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წინასიტყვაობა  
 

     სიხარულითა და მადლიერებით წარმოგიდგენთ სერიის 
"ჭეშმარიტი ცხოვრების წიგნი" შემაჯამებელ, მე-12 ტომს. სხვა 
ტომების მსგავსად, ისაც ესპანურიდან გერმანულ ენაზე ტრაუგოტ 
გოელტენბოთის მიერ დიდი სიფრთხილითა და მგრძნობელობითაა 
ნათარგმნი. როგორც ყოველთვის, გირჩევთ, წაიკითხოთ მხოლოდ 
მოკლე ნაწილები შინაგანი კონცენტრაციით და დაფიქრდეთ 
წაკითხულზე, რათა სრულად გამოვლინდეს ქრისტეს სიტყვების 
სულიერი მნიშვნელობა. 
     საუკუნეების განმავლობაში, შემოქმედი სული თავის ქმნილებებს 
სხვადასხვაგვარად ესაუბრებოდა. პირველ ხანაში მამა თავის 
შვილებს პირდაპირ სინდისის მეშვეობით ავლენდა თავს და ასევე 
საუბრობდა მაცნეების, მეგზურებისა და წინასწარმეტყველების 
ბაგეებით. უფლის მსახურთა წინასწარმეტყველებები და 
გამოცხადებები ადამიანის სულის აღმავალი განვითარებისა და 
ოსტატის მოსვლის მაცნე იყო. 
     პალესტინაში იესოს დაბადებით დაიწყო მეორე ეპოქა, 
რომელშიც "სიტყვა" განკაცდა ღვთაებრივ ბავშვად, რათა ეთქვა 
კაცობრიობისთვის: "მე ვარ გზა, ჭეშმარიტება და სიცოცხლე". 
     კაცობრიობას შორის გატარებული 33 წლის განმავლობაში, იესო 
ქრისტემ დაამოწმა თავისი ღვთაებრივი წარმოშობა და, თავისი 
წასვლისთვის მოწაფეების მომზადებისას, თქვა, რომ 
დაბრუნდებოდა, ხორცით კი არა, არამედ ღრუბელში — სულიერი 
სამყაროს სიმბოლოსში — თავისი ანგელოზების ურიცხვი 
სიმრავლით გარშემორტყმული. 
     მექსიკაში გამოცხადებები ღვთის ხელით ბრძნულად მოემზადა. 
1866 წელს, წინასწარმეტყველის, ელია სულისმა პირველად 
გამოავლინა თავი როკე როხასის გონების მეშვეობით და თქვა: "მე 
ვარ წინასწარმეტყველი ელია, ტაბორის მთაზე გარდასახვისას ერთ-
ერთი". მან შეკრებილთ უწყობინა, რომ იწყებოდა მესამე ეპოქა, 
სულიწმინდის ეპოქა. რამდენიმე წლის შემდეგ, მას შემდეგ, რაც 
საზოგადოება გაიზარდა და ქრისტემ მოამზადა თავისი იარაღები, 
მან თავი პირველად გამოავლინა 1884 წელს , თავისი რჩეული 
იარაღის, დამიანა ოვიედოს, ადამიანური გონების მეშვეობით — და 
ამის შემდეგ ყოველ კვირას, მზარდი რაოდენობის შეკრების 
ადგილებში, რომელთა რიცხვმაც საბოლოოდ მთელი მექსიკის 
მასშტაბით ასობით შეადგინა. ღვთის ნებით, მექსიკაში 
გამოცხადებები 1950 წლის ბოლომდე გრძელდებოდა. 
გამოცხადების პერიოდის ბოლო დაახლოებით 20 წლის 
განმავლობაში, დაახლოებით 1930 წლიდან, უფლის სწავლებების 
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უმეტესი ნაწილი სტენოგრაფიულად ჩაიწერა. მდიდარი 
სწავლებები, დოქტრინები, წინასწარმეტყველებები, გამოცხადებები 
და ა.შ. იმართებოდა ქვეყნის მასშტაბით გაჩენილ მრავალ 
სხვადასხვა შეკრების ადგილას. მცირე ჯგუფმა, რომელიც მანამდე 
"ხმის მატარებლებად" მსახურობდა და რომელიც ღვთაებრივი 
სულის მკაფიო მითითების შესაბამისად მოქმედებდა, შეადგინა 12 
ტომი, რომელიც 366 გამოცხადებული სწავლებას მოიცავდა. მათ 
დაარქვეს 
     სათაური: 
 

"LIBRO DE LA VIDA VERDADERA" 
ინგლისურად: "ჭეშმარიტი სიცოცხლის წიგნი" 

 
     თითოეული ეს სწავლება ღვთაებრივი დარიგების ჰარმონიულ 
ერთიანობას წარმოადგენს; მიუხედავად იმისა, რომ 
თავდაპირველად მექსიკის მსმენელისთვის იყო მიმართული, ისინი 
— როგორც იქ არაერთხელ არის ხაზგასმული — დღევანდელი 
კაცობრიობისა და მომავალი თაობების მემკვიდრეობაა. 
     ეს არ არის ღვთაებრივი სიტყვის ასო, არამედ მისი უფრო ღრმა, 
შინაგანი მნიშვნელობა, რომელიც აამაღლებს კაცობრიობას და 
სულის შიმშილის საზრდოდ და ნუგეშად ემსახურება. 
ამავდროულად, ის ყოველდღიურ ცხოვრებაში ადამიანის ქცევის 
სახელმძღვანელოა. 
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შესავალი  
 

     ქვემოთ მოყვანილი ამონარიდები მკითხველს ამ ტომის შესახებ 
პირველად წარმოდგენას შეუქმნის. კვადრატულ ფრჩხილებში 
მოცემული რიცხვები მიუთითებს სწავლებებისა და მუხლების 
ნუმერაციაზე. 
 
სიცოცხლის დიდი წიგნი — მესამე აღთქმა 
     ჩემი სიტყვა სამარადისოდ დაწერილი დარჩება; მისგან 
შეადგინებთ მესამე ეპოქის წიგნს, მესამე აღთქმას, მამის 
უკანასკნელ გზავნილს; რადგან სამივე ეპოქაში ღმერთს ჰყავდა 
თავისი "ოქროს კალმები", რათა კაცობრიობას თავისი სიბრძნე 
დაემკვიდრებინა. 
     მოსე იყო პირველი "ოქროს კალამი", რომელიც მამამ პირველი 
ასაკის მოვლენების უშლელი ასოებით გრაგნილზე დასაწერად 
გამოიყენა. მოსე იეჰოვას "ოქროს კალამი" იყო. ჩემს მოციქულებსა 
და მეორე ხანის მემკვიდრეებს შორის იესოს ოთხი "კალამი" ჰყავდა, 
და ესენი იყვნენ მათე, მარკოზი, ლუკა და იოანე. ესენი იყვნენ 
ღვთაებრივი ოსტატის "ოქროს კალმები". მაგრამ როდესაც დადგა 
დრო, რომ პირველი აღთქმა სიყვარულის, ცოდნისა და სულიერი 
პროგრესის ბంధებით მეორეს შეერთებოდა, მათგან ერთი წიგნი 
წარმოიშვა. 
     ახლა, მესამე ეპოქაში, რომელშიც კვლავ გაგაჩნიათ ჩემი სიტყვა, 
მე ასევე დავადგინე "ოქროს კალმები", რათა ის წერილობით 
შემორჩეს. როდესაც დრო დადგება, თქვენ შეკრებთ ერთ წიგნს და 
ეს წიგნი, მესამე ეპოქისა, შესაბამის დროს ასევე გაერთიანდება 
მეორე და პირველი ეპოქების წიგნებთან; და მაშინ, სამივე ეპოქის 
გამოცხადებებიდან, წინასწარმეტყველებებიდან და სიტყვებიდან, 
გამოჩნდება სიცოცხლის დიდი წიგნი ყველა სულის განსწავლად. 
მაშინ გააცნობიერებთ, რომ ყველა სიტყვა — პირველიდან 
ბოლომდე — — სიმართლითა და სულით აღსრულდა, რომ ყველა 
წინასწარმეტყველება იყო ისტორიის წინასწარმეტყველებული 
მსვლელობა, რომელიც კაცობრიობის მამამ გამოავლინა. რადგან 
მხოლოდ ღმერთს შეუძლია, რომ მომავალი მოვლენები ჩაიწეროს. 
როდესაც წინასწარმეტყველები საუბრობდნენ, ისინი არ 
საუბრობდნენ, არამედ ღმერთი საუბრობდა მათით. 
     ახლა კი, ჩემო საყვარელო შვილებო: ვინ მიანიჭებს რაიმე 
მნიშვნელობას წიგნს, რომლის შედგენასაც იწყებთ? ჭეშმარიტად — 
არავინ! მაგრამ დადგება დრო, როდესაც კაცობრიობა, 
მოლოდინითა და ცნობისმოყვარეობით სავსე, მოგთხოვთ თქვენს 
წიგნს და მაშინ ისინი გამოფხიზლდებიან, გამოიკვლევენ ჩემს 
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სიტყვას და განიხილავენ მას. ამ იდეების შეჯახებისას 
წარმოიშვებიან ფრაქციები — მეცნიერები, თეოლოგები და 
ფილოსოფოსები. თქვენი სიტყვის დამოწმება და სიბრძნის წიგნი 
წარუდგენთ ხალხებს და ყველა ილაპარაკებს ჩემს სწავლებაზე. ეს 
იქნება ახალი ბრძოლის დასაწყისი, სიტყვების, აზრებისა და 
იდეოლოგიების ომი; მაგრამ ბოლოს, როდესაც ყველა 
ჭეშმარიტებითა და სულით შეიცნობს, რომ სიცოცხლის დიდი წიგნი 
უფალმა დაწერა, ისინი ერთმანეთს ძმურად გადაეხვევიან და 
შეიყვარებენ ერთმანეთს, როგორც ჩემი ნებაა. 
     მნიშვნელოვანია, რომ სამივე წიგნმა შექმნას ერთიანი 
მთლიანობა, რათა ამ სიტყვამ განანათლოს მთელი სამყარო. მაშინ 
კაცობრიობა ამ ნათელს გაჰყვება და ბაბილოს წყევლა მოიხსნება, 
რადგან ყველა წაიკითხავს ჭეშმარიტი სიცოცხლის დიდ წიგნს, 
ყველა ერთსა და იმავე სწავლებას გაჰყვება და შეიყვარებენ 
ერთმანეთს, როგორც ღვთის შვილები, სულითა და ჭეშმარიტებით. 
(358, 58–66) 
 
ქრისტეს სულიერი სწავლების გავლენა 
     როგორც ჩემი ნათელი მთელ მსოფლიოში გავრცელდა, მან 
ადამიანები უბიძგა, ჩემი ჭეშმარიტება ყველა დოქტრინაში ეძიათ. 
ეს არის მიზეზი ადამიანების ქცევისა მათ სხვადასხვა რელიგიურ 
მრწამსში. ეს არის იმის აღსრულება, რაც წინასწარმეტყველებული 
იყო. რომელი მათგანი იცავს ჭეშმარიტებას? ვინ მალავს მშიერ 
მგელს ცხვრის ტყავში? ვინ, წმინდა სამოსში გამოწყობილი, 
აღიარებს აბსოლუტურ შინაგან კეთილსინდისიერებას? თქვენ უნდა 
გამოიყენოთ სპირიტუალიზმი, რათა აღმოაჩინოთ ჩემი 
ჭეშმარიტება; რადგან კაცობრიობამ თავი დაყო იმდენ რწმენად და 
მსოფლმხედველობად, რამდენიც ადამიანის აზროვნების 
განვითარებას შეესაბამებოდა. ამგვარად, სულ უფრო მეტი სექტა და 
კონფესია ჩამოყალიბდა და თქვენთვის ძალიან რთული იქნება 
თითოეულ მათგანში არსებული ჭეშმარიტების შეფასება. 
     ჩემი სწავლება ანათებს ადამიანთა აზრებსა და იდეებს და 
თანდათანობით ყველა გააცნობიერებს იმ საფუძვლებს, რომლებიც 
აუცილებელია მათი საქმეების განსაწმენდად და უფრო 
სრულყოფილ და მაღალ გზაზე დასაყენებლად. (363, 4–8) 
 
იესოს სასწაულები 
     იესოს მეშვეობით, მე განიჭეთ მისი ქმნილებების განკურნების 
ძალა, რამაც მრავალი გააოცა. ურწმუნოებმა, რომლებსაც იესოს 
ძალისა და მისი სასწაულების შესახებ სმენოდათ, ყველაზე რთული 
მტკიცებულებები მოითხოვეს, რათა ერთი წამით მაინც 
შეერყევინებინათ იგი და დაემტკიცებინათ, რომ ის უცოდველი არ 
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იყო. თუმცა, შეპყრობილთა განთავისუფლება — ის ფაქტი, რომ მე 
ისინი ჩვეულებრივ ადამიანურ მდგომარეობაში დავაბრუნე 
მხოლოდ შეხებით, მათთვის ყურის მიგდებით ან ბრძანების 
მიცემით, რათა ის სულები დაეტოვებინათ მათი -ი გონებისთვის და 
ორივე გათავისუფლებულიყო თავისი მძიმე ტვირთისგან — ამას 
ისინი გაოგნებულნი დატოვა. 
     ამ ძალასთან შეჯახებისას ფარისეველნი, მეცნიერნი, 
მწიგნებელნი და მებაჟეები სხვადასხვანაირად რეაგირებდნენ. ზოგი 
იესოს ავტორიტეტს აღიარებდა; სხვები მის ძალას უცნობ 
გავლენებს მიაწერდნენ; კიდევ სხვები კი სიტყვებს ვერ 
პოულობდნენ. ხოლო განკურნებული ავადმყოფები მის სახელს 
აკურთხებდნენ. 
     ზოგიერთი ერთი სულით იყო შეპყრობილი, ზოგიერთი — 
შვიდით, მაგალითად მარიამ მაგდალინელი, ზოგიერთის კი 
იმდენით, რომ თავად ამბობდნენ, ლეგიონი ვიყავითო. 
     მასწავლებლის ცხოვრების განმავლობაში ერთმანეთს სულიერი 
გამოვლინებები ცვლიდა. ზოგიერთს თორმეტი მოწაფე ესწრებოდა, 
სხვებს კი — ხალხი — როგორც ღია ცის ქვეშ, ისე მათ სახლებში. ეს 
იყო სასწაულებრივი საქმეების, "სასწაულების" დრო. კაცებსა და 
ქალებს მიღმა სამყაროდან ნიშნები და მოწოდებები 
ემართებოდათ. ხანდაზმულები და ბავშვებიც ამ ფენომენების 
მოწმენი იყვნენ და მხსნელის ჯვარცმამდე დღეებში ზეციური 
ნათელი კაცობრიობის გულებს აღწევდა; სულიერი სამყაროს 
არსებები ადამიანთა გულებს ეძახდნენ; და იმ დღეს, როდესაც 
ოსტატმა, როგორც ადამიანმა, უკანასკნელი სუნთქვა ამოიღო და 
მისი სინათლე ყოველ მღვიმესა და კუნჭულში, მატერიალურ და 
სულიერ საცხოვრებლებში შეაღწია, იმ არსებების მონატრებით, 
რომლებიც დიდი ხანია ელოდნენ მას — მას შემდეგ, რაც სულიერი 
ხეობის არსებები კაცობრიობის გულებს მოუხმეს; და იმ დღეს, 
როდესაც ოსტატი, როგორც ადამიანი, უკანასკნელად შეისუნთქა და 
მისი სინათლე ყოველ მღვიმესა და კუნჭულში, მატერიალურ და 
სულიერ საცხოვრებლებში შეაღწია იმ არსებებისკენ, რომლებიც 
დიდი ხანია ელოდნენ მას — განკურნდნენ სხეულებრივი და 
სულიერი სნეულებები — მატერიალიზებული, დაბნეული და 
სნეული არსებები, რომლებიც გზას ასცდნენ, სინანულის ჯაჭვებით 
იყვნენ შეკრულნი, უსამართლობის ტვირთს ზიდავდნენ, და სხვა 
სულები, რომლებიც თავს მკვდრებად მიიჩნევდნენ და თავიანთ 
სხეულებთან იყვნენ მიჯაჭვულნი — მაშინ ყველა გამოიღვიძა ღრმა 
ძილიდან და აღდგა სიცოცხლეს. (339, 21–22) 
 
სხეულებრივი და სულიერი ტანჯვის განკურნება 
     მე სულით სულს გელაპარაკებით და გზას გაგიკვალავთ. მაგრამ 
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მსურს, რომ ხალხთან მასწავლებლებად მისვლამდე, ჯერ 
მკურნალებად მიხვიდეთ; და როდესაც მათ ტკივილს შეუმსუბუქებთ, 
მათ შეეძლებათ დალიონ ჩემი სიტყვის წმინდა წყაროს წყალი. 
პირველ რიგში მოძებნეთ ჭრილობა, წყლული ან სნეულება და 
განკურნეთ მათი ტანჯვა, რათა შემდეგ თქვენი ყურადღება მათ 
სულებზე გადაიტანოთ. მიდით თქვენს მოყვასთან, როგორც იესომ 
იმოქმედა მეორე ეპოქაში, და მიუტანეთ განკურნების 
ნელსაცხებელი ჩემი სიტყვის წინაშე. მაგრამ რა არის ეს 
ნელსაცხებელი, ო, მოწაფეებო? განა ეს ალბათ წყაროს წყალია, 
რომელიც კურთხეულია და მედიცინად იქცევა სნეულთათვის? არა, 
ჩემო ხალხო. ეს ნელსაცხებელი, რომელზეც თქვენს გულებშია. იქ მე 
დავდე იგი ძვირფას არსებად და მხოლოდ სიყვარულს შეუძლია 
მისი გაღვიძება, რათა იგი უწყვეტად ედინოს . თუკი მას რომელიმე 
ავადმყოფზე გადმოასხამთ, არც თქვენი ხელები განკურნავს, 
არამედ სული, რომელიც სავსეა სიყვარულით, წყალობითა და 
ნუგეშით. სადაც არ უნდა მიმართოთ თქვენი ფიქრები, სასწაული 
მოხდება. 
     შეგიძლიათ მრავალი გზით იმოქმედოთ ბუნების არსებებსა და 
ძალებზე, რათა ყველას შვება მოუტანოთ. მაგრამ ამასაც გეუბნებით: 
ნუ შეგეშინდებათ ავადმყოფობის და ყველას მიმართ მოთმინები და 
მოწყალენი იყავით. 
     რაც შეეხება შეპყრობილთ და მათ, ვინც ადამიანურ გონებაში 
დაბნეულია, თქვენ ასევე შეგიძლიათ მათი განკურნება, რადგან 
თქვენ გაგაჩნიათ ეს უნარი და ის იმ არსებების სამსახურში უნდა 
ჩააყენოთ, რომლებიც სასოწარკვეთილებასა და დავიწყებაში 
ჩავარდნენ. გაათავისუფლეთ ისინი და ეს ხელისუფლება 
ურწმუნოთა წინაშე გამოავლინეთ. ამ ხალხის ერთ-ერთი დიდი 
მისიაა, სინათლე შემოიტანოს იქ, სადაც სიბნელეა, დაამსხვრიოს 
ყოველი მონობა და ყოველი უსამართლობა და მიიყვანოს ეს 
სამყარო იმისკენ, რომ შეიცნოს თავისი უფალი და იხილოს 
საკუთარი თავი — თავისი შინაგანი მე — ჭეშმარიტების სრული 
ცოდნით. (339, 39–41) 
 
სამოთხე და ჯოჯოხეთი 
     ნუ შეძრწუნდებით ამ გამოცხადებებით; პირიქით, გიხაროდეთ 
იმის გაფიქრება, რომ ეს სიტყვა დაამსხვრევს მარადიული 
სასჯელის შესახებ თქვენს წარმოდგენას და წარსულში მოცემულ 
მარადიული ცეცხლის ყველა განმარტებას. 
     "ცეცხლი" არის ტანჯვის, საკუთარი თავის დადანაშაულებისა და 
სინანულის სიმბოლო, რომელიც აწამებს სულს და განწმენდს მას, 
როგორც ოქრო იწმინდება შაშხანაში. ამ ტანჯვაშია ჩემი ნება და 
ჩემს ნებაშია ჩემი სიყვარული თქვენდამი. 
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     თუ მართალი ყოფილიყო, რომ ცეცხლი განადგურებს ადამიანის 
ცოდვებს, მაშინ ამქვეყნიურ ცხოვრებაში, სანამ ცოცხლები არიან, 
ცეცხლში უნდა ჩაეგდოთ ყველა ცოდვილის სხეული — რადგან 
მოკვდომის შემდეგ ისინი მას ვეღარ იგრძნობდნენ. რადგან 
სხეულები არასდროს ადიან სულიერ სამყაროში — პირიქით, 
როდესაც თავიანთ მიზანს შეასრულებენ, ისინი დედამიწის 
სიღრმეში ჩაიძირებიან, სადაც ერწყმიან იმ ბუნებას, რომლისგანაც 
სიცოცხლე მიიღეს. 
     თუმცა, თუ თქვენი რწმენით, იმას, რასაც "მარადიულ ცეცხლს" 
უწოდებთ, განკუთვნილი აქვს არა სხეულისთვის, არამედ 
სულისთვის, ეს კიდევ ერთი მძიმე შეცდომაა, რადგან სულიერ 
სამყაროში არ არსებობს მატერიალური ელემენტები და ცეცხლს 
სულზე არანაირი ზემოქმედება არ გააჩნია. რაც მატერიისგან იშობა, 
მატერიაა; რაც სულისგან იშობა, სულია. 
     ჩემი სიტყვა არ მოდის იმისთვის, რომ რომელიმე რელიგიური 
მრწამსი დაგმოს. თუ ვინმეს ასე ჰგონია, ის ძალიან ცდება. ჩემი 
სიტყვა განმარტავს მნიშვნელობას ყველაფრისა, რაც სწორად არ 
იქნა გაგებული და , რამაც გამოიწვია შეცდომები, რომლებიც 
კაცობრიობას თაობიდან თაობას გადაეცემოდა. 
     რა ღირებულება ექნებოდა ჩემს კანონსა და ჩემს სწავლებას, თუ 
მათ არ შეეძლოთ სულების გადარჩენა შეცდომისა და ცოდვისგან? 
და რა მიზანს მოემსახურებოდა ჩემი, როგორც ადამიანის,ყოფნა 
ქვეყანაზე, თუ ბევრი უნდა დაღუპულიყო სამუდამოდ, 
დაუსრულებელ სინანულში? (352, 44–48) 
 
ღვთის მზრუნველობა და დახმარება 
     თქვენ არასდროს გიცხოვრიათ მიტოვებულობაში. თავიდანვე, 
როდესაც თქვენ იშალეთ, თქვენ ჩემი სიყვარულის ფარი 
გფარავდათ. 
     თქვენ, ადამიანო მშობლებო, რომლებიც ასე ნაზად უყვარხართ 
თქვენს შვილებს: შეძლებდით კი მათ ბედის ანაბარა მიტოვებას, 
როდესაც ისინი ახლახან დაიბადნენ ამ ცხოვრებაში და ყველაზე 
მეტად სჭირდებათ თქვენი მზრუნველობა, ერთგულება და 
სიყვარული? 
     მე მინახავს, როგორ ღელავთ თქვენს შვილებზე, როდესაც ისინი 
უკვე ზრდასრულები არიან; ყველაზე დიდ სიყვარულს იჩენთ მათ 
მიმართ, ვინც გზას ასცდა და გტკინათ. 
     მაგრამ თუ თქვენ ასე პასუხობთ თქვენი შვილების საჭიროებებს — 
როგორი უნდა იყოს მაშინ თქვენი ზეციერი მამის სიყვარული, 
რომელმაც ისინი შექმნამდე შეიყვარა? 
     მე ყოველთვის გეხმარებოდით; და ამჟამად, როდესაც თქვენ 
სულიერი განვითარების უფრო მაღალ საფეხურზე იმყოფებით, მე 
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გასწავლეთ, თუ როგორ უნდა იბრძოლოთ ბოროტების ძალების 
მოსასპობად და სიკეთის ვიბრაციების გასაძლიერებლად. (345, 40–
42) 
 
სრულყოფილი ლოცვის მნიშვნელოვანი ასპექტები 
     იღვაწეთ, იღვაწეთ სულიერი სრულყოფილების მისაღწევად. მე 
გიჩვენეთ გზა ამ მიზნის მისაღწევად. მე თქვენ ანდეთ ლოცვა, 
როგორც ნებისმიერ მატერიალურ იარაღზე უძლიერესი "იარაღი", 
რათა დაგიცვათ თქვენი ცხოვრებისეული მოგზაურობისას 
ღალობისგან. მაგრამ თქვენ ყველაზე საუკეთესო იარაღს 
ფლობდეთ, თუ ჩემს რჯულს შეასრულებთ. 
     რაში მდგომარეობს ლოცვა? ლოცვა არის ვედრება, 
შუამდგომლობა, თაყვანისცემა და სულიერი გულმოდგინება. მისი 
ყველა ნაწილი აუცილებელია და ერთი მეორისგან 
გამომდინარეობს. რადგან ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ვედრება 
მდგომარეობს იმაში, რომ ადამიანი მთხოვოს, შევუსრულო მისი 
სურვილები და დავაკმაყოფილო მისი სწრაფვები — ის, რასაც ის 
თავის ცხოვრებაში ყველაზე მნიშვნელოვნად და სასარგებლოდ 
მიიჩნევს. და ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჩემო შვილებო, მამა 
ისმენს თხოვნას და აძლევს თითოეულ ადამიანს იმას, რაც ყველაზე 
მეტად სჭირდება, როდესაც ეს მათ სიკეთისთვის არის. მაგრამ 
უფრთხილდით, რომ არ ითხოვოთ რაიმე, რაც თქვენი სულის ხსნის 
საწინააღმდეგოა. რადგან ისინი, ვინც მხოლოდ მატერიალურ 
კეთილდღეობას, ხორციელ სიამოვნებასა და წარმავალ 
ძალაუფლებას ითხოვენ, თავიანთი სულების ჯაჭვებში ჩაკეტვას 
ითხოვენ. 
     ლოცვის მეორე ფორმა, შუამდგომლობა, მოყვასის 
სიყვარულიდან იღებს სათავეს — იმ სიყვარულისგან, რომელიც მე, 
თქვენმა მასწავლებელმა, ამ ქვეყნად ჩემს მოსვლისას გასწავლეთ. 
ილოცეთ თქვენი ძმებისა და დებისთვის, ახლობლებისა და შორს 
მყოფებისთვის, სხვადასხვა ერში მყოფთათვის, რომლებიც ომის 
შედეგებს იტანენ და ამქვეყნიური წარმავალი მბრძანებლების 
ტერორს უძლებენ. 
     მოემზადეთ, ჩემო შვილებო; ილოცეთ თქვენი მოყვასებისთვის, 
მაგრამ ამ შუამდგომლობაშიც კი უნდა იცოდეთ, როგორ ილოცოთ, 
რადგან მთავარი სულია. თუ ძმა, თქვენი მშობლები ან თქვენი 
შვილები ავად არიან, ილოცეთ მათთვის, მაგრამ ნუ დაჟინებთ, რომ 
მათ ამ ცხოვრებაში დარჩენა სურთ, თუ ეს სულის მოთხოვნას არ 
შეესაბამება. ამაოდ კი ილოცეთ, რომ ეს სული გათავისუფლდეს, 
რომ იგი თავისი ტანჯვით განწმენდილ იქნას და რომ ამ ტკივილმა 
სულის სულიერი აღმასვლა წაახალისოს. 
     ლოცვის მესამე ფორმა, ღვთაებრივი სულის თაყვანისცემა, 
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აღნიშნავს ყველაფრის თაყვანისცემას, რაც სრულყოფილია; 
რადგან ლოცვის ამ ფორმით თქვენ შეგიძლიათ გაერთიანდეთ 
სრულყოფილებასთან, მთელ სამყაროს მოცულ სიყვარულთან. 
თაყვანისცემაში შეგიძლიათ იპოვოთ სრულყოფილების 
მდგომარეობა, რომელსაც ყველა უნდა მიაღწიოთ, და თაყვანისცემა 
უფრო წინ მიგიძღვებათ სულიერ განცდამდე, რომელიც, 
თაყვანისცემასთან ერთად, მიგიყვანთ ღვთაებრივ სულთან, 
მარადიული სიცოცხლის წყაროსთან — წყაროსთან, რომელიც 
დღითიდღე გაძლევთ ძალას, რათა მიაღწიოთ მამის სამეფოს. 
     ამგვარად უნდა ილოცოთ: თხოვნით დაიწყოთ და სულიერ 
განცდამდე მიხვიდეთ. ეს ძალას მოგცემთ. (358, 10–16) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15 
 

ტრენინგი 339 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. თქვენ მოდიხართ ჩემთან მოამზადებული სულით, 
სიმდაბლითა და სირბილით სავსე, რათა დააკაკუნოთ იმის კარზე, 
ვინც არის სიყვარული და მარადიული პატიება თავისი 
შვილებისთვის. და თქვენ მონატრებით ელით სიტყვას, რომელიც 
დაამშვიდებს თქვენს ტკივილს, რომელიც უპასუხებს თქვენს 
გოდებას, ან რომელიც აანთებს სინათლეს თქვენს სიბნელეში, რათა 
იგრძნოთ თავი ბედნიერად. 
     2. მე გხედავთ, რომ სხვადასხვა გზით მოდიხართ, თითოეული 
განსხვავებულ მიზანს ასრულებს. თუმცა, ყველა ერთსა და იმავე 
მიზანს ისწრაფვით და ცდილობთ, ჩემთან ერთიანობა მოიპოვოთ, 
რათა სრულყოფილებას მიუახლოვდეთ. და თქვენ სიხარულით 
იღებთ ჩემს სიტყვას, რომელიც გიხსნით და გსწორებთ. თქვენ მას 
ჭეშმარიტი მნიშვნელობით განმარტავთ და გულწრფელად 
მიყვარდებით. თქვენ აღარ მეშინდებით, როგორც წარსულში, 
რადგან დღეს იცით, რომ მე სრულყოფილი სიყვარული და 
სამართლიანობა ვარ, რომ მე არ გსჯით და რომ თქვენ თვითონ 
უნდა გეშინოდეთ, რადგან თქვენ სუსტები ხართ და უშვებთ მძიმე 
შეცდომებს, რომელთა გამოც მოგვიანებით ცრემლებს დაღვრით და 
რომელთა გამოსყიდვაც ძალიან მაღალ ფასად მოგიწევთ. თუმცა, ეს 
გამოცდილება გაძლევთ საშუალებას, იცხოვროთ ფხიზლად, რათა 
თავი აარიდოთ იმ შეცდომებს, რომლებიც სულს აწუხებენ და 
ტანჯვას იწვევენ. 
     3. ყველა, ვინც ეს გააცნობიერა, სწორ გზაზე დგას. თქვენ ჯერ 
კიდევ არ სრულყოფთ უმაღლესი სრულყოფილების საქმეებს, 
მაგრამ თქვენ ამ გზაზე დგახართ, რადგან ჩემი მოწაფეები ხართ. 
სინათლემ თქვენი ეჭვები გაფანტა, სულიერმა ძალამ სისუსტე 
დაამარცხა, და ნდობა გიბიძგებთ, ჭეშმარიტი სიყვარულით 
მიუძღვნათ თავი თქვენი განკუთვნილი ბედის აღსრულებას. 
     4. თქვენ ახლა შეუმჩნევლად შედიხართ სულიერ გზაზე, 
სიმარტივისა და გულწრფელობის ცხოვრებაში, რომელიც მე 
გთხოვეთ, და ამ ახალ ცხოვრებაში კმაყოფილებას გრძნობთ. თქვენ 
აღარ იკითხავთ საკუთარ თავს, რატომ დავბრუნდი თქვენთან, ან 
ხომ არ გიჩვენებთ ჩემი სიტყვა ახალ გზას. დღეს თქვენ იცით, რომ 
ის, რაც მეორე ეპოქაში გითხარით, არ იყო ყველაფერი, რისი 
სწავლებაც მქონდა თქვენთვის, რომ გაკვეთილი არ იყო 
დასრულებული, და რომ მე თქვენთვის მადლის ჟამი შემოვინახე, 
რომლის დროსაც ჩემი სწავლებების განახლება უნდა მომხდარიყო, 
რათა მეჩვენებინა თქვენთვის გზა სულიერი ცხოვრებისკენ, ჩემთან 
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ჭეშმარიტი კავშირისკენ და განმერკვია ჩემი სიტყვები, რომლებიც 
თქვენს შორის ყოფნისას წარმოვთქვი — სიტყვები, რომლებიც ჯერ 
კიდევ არ გაგიგიათ. 
     5. დაფიქრდით ამაზე და საბოლოოდ მიხვდებით, რომ არც 
პირველ და არც მეორე ეპოქაში არ იყავით მზად ასეთი დიდი 
გაკვეთილის შესაგრძნობად, გასაგებად და მოსაყოლიად . თუმცა 
მამამ, რომელიც დროისა და მარადისობის უფალია, უდიდესი 
მოთმინებითა და სიბრძნით, ყოველგვარი ჩქარობის გარეშე, ხელში 
ჩაგიკრათ სიცოცხლის გზაზე და დღეს თქვენ ახალ ეპოქაში 
შეხვედით. 
     6. ახლა სულიწმინდის დროა, რომელიც მალე პიკს მიაღწევს — 
დიდი გამოცხადებებისა და სამართლიანობის დრო, რომელშიც 
მრავალი საიდუმლოს ფარდა იწევს და მხოლოდ სინათლედ და 
სიცხადედ იქცევა! 
     7. მე თვალი აგიხილეთ, რათა გასცდეთ თქვენს ცოდნას და 
შეხვიდეთ ჩემს საგანძურში; რადგან მე, მამა, არ ვარ საიდუმლო 
ჩემი შვილებისთვის. მსურს, რომ მიცნობდეთ და მიყვარდეთ 
სრულყოფილად და უნაკლოდ, ისევე, როგორც მე მიყვარხართ. მე 
ჯერ არ მიმიღია ისეთი სიყვარული და პატივისცემა, როგორიც ჩემს 
ღირსებას შეეფერება, და თქვენ არ იცით, რა სიხარულს მოუტანდით 
ჩემს სულს კანონის გაგებისა და პატივისცემის ერთი წამით. 
     8. როდესაც დედამიწაზე მოხვედით, ჩემი გამოცხადებები თქვენი 
ინტელექტუალური შესაძლებლობების ფარგლებში მიიღეთ; მაგრამ 
როდესაც განვითარების გზაზე პირველი ნაბიჯები გადადგით, 
თქვენი გაგება ჯერ კიდევ ძალიან შეზღუდული იყო, ისევე, როგორც 
ბავშვია პატარა, როდესაც იბადება. მე მომიწია საკუთარი თავის 
შეზღუდვა, რათა დაგმხდარიყავით და გესმინათ, რათა შემეგიგეთ. 
     9. თავდაპირველად სრულად არ გამხელვარ, რადგან თქვენი 
გონება დაბნეული იქნებოდა, თქვენი მთელი არსება კი — 
განადგურებული. ამიტომ, ხანგრძლივი ასწლეულების 
განმავლობაში, მე მოგამზადეთ და დაგაყენეთ გზის დასაწყისში, 
რათა ნაბიჯ-ნაბიჯ გაგეყოლოთ იგი, და მიგეღწიათ ამჟამინდელი 
ეპოქისთვის, რომელშიც შეგიძლიათ უკეთ გაიგოთ და შეიყვაროთ 
თქვენი მამა. 
     10. საუკუნეების განმავლობაში ამქვეყნად ვგზავნიდი 
მოციქულებს, რომლებიც საუბრობდნენ სულის გადარჩენაზე, მის 
უკვდავებაზე და იმ უმაღლეს სიცოცხლეზე, რომელსაც ის აღწევს, 
როდესაც სრულყოფილებას მიაღწევს. 
     თავად პირველივე დღეებიდან, როდესაც კაცობრიობა 
დედამიწაზე ბინადრობდა და ახასიათებდა უმანკოების, ისევე 
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როგორც დიდი ცოდვილობის, თვისებები, და ახლა, ამ 
მატერიალიზმისა და ცრუ მეცნიერების ეპოქაში, ჩემი სულიერი 
მოციქულები მოწმობდნენ სულის მაღალი ამაღლების შესახებ, 
რომელმაც ისწავლა თავისი უფლის მუდმივ თანადგომასა და 
ერთობაში არსებობა. 
     11. თუმცა, ძველ დროში გამოგზავნილთ არ შეეძლოთ 
კაცობრიობისთვის აეხსნათ დროის ის დიდი პერიოდები, 
რომლებსაც სული გადის, და არც მისი ს ური ცხოვრება იმქვეყნად. 
პატრიარქები, რომლებსაც შეეძლოთ სიმართლითა და შემოქმედის 
სიყვარულით ეცხოვრათ, მხოლოდ თავიანთი ოჯახის, ტომის ან 
ერის სამართლიანობისა და სიმართლის გზაზე წარმართვით იყვნენ 
დაკმაყოფილნი. თუმცა მათ ჰქონდათ ცოდნა თავიანთი სულიერი, 
უნივერსალური ღმერთის არსებობის შესახებ — ინტუიციური ცოდნა 
სულის უმაღლესი ცხოვრებისა იმქვეყნად — ისინი, მთელი 
თავიანთი გაბრძნებულობისა და სიკეთის მიუხედავად, ვერ 
ახერხებდნენ სულის განვითარების გზის ან მისი დიდი 
განსაცდელების მიზეზის გამხელას. 
     12. წინასწარმეტყველები დიდ ჭეშმარიტებით მეტყველებდნენ; 
თითქმის ყოველთვის ისინი დედამიწაზე მაშინ მოდიოდნენ, 
როდესაც ხალხი დაბნეული იყო და გზას აცდენილი. ისინი ხალხებს 
აფრთხილებდნენ და მოუწოდებდნენ, მოენანიებინათ და უკან 
ექციათ, და ამავდროულად აცხადებდნენ სამართლიანობის დიდ 
სამსჯავროებს, თუკი ისინი სიკეთისკენ არ მოექცეოდნენ. სხვა 
შემთხვევებში ისინი წინასწარმეტყველებდნენ კურთხევებს 
ღვთაებრივი კანონის დაცვისა და მორჩილებისთვის. 
     თუმცა, რასაც ეს წინასწარმეტყველები ამბობდნენ, იყო 
მოწოდება სიკეთის, სამართლიანობისა და 
ურთიერთპატივისცემისკენ. მათ არ გაუმხილეს სულის ცხოვრება, 
მისი მიზანი ან მისი განვითარება. არც მოსემ, რომელიც მე ჩემს 
წარმომადგენლად ავირჩიე და ვისი მეშვეობითაც მარადიული 
კანონი მივეცი, გესაუბრათ სულიერ ცხოვრებაზე. 
     13. მამის რჯული სიბრძნესა და სიმართლეს შეიცავს. ის ასწავლის 
ადამიანებს, იცხოვრონ მშვიდობით, უყვარდეთ და პატივი სცენ 
ერთმანეთს და დაიმკვიდრონ ჩემს თვალში ღირსეული ადამიანების 
სახელი. მაგრამ მოსემ კაცობრიობას არ გაუმხილა, თუ რა არის 
ფიზიკური სიკვდილის ზღვრის მიღმა, არც ურჩი სულების 
გამოსყიდვის ბუნება, და არც საზღაური მათთვის, ვინც ბრძენი და 
გულმოდგინეა თავის ცხოვრებისეულ შრომაში. 
     14. მოგვიანებით მეფობდა დავითი, სულიერი ნიჭებითა და 
შთაგონებით აღსავსე; და თავისი აღტაცებისა და ნეტარების 
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წამებში მას ესმოდა საგალობლები და სულიერი სიმღერები, 
რომელთა მიხედვითაც დაწერა ფსალმუნები. მათი მეშვეობით ის 
ისრაელის ხალხს ლოცვისკენ მოუწოდებდა და უფალს თავიანთი 
გულების საუკეთესო მსხვერპლის შეწირვისკენ. თუმცა, მთელი 
თავისი სიყვარულისა და შთაგონების მიუხედავად, დავითს არ 
შეეძლო ხალხისთვის სულების საოცარი არსებობის, მათი 
განვითარებისა და საბოლოო მიზნის შესახებ გაეცხადებინა. 
     15. და სოლომონი, რომელიც მას ტახტზე მოჰყვა და რომელმაც 
ასევე გამოავლინა მასზე მონიჭებული სიბრძნისა და ძალაუფლების 
დიდი ნიჭები — რის გამოც მას უყვარდა და აღიარებდა ხალხი — და 
რომლის რჩევები, გადაწყვეტილებები და ნათქვამები დღესაც კი 
გახსოვთ — თავისი ხალხი რომ მიბრუნებოდა მას და ეკითხა: 
"უფალო, რა არის სულიერი ცხოვრების ბუნება ?" რა არის 
სიკვდილის მიღმა? რა არის სული?" — ამაზე სოლომონს, მთელი 
თავისი სიბრძნითაც კი, პასუხი არ შეეძლო. 
     16. ხოლო ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მოსემ — თავისი 
რწმენისა და მორჩილების სიმხურვალით; წინასწარმეტყველებმა — 
თავიანთი შეგონებებით; პატრიარქებმა — თავიანთი მაგალითით; 
და მრჩევლებმა, მეცნიერებმა და მსაჯულებმა — თავიანთი 
საზრიანი რჩევებითა და სამართლიანი გადაწყვეტილებებით — 
ყველამ დაგიტოვათ თავისი მაგალითი, რათა მის მიყოლებით 
უზრუნველგეყოთ, რომ ამ მიწიდან მაღალი უკვეთის აღთქმული 
მიწისკენ მიმავალ გზაზე თქვენი პირველი ნაბიჯები მყარი 
ყოფილიყო. თქვენ ამქვეყნად სიკეთის კეთებით უნდა დაიწყოთ; 
თქვენ შორის სამართლიანები უნდა იყოთ, რათა დედამიწაზე 
სამართლიანობა იპოვოთ. აქ თქვენ ველებზე თქვენი შრომის 
ნაყოფი ან მოსავალი იპოვეთ. იმ დროის ადამიანებისთვის ეს 
სამშობლო სულის მარადიული ცხოვრების ანარეკლი, 
გამოსახულება იყო. 
     17. მოგვიანებით მოვიდა მესია, განკაცდა ახალი ეპოქის 
დასაწყებად და კაცობრიობისთვის ახალი გაკვეთილის 
სასწავლებლად, რომელშიც მას მათთვის დიდი გამოცხადებები 
ჰქონდა გადასაცემი და ეუბნებოდა მათ: "თქვენ ხართ სინათლის 
შვილები და მე გადაგაქცევთ ჩემს მოწაფეებად. ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: რასაც ჩემგან იხილავთ, თქვენც შეგიძლიათ იგივე 
გააკეთოთ მამის სახელით". 
     და მართლაც, მესიამ, რომელშიც ჩემი სული განცხადდა, მოიტანა 
გასაღები მეორე ეპოქის კარიბჭეების გასაღებად და ძალა, რომ 
დაეშალა ბეჭდები, რომლებიც ჩაკეტავდნენ სიცოცხლის, სიბრძნის, 
სიმართლისა და მარადისობის წიგნს. 
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     18. ჩემს მოსვლამდე, მე ნება დავრთე, რომ სულიერ სამყაროს 
ადამიანური სამყარო მოენახულებინა. ოსტატის ამალაში იყვნენ 
სინათლისა და უდიდესი ამაღლების სულები, ისევე როგორც 
ნაკლები ამაღლების მქონე სულები. ორივე მათგანი იმყოფებოდა 
იმ დროს. პირველნი თავს მოკრძალებულ, თავდადებით სავსე 
მსახურებად წარმოაჩენდნენ. მათ შორის იყო ის, ვინც მარიამს მისი 
უმაღლესი განკუთვნილება აუწყა: მიეღო მამის "სიტყვა" თავის 
უწმინდეს საშოში. სხვა ეწვია ბეთლემის მწყემსებს, რათა მათთვის 
მხსნელის შობის ამბავი მოეტანა, და კიდევ ერთი მაცნე წმინდა 
ოჯახს მოსალოდნელი საფრთხის შესახებ აფრთხილებდა და 
ეგვიპტისკენ მიმავალ გზაზე უძღვებოდა და იცავდა. 
     19. ამ დროს მრავალი გამოვლინება მოხდა, რომელსაც ბევრი 
სიხარულითა და რწმენით შეხვდა. სხვები კი — მტრულად და 
სკეპტიკურად განწყობილნი სულიერი ცხოვრების მიმართ — 
ეჭვობდნენ და უარყოფდნენ ამ ჭეშმარიტებას. მაგრამ ჩემი 
სულიერი მსახურები, რომლებიც უამრავად იყვნენ გამოსულნი, 
მიიზიდა მათის მიერ გამოსხივებული სინათლე. 
     20. ღვთაებრივი საქმის მსახურნი, სინათლის არსებები, და 
სხვები, მეამბოხეები და უმეცარნი, ყველგან გრძნობდნენ თავიანთ 
არსებობას; და იმ კაცობრიობაში გამოჩნდნენ შეპყრობილნი, 
რომელთა გათავისუფლებაც მეცნიერებას არ შეეძლო და 
რომლებსაც ხალხი განდევნიდა. არც რჯულის მოძღვრებს და არც 
მეცნიერებს არ შეეძლოთ სნეულთათვის ჯანმრთელობის 
დაბრუნება. 
     21. და მაინც, ყოველივე ეს ჩემ მიერ იყო განკუთვნილი, რათა 
გესწავლათ და მიგეღოთ ჩემი სიყვარულის მტკიცებულებები. იესოს 
მეშვეობით, მე მოგენიჭათ მისი ქმნილებების განკურნება, რამაც 
მრავალი გააოცა. 
     ურწმუნოები, რომლებსაც იესოს ძალისა და მისი სასწაულების 
შესახებ სმენოდათ, ყველაზე რთულ მტკიცებულებებს ითხოვდნენ, 
რათა ერთი წამით მაინც შეერყევინათ იგი და დაემტკიცებინათ, რომ 
ის უცოდველი არ იყო. თუმცა ეს შეპყრობილთა განთავისუფლება — 
ის ფაქტი, რომ მე ისინი ჩვეულებრივ ადამიანებად ვაქციე მხოლოდ 
შეხებით, მათთვის ყურის მიგდებით ან ბრძანების მიცემით, რათა 
ის სულები დაეტოვებინათ მათი გონებისთვის და ორივე 
გათავისუფლებულიყო მძიმე ტვირთისგან — მათ აბნევდა. 
     ამ ძალასთან შეჯახებისას ფარისეველნი, მეცნიერნი, 
მწიგნებრები და მებაჟეები სხვადასხვანაირად რეაგირებდნენ. ზოგი 
იესოს ავტორიტეტს აღიარებდა; სხვები მის ძალას უცნობ 
გავლენებს მიაწერდნენ; კიდევ სხვები კი სიტყვებს ვერ 
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პოულობდნენ. ხოლო განკურნებული სნეულნი მის სახელს 
აკურთხებდნენ. 
     ზოგიერთს ერთი სული ჰყავდა შეპყრობილი, სხვებს — შვიდი, 
მაგალითად, მაგდალელა მარიამს, ზოგს კი იმდენად დიდი 
რაოდენობით, რომ თავად თქვეს, ლეგიონი ვიყავითო. 
     22. მთელი მოძღვრის ცხოვრების განმავლობაში ერთმანეთს 
სულიერი გამოვლინებები ცვლიდა. ზოგიერთს თორმეტივე მოწაფე 
ესწრებოდა, ზოგიერთს კი — ხალხი — ღია ცის ქვეშ და ადამიანების 
სახლებში. ეს იყო სასწაულებრივი საქმეების, "ნიშნების" დრო. 
     მამაკაცებსა და ქალებს მიღმა სამყაროდან ნიშნები და 
მოწოდებები მიეღოთ. ხანდაზმულები და ბავშვებიც ამ 
ფენომენების მოწმენი იყვნენ და მაცხოვრის ჯვარზე სიკვდილამდე 
დღეებში, ზეციური ნათელი კაცობრიობის გულებში იჭრებოდა; 
სულიერი სამყაროს არსებები ადამიანთა გულებს უხმობდნენ; და იმ 
დღეს, როდესაც ოსტატმა, როგორც ადამიანმა, უკანასკნელი 
სუნთქვა ამოიღო და მისი ნათელი შეაღწია ყოველ მღვიმესა და 
კუნჭულში, ყველა მატერიალურ და სულიერ საცხოვრებელში, იმ 
არსებების მონატრებით, რომლებიც დიდი ხანია ელოდნენ მას ─ 
დემატერიალიზებული, დაბნეული და სნეული არსებები, რომლებიც 
გზას ასცდნენ, სინანულის ჯაჭვებით იყვნენ შეკრულნი, თან კი 
უსამართლობის ტვირთს იტანდნენ, და სხვა სულები, რომლებიც 
მიიჩნევდნენ, რომ მკვდრები იყვნენ და თავიანთ სხეულებს იყვნენ 
მიჯაჭვულნი — მაშინ ყველა გამოიღვიძა ღრმა ძილიდან და აღდგა 
სიცოცხლეს. მაგრამ სანამ ამ მიწისგან წავიდოდნენ, მათ თავიანთი 
აღდგომისა და არსებობის მომსწრედ აქციეს ისინი, ვინც ოდესღაც 
მათი საყვარელი ადამიანები იყვნენ. ყოველივე ამის მეშვეობით, 
სამყარომ იხილა ეს გამოვლინებები მწუხარებისა და გლოვის იმ 
ღამეს. 
     ხალხის გულები იძვროდა, ბავშვები კი ტიროდნენ იმ 
ადამიანების დანახვაზე, რომლებიც დიდი ხნის წინ 
გარდაცვლილიყვნენ და იმ დღეს მხოლოდ წამით დაბრუნდნენ, 
რათა მოესწმოთ იმ ოსტატისა, რომელიც დედამიწაზე თავისი 
სიყვარულის თესლის დასათესად ჩამოვიდა, და ვინც, 
ამავდროულად, მოჰყავდა სულიერი ყანები, სადაც უსასრულო 
რაოდენობის სულები ცხოვრობდნენ, რომლებიც ასევე მისი 
შვილები იყვნენ და რომლებსაც ის კურნავდა და უგვანებდა მათ 
უმეცრებას. 
     23. ამ ფაქტების ცოდნა თაობიდან თაობას გადაეცემოდა, და 
მოციქულები სამყაროს გზებზე დადიოდნენ, ახელებდნენ 
თვლემილ კაცობრიობას, უჩვენებდნენ გზას, რომელიც უმაღლეს 
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სიცოცხლეს მიუძღვოდა, აღწევდნენ უმაღლეს იქითკენ და ხსნიდნენ 
თავიანთი ოსტატის სწავლებას. ისინიც ათავისუფლებდნენ 
შეპყრობილთ და კურნავდნენ სნეულთ, არა მხოლოდ სხეულით, 
არამედ სულითაც. ისინი სიმტკიცეს სძენდნენ და თანაგრძნობით 
უყურებდნენ როგორც ამქვეყნიურთ, ასევე შორეულ სამყაროში 
მცხოვრებთ. ისინი ორივეს ტკივილს გრძნობდნენ, რადგან 
მოყვარულისთვის არ არსებობს უცხო ან შორეული ტკივილი. ისინი, 
ვინც მზადყოფნაში არიან, შეუძლიათ შეიგრძნონ მოთქმა, ვედრება 
ან მწუხარება, სადაც არ უნდა იყვნენ. და ამ მოწაფეებმა სხვებსაც 
ასწავლეს, რათა მიჰყოლოდნენ მათ კვალს დედამიწაზე თავიანთი 
მისიის შესრულებაში. 
     24. მე დავუშვი ეს გამოვლინებები, რათა სამყაროს დაენახა და 
გაეცნობიერებინა, რომ სული არ კვდება, რომ მისი სიცოცხლე 
მარადიულია და რომ ყოველ სამყოფელში, სადაც ის ბინადრობს, 
მას აქვს წინასწარ განსაზღვრული გზა, მასზე დაკისრებული 
მოვალეობები და შესასრულებელი ამოცანა. 
 25. ჯვარცმის შემდეგაც კი დავბრუნდი, რათა დავმტკიცებინე ჩემი 
ჭეშმარიტება და კაცობრიობის ურწმუნოება დამეძლია. და ჩემს 
მოწაფეებსაც კი მომიწია საკუთარი თავის გამოჩენა იმის 
დასამტკიცებლად, რომ მე ვარ სიცოცხლე და რომ ჩემი სიცოცხლე 
მთელ ქმნილებაშია. მე ვამოქმედე, რომ ჩემს მიმდევრებს 
მეყურებინათ და ჩემთვის თითები მოეკიდებინათ, რათა მათი 
ტანჯვისგან გაგვეთავისუფლებინა. რადგან გოლგოთაზე ჩემი საქმის 
შესრულების შემდეგ ისინი შეძრწუნებულნი იყვნენ და აუცილებელი 
იყო, ჩემი თანადგომით დამემშვიდებინა და გამხნევებინა ისინი. 
თუმცა, ეს ამ მოვლენის სრული მნიშვნელობა არ იყო; ეს იყო ჩემი 
დაბრუნების წინასწარი ნიშანი, ღრმა მნიშვნელობის გაკვეთილი, 
რომელიც მე მოგეცით, როდესაც სულით გამოვჩნდი იმ საყვარელი 
მოწაფეების გასაოცრად და გასახარად. მაშინ მათ გააცნობიერეს, 
რომ დადგებოდა დრო, როდესაც მე ამგვარად — სულიერი სახით — 
მოვიდოდი, რათა ყველაფერი განმემარტა და თქვენთვის ახალი 
გზავნილი მომეტანა. 
     26. აი, რა ვთქვი თქვენ იმ დროს: "ის, რაც გითხარით, არ არის 
ყველაფერი, რაც უნდა ვასწავლო თქვენ. რათა ყველაფერი იცოდეთ, 
პირველ რიგში უნდა წავიდე და გამოგიგზავნოთ ჭეშმარიტების 
სული, რათა მან განმარტოს ყველაფერი, რაც ვთქვი და ვიღვაწე. 
გპირდებით ნუგეშისმცემელს განსაცდელის ჟამს." თუმცა ეს 
ნუგეშისმცემელი, ეს განმმარტებელი, თავად მე ვარ, რომელიც 
ვბრუნდები, რათა გაგანათლოთ და დაგეხმაროთ წარსული 
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სწავლებებისა და ამ ახალი სწავლების გაგებაში, რომელიც ახლა 
მოგაქვთ. 
     27. სწორედ მე დავიწყე მესამე ეპოქა, რათა საფუძვლიანი 
შესწავლით თქვენ შეგეცნოთ ყველა ჩემი გამოვლინების საფუძველი 
და ჩემი გამოცხადებების გაგება შეგძლებოდათ. 
     28. მეორე ეპოქაში — იმ წლებში, როდესაც ამ ქვეყანაზე 
ვცხოვრობდი — გარშემორტყმული ვიყავი ზებუნებრივი 
მოვლენებით, შემთხვევებითა და არსებებით, და ყოველივე ეს 
მეტყველებდა იმ პერიოდის მნიშვნელობაზე, დროის დასაწყისიდან 
საყვარელი კაცობრიობისთვის მიცემული ჩემი აღთქმების 
აღსრულებაზე. და დღეს, როდესაც მოგცემთ ახალ გაკვეთილს და 
შესაძლებლობას, გაიცნოთ სულიერი ცხოვრება, გიბოძებთ ნიჭსა და 
ძალას, რათა გახდეთ სულების მკურნალნი და, ამგვარად, 
ჭეშმარიტი სიბრძნის დაუღალავი მთესველნი და მასწავლებელნი. 
და ამ მისიისთვის, უპირველეს ყოვლისა, მე ამრჩია "ისრაელის ერი", 
რათა სწორედ მათ ასწავლონ სხვა ერებს. 
     29. კაცობრიობა დღეს, რაოდენ მრავალრიცხოვანიც არ უნდა 
გეჩვენებოდეთ, ძალიან მცირეა იმ სულიერი არსებების 
სამყაროსთან შედარებით, რომელიც მას გარს აკრავს. რა ძალით 
აღწევენ ეს ლეგიონები კაცობრიობის გზებს; მაგრამ ადამიანები ვერ 
აღიქვამენ მათ გარშემო არსებულ სამყაროს, ვერც გრძნობენ და 
ვერც ისმენენ მას. 
     30. მე გამზადებთ, ჩემო მოწაფეებო, რათა აანთოთ სინათლე 
ყოველ სულში, რათა იყოთ ერთმანეთის ჭეშმარიტი მეგობრები, 
ძმები და დები, მრჩევლები და მკურნალები, და თქვენი ინტუიცია 
გეტყვით, ვინ არის თქვენ გარშემო და რა არის მათი საჭიროებები, 
მათი მისია ან მათი გამოსყიდვა. თქვენ კი, ამ დიდ საქმეში 
ჩართულებმა, პატივი უნდა სცეთ და გიყვარდეთ ბედი, რომელიც მე 
თითოეულ არსებას მივუჩინე, და არ უნდა ჩაუღრმავდეთ იმ 
მეცნიერებებს, რომლებიც ჩაგაგდებინებთ იმ მაღალ 
მდგომარეობიდან, რომელზეც ჩემმა მოწყალებამ აგიყვანათ. 
     31. თქვენ უკვე აღარ ხართ სიბნელეში. დღეს თქვენ მტკიცე 
ნაბიჯით მიდიხართ, რადგან თქვენი მოღვაწეობა დიდი ხნის წინ 
დაიწყეთ. პატრიარქებისა და წინასწარმეტყველების დროიდან, 
შემდგომ კი მოსეს ეპოქიდან, რომლის დროსაც ბრძნულად 
გხელმძღვანელობდნენ და გირჩევდნენ, თქვენი ყველა ქმედება, 
ლოცვა და სიტყვა ჩაიწერა და გავლენა მოახდინა სულზე. ეს იყო 
დასაწყისი, რომელმაც დაგიმსახურათ ჩემი პირველი დიდი 
გამოცხადებების მისაღებად და ასევე ჩემი მოსვლის მომსწრედ 
ყოფნისთვის. 
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     32. ჩემი გზავნილი ამ ეპოქაში უნაყოფო არ იქნება და მათთვის, 
ვინც მომისმინა და ჩემი სწავლებების მიხედვით იცხოვრა, ის 
დახვეწილი გემოს მქონე ნაყოფის საგანძური იქნება. როდესაც 
კაცობრიობის მეშვეობით ჩემს გამოცხადებას შევწყვეტ, დავტოვებ 
ჩემს მოწმეებს, ჩემს მოწაფეებს, რომლებიც საქმეს განაგრძობენ; და 
ამის შემდეგ ამ ხალხის წიაღიდან გამოვავლინებ მთესველთა ახალ 
თაობებს, რომლებიც ამ თესლის გამრავლებას შეძლებენ. 
     33. მე გეპატიჟებით, დააბრუნოთ პატრიარქების ბედნიერი 
დღეები. ერთი წამით წარმოიდგინეთ, თქვენ, ვინც სათნო და 
მარტივ ცხოვრებას უძღვებით, როგორიც იყო ის, რომელშიც სუფევა 
იყო მშვიდობას, კეთილდღეობასა და ცხოვრების სიხარულს.  
     გაიხსენეთ ის ბედნიერი დრო, როდესაც ადამიანი, თავისი 
რწმენისა და სათნოების მეშვეობით, იცოდა, როგორ 
შეენარჩუნებინა სხეული და სული ჯანმრთელი და ძლიერი, და 
ხვდებოდა, როგორ გამოესახა მე სიმართლით, სიმტკიცითა და 
ძალით — ის დრო, როდესაც ქალიც სავსე იყო სათნოებით, 
სინაზით, მორალური სიმტკიცითა და სილამაზით თავის სულსა და 
სხეულში; საშო და აკვანი, სიკეთის წყარო და ღვთისმოსაობის 
მაგალითი იყო თავისი შვილებისთვის, ქმრისთვის და მამისთვის. 
     34. გაიხსენეთ ის დრო, როდესაც ერთი ადამიანის სახურავი 
სხვებსაც აფარებდა, როდესაც არსებობდა სტუმართმოყვარეობა და 
მოწყალება, სიყვარული და გათვალისწინება. როდესაც კვლავ 
იგრძნობთ ასეთ დღეებს და თქვენი სურვილი გახდება მოყვასის 
სიყვარული და მსახურება, თქვენი ხალხის, თქვენი გულისა და 
თქვენი სახლის სიმშვიდის განმტკიცება, მე დავპატიჟებ სხვა 
ხალხებს, რომ იზიარონ ეს სიხარული. აქ, თქვენს გვერდით, ისინი 
იპოვიან ძმობასა და მეგობრობას; თქვენს გულში კი — 
გულწრფელობას. თქვენს სახურავქვეშ ისინი პატივსცემასა და 
ზნეობას იპოვიან; თქვენს სუფრაზე — კურთხევას; ხოლო თქვენს 
სიტყვებში — სინათლესა და ჭეშმარიტებას. და მას შემდეგ, რაც 
მშვიდობის მოყვარული ხალხები გეწვევიან და თქვენს სულიერ 
იდეალს გაიზიარებენ, ისინი თავიანთ ქვეყნებს დაუბრუნდებიან — 
იქნება მათი მოგზაურობა ხანგრძლივი თუ მოკლე — , და უკან 
დატოვებენ კვალს, სულიერებისა და ჭეშმარიტების მაგალითს. 
მათში გაუჩნდებათ სურვილი, თქვენ დაგემსგავსონ, რადგან 
თქვენში მათ აღმოაჩინეს სიცოცხლისეული მშვიდობის, 
ჯანმრთელობისა და სიხარულის საიდუმლო — რომელიც თქვენ 
ჩემი მცნებების აღსრულებითა და სულიერებით იპოვეთ, რაც ყველა 
ქმედებაში სიმარტივე, ამაღლება და ჭეშმარიტებაა. 
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     35. ხედავთ ამ კაცობრიობას, რომელიც ფუსფუსებს თავის 
გაურკვევლობასა და ტკივილში? გრძნობთ იმ სევდისა და ბნელი 
წინასწარმეტყველებების მანტიას, რომელიც თქვენს პლანეტას 
მოიცავს? მოძღვარი გეუბნებათ: ის სამყარო, რომელსაც არაფერი 
სმენია ჩემი მეორე მოსვლის შესახებ და არც ჩემი სიტყვითაა 
შთაგონებული — რამდენად შორს დგას სულიერი ცხოვრებისგან! 
თუმცა, მისი მკვიდრნების გასხივოსნებისთვის, ერთი 
მტკიცებულება, ერთი მოწოდებაც კი საკმარისი იქნება, რათა მათ 
უკან მოიხედონ და გააცნობიერონ, რომ მათი სულების ერთადერთი 
ამოცანა დედამიწაზე არის დახვეწა იმ განსაცდელების მეშვეობით, 
რომლებსაც მე ვგზავნი მათ. 
     36. ბევრი შეიგნებს ამ დიდ ჭეშმარიტებას, სანამ სხეულს 
დატოვებს მიწაზე და გადაკვეთს იმ "ხეობის" ზღვარს, რომელიც 
ყველას გველის. კაცობრიობა "მხოლოდ ერთი ნაბიჯია ამ 
გაცნობიერებამდე". ქვეშები გაიხევა, ყველას თვალი გაეხილება 
ფარულ ცოდნაზე და ეს სამყარო, რომელსაც თქვენ ასე უსაზღვროდ 
მიიჩნევთ — თავისი უსაზღვრო კონტინენტებით, თავისი უსაზღვრო 
ოკეანეებით, თავისი უდაბნოებით, თავისი შორეული მანძილებით, 
თქვენთვის მიუწვდომელი ხალხითა და თქვენთვის ასე გაუგებარი 
რასებით — დამარცხდება სწავლებით, სიტყვით, გამოცხადებით. და 
მაინც, ამას არ დატოვებს სისხლის, სიკვდილისა თუ ტკივილის 
კვალს. 
     37. კაცობრიობა გაბრწყინდება სიტყვით, რომელიც ცეცხლებს 
შთანთქავს. მაგრამ ეს ცეცხლი სიყვარულისგან იქნება შედგენილი 
და კვალი, რომელსაც ის თავის უკან დატოვებს, სიცოცხლისგან, 
ჯანმრთელობისგან, კეთილდღეობისა და მშვიდობისგან იქნება 
შედგენილი. ეს სწავლება ჩემი კანონია, ჩემი სიტყვა და ჩემი 
მარადიული საქმე, რომელსაც კვლავ ვთავაზობ ჩემს შვილებს, და ის 
ყველას გულებიდან ძალით ამოხეთქავს, რადგან ის ყოველ სულშია 
ჩაწერილი და მისი ბეჭედი წაშლილი არ არის. 
    38. როგორ დაიწყება ეს საქმე და როგორ მიაღწევს ეს ცოდნა 
კაცობრიობამდე? მე ყველაფერი სრულყოფილად მოვამზადე: მე 
მისი დიდი ნაწილი საკუთარ თავზე ავიღებ. თუმცა, მე დავუშვებ, 
რომ თქვენ და ჩემმა სულიერმა ლაშქარმა მიიღოთ მონაწილეობა ამ 
საქმეში, ისევე როგორც ჩემმა მოციქულებმა, რომლებსაც 
უსასრულო რაოდენობის მისიები ვანდე, რათა თქვენ, როგორც 
სინათლის ლეგიონები, გაემართოთ და მოიტანოთ ეს -ი და 
სულიერი გამოვლინებების ახსნა, რომლებიც წარსულში და აწმყო 
ეპოქაში რეალობად იქცა, რომელთა მნიშვნელობასაც ძალიან 
ცოტამ თუ მიუხედავს. თუმცა ეს ნათელი მიაღწევს ყველას, 



25 
 

სოციალური კლასისა და რასის მიუხედავად. რადგან არ უნდა 
შეიკავოთ თავი ურწმუნოთა განკითხვის ან სასჯელის შიშით. 
     39. მე გაგიწევთ მითითებას, თუ როდის უნდა შეუდგეთ საქმეს; 
რადგან დადგება დრო ისეთი დიდი და ნათელი ნიშნებისა, რომ 
თქვენ გაიგონებთ სულიერი სამყაროს მოწოდებას და ამქვეყნიური 
სამყაროს მოწოდებას, რომელიც თავისი მოვლენებით მიგანიშებთ, 
რომ თქვენი ბრძოლის ჟამი დადგა. მე სულით სულს 
გელაპარაკებით და გზას გაგიკვალავთ. 
     თუმცა, მსურს, რომ ხალხთან მასწავლებლებად მისვლამდე, ჯერ 
მკურნალებად მიხვიდეთ; და როდესაც მათ ტკივილს შეუმსუბუქებთ, 
მათ შეეძლებათ ჩემი სიტყვის წმინდა წყაროს წყალი დალიონ. ჯერ 
მოძებნეთ ჭრილობა, წყლული ან ავადმყოფობა და განკურნეთ მათი 
სატანჯველი, რათა შემდეგ თქვენი ყურადღება მათ სულებზე 
გადაიტანოთ. 
     40. მიდით თქვენი მოყვასისკენ, როგორც იესომ იმოქმედა მეორე 
ეპოქაში, და მიუტანეთ განკურნების ნელსაცხებელი ჩემი სიტყვის 
სახელით. მაგრამ რა არის ეს ნელსაცხებელი, ო, მოწაფეებო? განა 
წყაროს წყალი, რომელიც კურთხეულია და მედიცინად იქცევა 
სნეულთათვის? არა, ჩემო ხალხო. ის ნელსაცხებელი, რომელზეც 
თქვენს გულებს ველაპარაკები, თქვენს გულებშია. იქ მე დავდე იგი 
ძვირფას არსებად და მხოლოდ სიყვარულს შეუძლია მისი 
განბლოკვა, რათა იგი დაუწყვეტლად იდინოს. თუ თქვენ 
მოისურვებთ მის დაღვრას ნებისმიერ ავადმყოფზე, არ თქვენი 
ხელები განკურნავს, არამედ სული, რომელიც სიყვარულით, 
მოწყალებითა და ნუგეშით სავსეა. სადაც კი მიმართავთ თქვენს 
ფიქრებს, იქვე მოხდება სასწაული. 
     41. თქვენ შეგიძლიათ მრავალი გზით იმოქმედოთ ბუნების 
არსებებსა და ძალებზე, რათა ყველას შვება მოუტანოთ. მაგრამ მე 
ასევე გეუბნებით: ნუ შეგეშინდებათ ავადმყოფობის და ყველას 
მიმართ მოთმინებითა და მოწყალებით აღივსეთ. 
     რაც შეეხება შეპყრობილთ და მათ, ვინც ადამიანურ გონებაში 
დაბნეულია, თქვენ ასევე შეგიძლიათ მათი განკურნება, რადგან 
თქვენ გაგაჩნიათ ეს უნარი და ის იმ არსებების სამსახურში უნდა 
ჩააყენოთ, რომლებიც სასოწარკვეთილებასა და დავიწყებაში 
ჩავარდნენ. გაათავისუფლეთ ისინი და ეს ხელისუფლება 
ურწმუნოთა წინაშე გამოავლინეთ. ამ ხალხის ერთ-ერთი დიდი 
მისიაა, სინათლე შეიტანოს იქ, სადაც სიბნელეა, დაამსხვრიოს 
ყოველი მონობა და უსამართლობა და მიიყვანოს ეს სამყარო 
იმისკენ, რომ შეიცნოს თავისი უფალი და იხილოს საკუთარი თავი — 
თავისი შინაგანი მე — ჭეშმარიტების სრული შეცნობით. 



26 
 

     42. სიყვარულით დაეხმარეთ მათ, ვინც შეცდომაში შევიდა და 
ჰგონია, რომ ჯერ კიდევ ამქვეყნიურია, და სულების შფოთვისა და 
არეულობის მდგომარეობაში ცხოვრობს, რათა თავისი დიდი 
შეცდომიდან გამოსავალი იპოვონ. ნუ იხმარებთ ძალას, არამედ 
აღავსეთ თქვენი გულები სინაზითა და თანაგრძნობით, რათა ყველა 
არსებას სათანადოდ მოეპყროთ. 
     43. განა არ მოუტანეთ სინათლე და ნუგეში ამ დაბნეულ 
არსებებს? დიახ, ამბობს ოსტატი. მას შემდეგ, რაც მე მოგეცით ეს 
ცოდნა, თქვენ გაანათლეთ ამ არსებების გზა. მაგრამ რა დიდი უნდა 
იყოს თქვენი რწმენა და თქვენი ლოცვა, რათა მოაქციოთ ეს სულები. 
     44. ბრძოლა, რომელშიც ბნელი ძალები მარცხდებიან, უკვე 
ატყდა ერთ სამყაროში მეორის მიმართ. დიდი ბრძოლა სამყაროში 
მიმდინარეობს და აუცილებელია, რომ კაცობრიობა ამით 
დარწმუნდეს, რათა ხელთ იღოს იარაღი.  
     სანამ სამყარო ემზადება და უახლოვდება საბოლოო 
განსაცდელს, რომელიც მას ნათელს მოუტანს, თქვენ უნდა 
ილოცოთ, იფხიზლოთ და მკურნალი ნელსაცხებელი მიუტანოთ 
ყველას, ვინც იტანჯება. მიუახლოვდით მათ თქვენი ლოცვით და 
დაიცავით ისინი თქვენი სულიერი მოსასხამით. რადგან სანამ თქვენ 
სიყვარულით გაანათებთ თქვენს არსებას, მე ჩემით სულით 
მოვიხვევ მთელ სამყაროს. 
     45. ილოცეთ, ხალხო; ნუ მოდუნდება თქვენი სიმამაცე ერთი 
წამითაც კი ჩემი მოახლოებული წასვლის წინაშე. იძლიერეთ ჩემი 
სიტყვით და ილოცეთ ერებს შორის მშვიდობისთვის. 
     46. მომავალში ნუ ეცდები გაიგო, ვინ იყავი ოდესღაც ან ვინ 
იქნები ხვალ. უბრალოდ გააცნობიერეთ, რომ თქვენ აქ უკვე იყავით, 
რომ ახლაც აქ ხართ და რომ აქ კვლავ იქნებით, და რომ თქვენ 
ჩემთან მოხვალთ იმ გზით, რომელიც თქვენთვის დავადგინე — რომ 
თქვენ ხართ ისრაელის სული, რჩეული ხალხისა, რომელიც ჩემს 
საქმეში უმაღლესი ამოცანების შესასრულებლად ხართ განწირული. 
იღვაწეთ გულმოდგინედ, რათა მიაღწიოთ მშვიდობას დედამიწაზე 
და ნეტარებას სიკვდილის შემდეგ. 
     ჩემდა მშვიდობა გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 340 
     1. სიყვარულითა და წყალობით გახსენებთ სიტყვებს, რომლებიც 
მეორე ეპოქაში მოგეცით, როდესაც გასწავლეთ ერთმანეთის 
სიყვარული და თქვენს გზაზე ჩემი სიყვარულის ნათელი კვალის 
დატოვება. 
     2. მე გასწავლეთ, გეყვარათ თქვენი ღმერთი ყველაფერ 
შექმნილზე მეტად. მაგრამ ამ მესამე ეპოქაში, კვლავ თქვენს სულს 
მივმართავ, რათა მას დავუფლებო ჩემი სიყვარული, ჩემი ნათელი 
და ჩემი წყალობა. 
     3. ნუ დაშორდებით ჩემს წიაღს, რადგან არ იცით, რას მოგიტანთ 
მომავალი, და არ მინდა, რომ იმ დროს სუსტნი იყოთ. თქვენ ხართ 
რჩეული ხალხი, რომელიც მსოფლიოს მტკიცე გზას უჩვენებს და მას 
სიტყვა-სიტყვით გადასცემს სწავლებას, რომელიც მე თქვენ ანდეთ. 
მაგრამ ჩემი საქმე არ არის კიდევ ერთი რელიგია — რელიგიები 
ადამიანებმა შექმნეს საკუთარი გაგებისამებრ. ჩემი საქმე არის 
სწავლება, კანონი, რომელიც მე დროის დასაწყისიდან მოგევლინეთ. 
     4. ამ დროში კაცობრიობა ტანჯვის სასმელს სვამს და ამბობს: "ეს 
ღვთის სასჯელია". მაგრამ მამა გეუბნებათ: "მე სიყვარული ვარ და 
არ გსჯით. თქვენ თვითონ მოიპოვეთ საკუთარი განწმენდა". 
     ამ დროს მე გაძლევთ დარიგებას და თქვენ მას იღებთ სიტყვის, 
ინტუიციის, ხილვისა და გამოცხადების ნიჭის მეშვეობით. მე 
ვაძლიერებ თქვენს სულს, რათა ცდუნებამ, რომელიც ყოველთვის 
ცდილობს, სინათლის გზისგან გადაგაშოროთ, ის მოულოდნელად 
არ დაგატყვევოთ. 
     5. მე მესმის ისინი, ვინც გულისა სიღრმიდან მეუბნებიან: "გვაქციე 
ღირსად, ვიყოთ შენი მოციქულების რაზმის ნაწილი". მაგრამ მე 
გეუბნებით, რომ 1950 წლის შემდეგ მე გავწვრთნი ჩემს ახალ 
მოწაფეებსა და მსახურებს, რომლებიც ჩემს გზავნილებს მიიღებენ 
ინტუიციისა და შთაგონების მეშვეობით, რათა მათ ესაუბროთ 
კაცობრიობას. 
     6. თქვენ საკუთარ თავს ეკითხებით, რა მნიშვნელობა აქვს 
"ზეციური კიბის შვიდ საფეხურს", და თქვენი მასწავლებელი 
დანამდვილებით გეუბნებათ: რიცხვი შვიდი სულიერებას 
აღნიშნავს; სწორედ სულიერების ხილვა მსურს ჩემს რჩეულ ხალხში, 
ისრაელში. თქვენ უნდა მოხვიდეთ ჩემთან თქვენი ყველა 
სათნოებითა და განვითარებული უნარებით. თქვენი განვითარების 
მეშვიდე საფეხურზე თქვენ ჩემს გვერდით აღმოჩნდებით და 
იხილავთ, რომ ზეცა აღებს თავის კარიბჭეებს თქვენს მისაღებად. 
     მე არასოდეს მიგატოვებთ, და თუ თქვენს გულებში ტკივილია, ეს 
იმის ბრალი არ არის, რომ მე მიგატოვეთ; რადგან ჩემი სიყვარული 
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უსასრულოა. ამის მიზეზი ისაა, რომ მამამ ნება დართო ტკივილს 
მოევლინა თქვენთვის, რათა გამოფხიზლდეთ და ფხიზლად 
დარჩეთ. 
     7. თქვენ, ჩემო საყვარელო ხალხო, კაცობრიობის სახელით 
დგახართ ჩემ წინაშე. თქვენ ისრაელის ტომების ნაწილს შეადგენთ, 
იმ 144,000-ს, რომლებიც ჩემს რჩეულ ხალხში არიან ნიშნული. 
თუმცა, ზოგიერთი თქვენგანი სულიერ სამყაროშია, სხვები კი — 
მატერიალურ სამყაროში. 
     8. თქვენ უნდა მიიტანოთ მშვიდობისა და ნუგეშის ეს გზავნილი 
დედამიწის ყველა კუთხეში, რადგან დიდია კაცობრიობის 
გაჭირვება. მე თქვენი სამგზავრო ჩანთა ბოლომდე ამოვავსე ჩემი 
სიყვარულის ძღვენით და თქვენს ხელში მახვილი გადევით, რათა 
განდევნოთ სიბნელე, რომელიც თქვენს გზაზე დაბრკოლების 
შექმნას ცდილობს. 
     9. ამ მესამე ეპოქაში მე თქვენთვის სუფრა გაშალე და თქვენს 
სულს სულიერი საზრდო მივაწოდე. რადგან სულიწმინდაა ის, ვინც 
გაბრძნობს, რათა სულიერების მიღწევა შეძლოთ. 
     10. ილია იყო ამ მესამე ეპოქის წინამორბედი. მან გაერთიანებთ 
ჩემი სიყვარულის კალთაში და გეხმარებათ ამ გზის გაგრძელებაში, 
რათა ისწავლოთ ერთმანეთის პატიება და სიყვარული. ყველა, ვინც 
ჩემს მოძღვრებას მიჰყვება, მიაღწევს სინათლესა და სულის 
სიმშვიდეს, და სიხარულით აევსებათ მთელი მათი არსება. 
     11. ჩემი სიყვარულით, მე მოგენიჭათ თავისუფალი ნება, რათა 
თქვენი ნებით მოხვიდეთ ჩემთან. მაგრამ, რადგან ვერ აღწევდით ამ 
დონემდე, მე მოვედი თქვენთან, რათა ჩემი ღვთაებრივი 
სიყვარულის სინაზით გასწავლოთ გზა. 
     12. ჭეშმარიტი სულიერის ცნობა მისი სიტყვებით კი არა, მისი 
კეთილი მაგალითით იქნება. თქვენი აღმასვლის შესამწევად, ჩემი 
ნათელი სხივი მოდის თქვენს სამყაროში, რათა გაანათლოს და 
ამაღლოს თქვენი სულები. 
     13. ადამიანებს სჭირდებათ ჩემი სიყვარული, ჩემი სიტყვა, 
რომელიც მათ გულებში ყველაზე ღრმად უნდა შეაღწიოს. ოსტატი 
დაუღალავად შრომობს, რათა თქვენი სულები დღითიდღე უფრო 
გაბრწყინდნენ, რათა, უცოდინრობისგან გათავისუფლებულებმა, 
უფრო მაღალ სფეროებს მიაღწიონ. 
     14. ჩემი სამეფოს კარიბჭეები ღიაა და მამის "სიტყვა" მოდის 
თქვენთან უსასრულო სიყვარულით, რათა კვლავ გიჩვენოთ გზა. 
     15. კვლავ მოვედი კაცობრიობასთან, მაგრამ მათ ვერ შემიგრძნეს, 
რადგან სულიერი სახით გამოვეცხადე, მათი კი მატერიალიზმი 
დიდია. რადგან თქვენი სული ჩემი ღვთაებრივი სულისგან იშვა — 
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მაშ, რატომ ვერ შემიგრძნეს ადამიანებმა? იმიტომ, რომ მათ 
თავიანთი სულები მატერიალიზმს, დაბალ ვნებებს მიაბეს. მაგრამ 
აჰა, ღვთის კრავი, რომელიც მოდის თქვენთან, როგორც სინათლე, 
რათა გაგანათლოთ და მოგიტანოთ ჭეშმარიტება. 
     16. ჩემი სიტყვა თქვენი სულის საზრდოა; ის არის კრისტალურად 
სუფთა წყალი, რომლითაც ის განწმენდილ იქნება, რათა მიიღოს 
თავისი ღმერთისგან ის, რაც სამართლიანად მას ეკუთვნის. ნუ 
ისწრაფვით მიწიერი საგანძურისკენ; ისწრაფეთ მარადიული 
საგანძურისკენ, რათა შეიცნოთ დიდება, რომელიც გარს გერტყათ. 
     17. რთულ მომენტებში, როდესაც სევდიანი და გულგატეხილი 
ხართ, აღიმაღლეთ ლოცვით, რათა მიიღოთ წყალობა თქვენი 
მამისგან. 
     18. ჩემო ხალხო, თქვენ გულგატეხილები ხართ, რადგან გაკლიათ 
რწმენა და ნდობა. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თუ 
რწმენა დაგაკლდებათ, გული დაგიმძიმდებათ და თქვენი სული 
სუსტად, მწუხარედ და გულგატეხილად იგრძნობს თავს. მინდა, რომ 
თქვენი რწმენა და ნდობა მამათქვენისადმი გქონდეთ, რათა 
მიიღოთ ყველაფერი, რაც გჭირდებათ. გიყვარდეთ, რათა 
ბედნიერები იყოთ; იყავით კეთილები და თავმდაბლები; 
მოითმინეთ ტანჯვა მოთმინებით და მიუტევეთ თქვენი მოყვასის 
შეცდომები. 
     19. მე მოგიწვიეთ, რათა ხელახლა მიიღოთ ჩემი სწავლებანი და 
რათა მიმიცეთ უფლება, დავემკვიდრო თქვენს გულებში და 
აღვასრულო ჩემი ნება — რათა მე გამოვჩნდე თქვენი მეშვეობით, 
თქვენი კეთილი საქმეების მიერ. 
     20. მეორე ეპოქაში მე, ქრისტემ, თავი გამოვავლინე ნაზარეთელი 
იესოს ბაგეებით და როდესაც კაცებმა ჩემს, როგორც ადამიანის, 
სიცოცხლეს მოკლეს, სინათლის ამ გზავნილმა განაგრძო თქვენი 
სამყაროს განათება და ასე იქნება ყოველთვის. 
     21. დაუკვირდით ჩემს თითოეულ სიტყვას და თქვენ შეძლებთ 
მიაღწიოთ ჭეშმარიტების ნათელს; თქვენი სული სულ უფრო 
გაიზრდება და აიწევს ჩემი სულიერი ნათლის სრულყოფილ კიბეზე. 
     22. ჩემი ნათელი ყოველთვის თან ახლდა კაცობრიობას და ის 
ჩემი მოციქულების მეშვეობით ვლინდებოდა. მეორე ეპოქის 
მოციქულებმა — სულიწმინდის ნათლით განათლებულებმა — 
დათესეს ჩემი სწავლების სულიერი თესლი. 
     მესამე ეპოქაში მე გაგწავლით უსასრულო სიყვარულით და 
ამავდროულად ვიყენებ ადამიანის ინტელექტუალურ 
შესაძლებლობებს, რათა, როდესაც ამ ნათლითა და ამ წყალობით 
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აღივსებით, თქვენც შეძლოთ ამ სინათლის სხივებისა და წყალობის 
ადამიანობამდე მიტანა. 
    როგორც მე გასწავლით, ასევე ასწავლეთ სხვებს — როგორც თქვენ 
მიიღებთ ჩემგან, ასევე მიუტანეთ ჩემი სიტყვა თქვენს მოყვასებს 
უსაზღვრო სიყვარულით. ნუ მიუთითებთ თქვენი მოყვასების 
ნაკლოვანებებზე, რადგან მე არ მოვსულვარ თქვენი 
ნაკლოვანებების გამოსავლენად. იარ ჩემს გზაზე და დათესე 
ვარდები, თუნდაც ეკლების საკრეფად მოგიწიოს. თუ ეკლები გულს 
დაგაჭრილებს , მე განგიკურნებთ ჭრილობებს. მე მოგცემთ მკურნალ 
ბალზამს, ნუგეშსა და სულიერ ძალას. 
     23. ჩემო ხალხო: ქვეყანაზე განსაცდელია; მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით, რომ ის მარადის არ გაგრძელდება. რადგან მე მოვედი 
ქვეყნის სიბნელის გასაფანტად და მის სულიერ ნათელში 
დასარჩენად, რათა ეს დიდი განსაცდელი სამუდამოდ გაქარწყლდეს 
და კაცობრიობამ იგრძნოს ბედნიერება, როგორც ჩემი ნებაა. თუმცა, 
ნუ დაადანაშაულებთ მამას თქვენი ტანჯვისთვის, არც თქვენი 
ომებისთვის, რადგან ეს არ იყო ჩემი ნება. 
     24. მე შემოგთავაზეთ მშვიდობა, ერთიანობა, ძმობა და 
კეთილგანწყობა და გასწავლეთ, როგორ გიყვარდეთ ერთმანეთი. მე 
არ მინდა მეომრები თქვენს სამყაროში და არც ის, რომ ტკივილი 
დაგეუფლოთ. ეს ადამიანებმა ინებათ, რადგან არ იცოდნენ, როგორ 
ეყვარებინათ და ეპატიებინათ ერთმანეთი. მე, თქვენი მამა, 
მოგიტევეთ; რადგან როგორც თქვენი ცოდვა დიდი იყო, ასევე დიდი 
იყო თქვენი განსაცდელიც. თქვენი ტკივილის გამო მოგიტევეთ, 
რადგან ყველა, ვინც იტანჯება და ტირის, იმსახურებს თქვენი 
ზეციერი მამის თანაგრძნობასა და წყალობას, და ამჟამად მე თქვენს 
ცრემლებს ვიწმენდ. 
     25. გიყვარდეთ და აპატიეთ, რათა შეხვიდეთ ჩემს სამეფოში და 
შემოსეთ თქვენი სული ნათლის სამოსლით. თქვენი მეუფე 
გიჩვენებთ გზას, რათა გადაარჩინოთ თავი. მაგრამ როგორც მე 
გიწვდით ხელს, ასევე თქვენც უნდა გაუწოდოთ ხელი თქვენს 
მოყვასებს, ნაზად უხელმძღვანელოთ მათ გზაზე და უჩვენოთ 
თქვენი სიყვარული და კეთილგანწყობა. 
     26. რა იყო თქვენი ტანჯვის მიზეზი, ჩემო ხალხო? თქვენი 
ნაკლოვანებები. ისინი ეკლებად იქცა, რომლებმაც თქვენი გულები 
დაჭრა. მაგრამ ჩემი სიყვარული კურნავს თქვენს ჭრილობებს. 
     27. გეუბნებით თქვენ: არ მისცეთ საკუთარ თავს ამ ტკივილის 
დამსახურების მიზეზი. იარეთ ჩემს გზაზე, სიწმინდის თეთრ 
სამოსში გამოწყობილნი, რათა შეხვიდეთ ცათა სასუფეველში. 
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     28. თქვენ უნდა შეგექმნათ კაშკაშა არსებების სულიერი ლაშქრის 
ნაწილი, რადგან მე მოგეცით სულიწმინდის ნათელი, რათა 
ბრწყინავდეთ, ვითარცა ვარსკვლავები ცის კაბადონზე. 
     29. კვლავ გეუბნებით: მე ვარ ჭეშმარიტება, გზა, სინათლე და 
სიცოცხლე. მოდით ჩემთან, რადგან გიწვევთ, გამოიყენოთ ჩემი 
ღვთაებრივი სულის ეს უმაღლესი თვისებები. 
     30. ამჟამად მე თქვენს სულს ფართო ჰორიზონტებს ვუცხადებ, 
რათა გათავისუფლდეთ მატერიალიზმისგან და დაფიქრდეთ მთელ 
იმ სიკეთეზე, რისი გაკეთებაც კაცობრიობისთვის შეგიძლიათ. 
     31. ნებაყოფლობით და მორჩილებით შეასრულებთ ჩემს 
მცნებებს და დაიმორჩილებთ თქვენს სხეულს, რათა სულისა და 
სხეულის ჰარმონიით ჩემი ნება აღასრულოთ. 
     32. თქვენ გაქვთ ჩემი სიყვარული და ჩემი სულიერი კურთხევა. 
თქვენ, ვისაც ჩემი სიმშვიდე გაქვთ, ილოცეთ იმ ერებისთვის, 
რომლებიც ქაოსში არიან. 
     33. მე ვგრძნობინებ თავს კაცთა გამაგრებულ გულებში — მათში, 
ვინც ომების გაჩაღებას აპირებს — რათა მათ გააცნობიერონ, რომ 
ჩემი ნება უფრო ძლიერია, ვიდრე მათი ომისკენ მიდრეკილება. თუ 
ამ კაცთა გულები გამაგრებული დარჩება და უარს იტყვის ჩემი ნების 
მიმღებლობაზე, ჩემი სამართლიანობა მთელ მსოფლიოში 
იგრძნობა. 
     34. ილოცეთ კაცობრიობისთვის, საყვარელო ხალხო; იღვაწეთ და 
შრომა გაწიეთ, რათა თქვენი შუამდგომლობით მან ჩემი წყალობა 
მიიღოს. რადგან ეს არის თქვენი მისია და გამოსყიდვა, რომელიც 
თქვენმა სულმა ამჟამად უნდა მოახდინოს, რათა დაიმსახუროთ 
სათნოება. 
     35. ნუ დაეძინებით, ისრაელო; იარეთ წინ სულიწმინდის ნათლით 
თქვენი რთული მისიის შესასრულებლად. ამ დროში ახალგაზრდები 
გზას აცდებიან და, კაენის მსგავსად, ძმები ერთმანეთს სიცოცხლეს 
ართმევენ. 
     36. აღსდექით და მიუტანეთ სამყაროს ჩემი ნათელი და სამყაროს 
დიდი ტანჯვისთვის ნუგეში. იბრძოლეთ ნათლის მახვილით და 
იხსენით სამყარო მისი ცოდვისგან. თქვენი ლოცვით, მოიშორეთ 
ბოროტი ძალები, რომლებიც კაცობრიობას აცდუნებენ. მინდა, რომ 
სამყარომ ცნოს თქვენ, ჩემი ღვთაების მაცნეებად, და ამ დროს, 
როდესაც მე თქვენ ყველას განგსჯით, იყოთ ჩემი მსახურნი, 
რომელთაც მე ჩავდებთ ნათელს და ძალას, რათა დაამსხვრიოთ 
სამყაროს ბნელი მზაკვრობა. 
     37. დაიცავით თქვენი შვილები კერპთაყვანისმცემლობისგან ამ 
დროს. სხვადასხვა რელიგიურ თემებში ბევრი მეკითხება: "უფალო, 
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შენ თქვი, რომ დაბრუნდები. რატომ არ გამოგვიცხადები?" ეს ის 
ადამიანები არიან, რომლებმაც ვერ გამიგეს, რადგან მე ამჟამად 
ვასრულებ ჩემს სიტყვას და ვახორციელებ ჩემს ნებას ჩემს 
რჩეულთა შორის, რათა ისინი გახდნენ მაცნეები, რომლებიც 
გააღვიძებენ კაცობრიობას და ამ დროში ჩემი თანადგომის მოწმენი 
იქნებიან. 
     38. ისრაელო: ამ მესამე ეპოქაში, დიდძალი ხალხი გელის. თქვენ 
უნდა იყოთ მშვიდობისა და სინათლის ცისარტყელა, როდესაც მათ 
კარგ ამბავს უწყობთ. 
 39. აუცილებელია, რომ ესაუბროთ მათ, ვინც მალავს ჩემს სიტყვას 
და ამახინჯებს ჩემს სწავლებებს. ესაუბრეთ მათ სრული სიცხადით; 
მე თქვენ გვერდით დაგიდგებით, რათა შეძლოთ თქვენი პოზიციის 
დაცვა მათ წინაშე. რადგან სწორედ ეს ადამიანები არიან მიზეზი, 
რის გამოც ხვალ გააკრიტიკებენ ჩემს საქმეს და ამახინჯებენ ჩემს 
კანონს, ვინაიდან მათ ჩემს საქმეს დაურთეს ის, რაც მას არ 
ეკუთვნის. 
     40. კაცობრიობა ჩემს სწავლებას რწმენის გამო მიიღებს, მაგრამ 
ჩემი ჭეშმარიტი მსახურები ხალხზე ბატონობას არ იჩემებენ. ხვალ 
თქვენ გაბედულად უნდა გაემგზავროთ თქვენი მისიის 
შესასრულებლად ახლოსა და შორს, რათა სამყარო საკუთარ თავში 
ჩაიხედოს და ჩემი ნება აღასრულოს. მაგრამ, ისრაელო, რამდენი 
განსაცდელი გელით! ჩემი შვილებიდან რამდენი აღდგება მშიერი 
მგლების მსგავსად, რადგან თქვენი განადგურება სურთ! და თუ 
მზად არ იქნებით, დიდ ტკივილს იგრძნობთ, თუმცა ეს ჩემი ნება არ 
არის. იყავით მზად და დაიცავით ჩემი ყოველი მცნება, რათა 
ნეტარება იბატონოს თქვენ შორის და კაცობრიობაში. 
     41. თქვენ თქვენს ცხოვრებას უბრალოდ გაატარებთ და მე 
მეუბნებით, რომ უნდა მოგიტევოთ თქვენი დანაშაულები, ისევე, 
როგორც თქვენი მოყვასის დანაშაულებს პატიობთ. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მხოლოდ თქვენი ბაგეები 
იმეორებენ ამ დაზეპირებულ ფრაზებს, ხოლო თქვენი გული კი არ 
მიძღვნის თქვენი საქმეების ნამდვილ და ჭეშმარიტ ნაყოფს. 
     42. ზოგჯერ, როდესაც რაიმე განსაცდელი გაწუხებთ და მას 
შეცდომით ღვთაებრივ სასჯელს მიაწერთ, მეუბნებით: "უფალო, 
რადგან მე ჩემს ძმას ვაპატიე — რატომ არ მიტევებ "მე"?" იმის 
ნაცვლად, რომ თქვათ: "მამაო, მიტევე, თუ ჩემს ძმას არ ვაპატიე 
ისეთი გულწრფელობითა და სიმართლით, როგორც შენ 
გვასწავლე". 
     43. რომ ყოველდღიურად მცირე ხნით მედიტაციის სწავლა 
დაიწყოთ და თქვენი მედიტაცია სულიერ ცხოვრებაზე იყოს 
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ორიენტირებული, აღმოაჩენდით უსასრულო რაოდენობის ახსნას 
და მიიღებდით გამოცხადებებს, რომელთა მიღებაც სხვაგვარად არ 
შეგეძლოთ. 
 44. შენს სულს უკვე საკმარისი სინათლე გააჩნია, რომ მე კითხვები 
დამისვა და ჩემი პასუხი მიიღოს. ადამიანის სულმა უკვე მიაღწია 
განვითარების მაღალ დონეს. დააკვირდით თქვენს თანამოძმეებს 
მოკრძალებული წარმომავლობიდან, რომლებიც, თავიანთი 
უცოდინრობის მიუხედავად, გაოცებენ თავიანთი ღრმა 
დაკვირვებებით და იმ სიცხადით, რომლითაც სხვებისთვის 
აუხსნელს საკუთარ თავს უხსნიან. განა ამას წიგნებიდან ან 
სკოლიდან იღებენ? არა. არამედ ინტუიციით ან აუცილებლობით 
მათ აღმოაჩინეს მედიტაციის ნიჭი, რომელიც სულიერი ლოცვის 
ნაწილია. თავიანთ განმარტოებაში, გავლენებისა და 
ცრურწმენებისგან დაცულებმა, მათ აღმოაჩინეს გზა მარადიულთან, 
სულიერთან, ჭეშმარიტთან დასაკავშირებლად; და ზოგიერთმა 
მეტი, სხვებმა ნაკლები — ყველა, ვინც ცხოვრების ჭეშმარიტი არსის 
შესახებ მედიტაცია მოახდინა, სულიერი ნათელი მიიღო თავის 
ინტელექტუალურ შესაძლებლობებში. 
     45. თავისი სულის მეშვეობით კაცობრიობა ჭეშმარიტებას 
აღმოაჩენს; ყველა იგრძნობს ჩემს თანდასწრებას; რადგან მე უკვე 
გითხარით თავის დროზე, რომ ყოველი თვალი დამიმხილავს, 
როდესაც დრო დადგება. 
     46. ახლა, ეს დრო, რომელშიც თქვენ ცხოვრობთ, სწორედ ის არის, 
რაც ძველ დროში ჩემი სიტყვითა და ჩემი წინასწარმეტყველების 
მიერ იყო ნაწინასწარმეტყველები, როდესაც ყველა ადამიანი 
დამიინახავს თავისი სულის აღქმისა და უნარების მეშვეობით. 
     47. მათთვის არ იქნება აუცილებელი, რომ დანახონ ჩემი 
ადამიანურ ფორმაში მოქცეული, რათა თქვან, რომ მე მნახეს; 
არამედ, საკმარისი იქნება, რომ მათმა სულმა იგრძნოს მე და მათმა 
გონებამ გაიგოს მე, რათა შეძლონ თქვან სიმართლით, რომ მე 
იხილეს. 
     48. სიყვარულს, რწმენასა და გონიერებას უსასრულოდ შორს 
დანახვა შეუძლია, ვიდრე თქვენს თვალებს. ამიტომაც გეუბნებით, 
რომ არ არის აუცილებელი, ჩემი არსებობა ადამიანის ხორცში ან 
რაიმე სიმბოლურ ფიგურაში მოვაქციო, რათა მე მხედველობა 
მარგოთ. 
     49. რამდენი მათგანი, ვინც მე იმ მეორე ხანაში იხილა, ან ვინც 
ჩემთან ერთად იმოგზაურა, არც კი იცოდა, ვინ ვიყავი. მეორე მხრივ, 
რამდენი, ვინც არც კი იცოდა, როდესაც მე ადამიანად ვიშვი, სულით 
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მხედავდა მე, ჩემი ნათლით მიცნობდა და თავისი რწმენის გამო 
ჩემს თანდასწრებაში ხარობდა. 
     50. გაახილეთ თვალები ფართოდ და დაამტკიცეთ თქვენი 
რწმენით, რომ ნათლის შვილები ხართ. 
     51. ყველას შეგიძლიათ ჩემი ხილვა, მაგრამ ამისთვის 
აუცილებელია, რომ კეთილი ნება და რწმენა გქონდეთ. 
     52. სასუფეველის კარიბჭე, იმ სულიერი სამშობლოსი, საითკენაც 
უნდა იმოგზაუროთ, რათა ყოველივე შეიცნოთ, ღიაა თქვენი სულის 
მოლოდინში. 
     53. ამ ცხოვრებაში მაქსიმალურად ეცადეთ, შეიძინოთ 
სინათლეზე ასასვლელად საჭირო ძალა, როდესაც თქვენი სულის 
განთავისუფლების ჟამი დადგება. მაგრამ იყავით დიდნი 
სიყვარულსა და პატიებაში, მოწყალებასა და ნათელში, რათა, 
როდესაც დადგება ჟამი, როცა სხეული უნდა დატოვოთ, იოლად 
მოიხსნათ თქვენი მიწიერი ტვირთი და შემდეგ, თავისუფალნი 
აღმავალ გზაზე, დაბრკოლების გარეშე მიაღწიოთ მშვიდობის 
საყოფელას. 
     54. თქვენი განვითარების ხელშესაწყობად, ჩემი სიტყვა კვლავ 
მოდის კაცობრიობასთან, რათა მათ ხსნის გზა უჩვენოს. 
სიყვარულით , მე კეთილმოსურნე ადამიანებს ხელს ვუპყრობ, რათა 
სინათლისკენ მივუძღვე და გზის ყოველ ნაბიჯზე ვუჩვენო 
სილამაზენი, რომლებიც მათ აქამდე არასდროს აღმოუჩენიათ. 
     55. როდესაც სილამაზეებზე გესაუბრებით, ბუნებას არ 
ვგულისხმობ, რადგან ამისთვის თქვენ უკვე გააღვიძეთ და 
განავითარეთ თქვენი გრძნობები. მე ვსაუბრობ სულიერი ცხოვრების 
სილამაზეებზე, რომლებიც თქვენ არ იცით. რადგან მათ მიმართ 
გულგრილი ან ინდიფერენტული იყავით, კმაყოფილი ხართ 
ადამიანის გონების მიერ შექმნილი გამოსახულებებითა და 
ფორმებით. 
     56. მე გაძლევთ გასაღებს, რათა გააღოთ თქვენი მარადიული 
ნეტარების კარიბჭე. ეს გასაღებია სიყვარული, საიდანაც 
მომდინარეობს მოწყალება, პატიება, გაგება, სიმდაბლე და 
მშვიდობა, რომლებითაც უნდა იაროთ ცხოვრების გზაზე. 
     57. რა დიდია თქვენი სულის ბედნიერება, როდესაც მას 
მატერიაზე ბატონობა შეუძლია და სულიწმინდის ნათლით ხარობს! 
     58. ამ ცხოვრების განსაცდელები დროებით გაცლის რწმენას. 
მაგრამ მენდეთ; მე გიწვევთ თქვენი მისიის შესრულებაში და დღითი 
დღე განვაგრძობ თქვენი რწმენის განმტკიცებას. 
     59. მე მოგამზადეთ, რათა თქვენი მედიაციით მოხდეს 
კაცობრიობის განწმენდა — რათა ჩემი ნათელი მიუტანოთ ერებს, 
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რომლებიც დიდ პრობლემებს უპირისპირდებიან. კაცობრიობა 
ტირის და ეძებს თავისუფლებას, რათა სულიერების გზას დაადგეს. 
     60. ყოველდღე ველი ჩემი ახალი მოწაფეების მოსვლას, რათა 
ჩემი საქმე მათ ანდო და მათ მაგალითად დავადგინო სიმდაბლისა 
და სუფთა სარკედ კაცობრიობისთვის. მათ უნდა იარონ იმის 
მოჩვენების გარეშე, რომ ჩემი რჩეულნი არიან, და როგორც რწმენის 
მქადაგებლებმა, იშრომონ და იღვაწონ, რათა ჩემი ნათელი 
მოუტანონ სამყაროს. 
     61. მრავალია ამ ასაკში, ვინც მე მესმის, მაგრამ ცოტანი არიან 
ისინი, ვინც თავიანთი გულები ჩემი ღვთაებრიობის სავანედ 
მოამზადეს. 
     62. მოკლეა დრო ჩემი გამოცხადებისა თქვენ შორის და ამიტომ 
მსურს, მოწესრიგებულები გიხილოთ. გეუბნებით, ჩემო შვილებო: 
ჩემი სამეფოს კარიბჭეები გელოდებათ, ისევე როგორც მაშინ, 
როდესაც პირველ ხანაში მოსესთან ერთად გაიარეთ უდაბნო, რათა 
კანანის მიწაზე მისულიყავით. თქვენ "დაკარგული შვილის" 
მსგავსნი ხართ, რადგან მამაჩემის წიაღს უბრუნდებით, ხელახლა 
გრძნობთ ჩემს მიგულებას და იღებთ ჩემს სწავლებას; და თუმცა 
ჩემთან შიშვლები მოხვედით, მე დაგფარეთ ჩემი სულიერი -ის 
მოსასხამით, რათა არ შეგრცხვეთ. მე გამოგიჩინეთ ახალი დღე და 
მოგაწოდეთ საჭმელი ჩემი სუფრიდან. რადგან ვნახე თქვენი დაცემა 
და, როგორც მამამ, თქვენს ტკივილში წილად ვიღე. მაგრამ ამ ჟამს 
მე მოგგვარით ნუგეში: ჩემი სიტყვა, როგორც მარადიული 
სიცოცხლის პური, ჩემი მშვიდობა და ჩემი სიხარული თქვენს 
ცხოვრებაში, რათა თავი თქვენი მამის მკლავებში იგრძნოთ. 
     63. სულიერმა სამყარომაც სიხარული იგრძნო, როდესაც დაინახა, 
რომ თქვენ კვლავ ჩემთან ხართ. ის თქვენ შეუერთდა, რათა 
იშრომოს ჩემს ველზე, მიიღოს გაჭირვებულნი და სნეულნი, 
განდევნოს სიბნელე და ნუგეში მისცეს სულიერად სნეულთ. 
     64. სწორედ მაშინ, როდესაც ჩემგან შორს მიდიხართ, მე კიდევ 
უფრო მეტად გივლით თვალი, რათა უფსკრულში არ ჩავარდეთ, 
ვინაიდან ჩემი სიყვარული უსაზღვროა. მე გამოგიყვანეთ მქეცე 
ტალღებიდან, რათა ხსნის ნავსაყუდელი გეჩვენებინათ. მე გზას 
გაგიძღვებით, ჩემი სულიერი სამყარო კი დაგიცავთ და 
დაგეხმარებათ ჩემთან ამაღლებაში. 
     65. ჩემი მსახურების რიცხვი გამრავლდა, მაგრამ ცოტანი 
დარჩებიან მორჩილებად, როდესაც ადამიანური გონების 
მეშვეობით ჩემი გამოცხადება დასრულდება. მაგრამ გეუბნებით, 
რომ მაშინ ჩემს გამოცხადებას სულიერად მიიღებთ. ჩემი 
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სწავლებების გვერდითი გვერდზე მიღების შემდეგ, ახლა თქვენი 
ამოცანაა, გაემგზავროთ და კაცობრიობას მოუწოდოთ. 
     66. თქვენი სულების სიღრმეში გპატრონით სულიწმინდის ნიჭები 
და ჩემი სიყვარული, რათა ცნობილ იქნეთ, როგორც სულიერ-
ტრინიტარ-მარიანული ხალხი. 
     67. სულიწმინდა გაგანათლებთ; სწავლის წიგნი ღია დარჩება და 
ასო-ასოდ გაიგებთ ყველაფერს, რაც თქვენმა მასწავლებელმა ამ 
ეპოქაში მოგცათ. სწორედ მესამე აღთქმა მიაღწევს კაცობრიობას — 
სიტყვა, რომელიც მე თქვენ მოგართვით ამ მესამე ეპოქაში 
ადამიანის გონების მეშვეობით. 
     68. როდესაც ჩემი სულიწმინდის ნათელი სრულად 
გაგანათლებთ, თქვენ გულწრფელობითა და სიყვარულით 
მოემზადებით, რათა ჩასწვდეთ ჩემი სიტყვის მნიშვნელობას და 
მიუტანოთ იგი კაცობრიობას საზრდოდ და მალამოდ. 
     69. ამ კაცობრიობის ოხვრა და ტირილი ჩემამდე აღწევს. მაგრამ 
მე გეკითხებით: ვინ დაგჭრილათ? თქვენ დუმთ, და ამიტომ 
გეუბნებით, რომ თქვენივე შეცდომებია, რომლებმაც გაგტანჯეთ. 
რადგან ე -მა ადამიანებმა თავიანთი გზა ეკლიანი ბუჩქნარით 
მოასწორეს, ისე, რომ არ სურდათ გაეცნობიერებინათ, რომ 
მოგვიანებით მათზე სიარული მოუწევდათ. 
     70. ზოგჯერ ფიქრობთ, რომ უსამართლობაა, იტანოთ იმ 
ადამიანების შეცდომების შედეგები, რომლებიც დიდი ხნის წინ 
დადიოდნენ დედამიწაზე. მაგრამ ვინ თქვენგანმა შეუძლია 
დანამდვილებით თქვას, რომ არ იყო ერთ-ერთი მათგანი, ვინც გზა 
ეკლით მოასწორა? 
     ეს სწავლება ბევრ ადამიანს ღიმილს მოჰგვრის, მაგრამ მას მათი 
სული კი არ დასცინებს — მათი გული. რადგან ადამიანი ყოველთვის 
სკეპტიკურად და ურწმუნოდ იყო განწყობილი სულიერი საკითხების 
მიმართ. მაგრამ ჩემთვის საკმარისი იქნება, რომ მათ იციან ჩემი 
სიტყვა, რათა, თავიანთი ირონიისა და ურწმუნოების მიუხედავად, 
რაღაცამ მათში უთხრას, რომ ამ სიტყვას შეიძლება შეიცავდეს 
ბირთვი, რომელსაც ისინი სისულელის გამო ვერ ცნობენ. 
     71. ვინ, ჩემი სწავლებების მცოდნე, მაინც ეცდება ღვთაებრივი 
სამართლიანობისგან თავის დაღწევას? — არავინ. 
     72. რამდენი ადამიანი, რომელმაც ცოდვილი ცხოვრება გაატარა, 
მთელ თავის ცხოვრებას ტანჯვისა და ტკივილისგან თავისუფლად 
მიიჩნევდა და, როდესაც დედამიწაზე მისი ბოლო საათი დადგა, 
იფიქრა, რომ ღვთაებრივ სამართლიანობას დასცინოდა, ან, ყოველ 
შემთხვევაში, მას დააღწია თავი. თუმცა, "სულიერ ველზე" 
მოხვედრისას, მიწაზე ყოფნისას ნათქვამი მარადიული ტანჯვის 
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ნაცვლად, ეს არსებები გაოცდნენ, როდესაც აღმოაჩინეს, რომ 
სინათლისა და სიმშვიდის ნიავმა მოიცვა ისინი, რაც დაფიქრებასა 
და სინდისის გამოცდილებას უწყობდა ხელს. ვინ იყო მათ იმ 
მომენტებში სათქმელად, რომ მათ კვლავ უნდა გაევლოთ 
დედამიწაზე განვლილი გზა? მაშინ სული საკუთარ თავზე გრძნობს 
ბრძენი და გარდაუვალი სამართლიანობის სიმძიმეს. მაგრამ ის 
მატერიალიზებულია და ვერაფერს ხვდება არც მარადისობაში და 
არც სულიერ სრულყოფილებაში. ის ბუნტს იწყებს, რადგან 
უსამართლოდ მიიჩნევს ყველაფერს, რაც სინამდვილეში 
აბსოლუტურად სამართლიანი და სიყვარულით სავსეა. 
     73. თქვენ რომ ეს ცოდნა უკვე გქონდეთ, თქვენი გასაჭირისა და 
ტანჯვის ატანის წესი სხვანაირი იქნებოდა. თქვენს ტანჯვაში 
სასოწარკვეთა არ იქნებოდა; პირიქით, თქვენ იგრძნობდით შინაგან 
კმაყოფილებას სულის გასაწმენდად გამოსასყიდი მოვალეობის 
შესრულებით და ღვთისგმობისა და ამბოხის ნაცვლად ─ რაც 
მხოლოდ ამაღლებს გამოსყიდვის ხანგრძლივობასა და ტკივილს — 
თქვენ დღითიდღე იბრძოლებდით ტვირთის შესამსუბუქებლად იმ 
იმედით, რომ თქვენი სული უბიწო იქნებოდა. 
 74. ამ მესამე ეპოქაში, რომელიც სამსჯავროს ეპოქაა, რომელშიც 
სულიერი გამოსყიდვა უნდა მიაღწიოს პიკს, რათა შემდეგ გზა 
დაუთმოს ახალ ეპოქას, ჩემს ხმას მთელ მსოფლიოში ვასმენინებ, 
რათა ადამიანები გამოვიღვიძო მათი ძილიდან და ვუჩვენო მათ გზა, 
თუ როგორ გარდაქმნან თავიანთი ტანჯვის სასმელი სიცოცხლის 
ღვინის სასმელად. 
     75. მე გამოგიცხადეთ გზა განსაცდელთა დღეების 
შესამოკლებლად, რათა გაგათავისუფლოთ ეკლისგან, რომლითაც 
თავადვე დაიმწყვდით თავს, და გითხარით, რომ არ მსურს, გზის 
განმავლობაში კვლავაც საკუთარი თავის ტანჯვა განაგრძოთ. მე 
ვებრძვი თქვენს შეცდომებს თქვენი გონების განათებით, რათა მან 
გააცნობიეროს თავისი ტანჯვის მიზეზები და იცოდეს, როგორ 
აიცილოს ისინი თავიდან. ამგვარად, თქვენ აღარ დაადანაშაულებთ 
ბედს ან თქვენს თანამემამულეებს ყველაფერში, რაც თქვენ 
გემართებათ. რადგან იმის გაცნობიერება, რომ ამაზე თავად ხართ 
პასუხისმგებელნი, არ დაგაყენებთ ლოდინში, სანამ თქვენი 
უბედურებები შეწყდება, არამედ თქვენ დაუყოვნებლივ დაიწყებთ 
მოქმედებას და მთელ თქვენს ძალისხმევასა და ნებისყოფას 
მოახმართ თავის გათავისუფლებას ტანჯვის, ცოდვისა და 
უმეცრების უღლისგან. 
     76. ნათელი მთელ მსოფლიოში ვრცელდება; არავის, ვინც ამ 
სიტყვას გაიგებს, ექნება უფლება თქვას, რომ მან დაბნეულობაში 



38 
 

ჩააგდო. სანამ ეს სწავლება დედამიწის ხალხებამდე მივა, ჩემმა 
სულიერმა თანდასწრებამ ისინი უკვე გააღვიძა და მათ კეთილი 
ამბის მოსვლა წინასწარ ეცოდინებათ. 
     ჩემი გზავნილი მოვა, რათა დაგლოცოთ, გაგამხნევოთ და 
დაგეხმაროთ, გათავისუფლდეთ მატერიალიზმისგან და ამაღლდეთ 
ჭეშმარიტებასთან უფრო ახლოს მდგომ უკეთეს ცხოვრებაში. 
     77. ამიტომ, მოწაფეებო: თუ ამ სამყაროში ერთხელ ან 
რამდენჯერმე დაბრუნება გიწევთ, დაე, ასეც იყოს, რათა მოკრიფოთ 
ტკბილი ნაყოფი იმისა, რაც მანამდე მოიმკით, და თქვენმა სულმა 
შეიგრძნოს კმაყოფილება ნებისმიერი დაწყებული საქმის ბოლომდე 
მიყვანის შესაძლებლობისთვის. 
     78. ნუ დატოვებთ ამ პლანეტას, სანამ არ შეასრულებთ თქვენი 
სულისთვის ანდებულ საქმეს. 
     79. რა მტკივნეულია იმისთვის, ვინც უნდა დაბრუნდეს, რომ 
იპოვოს საქმე, რომელიც ძლივს დაწყო და რომელიც ახლა ახალ 
ამოცანებთან, პასუხისმგებლობებთან და შრომებთან ერთად უნდა 
შეასრულოს! 
     80. მე მოვედი, რათა დაგეხმაროთ თქვენი შეცდომების 
გამოსწორებაში, გაგიმხილოთ საიდუმლო, თუ როგორ 
გამოისყიდოთ დაკარგული წელი ერთ დღეში და ცუდად 
გატარებული საუკუნე — ერთ წელიწადში, და ამგვარად, 
შეგაძლებინოთ მარადისობაში შესვლა. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი341  
     1. ჩემი სიყვარულის გზავნილი ერთხელ რომ გაეგოთ, 
კაცობრიობა მშვიდობაში იცხოვრებდა. მაგრამ ადამიანს სურს, 
თვითკმარი იყოს და დაივიწყა ჩემი კანონი. 
     2. ადამიანებო: ჩემი საქმის გავრცელების მცდელობაში, თქვენ 
მხოლოდ საკუთარი წინსვლისთვის არ უნდა იშრომოთ; 
გაავრცელეთ ეს სინათლე ყველასთვის, გამონაკლისის გარეშე. 
     ისინი, ვინც კვლავაც სულიერად ეჭიდებიან საუკუნეების 
განმავლობაში გადმოცემულ ნაცნობ იდეებს და, ამიტომ, არ 
გათავისუფლებულან ფანატიზმისგან, ვერ იხილავენ ჩემს ნათებას 
ისე, როგორც თქვენ ხედავთ. 
     თქვენმა სულმა მიიღო ეს ღვთაებრივი გამოცხადება — მაგრამ რა 
არის თქვენი მოვალეობა კაცობრიობის წინაშე?: გაუზიაროთ მათ 
თქვენ მიერ მიღებული ცოდნა, თქვენი საქმეებით ჭეშმარიტების 
მოწმობის გაწევით. 
     3. მე აგირჩიეთ, რათა გააცნოთ სხვებს სიყვარულის გზავნილი, 
რომელიც მე მოგეცით. მე გამოგიცხადეთ, რომ თქვენშიც ვარ და 
თქვენს გარეთაც. და მაინც მეკითხებით: "უფალო, როგორ 
მივაღწიოთ სრულყოფილებას, რომელიც შენამდე მისასვლელად 
არის საჭირო?" და მე გპასუხობთ, რომ თქვენი საკუთარი ღვაწლით 
სულ უფრო მაღლა აიწევთ, სანამ ჩემამდე არ მიხვალთ. ამიტომ, მე 
ყოველთვის გირჩევთ, გაიხადოთ თავი სულიერად, აიწიოთ ზემოთ 
და გამოიყენოთ თქვენი ნიჭები. 
     4. თქვენ აღარ გჭირდებათ თაყვანისცემის კონკრეტული ფორმები 
ან რიტუალები, არც ისეთი გამოსახულებები, რომლებსაც არც 
სიცოცხლე და არც ძალა არ გააჩნიათ. თქვენ შექმნილხართ თქვენი 
ღმერთის "ხატად და მსგავსად", რადგან თქვენ "გაქვთ სული, ძალა 
და ნიჭი სიკეთისათვის". თქვენი მისიის შესრულებისას შთაგონება 
მიიღეთ ქმნილებისგან, რომელსაც სიცოცხლე გააჩნია და თქვენი 
უფლის ძალასა და ძლევას ამხელს. 
     დაუკვირდით ცის კაბადონს; შეხედეთ თქვენს გარემოს და იმაზე, 
თუ როგორ ასრულებს ყველაფერი თავის მიზანს. იხილეთ, როგორ 
ანიჭებს სიცოცხლეს მზე, ბუნების მეფე, და რა ჰარმონიაა 
სიცოცხლის მის მცენარეულ და მიწიდან აღმოცენებულ მარცვალს 
შორის. ყველაფერი, სრულყოფილ ჰარმონიაში, ღვთის სიდიადეს 
ამხელს. 
     5. ქრისტეს, თავის სრულყოფილებაში, ჰქონდა მატერიაზე 
ბატონობა და ამიტომ მოახდინა სასწაული — აუხილა თვალები 
ბრმებს და სიარული ასწავლა კოჭლებს. სწორედ სული 
ვლინდებოდა სხეულის მეშვეობით. თქვენც უნდა განვითარდეთ, 
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რათა თქვენმა სულმა მოიპოვოს ბატონობა სხეულზე და 
გამოვლინდეს მის მეშვეობით. 
     6. კვლავ მოვედი თქვენთან, როგორც სიყვარული და წყალობა. და 
მაინც, ჩემი ნათელი ყველას ანათებს, რადგან სამყაროს სულიერი 
ხელმძღვანელობა სჭირდება. 
     7. კეთილმოსურნე ადამიანები, რომლებიც სხვებს უწევენ 
შეგონებას და ამავდროულად უარყოფენ ყოველგვარ პირად 
სარგებელსა და ამაოებას — ისინი, ვინც ჭეშმარიტად იციან, რომ 
ადამიანები შორს არიან თავიანთი სულიერი მამისგან და რომ 
აუცილებელია, საკუთარ თავში ჩაიხედონ, გონს მოეგონ და 
მოისმინონ სინათლის სიტყვა, რათა სულიერნი გახდნენ — ისინი, 
ვინც თავს უძღვნიან თავიანთი მოყვასის კეთილდღეობას, მათი 
რელიგიის ან დოქტრინის მიუხედავად — ისინი იქადაგებენ 
ჭეშმარიტებას, და ჭეშმარიტება არის ღმერთი. 
     8. ჩემი სწავლება უნივერსალურია და, ადამიანის სულის 
განვითარებასთან ერთად, ის განდევნის ყველაფერ 
მეორეხარისხოვანს და ეძებს სულიერებას, ნათელსა და გზამკვლევს 
თავისი სრულყოფილებისკენ. 
     9. გიყვარდეთ თქვენი ღმერთი და თქვენი მოყვასი, რადგან 
ამაზეა დაფუძნებული საყოველთაო გაგება. 
     10. ჩემი საქმე თქვენ ანდეთ, რათა სამყარომ ჩემი სიტყვა თქვენი 
მეშვეობით მიიღოს. მიდით ყველასთან; არ გააკეთოთ განსხვავება 
რასებსა და კანის ფერში, რადგან ყველას სჭირდება ერთი და იგივე 
სულიერი საზრდო. ყოველი კეთილი საქმით, რომელსაც 
შეასრულებთ, თქვენი სული სიხარულით აივსება. თქვენ იგრძნობთ 
ჩემს მშვიდობას და მეტ ძალას, რათა წინ წახვიდეთ თქვენი 
სულიერი ერთიანობის აღსრულებისკენ. 
     11. სიყვარულით ველი ფარშიდან გასული ცხვრების დაბრუნებას 
— მათ, ვინც ახლა სხვა გზებს მიჰყვება. ამჟამად, თქვენი მოძღვარი 
უდაბნოს კვეთს, რათა იპოვოს გზას აცდენილნი — ისინი, 
რომლებსაც ახლა ჩემს დიდ ქარიშხლებში გახლართულს ვხედავ, 
მიუხედავად იმისა, რომ მათ უხვად დავუფარე ჩემი მადლი და ჩემი 
სიყვარული. 
     12. საყვარელო მოწაფეებო, ჩემგან გამოსულო სულებო: მე ამ 
დროის განმავლობაში მოგამზადეთ ჩემი ძალითა და ჩემი 
სიყვარულით, რათა არ წაიღოთ იმ არეულობამ, რომელიც სამყაროს 
შთანთქავს. 
     13. მალე დასრულდება ჩემი გამოცხადების დრო ადამიანური 
გონების მეშვეობით და ამის შემდეგ თქვენ გაემგზავრებით, რათა 
მოწმობა გასწიოთ კაცობრიობაში. მე თქვენ ხსნის კიდობანში 
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შეგიყვანეთ და ჩემი მესამე ეპოქის მეომრებად გაქციეთ, რომლებიც 
გზებზე საბრძოლველად გაემგზავრებით, რათა სამყარომ ცხადად 
შეიგრძნოს ნდობა და სიყვარული თავისი ღმერთისადმი. 
     14. თქვენ სამყაროსთვის სუფთა სარკესავით იქნებით. თქვენ 
იხილავთ ჩემი სიტყვის აღსრულებას პირველიდან ბოლომდე. 
რადგან თქვენ ხართ ჩემი მსახურნი, რომლებიც მოკრძალებითა და 
მორჩილებით შეასრულებენ ჩემს მცნებებს და ატარებენ კანონს, 
რომელიც თქვენს გულებშია დაწერილი. 
     15. როგორც მოძღვარი, მე გასწავლით სიმდაბლეს, რათა, ჩემს 
მაგალითზე, წახვიდეთ და მიხვიდეთ ყველა მხარეში. რადგან 
ადამიანები მშივრები და წყურვილით სავსენი არიან ჩემი 
სიტყვისათვის. 
     16. აუცილებელია, ჩემო საყვარელო ხალხო, რომ თქვენ მიჰყვეთ 
დედამიწის სხვადასხვა გზებს. რადგან აჰა, მექსიკის ერშიც კი ბევრმა 
არ იცის ჩემი საქმის შესახებ. გააცნობიერეთ, რომ უკვე არსებობენ 
ისეთები, ვინც ამქვეყნად იწოდებს თავს ჩემდა სახელით მოქმედად, 
თუმცა სულიერად თავადვე გაჭირვებულნი არიან. 
     მაგრამ თქვენ, ვინც ჩემი ღვთაებრიობით ასე უხვად ხართ 
დალოცვილები – რა არის თქვენი ამოცანა? ჩემი სწავლების 
გაცნობა. თქვენ არ უნდა დამალოთ თავი სამყაროსთვის და არც 
უარყოთ მისთვის საჭირო წყალობა. 
     17. სექტები, ეკლესიები და სხვადასხვა დოქტრინები 
დაგიდგებიან წინ და შეეცდებიან, გზას აგიბანონ, აცხადებენ რა 
თავს ჭეშმარიტების მფლობელებად და ჩემს მოწაფეებად. თქვენ კი, 
უნდა შეუდგეთ ჩემი მცნებების აღსრულებას. მე გაფრთხილებთ, 
რათა მზად იყოთ ბრძოლისთვის. მე თქვენთან ვიქნები და 
ადამიანებს გაგაცნობთ, როგორც ჩემი მშვიდობის შუამავლებს, 
როგორც ნუგეშს, რომელიც მათ ტკივილს შლის. 
     18. თქვენი მორჩილებით, საფეხურით საფეხურს აიწევთ მთის 
მწვერვალისკენ. იქ ველი მათ, ვინც აღნიშნულია ისრაელის 
კურთხეული ერის თორმეტი ტომიდან. 
     19. ჩემი სწავლება ამ ეპოქაში არის მესამე აღთქმა, რომელშიც 
იპოვით ჩემს მცნებებს და რომელიც მოგეცათ თქვენ როგორც 
სიმბოლურად, ისე ნათლად, რათა თითოეულმა თქვენგანმა მიიღოს 
ის, რაც თქვენთვის არის განკუთვნილი. ჩემი სიტყვა შენზე, 
ისრაელო, წაშლითად ვერ წაშლილი ასოებით ამოვიკვეთე და 
არაფერი შეძლებს მის დაკარგვას; ამგვარად, თქვენ შეძლებთ, 
დაამოწმოთ ის, რაც მე, ჩემი სრული სიბრძნით, საუკუნეების 
განმავლობაში კაცობრიობას ვანდე. 
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     20. ლოცვით მოდიხართ ჩემთან, ჩემი სულიერი სამყაროს 
მხარდაჭერით, რომელიც გფარავთ. თქვენ უკვე იცნობთ ამ გზას, 
რადგან მესამე ეპოქაში, გაკვეთილებში, რომლებიც მოგეცით, ხელი 
ჩაგკიდეთ და გასწავლეთ, როგორ მოხვიდეთ ჩემთან ლოცვით. 
     21. ჩემი სიტყვის ნათელი თქვენ წინაშეა, როგორც შუქურა, 
რომელიც თქვენს ცხოვრებას ანათებს. თქვენ ვეღარასდროს გზას 
აივლით, რადგან მე თქვენ წინ ვარ. თქვენ იჩქარეთ ჩემს 
მოწოდებაზე პასუხის გაცემა, რადგან მიყვარხართ და იხილეთ მე 
მთელი ჩემი დიდებით გამოვლენილი. ისინი, ვინც სულიერ ხილვაში 
იხილეს ჩემი თანდასწრება, უსაზღვროდ გაიხარეს; მაგრამ თქვენ 
ყველამ მიხილეთ თქვენი სიყვარულისა და თქვენი რწმენის 
თვალით. თქვენ ყველამ გემო გაუსინჯეთ ჩემს სიტყვას, როგორც 
ნექტარს, როგორც დახვეწილ სუფრას და როგორც მკურნალ 
ბალზამს. 
     22. თქვენ ვეღარ შეძლებთ ჩემი სიტყვის ნაყოფის სხვა 
ნაყოფებთან არევას, რადგან ახლა იცით მისი გემო და 
აცნობიერებთ, რომ ის ყოველ სრულყოფილებას შეიცავს. ამჟამად, 
მე გაწმენდთ, რათა საუბარი შეძლოთ სხვებთან, როდესაც მოვა 
დრო, როდესაც კარგად იქნებით აღჭურვილნი და 
გათავისუფლდებით თქვენი მატერიალიზმისგან. 
     23. მე ვღვრი ყველა სულზე ჩემი სიტყვის არსს, ჩემს სიყვარულსა 
და ჩემს ნათელს, და ყველა, ვინც მე მეძებს, მეპოვის. 
     დედამიწაზე არსებულ ყველა რელიგიაში, სწავლებასა და 
მრწამსში მე ვიპოვე მაღალი კალიბრის ადამიანები, რომლებიც 
სულიერების გზით მიძებნიან — სულები, რომლებმაც თავი 
გაათავისუფლეს ყოველგვარი მატერიალიზმისგან და საკუთარ 
თავში ტაძარი ააშენეს ჩემთვის. ინტუიციურად მიიღეს მათ ჩემგან, 
რადგან მე მათაც გამოვავლინე — ისევე, როგორც შენ — 
ყველაფერი, რაც მესამე ეპოქას ეხება. მათაც წაიკითხეს წერილებში, 
ჩემს სიტყვებში, მეორე ეპოქაში ნათქვამში, და განმარტებებსა და 
თხრობებში, რომ ამით მე თქვენ შორის ჩემს ნათელს ვღვრი და 
სიყვარულით მივიღე მათი სულის ნაყოფი. 
     24. ისინი დიდ საქმეებს ამზადებენ, როდესაც ხედავენ, რომ 
კაცობრიობა გზას აცდენილი და დაბნეულია. მათ თავი მოიყვანეს, 
ღირსეული სამსახური გაუწიეს და მითხრეს: "პატიება მიეცი 
უმეცრებს. ჩვენ გვაქვს შენი ნათელი, ძღვენი და ძალა ჩვენში, რომ 
აღვასრულოთ შენი მცნებები". ისინი ეყრდნობიან რჯულს, 
წარსულში მოცემულ ჩემს სიტყვას და სწავლობენ 
წინასწარმეტყველებებსა და გამოცხადებებს, რომლებიც მე ჩემს 
მოწაფეებს მივეცი, და ამბობენ საკუთარ თავში: 
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     "ახლა ეს დრო დადგა". ამიტომაც მიძებნიან და ამიტომაც ვარ 
მათთან, რადგან არ დავმალულვარ კაცობრიობისგან. ყველა, ვინც 
მიძებნის, ჩემთანაა. 
     25. მე ვარ მამა საყოველთაო; ჩემი სიყვარული ჩადის ყველა 
გულში. მე დედამიწის ყველა ხალხთან მოვედი. მაგრამ, თუ მე ამ 
მექსიკის ერს ავირჩიე, რათა ჩემი სიტყვა და ჩემი გამოცხადებები 
მთელი სისავსით გადმოსულიყო მასზე, ეს იმიტომ, რომ მე ისინი 
თავმდაბლად ვიპოვე , რადგან მათ მცხოვრებლებში აღმოვაჩინე 
სათნოებები და რადგან მე "ისრაელის ერის" სულები მათში 
განვასხეულე. 
     თუმცა, ყველა არ მიეკუთვნება ამ ერს; ყველა არ 
განხორციელებულა. რჩეულთა რიცხვს მიკუთვნებული სულები ჯერ 
კიდევ მთელ მსოფლიოში არიან გაფანტულნი. მათზე ნიშანია 
დადებული; მე გავუხილე მათ თვალები, მათი გულები მიმღები 
გავხადე და სულით სულს ესაუბრებიან ჩემთან. 
     26. თქვენ მიიღეთ ჩემი სიტყვა და ჩემი გამოცხადებები 
ადამიანური გონების მეშვეობით და თქვენი ნიჭებით მოწმენი 
გახდით ამ საქმის განვითარებისა მესამე ეპოქაში. ამიტომ, ერო, 
თქვენ ხართ ჩემი მოწმენი, რომლებმაც სრული რწმენით უნდა 
ილაპარაკოთ იმაზე, რაც იხილეთ და გესმით, რომლებმაც ჩემი 
თითოეული სიტყვა უნდა გამოსცნოთ, ჩემი რჯული კი — 
განმარტოთ. რადგან სხვებს, თავიანთი ინტუიციისა და მომზადების 
მიუხედავად, არ გააჩნიათ მთელი ის ცოდნა, რომელიც თქვენ 
გაგაჩნიათ. მათი დამსახურება დიდია, რადგან ისინი ისე არ 
მესმოდნენ, როგორც თქვენ გესმით. თუმცა, ისინი ფიქრით 
თქვენთან არიან გაერთიანებულნი. 
     დადგება დღე, როდესაც გზაზე შეხვდებით და ერთმანეთს 
იცნობთ. თქვენი სულიერი მზერა მათში აღმოაჩენს სულს, რომელიც 
მათშივე ატარებენ — მათ ძალასა და სათნოებას — და ამ დროს 
ხელს ჩამოართმევთ და იცოდეთ, რომ მოგზაური, რომელიც თქვენს 
გზაზე გამოჩნდა, ასევე ჩემს რჩეულთაგანია. 
     27. ყველა ვერ გაიგებს ჩემს სიტყვას ამ ფორმით. რატომ ხდება 
ეს, ისრაელის ხალხო? თქვენ არ იცით; არ იცით, ეს თქვენი 
ერთიანობის ნაკლებობის გამოა თუ სულიერი ცნობიერების 
უქონობის გამო. მაგრამ იდგეთ მათ გვერდით, რადგან ისინიც, 
თქვენსავით, ატარებენ პასუხისმგებლობას კაცობრიობაზე. 
      28. თქვენ თქვენი წვლილი უნდა შეიტანოთ, ილოცეთ მათთვის 
და უხელმძღვანელეთ მათ. ჩემს რჩეულთა შორის არიან ისინიც, 
რომლებმაც თავი მიუძღვნეს ჩემი ღვთაების მსახურებას და 
მღვდლის სამოსს ატარებენ. რჩეულთა შორის არიან ყველაზე 
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თავმდაბლები, რომლებიც უცნობად ცხოვრობენ ხალხის მასებში. 
ასევე არიან ისინიც, რომლებიც დედამიწის კანონებსა და 
მთავრობებს წარმოადგენენ. მხოლოდ მე ვიცი მათი რიცხვი და 
შემიძლია მათი ცნობა. შენ, ისრაელო, მათ სულიერი მომზადების 
მეშვეობით იცნობ. თქვენ ყველანი ერთ სხეულსა და ერთ ნებას 
შექმნით განსაცდელის ჟამს, როდესაც მე მოვითხოვ, რომ ისრაელის 
ერი დაიშას, რათა ყველგან დავთესო ჩემი თესლი. იმ ჟამს ნუ 
შეძრწუნდებით. ზოგიერთი თქვენგანი შევა დაწესებულებების 
წიაღში და იქ შეასრულებს თავის მისიას სიყვარულის, მოწყალებისა 
და სწავლებისა. სხვები წავლენ დიდ ქალაქთა მცხოვრებლებთან . 
თქვენ შეხვალთ ამ უცოდინარი ხალხის შუაგულში და იქ 
იბრძოლებთ თქვენი თანამემამულეების ფანატიზმისა და 
უცოდინრობის წინააღმდეგ. 
     29. თქვენი მისიის აღსრულების დრო ჯერ არ დადგა. მე ჯერ არ 
დამიდგენია თქვენი რიცხვი სრულად. თქვენ ჯერ კიდევ სწავლების 
ჟამს ხართ; თქვენ ჩემი მოწაფეები და მოწაფეები ხართ. მაგრამ 
დადგება დრო, როდესაც თქვენ მასწავლებლები გახდებით, 
როდესაც ადამიანები სიტყვას გთხოვენ, და ეს სიტყვა, რომელიც 
თქვენი ბაგეებიდან წამოვა, ჭეშმარიტება იქნება; ეს ჩემი წმინდა 
სწავლება იქნება. თქვენ ის უნდა იქადაგოთ და არაფერი დაამატოთ 
მას. 
     30. მე ამჟამად გამზადებთ. მე თვითონ ავიღე თქვენი გულების 
ჩამოყალიბების ეს დიდი ამოცანა. ეს საქმე ადამიანებს არ 
ანდობივარ, რადგან მათში ეგოიზმს ვხედავ. მე თვითონ გამოვკვებე 
თქვენი გულები და თქვენს გზაზე გადატანილი განსაცდელების 
მეშვეობით ისინი დახვეწილნი გახდნენ. როდესაც წაბორძიკდით, მე 
გითხარით: "ეს განსაცდელი დიდ ნათელს მოგიტანთ". და როდესაც 
დაფიქრდით, გააცნობიერეთ, რომ თქვენს გზაზე დადგმული 
განსაცდელი აუცილებელი იყო — რომ ეს თქვენი გულის ის ეტაპი 
იყო, რომელიც გლუავებას საჭიროებდა. ხვდებით, თუ როგორი 
სრულყოფილია ჩემი საქმე? მაშ, როგორ შეძლებდით ჩემი სიტყვით 
ადამიანებს ესაუბრათ, თუ არ იქნებოდით განწმენდილნი, თუ 
თქვენში დიდი ნათელი და დიდი სულიერება არ გექნებოდათ? 
     31. მე მარტო ვხელმძღვანელობ თქვენ; მხოლოდ მე ვიცი 
თითოეული თქვენგანის უღრმესი არსი და თქვენი სულების ძალის 
შესაბამისად გამოგიგზავნეთ ეს განსაცდელები. ასე შეგასწავლეთ, 
რადგან თითოეულმა თქვენგანმა შესაფერის დროს უნდა 
იმოგზაუროს ჩემი ღვთაებრიობის მოციქულად. უთვალავ 
სწავლებას მოგცეთ. რამდენჯერ დაგელაპარაკეთ წარსულ დროზე! 
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     ამ მესამე ეპოქაში მე გავაერთიანე სამი აღთქმა და მათ 
მეშვეობით ერთი წიგნი შევქმენი. მაგრამ ამ წელს, 1950-ში, 
რომელშიც ადამიანური გზით მე გაძლევთ ბოლო გვერდს, მეისტარი 
თქვენ ჭეშმარიტად გეუბნებათ: ეს გვერდი წიგნს არ დაასრულებს. მე 
გავაგრძელებ თქვენთვის ახალი და უთვალავი გვერდების წერას. მე 
გავაგრძელებ სინათლის სხივებას, რათა თქვენ ჩაუღრმავდეთ ჩემს 
სიტყვას, რათა განაგრძოთ მისი შესწავლა და დროთა 
განმავლობაში მიაღწიოთ უმაღლეს სულიერებას, რადგან თქვენ არ 
დგახართ ადგილზე. 
     32. წელს, 1950-ში, თქვენ ჯერ არ მიგიღწიათ სულიერების 
უმაღლესი დონისთვის — თქვენ მხოლოდ მის დასაწყისში ხართ. 
მაგრამ ამის შემდეგ თქვენ განავითარებთ ამ ნიჭს, რომელიც 
თითოეულ თქვენგანში ჩასაძირალია. 
     33. მოემზადეთ, ისრაელის ხალხო! მე ყველა ეპოქის ბატონი ვარ. 
მე არ წავალ, ისევე როგორც არ ვყოფილვარ არყოფნაში, როდესაც 
ადამიანად მოვედი ამქვეყნად. ჩემი წამოსვლის შემდეგ, მე 
ყოველთვის ვყოფილვარ. მე ყოველთვის ვყოფილვარ ყველა 
ეპოქასა და კაცობრიობის ყველა საქმეში თავიდანვე; მე ყოველთვის 
აღვწერდი მათ ქმედებებს და ყოველთვის განვსჯიდი მათ 
არსებობას. ვინ შემიშლის ხელს ამაში? ვინ შეძლებს თქვენი 
შეჩერებას, რომ ამაღლდეთ ჩემკენ და შემიყვაროთ? ვინ შეძლებს 
ჩემს შეჩერებას, რომ გიყვარდეთ, დაგიცვათ, გაგამხნევოთ და 
განსაჯოს თქვენი ყველა ქმედება? 
     34. თქვენ, ვინც კაცობრიობას ქმნით, ხართ ისინი, ვინც ზურგს 
მაქცევთ, ვინც აღარ ხართ აღვსილი ჩემი ღვთაებრიობის 
სიყვარულით, ვინც მატერიალიზმში იძირებით, ვინც თავს უფლებას 
აძლევთ, ვნებების ნებაზე მიეცეთ და დაივიწყოთ თქვენი სულიერი 
მიზანი. მაგრამ მამა უცვლელია და შეუვალი თავის კანონებსა და 
სამსჯავროებში. მე ყოველთვის იგივე ვარ. ნუ იფიქრებთ, რომ ჩემი 
სული ერთ დროს უფრო დიდ სიყვარულს ავლენს, ვიდრე მეორე 
დროს. მე ვარ იგივე სული, რომელიც მოსესა და 
წინასწარმეტყველების მეშვეობით ილაპარაკა — იგივე, რომელიც 
მამამთავრებისა და მოციქულების მეშვეობით ილაპარაკა, და იგივე, 
რომელიც ყველა მოციქულის მეშვეობით ილაპარაკა. 
     35. გახსოვდეთ ჩემი ღვთაებრიობა, ჩემო ხალხო. იყავით 
მამასავით! გიყვარდეთ იგივე სიყვარულით! ნუ ირხევიან 
სიყვარულიდან სიცივემდე! ნუ იქნებით მონდომებულნი დღეს და 
გულგრილნი ხვალ! მსურს, ყოველთვის მყვარულები, ყოველთვის 
ერთგულები, ყოველთვის ამაღლებულნი და სულიერნი გხედავდეთ, 
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ყოველთვის მიახლოვდებოდეთ იმ გზაზე, რომელიც ზემოთ 
მიემართება. რადგან ეს არის თქვენი სულის მიზანი. 
     36. რატომ მიჩვენებთ ერთ დღეს თქვენს სიყვარულსა და რწმენას, 
მეორე დღეს კი — უნდობლობას? რატომ არის თქვენი გული ასე 
ცვალებადი? მსურს, მყარი კლდევით მყარები გხედავდეთ; თქვენი 
რწმენა ყოველთვის ერთი და იგივე უნდა დარჩეს, თქვენი 
სიყვარული კი — მუდმივად მზარდი. მინდა, იყოთ ისეთი, როგორიც 
იმ მცენარეები, რომლებსაც დედამიწაზე ზრდით; მინდა, თქვენი 
განვითარება არ შეფერხდეს, არამედ მცირე დროში მიაღწიოთ 
თქვენი ყველა ნიჭის სისრულესა და სიმწიფეს, რათა შემიცნოთ. 
     37. მე ვარ წყალობა, რომელიც გზრდით; იყავით 
ნებაყოფლობითი მცენარეები. მიიღეთ ნამი, სიცოცხლე, რომელიც 
მე გიბოძებთ, და გამოიყენეთ იგი თქვენი სულის სიდიადისთვის. 
     38. დღეს ბავშვები მესმიან და მე მათ ისევე ველაპარაკები, 
როგორც ზრდასრულებს ან ხანდაზმულებს. რატომ არ 
ველაპარაკები ბავშვებს სხვანაირად, იმის გათვალისწინებით, რომ 
მათი ინტელექტუალური შესაძლებლობები შეზღუდულია? იმიტომ, 
რომ მათი სული თქვენი სულივით დიდებულია , რადგან მათ 
შეუძლიათ ჩემი გაგება. რადგან ხორცს კი არ ველაპარაკები, არამედ 
სულს. ამიტომაც გეუბნებით თქვენ: ნუ დააკნინებთ ბავშვებს და ნუ 
მისცემთ მათ უფლებას იფიქრონ, რომ არ მესმის. მოდიან ჩემთან! 
მათი სული მშიერია. მე მათ ისევე ვკვებავ, როგორც თქვენ. ისინი 
არიან ხვალინდელი დღის თაობები, რომლებმაც თქვენს 
საფუძველზე კიდევ ერთი ქვა უნდა დადონ აღშენებისა და 
სულიერების საქმეში. 
     39. ეს არის ბოლო დილის ლოცვები, რომლებზეც ჩემს სიტყვას ამ 
ფორმით მოისმენთ, მაგრამ მე ვხედავ, რომ ჩემი მსმენელების 
რიცხვი ჯერ კიდევ მცირეა. კაცთა გულები გამაგრდა; მათ მხოლოდ 
ფული და სიამოვნებები უყვართ. მათ სული გაუწირეს დაბნეულობას 
და მტრობის, ვნებებისა და ამბიციური მიზნების ქარიშხალში 
დაღუპვას. 
     40. მხოლოდ ისრაელის ერი აღძრა და ის ფხიზლობს 
მძინარეებზე; ამიტომ, მარადჟამს იფხიზლეთ. მე ქვებს ნაყოფიერ 
მცენარეებად ვაქცევ და ჩემს თესლს სათანადო დროს დავთესავ. 
     როგორც გითხარით: "ნუ ააშენებთ ქვიშაზე", ასევე მე ვიცი, როდის 
უნდა დავთესო, როდის არის გული მიმღები, როდის დადგა დრო. 
თქვენ, როგორც ჩემი მოწაფეები, უნდა მოიქცეთ ისე, როგორც 
მოქმედებს ოსტატი: დათესეთ, როდესაც მზად მყოფ გულს 
დაინახავთ, როდესაც ის ღიაა — მოშიმშილე, რომ მიიღოს ამ საქმის 
ნათელი. თქვენი ინტუიცია გიჩვენებთ სწორ მომენტს. მე თქვენთვის 
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დიდებულ გაკვეთილებს გამოვავლინებ და თქვენ, თქვენი 
ინტუიციის ხელმძღვანელობით, მრავალ საქმეს შეასრულებთ. 
     41. როდესაც ჩემი სიტყვა დასრულდება — ვინ გასწავლით მაშინ 
დედამიწაზე?: თითოეული თქვენგანი მიიღებს შთაგონებასა და 
ხელმძღვანელობას ჩემგან. ამიტომ, ისწავლეთ ლოცვა და ჩემთან 
დაკავშირება. ამ გამოცხადების შემდეგ, თქვენ კიდევ გარკვეული 
ხნის განმავლობაში შეიკრიბებით. თქვენი ფიქრების ძალა 
საშუალებას მოგცემთ, მიიღოთ სიცოცხლისა და სინათლის 
წყაროსგან მთელი ის შთაგონება, რომელიც გჭირდებათ თქვენი 
გზისთვის, თქვენი ცხოვრებისეული მოგზაურობისთვის. 
     მე ყველას შთაგაგონებთ, მაგრამ თქვენ შორის იქნებიან ისეთები, 
ვინც გამოირჩევა დიდი ინტუიციით, და სწორედ ისინი გასცემენ 
რჩევებს, ისაუბრებენ ისე, რომ არ დაუძახებენ თავს მასტრებს, არ 
დაუძახებენ თავს ჩემს მიმდევრებს. იყავით მზად, ყველანი, რადგან 
იმ დროს გამოცდას გაუდგამთ თქვენს რწმენასა და წინსვლას, და 
მსურს ვნახო, რომ ყველა იყენებთ ჩემს სწავლებებს და რომ ჩემმა 
სიტყვამ ნაყოფი გამოიღო თითოეული თქვენგანის გულში. 
     42. არ მსურს, იმ დროს მტირალი გიხილოთ, არც შიშველობით, 
შიმშილითა თუ მიტოვებით დატანჯულები. არ მსურს, უდაბნოში 
მყოფი ხალხივით იხეტიალოთ, არამედ როგორც სიცოცხლით, 
ენერგიითა და სულიერი ნიჭებით სავსე ოჯახი. მინდა, ერთმანეთი 
გიყვარდეთ, გესმოდეთ და ეხმარებოდეთ. 
     43. მე შეგასწავლეთ სიყვარული, გთხოვეთ, ივარჯიშოთ ძმობაში, 
გაგაცნობინეთ, რომ ყველა ერთი და იმავე სიყვარულით ხართ 
შექმნილნი, რომ ყველა ჩემგან იშვეთ და, ამიტომაც, ყველა ერთსა 
და იმავე თვისებებსა და სრულყოფილებებს ფლობთ. რაც მეტი 
იქნება თქვენი დამსახურება, მით უფრო დიდი იქნება შთაგონება და 
მით უფრო დიდები იქნებიან თქვენი საქმეები. 
     44. თუ ოდესმე დაეჭვდებით, უნდა გადადგათ თუ არა მტკიცე 
ნაბიჯი, დაელოდეთ. შეიკრიბეთ მთელი თქვენი ძალა, "შეაფასეთ 
ყველა ნაყოფი", რათა წინ წაიწიოთ თქვენს განვითარებაში. მე 
"დავლოცავ თქვენს ყოველ კეთილ განზრახვას". მე მოვამზადებ 
თქვენს სულს ისე, რომ მან სინდისის მოთხოვნები სრული 
სიცხადით გაიგოს. რადგან თქვენ აღარ დარჩებით გულგრილნი, 
როგორც ამ დროში იყავით. 
     45. მრავალი განსაცდელი დაგხვდებათ. მოგიწევთ დიდი 
წინააღმდეგობის დაძლევა. მაგრამ თქვენ უკვე გაიარეთ პირველი 
განსაცდელები; უკვე არასწორად გაგიგეს თქვენმა საყვარლებმა 
ჩემი საქმის გულისთვის. თქვენ ყველაფერი დაკარგეთ და მაინც 
ერთგულნი დარჩით. და მაინც, ჩემში ყველაფერი დაიბრუნეთ. მე 
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მოგეცი სულის სიმშვიდე, რომელიც თქვენს საყვარელ ადამიანებს 
არ შეეძლოთ მოეცათ. ჩემში თქვენ იპოვეთ სულისა და გულის 
სიმშვიდე. მაშ, რას შეუშინდებით, როდესაც სამყარო თითს გიქნევთ 
და გცინისთ? 
     46. ნუ წუხართ! იყავით მტკიცე თქვენს რწმენაში, დადექით 
მტკიცედ მასში, რათა სხვების წინაშე განსაცდელის ჟამს მოწმობა 
გაიღოთ იმის შესახებ, თუ რა არის ჩემი სწავლება — რომ ის, რაც 
გულში ჩაიბეჭდეთ, არის სწორი, კარგი და ღირებული. თითოეული 
თქვენგანი ჩემი საქმის წარმომადგენელია. სადაც არ უნდა იყოთ, 
თქვენი ქმედებები შეფასდება. ამიტომ, იზრუნეთ თქვენს 
ქმედებებსა და სიტყვებზე, რათა ყველგან ჩემი მოწაფეები იყოთ. 
     47. თითოეული თქვენგანი თქვენი ცხოვრების გზაზე მტკიცე 
სვეტია. თქვენ შეგიძლიათ, დაუბრუნოთ რწმენა მათ, ვინც ის 
დაკარგა. თქვენ შეგიძლიათ, გადაარჩინოთ მათ, ვინც გზას ასცდა და 
დაბნეულობაშია. თქვენ შეგიძლიათ, მისცეთ გამბედაობა, სიმშვიდე 
და მშვიდობა მათ, ვისაც ეს სჭირდება. მაშ, გახსოვდეთ, ხალხო, 
რაოდენ დიდია თქვენი პასუხისმგებლობა. გაითვალისწინეთ, რომ 
მე თქვენ შემთხვევით არ მოგიწვიეთ, არამედ როდესაც თქვენ 
აღმოაჩინეთ ჩემი საქმე , თქვენ აიღეთ დიდი პასუხისმგებლობა ჩემ 
წინაშე და კაცობრიობის წინაშე. 
     48. მე არ მოვსულვარ თქვენი ყურებისა და გულების გასახარად. 
მე მოვედი, რათა სულიერ გამოცხადებებში დაგარიგოთ და, 
როდესაც ამის შედეგად ნათლით აღივსებით, თქვენი ამოცანაა, 
სხვებიც დაარიგოთ. როდესაც მე თქვენ რჩეულ ხალხად 
მოგხსენიეთ, ეს იმის გამო არ იყო, რომ სხვებზე მეტად განიჭებდეთ 
უპირატესობას. ეს იმიტომ, რომ მსურს, მოგცეთ ჩემი სწავლებანი, 
აგიხსნათ ყველა საიდუმლო, რათა სხვებს სრული სიცხადით 
ესაუბროთ და ასწავლოთ, რომ მე მომყვნენ. მე კი, ყოველთვის 
თქვენი მასწავლებელი ვიქნები. 
     49. როდესაც კი ადამიანების გაგებაში დაბრკოლებებს ან 
სირთულეებს წააწყდებით — როდესაც ახალი განსაცდელები 
მოულოდნელად მოგივლით სულს — მე გეტყვით: "ჩემი მშვიდობა 
თქვენთან იყოს", და ამ მისალმებით მიცნობთ და გულში იტყვით: 
"მეუფე ჩემთანაა; ახლა მისგან მივიღებ შთაგონებას, რადგან, 
მთელი ჩემი მზადების მიუხედავად, ამ განსაცდელში სინათლე 
მაკლია". მე მოგცემთ სინათლეს, სულს ენერგიით აგავსებთ და 
უზრუნველვყოფ, რომ თქვენი სიტყვები იყოს ჭეშმარიტი, 
სიმართლით სავსე, არსებით სავსე. 
     50. მე ყველას ჩემს მოწაფედ გელაპარაკებით. 1950 წლის 
ბოლოსთვის აღარ მსურს "ბავშვ-მოსწავლეების" ხილვა. ამიტომაც 
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ვესაუბრებოდი ამდენს; ჩემი სწავლებები ხანგრძლივი იყო, რათა 
თითოეული თქვენგანი მოკლე დროში დახელოვნებულიყო და ჩემი 
მოწაფე გამხდარიყო. 
     51. მე ვხედავ მადლიერებას თქვენს გულებში. თქვენ მე 
მეუბნებით: "ოსტატო, ჩემი ცხოვრება და ჩემი საქმეები არ 
იმსახურებს, რომ შენთან ვიყო და შენი სწავლება მივიღო". 
     ასე ნუ ილაპარაკებთ; მომეცით უფლება, თქვენი მეუფეები 
გავხდე; მომეცით უფლება, ისევე გიყვარდეთ, როგორც ყოველთვის 
მიყვარდით. დამიტოვეთ საშუალება, თავი შეგაცნობინოთ და 
გაჩვენოთ, თუ როგორ მიყვარხართ, რათა თქვენც ასევე გიყვარდეთ 
ერთმანეთი; რათა ამ სწავლებების, სიყვარულის ნაკადების, 
მოგონება სამუდამოდ დაგრჩეთ ამოტვიფრული თქვენში, და 
თქვენმა გულებმა, ამ სიყვარულით სავსეებმა, თავი მიუძღვნან 
სხვებს, თქვენს თანამოსაგავეებს. 
 52. მე შთაგინერგეთ ქველმოქმედების, კეთილგანწყობისა და 
პატიების სათნოებები. რა საჭიროა ეს სათნოებები ამ ეპოქაში, 
რადგან ვხედავ, რომ კაცობრიობას ისინი აღარ გააჩნია! მხოლოდ 
ეგოიზმი, უთანხმოება და უსიყვარულობა ყვავის; ყველგან მესმის 
ურთიერთბრალდებები. გახსოვდეთ, მე გითხარით: არ ილაპარაკოთ 
თქვენი მოყვასის ბოროტად, თუნდაც ამის სამართლიანი მიზეზი 
გქონდეთ. მზად იყავით, რომ ეს საქმე მე მომანდოთ. მე თქვენ 
მოსამართლეებად არ დაგიყენებივართ. მე ყველანი ერთნაირი 
ნიჭით გამოგგზავნეთ, რათა ერთმანეთს ძმებად და დებად 
შეხედოთ. 
     53. ახლაც კი, დედამიწაზე სამართლიობის სისტემა 
სამართლიანად მოქმედების ნიშნებს არ ამჟღავნებს. მე ვხედავ 
წყალობის ნაკლებობას, გაუგებრობასა და გულქვაობას. თუმცა, 
ყველა მაინც მიიღებს თავის საბოლოო განაჩენს. 
     მე დავუშვი ეს განსაცდელები და სანამ ადამიანი ჩემს რჯულს არ 
აღასრულებს, სანამ მათი მცნებების დაცვას არ შეწყვეტს, 
დედამიწაზე ყოველთვის იქნება ვინმე, ვინც მის გულს გატეხს და 
დაჭრილს დატოვებს. 
     თუ თქვენ შეასრულებდით რჯულს, ქვეყნად მოსამართლეებს 
არავინ დასჭირდებოდა, არ იქნებოდა სასჯელი და არც მთავრობები 
დაგჭირდებოდათ. თითოეული თავად განსაზღვრავდა საკუთარ 
ქმედებებს და ყველა ჩემ მიერ იმართებოდა. თქვენ ყველანი ჩემი 
რჯულებით იქნებოდით შთაგონებულნი და თქვენი ქმედებები 
ყოველთვის კეთილგანწყობილი იქნებოდა, მიმართული 
სულიერებისა და სიყვარულისკენ. 
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     მაგრამ კაცობრიობა ღრმა უფსკრულში ჩავარდა: უზნეობამ, 
მანკიერებამ და ცოდვამ დაისადგურა ადამიანთა გულებში და აი, 
შედეგები: თქვენ უნდა დალიოთ მწარე სასმელი, უნდა მოითმინოთ 
შეურაცხყოფა მათგან, ვინც, თუმცა თქვენი ძმები არიან, 
დედამიწაზე ძალაუფლებას ფლობს. თუმცა იყავით თავმდაბლები, 
მოითმინეთ ეს განსაცდელები და გახსოვდეთ, რომ მე 
სრულყოფილი მსაჯული ვარ. 
     54. ამ დღეს მე გამზადებთ ჩემი სულის ნათლით და გთხოვთ 
ლოცვასა და თვითშემეცნებას თქვენს ცხოვრებაში, რათა გაიგოთ 
ჩემი სიტყვა და არა მხოლოდ მოისმინოთ იგი. შეისწავლეთ იგი, 
მაგრამ მხოლოდ არ შეისწავლოთ; მიჰყევით მას, რათა შეიგრძნოთ 
მისი ფასი. 
     მშვიდობა ჩემია თქვენთან! 
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ტრენინგი 342 
     1. მოწაფეებო: კვლავ სრული რწმენით ესწრებით ჩემი სწავლების 
გადაცემას, რადგან იცით, რომ ეს არის ბოლო გაკვეთილები, 
რომლებსაც გაძლევთ. სულიწმინდა ასწავლის თავის ძვირფას 
შვილებს. ეს საუკუნეების კულმინაციაა; ეს არის 1950 წელი, 
რომელიც ისრაელის ხალხს გამოუცხადდა, როგორც ბოლო წელი, 
რომელშიც ისინი ამ ფორმით მიიღებენ ჩემს სიტყვას. 
     იჩქარეთ და მოამზადეთ თქვენი გულები, რათა მათში შეინახოთ 
სრული მნიშვნელობა — არსი, რომელსაც ჩემი მოწყალებით 
გადმოგვყრი. თქვენ ამზადებთ თქვენს სულებს და ითხოვთ ჩემგან 
ყოველი ჩემი წინადადების გაგების უნარს. თქვენ უყურებთ 
კაცობრიობას, რომელიც თქვენს უკან რჩება, რომელმაც ეს 
გამოცხადებები არ მოისმინა, რომელიც ჯერ კიდევ სიბნელეში 
ცხოვრობს, და თქვენ სულის სიღრმეში ტირით. თქვენ გსურთ, ეს 
სწავლებები თქვენს თანამემამულეებს გაუზიაროთ, მაგრამ 
ღვთაებრივი ოსტატი გეუბნებათ: მტკიცედ დაეჭერით თქვენს იმედს, 
მაგრამ პირველ რიგში მოემზადეთ, რათა თქვენი პირველი თესლი 
დათესოთ. 
     2. არა ყველა შემიწყნარებს ამგვარად, ო, ხალხო. ბევრია 
მოწოდებული, მაგრამ ცოტაა რჩეული. მიანდეთ ეს საქმე ჩემს 
ხელში, თუმცა მე განვსჯი თქვენს საქმეს იმ წამიდან, რაც ჩემი 
სიტყვა გესმით. მე განვსჯი თაობებს, რომლებიც 1866 წლიდან 
დღემდე მოვიდნენ და წავიდნენ, და თითოეულს მის საქმეებს 
მივხედე. თქვენ, ჩემო ხალხო, მხოლოდ ამის თქმა შემიძლია: თქვენ 
ჯერ კიდევ შეგიძლიათ თქვენი შეცდომების გამოსწორება; თქვენ 
ჯერ კიდევ გაქვთ შესაძლებლობა, შეასრულოთ თქვენი მისია. თუ 
აქამდე თქვენი ბაგეები მოუქნელი იყო, თუ თქვენი გულები 
კლდეებივით იყო და არ გაუგიათ მოწოდების ხმა, მაშინ განაგრძეთ 
იმედი. მე ამჟამად ვამზადებ მთელ კაცობრიობას, 
ვხელმძღვანელობ მათ სულებს და ვმუშაობ მათ გულებზე. ყველა 
განსაცდელი, რომელსაც ისინი ამჟამად განიცდიან, მათ სასურველი 
მიზნისკენ, სულიერებისკენ, მიუძღვება. მაგრამ პირველ რიგში, 
ისინი განწმენდას გაივლიან. 
     3. რათა მოხვიდეთ ჩემთან, ხალხო, აუცილებელია, განწმინდოთ 
თავი, განწმინდოთ თქვენი სულები, რათა შემიძლოთ ჩემი ხილვა 
და შეგრძნება. როდესაც ჩემს მოწოდებას მოგმართავთ, არ 
დამალოთ თქვენი სახეები, არ მოგერიდოთ თქვენი წარსული, 
რადგან მანამდე მე მოგცემთ საშუალებას, აგოთ პასუხი თქვენი 
ყველა ცოდვისთვის და გახდეთ ღირსნი. 
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     4. ამიტომ, ნუ წუხართ, ხალხო, თუ ჩემ გარშემო შეკრებილ დიდ 
ბრბოს ვერ ხედავთ. ამჟამად მოემზადეთ თქვენს ოჯახებთან 
ერთად. მე თითოეული თქვენგანის გამოყენება უნდა შევძლო და ეს 
თესლი, რომელიც დავთესე, გამრავლდება; სულიერების 
აღორძინებისთვის ხელსაყრელი დრო დადგება. დღეს თქვენ 
მხოლოდ დაბრკოლებებს აწყდებით — ბორკილებს, რომლებიც 
წინსვლაში გიშლიან ხელს. მაგრამ ყველასთვის დადგება სულიერი 
გათავისუფლების დრო და მაშინ თქვენი ფიქრები და სიტყვები 
მდინარესავით მოაწყვეტს ამ კაცობრიობის მინდვრებს. 
     5. დღეს თქვენ გრძნობთ იმ პასუხისმგებლობას, რომელიც მოდის 
ჩემი სიტყვის მოსმენით, ჩემს სიტყვაზე რწმენით, რომ ჩემგან 
მიღებული ყოველი სწავლება თქვენი მოვალეობაა, რომ ჩემი 
კანონი თქვენს სულშია და რომ მე ის ათასგვარად განვმარტე 
ადამიანის გონების მეშვეობით. 
     მე ვხედავ ნაბიჯებს, რომლებსაც ხვალ გადადგამთ, და ამისთვის 
მოგამზადეთ; მე გელაპარაკეთ და გზა მოგიმზადეთ, რათა თქვენი 
სული განსაცდელებში არ წაბორძიკდეს. მე მოგეცით 
წინასწარმეტყველებები, რათა არ გაჩერდეთ, არამედ ეძიოთ თქვენს 
გულში ჩემ მიერ შექმნილ ფარულ საგანძურში ის სინათლე, 
რომელიც დაგჭირდებათ გზაზე მოსალოდნელი განსაცდელის 
გადასალახად. 
     6. ვინ თქვენგანმა შეძლებს თქვას, რომ უმეცარი ან უცოდინარი 
ხართ, მაშინაც კი, როცა მე მოგეცით ნათელი, როცა გაგწვრთნით, 
როცა ჩემმა სიტყვამ გზა გაგიხსნათ და ვზრუნავ თესლზე, რომელიც 
თქვენს გულებში დავთესე? ნუ შფოთავთ, ისრაელის ხალხო, თუ 
გწამთ ჩემ მიერ თქვენთვის ბოძებული ნიჭების. იდექით მტკიცედ, 
განამტკიცეთ რწმენა დღითიდღე და უფრო მტკიცე იყავით 
გადაწყვეტილებაში, რათა არაფერმა და არავინ შეგიშალოთ ხელი 
თქვენს გზაზე. 
     მე გაგწვრთნით, რომ მეომრები გახდეთ, რადგან ბნელ ძალებთან 
იბრძოლებთ; ბრძოლას გაუწევთ ბოროტებას. რადგან თქვენ უნდა 
დარბილოთ გაქვავებული გულები და გაანათლოთ გონება მათ, ვისი 
გონებაც გაქვავდა ეგოცენტრული მეცნიერებებისა და მცდარი 
რელიგიური მრწამსებისგან. 
     7. ამიტომაც გიბიძგებთ ღვთაებრივი მასწავლებელი, ილოცოთ 
და იმედიტიროთ. მე ყოველთვის გეუბნებოდით: ჩასწვდით ჩემს 
სიტყვას და ჩემს თითოეულ გამოვლინებას, რათა ჩემი მოწაფეები 
გახდეთ და ამგვარად შეძლოთ დაუპირისპირდეთ ყველა 
განსაცდელსა და უბედურებას, რომელიც თქვენს გზაზე 
შეგხვდებათ. 



53 
 

     თუმცა, თქვენ კარგად იცით, რომ ცხოვრების გზაზე მარტონი არ 
ხართ. თქვენ თან გდევენ სულიერი არსებები, ჩემი ღვთაების 
მსახურნი, სათნო არსებები — ისინი, ვინც თქვენი სისუსტისას 
თქვენს დასახმარებლად მოდიან, რათა სულიერი 
ხელმძღვანელობა აღმოგიჩინონ, როდესაც ის გაკლიათ — ისინი, 
ვინც ძლიერებენ თქვენს რწმენას, როდესაც ის გირყევიათ. 
     8. მე ნება დავრთე ამაღლებულ სულიერ არსებებს, ჩემთან მყოფ 
კეთილმსახურ სულიერ არსებებს, ამქვეყნიურ სამყაროში 
შემოსვლისა ამჟამად. ამიტომ, ადამიანებო — რადგან ყველა თქვენ 
გვერდით დგას, რადგან თქვენი მასწავლებელი გიძღვებათ, რადგან 
ჩემი სწავლება თქვენი საყრდენია — რისის გეშინიათ? რატომ უნდა 
გატყდეს თქვენი გული, როცა თქვენ მზად ხართ? 
     9. გამოიკვლიეთ თავი სულიერად, ჩაიხედეთ თქვენს ფიქრებსა 
და გულებში, წაიკითხეთ წიგნი, რომელიც მე მოგეცით თქვენი 
მოწოდების დღიდან, და დაფიქრდით, რამდენი გვერდი დავწერე 
თქვენს გულებში, რამდენი წინასწარმეტყველება ვანდე თქვენ, 
რამდენი გამოცხადება მოგცათ ელია და რაოდენ დიდი მზადება 
გასწია სულიერმა სამყარომ თქვენთვის. 
     10. მრავალი წელი გავიდა იმ დღიდან, როდესაც მე ეს წიგნი 
მესამე ეპოქაში გავხსენი, და ბევრი თქვენგანი მას დიდი ხანია 
ისმენს. ამიტომ, ხალხო — თუ ეს გაკვეთილები თქვენს სულში 
შეინახეთ, დადგება დღე, როდესაც შეძლებთ წიგნი საჭირო 
გვერდზე გახსნათ და წაიკითხოთ ის, რაც გჭირდებათ. 
     ეს წიგნი, რომელიც უთვალავ გაკვეთილს შეიცავს, 1950 წელს არ 
დაიხურება, არამედ მარადისობისათვის ღია დარჩება, თუმცა სხვა 
ფორმით, ვიდრე დღესაა. 
     11. მე ადამიანთა მეშვეობით გელაპარაკებოდით, რათა 
გასწავლოთ სულიერი ზიარება ჩემთან და იმ სულიერ არსებებთან, 
რომლებიც უმაღლეს სფეროებში ცხოვრობენ, რათა ამგვარად 
ყოველთვის შეგეძლოთ ამ დიდებული წიგნიდან კითხვა. 
     12. როდესაც ჩემს სულთან ურთიერთობის ნიჭს განავითარებთ, 
მიწიერი წიგნებისკენ აღარ მიიხედავთ, რადგან ამ წიგნში შეძლებთ 
წაიკითხოთ და ისწავლოთ ყველაფერი, რაც გჭირდებათ. თქვენთვის 
გამჟღავნდება სიკეთის ცოდნა; სიყვარული დიდ პრობლემებს 
გადაჭრის; მშვიდობა და წყალობა იქნება ძვირფასი საჩუქრები, 
რომლებიც გაგაძლიერებენ, და თავს იგრძნობთ უფრო ძლიერად, 
ვიდრე ოდესმე ყოფილხართ. რადგან მიიღებთ დიდი სწავლებების 
განმარტებას და შეძლებთ, თქვენი თანამემამულეების წინაშე 
წაიკითხოთ ამ შიდა წიგნიდან, რომელიც თქვენ დაგიტოვეთ, რათა 
ნათელი მოგცეთ. და ადამიანები თქვენკენ მოიქცევიან, ო, 
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ისრაელის ხალხო, რადგან თქვენ ხართ ჩემი გამოცხადებების 
მცველნი. თუმცა, ეს პრივილეგია მხოლოდ თქვენ არ გეკუთვნით; ეს 
ნიჭი განკუთვნილია ჩემი ყველა შვილისთვის. ყველა გაუდგება 
სულიერების გზას და ეძებდეს ერთობას სულით სულთან. 
     13. თქვენ იქნებით ამ გამოცხადებების პიონერები, როგორც 
ყოველთვის იყავით, რადგან მე გამოგგზავნეთ დედამიწაზე და 
განდეთ ჩემი მისიები, და გითხარით: "მიუტანეთ კაცობრიობას ჩემი 
ხსნის გზავნილი ! ილაპარაკეთ მთელი თქვენი რწმენით! იქადაგეთ 
და იწინასწარმეტყველეთ, როგორც ჩემი ნებაა!" 
     14. თქვენ ჯერ კიდევ მოსამზადებელ ეტაპზე ხართ, ო, ხალხო; 
ჯერ ვერ იტყვით, რომ თქვენი ნიჭების სრულ გაცნობიერებას 
მიაღწიეთ. თქვენ პირველი ნაბიჯები გადადგით ამ შეკრებების 
გაცნობაში. მაგრამ შემდეგ, როდესაც თქვენგან მტკიცებულებას 
მოითხოვენ, და მე მას დაგაკმაყოფილებთ — თუ ეს ჩემი ნება იქნება 
— თქვენი შუამავლობით, მაშინ გამოიჩინეთ წყალობა. მიუხედავად 
იმისა, რომ ადრე სიმდაბლით შემოსეთ, ნუ უგულებელყოფთ ჩემს 
სიტყვას; ნუ დათესავთ უნაყოფო მიწაზე. განავითარეთ თქვენი 
ინტუიცია, რათა შესაფერის დროს ილაპარაკოთ ჩემი ნებისამებრ და 
მიიყვანოთ ხალხის ჯგუფი თქვენი ოსტატის სუფრასთან, რომელსაც 
მე მიგითითებთ. 
     15. დღეს თქვენ ბინადრობთ მიწაზე, რომელიც ჩემი ნებით 
დაგინიშნეთ, სადაც აყვავებული იყო მშვიდობა, სიმდაბლე და 
სტუმართმოყვარეობა. ეს ერი თქვენი სახლი იყო და მის წიაღში 
თქვენ იხილეთ ჩემი სიტყვის აღსრულება. მე თქვენ გაცნობეთ ჩემი 
დაბრუნების შესახებ და დავიცავი ჩემი სიტყვა. ჩემი საქმე 
შესრულებულია. 
     თუ ჯერ არ შეგისრულებიათ თქვენი ამოცანა, მე მოგცემთ საჭირო 
დროს ამისათვის. მე კი, როგორც თქვენი მამა, შევასრულე ჩემი 
ამოცანა თქვენ შორის და გესაუბრებოდით თქვენი პროგრესის 
შესაბამისად. თქვენი მზაობის მიხედვით, მე გადმოგეცით ჩემი 
სიტყვა ისე, რომ შესაფერისი ყოფილიყო თქვენი აღქმისა და 
გაგების უნარისათვის. მე თქვენთან გაუგებარი ენით კი არ 
მომიხსენებია, არამედ მარტივი სიტყვებით, რომლებიც 
ყველასთვის გასაგებია, რათა თქვენთვის მისაღები ყოფილიყო. მე 
შეგკრიბეთ, მოგამზადეთ და გაცნობეთ იმ ნიჭების შესახებ, 
რომლებიც უკვე თქვენს სულში იყო, და უბრალოდ დავადასტურე 
ისინი, რადგან თქვენი ფიზიკური ბუნება მათ შესახებ არაფერი 
იცოდა. 
     16. თქვენ, ისრაელის ხალხის შვილებო, იცოდით, რაც თავიდანვე 
იყო დაწერილი. თქვენ იცოდით თქვენი განკუთვნილი ბედი, 
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გრძნობდით თქვენს პასუხისმგებლობას, მაგრამ აუცილებელი იყო, 
დედამიწაზე თქვენი განხორციელებისას, ჩემი სიტყვა გამხდარიყო 
ადამიანი, რათა თქვენ გაგეგოთ ჩემი ნება და ჩემი მცნებები. თქვენ 
კაცობრიობას დაეხმარეთ იმ მომენტებში, როდესაც ის უძლური იყო, 
როდესაც მას თავისი მწარე სასმისი გამოჰფიტა, როდესაც 
გამოსყიდვამ პიკს მიაღწია. თქვენ ფეხი დადეთ ამ ერში და მე 
გითხარით: თქვენი მთელი არსება მომზადებული იყო, რათა 
კაცობრიობისთვის ნუგეშად და წყალობის წყაროდ ქცეულიყო. 
     17. იმოქმედეთ, რათა მათ შეგიცნონ და დაამოწმონ, რომ ჩემი 
წარმომადგენლები ხართ. ამისთვის მოგამზადეთ. მაგრამ 
ზოგიერთში ჯერ კიდევ ვხედავ ეჭვს. მაგრამ ე , აჰა, განსაცდელები 
მოგცემთ საჭირო სინათლეს — სიყვარულის უთვალავ განსაცდელს, 
რომელსაც თქვენთვის ვამზადებ. 
     18. მოემზადეთ და უფრო ღრმად ჩაიხედეთ, თქვენ, ვინც ჩემს 
სწავლებას ისმენთ. ნუ შეხედავთ მას ზედაპირულად; ჩასწვდით მის 
მნიშვნელობას, რათა ამ წუთებში სულიერ სფეროებში იცხოვროთ, 
ჩემთან ახლოს, და იხილოთ მოვლენები უმაღლეს იმქვეყნიურში. 
     19. მე თავი უბრალოდ, ყოველგვარი ბრწყინვალების გარეშე 
გამოვიჩინე, რათა გესწავლათ თავმდაბლობა, და ჩემი ნებაა, რომ ამ 
უბრალო გამოცხადებებში მათ სიდიადეს იცნობდეთ და 
გრძნობდეთ. მე მოგეცით სულიერი ნიჭები, რათა მათ მეშვეობით მე 
ხილოთ, გესმოდეთ და იგრძნოთ თქვენი არსებით. მე შევეხე თქვენი 
გულის ყველა მგრძნობიარე სიმს და ჩემი სიტყვით გაგეფერეთ. 
არცერთმა ადამიანურმა სიტყვამ არ მოგიტანთ ისეთი განახლება, 
სიმშვიდე და სიხარული, როგორიც ამ სწავლებამ განიჭათ, და 
სწორედ ამ "გემოთი", ამ არსით, რომელსაც მე მასში ვსხივოსნებ, 
შეგიძლიათ გამცნოთ. 
     20. 1950 წლის შემდეგ თქვენი რწმენა უფრო მტკიცე იქნება. 
თქვენი რწმენა უფრო ძლიერი იქნება. თქვენ შეძლებთ 
პატივისცემითა და მოწიწებით გაიხსენოთ ის საათები, როდესაც 
ჩემი უნივერსალური სხი, ადამიანის ინტელექტუალური 
შესაძლებლობის მეშვეობით გადმოცემული, სიტყვად იქცა, რათა 
გამხნევებინათ, გეძღვნათ და გეამხნევებინათ. მეორე ეპოქაშიც 
ვუთხარი ჩემს მოწაფეებს: "ადამიანის ძე უნდა მოკვდეს, რათა 
ადამიანებმა ირწმუნონ მის მიმართ". მესამე ეპოქაში კი გეუბნებით 
თქვენ: კაცობრიობის მიერ ჩემი სიტყვის აღსრულების შემდეგ, მე 
ვიპოვი უფრო დიდ რწმენას და უფრო მეტად შემიყვარებენ. 
     21. თქვენ დაფიქრდით ჩემი მსახურების ამ პერიოდზე — იმ სამ 
წელზე, როდესაც ჩემს მოწაფეებს ვამზადებდი და მათ შორის 
ვცხოვრობდი. მათ იხილეს ჩემი ყველა საქმე და, რადგან მზადების 
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პროცესში იყვნენ, შეძლეს ჩემი გულის სიღრმეში ჩასვლა და იმ 
სიწმინდის, სრული დიდებისა და სიბრძნის ხილვა, რომელიც 
მასწავლებელში დამკვიდრებული იყო. 
     იმ დროს ჩემს საქმეებს ყურადღების მისაქცევად არ ვაკეთებდი; 
ჩემი ცხოვრების წესი დედამიწაზე მოკრძალებული იყო; მაგრამ 
მზადყოფნილთათვის შესამჩნევი იყო ჩემი მყოფობის სიდიადე და 
იმ დროის, რომელშიც ისინი ცხოვრობდნენ, მნიშვნელობა. 
ამგვარად, ავირჩიე ჩემი მოწაფეები, რომელთაგან ზოგი მდინარის 
ნაპირზე შევხვდი და დავუძახე: "მომყევი". როდესაც მათ ჩემზე 
გადმოიტანეს მზერა, გააცნობიერეს, ვინ იყო ის, ვინც მათ 
ესაუბრებოდა, და ამიტომ მე ისინი ერთ-ერთობით ავირჩიე. 
 22. ისინი მომყვებოდნენ — თავიანთი სულის ერთგულნი, ჩემი 
მცნების მორჩილნი, ჩემი სიყვარულის მცოდნენი და გულებში 
ინახავდნენ მათთვის ანდებულ უსასრულო სიმდიდრეს. მათ არ 
სურდათ ამ საგანძურის დაკარგვა და ჩემი წასვლიდან მცირე ხნის 
შემდეგ, მათ ჩაიწერეს და გადმოსცეს ჩემი სიტყვა, რათა ის არ 
გამქრალიყო მომავალი თაობების გონებიდან და გულებიდან, არც 
მათთვის, ვინც არ გამიგია. მათ ჩემ მიერ შთაგონებით დაწერეს, 
რათა ეს ნაწერები არ დამახინჯებულიყო. მიუხედავად ამისა, 
ადამიანებმა ისინი დაამახინჯეს და არასწორად განმარტეს. მაგრამ 
თავდაპირველი ნაწერები ჩემი ჭეშმარიტი სიტყვა იყო. 
     23. მე გამოვაცხადე თქვენთვის თქვენი ამოცანები, ყველანი 
ამოგირჩიეთ და შუბლზე ჩემი ნიშნით მოგნიშნეთ. ზოგიერთ 
თქვენგანს ვუთხარი: "მოემზადეთ, რათა წინასწარმეტყველოთ"; 
სხვებს: "მოემზადეთ, რათა სიმრავლეს სულიერი შთაგონება 
უწყოთ"; და კიდევ სხვები მოვამზადე, რათა უნივერსალური სხივი, 
მათი გონებრივი უნარების მეშვეობით გადმოცემული, ჩემს სიტყვას 
ცნობილი გაეხადოს. 
     24. თქვენ ყველას ანდომეთ ძვირფასი ძღვენი — სულის ძღვენი, 
მარადიული ძღვენი. თქვენ არ ამოგირჩიეთ მხოლოდ ამ 
დროისთვის, რომელსაც ახლა განიცდით; თქვენ ეს უნარი ადრეც 
გაგაჩნდათ და ამ დროის შემდეგაც შეინარჩუნებთ მას. მაგრამ 
გეუბნებით, მისი განვითარება დამოკიდებულია იმაზე, თუ 
რამდენად კარგად მოემზადეთ. არ დავუშვებ, რომ თქვენი სული 
გაჩერდეს. მე მას მოვამზადებ მარად აღმავალი გზისთვის, 
კიბისთვის, რომელიც ჩემკენ მოდის. რადგან ჩემს სამეფოში 
თითოეულისთვის არის ადგილი გამზადებული და დრო იწურება. 
თქვენ უნდა დააჩქაროთ თქვენი სვლა, რათა მცირე დროში 
დაიკავოთ თქვენი ადგილი თქვენი სულისთვის განკუთვნილ 
ადგილას. 
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     25. არის კი იერარქიები ჩემს სამეფოში? თქვენ არ იცით. მე 
მხოლოდ ამას გეუბნებით: ისწრაფეთ! იბრძოლეთ, რათა 
განავითაროთ თქვენი ყველა უნარი, რათა მათ მეშვეობით გამიგოთ, 
შემიყვაროთ და ყოველთვის შეასრულოთ თქვენი ამოცანა. 
     26. დღეს თქვენ დედამიწაზე ბინადრობთ, მაგრამ ხვალ 
თქვენთვის ახალი გზა უნდა მომზადდეს. სწორედ იმ წამს, როდესაც 
სული იმ სამყაროს ზღურბლს მიაღწევს, მე მას ანგარიშს მოვთხოვ 
და ახალ ცხოვრებაში შევიყვან. 
     27. ამჟამად უდაბნოში არ ვსაუბრობ. ჩემს ხმას უამრავი ადამიანი 
ისმენს ყველა მრევლში, ყველა მოწყობილ შეკრებაზე. მაგრამ 
თქვენი წინამძღოლიელია ილია; სწორედ ის — — გაძლევთ 
წინასწარმეტყველებებს; სწორედ ის გამზადებთ. ის წინამორბედია. 
იგრძენით მისი თანადგომა თქვენ წინ, თქვენ გარშემო, ყოველთვის. 
     28. როდესაც კი განსაცდელი შეგემთხვევათ, მოუხმეთ ელია, 
რომელიც არის ნათელი, რომელიც არის გზის მომზადებელი. იმ 
განსაცდელის ჟამს, მე და ელია თქვენთან ვიქნებით. 
     29. ეს ჩემი სიტყვის უკანასკნელი დღეებია; ამიტომაც 
გესაუბრებით ასე. რადგან არ მსურს, რომ შეწუხდეთ, არც ის, რომ 
მიმოიფანტოთ. 
     30. თქვენ უნდა განაგრძოთ შეკრება და ერთმანეთის მხარდაჭერა. 
დაე, თითოეულმა გამოავლინოს თავისი ნიჭი: ვინც მნათობია, 
მოემზადოს გზავნილის მისაღებად, როდესაც ეს ჩემი ნება იქნება 
—განცხადება, სინათლე, რომელიც ამ ხალხს უძღვება — და ამიტომ 
თითოეულმა უნდა იმოქმედოს თავისი ნიჭის შესაბამისად, 
ეგოიზმის გარეშე, ღრმა თავმდაბლობით, სულით სრულად 
აყვანილმა, იმის ცოდნით, რომ ამით ისინი მარადისობის დიდ 
წიგნში წერენ — რომ თქვენი ყოველი ქმედება განკითხული იქნება 
თქვენი შვილების, თქვენი მემკვიდრეების მიერ — იმ ცოდნით, რომ 
საქმე, რომელიც მე თქვენ დაგავალეთ, სულიწმინდის საქმეა. 
     31. ამ დღეს მე გაერთიანებთ; გტოვებთ მზად, როგორც ერთ 
ოჯახს. იყავით ფხიზლად! მოემზადეთ ყველანი, რათა თქვენი 
ლოცვით დაუჭიროთ მხარი ერებს, მმართველებს და ყველას, ვინც 
დიდ პასუხისმგებლობას იტვირთავს. რადგან ყველა ამ არსების 
ნების ზემოთ დგას ჩემი ნება, ჩემი განუწყვეტელი სამართლიანობის 
კანონი, და გამოსყიდვის კანონის გვერდით დგას სიყვარულის 
კანონი. 
     32. ეს ჭეშმარიტია: ყველამ, ვინც დანაშაულს სცდის, უნდა 
გამოასწოროს და აგოს პასუხი მისთვის. მაგრამ თავიანთი 
სინანულისას მათ სულიწმინდის მეშვეობით ნუგეშს მიიღებენ. 
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     33. მე ვარ ნუგეშისმცემელი, მე ვარ ჭეშმარიტების აღთქმული 
სული. მამამთავრების დროიდანვე იყო წინასწარმეტყველებული ეს 
ჟამი, როდესაც კაცობრიობა ყველაზე მწარე სასმელს დალევდა. იმ 
დროიდან ითქმოდა, რომ ნუგეშისმცემელი მოვიდოდა თქვენთან, 
რათა განსაცდელის ჟამს თქვენ გვერდით ყოფილიყო. 
     34. ამგვარად, აღვასრულე ჩემი სიტყვა; მოვამზადე თქვენ, 
ისრაელის ერო. მე ასევე გავსებთ თქვენ, ჩემო მოწაფეებო, 
მოწყალებით, ნუგეშითა და სიყვარულით. შეიცანით თქვენი ნიჭები, 
გამოიყენეთ ისინი გზის მანძილზე, იმოქმედეთ თქვენი ფიქრებითა 
და ლოცვით, რათა კაცობრიობისთვის ნუგეშის მომცემნი იყოთ, 
რათა ბოროტების წინსვლა შეაჩეროთ. 
     35. ჩემი რჯული თითოეულ თქვენგანშია, ისევე როგორც 
დავალებები და ფარული ნიჭები; თქვენი გრძნობები და უნარები 
მზად არის, სულის თვალები გახსნილია. სული მიმღებია, რადგან ის 
ღვთაებრივი ნაპერწკალია, რათა თქვენ შეძლოთ გაიგოთ საათი, 
რომელშიც ცხოვრობთ, ილოცოთ, შუამდგომლობა გააკეთოთ და 
იმოქმედოთ ჩემი მცნებების შესაბამისად. 
     36. გილოცავთ. კაცობრიობის ყველა მოთქმა მესმის და მათი 
თითოეული თხოვნა გათვალისწინებულია. 
     37. კვლავ დაგიდასტურებ ამ ნიჭებს, რათა კაცობრიობის 
სიყვარულით გამოიყენო ისინი. მოიცვი ისინი შენი სიყვარულით, იმ 
სიმშვიდით, რომელსაც მე გაძლევ, და იმ ნათლით, რომელსაც ჩემი 
სიტყვით ვფრქვევ. მათ შენ ანდობ, როგორც დას. 
     38. თქვენი მეშვეობით ვაკურთხებ მთელ კაცობრიობას, როგორც 
წერია, და ვუთხარით, დაელოდონ კეთილ დროებას, როდესაც მათ 
სიუხვესა და მშვიდობას მივანიჭებ. 
     39. დღეს თქვენ ეპოქების მწვერვალზე დგახართ და მე 
გაძლიერებთ მხოლოდ იმისთვის, რომ განსაცდელს გაუძლოთ. 
მაგრამ თითოეულ თქვენგანში არსებობს აღთქმა, რომ გამოსყიდვის 
შემდეგ იქნება მშვიდობა, კურთხევა ყველასთვის და ახალი გზის 
დასაწყისი, რომელსაც კაცობრიობა სულიერებისკენ გაივლის. 
     40. ჩემი ღვთაებრივი სული მოიმკიბს ნაყოფს, რომელიც თქვენ 
თქვენი სულიერი მისიით მოიყვანეთ. 
     41. თქვენ ხართ დაუღალავი მშრომელნი, რომლებმაც მოიმკეთ 
ოქროს თესლი, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში გენდეთ თქვენ, და ამ 
კეთილი თესლით რაღაცას მიჩვენებთ. მე მას ვუღრმავდები და ჩემს 
სულში ვხედავ, რომ ზოგიერთმა თქვენგანმა გამიგო და, ჩემი 
სწავლებისა და სიბრძნის მეშვეობით, გარდაიქმნება საყვარელ 
მოწაფეებად, რომლებიც, ჩემდა სახელით მოქმედნი, ყოველგვარი 
გზით ავრცელებენ სასიხარულო უწყებას თავიანთ 
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თანამემამულეებს შორის. სხვებიც ასევე იპყრობენ ჩემს 
ყურადღებას იმ ძალისხმევით, რომელიც მათ გამოიჩინეს 
განსაცდელებისას, რომლებშიც მათმა სულებმა გაიმარჯვეს და 
დაძლიეს ყველაფერი, რასაც გზად შეხვდნენ. რადგან თქვენ 
გესმინათ ჩემი ხმა, რომელმაც შეგაძრწუნათ და არ მოგცათ 
უფლება, თქვენს მოგზაურობაში კვლავ ჩაგეძინათ. 
     42. თქვენ სასწრაფოდ აღსდექით ჩემს მოწოდებაზე, რათა 
გესმინათ ჩემი მცნება, რომელიც არის კანონი, რომლითაც 
აღვბეჭდე თქვენი გულები, და სინანულით აღვსილებმა 
გააცნობიერეთ, რომ დრომ მოულოდნელად დაგეწიათ და რომ 
თქვენ დამალეთ ეს დიადი და უზენაესი, შეუფასებელი 
ღირებულების მქონე საქმე, რომელიც თქვენს სულს ვანდე. თუმცა, 
თქვენი სინანული ჩემამდე მოაღწია; ჩემმა მზერამ, როგორც 
მსაჯულისა, შეიცნო, რომ თქვენი სული დაკარგული დროის გამო 
ტიროდა და ბოლო წამს თქვენ ითხოვთ პატიებას, თანაგრძნობასა 
და წყალობას. 
     43. ამგვარად ვიღებ მათ, ვინც ღრმა ძილიდან გაიღვიძა და 
მეჩვენებს თავის მზაობას, შეასრულოს თავისი მისია და 
დაემორჩილოს -ს, რადგან მათ იციან, რომ სულს რთული მისია 
ვანდე, და რომ სამყარო თქვენი მოგზაურობის დაწყებაზეა 
დამოკიდებული, რათა თქვენი შუამავლობით მან ხსნას მიაღწიოს 
და თავი აარიდოს დაღუპვას, განახლდეს იმ ნათლით, რომელიც 
თქვენ ამ მესამე ეპოქაში იხილეთ. 
     44. მე მოგამზადეთ და კვლავ გიბოძეთ უდიდესი ძღვენი. ჩემმა 
ნათელმა გაგანათლათ თქვენი გულები და გონება და თქვენს 
სინდისში გრძნობთ იმ პასუხისმგებლობას, რომელიც გეკისრებათ 
ჩემს საქმეში, რათა გახდეთ ჩემი ღვთაებრიობის მაცნეები და 
კაცობრიობას უწყებდეთ იმ მშვიდობას, რომელსაც ისინი 
სხვადასხვაგვარად ეძებდნენ, რათა ჩემი სახელით სიცოცხლე 
მიანიჭოთ იმ სულებს, რომლებიც საუკუნეების განმავლობაში 
მკვდრები იყვნენ მადლის სიცოცხლისთვის. ამისთვის მოგიწვიეთ, 
ისრაელის ხალხო, და ჩემი სიტყვა, მაცნეების მეშვეობით, თქვენ 
შორის მაღალი ზარასავით გაისმა. მაგრამ ყველამ თქვენგანმა ვერ 
გამიგო. 
     მაგრამ ისინი, ვინც ჩემი ნება განმარტეს, ჩემთან აღსდგნენ, რათა 
მიეღოთ ცხოვრებაში შესასრულებელი დავალებები, შეეცნოთ მე და 
შეეცნოთ თავი, გაეთავისუფლებინათ თავი იმ მონობისგან, 
რომელშიც მათი სულები საუკუნეების განმავლობაში 
იმყოფებოდნენ. 
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     45. თქვენ ხართ სულები, რომლებშიც ფლობთ თავისუფლებას, 
რომელიც მხოლოდ ჩემი მოწყალების ძალუძს მოგანიჭოთ, და 
თქვენ აღარ იქნებით მონები და არც დაეცემით, თუ სრულად 
აამაღლებთ თავს და თქვენს სულს ჩემსას შეაერთებთ. 
     46. მე მინდა, რომ იგრძნოთ ჩემი სიმშვიდე და ჩემი სიყვარული 
და ძალა ამ სიყვარულისგან მიიღოთ, რათა თქვენი ფეხი აღარ 
წაბორძიკდეს, არამედ ყოველთვის წინ იაროთ, სანამ მთის 
მწვერვალს არ მიაღწევთ — რათა, თქვენი სულისა და ჩემი სულის 
ურთიერთგანწმენდილებისა და ჰარმონიის მეშვეობით, შეიცნოთ 
მრავალი რამ, რაც კაცობრიობამ ჩემი მოწყალებისგან თქვენი 
შუამავლობით უნდა მიიღოს, და რათა თქვენ ჩემი დიდებული 
კურთხევების, ჩემი გამოცხადებების გადამცემნი იყოთ, რომლებიც 
თქვენთვის სულიწმინდის სახით მოგვიტანეთ. 
     47. ჩემი ნებაა, რომ თქვენ, როგორც ჯარისკაცები, მოციქულები, 
მოწაფეები და მუშები, გაემართოთ და თავი მიუძღვნათ ჩემს 
შვილებს, რომლებიც თავიანთი განთავისუფლების ჟამს ელიან, 
რომლებიც, თქვენსავით, მოუთმენლად ელიან სიცოცხლის პურითა 
დაფარული სუფრის პოვნას. 
     ამ კაცობრიობას მხოლოდ მძიმე დროის სიმკაცრე უხილავს და 
სირთულე მათ სულებში დაიდგრა. ახლა არის დრო, როდესაც 
სამყარო ძრწის, რადგან მისი განწმენდა დიდია, ტკივილი -ის 
იღვიძებს და ის აცნობიერებს, რომ ჩემი სიტყვა, რომელიც დაიწერა, 
ახლა სრულდება. 
     48. ეს კაცობრიობა ახლა საკუთარი ტკივილის შუაგულში 
იღვიძებს, რათა ახალი დღის სინათლე იხილოს. თქვენ კი, 
საყვარელო ხალხო, ჩემი სიტყვის აღსრულების მოწმენი იქნებით, 
ატარებთ რა ამ მშვიდობის გზავნილს შორს და ფართოდ და კიდევ 
ერთხელ უჩვენებთ ყველას ხსნის გზას. 
     49. ისრაელო: დიდი იყო ბრძოლა, რომელიც თქვენმა სულმა 
ბნელის წინააღმდეგ აწარმოა. თქვენ ჩემს კვალდაკვალ სვლას 
შეეცადეთ და განსაცდელებმა მოულოდნელად დაგატყვევეს. 
ზოგიერთმა თქვენგანმა გამიგო და ერთმანეთი ამოიცნო. რადგან 
მათ იხილეს, რომ ჩემი საქმე უნაკლოა, რომ ის თოვლის 
ფანტელებივით სუფთაა, და ერთგულებითა და სულიერი სწრაფვით 
აღვსილებმა, ისინი შეეცადნენ, რომ კაცობრივმა ჩემს საქმეში იხარე. 
სხვებმა, რომლებიც ჩემს სწავლებას ამშვიდებენ, ვერ ჩასწვდნენ 
ჭეშმარიტ მნიშვნელობას, რომელიც ჩემს სიტყვაშია. მათ ვერ 
გაიგეს, თუ რა არის ის სისრულე, რომელსაც ჩემგან თითოეული ჩემი 
რჩეულისგან ველი. 
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     50. მსურს, სულით ერთიანნი გიხილოთ; მსურს, თქვენს გულებში 
ვიპოვო იმ სიყვარულის ნაყოფი, რომელიც მე მოგეცით; მსურს, 
თქვენი ხელი ჩემს მარჯვენას შეერთებული ვნახო. ახლოვდება 
დრო, როდესაც უნდა დაამტკიცოთ ჩემი თანადგომა თქვენი 
თანამემამულეების წინაშე, როდესაც მათ უნდა ესაუბროთ ნათელი 
და ჭეშმარიტებით სავსე სიტყვებით, აჩვენოთ თქვენი გული, 
როგორც ჩემი ღვთაებრივი სულის საცხოვრებელი და აცნობოთ, 
რომ თქვენ ხართ იმ სულიერი კურთხევების მატარებლები, 
რომლებიც ამ ეპოქაში ჩემი საგანძურიდან გადმოიღვარა. 
     51. აღსდექით, ისრაელნო, როგორც ნათლის შვილნო, რომელთაც 
დაამარცხეთ ბნელი, რომელიც თქვენს გზაზე იდგა. აჩვენეთ 
სამყაროს თქვენი განახლება, თქვენი სულიერება, რადგან მე ძალით 
შეგმოსეთ. გააღვიძეთ თქვენი თანამემამულენი, რომლებიც 
სძინავთ, თქვენი კეთილი მაგალითითა და ლოცვით, და 
ელაპარაკეთ მათ, როგორც ჩემი ღვთაებრივი სული. ნუ იქნებით არც 
ღვთისმგმობელნი და არც გულშეუსმენელნი ჩემი სიყვარულისადმი 
და თქვენი მოყვასის სიყვარულისადმი. რადგან ჩემი მადლი და 
სულიწმინდის ნიჭები გადმოიღვარა თქვენზე, რათა გამრავლდეთ, 
როგორც კეთილი თესლი. 
     52. მე ვაღიარებ იმ ძალისხმევას, რომელიც თქვენმა სულმა ამ 
დროის განმავლობაში გაიღო, რათა ჩემი მსახური გამხდარიყო, და 
თქვენი დღის შრომის ბოლოს მე მოგცემთ იმ ჯილდოს, რომელსაც 
იმსახურებთ: ეს იქნება ლაურის გვირგვინი თქვენს სულზე. 
     მე აღთქმა დაგიდეთ, რომ თუ მეცოტაოდენ მაინც გამიგებთ და 
დამიმორჩილდებით, მე თქვენთან ვიქნები, შეგამკობთ და მოგცემთ 
იმას, რაც გეკუთვნით, როგორც სინათლის შვილებს, როგორც ამ 
მესამე ეპოქის რჩეულთ — როგორც მათ, ვინც ჩემი ღვთაებრივი 
სისხლით განგწმინდეთ, რათა ჩემი მოწმენი იყოთ. 
     53. თქვენ გამოიკვლიეთ საკუთარი თავი და იხილეთ თქვენი 
სისუსტე და უნაკლობა. წამიერად თქვენი რწმენა შეირყა და 
განსაცდელებმა გაგაკვირვეს. თუმცა თქვენ იდრიკებოდით ჩემი 
ღვთაებრივი მზერის წინაშე, რომელიც ხედავს თქვენი არსების 
უღრმეს სიღრმეებს. 
     მინდა, იგრძნოთ მილოცვა, რომელსაც ჩემი სული თქვენს სულს 
უგზავნის ჩემი კანონისა და ჩემი ღვთაებრივი მისიის შესაბამისად 
მოქმედებისა და შრომისთვის; და თქვენი ძალისხმევისა და იმ 
ტკივილისთვის, რომელიც გაიგეთ ჩემს მიმდევრობაში, როდესაც 
გამოცდებს პირდაპირ შეხვდით და დაძლიეთ ისინი, მე გიბარებთ 
უსასყიდლო ძვირფასეულობას: ჩემი სიბრძნე. 
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     54. როგორც სულიწმინდა, მე გფენთ ჩემს ნათებას თქვენში, 
მაგრამ ყოველდღიურად იღეთ დამატებითი ძალისხმევა, რათა 
თქვენმა სულმა მიაღწიოს დიდ სიმაღლეს, ხოლო თქვენმა გულმა — 
მეტ სულიერებას. რადგან ჩემი ნებაა, რომ თქვენ, ისრაელო, იყოთ 
სუფთა სარკესავით თქვენს თანამემამულეთა შორის და ჩემს 
შესახებ მოწმობა გაიღოთ თქვენი საქმეებით. აჩვენეთ სულის ხსნის 
ნაყოფი; გაავრცელეთ ჩემი მშვიდობის გზავნილი კაცობრიობას 
შორის. 
     55. ამჟამად შეგკრიბეთ და გააერთიანეთ, რათა გადმოგცეთ 
მოციქულისა და მეომრის "სამოსელი", და შევამკო თქვენი სული 
ჩემი მადლითა და ნათლით. თქვენი გულისთვის, ჩემი საქმე არ 
უნდა დაშალონ, არ უნდა დასცინონ და არ უნდა დაამცირონ. მე ეს 
პასუხისმგებლობა თქვენ გიტოვებთ, რათა თქვენი მაგალითით 
ხალხთა მრავალრიცხოვნება მადლის ცხოვრებას მიჰყოს, რათა 
კაცობრიობამ გაიგოს ჩემი მოწოდება და მოვიდეს ჩემთან, რადგან 
მე მათ ველი. 
     56. ჩემი ნათლის მახვილი ამჟამად ბრძოლობს და ამარცხებს 
სიბნელეს. მე ვამზადებ გზას, რათა თქვენ გულწრფელობით 
აღსდგეთ და აღასრულოთ ჩემი რჯული ჩემს ღვთაებრივ საქმეში. მე 
თქვენ ჩემი დიდი წყალობა განდეთ, რათა ადამიანობის ტკივილისა 
და უბედურების წინაშე თქვენი გულები შეძრწუნდეს. მე ნება 
მოგეცით, გენახათ მთელი ის ტკივილი, რომელსაც ამჟამად 
სამყარო განიცდის, და სულების მწუხარება, რათა იხილოთ და 
ილოცოთ, რათა იმოქმედოთ ჩემი ჭეშმარიტების ქადაგებით და 
თქვენს გულებში სათნოების გამოსვლით. 
     57. არ მსურს, იგრძნოთ, რომ შორს ვარ; რადგან გითხარით, რომ 
თქვენი სულიერების მეშვეობით, ყველა იგრძნობთ და პირდაპირ 
შეიცნობთ მე . თქვენი სული გაიგებს ჩემს ხმას და სულიერად 
იხილავთ ჩემს თანდასწრებას. ამგვარად, მსურს ვნახო თქვენი სული 
ჩემსას სამუდამოდ შეერთებული; რადგან ეს არის ჩემი ნება. 
     58. მოემზადე, ისრაელო, რათა მემსახურო მე მორჩილებითა და 
სიყვარულით. რადგან მე შეგმზადეთ, რათა ჭეშმარიტი მოწაფეები 
იყოთ. 
     59. თქვენში ახლა ვშენებ სულიწმინდის ტაძარს და ვამზადებ 
თქვენს მოსვლას ახალ იერუსალიმში. 
     60. დაე, შენი მოყვასები, რომლებიც კეთილი განზრახვით 
მოგადგებიან, მიიღონ ჩემი სიბრძნის ნაყოფი; მიეცი იგი ყველას, 
ვინც მას მოისურვებს; მიეცი პირველსაც და ბოლოშიც. გამოკვებე 
ისინი ჩემი მშვიდობით, იფხოვე იგი და გაუზიარე კაცობრიობას, 
როგორც თქვენ შორის ჩემი თანადგომის დასტური. 
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     მშვიდობა ჩემითა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 343 
     1. მე გამოვეცხადე ყველას, ვინც მეძებს, როგორც წყალობა და 
სიყვარული. ადამიანები სხვადასხვა გზას იკვლევენ, მაგრამ ელია 
დაუღალავად აკვალებს გზას და, ამ დროში, როგორც კაშკაშა 
შუქურა, გიჩვენებთ ხსნის ნავსაყუდელს. 
     2. თქვენ, ისრაელის ერო, ჩემს სიტყვას მთელ მსოფლიოში უნდა 
გაავრცელოთ; თქვენ თქვენს მოგზაურობას უნდა გაემგზავროთ 
ქარიშხლიანი ზღვის ტალღების შიშის გარეშე და არ მიაქციოთ 
ყურადღება იმ უთანხმოებას, რომელსაც კაცობრიობა აღვივებს. 
თქვენ დაიცავთ თავს სიყვარულის იარაღით, რომელიც თქვენს 
სულს ანდო, და ჩემი რჯულით მოხსნით სიბნელის ბორკილებს. 
ამით კაცობრიობა შემიცნობს და ისიც ჩემი საყვარელი ხალხის 
ნაწილი გახდება. 
     3. ნუ იქადნით თქვენი თანამემამულეების წინაშე; იყავით 
თავმდაბლები და მაგალითი დაუდეთ მათ. 
     4. საუკუნეების განმავლობაში კაცობრიობას არ შეუცვნია ჩემი 
მოწყალება; მას არ შეუცვნია იგი, ვინც შექმნა ყოველივე, რაც 
სამყაროში არსებობს. ბატონმა გაგიმხილათ ყოველივეს მიზეზი, 
რათა ჩემი რჯულის აღსრულებით ჰარონიაში იყოთ ქმნილებასთან 
— იმ რჯულთან, რომელიც არ მოგგვრით ტკივილს, არამედ თქვენს 
სულს მარადიულ სიმშვიდესთან მიგიყვანთ. 
     ადამიანებმა შექმნეს სხვადასხვა კანონი და თავიანთ მოყვასს 
სხვადასხვა გზა უჩვენეს. მაგრამ ამ გზებზე მათ მხოლოდ ტკივილი 
და დაბნეულობა იგრძნეს და უამრავი ადამიანი უფსკრულში 
ჩავარდა. 
     5. მე შევწყვეტ კაცობრიობის ბოროტებას — მათ, ვინც ერებს 
ჰყოფს. ისინი გაერთიანდებიან და შეწყვეტენ უდანაშაულო 
სულების ხოცვას. აჰა, ქვრივები და ბავშვები, უმწეოდ და ობლად 
დახეტიალობენ. ეს გოდება ჩემამდე აღწევს, ო, საყვარელო ხალხო! 
     6. თავიანთ სიბრმელეში, ტანჯვისას, ადამიანები ლანძღავენ ჩემს 
ღვთაებრივ სახელს. განა ჩემი კურთხევები, რომლებიც მათ ჩემი 
სრული მოწყალების გამო ვუბოძე, მათი ტანჯვის მიზეზია? არა, 
ჩემო შვილებო. მიზეზი მათსავე ცოდვაშია. 
     7. მთელი მათი ტანჯვა იმ ნაყოფის შედეგია, რომელიც მათ 
ურჩობით საკუთარ თავს მოუტანეს. თქვენ კი ხალხები უნდა 
მიიყვანოთ სიყვარულის, ჰარმონიისა და იმ სიმშვიდისკენ, 
რომელსაც მე მათ ამჟამად ვთავაზობ. 
     8. მე წინასწარმეტყველებდით, რომ კაცობრიობაში ცრუ 
ქრისტეები გამოჩნდებოდნენ და თქვენ შორისაც ბევრი გზას 
აიწყვეტინებდა, ცდუნებას დაჰყვებოდა და კაცობრიობას დააბნევდა 
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. თუმცა, ყოველი სული ჩემს სამსჯავრო წინაშე წარდგება და მაშინ 
მე მათ ვკითხავ, რა უყვნიათ ჩემი მცნებით, ჩემი სწავლებით. მე 
ასევე ვკითხავ სულებს, რა სახით მოიტანეს მათ სამყაროში 
სიყვარული და წყალობა. 
     ჩემი ნათელი განდევნის სიბნელეს, რათა გადავარჩინო 
კაცობრიობა მისი ცოდვისგან და მოვხსნა ბნელი ბინდი მათ 
თვალთაგან. ამგვარად, ჩემი სიყვარული დაგეხმარებათ ცდუნების 
უარყოფაში, რათა ყველამ იხილოს ნათლის გზა, რომელიც 
თქვენთვის დავამზადე. 
     9. ბრძოლა ახლოვდება, ო, საყვარელო ისრაელო! მაგრამ, 
კაცობრიობას შორის აღმოცენებული მსოფლმხედველობების 
არეულობის შუაგულში, შენ მშვიდობის ცისარტყელასავით იქნები, 
სულიერებისა და სიყვარულის მაგალითს დადებ და გატეხავ 
ბორკილებს, რომლებიც ადამიანებს მატერიალიზმს უკრავს. 
ლამაზი სიტყვებით ილაპარაკებ და შენს სულში დაამკვიდრებ 
რჯულს. ამგვარად შეგიცნობს შენ სამყარო. 
     10. როდესაც მზად იქნებით, აიღებთ გზას და თქვენი მაგალითით 
მაღლა ააფრიალებთ სულიერ-ტრინიტარულ-მარიამულ დროშას, 
მოუტანთ რწმენას, იმედსა და წყალობას და გადაკვეთთ ზღვებს, 
ცათა, უდაბნოებსა და ხეობებს, რათა შეუმსუბუქოთ კაცობრიობის 
ტანჯვა და ჩემი მშვიდობა მიუტანოთ მათ, ვინც ტანჯვის სასმელს 
დალია. 
     11. მე მოგეცით სინათლე, სწავლება და ჩემი მცნებები მესამე 
აღთქმაში, რომელიც პირველ და მეორესთან ერთად ქმნის 
სიყვარულისა და წყალობის ერთიან დოქტრინას, რათა ადამიანებმა 
ერთმანეთი შეიყვარონ, რათა მათ აღარ შექმნან ოქროს ხარი 
თავისთვის და არ გააღვივონ ფანატიზმი და 
კერპთაყვანისმცემლობა, რამაც ჭეშმარიტი გზიდან ააცდინა ისინი. 
     12. მე ვარჩენ სულებს, რათა მათ აღარ კვებავდნენ ზედმეტსა და 
ბოროტს, რის დაჯერებაშიც ცდუნებამ შეცდომაში შეიყვანა ისინი. ეს 
თქვენი ბრძოლაა, ო, ისრაელო! ჩემი სიყვარული გამოვლინდება 
დედამიწის ყველა გზაზე და ვერავინ შეძლებს თქვენგან წაგართვას 
ის წყალობა, რომელიც თქვენს სულებში ჩავდე. 
     მე ვარ თქვენი მამა, რომელიც ჩამოდის, რათა გასწავლოთ 
სიყვარულით საუბარი, რომელიც თავისი მშვიდობით გაგამხნევებთ, 
რომელიც თავის სიტყვას თქვენი გულების უღრმეს კუთხეებში 
წაშლით ვერ წაშლადი ასოებით ამონათხრის. 
     13. მე მოვედი სიმშვიდით, რათა ჩემგან მაგალითი აიღოთ. მე 
ვსაუბრობ სხვადასხვა მაცნეს მიერ, რათა აღვასრულო ის, რაც 
წინასწარმეტყველებმა თქვეს, და თქვენ გრძნობთ სიმშვიდესა და 
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ნუგეშს, როდესაც ჩემთან ხართ. ამ მესამე ეპოქაში მე დავბრუნდი 
დიდი სულიერი საგანძურით, რათა ის თქვენს სულს ანდო. 
     14. როგორც ოსტატი, ჩემი სწავლებების წიგნიდან კიდევ ერთ 
გვერდს გაძლევთ. ჩემი სიტყვით, მე გაძლევთ ნუგეშსა და მადლის 
სიცოცხლეს, რათა განაგრძოთ გზა, რომელიც სულიერად ჩემთან 
მიგიყვანთ, სადაც ჭეშმარიტ ნეტარებას იპოვით. 
     15. ცოტანი არიან ისინი, ვინც მოემზადა, რომ იგრძნონ ჩემი 
სიმშვიდე და გაიგონონ ჩემი ხმა მათი არსების უღრმეს სიღრმეში, 
რათა ისინი ამ სიმშვიდის მაცნეებად იქცნენ. 
     16. თქვენ ხართ ჩემი ხალხი, რომელიც პირველ საუკუნეშივე 
აღინიშნა მატყლის სისხლით — ხალხი, რომელიც ფარაონის 
მონობისგან ვიხსენი. 
     17. დროთა განმავლობაში თქვენი სული სხვადასხვა მიწიერი 
სხეულის მეშვეობით ვითარდებოდა. მხოლოდ მე ვიცი ის ტკივილი, 
რომელიც თქვენ გადაიტანეთ. მაგრამ იმ გამოცდილების 
წყალობით, რომელიც მიიღეთ, თქვენ სულ უფრო დაუახლოვდით 
მამას. 
     18. ამჟამინდელი ეპოქა გამოისახება გამოსყიდვით, რათა ხვალ 
სულიერ ველზე არ იტანჯოთ. მე მოვედი თქვენი სულის ყოველი 
ბორკილისგან გასათავისუფლებლად, რათა მან ზევით ამიწიოს და 
მიაღწიოს ღვთაებრივ სამყოფელს, სადაც მამა გელოდებათ. 
     19. დიდია ჩემი სიყვარული თქვენდამი. აღარ მსურს, ვნახო 
თქვენი ტანჯვა და ტირილი თქვენს გზაზე. მსურს, გიხილოთ 
ბედნიერები და ხალისიანები, როდესაც ჩემს რჯულს დაიცავთ იმ 
გზაზე, რომელიც თქვენთვის მოვამზადე. ჩემი სულიერი სამყარო 
მზადაა, დაგეხმაროთ თქვენი რთული მისიის შესრულებაში. 
     20. ჩემი სიტყვა თქვენი სულისთვის ღვთაებრივი ნუგეშია. მუდამ 
გქონდეთ ის გულში, რათა ჩემთან იყოთ. პატიება შეუწყვეთ თქვენს 
მოყვასს, როდესაც ისინი ჩემს საქმეს შეურაცხყოფენ, როდესაც 
ისინი იმ "სამოსელს" გახევის, რომლითაც მე შეგმოსეთ. ეს საქმე მე 
მომანდეთ. გამოიჩინეთ კარგი მაგალითი, როგორც ამას თქვენი 
ოსტატი აკეთებს, და დაინახავთ, რომ თქვენი მოყვასი აღარ 
შეაწუხებს თქვენს სიმშვიდეს და თქვენთან მხოლოდ იმისთვის 
მოვა, რომ გკითხოთ, როგორ მიაღწიეთ ასეთ დიდსულოვნებათ. 
     21. არ არის ჩემი ნება, რომ ტკივილს შეეჩვიოთ. თუ მან 
გაგწმინდათ, ეს იმიტომ, რომ ის გჭირდებოდათ. ახლა, როცა 
გამოცდილება შეიძინეთ, ეძიეთ ჩემი სიმშვიდე და მიჰყევით ჩემს 
გზას. იშრომეთ დაუღალავად, რათა ჩემი სიტყვა კაცობრივამდე 
მიაღწიოს. 
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     სწორედ მომზადებულ ველებზე აყვავდება და გაიხარებს ეს 
თესლი. რადგან სადაც სამი გული შეიკრიბება, რომლებიც მათში 
ატარებენ იმ მადლს, რომლითაც მე სული ამ მესამე ეპოქაში 
დავაჯილდოვე, მე ჩამოვალ, რათა მათ ჩემი სითბო და ჩემი ნაზი 
შეხება ვუბოძო. ეს ჩემი სულები არიან, რომლებსაც მე ვუწოდე " " — 
ისინი არიან ისინი, ვინც ასაზრდოებდა ფანატიზმსა და 
კერპთაყვანისმცემლობას, და რომლებიც მე ამოვირჩიე სხვადასხვა 
მრწამსისა და რიტუალიდან. 
     22. საყვარელო ხალხო: საუკუნეების განმავლობაში 
მოვუწოდებდი თქვენს სულებს, მაგრამ თქვენ არ იცოდით, როგორ 
დაგემორჩილებინათ თქვენი მატერიალური ბუნება, რათა 
აღესრულებინათ ჩემი ღვთაებრივი მცნებები. 
     23. თქვენ ყველანი ვერ ხვდებით, თუ რას ნიშნავს ზეციური კიბის 
შვიდი საფეხური განსახიერებული სულებისთვის. ისინი 
წარმოადგენენ იმ განვითარებას, რომელსაც ყოველმა სულმა უნდა 
მიაღწიოს, რადგან თქვენ უნდა დაბრუნდეთ ჩემთან ისეთივე 
წმინდენი, როგორებიც იყავით, როდესაც ჩემი სულისგან 
გამოხვედით. თუმცა, თქვენმა სხვადასხვა რეინკარნაციამ სულები 
დააბინძურა და ჩემს მცნებებს არ დაემორჩილეთ. ამიტომ, 
საყვარელო შვილებო, კვლავ დაიბადეთ ამქვეყნად, რათა 
გამოისყიდოთ. 
     24. მე გისმინეთ იმ სულიერ სიბრტყეებზე — სავსე სინანულით, 
რომ ჩემი რჯული ვერ შეასრულეთ. თქვენ მითხარით: "მამაო, მამაო, 
მომეცი მიწიერი სხეული, რათა მისი მეშვეობით შენი მცნებები 
შევასრულო". და მე მოგეცით ეს შესაძლებლობა; მე გამოგგზავნეთ 
ამ სამყაროში, რათა ახალ სხეულში თქვენი ამოცანა შეასრულოთ. 
     25. განა მხოლოდ თქვენი მცირე რაოდენობა ესმის ამჟამად ჩემს 
სიტყვას? ნამდვილად არა! უსხეულო სულებიც იღებენ ამ გზავნილს. 
     26. საუკუნეების განმავლობაში მე ვცხადდებოდი თქვენთვის, 
როგორც იყო ჩემი ნება, რათა გაგაცნობდით ერთ ღმერთს, ერთ 
კანონს, ერთ მცნებას, რომელმაც იხსნა თქვენ თავისი ღვთაებრივი 
სიყვარულით. 
     27. ჩემი კანონი სიყვარული და წყალობაა. ის პირველ ხანშიც კი 
მოგეცათ მოსეს მეშვეობით, რათა მისით გემართათ. 
     მეორე ასაკში მე ჩემს მოწაფეებს ჩემი მეორე გამოცხადების 
შესახებ ვესაუბრე და მათ მკითხეს: "რა ნიშნები იქნება შენი 
მოსვლის დროს?" მე კი ვუთხარი მათ, რომ ადამიანები ერთმანეთის 
წინააღმდეგ აღდგებოდნენ, იქნებოდა დიდი, სისხლიანი ომები, 
ისინი ერთმანეთს ებრძოლებოდნენ და ბოროტება ყოველგვარ 
ზღვარს გადააჭარბებდა. დღეს გეუბნებით თქვენ: ბავშვები 
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ბოროტებისგან ადრეული ასაკიდანვე იჟღინთებიან; არც სახლებშია 
სიმშვიდე და არც ერებში. მშობლები თავიანთ შვილებს 
პატივისცემისა და მორალის კარგ მაგალითს არ უჩვენებენ. როგორ 
იტანჯება ჩემი სული ამ ყველაფრის გამო! 
     28. ჩემი სიტყვა თქვენთანაა, რათა თქვენს საყვარელთ ნათელი 
უჩვენოთ, რათა სიბნელეში არ დატოვოთ ისინი. მე მოგეცით 
ნათელი, რათა ბრმობა და უმეცრება გაფანტოთ. 
     29. მე მოვედი, რათა სიდიადე გიბოძოთ თქვენს სულებს — 
სიდიადე, რომელიც ჩემი რჯულის აღსრულებაშია ფესვგადგმული, 
რომელიც ჩემი სიყვარულია. მაგრამ თქვენ უნდა დაამტკიცოთ, რომ 
ღირსნი ხართ ამ სიდიადისა, თქვენი მასწავლებლის მიმდევრობითა 
და თქვენი მისიის აღსრულებით. 
     30. მე თავი შეგაცნობეთ წინამორბედთა მეშვეობით, რადგან არ 
მსურს, რომ შიშით ან წყურვილით იტანჯებოდეთ, ვინაიდან ჩემი 
სიტყვა არის მარადიული სიცოცხლის პური. ეს არის სინათლე და 
სწავლება, რომელიც მე მოგეცით, რათა კეთილი მოწაფეები იყოთ, 
რომლებიც მეორე ეპოქის ადამიანებს მიჰყვებიან მაგალითად. 
     31. მსმენელთა ბრბო ცდება და ხმის მატარებელს ჩემს ღვთაებად 
მიიჩნევს. არა, საყვარელო შვილებო. მე ვარ ამ სიტყვის 
მნიშვნელობაში, სინათლეში, რომელიც სრულყოფილებიდან 
გეგზავნათ. 
     32. მე ვარ მამობრივი სიყვარული და მოთმინებით გელოდებით 
მთის მწვერვალზე, რათა იქიდან გიჩვენოთ კიბე, რომლითაც თქვენი 
სული აიწევს. ხოლო თქვენგან, ვინც მეტისმეტად სუსტი იყოთ, 
ეძებენ სხვადასხვა სექტისა და რელიგიური თემების 
წარმომადგენლები. 
     33. ყველა თქვენგანი არ გახდება ჩემი ჭეშმარიტი მსახური; ყველა 
თქვენგანი არ იქნება ძლიერი. როდესაც ეს განსაცდელი მოვა, ბევრი 
თქვენგანი უარმყოფს მე, ისევე როგორც საყვარელმა მოწაფემ 
უარმყო მე, მიუხედავად იმისა, რომ მასწავლებელს ეკუთვნოდა. 
     35. ხანმოკლეა დრო, როდესაც მე ჯერ კიდევ გამომხატავ ჩემს 
თავს თქვენთვის მოციქულთა მეშვეობით. მაგრამ სანამ 
დაგტოვებთ, აღგავსებთ ძალითა და ძალუფლებით, რათა 
სიბნელემ არ მოგცვათ და არ ჩავარდეთ უფსკრულში. ზეციდან 
მოგავლინებთ ჩემს გამხნევებასა და ჩემი სულიერი სამყაროს დიდ 
ლაშქარს, რათა თქვენ გვერდით იდგნენ. თქვენ უნდა დაიცვათ თავი 
სიყვარულის იარაღებით. 
     35. მე მოგეცით ეს იარაღები, რომელთა მეშვეობითაც სინათლის 
ნაპერწკლები მიაღწევს დიდ მასებს. ყოველთვის გიცავდით და 
არასდროს გამიყრდებივარ თქვენთვის. მაგრამ ამ დროიდან ვეღარ 
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გესმით ჩემი წარმომადგენლის მეშვეობით, რათა მაშინ მიიღოთ 
ჩემი გამოცხადება სულით სულისა. 
     36. ჩემი კანონი კაცმა არ დააწესა; ის ჩემგან იშვა. მაგრამ 
სამყარომ, თავისი გაგების უნარის შესაბამისად, ჩემი 
სწავლებებიდან სხვადასხვა რელიგია, მრწამსი და რიტუალი შექმნა, 
რათა კაცობრიობას ეთქვა: "ეს არის ჭეშმარიტი გზა". მაგრამ მე არ 
შევქმნილი რელიგიები, არამედ ყოველთვის გიჩვენებდით კანონს. 
     37. რომ ეს თქვენთვის დაუვიწყარი ყოფილიყო, მე თქვენთვის 
მივეცი ჩემი სხეული და ჩემი სისხლი, და ღვთაებრივი სიყვარულის 
ეს მსხვერპლი სამუდამოდ გეტყვით: "გიყვარდეთ ერთმანეთი". 
     38. ისრაელის ჭეშმარიტი ხალხი სულით არის ასეთი და მათ მე 
უხვად მივეცი ჩემი სიტყვა, რათა არ ასცდნენ გზას და დაიცვან ჩემი 
საქმე სინათლისა და სიყვარულის მახვილით. 
     39. მე არ მიმიმართავს თქვენს სხეულს, რადგან მას შემდეგ, რაც 
ის თავის მიზანს შეასრულებს, ის მიწას დაუბრუნდება. ამიტომ 
გეუბნებით თქვენ: იღვაწეთ სულის სამოსის შესანარჩუნებლად და 
მორთეთ იგი კეთილი საქმეებით თქვენი მოყვასისათვის. 
     40. მე გიყვარვართ ღვთაებრივი სიყვარულით. კიდევ ერთხელ 
გეუბნებით: აპატიეთ თქვენს მოყვასებს, როგორც მე ვაპატიებ 
თქვენს შეცოდებებს. მე არ გღალატობთ და არც განგსჯით. მე 
ძვირფასად მიგაჩნივარ თქვენი გულისა და სულის სიღრმეში. თუ 
მათ, ვინც გულს გტკენთ, ჩემს ნებაზე მიატოვებთ, მე, შესაფერის 
დროს, თითოეული ადამიანის საქმეებს ჩემი სრული 
სამართლიანობის სასწორზე დავაწონებ. 
     41. გვიჩვენეთ მხოლოდ სირბილი და ღიმილი სახეზე, რათა 
თქვენი მაგალითით შეძრწუნდნენ ისინი, ვინც ამქვეყნიურ 
სიბნელეს ატარებენ გულში — რათა თქვენ იყოთ ისინი, ვინც მათ 
ხსნის ნავს უჩვენებთ და იხსნათ ეს სულები, რომლებიც ჩემნი არიან. 
     42. ნუ გეშინიათ კაცობრიობის დაცინვისა; მიეცით მათ ჩემი 
სწავლება და უთხარით, რომ ჩემი სამეფო ამქვეყნიური არ არის. 
ღმერთი, რომელმაც ეს სამყარო შექმნა, არც ისმენს მათ, არც 
ელაპარაკება მათ და არც ხედავენ მას ისე, როგორც რელიგიური 
თემები სწამენ. მე კი ყველაფერს ვისმენ, ყველაფერს ვხედავ და 
ყველაფერი ვიცი. მე ვიცი, რას ითხოვს ყოველი გული ჩემგან 
სიმბოლური გაგებით. დღეს გეუბნებით თქვენ, როგორც მეორე 
ეპოქაში ვთქვი: "მე ვარ გზა, ჭეშმარიტება და სიცოცხლე". 
     43. მიმართეთ ავადმყოფისკენ და დაე, თქვენში ჩემმა 
სიყვარულმა და წყალობამ დაიმკვიდროს ადგილი, სანამ სულით 
სულს აღმდგებით ჩემკენ. აიღეთ მეორე ეპოქის ჩემი მაგალითები 
თქვენთვის სამაგალითოდ. მე ჩავნერგე მგრძნობელობა თქვენს 
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გულებში; მე მოგეცით სინათლე და განკურნების ნიჭი. აღამაღლეთ 
თქვენი სული და მე ავადმყოფს განკურნების ნელსაცხარს თქვენი 
შუამდგომლობით დავუწყვეთ. 
     44. მე არ მინდა ქვის ეკლესიები; მე ვეძებ ეკლესიას თქვენს სულსა 
და გულში, რათა დავემკვიდრო მასში, როდესაც თქვენში 
სულიერება იქნება. 
     45. 1950 წლის შემდეგ, თქვენ შეიკრიბებით ჩემს სამლოცველო 
სახლებში და მოემზადებით, რათა თქვენში სულიერება 
დამკვიდრდეს. ჩემს სიტყვას ადამიანური გონების მეშვეობით აღარ 
მოისმენთ, მაგრამ შეძლებთ ჩემთან სულით-სულში საუბარს და 
თქვენი საგალობლები თქვენი სულის ამაღლება იქნება. 
     46. განსაცდელები მძიმე იქნება და ყველა თქვენგანი არ 
აღმოჩნდება მტკიცე. ბევრი თქვენგანი ჩავარდება უფსკრულში და 
დაკარგავს იმ სინათლეს, რომელიც მე მოგეცით სიბნელის 
გარღვევისთვის. მაგრამ თქვენგან, ვინც მტკიცე და შეუპოვარი 
დარჩება, დაიმკვიდრებს ჩემს ცათა სასუფეველს. მე გაძლევთ 
სწავლებას, მაგრამ თქვენზეა დამოკიდებული მისი შესწავლა და 
გაგება. 
     47. ისრაელო: სამოცდაექვსი წელი გავიდა, რაც მოწყალებას 
მოწყალებაზე გიჩვენებდით. ჩემი კურთხევა გადმოგავლინეთ, რათა 
შემეცნოთ მე, როგორც სიყვარული, და რათა შეგძლებოდათ ჩემი 
რჯულის აღსრულება. 
     48. მე ვესაუბრე თქვენს სულს და მოვამზადე იგი, რათა ჩემი 
ღვთაებრივი "სიტყვა" გამოვლინდეს ადამიანური გონების 
მეშვეობით — რათა, როდესაც ამ გამოვლინების საბოლოო წამი 
დადგება, არ მითხრათ: "ჩვენ ვერაფერი გავიგეთ თქვენი 
სწავლებისგან; ჩვენ ჯერ კიდევ სკოლის მოსწავლეები ვართ, 
რომლებმაც ვერ გავაცნობიერეთ იმ მისიის პასუხისმგებლობა, 
რომელიც თქვენ გვაკისრეთ." ამიტომ, საყვარელო ხალხო, მე 
არასდროს მიგატოვებივხართ და დაუღალავად გადმოგეცემოდათ 
ჩემი სიტყვა, და ახლაც კი ჩემი უნივერსალური სხივი განაგრძობს 
თქვენზე ჩამოსვლას. 
     49. მე სრულყოფილება ვარ, მე სიცოცხლე ვარ, მე სიყვარული 
ვარ, და არ არის თქვენი მეუფის ნება, რომ გზა აგებდეთ ამ გზაზე; 
რომ, მას შემდეგ, რაც ცოდვის ტალახიდან ამოგიყვანეთ, კვლავ 
ძველ ბილიკებს დაუბრუნდეთ, დაკარგოთ ჩემი მადლი და 
დაბრუნდეთ სიბნელეში, რათა კაცობრიობის სისულელესა და 
მატერიალიზმს შეერწყათ. არა, საყვარელო ისრაელო, მე 
დაგიძახეთ სულიერი, სამებისა და მარიამის ერთგული ხალხი, რათა 
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კაცობრიობას დაანახოთ უსაზღვრო მადლი, რომელიც ჩემგან 
მიიღეთ. 
     50. მე ბევრი რამ გიწინასწარმეტყველეთ და გითხარით: 
"მოემზადე, ისრაელო, რადგან დადგება დრო, როდესაც შენ შორის 
ცრუ ქრისტეები გამოჩნდებიან. შევიწროებულნი იქნებით და კაცთა 
მჭევრმეტყველური სიტყვები მოგესმინებათ; და თუ მაშინ 
მოუმზადებლები იქნებით, ცდუნების ხაფანგებში ჩავარდებით". 
თქვენ თვითონვე მოაკლებთ საკუთარ თავს მემკვიდრეობას და 
შეიკავებთ ჩემს მადლის ნიჭებს. თქვენ გადააგდებთ პურს, რომელიც 
მე მოგეცით, და მაშინ ნამდვილად იგრძნობთ შიმშილს, 
გაჭირვებასა და გაჭირვებულობას, მიუხედავად იმისა, რომ ეს არ 
არის ჩემი ღვთაებრივი ნება. 
     51. შეიცანით, ამიტომ, ისრაელო, რომ ჩემი სიტყვით თქვენთვის 
ჭეშმარიტი გზა მიგიჩვენეთ, რომ ჩემი რჯული მოგეცით, რათა ჩემი 
ნება აღასრულოთ, რათა იყოთ მოწაფეები, რომლებიც კარგ 
მაგალითს იძლევიან და ერთგულად ასრულებენ თავიანთ მისია. 
     52. მე თქვენგან შეუძლებელს არაფერს ვითხოვ. ყველაფერი, 
რასაც თქვენგან ველი, შესაძლებელია. ჯვარი, რომელიც თქვენ 
დაგადეთ, არ დაგამძიმებთ, და თუ ის ზოგჯერ მძიმე გეჩვენებათ, ეს 
იმიტომ, რომ არ გაგიგიათ თქვენი ბატონის ნება და ვერ 
გათავისუფლდით თქვენი მატერიალიზმისგან. 
     53. პირველ ეპოქაში მოსე ისრაელის სათავეში იდგა, რათა 
ორმოცი წლის განმავლობაში გაეტარებინა ისინი უდაბნოს გავლით 
ქანაანის მიწაზე. მაგრამ ურჩობის, ურწმუნოებისა და 
მატერიალიზმის გამო ზოგიერთმა ღვთისგმობა იჩინა, სხვები გზას 
გადაუხვიეს, ხოლო დანარჩენები — ამბოხდნენ. თუმცა, ამ 
სიტუაციაში მოსემ მათთან სიბრძნითა და მოთმინებით ისაუბრა, 
რათა არ დაერღვათ უზენაესის ნება, არამედ თავმდაბლები და 
მორჩილები ყოფილიყვნენ იმ მამის მიმართ, რომელმაც — მათი 
უმორჩილობის მიუხედავად — ზეციდან მანანა მოავლინა და 
კლდიდან წყალი გამოადინა. 
     54. მე გაწილადებთ ამ მაგალითებს, ჩემო საყვარელო ხალხო, 
რათა იაროთ სწორი გზით და არ ეძებოთ გვერდითი ბილიკები, 
რადგან ამით საკუთარ თავს ტკივილს მოაყენებთ. მე დაგაყენეთ 
ჭეშმარიტ გზაზე, რათა იღვაწოთ და იშრომოთ და გახდეთ ღირსნი 
ჩემი წყალობისა და ჩემი უსაზღვრო თანაგრძნობის, რათა თქვენი 
მოგზაურობის ბოლოს იპოვოთ აღთქმული მიწა. 
     55. დადგება დრო, როდესაც თქვენ მთხოვთ, რომ ჩემი 
ღვთაებრივი სიტყვა განაგრძოს გამოვლენა შუამავლების გონების 
მეშვეობით, და თქვენ მუხლებზე დაეცემით ჩემ მიერ მოცემული 
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სიმბოლოების წინაშე, ევედრებით ღვთაებას, რომ მისი ნათელი 
ჩამოსცეს, რათა გესაუბროთ კანონზე და გიბოძოთ სიყვარული, 
რათა განაგრძოთ გზა. მაგრამ როდესაც ეს მოხდება, უნდა 
გახსოვდეთ, რომ, როგორც მეორე ეპოქაში, იესოს წასვლის დროის 
განსაზღვრის შემდეგ, ამ ფორმით ჩემს ხმას აღარ გაიგონებთ; და იმ 
მომენტიდან თქვენ გააცნობიერებთ, რომ ჩემი თანადგომა 
თქვენთან იყო და რომ გრძნობებისადმი მიჯაჭვულობის გამო ჩემს 
სიტყვას შეეჩვიეთ. 
     56. შენი გამოღვიძება, ისრაელო, დაგვიანებული იქნება, ძალიან 
დაგვიანებული, და ეს იქნება მიზეზი, რის გამოც ჩემი, როგორც 
უსაზღვროდ მოყვარული მამის, გული უსაზღვროდ იტანჯება. 
     57. საყვარელო ხალხო, მსურს, თქვენი სულებით დავტკბე — 
მსურს, როდესაც ჩემთან მოხვალთ, ვთქვა თქვენდამი: "საყვარელო 
შვილებო, მიიღეთ თქვენი საზღაური. ჩემი სიყვარული თქვენს 
შუბლზე ლაურის გვირგვინს გადგამთ და ჩემი ზეციური კარიბჭეებს 
გაგიღებთ, რათა ჩემს სიყვარულში განიცადოთ ბედნიერება, 
რომელიც მამაშია". 
     58. კაცობრივის ნება თავს იჩენს და ამტკიცებს, რომ ჩემი 
ღვთაებრივი სიტყვა არ შეწყვეტს კაცობრივის გონების მეშვეობით 
გამოვლენას, რომ ჩემი ყოვლისმომცველი სხივი დროის 
განმავლობაში 1950 წლის შემდეგაც ჩამოვა და თავს გამოავლენს 
მაცნეების მეშვეობით. 
     სულებმა, რომლებიც ამ სხეულებში განკაცდნენ, დაუშვეს მძიმე 
შეცდომა და სერიოზული დანაშაული, რადგან დაივიწყეს, რომ მე 
სრულყოფილება ვარ — დაივიწყეს, რომ მე უცვლელი კანონი ვარ — 
დაივიწყეს, რომ ჩემი სიტყვა მეფის სიტყვაა და უკან არ ბრუნდება. 
რადგან მე გითხარით, რომ უფრო ადრე შეწყვეტდა კაშკაშებას 
სამეფო ვარსკვლავი, ვიდრე ჩემი სიტყვა არ აღსრულდებოდა 
სამყაროში. 
     თუმცა მე მიგანიშნეთ ადამიანური გონების მიერ ჩემი 
გამოცხადების დასასრულის დრო, და ეს მოხდება. მაგრამ მე ასევე 
გითხარით, რომ არ მიგატოვებთ, რომ ვნახავ თქვენს მზადყოფნას 
და შევისმენ მოწაფეების ლოცვას — იმ ადამიანებს, რომლებსაც 
ბოლო მომენტში უნდა მივცე საბოლოო მითითებები, რათა მათ 
ჰქონდეთ ხელმძღვანელობა და იცოდნენ, როგორ გამოიყენონ 
მაქსიმალურად ის ცხოვრება, რომელიც მათ ამქვეყნად მივანიჭე 
ბოლო წამამდე, რათა მოამზადონ ახალი თაობები, რათა მათ 
დატოვონ ეს მიწა, მას შემდეგ, რაც ის სიყვარულით, გაგებითა და 
წყალობით მოამზადეს. მე გავკვალავ გზებს, რომლებზეც ჩემი 
საყვარელი ხალხი ივლიან. 
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     59. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 1950 წლის შემდეგ აღარ 
გექნებათ ეს გამოვლინება, და თუ კაცობრიობა ჩემს ნებას 
უგულებელყოფს და საქმეს საკუთარი გულისწადილებისამებრ 
მოაწყობს, რათა ასე წარუდგინოს იგი სამყაროს, მან ამისათვის ჩემ 
წინაშე პასუხი უნდა აგოს. მე მოგამზადეთ და გითხარით, ჩემო 
საყვარელო ხალხო: ჩემს ნებას უნდა დაემორჩილოთ; ჩემი სიტყვა 
ყოველთვის სრულდება; და გეუბნებით: დადგება დრო, როდესაც 
მას ამ ფორმით აღარ მოისმენთ. ამიტომ, შეინახეთ ჩემი სიტყვა 
თქვენს გულებში და დაიცავით ამ გამოცხადებების არსი. რადგან 
ხვალ უშედეგოდ ილოცებთ მამასთან, რადგან ჩემი უნივერსალური 
სხივი აღარ ჩამოვა, რათა ადამიანის გონების მეშვეობით გამხილოს 
მე. 
     60. მოემზადეთ, დაემორჩილეთ, იშრომეთ და მიეცით თქვენს 
მოყვასს ის, რაც მე მოგეცით. ისაუბრეთ და გაავრცელეთ 
სასიხარულო ამბავი, რათა ყველა გამოფხიზლდეს. ხოლო ისინი, 
ვინც ცდილობენ, შექმნან მატერიალისტური საქმე და დაამატონ იგი 
ჩემს რჯულს, ამტკიცებენ, რომ მეუფე კვლავ გამოავლინებს თავს 
მედიუმების მეშვეობით, თუ ისინი ამას ისწრაფვიან და დიდია მათი 
სურვილი, მხოლოდ ცრუ გამოცხადებებს მოისმენენ. 
     61. დღეს, როცა ჩემი სულიწმინდის ნათელი თქვენთანაა, ო, 
ისრაელის ერო — იბრძოლეთ და იმუშავეთ, როგორც თქვენი მეუფე. 
     62. დიდია ჩემი სიბრძნე, მაგრამ თქვენი ამოცანაა შეისწავლოთ 
და განმარტოთ ჩემი სიტყვა. დაიწყეთ ბრძოლა და შრომა, რადგან 
თქვენს გზაზე შეხვდებით მათ, ვინც ჩემი სინათლისა და ჩემი 
სწავლებისკენ ისწრაფვის. შეხვდებით გარყვნილთ, თავმდაბალთ 
და ასევე მაღალჩინოსნებს, და ყველას უნდა ესაუბროთ და ჩემი 
საქმე უჩვენოთ. მიუახლოვდით ამ ხალხის გულების კარებს და 
დააკაკუნეთ ერთხელ, ორჯერ და მესამედაც. მაგრამ თუ ისინი 
დახურული დარჩება, მაშინ განაგრძეთ გზა. თუ ისინი არა მხოლოდ 
უარს იტყვიან თქვენს მოსმენაზე, არამედ დაგცინიან კიდეც, მაშინ 
მოითმინეთ და მიდით ხალხის მასებთან, რომლებსაც სჭირდებათ 
გამხნევება, ნუგეში და ნუგეშისცემა მათი სულებისთვის. 
მიუახლოვდით მათ და "ცხებეთ" ჩემი სიტყვით. 
     63. მოწყდით ყველაფერს, რაც გონებას გიბინძურებთ და მიეცით 
თავი ლოცვას, რათა თქვენი სული თქვენს ღმერთსა და უფალთან 
ერთობაში იყოს და მაგალითი გახდეთ თქვენი ბრმა 
მოყვასებისათვის — უჩვენეთ მათ სულიერების გზა. თქვენი გონება 
განათლდება, რათა იცოდეთ, როგორ ასწავლოთ ხალხს ჩემი 
ჭეშმარიტება. 
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     არსებობენ გულები, რომლებიც თქვენს სიტყვებში პოულობენ 
ნუგეშს; ამგვარად გააღვიძებთ მთელ კაცობრიობას. მაშინ აღარ 
იქნება ეგოიზმი, ბოროტი განზრახვა, სიმწარე, უთანხმოება და 
როდესაც ისინი ჩემთან იქნებიან, მე ვეტყვი მათ: "ნეტარ ხართ 
თქვენ, ვინც მოდიხართ ოსტატთან, რათა წაიღოთ ჩემი სინათლის 
მცირე ნაწილი თქვენი სულის განვითარებისთვის." 
     64. ხალხს მშია ჩემი სიტყვა. ეს საჭიროებია, რომ ჩემს კარზე 
აკაკუნებენ, რომლებიც თქვენს მზრუნველობას მივანდე, რათა 
თქვენ ახალი თაობები მიიღოთ. 
     65. ყოველდღიურად იმედიტირეთ და სულით სულთან 
დამიკავშირდით. გზები ელიაჰმა მოამზადა; მან თქვენ შუქურასავით 
გაგანათლათ. ის მხოლოდ ჩემი გამოვლინების წინამორბედი არ 
ყოფილა ამ მესამე ეპოქაში — მისი მისია მხოლოდ მარადისობაში 
დასრულდება. 
     66. 1950 წლის შემდეგ, ჩემი მსმენელთაგან ზოგიერთები ჩემთან 
დარჩებიან, სხვები კი , თავიანთ გზას გაუდგებიან. ასევე იქნება ჩემს 
რჩეულთაგან: ზოგიერთი დაუყოვნებლივ გაემგზავრება, რათა 
გააერთიანოს ისინი, ვინც სულიერების განვითარების გზით 
მიიწევენ წინ, სხვები კი კვლავ თავიანთ მატერიალიზმში ჩარჩებიან. 
     67. ჩემი ჭეშმარიტი მოწაფეები კარგად მომზადებულნი 
გაემგზავრებიან და ერთგულად შეასრულებენ ჩემს მცნებებს. ისინი 
ჩემი ძის, ლოტის მსგავსნი იქნებიან — ის, ვინც სოდომსა და 
გომორაში სისუფთავის შენარჩუნებას ახერხებდა, როდესაც მიიღო 
ჩემი ბრძანება, დაეტოვებინა ის მხარეები, რომლებიც განწმენდას 
უნდა ექვემდებარებოდნენ. ჩემი მოწაფეებიც აიტანენ ყოველ 
განსაცდელს. 
     68. ყოველთვის გქონდეთ აბრაამის მაგალითი ამოტვიფრული 
თქვენს სულებზე: როდესაც მე მას საკუთარი შვილის მსხვერპლად 
შეწირვა ვთხოვე, მან ჩემდამი ნდობა გამოიჩინა და თავისი დიდი 
რწმენა და მორჩილება მიჩვენა. მაგრამ, როდესაც მას თავისი 
საყვარელი შვილის მსხვერპლად შეწირვა უნდა მოეხდინა, მე ჩემი 
ანგელოზი გამოვგზავნე მასთან, რათა ხელი შეეკავებინა. მაშინ, 
მისი რწმენისა და მორჩილების გამო, მე მას დიდ აღთქმაში მივეცი, 
რომ კაცობრიობა მის შუამდგომლობით კურთხევას მიიღებდა. 
თქვენგან, თუმცა, მე მსხვერპლთაგვარ სიკვდილს არ მოვითხოვე — 
მე აბრაამს მხოლოდ იმიტომ გიხსენებთ, რომ მისი რწმენისა და 
მორჩილების მაგალითი აიღოთ, და გპირდებით, რომ მარადიულ 
სიცოცხლეს მიაღწევთ. 
     მშვიდობა ჩემი თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 344  
     1. თქვენ ისმენთ სიტყვას, რომელიც ყოველდღიურად, ღია 
წიგნივით, წარგიდგინეთ. მე თქვენთვის მისი შინაარსი 
გამომავლინე; მე მოგიტანეთ გულწრფელობა და ნათელი. მე 
მოგეცით ჩემი სიტყვის არსი და ჩემი სიყვარული, რათა გარგიქმნათ. 
     2. ნეტარ ხარ შენ, ვინც ჩემი საქმის წიაღიდან აღმოხვედი. მე ჩემს 
სულიერ მზერას შენზე დავამყარე, რათა თქვენ იყოთ ისინი, ვინც 
ხვალ კაცობრივის წინაშე ჩემს შესახებ მოწმობას დადებენ. 
     3. მრავალი მოვა სხვადასხვა ერისაგან, რათა მიიღოს სიტყვის 
ნაწილი, რომელიც თქვენთვის მოვიტანე. სწორედ დატანჯულებსა 
და გემსაჭრელებს ვუჩვენებ ამ ხსნის ნავს. 
     გახსოვდეთ, რომ ცოდვილებს ვიყენებდი სხვა ცოდვილების 
გამოსასყიდად. დღეს ისინი არიან კლდეები, საიდანაც 
კრისტალურად სუფთა წყალი ჟონავს; ისინი არიან ცხვრები ჩემს 
სამწყსოში; ისინი არიან ჩემი რჩეული ერის ტომები. მე მათ 
გამოვიყენე და ჩემი მსახურებისთვის მივუძღვენი. ისინი არიან 
სამებისა და მარიამის სულიერები, რომლებიც ერთ ლოცვაში 
ერთიანდებიან მამის თაყვანისცემისა და მასთვის თავიანთი 
გულების ყვავილების შესაწირად. 
     მე ჩემს მოწყალებასა და ჩემს ნათელს დავამკვიდრე მათში, რათა 
მათი სულები სრულქმნილნი გამხდარიყვნენ. ისინი არიან 
რჩეულნი, რათა მიიღონ და, მათი მეშვეობით, კაცობრიობას 
გადასცენ. ისინი არიან ჩემი მეომრები, ჩემი მუშები, ჩემი მოწაფეები 
ამ მესამე ასაკისა. მე მათ მინდობილად დავუტოვე კრისტალურად 
სუფთა წყლის წყარო და წმინდა ნაყოფის მატარებელი ხე. სწორედ 
მათ ჰქონდათ საკმარისი რწმენა, რომ კვლავ გაევლოთ უდაბნო. 
სწორედ ისინი, ელიაზევით, წავლენ დიდძალ ხალხს მოსაწვევად. 
     4. ისრაელის რჩეულო ხალხო: თქვენ გენდოთ ოსტატის 
დავალება, რომ თქვენი თანამემამულეების წინაშე დამიმოწმოთ. 
თქვენ ხართ ძლიერი ისრაელი, რომელსაც კაცობრიობა ცნობს, 
რადგან თქვენზე მე გადმოვღვარე ჩემი მადლი და სულიწმინდის 
ნათელი. 
     5. ნუ დაკარგავთ ამ დროს, ისრაელო. აუცილებელია, რომ 
მომავალში უხვად გქონდეთ ჩემი სწავლება, რათა არ იყოთ სუსტნი 
და გაჭირვებულნი. მე გითხარით, რომ ჩემი წასვლის შემდეგ თქვენ 
არ დაგტოვებთ. მაგრამ ამის გამო ზედმეტად ნუ ენდობით საკუთარ 
თავს და ნუ დაუშვებთ, რომ ჩემი სიტყვა — რომელიც ამჟამად 
ადამიანური გონების მეშვეობით გენდობათ — შეუმჩნევლად 
ჩაგიაროთ. მე მინდა, რომ ახლავე მოემზადოთ, რათა, როდესაც 
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კაცობრიობისკენ გამოგაგზავნით, ინტუიციურად მიიღოთ ჩემი 
გზავნილი და სულიერად იგრძნოთ ჩემი თანადგომა. 
     6. ყველა, ვინც იცის, როგორ მოემზადოს, ჩემი სიტყვის მაცნე 
იქნება. როდესაც ეს წელი, 1950, დასრულდება, თქვენი თვალები 
მრავალ საოცრებას იხილავენ, რადგან კაცობრიობის გაჭირვება 
დიდია. მოემზადე, ისრაელო, ბრძოლისთვის, მაგრამ ამ 
ღვთაებრივი მიზნის სრული ცოდნით. რადგანაც მოგიწევთ 
სამყაროს შეცდომების გაქარვება და იმ ადამიანების გონებიდან 
ობსესიისა და დაბნეულობის მოცილება, რომლებიც ჩემს სახელს 
იყენებენ და განაგრძობენ იმის მტკიცებას, რომ მე მათ მეშვეობით 
ვცხადდები. მაგრამ მათ გონებაში ჩემი ნათელი არ იქნება და ისინი 
არც იმ ნუგეშისა და სიბრძნის სიტყვებს წარმოთქვამენ, რომლებსაც 
მე თქვენ გაძლევთ. 
     7. შენ შეზღუდული ხარ და არ შეგიძლია ჩასწვდე შენი 
მოყვანილების გეგმებსა და ფიქრებს. მაგრამ მამას, თავისი 
გამჭოლი მზერით, შეუძლია დაინახოს ყველაფერი, რაც ხვალ 
მოხდება. 
     8. მინდა, რომ ჩემი ჭეშმარიტი მოწაფეები იყოთ, რათა ჭეშმარიტი 
გზა უჩვენოთ და ჩემი მაცნეები გახდეთ, რომ ჩემი საქმე 
კაცობრიობას წარუდგინოთ. განდევნეთ სიბნელე თქვენში 
არსებული სინათლით და უჩვენეთ, რომ ნათლის შვილები ხართ. 
     9. ნუ მოიწყენთ მომავალი განსაცდელების წინაშე და ნუ 
გეშინიათ თქვენთან მომართულთა, რადგან ისინი სულიერად 
გაჭირვებულნი იქნებიან, რომლებიც ჩემს ღვთაებრიობას წინაშე 
კეთილი საქმეების გარეშე დგანან. თქვენ უნდა იყოთ თავმდაბლები, 
მზად თქვენი მოყვასის ტკივილის მოსაწყნარებლად და გულების 
მოსამზადებლად, იმ წყალობის მოტყუების გარეშე, რომელიც მე 
თქვენ გამოგიჩინეთ, და ამგვარად უზრუნველყოთ, რომ 
სიყვარულისა და სინათლის სიტყვები გადმოგივიდეთ თქვენი 
ბაგეებიდან. 
     10. არ მსურს, რაიმე სიცრუე დავინახო თქვენში, ისრაელო, 
რადგან ერთ დღეს ის გამჟღავნდება და მაშინ სამყარო იტყვის: 
"ესენი არიან მოძღვრის მოწაფეები? თუ ისინი ცრუ მოწაფეები 
არიან, მაშინ მოძღვარიც, რომელიც მათში ბინადრობდა, რათა 
სიცრუე შეეტანა მათში, ასევე ცრუ იყო". 
     11. თქვენ უნდა დაამოწმოთ ჩემი ჭეშმარიტება კეთილი 
საქმეებით, თქვენი განახლებითა და სულიერებით. არ მსურს, რომ 
კაცობრიობამ ხვალ მითხრას: "რატომ არ გვიჩვენებენ თქვენი 
რჩეულები, რომლებმაც ღვთაებრივი სიტყვა მიიღეს, არავითარ 
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წყალობას — ჩვენ, ვინც მათ ვთხოვეთ, ნუგეში მოგვეცათ ჩვენს 
ტანჯვაში და მოეცათ განკურნების ნელსაცხებელი?" 
     თქვენი მოვალეობაა, გააკეთოთ ყოველივე ეს, რათა 
განამტკიცოთ რწმენა ამ გულებში და რათა სამყარომ შეგიცნოთ. 
 12. თქვენი ამოცანაა, იზრუნოთ, რომ მგზავრებმა იგრძნონ ხის 
გრილი ჩრდილი და დაისვენონ თავიანთი დაძაბული ტემპისგან. მე 
კი მათ სულიერად დაველაპარაკები; მე მათ ვამოუწვევ სინანულს და 
აიძულებ, ჩემს ღვთაებრივ სულს აღიარონ თავიანთი სულიერი 
გადაცდომები. შემდეგ კი მათ გავაგებინებ, რომ მე მათ ღია 
ხელებით ვხვდები და არ ვუარყოფ მათ, მიუხედავად იმისა, რომ 
ისინი ჯერ კიდევ დიდი ცოდვილები არიან. ისინი სულიერად 
გაიგებენ ჩემს ხმას, რომელიც ეტყვის მათ: "საყვარელო შვილებო, 
მე თქვენ გამო დიდი მწუხარება ვიტანე, მაგრამ ახლა დროა, 
განგიახლოთ და თქვენს სულებს გათავისუფლების ნება მივცე". მე 
მათ დავანახვებ ყველა თავიანთი გადაცდომის გამო სინანულს და 
შეარცხვენ მათ თავიანთი ბოროტი საქმეების გამო. 
     13. ამიტომ გასწავლით დღითი დღე, ისრაელო, რათა ჩემი 
რჯული გულში გქონდეთ ჩაწერილი. მე გესაუბრებით თქვენი 
სინდისის მეშვეობით და გაჩვენებთ, რას მოითხოვს ჩემი რჯულის 
მცნება, რომელსაც არ დაემორჩილეთ, და ამგვარად, ნაბიჯ-ნაბიჯ, 
გახდებით განახლებული ხალხი, ჩემი სიბრძნით აღსავსე. 
     14. თქვენ თვითონ იგრძნობთ თქვენს გარდაქმნას; იხილავთ, ვინ 
იყავით ოდესღაც და ვინ ხართ ახლა, და მაშინ ყველაზე 
გამაგრებული გულებიც კი მიიღებენ თქვენს სიტყვებს. თქვენ 
იქნებით მათი მრჩევლები და, გულების სიწმინდით, გაუკეთებთ მათ 
სიკეთეს და უჩვენებთ ჭეშმარიტ გზას. 
     15. რა ხელმძღვანელობას შეიძლება ელოდოს კაცობრიობა ბრმა 
წინამძღოლებისგან? ასეთ ხელმძღვანელობას ისინი მხოლოდ 
თქვენგან მიიღებენ, რადგან თქვენ ნათლის შვილები ხართ, 
ვინაიდან მე თქვენი მეშვეობით გამოვავლინებ თავს. 
     16. დადგება დრო, როდესაც კაცობრიობას დიდი განსაცდელები 
დაატყდება თავს. თქვენ კი, ვინც ჩემს მფარველობის ქვეშ ხართ, 
იქნებით, როგორც ფრინველები, რომლებიც არ შრომობენ და მაინც 
იკვებებიან. მაშინ კაცობრიობა გაოცებული დარჩება, რომ ასეთი 
დიდი უბედურებისა და გაჭირვების შუაგულში თქვენ ინარჩუნებთ 
სიმამაცეს, შეხვდეთ ცხოვრებას, და რომ ბნელი ძალები არ 
გაჯვინავთ, რადგან მე მემორჩილებოდით. 
     17. თქვენ ხართ ისინი, ვისაც დაევალა კაცობრიობის ტკივილის 
შემსუბუქება, მგმობელთათვის ლოცვის სწავლება, მათთვის, ვინც 
დიდი ხანია ლოცვით სულიერი აღმაფრთოვანების გარეშე დარჩა. 



78 
 

     18. მაგრამ ამისათვის, თქვენ ყოველდღიურად უფრო სულიერი 
უნდა გახდეთ და გათავისუფლდეთ მატერიალიზმისგან. რადგან არ 
მინდა, რომ გადამეტებული სულიერები იყოთ, არა. ფანატიზმი 
საძაგელია ჩემს თვალში და სწორედ ამის აღმოფხვრა მსურს 
თქვენში. თქვენი სინდისი გიჩვენებთ, როგორ იცხოვროთ ჰარონიაში 
ყოველივესთან. 
     19. დრო, როდესაც ამ სიტყვას გაიგებთ, მოკლეა. ამიტომ, ჩემი 
ნებაა, ჩაუღრმავდეთ ჩემს სწავლებებს, რათა გაიგოთ და მზად 
იყოთ. 
     20. ისწავლეთ ღვთაებრივი მასწავლებლისგან, რომელიც 
გაძლევთ სწავლებას, რომელიც დაცული იქნება წერილობით და 
რომლითაც ხვალ გაიხარებთ. რადგან უკვე იწურება დრო, როდესაც 
თქვენს მასწავლებელს ადამიანური გონების უნარებით მოისმენთ. 
     21. მამის მოწყალება შედის თქვენს სულებში, ამხნევებს მათ და 
ეუბნება მათ: "ისწავლეთ ჩემი სწავლებისგან, რადგან თქვენ ჯერ 
კიდევ სუსტი ბავშვები ხართ, რომლებსაც არ გრძნობთ ჩემს ძალას". 
ყოველ წამს მე ასევე გელაპარაკებით თქვენი სინდისის მეშვეობით, 
რათა გააცნობიეროთ თქვენი მისია. 
     22. მემარჯვენე ხელში მე მჭერია კანონი, ხოლო მარცხენეში — 
სასწორი. ამგვარი გამოცხადების სახით მე დავემშვიდობებით 
თქვენ. მაგრამ ნუ წუხართ, რადგან მე სულიერად გკვებავთ ჩემი 
სიტყვით და თქვენ თავს მიტოვებულად არ იგრძნობთ. თქვენ ჩემს 
თავს თქვენში ატარებთ, რადგან მე აღარ გამოვავლინავ თავს 
ადამიანური გონების მეშვეობით. მაგრამ მე მოვამზადე თქვენი 
სული, რათა მას ურთიერთობა შეძლოს ჩემს ღვთაებრივ სულთან, 
და თქვენ მიიღებთ ჩემს ხელმძღვანელობას, როდესაც ეს ჩემი ნება 
იქნება. 
     23. ჩემი წასვლის შემდეგ თქვენი ბრძოლა დაიწყება. 
     24. მე გენდობით ჩემს რჯულს, რათა შეისწავლოთ იგი და არ 
დაარღვიოთ. მოიპოვეთ ღირსება თქვენი უფლის წინაშე, რადგან 
ახლა არის დრო, როდესაც უნდა მითხრათ მე თქვენი სულის 
ჭეშმარიტი მორჩილებით: "უფალო, იყოს ჩვენში შენი ნება". 
     25. დიდი სიყვარულითა და მოთმინებით გიხსენით სიბილწისგან, 
სხვადასხვა მსოფლმხედველობისგან და 
კერპთაყვანისმცემლობისგან. რადგან თქვენ თაყვანი მიგიძღვნით 
გამოსახულებებისთვის, ოქროს ხბოსთვის. რაოდენ დიდი სიგიჟე 
იყო საუკუნეების განმავლობაში! მაგრამ მე ყოველთვის 
ვცხადდებოდი თქვენთვის, როგორც სინათლე, როგორც წყალობა 
და სიყვარული, რათა თქვენი გზა სიბნელეში არ გაგევლოთ. 
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     26. ამ დროში, მე კვლავ გიხსენით იმ მრავალი გზიდან, 
რომლითაც თქვენი სული დადიოდა და რომლებზეც ტკივილს 
გრძნობდით. მე მოგენიჭათ მრავალი განსახიერება, რათა თქვენი 
სული განვითარებულიყო ამ პლანეტაზე მოსვლისას. მაგრამ ამ 
დროში, მე დაგინახეთ ღრმა ლეთარგიაში ჩაძირული. არც ერთი 
გული არ დამიხვდა მზად, რომ მეორე ხანის 
წინასწარმეტყველებებისთვის შეგეხსენებინათ. თუმცა, ჩემი ნება 
იყო, ადამიანური გონების მეშვეობით გამეცხადებინა თავი, კვლავ 
გესწავლათ, რათა ერთმანეთი გეყვაროთ. 
     27. ჩემი სიყვარული და ჩემი სინათლე თქვენს სულებზე მადლის 
ნამივით ჩამოვიდა, რათა ხვალ თქვენ სამყაროს ჩემი რჯული 
უჩვენოთ. თუ თქვენ იცით, როგორ მოემზადოთ, არავის ხელს არ 
შეეძლება თქვენი დასჯა ან ტკივილის მოყენება. 
     28. თქვენ უნდა გაემგზავროთ, როგორც მეორე ასწლეულის 
მოციქულები. მათ იცოდნენ, როგორ მოემზადებინათ თავი და 
დაეცადათ შესაფერისი მომენტი, რათა გაეშვათ და 
გაეფართოებინათ ჩემი სწავლება. მე შევარჩევ სხვადასხვა სექტებსა 
და რელიგიურ თემებს შორის მათ, ვინც ჩემია. ისინი ამომიცნობენ 
და შეძლებენ თავიანთი მისიის შესრულებას. 
     29. თქვენ უნდა გაემგზავროთ, რათა ჩემი სწავლებები მიუტანოთ 
კაცობრიობას, რათა ჩემი ზეციური სამეფოს სიმშვიდემ მიაღწიოს 
მათ. რადგან ჩემი მზერა ხედავს მათ ტკივილს, მათ უდაბურებას. 
     30. ეს არის ის, რაც მე შემოგთავაზეთ, ჩემო საყვარელო ხალხო, 
და თქვენ იხილავთ ჩემი აღთქმის აღსრულებას. თქვენი სულები 
საფეხურებრივად აიწევენ, სანამ მთის მწვერვალს არ მიაღწევენ. 
     31. ნუ გეშინიათ კაცთა სიტყვებისა და მათი განკითხვისა; 
გეშინოდეთ თქვენი ღმერთის განკითხვისა. გახსოვდეთ, რომ 
გითხარით, რომ როგორც მსაჯული, მე შეუწყნარებელი ვარ. ამიტომ, 
ყოველთვის ეძიეთ მე, როგორც მამა, როგორც ღმერთი, რათა 
არაფერი დაგაკლდეთ თქვენს ცხოვრებისეულ გზაზე. 
     32. მე მოვედი ბოროტების შესაკრავად თაიგულებად, რათა იგი 
ცეცხლში ჩაიყაროს. რადგან ყოველი ბოროტი თესლი მოკვეთილი 
იქნება ჩემი ღვთაებრივი ცელით, რომელიც არის ეს სიტყვა, 
რომელიც თქვენამდე აღწევს, რათა მოგანიჭოთ მადლის სიცოცხლე. 
     33. როგორც მოძღვარი, მე ყოველთვის ველი, რომ დაგარიგოთ და 
გიძღოდეთ გზაზე. ნეტარნი ხართ თქვენ, ვინც ჩემს სიტყვას ისმენთ, 
რადგან მოგვიანებით თქვენი მოყვასისთვის სასიხარულო უწყების 
გასავრცელებლად გაემგზავრებით. ვინც გამიგო და ჩემს 
სწავლებებს საქმით ასრულებს, სულის ნეტარებას მოიპოვებს. 
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     34. ზოგიერთ თქვენგანს მეუბნებით: "რატომ არ გიგრძვნიათ 
თქვენი თავი, უფალო?" მე კი გეუბნებით: განა არ გიგრძვნიათ ჩემი 
თავი, როდესაც კეთილ საქმეს აკეთებდით, როდესაც 
თანამემამულეებს შეეწეოდით? განა არ გრძნობთ სისრულის 
გრძნობას, როდესაც თქვენს მოვალეობას ასრულებთ? რადგან ეს 
სისრულის გრძნობა, რომელსაც განიცდით, თითქოს ჩემს 
შეგრძნებას უტოლდება. ვინაიდან, werევის მომქმედი ჩემგან შორს 
იდგამს თავს და მაშინ ჩემს თანდასწრებას ძლივს გრძნობს. 
     მე ვარ ყოველ კეთილ საქმეში, თქვენს მოწყალებაში — არა 
მხოლოდ მაშინ, როცა თქვენს პურს არიგებთ, არამედ მაშინაც, როცა 
სიტყვებს სიყვარულისა და ნუგეშისას წარმოთქვამთ სულების 
გამხნევებისთვის, ამქვეყნიური ტანჯვისას გულშემუსვრილთა 
გულების გასამხნევებლად. რამდენი სჭირდება მცირე სიყვარულს; 
რამდენი მიტოვებული ქალი მოუთმენლად ელის გამხნევების 
სიტყვებს; და თქვენ, ჩემო რჩეულნო, უნდა გაემართოთ, რათა 
სიყვარული, გამხნევება და ძალა მიუტანოთ ყველას, ვისაც ეს 
სჭირდება. 
     35. სამყარო იღუპება თავის დაცემაში, ქაოსში, ბოროტებისკენ 
შეშლილ სწრაფვაში. თქვენ კი, მე ანდეთ ეს ნავი, რათა 
გადაარჩინოთ დატბორვილები — ისინი, ვინც არ გაუგონიათ ჩემი 
სიტყვა, მაგრამ ვისი სულებიც გრძნობენ მისი მიღების საჭიროებას. 
ამიტომ, მე მსურს, რომ თქვენ გააღვიძოთ ისინი და დაამოწმოთ 
კაცობრიობას ჩემი თანადგომა ამ დროს. 
     36. დაამოწმეთ, რომ ამ ეპოქაში მე ადამიანური გონების 
მეშვეობით გამოვიცხადე და ურწმუნოთა უთხარით: თუ მეორე 
ეპოქაში კაცთა შორის საცხოვრებლად განკაცდი, რატომ არ 
შემიძლია დღესაც გამოვიცხადო იმ ცოდვილთა მეშვეობით, 
რომლებიც ჩემმა მადლმა მოამზადა? 
     37. რატომ ენდობით უფრო მეტად კაცთა საქმეებს და ეჭვობთ 
თქვენი ღმერთისა და უფლის სასწაულებსა და დიდსულოვნებაში? 
     38. გაიხსენეთ ჩემი, იესოს, მიწიერი კვალდაკვალ; გაიხსენეთ, 
რომ ჩვილობაშივე ვსაუბრობდი რჯულის მოძღვრებთან. მე 
გასწავლეთ ლოცვა და თავმდაბლობა. მე ბაგაზე დავიბადე და 
ჯვარზე მოვკვდი. და რადგან ეს მოძღვრება მე მოგეცით — რატომ 
არ უნდა მოუსმინოთ ჩემს სიტყვას ამ მესამე ხანაში, როდესაც 
სამყარო თავისი გარყვნილების მწვერვალზეა, და რატომ არ უნდა 
გიჩვენოთ გზა, რომელიც მეორე ხანაში გასწავლეთ? 
     39. ადამიანებს სძულთ და ბოროტი ზრახვები ამოძრავებთ, 
ისწრაფვიან უსარგებლო ნივთებისკენ; ნამდვილად, ფანატიზმიც კი 
იყო მათ გულებში. 
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 40. კაცებო, მეკითხებით: "რატომ, უფალო, გაგვიმრავლდა 
განსაცდელები ჩვენს გზაზე მას შემდეგ, რაც შენი მადლით 
მოგვამზადე?" და მე გიპასუხებთ: მეორე ეპოქაში მე გასწავლეთ 
ტანჯვისა და სიმდაბლის ატანა. გახსოვდეთ: მათ ჯვარზე გამაკრეს, 
მახვილწახნაგა გვირგვინი დამადგეს საფეთქლებზე და ხელში 
ლერწამი ჩამაგდეს, მხოლოდ იმისთვის, რომ დაცინოდნენ. და 
მაინც, მე რბილად და თავმდაბლად ვიყავი. მე ვიცოდი, რომ ჩემი 
სისხლი კაცობრიობის ხსნის სიმბოლოდ უნდა დაღვრილიყო. 
ოდესმე გსმენიათ, რომ მე უარმყო ეს მწარე, ამოუცნობი და 
განსაცდელი რამეები? არასდროს. მე ვიტანე თქვენი 
სიყვარულისთვის და დავღვარე ჩემი სისხლი, რათა გეჩვენებინათ 
ხსნის გზა. თქვენ კი, ამჟამინდელ ეპოქაში, არ დაღვრით თქვენს 
სისხლს; თქვენ უბრალოდ მოემზადებით კეთილი განზრახვით, 
რათა ილაპარაკოთ ჩემს ჭეშმარიტებაზე სამყაროს წინაშე. 
     41. მე მოგეცით მახვილი და ჩემს მეომრებად მოგიწვიეთ. თქვენ 
ჩემი ლაშქრის ნაწილი ხართ, რომელსაც ჩემი სიტყვით ვამხნევებ 
და გეუბნებით: იბრძოლეთ და ნუ გეშინიათ ამქვეყნიურის, რადგან 
მე ვარ თქვენი მამა და დაგიცავთ და გაგანათლებთ, რათა 
კაცობრიობის მსხვერპლნი არ გახდეთ. 
     42. საყვარელო ხალხო: მალე მიხვდებით, რომ ჩემი სიტყვა 
გიხსნით. მე თქვენი მოყვარული მამა ვიყავი, რათა არც იტანჯოთ და 
არც წაბორძიკდეთ. 
     43. დიდი მოთმინებით განვაგრძობ თქვენი წარმართვას, რათა 
ხვალ თქვენი მოყვასისთვის მისაბაძი მაგალითი იყოთ. 
     44. მოწყვიტეთ თავი ამქვეყნიურს, რათა თქვენმა სულმა მიიღოს 
ჩემი მოწყალება და არ დაკარგოს ჩემი სიმშვიდე და ჩემი 
სიყვარული — რათა არ შეხვდეთ ეკლებს, რომლებიც ქვეყანამ 
თავისი ბოროტებით შექმნა. მე ამოგიყვანეთ უფსკრულიდან და 
გიძღოდით, რათა თქვენი სული ნაბიჯ-ნაბიჯ მომეახლოებინა. 
     45. ჩემი ნათელი არასდროს დაუტოვებია კაცობრიობას; მე 
ყოველთვის ახლოს ვარ მათი გულებისთან. რადგან როგორ 
შევძლებ ჩემი შვილების მიტოვებას გზის შუაზე? და დავტოვო ისინი 
ჩემს შეწყნარებას მოკლებულნი ამჟამად, როდესაც მესმის 
ტკივილის ღრიალი? 
     მე მოგაშორეთ ტკივილი, დაგასვენებინეთ სიცოცხლის ხის ქვეშ 
და მისი ნაყოფით გაგაძღეთ. ჩემი წასვლის შემდეგ არც შიმშილი 
შეგაწუხებთ და არც წყურვილი, და გაუზიარებთ ნაყოფს, წყალსა და 
პურს მწყურვალთ, მშიერთ და გაჭირვებულთ. 
     46. შეხედეთ ხალხებს მათ გაპარტახებულ მდგომარეობაში, 
სასტიკი ქარიშხლებით გარემოცულებს. ამიტომ გამზადებთ, რათა 



82 
 

გაგინათლოთ, რათა თქვენი მოძღვრის მსგავსად გზა დაადგეთ და 
თქვენი მეშვეობით, ჩემს სახელსა და საქმეში, ისინი სულიერი 
სასოწარკვეთილებისგან გათავისუფლდნენ. რადგან მე მათ 
ჭეშმარიტების შეცნობას ვასწავლი, განვანათლებ მათ სულებსა და 
გონებას და ვიხსნი მათ იმ არეულობისგან, რომელიც ქვეყნიერებას 
დაატყდა თავს. 
     47. მოემზადეთ, ჩემო შვილებო, რათა მიწის ხალხებს ჩემი 
ძალითა და ჩემი ნათლით უძღვებოდეთ და მათ ჩემი სიმშვიდე 
იგრძნონ. 
     48. კურთხეული უმანკოება ამ ქვეყნის სიბილწით ლახვარდება; 
ახალგაზრდები მის გზას თავბრუდამხვევი სისწრაფით მიჰყვებიან 
და ქალწულებმაც კი დაკარგეს თავშეკავება, სიწმინდე და ღირსება. 
ყველა ეს სათნოება გაქრა მათი გულებიდან . მათ ამქვეყნიური 
ვნებები განავრცეს და მხოლოდ იმ სიამოვნებისკენ ისწრაფვიან, 
რომელიც დაღუპვამდე მიიყვანს მათ. მე გესაუბრებით უდიდესი 
სიცხადით, რათა თქვენც აიღოთ გეზი და მტკიცე ნაბიჯი გადადგათ 
თქვენი სულის განვითარებაში.  
     49. მინდა, აიმაღლოთ თავი და იქმოდეთ კავშირი თქვენს 
ღმერთთან, რათა გამოავლინოთ წყალობა, რომელიც ჩემს საქმეშია. 
     50. საყვარელო ხალხო: თქვენ ამჟამად ნაბიჯ-ნაბიჯ ადიხართ, 
რათა მთის მწვერვალს მიაღწიოთ. მეექვსე სანთლის სინათლე 
ანათებს სამყაროს და მე ვხელმძღვანელობ სულებს და ვამაღლებ 
მათ, რათა ჩემთან მოვიდნენ. 
     51. მე თქვენ გადმოგცათ დრო, რათა კვლავ მიიღოთ ჩემი 
სწავლებანი, რათა ჩემი სულიწმინდის ნათელმა განდევნოს 
სიბნელე თქვენი სულებიდან. ცოდვილთა გაგების მეშვეობით, მე 
მოგეცით ჩემი სიბრძნე მარტივი სიტყვებით, რომლებიც, 
მიუხედავად ამისა, თავიანთ მნიშვნელობაში ჭეშმარიტებას 
შეიცავენ. 
     52. ხვალ აპირებთ გზას გაუდგეთ, რათა კეთილი ამბავი 
მიიტანოთ დედამიწის სხვადასხვა გზით და დაამოწმოთ ჩემზე, 
რათა ადამიანებმა გათავისუფლდნენ ბოროტებისგან, ცოდვისა და 
უთანხმოებისგან, და რათა ყველამ ერთმანეთი ცნოს, როგორც ერთი 
მამის შვილმა. რადგან სულით მმართველობაში არ არსებობს 
სოციალური კლასები, რასები, არც კეთილშობილური შტოები. 
თქვენ ყველანი ერთ მამასთან გამოხვედით და ჩემთან უნდა 
დაბრუნდეთ. 
     53. კაცობრიობა ამჟამად თავისი ურჩობის შედეგად დიდ 
განწმენდას განიცდის; თუმცა არ გაუაზრებია, რომ ეს 
სასოწარკვეთის სასმისი თავადვე დაიმსახურა. მაგრამ მე, როგორც 
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მამამ, ამ დროს მოვედი, რათა შეგიმსუბუქოთ ჯვარი, რომელიც 
მხრებზე გადევთ. 
     54. საუკუნეების განმავლობაში, ხალხები ერთმანეთს 
უგულებელყოფდნენ, რის გამოც მათ საზღვრები შექმნეს, 
განსხვავებული იდეოლოგიები და ერთმანეთისგან დაშორდნენ. 
     55. მე გამოვეცხადე თქვენ შორის, რათა მიმიღოთ თქვენს 
მაგალითად, თორემ უდაბნოში მზის მცხუნვარე სხივები არ 
დაგღალოთ. მე დაგარიგეთ ჩემი სიბრძნით, რათა კაცობრიობას გზა 
უჩვენოთ. 
     56. მეორე ხანაში მე მოვამზადე ჩემი თორმეტი მოციქული 
კაცობრიობის განსწავლად. ხოლო ამ მესამე ხანაში მე გავაერთიანე 
144,000, რათა მოვამზადო ისინი, და ამ ხალხის მეშვეობით 
კაცობრიობამ კვლავ მიიღოს ჩემი წყალობა. 
     57. საყვარელო ისრაელო: რაოდენ დაშორდნენ ადამიანები 
თავიანთი ურჩობისა და სხეულის სისუსტეების გამო, რომლებმაც 
დასუსტა სული -ისა და ხელი შეუშალა მას, გამხდარიყო სულიერი, 
როგორც ჩემი ნებაა! 
     58. შეისწავლეთ და ჩაუღრმავდით ჩემს სწავლებას, რათა ხვალ 
თქვენი მოყვასისთვის გადასცეთ იგი. ამჟამად არ მოსულვარ, რათა 
ჩემი სწავებით დავაბნიო კაცობრიობა. მე მხოლოდ იმისთვის 
მოვედი, რომ გავათავისუფლო ისინი ცოდვებისგან, რათა მათ 
ჭეშმარიტი გზა იპოვონ და ჩემს სიმშვიდეს მიაღწიონ. მე 
გაძლიერებთ, საყვარელო ხალხო, რათა ბრძოლა იწყოთ. 
     59. ახლოსაა დრო, როდესაც ამ სიტყვას აღარ გაიგონებთ 
წარმომადგენლის მეშვეობით. თუმცა, მე ჩემს შვილებს არ 
დავშორდები. თქვენ ნამდვილად იგრძნობთ ამ გამოცხადების 
არყოფნას; მაგრამ როგორც დასაწყისიდანვე სულით ვიყავი 
თქვენთან, ასევე ვიქნები თქვენთან ბოლომდე, რადგან ეს ჩემი 
ნებაა. 
     60. საყვარელო მოწაფეებო: მსურს, თქვენი საქმეებით 
მოწმობდეთ იმისა, რაც ამ მესამე ეპოქაში მე თქვენ ანდეთ. მეორე 
ეპოქაშიც კი გითხარით: "გიყვარდეთ ერთმანეთი". 
     როდესაც ადამიანები თქვენს მოსასმენად მოვლენ, თქვენ მათ 
გზას უჩვენებთ, აგრძნობინებთ, თუ რამდენად შეცდომაში იყვნენ და 
აუხსნით თითოეულ იმ მოძღვრებას, რომელიც მე თქვენ მოგეცით. 
თქვენ მათ უთხრით, თუ რატომ ხართ სპირიტუალისტები, რატომ 
ხართ ისრაელიანები და რატომ ხართ მარიამის ტრინიტარები. 
გახსოვდეთ, რომ გითხარით, რომ თქვენ ისრაელიანები ხართ — და 
არა ხორცის მიხედვით, არამედ სულის მიხედვით, რადგან თქვენ 
ხართ აბრაამის, ისააკისა და იაკობის ჭეშმარიტი შთამომავლები, 
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რომელსაც მე "ისრაელი" ვუწოდე, რადგან მან განსაცდელში თავისი 
ძალა დაამტკიცა; ამიტომ, თქვენც, როგორც ისრაელიანებმა, უნდა 
იყოთ ძლიერნი. თქვენ სულიერები ხართ, რადგან მე გასწავლეთ, 
რომ თქვენი სულით მეძებდეთ და მიყვარდეთ. 
     61. რატომ ეძებთ და გიყვართ მარიამი? იმიტომ, რომ მეორე 
ასაკში მე თქვენ ის დედად დაგიტოვეთ და მისი სული 
შუამდგომლობს თქვენთვის და მთელი კაცობრიობისთვის. 
     62. ლევის ტომი ჯერ კიდევ პირველ ხანში იქნა რჩეული, რათა 
ღვთის მსახურნი, მღვდლები ყოფილიყვნენ. და ამ მესამე ხანში, 
ლევის ტომი კვლავ ეძღვნება ჩემი ღვთაებრიობის მსახურებას. 
სწორედ ისინი არიან, ვინც თავს თავიანთი მისიის შესრულებას 
უძღვნიან. 
     63. ადამიანებო, ნუ იმოქმედებთ იუდას მსგავსად, ნუ უარმყოფთ 
მე პეტრეს მსგავსად, ნუ მეჭვობთ ჩემში თომა მსგავსად. მაგრამ თუ 
ასეთი სისუსტეები გექნებათ — რა დიდ ტკივილს მიაყენებთ ჩემს 
სულს! 
     ფხიზელნი იყავით და ილოცეთ; მაგალითად გქონდეთ ჩემი 
მოციქულები მათი მორჩილებისა და, როგორც მათ, არავინ 
ეძიებდეს სხვისაზე დიდს, რადგან ჩემთვის თქვენ ყველანი 
თანასწორნი ხართ, და თქვენი სულის აღსვლა ზეცად თქვენი 
საქმეებისამებრ იქნება. მე გეუბნებით თქვენ, როგორც ვუთხარი 
ჩემს მოწაფეებს: "მამის სახლში ბევრი სამკვიდროა". მაგრამ თქვენ 
უნდა გახდეთ ღირსნი, რომ მათში დამკვიდრდეთ. ზოგიერთ 
თქვენგანს ადრე მიუწვდება ხელი, ზოგს კი — გვიან. მიეცით თქვენს 
სულს ასვლის საშუალება კეთილი საქმეებით, რჯულის 
აღსრულებით. 
     64. როდესაც იმქვეყნიურ სამყაროს მიაღწევთ, მე წარგიდგენთ 
წიგნს, რომელშიც თქვენი კარგი და ცუდი საქმეებია ჩაწერილი, და 
თქვენი სული გაიხარებს, თუ ჩემი სამართლიანობის სასწორი 
თქვენი ღვაწლის სასარგებლოდ გადაიხრება. მაგრამ თუ ასე არ 
მოხდა, თქვენ ამ პლანეტაზე დაბრუნდებით და კვლავ 
გამოასწორებთ შეცდომებს. თქვენგანი, ვინც თავის ამოცანას 
შეასრულებს, გააგრძელებს დამსახურების დაგროვებას სულიერი 
სამყაროსგან, რათა კიდევ უფრო მაღლა აიწიოს, და იბრძოლებთ და 
იმუშავებთ კაცობრიობისთვის, ისევე როგორც ანგელოზები და ჩემი 
სულიერი სამყარო, რომელნიც გამარჯვებულნი გამოვიდნენ 
განსაცდელისგან. 
     65. ამგვარად, თქვენ თანდათან მოიპოვებთ ჭეშმარიტ ნეტარებას 
და საბოლოოდ შეერწყმებით ჩემს ღვთაებრივ სულს, რადგან იცით, 
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რომ ჩემგან გამოხვედით და უნდა დაბრუნდეთ ჩემთან წმინდად და 
უბიწოდ. 
     66. თუ გესმოდეთ, რამდენად იწმინდება თქვენი სული ტკივილის 
მეშვეობით, თქვენ შეიყვარებდით ამ ტკივილს. მაგრამ "ხორცი" 
სულს ასუსტებს. მე კი გესაუბრეთ ლოცვაზე, რათა თავი დაიცვათ 
ცდუნებისგან. 
     67. როდესაც ამ სიტყვას თქვენი ყურები აღარ გაიგონებს, თქვენ 
უნდა გადასცეთ კაცობრიობას ყველაფერი, რაც დააგროვეთ. მაშინ 
შეიცნობთ ჩემი სწავლების სიდიადეს და შეძლებთ აღსვლას და 
ჩემს ღვთაებასთან სულით სულში ზიარებას. როდესაც ჩემთან 
იქნებით, მე გეტყვით: 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 345  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. მიესალმეთ ყველანი ოსტატს! 
     2. საყვარელნო: სულ რამდენიმე დილის ლოცვა გავიდა მას 
შემდეგ, რაც თქვენს შორის ვიყავი, როგორც მსაჯული, როდესაც 
ჩემს ერს, ისრაელს, ძირეულად განვსაჯე და ვნახე, რომ ზოგი 
ლოცულობდა და შუამდგომლობდა, სხვები კი სულიერი 
გამოცხადებებისადმი გულგრილნი იყვნენ და მხოლოდ 
ამქვეყნიური ცდუნებებისთვის იყვნენ ღია. ზოგიერთები 
ნამდვილად სულიერად მზად და გულშემხსნილნი დავინახე, სხვები 
კი რეგრესში იყვნენ ჩაფლულნი — ჩემი შვილებიდან ზოგი 
რუტინაში იყო ჩაფლული, ზოგს კი სულიერი მომზადება აკლდა. 
     3. მე შევაფასე ხალხის სიყვარული და აღმოვაჩინე, რომ ისინი 
ჯერ არ უყვართ ერთმანეთს ძმები და დების მსგავსად, რომ 
სულიერი ჰარმონია ჯერ არ იგრძნობა და არ ცხოვრობს ჩემს რჩეულ 
ხალხში. 
     4. მე შევისმინე მრევლის ლოცვა; ზოგიერთში აშკარა იყო 
დანაშაულის გამო სინანული, სხვებში კი — მორიდებული ვედრება 
მსოფლიო მშვიდობისა და ისრაელის ხალხის ერთიანობისთვის. 
თუმცა, სინამდვილეში, რამდენი ცოტა იყო ისეთი, ვინც, ღვთისა და 
სამყაროს წინაშე საკუთარი პასუხისმგებლობის გაცნობიერებით, 
შეგნებულად იცოდა, როგორ დადგეს მოკრძალებულად 
წინამძღვრის წინაშე ჭეშმარიტი სულიერი ხედვით, სწავლის 
წყურვილით — ვინც იცოდა, როგორ დადგეს მსაჯულის წინაშე 
დახრილი თავებით, მამის მკლავებში ჩაბღაუჭებულნი, როგორც 
შვილები, რომლებმაც იციან, რომ ღმერთი, უპირველეს ყოვლისა, 
სიყვარულია. 
    ამ კურთხეულ ჟამს, მადლის ამ წამს, მამამ თავისი სულიერი 
კურთხევანი გადმოღვარა. მან თავისი შთაგონებები, თავისი 
სიმართლე და თავისი დარიგებები ნაწილობრივ ადამიანთა 
შუამავლობით გადმოსცა, და დიდწილად სულიდან სულზეც, 
განსაკუთრებით თავისი ხალხისადმი, მაგრამ ასევე დედამიწისა და 
მთელი სამყაროსადმი. 
     5. ეს უკვე ჩემი ბოლო სასწავლო მიმართვა იყო, რომლითაც 
თქვენთან მოსული ვიყავი, როგორც მსაჯული, რომლითაც ჩემი 
სხივი — ადამიანური ინტელექტუალური შესაძლებლობის 
მეშვეობით გადმოცემული — თქვენთან იყო, გარშემორტყმული 
ყველა პროვინციიდან ჩამოსული "მუშებით", ყველა მრევლის 
წარმომადგენლებით, სულიერების, ტრინიტარული და მარიანული 
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მსახურებით, რომელთა ინტელექტუალურიმე ვაცხადებდი ჩემს 
საქმეს და ვაძლიერებდი მსმენელთა ბრბოს რწმენას. 
     6. მომავალში კვლავ გიხილავთ ასე გაერთიანებულს, მაგრამ 
აღარასდროს — ამგვარ შეკრებაზე. ამგვარად, ხალხმა ეს თავის 
სულებში იგრძნო და იტირა. "ხორცი" სუსტი იყო და 
წინააღმდეგობას უწევდა მოახლოებულ განშორებას და ამ 
შეკრებების დასასრულს. 
     7. ელია მოგამზადებდათ; მან წინასწარ მიგითითათ ეს წამი 
თავისი სულიერი საჩვენებელი თითით, რათა მთელი ხალხი 
გაღვიძებული, აღძრული და ფხიზლად მყოფი ყოფილიყო და რათა 
ამ განკითხვისა და მადლის წამს ისინი გულგრილნი არ დაეჭირათ. 
რადგან ელია ყოველთვის სულების გზაზე წინამორბედის სახით 
გამოჩნდება, ემზადება გზის გასაკვალად, აშორებს ეკლებსა და 
ქვებს, რათა ჩემი შვილების ფეხები გზაზე არ დაიჭრას. ის 
აწკრიალებს სულიერ ზარს, რომელიც სინდისის მეშვეობით სულის 
სიღრმეში საუბრობს, რათა გამოგაღვიძოთ და სინათლით 
აღგავსოთ, რათა მოისმინოთ მოსვლის მქონეს ხმა — მას, ვინც 
ყოველთვის ამბობს: "აჰა, მე". რადგან მამა ყოველ წამს და ყოველ 
ადგილას არის. 
     8. განკითხვის ყოველ წამს კაცობრიობის გულებს ჩავეძიე და 
ვიპოვე ისინი სავსე ტკივილით, გაურკვევლობითა და ბნელი 
წინათგრძნობით. მე მივუახლოვდი, რათა მომესმინა მისი ძგერა, 
მისი ვედრება, რომელიც სულ უფრო ნაკლებად სულიერი ხდება, 
სულ უფრო შორს მიიწევს თავისი საწყისისგან, რადგან ის 
მატერიალურ საგნებს ეძალება, მხოლოდ მიწიერ ცოდნასა და 
მიდრეკილებებს. ამგვარად, მე ვიპოვე კაცობრიობა, ვიპოვე 
ადამიანები, რომლებიც მხოლოდ ამქვეყნიური კეთილდღეობით 
არიან დაკავებულნი, მაგრამ სულით სავსენი შიშითა და მხოლოდ 
ერთი სხივი, ერთი ნაპერწკალი იმედის შენარჩუნებული ჰქონდათ. 
თუმცა მე არ დამიქარვია ეს ნაპერწკალი — პირიქით, გავაცოცხლე 
იგი ჩემი ჭეშმარიტებით, ჩემი ნუგეშით, ჩემი გამხნევებითა და ჩემი 
არსებით. იმ მადლის ჟამს, მე სულიერად გავავრცელე ეს ყოველივე 
მთელ დედამიწაზე, რათა ჩემი თანადგომა შეგრძნებულიყო და ჩემი 
არსი ყოფილიყო ყველაში, გამონაკლისის გარეშე, რადგან ელია-ც 
მანამდე თავი შეაცნო. 
     როდესაც მე მოვედი, სულები და გულები უკვე მზად იყვნენ 
ილიას, ღვთის წინამორბედის, სულით. რადგან ილია არის ის, ვინც 
ყოველთვის თქვენთან იყო და ვისაც თქვენ მხოლოდ იშვიათად 
გრძნობდით. 
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     9. ელია არის დიდი სული, რომელიც ღვთის მარჯვენა მხარეს ზის 
და თავმდაბლობით თავს ღვთის მსახურს უწოდებს; მისი და სხვა 
დიდი სულების შუამავლობით მე ვმართავ სულიერ სამყაროს და 
ვახორციელებ დიდ და უმაღლეს განზრახვებს. დიახ, ჩემო 
მოწაფეებო, ჩემს სამსახურში მრავლად მყავს დიდი სულები, 
რომლებიც ქმნილებას მართავენ. 
     10. თქვენ საკუთარ თავს ეკითხებით: "განა მამა არ აკეთებს 
ყველაფერს?" მაგრამ მე გპასუხობთ: მე ვარ ის, ვინც ყველაფერს 
აღასრულებს, რადგან მე ყველა სულში ვარ. მე ვარ ყველა 
ქმნილებაში და ჩემ გარეშე არაფერი მოძრაობს. მაგრამ, როგორც 
მრავალ სულს მივეცი სიცოცხლე, მე, , ყველას მივეცი წილი ჩემს 
საქმეში, ადგილი ჩემს ქმნილებაში — ღირსი ადგილი ჩემს 
მარჯვნივ. 
     მას შემდეგ, რაც მე თქვენ ყველანი, პირველიდან 
უკანასკნელამდე, მოვამზადე იმ მადლის დილისთვის, რომელიც 
უკვე წარსულს ჩაჰყვა, ელია თავის უფალს აჩვენა სარეველებით 
გადაბურული მინდვრები. და მაინც, მამამ უთხრა მას: "დაე, ასე 
იყოს! სარეველები კიდევ ოდნავ გამრავლდებიან; სარეველები 
გააგრძელებენ ხარობს, გააღრმავებენ თავიანთ ფესვებს და კიდევ 
უფრო გავრცელდებიან დედამიწაზე". მაგრამ მალე მოსავლის 
აღების დრო დადგება, მალე ცელი აიძვრება და მაშინ, ბოროტი 
თესლის შორის, ხორბალიც იქნება, თუმცა მართლაც მწირი. მაგრამ 
ის ჩემს საწყობებში შეინახება, რათა კვლავ დაითესოს, როდესაც 
დრო მოვა და მიწა შესაფერისი და ნაყოფიერი იქნება, მაშინ როცა 
სარეველები, თეძოებად შეკვანძული, ცეცხლში იქნება შვებული. 
      11. ბოროტმა ფესვი გაიდგა კაცობრიობაში, ჩემო ხალხო. 
კეთილება, სათნოება და სიყვარული სისუსტეს იჩენდნენ 
ბოროტების, ავადმყოფობების, წყვეტების, ეპიდემიებისა და 
უბედურებების შემოჭრის წინაშე. ყოველივე, რაც დაშორებულთა 
თესლია, შეეპარა კეთილთა გულებს, ბევრი დააბრკოლა და 
გაანადგურა მორწმუნეთა რიგები, რადგან ბოროტს უდიდესი ძალა 
ჰქონდა კაცობრიობაზე. 
     12. მე ამას ნება მივეცი თქვენთვის მინიჭებული თავისუფალი 
ნების გამო. რადგან ყოველი სიბილწის, ყოველი სიბნელისა და 
კაცობრიობის სიბრმელის მიღმა დგას ღვთაებრივი ნათელი, სული, 
რომელიც არ სუსტდება და არასოდეს გაფერმკრთალდება. 
არსებობს პირველქმნილი არსი, რომელიც სინათლის სულია და 
უნაკლოდ ინახავს კოცნას, რომელიც მამამ მას შთაბერა — 
ღვთაებრივ ბეჭედს, რომლითაც მე ყველა ჩემი შვილი ბრძოლის 
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გზაზე გამოვგზავნე. ამ ნიშნის წყალობით, არცერთი ამ სულთაგანი 
არ დაიკარგება. 
     13. დიდია მათ რიცხვი, ვინც გზას ასცდა. თუმცა, მთელ 
მსოფლიოში, სხვადასხვა ერში, რომლებიც მსოფლიოს 
მოსახლეობას ქმნიან, მდარე სოფლებში და დაბლობებზე, არ არის 
ცოტა ისეთი გული, რომელმაც იცის, როგორ ამაღლდეს, რომელიც 
ინახავს თავისი უფალთან დადებულ აღთქმას და რომელიც 
მასებისთვის მაგალითად და სულიერ სვეტად დგას. როდესაც ისინი 
ლოცულობენ, მე მეკითხებიან: "რატომ არის ამდენი ბოროტება? 
რატომ არ იღვიძებს სინანული ადამიანთა გულებში? რატომ არ 
იღვიძებს კაცობრიობა სიკეთისთვის, მშვიდობისთვის? რატომ არ 
შეუძლიათ ადამიანებს ერთმანეთის გაგება, ერთმანეთის 
სიყვარული, ერთმანეთის ცნობა, როგორც ძმებისა და დებისა 
ღვთისა?" 
     14. ხოლო მამა სიმშვიდესა და იმედს ანიჭებს ფხიზლად და 
ლოცვად მყოფთ და ეუბნება მათ: "დაელოდეთ, ვიდრე ყველაზე 
მეტად ცოდვილნი — ისინი, ვინც ამ კაცობრიობას ყველაზე მეტი ი 
ტკივილი მოუტანეს — მოგვიანებით მათი უდიდესი 
კეთილმოსურნეები არ გახდებიან, რადგან ისინი ნამდვილად არ 
"მოკვდებიან"." ცოდვა მოკვდება; მისი სხეული გაქრება; ბნელი 
ძალები, როგორც ადამიანის ცოდვის მიზეზი, გაქრებიან. მაგრამ 
სული, თავისი სულის ხელმძღვანელობით, არასოდეს გაქრება, 
თუნდაც მას დიდი განსაცდელების გადატანა, დიდი გამოსყიდვის 
მოხდენა და სულიერი განწმენდის გავლა მოუწიოს, თუნდაც მან 
სხეულებრივი სიკვდილი უნდა გაიაროს, თუნდაც მას ჰგონია, რომ 
გამოსყიდვისას გარს შემორტყმული სიბნელე მარადისული იქნება 
— მაშინაც კი, თუ მას ეჩვენება, რომ მისი სინანულის ცეცხლი 
ჯოჯოხეთის ცეცხლია. ყოველივე ეს გაივლის; ყოველივე ამისგან ის 
გამოვა უვნებელი და წმინდა — უფრო წმინდა, ვიდრე ოქრო, 
რომელიც დურდულაში გადის. 
     15. თქვენ არ შეგიძლიათ ადამიანთა გარეგნული სახით 
წარმოიდგინოთ ან განსაჯოთ სიცოცხლე. თქვენ არ იცით, რა მოხდა 
სხვა სამყაროებში, იმ სულთმოყვარების შემდეგ, რომელიც 
თქვენთვის მიუწვდომელია, თქვენი მიწიერი არსებობის წინ. მაგრამ 
გახსოვდეთ ჩემი სწავლებები; ისინი თქვენი გზაა. 
     16. არსებობს ძალები, ადამიანის თვალისთვის უხილავი და 
ადამიანის მეცნიერებისთვის შეუცნობი, რომლებიც მუდმივად 
გავლენას ახდენენ თქვენს ცხოვრებაზე. არსებობენ კეთილნი და 
არსებობენ ბოროტნი, სინათლისაც და სიბნელისაც. 
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     17. საიდან მოდის ეს გავლენები? სულიდან, გონებიდან, 
ემოციებიდან. 
     18. ყველა ეს რხევები ჟღენთავს სივრცეს, ერთმანეთს ეჯახება და 
გავლენას ახდენს თქვენს ცხოვრებაზე. ეს გავლენები 
მომდინარეობს როგორც განხორციელებული სულებისგან, ასევე 
დედამიწის სხეულების არმქონე არსებებისგან. რადგანაც 
დედამიწაზეც და იმქვეყნიურ სამყაროშიც არიან როგორც ნათელი, 
ისე დაბნეული სულები. 
     19. როდესაც მე მეკითხებით, თუ რა იყო ამ ძალების დასაწყისი, 
სათავე, მამა გპასუხობთ: 
     20. სანამ სამყაროები შეიქმნებოდნენ, სანამ ყველა ცოცხალი 
არსება და მატერია გაჩენილიყო, ჩემი ღვთაებრივი სული უკვე 
არსებობდა. თუმცა, როგორც ყოვლისმომცველ-ერთიანმა, 
უსაზღვრო სიცარიელე ვიგრძენი ჩემში, რადგან მე ვგავდი მეფეს 
უსუბიექტოდ, ბატონს უმოწაფედ. ამიტომ, ჩავეწერე გეგმა, 
შევქმნილიყავი ჩემნაირი არსებები, რომლებსაც მთელ ჩემს 
სიცოცხლეს მივუძღვნიდი, რომლებსაც ისე ღრმად და ახლობლად 
შევიყვარებდი, რომ — როდესაც დრო დადგებოდა — არ 
დავფიქრდებოდი მათთვის ჯვარზე ჩემი სისხლის შეწირვაზე. 
     21. ნუ გაწყინდებათ, როდესაც გეუბნებით, რომ მე უკვე 
მიყვარდით, სანამ არსებობდით. დიახ, ჩემო ძვირფასო შვილებო! 
     22. რათა ღმერთს თავი მამად ერქვას, მან თავისი წიაღიდან 
გამოავლინა სულები — არსებები, რომლებიც მას მისი ღვთაებრივი 
თვისებებით ჰგავდნენ. ეს იყო თქვენი საწყისი; ასე მოხვედით 
სულიერ სიცოცხლეში. 
     23. მაგრამ, რადგან მამა უსასრულოა და, თქვენი სულის შექმნის 
შემდეგ, მოისურვა, რომ მისი შვილები მას გაეგებნენ, მან შექმნა 
მატერიალური სიცოცხლე; მან შექმნა თქვენი ერთ-ერთი დროებითი 
სახლი — სამყარო. 
     24. მამამ სრულყოფილი, უსასრულო მოთმინებით შექმნა და 
მოამზადა ყველაფერი, რათა შვილს არ შეხვედროდა რაიმე 
სრულყოფილების მოკლებული, არამედ ყოველ ნაბიჯზე და ყოველ 
საქმეში ეპოვა მამის კვალი. რადგან თავიდანვე ყველაფერი 
წიგნივით იყო დაგეგმილი, რომლის ფურცლებზეც, დროთა 
განმავლობაში, თქვენ იპოვიდით ნანატრ პასუხს იმ კითხვაზე, 
რომელსაც მე გამისვამდით: "ვინ ვარ მე, საიდან მოვედი და საით 
მივდივარ?" 
     25. როდესაც ყველაფერი მზად იყო, სულს მივეცი მიწიერი 
სხეული, რომელიც მის ჯოხად და სამოსლად ემსახურებოდა, რათა 
დაესახლა მასში სიბრძნითა და სრულყოფილებით შექმნილი 
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საოცარი სამყარო — წიგნი, რომელიც უფლის შვილებს, თავისი 
ყველა გაკვეთილითა და სილამაზით, თავს უდგებოდა, როგორც 
კიბე, რომელიც ამ ქვეყნიერებაზე იწყება და უსასრულობამდე 
აღწევს. 
     26. და როდესაც ყველაფერი მზად იყო, ვუთხარი განკაცებულ 
სულს, ადამიანს: "აი, შენი დროებითი სახლი. იარე შენი გზით, სვი 
წყაროებიდან, გასინჯე და გემრიელად მიირთვი ნაყოფი და ამ 
ყველაფერში მე მიცანი." 
     27. ეს იყო თქვენი დასაწყისი მატერიალურ ცხოვრებაში, მაგრამ 
ის, რასაც მამა აქ გეუბნებათ, შორს, წარსულშია და დროის 
მსვლელობისას დაიმარხა. 
     28. თქვენი გამოთვლები, დროის გაზომვისა და გამოთვლის 
თქვენი ყველაზე მოწინავე მეცნიერებები არ იქნებოდა საკმარისი იმ 
საქმის დასაწყისის დასადგენად, რომელსაც მხოლოდ ღმერთი 
აღასრულებს, რადგან ის არის ერთადერთი, ვინც ყოველთვის 
დროის მიღმა იქნება. 
     29. რადგან მეცნიერს არ შეუძლია ამ სამყაროს ასაკის რაიმე 
სიზუსტით დადგენა — როგორ შეძლებს ის უნივერსალური 
სიცოცხლის დასაწყისის გააზრებას, თუ მე არ გავუმხელ მას? 
მიუხედავად ამისა — რათა არ იტანჯოთ თავის ტეხით იმის ცოდნის 
მცდელობაში, რაც თქვენი ხელწამოსაწვდომის მიღმაა — 
კმაყოფილი უნდა იყოთ იმ ცოდნით, რომ მამამ, 
ყოვლისმომცველმა, რომელშიც არის ის, რაც იყო, რაც არის და რაც 
იქნება, ამ დღეს გითხრათ: თქვენი ცხოვრების დასაწყისი შორეულ 
წარსულშია; ცოდნა მის შესახებ დროთა განმავლობაში დაკარგა. 
     30. როდესაც კაცობრიობამ პირველად დაიწყო ცხოვრება 
ქვეყანაზე, ისინი სისუფთავითა და უმანკოებით სავსე სულიერ 
ცხოვრებას ეწეოდნენ. მაგრამ მამა გეკითხებათ: გჯერათ, რომ მე 
კმაყოფილი ვიყავი ამ არსებების სისუფთავით — სისუფთავით, 
რომელიც მათი უმეცრებისა და უცოდინრობისგან მომდინარეობდა? 
არა, მოწაფეებო, ამ უმეცრების გამო მამა ვერც ცნობილა, ვერც 
გაგებული და ვერც შეყვარებული; სულიერი ღირსების ამ 
დეფიციტის გამო მისი არცერთი ღვთაებრივი თვისება ვერ 
დაფასდებოდა; და მე არ მინდოდა, რომ თქვენ ყოფილიყავით 
უბრალო არსებები, ჩემს უმაღლეს ნებაზე დაქვემდებარებულნი; ან 
რაღაც თქვენ მიერ შექმნილი მანქანების მსგავსნი — საკუთარი 
ნების გარეშე, საკუთარი სიცოცხლის გარეშე. 
     ამიტომ სულს თავისუფალი ნების ნიჭი მივეცი და სხეულს 
მივანიჭე უფლება, სულისთვის ადამიანური ცხოვრების 
საიდუმლოებები გაეცხადებინა. მაგრამ შემოქმედ-მამის არსებობა 
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სულისთვის ინტუიციის მეშვეობით გამიცხადებია. სხეულის 
სისუსტის გათვალისწინებით, სულის სიძლიერე იყო, რომელსაც 
სულის სინათლე — ჩემი სამართლიანობის, სიბრძნისა და ხმის 
მაცნე — უძღვებოდა. 
     31. სწორედ იმ წამს, როდესაც სული თავისი ფიზიკური 
გრძნობების "ხმით" გამოფხიზლდა ადამიანურ ცხოვრებაში, მან 
უარყო თავისი სულიერი ცხოვრება და ამგვარად დაიწყო წრთობა, 
ბრძოლა, სირთულეები, ტკივილი, ყველა აზრის, სიტყვისა და 
საქმის შედეგები, და დაიწყო სულისა და ადამიანური უნარების 
განვითარება. 
     32. დიახ, ჩემო შვილებო, ყველა აზრის, სიტყვისა და საქმის 
შედეგებმა, რომლებიც კაცობრიობამ თავისუფალი ნების ძალით 
დასაწყისიდან განიცადა, წარმოშვა უხილავი ძალები — სიკეთისა და 
ბოროტების ის ვიბრაციები. 
     33. მათ, ვინც თავისი თავისუფალი ნების განხორციელებისას 
დაიწყო ჯანსაღი ცხოვრება და ცდილობდა საკუთარი 
კეთილდღეობისა და მოყვასის კეთილდღეობის მიღწევას, 
წარმოქმნეს ჯანსაღი, კეთილმოსურნე ვიბრაციები. მაგრამ მათ, ვინც 
იმავე თავისუფალი ნების გამოყენებისას არ უსმენდა სინდისის ხმას 
და, ამის ნაცვლად, მიჰყვებოდა თავიანთი სხეულებისთვის 
დამახასიათებელ ეგოისტურ მიდრეკილებებს, წარმოქმნეს მავნე, 
ცდუნების მომგვრელი ძალები. 
     34. ორივე რხევამ სივრცეში დარჩა — მზად ინტენსივობის 
გასაზრდელად ან შესამცირებლად, ადამიანების აზრებისა და მათი 
წარსული ქმედებების მიხედვით. მაგრამ ეს უხილავი ძალები 
სულების განვითარებისგან განცალკევებით არ დარჩებოდნენ — 
არა, მოწაფეებო. ეს რხევები ყველა სულში ფარულად დარჩებოდა 
და მათ აზრებისა და ქმედებების შესაბამისად დაემორჩილებოდა. 
     35. სინდისის ნათებით შთაგონებულთათვის შესაძლებელი იყო 
ბოროტი გავლენების მოგერიება და ისინი კეთილ, მკურნალ 
ვიბრაციებს მიემართნენ. თუმცა, მათ, ვინც თავისუფალი ნების 
გამოყენებისას ღვთაებრივ მცნებებს ეწინააღმდეგებოდა, მავნე, 
კატასტროფული ვიბრაციები მიიზიდა, რითაც თავიანთი 
დაბნეულობა გააღრმავეს; და ამ დისბალანსიდან იღებს სათავეს ის 
დაავადებები და ბოროტი ვნებები, რომლებიც კაცობრიობას 
დღემდე აწამებდა. 
     36. მე, ვინც ვიცი თქვენი დასაწყისი და თქვენი მომავალი 
მარადისობაში, პირველ ადამიანებს მივეცი იარაღი, რომლითაც 
მათ ბოროტების ძალებთან უნდა ებრძოლათ. მაგრამ მათ უარყვეს 
იგი და ამჯობინეს ბრძოლა ბოროტისა ბოროტთან, რომელშიც 
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არავინ გამოდის გამარჯვებული, რადგან ორივე დამარცხებული 
რჩება. 
     37. თუ მეკითხებით, რა იყო ის იარაღები, რომლებიც 
კაცობრიობას ბოროტებასთან საბრძოლველად მივეცი, გეუბნებით, 
რომ ეს იყო ლოცვა, სიმტკიცე რჯულისადმი და სიყვარული 
ერთმანეთისადმი. 
     38. მე გესაუბრეთ სიკეთისა და ბოროტების ძალების 
წარმოშობაზე და ახლა გეუბნებით: ეს რხევები უნდა მიწვდენოდა 
ყველა იმ სამყაროს, რომელსაც მე შევქმნიდი, რათა უფლის 
შვილები განსაცდელში ჩავეგდო. მაგრამ ჩემი განზრახვა თქვენი 
დაღუპვა კი არა, თქვენი სრულყოფა იყო. ამის დასტურია ის, რომ მე 
ყოველთვის ვცხადდებოდი ჩემს შვილებთან — იქნებოდა ეს თქვენი 
სინდისის მეშვეობით მოხსენებით, ჩემი მოციქულების მიერ თქვენი 
სწავლებით, თუ იესოს სახით ჩემს შვილებს შორის განკაცებით, 
როგორც იმ მეორე ეპოქაში. 
     39. არ არსებობს რასა ან ტომი, რამდენადაც არ უნდა გეჩვენოთ 
ისინი არამოქალაქურებად — არც კი ისინი, რომლებსაც არ იცნობთ, 
რადგან მიუწვდომელ ტყეებში ცხოვრობენ — რომ არ შეხვედრია 
ჩემი სიყვარულის გამოვლინებებს. საფრთხის მომენტებში მათ 
ესმოდათ ზეციური ხმები, რომლებიც მათ იცავენ, გვიანებენ და 
უძღვებიან. 
     40. თქვენ არასდროს გიცხოვრიათ მიტოვებულობაში. თავიდანვე, 
როდესაც პირველად გაჩნდით, თქვენ ჩემი სიყვარულის ფარი 
გფარავდათ. 
     41. თქვენ, ადამიანო მშობლები, რომლებიც თქვენს შვილებს 
ნაზად უყვარხართ: შეძლებდით კი მათ ბედის ანაბარა მიტოვებას, 
როდესაც ისინი ახლად იბადებიან ამ ცხოვრებაში, როდესაც 
ყველაზე მეტად სჭირდებათ თქვენი მზრუნველობა, თქვენი 
ერთგულება და თქვენი სიყვარული? მე მინახავს, როგორ ღელავთ 
თქვენს შვილებზე, მაშინაც კი, როდესაც ისინი ზრდასრულები 
გახდნენ; მათზეც კი, ვინც გზას აცდა და გტკინათ, უდიდესი 
სიყვარულით ღელავთ. მაგრამ თუ თქვენს შვილების საჭიროებებს 
ასე პასუხობთ — როგორი უნდა იყოს მაშინ თქვენი ზეციერი მამის 
სიყვარული, რომელმაც ისინი თქვენს არსებობამდე შეიყვარა? 
     42. მე ყოველთვის თქვენს დასახმარებლად მოვდიოდი; და 
ამჟამად, როდესაც თქვენ სულიერი განვითარების უფრო მაღალ 
საფეხურზე ვხედავ, მე გასწავლეთ, თუ როგორ უნდა იბრძოლოთ 
ბოროტების ძალების გასანადგურებლად და როგორ გაზარდოთ 
სიკეთის ვიბრაციები.  
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     ძველი რწმენები, გამოსახულებები, ფიგურები და სიმბოლური 
სახელები, რომლებითაც წარსული დროის ადამიანები ბოროტებას 
აღწერდნენ, მას ადამიანის სახეს აძლევდნენ და სულიერ არსებობას 
მიაწერდნენ — რწმენები, რომლებიც დღევანდელ თაობამდეა 
მოღწეული — უნდა გაქრეს. რადგან, გაუცნობიერებლად, თქვენ 
ისინი გამოიყენეთ იმისათვის, რომ შეგექმნათ მრავალღმერთული 
მითები და კულტები, რომლებიც არ შეესაბამება იმ სულიერ 
განვითარებას, რომელსაც კაცობრიობამ ამ ეპოქაში მიაღწია. 
     43. მე მეუბნებით: "მამაო, რადგან ჩვენ ბოროტად გამოვიყენეთ 
თავისუფალი ნების ნიჭი, რადგან არ დავუჯერეთ სინდისის ხმას და 
რადგან, შენი კანონის წინააღმდეგ ჩვენი დანაშაულების გამო, მეტი 
ძალა მივანიჭეთ ბოროტების რხევებს — რა უნდა ვიღონოთ, რომ 
სულიერად გავთავისუფლდეთ და მივაღწიოთ ზეციური 
სასუფეველის სიმშვიდეს?" მამა გპასუხობთ: თქვენ მიაღწევთ იმ 
თავისუფლებას, რომლისკენაც ისწრაფვის თქვენი სული და ჩემი, 
თქვენი გამოსყიდვის დამსახურებით. 
     44. როდის მიაღწევთ თქვენს სულიერ განთავისუფლებას? მამა 
ამჟამად ამას არ გიცხადებთ; ის მხოლოდ მოგიწოდებთ, 
იბრძოლოთ ბოროტების ძალებთან ჩემი სიყვარულით 
შთაგონებული იარაღით, დაიცვათ ჩემი რჯული და იყოთ მტკიცე 
დიდ განსაცდელებს წინაშე. მაშინ იხილავთ ჩემი სამეფოს 
დამყარებას კაცობრიობის გულში, რომელიც დღეს დაყოფილია 
რასის, ენის, კანის ფერის მიხედვით და გახლეჩილია სხვადასხვა 
იდეოლოგიებით, დოქტრინებით, ძალაუფლებისკენ სწრაფვითა და 
მტრობით. იხილავთ, როგორ იცხოვრებენ ისინი სულითა და 
ჭეშმარიტებით, როგორ დარჩებიან მტკიცენი სათნოებაში, როგორ 
დაეჭერებიან ჩემს მოძღვრებას და როგორ წარმოთქვამენ ჩემს 
სახელს მოწიწებით. მაგრამ, სამწუხაროდ, რამდენი ტანჯვის 
მომენტი და რამდენი ცდუნება მოგიწევთ ასატანი! 
     45. იფხიზლეთ და ილოცეთ; დაამარცხეთ ჩემი სახელით და 
მაშინ თქვენ ნამდვილად მიაღწევთ თქვენს სულიერ გარდასახვას. 
თქვენთვის ზეცა გაბრწყინდება და გამოჩნდება მშვიდობისა და 
ჭეშმარიტი სიხარულის ღიმილი. იგავში მოხსენიებული დანაკარგი 
ვაჟი მამის სახლში დაბრუნდება და თქვენ იხილავთ, რომ ამდენი ს -
ური ბრძოლისა და დაცემის შემდეგ, კაცობრიობა ბოლოს და 
ბოლოს მიაღწევს იმ მშვიდობას, რომელიც კეთილი ნების 
ადამიანებს აღეთქვათ. 
     46. მიიღეთ ძალა ჩემი სწავლებებისგან და გაუზიარეთ ეს 
სინათლე კაცობრიობას. უთხარით მათ, რა არის ბოროტების სათავე 
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და როგორ შეუძლიათ მასთან ბრძოლა სიყვარულისა და სათნოების 
იარაღით. 
     47. თქვენ ამბობთ, რომ სიკეთისა და ბოროტების ვიბრაციები 
უკვე არსებობდა, როდესაც კაცობრიობა პირველად გამოჩნდა 
ამქვეყნად, და რომ ჩემმა ბრძენმა და მოსიყვარულე 
სამართლიანობამ, თავიდანვე, ნება დართო როგორც სინდისის 
სინათლის ერთგულ სულებს, ისე თავისუფალი ნებით მართულ 
არსებებს, განხორციელებულიყვნენ ამქვეყნად — პირველებს 
კაცობრიობის გამოსყიდვისთვის, მეორეებს კი — მისი 
კურთხევისთვის. სწორედ ამიტომ, კაცობრიობის არსებობის ყველა 
ეპოქაში, თქვენ გინახავთ, როგორ ჩნდებოდნენ დიდი სულები — 
ზოგი სიკეთისთვის, ზოგი ბოროტებისთვის — ძალითა და 
სიმტკიცით სავსე სულები; და როდესაც გინახავთ, როგორ 
განკაცდებოდნენ ეს სულები და ქველმოქმედებდნენ, თქვენ ვერ 
გაიგეთ, რატომ არ არიან ყველა ადამიანი ასეთი. კაცობრიობა 
ცდებოდა, როდესაც მათ არაჩვეულებრივ ადამიანებად მიიჩნევდა, 
რადგან სწორედ მაშინ, როცა სხვა ადამიანები ასე მცირედ 
ვითარდებიან, ისინი შეძლებენ, გამოავლინონ თავი ასეთი ძალით, 
ასეთი ნათლით, ასეთი სიყვარულით, სიბრძნითა თუ სათნოებით. 
ამის მიზეზი ისაა, რომ ეს სულები დედამიწაზე განვითარების 
დასაწყებად არ დაბადებულან, არამედ იმიტომ, რომ ისინი სულები 
არიან, რომლებმაც სხვა სამყაროებში, სხვა ადგილებში განწმინდეს 
თავი, რომლებიც თქვენთვის ასევე უცნობია ─ რადგან ისინი 
თქვენთან მოსულნი არ არიან, რომ მწირი თესლი დათესონ, არამედ 
იმისთვის, რომ თან მოიტანონ მოსავალი, ნაყოფი, რომელიც მათ 
მოიყვანეს სხვა დროში და სხვა ადგილას. მათ თქვენს ბაგეზე 
მოიტანეს მისი არომატი, სიცოცხლის ძალა, მისი არსი და თქვენი 
არსება კეთილდღეობით აღავსეს. მათ მაგალითი დაუდგეს თქვენს 
სულს და გამხნევება და მხარდაჭერა შესთავაზეს თქვენს ადამიანურ 
გულს. ზოგიერთი მათგანი წინასწარმეტყველი იყო; სხვები — 
პატრიარქები, მეცნიერები ან მეფეები; ზოგიერთი — მსაჯულები ან 
მასწავლებლები. სხვებმა გადმოსცეს ბუნების, გულისა და სულის 
სილამაზე, რათა თქვენს გულს შექმნილების სილამაზე 
ხელშესახებად შეეგრძნო. 
     48. თქვენ ასევე გაოცებული ხართ იმ ძალადობით, რომელიც 
კაცებსა და ქალებს თქვენი კაცობრიობის არსებობის ყველა ეპოქაში 
თავიანთი ბოროტების გამოვლენისას გამოუჩენიათ. თქვენი 
ისტორიის წიგნმა მათი სახელები დააფიქსირა. თქვენი არსებობის 
მოგონების წიგნში — წიგნში, რომელშიც ღმერთი აღრიცხავს და 
ინახავს თქვენს ყველა -ს, ყველა თქვენს საქმეს — მათი სახელები 
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ასევეა მოცემული, და გაგიკვირვიათ, რომ სულს, ადამიანის გულს, 
შეუძლია ბოროტებისადმი ასეთი დიდი ძალის მატარებლობა, რომ 
თავისივე საქმეების შემზარავობაზე შეძრწუნებაც კი არ შეუძლია; 
რომ მას შეუძლია საკუთარი სინდისის ხმა დაახშოს, რათა ვერ 
გაიგოს ღვთის მოწოდება ანგარიშის მისაცემად, რომელსაც იგი 
თავისი ყველა შვილისგან სწორედ ამ სინდისის მეშვეობით 
მოითხოვს. და რამდენად ხშირად ყოფილა ამ პლანეტაზე ამ 
სულების ცხოვრების გზა ხანგრძლივი და გაჭიანურებული. 
     ეს ადამიანები, რომლებმაც თავიანთი თავისუფალი ნებით ჩემს 
სიყვარულსა და ჩემს სამართლიანობას შეეწინააღმდეგნენ, მე 
გამოვიყენე და სწორედ მათი უსმენლობა ვაქციე მათ ჩემს 
მსახურებად. თვლიდნენ რა, რომ თავისუფლად მოქმედებდნენ, 
მათი ყველა აზრი, სიტყვა და საქმე ჩემი სამართლიანობის იარაღი 
იყო — როგორც საკუთარი თავის, ისე სხვების მიმართ. 
     49. მაგრამ როდის დასრულდება ეს ბატონობა? ─ მამა გეუბნებათ: 
ბოროტების ბატონობა არასდროს (სრულად) არ უფლობდა 
კაცობრიობაზე, რადგან უდიდესი გარყვნილების დროსაც კი იყვნენ 
ჩემდამი ერთგული ადამიანები, რომლებიც მორჩილნი იყვნენ ჩემი 
სწავლებისადმი და ჩემი კანონის მოციქულები. მაგრამ ბრძოლა 
ყოველთვის არსებობდა თავიდანვე. 
     ამ ორ ძალას შორის რომელს ჰქონდა აქამდე ზეწოლა 
ბრძოლაში? ბოროტებას! სწორედ ამიტომ მომიწია, ფიზიკურად 
გამხდარიყავი თქვენთვის სმენადი, რომ დავმდგარიყავი თქვენ 
გვერდით, გამეცოცხლებინა თქვენი იმედი და რწმენა ჩემში, 
შემეტანა სითბო თქვენს გულებში და მეთქვა თქვენთვის: თქვენ 
მარტონი არ ხართ ამ გზაზე; მე არასდროს მომიტყუებიხართ. 
არასდროს უნდა შეცვალოთ პრინციპები, რომლებიც თქვენში 
ჩავნერგე. ეს სიკეთისა და სიყვარულის გზაა. 
     50. ღმერთისთვის არ არსებობს რელიგიების სახელები, არც 
რელიგიური ორგანიზაციები. მამისთვის მნიშვნელობა მხოლოდ იმ 
საქმეებს აქვს, რომლებიც სულებმა მისი სამართლიანობისა და 
სიყვარულის კანონის შესაბამისად შეასრულეს. 
     მე მართლაც ყოველთვის თქვენთან ვიყავი და ვარ ქმნილების 
ყველა არსებაში. მაგრამ როდესაც აუცილებელი იყო ჩემი 
გამოვლენა, თქვენთან მიახლოება და ჩემი სიყვარულის მეშვეობით 
გრძნობით აღქმადი გავხდი, მე ყოველთვის ასე ვიქცეოდი — 
მიუხედავად იმისა, ჩემი ხმა ადამიანთა ყურისთვის მესმოდა, 
როგორც სინას მთაზე, თუ წინასწარმეტყველთა ბაგეებით 
ვსაუბრობდი, ისევე, როგორც მაშინ, როდესაც მეორე ასწლეულში 
ადამიანად ვიქეცი, ჩემი "სიტყვა" ხორცში გამოვხატე, რათა 



97 
 

ცოცხალი სიტყვა და სასწაული ვყოფილიყავი, მქონოდა 
ადამიანური სისხლი და ვყოფილიყავი ხილული და შეგრძნებადი 
ყოველი ადამიანის, ყველაზე მატერიალური თვალისთვისაც კი . 
ისევე, როგორც ახლა, ამ მესამე ეპოქაში, რომელშიც თქვენგან 
ვირჩევ სხვადასხვა ასაკის, ეროვნებისა და სოციალური კლასის 
კაცებსა და ქალებს, რათა ზოგიერთის, სხვებისა და ყველას 
მეშვეობით გადმოვცე ერთი და იგივე სიტყვა, ერთი და იგივე 
მნიშვნელობა, ერთი და იგივე გამოცხადება და ერთი და იგივე 
მოწმობა. 
     51. მაგრამ ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ელია ყოველთვის 
წინასწარ იყო იქ. სანამ კაცობრიობა პლანეტაზე დასახლდებოდა, 
ელია მოვიდა, რათა მას სულიერი ატმოსფერო მოენიჭებინა, თქვენი 
სამშობლოს ყოველი მხარე სულიერი არსით აღევსო, არა მხოლოდ 
ამ პლანეტის მიწიერ სამოთხედ ქცევისთვის, არამედ სულისთვის 
სავანედ, რათა კაცობრიობას ბუნების წინაშე მხოლოდ 
თაყვანისცემა კი არ შეესრულებინა, არამედ ბუნების მეშვეობით 
თავისი ღმერთის თანადგომა შეეცნო. თქვენს მოსვლამდეც კი, ელია 
უკვე იქ იყო. რატომ? იმიტომ, რომ მამას უნდა მოსვლოდა, რათა 
თავისი ხმა გაეცხადებინა, პირველი მცხოვრებლებისთვის 
დაწყებული ბოლო ადამიანამდე. და ჭეშმარიტად, პირველებმა 
მომისმინეს; და მიუხედავად იმისა, რომ არ მინახავთ ჩემს მთელ 
დიდებაში, არც ჩემი ღვთაებრივი სული აღუქმავთ რომელიმე 
სიმბოლოში, მათ მაინც იცოდნენ, რომ მე სული ვარ, და 
გრძნობდნენ ჩემს თანდასწრებას. მათ იცოდნენ, რომ მე 
ვარსებობდი, რომ ვსაუბრობდი, რომ მე ვიყავი მათი მამა, რომ მათ 
ვაკვირდებოდი და ვიმსჯელებდი, რომ მათ ვთავაზობდი 
ყველაფერს კარგს და ვსჯიდი და ვსაყვედურობდი ყველაფრისთვის, 
რაც ბოროტი იყო. 
     52. ხოლო რათა თქვენ ელიას არსებობაზე მოგეწმინდათ, მე ის 
პირველ ასაკში განვკაცე, რათა მას მოეწმინა თავის და მამის 
შესახებ. და მართლაც, იგი იყო იმ განსაკუთრებული სულთაგანი, 
რომელთაც განაცვიფრეს კაცობრიობა, რომელმაც ადამიანები 
გააოცა თავისი გამოვლინებებით, თავისი საქმეებით, თავისი 
სიტყვებით — კაცი, რომელიც, მეცნიერი არ ყოფილა, ბუნების 
ძალებს თავის ხელში იგდებდა — კაცი, რომელიც, მიუხედავად 
იმისა, რომ ადამიანი იყო, შეძლო სიკვდილზე გაემარჯვა და მას 
გადარჩენოდა — კაცი, რომელმაც თავისი მოწოდებით ბუნების 
ძალები მოიხმარა კაცობრიობის ურწმუნოებისა და მატერიალიზმის 
გასაოცრებლად — კაცი, რომელიც, მკვეთრად რომ არ ყოფილიყო 
ჯადოქარი, მაინც ფლობდა ძალას უსხეულო სულებზე, და 
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ყოველივე ამის უტყუარ მტკიცებულებას აძლევდა თავის გარშემო 
მყოფთ. 
     53. ელია წინასწარმეტყველად აღმოჩნდა იმით, რომ 
წარმოთქვამდა წინასწარმეტყველებებს, რომლებიც მალევე 
სრულდებოდა და რომელთა შესრულებასაც თავადვე ხედავდნენ 
მათი მსმენელები, ისევე როგორც შორეული მომავლისთვის 
გაცემულ წინასწარმეტყველებებს, რომელთა მოწმენიც შემდგომმა 
თაობებმა გახდნენ. ის ასევე იცავდა უფლის მსახურებს და 
მართლმსაჯულების ხელით სჯიდა წარმართებს . ის აძლიერებდა 
მათ მტკიცე რწმენას, ვინც თავიანთ უხილავ ღმერთს სწამდა და 
სცემდა თაყვანს, და სჯიდა წარმართი ხალხების მატერიალიზმს, 
ცრურწმენებსა და წარმართულობას. მე მასში გამოვავლინე თავი; მე 
ვსაუბრობდი კაცობრიობასთან მისი ბაგით. მე ჩემი ძალა მის 
მარჯვენა ხელში დავდე და, რათა თქვენ მოესწროთ, რომ ელია 
თავად გადაურჩა სიკვდილს და ნამდვილად ცოცხალი იყო, მე ის 
დავაბრუნე. 
     54. მას უნდა მოსვლოდა მესიის წინ, რათა მოემზადებინა გზა, 
გამოეღვიძებინა ხალხი ღრმა უმოქმედო მდგომარეობიდან, 
გაეცოცხლებინა იმთა იმედი, რომლებიც დღითი დღე და თაობიდან 
თაობას, მშობლებიდან შვილებს, ასეთი სიყვარულით ელოდნენ 
ბატონის, მესიის, მოსვლას. მე მოვახდინე, რომ ელია ყოფილიყო 
ჭეშმარიტებით და სულით ნათლისმცემელი, წინამორბედი — ის, 
ვინც თქვა თქვენთვის: "მოემზადეთ, შეინანეთ და ილოცეთ, რადგან 
ცათა სასუფეველი ახლოსაა". და ისრაელის ხალხი, რომელიც იოანე 
ნათლისმცემის წინასწარმეტყველებებს სჯეროდა, მისი სიტყვებით 
თრთოდა, მარხულობდა და ლოცულობდა, განწმენდდა თავის 
სულებსა და გულებს და თავის შინაგანში შეიგრძნობდა 
სასიხარულო უწყების, უფლის სამეფოს, მოახლოებულ მოსვლას. 
     55. მე ვიზრუნე, რომ ნათლისმცემის ცხოვრება არაჩვეულებრივი 
ყოფილიყო, სანამ ის ადამიანი გახდებოდა, სანამ ის დედის 
საშვილოსნოში დაიბადებოდა, და ამგვარად მთელი მისი 
ბავშვობისა და სიყმაწვილის განმავლობაში და მისი უკანასკნელი 
წუთების ჩათვლით, რათა მისმა თანდასწრებამ გაგეღვიძებინათ, 
როგორც ზარი აღვიძებს მძინარეს, რათა გაერთიანებთ, როგორც 
მწყემსი აერთიანებს თავის სამწყსოს, და მიგიყვანოთ მდინარის 
ნაპირას, რათა განგწმენდოთ, გარეცხოთ თქვენი სხეულები სულის 
განწმენდის სიმბოლოდ, რადგან მხოლოდ ასე შეუძლია მას თავის 
უფალთან ზიარება მიიღოს. 
     56. მას შემდეგ, რაც ელია, მორჩილი და თავმდაბალი მსახურის 
მსგავსად, შეასრულა თავისი მისია და ყველაფერი მოამზადა, მან 
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საქმე უფლის ხელში ჩააბარა და უთხრა მას: "მამაო, აჰა, ხალხი, აჰა, 
სულიერი სამწყსო, რომელსაც შენს ხელში ვანდობ, რადგან იქ ის 
უსაფრთხოა, რადგან ყველაზე საიმედო თავშესაფარი შენი 
მამობრივი გულია". 
     57. მე ვიწინასწარმეტყველე ილიას დაბრუნება მესამე ასაკში, და 
მე, როგორც ოსტატმა, ვიწინასწარმეტყველე მისი მოსვლა მეორე 
ასაკში, ვთქვი: "ჭეშმარიტად, ილია თქვენ შორის იყო, და თქვენ არ 
იცანით იგი. მე დავბრუნდები ქვეყანაზე, მაგრამ ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: ილია ჩემს წინ იქნება." 
     რადგანაც მასწავლებლის ყოველი სიტყვა სრულდება, ილია 
მოვიდა ჩემს წინ მესამე ეპოქაში სულების გასაღვიძებლად, რათა 
მიეცა მათთვის წინასწარი ნიშანი, რომ სულიწმინდის ჟამი კარებს 
აღებდა, რათა ეთქვა ყოველი სულისთვის , რომ თვალი აეხილა, 
მოემზადებინა თავი მეორე ეპოქიდან მესამეში გადასასვლელად. 
რათა ელიაის გზავნილი ამ მესამე ხანში უფრო ადვილად გასაგები 
ყოფილიყო, მე მივანდე მას, რომ თავი გაეცნო მართალი კაცის 
მეშვეობით: როკე როხასის. 
     58. ილიამ, მიღმიერი სულიერი ნათლით, გაანათლა ეს კაცი, 
შთააგონა იგი, გააძლიერა და უხელმძღვანელა მას თავისი გზების 
ყოველ ნაბიჯზე, დასაწყისიდან დასასრულამდე. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, არა მან აირჩია როკე როხასი 
კაცობრიობისგან. მე ამრჩიე იგი; მე გამოვგზავნე მისი სული, ჩემ 
მიერვე მოწყალებით გამზადებული. მე მივეცი მას სხეული, ასევე 
ჩემ მიერვე გამზადებული, და თქვენ იცით, რომ იგი თავმდაბალი 
იყო, რომ მისი თავმდაბლობისა და სათნოების მეშვეობით მამამ 
დიდებული საქმეები აღასრულა. იგი იყო წინასწარმეტყველი, 
მახარებელი, მნახველი და ხელმძღვანელი. ამ ყველაფერში მან 
ხალხს ბრწყინვალე მაგალითი დაუტოვა. 
     ის დაცინეს და დასცინოდნენ საკუთარი ხალხის მიერ, ისევე 
როგორც მოსე უდაბნოში; ის დევნიდნენ წინასწარმეტყველ 
ელიაზევით და იძულებული იყო, თავისი ხალხისთვის ეთაყვნა და 
მათთვის შუამდგომლობდა. 
     თავისი ოსტატის მსგავსად, მასაც დასცინოდნენ და გმობდნენ 
მღვდლები და მწიგნურები. როგორც მის ოსტატს, მასაც მხოლოდ 
მცირერიცხოვანნი სჯეროდნენ, მისდევდნენ და მის გვერდით 
იდგნენ. მის ხელებს განკურნების ძალა ჰქონდა და ის სასწაულებს 
ახდენდა, რაც ზოგში რწმენას აღძრავდა, ზოგს კი აბნევდა. 
ზოგიერთს მისგან წინასწარმეტყველური სიტყვები ესმოდა, 
რომლებიც სიტყვასიტყვით აღსრულდა. მისი ბაგეები მწუხარე 
გულებისთვის ნუგეშით სავსე რჩევებს იძლეოდა. 
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     მისი გონება შეგუებული იყო დიდ შთაგონებასთან და, 
მართლების, მოციქულებისა და წინასწარმეტყველების მსგავსად, 
მასაც შეეძლო ექსტაზში ჩავარდნა. მისი სული შეგუებული იყო 
ამქვეყნიურ და სხეულებრივ სამყაროსგან განცალკევებას, რათა 
შეეტანა სულიერ სფეროში და მოკრძალებით მიდგომოდა უფლის 
ფარული საგანძურის კარებს. ამ ამაღლების მეშვეობით, ელია 
წინასწარმეტყველის სული პირველ მოწმეთა წინაშე გამოვლინდა, 
სანამ მასწავლებლის ნათება მივიდოდა. 
     59. სწორედ ელიაზეთის ნათელმა მოამზადა იგი, გაანათლა და 
მისცა მას იქ მყოფთათვის უტყუარი რწმენა, რომელიც მოწმობდა 
და აცხადებდა: "მე ვარ წინასწარმეტყველი ელია, ტაბორის მთაზე 
გარდასახული". 
     ის საუბრობდა განკითხვის, მისიებისა და სიკვდილის შესახებ, და 
დამსწრეები მართლაც შეძრწუნდნენ; და ეს შოკი წარმოიშვა 
რწმენისგან, ნდობისგან და უფლისადმი ერთგულებისგან. თუმცა, 
მას შემდეგ, რაც ელია-მ მოამზადა ეს გზა ახალი 
გამოცხადებისთვის, რათა მამის თანადგომა მესამე ეპოქაში 
მოსულიყო, მას შემდეგ, რაც მან მოამზადა ეს გზა რათა უფალი 
კაცობრიობის შუამავლობით მოსულიყო ამ ქვეყნად, მან მოამზადა 
ადამიანთა ყურები, გულები და მთელი არსება, რათა ყურადღებით 
მოესმინათ სულიწმინდის სიტყვისთვის. 
     ელია სულიერად რჩებოდა კაცობრიობას შორის, რათა 
გამოეღვიძებინა ყველა მძინარე, განეწმინდა ყველა შებილწული, 
თავისი სულის ცეცხლში შეეფარებინა ყველა, ვისაც ციოდა, და 
გაესახა ბილიკები, რომლებიც ყველა სულს ჭეშმარიტების გზაზე 
მიიყვანდა. რადგან ელია მხოლოდ ამ ხალხში არ მოქმედებს; თავის 
ბრძოლაში მისი სული მთელ კაცობრიობას მოიცავს. როდესაც მან 
თავი გამოავლინა როკე როხასის მეშვეობით, სამყაროსთვის გაიღო 
მესამე ხანის კარიბჭე. რადგან ეს არის დრო, როდესაც 144,000 სული 
თანდათანობით ხორცს იცვამს. 
     60. როკე როხასი იყო პირველი, ვისაც ნიშანი დაედო. სულით 
სულს ვესაუბრე მას და ვუთხარი: "ჭეშმარიტად, უამრავი ხალხი 
შეიკრიბება ჩემი სიტყვის გარშემო განახლებისთვის. თუმცა, რადგან 
ისინი ჯერ კიდევ დაუწაფრები არიან, ჩემი სიტყვა და ჩემი საქმეები 
წარმომადგენლების მეშვეობით უნდა გამოვავლინო." მე მომიწევს 
მათი ფიზიკური შუბლების მონიშვნა სამკუთხედით, რათა ცნობილი 
გახდეს, რომ ისინი 144,000-ს მიეკუთვნებიან, რომ ისინი 
იმყოფებიან მათ შორის, ვინც მე უკვე გამოვაცხადე მეორე ეპოქაში 
სხვა წინასწარმეტყველის მეშვეობით, რათა შეასრულონ რთული და 
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დიდი მისიის ამ ეპოქაში კაცობრიობას შორის — ხსნის, 
სულიერებისა და ამაღლების მისიის. 
     61. როკე როხასის მეშვეობით მე გაგიცხადეთ, რომ თქვენ მეექვსე 
ბეჭდის დროში ხართ, რომ წიგნი თქვენთვის მისი მეექვსე თავის, 
მეექვსე ნაწილის მეშვეობით გაიხსნა. ეს შვიდბეჭდიანი წიგნი 
კაცობრიობის არსებობის წინასწარმეტყველური ისტორიაა, რადგან 
მხოლოდ ღმერთს შეეძლო კაცობრიობის ისტორიის ჩაწერა, სანამ 
ისინი მას განიცდიდნენ. და რადგან ეს წიგნი საიდუმლოში იყო 
დაბეჭდილი, მხოლოდ ერთ ხელში შეეძლო მისი გახსნა — წმინდა 
და უბიწო ხელში, სრულყოფილ ხელში — რათა მისი შინაარსი 
კაცობრიობისთვის გამხდარიყო; და ეს ხელი მატყლისა იყო, 
რომელიც თქვენ მეორე ეპოქაში მისი სწავლებითა და მისი 
მსხვერპლშეწირული სიკვდილით გაიცანით — სიყვარულის 
უმაღლესი მსხვერპლი. ის იყო ერთადერთი, ვინც იმ წიგნის გახსნის 
ღირსი იყო. რადგან არ არსებობდა სული — არც დედამიწაზე, არც 
ზეცაში, არც ქმნილების სამყაროში, არცერთ სამყაროში — 
რომელიც წიგნის გახსნისა და მისი შინაარსის სულებისთვის 
გამხელის ღირსი ყოფილიყო. 
     62. ამ გამოცხადებით მე გითხარით, რომ თქვენ მეექვსე ბეჭედს 
მიეკუთვნებით. მაგრამ თქვენ ასევე მიეკუთვნებოდით ხუთ წინა 
ბეჭედს და უნდა გაიაროთ მეშვიდე, სანამ მარადისობაში შეხვალთ. 
     63. შვიდი ბეჭედი არის თქვენი ცხოვრება, თქვენი ისტორია, 
თქვენი ბრძოლები, თქვენი გამარჯვებები და მარცხები, თქვენი 
ტანჯვა, თქვენი ბრძოლები და, ბოლოს, თქვენი განთავისუფლება, 
სადიდებლითა და სიმღერებით სავსე, სულიერი ნადიმებით სავსე 
თქვენი უფლის მარჯვენით, მასთან ძალიან ახლოს. მაგრამ ჩემს 
ხალხში გაუგებრობა იყო და ამ გაუგებრობის შემდეგ, არ მინახავს 
ჭეშმარიტი მზადყოფნა ჩემს რჩეულთა შორის, რათა მე, როგორც 
ბატონმა და სულიწმინდამ, გაგათავისუფლოთ მათგან. 
     64. ელია არ გახსნილა შვიდი ბეჭედი, არც თქვენს ერში 
ჩაუნერგავს ისინი. როკე როხასიც არ გახსნილა შვიდი ბეჭედი. მე 
თვითონ გავხსენი შვიდი გამარჯვების წიგნი. მხოლოდ ღმერთს 
შეუძლია თავისი შვილებისთვის გამოავლინოს უახლოესი 
საკითხები, საკუთარი თავის საიდუმლოებები. მართლაც, 
სულიწმინდამ დიდებული გაკვეთილები გამოგიცხადათ ჩემი 
წინასწარმეტყველებისა და ჩემი მოციქულების მეშვეობით. მაგრამ 
მხოლოდ თქვენს უფალს შეუძლია გაუხსნას თავისი გული, რათა 
თქვენ იხილოთ მისი უღრმესი არსი. წინასწარმეტყველნი 
გესაუბრებოდნენ სახიობ ენაზე, ხოლო მამამ თქვენთვის 
წინასწარმეტყველებების გაცნობიერება და აღსრულება მოახდინა. 
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     65. თქვენ უკვე აცნობიერებთ, რომ მე ყოველთვის თქვენთან 
ვიყავი და დიდება ვუბოძე თქვენს პირველყოფილ იარაღებს, თქვენს 
თავდაპირველ იარაღებს, რათა დაამარცხოთ ბოროტება, რომელიც 
თქვენს არსებობამდე არსებობდა, რათა ყოველთვის გზა დაუთმოთ 
კეთილ შთაგონებებს, რათა თქვენი ლოცვითა და სათნოებით 
ყოველთვის მიიზიდოთ სინათლის სულიერი სამყაროს კეთილი 
სხივები — რათა თქვენს სიზმრებში, თქვენს შრომაში, თქვენს 
განსაცდელებსა თუ კრიტიკულ მომენტებში არასდროს ჩავარდეთ 
ცდუნების ხაფანგებში, რომელიც ყოველთვის გელოდებოდათ, 
რომელიც ყოველთვის გპირდებოდათ ბოროტების გზას, სავსეს 
სიამოვნებებითა და წარმავალი სიმდიდრით, ცრუ ნათებით, 
ცოდნითა და პატივით, რომლებიც დღეს არსებობს, მაგრამ ხვალ 
აღარ იარსებებს, მაგრამ რომელიც დიდ სიმწარეს ტოვებს. 
     66. თქვენ უკვე აცნობიერებთ, რომ ყოველთვის გყავდათ მწყემსი, 
რომელმაც თქვენთვის გზა მოამზადა და ყოველთვის თქვენ წინ 
მიდიოდა: ელია. და როდესაც მე მეუბნებით: "მოძღვარო, ამ 
უკანასკნელ დღეებში გვაკლდა დიდი მისაბაძი ადამიანები, 
რომლებიც თქვენს ნაკვალევს გაჰყვებოდნენ", მოძღვარი პასუხობს: 
მიიღეთ როკე როხასი თქვენს კარგ მაგალითად! ის ელიაზეზის 
პირნათელი ასლია; ის მწყემსის მსგავსად გფარავდათ; მან თავისი 
სიცოცხლე ჩემს მსახურებას მიუძღვნა; და მასში იყო სიწმინდე, 
კეთილშობილება და სიყვარული, რადგან ის ერთგული დარჩა 
მისიის " ", რომელიც მე მას, როგორც ზეციური სამყაროს კარგ 
მაცნეს, ვანდე. 
     67. როკე როხასი არ იყო ის, ვინც კანონი დაამკვიდრა, და არც 
კაცობრიობას მიანიჭა იგი. ის მხოლოდ მამის ხმა იყო, რათა მისი 
გონებისა და ბაგეების მეშვეობით, მამის კანონი სიტყვებით 
შეხებოდა კაცთა გულებს. როგორც მამის ხმა, მას შეეძლო ჩემს 
მკლავებში მოხვედრილიყო, ჩემგან შთაგონება მიეღო და 
სიხარულით აღვსილიყო, მაშინ როცა ელია მასში მეტყველებდა, 
რათა პირველი პურები, ღვინის პირველი წვეთები და პირველი 
კერძები მიეცა იმ პირველი მონაწილეებისთვის, რომლებიც მესამე 
ეპოქაში უფლის სუფრასთან ისხდნენ. 
     როგორც თქვენი მეგზური, მან გიძღოდათ ჭეშმარიტების გზაზე, 
რათა არ წაბორკილიყავით, და იზრუნა იმაზე, რომ არ 
ჩავარდნილიყავით ფანატიზმსა თუ კერპთაყვანისმცემლობაში — ის 
ზრუნავდა, რომ თქვენ არ აგერიათ სპირიტუალიზმი 
მატერიალისტურ მეცნიერებებთან, რომლებიც, თუმცა "სულის" 
შესახებ საუბრობენ, არ ასწავლიან ჩემს ყველა შვილს — არც 
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სექტებში და არც ეკლესიებში — მოწყალების ქმნას და სუფთა 
სიტყვის მიცემას. 
     როგორც მნახველი, მას შეეძლო ჩემი ხილვა და ერთგული 
მოწმობა გაეწია მათთვის, ვინც მას უსმენდა, რათა მათი რწმენა 
გაძლიერებულიყო, და მისი მოწმობა ყოველთვის ჭეშმარიტი იყო. 
     68. მაგრამ როკე როხასის შემდეგ, თქვენ გყავდათ სხვა მისაბაძი 
მაგალითები — თუ სრულყოფილები არა, მაშინ მაინც ისეთები, 
რომლებმაც თქვენს გულებში თესლი დათესეს. შთაგაგონოთ 
თქვენი ძმებისა და დების კეთილმა მაგალითმა, რომლებიც გზას 
გიჩვენებენ. თუმცა, მათ ნუ განასჯით სრულყოფილი მსაჯულის 
მკაცრი მსჯავრით, რადგან მაშინ ვერ იპოვით იმ სრულყოფილებას, 
რომელსაც მათში ეძებთ. მაგრამ თუ თქვენს რომელიმე ძმასა თუ 
დასში ერთგულებას ეძებთ, მას იპოვით — თქვენ ასევე აღმოაჩენთ 
სიმამაცეს, ენთუზიაზმს, თავგანწირვასა და მსხვერპლშეწირვას. 
     69. ყველა სათნოებიდან თქვენს ძმებსა და დებში მხოლოდ 
ატომს, მარცვალს აღმოაჩენთ. მაგრამ ეს მაინც რაღაცაა, რადგან ეს 
არის თესლი, რომელსაც მე ჩემი მოწაფეების გულებში ვთესავ, 
ვინაიდან თქვენ ყველანი ასეთები ხართ. თუმცა, თუ 
სრულყოფილების პოვნას ისურვებთ, ის ჩემს სიტყვაში ეძიეთ. 
რადგან ჩემს სიტყვაშია ოსტატთა ოსტატი და ის ამაყობის გარეშე 
გეუბნებათ: "ის ნამდვილად სრულყოფილია!" 
     70. ჩემი გამოცხადება, რომელსაც 1866 წლიდან გიცხადებთ, მალე 
დასრულდება. მაგრამ როდესაც ოსტატი აღარ ილაპარაკებს 
ადამიანის გონების მეშვეობით, როდესაც ეს გამოცხადება 
დასრულდება ჩემთვის და თქვენთვის — რა მოიმოქმედებს მაშინ 
ელია? 
     71. მე უკვე გითხარით, რომ, მას შემდეგ, რაც ადამიანის 
შუამავლობით მიგეწვდით, მომავალში სულით სულთან გექნებათ 
ურთიერთობა. იქნება კი თქვენი თანამეგობრობა სრულყოფილი 
ჩემი წასვლისთანავე, მეორე დღესვე? დაიწყებს კი ისრაელის 
ხალხი, ჩემი წასვლის შემდეგ პირველივე დღიდან, ჩემს ღვთაებრივ 
სულთან ასეთი დიდი შთაგონებისა და სრულყოფილი 
თანამეგობრობის მიღებას? ახლავე გეუბნებით: არა. მე უკვე 
გამოვაცხადე და გიბრძანეთ მედიტაციისა და მზადების დრო ამ 
სწავლებებში. რადგანაც წინასწარ ცხადად აღგნიშნავთ, რომ 
დაფიქრებისა და მზადების იმ დროს, ილია თქვენთან იქნება; 
მაგრამ ეს სულიერი გაგებით იქნება. ხილულთა სულიერი ხედვა 
ამის მოწმედ იქნება და თქვენი გულები იგრძნობენ მის 
თანდასწრებას, მის სითბოს, მის წინასწარმეტყველებასა და მის 
გამხნევებას. 
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     72. როდესაც ჩემი ხალხი მზად იქნება, ოსტატი მოვა თავის 
"ღრუბელზე", იმ სულიერ და უნივერსალურ ღრუბელზე, რათა 
დაელაპარაკოს ყველას, ვინც ჭეშმარიტად არის მზად, დაეხმაროს 
მათ, ვინც ჯერ კიდევ მზადების პროცესშია, და გამოაღვიძოს ისინი, 
ვინც ამ სწავლებებისგან შორს არის. მაშინ მე თქვენთან წვდომა 
მხოლოდ ფიზიკური არ იქნება; ჩემი სულიერი დიალოგისთვის ღია 
კარებს მხოლოდ ამ გაბრძნებულ ხალხში არ ვიპოვი. ჭეშმარიტად, 
მთელ მსოფლიოში ადამიანები უკვე მელოდებიან. 
     ყველა არ იქნება მზად, როგორც გითხარით, მაგრამ იქნებიან 
ერთგულნი, მტკიცენი, რომლებმაც დიდად იტანჯნენ და შეინანეს, 
და ასევე ისინი, ვინც მზადყოფნა შეინარჩუნეს — სწორედ იქ 
მელოდებიან ისინი. მე მათ ვხედავ და იმედს არ გავუცრუებ. მე 
მათთან ვიქნები სულითა და ჭეშმარიტებით. 
     73. მთელ მსოფლიოში გამოჩნდებიან მნახველები და 
წინასწარმეტყველები, რომლებიც სულით სულს გამოეცხადებიან. 
სხვადასხვა ასაკისა და ეროვნების კაცები და ქალები დიდ 
შთაგონებაზე ილაპარაკებენ. ის დრო უკვე ახლოსაა, ო, ხალხო. 
ამიტომაც გაფხიზლებთ და ვასწავლი და ვამეცნებებთ, რათა 
ცდუნებასა და დაბნეულობაში არ ჩავარდეთ. რადგან მომავალ 
დროში კაცობრიობას შორის დიდი გადახვევები წარმოიქმნება. 
     74. სულიერება, რომელიც ჩემი სამეფოა, დიდ ნაბიჯებს დგამს და 
ახლოვდება, ისევე, როგორც ჩრდილოეთიდან მონაბერი ქარები, 
რომლებიც ყველაფერს ანგრევენ, ყველა ხეს აკეცავენ, მთელ ტყეებს 
აცახცახებენ, კარებზე აბრახუნებენ და ყველა არსების სახეებს 
ურტყამენ. ასევე მოვა სულიერებაც, როგორც სინათლისა და 
სიყვარულის ქარიშხალი — ქარიშხალი, რომელიც ყველაფერს 
გაიტანს და დაანგრევს. თუმცა, ეს მოხდება ადამიანთა გულებში, 
ყველა ინსტიტუტის გულში, ყველა -ი ერისა და ყველა რასის წიაღში. 
ეს არის ჩემი სამეფო, სულიწმინდის მეუფება, სულიერი ამაღლების, 
მშვიდობისა და სიყვარულის მეუფება. 
     75. ჭეშმარიტად, თქვენ მაშინ იხილავთ, თუ როგორ გაიღვიძებს 
კაცობრიობა, ადამიანიდან ადამიანამდე, გულიდან გულამდე, და 
შევა ტაძარში, წმინდათა წმინდაში, სულიწმინდის ჭეშმარიტ 
ეკლესიაში, რომელიც არის საყოველთაო საქმე, რომელიც არის 
ღვთის კანონი, სამართლიანობისა და სიყვარულის კანონი. მაგრამ 
თქვენ იხილავთ, რომ ადამიანები სულიერებით შეცდომაში შეჰყავთ 
— მიუხედავად იმისა, ეძებენ მას, მისდევენ თუ იპოვეთ და ხარობენ. 
     თქვენ იხილავთ, როგორ ეცემა ადამიანები სულიერ 
გაუგებრობასა და დიდ ფანატიზმში. რათა დოქტრინამ ნამდვილად 
გაიდგას ფესვი ადამიანის გულში, მან პირველ რიგში უნდა შეუწყოს 



105 
 

ხელი ფანატიზმისა და კერპთაყვანისმცემლობის გავრცელებას 
კაცობრიობაში. 
     მესამე ეპოქაში ადამიანთა სულიერი ფანატიზმი ძალიან დიდი 
იქნება. ისინი ისე ინტენსიურად მიეძალებიან მას, რომ 
უგულებელყოფენ საზოგადოებრივ ცხოვრებას, საკუთარ სხეულებსა 
და მრავალ მიწიერ კანონს, რათა მთლიანად და ექსკლუზიურად 
სულიერებისთვის მიეძღვნან — იფიქრონ, იოცნებონ და იცხოვრონ 
მხოლოდ სულის არსებობისთვის და დაივიწყონ მიწიერი. მაგრამ 
მაშინ სწორედ მატერიალურ სამყაროში არსებული კანონები — 
რომლებიც სულიერ სფეროში სამართლიანობის პრინციპს 
ემორჩილებიან — იკისრებენ მათ გამოფხიზლებას, საყვედურის 
თქმას, შენიშვნის მიცემასა და გამოსწორებას. 
     76. თქვენც, როგორც ამ საქმის მოწაფეებს, როგორც აღნიშნულ 
144,000-ს, როგორც სულიერ ისრაელს, რომელიც საუკუნეების 
განმავლობაში მამამ ასწავლა, დაგაკისრდებათ დიდი 
პასუხისმგებლობა, რომ გზას გაუდგეთ თქვენი დიდი სულიერი 
სიბრძნის წიგნით, თქვენი მშვიდობის დროშით, ერთიანობისა და 
კეთილგანწყობის, თქვენი სამართლიანობის იარაღებით, ჩემი 
სიტყვის გამოცხადების, წინასწარმეტყველების, ინტუიციის, 
განმარტებისა და შესწავლის თქვენი ნიჭებით, რათა წახვიდეთ და 
კაცობრიობას უთხრათ: "ეს არის მამის საქმე! ეს არის ჭეშმარიტი 
სულიერება და ეს არის მისი პრაქტიკის სწორი გზა! ეს არის 
თაყვანისცემა, მსახურება, რომელიც მამამ, როგორც სულიწმინდამ, 
გასწავლათ!" 
     77. იქ თქვენი მინდვრები უსაზღვრო იქნება; იქ გელოდებათ 
საქმე. იქ დღე იქნება ღამის გარეშე, საქმე — დაღლილობის გარეშე 
და ბრძოლა — სიკვდილის გარეშე. იქ ნადიმს გამართავს თქვენი 
სული — სიყვარულისა და გამოსყიდვის ნადიმს, ბრძოლის ნადიმს! 
     რაც უფრო დიდი იქნება თქვენი შრომა, მით უფრო დიდი იქნება 
თქვენი სიხარული და თქვენ გადახვალთ ამ ცხოვრებიდან 
მომდევნოზე, თქვენს -ში ატარებთ თქვენი შესრულებული მისიის 
ნაყოფს, როგორც საუკეთესო მტკიცებულებას, რომ თქვენ უფლის 
ერთგულთა რიგს მიეკუთვნებოდით — იმ სულების, რომლებიც ამ 
ქვეყნად მხოლოდ იმისთვის მოვიდნენ, რომ სიმშვიდე და 
სიყვარული დათესონ. 
     ზეციდან თქვენ იხილავთ ამქვეყნიურ ბრძოლებს. იქიდან თქვენ 
იხილავთ სინათლისა და სიყვარულის თესლს, რომელიც ყველგან 
იღვრება, ყველაფერს გარდაქმნის, მთელ კაცობრიობის 
პრინციპების საფუძვლებს აქცევს და თქვენ მოუთმენლად და 
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მორჩილად დაელოდებით მამის ბრძანებას, რათა მოხვიდეთ, 
დაბრუნდეთ სამყაროში, როგორც მამის ნებაა. 
     თქვენგან, ვინც თქვენი საქმე არ დაასრულეთ, ვინც თქვენი 
ამოცანა არ შეასრულეთ, დაბრუნება მოგიწევთ, სხვებს კი სხვა 
სამყაროებში, სხვა სულიერი თემების წიაღში წასვლა მოუწევთ. 
მაგრამ ამას არ უნდა დასწუხდეთ — ნუ იფიქრებთ ღვთის წიაღში 
მარადიულ დასვენებაზე. 
     78. თქვენი "ხორცი" ფიქრობს მოსვენებაზე, რადგან ის სუსტია. 
თუმცა სულისთვის დასვენება უმძიმესი სასჯელი იქნებოდა, რადგან 
სულის უდიდესი ჯილდო მოქმედებაში, შრომაში, ბრძოლაშია; 
რადგან ამით ის განადიდებს მამას, როდესაც თავის ღმერთს იღებს 
სამაგრად — მას, ვინც არასდროს ისვენებს, არასდროს სძინავს და 
არასდროს იღლება. სრულ განვითარებაში მყოფ სულში არ არის 
დაღლილობა, არც ღამე, არც შიმშილი და არც წყურვილი. 
     79. სიკვდილს საკმარისი ექნება, რომ თქვენი სული მაღალიქაჟამს 
გააღვიძოს, და სწორედ იმ წამს ის ყველაფერს გაიგებს, დაბნევის 
ნაცვლად, და მეტყვის: "მამაო ჩემო, დღეს ჩემი ფრთები 
უსასრულობის შესახვევად იშლება და დღეს შემიძლია ყველაფერი 
გავიგო იმ სინათლის მეშვეობით, რომელიც ყოველთვის მომეცი". 
მომიჩვენე ჩემი ამოცანა, ჩემი მისია". განა არ იცი, რომ შენ, ვინც 
დღეს საკუთარ თავს უმნიშვნელოდ თვლი, სხვა სამყაროებში 
წახვალ, რათა იქ დიდი სულების, წინასწარმეტყველებისა და 
ოსტატების სახით გამოჩნდე, სამყაროს მშვენიერი ქმნილებებით 
შთაგონებული? 
     80. თქვენ ეს არ იცით, მაგრამ მამა სრულიად ნათლად გეუბნებათ, 
რომ თქვენი ყოველდღიური შრომა სიკვდილით არ დასრულდება, 
რომ თქვენი მოგზაურობა არ დასრულდება, როდესაც ჩემთან 
ერთად სულიერ სამყაროში მოხვდებით, რომ თქვენ წინ ჯერ კიდევ 
ბევრი რამ გელოდებათ სანახავად და გასაცდელად, ბევრი რამ 
შესასწავლად და ასევე ბევრი რამ გასაკეთებლად. 
     81. თქვენ ამქვეყნად ჩემს ამ სიტყვებს ადამიანის გონების 
უნარით ისმენთ, ხოლო თქვენზე მაღალ არსებობის საფეხურებზე 
მყოფი მაცხოვრებლები — სხვა სულები — მათ ისევე კარგად 
ისმენენ; ისევე, როგორც მათ ისმენენ სხვა, კიდევ უფრო მაღალი 
არსებობის საფეხურების სულიერი არსებები, რომლებიც იქ თავის 
სახლში არიან. რადგან ეს "კონცერტი", რომელსაც მამა მესამე 
ასაკში მართავს ნათლის სულებთან, უნივერსალურია. მე ვთქვი: 
ჩემი სხივი უნივერსალურია, ჩემი სიტყვა და ჩემი სულიერი არსი 
(რომელიც მასშია) ასევე უნივერსალურია და სულები, ყველაზე 
მაღალ დონეზეც კი, რომელსაც მიაღწიეს, მესმიან. თქვენ ამჟამად ამ 
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გამოცხადებაში ყველაზე არასრულყოფილი, ადამიანური, სახით 
მესმით. 
     82. ამიტომ, ახლა მე გამზადებთ უფრო მაღალი 
გამოცხადებებისთვის, რათა როდესაც შეხვალთ სულიერ სამყაროში 
და სრულიად დატოვებთ ამ დედამიწას, შეძლოთ გაერთიანდეთ 
ცხოვრების ახალ ეტაპთან, რათა მოისმინოთ "კონცერტი", 
რომელსაც მამა თქვენს სულთან ერთად ასრულებს. 
     დღეს თქვენ ჯერ კიდევ მატერიალურ სამყაროში ხართ; დაე, ამ 
სიტყვამ განაახლოს თქვენი გული და თქვენი სული, და ის არსებები, 
რომლებიც დედამიწაზე ახლოს იყვნენ თქვენთან — რომლებსაც 
დღემდე უწოდებთ მამას, ქმარს, ცოლს, ძმას, შვილს, ნათესავს ან 
მეგობარს — იმყოფებიან სიცოცხლის სხვა დონეებზე და ისმენენ 
იმავე სიტყვას; თუმცა მათთვის მისი მნიშვნელობა, მისი არსი 
განსხვავებულია, მიუხედავად იმისა, რომ ისინი იმავე სიხარულს, 
იმავე განახლებას, იმავე გამხნევებასა და იმავე პურს ტკბებიან. 
     83. "განა ეს კონცერტი", — კითხულობს ოსტატი, — "საოცარი არ 
არის?" განა არ ხარობს და არ ხარობთ თქვენი სული იმის 
გაფიქრებით, რომ ის, რასაც აქ სულიერ საზრდოდ იღებთ, ასევე 
სიხარულისა და სულიერი ცხოვრების წყაროა სხვა ზეციურ 
სხეულებზე — სხვა სამყაროებში, სადაც ცხოვრობენ არსებები, 
რომლებიც გიყვართ — არსებები, რომლებიც იცოდით და 
რომლებიც, სულიერების მეშვეობით, ასე ახლოს არიან თქვენთან 
და, ამავდროულად, ასე შორს? 
     84. ამგვარად გამზადებთ მე, სინათლით სავსე, ო, ჩემო 
მოწაფეებო; ამგვარად გაგამხნევებთ და გაჩვენებთ იმ უსასრულო 
ჰორიზონტებს, რომლებსაც ჩემი საქმე გიხსნით, რათა ეს იმედისა 
და სინათლის გზავნილი მთელ კაცობრიობას მიუტანოთ, რათა მათ 
ადამიანური და სულიერი ცხოვრების ჭეშმარიტი მნიშვნელობა 
შეიცნონ.  
     მაგრამ ჩემი სწავლებანი მხოლოდ სიტყვით კი არა, საქმითაც 
გადმოსცეთ. რადგან მსურს, მთლიანად ჩაეძიროთ ჩემი სწავლების 
პრაქტიკაში და ამით გახდეთ კარგი სპირიტუალისტები, რომლებსაც 
"უწყით, როგორ მისცეთ სამყაროს მისი, სამყაროსი რომ არის, და 
ღმერთს მისი, ღმერთის რომ არის". ის, რაც თქვენი სხეულისთვისაა, 
მიეცით მას სამართლიანობით, მოწყალებითა და სიყვარულით, 
ხოლო ის, რაც თქვენი სულისთვისაა, ასევე მიეცით მას 
სიყვარულითა და მოწყალებით. თქვენ გექნებათ დრო თქვენი 
მიწიერი მოვალეობებისთვის და ასევე დრო თქვენი სულიერი 
ვარჯიშებისთვის, სულიერი პრაქტიკებისა და მათი 
განვითარებისთვის. 
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     85. ამგვარად, თქვენი სულისგან ყოველი ნიშანი, ყოველი კვალი 
ფანატიზმისა, კერპთაყვანისმცემლობის, მატერიალიზმისა და 
თუნდაც ცრურწმენებისა მოიხსნება და თქვენი გულიდან 
განდევნილი იქნება, და სულითმოსწრაფობის ამ სისუფთავით, 
გულწრფელობით, სიმარტივითა და ამაღლებით პრაქტიკაში 
გამოყენებით, თქვენ კაცობრიობას ჭეშმარიტ მაგალითს მისცემთ 
იმისა, თუ როგორი უნდა იყოს თაყვანისცემა, რომელსაც მამა მესამე 
ეპოქაში თქვენგან მოელის. 
     86. იყავით ძლიერნი — არა მხოლოდ იმისთვის, რომ იყოთ 
მოწაფეები, არამედ ამ საქმის ოსტატები, სავსენი სამკურნალო 
ძალითა და ნიჭით დაჯილდოებულნი. აღმოაჩინეთ ყველა ეს ძალა 
თქვენს მკერდში, იმ უხილავ კიდობანში, რომელიც მე თითოეული 
თქვენგანის გულში დავდე. 
     87. მიუბრუნდით თქვენს თავს და იქ იპოვით წმინდა ადგილს, 
აღთქმის კიდობანს. თქვენ აღმოაჩენთ წყაროს, მადლთა და 
კურთხევათა შადრევანს. 
     არ არსებობს უმწეო სული; არავინ არის მემკვიდრეობის გარეშე. 
ჩემი ღვთაებრივი მოწყალების წინაშე, მთელ სამყაროში არ 
არსებობს არც ერთი ადამიანი, რომელსაც შეუძლია თავი ღარიბად, 
მამის მიერ განდევნილად იწოდოს; არც ერთი, ვინც თავს უფლის 
მიწებიდან გადასახლებულად იგრძნობს. 
     ვინც თავს მემკვიდრეობის გარეშე მიტოვებულად გრძნობს, ეს 
იმიტომ ხდება, რომ მან საკუთარ თავში მადლის ნიჭები ვერ 
აღმოაჩინა, ან დანაშაულში ჩავარდა, ან შეცდომაშია, ან თავს 
უღირსად მიიჩნევს. თქვენ მუდამ უნდა აღმოაჩინოთ ეს მადლის 
ნიჭები თქვენს თავში; მაშინ შეიგრძნობთ, რომ ჩემი თანადგომა 
არასოდეს დაგაკლდებათ, რომ "პური", "სამკურნალო ბალზამი", 
"იარაღი", "საღები" და ყველაფერი, რაც გჭირდებათ, მუდამ თქვენს 
თავში იქნება, რადგან თქვენ ხართ ჩემი სამეფოსა და ჩემი დიდების 
მემკვიდრეები. 
     88. ეს არის ჩემი სიტყვა, რომელსაც ამ მადლის დღეს თქვენს 
სინდისზე ვწერ. 
     89. იფხიზლეთ და ილოცეთ, ერო. რადგან, როგორც აღდგენის 
თესლი, ხსნის თესლი, ძალიან ახლოსაა თქვენთან და 
კაცობრიობასთან, ასევეა ბოროტი ბალახის მიერ დათესილი 
თესლიც, რომელიც უხვად აღმოცენდა ჩემი საყვარელი შვილების 
გულებში! 
     90. იფხიზლეთ და ილოცეთ, რადგან ცელი ახლოვდება! ცელი 
კაცის ხელში არ არის — ის ჩემს ხელშია. 
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     91. მე დავუშვებ კაცის ხელს, მოიტანოს განადგურება, სიკვდილი 
და ომი, მაგრამ მხოლოდ გარკვეულ ზღვრამდე. კაცობრიობის 
უსამართლობა, გარყვნილება, შეცდომა და ძალაუფლების 
წყურვილი ამ ზღვარს ვერ გადალახავს. 
     მაშინ მოვა ჩემი ცელი და სიბრძნით მოჭრის იმას, რასაც ჩემი 
ნება განსაზღვრავს. რადგან ჩემი ცელი სიცოცხლით, სიყვარულითა 
და ჭეშმარიტი სამართლიანობით ხასიათდება. ხოლო თქვენ, ჩემო 
ერო, იფხიზლეთ და ილოცეთ! 
     92. ასე მსურს გხედავდეთ და თქვენი ლოცვის ძალით მიზეზიც 
ვიპოვე, რომ ვაპატიო. თქვენი შუამდგომლობით გულში შევძვრები, 
რათა შევიკავო ჩემი სამართალი. თქვენს ვედრებებში ვიპოვი 
ნუგეშს, რათა მივუტანო მტირალთ. თქვენი სულების აღზევებაში 
ასევე ვიპოვი მიზეზს, შევაჩერო კაცობრიობის მიერ მოვლენილი 
განადგურება. 
     93. ამიტომ, მე მსურს, რომ შუამდგომლობდეთ, ილოცოთ, 
აპატიოთ და გიყვარდეთ, ო, ისრაელო! 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 346  
     1. მე გაძლევთ ჩემს სიტყვას თქვენი გულების გასამშვიდებლად, 
რათა თქვენმა სულმა იგრძნოს ჩემი სიმშვიდე. 
     2. მე ვარ ნათელი და სიცოცხლე, და ვინც ჩემთან მოდის, იღებს ამ 
მადლის წილს. როგორც მამას, მტკივა, როდესაც თქვენ კარგავთ 
თქვენს სულიერ კურთხევებს, როდესაც თქვენი თავისუფალი ნებით 
ასაზრდოებთ მატერიალისტურ მიდრეკილებებს და ამით საკუთარ 
თავს ტკივილს აყენებთ. როდესაც თქვენ იტანჯებით და ტირით, ეს 
თქვენივე უღმერთობის გამოა. თუმცა, მე გხსნით სიბნელეს და 
გიწმენდთ გზას ეკლებისა და კლდეებისგან, რათა ეძიოთ ჩემი გზა, 
რათა დაივიწყოთ წარსული და მხოლოდ მომავალს შეხედოთ. 
     3. მე მუდამ თქვენთან ვიქნები; მე ვიქნები თქვენი კარგი 
მრჩეველი და ერთგული თანამგზავრი და ვისაუბრებ თქვენთან 
თქვენი სინდისის მეშვეობით, რათა ცდუნებას არ აჰყვეთ. 
     4. თქვენ იმ მცენარეს ჰგავთ, რომელსაც მამამ მოუარა. როგორც 
კარგი მებაღე, მე თქვენ შორის ვარ, ვძრობ კრაზანებს და ვშლი ჭია, 
რომელიც თქვენს სულს ჭამს. მე ვუვლი თქვენს სულს, რათა ის 
ჩემთან ჰარმონიაში იყოს. 
     5. თქვენ გემსამსხვრევით დაზარალებული სულები ხართ, 
რომლებსაც მე ხსნის ნავს ვუჩვენებ, რათა ქარიშხლიანი ზღვის 
ტალღებზე არ დაიღუპოთ. იარეთ წყალზე, როგორც პეტრეს 
ვუთხარი, მაგრამ ნუ მეტყვით, როგორც მან მითხრა: "მოძღვარო, 
გვიხსენი, ვიძირებით". როდესაც რწმენა და სიყვარული ერთ ძალად 
გაერთიანდება, თქვენი სულის სიღრმეში დიდ ძალას იგრძნობთ და 
თქვენი სხეულიც კი შეძლებს წყალზე სიარულს, რადგან თქვენი 
მამის ძალა დაგაკავებთ. თუმცა, არასდროს მოიფიქროთ თქვენი 
უფლის გამოცდა. 
     6. ნეტარია ის, ვინც მამას თავისი საქმეებით ასიამოვნებს, რადგან 
მე მას ჩუმად ვანაგვიზებ და მრავალჯერად საზღაურს ვცემ 
იმისთვის, რაც მან გასცა. 
     7. მრავალრიცხოვანნი არიან ტანჯულნი, ბრმანი და დაბნეულნი. 
და მაინც მე, როგორც მამა, მივუახლოვდები მათ, რათა ჩემი 
წყალობა დავუმკვიდრო. 
     8. ეს გზავნილი თქვენთან დარჩება 1950 წლამდე და თქვენს 
გულებში ჩაწერილი იქნება. მაგრამ მანამდე, მე გიძღვებით, რათა 
ჩემთან უფრო დაახლოვდეთ. მე გასწავლეთ, რადგან დადგა მესამე 
ეპოქა და მასში თქვენ გაიგონეთ ზეციური საყვირის ხმა, რომელმაც 
თქვენი სული გააღვიძა. 
     ზოგიერთმა თქვენგანმა მკითხა: "მამაო, რატომ დავბრუნდი 
დედამიწაზე საცხოვრებლად?" და მამა გპასუხობთ: რათა თქვენმა 
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სულმა დაიბრუნოს თავისი დაკარგული სიწმინდე. მაგრამ, , 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ნეტარია ის, ვინც მიაღწია 
გამართლებას, რადგან ის იქნება ჩემს სამეფოში, ვინაიდან მაშინ ის 
განწმენდილი იქნება და შეასრულებს თავის მისიას. 
     9. თქვენ წარმოადგენთ ისრაელის რჩეული ხალხის ნაწილს, 
რომელსაც მე სინათლის მოსასხამი მივეცი, რათა ხვალ თქვენ, 
როგორც მასწავლებლები, როგორც კაცობრიობის წინამძღოლები, 
გაემგზავროთ. ამ ჟამს, მე ჩემს ყველა შვილს ვუხმობ და ყველა, ვინც 
ჩემთანაა და მიყვარს, იბრძოლებს და იშრომებს. 
     10. ცდუნება კვლავ გარს გერტყათ, მაგრამ დადგება დრო, 
როგორც მე წინასწარმეტყველე, როდესაც ცდუნება შეკრული იქნება, 
რათა თქვენს გზაზე მხოლოდ სინათლე გიძღოდეთ. 
     11. თქვენ ბრძოლისა და შრომის დროში ხართ, რომელშიც უნდა 
განწმენდოთ თავი და შეურიგდეთ თქვენს წარსულს. რადგან 
მემკვიდრეობა არ მინდობია თქვენს "ხორცს", არამედ თქვენს სულს, 
რომელიც ჩემგან იშვა. 
     12. მე უნდა განვწმინდო სული, რათა მან დაუბრუნოს გზა ჩემკენ, 
რათა მარადისობისათვის შეერთდეს ჩემს ღვთაებრივ სულთან და 
იხაროს ჩემს ზეციურ სამეფოში. 
     13. საყვარელო შვილებო, თქვენ, ვინც მცირერიცხოვნად 
მოხვედით აქ, ჭეშმარიტად გეუბნებით: ჩემი გამჭოლი მზერა 
ყველგან ამჩნევს ჩემს რჩეულებს, რომლებიც თავიანთ სულებში 
გრძნობენ, რომ ახლა ჩემი თანადგომის დროა. მათ ჩემი სიტყვა ისე 
არ გაუგიათ, როგორც თქვენ; მაგრამ თავიანთ სულში ისინი ისმენენ 
ხმას, რომელიც ეუბნებათ, რომ მე კვლავ კაცობრიობას შორის ვარ, 
რომ სულიერად "ღრუბლზე" მოვედი. ზოგიერთს მივანიჭებ მადლს, 
რომ მე სულის თვალით დაინახონ; სხვებს — თავიანთი ინტუიციური 
უნარით; დანარჩენებს კი ჩემს სიყვარულს ისე ძლიერად 
შევაგრძნობინებ, რომ მათ ჩემი სულის თანადგომა იგრძნონ. 
     14. მე ამჟამად ადამიანთა გულების კარზე ვაკაკუნებ. ზოგი 
მზადყოფნაში ვპოვე, სხვები კი სძინავთ, რადგან სხვადასხვა 
სექტებსა და რელიგიებში ჩარჩნენ და მცირე ხნით გზას ასცდნენ. 
მაგრამ დადგა დრო, როდესაც ჩემი ხმამაღალი ზარი მათ 
მოუწოდებს, რათა ყველა მოვიდეს ჩემთან, მიიღოს თავისი სულების 
აღდგომა, და ერთიანობით იგრძნოს ჩემი სიმშვიდე დედამიწაზე და 
მიაღწიოს აღთქმულ მიწას. 
 
ბარათი 
     15. დიდებული უფალი, სიკეთითა და ძალით სავსე, მაღალ 
ტახტზე იჯდა, და მის სამეფოში უამრავი ხალხი გარს ერტყა — 
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მილიონობით და მილიონობით არსება. მაგრამ ამ უამრავთაგან არც 
ერთს არ შეეძლო მმართველთან მიახლოება; მას მხოლოდ 
შორიდან ხედავდნენ. თუმცა, გულში ისინი მოუთმენლად 
ისწრაფოდნენ, რომ მიახლოვებოდნენ და მისთვის ძალიან ახლოს 
ყოფილიყვნენ. 
     უეცრად კარი გაიღო და მასში სისხლიანი ცხვარი გამოჩნდა და 
გამოჩნდა აბრა, რომელზეც ეწერა: "აქ არის სინათლე, აქ არის ღია 
კარი ყველასთვის, ვისაც შესვლა სურს — ყველასთვის, ვისაც გულში 
სიკეთე ატარებს. "მოდით, მოდით აქ!" გამოჩნდა კაშკაშა სინათლე 
და ხალხი სიხარულით აღსავსე მიემართა იმ კარისკენ. ზოგიერთმა 
მიაღწია მას და შევიდა იმ შენობაში. მაგრამ ყველა ვერ მივიდა იქ, 
რადგან გზაში მათ ეკლიანი ბარიერები შეხვდათ და შორს წასვლა 
ვეღარ შეძლეს. სხვები კი დიდ ბარიერებს წააწყდნენ, რომლებიც 
მათ იმ კარიდან შესვლას უშლიდა. 
     თუმცა ის მმართველი, ის ყოვლისშემძლე უფალი, ზემოდან 
დაჰყურებდა ხალხს და უთხრა მათ: "შედით, შედით, რადგან 
აგემსვლელმა დაღვარა თავისი უმწიკვლო სისხლი, რათა 
გეჩვენებინათ გზა, რომლითაც ყველა ჩემს სამეფოს მიაღწევთ." 
     16. ნეტარო შვილებო: ჩემი უზენაესი სიყვარულით მე თქვენს 
სულს თავისუფლება მივეცი და ცოდვის ბორკილთაგან 
გაგათავისუფლეთ. ჩემი უძვირფასესი სისხლით მე თქვენს სულს 
მივეცი შესაძლებლობა, დაიმსახუროს თავისი საზღაური და 
ამაღლდეს, ვიდრე ჩემს სამეფოს არ მიაღწევს.  
დასასრული იგავისა 
 
     17. ხვდებით ჩემს ნათქვამს, ჩემო ერო? რომ მმართველნი თქვენი 
მარადიული მამაა, უდიდესი იეჰოვა. კარი, რომელიც იხსნება, არის 
იესო, თქვენი მეუფე, მსხვერპლად შეწირული კრავი, რომელიც 
მოვიდა ქვეყნად თქვენს გადასარჩენად და რომელმაც თავისი 
სისხლი ბოლო წვეთამდე ღვარა თქვენი სულებისთვის სინათლისა 
და აღდგომის მოსატანად. 
     18. ამჟამინდელ დროში მე კვლავ შეგძინეთ სხეული, რათა 
გამოისყიდოთ თავი, რათა მოექცეთ ცოდვისა და ამქვეყნიური 
ცდუნებებისგან, რათა საფეხურით საფეხურს აიაროთ მთაზე, სადაც 
მე ღია ხელებით გელოდებით. 
     19. მე გასწავლეთ, როგორ აიმაღლოთ თავი ლოცვით, რათა 
მოწყვეტილიყოთ ცოდვას და უარყოთ ცდუნება. რადგან წერია: 
"აღარ იქნება სულის სიკვდილი, რადგან მე ვარ გზა და სიცოცხლე", 
და დადგება დრო, როდესაც შეგახსენებთ: "სიკვდილო, სად არის 
შენი ძალა?" სად არის შენი, ჯოჯოხეთო, ძლევა?" რადგან, 



113 
 

ჭეშმარიტად, ცოდვა სიკვდილის მიზეზია და ამ ეპოქაში მე ცოდვას 
ჩემი სულიწმინდის ნათლით ვშლი. 
     20. დადგება დრო, როდესაც იხილავთ იმ მოსავალს, რასაც 
თანდათანობით თესავთ კაცობრიობაში. მე თქვენს ხელში ჩავდე 
შრომის იარაღები, რათა დაამუშავოთ ველები და კაცობრიობა მათი 
კეთილი ნაყოფით იკვებოს. 
     21. მე ვქმნი თქვენს გულებს ჩემი სიტყვის წვრილი ბურბუშელათი 
და განგინათებთ სულიწმინდის ნათლით. მე ვარ საუკეთესო 
მასწავლებელი და მოვედი, რათა გასწავლოთ, გაპატიოთ და 
ჭეშმარიტების გზაზე გაგიძღვეთ; და როგორც საუკეთესო ექიმი, 
თქვენს შორის ვარ, რათა განკურნოთ თქვენი სული კეთრისაგან და 
გაათავისუფლოთ იგი ტკივილისგან. 
     22. მე გაძლევთ ჩემს სწავლებას, რათა პრაქტიკაში გამოიყენოთ, 
რათა გულებში სიყვარული და სიწმინდე გქონდეთ და, თუმცა 
ცდუნება მოგადგებათ, ის თქვენში ადგილს ვერ იპოვის, რადგან მე 
გაძლიერებთ ჩემი ნათლითა და ჩემი სიყვარულით, რათა ყოველ 
სისუსტეს დაუპირისპირდეთ. 
     23. კურთხეულო ხალხო: აჰა, სამყარო თავისი ომებით, რომელიც 
ტანჯვის სასმელს სვამს. მაგრამ მე დაგიცავით ამ ყველაფრისგან; ნუ 
მიაწერთ ამას შემთხვევითობას, კურთხეულო ხალხო. თქვენ 
რჩეული ხალხი ხართ, რათა მოემზადოთ ჩემი სიტყვით, რათა 
უჩვენოთ იგი სამყაროს, რადგან ეს არის ჩემი ნება. 
     24. თქვენ ხართ ჩემი იარაღი, ისრაელის რჩეულო ერო; მე თქვენს 
ხელში ჩავდე ჩემი ძალა და ჩემი ნათელი, რათა განდევნოთ 
კაცობრიობის სიბნელე. 
     25. თქვენი მორჩილებითა და თქვენი მისიის შესრულებით, თქვენ 
სულიერად გარდაიქმნებით და იგრძნობთ ერთიანობას სულიერ 
ძალებთან, რათა იმ უმაღლეს საიქიოში განაგრძოთ ჩემი მსახურება 
და არასოდეს აღარ განშორდეთ მე. 
     26. მე ეს დრო თქვენ ანდეთ მოსამზადებლად, რათა განახლდეთ 
და ნაბიჯ-ნაბიჯ აიწიოთ მთაზე. 
     27. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჩემი სიყვარული და 
სულიწმინდის ნათელი გადმოიღვარა მთელ კაცობრიობაზე. მაგრამ 
ომებმა მოულოდნელად დაატყდა თავს ერებს, როგორც ეს ჩემმა 
მოციქულმა იოანემ მეორე ხანაში იწინასწარმეტყველა. განა მე 
მოგამზადეთ ეს ტანჯვა თქვენთვის? განა მე სიკვდილი ვარ? არა, 
ჩემო შვილებო, მე სიცოცხლე ვარ და სიცოცხლე მივეცი ჩემს ყველა 
შვილს. 
     28. ყოველ განკაცებაში, რომელიც თქვენს სულს ვანდე, მე 
ყოველთვის მოგიწოდებდით, შეგეცნოთ ჭეშმარიტი სიცოცხლე. 
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მაგრამ ეს ნათელი განკუთვნილი არ არის მხოლოდ თქვენთვის, 
ისრაელის რჩეულო ხალხო, რადგან თქვენ მთელი კაცობრიობის 
წარმომადგენლები ხართ. 
     29. მე ვსაუბრობ თქვენს სულთან, ვკაკუნებ თქვენი გულების 
კარზე და ჩემს თავს ვგრძნობინებ თქვენი სინდისის მეშვეობით, 
რათა შეიცნოთ პასუხისმგებლობა, რომელიც თქვენს სულს აკისრია. 
     30. მე თქვენთვის ერთი გზა დავადგინე, რადგან მე ვარ ერთი 
ღმერთი და ერთი კანონი და საუკუნეების განმავლობაში ერთი და 
იგივე სწავლება გადმოგეცით, რათა სულმა ჩემი ნება აღასრულოს. 
     31. სიყვარულის სიტყვებით გაცნობებთ, რომ თქვენი მისიის 
შესრულება ვერ შეძელით. რადგან ვხედავ, რომ კაცობრიობა გზას 
ასცდა და თავისი სიბრმელისა და მატერიალიზმის გამო, თავი 
მისცა ადამიანის მიერ შექმნილ მცდარ გზებზე წაყვანას; და 
ამგვარად, თითქოს ადამიანს თავისი სულისთვის ბნელი ბინდი აქვს 
გაკრული და ჩემი მადლი გვერდზე გადადო. 
     32. გააცნობიერეთ, ჩემო ხალხო, რამდენი შეცდომის მახეშია 
მოქცეული კაცობრიობა. თავისი უმეცრების გამო, ის მე მეძებს თავის 
მატერიალიზმში და მისი გული ცრუ ღმერთებს სცემს თაყვანს. 
ამიტომაც, მან სულიერად ვერ შეიგრძნო ჩემი თანდასწრება. ჩემი 
შვილები ტკბებიან მშვენიერი სიტყვებით და ფიქრობენ, რომ 
სინათლისა და ჭეშმარიტების გზაზე დგანან, ამ ეპოქაში ჩემს სულს 
ვერ ცნობენ, როგორც მხსნელ ვარსკვლავს, რომელიც თავის 
სინათლეს უსასრულობიდან გამოსცემს. 
     33. მე ამოგირჩიეთ სამყაროსგან და, მიუხედავად იმისა, რომ 
უგანათლებო და უმნიშვნელო ხართ, ჩემი სიტყვა თქვენი 
მეშვეობით გამოვთქვი, რათა სულიწმინდის ნათლით განვმარტა 
ჩემი ჭეშმარიტება სამყაროსთვის, რათა კაცობრიობა აღარ გახდეს 
შეცდომის მსხვერპლი, და რათა მათმა სულმა მოიპოვოს მადლის 
სიცოცხლე, და იგრძნონ მე თავიანთ გულებში და მიაღწიონ 
სულიერებას. 
     34. მე აგირჩიეთ, რათა ჩემი მადლის მიმღებნი გახდეთ და — 
როგორც კი გამიგებთ — თქვენი მოძმენი დაღუპვისგან იხსნათ, 
ბოროტებით სავსე ზღვიდან ნავთქვევნი გადაარჩინოთ და 
ცდუნების მონობაში მყოფნი გაათავისუფლოთ. 
     35. მესამე ასაკში მე ყველას ერთნაირად ვუხმობ, რათა ყველა 
ჩემი ცხვარი სამწყსოსკენ დაბრუნდეს. 
     36. მე ვარჩენ სულს სიბნელისგან და ვაღვიძებ მას ძილიდან, 
რადგან მე შეგქმენით და უსაზღვროდ მიყვარხართ, და მეორე 
ეპოქაში, კაცობრიობის სიყვარულისთვის, დავღვარე ჩემი სისხლი 
თქვენი ხსნისთვის. 
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     37. მე მრავალი სულიერი კურთხევა გიბოძეთ, რათა მოემზადოთ 
და ჩემი ღვთაებრივი საქმის მეომრებად იქცეთ. ჩემი გზავნილები 
გამოცხადებისა და ინტუიციის მეშვეობით გადმოგცათ, რათა ჩემი 
ნება გაიგოთ. 
     38. მე გითხარით, საყვარელო ისრაელო, რომ დადგება დრო, 
როდესაც აღდგებიან ცრუ წარმომადგენლები, რათა გზა გაუხსნან 
ცრუ იესოს, და თავიანთი მატერიალური მისწრაფებების გამო 
მოგატყუებენ და იტყვიან, რომ ოსტატი მათით საუბრობს. 
გამოჩნდებიან ცრუ "ლიდერები" და ცრუ "წინასწარმეტყველები", 
ცრუ "მეომრები", რომლებიც თავიანთი სიტყვებითა და 
მატერიალური ამბიციებით შეეცდებიან, სინათლისა და 
ჭეშმარიტების გზიდან გადაგაცდინონ. 
     39. მე გაგაფრთხილეთ. გახსოვდეთ, რომ ყოველწლიურად 
გეუბნებოდით: "მოემზადეთ, საყვარელო ხალხო; მაქსიმალურად 
ისარგებლეთ ჩემი თანდასწრებით და შეინახეთ ჩემი სიტყვა თქვენს 
გულებში, რათა ის ხვალ თქვენი გამხნევების წყარო გახდეს და 
ამგვარად, დრომ არ დაგგდოთ მოუმზადებლები". 
     40. მე ეს უკანასკნელი სამი წელი თქვენ ანდეთ, რათა 
გამოფხიზლებულიყავით და მოგემზადათ, რომ მაგალითი გექციათ 
მათთვის, ვისაც ხმა აქვს, რათა მათ თქვენ ცნონ, როგორც 
ჭეშმარიტი მეომრები და ღვთაებრივი ოსტატის ჭეშმარიტი 
მოწაფეები. მაგრამ თქვენგან მრავალმა შეიკავა ეს მადლი და მას 
ყურადღება არ მიაქცია. 
     მე ვუთხარი ისრაელს: "შეხედე კაცობრიობას, რომელიც მოცულია 
თავისი სიბნელით, ფანატიზმითა და კერპთაყვანისმცემლობით, და 
ამის გამო მის გულში აღმოცენდა ძალაუფლების წყურვილი, 
სიხარბე და ამპარტავნება, რამაც იგი ამაყი გახადა; და ყოველივე ეს 
საძაგელია ჩემს გამჭოლი თვალისთვის!" თქვენ კი, მე გაგინათლეთ; 
ხელი ჩაგიკიდეთ, რათა სამყაროს სინათლის გზა დაანახოთ. 
     41. მეორე ხანაშიც კი მოგეცით ჩემი წინასწარმეტყველება, რათა 
გაგაფრთხილოთ მომავალი განსაცდელების შესახებ. მე ვთქვი, რომ 
მიწა შეძრწუნდებოდა, ბუნების ძალები გათავისუფლდებოდნენ, 
რომ ჭირები, გოდება და სიკვდილი დაატყდებოდა მიწებს და ომის 
ამბები ადამიანთა გულებს შიშით აავსებდა. 
     42. მე ვარ ის, ვინც კაცობრიობას თავს ნათებად წარუდგენს — მე 
ვარ ის, ვინც სულს ხელმძღვანელობას აძლევს და მას ჩემს ძალასა 
და ჩემს სიყვარულს ანდობს, რათა მან სხეულზე იბატონოს, და 
სხეულმა ჩემი ნება აღასრულოს. 
 43. ჩემი სიმართლე შეაჩერებს კაცობრიობის მტრულ იმპულსებს და 
ადამიანები ერთმანეთს შეიყვარებენ. აღარ იქნება ეგოიზმი, სიამაყე 
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და ურთიერთგაგების ნაკლებობა. ყველა საკუთარ თავს ღვთაებრივი 
კანონის შესაბამისად მართავს; ყველა შემოქმედის ნებას 
დაემორჩილება. დედამიწაზე მშვიდობა იქნება და ერები 
ერთმანეთის წინააღმდეგ ომს აღარ აწარმოებენ. მეცნიერებაც 
აღიარებს მე. ყველა იწყებს ღვთის ძიებას და იგივე გზის ძიებას, 
იზიარებს ერთსა და იმავე მიზანს და ამქვეყნად იქნება ზნეობა, 
მოწყალება და ჭეშმარიტი ჰარმონია. 
     44. თქვენ, ჩემო საყვარელო ხალხო, გაასუფთავებთ გზებს და მათ 
გამოსადეგს გახდით. რადგან თქვენს შემდეგ დიდი ბრბო მოვა და მე 
ამ ბრბოს ჩემი სიტყვით აღვჭურავ. 
     45. რა დრო იქნება ეს, ისრაელო? შენ არ იცი, მაგრამ მე გეუბნები: 
აღსდექი ბრძოლად, რათა კაცობრივმა მიიღოს ჩემი მშვიდობა და 
ჩემი სიყვარული და რათა დაცული დარჩეს ჩემი ღვთაებრივი 
მოწყალებით. 
     46. დრო, როდესაც ჩემს სიტყვას კვლავ ადამიანური გაგებით 
მიიღებთ, ძალიან მოკლეა. თუმცა ზოგიერთნი — თავიანთი გონების 
შესაბამისად — საუბრობენ და ამბობენ: "როგორ შეუძლია მამას 
ჩვენთვის უგულებელყოფა, რადგან ის სიყვარულია? როგორც 
სიყვარულს, მისი მოვალეობაა, ახლოს იყოს ჩვენთან, ძალიან 
ახლოს — დღეს, როცა საფრთხეში ვართ, როცა ჯერ არ გვესმის მისი 
სწავლება, როცა ჯერ არ შეგვიკრებია ჩვენში ის მრავალი რამ, რაც 
მან მოგვცა, და როცა ჯერ კიდევ სუსტები ვართ. ის არის მამობრივ 
მოყვარული ღმერთი, რომელსაც არ შეუძლია, დროის სისასტიკეს 
გვაბაროს. ის არის უზენაესი სიყვარული, რომელსაც არ შეუძლია, 
დაგვამუნათოს, როდესაც მის კანონს ვარღვევთ. როგორც 
სიყვარულს, მას არ შეუძლია, პასუხი მოგვთხოვოს, როდესაც მის 
უზენაეს ნებას არ ვემორჩილებით. მისი სიტყვა მხოლოდ იმ 
ადგილებიდან იქნება წაღებული, სადაც მისი კანონი არ 
შესრულებულა – გარკვეულ ადგილებში მისგან იქნება წართმეული 
მისი ნათელი და მისი სიტყვა. მაგრამ იქ, სადაც ჩვენ აქტიურად 
ვიწყებთ მუშაობას, ის ჩვენთან დარჩება." 
     თუმცა, ბატონი გეუბნებათ: "მე ვიცოდი, რომ ადამიანური 
გაუგებრობა ჩემი ჭეშმარიტი სიტყვის წინაღობად დადგებოდა. 
მაგრამ სულიწმინდის ტაძარში ყველა სექტისა და ყველა 
რელიგიური თემის რწმენა გაერთიანდება". 
     47. ბატონი დიდი ხანია თქვენთანაა. მე აღგჭურვეთ, ჩემი 
ნათლით მოგნიშნეთ, როგორც ჩემი რჩეულნი, და მოგეცით ჩემი 
მშვიდობის კოცნა, რათა მტკიცედ და მორჩილად იცხოვროთ. მათ, 
ვინც თავი მოამზადა, ეძლევათ მამის საიდუმლოებებში შეღწევის 
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უფლება, რათა გააცნობიერონ, რომ ჩემი საქმე საიდუმლოს არ 
წარმოადგენს. 
     48. ამქვეყნად თავს მიტოვებულად ნუ იგრძნობთ; გამოიყენეთ ის 
წყალობა, სიმშვიდე და ნუგეში, რომელსაც ყოველდღიურად 
მოგართმევთ ჩემი სიტყვით. მინდა, იცოდეთ, როგორ 
იხელმძღვანელოთ ხვალ და მიიღოთ ჩემი ფიქრების ვიბრაციები. 
ძალიან მნიშვნელოვანია, რომ ხვალ, როდესაც ჩემს ხმას აღარ 
გაიგონებთ, ჩემი სწავლებები პრაქტიკაში გამოიყენოთ და 
სულიერად ისწავლოთ ჩემი სინათლის მიღება. ჩემი სულიერი 
სამყარო თქვენთან იქნება ყოველ სულიერ გამოვლინებაში. 
     49. როდესაც მზად იქნებით, არ იქნება არანაირი დაბრკოლება ან 
მანძილი, რომელიც ხელს შეგიშლით, მოუტანოთ კაცობრიობას 
სინათლისა და მშვიდობის ეს გზავნილი. თქვენ მაგალითი იქნებით 
სიმდაბლისა და სირბილის თავის თანასწორთა წინაშე; თქვენი 
მეშვეობით მე მათ სიცოცხლესა და გამხნევებას მივცემ. ნეტარნი 
არიან თქვენ შორის ისინი, რომლებიც დაჭერდნენ ასაკს ჩემს ყანაში 
შრომით — თქვენგანი, ვინც ახალგაზრდობაში ზურგი აქცია 
ამქვეყნიურ სიჭარბეს, რადგან თქვენ იგემებთ მარადიულ 
სიხარულს. თუმცა, ნუ ეძებთ თქვენს საზღაურს ამქვეყნად და ნუ 
მოელით ქებას, რადგან ასეთი ამაოება წაგართმევთ იმ მადლს, 
რომელიც თქვენს სულს მივანდე. პატივი ეცით კაცობრიობის 
იდეალებს, კეთილს თუ ბოროტს, მაგრამ მხოლოდ თქვენი 
სინდისის მეშვეობით მოისმინეთ ჩემი ხმა, რათა იყოთ ერთნი და 
თავმდაბალნი და ამგვარად დაიმსახუროთ ადამიანთა პატივისცემა. 
იგავი 
     50. ერთ მხარეში ბევრი გაჭირვებული ადამიანი იყო. მაგრამ 
ერთმა კეთილშობილმა, რომელსაც დიდი სიმდიდრე და ქონება 
ჰქონდა, ისინი მოიხმო და უთხრა, რომელ დღეს მისცემდა მათ, რაც 
აკლდათ. 
     როდესაც დრო დადგა, გაჭირვებულები იმ კაცთან მივიდნენ და 
უთხრეს: "ბატონო, თქვენი მოწვევით აქ მოვედით; ახლა თქვენ 
წინაშე ვართ". 
     უფლის მზერა თანაგრძნობითა და მოწყალებით იყო სავსე 
გაჭირვებულთა სიშიშვლისა და სიღარიბის ხილვისას. შემდეგ მან 
ჰკითხა მათ, სად ჰქონდათ სახლი, რათა გაეგზავნათ მათთვის 
სიყვარულის ნაყოფი, რომლის დარიგებასაც აპირებდა. მათ 
უპასუხეს: "უფალო, ჩვენ არც სახლი გვაქვს და არც თავშესაფარი. 
სადაც კი ბნელი ღამე დაგვაწვდება, იქვე ვმდომარეობთ". 
     მაშინ თითოეულმა ბატონმა უხვად მისცა მათ თავისი 
სიმდიდრიდან და უთხრა მათ: "თუ ამ სიყვარულის ძღვენის მეტი 
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დაგჭირდებათ, მობრძანდით კვლავ, როცა მოგინდებათ. ახლა კი 
წადით". 
     51. ასევე, იმ უფლის წინაშე წარდგნენ ობოლი ქალი და ქვრივი, 
და მან სიყვარულის ძღვენი მათ ხელში ჩაუგდო. ახალგაზრდები და 
ქალწულები მოვიდნენ, გლოვითა და სევდით სავსენი, უმშვიდობოდ 
და უნუგეშოდ, და იმ კაცმა, რომელმაც ყველაფერი იხილა, მათაც 
თავისი სიმდიდრიდან მისცა და თავისი მოსასხამით დაუფარა მათი 
სიშიშვლე. მოხუცები მოვიდნენ, ძალაგამოცლილები, და მათ მან 
ძალა, სიმშვიდე და კეთილდღეობა მიანიჭა. 
     52. ორივე ჯგუფი დატოვა ის ქალაქი. მაგრამ დადგა დღე, 
როდესაც იმ უფალს, რომელმაც მათ ამდენი მისცა, მოუნდა , კვლავ 
ენახა ის ხალხი, რათა ენახა, შეძლეს თუ არა სიმდიდრის სწორად 
გამოყენება, თუ კვლავ სიღარიბეში ჩავარდნენ. მაგრამ იმ უფალმა 
დაინახა, რომ ისინი კვლავ მწუხარებით იყვნენ მოცულნი. 
დასასრული იგავისა 
 
     53. ბატონი გეკითხებათ: "ვის შესახებ გელაპარაკათ?" და თქვენ 
მიპასუხებთ: "ბატონო, საკუთარ თავზე". 
     54. 1950 წლის შემდეგ, როდესაც ამ ფორმით ჩემს ხმას აღარ 
გაიგებთ, კაცობრიობას დიდი განსაცდელები დაატყდება თავს. 
თქვენ კი, საყვარელო ხალხო, ენდეთ ჩემს ძალას, ჩემს სიყვარულსა 
და ჩემს წყალობას. თქვენ მაგალითი იქნებით თქვენი 
მოყვასისთვის, რათა თქვენი მეშვეობით მე ისინი დაღუპვას 
გადავარჩინო. 
     55. კაცობრიობა ტანჯვის სასმელს სვამს და მათი მოთქმელობა 
ჩემამდე აღწევს. მაგრამ, როგორც სიყვარული და წყალობა, მე 
ყოველთვის კაცობრიობასთან ვიყავი. მე მამა ვარ, მაგრამ რა 
იქმნება კაცობრიობის მოთქმელობის პირისპირ? — ჩემი 
სიყვარულის ღვრა და სულების გამხნევება, როგორც ეს საუკუნეების 
განმავლობაში ვაკეთებდი. 
     56. სუსტები უფრო მეტად იტანჯებიან იმით, რასაც სამყაროსგან 
იღებენ, ვიდრე იმით, რაც მათ სულებს დაევალათ. ისინი, ვინც 
გვერდულად გიყურებენ, ხედავენ, რომ სუსტები ხართ და ჩემს 
კანონს არღვევთ, სწორედ ისინი შეგბილწავენ სახელს და 
მიუთითებენ ჩემი მცნებების შეუსრულებლობაზე. 
     57. მე ხშირად გაფრთხილებდით განსაცდელის შესახებ, 
რომელიც ჩასაფრებულია თქვენს გზას გადასატანად. თქვენ კი, 
ბრძოლაში მტკიცე მეომრები უნდა იყოთ და არ უნდა დასუსტდეთ 
განსაცდელების წინაშე, არც ბოროტების მზაკვრობის წინაშე. 
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     58. მცირერიცხოვანნი არიან ჩემი ხალხიდან, ვინც ჭეშმარიტად 
მოემზადა ჩემი სიბრძნის მისაღებად. 
     59. მე გამოვავლინე თავი თავმდაბლების, მოკრძალებულთა და 
ამქვეყნიური სიბრძნით უცოდინართა მეშვეობით, რათა სამყაროს 
ჩემი ძალისა და სიბრძნის მტკიცებულება მიმეცა. 
     60. გაგება-გაგების სხვადასხვა არხით გადმოგეცით ჩემი სიტყვა, 
რათა გამოგასწოროთ და გადმოგეცეთ ჩემი სიყვარული, ჩემი 
ნათელი და ჩემი წყალობა, რათა გასწავლოთ სათნოება, და 
მრავალრიცხოვანნი, ვინც მოისმენენ, აღდგნენ მადლის 
ცხოვრებაში. 
     61. კაცობრიობას მშია და წყურია ჩემი ჭეშმარიტების, მაგრამ მის 
გულში სძღვის სიძულვილი, სარეველები და ბოროტება, და მას 
მოეპარა ცრურწმენა, რადგან სხვადასხვა მსოფლმხედველობამ 
სცადა მისი შეცდენა ს , განსხვავებული სწავლებითა და 
განსხვავებული რჯულით. 
     62. ეძიეთ ერთობა თქვენს ღმერთთან, საყვარელო ხალხო, და ნუ 
თაყვანდებით მატერიალურ საგნებს, და ნუ სცემთ მათ თაყვანს, 
 რადგან მე არასდროს გისწავლიათ ეს და არც მისტიკა მომიტანია 
თქვენთვის. მე თქვენს სულებში მხოლოდ ჩემი სინათლე და ჩემი 
წყალობა ჩავღვარე, რათა მატერიალიზმმა ხელი არ შეგიშალოთ. 
     63. როდესაც იფხიზლებთ და ლოცულობთ, როდესაც სწავლობთ 
და ეძებთ ჭეშმარიტებას, ბევრს მიიღებთ ჩემგან, როდესაც 1950 
წელი დასრულდება. რადგან თქვენ განვითარებული სულები ხართ, 
რომლებსაც ჩემს დიდ წყალობას ვანდობ. თუმცა მე გითხარით, რომ 
თუ მოუმზადებლობის გამო არ იცით, როგორ დაამოწმოთ ჩემზე, 
ქვები ილაპარაკებენ და დაამოწმებენ ჩემს არსებობას 
კაცობრიობაში. 
     64. ჩემს სიტყვაში ავუხსენი თქვენ, რაც არ გაგიგით, რათა 
გამოასწოროთ ის შეცდომები, რომლებიც ჩემს საქმეში შეიტანეთ. 
რადგან როგორ შეძლებდით კარგი მაგალითის მიცემას თქვენი 
მოყვასისთვის, თუ პირველ რიგში არ გაიწმინდეთ ძველი 
ჩვევებისგან? 
     65. მე მოგიტევეთ და შეგამკეთ, რათა შემდგომში სხვებისადმი 
იგივე სიკეთე გეჩვენებინათ. მე თქვენ ჩემი სიტყვა ვანდე, როგორც 
სინათლის მახვილი, რათა აღსდგეთ ბრძოლაში და განდევნოთ 
სიბნელე და ფანატიზმი, რომლებიც ადამიანის გულში შეიჭრნენ. 
რადგან ეს ცუდი თესლივითაა, რომელიც დიდად გამრავლდა და 
ამგვარად კაცობრიობა ჭეშმარიტების გზიდან გადაუხვია და სულის 
სრულყოფილებისკენ სწრაფვას ვეღარ ახერხებს. 
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     66. მე მოვედი იმ განზრახვით, რომ სამყარომ შეცნოს თავისი 
შეცდომები; რათა აღარ გადაუხვიოს იმ გზას, რომელიც მე მასთვის 
დავადგარე. ამ გზაზე არ არის ეკლები ან ქვის ნამსხვრევები, 
რომლებიც თქვენს ფეხებს დააკrwავენ. 
     67. კაცობრიობა ცდილობს, გამომცადოს, ვერ გააცნობიერებთ, 
რომ თქვენ ყველანი ამ ეპოქაში დიდ განსაცდელებს განიცდით. 
რადგან სამყარო დაიმპყრო თავისი მეცნიერებითა და სიმდიდრით 
და უარმყო მე, როგორც თავისი მეფე და უფალი. ამიტომ, 
ადამიანები ასევე უარყოფენ, რომ მე თავი გაგიცხადეთ ადამიანური 
გონების მეშვეობით. თუმცა, ისინი, ვინც ამგვარად უარმყოფენ მე, 
სულებში შეეხებათ სიყვარული და წყალობა, რათა 
გამოფხიზლდნენ და გააცნობიერონ, რომ ის, რაც მათ შექმნეს , 
წარმავალია, და რომ უმაღლესი და მარადიული სიცოცხლე ჩემშია. 
     68. ხალხო, ნუ დაუშვებთ, რომ ჩემი გამოცხადების საბოლოო 
წამები შუამავლების მეშვეობით ამაო გახდეს, რადგან ჩემი სიტყვით 
მე გამზადებთ, რომ გაუძლოთ ყველა განსაცდელს, რათა გქონდეთ 
სინათლის იარაღები, რომლებითაც იბრძოლებთ კაცობრიობის 
შეცდომათა და ეგოიზმის წინააღმდეგ. 
     69. ნუ იგრძნობთ თავს სუსტად ან უმნიშვნელოდ, რადგან მე 
თქვენ უხვად გიბოძეთ ჩემი წყალობა, ჩემი სწავლება და ჩემი 
სიყვარული, რათა აღსდგეთ, როგორც მესამე ეპოქის მეომრები. 
     70. კაცის გული იგრძნობს ჩემს სიყვარულს და განადიდებს ჩემს 
ღვთაებრივ სახელს. როგორც მამა, არავისთვის ვიშურებ ჩემს 
წყალობას. მე დავიფანტავ შეცდომაში შეყვანილთა სიბნელეს; 
რადგან ჩემი სულიწმინდის ნათელი განდევნის ქვეყნის სიბნელეს 
სულების გასათავისუფლებლად, და სწორედ ისინი არიან, ვინც მე 
საუკუნეების განმავლობაში ვიხსენი. 
     71. როდესაც სულიერნი გახდებით, ისრაელო — ვინ შეძლებს 
მაშინ თქვენი გზისგან გადახვევას? რომელი მზერა გაგხვრეტთ 
მაშინ ისრად? თქვენ მხოლოდ გაიღიმებთ, როდესაც იხილავთ 
სიხარულს იმ გულებსა და ხელებში, რომლებიც მოგეხვევიან, და ეს 
იქნება თქვენი ბრძოლის საზღაურის წინასწარი გემო, რათა 
ცხოვრების გზაზე მხოლოდ ტკივილს არ გრძნობდეთ. 
     72. მე ჩემს სწავლებაში კიდევ ბევრს დავანდობთ, რათა თქვენ 
იყოთ მეომრები, რომლებიც ატარებენ სინათლის იარაღს, 
სიყვარულის მახვილს და მაღლა აფრიალებენ რწმენის, იმედისა და 
წყალობის დროშებს. 
     73. რა გაკლია ჯერ კიდევ, ისრაელ?: რომ აღიმართო, აზრსა და 
საქმეში გაერთიანებული, რომ განახლდე, რათა იყო სუფთა სარკე, 
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რომელშიც კაცობრიობას შეუძლია საკუთარი სრულყოფილების 
ნაკლებობა ამოიცნოს. 
     მშვიდობა ჩემი თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 347  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. ამ დღეს მე მიგიღებთ და გკურთხებთ. თქვენი სული მზად არის, 
ყურადღებით თქვენი სულის ხმას, რათა მიიღოს ჩემი სწავლება. მე 
ვკითხულობ თქვენს გულებს, გეფერებით და გაძლევთ ჩემს სიტყვას, 
და ეს იქნება ბალზამი, რომელიც შეამსუბუქებს თქვენი ცხოვრების 
ტანჯვას. 
     2. მაგრამ ამჟამად მე მხოლოდ არ გნუგეშებთ, არამედ 
გეპატიჟებით, გახდეთ ჩემი მოწაფეები. მე გეუბნებით: აიღეთ 
თქვენი ჯვარი და გამომყევით! ყოველ ნაბიჯზე, რომელიც დგამთ, 
გაიხსენეთ ჩემი მაგალითები მეორე ეპოქიდან. ჩემი მოსვლა 
ადამიანის სახით იმ ეპოქაში არ იყო ამაო. 
     3. ჩემი ტანჯვა, ჩემი სიტყვა და ჩემი უმაღლესი მცნებები თქვენს 
სულშია ჩაწერილი. იქ არის წიგნი, რომელიც სამი ეპოქის 
განმავლობაში დავწერე; იქ არის ჩემი სიტყვა, რომელიც ყველა ჩემი 
მოციქულის მეშვეობით გადმოგეცით; იქ არის მოწმობები და 
საქმეები. თქვენ ყველაფერს საკუთარ თავში იპოვით, თუ ისწავლით 
თქვენს სულებში ღრმად ჩახედვას. სულიერად თქვენ უკვე აღარ 
ხართ პატარა ბავშვები, რადგან გაიარეთ გზა და ახლა თქვენი 
სიმწიფის მწვერვალზე ხართ. თქვენ, ვინც მოისმინეთ ჩემი სიტყვა 
პირველ, მეორე და მესამე ეპოქაში — როგორ შეგიძლიათ ეჭვი 
შეიტანოთ ამ გზავნილში? როგორ შეგიძლიათ წაშალოთ 
წინასწარმეტყველებები, რომლებიც თქვენს სულებში ამოვიკვეთე, 
რადგან დაგპირდით, რომ დავბრუნდებოდი — რადგან გითხარით: 
"კიდევ ერთხელ ვიქნები თქვენთან". თუმცა, მე არ გითხარით, თუ რა 
გზით; მე მხოლოდ დრო და მოვლენები გაცნობეთ და მიგითითეთ 
ისინი, ვინც ჩემს დაბრუნებაზე ილაპარაკებდა — მე ყველაფერი 
გიწინასწარმეტყველეთ. ახლა გეუბნებით, რომ იქნება დიდი 
განსაცდელები, რათა დარწმუნდეთ, რომ სულიწმინდა ჩამოვიდა 
თქვენს სულზე, რათა შეასრულოს თავისი მისია კაცობრიობას 
შორის. 
     4. ახლაა დრო! ყველა გამოცხადება, რომელიც მე გავაკეთე, 
აღსრულდა. სულითა და ჭეშმარიტებით მოუბარეთა ყველა 
წინასწარმეტყველება აღსრულდა. 
     5. მე აქ ვარ, ყოველთვის თქვენთან; მე თავი არ დამუფარებია. ამ 
დროის განმავლობაში — ანუ, მეორე ეპოქაში ჩემი წასვლიდან 
მესამე ეპოქაში ჩემს მოსვლამდე — მე ყოველთვის ვყოფილვარ 
კაცობრიობის გვერდით. ჩემი ნათელი ყოველთვის ანათებდა თქვენ 
შორის; ჩემი სიყვარული უცვლელია, ისევე როგორც ჩემი 
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სწავლებები და ჩემი მაგალითები; ეს უბრალოდ გამოცხადების 
განსხვავებული ეტაპია. 
     ამ პერიოდში ჩემი სიტყვა ფიზიკურად გაიჟღერა, რათა ჩემი თავი 
თქვენთვის გასაგები გამეხადა. მე თქვენი ენა გამოვიყენე, რათა ჩემი 
გზავნილები გაგეგოთ , და აჰა, მე აქ ვარ, ჩემო ხალხო, სიყვარულით 
სავსე თქვენ შორის, გაშლილი ხელებით; და როგორც მამა ხვდება 
თავის დაკარგულ შვილს, ასევე მიგიღეთ მე თქვენ. 
     თუმცა, მე მსურს, რომ ჩემი მოწაფეები გახდეთ — მსურს, რომ 
ჩემი ყველა სიტყვისა და გამოცხადების მოწმენი იყოთ. მსურს, 
დავტოვო თქვენს გულებში დაწერილი მესამე ეპოქის აღთქმა, 
ძვირფასი წიგნი, რომელიც ამ პერიოდს შეესაბამება. 
     6. ჩემი სიტყვა მრავალი წარმომადგენლის მეშვეობით გესმით. 
თითოეულ მათგანს ამ დროის განმავლობაში ჩემგან მინიჭებული 
აქვს მისია, რომლის შესრულებაც ძალიან მნიშვნელოვანია. მათი 
პასუხისმგებლობა ძალიან დიდია, და როდესაც დასრულდება 
ადამიანური გონების მეშვეობით გამოცხადების ეს დრო, მე 
თითოეულ ამ მოციქულს პასუხს მოვთხოვ, და მათ მომიწევთ 
პასუხის გაცემა ჩემს სიტყვებზე, იმ სინათლეზე, რომელიც მათ 
გონებას მივეცი, რათა ის სიტყვებად ექციათ და ერთგულად 
გადაეცათ ხალხისთვის — ხალხისთვის, რომელიც მიყვარს — და 
მათ მომიწევთ ჩემ წინაშე პასუხის გაცემა. თუმცა, ხალხმაც უნდა 
აგოს ჩემ წინაშე პასუხი ყველა იმ სიტყვისთვის, რომელიც მიიღო, 
და როდესაც სრული მოქმედების დრო დადგება, ანგარიშს ყველას 
მოსთხოვენ. 
     7. დღეს მე მოვედი თქვენთან, როგორც მამა და როგორც ბატონი; 
ჩემი სამსჯავრო ისრაელის ხალხს შორის ჯერ არ დაწყებულა; მე 
ჯერ არ მომითხოვია თქვენგან ნაყოფი. დღეს მე კვლავ გაძლევთ 
დროს, მაგრამ ბატონი გეუბნებათ: გამოიყენეთ იგი საქმის 
გასაკეთებლად, სასწავლად, ჩემი ღრმა სწავლების გამოსაკვლევად, 
რათა ამის საფუძველზე შემიყვაროთ და ყოველთვის შემომყვეთ. 
     8. ჩემს სულში თითოეული თქვენგანისთვის ადგილი მაქვს. 
როდესაც ამ დიდ ჯილდოს დაიმსახურებთ, ჩემთან მოხვალთ. 
მანამდე კი იღვაწეთ დედამიწაზე და შემდეგ იმ გზაზე, რომელზეც 
ჩემი ნება გამოგგზავნით, რათა შემომწიროთ თქვენი მისიის 
შესრულება. გახსოვდეთ, რომ მე ყოველთვის თქვენთან ვარ, რომ 
ჩემი მზერა თან გატარებთ, სადაც არ უნდა წახვიდეთ, რომ ჩემი 
მფარველობა თითოეული თქვენგანისთვის უსაზღვროა, რომ თქვენი 
ტანჯვა ჩემთვის შეუმჩნეველი არ არის, რომ მე თქვენი გულების 
სიღრმეს ვკითხულობ და ვიცი თქვენი მომავალი. 
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     9. ამიტომ, ხალხო: გიყვარდეთ მე, შეისწავლეთ ჩემი სწავლებანი, 
რათა გაიგოთ ყველაფერი, რის თქმასაც ვნატრობ თქვენთვის და 
რის დატოვებასაც ვგეგმავ თქვენთვის. როგორც თქვენი მამა, 
სიყვარულით მოვედი, რათა მოგცეთ მცნებები და დარიგებები, 
ვინაიდან თქვენ ხართ ის ხალხი, რომელიც პასუხისმგებელია 
კაცობრიობაზე და რომელიც უნდა იყოს მასწავლებელი, მისაბაძი 
მაგალითი და წინამძღოლი. სწორედ ამიტომ გასწავლიდით დღითი 
დღე; სწორედ ამიტომ არ ჩუმდებოდა ჩემი "სიტყვა". მე მოგეცით 
დიდი დრო, რათა მომესმინათ, რათა ბოლოს და ბოლოს გაუხსნათ 
გონება და მოამზადოთ გულები ჩემს გასაგებად. 
     10. მეორე ეპოქაში, მე მხოლოდ სამი წლის განმავლობაში 
გელაპარაკებოდით. ჩემი სიტყვა შეუჩერებლად იდინებდა. იმ 
დროს, მე დღე-ღამე ველაპარაკებოდი მოწაფეებს — მათ, ვინც 
მოსასმენად მოდიოდა ჩემთან. მე თქვენ შორის ვცხოვრობდი; თქვენ 
იხილეთ ჩემი ყველა საქმე. თქვენ ჩემი შობის მოწმენი იყავით და 
ხედავდით ჩემს ზრდას, როგორც ადამიანისა. მე არ დამიმალავს 
თავი თქვენთვის; მინდოდა, ჩემი ყველა საქმე ცნობილი 
ყოფილიყო, მაგრამ თქვენ, ხალხო, განმკითხველნი იყავით, თუმცა 
არცერთი მათგანი არ იყო მოსამართლე. თქვენ განსაჯეთ ჩემი 
ბავშვობა, ჩემი სიყმაწვილე; თქვენ განსაჯეთ ჩემი ვნება და, 
მიუხედავად იმისა, რომ თქვენ ჩემი ქმნილება ხართ, ზოგჯერ 
არასწორად მესმოდათ. მიუხედავად იმისა, რომ ჩემი ნაწილი ხარ, 
ჩემო შვილო, შენ მამის საქმეები დაგამცირა. 
     11. მე ვარ სიყვარული და პატიება. მე თანაგრძნობით შევხედე 
თქვენს განკითხვას და გითხარით: "ერთ დღეს, თქვენს ცხოვრებაში 
მრავალი განსაცდელისა და დიდი გამოცდილების შემდეგ, თქვენ 
შეიცნობთ სიყვარულს, რომელიც იესომ კაცობრიობას დაჰფინა — 
მის კანონებს, მის წყალობას — და აღარასდროს გადაუხვევთ იმ 
გზიდან, რომელიც მან თქვენთვის დაგვისახა." თქვენ მოინანიებთ 
თქვენს წარსულს და მთხოვთ შესაძლებლობებს, გამოისყიდოთ 
თქვენი ყველა ცოდვა, დაემორჩილოთ ჩემს მცნებებს, და 
ნებაყოფლობით გახდებით ჩემი მსახურნი. 
     თუმცა, არ მსურს, რომ მსახურებად მყავდეთ. — მინდა, რომ 
ყოველთვის ჩემი შვილები, ჩემი მოწაფეები იყოთ, რადგან მე 
მსახურები არ მყავს. თქვენ ყველანი ჩემი ქმნილებები ხართ, 
რომლებსაც ჩემი თვისებები, ჩემი ძალა და ჩემი მადლი მივეცი. 
თქვენ ყველანი ჩემნი ხართ. თუნდაც სამყარო არ მცნობდეს, ის 
ჩემია და მე მაქვს უფლება, ვუყვარდე. 
     კაცობრიობავ, თქვენ ვერ შემაჩერებთ, რომ გიყვარდეთ, მაგრამ 
უნდა ეცადოთ, თქვენი გზა ყოველგვარი დაბრკოლებისგან 
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გაათავისუფლოთ და ეძიოთ სინათლე, რომელიც ხსნის 
ნავსაყუდელისკენ მიგიძღვებათ. 
     12. ამ დროში უთვალავ განსაცდელს შეხვდით, საყვარელო 
სულებო. ხშირად წაბორძიკდით; თქვენი "ხორციც" კი ცრემლებს 
გიწვევთ. მაგრამ განა სული არ არის უფრო ძლიერი, ვიდრე 
"ხორცი"? განა არ მოგეცათ უზომო ძალა, რათა ყველა სიძნელეს 
შეებრძოლოთ? განა თქვენ არ ხართ ჩემი სულის ნაწილი? 
     თქვენ გაქვთ ძალა, უნარი და ენერგია – ყველაფერი, რაც 
აუცილებელია თქვენი სულისთვის შეხვედრილი ყველა საფრთხის 
წინააღმდეგ საბრძოლველად. დღეს გაფრთხილებთ, ჩემო ხალხო, 
რადგან თქვენს გზაზე შეხვდებით კიდევ უფრო დიდ საფრთხეებს, 
ვიდრე დღეს შეგხვდით. მაგრამ ამის გამო არ შეჩერდეთ თქვენს 
გზაზე; ნუ მისცემთ უფლებას, თქვენი ფიქრები დააბნიოთ. 
     13. მე წინასწარმეტყველებდით დევნისა და განკითხვის დროს 
სხვა რწმენის ადამიანებისგან. მაგრამ თქვენ ჩემი მოწაფეები ხართ; 
თქვენ გაქვთ ძალა და სინათლე და ამით თქვენ შეძლებთ 
გაიმარჯვოთ ყველა მსოფლმხედველობაზე, ყველა იმ 
"სინათლეზე", რომელსაც ადამიანები შემოგთავაზებენ. 
თავდაპირველად, თქვენ ვერ შეძლებთ მათ არანაირი ფიზიკური 
წიგნის ან რაიმე მატერიალური ნამუშევრის ჩვენებას. თქვენ 
მხოლოდ თქვენი რწმენისა და სიყვარულის წარდგენა შეგეძლებათ 
და ამ სულიერ სათნოებებს ისინი ვერ შეეხებიან. თქვენ იგრძნობთ, 
რომ დიდი რწმენა თქვენს მთელ არსებას მოიცავს და ეს მარტოც 
საკმარისი იქნება გასაძლებად. თქვენ მტკიცედ იდგებით სხვების 
გზაზე, როგორც ურღვევი სვეტი. 
     14. თუნდაც მატერიალისტური მსოფლმხედველობები 
მოგწვდეთ, თუნდაც ადამიანები მეცნიერების მეშვეობით თქვენი 
შეცდენა მოინდომონ, თქვენ არ უნდა დახაროთ თავი მათ წინაშე. 
ჩემი სიყვარული სრულად იპულსირებს თქვენს გულებში; თქვენ 
იგრძნობთ, რომ ჩემი კანონით ცხოვრობთ, რომელიც ურყევია, 
რომელიც უცვლელი რჩება საუკუნეების განმავლობაში, და თქვენ 
იცოდეთ, როგორ გადასცეთ იგი თქვენგან შობილ თაობებს. რადგან 
ამ ხალხს დავტოვებ სხვა ხალხების მასწავლებლებად. თითოეულ 
თქვენგანს გამოვიყენებ, როგორც დიდებული ხის ძირეულ ნერგს, 
რომელსაც ჩემი ნებით გავაშტოებ. რაც უფრო დიდი იქნება თქვენი 
სათნოებები, მით უფრო დიდი იქნება იმთა ნათელი, ვინც თქვენს 
ნაკვალევს გაჰყვება. 
     15. იბრძოლეთ თქვენი საყვარელებისთვის; იზრუნეთ იმ 
არსებების რწმენაზე, რომლებიც თქვენი მზრუნველობის ქვეშ 
დავტოვე. მათ თან მოაქვთ მადლი და ნიჭი და სულიერების გზაზე 
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ერთი ნაბიჯით წინ წავლენ. ისინი დაადასტურებენ თქვენს სიტყვებს 
და, როდესაც მათ გვერდით აღარ იქნებით, მათ გაახსენდებათ 
კანონი, რომელსაც დედამიწაზე მათი მშობლები იცავდნენ, და მას 
ერთგულნი დარჩებიან. 
     16. ეს არის ისრაელის ერის ისტორია — იმ ერისა, რომელიც 
ერთგულად გამომყვება, რადგან მე ისინი ჩემი ნათლისა და ჩემი 
სიბრძნის მზრუნველებად დავასახელე. თქვენ რთული ამოცანა 
გაქვთ კაცობრიობის წინაშე; თქვენ ახლა ვეღარ შეძლებთ, ხან ერთ 
მხარეს გადაიხაროთ, ხან — მეორეზე. თქვენ იცით თქვენი გზა — 
იცოდეთ, რომ თქვენი მამა ჩამოვიდა თქვენთან, ფიზიკურად 
განცხადდა, რათა ესაუბრა თქვენთვის და გემართათ, რადგან ჯერ 
არ იყავით მზად, სულით სულთან ესაუბრათ მე. 
     17. მე ჩემი გამოცხადებები გასაგები და ჩემი სიტყვა ნათელი 
გავხადე, რათა თქვენ მე გამიგოთ. მაგრამ როდესაც ეს დრო 
გაივლის, 1950 წლის შემდეგ, თქვენ დანამდვილებით იცოდეთ, 
რომელ გზას უნდა გაჰყვეთ. თქვენ დამიკავშირდებით და თქვენი 
ინტუიცია გიჩვენებთ, როგორ განახორციელოთ ჩემი სწავლება 
პრაქტიკაში, როგორ მიიტანოთ ეს ძვირფასი თესლი გულებამდე, 
რომლებსაც ის სჭირდებათ. თქვენ არც ერთ თესლს არ დაკარგავთ 
და არც შემთხვევით არ დათესავთ, არამედ დადებთ მას იქ, სადაც 
მიწა მომზადებულია — სადაც თქვენი ინტუიცია გეუბნებათ, რომ ეს 
თესლი აღმოცენდება, და ამგვარად, თქვენ მთესველის მსგავსი 
იქნებით. 
     18. თქვენ, მოციქულების მაგალითით, გაემგზავრებით და, მათ 
შორის სვლისას, ადამიანების გულებსა და სულებში თესლს 
დათესავთ. მაგრამ წიგნი, რომელიც უნდა წარადგინოთ, თქვენი 
საკუთარი ცხოვრება, თქვენი მაგალითი, თქვენი რწმენა და ჩემდამი 
ნდობა იქნება. ეს უფრო დამაჯერებელი იქნება, ვიდრე სიტყვებით 
რამეის თქმა შეგიძლიათ. ამიტომ, ხალხო, დღესვე მიიღეთ მტკიცე 
გადაწყვეტილება ამ მისიის შესასრულებლად. 
     19. მე თქვენ დაგტოვებთ ჩემს ნაცვლად. ჩემს სახელით მოუბარნი 
დადუმდებიან, მაგრამ თქვენი ბაგეები მომზადებული იქნება, 
თქვენი გულები კი — შთაგონებული. მე გიძღვებით ამ უსაზღვრო 
შთაგონების გზაზე და ხვალ ილაპარაკებთ სწავლებებზე, 
რომლებიც ჯერ კიდევ არ გცოდნიათ. 
     20. მე მოგცემთ საშუალებას, შეაღწიოთ იმ გულების სიღრმეში, 
რომლებიც ჩემს მოლოდინში არიან. თქვენ წახვალთ, როგორც ჩემი 
მოციქულები, რათა ილაპარაკოთ წმინდა გამოცხადებებზე იმ 
მოწიწებითა და სიყვარულით, რომლითაც ისინი ადამიანის 
მეშვეობით გესმით. თქვენი სიტყვა დახვეწილი იქნება, მაგრამ 
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გფრთხილდეთ თქვენს სიტყვებზე, რადგან თქვენმა ბაგემ 
არასდროს უნდა იტყუოს. მე დაგიცავთ უმაღლესი სფეროდან და 
თქვენი მაგალითები დაუწერელ ასოებით დარჩება აღბეჭდილი. 
დიახ, ისრაელის ხალხო, ნაბიჯ-ნაბიჯ მიგძღვებით თქვენი მისიის 
აღსრულების გზაზე. ყველა საქმეს დრო სჭირდება, რათა გაგებული 
იქნას. მე მოგეცით ეს დრო, რათა მიაღწიოთ სრულყოფასა და 
სიმწიფეს და გაუდგეთ სულიერების გზას. 
     21. მე ერთბაშად არ წამიძალებია თქვენი ძველი წეს-ჩვეულებები, 
არამედ თანდათან მიგიყვანეთ იმისკენ, რომ თავი დაგენებებინათ 
იმისთვის, რაც არ იყო ჩემთვის სასიამოვნო. მე გასწავლეთ სულით 
ლოცვა; მე გითხარით, როგორ ესაუბროთ თქვენს მამას სიჩუმეში, 
მედიტაციასა და თქვენს ღმერთთან ზიარებაში შესვლით. 
     22. ასე განაგრძეთ თქვენი გზა, ხალხო. ლოცვა იქნება თქვენი 
ფარი, ხოლო რწმენა — თქვენი ხსნა. სინჯვის ჟამს, ჩემი თანადგომა 
თქვენთან იქნება. სიღრმეში გაიგონთ ჩემს მოკითხვას, ზუსტად ისე, 
როგორც ამჟამად: "ჩემი მშვიდობა თქვენდა", და მაშინ იგრძნობთ 
იმ სიმტკიცეს, რომ ჩემი ძლიერი მკლავი თქვენს მკლავშია და რაც 
ჩემი სიტყვისადმი მორჩილებით გააკეთებთ, ყველაფერი ჩემგან 
კურთხეული და დადასტურებული იქნება. 
     23. აქამდე ჩემს წინაშე ბავშვები და მოწაფეებივით იყავით და მე 
სიყვარულით გასწავლიდით, ჩემს უსაყვარლეს სიტყვებს გულებში 
გინერგავდით, რათა მათით გენერგათ. სული სიყვარულით 
იკვებება; მას სხვა საზრდო არ გააჩნია. ამიტომ, როდესაც ამ 
სიყვარულს, ჩემს სიტყვებში არსებულ არსს შორდებით, თქვენ 
გრძნობთ სიცარიელეს, მიტოვებულობის გრძნობას, ამ ნაზი შეხების 
მიღების საჭიროებას. და როდესაც ჩემთან ბრუნდებით, თქვენ 
კვლავ ავსებთ თქვენი გულის სიცარიელეს ამ კრისტალურად სუფთა 
წყლით. 
     24. მე ეს ჭა ბოლომდე ამოვავსე, რათა არასოდეს იგრძნოთ 
წყურვილი, რათა ყოველთვის სავსენი იყოთ მადლითა და 
შთაგონებით, რათა ჩემი სულის სიყვარული იცოცხლოს თქვენს 
გულებში. 
     ეს წყარო არ გაშრება, ჩემო ხალხო, თუნდაც ჩემი სიტყვა ამ 
ფორმით შეწყდეს. მაშინ თქვენ მიიღებთ ჩემს გამოვლინებებს, ჩემს 
სიტყვებს, თქვენს ლოცვებსა და აღმაფრენის წამებში. ყველაფერი 
გასაგები იქნება თქვენთვის; მე მაშინ უცხო ენას არ გამოვიყენებ, 
არამედ გავაგრძელებ თქვენთან სულიერი გზით საუბარს, როგორც 
ეს აქამდე გესაუბრებოდით, და რაც უფრო მაღალი იქნება თქვენი 
სულიერი მომზადება, მით უფრო ღრმა სწავლებების გააზრებას 
შეძლებთ. 
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     25. რამდენი გამოცხადება მოგცემთ, ჩემო ერო! ყველაფერს, რაც 
არ ითქვა ადამიანის შუამავლობით, ამიერიდან სულით სულს 
გითხრით. მაგრამ ამისთვის, თქვენ უნდა განაგრძოთ 
გულმხურვალედ ლოცვა. ლოცვით თქვენ მიაღწევთ ექსტაზს და 
როდესაც თქვენი სული ასე აყვანილი იქნება, იგრძნობთ, თუ როგორ 
განმარტავს ღვთაებრივი ოსტატი თავის სიტყვას, როგორ გიყვებათ 
ყველაფერს ერთ წინადადებაში; და ამ წინადადებას, რომელსაც მე 
გაძლევთ, თქვენ დაუკვირდებით, თქვენ გააცნობთ თქვენს 
თანამემამულეებს და ამგვარად, ხალხს შეეძლება ამგვარი სწავლის 
გაგრძელება 1950 წლის შემდეგ. 
     26. მე არ დაგტოვებთ უქმად ერთ დღესაც კი. როდესაც მზად 
იქნებით, ჩემი შთაგონება დაუწყვეტი იქნება. როდესაც 
მოვგვარებულს დაგგულებთ, მე გაგიცხადებთ დიდ სწავლებებს 
სულის შესახებ და მოგცემთ დიდ წინასწარმეტყველებებს, 
რომლებიც ახალ თაობებს მოემსახურება, რადგან თქვენ ბევრ 
სწავლებას დატოვებთ წერილობით. 
     1950 წლის შემდეგ, მე დაგტოვებთ ამ შთაგონებების ჩაწერის 
ნებას, რათა ისინი არ წაიშალოს თქვენი მზარმალი მეხსიერებიდან, 
რათა ისინი სამუდამოდ შემორჩეს კაცობრიობის მემკვიდრეობად 
და რათა ის უსაზღვრო შიმშილი, რომელსაც ეს სამყარო ჩემს 
ყურადღებას უქადის — სურვილი სიყვარულისა და ჭეშმარიტების, 
გაგების, სულიერი გამოცხადებებისა იმ სწავლებების მეშვეობით, 
რომლებიც ისრაელის ხალხმა უნდა მიიტანოს მაცნეებად ყველა 
მხარეში, დიდ მასებთან. 
     27. მოვიდა ყოვლისმომცველი სამსჯავროს დრო და ყოველი 
საქმე და ყოველი რელიგიური თემი ჩემგან იქნება განკითხული. 
მწუხარების ღრიალი ამოხეთქს კაცის სულიდან, რადგან ყოველივე 
ცრუში გაშიშვლდება; მხოლოდ ჭეშმარიტება გაბრწყინდება. 
კაცობრიობაში გამოღვიძება მოხდება და მაშინ ადამიანები 
მითხრენ: "მამაო, გვეშველე; მოგვეცი ჭეშმარიტი სინათლე, 
რომელიც გვიძღვება". და ეს სინათლე და ეს შეწევნა სულიწმინდის 
სწავლება იქნება; ეს იქნება სწავლება, რომელიც მე თქვენ მოგეცით 
და რომელიც ასევე ყველას ეკუთვნის, რადგან მე ყველას მამა ვარ. 
     28. ჩემს სულს უკვე ხედავს კაცობრიობის დანგრეულობას — იმ 
სიცარიელეს, რომელსაც ყველა გულში გრძნობს. მე ვხედავ, როგორ 
ცდილობენ ამ სიცარიელის შევსებას მიწიერი სიამოვნებებით და 
ვერ პოულობენ ვერაფერს, რითიც წყურვილს დაიკმაყოფილებენ. 
ყველგან ეძებენ ამ ნუგეშს, ამ მალამოს, და მას ვერც ისევე 
პოულობენ. მაგრამ როდესაც — კაცობრიობა საკუთარ თავს 
ეკითხება — და ვისში ვიპოვით ამ მალამოსა და ამ მშვიდობას? 
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     თუმცა მამა გეუბნებათ თქვენ, კაცობრიობას: მე გელოდებით; 
ყველაფერი, რაც გჭირდებათ, ჩემშია და თქვენშია, მაგრამ თქვენ არ 
იცოდით, როგორ ეძებოთ იგი. თქვენ სხვადასხვა გზას გაუყევით და 
მშვიდობა იქ ეძიეთ, სადაც მისი პოვნა შეუძლებელია. ჭეშმარიტი 
სიყვარული და ჭეშმარიტი ნათელი იქ ეძიეთ, სადაც ისინი არ არის. 
მე მეძიეთ და ჩემში იპოვით სიყვარულს, რომელიც თქვენი გულები 
უნდა აღავსოს, და ჩემში იპოვით სულის სიმშვიდეს, ნათელსა და 
მკურნალ ბალზამს. 
     თქვენ უკვე დაიღალეთ ძიებით და ჩემი სულის კარზე აღარ 
აკაკუნებთ. თქვენ უგუნურნი ხართ, მაგრამ მე გელოდებით და 
როდესაც ჩემს კარზე დააკაკუნებთ, ის მალევე გაიღება და 
შემოგეშვებათ. მე გაჩვენებთ სამეფოს მთელ სიმდიდრეს და 
გაგამხნევებთ წარსულ ტანჯვაზე, და მაშინ მოიგლოვებთ დაკარგულ 
დროს, მოიგლოვებთ თქვენს ცოდვებს და მთხოვთ პატიებასა და 
ახალ შესაძლებლობას. მე ყველაფერს მოგცემთ. რასაც კი მთხოვთ 
თქვენი და თქვენი მოყვასის სასიკეთოდ, ყველაფერს მოგცემთ. ჩემი 
სიმდიდრე უსაზღვროა , მაგრამ ის სულიერია. თუ ამ საგანძურს 
მთხოვთ, მე ყველაფერს მოგცემთ და გეტყვით: გამოიყენეთ იგი! 
რადგან ყოველი მადლი და ნიჭი, რომელსაც მე გაძლევთ, 
მარადიული სიცოცხლისაა და ყველასთვისაა განკუთვნილი. 
     29. ამგვარად მოვედი მე ამ საუკუნეში, ო, ხალხო, და ზოგიერთმა 
თქვენგანმა იხილა მე, როგორც მოგზაური, რომელიც კარდაკარ 
აკაკუნებდა მსოფლიოს ხალხებს შორის. ზოგიერთმა კარი გამიღო; 
სხვებმა კი დახურულად დატოვეს. მაგრამ მე განვაგრძობ კარზე 
კაკუნს, შევასრულებ ჩემს მისიას, როგორც მამა და როგორც 
მოძღვარი, ნაბიჯ-ნაბიჯ გიძღვებით ჩემს გზაზე, მოგცემთ ნათელს 
და თქვენ ყველანი გონს მოხვალთ და გაიგებთ თქვენი ცხოვრების 
მიზანს. 
     საბოლოო მიზანია სიყვარული, ჩემი კანონების აღსრულება, და 
სანამ ამას არ გააკეთებთ, სანამ სიყვარულს არ ივარჯიშებთ, სანამ 
ჩემს მცნებებს არ დაემორჩილებით, გზას აცდენით სიარულს 
განაგრძობთ. მაგრამ მე დავადგინე ზღვარი და ეს ზღვარი ახლა 
თითქმის მიღწეულია. 
     30. იმ დიდი მსოფლიო განსაცდელის შემდეგ, რომელიც 
წინასწარმეტყველებული იყო, და რომლიდანაც თქვენ ტანჯვის 
სასმისის უკანასკნელ წვეთს დალიხართ, აღდგენა დაიწყება. იმ 
დროს კაცობრიობამ უნდა შეინანოს და სწორ გზას დაუბრუნდეს. მან 
უნდა აღიაროს თავისი ყველა ცოდვა და მე მიპოვოს. 
     31. დიახ, ისრაელის ხალხო, თქვენ, ჩემი ქადაგების მოწმეთა, 
რომლებიც მესმენით, როგორ ვსაუბრობ და ვმსჯავრდევ 



130 
 

კაცობრიობას, გულდასმით მომისმინეთ: დაიცავით ჩემი სიტყვები, 
რადგან თქვენც ამ კაცობრიობის ნაწილი ხართ. თქვენც აჩვენეთ 
ჩემს სულს თქვენი გულების სიცარიელე; თქვენც მოხვედით აქ 
მწყურვალნი და მშიერნი. თქვენ დაიკმაყოფილეთ წყურვილი 
სიყვარულის შადრევანთან. ამიტომ, იფიქრეთ მათზე, ვინც ჯერ 
კიდევ არ არის მზად ჩემს საპოვნელად, რადგან მათში ბოროტება 
უფრო ძლიერი იყო. მაგრამ ერთ დღეს ეს ბოროტება შეკავდება. 
     32. კაცობრიობამ უნდა იპოვოს ფართო ველი, რომელზეც 
შეასრულებს ჩემს მცნებებს, განაახლებს თავს და იცხოვრებს 
მშვიდობაში ჩემთან. მე მივცე მათ უფლება, იარონ თავიანთი 
გზებით, რადგან მსურს, გამოცდილებით მდიდრები ვიპოვო ისინი. 
     კაცი, ჩემი შვილი, რომელიც ჩემდა მიხედვით მოვიდა მიწაზე, 
ათას განსაცდელს გაუძლო, რომლებიც მის სულს სჯიან. მაგრამ 
შემდეგ, თუ მისი რწმენა მტკიცე დარჩება — რა დიდი იქნება 
საზღაური, რომელსაც მიიღებს! გასაჭირების, არეულობისა და 
საფრთხეების შემდეგ, იგი იპოვის ჩემი სულის ნათელს. 
     33. ამიტომ, ნუ გეშინიათ, ჩემო ხალხო, განსაცდელების 
გადატანის; ნუ გეშინიათ დიდი კონფლიქტების წინაშე დგომის. 
თქვენ მათში არ დაიღუპებით. მე ყველა ჩემს შვილს მივანიჭებ 
სულიერ სიმტკიცის ნიჭს, რათა მათი მგრძნობელობა გაიღვიძოს. 
სინჯების, გამოცდილებისა და ნაყოფის შემდეგ, მე მოგმართავთ და 
გეტყვით: "აჰა, რა სასარგებლო აღმოჩნდა ეს სინჯი, როგორ 
გაძლიერდით მისით და როგორ ჯანმრთელნი და სრულყოფილნი 
ხართ ახლა! ჩემი ნება არ არის თქვენი დაღუპვა; ჩემი ნება მხოლოდ 
ისაა, რომ თქვენმა სულმა გაუძლოს და მიყვარდეთ და მიცნოთ 
სინჯებისა და ქარიშხლების მიუხედავად." 
     34. არიან ერები, რომლებმაც გადაიტანეს ცეცხლის 
განსაცდელები და მწარე ჭირვებები, მაგრამ მე მათთვის საზღაური 
მაქვს შემონახული. ყველა, ვინც მოთმინებით იტანდა და მე 
მენდობოდა, მიიღებს სულიერ მშვიდობას, აღმოჩნდება ყველა ამ 
ჭირვებაზე მაღლა და მომცემს ჩვენება, ხოლო ისრაელის ერი 
მიიღებს ამ ჩვენებას. 
     35. ჩემს სიტყვას ცხოვრების ყველა სფეროზე მოქმედება აქვს. მე, 
ერო, ყველა ერი გიჩვენეთ. თქვენთან საუბრისას, მე მათ ტანჯვასა 
და გაჭირვებაზე გესაუბრეთ და გითხარით: "ილოცეთ, ერო, იკავეთ 
თავი, შეინანეთ, რათა იმ ერებს მათ განსაცდელში დაეხმაროთ". 
თქვენ ძლიერები ხართ, რადგან მყარ ნიადაგზე დგახართ. ილოცეთ 
და მოემზადეთ, რათა სხვებისთვის ზღუდე იყოთ, რათა გაუწოდოთ 
ხელი და შეეწიოთ ყველას, ვისაც ეს სჭირდება. 
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     შეგიძლიათ, შეიწყალოთ თქვენი მოყვასი, თუნდაც არ იცნობდეთ 
მათ. თქვენს სულს, რომელსაც დიდი ძალა და ძალაუფლება 
შესწევს, შეუძლია გაუზიაროს მათ ის სიკეთე, რომლითაც მე 
დაგლოცეთ. 
     ამიტომ, გთხოვთ, ჩემო ხალხო, უპირველეს ყოვლისა სიყვარულს 
— სიყვარულს, რათა შეიცნოთ მე და თქვენი თავი. სიყვარული ჩემი 
რჯულის ფუძემდებლური პრინციპია. სიყვარული ყველა საქმის 
უმაღლესი მიზანია; ეს ის არის, რასაც ყოველთვის ვასწავლიდი. 
სიყვარული, მშვიდობა და მოწყალება — ეს სათნოებები თქვენშია; 
თქვენ სიყვარულს სწავლაც კი არ გჭირდებათ. 
     36. სიყვარული არ არის ის, რასაც სწავლობენ, არამედ ის, რასაც 
გრძნობენ; მას ადამიანი საკუთარ თავში ატარებს და თქვენ, ყველა 
არსების მსგავსად, მისი ყველა შესაძლებლობა და თვისება 
მიგიღიათ თქვენი შექმნისას. ამიტომ, ჩაიხედეთ საკუთარ თავში, 
მოძებნეთ იმ სათნოებები, რომლებიც მე თქვენს არსებაში 
ჩამინერგე და გამოიყენეთ ისინი თქვენს ყოველდღიურ ცხოვრებაში. 
     37. როგორ ბედნიერი იქნები, ისრაელო, როდესაც შეძლებ 
კაცობრიობაში შენი მისიის შესრულებას, როდესაც შეძლებ შენი 
ნიჭების გამოვლენას და მათ შეგრძნებას, როდესაც დათესავ და 
მოიმკი იმ ნაყოფს, რომელიც სასიამოვნო და სასიამოვნოა ჩემი 
ღვთაებისთვის. სრული მოღვაწეობის დრო ჯერ არ დადგა, მაგრამ 
ის ახლოვდება. ეს ის დროა, როდესაც თქვენ კაცობრიობის წინაშე 
წარდგებით და უნდა გამოიყენოთ მთელი თქვენი ნათელი და 
მთელი თქვენი სიბრძნე , რათა თქვენი ნაბიჯები მტკიცე იყოს და 
თქვენი მოწმობა — ჭეშმარიტი. 
     38. აი, ასე გამზადებთ და გაფრთხილებთ. ყოველდღე, როცა ჩემი 
სიტყვა გაქვთ, თქვენი მამისგან გაფრთხილებასა და რჩევას ისმენთ, 
რადგან ხვალ დაგჭირდებათ. დღეს მშვიდობაში ხართ, რადგან მე 
მესმენით. მაგრამ დადგება დიდი ბრძოლის პერიოდები და მე 
მინდა, რომ ამ დროისთვის მზად იყოთ, გაერთიანებულნი იყოთ და 
ამ ერთიანობამ გაგაძლიეროთ, რათა აღარ გქონდეთ არც ერთი 
მოწყვლადი წერტილი, არამედ ისრაელის ერი შემოიკრიბოს ჩემ 
გარშემო ჩემი წასვლის წამს, რათა მოისმინოს ჩემი უკანასკნელი 
სიტყვები, როგორც მიწიერი მამა, რომელიც თავისი ყველა შვილით 
გარშემორტყმული, საბოლოო რჩევას იძლევა, და შვილები იმ 
ცხოვრების ბოლო წუთებს ელიან — და პირობას დებენ, რომ 
ერთმანეთს შეიყვარებენ და მისი სათნოებებით გაძლიერდებიან, 
რათა ერთი სხეული და ერთი ნება იყვნენ, კაცობრიობის 
ხელმძღვანელნი. 
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     ასე მსურს დაგტოვოთ, ხალხო — პასუხისმგებლობით სავსე, 
მაგრამ ასევე მადლით სავსე, რათა ყოველთვის ძლიერნი იყოთ. 
     39. გკურთხებთ, ისრაელო. იმ მრავალ სახლში, სადაც იკრიბებით, 
ვკურთხებ თქვენს კეთილ საქმეებს. მე თქვენს გულებს ვანიჭებ მეტ 
მგრძნობელობას და გეუბნებით: მოიშორეთ ყოველივე უნაკლო, 
ყოველივე, რაც ჩემკენ არ მიგიყვანთ — მოიშორეთ, რათა შესაფერის 
დროს ჩემ მიერ განისაჯოს და ისრაელის ხალხმა არ მიიღოს 
მტკივნეული განკითხვა, არც იხილოს თავისი უფალი, რომელიც 
კვლავ სისხლს ღვრის და კვდება ჯვარზე მათი უნაკლობის გამო, 
არამედ იხილოს იგი, რომელიც მთელ კაცობრიობას სიყვარულით 
ასწავლის. 
     40. ამ მადლის დღეს, რომელშიც გაძლიერებთ და გაძლევთ ჩემს 
სიტყვას, რომელიც თქვენი საზრდოა, დაგტოვებთ მზადყოფნასა და 
წინასწარ გაფრთხილებულს. ეს ჩემი სიტყვის უკანასკნელი დღეებია 
და მსურს, რომ მთელი ამ დროის განმავლობაში, ბოლო წამამდე, 
მესმინოთ, რათა ეს სიტყვა ამოიჭრას თქვენს სულზე, გაგინათლოთ 
და გაგაძლიეროთ მომავალი დროებისათვის. 
     41. ეს არის ჩემი გაკვეთილი ამ დღისთვის, ჩემო ერო. ილოცეთ 
თქვენთვის და ისრაელის ერისთვის, რომელიც დიდ სამსჯავროს 
წინაშე დგას. ილოცეთ სამყაროსთვის, რომელიც ასევე დიდ 
განსაცდელს უპირისპირდება! არც ერთი დღე არ უნდა გავიდეს 
თქვენი სულების ამაღლებისა და ამ ყველა განსაცდელზე 
დაფიქრების გარეშე. მე შევისმინე თქვენი ვედრებები და ჩემი 
ნებისამებრ შევასრულებ მათ. 
     42. კურთხეულნი ხართ, თქვენ, მოკრძალებულნო, რომელნიც 
იმედს ჩემს მოწყალებაში ამყოფებთ; რომელნიც, იცით რა, რომ 
თქვენზე თქვენზე მაღალი ნება მეუფებს , მაძლევთ უფლებას, 
განვკარგო თქვენი სიცოცხლე. გკურთხებთ, ჩემო შვილებო; თქვენი 
ჯვარი მსუბუქი იქნება. 
     43. თქვენგან, ვინც დაჟინებით მეკითხებით, თუ რატომ 
გამოიცადეთ, გეუბნებით: დადუმდით; ნუ მეკითხებით მიზეზს! განა 
იცით, რაოდენ დიდია თქვენი დანაშაული ჩემ წინაშე? განა იცით, რა 
გზით განგწმენდთ სულს, რათა დამიბრუნდეს ისეთივე წმინდა, 
როგორიც იყო, როდესაც ჩემგან გამოვიდა? ამიტომ გეუბნებით 
თქვენ: მიიღეთ ის განსაცდელები, რომლებსაც ყოველდღიურად 
გგზავნით, მხოლოდ მოთმინებითა და მზადყოფნით; რადგან ჩემი 
ძალა ყოველთვის თქვენთანაა. 
     44. მე გჩუქნით სინათლეს, რომელიც გჭირდებათ, რათა სწორად 
წარმართოთ საკუთარი თავი და თქვენი საყვარელი ადამიანები 
ხსნის გზაზე. 
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     45. მე გიბოძებთ მამათქვენთან ზიარების ძვირფას საჩუქარს, 
რომელიც გადაგარჩენთ ყოველ განსაცდელში. ამ დილით ჩემი 
მკურნალი ბალზამი და ჩემი ნუგეში თქვენთანაა, მთელ 
სამყაროსთან და ყველა იმ ქმნილებასთან, რომლებიც ჩემგან 
გამოვიდნენ. 
     მშვიდობა ჩემდამც თქვენ! 
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ტრენინგი 348  
     1. საყვარელო ხალხო: ოსტატი გაძლევთ, გვერდი გვერდზე, 
თავისი სწავლებების წიგნს, რათა თან ატაროთ იგი, თქვენს 
გულებზე ამოტვიფრული. ხვალ ეს გაკვეთილები თქვენთვის 
შეუფასებელი ღირებულების საგანძური იქნება, რომელიც 
დაგეხმარებათ შეასრულოთ თქვენი მიწიერი მისია და 
დაიმსახუროთ საზღაური თქვენი სულისთვის. თქვენი ბრძოლის 
მეშვეობით, ეს სწავლება კაცობრიობის გულებში ამოკვეთილი 
დარჩება და თქვენ ტრიუმფის სიმღერას შეასრულებთ, როდესაც 
აღთქმულ მიწას მიაღწევთ. 
     2. მე გაძლევთ ნებას, თქვენი მომზადების ჟამს, აიღოთ ჩემი 
საგანძურიდან ყველაფერი, რაც გაკლიათ, რათა გადასცეთ თქვენს 
თანამოძმეებს. რადგან ჩემი რჩეულნი სხვადასხვა გზით მოვლენ, 
რათა გახდნენ ჩემი მოწაფეები, ჩემი მუშები და ჩემი მეომრები, 
რომლებიც ჩემს საქმეს იცავენ. 
     3. მთელი ქმნილება ექვემდებარება ჩემს კანონს და ყველაფერი 
თავისი ჰარმონიით მცემს თაყვანს. აღაპყარეთ მზერა ცისკენ და 
იხილავთ ჩემი სიბრძნის მიერ შექმნილ კაშკაშა ვარსკვლავებს. 
იხილეთ მათში მორჩილებისა და ჰარმონიის მაგალითი; შთაგონება 
მიიღეთ ამ ბრწყინვალებისგან, ამ სრულყოფილებისგან, რათა 
დაფიქრდეთ და ნება მისცეთ მამაჩემის ხმას, გელაპარაკოთ თქვენი 
სინდისის მეშვეობით. ხეები ატარებენ თავიანთ ნაყოფს, რომელიც 
ყოველთვის გემრიელია. ყველაფერში მამა თავს გვიცხადებს და 
გელაპარაკებათ, რათა დაფიქრდეთ და დაემორჩილოთ იმ კანონს, 
რომელიც მე მოგეცით. 
     4. მე შევქმენი ტომები, ხალხები და ერები და ყველას მივეცი ის, 
რაც სულიერი განვითარებისთვის სჭირდებათ. თქვენ მე 
მიგულებდით ვარსკვლავებსა და ადამიანის ხელთქმნილ საგნებში. 
ახლა კი მეშინდით საკუთარ თავში. ნეტარია ის, ვინც შინაგან 
სიჩუმეში შედის, რადგან იგი იგრძნობს ჩემს თანდასწრებას და 
მიაღწევს სულის სიმშვიდეს. 
     5. ჩემი სიტყვა მიიღეთ მოუმზადებელი გონების მეშვეობით, 
რომელიც ადამიანური მეცნიერების მიერ არ არის განათლებული. 
თუმცა მე ისინი მოვამზადე, რათა ყოფილიყვნენ საფეხური, 
რომელზეც ჩემი უნივერსალური სხივი ისვენებს. 
     6. როდესაც ჩემს სიტყვას ისმენთ, თქვენ ასევე ისურვებთ, რომ 
მამამ თავი თქვენი ხორციელი თვალების წინ გამოაჩინოს. მაგრამ 
მე გეუბნებით: მოამზადეთ თქვენი გულები და თქვენ შემიგრძნებთ. 
რადგან მე მოვედი არა მხოლოდ იმისთვის, რომ ამ მწუხარების ჟამს 
დაგამშვიდოთ, არამედ იმისთვის, რომ მოგიტანოთ სწავლება, 
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რომელიც უკვე დაგპირდით, როდესაც მეორე ეპოქაში იესოს სახით 
თქვენთან ვიყავი. 
     7. ჩემი მაგალითები, ჩემი ვნება, თქვენს სულშია ამოტვიფრული. 
იქ არის წიგნი, რომელიც სამი ასაკის განმავლობაში დავწერე: ჩემი 
მოციქულების სიტყვები, მოწმობანი, საქმეები. თქვენ შეგიძლიათ ამ 
ყველაფერს მიაგნოთ, თუ თქვენი სულის სიღრმეში ჩაწვდომას 
ისწავლით. 
     8. ამ ეპოქაში, ოსტატი გელაპარაკებათ მთის მწვერვალიდან, 
სადაც მე გელოდებით. მე ვანიჭებ სიცოცხლეს თქვენს სულს, რათა 
ის ჩემთან ამაღლდეს. იგრძენით ჩემი სიყვარული და გქონდეთ ჩემი 
სიმშვიდე თქვენში. მოძებნეთ ისინი, ვინც გზას ასცდა, როგორც 
ამქვეყნად, ასევე სულიერ სამყაროში. ნეტარ არიან თქვენ შორის 
ისინი, ვინც მითხრა: "უფალო, ჩვენ შენს ნაკვალევს მივყვებით; 
გვაქციე მამაც ჯარისკაცებად, რათა დავიცვათ ეს საქმე". 
     9. კვლავ გიჩვენებთ გზას, რომლითაც ჭეშმარიტებას იპოვით. 
გასწავლით, რათა კაცობრიობის წინაშე ჩემს შესახებ მოწმობა 
გაიღოთ, რათა თქვენი მაგალითით მომავალი თაობები 
მოამზადოთ და მათ ჩემს სიყვარულს შეინარჩუნონ და ჩემი 
მშვიდობა იგრძნონ. მაშინ თქვენ გახდებით ის მოწაფეები, 
რომლებიც მეორე ეპოქის ჩემს მოციქულებს მიბაძავენ. 
     ზოგიერთ თქვენგანს გავგზავნი სხვადასხვა პროვინციასა და 
ერში, რათა გზა უჩვენოთ გზასცდენილთ. მაგრამ თქვენ უნდა იაროთ 
სრული თავმდაბლებით და სუფთა მაგალითი იყოთ იმ 
ხალხისთვის, რომელსაც მე თქვენ გადაგაბარებთ. თქვენ იქნებით 
ფანარი, რომელშიც სულიწმინდის ნათელი ანათებს. 
     10. მე ჩემს რჩეულებს ჩემი სიტყვით ვწვრთნი, მათი შეცდომების 
გათვალისწინების გარეშე. მე ვამკურნალებ მათ სულებს, რადგან მე 
საუკეთესო მკურნალი ვარ. მე მათ ვამხნევებ და ვეუბნები: "მიჰყევით 
ჭეშმარიტების ამ გზას, რომელსაც მე გთავაზობთ, და მალე ჩემთან 
მოხვალთ". 
     11. თქვენ ხართ ისრაელი, რომლისგანაც ამოვირჩიე 144,000, 
რომლებსაც ატარებენ ჩემს ღვთაებრივ ბეჭედს, რათა კაცობრიობამ 
თქვენი შუამავლობით მიაღწიოს ხსნას. 
     12. სხვადასხვა ერის კაცები, ქალები და ბავშვები მომძებნიან და 
თქვენ, ჩემო რჩეულო ხალხო, ხართ შუამავლები, მათ, ვისაც ჩემი 
ნიჭი მივეცი, რათა თქვენი გზის გასწვრივ მშრალი მიწები და 
უდაბნოები ნაყოფიერ ნათესებად გადაიქცნენ. 
 
ბარათი 
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     13. მიწის უსაზღვრო სივრცეზე მცირერიცხოვანი მოსახლეობა 
ცხოვრობდა. მათ იცოდნენ, რომ დადგებოდა დრო, როდესაც 
პლანეტის ოთხივე კუთხიდან, სხვადასხვა რასისა და კანის ფერის 
მოგზაურები მოვიდოდნენ ამ მიწებზე საცხოვრებლად . ერთმა 
თავმდაბალმა ახალგაზრდამ მათ ჭეშმარიტების, მშვიდობის, 
სინათლისა და სიყვარულის სიტყვებით ასწავლა. ერთმა მოხუცმა 
მოძებნა ხალხის მასები და მათ უქადაგა, რომ უნდა გაემგზავრათ იმ 
მიწაზე. ის მათ გზას უჩვენებდა, ამზადებდა და იმ კურთხეულ 
მიწების შესახებ ესაუბრებოდა. 
     დადგა დრო, როდესაც, ცოტა-ცოტაობით, ხალხის მასები 
ჩამოვიდნენ, და მაშინ ახალგაზრდამ მოხუცს უთხრა: "რა 
მომიტანე?" და მოხუცმა უპასუხა: "აჰა, ეს ხალხის მასები, რომლებიც 
მე მოვამზადე და აქამდე მოვიყვანე, რათა შენი მოწაფეები 
გახდნენ." მაშინ ახალგაზრდამ უთხრა მას: "კურთხეულ იყავით; 
განაგრძეთ დაკარგული ცხვრების ძებნა სხვადასხვა გზითა და 
ბილიკებით. გაანათეთ, როგორც კაშკაშა შუქურა დედამიწის ოთხივე 
კუთხისთვის; ატარეთ დაკარგული ცხვრები მხარზე". 
     14. ის ხანდაზმული კაცი გზას სრული თვითმიცემითა და 
მორჩილებით განაგრძობდა, რათა გაეერთიანებინა და შეეკრიბა 
დიდი ბრბოები. მაშინ ახალგაზრდამ იმ მიწების მკვიდრთ მიმართა 
და უთხრა მათ: "მე მოგამზადეთ ჩემი სიყვარულით და მოგეცით 
ჩემი სწავლება, რადგან თქვენ იქნებით შუამავლები, რომელთა 
მეშვეობითაც სულიწმინდის ნათელი გაანათებს მალე მოსულ 
დიდძალ ხალხს. აჰა, მე დავფარე სუფრა საუკუნო სიცოცხლის 
პურით და ამავე პურით კვებავთ კაცობრიობას." 
ბარათის დასასრული 
 
     15. ამგვარად გელაპარაკებით, ჩემო შვილებო. შეისწავლეთ ჩემი 
სწავლების მნიშვნელობა და გაიგეთ, ვინ არის ახალგაზრდა კაცი და 
ვინ არის მოხუცი კაცი. მე ვარ ის, ვინც გასწავლით და გამზადებთ 
მოსალოდნელი მსოფლმხედველობათა შეჯახებისთვის. მოხუცი 
კაცი არის ელია, კეთილი მწყემსი, რომელიც აერთიანებს და 
აგროვებს ჩემი სამწყსოს ცხვრებს. 
     16. ადამიანებო, რომელთაც ილოცეთ მშვიდობის აღდგენისა და 
ტკივილის შემსუბუქებისთვის — თქვენ მალე სიხარულით მოისმენთ 
თქვენი თანამემამულეების ცოცხალი ხმების მოწმობას და 
გააცნობიერებთ ლოცვის ფასს. 
     17. დღეს ჩემს რჩევასა და გაფრთხილებებს გაგონებთ, რადგან 
ხვალ დაგჭირდებათ. გთხოვთ, რომ ერთიანნი იყოთ, რათა ძლიერნი 
იყოთ და თქვენ შორის არცერთი სისუსტე არ გქონდეთ. ისევე, 
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როგორც მამა, რომელიც თავისი აღსასრულის მოახლოებას 
გრძნობს, იხმობს შვილებს, რათა ბოლო წამებში მასთან იყვნენ და 
მისი უკანასკნელი რჩევა მიიღონ, ასევე გესაუბრებით მეც და 
გთხოვთ, დამპირდეთ, რომ გიყვარდებათ და გესმით ერთმანეთი და 
ძლიერდებით სათნოებაში , რათა შექმნათ ერთი სული, რომელიც 
იფხოზებს და ილოცებს სამყაროსთვის. 
     18. მე თქვენთვის დიდ საქმეს ვტოვებ, მაგრამ გაძლევთ 
მშვიდობასა და ძალას. თქვენ თვითონ ვერ შეძლებთ საკუთარი 
საქმეების განკითხვას. მაგრამ მე, როგორც მსაჯული, შევაფასებ 
თქვენს საქმეებს, მივიღებ თქვენს ნაყოფს და ბოლოს, დაგანახვებთ 
თქვენი შრომისა და ძალისხმევის შედეგს. 
     19. ნეტარნი ხართ თქვენ, მოკრძალებულნი, რომელნიც 
აღიარებთ, რომ თქვენს ბედს უმაღლესი ნება წარმართავს. თქვენ 
ამას ჩემს ღვთაებრიობას მიაწერთ და მე მაძლევთ უფლებას, 
განვკარგო თქვენი სიცოცხლე, რადგან იცით, რომ მე ყოველთვის 
გაძლევთ მტკიცებულებებს ჩემი სიყვარულისა თქვენდამი. 
     20. თქვენ ხართ სულიერების მიმდევარი ხალხი, რომლებზეც 
მამამ თავისი მზერა დაამყარა, რათა თქვენ აღძრათ სამყარო, რომ 
მან მიიღოს სულიწმინდის ნათელი. 
     21. კაცობრიობა მეძებს რელიგიების მეშვეობით, რომელთაგან 
ზოგიერთში მათი პრაქტიკა სულიერების ამაღლებას ავლენს. 
     22. მე ჩემი საქმე თქვენ ანდეთ და გაგანათლეთ, რათა 
დაუღალავად მოიმკათ ჩემი სიტყვა ადამიანთა გულებში — რათა 
წახვიდეთ კანონის დროშით და, როგორც კარგი მეომრები, 
სიყვარულით დაიცვათ საქმე, რომელიც მე თქვენ ანდეთ. 
     23. ჩემი სული ხარობს კეთილი მუშაკების მიერ მოკრეფილი 
სიმინდით, მაგრამ ის ასევე იტანჯება, როდესაც ხედავს, რომ მუშაკი 
ეძინა და არ იცოდა, როგორ მოევლო მისთვის ანდებული 
თესლისთვის. 
     24. როდესაც თქვენ ტანჯვის სასმელს სვამთ, მამა დუმილში 
გისმენთ და სულიერად გიხსნით. 
     25. მრავალნი არიან, რომელნიც ამ ჟამს ჩემს საქმეში მადლის 
ცხოვრებაში იშვნენ. თქვენ კი, პირველნო, უნდა მოემზადოთ, რათა 
თქვენმა მოყვასებმა ხვალ თავი მიტოვებულად ან დაკარგულად არ 
იგრძნონ, როდესაც მათ აღარ მოესმინებათ ჩემი სიტყვა 
წარმომადგენლის მეშვეობით. 
     26. კაცობრიობას მხოლოდ პირველი ხანის კანონი და ის იცის, 
რაც პირველ და მეორე აღთქმაშია დაწერილი; ხოლო ახლა მესამე 
გააერთიანებს და გამოასწორებს იმას, რაც ადამიანებმა 
მოუმზადებლობისა და გაუგებლობის გამო დაამახინჯეს. 
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კაცობრიობამ უნდა შეისწავლოს ჩემი გზავნილი, რათა ყოველი 
სიტყვის არსში ჩაწვდომით აღმოაჩინონ ერთი იდეალი, ერთი 
ჭეშმარიტება, ერთი და იგივე სინათლე, რომელიც მათ 
სულიერებისკენ მიუძღვება. 
     27. მოემზადეთ, საყვარელო ხალხო, რათა იცოდეთ, როგორ 
დაიცვათ ეს საგანძური, რომელიც თქვენ ჩაგაბარათ. 
     28. ნეტარ არიან, ვინც ყოველ გამოვლინებაში მესმის ადამიანური 
გონების უნარებით. ნეტარ არიან ოჯახები, რომელთა ყოველი 
წევრი, პირველიდან ბოლომდე, ჩემი სულიერი საქმის წიაღშია 
მოქცეული. ისინი იქნებიან მორჩილი ოჯახები, ნეტარი თესლი, 
რომელსაც კაცობრიობის წინაშე მაგალითად დავუდგამ. 
     29. მე გელაპარაკეთ სულის სიცოცხლის შესახებ — იმის შესახებ, 
რასაც თქვენ სიკვდილის შემდგომ ცხოვრებას უწოდებთ, და ჩემი 
ღვთაებრივი დიდების შესახებ. მაგრამ გეუბნებით, რომ ამ 
სწავლებებში არანაირი საიდუმლო არ არის. რადგან წმინდას ექნება 
უპირატესობა, იხილოს და გაიგოს უმაღლესი იმქვეყნიური ცხოვრება 
— სულიერი სამყარო, რომელიც სულიწმინდის ნათლითაა 
განათებული, და მისი მკვიდრნი, რომლებიც ერთად ქმნიან 
სიყვარულის კავშირს. იგი იხილავს იმ მთის მწვერვალს, რომლის 
შესახებაც გხედვენ წინასწარმეტყველნი. სწორედ იქ ელის მამა 
მთელ კაცობრიობას. 
     30. ჩემი სულიერი სამყარო დაუღალავად შრომობს, 
შთაგაგონებთ და გკვებავთ, რათა სულიერების მიღწევა შეძლოთ. ის 
თქვენ გვერდით დგას, რათა თქვენი მისიის შესრულებისას უფრო 
დიდ პროგრესს მიაღწიოთ. 
     31. დიდი ხანია, ჩემს გამოცხადებებში გსმენიათ, რომ დადგება 
დღე, როდესაც თქვენ თქვენი ოსტატის მსგავსი უნდა იყოთ, რათა 
ასწავლოთ თქვენს თანამემამულეებს, რომლებმაც არ იციან 
სულიერება. დადგება დრო, როდესაც სულიწმინდის ნათელი 
სრულად გაგანათებთ, რათა სამყაროს გააცნოთ ჩემი საქმე — ამ 
ეპოქაში მოცემული ჩემი სიტყვა — ნათელი, რომელიც ყოველ სულს 
ღვთაებრივ სამყოფელთან მიიყვანს. 
     32. იცხოვრეთ ჰარმონიაში იმასთან, რაც მე თქვენ თქვენი 
ადამიანური ცხოვრებისთვის დამიანდეთ. იკვებეთ სიცოცხლის ხის 
ნაყოფით; შეიცანით, რომ მის ტოტებს ქვეშ მოსასვენებელსა და 
თავშესაფარს იპოვით. თავად მოუარეთ მას, რათა იხილოთ, როგორ 
მრავლდება მისი ტოტები და ნაყოფი. 
     33. გაზაფხული თავისი კრისტალურად სუფთა წყლით 
ნაკადულებად დაიღვრება, რათა დაამშვიდოს მგზავრების — 
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უდაბნოს გადამკვეთების — წყურვილი, და მათ განახლებულად 
იგრძნონ თავი. 
     34. გზაში ცხვრის სამოსში გამოწყობილი მგელი დაგეძებებათ. 
თქვენ კი ფხიზლად უნდა იყოთ, ილოცოთ და ეცადოთ, უფსკრულში 
არ ჩავარდეთ. ზოგჯერ იგრძნობთ, როგორ გეცემათ მზეის სხივები 
თქვენს არსებაზე შეუწყნარებლად. მაგრამ მე ვიზრუნებ, რომ ჩემი 
სულიერი სამყარო თქვენს გზაზე დამცავი მოსასხამი იყოს. თქვენ 
დამეხმარებით ამ კაცობრიობაში ახალი სამყაროს შექმნაში. 
     35. თქვენ ხართ მოწაფეები, რომლებიც მზად არიან ხვალინდელი 
დღისთვის ბრძოლისთვის. თქვენ იქნებით მამაცები და გადასცემთ 
მრავალ იმას, რაც კაცობრიობის სახელით თქვენს ხელში 
მინდობილია. 
     36. არ მინდა, კანონი დაარღვიოთ. ზოგიერთ თქვენგანს 
სიბნელემ მოგიცვათ და ეს იმიტომ დაგემართათ, რომ არ უსმენდით 
თქვენი მწყემსის ხმას, რომელიც ასე სიყვარულით მოგწოდებთ. 
     37. თქვენ ჩემს სიტყვას შეეჩვიეთ და ეჭვი გეპარებათ, რომ 
ბატონი ადამიანური გონების მეშვეობით საუბარს შეწყვეტს. თუმცა 
მე გეუბნებით: რატომ ერევით ჩემს უზენაეს განკარგულებებში? მე 
დაგიწესეთ დრო და არ არის ჩემი ნება, რომ მითხრათ: "მოძღვარო, 
გაითვალისწინე, რომ უბედურებები და ომები სამყაროს შიშში 
ანარცხებს. ეს კაცობრიობის განსაცდობის დროა — და შენ ჩვენგან 
წასვლა გსურს?" 
     მაშინ თქვენი სინდისი გიპასუხებთ და გაცნობებთ იმ ხანგრძლივი 
პერიოდის შესახებ, რომლის განმავლობაშიც ჩემი სიტყვა თქვენ 
ანდეთ. მაგრამ, როგორც მამა და როგორც მოძღვარი, 1950 წლის 
შემდეგ, ისევე როგორც დღეს, თქვენი ლოცვების მეშვეობით ყველა 
თქვენს თხოვნას მოვისმენ. 
     ჩემი წასვლის შემდეგ, თქვენ ყველანი თანაბრად მიუძღვნით ჩემი 
მცნებების შესრულებას, განავითარეთ თქვენი ნიჭები და მე თქვენი 
სინდისის მეშვეობით დაგელაპარაკებით, რათა განახლდეთ, და მე 
შეგაძლებინებთ, რომ ჩემი სულიწმინდის ნათლით შეიცნოთ 
ჭეშმარიტი გზა, რათა დაღუპვას არ მიეცეთ. 
     38. როდესაც დიდი ბრბოები მოვლენ თქვენთან, სულიერი 
ნუგეშისა და ჩემი წყალობის მოლოდინში, მე გაგანათლებთ და 
შთაგაგონებთ, რათა თქვენი მეშვეობით მათ ჩემი სიტყვა მიიღონ. 
მე თქვენ ჩემი მადლი განდეთ, რათა ცნობილნი იყოთ, როგორც 
სინათლის შვილები. 
     39. მე გაგწმინდეთ, ჩემო საყვარელო ხალხო, რადგან ამ ასაკში 
თქვენს სულს დიდი ამოცანები ვანდე, რათა დაიმსახუროთ 
სათნოება, რათა კაცობრიობისადმი სიკეთის ქმნით დაამოწმოთ 
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ჩემი სწავლების ჭეშმარიტება — რათა მომავალ ცხოვრებაში 
გქონდეთ ჩემი მშვიდობა და აღარ დაიღუპოთ სიბნელეში. მსურს, 
როდესაც თქვენი სული ჩემ წინაშე წარდგება, მან მითხრას: 
"მასწავლებელო, მე შევასრულე შენი ნება ჩემს მოგზაურობაში და 
აჰა, კვლავ აქ ვარ, რათა შენ ჩააბარო ჩემს სულს ხელმძღვანელობა 
და დავალებები შენი ღვთაებრივი მოწყალებისამებრ". 
     40. როდესაც სულიერად განვითარდებით, თქვენი შვილები 
დაგიჯერებენ, ხალხი კი პატივს გცემთ, რადგან დაინახავენ, რომ 
თქვენ განვითარებული სულები ხართ, რომლებიც საკუთარ თავში 
სულიწმინდის ნათელს ატარებენ. მაშინ, თქვენი მაგალითის 
ხილვით, უკან ჩამორჩენილნი დაუბრუნდებიან გზას, ჩაგკიდებენ 
ხელს და თქვენს ნაკვალევს გაჰყვებიან. როდესაც ჭეშმარიტების 
მშიერნი მოგადგებიან, შენ მათ ჩემს სიტყვებს მისცემ, რათა ისინი 
რბილ ცხვრებად იქცნენ. 
     41. იმ დღეებში ბოროტება შეკვროვებული იქნება და ცეცხლში 
იქნება შვყრილი. მე შევასრულებ ყველა ამ საქმეს, ხოლო შენ, 
ისრაელო, უთხარი სამყაროს იმ დროის შესახებ, რომელშიც ის 
ახლა ცხოვრობს, და ყველაფრის მიზეზის შესახებ, რაც ხდება. მე 
ჩემი ჭეშმარიტება შენ ანდე, რადგან ჩემი სიყვარული შენდამი 
დიდია. თქვენ ხართ დიდი გამოცხადებებისა და 
წინასწარმეტყველებების მცველები. 
     42. შენით უნდა განუცხადდეს ახლებურად რჯული მომავალ 
თაობებს. ამიტომაც გითხარით, რომ მზად უნდა იყოთ. რადგან 
თქვენ მოხვედით, რათა მოამზადოთ გზა მომავლისთვის, რომ 
მომავალი თაობები აღარ იყვნენ კერპთაყვანისმცემლები და არც 
ცრუ წინასწარმეტყველნი აღდგნენ მათ შორის კაცობრიობის 
მოსასწავად. 
     43. თქვენ უნდა ამხილოთ ეს ყველაფერი სამყაროს, ისრაელო. ამ 
ეპოქაში, რომელშიც მრავალგვარი მსოფლმხედველობა წარმოიშვა, 
სექტა სექტის წინააღმდეგ აღდგება; კონფესიები ერთმანეთს 
ებრძოლებიან და თქვენც უარგყოფენ. 
     თუმცა, რადგან თქვენ სინათლისა და მშვიდობის შვილები ხართ, 
უთხარით მათ: "ჭეშმარიტება მესამე აღთქმის გზავნილშია; იქ არის 
უფლის მყოფობისა და ამ ეპოქაში მის მოსვლაზე მოწმობა". თქვენ 
კაცობრიობა ამ წიგნს მიამართებთ და ჩემი რჯულის აღსრულებით 
მის ჭეშმარიტებაზე მოწმობას დადებთ. 
     44. მაგრამ როდესაც დაეძინებათ, ისრაელო — რაოდენ დიდი 
ტკივილი იქნება მაშინ, რადგან ერებს ჩემი სამართალი მოუწევთ. 
მათ არ იციან, როგორ ეძიონ ჭეშმარიტი ღმერთი, არამედ მხოლოდ 
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დაიკარგებიან თავიანთ მსოფლმხედველობებში და მოინდომებენ, 
რომ თქვენ მათი ცრუ ღმერთები აღიაროთ, რითაც დაგაბნევენ. 
     45. იფხიზლეთ, ჩემო ხალხო, რადგან ჩემი სიტყვა უხვად 
დაგიმკვიდრეთ, რათა უმეცრებაში არ იყოთ. რადგან თქვენ იცით, 
როგორ შეიგრძნოთ ჩემი თანადგომა, და მე გასწავლეთ ჩემი 
სიტყვის მნიშვნელობის გაგება. 
     46. ჩემი წასვლის შემდეგ, ბევრი შეეცდება დაგაჯეროთ, რომ მე 
კვლავ ვცხადდები მათი ინტელექტუალური შესაძლებლობების 
მეშვეობით. მაგრამ მე არ ვცხადდები ამ გონებებში, არც ჩემი 
სულიერი სამყარო გააკეთებს ამას, რადგან 1950 წლის შემდეგ ისიც 
აღარ გამოიყენებს ადამიანის გონებას თქვენთვის თავისი თავის 
გამოსავლენად. ჩემს სინათლის სულიერ სამყაროსთან 
ურთიერთობა მხოლოდ სულიერად შეძლებთ. 
     47. იყავით მორჩილი შვილები, რათა არ დაემორჩილოთ ცრუ 
სწავლებას, ვინაიდან ჩემი წასვლის შემდეგ დიდი მოვლენები 
მოხდება. თქვენ კი უნდა გააღვიძოთ მძინარეები და თავად არ 
დაუბრუნდეთ კერპთაყვანისმცემლობას. მაშინ, სწორედ იმ წამს, 
როდესაც ლოცვით აღიმართებით, იგრძნობთ ჩემს გამხნევებას და 
მიიღებთ ჩემი მადლის ნაკადს. ამგვარად, მე მოგცემთ 
მტკიცებულებას, რომ შეცდომაში არ შეგიყვანებივართ. 
     48. ჩემი მზერა მუდამ ყურადღებით გადმოგეფარებათ; არასოდეს 
მიგატოვებთ. ჩემი სული თქვენთან იქნება, დაგიცავთ თქვენს 
ბრძოლაში და გიცავთ ინტრიგებისა და საფრთხეებისგან. 
აღასრულეთ ჩემი რჯული, რათა კაცი თავისი რჯულებით არ 
დაგიდგეთ წინ. თუ თქვენ ჩემთვის სათნონი იქნებით, მტკიცედ 
დადგებით ქვეყნიერების წინააღმდეგ და იგრძნობთ თქვენი ყველა 
მოყვასის ძმობას. ახლა არის დრო, რომ ქვეყნიერებამ შეიცნოს ჩემი 
ნათელი და არ უარყოს ჩემი მოციქულები. 
     49. თქვენ გაქვთ ძალა, განდევნოთ ბნელ ძალებს თქვენი 
თანამემამულეებისგან, რათა თქვენმა მეზობლებმა ერთმანეთს 
ძალადობით არ წაართვან სიცოცხლის ძაფი. 
     50. მცირე ხნით მივცემ სამყაროს, იმოქმედოს, როგორც 
მოისურვებს, მაგრამ ამის შემდეგ ჩემი ნება აღსრულდება მთელ 
დედამიწაზე. იფხიზლეთ და ილოცეთ იმ ტანჯვის სასმისის წინაშე, 
რომელსაც კაცობრიობა სვამს. რადგან წლები გავიდა და დრო 
თქვენთვის გასაოცრად სწრაფად წარივლო. 
     მე გიჩვენეთ გზა, რომლითაც უნდა იაროთ, და მოგეცით 
ყველაფერი, რაც გჭირდებათ, რადგან მე ვზრუნავდი თქვენს სულზე. 
მე ის მარადიული სიცოცხლის პურით გავამაგრე და გამოვიღვიძე 
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ჩაძინებიდან, რათა მან შეიცნოს თავისი მისია და იგრძნოს თავისი 
პასუხისმგებლობა ჩემს საქმეში. 
     51. მატერიალიზმი და გაუგებრობა დიდი იყო და, ამიტომ, 
საყვარელო მოწაფეებო, თქვენ ჩარჩით თქვენს ჩვეულ ყოფაში და 
არ მისცით თქვენს სულს განვითარების საშუალება. 
     52. ყოველ წამს, ჩემი სიყვარულის სიტყვით, გაცნობებდით, თუ 
რა ვერ გააკეთეთ იმისთვის, რომ კაცობრიობას გაეცნო საქმე, 
რომელიც მე თქვენ ანდო. მაგრამ თუ თქვენ თავად არ მოემზადეთ 
— მაშინ როგორ შეძლებს კაცობრიობა თქვენი მეშვეობით ჩემი 
სიმშვიდის, ჩემი ნათლისა და ჩემი სიყვარულის მიღწევას? სწორედ 
თქვენ ანდეთ მისიის გავრცელება შორს და ფართოდ. მე 
გამოგიცხადეთ სუვერენობა, რომლის მატარებელიც თქვენი სულია. 
     მე გითხარით, რომ მე აგირჩიეთ და დაგლოცეთ სიყვარულითა და 
ჩემი მადლით, ყოველგვარი თქვენი დამსახურების გარეშე. მე 
აგირჩიეთ, რათა თქვენ იყოთ მოციქულები, რომლებიც სამყაროს 
უჩვენებენ ჩემს სწავლებას, რომელიც თქვენს გულებშია 
აღბეჭდილი. 
     53. დრო გავიდა, მაგრამ თქვენ ჯერ კიდევ არაფერი 
გაგიმართლეთ. თქვენ უნდა გაშალოთ ხელი, რათა აამაღლოთ 
დაცემულნი. თქვენ უნდა აჩვენოთ სინათლე თქვენს თანამოსაკვეთ 
ადამიანებს, რომლებიც სიბნელეში არიან, რათა მათ 
გააცნობიერონ, რომ მე ყოველთვის ვცხადდებოდი თქვენთვის და 
კაცობრიობისთვის. 
     54. პირველ ეპოქაში მე ფარაონის ტყვეობიდან გამოგიყვანეთ 
მოსეს მეშვეობით, რომელიც ჩემი ხალხის სათავეში დავაყენე, რათა 
მას აღთქმულ მიწაზე, ქანაანის მიწაზე წაეყვანა ისინი. 
     55. მეორე ასაკში იესომ, ღვთაებრივმა ბატონმა, მოგცათ 
მტკიცებულება ჩემი ბუნების, ჩემი თანადგომისა და ჩემი ძალის 
შესახებ. მაგრამ კაცობრიობამ, თავისი ეგოიზმითა და 
მატერიალიზმით, უარმყო მე. 
     56. ამჟამინდელ ეპოქაში თქვენ კვლავ მონები ხართ — ამჯერად 
ფარაონის კი არა, ცოდვისა. რადგან მან მოგანიჭათ სიმდიდრე, 
სიამოვნებები და ძალაუფლება, რათა დაგემონებინათ, და თქვენგან 
ბევრი დაეცა და გადაუხვია სინათლის გზას, რადგან სუსტნი იყავით. 
მე ჩემი მადლი არ დამიმალავს თქვენთვის; თქვენ თვითონვე 
შეგეკავებინათ იგი ჩემი რჯულის შეუსრულებლობის გამო. მაგრამ 
სამყარომ, თავისი გაუგებრობით, ეს ვერ გააცნობიერა და 
ადამიანები თავიანთ მოყვასს გადასცემენ საქმეს, რომელიც 
თავადვე შექმნეს. 
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     57. რა დიდია ის შეცდომა, რომელშიც "პირველნი" დაეცნენ, და 
რა დიდია ის შეცდომა, რომელშიც თქვენც დაეცით, რადგან ვერ 
გააცნობიერეთ, რომ ერთი და იგივე ღმერთი გესაუბრებოდათ და, 
ამგვარად, არ მიგიღიათ არც განსხვავებული სწავლება და არც სხვა 
რჯული. 
     58. ერთი ღმერთი ყოველთვის გიცხადებდათ თავს; მე არასოდეს 
მიგატოვებიხართ; მე ყოველთვის ახლოს ვიყავი თქვენი 
გულებისთან. მეორე ეპოქაში იესომ გამოავლინა ჩემი ღვთაებრივი 
სიყვარული და, როგორც ოსტატმა, მან დაგიდგინათ კანონისადმი 
მორჩილების მაგალითი. მე გასწავლეთ ლოცვა და გიჩვენეთ გზა. 
     59. ამ მესამე ეპოქაში ღვთაებრივი ნება სრულდება, რადგან 
თქვენ მიიღეთ ჩემი სწავლება, თქვენი სულისთვის მარადიული 
სიცოცხლის პური. მაგრამ მე გითხარით, რომ 1950 წლის შემდეგ 
ჩემს სიტყვას ადამიანური გონების მეშვეობით აღარ მოისმენთ, 
არამედ მე მესაუბრებით სულით სულს, მხოლოდ თქვენი სულის 
განვითარების მეშვეობით. 
     60. მე ეს ჩემი გამოცხადების ბოლო სამი წელი თქვენ ანდეთ 
წარმომადგენლების მეშვეობით, რათა დაფიქრებულიყავით და 
გაგეცნობიერებინათ თქვენი პასუხისმგებლობა, რათა გაგეღწიათ 
ჩვეული ჩარჩოებიდან და მიეცეთ თქვენს სულს წინსვლის 
საშუალება. მაგრამ თქვენგან ბევრი განაგრძობდა ძილს და დარჩა 
გაუგებლობასა და სულიერ აწეულობას მოკლებული. 
     რატომ, ისრაელო, არ მიჰყევით იმ დეტალური სწავლებების 
შესწავლასა და განმარტებას, რომლებიც მე მოგეცით? ბრმებმა ჯერ 
კიდევ ვერ იხილეს ნათელი; თქვენ არ იცოდით, როგორ განეკურნათ 
კოჭლნი, რათა შემომყვნენ; და ხალხი დაბნეულია და ფიქრობს, 
ნამდვილად იპოვა თუ არა ჭეშმარიტი გზა? 
     61. ბევრ თქვენგანს ეგონა, რომ ჩემს რჯულს ასრულებდა, მაგრამ 
თქვენ მძიმე შეცდომაში ხართ, რადგან თანამემამულეებს მხოლოდ 
ცუდ მაგალითს აძლევთ. თქვენ ხართ მიზეზი, რის გამოც 
ადამიანები დაბნეულნი არიან და აგრძელებენ 
კერპთაყვანისმცემლობის განვრთობას, ჭეშმარით ღმერთს კი 
სხვადასხვა ადამიანური გაგებით ეძებენ. 
     62. საყვარელო ხალხო, ჩემი გამოცხადების დასასრულს თქვენ 
ობლებად დარჩებით. მაგრამ, როგორც მეორე ხანაში, ჩემი წასვლის 
შემდეგ მიხვდებით. როდესაც ჩემს სიტყვას აღარ გაიგონებთ, 
გააცნობიერებთ იმას, რასაც ხშირად გასწავლიდით, მაგრამ თქვენი 
გამოფხიზლება ძალიან დაგვიანებული იქნება. 
     ამიტომ, ხალხო, მამაჩემის გულში დიდი ტკივილით გარიგებთ 
კანონის შეუსრულებლობისა და უმორჩილობის გამო. არ მსურს, 
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რომ კაცობრიობამ ხვალ თქვენ ჩემს ღვთაებრივ მადლად არ 
ღირსად მიგიჩნიოთ. თუმცა ბევრი — ისე, როგორც თქვენ არ 
გსმენიათ ჩემთვის — ირწმუნებს ჩემი გზავნილის და შემიყვარებს. 
     63. მე თქვენი შეცდომები გამოვავლინე, რათა გაიგოთ, რომ ჩემს 
საქმეს ჭეშმარიტების სინათლის შესაბამისად არ წარმოაჩენთ — 
რათა განახლდეთ და სამყაროს გაუზიაროთ ის, რაც ჩემგან მიიღეთ. 
 64. შენ გეგონა, ისრაელო, რომ რადგან მე მოყვარული მამა ვარ, 
შენს ნაკლოვანებებს არ შეგამჩნევდი და მომიწევდა ჩემი 
მოსასხამით დაგფარვა, რათა სამყაროსთვის შენ წარმედგინა, 
როგორც მომავლის ჭეშმარიტი მოწაფეები, ჯარისკაცები და 
მასწავლებლები. ისრაელ, ასე რომ მოვქცეულიყავი, მე თვითონ 
დავარღვევდი ჩემს სიყვარულს თქვენდამი. რადგან როდესაც დრო 
დადგება, თქვენ ვერ შეძლებთ ჩემი ჭეშმარიტების დამოწმებას 
თქვენი სიტყვებითა და საქმეებით, და მაშინ მომავალი კაცობრიობა 
უარყოფს ჩემს სიტყვას. რადგან სრულყოფილება არასოდეს არ 
ერეოდა თქვენს უნაკლოებაში. 
     65. მე გითხარით, რომ ამ ბრძოლის ჟამს თქვენ ხართ სიყვარული 
სიძულვილის წინააღმდეგ, ჩემი ნათელი სიბნელის წინააღმდეგ, 
თავმდაბლობა სიამაყის წინააღმდეგ. თუმცა ხვალ, როდესაც 
გაიღვიძებთ, თქვენს გულებში უსასრულო და ღრმა სევდას 
იგრძნობთ, როდესაც გააცნობიერებთ დაკარგულ დროს, და მაშინ 
დააფასებთ იმ მოციქულთა ამოცანას, რომლებმაც იცოდნენ 
საკუთარი თავის მომზადება, რათა ჩემი ჭეშმარიტება თქვენთვის 
გადმოეცათ. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 349  
     1. საყვარელნო: თქვენ ირწმუნეთ ჩემი მოსვლის ამ ასაკში და ჩემი 
გამოცხადების უკანასკნელ დღეებშიც კი მოდიხართ დაჩქარებით, 
დაუღალავად, ჩემი სიტყვის მონატრებით. ბევრია მოწოდებული; 
ყველას მივეცი ამ წყაროს წყალი, მაგრამ ცოტამ გაიგო და გამიგო 
ჩემი. მაგრამ მე თავი შევიცანი და სიყვარული დავღვარე მთელ 
ქვეყანაზე. 
     2. მეორე ეპოქაში მე გითხარით: "ნეტარ არიან, რომელთაც 
ირწმუნეს უხილავად!" და თქვენც ასევე გეუბნებით ამჟამად: 
"ნეტარნი ხართ, რადგან ირწმუნეთ და ჩემს საქმეს ერთგულნი 
დარჩით უხილავად!" 
     3. ჩემი მოსვლა არ უნდა გაგკვირვებოდათ, რადგან ის წინასწარ 
იყო ნაწინდევარი. მაგრამ თქვენ არ იცოდით, რომელ საათს 
მოვიდოდი. 
     მეორე ეპოქაში ჩემი წასვლის შემდეგ, ჩემი სიტყვები ჩემმა 
მოწაფეებმა ჩაიწერეს და მიიტანეს სხვა, ახალ მოწაფეებთან, რათა 
მთელ მსოფლიოში გავრცელებულიყო. 
     ჩემი დაბრუნების აღთქმა, მათთვის, ვინც პირდაპირ მე 
მომყვებოდა, სტიმული იყო მათ მძიმე ბრძოლაში, მშვენიერი იმედი 
და საზრდო ცოდნის მწყურვალე სულებისთვის. და თაობიდან 
თაობას, ჩემი მოწაფეები იმედოვნებდნენ, რომ იხილავდნენ 
თავიანთი ოსტატის ხელახლა გამოჩენას. 
     მაგრამ, აჰა, თაობები ერთმანეთს ცვლიდნენ. უამრავი არსება 
მოვიდა დედამიწაზე განსახორციელებლად და შემდეგ უკან, 
იმქვეყნად დაბრუნდა ისე, რომ მათ თვალებს არ უხილავს ამ 
აღთქმის აღსრულება. საუკუნეები გავიდა, ათასწლეულებიც კი. 
მაგრამ როდესაც საათი დაირეკა და ჩემმა სულიერმა 
თანდასწრებით ახალი ეპოქა დაიწყო, აღმოვაჩინე, რომ 
ადამიანებმა ჩემი სიტყვა გულებიდან ამოშალეს და ძალიან ცოტა 
დარჩა ფხიზლად ჩემი დაბრუნების მოლოდინში. 
     4. მე თქვენთან მშვიდად, უხმაუროდ მოვედი. მაგრამ ის, თუ 
როგორ გამოვავლინე თავი, ბევრისთვის მოულოდნელი აღმოჩნდა; 
ზოგისთვის ეს სკეპტიციზმის მიზეზი გახდა, ზოგისთვის კი — 
დაცინვისაც კი. მხოლოდ მათ, ვისაც შეეძლო გამხნევებული 
სულითა და გამჭრიახი გონებით შეენარჩუნებინა სიფხიზლე, 
იგრძნეს ჩემი არსებობა, ისევე, როგორც იგრძნობდნენ მას 
ნებისმიერ ფორმაში, რომლითაც თავს გამოვაჩენდი. თუმცა, 
აღთქმა ყველას მიეცა და მისი აღსრულებაც ყველასთვის არის 
განკუთვნილი. 
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     5. ეს არის ჩემი გამოცხადება ამ ეპოქისთვის: ადამიანი 
ყოველთვის ჩემი ხმა იყო. მე ის ამიტომ ამოვირჩიე, რომ ის ჩემი 
შვილია, ჩემი ქმნილება — აი, მიზეზი. და მიუხედავად იმისა, რომ ეს 
შვილი თავს ჩემი ს -ის ღირსად არ თვლის, რადგან 
სრულყოფილებას ვერ მიაღწია, მე ამ ნაკლოვანებებს მიღმა ვხედავ 
იმ სინათლის ნაწილაკს, რომელიც ჩემი სულის ნაწილია — რჩეულ 
ქმნილებას, გონიერ არსებას, რომელსაც ჩემი სიტყვის გადმოცემა 
შეუძლია. 
     6. თქვენ, როგორც ადამიანები — განა მხოლოდ თქვენს კარგ 
შვილებს უყვარხართ? მე მინახავს, როგორ ზრუნავენ მშობლები 
თავიანთ ავადმყოფ ან გზასცდენილ შვილებზე უფრო მეტად, რათა 
მათ ტანჯვას გაათავისუფლონ. მე ამ დროში ამ ამოცანის 
შესასრულებლად არჩიე თავმდაბალი, უბრალო კაცები და ქალები, 
ცოდვილები და უცოდინრები. რადგან მათში მე პატიოსნება ვიპოვე 
და მათ იცოდნენ, როგორ გაენთავისუფლებინათ თავი და 
აეღორძინებინათ, რათა ღირსეულად შეესრულებინათ თავიანთი 
მისია. 
     7. თუ ამ ასაკში ადამიანად არ ვიქეცი, რათა თქვენთვის მესაუბრა, 
როგორც ეს იესოს მეშვეობით გავაკეთე, მიზეზი შემდეგია: ნუთუ 
შეძლებდით ნამდვილად გაგეგოთ ჩემი სულიერი ხმა, შეგგრძნოთ 
და გაგეგოთ ღვთაებრივი ენა — დღეს, როდესაც იმდენად 
მატერიალისტურნი გახდით, რომ ვეღარ აღიქვამთ და ყურადღებას 
ვეღარ აქცევთ თქვენივე სულის ხმას, რომელიც შიშობს და 
სუსტდება იმ სამყაროში, რომელშიც ცხოვრობთ? 
     8. ამიტომ, მე ავირჩიე კაცობრიობა და დავუმკვიდრე მათ 
სულიერი უნარები, რათა ისინი ჩემი ხმის მატარებლები 
ყოფილიყვნენ. და ამ გამოცხადების მეშვეობით, მე ვიპოვე რწმენა 
და ბევრის მიერ ვიყავი გაგებული. სხვები კი, თუმცა, თავიანთ 
ურწმუნოებაში დარჩნენ. 
     9. მე ნება დავრთე სულიერ სამყაროს, რომ ისევე გამოეცხადებინა 
თავი კაცობრიობისთვის და სულიერად გავაერთიანე ეს არსებები, 
ხორციელად კი — სხვები. 
     10. აუცილებელია, რომ გასინჯოთ ტანჯვის თითოეული ჭიქის 
"გემო", რომ შეიცნოთ როგორც ტკივილი, ისე სიმშვიდე, რათა 
შეიცნოთ ყოველივე და ეს თქვენი არსებობის ნაწილი გახდეს. 
რადგან მსურს, რომ ჭეშმარიტი მოწაფეები იყოთ, რომლებიც 
სიტყვებზე მეტად საქმით ასწავლიან სხვებს. მაგალითს სიტყვებზე 
მეტი ძალა აქვს და აუცილებელია, რომ ჩემმა საქმემ თქვენს ყველა 
თანამემამულემდე მიაღწიოს; ეს მისი გავრცელების საუკეთესო 
გზაა. 
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     11. იშრომეთ მოთმინებით; იყავით მტკიცე ბოლომდე. არაფერმა 
შეგიშლიოთ ხელი თქვენს გზაზე, რადგან დიდია ტკივილი, 
რომელიც უნდა შეამსუბუქოთ, და ბევრი სიბნელე, რომელიც უნდა 
განდევნოთ. უპირველეს ყოვლისა, უნდა ენდოთ თქვენს მამას და 
საკუთარ თავს და გააცნობიეროთ თქვენი ნიჭის ფასი. 
     12. როდესაც იესომ, მეორე ეპოქაში, თავისი სიტყვა მიმართა მას 
მიმდევარ ხალხს, მან თითოეულ მათგანს ერთიანი სწავლებით 
ესაუბრა და ამხილა იმ არსებების შინაგანი ცხოვრება, რომლებიც 
მას მიუახლოვდნენ . თუმცა მათ წინაშე სხვადასხვა თხოვნა, 
სირთულე და განზრახვა ჰქონდათ წარდგენილი, მისი ბრძნული, 
ზუსტი და ნათელი სიტყვები ყოველთვის ამშვიდებდა ტკივილს, 
წყვეტდა პრობლემას ან შლიდა ეჭვს. მიუხედავად იმისა, რომ 
ზოგიერთის მოუმზადებელი გული ვერ იტევდა ამ სიტყვებს და ვერ 
ხვდებოდა მათ მნიშვნელობას, სულიწმინდა — "ხორცზე" უფრო 
მიმღები და ღვთაებრივი გამოვლინებებისადმი უფრო მგრძნობიარე 
— იღებდა ამ სწავლებებს, და მათზე დაფიქრებითა და სხეულთან 
ბრძოლის გადალახვით, საბოლოოდ ირწმუნა. რადგან მხოლოდ 
უმაღლეს მასწავლებელს, უსაზღვრო სიკეთის მამას, შეეძლო 
ადამიანთა გულებში განვითარებული დრამის შემჩნევა და მათი 
სულების დაწყნარება და ნუგეშისცემა. 
     13. ბევრი ადამიანი, როდესაც ხედავდა მოწაფეებს, რომლებიც 
მასწავლებელთან ერთად ცხოვრობდნენ, იმედოვნებდა, რომ 
ისინიც იესოს მსგავსად იმოქმედებდნენ, და ხშირად 
იმედგაცრუებული რჩებოდა, როდესაც ხვდებოდა, რომ ისინი 
უბრალოდ პატარა ბავშვები იყვნენ, რომლებიც სულიერად ახლა 
იწყებდნენ აღზევებას და ცდილობდნენ, გაეგოთ თავიანთი უფლის 
დიდი გაკვეთილები. თუმცა იესოს ჯერ არ უთქვამს ხალხისთვის: 
"მოუსმინეთ ამ მოწაფეებს!" თავისი მსახურებისას ის მათ 
მასწავლებლებად არ წარმოაჩენდა. ისინი ჯერ კიდევ 
დაუმუშავებელი ქვები იყვნენ, რათა მოგვიანებით გაელვებინათ. 
     14. რამდენჯერაც არ უნდა ეცადნენ მოწაფეები, გაეშორებინათ 
პატარა ბავშვები, რომლებიც იესოს სიტყვის მოსასმენად 
მოდიოდნენ — რადგან ფიქრობდნენ, რომ ასე სწორად იქცეოდნენ 
და მეტ პატივისცემას იჩენდნენ — ვერ ხვდებოდნენ, რომ ამ 
ბავშვებსაც უნდა დაეკავებინათ თავიანთი ადგილი მოწაფეებს 
შორის. როდესაც ეს ხდებოდა — რაოდენ დიდ ტკივილს 
გრძნობდნენ, როცა ბავშვები დედებთან ერთად მიდიოდნენ! 
     15. იესოს მიმდევრები ყოველთვის გულდასმით აკვირდებოდნენ 
მის და მისი მოწაფეების საქმეებს. როდესაც ერთ-ერთმა მათგანმა 
ბატონის დასაცავად ხმალი ამოიღო, მისი ქმედება ხალხმა დაგმო. 
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თუმცა იესო განაგრძობდა თავისი ერთგული მოწაფეების 
გამოსწორებასა და სწავლებას იმ დღემდე, როდესაც მათ უთხრა: "მე 
თქვენ ჩემს ნაცვლად გტოვებთ, რათა სხვებისთვის გააკეთოთ ის, 
რაც მე თქვენთვის გავაკეთე". 
     16. ყველა მათი სრულყოფილების უქონლობა, შეცდომა და 
უმეცრება მათგან ისევე ჩამოცვივდა, როგორც უსარგებლო სამოსი, 
რათა შეემოსათ იმის ნიჭებითა და ხელმწიფობით, ვინც ისინი 
გაგზავნა. ახლა მათ შეეძლოთ, თავიანთი ოსტატის სახელით 
ემოქმედათ და, თუნდაც ხალხი დაუნდობლად იკვლევდა მათ, 
ვერაფერ საყვედურს ვერ იპოვიდა მათში. რა მძიმე ბრძოლა უნდა 
ჰქონოდათ საკუთარ თავთან, რათა მიეღწიათ იმ სიმაღლისთვის, 
რომელიც აუცილებელი იყო მათი -იანი უფლის სწავლებების 
საქადაგებლად! მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მათი 
მაგალითი წაშლილი არასდროს იქნება. რამდენი სიმდაბლე და 
რამდენი სიყვარული გაავრცელეს მათ თავიანთ გზაზე ჩემი საქმის 
მოწმობისას, და რა ნაყოფიერი და კურთხეული იყო მათი მაგალითი 
კაცობრიობისთვის. მრავალი საუკუნის შემდეგაც კი, მათი სახელები 
და მათი ხსოვნა კვლავ ცოცხლობს ადამიანთა გულებში, და მესამე 
ასაკში, მომდევნო ეპოქაში, მე ვმოწმობ მათ დიდებულ საქმეს, 
რადგან მათ იცოდნენ, როგორ მოეგოთ მოწმობა ჩემი 
ჭეშმარიტებისა. 
     17. დღეს, როცა კვლავ გარშემორტყმული ვარ მოწაფეებითა და 
პატარა ბავშვებით, ისევე, როგორც მეორე ეპოქაში ვიყავი, მე 
გაწმყობთ ასევე და გმოსავთ მადლითა და ძალით. ისევე, როგორც 
ისინი, თქვენც დაგტოვებენ მგლების შორის ცხვრებივით. მაგრამ ნუ 
მოიწყენთ და ნუ მოგეჩვენებათ შეუძლებლად დიდი საქმის 
შესრულება და კაცობრიობისთვის მაგალითის დატოვება. 
     18. თქვენ შეუმჩნევლად დაიწყებთ სათნო ცხოვრებას და თქვენი 
ნაბიჯები უფრო და უფრო დიდ გაგებასა და თქვენი მისიის 
შესრულებისკენ მიგიძღვებათ. თქვენ არ აცნობიერებთ იმ ძალას, 
რომელსაც თქვენი მაგალითი იქონიებს, და არც იმ გავლენას, 
რომელსაც თქვენ ახდენთ, როდესაც თავს თქვენი მისიის 
შესრულებას მიუძღვნით. 
     19. მე ვხედავ, თუ როგორ იქნება მომავალში, ამ კაცობრიობის 
ისტორიაში, ამ თავმდაბალი ხალხის საქმეები, რომლებიც გზას 
იკვალავენ სირთულეებსა და მძიმე განსაცდელებში, ნათელი 
ასოებით ჩაწერილი. 
     20. რამდენი სიბნელე განდევნის თქვენი სიყვარულისა და 
მოწყალების საქმეები და რამდენი ფანატიზმის სამსხვერპლო 
დაინგრევა თქვენი სულიერების ძალის წინაშე! რადგან თქვენ 
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ატარებთ ჩემს სწავლებას მშვიდობისა და სიყვარულისას თქვენს 
მზერაში, თქვენს ბაგეზე, თქვენს გულებსა და თქვენი სულის ყველა 
უნარში. 
     21. დღეს, როდესაც ჩემი სიტყვა მალე შეწყვეტს ამ ფორმით 
გამოვლენას, გეუბნებით თქვენ: ამ გამოცხადებების შეწყვეტამ არ 
უნდა გაგაცივოთ გულები და არ უნდა გახდეს თქვენ შორის 
განხეთქილების მიზეზი. არც ჯერ კიდევ შეგიძლიათ მარტომ 
იბრძოლოთ თქვენი მისიის შესასრულებლად. თქვენ ჯერ კიდევ 
ერთმანეთზე ხართ დამოკიდებული სითბოს, სიცოცხლისა და 
გამხნევებისთვის. ჩემი წასვლის შემდეგ, მსურს, რომ თქვენი 
შეკრებები განაგრძოთ. რადგან მე განვაგრძობ თქვენი საქმეების 
წარმართვას და მზად ვიქნები, შთაგონება გადმოვღვარო ამ 
საყვარელ შეკრებებზე. მსურს, რომ განაგრძოთ, როგორც ახლა 
აკეთებთ, მოთმინებით მიმართოთ ჩემს სიტყვასა და ჩემს ახალ 
გამოცხადებებს, რადგან ღვთაებრივი ნათელი განაგრძობს თქვენზე, 
ყველასზე, უსაზღვროდ მოფენას. 
 22. ჩემი სწავლებების შესწავლისას, მოერიდეთ ყოველგვარ 
კამათსა და ვნებას, რათა არასოდეს დააბინდოთ თქვენი სულიერი 
განსჯა. სულიერება — რომელიც ერთგულება და ამაღლებაა — 
ყოველთვის დამახასიათებელი იქნება თქვენი შეკრებებისთვის და 
თქვენ მხოლოდ საკუთარ თავზე არ უნდა იფიქროთ. მოიყვანეთ 
თქვენ შორის ავადმყოფნი, სუსტნი ან ცხოვრებისგან დაქანცულნი — 
ისინი, ვინც იმედგაცრუებას განიცდიან სხვადასხვა თაყვანისცემის 
ფორმაში — ისინი, ვისაც სულიერი საზრდოს შიმშილი და 
წყურვილი აქვს, შეურაცხყოფილნი და დაუცველნი, რადგან მათი 
მძიმე მდგომარეობა არავის ესმის. შეიყვარეთ ყველა და მოიყვანეთ 
ისინი აქ, თქვენს შეკრებებზე, გაუწიეთ ნუგეში, განკურნეთ მათი 
ჭრილობები, დაეხმარეთ ლოცვაში და მოდით ჩემთან, ყველა 
ერთად, ერთი ლოცვით გაერთიანებულნი. ეძიეთ მე, როგორც მამა 
და როგორც მკურნალი; მაშინ მხოლოდ ეს ქმედებაც საკმარისი 
იქნება, რომ მე გადმოვღვაროთ მკურნალი ბალზამი და მოგცეთ 
სასწაულები. 
     23. რაც უფრო სულიერი იქნება თქვენი შეკრება, მით უფრო დიდ 
სასწაულებს იხილავთ. თქვენ შორის აღდგებიან ისინი, ვინც ჩემი 
სწავლებების განმარტებაში დაოსტატდებიან, და როდესაც ისინი 
თქვენთან თავიანთი განმარტების გასაზიარებლად ილაპარაკებენ, 
მე განვანათლებ მათ და ვეტყვი, რა შთაგონდება მათ იმავე წამს. 
თუმცა, არავინ უნდა ილაპარაკოს სიამაყის გამო, რათა საკუთარ 
თავს ძვირფასი ნიჭები არ მოაკლოს. 
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     24. როგორც ამ დროში თქვენი მზადყოფნა დავასაჩუქრე ამ 
გამოცხადების მინიჭებით, ასევე მომავალ დროშიც განიჭებთ 
მადლებს თქვენი აღზევებისა და ჩემს საქმეში თქვენი ენთუზიაზმის 
გამო. თუ ასე მოიქცევით, თქვენთან მოვლენ კაცები და ქალები, 
რომლებიც — ჩემი დაბრუნების შესახებ შეტყობით — 
დაინტერესდებიან ჩემი გზავნილის გაცნობით და მოუთმენლად 
გკითხავენ იმის შესახებ, თუ რა ვასწავლე თქვენ და როგორ 
ვისაუბრე კაცობრიობასთან მესამე ეპოქაში. 
     მაგრამ ის წიგნი, რომელსაც "ოქროს კალმები" ამჟამად ქმნიან — 
ეს შთაგონება, რომელსაც ხმამაღლმეტყველი სიტყვებად 
გარდაქმნის, რათა ისინი წიგნების ფურცლებზე შეიკრიბოს და 
საგულდაგულოდ შეინახოს — იქნება წმინდა მემკვიდრეობა, 
რომელიც მე ვტოვებ ყველასთვის, ვინც პურისკენ ილტვის და ყველა 
მათთვის, ვინც თავისი სულის საზრდოსკენ ისწრაფვის. 
     25. ამ გვერდებს ნუ მიატოვებთ თქვენი დავიწყების სიღრმეში, 
რადგან ისინი იარაღი იქნებიან ბრძოლის ჟამს, როდესაც თქვენს 
ბაგეს ჯერ არ შეუძლია საჭირო ენამოსილებით საუბარი. როდესაც 
თქვენი სუსტი მეხსიერება დაივიწყებს ჩემს სწავლებებს, ეს 
დაბეჭდილი სიტყვები ილაპარაკებენ იმავე დამაჯერებლობის 
ძალით, რომლითაც მე გასწავლეთ. ამ სწავლების ნათელი შეაღწევს 
იმ ადამიანების გულებში, ვის წინაშეც თქვენ მოწმობას აკეთებთ, და 
ისინი ღრმად შეძრწუნდებიან და ირწმუნებენ ჩემს გამოვლენას, 
როგორც სულიწმინდას. 
     26. თქვენთვის ბრძოლის დრო დადგება და თქვენ იხილავთ, თუ 
როგორ გრძნობენ ადამიანები თავს ძლიერად და მამაცურად, 
რწმენით აღვსილნი. იმის გასაგებად, თუ დადგა თუ არა ის საათი, არ 
დაგჭირდებათ თანამემამულეთა კითხვა, არამედ იგრძნობთ 
მოწოდებას, რომელსაც თქვენი მამა გიგზავნით. 
წინასწარმეტყველნი ფხიზლად იქნებიან, რადგან მათი 
პასუხისმგებლობა არ დასრულდება. მათი სულიერი თვალები 
მოწიწებითა და სიყვარულით შეაღწევენ იმ სამყაროში, საიდანაც 
მათ ნათლად დაინახავენ ნიშნებს, რომლებიც ხალხს სწორ გზაზე 
დააყენებენ. და ამ სამყაროშიც მოხდება მოვლენები, რომლებიც ამ 
აღსრულების ჟამის შესახებ გიამბობენ. 
     27. კიდევ რისი ცოდნა გსურთ იმ დროის შესახებ, რაც არ გესმით 
უკვე ამ მარტივი და ნათელი სიტყვის მეშვეობით, რომელიც 
ყველაფერს ხსნის და ნათელს ჰფენს? იმავე სიცხადით უნდა 
ასწავლოთ თქვენც, რათა კაცობრიობის ჭეშმარიტი მასწავლებლები 
და მრჩევლები იყოთ. 
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     28. მხარეები თქვენ თავიანთ ზღუდეს განიხილავენ; 
წინასწარმეტყველნი რწმენას იპოვიან. თქვენი დამამშვიდებელი, 
მკურნალი სიტყვები სნეულთათვის საძებნი იქნება; თქვენი 
რჩევისთვის გულმოდგინედ მოიძიებენ; და თქვენი ლოცვა და 
შუამდგომლობა ასევე საძებნი იქნება განსაცდელის ჟამს. 
     29. რა საოცარი დრო იქნება ეს თქვენი მისიის შესასრულებლად! 
რა შესანიშნავი შესაძლებლობა თქვენი სულის აღმოსაფხვრელად 
და თქვენი ნიჭების განსავითარებლად! რა სიხარულს იგრძნობთ, 
როდესაც იხილავთ, როგორ ძლიერდებიან სიკეთეში მრავალნი, 
ვინც ამაოდ ცხოვრობდა, და როგორ დგებიან ფეხზე სასარგებლო, 
მნიშვნელოვანი საქმეების შესრულებით! 
     ეს თქვენი მისიაა: გადაარჩინოთ თქვენი მოყვასი და დაუბრუნოთ 
მას დაკარგული სინათლე, რათა მან იგრძნოს, რომ ღვთაებრივი 
მადლის თანამონაწილეა. ყველაფერი, რისგანაც ისინი საკუთარ 
თავს მოკლებულნი იყვნენ, მათ კვლავ ხელთ ეპყრებათ, რათა 
ღვთაებრივი მშვიდობის, ღვთაებრივი სიბრძნისა და ღვთაებრივი 
სიყვარულის მფლობელნი გახდნენ. 
     30. თქვენი მზადება ამ დროისთვის არ უნდა შეიცავდეს არც 
მისტიციზმს და არც ადამიანურ თეორიებს. თქვენ არ უნდა იყოთ 
კულტების ან ფორმალობების მსახურნი, არამედ მოქმედების 
დროში შემავალი უბრალო მასწავლებლები. 
     31. გააცნობიერეთ, რომ კაცობრიობა ახლა სულიერ ცხოვრებას 
იღვიძებს და მალე თქვენ დაინახავთ დიდ მოვლენებს, რომლებიც 
მის პროგრესს გამოავლინებს. თქვენ იხილავთ ერებს, რომლებიც 
დიდი ხნის განმავლობაში მტრები იყვნენ, როგორ გაერთიანდებიან 
და ერთმანეთს ცნობენ; მრავალი დაპირისპირებული რასა 
შეერწყმება. სწავლებანი, რომელთა ფესვებიც არ ღრმავდება 
სულიერებაში და რომლებიც ბატონობდნენ ხალხებზე, გაუქმდებიან 
სწორედ იმ ხალხების მიერ, რომლებმაც ისინი ადრე სასიკეთოდ 
გამოაცხადეს , და გამოჩნდება ახალი სწავლებანი, რომლებიც 
უზენაესისკენ იქნებიან მიმართულნი. მე მათ გავრცელების 
საშუალებას მივცემ, რადგან ეს იქნება მოძრაობები, რომლებიც 
ყველაზე სუფთა სულიერების მაცნე იქნებიან. მაგრამ, როდესაც ამ 
მოვლენებს დედამიწაზე განვითარებულს იხილავთ, გეცოდინებათ, 
რომ კაცობრიობის სული მზად არის, კიდევ ერთი დიდი ეპოქის 
დასასრულს მიაღწიოს. 
     32. ბევრი, ვინც დღეს ბრძენად იწოდება, იმ დროს თავს 
მოიწამლავს და სასოწარკვეთილი იქნება, მაშინ როდესაც სხვები, 
რომლებიც სამართლიანობის სიყვარულისთვის დევნილნი და 
შეურაცხყოფილნი იყვნენ, იხილავენ, როგორ გაბრწყინდება მათი 
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სწრაფვები და კეთილშობილური იდეალები აღდგენისა და 
მორალური განახლების იმ დღეებში. 
     33. სულიერი ცხოვრება სრულად გამოვლინდება ამ პლანეტაზე 
და თავის გავლენას ყველა ადამიანი იგრძნობს; ხოლო ისინი, ვინც 
მატერიალისტები იყვნენ, დახუჭავენ პირს, დახურავენ თავიანთ 
წიგნებს და გაახელენ სულიერ თვალებს, რათა იხილონ ის 
ცხოვრება, რომელსაც უარყოფდნენ, და გააღებენ კარებს, 
რომლებიც დიდი ხალხისთვის დახურული ჰქონდათ. 
     34. ისინი იხილავენ, თუ როგორ ანათებს ჩემი სინათლე მთელ 
დედამიწას და როგორ გაანათდა ყოველი სული. საგანძური ღია 
იქნება და ნებისმიერს, ვისაც მისი დათვალიერება მოესურვება, ამის 
გაკეთება შეეძლება, თუკი მცირედი სიყვარულით მოემზადება. 
     35. როდესაც კაცობრიობა შეიცნობს ჩემს სწავლებას და 
გააცნობიერებს მის მნიშვნელობას, იგი მას დაეყრდნობა და 
გაძლიერდება რწმენით, რომ ეს არის მტკიცე გზა, მეგზური ყოველი 
ადამიანისთვის, ვისაც სურს იცხოვროს სიმართლით, სიყვარულითა 
და მოყვასის პატივისცემით. 
     როდესაც ეს სწავლება ადამიანების გულებში ფესვს გაიდგამს, ის 
გაანათებს საოჯახო ცხოვრებას, განამტკიცებს მშობლებს 
სათნოებაში, ქორწინებას — ერთგულებაში, შვილებს კი — 
მორჩილებაში; და მასწავლებლებს სიბრძნით აღავსებს. ის 
ხელისუფალთ გულუხვობას შესძენს და მოსამართლეებს 
ჭეშმარიტი სამართლის აღსრულების შთაგონებას მისცემს. 
მეცნიერები თავს განათებულად იგრძნობენ და ეს ნათელი მათ 
მთელი კაცობრიობისა და მისი სულიერი განვითარების შესახებ 
დიდ საიდუმლოებებს გამოუცხადებს. ამგვარად, დაიწყება 
მშვიდობისა და პროგრესის ახალი ეპოქა. 
     36. სულიერება — როგორც მე ამ სწავლებას ვუწოდე — არც 
მისტიკაა და არც ფანატიზმი. ეს სწავლება ქადაგებს თაყვანისცემის 
გამარტივებასა და სულის უწმინდეს აღზევებას. ის გიძღვებათ ამ 
გზაზე და ნაბიჯ-ნაბიჯ მიგიძღვებათ ჭეშმარიტებისკენ მიმავალ 
გზაზე. 
     37. რა ცოტამ გამიგო მე და რაიმე წარმოდგენა აქვს ჩემი 
სწავლების ჭეშმარიტი არსის შესახებ! მე ასევე ვხედავ ჩემს 
მოწაფეებში წინაპრების ტრადიციებისა და წეს-ჩვეულებებისადმი 
მიჯაჭვულობის სურვილს — შიშს, უარი თქვან მრავალ ჩვეულებასა 
და რიტუალზე, რომლებიც ხელს უშლის ხალხის სულიერ 
მომზადებაში პროგრესს. თუმცა მე დავეხმარები ამ მცირეთ, ამ სუსტ 
სულებს, რათა გაძლიერდნენ და პირველ მოწაფეებს დაეწიონ, 
რადგან თქვენ ყველანი ერთ მიზანში უნდა იყოთ გაერთიანებულნი. 
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     38. ამ ხალხის მისიაა, იღვაწონ ამქვეყნიური მშვიდობისთვის, 
ჩემი სიტყვის ქადაგებითა და დათესვით თავიანთ გზაზე, რათა ეს 
მიწიერი ველი ზეციური სამშობლოს ანარეკლი გახდეს, ხოლო მისი 
მკვიდრნი — ჩემს სამეფოში მცხოვრები მართლების მსგავსნი. 
     39. ამ მიზნის მისაღწევად ამ ქვეყანაზე, თქვენ უნდა იბრძოლოთ, 
იტანჯოთ და ცრემლები ღვაროთ, მაგრამ არ უნდა მოიწყინოთ 
თქვენს ბრძოლაში. თქვენ შეძრწუნდებით ადამიანის გულის 
უნაკლოებითა და სიმყარით, მაგრამ არ უნდა განკითხოთ თქვენი 
მოყვასი. გახსოვდეთ, რომ მეორე ეპოქაში ჩემმა არცერთმა მოწაფემ 
არასდროს დაუგმო თავისი მოყვასი. მხოლოდ მე ვაწესრიგებდი და 
ვიმსჯელებდი ჩემი მიმდევრების ქმედებებზე და თუ ვინმე, სხვისი 
საქციელით აღშფოთებული, მომიახლოვდებოდა და მეტყოდა: 
"უფალო, რატომ შესცოდა ამ ძმამ?" რა შეემთხვევა მას ამის გამო, 
რა შედეგები მოჰყვება ამას მის ცხოვრებისეულ გზაზე?", მე 
ვუპასუხებდი: "თუ მან შესცოდა, მაშინ თავად არ დაუშვა იგივე 
შეცდომა და არც მისთვის დასჯას მოელოდე, რათა იგრძნო, რომ შენ 
უფრო სრულყოფილი და ჩემთვის უფრო ღირსეული ხარ". იმ 
დღესაც კი, როდესაც ჩემს მოწაფეებთან ერთად ბოლო ვახშამი 
აღვნიშნავდი და ყველამ იცოდა იუდას საქციელის შესახებ, ჩემმა 
თანდასწრებით სიმშვიდე დააწესა; არავის გაუკიცხავს იგი, არავის 
უწოდებია უსამართლო ან მოღალატე, არავის უსაყვედურებია 
მისთვის ან უმადუროდ მოხსენიებია. სიმშვიდე იმიტომ დადგა, რომ 
მოწაფეებს ეს გაკვეთილი უკვე ნასწავლი ჰქონდათ თავიანთი 
მოძღვრისგან, და მხოლოდ იუდას საკუთარმა სინდისმა მოითხოვა 
მისგან პასუხი და განაჩენი გამოუტანა. 
     40. ამგვარად, თქვენც უნდა იყოთ ამ დროში: ნუ განიკითხავთ და 
ნუ გაასამართლებთ თქვენს მოყვასს, რამდენადაც არ უნდა ჩანდნენ 
უმეცრებსა და ნაკლოვანებს. მიანდეთ თქვენი საზრუნავი მე და 
შეასრულეთ თქვენი მოვალეობა, როგორც კარგმა მოწაფეებმა. 
იყავით სხვებისთვის მისაბაძი; რადგან თუ ამას გულწრფელად, 
სიამაყის გარეშე გააკეთებთ, თქვენ გარშემო მყოფთა გულებში 
გამოძახილს იპოვით და მალევე დაინახავთ, როგორ გადადგამენ 
ისინიც იმავე ნაბიჯებს და იმავე შთაგონებას გაჰყვებიან. 
     41. იფხიზლეთ და ილოცეთ, ხალხო! ისწრაფვით თქვენი 
ერთიანობისა და მშვიდობისკენ. თქვენ უკვე ამ წლის ბოლო 
დღეებში ხართ და მსურს, გაერთიანებულები გიხილოთ. მე ვარ 
მწყერი, რომლის ფრთების ქვეშაც ყველა ბარტყმა თავშესაფარს 
პოულობს. ამიტომ, კვლავაც გაგათბობთ, რათა არ გაიფანტოთ. მე 
ხშირად გასწავლეთ, რათა თქვენ იყოთ პირველები, ვინც იცის, 
როგორ უხელმძღვანელოს სხვებს. გაითვალისწინეთ, რომ მათ 
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შორის არიან არამტკიცეები და აუცილებელია, რომ დაეხმაროთ 
მათ. და მათ შორისაც კი, ვინც ხშირად მესმინა, არიან სუსტები. 
მიუტევეთ მათ ჩემი სიტყვები, მიეცით სითბო და სიცოცხლე, რათა 
არ გადაუხვიონ გზას და თქვენი საქმეებით იღვაწეთ ამქვეყნიერი 
სიმშვიდისთვის. ილოცეთ და ეს ლოცვა გაანათებს თქვენი მოყვასის 
ცხოვრებას. და თქვენი სული, გარდაქმნილი მშვიდობის მწყრის 
სახით, იფრინებს მიწის პირზე, როგორც ოსტატი, და მიუტანს ჩემს 
საყვედურს ყოველ კეთილშობილ ადამიანს. 
     42. თუმცა, ნუ მოელით თქვენი თესვის შედეგს იმავე წამს, 
როდესაც თესლს მიწაში ჩარგულთ. მე გითხარით, რომ სულიერ 
თესლს არ აქვს გაღვივებისთვის იგივე დრო, რაც იმას, რასაც თქვენს 
მინდვრებში თესავთ. მაშინ, როცა მატერიალური თესლი შეიძლება 
შვიდ დღეში აღმოცენდეს, სულიერი თესლი შეიძლება შვიდ წამში 
აღმოცენდეს ისევე მარტივად, როგორც მარადისობის შვიდ 
საფეხურში. თქვენ უნდა დათესოთ და ზრუნვა გაუწიოთ 
სიყვარულით, და ერთ დღეს თქვენი სულიერი სული, რომელიც 
მარადიულ სიცოცხლეს ეკუთვნის, შეიგრძნობს სიხარულს, როდესაც 
იხილავს, როგორ აღმოცენდება, იზრდება, ყვავის და ისხამს მის 
მიერ დათესილი თესლი. მაგრამ არა მხოლოდ ეს: ის ასევე იხილავს 
ამ ნაყოფის გამრავლებას, რომლისგანაც თქვენ მხოლოდ ერთი 
თესლი დათესეთ. 
     43. ამგვარად გასწავლით და გიხსნით იმას, რასაც ვერ იგებთ; 
დღითიდღე გაგაძლიერებთ, რადგან მსურს, გხედავდეთ სულით 
ძლიერებს და ხორცით ჯანმრთელებს. 
     44. დაე, ყველა, ვინც თავს სუსტად ან ავადმყოფად გრძნობს, 
ძალას ჩემს თანდასწრებაში იღებდეს, იგრძნოს ჩემი ნუგეში და 
წამოდგეს რწმენითა და თავისი ბედისადმი ნდობით. სწორედ ეს 
რწმენა იქნება მათთვის ჯოხი, რომელიც დაეხმარება მათ, 
წამოდგნენ და წინსვლა განაგრძონ. თუ თქვენი ტანჯვა 
ხანგრძლივია, დაძლიეთ ის იმ ძალით, რომელსაც მე გაძლევთ. თუ 
თქვენს მოყვასში ტკივილს ხედავთ და მისი შემსუბუქება გსურთ, 
მოდით ნუგეშის წყაროსთან და თქვენ მალევე გარდაქმნით ამ 
ტკივილს სიმშვიდედ და ღიმილად. ნუ ხედავთ სიკვდილს იქ, სადაც 
ის არ არის, რადგან მე ვარ სიცოცხლე და თქვენ ყველა, როგორც 
ადამიანები, ჩემში ცხოვრობთ. 
     45. თუ გსურთ ილოცოთ სულიერ სამყაროში მცხოვრებ 
არსებებზე, არ გამოყოთ კონკრეტული დღეები ან საათები მათ 
მისასალმებლად და ამ არსებებთან შესახვედრად . აკეთეთ ეს იმ 
სიყვარულის გამო, რომელიც თქვენ მათთან გაერთიანებთ და 
გაითვალისწინეთ, რომ ისინი სულიერ სიცოცხლეს ეკუთვნიან, რომ 



155 
 

ისინი მარადისობაში ცხოვრობენ და დროის დინებას არ 
ექვემდებარებიან. 
     46. ახლა იცხოვრეთ იმ სამყაროსთან ზიარებაში და ერთმანეთს 
უფრო დაუახლოვდით. გააძლიერეთ თქვენი სიყვარულის კავშირები 
და თუ ის არსებები, რომლებთანაც დედამიწაზე გაერთიანებული 
იყავით, სულიერ კიბეზე თქვენზე მაღლა დგანან, ისინი თქვენს 
ცხოვრებაში თქვენ გვერდით დაგიდგებიან. ხოლო თუ ისინი 
ჩამორჩნენ და სჭირდებათ თქვენი ლოცვები და მხარდაჭერა — 
მაგალითი, რომელსაც მათთვის მიჰყვებით — მაშინ დაეხმარეთ 
მათ და ამგვარად, ამქვეყნად ჰარმონიასა და მშვიდობას 
შეინარჩუნებთ. 
     47. ნუ გამოხატავთ მოუთმენლობას თქვენი საყვარელი 
ადამიანების ხელახლა შეხვედრისას. ეს მოუთმენლობა ადამიანის 
გულიდან მოდის, რომელიც მოწყურებულია დაინახოს ამ არსებების 
სახეები და ქცევა, რათა წამიერად ისიამოვნოს მათით. დაიოკრეთ ეს 
მოუთმენლობა და გულმოდგინედ მოელით იმ შეხვედრის 
სასიხარულო წუთს; ამის შემდეგ, თქვენ ერთად ივლით იმავე გზაზე, 
რომელიც ყველას ჩემს მარჯვენასთან მიგიყვანთ. 
     48. იფხიზლეთ და ილოცეთ იმქვეყნიერების არსებებისთვის. 
რადგან მათ, ვისაც თქვენგან არაფერი სჭირდება, თქვენი ლოცვა 
მოკითხვა, კოცნა და სულიერი კალათა იქნება. ხოლო მათთვის, 
ვისაც თქვენი მხარდაჭერა სჭირდება, თქვენი ლოცვა იქნება 
ბალზამი, ხსნა, ნუგეში და გამამხნევებელი ხმა განსაცდელებისა და 
სინანულის გზაზე. როდესაც ის სულიერი არსებები, რომლებსაც ვერ 
შეძლეს ზეცაში, თავიანთ კანონიერ სახლში ასვლა — სამყაროში, 
რომელსაც მიეკუთვნებიან და რომელიც მათ ელის — მიიღებენ 
ამქვეყნიურ ხმას, რომელიც თქვენი ლოცვით იზიდავს მათ, ისინი 
გამოიღვიძებენ თავიანთი ძილიდან, აღდგებიან მკვდრეთით და 
ისწრაფვიან თავიანთი ხსნისკენ. 
     49. თუმცა კაცობრიობას არ შეუძლია ამ არსებების ცხოვრებაში 
სინათლის შეტანა, არც მათი მატერიალიზაციის დაფანტვა. მას არ 
შეუძლია იმ სინანულისა და ტკივილის ჯაჭვების გატეხა, რომლებიც 
მათ აწუხებთ. 
     თქვენ, ვინც სინათლეს ფლობთ — ილოცეთ და შეიწყალეთ ეს 
თქვენთვის უცნობი სამყარო, და დაეხმარეთ მათ, გათავისუფლდნენ 
და გაუდგნენ გზას იმ სიცოცხლისკენ, რომელსაც ეკუთვნიან. ნუ 
დაიხევთ უკან მათი თანდასწრებით და ნუ გეშინიათ მათი. მე 
გაერთიანებთ, რათა ერთად ილოცოთ და ჩემთან მოხვიდეთ. 
ამგვარად, მე მიგიღებთ, რათა მოგცეთ მშვიდობა, რომელიც 
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ყველაფერს უნდა მოიცვას. რადგან თქვენ ყველანი ჩემი საყვარელი 
შვილები ხართ. 
     50. ჩემი ღვთაებრივი სული გკრავს და გკურთხებს. მიიღეთ ჩემი 
სიტყვა, რათა აღივსოთ ნათლით, ძალითა და სიბრძნით და 
ჩაუღრმავდეთ მას, რათა შეიცნოთ ჩემი ნება. მინდა, ფრთხილად 
შეინახოთ ის, რასაც იღებთ და გაიგოთ, როგორ განმარტოთ იგი. 
     51. ჩემი სიყვარულის გამოხატულებებით თქვენ იგრძენით, რომ 
მე თქვენ სიცოცხლეს გინებებთ. თქვენ გრძნობთ ჩემს სითბოსა და 
ჩემს მფარველობას და აღარ ხართ ცივი, რათა გახდეთ რწმენითა და 
იმედით სავსე არსებები. 
     52. ჩემი ყოველი სიტყვა დავალებაა და მე მინდა, რომ 
დაუყოვნებლივ შეუდგეთ მათ შესრულებას. ჩემი 
წინასწარმეტყველებები, რომლებიც მარტივი და თავმდაბალი 
არსებების მეშვეობით იქნა მოცემული, აღსრულდება და თქვენ 
მათზე მოწმობას დადებთ. 
     53. ჩემი საქმის გულისთვის, ბევრ თქვენგანს სასტიკად განსჯიან. 
მაგრამ ნუ იღებთ სამართავს საკუთარ ხელში; მიანდეთ ეს მე და მე 
დაგიცავთ. უბრალოდ ეცადეთ, გაავრცელოთ ეს სინათლე და იყოთ 
თავმდაბლები. როდესაც კი თავდასხმას განიცდით, უბრალოდ 
გამოიყენეთ იარაღი, რომელიც მე მოგეცით: სიყვარული, 
პატივისცემა და თავმდაბლობა. რაც უფრო მეტად გაკრიტიკებენ, 
მით უფრო მეტად გამოვავლინებ ჩემს ძალას თქვენი მეშვეობით. 
ხოლო თქვენგან, ვისაც ამ სიცოცხლის მიღმა სულიერ სამყაროებში 
ჩახედვის ნიჭი გაქვთ — გააძლიერეთ სუსტნი ჩემი სიტყვების 
დადასტურებით. ხოლო თქვენ, ვისაც ზეცის სიმაღლეებიდან ხმების 
მოსასმენად ამაღლების ნიჭი გაქვთ — მოემზადეთ, რათა ჩემი 
გზავნილები გადასცეთ. ეს უმაღლესი გამოცხადებები თქვენს 
სულებს უდიდეს განსაცდელებშიც კი გააძლიერებს. 
     54. თქვენი საქმეები მარადისობისათვის დაიწერება. ამიტომ, 
თქვენ, ვინც ჩემს სამსახურს მიეძღვნით, სწორად გამოიყენეთ 
თქვენი ინტელექტუალური უნარები და ენა. 
     55. მე გაძლევთ ჩემს სწავლებას თესლად, რათა დათესოთ და 
გაზარდოთ იგი. როგორც კი თქვენი გამზადებული გული იგრძნობს, 
რომ დადგა ჟამი საქმის დასაწყებად, მიეცით მას გზა, გაუზიარეთ 
ყველას, ვინც მშიერია, და თესლი გამრავლდება. 
     ბევრმა არ იცის, როგორ მიიღოს სასიხარულო უწყება, რადგან 
მათი სული ჯერ მზად არ იქნება ამ გაკვეთილების გასაგებად. 
სხვები კი ძვირფას ნაყოფს მოიპარავენ, რათა ბოროტად 
გამოიყენონ. მაგრამ შემდეგ ისინი ინანებენ და მომივლენ, როგორც 
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"დაკარგული შვილები". მე კი, უმეცრების გამო დაკარგულ თესლს 
შევცვლი და ყოველი კეთილი სულის წილხვედრი იქნება იგი. 
     56. როდესაც ისწავით ჩემს სწავლებებში თქვენი სულისთვის 
საჭირო მთელი სინათლისა და გამხნევების პოვნა, ბოლომდე 
გამომყვებით. არ იგრძნობთ დაღლილობას; არ მისცემთ უფლებას, 
რომ ჩემს სიტყვაზე ცნობიერების დამკვიდრების თქვენი 
ამოცანიდან გადაგახვედროთ და უბედურებები არ შეგარყევთ. 
როდესაც ერთ გაკვეთილს გაიგებთ, გადადით შემდეგზე და 
განაგრძეთ კითხვა უსასრულო გაკვეთილების წიგნიდან, რომელიც 
თქვენთვის დავტოვე, რათა შეისწავლოთ და მისგან საზრდო 
მიიღოთ. ამოიღეთ იქიდან, რაც ცხოვრებისთვისაა აუცილებელი. 
იცხოვრეთ, როგორც ჩემი მოწაფეები. 
     ჩემი მშვიდობა გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 350  
     1. მოგესალმებით კაცობრიობის სახელით, ისრაელის ხალხის 
მცირე რაზმო. თქვენ სამყაროს მოშორდით, რათა მოესმინათ ჩემი 
კონცერტი და გაგეხედნათ მატერიის საზღვრებს მიღმა. მე 
დაგიცავთ ჩემი მფარველობის ქვეშ სავალ გზაზე და თითოეულ 
თქვენგანს ეჭირა ლამპარი, რათა არ წაბორძიკდეთ, როდესაც 
დედამიწაზე თქვენი მოგზაურობის დასასრულს მიაღწევთ. 
     როდესაც თქვენი სული, ხორცისგან განცალკევებით, საბოლოოდ 
ამაღლდება ჩემთან და წარმიდგენს თავის საქმეებს, თქვენ 
იხილავთ თქვენს ყველა ქმედებას, თქვენს ყოველ ნაბიჯს, 
ჩაწერილს თქვენი ცხოვრების წიგნში, და ჩემთან ერთად განსჯით 
თქვენს საქმეს. 
     2. დღეს მსურს ვნახო თქვენი სულები თავისუფლები, რათა 
შეასრულონ თავიანთი დანიშნულება, მზადმყოფნი 
სამსახურისთვის და ყურადღებიანნი ჩემი შთაგონებისადმი, 
რომლებიც ხედავენ ცხოვრების გზის დასასრულს — რომელიც 
ახლოსაა, ძალიან ახლოს — და გრძნობენ, რომ მალე მიიღებენ 
ჯილდოს, რომელიც მე მაქვს თქვენთვის. 
     მე გეტყვით: "მობრძანდით ჩემთან — თქვენ, ვინც ადამიანური 
გონების უნარებით ჩემი სიტყვა გაიგეთ, თქვენ, ვინც ჩემი მცნებების 
მიხედვით იცხოვრეთ და დათესეთ სიყვარული და პატიება". 
     3. ყველა, ვინც ჩემს სიტყვას გონებაში ატარებს და ცხოვრებაში 
მისდევს, ჩემს სამეფოს დაიმკვიდრებს; მათ ექნებათ 
ჯანმრთელობა, შთაგონება და წინასწარმეტყველური ნიჭი. 
ამგვარად, ჩემი მოწაფეები შეძლებენ ჩემი რჯულის დაცვას, 
განათლებულნი იქნებიან თუ უმეცარნი, ღარიბნი თუ მდიდრები, 
ბავშვები თუ ზრდასრულები. 
      განათლულნი გაიხსნებიან და სიბრძნით ილაპარაკებენ. ვინც 
დედამიწაზე არაფრის მფლობელი არ არის, იგრძნობს, რომ 
ყველაფრის მფლობელია, რადგან ის სულიერი გახდება და 
ამქვეყნიური კეთილდღეობის მიმართ გულგრილი იქნება. მისი 
გული სიხარულით აივსება, რადგან შეძლებს, თავისი საგანძური 
გაუზიაროს მათ, ვინც მას არ ფლობს. და ბავშვები, რომელთა 
სულებიც დიდად განვითარდნენ, ილაპარაკებენ დამაჯერებლად და 
მათი მოწმობები ახალი მოწაფეების რწმენას გააღვივებენ. 
     4. თქვენ, ვინც ჩემგან ისწავლეთ — იყავით თავმდაბლები, 
ასწავლეთ მოთმინებით და აპატიეთ თქვენი მოყვასის შეცდომები. 
     5. მე მოგამზადეთ, რათა სიცოცხლე მიანიჭოთ ახალ თაობებს, 
რომლებიც ჩემთან უმაღლესი სრულყოფილებით დაამყარებენ 
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კავშირს. იმ დროს, ადამიანები დაინახავენ ჩემს მოსვლას და ჩემი 
სამეფოს დამყარებას მათ სულებში. 
     6. იცხოვრეთ ფხიზლად და მზად იყავით ყოველი 
განსაცდელისთვის. დღეს თქვენ ჩემ წინ მოგაქვთ კაცობრიობისა და 
თქვენივე ტკივილი. მაგრამ მე გეუბნებით: " ". გადადეთ ის ჭიქა, 
იგრძენით სიმშვიდე და გადასცეთ სხვებს. მე გეფერებით და 
სიხარულს გაძლევთ. როდესაც სულს ტკივილისგან ან 
მანკიერებისგან გაათავისუფლებთ, თქვენ კიდევ ერთი საფეხურით 
მაღლა აიწევთ და იგრძნობთ იმ ნეტარებას, რაც თქვენს ოსტატთან 
ღვთაებრივ საქმეში თანამშრომლობაში გექმნათ. 
     7. დაე, ჩემი ანგელოზები იყვნენ თქვენთან. მე, თქვენი უფალი, 
თან გდევთ თქვენს გზაზე. 
     8. ამჟამად თქვენს გულებში სავანეს ვქმნი. მე არ ვეძებ დიდებულ 
საცხოვრებლებს, არც კაცობრიობის ამაო ფუფუნებას. მე ვქმნი 
მარტივ, ნაზ და თავმდაბალ გულს, რომელიც ჩემს მოწოდებას 
იღებს. 
     9. კიდევ მცირე ხანს დაგიკავშირდებით ადამიანური გონების 
მეშვეობით. მე გამზადებთ, რათა ხვალ სამყაროს სიმშვიდე 
მოუტანოთ. ჩემი წყალობა გადაარჩენს გზასაცდენილთ 
დაღუპვისგან. რადგან მამა არ ვიქნებოდი, მხოლოდ წმინდა სულებს 
რომ მივმართო. რადგან მართლები უკვე ჩემს სამეფოში 
ცხოვრობენ. 
     10. კაცობრიობას სურდა ჩემთან ერთიანობა თავისი სხვადასხვა 
რელიგიური მრწამსის     მეშვეობით, მაგრამ ის სულიერად გაშეშდა. 
სწორედ ამიტომ გადმოგცათ ჩემი სიტყვა, რათა ხვალ წახვიდეთ და 
იყოთ სუფთა სარკე, რომელშიც ადამიანებმა თავიანთი 
ნაკლოვანებები დაინახონ. 
     11. მე ყოველი გულისთვის ძალიან ახლოს ვარ, მაგრამ 
ადამიანებმა ვერ გამიგეს. მე თქვენივე ენაზე გელაპარაკეთ, რათა 
გამიგოთ. რადგან, ჩემი სწავლება უფრო დახვეწილ ენაზე რომ 
მომეცა თქვენთვის, ვერ გამიგებდით. ამიტომ, მოსწავლესა და 
მოწაფეს მარტივი სიტყვებით ველაპარაკები, რათა არ დაიბნან და 
არ უარყონ ჩემი სიყვარული. 
     12. თქვენი მომზადებითა და განახლებით კაცობრიობა სიკეთეს 
მიიღებს. რადგან თქვენგან ერთ-ერთი ასეთი მომზადებული 
ადამიანის მეშვეობით, მხოლოდ ლოცვით აცდენს კაცობრიობას 
განსაცდელებს. 
     13. მე გიხსნით იმას, რაც არ გაგიგიათ, რათა ხვალ თქვენც სრული 
სიცხადით შეძლოთ კაცობრიობის სწავლება. ათასი გონება რომ 
გაწვრთნილიყო, ჩემს სწავლებას მათ მეშვეობით გავავრცელებდი. 
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     14. მეორე ეპოქაში მეორნი ჩემი შვილი ამოვირჩიე ჩემს 
მოციქულებად და მათ უარყვეს თავიანთი ქონება, რათა 
გამომყოლოდნენ, და თავიანთი ოჯახებიც მიატოვეს. 
     ის კაციც ჩემთან იყო, რომელსაც ვუთხარი: "დატოვე დედამიწის 
სიმდიდრე, აიღე შენი ჯვარი და გამომყევი". მაგრამ რადგან არ 
სურდა თავისი სიმდიდრის დათმობა, მითხრა: "უფალო, ვერ 
გამოგყვები". 
     15. მე მოწყალება ვარ და თქვენგან მსხვერპლს არ მოვითხოვ. 
რადგან ჩემმა მოწაფეებმაც საკუთარი ნებით, ჩემი ღვთაებრივი 
კანონისადმი მორჩილებით, კაცთა მეთევზეებად გახდომა 
გადაწყვიტეს. 
     16. დღეს თქვენ ჩემი მოწაფეები ხართ. მაგრამ, რათა გქონდეთ 
სიხარული, ნუგეში და მშვიდობა, ჩემს სიტყვებს თქვენს გულებში 
დაიმკვიდრეთ. 
     17. გახსოვდეთ, რომ მეორე ასაკში, როდესაც მრუშ ქალს ხალხი 
დასდევდა, მე მის მდევნელებს ვუთხარი: "ვინც უცოდურია, პირველი 
ისროლოს ქვა". ასევე, ამ ასაკში კიდევ ერთხელ ვპატიობ მრუშ ქალს. 
ამიტომ გეუბნებით, რომ არ უნდა იდარდოთ თქვენი მოყვასის 
საქმეებზე. ნუ იქცევით მოსამართლეებად მათ განსასჯელად. 
რადგან მე თქვენც გეუბნებით: "თქვენგან რომელია უცოდველი?" 
     18. მე ვარ სინათლე და მოწყალება და მე ვიცი, რა გაკლიათ. 
ამიტომ, დაუცველი კაცობრიობა მოდის ჩემთან და მე ვუთხარი მას: 
"გაამტკიცეთ თქვენი ტანჯვა, რადგან მე ვიცი იგი. მე ვარ ნუგეში, მე 
ვარ მოწყალება, მე ვარ პატიება." 
     19. ამ ეპოქაში კაცობრიობა დაძაბული და დაბნეულია იმ 
იდეებით, რომლებიც მან განავითარა, და ამ მიზეზით ბევრ 
თქვენგანს ეჭვი შეეპარა თქვენი ოსტატის მყოფობაში მესამე 
ეპოქაში. მაგრამ მე გეუბნებით თქვენ, ჩემო შვილებო: მოემზადეთ 
და გააცნობიერეთ, რომ ეს სიტყვა ჩემი ღვთაებრივი სულისგან 
მოდის. 
     20. მე გაძლევთ ნათელს, რათა გაიგოთ, რა ფორმით ვლინდება 
ჩემი ღვთაებრიობა ადამიანური გონების მეშვეობით. 
მომხსენებელი მხოლოდ ინსტრუმენტია, რომელიც მე მოვამზადე, 
რათა მისი მეშვეობით გელაპარაკოთ. დაწერილია, რომ მოვალ და 
გამოვავლინავ თავს უბრალო გულების, დაუმუშავებელი გონებისა 
და უბელო ტუჩების გამოყენებით, რათა გელაპარაკოთ კანონის, 
სამართლიანობისა და სიყვარულის შესახებ. 
     21. საუკუნეების განმავლობაში, მე მიწაზე განკაცებისთვის 
ვგზავნიდი დიდ ნათელში ჩაძირულ სულებს, რათა მათი 
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მაგალითითა და სიყვარულით კაცობრიობა ხსნილიყო ქაოსის, 
სიძულვილისა და არეულობისგან. 
     22. მე გითხარით, საყვარელო ხალხო, რომ მეორე ეპოქის 
მოციქულების მსგავსად, თქვენც ადამიანთა მეთევზეებად 
გარდაიქმნებით. სიყვარულითა და თანაგრძნობით დაწყებულით 
თქვენი მოგზაურობა. რომელი გული შეგიშლით გზას? დაბნეული 
სული მიიღებს ჩემი სწავლების ნათელსა და კრისტალურად სუფთა 
წყალს, რათა მოიკლას წყურვილი. 
     23. ნუ მისცემთ ბოროტს გაბატონების უფლებას. ახალგაზრდები 
იღუპებიან; ქალწულები მათი სიყმაწვილის პირველ ყვავილობაში 
ტალახში იხრჩობიან. შეიწყალეთ თქვენი მოყვასი. აი, სასმელი 
ტანჯვისა, რომელსაც კაცობრიობა ამჟამად ბოლომდე სვამს. 
     24. ჩემი წინასწარმეტყველებები ახლა სრულდება. ამიტომ 
გთხოვთ, იყავით მზად, რათა — როდესაც თქვენი მისიის 
შესრულების დრო დადგება — სისუსტე არ იგრძნოთ. 
     25. მე ახლა ვირჩევ მათ, ვინც უნდა გავგზავნო ხალხებთან, რათა 
ისინი იმ სწავლების მაცნეები იყვნენ, რომელიც თქვენ ანდეთ. 
თქვენ არ უნდა მიიჩნიოთ ეს ჯვარი, რომელსაც თქვენს მხრებზე 
გადებთ, ტვირთად — ის კაშკაშა ჯვარია და მისი ტვირთვა 
სინათლეა.  
     მე ყველას, პირველიდან ბოლომდე, ჩემს მუშებად გარდაგქმნით. 
ჩემი სულიერი მნათობები დაგიცავენ და როდესაც ბრძოლაში 
გაემართებით და უკან დატოვებთ იმას, რაც ამქვეყნად თქვენია, 
ისევე, როგორც მეორე ეპოქის მოციქულებმა გააკეთეს, მე მოგცემთ 
ყველაფერს, რაც კაცობრიობის მოსაქცევად დაგჭირდებათ. 
     26. მე სიმბოლურად გითხარით, რომ 144,000 მონიშნული ჩემს 
რჩეულ ხალხს, ისრაელს, შეადგენს. თქვენ სამყაროს ხსნის კოშკს 
აჩვენებთ და თქვენი მეშვეობით მე კაცობრიობას მშვიდობასა და 
ნუგეშს მივანიჭებ. 
     27. მე არ ვარ ის, ვინც ტკივილს გგზავნით. თქვენი ტანჯვის წყარო 
თქვენს უნაკლოებასა და უსმენაშია. მე გითხარით: "აღდგით, 
საყვარელო ხალხო, რადგან განსაცდელები თქვენს კარზე 
აკაკუნებენ". მაგრამ თუ თქვენ ყველანი ფხიზლად იქნებით და 
ილოცებთ, განსაცდელები მოიხსნებიან და, როდესაც ცდუნება 
დაგატყდებათ თავს, მის ხაფანგებში არ ჩავარდებით. 
     28. ჩემი ნათლით დაგვინიშნეთ, რათა განსაცდელებს უვნებლად 
გაუძლოთ. ეს ნიჭი დედამიწის ყველა სიმდიდრეზე მეტი ღირს. ეს 
არის ღვთაებრივი კოცნა, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში თქვენს სულს 
დავაწექით, რათა ცხოვრების უდიდეს უბედურებებსა და ურთულეს 
წუთებშიც კი იგრძნოთ ჩემი სიმშვიდე. 
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     29. ეს ნიჭი შეიცავს მკურნალობის ბალზამს, რათა განკურნოთ 
სხეულითა თუ სულით სნეულნი. მას ძალა შესწევს, შეაკავოს 
ბუნების ძალები, როდესაც ისინი თავისუფლდებიან; მას გააჩნია 
უნარი, გარდაქმნას უთანხმოება და ს ური ომი მშვიდობად. ის 
თქვენი სულიერი მემკვიდრეობის ნაწილია, რომელიც ამ ეპოქაში 
უნდა გამოიყენოთ და განავითაროთ. 
     30. თქვენი გული სიცოცხლეში რაღაც დიდის მიღწევას 
ესწრაფოდა, მაგრამ ვერ აცნობიერებდათ, რომ თქვენ არ 
მოიპოვებდით ამქვეყნიურ ქონებასა და სიმდიდრეს, არამედ 
სულიერ საგანძურს. 
     31. რა უფრო დიდი ამბიცია შეიძლება ჰქონდეს ადამიანს, ვიდრე 
თავისი ზეციური მამის მსგავსი გახდეს? ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ, ეს არის უდიდესი სურვილი, რომელიც უნდა გქონდეთ. 
     32. შეუძლებელი არ არის, დაემსგავსოთ თქვენს უფალს. სწორედ 
ამიტომ მოვედი ერთხელ ქვეყნად ადამიანად, რათა ჩემი 
ცხოვრებითა და მაგალითით გასწავლოთ, როგორ დაემსგავსოთ 
ღვთაებრივ სულს სიყვარულსა და სიმართლეში. ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, როგორც კი თქვენს ცხოვრებას ჩემს მსგავსად 
გახდომის ამოცანას მიუძღვნით, თქვენ იპოვით იმ ბედნიერებასა და 
იმ სიმშვიდეს, რომელსაც სხვა გზებზე ამაოდ ეძებდით, და ეს 
სიმშვიდე იქნება არა მხოლოდ შინაგანი, არამედ გარეგანიც. რადგან 
თქვენი სინდისი აღარ დაგადანაშაულებთ ყოველ ნაბიჯზე და 
ყოველდღე, როგორც ეს ამჟამად თქვენი ცოდვების გამო ხდება. 
     33. გიყვარდეთ და მიმიღეთ, როგორც თქვენი მაგალითი, იესოში. 
გახსოვდეთ, რომ იმ გალილელ მოკრძალებული მასწავლებლის 
მეშვეობით, მე დაგიმტკიცეთ, რომ ჩემი ძალა, ჩემი სიბრძნე და ჩემი 
სიმდიდრე ამქვეყნიურზე მეტი იყო. რადგან ყველა ჩემი საქმე 
სიყვარულიდან იშვა, რომელიც სიცოცხლის, ძალისა და იმ 
სინათლის წყაროა, რომელმაც ყოველივე შექმნა. 
     34. ასევე, გეუბნებით, რომ ამ მესამე ეპოქაში, გამარჯვება 
ეკუთვნით მათ, ვინც ჩემს საქმეებს მიიჩნევს თავის მაგალითად. 
რადგან იარაღი, რომლითაც თქვენ იბრძოლებთ, იგივე იქნება, რაც 
იმ დროს მე გამოვიყენე. 
     35. როდესაც მე იესოს მეშვეობით გითხარით: "მე ვარ სინათლე 
ქვეყნიერებისა", მსურს, რომ თქვენც ფაროსივით იყოთ თქვენი 
მოყვასის ცხოვრებაში, რომ თქვენი თანდასწრება ყოველთვის 
ნუგეშის წყარო იყოს, თქვენი გავლენა კი — განკურნებისა, — რომ 
თქვენი ფიქრები წმინდა და გრძნობები გულწრფელი იყოს. მაშინ 
თქვენ შეიგრძნობთ, თუ რა მარტივია ცხოვრება, რა მარტივია 
დედამიწაზე სიცოცხლის ბრძოლა და რა მშვენიერია მოყვასის 
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სამსახური. მაშინ, თქვენი კეთილი საქმეებით, თქვენ გახდებით 
სინათლის შვილები. 
     36. რა სწრაფვა იღვიძებს თქვენს გულებში ჩემი სიტყვის 
გავლენით? იქნებ ამქვეყნიური, უმნიშვნელო სწრაფვები? არა, 
საყვარელო ხალხო. ჩემი სიტყვა თქვენში აღძრავს კეთილშობილურ 
სურვილს, აამაღლოთ თქვენი სული ჭეშმარიტების გზაზე. 
 37. არც ის მინდა, რომ ჩემი სწავლება არასწორად გაიგოთ და 
იფიქროთ, რომ თქვენი სიღარიბე, ტირილი, უბედურება და 
ავადმყოფობა, ქურქულებში ტარება ან შიმშილი მსურს. არა, მე 
მინდა, რომ ისწავლოთ თქვენი მატერიალური, სიცოცხლისთვის 
ბრძოლისა და თქვენი სულიერი მისიის შეთავსება ისე, რომ 
გქონდეთ ამქვეყნიური საჭიროებები, და ამავდროულად, სულსაც 
მისცეთ რამდენიმე წუთი, რათა გამოავლინოს თავისი ნიჭები და 
შეასრულოს თავისი მისია. 
     38. მე გამზადებთ, ხალხო, რათა კაცობრიობას შორის ამ ეპოქის 
წინასწარმეტყველნი იყოთ — კეთილი წინასწარმეტყველნი, 
რომელთა მეშვეობითაც მომავალ მოვლენებს ვიუწყები და ჩემს 
მცნებებსა და დარიგებებს გაძლევთ. 
     39. გეუბნებით: თუ ოდესმე სიცრუესა და ტყუილს დათესავთ, 
თქვენი ლაქის გარეცხვა ტკივილითა და ცრემლებით მოგიწევთ; და 
რაც უფრო მეტად გავრცელდება თქვენი ტყუილი და რაც უფრო მეტ 
ზიანს მიაყენებს, მით უფრო დიდი იქნება თქვენი განწმენდა. 
შეუძლიათ კი მათ, ვინც კაცობრიობაში ბოროტებას ავრცელებს, 
თავი "სინათლის შვილებს" უწოდონ? არა, საყვარელო მოწაფეებო! 
     40. რაოდენ მრავალი სინათლე მოგეცით მე, ხალხის 
მრავალრიცხოვანო კრებულო, რომლებიც დღითი დღე მოდიხართ 
ჩემი სწავლის მისაღებად. გაითვალისწინეთ, რომ უსამართლო 
იქნებოდა, თუ დაძინებოდით და წამიერად მოულოდნელად 
დაგატყდეთ თავს განსაცდელი, რომელიც დაგაბრკოლებდათ! 
     41. თქვენი გულები, სევდით სავსე, მეუბნებიან: "მოძღვარო, ნუთუ 
მართლა ფიქრობ, რომ უერთგულება, ღალატი ან წარუმატებლობა 
შეგეძლოთ?" მაგრამ მე გპასუხობთ: დიახ, კაცნო, მე ნამდვილად 
მიმაჩნია, რომ თქვენი დანაპირების დარღვევა შეგიძლიათ. მეორე 
ეპოქის იმ თორმეტი მოწაფიდან ერთ-ერთი, რომელიც დარწმუნდა, 
რომ სამეფო, რომელსაც მე ვთავაზობდი, ამქვეყნიური არ იყო, განა 
არ გამცემთო მსოფლიოს სამართალს? განა პეტრემ სასიკვდილო 
დარტყმა არ მიაყენა ასისთავს სწორედ იმ წამს, როდესაც ის ჩემს 
დაპატიმრებას ცდილობდა, რადგან მოწაფეს სურდა ამგვარად 
დაეცვა თავისი მოძღვარი და მასთან უფრო დიდხანს 
შეენარჩუნებინა, ვიდრე დაწერილი იყო? განა თომას არ გაუბედა 
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ჩემს სულიერ თანდასწრებაში ეჭვი შეეტანა, მიუხედავად იმისა, რომ 
მე მათ ასე ხშირად ვპირდებოდი, რომ ყოველთვის მათთან 
ვიქნებოდი? რატომ არ უნდა მეეჭვოს თქვენში დღეს? რა თქმა უნდა, 
განსაცდელის ჟამს ყველა არ უგულებელყოფს ჩემს სიტყვებს, 
რადგან დღესაც, ისევე როგორც იმ დღეებში, იქნება ერთგულება, 
იქნებიან კეთილსინდისიერნი, იქნებიან მორჩილნი და ძლიერნი. 
     42. მოწაფეებო, ამჟამად მხოლოდ ამას გეუბნებით: "იფხიზლეთ 
და ილოცეთ, რათა განსაცდელში არ ჩავარდეთ". 
     43. ისრაელო: როდესაც ვხედავ, რომ თქვენი გულები ცივია, ჩემს 
სულს სევდა ეუფლება; ხოლო როდესაც ვხედავ განახლებისა და 
მორჩილების ნებას, იგი სიხარულით ივსება. 
     მე ვიცი, რომ 1950 წლის შემდეგ, სასტიკი ქარიშხლები 
დაგატყდებათ თავს. მაგრამ თქვენ ხართ რჩეული ხალხი, რომელიც 
მე გადაგარჩინეთ ყოველი უბედურებისგან ჩემი სიტყვის ნათლით, 
რომელიც -დან მოდის. თქვენ შორისაც კი, ბევრი უწრფელი სიტყვა 
მოესმინებათ თქვენს ყურებს, მაგრამ მე არ მსურს ჩემს რჩეულთა 
შორის დაბნეულობა. თუმცა ამ მოვლენების წინაშე, ჩემი 
ჭეშმარიტება განდევნის სიცრუეს და ჩემი სულიწმინდის ნათლით 
თქვენ ძლიერნი იქნებით; თქვენ იცოდეთ, როგორ დაიცვათ ჩემი 
საქმე და შეძლებთ სხვებისგან თავი აარიდოთ არეულობას, რადგან 
თქვენ ნათლის შვილნი ხართ. 
     44. როგორც მე ვარ სამყაროს ნათელი, ასევე უნდა იყოთ თქვენ 
კაცობრიობას შორის. ადამიანები იტანჯებიან და ტირიან, რადგან 
ყრუნი იყვნენ ჩემი შთაგონებისადმი. ხოლო თქვენ ხართ ისინი, ვინც 
მათ უნდა უძღვებოდეთ. თქვენ უნდა იყოთ ოაზისი მგზავრისთვის 
და მასზე ნაზად უნდა გადმოიღოთ ჩემი სიმშვიდე. 
     45. თუ არ მოემზადებით, მე დავამტკიცებ, რომ უკანასკნელი 
პირველი იქნება და ჩემს რჯულს დავწერ მის გულზე, თუნდაც მას 
ჩემი სიტყვა არ სმენოდა. 
     46. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ისრაელო: თქვენ იქნებით 
მრჩევლები, რომლებიც სხვებს ნათელსა და მშვიდობას მიანიჭებენ. 
თქვენ დაიცავთ ჩემს საქმეს შესაფერის დროს და სირბილით 
ელაპარაკებით ყველაზე გზასაცდენილის გულსაც კი. მაშინ 
იხილავთ, რომ ისინი რბილ ცხვრებს დაემსგავსებიან. 
     ნუ დაუბრუნდებით იმ შეცდომებს, რომლებშიც აღმოჩნდით, 
რადგან ამან მხოლოდ თქვენი სულების უკან დახევა გამოიწვია. 
გაერთიანდით, რათა მოიტანოთ ნათელი და სწავლება. 
     47. იზრუნეთ, რომ თქვენმა შვილებმა გააცნობიერონ სიკეთისა და 
ბოროტების შედეგები. ასწავლეთ მათ მაგალითები, რომლებიც მე 
მოგცეთ. მოამზადეთ ისინი, რადგან ისინი იმყოფებიან მათ შორის, 
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ვინც ხვალ მე მომემსახურება. მსურს, გიხილოთ ბედნიერები და 
მშვიდობაში მყოფნი, რომ მხოლოდ კეთილზე ფიქრობდეთ, რათა 
ჩემი სულიწმინდის ნათლით იხელმძღვანელოთ. 
     48. ყოველ წამს გიცავთ ყოველგვარი შეცდომისგან; ასევე, თქვენც 
უნდა ილოცოთ სხვებისთვის. ნახეთ ტანჯვა ყველგან: მიტოვებული 
ბავშვები, ტალახში ამოსვრილი ახალგაზრდობა, ცოლის 
უერთგულება. მაგრამ როდესაც შეხვდებით ცოდვილ ქალს, 
რომელსაც სხვები აკრიტიკებენ, ასწავლეთ მას ჭეშმარიტი გზა და 
გამოიყვანეთ ის სიმწარისა და არეულობისგან, რომელიც გარს 
აკრავს, რათა მან განახლება დაიწყოს. 
     49. შეიწყალე სამყარო, ისრაელო, და როგორც მე მას მეორე 
ეპოქაში ველაპარაკე, ასევე შენც გადასცემ მას ჩემს სიტყვას. 
     50. მე კაცობრიობას დავუტოვებ მესამე აღთქმას, რომელიც 
შეიცავს სიბრძნის საგანძურს, რომელიც თქვენ მოგეცემათ, რადგან 
მე თქვენ ღირსად გაქცევთ მის მისაღებად, თქვენი ნაკლოვანებების 
გაუთვალისწინებლად , რადგან მე ვარ სიყვარული და 
სრულყოფილება. მაგრამ ელია კვლავ და კვლავ გაგწმენდთ 
სულებს. 
     51. თქვენ სამყაროსგან განმარტოვდით, რათა მომესმინათ. მე 
მდაბლებთან ვარ, რათა მათ გულებში სავანე დავამკვიდრო. მეორე 
ეპოქაში მე გელაპარაკეთ, რათა ჩემი სწავლება სიყვარულის, 
მოწყალებისა და პატიების შესახებ მოგეცათ. მაგრამ სამყარომ 
საკუთარი გაგებისამებრ სხვა მრწამსები შექმნა. თუმცა მე, როგორც 
მამამ, განვაგრძე ყველა ჩემი შვილის განათლება. 
     ბევრი თქვენგანი მეუბნება: "მამაო, განა ჩემი თანამემამულეები 
შეცდომაში არიან?" მაშ, რატომ არ უჩვენებ მათ გზას?" მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, კურთხეულო ხალხო: სინათლე, 
რომელმაც გაგანათლათ — სწავლება, რომელიც მე მოგეცით — მე 
ყველას ერთნაირად მოვცე. მაგრამ ადამიანებმა საკუთარი ნებით 
იხელმძღვანელეს და არ ისურვეს ჩემი მიმღებლობა. 
     მე ჩემს შვილებს არ ვაიძულებ; თითოეულმა თავისი ნებით, 
საკუთარი ძალისხმევით უნდა იპოვოს გზა ჩემკენ. რადგან მე 
ამჟამად მთელ კაცობრიობას ვანათებ. ზოგიერთმა ჩემს სიტყვას 
ყური დაუგდო — ეს თქვენ ხართ, ისრაელის კურთხეულო ხალხო. 
სხვებს კი გზას ინტუიციით ვუჩვენებ და გამოცხადებების მეშვეობით 
ისინიც იღებენ მესამე ეპოქის ნათებას. 
     52. საუკუნეების განმავლობაში მე ვქადაგებდი სიყვარულს, 
რადგან სიყვარული არის ფარი, რომელშიც მე ჩემი მთელი ძალა 
ჩავდე. ნეტარია ის, ვინც გულში სიყვარულით ცხოვრობს, რადგან ის 
თანდათან დაძლევს თავისი ცხოვრების ყველა პრობლემას. 
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ნეტარია ის, ვინც მთელი ცხოვრების განმავლობაში სიყვარულს 
საკუთარ თავში ინახავს და მას თავის გზაზე გამოხატავს. რადგან ეს 
საქმეები კურთხევა იქნება მისთვის და სხვებისთვის. 
     53. ჩემო შვილებო, ამიცნობეთ მე, როგორც მამა და როგორც 
სული, რათა აღარ ეძიოთ მე უღმერთობის თაყვანისცემაში. თქვენს 
სულში ყოველთვის გაქვთ მე, როგორც წმინდა სულის ნათელი. 
     54. როდესაც მოწყალებას იჩენთ, მე იმ მოწყალებაში ვარ; და 
როდესაც ჩემს ყველა მცნებას აღასრულებთ, გიხაროდეთ, 
კურთხეულნო, რადგან ჩემი კურთხევა თქვენთან იქნება 
სამარადისოდ. 
     55. ამ ხელსაწყოებით ჩემს სიტყვას ვეღარ მოისმენთ. მაგრამ ეს 
დრო თქვენი სულების მოსამზადებლად იყო განკუთვნილი და 1950 
წლის შემდეგ ბრძოლა დაიწყება. მე არ დაგიტოვებთ, მაგრამ 
აუცილებელია, რომ სულიერნი გახდეთ. რადგან მათ მეშვეობით, 
ვინც მოემზადა, მე გავაგრძელებ ჩემი თავის გამოცხადებას სულით 
სულში. ხილულნი განაგრძობენ ჩემს ხილვას და იმ სულიერად 
გარდაქმნილ -ებს, მე ველაპარაკები ინტუიციის მეშვეობით და 
მათში იქნება ინტუიცია. 
     56. კურთხეულო ხალხო: მეორე ეპოქაში ვთქვი ჩემს მოწაფეებს: 
"ზეცაში და ქვეყანაზე ყოველი ძალაუფლება მე მომეცა", და 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: იარეთ ყველგან და იქადაგეთ ჩემი 
სიტყვა, ჩემი სიყვარული და ჩემი სწავლება. 
     57. ასევე, გეუბნებით ახლა, კურთხეულნო: თქვენ ხართ 
მომზადებული მოწაფეები — თქვენ ხართ ისინი, ვინც უნდა გავიდეს 
დედამიწის ყველა გზაზე და მიიტანოს ჩემი სიტყვა და ჩემი 
სიყვარული. კვლავ აღდგებიან ისინი, ვინც გულში ეჭვით იტყვის, 
რომ ის, რაც თქვენ მიიღეთ, არაფერი იყო, თუ არა სიცრუე. მათაც 
დასჭირდებათ, რომ დაეჭიდონ ჩემს გვერდზე მიყენებულ 
ჭრილობას, რათა ირწმუნონ. 
     58. მე ვხედავ მას, ვინც — თუმცა დიდი ხანია მესმის — უარმყოფს 
მე, ჩემი მოწაფის, იუდა ისკარიოტის მსგავსად, და ღალატობს ჩემს 
საქმეს. თუმცა, მე მივიახლოვდები ამ გულებს და ჩემი სიმართლით 
მოვაშორებ მათგან სიცრუეს. რადგან ჩემი საქმე წმინდა და უბიწოა 
და არანაირი ნაკლი არ აქვს. ის კვლავ აღდგება ყველა გულსა და 
სულში მთელი თავისი სიწმინდით, რადგან ეს არის ჩემი ნება. 
     59. მოდით მამასთან; მოდით თქვენთვის გამზადებულ ნადიმზე. 
ამ სუფრაზე თქვენი სულისთვის მარადიული სიცოცხლის პური 
დევს. მე ვამზადებ ჩემს მოწაფეებს, რათა ხვალ თქვენ მოწმობდეთ, 
რომ მამასთან იყავით და რომ ის თქვენს გულებში დამკვიდრდა, 
რადგან თქვენ ისინი მისი წმინდა ტაძრისთვის მოამზადეთ. 
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     60. თქვენ ხართ ისინი, ვინც ჩემი საგანძურიდან მიიღეთ ძალა, 
სიცოცხლე მიანიჭოთ "მკვდრებს", რათა თქვენი ოსტატის მსგავსნი 
იყოთ. 
     61. თუ იცით, როგორ მოემზადოთ, როგორც მე გასწავლეთ, ჩემი 
სულიერი კურთხევანი იქნება თქვენთან და იმ სულიერების 
მიღწევით, რომელსაც მიაღწევთ, თქვენი მოყვასი შეიცნობს, რომ 
თქვენ ნათლის შვილები ხართ, რომ, მიუხედავად იმისა, რომ ჩემს 
აღმატებულ თვისებებს ინახავთ თქვენში, თავს ყველაზე 
მოკრძალებულად იჩენთ. 
     62. აღსდექით, საყვარელო ხალხო; ნუ შეაფერხებთ თქვენი 
სულის წინსვლას. გამოიყენეთ სწავლება, რომელიც თქვენმა მეუფემ 
მოგცათ; ამოტვიფრეთ იგი თქვენს გულზე. რადგან ხანმოკლეა 
წამები, როდესაც ჩემს ხმას ადამიანური გონების უნარებით 
გაიგონებთ. 
     63. მოამზადეთ მესამე აღთქმა მომავალი თაობებისთვის. 
უამრავი ხალხი მოვა და, როდესაც მზად იქნებით, მათ ჩემი 
სულიწმინდის შთაგონებით ელაპარაკებით. 
 
ბარათი 
     64. ერთმა კაცმა, ვრცელი მამულების პატრონმა, შენიშნა ერთი 
ძლიერი ხე. მის გვერდით კრისტალურად სუფთა წყლის წყარო იყო. 
იმ ადგილას მან გამვლელ მოგზაურებს დაუძახა და შესთავაზა, ხის 
ჩრდილში დაესვენათ და წყაროს წყლით დაელეწათ წყურვილი. 
     65. იმ მოგზაურთაგან უფალმა შვიდი კაცი ამოირჩია და უთხრა 
მათ: "თქვენ ჩემი წყალობა ითხოვეთ და ახლა თითოეულ თქვენგანს 
ამ მიწების დიდ ნაწილს ვანდობ, რათა მასზე კეთილშობილურ 
შრომას მიჰყოთ ხელი, დათესოთ ეს თესლი და მოუაროთ, რათა 
მდიდარი მოსავალი მოიმკათ". რადგან ხალხი მრავალრიცხოვანია, 
მშიერი და მწყურია". მაშინ უფალმა მათ ანდო თესლი და იარაღები 
და უთხრა ყველას, მოევლოთ ხესა და წყაროსთვის, რათა მათაც 
შეეგებათ ხალხის მასებს უფლის წასვლის შემდეგ, და დასძინა: 
"თქვენ მოამზადებთ ყანებს და დათესავთ მასში ამ ოქროს თესლს. 
ამ წყაროს წყლით მორწყეთ მინდვრები, რათა მდიდარი მოსავალი 
მოიმკათ, და უვლით დიდებულ ხეს, რათა მისი ნაყოფი ყოველთვის 
გემრიელი იყოს. ერთად იმუშავეთ და როდესაც მოშივებული, 
მოწყურებული და დაქანცული ხალხი მოვა, შესთავაზეთ მათ ხის 
ჩრდილი და მისი ნაყოფის სიტკბო. თქვენ მათ პურსა და წყალს 
მისცემთ, რათა ძალა იგრძნონ და ჩემი მშვიდობა მათში 
იტვირთონ". კაცებს კი უფალმა უთხრა: "მე ახლა მივდივარ, მაგრამ 
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ჩემს სიახლოვეს იგრძნობთ თქვენი გულების სიახლოვეს; ჩემი 
მზერა თქვენზე იქნება და ჩემი ყური თქვენს სიტყვას გაიგებს". 
ბარათის დასასრული 
 
     66. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ამ მესამე ეპოქაში მოვიხმე 
ჩემი მუშაკები, რათა მათ ჩემი მემკვიდრეობა მივანდო, ასე რომ, 
თქვენი მამის მსგავსად, თქვენ მოამზადოთ ნადიმის სუფრა და 
მიიღოთ ისინი, ვინც ჩემი სიტყვით მშივრები და მწყურვალები 
არიან. თქვენი მეშვეობით ისინი მიიღებენ იმ სულიერ საგანძურს, 
რომელიც მე თქვენ მოგანდეთ. 
     67. თქვენ ხართ ჩემი ცხვრები, რომლებიც სულიერ სამწყსოში 
მოიყვანეთ. მწყემსი, რომელიც ამ ასაკში გიძღვებათ, ილიას სულია. 
ამ მწყემსს არავინ ხედავს, მაგრამ ყველა გრძნობს მას. ზოგიერთმა 
ეს იცის, სხვებმა კი — არა. 
     68. ელია-მ ცხოვრების წიგნი მეექვსე თავზე გახსნა, როგორც კი მე, 
ვისაც ამის უფლება მაქვს, მეექვსე ბეჭედი გავტეხე. 
     69. რა გამოგიცხადათ მეექვსე ბეჭდამ? რა გზავნილი შეინახა 
წიგნმა თავის წიაღში, რათა ამჟამად ეცხადებინა სამყაროსთვის? 
სულიერი ცხოვრება, თვითშეცნობა, თქვენი ყველა თვისების 
გამოცხადება, სულიერი ნიჭების განვითარების წესი, გონების 
მეშვეობით სულიერი გამოცხადება და სულით სულისა 
გამოცხადება. 
     70. თქვენი სული სიხარულით აღსავსეა, რადგან ის განათებულია 
და თავს მაცნეებისა და ანგელოზების მიერ დაცულად ხედავს. 
გაუმაგრეთ გული თქვენს მწყემსს და დედამიწაზე თქვენი 
მოგზაურობის განმავლობაში იგრძნობთ ამ კურთხეულ სიმშვიდეს, 
რომელიც ახლა გავსებთ, და არ მოგიწევთ გაქცევა და დამალვა, 
როდესაც იგი ამ წარმართ, კერპთაყვანისმცემლურ და 
მატერიალისტურ სამყაროს წინაშე ჩემს სიმართლეს გამოაცხადებს. 
დიახ, ადამიანებო, ელია თქვენ შორის არის და კვლავ გამოცდას 
მოუწყობს ცრუ ღმერთის მღვდლებს და კიდევ ერთხელ უჩვენებს 
მათ, რომელია ჭეშმარიტი ღმერთი და როგორ უნდა სცემდეთ მას 
თაყვანს. მაგრამ ელია არ მოვა იმისთვის, რომ ადამიანად იქცეს. 
სულიერ არსებას დედამიწაზე საკუთარი თავის გამოვლენისთვის 
სრულიად არ სჭირდება ადამიანის სხეული, და მით უმეტეს ელია, 
რომელსაც უჭირავს გასაღები, რომელიც ერთ სამყაროსა და მეორეს 
შორის კავშირს აღებს. 
     71. სულიერი სამყარო კაცობრიობას კიდევ უფრო მიუახლოვდება, 
რათა დაამოწმოს თავისი არსებობა და თანადგომა. ყველგან 
გამოჩნდება ნიშნები, მტკიცებულებები, გამოცხადებები და 
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გზავნილები, რომლებიც დაჟინებით გამოაცხადებენ, რომ ახალი 
ეპოქა დაიწყო. 
     72. იქნება დაპირისპირება; ხალხებს შორის არეულობა, რადგან 
რელიგიური ლიდერები შიშს ჩაუნერგავენ მათ, ვინც ამ გზავნილებს 
ირწმუნება, ხოლო მეცნიერება ამ ფაქტებს სიცრუედ გამოაცხადებს. 
     შესაბამისად, ჩვეულებრივი ადამიანები გაბედულობას 
მოიკრებენ და წამოდგებიან, რათა დაამოწმონ მიღებული 
მტკიცებულებების ჭეშმარიტება. ისინი, ვინც მეცნიერების მიერ 
მიტოვების შემდეგ სულიერი გზით აღიდგინეს ჯანმრთელობა, 
წამოდგებიან და დაამოწმებენ სასწაულებრივ განკურნებებს, 
უსასრულო ძალაუფლებისა და აბსოლუტური სიბრძნის 
გამოცხადებებს. 
     ჩვეულებრივი და უცნობი ადამიანებისგან გამოვლენ კაცები და 
ქალები, რომელთა სინათლით სავსე სიტყვებიც გააოცებს 
თეოლოგებს, ფილოსოფოსებსა და მეცნიერებს. მაგრამ, როდესაც 
კონფლიქტი პიკს მიაღწევს, ღარიბები დაიმცირებიან და მათი 
მოწმობები ამპარტავნების მიერ უარყოფილი იქნება, მაშინ 
დადგება მომენტი, როდესაც ელია მეცნიერებს, ბატონებსა და 
მმართველებს პასუხისგებაში მოიყვანს და მათ გამოცდას 
ჩაუტარებს. 
     ვაი ცრუებსა და ფარისველებს იმ ჟამს, რადგან მაშინ მათზე 
სრული სამართალი დადგება! ეს იქნება განკითხვის ჟამი. მაგრამ 
მრავალი სული ამოიწვება ჭეშმარიტ სიცოცხლეში, მრავალი გული 
აღდგება რწმენით და მრავალი თვალი გაიხსნება სინათლისთვის. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 351  

     1. მე ვარ სინათლე, სიყვარული, მოწყალება და პატიება. მოდით, 
რათა მიიღოთ ჩემგან ის, რაც გჭირდებათ თქვენი და კაცობრიობის 
კეთილდღეობისთვის. 
     2. საყვარელო მოწაფეებო, მასწავლებლის გარშემო 
შეკრებილებო: თქვენ მოდიხართ, რათა მიიღოთ ჩემი სიბრძნე, 
მიმართულება მისცეთ თქვენს ცხოვრებას და შეასრულოთ მისია, 
რომელიც მე თქვენ დავალეთ. 
     3. თქვენი მასწავლებელი რომ გითხრათ ყველაფერი, რაც ჩემს 
სიბრძნეშია, თქვენ მას ვერასდროს გაიგებდით. და თანაც, რა 
დამსახურება გექნებოდათ იმის გამოსავლენად, რაც ჩემს 
საგანძურში დაგიმალეთ? სწორედ სულიერი აღმაფრენა გაქცევთ 
ღირსად, რომ მიიღოთ ჩემი ღვთაებრივი შთაგონება. 
     4. თქვენ განვითარდით და ამ დროის განმავლობაში მე 
გაგიმხილეთ ის, რისი გაგებაც უკვე შეგიძლიათ. მაგრამ თქვენი 
გაგებისთვის ზღვარს არ მეწევა მე — არამედ თქვენ თვითონ უნდა 
აიმაღლოთ, რათა ჩემგან მეტის მიღება შეძლოთ. 
     5. ის, რაც მე გასწავლეთ, საკმარისია იმისათვის, რომ გაიგოთ 
თქვენი მისია და როგორ უნდა დაამკვიდროთ თქვენში იმ ერთის 
ეკლესია, ვინც თქვენ გელაპარაკათ, რათა გააერთიანოთ 
კაცობრიობის მსოფლმხედველობა და გააცნობიეროთ, როგორ 
შეათავსოთ ეს სწავლება მეორე ეპოქის იესოს სწავლებასთან და 
პირველ ეპოქაში წინასწარმეტყველებისა და განათლებულთა 
სიტყვებთან. 
     6. ჩემი მოსვლა ამჟამინდელ ეპოქაში არ მომხდარა ხორციელი 
სახით, როგორც ბევრს მოელოდა, მაგრამ თქვენ უნდა გახდეთ 
ისინი, ვინც კაცობრიობას ჩემი მეორე და მესამე ეპოქების 
სწავლებების გაგებამდე მიიყვანს. 
     7. ჩემო ხალხო: ამ ფორმით ჩემი გამოცხადების დასრულების 
დრო ახლოვდება, მაგრამ თქვენ კიდევ უფრო მეტად უნდა 
მოემზადოთ. 
     8. სამყაროში ბევრი ცდუნებაა. მაგრამ, რამდენადაც უკეთ 
გაიგებთ ჩემს საქმეს და რამდენადაც აკონტროლებთ სხეულს, 
იმდენად უფრო მიუახლოვდებით სრულყოფილებას. 
     9. გახდით სულიერნი, რათა თქვენმა სულმა მიაღწიოს 
აუცილებელ სიმაღლეს, რათა განაგრძოს თავისი აღმავალი გზა 
მარადიული სრულყოფილებისკენ, რომელიც მისი დანიშნულების 
მიზანია. 
     10. გახსოვდეთ ჩემი სიტყვები მეორე ეპოქიდან: "მიეცით კეისრის 
კეისარს და ღვთისა ღმერთს". მაგრამ ახლა გეუბნებით თქვენ: 
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"მიეცით თქვენს სხეულს მისთვის საჭირო, ხოლო თქვენს სულს — 
მასზედ წერილობითი აღზევება და წინსვლა". 
     11. ახლა ჩემი "სიტყვა" ხორცშესხმული არ არის. ის მოდის 
თქვენთან "სულიერად" ღრუბელზე, რათა გამოგიცხადოთ ის, რასაც 
ვერ გაიგებდით. 
     12. წლების განმავლობაში, თქვენს გზაზე ცდუნება იგრძნობოდა. 
ის გულმოდგინედ ცდილობდა, თქვენი გზისგან გადაგეხვიათ, 
დაგებნიათ და დაგეკარგათ ორიენტირი, რითაც თქვენს გულებში 
გაურკვევლობას ტოვებდა. 
     13. გამოცხადებისა და ინტუიციის მეშვეობით მე მიმიწოდებია 
გზავნილები ამ სამყაროსთვის და მივუვლენი მზადყოფნაში მყოფი, 
რჩეული სულები, რათა მათ მეშვეობით ესაუბრათ კაცობრიობას. და 
როდესაც თქვენი გულები მზადყოფნაში იყო, თქვენ 
მასპინძლობდით ჩემს სულს. მე გამოვავლინე თავი თქვენს 
ცხოვრებაში, როგორც მეგზურად, როგორც წყალობად და როგორც 
სიმშვიდედ. მაგრამ მე არ მიმიღია მხედველობაში, გჯეროდათ თუ 
არა ჩემი სიტყვის. რადგან ჩემი სურვილი, როგორც ოსტატისა და 
როგორც მამისა, არის ის, რომ თქვენ შეიცნოთ იმის ხმა, ვინც 
გესაუბრებათ თქვენი სინდისის, თქვენი სიმშვიდისა და თქვენი 
სულიერი ამაღლების მეშვეობით. 
     14. მე არ მოვსულვარ თქვენი სხეულის გადასარჩენად, არამედ 
თქვენი სულის. ამიტომ, მე სიყვარულით გელაპარაკეთ, რათა თქვენ 
აიმაღლოთ სული და იყოთ პირველი ეპოქის პატრიარქებივით, 
მეორე ეპოქის მოციქულებივით და რათა იყოთ ჩემი, მესამე ეპოქის 
მოწაფეები. 
     15. თქვენი განვითარების ყოველ ეტაპზე თქვენი სული 
მატერიალიზებული რჩებოდა და ამ მიზეზით თქვენ დაშორდით 
ჩემს სიყვარულს, შეცდომების მსხვერპლნი გახდით და ჩემს 
სიტყვას განსხვავებული ინტერპრეტაცია მისცით. 
     16. თქვენ ახლა უახლოვდებით იმ დროის დასასრულს, როდესაც 
ჩემს სიტყვას ადამიანური გონების მეშვეობით მოისმენთ; ეს უკვე 
ბოლო დროა. და მაინც, მე მტკივა მამის გული, რადგან თქვენი 
გაუგებრობა და ჩემს სიტყვასთან თქვენი მიჩვევა სულ მცირე 
სულიერ ამაღლებას მეტყველებს. მაგრამ განვაგრძო თუ არა 
საკუთარი თავის გამოვლენა ადამიანის გონების მეშვეობით 
მხოლოდ თქვენი მოუმზადებლობის გამო? არა, საყვარელო ხალხო. 
რადგან გსმენიათ, რომ მე სრულყოფილება ვარ და რომ ჩემი ნება 
ერთია. 
     შეიძლებოდა მამა, თავის ნებაში, ადამიანს დამსგავსებოდა? 
მაშინ მე სრულყოფილი არ ვიქნებოდი და ვერც თქვენი შემოქმედი, 
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ვერც თქვენი ღმერთი ვიქნებოდი. უფრო ადრე შეწყვეტდა 
კორონარული ვარსკვლავი შუქის გამოსხივებას, ვიდრე ჩემი სიტყვა 
და ჩემი ნება არ შესრულდებოდა. 
     17. პირველ ხანებშიც კი წინასწარმეტყველებმა 
იწინასწარმეტყველეს მადლის ეს პერიოდი და ამ დროს მე 
ვამზადებ თქვენს სულებს ჩემი სულიწმინდის ნათლით, რათა 
დღითიდღე უფრო მაღლა აიწიოთ. 
     18. თქვენ იხილავთ, რომ ისინი, ვინც არასდროს მოუსმენია ჩემს 
სიტყვას მედიუმის მეშვეობით და არც ჩემი უნივერსალური სხივის 
გამოვლენისას არ ყოფილა დამსწრე, აღიმაღლდებიან, რათა მე 
მოვამზადო მათი გულები და მათ ინტუიციის მეშვეობით მიიღონ 
ჩემი ღვთაებრივი გზავნილი და ჩემი მცნებები. ისინი მიყვარდებიან 
ისე, როგორც მეორე ეპოქის მოციქულები. მათში აღსრულდება ჩემი 
სიტყვა: "ბოლოში პირველნი იქნებიან". 
     19. შეასრულეთ თქვენი მისია, ისრაელის ტომებო; გააცნობიერეთ 
თქვენი პასუხისმგებლობა კაცობრიობის წინაშე; გააცნობიერეთ, 
რომ თქვენ ხართ ჩემი კანონის მატარებლები, რომ თქვენ ხართ 
სულითმოსწავლეობის სწავლების მოციქულები, რომელიც მე თქვენ 
ანდეთ. 
     20. ისრაელო, გაემართეთ გაერთიანებულნი და გულმოდგინედ, 
როგორც ერთი გული, ერთი ნება, და დაემორჩილეთ ჩემს რჯულსა 
და ჩემს ღვთაებრივ ნებას. თქვენ ხომ იცით, რომ მე ვარ თქვენი 
ხსნა. 
     21. მე ჩემი სწავლება თქვენს გულებზე ამოვიკვეთე და ჩემი 
ღვთაებრივი ნათება თქვენს სულებში სიცოცხლის წვენივით იყო, 
გაძლიერებდათ და გაცოცხლებდათ, რათა შეგგეკუთნათ თქვენი 
მისიის შესრულება, რათა კაცობრიობის უფროსი და-ძმები 
ყოფილიყავით, რათა გცოდნოდათ, როგორ მიემართათ ისინი ჩემს 
გზაზე მორჩილებითა და სირბილით. თქვენ ხვალის 
მასწავლებლები უნდა იყოთ. 
     22. თქვენ, "ბოლო მოვლენილნო": ნუ მიიჩნევთ ჩემს ხალხს 
უცხოებად, რადგან ამ ეპოქაში მე გამოვგზავნე ეს სულები 
რეინკარნაციისთვის, რათა მათ მეშვეობით კაცობრიობამ მიაღწიოს 
ჩემს მოწყალებას. 
     23. რაოდენ დიდი არეულობაა სამყაროში, რაოდენ დიდი 
მზაკვრობა, რადგან ადამიანის გონება, ჩემი კანონის შესრულების 
ნაცვლად, მატერიალიზმში, წარმართობაში და 
კერპთაყვანისმცემლობაში ჩავარდა, და არასათანადო ადამიანებმა 
გაბედეს და საკუთარ თავს "ჩემი ღვთაებრიობის 
წარმომადგენლები", ჩემი ღვთაებრივი ხმის, ჩემი სიყვარულისა და 
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ჩემი სინათლის მატარებლები უწოდეს. თუმცა, მე ვხედავ, რომ 
ისინი ასაზრდოებენ ეგოიზმს, სიბნელეს, ფანატიზმს, სიცრუესა და 
უთანხმოებას. მაგრამ მე ვარ სრულყოფილება, რომელიც გიჩვენებთ 
სულიერებისა და სიყვარულის გზას, რათა მიაღწიოთ პატიებას. 
     24. სამყაროში მეუფებს მატერიალიზმი და 
კერპთაყვანისმცემლობა; ამიტომაც დაეცა კაცობრიობა ცდუნებაში. 
     25. ვის გამოიყენებს ოსტატი, რათა კაცობრიობას ჩემს 
ჭეშმარიტებაზე ესაუბროს? ჩემს რჩეულ ხალხს, ისრაელს. 
     26. შეიკრიბეთ სულიერად მოძღვრის გარშემო. თქვენ ხართ ჩემი 
მოწაფეები, რომლებსაც მე ჩემი სწავლებანი ღია წიგნად მოგეცით 
და მათთან ერთად სულიწმინდის ნათლის სიცხადე, რათა გაიგოთ 
ჩემი სიტყვა, დაემორჩილოთ მას და გულებში თქვენს 
წაშლილგადაშლილ ასოებით ამოიჩრდილოთ. თქვენ ხართ 
სინათლის შვილები, რომლებმაც კაცობრიობას კარგი მაგალითი 
უნდა მისცეთ თქვენი საქმეებით სულიერების, სიყვარულისა და 
რწმენის ჩვენების მეშვეობით. 
     27. ამ მესამე ეპოქაში, ოსტატი სულიერად მოვიდა თქვენთან, 
რათა თავისი სიტყვა მოგეცათ ადამიანის გონების მეშვეობით, და ეს 
სწავლება სინათლის სხივია, რომელიც მოვიდა თქვენი სულის 
გასაღვიძებლად და მის გასაცნობიერებლად, რომ ეს არის მისი 
ღმერთისა და უფლის ხმა, მამის ხმა, რომელიც თავის შვილს 
უხმობს ─ ოსტატის ხმა, რომელიც თავის სიტყვას ასწავლის, 
მაგალითებისა და უმაღლესი პრინციპების მეშვეობით გადმოსცემს, 
რათა თქვენმა სულმა თავი იპოვოს ჩემი ღვთაებრივი სულის 
თვისებებით შემოსილად. 
     28. საყვარელო ხალხო: მინდა, რომ ჩემს მაგალითზე მოიქცეთ — 
მინდა, რომ "ჩემი ხატად და მსგავსად" იყოთ. ამიტომაც მოვედი 
თქვენთან, რათა საკუთარი თავი გავაცნო ჩემი წარმომადგენლების 
გონებრივი უნარების მეშვეობით. სწორედ ისინი ამოვირჩიე, 
მოვამზადე და განვწმინდე, რათა მათი სულიერი ნიჭების 
მეშვეობით ჩემი სიტყვა მიიღოთ. ისინი მყარი კლდეები იყვნენ, 
რომელთაგან თქვენი სულებისთვის კრისტალურად სუფთა და 
წმინდა წყალი გამოვაფრქვევე. 
     29. მე მოვედი ამ ეპოქაში, რათა "ბრმებმა" იხილონ ჩემი ნათელი 
და დავანახო მათ ახალი დღის სინათლე. მე მოვედი თქვენთან, 
რათა დავამოწმო ჩემი თანადგომა, მოგიტანოთ ჩემი სიყვარული და 
ჩემი ჭეშმარიტება, რათა თქვენ შორის არ იყოს არანაირი ეჭვი. მე 
მსურს, რომ როდესაც გაიგებთ ჩემს სიტყვას, შეიცნოთ მისი 
მნიშვნელობა და აღდგეთ მამათვის რწმენითა და სიყვარულით 
სავსენი. 
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     30. მე მინდა, რომ თქვენ ყველაზე ღრმა სინანული გამოხატოთ, 
რადგან თქვენ თავი დააბინძურეთ და თქვენი მამისგან დაშორდით 
— რათა სულიერებისადმი მგრძნობიარე იყოთ და თქვენი გული 
სამსხვერპლო იყოს, რომელსაც თქვენი მამისთვის ამზადებთ, რათა 
თქვენში მისი სიყვარული, მისი სიმშვიდე, მისი სინათლე და 
მარადიული სიცოცხლე გქონდეთ. 
     31. მოემზადეთ, ჩემო შვილებო, რათა თქვენი სული 
გათავისუფლდეს ყოველივე მატერიალიზმისგან — რათა 
მოიშოროთ ბნელი ფარდა თვალებიდან და გეხილოთ მე მთელი 
ჩემი დიდებით. სამყაროს მიჯაჭვულობამ გრძნობებისადმი ხელი 
შეგიშალათ, სრულად შეიგრძნოთ ჩემი თანადგომა და დააფასოთ 
სიბრძნე, რომელიც თქვენს გულებში ჩავღვარე. 
     32. რა სრულყოფილი და წმინდაა სწავლება, რომელიც თქვენს 
სულს მივეცი, რათა ღირსნი გახდეთ ჩემი სულიერი კურთხევებისა 
და ამ საგანძურის მემკვიდრეები, რომლითაც ხვალ, ჩემი 
ღვთაებრივი სულის შთაგონებით, უნდა გაემგზავროთ, რათა 
შეეწიოთ ტანჯულ კაცობრიობას, რომელსაც სჭირდება . ამგვარად, 
წინასწარმეტყველებები თქვენში აღსრულდება. 
     შენით მე კაცობრიობას ვუჩვენებ გადარჩენის ნავსაყუდელს, 
ხსნის კოშკს. რადგან ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ხალხნო და 
ტომებო, დედამიწაზე მცხოვრებო ურიცხვოო, გზას ასცდით და 
მადლის ცხოვრებას ბოლო მოუღეთ. 
     33. გააცნობიერეთ, რომ თქვენ უკვე "მკვდრებს" აღარ 
მიეკუთვნებით, რადგან მე სიცოცხლე მოგეცით — ყოველი, ვინც 
ჩემთან მოვა, კვლავ აღდგება. ნება მიეცით ამ სიცოცხლეს და ძალას, 
რომ ჩემთან თანაზიარება შეინარჩუნოთ. არ დახუჭოთ თვალები ამ 
ნათელზე, ამ დიდებაზე. გააცნობიერეთ, ჩემო შვილებო, რა დიდია 
თქვენი მამის მოწყალება. 
     34. თქვენ ხართ ხალხი, რომელზეც მე ჩემი ნდობა დავამყარე, 
რადგან თქვენ კაცობრიობას იმედსა და ნუგეშს მიანიჭებთ და 
იქნებით მოელვარე ფაკელი, რომელიც მათ სიბნელეს გაფანტავს. 
ადამიანები ჩემს ძიებას თავიანთ სასოწარკვეთაში იწყებენ — ზოგი 
მეცნიერების მეშვეობით, ზოგი კი — კერპთაყვანისმცემლობაში. 
როდესაც დაინახავთ, რომ ქალები, ბავშვები, ახალგაზრდები და 
ზრდასრულები გლოვობენ და მომმართავენ, რადგან არ გრძნობენ 
მამის თანდასწრებას — იმ მხსნელისა, რომელმაც დაჰპირდა 
დაბრუნებას, რათა მათთვის მოეტანა მშვიდობა, ნუგეში და 
წყალობა — როდესაც დაინახავთ, რომ კაცობრიობა საკუთარი 
ტკივილის მეშვეობით იწმინდება და სრულყოფილდება, მაშინ 
თქვენ მზად უნდა იყოთ, ჩემთან ჰარმონიაში, რომ დაიცვათ და 
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ილოცოთ ამ კაცობრიობაზე, რათა მან თქვენი შუამდგომლობით 
მომისმინოს და ჩემი სულიწმინდის ნათლით გაინათლოს. 
     35. მე ვიზრუნებ, რომ ყველაზე გამაგრებულმა გულებმაც კი 
იგრძნონ ჩემი სიყვარულის შეხება, რათა ისინი აღარ იყვნენ ქვები, 
რომლებიც ტკივილს აყენებენ კაცობრიობას. 
     36. ეს არის დრო, კურთხეულო ისრაელის ხალხო, როდესაც უნდა 
იყოთ მზად და მტკიცე ნაბიჯით იაროთ თქვენი რთული მისიის 
შესრულებისას. 
     37. მე მოვედი ჩემი სიტყვით, რათა სულიერად 
გაგათავისუფლოთ, მოგხსნათ ტვირთი, რომელიც ზიდათ, 
გაგათავისუფლოთ ბორკილებისგან, რომლებიც ამ ქვეყნიერებას 
გკრავდათ და ხელს გიშლიდათ, რომ თქვენი სული ჩემთან 
ამაღლებულიყო. 
     38. თქვენ ხართ ხალხი, რომელშიც მე მსურს მართალთა 
სულიერების ამაღლება ვნახო. 
 39. ზიდავთ თქვენი ჯვარი სიყვარულით, სიმდაბლითა და 
სირბილით, რადგან მე ვიქნები თქვენი სიმონ კვირინელი*. 
მიჰბაძეთ კაცობრიობას და იყავით სუფთა სარკე, რომელშიც ისინი 
საკუთარ სახეს იხილავენ. იყავით ქველნი და გაუზიარეთ თქვენი 
ძალა სხვებს. მინდა, რომ თქვენი ღიმილის მეშვეობით სამყაროს 
აჩვენოთ ის სიყვარული, რომელიც მამამ მოგცათ. რადგან ბუნების 
უკომპრომისო ძალების წინაშე მარტო არ დაგტოვებთ. 
     ამ დიდი საფრთხის ჟამს, როდესაც ცდუნებები და დიდი 
განსაცდელები დაგხვდებათ გზაზე, თქვენ ჩემს სიახლოვეს 
იგრძნობთ, რადგან მე თქვენში ვიქნები, რათა არ დაიმკვიდროთ 
შიში, რომელსაც სამყარო ჩემი ღვთაებრივი სამართლიანობის 
გამოვლინების წინაშე განიცდის. 
*ორიგინალ ესპანურ ტექსტში "Zyrenäus" გადმოცემულია, როგორც 
"Cirineo". ეს არის იმ კაცის სახელი, რომელიც იესოს ჯვრის ტარებაში 
დაეხმარა, როდესაც ის მის სიმძიმეს ვერ უძლურდა. ბიბლიაში მას 
ასევე სიმონ კვირინელად მოიხსენიებენ. 
 
     40. ნუ დაარღვევ კანონს და ნუ გადაუხვევ ჩემს სიყვარულს; ნუ 
შეგეპარება შენში ამქვეყნიური ბოროტება. შენი ერთადერთი შიში 
იყოს მამისგან გადახვევა, რადგან ეს შიში სიბრძნის დასაწყისია, 
რომლითაც მიაღწევ უდიდეს ნეტარებას. 
     41. ვინც მზად იქნება და იცის იმ საქმეზე ზრუნვა, რომელიც ჩემმა 
ხელმა ანდო, დაუცხრომლად მიიღებს ჩემი საგანძურიდან ზეციური 
სასუფეველის წყალობას, ჩემს კურთხევას, და სწორედ ის იქნება, 
ვინც კაცობრიობის წინაშე ერთგულ და ჭეშმარიტ მოწმობას დადებს. 
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     42. მე თქვენ ხელთ გიპყრიათ სინათლის იარაღები, 
ძლევამოსილი იარაღები, რათა დაიცვათ თავი იმ ხაფანგებისგან, 
რომლებსაც გზად შეხვდებით. ყოველ წამს ცდუნება ჩასაფრებულია, 
როგორც მტაცებელი ფრინველი, მზად თქვენი სულისგან წაართვას 
ის მადლი და ნიჭი, რომელიც მე თქვენ ხელთ გიპყრიათ — წაიღოს 
კარგი თესლი და დაგიტოვოთ მხოლოდ ჩალა. ის მშიერი მგელია, 
რომელიც მზად არის, შეგჭამოთ. თქვენ კი უნდა იცხოვროთ იმ 
ჭეშმარიტებაში, რომელიც მე მოგეცით, რათა კარგი მოწაფეები 
იყოთ, რომლებიც ხალხს ამ გზას საკუთარი მაგალითით უჩვენებენ. 
     43. როდესაც არც გიფხიზლიათ და არც გილოცავთ, ცდუნება 
ქარიშხალივით მოგადგათ, დაანგრია თქვენი სავანე, ჩააქრო თქვენი 
ფარნის შუქი და წაგართვა თქვენი სწავლება. მაშინ თავს ჩემი 
წყალობის მოკლებულად, გაჭირვებულად და ჩემს წინაშე 
ბრალდებულად გრძნობდით. ტირილით აღავსილხართ და 
სინანული გიგრძვნიათ. კვლავ ევედრებით მამას წყალობისთვის და 
მაშინ მე კვლავ გადმოგცემთ სინათლის წიგნს, განგიწმენდთ თქვენს 
გონებას, მოგამზადებთ გულს, შემოგმოსავთ ახალი სამოსლით და 
გეტყვით: "ადექით, იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა ცდუნებაში არ 
ჩავარდეთ". 
     44. გაერთიანდით, საყვარელო ხალხო, რათა მამამ თავისი 
შვილების მორჩილებითა და მოვალეობის შესრულებით იხარე. 
     45. მინდა, რომ ერთ მოწაფედ იყოთ, რათა ქვეყნიერებას ერთი 
სწავლება მიუტანოთ. 
     46. იბრძოლეთ, ჩემო ერო, ნათლის მახვილით, რომელიც ჩემმა 
სიტყვამ თქვენ ანდო — ლოცვით, რათა განსაცდელს სძლიოთ. 
ებრძოლეთ ჩემი სიყვარულის ცეცხლით, რათა გაანადგუროთ 
სარეველები, და სულიწმინდის ნათლით, რათა განდევნოთ 
სიბნელე დაბნეულთაგან, უცოდინრთაგან, 
კერპთაყვანისმცემელთაგან და გარყვნილთაგან, და რათა 
მიუძღვეთ უმანკოებს, რომლებმაც მე მომიძებნეს მატერიალურ 
სავანეებში. 
     47. თქვენ, ვინც ამ მოკრძალებულ შეკრების ადგილებს 
ხელმძღვანელობთ, მიიღეთ ეს ხალხის მასები და უთხარით მათ 
ჩემი სიყვარულის შესახებ ჩემი სიტყვის სიმარტივით. თქვენ 
უთხარით მათ, რომ მე მოვედი ცოდვილთა მიმართ ჩემი სწრაფვის 
გამო — არა მათი განსასჯელად, არამედ რათა მათ შეიცნონ მე, 
რათა შევუმშრალო ცრემლები, განვდევნო ბნელი მათ სულთაგან, 
განვკურნო მათი თვალების ბრმაობა და რათა იგრძნონ და იხილონ 
ჩემი თანადგომა. ამგვარად, ჩემს სახელსა upon "მკვდრებს" 
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სიცოცხლეს მიანიჭებთ. თქვენ, ჩემო რჩეულო ხალხო, 
კაცობრიობისთვის მოელვარე ვარსკვლავი იქნებით. 
     48. ჩემი სიტყვა თქვენს გულებზე ამოიჩრდილეთ და როდესაც 
მზად იქნებით, ჩემი ღვთაებრივი სული ამ კურთხეული წიგნის 
მეშვეობით თქვენს მოყვასს გადაეცემა. მე ამ პურს გავამრავლებ, 
რათა სულები იკვებონ და გაძლიერდნენ. 
     49. თქვენი მისიის აღსრულება არ იქნება მხოლოდ თქვენი 
გულებისთვის ახლობელი, სანამ დედამიწაზე ცხოვრობთ, რადგან 
სწორედ აქ დაიწყებთ პირველი ნაბიჯების გადადგმას. თქვენ უნდა 
უზრუნველყოთ უამრავი ხალხის მხრიდან კერპთაყვანისმცემლობის 
დატოვება და მათი საომარი იარაღის დაყრა, რათა მათ ჩაიბარონ 
ჩემი მშვიდობის გზავნილი გულებში. თუმცა, თქვენი სული 
დაუღალავად იბრძოლებს და იშრომებს, მას შემდეგაც კი, რაც 
თავის ფიზიკურ ფორმას დატოვებს, სანამ არ იხილავთ, რომ 
ადამიანებს აქვთ მშვიდობა და კეთილი ნება, რომ მათში 
სულიწმინდის ნათელი მოქმედებს, რომ ისინი სულიერ დახვეწას 
ესწრაფვიან და სულიერდებიან. 
     თქვენ იბრძოლებთ თაობიდან თაობასთან და ამგვარად აივლით 
მთას, სანამ მის მწვერვალს არ მიაღწევთ, სადაც თქვენი შრომის 
ნაყოფით განახლდებით. 
     50. 1950 წლის შემდეგ, როდესაც ამ ფორმით ჩემს ხმას აღარ 
გაიგებთ, არ უნდა შეწუხდეთ და არ უნდა თქვათ: "სად წავიდე? რა 
მისია უნდა შევასრულო ამ გზაზე? რა არის შენი ნება, უფალო?"  
     ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მიიღებთ ჩემს შთაგონებას; 
თქვენი სული შემომიწყობს და იგრძნობთ, რომ ხელს გიჭერთ და 
გიჩვენებთ გზას, რომლითაც უნდა იაროთ თქვენი მოყვასისკენ. მე 
ვიზრუნებ, რომ თქვენი თვალები იხილონ და თქვენი ყურები გაიგონ 
ისინი, ვინც მეძებს — ვინც ჩემს სახელს იხმობს — და თქვენ 
იცოდეთ, რომ ვინც მეძებს, ისინი თქვენც მოგძებნიან. მაშინ მე 
აღგავსებთ შთაგონებით და თქვენი მეშვეობით სინათლეს მივუტან 
ამ უამრავ ხალხს. 
     51. კაცობრიობა განწმენდილია თავისი ტანჯვით და კიდევ უფრო 
განწმენდილი იქნება, რათა სულები გამოფხიზლდნენ და 
გააცნობიერონ, რომ მათმა საქმეებმა სიმწარე და სიკვდილი 
მოიტანა. ისინი იხილავენ თავიანთ მხსნელს და იპოვიან გზას, 
რომლიდანაც გადაუხვიეს. მაგრამ ამ ნათლის, მშვიდობისა და 
სიყვარულის გზავნილს მე სამყაროს ჩემი რჩეულების მეშვეობით 
მივაწვდი. 
     52. თქვენ ცხოვრობთ მადლის ჟამს, ახალ დღეს, რომელშიც 
ღვთაებრივი ნათელი ყველა ადამიანის გზას ანათებს. მე, 
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მასწავლებელი, გიღებთ, ჩემს მკლავში გისვენებთ და გკურთხებთ; 
და როგორც ამ ხალხს აქ ვუფრთხილდები, ასევე ვღვრი მთელ 
მსოფლიოზე კურთხევებსა და წყალობებს. 
     53. თქვენ, ჩემო მოწაფეებო, მოემზადეთ ამ დროის ჩემი 
გაკვეთილის მოსასმენად. თქვენ მოხვედით რწმენითა და იმედით, 
ისევე, როგორც მოდიოდით წარსულში, როდესაც მე თქვენთან 
მივდიოდი. 
     54. გზა, რომელსაც მე გიჩვენებთ, არის კანონის გზა — ფართო, 
ნათლად განსაზღვრული გზა, რათა მასზე სვლისას თავი 
უსაფრთხოდ იგრძნოთ. ამ კანონის აღსრულება თქვენი ხსნის 
საფასურია. გსურთ თუ არა, იხსნათ თავი და მიაღწიოთ ამ გზის 
დასასრულს, რათა გეკუთვნოდეთ მართალთა ნიჭი და ძალა? 
თქვენში გაქვთ ყველაფერი, რაც ამ მიზნის მისაღწევად არის 
საჭირო. მე დაგაჯილდოვეთ სათნოებებით, რათა შეასრულოთ 
თქვენი იდეალი. 
 55. თუ გრძნობთ, რომ თქვენი სულის გამარჯვებისთვის ბრძოლა 
რთულია, მაშინ თქვენს ძალას მოიხმართ. თუ ამქვეყნიური 
უბედურებები მძიმედ აწვებათ, მაშინ მოიხმართ მოთმინებას. 
როდესაც ადამიანთა გაუგებრობა გატანჯავთ, აღამაღლეთ თქვენი 
სული და აქ, ჩემთან ერთობაში, დააცხრეთ თქვენი სულის 
მწუხარება და დაამყარეთ მშვიდობა თქვენს სამყაროში — 
უსამწუხოდ და შურისძიების გრძნობის გარეშე, არამედ როგორც 
კეთილმა მოწაფეებმა, მოყვარულებმა და მიმტევებლებმა. 
     56. გაავრცელეთ ეს სწავლება, რომელიც თქვენს გზაზე მოგეცით, 
რათა სამყარო მისით გაძლიერდეს. რადგან შიმშილი და წყურვილი, 
რომელსაც ადამიანები განიცდიან, აუტანელია. 
     57. არ დაუშვათ, რომ უქმად ჩაიაროს ის წამი, როდესაც თქვენი 
მოყვასი თავის მწუხარებას გაზიარებთ. მიანიჭეთ სულს ნუგეში, 
რათა შეუმსუბუქოთ მისი ტანჯვა. რადგან მისი სულიერი სიღარიბე 
და სნეულება უფრო მტკივნეული და დამთრგუნველია, ვიდრე ის, 
რასაც სხეული განიცდის. 
     58. თქვენ, როგორც მოწაფეებს, გექნებათ ძალა, გაფანტოთ 
ნისლი და სევდა, რომელიც თქვენი მოყვასის გულებს ფარავს. 
     59. მე მოგიწვიეთ, რათა აღასრულოთ ის კურთხეული სურვილი, 
რომელსაც მე მიცხადებთ — დახვეწოთ თქვენი სული, გასცდეთ 
ადამიანურ ცოდნას და შეხვიდეთ ღვთაებრივ საგანძურში. და მე, 
ვინც ვუსმენ თქვენს თხოვნებს და ვესწრაფვი თქვენს წინსვლას, 
უხვად გიბოძეთ ჩემი სიტყვა, რათა ბედნიერად იგრძნოთ თავი. 
     60. როდესაც აწმყო დრო გავა და თქვენში მხოლოდ ამ 
გამოცხადების მოგონება დარჩება, თქვენ თავს ნეტარად ჩათვლით; 
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და როდესაც წიგნებში ჩემს სიტყვას წაიკითხავთ, ცრემლებით 
მორწყავთ იმ ფურცლებს, რომლებიც იმ სიყვარულითა და სინაზით 
დაიწერა, რომელსაც თქვენ, როგორც ჩემი შვილები, ჩემ მიმართ 
იჩენთ. 
     61. უკვე ახლოვდება დრო, როდესაც თქვენ ამ კაცობრიობის 
წინაშე ჩემი ჭეშმარიტების მოწმედ დადგებით. მაგრამ თქვენ 
ახლავე უნდა განმტკიცდეთ და გაიმარჯოთ სიმამაცით. რადგან 
დიდია განსაცდელი, რომელიც გელით. ნურაფერმა არ შეგაშინებთ, 
საყვარელო მოწაფეებო! და როგორც ჩემმა სიტყვამ გიჩვენათ ერთი 
გზა: სიყვარული და ჭეშმარიტება, ასევე თქვენც უნდა იყოთ ამ 
თესლის დაუღალავი მთესველნი კაცობრიობას შორის. 
     62. თქვენი კვერთხი ლოცვა იქნება; ის მოამზადებს და 
გაამზადებს ყველაფერს, რაც თქვენთვის სასიკეთოა. ამ ლოცვით 
თქვენ იგრძნობთ, როგორ გადააქანება თქვენი სული სხვა 
პლანებზე, უფრო მაღალ, უფრო აღმატებულ დონეებზე, თქვენი 
მომზადების ზრდასთან ერთად. და ამ დონეებზე თქვენ მშვიდობით 
იცოცხლებთ; შთაგონებას იგრძნობთ იქ მცხოვრები არსებებისგან — 
მართლებისა და სათნოებისგან — და ისინი ჩემს წინაშე 
წარგადგენენ. ამ თანამეგობრობაში მე მოგცემთ ჩემს ახალ 
გამოცხადებებსა და დავალებებს. 
     63. მე მინდა, ახლა დაისვენოთ თქვენი ხანგრძლივი 
მოგზაურობისგან, აღარ იტიროთ ამ მიწიერ ველზე და სულით 
ზეაღმაფრინდეთ. 
     64. გაცნობებთ, რომ კიდევ იხილავთ მსოფლიოში უდიდეს 
კატასტროფებს, რომლებიც ადამიანური ეგოიზმისა და 
ძალაუფლების წყურვილის, ასევე სიყვარულისა და წყალობის 
ნაკლებობის შედეგი იქნება. რა იზამთ იმ დროს, ისრაელო, 
როდესაც იხილავთ ბუნების ყველა ძალის გათავისუფლებას და 
თქვენი მოყვასის ტანჯვას? 
     ამქვეყნად ძლიერი მიწისძვრები დატრიალდება; წყლები 
კალაპოტიდან გადავა, ზღვის ნაწილები გამოშრება, ხოლო სხვა 
ქვეყნები წყალდიდობას დაიტბორება. ადამიანები უსაფრთხოების 
საძიებლად თავიანთ მხარეებსა და სამშობლოსაც კი დატოვებენ. 
წყალდიდობა ბევრ ქალაქს გაანადგურებს, ისევე როგორც პირველი 
ასაკის წარღვნა, და ამ მკაცრ სამსჯავროს მხოლოდ 
მცირერიცხოვანი გადაურჩება. 
     65. როგორ მიიღებთ ამ ხალხს, რომლებიც ასე უდიდეს ტანჯვასა 
და ტკივილს გაურბიან და თავშესაფარს ამ ერში, როგორც თავიანთ 
ნოეს კიდობანში ეძებენ? დაემორჩილებით ჩემს ნებას და 
გაუზიარებთ მათ თქვენს პურსა და სახლს? 
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     66. მალე მსოფლიოში დიდი მოვლენების დრო დაიწყება. 
დედამიწა შეძრწუნდება და მზე ამქვეყნად გამომწვარ სხივებს 
ჩამოაგზავნის, რომლებიც მის ზედაპირს დაწვავენ. კონტინენტები 
ერთ პოლუსიდან მეორემდე ტანჯვით იტანჯებიან; მთელი 
გლობუსი განწმენდილ იქნება და არ იქნება არც ერთი არსება, 
რომელსაც არ იგრძნოს სიმკაცრე და გამოსყიდვა. 
     67. მაგრამ ამ დიდი ქაოსის შემდეგ, ერები დაიბრუნებენ თავიანთ 
სიმშვიდეს და ბუნების ძალები დაწყნარდებიან. იმ "ქარიშხლიანი 
ღამის" შემდეგ, რომელშიც ეს სამყარო ცხოვრობს, გამოჩნდება 
მშვიდობის ცისარტყელა და ყველაფერი დაუბრუნდება მის 
კანონებს, წესრიგსა და ჰარმონიას. 
     68. კვლავ იხილავთ ცას სუფთას და ველებს ნაყოფიერს. 
მდინარეები კვლავ სუფთა იქნება და ზღვა — მშვიდი. ხეებზე იქნება 
ნაყოფი და ყვავილები — მდელოებზე, და მოსავალი უხვი იქნება. 
კაცობრიობა, განწმენდილი და ჯანმრთელი, კვლავ იგრძნობს თავს 
ღირსად და იხილავს, რომ მისი აღმასვლისა და ჩემთან დაბრუნების 
გზა გამოსწორებულია. 
     69. ყველა სრულად იქნება განწმენდილი, რათა ღირსად 
ჩათვალოს მომავალი ახალი ეპოქის ხილვა. რადგან მე ახალი 
კაცობრიობა მყარ საძირკველზე უნდა დავამყარო. 
     70. მრავალი სულიერი არსებაა, რომლებიც მხოლოდ ამქვეყნად 
სათნოების ხელახლა შობას ელოდებიან, რათა ჩამოსულიყვნენ და 
შეესრულებინათ მათთვის მინდობილი მისია. მოემზადეთ და მზად 
იყავით მათი მისაღებად , როდესაც ეს დრო დადგება, და თქვენი 
მოწყალების საქმეებით შეამოკლეთ თქვენი განწმენდის დღეები. 
     71. მე შევალ ყოველ სახლში, რათა მათი სინდისის მეშვეობით 
ველაპარაკო ხელისუფლების მქონეთა სულებს — ოჯახების თავებს, 
მოსამართლეებსა და მასწავლებლებს — და მათში დავტოვებ 
დაღებულ კანონს. 
     72. ბოროტების ბატონობა, რომელიც ამქვეყნად ასე დიდხანს 
ბატონობდა, მალე გაქრება, რათა გზა დაუთმოს სულის ბატონობას, 
ადამიანში არსებული სულიერი ნიჭებისა და უნარების გამოვლენას, 
რომელთა მეშვეობითაც მას უაღრესად მაღალი განკუთვნილი აქვს. 
     73. ბევრი თქვენგანი მოწმედ იქნება ამ მოვლენებისა, რომლებსაც 
დღეს გაცნობებთ. ზოგიერთმა თქვენგანმა — რწმენით, ზოგიერთმა 
კი — ურწმუნოებით, იხილოს, როგორ აღსრულდება ეს სიტყვები. 
     74. მოელით ამ წინასწარმეტყველებათა აღსრულებას და 
ამასთანავე იყავით ფხიზლად; მარად ფხიზლად იყავით, რათა 
არცერთმა განსაცდელმა არ დაგცემთ და ჩემი სიტყვები გულში 
ამოიჩრდილეთ. რადგან თითოეული მათგანი შეიცავს სიბრძნესა და 
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ძალას, რომელიც გადაგარჩენთ, თუკი იცით, როგორ გამოიყენოთ 
ისინი თქვენს ცხოვრებაში. 
     75. თუ იცით, როგორ დაიცვათ თავი ლოცვითა და ჩემი 
სწავლებების დაცვით, თქვენ მიაღწევთ სულიერ პროგრესს და 
შეძლებთ გაცნობიერებულად გაუძღვეთ იმ ახალ ეპოქას, რომლის 
გამოცდილებასაც ახლა იწყებთ. თქვენ იგრძნობთ ჩემს 
თანდასწრებას თქვენს ქმედებებსა და შეკრებებზე და, ჩემით 
შთაგონებულნი, შეასრულებთ საქმეებს, რომლებიც შეშვენიერებს 
ჩემი მოწაფეების ღირსებას. 
     76. იცხოვრეთ თქვენი სულიერი ძმებისა და დების სურვილებისა 
და იდეალების შესაბამისად, მაშინაც კი, როცა შორს ხართ 
ერთმანეთისგან. თქვენი სულები გაერთიანდებიან მათ სულებთან 
და თქვენ ყველანი იცხოვრებთ ჩემთან ერთობაში. ეს არის ჩემი 
ნება. 
     77. იგრძენით ჩემი წახალისება, როდესაც ჩემს სიტყვას ისმენთ, 
რადგან ის სიცოცხლეა ყველასთვის, ვისაც მისი გაგება შეუძლია, 
რათა ხვალ ჩემი მოწაფეები იყოთ, რომლებიც ჩემს რჯულს 
აღასრულებენ — რათა სოდომისა და გომორას საზრდოს არ 
იძლეოდეთ. მე გაძლევთ ჩემს სიტყვას, რათა გაიგოთ, რა არის 
სულის ჭეშმარიტი სიმდიდრე, რათა სულიერნი გახდეთ და ჩემი 
სამეფოს მემკვიდრეობის ღირსნი იყოთ. 
     78. მე გაძლევთ ჩემი სულიწმინდის ნათელს, რათა ბნელში არ 
ჩაიძიროთ. მე გელაპარაკეთ, რათა თქვენს გულებში სამყოფელი 
გამიკეთოთ და ისინი ჩემი ღვთაების სავანედ აქციოთ. 
     79. რა კვებავს სამყაროს ამ დროში?: სიამაყე, ამპარტავნება, 
მტრობა და მანკიერებით სავსე სიამოვნებები, რომლებიც აავადებენ 
სულსაც და სხეულსაც. მე კი მსურს, გიხილოთ ამ ხორციელი 
ვნებებისგან თავისუფლები, და სწორედ ამიტომ დაგიტოვეთ თქვენს 
სულს მხოლოდ თეთრი სამოსი. ცხოვრების გზის დასასრულს, 
მსურს, ჩემს მამობრივ მკლავებში მიგიღოთ და გითხრათ: "კეთილი 
იყოს თქვენი მობრძანება, თქვენ, ვინც შეიცანით, როგორ იცხოვროთ 
ჩემი რჯულის მიხედვით და ამქვეყნიურობას მოწყვეთ, რათა ჩემი 
მუშები გამხდარიყავით". 
     80. ვინც ჩემს სიტყვას მოისმენს და საქმით აღასრულებს, ღირსია, 
მიიღოს ჩემი წყალობა ჩემი საგანძურიდან. სწორედ ის იქნება 
სხვებისთვის სუფთა სარკე. მასში იქნება განკურნების ნიჭი, 
წინასწარმეტყველური სიტყვა. ის იქნება კრისტალურად სუფთა 
წყლის წყაროს მსგავსი მათთვის, ვინც ჩემი სიტყვით მწყურდება. მე 
ჩავდებ მასში ჩემს ღვთაებრივ სიტყვას და ჩავაბარებ ჩემს მკურნალ 
ბალზამს, რათა მან მოუტანოს შვება ყოველ ტანჯულს. 
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     81. მე ვიზრუნებ, რომ სადაც არ უნდა დასახლდეს, იქ იყოს 
მშვიდობა და სიხარული, და მე მას ანდობ იარაღს, რათა 
იბრძოლოს ყოველგვარი კერპთაყვანისმცემლობის წინააღმდეგ. 
     82. ასწავლეთ თქვენს შვილებს, ეძიონ მე უცნობში. უთხარით მათ, 
რომ ჩემს სუფრასთან მეჯექით და რომ აღარ ხართ წარმართები. თუ 
ისინი უარმყოფენ მე, შეიყვარეთ და აპატიეთ მათ. 
     83. ერები საზღვრებს ავლენ, ომობენ და სიკვდილს თესავენ. მე კი 
სულით მოვედი, რათა მომემზადებინა განსაზღვრული ხალხი, და ეს 
თქვენ ხართ, ახალი თაობების ნაწილი, რომლებიც ხვალ სულით 
სულს მომძებნიან. იმ დროს დედამიწის ხალხები ომისთვის აღარ 
შეიარაღდებიან. ადამიანები სულებში ჩემს მიღებას დაიწყებენ. 
     84. მე მინდა, რომ თქვენ იყოთ "პირველნი", მოემზადოთ 
სასიხარულო ამბის გასავრცელებლად და მაგალითი იყოთ თქვენი 
მოყვასისთვის. 
     85. ჩემი ნებაა, რომ განწმენდით, რადგან შეურაცხყოფილი ვერ 
მოვა ჩემთან და თქვენი ტკივილი მაშინ ძალიან დიდია. ამაღლდით 
ჩემთან, რათა შეამსუბუქოთ თქვენი ტკივილი. 
     მე გაგათავისუფლებთ ბოროტებისგან, რათა თქვენს სულში 
სიკეთე და სიხარული იყოს — რათა სულიერი მთის მწვერვალზე 
აიწიოთ. 
     86. გიყვარდეთ თქვენი მეუფე და კაცობრიობა; ნუ დააკავებთ ჩემს 
წყალობას. ისწრაფეთ, გაათავისუფლოთ თქვენი მოყვასი ს -ური 
ფანატიზმისგან, და მაშინ ჩემი სულიერი სამყარო თქვენთან იქნება. 
იყავით ჩემი მოწმენი, და მაშინ მე თქვენი მეშვეობით მივცემ კეთილ 
ამბავს სამყაროს. 
     დაე, ჩემი მშვიდობა გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 352 
     1. კურთხეულია წამი, როდესაც ჩემი სული თქვენთან მოდის — 
დღე, როდესაც გზები ჩემი ნათლით ნათდება, რათა მოწაფეებმა, 
ჩემი სიტყვის მოლოდინში, მოიძიონ გზა ამ შეკრების 
ადგილებამდე. 
     2. ხალხო, გიწვევთ; კეთილი იყოს თქვენი მობრძანება! 
     3. მე მესმის თქვენი ლოცვა და თქვენი გულწრფელი ვედრების 
საპასუხოდ, მე ვფენ ჩემს მოწყალებას კაცობრიობაზე, რათა 
ყოველმა ადამიანმა სულიერად იგრძნოს ჩემი ნებივრობა. 
     4. კეთილი ნებითა და რწმენით თქვენ მოამზადეთ თქვენი 
გულები და გახდით მიმღებელნი, როგორც სხეულებრივად, ისე 
სულიერად, რათა მიიღოთ ღვთაებრივი სწავლება. 
     5. ამ მზადების მეშვეობით, თქვენ უზრუნველყოფთ, რომ ჩემი 
სიყვარულის სიტყვა თქვენთან იყოს. 
     6. მოწაფეებო, თავიდანვე მოვამზადე გზები, რომლებიც აქამდე, 
თქვენი ამჟამინდელი მდგომარეობამდე მოგიყვანდათ — სულიერ 
განვითარებამდე, რომელიც თქვენი მამასთან სულით სულთან 
დიალოგის გააზრების საშუალებას მოგცემთ. 
     7. ამგვარად, მე გაგიმტკიცებთ, რომ არასდროს დაგთმობდით, 
წასულიყავით საკუთარი გზით უსისტემოდ, და რომ თქვენი 
ნაბიჯები ჩემი რჯულის აღსრულებისას ემორჩილებოდა ღვთაებრივ 
განჩინებას. 
     8. თითქოს ჩრდილი თქვენი ვიყავი — ასე მივყვებოდი თქვენ 
ყოველთვის და ყოველთვის გეხმარებოდით სიცოცხლისა და 
ჭეშმარიტების გზისკენ სვლაში. რადგან, როგორც კი მას 
დაადგებით, მაშინ ჩემ კი არ მივყვები თქვენს კვალს, არამედ თქვენ 
მიყვებით ჩემს კვალს. 
     9. სწორედ აქ, ჩემს გზაზე, აღმოაჩენთ ყველა იმ ნიჭს, რომელიც 
თქვენს სულს შინ აქვს დამალული — ეს არის ერთადერთი გზა, 
რომლითაც მას შეუძლია საკუთარ თავში იპოვოს საჭირო იარაღი, 
რათა დაიცვას თავი ათასგვარი საფრთხისგან, რომლებიც მას თავის 
მოგზაურობაში ელის. 
     10. ბევრისთვის სიცოცხლის გზა მძიმე და გრძელი ჩანდა, რადგან 
უარი თქვეს იმის გააზრებაზე, რომ სწორედ ისინი თავიანთი 
ნაკლებითა და სისუსტეებით ხდიან თავიანთ ჯვარს კიდევ უფრო 
მძიმეს. 
     11. მათ აკლდათ იდეალები და სიყვარული, რის გამოც, როდესაც 
მატერიალისტური ცხოვრების მკლავებში ჩავარდნენ, საბოლოოდ 
ზიზღი და დაღლილობა იგრძნეს. ამ სულებს, რომლებიც 
სამყაროთი არიან დაღლილები და თავიანთ ადამიანურ ბუნებაში 
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საუკუნეების დაღლილობა გადმოიტანეს, ამ დროს ჩემი გამხნევების 
სიტყვები მოვუტანე; ისინი წვრილი ბურღის მსგავსნი არიან, 
რომელიც ნელ-ნელა აყალიბებს ამ გულების უხეშ ლოდებს, სანამ 
მათ ლამაზ და ჰარმონიულ ფორმას არ მიანიჭებს ─ არა უბრალოდ 
ფორმა, არა უბრალოდ გარეგნული სახე, არამედ ჭეშმარიტი, 
სულიერი სიცოცხლე. 
     12. მსურს, რომ ამ კლდედან მხოლოდ მისი სიმყარე დარჩეს, 
რომელიც მოგვიანებით საძირკვლად იქცევა ტაძრისა, რომელშიც 
მხოლოდ ჭეშმარიტება დამკვიდრდება — ეკლესიისა, რომელშიც 
დაცული იქნება ჩემი კანონი და სადაც სინდისის ხმა გაისმება. 
     13. ჩემი მცდელობა, გიბრძანოთ ამ მესამე ეპოქაში ადამიანის 
გონების უნარის მეშვეობით, ღვთაებრივი მოთმინებით იყო 
აღნიშნული. რადგან მსურს, რომ როდესაც ეს გამოცხადება 
დასრულდება, ჩემი სიტყვა შენარჩუნებული დარჩეს თითოეული 
თქვენგანის გულში. ამგვარად, ხვალ, როდესაც გააცნობიერებთ, 
რომ თქვენი მოწმობის დრო დადგა, იგრძნობთ, რომ თქვენი სული 
ამ არსებითაა აღსავსე და თქვენი ბაგეები არ უარყოფენ სულიერი 
შთაგონების გამოთქმას, რომელსაც მე თქვენში ჩავღვრი. 
     თქვენ თავს დიდძალ ხალხში იპოვით, და მაინც, წამით ან ორით 
თავს მარტოსულად იგრძნობთ. მაგრამ თქვენი მარტოობა მხოლოდ 
გარეგანი იქნება, რადგან საკმარისი იქნება ჩემთან დაკავშირება, 
რომ იგრძნოთ, შინაგანად, ჩემი მოსიყვარულე მხარდაჭერა და, 
მეტიც, სინათლის სამყაროს თანდასწრება, რომელიც, თქვენი 
ხორციელი თვალებისთვის უხილავი რომ იყოს, თქვენი სულიერი 
გრძნობით აღქმადია. 
     14. შეძლებთ თუ არა თავი მარტოსულად ან მიტოვებულად 
იგრძნოთ, მაშინაც კი, როცა იცით ლოცვის საიდუმლო, რომელიც 
სულიერ ცხოვრებასთან გაკავშირებთ? ნება მიეცით თუ არა 
უბედურებებს, რომ გაგაბყროთ, მაშინაც კი, როცა თქვენი არსების 
სიღრმეში თქვენი ოსტატის ძალა გიდევთ? არა, საყვარელო 
მოწაფეებო, თქვენ არ უნდა დაკარგოთ ნდობა ან დასუსტდეთ 
თქვენს მისიაში. რადგან მაშინ დაგემართებათ, რომ ცრემლებს 
ღვრით, რადგან თავს გარიყულებად მიიჩნევთ, ვერ გააცნობიერებთ, 
რომ თქვენი ცრემლები ეცემა იმ საგანძურზე, რომელიც თქვენს 
არსებაში გიტარით, საგანძურზე, რომლის დანახვაზეც უარი თქვით. 
     15. შეავსეთ თქვენი საგანძურის ყუთი უკვე ახლა, მაგრამ 
უფრთხილდით, რას ინახავთ მასში, და სრულად გააცნობიერეთ 
ყველაფერი, რაც გაგაჩნიათ, და რისთვის გამოიყენება თქვენი 
თითოეული ნიჭი. 
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     16. მე არ მინდა, რომ მხოლოდ ბაგეებით იმეორებდეთ, რომ ჩემი 
სამეფოს მემკვიდრეები ხართ — მე მინდა, რომ ჭეშმარიტად 
იცოდეთ, რატომ ხართ ჩემი მემკვიდრეები და რა არის თქვენი 
მემკვიდრეობა. 
     17. მხოლოდ ისინი, ვინც საფუძვლიანად იციან, თუ რას ატარებენ 
თავიანთ სულებში, გაიგებენ, როგორ გაავრცელონ ცნობა ჩემი 
საქმის შესახებ. მხოლოდ ისინი, ვინც სრულად აცნობიერებენ 
ყველაფერს, რაც იციან და რაც გააჩნიათ, შეძლებენ მტკიცედ 
დადგნენ დიდი განსაცდელების წინაშე. 
     18. მე ვხედავ, რომ იმ დროის განმავლობაში, რაც ჩემს სიტყვას 
ისმენდით, სულიერი წინსვლა გქონდათ. რადგან თუ საკუთარ თავს 
თქვენი სინდისის შუქზე შეამოწმებთ, მიხვდებით, რომ მორალურად 
უკეთესები გახდით, თქვენი რწმენა გაძლიერდა და თქვენში 
შეიწოვეთ ის ძალა, რომელსაც ჩემი სიტყვა ასხივებს. თუმცა, მე 
ასევე გეუბნებით, რომ არ უნდა დასჯერდეთ იმას, რასაც დღემდე 
მიაღწიეთ, არამედ უნდა განაგრძოთ, ნაბიჯ-ნაბიჯ, 
სრულყოფილების გზაზე, ყოველგვარი შეჩერების გარეშე. 
     19. ახლა თქვენ იცით, რომელ გზას გადიან, იცით, საით 
მიმართავთ თქვენს ნაბიჯებს და გქონიათ უმაღლესი იდეალი. 
     20. რამდენი თქვენგანი დაეცა ცხოვრებისეული ბრძოლებისგან 
დამარცხებული, თქვენს ძალისხმევაში შეუპოვრობის გამო, არ 
იცოდით, საით მიდიოდით, უმიზნოდ და უიმედოდ. და მაინც, დღეს 
თქვენ ახალი, ნდობითა და იდეალებით სავსე ცხოვრებით 
ცხოვრობთ. განა ეს წინ გადადგმული ნაბიჯი არ არის თქვენს 
სულიერ გზაზე? 
     21. ჩემი ნათელი დიდი ხანია ანათებს თქვენს გზას, რათა 
გიხსნათ იმ უფსკრულიდან, რომელშიც ეშვებიან სულები, 
რომლებსაც სარწმუნოებისა და იმედის ნათელი არ გააჩნიათ. 
     22. მე, ვინც ვიცი ტანჯვა, რომელიც კაცობრიობას ემართება, 
მოვედი ჩემი სწავლებით, რათა მათთვის გამეცხადებინა გზა, თუ 
როგორ გაუძლონ უბედურებებს, დაძლიონ ცდუნებები და მიაღწიონ 
გამარჯვებას ბოროტებასა და უბედობაზე. ამგვარად, თქვენ მიიღეთ 
ჩემი სიყვარულის კიდევ ერთი გამოვლინება. 
     23. მე მოვედი თქვენთან, რათა გაერთიანოთ და დავიწყოთ 
ისრაელის ახალი ერის ფორმირება, იმ აღთქმის შესაბამისად, 
რომელიც კაცობრიობას უძველესი დროიდან მივეცი. 
     24. განა მართალი არ არის, რომ სიმშვიდის ან მედიტაციის 
წუთებში ხშირად გრძნობდით, თითქოს რაღაც სულიერი 
გიახლოვდებოდათ? ეს იმიტომ ხდებოდა, რომ ჩემი აღთქმა თქვენს 
სულში ჩაიწერა მიწაზე თქვენს მოსვლამდეც კი, და როდესაც ეს 
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დრო დადგა, ინტუიცია სიცხადით ვლინდება, რაც საშუალებას 
გაძლევთ, შეიგრძნოთ ჩემი თანადგომის წამი თქვენს გზაზე. 
     25. ნუ იფიქრებთ, რომ ეს წინათგრძნობა მხოლოდ თქვენში იყო, 
ვინც ეს სიტყვა მოისმინეთ — არა, ის ყოველ სულში იყო, რადგან 
ჩემი ახალი ხალხი მთელ კაცობრიობას მოიცავს, რასის, ოჯახის, 
შტოს, კანის ფერისა თუ ენის მიუხედავად. 
     26. დღეს, როდესაც მთელი დედამიწის ხალხი სვამს დროისათვის 
ყველაზე მწარე სასმელს, ტკივილის ჭიქას, მე ვნახე თქვენი მრავალი 
თანამემამულე, რომელიც განსაცდილის გადატანის შემდეგ 
მედიტაციას ეწეოდა და ლოცულობდა კიდეც. მე ვნახე დიდი 
ცოდვილები და გამაგრებული გარყვნილები , რომლებიც 
ჩერდებოდნენ თავიანთ საქმეებში და ემზადებოდნენ საკუთარი 
სინდისის ხმის მოსასმენად. 
     27. ეს იყო მომენტი, როდესაც სულმა გულს ჩემი აღთქმა 
გამოუცხადა და როდესაც ადამიანმა გულში ჰკითხა საკუთარ თავს: 
"საიდან მოდის ეს იმედი, რომელიც ჩემში ცხოვრობს?" 
     28. გეტყვით: ის ჩემი ღვთაებრივი სულისგან მომდინარეობს. ჩემი 
სამართლიანობის კვერთხი ურტყამს თქვენი გულის კლდეს, რათა 
მისგან ამოხეთქოს ნანატრი სინანულის წყალი, რომლითაც თქვენ 
მოიხვეჭთ სიწმინდეს, ვიდრე განახლებას არ მიაღწევთ და მისგან 
სიყვარულს არ აღმოაცენებთ. 
     29. რამდენადაც მკაცრად, შეუწყნარებლად და დაუნდობლად არ 
უნდა მიიჩნევდეთ ჩემს სამართლიანობას — ჭეშმარიტად 
გეუბნებით, მასში ყოველთვის იპოვით ჩემს მამობრივ სიყვარულს. 
     30. მიაქციეთ ყურადღება საკუთარ თავს: თქვენ მუდმივად 
ისუფთავებთ თავს ტანჯვით, მაგრამ ამავდროულად გაქვთ ნუგეში, 
ბალზამი და ძალა, რომელიც ჩემი სიტყვა გაძლევთ. 
     31. მე არაფერს გეუბნებით ახალს, კაცობრიობავ. რადგან 
ყველაფერი უკვე ნათქვამია პირველი ხანის რჯულში. მაგრამ თქვენი 
სულიერი არასრულფასოვნებისა და გაუგებრობის გამო, თქვენი 
მამა, რომელიც იესოში განკაცდა, მოვიდა ქვეყნად, რათა თავისი 
საქმეებით გაგიცხადებოდათ რჯულის მნიშვნელობა. 
     32. მაგრამ კაცობრიობის თაობებმა ვერ შეძლეს ჩემი სიტყვის 
არსში ჩაწვდომა და ამან განაპირობა პირველი ასაკის რჯულის, 
ასევე ჩემი მეორე ასაკის საქმეებისა და სიტყვების ახალი 
განმარტების საჭიროება ამჟამად. 
     33. მე ამჟამად ვეძებ გულებს, რადგან ზოგიერთის გულზე მსურს 
ჩემი რჯულის მცნებების ამოკვეთა, თითქოს ისინი პირველი ასაკის 
ქვის ფილები იყვნენ, რომლებზეც ჩემი მცნებები იყო ამოკვეთილი, 
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ხოლო სხვები კი ჩემკენ მსურს მივიზიდაო, რათა ისინი იმ ხის 
მსგავსნი იყვნენ, რომელზეც იესო ჯვარცმულ იქნა. 
     34. ჰოი, კაცობრიობა, ისეთი დიდი სულიერი ჩამორჩენილობაა 
ადამიანებში, რომ აუცილებელი იქნება განმეორდეს ის, რაც უკვე 
იყო, რათა გამოფხიზლდნენ და — ერთხელ გამოფხიზლებულებმა 
— მიიღონ ჩემი ახალი გზავნილი, რომელიც არის იმის ახსნა, რაც 
უფრო ადრეულ დროში იქნა გამოცხადებული. 
     35. მე ვიცი, როგორ გამოვიყენო საუკეთესოდ მომენტი, როდესაც 
პირი, რომელიც თვითშემეცნებას, სინდისის ქექვას ან ლოცვას არის 
მიძღვნილი, ვპოულობ, რათა გამოვუცხადო მას, რომ მოვიდა მისი 
ჭეშმარიტ სიცოცხლეში აღდგომის ჟამი. ეს ის მომენტია, როდესაც 
სული არღვევს ჯაჭვებს, რომლებიც მას სამყაროსთან აკავშირებდა, 
და, თავისი არსების სიღრმიდან, თავისუფლებისკენ მოუწოდებს, 
როგორც პატიმარი, რომელიც ხანგრძლივი ტყვეობის შემდეგ, 
ბოლოს და ბოლოს, თვალწინ ხედავს მისთვის სატანჯველად 
ქცეული საკნის ღიობებს, რომლებიც იხსნება — როგორც 
გემსამსხვრეული კაცი, რომელიც მქუხარე ზღვასთან 
სასოწარკვეთილი ბრძოლის შემდეგ, ბოლოს და ბოლოს, 
ჰორიზონტზე ნანატრ სანაპიროს ხედავს. 
     36. გეუბნებით: განსაცდელები, რომლებიც კაცობრიობამ ამ 
ეპოქაში თავს მოიწონა, ძალიან მძიმეა, რადგან ისინი მისი 
ხსნისთვის აუცილებელია. 
    37. ღვთაებრივი სამართალი თითოეულისთვის ყველაზე 
საყვარელ ადამიანს მიეგება, რათა ყოველი ადამიანი თავისი 
საქმეებისთვის პასუხისგებაში მისცეს. 
     38. აწ კი, საყვარელო ხალხო: თქვენ, ვისაც გქონდათ 
წინათგრძნობა ჩემი თანდასწრებისა, რა ფორმითაც არ უნდა 
შეგეცნოთ თქვენი მოწიფულობის არყოფნით — აჰა, მე ვარ, ჩემს 
სიტყვას კაცობრივს ვხდი, რათა იგრძნოთ და გაიგოთ იგი. თქვენ, 
რომელთაც მრავალჯერ დაფიქრებულხართ თქვენს წარსულზე, 
აწმყოსა და მომავალ მარადისობაზე, რომელიც გელით, ახლა 
საკუთარ თავზე იღებთ დიდ სულიერ პასუხისმგებლობას 
კაცობრიობის წინაშე: იყოთ ჩემი ახალი გზავნილის მოწმენი — ამ 
სიტყვისა, რომელიც მესამე ეპოქის მთის ძირას მოისმინეთ. 
     39. თქვენ ჯერ კიდევ ბევრ რამესთან გიწევთ ბრძოლა "ხორცისა" 
და სამყაროს წინააღმდეგ, რათა მათ მონებად აღარ დარჩეთ — და 
უნდა განწმინდოთ თქვენი გულები საფუძვლიანად, რათა ჩემი 
სიტყვის ღირსეულ მატარებლებად აქციოთ ისინი. 
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     40. ამიტომ აუცილებელია, რომ ჩემმა საქმემ მუდმივ ბრძოლაში 
ჩაგაყენოთ და თქვენს ცხოვრებაში არ მოაკლდეთ განსაცდელები, 
როგორც ბრძნული გაკვეთილები, რათა სიფხიზლით იცხოვროთ. 
     41. დაგარწმუნებთ, რომ ის, ვინც თავისი რწმენა ტანჯვით 
გააძლიერა, სწორედ ის იქნება, ვინც მთელი თავისი ცხოვრების 
გზაზე უდიდესი შეუპოვრობით დარჩება ერთგული ჩემი რჯულისა. 
რადგან არიან ისეთები, ვინც თავიანთ რწმენას მხოლოდ მაშინ 
განახლებულად გრძნობს, როდესაც კურთხევებს იღებს. მაგრამ 
როდესაც არ მიეცემათ ის, რასაც ითხოვენ ან რის იმედსაც 
ამყოფებენ, მათ მე ზურგი მაქციეს. ეს კი არ არის რწმენა; ეს ვერ 
იქნება ის ზღუდე, რომელსაც ადამიანი ცხოვრების დიდ ბრძოლებში 
შეეფარება. 
     42. რაოდენ მნიშვნელოვანია, რომ ადამიანმა გააცნობიეროს, რას 
ნიშნავს სულიერი გამოსყიდვა, რათა, ცნობდეს რა, რომ სულს აქვს 
წარსული, რომელიც მხოლოდ ღმერთმა იცის, მიიღოს თავისი 
სასოწარკვეთის სასმელი სიყვარულით, მოთმინებით, 
პატივისცემით და სიხარულითაც კი — იმის ცოდნით, რომ ამით ის 
იბანს წარსულ და აწმყო ნაკლოვანებებს , იხდის ვალებს და 
იმსახურებს ღირსებას კანონის წინაშე. 
     43. ტანჯვაში სულიერი ამაღლება არ იქნება, თუ ადამიანი არ 
იტანჯება სიყვარულით, ჩემი სამართლიანობის პატივისცემით და 
იმის მიმღებლობით, რაც თითოეულმა საკუთარ თავს მოუტანა. 
მაგრამ მხოლოდ განსაცდელთა შორის ამაღლება შეძლებს 
ადამიანებს გაუაზრებინოს, თუ რა არის სულიერი ანაზღაურების 
კანონი. 
     44. ნუ შეძრწუნდებით ამ გამოცხადებებისგან; პირიქით, 
გიხაროდეთ იმის გაფიქრება, რომ ეს სიტყვა დაამსხვრევს 
მარადიული სასჯელის შესახებ თქვენს წარმოდგენას და 
მარადიული ცეცხლის ყველა იმ განმარტებას, რომელიც წარსულში 
მოგეცათ. 
     "ცეცხლი" არის ტანჯვის, თვითსაზიზღრისა და სინანულის 
სიმბოლო, რომელიც სულს აწამებს და განწმენდს, როგორც ოქრო 
იწმინდება შაშხანაში. ამ ტანჯვაშია ჩემი ნება და ჩემს ნებაშია ჩემი 
სიყვარული თქვენდამი. 
     45. თუ მართალი ყოფილიყო, რომ ცეცხლი განადგურებს 
ადამიანის ცოდვებს, მაშინ ამქვეყნიურ ცხოვრებაში, ცოდვილთა 
ყველა სხეული ცეცხლში უნდა ჩაეგდოთ — ცხოვრებაში, რადგან 
სიკვდილის შემდეგ ისინი ამას ვეღარ იგრძნობდნენ. რადგან 
სხეულები არასდროს ადიან სულიერ სამყაროში — პირიქით, 
როდესაც თავიანთ მიზანს შეასრულებენ, ისინი დედამიწის 



189 
 

სიღრმეში ჩაიძირებიან, სადაც ერწყმიან იმ ბუნებას, რომლისგანაც 
სიცოცხლე მიიღეს. 
     46. მაგრამ თუ თქვენ გჯერათ, რომ ის, რასაც "მარადისურ 
ცეცხლს" უწოდებთ, განკუთვნილია არა სხეულისთვის, არამედ 
სულისთვის, ეს კიდევ ერთი მძიმე შეცდომაა, რადგან სულიერ 
სამყაროში არ არსებობს მატერიალური ელემენტები და ცეცხლს 
სულზე არანაირი გავლენა არ აქვს. რაც მატერიისგან იშობა, 
მატერიაა; რაც სულისგან იშობა, სულია. 
     47. ჩემი სიტყვა არ მოდის იმისთვის, რომ რომელიმე რელიგიური 
რწმენა დაგმოს. დიდად ცდებიან ისინი, ვინც ასე ფიქრობენ. ჩემი 
სიტყვა განმარტავს მნიშვნელობას ყველაფრისა, რაც არასწორად 
იქნა გაგებული და რამაც, ამგვარად, გამოიწვია შეცდომები, 
რომლებიც კაცობრიობას თაობიდან თაობას გადაეცემოდა. 
     48. რა ღირებულება ექნებოდა ჩემს კანონსა და ჩემს სწავლებას, 
თუ მათ არ შეეძლოთ სულების გადარჩენა შეცდომისა და 
ცოდვისგან? და რა მიზანს მოემსახურებოდა ჩემი, როგორც 
ადამიანის,ყოფნა ქვეყნად, თუ ბევრი დაიღუპებოდა სამუდამოდ, 
დაუსრულებელ გამოსყიდვაში? 
 49. ისმინეთ ჩემი სიტყვა და თქვენ შეიგრძნობთ, თუ როგორ 
გაგათავისუფლებთ ის ამდენი სიბნელისგან. ისმინეთ ჩემი სიტყვა 
და თქვენ აღმოაჩენთ სულიწმინდისეულ გამოცხადებებს, 
რომლებსაც თქვენი სული მოუთმენლად ელის — ცოდნას, 
რომელიც უნდა გქონდეთ, და თქვენი ეჭვების ყველა პასუხს. 
     50. ყველაფერს, რაც ადამიანს სულიერი ცხოვრების შესახებ 
სჭირდება, რათა თავისი ცხოვრებისეული გზა არსებობის იმ 
დონისკენ მიმართოს, მე გაგიცხადებთ ჩემს სწავლებებში. 
     51. ამგვარად, თქვენ შეიძენთ წარმოდგენას სულიერი 
განვითარების შესახებ, გაიგებთ იმ ეტაპებს, რომლებსაც სული 
გადის და გაიგებთ გამოსყიდვის მნიშვნელობას. თუმცა, თუ 
ნამდვილად გსურთ ჩემი სწავლებების გაგება, გეუბნებით, რომ უნდა 
ისწავლოთ ამ მატერიალისტური სიბრტყის დატოვება, რომელზეც 
ცხოვრობთ და საიდანაც შეუძლებელია ჭეშმარიტების ნათლის 
დანახვა. 
     52. მხოლოდ გონებას არ შეუძლია ამ ნაშრომის შინაარსის 
გააზრება. ჩემი სულიერი სწავლების არსში ჩასაღწევად ასევე 
საჭიროა სულიერი მგრძნობელობა და ინტუიცია. 
     53. ამიტომაც ვასწავლი ჩემს მოწაფეებს ლოცვას სულით სულში. 
რადგან ამგვარი ლოცვის გარეშე, ადამიანები სხვა გზებით ვერ 
მიაღწევენ გონების განათებას. 
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     54. წინასწარმეტყველების მიერ ნაწინასწარმეტყველები დრო — 
როდესაც ჭეშმარიტების სული მოვა ყოველივეს გასანათებლად — 
სწორედ ის დროა, რომელსაც თქვენ ახლა განიცდით. თუმცა, მე 
მინდოდა გაგკვირვებდით ჩემი თავის ამ ფორმით გამოვლენით, 
რათა გამომეცადა თქვენი გაგება წინასწარმეტყველებების 
მნიშვნელობისა, რომლებშიც ნათქვამია, რომ მე გამოვჩნდებოდი 
სულიერად ადამიანის გონების მეშვეობით. 
     55. დღეს, როდესაც ჩემი აღთქმა აღსრულდა და მე ადამიანთა 
წინაშე მათ მეშვეობით გამოვეცხადე, არ დაგავიწყდეთ, რომ ჩემი 
გამოცხადების ერთ-ერთი უდიდესი მიზანი იყო, რომ თქვენ მთელ 
მსოფლიოში გაევრცელებინათ ლოცვისა და თვითაღმატების გზა, 
რომელიც მე გასწავლეთ, რათა კაცობრიობამ ისწავლოს, როგორ 
მოემზადოს ჩემი თანადგომის შესაგრძნობად სულში, გონებასა და 
გულში. 
     56. განა არ ფიქრობთ, საყვარელო ხალხო, რომ უკეთესი 
იქნებოდა, თუ ამ მესამე ეპოქაში ჩემს სულიერ თანადგომას 
კაცობრიობისთვის თქვენ გამოაცხადებდით და არა — უკონტროლო 
სტიქიები, მძვინვარე ქარიშხლები, ქალაქების გამანადგურებელი 
მიწისძვრები, მიწის გამანადგურებელი ზღვები და ზღვად ქცეული 
მიწა? განა არ გჯერათ, რომ თქვენი მხრიდან უფრო სულიერი და 
ჰუმანური იქნებოდა ამ მოვლენების თავიდან აცილება 
სიყვარულისა და წყალობის თქვენი ქმედებებით? 
     57. მოემზადეთ ჭეშმარიტებითა და სულით, და მე ამ ხალხს 
გამოვიყენებ, როგორც გამოვიყენე ნოე, მტკიცე რწმენის კაცი, და 
ვურჩევ მათ, ააშენონ სულიერი კიდობანი , რომლის წიაღშიც ხალხი 
იპოვის ხსნას — არქა, აგებული რწმენით, სულიერებით, 
მოწყალებით, რომელიც უნდა იყოს მშვიდობისა და უსაფრთხოების 
ჭეშმარიტი ტაძარი და თავშესაფარი როგორც მატერიალური, ისე 
სულიერი უბედურებების წინაშე. 
     58. დროის გასვლასთან ერთად, როდესაც ადამიანები ჩემს 
გამოცხადებაში მოცემული ჭეშმარიტების დასამტკიცებლად 
მოწმობებსა და ნიშნებს შეისწავლიან და იკვლევენ, მათ 
გააცნობიერებენ, რომ ყოველივე, რაც ამ დროში მოხდა, არ იყო 
სხვა, თუ არა ერთ-ერთი იმ მრავალი ნიშნიდან, რომლებიც 
სამყაროს ჩემი გამოცხადების დასასრულისა და ახალი ეპოქის 
დადგომის შესახებ უწყობდნენ. 
     59. რა ღრმად ეძინათ მესამე ეპოქის წინასწარმეტყველებს! ისინი 
მხოლოდ იშვიათად ახელენ თვალს და ემზადებიან იმის სანახავად, 
რაც მომავალში უნდა მოხდეს. სწორედ ამიტომ არ იცის ამ ხალხმა 
ყველაფერი, რაც უნდა იცოდეს მომავლის შესახებ, ისევე, როგორც 
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სხვა დროს ისრაელი მისი წინასწარმეტყველების მიერ 
მზადდებოდა და იფრთხილებოდა საუკუნეებით ადრე, ვიდრე რაიმე 
მოვლენა მოხდებოდა. 
     60. ჩემი სიტყვა უნდა ყოფილიყო ის, რაც გაფრთხილებდათ და 
გაღვიძებდათ, როგორც ამას ვაკეთებ დღეს, როდესაც ასევე 
გაცნობებთ, რომ ღვთაებრივი სამართალი დაატყდება მიწის 
მბრძანებლებს, რადგან მათაც უნდა განწმინდონ თავიანთი 
სულები. ისინი სულ უფრო და უფრო იტანჯებიან, რადგან ამგვარად 
მოვამზადებ მშვიდობის, კეთილდღეობისა და ერთიანობის დროს, 
რომელიც განსაცდელების ხანას მოჰყვება. 
     61. ახალი წარღვნის შემდეგ, ცისარტყელა იბრწყინებს, როგორც 
მშვიდობისა და ახალი აღთქმის სიმბოლო, რომელსაც კაცობრიობა 
სულიერად დადებს თავის უფალთან. 
     62. უნდა მოემზადოთ რთული ბრძოლისთვის, რადგან ყველას 
მოგიწევთ ბრძოლა ბოროტების ურჩხულთან, რომლის იარაღებია 
დიდების სიხარბე, სიძულვილი, მიწიერი ძალაუფლება, უზნეობა, 
ამპარტავნება, ეგოიზმი, სიცრუე, კერპთაყვანისმცემლობა და 
ფანატიზმი — ბოროტების ყველა ძალის წინააღმდეგ, რომლებიც 
ადამიანის გულიდან იშობებიან და რომლებსაც თქვენ დიდი 
სიმამაცითა და რწმენით უნდა ებრძოლოთ, სანამ არ დაამარცხებთ 
მათ 
     63. როდესაც თქვენი ვნებების გველეშაპი თქვენი სინათლის 
იარაღით მოკლული იქნება, კაცობრიობის თვალწინ ახალი სამყარო 
შეიქმნება — ახალი სამყარო, თუმცა იგივეა; მაგრამ ის უფრო 
ლამაზად გამოჩნდება. რადგან მაშინ ადამიანები მას თავიანთი 
კეთილდღეობისა და პროგრესისთვის გამოიყენებენ და ყველა 
თავიანთ ქმედებას სულიერების იდეალით აჟღენთავენ. 
     64. გულები განდიდდებიან, ადამიანთა გონება გაბრძნდება და 
სული შეძლებს საკუთარ არსებობაზე დამოწმებას. ყოველივე 
კეთილი აყვავდება; ყოველივე ამაღლებადი ადამიანური 
ძალისხმევის თესლად იქცევა. 
     65. მატერიალურ სამყაროშიც კი თქვენ შეიგრძნობთ ამ 
გარდაქმნას: მდინარეები წყლით აივსება, უნაყოფო მიწები 
ნაყოფიერი გახდება და ბუნების ძალები თავიანთ ჩვეულ კალაპოტს 
დაუბრუნდებიან, რადგან ჰარმონია იბატონებს კაცობრიობასა და 
ღმერთს შორის, კაცობრიობასა და ღვთაებრივ ქმნილებებს შორის 
და კაცობრიობასა და სიცოცხლის შემოქმედის მიერ დადგენილ 
კანონებს შორის. 
     66. ჩემი სიტყვა ფანტაზიად გეჩვენებათ? ეს იმიტომ, რომ ვერ 
აცნობიერებთ, რომ მიწიერი ეპოქის დასასრულსა და სულიერი 
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ხანის დასაწყისში იმყოფებით. თქვენი მოგზაურობა ამ ქვეყანაზე 
იმდენად ხანმოკლეა, რომ ბევრ თქვენგანს არ შეუძლია შეამჩნიოს 
ცვლილებები, რომლებიც ხდება მატერიალურ ან სულიერ 
ცხოვრებაში. რადგან ზოგჯერ ამ გარდაქმნებს საუკუნეები სჭირდება 
სრულად რომ განხორციელდეს. მხოლოდ სწავლა, რომელიც 
რწმენით, სიკეთითა და ლოცვით განწმენდილ გონებას მიუძღვნია, 
ადამიანს საშუალებას აძლევს, გააცნობიეროს დროის გავლენა 
კაცობრიობაზე. 
     67. როდესაც თქვენ, ჩემს სკეპტიკურად მსმენელნი, ერთ დღეს 
სულიერ სამყაროში აღმოჩნდებით, ამ ჭეშმარიტებას სრულად 
შეიგრძნობთ; რადგან მაშინ შეძლებთ დედამიწაზე თქვენი 
არსებობის სხვადასხვა პერიოდის შედარებას, როდესაც მასზე 
ცხოვრობდით, და შეძლებთ შეაფასოთ განვითარება, მიზნები და 
პრინციპები ყოველი მიწიერი ეტაპისა და ყოველი სულიერი 
ეპოქისა. მაშინ მოწუხარდებით, რომ არ იცოდით, როგორ 
გამოგეყენებინათ თქვენი სულის გამოცდილება, რათა 
შეგესრულებინათ ისეთი საქმეები, რომლებიც ღირსი იქნებოდა იმ 
ადამიანებისა, ვინც ასე დიდხანს იყო ცხოვრების მოწაფე. 
     68. მე ამ სიტყვებს თქვენს გონებაში ვტოვებ ამოსაწერად, რათა, 
როდესაც მათ აღსრულებას იხილავთ, აკურთხოთ ჩემი სიტყვა და 
მიჰყოთ ხელი ჩემი სწავლების მოწმობის გაწევას და ახსნათ ყველა 
ის მოვლენა, რომელთა შესახებ წინასწარმეტყველებასაც ახლა 
გაწევთ. 
     69. მე ვიცი, რომ მათ, ვინც არ ირწმუნა ჩემი სიტყვა ან უარყო იგი, 
ძალიან შეენანებათ, როდესაც მის აღსრულებას იხილავენ, და მაშინ 
მათ გულებიდან ამოხეთქს სიტყვებს, რომლებიც ჩემგან პატიებას 
ითხოვენ, რადგან ეჭვი შეიტანეს. თუმცა მე ასევე ვიცი, რომ მათ 
შორის იქნებიან ისეთებიც, რომლებიც სიმხურვალით აღივსებიან 
და ჩემი სწავლებების ყველაზე დაუღალავი მთესველები გახდებიან. 
 70. რათა ადამიანმა თავისი რწმენა ცოცხალი ცეცხლივით აანთოს, 
მას ყოველთვის სჭირდებოდა არაჩვეულებრივი მოვლენები, 
რომლებიც აიძულებს დაფიქრებას და სულს აამაღლებს. სულიერ 
განვითარებაში ჩამორჩენილობის გამო, ის ეჭვობს ჭეშმარიტებაში, 
როდესაც ის უბრალოდ ვლინდება და არ არის მოცული საიდუმლოს 
მანდილით. 
     71. თქვენ ყოველთვის ტანჯვის მეშვეობით მიძებნით; ცოტანი 
მიძებნიან სიყვარულისა და მადლიერების გამო. 
     72. ადამიანმა უნდა შეიცნოს თავი, რათა გააცნობიეროს, რომ ის 
მხოლოდ მატერია არ არის, არამედ ფლობს თავისი არსების 
კეთილშობილ, კარგ ნაწილს, რომელიც სულია. 
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     73. ისინი, ვინც სულიერად უფრო მაღალ დონეზე არიან 
განვითარებულნი, მარიამს სულიერ არსებად აღიარებენ, მისთვის 
კონკრეტული სახის მინიჭების გარეშე. თუმცა, ისინი, ვისაც 
რწმენისთვის დანახვა სჭირდება, თავიანთი სულიერი 
არასრულფასოვნების გამო, იძულებულნი არიან, მოძებნონ 
გამოსახულებები, რომლებიც მის სულიერ თვისებებს 
განასახიერებს. 
     74. თუ სხეულს დაიმორჩილებთ და მასწავლებელს მაგალითად 
მიიღებთ, რათა თქვენი სულიერი ნიჭები გამოვლინდეს, ჩემგან 
მიიღებთ ყველაფერს, რაც სიკეთისათვის გჭირდებათ. მაგრამ ამას 
არ უნდა აკეთებდეთ სხვების წინაშე თავის მოსაწონად, არამედ 
თქვენი მასწავლებლის შესასრულებლად. 
     75. თუ ღმერთს ეძებთ, ეძიეთ იგი სულიერ სფეროში, სიკეთეში, 
ბუნების საოცრებებში; მაგრამ ნუ ეძებთ ღმერთს გამოსახულებებში. 
     76. მარიამი არის სული, რომელიც იმდენად ღრმად არის 
გაერთიანებული ღვთაებასთან, რომ მისი ერთ-ერთი ასპექტია, რაც 
გამოვლინდა სამი ფორმით: მამა, სიტყვა და სულიწმინდის 
ნათელი. ამ გაგებით, მარიამი არის ღვთის ის სული, რომელიც 
ცხადყოფს და განასახიერებს ღვთაებრივ პროვიდენციას. 
     77. მარიამი ის არის, ვინც შთაგაგონებთ და გიბიძგებთ, 
დაიმსახუროთ და მიიღოთ იმ სამყაროს განსაცდელები, რომელშიც 
ცხოვრობთ, მოთმინებითა და ნებაყოფლობით, რათა ამ 
განსაცდელებს შორის სულიერი ბედნიერება იპოვოთ, ვინაიდან ეს 
თქვენს სულს უფრო მაღალ სიმაღლეზე ასვლაში ეხმარება. 
     78. სული იხარებს ღმერთში და იზიარებს მის არსებას. მაგრამ 
პირველ რიგში, მან უნდა განვითარდეს სხვადასხვა სხეულში 
ბინადრობით, რათა შემდეგ განაგრძოს თავისი განვითარება 
არსებობის უფრო მაღალ საფეხურებზე, სანამ არ მიაღწევს 
მარადიულ სრულყოფილებას. 
     79. ჩემო ხალხო, ნუ დაკმაყოფილდებით მხოლოდ ჩემი სიტყვის 
მოსმენით — დაუკვირდით მას, რათა როდესაც ამ ფორმით ჩემს 
ხმას აღარ გაიგონებთ, ძლიერად იგრძნოთ თავი და მიჰყვეთ თქვენი 
მასწავლებლის მაგალითს, კაცობრიობისადმი სიკეთის ქმნით. 
თქვენი ქმედებები ყოველთვის ჩემს ჭეშმარიტებაზე უნდა იყოს 
დაფუძნებული. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს თქვენ! 
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ტრენინგი 353  
     1. მამის გული სიყვარულით იხსნება თქვენ მისაღებად. რადგან მე 
ვხედავ თქვენს ტანჯვას და გიწყალობთ. 
     2. მადლის შადრევანი ღვრიალებს ამ მესამე ეპოქაში და როგორც 
მეორე ეპოქაში ჩემი მოწაფეები ჩემი სიტყვით მოვამზადე, ასევე ამ 
ეპოქაში მთელ კაცობრიობას ჩემი სულიწმინდის ნათლით 
განვანათლებ. რადგან მსურს, ყველა ღირსად გახადო, რომ საკუთარ 
თავს ღვთის შვილები უწოდონ. 
     3. თქვენ ხართ ისრაელის რჩეული ხალხი, ძლიერნი, რჩეულნი და 
თქვენ უნდა უძღვებოდეთ მთელი კაცობრიობის მასებს, რადგან 
თქვენ ყველანი ჩემი შვილები ხართ. ამ ეპოქაში მე ვარჩევ 
ცოდვილს; "დაკარგულ ძეს" ვაძლევ სულის ხსნის შესაძლებლობას. 
     4. არ მსურს, ვინმე დაიკარგოს, არც თქვენგანი არავინ ჩემგან 
განშორდეს, რადგან უნიკალურია ჩემი სიყვარული. აქ არის ჩემი 
მოწყალება და ჩემი სრულყოფილი სიყვარული. 
     5. არც თქვენ ვღალატობ და არც თქვენი გულების ნაკლოვანებებს 
ვხედავ. მე მესმის თქვენი სინანული, როდესაც მეუბნებით: "მამაო, 
გვსურს ამ გზაზე ყოველგვარი ნაკლის გარეშე ვიაროთ". მაშინ მე 
ვპატიობ ყველა ცოდვას. 
     მე ასევე მესმის, როგორ მეუბნებით: "მამაო, გვსურს, შენს 
ნაბიჯებს მივყვეთ", და მე გეუბნებით: "წადით ამ გზით, რომელიც 
სიმართლით არის სავსე. ეს არის წმინდა გზა, რომელზეც ცოდვა 
თქვენი გულებიდან მოიხსნება". 
     6. თქვენ მე ითხოვთ, მოგცეთ თქვენს საყვარელ ადამიანებთან 
ურთიერთობის უნარი და, ჭეშმარიტად, ამ მადლის დღეს, ბატონი 
გეუბნებათ: მე ამ მადლს ბოლოჯერ გაძლევთ. რადგან ჭეშმარიტად 
გეუბნებით: ამ წლის შემდეგ, ადამიანის გონების მეშვეობით ასეთი 
გამოცხადებები აღარ იქნება. თუმცა, ის სულები, რომელთათვისაც 
ნათლის მიღებას მთხოვთ, თქვენთვის ცნობილი მხოლოდ 
სულიდან სულამდე გახდებიან. ამიტომ, მე გამზადებთ, რათა 
თქვენი სული კიდევ უფრო მაღლა აიწიოს და ეს მადლი მიიღოს. 
     7. თქვენ არასდროს იქნებით დაუცველნი, ჩემო ხალხო, რადგან მე 
არასდროს მოვშორებივარ თქვენ; მე ყოველთვის გიცავდით ჩემი 
მოწყალების სინაზით. სწორედ თქვენ ხართ, ვინც დროდადრო 
ჩემგან თავს იშორებდით. 
     8. დღეს გახსენებთ, რომ თქვენ გყავთ მამა, უსაზღვროდ 
მოსიყვარულე მამა, რომელიც თავის წყალობას გინდობს, რათა 
ჭეშმარიტი გზისკენ მიგიძღვას. 
     9. კაცმა თქვენს თვალებზე ბნელი ბინდი ჩამოაფარა და 
უსაფრთხო გზიდან გადაგხვიდეთ; მან უფსკრულისკენ, " " 
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სიბნელისკენ წაგიყვანათ. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 
კურთხეულო ხალხო: არ მინდა თქვენი დაღუპვა. ამიტომ, თქვენს 
ხსნისთვის ახალ შესაძლებლობას გაძლევთ. 
     10. მე ამჟამად თითოეულ თქვენს გულში ვაწერ სიტყვას 
"სიყვარული" — სიყვარულს, რომელიც ისრაელის ხალხის 
საუკეთესო დაცვაა — სიყვარულს, რომელიც მთელი კაცობრიობის 
ყველაზე ძლიერი იარაღია — სიყვარულს, რომელიც ჭეშმარიტად 
შეგიყვანთ სინათლის სამეფოში. 
     11. წარსულში თქვენ იყავით დაკარგულნი, რომლებიც, 
"დაკარგული შვილის" მსგავსად, ამქვეყნიურ გზებზე 
დახეტიალობდით — სულშემწუხარებულნი, გულგატეხილნი, 
წუხილით აღსავსე არსებით — და ვერც ნუგეშის სიტყვას იპოვეთ და 
ვერც ხელის ჩამოსაწოდებელს, რომელიც გიძღვებოდათ; და 
ზოგჯერ, თქვენ წინ უდაბნოს მირაჟი აღმოჩნდებოდა. და როდესაც 
გეგონათ, რომ უსაფრთხო გზა აღმოაჩინეთ, სწორედ იმ წამს 
მიხვდით, რომ ცდებოდით და რომ სინათლე, რომელიც თქვენს 
თვალწინ გამოჩნდა, მხოლოდ ილუზია იყო. 
     12. იმ დროს თქვენ ნათლის გზას გაუდგით. ამ გზაზე 
შემთხვევითობა არ მოგიყვანიათ — ეს ჩემი ნება იყო. რადგან 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, საყვარელო ხალხო: "ჩემი ნების 
გარეშე ხეზე ფოთოლიც არ იძვრის". რადგან ყოველი არსების ბედი 
ჩემშია. 
     13. მამა გეუბნებათ: როდესაც, მეორე ასაკში, იესოს სხეული 
სამარხში დაასვენეს, ჩემი სული გაემგზავრა, რათა ნათელი 
მოჰფენოდა ბნელში მყოფ სულებს და გაეთავისუფლებინა ისინი 
ბორკილებისაგან. იმ წამიდან, სულებმა, რომლებიც "მარადიულ" 
სიბნელეს იყვნენ განწირულნი, მიიღეს ნათელი. 
     14. ჩემი სიტყვა აღსრულდება; ჩემი მადლისა და ჩემი 
სიყვარულის მეშვეობით, სულები მიიღებენ აღდგომას და 
მოიძიებენ კიდევ უფრო დიდ ამაღლებას სულიერ სამყაროში. 
რადგან მათ შეიცნეს თავიანთი უფალი, თავიანთი მხსნელი, 
რომელიც მათ გზას უჩვენებს. ისინი უფალს "ოსანას" შეასხამენ და 
მე ნამდვილად მივანიჭებ მათ კიდევ ერთ მადლს: რომ 
გარდაგქმნათ თქვენს მფარველ ანგელოზებად, რათა 1950 წლის 
შემდეგ გიძღოდნენ. თქვენ მიიღებთ მათ გზავნილებსა და რჩევებს 
ინტუიციის მეშვეობით და განსაცდელის ჟამს შეგიძლიათ 
მომიხმოთ მათ ჩემი სახელით. მათი ნება ჩემია ნება; თქვენდამი 
მათ სიყვარულში ჩემია სიყვარული, რადგან მათ გაირეცხეს თავი 
მატყლის უწმინდეს წყლებში და თავი ღირსად ჰქციეს ამ მადლისა. 
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     15. თქვენ ხართ რჩეული ხალხი, რომელსაც დაევალა რჯული, 
რათა კაცობრიობა მისით იმართებოდეს. და ახლა არის დრო, 
როდესაც ეს კაცობრიობა უნდა აღდგეს სინათლისა და 
ჭეშმარიტების გზაზე ჩემი მცნებების დაცვით. 
     16. მე სამ ასაკში  გიბოძეთ ჩემი ღვთაებრივი ნათელი, მაგრამ არ 
მოგართმევთ "სხვაგვარ ნაყოფს". ჩემი სწავლება ამ მესამე ასაკში 
იგივე სულიერი დოქტრინაა, რომელიც ყოველთვის გენდობათ. 
     17. ყოველ ეპოქაში სული მატერიალიზდა. ამიტომაც არის 
კაცობრიობა დეზორიენტირებული და არ იცის, როგორ იაროს 
სულიერად სრულყოფილებისკენ მიმავალ გზაზე. 
     18. მასწავლებელი თქვენთან იყო, რათა გამოგირჩიათ და 
მოგამზადოთ, გარდაგქმნათ მუშებად, რომლებიც ჩემს სიტყვას 
სიმართლის მონატრებულ გულებში თესავენ. მაგრამ ეჭვი და 
არასულიერება იყო მიზეზი, რის გამოც ჩემი საქმე ჯერ კიდევ არ 
არის ცნობილი მთელი კაცობრიობის მიერ. 
     19. ცოტანი არიან, ვინც ამ ასაკში ჩემს სიტყვას ყურადღება 
მიაქციეს. ჩემმა უნივერსალურმა სხივმა გაგინათლათ და 
მოგამზადეთ, რათა ჩემმა ყველა შვილმა თქვენი მეშვეობით ჩემი 
მოწოდება გაიგოს. 
     20. მოემზადე, ისრაელო, რათა თავდაჯერებულად და 
გაბედულად აიღო სიყვარულის მახვილი, რომლითაც იბრძოლებ 
სიბნელის წინააღმდეგ, რომელიც კვლავ გელოდება, ჩემი ამ 
ფორმით გამოვლენის უკანასკნელ დღეებშიც კი. 
     21. ჩემი ღვთაებრივი სიტყვა ადამიანის გონების მეშვეობით 
გამოვლინდა, რათა ჩემი სიტყვის არსებით მოგეწოდებინათ 
აღჭურვილობა და სიცოცხლე თქვენი სულის ამაღლებისთვის, რათა 
კაცობრიობისთვის მაგალითი ყოფილიყავით. 
     22. მე ჩემი სწავლება თქვენს სულში დავდე, რათა თქვენი სხეული 
მოქნილი გამხდარიყო, რათა თქვენ ჩემი სიტყვის მაცნეები იყოთ და 
რათა ადამიანები არ გამხდარიყვნენ დაბრკოლებად სულის საქმის 
წინსვლისთვის. 
     23. სამყარო ზრდის წარმართობასა და კერპთაყვანისმცემლობას. 
მე არასდროს მომიცია თქვენთვის სწავლება, რომელიც ხელს 
უწყობს ფანატიზმს ან უარყოფს სულიერებას, რომელიც ჩემი საქმის 
გულს წარმოადგენს. ბუნების ძალებმაც დამიმოწმეს, მაგრამ 
სამყარო ღრმა ძილშია და სულს უფლებას აძლევს, უფსკრულსა და 
სიბნელეში დარჩეს. აღსდექ, ისრაელო, მორჩილებითა და შენი 
სულის ძალით, რათა უთხრა სამყაროს და გააღვიძო იგი. 
     24. რადგან არ მოემზადეთ, რადგან ჩემი მოძღვრება არ 
ჩაიწვდით გულში და არ შეისწავლეთ, მე, ამიტომ, აღარ 
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განვცხადდები თქვენთვის ხმის მატარებლის მეშვეობით — არა, 
რადგან ჩემი ნება ერთია და ის თავს ავლენს ჩემი სიტყვის 
აღსრულებით მთელ მსოფლიოში — ხილულსა და უხილავში. 1950 
წლის შემდეგ, მე განვაგრძობ თქვენი ხელმძღვანელობასა და 
შთაგონებას სულით სულში. 
     25. თქვენ არ დაიღუპებით, რადგან მაშინ მე აღარ ვიქნებოდი 
ღმერთი. მაგრამ ყველაფერი, რაც ჩემგან გამოვიდა, უნდა 
დაბრუნდეს ჩემთან. თუმცა სულმა უნდა განწმინდოს თავი და 
დაიმსახუროს ღირსება თავისი ბრძოლით, რათა შეძლოს თავისი 
წმინდა მოსავლის გაშლა ჩემი გამჭოლი მზერის წინაშე. 
     26. აღსდექით გამბედაობით, რათა შეებრძოლოთ სიბნელესა და 
მზაკვრობას. გამოავლინეთ ჭეშმარიტება, რომელიც ამ ეპოქაში 
მიიღეთ. 
     27. მწყემსი ელია თქვენ წინ წავა და განმარტავს იმას, რაც არ 
გაგიგიათ. გაწაფეთ თავი; იყავით როგორც ნაზი და თავმდაბალი 
ცხვრები, რომლებიც სამყაროს უმტკიცებენ იმის, რაც ჩემს 
ღვთაებრიობაზე მიიღეს. 
     28. მარიამი თავისი მოსასხამით დაგფარავთ და მის დედობრივ 
გულიდან ღვთაებრივი სინაზე იდინებს, რათა ის გულებში ატაროთ 
და თქვენი გამხნევების წყაროდ იქცეს. 
     29. მოემზადეთ, ხალხო, რადგან მძიმე ჟამი მოგელოდებათ და არ 
არის ჩემი ნება, რომ მოუმზადებლობის გამო, თქვენი გზის 
მითითება სთხოვოთ ბრმასა და გაჭირვებულ კაცს, რომელსაც 
არაფერი გააჩნია, რომ მოგცეთ. ამ ჟამს მე გამოვეცხადე, რათა 
ნათელი მოვჰფინო ბრმას და გზა ვუჩვენო მას. 
     30. გახსოვდეთ, რომ ბატონმა დიდი ხნის წინ გითხრათ, რომ 
მოგიწევთ ებრძოლოთ ცრუ წარმომადგენელთა შეცდომაში შეყვანის 
წინააღმდეგ. რადგან მომავალში გამოჩნდებიან ცრუ მუშაკები. 
     31. არ არის ჩემი ნება, რომ სუსტნი ან უცოდინრები იყოთ. მაგრამ 
თუ ასე გრძნობთ თავს, ეს იმის ბრალი არ არის, რომ ჩემი სწავლება 
არ მიგიღიათ, არამედ იმიტომ, რომ ის გულებში არ ამოიჩრდილეთ. 
ბევრი თქვენგანი სჯერა, რომ მე, როგორც ოსტატი, თქვენთან კიდევ 
უფრო დიდხანს დავრჩები, როგორც ეს ადამიანური გაგებითაა 
გამჟღავნებული. მაგრამ მე გეუბნებით, რომ ფხიზლად უნდა იყოთ, 
რადგან ეს დრო სრულდება. ამიტომ, გეუბნებით, რომ მზად უნდა 
იყოთ, რადგან თქვენ შორის გამოჩნდებიან მასწავლებლები, 
რომლებიც ჩემს მოძღვრებას სამყაროს გადასცემენ. 
     32. კაცობრიობა მეძებდა; ის ჩემს საქმეს ეძებდა; ის თქვენ 
გეძებდათ. ყველაზე მეტად ღვთისგმობილი ადამიანი იქნება ის, 
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ვინც პირველი მეპოვნება, და თქვენ მზად უნდა იყოთ, მას ჩემს 
სწავლებასთან დაკავშირებით ესაუბროთ. 
     33. ისრაელო, არასოდეს უარყო ჩემი წყალობა და ნუ დახშობ 
ბაგეებს ჩემი ჭეშმარიტების დასამალიად. არავინ ე -ზე არ ფლობს 
ამ სიბრძნეს ისე, როგორც შენ, და ყველაზე შეზღუდული გონებაც კი 
არ დატოვებს შენს არცერთ სიტყვას შესაფერის დროს შეუმჩნეველს. 
როდესაც მზად იქნები, შენი ბაგეებიდან ისეთი სიტყვები წამოვა, 
რომლებიც სამყაროს გააოცებს. 
     34. ნუ გაუშვებთ ხელიდან ამ შესაძლებლობას, ისრაელო; 
ყოველთვის მზად იყავით თქვენი მისიის შესასრულებლად და 
სინათლის მოსატანად მათთვის, ვინც სიბნელეშია. ენდეთ ჩემს 
სიტყვას, რადგან დროთა განმავლობაში დაინახავთ, რომ 
დედამიწაზე მხოლოდ ერთი სწავლება გადარჩება: სიყვარულის 
სწავლება. 
     35. ხვალ უამრავი ხალხი დაიძვრება და თქვენ მაშინ უნდა 
უხელმძღვანელოთ მათ; თქვენ უნდა გაათავისუფლოთ ისინი 
კერპთაყვანისმცემლობისა და ფანატიზმისგან; თქვენ უნდა 
ილოცოთ, რათა ჩემი ნათელი გაანათოს მათ გონებასა და სულში, 
რათა თავიანთი მზერა უსასრულოსკენ მიმართონ და იხილონ ჩემი 
თანდასწრება, რომელიც მათ ეტყვის: "კეთილი იყოს თქვენი 
მობრძანება მამასთან; თქვენ მოემზადეთ რწმენითა და იმედით 
ჩემში, რათა მიიღოთ ჩემი სიტყვა, და მეც მიგიღებთ თქვენ." 
     36. უადრესი დროიდან ვამზადებდი თქვენს სულებს, 
მივუახლოებდი მათ სათნოების გზას და ჩემი შთაგონება ჩავნერგე 
თქვენში. 
     37. ყოველთვის თქვენ წინ დაგიდგით სიმართლე, სიყვარული და 
ჩემი რჯულისადმი მორჩილება. ეს ბრძოლა თქვენთვის 
დამქანცველად მოგეჩვენათ, ხოლო ამ გზაზე სიარული — რთულად. 
ამიტომ, მე დაუღალავად ვმუშაობ თქვენს გულებზე. 
     ჩემი სიტყვა მჭედლის უროსავითაა, რომელიც მიუახლოვდება 
მაგარ ქვის ლოდს და განუწყვეტლივ მუშაობს მასზე, რათა მიანიჭოს 
ფორმა და შექმნას სავანე, რომლის საკურთხევლის წინაც 
თქვენთვის ბოძებული სათნოებები გაბრწყინდება. იქ მსურს 
დამკვიდრება, თქვენი რწმენის განხილვა და თქვენი ლოცვის 
მიღება — იქ, ჩემი ნებით, ჩემს ღვთაებრივ სიტყვას საგანძურშივით 
შეინახავთ, რათა ხვალ, როდესაც თავს მიტოვებულად იგრძნობთ 
და ამ ცხოვრების უბედურებებით იქნებით გარშემორტყმული, 
გაგახსენდეთ, რომ გულში საგანძურს ატარებთ, რომ თქვენი სული 
მისი მფლობელია, და რომ თქვენ უნდა გამოავლინოთ წყალობა 
უამრავი ადამიანის მიმართ, რომლებიც სწყურდებათ და 
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რომლებსაც მე სიმართლის მშიშრებად ვხედავ. მიეცით მათ პური, 
რომელიც მე თქვენ მოგეცით, რომელიც არის სიცოცხლის პური, 
რომელიც სულს კვებავს. 
     38. ჩემი სიტყვა მძლავრი ზარის მსგავსია, რომელიც ახლა 
სულებს იხმობს, რათა მათ გაბედულობა, ძალა და რწმენა მიანიჭოს. 
     39. თქვენ უმიზნოდ ხეტიალობდით, როგორც მოგზაური, 
რომელსაც გზის დასასრული არ მოუპოვებია. მაგრამ მამა 
მიგიახლოვდათ ადამიანთა მოდგმისთვის ამ ბრძოლა- -ის დროს. 
როცა ცხოვრების ცვალებადობა მძიმედ გადევთ თავს და 
უსამართლობა პიკს აღწევს, მე მოვედი, როგორც კაშკაშა სინათლე, 
რომელიც სიბნელეს განდევნის. 
     40. მე მოგიწვიეთ, რადგან თქვენ კურთხეული ისრაელის 
თორმეტი ტომის ნაწილი ხართ. არ მინდოდა, ეს დრო ისე 
გასულიყო, რომ თქვენს სულს ჩემი სიმშვიდე არ ეგრძნო და რომ 
თქვენ არ დაგეგემოვნებინათ ზეიმზე ის საუკეთესო კერძები, 
რომლებიც ჩემს სუფრაზე მოგიმზადეთ. 
     41. მე ვშლი ჩემს მამობრივ მკლავებს, რათა მიგიღოთ თქვენი 
სულები, ამოვიკვეთო ჩემი სიტყვა თქვენს გულებზე, გიჩვენოთ 
რჯული და მოგანიჭოთ ჩემი ღვთაებრივი თანადგომა, როგორც 
სულიწმინდა. 
     42. მე ველი თქვენს ამაღლებასა და სულიერებას, რათა ჩემი 
სრული მოწყალება გადმოგავლინოთ თქვენზე. თქვენ ჯერ კიდევ 
ცოდვის ბორკილებით ხართ შეკრული. ამიტომ, მამა გეუბნებათ 
თქვენ: "მე რთულ ბრძოლას დაგავალდებულეთ, მაგრამ 
ამავდროულად მოგეცით ძალა, რომელიც ამ დაბრკოლებების 
დასაძლევად გჭირდებათ". 
     43. გათავისუფლდით ცოდვისაგან; მოიშორეთ სიძულვილი და 
ბოროტება და მოდით ჩემთან, რათა მოემზადოთ ჩემი სწავლებით. 
რადგან ხვალ თქვენ ამ ჭეშმარიტების მაცნეები უნდა იყოთ. 
     44. არ დაიბნეთ და ნუ დაამახინჯებთ გზას, რომელიც გასწავლეთ, 
ჩემს საქმეს ქვეყნიერების სხვადასხვა მრწამსის დამატებით. 
რადგან მაშინ გიწოდებთ პასუხისგებაში ცუდ მოწაფეებს, 
რომლებმაც ჩააქრეს თავიანთი სანთლები და დაწვნენ 
დასაძინებლად, ჩემს იგავში აღწერილი უგუნური ქალწულების 
მსგავსად. 
     45. გზა, რომელიც თქვენთვის დავადგინე, მწინავის მსგავსია, 
რომელშიც თქვენი სული იწმინდება, რათა ჩემთან მოვიდეს. 
     46. სწორედ ის გამოსაცდელი, რომელსაც მამა გიგზავნით, 
გაძლევთ საშუალებას, ცნობთ ჭეშმარიტ გზას და გიბიძგებთ, 



200 
 

განწმინდოთ თქვენი სული თქვენი კეთილი საქმეებით, თქვენი 
მისიის შესრულებითა და სულიერი გამოძიებით. 
     47. აუცილებელია, განწმენდოთ თავი, რათა იგრძნოთ ჩემი 
თანადგომა და მიიღოთ ჩემი ღვთაებრივი სულის შთაგონება. 
ამიტომაც გასწავლეთ ლოცვა. 
     48. ჩემი მშვიდობა უნდა იყოს ყოველ სახლში; თქვენი შვილები 
მშვიდობის თესლები იქნებიან. თქვენ მათ გზას უჩვენებთ 
სიმართლით, სიყვარულითა და წყალობით, და კარგი 
მაგალითებით. ყოველ სახლში მე დავემკვიდრები, როგორც 
მომლოცველი, და იქ დავამკვიდრებ ჩემს რჯულს — — რომელიც 
ოჯახების თავკაცების სინდისშია, რათა მათ ჩემი ნებისამებრ 
იმოქმედონ. 
     49. მე შევალ ადამიანების სახლებში და გავათავისუფლებ მათ 
სიხარბისგან. მე ვასწავლი მათ, იცხოვრონ როგორც ძმები და დები, 
რათა უყვარდეთ ერთმანეთი და იცხოვრონ მშვიდობაში. 
     50. კურთხეულო ხალხო: ეს პერიოდი, რომელზეც ახლა 
გესაუბრებით და რომლის დასასრულიც ახლოსაა, ბოროტების 
დასასრულის დასაწყისს აღნიშნავს, იმ გარყვნილების მწვერვალს, 
რომელმაც ამ დროში სამყარო გამოკვება. 
     51. სულიწმინდის ნათელი მთელი თავისი ბრწყინვალებით 
გაანათებს მთელ დედამიწას. ყველა ჩემი შვილი იხილავს მის 
კაშკაშობას და ეს მათ ახალ, მშვიდობით სავსე ცხოვრებაში 
აღამაღლებს. 
     52. როდის მოხდება ეს მოვლენები, ჩემო ხალხო? თქვენ არ იცით. 
წინასწარმეტყველებას მხოლოდ თქვენს გულებში ვტოვებ 
დაწერილს; მაგრამ როდესაც მზად იქნებით, არ გაგიჭირდებათ ჩემი 
თანდასწრების შეგრძნება და სულით სულში ჩემი ხმის გაგონება. 
     53. ხვალ თქვენ სულიერად გაერთიანდებით, როგორც მე 
გთხოვეთ, და ამგვარად გაემგზავრებით და შეასრულებთ თქვენს 
რთულ მისიას. თქვენ გააერთიანებთ თქვენს ფიქრებს, იდეალებსა 
და ნებას, რათა მე თქვენ შორის ჩემი ნება აღვასრულო. 
     54. კურთხეულნო: ამოიჩრდილეთ ჩემი სიტყვა თქვენს გულებზე; 
იფიქრეთ, შეისწავლეთ და ეძიეთ ჭეშმარიტება, და გემოს გაიგებთ 
ამ საზრდოსას, რომელიც თქვენთვის დამიტოვებია. თქვენ 
გაემგზავრებით თქვენს გზაზე, წახვალთ თქვენს საყვარლებთან, 
სხვადასხვა მხარეში, და იყავით ჩემი მშვიდობის, ჩემი ნათლისა და 
ჩემი მადლის მაცნეები, რომელთა მატარებლადაც გაქცევთ. 
     55. ამ დედამიწის კუთხეში, სადაც თქვენ ცხოვრობთ, ჩემი სულის 
ნათელი მოვიდა თქვენი არსებობის გასანათებლად და თქვენი 
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გარდასაქმნელად, რათა ეგოისტური არსებებიდან თქვენი 
მეზობლების ჭეშმარიტი ძმები და დები გახდეთ. 
     56. "ჩემი ყანის მუშები" — ასე გიწოდებთ მე ჩემს სიტყვაში, 
რადგან მოვედი თქვენთან, რათა გასწავლოთ სიყვარულის 
სრულყოფილი წესით მოყვანა კაცობრიობის გულებში. 
     57. მე ჯერ არ მოვითხოვ თქვენგან ვენახის ნაყოფს, რადგან ჯერ 
კიდევ ბევრი გაქვთ ჩემგან სასწავლი, სანამ ჩემს ღირს ნაყოფს 
შემომწირავთ. მიუხედავად ამისა, ხშირად უნდა გახსოვდეთ, რომ 
ჩემი გამოცხადება ამ ფორმით არ იქნება მარადიული, არამედ 
დროებითი, და რომ უნდა განაგრძოთ სწავლა ჩემი სწავლებების 
ბოლომდე. 
     58. მაღალი ზარი, რომელიც ასე დიდი ხანია გესმით და რომელიც 
სულიერად მოგიწოდებდათ კრებაზე, ახლა უკვე თავის უკანასკნელ 
ზუმერს იცემს. მისი ხმა სადღესასწაულო და სამართლიანობით 
სავსეა; რადგან ახლა ის უკვე აღარ არის ხალისიანი მოწვევა, 
რომელიც უმეცართ სულიერ სუფრაზე იწვევს, არც მოწვევაა 
სნეულთათვის, რათა თავიანთი მძიმე ტვირთი მხოლოდ ჩემი 
სიცოცხლის სიტყვის მოსმენით მოიხსნან. ახლა ეს არის 
გამაფხიზებელი მოწოდება, რომელიც იხმობს მოწაფეებს, 
რომლებმაც დიდი ხნის განმავლობაში მიიღეს ღვთაებრივი 
სწავლება — ეს არის ხმა, რომელიც უბრძანებს ყველას, ვინც მიიღო 
ჩემი ჭეშმარიტების მტკიცებულებები, ნიჭები, დავალებები და 
კურთხევები, შეიკრიბოს თავისი მამისა და მოძღვრის გარშემო, 
რათა მოისმინონ მისი საბოლოო სწავლებები, მისი ცხოვრების 
საბოლოო წესები. 
     59. ნეტარ არიან სულები, რომლებიც, ამ წუთების მნიშვნელობის 
შემცნობნი, სამყაროს ცდუნებებსა და მის ამაო სიამოვნებებს თავს 
არიდებენ, რათა სულით ჩემთან იყვნენ. რადგან მათ იციან, როგორ 
განმარტონ და დაემორჩილონ ჩემს ღვთაებრივ მცნებებს. მათ 
შეეძლებათ, განაგრძონ ვენახის მოვლა და, დღის შრომის ბოლოს, 
როდესაც სულით გაიგებენ ჩემს მოწოდებას, შეძლებენ, შემომწირონ 
მათ სულიერებაში, სიყვარულსა და ამაღლებაში ნაყოფი, რომელიც 
ჩემთვის სასიამოვნოა. 
     60. 1950 წელი ამ ხალხის სულშია ამოტვიფრული, რადგან ეს არის 
ჩემი ნებით დადგენილი წელი, ადამიანური გონების მეშვეობით 
ჩემი გამოცხადების ამ ეტაპის დასასრულებლად. 
     61. მე გამოგაგზავნეთ ჩემი სწავლება, რათა მასში იპოვოთ 
გამხნევება და ნათელი თქვენი ტანჯვის ჟამს. რადგან მოდის 
კაცობრიობისთვის დიდი განსაცდელების დრო, და მე მსურს, რომ 
ჩემი ხალხი მათ უვნებლად და გამარჯვებული გამოვიდეს. 
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     62. მე ჯერ კიდევ სუსტად ვხედავ თქვენს რწმენას. ბუნების 
ძალების გათავისუფლებაც კი საკმარისია და თქვენი გულები უკვე 
შიშით აივსო. რატომ? განა არ გითხარით, რომ ბუნების ძალებმა 
უნდა დაგემორჩილონ და პატივი გცემონ, როდესაც ჩემს კანონით 
დადგენილ გზაზე დგახართ? 
     63. ვაი, ხალხო, სწორედ იმიტომ, რომ თქვენი სინდისი ყოველ 
ნაბიჯზე გეუბნებათ, რომ არ ასრულებთ თქვენს მოვალეობას, 
როგორც კარგი მოწაფეები! 
     64. არც ვტყუი და არც ვამეტებ, როდესაც გეუბნებით, რომ ბუნების 
სამეფოებს შეუძლიათ გაიგონონ თქვენი ხმა, დაემორჩილონ და 
პატივი გცენ. 
     ისრაელის ისტორია ჩაიწერა ჩემი ჭეშმარიტების 
დასამოწმებლად და მასში თქვენ შეგიძლიათ აღმოაჩინოთ, თუ 
როგორ იყო ღვთის ხალხი re d-ი და კვლავ აღიარებული და 
პატივცემული ბუნების ძალებისა და ელემენტების მიერ. რატომ არ 
უნდა ეხებოდეს ეს თქვენც? 
     განა ფიქრობთ, რომ ჩემი ძალა ან კაცობრიობისადმი ჩემი 
სიყვარული დროთა განმავლობაში შეიცვალა? არა, თქვენ, 
მრავალრიცხოვნო, ვინც ამ სიტყვას ისმენთ: ჩემი სულის ნათელი 
გფარავთ; ჩემი ძალა და ჩემი სიყვარული მარადიული და 
უცვლელია. 
     65. ახლა მე მსურს, რომ ეს ხალხი, ახალი ისრაელი, გამოჩნდეს 
კაცობრიობაში, სავსე რწმენით, ძალითა და სულიერი ნათლით, 
რათა შეესწრონ სამყაროს ჩემი არსების ჭეშმარიტებას, ჩემს 
სიყვარულსა და ჩემს სამართლიანობას, ისევე, როგორც პირველი 
ასაკის ხალხმა შეესწრო ცოცხალი და ჭეშმარიტი ღმერთის არსებასა 
და სამართლიანობას. 
     66. გახსოვდეთ, რომ თქვენ ტყვეობაში მყოფი ხალხი ხართ, რომ 
სამყარო ახალი ეგვიპტეა და რომ ფარაონი არის მბრძანებელი 
მატერიალიზმი, რომელიც გითრევთ მონობაში და გაწამებთ. მაგრამ 
გახსოვდეთ ისიც, რომ ბრძოლაში უნდა გაერთიანდეთ და ერთად 
განაგრძოთ თქვენი გზა, რათა არასოდეს დაამარცხონ თქვენმა 
მტრებმა. მაშინ იხილავთ ყველა იმ სასწაულსა და ძლევამოსილ 
საქმეს, რომლებიც ისრაელის ხალხმა განცადა თავის 
გათავისუფლების გზაზე, განმეორებულს, თუმცა უკვე სულიერი 
სახით. 
     67. ჩემო ხალხო, საყვარელო ხალხო: თუ ჭეშმარიტად გიყვართ 
სულის თავისუფლება, თუ სამართლიანობისთვის გშიათ და 
გწყურთ, თუ სირცხვილისა და უბედურების ჯაჭვები, რომლებსაც 
თან იტანთ, მართლაც მძიმედ გადევთ, მაშინ გაერთიანდით 
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სულიერად, ილოცეთ გულმხურვალედ, გაიმყარეთ ნება, გაანათლეთ 
თავი რწმენის, შთაგონებისა და იდეალის ნათლით, და გაემართეთ 
ახალი აღთქმული მიწისკენ, რომლის არსებობაც ისეთივე 
უტყუარია, როგორიც იყო ქანაანის მიწა იმ ისრაელთათვის, 
რომლებმაც პირველ საუკუნეში გადაიტანეს უდაბნოს 
განსაცდელები და სირთულეები, სანამ ღვთაებრივი აღთქმის 
აღსრულებას მიაღწიეს. 
     68. ჩემი ხმა გაღვიძებთ და თუ მას უგულებელყოფთ, ის ხვალ 
მეორედ აღარ მოვა თქვენს გასაღვიძებლად. 
     69. ისრაელო: დაუღალავად ისწრაფეთ ჩემი სწავლებისკენ, 
რომელიც თქვენს გულსა და სულში დავამკვიდრე. მე ვარ 
მასპინძელი, რომელიც თქვენთან მოდის, რათა თქვენი გულის 
სიღრმეში დაგელაპარაკოთ და გაგრძნობინოთ ჩემი სიყვარულის 
ცეცხლი, რათა თქვენი სული ჩემი ღვთაებრივი სულის ნათებასა და 
მადიდებამდე აიყვანოთ. 
     70. მე დაუღალავად გეძლევათ ჩემს მოწყალებას, რათა დაგიცვათ 
დაღუპვისგან. როგორც მკურნალი, გცხებთ ჩემი ბალზამით, და 
როგორც მამა, მოგადგებით, გიხსნით და გეხმარებით, რომ შეიცნოთ 
თქვენი ნაკლოვანებები. 
     71. ნეტარი ისრაელო, გეკითხებით: რას იზამთ ხვალ, როდესაც 
უფალი აღარ გამოეცხადება ადამიანურ გონებას? თქვენ ჯერ კიდევ 
არ შეგიძლიათ ჩემი საქმის სიდიადის გაგება და სწორედ ამიტომ 
გითხარით, რომ უნდა შეისწავლოთ და დაუკვირდეთ ჩემს სიტყვას, 
რათა არ ჩავარდეთ ფანატიზმსა და კერპთაყვანისმცემლობაში. 
     მე ყველას გელაპარაკეთ; მე ყველასთან ერთად ვიჯექი ჩემს 
სუფრასთან და ყველას საუკეთესო ადგილი დაგიკავეთ. მე გიჩვენეთ 
ჩემი სულის მოკრძალება, რათა თქვენც მოკრძალებულნი იყოთ. 
     72. გააცნობიერეთ, საყვარელო ხალხო, რომ ახლა არის დრო, 
როდესაც უნდა იყოთ ნაზები და თავმდაბლები, რათა იყოთ 
ჭეშმარიტი სულიერები, რომლებიც საკუთარ თავში ატარებენ 
თქვენი მამის არსს, სიყვარულსა და ძალას, და რათა ამგვარად 
დაიწყოთ თქვენი მოგზაურობა. რადგან მე მოგავლინეთ 
სულიწმინდის ნათლით და დღეს, სანამ მოწაფეები ხართ, ხვალ 
მასწავლებლები იქნებით. 
     73. მე მოგცემთ ყველაფერს, რაც გჭირდებათ სამყაროს 
გასაძლიერებლად. თქვენ წახვალთ ერებში, ხალხებში, სოფლებში 
და პროვინციებში და გადასცემთ იმას, რაც მე თქვენ ანდეთ. და 
შთაგონების მეშვეობით, თქვენ გექნებათ სინათლის, მადლის, 
სიყვარულისა და სწავლების ამოუწურავი წყარო თქვენი 
მოყვასისთვის. 
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     74. მე არასდროს გისწავლებიათ თქვენთვის არაფერი ზედმეტი 
ან ბოროტი. ჩემი კანონი და ჩემი საქმე წმინდაა და 
მატერიალიზმისგან შორს დგას. ამიტომ, მე მოვხსენი ფანატიზმი 
და კერპთაყვანისმცემლობა და მატერიალური სიმბოლოებიც კი 
წაგართვით, რომლებიც სულიერს განასახიერებდა. მე გიჩვენეთ 
ლოცვისა და ჩემს ძიების წმინდა, სრულყოფილი გზა. 
     75. არა არის ჩემი ნება, ისრაელო, რომ ხვალიდან სალოცავები 
ფანატიზმის სახლებად აქციოთ. რადგან მე გასწავლეთ, თუ როგორ 
ივარჯიშოთ სპირიტისტული სწავლების მიხედვით, და თუ ჩემს 
სწავლებებს გამოიყენებთ, სულიდან სულთან გექნებათ პირდაპირი 
ურთიერთობა. ამგვარად, თქვენ შორის ყოველთვის იქნება 
ჰარმონია და ძმობა. 
     მშვიდობა ჩემი გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 354  
     1. მოდით კვლავ მასწავლებელთან, ო, მოწაფეებო, რომლებიც 
თქვენს ნაბიჯებს აჩქარებთ, რათა რაც შეიძლება მალე მიაღწიოთ 
მთის ფერდას, საიდანაც მოისმენთ მისალმებასა და რჩევას, 
რომელსაც თქვენი მამა გგზავნით. 
     იმ წამიდან, როდესაც დაიწყებთ ამ ხმის მოსმენას, რომელიც 
თქვენთვის უსასრულობიდან გამომიგზავნია, თქვენი სული იწყებს 
აღმასვლას, სანამ არ მიაღწევს მწვერვალს და არ მიპოვის, მე კი ამ 
დროს ჩემს მარადიულ სწავლებას ვასწავლი სიყვარულისა და 
სიბრძნის შესახებ. 
     2. ამგვარად, ჩემი ყოველი გამოცხადებისას, თქვენ ემზადებით 
მთის ფუძიდან აღმართვით, რათა მწვერვალს მიაღწიოთ, როდესაც 
ჩემი გაკვეთილი დასრულდება, ჩემს სულთან გაერთიანებულნი და 
ერთნი. 
     3. ამჟამად მე გაძლევთ ამ ეტაპის საბოლოო გაკვეთილებს ჩემი 
გამოცხადებისა კაცობრიობისთვის და თქვენც მონდომებით უსმენთ 
მათ, შეითვისებთ მათ არსს წვეთ-წვეთობით და ამყარებთ თქვენს 
რწმენას. ამით თქვენ სიხარულს ჰგვრით ჩემს სულს, რადგან 
როდესაც ჩემი სიტყვა ამ ფორმით დასრულდება, თქვენ დარჩებით 
ერთგულ მოწმეებად. მე დაგტოვებთ კარგად მომზადებულს, რათა 
განაგრძოთ ჩემი საქმის კაცობრიობის გულებში. 
     4. თუ ღრმად დაფიქრდებით, გააცნობიერებთ, რომ ჩემს 
მზრუნველობაში ავიყვანე თქვენ, რათა ჭეშმარიტ მოციქულებად 
გარგიქციოთ — რომ გელაპარაკათ არა მხოლოდ ჩემი სიტყვით, 
არამედ თქვენი ცხოვრების განსაცდელებითა და მოვლენებითაც; 
რომ თქვენი მეშვეობით გამოგაყალიბეთ და განგწმინდეთ, რადგან 
მსურს, დაგიტოვოთ ჭეშმარიტების მქადაგებლებად. 
     ნუ წარმოთქვამთ ჩემს სიტყვებს გულით ვერ შეგრძნებით, ჩემი 
სწავლებების მიხედვით არ ცხოვრებით, რათა ამ ასაკში თქვენი 
საქმეები უფრო eloquent-ად ილაპარაკონ, ვიდრე წარსული ასაკების 
თქვენი სიტყვები, და რათა მაგალითი დაამკვიდროთ 
თავმდაბლობისა, მორჩილებისა და სულიერი ამაღლებისა. მინდა, 
რომ როდესაც სამყარო დაინახავს თქვენს ტანჯვასა და სულიერ 
სიმტკიცეს, მან ისწავლოს ნდობა და ღიმილიც კი, უდიდესი 
ტკივილის შუაგულშიც კი. თუ ჩემს მოძღვრებას მიჰყვებით, თქვენი 
ქმედებები კარგ თესლს დათესავს თქვენი თანამემამულეების 
გულებში. 
     5. თქვენ ვეღარ მოატყუებთ კაცობრიობას. ის იმდენად 
განვითარდა, რომ შეუძლია გაარჩიოს როგორც ჭეშმარიტება, ისე 
სიცრუე. 
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     6. არ უნდა განმეორდეს თქვენთან ის, რაც იყო ფარისეველთა და 
სადუკეველთა სექტებთან დაკავშირებით, რომლებიც ხალხს 
ზემოდან ეპყრობოდნენ და ცრუ მაგალითებით აცდუნებდნენ და 
ატყუებდნენ. ამჟამინდელ ეპოქაში ჩემი ხალხის წიაღში არ აღდგება 
ასეთი სექტები. ჩემს ახალ მოციქულებს შორის არც ფარისეველები 
იქნებიან და არც სადუკეველები. ვინც თავს ქადაგებისთვის მზად არ 
მიიჩნევს, მან დაილუღლოს ბაგე და ხელები გადაჯვარედინოს, 
სანამ ჩემი ერთ-ერთი მოწაფე არ გარდაიქმნება. მხოლოდ მაშინ 
უნდა მისცეს უფლება ბაგეს, გააღოს ჩემი სიტყვების სათქმელად და 
მიეცეს ნებას, რომ სულში დაგროვილი საგანძური გადმოიღვაროს. 
     ამიტომ გელაპარაკათ ამდენი, რათა კარგად მოგამზადოთ, რათა 
ვერ შეცდენით ამქვეყნიურმა თეორიებმა და ვერ დაანგრიოთ 
ტაძარი, რომელიც თქვენს გულებში ააშენეთ. ამიტომ დაგითმეთ 
დიდი დრო, რათა დაგემზადებინათ, რომ ჩემმა სიტყვამ 
განწმინდოს თქვენი სული, რწმენამ ღრმად გაიდგას ფესვი, თქვენი 
სხეულიც კი მიიღოს მონაწილეობა სულიერებაში, და, როგორც ჩემი 
იარაღები, მზადმყოფნი, განუმარტოთ სამყაროს ის ძალა და 
მადლი, რომლითაც შეიმოსეთ. 
     7. მე არ გამომიყენებია მეცნიერები, ფილოსოფოსები ან 
სწავლულები, რათა დამეთესა ჩემი სიყვარულის თესლი ამ ეპოქის 
ხალხში. მე ავირჩიე თავმდაბლები, სულიერი ამაღლების მშივრები 
და მწყურვალები — ისინი, ვინც საუკუნოებისკენ ისწრაფვიან და 
სამყაროს სიმშვიდეს ენატრებიან. ეს მშივრები და ქვეყნიური 
კეთილდღეობის უბადრუკები სულიერი ისრაელის ხალხს 
მიეკუთვნებიან. 
     როდესაც ამ არსებებს მოვუწოდე, რათა მათთვის ასეთი დიდი 
მისია დამენდო, ისინი შემთხვევით არ ამირჩევია. მე ბრძნულად 
ამოვარჩიე ყოველი სული, რათა ჩემი ხმა გაეგოთ, დავუდგინე მათ 
გზა, ყოველდღიური საქმე, მივცე მათ სასოფლო-სამეურნეო მიწა და 
თესლი, და ასევე სამეურნეო იარაღები. რადგან აღჭურვილნი 
იქნებით, ო, მიწის მოკრძალებულნო და ღარიბნო, მე გამოგგზავნით 
სამყაროში, რათა აჩვენოთ და შესთავაზოთ ეს სინათლე, რომელიც 
სიხარულით აღგავსებთ და რომელიც შემდგომ მთელ დედამიწაზე 
გავრცელდება. 
     8. მე დაგაცადე, ელოდო ჩემი აღთქმების აღსრულებას, მაგრამ 
მხოლოდ ამჟამინდელ ეპოქაში ხედავ მათ აღსრულებას. შენს წინა 
განსახიერებებში ეძიებდი ამ ჩემი აღთქმის აღსრულებას, რომ 
დავბრუნებოდი შენ, და ვერ იპოვე იგი. მაგრამ თქვენმა სულმა, 
რომელსაც მარადიული სიცოცხლე გააჩნია, განიძვრინა თავისი 
დროებითი სამოსელი, თითქოსდა ბრძოლაში დახეული 



207 
 

ტანსაცმელი ყოფილიყოს, და მტკიცედ ჩაეჭიდება თავის იმედს; და 
ბოლოს, თქვენ ხედავთ, რომ თქვენი რწმენა და იმედი, რომ ჩემი 
სიტყვა უნდა აღსრულდეს, დაჯილდოვდა. დღეს თქვენ იხილეთ 
თქვენი სულის წინაშე გაშლილი გრძელი გზა, რომელიც ჩემკენ 
მიემართება. 
     9. განა ჩემი რჯული და ჩემი ძველი დროის სწავლებანი არ იყო 
ზუსტად იგივე გზა, რომელსაც ახლა გიჩვენებთ? I , გეუბნებით 
თქვენ: ჩემს სწავლებაში, რომელიც უადრესი დროიდან გასწავლეთ 
და გაგიცხადეთ, მე მოგამზადეთ იმის ცოდნისთვის, რაზეც დღეს 
გესაუბრებით. მოსესა და წინასწარმეტყველების მეშვეობით, მე 
გაცნობეთ თქვენთვის რჯული, რათა თქვენ შორის 
სამართლიანობითა და პატივისცემით გეცხოვრათ და თქვენი 
გონივრული და წესრიგებული ცხოვრებით პატივი მეგოთ 
თქვენთვის. 
     თქვენ გააცნობიერეთ, რომ მხოლოდ მაშინ ცხოვრობთ მადლში, 
როდესაც სიკეთეს აკეთებთ, და რომ მე ვასაჯილე თქვენი საქმეები, 
როდესაც ისინი რჯულის მცნებებს იცავდნენ; და როდესაც მათ ხმას 
არ უსმენდით, გრძნობდით, რომ მამათქვენს არ ეამეთ და სინდისი 
არიდებულებისთვის გსაყვედურებდათ. 
     თუმცა, ჩემი შუამავლების სახით ასეთი ბრძნული სწავლებები 
გქონდათ თვალწინ, წარმოდგენაც არ გქონდათ, რომ ისინი 
სულიერი ცხოვრების შეცნობისკენ მიგიძღოდნენ. კაცობრიობის 
მზერას არ გადაუკვეტია იმ საოცარი ცხოვრების ზღვარი, რომელსაც 
ყველა თქვენგანი დაიმკვიდრებს და რომელიც თქვენი შექმნის 
მიზანია. 
     10. დრო გავიდა; მე გამოგგზავნეთ იესო და მასში ვესაუბრე 
კაცობრიობის სულებსა და გულებს, რათა შეეგრძნოთ, რომ ის, ვინც 
მათ ესაუბრებოდა, ასწავლიდა თავისი ცხოვრებითა და 
მაგალითით, რათა მისი სწავლება მიეღოთ ზეციურ გზავნილად, 
ჭეშმარიტი ცხოვრებისკენ მოწვევად. და თქვენ გაახილეთ თვალები, 
გულები და სულები და შეიცანით, ვისგან მოვიდა სიტყვა. 
     თქვენ მიიღეთ მისი მაგალითები, მისი სასწაულები და მისი 
სწავლებები და მასში დაინახეთ სულიერი ცხოვრების სილამაზე. 
თქვენ გააცნობიერეთ, რომ ის მოკრძალებული მასწავლებელი არ 
მოსულა ამ ქვეყნის დასამორჩილებლად, რომ იგი არ მოსულა, რათა 
მიწაზე დარჩენილიყო, და რომ იგი მხოლოდ ხანმოკლეად 
გაივლიდა მასში, სანამ დაბრუნდებოდა იმ სახლში, საიდანაც 
მოსული იყო, რათა იქ დახვედროდა თავის მოწაფეებს, მას შემდეგ, 
რაც დაასრულებდა თავის ხსნის საქმეს. 
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     11. მაგრამ სად დაბრუნდა ის მასწავლებელი, რომელიც 
კაცობრიობისადმი თავისი უსაზღვრო სიყვარულის 
დასამტკიცებლად მოვიდა? საიდან მოვიდა ის, ვინც სინაზისა და 
სიბრძნის შადრევანი იყო? და სად ეძებდნენ მისი მოწაფეები 
სიცოცხლის იმ პურსა და სიყვარულის იმ ღვინოს? 
     რამდენი უყვარდა მას და გრძნობდა მის თანდასწრებას, და 
როდესაც დაინახეს მისი წასვლა, სიხარულით გაჰყვებოდნენ 
სახლში, საითაც ის დაბრუნდა, სწორედ იმიტომ, რომ მათი სულები 
სიცოცხლისთვის გაეღვიძათ, როდესაც მათ ოსტატის ხმამ მოუწოდა 
და გაამხნევა — იმ სწავლების მეშვეობით, რომელიც ხსნიდა 
ადამიანური -ის გრძნობების, სიყვარულის, მატერიალური ბუნების 
და ასევე სულიერი ცხოვრების მიზნის მნიშვნელობას. 
     12. მე არ გამიხდიხართ ამქვეყნიური ცხოვრების უარმყოფელნი, 
არც კარგი საჭმლის, არც სასიამოვნო სიხარულის და არც ოჯახის 
წინაშე წმინდა მოვალეობების გარეშე დაგტოვებდით. მე უბრალოდ 
დავადებინე ადამიანებს მორალური გზა ამქვეყნიურ ცხოვრებაში, 
ხოლო სულს — უსასრულო გზა, რომელიც ჩემკენ მიუძღვება. 
     იმ ღვთაებრივი სწავლების მეშვეობით სიკეთე აყვავდა; სულმა 
იხილა აღსვლის კარი, რომელიც გაიხსნა ყოველი არსებისთვის, 
ვინც ჩემს მცდელობებს დაემორჩილებოდა. მაგრამ არავის ეჭვი არ 
შეუტანია, რომ ამ დროის შემდეგ კვლავ მოვიდოდი ჩემი 
სიტყვებით, რათა ჩემი საქმე გამეგრძელებინა, და რომ თქვენთვის 
კიდევ უფრო მეტს გამხელდი, ვიდრე იესოში გითხარით. 
     13. სანამ ამ ქვეყნიდან წავიდოდი, ჩემს მოწაფეებს ვუთხარი: 
"მოვა თქვენთან ნუგეშმცემელი, სიმართლის სული, რომელიც 
გაგიცხადებთ, რა აქვს თავის საგანძურში". თუმცა თქვენთვის, ვინც 
სულის ცხოვრების საიდუმლოებების შეცნობა გსურდათ — 
რომლებიც არასოდეს სრულდება — ერთმანეთის მიყოლებით 
გელოდათ ცხოვრება და განსაცდელი, და თითოეული მათგანი იმ 
სიტყვებიდან ერთ-ერთის აღსრულება იყო. თქვენ იცოდით, რომ 
მამას არ შეეძლო დაერღვია თავისი აღთქმა, რადგან უადრეს 
დროშივე გამოცადეთ, რომ ყოველი სიტყვა, რომელიც მისგან 
მოდის, აღსრულდება. და ბოლოს, ამ ეპოქაში, თქვენ მიიღეთ 
თქვენი იმედის საზღაური. 
     14. აჰა, აქ არის ჩემი საქმის გაგრძელება, ჩემი მოსვლა მესამე 
ასაკში, როგორც ნუგეშის სულის, ჩემი ანგელოზთა დიდძალი 
ლაშქრით გარემოცული, როგორც წერია. 
     ჩემს გარემოცვაში მყოფი ეს სულიერი არსებები იმ ნუგეშის 
ნაწილს წარმოადგენენ, რომელიც მე აღგითქვით, და მათი კეთილი 
რჩევებითა და სათნოების მაგალითებით თქვენ უკვე მიიღეთ 
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დასტური მათი მოწყალებისა და მათი მშვიდობისა. მათ მეშვეობით 
მე დაგლოცეთ თქვენ და ისინი შუამავლობდნენ თქვენსა და ჩემს 
სულს შორის. 
     როდესაც თქვენ შეიგრძენით მათი მადლის უნიკალური ნიჭი და 
მათი თავმდაბლობა, თქვენ შთაგაგონებთ, შეასრულოთ ისეთივე 
წმინდა საქმეები, როგორსაც მათ თქვენს ცხოვრებაში აღასრულეს. 
როდესაც ისინი თქვენს სახლში სტუმრობდნენ, თქვენ პატივად 
მიგიჩნევიათ მათი სულიერი თანადგომა. 
     15. ნეტარ ხარ, თუ მათ სულის გულუხვობას შეიცანი. მაგრამ 
უფალი გეუბნებათ: ხომ არ ფიქრობთ, რომ ისინი ყოველთვის 
სათნო არსებები იყვნენ? განა არ იცით, რომ ბევრი მათგანი მიწაზე 
ცხოვრობდა და შეიცნო სისუსტე და მძიმე დანაშაულები? 
     თუმცა, შეხედეთ მათ ახლა: ისინი ახლა ყოველგვარი ნაკლისგან 
თავისუფლები არიან, სწორედ იმიტომ, რომ ყურად იღეს საკუთარი 
სინდისის ხმა, სიყვარულს გამოეღვიძნენ და შეინანეს თავიანთი 
წარსული დანაშაულები. ამ ცდაში ისინი განწმენდილნი იქნენ, რათა 
ღირსეულად აღმდგარიყვნენ, და დღეს ისინი კაცობრიობის 
სამსახურებით მე მემსახურებიან. 
     სიყვარულის გამო, მათმა სულებმა იტვირთეს თანამშრომელი 
ადამიანების გვერდში დგომა, რათა გამოესყიდათ ყველაფერი, რაც 
დედამიწაზე ყოფნისას ვერ გააკეთეს; და, როგორც ღვთაებრივი 
ძღვენი, ისინი ისარგებლეს შესაძლებლობით, დაეთესათ თესლი, 
რომლის დათესვაც ადრე ვერ შეძლეს, და გამოესწორებინათ ყველა 
არასრულყოფილი საქმე, რომელიც ჩაიდინეს. 
     სწორედ ამიტომ აღტაცდებით ახლა მათი თავმდაბლობით, 
მოთმინებითა და სირბილით და ზოგჯერ ხედავთ, როგორ 
იტანჯებიან გამოასწორებისთვის. მაგრამ მათი სიყვარული და 
გაგება, რომელიც აღემატება მათ წინაშე მდგარ დაბრკოლებებს, 
ყველაფერს ამარცხებს და ისინი მზად არიან, 
თვითმსხვერპლობამდეც კი მივიდნენ. 
     16. ნუ დაამძიმებთ მათ ტანჯვას. იყავით მორჩილი, გაგებით 
მოეკიდეთ და ყურად იღეთ მათი რჩევები. უპასუხეთ მათ 
სიყვარულს; ისინი თქვენი სულიერი ძმები და დები არიან და ხვალ 
თქვენც ისეთები იქნებით, როგორებიც ისინი არიან დღეს. თქვენც იმ 
სამყაროში იცხოვრებთ და თქვენი სიყვარული, ძალისხმევა და 
სინანული მოგაშორებთ თქვენში დარჩენილ ნაკლოვანებებს, რათა 
მათ მსგავსად განწმენდილნი და უბრალონი გახდეთ. თქვენი 
შეუპოვრობა და სიკეთისადმი სიყვარული მიგბიძგებთ, თქვენი 
ლოცვები გაუგზავნოთ მათ, ვინც დედამიწაზე დატოვეთ, 
უბედურებასა და ბოროტებაში ჩაფლულებს, და თქვენ ეტყვით 
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მამას: "უფალო, მიბოძე, დავბრუნდე, თუმცაღა ჩემი ძმებისა და 
დებისთვის უხილავ და შეუმჩნეველ სახით, რათა მშვიდობისა და 
განკურნების უწყება მივუტანო მწუხარეებს", და მე მოგცემთ ამ 
მადლს. მაშინ თქვენ ანგელოზებივით იქნებით და არაფერი 
შეგიშლით ხელს შენდობის სამყაროში ვიზიტში, თქვენში რომ 
გეპყრათ იმ მადლისა და სიკეთის წყარო, რომელიც ჩემმა შვილებმა 
თქვენ ჩაგაბარეთ. და რამდენადაც თქვენს სულს უფლებას მისცემთ, 
რომ გადაივსოს, მით უფრო მშვიდნი გახდებით და მით უდიდეს 
აღტაცებას მიაღწევთ. 
     17. როდესაც მე ბოლოჯერ დავრეკავ ზარზე და ჩემს შვილებს 
ბოლოჯერ მოვუწოდებ, რათა მოისმინონ ჩემი სიტყვა, ამ სულიერი 
მსახურების ქადაგებაც ასევე დასრულდება. თქვენ მათ ვეღარ 
მოისმენთ ნიჭის მატარებლების მეშვეობით და ამ ფორმით მათ 
რჩევებსაც ვეღარ გაიგონებთ. თუმცა, ისინი არ დაგიტოვებენ; ისინი 
კვლავ იქნებიან თქვენს გვერდით, როგორც მფარველი ანგელოზები 
და კაცობრიობის მცველები. თქვენთვის საკმარისი იქნება ლოცვა და 
მათი რჩევის თხოვნა, და ისინი თქვენს დასახმარებლად მოვლენ . 
მაგრამ ამას გააკეთეთ წმინდა გულით, რათა იგრძნოთ მათი 
გავლენა და არ შეეჭვდეთ მათ ყოფნაში. რადგან ასეთი მაღალი 
სულიერების მქონე არსებებს თავიანთი მოყვასის მიმართ მხოლოდ 
თანაგრძნობა და სიყვარული შესწევთ. 
     18. რა ასწავლა სულიერმა სამყარომ ამ ეპოქაში? მან მხოლოდ 
ჩემი გამოცხადებების ახსნა და ინტერპრეტაცია მოახდინა. მან 
არაფერი გამოგიცხადათ ან გასწავლათ ისეთი, რაც მანამდე ჩემ 
მიერ არ ყოფილა ნათქვამი. მან ჩემს მოძღვრებას არ გაუსწრო, 
მაგრამ, მიუხედავად ამისა, იყო წინასწარმეტყველი, მოწინავე და 
მახარებელი, რადგან კაცობრიობაში ჩემი გამოვლინების დრო 
ახლოვდებოდა. 
     19. როდესაც თქვენ მოემზადეთ, რომ თქვენი ინტელექტუალური 
უნარები ამ არსებებთან ურთიერთობისთვის გაგეწირათ, თქვენ, 
ვინც ეს უნარი გაგაჩნიათ, მათგან მიიღეთ გულწრფელობისა და 
ძალის გამოვლინებები, რაც მათი დამახასიათებელი ნიშანია. 
რაოდენ დიდი თავმდაბლობაა მათ სიტყვებში, და რაოდენ დიდი 
მორჩილება და სიყვარული ჩემი საქმისადმი გამოავლინეს თქვენმა 
სულიერმა ძმებმა და დებმა, და როგორ გაანათლეს თქვენი 
ცხოვრება თავიანთი სწავლებებით! 
     20. ჩემი საბოლოო გამოვლინების დღეები უკვე ახლოვდება და 
თუ თქვენ, ჩემი ხმის მატარებლები და ჩემი სიტყვის გამტარებლები, 
არ მოემზადებით, ვერ მიიღებთ ჩემს საბოლოო გამოცხადებებს, 
დადგენილებებსა და მითითებებს, რომლებიც თქვენთვის უნდა 
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დავტოვო. მაგრამ ამ დროის შემდეგ — რა დიდი ძალისხმევა 
დაგჭირდებათ იმის მისაღებად, რაც ჩემმა საგანძურმა შემოგინახათ. 
თქვენ უნდა დაიმსახუროთ იმის მიღების ღირსება, რაც სულით 
სულს უნდა მიგეღოთ თქვენი ძვირფასი ნიჭის მეშვეობით. 
     როდესაც ეს ეტაპი დასრულდება, ჩემი სულიერი სამყარო, 
როგორც მორჩილი მსახური, შეწყვეტს თავის გამოვლენას; და 
თუნდაც მას ჩემი სახელით მიმართონ, ის აღარ გამოიყენებს 
ადამიანის გონებას, არამედ შემოიფარგლება იმით, რომ 
გაანათლებს და ჩაუნერგავს თავის მაცხონებელ რჩევებს მათ, ვინც 
მას მოუხმობს, და ყველასზე მოავრცელებს წყალობას. 
     მე დავადგინე ეს დღე, როგორც დავასახელე ყოველი ეპოქის 
დასასრული იმ დროში ან პერიოდში, რომელშიც გამოვავლინე ჩემი 
სული. და ამ ეპოქაში, რომელშიც მოვედი ჩემი სულიერი ლაშქრით 
გარშემორტყმული, წელი 1950 აღნიშნავს დასასრულს, როგორც ეს 
ჩემმა ყველა მოციქულმა გამოაცხადა. 
     21. გამოიყენეთ ეს დრო მაქსიმალურად! იყავით მტკიცენი, 
მოწაფეებო; გულმოდგინე, მოწაფეებო! მე ჯერ კიდევ ვამჩნევ 
უმოძრაობას ზოგიერთ თქვენგანში და სხვებში — იმ მოვლენების 
მსვლელობის უცოდინრობას, რომლებსაც ამჟამად განიცდით, და იმ 
ჟამის შესახებ, რომელიც ხალხს უახლოვდება. ზოგიერთში ვხედავ 
სურვილს, განაგრძონ სულიერი სამყაროს მოხმობა , სხვები კი ამას 
იმ იმედით აკეთებენ, რომ მე ჩემს გადაწყვეტილებას გავაუქმებ. 
მაგრამ მე არც ერთს და არც მეორეს არ შევუსრულებ მათ მიერ 
ჩემდამი წარმოთქმულ თხოვნას. 
     22. მიაპყარით თქვენი მზერა წარსულს და მიეცით თქვენს 
სულებს საშუალება, გაიხსენონ მოვლენები, რომლებიც მოსეს 
გარშემო განვითარდა, როდესაც მან თავისი ცხოვრებისეული 
მოგზაურობის დასასრულს მიაღწია. ხალხმა ამ კაცში თქვენი მამის 
განსახიერება იხილა. თქვენ იცოდით, რომ ის სულიერად ძლიერი 
იყო, სამართლიანი და ბრძენი იმ კანონებსა და მცნებებში, 
რომლებსაც ის ბრძანებდა — 
საბრძოლოში მამაცი და განსაცდელებში მტკიცე, რწმენით, 
ენერგიითა და სიცოცხლით სავსე. 
     სანამ ხალხი თავისი მძიმე და ხანგრძლივი მოგზაურობისას 
ისვენებდა, მოსე ფხიზლად იდგა; მისი სული ჩემკენ აიჭრა და, 
ლოცვით გაძლიერებულმა, თავისი ხალხი დაინახა და სიყვარულით 
მოიცვა. 
     როდესაც ისინი ბრძოლაში ირყეოდნენ და უნდობლობა წუწუნს 
იწვევდა, მოსემ ხელები აღმართა და იეჰოვას შეევედრა, ეთხოვა 
ძალა და გამბედაობა მათთვის, ვინც მას მიჰყვებოდა; და ლოცვის 
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შემდეგ, მან თავის ხალხთან დაბრუნება და მათთვის ბრძოლაში 
გამხნევება არ დააყოვნა, და ამგვარად მიიყვანა ისინი 
გამარჯვებამდე. 
     23. ამდენი ბრძოლისა და განსაცდელის შემდეგ, ხალხმა დაიწყო 
თავისი წინამძღოლისადმი ნდობა. მათ არ გაითვალისწინეს, რომ 
ერთ დღეს მას მოუწევდა მათ დატოვება, რომ, როგორც ყველა 
ადამიანს, მასაც მოუწევდა მიწიერი ცხოვრების დატოვება, რათა 
ზევით აფრენილიყო. 
     და ის დღე, რომელიც მე დავადგინე, ბოლოს და ბოლოს დადგა. 
მოსეს დღეები უკვე დათვლილი იყო და დანიშნულზე ერთი დღეც კი 
არ გაატარებდა. და როდესაც თავისი აღსასრულის მოახლოებას 
იგრძნო, მან აიარა მთაზე, საიდანაც ხედავდა ქანაანის მიწებს, 
რომლებსაც ჯერ არ მიაღწიათ. იმ მთიდან მან დაათვალიერა ხალხი 
და თქვა: "წინ მიდიხეთ, სანამ დაპირებულ მიწამდე არ მიხვალთ". 
 24. როდესაც ხალხმა შეიტყო, რომ მათი წინამძღოლის, მათი 
კანონმდებლისა და მათი წინასწარმეტყველის სიკვდილის ჟამი 
დადგა, მათ მე მომიხმობდნენ ლოცვით და ამბობდნენ: "უფალო, 
დაე, ის ჩვენთან დარჩეს, რადგან ჩვენ ჯერ არ მიგვიღწევია ქანაანის 
კარიბჭეებამდე. ნება მიეცი, იქამდე ჩვენ გაგვიძღვეს და შემდეგ შენს 
მკლავში მიიღე". კაცები და ქალები შეძრწუნდნენ; უფროსები და 
ბავშვები ტიროდნენ, მაგრამ დრო დადგა და წინამძღოლის 
სიცოცხლე ერთ წამზე მეტხანსაც არ გაგრძელებულა. თუმცა ეს არ 
მომხდარა იმიტომ, რომ მე არ შემძრა ხალხის მწუხარებამ და იმ 
სიყვარულმა, რომელსაც ისინი უჩვენებდნენ მას, ვინც მათში ჩემი 
განხორციელება იხილეს, არამედ იმიტომ, რომ დადგენილი იყო 
საათი და ჩემი განაჩენები ბრძნული და უცვლელია. 
     25. მოსე ჩემთან მოვიდა, ხალხი კი მის მემკვიდრეს გაჰყვა. იმ 
დროს ისრაელმა შეიგრძნო ის ძალა, რომელიც მოსემ დაუმკვიდრა 
მათ. მათ შეძლეს დაბრკოლებების ამოცნობა და თავი დაეცვათ 
ბუნების მძვინვარე ძალებისგან და ამგვარად იბრძოდნენ და 
დაამარცხეს თავიანთი მტრები. მათ გაუძლეს სირთულეებს და არ 
გადაუხვიეს გზას, რომელიც აღთქმულ მიწამდე მიდიოდა, და ამით 
დაამტკიცეს, რომ უფალი მართალი იყო, როდესაც მოსე თავისთან 
მოიხმო. რადგან მოსემ შეასრულა თავისი მისია და ახლა შეეძლო 
მამის მოყვარულ წიაღში განესვენა. ხალხმა ისწავლა იმ კანონით 
ცხოვრება და მისი დაცვა, რომელიც მათ ჩემმა რჩეულმა მისცა. 
     26. სამი წლის განმავლობაში იესო თავის მოწაფეებთან ერთად 
ცხოვრობდა. მას გარს უვლიდა დიდი ხალხი, რომელიც მას ღრმად 
უყვარდა. იმ მოწაფეებისთვის არაფერი არსებობდა, გარდა 
თავიანთი მოძღვრის მოსმენისა, როდესაც ის თავის ღვთაებრივ 
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სწავლებას ქადაგებდა. მისი კვალის მიყოლისას, მათ არც შიმშილი 
იგრძნეს და არც წყურვილი, არც ერთი წაბორძიკება ან დაბრკოლება 
არ იყო; ამ ჯგუფის გარშემო ატმოსფერო სიმშვიდითა და 
ბედნიერებით იყო სავსე; და მაინც — როდესაც ერთხელაც ისინი 
განსაკუთრებით იყვნენ მოხიბლულნი თავიანთი საყვარელი იესოს 
ხილვით, მან მათ უთხრა: "ახლა სხვა დრო დგება; მე მივალ 
თქვენგან და თქვენ დაგრჩებით მგლების შორის მყოფ 
ცხვრებსავით. იმ საათი ახლოვდება და მე უნდა დავბრუნდე იქ, 
საიდანაც მოვედი. თქვენ დროებით მარტონი დარჩებით და 
მოწმობას მიცემთ იმის შესახებ, რაც იხილეთ და გსმენიათ, მათ, 
ვინც სიყვარულისა და სიმართლის მშიერი და მწყურიაა. იღვაწეთ 
ჩემს სახელსაზე და ამის შემდეგ ჩემთან წაგიყვანთ მარადიულ 
სახლში." 
     27. ეს სიტყვები მოწაფეებს დაუმწუხრდა, და რაც უფრო 
ახლოვდებოდა ის საათი, მით უფრო ხაზგასმით იმეორებდა იესო ამ 
განცხადებას თავისი წასვლის შესახებ საუბრისას. მაგრამ, 
ამავდროულად, მან გულები გაუმაგრა მის მსმენელთ და უთხრა, 
რომ მისი სული არ დატოვებდა მათ და კვლავაც იზრუნებდა 
სამყაროზე. როდესაც ისინი ემზადებოდნენ, რომ მისი სიტყვა იმ 
დროის ხალხისთვის ნუგეშისა და იმედის გზავნილად მიეტანათ, ის 
მათ პირით ილაპარაკებდა და სასწაულებს მოახდენდა. 
     28. ამ სიტყვებით ღვთაებრივმა სულმა ამ პერიოდის დასასრული 
ახარა. და როდესაც იესო ხალხმა დააპატიმრა საზოგადოებრივი 
წესრიგის დამრღვევად გასამართლებლად, მოწაფეები შეწუხდნენ 
და წამოდგნენ მის წინააღმდეგ, ვინც მას ბრალს სდებდა . მაგრამ 
მასწავლებელმა სული დაუმშვიდა და უთხრა მათ: "ნუ წუხართ, 
რადგან ჯერ არ მოსულა ჩემი ჟამი". 
     ბევრი ცდილობდა იესოს მიმდევრების გაფანტვას და თვითონ 
მასწავლებლის დასჯასაც კი. მაგრამ მან, რომელმაც იცოდა, როდის 
მოუწევდა თავის მიცემა, განაგრძო თავისი მისიის შესრულება — 
მოემზადებინა ისინი, რათა გამოსაცდელს გამბედაობით 
შეხვედროდნენ. 
     29. მაგრამ როდესაც მან თავი მტრების ხელში ჩაიგდო, მისმა 
მოწაფეებმა აღშფოთებით გააპროტესტეს: "რატომ ჩაბარდება ის 
ასე და რატომ არ უწევს წინააღმდეგობას? რატომ არ გარბის მათგან, 
ვინც არ იცის, ვინ არის იგი?" და ერთ-ერთმა ამ მოწაფეთაგანმა 
გამოიღო ხმალი და დაჭრა ერთი იმ კაცთაგანი, ვინც უფლის 
დასაკავებლად იყო მოსული. მაგრამ უფალმა მას მიმართა და 
უთხრა: "შეჰყავი შენი ხმალი ქარქაშში; ნუ დამიცავ ასე! მოვიდა 
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საათი, რომელიც წინასწარმეტყველებული იყო, და რაც წერია, უნდა 
აღსრულდეს." 
     30. როდესაც იმ კაცებმა და ქალებმა თავიანთი უფალი ხალხის 
მასაში იხილეს, იგრძნეს, რომ მას სამუდამოდ დაკარგავდნენ, რომ 
მის ღვთაებრივ სიტყვას ვეღარასდროს მოისმენდნენ ─ რომ ის 
დღეები, როდესაც მასწავლებელს მათთვის სულიერ სამყაროში 
ყოფნის ნება მიეცა და, თავიანთი აღფრთოვანებით, ზეციური მამის 
ფერხთით მიიყვანა, სამუდამოდ დასრულდებოდა და მათში 
მხოლოდ ამ ბედნიერი, ერთობისა და ნეტარების დღეების 
მოგონება დარჩებოდა. 
     31. ეს მოწაფეები წყალობას ითხოვდნენ თავიანთი უდანაშაულო 
მოძღვრისთვის იმ იმედით, რომ კვლავ იხილავდნენ მას 
თავისუფალს, რომელიც გზებზე და სოფლებში ქადაგებდა, ისევე, 
როგორც იმ ხანმოკლე წლებში ხედავდნენ. თუმცა მისთვის 
მოყვარული ხალხის ცრემლები და ვედრება საკმარისი არ 
აღმოჩნდა და მასწავლებლის სიცოცხლე დანიშნულ საათზე 
მეტხანს არ გაგრძელებულა — არც ერთი წამით. 
     32. მხოლოდ მას შემდეგ, რაც მსხვერპლშეწირვა შესრულდა, 
მოწაფეები ყოველდღიურ ცხოვრებას დაუბრუნდნენ და მათ 
ტკივილით სავსე გულებმა სიმშვიდე იპოვა, დაიწყეს სწავლა, ღრმა 
ფიქრებში ჩაეშვნენ და მიხვდნენ, რომ მათმა მასწავლებელმა 
თავისი საქმე დაუსრულებლად არ დაუტოვებია, არამედ ის 
სრულყოფილად იყო დასრულებული — რომ იგი უცნობი 
სამყაროდან მოსულიყო, რომელშიც თავისი საქმის დასრულების 
შემდეგ დაბრუნდა — რომ მისი, როგორც ადამიანისა და 
ღვთაებრივი მოციქულის, ცხოვრება სამაგალითო იყო, და რომ ეს 
ნიშნავდა ეტაპის, ძვირფასი დროის, დაწყებას, რომლის დროსაც 
იგი თავისი ერთგული მიმდევრების გულებში სიბრძნის საგანძურს 
დატოვებდა და მათ უჩვენებდა -ის გზას, რომლითაც ისინი 
აღთქმულ სამყაროს მიაღწევდნენ. 
     33. დროის გასვლის შემდეგ, მათ კიდევ უფრო მეტი 
მტკიცებულება მიიღეს, რომ ოსტატი შთააგონებდა მათ და ახდენდა 
სასწაულებს, როდესაც ისინი მოციქულურ მისიას ასრულებდნენ, და 
მათ გააცნობიერეს, რომ მისი სული მათ ბაგეებზე მეტყველებდა, 
როდესაც ისინი ემზადებოდნენ და თავს ამზადებდნენ, რათა მისი 
სიყვარულის გზავნილი მიეტანათ მათთვის, ვინც მათ ელოდა. ეს 
პირველი მოწაფეები ჭეშმარიტად მისი წარმომადგენლები იყვნენ 
და, რადგანაც თავიანთ მოდელად მიიჩნიეს ის, ვინც ასწავლიდა 
მათ, მათ ცოდვილთა შორის მისი დიდებული საქმეები გაიმეორეს. 
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     34. ამ დავალების შესრულებით, მათ ბევრად უკეთ გაიგეს 
თავიანთი ოსტატი; თავი გაბრწყინებულად და მისი სულით 
აღვსილად იგრძნეს, რათა შეესრულებინათ მისთვის მათთვის 
მინდობილი მისიის შესრულება. 
     35. ღვთაებრივი "სიტყვა", რომელიც იესოს მეშვეობით 
ილაპარაკა, იგივეა, რომელიც ახლა თქვენთან დაბრუნდა თავისი 
საქმის გასაგრძელებლად. მე თავი გავაცანი ჩემ მიერ რჩეულ 
კაცებსა და ქალებს. ისინი ჩვეულებრივი, უბრალო და თავმდაბალი 
ადამიანები არიან, რომლებმაც შეძლეს საკუთარი თავის მომზადება 
თავიანთი რთული მისიის შესასრულებლად და რომლებიც, 
როდესაც ეს პერიოდი დასრულდება, გააგრძელებენ თქვენ შორის 
ცხოვრებას, მუშაობას და ყოველ ძალისხმევას გაიღებენ ჩემთან 
სულიერი თანადგომის მისაღწევად. 
     36. მოსე სიმბოლურად ავიდა მთაზე და, როდესაც თავისი 
მიწიერი მოგზაურობის ბოლოს მიაღწია, ჩემთან ამაღლდა. იესო 
ჯვარზე აიწია და იქიდან ამაღლდა, რათა ჩემთან შეერთებოდა. 
მაგრამ დღეს, მესამე ხანაში, რომელშიც მე ჩემი 
წარმომადგენლების მეშვეობით ვსაუბრობდი, მე უბრალოდ გავიტან 
მხოლოდ ჩემს უნივერსალურ სხივს — იმ ძლევამოსილ სხივს, 
რომელიც, როდესაც ის ჩემ მიერ გამოყენებულ იარაღებზე 
ჩამოვიდა, ამ სამყაროს ერთ პოლუსიდან მეორემდე გაანათა და 
შეარყია. 
     ყოველმა ქმნილებამ მიიღო თავისი სინათლე, რომელიც ჩემი 
სულის სიბრძნე და ძალაა. ხოლო წარმომადგენლები, რომლებიც ამ 
ეტაპზე მემსახურნენ, კიდევ მცირე ხნით დარჩებიან ამ სამყაროში, 
რათა ჩემს შესახებ მოწმობა გააკეთონ. 
     37. თქვენ, ჩემო შუამავლებო: მიეცით თავი ლოცვას, 
დაკმაყოფილდით მცირედით და შეინარჩუნეთ ჩემი სიტყვა მარად 
ცოცხალი თქვენს სულებში; და როდესაც ჩემი გამოცხადების 
უკანასკნელი დღე დადგება, გაერთიანდით მოსესთან და 
გახსოვდეთ, რომ ეს ჟამი იმის მსგავსია, როდესაც შუამავალმა, 
მცნებების მომცემმა, იხილა მომენტი, რომელიც ახლოვდებოდა, 
რათა თავისი საქმე ჩემ წინ წარედგინა. გაერთიანდით ბატონთან და 
შეიგრძენით მისი ტანჯვა ჯვარზე, რათა ილოცოთ და, როგორც მან 
სიკვდილის იმ საათში, თქვათ: "გამოსრულა". 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 355  
     1. გკურთხებთ, ისრაელის ხალხო, ამჟამად ამ მიწიერ ხეობაში 
შეკრებილებო, და ვკურთხებ ასევე იმ არსებებს, რომლებიც ამ 
ხალხს მიეკუთვნებიან და სულიერ ხეობაში ცხოვრობენ. რადგან 
ორივეს, თავიანთი მისიის შესრულების მცდელობაში, ერთი მიზანი 
ჰქონდათ: შეესწავლათ თავიანთი ძმები და დები და ემსახურათ 
მათ. თქვენ ამ მიზნით ხართ გაერთიანებულნი და ორივე იწყებთ 
სრულყოფილ ჰარმონიაში ცხოვრებას. 
     2. მე გამოგგზავნეთ სხვადასხვა სამშობლოში საცხოვრებლად, 
რათა იქიდან იბრძოლოთ მშვიდობისთვის და სინათლისა და 
სამართლიანობის სხივი მიუტანოთ თქვენი ძმებისა და დების 
სულებს. როგორც იმ დიდი ხალხის ნაწილი, რომელიც მე მომყვება, 
თქვენ დედამიწაზე ყველაზე დიდი განსაცდელის ჟამს მოხვედით და 
ბრძოლობთ, როგორც ჯარისკაცები, სიკეთისა და ბოროტების ამ 
ბრძოლაში; და როდესაც ეს ბრძოლა იწყეთ, თავი ძლიერად, 
დაცულად და თქვენი განკუთვნილების რწმენით გრძნობდით. 
     3. მომისმინეთ მოემზადებული სულით, რათა გაიგოთ ჩემი 
სიტყვა. ნურც თქვენი გონება ჩაერევა და იყავით, ჩემი 
გამოცხადების ამ ჟამს, სრულიად მიმღები, ყურადღებიანი და 
მონდომებული, რათა ჩემი სიტყვები თან წაიღოთ, როგორც 
სახელმძღვანელო, და გულმოდგინე იყოთ თქვენს საქმეში. 
     4. თქვენ უკვე დარწმუნებული ხართ და მიჰყვებით თქვენი მისიის 
შესრულების გზას. თქვენ შეიწყნარეთ ჩემი ყოველი სწავლება, 
რომელიც კმაყოფილს ხდის თქვენს ცოდნის წყურვილს და 
სულიერი ცხოვრების გააზრების სურვილს. 
     5. ისწავლეთ ჩემგან; შეიძინეთ თქვენთვის საჭირო აქტიური 
ძალა. მე ვარ გამოუცნობი წყარო. მაგრამ ნუ იფიქრებთ, რომ ამას 
სიამაყის გამო გეუბნებით. რადგან, მიუხედავად იმისა, რომ მე 
ყველაფრის შემოქმედი ვარ, მე გიწევთ მოკრძალების სწავლას. 
ამიტომ, მთხოვეთ ყველაფერი, რაც თქვენი ხსნისთვის გჭირდებათ. 
თუ გაგაჩნიათ სინათლე თქვენი გაგებისთვის, მაშინ მიიღეთ იგი. თუ 
თქვენი ძალისხმევისას სუსტი ხართ, მე გაგაძლიერებთ და 
ნებისყოფას მოგცემთ. თუ თქვენი მოყვასის სიყვარული არ 
გრძნობთ და ამ უნარს მე მთხოვთ, მე ის მოგცემთ. მაგრამ იცოდეთ, 
რომ თავიდანვე ფლობდით ყველა ამ უნარსა და თვისებას; ისინი 
უბრალოდ თქვენს სულში მიძინებულნი იყვნენ, ელოდნენ ხმას, 
რომელიც მათ გააღვიძებდა და სისრულეში აქტიურს გახდიდა. 
     6. მე ამჟამად გამზადებთ, რათა ასწავლოთ ხალხს და 
მატერიალისტები ჩემს მოწაფეებად აქციოთ. ეს სიტყვა, რომელიც 
ადამიანის მეშვეობით იქნა მოცემული, კაცობრიობის მხოლოდ 
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მცირე ნაწილმა მოისმინა, მაგრამ ყველა მიიღებს თქვენს მოწმობას 
და წიგნს, რომელიც მე დავწერე " ", მემკვიდრეობად ამ და 
მომავალი თაობებისთვის. 
     7. აღარ მსურს თქვენს სულებში უცოდინრობისა და 
სასოწარკვეთილების ხილვა. მე გაძლევთ ძალას, დაძლიოთ 
ყოველი იუღი, სათანადოდ მართოთ თქვენი სხეულები და დაიცვათ 
სულიც და ხორციც ჩემს კანონებში, რათა დედამიწაზე მოცემული 
ცხოვრების უკანასკნელ საათში იხილოთ თქვენი საქმე 
დასრულებულად და მომზადებულად გზა, რომელიც ზეციურ 
სამყოფელში შეგიყვანთ. 
     8. ეს დრო, რომელსაც ამჟამად განიცდით, დროებითია; ის 
მარადისობის შუაგულში ერთი წამია. ამიტომ, გირჩევთ, მას ღრმა 
გაკვეთილად მიიჩნიოთ. რადგან ის ერთ-ერთია იმ მრავალ 
სწავლებას შორის, რომლებიც ქმნიან სულიერი სიბრძნის წიგნს, 
რომელიც თითოეულ თქვენგანს ექნება. ამ ცხოვრებაში დააგროვეთ 
მთელი გამოცდილება და რაც შეიძლება მეტი სათნოება, რათა გზა 
შეიმოკლოთ. გზა, რომელიც უნდა გაიაროთ, გრძელია და თქვენი 
სვლა უნდა დააჩქაროთ. 
     9. ნუ დაიდგმით მიწაზე უფრო ღრმად, ვიდრე თქვენი სინდისი 
გაძლევთ ნებას. გამოიყენეთ ზომიერებით ის ნაყოფი, რასაც ის 
გთავაზობთ, რათა სულიერი პროგრესისთვისაც იცხოვროთ. ეს 
ცხოვრება, მთელი თავისი სილამაზითა და სიმდიდრით, მხოლოდ 
უმაღლესი სრულყოფილების იმ ცხოვრების მკრთალი ანარეკლია, 
რომელსაც არსებობის სხვა სამყაროებში იცხოვრებთ. 
     10. მე მიგეცით მიწა დროებით საცხოვრებლად და, სანამ ხორცში 
იყავით, თქვენ ამ კაცობრიობის ნაწილი იყავით. მაგრამ, რათა 
თქვენ "ხორცის" საჭე იყოთ, მისი კურსი წარმართოთ და ის ამ დიდ 
ოკეანეზე ნებაყოფლობითი ნავის მსგავსად იაროს, მე თქვენ სულში 
სინათლე მოგეცით, რათა მიჰყვეთ ჩემ მიერ თქვენთვის დასახულ 
გზას, ყოველთვის ყურადღებას აქცევდეთ ნიშნებს, რომლებიც 
თქვენს ბედს აღნიშნავენ, სანამ არ მიაღწევთ თქვენს მომლოდინე 
ნავსადგურს. 
     11. მე გამოგგზავნეთ, როგორც სინათლის სხივი, თემებისა და 
საზოგადოებების წიაღში და მსურს, რომ გამოავლინოთ თქვენი ნიჭი 
ამ მცირე სამყაროში, რომელშიც ცხოვრობთ, ემსახუროთ თქვენს 
მოყვასებს, დაეხმაროთ მათ ცხოვრებისეული პრობლემების 
გადაჭრაში და უხელმძღვანელოთ მათ გზაზე. მე ბრძნულად 
დაგაყენეთ სწორედ იმ ადგილას, სადაც შეგიძლიათ იშრომოთ 
თქვენი თანამემამულეების სასიკეთოდ. 
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     12. რა რთულია თქვენი ამოცანა და რა ადვილად შეიძლება 
გადაუხვიოთ სწორ გზას გაუგებრობის წამში! ამიტომაც გირჩიეთ მე 
მუდამ ლოცვა. "იფხიზლეთ და ილოცეთ", გითხარით მე, რათა 
ცდუნებას არ აჰყვეთ. იცხოვრეთ ფხიზლად თქვენი სინდისის 
მითითებისამებრ, რომელიც ყოველთვის გირჩევთ, იმოქმედოთ 
სიმართლითა და სიყვარულით. 
     13. თქვენ მოხვედით დედამიწაზე, რათა ჩემი საქმის 
თანამშრომლები იყოთ. რადგან წერია, რომ მოვალ 
მრავალრიცხოვანი ხალხით გარემოცული, რომლებიც ამ დროს 
ჩემთან ერთად იბრძოლებენ ბოროტების წინააღმდეგ, და მე ახლა 
ჩემს სიტყვებს საქმით ვადასტურებ. დიდი რაოდენობით არსებები 
— ზოგი სულიერი, ზოგი კი განხორციელებული — ჩემთან ერთად 
მოვიდნენ, რათა შეესრულებინათ განწმენდისა და აღდგენის ეს 
საქმე და ყველა სული თავის კანონიერ ადგილს დაებრუნებინათ. 
     14. მოგიწოდებთ, იმედიტიროთ და შეინანოთ. რადგან მოვიდა 
განსაცდელის ჟამი, საზეიმო დღე, როდესაც ბოლოჯერ მოისმენთ 
ჩემს სიტყვას, და აუცილებელია, რომ მოიშოროთ ყოველი 
უწმინდურება, რადგან მსურს, რომ იყოთ წმინდები და ცოდვისგან 
თავისუფლები. შეაგროვეთ თქვენი კეთილი საქმეები და 
შემომწირეთ. რადგან მე შევწირე, რომ გავამრავლო მათი ნაყოფი 
და მივცე მათ საშუალება, მიაღწიონ კაცობრიობამდე, როგორც 
ნუგეშის, იმედისა და მშვიდობის გზავნილი. 
     15. მაგრამ, როდესაც აქ ამ ხალხს, ჩემს მოწაფეებს, განვსჯი, 
ერებსაც განვსჯი და ჩემს მემკვიდრეობას, სიყვარულს, მესამე 
აღთქმას, დავუტოვებ ყველას, რათა თქვენც ისიამოვნოთ იმ 
ნიჭებითა და მადლებით, რომლებსაც ჩემს ყველა შვილს ვუზიარებ. 
     16. იმ ხალხებმა, რომელთა წინამძღოლებიც სასტიკნი და 
შეუვალი იყვნენ, რომლებმაც ისინი უბრალოდ ტანჯვის 
უფსკრულისკენ მიიყვანეს, იგივე უღელი ზიდამენ; და თავიანთი 
ტანჯვის მიუხედავად, მათი სულები არ დაემორჩილნენ, არ 
ამიხედეს ჩემკენ და არც გამოსყიდვა მითხოვიათ. ისინი კვლავაც 
თავიანთ სიამაყეს იცავენ და მათი ამპარტავანი თავები წყალობის 
თხოვნით არ დახრილა. მათ ურჩევნიათ, გაუძლონ დაუნდობელი 
ომის სისასტიკეს, ვერ ხვდებიან, რომ მე ამჟამად თითოეული 
არსების გზაზე ვცხადდები, რათა დავეხმარო მათ განსაცდელის 
გადატანაში. 
     17. ამ სიძულვილით გამაგრებულმა კაცობრიობამ უარი თქვა ჩემი 
თანადგომის შეგრძნებაზე და ვერ აცნობიერებს, რომ მე ვიცი და 
ვგრძნობ მის მთელ ტკივილს და მზად ვარ, მივანიჭო მას ის 
თავისუფლება და ტრიუმფი, რომლისკენაც ის ისწრაფვის. მაგრამ იმ 
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კურთხევებს, რომლებსაც ადამიანები მოელიან, მე მივანიჭებ მათ 
სულებს და არა მათ "ხორცს". მე მივანიჭებ მათ ბატონობას საკუთარ 
სხეულებზე, ამ სამყაროზე, რომელმაც ასე მჭიდროდ შეკრა ისინი. მე 
შევძლებ მათ, რომ გაიმარჯვონ მატერიალიზმზე, რათა სულიერი 
საგნების მფლობელნი გახდნენ; მე დავუშვებ მათ, შევიდნენ 
სიბრძნის იმ საგანძურში, , რომელიც ჩემს სულს წარმოადგენს, რათა 
მასში დაიკმაყოფილონ ცოდნის წყურვილი და შეიძინონ ჭეშმარიტი 
ცხოვრების ცოდნა. 
     18. შეცვალეთ ძალაუფლებისა და უპირატესობის ძიება სულის 
ჯანსაღი სურვილებით და აღმოაჩენთ, რომ თქვენი შრომა კანონიერ 
კმაყოფილებასა და სიხარულს მოგიტანთ. 
     19. როდის მიცნობთ და შექმნით ჰარმონიულ და მორჩილ ოჯახს, 
რომელმაც იცის ჩემი რჯულების აღსრულება? ის დრო უკვე 
ახლოვდება. თქვენთვის ჯერ კიდევ მოსალოდნელი განსაცდელების 
შემდეგ, თქვენ დაუბრუნდებით მშვიდობას და 
ურთიერთსიყვარულსა და პატივისცემას ღვთის ჭეშმარიტ 
თაყვანისცემად გარდაქმნით. 
     20. მე ამ წამს განგსჯით და როგორც ჩემი სამართალი უწყალოა, 
ასევე ჩემი სიყვარული და ჩემი პატიება ვლინდება თითოეულ 
თქვენგანში. რას იზამდით, თქვენი საქმეების აწონვისას მე რომ 
დაგგმოთ და ამქვეყნიური მსაჯულების მსგავსად, უშეღავათოდ 
მოგთხოვოთ პასუხი? შეიცანით, რომ მე ვარ თქვენი მსაჯული და, 
ამავდროულად, თქვენი მცველი. გამიგეთ და შეიცანით, რომ მე ვარ 
თქვენი მამა და, ამიტომაც, მხოლოდ კარგს გისურვებთ. რადგანაც 
უსაზღვროდ მიყვარხართ, თქვენი სისუსტის მიუხედავად. 
     21. განსაცდელები, რომლებიც დღეს აწუხებთ ადამიანებს, და 
ისინი, რომლებიც ჯერ კიდევ წინაა, გააძლიერებენ მათ სულებს და 
დააყენებენ მათ იმ ადგილას, რომელიც სამართლიანად მათია. 
ყველა ქმნილება აგებს პასუხს თავის ცოდვებზე, სანამ არ 
განწმენდილდება და მზად არ იქნება, შევიდეს სულიერების 
ეპოქაში, რომელიც უკვე დაიწყო. და როდესაც ეს განწმენდის დრო 
დასრულდება, თქვენ დამიბრუნდებით, რათა მადლობა 
შემომწიროთ. თქვენ არ შეწუხდებით იმ ტკივილით, რომელიც 
გადაიტანეთ, და იგრძნობთ მხოლოდ ძალას, რათა ისწრაფოდეთ 
თქვენი ამაღლებისკენ. 
     22. მაგრამ, სანამ თქვენი ტანჯვის სასმელს სვამთ, არ უნდა 
იგრძნოთ თავი დამცირებულად ან შეურაცხყოფილად ჩემი 
წყალობით. გახსოვდეთ, რომ ჩემი სიყვარულით შექმნილხართ 
წმინდ, ჯანმრთელ და ძლიერად, და სწორედ ამ მდგომარეობაში 
უნდა დაბრუნდეთ ჩემთან. 
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     23. რა მდიდარი და ხანგრძლივია სიცოცხლე, რომელიც მე 
გიბოძეთ, რათა მასში სულისთვის საჭირო სათნოებები შეიძინოთ! 
ამ გზაზე, რომელსაც გადიხართ, თქვენ უნდა გამოავლინოთ 
სულისთვის თანდაყოლილი სათნოება — არა ჩემთვის, რადგან მე 
გიცნობთ და ვიცი, რისი უნარი გაქვთ, არამედ საკუთარი თავისთვის, 
რადგან ჯერ კიდევ არ იცნობთ საკუთარ თავს. 
     24. დღეს თქვენ საკმარისად ხართ მზად ჩემი ამჟამინდელი 
გამოცხადების გასაგებად, რადგან დიდი ხანია ცხოვრობთ და 
ვითარდებით. თქვენი შესწავლისა და კვლევისთვის, მე გტოვებთ 
სწავლებებს, რომლებიც წარმოადგენენ სიყვარულის ძვირფას 
მემკვიდრეობას: სიცოცხლის წიგნს. მისი თითოეული გვერდი 
გიცხადებთ სიბრძნეს, რომელიც მე მასში ჩავდე , თქვენი 
შეზღუდული ენის გამოყენებით და თქვენი ინტელექტუალური 
შესაძლებლობების გამოყენებით. ეს ცოდნა დაგეხმარებათ, რომ 
სრულყოფილად დაამყაროთ კავშირი ჩემთან, როდესაც თქვენი 
ლოცვა სიტყვებს აღარ გამოიყენებს, არამედ სულიერ ენას, 
გულწრფელ გამოხატვას, იმ სიყვარულის გამოვლინებას, რომელიც 
აღზევებულ სულს თავისი ღმერთისადმი გააჩნია და რომელსაც მე 
ვიცი და სიამოვნებით ვიღებ. 
     მსურს, ასე მესაუბროთ, რათა მომავალი გაგიცხადოთ და 
გიძღვნათ. მაგრამ ეს წინასწარმეტყველებები და მითითებები, 
რომლებსაც მიიღებთ, თქვენს თანამემამულეებს გააცნობთ. 
როდესაც ასე მოემზადებით, თქვენი ბაგე, რომელიც დახშული იყო, 
გაიხსნება. მეტყველების დიდი ნიჭი გამოვლინდება და ის, რაც 
აქამდე საიდუმლოდ გქონდათ შენახული, სრულად გაცხადდება. 
     25. თქვენ, ვინც სნეულთა განკურნების ნიჭს ითხოვთ, რადგან 
სხვების ტკივილს გრძნობთ, ამ მსახურების განვითარების მოწმენი 
გახდებით და თქვენი ლოცვა, თქვენი სიტყვა ან თქვენი მზერა 
განკურნების ნელსაცხელს მოუტანს სნეულთ. 
     თქვენ, ვინც ამქვეყნად მშვიდობისთვის, ადამიანებს შორის 
ჰარმონიისა და ძმობისთვის ლოცულობთ — გეჭიროთ ეს ძალა 
თქვენში, დათესეთ მშვიდობა თქვენს გზაზე და გაგზავნეთ თქვენი 
სული იქ, სადაც მშვიდობა არ არის. უკვე ახლოვდება ის ჟამი, 
როდესაც თქვენ ყველანი გაბრწყინდებით და იგრძნობთ, რომ 
თქვენი ნიჭები ცოცხლდებიან და სრული სიცხადით ვლინდებიან. 
     26. ამ დროში ზოგიერთმა მოისმინა ჩემი მოწოდება, როგორც 
მძლავრი ზარნალის ხმა, რომელიც თქვენს სულამდე მიაღწია. 
სხვებს კი, ჯერ კიდევ, ელია ეძებს ყოველ გზაზე. 
     27. თქვენ მე მეძებდით სხვადასხვა მრწამსსა და განსხვავებულ 
მსოფლმხედველობაში, მაგრამ ვერ იპოვეთ ხსნის ნავი. ხოლო მე 
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გეუბნებით: კვლავ გიჩვენებთ გზას და მოგცემთ ხელმძღვანელობას, 
რათა შემიცნოთ. 
     28. ამ მესამე ეპოქაში ელის მიერ შეკრებილი უამრავი 
ადამიანიდან ზოგიერთმა თავისი თავისუფალი ნების მიხედვით 
განაგრძო სვლა. სხვებმა კი მრაცხადეს თავიანთი რწმენა და 
გადაწყვეტილება, რომ მომყვნენ და ჩემს მინდვრებზე ემუშავათ. 
     29. თქვენ მოხვედით აქ გაჭირვებულნი, წყურვილითა და 
შიმშილით შეწუხებულნი. მე კი დაგასვენეთ ძლევამოსილი ხის 
ფოთოლცვენაში, განგკურნეთ და მოგეცით წყალი კრისტალურად 
სუფთა და საზრდო უკვდავი სიცოცხლისა. 
     30. ნეტარ არიან თქვენ შორის ისინი, ვინც გულში ჭეშმარიტებით, 
ზღვის აზვირთებული ტალღებიდან გემზე ჩამოვარდნილთა 
გადასარჩენად გაემგზავრნენ. 
     31. ხალხო, მე თავი გამოგიცხადეთ თქვენში და თქვენი 
მეშვეობით; მე გამოგკვებეთ უსაუკეთესო საზრდოთი; მე თქვენ 
ანდეთ შეუფასებელი ღირებულების ძვირფასი ქვა; მე მოგაცვითეთ 
მადლის სამოსელი და ფეხზე ჩაგაცვითეთ, რათა არ იგრძნოთ 
ეკლები. თქვენ ხართ ის პატარა ბავშვი, რომელიც მეუბნება: 
"ღვთაებრივო მასწავლებელო, შენს სწავლებას გულში ამოვიკვეთ 
და კაცობრიობას გადავცემ. მე ვიქნები შენი მოციქული, რომელიც ამ 
ნათელს მოუტანს სამყაროს". 
     32. მოძღვარი გეუბნებათ: მე მოგამზადეთ და ჩემი რჯული 
გადმოგცათ, რათა მეორე ეპოქის მოწაფეებივით იყოთ. 
     33. მე მოგეცი მშვიდობა, სულიწმინდის ნათელი, რათა თქვენი 
სული აღარ დარჩეს სიბნელეში. 
     34. რა სასურველია ის გამოცხადებები, რომლებიც მე თქვენ 
ადამიანური გონების მეშვეობით მოგეცით. შთაგონება ამ გულების 
სიღრმიდან ბრწყინვალე ალმურივით ამოდის. ისინი ლოდები 
არიან, რომლებსაც მე მუდმივად ვამუშავებ, რათა მივცე მათ ფორმა 
და უზრუნველვყო, რომ მათგან ყველაზე სუფთა და გამჭვირვალე 
წყალი იდინოს. ისინი არხი არიან, რომლის მეშვეობითაც მე თქვენ 
ჩემს სიტყვას გაძლევთ. 
     35. აჰა, წყარო, ძლიერი ხე თავისი კარგი ნაყოფით დატვირთული 
ტოტებით, რომელიც ჩრდილს სთავაზობს გზის მავალს, რათა 
თქვენ დაისვენოთ თქვენი ვნებებისგან, ამბიციური მცდელობებისა 
და ცდუნებებისგან. თქვენ არც ყრუ ხართ და არც ბრმა, რომ ვერ 
მიცნობდეთ, როდესაც ჩემს სიტყვებს ისმენთ. თუ მომისმენთ და ამ 
სინათლეს თქვენს სულში დაიმკვიდრებთ, მალე გამიგებთ და 
შეძლებთ ილოცოთ მათთვის, ვინც ვერ მიცნო. 
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     36. მიმართეთ სულიერებისკენ და დაინახავთ, რომ თქვენი 
ფიქრების სიბნელე გაქრება და ისინი ულამაზესი ნათლით 
გაინათლება. მიიღებთ მამის შთაგონებას და იგრძნობთ მის 
ნათებას, რათა კაცობრიობისთვის სუფთა სარკესავით იყოთ. მაშინ 
სიხარული და სიკეთე სხვების მიმართ თქვენს სახეებზე აისახება. 
     37. ნეტარია ის, ვინც სიკეთის კეთებისას არ ტრაბახობს, რადგან 
იგი მომავალში საგანძურს შეიძენს. ნუ მოელი ანაზღაურებას 
იმისთვის, რასაც ჩემს საქმეში აკეთებ. დაე, მე დაგაჯილდოვეთ 
თქვენი საქმეებისთვის. 
     38. კვლავ გეუბნებით, რომ ერთმანეთი უნდა გიყვარდეთ; რადგან, 
თუმცა სხვადასხვა რასისა და ფერისა ხართ, მამის თვალში თქვენ 
ერთი შვილი ხართ. 
     39. თქვენ ხართ სულები, რომლებიც მამისგან გამოხვედით, 
რომლებსაც მე ჩემს მოფერებას გიძღვნით და, როგორც ოსტატი, 
გიბარებთ სწავლებას, რათა გამოასწოროთ თქვენი ნაკლოვანებები 
და ჩემს მოწაფეებად გადაგაქციოთ. 
     40. როგორც წარსულში დაგპირდით, დღეს ვასრულებ ამ 
დაპირებას. კვლავ მოვედი, რათა გაგათავისუფლოთ იმ 
ტკივილისგან, რომელიც დაიმსახურეთ, და შეგახსენოთ, რომ უნდა 
გიყვარდეთ ერთმანეთი ერისაგან ერს, ერთი სამყაროდან მეორეში. 
     41. ამიტომ მოგიწვიეთ მე, ერო, რათა იყოთ ჩემი მშვიდობის, ჩემი 
ნათლისა და ჩემი სიყვარულის მაცნეები ყველა ერში. თქვენ ხართ 
ჩემი წარმომადგენლები, რომლებიც საყრდენს დაჰბერავთ, 
რომლის მოწოდებაზეც კაცობრიობა გამოფხიზლდება. თქვენ 
სულიერი ზარებივით ხართ, რომელთა ხმაც ყოველ სულსა და 
გულში უნდა გაისმას. ამგვარად, ამჟამად გამზადებთ, რათა თქვენ 
იყოთ ხალხი, რომელიც ნეტარებას მოუტანს დედამიწის ყოველ 
კუთხეს. 
     42. ნეტარია ის, ვინც თავის მისიას ასრულებს და ამქვეყნიურ 
სიცოცხლეს კარგავს, რადგან მისი სული მე მომივა ნეტარებითა და 
ტრიუმფით სავსე. 
     43. 1950 წლის შემდეგ, მე განვაგრძობ ჩემს თავს თქვენთვის 
სულით სულს გამოვლენას. თქვენი მისია მაშინ არ დასრულდება. 
თქვენ ჩემს სწავლებებს პრაქტიკაში დანერგავთ და, თქვენი 
ოსტატის მსგავსად, ჩემს დოქტრინას გაავრცელებთ. თქვენ იქნებით 
კარგი მოწაფეები, რომლებიც თავიანთი მაგალითით ასწავლიან და 
კეთილ ამბავს უქადაგებენ კაცობრიობას. 
     44. თქვენ უნდა გაავრცელოთ ჩემი სწავლებანი, რომლებიც 
"ოქროს კალმებითაა" ჩაწერილი, მთელი თავისი სიწმინდითა და 
სიცხადით, და ამ ტექსტების ყველა გვერდიდან შეკრიბეთ ერთი 
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წიგნი, რათა კაცობრიობას გააცნოთ. ეს არის მესამე აღთქმა, 
რომელიც ამ ეპოქაში მამამ, როგორც სულიწმინდამ, ადამიანური 
გონების მეშვეობით დიქტირებულად წარმოთქვა. მასში მე გაძლევთ 
ჩემს სწავლებას ბგერით ბგერად, რათა შეძლოთ მისი გააზრება და 
პრაქტიკაში გამოყენება. დრო, როდესაც ამ ფორმით ვილაპარაკებ, 
უკვე მცირეა. მაგრამ როდესაც მზად იქნებით და თქვენი გული ჩემი 
ღვთაების სავანე იქნება, მე თქვენში დავემკვიდრები. 
     45. მე გაძლევთ ჩემს სწავლებას, რათა ნათლის შვილები იყოთ. 
მე გაძლევთ ჩემს სიბრძნეს, რათა ხვალ მასწავლებლები გახდეთ. 
რადგან თქვენ უნდა მიიღოთ ის უამრავი ხალხი, რომელიც 
დაღლილი, მშიერი და მწყურვალეა, რომელმაც ახლახან 
სასოწარკვეთის ჭიქა გამოცალა. თქვენზეა დამოკიდებული, ჩემო 
მოწაფეებო, მათ ბაგეზე ამ მწარე ჭიქის მოხსნა, მათთვის ნუგეშისა 
და სიმშვიდის მინიჭება და ხსნის ნავსადგურისკენ მიძღვნა. 
გაემართეთ, შექმენით ერთი სხეული და გქონდეთ ერთი და იგივე 
ნება, რომ შემიყვაროთ და ემსახუროთ კაცობრიობას. 
     46. ნუ შეხედავთ მათ ნაკლოვანებებსა და ცოდვებს, რადგან 
მეორე ეპოქაშიც კი ვასწავლიდი პატიებას. გახსოვდეთ: როდესაც 
ცოდვილი ჩემს ფერხთით დაემხო, მე ვუთხარი მის მსაჯულებს: 
"ვინც უცოდურია, პირველი ქვა ესროლოს". ისინი შეძრწუნდნენ, 
რადგან საკუთარი სინდისის ხმა გაიგონეს. და როდესაც იმ ქალმა 
თავი აწია, მე ვუთხარი მას: "სად არიან შენი მდევნელები? 
დაუბრუნდი შენს სახლს და ნუღარ შესცოდავ". ამგვარად, თქვენც, 
საყვარელო მოწაფეებო, არ უნდა განსაჯოთ თქვენი მოყვასი, 
რადგან მხოლოდ მე შემიძლია განვსაჯო თქვენი ქმედებები. 
     47. სული უნდა მოვიდეს ჩემთან თოვლის ფანტელის 
სისუფთავით. მოემზადეთ, კურთხეულნო, რათა არ იგრძნოთ თავი 
მიტოვებულად, როდესაც ამ სიტყვას აღარ მიიღებთ, არამედ 
გეჭიროთ მე თქვენს გულებში და სულით სულთან გამიზიაროთ. 
     48. ყოველთვის გიჩვენებდით გზას; განანათლე თქვენი სულები, 
რათა გაერთიანდეთ ჩემს ღვთაებრივ საქმეებში. 
     49. ზოგიერთმა თქვენგანმა შეასრულა კანონი, რომელიც მე ამ 
მესამე ეპოქაში ადამიანის გონების მეშვეობით დავადასტურე. 
თქვენ იმ მაგალითს წარმოადგენდით, რომელიც მე სამყაროს 
ვაჩვენე. თუმცა, სხვებმა თქვენგანმა გზაზე შეცდომა დაუშვით. 
     50. მე მეკითხებით: "მოძღვარო, რომელი გზა უნდა გავუყვე, რათა 
ჩემს ცხოვრებაში დამსახურება მოვიპოვო?" და როგორც მოძღვარი, 
რომელიც დაუღალავად გასწავლით, რათა უცოდინრობაში არ 
დარჩეთ, მე მოგეცით ნათელი, შთაგაგონეთ და გესაუბრეთ თქვენი 
სინდისის მეშვეობით, რათა ჩემს ყანაში იშრომოთ. 
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     51. მე გაძლევთ ძლიერი ხის ნაყოფს უხვად, რათა ძლიერად 
იგრძნოთ თავი, რათა ისწრაფოდეთ და დაუღალავად შრომობდეთ. 
     52. მე თქვენი სული ჩემი მოწყალებით აღვავსე, რათა არაფერი 
მოგაკლდეთ. მე ჩემი სიტყვის არსებით თქვენი წყურვილი და 
შიმშილი დავამშვიდე და ჩემი საქმე თქვენს ხელში უსასყიდლო 
ძვირფასეულად ჩავდე. 
     53. ზოგიერთმა თქვენგანმა სინათლის გზა გაიარა და მასზე 
განახლება იპოვა. სხვები კი მცდარ გზებზე იხეტიალეს და 
ცხოვრებაში ტკივილმა და დაღლილობამ მოიცვათ. 
     54. მე გამოვიძახე ჩემი რჩეულები, მათი რასის, კანის ფერის, 
სოციალური კლასის ან სტატუსის მიუხედავად — მიუხედავად იმისა, 
განავითარეს თუ არა მათმა გონებამ, თუ გაუწაფავი და 
მოუხერხებელი გაგების უნარები გააჩნიათ. მე ისინი ამ ქვეყნიდან 
ამოვირჩიე და მოვამზადე ჩემი ნათლითა და ჩემი მადლით, რათა 
ჩემი თავი მათ მეშვეობით გამეცხადებინა. მე დავუძახე კაცებს, 
ქალებს, ბავშვებსა და ზრდასრულებს, რომლებიც ამქვეყნიერებით 
დაღლილები და იმედგაცრუებულნი არიან. 
     ქალები, რომლებმაც მწარე ჭიქა შესვეს, მე განვწმინდე, 
ვუგულშემატკივრე და ჩემს მსახურ ქალებად ვაქციე. 
ახალგაზრდებს, რომლებიც ამ მესამე ეპოქაში სამყაროს 
სიბოროტის გამო იღუპებიან, მე საზღვარი დავუწესე. მე მათ ჩემი 
სუფრის საზრდო ვუმადლე და ამ ეპოქაში ჩემი მუშების, ჩემი 
მოწაფეების რიცხვის გაზრდაში მოვიწვიე. 
     55. თქვენ თავი მიუძღვენით ჩემს მსახურებას და მთხოვთ, 
დაგეხმაროთ ცხოვრების გზის მიზანზე მისვლაში. მე გიწვევთ, 
გეხმარებით და ვამტკიცებ თქვენს სულსა და სხეულს, რათა ჩემთან 
მოხვიდეთ. 
     56. მე გიხსენით, როდესაც უფსკრულში ჩავარდნისა და მშიერი 
მგლის ნადავლად ქცევის პირას იყავით. ზოგიერთ თქვენგანს 
ცნობთ ჩემს უდიდეს სიყვარულს თქვენდამი და აქებთ ჩემს სახელს. 
სხვები კი მხოლოდ იმ ტკივილს წარმოაჩენენ, რომელიც თავად 
მოიყენეს. 
     57. ზოგიერთ თქვენგანს სთხოვთ, გავახანგრძლივო თქვენი 
არსებობის დღეები დედამიწაზე, რათა ჩემს სამსახურში იყოთ. 
სხვები კი მიჩვენებენ თავიანთ დაღლილ ფეხებსა და ამ 
ცხოვრებისეული ცვალებადობით დაჭრილ გულებს. მაგრამ მე 
გეუბნებით: მე ყველა გამოგგზავნეთ ამ პლანეტაზე, რათა თქვენი 
სულის ამაღლებისთვის სათნო საქმეები აღასრულოთ. 
     58. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მე მოვედი ცოდვილთა 
საცხოვნებლად. ზოგიერთ თქვენგანს გადაწყვეტილი გაქვთ, ჩემს 
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მოძღვრებას მიჰყვეთ. ხოლო სხვები საკუთარი ნებით ცხოვრობენ 
და თავიანთ ტკივილს მე მიცხადებენ. მაგრამ მამა გეუბნებათ: 
გააცნობიერეთ, შვილებო ჩემო, რომ ჩემს მოძღვრებას არ მიჰყვებით 
და ამიტომაც გტანჯავთ ტკივილი, თუმცა ეს არ არის ჩემი ნება. 
შეიცანით ელია, როგორც დაუღალავი მწყემსი, რომელიც გეძებს 
ცრუ გზებზე, ბუჩქნარში, რათა სამწყსოსთან დაგაბრუნოთ. 
     59. ის თავის მწყემსურ მკლავებში განისვენებინებს და ჩემს 
წინაშე მოგყვანთ. შემდეგ ის ლოცულობს თავისი სამწყსოსთვის, 
რათა კვლავ მიიღოთ ჩემი წყალობა, ჩემი პატიება და ჩემი 
კურთხევა. 
     60. რას ითხოვთ ჩემგან ამ დღეს? რა გჭირდებათ ისეთი, რასაც არ 
შეგისრულებდით? მეუბნებით, რომ უნდა მოგიტევოთ და 
გამხნევებაში დაგეხმაროთ თქვენს ბრძოლაში — და ასევე, რომ 
იტანთ ტანჯვას და ნუგეშის მიღება გჭირდებათ. არაფერი რჩება 
ჩემი ყურადღების მიღმა. მე თქვენი კვალის მიყოლა დავიწყე და 
თქვენს გულებში მძარცველის მსგავსად შევედი, რათა გამერჩია 
ყველაფერი, რაც თქვენშია. ყველაფერი, რასაც ჩემგან ითხოვთ, 
მოგენიჭებათ. 
     61. თქვენ, ვინც სულით ეძებთ ჩემს თანდასწრებას, არ 
გჭირდებათ რაიმე გარეგანი თაყვანისცემის ქმედების შესრულება, 
არც წეს-რიტუალებსა და ცერემონიებში დასწრება. თქვენ 
მოდიხართ ამ მოკრძალებულ შეკრების ადგილებში, სადაც უნდა 
შეიკრიბოთ ჩემი ნებით, რათა მოისმინოთ ჩემი სიტყვა, და აქ თქვენ 
ამაღლდებით, რათა მიპოვოთ. 
     62. ამჟამად მე ვეძებ კეთილშობილ სულებს, რომლებიც ჩემს 
მეორე ეპოქის მოციქულებს იღებენ თავიანთ მოდელად. დღეს მე არ 
მოვსულვარ, რათა კაცად ვიქცე, და ჩემი გამოვლინება ნატიფია. 
ამიტომ, თქვენ უნდა მოემზადოთ და განწმენდოთ თავი, რათა 
შეძლოთ ჩემგან ყოველი ნიშნისა თუ მინიშნების აღქმა. 
     63. მიიღეთ ელია მაგალითად, დაუღალავი მწყემსი, რომელიც 
ცდილობს და ამზადებს კაცობრიობის სულებს. დაეხმარეთ მას ამ 
რთულ ამოცანაში და გიხაროდეთ, როდესაც თქვენს ნიჭს 
აღმოაჩენთ. გაუხსენით თქვენი სულის თვალები და იხილეთ, 
ამქვეყნიურშიც კი, სხვების სრულყოფილება — სულიერი 
სამყაროებისა. 
     64. მიაგეთ პატივი ჩემს მოღვაწეობას თქვენი მისიის 
შესრულებით, როგორც ამას აღმატებული არსებები, მართალნი, 
აკეთებენ. ნუ განიხილავთ ჩემს საქმეს ზედაპირულად, რადგან 
მაშინ ვერ გაიგებთ მას და ვერც მის სრულყოფილებას შეიცნობთ. 
მიიჩნიეთ იგი მესამე აღთქმად, რომელიც კაცობრიობას დავუტოვებ 
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მემკვიდრეობად და გახსოვდეთ, რომ წარსულშიც იგივე 
სიყვარულით გესაუბრებოდით: იეჰოვა, თავისი სამართლიანობის 
ხმით, როდესაც ის პირველ ხანაში ერს ესაუბრებოდა — შემდეგ 
იესო, თავისი გამომხსნელი სიტყვით — და დღეს ნუგეშის სული 
ადამიანის სულს ერთ გზაზე წარუძღვებოდნენ. ეს ერთი და იგივე 
ღვთაებრივი სულია, რომელიც საუკუნეების განმავლობაში 
გინათებდათ. 
     65. ნუ იტყვით, რომ მიყვარხართ მხოლოდ მაშინ, როდესაც 
თქვენი ტანჯვიდან შვებას იგრძნობთ, და შემდეგ ზურგს მაქცევთ. 
ნახეთ, როგორ ინარჩუნებენ ყვავილები სილამაზესა და სურნელს, 
მაშინაც კი, როდესაც ამინდი მკაცრია. ასევე უნდა მიყვარდეთ 
თქვენც — როგორც მშვიდობის, ისე განსაცდელის დღეებში. 
 
ბარათი 
     66. ახალგაზრდა კაცი ნავში იჯდა ქარიშხლიან ზღვაში. თუმცა, 
ტალღების ძალის მიუხედავად, ნავი მდგრადი რჩებოდა. 
     ამ ზღვის შუაგულში ახალგაზრდა კაცმა თორმეტი უბრალო კაცი 
შენიშნა, რომლებიც, როგორც ჩანდა, გემსატეხები იყვნენ. მან ისინი 
თავის ნავში აიყვანა და უთხრა: "პორტში წაგიყვანთ და მოგცემთ 
ყველაფერს, რაც გჭირდებათ". ეს კაცები თავიანთი მხსნელის 
წინაშე დაიჩოქნენ და მადლობა გადაუხადეს. თუმცა, გულში თავს 
მისი თანადგომის ღირსად არ თვლიდნენ. 
     როდესაც ახალგაზრდამ ისინი ასეთ მდგომარეობაში იხილა, 
უთხრა მათ: "მე ცოდვილთა გადასარჩენად მოვედი; მე ვძებნი 
ღარიბებს, რათა ჩემი მადლით გავამდიდრო. მე ვეძებ 
ავადმყოფებს, რათა სიმრთელე მივანიჭო". 
     როდესაც ამ გემსატეხმა კაცებმა ეს სიტყვები გაიგონეს, მიხვდნენ, 
ვინ იყო ის ახალგაზრდა, რომელმაც ზღვის აზვირთებულ 
ტალღებში დაღუპვას გადაარჩინა ისინი. ამიტომ უთხრეს მას: 
"უფალო, ჩვენთვის და ყველა გაჭირვებულისთვის ახალი დღის 
სინათლე ამობრწყინდა". 
     მათ იმ ახალგაზრდამ უთხრა: "ახლა გასწავლით, როგორ 
გადაკვეთოთ ეს ქარიშხლიანი ზღვა". მაშინ თორმეტმა 
გადარჩენილმა გაოცებით აღივსო, როდესაც დაინახა, რომ ნავის 
კვალდაკვალ ქარიშხლიანი ტალღები მშვიდდებოდა და 
მორჩილებდა მათი მხსნელის ხმაზე. 
     იმ მეზღვაურებმა, რომლებიც გემსტყრავის შედეგად 
აღმოჩნდნენ, უგულებელყვეს მცნება, კანონი, გახდნენ ცოდვილები 
და გაჭირვებულნი, შეინანეს და უთხრეს მას: "უფალო, კვლავ 
გვიბოძე შენი მცნება". 
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     მაშინ უფალმა მათ ღია წიგნი უჩვენა, რომელშიც სრულყოფილი 
სწავლება იყო დაწერილი, და უთხრა მათ: "ამიერიდან ამ ნავს თქვენ 
გინდობთ, რათა ნავთსაყუდელში მოხვედრილები გადაარჩინოთ". 
მათ ეს ამოცანა სიხარულით მიიღეს და პირობა დადეს, რომ ამ 
მისიის შესასრულებლად მორჩილნი იქნებოდნენ. 
     იმ ნავის კვალდაკვალ ზღვაში ჩაძირულნი იხსნებოდნენ, ხოლო 
ის კაცები გაოცებულნი დარჩნენ, დარწმუნებულნი იმ ძალაში, 
რომელიც უფალს მიენიჭებინა მათთვის. 
ბარათის დასასრული 
 
     67. მოგწოდებთ ჭეშმარიტად, მე მოგიწვიეთ ამ მესამე ეპოქაში, 
როდესაც სამყარო თავისი გარყვნილების მწვერვალისკენ მიიწევს, 
რათა ამ ნავით გადაგარჩინოთ იმ სწავლებით, რომელიც მე თქვენ 
მოგანდეთ, რათა თქვენ ის კაცობრიობას უჩვენოთ. 
     68. ამ სწავლების პერიოდის შემდეგ, თქვენ შეძლებთ 
შეასრულოთ თქვენი მისია მსოფლიოში. თქვენს გვერდით იქნებიან 
თქვენი მფარველი ანგელოზები და თქვენი სახელმძღვანელო 
პრინციპები იქნება რწმენა და სიმართლე. თქვენ უკომპრომისოდ 
უნდა ებრძოლოთ უცოდინრობას, მაგრამ თქვენი რთული ამოცანის 
— სწავლებისა და გამოსწორებისას — ასევე უნდა გამოიჩინოთ 
მოწყალება და მოთმინება. 
     69. მე მესმის თქვენი ლოცვა, ვხედავ თქვენს თხოვნებს და ვიცი 
თქვენი სურვილები და იმედები, და გეუბნებით თქვენ: ნუ წუხართ; 
არაფერი დაგაკლდებათ. თქვენ გექნებათ ყველა საჭირო რესურსი 
თქვენი სულიერი მისიის შესასრულებლად, ხოლო თქვენი სხეულის 
სარჩენად მე მოგცემთ ყველაფერს, რაც გჭირდებათ. 
     70. გილოცავთ ამ მადლის დილას. დაე, თქვენი გულწრფელი 
ლოცვა იყოს მოსასხამი, რომელიც ერებს მოიცავს, როგორც მე მათ 
ვლოცავ ახლა და მარადის. 
     ჩემი მშვიდობა შენთან იყოს! 
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ტრენინგი 356  
     1. თქვენ ხართ ისინი, ვინც ჩემს მოსვლას ირწმუნა. ეს უკვე ჩემი 
გამოცხადების ბოლო წლებია, და მაინც, თქვენ კვლავ იჩქარებთ 
ჩემი მოსმენისკენ, თითქოს ეს ის დღეები იყოს, როდესაც პირველად 
დაიწყეთ ჩემი მოწაფეები გახდომა. 
     2. ამ დროს ბევრია მოწოდებული, მაგრამ მხოლოდ 
მცირერიცხოვანნი გამომყვნენ. მაგრამ ჩემი სულის ნათელი თქვენ 
ყველას გადმოგეფინა. როგორც იმ მეორე ეპოქაში ვთქვი: "ნეტარ 
არიან, რომელთაც ირწმუნეს უხილავად", ასევე ახლა გეუბნებით 
თქვენ: "ნეტარ არიან თქვენგანი, რომელთაც ირწმუნეთ უხილავად, 
გამომყევით და მტკიცედ იდგით!" 
     3. თუმცა, უნდა გითხრათ, რომ არავინ უნდა გაოცდეს ჩემი 
გამოცხადებითა და ამ სახით ჩემი არსებობით, რადგან ეს უკვე 
წინასწარმეტყველებული და ჩემ მიერ დანაპირები იყო მეორე 
ეპოქაში. მე თქვენთვის მოულოდნელი არ ვარ; ეს არ იყო ჩემი 
განზრახვა. თუ ჩემი მოსვლით გაოცებულები დარჩით და ბევრი 
გაკვირვებული იყო, როდესაც ჩემი გამოცხადების შესახებ შეიტყო, 
ეს იმიტომ მოხდა, რომ ღრმა სულიერ ძილში ჩავარდით. ეს იმიტომ 
მოხდა, რომ არ იყავით ფხიზლად. 
     4. მეორე ხანაში ჩემი წასვლის შემდეგ, ჩემს დაბრუნებას 
თაობიდან თაობას ელოდნენ ისინი, ვინც ჩემდამი რწმენა 
შეინარჩუნეს. ღვთაებრივი აღთქმა მშობლებიდან შვილებს 
გადაეცემოდა, და ჩემი სიტყვა ცოცხლად ინარჩუნებდა ჩემი 
დაბრუნების ხილვის სურვილს. თითოეული თაობა თვლიდა თავს 
რჩეულად, იმ იმედით, რომ მათი უფლის სიტყვა მათ დროს 
აღსრულდებოდა. 
     5. ასე გადიოდა დრო და მოდიოდა და მიდიოდა თაობები; ჩემი 
აღთქმა სულ უფრო და უფრო იბანდებოდა ადამიანთა გულებში და 
მათ დაივიწყეს სიფხიზლე და ლოცვა. 
     6. საუკუნეები გადიოდა და სწორედ მაშინ, როდესაც კაცობრიობას 
აღარც კი მოელოდა, რომ მე შეიძლება ყველაზე მოულოდნელ 
დროს მოვსულიყავი — როდესაც ადამიანები ჭეშმარიტებისგან 
ყველაზე შორს იყვნენ — მე ჩემი სულიერი თანადგომა 
ვიგრძნობინე, ჩემი სიტყვის აღსასრულებლად. 
     7. ფორმა, რომელიც იმ დროის ხალხისთვის ჩემი თავის 
გამოსავლენად ავირჩიე, ბევრს გააოცა და ჩემი წარსული 
გამოცხადებების დაფიქრებამდეც კი, მისი დაგმობისკენ უბიძგა. 
     8. გეუბნებით, რომ ნებისმიერი ფორმა, რომლითაც საკუთარი 
თავის გამოსავლენად ავირჩევდი, დააბნევდა ყველას, ვინც ჩემს 
მისაღებად მზად არ იყო. თუმცა, მათთვის, ვინც ფხიზლად და მზად 
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იყო, არცერთი ფორმა, რომელსაც ჩემი გამოვლენისთვის 
გამოვიყენებდი, სიურპრიზი არ იქნებოდა, რადგან ისინი ჩემს 
თანადგომას ყოველი გამოვლინების ფორმაში იგრძნობდნენ. 
     9. ყველა, ვინც ამ დროის განმავლობაში ჩემზე ირწმუნა — ყველა, 
ვინც ჩემი თანადგომა იგრძნო და ყველა, ვინც ჩემს კვალს მიჰყვა — 
ჭეშმარიტად გეუბნებით, ისინი სულიერად ჩემს მოლოდინში იყვნენ. 
გაუცნობიერებლად, ისინი ეძებდნენ ჩემს დაბრუნებას და ჩემს 
სიტყვას ელოდნენ. 
     10. ჩემი აღთქმა იმ დროს არ ყოფილა გაკეთებული მხოლოდ 
ერთი ხალხისთვის, არამედ მთელი კაცობრიობისთვის; ამიტომაც 
გეუბნებით დღეს, რომ ჩემი სინათლე არ ჩამოსულა მხოლოდ ამ 
უამრავ ხალხზე, რომლებიც მე მესმის მომხსენებელთა გონებრივი 
უნარის მეშვეობით, არამედ მე თავს ვავლენ ათასგვარად ყველა 
ადამიანის გზაზე, რათა მათ ცხადად შეიგრძნონ ახალი ეპოქის 
მოახლოება. 
     ასევე უნდა გითხრათ, რომ იყვნენ ზოგიერთები, რომლებიც — 
მიუხედავად იმისა, რომ დღიდან დღემდე და ცხოვრებიდან 
ცხოვრებამდე მელოდნენ — ვერ ირწმუნეს, როდესაც დაინახეს ჩემი 
მოსვლა იმ სახით, რომლითაც მე თქვენთვის ვარ; მათ უარყვეს ჩემი 
არსებობა და ზურგი მაქციეს. რატომ? იმიტომ, რომ დიდი ხნის 
განმავლობაში მათ წარმოსახვაში შექმნეს გამოვლინების ისეთი 
სახე, რომელიც ზუსტად არ იყო ის, რომელიც მე ავირჩიე. 
     11. გაიგეთ, რომ ჩემი გადაწყვეტილებები და ჩემი შთაგონებები 
ადამიანის ყოველგვარ ვარაუდსა და წარმოსახვას აღემატება. 
     12. მე მოგეცით უამრავი მტკიცებულება, რომ ჩემი საქმეები 
აღემატება იმას, რისი გააზრებაც კაცობრიობას ჭეშმარიტებად და 
სრულყოფილებად შეუძლია. 
     13. ერთ-ერთი, რამაც ზოგიერთ ადამიანს ყველაზე მეტად 
დააბნია, არის ჩემი სწავლება, რომელიც ადამიანის გონების 
შეზღუდული შესაძლებლობებით არის გადმოცემული. თუმცა, თუ ამ 
მიზეზით დაბნეულნი ჩემს სიტყვაში ჩაწვდომას შეეცდებოდნენ — 
ჭეშმარიტად გეუბნებით, მალევე აღმოაჩენდნენ იმ მიზეზებს, თუ 
რატომ ავირჩიე სწორედ უწიგნური და, მეტიც, უწმინდური ადამიანი 
ჩემი სწავლების გადასაცემად. მაშინ ისინი აღმოაჩენდნენ, რომ ამ 
საშუალების არჩევის მიზეზები იყო ჩემი სიყვარული, ჩემი 
სიმართლე და მარადიული კანონი, რომლის წყალობითაც 
ადამიანის სული შეძლებდა პირდაპირ ზიარებას მამასთან — 
კომუნიკაციის ფორმა, რომელშიც მონაწილეობას მიიღებდა 
როგორც სულის თვისებები, ასევე სხეულის უნარები. 
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 14. სრულიად ბუნებრივია, რომ ნებისმიერმა, ვინც იცის, რომ 
ცოდვილია, თავი ასეთი მადლის უღირსად ჩათვალოს. მაგრამ 
მხოლოდ სამართლიანი და მართებულია, რომ თქვენ ასევე 
გააცნობიეროთ, რომ მე თქვენი ამჟამინდელი მდგომარეობის მიღმა 
ვხედავ და თქვენს ნაკლოვანებებს ვზემდგომარები. 
     15. გააცნობიერეთ — რადგან ჩემი ნაწილი ხართ — რომ 
ერთადერთი, რასაც ვაკეთებ, არის ის, რომ გეხმარებით განწმენდასა 
და სრულყოფაში, რათა ჩემში იცხოვროთ. 
     16. სხვების მიერ ცოდვილთა სახელით დამსახურების მოპოვება 
აღარ არის საჭირო. ის დრო უკვე წარსულს ჩაჰყვა, თუმცა ეს 
დამსახურებები მაგალითად რჩება. 
     17. დღეს, თავად ცოდვილმა უნდა მოიპოვოს დამსახურება 
თავისი სულის ხსნისთვის. ამაში მე მსურს ვიყო მისი მეგზური, მისი 
მასწავლებელი, მისი მხსნელი. 
     18. როდის უყვარდათ მშობლებს დედამიწაზე მხოლოდ 
თავიანთი კარგი შვილები და სძულდათ ბოროტები? რამდენად 
ხშირად მინახავს, როგორ იჩენდნენ ისინი უდიდეს სიყვარულსა და 
მზრუნველობას სწორედ მათ მიმართ, ვინც ყველაზე მეტად 
ატკენდათ და ყველაზე დიდ ტანჯვას აყენებდათ! როგორ შეიძლება, 
თქვენ შეასრულოთ სიყვარულისა და პატიების უდიდესი ქმედებები, 
ვიდრე მე შევასრულე? როდის მოუწია ოსტატს თავისი 
მოწაფეებისგან სწავლა? 
     19. შეიცანით, რომ არც ერთ თქვენგანს არ მივიჩნევ უღირსად და 
რომ ხსნის გზა მარადის გიწვევთ მასზე სავად, ისევე როგორც ჩემი 
სამეფოს კარიბჭე — რომელიც არის ნათელი, მშვიდობა და სიკეთე 
— მარადის ღიაა იმის მოლოდინში, რომ დაელოდოს მათ, ვინც 
კანონსა და ჭეშმარიტებას გადაუხვია. 
     20. ამ ყოველივე მიზეზით, მე ვისურვე, ამრავალ ცოდვილ 
არსებათა შორის ამერჩია ისინი, რომლებიც ჩემს სიტყვას 
გაავრცელებდნენ. 
     21. რამდენი ჭეშმარიტი განახლების შემთხვევა იყო მათ შორის, 
ვინც ამ სამსახურისთვის ამოვირჩიე! რამდენი მტკიცებულება 
მოქცევისა და სინანულის! 
     22. მე გამოვაცხადე, რომ ჩემი დაბრუნება სულით იქნებოდა და 
ამგვარად, ეს ამ ასაკში აღვასრულე. რატომ უნდა ამერჩია 
ადამიანების გარდა სხვა საშუალება საკუთარი თავის გასაცნობად, 
როდესაც სწორედ ადამიანები ვეძებდი? საკმარისი იყო, ეს უამრავი 
ადამიანი ოდნავ უფრო სულიერი გამხდარიყო და უკვე მათი 
მგრძნობელობა შესაძლებლობას აძლევდა მათ, შეეგრძნოთ ჩემი 
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თანდასწრება და ჩემი არსი, და ეს გამოვლინება ჭეშმარიტად და 
ბუნებრივად მიეჩნიათ. 
     23. უნდა გითხრათ, რომ ყველა არ მოსულა საკმარისი 
მგრძნობელობით, რათა პირველივე წამიდან შეეგრძნოთ ჩემი 
თანადგომის შეგრძნება. რადგან მაშინ, როცა " "-ები გამჭრიახი 
სულიერი მზერით მოვიდნენ ამ სინათლის სანახავად და ჩემი 
სიტყვის არსის დასაგრძნობად, სხვები კვლევითი ფიზიკური 
თვალებით მოვიდნენ, რის გამოც მათი განსჯა, შეფასებები და 
დაკვირვებები ზედაპირული იყო და ყოველთვის მხოლოდ გარეგან 
იერს ეხებოდა. რადგან სიტყვის მნიშვნელობის ან არსის ძიების 
ნაცვლად, მათ ენას მისი სისწორის ან არასწორობის მიხედვით 
შეაფასეს, რათა შემდეგ ჩაეძიათ იმ ადამიანების ცხოვრებაში, ვინც 
მას იყენებს, მათ ცხოვრების წესში, საუბრის მანერასა და 
ტანსაცმელშიც კი. 
 24. უკანასკნელნი, რა თქმა უნდა, აღმოაჩენდნენ და, შესაბამისად, 
უარყვეს ყოველგვარი ჭეშმარიტება ჩემს მოძღვრებაში, მაშინ როცა 
პირველნი უგულებელყოფდნენ ჩემი მსახურების შეცდომებს, 
შეზღუდვებსა და ნაკლოვანებებს, იმის გათვალისწინებით, რომ 
ისინი მხოლოდ ადამიანები არიან და, შესაბამისად, შეცდომისკენ 
მიდრეკილნი, და ყურადღებას მხოლოდ ამ სიტყვის მნიშვნელობასა 
და არსზე ამახვილებდნენ, რის გამოც მათ ჩემი სულის 
თანდასწრება აღმოაჩინეს ამ "ბუკეტში". 
     25. ვინც ჩემს სიტყვას სათანადო ყურადღებას არ აქცევს და არ 
ჩაუღრმავდება მის შინაარსს, ვერასდროს იპოვის მის ჭეშმარიტებას 
და ვერც ყველა თავისი ეჭვის განმარტებას ან მოგვარებას მიაგნებს. 
     26. მე თვითონ განვმარტავ ყველაფერს ჩემს სიტყვაში, რათა 
მოწაფეებს შორის არც უმცირესი შეცდომა ან ეჭვი არ არსებობდეს. 
     27. გახსოვდეთ, რამდენჯერ გითხარით, რომ უნდა ისწავლოთ ამ 
სიტყვის არსის ძიება, იმ მნიშვნელობის, რომელიც თქვენი ენის 
ადამიანური ფორმის მიღმა დევს. გახსოვდეთ, რომ გითხარით, 
სიტყვის მიწიერი ფორმის გამო არ შეურაცხყოთ, რადგან მაშინ 
თქვენ ვერ იპოვით მის ჭეშმარიტ მნიშვნელობას, და ყოველთვის 
უნდა გაითვალისწინოთ, რომ მე თავი გამოვიჩინე ცოდვილთა, 
გამოუცდელი გონების, უგანათლებო და უცოდინარი ადამიანების 
მეშვეობით, რათა თქვენ ზედმეტი მნიშვნელობა არ მიანიჭოთ 
სიტყვის გარეგან ფორმას და ისწავლოთ ჩემს გამოცხადებაში 
ჭეშმარიტების აღიარება, და ასევე მიაწეროთ ამ სხეულებს ის, რაც 
მათ ეკუთვნით. 
     28. შეიცანით, რომ ყველას არ უძებნია ჩემი ნათელი და არც 
ყველა ყოფილა მოწაფე, რომელიც ცდილობდა, მოწაფე 
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გამხდარიყო. ახლა გაიგეთ, რატომ მობრუნდნენ ბევრნი 
ზურგშექცევით და განაგრძობენ იმის მტკიცებას, რომ 
იმედგაცრუებას განიცდიდნენ ჩემი მსახურებისგან! 
     29. ეს ის წყურვილით სავსე გულებია, რომლებიც დაუწყვეტელი 
ჭეშმარიტების წყაროსთან იდგნენ, მაგრამ ვერ დახრეს, რათა 
ბოლომდე დალევდნენ. მათში უდიდესი სიცარიელეა და ისინი ა , 
განაგრძობენ ძებნასა და ღაღადს, მაგრამ ვერ პოულობენ იმას, რაც 
მათ სულს სჭირდება. მაგრამ ერთ დღეს ისინი კვლავ დაადგებიან ამ 
გზას და მაშინ მათი მტკივნეული გამოცდილება უთხრებათ, რომ მე 
აღარ უნდა ეძებონ გარეგნულში, არამედ იმაში, რაც უფრო ღრმადაა. 
როდესაც ისინი დაბრუნდებიან, თქვენ იხილავთ, თუ როგორ 
ანათებს სიბრძნე მათში, ვინც ენთუზიაზმით მომისმინა — მათში, 
ვინც მასწავლებელთან დარჩა და ვინც თავისი რწმენისა და 
სულიერი ზრდისთვის დაჯილდოვდა მათზე მოფენილი სინათლით, 
რომელიც დიდ საიდუმლოებებსა და სწავლებებს ამხელს. 
     30. მე ყველანი გამოგცადეთ, სანამ ჩემს გამოვლენას 
დაესწრებოდით. მე ჩემს თითოეულ მოწაფეს მივავლინე ბრძნული 
ნიშნები, რათა მათთვის მოგეცათ ჩემი არსებობის დადასტურების 
შესაძლებლობა. თუმცა, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მაშინ, როცა 
ზოგიერთმა თავი გამოავლინა, როგორც ჩემს მოწოდებაზე 
ერთგული, თავმდაბალი და მორჩილი, სხვები, მიუხედავად იმისა, 
რომ მათაც მომისმინეს, დარჩნენ ურწმუნოდ, ნებისყოფის გარეშე 
და ხშირად სავსენი იყვნენ სიამაყით, ზიზღითა და 
წინააღმდეგობითაც კი. რა შეიძლება მიიღოს სულმა, როდესაც 
გონება დაბინდულია და გული მოწამლული? ასეთი ბუნების 
ადამიანი მხოლოდ ნაკლოვანებებს დაინახავს. 
     31. მე ყველას გტესავთ. მათაც კი, ვინც ჩემს გზას მიჰყვება, 
დაუღალავად ვტესავ, რათა მათი მთელი არსება განმტკიცდეს და — 
როდესაც ჩემი სიტყვა ამ გზით აღარ გაიგონება — მათ ჰქონდეთ 
ჩემს სიტყვაში არსებული სიბრძნე და, ამავდროულად, საკმარისი 
ძალა, რათა ეს სწავლება ჭეშმარიტი სიწმინდით გაავრცელონ. 
     32. ჩემი მოწაფეები დარწმუნებულნი უნდა იყვნენ, რომ როდესაც 
მათ ჩემი ხმის მოსმენა ისე, როგორც ახლა, აღარ შეეძლებათ, მათი 
მაგალითი უდიდესი მნიშვნელობის იქნება. რადგან მაშინ სწორედ 
საუკეთესო მოწაფეები დაამარცხებენ სხვებს თავიანთი საქმეებით. 
მათ უნდა იცოდნენ, რომ მათ მიერ ჩემს სიტყვაზე მიტანილი 
მოწმობა ყოველთვის თან უნდა ახლდეს საქმეებს. 
     33. თუ, ხვალ, როდესაც ამ ხალხისთვის ჩვენების მიცემის დრო 
დადგება, ჩემი ხალხი ჩემი სიტყვით არ იცხოვრებს — თუ თავიანთ 
საქმეებს ჩემს ჭეშმარიტებასთან არ შეათავსებს — მათთვის 
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უსარგებლო იქნება ჩემი სიტყვების გამეორება, რამდენად 
სრულყოფილიც არ უნდა იყოს ის. 
     34. ვინც მოისურვებს, რომ ჩემი სიტყვები ადამიანთა გულებში 
იგრძნოს, მან უნდა შეიმოსოს სიყვარულით, აღივსოს მოწყალებით, 
დააგროვოს თავმდაბლობა და მოთმინება, მზად იყოს 
პატიებისთვის და თანამგრძნობი იყოს თავისი მოყვასის 
ტანჯვისადმი. მაშინ იგი შეიგრძნობს, თუ როგორ ირყევა და იძვრის 
ყველაზე მკაცრი და უ მედეგო გულიც კი ჩემი სიტყვით, რომელიც 
ჩემი მოწაფეების გულებში მოქმედებს. 
     35. რადგან იცით, რომ მიზეზი, თუ რატომ არ აქვთ ბევრ თქვენს 
მოყვასს მოთმინება ამ სიტყვის მოსმენისას, არის ის, რომ მათ 
თქვენი ნაკლოვანებები აღმოაჩინეს, ეცადეთ, რამდენადაც 
შეგიძლიათ, თავი შეიკავოთ ჩემი რჯულის დარღვევისგან, 
გაითვალისწინეთ, რომ თქვენი მაგალითი დიდ გავლენას ახდენს 
მათზე. 
     36. მე მსურს, რომ საკუთარი თავით კმაყოფილი იყოთ, რათა 
თქვენმა სინდისმა არასოდეს დაგადანაშაულოთ იმაში, რომ თქვენი 
რომელიმე თანამემამულე გადაუხვია სწორი გზიდან, რადგან თქვენ 
ვერ შეძელით ჩემი საქმის სიწმინდისა და ჭეშმარიტების ჩვენება. 
     37. როდესაც მეორე ეპოქაში ხალხს ველაპარაკებოდი, ჩემი 
სიტყვა — სრულყოფილი როგორც მნიშვნელობით, ისე ფორმით — 
ყველას ესმოდა. ჩემმა მზერამ, რომელიც მათ გულებში იჭრებოდა, 
დაინახა ყველაფერი, რაც თითოეულ მათგანს გულში ჰქონდა 
დამალული. ზოგიერთში იყო ეჭვი, სხვებში — რწმენა; კიდევ სხვებში 
კი, შიშით სავსე ხმამ მელაპარაკა: ესენი იყვნენ ავადმყოფები, 
რომელთა ტკივილმა მათ ჩემგან სასწაულის იმედისკენ უბიძგა. 
იყვნენ ისეთები, ვინც ცდილობდნენ ჩემი დაცინვის დამალვას, 
როდესაც გესმინათ, რომ მამისგან მოვედი კაცობრიობისთვის ცათა 
სასუფეველის მოსატანად, და ასევე იყვნენ გულები, რომლებშიც მე 
შევნიშნე სიძულვილი ჩემდამი და განზრახვა ჩემთვის ხმის 
ჩახშობის ან ჩემი განადგურების. 
     38. ესენი იყვნენ ამპარტავნები, ფარისეველნი, რომლებიც ჩემს 
ჭეშმარიტებას გამოწვევად მიიჩნევდნენ. რადგან ჩემი სიტყვა 
იმდენად ნათელი, სიყვარულით სავსე და ნუგეშისმცემელი იყო — 
და მას ყოველთვის ძლიერი საქმეები ამყარებდა — ბევრს მაინც 
სურდა ჩემი არსების ჭეშმარიტების აღმოჩენა იესო კაცის მიხედვით 
ჩემი განკითხვაში, ჩემი ცხოვრების დაკვირვებით და ყურადღების 
გამახვილებში ჩემს სამოსის სიმარტივეზე და მატერიალურ 
სიკეთეთა მიმართ ჩემს აბსოლუტურ სიღარიბეზე. 
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     თუმცა, ჩემს დაგმობაზე არ იყვნენ შეჩერებულნი, არამედ ჩემს 
მოწაფეებსაც გმობდნენ, და ყურადღებით აკვირდებოდნენ მათ, 
საუბრობდნენ თუ არა, გზებზე მომყვებოდნენ თუ იჯექნენ 
ჭამისთვის. რა აღშფოთებულნი იყვნენ ფარისეველნი, როდესაც 
ერთხელ შეამჩნიეს, რომ ჩემმა მოწაფეებმა ჭამამდე ხელები არ 
დაიბანეს! საცოდავი გონების ადამიანები, რომლებიც სხეულის 
სისუფთავეს სულის სიწმინდეს ურევდნენ! მათ არ იცოდნენ, რომ, 
როდესაც ტაძარში წმინდა პურს ეხებოდნენ, მათი ხელები მართლაც 
სუფთა იყო, მაგრამ გულები სიბილწით ჰქონდათ სავსე. 
     39. სანამ სამყაროში ქადაგებდი, არასდროს მითქვამს, რომ ჩემი 
მოწაფეები უკვე ოსტატები იყვნენ, ან რომ ხალხს მათთვის უნდა 
მოესმინა. ისინი ჯერ კიდევ მოწაფეები იყვნენ, რომლებიც ჩემი 
სიტყვის ნათლით მოხიბლულნი ნებაყოფლობით მომყვებოდნენ, 
მაგრამ მაინც უშვებდნენ შეცდომებს; რადგან დრო იყო საჭირო 
მათი გარდასახვისა და შემდგომში კაცობრიობისთვის მისაბაძ 
მაგალითად ქცევისთვის. ისინი ჯერ კიდევ უხეში ქვები იყვნენ, 
რომლებსაც ღვთაებრივი სიყვარულის ბურჭულა აპრიალებდა, რათა 
მათაც შეძლებოდათ მოგვიანებით ქვები ბრილიანტებად ექციათ. 
     40. როდესაც გეუბნებით, რომ ჩემმა მოწაფეებმა შეცდომები 
დაუშვეს, გაიხსენეთ ის შემთხვევა, როდესაც ხალხს ვესაუბრებოდი, 
და, რადგან მათ შორის იყვნენ ქალები, რომლებსაც პატარა 
შვილები ხელში ეჭირათ ან კალთაში ჰყავდათ, ჩემმა მოწაფეებმა, 
იფიქრეს რა, რომ ბავშვები შეიძლება ჩემს საუბარს ხელს 
შეუშლიდნენ, შეცდომა დაუშვეს და იმ დედებს უთხრეს, 
მოეშორებინათ შვილები, ვინაიდან მიიჩნევდნენ, რომ ჩემი სიტყვა 
მხოლოდ ზრდასრულთათვის იყო განკუთვნილი. რადგან მათ არ 
იცოდნენ, რომ ჩემი სიტყვა სულისთვისაა განკუთვნილი, იქნება ეს 
მოხუცი, ზრდასრული, ახალგაზრდა თუ ბავშვი, და რომ არანაირ 
მნიშვნელობას არ აქვს, კაცია თუ ქალი, რადგან სქესს სულთან 
არაფერი აქვს საერთო. 
     41. რა ტკივილს გრძნობდნენ ის დედები, რომლებიც იესოს 
მიუახლოვდნენ, რათა მან თავიანთი პატარები დაესვაკურთხებინა, 
და როგორ შეეპარათ ეჭვი ჩემს სიტყვებში ჩემს მოწაფეთა ამ 
ქმედების გამო, იმ წყალობასა და სიყვარულში, რომელიც მე ჩემს 
სიტყვებში ჩავღვარე! სწორედ ამიტომ მომიწია ხმის აწევა, რათა 
მეთქვა მათთვის: "მიეშვით ბავშვებს ჩემთან". 
     42. მე ეს შეცდომები ჩემი მოწაფეების გასაკვეთად გამოვიყენე. 
როდესაც გეთსიმანიის ბაღში დამაპატიმრეს, ჩემმა ერთ-ერთმა 
მოწაფემ, პეტრემ, ჩემი დაცვის მცდელობისას, თავისი მახვილით 
მღვდელმთავრის მსახურს თავი დაჰკრა. მაშინ ვთქვი: "შეჰყავი შენი 
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მახვილი ქარქაშში. რადგან ყოველი, ვინც მახვილს აიღებს, 
მახვილითვე დაიღუპება". 
     43. მე ჩემს მოწაფეებს დავემშვიდობე, და ისინი ჩემს მაგივრად 
დარჩნენ, რათა თავიანთი საქმეებითა და სიტყვებით მოესწმუნათ. 
ჩემმა სულმა ისინი ნათლით აღავსო და შთააგონა ყველა იმ 
საქმისათვის, რომელიც ჩემი თესლის მთელ მსოფლიოში 
გასავრცელებლად და სიყვარულის, სიმდაბლისა და ამაღლების 
მაგალითად დარჩენისათვის იქნებოდა. ისინი აღარ იყვნენ სუსტი 
ბავშვები, არამედ გარდაიქმნენ ენთუზიაზმით აღსავსე მოწაფეებად, 
თავიანთი მოძღვრის ღირსეულ წარმომადგენლებად მიწაზე. მათი 
მორცხვობა, ეჭვები და შეცდომები ჭეშმარიტებამ შეცვალა, 
რომელსაც ისინი ყოველ თავიანთ საქმეში გამოხატავდნენ. 
     44. საყვარელო ხალხო, თქვენც დაუშვით შეცდომები ამ ასაკში 
ჩემი გამოცხადების დროს; გქონდათ სისუსტეები, დაეცით 
ცდუნებაში და ზოგჯერ ეჭვი შეგეპარათ. თუმცა, მე შევწყვეტ ჩემს 
გამოცხადებას და მოგცემთ დროს, რათა დაფიქრდეთ, მოემზადოთ 
და გაძლიერდეთ, რადგან თქვენც დარჩებით დედამიწაზე, რათა 
შეწამლოთ ჩემი სიტყვა — წამება, რომელიც თქვენი საქმეებით 
უნდა აღესრულოს. 
     45. თუმცა, ნუ იდარდებთ იმაზე, იქნება თუ არა თქვენი მისია 
რთული და მტკივნეული. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, როდესაც 
სულიერ მზადყოფნას მიაღწევთ, არაფერი მოგეჩვენებათ რთულად 
ან მძიმედ. 
     46. შეუმჩნევლად დაიწყებთ სათნო ცხოვრებას და ეს იქნება 
ყველაზე ნათელი მოწმობა, რომელსაც თქვენს მოყვასს ჩემი 
ჭეშმარიტების შესახებ მიაწვდით. 
     47. გაითვალისწინე, რომ შენი ნაკლოვანებების მიუხედავად, შენ 
უკვე ხშირად მოგიხდენია სასწაულები. გახსოვდეს, რომ როდესაც 
შენში სულიერება სრულად აყვავდება, შენი საქმეები კიდევ უფრო 
დიდებული იქნება. 
     48. მე ვხედავ, რომ ჯერ კიდევ არ მიიჩნევთ სხვებისთვის 
მაგალითის მიცემას ასეთ დიდ მნიშვნელობად. თქვენ არ 
შეგიცდიათ გაგეცნობიერებინათ ის ძალა, რომელიც თქვენს 
სიტყვებში, ლოცვებსა და საქმეებშია. 
     49. მე ვარ ერთადერთი, ვინც იცის, თუ რა თესლს თესავთ თქვენი 
ქმედებები ადამიანთა გულებში, და მე ჩემს სიცოცხლისა და 
სიყვარულის ნამს ვუშვებ თქვენს ნათესებზე, რათა ისინი არ 
დაიღუპონ. მაგრამ აუცილებელია, ირწმუნოთ თქვენი საქმეების 
ჭეშმარიტების, რათა მათ არ გაატაროთ, რადგან თქვენ ისინი ძლივს 
დაიწყეთ. იცოდეთ, რომ ყოველთვის იქნება თვალები, რომლებიც 
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დააკვირდებიან ყველაფერს, რასაც აკეთებთ, და კარგი იქნება, თუ 
ეს მზერა ყოველთვის იპოვის ჩემი სწავლებებისადმი მორჩილების 
მაგალითს. 
     50. თქვენი გზის მანძილზე უმეცრების მრავალი ბინდი 
ჩამოიხსნა. თქვენი სიტყვებით ზოგიერთი თქვენი თანამემამულე 
მანკიერების გზისგან შეცდომილა. თქვენმა 
მშვიდობისმოყვარეობის მაგალითმა მრავალ სახლს, რომელიც 
უთანხმოების ქარიშხალმა შეარყია, ჰარმონიის აღდგენაში 
დაეხმარა. ბევრმა ავადმყოფმა იგრძნო შვების ნectarი, რომელიც 
თქვენ მათ ტანჯვას მოასხით და ამით გაათავისუფლეთ ისინი 
სატანჯველისგან, და თქვენ ასევე გაამაგრეთ მრავალი გული 
სამყაროს განსაცდელებისა და საფრთხეების წინააღმდეგ. 
     51. მაშ, რატომ არ სძენთ თქვენს საქმეებს იმას, რაც მათ 
ეკუთვნით? მე არ გეუბნებით, რომ იმათით ილაპარაკოთ ან 
გასაჯაროოთ — არა, მე მხოლოდ იმის თქმა მსურს, რომ ყველა იმ 
შემთხვევაში, როდესაც მე ჩემს მოწყალებას გადმოვღვრი, თქვენ 
შეგიძლიათ შეიცნოთ ის მნიშვნელობა, რომელიც შეიძლება 
ჰქონდეს იმ ურ სინათლეს, რომელიც თქვენი მეშვეობით დინებს, 
თქვენი მოყვასის ცხოვრებაში. რადგან მაშინ თქვენ ვეღარ შეძლებთ 
თქვენი თესვის მიტოვებას. 
     52. საყვარელო მთესველებო! ატარეთ ჩემი სიმშვიდე მთელ 
მსოფლიოში; მასშია ჩემი სიყვარული, ჩემი წყალობა, ჩემი 
ჭეშმარიტება და ჩემი ნუგეში! დაე, ეს ნუგეში იყოს თქვენს ლოცვაში, 
თქვენს ფიქრებში, თქვენს სიტყვებში, თქვენს მზერაში, თქვენს 
შეხებაში, თქვენს მთელ არსებაში; და გეუბნებით, მხოლოდ 
დედამიწაზე თქვენი სულიერი შრომა იქნება თქვენთვის სავსე 
აღსრულებით, მაგრამ არასოდეს იქნება მწარე. 
     53. მალე მე ამ ფორმით თავს აღარ გამოვავლინებ. მაგრამ მე 
დაგტოვებთ ჩემი ძალითა და ჩემი ნათლით აღსავსეებს და ამიტომ 
არ უნდა გეშინოდეთ, რომ მგლების შორის ცხვრებივით 
მიგატოვებთ. 
     54. ჩემი სიტყვის არყოფნა არ უნდა გახდეს თქვენთვის გაცივების 
მიზეზი; ამ გამოცხადებების შეწყვეტა არ უნდა დაგაშორდეთ 
ერთმანეთს — პირიქით, სწორედ მაშინ გაერთიანდებით კიდევ 
უფრო მჭიდროდ, რათა პირდაპირ შეხვდეთ ბრძოლებსა და 
განსაცდელებს. 
     55. ჯერ კიდევ შორს არის ის დრო, როდესაც სულით 
დაუახლოვდებით ერთმანეთს, მაშინ როცა ფიზიკურად 
დაშორებულნი დარჩებით. 
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     56. ამჟამად, თქვენ ჯერ კიდევ გჭირდებათ ერთმანეთის ნახვა და 
მოსმენა — ამჟამად, თქვენ ჯერ კიდევ გჭირდებათ ერთმანეთისთვის 
სითბოს, ძალის, რწმენისა და გამბედაობის მინიჭება. 
     57. მე გაუწყეთ ჩემი ნება: რომ ჩემი წასვლის შემდეგ დროის 
განმავლობაში განაგრძოთ შეკრება, რათა თქვენმა მზადყოფნამ 
ღირსად გაქციოთ, რათა ჩემს სულიერ თანადგომას შევწიროთ ჩვენი 
შეკრებებისას. მაგრამ როდესაც თქვენი რწმენა გაძლიერდება, 
თქვენი გადაწყვეტილება მწიფე გახდება და მიჩვეული იქნებით 
ჩემი, სულით სულში ძიებისა და მიღების, მაშინ შეძლებთ, 
გაემართოთ სხვადასხვა გზაზე ამ სწავლების მთესველებად, 
რომელიც სულს ათავისუფლებს და ამაღლებს. 
     58. მე ყოველთვის დავესწრები თქვენს შეკრებებს და მათში 
ჩავასხამ ჩემს შთაგონებას გონების ყველა უნარზე. მაგრამ ახლავე 
გეუბნებით: ნეტარ არიან ის გულები, რომლებიც იმ დღეებში, 
როდესაც ჩემი სიტყვა აღარ გაიგონება, განაგრძობენ იმავე ღრმა 
ემოციას განცდას, როდესაც ისინი ახლა გრძნობენ მას ჩემი სხივის 
გარდამოსვლის მოლოდინში, და ამავდროულად გაავრცელებენ 
სწავლებას. 
     59. მსურს, თქვენი შეკრებები სიმშვიდით იყოს აღსავსე, რათა 
თქვენი მედიტაცია ღრმა იყოს და ჩემი სიტყვის არსის აღმოჩენის 
საშუალება მოგცეთ, და რომ ასეთ დროს არასოდეს წარმოიშვას 
დავა ან ვნება. რადგან მაშინ თქვენ მხოლოდ სიბნელეს მოიმკიბთ. 
     60. მე გაძლევთ უხილავ გასაღებს, რომელიც ყოველი ცდუნების 
კარს ჩაკეტავს. მაგრამ, ამავდროულად, მე შთაგონების კარებს 
გიხსნით. რადგან ყოველთვის გაცნობიერეთ, რომ სწორედ მაშინ 
გადმოიღვრება თქვენზე უხვად მესამე ხანის გამოცხადება, რადგან 
ეს ბრძანება ჩემი წარმომადგენლების მიერ მხოლოდ თქვენს 
მოსამზადებლად ემსახურებოდა. 
     61. სულიერება, შინაგანი სიმშვიდე და თქვენი აზროვნების 
ამაღლება იქნება გასაღები, რომელიც ახალი გამოცხადებების კარს 
გაგიღებთ, რომელთა შუქზეც თქვენ იპოვით განმარტებას ყველა 
საიდუმლოსა და ყველაფრის, რაც ჯერ კიდევ აუხსნელია. 
     62. თქვენ უნდა განაგრძოთ ახალი წევრების მოზიდვა 
საზოგადოებაში, რომლებიც შემდეგ ახალი მოწაფეები, "ბოლოები" 
იქნებიან, რომლებზეც მე ასევე დავღვრი ჩემს სულს. თქვენი გული 
არ უნდა იყოს დახშული სხვების ტანჯვის მიმართ — პირიქით: 
თქვენი თანაგრძნობა უდიდესი უნდა იყოს სუსტებისა და 
ტანჯულების, დაღლილების, სულიერად მშიერებისა და 
სიყვარულის მწყურვალების მიმართ. 
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     63. თქვენ უნდა იზრუნოთ, რომ თქვენს შეკრებებს ჰქონდეს ის 
სულიერი ძალა, რომელიც იზიდავს თქვენს თანამოძმეებს, როგორც 
ამჟამად ჩემმა სიტყვამ მიიზიდა და შეკრიბა უამრავი ხალხი. 
     64. თქვენი ლოცვა სასწაულებს მოახდენს იმ შეკრებებზე, 
როდესაც თქვენს აზრებს გააერთიანებთ და თქვენი მოყვასის 
საქმეებს საკუთრად მიიჩნევთ. მაშინ იგრძნობთ, როგორ 
ღვინისხმულობს მათზე სხეულებისა და სულებისთვის ნუგეში და 
განკურნება — სიმშვიდე მათ გულებში და სინათლე, რომელიც მათ 
ჭეშმარიტ სიცოცხლემდე ამაღლებს. 
     65. ჩემი თანადგომის ამ მრავალი მტკიცებულების ფონზე, 
თქვენი გულები არ გამოტოვებენ ამჟამინდელი ეპოქის დასასრულს, 
რადგან თქვენ გაქვთ ჩემი სიტყვა წერილობით, რათა უდიდესი 
მზადყოფნით განმარტოთ იგი; მაშინ თქვენ მას ღრმად იგრძნობთ. 
     66. გამოჩნდებიან ჩემი სწავლებების განმარტავნი, მკაფიო 
ხედვისა და ჭეშმარიტი სიტყვების მქონე მნახველნი. თქვენ 
დაავადებულთა განკურნებისთვის უფრო სულიერ მიდგომას 
გამოიყენებთ. სამკურნალო ძალა, რომელიც თქვენში ჩავდე, 
პირველ რიგში მიაღწევს ავადმყოფის სულამდე და შთააგონებს მას, 
აღადგინოს თავისი სნეული სხეული, ასწავლის, როგორ დაძლიოს 
ტანჯვა და ვნებები, რათა სულის ჭეშმარიტი თავისუფლება 
დაიბრუნოს. 
     67. თქვენი ყოველი საქმე მოკრძალებული და შეუმჩნეველი იყოს; 
ნურავინ მისცემს უფლებას, რომ შურმა ან ამპარტავნებამ ფესვი 
გაიდგას მის გულში. რადგან თუ ეს მოხდება, თქვენ ვერ იხილავთ 
სულიდან სულთან ურთიერთობის სასწაულს, რისი პრაქტიკაში 
დაწყებასაც თქვენ უნდა შეუდგეთ, როდესაც ამჟამინდელი ეტაპი 
დასრულდება. 
     68. როგორც ამ, ჩემი გამოცხადების უკანასკნელ დღეებში, მე 
დავასაჩუქრე თქვენი მზადყოფნა — მისი მოსასმენად — ჩემი 
სიტყვით, რომელიც სავსეა გამოცხადებებით, არსებითა და 
სწავლებებით, ასევე თქვენი სული-სულთან ზიარების დღეებში მე 
ვიცი, როგორ დავაჯილდოო თქვენი ამაღლება შთაგონებებითა და 
წინასწარმეტყველებებით, რომლებიც შეარყევენ სამყაროს. 
     69. ჩემი მოწაფეების ენთუზიაზმი, პატივისცემა და მორჩილება 
სულიერი კურთხევებით დაჯილდოვდება. 
     70. ხალხი მოვა სხვა ქვეყნებიდან, რათა გკითხოთ, რა ვასწავლე 
და რა ვწინასწარმეტყველე, და თქვენ ჩემს სიტყვებს გაიმეორებთ. 
მაგრამ თუ ჩემი სწავლებებიდან ზოგიერთი ან მრავალი თქვენი 
მეხსიერებიდან წაიშლება, თქვენ უნდა მიმართოთ იმ წიგნს, 
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რომელსაც ჩემი შთაგონება ამჟამად უკარნახობს იმ მოწაფეებს, 
რომლებსაც "ოქროს კალმები" ეწოდებათ. 
     71. ეს წიგნი ხელმისაწვდომი იქნება ყველასთვის, 
გამონაკლისებისა და პრივილეგიების გარეშე, როგორც ჩემი სიტყვა 
იყო ყველასთვის ხელმისაწვდომი. ამგვარად, ჩემი სწავლება არ 
იქნება დაკრძალული მხოლოდ რჩეულთა გულებში, არამედ თავის 
ნათებას სამუდამოდ გაავრცელებს. 
     72. ახლავე ვაფრთხილებ ამ ხალხს, ყურადღება მიაქციონ ამ 
წიგნს, რომელსაც მალე დაეუფლებიან — ნუ მისცემთ უფლებას, 
რომ მისი გაკვეთილები დავიწყებას მიეცეს, და მისი ფურცლები 
დახურული დარჩეს. გახსოვდეთ, რომ მომავალ უთანხმოების 
დღეებში ამ გაკვეთილებში თქვენ იპოვით ბრძოლისთვის საჭირო 
იარაღს, შესაფერის პასუხს კითხვებზე, რომლებსაც კაცობრიობა 
გაგიჩენთ და თქვენი განსაცდელების გადაჭრის გზას. 
     73. ეს წიგნი დაეხმარება სუსტი მეხსიერების მქონე მოწაფეს; ის 
ასევე დაეხმარება მათ, ვინც ენაწყლიანი არ არის; და ის 
აუცილებელი იქნება მხოლოდ იმიტომ, რომ მათი განზრახვა 
შთაგონებულია თანაგრძნობითა და თანამემამულეების 
სიყვარულით, რათა იმ მომენტებში, როდესაც ისინი ჩემს სიტყვებს 
იმეორებენ, როდესაც ის ხმამაღლა წაიკითხავს, ჩემი თანდასწრება 
მათთვის შესამჩნევი გახდეს და მათ ამით ტკბობის საშუალება 
მისცეს, იმ ადამიანებსაც კი, რომლებსაც არასდროს მოუსმენიათ 
ჩემთვის ადამიანის ხმით. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თუ ამ 
ფორმით ჩემი მიღებისთვის მოემზადებით, ეჭვიანნი და გულქვანიც 
კი შეძრწუნდებიან, რადგან თქვენი მოწმობა წმინდა იყო. 
     74. სწორედ ახლა გტოვებთ ამ რჩევებს, რომლებიც თქვენი 
მომზადებისთვის უნდა გამოდგეს. 
     75. ჩემი წასვლის შემდეგ გაერთიანებულნი დარჩით; შეისწავლეთ 
ჩემი სწავლებები და დაუკვირდით მათ, და იხილავთ დროს, 
როდესაც თქვენი ხალხი საკმარისად ძლიერი იქნება, რომ ბრძოლას 
შეეგებოს. 
     76. არ დაგჭირდებათ ვინმესთვის საათის ან დღის კითხვა, რათა 
შეუდგეთ იმ მისიის შესრულებას, რომელსაც ახლა განდობთ. თქვენ 
გულებში იგრძნობთ ჩემ მიერ დადგენილ დროს, ისევე როგორც 
ძველ დროში წინასწარმეტყველებმა, რომლებმაც შინაგანი 
ღვთაებრივი მოწოდება გაიგონეს და, რწმენით სავსეებმა, 
დაემორჩილნენ ამ მოწოდებას და ჩემი ნების შესასრულებლად 
გაემართნენ. 
     77. მნათობთა ამოცანა იმ დღეებში ძალიან რთული იქნება და 
მათი პასუხისმგებლობა, უხელმძღვანელონ ხალხს, გააღვიძონ და 
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გაამხნევონ ისინი, ძალიან დიდი იქნება. რათა ჩემი სინათლის 
სიცხადემ ყოველთვის მიაღწიოს მათ, ისინი უნდა დარჩნენ კარგად 
მომზადებულნი და არასდროს უნდა მისცენ უფლება სიამაყეს, 
შეცდომაში შეიყვანოს ისინი, ან სიცრუეს, ცდუნებაში ჩააგდოს. 
     78. ასევე იქნება მოვლენები ქვეყანაზე, რომლებიც ნიშნებად ან 
მინიშნებებად მოგემსახურებათ, რათა შეიცნოთ თქვენი წასვლის 
ჟამი. 
     79. მაშ, რას ვერ შეძლებთ შეიცნოთ? რა ეჭვები წარმოიქმნება 
თქვენს გულებში? რა კითხვები დაგისვამთ, რომლებზეც პასუხის 
გაცემას ვერ შეძლებთ? 
     80. რადგან ჩემი სიტყვა და ჩემი მთელი საქმე თქვენთვის 
მარტივად განვმარტე, მიუხედავად იმისა, რომ ეს თქვენი ცხოვრების 
უღრმეს საკითხებს ეხება, თქვენც ასევე მარტივად უნდა 
განუმარტოთ ჩემი სწავლება თქვენს მოყვასებს. 
     81. მაშინ თქვენ იქნებით ზღუდე სუსტთათვის და სინათლის 
მონატრეთათვის, რომლებიც თქვენს რჩევას მოიძიებენ და თქვენს 
ლოცვას ითხოვენ განსაცდელის ჟამს. 
     82. ეს ამ ხალხისთვის საქმიანობის საოცარი დრო იქნება, თუკი 
ისინი შეძლებენ მის დაფასებას და მაქსიმალურად გამოყენებას, და 
კაშკაშა შესაძლებლობა თქვენი სულისთვის, რომელიც იხარებს 
თავისი ყველა ნიჭის სისრულეში. 
     83. რამდენი მოქცევის მომსწრე გახდებით! რამდენი 
სასწაულებრივი განკურნება სხეულით თუ სულით სნეულთა შორის! 
როგორ გაიხარებთ, როდესაც იხილავთ თქვენს თანამემამულეებს, 
რომლებიც მანამდე გარიყულებივით ცხოვრობდნენ, და ისინიც 
გამოავლინიან იმ ნიჭებს, რომელთა აღმოჩენასაც თქვენ ასწავლეთ 
საკუთარ არსებაში ! ისინი, ვინც თავს მემკვიდრეობის გარეშე 
მიიჩნევდნენ, როდესაც თქვენს ნიჭს იხილავენ, დაადასტურებენ, 
რომ თქვენ ყველანი ჩემი მემკვიდრეები ხართ და რომ მე 
აღარასდროს წაგართმევთ იმას, რასაც გაძლევთ, თუნდაც ზოგჯერ 
ჩემი სიყვარულის სრულყოფილი კანონების შესაბამისად 
გიკრძალავდეთ. 
     84. შეიცანით, თუ როგორ გაწმენდთ ჩემი სიტყვა, რათა საქმის 
დროში მტკიცე ნაბიჯებით შეხვიდეთ, და ამასთანავე, სულიერებისა 
და თავმდაბლობის მაგალითი დატოვოთ. 
     85. ახლა არის თქვენი მომზადების დრო, რადგან კაცობრიობა 
უკვე ახლოსაა გამოღვიძებასთან. 
      86. გეუბნებით, იფხიზლეთ და ილოცეთ, რადგანაც მოწმენი 
გახდებით იმ დიდი მოვლენებისა, რომლებიც მთელ დედამიწის 
ხალხებს შეარყევს. თქვენ იხილავთ ყველაზე საშინელ ომებს, 
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რომლებიც კი ოდესმე თქვენს სამყაროში მომხდარა. თქვენ 
განიცდით კონფლიქტს სხვადასხვა რელიგიურ თემებსა და 
დოქტრინებს შორის; იხილავთ, როგორ აოხრებს შიმშილი, ჭირი და 
სიკვდილი ერებსა და ქალაქებს; და ყოველივე ეს ახალი ეპოქის 
დასაწყისის მაცნე იქნება. მაგრამ ამის შემდეგ, თქვენ იხილავთ 
სიცოცხლის აღდგომას. 
     თქვენ იხილავთ იმ ხალხების გაერთიანებას, რომლებიც 
საუკუნეების განმავლობაში მტრობდნენ ერთმანეთს. თქვენ 
იხილავთ ხალხებისა და რასების შერიგებას და დაინახავთ, როგორ 
დამოწმდება ეს ერთმანეთის სიყვარულით. თქვენ იხილავთ, როგორ 
დაეცემა დიდ რელიგიურ თემებს მიწიერი ძალაუფლება და როგორ 
გამოვლინდება სულიერების ნაყოფი ყველგან.  
     ნახავთ, როგორ ჩავარდება დაბნეულობაში ბევრი, ვინც 
მეცნიერის სახელითაა ცნობილი, და ნახავთ, როგორ დაეცემიან 
დიდი მოძღვრები, რომ არ იციან, რა თქვან, რადგან ჭეშმარიტების 
ნათელი ღრმად გაანათებთ მათ. მეორე მხრივ, ისინი, ვინც 
ყოველთვის დევნილნი ან შეურაცხყოფილნი იყვნენ 
სამართლიანობისა და ჭეშმარიტების სიყვარულის გამო, 
ჰორიზონტზე თავისუფლებისა და სამართლიანობის მზეს 
გაანათებენ. 
     87. ეს იქნება შესაფერისი დრო, რათა კაცობრიობის სულიერმა 
პროგრესმა სრულად გამოავლინოს თავი და რათა მათ ჭეშმარიტად 
შეიგრძნონ სულიერი ცხოვრება, რომელიც კაცობრიობის მიღმა 
არსებობს. 
     88. ეს იქნება მატერიალიზმის კრახი, როდესაც ისინი, ვინც 
მხოლოდ ამქვეყნიურს უყვარდათ, ჭეშმარიტ ცხოვრებას სულის 
თვალით დაინახავენ — როდესაც ყველა იმ ბოროტების ჩამდენნი, 
რომელიც კაცობრიობას ტანჯავს, თავიანთ წიგნებს, რომლებშიც ასე 
ხშირად უარყოფდნენ ჭეშმარიტებას, ცეცხლში ჩააგდებენ. 
     89. მე, ვინც არავისთვის არ შემიძლია ჩემი სინათლის შეკავება, 
მას ყველას მივცემ და ამით გონების უნარების კარებს გავუღებ 
შთაგონებას, როგორც სიბრძნის, მარადისობისა და აღზევებისკენ 
მოწვევას. 
     90. ჩასწვდით, ო, მოწაფეებო, ჩემს სწავლებას და მითხარით, მისი 
რომელიმე ნაწილი თუ გულისხმობს რეგრესს, ჩამორჩენილობას, 
სტაგნაციას ან არეულობას. 
     91. თუ ჩემს სიტყვაზე თქვენი რწმენა სრულია, ატარეთ იგი 
თქვენში, თქვენს სულზე წარუშლელად ამოტვიფრული, რათა 
სულიერება გამოვლინდეს თქვენს თითოეულ ქმედებაში. 
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     92. ჩემი სიტყვა გპირდებათ სასუფეველს, რომელიც, ჩემი ნებით, 
თქვენს გულებში უნდა დამკვიდრდეს, რათა გაანათლოს თქვენი 
ცხოვრება და მისი ნათელი გაანათოს სახლებში, მშობლებს შორის, 
ქორწინებებში, შვილებში და თქვენს თანამოძმეებს შორის, რათა 
ხელისუფალნი გულუხვნი იყვნენ, მასწავლებლები — ბრძენნი, 
ხოლო მოსამართლეები — მართალნი. 
     93. ეს არის ჩემი სწავლება. ნუ მისცემთ უფლებას, რომ ის 
შეერიოს იმ მეცნიერებებს, რომელთა მეშვეობითაც ადამიანები 
მხოლოდ სულის გამოხატვასა და დაკმაყოფილებას ეძებენ. 
     94. ჩემს სწავლებას სულიერება ვუწოდე, რადგან ის სულის 
ამაღლებას ასწავლის და კაცობრიობას უცხადებს ყველა იმ ნიჭს, 
რომელიც მათ საკუთარი სრულყოფისთვის აქვთ. 
     95. რამდენი ცოტაა, სწორედ ამ წუთასაც კი, ვინც ამ სწავლების 
ჭეშმარიტ არსს გრძნობს! მხოლოდ მცირერიცხოვანნი მიდიან 
თანდათანობით ჩემს გააზრებამდე! მე კვლავ ვხედავ თქვენი 
უმრავლესობის ჩაძირვას ტრადიციებსა და წეს-ჩვეულებებში, 
რომლებიც თქვენს სულებს სულაც არ სარგებელს მოუტანს. 
     96. რაოდენ დიდ შიშს ვხედავ მრავალ გულში, როდესაც საქმე 
ეხება იმ ჩვევების, ტრადიციებისა და პრაქტიკების უარყოფას, 
რომლებიც ჩემს საქმეში დაამკვიდრეთ! და რაოდენ ღრმად 
გრძნობთ თქვენი გულების დაჭრილობას, როდესაც ამას 
გესაუბრებიან, არ გსურთ გააცნობიეროთ, რომ ამ ტრადიციების 
დაცვის გამო, უარს ამბობთ ჩემი რჯულის ჭეშმარიტ აღსრულებაზე. 
     97. გააცნობიერეთ, რომ საუკუნეების განმავლობაში ღვთის 
თაყვანისცემის გარეგან ფორმებს კაცობრიობის სულიერი 
სტაგნაცია მოჰყვებოდა. მაგრამ თქვენ არ უნდა დაუშვათ ეს 
შეცდომა ხელახლა და ყოველთვის უნდა გახსოვდეთ, რომ სულიერი 
წინსვლისა და სრულყოფილების მისაღწევად აუცილებელია, რომ 
ჩემი თაყვანისცემა შინაგანი, წმინდა, ღრმა და სულიერი იყოს. 
     98. მე გამოვცდი ჩემს ხალხს სიბრძნითა და სიმართლით, რათა 
გათავისუფლდე უმეცრებისა და შეცდომისგან. მე დავიცავ მათ 
ფანატიზმში ჩავარდნისგან და ამ მიზეზითაც გამოვცდი მათ. 
     99. იმისთვის, რომ გიყვარდეთ თქვენი მოყვასი, გაავრცელოთ 
მშვიდობა, გააცნოთ ჩემი სიტყვა, გამოიჩინოთ წყალობა და 
ილოცოთ კაცობრიობის მშვიდობისთვის — რაც სულიერი 
თაყვანისცემაა, რომელსაც თქვენგან ველი — არ გჭირდებათ 
გარეგანი თაყვანისცემის ქმედებები, არც იმ შეკრების ადგილებში, 
სადაც იკრიბებით და არც თქვენს სახლებში. 
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     100. გვახსოვდეთ: სანამ არ გაერთიანდებით ჭეშმარიტ 
სულიერებაში, თქვენს ლოცვას არ ექნება საჭირო ძალა, რომ თავი 
იგრძნოს თქვენი თანამემამულეების მიერ. 
     101. ნუ ეწყინებათ ეს სიტყვები მათ, ვინც საკუთარ თავს სხვებზე 
განკითხვისთვის საკმარისად წმინდად მიიჩნევს. რადგან, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მხოლოდ მე შემიძლია განვსაჯო 
ერთისაც და მეორისაც საქმეები. 
     102. არც თქვენი ძმები განსაჯოთ, თუნდაც დადგეს ჟამი, როდესაც 
მათ ჩემს ღალატს იხილავთ. რადგან უნდა გახსოვდეთ, რომ მე 
გითხარით, მხოლოდ მე შემიძლია განვსაჯო სულიერი სიწმინდე ან 
უწმინდურობა. "ნუ განიკითხავთ", გითხარით მე, არამედ მიეცით 
კარგი რჩევა და ეცადეთ, თქვენი მოყვასი ცდუნებაში არ ჩავარდეს. 
თუმცა, თუ ამას ვერაფერს შეძლებთ, მაშინ ეცადეთ, ჭეშმარიტებაში 
დარჩეთ. მაშინ დადგება დღე, როდესაც გზას ასულიერებულნი 
დაუბრუნდებიან მას, დარწმუნებულნი თავიანთ შეცდომაში და 
გააცნობიერებენ, რომ თქვენ ჩემს მცნებებში მტკიცედ დარჩით. 
     103. იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა ერთობაში და მშვიდობაში 
იყოთ. თქვენ უკვე ჩემი სიტყვის უკანასკნელ დღეებში ხართ და 
მინდა, რომ როდესაც უკანასკნელი დღე დადგება, სულიერად 
ერთიანად გპოვოთ. 
     104. მე ბევრი გაკვეთილი მოგცეთ, რათა იცოდეთ, როგორ 
შეუშალოთ ხელი თქვენს ძმებსა და დებს, რომ ხალხს არ მოწყდნენ. 
გაიგეთ, რომ ისინი, ვინც მხოლოდ მცირედით შეძლეს ჩემი მოსმენა, 
შესაძლოა სუსტები იყვნენ. მიანიჭეთ მათ ძალა და რწმენა. მათ 
შორისაც კი, ვინც ხშირად მესმინა, შეიძლება იყვნენ გულები, 
რომლებსაც მტკიცეობა აკლიათ; ამიტომ, მიანიჭეთ მათ სითბო და 
გამხნევება ცხოვრების გზაზე. 
     105. როდესაც გაერთიანდებით, ხალხო, შეიკრიბებით მსოფლიო 
მშვიდობისთვის სალოცავად და ამით თქვენს სულს, ფიქრის 
ფრთებით მშვიდობის მტრედეად გარდაქმნილს, ერებს 
გაუგზავნით. 
     106. არასდროს ელოდოთ, რომ თქვენი ლოცვების შედეგი 
დაუყოვნებლივ დადგება. ზოგჯერ ცოტა ხანს მოგიწევთ ლოდინი, 
ზოგჯერ — დიდხანს, და ზოგჯერ კი ვერც კი შეძლებთ იმის მოწმედ 
გახდეთ, რ საც ჩემგან ითხოვთ. თუმცა, თქვენი მისია მაინც 
შესრულებული იქნება. 
     107. თქვენ მშვიდობის მთესველები უნდა იყოთ, მაგრამ კიდევ 
ერთხელ გეუბნებით, რომ არ უნდა მოელოდოთ მოსავლის აღებას, 
სანამ დრო არ მოვა. თქვენ უნდა მისცეთ ამ თესლს საშუალება, რომ 
გაღვივდეს, ამოიზარდოს, გაიზარდოს და გამოიღოს ნაყოფი, და 
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მხოლოდ მაშინ მოიმკით მოსავალს და მიეცით თქვენს სულს 
საშუალება, რომ სიხარულით აივსოს. 
     108. მოწაფეებო, გაოცდით იმით, რომ ამ ყველაფერს სწავლობთ 
თქვენი ერთ-ერთი ძმის ან დის მეშვეობით, რომელიც მე ჩემს 
იარაღად ვაქციე, რათა თქვენ შეგწევდეთ ძალა, შეესწროთ იმ 
საქმეებს, რომლებსაც ჩემი ძალა აღასრულებს მოუხერხებელი 
არსების გადაქცევით ისეთ არსებად, რომელიც სულიერად 
სასარგებლოა ყველასთვის, და ცოდვილის გულისა და გონების 
განწმენდით, რათა მათ ჩემი სიტყვა გადმოსცენ. 
     109. მე ჩემი წარმომადგენლებიც კი დაგიტოვეთ, რათა თქვენ მათ 
წინსვლისა და სრულყოფისკენ უბიძგოთ; და ახლა, ჩემი 
გამოცხადებების ბოლო დღეებში, საზოგადოებები, რომლებმაც 
თავიანთი წარმომადგენლების დახვეწას მიაღწიეს, ტკბებიან მწიფე 
ნაყოფის სულიერი "გემოთი", რომელიც მოთმინებითა და 
სიყვარულით გაიზარდა. 
     110. ყველამ ვერ გაიგო, როგორ უნდა მოიქცნენ, რადგან ბევრმა 
მათგანმა უგულებელყო მოციქულები, მიატოვა ისინი. სხვებს 
სიცოცხლის სუნთქვა გამოაცალეს ყოველგვარი გათვალისწინებისა 
და შეწყალების გარეშე, ზოებს კი სიცოცხლის ხის მწვანე ტოტები 
მოაჭრეს. სწორედ აქედან მომდინარეობს ის მწარე გემო, რომელიც 
ბრბოს ხშირად სიტკბოს ნაცვლად მიუღია; და აქედან აღმოცენდა 
მრავალი შეცდომა, მაგალითად, სრულყოფილად მიიჩნიეს ის, რაც 
მხოლოდ ჭურჭლის უნაკლობა იყო, ან მე მაწერდნენ ჭურჭლების 
უწმინდურებას, მატერიალიზაციასა და უნაკლობას. 
     ჩემი წასვლის შემდეგ, თქვენ მოგიწევთ ქერისგან თივის 
გამოცალკევება; ანუ, უნდა მოაცილოთ ყველა ის უმწიკლო, 
რომელიც შესაძლოა ჩემს სიტყვას შეერია, რათა ეს სწავლება მთელ 
მსოფლიოში გაავრცელოთ. 
     111. თუ ვინმე გკითხავთ, რატომ გამოვავლინე თავი ასე ბევრი 
მაცნეს მეშვეობით, უთხარით მათ, რომ, ჩემი სიტყვის გადასაცემად, 
როგორც ეს იესოში მოვიქეცი, ერთი ადამიანიც კი მეყოფოდა. 
მაგრამ რადგან ჩემი გამოცხადება გადმოცემულია უბრალო და 
უწიგნური ადამიანების მეშვეობით, და ჩემი გზავნილი 
ამავდროულად ძალიან ვრცელი იყო, ერთი ადამიანის გონება არ 
იქნებოდა საკმარისი; პირიქით, საჭირო იყო იმდენი, რამდენიც 
აუცილებელი იქნებოდა. 
     112. როკე როხასიდან, ჩემი გამოცხადების წინამორბედიდან, 
რომლის მეშვეობითაც ილია ილაპარაკა, და დამიანა ოვიედოდან, 
რომლის მეშვეობითაც ამ ასაკში ჩემი პირველი სიტყვა წარმოვთქვი, 
პირდაპირ ბოლო მოციქულებამდე — თითოეულმა მათგანმა 
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მხოლოდ ჩემი საქმის ნაწილი იქადაგა, მაგრამ არა ჩემი სრული 
გზავნილი. 
     113. ამგვარად, მაგალითად, როკე როხასის მეშვეობით მე 
გაცნობეთ თქვენ, რომ კაცობრიობისთვის მესამე ერა იწყებოდა. მე 
გამოგიცხადეთ მეექვსე ბეჭდის გაღება, რომელიც შეიცავს თავის 
სიბრძნეს, თავის სამსჯავროს, თავის ნიჭებსა და მრავალი უძველესი 
წინასწარმეტყველების აღსრულებას, რათა გადმოასხას თავისი 
სინათლე ყოველ სულზე და მთელ ხორცზე. 
     114. "ნიშნის" ან "სიმბოლოს" საიდუმლო გაგიცხადათ იმ კაცმა და 
მან შეგახსენათ მესამე ეპოქის რჩეულთა სიმბოლური რიცხვი. 
     115. მოგვიანებით, დამიანას მეშვეობით, თქვენთვის გამჟღავნდა 
ჩემი მოღვაწეობის მიზანი — ნიჭები, რომლებიც ყოველ მოწაფეს 
თავისში ჰქონდა, და ასევე თარიღი, როდესაც ჩემი გამოცხადება 
დასრულდებოდა. იმ ბაგეებიდან მოისმა სიტყვა, რომელიც ჩემმა 
სულმა იმ დროს მოიტანა, გამოხატული პირველი მოწაფეებისთვის 
მარტივი სწავლებებისა და მოკლე იგავების სახით. 
     თუმცა, სულიერი სიტყვა ასევე მარიამისგან მოდიოდა, როგორც 
უსასრულო ნაზებისა და გამოუთქმელი ნუგეშის გზავნილი ყოველი 
მწუხარე გულისთვის. 
     116. როკესა და დამიანასთან ყველაფერი მხოლოდ დასაწყისი 
იყო, დაპირება. მაგრამ წლების გასვლასთან ერთად, მათ შემდგომი 
არხებად მყოფნი სულ უფრო ღრმად ჩაუღრმავდნენ არხად ყოფნის 
ამოცანის საიდუმლოს, რითაც შესაძლებელი გახადეს, ჩემი სიტყვა 
უფრო ყოვლისმომცველი გამხდარიყო, ჩემს საქმეს ნათელი ფორმა 
მიეღო და საიდუმლოებანი განმარტებულიყო. 
     117. რამდენი გული გამხნევდა და ნუგეშცემულ იქნა, როდესაც 
მათ ჩემი სიტყვა ჩემი რჩეულების გონების მეშვეობით მოისმინეს! 
რამდენი სული იხსნა სიბნელისგან იმის წყალობით, რომ ისინი ჩემი 
რჩეულების მეშვეობით მესმოდნენ! 
     118. მე ვაკურთხებ ჩემს მოციქულებს, რომლებმაც შეძლეს 
საკუთარი თავის მომზადება და თავი მიუძღვნეს ჩემს მსახურებას. 
     119. მაგრამ ასევე გეუბნებით, რომ ჩემი მრავალი შვილი ზურგს 
მაქცევდა და უარმყოფდა მე მაცნეებში სულიერების ნაკლებობის 
გამო. მე მათ ვპატიობ და ვაძლევ მათ შესაძლებლობას, გაიწმინდონ 
საკუთარი ნაკლოვანებები. 
     121. საყვარელო ხალხო: იფხიზლეთ და ილოცეთ ჩემი 
გამოცხადების უკანასკნელ წამებამდე, რათა სულით სულში ჩემი 
გამოცხადების ახალი ეტაპი მტკიცე ნაბიჯებით დაიწყოთ. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 357  
     1. ამ დღეს, ჩემ წინ დგანან ახალგაზრდა კაცი და ახალგაზრდა 
ქალი, რათა ითხოვონ, რომ მათი კავშირი დალოცვილი და ჩემი 
სიყვარულით დადასტურებული იყოს. 
     2. და მე გიღებთ, ჩემო შვილებო — არა მხოლოდ ამ საათს, 
რადგან თქვენ ყოველთვის ჩემთან იყავით, მე კი თქვენთან. 
     3. თქვენ თქვენი კავშირის აღსანიშნავად მოხვედით, მაგრამ მე 
გეუბნებით: თქვენ დიდი ხანია ბედისწერით ხართ 
გაერთიანებულნი. მაგრამ მაინც აუცილებელია, რომ ადამიანებმა 
აღნიშნონ რიტუალი, რომელიც მოწმობს ამ ორი ადამიანის კავშირს, 
ქორწინებას, რათა იგი აღიარებული და პატივცემული იყოს როგორც 
სულიერად, ისე ადამიანურად. 
     4. თქვენ უბრალოდ ცერემონიას არ ესწრებით; თქვენ მოხვედით 
მამის ნუგეშის, რჩევისა და ოსტატის დარიგების მისაღებად. 
     5. თქვენ ორი სული, ორი გული ხართ, რომლებიც ერთიანდებით, 
რათა შექმნათ ერთი მთლიანობა და ერთი ნება. თქვენ შორს იყავით 
ერთმანეთისგან სხვადასხვა სამყაროში და მოხვედით დედამიწაზე 
— ჯერ ერთი თქვენგანი, შემდეგ კი მეორე — და ამ გარდასახვისას 
გამოიცადეთ თქვენი სიყვარული და მოთმინება და ჩემდამი 
ერთგულნი დარჩით. თქვენ დაიცავით თქვენი პირობები, 
სიყვარულისა და რწმენის ძალით დაძლიეთ ყველა დაბრკოლება. 
     6. თქვენ თქვენი უფლის წინაშე დგახართ, რომელიც ამშვენებს 
თქვენს სულს და ახალისებს მას, რათა ამ რთული ამოცანის 
შესრულებით, რომელიც მე თქვენ დაგაკისრეთ, თქვენ აღასრულოთ 
უმაღლესი, რაც მე კაცობრიობას ადამიანურ ბუნებაში მივეცი. 
     7. თქვენ ახლა შედიხართ სიყვარულის, მსხვერპლშეწირვისა და 
სიცოცხლის ამ ინსტიტუტში — თვითუარყოფისა და 
ბედისწერისადმი მორჩილების ინსტიტუტში — იდეალის 
აღსასრულებლად. და რათა თქვენი ნაბიჯი ახალ გზაზე მტკიცე 
იყოს, თქვენ მოდიხართ სინათლის წყურვილით და მე მას უხვად 
გადმოგასხამთ. 
     8. შენ, ადამიანო: უნარები, რომლებიც დედამიწაზე პირველ 
ადამიანს მივეცი, შენც გაგაჩნია: ნიჭი, ნება და ენერგია — ასევე 
ძალა, სიცოცხლე და თესლი. სიმბოლურად, მარჯვენა ხელში 
გეჭირათ მახვილი, მარცხენაში კი — ფარი. რადგან მიწიერი 
ცხოვრება გიწვევთ ბრძოლაში, რომელშიც თქვენ, ადამიანები, ხართ 
ჯარისკაცები, მშვიდობის, სამართლიანობისა და სათნოების 
მცველები, კაცობრიობის დამცველები. მე გაქცევთ ჯარისკაცებად ამ 
ბრძოლაში და თქვენს მარცხენა მხარეს, გულის ახლოს, გეყენებათ 
ქალწული. სულიერად, მორალურად და ფიზიკურად, ის არის 
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ყვავილი, რომელიც მე მოვუარე ჩემს მშვენიერ ბაღში — 
სიამოვნებების ბაღში, რომელსაც ადამიანური ვნებები ესწრაფვიან, 
რომელსაც მარიამი, ღვთაებრივი დედა, მუდმივად იცავს და 
იფარავს და მორწყავს მისი ქალწულობისა და სისუფთავის 
კრისტალურად სუფთა წყლით. 
     9. თქვენ მოკრძალებით მთხოვეთ ეს ყვავილი და მე სიყვარულით 
მოგეცით. ეს არის უდიდესი რამ, რაც ადამიანს ამ ცხოვრებაში 
შეიძლება ჰქონდეს. 
     შენ არ ხარ შენი მშობლებისადმი მიჯაჭვული. რადგან ამ 
ბედისწერის შესასრულებლად, შენ მათ დაშორდები და დარჩები 
სიცოცხლის ბრძოლის გზაზე. თქვენი შვილებიც დაგიტოვებენ; 
როდესაც მათთვის თავიანთი ბედისწერისკენ მიმავალ გზაზე 
გასვლის დრო დადგება, ისინი დატოვებენ საოჯახო სახლს და მაშინ 
კაცის გულთან ახლოს მხოლოდ მისი ცხოვრების მეწყვილე დარჩება 
— ქალი, რომელიც მან აირჩია, რომელმაც მასთან ერთად გაიზიარა 
სიხარული და მწუხარება და რომლის კავშირი მასთან მხოლოდ 
სიკვდილს შეუძლია გაწყვიტოს. 
     10. ჩემი სიყვარულის სიტყვა გაერთიანებთ და ძალას მატებს 
თქვენს სწრაფვას. 
     11. აღმართეთ თქვენი სახეები, იარეთ მტკიცე ნაბიჯით, იყავით 
ერთმანეთის საყრდენი! იყავით მოსიყვარულე მოსასხამი, 
რომელიც ცრემლებს შლის, გეუბნებით ორივეს. რადგან სულიერად 
თქვენ ორივე თანასწორი ხართ; სულში არ არსებობს სქესი ან 
განსხვავება. არცერთი თქვენგანი არ დგას მეორის ზემოთ. მაგრამ 
განკაცების შემდეგ, მე კაცი ქალს წინ დავუყენე. 
     12. კაცად ყოფნა სულითათვის განსაცდელია, რომელსაც მე მას 
ვატარებ. ქალად ყოფნა ასევე სულის გამოსყიდვის ფორმაა. 
     13. ძალა კაცშია და მან ის ყოველთვის ბრძნულად უნდა 
გამოიყენოს. ქალში, რომელიც სინაზითა და მგრძნობელობით 
შეიქმნა, ბინადრობს სიყვარული და თავგანწირვა, და ეს ორი 
ერთმანეთს ავსებს. ამ კავშირიდან, სულებისა და სხეულების ამ 
ზიარებიდან, ცხოვრება აღმოცენდება, როგორც გამოუცალკევებელი 
ნაკადი. ამ თესლიდან და ამ ნაყოფიერი მიწიდან აღმოცენდება 
ნერგი, რომელსაც დასასრული არ გააჩნია. 
     14. გკურთხებთ და გაერთიანებთ ჩემი უფლის მკლავით, ჩემი 
ღვთაებრივი კოცნით. ამ ხალხში მაგალითად დაგტოვებთ, რადგან 
სულიერი მომზადებითა და მოწიწებით მოხვედით აქ. 
     15. ხალხი იქნება თქვენი მოწმე და მე მათ თქვენ წინაშე ვაგებ 
პასუხს. მინდა, რომ ამ წამის აღფრთოვანებაში მათ თქვენი გზა 
ბედნიერებით მოფინონ, ყოველთვის იხარონ, როდესაც თქვენს 
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ღიმილსა და სიმშვიდეს იხილავენ, და დაგლოცონ, როდესაც 
გამრავლდებით, ისევე, როგორც მე გლოცავთ. ეს არის ჩემი ნება. 
     16. თქვენი აღთქმის დამადასტურებელი არ იყო მღვდლის ხელი, 
არამედ ჩემი მარადიული კანონი, ჩემი სიყვარული. მე გიძღვებით 
აღსრულების გზაზე და, როდესაც თქვენი ცხოვრებისეული 
მოგზაურობა დასრულდება, თქვენი უფლის წინაშე ანგარიშს 
გაცემთ. და იმ წამს კვლავ გაიგონთ ამ სიტყვის ხმა — თუმცა უკვე 
არა ადამიანის ხმა, არამედ ის, რასაც თქვენი სინდისის სიღრმეში 
ესმით, და იტყვით: "მამა, რომელმაც ჩვენი სულებისთვის გზა 
დაგვადგინა, დღეს გვეუბნება, რომ ჩვენს დანიშნულებას მივაღწიეთ 
და ჩვენი საქმე უნდა წარვადგინოთ".  
     იქ გელოდებით ჩემს სამყოფელში, მთის მწვერვალზე, რათა 
იხილოთ თქვენი უფალი. მსურს, იმ წამს მიგიღოთ, დაგაკურთხოთ 
და გიბოძოთ ჩემი კურთხევა. 
     17. დღეს მე გაძლევთ თესლს, ერთს, მაგრამ ხვალ დამიბრუნებთ 
გამრავლებულს. მაგრამ თუ გსურთ იცოდეთ, სასიამოვნოა თუ არა 
ჩემთვის თქვენი შრომა, ამას მიხვდებით, როდესაც თქვენი გული 
გაიხარებს და კმაყოფილებას იგრძნობთ. 
     მარიამიც გკურთხებთ, სიყვარულსა და სიხარულს გინათებთ და 
მოგიწოდებთ, იაროთ ნაბიჯ-ნაბიჯ სათნოების გზაზე, ყოველთვის 
იმ სათნოებითა და მოთმინებით, რომლის მაგალითიც მან 
თქვენთვის დაგიტოვათ. 
     18. გილოცავთ და გაერთიანებთ. 
     19. ხალხო, ეს არის ჩემი ბოლო გამოცხადებები ადამიანთა 
შუამავლობით. "როგორ აღვნიშნოთ ეს ქორწინების აქტი 
მომავალში?" მეკითხებით თქვენ, საყვარელო მოწაფეებო, და მე 
გპასუხობთ: გააკეთეთ ეს თქვენი მრევლის წიაღში. შეერთდით მათ 
წინაშე, ვინც მოემზადა ამ სწავლების აპოსტოლებად. მაგრამ ისინი 
არ შეგერთებენ, რადგან ეს ამოცანა არცერთ ადამიანს არ 
დავურწმუნებივარ. მე ვარ თქვენი ბედის მბრძანებელი. მოემზადეთ, 
როგორც სხეულებრივად, ისე სულიერად, ჩემთან ზიარებისთვის; 
მაშინ თქვენი სიცოცხლის აღთქმა სამუდამოდ დარჩება აღბეჭდილი 
მარადიულ წიგნში. 
     20. თუ ამ საზეიმო წუთს, როდესაც ორი არსება ერთიანდება, 
რათა ერთი გახდეს და იწყებს სიყვარულის, თვითუარყოფისა და 
თავგანწირვის ამ გზაზე სვლას, გსურთ, ხმამაღლა წაიკითხოთ ჩემი 
სწავლებანი — ისინი, რომლებიც ამის შესახებ საუბრობენ — მაშინ 
შეგიძლიათ. მაშინ, ჩემი სიტყვების მოსმენისას, თქვენი გულები 
გაიმხნევებიან თავიანთ გადაწყვეტილებაში და თქვენი ნაბიჯები 
გამაგრდება. 
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     21. მე მსურს, იცხოვროთ ამ სიმარტივით და ნეტარნი ვარ ისინი, 
ვინც ქორწინებას კმაყოფილებითა და სიხარულით აღნიშნავს. 
რადგანაც ისინი მიიღებენ მადლსა და კურთხევას თავიანთ 
ცხოვრებისეულ გზაზე. 
     22. თქვენთან ერთად მოვლენ სხვადასხვა რელიგიური თემის 
წარმომადგენლები და, მაშინ როცა ზოგიერთები გაიგებენ ამ 
სულიერი აქტის ჭეშმარიტებას, სხვები აღშფოთდებიან. მაგრამ 
თქვენ თქვენი კეთილი საქმეებით დაამტკიცებთ, რომ ჩემგან 
კურთხეულნი ხართ და რომ თქვენი კავშირი ურღვევია. 
     23. მე გითხარით დღეს, რომ წამი, როდესაც ეს აქტი აღინიშნება, 
მხოლოდ თქვენი აღთქმის დადასტურებაა. რადგან თქვენი 
შეხვედრა განკუთვნილი იყო ამაზე ბევრად ადრე და თქვენ შორის 
უკვე არსებობდა მიზიდულობისა და სიყვარულის კავშირი. მე ამის 
ნებას გაძლევთ და გიბრძანებთ, ეს ცერემონია ჩაატაროთ თქვენი 
ნათესავების, მეგობრებისა და მშობლების თანდასწრებით, რათა 
თქვენი ქორწინება აღიარებული და პატივცემული იყოს. 
     24. ჯერ კიდევ, ადამიანის აღმაფრენა და ინტუიცია არ არის 
საკმარისად დიდი იმის გასაცნობიერებლად, რომ ორი ადამიანი 
ჩემს სახელსა და წმინდა აღთქმაშია გაერთიანებული, მაშინაც კი, 
თუ ისინი არ გაუერთიანებიათ არც რეგისტრატორს და არც 
სასულიერო პირს. მაგრამ ეს დრო დადგება და მაშინ არც კაცს და 
არც ქალს არ ექნებათ ეჭვი, როდესაც ისინი ერთმანეთს შეხვდებიან. 
ისინი ამოიცნობენ ჩემ მიერ დადგენილ ჟამს და იციან, როგორ 
მოემზადონ ქორწინების კავშირში თავდაჯერებულად და უტყუარად 
შესასვლელად, და საზოგადოება არ გაკიცხავს მათ იმის გამო, რომ 
არ არიან დამოწმებულნი მღვდლის მიერ საკურთხევლის წინაშე. ეს 
დრო დადგება, მაგრამ ამჟამად, სანამ სამყარო სულიერად 
ვითარდება, იმოქმედეთ ისე, როგორც მე დღეს მოგცეთ მცნება. 
     25. მეორე ეპოქაში, შევედი მრავალი დაქორწინებული წყვილის 
სახლებში, რომლებიც მოსეს რჯულისამებრ იყვნენ 
დაქორწინებულნი და იცით, როგორ დავხვდი ბევრ მათგანს? 
კამათისას, მშვიდობის, სიყვარულისა და ნდობის თესლს 
ანადგურებდნენ. მე ვნახე მტრობა და უთანხმოება მათ გულებში, 
სუფრასთან და საწოლში. მე ასევე შევედი მრავლის სახლებში, 
რომელთა ქორწინებაც კანონით არ იყო დადასტურებული, მაგრამ 
ერთმანეთი უყვარდათ და ცხოვრობდნენ, როგორც ალკუნი თავის 
ბუდეში, ზრუნავდნენ და იცავდნენ თავიანთ პატარა საყვარელს. 
     26. რამდენი ცხოვრობს ერთ და იმავე სახურავის ქვეშ და მაინც არ 
უყვართ ერთმანეთი და, რადგან არ უყვართ ერთმანეთი, არ არიან 
გაერთიანებულნი, არამედ სულიერად განცალკევებულნი! და მაინც 
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არ ამხელენ თავიანთ განხეთქილებას, ღვთაებრივი სასჯელის, 
ადამიანური კანონების ან საზოგადოების განკითხვის შიშით; და 
მაინც ეს არ არის ქორწინება; ამ ადამიანებს შორის არც 
საერთოობაა და არც გულწრფელობა. 
     მიუხედავად ამისა, ისინი თავიანთი ცრუ ერთიანობის თამაშს 
თამაშობენ, სტუმრობენ ოჯახებსა და ეკლესიებს, დადიან 
სეირნობაზე, და სამყარო არ სჯის მათ, რადგან იციან, როგორ 
დაფარონ სიყვარულის ნაკლებობა. მეორე მხრივ, რამდენი 
ადამიანი, რომელიც ერთმანეთს უყვარს, იძულებულია დამალოს, 
დაფაროს თავისი ჭეშმარიტი ერთიანობა და აიტანოს გაუგებრობა 
და უსამართლობა. 
     27. კაცობრიობა ჯერ არ განვითარებულა იმდენად, რომ ეს 
გააცნობიეროს და სწორად განსაჯოს მოყვასის ცხოვრება. ისინი, 
ვინც ხელთ იჭერენ სულიერ და ამქვეყნიურ კანონებს, არ იყენებენ 
ჭეშმარიტ სამართლიანობას ასეთი შემთხვევების დასასჯელად. 
     მაგრამ ის დრო, გაგებისა და გამჭრიახობის დრო, რომელსაც მე 
გაუწყებთ, როდესაც კაცობრიობა სრულყოფილებას მიაღწევს, 
დადგება; და მაშინ თქვენც იგრძნობთ, როგორც მოსემდე 
პატრიარქების დროს, რომ შეყვარებულთა კავშირი ხდება ზუსტად 
ისე, როგორც მე დღეს ჩემს შვილებთან გავაკეთე: სულიერი გზით. 
ასევე მოიქცევით თქვენც იმ მომავალ დროში: მათ მშობლების, 
მეგობრებისა და ნათესავების თანდასწრებით, უდიდეს 
სულიერებაში, ძმობასა და სიხარულში. 
     28. როდესაც დედამიწაზე მრავლად იქნება მშვიდობისმოყვარე 
და კეთილი ადამიანები, თქვენ იხილავთ ჩემი ღვთაებრივი 
დაწესებულებების აყვავებას და ჩემი კანონები თქვენს ცხოვრებას 
უფრო მშვენიერს გახდის. მშვიდობის, ჰარმონიისა და 
კეთილდღეობის დრო დაბრუნდება, თქვენი ცივილიზაციისა და 
მეცნიერების არავითარი შელახვის გარეშე. პირიქით, გეუბნებით, 
რომ თუ ადამიანმა, სრულყოფილების, სიყვარულისა და წყალობის 
ნაკლებობის გამო საკუთარ თავზე მუშაობის უნარის არქონის 
მიუხედავად, ამდენი რამ აღმოაჩინა და ბუნების მრავალი 
საიდუმლო გამოსტაცა მას — რამდენად მეტს მიაღწევს, როდესაც 
საკუთარ თავს ჩემამდე აიმაღლებს, რათა მთხოვოს, გავუმხილო მას 
ეს საიდუმლოებები და განვანათლო მისი არსი, რათა მან 
დიდებული და კეთილი საქმეები აღასრულოს! მე კაცობრიობას 
მივანიჭებ ძალას, გარდაქმნას ეს სამყარო ჩემი ყველა შვილისთვის 
სინათლის, ხსნისა და კეთილდღეობის სამეფოდ, რადგან მსურს, 
თქვენ ფლობდეთ ჩემს სიბრძნესა და ჩემს მშვიდობას. 
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     29. მე ჩაგფარავთ ჩემი უნივერსალური სხივის ნათლით, 
რომელიც ჩამოდის და აღწევს თქვენს გულებს, და ამყარებს იქ 
თავის სამკვიდროდ, თავის ტაძრად. მასში მივიღებ თქვენს 
შესაწირავს, ხარკს ჩემგან მოყვარულთაგან, და მესმის თქვენი ხმა, 
რომელიც ერთდროულად ვედრებაა და ჩემი ნებისადმი 
მორჩილების აქტი. 
     30. იმ უბედურებების მიუხედავად, რომლებსაც იტანთ, თქვენ 
სულიერი ამაღლებით ძლიერებად იჩენთ თავს და ბედნიერები 
ხართ, რომ ჩემი მოწაფეები ხართ. თქვენ ჩართულნი ხართ დიდ 
სულიერ და მიწიერ ბრძოლაში; გამოიყენეთ " "-ის დრო, რომელიც 
მე გიბოძეთ, და მოელით, რომ ამ ბრძოლის ნაყოფს შესაბამის 
დროს მოიმკით. 
     თქვენი მოღვაწეობა მიწაზე დღითიდღე გამოიღებს ნაყოფს, 
როდესაც დასასვენებლად განმარტოვდებით, და თქვენი სულიერი 
საქმეები სრულად აყვავდება, როდესაც ჩემი კანონების 
აღსრულებით თქვენი მისიის დასასრულს მიაღწევთ. 
     31. თქვენი სულიდან ამოდის მუდმივი ლოცვა მშვიდობისა და 
შვებისთვის სხვა ხალხებისთვის, რომლებიც თქვენზე უსასრულოდ 
მეტს იტანჯებიან. 
     თქვენს ერს აღწევს განადგურების, სასოწარკვეთისა და 
სიკვდილის ამბები, რაც სავსეა ტკივილითა და შიშით — არა თქვენი 
ან თქვენი ოჯახების სიცოცხლის გამო, არამედ სხვების, თქვენგან 
შორს მყოფი, მწარედ მოთმენადი და თქვენი მეზობელი 
ადამიანების გამო. მე მეცოდება, როდესაც მესმის თქვენი ვედრება 
და როდესაც ამ ერებს ვუტან თქვენს მშვიდობისა და წყალობის 
გზავნილებს. 
     32. საყვარელო მოწაფეებო, თქვენ ამ კონტინენტის გულში 
ცხოვრობთ. მე მომეწონა თქვენი ისრაელის სულების ამ მდიდარ და 
ნაყოფიერ მიწაზე გამოგზავნა, თავისი კაშკაშა მზით, ნათელი ცით, 
სიმწვანით დაფარული ველებითა და მთებით, ლამაზი და 
წყალმდიდარი მდინარეებითა და საოცარი ყვავილებით — 
ყოველივეთი, რაც შეუძლია განაახლოს და გაალამაზოს თქვენი 
მიწიერი ცხოვრება. თუმცა ამ დიდებულებასა და მადლს შორის, 
გარემოს დაუღალავი ომი ემუქრება. თქვენამდე მოდის ტკივილის 
ყვირილი, გოდება, ღვთისგმობა და შეურაცხყოფა. მაგრამ მე 
თქვენში ომის სულს ვერ ვხედავ; თქვენ არ აუღიათ იარაღი თავის 
დასაცავად ან თავდასხმისთვის. ამ ერში მე ვხედავ მხოლოდ 
მორჩილებას სამართლისადმი და ზიზღს ადამიანური 
ბოროტებისადმი. მაგრამ მე თქვენგან ამაზე მეტს მოვითხოვ. მე 
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მსურს ვნახო ჩემდამი თქვენი ნდობა, თქვენი სულიერი მზადყოფნა, 
რომ მხარში დაუდგეთ თქვენს მოყვასს მის მწარე განსაცდელებში. 
     33. დღეს, როგორც წარსულში, კაცობრიობა ომებში ჩაფლული 
ცხოვრობს. მას არ სურდა მშვიდობის თესლების მოვლა, მაგრამ ეს 
თესლები, როგორც უდაბნოში მანანა, ყოველთვის დაეცემა 
მშვიდობის მწყურნალი ადამიანის გულში. 
     34. მე გამოვგზავნე უაღრესად ამაღლებული არსებები, რათა 
განსახიერებულიყვნენ ოჯახებში — ანგელოზები, რომელთა 
დანიშნულება, ბავშვობიდანვე, სხვადასხვა რასისა და რწმენის 
ადამიანების გულების დარბილება და მათი შემწყნარებლები 
გახდომა იყო. მაგრამ რა უყო კაცობრიობამ ამ მოციქულებს? მან 
ეჭვქვეშ დააყენა მათი გზავნილი, დევნა გაუწია მათ და მოკლა. 
     35. მე ვხედავდი, როგორ აწარმოებდნენ ადამიანები მკვლელურ 
ომებს უძველეს დროშიც კი: ძველ ფინიკიასა და სირიაში, 
რომაელებსა და ბერძნებს შორის. არ იყო პატივისცემა, სიყვარული 
ან სამართლიანობა — არც მათ შორის, არც ერთი ხალხის მხრიდან 
მეორის მიმართ. არასდროს უმაღლებია ძლიერს სუსტი, და არც 
უფლებამოსილს გაუწვდენია ხელი გაჭირვებულისთვის. მათ, ვინც 
ცივილიზაციის ნათელს ირტყამდნენ, არ მოუტანიათ იგი 
სიყვარულით ან ჭეშმარიტი იდეალიზმით ბნელში მყოფი 
ხალხებისთვის. მათი დაპყრობები ყოველთვის ძალადობით, 
მტრობით, ძალაუფლებისკენ სწრაფვით ან უსამართლობით 
მიიღწეოდა. 
     როდესაც მე, მამამ, ვნახე, რომ უმეცრება სუფევდა ორივე ჯგუფში, 
გამოვგზავნე ჩემი წინასწარმეტყველები და წინამორბედები 
სხვადასხვა ხალხთა შორის, რათა ემეტყველათ ერთი ჭეშმარიტების 
შესახებ და მიეყვანათ ისინი ერთი და იმავე მიზნისკენ. მათ 
ილაპარაკეს და კაცობრიობის გონება მოამზადეს ჩემი 
მოსვლისთვის იმ ეპოქაში, რომელსაც თქვენ დღეს "მეორე ხანას" 
უწოდებთ. და როდესაც ჩემი მოსვლის დრო დადგა, მე დავამტკიცე 
იმ ერთგული წინასწარმეტყველების სიტყვები და ყველაფერი 
ზუსტად ისე აღსრულდა, როგორც მათ თქვეს. 
     36. ჩემი სწავლება მხოლოდ ებრაელი ხალხისთვის არ იყო 
განკუთვნილი, მიუხედავად იმისა, რომ ისინი სულიერად მზად 
იყვნენ მისთვის, რადგან უადრესი დროიდანვე განწმენდილნი 
იყვნენ დიდი განსაცდელებით, რათა მათ შორის მიმეღო მესიას. 
მაგრამ აღთქმა, რომელიც მათ ვანდე, განკუთვნილი იყო ყველა 
ადამიანისთვის, ყოველი რასის წარმომადგენლისთვის. 
     იმ ხალხში გამოჩნდნენ მოციქულები, მოწამეები და უამრავი კაცი 
და ქალი, რომლებიც საზოგადოებისთვის სამაგალითო ცხოვრებით 
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ცხოვრობდნენ და რომლებსაც სიყვარულის თესლის დათესვა 
შეეძლოთ. მაგრამ ჩემი სიტყვა, რომელიც ჩემმა პირველმა 
მოწაფეებმა მიიტანეს, სხვა სამშობლოებსა და იუდეისგან შორს 
მდებარე მიწებზეც კი აყვავდა. 
     37. მაგრამ აუცილებელი იყო, რომ ამ "ახალ სამყაროში" — სადაც 
ცხოვრობდნენ ადამიანები, რომლებიც გულმხურვალედ 
მიყვარდნენ და მიძებნიდნენ, რათა თავიანთი ძღვენი და 
მსხვერპლი შეეთავაზებინათ — გათენებულიყო სინათლე და ჩემს 
გზავნილს სიყვარულისა, ჩემს სწავლებას, მიწვდენოდა მათ; 
სწავლებას, რომელიც თქვენგან სხვას არაფერს ითხოვს, გარდა 
იმისა, რომ ერთმანეთი ჩემში გიყვარდეთ. 
     38. მე მივიღე იმ არსებების არასრულყოფილი თაყვანისცემა, 
რომლებიც მიყვარდნენ, რადგან ის უცოდინრობით იყო 
შეთავაზებული. მოგვიანებით, როდესაც ორ კონტინენტს შორის 
მანძილი დაიხურა და თესლი ჩამოიტანეს, რათა ამ ახალ სამყაროში 
დათესულიყო და მისი მკვიდრების მოყვარულ გულებში დაერგოთ 
— რაოდენ დიდი უსამართლობა და ძალადობა მიაყენეს ამ 
უბრალო გულის და აღზევებული სულის ხალხს მათ, ვინც თავს ჩემს 
მოწაფეებს უწოდებდა! 
     39. მათი წმინდა და გულწრფელი თაყვანისცემის ქმედებები და 
წეს-ჩვეულებები მხოლოდ დაგმობასა და სიმკაცრეს შეხვდა მათგან, 
ვინც თავს უპირატესად მიიჩნევდა, თუმცა უდიდესი 
ჩამორჩენილობის ნიშნებს ავლენდა. მხოლოდ თანდათანობით 
მიიღო ამ ხალხმა ჩემი მემკვიდრეობა ერთგული მოწაფეების 
მეშვეობით და მიხვდა მისი ღვთაებრივი სიწმინდისა და 
წარმომავლობის. 
     40. დღეს მე გხედავთ კვლავ საფრთხეში, გარშემორტყმულს 
ძლიერი ერებით, რომლებიც ეჭვიანობენ თქვენს მემკვიდრეობაზე 
და არღვევენ თქვენს სულს. თქვენ ჯერ არ მიგიღწევიათ თქვენი 
ბრწყინვალების ზენიტისთვის, მაგრამ კვლავ გაბრწყინდებით 
სულიერად და მიწიერად. გაფრთხილებთ, ნუ ჩავარდებით 
ლეთარგიაში; უნდა ილოცოთ და დაიცვათ თქვენი მემკვიდრეობა. 
     41. მე მოვედი თქვენთან ამ დროს და კვლავ გიბოძებთ ჩემს 
მემკვიდრეობას სიყვარულისა. ჩემი თესლი არ იღუპება. მას 
შეიძლება მძვინვარე შტორმებმა დაარტყას. მაგრამ როდესაც მისი 
ყანები სტიქიას გაუტყდება, მარცვლები მიწაში ვარდება, ახლად 
აღმოცენდება და დაუცხრომლად მრავლდება. 
     42. თქვენ იქნებით ნათელი ამ ქვეყანაზე, თქვენი ერი კი — 
სანთურა სხვა ერებს შორის, ვიდრე თქვენ გიყვართ მშვიდობა და 
სიკეთე ყველა მის ფორმაში. უკვე არიან თქვენ შორის მშვიდობის 
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მოციქულები. მე მოვამზადე მათი სულები, რათა ეს სინათლე 
აყვავდეს მათ სიტყვებსა და სწავლებებში. მაშინ თქვენ, ვინც 
სულიერ სფეროში მოღვაწეობთ, თქვენს წინამძღოლებთან ერთად, 
რომლებიც ამ ხალხის კეთილდღეობაზე ზრუნავენ, წარმატებით 
გაავრცელებთ თქვენს კეთილგანწყობას მათ მიმართ, ვინც 
მშვიდობის, ჭეშმარიტებისა და სამართლიანობის წყურვილით 
იტანჯება. 
     43. სიმბოლურად, სინათლე აღმოსავლეთიდან დასავლეთისკენ 
მოვიდა, მაგრამ ახლა ეს გზავნილი, რომელიც მე მოგიტანეთ, 
დასავლეთიდან აღმოსავლეთისკენ იმოგზაურებს და ორივე ერთ 
მთლიანობად შეერწყმება, ისევე, როგორც ჭეშმარიტების, 
ცივილიზაციებისა და რასების ცოდნა. როდესაც ასე 
გაერთიანდებით, გააცნობიერებთ, რომ სინათლე ადამიანისგან 
ადამიანისკენ არ მოსულა, არამედ ღვთაებრივი სულისგან თავისი 
შვილებისკენ. 
     44. დღეს ბევრი უარმყოფს მე, უარყოფს ჩემს არსებობას და 
ცდილობს ახალი გზების გაკვალვას. მაგრამ რჯულის სწორი და 
ვიწრო გზა ყველგანაა, სადაც ადამიანები არიან. რადგან ეს რჯული 
თითოეული ადამიანის გულში, ნიჭსა და სულშია — ერთადერთი 
გზა, რომლითაც ჩემთან მოხვალთ, გზა, რომელიც ყოველთვის 
მოითხოვს სიკეთეს, წყალობასა და გონიერებას. შესაძლოა, დიდმა 
განსაცდელებმა დაგამძიმოთ და მათ სიმძიმეს ვერ გაუძლოთ. 
მაგრამ თუ სიმართლე გიყვართ, კვლავ აღდგებით, უფრო 
ძლიერები, ვიდრე ადრე, და გაიმარჯვებთ, რადგან მხოლოდ სიკეთე 
ძლებს საუკუნეების განმავლობაში. 
     45. თუ ერისთვის მშვიდობას ისურვებთ, არ არის აუცილებელი, 
მათთან წახვიდეთ. დაამყარეთ მშვიდობა თქვენს გულში ან თქვენს 
სახლში. ეს საკმარისი იქნება, რომ იმ ერის სულს ჰარმონია და 
ერთიანობა შესძინოთ. 
     46. სიკეთეც და ბოროტებაც მანძილის გადალახვას შეუძლია. 
ამიტომაც გასწავლეთ, რომ მზადმყოფილი სულით შეეწიოთ მათ, 
ვისაც თქვენი დახმარება სჭირდება, ახლოს იქნებიან თუ შორს. 
მაგრამ ეცადეთ, არ გაგზავნოთ ომის გამომწვევი ფიქრები. ნუ 
ისურვებთ ერთი ერის დამარცხებას და მეორის გამარჯვებას, 
რადგან ეს გავლენა მათ მიაღწევს და არეულობას გამოიწვევს. 
უპირველეს ყოვლისა, გიყვარდეთ და პატიობდეთ ყველა თქვენს 
მოყვასს. 
     47. თუ გულს გტკენთ ომის სისასტიკისგან დაზარალებული 
დაჭრილების ტანჯვა და გსურთ, რომ მათ ცოტაოდენი სიმშვიდე და 
ნუგეში გაუგზავნოთ, მაშინ მოძებნეთ უახლოესი ავადმყოფი, 
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მიიჩნიეთ იგი შორს მყოფთა წარმომადგენლად და ჩემს სახელსაზე 
გაუზიარეთ თქვენი თანაგრძნობა; მაშინ მე ნუგეშს მივცემ და 
განვკურნავ უამრავ ავადმყოფს იმ ტკივილით შეძრულ ხალხებში. 
     48. იზრუნეთ, რომ თქვენი სახლი ტაძარი იყოს, საიდანაც 
სინათლე გამოსცემს, რათა მოიცვას თქვენი გარემომცველი და ამ 
საზღვრებს მიღმა მყოფმა ადამიანებმაც იგრძნონ კეთილდღეობა 
და იზიარონ თქვენი მზადება. 
     49. მალე თქვენ იზეიმებთ მესიის შობას. ახლოვდება დღეები, 
როდესაც კაცობრიობა ამ მოვლენას გაიხსენებს. ხალხები, 
რომლებიც ჯერ კიდევ მშვიდობიანად ცხოვრობენ, მას სიხარულით 
აღნიშნავენ. მაგრამ შორეულ ერებში ბევრია ისეთი, ვისთვისაც 
განსაცდელის დრო დადგა და ვინც წამიერად შეეცდება დაივიწყოს 
თავისი წუხილი და შიში, მოუხმოს ჩემს სულს და გაიხსენოს ამ 
მოვლენის მოგონება. სხვები უკვე იტანჯებიან ომის შედეგებით, 
რომელმაც ისინი ობლობასა და გაჭირვებაში ჩააგდო და აიძულა, 
განეცადათ ტკივილი ყველა მის ფორმით. 
     50. მე ყველას ჩემს სიყვარულში ჩავახვევ, ვუპასუხებ მათ 
ლოცვებს და სინათლის ნაკადი გადმოიღვრება ამ კაცობრიობაზე. 
     51. აუცილებელია, მოემზადოთ და გულებში შეინარჩუნოთ 
მთელი ის სიყვარული, რომელიც ჩემი ორი მოსვლისას 
გამოგიცხადეთ, რათა ერთმანეთი სრულყოფილი სიყვარულით 
გიყვარდეთ და ყოველთვის ჭეშმარიტი სამართლიანობის 
მფარველები და შუამავლები იყოთ. რადგან მე აგირჩიეთ, რათა 
თქვენი შუამავლობით ყველა ადამიანთან აღთქმა დადოთ. 
     მშვიდობა ჩემითა თქვენდა! 
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ტრენინგი 358  
     1. ნეტარნი ხართ თქვენ — არა მხოლოდ ამ ადგილას, არამედ 
ყველგან, სადაც კი იკრიბებით თქვენი მამის თანდასწრებით — ვინც 
მის სიტყვას ერთ სულად ისმენთ. 
     2. ძალიან ცოტა დრო დაგრჩათ, რომ მიიღოთ ჩემი სწავლებები 
ჩემი წარმომადგენლების ბაგეებით, რათა ისწავლოთ, როგორ 
მოემზადოთ შემდგომში ჩემს სულიერ სიჩუმეში მოსასმენად. 
მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, არასოდეს მიგატოვებთ; 
ყოველთვის ისეთივე ახლოს ვიქნები თქვენთან, როგორიც ამ 
წამებში ვარ. 
     3. მე ყველგან ვარ; მთელ სამყაროში და თითოეული ჩემი შვილის 
გულში. მაგრამ თქვენგან ყველა არ გრძნობს მამის სიახლოვეს, 
თქვენი ღმერთის თანდასწრებას. 
     4. ჩემი სავანე თქვენს გულებშია; მე მოგეცით გასაღები, რათა ის 
გააღოთ. მაგრამ ეს თქვენივე ნებიდან უნდა მომდინარეობდეს; ეს ის 
მოვალეობაა, რომელიც თქვენ გეკისრებათ. 
     5. მე მოგეცით სული, რომელიც ჩემი არსების ნაწილია, და 
სხეული, რათა დედამიწაზე იცხოვროთ. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით, თუ იცით, როგორ დაძლიოთ განსაცდელები, რომელთა 
გადატანაც ამ ცხოვრებაში გიწევთ, თქვენ სულიერ გათავისუფლებას 
მიაღწევთ. 
     6. პირველ ეპოქაში მე დავავალე განათლებულ სულიერ არსებებს, 
განხორციელებულიყვნენ ამ პლანეტაზე და ემეტყველათ 
კაცობრიობისთვის, როგორც წინასწარმეტყველები. მეორე ეპოქაში, 
ჩემი უდიდესი მოწყალების გამო, ჩემი "ღვთაებრივი სიტყვა" 
განკაცდა, რათა თქვენ უკეთ გაგეგოთ თქვენი ღმერთი. მე მოვედი 
იესოში, რათა სიყვარულზე გესაუბრათ. და ახლა, მესამე ეპოქაში, 
კვლავ მოვედი — სულით — რათა ჩემი სწავლება გადმოგცეთ. 
     7. დიდი დრო უნდა გავიდოდა, სანამ კაცობრიობა სულიერ 
სიმწიფეს მიაღწევდა. თქვენ ყოველთვის ორი უკიდურესობის 
მსხვერპლნი იყავით: ერთი იყო მატერიალიზმი, რომლის 
მეშვეობითაც თქვენ უფრო დიდ ამქვეყნიურ სიამოვნებას ეძებთ; 
მაგრამ სინამდვილეში ეს საზიანოა, რადგან ის სულს თავისი 
ამოცანის შესრულების საშუალებას არ აძლევს. მაგრამ თქვენ ასევე 
უნდა მოერიდოთ მეორე უკიდურესობას: "ხორცის" მოკვდინებას, ამ 
ცხოვრებასთან დაკავშირებული ყოველივეს სრულ უარყოფას; 
რადგან მე გამოგგზავნეთ ამ მიწაზე, რათა იცხოვროთ, როგორც 
ადამიანები, და მე გიჩვენეთ სწორი გზა, რათა იცხოვროთ ისე, რომ 
"ჩააბაროთ კეისარს კეისრისა, ხოლო ღმერთს — ღვთისა". 
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     8. მე შევქმენი ეს სამყარო თქვენთვის, მთელი თავისი 
სილამაზითა და სრულყოფილებით. მე მოგეცით ადამიანის სხეული 
, რომლის მეშვეობითაც უნდა განავითაროთ ყველა ის უნარი, 
რომელიც მე მოგეცით სრულყოფილების მისაღწევად. 
     9. მამას არ სურს, რომ უარყოთ ყოველივე კეთილი, რასაც ეს 
სამყარო გთავაზობთ. თუმცა, სხეული სულზე მაღლა არ უნდა 
დააყენოთ, რადგან სხეული წარმავალია, სული კი — მარადისობისა. 
     10. ისწრაფეთ, ისწრაფეთ სულიერი სრულყოფილების 
მისაღწევად. მე გიჩვენეთ გზა ამ მიზნის მისაღწევად. მე ანდეთ 
ლოცვა, როგორც ნებისმიერ მატერიალურ იარაღზე უძლიერესი 
"იარაღი", რათა დაგიცვათ ღალატისგან თქვენს ცხოვრებისეულ 
გზაზე. მაგრამ თქვენ ყველაზე საუკეთესო იარაღს ფლობდეთ, 
როდესაც ჩემს რჯულს შეასრულებთ. 
     11. რას შეიცავს ლოცვა? ლოცვა არის თხოვნა, შუამდგომლობა, 
თაყვანისცემა და სულიერი გულმხურვალება. მისი ყველა ნაწილი 
აუცილებელია და ერთი მეორისგან გამომდინარეობს. რადგან 
ჭეშმარიტად გეუბნებით: თხოვნა იმაში მდგომარეობს, რომ 
ადამიანი მევეხება, შევუსრულო მისი სურვილები და 
დავაკმაყოფილო მისი სწრაფვები — ის, რასაც ის თავის ცხოვრებაში 
ყველაზე მნიშვნელოვნად და სასარგებლოდ მიიჩნევს. და 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჩემო შვილებო, მამა ისმენს 
თხოვნას და ყველას აძლევს იმას, რაც ყველაზე მეტად სჭირდება, 
როდესაც ეს მათ სიკეთეს ემსახურება. მაგრამ უფრთხილდით, რომ 
არ ითხოვოთ რაიმე, რაც თქვენი სულის ხსნის საწინააღმდეგოა. 
რადგან ისინი, ვინც მხოლოდ მატერიალურ სიკეთეს, ხორციელ 
სიამოვნებასა და წარმავალ ძალაუფლებას ითხოვენ, თავიანთი 
სულის ჯაჭვებში ჩაკეტვას ითხოვენ. 
     12. სხეულებრივი სიამოვნებები მხოლოდ ტანჯვას მოაქვს — არა 
მხოლოდ ამქვეყნად, არამედ სულიერ სამყაროში გადასვლის 
შემდეგაც; რადგან იქაც კი შეიძლება მიაღწიოს გავლენა ამ 
სხეულებრივ სურვილებს; და რადგან სული ვერ იხსნის თავს მათგან, 
ის კვლავაც იტანჯება ამ სწრაფვებითა და სურვილებით, რომ კვლავ 
და კვლავ დაბრუნდეს დედამიწაზე რეინკარნაციისთვის და 
განაგრძოს მატერიალური ცხოვრება. ამიტომ, ჩემო შვილებო, 
ითხოვეთ მხოლოდ ის, რაც თქვენი სულის სიკეთისთვის 
ნამდვილად გჭირდებათ. 
     13. ლოცვის მეორე ფორმა, შუამდგომელობა, მოყვასის 
სიყვარულიდან იღებს სათავეს — იმ სიყვარულისგან, რომელიც მე, 
თქვენმა მასწავლებელმა, ამ ქვეყნად ჩემს მოსვლისას გასწავლეთ. 
ილოცეთ თქვენი ახლო თუ შორეული ძმებისა და დებისთვის, იმ 
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სხვადასხვა ერის ხალხისთვის, რომლებიც ომის შედეგებს იტანენ, 
ამქვეყნიური წარმავალი მბრძანებლების ტირანიას უძლებენ. 
     14. მოემზადეთ, ჩემო შვილებო; ილოცეთ თქვენი 
მოყვასებისთვის, მაგრამ ამ შუამდგომლობაშიც კი უნდა იცოდეთ, 
როგორ ილოცოთ, რადგან მთავარი სულია. თუ ძმა, მშობლები ან 
შვილები ავად არიან, ილოცეთ მათთვის, მაგრამ არ მოითხოვოთ, 
რომ მათ ამ ცხოვრებაში დარჩენა მოინდომონ, თუ ეს სულისთვის 
სასიკეთო არ არის. ამის ნაცვლად ილოცეთ, რომ ეს სული 
გათავისუფლდეს, რომ იგი თავისი ტანჯვით განწმენდილ იქნას, 
რომ ტკივილმა სულის სულიერი აღმაფრენა განაპირობოს. სწორედ 
ამიტომ გასწავლათ მეისტარი ზეციური თქვენი მეორე ხანშიც: "ავ, 
შენი ნება აღსრულდეს". რადგან მამას უკეთ ესმის თავისი 
შვილებიდან ნებისმიერზე უკეთ, თუ რა სჭირდება სულს. 
     15. ლოცვის მესამე ფორმა, ღვთაებრივი სულის თაყვანისცემა, 
აღნიშნავს ყველაფრისადმი თაყვანისცემას, რაც სრულყოფილია; 
რადგან ამ ლოცვის ფორმით თქვენ შეგიძლიათ შეერთდეთ 
სრულყოფილებასთან, მთელ სამყაროს მოცულ სიყვარულთან. 
თაყვანისცემაში თქვენ შეგიძლიათ იპოვოთ სრულყოფილების 
მდგომარეობა, რომელსაც ყველა უნდა მიაღწიოთ, და თაყვანისცემა 
უფრო მიგიყვანთ სულიერ გააზრებამდე, რომელიც, 
თაყვანისცემასთან ერთად, მიგიყვანთ ღვთაებრივ სულთან, 
მარადიული სიცოცხლის წყაროსთან, ერთიანობამდე — წყაროსთან, 
რომელიც დღითიდღე გაძლევთ ძალას, რათა მიაღწიოთ მამის 
სამეფოს. 
     16. ამგვარად ილოცეთ: დაწყეთ ვედრებით და გადაინაცვლეთ 
სულიერ განცდაში. ეს ძალას მოგცემთ. 
     17. როდესაც კარგად ხართ მომზადებული, თქვენ არა მხოლოდ 
საკუთარი თავისთვის უნდა ისწრაფოდეთ, არამედ უნდა 
დაეხმაროთ თქვენს მოყვასსაც ამ გზის გაყოლაში. რადგან თქვენ 
ვერ მიაღწევთ თქვენი სულების ხსნას მხოლოდ თქვენი თავისთვის, 
არამედ უნდა ისწრაფოდეთ მთელი კაცობრიობის ხსნისკენ. 
     18. ადამიანები ყვირიან: "თუ არსებობს მოწყალებისა და 
სიყვარულის ღმერთი, მაშინ რატომ უნდა იტანჯებოდნენ კეთილნი 
ბოროტთაგან, ხოლო მართალნი — ცოდვილთაგან?" ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, ჩემო შვილებო: არც ერთი ადამიანი არ მოდის 
ამქვეყნად მხოლოდ საკუთარი ხსნის მისაღწევად. ის არ არის 
იზოლირებული ინდივიდი, არამედ მთლიანობის ნაწილი. 
     19. განა არ ტანჯება ადამიანის სხეულში მყოფი ჯანმრთელი და 
სრულყოფილი ორგანო, როდესაც სხვა ორგანოები ავად არიან? 
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     ეს არის მატერიალური შედარება, რომელიც გეხმარებათ გაიგოთ 
ურთიერთკავშირი, რომელიც არსებობს ყოველ ადამიანსა და სხვებს 
შორის. კეთილმა უნდა იტანჯოს ბოროტთა შორის, მაგრამ 
კეთილები სრულებით უმტყუნარონი არ არიან, თუ ისინი არ იღწვიან 
თავიანთი ძმებისა და დების სულიერი პროგრესისთვის. თუმცა, 
როგორც ინდივიდს, ყველას საკუთარი პასუხისმგებლობა აქვს და, 
რადგან ისინი ჩემი სულის ნაწილი არიან და მას ჰგვანან, მათ 
გააჩნიათ ნება და გონი, რათა წვლილი შეიტანონ ყველას 
პროგრესში. 
     20. დასაწყისიდანვე გელაპარაკებოდით ჩემი 
წინასწარმეტყველების მეშვეობით, რათა გეძღვნათ, მაგრამ არა 
იმიტომ, რომ აგეძულებინეთ ჩემი რჯულის აღსრულება. 
     მაგრამ ის დრო ჩაიარა, და ადამიანის სული განვითარდა, მოწიფა 
და ახლა შეუძლია გაიგოს თავისი მისია, როგორც სულმა . 
კაცობრიობას, რომელიც ასე ახლოსაა უფსკრურთან, დაღუპვასთან, 
თქვენი სულიერი დახმარება სჭირდება. 
     21. ეს არის ბრძოლა, საბოლოო ბრძოლა, ყველაზე საშინელი და 
საზარელი ბნელსა და ნათებას შორის. ბნლის ყველა სული ამჟამად 
ერთიანდება და ნათლის ყველა სულმა ამ ძალას უნდა 
დაუპირისპირდეს. 
     22. თქვენ, ვინც მომისმინეთ, თქვენ, ვინც სულიწმინდის ნათელს 
ატარებთ თქვენში, გამოფხიზლდით! აღარ დაკარგოთ დრო მიწიერ 
სიამოვნებებსა და ამქვეყნიურ მიზნებზე. იბრძოლეთ 
კაცობრიობისთვის; ისწრაფეთ, მოიტანოთ მამის სასუფეველი ამ 
ქვეყნად. ეს არის მისია, რომელსაც მე ვავალებ ყველას, ყველაზე 
უბრალოდან ყველაზე განათლებულამდე. 
     სულიერი სამყარო თქვენთანაა და თქვენზე მაღლა დგას მამა, 
სიყვარულითა და წყალობით სავსე — მამა, რომელიც უსაზღვრო 
მწუხარებით უმზერს იმ ტანჯვას, რომელსაც ადამიანები 
ერთმანეთს აყენებენ. 
     23. ეს არის ბრძოლა ნათლისა ბნელის წინააღმდეგ და 
თითოეულმა თქვენგანმა უნდა იბრძოლოს გამარჯვებამდე. 
ლოცულობდეთ, შვილებო, მთელი გულით. მიჰყევით გზას, 
რომელიც მამამ გაჩვენათ, როდესაც მან ამ მადლის დილას 
ლოცვაზე გესაუბრათ. ეს თქვენი მისიაა; ამგვარად მიაღწევთ 
სულიერებას თქვენთვის და ხსნას მათთვის, ვისთვისაც 
ლოცულობთ. 
     24. უკვე ახლოვდება საათი, როდესაც ჩემს ხმას ადამიანთა 
მეშვეობით ბოლოჯერ გაიგებთ. მაგრამ მამა კიდევ ერთხელ 
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გეუბნებათ: 1950 წლის შემდეგ არაფრის გეშინოდეთ, თუ 
სიყვარულში ერთიანნი იქნებით. 
     25. ნუ იფიქრებთ, რომ მხოლოდ გულით სუფთებს ვეძებ — არა, 
მე დაკარგულებს, დაჭუჭყიანებულებს ვეძებ; რადგან სწორედ მათ 
სჭირდებათ ჩემი წყალობა ყველაზე მეტად. არც ის უნდა იფიქროთ, 
რომ რაიმე უპირატესობა მაქვს — არც მათ მიმართ, ვინც 
ფუფუნებაში ცხოვრობს და არც მათ მიმართ, ვინც სიღარიბეში. მე 
ვეძებ სულს, რომელსაც სინათლე სჭირდება — ავადმყოფს, 
ტანჯულს, მშიერს; და ამ საჭიროებებს ვპოულობ როგორც 
მდიდრებში, ისე ღარიბებში. 
     26. მე ყველასთან მოვდივარ, რათა მათ სინათლის, ნუგეშისა და 
იმედის გზავნილი მოვუტანო სიყვარულითა და სიმართლით სავსე 
სწავლებით. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ვინც ამ წყაროსგან 
დასალმობლად მიუახლოვდება, ის არასოდეს იმედგაცრუებული არ 
დარჩება. ყველა, ვინც მასში საკუთარი სარგებლისთვის ეძებს 
რამეს, მას იპოვის. რაც კი თქვენთვის მაქვს შეთავაზებული, 
ჭეშმარიტია; რაც კი დაგპირდით, შესრულდება. ჩემს სიტყვებში 
სიცრუე არ არის, რომლითაც თქვენი სამყარო ამჟამად სავსეა! 
     27. ვეთანხმები თქვენ, რომ დედამიწაზე სკეპტიკოსებად იქეცით, 
რადგან თქვენმა თანამემამულეებმა ბევრი რამ დაგპირდნენ და 
არცერთი არ შეუსრულებიათ. ამიტომაც არიან მილიონობით 
ადამიანები, რომლებსაც არაფერში სჯერათ და არაფერს მოელიან, 
რადგან ისინი მსხვერპლებად იქცნენ, ერთი იმედგაცრუებიდან 
მეორეზე მიჰყავდათ. მაგრამ მე გეკითხებით: რას მოელით 
მატერიალისტური, ეგოისტური და არამարդკაცური სამყაროსგან? 
რას მოელით მათგან, ვინც სამყაროს მართავს და არ იშურებს 
საკუთარი სინდისის, რომელიც ერთადერთი სინათლეა, რაც 
ჭეშმარიტ გზაზე მიგიძღვებათ? 
     28. მომექეცით, მაგრამ მოდით უჩივლელობითა და სხვებისადმი 
წყენის გარეშე. მოდით ჩემთან და მიეცით ნება ჩემს სიტყვას, კვლავ 
აანთოს რწმენის ნათელი თქვენს სულში. რადგან მაშინ თქვენ აღარ 
იქნებით სუსტნი; თქვენგან გაქრება სიმწარე და ადამიანებისადმი 
უნდობლობისა და შიშის ნაცვლად, თქვენ გექნებათ გამბედაობა, 
შეხვდეთ ცხოვრებას, და გქონდეთ იმედი და სიყვარული თქვენი 
მოყვასისადმი. 
     29. როდესაც ჩემი ნათელი ყოველ გულში შეაღწევს, და ერების 
წინამძღოლები, მათი მასწავლებლები და ყველა, ვისაც 
უმნიშვნელოვანესი ამოცანების შესრულება ევალება, ამ უმაღლესი 
ნათლის, ანუ სინდისის, მიერ წარმართვასა და შთაგონებას 
დაუშვებენ, მაშინ თქვენ ერთმანეთის ნდობა შეძლებთ; მაშინ თქვენ 
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თქვენს ძმებს ენდობით, რადგან ჩემი ნათელი ყველაში იქნება და 
ჩემს ნათელში ჩემი თანადგომა და ჩემი მოსიყვარულე სამართალი 
იზეიმებს. 
     30. თქვენ დღეს სულიერი არეულობის დროში ცხოვრობთ, 
რომელშიც ბოროტს კარგს უწოდებთ, რომელშიც ფიქრობთ, რომ 
სინათლეს ხედავთ იქ, სადაც სიბნელეა, და რომელშიც 
არამნიშვნელოვანს მნიშვნელოვანზე ამჯობინებთ. მაგრამ ჩემი 
მუდამ მზადმყოფი და შემწეული მოწყალება დროულად ჩაერევა, 
რათა გადაგარჩინოთ და გაჩვენოთ ჭეშმარიტების ნათელი გზა — 
გზა, რომელსაც გადაუხვიეთ. 
     31. ერები წინ მიიწევენ და მათი მეცნიერული ცოდნა მუდმივად 
იზრდება. მაგრამ მე გეკითხებით: რა სახის "სიბრძნეა" ეს, 
რომელსაც რაც უფრო ღრმად იკვლევენ ადამიანები, მით უფრო 
შორს მიემართებიან იმ სულიერი ჭეშმარიტებისგან, რომელშიც 
სიცოცხლის წყარო და სათავე იმალება? 
     32. ეს ადამიანური მეცნიერებაა; ეს არის მეცნიერება ისეთი, 
როგორსაც მას ეგოიზმითა და მატერიალიზმით შეპყრობილი 
კაცობრიობა აღიქვამს. 
     33. მაშასადამე, ეს ცოდნა ცრუა და ეს მეცნიერება — ხარვეზიანი, 
რადგან მისით თქვენ ტანჯვის სამყარო შექმენით. სინათლის 
ნაცვლად ბნელი ბატონობს, რადგან თქვენ ერებს განადგურებისკენ 
სულ უფრო და უფრო ახლოს მიიყვანთ. 
     34. მეცნიერება სინათლეა; სინათლე კი — სიცოცხლე, ძალა, 
ჯანმრთელობა და მშვიდობა. განა ეს არის თქვენი მეცნიერების 
ნაყოფი? არა, ო, კაცობრიობავ! ამიტომ გეუბნებით თქვენ: სანამ არ 
მიეცემით სულის სინათლეს თქვენი გონების სიბნელეში შეღწევის 
უფლებას, თქვენი საქმეები არასდროს ე ქნება მაღალი და სულიერი 
წარმომავლობა; ისინი არასდროს იქნება მეტი, ვიდრე უბრალოდ 
ადამიანური საქმეები. 
     35. ჭეშმარიტი ცოდნა, სიკეთის ცოდნა, ჩემშია და მე ვარ ის, ვინც 
შთააგონებს მათ, ვინც თავისი გონება ჩემი გამოცხადებების 
საცავად შემომთავაზა. ეს ის ადამიანები არიან, რომლებმაც, 
თვითმომხვეჭველობით, თავიანთი ცხოვრება მიუძღვნეს 
აღმოჩენას, გამოცხადებას, რომელიც კაცობრიობის სასიკეთოა. ამ 
ადამიანებმა ნამდვილად გაანათეს გზა; მათ ნამდვილად მოუტანეს 
თავიანთ თანამემამულეებს მშვიდობის, ჯანმრთელობისა და 
ნუგეშის გზავნილი. ზოგიერთმა მათგანმა სრულყოფილი საქმეები 
შეასრულა; სხვები კი პიონერები იყვნენ. მაგრამ ორივე ჯგუფმა 
თავისი საქმეებით გასწავლათ, რომ სიკეთე, სიყვარული და სულის 
აღზევება იყო მათი გამარჯვების გასაღები. 



262 
 

     36. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, სიკეთის ქმნისა და 
საჭიროთათვის მშვიდობის მოტანის იდეალით თქვენ შეძლებთ 
ჩემი საგანძურის უსაიდუმლოეს კარი გააღოთ, რადგან არ არსებობს 
კარი, რომელიც სიყვარულის მოწოდებას გაუძლებს. მეორე მხრივ, 
ვინც ეგოისტური და ამპარტავანი მიზნებით არის შთაგონებული და 
ეძებს სწავლას, ცოდნასა და ძალაუფლებას, მან უნდა მოიპაროს და 
მიიტაცოს საკუთარი თავისთვის, რათა დაეუფლოს იმას, რისი 
გამხელაც სურს. 
     37. ყოველივე ამისგან შეგიძლიათ დაასკვნათ, რომ თუ თქვენი 
მეცნიერების მიზანი კაცობრიობის კეთილდღეობა და უმაღლესი 
განვითარებაა, საგანძურის კარიბჭე ღია იქნება და კაცობრიობას 
სიცოცხლის უსასრულო საიდუმლოებებს გაუცხადებს. 
     38. რა მცირედი მოიპოვეთ თქვენივე სასიკეთოდ და, მეორე 
მხრივ, რა ბევრი მოიპარეთ საკუთარი თავის საზიანოდ! 
     39. კურთხეულო ისრაელის ხალხო: აღდექით ლოცვით, რათა 
იგრძნოთ ჩემი თანადგომა. კურთხეულნი არიან ისინი, ვინც 
ლოცვით გრძნობენ ჩემი ღვთაებრივი სულის ზემოქმედებას, 
რადგან არ იგრძნობენ თავს ობლებად, როდესაც ჩემი სიტყვა აღარ 
იქნება ცნობილი მოციქულთა მეშვეობით. 
     40. ნეტარ არიან, ვინც ლოცვას სიყვარულითა და სიწმინდით 
ასრულებს და ვინც საკუთარ თავს ამაღლებს ჩემთან 
დასაახლოებლად. ჭეშმარიტად, მე არ ვიმსჯელებ, თქვენი ლოცვები 
ამაღლებულია თუ უნაკლო. მე ყურადღებას ვაქცევ ყოველ თხოვნას, 
მაგრამ მე ვარ ბატონი და გასწავლით, როგორ ილოცოთ. მე 
სრულყოფილი ვარ და გამოგასწორებთ, რათა არანაირ ნაკლს ნუ 
დაუშვებთ. 
 41. საყვარელო ხალხო: რამდენჯერ უხილავს მამას, რომ 
ადამიანები დედამიწაზე სრულყოფილ საქმეს ასრულებდნენ 
ადამიანურ სფეროში, და ეს სასიამოვნო იყო ჩემთვის. მაგრამ თქვენ 
ჯერ არ მიჩვენებთ სრულყოფილ საქმეებს სულიერ სფეროში, 
რადგან სულიერ სრულყოფილებას მხოლოდ მას შემდეგ მიაღწევთ, 
რაც ყოველგვარ მატერიალიზაციას მოიშორებთ. მაშინ, ხალხო, 
თქვენი სული იხილავს უმაღლეს სიცოცხლეს; იხილავს ჩემს სახეს 
და გაიგონებს ჩემს მოსიყვარულე ხმას. ის ჭეშმარიტად გაიგებს ჩემს 
რჯულს და იცოდეს, ვინ არის, ვინ იყო და ვინ იქნება მარადიულ 
სიცოცხლეში. 
     42. ამჟამად, ისრაელის ხალხო, ამ სხეულებრივ ფორმაში, 
რომელშიც თქვენი რეინკარნაციისთვის გამოგაგზავნეთ, თქვენ 
ბავშვივით ხართ. მაგრამ ნუ იდარდებთ; იოცნებეთ 
სრულყოფილების შესახებ, ეძიეთ იგი და ისწრაფეთ მისკენ. რადგან 
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თქვენი ბედია, კაცობრიობისთვის გზა გაკვალოთ — მშვიდობის, 
სათნოების, სწავლებისა და გამოცხადებების გზა. 
     43. თქვენი მისია, ხალხო რჩეულო, არის გზის გაჭრა ადამიანის 
სულისთვის, რათა მან საკუთარ არსებაში იპოვოს თავისი 
შემოქმედი. 
     44. სამი ასაკის განმავლობაში თქვენ პოულობდით გზას, 
რომელიც სრულყოფილებისკენ მიგიძღოდათ, რადგან თქვენი 
სინდისი მოელვარე შუქურასავითაა, რომელშიც ალმური ანთია. 
მაგრამ თქვენ სუსტნი იყავით და ამ გზაზე სულიერი დიდება ვერ 
შეიცანით. ცრუმაღლობამ და ამპარტავნებამ დაიმორჩილა თქვენი 
სული და თქვენ თქვენი ნიჭები მხოლოდ ამქვეყნიური სამეფოების 
შესაქმნელად გამოიყენეთ — სამეფოებისა, რომელთაც არ 
ეკუთვნით; თუმცა თქვენ ბატონობდით, ფლობდით სიმდიდრეს, 
გეყოლებოდათ მსახურები და იღებდით ტიტულებს, საკუთარ თავს 
სხვებზე მაღლა აყენებდით და დაივიწყეთ თქვენი მამა, დაივიწყეთ 
თქვენი მისია. 
     თუმცა მოგვიანებით, სამყაროც კი აღსდგა თქვენს წინააღმდეგ, 
დაგამდაბლათ და დაგამორჩილათ. მაგრამ იმ ტყვეობაში, 
რომელშიც ჩავარდით, ისრაელო, თქვენ არ დამვიწყებივართ; თქვენ 
გამოიყენეთ თქვენი მომზადების დრო, რათა კვლავ დაგეკავებინათ 
გზა, რომელიც ჩემთან მიგიყვანთ, და ყური დაუგდეთ თქვენი 
სინდისის ხმას. 
     45. რატომ დაუშვა მამამ ამ დაცემებს? რატომ მიეცა მამის მიერ 
თქვენთვის ამ ცხოვრების ყველა ამაოების, ყველა სირთულისა და 
ცრუ დიდების შეცნობის ნება? ნამდვილად დაუშვა მამამ ეს? 
     დიახ, ჩემო რჩეულო ერო, მე დავუშვი, რომ უსამართლობისა და 
ადამიანური ცოდვის კოშკი აღმართულიყო ჩემ წინ. მე დავუშვი, რომ 
ჩემს ქმნილებაში გაჩენილიყო შვიდი სასიკვდილო ცოდვა, 
რომლებსაც ყველა დანარჩენი ცოდვა უკავშირდება. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ცოდვა ჩემგან არ მოდის; მისი 
სათავე ჩემში არ არის. მე მხოლოდ მისი არსებობის ნება დავრთე, 
რათა თქვენმა სულმა მოიპოვოს გამოცდილება , რათა დააფასოთ 
თქვენი ღმერთის სიდიადე, მისი სრულყოფილება, მისი სიმართლე, 
მისი სიყვარული, მისი ჭეშმარიტება — რათა სრულყოფილს პატივი 
მიაგოთ და არასრულყოფილიც შეიცნოთ. 
     46. მაგრამ მამა გეუბნებათ თქვენ: საკმარისია! მე გხედავთ 
ტყვეობაში, დამძიმებულს ჯაჭვებით, სირთულეებითა და 
სნეულებებით. თუმცა, თქვენი ტყვეობის შუაგულშიც კი, არ 
დაგივიწყებივართ მე და გეუბნებით თქვენ: გქონდეთ რწმენა ჩემში 
და საკუთარ თავში, ისრაელო; მე გაგათავისუფლებთ! 
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     47. შენი განვითარება დიდია; შენი სული დიდია და მე მიცნობს. 
მასში შენ აგროვებ ჭეშმარიტებას, გულწრფელობას, წყალობასა და 
სიყვარულს და ამ ნიჭებით შენ შეძლებ, სამყაროს მშვიდობა, 
ჰარმონია, სინათლე და ხსნა მოუტანო. 
     48. ვინ ამქვეყნად შეძლებს თქვენთვის მშვიდობის მინიჭებას და 
იმ ომების შეჩერებას, რომლებიც ერებს აწუხებს? თქვენ გაგაჩნიათ 
ეს უნარები; ეს თქვენი ჭეშმარიტი სიდიადეა, რომელიც 
მოკრძალებასა და სირბილეზეა დაფუძნებული. კურთხეულო 
ხალხო, არასდროს გაცვალოთ სიყვარულის სიტყვა ან ჭეშმარიტება 
ამქვეყნიურ ფულზე; არასდროს დაამახინჯოთ მოწყალების ქმედება 
მლიქვნელობით, რადგან მაშინ ვერ დაამოწმებთ, რომ ჩემი 
მოწაფეები ხართ. 
     49. ისრაელის ერი ამ მესამე ეპოქაში თავმდაბლობის, სირბილისა 
და სულიერების მაგალითი იქნება. იარეთ სრულყოფილების გზით. 
ახლა იცით, კურთხეულნო, რომ სიმშვიდე, სიბრძნე და სწავლება, 
რომელსაც თქვენს სულებში ვღვრი, არ არის მხოლოდ თქვენთვის 
შესანახად, არამედ თქვენ უნდა გაავრცელოთ ეს სწავლება, 
გადასცეთ და გაავრცელოთ კაცობრიობაში. თქვენ ხართ ისინი, 
ვისაც ეს ამოცანა დაევალა. 
     50. მოგახსენებთ: მხოლოდ ბოროტებისგან თავის შეკავება 
საკმარისი არ არის. თქვენ უნდა აკეთოთ სიკეთე, რათა ღირსნი 
გახდეთ ჩემი ცათა სასუფეველისა. მე მოგიტევეთ თქვენი ყველა 
ნაკლი, ყველა წარუმატებლობა; მე გაგწმინდეთ თქვენი ყველა 
მარცხი ჩემი სიტყვით, ჩემი სისხლითა და ჩემი ცრემლებით. ამიტომ 
მოვითხოვ თქვენგან, რომ იღვაწოთ, რომ მაქსიმალურად 
შეეცადოთ, რათა მიაღწიოთ სიცოცხლის გზის მიზანს, სადაც მე ვარ. 
     51. შეიცანით, ხალხო, ის დიადი მისია, რომელიც მამამ თქვენი 
შექმნისთანავე გადმოგცათ. თქვენ არ იცით, ხომ არ არის ეს 
თქვენთვის დედამიწაზე ყოფნის უკანასკნელი შესაძლებლობა. 
მაგრამ თუ თქვენს მისიას დაუსრულებელს დატოვებთ, მე კვლავ 
დაგაბრუნებთ სამყაროში — ზოგი მოსავლის შესაგროვებლად, ზოგი 
კი იმისათვის, რომ დაასრულოს დაწყებული მისია. მაგრამ თქვენგან 
სხვები , დედამიწაზე აღარ დაბრუნდებიან. მე მათ დავუწესებ 
მისიებს, რათა სულიერ სამყაროში იშრომონ და იბრძოლონ. 
     52. მე გამიცხადებთ თქვენთვის უმაღლესი სფეროს დიდ 
გაკვეთილებს. რადგან მე ამჟამად გამზადებთ სულიერი 
ცხოვრებისთვის, ჭეშმარიტი ცხოვრებისთვის — იმ ცხოვრებისთვის, 
რომელსაც არც დასაწყისი და არც დასასრული არ აქვს. მე 
მოგამზადებთ, გიჩვენებთ გზას და კარსაც, რადგან თქვენ 
პირმშონათ, ვისაც ყოველთვის ვასწავლიდი გზას, რომელიც თქვენ, 
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თავის მხრივ, სხვებს უნდა ასწავლოთ. და როგორც მე გიჩვენეთ გზა 
ამქვეყნად, ასევე უნდა ამოიცნოთ იგი უმაღლეს სამყაროში. მაშინ 
თქვენ გააგრძელებთ სულების წარმართვას იმ გზით, რომელიც 
ჭეშმარიტ მშვიდობამდე მიგიყვანთ. 
     53. კაცებო: დადგა დრო, რომ ისწავლოთ ლოცვა. დღეს მე არ 
გეუბნებით, რომ მიწაზე პირქვე დაემხოთ; არ გასწავლით, ილოცოთ 
ბაგეებით ან მომიხმოთ საგულდაგულოდ შერჩეული სიტყვებით 
ლამაზ ლოცვებში. დღეს გეუბნებით: მომიხმეთ თქვენი ფიქრებით, 
აღამაღლეთ თქვენი სული და მე ყოველთვის ჩამოვალ, რათა ჩემი 
თანადგომა იგრძნოთ. თუ არ იცით, როგორ ესაუბროთ თქვენს 
ღმერთს, თქვენი სინანული, თქვენი ფიქრები და თქვენი ტკივილი 
მეყოფა; თქვენი სიყვარული მეყოფა. 
     54. ეს არის ენა, რომელსაც ვესმის, ენა, რომელსაც ვხვდები — 
უსიტყვო ენა, ჭეშმარიტებისა და გულწრფელობის ენა. ეს არის 
ლოცვა, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში გასწავლეთ. 
     55. როდესაც კი კეთილ საქმეს აკეთებთ, გრძნობთ ჩემს 
მშვიდობას, ნუგეშსა და იმედს, რადგან მამა მაშინ ძალიან ახლოსაა 
თქვენთან. 
     56. ჩემს სიტყვაში ცეცხლია და ამ ცეცხლით ვანადგურებ 
სარეველებს. 
     57. "გიყვარდეთ ერთმანეთი!" არ დასცინოთ ცრუ ღმერთს, 
რომელსაც თქვენი მოყვასი სცემს თაყვანს. არ გამოაცხადოთ 
თქვენი მოყვასის სწავლება ცრუად, როგორი მცდარიც არ უნდა იყოს 
იგი. თუ გსურთ, რომ პატივს გცემდნენ და გაყოლოდნენ, პირველ 
რიგში, პატივისცემა უნდა გამოიჩინოთ. მაგრამ არავის შეეშინდეთ, 
რადგან მე მოგეცით ჭეშმარიტება და სიტყვის ნიჭი. აღსდექით, 
ილაპარაკეთ და დაარწმუნეთ თქვენი თანამემამულეები. სიტყვაშია 
ნუგეში, სიყვარული, ძალა და სიცოცხლე. სიტყვაშია ძალა, 
რომელიც გზას დაგაყენებთ. 
     58. ჩემი სიტყვა სამარადისოდ დარჩება ჩაწერილი; მისგან 
შეადგინებთ მესამე ეპოქის წიგნს, მესამე აღთქმას, მამის 
უკანასკნელ გზავნილს; რადგან სამივე ეპოქაში, , ღმერთს ჰყავდა 
თავისი "ოქროს კალმები",* რათა კაცობრიობისთვის თავისი 
სიბრძნე დაემკვიდრებინა. 
     *ეს ტერმინი ეხება მათ, ვინც მონაწილეობდა ღვთაებრივ 
გამოცხადებებში და ვისი ამოცანაც იყო უფლის სიტყვის მოკლე, 
შიფრული წერით გადაწერა. 
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     59. მოსე იყო პირველი "ოქროს კალამი", რომლის მეშვეობითაც 
მამამ პირველი ხანის მოვლენები წაშლილგაუწერლად დააფიქსირა 
გრაგნილზე. მოსე იეჰოვას "ოქროს კალამი" იყო. 
     60. ჩემს მოციქულებსა და მეორე ხანის მემკვიდრეებს შორის, 
იესოს ოთხი "კალამი" ჰყავდა, კერძოდ: მათე, მარკოზი, ლუკა და 
იოანე. ესენი იყვნენ ღვთაებრივი ოსტატის "ოქროს კალმები". 
მაგრამ როდესაც დადგა დრო, რომ პირველი აღთქმა სიყვარულის, 
ცოდნისა და სულიერი პროგრესის ბంధებით მეორეს შეერთებოდა, 

მათგან ერთი წიგნი წარმოიშვა. 
     61. ახლა, მესამე ეპოქაში, რომელშიც კვლავ გაგაჩნიათ ჩემი 
სიტყვა, მე ასევე დავადგინე "ოქროს კალმები", რათა ის 
წერილობით შემორჩეს. 
     როდესაც დრო მოვა, შენ შეადგინებ ერთ წიგნს და ეს წიგნი, 
მესამე ასაკისა, როდესაც დრო მოწევს, ასევე გაერთიანდება მეორე 
და პირველი ასაკების წიგნებთან; და მაშინ, სამივე ასაკის 
გამოცხადებებიდან, წინასწარმეტყველებებიდან და სიტყვებიდან, 
გამოჩნდება სიცოცხლის დიდი წიგნი* ყველა სულის განსწავლად. 
მაშინ გააცნობიერებთ, რომ ყველა სიტყვა — პირველიდან 
უკანასკნელამდე — სიმართლითა და სულით აღსრულდა, რომ 
ყველა წინასწარმეტყველება იყო კაცობრიობის მამის მიერ 
გამოცხადებული ისტორიის წინასწარმოსახვევი მსვლელობა. 
რადგან მხოლოდ ღმერთს შეუძლია, რომ მომავალი მოვლენები 
ჩაიწეროს. 
     *სასწავლო წიგნის, "ჭეშმარიტი ცხოვრების წიგნის", 85-ე 
დარიგების, 24-ე მუხლის განმარტებითი ტექსტი: 'არ არის საჭირო, 
ეცადოთ ამ (ამჟამად გამოვლენილი) აღთქმის ან წიგნის 
დაკავშირებას წინა მათთან, რადგან მე, ამ წიგნში, გავაერთიანე სამი 
ეპოქის გამოცხადებები და სწავლებანი, მათგან არსის ამოღებით 
ერთიანი გზავნილის შესაქმნელად.' 
 
     62. როდესაც წინასწარმეტყველები საუბრობდნენ, ისინი კი არ 
საუბრობდნენ, არამედ ღმერთი საუბრობდა მათით. 
     63. მე ჩემს ახალ რჩეულებს საკმარისი მზადება მივანიჭე, 
როგორც ეს მოსეს და მეორე ეპოქის ოთხ მოწაფეს ჰქონდათ, რათა 
ჩემი სიტყვა სრული მთლიანობით, სრული სიცხადითა და 
ჭეშმარიტებით დაეწერათ, რადგან ის ხვალინდელი 
თაობებისთვისაა განკუთვნილი; მაგრამ თუ ვინმე იმ წიგნში რაიმეს 
დამატებას ან ამოშლას გადაწყვეტს, მე თქვენ ანგარიშს 
მოგკითხავთ. 
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     64. ახლა, ჩემო ძვირფასო შვილებო: ვინ აქცევს ყურადღებას იმ 
წიგნს, რომლის შედგენასაც იწყებთ? ჭეშმარიტად — არავინ! მაგრამ 
დადგება დრო, როდესაც კაცობრიობა მოგთხოვთ თქვენს წიგნს, 
სავსეს სურვილითა და ცნობისმოყვარეობით, და მაშინ ისინი 
გამოფხიზლდებიან, შეისწავლიან და განიხილავენ ჩემს სიტყვას. ამ 
იდეების შეჯახებაში წარმოიშვებიან ფრაქციები — მეცნიერები, 
თეოლოგები და ფილოსოფოსები. თქვენი სიტყვის დამოწმება და 
სიბრძნის წიგნი წარედგინება ხალხებს და ყველა ილაპარაკებს ჩემს 
სწავლებაზე. ეს იქნება ახალი ბრძოლის დასაწყისი, სიტყვების, 
აზრებისა და იდეოლოგიების ომი; მაგრამ ბოლოს, როდესაც ყველა 
ჭეშმარიტებითა და სულით აღიარებს, რომ სიცოცხლის დიდი წიგნი 
უფალმა დაწერა, ისინი ერთმანეთს ძმურად ჩაეხუტებიან და 
შეიყვარებენ ერთმანეთს, როგორც ჩემი ნებაა. 
     65. რატომ არ იყო იეჰოვას სიტყვა საკმარისი პირველ ხანაში 
სამყაროს შესაერთებლად, და იესოს სწავლებაც ვერ შეძლო ეს 
მეორეში? რატომ არ აღმოჩნდა საკმარისი ამ ხანაში, როდესაც მე 
1866 წლიდან ვცემ ჩემს სიტყვას, რათა ერებმა ერთმანეთი 
შეიყვარონ და მშვიდობით იცხოვრონ? 
     66. აუცილებელია, რომ სამმა წიგნმა შექმნას ერთიანი 
მთლიანობა, რათა ამ სიტყვამ გაანათლოს მთელი სამყარო. მაშინ 
კაცობრიობა ამ ნათელს გაჰყვება და ბაბილონის წყევლა მოიხსნება, 
რადგან ყველა წაიკითხავს ჭეშმარიტი ცხოვრების დიდ წიგნს, ყველა 
ერთსა და იმავე სწავლებას გაჰყვება და ერთმანეთს სულითა და 
ჭეშმარიტებით შეუყვარდებათ, როგორც ღვთის შვილები. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 359 
     1. საყვარელო მოწაფეებო: იხარეთ თქვენი მასწავლებლის 
საბოლოო გამოცხადებებით და ამ დროის შემდეგ, მიიღეთ ლოცვის 
გზა, რათა მესაუბროთ. ილოცეთ მუდამ — მშვიდობის ჟამსაც და 
განსაცდელის ჟამსაც — რათა ძლიერ და გაბედულად შეხვდეთ 
განსაცდელებს. 
     2. ეს დრო სულიერი გამდიდრებისა და სიხარულის დრო იყო 
მათთვის, ვინც გაიგო, როგორ განმარტოს ჩემი გამოცხადებები. 
შვილი მამას შეხვდა და, მის მიერ მიღებული სწავლების მეშვეობით, 
თავი იმდენად დაცულად იგრძნო მისი მკლავების 
აღმაფრთოვანებელ სიყვარულში, იმდენად მტკიცედ — თავის 
რწმენაში და იმდენად ღრმად შეყვარებულად, რომ იცხოვრებს 
მხოლოდ თავისი საგანძურის დასაცავად და იმ პატივის 
მოსაგონებლად, რომლითაც ის დააჯილდოვეს. თუმცა, 
გააცნობიერეთ, რომ მე ყველა ჩემი შვილი ერთნაირი სიყვარულით 
მიყვარს. თქვენ ყველანი ჩემს ოჯახს ქმნით და, მიუხედავად იმისა, 
რომ მხოლოდ მცირერიცხოვანმა ადამიანებმა იხილეს უშუალოდ 
ჩემი გამოცხადება კაცობრიობის მეშვეობით, თქვენ ყველამ მიიღეთ 
ჩემგან ნათელი და შთაგონება. 
     3. ყოველ ადამიანს აქვს პაემანი ჩემთან და თქვენ ყველანი 
მოხვალთ ჩემთან. გზები გამზადებულია. პირველად უმარტივესი 
გულები მოიხმობოდნენ; შემდეგ კი სხვებიც მოვლენ. ისინი მოვლენ 
მოკრძალებით, სინანულით სავსე სულით, მეამბოხეობისა და ცრუ 
სიამაყისგან თავისუფლები. და იმ ჟამს, მათი მოკრძალებისა და 
თვითშეცნობის გამო, მე მათ ვაპატიებ და ვანდობ დიდებულ 
საქმეებს, რათა აღასრულონ დიდი მისია, რომელიც მათ ელის. 
     4. იმ დროს, როდესაც ყველას დავუძახებ, ჯიუტნი 
დაემორჩილებიან, გულქვები გულმხურვალენი გახდებიან, და 
ამპარტავნები ჭეშმარიტი მორჩილებით თავის დადებას ისწავლიან. 
რადგან ჩემი სული ყველას ასწავლის, გაანათებს და დალოცვავს 
ჩემს ძვირფას შვილებს და მათ სულთაგან აღმოიძვრება ლოცვა, 
ერთიანი სიმღერა სიყვარულისა თავიანთი მამისა და 
შემოქმედისადმი. იმ დღეებში, ამ პლანეტაზე ფეხს დაადგამენ 
დიდი სათნოების მქონე სულები, ხოლო ისინი, ვინც აქ უკვე 
მოექცნენ, წავლენ სხვა სულიერ სახლებში სრულყოფილების 
უდიდესი მონატრებით. 
     5. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, რომელთაც ჩემი მოძღვრება 
დაიცავით, თქვენ არ იგრძნობთ, რომ შორს ვარ თქვენგან, როდესაც 
ეს მოციქულები დადუმდებიან და ჩემს სიტყვას აღარ გადმოსცემენ. 
თქვენ ჩემს სიახლოვეს იგრძნობთ; მე თქვენს შინაგან ტაძარში 



269 
 

გეყოლებით და იქ თქვენ კვლავ გაიგონებთ ჩემს ხმას და, მისი 
მეშვეობით, ჩემს ხელმძღვანელობასა და ნუგეშს. 
     6. მცირე იცით იმის შესახებ, რაც ამ სამყაროს 1950 წლის შემდეგ 
ელის. მაგრამ გაფრთხილებთ და გეუბნებით, რომ იმ მწარე 
სასმელში, რომელსაც კაცობრიობა ამჟამად სვამს, ნალექი ჯერ 
კიდევ რჩება ფსკერზე და ტკივილი კიდევ უფრო გამძაფრდება. 
თუმცა, ამის შემდეგ ის წაართმევათ, როდესაც მათი გამოსყიდვა 
დასრულდება, და მათ ახალი, სიხარულის სასმელი შეეთავაზებათ. 
     7. სულიერი სამყარო განაგრძობს კაცობრიობაზე ზრუნვასა და 
მის დაცვას, როგორც მათი სიცოცხლისა და სულიერი 
სრულყოფილების ყურადღებიანი მცველი, რითაც ასრულებს მისგან 
მიღებულ მისიას. 
     8. ჩემი ბოლო გაკვეთილის შემდეგ, თქვენ გააგრძელებთ ჩემი 
სიტყვების შესწავლას, რათა იცოდეთ, რა უნდა გააკეთოთ; და 
როდესაც ეს მოხდება, თქვენ ჩემთან ერთად შექმნით ერთიან სულს 
კაცობრიობის დახმარებისა და დაცვისათვის. 
     9. ღვთაებრივი დედა თავის ყველა შვილზე ასხამს თავის 
უმშვენიერეს სიყვარულს. იგი ღარიბებისა და ობლების მფარველი 
მოსასხამია და ავადმყოფებისა და უმწეოთა სიყვარულით სავსე 
მზრუნველობის წყარო. მისი სული, რომელიც ყველას იცავს, 
ამქვეყნიერებას განსაცდელის ჟამს ეხმარება. 
     10. იმოგზაურეთ თქვენი ფიქრებით თქვენს სამყაროში და 
მიუტანეთ თქვენს თანამემამულეებს ნუგეშისა და ძმობის 
გზავნილი. ჩემი გამოცხადების უკანასკნელ დღეს, მე 
დაველაპარაკები ყველა ერს და ჩემი სიტყვები წაშლილუწერად 
დარჩება ჩემი მოწაფეების გულებში. მე თქვენ დაგიტოვებთ, 
როგორც მოციქულებს, რათა წახვიდეთ მათთან, ვისაც თქვენ 
სჭირდებით. 
     11. მშვიდად განისვენეთ ჩემს მკლავებში და დაივიწყეთ თქვენი 
გასაჭირი. რადგან, ჩემი გამოცხადების უკანასკნელ დღეს, მე 
გადავწყვეტ თქვენთვის იმ დიდ პრობლემებს, რომლებსაც ჩემ 
წინაშე წარმოადგენთ. 
     12. მოემზადეთ, რადგან განსაცდელის ჟამი უკვე ახლოვდება! 
ნეტარნი არიან ისინი, ვინც ჩემი შთაგონება ერთგულად და 
თავიანთი მისიის სრული გაცნობიერებით გადმოსცეს ბოლო 
წამამდე. 
     13. ხილულებს შეექმნებათ შთაბეჭდილება, რომ ჩემში ახალი 
მსხვერპლშეწირული სიკვდილი ხდება, რადგან ჩემი სული, 
კაცობრიობის სიყვარულისთვის, უსასრულოდ იმეორებს თავის 
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ვნებას. გახსოვდეთ სიყვარულის ყველა ეს მტკიცებულება, რათა 
იპოვოთ ხსნა. 
     14. მარიამი დაგიცავთ თქვენს გრძელ გზაზე და თქვენ გვერდით 
იდგება, როგორც ის იდგა ჩემი მოწაფეების გვერდით მეორე ასაკში. 
ის იყო მოსიყვარულე და ნაზი დედა, რომელმაც თავისი სინაზით 
გაამხნევა ის სულები, გულები სიხარულით აავსო და მათთან 
ერთად იზიარებდა მწუხარების ჟამს. და როდესაც ის ლოცულობდა, 
დედის ფიქრებიც ზეცად იშვებოდა, მამის ნებას ელოდა. 
     15. ამ დროში მარიამი თავისი სულიერი მოსასხამით 
დაგიფარავთ, რათა მოახლოებული განსაცდელები მოულოდნელად 
არ დაგატყდეთ თავს. 
     16. თქვენი სულებითა და გულებით შექმნით ტაძარს, რომელშიც 
სულიწმინდა თავს გამოავლინებს, რათა სამყაროს დაუმკვიდროთ 
მორჩილებისა და სულიერების ნიშანი. 
     17. ჩემი სიტყვა, თანდათანობით, ახალი განთიადის სინათლის 
მსგავსად, გაანათებს და გააღვიძებს ყველა ერის ხალხს. 
     18. მე ვარ ვარსკვლავი, რომელიც აღთქმულ მიწამდე გიძღვებათ. 
აი, ჩემი სიტყვის სიმფონია, სიყვარულით აღსავსე, რომელიც 
თქვენს სულს თავის მოგზაურობაში ამხნევებს. 
     19. როდესაც ტკივილმა ჩემთან დაგაახლოვათ, მე სიყვარულით 
გიღებთ — მერწმუნეთ. მე მინდა, თქვენთან ვიყო, და თქვენც ჩემთან 
იქნებით, რათა მე და თქვენ ამ ჰარმონიაში ერთნი ვიყოთ. მე მინდა, 
ვიყო თქვენი თანამგზავრი, რომელიც გიჩვენებთ თქვენი 
განვითარების გზას — სინათლეს, რომელიც ყოველთვის თქვენ წინ 
მიგინათრებთ. 
     20. მე ვარ ოსტატი, რომელიც გარდაგქმნით და გაგასულიერებთ, 
რომელიც თქვენს გულებს სინაზით აგავსებთ, რათა ეს გამოხატული 
იყოს თქვენს სიტყვებში, თქვენს მზერასა და თქვენს საქმეებში. 
     21. იყავით სიყვარულთან ჰარმონიაში, რომელიც არის ძალა, 
რომელიც სამყაროებს ამოძრავებს უნივერსალურ კონცერტში. 
მომიახლოვდით, რათა მიიღოთ ჩემი სიტყვის არსი, რათა იგრძნოთ 
ჩემი სიყვარულის უსაზღვროება, რათა თქვენც შეძლოთ გაამხნევოთ 
დაჩაგრულნი და მოწმინდოთ ცრემლები მტირალთ. 
     22. მე გაგამხნევებთ თქვენს ტანჯვაში; განკურნავთ თქვენს 
ჭრილობებს და დაგტოვებთ მხოლოდ გამოცდილების ნათელს, 
რათა დაფიქრდეთ და დარწმუნდეთ, რომ თქვენი სული მე 
მიახლოვდება. 
     23. როდესაც სულიერნი გახდებით, თქვენი საქმეები ჩემ წინ 
სურნელოვანი ვარდებისა იქნება. როდესაც ილოცებთ, მე 
გიპასუხებთ უხმოდ, უსიტყვოდ, მოყვარული, დამამშვიდებელი 
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ვიბრაციით. რა ამაღელვებელი იქნება ის წამი, როდესაც პასუხად 
ჩემს ნაზ შეხებას იგრძნობთ. 
     24. კაცობრიობავ, მომისმინეთ; არ მსურს, რომელიმე თქვენგანი 
დაიღუპოს. მოდით პასუხად იმ მოწოდებაზე, რომლითაც მწყემსი 
თავის ცხვრებს უხმობს. ბევრი დაფანტული დარჩა ტანჯვის გზაზე. 
მაგრამ თქვენ ყველა მიაღწევთ სამწყსოს, სადაც ჩემი სიყვარული 
გელოდებათ თქვენს გამოსასყიდად. 
     25. საყვარელო ხალხო: გაერთიანდით თქვენს ძმებთან, რათა, 
როდესაც ჩემთან თანაზიარნი იქნებით, ჩემ მიერ თქვენში 
შთაგონებული სიყვარულის მეშვეობით, ყველაზე მძიმე 
დანაშაულებსაც კი აპატიოთ. რატომ არ უნდა აპატიოთ მას, ვინც არ 
იცის, რას აკეთებს? ის არ იცის, რადგან არ აცნობიერებს, რომ ამ 
ბოროტებას საკუთარ თავს აყენებს. 
     26. მეორე ეპოქაში მესიამ იცხოვრა კაცობრიობას შორის, რათა 
სიყვარულით ემართა ისინი, შეემსუბუქებინა მათი ტანჯვა და 
გადაეცა მათთვის თავისი სწავლება, რათა ერთმანეთი 
შეეყვარებინათ. 
     27. იმ დღეებში მე ვნახე ხალხი, რომელიც ღრმა ძილში იყო 
ჩაძირული და მხოლოდ ქვეყნიერების სიმდიდრითა და ქონებით 
გაძლიერდა. როდესაც მათ შეიტყვეს, რომ დაპირებული მესიას 
უბრალო ადგილას ეშვა, მათი დაბნეულობა უდიდესი იყო. 
     28. მე ვიპოვე ჩემი ხალხი, რომელიც იმპერატორის ქვეშევრდომი 
გამხდარიყო. თუმცა მე მათ სინათლე, მშვიდობა და ნუგეში მივეცი. 
წერია, რომ მამის სიტყვა მოვიდოდა, რათა ესაუბრა კაცობრიობას, 
შეესწავლებინა მათთვის რჯულის მორჩილება და ეხსნა ისინი 
დაღუპვისაგან. აუცილებელი იყო, მას გაეზიარებინა ტანჯვის 
სასმელი, რათა გეჩვენებინათ ხსნის გზა. 
     29. ჩემი ნაზი ბავშვობიდანვე ვსაუბრობდი რჯულის 
მოძღვრებთან და ვიყავი, როგორც მეგზური ვარსკვლავი, რომელიც 
გზას აჩვენებდა გზასაცდენილთ მათი ხსნის ნავსაყუდელისკენ. 
     30. საყვარელო ხალხო: რთული იყო ჩემი მოციქულების ბრძოლა 
კაცობრიობის ჩემი სწავლებისთვის მოსამზადებლად. ჩემი წასვლის 
შემდეგ, ისინი უყოყმანოდ შეუდგნენ ბრძოლას, არ შიშობდნენ 
თანამედროვეთა ბოროტების წინაშე. ისინი მე მენდობოდნენ და 
დღითი დღე ავრცელებდნენ ჩემს სწავლებას სიყვარულისა და 
წყალობის შესახებ. მაგრამ რა უყო კაცობრიობამ მათ? მათ უარყვეს 
და სიკვდილით დასაჯეს. ისინი დევნილნი იყვნენ და მათ 
დასცინოდნენ, მაგრამ მაინც ასრულებდნენ ჩემს მისიას თავიანთი 
სიცოცხლის უკანასკნელ წამამდე. 
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     31. ამ ჟამს, გეუბნებით თქვენ, ო, ხალხო: თქვენ აღარ იქნებით 
მოწამეები; დღეს მე მხოლოდ იმას გთხოვთ, რომ მოემზადოთ, 
რათა პური და წყალი მიუტანოთ კაცობრიობას. მაგრამ ამ ჟამსაც კი, 
ადამიანები თქვენს გზაზე დაგიდგებიან. 
     32. თქვენ ხართ ისრაელი, კაცობრიობის ძალა, რომელიც მე 
დავადგინე, როგორც სვეტი და საყრდენი თქვენი მოყვასისთვის. 
თქვენი მეშვეობით ისინი მიიღებენ თქვენი ღმერთის წყალობას, 
პატიებას, სიყვარულსა და თანაგრძნობას. 
     33. მეორე ასაკში ბრძენმა კაცებმა, რომლებსაც თქვენ "სამი 
ბრძენი" უწოდეთ, თავიანთი ცოდნის დასტურად შემომწირეს ოქრო, 
საკმევლი და მურა. უბრალო მწყემსებმაც კი თავიანთი შესაწირი 
ჩემს ფერხთით დადეს. დღეს კი მე თქვენი სულებისგან, 
სიყვარულის შესაწირად, ვიღებ თქვენს ერთგულებასა და ლოცვას. 
     34. საყვარელო ხალხო: საუკუნეების განმავლობაში 
გესაუბრებოდით და ამ მესამე ეპოქაში ბევრი რამ გასწავლეთ. 
ზოგიერთმა თქვენგანმა მხოლოდ მცირედით დამიჯერა. თუმცა, 
ჩემი დიდი სწავლებები ჩემმა "ოქროს კალმებმა" ჩაიწერეს და 
როდესაც დადგება დღე, როცა ჩემს სიტყვას ხმის მეშვეობით აღარ 
მოისმენთ, ისინი განაგრძობენ თქვენს ხელმძღვანელობასა და 
გამხნევებას. რადგან საზრდო, რომელსაც ჩემს სუფრაზე გაწვდით, 
თქვენი გემოსთვის სიამოვნება იქნება და თქვენს სულს ძალას 
შემატებს. 
     35. დაივიწყეთ თქვენი ტკივილი იმ წამს, როდესაც ჩემს სიტყვას 
მიიღებთ. ზურგი აქციეთ ამქვეყნიურ ცდუნებებს; იყავით 
ღვთისმოსავნი ამ სულიერ სუფრასთან. ნეტარ არიან ისინი, ვინც 
ჩემს სიტყვას ამ მზადყოფნით ისმენენ, რადგან ეს სიცოცხლეა 
თქვენი სულისთვის. 
     36. ცდუნება გართმევთ თქვენს წმინდა სამოსელს. მაგრამ 
როდესაც დავინახავ თქვენში მწუხარებასა და ღრმა ტკივილს, 
ხელახლა შემოგაცმევთ ჩემს სულიერ მოსასხამს. 
     37. იყავით ძლიერნი ამ ცხოვრების განსაცდელების წინაშე; 
გადაჭერით თქვენი პრობლემები იმ სინათლით, რომელიც მე თქვენ 
გენდეთ. მოაშორეთ თქვენი გზიდან ყოველი დაბრკოლება, 
რომელიც თქვენს განვითარებას შეაფერხებს. განდევნეთ 
ფანატიზმი და თვალთმაქცობა თქვენი გულებიდან; იყავით 
მტკიცენი ამ ქვეყანაზე და დაამყარეთ სიყვარულისა და ძმობის 
ჯაჭვი. 
     38. თქვენ სულიერები ხართ; თქვენ არ აშენებთ მატერიალურ 
ეკლესიებს ბრინჯაოს ზარებით; თქვენ აშენებთ ეკლესიას თქვენს 
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სულში, თქვენს გულში და მამა მოვა ამ ეკლესიაში და იქნება 
თქვენთან სამუდამოდ. მე თვითონ ვიქნები ამ ეკლესიის ნათელი. 
     39. გაიგეთ, რომ ამ ეპოქაში მოვედი, რათა სიკვდილის ძილიდან 
გაგეღვიძებინეთ, ახალი დღე გეჩვენებინეთ, რათა გესმოდეთ ჩემი 
ხმა და მხედეთ. 
     40. თქვენ ხართ სინათლის შვილები, რომლებსაც დაგევალათ იმ 
საიდუმლოებების განმარტება, რომლებიც ადამიანებმა ჩემს 
ნაწერებში აღმოაჩინეს, რათა ყველამ გამიგოს. 
     41. მოგიწევთ, უარყოთ ყველა ის ძველი წესი, რომელიც ჩემს 
საქმეს დაამატეთ; მაშინ სულიერნი გახდებით ერთი მიზნითა და 
ერთი ნებით. 
     42. ბოროტებისგან დაჩაგრული და მატერიალიზმით შეკრული 
იყავით და ჩემს მოსვლას ქვის ეკლესიების სახურავების ქვეშ 
ელოდით, რომლებიც კაცმა ააშენა. თქვენ ვერ გაიგეთ, რომ ამ ასაკში 
სულით მოვედი, რათა ჩემი სწავლება მეცათათვის. ხოლო აწ მე აქ 
ვარ და თავს მოკრძალებულთა შორის ვცხადებ, რათა მათ 
სამყაროსთვის მიიტანონ საზღაური, რომელიც კაცობრიობას 
სულიერად გაათავისუფლებს. 
     43. როგორც მოსიყვარულე მამა, მოვდივარ თქვენთან, რათა 
შემოგთავაზოთ ჩემი სიყვარული. რადგან, სანამ მსაჯული ვარ, მე 
ვარ თქვენი მამა, რომელიც გპატიობთ და ფარავს თქვენს სულიერ 
სიშიშვლეს თავისი მოსასხამით. მაგრამ, როგორც სრულყოფილი 
მსაჯული, გადმოგცემთ ჩემს სიტყვას და გაძლევთ შესაძლებლობას, 
აღადგინოთ თქვენი სული პირვანდელ სიწმინდეში. 
     44. ახლა არის დრო, რომ დაიცვათ ჩემი რჯული. ნუთუ მართლა 
გსურთ, კვლავ მოგთხოვოთ პასუხი იმის გამო, რომ ვერ გამიგეთ? 
თქვენ უნდა იყოთ მესამე ეპოქის კეთილი და ერთგული მოწაფეები 
— აღარ იძინოთ! გახსოვდეთ, რომ ჩემი ჭრილობებიდან კვლავაც 
ღვთაებრივი სისხლი სდის. 
     45. ნუ დაელოდებით, სანამ ჩემი სიმართლე თქვენ შორის 
გამოვლინდება. გაემართეთ, ერო, და მაჩვენეთ იმ თესლის 
გამრავლება, რომელიც მე თქვენ ანდეთ. მაგრამ თუ ჯერ კიდევ არ 
უხილავთ სამყაროს გარდაქმნას, ეს იმიტომ არის, რომ არ 
მოემზადეთ და არ დახვეწილხართ სულიერად. 
     46. ისრაელო, მოემზადე, რადგან უნდა გაემგზავრო და 
გაავრცელო ჩემი სწავლება, რათა კაცობრივმა გაიგოს იგი და, 
როდესაც ჩემს სიტყვას აღარ გაიგონებთ, თქვენში ტკივილი არ 
იყოს. 
     47. რჩეულო ხალხო: გახდით სულიერნი, იარეთ წინ, რათა 
მოვლენების მსვლელობამ მოუმზადებლები არ დაგგდოთ. 
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გაამართლეთ თავი იმ ჯილდოს, რომელიც გელით უმაღლეს იქითა 
სამყაროში. 
     48. დადგა დრო, როდესაც ოსტატი თავის სიტყვას აღარ 
გადმოსცემთ თავისი წარმომადგენლების მეშვეობით. მაგრამ არ 
არის ჩემი ნება, რომ დაბრუნდეთ იმ გზებზე, რომლებზეც შესაძლოა 
დაკარგოთ ის მომზადება, რომელიც ჩემი სწავლებების პრაქტიკით 
მიიღეთ. მიიღეთ ძალა ჩემგან და იყოს სინათლე თქვენს გონებაში. 
     49. მე გაგიხსენით თქვენი გზა, რადგან მე თქვენი სულის მეგზური 
ვარ. მე გაყალიბებთ, რათა გადაგარჩინოთ. მე თქვენი მამა ვარ და, 
როგორც მამამ, მოგეცით ჩემი სიტყვა, რათა თქვენს გზაზე აღარ 
წაბორძიკდეთ. 
     50. მეძიეთ, ჩემო შვილებო, თქვენს გულებში, რადგან იქ 
ვსცხოვრობ მე. იგრძენით სინანული, რათა იცხოვროთ მიწაზე 
აღთქმულში. 
     51. მე ვარ სინათლე, რომელიც დაუღალავად ანათებს. 
     52. მე ვარ "მარადიული სიტყვა", რომელიც გეკითხებათ: "როდის 
დაბრუნდებით ჩემთან?" 
     53. ნეტარნი ხართ თქვენ, ნეტარი ხალხო; ჩემი მშვიდობა, ჩემი 
ნათელი და ჩემი სიყვარული თქვენთანაა. 
     54. ჩემო ხალხო: დღეს მოგონების დღეა, როდესაც მთელი 
კაცობრიობა იესოს შობის აღნიშვნისთვის ემზადება. ადამიანები 
სულით გაერთიანდნენ, რათა თავიანთი თხოვნები წარადგინონ და 
ითხოვენ მსოფლიოში " "-ის მშვიდობას. თუმცა, მაშინ, როცა ეს 
ლოცვა ზოგიერთის გულის სიღრმიდან ამოდის, სხვებისთვის ის 
მხოლოდ სიტყვებია. ჭეშმარიტ ლოცვას, რომელიც სულიერებისგან 
იბადება, მხოლოდ უმცირესი ნაწილი ასრულებს. თუმცა, დედამიწის 
ყველა ხალხის მზადება, სულიერების მომხრე ხალხის 
მზადებასთან ერთად, ქმნის ერთიან ლოცვას, ერთიან ვედრებას, 
რომელიც ჩემამდე აღწევს. 
     55. სიყვარული, რომელიც მე, როგორც ოსტატმა, ქადაგე 
ქვეყნიერებას, არ გაუგეს, და ამიტომაც კაცობრიობა, თავისი 
მტრობით, სასიკვდილო ომებს ანთებს. თქვენივე საქმეებია ის 
ნაყოფი, რომელსაც შემდგომ იღებთ. თუ გსურთ, რომ მართლები 
იყოთ, გაქვთ ყველა შესაძლებლობა, რომ სიკეთე გააკეთოთ. 
     მე გადმოგღვრით ჩემს მადლს, რათა თქვენი მისიის შესრულება 
სრულყოფილებით შეძლოთ. მაგრამ თუ თქვენი ნებისა და 
ეგოიზმის თავს მოხვევას ეცდებით და ჩემს კანონს არ 
დაემორჩილებით, მაშინ პასუხს აგებთ იმ ბოროტებისთვის, 
რომელიც თქვენ გამოიწვიეთ. 
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     56. სპირიტუალისტი ხალხო: თქვენი ამოცანაა, გაერთიანდეთ 
კოსმოსში მოქმედ სულიერ ძალებთან, რათა დაეხმაროთ სამყაროს. 
გაერთიანდით ასევე მათთან, ვინც ხედავს სამყაროს სიმშვიდისა და 
სიმყუდროვის, სიყვარულისა და კეთილდღეობის ქვეყნად. 
     57. საყვარელო ხალხო: ჩემი სიტყვა მხოლოდ თქვენ არ გკვებავთ. 
ჩემი სიტყვა შთაგონებად ედინება ყველას, ვინც ადამიანურ ტანჯვას 
გრძნობს — მათ, ვინც კაცობრიობისთვის სიკეთესა და წყალობას 
ესწრაფვის. ნეტარ არიან ისინი, ვინც პატიობს და სინანულს იჩენს 
თავის ცოდვებზე, ვინც მზად არის, განწმინდოს თავი და დაძლიოს 
საკუთარი ნაკლოვანებები, რათა სულიერად აღზევდეს და 
ემსახუროს კაცობრიობას. მათ მე ვანიჭებ ჩემს მადლს, ჩემს 
შთაგონებას, ჩემს პატიებას. 
     58. ერებისთვის მშვიდობიანად თანაცხოვრების ერთადერთი გზა 
არის იმ ქრისტიანული პრინციპებისადმი მორჩილება, რომლებიც 
იესომ სამყაროს მეორე ეპოქაში ასწავლა და რომლებსაც მე ახლა 
გახსენებთ. 
     59. ეს არის სიყვარულის, გაგებისა და წყალობის პრინციპები, 
რომლებიც კაცობრიობამ უნდა განახორციელოს, რათა 
მშვიდობიანად იცხოვროს. და მაინც, მათაც კი, ვისაც სულიერი 
განვითარება აკლია, მე ვანიჭებ ჩემს სიყვარულსა და ჩემს მადლს, 
მათი ცოდვების მიუხედავად. მე ყველას ჩემს სამწყსოდ მიგიჩნევთ 
და ყველას თანასწორად გიყვარებთ. ამიტომ გეუბნებით: არავინ 
არის ჩემგან შორს; ჩემი პატიება მთელ სამყაროს მოიცავს. თუნდაც 
ჩემს კანონს შეეწინააღმდეგოთ და მტრობას ინარჩუნებდეთ, მე 
პატიებას გიწყობთ ერთხელ და ათასჯერ, რათა გქონდეთ იგივე 
შესაძლებლობები, განახლდეთ და მიაღწიოთ მარადიულ 
სრულყოფილებას. 
     60. სულიერება რელიგია არ არის; ეს არის იგივე სწავლება, 
რომელიც მთელ მსოფლიოში გავავრცელე იესოს პიროვნებაში, 
როგორც ყველა დროის ყველა ადამიანისთვის სახელმძღვანელო. 
ეს არის ჩემი სწავლება სიყვარულის, სამართლიანობის, გაგებისა და 
პატიების შესახებ. 
     61. ამ მესამე ეპოქაში მე თქვენ მხოლოდ უფრო მეტი სიცხადით 
გელაპარაკეთ, თქვენი სულიერი, ფიზიკური და ინტელექტუალური 
განვითარების შესაბამისად. 
     62. სპირიტუალიზმი ყოველ ადამიანში უნდა იყოს 
წარმოდგენილი. მე სულს ველაპარაკები, რათა მან თავისი 
სხეულთან ერთად აიწიოს და რათა სხეულმა მიიღოს გამოცხადება 
და შთაგონება საკუთარი სულისგან, რომელიც შეიძლება 
გამოყენებულ იქნას საკუთარი სარგებლისა და საერთო 
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კეთილდღეობისთვის, რითაც აღსრულდება კაცობრიობის 
კეთილდღეობისთვის მსახურების უნივერსალური კანონი. 
     63. ჩემი სულიერი მოღვაწეობა ყოველთვის ესმოდათ მათ, ვინც 
გაეღვიძა და მიისწრაფოდა მარადიული სრულყოფილებისკენ. მათ 
იკვებებოდნენ ჩემი მადლისა და ჩემი ღვთაებრივი სიბრძნის 
გამოუცდელი წყაროდან და, სულიერი სამყაროს შთაგონებით, 
კაცობრიობისთვის უკეთესი მომავალი მოამზადეს. 
კაცობრიობისთვის სასარგებლო ყველა სამეცნიერო პროგრესი და 
მიღწევა შთაგონებული იყო აღმატებული სულიერი არსებების მიერ, 
რომლებიც, როგორც მასწავლებლები, დაუღალავად წარმართავენ 
მათ გონებას, ვინც საერთო კეთილდღეობისთვის მუშაობისთვის 
ემზადება. 
     64. ამგვარად, გონება იღებს ჩემი სწავლების არსს, ჩემი სიბრძნის 
შთაგონებას. თუმცა, ადამიანის სულიერი მომზადების, 
მისწრაფებებისა და აზროვნების თავისუფლების მიხედვით, მან 
შეიძლება ეს იდეები მიიღოს საკუთარი კეთილდღეობისთვის ან 
საკუთარი დაღუპვისთვის. 
     65. თუ მეცნიერი, თავისი ინტელექტუალური შესაძლებლობების 
გამოყენებით, კაცობრიობის დაღუპვასა და განადგურებაზე 
მუშაობს, მან ეს არ უნდა მიაწეროს უმაღლესი სულიერი არსებების 
შთაგონებას. 
     66. ამ სულიერმა არსებებმა შთააგონეს მისი გონება, რათა გაიგოს 
ბუნება, რათა გამოიკვლიოს იგი და აღმოაჩინოს მისი დიდებული 
საიდუმლოებები და გააცნობიეროს მისი ყველა გამოვლინება. 
თუმცა ადამიანს აქვს თავისუფლება, გამოიყენოს ეს შთაგონება, ეს 
მადლი, როგორც თავად სურს. ის მას კურთხევად ემართება; მაგრამ 
თუ მის გრძნობებს კეთილშობილება აკლია, ან თუ სურს ამ 
შთაგონების გამოყენება — თავისი გახრწნილი ინსტინქტების ან 
არასულიერების გამო — ბოროტების მოსაყენებლად, მას ამის 
გაკეთებაც შეუძლია. 
     67. ეს არის ნების თავისუფლება, რომელიც მე კაცობრიობას 
მივეცი, რათა ადამიანები პასუხისმგებელნი იყვნენ თავიანთ 
ქმედებებზე და, მათი მეშვეობით, მოიპოვონ ღირსეულობა , ან 
დაიმსახურონ განწმენდა, რომელიც მათი არასრულყოფილი 
საქმეების შედეგად მოდის. 
     68. რაც შეეხება მისი ბუნების სულიერ ნაწილს, ადამიანი 
შექმნილია თავისი ღმერთის "ხატად და მსგავსად", რადგან მას 
ღვთაებრივი სულის იგივე თვისებები აქვს მინიჭებული. თქვენი 
სხეული მიწისაა, მაგრამ თქვენი სულიერი სული ჩემგან გამოვიდა 
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და უნდა დაბრუნდეს ჩემთან განწმენდილი და სრულყოფილი. 
ამიტომ, სულის გზა ხანგრძლივი განვითარების გზაა. 
     69. თქვენი სულის მარადიული არსებობისთვის ერთი სხეული არ 
არის საკმარისი, ისევე როგორც ერთი სამოსი არ არის საკმარისი 
თქვენი სხეულისთვის ამქვეყნიური ცხოვრების განმავლობაში. 
სწორედ ამიტომ არის სულის რეინკარნაცია აუცილებელი მისი 
განვითარებისთვის. ყოველ ეტაპზე თქვენ იცნობთ სიმდიდრესა და 
სიღარიბეს, ჯანმრთელობასა და ყველა იმ სნეულებას, რომელიც 
კაცობრიობას აწუხებს. თქვენ იცნობთ ეგოიზმს, სიამაყეს, წუხილსა 
და თანაგრძნობის ნაკლებობას, მაგრამ ასევე პატიებასა და 
სიყვარულს, კეთილშობილებასა და გულუხვობას. 
     70. შენ მიაღწიე ამ დროს, განასხეულებოდი სხვადასხვა სხეულში. 
შენი სული თანდათან იწმინდებოდა თავისი ნაკლოვანებებისგან. 
რადგან თავიდანვე, მან სხეულის მიდრეკილებებს მისცა თავი და 
ამგვარად გადაუხვია იმ სიწმინდესა და სრულყოფილებას, 
რომელიც მას მქონდა, როდესაც ჩემგან გამოვიდა. 
     71. თქვენ მიაღწიეთ მესამე ეპოქას და თქვენი სული განვითარდა, 
თუმცა არა იმდენად, რომ სრულად დაიმორჩილოს თავისი 
ფიზიკური ინსტინქტები და იცხოვროს სრულიად სულიერ 
საფეხურზე. 
     72. ამ მესამე ეპოქაში, ჩემი მოძღვრება ადამიანის გონების 
მეშვეობით განგიმარტეთ, რათა სულის განვითარების გზაზე ახალი 
შესაძლებლობა მოგეცეთ. 
     73. კურთხეულნო: როგორც ჩემმა მოწაფეებმა მეორე ასწლეულში 
ვერ გაიგეს ჩემი სწავლების სიდიადე, როდესაც მათ მე მესმოდათ 
და ჩემს დიდებულ საქმეებს უმზირდნენ, სანამ მე მათთან აღარ 
ვიყავი, და მხოლოდ მაშინ გადაწყვიტეს, თავიანთი ქმედებები 
მაქსიმალურად შეესაბამებინათ ჩემი სწავლებებისთვის, ასევე 
მოგიწევთ თქვენც, ხალხო. მე თქვენთვის სულიერ სიბრძნეს ვტოვებ, 
რათა თქვენი საქმეები ღირსეული იყოს ჩემი საქმისადმი, და რათა 
ეს სიბრძნე თქვენი საფუძველი და შთაგონება გახდეს, და რათა 
თქვენი ყოველი საქმით უწყებდეთ სამყაროს, რომ ქრისტემ თავი 
სულიერად გამოავლინა და რომ მისი შთაგონება გადმოდის, 
როგორც მადლისა და სიბრძნის გამოუცდელი წყარო, გონების იმ 
უნარებით, რომლებიც მისი უსაზღვრო მოწყალებითაა 
გამზადებული. 
     74. მე გასწავლეთ, რომ ღმერთი მიიჩნიოთ ერთად და 
განუმეორებლად, თქვენი სულიერი წარმოსახვისთვის მიუწვდომელ 
უსაზღვრო საოცრებად, მთელი სამყაროს მოძრაობისა და ქმედების 
გამომწვევ ძალად — სიცოცხლედ, რომელიც ვლინდება როგორც 
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უმარტივეს მცენარეში, ასევე იმ სამყაროებში, რომლებიც 
მილიონობით მოძრაობენ თავიანთ ორბიტებზე კოსმოსში, და 
არცერთი მათგანი არ უპირისპირდება მათ მმართველ კანონს. 
     75. ეს კანონი მე ვარ, თქვენი ღმერთი; ეს არის უწყვეტი 
განვითარების კანონი, რომელიც აოცებს კაცობრიობას და უხსნის 
მას კვლევის ვრცელ სფეროებს, რათა კიდევ უფრო ღრმად ჩასწვდეს 
ბუნების საიდუმლოებებს. 
     76. ამგვარად, კაცობრიობასა და ღმერთს შორის ერთიანობა ასევე 
დადასტურდება ამ ბუნების შეცნობის მეშვეობით, რომელშიც 
ღვთის სიდიადე და ძალა ვლინდება. 
     77. ღმერთი, შესაბამისად, არც ფიგურაა, არც სიმბოლო და არც 
ფენომენი. 
     78. ყოველი ქმნილება მუდმივი განვითარების შედეგად იქმნა — 
როგორც უკვე გითხარით — სიცოცხლის დასაწყისიდანვე, ანუ იმ 
მომენტიდან, როდესაც სიცოცხლე ატომში გამოვავლინე, და მან 
მოლეკულების სახით განვითარება დაიწყო, მოლეკულებმა — 
ელემენტების სახით, და მათგან აღმოცენდა სამყაროები, 
რომლებიც იმავე ლოგიკური და ბუნებრივი განვითარების კანონით 
დასახლდა. 
     79. ჩემი სწავლებაა ყოველი ცოდნის, ყოველი მოღვაწეობის 
საფუძველი — ის არის სინათლე, რომლითაც შეიძლება შეიცნო 
ყველა ის საოცრება, რომელთა გააზრებაც ადამიანს, მისი 
არასრულად სულიერების გამო, ჯერ არ შეუძლია. 
     80. ადამიანია, ვინც თავისი სულიერი წინსვლისთვის ბარიერებს 
აღმართავს. ღმერთი არ ისჯის და არც მკვლელია. ღმერთი 
ყოვლისშემძლეა; იგი ძალა, სინათლე, სიცოცხლე და სიყვარულია. 
მან განასხეულა თავისი "სიტყვა", რათა დედამიწაზე თქვენსავით 
ეცხოვრა, იმავე ცდუნებების წინაშე ყოფილიყო და ამით კიდევ 
უფრო მეტად შეგიყვარათ. რადგან ღმერთი სიბრძნე, გაგება და 
საყოველთაო მშვიდობაა — როგორ შეგიძლიათ ირწმუნოთ, რომ, 
მიუხედავად იმისა, რომ მე ისე ვგულშემატკივრობ თქვენ, 
მიუხედავად იმისა, რომ კაცობრიობას ამდენ მადლსა და ნიჭს 
ვანიჭებ, მიუხედავად იმისა, რომ მათ მარადიული სულიერი 
ცხოვრებისთვის ვამზადებ, მე მათ შევძლებ დასჯას? 
      არა, კაცობრიობავ, თქვენ თვითონვე მოგაქვთ თქვენს თავზე 
ყველა ის სატანჯველი, რომელიც გეწევათ. თქვენვე იღებთ შუბს, 
რომელიც თქვენს მოყვასს ჭრილობას აყენებს; თქვენვე აღმართავთ 
მკვლელის ხელს, რათა მოსპოთ ისინი, ვინც გაწუხებთ. ამიტომაც 
გეუბნებით, რომ თქვენ ხართ ისინი, ვინც, ჩემი ღვთაებრივი 
სამართლიანობის თანახმად, საკუთარ თავს განწმენდას მოუტანთ. 
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თუ თქვენი საქმეები ყოვლისმომცველ სრულყოფილებისკენ არის 
მიმართული, მაშინ თქვენი ღვაწლით ჯილდოს იმსახურებთ. მაგრამ 
თუ თქვენი საქმე ი ბოროტია, თქვენ წმენდას გაივლით, იქნება ეს 
სხეულში თუ სულიერ სფეროში. 
     81. ძალები, რომლებიც ბოროტებას წარმოადგენენ, თანდათან 
ქმნიან ძლიერ ბირთვს, რათა სამყარო თავიანთ ომებში ჩააგდონ, 
რათა ადამიანები ერთმანეთის წინააღმდეგ აღსდგნენ და ყველგან 
და ყოველგან გამეფდეს განადგურება. 
     82. ეს იქნება ბოლო წელი, როდესაც მე, ადამიანური გონების 
მეშვეობით, შეგახსენებთ სიყვარულისა და პატიების ქრისტიანულ 
პრინციპებს. 
     84. გიყვარდეთ თქვენი მოყვასი, იცხოვრეთ მშვიდობაში საკუთარ 
თავთან და აპატიეთ მათ, ვინც გაწყენინებთ. რადგან ქრისტე 
გპატიობთ თქვენ, და თქვენი მეუფე, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში 
სულიწმინდის ნათლად გამოვლინდა, ასევე პატიობს კაცობრიობას. 
     84. ჩემო ხალხო: გაახილეთ თქვენი ბაგეები, რათა 
სანუგეშებლად, გამამხნევებლად და მრჩევლად ილაპარაკოთ. დაე, 
თქვენი ყოველი ქმედება სიყვარულის მაგალითი იყოს, რათა ჩემი 
სწავლება თქვენი სიტყვების ნაცვლად, უფრო მეტად თქვენი 
საქმეებით გაიგოს. 
     85. ამგვარად, სამყარო მიხვდება, რომ ქრისტე კვლავ იარა მიწაზე 
— არა ხორციელი სახით, იმ სხეულით, რომელიც იესოს 33 წელი 
ჰქონდა, არამედ იმ ნათლისა და სულიერი სიბრძნის მეშვეობით, 
რომელიც მისი თითოეული მოწაფისადმი გადმოიღვარა. 
     86. საყვარელო ხალხო: თქვენს სულებში მცხოვრები 
კეთილშობილებისა და გულუხვობის გულისთვის გეუბნებით: ჩემს 
სწავლებას საქმით დაამტკიცეთ, კეთილ საქმეს აკეთეთ და არავინ 
განსაჯოთ. იზრუნეთ, რომ თქვენი სხეული არ იყოს ინსტრუმენტი, 
რომელიც დეგრადაციისა და უწმინდურებისკენ მიგიძღვებათ, 
არამედ დაგეხმაროთ სულის ამაღლებაში, რათა, ცდუნებების წინაშე 
რომც დადგეთ, მათგან გამარჯვებული გამოხვიდეთ. 
     87. მიიჩნიეთ თქვენი სხეული მყიფე რამედ, რომელიც სულს მისი 
განვითარებისთვის მიეცა. 
     88. არ დაგადანაშაულოთ სხვა სწავლებები სრულყოფილების 
არყოფნის გამო; მხოლოდ სიკეთის კეთებით შემოიფარგლეთ. 
     89. მე ჩემს წმინდა და გულწრფელ საქმეს თქვენს ხელში 
გადმოგცემთ და თქვენ იქნებით პასუხისმგებელი იმაზე, თუ როგორ 
განვითარდება სპირიტუალიზმი. 
     90. მე არ გტოვებთ დადგენილ რელიგიურ წეს-ჩვეულებებსა და 
კონკრეტული რიტუალების შესრულების ვალდებულებას. რადგან 
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არ არის ჩემი ნება, რომ ფანატიზმში ჩავარდეთ. თქვენ უნდა 
შეიკრიბოთ ჩემი სიტყვის შესასწავლად და იზრუნოთ, რომ სხვებმაც 
მიიღონ ეს ცოდნა. 
     91. სულიერება თავს იჩენს, როდესაც ყველა ხალხი ერთსა და 
იმავე მსოფლმხედველობას გაიზიარებს. მაშინ დადგება ქრისტეს 
სამეფო. 
     92. ქრისტიანული პრინციპი გაიმარჯვებს და სულიერება 
კაცობრიობისთვის სახელმძღვანელოდ იქცევა, რათა მან 
დაამყაროს სამართლიანი კანონები, რომლებიც კაცობრიობას 
მართავს. მხოლოდ ამგვარად დადგება მშვიდობა მსოფლიოში. 
     93. რამდენად ხშირად იკრიბებით ჩემი სიტყვის შესასწავლად, 
ერთმანეთთან თქვენი პრობლემების გასაზიარებლად, საერთო 
სიკეთისთვის რაიმეს გასაკეთებლად, სულიერი დახმარების 
საძიებლად და სულით სალოცავად? კონცენტრირდით საკუთარ 
თავზე და მაშინ თითოეული თქვენგანი, ვინც ასე იქნება 
მომზადებული, ილაპარაკებს და რჩევას გასცემს. მასში 
განმეორდება ოსტატის სიტყვები, სიტყვები, რომლებიც მან თავისი 
მოციქულების მეშვეობით გადმოსცა. თუმცა, მას არ დასჭირდება 
ექსტაზის მდგომარეობაში ყოფნა; მხოლოდ შთაგონებით მას 
ექნება შესაძლებლობა, იჩინოს მოწყალება და უზრუნველყოს, რომ 
ჩემი საქმე ცნობილი და შეგრძნებული იყოს. 
     94. ხალხო, მიდით ხალხთან, ესაუბრეთ მათ ისე, როგორც 
ქრისტემ გესაუბრათ თქვენ, იმავე მოწყალებით, იმავე მიზნითა და 
იმავე იმედით. 
     95. დაე, გააცნობიერონ, რომ სულიერი აღმაფრენის გზები 
არსებობს, რომლებიც მიწიერი ქონებისგან მიღებულზე მეტ 
სისრულეს განიჭებენ. დაე, გააცნობიერონ, რომ არსებობს რწმენა, 
რომელიც ადამიანს უხილავზე რწმენისა და იმედის საშუალებას 
აძლევს. უთხარით მათ, რომ მათი სული მარადის იცოცხლებს და, 
შესაბამისად, უნდა მოემზადონ ამ მარადიული ნეტარებით 
სარგებლობისთვის. 
     96. შეასრულეთ თქვენი ამოცანა ამგვარად; დაიწყეთ თქვენი 
მოგზაურობა ჭეშმარიტებითა და თქვენი საქმეების გულუხვობით, 
და როდესაც საბოლოოდ მოხვალთ ჩემთან, მე გეტყვით თქვენ: 
"კურთხეულნი იყავით; გახდით ჩემი არსების ნაწილი; განიცადეთ 
ჩემი ღვთაებრიობის აღუწერელი ბედნიერება." დაივიწყეთ 
მატერიალური სამყარო; დაივიწყეთ, რომ ამქვეყნად იტანჯებოდით, 
და აღარ გექნებათ მიზეზი, რომ კვლავ იგრძნოთ ტკივილი ან 
უამრავი ცდუნების წინაშე დადგეთ. 



281 
 

     97. თქვენ იქნებით მხოლოდ სულიერი არსებები, რომლებმაც 
თქვენი ღვაწლით აიარეთ სრულყოფილების კიბე — იაკობის კიბე, 
განვითარების კიბე, რომელიც დედამიწიდან იწყება და 
უსასრულობაში იკარგება. თქვენ მას საფეხურით საფეხურს აივლით 
და საბოლოოდ, ის მარადიულ სიცოცხლემდე, სინათლის 
სამეფომდე მიგიყვანთ. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 360  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. ღვთაებრივი მოძღვრის საყვარელო მოწაფეებო: თქვენ კვლავ 
მოხვედით ჩემთან და მე თქვენ ჩემს სუფრასთან ადგილი მოგცეთ. 
მე ვხედავ, რომ ისწავლეთ სიყვარულით საუბარი. ყველაზე მწარე 
დღეებშიც კი, უდიდესი ტკივილის შუაგულში, თქვენ შეგიძლიათ 
იღიმოდეთ იმედითა და რწმენით, რადგან გამბედაობა ჩემი 
სწავლიდან მიიღეთ. 
     2. აი, ასე მსურს გხედავდეთ: ყოველთვის სავსე სიმშვიდით, 
სიმამაცითა და ნდობით. თქვენ მიაღწიეთ იმ დროს, როდესაც 
გრძნობთ ჩემს სრულყოფილებას, როგორც თქვენი არსების შიგნით, 
ისე გარეთ, და გრძნობთ ჩემს სიახლოვეს ყოველ წამს. თქვენ აღარ 
ხართ ისინი, ვინც ამბობდნენ: "მამაო, რატომ მიტოვებ ჩემს 
განსაცდელში, რატომ არ მპასუხობ?" დღეს თქვენ იცით, როგორ 
ილოცოთ განსაცდელის შუაგულში და ლოცვის შემდეგ მოთმინებით 
ელით ჩემი მშვიდობის მოსვლას. თქვენ მორჩილად აძლევთ 
უფლებას ოსტატს, გამოგცადოთ. 
     3. ახლა თქვენ ჭეშმარიტად ჩემი მოწაფეები ხართ. თქვენ იცით 
თქვენი ღვაწლის ფასი და გესმით, როგორ ამოიცნოთ და 
გამოასწოროთ თქვენი ნაკლოვანებები. დღეს თქვენი სული ისეთი 
დიდებითაა განათებული, რომ იცით, როდის ასიამოვნეთ მამას და 
როდის გაამწარეთ იგი. 
     თქვენ გაქვთ სიცივისა და სასოწარკვეთილების მომენტები. 
მაგრამ როდესაც ეს მომენტები გაივლის, სიყვარულისა და რწმენის 
ცეცხლი კვლავ ანთია თქვენს გულებში, თქვენი შინაგანი 
ღვთისმსახურების სამსხვერპლო ხელახლა ინათებს და თქვენს 
სიწმინდეში გრძნობთ მამის თანდასწრებას — იმ მამისა, რომელიც 
ყოველთვის თქვენშია — მზად ხართ თუ არა. 
     4. არ შემიძლია ჩემი რომელიმე შვილის განკითხვა, რადგან ეს 
მათ სიცოცხლის წართმევის ტოლფასი იქნებოდა. მე თქვენ 
სიცოცხლისთვის შეგქმენით და არა სიკვდილისთვის. 
     5. ო, მოწაფეებო! მეშვიდე დღეს ამ საუკუნის ხალხი ისვენებს; 
წამით აამაღლებენ სულებს მამისადმი მადლიერებით ან 
დახმარების თხოვნით. მაგრამ ყველა არ არის გამხელილი, ყველა 
არ ლოცულობს. და მაინც, მათთვის, ვინც გამხილულობაში 
ცხოვრობს — ვინც მშვიდობისა და კაცობრიობის 
კეთილდღეობისთვის იღწვის — მე ვიწვევ, რათა სამყარომ მიიღოს 
ჩემი მშვიდობის მოსასხამის ნაგლეჯი, ჩემი ღვთაებრივი ბალზამის 
წვეთია, ჩემი სიყვარულის კოცნა, რომელშიც იმალება ჩემი პატიება 
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და ის შესაძლებლობები, რომლებსაც ყოველ სულს მის 
გამოსყიდვაზე ვანიჭებ. 
     6. ახლა გადამწყვეტი დროა სულებისთვის, ჭეშმარიტად 
ბრძოლის დრო. ყველაფერი დაპირისპირება და კონფლიქტია. ეს 
ომი მიმდინარეობს ყოველი ადამიანის გულში, ოჯახების წიაღში, 
ყველა ინსტიტუტში, ყველა ხალხსა და ყველა რასას შორის. 
ბრძოლა მიმდინარეობს არა მხოლოდ დედამიწის, ე.წ. " " 
სიბრტყეზე, არამედ სულიერ სამყაროშიც. ეს არის დიდი ბრძოლა, 
რომელიც წარმოდგენილ იყო სიმბოლური სახით წარსული 
ეპოქების წინასწარმეტყველების მიერ და რომელსაც ასევე ხედავენ 
ამ ეპოქის წინასწარმეტყველებისა და მნახველების ხილვებში. 
მაგრამ ამ ბრძოლას, რომელიც მიმდინარეობს და რომელიც 
ყველაფერს ფუძემდე აქანქარებს, კაცობრიობა ვერ ხვდება, 
მიუხედავად იმისა, რომ თავადვე არის ამ ბრძოლის ნაწილი და 
მოწმე. 
     კაცობრიობის გზა ამ ბოლო დროს იჩქარებს — მაგრამ საით 
მიემართება იგი? საით მიიჩქარის ადამიანი ასე? ნუთუ იპოვის ის 
ბედნიერებას ამ თავბრუდამხვევ გზაზე, მიაღწევს ნანატრ 
სიმშვიდეს, დიდებულ ცხოვრებას, რომელსაც ყოველი გული 
ეგოისტურად ისურვებს? 
     7. მე გეუბნებით, რომ იმ გააფთრებული სირბილით ადამიანი 
სინამდვილეში სრული გამოფიტვის მიღწევას ახერხებს. ადამიანის 
სული და გული სიცოცხლისგან დაღლილობისა და გამოფიტვისკენ 
მიექანებიან, და ეს უფსკრული თავად ადამიანმა შექმნა. 
      8. ის ამ უფსკრულში ჩაეშვება და ამ სრული დაღლილობის, 
მტრობის, სიამოვნების, ძალაუფლების, ცოდვისა და მრუშობის 
დაუკმაყოფილებელი ლტოლვისა და სულიერი და ადამიანური 
კანონების შეურაცხყოფის ქაოსში, სულის თითქოსდა სიკვდილს, 
გულის დროებით სიკვდილს იპოვის. მაგრამ მე ვიზრუნებ, რომ კაცი 
ამ სიკვდილიდან აღდგეს სიცოცხლისათვის. მე ვიწვევ მის 
აღდგომას და ამ ახალ სიცოცხლეში იგი იბრძოლებს ყველა 
იდეალის განახლებისთვის, ყველა პრინციპისა და ყველა 
სათნოების აღდგენისთვის, რომლებიც სულის თვისებები და 
მემკვიდრეობაა, რომლებიც მისი საწყისია, მისი ალფა. რადგან 
ჩემგან გამოვიდა სული; ჩემგან მიიღო სიცოცხლე; ჩემი 
სრულყოფილებით დალია; ჩემი მადლით გაიძღო. 
      9. ამ დიდი სულიერი ბრძოლის ჟამს მხარში დაუდგით 
ადამიანებს თქვენი ლოცვებით. როდესაც მათ მოტირებს იხილავთ, 
თქვენი ტირილი იმ მიზეზს ნუ მიეძღვნება, რამაც ისინი ატირა, 
არამედ იტირეთ მათი გულისთვის, რადგან ისინი თქვენი მოძმენი 
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არიან, და თქვენი სიყვარულის ცრემლები ნუგეშად და მალამოდ 
იქცევა. როდესაც მათ შეწუხებულებს იხილავთ, ნუ გაიზიარებთ მათ 
სევდას, რადგან თქვენ მშვიდობის შვილები ხართ. არამედ ილოცეთ 
მათთვის და დაე, ყველა თქვენგანი მშვიდობის ანგელოზად იქცეს. 
დაე, მშვიდობა თქვენი სულიდან ისე ჩამოედინოს, როგორც ნამი, 
რომელიც მთელი სამყაროს სიყვარულის ნაყოფია. 
     10. როდესაც შეიტყობთ, რომ ისინი კამათს იწვევენ და ედავებიან 
სხვებს, ამაღლდით ამ ყველაფერზე. ამ დროს, დაფიქრდით ჩემს 
საქმეზე, ჩემს სიტყვაზე და სულიწმინდის ნათლით, თქვენი 
ლოცვით, თქვენი მაგალითითა და თქვენი სიტყვებით დაძლიეთ 
მიზეზები, რომლებიც ადამიანთა ბრძოლებსა და ომებს კვებავს. 
როდესაც დაინახავთ, რომ ისინი იარაღამომარჯვებულნი მიდიან , 
მხრებზე გადაკიდებული, და შემდეგ უსასოოდ მიმართავენ მას 
საკუთარი ძმის წინააღმდეგ, აიღეთ თქვენი სიყვარულის, 
მოწყალების, პატიებისა და მარადიული სიცოცხლის იარაღი. 
      11. მოიგეთ სულები სიმშვიდის სამეფოსთვის! მოაქციეთ 
ცოდვილები მადლის ცხოვრებაში. ამგვარად, მამის მსახურნი 
გამრავლდებიან, ხოლო ცოდვის, განადგურებისა და სიკვდილის 
სამეფო თქვენი ბრძოლით განადგურდება! 
     12. ნეტარ არიან ისინი, რომლებიც ასეთ დიდ სიბნელეშიც კი 
პოულობენ გულებში ძალას, რათა მე მეძიონ, ან ვინც ჯერ კიდევ 
ინარჩუნებს მასში მცირე სიწმინდეს, რათა მცირე ხნით გარდაქმნან 
იგი სავანედ და მიეცენ თავიანთ სინდისს ნება, ელაპარაკოს მათ 
ჩემზე, საკუთარ თავზე და თავიანთ მოყვასზე. 
     13. მე წინასწარმეტყველე იმ დროის შესახებ, როდესაც ადამიანის 
სული ღმერთს წარსულ საუკუნეებში არასდროს ისე არ შეევედრება, 
როგორც არასდროს, და როდესაც ის თავის მამას შესწირავს იმ 
სულიერ თაყვანისცემას, რომელიც მე, ჩემი სრული სწავლებებით, 
უძველესი დროიდანვე ვასწავლე კაცობრიობას. მე ყოველთვის 
დიდებული გამოცხადებები მიტარებია; მე ყოველთვის 
მასწავლებელი ვიყავი; და, როგორც მამამ, ჩემი საიდუმლოებების 
ფარდა ავწიე, რათა ადამიანებს უკეთ შეეცნოთ მე და ამგვარად 
უფრო სრულყოფილად შევყვარებოდი. მაგრამ მიწიერი არსებობა 
კაცობრიობისთვის იმდენად საოცრად მოეჩვენა, ხოლო 
ამქვეყნიური საგანძური იმდენად მდიდარი, რომ მათ ყოველთვის 
დავიწყებიათ სწავლებანი, რომლებიც სულიერ ცხოვრებაზე 
ესაუბრებათ. მათ თვალი მხოლოდ დიდებული მატერიალური 
ქმნილებისკენ ჰქონდათ მიმართული, რომელიც მამის ნამოქმედარი 
და ზეციური სამყაროს ცხოვრების მკრთალი ანარეკლი და სარკეა. 
და მაშინ, როცა მან თვალი, გონება და გრძნობები ამქვეყნიური 
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კეთილდღეობის დასათვალიერებლად, მოსაკრებად და მისკენ 
სწრაფვისთვის გაახილა, მან დახუჭა თავისი სულის თვალები და 
დაივიწყა, რომ ყოველივე ამის ზემოთ არსებობს სხვა, საოცარი 
არსებობა, სხვა, კიდევ უფრო მდიდარი ცხოვრება და სხვა, 
ჭეშმარიტად უდიდესი სიმდიდრე. ამ სიყვარულში, ამ ადამიანურ 
მიდრეკილებაში მიწიერი კეთილდღეობისკენ, მან თავი 
დაამატერიალა. 
      თუმცა მისმა სულმა არ დამავიწყა; მას შენარჩუნებული აქვს ჩემი 
არსებობის შეგრძნება და, მეტიც, გრძნობს საზრდოს სურვილს, 
რომელიც მიწას არ შეუძლია მიაწოდოს, და ამიტომ მეძებს. მაგრამ 
ის მეძებს გულნახევრად და არა ყოველთვის საუკეთესო გზებით. 
      14. რადგან ადამიანი გამატერიალურდა, მან უნდა ეძიოს მე 
გრძნობითი თაყვანისცემის მეშვეობით; და რადგან მისი სულის 
თვალები დახშულია, მან უნდა შექმნას ჩემი ხატი, რათა 
დამიმხილოს. რადგანაც მან თავი სულიერად მიმღებლად არ 
მოამზადა , ის ყოველთვის მოითხოვს მატერიალურ სასწაულებსა 
და მტკიცებულებებს, რათა ჩემს არსებობას ირწმუნოს, და პირობებს 
მიყენებს, რათა ემსახუროს, გამომყვე, მიყვარდეს და რაიმე მიმაგოს 
იმის სანაცვლოდ, რასაც მას ვაძლევ. ასე ვხედავ ყველა ეკლესიას, 
ყველა რელიგიურ თემს, ყველა სექტას, რომელიც ადამიანებმა 
მთელ მსოფლიოში შექმნეს. ისინი გამსჭვალულნი არიან 
მატერიალიზმით, ფანატიზმითა და კერპთაყვანისმცემლობით, 
საიდუმლოებით, მატყუარობითა და შეურაცხყოფით. 
     15. რას ვიღებ ამ ყველაფრისგან? მხოლოდ განზრახვას. რა 
მიწვდება ამ ყველაფრისგან? ჩემი შვილების სულიერი ან ფიზიკური 
საჭიროება, მათი მცირედი სიყვარული, სინათლისკენ სწრაფვა. აი, 
რა მიწვდება და მე ყველასთან ვარ. მე არ ვუყურებ ეკლესიებს, არც 
ფორმებს, არც რიტუალებს. მე ყველა ჩემს შვილთან თანაბრად 
მოვდივარ. მე მათ სულებს ლოცვით ვიღებ. ჩემს მკერდთან 
მივიზიდავ, რათა ჩავეხუტო, რათა იგრძნონ ჩემი სითბო და რათა ეს 
სითბო სტიმული და ბიძგი გახდეს მათთვის განსაცდელებითა და 
გამოცდილებით სავსე გზაზე. მაგრამ მხოლოდ იმიტომ, რომ 
კაცობრიობის კეთილ განზრახვებს ვიღებ, არ არის აუცილებელი, 
დავუშვა, რომ ის მარადჟამს დარჩეს სიბნელეში, თავისი 
კერპთაყვანისმცემლობითა და ფანატიზმით მოცული. 
     16. მე მსურს, კაცობრიობა გამოფხიზლდეს, სული ამიწიოს და, ამ 
აღმასვლისას, შეძლოს თავისი მამის ჭეშმარიტი დიდების ხილვა და 
დაავიწყდეს ლიტურგიებისა და რიტუალების ცრუ ბრწყინვალება. 
მსურს, როდესაც ისინი თავიანთ ჭეშმარიტ ამაღლებას მიაღწევენ, 
განახლდნენ, გათავისუფლდნენ კაცობრიობის სატანჯველებისგან, 
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დაძლიონ გრძნობებისადმი მიჯაჭვულობა, ვნებები და 
მანკიერებები და საკუთარი თავი იპოვონ; რათა არასოდეს უთხრან 
მამას, რომ მიწის ჭიები არიან; რათა იცოდნენ, რომ მამამ ისინი 
თავის ხატად და მსგავსად შექმნა. 
     17. ეს არის თქვენი პასუხისმგებლობის მიზეზი ამ მესამე ეპოქაში, 
ო, ისრაელის ერო! 
     18. მე გითხარით, რომ კაცობრიობა იმ ყანის მსგავსია, რომელიც 
მე გავამარგლე, და ამ განაყოფიერებაშია მისი ნიჭებისა და ფარული 
უნარების გამოღვიძება. ინტუიციის მეშვეობით, კაცობრიობა 
ამჟამად იღებს ჩემს გზავნილს, სულიერი სიზმრებისა და 
სხვადასხვა ფორმებით. ჩემი სულიერი სამყაროც ასევე იღვიძებს და 
ამზადებს ადამიანებს. მოვლენები და ამბები გულსა და სულს 
ნათლად ესაუბრება და ამ ყველაფრის მეშვეობით კაცობრიობამ 
გარკვეულწილად მოემზადა. მას იცის, რომ გზაგასაყარზე დგას — ის 
გრძნობს, რომ მნიშვნელობისა და სულიერი სიუხვის ეპოქაში 
შეაბიჯა. ის გრძნობს, რომ ღვთაებრივი სამართალი გარდაუვლად 
აწვება ყველა ქმნილებას. მაგრამ ცოცხალი სიტყვა და უტყუარი 
მტკიცებულება მათ თვალწინ არ არის. ხოლო თქვენ, ჩემო ხალხო, 
ფლობთ ამ მტკიცებულებას და ამ სიტყვას. მე ის თქვენ ანდეთ; 
თქვენ ხართ ამ გამოცხადების მატარებლები, რომელიც 
ღვთაებრივი სიყვარულის თესლია, რომელსაც თქვენ დათესავთ 
უკვე განაყოფიერებულ ველებზე ჩემი სრული სიბრძნით. 
     19. განაგრძეთ ნებაყოფლობით ლოცვაში ჩაძირვა, რათა მეც 
განვაგრძო თქვენი ჩამოყალიბება, რათა მალე გადაგაქციოთ ამ 
საქმის მსახურებად და მოციქულებად, რომელსაც მე — როგორც 
იცით — ვუწოდე სპირიტუალისტური, ტრინიტარული და მარიანული 
— სახელები, რომლებიც გაქრება, როდესაც სამყარო ჩემს კანონებს 
შეასრულებს. მაშინ აღარ იქნება საჭირო არც სახელები და არც 
სიმბოლოები, რადგან თქვენ ყველანი, ასე ვთქვათ, თქვენს არსებაში 
ატარებთ სულიერ ქვას, რომელიც დანარჩენებთან ერთად შექმნის 
ჭეშმარიტ ტაძარს, ჭეშმარიტ წმინდა ადგილს, რომელშიც თქვენი 
მამა და შემოქმედი დამკვიდრდება. 
      20. არის კი მთელი კაცობრიობა სამების მიმდევარი? — არა, 
მოწაფეებო. ყველა არ ატარებს თავის სულში სამი ასაკის 
მემკვიდრეობას. არიან მრავალნი, რომლებიც ორ წარსულ ეპოქასაც 
კი არ ინახავენ მემკვიდრეობას, ზოგი კი პირველი ეპოქისასაც კი არ 
ინახავს. მაგრამ თქვენ მოიტანთ სამების თესლს — ჩემს კანონს, 
ჩემს სწავლებას, თუ ინსტრუქციას, როგორც გინდათ, ისე დაარქვით, 
რომელიც სამი ეპოქის განმავლობაში მე თქვენ ანდეთ — როგორც 
თესლს ყველა ხალხისა და ყველა ადამიანის გულებში. 
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     ჩემი სწავლება ნუ დააწესებთ კურთხევების, მუქარის ან ტკივილის 
მეშვეობით. უბრალოდ წარადგინეთ იგი, როგორც არის — წმინდად 
და უმწიკვლოდ. შესთავაზეთ მარადისული სიბრძნის ეს შადრევანი 
და მიეცით საშუალება მწყურვალთ, დალიონ მისი კრისტალურად 
სუფთა წყალი. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, რომელთაც 
იგრძნობენ, რომ მათი წყურვილი მოილევა, ისინი მაშინ თქვენთან 
იქნებიან. ვინც სვამს, მაგრამ მაინც ვერ იკმაყოფილებს წყურვილს, 
გულგრილი დარჩება. შენ კი ეს საქმე მე მომანდე. და იქნებიან 
სხვებიც, რომლებიც უარს იტყვიან დალევას, მაგრამ შენ მაინც 
დაელოდე, რადგან ჭაობი მარადისულია. თუ დღეს უარს ამბობენ ამ 
წყლის დალევას, მათი წყურვილი ხვალ კიდევ უფრო დიდი იქნება. 
მათი წყურვილი აწამებთ მათ და მაშინ მოვლენ ჭასთან; და თუ მას 
ახლოს ვერ იპოვიან, ეძებენ მას უდაბნოებში და გრძელ ბილიკებზე, 
რადგან გაახსენდებათ, რომ ის იყო სუფთა და გამაგრილებელი, 
სანამ არ იპოვიან მას. რადგან მე წყალი არ მომიკრთია, მე 
არასოდეს დაგიკრავთ მას თქვენ. 
     21. კაცობრიობა ჯერ კიდევ არ არის სულიერი, მაგრამ უკვე 
იღვიძებს სულები და ხვდებიან თავიანთი კერპების სიყრუესა და 
სიბრმცეს, და უკვე აცნობიერებენ ცრუ მსხვერპლშეწირვებისა და 
მონანიების ამაოებას, და მე ბევრ მათგანს ვხედავ ფანატიზმისგან 
დაღლილსა და გამოფიტულს. ისინი მოწყურებულნი არიან 
საკვებისა, რომელიც სასიამოვნო და ტკბილია სულიერი 
გემოვნებისთვის; ისინი მოწყურებულნი არიან ღვინისა, რომელიც 
ჭეშმარიტად აცოცხლებს სულს. 
     22. მე ვხედავ მრევლებს, მცირე სექტებსა და ხალხის დიდ 
თავყრილობებს, რომლებიც სულიერებისკენ ისწრაფვიან, 
რომლებიც სულიერ სავანეში, სულების სამყოფელში შედიან — 
ზოგიერთი მათგანი იმ გზებით მიდის, რომლებიც ახლოსაა სულიერ 
განზრახვასთან, რომელიც ჩემამდე აღწევს. ერთ დღეს მე მათ 
დავასაჩუქრებ და ჭეშმარიტი სულიერება — ღრმა დოქტრინა, სავსე 
სწავლებებითა და გამოცხადებებით, ნუგეშითა და სულიერი 
საზრდოთი სულიწმინდისაგან — ყველასთვის გამჟღავნდება: 
მონატრებულთათვის, მწყურვალთათვის და ასევე გულცივთათვის 
და გულგრილთათვის. 
     23. არის თუ არა მთელი კაცობრიობა მარიამი? ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: არა, ბევრმა მარიამი არც კი იცის. მე ვხედავ 
კაცობრიობის ნაწილს, რომელსაც მისი სახელიც კი არ სმენია, კიდევ 
ერთ დიდ ნაწილს, რომელიც მის გამო დიდ ფანატიზმში, უდიდეს 
კერპთაყვანისმცემლობაში, უწმინდურობასა და სიხარბეში ჩავარდა. 
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და კიდევ ერთი ნაწილი კაცობრიობისა და რელიგიური თემებისა, 
რომლებიც მას კაცობრიობის სულიერ დედად არ ცნობენ. 
     24. მე შეგარქვი "მარიამის ხალხი", რადგან თქვენ ასწავლით 
კაცობრიობას, ვინ არის მარიამი. 
     25. მე გეუბნებით თქვენ, ო, ხალხო: მარიამი არ არის მხოლოდ ის 
ქალი, რომელმაც მეორე ხანაში მაცხოვარი ჩაიფიქრა. მე ვეუბნები 
კაცობრიობის ყველა იმ ნაწილს, რომლებიც ახლახან ვახსენე, 
ყველა სექტასა და რელიგიურ თემს, ყველა რასასა და ყველა 
ადამიანს, რომ მარიამი არის დედობრივი, ღვთაებრივი არსი, 
რომელიც ყოველთვის არსებობდა. იგი არის ქალური, 
უნივერსალური არსი, რომლის აღმოჩენაც და ხილვაც შეგიძლიათ 
ქმნილების ყველა საქმეში. იგი არის სინაზე, იგი არის 
შუამდგომლობა და იგი არის მკერდი, რომელიც კვებავს. 
     წარსულ დროშიც კი, თქვენთვის გამხელილი იყო მარიამის 
არსებობა და მისი მიწაზე მოვლინება. რადგან ჭეშმარიტად, 
პირველიდან უკანასკნელამდე — ყველას ვესაუბრე, როგორც მამამ, 
როგორც მსაჯულმა და როგორც ბატონმა. 
     26. უადრეს დროიდანვე პატრიარქები და წინასწარმეტყველები 
იწყებდნენ მოსეს მოსვლის შესახებ საუბარს. მაგრამ მოსე მხოლოდ 
სულით არ მოსულა — მას უნდა შეესრულებინა ქალისგან შობა, 
გამხდარიყო ადამიანი, მიეღო სხეული ქალისგან. 
    ღვთის დედობრივი სულიც ასევე უნდა განკაცებულიყო, ქალად 
ქცეულიყო, სიწმინდის ყვავილივით, რათა მის ყვავილებს ღვთის 
"სიტყვის" — იესოს — სურნელი გაეფრქვია. 
     27. როდესაც ეს ქალი ასაკით ქალწულობამდე მიაღწია, იგი 
დანიშნეს. მამამისმა გამოუგზავნა მას ანგელოზი მისი მისიის 
შესატყობინებლად. მაგრამ როგორ იპოვა ანგელოზმა იგი, როგორ 
გააოცა დანიშნული ქალწული?: ლოცვაში. და რადგან მზადმყოფი 
იპოვა, უთხრა მას: "გიხაროდეს, მარიამ, მადლით სავსე. ნუ გეშინია, 
რადგან შენს საშვილში ჩაისახება ის, ვინც იაკობის სახლს 
იბატონებს და მის მეფობას არ ექნება დასასრული". 
     28. მარიამმა იცოდა, რომ მიწის ყველა მეფეზე ძლიერ და დიდ 
მეფეს ჩაისახავდა. მაგრამ განა ამიტომ გამოაცხადა თავი 
ადამიანთა შორის დედოფლად? 
     29. განა მისი ტუჩები აცხადებდნენ, საჯარო მოედნებზე, ქუჩებში, 
მოკრძალებულ ქოხებში თუ სასახლეებში, რომ ის მესიის დედა 
გახდებოდა, რომ მამის "ერთშობილი ძე" მისი საშოდან 
გამოვიდოდა? რა თქმა უნდა, არა, ჩემო ხალხო: მასში იყო უდიდესი 
თავმდაბლობა, სირბილი და მადლი, და აღთქმა აღსრულდა. 
როგორც დედას, მისი გული სიხარულით იყო აღსავსე და შობის 
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წინაც კი — იმ დროს და შემდგომ, თავისი შვილის მთელი 
ცხოვრების განმავლობაში — იგი ყველაზე მოსიყვარულე დედა იყო, 
რომელსაც სულიერად შეეცნო იესოს ხვედრი, მისია, რომელიც მას 
კაცობრიობაში უნდა შეესრულებინა, და მიზანი, რომლისთვისაც იგი 
მოვიდა. იგი არასდროს შეწინააღმდეგებია ამ ხვედრს, რადგან იგი 
იმავე საქმის თანამონაწილე იყო. 
     30. როდესაც იგი იშვიათად ღვრიდა ცრემლებს, ეს ადამიანური 
დედის ტირილი იყო; ეს მისი ფიზიკური ბუნება იყო, რომელიც 
გრძნობდა ტკივილს თავის ძეში, საკუთარ ხორცსა და სისხლში. 
      მაგრამ იყო კი იგი თავისი ძის, მასწავლებლის მოწაფე? არა. 
მარიამს იესოსგან არაფერი ჰქონდა სასწავლი. იგი მამაშივე იყო და 
მხოლოდ განკაცდა ამ მშვენიერი და რთული ამოცანის 
შესასრულებლად. 
     მხოლოდ თავისი უსაყვარლესი ძის სიყვარულში იყო 
შემოიფარგლებოდა ამ დახვეწილი დედის გული? რა თქმა უნდა, 
არა; ამ პატარა, ადამიანური გულის მეშვეობით, დედობრივი გული 
თავს ავლენდა ნუგეშსა და ამაღლებულ სიტყვებში, რჩევებსა და 
სიკეთის საქმეებში, სასწაულებში, სინათლესა და ჭეშმარიტებაში. 
      ის არასდროს გამოჩენილა; მასწავლებლის სიტყვები არასდროს 
გაუგონებია არასწორად. მაგრამ როგორც ის იდო მის სარეცელად 
ქცეული ბაგის ძირას, ასევე იდგა ჯვრის ძირას, სადაც ძე, 
მასწავლებელი, ყოველი სიცოცხლის მამა, მოკვდა და ამოსუნთქვა, 
როგორც ადამიანი. 
      31. ამგვარად, მან შეასრულა თავისი მოწოდება, როგორც 
ადამიანის დედამ, და უდიდესი მაგალითი დაუდო ყველა დედასა 
და მთელ კაცობრიობას. და რათა კაცობრიობას პატივი მიეგო 
მისთვის, რათა მასაც შეჰყვარებოდა და მისი მაგალითი ადამიანთა 
გულებიდან არ წაეშალა, ჯვარცმულმა მასწავლებელმა ჯვარზე 
თავისი შვიდი სიტყვიდან ერთი დედას მიუძღვნა და უთხრა მას: 
"დედაო, აი შენი ძე!", და ძეს, რომელიც იმ წამს უფლის მოციქული 
იოანე იყო, უთხრა: "ძეო, აი შენი დედა!" 
     32. ამგვარად, მასწავლებელმა ინება იოანე კაცობრიობის 
წარმომადგენლად დაეტოვებინა და ადამიანთა გულებში 
ყოვლისმომცველი დედისადმი სიყვარულისა და პატივისცემის 
სავანე დაემკვიდრებინა. 
     33. განა მოციქულმა იოანემ ეს დედობრივი მზრუნველობა 
მხოლოდ საკუთარ თავზე მოითხოვა? არა, რა თქმა უნდა; იგი თავის 
ხალხთან, ბრძოლასა და სწავლებებში თავის თანამგზავრებთან, 
სხვა მოწაფეებთან მივიდა და უთხრა მათ: "მოძღვარმა ეს 
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გარდაცვალებამდე თქვა", და ამგვარად, მოწაფეები მარიამთან 
დარჩნენ, სანამ იგი მარადისობაში არ ამაღლდა. 
     34. პენტეკოსტის დღეს, იმ დღესასწაულზე, რომელსაც ხალხი 
უძველესი დროიდან პასექად აღნიშნავდა, მოწაფეები შეკრებილები 
იყვნენ და მათ შორის მარიამიც იყო. და მიუახლოვდა სულიწმინდა, 
რომელსაც თეთრი მტრევი სიმბოლოებდა, და მოავარაყა ისინი 
თავისი ნათლითა და აღავსო თავისი მადლით. 
     35. მოწაფეებს მარიამისადმი უდიდესი მოწიფულება და 
სიყვარული გრძნობოდათ. და რადგანაც იმ მთესველებს, სულის 
მკურნალებს, მხსნელის დედისადმი, როგორც ადამიანისადმი, ეს 
მოწიფულება გრძნობოდათ — რატომ არ უნდა გრძნობდნენ მას 
მისი შემდგომი თაობებიც? მე გითხარით, რომ მარიამი 
მარადიულია და, ჭეშმარიტად, გეუბნებით თქვენ, თუ მას 
მიმართავთ, ბევრი თქვენგანი მას იპოვის. 
     36. როდესაც ჩემი მოწაფე იოანე განმარტოებით იყო თავის 
სამყოფელში კუნძულ პატმოსზე, სადაც მან მიიღო მომავალი 
საუკუნეების დიდი გამოცხადებები, სადაც სულიერად შევიდა 
უმაღლეს სამყაროში და იხილა უფლის დიდებული 
საიდუმლოებები, შემოსილი სიმბოლოებით და წარმოდგენილი 
სახეებით, იქ მან ასევე იხილა მარიამის ხატი. 
     ამ დიდ გამოცხადებაში, რომელიც მამამ იოანეს მომავალი 
საუკუნეების ხალხისთვის ანდო, მან იქ იხილა, დიდი ნიშნის შემდეგ, 
ქალი, მზით შემოსილი, ფეხქვეშ მთვარე და თავზე თორმეტი 
ვარსკვლავის გვირგვინი. იმ ქალს მშობიარობა ჰქონდა და როდესაც 
ტკივილი პიკზე იყო, იოანემ იხილა ბოროტი, გველის სახით, 
რომელიც მას ჩასაფრებული ჰყურებდა და მხოლოდ ბავშვის 
დაბადებას ელოდა, რათა ის შეეთვისებინა. 
     თუმცა, მასწავლებელი გეუბნებათ: რადგან ეს გამოცხადება, 
რომელიც მამამ იოანეს მისცა, მომავალ დროზე საუბრობდა, მე 
გეუბნებით: მან იხილა მარიამი მესამე ეპოქაში, მცირე ხნით სანამ 
მარიამის ხალხს ქვეყნად მოავლინებდა, და ბოროტი, რომელიც 
უფლის ხალხს ჩასაფრებული ელოდა. 
     იოანემ ასევე იხილა, რომ შობის ჟამს ანგელოზებსა და 
გველეშაპს, რომელიც კაცობრიობის ბოროტებას განასახიერებდა, 
შორის დიდი ბრძოლა გაჩაღდა — ბრძოლა, რომელიც ამჟამად 
თქვენ შორის მიმდინარეობს, რადგან მარიამის ხალხი იშვა, უკვე 
გამოჩნდა დედამიწის ზურგზე და დღეს იღებს თავის ფარსა და 
სიყვარულის მახვილს, რათა დიდი საბოლოო ბრძოლაში წარვიდეს. 
     37. აი, რას ნიშნავს ეს გამოცხადება, ო, საყვარელო ხალხო! 
სწორედ ამიტომ თქვა მამამ დღეს თქვენთან: რომელნიც მარიამს 
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იცნობენ, იგი მის ჭეშმარიტებაში არ იცნობენ. ისინი მას მხოლოდ 
ქალად ხედავენ; ისინი მას მხოლოდ ადამიან დედად მიიჩნევენ; და 
მის გარშემო მათ შექმნეს კულტები, რიტუალები, დღესასწაულები 
და ფანატიზმი. ამ კერპთაყვანისმცემლური თაყვანისცემის გამო, 
მათ დაავიწყდათ უფლის რჯულის აღსრულება, ძის სიტყვა და 
ერთმანეთის სიყვარული. 
     38. მამას არ სურს, რომ სამყარომ მარიამი ასე გაიცნოს, და მეც არ 
მსურს, რომ ის ასე შეიყვარონ. მარიამი მხოლოდ ქალი არ არის; მე 
უკვე გითხარით: მარიამი არის დედობრივი არსი, რომელიც 
ღვთაებრივში არსებობს და მთელ ქმნილებაში ვლინდება. 
     39. თუ თქვენ მას ღამის განმარტოებაში, უშფოთო სიჩუმეში, იქ, 
კოსმოსში მოიძებნით, თქვენ მის ხატებას შეხვდებით; და თუ თქვენ 
მას ყვავილების სურნელში მოიძებნით, თქვენ მას იქაც იპოვით; და 
თუ თქვენ მას თქვენი დედის გულში მოიძებნით, თქვენ მას იქ 
იპოვით. თუ გსურთ, შეხვდეთ მას ქალწულის სიწმინდეში, იქაც 
იხილავთ მას; და ისევე, როგორც მასში, უთვალავ ქმნილებაში, 
სადაც აისახება მარადიული ქალური — ის, რაც ღმერთში არსებობს 
და მთელ მის ქმნილებას ჟღენთავს. 
     40. როგორც კი ფიზიკურად გაემგზავრებით თქვენი მისიის 
შესრულების, ქადაგებისა და სწავლების გზაზე, შეხვდებით 
გულმხნე ადამიანებს, მათ, ვინც დახშული კარი აღმართა, რათა 
მარიამის სიყვარულისა და მისი სახელის არსი ვერ შევიდეს. 
     ბევრისთვის ეს არსი არ არსებობს. მაშინ რას იზამთ, ხალხო? 
ძალას მიმართავთ იმ კედლის, იმ კარის დასანგრევად, რათა 
მარიამის სწავლება შეაღწიოს ამ ხალხებსა და ერებს? არა. მე 
გითხარით, რომ თქვენ მხოლოდ ჩემი საქმის წარდგენა და ჩემი 
სწავლების ქადაგება გევალებათ, მაგრამ ეს უნდა აკეთოთ ისეთი 
სულით, ისეთი გულითა და ისეთი გულწრფელობით, რომ ბევრი 
ჯიუტი მოიქცეს და თქვას: "ჭეშმარიტად, ყოვლისმომცველი დედის 
არსი მთელ სამყაროს ჟღენთავს; ეს სწავლება ნათელი და 
გასაგებია". ის სიცოცხლის შადრევანია, რომელიც სმას გთავაზობთ, 
მაგრამ არ გაიძულებთ მის გამოყენებას." 
     41. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ეს რომ მომხდარიყო, მე დიდი 
ხნის წინ ჩემი ძალით მოვიყვანდი ყველა სულს, რომ ამ წყალში 
დამებანა ისინი, დამეპურებინა და მივემართებინა მიზნისკენ, 
რომლისთვისაც თქვენ ყველანი ხართ განწირულნი. მაგრამ თქვენ 
უნდა მოხვიდეთ ჩემთან არა მხოლოდ ჩემით, არამედ საკუთარი 
თავითაც. 
     ამიტომ მოგეცით სული, ნება, გონება, უნარები და გრძნობები. 
ამიტომ გამოგიცხადეთ ჩემი კანონი, მოგეცით საჭირო დრო და 
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დავაყენე თქვენი სული განვითარების, პროგრესისა და ხსნის გზაზე. 
მინდა, თქვენი გული და თქვენი სიტყვები ადამიანთა შორის 
შადრევანი, გამოუცალთველებური ჭა იყოს, და თქვენი ხმაც 
თავმდაბლად იწვევდეს სხვებს, დალიონ ჩემი სიტყვა, რომელიც 
თქვენ უნდა გაავრცელოთ. 
     42. თუ ეს წყალი კრისტალურად სუფთაა, თუ ისეთივე წმინდაა, 
როგორიც მე თქვენ ანდეთ — ჭეშმარიტად გეუბნებით, მაშინ 
ადამიანები მასში იპოვიან თავიანთ ჯანმრთელობასა და ხსნას. 
მაშინ ისინი მთელი ხმით იყვირებენ და აღიარებენ, რომ თქვენთან 
ერთად ჩემი ჭეშმარიტება იპოვეს, და ეს არის ისრაელის 
პასუხისმგებლობა მესამე ეპოქაში — ეს არის ტვირთი, რომელიც 
სულითმომავალ-ტრინიტარ-მარიანელ ხალხს აკისრია. 
     43. თქვენი ნაზი და თავმდაბალი გზა რელიგიურ თემებს 
ძირეულად შეარყევს; ის მათ საფუძვლებსა და პრინციპებს 
შეარყევს. თქვენი სიტყვა, რომელიც ყოველთვის ჩემი იქნება, ცრუ 
სავანეებს დაანგრევს და მათგან ერთი ქვა მეორეზე არ დარჩება. ის 
წააქცევს კერპებს, მთელ იმ კერპთაყვანისმცემლობას, რომელიც 
შექმნილია ღვთის, ასევე მარიამისა და მისი სახელის 
თაყვანისცემის გარშემო, სანამ უდიდეს გადამეტებამდე არ მივიდა. 
ყოველივე ეს უნდა გაქრეს, აღმოფხვრილი სულიწმინდის სიტყვის 
ცეცხლით, რომელიც მე თქვენში დავდე და მომავალშიც დავდებ. 
     44. როდესაც ჩემი ეს სიტყვა აღარ გაცხადდება მედიუმების 
მეშვეობით, მე გიპოვით შეკრებილს პასექის დღესასწაულზე, 
როგორც ეს იყო ჩემი მეორე ეპოქის მოწაფეები, და ჩემი 
სულიწმინდა მოვა უხვად, თქვენთან სულით სულში 
გაერთიანებული — თქვენ, ამ მესამე ეპოქის წინამორბედნი, 
სულიწმინდასა და კაცობრიობის სულს შორის სრულყოფილი 
თანაარსებობის წინამორბედნი. 
     45. რა გამოგიცხადებთ მამა იმ დროს?: ის, რაც არ გითქვამთ 
ადამიანის გონების მეშვეობით. მაგრამ გააცნობიერეთ, რომ უნდა 
გქონდეთ ჭეშმარიტი მიძღვნა და სულიერება — გააცნობიერეთ, რომ 
ამ მომზადების მისაღწევად, უნდა გათავისუფლდეთ ფანატიზმისა 
და მატერიალიზმის ყოველი კვალისგან. 
      როგორ მიაღწევთ ამ დიდ მზადყოფნას?: დღევანდელი სწავლის, 
შემდგომი განვითარებისა და მოგვიანებით თქვენი ჭეშმარიტი 
სიყვარულის მეშვეობით. რადგან ჩემი სიტყვა ჯერ არ 
დასრულებულა. ჩემი სიტყვა 1950 წელს არ დასრულდება. ჩემი 
გამოცხადება გაგრძელდება. თუმცა, აღარ შუამავლების მეშვეობით, 
აღარ ამგვარი გამოცხადების ფორმით, რადგან 1950 წლის შემდეგ 
თქვენი სულიერი აღმაფრენა სულ უფრო და უფრო სრულყოფილი 
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გახდება. თქვენი სულიერი ამაღლება უფრო დიდი იქნება და ჩემი 
გამოცხადება მხოლოდ სულის მეშვეობით მოხდება. 
     46. მათ, ვინც ჩემი სიტყვის გამტარებლები იყვნენ, გრძელი გზა 
გაიარეს. ისინი, ვინც ხშირად იღებდნენ ჩემს სხივს, გააგრძელებენ 
განვითარებას და გადაცემენ დიდ შთაგონებებსა თუ 
გამოცხადებებს. ხოლო მათთვის, ვინც ჩემი ღვთაებრივი სხივი 
მხოლოდ რამდენჯერმე მიიღო და ვისთვისაც ჩემი სიტყვა 
ნაკლებად ხშირი იყო, ჩემი შთაგონება მაშინ დიდი, ძალიან დიდი 
იქნება. მათ არ უნდა შეაფერხონ თავიანთი განვითარება ან 
პროგრესი ამ გზაზე. რადგან იმას, რასაც ამჟამად, ადამიანური 
ინტელექტუალური შესაძლებლობის მეშვეობით, გამოცხადების 
დროს ვერ მიაღწიეს, ისინი მაშინ სულიდან სულზე მიიღებენ და 
მაშინ მათ სულებში იქნება სიხარული და მადლიერება. 
     47. მე კი არ განვცხადდები დიდებით მხოლოდ იმით, რომ 
აღკვეცილნი იყვნენ წარმომადგენლები. ჩემი ღვთაებრივი სული 
დიდებით გაანათლებს მათაც, ვისაც ნიჭი აქვს. ეს მადლი მათთვის 
არ იქნება ნაკლები; იგივე იქნება ყველასთვის. ჩემი სულიერი 
სამყარო ასევე გაანათებს; მისი მოედინარი ნათება, რომელიც 
შთაგონებად და აზრად გარდაიქმნება, უფლის მოწაფეებზე იქნება, 
რათა ამ ნათლის არსებებმა განაგრძონ საკუთარი თავის გამოვლენა 
ამ პლანეტის მკვიდრებისთვის — ეკლესიის მეთაურების, "კუთხის 
ქვების", მნახველებისა და "ოქროს კალმების" მეშვეობით, 
ნიშნულითა და უნიშნულოთი; მათ, ვინც გამოცდილია აღნიშნვის 
სიმბოლური აქტი, ისევე როგორც ყველა იმის მეშვეობით, ვინც თავს 
იმდენად უსარგებლოდ მიიჩნევს, რომ ჩემი ხალხის ნაწილად ყოფნა 
არ შეუძლია. 
     "პირველსა" და "ბოლოზე" იქნება ცეცხლის ენები, რომლებსაც 
სულიწმინდა გადმოავლენს, რათა ხვალ — ძალიან ახლო "ხვალ" — 
—იმ განთიადზე, რომელიც თქვენთან ახლოვდება და რომელზეც 
შეძლებთ ჩემი სიტყვის მიტანას არა მხოლოდ მათთვის, ვინც 
თქვენს ენაზე საუბრობს, არამედ მათთვისაც, ვინც ისეთ ენებზე 
საუბრობს, რომლებიც ჯერ არ იცით. 
     48. როგორ შეძლებთ მათთან ურთიერთობას?: თქვენი კეთილი 
ნებით, თქვენი ძალისხმევით, თქვენი ენთუზიაზმითა და 
სიყვარულით. მე თქვენს გვერდით დავდგები, ამბობს მამა. მე 
სასწაულებს მოვახდენ თქვენ შორის. მე ვიზრუნებ, რომ თქვენგან, 
თქვენი მრევლიდან, გამოვიდნენ პიონერები, მაცნეები, ჩემი ნებით 
გამზადებულნი, რომლებიც სხვა ენებს ფლობენ, რათა მათ კეთილი 
ამბავი, ღვთის მესამე გზავნილი, სხვა ხალხებამდე, სხვა 
ინდივიდებამდე და სხვა რასებამდე მიიტანონ. ამგვარად, ბაბილოს 
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კოშკი, რომელიც მატერიალურ სამყაროში დროთა განმავლობაში 
ადამიანთა ხელებით დაინგრა, სულიერ სამყაროშიც 
თანდათანობით დაინგრევა, და მის ზევით აღიმართება 
სულიწმინდის კოშკი, ჭეშმარიტი ეკლესია, ჭეშმარიტი სამლოცველო 
და წმინდა საიდუმლო, რომელშიც ყველა ერთმანეთს ხელს 
ჩაჰკიდებს, რომელშიც ყველა ენა ერთიანდება, რომელშიც ყველა 
რასა და სქესი მამის სიყვარულში ერთიანდება. 
     49. მადლის ამ დილას, როდესაც ჩემი სიტყვა მიიღეთ მრავალ 
შეკრების ადგილას, რომლებიც, მიუხედავად ამისა, ერთ ხალხს 
ქმნიან, ბატონი გთხოვთ შუამდგომლობას, წყალობასა და ლოცვას 
სამყაროსთვის. გამოიგდეთ თქვენი გულებიდან ყოველი 
უთანხმოება და ცრურწმენა და დაუახლოვდით ერთმანეთს 
სულიერად, რათა შექმნათ სულით ძლიერი ერი; და დაე, ეს 
სულიერი ძალა დაეხმაროს კაცობრიობას. 
     რატომ ჯერ ვერ შეძელით თქვენს სულებში და თქვენი ფიქრებით 
დიდი სასწაულების მოხდენა? რატომ არ გამოვლინდა ჯერ 
დიდებით ლოცვის იარაღი, რომელიც მე თქვენ გაგიცხადეთ, ამ 
დროში? 
     50. თქვენი მოუმზადებლობის გამო, ო, ხალხო — თქვენი 
ერთიანობის ნაკლებობის გამო — თქვენ ნება დართეთ მტაცებელ 
ფრინველს, ანუ ცდუნებას, რომელიც ყოველთვის ჩასაფრებულია, 
შეღწიოს თქვენში, გაგთიშოთ და გაგასუსტოთ: ცდუნების 
მზაკვრული მანევრი, რომელმაც არასდროს მოგცათ საშუალება, 
გაერთიანებულიყავით. 
     მიუხედავად იმისა, რომ ჩემი სიყვარულის სიტყვები ყოველთვის 
თქვენთან იყო, თქვენი გულები მაინც ბოროტი ჩურჩულისკენ 
იხრება; თქვენ კვლავაც ნებას აძლევთ საკუთარ თავს, რომ გზას 
ააცდინონ ცრუ ცეცხლის ციცინათელების მოტყუებებმა და სიცრუემ. 
მაგრამ იყავით ფხიზლად, ერო; იყავით გონიერნი, სულიერების 
მიმდევარო, სამებისა და მარიამის მოწაფეებო, რათა ამ თქვენთვის 
მოსამზადებელ ჟამს — ამ კაცობრიობის განსაცდელის ჟამს, 
რომელიც ამჟამად კვლავ სვამს ტანჯვის სასმელს — დაამტკიცოთ 
თქვენი ძალა — არა მრავალი იარაღის აღებით, არამედ ერთიანი, 
ნათლის მახვილით აღებით და, სულიწმინდის ძალით, 
დაამსხვრიოთ ცდუნების ბორკილები, ტყვეობის ჯაჭვები, 
დაანგრიოთ კედლები და გააღოთ კარები სულების 
გასათავისუფლებლად და მათთვის მესამე ეპოქის ნათელში 
შესასვლელად გზის გასახსნელად. 
     51. თქვენ ამას შეგიძლიათ მიაღწიოთ, ო, ხალხო, აზრის ძალითა 
და ლოცვით. მაგრამ ეს უნდა მომდინარეობდეს იმ ჭეშმარიტი 
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სიყვარულიდან, რომელსაც მე ახლა აღგიძრავთ. გაერთიანდით, 
შეიცანით ერთმანეთი, მოუტევეთ ერთმანეთს, გიყვარდეთ 
ერთმანეთი; მაშინ თქვენ იხილავთ სასწაულებს მთელ დედამიწაზე 
და ნახავთ, როგორ განიცდის ეს კაცობრიობა, რომელიც 
თავბრუდამხვევი სისწრაფით მიექანება იმ უფსკრულისკენ, 
რომელზეც მე გესაუბრებით, მალევე დაცემას და ასევე 
გააცნობიერებს, რომ "აქამდე და არა შორს" — ესე იგი, ზიზღს, 
დაღლილობას, სულის დაღლილობა სიძულვილის, 
მატერიალიზმის, სენსუალურობისა და სიამოვნებისგან, რათა მას 
ძმური ხელი გაუწოდოთ, სიყვარულით შეეხოთ და გააღვიძოთ, რათა 
უთხრათ მას: 
     52. "აჰა, აღარ არსებობს ამპარტავნების სასახლეები. 
მბრძანებლებმა დატოვეს თავიანთი ტახტები, ხარბი მდიდრები 
გაქრნენ და ომის იარაღი აღარ ისვრის სიკვდილს თავისი პირით. 
გენერლები და ჯარისკაცები დამარცხდნენ. აღმართეთ თქვენი სახე 
და იხილეთ ჰორიზონტზე ახალი დღის სინათლე, ახალი განთიადი, 
რომელიც ახალ ცხოვრებას ანათებს." 
     53. ახლა ვიღებ თქვენს სულს მის ლოცვასთან ერთად. მსურს, 
მასში მადლიერება ვიპოვო და ამიტომ კვლავ ვცხადდები 
ქვეყნიერების წინაშე, რათა ჩემი სული კაცობრიობაზე სხვადასხვა 
სახით გადმოვღვარო. ამას თქვენი შუამავლობის გარეშეც 
შევძლებდი, მაგრამ მის მეშვეობით მსურს ჩემი მოწყალება 
გამოვავლინო. 
     54. ამგვარად გტოვებთ თქვენ ამ მადლის დილას: თქვენი 
მოყვასისადმი სიყვარულითა და წყალობით აღზევებულნი — 
სულიერად აღზევებულნი, რათა იგრძნოთ თქვენი მამის კურთხევა 
თქვენს მთელ არსებაში. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 361  
     1. მე გპოულობ ლოცვაში და ჩემი სული გადმოდის თქვენზე. 
ძალას ვიღებ თქვენი სიყვარულისგან, თქვენი რწმენისგან. მე 
გავისინჯე თქვენი ნაყოფი და ის სასიამოვნოა ჩემთვის. ამიტომ, 
გკურთხებთ და მშვიდობას გიბოძებთ. 
     2. თქვენი სული მრავალგვარად გამოვცადე. მაგრამ, როდესაც 
ტანჯვის წამს გადიხართ, თქვენ თავს იკრებთ და მეკითხებით, 
დაგტოვეთ თუ არა, და მალევე ჩემთან ხართ. ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, თქვენ მარტონი არ ხართ და თქვენმა რწმენამ ამ 
დროის სირთულეებისა და დიდ განსაცდელთა გადალახვის ძალა 
მოგცათ. 
     3. თქვენ, რომელთაც ჩემს საძებნელად შორს და ახლოს 
იმოგზაურეთ, ბოლოს და ბოლოს მიპოვეთ მე, და როდესაც ჩემი 
სიტყვა მოისმინეთ, თქვენი ეჭვები გაქარწყლდა და თქვენი 
ვედრების პასუხად ნათელი პასუხი მიიღეთ. ყოველგან გსმენიათ 
ლოცვები და მოწოდებები ჩემი სულისადმი და, მაშინაც კი, თუ არ 
მოგიხმობდით, მე მაინც მოვიდოდი თქვენთან, როგორც 
დაგპირდით. რადგან მე გითხარით, რომ ამ მწუხარების დღეებში 
თქვენს გასაჭირში თქვენ გვერდით დავდგებოდი. 
     4. მე მოგეცით მგრძნობელობა, რათა წინასწარ შეიგრძნოთ 
მომავალი, რათა ფხიზლად იცხოვროთ ყოველი სულიერი 
გამოვლინების წინაშე და ცნობდეთ ჩემი სიტყვების აღსრულებას. 
     5. მე გელაპარაკებით იმავე სიყვარულითა და სიბრძნით, 
რომლითაც წარსულში ვსაუბრობდი და ვადასტურებ ჩემს წარსულ 
სიტყვებს და ვამტკიცებ წინასწარმეტყველებების აღსრულებას. 
     6. თავის დიდ გამოცხადებაში იოანემ იხილა, თუ როგორ 
გამოავლინებდა ჩემი სული თავს ამ ეპოქაში, როგორ, მეექვსე 
ბეჭდის გატეხვისას, სიბრძნის წიგნი გაანათებდა სულებს. მან 
იხილა კაცობრიობას შორის დიდი ბრძოლები და მათი გასაჭირები. 
მან იხილა წიგნი, რომელიც დაღდასმული იყო და ბოლოს უბიწო 
კრავმა გახსნა. და შენთვის მე, გვერდი გვერდზე, გამომავლინე ეს 
წიგნი შენი სულისთვის. მასშია კანონი, რომელიც მე შენ მიგეცი 
დროის დასაწყისშივე. 
     7. განსაჯე ჩემი საქმე; ჩასწვდი მას თავიდან ბოლომდე. გაიხსენე 
მთელი წარსული და შეაერთე ეს გამოცხადებასთან, რათა 
ყველაფერი შენს სულში გაცოცხლდეს. მე დავადგინე კანონები და 
დადგენილებები კაცობრიობის მატერიალური ცხოვრებისთვის; მე 
მივეცი სწავლებები მორალური და სულიერი ცხოვრებისთვის. მე 
გადმოგიყვანეთ სულის სფეროებში და თქვენ შეისუნთქეთ ამ 
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საცხოვრებლის სიმშვიდე და -ი, ნეტარება, რათა სრულად შეიცნოთ 
იგი და მიაღწიოთ ჩემი კანონების შეცნობას. 
     8. იცხოვრე მაღალი იდეალისთვის; იზრუნე, რომ შენმა სულმა 
თავისი მისიის შესრულებისას კვლავ მოიპოვოს სიმამაცე და 
ენერგია. გავრცელეთ სიმშვიდე თქვენი ცხოვრების გზაზე; 
მოუწოდეთ ადამიანებს, ილოცონ ლოცვა, რომელიც მე ვასწავლე, 
რათა კვლავ შეიგრძნონ თავი ღირსად თავიანთი შემოქმედის 
წინაშე. გაუვლით მათ გულებს, რომლებიც ქალწული ველია, 
ნაყოფიერი მიწა ჩემი სწავლებისთვის. 
     9. სანამ კაცობრიობის სასიკეთოდ მუშაობისას ჩემს სწავლებას 
მიჰყვებით, თქვენი სული ძლიერდება; თქვენ გიხაროდეთ და 
იტანჯეთ კიდეც, და გააცნობიერებთ რწმენისა და სიყვარულის 
ფასს. მაშინ არ უნდა მისცეთ უფლება, რომ ამ ბრძოლაში 
სხვადასხვა მრწამსმა დააბნიოს თქვენი სული. ჩემი სწავლება 
აღემატება ყველა რელიგიასა და ყველა სექტას. იქადაგეთ ჩემი 
სიტყვა, რომელიც ჩემი სიყვარულის გამოხატულებაა, და ნუ 
გამოიყენებთ მას იარაღად თქვენი მოყვასის წინააღმდეგ 
საბრძოლველად; რადგან ის არავის აწყენინებს, არავის ავნებს, ის 
მხოლოდ სიცოცხლეა სულისთვის. 
     10. განწმინდეთ ჭურჭელი გარედან და შიგნიდან, რათა დაიტევოს 
სული, რომელსაც მე გიბოძებთ. თქვენი მისია დიადი არის. 
გამარჯვებისთვის, თქვენ ერთად უნდა იმუშაოთ. შეერიეთ ყველა 
ხალხს, შეერწყით ყველა რასას და მიუტანეთ ყველას ჩემი 
მშვიდობის გზავნილი. ამის შემდეგ, მე წაგიყვანთ "ხეობაში", სადაც 
ყველა თანასწორი იქნებით, სადაც ადამიანური გაჭირვება და 
ადამიანური ეგოიზმი გაქრება, რათა თქვენ მხოლოდ სულიერი 
არსებები იყოთ. 
     11. მე ვიცი, რომ კიდევ ცოტა ხანს თქვენი უთანხმოების 
გამოსწორება მოგიწევთ. მაგრამ დადგება დღე, როდესაც თქვენი 
სისუსტით დაღლილები, ერთმანეთისკენ გაიწევთ, რათა სიძლიერე 
ერთიანობასა და ჰარმონიაში იპოვოთ. 
     12. მე მინდა, რომ წმინდენი იყოთ. ამიტომაც ახლა თქვენ 
იწმინდებით ტანჯვით, რათა აღადგინოთ სულის პირველქმნილი 
სიწმინდე და სათნოება. განსაცდელები, რომლებსაც ახლა იტანთ, 
არ დაგღუპავთ. ისინი უბრალოდ გამოგაღვიძებენ თქვენი ღრმა 
ძილიდან, რათა თქვენი სულის სრულყოფილებისკენ ისწრაფოდეთ. 
     13. თუმცა თქვენ ჯერ არ გაგიმართლათ თავი თქვენი საქმეებით, 
დადგება დღე, როდესაც ამ ხალხის თავმდაბლობა, მოთმინება, 
სიყვარული და რწმენა სამართლიანად იქნება შექებული. ბევრი, 
როდესაც თქვენში ამ სათნოებებს დაინახავს, მოისურვებს, რომ 
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სახელი ან წოდება განიჭოთ, ან გვირგვინი დაგადგათ თავზე. მაგრამ 
მაშინ თქვენ იესო გაგახსენდებათ და მოკრძალებით გაიხევთ უკან 
ყურადღების ცენტრიდან. როგორც გითხარით, თქვენი სამეფო 
ამქვეყნიური არ არის. 
     14. თუ გსურთ ადამიანების გულების მოგება, მაშინ ილაპარაკეთ 
ჭეშმარიტად, უდიდესი ჭეშმარიტებით. იყავით უმდაბლესთა შორის 
უმდაბლესი, რათა თქვენს სიტყვებსა და საქმეებს რწმენით 
შეხვდნენ. 
     15. როგორ გაიხარებს ჩემი სული, როდესაც იხილავს თქვენს 
საქმეს, რომელიც კაცობრიობის მორალური და სულიერი 
ნანგრევებიდან აღმოცენდება. თქვენი საქმე უკვე დაიწყო. აჰა, 
განკურნებულნი, რომელნიც ავად იყვნენ — ურწმუნონი, რომელნიც 
რწმენით იშვნენ — განახლებულნი ცოდვილები. თქვენი საქმე ჯერ 
კიდევ მცირეა, მაგრამ მე მას კარგად მივიჩნევ და მის ნაყოფს 
ვამრავლებ. 
     16. ისრაელო: უფალი თქვენთანაა, სიყვარულითა და წყალობით 
სავსე. მე მუდმივად გაძლევდით ჩემი სიყვარულის დასტურებს იმ 
გზაზე, რომელიც თქვენთვის დავადგინე. 
     17. ჩემი "ღვთაებრივი სიტყვა" ესაუბრება ხალხს და ეს "სიტყვა" 
მამამ გამოგზავნა თქვენ, რათა შეიცნოთ საქმე, რომელიც თქვენს 
ხელებს ვანდე. 
     18. მე ჩემს მოციქულებს გიჩვენებ მაგალითად. ამიტომ, ამჟამად, 
მე თავად ჩავღვრივარ თქვენს სულებში, რათა თქვენ თქვენი 
სხეულები დაიმორჩილოთ. მე დავარტყი მაგარ კლდეს, რათა მისგან 
კრისტალურად სუფთა წყალი ამოსულიყო. 
     19. ნუ იფიქრებთ, რომ უკვე მიაღწიეთ თქვენი მისიის დასასრულს, 
და არც იმას, რომ მე 1950 წლის შემდეგაც განვაგრძობ საუბარს 
ადამიანის გონების მეშვეობით. ყველაფერი, რაც გითხარით, 
აღსრულდა და აღსრულდება, ჩემო საყვარელო ხალხო. 
     20. მესამე ასაკში თქვენი სული რეინკარნაციისთვის გაიგზავნა, 
რათა ამ ასაკში ჩემი ღვთაებრივი სულის თანადგომის გამოყენებით, 
თქვენი მისიის შესასრულებლად ახალი შესაძლებლობა გქონოდათ. 
     22. მე თქვენთან ვარ ჩემი დიდი სიყვარულის გამო და ძალას 
გაძლევთ, რადგან არ მსურს, სისუსტეში გიხილოთ. 
     22. მე ვარ მადლისა და სიყვარულის წყარო. შესვით ღრმად და 
აცოცხლეთ თქვენი გულები და სულები. მოეშორეთ მატერიალიზმს, 
რათა შეიგნოთ იმ მისიის სიდიადე, რომელიც მე თქვენ ანდეთ. 
     23. საყვარელო ხალხო: როდესაც თქვენი გულები ტკივილით 
იქნება სავსე, მოდით ჩემთან, რადგან მე თქვენს ტანჯვას 
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სიხარულად გარდავქმნი და გაგაძლიერებთ სხეულსა და სულში, 
რათა თქვენი გზა კმაყოფილებითა და იმედით სავსე განაგრძოთ. 
     24. მე მივიღებ უამრავ ადამიანს, რომლებიც გუნდობით მოდიან, 
რათა თავიანთი ტკივილი ჩემ წინაშე მოიტანონ. მე დუმილში ვუსმენ 
მათ; ესენი არიან უამრავი ადამიანი, რომლებიც სხვადასხვა 
სექტებიდან და ეკლესიებიდან მოდიან ამ მოკრძალებულ შეკრების 
ადგილებში, რათა მოისმინონ ჩემი სიტყვა , მიიღონ ჩემი 
მშვიდობისა და იმედის გზავნილი თავიანთ სულებსა და გულებში. 
     25. როდესაც ამ ხესთან მოდიან, ისინი გრძნობენ მისი ჩრდილის 
სიგრილეს, რაც მათ დასვენებისკენ უბიძგებს, და ხარობენ, როდესაც 
ჩემი გულშემოწმებლების გალობას ისმენენ. მაშინ ისინი გრძნობენ 
ჩემს თანდასწრებას და ამ ხის ნაყოფის სიტკბოს. 
     26. დაწერილია, რომ ამ მესამე ეპოქაში მე მოვალ სულით და, 
როგორც ხმამაღალი ზარი, დავრეკავ კაცობრიობისათვის 
მოსახმობად, რათა მივანიჭო მათ ნუგეში, პური და სულიერი წყალი. 
მე ჩემი ეკლესია ავაშენე ჩემი შვილების გულებსა და სულებში. ამ 
ეკლესიის სიმძიმეში და სიჩუმეში თქვენ იგრძნობთ ჩემს 
თანდასწრებას; იქ მიიღებთ იმას, რასაც მე ანდობთ თქვენს 
მედიტაციასა და ლოცვაში. ამ ეკლესიის შიგნით თქვენ იგრძნობთ 
თავს განათებულად სულიწმინდის ნათლით. 
     27. ამ დროში მე მოვამზადე ჩემი რჩეული ხალხის თორმეტი 
ტომი, რათა მათ მეშვეობით ყველა ერმა მიიღოს ნათელი — რათა, 
საყვირის ხმაზე, მათ გააღვიძონ მძინარეები და, ზეცად აღმართული 
მზერით, იხილონ მე თავიანთი სულის თვალით. 
     28. კაცობრიობა მიმართულებას კარგავს, მაგრამ მე მოვედი, რათა 
წმინდა სულის ნათლით დავუძღვნა იგი, რათა მან ჩემი სიტყვის 
ჭეშმარიტი მნიშვნელობა შეიცნოს. 
      29. დროთა განმავლობაში, ჩემი მოწაფეების მიერ დატოვებული 
წერილები ადამიანებმა შეცვალეს და ამიტომაც არის უთანხმოება 
კონფესიებს შორის. მაგრამ მე ავხსნი ჩემს ყველა მოძღვრებას, 
რათა კაცობრიობა ერთ ნათებაში და ერთ ნებაში გავაერთიანო. 
     30. 1950 წელი ახლა მიიწურება. მაგრამ მე თქვენ დაგიტოვეთ 
დეტალური სწავლება, რომელიც უნდა გააცნოთ ახალ თაობებს, 
რათა მათ სულისთვის სიმშვიდე და სიცოცხლე იპოვონ. 
     31. მე მინდობთ მესამე აღთქმის წიგნს თქვენს ხელში, რათა 
მისით კეთილი ამბავი მიუტანოთ კაცობრიობას. 
     32. თქვენი გული უკვე გრძნობს იმ სევდას, რომელსაც იგრძნობთ, 
როდესაც ამ ფორმით ჩემს ხმას აღარ გაიგებთ. ამიტომაც 
გითხარით: ჩემი სწავლებები პრაქტიკაში გამოიყენეთ და ნუ 
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მისცემთ თავს მოტყუების უფლებას მათგან, ვინც ხვალ აღდგება და 
ცრუდ იტყვის, რომ მე ჯერ კიდევ მათ გონებაში ვცხადდები. 
     33. თქვენ ხართ ამის მოწმენი, რომ ყოველივე, რაც ჩემს სიტყვაში 
გითხარით, აღსრულდა; მაგრამ თქვენ ფხიზლად უნდა იცხოვროთ, 
რათა არ იყოს ურჩობა ჩემს ხალხში. თქვენ იგრძნობთ სუსტთა 
ტკივილს, რომლებმაც ჯერ კიდევ არ გაიგეს ჩემი სწავლება. მაგრამ 
თქვენ მათ ჩემს ჭეშმარიტებას აუხსნით და ჩემი სიტყვით 
უხელმძღვანელებთ. მე თავს შევახსენებ მზადმყოფთაგან და 
"ბოლოთაგანაც" გავბრწყინდები, როგორც სინათლე და შთაგონება. 
     34. მე არ დავტოვებ კაცობრიობას ობლად; გადავარჩენ მათ, ვინც 
გზას ასცდა და ჩემს სუფრასთან მოვიხმობ მათ, ვისაც ჩემი სიტყვა 
ამ ფორმით არ გაუგია. ელია განაგრძობს ხალხების გაერთიანებას, 
რათა თქვენ მათ აჩვენოთ წიგნი, რომელიც ჩემს სიტყვას შეიცავს. 
თქვენი შუამავლობით მე გამოვაღვიძებ დაძინებულ სულებს და 
მათგან მოვიშორებ კერპთაყვანისმცემლობას. მაგრამ თუ თქვენ არ 
ხართ მზად, რომ კაცობრიობას ესაუბროთ, მაშინ ქვები 
ილაპარაკებენ და თქვენ იხილავთ, რომ ყველაზე უბრალოები ჩემი 
ჭეშმარიტი მოწაფეები გახდებიან და ჩემს ჭეშმარიტებაზე 
ილაპარაკებენ. 
     35. თქვენ უნდა მიუტანოთ კეთილი ამბავი კაცობრიობას ჩემი 
საქმის დამახინჯების გარეშე; თქვენ უნდა იყოთ თავმდაბლები 
თქვენი მოძღვრის მსგავსად და არ შემოსულხართ მდიდრულ 
სამოსში თქვენი თანამემამულეების ყურადღების მისაქცევად. 
     36. ხვალ არ უნდა დაამახინჯოთ ჩემი სწავლება; ასწავლეთ 
მხოლოდ ის, რაც მე თქვენ ანდეთ. მე უხვად მოგცეთ ჩემი სწავლება, 
რათა კაცობრიობას შორის გზის გამჩვენებლები და მაცნეები იყოთ. 
როდესაც აღარ გესმით ჩემი სიტყვა ხმის მატარებლის მეშვეობით, 
ერთმანეთს უნდა დაეხმაროთ და გიყვარდეთ, რათა თქვენს გზაზე 
წამოჭრილი პრობლემები გადაჭრათ. 
     37. თქვენ ხართ ის ხალხი, რომელსაც ახლა ვაერთიანებ, რათა 
კაცობრიობამ ჩემი თქვენი მეშვეობით შეიცნოს. მე ვარ უზენაესი 
მოწყალება და საუკეთესო საზრდოთი გამკვებეთ. დიდი ბრძოლა 
გელით. ამიტომ, სიყვარულით გესაუბრებით, რათა მოხსნათ 
შეცდომები, რომლებსაც ჩემს საქმეს მიაწერთ, და როდესაც დრო 
დადგება, თქვენ სამყაროს ნათელი იყოთ. 
     38. სულიერი ლაშქარი გარს გივლის თქვენს სულებს; ისინი მზად 
არიან ბრძოლაში ჩასაბმელად, რადგან თქვენ მარტონი არ ხართ ამ 
მსოფლმხედველობათა ბრძოლაში. ჩემი სულიერი სამყაროც 
თქვენთან იქნება. ეს სულიერი არსებები შთაგაგონებენ მშვიდობასა 
და ჰარმონიას, რათა ასე წარდგეთ კაცობრიობის წინაშე. 
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     39. დიდი იქნება თქვენი ბრძოლა. თქვენ უნდა დაამკვიდროთ 
მორჩილების მაგალითი და გულებში შეწირულობა აღუთქვათ 
თქვენი ბატონის კანონს. თქვენ გაამხნევებთ ადამიანებს, მაგრამ 
ჩემი უნივერსალური სხივი თავს აღარ გამოავლენს, არც ჩემი 
სულიერი სამყარო გამოვლინდება თქვენი -ის ინტელექტუალური 
უნარების მეშვეობით. მიუხედავად ამისა, ბატონი თავის სწავლებას 
გადმოგცემთ თქვენ უფრო მაღალ ფორმაში, და როგორც 
სულიწმინდა, ძალა, კურთხევა და წყალობა. 
     40. 1950 წლის დასასრული ახლოვდება და მძინარე კაცობრიობამ 
ვერ შემამჩნია მე. მაგრამ მე მათ გავაღვიძებ, რათა დამიმხილონ. 
      41. როდის მოხდება ეს მოვლენები? ახლოსაა ის დრო. მალე 
დასრულდება ჩემი გამოცხადება ადამიანური გონების მეშვეობით. 
იმ შუამავლების მეშვეობით, რომლებმაც შეძლეს საკუთარი თავის 
მომზადება ამ უკანასკნელ დღეებში, მე მოგეცით დიდი და ნათელი 
სწავლებები, მოსიყვარულე მითითებები, რათა შეასრულოთ ისინი 
მას შემდეგ, რაც ამ ფორმით ჩემს სიტყვას აღარ მოისმენთ. 
     42. მე თქვენ წინაშე გავხსენი ჩემი სიბრძნის წიგნი და გასწავლეთ, 
როგორ შეასრულოთ თქვენი მისია, როგორ იაროთ ჩემს გზაზე. მე 
გიჩვენეთ საფრთხეები და მოგეცით ძალა, რომ დაძლიოთ 
დაბრკოლებები და დაანგრიოთ ბარიერები. 
     43. სანამ ამ ფორმით საუბარს შევწყვეტ, უნდა მოგამზადოთ, 
რათა ხვალ თქვენ იყოთ მასწავლებლები, რომლებიც ჩემს 
სწავლებებს ახალ მოწაფეებს გადასცემენ. 
     44. თუ თავს ამ სწავლების გარეშე დარჩენილად იგრძნობთ, ამაში 
მე ნუ დამადანაშაულებთ, რადგან მე მოგეცით ჩემი სიტყვა — 
თქვენი სულისთვის მარადიული სიცოცხლის პური — უხვად. 
     45. მე მოგეცით ჩემი სწავლება სრულყოფილ სახით. მაგრამ თუ 
მას დაამატებთ რაიმეს, რაც მას არ ეკუთვნის, თქვენი სინდისი 
გეტყვით, თუ რა უნდა მოაცილოთ, რათა ხვალინდელ დღეს 
კაცობრივმა მიიღოს მხოლოდ ჩემი სრულყოფილი სწავლება. 
      46. უთხარით კაცობრიობას, რომ მე, როგორც ყოვლისშემძლე 
ღმერთი, ყოველთვის თქვენთან ვიყავი. თქვენ არაფერი მოგკლიათ, 
რადგან თქვენი სული მადლითა და ძალით აღვავსე თქვენი 
განვითარების ყოველ ეტაპზე. 
     47. ხალხო, ჩემი ღვთაებრივი ნათლის წინაშე, თქვენ აღთქმა 
დადეთ, რომ მე გიყვარდეთ. მაგრამ თქვენი მატერიალიზმი 
ყოველთვის იყო დაბრკოლება სულის მისიის შესრულებისთვის, 
რადგან თქვენ არ იცნობთ საკუთარ თავს, არც იცით, რა არის თქვენი 
მიზანი და იდეალები. თუმცა, ჩემმა წყალობამ გაერთიანებთ ამ 
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შეკრებაზე, რათა იგრძნოთ ჩემი სიყვარულის ცეცხლი და შეიცნოთ 
ჩემი სულიწმინდის სიმშვიდე. 
     48. მე ვარ მიმცემი; მე უფრო მეტის მოცემა შემიძლია, ვიდრე 
მეთხოვებით. მე ვიცი სხეულის საჭიროებები, ვიცი სული და ვიცი 
თქვენი გასაჭირი და მწუხარება. 
     49. ლუკა, მარკოზი, იოანე და მათე ჩემი ნებით იქნენ რჩეულნი. 
თითოეულ სულს დავუდგინე ამოცანა, პასუხისმგებლობა, და მათ 
მოთმინებით, მტკიცე ნებითა და სიყვარულით გაავრცელეს ჩემი 
სწავლება და შექმნეს მეორე ხანის აღთქმა. და როგორც მათ 
გააკეთეს, ასევე დღეს მე აღვიძებ თქვენს სულს, რათა მან ამოიცნოს 
დრო, იგრძნოს და გააცნობიეროს ფიცი, რომელიც მან ჩემს 
ღვთაებრიობას წინაშე დადო, და შეუდგეს თავისი მისიის 
შესრულებას. 
     50. იესომ მოწმობა მისცა ღვთაებრივი ძალის შესახებ, რადგან 
მასში თავად იყო ღმერთი, რომელმაც თავი გამოავლინა მიწაზე, 
რათა სამყაროს იცნობოდა მისთვის. თავად მამამ მიანიჭა თავი 
ხალხს სიტყვაში, სიყვარულში, ჭეშმარიტებასა და ნათელში. 
     51. რაც ოქროს სამახსოვრო წიგნშია დაწერილი, აღსრულდება და 
იქნება. თავის დროზე, ყველაფერი აღსრულდება. 
     52. ისრაელო: მე მხოლოდ ამ საუკუნეში არ გესაუბრეთ. მაგრამ 
შენი სული შეკრული იყო და არ ისარგებლა იმით, რაც მე მას მივეცი 
პირველ, მეორე და დღეს მესამე საუკუნეში. და მაინც, რას მოელოდი 
ამჟამად უფლისგან? რა არის შენი გადაწყვეტილება და შენი 
სურვილი? 
     მე ამ წამს გესაუბრებით, რადგან ჩემი ღვთაებრივი სიტყვა 
იფრქვევა. თუმცა, მე აღარ მოგცემთ დამატებით დროს, რომ 
შემომყვეთ მეშუამავლის ხმის მეშვეობით, და თუ სული 
წინააღმდეგობას გაუწევს და სხეული უარს იტყვის ჩემი მცნებების 
შესრულებაზე, თქვენ მე სრული ანგარიში უნდა გამცეთ. რადგან, 
როგორც მსაჯული, მე გამოგიძახებთ და გაგაგებინებთ, რა წერია 
თქვენი ბედისწერის წიგნში. 
     როდესაც სული უზენაესი მსაჯულის წინაშე წარდგება, ის 
შეიცნობს თავის დანაშაულს და, მწუხარებით აღსავსე, მთხოვს 
დამატებით დროს გამოსასწორებლად, ახალი რეინკარნაციისთვის. 
     53. მე ვსაუბრობდი არა მხოლოდ თქვენს სულთან, არამედ 
თქვენს სხეულთანაც. მას მე დამატებით ვუბოძე სიცოცხლე, ძალა 
და წყალობა, რათა სულმა შეასრულოს თავისი მისია. 
     54. სიყვარულით გადმოვღვარე ჩემი ღვთაებრივი სიტყვა; 
გიბოძეთ ყველაფერი, რაც ჩემი სულისთვის და ჩემი უსაყვარლესი 
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მამის გულისთვის იყო თქვენთვის განკუთვნილი. თქვენ ჩემი 
ღვთაებრიობის ყველაზე ძვირფასი ნაწილი ხართ. 
     55. თქვენ მიაღწიეთ ჩემი გამოცხადების დასასრულს მაცნეს 
ხმით. მაგრამ მაშინაც კი, როცა ჩემს სწავლებას აღარ გაიგონებთ, მე 
მაინც გიძღვებით, რადგან აღარ ვიქნებოდი მამა, რომ უდაბნოში 
პურისა და წყლის გარეშე მიგგდოთ. 
     56. მოემზადეთ ჩემი სწავლებით; შეისწავლეთ ის, რაც თქვენს 
გულებს ჩემმა სიტყვამ მისცა. 
     57. მოამზადეთ თქვენი გონება, რათა მიიღოს ჩემი სინათლის 
ვიბრაციები. განავითარეთ თქვენი ნიჭები, რათა გაუძლოთ ბუნების 
ძალებს, ვინაიდან კაცობრიობას დიდი კატასტროფები დაატყდება 
თავს. 
     58. ჩემი უსაზღვროდ მოყვარული მამის გული იხსნება, რათა 
თვით ბოლო ადამიანმაც კი იგრძნოს ჩემი ღვთაებრივი სიყვარულის 
სითბო თავის სულში. მე ვარ გახსნილი წიგნი, ჭეშმარიტება და 
კანონი. 
     59. მე კაცობრიობას მივეცი სულის, სიყვარულისა და ჰარმონიის 
ჩემი სწავლება. მე ჩემი დარიგება მხოლოდ ამ ეპოქაში არ მომიცია 
თქვენთვის. პირველივე წამიდან, როდესაც ჩემმა ღვთაებრივმა 
სულმა დედამიწა თქვენს სულს ანდო, მე მას ჩემი რჩეულების 
მეშვეობით ველაპარაკებოდი და არასდროს მიმიყვანიხართ 
სიბნელეში, ფანატიზმსა თუ კერპთაყვანისმცემლობაში. რადგან ეს 
საქმეები არ არის სასიამოვნო ჩემს თვალში, ვინაიდან ისინი თქვენს 
სულს შორს აშორებენ სინათლეს, ჩემს სიყვარულს და უსუსურს 
ხდიან; ისინი იწვევენ მისი ხსნის დროის გახანგრძლივებას და მას 
დიდ ტკივილს აყენებენ. 
     60. რა უნდა გაკეთდეს, რათა ადამიანებმა ამიარჩიონ, გამიგონ და 
იგრძნონ ჩემი არსი თავიანთ გულებში? რა უნდა გაკეთდეს, რათა 
სულმა გატეხოს ბორკილი, რომელიც მას მატერიალიზმთან 
აკავშირებს? მე გაძლევთ ცოტა მეტ დროს და ვავრცელებ 
მოწოდებას ისრაელის რჩეული ხალხის სულებისადმი, რათა, 
როგორც კარგი მეომრები და მუშები, დაიკავონ თავიანთი ადგილი 
კაცობრიობის სათავეში, რათა იყვნენ მისი წინამძღოლები იმ 
ბრძოლაში, რომელიც ახლოვდება. 
     61. ღვთაებრივი ოსტატი ჩამოდის, რათა თავი გააცნოს 
კაცობრიობას ადამიანური გონების მეშვეობით, მაგრამ მე თქვენი 
გულების სიღრმეში მეძიეთ; იქ ვარ მე. 
     62. ჩაიძირეთ ღრმა მედიტაციაში, ხალხო. დახუჭეთ თვალები და 
სცადეთ, გონების თვალით დაინახოთ უამრავი ხალხი, რომელიც 
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მოგიახლოვდებათ, მოლოდინით სავსე, რომ მიიღოს მოწმობა, 
რომელიც მათ ჩემს თანდასწრებაზე უთხრობს. 
     63. გახსოვდეთ, რომ მათ უნდა დაელოდოთ მოწყალებით სავსე 
გულით. რადგან მოვა სიყვარულის მშივრები და მწყურვალები, 
ისევე, როგორც თქვენ მოხვედით აქ ჩემდამი მონატრებით თქვენი 
წყურვილის მოსაკლავად. 
     64. ნუ შეეცდებით, მოუმზადებლები შეასრულოთ დიდი საქმეები. 
ისწრაფეთ უფრო დიდი სულიერებისკენ, რადგან მაშინ ერთი 
სიტყვა, ლოცვა ან სიყვარულის ქმედება შეძლებს იმაზე დიდ 
სასწაულებს მოახდინოს, ვიდრე თქვენი ამპარტავნებით 
შესრულებას ისურვებდით. 
     65. მოწყალება, და კვლავ მოწყალება, არის ის, რაც მე თქვენში 
აღვძარი. მოწყალება არის ის გრძნობა, რომელიც მე ჩემი 
სწავლებით ყველაზე მეტად გავაღვივე. რადგან მოწყალება 
სიყვარულისა და სიბრძნის გამოხატულებაა. ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, თუ მოემზადებით, რომ თქვენი მოყვასი, 
რომელიც ჯერ კიდევ მოდის, მოწყალებით მიიღოთ, მაშინ თქვენ 
მას საუკეთესო შესაძლო სტუმართმოყვარეობით მიიღებთ, ყველაზე 
მჭევრმეტყველი მოწმობით, რომელიც შეგიძლიათ ჩემი 
ჭეშმარიტების შესახებ წარადგინოთ. ძალიან ცოტა თუ გაუძლებს 
სიყვარულის ამ მტკიცებულებას.  
     მაგრამ თუ გსურთ, ჩემი გზავნილი მათთვის სხვა გზებით 
გახადოთ გასაგები, დიდ ბრძოლას მოგიწევთ, რადგან სამყაროს 
უკვე ყელში ამოუვიდა სიტყვები, სწავლებები და ფილოსოფიები. 
რისკენაც ეს სამყარო, შიშით აღსავსე, სიკვდილამდე ისწრაფვის და 
რისკენაც შიშითა და წყურვილით არის გამსჭვალული, არის 
სიყვარული. ამიტომ გიმეორებთ, რომ მოწყალების საქმე, თუნდაც 
მცირე, მაგრამ გულწრფელი, გულითადი და ნამდვილი, მეტს 
მიაღწევს, ვიდრე ათასი ქადაგება ან სიტყვა, სავსე შინაარსისა და 
ჭეშმარიტებისგან დაცლილი ლამაზი სიტყვებით, როგორსაც 
მსოფლიოს ხალხები დღითი დღე ისმენენ, მაგრამ რომლებსაც 
არასდროს ასრულებენ. 
     66. კიდევ უფრო მეტად მოემზადეთ იმისთვის, რასაც იტყვით, 
თუმცა თქვენი ენამახვილობა დაგეხმარებათ, წმინდა წერილები კი 
თქვენი მეხსიერებისთვის ხელჯოხად და საყრდენად იქცევა. მაგრამ 
არ დაგავიწყდეთ, რომ ის, რასაც თქვენი სული ახორციელებს, რაც 
თქვენი არსების სიღრმიდან ამოდის, თქვენი თესლებიდან ყველაზე 
ნაყოფიერი იქნება — სწორედ ისინი, რომელთა მეშვეობითაც თქვენ 
თანამემამულეებს უდიდეს კურთხევას ანიჭებთ და რომელთა 
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მეშვეობითაც, ამავდროულად, უდიდეს სიხარულს იღებთ, როდესაც 
თქვენი საზღაურის მიღების დრო დადგება. 
     67. საყვარელო ხალხო, მოდით ჩემთან, გააერთიანეთ თქვენი 
ფიქრები თქვენს სინდისთან, რათა იგრძნოთ ჩემი სიმშვიდე. 
     68. ის, რასაც მე გაძლევთ ჩემს სიტყვაში, იქნება თქვენი 
თავდაცვა, თქვენი მახვილი და თქვენი ფარი ხვალ, და როდესაც 
თქვენ მაშინ სულიერებაში გაერთიანდებით, სხვადასხვა 
რელიგიური თემი მოვა თქვენთან, რათა გიყვარდეთ ერთმანეთი. 
     69. მე გითხარით ჩემს სიტყვაში, რომ თქვენთვის ჩემი 
გამოცხადების დრო, ადამიანური გონების მეშვეობით, მალე 
დასრულდება. მაგრამ თქვენ კვლავაც გააგრძელებთ ჩემი 
ღვთაებრივი ხმის ხმის მიღებას თქვენი არსების უღრმეს ნაწილში. 
     70. როდესაც ამ ახალი დღის ნათელი გამოჩნდა, თქვენ გაიგონეთ 
მაღალი ზარისა ძახილი, რომელიც კაცობრიობაში ექოდებს. თქვენ 
ბრმა ხალხი იყავით, რომლებმაც იხილეთ ამ ნათლის 
ბრწყინვალება და რომლებიც, ჩემი წყალობით, ამ გზაზე 
მიძღვნილი გრძნობენ თავს. 
     71. თქვენ ჩემი მოწაფეები ხართ, იმ უამრავი ადამიანის 
პიონერები, რომლებიც ხვალ ჩემთან მოვლენ და რომლებიც 
ამშვიდობების, სიცოცხლის, სიყვარულისა და სინათლის გზავნილს 
მაცნეებად გაიტანენ წინ. თქვენი მაგალითით, თქვენ მოწმობას 
დადებთ იმ ჭეშმარიტებაზე, რომელსაც ქადაგებთ. 
     72. გამოცდილებები და წარუმატებლობები, რომლებიც თქვენ 
განიცადეთ, თქვენთვის გამოცდილების ნათელმა უნდა გახდეს, 
რათა ხვალ ჩემს გზაზე სიმართლით იაროთ. 
     73. მე გამოგიცხადეთ კაცობრიობაში მომხდარი ყოველი 
მოვლენისა და ყოველი მტკივნეული განსაცდელის მიზეზი — 
მიზეზი იმისა, თუ რატომ გაგანათლეთ თქვენ წმინდა სულის 
ნათლით და გავაერთიანე ჩემი რჩეული ერის, ისრაელის, თორმეტი 
ტომი ამ დიდი გარყვნილების ეპოქაში. 
     74. როგორც პირველ ხანაში კანაანის მიწაზე მოხვედით, ასევე 
მსურს, დღეს გაემგზავროთ ჭეშმარიტი აღთქმული მიწისკენ 
მიმავალ გზაზე. თქვენ უკვე დაიწყეთ პირველი ნაბიჯების გადადგმა 
იმ მთაზე ასასვლელად, რომლის მწვერვალზეც თქვენი მომლოდინე 
დიდი ქალაქი დევს. 
     75. თქვენ თავს მიტოვებულად ხვალ არ იგრძნობთ, რადგან მე და 
ჩემი სულიერი სამყარო თქვენ გვერდით დავდგებით, რათა 
შეასრულოთ თქვენი მისია — კაცობრიობისთვის ჩემი სწავლებების 
წიგნის, გვერდი გვერდზე, გაცნობისა. 
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     76. თქვენი საქმე 1950 წელს არ დასრულდება, მაგრამ ბევრი 
თქვენგანი გზას ასცდება. თუმცა, ნეტარნი არიან ისინი, ვინც 
მტკიცედ დარჩებიან, რადგან ისინი ჩემი ტაძრის სვეტები იქნებიან. 
     77. თქვენ საკუთარ თავს ეკითხებით: "წავა თუ არა მამის "სიტყვა" 
და აღარ ვიგრძნობთ ამ სიყვარულს? გაიხიებს თუ არა ოსტატი და 
აღარ მოვისმენთ იმ სიტყვას, რომელიც ჩვენი სულის სიხარული და 
მისწრაფება იყო?" არა, ჩემო ხალხო, მამა არ იხევს უკან; ოსტატი 
გააგრძელებს თავის ნათლის მისიას. დღეს თქვენ მე გესმით თქვენი 
გაგების ამა თუ იმ უნარით. მაგრამ ხვალ, როდესაც მოემზადებით, 
არანაირი საზღვარი არ იარსებებს, რადგან მაშინ ყველა შეძლებთ 
ჩემთან სულით სულში ურთიერთობას. და ყველას, ვინც 
მოემზადება, მე ჩემს შთაგონებას მივავლენ. მაშინ შეიცნობთ 
ჭეშმარიტ ექსტაზს; მაშინ მასწავლებლის გამოცხადებას საზღვარი 
არ ექნება. იგივე გზით მიიღებთ გზავნილებს უმაღლესი სულიერი 
სიბრტყის სულიერი არსებებისგან. 
     78. თქვენ ილოცებთ სიჩუმეში, და მე მივიღებ თქვენს 
შეწირულობას და გიპასუხებთ ჩემი კურთხევის მონიჭებით. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 362  
     1. ოსტატი თავის უსაზღვრო წყალობით გიწყობთ, რათა მისი 
სიტყვა მოისმინოთ. 
     2. მამა გეუბნებათ: გაიგეთ, რას განდობთ სულიერად, რათა 
მოემზადოთ ამ გზავნილის კაცობრიობაში გასავრცელებლად. 
რადგან მალე დადგება დრო, როდესაც ჩემს სწავლებას 
წარმომადგენლის მეშვეობით აღარ მოისმენთ. მე ეს წინასწარ 
გითხარით და ჩემი სიტყვა მეფისაა და უნდა აღსრულდეს. 
     3. 1866 წლიდან ვამზადებ ადამიანის გონებას ჩემი სიტყვის 
გადასაცემად და ეს გამოცხადება ახლა დასასრულს უახლოვდება. 
     4. ჩემი საქმე ახალი არ არის. თქვენ უკვე მესამე ეპოქაში ხართ, 
რომელშიც კაცობრიობა განვითარდა. 
     5. ნუთუ ჩემმა სიტყვამ დაგაბნიათ, საყვარელო ხალხო? მე თქვენ 
სხვადასხვა გზაზე გპოვეთ: ზოგი ფანატიზმში, ზოგი 
კერპთაყვანისმცემლობაში, ზოგი კაცობრიობის ბედს ვარსკვლავებს 
მიაწერდა, ზოგი კი ამ ასაკში ჩემს არსებობას უარყოფდა; და ამიტომ 
გპოვეთ სუსტნი. მე სულიერად მოვედი ამ მესამე ეპოქაში, რათა ჩემი 
სიტყვით გამგებოთ. 
     6. მე სამი ეპოქის განმავლობაში გასწავლეთ, მაგრამ ამ მესამე 
ეპოქაში ზოგიერთებმა უარყვეს ჩემი სამებისა და მარიამისეული 
სულიერი მოღვაწეობის ჭეშმარიტება და კვლავ დაეცნენ 
კერპთაყვანისმცემლობასა და დაბნეულობაში, რადგან ჰგონიათ, 
რომ ჩემს ნებას ასრულებენ. 
     7. პირველ ხანებშიც კი, ჩემი საქმე გამოვლინდა იმით, რომ 
თქვენთვის შესაძლებელი გახადა ერთის, ჭეშმარიტი ღმერთის, 
შეცნობა. 
     8. ამჟამინდელ ეპოქაში მოვამზადე დაუწვრთნელი გონებები, 
რომელთა მეშვეობითაც ჩემი სიტყვა გადმოგეცით თქვენ. რადგან მე 
ყოველთვის სიმარტივე ვეძიებდი. 
     9. იმავე გზით, მე ავწრთე მოსეს გონება, სათნოებით სავსე 
უბრალო კაცისა, დიდი სულის პატრონის. მისი მეშვეობით, მე მივეცი 
ჩემს ხალხს, ისრაელს, რჯული და ორმოცი წლის განმავლობაში 
ვმართავდი მათ უდაბნოში, რათა მივეყვანე დაპირებულ მიწაზე. 
     10. მეორე ასაკში იეჰოვას "სიტყვა" ხორცთაში მოვიდა, როგორც 
წინასწარმეტყველებმა იხილეს. მაგრამ პირველად, ელია მოვიდა, 
რათა მასთვის გზა მოემზადებინა. 
     11. ახლა თქვენ მესამე ეპოქაში ხართ, სულიწმინდის ეპოქაში. 
1866 წლიდან ვამზადებ ადამიანის გონებას, რათა ის ჩემი 
ღვთაებრივი სხივის ტახტად იქცეს, და იმ დროიდან გესაუბრებით 
თქვენ კაცებისა და ქალების მეშვეობით. 
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     12. ეს არის ეპოქა, როდესაც სულმა სიყვარულით უნდა 
დაიმორჩილოს სხეული, ხოლო სხეულმა — სულის ბრძანებას 
დაემორჩილოს. 
     13. სული კიბის ერთი საფეხურიდან მეორეზე გადაინაცვლებს და 
ამგვარად შეასრულებს მისსავე მიწიერ სხეულში ყოფნისას 
დაუსრულებელ მისიას. 
     14. სად არის მზაკვრობა? სად იქცა ჩემი საქმე ბიზნესად, სად იქნა 
არასწორად განმარტებული ჩემი სიტყვა — ყოველთვის მოცემული? 
მე ყოველთვის ვევედრებოდი თქვენ ჩემი ტაძრის აშენებას თქვენს 
სულში. მაგრამ თქვენი დაბნეულობა დიდი იყო, რადგან ამის 
ნაცვლად თქვენ აღმართეთ გრანიტის ეკლესიები და მდიდრულად 
მორთეთ ისინი ქვის ორნამენტებითა და ადამიანის ხელთქმნილი 
გამოსახულებებით. 
      15. კაცობრიობა: მე ვხედავ, რომ კერპთა მსახურნი გახდით, ჩემს 
სულს კი შეზღუდულ ფორმებში ეძებთ. განა არ გახსოვთ, რომ მეორე 
ასაკში მდინარეების ნაპირებზე წაგიყვანეთ, რათა ჩემი სწავლება 
მეცათათთვის? განა მე მაშინ კერპთა მსახურება გასწავლეთ? არა. 
ახლა, ამ ასაკში, მე ვეძებ ტაძარს თქვენს გულებში — ტაძარს, 
რომელსაც არ დაანგრევს სტიქიები, რადგან ჩემი საქმე, რომელსაც 
თქვენ გააცნობთ, იქნება ისეთივე ნათელი და წმინდა, როგორც 
თავად ჩემი სწავლება. ამგვარად, განადგურდება ფანატიზმი და 
კერპთაყვანისმცემლობა. 
     16. მსურს, ვნახო თქვენი გულის ტაძარი მუდამ გამზადებული, 
რათა მასში დავემკვიდრო. თქვენ ის არ უნდა მორთოთ ველური 
ყვავილებით, არამედ გულის კეთილი საქმეებითა და ლოცვით. ამ 
ტაძარში მსურს ვნახო ალმური, რომლის შუქიც არასოდეს ქრება: 
რწმენა. ამგვარად, როდესაც სტიქიები აირღვევა, თქვენ თქვენი 
მოყვასისთვის სამაშველო ნავი იქნებით. 
     17. მოდით ჩემთან, ო, საყვარელო ხალხო, რათა ჩემი სიტყვის 
მანანა თქვენში იყოს. მისი არსი თქვენს სულში სიცოცხლე იყოს. მე 
მოვედი ამ დროს, რათა კვლავ მოგცეთ ჩემი რჯული, ჩემი 
ჭეშმარიტება და ჩემი სიყვარული. 
     19. შეხედეთ კაცობრიობას, რომელიც თავისი ცოდვების გამო 
ტანჯვაშია. თქვენ უნდა შეუდგეთ მის დახმარებას, გადასცეთ მას 
ჩემი მოძღვრება, რათა იგი ლოცვით აღდგეს. 
     19. ისრაელო: თქვენთვის ბრძოლის დრო უკვე დადგა და არც ისე 
შორს არის მომენტი, როდესაც კაცობრიობა ძალიან მწარე ჭიქას 
დალევს. მაშინ თქვენ ლოცვით აღდგებით და იგრძნობთ თქვენი 
მოყვასის დიდ ტკივილს. თუმცა, გაიგეთ, რომ მე, , თქვენი და მთელი 
კაცობრიობის სიყვარულისთვის, გიჩვენეთ გზა თქვენი მისიის 
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შესასრულებლად ჩემი სისხლის უკანასკნელ წვეთამდე დაღვრით 
და ამით მოვედი, რათა მოვამზადო სამყარო ჩემი სიტყვით — 
თქვენივე მეშვეობით. 
     20. მე ვარ მწუხარეულთა ნუგეშმცემელი; მე ვარ მამობრივი 
სიყვარულით სავსე მამა, რომელიც გზებზე გიწევთ გამხნევებას. 
ერები გლოვობენ; მათ სჭირდებათ ჩემი სიტყვა; მე მიძებნიან, 
მაგრამ ვერ მიპოვნიან. მათ ქარიშხლები ატყვევებს და თავიანთი 
ბოროტების ზღვებში სიკვდილს პოულობენ. თქვენ კი, ერო, 
აღსდგებით, როგორც მამაცი მეომარი, რათა კაცობრიობა ამ ჟამს 
ჩემთან იყოს. 
     21. ისრაელ, მე გამზადებ შენი ძალით. დაეყრდენი ჩემს რჯულს, 
შეინანე, რათა ცოდვის სამყარო შენს ფერხთით დაეცეს. 
     22. ჩემი სიტყვა გაძლევთ ჭეშმარიტების ნათელს. 
     23. არ მსურს, ვნახო ეს მიწა ლაშქარით დაფარული. მსურს, 
კაცობრიობა საფლავიდან ახალი ლაზარესავით აღდგეს და თქვენ 
დაეხმაროთ მათ, ჩემ მიერ თქვენთვის ბოძებული ძალით, იპოვონ 
სიცოცხლე მარადიული. 
     24. ხალხო, რა გაკლდათ, რომ ჩემი ნების აღსრულებას შეუდგეთ? 
აღსდექით თქვენი მისიის შესრულების ჯვრით. ნეტარია, ვინც თავის 
მოვალეობას ასრულებს, რადგან მე მივცემ მას ყველაფერს, რაც 
შევჰპირდი, და როდესაც მაშინ ჩემს სამეფოში შემოხვალთ, მე 
გეტყვით თქვენ: "კეთილი იყოს თქვენი მობრძანება, საყვარელო 
ხალხო; მოამზადეთ თქვენი გული, როგორც ღია წიგნი, რათა მის 
შიგნით ჩემი ღვთაებრივი სწავლება დაწეროთ." 
     25. მე თქვენ შორის ვარ, რადგან ჩემი ნათლის საჭიროება გაქვთ. 
ამ მესამე ეპოქაში თქვენ ჯერ არ დაგიმშვიდებიათ თქვენი გულები 
სულიერად, თუმცა მე მოვედი, რათა სიყვარულით მოვამზადო 
ისინი. 
     26. მე გაძლევთ ნუგეშს და გამოგცადეთ, რათა გააცნობიეროთ, 
ისარგებლეთ თუ არა ჩემი სიტყვით. აღასრულეთ ჩემი კანონი და 
იპოვით ჭეშმარიტ ნეტარებას. თუმცა, როდესაც არ 
მემორჩილებოდით, ტკივილის გარდა არაფერი გიგრძვნიათ. 
     27. მრავალმა ამიცნო მე, განიცადა ჩემი ხმა და აღსდგა ჩემკენ. 
სამყაროც კი, თავისი მატერიალიზმით დაღლილი, ეძებს თავის 
მამას. თქვენ კი, ჩემი რჩეულნი ხართ, რომლებიც ჩემი სიტყვით 
გამოვკვებე, რათა თქვენი მოძმეებისთვის უწოდოთ, რომ მათ 
მიიღონ სინათლე, რომელიც მე მოგეცით. 
     28. მე მოგამზადეთ, რადგან მსურს, რომ თქვენც შეასრულოთ 
ჭეშმარიტი სიყვარულის საქმეები, როგორც მე ვაკეთებ. 
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     29. ადამიანები დაბნეულნი არიან; ისინი სასოწარკვეთის ჭიქას 
სვამენ და ვერ ცნობენ იმას, რაც მე მათ ჩემს საქმეში ასეთი 
სიყვარულით მივეცი. მათმა გულებმა ცდუნებას დანებდნენ და 
გაუშვეს სარეველები, მიუხედავად იმისა, რომ ეს არ არის ჩემი ნება. 
     30. მესამე ეპოქაში მე ვიყენებდი კეთილი ნების ადამიანებს. 
ზოგიერთში მე ვიპოვე კეთილი ნება, სხვებში — შთაგონება, და 
კიდევ სხვებში — მორჩილება და ჩემი სწავლებების ერთგულება. 
     31. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ცდუნება ერტყმის 
ჩემს ხალხს, რათა წაართვას მათ ჩემი მადლი და ჩემი ნათელი. 
დიდია ბატონის ბრძოლა, მაგრამ მე ვღვრი ჩემს წყალობას ჩემს 
რჩეულ ხალხზე, რადგან ვხედავ, რომ დახეულია თეთრი სამოსი, 
რომელიც მათ მივეცი. 
     32. ყველაფერი, რაც თქვენს სულს აკლდა, მე შევუსრულე. მე 
მოგეცით ჩემი სიტყვა, რათა გული გაისულიეროთ. 
     33. მოემზადეთ, ჩემო ხალხო; სამყაროს სჭირდებით. შეიცანით, 
როგორ ანთებს ის ომებს, როგორ შემოერტყა მას ცდუნება და 
როგორ, შედეგად, ადამიანებს არ შეუძლიათ მასზე მაღლა აიწიონ. 
და მაინც, ამჟამად განვანათლებ კაცობრიობას, რათა მან ჩემი 
მშვიდობა მიიღოს. 
     34. ჩემი სამეფო მშვიდობასა და სიყვარულს შედგება. მე გთხოვთ, 
ჩემო ხალხო, მცირე კეთილგანწყობას, მტკიცე გადაწყვეტილებასა 
და უსასრულო სურვილს, ემსახუროთ კაცობრიობას. მინდა, 
იგრძნოთ მათი ტკივილი თქვენი არსების უღრმეს სიღრმეში, 
შეებრალოთ ისინი, ვინც არ გაუგონ ჩემს სიტყვას და მხოლოდ 
საკუთარ ტანჯვას ებრძვიან. გააცნობიერეთ, ჩემო შვილებო, რომ 
ტკივილის ყვირილი დედამიწის ყველა კუთხეში გაისმის, რომ 
კაცობრიობა ძრწის და რომ ისინი, ვინც დანაშაულში ჩავარდნენ, 
წმენდებიან. 
     35. დათესეთ სიყვარულის თესლი თქვენს მოყვასში; გამოიყენეთ 
თქვენი ნიჭი, რათა მათ ხსნა მიაღწიონ. რადგან თქვენ ხართ ისინი, 
ვინც ამას შეძლებს, ვინაიდან ჩემმა ხელით დაგედოთ გასაღები, 
რათა გააღოთ კარიბჭე კაცობრიობისთვის ჩემი ახალი 
გამოცხადებებისა. 
     36. როდესაც თქვენს მისიას შეასრულებთ, მე მივიღებ თქვენ მიერ 
გამრავლებულ თესლს. თქვენ ხართ სანთელი, რომელიც ერების 
სიბნელეს გაანათებს. 
     37. გაიგეთ, რომ ის, რაც მე მოგეცით, მარადიულია, რადგან 
თქვენს სულებში დავდე იგი. ჩემი საქმე თქვენ ანდეთ, რათა 
კაცობრიობის ხსნისთვის იღვაწოთ. მე მოგეცით კანონი, რომლითაც 
ერები უნდა იმართებოდნენ. მაგრამ არ გადაუხვიოთ გზას. როდესაც 
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ამ სულიერ საქმეში მამასთან თანამშრომლობთ, არ ჩაატაროთ 
რიტუალები და არ გაავრცელოთ კერპთაყვანისმცემლობა . 
ჩაუღრმავდით ჩემს ღვთაებრივ სწავლებას; გაიგეთ ჩემი 
ღვთაებრივი განზრახვა, რომელსაც შთაგონების მეშვეობით 
გინერგავთ, როდესაც ჩემს სულს თქვენს სულთან ვაერთიანებ. 
     38. მე გამოგგზავნეთ ამ ქვეყნად; თქვენ ჩემი მსახურნი ხართ. 
ზოგი განკაცებულია, ზოგი კი — სულით; და ეს უკანასკნელნი თავი 
გააცნეს იმ გონებების მეშვეობით, რომლებიც მე მოვამზადე. ისინი 
მოსულნი არიან გამოსასწორებლად. სიყვარული არსებობს ჩემს ამ 
მსახურებში, რადგან ისინი ჩემგან იშვნენ. ისინი ნათელყოფილნი 
არიან, რადგან მე მათ ჩემი ღვთაებრივი ნათლით აღვავსე და 
ყველას დავუფარე. თუმცა, თავმდაბლობაში, ისინი კაცობრიობის 
მსახურნი იქნებიან და არა ბატონები. 
     39. ილია მოვიდა სამყაროში, როგორც ჩემი მოსვლის 
წინამორბედი მეორე ეპოქაში. ის იყო ჭეშმარიტების 
წინასწარმეტყველი, რომელიც მე გამოვგზავნე, რადგან 
კაცობრიობას ცრუ მოწაფეები უძღვებოდნენ და აუცილებელი იყო, 
ყველა სამწყსოსთვის დაბრუნებულიყო, რადგან ყველამ უნდა 
მიაღწიოს ცათა სასუფეველს. 
     40. მესამე ეპოქაში მე კვლავ გამოვგზავნე ელია, მაგრამ სულით, 
რათა თავი გაეცნო როკე როხასის მეშვეობით, რათა კაცობრიობას 
შემდგომში ჩემი გამოცხადება მიეღო სიტყვის მატარებლების 
მეშვეობით. 
     41. მე ვგრძნობ კაცობრიობის ტანჯვას, რადგან მას არ შეუმჩნევია 
ხსნის ნავი და ვერ ხედავს ახალი განთიადის ნათებას. 
     42. წარსული დროის წინასწარმეტყველებების 
აღსრულებისათვის, მე მოვედი სულით ამ მესამე ასაკში და თავი 
შევიცანი ადამიანური გონების მეშვეობით. ჩემი სული ნათელს 
ჰფენს კაცობრიობას "ღრუბლიდან". 
     43. მე ვარ ჭეშმარიტება და მოვედი გულების მოსამზადებლად, 
რათა მათ ჩემი გზის შეცნობა შეძლონ და გააცნობიერონ, რომ მე არ 
მიმიტოვებია სამყარო. 
     44. მე თქვენთან ვარ, როგორც გახსნილი წიგნი. ამჟამად მე 
გაძლევთ იმავე სწავლებას, რომელიც თქვენმა სულმა წარსულში 
მიიღო. მაგრამ ახლა თქვენ განვითარდით და, ამიტომ, ჩემი 
ღვთაებრივი სიტყვა ადამიანის გონების მეშვეობით გამოვლინდა. 
     45. მე ვგზავნი ჩემს უნივერსალურ სხივს თქვენი სულის 
გასანათლებლად, მისაღვიძებლად და იმის გასაცნობიერებლად, 
თუ რაში მდგომარეობს მისი გამოსყიდვა და როგორ უნდა დაადგეს 
ის გზას თავისი მისიის შესასრულებლად. რადგან დრო მისთვის 
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ძალიან სწრაფად გავიდა და თავის სხვადასხვა რეინკარნაციაში მან 
ვერ გააცნობიერა, როგორ მიაღწიოს აუცილებელ განვითარებას. 
     46. თქვენ არ იცოდით, როგორ დაგემორჩილებინათ თქვენი 
სხეული, რათა ის ჩემი კანონის მორჩილი და ნებაყოფლობითი 
გამხდარიყო. რადგან თქვენ თავს სუსტად გრძნობდით და ცდუნებას 
აჰყევით, ვინაიდან არ გაგიძლიერებიათ თავი ჩემი ღვთაებრივი 
სიტყვის არსებით. 
     47. მიუხედავად იმისა, რომ მე ვარ მსაჯული და ყოვლისშემძლე, 
არ მიგატოვებიხართ და არც განგსაჯილდოებივართ, მაშინაც კი, 
როცა დამაჭრილეთ და დაარღვიეთ ჩემი კანონი. 
     48. კვლავ ერთხელაც გიჩვენეთ, თუ როგორ უნდა იაროთ 
სრულყოფილი გზით, რომელიც თქვენთვის დავადგარე, რათა 
სულის სიცოცხლე იპოვოთ. 
     49. თქვენ ყველანი ამ დროს აქ მოხვედით იმ მისიის 
შესასრულებლად, რომელიც მე თქვენ მოგანდეთ. მაგრამ როდესაც 
დაგინახეთ, რომ ეძინათ, მოგმართეთ და პასუხი მოგთხოვეთ, 
რადგან თქვენი სინდისის ხმას ყურადღება არ მიაქციეთ. 
     50. მე ჩემს ღვთაებრივ სიტყვას თქვენზე წყლის მსგავსად 
გადმოვღვარე. მე ჩემი სიყვარული და ჩემი სიტყვის არსი თქვენს 
გულებში დავდე, როგორც სრულყოფილი და უნიკალური დარიგება. 
მაგრამ რა მაგალითი მიეცით თქვენს თანამემამულეებს? 
     51. თქვენი მოუმზადებლობის გამო, სამყარომ ვერ შეიცნო იმ 
საქმის სიდიადე, რომელიც თქვენს ხელში მინდობილი მქონდა. 
ადამიანებმა ვერ იგრძნეს ჩემი ღვთაებრივი სულის სიმშვიდე 
თავიანთ გულებში; ისინი დაყოფილნი არიან და განსხვავებულ 
იდეალებს ინახავენ, ეძებენ ახალ ღვთაებებსა და ახალ კანონებს, 
რათა ამქვეყნად თავი ღვთის წარმომადგენლებად იწოდონ. 
     52. მე სამართლიანად გელაპარაკეთ, რათა შეიცნოთ თქვენი 
ნაკლოვანებები და სხვებისთვის მაგალითი იყოთ. რადგან თქვენ 
ხართ ნათლის შვილები, ქვეყნიერების მარილი და ნათელი, 
ცნობილნი, როგორც სულიერი ისრაელის ხალხი. 
     53. მე ვარ თქვენი ოსტატი და გგზავნით ჩემს ნათელს, რათა 
მოგაშოროთ ყოველი სიბნელე, გარდაგქმნათ კეთილ მოწაფეებად, 
რომლებიც მიჰყვებიან ჩემს სწავლებას და თავიანთ თანამოძმეებს 
ჭეშმარიტებისკენ მიუძღვებიან. 
     54. მე გელაპარაკეთ მოციქულებზე, რომლებიც ჩემმა 
მოწყალებამ მეორე ეპოქაში აირჩია. მე მათ ნიშანი მივეცი, რათა 
ჩემდამი რწმენა ჰქონოდათ და გამომჰყოლოდნენ. როდესაც მათ 
გააცნობიერეს, რომ ნამდვილად ოსტატის წინაშე იდგნენ, მუხლზე 
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დაეცნენ, რათა გამომჰყოლოდნენ, გამხდარიყვნენ ჩემი მოწაფეები, 
ჩემი კანონისა და ჩემი საქმის მქადაგებლები. 
     55. მათი გულები თქვენი გულების მსგავსადვე სუსტი იყო. საჭირო 
იყო, რომ მასწავლებელმა თავისი სიტყვები მათი გულებისთვის 
ბგერით ბგერად დაეჩერებინა, რათა ისინი კარგ მოწაფეებად 
გარდაექმნა. 
     ჩემი სწავლებებისა და მათთვის ბოძებული სიყვარულის ყველა 
ნიშნის მიღების შემდეგ, ჩემი ნება იყო, გამეშვა ისინი, რათა 
ემხილებინათ ის, რაც ჩემგან მოისმინეს. 
     56. მაგრამ სანამ ოსტატი წავიდოდა, აუცილებელი იყო მათი 
გულების გამოცდა. ამიტომ, მე ისინი სხვადასხვა გზაზე 
გამოვგზავნე, რათა მენახა მათი ნდობა, სიმამაცე და ჩემი 
ჭეშმარიტების რწმენა. მაგრამ როდესაც ისინი ოსტატის 
თანდასწრებით არ იყვნენ, თავს პატარა ბავშვებივით გრძნობდნენ; 
მათ სიმამაცეს მოეშვა და ნება დასუსტდა. მათში თვითშეფასების 
გრძნობა და თავდაჯერებულობა ჯერ კიდევ დაბალი იყო. ამიტომ 
მათ სიმწარე იგრძნეს და ცრემლები ღვრიდნენ. მაგრამ 
მასწავლებელმა კვლავ შეკრიბა ისინი, რათა მათში 
თავდაჯერებულობა და სიყვარული ჩაესახა. 
     57. როდესაც ამ ქვეყნად მოვედი, არცერთი ადამიანური იდეალი 
არ მინსპირირებია და არც რომელიმე რელიგიის ან მეცნიერების 
სწავლებები მიმიღია. მე თავად ვიყავი ცოდნა, სრულყოფილება, 
თავად ღმერთი, რომელიც ამქვეყნად ადამიანად იქცა, რათა 
ერთგულად შეესრულებინა მოსეს რჯული, რომელიც არასწორად 
იყო გაგებული. 
     58. როდესაც ხალხი იესოს სწავლებების მოსასმენად შეიკრიბა, 
ჩემმა მოციქულებმა მათკენ მიმართეს ყურადღება და მოწიწებით 
უსმენდნენ ჩემს სიტყვას. ერთი წინადადებაც კი საკმარისი იყო და 
მათ უკვე შეიცნეს "ღვთაებრივი სიტყვის" უსაზღვრო მოწყალება. 
ერთი სიტყვაც საკმარისი იყო და მათ მაშინვე შეადგინეს წიგნი იმ 
სწავლების უზომო სიბრძნისა და ცოდნის შესახებ, რომელსაც მე 
მაშინ ვასწავლიდი. რადგან მე მათ სრულყოფილი დარიგება მივეცი, 
რათა ჩემმა რჩეულებმა შეძლონ კაცობრიობის წინაშე წარდგომა და 
მისი წარმართვა სიყვარულის, მშვიდობისა და გაგების გზით. 
     59. მე არასდროს მიგატოვებიხართ; ყოველთვის დაგიცავი თქვენ, 
მთელი კაცობრიობა, და თითოეულს მივეცი ის, რაც აკლდა, რათა 
თქვენი სული გაძლიერებულიყო და თავადვე შეემტვრევა მისთვის 
შეკავების მატერიალიზმის ბორკილები. 
     60. კვლავ მოვედი ამ ეპოქაში, სულით, როგორც ძალითა და 
სიყვარულით, ამ კაცობრიობისთვის, რადგან იგი გზას ასცდა და 
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ადამიანებმა ომის ყიჟინა ატეხეს — ახლა, როცა ბუნების ძალები 
გათავისუფლდნენ, განსაცდელები და სნეულებები აწუხებენ მიწებს, 
და სახლები მწუხარებით არიან მოცულნი — ახლა, როცა გულები 
ტირიან და ტანჯული სხეულები მიმართულების გარეშე მიიკვლევენ 
გზას ცხოვრებაში, არც , არც ერთი ხელი არ მოიძებნება, რომელიც 
კეთილად შესთავაზებდა მათ პურს, საზრდოსა და დახმარებას. 
     61. მამა მოყვარული ვერ მიატოვებს კაცობრიობას მის 
გაურკვევლობაში, ტანჯვასა თუ განსაცდელში. 
წინასწარმეტყველებები, რომლებიც მე მოგეცით, ახლა სრულდება. 
     62. მოწყვიტეთ მატერიალიზმს, რათა აღასრულოთ ღვთაებრივი 
და სულიერი კანონი, რომელიც მე მოგეცით. ის სრულყოფილი, 
წმინდა და სინათლით სავსეა, რათა იპოვოთ სიცოცხლე და 
წყალობა და იცოდეთ, როგორ იაროთ სიყვარულის, გაგებისა და 
მორალის გზაზე. 
     63. თქვენი გულები ჩემს სიყვარულს არ დანებდნენ; თქვენმა 
სიბნელემ და გაუგებრობამ ხელი შეგიშალათ, აღმოგეჩინათ ჩემი 
სწავლის მნიშვნელობა იმ სრულყოფილ ნათელში, რომელსაც 
თქვენს სულებში ვღვრი, და თქვენმა ყურებმა არ გსმენიათ ჩემი. 
განა თქვენ ისურვებთ, რომ იესო ჩამოვიდეს და გახდეს ადამიანი, 
რათა იგი თქვენ შორის იგრძნოთ და თქვენი ხელებით შეეხოთ მის 
ჭრილობებსა და სამოსელს? არა, ის დრო უკვე წარსულს ჩაჰბარდა. 
     64. საყვარელო მოწაფეებო, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ახლა 
მე ჩემს სულიწმინდას გადმოვღვრი თქვენზე და ჩემი სიტყვის არსს 
თქვენს გულებში. 
     65. როგორც მამას, მივესალმები ყველას, ვინც ჩემს სიტყვას 
ისმენს, და ყველას, ვინც მზადაა, გაუდგეს ყველა იმ გზას, რომელსაც 
ჩემი ნება უჩვენებს მათ. 
     66. მე მოვედი ამჟამად, რათა კვლავ იგრძნოთ რწმენა, ნდობა და 
ჩემი სიყვარულის სითბო — რათა იცხოვროთ ჩემთან 
მარადისობაში, რათა განახლდეთ და წაიკითხოთ ჩემი 
გამოცხადებები და სწავლებები, თითქოს ღია წიგნიდან. 
     67. ჩემი ღვთაებრივი სული ამჟამად თქვენი სულის წინ ნათებ 
ვარსკვლავს ჰგავს. მე გწყალობთ ჩემს ნათელსა და ჩემს სიყვარულს, 
რათა ყოველთვის გქონდეთ ნდობა თქვენი მამისა და შემოქმედის 
მიმართ. რადგან დადგა დრო, როდესაც მსურს, ვნახო თქვენი სული 
აღჭურვილი. მე აღარ მსურს, რომ თქვათ, თითქოს თქვენმა მამამ 
თავი მოგიშორათ. არა, ჩემო შვილებო, თქვენ მარტონი არ ხართ. 
     68. არ მსურს, დაგინახოთ თქვენს მოგზაურობაში სულებში 
არეულობით, რადგან შუადღის სინათლე ანათებს თქვენს გულებს. 
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 69. ამჟამად, მე გაძლევთ იმას, რაც თქვენთვის ჩემს საგანძურში 
შემოვინახე. ამისთვის აუცილებელია, რომ მე თქვენი გულების 
სიღრმეში მომიძებნოთ. აუცილებელია, რომ აღასრულოთ ჩემი 
ღვთაებრივი კანონი, რათა არ შეცდეთ და არ გამოიწვიოთ 
დაბნეულობა თქვენს თანამოძმეებში, არამედ გაიგოთ და შეიცნოთ 
ჩემი სწავლებანი და იყოთ ჩემი ჭეშმარიტი მოწაფეები, რომლებიც 
მათ მიჰყვებიან. ამგვარად, სულიწმინდის მიღებით, თქვენს სულიერ 
თვალებში სიბრმავე აღარასდროს დადგება და თქვენი ყურები 
მოემზადება ჩემი ხმის მოსასმენად, რათა ჭეშმარიტად შეიგრძნოთ, 
რომ ბატონი, სამყაროს მხსნელი, თქვენს გულში ბინადრებს და 
იქიდან იცხადებს თავს. ამგვარად, თქვენ მოწმობას მიცემთ 
კაცობრიობის წინაშე. 
     70. ამ სამყაროს გასაწმენდად აუცილებელია, რომ თქვენი 
ცხოვრება დაასულიეროთ, იყოთ ცოცხალი სავანე და ზურგი აქციოთ 
იმას, რაც თქვენ არ შეგეფერებათ, და გაწმინდოთ თქვენი სულები 
კეთროვანებისა და ჭუჭყისგან. 
     71. არ იცით, რატომ მოხვედით ან რატომ მოგიწოდა მამამ, თქვენ 
მოხვედით აქ, მე კი მიგიღეთ და სიყვარულით მოგამზადეთ. 
როდესაც მცირე ხნით გაწუხებთ ტკივილი, მე შემდგომში ნუგეშს 
განიჭებთ და სიცოცხლეს გაძლევთ, ჩემით, ჩემი მოწყალებით 
გაგამხნევებთ და გაგაძლიერებთ, რათა შეინანოთ თქვენი ბოროტი 
საქმეებისთვის. რადგან მე ნამდვილად მსურს, რომ ჩემ წინაშე 
სუფთანი და განწმენდილნი წარდგეთ. 
     72. სხვაგვარად, ამ მესამე ეპოქაში ჩემს სუფრასთან არ 
დაგსვამდით; არ დათანხმდებოდით იმ წყლის გამოყენებას, 
რომელიც გაგწმენდთ და მცდარ გზაზე იხეტიალებდით. მაგრამ 
მამის ხმა გაისმა თქვენს გულებში და აღადგინა თქვენი 
მგრძნობელობა და ამგვარად შეძელით თქვენი უფლის წინაშე 
წარდგომა. 
     73. მე აღვჭურავ და გაგაძლიერებთ, როდესაც თქვენი რწმენა 
გაფერმკრთალების საფრთხის წინაშე დადგება. მე აღმიგიღია იგი, 
რათა თქვენ იზრუნოთ მასზე, ვინაიდან არ მსურს მისი 
გაფერმკრთალება. მსურს, რომ თქვენი მომზადებით გაიწმინდოთ 
ნაკლოვანებებისგან. რადგან თქვენ ნამდვილად რჩეულნი ხართ და 
მსურს, რომ ერთ დღეს თქვენი მოყვასი სიბნელეს გაათავისუფლოთ. 
ამ მიზნით, თქვენ უნდა შეიცნოთ თქვენი ღმერთი გულების 
სიღრმიდან და გაავრცელოთ ჩემი სწავლების ცოდნა მთელ 
მსოფლიოში, თითოეულ გულში ჩირაღდნის ანთებით. ეს არის 
თაყვანისცემა, რომელსაც თქვენი ღმერთი და უფალი მოელის 
თქვენგან და რომელსაც ასევე მოელის კაცობრიობა. 
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     74. მე გასწავლეთ, როგორ აამაღლოთ თქვენი სული და 
შეაერთოთ იგი ღვთაებრივ სულთან. მე თქვენგან განახლებას 
ვითხოვ და გეუბნებით: თქვენი მამა სრული სიყვარული და 
წყალობაა და მე თავს ვავლინებ ჩემი ქმნილების სისრულეში. მე 
გასწავლეთ, როგორ გადასცეთ ჩემი სიყვარული; მე 
გაგათავისუფლეთ და თქვენ აღარ ხართ მონობაში, რადგან მე 
დავწვი ყველაფერი, რაც არაწმინდა იყო თქვენში, და ამ ცეცხლმა 
განწმინდა თქვენი საქმეები და თქვენი ფიქრები. მე გავწყვიტე 
ბორკილები, რომლებიც ამ ქვეყანასთან გაკავშირებდათ. 
     75. თქვენ მცდარ გზებზე გადაუხვიეთ — გზებზე, რომლებიც 
სიკვდილისკენ მიგიძღოდთ. ამიტომაც, ჩემმა სიტყვამ გიბრძანათ, 
როგორც ხმამ, რომელმაც გამოგასწორათ და თქვენი ღრმა ძილიდან 
გაგაღვიძათ. მე შეგახსენეთ ის, რაც დაგვიწყებოდათ. მე 
გაგამაღლეთ და თქვენი გული ტაძრად ვაქციე. 
     76. ეს არის ჩემი ბრძოლა თქვენს გადასარჩენად, რათა მოგხსნათ 
ბინდი თვალებიდან და გასწავლოთ, რომ ამოიცნოთ მე ჩემს 
ჭეშმარიტებაში. იმ გარიყულებიდან, როგორებიც ოდესღაც იყავით, 
მე გადაგაქციეთ სინათლის შვილებად, რჩეულ შვილებად, 
რომლებიც საუკეთესო სამოსს ატარებენ, მაშინაც კი, როდესაც ჯერ 
კიდევ ხორცში არიან. ჩემი ნება იყო, გაცნობიეროთ ჩემი 
თანდასწრება, რათა მოემზადოთ და იცხოვროთ ჩემს სამეფოში. 
     მე ნება მომეცა, რომ თქვენ იყოთ პირველნი, ვინც სულიერად 
დამიწყებთ და დამიმგრძნობთ, რათა ამის მოწმენი გახდეთ თქვენს 
თანამემამულეებს შორის. თქვით, რომ მოვიდა ჟამი; რომ 
მოემზადონ, რათა ურწმუნოებმა რწმენა მოიპოვონ. უთხარით 
ადამიანებს, რომ ჩემი სამეფო მათსავე სულებშია. კარდაკარ 
იკაკუნეთ გულებზე, რათა გააღვიძოთ მძინარეები, რადგან 
სიკვდილმა მოიცვა ისინი. 
     77. ადამიანებმა თავიანთი წარმავალი ტახტებისა და ქონების 
დასაცავად ომები გააჩაღეს. წადით და უთხარით მათ, რომ 
მშვიდობის მთავარი მოვიდა ბოროტებასთან საბრძოლველად. 
თუმცა ეს ბრძოლა სიყვარულისა და სინათლის იარაღით იწევს. 
რადგან მე მესმოდა ქვრივების ოხვრა და ტირილი, ობლების 
გოდება; მე ვნახე კაცობრიობის უსასოობა და მტრობა. 
     78. მიდი მათთან და უთხარი, რომ მოვიდა ცოცხალი ღმერთი, 
რომ მათ არ სჭირდებათ კერპები, რომლებიც საკუთარი ხელებით 
შექმნეს, არც მატერიალური ტაძრები — რომ სიყვარულის, 
სინათლისა და მშვიდობის ღმერთი მოუწოდებს ყველა თავის 
შვილს, განახლდნენ და ყური დაუგდონ თავიანთი სინდისის ხმას. 
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     79. გეუბნებით თქვენ: კეთილი იყოს თქვენი მობრძანება, 
"დაბრუნებული ძეო". ბევრი იტირეთ, რადგან შეხვდით ბოროტებას 
და ჩემი მარადიული მოწყალებისგან აცდენილხართ. არაფერი 
გინახავთ, გარდა უფსკრულებისა და უდაბნოებისა. მაგრამ ახლა 
შეხედეთ ცოცხალი წყლის წყაროებს, რომლებმაც სამუდამოდ 
მოგიკლეს წყურვილი. აჰა, სიცოცხლის ხე, რომელიც თავის ნაყოფსა 
და ფოთოლცვენის ქვეშ თავის ჩრდილს გიბოძებთ. მე გთავაზობთ 
თავშესაფარსა და საზრდოს და გაგათავისუფლებთ წარსული 
დროების მატერიალიზმისგან. 
     80. მე გენდობით სახარებას, რომელიც უნდა იქადაგოთ, რათა 
კაცობრიობამ შეიცნოს მე და ამაღლდეს ჩემი სიყვარულის 
მონატრებაში . უთხარით თქვენს თანამემამულეებს, რომ, როგორც 
მამა სიყვარულით სავსე, მე მათ ღია ხელებით ველი. უთხარით მათ, 
რომ ახლა დადგა მათი სულიერი ერთიანობის დრო — დაანგრიონ 
თავიანთი ბარიერები და აღმოფხვრან უცხოობა ერთმანეთში. 
რადგან ჩემთვის თქვენ ყველანი ჩემი შვილები ხართ და ყველას 
ერთნაირად გიყვარდეთ. მიუტანეთ მათ ეს გზავნილები; მიდით 
მათთან, როგორც ჩემი წარმომადგენლები და მაგალითად მე 
გამომიყენეთ თქვენს გზაზე, რათა თქვენი სიტყვები სავსე იყოს 
გამხნევებით, ნუგეშითა და სიცოცხლით. 
     81. იღვაწეთ თქვენს სავალ გზაზე და დაამარცხეთ სამყაროს 
სიბნელე. განდევნეთ იდოლთა თაყვანისცემა გულებიდან; 
მოამზადეთ გზა, რათა ყველა მოვიდეს ჩემთან. სადაც არ უნდა 
აჟღეროთ მოწოდება, ეს არ იქნება თქვენ, არამედ მე, ვინც ჩემს ხმას 
გააგონებთ, და სადაც არ უნდა წახვიდეთ, იქ მე ვიქნები. 
     82. მამა გეუბნებათ: მოემზადეთ, რადგან მე თქვენს გულებში 
დავემკვიდრები. თუ თქვენ ამის ღირსნი ხართ და თქვენი სულები 
ძლიერია, მაშინ არა თქვენ, არამედ მე, უსაზღვრო სიყვარულით, 
დავამკვიდრებ საჩუქრებს კაცობრიობას. 
     83. გაიგეთ, რომ თქვენით ვიხელმძღვანელებ. თქვენ უნდა 
მოემზადოთ, რათა მომცეთ საწმუნოება და კაცობრიობას აჩვენოთ 
მშვიდობის და ჭეშმარიტების ალამი, როგორც ხსნის ნავსაყუდელი 
გზასაცდენილთათვის. ელაპარაკეთ სულიერების თეორიებისა და 
ცრუ სწავლებების შიშის გარეშე. უთხარით მათ, რომ მამას არ სურს 
კაცობრიობის დაღუპვა, რომ მას თავისი ყველა შვილის ხსნა სურს. 
     84. თქვით, რომ თქვენც ჩემთან საკუთარი სიკეთის გარეშე 
მოხვედით, რომ სიმართლისთვის ყრუ და ბრმა იყავით. თქვით, რომ 
უსასოო ცოდვილიც კი, რომელმაც რწმენა დაკარგა, შეძლებს 
საკუთარი თავის გადარჩენას, რადგან მე ვიცი, როგორ განვწმინდო 
და გავასუფთავო მისი სული. ამიტომ, ნუ შეგეშინდებათ უფსკრულში 
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ჩასვლისა თქვენი მოყვასის გადასარჩენად. აიყარეთ მთებზე და 
იქაც იქადაგეთ. მაგრამ იყავით გულით მოკრძალებულნი, 
სიმშვიდით აღსავსენი და სათნონი. თქვენს წინამძღოლად მე 
გიბოძებთ სულიწმინდის ნათელს, რომელიც მთელ სამყაროშია 
გარინდული. 
     85. თუ თქვენი თანამემამულეების ცრუ განმარტებები თქვენს 
გზაზე დაბრკოლებას წარმოადგენს, უთხარით მათ, რომ 
ჯანმრთელებს ექიმი არ სჭირდებათ. ფხიზელნი იყავით და 
ილოცეთ; სულიერად ამაღლდით ჩემთან. რადგან მე დავანგრევ 
ბაბილონის კოშკს, გავანადგურებ კერპებს, შევრცხვენინებ 
მეცნიერებს, გამოვავლინებ ჩემს ნათელს, მოვხსნი სიბრმულეს 
კაცობრიობას და ფესვებიდან ამოვძირავ მტრობასა და ბოროტ 
ზრახვებს. მე მოვახდენ, რომ " " მკვდრები აღდგნენ, რომ თავს 
დიდებულებად მიჩნეულნი საკუთარ უმცირესობას შეიცნობენ და მე 
მოვახდენ, რომ ამპარტავნები ჩემ წინ დაემხონ. 
     86. მე სულის ხსნას ვეძებ და ამ დიდი ბრძოლის ჟამს თქვენ უნდა 
ესაუბროთ მათ, ვინც ჩემს ხელახლა ჯვარცმას ისურვებს. 
     87. მამა გეუბნებათ: თუ მიყვარხართ, დაიცავით ჩემი რჯული და 
იმუშავეთ საკუთარ თავზე. თუ თავს სუსტად გრძნობთ ან რამე 
გაკლიათ, სთხოვეთ მამას, რადგან მე გიპასუხებთ. მაგრამ ითხოვეთ 
ის, რაც მართებულია, და მე შეგავსებთ ჩემი მადლით. 
     88. სანამ თავს მოიმზადებთ, მე თქვენ ჩემს მოციქულებად 
დაგადგენთ, რომლებიც ჩემს სიყვარულს გამოავლინებთ. მაგრამ ნუ 
იქადნებთ და ნუ გადადგამთ უზარმაზარ ნაბიჯებს, რათა არ აცდეთ 
გზას. როდესაც დრო დადგება, ილია სულიწმინდის ნათლით 
აღგჭურვავთ. 
     89. მე არ ვიღებ უკან იმ ნიჭს, რომელიც მოგეცით, და არც ვცვლი 
მათ. ისინი სამუდამოდ დარჩება თქვენს სულში და, როდესაც მთის 
მწვერვალს მიაღწევთ, თქვენი ბრძოლის ნაყოფს იხილავთ. 
     90. დაე, ჩემი უსრულყოფილესი სწავლება გიძღოდეთ; გულებში 
ტარებდეთ სიმშვიდესა და მშვიდობას, რათა სხვებსაც გაუზიაროთ. 
     მშვიდობა ჩემი გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 363  
     1. საყვარელო მოწაფეებო, ყურადღება მიაქციეთ სიტყვას, 
რომელიც გაგაძლიერებთ. დარწმუნდით ჩემი საქმის 
ჭეშმარიტებაში, რათა იგი პრაქტიკაში გამოიყენოთ და თქვენი 
თანამემამულეებს თქვენი მაგალითით უჩვენოთ. 
     2. როდესაც ადამიანი განახლდება, როდესაც მასში ჩემი 
ჭეშმარიტება იბატონებს და მისი სულიერი ძალები მის साांसारულ 

ვნებებს დაამარცხებენ, მაშინ ის ჩემს საქმეს გაიგებს. 
     3. დიდია ჩემი მუშაკების შრომა და გრძელი არის გზა, რომელიც 
მათ უნდა გაიარონ. მათი შრომა დაიწყო და თესლი დაითესა. 
მაგრამ სხვა მუშაკებიც მოვლენ მოსავლის მისაღებად, რათა დროთა 
განმავლობაში კვლავ დათესონ თესლი. თქვენი ამოცანაა, ჩემო 
ხალხო, უზრუნველყოთ, რომ ჩემი საქმე ამ ეპოქაში ცნობილი 
გახდეს და კაცობრიობამ მიიღოს ჩემი უსასრულო სიბრძნის მადლი, 
როგორც არასდროს შეუძლია მას მისი განცდა. 
     4. როგორც ჩემი სინათლე მთელ მსოფლიოში გავრცელდა, ამან 
ადამიანები უბიძგა, ჩემი ჭეშმარიტება ყველა დოქტრინაში ეძებნათ. 
ეს არის მიზეზი ადამიანების ქცევისა მათ სხვადასხვა რელიგიურ 
მრწამსში. 
     5. ეს არის იმის აღსრულება, რაც წინასწარმეტყველებული იყო. 
რომელი მათგანი იცავს ჭეშმარიტებას? ვინ მალავს მშიერ მგელს 
ცხვრის ტყავში? ვინ, წმინდა სამოსში გამოწყობილი, სხვებს თავისი 
აბსოლუტური შინაგანი კეთილშობილების შესახებ არწმუნებს? 
     6. ჩემი ჭეშმარიტების აღმოსაჩენად თქვენ უნდა გამოიყენოთ 
სპირიტუალიზმი; რადგან კაცობრიობამ საკუთარი თავი იმდენ 
რწმენად და მსოფლმხედველობად გაყო, რამდენსაც ადამიანური 
აზროვნების განვითარება მოითხოვდა. 
     7. ამგვარად, სულ უფრო და უფრო მეტი სექტა და კონფესია 
წარმოიშვა და თქვენთვის ძალიან რთული იქნება თითოეულ 
მათგანში არსებული ჭეშმარიტების შეფასება. 
     8. ჩემი სწავლება ანათებს ადამიანთა აზრებსა და იდეებს და 
თანდათანობით ყველა გააცნობიერებს იმ საფუძვლებს, რომლებიც 
აუცილებელია თავიანთი საქმეების განსაწმენდად და უფრო 
სრულყოფილ და მაღალ გზაზე დასაყენებლად. 
     9. სპირიტუალიზმი არ არის ახალი სწავლება, რომელიც 
ცდილობს, დაეწიოს წარსული ეპოქების რელიგიური დოქტრინების 
განვითარებას — არა, ის იგივე გამოცხადებაა, რაც პირველი და 
მეორე ასწლეულებისა. ის ყველა რელიგიის საფუძველია, რაზეც 
მსურს, შევახსენო კაცობრიობას ამ დაპირისპირების ჟამს, რათა არ 
დაავიწყდეს თავისი საწყისები. 
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     ადამიანთა ქმედებები, წეს-ჩვეულებები და გრძნობებზე 
ზემოქმედების ხერხები — რათა ადამიანებმა თავი მოიწონონ და 
იამაყონ თავიანთი სხვადასხვა რელიგიებით — ეწინააღმდეგება 
იმას, რის გამხელასაც ჩემი საქმე ესწრაფვის სამყაროსთვის. 
     10. იესოს მეშვეობით მე დავტოვე სრულყოფილი სწავლება, რათა 
კაცობრიობაში სიყვარულის გაგება არსებობდეს. მისი შედეგები 
კურთხევა იყო სამყაროსთვის. ახლა ადამიანები კვლავ 
ქრისტიანულ პრინციპებს უბრუნდებიან. თუმცა სამყარო მათგან 
იმდენად დაშორდა, რომ მხოლოდ ის განსაცდელები, რომლებსაც 
კაცობრიობა ამჟამად განიცდის, შეახსენებს მათ იმ სიყვარულს, 
რომელიც ოსტატმა თავისი მაგალითით ასწავლა. 
     11. ჩემი სწავლება არის სინათლე, რომელიც უნდა ეძიოთ, რათა 
კაცობრიობას შორის მარადის სუფევდეს სიმშვიდე. 
     12. ჩემი საქმე ვლინდება ყოველ ქმედებაში, რომელიც კეთილ 
განზრახვებს შეიცავს. ის არის ყველაფრის არსებითი ნაწილი, რისი 
აშენებაც კაცობრიობას შეუძლია კეთილი მიზნებით, კაცობრიობის 
დახმარების, ხალხების დაახლოებისა და ადამიანების უმაღლესი 
განვითარებისა და დახვეწის გზაზე წარმართვის გულწრფელი 
განზრახვებით. 
     13. სულიერება, რომელსაც კვლავ გასწავლით, ღვთაებრივი 
საქმეა, რომელიც, თუმცა უდიდესია, შეუძლია შეზღუდოს თავი, 
რათა სიყვარულის ქმედებაში გამოვლინდეს. მაგრამ არ შეცდეთ და 
ნუ დარჩებით რომელიმე რელიგიური თემის რიტუალურ 
პრაქტიკებზე დამოკიდებულნი, და ნუ მიჰყვებით იმ იდეებს, 
რომლებიც სხვა ადამიანებმა უცვლელად დაამკვიდრეს. 
     14. მე გითხარით, რომ ჩემი საქმე თქვენი დაყოფისთვის არ არის, 
რომ გააერთიანოთ თქვენი ფიქრები და სიკეთე გააკეთოთ ჩემი 
სწავლებების თქვენს თანამოძმეებთან გაზიარებით. თუ ისინი მათ 
მიჰყვებიან, არ აქვს მნიშვნელობა, რა ფორმას იღებს მათი 
დოქტრინა. ისინი იგრძნობენ სულიერებას, როდესაც თავიანთ 
თანამოძმეებს შორის სიყვარულს გაავრცელებენ. 
     15. ბევრია ისეთი, ვინც ჩემი საქმის სულიერ არსს იგებს და მას 
სიყვარულისა და წყალობის გაღებით მიღებული 
კმაყოფილებისთვის იყენებს. 
     16. როდესაც დადგება დრო, როდესაც ჩემი სიტყვა ადამიანთა 
გონების მეშვეობით აღარ გაიჟღერებს, გამოჩნდებიან ისინი, ვინც 
ჩემი სახელის ბოროტად გამოყენებით ალაპარაკდებიან. მაგრამ მე 
უკვე გითხარით: ისინი მატყუარები იქნებიან! 
     17. მე არ დაგტოვებთ მარტოსულად. თქვენი გონება მუდმივად 
მიიღებს ჩემს შთაგონებას. მე ვიქნები თქვენს სიტყვებსა და 
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საქმეებში. თქვენ კვლავ შეძლებთ შეკრებას ჩემი სიტყვის 
მოსაგონრად. სწორედ ამიტომ დავუშვი მისი წერილობით 
შენარჩუნება, რათა ის თქვენ შორის მუდმივი -ური შესწავლის საგანი 
ყოფილიყო. მაგრამ ჩემი ნება არ არის, რომ თქვენი შეკრებების 
დროს ჩაერთოთ გონების დამბლადამხდელ რიტუალურ 
პრაქტიკებში. რადგან მაშინ ის, რასაც ვასწავლე, გადაიქცეოდა წეს-
ჩვეულებებად და ტრადიციებად. 
     18. ჩემი საქმე თქვენ ანდეთ; თითოეულმა თქვენგანმა უნდა 
გაიაროს თავისი გზა და შეასრულოს თავისი მოვალეობა. მოარგეთ 
თქვენი საჭიროებები ჩემი სწავლების მოძღვრებას. ყველა თქვენს 
ქმედებაში თქვენ იპოვით შესაძლებლობას, გიყვარდეთ თქვენი 
მოყვასი და აპატიოთ მას, აპატიოთ თქვენს თანამემამულეებს — 
არა მისტიკური პერსპექტივიდან, არამედ როგორც ბუნებრივი აქტი, 
რომელიც შეესაბამება განვითარების იმ ეტაპს, რომელსაც ამჟამად 
გადიხართ. ამგვარად, სამყარო თანდათანობით გაიგებს ჩემს 
საქმეს. 
     19. კაცობრიობას რომ ჩემი სწავლებებისთვის ყურადღება 
მიექცია, გაეგო და შეეთვისებინა, მის წინ, ჰორიზონტზე, 
ჭეშმარიტებისა და სიყვარულის გზა გაიხსნებოდა და ის არ 
განიცდიდა ტკივილისა და შიშის იმ განსაცდელებს, რომელშიც 
ახლა იმყოფება. 
     20. გაიგეთ, რომ არავინ არის მართალი ან სრულყოფილი. თქვენი 
ნაკლოვანებები დიდია; საკუთარ თავთან იბრძვით. სწორედ ამიტომ 
მოგეცით ჩემი მოწყალება. 
     21. როგორც იმ მოწაფეთა ჯგუფმა, რომლებიც მე ამოვარჩიე, 
იტირა იესოს წასვლაზე, მაგრამ შემდეგ ღვთაებრივი შთაგონება 
მიიღო, გონება გაუნათლათ და თავიანთი სიცოცხლე ჩემი საქმის 
დასაცავად მიუძღვნეს, ასევე თქვენც გლოვობთ ოსტატის წასვლას 
მისი სწავლებების გამო. მაგრამ თქვენი გონება გაიხსნება, თქვენი 
გულები კი თანამშობლებისადმი სიყვარულითა და თანაგრძნობით 
აინთება და თქვენ განაგრძობთ ჩემს სიყვარულს თქვენი მოყვასის 
სიყვარულითა და პატიებით. 
     22. მაშინ ჩემი ჭეშმარიტება სულიერად გამოვლინდება და 
ყველაფერი გახდება უდიდესი, უფრო სამართლიანი და უფრო 
ჭეშმარიტი. 
     23. რადგან კაცობრიობა არ არის ჰარმონიაში იმ უნივერსალურ 
კანონთან, რომელიც მთელ ქმნილებას მართავს, წარმოიქმნება 
უკონტროლო მდგომარეობა, რომელიც თავს იჩენს ბუნების 
ძალების სისასტიკით. 
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     24. ადამიანმა ატომი გაყო; მისი მაღალგანვითარებული ტვინი ამ 
აღმოჩენას უზარმაზარი ძალის მოსათვისებად და სიკვდილის 
მოსატანად იყენებს. 
 25. ადამიანობამ რომ სულიერად იმავე დონეზე განვითარებულიყო, 
როგორც მისი მეცნიერება და ინტელექტი, ის ბუნების ახალი 
ძალების აღმოჩენას მხოლოდ და მხოლოდ კაცობრიობის 
სასიკეთოდ გამოიყენებდა. მაგრამ მისი სულიერი ჩამორჩენილობა 
დიდია; ამიტომ, მისმა ეგოისტურმა გონებამ თავისი 
შემოქმედებითი ძალა კაცობრიობის საზიანოდ გამოიყენა და 
გამანადგურებელი ძალები მოიმოქმედა, რითაც ზურგი აქცია იესოს 
მიერ ქადაგებული უნივერსალური სიყვარულისა და მოწყალების 
პრინციპებს. ამიტომ, როდესაც ცათაგან ცეცხლის წარღვნას 
იხილავთ, ეს არ მოხდება იმიტომ, რომ თავად ცანი იხსნება, ან მზის 
ცეცხლი გაწამებთ — არა, ეს ადამიანის ნამოქმედარია, რომელიც 
სიკვდილსა და განადგურებას მოიწევს. 
     26. მე ამ დროს მოვედი, რათა შეგეხსენებინეთ ჩემი მოძღვრება 
სიყვარულის შესახებ, და ხვალ თქვენმა შვილიშვილებმაც შეძლებენ 
გაიგონონ ჩემი ხმა, რომელიც მათ მოუწოდებს, გაიხსენონ და 
გააცნობიერონ, რომ არსებობს უდიდესი ძალები, რომლებსაც მათი 
განადგურება შეუძლიათ. 
     27. მე გეუბნებით იმავეს, რასაც მაშინ ჩემს მოწაფეებს 
ვეუბნებოდი: "იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა განსაცდელში არ 
ჩავარდეთ", რადგან თქვენ მწარე ჟამს განიცდით. მაგრამ, თუ 
თქვენი რწმენა დიდი იქნება, იხილავთ, რომ ყოველივე 
კაცობრიობის სასიკეთოდაა. და მომავალში, როდესაც ადამიანები 
გააცნობიერებენ, რომ მხოლოდ მტრობისა და განადგურებისთვის 
შრომობდნენ, ბუნების ძალები კაცობრიობის სასიკეთოდ 
გათავისუფლდებიან, და ისინი სიყვარულს მოიტანენ და 
მშვიდობაში დარჩებიან. მაშინ სული თავისი განვითარებისთვის 
უფრო ხელსაყრელ გარემოს იპოვის, რადგან მე, ო, საყვარელო 
მოწაფეებო, მოვედი, რათა მშვიდობა და ნუგეში მოგცეთ. მე 
გელაპარაკეთ უკეთესი ცხოვრების შესახებ და გაგიცხადეთ ის 
დიადი სასწაულები, რომლებსაც თქვენი სული სამყაროს წინაშე 
გამოავლინებს. რადგან თქვენ ჩემს სიტყვა სიყვარულს 
შეასრულებთ და ბრმებს მხედველობას დაუბრუნებთ, სულიერად 
სნეულებს კი განკურნავთ. თქვენ დაასრულებთ კოჭლთა 
უსუსურობას და ისინი ჩემს შესასრულებლად დატოვებენ თავიანთ 
საწოლებს. 
     28. დადგება დრო, როდესაც თქვენი მისიის შესრულებისა და 
სულიერი ზრდის შედეგად, თქვენ უკეთ გამიგებთ მე. მაშინ თავს 
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გაერთიანებულად იგრძნობთ და თქვენს სულებში სიხარული 
იქნება. მაშინ თქვენ ყველამ იცით, როგორ იფხიზლოთ და 
ილოცოთ, რათა სამყარომ იხილოს ჩემი კურთხეული საქმე იმ 
სიწმინდით, რომლითაც ის თქვენ გენდოთ. 
     29. დადგება დრო, როდესაც ყოველი სექტა და ეკლესია საკუთარ 
თავს გამოიკვლევს იმის ძიებაში, რაც ჩემს საქმეს ეკუთვნის. მაგრამ 
ამ საგანძურის საპოვნელად, მათ აუცილებლად აღმართავენ 
თავიანთ სულებს და მოისმენენ სულის ხმას. 
     30. დღეს მასწავლებელი განაგრძობს თქვენს სწავლებას და 
ადამიანების ჭეშმარიტ ქრისტიანებად გარდაქმნას. 
     31. ჩემო მოწაფეებო, თქვენ არ იცით, როდის შეესწრებით თქვენი 
მისიის დასასრულს, ან როდის მიაღწევთ გამარჯვებას თქვენს 
ბრძოლაში. რადგან თქვენ განაგრძობთ მუშაობას თაობიდან 
თაობას, რათა უზრუნველყოთ, რომ სულიერება კაცობრიობაში 
გაბატონდეს. თქვენ გადაკვეთთ საზღვრებსა და ზღვებს; თქვენ 
წახვალთ პროვინციებში, ქვეყნებსა და ერებში, რათა ჩემი 
ჭეშმარიტება გააცნოთ. 
     32. როგორც მეორე ეპოქაში, როდესაც ჩემი მოწაფეები, 
სულიწმინდის ნათლით აღვსილნი, წავიდნენ სამყაროს შიშის 
გარეშე და მანძილების მიუხედავად, რათა ჩემი სწავლება 
გადაეცათ, ასევე უნდა მოემზადოთ თქვენც და, როდესაც დრო 
დადგება, გაემგზავროთ თქვენი მისიის შესასრულებლად. 
     33. ამ ერაში მე ვიყავი საუკეთესო მასწავლებელი; არასდროს 
მოგატყუებივართ; ყოველთვის მარტივი და გასაგები სიტყვებით 
გელაპარაკებოდით, რათა თქვენს სულებსა და გულებს მე 
შეეგრძნოთ და იმ არსებით გამდიდრებულიყავით, რომელიც 
აძლიერებს და აცოცხლებს. 
     34. მე ვიცი თქვენ და ყოველ ჯერზე, როდესაც გაგგზავნეთ 
რეინკარნაციისთვის, საკუთარი თავი გაგიცანით. თუმცა თქვენი 
გონება ვერ იხსენებს თქვენს წარსულ რეინკარნაციებს. 
     35. მე არასდროს გადამიხვევივარ თქვენი მოვალეობების 
შესრულების გზიდან; არასდროს მომიცია თქვენთვის სხვა კანონი 
და არც კაცობრიობის მიერ შექმნილ მცდარ გზებზე მიგიყვანივარ. 
ყოველთვის ადამიანები საკუთარ ნებას მისდევდნენ და მასებს 
წარუდგენდნენ ღვთაებებს, რომლებიც მათ გონებაში შექმნეს. ცრუ 
სიტყვები და მზაკვრული წინასწარმეტყველებები სცვიოდათ პირს, 
და იყვნენ სუსტი გულის და შეკრული სულები, რომლებსაც არ 
შეეძლოთ საკუთარი თავის გათავისუფლება და იმის გაცნობიერება, 
რომ მათ მარადიული სიცოცხლე ელოდათ. 
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     36. დიახ, ისრაელო, ადამიანის გული ყოველთვის ცდილობდა 
მატერიალური საგნების თაყვანისცემას; ყური კი — მელოდიური 
სიტყვებით ტკბებოდა. ამიტომ, ადამიანმა შეცვალა ის, რაც მე 
მეორე ეპოქაში მოვიყვანე, როგორც ქრისტიანული სწავლება, 
როდესაც ის "რელიგიად" გარდაქმნა. ეგოიზმი, სიხარბე და 
ამპარტავნება ყოველთვის აღმოცენებულა ადამიანის გულში და 
მათ თავი მეფეებად და ბატონებად გამოაცხადეს, რათა ხალხი მათ 
წინაშე თაყვანს სცემდა, მათ ვასალებად და მონებად აქცევდნენ, 
ცოდვას მიაბამდნენ და სიბნელეში, დეზორიენტაციასა და 
არეულობაში მიიყვანდნენ. 
     37. სამყარომ უარმყო მე, როგორც იესო, ჯვარზე გამაკრეს და 
მოგვიანებით ეს ჯვარი კერპთაყვანისმცემლობის საგნად აქციეს, მის 
წინ მუხლზე დაეცნენ და პატიებას ითხოვდნენ. დღეს თქვენ 
ასაზრდოებთ მატერიალიზმს, მტრობასა და ბოროტგანწყობას. 
კაცობრიობა დღეს უდიდეს სიბილწეში ცხოვრობს. 
     38. სიცოცხლის გზაზე უფროსებმა, ახალგაზრდებმა, 
ქალწულებმა და ბავშვებმა გზა დაკარგეს და ვერ პოულობენ 
სრულყოფილ გზას, რომელიც მე ჩემი სიყვარულისა და წყალობის 
მაგალითებით დავადგინე. 
     39. ხალხის უმრავლესობამ დაივიწყა, თუ როგორ უნდა ეძიონ 
თავიანთი შემოქმედი. სულებმა მატერიას დაუთმეს თავი და დღეს 
ისინი ტირიან, რადგან დაკარგეს მადლი და ძალაუფლება, 
რომელიც ჩემმა მოწყალებამ მათ მაშინ დაუნაწილა, როდესაც 
დედამიწაზე გამოგზავნა. 
     40. რა დაემართა ისრაელს? რა მოუწია კაცობრიობას დღემდე? 
რას წააწყდნენ ყველა თავის გზაზე?: მხოლოდ ეკლები და ბუჩქნარი, 
მსოფლმხედველობათა ომი. მთელი კაცობრიობა ცდომილებაშია 
ჩაფლული. მაგრამ ვინ უნდა დაამყაროს წესრიგი იქ, სადაც 
ადამიანმა ქაოსი დაამკვიდრა და შეცდომაში შევიდა? ვინ უნდა 
მიაწოდოს კაცობრიობას ის, რაც მას აკლია, რათა მან შეძლოს ამ 
კანონით, ამ სწავლებითა და ამ ნათლით იხელმძღვანელოს?: მე, 
ნუგეშმცემელი, მესამე ასაკში "ღრუბლში" ჩამოვალ, რათა ერს 
ველაპარაკო და ვასწავლო, რათა კვლავ გავაგებინო, რომ გზაზე 
ყველაფერი დაკარგეს, და რომ მე, როგორც შემოქმედმა, ხელი 
ჩავკიდე მათ, რათა ჩემს გზაზე წავუძღვე და სულიერი ცხოვრება 
გავაცნო. 
     41. ხვალ, დიდი მოვლენები დაამოწმებენ იმას, რაც მე 
წინასწარმეტყველებად გიწინასწარმეტყველეთ, და ბუნების 
ძალების მიერ მიწებზე და ერებზე გამოწვეული ტანჯვის მეშვეობით, 
ადამიანები გზას გაიკვალავენ და ისრაელის ერს მოძებნიან. 
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     42. იზრდება ომის ატმოსფერო, აფეთქებები, დაავადებები და 
შიმშილი და, შედეგად, ადამიანი ვერ პოულობს სიმშვიდეს არც 
გულში და არც სახლში. მაგრამ განა მე ისურვე, რომ ასე ყოფილიყო, 
და ჩემს სულიწმინდას ჩამოსვლა სურს, რათა სიამოვნება მიიღოს 
თქვენი ტკივილითა და ტანჯვით? არა, საყვარელო ხალხო, ჩემს 
ღვთაებრივ სულში უსასრულო მწუხარებაა. 
     43. კაცობრიობამ დაივიწყა კურთხეული უზენაესი მცნება, 
რომელიც მე მეორე ხანში მივეცი მათ: "გიყვარდეთ ერთმანეთი". 
     44. მე მოვამზადე ეპოქა, რომელშიც კაცობრიობა მორჩილებით 
აღდგება. თქვენი შვილიშვილები იხილავენ დიდებას, რომელსაც მე 
ამ მიწაზე გადმოვღვრი. რადგან ჩემი ნება უნდა აღსრულდეს ამ 
ქვეყანაზე, რომელიც თქვენ მიგენდოთ, როგორც მიწიერი სამოთხე, 
და დადგება დრო, როდესაც ის სულები, რომლებმაც განვითარების 
მაღალ საფეხურს მიაღწიეს და იღვაწეს, ამ პლანეტაზე მოვლენ. 
ჩემი ღვთაებრივი ნათელი გაანათებს მიწას და მასზე ჩემი კანონის 
აღსრულება იბატონებს. 
     45. გახსოვდეთ ჩემი სიტყვა მატერიალურ სამყაროში თქვენი 
ცხოვრების უკანასკნელ წამამდე; მაშინ თქვენი სული შეგახსენებთ 
ყველაფერს, რაც მოისმინეთ ჩემს სიტყვაში და რაც თქვენმა 
გონებამ დაივიწყა. 
     46. იმ უკანასკნელ წამს, თქვენი სული კიდევ ერთი წამით 
სიცოცხლისკენ მოიწევს, რათა თავისი ამოცანა შეასრულოს, მაგრამ 
თქვენი ბედი უნდა აღსრულდეს. 
     47. მე ვთქვი, რომ დადგება დრო გაუგებრობისა და უსმენობისა, 
რომელშიც ის "მუშაკი" აღდგება და იტყვის, რომ ჩემი გამოცხადება 
ადამიანური გონების მეშვეობით არ დასრულდება. მაგრამ დადგება 
დრო, როდესაც ჩემი სიტყვა აღსრულდება, თუნდაც ადამიანს ჩემი 
ნების წინააღმდეგ წასვლა სურდეს. 
     48. რაოდენ ბევრი შეცდომა დაუშვეს გზად მათ, ვისაც მე 
დავავალე მისია და მადლი. რაოდენ დიდი გაუგებრობა ვხედა, რომ 
ვრცელდება ჩემს შვილებს შორის 1950 წლიდან. 
     49. თავიანთი გაუგებრობისა და სისულელის გამო, ადამიანები 
აფერხებენ ჩემს შემწეობას, ჩემს ავტორიტეტსა და ჩემს მადლს და 
სცილდებიან რჯულის, ჰარმონიისა და ჭეშმარიტების ჭეშმარიტ 
გზას. 
     50. არ ვუარყოფ იმას, რაც წლების წინ მოგეცით. 1866 წლიდან 
ვსაუბრობდი ხალხთან პირველი მოციქულის მეშვეობით და 
ვუწინასწარმეტყველებდი მათ, რომ დადგებოდა დრო, როდესაც 
ჩემი სიტყვა ხალხში აღარ გახმაურდებოდა. თუმცა, როდესაც 
დავინახე, რომ სასოწარკვეთა იპყრობდა მათ გულებს, მარტივად 
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შევატყობინე მათ, რომ 1950 წელი იქნებოდა ბოლო წელი ჩემი 
სწავლების ქადაგებისთვის შუამავლების ინტელექტუალური 
უნარების მეშვეობით — გზავნილი, რომელიც სწორედ იმ 
სამლოცველო სახლში იქნა მიცემული, რომელსაც "დამიანა 
ოვიედოს" სახელი ეწოდება. 
     51. კვლავ, ისრაელი გაიყოფა ტომებად; ის კვლავ დაიყოფა და 
შეეცდება ფეხქვეშ გათელოს წმინდა და ჭეშმარიტი რჯული, 
რომელიც მე მის ხელში ჩავდე; კვლავ, ისრაელი დაუბრუნდება 
თავის ძველ გზებს და დაეცემა კერპთაყვანისმცემლობასა და 
ფანატიზმში. ის სექტებს მიმართავს, ჩავარდება არეულობასა და 
სიბნელეში და სიამოვნებას მიიღებს იმ მელოდიური, მაგრამ ცრუ 
სიტყვებით, რომლებსაც კაცი შესთავაზებს მას. 
     52. რაოდენ მწვავე ტკივილი მომაყენეს გულს ჩემი რჯულის 
არმცოდნე მსახურებმა და რაოდენ დიდს იწვევენ ისინი, ვინც ახლა 
იწვევენ — რომლებიც, მიუხედავად იმისა, რომ მე გამოვწვრთენი და 
დავადგინე, დღეს თავს შეაფარეს ეჭვსა და გაურკვევლობას და, მათი 
გაუგებრობისა და ეგოიზმის შედეგად, თქვეს, რომ მე ხალხში კიდევ 
გარკვეული ხნის განმავლობაში დავრჩები, რომ კვლავ 
ჩამოვავლინებ ჩემს უნივერსალურ სხივს მათი ე ური, ადამიანური 
ნების შესაბამისად და კვლავაც დიდი ხნის განმავლობაში 
განვაგრძობ ჩემი თავის გამოვლენას. 
     ამიტომაც გითხარით: როდის გამომივლენია უწყვეტიება, 
გაურკვევლობა ან ნებისყოფის კონფლიქტი ჩემს სიტყვაში? 
არასდროს, მართლაც, რადგან მაშინ აღარ ვიქნებოდი 
სრულყოფილი, აღარ ვიქნებოდი თქვენი ღმერთი და თქვენი 
შემოქმედი. 
     53. ჩემში არის გადაწყვეტილება, ერთი ნება და ამიტომ ვსაუბრობ 
ისევე ნათლად, როგორც დღის სინათლე, რათა ყველამ იგრძნოს 
ჩემი თანდასწრება, ჩემი არსი და ჩემი ძალა, რათა სულმა შეიცნოს 
(ფუძემდებლური) მიზეზი და სიტყვა, რომელიც მე ადამიანის 
გონების უნარის მეშვეობით მივეცი. 
     54. მოძღვარი გეუბნებათ: კაცმა ააშენა შენობები და ეკლესიები 
უწოდა მათ, და ამ ადგილებში შემსვლელი ხალხი თაყვანს სცემს, 
ასაზრდოებს ფანატიზმსა და კერპთაყვანისმცემლობას და თაყვანს 
სცემს იმას, რაც თავადვე შექმნა. ჩემს თვალში ეს საზიზღრობაა და 
ამიტომ მოგაშორეთ, ო, ისრაელის ერო, ყველაფერი, რაც 
თავდაპირველად იცოდით და გსმენიათ, რათა უარყოთ თქვენი 
ფანატიზმი. 
     55. ისრაელის ხალხის სალოცავები კაცობრიობას ცნობილი 
გახდება; ისინი დახურული არ იქნება, რადგან თავშესაფარი უნდა 
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იყოს სუსტებისთვის, დაკარგულთათვის, დაღლილებისა და 
ავადმყოფებისთვის. თქვენი მომზადების, ჩემი უზენაესი ნებისადმი 
მორჩილებისა და ჩემი რჯულის დაცვის მეშვეობით, მე 
გამოვავლინავ თავს ჩემი ღვთაებრიობის ჭეშმარიტი მოწაფეების 
საქმეებში. 
     56. ნუ შეგაწუხებთ, რომ ასევე გამოჩნდებიან ცრუ 
წარმომადგენლები, ცრუ საზოგადოების წინამძღოლები და ცრუ 
"მუშაკები", რომ მათი ღვთისმგმობელი ბაგეები ესაუბრებიან ხალხს 
და ამტკიცებენ, რომ ჩემი სიტყვა და ჩემი უნივერსალური სხივი 
კვლავაც დარჩება ხალხში სწავლებად. 
     მე გამოვავლინებ, ვინ არის მატყუარა, ვინ არ მიჰყვება კანონს 
ჩემი ნებისამებრ, ვინ არის ის, ვინც მხოლოდ საკუთარ ნებას 
გამოხატავს, და მე გამოვავლინებ საქმეს, რომელიც მან ჩაიდინა, და 
კანონს, რომელიც მან მოიფიქრა, და ისინი იქნებიან უარყოფილნი 
და განდევნილნი. 
     რადგან მე შევიკავებ ღვთაებრივ მადლსა და ძალას, და ცდუნება 
თავის ბადეებში გაახვევს მათ; და ამიტომ, ვინც მათ მოიძიებს, არ 
იგრძნობს ჩემი სულიწმინდის მადლს თავის სულში. 
     57. როდესაც ეკლესიებისა და სექტების ხალხი დაინახავს, რომ 
ისრაელი დაყოფილია, რომ ისრაელი ერთმანეთს უარყოფს და 
სუსტია, ისინი მიზეზებს მოიძიებენ, რათა თავად დაეუფლონ ამ 
უსასყიდლო ძვირფასეულს, რათა ხელთ იგდონ ახალი აღთქმის 
კიდობანი და ხვალ მოითხოვონ, რომ ისინი კაცობრიობას შორის 
ღვთის ჭეშმარიტი მოციქულები და ჩემი ღვთაებრიობის 
წარმომადგენლები არიან. 
     58. თქვენ ყველამ იცით რჯულის პირველი მცნების მნიშვნელობა: 
"შეიყვარე ღმერთი შენს მშობლებზე და შვილებზე მეტად — 
საკუთარ თავზე მეტად და, მართლაც, ყველაფერზე მეტად, რაც 
ამქვეყნად გაგაჩნია". ასე რომ მოქცეულიყავით, გიგრძნობოდათ 
სულიერი სიმშვიდე; თქვენი ტანჯვა მაშინ მსუბუქი იქნებოდა და 
ბუნების ძალებიც კეთილგანწყობილი იქნებოდნენ თქვენდამი. 
მაშინ გაივლიდით სულისა სრულყოფისათვის განკუთვნილ 
განსაცდელებს ისე, რომ არ იგრძნობდით, თითქოს დამარცხდით. 
     59. როგორც კი ამ მცნებას გაიგებთ და დაემორჩილებით, თქვენი 
ბედით კმაყოფილი იქნებით, გეყვარებათ ადამიანები და პატივს 
სცემთ მათ სიცოცხლეს. თქვენს საქმეებში სიმართლე იქნება და 
თქვენს ნიჭს საკუთარი და თქვენი მოყვასის სასიკეთოდ 
გამოიყენებთ. 
     60. მართალია, გზა, რომელიც თქვენთვის დავადგინე, არ არის 
იოლი, არამედ თვითუარყოფისა და ჩემი მცნებების მკაცრი დაცვის 
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გზაა; თუმცა, ის მსხვერპლშეწირვის გზა არ არის. სიყვარული და 
წყალობა ტკივილს არ ნიშნავს; პირიქით, ისინი სულისთვის 
სიხარული და სიცოცხლეა, და მე გთავაზობთ ამ სიხარულს, რათა 
ჭეშმარიტი სულიერი ნეტარება შეიცნოთ. 
     61. თქვენ თვითონ მოიპოვეთ საკუთარი ტანჯვა, რადგან 
დაშორდით რჯულის აღსრულებას. გსურთ თუ არა ომის 
გავრცელებისა და მისი შედეგების შეჩერება? მაშინ შეიყვარეთ და 
აპატიეთ, გაუზიარეთ თქვენი პური და უფრო კმაყოფილი იგრძნობთ 
თავს. ენდეთ ღვთაებრივი კანონების სიბრძნესა და სიმართლეში 
მათ ეფექტურობას და ისინი დაგიცავენ. 
     62. იყავით სულები, რომლებიც ყურადღებას აქცევენ თავიანთ 
საქმეებს და იცხოვრეთ ლოცვასა და მუდმივ მზადყოფნაში, რათა 
მტკიცედ დადგეთ ცდუნებების წინააღმდეგ და სძლიოთ გამეფებულ 
მატერიალიზმს. თავდაპირველად, თქვენი ნაბიჯები არამყარი 
იქნება, როგორც ახალშესწავლული სიარულის პატარა ბავშვის. 
მაგრამ შემდეგ გაძლიერდებით, შეიძენთ ცოდნას, სანამ არ 
მიაღწევთ თქვენი სულიერი ნიჭების სრულ განვითარებას, 
რომელთა ღირებულებაც დედამიწაზე შეუფასებელია. 
 63. როდესაც ამ გზას დაადგებით, თქვენ დიდძალოვან 
ადამიანებად იქცევით და შეძლებთ თქვენი სხეულების 
მორჩილებაში მოყვანას და სულიერად ცხოვრებას. ცხოვრების 
გზაზე თქვენი სინდისი იქნება თქვენი მეგზური ნათელი. ის იქნება 
თქვენი მეგობარი და თქვენი მსაჯული. ის ყოველთვის სიმართლეს 
გეტყვით და მისი ხელმძღვანელობა იქნება სწორი და ზუსტად იმ 
მომენტში, როდესაც ის გჭირდებათ. ეს ხმა არის ჩემი მუდამ ნაზი და 
მოყვარული ხმა, რომელიც გიჩვენებთ, რა არის კარგი. 
     64. ვინ შეიძლება მეშინოდეს, მე, თქვენი ცხოვრების მამა და 
უფალი? მე შევქმენი ყველაფერი, რაც იცით — და ისიც კი, რაც არ 
იცით — თქვენი სიხარულისა და თქვენი მარადიული 
ბედნიერებისთვის. ნუ შეეპარებით ეჭვი მას, ვინც უსაზღვროდ 
მეტად გიყვართ, ვიდრე თქვენი გონებისთვის გასაგებია. გახსოვდეთ 
ჩემი ვნების მნიშვნელობა და, როგორც კი გააცნობიერებთ, ვინ 
ხართ, თქვენი მზერა მორწმუნეობით შემომამართებთ, რათა 
შემომწიროთ თქვენი სიყვარული და მორჩილებით დაემორჩილოთ 
ჩემს კანონებს. 
     65. მე გიბოძებთ ჩემს სიტყვას, რომელიც, ზეციური კონცერტის 
მსგავსად, სიცოცხლეს გინარჩუნებთ. ზოგიერთ თქვენგანს ღრმა 
ძილში ჩაძირულს ვხედავ. მაგრამ, როგორც მე ლაზარეს ვუცხოვე 
სიცოცხლე, ასევე დღეს ვაღვიძებ თქვენს სულს მადლის 
სიცოცხლისათვის. მიიღეთ ჩემი ძალა და აღსდექით, რათა გაუდგეთ 
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გზას, რომელიც სულის სიცოცხლემდე, ანუ მარადიულ 
სიცოცხლემდე, მიგიყვანთ. 
     66. ცოტა დროა დარჩენილი, სანამ ღვთაებრივი მასწავლებელი 
თავის სიტყვას უკან წაიღებს. მაგრამ პირველ რიგში, მინდა, რომ 
მზად იყოთ, რათა შეასრულოთ მისია, რომელიც თქვენთვის 
დავადგინე. მსურს, გასწავლოთ საქმეები, რომლებიც ჩემს 
ღვთაებრივ მზერას სიამოვნებს. 
     67. ახლა მე თქვენს გონებას ვანდობ წიგნს, რომელიც ხვალ უნდა 
წაიკითხოთ და განმარტოთ. მასში, ჩემი წასვლის შემდეგ, თქვენ 
იპოვით ჩემი სიყვარულის ცეცხლს და თქვენს თანამემამულეებს 
გაუზიარებთ მის ღვთაებრივ სწავლებებს, რომლებიც მოწმობენ 
სიბრძნეს, ცოდნასა და ძალას — ყველაფერს, რასაც ჩემი 
ღვთაებრიობა საკუთარ თავში იტევს. 
     68. ამ მესამე ეპოქაში მე გასწავლეთ, რომ თქვენ ყველანი ერთ 
მამას შვილები ხართ, რომ თქვენ ყველანი ძმები და დები ხართ ჩემი 
უსაზღვრო მოწყალების თვალში, და რომ მე ყველა სულს ერთნაირი 
ნიჭები ვუბოძე. 
     69. კურთხეულო ხალხო, თქვენთვის იწყება აღსრულების ახალი 
ეტაპი, რომელშიც ჩემი მოძღვრების გავრცელება გევალებათ. 
რადგან თქვენ ხართ ჩემი მოწაფეები, ჩემი რჩეულნი და უნდა იყოთ 
მზად, რათა, ჩემს მსგავსად, კაცობრიობის გზებზე სიყვარულის 
თესლი დათესოთ. თუმცა, ნუ იფიქრებთ, რომ ყველა თქვენი 
მოყვასი დაგიჯერებთ, რადგან ბევრისგან მხოლოდ დაცინვასა და 
უგულებელყოფას მიიღებთ. თუმცა თესლი მაინც აღმოცენდება და 
ისინი ჩემთან მოვლენ. 
     70. როდესაც დადგება დრო, როდესაც ბუნების ყველა სამეფო და 
მთელი ქმნილება ჩემს სიმართლეზე დაამოწმებს, ნუ მიიჩნევთ ამას 
სასჯელად . ეს იქნება მხოლოდ განსაცდელი, რომელიც მიზნად 
ისახავს, რომ კაცობრიობამ, რომელმაც ჩემს სიტყვას ყურადღება არ 
მიაქცია, დაბნეულობისა და ტანჯვის გადატანის შემდეგ საკუთარი 
შეცდომა გააცნობიეროს, მაშინ, როდესაც ბუნების ძალების 
გათავისუფლებას სხვადასხვა მიზეზს დააბრალებს. თქვენ კი არ 
უნდა დაიშვასთ დაბნეულობაში; მზად უნდა იყოთ, რომ ეს 
განსაცდელი გამარჯვებით გაიაროთ ჭეშმარიტი რწმენით, თქვენი 
მოყვასისადმი სიყვარულითა და წყალობით, რაც ხალხთა 
გადარჩენას მოემსახურება. 
     71. მოემზადეთ, ისრაელის ხალხო. მე თქვენ ჩემს მადლს 
გიტოვებთ, რათა კვლავაც ძლიერნი იყოთ. ადამიანობამდე მივიდეს 
მოწოდება. მსურს, თავი შევაცნო ყოველ გულს, ვიგრძნო ყოველ 
სულში და მივცე მას წყალი და პური, რომელიც კვებავს და ძალას 
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მატებს. გააცნობიერეთ, რომ ადამიანობამ მოიწყურა და არ უნდა 
მიატოვოთ ისინი, ვინც უდაბნოში იტანჯებიან. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 364  
     1. სიყვარულით სავსე, მოვალ თქვენთან, რათა განანათლო 
თქვენი გონება და ჩემი სიტყვით თქვენი გულები მიმღები გავხადო. 
     2. ამჟამად, მივესალმები როგორც მათ, ვინც ამ სწავლებას ისმენს, 
ასევე მათ, ვინც მისგან შორს დგას — მათ, ვინც დამივიწყა, და 
მათაც, ვინც თავიანთი გულების სიღრმეში სავანე შექმნა. 
     3. ოსტატი სიხარულით აღივსება, როდესაც ხედავს, რომ თქვენ 
ხართ კეთილი მუშაკები, რომლებმაც თქვენი მოსავლისგან 
სარეველები ამოხიეთ და თქვენი მარცვლეულისგან ჩალა 
გაწმინდეთ, რათა შემომწიროთ მხოლოდ ოქროსფერი ხორბლის 
ყანწები. 
     4. თქვენ, ვინც ასე შრომობთ, შეასრულეთ აღთქმა, რომელიც 
თქვენი მამისთვის მიიღეთ იმ წამს, როდესაც ჩემს წინაშე 
წარსდგით, რათა მე გენდოთთქვენ თესლი და მიწის ნაკვეთები. 
თქვენი მორჩილებით, მახსენებთ გამრავლებულ თესლს. 
     5. ჩემი მუშაკების რიცხვი გამრავლდა. მაგრამ ნეტარნი არიან 
ისინი, ვინც იციან თავიანთი მინდვრების დათესვა და მოვლა, 
რადგან ისინი უხვი მოსავლის მომკვლელნი იქნებიან. 
     6. მამაჩემის ხმა ისმის, რომელიც ყველა ადამიანს უხმობს. 
მაგრამ მათ, ვინც ამქვეყნიური სიამოვნებისთვის ცხოვრობს, შექმნეს 
ბარიერი, რომელიც მათ სულებს ჩემი მოწოდების მოსმენის 
საშუალებას არ აძლევს. სწორედ ტკივილი გააღვიძებს მათ და 
საშუალებას მისცემს, სინდისის მეშვეობით ჩემი ხმა მოისმინონ. 
     7. ვინც ჩემს რჯულს ემორჩილება, ისიც იცის, როგორ 
დაემორჩილოს კაცთა რჯულებს, და არც ერთი დაბრკოლება ან 
ზღუდე არ დაუდგება წინ ჩემს საქმეში საქმიანობისთვის. 
     8. ადამიანთა მოდგმი ჩემი რჯულისამებრ რომ ცხოვრობდეს, არც 
თავისი ვნებების მონა იქნებოდა და არც ტანჯვის სასმელს 
ბოლომდე დალევდა. 
     9. თავისი ურჩობის გამო, მან ეს მიწა ცრემლების ველად აქცია. 
ყველგან ისმის ტკივილის მოთქმა; სექტებსა და რელიგიებს შორის 
არც ერთიანობაა აზრში და არც ძმობა. 
     10. მე აქ მოვამზადე ეს ხალხი, რათა მამის ძალითა და სიბრძნით 
მათ გააცხადონ მშვიდობის, ნათლისა და სიყვარულის უწყება, 
რომელიც ყველა ერს უნდა მიუწვდეს. მე მათ ანდო მახვილი, ფარი 
და ალამი, რათა დაუღალავად იბრძოლონ, ვიდრე ჩემი ნება 
დასასრულის ნიშანს არ მისცემს. 
     11. საყვარელო ხალხო, მოემზადეთ და გაემგზავრეთ, როგორც 
პირველ საუკუნეში, დატოვეთ ეს "ხეობა" და გაემართეთ აღთქმული 
-ისკენ. დამიჯერეთ, რადგან, როგორც იმ დღეებში, ზღვების წყლები 
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დაიხევს უკან, რათა გზა დაგითმოთ, და უდაბნოში კვლავ არ 
დააკლდებათ მანანა და კლდიდან მომდინარე წყალი. 
     12. როგორც კი კაცობრიობა ჩემს სწავლებას მიჰყვება, ის თავისი 
გზისგან მოიცილებს იმ მტკივნეულ განწმენდას, რომელიც თავად 
მოიწია. 
     13. დღეს ჩემი სიტყვა მოდის თქვენთან, ისრაელო, თქვენი 
განვითარების ხელშესაწყობად, რათა შეასრულოთ რთული მისია, 
რომელიც მე თქვენ დავალეთ, და რათა მაგალითი იყოთ თქვენი 
საყვარელი ადამიანებისა და თანამემამულეებისთვის. რადგან 
ისრაელის ხალხი, გულითა და სულით გაერთიანებული, მთელი 
კაცობრიობისთვის მაგალითი და სარკე უნდა იყოს; და 
კაცობრიობამ საკუთარი სახე ისრაელის სულში უნდა დაინახოს. 
     14. მე განვანათლებ თქვენს გონებას, რათა ყველამ მოწმობა 
გამაგებინოთ თქვენი ფიქრებით, სიტყვებითა და საქმეებით. 
რადგან თქვენ, რომლებიც დამწყებნი ხართ, მოწოდებულნი ხართ, 
იყოთ ჩემი დიდი მოწაფეები და, მოგვიანებით, მასწავლებლები 
კაცობრიობას შორის — სულიწმინდის სწავლების კეთილი 
მასწავლებლები, და არა ისინი, ვინც მატერიალისტები გახდნენ, 
არც ისინი, ვინც ძველი წეს-ჩვეულებებით გაბურდულნი არიან. 
     15. ამიტომ, ამჟამინდელ ეპოქაში, მე მოვითხოვ თქვენგან 
სულიერებას, ამაღლებას, სიმარტივესა და გულწრფელობას თქვენი 
ყოველი ქმედებისა და ჩემს კანონში თქვენი საქციელის მიმართ. 
     16. ელია სულიერად ამზადებს მთელ სამყაროს, ისრაელის სულს, 
ჩემი მოახლოებული წასვლისთვის, რათა თქვენ იყოთ მამაცნი და 
სინათლით სავსენი იმ ბრძოლისთვის, რომელიც გელით. 
     ჩემი წასვლის შემდეგ, არ ჩავარდეთ ლეთარგიაში, არც გაჩერდეთ 
გათელილ გზაზე და არც გადაუხვიოთ მას, არამედ თავმდაბლად და 
ღირსეულად დაიკავეთ ჩემი ადგილი, როგორც მასწავლებლებმა. 
თქვენ — თქვენი თვითგანკარგულებით, მზადყოფნითა და სულიერი 
ამაღლებით, თქვენი სიყვარულითა და წყალობით — 
გაემგზავრებით სულიერ-ტრინიტარულ-მარიამული თესლის 
დასათესად ყველა გზასა და ბილიკზე, სადაც გულები გელოდებიან, 
სადაც ხელები გაშლილია თქვენი მისაღებად, სადაც სულები, 
რომლებიც ჩემი ჭეშმარიტებისა და სიყვარულის წყურვილითა და 
შიმშილით იტანჯებიან, ჩემი რჩეულების მოსვლას მოელიან. 
რადგან მალე თქვენ გაემგზავრებით სამყაროს აღსაძრავად, რათა 
მას აღარ ეძინოს, ვინაიდან ეს ჩემი ნებაა. 
     17. ო, ისრაელის საყვარელო ხალხო! ელია დაგეხმარათ თქვენი 
სულების აღზევებაში. მან გააერთიანა თქვენი ფიქრები და ნება ერთ 
მთლიანობად . მან გააერთიანა ყველა სული, რათა ჩემმა 
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კურთხეულმა სხივმა დაიმკვიდროს ადგილი თავად ისრაელის 
სულში. 
     18. ელია გიძღვებათ წინ და გზად გზადებს, რათა გზები სავალი 
გახდეს. სწორედ ის გწმენდთ, ის გეხმარებათ, გულებიდან ყველაზე 
მცირე ლაქაც კი მოიცილოთ, რათა თქვენი სინდისი მუდამ მშვიდი 
იყოს და მზად ჩემი ღვთაებისა და თქვენი მოყვასის 
სამსახურისთვის. ის არის, ვინც გზის მანძილზე ახალ გამბედაობას 
გაძლევთ, როდესაც სევდიან და გულგატეხილს გხედავს — ის არის, 
ვინც საფრთხეების შესახებ გაფრთხილებთ და გაგინათლებთ 
შეცდომისა და სიბნელის მომენტებში. სწორედ ელია გიხსნით 
ნუგეშს მტკივნეულ წამებში და გიძღვებათ, ნაბიჯ-ნაბიჯ, 
გაერთიანების ერთ წერტილამდე — წერტილამდე, რომლისკენაც 
ყველა სულია მოწოდებული, რომელიც უმაღლესი იმქვეყნიური 
ცხოვრებაა და რომელსაც თქვენი სულის ამაღლებით, ჭეშმარიტი 
ლოცვითა და ღმერთის ჭეშმარიტი თაყვანისცემით მიაღწევთ. 
     19. ნუ გეშინიათ ადამიანთა განკითხვისა და კრიტიკის. მეც ამ 
დროში დამიგმობენ, ჩემზე კამათს გამართავენ და გამსჯიან, თუმცა 
არ მომიკლავენ. ჩემი საქმე, ჩემი ნათელი და ჩემი ჭეშმარიტება არ 
დამარცხდება. სპირიტუალიზმი, რომელიც ჩემი სწავლებაა, ვერ 
დაიღუპება; ის განაგრძობს გამოვლენას, მიუხედავად ადამიანების 
გაუგებლობის, ურჩობის, უმადურობის, ურწმუნოებისა და 
ამპარტავნობისა. ჩემი ღვთაებრივი სული და ჩემი სწავლება 
განაგრძობს საკუთარი თავის გამოვლენას და შეუჩერებლად 
გავრცელდება გულიდან გულამდე, სულიდან სულამდე, ხალხიდან 
ხალხამდე და სამყაროდან სამყარომდე. რადგან არ არსებობს 
ძალა, არც ძალაუფლება, არც კანონი და არც რაიმე დაბრკოლება, 
რომელსაც შეუძლია ჩემი სულის და ჩემი ნათლის შეჩერება — არ 
არსებობს ჩრდილი, რომელმაც შეიძლება ჩემი უნივერსალური 
ნათელი დაამწვავოს. ამიტომ, მე ყოველთვის ვიქნები ნათელი, მე 
ყოველთვის ვიქნები ჭეშმარიტება, მე ყოველთვის ვიქნები სული. 
     20. მაგრამ, როგორც გითხარით: თქვენ ხართ ჩემი შვილები, 
რომლებიც ჩემმა მოწაფეებად ვაქციე, რათა ჩემს მაგალითს 
მიჰყვეთ და ჩემს ღვთაებრიობას დაემსგავსოთ, რათა სრულად 
შეიცნოთ თქვენი მამა, რომელიც სულიწმინდაა. მაგრამ ამას თქვენი 
სულიერების ამაღლების გზით, ამ სულიერ, სამებისა და მარიამის 
სწავლების მეშვეობით გაიგებთ. 
      21. ილოცეთ "პირველთათვის" და ასევე იშრომეთ ახალი 
თაობებისთვის — თქვენი შემდგომი თაობებისთვის. როდესაც 
"პირველებმა" პირველი ნაბიჯი გადადგეს, თქვენ მეორეს 
გადადგამთ, ხოლო თქვენი შემდგომი თაობები — მესამეს. და 
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ამგვარად, თაობიდან თაობას და ეპოქიდან ეპოქას, კაცობრიობა 
სულიერად სულ უფრო და უფრო დამიახლოვდება, სანამ არ 
მიაღწევს ჭეშმარიტ სულიერ ამაღლებას და, , ჩემი ღვთაების სრულ 
თაყვანისცემას. მაგრამ გეუბნებით თქვენ: მთელი სამყაროს 
მშვიდობა არ არის დამოკიდებული ერთ გულზე, არც მრავალ 
გულზე — არც ჩემი საქმის გავრცელება, რომელიც მსოფლიო და 
სულიერია. ყველაფერი ჩემს ნებაზეა დამოკიდებული, მაგრამ ჩემი 
წყალობით, ჩემი უსაზღვრო სიყვარულით, მე გაძლევთ, ისრაელო, 
უფლებას, რომ წილი გქონდეთ ჩემს სულიერი სრულყოფისა და 
მსოფლიო მშვიდობის საქმეში. ჩემო შვილებო, მე მსურდა, წილი 
გქონდეთ ჩემს საქმეში, ამ სიყვარულის შრომაში, ამ ბრძოლაში 
სინათლისა ბნელის წინააღმდეგ. 
     22. გახსოვდეთ, რომ სამყარო გელოდებათ, რომ ერები ჩემს 
ხალხს ელიან, რომ ეს სამყარო, რომელსაც სამკურნალოს ვერ 
პოულობს, რომელსაც ღვთის ჭეშმარიტი თაყვანისცემა არ შეუცვნია 
— ეს სამყარო, რომელსაც თავის ღმერთს ვერ პოულობს — თქვენს 
შესახვედრად მოდის და რომ მას მე თქვენში უნდა ჰპოვოს, მე უნდა 
შემიწყნაროს და უნდა მინახოს. რადგან მინდა, რომ ჩემს ხატად 
იყოთ — მინდა, რომ თქვენს სულებსა და საქმეებში ჩემს სახესა და 
ჩემს სიყვარულს ასახავდეთ. 
     23. ნუ ჩავარდებით ფანატიზმში, რადგან ეს არ არის ის, რის  
სწავლებასაც უნდა ასწავლიდეთ. ნუ ჩავარდებით 
კერპთაყვანისმცემლობაში, რადგან ეს არ არის ის, რასაც უნდა 
სთავზობდეთ სამყაროს. თქვენ უნდა მისცეთ, სულიერად, წყალი, 
რომელიც წყურვილს თიშავს — პური, რომელიც მშიერს 
აკმაყოფილებს, სამოსი, რომელიც სიშიშვლეს ფარავს. 
     24. ამ მესამე ეპოქაში მე თავი შევიცანი ადამიანის გონების 
მეშვეობით, და ისინი, ვინც მე "ფეხსადგამებად" დავასახელე, 
ფლობდნენ სულიწმინდის ერთ-ერთ უდიდეს ნიჭს: ჩემი 
ღვთაებრივი სხივის მათში გადმოცემას, რათა ჩემი სიტყვა 
სამყაროსთვის მიეტანათ. და თქვენ ხედავდით უაღრესად 
თავმდაბალ, უბრალო და უმნიშვნელო გულებს, რომელთა 
მეშვეობითაც მე გაგაოცეთ ჩემი სრულყოფილების, სიბრძნის, 
ჯანმრთელობის, წყალობისა და გამხნევების სიტყვებით — ჩემი 
სიტყვით, რომელიც ყოველთვის უსასრულო მზერაა, რომელიც 
თქვენს გულებში კითხულობს თქვენს წარსულს, აწმყოსა და 
მომავალს. და როდესაც კი ეს მესამე ხანაში მაცნეთაგან გსმენიათ, 
გრძნობდით, რომ ოსტატი თქვენთანაა, რომ ის გიყურებთ, გისმენთ 
და ყურად იღებს თქვენს ყველაზე მცირე თხოვნებსაც კი — რომ ის 



335 
 

იღებს თქვენი მისიის შესრულებას და განსჯის თქვენს თითოეულ 
ფიქრს, სიტყვასა და საქმეს. 
 25. ამ მესამე ეპოქაში, ჩემმა სულიწმინდამ ფართოდ გააღო 
უმაღლესი გარდასულების კარი, რათა ჩემმა სინათლის სულიერმა 
სამყარომ — განვითარებითა და მისიის შესრულების სწრაფვით 
სავსემ — მოვიდეს თქვენთან, გამოხატოს თავი ადამიანური 
ინტელექტუალური უნარებით, ესაუბროს ხალხს, განმარტოს ჩემი 
ღვთაებრივი სიტყვა და განკურნოს სულიერი და ხორციელი 
სნეულებები სულიერი სითხით — ის სითხე, რომლითაც იესომ, 
თქვენმა ოსტატმა მეორე ეპოქაში, განკურნა სნეულნი — 
სიყვარულის, სიცოცხლისა და სულიერი ჯანმრთელობის სითხე. 
     26. ჩემი სულიერი სამყარო იყო თქვენი მეგობარი, თქვენი 
მკურნალი, თქვენი ძმა — მაგრამ სრულყოფილი ძმა, სავსე 
სიყვარულით, მოთმინებითა და წყალობით. 
     27. კურთხეულო ისრაელის ხალხო, თქვენს ხელში ჩავაბარე 
ახალი აღთქმის კიდობანი. თქვენ ხართ ჩემი რჩეულნი, რომლებსაც 
ვაქცევ კრისტალურად სუფთა წყლის წყაროებად, რათა 
კაცობრიობამ თქვენში იპოვოს სიცოცხლის მომცემი წყალი. 
     28. მე ჩემი სულიერი ნიჭები გადმოგასხით; თქვენ ხართ ჩემი 
ტაძარი, რომელშიც ჩემი ნათელი და ჩემი სიყვარული 
დამკვიდრებულია. თქვენ ხართ ისინი, ვინც სიმდაბლით უნდა 
გაემართოთ ბრბოსკენ, რომელიც ფანატიზმსა და 
კერპთაყვანისმცემლობაში ჩავარდა, რათა ჩემი ნათელი აჩვენოთ 
მათ, ვინც ჩემი ჭეშმარიტება დაფარა და ჩემი რჯული დაამახინჯა. 
     29. ხალხო, თქვენ ირწმუნეთ ჩემი სულიერი თანადგომის, რადგან 
მე გრძნობდით თქვენი გულების უღრმეს სიღრმეში: სწორედ თქვენი 
სული განვითარდა დროთა განმავლობაში. 
     30. მე გელაპარაკეთ ცოდვილთა მეშვეობით, რათა გასწავლოთ 
ჩემი სამეფოს ძიება. მაგრამ თქვენ ჩემი საქმის კუთვნილება 
მატერიალურ სფერომდე დაამდაბლეთ. თქვენ შექმენით ცხოვრების 
წესი, რომელიც არ არის ის, რომელზეც მე გესაუბრებოდით. თქვენ 
ხატებთ ჯვარს, რომელიც გამოსყიდვის სიმბოლოა, მატერიალური 
სახით. ჯვარი, რომლითაც კრავმა გამოგასყიდათ თავისი 
ღვთაებრივი მაგალითით — ის ჯვარი თქვენი მატერიალური 
მხედველობისგან გაქრა კიდევე იმ მეორე ეპოქაში, რათა არ 
გადაგეღო იდოლატრიისკენ. 
     31. პირველ ხანაშიც კი მამა გელაპარაკებოდათ თავისი 
წინასწარმეტყველების მეშვეობით, რათა ცდუნებასა და 
კერპთაყვანისმცემლობაში არ ჩავარდნილიყავით. მეორე ხანაში მე 
მოვედი იესოს მეშვეობით, რათა ჩემი მოძღვრება სიყვარულისა და 
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ჭეშმარიტებისა მთელ კაცობრიობას გადამეცა. მე არ მოგინათლავთ 
რელიგია, რადგან რელიგიები ადამიანთა მიერაა შექმნილი. 
     32. მეორე ასაკშიც კი გითხარით: "დავბრუნდები თქვენთან", და მე 
შევასრულე ჩემი სიტყვა. რამდენადაც დიდი არ უნდა იყოს 
ფანატიზმი და კერპთაყვანისმცემლობა — აჰა, თქვენი 
მასწავლებელი კვლავ თქვენთანაა, სულიერად გამოვლენილი. მე 
ვწმენდ თქვენს გულს ჩემი სიტყვით, რათა ამაღლდეს თქვენი სული 
და მიაღწიოს ხსნას. 
     33. ნეტარია ის, ვინც, მიიღო რა ჩემი სიყვარული, ჩემი მშვიდობა 
და ჩემი ნათელი, იცის, როგორ გადაარჩინოს იგავნი, და თავისი 
ლოცვით ასევე შეუძლია გაანათლოს ის არსებები , რომლებიც 
"სულიერ ხეობაში" ცხოვრობენ — ის ბნელი ძალები, რომლებმაც 
ვერ მიიღეს სულიწმინდის ნათელი. 
     34. თქვენ მოკრძალებულნი ხართ, ო, რჩეულო ერო, მაგრამ მე 
გაგხდით დიდებსა და ბრძნებს სულით, რათა კაცობრიობას გზა და 
ნუგეში მიცეთ. მე გელაპარაკეთ თქვენ სხვადასხვა მაცნეს მიერ, 
რათა ჩემთან ერთად იმუშაოთ ამ კაცობრიობის განახლების 
მოდელად. 
     35. თქვენ ხართ ხალხი, ვისაც სულიერებისკენ მიდრეკა ვასწავლე, 
რათა ამგვარად თქვენი მამის ერთგული მოწმენი იყოთ. 
     36. მიაღწიეთ ჩემი საქმის სრულ გაგებას, რათა სულით სულს 
მემსახუროთ. 
     37. ნუ ისურვებთ თქვენს მატერიალიზმში დარჩენას; ნუ 
დაეცემით კვლავ დაბნეულობისა და სიბნელის ხაფანგებში. ამ 
დროს, როდესაც მე თქვენ ცოდვის ჭაობიდან გიხსნით, ამიცნობეთ 
ჩემი სინათლით, ჩემი სიყვარულითა და ჩემი სიმართლით. 
     38. არ მსურს, რომ დანაწევრდეთ, არც იმის, რომ ჩემს მცნებებს 
უგულებელყოთ. 
     39. რატომ ატყდა თქვენ შორის ქარიშხალი? თქვენი 
მოუმზადებლობისა და ჩემი სიტყვის გაუგებლობის გამო. როდესაც 
ამ ფორმით ჩემი გამოცხადების დასასრული თქვენთვის დადგება, 
მსურს, რომ თქვენი მასწავლებლის წინაშე ერთიანნი წარდგეთ, ჩემი 
მცნებების დაცვით მიღებული კმაყოფილებით. 
     40. იყავით მზად, ჩემო ხალხო, და ნუ მისცემთ თავს ცრუ 
ეკლესიის წინამძღოლების შეცდომაში შეყვანას — ნუ მისცემთ მათ 
უფლებას, თავიანთი კანონი დაგაკისრონ. რადგან მე ვხედავ, რომ 
ისინი მალავენ ჩემს სწავლებებს და მხოლოდ საკუთარს აცხადებენ, 
და ჩემი საქმის ბიზნესად ქცევას მოჰკიდნენ, მას საიდუმლოებებითა 
და მატერიალიზაციებით სავსედ წარმოაჩენენ. ჩემი ნებაა, რომ ჩემი 
საქმე სისუფთავითა და სულიერებით გააცნოთ. რადგან ეს საქმე 
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ჩემი სულით აღმოცენდა და შეიცავს ჩემი სიტყვის არსს 
კაცობრიობის განახლებისათვის. 
     41. მინდა, ყველამ თქვენგანმა ჭეშმარიტად შეასრულოთ თქვენი 
მისია და მოაშოროთ თქვენი ნაკლოვანებები ჩემს საქმეს. 
გააცნობიერეთ, რომ ადამიანური გონების მეშვეობით ჩემი 
გამოცხადების პირველივე წუთებიდან, ჩემი ბრძოლა თქვენი 
ცოდვისგან გადარჩენისთვის დიდი იყო. 
     42. მე კვლავ ვხედავ ჩემს სამწყსოს სხვადასხვა გზაზე, მაგრამ 
ილია, როგორც კაშკაშა შუქურა, ამჟამად გაერთიანებთ და ერთ 
გზაზე გიყრით. ის ჩემს რჩეულ ხალხს მძლავრი ზარით უხმობს, 
რათა მათ ხსნის ნავსაყუდელს მიაღწიონ. 
     43. პირველ ხანაში მამამ თავისი ხალხი მოსეს მეშვეობით იხსნა. 
სწორედ ის იყო რჩეული ამ რთული მისიის შესასრულებლად. ის 
მორჩილი იყო -ისა და დიდ სიმამაცით გიძღოდათ წინ; ხალხის 
გაუგებრობამ მას ერთ წამზე მეტხანს არ დააცდინა შეყოვნება. 
     44. მეორე ეპოქაში მოვედი, როგორც მამის "სიტყვა", რათა 
განვხორციელებულიყავი და კაცობრიობას ჩემი თავი გამეცნო. 
     45. ეს მამის ბრძანება იყო და უნდა აღსრულებულიყო. 
აუცილებელი იყო, ადამიანებს შორის ვყოფილიყავი, რათა მათთვის 
ჩემი სწავლება და ჩემი ჭეშმარიტება მიმეტანა. ჩემი სიტყვა 
გამოვლინდა არსებითად, თანადგომითა და ძალით, რათა მათი 
გულების კარზე დაეკაკუნებინა და გაეხსნა ისინი. 
     46. მე ყოველთვის ვსაუბრობდი კაცობრიობასთან, როგორც 
ინტუიცია, როგორც გამოცხადება წინასწარმეტყველური ხილვების 
მეშვეობით. დღეს, ამ ეპოქაში, მოვედი სულით, რათა აღვასრულო 
წინასწარმეტყველებები, რათა კაცობრიობამ შეიცნოს ახალი 
განთიადის სინათლე და აღდგეს. ნიშნები უკვე 
წინასწარმეტყველებული იყო პირველ ეპოქაში და ისინი უნდა 
აღსრულებულიყო ამ მესამე ეპოქაში, სულიწმინდის ეპოქაში. 
     47. მე თქვენთან სრულიად გარკვევით ვსაუბრობ, რათა არაფერი 
დარჩეს ფარულად, და თუ პირველ და მეორე ეპოქებში არ 
გსაუბრიათ იმაზე, რასაც დღეს გაგიცხადებთ, ეს იმიტომ, რომ ასეთი 
იყო მამის ნება. რადგან მე თვითონ აღვასრულე ჩემი სიტყვა და 
ახლა ვმოწმობ ჩემს თანადგომას თქვენ შორის. 
     48. ისრაელის ერის თორმეტი ტომი გარს მემხვევა და მე ჩემს 
სიტყვას ყველას გიბარებთ, რათა, როდესაც დრო დადგება, 
წახვიდეთ და კაცობრიობის წინაშე ჩემი არსების შესახებ მოწმობა 
მიიღოთ. 
     49. აღდგით ჩემი ამ სახით გამოცხადების უკანასკნელ წამებში; 
გაერთიანდით, თითქოს ერთ მუშასა და ერთ საზოგადოების 
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წინამძღოლს ემორჩილებით, რათა გულში სიხარულით წავიდე, 
რადგან ჩემმა ხალხმა ერთ სხეულად და ერთ ნებადა შექმნა. 
     50. მე უძლეველი ვარ კაცობრიობის ცოდვის წინააღმდეგ და 
თქვენ ვერ შეძლებთ ჩემი სინათლის, ჩემი სიყვარულისა და ჩემი 
წყალობის განადგურებას თქვენი სრულყოფილების უნარით, 
რადგან მე ყოველივე ქმნილებაზე მაღლა ვდგავარ და არ არსებობს 
ძალა, როგორი ძლევამოსილიც არ უნდა იყოს, რომ ჩემს სიბრძნესა 
და ძალას სძლევდეს. ამიტომ გესაუბრებით და გაძლევთ 
სიყვარულს, რათა შემიცნოთ, როგორც თქვენი მამა, და თაყვანი 
მცემოთ, როგორც ღმერთს. 
     51. მუშებო ჩემს ყანებში: მე გინდობთ ჩემს სიტყვას, როგორც 
კარგ თესლს, რათა თქვენი შრომის ბოლოს გამრავლებული 
წარმადგინოთ ჩემ წინაშე. 
     52. შეასრულეთ თქვენი მისია, რათა მამამ თქვენს სულს 
მიცემული აღთქმები აღასრულოს. რატომ გსურთ, რომ მოგცეთ ის, 
რასაც არ იმსახურებთ? რატომ გსურთ მოიმკათ, რაც არ 
დაგითესავთ ? პირველ რიგში, თქვენ უნდა იშრომოთ და 
ძალისხმევა გაიღოთ. არ მინდა, რომ თქვენი სინდისი გაკიცხოთ.  
     კურთხეულნი იყავით, ჩემო შვილებო, რადგან თქვენ გესმით 
თქვენი მამა და გსურთ ამ ჯილდოს მოპოვება ძალისხმევითა და 
შრომით. თქვენ უნდა ისწრაფოდეთ ამ მიზნისკენ და, მაშინაც კი, თუ 
ადამიანები მატერიალური მიზნისთვის თავს სწირავენ და 
სიცოცხლესაც კი კარგავენ, თქვენ მიაღწევთ ამ სულიერ მიზანს, 
სადაც თქვენს სიცოცხლეს არ დაკარგავთ. რადგან თუ ბოლომდე 
შეინარჩუნებთ სიმტკიცეს, მიაღწევთ უსასრულო სიცოცხლეს. 
     53. მოიპოვეთ სათნოება, რათა მიაღწიოთ აღთქმულ მიწას. იქ 
დაისვენებთ დიდ ბრძოლას. 
     54. როდესაც ჩემი ორნი ან სამნი რჩეულნი შეიკრიბებიან და 
თავიანთ სულებს ჩემს ღვთაებრიობას აღუმაღლებენ, მე მათთან 
ვიქნები და შთაგონებას მივცემ მათ. ყოველ ადგილას, სადაც ჩემს 
სახელს იხმობთ, მე იქ ვიქნები. რადგან გითხარით, რომ ყოველი 
თვალი, ცოდვილი თუ უცოდველი, დამიხილავს და ყველა იგრძნობს 
ჩემს თანადგომას. 
     55. თქვენ, მშრომელნი, ხის ძირას დგახართ, რადგან იცით, რომ 
მე ღია ხელებით გელოდებით. თქვენ იცით, რომ თქვენი მისიის 
შესრულება სწორედ მე უნდა წარმიდგინოთ. რადგან მხოლოდ მე 
შევძლებ მის შეფასებას, ვინაიდან ეს ჩემი საქმეა და მხოლოდ მე 
ვარ ის, ვინც შეძლებს თქვენი დაჯილდოებას ან პასუხისგებაში 
გამოძახებას. 
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     თუმცა კი გწამთ თქვენი მამისა და იცით, რომ — რაც არ უნდა 
მკაცრი იყოს ჩემი შენიშვნა — მე ამ შენიშვნასთან ერთად ჩემს 
წყალობასა და თანაგრძნობასაც გადმოგღვრით. რადგან 
მიყვარხართ და ვგულშემატკივრობ თქვენ და გაძლევთ ძალას, რომ 
გაუძლოთ ჩემი შენიშვნის დარტყმას. 
     თითოეულ თქვენგანს გაქვთ ნაკვეთი ჩემს მიწაზე და მასზე უნდა 
დათესოთ და მოიმკათ. როგორც თქვენი მამა, მე ვიღებ თქვენს 
ძალისხმევას, თქვენს მსხვერპლსა და თქვენს ტანჯვას. მე ვხედავ 
თქვენს ცრემლებს და გიხალისებთ ჩემი სიტყვით, რათა განაგრძოთ 
წინსვლა, მარადისობისკენ. 
     მშვიდობა თქვენდა! 
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ტრენინგი 365  
     1. მოწაფეებო, მე დაგსვით ჩემს სუფრასთან და იქ შემოგთავაზეთ 
ჩემი სწავლების უხვი სუფრა: ჩემი სხეული და ჩემი სისხლი, სიტყვა 
და მისი მნიშვნელობა, რათა ამ საზრდოთი ცხოვრების დიდ 
ბრძოლებში უკვდავნი და უძლურებად არ აღმოჩნდეთ. 
      2. თქვენ შემომერტყით გარს და მასწავლებელი შედის თქვენს 
გულებში და ხედავს თქვენს მწუხარებას. რატომ, ჩემო შვილებო? მე 
მოგამზადეთ ჭეშმარიტი გამოცხადებისთვის — ამ დროის 
განმავლობაში, როდესაც თქვენთან ვიყავი და თავი გამოვაჩინე 
უბრალო და თავმდაბალი ადამიანების მეშვეობით. თუმცა ეს არ 
ყოფილა საუკეთესო და არც ყველაზე სრულყოფილი ფორმა, 
რომელიც მე ადამიანობასთან ურთიერთობისთვის ავირჩიე. ეს 
მოსამზადებელი გამოცხადება იყო, რათა თქვენი სულის თვალებმა 
მალე იხილონ ჩემი მოსვლა "ღრუბელზე" და შემდეგ თქვენმა 
სულმაც შეძლოს ანგელოზებთან მათ ამაღლებაში ურთიერთობა. 
     3. ოსტატთან ურთიერთობის ყველაზე სრულყოფილი ფორმა 
ისაა, რომელიც ჩემი სიტყვის წასვლის შემდეგ დადგება. ამ 
გამოცხადებების შეწყვეტა, მართალია, ბევრს რწმენაში შეარყევს — 
მათ, ვინც ვერ გამიგო მე და ვერ შეძლო ჩემი სწავლებების 
განმარტება. მაგრამ ისინი, ვინც საფუძვლიანად დაუკვირდნენ ჩემს 
სიტყვას და თავიანთი დრო სიყვარულის საქმეებს მოახმარეს, 
იცოდნენ, რომ მე ჩემს გამოცხადებას საზღვარი დავუწესე 
შესაფერის საათსა და დროზე, რათა ამის შემდეგ თქვენ 
უსასრულოს, მარადისობას, სულიერს მიგაბაროთ. 
     4. იფხიზლეთ და ილოცეთ; ეს მომენტი გადამწყვეტია; ეს 
განსაცდელის ჟამია, ო, ჩემო ხალხო! თქვენ უნდა იფხიზლოთ 
კაცობრიობაზე და საკუთარ თავზე, რადგან თქვენი ლოცვა 
მოსასხამი იქნება, რომელიც მათ დაფარავს — და ასევე 
დაუძლეველი კედელი, რომელიც მათ დაიცავს. ცდუნება ათასი 
სახით გელოდებათ; ნუ მისცემთ თავს ცდუნებას. 
     მეუფე გიცხადებთ ამ წინასწარმეტყველებებს, რადგან თქვენ 
შესვამთ უაღრესად მწარე სასმელს, რომელიც ხალხმა თავისთვის 
მოამზადა — სასმელს, რომელიც მე სამყაროს შემდგომში დავლიე 
და რომელსაც ახლა თქვენ დაგათმობთ. რადგან თქვენ ახლა 
ძლიერნი ხართ, ვინაიდან თქვენს სულებში ჩავდე ჩემი სიბრძნე და 
ჩემი მზადყოფნა, და თუ ფხიზლად დარჩებით, განსაცდელებსა და 
ქარიშხლებს გაუძლებთ. 
     5. რა არის ამ ჭიქაში, რომელმაც ასეთი მწარე გემო დაუტოვა 
ოსტატს ტუჩებზე? ეს ამ ხალხის ურწმუნოებაა; ეს არის მათი 
ურჩობა, მათი მატერიალიზმი, მათი კერპთაყვანისმცემლობა, მათი 
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ფანატიზმი, მათი განახლების არქონა, სულიერების ის მწირი 
ხარისხი, რომელსაც მიაღწიეს, და ის მცირედი, რაც დააფასეს და 
გამოიყენეს სწავლებების დროს — უთანხმოება და დაპირისპირება, 
რომელიც ყოველთვის სუფევდა ამ ხალხში, მუშებს შორის და 
მრევლებს შორის. და ყოველივე ეს ერთად ახლა ქმნის სასმელს, 
რომელსაც თქვენ თვითონ დალევთ. მაგრამ მე გაძლევთ ძალას, 
რომ გაუძლოთ განსაცდელს. 
     6. თქვენ, ვინც ამ სიტყვას ისმენთ, გეუბნებით: თქვენ ეს სასმელი 
არ აგავსიათ, მაგრამ მაინც დალიეთ მისგან, რადგან თქვენ 
ბრძოლის შუაგულში იქნებით და გულგრილნი არ იქნებით — 
რადგან თქვენ შეეწინააღმდეგებით იმ ადამიანების გულგრილობას, 
რომლებიც, ერთი შეხედვით, ყოველთვის ფხიზლად იყვნენ და 
ლოცულობდნენ, მაგრამ სინამდვილეში თავიანთი რუტინით 
მძიმედ ეძინათ — რადგან მოგიწევთ დაუპირისპირდეთ სუსტებს, 
დაუმორჩილებლობის მრავალ მსხვერპლსა და მრავალთა 
წმინდათა შეურაცხყოფას, ვინაიდან თქვენ ჩემი საქმის მეომრები 
იქნებით, როგორც ერთმანეთში, ასევე გარეშეთა შორის. 
     7. მინდა, რომ ხვალ ფარი იყოთ. მაგრამ მოემზადეთ, მოიკრიბეთ 
სულიერი ძალა, რათა ერთი წამითაც არ შედრკეთ. ამ სიტყვებით 
მოგიწოდებთ, ილოცოთ და მოემზადოთ ბრძოლისთვის, რათა 
მიაღწიოთ ჩემს მკერდს, მთის მწვერვალს, სადაც მე ვარ. 
     8. მოდით ჩემთან, საყვარელო ხალხო, და დაემორჩილეთ ჩემს 
მცნებას. მომეახლეთ, ისრაელო, და იკვებეთ ჩემი სიტყვით, რათა 
შიმშილი და წყურვილი არ შეგაწუხოთ. ნეტარია ის, ვინც ჩემი 
სიტყვის მოსმენისას მას მოკრძალებით იღებს და გულში ინახავს. 
რადგან დადგება დრო, როდესაც კაცობრიობა ამ პურს მოიძიებს, და 
თქვენ გადასცემთ მათ იმას, რაც ჩემმა საქმემ თქვენ ანდო. 
     9. ის დრო გავიდა და თქვენი სული განვითარდა; თქვენ ახლა 
ისეთ ეპოქაში ხართ, რომელშიც წინსვლასა და სულიერებაში 
მიაღწიეთ. 
     10. სამ ასაკში ჩემი რჯული თქვენს ხელში ჩავდე. ჩემი საქმე 
იგივეა, რაც უკვე მოგეცით პირველ ასაკში, როდესაც მოსეს 
მეშვეობით რჯულის ფილები გადმოგეცით და ის ორმოცი წლის 
განმავლობაში იყო თქვენი წინამძღოლი უდაბნოში. 
     11. მეორე ასაკში მე აღვასრულე ეს კანონი კაცობრიობის 
გამოსასყიდად. და მესამე ასაკში, მე კვლავ მოვედი, როგორც 
სულიწმინდა, რათა განმერკვია თქვენთვის იგივე კანონი. 
     12. ამის შემდეგ, თქვენ უნდა დაამოწმოთ ჩემი ჭეშმარიტება 
კაცობრიობის წინაშე — ამ კაცობრიობის, რომელიც მოელის, რომ 
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დამიმხილავს ფიზიკური თვალით რწმენისათვის და შემდეგ 
უარმყოფს მე. 
     13. ეს არის დრო, როდესაც ქვეყანაზე არეულობაა, თქვენთვის კი 
— ბრძოლის დრო. 1950 წლის დასრულებამდე სამი წლით ადრე, მე 
დიდხანს გელაპარაკებოდით, რათა მოგესწროთ მომზადება და 
სულიერად გაერთიანებულიყავით; მაგრამ ახლა, როცა 1950 წელი 
სრულდება, თქვენგანი ბევრი მატერიალიზმში აცდენილხართ. 
     14. თქვენ გელით ბრძოლა და თქვენ უნდა აღსდგეთ, როგორც 
ჯარისკაცები. მე თქვენ ჩაგაბარეთ იარაღი, რათა ბრძოლაში 
უძლეველნი იყოთ. დაიწყეთ საკუთარი თავის დაუფლებით. 
     15. მრავალი წლის განმავლობაში ჩემი სიტყვა თქვენ გენდოთ. 
მაგრამ ისინი, ვინც თავიანთი მეუფე ვერ გაიგეს, ითხოვენ, რომ 
კიდევ მცირე ხნით გამოვჩნდე ადამიანური გაგებით. მაგრამ ჩემი 
სიტყვა მეფისაა და ის უნდა აღსრულდეს. 
     16. გააგრძელებენ არსებობას ცრუ მოწაფეები და ისინი აურევენ 
კაცობრიობას. მაშინ კაცობრიობა დაიწყებს ყვირილს და იტყვის: 
"სად ხარ, ჩემო ღმერთო? სად არის შენი ჭეშმარიტება? რა არის შენი 
საქმე? და სად არიან შენი რჩეულნი?" 
     17. ჩემი წასვლის შემდეგ, თქვენ უნდა დაამოწმოთ ჩემი 
თანადგომა და დაემორჩილოთ ჩემს კანონს, რათა ეს საქმე მთელი 
თავისი სიწმინდით გახადოთ ცნობილი. 
     18. როდესაც ჩემი რჩეულების მიერ ჩემი სიტყვის ქადაგება 
დასრულდება, სამყარო აღდგება სულიერებისკენ, სინათლისკენ, 
მშვიდობისკენ; და როდესაც ახალი თაობები მოვლენ, აღარ იქნება 
არც ფანატიზმი და არც კერპთაყვანისმცემლობა. მაშინ ისინი 
მეძებენ სულიწმინდის ტაძარში, სადაც მე მარად ვიქნები. 
     19. ამ მადლის დღეს, მე გავაერთიანებ და შევკრებ მთიდან 
ქვემოთ, ჩემი რჩეული ერის, ისრაელის, თორმეტ ტომს. 
     20. ამ მესამე ეპოქაში, თქვენ მოემზადეთ ჩემი სიტყვითა და 
სულიწმინდის ნათლით, რათა აღასრულოთ მისია, რომელიც 
თავიდანვე დაგაკისრეთ, რათა იყოთ ჩემი რჯულის მორჩილი 
ხალხი, კაცობრიობას შორის ჩემი ღვთაებრიობის მაცნეები. 
     21. ამ დღეს ვსინჯავ თქვენს მზადყოფნას და ვიღებ თქვენს 
სულებს. მიჩვენეთ, რა ისწავლეთ ჩემგან. რადგანაც ჩემი 
ღვთაებრივი სიტყვა გადმოვღვარე თქვენში, რათა მომეცა 
თქვენთვის სწავლება, სიცოცხლე და სულიერება, რათა სულიერად 
იყოთ "ჩემი ხატად და მსგავსად". 
     22. ამ დღეს, ჩემი მამობრივი მზერა თქვენს მთელ არსებაში 
იჭრება და ყველაფერს იკვლევს. მე ვხედავ თქვენს მომზადებულ 
სულებს და მათ ჩემს მცნებებს ვანიჭებ, რათა თქვენ ისინი 
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აღასრულოთ, როგორც წერია პირველი ასაკიდან და რაც ამ ასაკშიც 
დადასტურდა ჩემი წარმომადგენლების მიერ. 
     23. როგორც ოსტატმა, დაუღალავად ვიშრომე თქვენ შორის და 
დაგაყენეთ მოწაფეებად. მე გაგწმინდეთ და სიცოცხლე მოგეცით 
ჩემი სისხლით. მე მოგაშორეთ სხვა გზები და მოგაშორეთ 
ფანატიზმი და კერპთაყვანისმცემლობა. თქვენ ახლა თავისუფალი 
ხართ ამ ყველაფრისგან, რადგან მე ჭეშმარიტება დავამკვიდრე 
თქვენს გულებსა და სულებში და მისით დაგასულიერეთ; და დღეს 
მე გაგიმხელთ სიბრძნის წიგნის ახალ გვერდს. და მაინც, მე 
მოგცემთ სრულ ნათელს, გამოცხადებას, სულით სულთან. 
     24. უნდა მოამზადოთ თქვენი გულები და აღამაღლოთ თქვენი 
სულები, რათა მიიღოთ ჩემი სიბრძნე სრულყოფილ თანაზიარებაში 
სულით სულთან. 
     25. თქვენ უნდა განავითაროთ თქვენი ნიჭები და ყოველთვის 
მზად იყოთ, რათა ჩემმა სულიწმინდამ გადმოღვაროს თავისი 
მადლი თქვენზე. 
     26. ამ დღეს გეუბნებით თქვენ ჩემს წინაშე, მარიამის, ელია 
თეზბიტელისა და პირველი ხანის პატრიარქების წინაშე: თქვენ, 
სულებო, რომლებიც ჩემს რჩეულ ერს, ისრაელს, ქმნით, გლოცავთ, 
რათა გადადგათ პირველი ნაბიჯები იმ დიდი და უმაღლესი მისიის 
შესასრულებლად, რომლისთვისაც მოგამზადეთ. 
     27. მიიღეთ ჩემი სიყვარულის ნაზი შეხება და მიეცით თავი 
კაცობრიობაში თქვენი მისიის შესრულებას. 
     28. გაემართეთ ყველა გზაზე, აჩვენეთ ჩემი საქმე თქვენს 
თანამემამულეებს და მიწამეთ ჩემზე; მაშინ, ჩემი სიბრძნითა და 
ჩემი სწავლებით, თქვენ სიცოცხლეს მიანიჭებთ "მკვდრებს" და 
კაცობრიობას ჩემს რჯულს უჩვენებთ. 
     29. გაუზიარეთ ყველას ჩემი თქვენდამი ნდობით მონიჭებული 
წყალობა; თქვენს სულში შეიგრძენით პასუხისმგებლობა იმ 
საქმისადმი, რომელიც მე თქვენ დაგავალეთ, და ზიარეთ ეს ჯვარი 
სამყაროს გასახსნელად. 
     თქვენგანი, ვინც მზად ხართ, ასწავლით ადამიანებს — 
"პირველებსა" და "ბოლოებს" — ჩემი დარიგებით. იყავით ფარნები, 
რომლებიც სულებს ანათებენ, და გაშალეთ სუფრა მარადიული 
სიცოცხლის პურით მშიერთათვის და ჩემი სიბრძნის 
მაძიებლებისთვის. 
     30. დაამოწმეთ თქვენი სულების სიღრმეში არსებული წყალობის 
საქმეებით. იღვაწეთ დაუღალავად დღითი დღე და "ფხიზლად 
იყავით" კაცობრიობაზე და საკუთარ თავზე, რადგან მსურს, 
გიხილოთ ჩემს ღვთაებრივ სულთან ერთიანნი. 
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     31. ხელში მეჭირა წიგნი, სიცოცხლის წიგნი. ჩაწერეთ მასში 
თქვენი სახელები, ისრაელო, რათა გქონდეთ სიცოცხლე საუკუნო და 
მიიღოთ ჩემგან ყველაფერი, რაც დროის დასაწყისიდან 
დაგპირდით. 
     32. მე თქვენთან ვტოვებ ჩემს თანადგომას, ელია 
წინასწარმეტყველის თანადგომასა და მარიამის სინაზეს. მე 
ვამზადებ სულიერ ლაშქარს, რათა მათ სულითა და ჭეშმარიტებით 
გაერთიანდნენ თქვენთან. თქვენ იქნებით თქვენი ღმერთის ტაძარი, 
რადგან ეს არის ჩემი ნება. 
     33. ჩემი უზენაესი სიყვარული კურთხეულ ჩრდილად მოდის, 
რათა დაგიფაროთ თქვენს გზაზე. რადგან ვხედავ იმ წამს, 
რომელშიც იმყოფებით, და იმ განსაცდელს, რომელსაც თქვენი 
სული გადის. 
     34. დიდი წუხილით ემზადებით ამ დღეს ჩემი სიტყვის 
მოსასმენად.  
     კურთხეულო ხალხო: ოთხმოცი და ოთხი წელია, რაც მე ვარ 
თქვენთან, რათა გასწავლოთ. და მაინც ვხედავ, რომ თქვენ ჯერ 
კიდევ წვალობთ პირველ თანხმოვანზე და სუსტნი იყავით ჩემი 
მცნებების წინაშე. 
     35. კაცობრიობა დაძაბუნებული, დაბნეული და მშიერი მგლის 
ნადავლია. თუმცა, ადამიანური გათვლით, ჩემი წასვლა ასე 
ახლოსაა, თქვენ არ იცით ის დიდი განსაცდელი, რომელსაც თქვენი 
სული ამიერიდან გადაიტანს. 
     36. იცოდეთ ეს, ისრაელო: მე მოგეცით სამი წელი, რათა დიდ 
მზადყოფნას მიაღწიოთ, რათა ყველანი გაერთიანდეთ და 
შეგროვდეთ ჩემი სიყვარულის სამწყსოში, როგორც ცხვრები — რათა 
იშრომოთ და დიდი მოსავალი მოიმკათ — რათა ამ დღეს ჩემს 
წინაშე დახრილი თავებით არ წარდგეთ და მხოლოდ ოქროს 
მარცვალი არ შემომწიროთ. 
     37. მაგრამ თქვენ სრულად არ გაგიაზრებიათ ჩემი სიტყვა და არც 
ჩემი შთაგონება გიგრძვნიათ. თქვენ შეჩერდით, გზაზე ჯვარი 
დატოვეთ და თქვენი ურჩობით შეწუხებულნი ხართ. მაგრამ თქვენი 
ბრძოლა არ დასრულებულა: მე გელაპარაკებით გამოცხადებისა და 
ინტუიციის მეშვეობით, რათა განაგრძოთ შრომა ჩემს საქმეში და 
სულიერად ერთიანნი დარჩეთ. 
     38. ჩემი წასვლის შემდეგ, ისინი, ვინც ჩემს სახელს იტყვიან, 
ერთმანეთში გაიყოფიან. ჩემი მზერა ამას ყველაფერს ხედავს. 
მაგრამ ჩემი ნებაა, რომ თქვენ ყველანი თანასწორად იყოთ 
აღჭურვილნი. თუ ასე მოიქცევით, მე ფხიზლად დაგტოვებთ. მე 
დავტოვე ჩემი სიტყვა და მისი მნიშვნელობა თქვენს გულებში 
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ამოტვიფრული, და ის, რაც "ოქროს კალმებმა" ჩემი სწავლებებიდან 
ჩაწერეს, შეადგენს მესამე აღთქმას. 
     39. ოსტატი არასოდეს დაგიტოვებთ, რადგან ყველას, ვინც 
ჭეშმარიტად იცის, როგორ მოემზადოს ჩემს საძებნელად, სულით 
სულს მივცემ მის სიმაღლესა და სულიერების მიხედვით. მე თავს 
გაგიცნობთ, როგორც გამოცხადება, როგორც ინტუიცია და როგორც 
შთაგონება, რათა შეძლოთ ბრბოს წარმართვა და მთის მწვერვალის 
მიღწევა. 
     40. მე დაგაყენებთ დიდ განსაცდელებში, რადგან ყოველი 
განსაცდელი მოითხოვს თქვენგან მოვალეობის შესრულებასა და 
მორჩილებას. 
     41. ამგვარად ვსაუბრობ დღეს იმ სამწყსოსთან, რომელიც ელია ამ 
მესამე ეპოქაში აირჩია, და როგორც მამა, ვიღებ თქვენი მისიის 
შესრულებას, თქვენს ძალისხმევასა და მზადყოფნას. 
     42. მაცნეების მეშვეობით მე გითხარით, რომ ჩემს სიტყვას 
ბოლოჯერ 1950 წლის ბოლო დღეს გაიგებდით და რომ ნებისმიერი, 
ვინც ამ დღის შემდეგ ჩემს სხივს ან ჩემს სულიერ სამყაროს აქამდე 
მიღებული წესით დაუკავშირდებოდა, სიცრუესა და შეცდომაში 
ჩავარდებოდა. დღეს მე კვლავ გიმეორებთ ჩემს მცნებას. 
     43. როდესაც დაიწყება 1951 წელი, ჩემი სულიწმინდა 
გაგანათლებთ სულით სულთან დიალოგისთვის და, როგორც მამა, 
ჩემს მზერასა და სიყვარულს თქვენგან არ მოვაშორებ. 
     44. ამ დღეს, ჩემი სულის სიყვარულის ცრემლი გადმოგეცით 
თქვენ, რადგან შეძელით ჩემი სულიერი კურთხევების გამოყენება 
და თქვენს სულებში ჩემი თანადგომის შეგრძნება. 
     45. თქვენ შეასრულებთ ჩემს მისიებს დედამიწაზე, რადგან 
ვხედავ, რომ მზად ხართ, სავსე ხართ სწავლებით, ძალითა და 
სიბრძნით. 
     46. თქვენ მორჩილნი იყავით ჩემი ნებისადმი. მე დაგასულიერეთ 
თქვენი ცხოვრების გზაზე, მოვაშორე თქვენში არსებული 
მატერიალიზმი და ჩემი თანადგომა ვიგრძნობინე თქვენი სულის 
ამაღლებაში. 
     47. მე ვხსნი უფრო დიდ კარს, რომელიც სინათლისა და სულიერი 
სრულყოფილების სავსებაა, რომლის გავლითაც თქვენ გაივლით და 
თქვენი თანამემამულეები სულიერების სამეფოში შეიყვანთ. 
     48. მე განიჭებთ წინასწარმეტყველებას, გამოცხადებას, 
ინტუიციას და ჩემი ღვთაებრივი ნების ჭეშმარიტ გაგებას. თქვენ 
იქნებით კლარნეტები და საყვირები, რომლებიც იქადაგებენ ჩემს 
სწავლებას და ამით გააღვიძებენ კაცობრიობას. 
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     49. მე გელოდებით მთის მწვერვალზე და როდესაც ჩემს 
დავალებებს შეასრულებთ, ჯილდოდ დაგადგებათ ლაურის 
გვირგვინი. ჩემს მამობრივ მკლავებში ჩაგეხუტებით და 
მორჩილების ჯილდოდ აღთქმულ მიწაში შეხვალთ; და როდესაც 
მაშინ ჩემთან იქნებით, მე გეტყვით: 
     50. "კეთილი იყოს შენი მობრძანება, ო, მოწაფევ, სრულყოფილი 
სწავლების წიგნის წინაშე." 
     51. იმ წამიდან, რაც ჩემი ღვთაებრივი ნათლით აღინიშნე, შენ 
დაგევალა რთული და დიდი მისია — კაცობრიობის დაცვა. 
     52. მე ვხედავ უბედურებებს, რომლებიც გადაიტანეთ, მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით: ეს არ იყო ჩემი ნება, თქვენს გზაზე ის 
ტკივილი დაგეყენებინათ. თქვენ თავად მოიწიეთ ის და დღეს მე 
ვუბრუნებ თქვენს სულს იმას, რაც თქვენია. მაგრამ მე შეგავსეთ ჩემი 
მადლით და გითხარით: თქვენ უნდა იყოთ კაცობრიობის ძლიერნი 
და გადასცეთ მათ ჩემი ნათელი. 
     53. თქვენ უნდა იყოთ სიყვარულისა და წყალობის ცოცხალი 
მაგალითი თქვენი მოყვასისთვის, როდესაც მათ ჩემს ქმედებას 
უჩვენებთ. რადგან თქვენ ხართ ის შვილები, რომლებმაც შეძლეს 
ჩემი გაგება, და მე ვხედავ, რომ მზად ხართ, ყოველთვის 
მომისმინოთ და თქვენი ოსტატის ნაბიჯებს მიჰყვეთ. 
     54. დიდი ხანია გეუბნებით, რომ გზას ასული ადამიანები 
თქვენთან მოვლენ ჩემი სწავლებების სათხოვნელად. დღეს 
გეუბნებით: ჭეშმარიტად უჩვენეთ მათ, რომ არ ხართ 
კერპთაყვანისმცემლები, რომ სინათლის ეპოქაში ცხოვრობთ, რათა 
მათ სულით სულს მომიძებნონ. ამგვარად, ისინი იპოვიან მამას, 
რომელიც უყვარს, ყოვლისშემძლე ღმერთს, საუკეთესო მკურნალს 
და ასევე თავიანთ საუკეთესო მეგობარს. 
     55. როდესაც ფილოსოფოსები მოვლენ თქვენთან, თქვენ აუხსნით 
მათ, რისი გაგებაც ვერ შეძლეს, და როდესაც მეცნიერები მოვლენ, 
თქვენ მიანიჭებთ მათ ჩემი სიბრძნის ნათელს. რადგან ჩემი 
სულიწმინდის ნათელი ჩემს ყველა ხალხთან არის. 
     56. მოძღვრის საყვარელო მოწაფეებო: ამ მესამე ეპოქაში მე 
გაცნობეთ, რომ როდესაც 1950 წელი დასრულდებოდა, შევწყვეტდი 
ჩემი სიტყვის მოცემას თქვენთვის ადამიანის გონების მეშვეობით. 
მაგრამ მე დაგიტოვეთ ნუგეშისა და ხელმძღვანელობის სიტყვები, 
რათა თქვენი მოქმედებები შესაბამისად წარმართოთ, გააძლიეროთ 
თქვენი რწმენა და გახდეთ თქვენი მოძღვრის მსგავსნი ხვალ. 
     57. ამ სულიერი და გონებრივი განვითარების ხანაში, რომელშიც 
კაცობრიობა ჭეშმარიტების საპოვნელად საკუთარ თავთან და 
სხვადასხვა მსოფლმხედველობასთან იბრძვის, თქვენ უნდა 
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იშრომოთ, რათა კაცობრიობამ უარყოს წარსულის წეს-ჩვეულებები, 
რიტუალები და ჩვევები, და ამგვარად მიაღწიოს სულიერების 
სრულად შეცნობასა და გაგებას. 
 58. ამჟამად, მსოფლიო ერთმანეთს ვეღარ ცნობს: ძმა ძმას კლავს; 
ქალები კარგავენ თავმდაბლობასა და ღირსებას; მშობლები ვეღარ 
ცნობენ შვილებს, შვილები კი — მშობლებს. სიცოცხლის ფასი 
სათანადოდ არ ფასდება. ადამიანები სხვადასხვა იდეალს მისდევენ 
და მათ შორის ერთიანობა არ არის. ერების ლიდერები ერთმანეთს 
არ ესმიან. 
     59. სწორედ ამიტომ მოვედი სულით და გავცხადდი ადამიანური 
გონების მეშვეობით, რათა შევძენ მსოფლიოს გაეგო, რომ ჩემი საქმე 
ხსნის კვარტია, და შევახსენო იგივე სწავლება, რომელიც მეორე 
ეპოქაში მივეცი მათ. 
     60. ოსტატი არ დაგიშორდებათ; თუმცა, ის ამ ფორმით აღარ 
გამოვლინდება, რადგან თქვენ სულიერი განვითარების ახალ 
ეტაპზე შედიხართ, რომელშიც აუცილებელია თქვენი ნიჭების 
განვითარება. რადგან მხოლოდ ამგვარად დაამტკიცებთ, რომ 
გამოიყენეთ ჩემი სწავლება და რომ ღირსნი ხართ, ჩემი საქმე 
გააცნოთ სხვებს. 
     61. მხოლოდ ერთხელ განცხადდა მამის "სიტყვა", მთელი თავისი 
ძალითა და სიყვარულით, სრულყოფილად გამზადებულ სხეულში 
— იესოსაში. მაგრამ ამჟამინდელ ეპოქაში, ჩემი წყალობითა და 
თანაგრძნობით, "ფეხის საყრდენები" გამზადდა, რათა ნუგეშის 
სულმა, რომელიც ჩემივე სულია, თავი გააცნოს. თუ მოემზადებით, 
მომავალ დროში ჩემს შთაგონებას სრულყოფილად მიიღებთ. 
     62. რატომ მოვედი კვლავ, შვილებო ჩემო? იმიტომ, რომ 
საკუთარი ინსტინქტებისა და ვნებების გამო, ადამიანი სულ უფრო 
მეტად მიიწევდა იმისკენ, რაც მას სულიერებისგან აშორებს. მან 
ისეთი სხვადასხვა გზები გაიარა, რომ ჩემი საქმის გაგების 
მცდელობაში, ის დაამახინჯა. 
     კაცობრიობა სულიერად შეყოვნდა, რადგან მისი სულიერი 
განვითარება არ არის ჰარმონიაში მის მეცნიერულ პროგრესთან. 
ადამიანები ვერ მიაღწევენ უმაღლეს სულიერ სიმაღლეს არც 
რიტუალების შესრულებით და არც თავიანთი საქმეებისთვის 
სასჯელის ან საზღაურის შიშით. 
     63. სული, განკაცებული ამა თუ იმ სხეულში, გადიოდა სხვადასხვა 
გამოცდილებას, რათა შეცნობოდა სიკეთის სათნოება და 
ბოროტების სისაძაგლე. ამგვარად, შეგრძნებით იმ კმაყოფილებისა, 
რომელიც მოდის კეთილი საქმეების კეთებიდან შემოქმედის 
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სიყვარულისთვის, თქვენ შეძლებთ მიაღწიოთ მარადიულ 
სრულყოფილებას. 
     64. ჩემი საქმე სიყვარულია და სიყვარული თავგანწირულად, 
საკუთარი სარგებლის ძიების გარეშე გასცემს. სწორედ ამიტომ იყო 
აუცილებელი ჩემი მოსვლა, რათა შეგეხსენებინათ ჩემი სწავლება. 
     65. თითოეული თქვენგანი აღჭურვილია ჩემი ნათლით და თქვენ 
ასევე იგრძენით აღმატებული არსებების თანადგომა, რომლებიც 
თქვენ გვერდით იდგნენ სწორედ მაშინ, როდესაც ისინი 
გჭირდებოდათ. თქვენ იგრძენით ოსტატის თანადგომა თქვენ 
შორის. მე ჩემს შვილებს გვერდით ვუდგებოდი მათ განსაცდელისა 
და ეჭვების ჟამს. ვის შეუძლია ეჭვი შეიტანოს იმ გამოვლინებებში, 
რომლებიც უფალმა ამ युगში კაცობრიობის გასამხნევებლად 

დაუშვა? 
     66. მე არავის ვუწესებ შეზღუდვებს. თქვენ უნდა მისცეთ 
საშუალება ჩემს საქმეს, რომ აყვავდეს და გაავრცელოთ იგი თქვენი 
მომზადების შესაბამისად. მოწყალების ქმედება თქვენთვის 
საუკეთესო გამოცდილება იქნება და ამ სათნოების მეშვეობით 
თქვენ სულიერად აიმაღლებთ. 
     67. ეს გამოცხადებები, რომლებიც ჩემგან მაცნეს მეშვეობით 
მიიღეთ, ახლა დასასრულს უახლოვდება; თუმცა, თქვენ კვლავაც 
მიიღებთ ჩემს შთაგონებას, რადგან თქვენი სული ჩემ მიერაა 
განათლებული და მზად არის სულით სულთან დიალოგისთვის. 
     68. ჩემს სულიერ საქმეს არ სჭირდება მატერიალური 
სიმბოლოები ან რიტუალი. ეს არის იმ სწავლების გაგრძელება, 
რომელიც იესომ მეორე ეპოქაში დატოვა. 
     69. სპირიტუალიზმი არ არის რელიგია; არ არის სექტა; არ არის 
ახალი სწავლება; ის არის ყველა ეპოქის კანონი. ის არის 
სიყვარული, პატიება და სინათლე, რომელიც იესომ სამყაროს 
მეორე ეპოქაში დაუტოვა მემკვიდრეობად. თუ ჩემს სწავლებას 
გაიგებთ და მის მიხედვით იცხოვრებთ, მაშინ ღირსნი იქნებით, რომ 
საკუთარ თავს სპირიტუალისტები უწოდოთ. 
     70. ვინც 1950 წლიდან მოყოლებული კვლავაც შეეცდება, თავისი 
მოყვასი დაარწმუნოს, რომ მე კვლავაც ვცხადდები ადამიანური 
გონების მეშვეობით, საკუთარ თავზე განკითხვას მოიწვევს და 
დროთა განმავლობაში შედეგებს დაინახავს და ძილიდან 
გაიღვიძებს. 
     71. მამა აღარ ავლენს თავს ამჟამინდელი სახით, მაგრამ 
ყველაფერი, რაც მე მოგეცით, წერილობითაა შენახული. 
     72. მე დავტოვე ჩემი სწავლების სიტყვა და გადმოვღვარე ჩემი 
სიყვარული, რათა თქვენი ყველა საქმე მისით ყოფილიყო 
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შთაგონებული. მე ყველაფერი მიპატიებია, რადგან მე ვარ პატიება 
და სიყვარული და ვცხადდები სამართლიანობით. მაგრამ არა ისე, 
როგორც თქვენ გესმით, როდესაც ფიქრობთ, რომ მე გაგწირავთ და 
გაგანადგურებთ გათავისუფლებული სტიქიებით. არა, ჩემი 
სიმართლე გამოვლინდა თქვენთვის, როდესაც მოგამზადეთ და 
გაგანათლეთ, რათა გამიგოთ; როდესაც დაგანახეთ თქვენივე 
საქმეები და გაგაცნობიერებინეთ, ვინ ხართ და ვინ გახდებით; და 
როდესაც გაგიცხადეთ, რა მოუტანა სამყარომ თავის თავს და რა 
უნდა მიიღოს კაცობრივმა თქვენი მეშვეობით. 
     73. თქვენ შეიკრიბებით, რათა შეისწავლოთ ჩემი სიტყვა, 
რომელიც წერილობით იქნება შემონახული, და რაც უფრო მეტად 
გაიგებთ მას, მით უფრო დიდ ძალასა და განმტკიცებას მიიღებთ. 
     74. მე თქვენ გაერთიანებულებს და დარწმუნებულებს გტოვებთ 
იმ შორსმიმავალი გავლენის შესახებ, რომელსაც ჩემი საქმე 
მომავალში მოახდენს მსოფლიოზე. მე უკვე გითხარით, რომ თქვენ 
მთესველები ხართ, მაგრამ ამქვეყნიური ცხოვრების განმავლობაში 
ნაყოფს ვერ მოიმკიბთ. არა. რადგანაც, რასაც თქვენ ამ ეპოქაში 
თესავთ, განკუთვნილია მომავლის სამყაროსთვის. 
     75. ჩემი საქმე თქვენთვის იქნება ბროლისებრ სუფთა 
სარკესავით, რომელიც თქვენს ქმედებებს ასახავს და საკუთარი 
თავის შეცნობაში დაგეხმარებათ. 
     76. ჩემო ხალხო: მე არ დაგტოვებთ მარტოსულად. როდესაც კი 
საჭირო იქნება, მე თქვენთან ვიქნები და როდესაც ჩემს სახელს 
იტყვით, მე იქ ვიქნები, გადმოგცემთ სიყვარულსა და წყალობას. 
     77. თქვენი მომზადების შესაბამისად, თქვენ შეძლებთ ჩემგან 
მიიღოთ სიცოცხლე, შთაგონება, სიყვარული, ცოდნა, გაგება, ძალა, 
განკურნების ძალა და ყველაფერი, რაც გაკლიათ, როდესაც ჩემთან 
ჰარმონიაში იქნებით. 
     78. თქვენი განწმენდის ეტაპი უნდა დასრულდეს, რათა დაიწყოთ 
აღმასვლის ეტაპი. ამგვარად, თქვენი სულის სიღრმეში იგრძნობთ 
აღუწერელ ნეტარებას, როდესაც თქვენი ზეციური მამის 
სიყვარულთან შეერთდებით. 
     დაე, ჩემი მშვიდობა იყოს თქვენთან! 
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ტრენინგი 366  
    ჩემი მშვიდობა გფარავდეთ! 
     1. ახალი სიონის მწვერვალიდან, მე გგზავნით ჩემს სიტყვას, ო, 
საყვარელო ხალხო. არსებითად, თანდასწრებითა და ძალით, მე 
ბოლოჯერ ვცხადდები ადამიანური გონების მეშვეობით — 
საშუალებისა, რომელიც ჩემმა ღვთაებრივმა ნებამ ამ მესამე 
ეპოქაში აირჩია ჩემი თავის გამოსავლენად, კაცობრიობაში ჩემი 
სიტყვის დასასხმელად და მათი სულისგან სულთან სრულყოფილი 
გამოცხადებისთვის მოსამზადებლად, და ამ მზადყოფნით 
კაცობრიობისგან ჩემი ღვთაებრიობის სრული თაყვანისცემის 
მისაღებად. 
     2. ეს იყო მზადების დრო, რომელშიც მამამ, თავისი სულიერი 
მსახურებით გარშემორტყმულმა, მოგცათ დარიგება, რითაც თქვენ 
წინ გააღო სიცოცხლის დიდი წიგნი, ღვთაებრივი სიბრძნის წიგნი, 
შვიდი ბეჭდის წიგნი, რათა ეს ხალხი, გვერდი-გვერდზე კითხვისას, 
და ისმენს ყველა მისი სწავლების ღვთაებრივ განმარტებას, 
გარდაიქმნას სულიწმინდის მოწაფეებად, ძლიერ მოციქულებად, 
რომლებიც თავიანთი მაგალითით, აზროვნებითა და სიტყვებით, 
ჩემს საქმეს უახლოვებენ ამ კაცობრიობის, ამ სამყაროს გულებს, 
რომელიც ამ წამს, როდესაც ჩემს უკანასკნელ გზავნილს გაწვდით, 
იტანჯება თავის ტანჯვაში, ტკივილსა და საკუთარ სისხლში. 
     3. მე მოვედი თქვენთან და დაგგეპოვეთ მზადყოფნაში. ლოცვაში, 
რომელსაც მამას შესწირავთ, ო, საყვარელო ერო, მე ვხედავ სავანის 
დაარსებას, რომელიც მიწვევს, რომ მასში დავემკვიდრო. ეს 
თქვენივე გულია, ჩემო შვილებო. მასში მე ვიღებ მსხვერპლს, თქვენს 
ტკბილ სურნელს, და სულიერი სამსხვერპლოს კვარცხლბეკთან 
ვხედავ თქვენს მოსავალს — იმას, რისთვისაც იშრომეთ და დროთა 
განმავლობაში მოიწყვეთ, და რომელიც ახლა მის მწვერვალზე 
აიყვანეთ, როგორც ჩემი მშრომელნი. 
     ჩემი მზერა, როგორც მსაჯულის, როგორც მამისა და როგორც 
ბატონის, აფასებს თითოეული თქვენგანის მიერ დათესილ თესლს. 
მასშია თქვენი ბრძოლები, სულიერი წინსვლისკენ სწრაფვა, თქვენი 
ტანჯვა, იდეალები, რომლებიც გაცნობიერებული იხილეთ, და 
ისინიც, რომელთა აყვავებას ჯერ ვერ ხედავთ. მაგრამ თქვენი 
სულის სიმდაბლემ შესწირა თავისი მსხვერპლი, რომელსაც მე 
ჭეშმარიტად ვიღებ. ჩემი მამობრივი ხელი გიწვდებათ, რათა 
მიიღოს ნაყოფი, რომელსაც მე მიძღვნით. 
     4. ჩემი ხალხის ცნობიერება მკაფიოვდება და ისინი თავად 
მსჯელობენ. მათი მეხსიერება მკაფიოვდება და მათ ახსოვთ ის 
მომენტები — ის დილის ლოცვა, რომელიც ასე ნეტარი იყო მათი 
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სულებისთვის, როდესაც პირველად დაადგნენ გზას, რომელზეც 
დღეს დგანან, როდესაც გაიგონეს ხმა, რომელიც უდაბნოში გაისმა 
— და ასევე მომენტი, როდესაც ეს სიტყვები მათ მიმართ ითქვა: " ". 
და იმ დღიდან მოყოლებული, უბედურებების, დაბრკოლებებისა და 
ეკლების მიუხედავად, თქვენ ნაბიჯ-ნაბიჯ მიჰყევით ჩემს კვალს. 
     5. რა ბევრი რამ გამოცადეთ, რა ბევრი რამ იხილეთ და იგრძენით 
და, ბოლოს და ბოლოს, მიაღწიეთ იმ დღეს, რომლისაც ასე ეშინოდა 
ჩემს ხალხს! ეს დღე განკითხვის, სინდისისა და მზადყოფნის! 
     6. არავინ იცოდა, მიანიჭა თუ არა მამამ მათ პატივი, 
ყოფილიყვნენ ჩემი გამოცხადებების ფინალის მოწმენი 
ამჟამინდელ მიწიერ ცხოვრებასა და თავიანთ ამჟამინდელ 
ხორციელ სახით. და მაინც, აი, თქვენ აქ ხართ! ნელ-ნელა თქვენ 
იქეცით ერთ გულად, ერთ მშრომელად, ერთ ყვავილად, რომელიც 
ასხივებს სურნელს, რომელიც ჩემი ტახტის სიმაღლემდე აღწევს. და 
ამ სულიერი მზადყოფნის გამო, მოვედი თქვენთან კვლავ, 
სიმტკიცით, ნათლით, სიმშვიდითა და მადლით სავსე, რათა 
გითხრათ თქვენ, ჩემო საყვარელო ხალხო: თქვენ არ ხართ 
მიტოვებულნი. ნუ მისცემთ უფლებას სევდას შეაღწიოს თქვენს 
გულებში — ნუ მისცემთ უფლებას სასოწარკვეთამ მოგიცვათ, 
როდესაც ამ მოციქულების მეშვეობით ჩემს სიტყვას აღარ 
გაიგონებთ. ნუ მოიხედავთ უკან; ყოველთვის წინ იარეთ; ეძიეთ ჩემი 
საქმის გულშივე ის გამხნევება, რომელიც ნაბიჯ-ნაბიჯ მიგიძღვებათ 
თქვენს მიზანთან. 
     7. ხალხმა მოემზადა, და თქვენს ზემოთ, თქვენს მიღმა, ცაც მზად 
არის. იგი შემკულია, როგორც პატარძალი, რომელიც თავისი 
საქმროს მოსვლას ელის, და ამ ყოვლისმომცველ მზადყოფნას 
ახასიათებს ქალწულის სიწმინდე, ყვავილების სურნელი და ახალი 
განთიადის ნათელი. 
     თქვენს მიღმა, მაგრამ იქ, სადაც ამ დიდებისა და სამსჯავროს 
წამში თქვენი სული აიჭრა, არიან დიდი სულები, რომლებიც მამას 
გარს აკრავენ — სულიერი არსებები, ჯერ კიდევ თქვენთვის უცნობნი, 
რომლებსაც ხვალ იხილავთ და შეიყვარებთ, როგორც საკუთარ 
ძმებსა და დებს, როგორც თქვენს შუამავალთ, რომელთაც 
უსასრულობიდან თქვენი არსებობის გზა ნათლით აღავსეს, როგორც 
მანათობელმა ვარსკვლავებმა; და მათ შორის არიან ისინიც, 
რომლებსაც სახელით იცნობთ. ეს არის მოსე, სულით კანონით, 
უკვდავი და უცვლელი კანონით. ისინი არიან პატრიარქები, 
მოციქულები, წინასწარმეტყველები, მოწამეები, წმინდანები, 
მართლები, უდანაშაულოები და დიდი მონანიეები. თითოეულმა 
მოემზადა. 
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     8. სულიერი ველი გინათებთ და ბუნების ძალებიც კი 
აღიმაღლებენ ხმას მახარობლების მსგავსად, რათა აღძრან კაცის 
სული და გული და უთხრან მას: "ეს ჟამი იმის მსგავსია, რომელშიც 
იესომ ჯვარზე ამოისუნთქა". ჭეშმარიტად, ამ წამს შემიძლია 
გავიმეორო ჩემი შვიდი სიტყვა მეორე ეპოქიდან, რომლებიც ჯვარზე 
გაკრული წარმოვთქვი: " " მაგრამ ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 
ისინი უკვე აღბეჭდილია კაცობრიობის ცნობიერებაში ღვთაებრივი 
სისხლით. 
     9. მე მოვედი ახალი სიტყვებით, რომლებიც, მიუხედავად ამისა, 
შეიცავენ იმავე სინათლეს, იმავე არსსა და სიბრძნეს, რათა კაცმა ვერ 
თქვას, რომ სულიწმინდამ უბრალოდ გაიმეორა წარსულში 
გამოცხადებული მოძღვრება. 
     10. თუ მოემზადებით და უფრო ღრმად ჩაიხედავთ იმაში, რაც ამ 
წამს გინათებთ, შეძლებთ იხილოთ ყოვლისშემძლე თავის ტახტზე, 
ისევე, როგორც იოანემ იხილა თავის ხილვაში. სწორედ ის 
გესაუბრებათ — ის, ვისი სახის დანახვაც შეუძლებელია — ის, ვინც 
მხოლოდ ციური თვალით მოგანახა, რომ იგი მეფეთა მეფე და 
ყოვლისშემძლეა. სწორედ ის გესაუბრებათ ამ წამს ახალი სიონის 
მთის უმაღლესი მწვერვალიდან და თავს აჩვენებს ყოველ სულიერ 
თვალს, რომელიც აღიმართება და მოემზადება. ის ასევე 
გარშემორტყმულია უხუცესებით — თორმეტით მარჯვნივ და 
თორმეტით მარცხნივ — ღვთის რჩეული ხალხის ტომების 
პატრიარქებით, მეორე ასაკის მოციქულებით, იესოს 
მემკვიდრეებით. სწორედ ისინი არიან, ვინც მარადისურად გარს 
აკრავენ მამას, რათა იქიდან განაგრძონ თქვენზე ნათება 
მარადისობის განმავლობაში. 
     ზოგიერთები ამ მიწაზე გაძლევენ სიცოცხლეს — სისხლს, ძალასა 
და გზის დასაწყისს. სხვები კი მოგცემენ სულიერ სიცოცხლეს, ჩემი 
საქმის, ჩემი ვნებისა და ჩემი სიტყვის შესახებ მოწმობის გაწევით. 
და სწორედ ამ წამს, მამასთან ერთად, ისინი განსჯიან თავიანთ 
ხალხს, აფასებენ მათ თესვას, იკვლევენ მათ ნაყოფს და ასევე 
იხრებიან ღვთაებრივი მსაჯულის წინაშე. 
     11. მაგრამ ჩემი განკითხვა ამ წამს ეხება არა მხოლოდ მესამე 
ეპოქის მოწაფეებს, არამედ მხოლოდ თორმეტ სულიერ ტომსაც კი, 
რომელთაგან ზოგიერთი განკაცებულია, სხვები კი სულიერ 
სამყაროში არსებობენ. ჩემი განკითხვა ყოვლისმომცველია. ყოველი 
ქმნილება, ყოველი სული, ამ წამს იწონიან ჩემს ღვთაებრივ 
სასწორზე. და განკითხვის შემდეგ, მე მათ კვლავ მტკიცე გზაზე 
ვაყენებ. 
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     12. ჩემი გამოცხადების დაწყებიდანვე ადამიანის გონების 
მეშვეობით, დღე — ჩემი მართლმსაჯულებით დადგენილი საათი 
ჩემი გამოცხადების დასასრულად — გეუწყებოდათ თქვენ 
შუამავლიდან შუამავლამდე, თაობიდან თაობამდე, მოქმედიდან 
მოქმედემდე. 
     მამისთვის ეს დრო მხოლოდ წამი იყო მარადისობაში, მაგრამ ამ 
ხალხისთვის ეს იყო ხანგრძლივი და საკმარისი დრო მათი 
მომზადებისთვის, სულიერი გარდაქმნისთვის და კაცობრიობაში 
აღორძინებისთვის, და ამ პერიოდის დასასრული ჩემმა ნებამ 1950 
წლად დაადგინა. 
     13. ეს წელი მხოლოდ თქვენ არ მიმიძღვნია. ეს იყო კაცობრიობის 
მამისგან ბოძებული წყალობა, რადგან მან ბატონის ნათელი 
ყოველთა სინდისში გაანათა, ინსტიტუტების საფუძვლები შეარყია 
და შეძრა ის ხალხი, რომლებიც სექტებსა და ეკლესიებში 
სამღვდელო მოვალეობების თამაშს თამაშობდნენ, რათა 
კაცობრიობა ამ დროში, ამ წელს, მეთვალყურეობისა და ლოცვის 
მეშვეობით გონს მოეგოს, რათა მიაღწიოს მშვიდობას, ჰარმონიისა 
და ძმობის გზით, მოეხსნათ მათ ტანჯვის ჭიქა ბაგეებიდან და 
გადაეკეთებინათ მათი მკვლელი იარაღები შრომის იარაღებად. 
     14. ყველაფერი 1950 წლის დასაწყისში მიენიჭა ამ სამყაროს. 
სულიერად, ჩემმა შვილებმა მიიღეს ჩემი მშვიდობის, გამხნევებისა 
და ნათლის გზავნილი. მე დავაკურთხე ყველა გზა და ნაყოფიერება 
ვუბოძე ყველა თესლს. 
     მაგრამ ახლა, წლის ბოლოს, როცა კაცობრიობის ხელიდან 
მოსავლის მიღებას ვსწევ, როცა მათ საკუთარ სინდისს ვკითხულობ 
— რას მიწირავენ ისინი? რას მიწევს ეს სამყარო?: მის უსმენობას, 
მის მატერიალიზმს, ჩემი ღვთაებრივი სამართლისადმი მის 
უნდობლობას, ჩემი ძალაუფლების წინაშე მის უპატივცემულობას. 
     თუმცა, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ეს ხალხი, რომელსაც მე 
ვასწავლე, მთელი კაცობრიობის სარკეს ჰგავს; ის იმ უთანხმოების 
ანარეკლია, რომელიც სამყაროში მეფობს. რადგან თუ თქვენ 
ხედავთ, რომ ეს სამყარო ძალაუფლების ბლოკებად არის 
დაყოფილი, თქვენც თავად დაიტოვეთ ადგილი სულიერი 
ძალაუფლების ბლოკებად. როგორც დედამიწის დიდმა ხალხებმა, 
დიდმა ერებმა აპირებენ დანარჩენების შთანთქმას, მათ შეერთებასა 
და დაპყრობას, ასევე ვხედა ამ ხალხში მრავალს, ვისაც სურს, 
პირველი იყოს და სხვები თავის მხარეს გადაიყვანოს. და როდესაც 
ხედავთ, კაცობრიობაში, იმ დიდ ხალხებსა და ერებს შორის, 
მკვლელ ომს — როდესაც ხედავთ, რომ ადამიანები შექმნილი 
ახალი იარაღით სიკვდილისკენ მიემართებიან, მე ასევე ვხედავ ამ 
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ხალხში მათ, ვინც ახალი იარაღით იარაღდება, რათა გაანადგუროს 
ადამიანთა რწმენა, ზოგიერთი სხვებზე აიყვანოს, შექმნას 
ვითარება, სადაც "პირველნი" "ბოლოებს" აიძულებენ და 
ერთმანეთს უარყოფენ. მაგრამ, თუ ამ სამყარომ არ დამიჯერა, მე 
ვიღებ მის უნდობლობას; ნებას ვიძლევი, გამომცადონ და მე 
ნამდვილად ვდგები განსაცდელის წინაშე. თქვენ კი — როგორ 
დადგებით ჩემი სამსჯავროს წინაშე, ო, ხალხო? 
     15. თქვენი ნაყოფის მიღებისა და კურთხევებით დაფარვის 
შემდეგ, გეუბნებით თქვენ: რაც სულიერია, ვერ მოკვდება. მხოლოდ 
ცოდვა გაქრება. ვნებები გაქრება; ამ კაცობრიობის ამპარტავანი 
ძალები ასევე დაეცემიან და მათი ერთი ქვა მეორეზე არ დარჩება. ის 
ადამიანური მეცნიერება, რომელიც ბოროტებისა და განადგურების 
სამსახურისთვისაა განკუთვნილი, ჩემი სიმართლით დაინგრევა; და 
თქვენ შორისაც მოვიშორებ თქვენს მზაკვრობას, თქვენს ამქვეყნიურ 
გონებასა და უთანხმოებას, და დავიცავ მხოლოდ თქვენს სულს, 
რომელშიც მე მეექვსე ბეჭდის ნათელი დავამკვიდრე— ის თავი, 
რომელიც ახლა გაიხსნა და რომელშიც წერია, რომ მასში თქვენ 
განიცდით უფლის ღვთაებრივი სამართლის დიდ დღეს. 
     16. ეს დიდი დღეა; ის ოცდაოთხ საათს არ გრძელდება. რადგან არ 
იცით, რამდენ ხანს გასტანს სამსჯავრო დღე; არ იცით, როდის 
დასრულდება. მაგრამ, ნებისმიერ შემთხვევაში, თქვენ უკვე 
საუკუნეების მწვერვალზე დგახართ და უფლის სამსჯავროს ქვეშ 
ცხოვრობთ. 
     17. "ამ დროს იფხიზლეთ და ილოცეთ", — გასწავლეთ მე. თქვენ 
ჩემი თესლი ხართ, თქვენ ჩემი მოწაფეები ხართ, თქვენ ჩემი ხალხი 
ხართ, რომელსაც ამ მიწის სხვა ხალხებს შორის გავგზავნი, 
რომელსაც სიბნელეში შევიყვან, რადგან თქვენ სინათლე ხართ — 
რომელსაც ავადმყოფთა, კეთროვანთა და სასოწარკვეთილთა 
შორის გავგზავნი, რათა მათ სინათლე და ნუგეში, ნელსაცხებელი 
და მშვიდობა მიუტანოთ. მე თქვენ წინ წარმოვადგენ ობლებსა და 
ქვრივებს, უბედურებას ყველა მის ფორმით, ცოდვას თავის ყველაზე 
დაბალ წერტილში, რათა ამ განსაცდელის, ნანგრევებისა და 
სიკვდილის ხატების წინაშე თქვენი სული აიმაღლოს, თქვენი 
გრძნობები აგაღვიძოთ, თქვენი გული გაიხსნას, როგორც 
სიყვარულის მოზღვავებული წყარო, და ბოლოს და ბოლოს 
აღასრულოთ კაცობრიობაში ის ღვთაებრივი განკუთვნილი, 
რომელიც მე თქვენთვის თავიდანვე დაგადგინეთ. 
     18. როდის იხილავთ სიმართლის მზის კვლავ გაბრწყინებას 
თქვენს სამყაროში? როდის იხილავთ, როგორ დაუბრუნდება 
მშვიდობა კაცობრიობის გულებს? როდის, ჩემო საყვარელო ხალხო, 
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გესმით სიმღერა, მშვიდობისადმი ქების ჰიმნი, რომელიც ადამიანის 
სულიდან მამის გულამდე აღიწევს? 
     19. ნამდვილად, მანამდე, სანამ ეს დრო დადგება, თქვენ კიდევ 
მოგიწევთ ამქვეყნად დიდი მოვლენების განვითარების მოწმედ 
ყოფნა. მეექვსე ბეჭედი ჯერ კიდევ გახსნილია და მე კიდევ ბევრი 
გვერდი უნდა გადავშალო, სანამ თქვენში მეშვიდე ბეჭედი 
გაიხსნება. 
     20. რა ნიშნებს მოგცემთ, რათა მთელ მსოფლიოში შეიცნოთ, რომ 
კაცობრიობისთვის მეშვიდე ბეჭედი იხსნება? როდესაც დიდმა 
სიჩუმემ დაისადგურებს მთელ მსოფლიოში. ეს იქნება ჩემი ნიშანი. 
მაგრამ როგორი იქნება ეს დიდი სიჩუმე, ხალხო, რომლის 
მეშვეობითაც შეძლებთ, დაამტკიცოთ განცვიფრებული 
კაცობრიობის წინაშე, რომ ის ერთი ეპოქის დასასრული და მეორის 
დასაწყისია? 
     21. როდესაც ომები მცირე ხნით შეწყდება, როდესაც ბუნების 
ძალები დაწყნარდება, როდესაც ჩემი კანონებისა და ჩემი 
სწავლების დევნა შეწყდება, მაშინ დიდ სიჩუმეს დაეშვება 
კაცობრიობაზე და ეს სიჩუმე იქნება გამოცხადება იმისა, რომ 
მეშვიდე ბეჭედი იხსნება, რათა თავისი საიდუმლოებები გაუმხილოს 
კაცობრიობას. ეს არის წიგნის ბოლო ნაწილი, რომელიც უნდა 
შეიცნოთ, რომელიც თქვენმა სულმა უნდა დაიმკვიდროს, რათა 
შეიცნოს მამა და შეიცნოს თავი. 
     22. სულიერება გამოვლინდება მთელ კაცობრიობაში. ბრძოლის 
დრო ძალიან ახლოსაა; ნიშნები უკვე უახლოვდებიან. ადამიანები 
მათ საკუთარ თავს მოიწევენ. მე ჩემით სამართლიანობით 
მოვექცევი ეკლესიათა მეთაურებს, მღვდლებს, მთელ სასულიერო 
დასსა და პასტორებს. იმ წამს ისინი ჩემს სამსჯავროს თავიანთი 
სულების სიღრმეში იგრძნობენ. ამჟამად არც ერთი არ არის 
მშვიდობაში. ზოგი თავს ხრის, ზოგი ტირის, ზოგი კი ცდილობს, 
საკუთარი სინდისის ხმა დაახშოს. მაგრამ ყველა გრძნობს ჩემს 
არსებობას, ყველა შეიგრძნობს მე, რადგან მე ამ წამს ყველასთან 
ვარ. 
     23. მსურს, კაცობრიობაში ვიპოვო ეკლესია, რომელიც პეტრემ 
დააარსა, მაგრამ ვხედავ, რომ ამ საძირკველ ქვაზე არც ერთი სავანე 
არ აშენებულა. რა ცოტამ გაიღო თავი მისი კვალის მიყოლებით. 
     მე ვხედავ დიდებულ ეკლესიებს, დიდებულ რელიგიურ 
ორგანიზაციებს, ბრწყინვალებასა და სიმდიდრეს, დიდებასა და 
ძალაუფლებას, მაგრამ არ ვხედავ სულიერ ბრწყინვალებას; არ 
ვხედავ სათნოების სამოსელს; ვერ ვპოულობ ძალას, რომელიც ჩემი 
უნივერსალური ძალაუფლების ნაწილია. და ჭეშმარიტად 
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გეუბნებით თქვენ, მე ვხედავ, რომ ის "პეტრეს მემკვიდრეები" 
სულიერ ხეობაში ტირიან, როდესაც ხედავენ მათ, ვინც მათ კვალს 
გაჰყვა და კაცობრიობა უბედურებასა და სიკვდილში ჩააგდო — რომ 
ამ ეპოქაში, ვინც თავს პეტრეს მოციქულებსა და მემკვიდრეებს 
უწოდებს, ბაგეები მართლაც სიყვარულზე, ქრისტეზე, მსოფლიო 
მშვიდობაზე საუბრობენ, თუმცა, თავიანთი სიტყვებით ისინი 
მკვლელურ ომებს აღვივებენ. პეტრემ სიკვდილი არ დათესა. მე 
ხელიდან ჩავართვი მას მახვილი. მე ვასწავლე მას თავისი 
სიცოცხლის გაღება სხვებისთვის სიცოცხლის მისაცემად. მე 
ვასწავლე მას თავისი სისხლის ღვრა, რათა იგი ყოფილიყო 
სიყვარულის თესლივით, ჭეშმარიტების მოწმობა, მისივე საქმეების 
ჭეშმარიტი ბეჭედი, და მან ეს შეასრულა თავისი ცხოვრების გზის 
ბოლომდე. 
     24. ამიტომ, ამ მესამე ხანში, როდესაც განვსჯი იმ ადამიანთა 
საქმეებს, რომლებიც კაცობრიობაში მაგალითად და მოციქულებად 
დავტოვე, მხოლოდ ეს შემიძლია ვუთხრა კაცობრიობას, რომ მათ 
სულელებივით ქვიშაზე ააშენეს და არ იცოდნენ, როგორ 
აეშენებინათ პეტრეს შეურყეველ კლდეზე, რომელზეც კაცმა 
მამისთვის და უფლისთვის ჭეშმარიტი ეკლესია უნდა აეშენებინა. მე 
ასევე გეუბნებით: მთელი იმ დიდებისა და ძალაუფლებისგან, არც 
ერთი ქვა ქვაზე არ დარჩება. 
     მაგრამ რას იზამს მასები ამის შემდეგ? რას იზამს სამწყსოები 
მწყემსისა და საძოვრის გარეშე? საით გაამართავს გზას ცხვარი, 
როდესაც ზარები აღარ მოუხმობენ სამწყსოეში? 
     25. მაშინ, ო, ხალხო, როდესაც ცხვრები თავიანთი ბღავილით 
მომავალ საუკუნეს მიმართავენ, როდესაც თავიანთ მწყემსს მთის 
მწვერვალზე ეძებენ, მაშინ ჩემი სამეფო ყველასათვის დადგება. მე 
მოვალ 'ღრუბლებში', ჩემი აღთქმისა და ჩემი 
წინასწარმეტყველების სიტყვებისამებრ, და ყოველი თვალი — 
ცოდვილთა და მართალთა — დამინახავს. მაშინ, სულიერად 
შეძრწუნებულნი და ჭეშმარიტებით შეშინებულნი, ადამიანები 
ზევით აიხედავენ და დაივიწყებენ ყველაფერს, რაც ფეხქვეშაათ 
აქვთ. და ისინი აღარ შეხედავენ გრანიტის ტაძრებს და აღარც 
ზარების ზუმერს გაიგონებენ. მაშინ კაცობრიობა — გულით 
გულამდე, ხალხით ხალხამდე და ერით ერამდე გამოღვიძებული — 
აღდგება სულიწმინდის მონატრებით, რომელმაც თავისი 
საგანძურით სავსე ყუთი გააღო, რათა გამოეჩინა საგანძური და 
დაენერგა იგი ყოველ კეთილმოსურნე ადამიანში. 
     26. ხოლო იმ დროს — ვინ იქნებიან ჩემი გამოცხადებების 
განმარტავნი? ვინ აუხსნის კაცობრიობას სულიწმინდის 
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საიდუმლოებებს, რომელიც იმ დროისთვის უკვე მამისადმი 
გამოფხიზლებული იქნება? 
     27. თქვენ კარგად იცით, რომ თქვენ იქნებით სწორედ ესენი, რომ 
მე გამოგაგზავნით დედამიწის ოთხივე კიდეზე, რათა თქვენი ხმა 
ღამის შუაღამისას საყვირივით გაისმას — რათა თქვენი მოწმობანი 
იყოს ძლევამოსილი საქმეები, რომლებიც ადამიანთა გულებს 
აღაგზნებს. მაშინ შეძლებთ, უთხრათ სამყაროს: "აჰა, მეექვსე 
ბეჭედი მთელი თავისი დიდებით! აჰა, მეექვსე ბეჭედი თავისი 
დროის მწვერვალზე! აჰა, სულიწმინდა, რომელიც ურთიერთობს 
ადამიანის სულთან — მწყემსი, რომელიც ეძებს ცხვარს და 
აიძულებს მას, მოისმინოს მისი ხმა, მისი სიტყვა, მისი 
საგალობელი, ყოველგვარი მატერიალური შუამავლობის გარეშე!" 
და ბევრი მოგისმენთ, რადგან თქვენ იქნებით ისინი, ვინც მტკიცე 
ნაბიჯით დადის. 
     თქვენში არ იქნება ყოყმანი; თქვენს ბაგეებს არ დაატყდებათ 
ლუღლუღი. თქვენ მიიტანთ თქვენს ნათელ, ღრმა და 
ყოვლისმომცველ მოწმობას ყველასთან, ვისაც მისი მიღება სურს. 
და თქვენ მიგიჩნევენ მოციქულებად, მოგისმენენ 
წინასწარმეტყველებივით და მიგიღებენ მრევლების, სახლებისა და 
დაწესებულებების წიაღში, როგორც ჩემი ღვთაებრიობის 
პიონერებსა და მაცნეებს! 
     28. გაძლიერდით, ხალხო! იყავით მზად და ნება მიეცით ჩემს 
საქმეს, ღრმად შეაღწიოს თქვენში. გაუფრთხილდით მას, მტკიცედ 
დაიმკვიდრეთ იქ, რადგან ახლა თქვენ მას შეისწავლით. 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თუმცა უკვე ბევრი რამ გესმით ჩემი 
საქმის შესახებ, ჯერ კიდევ ყველაფერი არ გესმით. ამ დაფიქრების 
ჟამს, რომელსაც მე თქვენ გჩუქნით, თქვენ შეძლებთ გაიგოთ 
მრავალი გაკვეთილი, რომელიც გაგაკვირვებთ. თქვენ ახლა მესამე 
ეპოქაში ცხოვრობთ, მაგრამ ჯერ კიდევ სათანადოდ არ გესმით, 
როგორ განმარტოთ პირველი ეპოქის წინასწარმეტყველნი. თქვენ 
ღრმად არ ჩაუკითხავთ სიტყვას, რომელიც იესომ გითხრათ მეორე 
ეპოქაში, და ჯერ არ გაუთავისებიათ საქმე, რომელიც სულიწმინდამ 
გამოგიცხადათ. მაგრამ თქვენ მოგიწევთ ამ სამი აღთქმის, ამ სამი 
გამოცხადების, თქვენს სულში ერთ მთლიანობად შერწყმა, რადგან 
ისინი ყველა ერთ კანონს, ერთ წიგნს, ერთ გზას, ერთ ჭეშმარიტებას 
წარმოადგენენ. 
     29. ახლოვდება დრო, როდესაც პირველი და მეორე ეპოქის 
წიგნები თქვენს ხელში, თქვენს თვალწინ და თქვენს სულში 
დაბრუნდება; და მაშინ შეძლებთ წარსულის გაგებას აწმყოს 
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მეშვეობით და აწმყოს დადასტურებას წარსულში გამოცხადებული 
სწავლებებით. 
     30. მე დავუშვი, რომ ჩემი მოციქულების ადამიანურმა ხელებმა 
ჩაეწერათ ისტორია, რომელიც თქვენი წარსულია. ამ მესამე ეპოქაში 
მე თავი გავაცანი ამ წარმომადგენლების მეშვეობით, რომლებიც მე 
ამოვირჩიე და მოვამზადე, რათა თქვენთვის ახალი გამოცხადებები 
გადმომეცა. ეს თქვენი აწმყოა. 
     მე ასევე გელაპარაკეთ წინასწარმეტყველური ტონით და ამ 
მესამე ეპოქაში აღვძრეთ წინასწარმეტყველები, რათა გელაპარაკათ 
მომავალი მოვლენების შესახებ, და ეს წინასწარმეტყველება თქვენი 
მომავალია. 
     წარსული, აწმყო და მომავალი თქვენს მსგავსნი არიან; ისინი 
ყველაფერს მოიცავენ. მე გიბოძებთ მარადისობას, რომელშიც 
ცხოვრობთ და რომელსაც ჩემი ნებით უნდა ფლობდეთ, რათა 
უბრალოდ მიწიერ დროს არ ფლობდეთ და ამ დროის უბრალო 
ბატონები არ იყოთ. 
     31. გაშალეთ თქვენი სულიერი მკლავები! გაშალეთ თქვენი 
ფრთები! გაახილეთ თვალები და შეიწყნარეთ მარადისობა, რადგან 
თქვენ სულიერები ხართ, რომლებიც აცნობიერებთ სიცოცხლეს, 
მოვლენების მიზანს და გესმით ყველაფერი, რაც იყო, რაც არის და 
რაც იქნება. ჩემმა ნათელმა მოგანიჭათ მრავლის გაგების უნარი და 
კიდევ უფრო მეტს გაიგებთ, თუ მოემზადებით. 
     თქვენ დადგებით თეოლოგებისა და თეოსოფოსების წინაშე და 
ისინი გაოცდებიან. მაშინ ნუ იქნება თქვენში სიშიშვლე; ნუ 
მოგიშლით რწმენა, ო, ისრაელო, რადგან მაშინ შეძრწუნდებით მათ 
წინაშე, ვინც, ჭეშმარიტად, ჭეშმარიტად, არ არის დიდი ჩემს 
თვალში. სხვა სულიერი თვალებიც თანასწორად მიგიჩნევენ, 
როგორც ამ ეპოქის "მუშებად" — სულებად, რომლებიც დღეს ჩემი 
სულიერი გუნდების ნაწილს წარმოადგენენ, რომლებიც დიდი ხანია 
თქვენ შორის არიან მუშებად ამ ველებზე, როგორც პიონერები, 
მაცნეები და ჩემი ხმის მატარებლები. 
     32. იხილე, ო, მნახველო! იგრძენით, ო, საყვარელო ხალხო, ეს 
დიდებული ლეგიონები, რომლებიც აქ არიან, თქვენთან არიან, მათი 
სულები სავსეა სიყვარულით, პატივისცემით, სიხარულით. 
     აქ არიან როკე როხასი, დამიანა ოვიედო; იქ არიან ყველა მაცნე, 
რომლებიც სულიერ ხეობაში გაემგზავრნენ — "მუშები", "სვეტები", 
საზოგადოების ლიდერები და მრავალი მათგანი, ვინც ატარებს ჩემი 
იდენტიფიკაციის სულიერ ნიშანს, ქმნიან ხალხს, სულიერი მუშების 
ლეგიონს, რომელიც სწორედ ამ წამს ერევა თქვენში, რათა შექმნას 
მესამე ეპოქის ხალხი, ამ მესამე ეპოქის სულიერი მუშები, 
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რომლებიც ემზადებიან მიიღონ სულიწმინდა, რომელიც თავს 
ავლენს კაცობრიობაში. ისინიც მე წარმომიდგენენ თავიანთი მისიის 
აღსრულებას, მაჩვენებენ თავიანთ ნაყოფს და გეხმარებიან თქვენს 
მომზადებაში, რათა ღირსნი იყოთ, ეს მამას წარუდგინოთ. 
     33. თქვენ ყველანი გაერთიანებულნი ხართ ამ კურთხეულ საათში, 
ამ განკითხვისა და სიყვარულის მომენტში და ქმნით ერთ ოჯახს, 
ერთ ხალხს მამის წინაშე. რომელი სამყაროა თქვენი სულის 
რხევების არე ამ წამს?: სულიერ სამყაროში. ამიტომაც გრძნობთ ამ 
სიმშვიდესა და ნეტარებას. თქვენ დაივიწყეთ სამყაროს 
უბედურებები. თქვენ აღარ გრძნობთ თქვენი ტვირთის სიმძიმეს და 
თქვენს პირში სიმწარე ამ წამს არაფერია, თუ არა სიტკბო. რატომ, 
ხალხო? იმიტომ, რომ თქვენ აჯობეთ ადამიანებს, რელიგიურ 
შეხედულებებსა და ყველა სექტას. თქვენ ფარულად, 
მოკრძალებულად იწევთ მაღლა, რადგან თქვენი სიხარულის 
ღაღადება ამ სამყაროს სივრცეში ექოს ვერ პოულობს. თუმცა იქ, 
სულიერ სამყაროში, თქვენ ხედავთ ყველა არსების ამაღლებას, 
დემატერიალიზაციას, როდესაც ისინი პატივს მიაგებენ შემოქმედს. 
     34. თქვენ გრძნობთ, რომ გარშემორტყმული და მოცული ხართ 
უსასრულო რაოდენობის არსებებით, რომლებიც თავიანთი ყოფნით 
გრძნობინებენ თავს, რადგან სამართლიანობის ხმამ გააღვიძა 
ისინი. მაგრამ როდესაც მას ადამიანის ხმით გაიგონებთ, მთელი 
სამყარო სმენს მას სულის უღრმეს სიღრმეში და მე მეკითხებით: 
"მამაო, ნუთუ ზეციური სასუფეველი, შენი სასუფეველი, ახლა 
სრულიად ჩვენთან იქნება?" მაგრამ მამა გეუბნებათ: "მინდა, მინდა, 
რომ უკვე თქვენს გულებში ატარებდეთ ზეციურ სასუფეველს. მაგრამ 
დღემდე ეს ჯერ არ მიგიღწევიათ, ო, ჩემი საქმის მეომრებო!" 
     35. თქვენ ჯერ კიდევ მოგიწევთ ბრძოლა; თქვენ ჯერ კიდევ 
მოგიწევთ შრომა და ტანჯვა თქვენი ერთიანობის მისაღწევად. 
თუმცა, სწორედ თქვენი საკუთარი ერთიანობის მიღწევა 
გაგრძნობინებთ, რომ მამის სამეფო თქვენი გულების სიღრმეშია. ეს 
სამეფო არის მეორე იერუსალიმი, თეთრი ქალაქი, სადაც, ჩემი 
ნებით, თქვენ უნდა დამკვიდრდეთ. მისი კარიბჭეები ღიაა, მისი 
მცხოვრებლები მზად არიან და მის კედლებში მეფობს მშვიდობა, 
ხსნა და მარადიული სიცოცხლე. 
     თქვენ კიდევ ცოტა უნდა გაიაროთ ამ გზაზე და მაშინ მიაღწევთ ამ 
ქალაქს. დღეს, როგორც პირველ საუკუნეში, ისევე როგორც მოსეს 
ვუთხარი, შემიძლია გითხრათ: "აჰა, ჰორიზონტზე აღთქმული მიწა!" 
     36. თავის უკანასკნელ საათს, მოსემ ვერ იხილა თქვენი შესვლა 
აღთქმულ მიწაზე. და, როგორც ადამიანი, სიკვდილის წინ, 
მასწავლებელსაც არ შეეძლო ენახა ხალხი, რომელიც მის რჯულს 
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უბრუნდებოდა. როდესაც უფალი მთაზე ავიდა, ისევე, როგორც მოსე 
პირველ ხანაში, და იხილა მიწიერი იერუსალიმი, უწინდებურად 
ცოდვილი, საუკუნეების ძილში ჩაძირული, მასწავლებლის თვალები 
და გული ცრემლებით აივსო ამ საყვარელი ქალაქისთვის და მან 
დაიყვირა: "იერუსალიმ, იერუსალიმ, შენ ვერ შეიცანი სიკეთე, 
რომელიც შენ შორის იყო! მინდოდა შემეგროვებინეთ, როგორც 
მწყერი თავის ბარტყებს. მაგრამ თქვენ ჩაეძინეთ და ვერ იგრძენით 
ჩემი ნაბიჯების ხმა, ვერც ჩემი სიტყვები გესმით." 
     ამჟამად, სწორედ ამ საათს, მეც იმავეს ვამბობ თქვენთან, ო, 
ხალხო: "ისრაელო, ისრაელო, ამდენი ხანია, რაც თქვენთან ვიყავი, 
და მაინც ვერ შეძელით ერთმანეთის შეყვარება იმ სიყვარულით, 
რომლითაც მე შეგიყვარეთ თქვენ. თქვენ არ გაერთიანებულხართ, 
მიუხედავად იმისა, რომ მამამ ბევრჯერ შთაგაგონათ ეს სიყვარული 
და ეს ძმობა, და მან თავი მწყრად გარდაქმნა, რომლის ფრთების 
ქვეშაც ყველა ბარტყს შეეძლო ადგილის პოვნა და ერთმანეთის 
ცნობა. მაგრამ, როგორც წარსულში, ძალა თქვენში რჩება, რათა 
განაგრძოთ სიცოცხლის გზა. 
     37. მიაღწევთ კი აღთქმული მიწის დასაკუთრებლად? 
     38. დიახ, საყვარელო ხალხო. აქედანაც კი შეგიძლიათ დაინახოთ 
დიდებული ქალაქის შუქები. აქაც კი უკვე გრძნობთ მისი ბაღების 
სურნელს. აქედანაც უკვე გესმით მისი მცხოვრებლების ხმები და 
რეალობის ეს შეგრძნება გიბიძგებთ თქვენს გზაზე, რათა მას არ 
გადაუხვიოთ. ეს მშვენიერი ზეციური პანორამა დაუღალავად 
გიწვევთ წინსვლისკენ, რათა მის კარიბჭეს მიაღწიოთ და ბოლოს 
თქვათ: "მე დანაპირებული მიწა საკუთარი ძალისხმევით მოვიპოვე". 
     39. მოსეს რწმენამ და სიმამაცემ პირველ ხანაში აღთქმულ მიწაზე 
მიგიყვანათ — მიწაზე, რომელიც ზეციური სამშობლოს, მარადიული 
სამშობლოს ანარეკლი იყო. მატყლის სისხლმა, უფლის სისხლმა, 
მეორე ხანაში გიხსნათ. ეს თქვენი საზღაურია. ვინც არ უნდა ცადოს, 
ჩემსას ვერავინ წამართმევს. და ამ ეპოქაში, ჩემი სიტყვა, რომელიც 
ადამიანის გონების მეშვეობით გადმოიცემა, გზაზე წინ გწევთ — ეს 
არის საშუალება, რომლითაც მე კვლავ გამიცხადეთ მესამე ეპოქის 
დიადი სწავლებები. სწორედ თქვენი სინდისის ნათელია, რომელიც 
გზას არ შორდება; სწორედ ის არის ჭეშმარიტებისკენ გახსნილი გზა. 
     არასდროს გადაუხვიო მას, რადგან ახლოვდება დრო, როდესაც 
დაიწყება სიტყვებისა და მსოფლმხედველობების ომი, ჩემი 
ქმედებებისადმი შეხედულებებისა და ინტერპრეტაციების ომი. 
არასდროს გაიგო არასწორად ჩემი კანონი, ჩემი გამოცხადებები, 
ჩემი სწავლებები, მაგრამ ეფრთხილე იმ ინტერპრეტაციებს, 
რომლებსაც შენი თანამოსაკიდე ადამიანები მათ სძენენ. სხვების 
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მიერ ჩემი კანონისადმი მიცემულ განმარტებებსა და ახსნებს 
დაუქვემდებარეთ თქვენი საკუთარი განსჯა და სულიერი 
გამჭრიახობა; და თუ ამ განმარტებას სწორად ჩათვლით, მაშინ 
მიიღეთ იგი. თუ სხვები თქვენზე წინ არიან გაგებაში, იყავით 
მიუკერძოებლები და სამართლიანები და პირველი ადგილი 
დაუთმეთ მათ, ვინც თქვენზე ადრე გამოფხიზლდა და გააცნობიერა, 
თუ როგორ აღმოაჩინოს ჩემი საქმის გულში მისი ჭეშმარიტება, მისი 
მარადიული ღირებულება და მისი სინათლე. 
     40. კვლავ გტოვებ მგლების შორის ცხვრებად. მაგრამ ეს ცხვრები 
მზად არიან; ისინი უმწყემსოდ არ დადიან. მათ იციან უსაფრთხო 
გზა და იციან, სად არის სამწყსო. სანამ ამ გზაზე დადიხართ, 
არაფრის გეშინიათ. რადგან მგლისთვის უფრო ადვილია ცხვრად 
ქცევა, ვიდრე ცხვრისთვის მგლად ქცევა. თუმცა, თუ გზას 
გადაუხვევთ და ამპარტავნების, უსმენობის, თვითკმაყოფილების ან 
მატერიალიზმის სამოსში ჩაიცვამთ, მაშინ მშიერ მგლებად, სასტიკ 
მგლებად გადაიქცევით. მაგრამ მაშინ, ვაი თქვენს თავს! რადგან 
იქნებიან უფრო ძლიერი მგლები და უფრო მკაცრი სამართალი, 
ხაფანგები და უფსკრულები. 
 41. ჩემი გზა თქვენს სინდისშია ამოტვიფრული. მალე დედამიწაზე 
აღარ გეყოლებათ სულების მწყემსები, არც მღვდლები, რომლებიც 
თქვენს თვალწინ აღასრულებენ რიტუალებს, და არც სალოცავი 
ადგილები, რომლებიც ღვთის უნივერსალური ტაძრის სიმბოლოა. 
მთელი სამყარო გექნებათ თქვენს ტაძრად, ხოლო თქვენი სულის 
წინაშე — უფალი, ბატონი, თქვენი მოყვარული იესო, სიბრძნითა და 
სიყვარულით სავსე, რომელიც მუდამ მზადაა, მოგისმინოთ. სხვა 
სამსხვერპლო არ გექნებათ, გარდა თქვენი გულისა, და სხვა 
მეგზური — გარდა თქვენი სინდისისა. 
     42. ეს გაკვეთილები თქვენთვის გამჟღავნებულია და თქვენს 
სულში ფორმა იძინა. თქვენ ვეღარასდროს გადაუხვევთ გზიდან, 
რადგან ის კარგად შეიცანით. 
     როდესაც სამყარო დაგინახავთ, რომ ცხოვრობთ მიწიერი 
ღმერთების, რიტუალებისა და სულიერი წინამძღოლების გარეშე, ის 
აღშფოთდება, დაგგმობს და ვერ გააცნობიერებს, რომ სწორედ 
თქვენი საქმეები, თქვენი სათნოება და თავად თქვენი ცხოვრება 
იქნება ჩემი ჭეშმარიტების მოწმენი – და სწორედ ესენი 
უზრუნველყოფენ, რომ მარტონი არ დარჩეთ. რადგან ჩემს საქმეს 
თქვენი ბაგეებით მხოლოდ არ უნდა გაავრცელოთ; თქვენ ის უნდა 
იცხოვროთ, რადგან თქვენი ცხოვრების ერთი ქმედება ათას სიტყვას 
სჯობს, რაც არ უნდა დამაჯერებელი იყოს ისინი. სიყვარული, 
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სირბილი, თავგანწირვა — ამგვარად შეიცნობს სამყარო ჩემს თავს 
თქვენში. 
     43. მე თქვენ ჩემს ნაცვლად მასწავლებლებად გატოვებთ და, 
მიუხედავად იმისა, რომ ჩემს წინაშე ყოველთვის პატარა 
ბავშვებივით გრძნობთ თავს, ადამიანებს შორის თქვენ 
ოსტატებივით, უფროსი და-ძმებივით იქნებით, რომლებიც 
ყველაფერს, რაც მე თქვენ მოგეცით, ჩამორჩენილებს გადასცემენ. 
და თუ ისინი, თავიანთი სიყვარულისა და ჩემს საქმეზე თავდადების 
წყალობით, თქვენზე დიდნი გახდებიან, მიანიჭეთ მათ ეს და 
გაიღიმეთ — მაგრამ სიყვარულითა და სულიერი კმაყოფილებით 
სავსე ღიმილით. რადგან თქვენთვის ნამდვილად დაიწყება ახალი 
ერა, რომელშიც თქვენ მათ გზაზე დაეწევით, რათა ყველანი 
თანასწორნი იყოთ, ვინაიდან თავიდანვე ყველანი ერთნაირად 
იქმნენით და მეც თანასწორნი უნდა მომიწიოთ. 
     თქვენ ყველანი საკმარისად დიდები იქნებით, რომ გამიგოთ. 
თქვენ ყველანი სულიერი არსებები იქნებით, ძალით, სიბრძნითა და 
სიყვარულით დაჯილდოებულნი, რათა შეიგრძნოთ და გაიგოთ მამა 
და, მასთან ერთად, მართოთ სამყარო, როგორც ჩემი ნებაა. 
     რადგან ამჟამად თქვენ უფრო მაღალი წესის ადამიანები ხართ, 
უფრო დაბალი წესისასთან შედარებით; მაგრამ, როგორც მე ეს 
სამყარო თქვენ ანდეთ, რათა მასზე ბატონობდეთ, ასევე, როდესაც 
ჩემს სამეფოში შემოგიყვანთ, თქვენ ყველანი მამის წინაშე პრინცები 
იქნებით და მთელ ქმნილებაზე იბატონებთ. მაშინ თქვენ ჭეშმარიტი 
სიდიადის მბრძანებლები იქნებით. არავინ იგრძნობს თავს სხვისზე 
მაღლად. სიყვარული მართავს თქვენს ყველა საქმეს და თქვენ 
მუდამ გექნებათ სრული სულიერი ნეტარება მამის და საკუთარი 
თავის სიყვარულით. თქვენ არც მამას და არც თქვენს მოყვასს არ 
იგრძნობთ არყოფნაში ან შორს. ერთი სამყარო იქნება მეორე 
სამყაროს გვერდით, ისევე როგორც ახლა ერთი სახლი დგას მეორის 
გვერდით. 
     44. ამგვარად, ხალხო, ამგვარად, მოწაფეებო, მე მსურს თქვენ 
სრულყოფილებამდე მიგიყვანოთ; ამგვარად, ჩემი ნებით, თქვენ 
მიაღწევთ ამ დიდებულ "ქალაქს", რომელიც მარადისობიდანაა 
გამზადებული, რათა თქვენ მისი მკვიდრნი, მისი მარადიული 
მცხოვრებლები იყოთ, ამ მშვიდობასა და ამ სრულყოფილებაში. 
     45. ყველაფერი, რაც მე თქვენთვის 1866 წლიდან 1950 წლამდე 
აქამდე არსებული კომუნიკაციის ფორმით გამოვავლინე, 
შეგიძლიათ იპოვოთ შვიდი ბეჭდის წიგნში, და კაცობრიობის ყველა 
მოვლენი ადასტურებს იმას, რაც მასშია დაწერილი. მე ყოველთვის 
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ვემჟღავნებოდი ჩემს შვილებს. ამჟამად თქვენ ჯერ კიდევ გაქვთ 
გამოცხადების ეს ფორმა, რომელიც ახლა თქვენში შეწყდება. 
     46. მოვა ჩემი გამოცხადების ახალი გზა: სული-სულთან 
ურთიერთობის სრულყოფილი ფორმა. სულიერი გამოცხადება 
კაცობრიობაში სრულყოფილების მაღალ ხარისხს მიაღწევს, მაგრამ 
ის უმაღლეს საფეხურს მხოლოდ მას შემდეგ მიაღწევს, რაც თქვენ 
ამქვეყნიურ სამყაროსა და თქვენს ფიზიკურ სხეულებს დატოვებთ. 
ამ ნიჭის მეშვეობით, მე განვაგრძობ მრავალი საიდუმლოს 
განმარტებას და განიჭებთ ახალ და დიდ გამოცხადებებს. 
ადამიანები სულიერების გზას დაადგებიან და ამ გზაზე ისინი 
იპოვიან ნათელს თავიანთი სწრაფვებისთვის, თავიანთი 
მისიებისთვის, თავიანთი დავალებებისთვის და თავიანთი 
მეცნიერებისთვის. 
     47. სულით სულისადმი დიალოგის მეშვეობით, კვლავაც ვიქნები 
ყველას მიერ ძებნილი და კითხვებით მიმართული. ამ გზით 
დაველაპარაკები ჩემს შვილებს და შთავაგონებ მათ. ნეტარია ის — 
გეუბნებით თქვენ ამ დღეს — ვინც მე ამ მადლით ეძებს 
მოკრძალებით, სირბილითა და პატივისცემით, რადგან იპოვის 
ჩემში სინათლის, გამოცხადებისა და კურთხევის მდიდარ და 
ამოუწურავ წყაროს. მაგრამ ვაი მას, ვინც არასწორი გზით მეძებს, 
რადგან მე მოვევლინები მას, რათა თავისი შეცდომა 
ააცნობიერებინო. თუ მაშინაც უგუნური დარჩება, მაშინ ის მხოლოდ 
მოჩვენებით სინათლესთან შეეხება, რომელიც სიბნელე და 
ცდუნებაა! 
     48. ნელ-ნელა, ჩემი სწავლის დასაწყისიდანვე, თქვენ ჩემთან 
მოხვედით. თქვენ ჩემს ფერხთით მოხვედით, გზისგან დაღლილები, 
შეუძლოდ — და ბევრ თქვენგანს არაფერი ღირებული არ 
მოგიტანიათ. ჩემმა სიტყვამ და ჩემი სიყვარულის გამოხატვამ 
დაამარცხა ყოველი ურწმუნოება. ჩემმა სულიერმა არსმა გაიმარჯვა 
მატერიალიზმზე. ქვისებურად მაგარი გულები მგრძნობიარედ 
ვაქციე, ხოლო ცოდვილები ჩემს მსახურებად ვაქციე. სიბილწეში 
ჩაფლული კაცები და ქალები განახლების პროცესში გავატარე და 
ჩემს მუშებად ვაქციე. ბევრი, ვინც ს -ში იყო ჩაფლული და საკუთარი 
ნაბიჯების წარმართვაც კი არ შეეძლო, ეკლესიის წინამძღვრებად 
ვაქციე, რათა ადამიანთა სინდისი გამეწაფა. 
     ბევრი უწმინდური ბაგე მოგვიანებით დაიმდაბლა ღვთაებრივი 
სიტყვის წარმოთქმისათვის. ბევრი უცოდინარი და მოუხერხებელი 
გონება, რომელიც მეცნიერებისა და ადამიანური ცოდნის 
სინათლისთვის დახშული იყო, ნებაყოფლობით გაიხსნა, რათა 
სულიერი სამყაროს ნათლისთვის გზა გაეღო. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
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გეუბნებით თქვენ: მე ჩემი მოწოდებულნი არ გამიმიჯნებია 
კლასებად, კასტებად ან საგვარეულებრივ შტოებად. მე არც 
მეცნიერი მიმიტოვებია და არც მწერალი გამომიგდია. 
განათლებულთათვის კარი არ დამიხურავს, რადგან ხშირად 
განათლებულებს ჩემი გაგება უფრო ადრე და უკეთ შეუძლიათ, 
ვიდრე უცოდინრებს. სხვა შემთხვევებში კი უცოდინრებმა და 
უმეცრებმა უფრო ადრე შეიცნეს, რომ მათში სულის გაბრწყინება 
მოხდა. 
     49. მე ყველას მოვუწოდე. მე ჩემი შვილების გზაზე მაცნე, 
მბრძანებელი გამოვგზავნე და მაშინ, როცა ბევრი მორჩილ და 
მგრძნობიარე იყო ჩემი მოწოდების ხმის მიმართ, სხვები ყრუნი 
აღმოჩნდნენ და არასდროს მოსულან ჩემთან. მაგრამ მათგან, ვინც 
შეუპოვრად იღვაწა — ზოგი თავის რწმენაში, თავის სარწმუნოებაში; 
ზოგი თავისი ურწმუნოების დასაძლევად, სანამ არ გაიმარჯვებდა; 
ზოგი თავისი ავადმყოფობისას, სანამ არ აღიდგენდა 
ჯანმრთელობას; და კიდევ სხვები, რომლებმაც მითხრეს: "მამაო, 
თუ არ გსურს ჩემი განკურნება, მაინც გამოგყვები". 
     50. ყველა მათგანისგან, ვინც მე მიყვარდა, მე შევქმენი ჩემი 
"მუშათა" სხეული, ჩემი ახალი მოციქულთა რაზმი, და ნება დავრთე 
მრავალრიცხოვანი თავმდაბალი და მოკრძალებული შეკრების 
ადგილების არსებობას, რათა ხალხი მათ ჩრდილქვეშ 
შეკრებილიყო და იქ მიეღო ჩემი ღვთაებრივი გამოცხადება ჩემი 
წარმომადგენლების, ნიჭის მატარებლების, ეკლესიის მეთაურების, 
"სვეტების", მნათობების, "ოქროს კალმებისა" და "საფუძველის 
ქვების" მეშვეობით. რადგან ამ ხალხს ვესაუბრე შვიდი ნიჭის 
მეშვეობით, რომლებიც განასახიერებენ შვიდ სულს (ღვთის ტახტის 
წინ), ვხელმძღვანელობდი მათ და ვამზადებდი. ჩემი რჩეულების 
ნაკლოვანებების, მათი ხარვეზებისა და გაუგებრობის მიუხედავად, 
მე ყოველთვის ვამხელდი ჩემს საქმეს — იქნებოდა ეს სიტყვით, 
ხილვით თუ განსაცდელით — რათა ეს ამ ხალხისთვის სტიმულად 
და ბიძგად ყოფილიყო და რათა ისინი, ვინც უკვე ირწმუნეს ამ 
გამოცხადების ჭეშმარიტების, აღარასოდეს შეეპარებინათ ეჭვი. 
     51. თუმცა ბევრმა ზურგი მაქცია, მრავალი დარჩა გზაზე და 
მომყვა ამ პერიოდის ბოლომდე. თქვენ ხართ ეს მტკიცენი, ეს 
მუშები, ეს წინამძღოლები " "-ის უამრავი ხალხისა. რადგან თქვენ 
ყველამ თქვენს კვალდაკვალ უამრავი სული და გული მოიზიდავეთ 
და მოწმენი გახდით ამავე ხალხების გარდაქმნისა მათ 
ჯანმრთელობაში, მორალსა და რელიგიურ პრაქტიკაში. 
მიუხედავად იმისა, რომ თავდაპირველად ისინი საცოდავებად, 
ავადმყოფებად, გაჭირვებულებად და უმეცრებად გეჩვენებოდნენ, 
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ახლა თქვენ აღიქვამთ სინათლეს ისრაელის ურიცხვი ხალხის 
ბაგეებზე, სიმართლეს მათ საქციელში, განახლებას მათ 
ცხოვრებაში და სურვილს, ლტოლვასა და სრულყოფილებას ღვთის 
თაყვანისცემაში. 
     52. ჩემი სიტყვა არავისთვის დამიმალავს. მე ყოველთვის მზად 
ვიყავი ამ ხალხისთვის და ყველა ამ შუამავლის მეშვეობით მე 
გადმოვღვარე არსი, ჭეშმარიტება და სიცოცხლე. ყველამ ვერ შეძლო 
საკუთარი თავის მომზადება; ყველაში ვერ ვიპოვე სულიერება. 
მათთვის, ვინც ყველაზე მეტს მიაღწია, ეს მოხდა მათი მომზადების, 
მათი ამაღლებისა და ჩემი საქმისადმი მათი თავდადების 
წყალობით. მაგრამ ახლა დადგა უკანასკნელი დღე, რომელიც 
ყველას ვაუწყე. რადგან არ არსებობს ადამიანი, რომელსაც არ 
იცოდეს, რომ ამ დღეს მამამ თავისი სიტყვა სამუდამოდ უნდა 
დაასრულოს იმ სახით, რომლითაც თქვენ ის მიიღეთ. 
     53. მზად არის ხალხი ამ მოვლენისთვის? 
     54. საკმარისად ძლიერია მოწაფე ამ განსაცდელისთვის? 
     55. ზოგიერთს ძლიერად ვხედავ, ზოგს კი — სუსტად, და ბატონი 
ძლიერებს ეუბნება: "ილოცეთ სუსტებისთვის!" ხოლო მათ, ვინც 
ფხიზლად არიან: "დაუდგეთ მცველად მძინარეთა!" და მათ, ვინც 
ყველაზე მეტად წინ წავიდა: "იგრძენით პასუხისმგებლობა მათ 
მიმართ, ვინც უკან დარჩა!" ხოლო მათ, ვინც ყველაზე მეტი მიიღო: 
გააცნობიერეთ ეს და გაუზიარეთ ეს სწავლებები სხვებს, როდესაც 
დრო დადგება! 
     56. და მაინც მამა ეკითხება თავის ხალხს: "რატომ გსურთ, რომ 
მასწავლებელი კიდევ უფრო შეაფერხოთ? რატომ მოითხოვთ, რომ 
მამამ თავისი სიტყვა უარყოს და ამით თქვენთვის უნაკლობის 
მაგალითი დაამკვიდროს? განა არ გაგიგიათ, რომ მე უცვლელი ვარ, 
რომ მე შეუვალი ვარ, რომ მე სრულყოფილი ვარ? განა ჩემი სიტყვა 
გაკლიათ, რომელიც ამდენი წლის განმავლობაში მოთმინებით 
გადმოგეცით?" 
     57. ჩემი სიტყვა იყო სრულყოფილი საქმე, რომელიც ახლა თქვენ 
შორის დასრულდა. თქვენ გაქვთ ნიჭები, თქვენ გაქვთ სწავლება, 
თქვენ ფლობთ ჩემს გამოცხადებებს. მე მოგამზადეთ: კიდევ რას 
ითხოვთ? კიდევ რას ითხოვთ მამისგან, ო, ხალხო? 
     58. ხოლო მძინარეები — ურჩები, რომლებიც მიეჩვივნენ ჩემი 
მცნებების შეურაცხყოფასა და დარღვევას — წამოდგებიან და 
იტყვიან: "შეგვიძლია გვერდზე გადავდოთ უფლის სიტყვა . მას 
შეუძლია თავისი ხალხისთვის ყველაფერი მოაგვაროს. ჩვენი ნება 
აღსრულდეს". 
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     59. ვაი, ჭეშმარიტად, ამათ არ იციან, რას ამბობენ, და არც იციან, 
რის საფრთხეში იგდებენ თავს, რადგან მამის სამსჯავრო შესაძლოა 
გათავისუფლდეს! 
     60. უფლის სამართლის დიდი დღე უკვე თქვენზეა და კაცობრივის 
სამართალიც — ფხიზალი, მუქარის შემცველი, ჩემი ღვთაებრივი 
სამართლით განათებული — შესაძლოა, ჩაერიოს კაცობრიობის 
საქმეების განსასჯელად! 
     61. ყველა, ვინც მიიღო ღვთაებრივი საქმე, სულიერი სიტყვა — 
ყველა, ვინც გამოიყენა ჩემი სწავლება და ჩემი კანონები ხალხის 
სამართავად, მათი განსწავლა, ბოროტი ზნეობისა და ცოდვებისგან 
შეკავება და მარადისობის გზაზე წარმართვისთვის — დგას 
სამსჯავროს წინაშე. მათ შორის, შენ, ისრაელო, პირველი ხარ რიგში, 
და შენ შემდეგ მოდიან ყველა რელიგია. 
     62. აჰა, ჩემი სასწორი! აი ჩემი სამართალი და ასევე ჩემი 
დაუნდობელი მახვილი! აღარ დამიეჭრეთ ეჭვი, ჩემო ერო! ნუ 
დაემსგავსებით ამ კაცობრიობას, რომელმაც, გააზრების, პატიებისა 
და შერიგების წელს, აიღო იარაღი, ძმების სისხლით შეღება 
მშვიდობის თეთრი ფურცელი და — ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ 
— ჩემს მშვიდობის წინადადებას თავი დაანახა! 
     63. ვაი სამყაროს! იგი თავისი უფსკრების პირას დგას! ის მალე 
დალიებს ტანჯვის დიდ ჭიქას ბოლომდე და მას დიდი, მწველი 
ტირილი მოუწევს, სანამ გაეღვიძება. 
     64. ეს არის ის, რაც კაცობრიობამ აირჩია. მე შევთავაზე მას ჩემი 
მშვიდობა, მე შევთავაზე მას ჩემი სიყვარული, მე მივუახლოვდი მას, 
და მაინც — მას არ სურს არაფერი ჩემი სამეფოსგან; მას საკუთარი 
სურს. არც ჩემი ძალაუფლება სურს — მან საკუთარი ძალაუფლება 
ამჯობინა. არც ჩემი სადღესასწაულო სამოსი სურს — მას სურს, 
კვლავაც სიამაყით იყოს მოსილი. მას არ სურს სიცოცხლე 
მარადისობაში; მას სურს მხოლოდ წარმავალი ძალაუფლება და 
სიკვდილი, რომელიც კაცობრიობის ყველა საქმის ანგარიშს 
გაასწორებს. 
     65. მე დავადგინე ადგილი ყველასთვის, ვინც ჩემს მშვიდობას 
ეძებს და ვინც კაცობრიობის უსამართლო ომებში პოულობს 
სიკვდილს. რადგან მრავალი დგას ბრძოლის ველზე მარჯვენა 
ხელში იარაღით, მაგრამ მათი სინდისი მათ ესაუბრება. ეს 
მოტირალი სინდისი, ეს სასოწარკვეთა გულში, ეუბნება მამას: 
"მომიტევე, რადგან სიკვდილს ვთესავ. რადგან ამით, მე შენ გატკენ". 
     66. ეს ისინი არიან, ვინც მე იგრძნო. მე მათ გადავარჩენ. ილოცეთ 
მათთვის, ხალხო. ბევრი დაუბრუნდება მშვიდობას; ბევრი 
დაუბრუნდება სახლში. ვინც დაეცემა, ვინც ნანგრევებს შორის თავის 
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სხეულს დატოვებს, სულით დიდებით აღდგება, რადგან ჩემი ხმა 
უხმობს მათ მშვიდობისა და სამართლიანობის ამ სამყაროში, რათა 
უთხრას: "მიწაზე სამართლიანობას ვერ იპოვეთ, მაგრამ ჩემი 
სამართლიანობა მარადიულია და გიხმობთ, გარს გივლისთ და 
სიცოცხლეს გიბრუნებთ." 
     67. თქვენ კიდევ ბევრ მტკივნეულ განსაცდელს განიცდით. 1951 
წელი, რომლის დადგომამდეც ახლა სულ რამდენიმე საათია 
დარჩენილი, კაცობრიობას განსაცდელების "საჩუქარს" მოუტანს; და 
თუ 1950 წელი, რომელიც მამის ნათლით იყო გამზადებული, 
ადამიანთა ტრაგედიამ დაჩრდილა, საკუთარ სისხლში იყო 
ამოსვრილი და დიდი მოვლენებით შეძრწუნებული — ჭეშმარიტად, 
მე გეუბნებით, 1951 წელი კაცობრიობას კიდევ უფრო შეარყევს. 
     68. თქვენ, ვინც ჩემი ნაწილი ხართ და მომზადებულნი ხართ, რომ 
გადაიტანოთ ყველა ეს განსაცდელი, არ უნდა შეწყვიტოთ 
"ფხიზლად ყოფნა", არ უნდა შეწყვიტოთ ლოცვა. გახსოვდეთ, რომ 
თქვენ "მშვიდობის მოსასხამი" ხართ. გაითვალისწინეთ, რომ თქვენ 
ნელსაცხირის მცველები ხართ. გახსოვდეთ, რომ თქვენ ამქვეყნად 
ნუგეშის წყარო ხართ და ამიტომაც არ მიგიყვანთ ჩემთან ამჟამად, 
როდესაც გსურთ, რომ ჩემს უნივერსალურ სხივთან და ჩემს სულიერ 
სამყაროსთან ერთობაში დარჩეთ და არ გსურთ ამქვეყნიდან 
წასვლა, რათა უმაღლესი სამეფო შეიგრძნოთ. თქვენთვის ეს დრო 
ჯერ არ მოსულა. დარჩით კაცობრიობასთან კიდევ ცოტა ხანს და 
იყავით მათთვის კურთხევისა და პატიების წყარო. 
     69. თქვენი იარაღი მზად არის. თქვენი ძალა ბოლომდე 
გაგატარებთ. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ნუ იფიქრებთ, 
რომ ეს უბედურებები მხოლოდ თქვენ გრძნობთ. გახსოვდეთ, რომ 
ყოველ განსაცდელში მე თქვენ მადლს განიჭებთ. ყოველ ტანჯვასა 
და უბედურებას თან ახლავს კურთხევა და თქვენდამი სიყვარულის 
მტკიცებულება. 
     71. მე გელაპარაკეთ, როგორც მსაჯული. მე თქვენთან ვიყავი, 
როგორც მსაჯული, მაგრამ ჩემი სამსჯავრო უნივერსალურია. 
როგორც ოსტატი, მე თქვენთან ვიყავი ამ სწავლების ყველა 
წელიწადს, რომელიც კულმინაციას მიაღწია ბოლო სამ წელში — 
წლებში, რომლებიც მივუძღვენი იმ სამი წლის გახსენებას, 
რომლებშიც მე მეორე ეპოქაში ვქადაგებდი, და ასევე სამი ეპოქის 
შეხსენების ნიშნად. 
     როგორც მოძღვრის, ჩემი სწავლება ჩემი სრული სიტყვაა. 
როგორც სულიწმინდის, ჩემი გამოცხადება არის ყველაფერი, რაც ამ 
მთელი სწავლების პერიოდში გითხარით. ეს წიგნი წერილობითაა 
სულიწმინდის ცეცხლით თქვენს სინდისში, თქვენი გულის ხორცში, 
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სადაც ჩემი სიტყვა წაშლილი არ დარჩება. ის მთელ მსოფლიოს 
ეხება. და ყველაფერი, რაც თქვენშია ჩადებული — რაც წარსულში 
შეუღწეველი საიდუმლო იყო — ახლა ამ მესამე ეპოქაში ნათლის 
სხივებით განათლებულია, რომლებიც საოცარია თქვენი 
სულისთვის. 
     71. მე თქვენ ვტოვებ ჩემი საქმის, ჩემი სიტყვისა და ჩემი 
მცნებების განმმარტებლებად. ნახეთ, როგორ დააბნია ადამიანები 
მხოლოდ უფლის სიტყვის, მისი რჯულის, მისი 
წინასწარმეტყველებებისა და ყველაფრის გააზრების სურვილმა, 
რაც იოანემ კაცობრიობას ჩემი ღვთაებრივი ბრძანებით გადასცა! 
როგორ შეძლებენ ადამიანები, თეოლოგები და განმმარტებლები 
ჭეშმარიტების შეცნობას? იმ მოწმობით, რომელსაც თქვენ გასწევთ 
იმის შესახებ, რაც სულიწმინდას თქვენთვის უთქვამს. 
     სულიწმინდას ნათელი მოჰფინა თავის ყველა სწავლებას. მას 
არაფერი დაუფარავს. ყველა ფარდა აიწია და საგანძური ხალხს 
გაეღო. თქვენ ხართ ამ ნათლის მზრუნველნი, რადგან მოწაფეებად 
და სულიწმინდის შვილებად მოგხვედრიათ. წადით, მაშასადამე, 
ხალხთან და დაეხმარეთ მათ გაგებაში. თქვენ იხილავთ, რაოდენ 
დიდი სიხარული დაეუფლებათ მათ, როდესაც საბოლოოდ 
შეძლებენ წერილების წაკითხვას და იმის გაგებას, რისი გააზრებაც 
მანამდე არ შეეძლოთ — წინასწარმეტყველებებისა, რომლებიც 
აღსრულდა, და იმისა, რაც ჯერ კიდევ უნდა აღსრულდეს. 
     72. ამგვარად შეასრულებთ ამ უმაღლეს მოწოდებას, ო, 
სულიწმინდის წინასწარმეტყველებო და მოციქულებო, ო, ისრაელის 
კურთხეულო ხალხო! ამგვარად იყავით ჩემი მოწაფეები ამ ასაკში; 
ამგვარად მყავდით თქვენი მოძღვარი; მაგრამ მსურს, რომ ბოლოს 
და ბოლოს მიცნოთ, როგორც თქვენი მამა. 
     73. კვლავ ზიხართ ჩემს სიყვარულის სუფრასთან. თქვენ ყველანი 
ჩემი მოწაფეები ხართ. მე ყოველთვის თორმეტ ნაწილად 
მიმიზიარებია პური და ჩემი ხალხის თორმეტი ტომი თავის 
თანაბარ წილს ჭამდა. 
     წმინდა სერობაზე, იმ მეორე ხანაში, როდესაც ჩემმა მოწაფეებმა 
შემომარტყეს წრე და ბოლოჯერ ვჭამე, პურის აღებისას ვუთხარი 
მათ: "იღეთ და ჭამეთ; ეს არის ჩემი სხეული". დავლოცვე ღვინო და 
დავლიე მათ, ვთქვი: "ისმინეთ; ეს არის ჩემი სისხლი". მაგრამ 
შემდეგ დავამატე: "ყველა ამას აკეთებდეთ ჩემს მოსაგონრად!" 
     74. მთელი მეორე ხანის განმავლობაში კაცობრიობა ამ 
სიმბოლოთი იკვებებოდა. მაგრამ როდესაც მამა კვლავ გამოჩნდა 
თქვენ შორის — უკვე არა ხორცში, იესოს მეშვეობით, არამედ 
სულიერად, "ღრუბლებში", და მან თავი გააცნო თავისი ღვთაებრივი 
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სულის ნათლით მოკრძალებული, ადამიანური არსებების 
მეშვეობით — მე გითხარით: "დრონი იცვალა, დრონი გავიდა და 
დღეს ჩემი სიტყვა არის სხეული, , და მისი მნიშვნელობა არის 
სისხლი. თქვენი კავშირი ოსტატთან სულიერია". 
     თუმცა სწორედ ამ წამს, როდესაც ამ ფორმით ბოლოჯერ 
გაძლევთ ჩემს სიტყვას, გეუბნებით თქვენ: ნუ დაივიწყებთ, რომ ეს 
სიტყვა, რომელიც თქვენთვის საზრდო, არსი და სიცოცხლე იყო, 
ხსნა და განახლება, ჯანმრთელობა და იმედი ამ ხალხისთვის, 
მარადიულ არსს შეიცავს და როდესაც მას უწინასწარმეტყველოთა 
ხმებით აღარ მოისმენთ, ის მაინც თქვენში იქნება, როგორც 
სიცოცხლის წყარო, როგორც პური, როგორც უგემრიელესი საზრდო, 
როგორც მალამო და როგორც იმედი. 
     75. დაიცავით ის, რასაც თქვენთვის ვტოვებ და ყოველთვის 
გქონდეთ ის თქვენს სულში. თუმცა, თუ გსურთ, შეხვიდეთ სრულ 
ერთობაში თქვენს მოძღვართან, თუ გსურთ, მიიღოთ იგი მთლიანად 
თქვენს გულში, თქვენი მზადყოფნა და თქვენი ფიქრებისა და გულის 
სიწმინდე საკმარისი იქნება თქვენი სულის გასათავისუფლებლად 
და იგი ძალიან მალე მიპოვის. იგი მიპოვის გარდაქმნილს 
საზრდოდ, სიცოცხლითა და სასიამოვნო გემოთი სავსე საზრდოდ. 
     76. მოემზადეთ ამგვარად, ხალხო, რათა ყოველთვის შეძლოთ ამ 
სრულყოფილ თანაზიარებაში შესვლა. არასოდეს მოგაკლდებათ 
ჩემი გამხნევება და ჩემი მშვიდობა. 
     თქვენ ჩემ გარშემო ზიხართ, ჭამთ ამ სიცოცხლის პურს, და მეუფე 
თქვენც ეუბნება, როგორც სხვა დროს თქვა: "სამარცხვინოთა შორის, 
ჩემს ძვირფასთა შორის — მათ შორის, ვინც განსაცდელების 
მიუხედავად მოთმინებითა და მტკიცედ მომყვა — არიან ისეთნი, 
რომლებიც ჩემს საქმეს კაცობრიობის სამართლის ხელში 
ჩაიგდებენ". ზოგიერთები ჩემი საქმის, ჩემი სიტყვის, ჩემი აღთქმის 
დამახინჯებას გააგრძელებენ წვრილფარდობისთვის და თქვენ 
კვლავ საკუთარ თავს ეკითხებით: "განა მე, შესაძლოა, ხვალ 
გულმოდგინე და მორჩილი მუშაკიდან მოღალატედ გადავიქცევი?" 
     "ვინ არის ეს უფალი?" — მეკითხება თქვენი სული, და მე 
გეუბნებით: არ იცით. მაგრამ სწორედ ამ წამს მე გამზადებთ, 
გაძლევთ ძალას, რათა მხოლოდ მე მომანდოთ თქვენი განკითხვა. 
     77. თუ, თქვენი მოგზაურობისას, დაინახავთ მოღალატეს, 
არაგულწრფელს, გულქვას, სუსტს, ურწმუნოს, ღვთისგმობს ან 
ამქვეყნიურს, რომელიც წამოდგება, მაშინ აპატიეთ მას — დიახ. 
ელაპარაკეთ მათ სიყვარულით, ამ სამსჯავრო სიტყვით, რომლითაც 
მე გელაპარაკეთ თქვენ. მაგრამ დაე, ეს ჩემი სამსჯავრო იყოს და არა 
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თქვენი, ო, ხალხო, რადგან თქვენი ჯერ კიდევ სრულყოფილი არ 
არის. 
     სანამ ჩემს საქმეს შრომობთ და მას ასრულებთ, იფიქრეთ, რომ არ 
არსებობენ მოღალატეები — დაივიწყეთ, რომ არიან ამქვეყნიური 
გულის ადამიანები, და იფიქრეთ, რომ არსებობენ მხოლოდ 
მორჩილნი. არავინ განკითხოთ; გიყვარდეთ, აპატიეთ და უ 
ბრალოდ განაგრძეთ მუშაობა. რადგან თქვენი მისიის აღსრულების 
უკან იდგება ჩემი სიმართლე, რომელიც განსაზღვრავს ყოველივეს, 
ყველას დაუბრუნებს მათ სინათლესა და სრულყოფილებას და ჩემს 
საქმესა და ჩემს კანონებში გამოასწორებს და ღირსად გახდის მათ, 
ვინც სრულყოფილია თავისი ცხოვრების დასაწყისში და ასევე მის 
ბოლოს. 
     78. ჩემი ბოლო სიტყვები — ნუთუ მართლა გჯერათ, რომ ჯვრის 
მწვერვალიდან შემიძლია თქვენი წარმართვა? კაცობრიობა არ 
განახლებულა. ჩემამდე აღწევს მოთქმა; ჩემამდე მოდის კაცთა 
ბილწსიტყვაობა; კაცთა ომების ყურისწამღები ხმაური; ბავშვების 
ტირილი; კაცთა და ქალთა სასოწარკვეთა. მე ვხედავ მწუხარებასა 
და სიღარიბეს; მე ვხედავ დაცემულ იმპერიებსა და რღვევის პირას 
მყოფ ძალაუფლებებს; სიკვდილის სუნთქვას მთელ კაცობრიობაში. 
და ამ წყევლისა და ვედრების ხმების შუაგულში, არსებობს ხმა, 
რომელიც ექოდებს კაცობრიობაში და მიწვდება, აღაგზნობს ჩემს 
ღვთაებრივ სულს. ეს არის სიტყვა, რომელიც ამბობს: "მობრძანდი!" 
ეს არის ის, რასაც ეს სამყარო მეუბნება: "მობრძანდი!" რადგან სული 
ჩემს აღთქმას ინახავს, რადგან იციან ადამიანებმა, რომ მე ჩემი 
დაბრუნება გამოვაცხადე, რადგან ადამიანებმა ერთმანეთი 
აღაფრთოვანეს სიტყვებით: "უფალმა გამოაცხადა, რომ 
დაბრუნდება". რადგან ადამიანური სამართლიანობის არარსებობის 
წინაშე, ისინი ჩემკენ იხედებიან, ჩემი მშვიდობისა და ჩემი 
სამართლიანობის მონატრებით, რათა მითხრან: "უფალო, რატომ 
არ მოდიხარ?" "რატომ არ ხედავ ჩემს ტკივილს? რატომ არ 
ითვალისწინებ ჩემს ტრაგედიას?" 
     79. მე ახლა გიყურებ, კაცობრივო. მამობრივი მზერით გხედავთ, 
მაგრამ ჩემი თვალები ასევე მსაჯულისაა. თქვენ არასდროს 
გინდოდათ მე, როგორც მამა. თქვენ არ მოგმინიათ მე თქვენზე 
ხელისუფლება. თქვენ არ გინდოდათ მე, როგორც ბატონი, მხოლოდ 
როგორც მსაჯული, და როგორც მსაჯული მე ახლა მყავხართ, 
სწორედ ამ წამს. 
     რათა თქვენი სინდისის ტვირთი კიდევ უფრო არ დამძიმდეს, არ 
გეუბნებით, რომ ჯვარზე ვარ მიბმული. უხილავად, მე მთაზე ვარ, 
მთის მწვერვალზე, მაგრამ — ისევე, როგორც იმ ჯვარზე — 
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გაშლილი, უსაზღვროდ გაშლილი ხელებით, მზად ვარ, ჩაგეხუტოთ. 
და როგორც მაშინ გაიხსნა ჩემი ფერფცველი, რათა თქვენზე 
სიყვარულის წყალი და სისხლი დაეღვარა, ასევე დღეს იხსნება ჩემი 
სული, რათა დაღვაროს ყველასზე შენდობის, წყალობისა და 
მშვიდობის ღვთაებრივი წყალი და სისხლი. 
     80. გაშლილი მაქვს მკლავები! ჩემი მთელი სული გრძნობს 
თქვენს ტკივილს. მაგრამ არა იმ სხეულებრივ ტკივილს, არა იმ 
ადამიანურ ტკივილს, არა იმ ტანჯული სულების ტკივილს. ეს 
ღვთაებრივი ტკივილია — გაუგებარი სასრული არსებებისთვის; ეს 
არის " "-ის ტკივილი, რომელიც თქვენ არ შეგიცნობიათ. რადგან 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მწყურია, ო, ხალხო, მწყურია, ო, 
კაცობრიობავ, თქვენი მშვიდობა, თქვენი ხსნა და თქვენი 
სიყვარული! 
     81. ისინი, ვინც ამ წუთას ადამიანის მეშვეობით ისმენენ, ამავე 
წუთას ვერ გაბედავდნენ, აეღოთ ხელი თავიანთ თანამორწმუნეზე. 
ისინი ვერ გააღებდნენ პირს, რომ რაიმე შეურაცხყოფა ეთქვათ 
თავიანთი უფლის წინაშე. თუმცა, ისინი, ვინც ამ შეკრებაზე არ 
იმყოფებიან, ნამდვილად აყენებენ ერთმანეთს ზიანს, კლავენ 
ერთმანეთს და ართმევენ ერთმანეთს სიცოცხლის, 
კეთილდღეობისა და სიყვარულის ძვირფას საგანძურს. ეს ხდება 
იმიტომ, რომ მათ წარმოდგენა არ აქვთ, რას აკეთებენ. 
     თუმცა, ამ უზენაეს დღეს, საყოველთაო სიყვარულისა და 
სამართლიანობის დღეს, ყველა, ვინც თავის სხეულს ტოვებს 
სულიერ სფეროებში გასასვლელად, კვლავ ესმის იესოს 
ძლევამოსილი ხმა, რომელიც ამ მთის მწვერვალიდან ესაუბრება 
მათ: "ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: დღესვე იქნებით ჩემთან 
სამოთხეში". 
     82. ყველა ისინი, ვინც ამ ღვთაებრივი გავლენის ქვეშ მოემზადა 
და გამოფხიზლდა და ვინც მე მეუბნება: "უფალო, ამ წლის, წმინდად 
წოდებული, უკანასკნელ დღეს დავტოვებ ჩემს სხეულს, რათა 
აღვდგე უცნობში. მიმიღე!" ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ისინი 
ჩემს სამეფოში მიპოვნიან. მაგრამ მათთვის, ვინც ღმერთს 
შეურაცხყოფს, როდესაც სხეულის თვალებს სამუდამოდ დახუჭავენ, 
სულის თვალები ჩემს ნათებაზე დაიხუჭება და მათ არ გაახელენ 
საკუთარი განკითხვის შემდეგამდე. 
     83. როდესაც ქრისტემ, როგორც ადამიანმა, იგრძნო მთელი 
ტკივილი და იმ ტკივილში სულმა მცირე ხნით მიატოვა იგი, მან 
თქვა, როგორც ადამიანმა, როგორც ადამიანმა ქმნილებამ: "ჩემო 
ღმერთო, ჩემო ღმერთო, რატომ მიმატოვე?" 
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     84. დღეს მე ვეუბნები ყველას, ვინც ჩემთან ერთად ცხოვრობს, 
დადის, იტანჯება და ცოდვილობს: როდესაც "ხორცის" სისუსტეს 
იგრძნობთ, მოუხმეთ თქვენს სულს, როგორც ეს მასწავლებელმა 
გააკეთა. სული "ხორცზე" ძლიერია. "ხორცი" სუსტია და ყოველთვის 
ასეთი იქნება. მაგრამ თუ განსაცდელები სულისთვის მეტისმეტად 
მძიმე აღმოჩნდება და მასზე ძლიერი იქნება, მე მომიხმე. ეს იქნება 
ერთადერთი შემთხვევა, როდესაც მე დავუშვებ, რომ თქვენმა 
სხეულმა თქვას, როდესაც ის სულის არყოფნას ამ განსაცდელის 
ძლიერების გამო იგრძნობს: "ჩემო ღმერთო, ჩემო ღმერთო, რატომ 
მიმატოვე?" 
     მაშინ, დაუყოვნებლივ, სინათლის სხივი გაგიბრწყინდებათ 
თვალებში და სულში, აგიყვანთ სინათლის გზაზე და 
დაგიდასტურებთ, რომ მარტონი არ ხართ, რომ ღმერთი არასოდეს 
მიგატოვებთ, რომ მამას არ შეუძლია თავისი შვილების მიტოვება , 
მით უმეტეს დიდი განსაცდელის ჟამს, როდესაც ისინი სრულ და 
უტყუარ მოწმობას აძლევენ თავიანთ უფალს. 
     85. მე გაერთიანებულებს გტოვებთ და გადმოგაფარებთ სინაზის 
მანტიას, რომლითაც ყოველთვის მოცულნი იყავით და რომლის 
სითბოც უკვე გიცნობიათ. 
     86. მარიამი ქრისტეს ფერხთით იდგა და კაცობრიობის 
წინააღმდეგ არც ერთი საჩივარი თუ ბრალდება არ გამოუთქვამს. 
ამიტომაც, მამის თვალში, იგი დიდებული იყო როგორც ქალი, ისე 
სული. რადგან იგი საყოველთაო დედობის სულია, რომელიც 
ღმერთში არსებობს. და ამ კურთხეულ ჟამს, მე ამ სიყვარულს ჩემს 
ხალხს ვუტოვებ, რადგან თქვენ ხართ მესამე ეპოქის მარიამული 
ხალხი, რომელიც აიძულებს აწმყოსა და მომავალ კაცობრიობას, 
შეიცნოს ამ სიყვარულის, ამ სურნელების, ამ უსაზღვრო სინაზის, ამ 
შუამდგომლობისა და ამ ქალწულობის არსებობა, რომელსაც კაცნი 
ვერ იგებენ. და თქვენ, ვინც ჩემში და ყველაფერში ხართ, ისმინეთ ის 
ხმა, რომელიც გეუბნებათ: "დარჩი სამუდამოდ, როგორც დედა, 
სამყაროში!" და ამ ხალხს, რომელიც ამ და სხვა ეპოქების მთელი 
კაცობრიობის წარმომადგენელია, ვამბობ: "ხალხო, შვილო, აჰა, 
თქვენი დედა!" 
     87. არ მსურს, თქვენში ტკივილი ან მწუხარება დავტოვო. რადგან, 
თუმცა ჩემი ღვთაებრივი სული მწუხარეა, ღრმად მწუხარე, მსურს 
დაგიტოვოთ მოგონება, რომ თქვენ ესწრებოდით საიდუმლო 
სერობას, რათა ეს უკანასკნელი საათი, ო, საყვარელო ხალხო, 
დაუვიწყარი მოგონება დაგრჩეთ თქვენს გულებში — საყვარელი 
ჟამი, თანადგომისა და ბედნიერების ჟამი, რადგან თქვენ ისმენთ 
"სიტყვას", როგორც ისმენდით მას დიდი ხნის განმავლობაში. 
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     ამ საათს, რომელშიც თქვენ მიიღეთ უხვი სულიერი საზრდო, 
სანამ თქვენი სულიერი შიმშილი და წყურვილი არ დაიკმაყოფილა, 
ნუ იფიქრებთ ქვეყნიერების ტანჯვაზე. მე ყველასთან ვარ. ამ წამს 
ნუ იფიქრებთ აწმყოსზე. ცოტა ხნით იცხოვრეთ მომავლით, იმ 
მშვიდობის დროით, რომელსაც თქვენთვის ვამზადებ, და დაინახეთ 
თავი ყველანი მამის გარშემო ამავე სუფრასთან შეკრებილებად, 
სიყვარულით სავსე — სიყვარულის, სწავლების, გამოცხადებებისა 
და პატიების სუფრასთან. 
     88. მიიღეთ და ჭამეთ! ჩემი სიტყვა ჩემს ხორცს წარმოადგენს. 
მიიღეთ და სვით! ჩემი სისხლი არის არსი, რომელიც ჩემს სიტყვაში 
ჩავდე, სადაც თქვენ ჭეშმარიტად მიპოვეთ ამ მესამე ეპოქაში. არა 
მრავალმეტყველებაში, არა მისი ხმის ტონში, არა ადამიანის 
სიტყვის გარეგნულ ფორმაში, არამედ მისი მნიშვნელობის 
სიღრმეში. იქ არის არსი, რომელიც ჩემი სიტყვის სისხლია. შესვით 
იგი, რადგან ხვალ თქვენ იქნებით პური და ღვინო, სხეული და 
სისხლი კაცობრიობას შორის! 
     89. მე ტოვებთ თქვენ ამ სუფრასთან ერთად მჯდომარეებს, 
რომელიც არასოდეს იქნება სასამართლო, არამედ სასწავლო მერხი 
მოწაფეებისა და მოსწავლეებისათვის, რომლებიც ჩაეფლობიან 
ოსტატის სწავლებას და თავიანთი მომზადებით იმსახურებენ, რომ 
ყოველ ჟამს ღირსნი გახდნენ მისი გამოცხადებისა. ხვალ 
გაგაკვირვებთ, ისევე, როგორც გავაკვირვე ემაუსის გზაზე მყოფი 
მოგზაურები, ისევე, როგორც გავაკვირვე ის მოციქულები, 
რომლებსაც ჩემი თანადგომა და ჩემი ნიშნები სჭირდებოდათ 
გამხნევებისა და სულის აღმართვისთვის; და სწორედ ასე 
გაგაკვირვებთ. თქვენ შორის არასოდეს უნდა იყოს სიცრუე; თქვენი 
მოწმობა ყოველთვის ჭეშმარიტი უნდა იყოს. მაშინ თქვენი 
წინასწარმეტყველური ბაგეები უსაფრთხოდ მიუძღვება ამ 
საყვარელი ხალხის, მრავალრიცხოვანი საზოგადოების, ნაბიჯებს 
და ის არასოდეს წაბორძიკდება. თქვენ დაიცავთ მათ დიდ 
საშიშროებთაგან და გამარჯვებით მიიყვანთ ახალი იერუსალიმის 
კარებამდე — იმ ქალაქის, რომელიც მე გიბოძეთ ამ მესამე ეპოქაში, 
რათა თქვენ, როგორც მისი მცველები, შესთავაზოთ იგი 
კაცობრიობას — მისი კარები კი მთელი მსოფლიოსთვის ღია იქნება, 
რომელთა გავლითაც უნდა შევიდნენ სიმართლის მონატრენი და 
სულიერების მშიერნი. და თქვენ, როგორც ხალხების კეთილი 
წინამძღოლები და ხელმძღვანელები, მტკიცე ნაბიჯით მიიყვანთ 
მათ თეთრად მოელვარე ქალაქის გულამდე. 
     90. გამოტანილია ჩემი სამართალი, ისევე, როგორც ჩემი 
სწავლებანი და ჩემი გამოცხადებანი. ჩემი მამობრივი მშვიდობა, 
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ჩემი ნუგეში, თქვენთანაა ყველასთან. იგრძენით, იგრძენით, რომ მე 
მოგახლოებთ ჩემს ღვთაებრივ გულთან ჭეშმარიტებითა და სულით! 
     91. ისმინეთ, ისმინეთ მამის ხმა, რომელიც თქვენი გულების 
სიღრმეში ექოდებს და რომელიც ამ წამს თქვენს სულში ექოს ეძებს. 
რადგან ამ წამიდან და თქვენ დაგტოვებთ მადლის ჟამს, სულით 
სულთან დიალოგის ჟამს. 
     92. ო, საყვარელო ხალხო: დაიწყეთ თქვენი მოგზაურობა, შედით 
ადამიანების სახლებში და მშვიდობა იქადაგეთ ყველგან! ატარეთ 
ჩემი აღთქმა და ბოლომდე დაიცავით ჩემი სამება-მარიამული 
სულიერი საქმე, რომელიც გამოგიცხადეთ და რომელიც ამ მესამე 
ეპოქაში გენდეთ, წარსულში ნათქვამი ჩემი სიტყვის 
აღსასრულებლად. 
     93. მე მოვედი "ღრუბელზე". მისგან გადმოვაფრქვიე ჩემი 
უნივერსალური სხივი და მისი მეშვეობით თქვენ მე გყავდით — 1866 
წლიდან, როკე როხასიდან დაწყებული, 1950 წლამდე — ბოლო 
მაცნეების მეშვეობით, რომელთა საშუალებითაც ჩემმა 
უნივერსალურმა სიტყვამ გაისმა, სიტყვაში, არსებაში, თანადგომასა 
და ძალაში. თუმცა დღეს თქვენ იცნობთ რამდენიმე მათგანს, 
რომლებიც ჩემს ხალხს, ისრაელის ერის წევრებს, თორმეტი ტომის 
წარმომადგენლებს შეადგენენ, ხვალ ჩემი სიტყვა მთელ 
მსოფლიოში გავრცელდება ამ მოწმეთა და -ის წარმომადგენელთა 
მეშვეობით, რომლებსაც კაცობრიობაში ვტოვებ. ის გამოცხადდება 
ჭეშმარიტებად და იქნება სიცოცხლის სარტყელი, უსაფრთხო 
ნავსაყუდელი, მეგზური ვარსკვლავი მიწიერი მოგზაურებისთვის და 
მშვიდობის სამეფო მთელი სამყაროსთვის, რადგან ეს არის ჩემი 
ნება. 
     94. ჩემს მშვიდობას გტოვებთ. ნახვამდის, საყვარელო ხალხო! 
მალე სულიწმინდის მეშვეობით უხვად გეყოლებათ… რატომ 
ტირით, ხალხო? აჰა, როგორ განვუმტკიცებ ჩემს სიტყვას თქვენ ამ 
წამს. მე განვაგრძობ თქვენთან საუბარს და არ ვარ ჩემი მისიის 
წინააღმდეგ. 
     95. მოდით ჩემთან, ხალხო! იტირეთ, იტირეთ, რადგან მე თქვენს 
ცრემლებს ვიღებ. "ხორცი" სუსტია, მაგრამ სული ძლიერია. მას იცის, 
რა მიიღო და მორჩილია და ჩემს ნებასთან ჰარმონიაშია. მაგრამ 
თქვენი სხეული ბავშვივითაა, რომელიც ცხოვრების გზაზე ზოგჯერ 
სისუსტეს გრძნობს, და თქვენ თვითონ უნდა გააძლიეროთ იგი. 
     96. მოდით, ხალხო, და დადეთ თქვენი ტკივილი ჩემს ფერხთით! 
გააღეთ თქვენი გული და მიანდეთ მე თქვენი უკანასკნელი 
მოწოდებაც კი, რათა მე ის სიმშვიდედ გარდავქმნა. დიდხანს 
თრგუნავდით იმის ცოდნით გამოწვეულ ტკივილს, რომ ჩემი სიტყვა 
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არ მოვიდა. მაგრამ ბოლო მომენტში, "ხორცმა" გიღალატათ; 
სხეული დასუსტდა, რადგან ის მოუმწიფებელია. მე მას ჩემს 
მკლავებში ვიღებ, იქ ვარწევ და ვეუბნები: "ნუ გეშინია". რადგან 
ჭეშმარიტად — თუ სიცოცხლე თქვენი პირისთვის მწარე სასმელია, 
მე ვიცი, როგორ გავტკბილო იგი თქვენი სულის მეშვეობით. 
     97. თვალებო, რომლებიც ცრემლს ღვრით და ამით თქვენი 
ტკივილის მწუხარებას გასაქანს აძლევთ: იტირეთ, რადგან 
ამგვარად განიწმინდებით, რათა ნათლად შეიცნოთ ახალი ეპოქა! 
     98. მოდით ჩემთან, კაცებო, ქალებო, ახალგაზრდებო, 
ზრდასრულებო და ბავშვებო, რომლებიც მშრომელებად იქეცით, და 
იპოვეთ შვების გზა თქვენი გულების ტკივილისთვის ჩემს 
ღვთაებრივ თანდასწრებაში, როდესაც იქ უკანასკნელ ცრემლს 
დაღვრით, როდესაც მამაში დადებთ სევდის უკანასკნელ სუნთქვასა 
და უკანასკნელ ოხვრას. დაე, დარჩეს მხოლოდ სიხარული, სიმშვიდე 
და ბედნიერება. რადგან მე მინდა, რომ თქვენ იყოთ ის ხალხი, 
რომელსაც ექნება სულიერი სიმშვიდე, რომელსაც სუფთა სინდისი 
მოაქვს შესრულებული მოვალეობისა და მომავალი ახალი ეპოქის 
იმედის გამო. 
     99. თქვენ ხართ ჩემი მკურნალი ბალზამის მცველები. მიეცით მას 
ძალა, განკურნეთ თქვენი სხეულები და ატარეთ ეს სიმრთელე თან, 
სადაც არ უნდა წახვიდეთ. 
     100. ყველაფერი, რაც მამის გულს ანდეთ, მასშია. მე ნამდვილად 
გავიგე და ვზრუნავ თქვენზე. 
     101. ამ თხოვნის გულისთვის — მიიღეთ იგი, შეიწყნარეთ! 
     102. მთელი სამყარო მიიღებს ჩემს მშვიდობას, ჩემს კურთხევას, 
თუკი იცის, როგორ მოემზადოს — თუ ამ ეპოქის გადასვლის წინაშე 
ცრემლის ღვრის უნარი აქვს — კურთხეული იყოს! კურთხეულნი 
ხართ, თუ სულიერებისკენ, განახლებისა და მშვიდობისკენ 
ილტვით! 
     103. მიიღე, ო, სამყაროვ, ჩემი მშვიდობა, ჩემი კურთხევა — ჩემი 
იარაღი, რათა გაიმარჯვო! ჩემი ანგელოზები თქვენთან არიან, ისევე 
როგორც ჩემი ნუგეში, და მალე თქვენ გაიგონთ მამის უნივერსალურ 
ხმას, სულიწმინდის ხმას და სულიერი სამყაროს აღმძვრელ ხმას, 
რომელიც სწორედ ამ ღამეს გამოეცხადება ადამიანებს კრებებზე, 
მათ სახლებში და გზაში, რადგან ეს ჩემი ნებაა. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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უფლის დაბრუნება მესამე ასაკში 1 
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ამ მესამე ეპოქაში ღვთაებრივი გამოცხადების მიზეზები 3 

თქვენ უნდა აღმოაჩინოთ ღვთაებრივი სიტყვის არსი 27 

შეცდომები გაკვეთილებად ემსახურება 40 

წინმძღოლობის მნიშვნელობა 46 

სულიერება 61 

წინასწარმეტყველება მატერიალიზმის კრახის შესახებ 88 

"სულიერება", და არა სულითმცოდნეობა 93 

ჭეშმარიტი სულიერი რიტუალი 99 

"ხმის მატარებლის" როლი 118 

ტრენინგი 357 მუხლი 
№ 

ქორწილის კურთხევა 1 

მშვიდობისა და ჰარმონიის მისია 28 

ინკვიზიცია 38 

მექსიკის ბედი 41 

კეთილისა და ბოროტის გავლენის ეფექტი 46 

ტრენინგი 358 მუხლი 
№  

წამიერი და მარადიული 9 

რისგან შედგება ლოცვა? 11 

ჩვენ მთლიანობის ნაწილი ვართ 18 
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დეფექტური ადამიანური მეცნიერება და ღვთაებრივი სიბრძნე 31 

სამი ეპოქის წიგნი 58 

ტრენინგი 359 მუხლი 
№ 

სინათლე და ღვთაებრივი შთაგონება ყველას ანუგეშებს 1 

ჭეშმარიტი ტაძარი 18 

სპირიტუალიზმი არ არის რელიგია 60 

შთაგონება და აზროვნების თავისუფლება 64 

რეინკარნაციის აუცილებლობა 68 

ღმერთი არის "მთლიანობა" 74 

ევოლუციის მარადიული კანონი 78 

ღვთაებრივი რჩევა 84 

ტრენინგი 360 მუხლი 
№ 

გადამწყვეტი დრო სულებისთვის 6 

ნამდვილი გზაჯვარედინი 9 

სულიერება რიტუალების გარეშე 13 

გასაგები კონცეფციები 19 

მარიამი და მისი დედობა 23 

პენტეკოსტი 34 

გამოცხადება 12 36 

მარადიული ქალური 39 

გონებათაშორისი კომუნიკაცია 44 

ჩვენ უნდა დავანგრიოთ კედლები 50 

ტრენინგი 361  მუხლი 
№ 

საბოლოო მოსამზადებელი სამუშაოები 1 

მოწყალება და კვლავ მოწყალება 65 

ტრენინგი 362 მუხლი 
№  

მოწოდება სულიერი ისრაელის აღსრულებისკენ 2 

"ტაძრის" მნიშვნელობა 14 

იოანე ნათლისმცემელი განკაცებული ელია იყო 39 

იესო არ იყო შთაგონებული არცერთი ადამიანური იდეალით 57 

ტრენინგი 363 მუხლი 
№  

სულიერება იგივე არ არის, რაც რელიგიურობა 9 

ჰარმონია უნივერსალურ კანონთან 23 

ეგოისტი ადამიანის ქმედება 25 
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ჩვენს ტვინს წარსული ცხოვრებები არ ახსოვს 34 

წინასწარმეტყველება სინათლის სამეფოს შესახებ ქვეყნად 44 

ტრენინგი 364 მუხლი 
№  

ღვთაებრივი სიყვარული უძლეველია 1 

სპირიტუალიზმი ღვთაებრივი სწავლებაა 19 

უფლის მეორედ მოსვლა 32 

ღმერთი უძლეველია 50 

სათნოებათა მნიშვნელობა 52 

ტრენინგი 365  მუხლი 
№ 

საბოლოო მოწოდებები და მცნებები 1 

სპირიტუალიზმი არ არის რელიგია 69 

ღვთაებრივი სიტყვა უნდა დაიწეროს 71 

ტრენინგი 366 მუხლი 
№  

ნეტარი გამოსამშვიდობებელი სიტყვა 1 

ღვთის სამსჯავრო 11 

რას სთავაზობენ ისრაელი და სამყარო შემოქმედს? 14 

წინასწარმეტყველება აპოკალიფსის შესახებ, რომელიც 
სრულდება 

15 

მეშვიდე ბეჭდის გახსნა 19 

ეკლესიათა განკითხვა 23 

სულიერი მაცნეები 27 

ჩვენ მარადისობაში ვცხოვრობთ 30 

ლუკა 13 36 

სრულყოფილი კომუნიკაცია სულიდან სულამდე 46 

სამართლიანობა 60 
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