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წინასიტყვაობა  
 

"ეს არის წინასწარმეტყველებული დრო, რომელშიც კაცობრიობას 
უნდა მესაუბრა და მინდა, რომ ჩემი წინასწარმეტყველებების 
აღსრულებისას, შეადგინოთ წიგნების ტომები ამ სიტყვებით, 
რომლებიც მე მოგეცით, ...." (6, 52) 
     წინასწარმეტყველებული დრო გულისხმობს ამჟამინდელ ეპოქას, 
რომელიც ასევე ცნობილია როგორც მესამე ეპოქა, პირველი ეპოქის 
(მოსე და წინასწარმეტყველები) და მეორე ეპოქის (იესო და მისი 
მოციქულები) შემდგომი პერიოდი. 
     მესამე ეპოქა მოამზადეს ელიას სულითა და მისმა მოწაფემ, როკე 
როხასმა, მექსიკაში, 1866 წელს, რათა 1884 წლიდან 1950 წლის 
ბოლომდე, 66 წლის განმავლობაში, ღვთაებრივ სულს შეძლებოდა 
კავშირის დამყარება კაცობრიობასთან: კვირაობით, ჩვეულებრივი 
ადამიანები უბრალო შეკრების ადგილებში იკრიბებოდნენ, რათა 
დაახლოებით ორი საათის განმავლობაში მოესმინათ ღვთაებრივი 
გზავნილი. ღმერთმა თავისი წარმომადგენლების (თანამედროვე 
წინასწარმეტყველების) სახით გამოიყენა უამრავი სიტყვის 
მატარებელი (porta vozes), რომლებიც სულიერი აღმაფრენის 
მდგომარეობაში ღვთაებრივი სიტყვის ნათებას ხმამაღლა 
გამოსთქვამდნენ. 
     ეს ღვთაებრივი გამოცხადებები, გზავნილები ან სწავლებები 
სტენოგრაფიით ტრანსკრიბირდებოდა და 1950 წლამდე ათი წლის 
განმავლობაში იწერებოდა. 1950 წლის შემდეგ, ამ უზარმაზარი 
ჩანაწერების რაოდენობიდან 366 სწავლება შეირჩა და გამოქვეყნდა 
მთავარ 12-ტომიან ნაშრომში *Libro de la Vida Verdadera* (ჭეშმარიტი 
ცხოვრების წიგნი). 
     1975 წლის შემდეგ, ვალტერ მაიერმა, რომელიც 1943-1950 
წლებში კვირაობით შეკრებებს ესწრებოდა, და ტრაუგოტ 
გოლტენბოტმა I-V ტომები გერმანულ ენაზე თარგმნეს და Reichl 
Verlag-ის მიერ გამოსცეს. ვალტერ მაიერის გარდაცვალების შემდეგ, 
2001 წელს, VI ტომი ტრაუგოტ გოლტენბოტმა დაასრულა და 2004 
წელს გამოაქვეყნა. 
     VII-XI ტომები მოგვიანებით ასევე თარგმნა ტრაუგოტ 
გოლტენბოტმა და 2014-2015 წლებში გამოსცა Buchdienst zum Leben-
მა. მოსალოდნელია, რომ XII ტომი 2016 წელს იქნება 
ხელმისაწვდომი. 
     ამგვარად, დიდი სამეცნიერო და ტექნიკური პროგრესის, მაგრამ 
ასევე დიდი შეიარაღებული კონფლიქტებისა და იდეოლოგიური 
გადახვევების ეპოქაში, ღვთაებრივმა სულმა კაცობრიობა საკუთარ 
თავს არ მიატოვა. 
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     თავის უსაზღვრო სიყვარულსა და სიბრძნეში, ღმერთმა მექსიკის 
გამოცხადებების მეშვეობით გვიჩვენა გზა იდეოლოგიური 
გადახვევებისგან თავის დასაღწევად, მოგვანიჭა ნუგეში და 
განკურნების ნელსაცხებელი ჩვენს მოშიმშილე სულებს და მოგვცა 
ძალიან პრაქტიკული მითითებები, რათა ჩვენი ცხოვრება 
ღვთაებრივ ნებას მოვარგოთ. 
     დაე, მალე აღსრულდეს შემდეგი სიტყვები: 
 

დიდება უზენაესში ღმერთს 
და მშვიდობა ქვენაიერს 

და კეთილგანწყობა კაცთა შორის. 
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შესავალი  
 

     ქვემოთ მოცემული ამონარიდები მიზნად ისახავს, მკითხველს 
პირველადი წარმოდგენა შეუქმნას აქ წარმოდგენილი *" "-ის* 
ტომის შესახებ. კვადრატულ ფრჩხილებში მოცემული რიცხვები 
მიუთითებს მითითებასა და მუხლების ნომრებზე. 
 
სიკეთე არის ჭეშმარიტება და სიყვარული 
     იცნობით, რომ ჩემი სიტყვა არ არის და ვერც იქნება ახალი 
რელიგია. ეს ნაშრომი არის სინათლის გზა, რომელშიც ყველა 
იდეოლოგია, მრწამსი და რელიგია სულიერად გაერთიანდება, რათა 
მიაღწიოს აღთქმული მიწის კარიბჭეს. (310,39) 
     გაიცანით მე, ყველამ, რათა არავინ გამიცხუნოს თავი — ამიცანით 
მე, რათა თქვენი წარმოდგენა ღმერთის შესახებ ჭეშმარიტებაზე 
დაეფუძნოს და იცოდეთ, რომ სადაც სიკეთე ვლინდება, იქ მე ვარ. 
     სიკეთე არაფერთან არ ირევა. სიკეთე არის ჭეშმარიტება, არის 
სიყვარული, არის წყალობა, არის გაგება. 
     კარგი აშკარად ცნობადი და უეჭველია. შეიცანით ის, რათა არ 
აცდეთ გზას. ყველა ადამიანს შეიძლება განსხვავებული გზა 
ჰქონდეს; მაგრამ თუ ყველა მათგანი ერთ წერტილში, რომელიც 
სიკეთეა, გაერთიანდება, საბოლოოდ ერთმანეთს ცნობს და 
გაერთიანდება. თუმცა, ეს ასე არ არის, თუ ისინი ჯიუტად ატყუებენ 
საკუთარ თავს, სიკეთეს ბოროტებად ასაღებენ და ბოროტებას 
სიკეთედ წარმოაჩენენ, როგორც ეს ამ საუკუნის ხალხის 
შემთხვევაშია. (329, 45–47) 
 
დაბრუნების გზა ჩვენს სულიერ სახლში 
     ყველა სამყარო, არსებობის ყველა საფეხური, შექმნილია 
იმისთვის, რომ სულმა მათზე განვითარება შეძლოს და ერთი 
ნაბიჯი გადადგას თავისი შემოქმედისკენ; და ამგვარად, 
სრულყოფილების გზაზე მუდმივი წინსვლით, მიაღწიოს თავისი 
მოგზაურობის მიზანს — -ს — უბიწო, წმინდა და სრულყოფილს, 
სულიერი სრულყოფილების მწვერვალზე, რაც სწორედ ღვთის 
სასუფეველში დამკვიდრებას ნიშნავს. ვის ეჩვენება შეუძლებლად, 
საბოლოო ჯამში, "ღვთის წიაღში" ცხოვრება? ვაი, თქვენ, უბედურო 
გონების მქონენო, რომელთაც ჭეშმარიტად არ იცით ფიქრი! უკვე 
დაგავიწყდათ, რომ ჩემი მკერდიდან იშალეთ — რაც ნიშნავს, რომ 
მანამდე უკვე არსებობდით მასში? განა უცნაურია, რომ ყველაფერი, 
რაც სიცოცხლის წყაროსგან იშობა, დროთა განმავლობაში მას 
უბრუნდება? ყოველი სული ქალწულებრივი და წმინდა იყო, 
როდესაც ჩემგან იშვა; მაგრამ შემდგომ, ბევრი დაჭუჭყიანდა თავის 
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გზაზე. მიუხედავად ამისა — რადგან ყველაფერი 
წინასწარმეტყველებული მქონდა ბრძნულად, სიყვარულით და 
სამართლიანად — მე დაუყოვნებლივ ვიზრუნე, რომ ჩემი 
შვილებისთვის გასავლელ გზაზე მათი ხსნისა და განახლებისთვის 
ყველა საჭირო საშუალება მომეწოდებინა. 
     მიუხედავად იმისა, რომ ეს სულიერი ქალწულება მრავალმა 
არსებამ შეულახა, დადგება დღე, როდესაც ისინი გაიწმინდებიან 
ყველა თავიანთი ცოდვისგან და ამით დაიბრუნებენ თავიანთ 
პირველებრ სისუფთავეს . ჩემს თვალში, ეს განწმენდა უდიდესი 
დამსახურება იქნება, რადგან სული მას რწმენის, სიყვარულის, 
ერთგულებისა და მოთმინების დიდი და ხანგრძლივი 
განსაცდელების გავლის შედეგად მიაღწევს. (313, 21–23) 
     მსურს, რომ ბრძოლის დასასრულს, როდესაც ყველა ჩემი შვილი 
სამუდამოდ გაერთიანდება სულიერ სამშობლოში, მათ წილად 
ხვდეთ ჩემი, როგორც შემოქმედის, უსასრულო ბედნიერება, იმის 
აღიარების ნიშნად, რომ თითოეული თქვენგანი მონაწილეობდა 
ღვთაებრივ საქმეში, ან მისი აღმშენებლობით, ან მისი აღდგენით. 
     მხოლოდ როგორც სულიერი არსებები აღმოაჩენთ, რომ 
ყველაფრიდან, რაც დასაწყისიდან შევქმენი, არაფერი დაიკარგა; 
რომ ყველაფერი ჩემში აღდგა, ყველაფერი ცოცხლდება და 
განახლდება. 
     ამგვარად, თუნდაც მრავალი არსება დიდი ხნის განმავლობაში 
გზას აცდენილიყო, თუნდაც ბევრმა სიცოცხლის საქმეების ნაცვლად 
გამანადგურებელი ქმედებები შეასრულა , ისინი გააცნობიერებენ, 
რომ მათი გზას აცდენა მხოლოდ დროებითი იყო და რომ მათი 
ქმედებები, როგორი ცუდიც არ უნდა ყოფილიყო, მარადიულ 
სიცოცხლეში გამოსყიდულს იპოვის და ისინი ჩემს დაუღალავ 
ნაყოფიერ ქმედებაში თანამშრომლებად გარდაიქმნებიან. 
     რა არის რამდენიმე საუკუნე ცოდვისა და სიბნელისა, როგორიც 
კაცობრიობამ დედამიწაზე განიცადა, მარადისობასთან, უსასრულო 
განვითარებისა და მშვიდობის დროებასთან შედარებით? შენ 
საკუთარი ნებით მომწყდი და შენი სინდისის შთაგონებით ჩემთან 
დაბრუნდები. (317, 17–20) 
 
სინათლის სულიერი არსებები ჩვენს გვერდით დგანან 
     თქვენ მარტონი არ დადიხართ, რადგან ჩემი გამხნევება და ჩემი 
ნათელი თითოეულ თქვენგანთანაა. მაგრამ, თუ ეს თქვენთვის 
საკმარისი არ იქნება, მე ყოველი ადამიანის გვერდით დავამტკიცე 
ნათლის სული, რათა დაგიცვათ, გაგაფრთხილოთ ნებისმიერი 
საფრთხის შესახებ, გაგიზიაროთ თქვენი მარტოობა და 
დაგეხმაროთ თქვენს ცხოვრებისეულ გზაზე. ესენი არიან არსებები, 
რომლებსაც მფარველ ანგელოზებს ან მფარველებს უწოდებთ. 
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     არასდროს გამოიჩინოთ უმადურობა მათ მიმართ და ყურადღებას 
ნუ მოაკლებთ მათ შეგონებებს, რადგან თქვენი ძალა არ იქნება 
საკმარისი ცხოვრების ყველა განსაცდელის დასაძლევად. თქვენ 
გჭირდებათ ისინი, ვინც თქვენზე წინ არიან და ვისაც თქვენი 
მომავლის შესახებ რაღაცეები სცოდნია, რადგან მე ისინი მათ 
ამხილე. 
     ამ არსებების ბრძოლა ძალიან მძიმეა, სანამ სულიერების 
მდგომარეობას არ მიაღწევთ, რადგან თქვენ, თავის მხრივ, ძალიან 
მცირედს აკეთებთ მათ რთულ მისიაში დასახმარებლად. 
     როდესაც თქვენი სულიერება მოგცემთ საშუალებას, შეიგრძნოთ 
და დაინახოთ თქვენი იმ ძმებისა და დების თანადგომა, რომლებიც 
უხილავად და ყოველგვარი ჩვენების გარეშე შრომობენ თქვენი 
კეთილდღეობისა და თქვენი სულიერი პროგრესისთვის, მაშინ 
ინანებთ, რომ აიძულეთ ისინი ასე დაუღალავად ეშრომათ და ასევე 
იტანჯებოდნენ თქვენი ცოდვების გამო. თუმცა, თუ ეს გაცნობიერება 
გეწვევათ, ეს მხოლოდ იმიტომ, რომ სინათლე უკვე გაგიბრწყინდათ 
გონებაში. მაშინ მათდამი თანაგრძნობა, მადლიერება და გაგება 
გაგიღვიძდებათ. რა დიდი სიხარული იგრძნობა თქვენი 
მფარველების მხრიდან, როდესაც დაინახავენ, რომ მათ 
ძალისხმევას თქვენი მხარდაჭერა აქვს და რომ მათი შთაგონება 
თქვენს აღმაფრენასთანაა ჰარმონიაში! 
     "სულიერ ველზე" უამრავი ძმა, და და მეგობარი გყავთ, 
რომლებსაც არ იცნობთ. 
     ხვალ, როდესაც სულიერი ცხოვრების გაცნობიერება მთელ 
დედამიწაზე გავრცელდება, კაცობრიობა აღიარებს თქვენ გვერდით 
მყოფი იმ არსებების მნიშვნელობას და ადამიანები დალოცავენ 
ჩემს პროვიდენციას. (334, 70–76) 
 
ბრძოლა სინათლესა და სიბნელეს შორის 
     თქვენი ადამიანური ცხოვრების მიღმა არსებობს სულთა 
სამყარო, თქვენი ძმებისა და დების, კაცობრიობისთვის უხილავი 
არსებების, რომლებიც ერთმანეთს ეჯიბრებიან თქვენს 
მოსაპოვებლად. ამ ბრძოლის მიზეზი იმ განვითარების საფეხურებს 
შორის არსებული განსხვავებებია, რომლებშიც ესა თუ ის ჯგუფი 
იმყოფება. 
     სინათლის არსებები, სიყვარულის, ჰარმონიის, სიმშვიდისა და 
სრულყოფილების იდეალებით წარმართულნი, კაცობრიობის გზას 
ნათლით ამკობდნენ, ყოველთვის შთააგონებენ მათ სიკეთით და 
უცხადებენ ყველაფერს, რაც კაცობრიობის სასიკეთოა, ხოლო ის 
არსებები, რომლებიც კვლავ მიჯაჭვულნი არიან დედამიწის 
მატერიალიზმზე, რომლებმაც ვერ გაათავისუფლეს თავი ეგოიზმისა 
და ამქვეყნიური სიყვარულისგან, ან რომლებიც უსასრულოდ 
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ინახავენ ადამიანურ დამოკიდებულებებსა და მიდრეკილებებს, 
სიმღვრივეს თესავენ კაცობრიობის გზაზე გონების დაბნელებით, 
დაბრმავებენ მათ გულებს და იტყვევებენ მათ ნებას, რათა 
გამოიყენონ ადამიანები და აქციონ ისინი თავიანთი გეგმების 
ინსტრუმენტებად, ან ისე მოეპყრონ, თითქოს საკუთარი სხეულები 
იყვნენ. 
     მაშინ, როდესაც სინათლის სულიერი სამყარო ცდილობს 
ადამიანთა სულების მოხიბვლას, რათა მათთვის მარადისობის კარი 
გააღოს; მაშინ, როდესაც ის კურთხეული მსახურები დაუღალავად 
შრომობენ სიყვარულში ზრდისა და ტანჯულთა საწოლთან 
მზრუნველებად ქცევისთვის, გახდნენ ხელმძღვანელები მათ 
გვერდით, ვინც დიდ პასუხისმგებლობას იტვირთავს, გახდნენ 
ახალგაზრდების მრჩევლები, ბავშვების მფარველები და მეგობრები 
დავიწყებული და მარტოსული ადამიანებისთვის, სულიერი 
სიბრძნის ნათებისა და სიყვარულის ამაღლებული გრძნობის გარეშე 
მყოფი არსებების ლეგიონები ასევე დაუღალავად მოქმედებენ 
კაცობრიობაში. მაგრამ მათი მიზანი არ არის თქვენი გზის 
გამარტივება სულიერი სამყაროსკენ — არა; ამ არსებების განზრახვა 
სრულიად საპირისპიროა; მათი მიზანია — იბატონონ სამყაროზე, 
დარჩნენ მისი ბატონები, გააგრძელონ თავიანთი არსებობა 
დედამიწაზე, დაიმორჩილონ კაცობრიობა და აქციონ ისინი 
თავიანთი ნების მონებად და იარაღად — ერთი სიტყვით: არ 
დათმონ ის, რასაც ყოველთვის საკუთრად მიიჩნევდნენ: სამყარო. 
     ამგვარად, მოწაფეებო: სასტიკი ბრძოლა მიმდინარეობს ამ 
ორგვარ არსებას შორის — ბრძოლა, რომლის დანახვაც თქვენს 
ფიზიკურ თვალებს არ შეუძლია, მაგრამ რომლის შედეგებიც თქვენს 
სამყაროში დღითიდღე იგრძნობა. 
     იმისთვის, რომ კაცობრიობამ თავი დაიცვას და ბოროტი 
გავლენებისგან გათავისუფლდეს, მას სჭირდება გარშემო არსებული 
ჭეშმარიტების ცოდნა; მან უნდა ისწავლოს სულით ლოცვა; და ასევე 
უნდა იცოდეს, რა უნარებით არის დაჯილდოებული მისი არსება, 
რათა გამოიყენოს ისინი იარაღად ამ დიდ ბრძოლაში — სიკეთისა 
ბოროტების წინააღმდეგ, ნათლისა სიბნელის წინააღმდეგ, 
სულიერებისა მატერიალიზმის წინააღმდეგ. 
     სწორედ ნათლის სულიერი სამყარო მოქმედებს, იბრძვის და 
აკეთებს ყველა საჭირო მზადებას, რათა სამყარომ ოდესმე 
სულიერების გზა გაიაროს. 
     დაფიქრდით ამ ყველაფერზე და შეძლებთ წარმოიდგინოთ იმ 
ბრძოლის სისასტიკე, რომელსაც თქვენი სულიერი ძმები და დები 
აწარმოებენ, რათა გადაარჩინონ კაცობრიობა — ბრძოლა, რომელიც 
მათთვის არის სასმისი, რომლიდანაც თქვენ მუდმივად სვამთ მათ 
უმადურობის ნაღველს, რადგან თქვენ მხოლოდ იმ კეთილდღეობის 
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მიღებით შემოიფარგლებით, რასაც ისინი განიჭებენ, მაგრამ 
არასდროს დგახართ მათ გვერდით, რომ მხარი დაუჭიროთ მათ ამ 
ბრძოლაში. 
     ცოტანი არიან ისინი, ვინც იციან, როგორ შეუერთდნენ მათ; 
ცოტანი არიან ისინი, ვინც მზად არიან მიიღონ მათი შთაგონება და 
მიჰყვნენ მათ ხელმძღვანელობას. მაგრამ რა ძალით გადიან 
ცხოვრებას ეს ადამიანები, , რამდენად დაცულად გრძნობენ თავს, 
რა სიხარული და შთაგონება აფრინებს მათ სულს! 
     ადამიანთა უმრავლესობა ამ ორ გავლენას შორის იხლიჩება, ვერ 
წყვეტს მათ შორის არჩევანს, არც სრულად ეძლევა მატერიალიზმს 
და არც ცდილობს მისგან გათავისუფლებას და ცხოვრების 
დასახმარებლად — ანუ სიკეთის, ცოდნისა და სულიერი ძალის 
მეშვეობით — აყვანას. ისინი ჯერ კიდევ სრულად არიან ჩართულნი 
საკუთარ თავთან ბრძოლაში. 
     ისინი, ვინც სრულად დანებდა მატერიალიზმს, აღარ უსმენენ 
სინდისის ხმას და უგულებელყოფენ ყველაფერს, რაც სულს ეხება, 
აღარ იბრძვიან; ისინი ამ ბრძოლაში დამარცხდნენ. ისინი 
ფიქრობენ, რომ გაიმარჯვეს, ფიქრობენ, რომ თავისუფლები არიან 
და ვერ აცნობიერებენ, რომ ტყვეები არიან და რომ სინათლის 
ლეგიონებს ბნელში ჩასვლა და მათი გათავისუფლება მოუწევთ. 
     მე ვგზავნი ამ სინათლის გზავნილს დედამიწის ყველა ხალხს, 
რათა ადამიანები გამოფხიზლდნენ, რათა გააცნობიერონ, ვინ არის 
მტერი, რომელსაც ბოლომდე უნდა ებრძოლონ, სანამ არ 
დაამარცხებენ, და იმ იარაღის შესახებ, რომელიც მათ 
გაუცნობიერებლად უჭირავთ. (321, 53–63) 
 
ღვთის ხედვა ჩვენი მომავლისთვის 
     მე სამყაროსგან სულიერების მოლოდინში ვარ. ჩემთვის 
სრულიად უმნიშვნელოა სახელები, რომლებითაც თითოეული 
ეკლესია ან სექტა განასხვავებს თავს, ისევე როგორც მათი წეს-
რიტუალებისა და თაყვანისცემის გარეგანი ფორმების მეტი ან 
ნაკლები ბრწყინვალება. ესენი მხოლოდ ადამიანის გრძნობებს 
მიმართავს, მაგრამ არა ჩემს სულს. 
     მე ადამიანებისგან სულიერებას ველი, რადგან ეს ნიშნავს 
ცხოვრების ამაღლებას, სრულყოფილების იდეალს, სიკეთის 
სიყვარულს, ჭეშმარიტებისკენ მიმართვას, სიყვარულის საქმეების 
კეთებას და საკუთარ თავთან ჰარმონიას — რაც სხვებთან და, 
შესაბამისად, ღმერთთან ჰარმონიაა. (326, 21–22) 
     დღევანდელი ხალხისგან, რომელსაც სულიერება და სიყვარული 
აკლია, გამოვავლინებ იმ თაობებს , რომელთა შესახებ ასე ხშირად 
იყო წინასწარმეტყველებული ჩემი სიტყვის მეშვეობით. მაგრამ 
პირველ რიგში, ვიმოქმედებ ამ ერებზე, რომლებიც დღეს 
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ერთმანეთს ვერ ხვდებიან, ერთმანეთს ებრძვიან და ერთმანეთს 
ანადგურებენ. 
     მაშინ, როდესაც ჩემი სამართლის აღსრულება ყველას გადაუვა 
და სარეველები აღმოფხვრილი იქნება, ახალი კაცობრიობა 
დაიწყებს გამოჩენას, რომელიც თავის "სისხლში" აღარ ატარებს 
უთანხმოების, სიძულვილისა თუ შურის თესლს, რადგან მისი 
მშობლების "სისხლი" ტანჯვისა და სინანულის ბადარში 
განწმენდილი იქნება. 
     მე მივიღებ მათ და ვეტყვი მათ: "ითხოვეთ, ითხოვეთ და 
მოგეცემათ", როგორც მე გითხარით მეორე ხანაში. მაგრამ დღეს 
ვამატებ: ისწავლეთ თხოვნა. (333, 54) 
     წარმოიდგინეთ იმ კაცობრიობის პროგრესი, რომლის 
მორალურობაც სულიერებისგან იღებს სათავეს; წარმოიდგინეთ 
კაცობრიობა ყოველგვარი შეზღუდვებისა და ეროვნული 
საზღვრების გარეშე, რომელიც ძმობის სულით იზიარებს ცხოვრების 
ყველა იმ საშუალებას, რასაც დედამიწა თავის შვილებს ანიჭებს. 
სცადეთ წარმოიდგინოთ, როგორი იქნებოდა ადამიანური 
მეცნიერება, თუკი მის იდეალს ურთიერთსიყვარული 
წარმოადგენდა და თუ კაცობრიობა სასურველ ცოდნას ლოცვის 
მეშვეობით მიიღებდა. დაფიქრდით, რა სასიამოვნო იქნება 
ჩემთვის, მივიღო კაცობრიობისგან, მათივე ცხოვრების მეშვეობით, 
სიყვარულის, რწმენის, მორჩილებისა და თავმდაბლობის 
თაყვანისცემა, ისე, რომ მათ არ მოუწიოთ რიტუალებსა და 
თაყვანისცემის გარეგან ფორმებს მიმართვა. 
     მხოლოდ ეს იქნება სიცოცხლე კაცობრიობისთვის, რადგან მასში 
ისინი მშვიდობით ჩაისუნთქავენ, თავისუფლებით დატკბებიან და 
მხოლოდ იმით იკვებებიან, რაც ჭეშმარიტებას შეიცავს. (315, 57–58) 
     როდესაც ჩემი ხმა სულიერად გაისმება კაცობრიობაში , 
ადამიანები იგრძნობენ რხევას, რომელიც ყოველთვის იყო მათში, 
თუმცა ვერ ახერხებდა თავისუფლად გამოხატვას. ეს იქნება სული, 
რომელიც — თავისი უფლის ხმით გამხნევებული — აღიმართება და 
უპასუხებს ჩემს მოწოდებას. 
     მაშინ დედამიწაზე ახალი ეპოქა დაიწყება, რადგან თქვენ 
სიცოცხლეს აღარ შეხედავთ ქვემოდან, არამედ მას დაინახავთ, 
შეიცნობთ და დატკბებით თქვენი სულიერი აღმაფრენის 
სიმაღლიდან. (321, 38–39) 
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ტრენინგი 310 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. მოდით ჩემთან, დაკარგულო და დაკარგულების ძიებაში 
მყოფო კაცობრიობავ. პირველ რიგში ეძიეთ ჩემი სამეფო და, როცა 
მასში აღმოჩნდებით, ისვით ჩემი სიბრძნის უსასრულო წყაროდან. 
მაგრამ არ დაგავიწყდეთ, რომ ჩემი სამეფო არ არის ამ სოფლისა და 
მასში მხოლოდ ჩემი სიყვარულის კანონების დაცვით შეხვალთ. 
     2. მოწაფეებო: მიმდინარე წელი, 1950, გადამწყვეტ მოვლენებს 
მოუტანს ყველა ადამიანს. ამიტომ, უდიდესია თქვენი 
პასუხისმგებლობა, როდესაც ჩემს მცნებას ისმენთ. 
     3. კაცობრიობა ავად არის, ბრმაა და დაღუპვის გზაზე დგას. მამა 
მათ თქვენი შუამავლობით იხსნის. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 
არავინ დაიკარგება. 
     4. რადგანაც ყველა ჩემი შვილი თანასწორად მიყვარს — მაშ, 
რატომ არსებობს სამყაროში უბედურება? ამ კითხვას სვამენ 
ადამიანები. მაგრამ თქვენ იცით ამ მოვლენების მიზეზი. 
     5. ეს არ არის პირველი შემთხვევა, როდესაც თქვენი სული 
ამქვეყნად ცხოვრობდა. დიდი ხნის წინ, მე დავუშვი მისი 
რეინკარნაცია სხვადასხვა მიწიერ სხეულში, რათა ამგვარად 
გამოესწორებინა თავისი შეცდომები და ღირსი გამხდარიყო ჩემი 
რჯულის. მათი შექმნის პირველივე დღიდან, მე დავამკვიდრე 
სულები დედამიწაზე, რათა საკუთარი ღვაწლით მოეპოვებინათ ჩემს 
სამეფოში შესვლის უნარი. 
     6. ადამიანის სული ქმნილებათა შორის რჩეული არსებაა. ჩემი 
სიყვარულის დასამტკიცებლად, მე მას თავისუფალი ნება ვუბოძე. 
     ყველა სხვა არსება ჩემს ნებას ექვემდებარება. მაგრამ თუ 
ადამიანებმა, თავისუფალი ნების გამოყენებისას, ჩემი სიყვარულის 
გზიდან გადაუხვიეს, მათ ხსნა სწორედ იმ გზაზე მოუწევთ, რომელიც 
თავად შექმნეს თავისუფალი ნებით. 
     7. მოსავლის აღების დრო დადგა ყველა სულისთვის და ამიტომაც 
ხედავთ არეულობას კაცობრიობას შორის. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, ამ ქაოსში, თითოეული იმას მოიმკის, რასაც 
დათესა. 
     მაგრამ რა ბედი ეწევათ ჩემს შვილებს, რომლებიც მუდმივად 
არღვევდნენ ჩემს კანონს? ჭეშმარიტად, ყველა, ვინც ძილბურჯშია 
და უარს ამბობს ჩემი სწავლებების შესწავლასა და დაცვაზე, 
განსაცდელთა ქარიშხალი წალეკავს, რომელიც მათ დაანარცხებს. 
მაგრამ ყველასთვის, ვინც ჩემს მცნებებს მიჰყვა, ეს თავიანთი 
მოვალეობების შესრულებისას გამხნევების წყარო იქნება, როგორც 
ღვთისგან ბოძებული ლამაზი ჯილდო. 
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     8. მამა — გამოუცდელი მოქმედებაა; იგი მარადის შრომობს 
თავისი შვილებისთვის და ამ მაგალითის შესაბამისად, თქვენც 
დაუღალავად უნდა იშრომოთ, რათა ამგვარად შეერთდეთ თქვენს 
უფალთან. გააცნობიერეთ, რომ თქვენი შრომა ნამდვილი 
კურთხევაა თქვენთვის, რადგან ის თქვენი ღმერთისადმი სულ უფრო 
დაახლოებაში მდგომარეობს. ეს არის თქვენი ცხოვრების 
სრულყოფილების საიდუმლო. 
     9. კაცობრიობა განვითარდა და თავის განვითარების პროცესში 
მან მრავალი ნაყოფი მოიპოვა კაცობრიობის სამსახურისთვის. 
მაგრამ დღესდღეობით, თავისი ამპარტავნებით, მან დაიჯერა, რომ 
თავისი შემოქმედის უპირატესია. 
     10. მე მეკითხებით, შევძლებ თუ არა ჩემი შვილების დახმარებას, 
რათა მათ თავიანთი გზააბნეული მდგომარეობიდან გამოსავალი 
იპოვონ. და მე გეუბნებით: დიახ, ჩემო ხალხო. შესაძლებლობა, 
რომელიც მე სულს მივეცი ადამიანურ ცხოვრებაში მისი 
რეინკარნაციებისას, ჩემი სიყვარულის დასტურია. რადგან ჩემს 
სამეფოს მხოლოდ სიყვარულისა და წყალობის კეთილი საქმეებით 
მიაღწევენ ჩემი შვილები, რომლებსაც ისინი საკუთარი სინდისის 
მოთხოვნების მიყოლებითა და თავისუფალი ნების სრული 
გამოყენებით ასრულებენ. 
     11. თუნდაც თავი უმნიშვნელოდ და სუსტად გრძნობდეთ, თქვენ 
უნდა დაუჭიროთ მხარი თქვენს მოყვასს იმ უსაზღვრო ძალით, 
რომელიც მე თქვენ მცნებით განდეთ. სწორედ ის წმინდა და 
გულწრფელი ლოცვა, რომელიც მე გასწავლეთ, უნდა გააერთიანოს 
მთელი კაცობრიობა ჩემი სიყვარულის კალთაში. 
     12. ილოცეთ, მოწაფეებო; გაუგზავნეთ თქვენი ფიქრები, როგორც 
მშვიდობის გზავნილი, მათ, ვინც ამჟამად თავისი გონებით 
გარდაქმნის თქვენს ცხოვრებას, რათა მათ მიერ მოპოვებული 
ნაყოფი კაცობრიობის ტანჯვისთვის ნუგეშად იქცეს. 
     13. რატომ გეძახით უფალი "რჩეულ ხალხს"? იმიტომ, რომ 
პირველ ხანშიც კი დაგაკისრეთ რთული მისია თქვენს თანამოძმეებს 
შორის. თუმცა მე არ მომიბოძებია თქვენთვის მათზე მეტი ნიჭი და 
არც სხვა ხალხებზე მაღლა დაგმყარებიხართ; არამედ, მე თქვენ 
გახადეთ ერთგული შვილი, ჩემი სინათლისა და სიყვარულის 
გზავნილის მაცნე დედამიწაზე მცხოვრები ყველა იმ ხალხისთვის, 
რომელიც ჯერ კიდევ შეცდომაშია. 
     14. მე მოგენიჭათ მადლი, რომ გესმოდეთ ჩემი სიტყვა 
წარმომადგენლის მეშვეობით — გზავნილი, რომელიც, როდესაც 
დრო დადგება, კაცობრიობის გულებამდე უნდა მიიტანოთ. 
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     15. მოწაფეებო, გამოიყენეთ ეს დრო მაქსიმალურად; შეხედეთ 
ხალხს, რომლებიც თავიანთ მატერიალიზმში არიან ჩაფლულნი და 
რომლებიც სამყაროს ცრუ ხმებს უსმენენ. მათ წილად ექნებათ 
ტანჯვა და მხოლოდ ამგვარად გამოფხიზლდება მათი სინდისი. 
ტანჯვა — თუნდაც არ გესმოდეთ მისი აზრი, როცა მას გადიხართ — 
კურთხევაა თქვენი სულისთვის. 
     16. სულით აღიმართე ჩემკენ, აღემართე ყოველ ტანჯვაზე, ყოველ 
ცდუნებასა და ყოველ სისუსტეზე, და გაიგებ, რა მშვენიერია გზა, 
რომელსაც ჩემი რჯულის აღსრულებაში გთავაზობ. როდესაც 
უყურებთ კაცობრიობას, რომელმაც თავის გარყვნილებაში 
ბოროტების მწვერვალს მიაღწია, მამა გეუბნებათ: "სული მაინც 
განვითარდა; ომების სისასტიკემ იგი გამოაღვიძა და დღეს, 
როდესაც ის ყოველმხრივ ეძებს მშვიდობას, იგი გზაგასაყარზე 
დგას". 
     17. სწორედ ეს არის თქვენი მისია, ისრაელო. თითოეულმა 
თქვენგანმა უნდა წარუძღვეთ კაცობრიობას თქვენი ლოცვითა და 
თქვენი მაგალითით. არავის აქვს უფლება, ილაპარაკოს თავისი 
მოყვასის ნაკლოვანებებზე. ვინაა თქვენ შორის სრულყოფილი? 
ნურავის განკითხავთ და იყავით კარგი მაგალითი ხალხში. 
ამგვარად, თქვენ იცხოვრებთ, როგორც მარადიული მშვიდობისა და 
მარადიული ნეტარების ანარეკლი. მაშინ ადამიანები — ამდენი 
ტანჯვით დაღლილები — მოვლენ თქვენთან და იტყვიან: "გვცეთ 
თქვენი პური, გვცეთ ეს უსასრულო წყალი". 
     18. ერები ისწრაფვიან მშვიდობისკენ, რომელიც ჯერ არ 
მოუპოვებიათ. მსოფლიოს ზოგიერთ კუთხეში ომები შეწყდა, მაგრამ 
სხვებში ქაოსი კვლავ გარს აკრავს ადამიანებს მათ სასიკვდილო 
ბრძოლებში. ამაოდ ესწრაფვიან ისინი ამქვეყნად მშვიდობის 
დამყარებას, რადგან მათ არ გააჩნიათ სიყვარული და წყალობა. 
     ადამიანები ძრწიან ახალი იარაღის შიშით, რომელიც ადამიანის 
გონებამ შექმნა. დაეხმარეთ მათ, ხალხო; მიუტანეთ მათ ჩემი 
სიყვარულის გზავნილი, რომელიც თქვენ გენდეთ. ნუ ამჯამებთ 
კონკრეტულ რასებს, ენებსა თუ იდეოლოგიებს; დაინახეთ მათში 
მხოლოდ თქვენი ძმები და დები, რომლებსაც ხელმძღვანელობასა 
და სიყვარულს სჭირდებათ. 
     19. ილოცეთ, რადგან ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჩემი 
მშვიდობა მიწის ყველა ხალხამდე მიაღწევს ეგოიზმისა და 
ადამიანური სისუსტეების დაძლევით. 
     20. ამგვარად მოვა ჩემი სამეფო თქვენთან და მაშინ 
გამოგონებები, რომლებიც დღეს განადგურებასა და სიკვდილს 
იწვევენ, გამოყენებული იქნება მხოლოდ აუცილებელი 
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აღდგენისთვის, რათა ეს სამყარო ჭეშმარიტ სამოთხედ იქცეს. მე 
მსურს, რომ კაცობრიობამ საბოლოოდ მიაღწიოს სრულყოფილებას 
და მართოს ეს პლანეტა, როგორც მამა მართავს სამყაროს: 
სიყვარულით. 
     21. ადამიანს, რომელსაც დიდი რწმენა აქვს ჩემს კანონში და 
დიდი სიყვარულით ასწავლის ჩემს დოქტრინას, არაფრის შეშინების 
არაფერი აქვს, რადგან ის იქნება მამის იარაღი და, ამავდროულად, 
ღვთის ნაწილი. 
     22. მოწაფეებო: როგორც სინათლე განდევნის სიბნელეს, ასევე 
ჩემი ღვთაებრივი გზავნილით თქვენ შეძლებთ კაცობრიობის 
უმეცრების განდევნას. 
     23. ჩემი სიტყვა, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში გამოვლინდა, 
ადამიანებს სამართლიანობის ჭეშმარიტი მნიშვნელობის 
აღმოჩენის საშუალებას მისცემს და ჩემს ნამოქმედარზე 
შთაგონებული კანონები იქნება მიღებული. 
     24. ეს სწავლება, რომელიც კაცობრიობისთვის ჯერ კიდევ 
უცნობია, საბოლოოდ მთელ დედამიწაზე გავრცელდება და 
მრავალი ხალხის გულებში დაიდგამს ფესვებს. სულიერება 
მომავალი კაცობრიობის სიმაღლეს მიაღწევს. 
     25. თქვენ გქონდათ წყალობა, რომ გესმინათ ჩემი გზავნილები 
ჩემი წარმომადგენლების მეშვეობით, მაგრამ თქვენ აღარ იხილავთ 
ჩემი სწავლების აყვავებას, რადგან იმ დროისთვის თქვენ 
ამქვეყნიურნი აღარ იქნებით. სხვა თაობები იქნებიან, რომლებიც 
ჩემი სიტყვის აღსრულების მოწმენი გახდებიან. რადგან თქვენი 
ბედი სულიერების პიონერობა იყო. 
     26. თუმცა თქვენი მისია არანაკლებ მნიშვნელოვანი არ იქნება, 
ვიდრე მომავალი თაობებისა — პირიქით. გაითვალისწინეთ, რომ 
ბევრი რამ თქვენზეა დამოკიდებული, რათა მათ სწორი გზა 
აირჩიონ, რომ ისინი ჩემი საქმის კარგი განმმარტავლები და კარგი 
მოწაფეები იყვნენ. 
     27. თქვენ თქვენი როლი უნდა შეასრულოთ, რომელიც — როგორც 
უკვე გითხარით — ძალიან მნიშვნელოვანია. მაგრამ ამით ნუ 
იამაყებთ. რადგან ვინც სულიერ საქმეში ამაყდება, ვერ გაიგო, რას 
ნიშნავს ღირსი მოწაფის ყოფნა, ვინაიდან ჩემი მოწაფის ყოფნის 
ერთ-ერთი უმნიშვნელოვანესი პირობა სიმდაბლეა. 
     28. დახედეთ საკუთარ თავს თქვენი სინდისის სარკეში, რათა 
დაინახოთ, ასახავს თუ არა ის რაიმე უწმინდურებას. დაინახეთ 
საკუთარი თავი ამ შინაგან სარკეში, სანამ თქვენი მოყვასის 
საქმეების განკითხვას დაიწყებთ. მაშინ თქვენი ქმედებები უფრო 
დიდ სიწმინდესა და ჭეშმარიტებაზე იქნება დაფუძნებული. 
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     29. ამას გეუბნებით, რადგან ვხედავ, რომ ბევრი თქვენგანი 
სიამოვნებას იღებს სხვადასხვა რელიგიურ თემში თქვენი 
თანამოძმეების მიერ დაშვებული შეცდომების, ასევე მათი 
რიტუალებისა და მსახურებების დაგმობაში. გეუბნებით, თქვენთვის 
უკეთესი იქნებოდა, არ გესაჯოთ არც ეკლესიები და არც მრწამსები, 
რადგან ამჟამად თქვენ არ აღიარებთ მათ სულიერ სიღრმეს. 
     30. მე თქვენ მეგზურად გტოვებთ, მაგრამ არა გამომწვევად. 
თქვენი თესლი იქნება მშვიდობისა და ჰარმონიის თესლი, მაგრამ 
არასდროს — არეულობისა და ძალადობის. 
     32. ჩემი სიტყვა ერთიანობასა და მშვიდობას ისწრაფვის, რათა, 
როდესაც მისგან შთაგონებას მიიღებთ, იცოდეთ, როგორ გაუწიოთ 
ხელი თქვენს მოყვასს და ყოველთვის მოიხსენიოთ მათი რწმენა 
როგორც რაღაც წმინდა. რადგან მათი რწმენა არის შინაგანი 
სამსხვერპლო, რომელშიც მე ვმკვიდრდები. მაშინ შეძლებთ, თქვენს 
მოყვასში ამოიცნოთ ის ზრდა, რომელიც მათ თავიანთი 
ბრძოლებით, ძალისხმევითა და უბედურებებით მოიპოვეს. 
     32. თუ, როდესაც თქვენს თანამოძმეებს რელიგიის აღნიშვნის 
თავიანთ გზას თქვენსას შეადარებთ და განსხვავებებს აღმოაჩენთ, 
არ ჩაეჭიდოთ გარეგნულ გამოვლინებებს, არამედ ჩასწვდით 
საკითხის არსს, სადაც ჭეშმარიტებაა. რადგან თქვენ სულიერები 
ხართ, გახსოვდეთ, რომ ყოველთვის სულის ერთგულნი უნდა იყოთ 
და არა — გარეგნული ფორმების. 
     33. რაც უფრო მეტად დაიწყებთ თანამემამულეების გაგებას 
ამგვარად, მალე აღმოაჩენთ, რომ ყოველი ადამიანი განსხვავებულ 
გზას გადის, მაგრამ ყველა გზა ერთ წერტილში იყრის თავს, 
რომელიც არის გზა სინათლის, ჭეშმარიტებისა და სიცოცხლისკენ. 
     34. ახლა ხვდებით, რომ საკმარისი არ არის, ჩემს სიტყვაზე ცოდნა 
თქვენს სულებში გქონდეთ, რადგან შესასრულებელია ყველაზე 
მნიშვნელოვანი ნაწილი — ჩემი მოძღვრების პრაქტიკაში 
გამოყენება. ეს არის გამოცდა, რომელშიც უნდა დაამტკიცოთ, თუ რა 
ისწავლეთ ჩემს სიტყვაზე. 
     35. როდესაც მე გითხარით, სახიობ ენაზე, რომ დაგიღობავთ 
ბაგეს, ეს იმიტომ ვთქვი, რომ გაგეგოთ, რომ სწორედ იმ წამს 
დაგლოცეთ თქვენი ბაგე, რათა თქვენმა სულმა მათ მეშვეობით 
გამოხატოს თავისი შთაგონება და გაიმეოროს ჩემი ღვთაებრივი 
სიტყვები, მაშინ როცა ეს ბაგე დაღობილი იქნება განსჯის, 
კრიტიკის, ტყუილისა და ღვთისგმობისგან. უფრთხილდით ჩემს 
სწავლებას და მიეცით თქვენს სულს გასაქანი, რათა, მრავალი 
საუკუნის განმავლობაში შეკავებული ნაკადულის მსგავსად, 
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გადმოიღვაროს ნუგეშის, ნათლის, ნელსაცხებლის, სიბრძნისა და 
მშვიდობის სიტყვებით. 
     36. არ იქნება აუცილებელი, ხშირად წარმოთქვათ ჩემი სახელი — 
პირიქით. რაც უფრო იშვიათად წარმოთქვამთ მას და რაც უკეთესად 
ატარებთ ჩემს სწავლებას ცხოვრებაში, მით უფრო დიდ მოწმობას 
გაცემთ ჩემზე. 
     37. თანდათანობით მიიღეთ თქვენი მოყვასი გულში ჭეშმარიტ 
ძმად და დად; იხილეთ კაცობრიობა ერთ ოჯახად, მაგრამ 
ფრთხილად იყავით, ამის შესახებ ხმამაღლა ნუ იქადნით. 
არასდროს გააცხადოთ თქვენი კეთილი საქმეები, რადგან მათი 
განკითხვა მხოლოდ ჩემი საქმეა. ერთადერთი, რაც თქვენი 
ცხოვრებითა და სიტყვებით უნდა გააცნოთ, ჩემი საქმეა. რადგან 
სწორედ ეს უნდა იცოდნენ თქვენმა ყველა თანამოსაკაცემ. 
     38. სპირიტუალისტის სიმდაბლე უნდა იყოს ჭეშმარიტი და არა 
მხოლოდ გარეგნული, რათა დედამიწაზე მისი მემკვიდრეობა 
ნათელი იყოს. 
     39. შეიცანით, რომ ჩემი სიტყვა არ არის და ვერც იქნება ახალი 
რელიგია. ეს საქმე არის სინათლის გზა, რომელშიც ყველა 
იდეოლოგია, რწმენა და რელიგია სულიერად გაერთიანდება, რათა 
მიაღწიოს აღთქმული მიწის კარიბჭეებს. 
     40. ამ სიტყვებით მე გჩუქნით მშვიდობასა და სიყვარულით სავსე 
მზრუნველობას, რომელიც თქვენს მწუხარებას დაგავიწყებთ. მე 
ვაძლიერებ თქვენს რწმენას და გაძლევთ სინათლეს, რათა 
შემომიაროთ გზაზე, რომელიც ჩემთან მიგიყვანთ. ეს სინათლე 
შთაგაგონებთ და გიბიძგებთ, ილოცოთ მათთვის, ვინც იტანჯება — 
იქნებიან ისინი თქვენ გვერდით თუ შორს. ის გიახლოებთ თქვენს 
უცნობ ძმებთან და დებთან, რომლებიც შორს ცხოვრობენ თქვენგან 
და რომელთა ფიზიკურად შეხებას ან მოფერებას ვერ შეძლებთ. 
     ჩემი სწავლება გიბრძანებთ, ილოცოთ ყველასთვის და 
შეიგრძნოთ, თუ რა ხდება თქვენი მოყვასის გულებში. მე გითხარით, 
რომ მე მარადის ვარ, რომ ჩემთვის არავინ არის შორს ან 
არყოფნაში, და მე გაძლევთ უნარს, დადგეთ სხვის ადგილას, რათა 
მიუბრუნდეთ მათ, ვისაც სჭირდება დახმარება, ნუგეში ან 
თანადგომა. 
     41. რაოდენ ბევრი სიკეთის გაკეთებას შეძლებთ იმ დღიდან, 
როდესაც თქვენს ნიჭს შეიცნობთ და ისინი თქვენი მოყვასის 
სასიკეთოდ გამოყენებას ისწავლით! მომზადებულ სულს შეუძლია 
დაფაროს მანძილები, დაუპირისპირდეს საფრთხეებს და 
გადალახოს დაბრკოლებები იქ მისასვლელად, სადაც ის 
მოუთმენლად ელის. 
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     42. თუ სულში მძიმე ტვირთი გადევთ, რადგან ძველი ვალების 
გასტუმრება ვერ შეძელით, მაშინ მოიქეცით სულიერად; თქვენ 
იგრძნობთ დაკარგული სიმშვიდისა და სიხარულის დაბრუნებას. 
     43. ჩემი სიტყვა გაძლევთ საშუალებას, ხელახლა განიცადოთ 
წარსული დრონი, როდესაც გაგახსენებთ ჩემს გამოვლინებებს 
პატრიარქებისა და წინასწარმეტყველების მეშვეობით და ჩემს 
სიტყვას იესოს მეშვეობით მეორე ეპოქაში. მე გაძლევთ საშუალებას, 
იგრძნოთ ჩემი მამობრივი სიყვარული, და თქვენი სული სიმშვიდეს 
პოულობს იმის ცოდნაში, რომ ის ჩემი წყალობით ხილული და 
დაცულია. 
     44. მე გელაპარაკებით იმავე სიბრძნით, რომელიც ჩემმა 
მოწაფეებმა მიიღეს, როგორც მათმა ოსტატმა. დღეს კი, როგორც 
სულიწმინდა, წიგნის კიდევ ერთ გვერდს გაგიმხელთ, რათა 
შეისწავლოთ და გაინათლოთ. 
     45. ჩემი ნებაა, რომ გააერთიანოთ სამი აღთქმა, რომლებიც სამ 
სხვადასხვა ეპოქაში მოგეცათ ერთში, და მოემზადოთ პასუხის 
გასაცემად მათთვის, ვინც ამ გამოცხადებების მიზეზს გეკითხებათ. 
     46. თქვენი წინაპრების მაგალითი წაშლით ვერ წაშლადი 
ასოებითაა ჩაწერილი: აბრაამი, ისააკი და იაკობი, რომლებმაც 
თავიანთ ხალხს რწმენის, სიყვარულისა და სიმტკიცის თესლი 
დაუტოვეს, შეასრულეს თავიანთი განკუთვნილი და ჩემთან არიან. 
მე თქვენგან მსხვერპლს არ ვითხოვ, რადგან ის დრო უკვე წარსულს 
ჩაჰყვა. თქვენი ცხოვრება დღეს უკვე სავსეა ტანჯვით და მე მხოლოდ 
ის მსურს, რომ სულიერნი გახდეთ. თუმცა, თუ თქვენს შვილებს 
ვანდობ ჩემი სწავლების სხვა მიწებზე მიტანის მისიას, ნუ 
წინააღმდეგობთ. თუ თქვენ გამოვიყენებ, რათა თქვენი სიტყვითა 
და მაგალითით მრავალნი წარვმართო, მაშინ ნუ უარყოფთ. 
ამგვარად, თქვენ ამ ეპოქაში კვალს დატოვებთ და მე მომავალ 
თაობებს ვუჩვენებ იმ ნაყოფს, რომელიც ჩემმა სიტყვამ გამოიღო. 
     47. თქვენთვის ბრძოლის დრო დადგა. დიდი რელიგიური 
თემების კლერი ერთიანდება ერთმანეთთან, რათა ძლიერები 
გახდნენ და იბრძოლონ ჩემს რჩეულთა წინააღმდეგ. როდესაც დრო 
დადგება, ისინი შეეცდებიან, ეს გამცხადება, რომელიც მე თქვენ 
ანდეთ, ვისაც უბრალოდ და მარტივად მოგამზადეთ, საკუთარ ნიჭს 
მიაწერონ. თუ მე ეს მადლი თქვენში ჩავდე, იმიტომ, რომ მე თქვენ 
ვიცი, განგწმინდეთ და გაგზარდეთ, რათა თქვენი 
ინტელექტუალური უნარები გამოვიყენო. მაგრამ, რაც მე თქვენ 
მოგეცით, ყველა ჩემი შვილის საკუთრებაა და არ მსურს, რომ ის 
დაპირისპირების მიზეზი გახდეს. თუ ეს კონფლიქტი მაინც 
დაიწყება 1950 წლის შემდეგ — დრო, როდესაც ამ ფორმით ჩემს 
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გამოცხადებას აღარ მიიღებთ — როგორ მწვავედ იგრძნობთ ჩემი 
სიტყვის არყოფნას! მაშინ მე მხოლოდ იმის ნებას მოგცემთ, რომ 
ჩემი დიდი რწმენისა და ძლიერი ნებისყოფის მქონე მოციქულები 
მაგალითად აიღოთ. 
     48. ჩემი სიტყვა მალე მიაღწევს სხვა ერებამდე და შეაკავებს 
ადამიანებს სიძულვილსა და შურისძიების წყურვილში. აჰა — 
ავადმყოფები ჯერ კიდევ არ აღმდგარან საწოლიდან და კვლავ 
მოდის ცნობები ახალი ომების შესახებ. სახლები არ აღდგენილა, 
არც ხალხებია აღდგენილი და ჯერ კიდევ სუფევს სისხლის 
წყურვილი. ჩემი მშვიდობისა და ჰარმონიის გზავნილი მათამდე 
მივა. 
     49. თქვენ იცით, რომ თქვენი კონტინენტის მიღმა ერები 
გაპარტახებულია და ტკივილი ყველა გულამდე მივიდა. არ 
არსებობს ბავშვი, ახალგაზრდა თუ ზრდასრული, რომელსაც 
ტანჯვის სასმისი არ დაულევია, და მათ შორის მე ვპოულობ მათ, 
ვისაც, ტანჯვის მიუხედავად, აქვს ძალა ილოცოს, რათა ერები, 
რომლებიც თავიანთ მშვიდობას ინარჩუნებენ, ომისგან არ 
გაპარტახდნენ. და სხვადასხვა სექტებს შორის ვპოულობ 
ღვთისმოსავ სულებს, რომლებიც გულწრფელი სიყვარულითა და 
თანაგრძნობით ლოცულობენ მათთვის, ვინც ამ დიდ განსაცდელებს 
გადის. მე ვიღებ მათ საქმეებს, პატივს ვცემ მათ წეს-ჩვეულებებს და 
მათ დამსახურებებს მათ ანგარიშზე ვრიცხავ. იხილეთ, ილოცეთ და 
ითხოვეთ, როგორც კეთილმა მოწაფეებმა, და მე მოგცემთ ჩემს 
მადლს. მე ვცავ ყოველ არსებას და ვაკურთხებ ყველა ერს. 
     50. თქვენ ყველანი მიიღებთ იმ სიმშვიდეს, რომელსაც 
იმსახურებთ; მაგრამ მე უკეთეს დროს გპირდებით. დედამიწაზე 
გასატარებელი განწმენდის შემდეგ გამოჩნდებიან ჩემ მიერ 
გამოგზავნილი ადამიანები — დიდი მისიებით აღსავსე 
კეთილმოსურნე სულები — რათა შექმნან კაცობრიობის მორჩილი 
ოჯახი. თქვენი -ის შემდეგ კიდევ ოთხი თაობა გავა, სანამ ჩემი 
სწავლება მთელ დედამიწაზე გავრცელდება და ლამაზ ნაყოფს 
გამოიღებს. 
     51. ჩემი ყველა შვილი ვერ გაიგებს ჩემს სულიერ მოსვლას 
ამჟამინდელ ეპოქაში და ვერც იმას გააცნობიერებს, რომ მე 
კაცობრიობას ვამზადებ, რათა ჩემთან დამაბრუნოს. მე მინდა, 
დაბრუნდეთ ისეთები, როგორებიც ჩემგან გამოხვედით — ანუ, 
წმინდები — რათა შეხვიდეთ ცათა სასუფეველში. 
     52. ყოველ სულს თავისში აქვს ძალა, რომელიც მას დევნებისა და 
ცდუნებისგან იცავს, და ნათელი, რომელიც მას გზას უჩვენებს — ეს 
არის სინდისი. თუ მე ადამიანს თავისუფალი ნება მივეცი, ეს 
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იმისთვისაა, რომ მას საკუთარი ნება ჰქონდეს და ამით იგრძნოს 
თავი თავისი ცხოვრების, თავისი საქმეების ბატონად და ჩემდა 
მსგავსად. მე მას ჩემი სიყვარული დავანახე იმით, რომ მაღალი 
განკუთვნილების მატარებელი გავხადე და კურთხევებით 
გარშემოვარტყი, მიუხედავად იმისა, რომ ამ შვილმა არ დაიცვა ჩემ 
მიერ მისთვის დადგენილი კანონები. 
     53. ჩემი მოწოდება ამ ასაკში ყველას მიმართული ჰქონდა, მაგრამ 
ცოტანი თუ მომყვებიან. ნუ იგრძნობთ თავს ჩემგან შორს მხოლოდ 
იმიტომ, რომ დღეს ამ სამყაროში ცხოვრობთ. მინდა, რომ მე 
ამოიცნოთ თქვენი ცხოვრებისეული სფეროს შიგნითაც კი, რომ 
თქვენი გული მზად იყოს ყოველი ღვთაებრივი გამოვლინების 
მისაღებად, რომ მე მიყვარდეთ და ჩემთან მჭიდროდ იყოთ 
შეერთებული. რადგან ჩემი ბუნება გაგაჩნიათ — თუმცა შეზღუდული 
სახით — შეგიძლიათ გამიგოთ და დიდებული საქმეები 
აღასრულოთ. 
     54. გზა, რომელიც სულისთვის დავადგინე, მას აღზევებამდე 
მიუძღვება, თუმცა გზად ხშირად ეკლებზე და ბუჩქნარზე უწევს 
გავლა. 
     55. თუ წმინდა ან მართალ ადამიანებს ეძებთ თქვენი 
წინამძღოლად, მათ ვერ იპოვით. თუ უმაღლესი 
სრულყოფილებისკენ სწრაფვა გსურთ, მაშინ უსასრულოში მე 
მომიხმეთ, ჩემთან შეერთდით და მე გიწევთ რჩევას და 
შთაგაგონებთ. 
     56. შენ არ უთხარი სამყაროს იმის შესახებ, რაც ჩემგან გესმა. და 
მაინც, ეს მატერიალისტური და ცივი სამყარო ჩემგან ნიშანს ელის, 
მინიშნებას ან სიტყვას, რათა თავის უფალს დაუბრუნდეს და ახალი 
ცხოვრება დაიწყოს. 
     მეცნიერები აკვირდებიან და იკვლევენ კოსმოსში არსებული 
მრავალი ფენომენის მიზეზს. თეოლოგები ცდილობენ ჩაიხედონ 
ჩემს საიდუმლოებებში, და ყოველი სული, მგრძნობიარე ჩემი 
თანდასწრებისადმი, იკითხავს, შევიდა თუ არა სამყარო ახალ 
ეპოქაში; და მე მაქვს პასუხი მათთვის, ვინც ცოდნის წყურვილით 
არის შეპყრობილი, ვინც მწყურვალებს, და ვისაც მე დავარწყულებ 
წყაროს წყლით, რომელიც მათ წყურვილს მოუკლავს. 
     57. თქვენ ახლა მზად ხართ; თქვენი ნიჭები მარადიულია. თუ 
თქვენ მაღალად აფასებდით იმ მადლს, რომელიც გაგაჩნიათ, ნუ 
დაკარგავთ მას. თუ თქვენ გაქვთ სათნოებები, მაშინ გაამრავლეთ 
ისინი. რადგან არც ერთი მსხვერპლშეწირვა არ იქნება უნაყოფო და 
არც ერთი ძალისხმევა — ამაო, ვინაიდან ყოველი საქმე ჩაწერილია 
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და არ არსებობს ხელი, რომელსაც შეუძლია თქვენი ჩანაწერის 
წაშლა ან შეცვლა. 
     58. თქვენ, ვინც ისრაელის სულს ატარებთ თქვენში, იცით, რომ 
არსი, რომელიც ჩემი სიტყვით გადმოიღვარა, იგივეა, რაც ის, რაც მე 
მოგეცით პირველ და მეორე საუკუნეებში. დღეს მე გაჩვენებთ 
სიცოცხლის წიგნის ფურცლებს მის მესამე ნაწილში და, წინა მათის 
მსგავსად, ისიც ჩემს უსასრულო სიბრძნეს შეიცავს. 
     59. მე ვარ წიგნი, რომელშიც სიცოცხლეა ჩაწერილი და რომელშიც 
მთელი სიბრძნეა მოცემული. მოდით, დააკაკუნეთ ჩემს კარზე და მე 
დაუყოვნებლივ გაგიღებთ მას. თუმცა, მსურს, თქვენს გულებში 
ვნახო სინათლის ჭეშმარიტი სწრაფვა. 
     თუ იგრძნობთ, რომ თქვენი შეცნობის უნარი თქვენი გაგების 
საზღვრებს მიაღწია და მათ გადალახვას ვეღარ ახერხებთ, ნუ 
წუხართ. რადგან მაშინ თქვენი სული, რომლისთვისაც უფრო 
ფართო ჰორიზონტები არსებობს, აღემართება მატერიის 
შეზღუდვებზე მაღლა, სანამ არ მიაღწევს იმ სინათლეს, რომლის 
ხილვასაც ისურვებდა. 
     60. როდესაც ადამიანი, ცოდნის გაღრმავების სურვილით, 
ყველაფერს გონების ძალას ანდობდა, ის ადამიანური გონებისთვის 
გადაულახავ დაბრკოლებებს აწყდებოდა. ან ის იდუმალებით სავსე 
უფსკრულებში იძირებოდა და ვერც ცნობისმოყვარეობას 
იკმაყოფილებდა და ვერც მეცნიერებისთვის მეტი სინათლის 
აღმოჩენის სურვილს. 
     61. დღემდე მეცნიერებს სულიერი ხედვა აკლდათ, რის გამოც 
მათი ცოდნა ყოველთვის შეზღუდული იყო, ვინაიდან არ ესმოდათ, 
როგორ ეძიათ ყველაფრის, რასაც სწავლობენ, ჭეშმარიტი საწყისი, 
წყარო და პრინციპი. 
     62. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ამ მატერიალისტური, 
ეგოისტური და მავნე მეცნიერების ეპოქის შემდეგ, დადგება დრო, 
როდესაც მეცნიერები გააცნობიერებენ, თუ როგორ შეაღწიონ 
ბუნების საიდუმლოებებში — სულიერად გამზადებულნი ლოცვით, 
შემოსილნი თავმდაბლობითა და პატივისცემით, და შთაგონებულნი 
კეთილშობილური, უმაღლესი, ადამიანური იდეებითა და 
განზრახვებით. 
 63. კაცობრიობა დიდ ნაბიჯებს დგამს ამქვეყნიური მეცნიერების 
მიერ შექმნილი ამ ცრუ და ზედაპირული სამყაროს დასასრულისკენ 
და თავად ადამიანი დაანგრევს საკუთარი ხელით აგებულ ნაშენებს, 
რომლებიც მისმა ამპარტავნებამ და სიხარბემ აღმართა. 
     ამის შემდეგ დადგება სიჩუმე, რომელსაც მოჰყვება დაფიქრება 
და, ამის მეშვეობით, განახლება, კეთილშობილური 
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გადაწყვეტილებები და იდეალები. კაცობრიობის წინაშე ახალი 
ეპოქა დაიწყება და მასში შევა ტანჯვით განწმენდილი და 
გამოცდილებით გამაგრებული კაცობრიობა. ადამიანები ახალ 
სამყაროს ააშენებენ, მაგრამ ეს იქნება სამყარო, რომელსაც 
სულიერი სული უხელმძღვანელებს, სულით გაბრძნებული და ჩემი 
კანონის გზაზე დადგმული. 
     64. მე მინდა, რომ ამ სამყარომ გააცნობიეროს, რომ 
მატერიალისტური მეცნიერება არ არის და არც არასდროს იქნება 
თქვენი არსებობის მიზანი, რადგან მისი მეშვეობით დედამიწაზე 
ბედნიერების მიღწევაც კი ვერ შეძელით. 
     65. თქვენ უნდა იცოდეთ, რომ როდესაც ამ პლანეტას დატოვებთ 
ცხოვრების უმაღლესი სფეროს მისაღწევად, თქვენ არ მიაღწევთ 
მიზანს, თუ სამეცნიერო და მატერიალისტურ სამყაროს ტოვებთ, 
არამედ მხოლოდ მაშინ, თუ ეს არის სამყარო, რომელიც 
სიყვარულისა და სათნოების მიერ არის დახვეწილი. 
     66. მატერიალიზებული სულები ბრმები არიან სხვა სამყაროებში, 
რადგან მათ უგულებელყვეს სულიერის გაგების უნარი და ამგვარად, 
თავი შეუშალეს, რომ საკმარისად მგრძნობიარეები გამხდარიყვნენ 
წვრილის, წმინდას, უმაღლესისა და ნათელის აღსაქმელად. 
     67. არავის გაუბედოს უარყოს, რომ თავისი ბუნებით ისინი 
სულიერი ამოცანებით არიან დაჯილდოებულნი. მხოლოდ მე და 
თქვენმა სულმა ვიცით აღთქმა, რომელიც არსებობს მამასა და მის 
შვილებს შორის. თუმცა, ირწმუნეთ და იცოდეთ, რომ პასუხი უნდა 
მაცემთ ყველაფერზე, რაც მე თქვენ ანდეთ, რომ ანგარიში უნდა 
გაგცეთ ყველა იმ ნიჭსა და დავალებაზე, რაც მე თქვენ ანდეთ, 
როდესაც სულიერ არსებებად მარადიულ სამეფოში დაბრუნდებით. 
     68. რადგან მიაღწიეთ იმ დონეს, როდესაც უკვე შეგიძლიათ 
გაიგოთ, მიიღოთ და შეიგრძნოთ სულიერი ცხოვრება, მე 
გამოგიგზავნეთ ჩემი სიტყვა, რომელიც სულისთვის სწავლებაა, 
რომელიც უტყუარი და ნათლით სავსე გზაა, რათა მასზე მე 
მომადგეთ მტკიცე და ურყევი ნაბიჯებით, მოიხსნათ უთანხმოება 
მოთმინებითა და სიყვარულით, მოიშოროთ უწმინდურების მანტია, 
რომელიც ასე დიდხანს გეკიდათ, და მოიპოვეთ სულ უფრო მეტი 
ნათელი, რათა, როდესაც დადგება კურთხეული ჟამი ამ 
განსაცდილთა და ბრძოლათა სოფლიდან გასვლისა, ღირსეულად 
შეხვიდეთ თქვენთვის მოლოდინის 'ხეობაში', რათა მიიღოთ 
ნათლის მკა და მშვიდობის ნაყოფი. 
     69. თქვენ ყველას გაქვთ ჩემი სინათლე თქვენში; ყოველ სულს 
გააჩნია ეს მადლი; მაგრამ, მაშინ როცა ზოგიერთში ეს სინათლე 
სულ უფრო ძლიერდებოდა, ფართოვდებოდა და გარეთ იფრქვეოდა 
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, რათა თავი შეეტყო, სხვებში ის მხოლოდ ფარულ, დამალულ, 
გაუცნობიერებელ მდგომარეობაში რჩება. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: ადამიანი რამდენადაც არ უნდა იყოს სულიერად 
ჩამორჩენილი, მას ყოველთვის შეუძლია განასხვავოს კეთილი 
ბოროტისგან; ამიტომაც ხართ თქვენ ყველანი ჩემ წინაშე 
პასუხისმგებელნი თქვენი საქმეებისთვის. 
     70. უნდა გითხრათ, რომ თქვენი პასუხისმგებლობა იზრდება 
თქვენი გაგების ზრდის პროპორციულად, რადგან მაშინ თქვენ სულ 
უფრო მგრძნობიარე ხდებით თქვენი სინდისის შთაგონების 
მიმართ. 
     71. აცნობიერებთ, თუ რამდენად გჭირდებათ დედამიწაზე 
სწავლება, რომელიც თქვენს გაგებას დაშვებული, სწორი და 
მარტივი გზით შეუწყობს ხელს? 
     72. აქ გაქვთ ჩემი სიტყვა, ჩემო ერო, აღთქმული სიტყვა, 
გზავნილი, რომელიც მე ჯერ კიდევ მეორე ეპოქაში გამოვაცხადე — 
რომლის არსი იქნებოდა ჭეშმარიტების სული, ღვთაებრივი 
ნათელი, რომელიც მოვიდოდა, რათა ნათელი მოეფინა ყოველ 
იდუმალებას, რომლის გააზრებაც ადამიანურ გონებას არ შეეძლო. 
     მშვიდობა ჩემი თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 311 
     1. საყვარელო მოწაფეებო: თქვენ მოამზადეთ სავანე ჩემს 
მისაღებად და აჰა, მე აქ ვარ, სულითა და ჭეშმარიტებით. 
     თითოეული თქვენგანი საკუთარ სავანეს მიჩვენებს. მაგრამ 
მასწავლებელი კმაყოფილია იმით, რასაც თქვენი ერთიანობით, 
თქვენი სულიერი ჰარმონიით ქმნით. სწორედ ამიტომ გასწავლეთ 
სიყვარული, რათა მის მეშვეობით სულით მიაღწიოთ სულიერი 
ერთობის ეპოქას. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მხოლოდ -ში 
შეძლებთ მიმიჩინოთ ჭეშმარიტი სავანე, რომელშიც ღვთაებრივი 
კონცერტი ისმის. 
     2. დღეს მე ამ ტაძარს ვაშენებ ჩემი სიტყვით, ჩემი კანონის 
შთაგონებებით, ჩემი შვილების სულებში. და თქვენ ჯერ კიდევ ჩემი 
მოწაფეები ხართ, და ბავშვ-მოწაფეები განაგრძობენ ჩემს წინაშე 
მოსვლას. ზოგიერთს მრავალი წლის განმავლობაში ვასწავლიდი; 
სხვებს კი მესამე ეპოქის პირველ გაკვეთილებს ვასწავლი. 
     3. ჩემი გზავნილი ამ გამოვლინების მეშვეობით მალე 
დასრულდება. მაგრამ ვინ იქნება ისინი, ვინც კაცობრიობას ჩემს 
შესახებ გაკვეთილს გადასცემენ? ვინ იქნება ისინი, ვინც სიცოცხლის 
დიდ წიგნში მოცემულ სწავლებებს გადასცემენ? ჩემი მოწაფეები, 
რომლებსაც დიდი ხანია ვამზადებ, რათა მათ ჩემი ადგილი 
დაიკავონ. მაგრამ არა იმისთვის, რომ ისინი უბრალოდ ჩემი 
სიტყვების გამეორებას შეეცადონ. რადგან მაშინ თქვენ მხოლოდ 
მომხსენებლის სიტყვებს გაიმეორებდით. თუმცა, მე თქვენ 
მემკვიდრეობით გადმოგცემთ არა ადამიანის სიტყვებს, არამედ 
ჩემი გზავნილის არსს. 
     4. ჩემი სიტყვა ჩემი შუამავლების მეშვეობით გსმენიათ. მასში 
თქვენ აღმოაჩინეთ ნაკლოვანებები, რომლებიც ზოგიერთმა 
შუამავლის ხორციელ სხეულს დაუკავშირა, სხვებმა კი — მე. არ 
მსურს, დავადანაშაულო ჩემი შვილები, რომელთა მეშვეობითაც მე 
თავს ვამჟღავნებ, მაგრამ მაინც გეუბნებით: ამ გამოცხადებაში მე არ 
მოგატყუებივართ; მე არასდროს მომიტყუებივართ. მე მოგაწოდეთ 
ჩემი გამოცხადებები და სულიწმინდის შთაგონება ადამიანური 
გონების მეშვეობით, და ჩემს სრულყოფილ სწავლებასთან ერთად 
იყო ადამიანური ნაკლოვანებებიც. მე, თქვენი მასწავლებელი, 
გეუბნებით: ჩემი გამოცხადების ეს ეტაპი წარსულს ჩაუვლის და 
მაშინ, ჩემი სულიწმინდის ნათლით განათებულნი, თქვენ შეძლებთ 
ნათლად განასხვავოთ, სად არის გამოხატული ჩემი არსი და რა 
წარმოადგენს ადამიანურ არასრულყოფილებას. 
     ისევე, როგორც მიწიერი მემთესვეები, რომლებმაც თავიანთი 
ხორბლის მოსავალი მოიწიეს და იციან ქერისგან მისი 
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გამოცალკევება, ასევე გამოაცალკევებთ თქვენ ჩემი სწავლებების 
ხორბალს ქერისგან და შეინახავთ მას თქვენი გულების საცავში. 
მაგრამ ქერი, რომელიც ჩემს სახელსა და საქმეში მონაწილე 
ადამიანთა სრულყოფილების უქონლობაა, დავიწყებას მიეცემა, 
ხოლო ჩემი სწავლებების აზრი მარადის დარჩება თქვენს სულებში. 
     5. იმისთვის, რომ ამ დროში და ამ სახით გამხდარიყავით, მე 
მოწოდება გავუგზავნე უამრავ ადამიანს. მათ შორის მე ამოვირჩიე 
კაცები და ქალები სხვადასხვა ასაკის, სოციალური მდგომარეობისა 
და რასის. ეს -ის რჩეულები, რომელთა ნაწილიც თქვენ ხართ, ის 
სულები არიან, რომლებიც მე ვიცი. რადგან არ არსებობს არც ერთი 
სული, რომელიც ჩემთვის უცნობი იყოს. თქვენ ყველანი ჩემი 
შვილები ხართ. 
     6. მე თვალი ვადევნებდი თითოეული თქვენგანის განვითარების 
გზას, რადგან თქვენი ბედი მე განვსაზღვრე. და როდესაც 
მოგიწოდეთ, ესწრათ ამ გამოვლინებებს, მე ავირჩიე ჩემი 
რჩეულები. მე მათ ნიჭები და უნარები დავუფინე და მათ ამოცანაში 
მხარს უჭერენ სინათლის სულები, ჩემი მშვიდობის მაცნეები — 
სიტყვით სავსე სულები, რომლებიც ნაბიჯ-ნაბიჯ გიძღვებოდით 
სპირიტუალიზმის გზაზე და გეხმარებოდნენ საკუთარ თავში 
ნიჭებისა და სათნოებების აღმოჩენაში და თქვენი სულების 
აღძვრაში იმქვეყნიერებისთვის, მარადისობისთვის. 
     7. ჩემი ღვთაებრივი სწავლებებითა და იმ განსაცდელებით, 
რომლებსაც მე ბრძნულად გგზავნით მთელი თქვენი ცხოვრების 
განმავლობაში, მე სულ უფრო განვავითარე თქვენი სული, 
მოვამზადე იგი ბრძოლისთვის და გავუმხილე ის, რაც მისთვის ადრე 
იდუმალი და შეუღწეველი საიდუმლო იყო. თქვენ სიამოვნებთ ჩემი 
მოღვაწეობა და ჩემი გაკვეთილების მეშვეობით თანდათან 
სწავლობთ პირველი და მეორე ასაკების სწავლებების განმარტებას, 
რომელთა გაგებაც თეოლოგებს არ შეეძლოთ. 
     8. სიცოცხლის გზაზე რომელ გამოცდილებებსაც აწყდებით, 
მძიმედ გადმოგაწვებათ. მაგრამ თქვენ მაშინვე იხსენებთ, რომ ჩემი 
ღვთაებრივი სული თქვენშია — ვარსკვლავივით, შუქურასავით — და 
ყოველთვის ამ სინათლეს უბრუნდებით, რათა გადარჩეთ. 
     9. მრავალი რჩეული, რომელსაც ჩემი მადლის ნიჭებით 
დავამკვიდრე, გულგრილი იყო თავისი ამოცანისადმი ჩემს საქმეში. 
სამყაროს იდეალებმა, ცდუნებებმა და მათმა მოუმზადებლობამ 
გამიყარა ისინი ჩემგან. თუმცა, რამდენს ვხედავ, ვინც ჩემს 
მოძღვრებაში რჩება ერთგული, ჩემი მადლით მოსილს, მიუხედავად 
იმისა, რომ არც რჩეულთა შორის იყვნენ და არც ნიშანი და ძღვენი 
არ მიუღიათ შუამავლისგან. რადგან მე მათ ძღვენი სულით სულს 
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მივეცი და მათშია ის მადლი, რომელიც დროის დასაწყისიდან 
თქვენში, ყველაში, ფარულად იყო დაფარული. 
     10. ნეტარ არიან მორჩილნი; კურთხეულნი არიან ისინი, ვინც 
თავიანთი განსაცდელების ბოლომდე მტკიცედ რჩებიან. ნეტარ 
არიან ისინი, ვინც არ გაფლანგეს ჩემი სწავლებით ბოძებული ძალა, 
რადგან მომავალ მწარე ჟამს ისინი სიცოცხლის ცვალებადობას 
ძალითა და ნათლით გაუძლებენ. 
     11. იყავით ერთგულნი, მოწაფეებო, რადგან ჩემი საქმე არასოდეს 
გაგიცრუებთ იმედს; ოსტატი შეასრულებს თავის აღთქმას და არ 
გაცდება ერთ წამსაც კი კაცობრიობასთან თქვენი ბრძოლებისას. 
     12. ჩემი სწავლება, რომლითაც თქვენი სული საზრდოობს, 
მიზნად ისახავს, გარდაგქმნათ ოსტატებად, სულიწმინდის ერთგულ 
მოციქულებად. 
     13. ამ გამოცხადებებით მე მხოლოდ ამქვეყნიური სიმშვიდის 
მოტანა და ფიზიკური შვების გზით თქვენი ტანჯვის შემსუბუქება არ 
მსურს. ამ გზავნილით მე გაძლევთ დიდ მოძღვრებას, რომელიც 
თქვენს სულიერ განვითარებაზე გესაუბრებათ. რადგან, ამქვეყნიური 
კეთილდღეობის მოტანა რომ მენდომებინა მხოლოდ — 
ჭეშმარიტად გეუბნებით, საკმარისი იქნებოდა, დავევალებინა 
მეცნიერებს, რომლებსაც ინტუიციით ვანათებ და ვისთვისაც 
ბუნების საიდუმლოებები გამიცხადებია, რათა მათ მისგან 
გამოეყენებინათ სამკურნალო ნელსაცხებელი თქვენი სხეულებრივი 
სნეულებების განსაკურნებლად. 
     14. ჩემი საქმე ისაა, რომ გიჩვენოთ უფრო ფართო ჰორიზონტები, 
თქვენი პლანეტის მიღმა, იმ უსასრულო რაოდენობის სამყაროების, 
რომლებიც გარს გერტყვით — ჰორიზონტები, რომლებსაც არ აქვთ 
დასასრული და რომლებიც მიგითითებენ იმ მარადისობისკენ, 
რომელიც თქვენ გეკუთვნით. 
     15. თქვენს სულს ველაპარაკები, რათა ჩემი ნათლითა და სულში 
მკვიდრი ჩემი კანონით, მან სრულყოფილებისკენ ისწრაფოს. 
აქციეთ ეს კანონი კიბედ, გზად, რათა ჩემამდე მოხვიდეთ. რადგან 
თქვენს მოსვლას მოუთმენლად ველი, რათა თქვენ, ჩემო 
უსაზღვროდ საყვარელო შვილებო, იხაროთ ჩემს სამეფოში, გაიგოთ 
ჩემი სიყვარული, და მე, ჩემი მხრივ, მივიღო თქვენი, რომელიც 
სრულყოფილი უნდა იყოს, რათა თქვენმა სულიერმა სულმა იხარე 
ჩემი საქმის უნივერსალურ დიდებაში. 
     16. მიაღწიეთ ამ სასუფეველს, მოწაფეებო, სანამ მე თქვენთან 
ვარ. რადგან რამდენი მტერი, რამდენი ცდუნება დაგხვდებათ გზაზე 
და რამდენი უფსკრული მოგიწევთ თავიდან აიცილოთ! 
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     17. თქვენ ხართ ისრაელის ერი, რომელიც უდაბნოში 
დახეტიალობს აღთქმული მიწის მონატრებით. თქვენ აღარ გყავთ 
მოსე თქვენს წინამძღოლად — ამ ერს თქვენი მამა უძღვება, 
რომელიც გხალისებთ და ძალას გმატებთ. მიუხედავად იმისა, რომ 
ჩემი რჩეულების მეშვეობით გიძღვებით — შეიცანით, რომ მათზე 
მაღლა არის უნივერსალური ხელმძღვანელი, რომელიც არის 
ღმერთი, რომელიც არის თქვენი მამა, რომელიც გესაუბრებათ და 
გეუბნებათ: იარეთ წინ, დაამარცხეთ თქვენი მტრები, ნუ 
დასუსტდებით განსაცდელებში, რათა გზაში არ დაიღუპოთ. წინ! ნუ 
უღალატებთ თქვენს ბედს, რადგან არ იცით, ამ წამსვე ხომ არ 
დაინახავთ აღთქმულ მიწას ჰორიზონტზე. 
     18. მე ჩემს რჩეულებს დიდი ნიჭები ვანდე. ერთ-ერთი მათგანია 
განკურნების ნიჭი — სამკურნალო ბალზამი — რათა ამ ნიჭით 
შეასრულოთ კაცობრიობას შორის ერთ-ერთი უმშვენიერესი 
ამოცანა, ვინაიდან თქვენი პლანეტა ცრემლების ველია, სადაც 
მუდამ არის ტკივილი. ამ უნარით, თქვენ, , წინაშე გაქვთ ვრცელი 
ასპარეზი, რომელზეც ჩემი ნებით შეგიძლიათ სხვებს ნუგეში 
მიჰყოთ. მე ეს ბალზამი თქვენს არსებაში ჩავდე, თქვენი გულის 
ყველაზე ნაზ სიმებში და თქვენ მისით განახლდით; თქვენ თავი 
დახარეთ მისი სასწაულების წინაშე; თქვენი გულები ადამიანთა 
ტანჯვით დამსუბუქდა და თქვენ ყოველთვის წყალობის გზას 
იდექით. განაგრძეთ ამ მკურნალი ბალზამის გადმოცემა, რომელიც 
თქვენს ხელში არ არის, რადგან ის გადაეცემა თანაგრძნობის, 
ნუგეშისა და გაგების მზერით; ის გადადის კეთილი ფიქრებით და 
გარდაიქმნება სასიკეთო რჩევებად და ნათლის სიტყვებად. 
     19. განკურნების ნიჭს საზღვრები არ გააჩნია. არასდროს 
დაივიწყოთ, რომ თქვენ ამით ხართ გამსჭვალულნი; და თუ ტკივილი 
მოგეპატრონათ, რადგან გამოცდის წინაშე დგახართ, და თუ ამ 
ბალზამით მისი განდევნა ვერ შეძლებთ, არ დაივიწყოთ ჩემი 
სწავლებანი, დაივიწყეთ თქვენი ტანჯვა და იფიქრეთ სხვებზე, ვისი 
ტანჯვაც უდიდესია. მაშინ თქვენ საკუთარ თავში და თქვენს 
თანამემამულეებს შორის სასწაულების მომსწრენი გახდებით. 
     20. მე ნება დავრთე ჩემს სულიერ სამყაროს, გამოვლენილიყო 
თქვენ შორის იმავე პერიოდში, როდესაც მე გამოვჩნდი ამ ეპოქაში, 
ნიჭის მფლობელთა მეშვეობით, რათა თქვენ მიიღოთ ეს არსებები, 
ჩემს მკურნალ ბალზამში ჩამთვრალი, და რათა ისინი თქვენ შორის 
იყვნენ, როგორც სიყვარულისა და წყალობის ოსტატები. 
ზოგიერთმა თქვენგანმა გაიგო, როგორ პატივი სცეს მათ 
მოთმინებასა და თავმდაბლობას; სხვებმა კი ისინი დამცირების, 
შევიწროებისა და გაუფასურების ობიექტად აქციეს. 
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     თუმცა ამ ნათლის არსებებს თავიანთი საჩივრები ან 
ბრალდებები ჩემ წინაშე არ მოუტანიათ. ისინი მზრუნველი სულები 
არიან, რომლებმაც — თქვენი სულიერი გაჭირვებისგან 
გადასარჩენად — ჩამოვიდნენ თქვენი საჭიროებისა და უბედურების 
წინაშე, ხშირად ამ პროცესში საკუთარი სულიერების დათმობის 
ფასად, რათა სიბნელიდან ამოგგლიჯონ და სინათლეში 
მოგიყვანონ. მაგრამ ეს პერიოდი მალე დასრულდება. 
     21. ჩემი სულიერი სამყარო, შუამავლები "მუშებისა" და ხალხის 
მრავალრიცხოვანი მასებისთვის, მითხრას: "უფალო, ნუ განგსჯი 
ჩვენს ძმებსა და დებს იმ შეურაცხყოფისთვის, რომელიც მათ ჩვენ 
მოგვაყენეს". მაგრამ თუ ისინი ასე გევედრებიან და გპატიობენ — 
რას არ გააკეთებს მაშინ მამა, როდესაც თავის პატიებას გიბოძებთ? 
     ისინი ყველაზე უბრალო სახლებშიც კი შევიდნენ, თქვენი 
ნაბიჯების კვალდაკვალ სიღარიბესა და ტკივილში. ისინი ჩემს 
მუშათა და ავადმყოფთა მოწოდებას ყველა ადგილას 
დაუყოვნებლივ გამოეხმაურნენ, არ შეუშინებიათ საკუთარი თავის 
გაჭუჭყიანების, მხოლოდ ჭრილობა ადარდებდათ, რათა 
შეემსუბუქებინათ იგი, , მწუხარება — რათა ნუგეში დაეტოვებინათ, 
ავადმყოფობა — რათა ჯანმრთელობად ექციათ. 
     მამა გეუბნებათ: თქვენ სულზე უნდა ამოიჩრდილოთ მაგალითი, 
რომელიც ჩემმა სულიერმა სამყარომ დაგიდგინათ. არ დაივიწყოთ 
იგი. მე მინდა, რომ თქვენც ისეთები იყოთ, რათა, როდესაც ეს 
გამოვლინებები დასრულდება, ეს მკურნალი ბალზამი მიუტანოთ 
ყველა თქვენს თანამემამულეს, სოციალური კლასის, რასის ან 
მსოფლმხედველობის მიუხედავად — მიუხედავად იმისა, სამეფო 
სასახლეებში შეხვალთ, ყველაზე საცოდავ ქოხებში თუ ყველაზე 
ბინძურ ადგილებში, ინფექციის, კრიტიკის ან დაცინვის შიშის 
გარეშე. 
     22. ყოველთვის მიდი მათთან, ვინც იტანჯება, და დატოვე შენი 
გავლა-პასუხის კვალად სიყვარულის საუკეთესო ნაყოფი. თუ ასე 
მოიქცევი, ჩემს სულიერ სამყაროს, რომელიც ჩემი ერთგული 
მოწაფე და თქვენი მასწავლებელია, თქვენს მოდელად აირჩევთ. და 
როგორც ისინი არცერთ საზღაურს არ ეძებენ და, როდესაც კი 
უდიდესი კეთილდღეობა მოგიმადლიათ, ყოველთვის ჩემს სახელსა 
და ღირსებაზე ზრუნავდნენ, ასევე თქვენც, ჩემი ნებით, ივლით 
ქვეყნის გზებზე და დათესავთ ნუგეშს, ჯანმრთელობასა და 
სიყვარულს, თუნდაც ამ ყველაფრის სანაცვლოდ, ჩემი სულიერი 
სამყაროსა და იმ მეორე ხანის თქვენი მოძღვრის მსგავსად, 
მხოლოდ შეურაცხყოფა, განსაცდელი და უმადურობა მოგივიდეთ. 
ამქვეყნად არანაირ საზღაურს არ უნდა ელოდოთ. მაგრამ თუ 
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საზღაურის მიღება გსურთ, დაე, ეს იყოს იმის კმაყოფილება და 
სიხარული, რომ ატირებული გაამხიარულეთ, "მკვდარი" ჩემს 
ჭეშმარიტებაში აღადგინეთ და დათრგუნულს ნუგეში მიეცით. 
     23. მე გიბოძეთ მარადიული სიმშვიდე ჩემს კანონში და მსურს, 
თითოეული თქვენგანი იყოს მშვიდობის მტრედის მსგავსი, რათა 
თქვენი ფრთები არასოდეს დახუჭოს, რათა თქვენი ლოცვების 
მეშვეობით შეძლოთ ყველგან გადაადგილება, იქნება ეს ფიზიკურად 
თუ ფიქრში, და სადაც ომი და უთანხმოება მეფობს, სადაც 
უსამართლობა აშკარაა, თქვენ მშვიდობის ანგელოზებივით, 
მფარველი ანგელოზებივით და სულიწმინდის მოციქულებივით 
იქნებით. 
     24. გააცნობიერეთ, რომ ამ კაცობრიობას არასდროს შეუწირავს 
ჩემთვის მშვიდობის ნაყოფი. თავისი არსებობის დასაწყისიდანვე ის 
ომებში ცხოვრობდა; დაუცხრომლად იბრძოდა უაზრო მიზნების 
მისაღწევად, გარყვნილებაში ცხოვრებისთვის და სიძულვილისა და 
შურისძიების გასაძლიერებლად. ეს არის ნაყოფი, რომელსაც 
ადამიანები მიწირავენ, და დღესაც კი ეს ბრძოლები ჯერ არ 
დასრულებულა. კაცობრიობა თავისი უდიდესი ბრძოლის 
დასაწყებად ემზადება; ის ამზადებს თავის ყველაზე მძლავრ 
იარაღს: თავისი ინტელექტის იარაღს. 
     25. ადამიანები საკუთარი დაღუპვისკენ მიემართებიან. მათ 
ზემოთ, მიღმა სამყაროს არსებები მოქმედებენ. ზოგიერთი ჩემი 
სიყვარულის და -ის მაცნეა და ადამიანებს სიმშვიდის, 
სამართლიანობისა და ჰარმონიისკენ უბიძგებენ. სხვები კი მხოლოდ 
სიძულვილისა და ომისკენ შთააგონებენ მათ და მეცნიერებს 
განადგურების იმ საშუალებებს უმხელენ, რომელთა აღმოჩენასაც 
ადამიანის ტვინი მარტო ვერ შეძლებდა. 
     ძველადვე ვწინასწარმეტყველებდი კაცობრიობას ამ მოვლენებს 
ჩემი მოციქულის, იოანეს, მეშვეობით, რათა გეფხიზლათ და 
ეთხოვათ. მაგრამ ისინი მხოლოდ ეძინათ და ამიტომაც არიან 
მშვიდობის მტრები, რომლებიც ომს აწარმოებენ კაცობრიობის 
გულში, რათა იგი დაღუპვამდე მიიყვანონ. ამიტომ, მე თქვენ ჩემს 
სიყვარულის მაცნეებად გაქცევთ, რათა მშვიდობის ლეგიონებს 
შეუერთდეთ და სიკეთემ გაიმარჯვოს — რათა თქვენი წვლილი 
შეიტანოთ იოანეს წინასწარმეტყველების აღსრულებაში. 
     26. როდესაც დადგება ამ ბრძოლის ჟამი, რომელიც თქვენთვის 
წინასწარმეტყველებულმ, რომელშიც თქვენ უნდა გადაკვეთოთ 
პროვინციები, ქვეყნები და ზღვები, ნუ შეგაშინებთ ომების 
აურზაური და ნუ დაეცემით სულად სიკვდილის წინაშე; არამედ 
გაშალეთ თქვენი იდეალის, მშვიდობის, ფრთები, რათა ამ ლოცვამ 
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დაიცვას კაცობრიობა. თქვენ უნდა გამოიყენოთ თქვენი სულის 
ყველა ნიჭი, რათა დათესოთ ჩემი სიყვარულის თესლი. 
     27. ჩემმა გამოცხადებამ ამ ეპოქაში შესაძლებელი გაქენით, 
შეგეცნოთ იმ ბრძოლისა და განსაცდელების მნიშვნელობა, 
რომლებიც გელით: თქვენი სიყვარული დაამარცხებს კაცობრიობის 
გულქვაობას? თქვენი მშვიდობა დაამარცხებს ომების სისასტიკეს? 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ჩემი მშვიდობა უნდა იზეიმოს. 
მაგრამ მე მას ძალით არ დავაწესებ; ის ჩემი სწავლების მიერ 
გასხივოსებული დარწმუნების ძალით მოვა. როგორც კი ის 
ბოროტებით ყველაზე დაბრმავებული ბავშვის გულშიც კი შეაღწევს, 
ეს გული ბოლოს და ბოლოს მშვიდობას იპოვის. 
     28. გეუბნებათ მეისტორი: დადგება ტკივილი, რომელიც 
კაცობრიობის ყველა ტანჯვასა და ცოდვას აღემატება. ეს ტკივილი 
იქნება მათი სინანულის სასმისი. მის წინაშე ისინი თავს დახრენ და, 
როდესაც მიიღებენ ჩემს პატიებასა და ჩემს მალამოს, აღიარებენ, 
რომ ჩემი მსახურნი არიან. 
     29. მე მოგეცით, ჩემო შვილებო, სიტყვის ნიჭი, რადგან მე ვარ 
"სამარადისო სიტყვა". მე ვარ ღვთაებრივი სიტყვა, რომელიც 
არასოდეს სრულდება. მე ვარ ღვთაებრივი კონცერტი და მისი 
ნაწილი თქვენ ანდეთ. ეს სიტყვა, რომელიც თქვენს სულებში დავდე, 
ილაპარაკებს, და თქვენი ბაგეები — რომლებიც დღეს მეტისმეტად 
მოუხერხებელია იმ შთაგონებისა და მოწოდების გამოსახატავად, 
რომელსაც თქვენ გიბოძებთ — ალაპარაკდებიან; ისინი ღვთაებრივი 
კონცერტის ნებაყოფლობითი და ერთგული გამტარებლები 
გახდებიან. ეს იქნება საჩუქარი, რომელიც გაგაოცებთ , რომლითაც 
აღივსებით აღტაცებით და რომლის მეშვეობითაც ადამიანები 
იხილავენ და იგრძნობენ ჩემს თანდასწრებას. თქვენ დაიწყეთ ამ 
ნიჭის განვითარება. რადგან კვლავ გეუბნებით თქვენ: თქვენი 
ბაგეები ილაპარაკებენ იმ სიუხვიდან, რომელიც თქვენს გულსა და 
სულშია. 
     30. გაუფრთხილდი და შეიყვარე ის, რაც შენი გულიდან იბადება, 
და როდესაც მას სხვებს გადასცემ, მას არსი და სიცოცხლე ექნება. 
ხოლო თუ, მეორე მხრივ, სიმართლის გარეშე ილაპარაკებ, ეს იქნება 
უნაყოფო თესლი, რომელიც შენი მოყვასის გულებში არ 
აღმოცენდება. 
     31. მოწაფეებო: დიდნი არიან გაკვეთილები, რომლებიც მე თქვენ 
გიბოძეთ. მაგრამ ამ გამოცხადების დასასრული უკვე ძალიან 
ახლოსაა და არ უნდა დაგავიწყდეთ, რომ მხოლოდ ამ პერიოდის 
შემდეგ გაიხარებს ჩემი სიტყვა თქვენს შეკრებებზე სულით სულთან 
დიალოგის მეშვეობით. მხოლოდ მაშინ გადმოსცემთ თქვენი 
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ბაგეები ჩემი სამეფოს დიდ გამოცხადებებს და შეაღწევთ ყოველ 
გულში ჩემი სიყვარულის უწყებით. მაშინ იტყვიან ადამიანები: 
"როგორ შეუძლია ამას ჩემს გულში იმის წაკითხვა, რაც იქ 
დამალული იყო?" მაგრამ გახსოვდეთ, რომ ეს თქვენ არ იქნებით — 
ეს მე ვიქნები, ვინც თქვენი მეშვეობით ვისაუბრებ. 
     ამ ნიჭების გამო, არ უნდა იგრძნოთ თავი ბატონებად და არც 
თავი უნდა მომაბეზროთ ადამიანებს, რადგან თქვენმა სხეულმა არ 
უნდა გამოავლინოს ამ სულიერი სიდიადის არანაირი ნიშანი. თქვენ 
უნდა იყოთ სხვების მსგავსი; არ უნდა ატაროთ არანაირი ნიშანი, 
რომელიც გამოგარჩევთ. გარეგნულად თქვენ სხვების მსგავსი 
იქნებით, მაგრამ იმ მომენტებში, როცა ეს შესაფერისი იქნება, ჩემი 
სიბრძნის საგანძური თქვენს სულში ჩაიღვრება. 
     32. სულიწმინდის მადლის წყალობით, თქვენ ფლობთ 
გონიერების ნიჭს, რომელიც არ შემოიფარგლება სულიერ 
სამყაროში მიღმიერი გზავნილების ხილვით. გონიერება უფრო 
შორს მიმავალი ნიჭია; ის ინტუიციაა, ის წინასწარგრძნობაა, ის 
წინასწარმეტყველებაა; ის ასევე მოიცავს იმ გზავნილებს, 
რომლებსაც სიზმრებში იღებთ. გასხივოსნება არის სულიერი ხედვა, 
რომელსაც შეუძლია დაინახოს წარსული, აწმყო და მომავალიც კი, 
იმდენად, რამდენადაც ეს ჩემი ნებაა. რამდენჯერმე, როდესაც 
მნახველი ხილვას იხილავს, მას არც კი ეცოდინება, რა ნახა. თუმცა, 
ვინც მის მოწმობას მოისმენს, მაინც გაიგებს ამ გზავნილს. 
     33. ამჟამად, მნახველები ჯერ კიდევ მზადების ფაზაში არიან. 
მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: თქვენ ყველანი მნახველები 
ხართ. ზოგიერთმა ერთგვარად განავითარა ეს ნიჭი, სხვებმა — 
სხვაგვარად, მაგრამ თქვენ ყველას გაქვთ სულიერი ხედვა ფარული 
მდგომარეობით. მათ, ვინც ლოცვისას ჩემს ნებას სიმბოლური 
ხატების სახით ხედავს, მე კიდევ უფრო ვამზადებ . რადგან 1950 
წლის შემდეგ მათთვის მინდობილი მისია ძალიან დიდი იქნება და 
მათი პასუხისმგებლობაც მაშინ გაიზრდება. 
     ამიტომ გეუბნებით თქვენ: მოემზადეთ, რადგან როდესაც ეს 
სიტყვა აღარ გაიჟღერებს მოციქულთა მეშვეობით, ხალხთა უამრავი 
მასა, მორწმუნეებიც და ურწმუნოებიც, დიდ დანაკლისს იგრძნობს. 
თქვენი მოწმობა, თქვენი მოწოდება გაღვიძებისა და შინაგანი 
დაფიქრებისკენ, მაშინ იქნება როგორც ფარანი შუაღამისას. თქვენ 
იქნებით როგორც მაცნეები, რომლებიც აღვიძებენ ჯერ კიდევ 
მძინარე ხალხებს. მოემზადეთ, ხალხო, რათა 1950 წლის შემდეგ 
შეძლოთ თქვენს სულებში მიიღოთ გზავნილები, რომლებიც ჩემი 
სიყვარულიდან მოდის. 
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     34. მე გელაპარაკეთ სულის ნიჭების შესახებ და როდესაც ამ 
ფორმით ჩემს ხმას აღარ გაიგონებთ, მათში, სულ უფრო სრულად, 
აღმოაჩენთ მთელ იმ დიდებას, რომელიც თქვენს არსებაშია. თქვენ 
კვლავ გესმინთ ჩემი ხმა და ამდენი სიყვარულითა და მადლით, 
რომლითაც დაგლოცეთ, გაოცებულნი ცრემლებს ღვრიდეთ. თუმცა, 
1950 წლის დასრულების შემდეგ, სულიერ სამყაროსთან 
დასაკავშირებლად თქვენი ინტელექტუალური უნარების 
გამოყენებას აღარ შეძლებთ. 
     სინათლის სულიერი არსებები გააგრძელებენ თავიანთი 
თანდასწრების შეგრძნებას იმ ადამიანების მეშვეობით, რომლებსაც 
ნიჭი აქვთ და იმებისაც, ვისაც არ აქვთ, მაგრამ მათი გამოვლინება 
შთაგონების მეშვეობით იგრძნობა. ასევე, ისინი გააგრძელებენ 
თქვენთვის განკურნების ნელსაცხებლის გადმოცემასა და 
სასწაულების მოხდენას, და მათი სიტყვა თქვენ შორის ამოუწურავი 
იქნება. 
     35. მაგრამ თუ ამ გამოვლინებების შემდეგ, როდესმე, დაიწყებთ 
ხმების მოსმენას, რომ ბატონი ან სულიერი სამყარო დაბრუნდა, 
რათა კვლავ განეცხადოს ადამიანური გონების მეშვეობით, თქვენ 
შეგიძლიათ უარყოთ ეს, რადგან ჩემი სიტყვა ერთია და ჩემი რჯული 
არასოდეს იცვლება. 
     36. ფხიზლად უნდა იცხოვროთ, ო, ხალხო, რათა ისწავლოთ 
ჭეშმარიტი წინასწარმეტყველების ხმისა და მოციქულთა მცნების 
გარჩევა მზაკვრობისგან! ფხიზლად უნდა იცხოვროთ, რათა 
ცრუობის ხაფანგებში არ ჩავარდეთ და რათა ამ ბრძოლის ჟამისა და 
მომავალი დროების ძლიერნი იყოთ. რადგან ჩემი მოწაფეების 
ერთი ჯგუფი, რომელიც ჩემს სწავლებებს ერთგული დარჩება, არც 
თავს არ შეარყვნის და არც იქნება ისეთი მეომარი, რომელიც თავის 
სულიერი კეთილშობილების ალამს უარყოფს. ჭეშმარიტება მათში 
იქნება და მე დავემკვიდრები სხვა ერებს, დაველაპარაკები მათ და 
ვეტყვი: "ეს ჩემი საქმეა, ეს ჩემი მოწაფეები არიან"; და უმტკიცესი 
ნიშანი, რომელსაც მე სამყაროს მივცემ იმის დასამტკიცებლად, თუ 
ვინ არიან ჩემი მოციქულები, იქნება ის, რომ დიდ განსაცდელში 
ცრუები დაეცემ , ხოლო ერთგულნი მტკიცედ დადგებიან. ცრუები 
ტკივილისგან იწყევლებიან, ხოლო ერთგულნი – დამილოცავენ. 
ცრუები ზურგს შეაქცევენ ჩემს რჯულს, ხოლო ერთგულნი მას მუდამ 
მტკიცედ დაეჭიდებიან. 
     37. მე მინდა, რომ ყველა ჩემი ერთგული მოწმე და საყვარელი 
მოწაფე იყოთ და ამისთვის გამზადებთ. მაგრამ სანამ დღევანდელ 
გაკვეთილს დავასრულებ, გეტყვით რაღაცას, რაც თქვენთვის 
მოულოდნელი არ უნდა იყოს: ჩემს სწავლებებში მე ვსაუბრობდი 
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მოწოდებულებსა და რჩეულებზე. გჯერათ, რომ მამას, რომელიც 
ჩემსავით სრულყოფილია, შეუძლია ჰყავდეს ფავორიტები ან 
ცალკეულ შვილებს უპირატესობა მიანიჭოს? შეძლებდა 
განვითარებულმა სულმა იმის მიღებას, რომ მამამისმა თავის 
შვილთაგან ზოგი დააჯილდოვა, ზოგი კი მემკვიდრეობის გარეშე 
დატოვა? 
     38. როდესაც თქვენი მისიის შესრულებას დაიწყებთ და ერებს, 
ყველაზე შორეულ ხალხებს, პირველყოფილ ტყეებშიც კი მიაღწევთ, 
შეხვდებით ადამიანებს და დაანახვებთ მათ, რომ ყველანი ძმები 
ხართ; მათ ჩემი სულიერი სწავლების შესახებ მოწმობას მისცემთ. 
მაშინ გაოცდებით იმ სიყვარულის ნიშნებით, რომლებითაც 
დაგაჯილდოებთ. 
     39. იქ, იმ ხალხთა შორის, რომლებიც ცივილიზაციას 
მოწყვეტილი არიან, მაგრამ ამავდროულად ადამიანური 
გარყვნილებისგანაც შორს დგანან, თქვენ აღმოაჩენთ დიდ სულებს, 
რომლებიც ისრაელის ხალხის რიგებს შეავსებენ. 
     40. ავადმყოფები თქვენი გზის მანძილზე განკურნების ნელსაცხემ 
მიიღებენ და აღდგებიან ჯანმრთელობაში; დათრგუნულნი 
ბოლოჯერ იტირებენ, მაგრამ მათი ცრემლები სიხარულის 
ცრემლები იქნება. იმ ნიშნების გამო, რომლებსაც თქვენ 
შეასრულებთ, ხალხი აკურთხებს უფალსა და მის მოწაფეებს; თქვენ 
სიხარულით მიგიღებენ, ისევე, როგორც მოხდა იმ დღეს, როდესაც 
თქვენი მოძღვარი იერუსალიმში შევიდა. მაგრამ მათ შორისაც კი, 
ვინც გიგულშემატკივრობთ, იქნებიან კაცები და ქალები, რომლებიც 
სავსენი არიან იმ სულიერი ნიჭებით, რომლებითაც თქვენ ხართ 
დაჯილდოებული. ზოგიერთის წინასწარმეტყველების ნიჭი 
გაგაოცებთ; სხვებისთვის ჩემი მკურნალი ნელსაცხებელი 
ამოუწურავი იქნება; კიდევ სხვებისთვის კი ჩემი სიტყვა 
კრისტალურად სუფთა წყალივით წამოედინება. ამგვარად, თქვენს 
ძმებსა და დებს შორის იხილავთ სულიწმინდის ნიჭების 
გამოვლენას, როგორც ამოუწურავ თესვას. 
     41. მაშინ გააცნობიერებთ, რომ მარტო თქვენ არ ხართ, რომ 
თქვენ მხოლოდ ღვთის ხმა ხართ, რომელსაც დაევალა 
კაცობრიობის გამოფხიზლება და მისთვის იმის თქმით, რომ 
ადამიანს სულში უსასრულო შესაძლებლობების საგანძური აქვს და 
რომ მე, როგორც მათმა უფალმა და მამამ, ეს ნიჭები მათ 
გადმოვეცი. თქვენ აღმოაჩენთ, რომ , ყველანი თანასწორნი ხართ 
ღვთის სიყვარულის სამართლიანობის წინაშე, რომ ყველას 
ერთნაირი მადლი გერგოთ სულითა და ჭეშმარიტებით. მხოლოდ 
მაშინ დაიწყებს კაცი საკუთარ თავში თავისი არსებობის საიდუმლოს 
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ამოხსნას; ის ჩაიხედავს თავის უღრმეს არსში და შეიცნობს საკუთარ 
სულს. ამის შემდეგ, ის სახე აღმართავს უსასრულოსკენ და ეძებდეს 
პასუხებს ყველაფერზე, რასაც ვერ იგებს. 
     42. თქვენ უნდა შეატყობინოთ მათ ყველაფერი, რისი სწავლებაც 
შეგიძლიათ და ყველაფერთან დაკავშირებით, რისი ახსნაც არ 
შეგიძლიათ — რადგან ამ ცოდნა თქვენი მამის კუთვნილებაა — 
თქვენ უნდა მოემზადოთ, რათა მე ის თქვენი მეშვეობით მათთვის 
გამხილო. მაგრამ პირველ რიგში, თქვენ უნდა შეიცნოთ თქვენი 
მისია. 
     მიუხედავად იმისა, რომ მე თქვენ "ისრაელის ხალხს" გიწოდებთ, 
დადგება დღე, როდესაც ყველა — საკუთარი ნიჭის განვითარებით — 
თანასწორი იქნება ჩემ წინაშე, თავისი უფლის წინაშე, და 
საბოლოოდ შექმნის ერთიან ხალხს, რომელიც ღვთის ხალხი 
იქნება. 
     43. როდესაც ჩემი სასწავლო ქადაგება დასრულდება, თქვენი 
სული, იმქვეყნიური სამყაროდან, სადაც ის ჩემი თანადგომით 
განახლდება, სულიერი მშვიდობის ძალებთან ერთად, 
გადმოავლენს თავის სიყვარულს, თავის მშვიდობისა და წყალობის 
ფიქრებს ამ კაცობრიობაზე, რომელმაც ვერ შეძლო სულისთვის 
სრულად მიეღწია ნათლისთვის. მაგრამ რას შეეძლოთ ეთხოვათ 
მამისთვის, როცა მან თავიდანვე მოგცათ ყველაფერი? სწორედ 
თქვენი სული ეხმარება თქვენს სულს, მიიღოს ის ნაყოფი, რომლის 
მიღების უფლებაც მან დაიმსახურა. 
     44. როდესაც ბრძოლის გზას იწყებთ, ყველაფერი, რაც 
დაგჭირდებათ, უკვე მოწყობილი იქნება თქვენთვის გზის მანძილზე. 
თქვენ მხოლოდ იმ ღვაწლის დაგროვება გჭირდებათ, რომელიც 
ჩემი სიყვარულის ღირსს გაქმნით. 
     45. რატომ გესაუბრებით ასე, ჩემო შვილებო? იმიტომ, რომ 
მიყვარხართ; იმიტომ, რომ არ მსიამოვნებს თქვენი ტანჯვა. მამას 
სურს, ყოველთვის იხილოს თქვენს სახეებზე სულიერი მშვიდობის 
ღიმილი. 
     46. გილოცავთ და კვლავ გეუბნებით: იყავით ჩემი საყოველთაო 
მშვიდობის ღირსი მაცნეები! 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს თქვენ! 
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ტრენინგი312 
     1. მასწავლებელი კვლავ თქვენ შორის არის და ასრულებს თავის 
აღთქმას. მას სურს, თქვენ ჩაგაბაროთ წიგნის კიდევ ერთი გვერდი, 
რომელსაც თავისი ხალხისთვის სიყვარულის ნიშნად დატოვებს — 
კიდევ ერთი გვერდი, საყვარელო მოწაფეებო, რომელსაც მომავალი 
თაობები წაიკითხავენ, შეისწავლიან და გაიგებენ. 
     2. ვინ, თუ არა მე, შეგეძლოთ გაგემხილათ, რომ მესამე ეპოქაში 
ცხოვრობთ? ვინ, თუ არა მე, შეგეძლოთ გეთქვათ, რომ თქვენ 
ისრაელის ხალხი ხართ? თქვენ ეს იცით და გჯერათ, რადგან მე 
გასწავლეთ. თქვენ ხართ ესენი, ისინი და იგივე სულით, და მე მსურს, 
გაერთიანდეთ ერთ ოჯახად. 
     3. მე შევქმენი თქვენი ოჯახი და ერთ სახლში შევკრიბე სულები 
სხვადასხვა ტომიდან. ერთ, და იმავე ოჯახში არიან ლევის, შიმონის, 
რუბენის და იუდას ტომების სულები — სხვადასხვა ტომის წევრები 
— და როდესაც მათ შორის სუფევა სიმშვიდე და ერთმანეთის 
სიყვარული, მამის სწრაფვამ იწყო ფორმის მიღება ჭეშმარიტებასა 
და სულში: ყველა ადამიანის ერთიანობა. 
     4. ისრაელის სახლებო და ოჯახებო: როდესაც იგრძნობთ, რომ 
თქვენ შორის ცდუნება იჩენს თავს, ეძიეთ განმარტოება, მომიხმეთ 
და მითხარით: "მეო, მოდი და მოგვეცი შენი ძალა, მოგვეცი შენი 
მახვილი და ნუ დაუშვებ, რომ მე, როგორც მამამ, ვერ ვიცნო ჩემი 
შვილები; ნუ დაუშვებ, რომ მე, როგორც ქმარმა, ვერ ვიცნო ჩემი 
ცოლი, ან მე, როგორც ცოლმა, ვერ ვიცნო ჩემი ქმარი". მე შევისმენ 
თქვენს ლოცვას, დაგიცავთ და დაგეხმარებით, რადგან ეს არის ჩემი 
ნება. 
     5. დღეს მოვედი ჩემსასთან და დავრეკე მძლავრი ზარი, რომელიც 
მოგიწოდებთ, შეიკრიბოთ ამ მესამე ეპოქაში. კაცობრიობა კვლავ 
სულიერად იხილავს ისრაელის ხალხის შემადგენელ 
გაერთიანებულ ტომებს. 
     6. პირველ ასაკშიც კი მრავალი კურთხევა გიბოძეთ. იმ ეპოქის 
ერებს არ ჰყოლიათ სოლომონზე ბრძენი კაცი, ჩემს 
წინასწარმეტყველებზე უფრო გასხივოსნებული შუამავალი, 
ისრაელის ქალებზე უფრო ლამაზი და წრფელი ქალი, ან ჩემს 
ხალხზე უფრო სრულყოფილი კაცი. მე მათში სიბრძნის, 
შთაგონებისა და სილამაზის ნიჭი აღვძარი. მე წმინდა სულის ნიჭები 
გავაბრწყინე და თქვენ იმ დროს იცოდით, რომ ღვთის რჩეული 
ხალხი იყავით — იცოდით, რომ თქვენი უფალი თქვენთან იყო და 
გფარავდათ — იცოდით, რომ მე თქვენი ძლევამოსილი გმირი 
ვიყავი. და მაინც, თქვენ შეეჩვიეთ ჩემს ნიჭებს, ჩემს 
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მზრუნველობასა და ჩემს თანდასწრებას. ამიტომ მოგვევლინა 
თქვენზე მამის სამართალი. 
     7. "ისრაელის ტომები სულით" უამრავია. თითოეული 
მათგანისგან ათასორს ამოვირჩევ და შუბლზე დავუწერ. მაგრამ 
"ისრაელის ერი" 144,000-ით არ შემოიფარგლება. რჩეული ერი 
უსაზღვროდ დიდია. 
     8. მეუფემ მეორე ხანში გასწავლათ, რომ მრავალნი იწოდებიან, 
ხოლო ცოტანი რჩეულნი; მაგრამ მთელი "ისრაელის ერი" იწოდება 
და მე მათ შორის 144,000-ს დავნიშნავ. ყველაში მათში ჩავნერგავ 
მშვიდობას, სულიერებას და სულით სულთან ურთიერთობის 
დასაწყისს. 
     9. ახლოვდება დრო, როდესაც ადამიანები მეტ მნიშვნელობას 
მიანიჭებენ სულს და იმედგაცრუებულნი დარჩებიან 
მატერიალისტური მეცნიერებით, რაც მათ ტკივილში, 
იმედგაცრუებასა და ლეთარგიაში ჩაძირვას გამოიწვევს. მაგრამ 
მაშინ იზრახება ისრაელის ძენი, გააღვიძებენ მძინარეებს, 
აამაღლებენ დაცემულთ და მკვდრებს აღადგენენ, ისევე, როგორც 
იესოს ხმამ გააკეთა, როდესაც ლაზარეს უთხრა: "აღსდექ და იარე". 
     როდესაც ადამიანები სულიერნი გახდებიან, როდესაც მათი 
გონება და გრძნობები აღიმაღლება, ისინი შეიცნობენ იმას, რაც 
არასდროს უსწავლიათ მეცნიერების მეშვეობით. მაშინ ისინი 
აღდგებიან ჰარმონიაში, ძმობაში, კეთილშობილური აზრებით, 
რათა იცხოვრონ სასუფეველში, რომელიც მე კაცობრიობას 
შთავაგონე. 
     10. მამათქვენის სახლში მრავალი "სამკვიდრო" არსებობს, 
რომლებიც სრულყოფილებისკენ მიმავალი კიბის უსასრულო 
საფეხურებია. იქიდან "სულიერი სამყარო" ჩამოდის, რათა თქვენ 
შორის თავი გააცნოს. თქვენ მრავალჯერ მეკითხებოდით, სულით 
სულს, იმ უსაზღვროდ მრავალი ვარსკვლავისა და იმ პლანეტების 
არსებობის მიზეზის შესახებ, რომლებიც თქვენი სამყაროს თავზე 
ანათებენ, და მე მითხარით: "მოძღვარო, ცარიელია თუ არა ეს 
სამყაროები?" მაგრამ მე გეუბნებით: ჯერ არ დადგა დრო, რომ ეს 
სრულად გაგიმხილოთ. მხოლოდ მაშინ, როდესაც ადამიანი 
სულიერებას მიაღწევს, მას დიდ გამოცხადებებს მიანიჭებენ და მას 
შეეძლება სულით სულთან დალაპარაკება ჩემი ღვთაებრიობის იმ 
საყვარელ არსებებთან, და მაშინ მოხდება ყველა ძმის შორის 
აზრთა გაცვლა. 
     11. მაგრამ თქვენ დღესვე შეიტყობთ: ყველა სამყარო ჩემი 
ქმნილებებითაა დასახლებული; არაფერია ცარიელი; ყველა 
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მათგანი კურთხეული სამეფოები და ბაღებია, რომლებსაც მარიამი, 
ღვთაებრივი სინაზის განსახიერება, უვლის. 
     12. სულიწმინდა კვლავ გადმოგცემთ თქვენი ბაგეებით 
თქვენთვის და კაცობრიობისთვის უცნობ მაღალ სწავლებებს. 
როდის, საყვარელო ხალხო? როდესაც თქვენში სულიერება 
იბატონებს, თქვენი მისიისადმი ერთგულებასთან ერთად. 
     13. მე ვხედავ, რომ პური, რომლითაც ადამიანი სულიერად 
იკვებება, არ არის ჩემი სუფრის პური. დროთა განმავლობაში 
ყველაფერი გაბილწდა; ყველაფერი დაჭუჭყიანდა და ადამიანის 
გული და ხელი არაწმინდა გახადა. და მაინც, მოვედი თქვენთან, 
ხალხო, და განვცხადდი თქვენნაირი ცოდვილი სხეულებით, რათა 
გადმომეცა თქვენთვის სიტყვა, რომელიც თავისი არსით უმწიკვლო 
და წმინდაა . თუმცა, ნუ განიკითხავთ ჩემს სიტყვასა და ჩემს 
გამოცხადებებს ზედაპირულად, რადგან მათში ბევრია ადამიანური 
უნაკლოობა. ეძიეთ ჩემი გამოცხადებების მნიშვნელობა და 
იხილავთ თქვენი ბატონის მოყვარულ სახეს; გესმით მისი ხმის 
ტემბრი, რომელიც თქვენს სულს ჯერ კიდევ ახსოვს. 
     14. ჩემი მეორე ეპოქის მოციქულები, რომლებიც თქვენთვის 
მისაბაძი უნდა იყვნენ, გულმხურვალედ ლოცულობდნენ, რათა 
სულიწმინდა გარდამოსულიყო მათ სულებზე, და მასზე 
შთაგონებით საუბრობდნენ. ასევე, თქვენც უნდა მოემზადოთ, ო, 
ხალხო. რადგან სულს შეუძლია სხეულის მეშვეობით საუბარი 
სულიწმინდის შთაგონებით. 
     15. მაშასადამე, გიფრთხილდით თავს — იფხიზლეთ, რათა არ 
დაილაფოს თქვენი გონების უნარი. შეინარჩუნეთ გულები წმინდად, 
რათა მიიღოთ იმ მადლის ნამი, რომელსაც მე გგზავნით — ის 
კრისტალურად სუფთა წყალი, რომელიც უნდა შეინარჩუნოთ 
თქვენი არსების ჭაში, რათა დააკმაყოფილოთ სამყაროს წყურვილი. 
     16. ნუ გეშინიათ კაცთა განკითხვისა, საყვარელო ხალხო; 
გეშინოდეთ ღვთის განკითხვისა, თუკი თქვენი ცოდვების გამო მას 
იმსახურებთ. 
     17. არასოდეს მოგერიდოთ შეკრება ასეთ მოკრძალებულ 
ადგილებში, როგორიც ეს არის, სადაც ჩემს სიტყვას ისმენთ. 
     18. თუ გკითხავენ, ეს შეკრების ადგილები თქვენი ტაძრებია თუ 
არა, უპასუხეთ სიმართლით, რომ ასე არ არის, რომ თქვენ ამჟამად 
თქვენს ტაძარს თქვენს სულში აშენებთ. 
     19. ზოგიერთი გაოცდება თქვენი გამოცხადებით, სხვები კი 
თქვენს სიტყვებს დასცინიან. 
     20. ნუ გწყინთ თქვენი თანამემამულეების დაცინვა, რადგან იცით, 
რომ ისინი, თავიანთი უმეცრების გამო, ჭეშმარიტების შეცნობას ვერ 
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ახერხებენ. ამის ანაზღაურებას იპოვით მათში, ვინც თქვენთან 
გამოცდილებისთვის მოდის და შემდეგ გაოცებული რჩება იმ 
შინაგანი სიმშვიდით, რომელიც თითოეული ჩემი ჭეშმარიტი 
მოწაფისგან იფრქვევა. 
     21. თქვენ კი, არასოდეს დასცინოთ მათ, ვინც თავიანთ რელიგიურ 
ფანატიზმში კერპთაყვანისმცემლები არიან. რადგან, მიუხედავად 
იმისა, რომ მას მატერიალურ სახეებში ეძებენ, ისინი, 
სინამდვილეში, საკუთარ თავში მცემენ თაყვანს. არ არის 
აუცილებელი, თქვენი თანამემამულეების შეცდომებზე მიუთითოთ 
მათი გამოსწორებისთვის. პირიქით, ამით თქვენ მათ რისხვას 
გამოიწვევთ და კიდევ უფრო გააძლიერებთ მათ ფანატიზმს. 
საკმარისი იქნება, ჩემი სწავლება პრაქტიკაში იმ სულიერებით 
განახორციელოთ, რასაც ის მოითხოვს, რათა თქვენი მოყვასის 
შეცდომები ჭეშმარიტების სინათლეზე გამოაჩინოთ. 
     22. დიდ მოთმინებას, უდიდეს წყალობასა და ჭეშმარიტ 
სიყვარულს მოგიწევთ გამოავლინოთ, თუ გსურთ, რომ კაცობრიობამ 
მალე ისწავლოს ჩემი სიტყვის სულიერი არსის შეცნობა და მას 
ჭეშმარიტი პატივისცემა მიაგოს, ისევე როგორც თითოეულ 
ადამიანში სულიერი და მიწიერი ძმა ღვთისა შეიცნოს. 
     23. ვინ გითხრათ, რომ თქვენ მხოლოდ სულიერი ძმები და დები 
ხართ? უეჭველად, ახლა თავს მოიხმართ, რათა გაიგოთ, რომ ის, რაც 
სულიერად გენათესავებათ, ასევე თქვენი ფიზიკური 
წარმომავლობაა, რადგან ყველაფერი ჩემგან გამოვიდა. გარდა 
ამისა, გახსენებთ, რომ დედამიწაზე მთელი კაცობრიობა ერთი 
მამისა და ერთი დედისგან წარმოიშვა. 
     24. მაშ, რატომ არ გიყვართ და არ აღიარებთ ერთმანეთს ძმებად 
და დებად, როცა თქვენი სულიერი კავშირები მარადიულია, ხოლო 
თქვენი ადამიანური კავშირები — ასეთი ღრმა? ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, ეს ხალხში სულიერი ცოდნის ნაკლებობის გამოა 
— მათი რელიგიების მიუხედავად. 
     25. იმ დღეს, როდესაც ადამიანები თვითშემეცნების მეშვეობით 
— სულისგან გამომავალი ნათლის შთაგონებით, რომელიც 
ადამიანის გონებასა და გულს ანათებს — საკუთარი არსების არსს 
აღმოაჩენენ, კაცობრიობას შორის მშვიდობა დაიდგმება. მე ასევე 
გეუბნებით, რომ — როდესაც ადამიანი სულიერ სინათლეს 
გააცნობიერებს — მას არც არაფერი და არავინ შეეწინააღმდეგება 
ჭეშმარიტების დაუღალავ მაძიებლის გზაზე. ის არასოდეს 
დაკარგავს სულის თავისუფლებას, რომელიც მან დიდი ტკივილისა 
და მრავალი ცრემლის ფასად მოიპოვა. 
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     26. არ იქნება აუცილებელი, რომ თავი გავაცნო მთელ მსოფლიოს 
წარმომადგენლების მეშვეობით, რათა ერები გამოფხიზლდნენ და 
ადამიანებმა თავი გაინთავისუფლონ სიბნელისგან. ცდებიან ისინი, 
ვინც ფიქრობენ, რომ ჩემი სიტყვა უნდა გავამრავლო, სანამ მთელი 
მსოფლიო არ გაიგებს მას. რადგან ეს ნიშნავს, რომ ადამიანის 
გონებაა ჩემს განკარგულებაში არსებული ერთადერთი საშუალება, 
რათა ჩემი გზავნილები ადამიანთა სულებამდე მიიტანოს. მაგრამ 
ახლა მე გიმტკიცებთ იმ ძველი წინასწარმეტყველების 
ჭეშმარიტებას, რომელშიც გამოგიცხადათ, რომ დადგებოდა დრო, 
როდესაც ღვთაებრივი სული გადმოივლებოდა ყოველ "ხორცსა" და 
ყოველ სულზე. 
     27. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, წინასწარმეტყველის მიერ 
ნაწინასწარმეტყველები ეს დრო სწორედ ის არის, რომელშიც თქვენ 
ცხოვრობთ — ეს ახლად დაწყებული ეპოქა, რომელიც თქვენ მესამე 
ეპოქის სახელით იცით. 
     28. ამ ხალხის ღირსება იმაში იქნება, რომ ამ ღვთაებრივ 
გზავნილს გულით გულამდე და მხარეს მხარეზე მიიტანენ, რათა 
მათ, ვინც ამ ახალი განთიადის ნათელში გამოაღვიძეს, ჩემს 
სიტყვას თესლად მიიღონ თავიანთ გულებში, როგორც კი მიწა ჩემი 
მადლის ნამით განაყოფიერდება. 
     29. იმ მეორე ეპოქაში მხოლოდ ერთ ხალხს გავეცხადე და სამი 
წელი დავუთმე სამყაროსთვის ჩემი სიტყვის მიცემას. 
     30. მე მოგიტანეთ თესლი და ვასწავლე ჩემს მოწაფეებს, თუ 
როგორ დაეთესათ იგი. როდესაც მათ ჩემგან ისწავლეს, მე მათ 
ვანდე ვრცელი მინდვრები, რათა დაემუშავებინათ ისინი. 
     იმ მთესველთა ღირსება იმაშია, რომ არ დაუძალებიათ თავიანთი 
მოძღვარი, დარჩენილიყო მათთან უფრო დიდხანს, ვიდრე 
დაწერილი იყო, და არც წინააღმდეგობა გაუწევიათ იმის თქმით, 
რომ ჯერ კიდევ ბევრი ხალხი და ერი იყო, ვისაც ამ თესლის შეცნობა 
სჭირდებოდა. მათ იცოდნენ, რომ ჭეშმარიტება თავიანთი 
მოძღვრისგან მემკვიდრეობით მიიღეს და რომ ეს საკმარისი იყო 
მათთვის, რათა სძლიათ სიბნელეს, მოექცეთ სამყარო და 
უზრუნველყოთ, რომ ეს ღვთაებრივი თესლი მთელი კაცობრიობის 
თაობების განმავლობაში გადარჩენილიყო. 
     31. განდევნეთ თქვენი გონებიდან ყოველი მცდარი შეხედულება, 
რომელსაც ზოგჯერ იქმნით, და შემოიფარგლეთ მხოლოდ იმით, 
რაც მე გამოგიცხადეთ ჩემი გამოცხადების პირველივე დღეებიდან, 
რადგან იცით, რომ ჩემი ყოველი სიტყვა კანონია და ყოველ კანონს 
უნდა დაემორჩილოთ. 
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    32. საყვარელო ხალხო: თქვენი გულები სავსეა კმაყოფილებით 
იმის გაფიქრებით, რომ ამ მესამე ეპოქაში ჩემი მოწაფეები ხართ. 
მაგრამ მე გეუბნებით, რომ არასოდეს უნდა მისცეთ უფლება 
სიამაყეს, დაგიბრმავოთ თვალები. რადგან თუ ამ სისუსტეს 
დანებდებით, აღარ მოუსმენთ საკუთარ სინდისს, როდესაც ის 
თქვენს დანაშაულებს გამოგიცხენებთ. ვინც არ დაიწყებს თავისი 
ადამიანური ცხოვრების განწმენდასა და განდიდებას, სულიერად 
განვითარებას ვერ შეძლებს, რადგან მისი ნაბიჯები გზას აცდენილი 
იქნება და მისმა საქმეებმა ჭეშმარიტების თესლი არ შეინარჩუნებენ. 
     33. გქონდეთ მხედველობაში, რომ ჩემს გაკვეთილებში მე ზოგჯერ 
სულიერი სწავლებიდან რჩევის მიცემაზე გადავდივარ, რათა თქვენი 
ადამიანური ცხოვრებისას სათანადოდ იქცეოდეთ. მაშინ მე 
ვესაუბრები ადამიანურ გულს, მოვუწოდებ მას განახლებისკენ, 
ვეხმარები მას გააცნობიეროს ის ზიანი, რომელსაც მანკიერებები 
სხეულს აყენებენ და ის ბოროტება, რომელსაც სულით ახდენენ. მე 
გითხარით, რომ ადამიანი, რომელიც თავს ნებას აძლევს, ვნების 
მორჩილებაში იყოს, ავიწყდება, რომ სული არ უნდა დამარცხდეს — 
ავიწყდება, რომ ჭეშმარიტი ძალა ბოროტების სიკეთით 
დაძლევაშია. 
     34. ეს ადამიანი, ხორცის მიერ დამარცხებული, დაეცა, დააკნინა 
საკუთარი თავი, დაარღვია საკუთარი ღირსება და ადამიანის, 
როგორც უმაღლესი არსების, მაღალი მდგომარეობიდან ჩავარდა 
საცოდავი, ბრძოლისთვის ზედმეტად გულმხდალი არსების 
დონემდე. 
     35. იმის ნაცვლად, რომ თავის სახლში სინათლე, პური და ღვინო 
შეიტანოს, ის სიბნელეს, ტანჯვასა და სიკვდილს მოაქვს; ის მძიმეს 
ხდის საკუთარ ჯვარს, თავისი ცოლისა და შვილების ჯვარს და ხელს 
უშლის მის გარშემო მყოფთა სულიერ განვითარებას. 
     36. მე ვესაუბრე ქალის, დედისა და მეუღლის გულს, რომელმაც არ 
იცოდა გულში სიწმინდის შენარჩუნება და ვერც თავის პარტნიორსა 
და შვილებს ვერ მისცა სითბო, ნაზი და გაგება. 
     37. როგორ შეძლებენ კაცები და ქალები თავიანთი სულიერი 
ცხოვრების ამაღლებას, თუ ჯერ არ გამოასწორეს სერიოზული 
ნაკლოვანებები, რომლებიც მათ ადამიანურ ცხოვრებაში არსებობს? 
     38. ჩემი საქმე მოითხოვს, რომ მისმა მოწაფეებმა იცოდნენ 
მისთვის მოწმობის გაწევა თავიანთი ცხოვრებისეული ქმედებების 
გულწრფელობითა და ჭეშმარიტებით. 
     39. ორივეს გეკითხებით: შვილები გყავთ? მაშინ შეებრალეთ 
ისინი. ერთი წამით მაინც რომ დაენახათ მათი სულები, თავს 
უღირსად ჩათვლიდით, რომ მათ მშობლებად იწოდებოდეთ. არ 
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მისცეთ მათ ცუდი მაგალითი; ეცადეთ, ბავშვების თანდასწრებით 
ხმა არ აწიოთ. 
     40. მე ვიცი, რომ ამ ეპოქაში, როგორც არასდროს, ქორწინებაში 
არსებობს პრობლემები — პრობლემები, რომელთა გადაჭრის 
ერთადერთ გზად დაზარალებულები მხოლოდ განშორებასა და 
განქორწინებას მიიჩნევენ. 
     41. ადამიანებს რომ გააჩნდეთ საჭირო სულიერი ცოდნა, ისინი 
ასეთ მძიმე შეცდომებს არ დაუშვებდნენ, რადგან ლოცვისა და 
სულიერების მეშვეობით იპოვიდნენ შთაგონებას ყველაზე რთული 
ურთიერთობების მოსაგვარებლად და უმძიმესი განსაცდელების 
გადასალახად. 
     42. ჩემი ნათელი აღწევს ყველა გულამდე, მათ შორის მწუხარე და 
სასოწარკვეთილამდეც, რათა მისცეს მათ ახალი გამბედაობა 
ცხოვრების გასამკლავებლად. 
     43. ჩემი ძალა სუსტებს ენიჭებათ, რათა მათ მალე აღდგნენ — 
რკინის ნებისყოფით, რათა თავიანთი ბნელი და ცარიელი არსებობა 
ცოდნით, სათნოებითა და სულიერებით ნათელ ცხოვრებად 
გარდაქმნან. 
     44. მოწაფეებო, მინდა, რომ ყველამ მაგალითით ქადაგოთ; ნუ 
იტყუებით, ნუ ქადაგებთ სიმართლეს და ამასთან საპირისპიროს 
აკეთებთ; დაე, თქვენ მიერ მოკრეფილი ნაყოფი მწარე კი არა, 
ტკბილი იყოს. 
     45. ხალხო, ამიტომ არ დაგავიწყდეთ, რომ პირველ რიგში 
სამართლიანად უნდა მოექცეთ თქვენს მიწიერ ცხოვრებას, რათა 
შემდგომში ჩემს საქმეში იპოვოთ სისრულე. 
     46. სანამ ამქვეყნად შენი ტანჯვის მოწუხებას განაგრძობ, 
რამდენიმე წამით შეჩერდი და დაფიქრდი, რათა შენი გასაჭირის 
მიზეზი აღმოაჩინო. 
     47. მე თანახმა ვარ, რომ უნდა ეძიოთ, სანამ არ იპოვით თქვენი 
ტკივილის მიზეზს, რათა შეძლოთ მისი განკურნება. რადგან 
თქვენზეა დამოკიდებული, არ შეუშვათ ტკივილს თქვენს სახლში. 
გარწმუნებთ, რომ თქვენ არა მხოლოდ აღმოაჩენთ ყველაფრის 
მიზეზს, რაც ტანჯვას გიყენებთ, არამედ ამავდროულად, თქვენი 
ტანჯვის განკურნების გზაც გამოგიცხადდებათ. ჩემი წყალობა 
დაეშვება მათზე, ვინც ლოცვასა და მედიტაციას ისწავლა, და ეს 
წყალობა ბალზამი იქნება თქვენს სულსა და სხეულში. 
     48. მე დაგიმტკიცებთ, რომ ნუგეშისმცემელი, რომელიც 
დაგპირდით, თქვენთან მოვიდა, რათა თქვენი ცრემლები 
შეამშრალოს და თქვენი ტკივილი სიმშვიდედ გარდაქმნას. 
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     49. მოდით ჩემთან, თქვენ ყველანი, ვინც გულში ფარულ 
მწუხარებას ატარებთ. თქვენ ფარულად ინახავთ ღალატით 
გამოწვეულ ტკივილს და თქვენი სიმწარე დიდია, რადგან თქვენ 
ღრმად გაგტკინათ გული ძალიან ახლობელმა ადამიანმა. 
     50. დაწყნარდით თქვენში, რათა ლოცვამ გაგინათლოთ და 
გააცნობიეროთ, იყოთ თუ არა თავად, რაღაც მომენტში, იმის 
მიზეზი, თუ რატომ გიღალატეს. მაშინ ლოცვა გაგაძლიერებთ 
რწმენაში, რომ უნდა აპატიოთ მათ, ვინც თქვენი სიყვარულის, 
თქვენი რწმენისა და თქვენი ნდობის ღალატის გამო გიღალატათ. 
     51. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, იმავე წამს, როდესაც პატიებას 
მიუტევებთ თქვენს მოძულეს, თქვენ შეიგრძნობთ ჩემს სისრულეში 
მყოფ მშვიდობას; რადგან იმ წამს თქვენი სული ჩემსას შეერწყმება 
და მე ჩემს მოსასხამს გადმოგაფარებთ, რათა პატიება გიწეროთ და 
ორივე ჩემს სიყვარულში შემოგახვიოთ. 
     52. მე გაძლიერებთ ბრძოლის ჟამისთვის. ამიტომ, არასოდეს 
იფიქროთ, რომ თქვენი დღევანდელი ტანჯვა ამაოა. რა გსურთ, ო, 
ხალხო? თქვენ ჯერ კიდევ გჭირდებათ ტკივილი, რომელიც 
გაგკვეთილებთ. 
     53. თქვენი სულის განსაცდელისა და სწავლის ეს დრო გაივლის, 
მაგრამ ის თავის უკან დატოვებს რწმენის, გამოცდილების, 
სიბრძნისა და ძალის თესლს თითოეულ ჩემს მოწაფეში. ამის 
შემდეგ დადგება ბრძოლის დრო, რომელშიც დევნილნი, 
ცილისწამებულნი და დაცინვის ობიექტები იქნებით — იმ 
ადამიანებისგანაც კი, რომლებიც თავს თქვენს " " მეგობრებად 
მოიხსენიებენ. თუმცა გაგიკვირდებათ, რომ ღალატის პირისპირაც 
კი არ დაიმსხვრებით; რომ ვეღარავინ შეძლებს თქვენს 
იმედგაცრუებას, რადგან თქვენ ისწავლით პატიებას და 
თანამგრძნობი და მიმტევებელი იქნებით თქვენი მოყვასის მიმართ. 
     54. მე დავლოცავ ჩემს მოწაფეებს, როდესაც ისინი აპატიებენ, და 
დაგლოცავთ თქვენც, ვისაც პატიება გიწევთ. 
     55. თქვენ მარტონი არ ხართ ამქვეყნად; უსასრულო რაოდენობის 
არსებები გეხვიათ გარს, რომლებიც თქვენი ცხოვრების ყოველ 
ნაბიჯზე გეხმარებიან და გიბიძგებენ. 
     56. იმისათვის, რომ მიიღოთ ეს სულიერი გავლენა და ეს ნათელი, 
აუცილებელია, ილოცოთ, რათა ყოველთვის გქონდეთ უფლება, 
მიიღოთ უმაღლესი არსებების დახმარება. 
     57. მიიღეთ სულიერი გავლენა და აღარ იქნება მიზეზი, რომ 
გზაზე წაბორძიკდეთ. 
     58. ეს ვიწრო გზაა, რომელიც თქვენ წინ გადაშლილია, და 
აუცილებელია, იფხიზლოთ და ილოცოთ, რათა მას არ გადაუხვიოთ. 
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მსურს, ყოველთვის ამ გზაზე შეგხვდეთ, რადგან ისინი, ვინც ჩემთან 
ამ გზით მოდიან, ჭეშმარიტად თავისუფლები არიან მანკიერებისა 
და სიცრუისგან. 
     59. გსურთ, დატკბეთ უხილავი სტუმრობითა და ნათელი 
სულიერი არსებების გავლენით? გსურთ ასევე, გათავისუფლდეთ 
მათგან, ვინც თავიანთი მატერიალიზმისა და შეცდომის 
ჩრდილებში ბინადრობს? მაშინ გეუბნებით, რომ საიდუმლო 
მშვიდი, უბრალო ცხოვრების, სიყვარულით ცხოვრებისა და თქვენს 
სახლში სათნოების თესლის გაზრდაშია. 
     60. ჩემი კურთხევა ყველას ემოსება. მაგრამ, მაშინ როცა 
ზოგიერთმა იცის მისი მიღება და მისი სიკეთით სარგებლობა, 
სხვები მას უარყოფენ და ამგვარად საკუთარ თავს ყველა იმ მადლს 
ართმევენ, რომელიც მასშია. 
     61. ის სულიერი ლაშქრები, რომელთა შესახებაც მოგახსენეთ, 
ასევე იმ კურთხევების ნაწილია, რომელსაც თქვენ გიგზავნით. ჩემი 
მოციქულები და მსახურნი, როგორც კი ღვთაებრივ შთაგონებას 
მიიღებენ, იჩქარებენ, რათა დაეხმარონ თავიანთ ძმებსა და დებს, 
რომლებიც მიწაზე ცხოვრობენ — ამ პლანეტაზე, რომელიც 
კაცობრიობამ ცრემლების ველად აქცია. 
     62. მხოლოდ ჩემი სწავლება შეძლებს, დაგაკავშიროთ სულიერ 
სამყაროსთან და დაგაახლოოთ ერთმანეთთან, როგორც ეს 
შეშვენიერებს უფლის ყველა შვილს, რომლებიც, რადგან სულით 
არიან, ერთმანეთისგან განცალკევებულნი ვერ იქნებიან და არც 
უნდა მისცენ ნებას მატერიას, რომ ბარიერი აღმართოს დედამიწის 
მკვიდრთა და სულიერი სამყაროს მობინადრეთა შორის. 
     63. ნება მიეცით ჩემს სიტყვას, განაგრძოს თქვენს გულებზე 
მუშაობა, სანამ ის ნამდვილად არ გაგხდით მგრძნობიარეს სხვების 
ტანჯვისადმი. 
     64. თქვენ ვერასდროს შეძლებთ თქვენი სულიერი მისიის 
სრულად შესრულებას, სანამ თქვენი გულის სიმები არ გახდება 
მგრძნობიარე. 
     65. ნუ მისცემთ თავს უფლებას, შეფერხდეთ მომზადებაში; 
გახსოვდეთ, რომ ყოველ წამს, რომელიც გადის, ტკივილის ყვირილი 
ისმის, რომელიც ამ კაცობრიობას, თქვენს დას, ამოხსნია. 
     66. როდესაც პირველად მოხვედით ჩემი სიტყვის ქადაგებაზე, ჩემ 
წინ დადეთ თქვენი ტანჯვისა და გოდების ტვირთი და მრავალი 
ცრემლი ღვარეთ, რადგან გჯეროდათ, რომ დედამიწაზე არავინ 
იტანჯებოდა თქვენსავით. ამის მიზეზი ის იყო, რომ თქვენი გულები 
მხოლოდ საკუთარ თავზე იყვნენ მიმართულნი, და თქვენი თვალები 
დახუჭული იყო სხვების მიერ გადატანილ ნებისმიერ სირთულესა 
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თუ ტანჯვაზე. საჭირო იყო, გესმინათ ჩემი სიტყვა, რომელიც 
ჭეშმარიტებისა და ნათლის მარადიული წყაროა, რათა თვალებზე 
დაფარებული ბნელი მანდილი ჩამოვარდნილიყო და რეალობის 
დანახვის საშუალება მოგეცათ. თუმცა სიმართლე ისაა, რომ, 
მიუხედავად თქვენი ტანჯვის სიმძიმისა, ის მცირედ ჩანდა 
თქვენთვის, როდესაც დაიწყეთ იმ სხვა ხალხების შემხედვრე, 
რომლებიც დაანგრია ომმა, რომელიც ადამიანური მტრობის, 
ძალაუფლების წყურვილისა და შურისძიების წყურვილის გამო 
იფეთქა. მაშინ თქვენ სირცხვილისგან თავი დახარეთ და მითხარით: 
"უფალო, მაპატიე". დღეს ვხვდები, რომ როდესაც გულში ტკივილი 
გამიძლიერდა, დავიწყე ღვთისგმობა, მაშინ როცა უნდა მადლობა 
გეთქვათ, რადგან ჩემი ტანჯვა სხვებისას შეუდარებლად მცირე იყო. 
მაგრამ სწორედ ჩემმა უმეცებამ მიმიყვანა იმამდე, რომ უსამართლო 
ვიყავი შენდამი. დღეს ვაცნობიერებ ჩემს შეცდომას; გთხოვთ 
პატიებას ყველა ჩემი დანაშაულისთვის და გევედრებით, მიანიჭოთ 
ყველას, ვინც იტვირთავს ჩემზე უსაზღვროდ მძიმე ტვირთს, 
ყველაფერი, რაც ოდესმე ჩემთვის მითხოვია." 
     67. რაოდენ განსხვავებულია თქვენი ლოცვის წესი დღეს, 
შეადარეთ ის იმას, თუ როგორ ლოცულობდით მანამ, სანამ ამ 
სიტყვას მოისმენდით! რატომ? იმიტომ, რომ შეიცვალა თქვენი 
გრძნობისა და ღვთაებრივი სწავლების განმარტების წესი. 
     68. ახლა გეუბნებით თქვენ, მოწაფეებს, რომ არ უნდა გაჩერდეთ 
და არ უნდა დაუშვათ, დაგარწმუნონ, რომ ჭეშმარიტი მოწყალების 
აღსასრულებლად საკმარისია მხოლოდ თანაგრძნობის გრძნობა, 
როგორც აქამდე იქცეოდით. არა, ადამიანებო, რადგან ბევრი რამაა 
გასაწმენდი და უფრო მგრძნობიარე გახდომილი. კიდევ ბევრი 
ეგოიზმია, რომელსაც ბალახივით უნდა ებრძოლოთ. კიდევ ბევრი 
სიცივეა, რომელიც სულიერ სითბოდ უნდა გარდაიქმნას, რათა 
თქვენს სულში საბოლოოდ აღმოცენდეს სიყვარულის გრძნობა — იმ 
წყაროს, საიდანაც მომდინარეობს , თანაგრძნობა, მოწყალება და 
ყველა კეთილშობილური და უმაღლესი გრძნობა. 
     69. მაშინ თქვენ შეძლებთ ისეთი საქმეებისა და ამოცანების 
შესრულებას, რომელთა შესრულების ძალაც დღეს არ გაქვთ, 
რადგან ჯერ კიდევ არ გაგაჩნიათ მათთვის საჭირო ძალა, რომელიც 
ჭეშმარიტი სიყვარულიდან მოედინება. 
     70. მაშ, ხალხო: გგონიათ, რომ უმოქმედოდ უნდა დაელოდოთ იმ 
საათს, როდესაც თქვენი სული ამ შთაგონებით გაინათლება და 
თქვენი გული ამ იდეალით აივსება? გგონიათ, რომ მხოლოდ ჩემი 
სიტყვის მოსმენით თქვენი გულის სიმებს საკმარისად 
მგრძნობიარეს გახდით? არა, ხალხო. სწორედ იმ მომენტში, 
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როდესაც ჩემს სწავლებას უსმენთ, უნდა მიუბრუნდეთ მწუხარეებს, 
რათა შეეხოთ მათ ტკივილს, გასინჯოთ თქვენი მოყვასის ტანჯვის 
ჭიქიდან და საკუთარი გრძნობით შეიგრძნოთ უბედურება, 
მიტოვებულობა, ამაზრზენი მანკიერებები, დაავადებები, 
რომლებიც საშინელებით აღგავსებთ, სიბნელე, რომელიც გონების 
დაბნეულ უნარებს აფარებს, შიმშილი, წყურვილი და სულების 
განახლება. 
     71. მხოლოდ ამგვარად შეძლებთ, რომ ცხოვრებაში მწვავე 
ტანჯვის მქონე ადამიანებისთვის მენტორებად იქცეთ. რადგან, თუ 
თქვენ მხოლოდ ჩემი სიტყვის შესწავლითა და ლოცვით 
მოემზადებით, როდესაც რეალობასთან შეჯახებას, ნუგეშისცემას, 
მოქცევასა და განკურნებას შეეცდებით, სამწუხაროდ, აღმოაჩენთ, 
რომ უმწეოდ დგახართ მათ წინაშე, ვინც იმას გადაიტანა, რასაც 
ვერც კი წარმოიდგენთ, და რომ ისინი, პირიქით, თქვენი 
მასწავლებლები შეიძლებოდნენ ყოფილიყვნენ იმის წყალობით, 
რაც მათ გადაიტანეს, გამოცადეს და გამოიარეს. მაშინ თქვენი ბაგე 
დადუმდებოდა და შეიძლება გეფიქრათ, რომ ჩემი სწავლება არ 
არის საკმარისად ნუგეშისმცემელი და ძლიერი იმისთვის, რომ 
შეამსუბუქოს ადამიანთა ტანჯვა და მათში აღძრას რწმენა და იმედი 
ჩემს სიმართლეში, ჩემს პატიებაში და ჩემს სიყვარულში. 
     72. სად შეგიძლიათ პრაქტიკაში გამოიყენოთ გაკვეთილი, 
რომელსაც იღებთ, რათა სულ უფრო და უფრო მოემზადოთ? 
ამისთვის იმდენი შესაძლებლობაა, რომ — თუ დაკვირვება იცით — 
დაინახავთ, რომ თქვენი ცხოვრების არც ერთი დღე არ გადის ისე, 
რომ არ მოგეცეთ სულ მცირე ერთი შესაძლებლობა, გამოავლინოთ 
წყალობა მის მრავალ ფორმათაგან ერთ-ერთში. 
     73. ინტუიციის ნიჭის მეშვეობით, რომელიც მე ყველა ადამიანს 
მომეცი, თქვენ შეგიძლიათ აღმოაჩინოთ გულის საიდუმლოში 
დამალული მრავალი რამ — მრავალი ტრაგედია, რომელიც 
გავლენას ახდენს არა მხოლოდ თქვენი მოყვასის მიწიერ 
ცხოვრებაზე, არამედ მათ სულებზეც. 
     74. როგორ შეიძლება შეაღწიო ამ გულების უღრმეს კუნჭულებში 
მათი არდაჭერით და მათი საიდუმლოებების შეურაცხყოფის 
გარეშე? როგორ შეგიძლიათ აღმოაჩინოთ ის " "-ში დამალული 
ტანჯვები, რომლებიც ჩრდილავს თქვენი მოყვასის ცხოვრებას? მე 
უკვე გითხარით: ინტუიცია, ის უნარი, რომელიც სულიერი ხედვის 
ნიჭის ნაწილია და რომელიც ლოცვის მეშვეობით სრულად უნდა 
განვითარდეს თქვენში, გიჩვენებთ გზას, თუ როგორ შეუმსუბუქოთ 
ტკივილი თითოეულ თქვენს მოყვასს. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს თქვენ! 
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ტრენინგი 313  
     1. მე ვაძლიერებ თქვენს გონებას, რათა შეძლოს შეიგრძნოს 
ყველაფერი, რასაც ამ წამს გადმოგღვრით. 
     2. ეს არის დიდი მტკიცებულებებისა და დიდი სწავლებების დრო. 
თქვენმა სულმა ეს იცის და, ამიტომაც, ჩემი გამოვლინების წინაშე, 
ის მიიწევს ახლოს, ჩემი გამოცხადებებისა და ჩემი სიტყვების 
მოლოდინში. ის აცნობიერებს, რომ ამ მტკიცებულებებიდან 
ნამდვილ სარგებელს მხოლოდ საფუძვლიანი მომზადების შემდეგ 
მიიღებს. 
     3. არასდროს უხილავს ადამიანის სულს თავისი 
განვითარებისთვის ასეთი ვრცელი ასპარეზი და ახლა, დაკარგული 
და კვლავ ვერპოვნილი ჭეშმარიტების მონატრებით, ის ჩქარობს 
მასში შესვლას. 
   4. ადამიანები რომ თავიანთ ძიებაში საკუთარ ძალებს მიენდონ, 
ისინი გზას აიწყვეტდნენ. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: თუ 
არ მივტოვე ისინი, როდესაც დაღუპვის გზაზე იყვნენ — როგორ 
შეგიძლიათ იფიქროთ, რომ მივატოვებ მათ, როდესაც 
ჭეშმარიტებას ეძებენ? ამიტომაც მოვედი თქვენთან ამ ეპოქაში და 
მოგიტანეთ გამოცხადებებით სავსე გზავნილი, რომელიც მალე 
ადამიანის სულისთვის შუქურა და გზა იქნება. 
     5. პირველად, მე მოვედი ამ ხალხთან, რომელიც თანდათან 
იკრიბება ჩემი ღვთაებრივი გამოცხადების გარშემო, და ხვალ, 
როდესაც ისინი გაძლიერდებიან და სწავლების უნარს შეიძენენ, მათ 
მეშვეობით სხვა ერებსაც მივაღწევ. 
     6. გააცნობიერეთ პასუხისმგებლობა, რომელიც ამ სიტყვებს 
თქვენთვის მოაქვს და დაე, თქვენი მთელი არსებით იგრძნოთ მისი 
ჯვრის ტკბილი ტვირთი. 
     7. თქვენ, ხალხო, ხართ მისიონერები, რომლებიც ამ მესამე 
ეპოქაში გაუკვალავთ გზას თქვენი მოყვასის სულებს — 
ჭეშმარიტების გზებს, რომლებიც სულს სინათლესა და სიმშვიდეში 
მიუძღვებიან. სწორედ თქვენ უნდა შექმნათ სულიერი კავშირები 
ადამიანებს შორის, რათა ერები ერთმანეთთან ჰარმონიაში 
მოვიდნენ და გაერთიანდნენ. 
     8. თუმცა დღეს ჩემი სიტყვის გავლენის ქვეშ იმყოფებით, თქვენ 
ნაზად იძინებთ, რადგან ჯერ არ გაგიცნობიერებიათ ამ დროის 
მნიშვნელობა და იმ ამოცანების სიდიადე, რომლებსაც ამჟამად 
იღებთ. მაგრამ თქვენ მარადის არ დაიძინებთ; მალე მოვა 
ქარიშხლები, რომლებიც შეარყევენ ამ "ხეების" ფოთოლცვენას, 
რომელთა ჩრდილშიც ასე ხშირად გსმენიათ ღვთაებრივი მერცხლის 
სიმღერა. და როდესაც დაინახავთ, როგორ ირყევა ტოტები და 
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როგორ წუწუნებს ხის ღერო ─ როდესაც დაინახავთ, როგორ ცვივა 
ფოთლები, ნაყოფი და ბუდეები, მაშინ გააცნობიერებთ, რომ 
ეძინათ, რადგან არ გსურდათ გესმინათ ხმა, რომელიც 
უსასრულობიდან გაფრთხილებდათ, დაუღალავად 
გესაუბრებოდათ, რათა გაღვიძებულნი გეცხოვრათ და ტკივილს 
არასოდეს დაგეპყროთ. 
     9. განა უკეთესი არ იქნებოდა, ახლა ჩემი ხმის გუგუნით 
გაღვიძებოდით, ვიდრე ხვალ ქარიშხლის გრიგალის ხმით? 
 10. მალე ჩემს სიტყვას ვეღარ გაიგონებთ და თუ მას გულში არ 
ჩაიწერთ, როგორც ჩემი მოძღვრების ჭეშმარიტმა მოწაფემ უნდა 
იწეროს, ხვალ ცრემლებს დაღვრით. მაგრამ მაშინ ვერ იტყვით, რომ 
მე არ გესაუბრეთ საფრთხეებსა და დევნაზე. რადგან მაშინ უდიდესი 
სიცხადით გაიხსენებთ, თუ როგორ, ჩემი გამოცხადების ჟამს, 
ვიყენებდი ყველა ჩემი წარმომადგენლის გონებრივ უნარებს, რათა 
მუდმივად გეთქვათ: "იფხიზლეთ და ილოცეთ, რადგან დიდი იქნება 
ბრძოლა და თქვენ მაშინ ძლიერნი უნდა იყოთ". 
     11. მე დავტოვებ გამზადებულ გზას, სულისთვის ნათლით სავსე 
გზას. როგორც ოსტატი, მე შევასრულებ ჩემს მოვალეობას 
თქვენდამი. მაგრამ მოგვიანებით, თითოეულმა მათგანმა, ვინც ამ 
დროის განმავლობაში სულიერად იჯდა ჩემს სუფრასთან ჩემი 
სიტყვის პურის შესაჭმელად, ანგარიში უნდა გამომიწიოს მათთვის 
მინდობილი ყოველი დავალების შესახებ, მათი ყოველდღიური 
სულიერი შრომისთვის. 
     12. რა პასუხის გაცემას ისურვებდით იმ წამს, როდესაც თქვენი 
ბრძოლის ნაყოფს მოგთხოვთ? მოგვიანებით, იმ წუთებში, 
ისურვებთ, რომ თქვენი პასუხი იმჟამად კარგი იყოს. ამიტომ 
გეუბნებით, რომ უკვე ახლა უნდა გააკეთოთ თქვენი წილი, რათა 
თქვენმა სულმა თავის გზაზე ღირებული ნაყოფი მოიპოვოს, 
რომელიც მას ამ მომენტის თავდაჯერებულად დადგომის 
საშუალებას მისცემს. 
     13. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თქვენი სული გარდაუვლად 
განიცდის ამ გადამწყვეტ მომენტს. მაშ, რატომ უნდა გადადოთ იგი 
იმ აზრით, რომ თქვენმა სულმა საბოლოოდ მამას თავისი ნაყოფი 
მხოლოდ ამ ცხოვრების შემდეგ უნდა წარუდგინოს? 
     14. მე გაძლევთ დროს, რათა დაფიქრდეთ და შეასრულოთ მისია, 
რომელიც თქვენმა სულმა ამჟამად დედამიწაზე უნდა შეასრულოს. 
     15. გააცნობიერეთ, რომ, როგორც თქვენი მასწავლებელი, მე 
სამართლიანად და სიყვარულით ვეპყრობი თქვენ და გიქმნით 
ყველა საჭირო პირობას, რათა მიაღწიოთ იმ სიმშვიდეს, რომლის 
მიღწევაც თქვენი განკუთვნილია. 
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     16. როგორც არიან ისინი, ვისაც არასდროს სურს ამ მიწის 
დატოვება, ასევე არიან ისინიც, ვინც ოცნებობს მასზე სამუდამოდ 
წასვლაზე. ორივე ჯგუფს ვეუბნები, რომ მათი სურვილის ასრულება 
დიდწილად მათზეა დამოკიდებული. 
     17. როდესაც სულიერ სამყაროში დაბრუნების მონატრებულმა 
ადამიანმა დედამიწაზე თავისი ამოცანა შეასრულა, იგი ამაღლდება 
იმ საცხოვრებლებში და ამქვეყნად დასაბრუნებლად არანაირი 
მიზეზი აღარ დარჩება. მეორე მხრივ, მას, ვინც მატერიალური 
სამყაროსკენ ძლიერ მიდრეკილებას გრძნობს, — თუ იცის, როგორ 
გამოიყენოს ცხოვრება სულის სიკეთისთვის სხვებისთვის კეთილი 
საქმეების კეთებით — მიეცემა შესაძლებლობა, დაბრუნდეს 
იმდენჯერ, რამდენიც საჭირო იქნება, სულით სიხარულით. 
     მაგრამ თუ მას, ვინც ადამიანური ცხოვრების დატოვებას 
ისურვებს და სულიერი ცხოვრებისკენ ისწრაფვის, თავისი ამოცანა 
არ შეუსრულებია, და თუ მას, ვინც მიწაზე მარადისობას დარჩენას 
ისურვებს, არ შეუძლია გამოიყენოს ის შესაძლებლობა, რომელსაც 
ცხოვრება სთავაზობს, არც ერთის სურვილი არ შესრულდება: 
პირველი იძულებული იქნება, დაბრუნდეს სამყაროში და დატოვოს 
სულიერი ველი, რათა კვლავ დაბრუნდეს დედამიწაზე — 
დაუსრულებლად — სანამ არ შეასრულებს თავის დავალებას და არ 
მოიმკის იმ ნაყოფს, რომელიც ასე ხშირად უარყო. ბოლო მათგანი კი 
სულიერ სამყაროში უნდა შეჩერდეს, სანამ თავის სულთან 
ჰარმონიაში, საკუთარ თავში არ ჩამოაყალიბებს მტკიცე 
გადაწყვეტილებას, რომ დედამიწაზე შეასრულოს დავალება, 
რომელსაც ყოველთვის შესრულების გარეშე ტოვებდა. 
     18. ნუ იფიქრებთ, რომ გსაყვედურობთ, როდესაც ამქვეყნიერი 
ცხოვრების განმავლობაში თქვენი სიყვარულით მახარებთ. თუ 
თქვენი სურვილი კეთილშობილურია და მიწიერ არსებობას ჩემი 
სახელის პატივისცემისთვის ეძებთ, მაშინ არაფერი გექნებათ 
საყვედურად. მაგრამ თუ თქვენი მიჯაჭვულობა ამქვეყნიურისადმი 
სულელური მიზნებით ან ბოროტი ვნებებით იქნებოდა 
გამოწვეული, მაშინ მე ვიქნები პირველი, ვინც გეტყვით, რომ თქვენ 
არ ღირთ ამ სამყაროში საცხოვრებლად, რომელიც მე თქვენი 
სულის პროგრესისთვის კურთხევებით დავამშვენე. 
     19. გიყვარდე, იცხოვრე ჩემი რჯულით, იყავი ერთობაში 
ყოველივესა და ყველა ადამიანთან და მაშინ, სადაც არ უნდა 
იცხოვრო, არ იქნება მნიშვნელოვანი. რადგან ერთადერთი, რაც 
მნიშვნელოვანი იქნება, შენი სულის სულიერი წინსვლა იქნება. 
     20. თქვენ არ იცით, რაოდენ დამსახურებით სავსეა სულისთვის, 
რომ ადამიანურ გარემოში, ამქვეყნიური ცდუნებების გადალახვით, 
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ზემოთკენ განვითარდეს. ამ დამსახურებების მოსაპოვებლად მე 
დავუშვი, რომ თქვენი სული ადამიანი გამხდარიყო და ჩემ მიერ 
ბრძნულად მომზადებულ მატერიალურ სამყაროებში 
დამკვიდრებულიყო. 
     21. ყოველი სამყარო, არსებობის ყოველი საფეხური, შეიქმნა 
იმისთვის, რომ სულმა მასზე განვითარება შეძლოს და ერთი ნაბიჯი 
გადადგას თავისი შემოქმედისკენ; და ამგვარად, სრულყოფილების 
გზაზე მუდმივი წინსვლით, მიეცეს მას შესაძლებლობა, მიაღწიოს 
თავისი მოგზაურობის მიზანს — სულიერი სრულყოფილების 
მწვერვალს, რაც სწორედ ღვთის სასუფეველში ყოფნას ნიშნავს — 
უნაკლობის, სიწმინდისა და სრულყოფილების მდგომარეობაში. 
 22. ვის ეჩვენება შეუძლებლად, საბოლოო ჯამში, "ღვთის წიაღში" 
დამკვიდრება? ვაი თქვენ, გონების საცოდავო ხალხო, რომელთაც 
ჭეშმარიტად არ იცით ფიქრი! განა უკვე დაგავიწყდათ, რომ ჩემი 
გულ-მკერდიდან იშალეთ, რაც ნიშნავს, რომ მანამდე უკვე 
არსებობდით მასში? ნუთუ უცნაურია ის ფაქტი, რომ ყველაფერი, 
რაც სიცოცხლის წყაროსგან იშობა, დროთა განმავლობაში მას 
უბრუნდება? ყველა სული ქალწულებრივი და წმინდა იყო, როდესაც 
იგი ჩემგან, სიცოცხლის წყაროსგან, იშვა; მაგრამ შემდგომში, ბევრი 
მათგანი დააბინძურდა თავის გზაზე. მიუხედავად ამისა — რადგან 
ყველაფერი წინასწარმეტყველებული იყო ჩემ მიერ ბრძნულად, 
სიყვარულით და სამართლიანად — მე დაუყოვნებლივ მოვემზადე, 
რათა ჩემი შვილებისთვის განგმირული გზის გასწვრივ, მათ 
გადარჩენასა და განახლებაში აუცილებელი ყველა საშუალება 
მომეწოდებინა. 
     23. მიუხედავად იმისა, რომ ეს სულიერი ქალწულება მრავალმა 
არსებამ შეულახა, დადგება დღე, როდესაც ისინი გაიწმენდენ თავს 
ყოველთა ცოდვათაგან და ამით დაიბრუნებენ თავიანთ პირველებრ 
სისუფთავეს. ეს განწმენდა უდიდესი დამსახურება იქნება ჩემს 
თვალში, რადგან სულმა მას მიაღწევს რწმენის, სიყვარულის, 
ერთგულებისა და მოთმინების დიდი და ხანგრძლივი 
განსაცდელების მეშვეობით. 
     24. თქვენ ყველანი სინათლის სამეფოში დაბრუნდებით შრომის, 
ბრძოლისა და ტანჯვის გზით, სადაც აღარ დაგჭირდებათ ადამიანის 
სხეულში განხორციელება, არც მატერიალურ სამყაროში ცხოვრება; 
რადგან იმ დროისთვის თქვენი სულიერი შესაძლებლობა უკვე 
მოგცემთ საშუალებას, თქვენი გავლენა და თქვენი სინათლე 
არსებობის ერთი პლანეტიდან მეორეზე გაგზავნოთ და ისინი 
ხელშესახები გახადოთ. 
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     25. რატომ აფერხებთ თქვენს სულს, უშლით ხელს მის წინსვლას 
და, ამგვარად, აყოვნებთ მის შესვლას სინათლის სამეფოში, სადაც 
არსებობს ყოველივე დიდება, რომლის სურვილიც სულს შეუძლია 
ჰქონდეს? 
     26. იშრომეთ დაუღალავად, თუნდაც ყოველდღე ცოტათი, მაგრამ 
ყოველთვის იმ აზრით, რომ მიაღწიოთ სახლს, რომელიც 
ნამდვილად შეეფერება სულს — იმ სამშობლოს, რომელსაც ზოგჯერ 
"ნაპირბარალს" ვუწოდებ, სადაც არც ტირიან, არც იტანჯებიან და 
არც კვდებიან. 
     27. ეს სწავლება სულიერ სულს ამაღლებისა და ნათლის ამ 
მდგომარეობამდე მიიყვანს — სწავლება, რომელიც არის გზა, 
შუქურა, საზრდო და ხელჯოხი. 
     28. ნეტარ არიან ყველა ის მოწაფე, ვინც ამ სიტყვების მოსმენისას 
ფიქრის ფრთებით მაღლა აფრინდება. რადგან, როდესაც ისინი ამ 
აღტაცებიდან ცხოვრების ყოველდღიურ ბრძოლას დაუბრუნდებიან, 
მათში ატარებენ ცეცხლოვან სინათლეს, რომელიც მათ ნაბიჯ-ნაბიჯ 
წინსვლასა და იმ მარადიულ სამშობლოსთან მიახლოებაში 
დაეხმარება, საიდანაც ყველა მოხვედით და სადაც ყველანი უნდა 
დაბრუნდეთ. 
     29. ამ წამს მე ველაპარაკები ყველა იმ მოწაფეს, რომლებიც ჩემს 
მცნებებს ურჩობას სჯიან საკუთარი სიცოცხლის გაწირვას. დაე, 
ჩემმა სიტყვამ თქვენი გულების ყველაზე მგრძნობიარე სიმები 
შეეხოს, რადგან მომავალ დღეებში ამ სიტყვებში ხშირად იპოვით 
მხარდაჭერას. 
     30. თუ თქვენ ჭეშმარიტად დაიცავთ ჩემი სიტყვის მნიშვნელობას, 
არ იქნებით მათ შორის, ვინც გლოვობს ჩემი სულიერი 
გამოცხადების შეწყვეტას, რადგან თქვენ გაიგეთ, როგორ 
შეინარჩუნოთ ჩემი გამოცხადებები და სწავლებები. თქვენ შორის არ 
იქნება სევდა, მწუხარება, ამბოხი, არც რაიმე გაჭირვება, რადგან 
იხილავთ, როგორ სრულდება ყველაფერი ჩემი აღთქმებისამებრ და 
ერთ წამსაც არ გაგიჩნდებათ სურვილი, აჯანყდეთ ან 
წინააღმდეგობა გაუწიოთ ჩემი ნების აღსრულებას. 
     31. დღესვე სრულად გააცნობიერეთ, რომ ყველა, ვინც მტკიცედ 
გადადგამს ამ ნაბიჯს სულიერებისკენ, მალევე მიიღებს საზღაურს, 
იგრძნობს ჩემს თანდასწრებას თავის გარშემო და თავის შიგნით, 
იხარებს ჩემი შთაგონებით და ყველა მისი სულიერი ნიჭის 
განვითარება აშკარა იქნება. ეს მხოლოდ იმის რწმენა არ იქნება, 
რომ მე თქვენთან ვარ, არამედ თქვენს სულში ჩემი თანდასწრების 
რეალობა. 
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     32. ცდებიან ისინი, ვინც ფიქრობენ, რომ 1950 წლის შემდეგ 
შეჩერდებიან ან დაკარგავენ სულიერებას. რადგან სწორედ ჩემი 
სიტყვის შეწყვეტის შემდეგ გააკეთებს ზოგიერთი თქვენგანი 
რეალურ ნაბიჯებს წინსვლისა და ჩემი სწავლების გაგებისკენ. 
     33. თუ ფიქრობთ, რომ ჩემი გამოცხადების დროს სულიერების 
დიდ სიმაღლეებს მიაღწიეთ და რომ ეს იყო მიზეზი, რის გამოც ჩემი 
სიტყვა აყვავდა გონების უნარებსა და მაცნეების ბაგეებზე, მაშინ 
თქვენ დიდ შეცდომაში ხართ. რადგანაც მთელი ჭეშმარიტებით 
გეუბნებით, რომ დღემდე არც ერთი მტკიცე ნაბიჯი არ გადაგიდგამთ 
სულიერებისკენ, რომელიც არის მიზანი, რომელიც ჩემმა 
მოსიყვარულე სიტყვამ ყველა ჩემს შვილს უჩვენა. 
     34. აუცილებელია, რომ გამომხსნელი გაქრეს, რათა ამ არსებების 
ბაგეებზე ჩემი აზრები ადამიანურად გამოთქმული აღარ გესმოდეთ 
და უარყოთ ყოველი რიტუალი და მთელი სიმბოლიზმი, რათა 
იპოვოთ სულითობის არსი. 
     35. მე ამას ვეუბნები ორივე ჯგუფს — მათ, ვინც მოუთმენლად 
ესწრაფვის თავისი სულების წინსვლას და ჩემი სწავლების ამ 
ეპოქაში გაბრწყინებას, და ასევე ტრადიციების, ჩვევებისა და წეს-
რიგების მცველებს, რომლებიც ფიქრობენ, რომ თაყვანისცემის 
გარეგანი ფორმების შესრულებით ისინი კანონს ასრულებენ. 
 36. დიახ, ადამიანებო, თქვენ კარგად იცით, რომ წმინდა, მარტივ და 
არსებითად სულიერ სწავლებას, როგორიც მე გამოვაცხადე, თქვენ 
კვლავ შემოიღეთ გარეგანი რიტუალი, რომელიც, დროთა 
განმავლობაში, თქვენი რწმენით, ჩემს საქმეს წარმოადგენს. მაგრამ 
ახლა დადგა დრო, როდესაც მე უნდა ვისაუბრო თქვენთან 
აბსოლუტური სიცხადით. რადგან ახლა თქვენ საკმარისად 
ძლიერები ხართ, რომ შეიცნოთ ეს ჭეშმარიტება. 
     37. ჩემი სიტყვის ხორბლის გვერდით, თქვენი შეცდომების 
ბარდაკები და სარეველებიც ამოიზარდნენ. თუმცა, აქ აღსრულდება 
ჩემი ერთ-ერთი იგავი, მეორე ხანაში ნათქვამი — იგავი, რომელიც 
გვასწავლიდა, დაგვეტოვებინა სარეველები ხორბლის გვერდით და 
არ გვეცადა მათი ამოხევა, სანამ ხორბალი დამწიფდებოდა, რადგან 
ამით კარგ თესლსაც ამოძირნავებდით. 
     38. ასე მოხდება ამ დროს, ო, კურთხეულო ერო. დადგა ჟამი, 
როდესაც ჩემი სამართლიანობის ცელი ჩამოვა იმ ველების 
შესაკრეფად, რომლებშიც ჩემი თესლია დათესილი, რათა, როდესაც 
ჩემი საქმის ჭეშმარიტება და არსი ყოველგვარი კაცობრიული 
გავლენისგან განცალკევდება, თქვენ ბოლოს და ბოლოს განიხაროთ 
ჩემი ნათლის თაყვანისცემით და ეს ღვთაებრივი გამოცხადების 
ცოდნა თქვენად აქციოთ. 
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     39. დადგა ისიც ჟამი, როდესაც იგივე ცელი დაეშვება ყოველი 
რელიგიური თემის მინდვრებზე მოსავლის შესაგროვებლად — იმ 
მიზნით, რომ მათში არსებული სიმართლე სიცრუესა და 
უწმინდურებისგან განასხვავოს. 
     40. მთელი კაცობრიობის არსებობა განვითარდა — მისი 
მეცნიერება, მისი აზროვნებისა და ცხოვრების წესი, მისი ცოდნა, 
მისი მიღწევები და მისი მიზნები. მხოლოდ მისი სულიერი მხარე, 
მისი სული, დააიგნორა ადამიანმა და უარყო იმის აღიარება, რომ 
სული მუდმივი დარღვევის ქვეშაა, უგულებელყოფით ყველა იმ 
უფლებისა, რომელიც სულს ცხოვრებაში გააჩნია. და სწორედ 
ამიტომ ცხოვრობს კაცობრიობა მრავალი საუკუნის განმავლობაში 
სულიერ ჩიხში. 
     41. რამდენად მცირედს აძლევენ ადამიანები თავიანთ სულებს 
რელიგიური წეს-რიგების მეშვეობით! რა დიდი წყურვილი, რა დიდი 
შიმშილი და რა დიდი სწრაფვა სინათლისკენ აქვს ადამიანის სულს! 
     42. ისინი მხოლოდ მცირე ხორბალს მისცეს გაზრდის საშუალება, 
ხოლო ბევრი სარეველია. და მაინც, მე ყველას ვეხმარები და ვკრეფ 
მინდვრებს ჭეშმარიტების დაუნდობელი და სამართლიანობის 
მომტანი ცელით, რომელიც თქვენ ბოლოს და ბოლოს თქვენს 
სამყაროში მოელვარე იხილავთ. 
     43. თქვენ, ხალხო, ვინც გესმით ჩემი გამოცხადების უკანასკნელი 
წლის სწავლებები თქვენ შორის: მიეცით ნება, რომ ისინი 
აღიბეჭდოს თქვენი გონებისა და გულის უსუბტილეს, უმგრძნობიარე 
ნაწილებში, რათა სულის სინათლე, რომელიც თქვენი არსების 
უმაღლეს ნაწილში ანათებს, თითოეულ თქვენგანში გააქტიურდეს. 
     44. ნიშანი, რომელსაც თქვენთვის დავტოვებ, მშვიდობა იქნება, 
რათა, როდესაც ამ სიტყვას აღარ გაიგონებთ და მის შესახებ უნდა 
დაამოწმოთ, თქვათ: "ოსტატი წავიდა და დაგვტოვა მისმა 
ღვთაებრივმა ნათელმა გამზადებული გზა". 
     45. ჩემი კვალი თქვენი გულების უღრმეს სიღრმეში დარჩება 
ამოტვიფრული — იქ, სადაც შინაგანი სავანეა. 
     46. აუცილებელია, რომ ჩემი სიტყვა ამოტვიფრული იყოს თქვენს 
გონებაში, რათა საფუძვლიანად შეისწავლოთ იგი. მხოლოდ 
ამგვარად იქნება თქვენი რწმენა და თქვენი სულების ძალა 
ჭეშმარიტი. 
     47. მალე იხილავთ, რომ ბევრი არ დაიჯერებს, რომ ჩემი სიტყვა 
დასრულდა. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით, ამით შეიცნობთ, რომ 
მათ არც ჩემს თანდასწრებაში ირწმუნეს, როდესაც ამ სახით 
გამოვჩნდი. ისინი, ვინც მერყეობდნენ ეჭვსა და რწმენას შორის, 
მაშინაც კი, როცა ჩემს გამოცხადებაში აბსოლუტურ რწმენას 
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იჩენდნენ, სწორედ ისინი იქნებიან, ვინც უარყოფს იმას, რომ ჩემი 
სიტყვა დასრულდა. რადგან ისინი, ვინც ჭეშმარიტად ირწმუნეს 
ყველაფერი, რაც მე გამოგიცხადეთ და გიბრძანეთ, ვერ შეძლებენ 
ჩემი ერთ-ერთი სიტყვის უგულებელყოფასაც კი. 
     48. ხოლო ისინი, ვინც ეჭვობდნენ და არ ჰქონდათ სრული რწმენა, 
როგორიც მოწაფის რწმენა უნდა იყოს თავის მოძღვართან, 
შეჩერდებიან თავიანთ გზაზე და საკვებად გამოიყენებენ იმ 
მონოტონურ და რუტინულ რიტუალებს, რომლებიც თავადვე 
შექმნეს. 
    მეორე მხრივ, ისინი, ვინც ამჟამად ირწმუნეს ჩემს მიმართ, 
გარდაუვლად განაგრძობენ ჩემს რწმენას, ჩემი სიტყვის ქადაგების 
დასრულების შემდეგაც კი. ისინი მორჩილნი იქნებიან ჩემი 
მითითებებისადმი და ყველაფერს გააკეთებენ ჩემი სწავლებების 
სწორად განმარტებისთვის. მათ ექნებათ იდეალი: სულიერებისა, და 
ექნებათ სინათლე, რომელიც ყოველთვის თან დაჰყვებათ: რწმენა. 
     49. ჩემი მზერა ამ ხალხის საქმეზე შეისვენებს, როდესაც ჩემი 
გამოცხადების პერიოდი დასრულდება, რათა დავაჯილდოო 
ყოველი მორჩილი მოწაფე ჩემი წყალობით, წავახალისო იგი 
ყოველდღიური შრომის გაგრძელებისთვის და უბიძგო სულიერი 
პროგრესის ახალი საფეხურებისკენ. მე ვიცი, რომ ამ ხალხში არიან 
ისეთები, რომლებიც არა მხოლოდ მორწმუნეობენ ჩემს სიტყვაში, 
არამედ მიიჩნევენ სწორად და სრულყოფილად, რომ მამამ თავისი 
გამოცხადება ამგვარად დაასრულოს, რათა დაიწყოს ბრძოლა 
სულიერებისთვის. ამ გულებს დარწმუნებულნი არიან, რომ მაშინ 
არც მიტოვება იქნება და არც სიცარიელე, და რომ ჩემი თანადგომა 
კიდევ უფრო ხელშესახები გახდება, რადგან ამგვარად ჩემს -თან 
კომუნიკაციის ახალი ფორმა მიუახლოვდება — უფრო წმინდა და 
სრულყოფილი საფეხური, რადგან ეს იქნება დიალოგი სულით 
სულთან. 
     50. არ არის შორს ის დრო, როდესაც თქვენი თანამოძმეები 
მოგადგებიან, რათა დაგისვათ კითხვები ჩემს გამოცხადებაზე და 
მოითხოვონ თქვენი ჩვენება იმ მტკიცებულებებთან დაკავშირებით, 
რომლებიც მე მოგეცით ჩემი ჭეშმარიტების დასამტკიცებლად. 
თუმცა, რაოდენ განსხვავებული იქნება გზები, რომლებითაც 
ზოგიერთნი და სხვანი მოწმობენ ჩემს საქმეს. მაშინ, როცა 
ზოგიერთნი მკაცრად დაიცავენ მოსმენილ ჭეშმარიტებას, სხვებს 
მოუწევთ არგუმენტების ძიება თავიანთი შეცდომების 
გასამართლებლად. 
     51. აუცილებელია, რომ ასე გელაპარაკოთ, ჩემო საყვარელო 
ხალხო, რათა დროულად დაფიქრდეთ და ყველაზე საფუძვლიანად 
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გამოიკვლიოთ თქვენი საქმეები, ფიქრები, გრძნობები, სიტყვები და 
განზრახვები, და ამ თვითშემოწმებასა და გამოკვლევას თქვენმა 
სინდისმა უხელმძღვანელოს. 
     52. ეს მომენტი აუცილებელია, რათა სრულად გაახილოთ თვალი 
ჭეშმარიტებაზე, რადგან მაშინ, თუ შეცდით, კვლავ შეძლებთ 
საკუთარი თავის გამოსწორებას და დაკარგული დროის 
ანაზღაურებას. 
     53. დიდი იქნება იმ ადამიანთა კმაყოფილება, ვინც ჩემს 
სწავლებას გამარჯვებამდე მიიყვანს და მას მთელი მისი 
სიწმინდითა და ჭეშმარიტებით გააცნობს სამყაროს. მაგრამ მე, 
როგორც ოსტატი, რომელიც უსაზღვროდ გიყვართ, მსურს, რომ 
ყველა ჩემმა მოწაფემ შეიგრძნოს ეს სიხარული. 
     54. მომისმინეთ, ხალხო: ჩემს საგანძურში ბევრი სასწაული მაქვს 
დაგროვებული თქვენი სულიერი ზრდის საზღაურად. მაგრამ მე 
დავლოდები, სანამ თქვენ ყველანი არ გაერთიანდებით ძმებად და 
დებად — სანამ ყველანი არ დაემორჩილებით ჩემს მცნებებს — 
რათა შემდეგ გადმოვღვარო თქვენს სულებსა და სხეულებზე 
სინათლის, წყალობის, ნუგეშისა და გამოცხადების ნაკადი, 
რომელიც თქვენი სულიერების დღეებისთვის მოვიმარაგე. 
     55. ეს სიტყვა, რომელიც ჩემმა ყველა მახარებელმა გადმოსცა, 
უფრო ნათელი ვერ იქნება. როგორც კი მას ყველა გააცნობიერებს, 
ჩემი სამართალი მზად იქნება, შეხედოს მათ, ვინც უფრო მაღალი 
სულიერებისკენ ისწრაფვის, და ასევე განსაჯოს იმთა საქმეები, ვინც 
ჯერ კიდევ თავის სამეფოს ამქვეყნიურში ეძებს. 
     56. ვინ უბიძგა კაცობრიობას, თავიდანვე ეძიებინა 
სახელმძღვანელო თავისი ქმედებებისთვის? ვინ უბიძგა მათ, 
ეძიებინათ თავიანთი უკვდავი არსი ყოფნის სიღრმეში? სული. 
სწორედ სულმა უჩვენა მათ თანდათანობით, რომ უმაღლესი ბუნება 
სულდგმულობდა და ნათელს სცემდა მათ. 
     57. არსებობის უადრესი დროიდან ადამიანი, ინტუიციისა და 
გამოცხადების ნიჭისა და თავისი გონების მეშვეობით, თანდათან 
მიისწრაფოდა იმისკენ, რომ ეძიებინა თავისი წარმოშობა, არსების 
არსი, არსებობის მიზეზი, სამყაროში თავისი ადგილი და მიზანი, 
რომლისთვისაც იგი შეიქმნა. 
     58. მას შემდეგ, რაც გააცნობიერა, რომ ფლობდა უნარებს, 
რომლებიც მას სხვა არსებებისგან განასხვავებდა, მასში გაჩნდა 
მოსაზრება, რომ ყოველთა შორის მას უმაღლესი ბედი იყო 
განკუთვნილი; და თანდათან, მისი არსების სიღრმეში, დაიბადა 
ღმერთისა და სულის არსებობის ინტუიციური ცოდნა და მასთან 
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ერთად გაჩნდა საჭიროება მიენებებინა თაყვანისცემა ან სულიერი 
მსხვერპლი იმას, ვისგანაც თავის წარმოშობას გრძნობდა. 
     59. ეს იყო კაცობრიობის სულიერი განვითარების საწყისი — 
განვითარებისა, რომელიც ყველასთვის ერთნაირი არ ყოფილა. 
რადგან მათ შორის — დაყოფილნი რასებად და გამიჯნულნი 
ეროვნულობით, წეს-ჩვეულებებითა და ენებით — ზოგიერთმა 
სხვებზე უფრო სწრაფი პროგრესი განიცადა; ზოგიერთს ღმერთის 
თაყვანისცემის ერთი გზა ჰქონდა, სხვებმა კი — განსხვავებული 
ფორმები მიიღეს. 
     60. მე ჩემით ნათლით გავანათლე ყველა ადამიანი და ამით 
მათთვის გამომავლინე ერთადერთი არსებული ჭეშმარიტება; 
მაგრამ ხედავთ, როგორ გრძნობს, ფიქრობს, სჯერა და აღიქვამს 
ყველაფერს თითოეული ადამიანი და თითოეული ხალხი 
განსხვავებულად. 
     61. ადამიანებში აზროვნების ამგვარმა მრავალფეროვნებამ 
გამოიწვია მათი დაყოფა, რადგან ყოველი ერი და ყოველი რასა 
განსხვავებულ გზას მიჰყვება და განსხვავებულ იდეალებს იცავს. 
     62. უმრავლესობა გადაუხვია სინათლისა და ჭეშმარიტების გზას, 
რადგან სჯეროდა, რომ ღვთაებრივი კანონის აღსრულება 
ადამიანზე აღმატებულ მსხვერპლგოროვნებას, უარის თქმასა და 
ძალისხმევას მოითხოვს, და ამჯობინეს, შეექმნათ რელიგიური 
თემები და სექტები, რომელთა კანონისა და რიტუალური წესების 
დაცვაც მათთვის უფრო მარტივია. ამგვარად, ადამიანები თვლიან, 
რომ ამით აკმაყოფილებენ სინათლისა და სულიერი აღმაფრენისკენ 
ლტოლვას, რომელსაც თავიანთ სულებში გრძნობენ. 
     63. მრავალი საუკუნე და მრავალი ეპოქა გავიდა ისე, რომ 
ადამიანებს არ გაუაზრებიათ, რომ ჩემი რჯულის აღსრულება არ 
არის ადამიანური მსხვერპლშეწირვა და რომ, პირიქით, ისინი 
ნამდვილად მსხვერპლშეწირვას ახდენენ სამყაროს სხეულსა და 
სულზე, როდესაც უგულებელყოფენ ჩემს მცნებებს. მათ ვერ 
გააცნობიერეს და არც სურდათ გაეგოთ, რომ ვინც ჩემი -ის 
სიტყვებისამებრ ცხოვრობს, იპოვის ჭეშმარიტ ბედნიერებას, 
მშვიდობას, სიბრძნესა და დიდებას, რომელსაც მატერიალისტი 
ადამიანები სრულიად სხვანაირად წარმოიდგენენ. 
     64. მორალური და სამეცნიერო სამყარო, რომელიც გარს 
გერტყათ, მატერიალისტური იდეალების მქონე ადამიანების 
ნამოქმედარია — ადამიანებისა, რომლებმაც მხოლოდ 
კაცობრიობის მატერიალური გაუმჯობესება მოიძიეს; და მე მათ 
მივცეი უფლება, განეხორციელებინათ თავიანთი საქმე, მიეყვანათ 
იგი ზღვრამდე, შეესწავლათ მისი შედეგები და მოეწიათ მისი 
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ნაყოფი, რათა მისგან გამოცდილების სინათლე მიეღოთ. ამ 
ნათელში გამოვლინდება ჩემი სიმართლე და ამ სიმართლეში — 
ჩემი კანონი, რომელიც სიყვარულია. 
     65. როდესაც ადამიანები საბოლოოდ გააცნობიერებენ თავიანთ 
შეცდომებს და ჭეშმარიტი გზის ძიებას დაიწყებენ, ეს მოხდება 
იმიტომ, რომ ისინი გამოფხიზლდნენ, იმიტომ, რომ შეინანეს, 
იმიტომ, რომ გაინათლნენ; და მაშინ მათ ქმედებებს ექნება არა 
მხოლოდ ადამიანური, არამედ სულიერი მიზანიც. 
     66. ყოველ ერს, ყოველ რელიგიურ თემს, სექტას, მეცნიერების 
დარგს და ყოველ ადამიანს თავის წილ სიცრუესა და შეცდომას 
ატარებს, ისევე როგორც ჭეშმარიტების წილს. მაგრამ დადგება 
დრო, როდესაც გაერთიანების აუცილებლობა მათთვის მძლავრი და 
უძლეველი ძალის სახით დადგება, რომლის მეშვეობითაც 
თითოეული, ყველასთან ჰარმონიაში შესვლის სურვილით, თავის 
მარცვალს შეიტანს. ამ პროცესში გარდაუვალი იქნება ბრძოლები, 
დებატები და არეულობა. მაგრამ ეს ყველაფერი აუცილებელი 
იქნება, რათა ყველა მივიდეს ერთ დასკვნამდე, რომელიც არის ჩემი 
არსებისა და ჩემი კანონის უცვლელი ჭეშმარიტება. 
     67. ბრძოლის დასასრულს, ადამიანები — ახლა უკვე მშვიდობაში 
საკუთარ თავთან და მეზობლებთან — გააცნობიერებენ, რომ 
ცოდნის მიზნის მისაღწევად და ჭეშმარიტი მშვიდობის 
განცდისთვის აუცილებელია იცხოვრონ ღვთაებრივ კანონთან 
ჰარმონიაში, რომელიც პირდაპირ გამომდინარეობს შემოქმედის 
სიყვარულიდან. ამავდროულად, მათ გააცნობიერებენ, რომ 
სიკეთესა და მორალში საკუთარი თავის შესანარჩუნებლად არ არის 
აუცილებელი იმდენი და ასეთი მრავალფეროვანი რელიგიის 
აღიარება; არამედ, ყველას შორის ჭეშმარიტი ჰარმონიის 
მისაღწევად და ისეთი მორალის ქონისათვის, რომელიც მხოლოდ 
ადამიანურს სცდება, საკმარისია გულებში ატაროთ სიტყვა, 
რომელსაც "ქრისტეს სწავლებას" უწოდებთ, და რომლის სრულად 
გასაგებად, თქვენ ის უნდა განასახიეროთ და სიყვარულით 
მოეპყროთ სიმარტივითა და თავმდაბლობით. 
     68. გამოცხადების ნათელი, რომელიც ამ ეპოქაში გამოგიგზავნეთ, 
ჩემმა შუამავლებმა ან წარმომადგენლებმა სადა და მარტივ 
სიტყვებად გარდაქმნეს, რათა მთელმა კაცობრიობამ შეიცნოს იგი 
და რათა დაგეხმაროთ თქვენს გამოღვიძებაში — დღეს, როდესაც 
ყველა მიწიერ საშუალებებსა და გამოსავალს ეძებს, რათა 
გადაარჩინოს თავი იმ ქაოსისგან, რომელშიც სამყარო სულ უფრო 
ღრმად ეფლობა — დღეს, როდესაც არავინ ეძებს სულიერ 
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შთაგონებას, რათა ჩემში იპოვოს პასუხები თავის კითხვებზე და 
პრობლემების გადაჭრის გზები. 
     69. ჩემი სიტყვა მიაღწევს სასახლეებსა და მოკრძალებულ 
ქოხებს, დააკაკუნებს გულების კარზე, აღაგზნებს სულებს, 
განკურნავს და ანუგეშებს სხეულით ან სულით სნეულთ და 
გაანათლებს დაბნელებულ გონებას. 
     70. ნეტარნი არიან, რომელნიც მას სიხარულით იღებენ, 
რომელნიც ისმენენ და მის მნიშვნელობაზე ფიქრობენ, რადგან ის 
ნაყოფიერ თესლად იქცევა მათ გულებში. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 314 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. კვლავ გიხილეთ თქვენი ლოცვების ერთიანობა და ეს იყო ქების 
უმშვენიერესი ჰიმნი, რომლითაც პატივი მცანით. 
     2. თითოეული თქვენგანისგან იღვიძებს სიყვარულის ნაყოფი, 
რომელიც თქვენი მამის ჰარმონიის ნოტას ჰგავს, და თქვენი 
ფიქრების ერთიანობა ქმნის სულიერი სიწმინდით სავსე კონცერტს. 
     3. ზოგიერთში მე ვხედავ, რომ ეს ნოტია ლოცვა, მადლიერება იმ 
კურთხევებისთვის, რომლებიც მათ ჩემგან მიიღეს. 
     4. სხვებში ეს აზრი სავსეა მწუხარებითა და სიმწარით, გზაზე 
შეხვედრილი უბედურებების გამო. მაგრამ ამ აზრების 
გაერთიანებით თქვენ ქმნით რწმენის აქტს, რომელიც პატივისცემა 
და თაყვანისცემაა ჩემი ღვთაებრიობისადმი. 
     5. ეს არის კავშირი, რომელსაც მამა თავისი შვილების 
სულებისგან მოელოდა — ეს არის სიყვარულის ნიჭი, რომლის 
გადმოცემაც მასზე არასდროს გსურდათ. 
     6. მაგრამ ლოცვა, რომელიც ყოველთვის გასწავლეთ თქვენ და 
რომლის შეწირვაც სულიერი განვითარების ნაკლებობის გამო 
ყოველთვის არ შეგეძლოთ, სწორედ ის არის, რომელიც გიძღვებათ; 
და მისით თქვენ ახლა მიაღწევთ ჭეშმარიტ სულიერ კავშირს თქვენს 
ღმერთთან. 
     7. სანამ ჩემი სიტყვის გავლენის ქვეშ ხართ, სამყარო თავისი 
ეკლიანი ბილიკებით თქვენი მზერისგან გაქრება. 
     8. მეშვიდე დღეს თქვენი სხეული მიწიერი შრომებისგან ისვენებს, 
თქვენი სული კი — მწყრის მსგავსად თავისუფალი — მიახლოვდება 
ჩემი სიბრძნის უსასრულო წყაროს მონატრებით. ის ჩემს 
გამოცხადებას მოდის და ძლიერდება ჩემი სიყვარულის ნათებით, 
რომელსაც მას ჩემი სიტყვის სწავლებისას ვანიჭებ. 
     9. მე არ ვეძებ რწმენას ზოგიერთში და ურწმუნოებას სხვებში. მე 
არ ვეძებ დიდ ღვაწლს ზოგიერთში და მცირეს — სხვებში. არა, 
ადამიანებო. ჩემი ღვთაებრივი სიყვარული სრულყოფილია; მე 
ყველას მამა ვარ და როდესაც ჩემს სწავლებას გიბოძებთ, ყველას 
ერთსა და იმავე არსს, ერთსა და იმავე სიყვარულს გაძლევთ. 
     10. ადამიანთა მოდგმას მთლიანობაში რომ მოესმინა ჩემი 
სიტყვა, არც კურთხევა იქნებოდა ზოგიერთთათვის და არც შენიშვნა 
სხვებისთვის. ან ჩემი შენიშვნა ყველას ეხებოდა, ან ჩემი კურთხევა 
ყველასთვის იქნებოდა. მაგრამ ახლა ის დროა, როდესაც მე თავს 
ვამჟღავნებ ადამიანური გონების მეშვეობით და ყველა ვერ იხილავს 
ამ გამოცხადებას. 
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     ძალიან ცოტაა ჩემი მოწმეთა რიცხვი, რომელთაც განზრახული 
აქვთ, მაცნობის მეშვეობით მოისმინონ ჩემი სწავლება. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თუ ეს მოწმენი ისწავლიან საკუთარი 
თავის მომზადებას, კაცობრიობა ჩემს სიტყვას მათი ბაგეებით 
მოისმენს. რადგან ყველა მიხვდება, რომ სულიწმინდას თქვენ 
ადამიანური გაგების მეშვეობით გასწავლათ. 
     11. ამიტომ მე, თქვენი მამა, გამზადებთ, რათა 1950 წლის შემდეგ, 
როდესაც ხალხის მასებში გაემართებით და ჩემს სახელსა და ჩემს 
სიტყვაზე, რომელიც ჭეშმარიტებაა, უნდა ილაპარაკოთ, არ შეერიოს 
მას სიცრუე და ტყუილი — რათა იგი კრისტალურად სუფთა წყლის 
ნაკადულსავით იდინოს. რადგან ამ წყლის წყარო, რომელიც ჩემს 
სულს წარმოადგენს, სუფთა და უბინძურესია და ის, რაც თქვენი 
ბაგეებიდან ამოდის, ასევე სუფთა უნდა იყოს. 
     12. მე მინდა, რომ თქვენ ყოველთვის წმინდა იყოთ, იყოთ 
ადამიანთა შორის ოაზისი, სადაც ყველა, ვისაც ჭეშმარიტების 
წყურვილი აქვს, დაიკმაყოფილებს წყურვილს და ამ წყალში 
ლორწოს არანაირ უწმინდობას ვერ იპოვის. 
     13. როდესაც ამ სწავლების დრო დასრულდება, თქვენ მითხრით: 
"მამაო, რატომ იყავით ჩვენთან ასე მცირე ხანს? რატომ წახვედით 
ასე მალე?" მაგრამ მე გიპასუხებთ: ჩემი სწავლების ხანგრძლივობა 
მესამე ეპოქის ჩემს მოწაფეებისთვის დადგენილი იყო მარადისობის 
საათით და მის ფარგლებში თქვენ შეძლებთ გაიგოთ და განაგრძოთ 
წარსული დროების გაკვეთილები. მე სხვაგვარი სწავლება არ 
მომიცია თქვენთვის. 
     14. მე უნდა მივაპყრო თქვენი ყურადღება ჩემს დარიგებებს ჩემი 
სიტყვების ბოლომდე, რათა განსაცდელის ჟამს არ შედრკეთ. ჩემი 
ნებაა, რომ ყოველ კითხვაზე გქონდეთ პასუხი, ყოველი ეჭვისთვის — 
სინათლის სხივი და ყოველი სისუსტისთვის — ჩემი კანონის ძალა. 
მაშინ, თქვენი მისიის შესრულებისას, თქვენ შეძლებთ ტრიუმფს და, 
ამით, განაახლებთ თქვენს სულს ყველაზე მშვენიერ და უმაღლეს 
მისიაში, რომელიც დროის დასაწყისიდან გადმოგაბარეთ — 
რომელიც შედგება სიყვარულით გამოსყიდვისა და პატიებისგან, და 
სიკეთის ქმნისგან — არა თქვენი საკუთარი სარგებლისთვის, არამედ 
თქვენი მამის ასაწონად და თქვენი სულის განსაწმენდად. 
     15. თქვენი მისიის შესრულება მოგიტანთ მშვიდობას და, როგორც 
კი სიყვარულის ძალით განმტკიცდებით, ასწავლით ამ კაცობრიობას 
— რომელიც დღეს შიშველი, მშიერი და ავადმყოფია — რომ 
მხოლოდ სიკეთის ქმნა მოუტანს მათ სულებს იმ შვებას, რომელიც 
ღვთის მშვიდობაა. 
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     16. ეს იქნება სწავლება, რომელსაც ადამიანებს ჩემი სახელით 
მიუტანთ, როდესაც ისინი კეთილდღეობასა და მშვიდობას — რაც 
სულის უმაღლესი სიკეთეა — ვეღარ იპოვიან არც მეცნიერებაში, არც 
სიმდიდრეში და არც ამქვეყნიურ ვნებებში. მაშინ, თავიანთ 
მოგზაურობაში, ისინი შეხვდებიან თავმდაბალ ძმას, ჩემს მოწაფეს, 
ჩემს მოციქულს, რომელიც — სიამაყის გარეშე, თავისი მისიის 
განდიდების გარეშე — ასწავლის სიყვარულისა და ჭეშმარიტების 
საქმეებით. მაშინ ადამიანები აღმოაჩენენ მშვიდობის "ე " 
საიდუმლოს და განწმენდენ გულებს, რათა მიიღონ სრული 
მშვიდობა ჩემი სამეფოსგან. რადგან კაცობრიობის მშვიდობა 
ხშირად ერთმანეთის შიშით ქრება. ეს მხოლოდ გარეგანი 
მშვიდობაა; სინამდვილეში ის უსიამოვნებაა. ამგვარად, სულში 
სიმშვიდე არ არის. 
     17. ისწრაფეთ, მოწაფეებო, ჩემი შვილების გულებში მშვიდობის 
სამეფო შექმნათ, რომლითაც მათ უკეთეს, ძლიერ სამყაროში 
იცხოვრონ — და არა ისეთ მყიფეში, როგორსაც დღეს 
წარმომიდგენენ. რადგან ერთი ამოსუნთქვით ან ბუნების ძალების 
ერთი აღელვებითაც კი შემეძლო კაცობრიობის ამაო და 
ამპარტავნული ქმნილების განადგურება. მაგრამ ეს ჩემი შვილების 
ნამოქმედარია და მე პატივს ვცემ მას — ვუშვებ, რომ ნაყოფი 
გამოიღოს, რადგან ვიცი, რომ საბოლოოდ, თავიანთი 
ნამოქმედარით დაღლილები, ისინი ჩემი სიყვარულის სწავლებას 
მიიღებენ. 
     18. ჩემი ყველა ქმნილება სიყვარულსა და სიმართლეში იღებს 
სათავეს. ყველაფერი, რასაც ხედავთ, ყველაფერი, რისი აღქმაც 
თქვენი გონებისთვისაა შესაძლებელი, თუნდაც უმცირესი ატომი, 
ცოცხლობს და მოძრაობს სიყვარულისა და სიმართლის გზაზე. 
რადგან ყველაფერი ჩემ მიერაა შექმნილი და ჩემს სულში არც 
უპატიოსნება არსებობს და არც უნაკლოება. 
     19. ბევრ დიდებულ საქმეს, რომელსაც კაცი მე მიჩვენებს, 
რომელთათვისაც თავისი სიცოცხლე, ძალა და სიამაყე დაუთმო, არ 
გააჩნია სიყვარული და სამართლიანობა, როგორც წყარო; და 
ყოველი საქმე, რომელსაც ეს წყარო არ გააჩნია, დაინგრევა, და 
ერთადერთი ნაყოფი, რომელიც კაცს დარჩება, გამოცდილების 
სინათლე იქნება. 
     20. კაცობრიობამ თავისი ახალი ცხოვრება მეცნიერებაზე 
დააფუძნა, ატარებს კვლევებს და შენებს თავისი სიამაყის, თავისი 
ბაბილონის კოშკს, საიდანაც არც თაყვანისცემას მწირავს და არც მეც 
არ მცნობს. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, კაცი დაეცემა 
დაბნეულებაში და, თავის დაბნეულებაში, დაანგრევს თავის ახალ 
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ბაბილონის კოშკს. მაშინ კაცობრიობა გააცნობიერებს, რომ 
პირველი ეპოქიდან მოყოლებული, კაცი აგებდა თავის კოშკს 
სიამაყისა და ჩემდამი უნდობლობის ნიშნად, და წარსულში ამის 
შედეგები მესამე ეპოქაშიც განმეორდება. 
     21. მატერიალიზმი, ამპარტავნება და სიამაყე დამდაბლდებიან 
და კაცობრიობას დაბნეულობა მოეპატრონება. 
     22. მეცნიერები დაეჭვდებიან საკუთარ ცოდნაში; მეცნიერები კი, 
სწორედ მაშინ, როდესაც იფიქრებენ, რომ პასუხი იპოვეს, 
შეეჯახებიან გამოცნობას, რომლის გაგებაც შეუძლებელია. ბუნების 
ძალები მეცნიერების წინააღმდეგ აღსდგებიან , რადგან ისინი 
სიყვარულით არ გამოიყენეს, და კაცობრიობაში ქაოსი იბატონებს. 
     23. გახსოვდეთ, რომ მე ვარ დასაწყისი და დასასრული, 
მეცნიერება და ცოდნა. მე მივეცი კაცობრიობას ეს ნათელი და მე 
ვტკბებოდი მათი ნამოქმედარით, როდესაც ისინი მას სიკეთის 
სამსახურში იყენებდნენ; როდესაც ისინი იყენებდნენ იმ ნიჭსა და 
უნარებს, რომლითაც მე დავასაჩუქრე ისინი სულისა და გონების 
განსავითარებლად. მაშინ ისინი პატივისცემას მაჩვენებდნენ; ისინი 
ერთგულად ასრულებდნენ იმ ამოცანას, რომელიც მე მათ ვანდე. 
მაგრამ, როდესაც ისინი თავიანთ ნიჭს ბოროტების, ამაოებისა და 
თვითგადიდების სურვილის სამსახურში იყენებდნენ, მაშინ ისინი მე 
არ მემორჩილებოდნენ, გზას ასცდებოდნენ და მტკენდნენ. მაგრამ 
ჩემს სიბრძნეში, მე ისინი ჩემი ღვთაებრივი გეგმების 
შესასრულებლად გამოვიყენე; მე ისინი კაცობრიობისთვის 
მაგალითად და ჩემი სამართლიანობის იარაღად ვაქციე. 
     24. განა მე, მაშასადამე, მეცნიერების მტერი ვარ? განა მე ჩემი 
შვილების პროგრესისა და განვითარების ხელისშემშლელი ვარ? თუ 
ვინმეს ეს აზრი აქვს, იმიტომ, რომ მათ ჩემი სიტყვა სწორად ვერ 
განმარტეს და ვერ შეიცნეს მამა თავის ჭეშმარიტებაში. რადგან 
კაცობრიობაში არსებულ ყოველ ნიჭსა თუ უნარს უნდა მიეცეს 
განვითარების საშუალება, ვინაიდან განვითარება უნივერსალური 
კანონია. 
     ჩემს ქმნილებაში ყველაფერი უნდა დახვეწილდეს; თქვენ 
ყველანი უნდა დაბრუნდეთ ჩემთან — განწმენდილნი, 
სრულყოფილნი და გამრავლებულნი. მაგრამ თუ მე ხანმოკლე 
დროით ჩავერიე ადამიანის თავისუფალ ნებაში, ეს იმიტომ, რომ 
ცოდვასა და ადამიანის ბოროტებას აქვს საზღვარი, რომელიც ჩემი 
სამართლიანობაა. 
     25. როდესაც კაცობრიობა ამ ცეცხლს გამოეცდება, როდესაც 
ჭეშმარიტების სინათლე ბნელზე გაიმარჯვებს, მაშინ — ო, 
საყვარელო ხალხო — კაცობრიობა მყარ საძირკველზე ააშენებს 
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ახალ კოშკს; ეს იქნება სამსხვერპლო მადლიერებისა ღმერთისადმი, 
სიმშვიდის სავანე, სადაც არასოდეს იქნება დავა ჩემს არსებაზე და 
სადაც ერთის შეცნობა ყველას შეცნობაა. არ იქნება იდოლატრია, 
საიდუმლოება და არანაირი მზაკვრობა ჩემი რჯულის შესახებ. 
მაშინ, ჩემი დახმარებით, ადამიანები ამ ცრემლების ველზე 
ააშენებენ მშვიდობის სამყაროს, რომელშიც ყველა სათნოება 
აყვავდება და ყველა მეცნიერება სრულყოფილებას მიაღწევს. 
ყველა დაწესებულების სიღრმეში ისინი გაიგებენ ჩემი ხმის 
გამოძახილს, რომელიც ეტყვის მათ: "გიყვარდეთ ერთმანეთი", და 
თავიანთ ჰარმონიულ ცხოვრებაში ადამიანები მარადიული 
სამშობლოს ანარეკლს იცნობენ. 
     26. თუ ადამიანმა, თავისი ნაკლოვანებების მიუხედავად, ამდენი 
რამ აღმოაჩინა — რა მოხდება, როდესაც ის დააკვირდება, ილოცებს 
და მომიახლოვდება? რა მოხდება, როდესაც ის პატივისცემით, 
თავმდაბლობითა და სიყვარულით მიუახლოვდება ჩემს სინათლისა 
და ჭეშმარიტების წყაროს? სულიწმინდა კაცობრიობაზე 
გადმოასხამს ყველა იმ გამოცხადებას, რომელიც თავის ფარულ 
საგანძურში ჰქონდა შენახული. 
     როდესაც ეს მოხდება, მეცნიერს აღარ დასჭირდება თავის ტეხა ან 
წიგნებში ძიება, რადგან მისი სული მას ჩემი სიბრძნის გამოუცნობ 
წყაროსთან მიიყვანს. იქ ის ჩემს მოლოდინში იპოვის თავს, მუდამ 
მზადმყოფს, ახალი და დიდი გაკვეთილები უჩვენოს. ასე 
მივუძღვები კაცობრიობას გამოცხადებიდან გამოცხადებამდე, 
საცხოვრებელიდან საცხოვრებელში, სრულყოფილებიდან 
სრულყოფილებამდე, მარადისობაში. 
     27. მე ამ მომავალი დროებისთვის გამზადებთ. თქვენ ყველანი ამ 
დაპირებების აღსრულების მოწმენი იქნებით; თქვენ ყველას 
გაგიმართლებთ ბედი, რომ უფლის კონცერტში ჰარმონიული ნოტი 
იყოთ. 
     როგორც მე ვიყენებ თქვენს დანაშაულებს ჩემს კანულს 
წინააღმდეგ, რათა გამოვავლინო ჩემი სიმართლე, ასევე, როდესაც 
თქვენ იცხოვრებთ ჩემს მცნებებთან ჰარმონიაში, მე გამოვიყენებ 
თქვენ, რათა დაგაჯილდოოთ ჩემი გამოცხადებებითა და 
სიყვარულის გზავნილებით. 
     28. დღეს მე ვამყარებ სავანეს ჩემი შვილების გულებში. მაგრამ 
მის დასამყარებლად, მე უნდა დავეყრდნო თქვენი ყველას 
დახმარებას. 
     29. "რომელ სავანეს გულისხმობს მამა, ო, ხალხო?" — თქვენი 
სულისას. რადგან ამჟამად მას ნანგრევებად ვხედავ. მაგრამ მე 
დაგეხმარებით მის აღდგენაში. 
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     30. უფლის სავანე ყოველთვის არსებობდა; მას არც დასაწყისი 
აქვს და არც დასასრული; ეს მისივე ქმნილებაა. სწორედ მისი 
ღვთაებრივი და უსასრულო სული ელის თქვენს მზადყოფნას, რათა 
თქვენ მასში თავი სახლში იგრძნოთ, სადაც ყოველივე ჰარმონია და 
სრულყოფილებაა. 
     31. თქვენს პლანეტას, რომელიც სამყაროს უსაზღვროობაში 
მხოლოდ ატომია, დაევალა, რომ იმ ჰარმონიული ტაძრის ანარეკლი 
იყოს. 
     32. ამიტომ, როდესაც მიხვალთ ამ გაცნობიერებამდე — რომელიც 
არ უნდა იყოს მხოლოდ სიტყვები ან თეორია — არა, მოწაფეებო, ეს 
უნდა იყოს ის, რასაც გრძნობთ და რისითაც ცხოვრობთ — მაშინ 
აღარ დაგჭირდებათ ქვით ნაგები ეკლესიები. თქვენს სულს აღარ 
შეეწადა ის ადგილები, რომლებიც ხელს უშლიან მას, უკეთ გაიცნოს 
თავისი უფალი. ის თავისუფლებას მოიძიებს და იმ კურთხეულ 
მადლში, რომელიც მე მას ანდე, იპოვის საფეხურს თავისი 
სრულყოფილებისკენ. 
     33. ეს მოხდება, როდესაც ადამიანი იგრძნობს ჩემს 
თანდასწრებასა და მზრუნველობას, როდესაც გააცნობიერებს, რომ 
მის ფეხქვეშ არ არის ბინძური მტვერი. მაშინ ის გაიგებს, რომ მისი 
სახლი ჩემთვის პატარა სავანეა, რომ მისი სამყარო, თუმცა 
ქმნილების უსაზღვროებაში მხოლოდ ატომია, მთლიანობაში 
ღვთის უნივერსალური სავანეს წარმოადგენს. 
     34. ყველა სამყარო, რომლებშიც ჩემი შვილები სრულყოფილებას 
აღწევენ, უსასრულოდ ვრცელი ბაღის მსგავსია. დღეს თქვენ ჯერ 
კიდევ ნაზი ყლორტები ხართ, მაგრამ მე გპირდებით, რომ არ 
მოგაკლდებათ ჩემი სწავლების კრისტალურად სუფთა წყალი და 
რომ, მისით გამაგრებულნი, სულ უფრო და უფრო გაიზრდებით 
სიბრძნესა და სიყვარულში; ვიდრე ერთ დღეს, მარადისობაში, 
როდესაც ხეები უხვად გამოიღებენ მწიფე ნაყოფს, ღვთაებრივ 
მებაღეს არ მოეწონოს თავისი ნაშრომი საკუთარი სიყვარულის 
ნაყოფის განცხრომით. 
     35. ამგვარად გამზადებთ მე, მოწაფეებო; გაგიღებთ სიცოცხლის 
წიგნს, რათა აღარ მოგენატრებათ ჩემთვის თაყვანისცემის 
რომელიმე განსაკუთრებული ადგილი — რათა მე ყოველ ადგილას 
და ყოველ წამს იგრძნოთ — იქნება ეს მინდვრებში, ველების 
ბალახეულში, მთებში თუ ზღვის პირას. თქვენი უბრალო ყოფნაც კი 
საკმარისია ნებისმიერი ადგილის განსაწმენდად, რადგან მე 
თქვენში ვარ. 
     36. როდესაც ასე გელაპარაკებით და გასწავლით, ამას ვაკეთებ იმ 
ფანატიზმისგან თქვენი გათავისუფლებისთვის, რომელსაც 



67 
 

ტრადიციულად იცავდით — და არა თქვენ შორის ახალი 
ფანატიზმის შესაქმნელად. 
     37. გააცნობიერეთ, რომ ჩემი სწავლება, თუმცა ღრმაა, მარტივი 
და ნათელია. 
     38. სანამ მასწავლებლები გახდებით, მსურს, დაგინახოთ, 
როგორც კარგი მოწაფეები, რომლებიც ჩემგან სწავლობენ, რათა 
ხალხმა არ აგერიოთ და რათა ყოველ კითხვაზე უპასუხოთ 
სიმტკიცითა და სიმართლით, სიკეთითა და სიყვარულით, ვინაიდან 
ასეთი სიტყვები გულში ყველაზე ღრმად იჭრება. 
     39. მე გითხარით, რომ მრავალ შემთხვევაში სიმართლისა და 
სიყვარულის ერთმა სიტყვამაც კი ეყო სულის გადასარჩენად; რომ ეს 
სიტყვა არ დავიწყებიათ, რადგან ის იმ სულში მარადიული ცეცხლის 
ბეჭედივით დარჩა, და იმ სულმა შეინარჩუნა ეს სიტყვა — რომელიც 
მისი ხსნა იყო — არა მხოლოდ თავის მიწიერ ცხოვრებაში, არამედ 
იმქვეყნიურშიც. 
     ამიტომ, მემკვიდრეობად გიტოვებთ ჩემს სიტყვას, რომელიც 
გასაღებია და სულებისთვის მშვიდობის გზას ხსნის. ნუ გეშინიათ 
განსაცდელების, ნუ დაგამძიმებთ უბედურებებმა, გადააგდეთ ეჭვი, 
ჩაეფლეთ ჩემს სწავლებას და ეს ძალა დიდ სიხარულს მოგიტანთ. 
ვაი უძლურთ , ვაი მათ, ვინც ჩემი სწავლებით არ გამაგრებულა, 
რადგან გზაზე წაბორძიკებას განაგრძობენ! 
     40. მე მინდა, რომ ჩემი ხალხი, ჩემი მოწმე, ჩემი მოწაფე, ძლიერი 
იყოს გზებზე, რათა იხსნას ხალხთა მრავალრიცხოვნება, 
რომლებსაც მე მის გზაზე ვუჩენ. 
     41. დღეს თქვენ ჯერ კიდევ არ შეგიძლიათ თქვენი სულის ძალის 
გააზრება, რადგან ჯერ კიდევ სუსტი ხართ რწმენით. მაგრამ მე 
გავაძლიერებ ამ რწმენას დიდ განსაცდელთა მეშვეობით. თუმცა, ის 
ნდობა, რომელიც თქვენ მედამი გაქვთ, ასევე უნდა გქონდეთ 
საკუთარი თავის მიმართ, რადგან მე მოგეცით ნიჭები, რომლებიც 
თქვენშია. 
     42. მალე დასრულდება ჩემი გამოცხადება ადამიანური 
ინტელექტუალური უნარების მეშვეობით და 1950 წლის შემდეგ ამ 
გამოცხადების მეშვეობით ჩემს ხმას ვეღარ გაიგებთ. მაგრამ არ 
უნდა მიმართოთ მათ, ვინც იყო მომხსენებელი ან ნიჭის 
მატარებელი, რათა მე მომიხმოთ ან ჩემს სულიერ სამყაროს 
მოუხმოთ. უდიდეს განსაცდელშიც კი არ უნდა სცადოთ ჩემი ნების 
უგულებელყოფა. 
     43. მოემზადეთ, რათა ჩემი სწავლების ძალით მრავალი 
მოვლენის აღკვეთა შეძლოთ და თავიდან აიცილოთ ისინი, 
რამდენადაც ეს ჩემი ნებაა. მაგრამ თუ თქვენ გძინავთ, ეს 
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განსაცდელები გარდაუვლად მოვლენ და თქვენს საქმეს 
გაართულებენ. 
     44. რამდენი კაცი და ქალი მიჰყვება სხვა გზებს, და არა იმას, 
რომელიც მე დაგიდგინეთ, მიუხედავად იმისა, რომ მათაც ისეთივე 
ნიჭები აქვთ სულიერ სულში, როგორიც თქვენ გაქვთ. თუ ეს კაცები 
და ქალები თქვენში კარგ მასწავლებელს იპოვიან, ისინი გაიგებენ ამ 
ნიჭების მიზეზს და, ჩემი სწავლებების ცოდნის მეშვეობით, შორს 
მიმავალ განვითარებას მიაღწევენ. თუმცა, თუ მათ თავიანთ გზაზე 
კარგი მასწავლებელი არ შეხვდებათ, ზოგი დაბნეულობაში 
ჩავარდება, ზოგი თავის ნიჭს საკუთარი იდეებისა და ნებისამებრ 
გამოიყენებს მის გასავითარებლად, ხოლო სხვები უხილავი 
ძალების იარაღად იქცევიან, რომლებიც შეიძლება სინათლისა 
იყოს, მაგრამ ასევე შეიძლება სიბნელისა. 
     45. ამიტომ, მოწაფეებო, ნუ დაიკმაყოფილებით თქვენი მისიის 
შესრულებით. 1950 წლის შემდეგ, მე მოგცემთ დროის პერიოდს, 
რათა დაფიქრდეთ თქვენს მისიაზე და ამ დაფიქრებით, მიაღწიოთ 
ცოდნის სინთეზს ჩემს სწავლებებში. ამ სინთეზის საფუძველზე, 
თქვენ პირდაპირ შეხვდებით მოვლენებსა და ბრძოლას. 
     46. ამგვარად, გაფრთხილებთ ყოველი განსაცდელის შესახებ და 
ჩემი თქვენ შორის ყოფნის ბოლო წელს, ამ გამოცხადების 
განმავლობაში, ვისაუბრებ თქვენთან ყველა საფრთხეზე და 
დაგარიგებთ, თუ როგორ მოიქცეთ მათ დასაძლევად. 
     47. ყურადღებით მოისმინეთ, რასაც ახლა გეუბნებით: დიდი 
ეკლესიის წიაღში მღვდლები კაცობრიობას სულიწმინდის შესახებ 
ესაუბრებიან. ისინი მესამე ხანის შესახებ ილაპარაკებენ. ისინი 
შვიდი ბეჭდის შესახებ ილაპარაკებენ. ისინი მოუწოდებენ მრევლს 
და იტყვიან, რომ ირჩევენ ას ოთხმოცდაოთხ ათასს და დაასმევენ 
მათ ბეჭედს, რომლითაც მე ჩემი ნებით რჩეულნი აღვნიშნე. მაგრამ 
მე ყველა ადამიანს მოვევლინები; კაცობრიობის მღვდელმსახურებს 
საკუთარი თავი შევუცნობიერებ მათი სინდისის მეშვეობით და დიდ 
განსაცდელებს დაავალებ მათ. იმ დროს მე ვიცი, ვის 
თქვენგანთაგანს გამოვიყენებ ამ მტკიცებულების წარსადგენად. 
თქვენი მეშვეობით მე ვილაპარაკებ იმ დამაჯერებლობის ძალით, 
რომელიც თქვენ მოგენიჭათ. 
     48. ადამიანები არ გააცნობენ კაცობრიობას სულიწმინდის 
გამოცხადებებს, რადგან უფლის უმაღლეს საბჭოებში მხოლოდ იგი 
თავად. 
     49. არც ერთმა ადამიანმა არ გაგიცხადათ სულის ტრინიტარულ-
მარიამული დოქტრინა. მე, როგორც მამამ, ის უკვე გამოვაცხადე 
თქვენთვის პირველ ეპოქაში ჩემი წინასწარმეტყველების 
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მეშვეობით. იესოს, მამის "სიტყვის" მეშვეობით, მე გამოვაცხადე ის 
თქვენთვის; მე აღგითქვით ის, როგორც არც ისე შორეული 
გამოცხადება. 
     50. ამ მესამე ასაკში, ადამიანის ინტელექტუალური 
შესაძლებლობების მეშვეობით ჩემი თავის გამხელით, მე 
შევასრულე ჩემი აღთქმა და გამხილე საიდუმლო, რომელიც 
დამალული იყო. ადამიანი არ იყო ის, ვინც ეს ნიჭები თქვენს სულს 
მიანიჭა — მე განდეთ ისინი, როდესაც თქვენ ჩემგან გამოხვედით. 
     51. არ იყო ადამიანი, ვინც სამების სიმბოლო თქვენს შუბლზე 
ამოიწერა. ეს იყო უფალი, რომელმაც სულით მოგნიშნათ. არ იყო 
ადამიანი, ვინც თქვენი მისია განსაზღვრა; ეს იყო ჩემი 
ყოვლისშემძლე ხმა. 
     52. როგორ შეეძლო მამას, დაეშვა კაცობრიობის ასეთი 
შეურაცხყოფა და გზის ასცდენა? მე, მსხვერპლშეწირული კრავი, 
ერთადერთი ვარ, ვინც ღირსია, გატეხოს ბეჭდები სიბრძნის წიგნისა, 
სიცოცხლის დიდებული წიგნისა, რომელიც მთელი ქმნილების ბედს 
შეიცავს. მე, ღვთაებრივი სიტყვის ალფა და ომეგა, ერთადერთი ვარ, 
ვინც შეგიძლიათ გაგიმხილოთ ჩემი ღვთაებრიობის ურღვევი 
გამოცხადებები. როგორ შევძლებდი, დამეშვა, რომ ამქვეყნიურ და 
უპატივცემულო ადამიანებს თავიანთი ნებისამებრ 
დაემახინჯებინათ ღვთაებრივი გაკვეთილები, რათა შეეცდინათ 
უმეცრნი და ადამიანთა შორის საკუთარი თავი აეყვანათ? 
     53. ამ შეურაცხყოფის ნიშნები (თქვენ შორისაც კი) აშკარა 
გახდება, მაგრამ ეს მხოლოდ იმიტომ მოხდება, რომ თქვენ, 
საყვარელო ხალხო, გამოფხიზლდეთ. განსაკუთრებულად 
წმინდათა შეურაცხყოფის ნიშნები, ცრუ მოწმობები, ცრუ -ის 
სასწაულები გამოვლინდება კაცობრიობაში; გამოჩნდებიან ცრუ 
წინასწარმეტყველები და ცრუ გამოცხადებები, რომლებსაც ჩემს 
ღვთაებას მიაწერენ. მაგრამ ეს მხოლოდ სულების პროგრესისკენ, 
სულიწმინდის მოსვლისა და ჩემი წინასწარმეტყველებებისა და 
ყველა ჩემი აღთქმის აღსრულებისკენ ლტოლვის დასტური იქნება. 
     54. ნუ შეაფერხებთ ჩემს სულიერ მოსვლას კაცობრიობასთან; ნუ 
იქცევით, თქვენი არასათანადო მზადყოფნის გამო, დაბრკოლებად 
ჩემი გამოვლინებისთვის კაცობრიობაში თქვენივე საქმეების 
მეშვეობით. რადგან, თუმცა თქვენ არ ხართ მხსნელნი, არც იმის 
გამოცხადება გეკუთვნით, რომ კაცობრიობას იხსნით, და არც ამ 
საქმეში მხოლოდ თქვენ მონაწილეობთ, თქვენ მაინც იყავით 
ნაყოფიერი მიწა, რომელიც მოთმინებით ელოდა ჩემს ხსნის 
თესლს. თქვენ ჩემი ნათლის ლეგიონების, ჩემი მშვიდობისა და 
ჭეშმარიტების არმიების ნაწილი ხართ, რომლებიც უკვე იბრძვიან ამ 
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ეპოქაში მშვიდობის საძირკვლის დასადებად. მაგრამ მე გამზადებთ, 
რათა შეასრულოთ თქვენი მისია, როგორც ძლიერმა ისრაელმა — 
მისიას, რომელიც აქამდე არასდროს შეგისრულებიათ, მაგრამ 
რომელიც დღეს უნდა მიიყვანოთ დასასრულამდე, რათა მიაღწიოთ 
იმ ნათლის ზეციურ სახლს, რომელიც გელოდებათ, საიდანაც 
იხილავთ კიდევ უფრო შორეულ ჰორიზონტებს, სადაც 
განახორციელებთ ჩემს სამართლიანობასა და ჩემს სიყვარულს და 
აიყვანთ თავს სრულყოფილების დონემდე, სანამ არ დაიკავებთ 
თქვენს კანონიერ ადგილს ღვთის წიაღში. 
     55. განა მხოლოდ ფანტაზიებია, რასაც მე თქვენ გადმოგცემთ? 
არა, ჩემო ხალხო. თქვენ, როგორც ადამიანებს, გაძლევთ მორალურ 
სწავლებას და აღგჭურავთ სათნოებით, რათა თქვენს სახლებში 
სიყვარულითა და სიმშვიდით იცხოვროთ და თქვენი პური არ იყოს 
მწარე. 
     ჩემი სწავლება მოაქვს კეთილდღეობას, გამხნევებასა და 
პროგრესს, მაგრამ ეს საზრდო არ არის საკმარისი თქვენი 
სულისთვის. თქვენს სულს სჭირდება უმაღლესი საზრდო, რათა 
განაგრძოს თავისი მოგზაურობა უსასრულობაში თავისი მიწიერი 
სხეულის სიკვდილის შემდეგ. ამ მოგზაურობისთვის სულს ვასწავლი 
იმას, რაც კაცობრიობას ფანტაზიად ეჩვენება — ღრმა გაკვეთილებს, 
რომელთა გააზრებაც ყველაზე ცოცხალი წარმოსახვისთვისაც კი 
შეუძლებელია. ამ გასაღებს თქვენს სულს ვანდობ, რათა მისით 
გააღოს გზაზე შემხვედრი ყველა კარი და ამგვარად განაგრძოს 
სულიერი სრულყოფილებისკენ მიმავალი მოგზაურობა. 
     56. ჩემს სწავლებას ყველა ინსტრუქცია შეიცავს. ის არის "გზა, 
ჭეშმარიტება და სიცოცხლე". ამიტომ, მას უნდა მიჰყვეთ თქვენი 
არსებობის ყოველ წამს. 
     57. მიანიჭეთ ღვთაებრივს უმაღლესი ადგილი თქვენს სულში, 
ხოლო სხეულს — მისი წილი. მიეცით ღმერთს, რაც ღმერთისაა, და 
კეისარს — რაც კეისრისაა! 
     58. როდესაც თქვენს ცხოვრებაში სიმართლის დაცვას ისწავლით, 
თქვენი ნაბიჯი მტკიცე იქნება და გაქრება ეჭვი და გაურკვევლობა. 
     59. როდესაც დადგება დრო, რომ ქადაგოთ, როდესაც თქვენი 
სისუსტეები და ზედმეტი რიტუალური წესები გაქრება — როდესაც 
მხოლოდ იმით იქნებით დაკავებულნი, რაც აუცილებელი და 
ამაღლებელია თქვენი სულისთვის — მაშინ უფრო ხანგრძლივ 
პერიოდს გექნებათ ჩემი საქმის შესასრულებლად. თუ თქვენი 
მოგზაურობისას შეხვდებით ვინმეს, ვისაც თქვენი ქონება სჭირდება, 
თქვენ არ გამოავლინებთ ეჭვმიტანილობას თომასავით, არც პეტრეს 
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მსგავსად თქვენი გულგატეხილობის ჟამს, და არც იუდას მსგავსად 
არ იქნებით სუსტნი სიამაყისა და ცდუნების წინაშე. 
     60. თქვენი სული მეუბნება: "მოძღვარო, რატომ გვიდარებთ იმ 
განსაკუთრებულ სულებს?" მაგრამ მოძღვარი გეუბნებათ: 
მართალია, ჩემი მეორე ეპოქის მოწაფეები დიდი სულები იყვნენ, 
რომლებიც კაცობრიობას შორის მუშაობდნენ მათი სულიერი 
პროგრესისთვის — პროგრესისთვის, რომელსაც იმ დროის ხალხი 
ვერ მიაღწია, და ვერც ამჟამინდელ ეპოქაში მიუღწევია. მაგრამ 
ისინი თქვენნაირი სულები იყვნენ და ასევე თქვენნაირად 
ადამიანურნი. მათი სათნოება ებრძოდა მათ ნაკლოვანებებს; 
მაგრამ რადგან სული უფრო ძლიერი იყო, მან დაძლია მათი 
ადამიანური სისუსტეები და ისინი ჩემი სწავლებების პრაქტიკას 
მიეცნენ; თავიანთი სათნოებითა და სიყვარულით მათ მიაღწიეს 
ჩემი დოქტრინის ზუსტ დაცვას, და მაგალითი, რომელიც 
თითოეულმა მათგანმა დატოვა, ღირსი იყო იმ ოსტატისა, 
რომელმაც ისინი ასწავლა. 
     61. თქვენც დაამკვიდრებთ დიდ მაგალითებს, ღირსებს იმ 
ოსტატისა, რომელმაც ამ მესამე ეპოქაში მოგმართათ. განა ეჭვი 
გეპარებათ ჩემში და საკუთარ თავში? მოთმინებით ველი, რომ ჩემს 
სიტყვას განმარტავთ და მსურს, რომ თქვენც მოთმინებით 
ასწავლოთ კაცობრიობას. 
     62. მე, ყველაზე მოთმინებიანი ოსტატი, გასწავლით ნათლად და 
მარტივად იმ გაკვეთილს, რომელიც არ გაგიგით, და კვლავ 
გიყენებთ იმ გამოცდას, რომელიც ვერ ჩააბარეთ. როდესაც მას 
ჩააბარებთ, თქვენი სული ძლიერს იგრძნობს თავს და მადლობას 
მითქვამთ. მაშინ ოსტატი აიღებს სიბრძნის წიგნს და ახალ 
გაკვეთილს გასწავლით. 
     63. მაგრამ როგორც კი ეს წიგნი თქვენი გულის სავანეში 
დაიმკვიდრებთ, მასწავლებელი გეტყვით: "თქვენ უკვე აღარ ხართ 
მოწაფეები; თქვენ მასწავლებლები ხართ. მიდით კაცობრიობასთან, 
რომელმაც არ იცის ჩემი გამოცხადებები, და გაუხსენით მათ 
სიბრძნის წიგნი, და ასწავლეთ თქვენი თანამემამულეები იმავე 
მოთმინებით, რომლითაც მე ვასწავლე თქვენ." 
     64. როდესაც თქვენს ნაკლოვანებებზე მიგითითებდით, ამას 
იმისთვის ვაკეთებდი, რომ თქვენ ისინი გამოგესწორებინათ. ასევე 
გახსოვდეთ, როდესაც თქვენს მოყვასთან მიხვალთ და მათში იგივე 
ნაკლოვანებებს შეხვდებით, რომ მათაც მიეცეთ საშუალება, 
მოთმინებითა და სიყვარულით გამოასწორონ თავიანთი თავი. 
     65. მე, ჩემს სწავლებებში, ძალადობა ხომ არ მომიწოდებია? მე 
ხომ არ გამომიყენებია სათლელი თქვენს გასასწავლად? არა, 
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მოწაფეებო, მე სიყვარულით გპატიობდით. თქვენ, კაცებო: უკვე 
გამოიჩინეთ მოთმინება თქვენი პარტნიორის მიმართ? თქვენ, 
ქალებო: მოთმინება გამოიჩინეთ თქვენი ქმრების მიმართ? და 
თქვენ ორივე, ქმრებო და ცოლებო: გამოიჩინეთ მოთმინება თქვენი 
შვილების აღზრდაში? თუ ასე მოიქეცით, თქვენ ჩემს მსგავსად 
მოიქეცით. თუ ასე არ მოქეცით, მე გპატიობთ. მაგრამ მე გამოგცდით 
თქვენს ცხოვრებისეულ გზაზე, სანამ გამოცდას არ ჩააბარებთ. 
     66. კვლავ დაგიტოვებთ ჩემს სიტყვას, როგორც სიყვარულის 
თესლს. როდესაც მას დათესავთ, გახსოვდეთ, რომ ფიზიკურ 
თესლსაც კი არ ამოდის მაშინვე, როცა მას თესავთ, და მით უმეტეს, 
არ შეუძლია უკვე აყვავილდეს და ნაყოფი გამოისხას. ამ ყველაფერს 
სჭირდება სიყვარული, ღირსება და მზაობა, რომ მსხვერპლი 
გაიღოთ მის აღსაზრდელად. 
     68. ნიადაგი, რომელიც მე გიბოძებთ, კაცობრიობის გულია; 
თესლი კი — ჩემი გამოცხადება, როგორც სულიწმინდა. მიეძღვნით 
თქვენს განაშენიანებულ ყანას; შეიყვარეთ იგი, აკურთხეთ. რადგან 
თქვენი მაგალითით თქვენ ასწავლით ახალ მუშებს, რომლებიც 
თქვენთან ერთად მესამე ეპოქის მთესველნი იქნებიან. 
     68. ისწავლეთ ჩემი სწავლის ცნობა. სად შეიძლება მისი 
აღმოჩენა? იქნებ იმის სიტყვებში, ვინც გზავნილს გადმოსცემს? არა, 
მოწაფეებო. ჩემი სწავლება ამ სიტყვის არსშია. როდესაც თქვენი 
უფალთან სულით სულში თანხმობაში ხართ — როგორ შეიცნობთ 
მაშინ ჩემს ღვთაებრივ ხმას? თქვენი საკუთარი სულის ხმის 
მეშვეობით. იქ ვიქნები თქვენში მარადის და გასწავლით. 
     69. ჩემი სიყვარული თქვენი გულების ყველაზე მგრძნობიარე 
სიმებს აამღერებს. მაგრამ თქვენი სინდისის ჰარმონიაა ის, რაც ჩემი 
ღვთაებრივი კონცერტის მოსმენის საშუალებას მოგცემთ და ბევრი 
თქვენგანი იესოს სულიერ სახეში დამიწყებს. უნდა აღვნიშნო, რომ 
იესოს სახე არ არის ყველაზე სრულყოფილი ფორმა, რომლითაც 
დამიწყებთ. როდესაც წარსულში გითხარით: "ყველა თვალი 
დამიმხილავსო", მე გატყობინებდით, რომ ყველა შეიცნობთ 
ჭეშმარიტებას, თუმცა უნდა გითხრათ, რომ თითოეული სულის 
განვითარების შესაბამისად, საკუთარ თავს შევიზღუდავ. მაგრამ, 
სანამ სრულყოფილების კიბეზე ადიხართ, უეჭველად დამიმხილავთ 
მთელი ჩემი დიდებით. 
 70. ახლა ნუ შეეცდებით ჩემს წარმოდგენას რაიმე სახით. 
დაფიქრდით: თუ თქვენი სული, თუმცა შეზღუდულია, არსებაა, 
სინათლეა — რა ფორმა შეიძლება მიიღოს თქვენი უფლის 
უნივერსალურმა სულმა, რომელსაც არც დასაწყისი აქვს და არც 
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დასასრული? დატოვეთ შეუცნობელი ჩემი ღვთაებრივი სიბრძნის 
წიგნის ფურცლებში. 
     ფხიზელნი იყავით და ილოცეთ, და როდესაც ადამიანური 
სიკვდილი თქვენს სულს გაათავისუფლებს, მე მას ჩემს უსასრულო 
გამოცხადების წიგნში კიდევ ერთ ფარდას მოვაშორებ, რათა მან 
შეიცნოს მამა და შეიცნოს თავი — რათა, როდესაც იმქვეყნიერებას 
მიაღწევთ, გაიხაროთ უკეთესი, საოცარი სამყაროს ხილვით, 
რომელიც გელოდებათ, თუმცა ეს არ იქნება ბოლო სამყარო, 
რომელშიც იცხოვრებთ. 
     71. ილოცეთ, ხალხო, ილოცეთ კაცობრიობისთვის. თქვენი 
ლოცვითაც და უმისოდაც, მე ყველასთან ვარ. მაგრამ მსურს, რომ 
ჩემს შვილებს შორის ერთმანეთის სიყვარულის ლოცვა იფურცლოს. 
     72. მე მოვინახულე თქვენი სამყარო და, თქვენი საჭიროებების 
ხილვით, სიყვარულის ძღვენი დაგიტოვეთ. თქვენ არ ისურვეთ ჩემი 
ღვთაებრივი ენის შესწავლა. მე კი, თქვენი ვიცი, თუმცა ის უნაკლო 
არ არის. 
     73. მტკიცე ნაბიჯებით იარეთ ჩემს გზაზე და მას სასწაულებით 
მოფენილს იპოვით. ვინ გითხრათ, რომ სასწაულების დრო 
დასრულდა? განა თქვენი არსებობა სიყვარულის სასწაული არ 
არის? განა არ გრძნობთ საფრთხეს, რომელიც თქვენს გარემოს 
ემუქრება? განა არ გრძნობთ საფრთხეს, რომელიც თქვენს სამყაროს 
გარს აკრავს? რატომ არ იღუპებით? იმიტომ, რომ სიყვარულის 
სასწაული გიცავთ. 
     74. ყველაფერი, რაც თქვენ გარს აკრავს, ჩემ მიერ შექმნილია, 
როგორც სიყვარულის საოცარი სასწაული, რათა ჩემს საყვარელ 
შვილებს სიხარული მოუტანოს. 
     75. სასწაულების დრო მარადისობას გრძელდება. მე ვარ 
სიყვარულის უსასრულო სასწაული ჩემი ყველა შვილისთვის. 
     მშვიდობა ჩემითა თქვენდა! 
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ტრენინგი 315  
     1. ნეტარ არიან ის ხალხი, რომელმაც თავისი უფლის მოწოდებას 
უსწრაფესად უპასუხა. ჩემი წიგნი თქვენ წინ იხსნება, რათა კიდევ 
ერთი გაკვეთილი გამოგიცხადოთ. სწავლება, რომელიც ჩემი 
სულიდან მოედინება, თქვენივე არსების არსი და სიცოცხლეა. 
მიიღეთ და ჭამეთ იგი, რადგან იგი მარადიული სიცოცხლის პურია. 
     2. მე ამჟამად ვთესავ ჩემს სწავლებას ამ მრავალრიცხოვანი 
მსმენელების გულებში და თავის დროზე შევაგროვებ მის ნაყოფს. 
ჩემი სიტყვა არ დაიკარგება, რადგან მე მას ვინახავ თქვენი არსების 
ყველაზე მგრძნობიარე ნაწილში, რომელიც თქვენი სულიერი 
სულია. 
     3. მოიკლეთ შიმშილი და წყურვილი ამ სიყვარულის სუფრასთან. 
დაივიწყეთ თქვენი უბედურება და იპოვეთ შვება თქვენს ტანჯვაში, 
რათა ჭეშმარიტად დატკბეთ ამ წუთებით. 
     4. ტკივილის ცეცხლი გწვავთ და მხოლოდ ჩემი სიტყვის 
კრისტალურად სუფთა წყალს შეუძლია მისი ჩაქრობა. ამიტომ, 
გეპატიჟებით, მომისმინოთ, რათა იცოცხლოთ და სულიერი 
სიმშვიდე დაიბრუნოთ. 
     5. დიახ, ადამიანებო, მსურს, ჩემი მშვიდობის მფლობელებად 
გაქციოთ, რათა შემდეგ იგი გავრცელოთ დედამიწის გზებზე და 
ხალხებს შორის. მე მოგიწვიეთ, რათა მოგამზადოთ და ჩემი 
მშვიდობის გზავნილის მაცნეებად გაქციოთ. გაითვალისწინეთ, რომ 
ამჟამად მხოლოდ თქვენ არ გჭირდებათ ჩემი მყოფობა, არამედ 
თქვენ გარშემო მთელი კაცობრიობა წყურვილს იგრძნობს 
სიყვარულისა და სინათლისადმი. 
     6. ნუ გეშინიათ, თუ არ გესმით — ჩემი სინათლე ყოველ გონებას 
ანათებს. ენებისა და რწმენების მრავალფეროვნება ჩემი სწავლების 
გავრცელებისთვის გადაულახავ დაბრკოლებად არ მიგაჩნიოთ. 
     7. ბაბილონის კოშკი შესაძლოა ჯერ კიდევ დგას, მაგრამ 
თანაბრად ჭეშმარიტია ისიც, რომ მსოფლიოში სულიერებისკენ 
მიდრეკილი ხალხი ჩნდება და მათი ამოცანაა თანდათანობით 
დაანგრიონ ამ დაყოფის, განსხვავებებისა და ამპარტავნების კოშკის 
საფუძვლები. 
     8. მე მინდა, რომ ისწავლოთ მშვიდობის შენარჩუნება 
ცხოვრებისეული ბრძოლების შუაგულში, რათა ყველამ თქვენგანმა 
კვლავაც მიიჩნიოს ეს სამყარო ერთიან სახლად, სახლად, რომელიც 
— თუმცა დროებით — გაძლევთ იმ სითბოსა და საზრდოს, 
რომელიც ყველას გჭირდებათ სიცოცხლისთვის. 
     9. ჯერ არ იფიქროთ იმ სიმშვიდეზე, რომელიც სულიერ 
ცხოვრებას შეუძლია მოგიტანოთ ამ ცხოვრების დატოვების შემდეგ. 
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იფიქრეთ იმ მრავალ რამეზე, რაც ჯერ კიდევ უნდა გააკეთოთ ამ 
ქვეყნად. ამის ნაცვლად, ისწრაფეთ, რაც შეიძლება მეტი სათნოება 
შეიძინოთ, რათა უკეთესი სამყაროს ღირნი გახდეთ. და როდესაც 
ამაზე იფიქრებთ, ეჭვი არ შეგეპაროთ, რომ გამოიყენებთ იმ დღეებს, 
რომლებსაც ჩემი მოწყალება მიწაზე განიჭებთ. 
     10. დატოვეთ სიყვარულის კვალი თქვენი ცხოვრების გზაზე. 
რადგან თუ ასე არ მოიქცევით, ვერ შეხვალთ სიმშვიდის სამეფოში. 
     11. თუ გიყვარვარ, თუ გწამთ ჩემი, თუ გსურთ ჩემი გახარება და 
თქვენს სულებში მშვიდობიანი მომავლის შექმნა, მაშინ გულში 
ჩაიწერეთ ეს სწავლება და მიჰყევით მას გულწრფელად და 
ჭეშმარიტად. როდესაც ასე მოიქცევით, მთელ თქვენს არსებაში დიდ 
გამხნევებასა და განათებას იგრძნობთ, რადგან მაშინ მე 
მაგალითად აიღებთ. 
     12. როდესაც თქვენი ბრძოლა ბოლოს და ბოლოს დასრულდება, 
თქვენი გულებიდან გაიგონებთ უსასრულო, ზეციურ ხმას, რომელიც 
გეტყვით: "ნეტარნი ხართ თქვენ, რომელთაც უდაბნოში ჩემი ხმა 
გესმით და მას დაუჯერეთ. რადგან ამ წამიდან თქვენ გექნებათ 
სრულყოფილი იდეალი, რომლისგანაც შთაგონებას მიიღებთ. 
ნეტარ არიან ისინი, ვინც შეძლეს შეურაცხყოფის, დარტყმებისა და 
დამცირების ატანა. რადგან ბოლოს თქვენ დაიმორჩილეთ მიწა, 
სადაც ყველა თქვენს ჭრილობას განკურნებთ. 
     13. დაიცავით ჩემი სიტყვა, ო, კურთხეულო ერო — 
გაითვალისწინეთ, რომ ის უნდა იყოს ახალი კოშკის მყარი 
საფუძველი, რომელიც კაცობრიობამ უნდა ააშენოს. მაგრამ არა ის 
კოშკი, რომელიც ადამიანური ამპარტავნების სიმბოლოა, არც ის, 
რომელიც ღვთაებრივ ძალასა და სამართლიანობას არ ენდობა, 
არამედ უხილავი კოშკი, რომელიც სიმბოლოა სულიერი ამაღლების, 
სიყვარულის, მოწყალებისა და ჰარმონიის ადამიანთა შორის. 
     14. თქვენი სულიერი განვითარების ხელშესაწყობად, ჩემთვის 
აუცილებელი იყო ამ ხალხთან ადამიანური გონების მეშვეობით 
დაკავშირება, რათა შეგეხსენებინათ ჩემი რჯული, აგიხსნათ ჩემი 
სიტყვა და განგესაზღვრათ თქვენი მისია. 
     15. მე თქვენ გადმოგცათ კანონი, ნორმები და რჩევები, რათა 
იცოდეთ, როგორ წარმართოთ თქვენი ნაბიჯები, როდესაც ჩემი 
სიტყვა აღარ იქნება თქვენთან. ის კანონი და ის სტანდარტები, 
რომლებიც კაცობრიობას ადამიანის გონების მეშვეობით მიეცა, 
იმის გარანტია იქნება, რომ მათ, ვისაც მე სულიერი ნიჭები ვუბოძე, 
იცოდნენ მათი სწორად გამოყენება და ამგვარად აიცილონ თავიდან 
საკუთარი და თავიანთი მოყვასის დაბნეულობა. 
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     16. კვლავ გეუბნებით, რომ თქვენი ყოველდღიური სულიერი 
შრომა ტვირთად არ დაგაწვებათ. თუ შეძლებთ გააერთიანოთ 
ყველა ის მრავალფეროვანი ნიჭი და მისია — — რომელიც თქვენ 
გენდეთ, თქვენ შექმნით კავშირს, რომელიც გამოცდილებებში 
უძლეველი იქნება, რადგან ყველა თქვენგანი ძლიერი აღმოჩნდება 
და ერთმანეთს გამხნევებას შეგატანს დაპირებული მიწის 
მოსაპოვებლად ბრძოლაში. 
     17. ამჟამინდელ ეპოქაში სამყარო არ იყო მზად, ჩემს მოსვლას 
ისევე დახვედროდა, როგორც ისრაელის ხალხი მეორე ეპოქაში 
მელოდა. ჩემმა დიდმა წინასწარმეტყველებმა იწინასწარმეტყველეს 
მესიის, მხსნელის, ღვთის ძის მოსვლა, რომელიც მოვიდოდა 
ჩაგრულთა გასათავისუფლებლად და სამყაროს "სიტყვის" ნათლით 
გასანათებლად. რაც უფრო მეტად იტანჯებოდნენ ადამიანები, მით 
უფრო მეტად ესწრაფვოდნენ დაპირებულის მოსვლას; რაც უფრო 
მეტს სვამდნენ დამცირებისა და ჩაგვრის სასმელს, მით უფრო 
მეტად ესწრაფვოდნენ მესიის თანადგომას და ყველგან ეძებდნენ 
ნიშნებსა და მოვლენებს, რომლებიც მათ მხსნერის მოსვლის 
სიახლოვეზე უსაუბრებდნენ. 
     18. თაობიდან თაობას და მშობლებიდან შვილებს გადაეცემოდა 
ღვთაებრივი აღთქმა, რომელიც დიდი ხნის განმავლობაში 
უბიძგებდა უფლის რჩეულ ხალხს, ემხილებინათ და ევედრებინათ. 
     საბოლოოდ მოვედი ჩემს ხალხთან, მაგრამ ყველას არ შეეძლო 
ჩემს ცნობად, მიუხედავად იმისა, რომ ყველა ჩემს მოლოდინში იყო: 
ზოგი ამას სულიერი გაგებით მოელოდა, სხვები კი — 
მატერიალისტურად განმარტავდნენ. 
     მაგრამ იმ ადამიანების გულწრფელობა და სიყვარული, 
რომლებმაც იგრძნეს ჩემი თანდასწრება, რომლებმაც იხილეს ცათა 
სასუფეველი ჩემი სიტყვის ნათელში და რომლებიც ირწმუნეს ჩემი 
გამოცხადების, ჩემთვის საკმარისი იყო. ისინი, ვინც ერთგულად 
მომყვნენ და ჩემში თავიანთი სულიერი მხსნელი იხილეს, ჩემთვის 
საკმარისი იყვნენ, რადგან სწორედ ისინი იყვნენ ჩემი ჭეშმარიტების 
მოწმენი ამქვეყნიდან ჩემი წასვლის შემდეგ. 
     19. მიუხედავად იმისა, რომ ჩემი საზღაური დედამიწის ყველა 
ხალხისთვის იყო განკუთვნილი, ჩემი მოწოდება რჩეული ხალხის 
გულს მიემართებოდა, რათა ისინი შემდგომში ჩემი სიტყვის 
მატარებლები გამხდარიყვნენ. მიუხედავად ამისა — ეს არ ყოფილა 
მხოლოდ ის ხალხი, ვინც ჩემს თანდასწრებას გრძნობდა; სხვა 
ერებშიც კი, ადამიანებს შეეძლოთ ჩემი მოსვლის ნიშნების გარჩევა 
და მიწაზე ჩემი ყოფნის დროის შეგრძნება. 



77 
 

     20. როდესაც მე ვამხილე მსოფლიოს, რომ მე ვიყავი მესია, და 
ჩემი სიტყვა სიცოცხლის ნაკადულსავით დაიწყო გულების კვება, 
ყველგან იყო შიმშილი და გაჭირვება სხეულისა და სულისათვის. 
მხოლოდ იმედის ნათელი ამხნევებდა იმ ხალხს, რადგან ღვთის 
თაყვანისცემაც კი შეურაცხყოფილი იყო და კიდევ ერთ 
იდოლატრულ კულტად იყო გარდაქმნილი. 
 21. შიმშილი, წყურვილი, ავადმყოფობა, ტყვეობა, არეულობა, 
კეთრი, სიბნელე, უბედურება — ეს იყო ტვირთი, რომელიც 
იმპერატორმა ღვთის ხალხის მხრებზე დააწვა. სწორედ ამიტომ 
მოუთმენლად ელოდნენ მესიას; სწორედ ამიტომ ელოდნენ მას 
დღითი დღე; და როდესაც ჩემი სიტყვა მიაღწია მათ გულებს და 
უთხრა მათ სიყვარულის, სამართლიანობის, ძმობისა და 
თავისუფლების შესახებ, ხალხის მასები მომყვებოდნენ. 
     როდესაც ჩემი ხელი შეეხო ავადმყოფებს და მათ სიმშვიდისა და 
ღვთაებრივი ნუგეშის განცდა შეძლეს, ისინი ვერ იკავებდნენ თავს 
და ქუჩებსა და მოედნებზე ყვიროდნენ, მოწმობდნენ, რომ მე ვიყავი 
აღთქმული ქრისტე, წინასწარმეტყველებული მესია. 
     22. ხოლო ახლა, ამ მესამე ეპოქაში — ვინ მელოდა მე? ვინ 
იცდიდა და ლოცულობდა ჩემი აღთქმის აღსრულების მოლოდინში? 
ჭეშმარიტად, ძალიან ცოტა. რადგან იმის ნაცვლად, რომ 
მაგალითად აგეღოთ ის ადამიანები, რომლებიც თაობიდან თაობას 
წინასწარმეტყველებების ცოდნას გადასცემდნენ, თქვენი ქმედებით 
ჩემი სიტყვა დროთა განმავლობაში გააცამტვერეთ. 
     მაგრამ იცოდეთ, რომ ჩემს სიტყვაში, რომელიც მე, იესოს სახით, 
მეორე ეპოქაში მივეცი, დავპირდი დაბრუნებას, რითაც დავამტკიცე 
ძველი დროის წინასწარმეტყველთა სიტყვები, რომლებიც არა 
მხოლოდ ჩემს, როგორც ადამიანის, მოსვლის შესახებ 
საუბრობდნენ, არამედ წინასწარმეტყველებდნენ ჩემს სულიერად 
მოსვლას ამ ეპოქაში, რომელშიც თქვენ ახლა ცხოვრობთ. 
     23. ნიშნები, რომლებიც ჩემს დაბრუნებაზე მეტყველებდნენ, 
ისევე როგორც ჩემი თანადგომის დასტური კაცობრიობას შორის, 
ჩაწერილი იყო, და ისინი სრულად აღსრულდნენ. მაშ, რატომ არ 
დამაცადა სამყარომ? 
     კაცობრიობა ამჟამად სვამს ყველაზე მწარე სასმელს, რაც კი 
ადამიანს ოდესმე ამქვეყნად დაულევია. მაშ, რატომ არც 
მომინატრია და არც მომიხმობია? იმიტომ, რომ მისი 
მატერიალიზმი იმ დონემდე მივიდა, რომ თავისი ცხოვრებიდან 
გამომრიცხა და გულიდან გამდევნა. რადგან არც კი 
მოკრძალებულნი არიან მათ შორის, ვინც თავისი უფლის წინაშე 
დაიჩოქა, რათა ევედრა და მისი ნება შეესრულებინა. 
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     24. დღეს კაცობრიობა თავს შესანიშნავად, მცოდნედ, ძლიერად, 
მძლავრად და დამოუკიდებლად გრძნობს. მას ფლობს მეცნიერების 
სინათლე — მაშ, რატომ უნდა ესწრაფვოდეს სულის სინათლეს? ის 
ბუნების ძალების ბატონია — მაშ, რატომ უნდა ელოდოს ჩემს 
მოსვლას, რათა მისმა მტრებმა გაათავისუფლონ, როდესაც ამას 
საკუთარი იარაღით შეუძლია? 
     25. კაცობრიობა სულიერად ეძინა სწორედ იმ მომენტში, როდესაც 
ჩემი თქვენთან დაბრუნების აღთქმა აღსრულდა. არც ერთი ხალხი 
არ იყო გამოფხიზლებული და ჩემს მოლოდინში. და 
გაითვალისწინეთ, რომ პირველ ეპოქაში მესიის აღთქმა ერთ ხალხს 
ეძლეოდა, მაშინ როდესაც ჩემი დაბრუნების აღთქმა ყველა ერს 
ეძლეოდა. 
     26. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჩემმა ნათელმა უკვე გაიარა, 
როგორც ელვა, აღმოსავლეთიდან დასავლეთისკენ, და სამყარომ 
ვერც კი შეამჩნია. 
     27. ჩემი სიტყვა მოვიდა თქვენთან და გააღვიძა და გააოცა 
უცოდინარი ადამიანები, რომლებსაც არ იცოდნენ ჩემი მოწოდების 
მიზეზი, რათა მე მათი გონება გამოვიყენო სამყაროსთვის ჩემი 
ახალი გზავნილის გადასაცემად. 
     28. როდესაც ეს გზავნილი დასრულდება, მე ამ მაცნეების 
მეშვეობით აღარ ვილაპარაკებ, არამედ ამის შემდეგ საკუთარ თავს 
სულებში დახვეწილი გზით გავაცნობ. მაგრამ ჩემი სიტყვა, 
დაღებული მათ გულებზე, ვინც ის მოისმინა და ჩაწერილი ახალ 
წიგნში, მიტანილი იქნება მსოფლიოს ხალხებთან და ერებთან, 
როგორც მშვიდობის თესლი, როგორც ჭეშმარიტი ცოდნის ნათელი 
და როგორც სამკურნალო ყოველი სნეულებისათვის, რომელიც 
აწამებს კაცობრიობის სხეულსა და სულს. 
     29. ჩემი სიტყვა გულებამდე არ მივა მაშინ, როცა ამას ჩემი 
მაცნეები ისურვებენ, არამედ მაშინ, როცა ეს ჩემი ნება იქნება. 
რადგან მე ვარ ის, ვინც დავიცავს ჩემს თესლს, მოვამზადებ მისთვის 
ნიადაგს და გავწმენდ გზას. სწორედ მე, სიბრძნით, მივხედავ, რომ 
ის სათანადო დროს მიაღწიოს ხალხებს, ერებსა და ოჯახებს. ის მათ 
მიაღწევს მაშინ, როდესაც ისინი უკვე ელოდებიან მას, როდესაც 
მათი გულები მოლოდინის მდგომარეობაშია, რადგან ჩემს 
დაპირებებს იხსენებენ, როდესაც ისინი გამოფხიზლდებიან 
საკუთარი მნიშვნელობის, ამპარტავნების, მატერიალიზმისა და 
ამაოების ღრმა ძილიდან. 
     30. ო, ხალხო, რომლებიც ჩემი სიტყვის ქადაგების გარშემო 
შეიკრიბეთ: რადგან არ იცოდით, როგორ გეფხიზლათ ჩემი 
მოსვლის მოლოდინში, ყოველ შემთხვევაში, გააცნობიერეთ ჩემი 
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საქმის ფასი იმ უსაზღვრო სიყვარულის შეცნობით, რომლითაც 
თქვენთან მოვედი, რათა გეთქვათ: რადგან ჩემი დაბრუნება არ 
გელოდით, ყოველ შემთხვევაში, ამიერიდან იფხიზლეთ, და 
ლოცულობდეთ და ითხოვდეთ სამყაროს ხსნისთვის. 
     31. მე მოგძებნეთ, რათა თითოეული თქვენგანი ჩემი მოწაფე 
გამხდარიყო, ჩემი სიტყვა მემკვიდრეობად დაგემკვიდრებინათ — 
რომელიც მარადიული თესლია — და — ჩემი საკუთარი თესლი 
თქვენში დათესვითა და მისი განზრდით — სხვა მიწებზე ჩემს 
წარმომადგენლებად გამოგგზავნოთ, რათა ეს სიყვარულის ნიჭი 
ყველა თქვენს თანამოძმეს მიუტანოთ. 
     32. მე მშია ჩემი შვილების რწმენა და სულიერება. მე მოგეცით 
სული, რომელიც ჩემი ნაწილია, და რომელიც ამქვეყნად მცხოვრებ 
სხვა ქმნილებებზე მაღლა გაყენებთ. 
     ადამიანები ჩემს მსგავსნი არიან იმ თვისებებისა და სათნოებების 
გამო, რომლითაც მე დავასაჩიე ისინი. მე ყველაფერი მოგეცით, 
რათა სიყვარულისა და წყალობის საქმეებით სავსე ცხოვრებით 
იცხოვროთ. 
     33. ნუ დაფარავთ ჩემს სწავლებას უარყოფის შიშით. თუ თავს 
ღირსეულად მოამზადებთ, თუ ჩემს კანონებს დაიცავთ — მაშინ ვინ 
შეგადანაშაულებთ? ჩემი სწავლებები უმაღლესი მორალისა და 
სულიერებისკენ მიგიძღვებიან და თქვენ შეგიძლიათ მშვიდობიანად 
იცხოვროთ მათთან, ვინც რწმენას სხვა ფორმებში აღიარებს, ისევე 
როგორც სხვა რასებისა და სხვა კლასების წარმომადგენლებთან. მე 
მხოლოდ ის მსურს, რომ თქვენში განხორციელდეს უწმინდესი 
სულიერების ბეჭედი, რათა ამ საქმის მოწაფეებად ცნობილნი 
გახდეთ. ამიტომ, არ ჩათვალოთ თავი თქვენს თანამემამულეებზე 
უდიდესად ან უმცირესად, არამედ იგრძენით თქვენი მოვალეობა, 
დაეხმაროთ მათ ჩემი სიტყვის მიტანით, რათა ისინიც ჩემი 
მოწაფეები გახდნენ. 
     34. მე მოგეცით მიწა, რათა ყველამ თანაბრად ფლობდეთ მას, 
რათა იცხოვროთ მშვიდობაში და გამოიყენოთ ის, როგორც 
დროებითი სახლი, რომელშიც განავითარებთ თქვენს უნარებს და 
მოამზადებთ თქვენს სულს ახალ სახლში ასასვლელად. მე 
გითხარით: "მამის სახლში ბევრი სამკვიდრო არსებობს". თქვენ მათ 
გაიცნობთ, რაც უფრო მაღლა აიწევთ. თითოეული თქვენგანი სულ 
უფრო და უფრო დამიახლოვდება და ამ "სახლებს" თქვენი 
საქმეებისამებრ მიაღწევთ. რადგან ყოველივე დაქვემდებარებულია 
ღვთაებრივ წესრიგსა და სამართლიანობას. 
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     35. ვერავინ შეძლებს თქვენი შეჩერებას ერთი საფეხურიდან 
მეორეზე გადასვლისას და თითოეულის დასასრულს იქნება 
სიხარული და ზეიმი თქვენს სულში და ჩემსაშიც. 
     36. ამგვარად გამზადებთ, რათა იცოდეთ, რომ გზა, რომელიც 
უნდა გაიაროთ, ხანგრძლივია და არ დაკმაყოფილდეთ თქვენი 
პირველი ქმედებებით — ფიქრობდეთ, რომ ისინი თქვენთვის იმ 
საცხოვრებლების კარს გაგიღებენ. 
     მე ასევე გეუბნებით, რომ სულისთვის მშვენიერი და სასიამოვნოა 
ეტაპის ბოლოს მიღწევა და უკან, განვლილ გზაზე გახედვა — გზაზე, 
რომელზეც მან უთვალავი დაბრკოლება დაძლია თავისი 
დიდებული ბრძოლებით, სიმწარე სავსე დღეებითა და სიმშვიდის 
საათებით. საბოლოოდ, დგება ტრიუმფი, ჯილდო და 
სამართლიანობა, რომელიც თქვენს გარემოში ბრწყინავს, და 
თქვენი მამის სული — მყოფი, დიდებული, აკურთხებს შვილს, 
უშვებს მას თავის მკერდში დასასვენებლად, სადაც ის მომდევნო 
ეტაპისთვის ემზადება და ასე გადადის ერთი ეტაპიდან მეორეზე, 
სანამ საბოლოოდ უმაღლეს სრულყოფილებას არ მიაღწევს, რათა 
შემდეგ სამუდამოდ მე მცხოვრებთან ერთად იცხოვროს. 
     37. ამჟამად, აღასრულე შენი მიზანი დედამიწაზე. მოიტანე 
მშვიდობა იქ, სადაც დაპირისპირებაა — სიყვარული, სადაც 
სიძულვილი ბატონობს — და იყავი ქველმოქმედი იქ, სადაც -ობა და 
ეგოიზმი სუფევს. როდესაც ამ გზის ბოლოს მიაღწევ, მე დაგიბრუნებ, 
პროცენტით, იმას, რაც შენს მოყვასს მისცე. 
     38. ეს ჩემი მარტივი და ნათელი სიტყვებია, რომლებიც თქვენი 
გაგების შესაძლებლობებშია. მე აღფრთოვანებული ვარ თქვენი 
ერთგულებითა და ყურადღებით. თითოეულ თქვენგანში ვხედავ 
სურვილს, რომ მიჰყვეთ ჩემს სწავლებას, განახლდეთ, 
სრულყოფილებისკენ ისწრაფოდეთ და შექმნათ სულით და ხორცით 
ჯანსაღი ოჯახი, ოჯახი, რომელიც ერთმანეთს უყვარებს, ერთმანეთს 
ცნობს და ერთ სულად იერთდება, რათა კაცობრიობას სინათლე, 
ძალა და სიმშვიდე მოუტანოს. 
     39. ჩემი ღვთაებრიობის ნათელი ყოველ სულშია, როგორც 
უზენაესი ძღვენი, რომელიც მამამ თავის შვილებს დაუტოვა. ამიტომ 
თქვენ ხართ ჩემი ყველა ქმნილებაზე უმაღლესი, რადგან თქვენში 
გეპატრონებათ სულის ნათელი, რომელიც გაძლევთ საშუალებას, 
იცოდეთ, ვინ ხართ, ვისგან მოხვედით, რა არის თქვენი ბედი და 
საით მიემართებით. 
     40. ახლა თქვენი სული უდიდესი ნათლის დროში ცხოვრობს, 
რომელშიც მან წინ უნდა გადადგას ნაბიჯი, რომლითაც ის უფრო 
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მაღლა აიწევს ჩემკენ, ვინც თქვენი სრულყოფილებისა და 
სულიერების მიზანი ვარ. 
     41. კიბე, რომელიც იაკობმა თავის ხილვებში იხილა, ახლა 
ბრწყინვალედ აღიმართება ყოველი სულის წინაშე და იწვევს მას, 
ადიოს და აღმოაჩინოს საიდუმლოებები, რომელთა გახსნაც 
კაცობრიობას არ შეუძლია. 
     42. ახლა არის დრო სისუფთავისა სულისთვის და ადამიანის 
გონებისთვის, რომელშიც თქვენ შეგიძლიათ აღმოაჩინოთ 
შინაარსი, არსი ან მნიშვნელობა ყველა იმ გამოცხადებისა, 
რომელიც უკვე მოგეცათ წარსულში, მაგრამ რომელთა სწორად 
განმარტებაც ვერ შეძელით, რადგან ისინი მოგეცათ სიმბოლური 
ენით ან იგავებით. 
     43. ადამიანების არასულიერების მიზეზით, გონებას არ შეუძლო 
შეეტყო ჭეშმარიტება, რომელიც ღვთაებრივ გზავნილებში არსებულ 
თითოეულ სიტყვაში ან გამოსახულებაში იყო დამალული. 
ამგვარად, კაცობრიობამ ჩათვალა, რომ მხოლოდ რწმენა იყო 
საკმარისი, თუნდაც ეს გაუგებლობით მომხდარიყო. მე ახლა 
გეუბნებით, რომ არავისთვის ვარ საიდუმლო; სწორედ თქვენი 
სულიერი სრულყოფილების, ლოცვის, ქველმოქმედებისა და 
თავმდაბლობის ნაკლებობის გამო ქმნით თქვენ თვითონ ამ 
"საიდუმლოს". 
     44. მე სულაც არ შეიძლება ვიყო საიდუმლო, რადგან ყველგან ვარ 
და ღიად ვცხადდები ყველაფერში, რაც არსებობს და გარს გივლის. 
მაგრამ თუ თქვენ ჯიუტად ამბობთ, რომ არ მხედრთ, თუ თვალებს 
ხუჭავთ, როდესაც ჩემს თავს გაცხადებთ, ან მიბრუნდებით ზურგს, 
როდესაც გიხმობთ, მაშინ მე თქვენთვის შეუცნობელ საიდუმლოდ 
დავრჩები. 
     45. იცით თუ არა იმ კიბის მნიშვნელობა, რომელიც იაკობმა თავის 
სიზმარში იხილა? ის კიბე სულების ცხოვრებასა და განვითარებას 
განასახიერებს. 
     იაკობის სხეული გამოცხადების მომენტში ეძინა, მაგრამ მისი 
სული ფხიზლად იყო. ის ლოცვით მამისკენ ამაღლდა და, როდესაც 
მისი სული სინათლის სფეროებში შევიდა, მას შეეძლო მიეღო 
ზეციური გზავნილი, რომელიც შენარჩუნდებოდა, როგორც 
სულიერი გამოცხადებებისა და ჭეშმარიტებების მოწმობა მისი 
ხალხისთვის — ანუ მთელი კაცობრიობისთვის. რადგან "ისრაელი" 
არ არის მიწიერი სახელი, არამედ სულიერი. 
     46. იაკობმა იხილა, რომ კიბე მიწაზე იდგა და მისი თავი ცას 
ეხებოდა. ეს სიმბოლოა სულის აღმავალი განვითარების გზისა, 
რომელიც მიწაზე, ფიზიკურ სხეულში იწყება და სრულდება მაშინ, 
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როდესაც სული თავის ნათებასა და არსს მამისას აერთიანებს, 
ყოველგვარი მატერიალური გავლენისგან შორს. 
     47. პატრიარქმა დაინახა ანგელოზები, რომლებიც ამ კიბეზე 
ადიოდნენ და ჩამოდიოდნენ. ეს განასახიერებდა დაბადებისა და 
სიკვდილის უწყვეტ ციკლს, სულების მუდმივ მოსვლასა და წასვლას 
სინათლის წყურვილით, ან, სინამდვილეში, საკუთარი თავის 
გამოსყიდვისა და განწმენდის ამოცანით, რათა სულიერ სამყაროში 
დაბრუნებისას ცოტათი უფრო მაღლა აიწიონ. ეს არის სულიერი 
განვითარების გზა, რომელიც სრულყოფილებამდე მიგვიყვანს. 
სწორედ ამიტომ იხილა იაკობმა კიბის მწვერვალზე იეჰოვას 
სიმბოლური ფიგურა, რაც ნიშნავს, რომ ღმერთი არის თქვენი 
სრულყოფილების, თქვენი სწრაფვის მიზანი და უსასრულო 
ნეტარების უმაღლესი საზღაური — როგორც ანაზღაურება მძიმე 
ბრძოლების, ხანგრძლივი ტანჯვისა და იმ შეუპოვრობისა, რომელიც 
მამის წიაღის მისაღწევად არის საჭირო. 
     48. სულს ყოველთვის პოულობდა ბედის დარტყმებსა და 
განსაცდელებში აღმასვლისთვის დამსახურების მოპოვების 
შესაძლებლობას. ყოველ განსაცდელში სიმბოლურად იკვეთებოდა 
იაკობის კიბე, რომელიც მოგიწოდებდათ, კიდევ ერთი საფეხურით 
აგეღოთ. 
     49. ეს იყო დიდი გამოცხადება, ო, მოწაფეებო, რადგან მასში 
გელაპარაკათ სულიერ ცხოვრებაზე იმ დროს, როდესაც სულის 
გამოღვიძება ღვთაებრივის, უმაღლესის, წმინდას, კეთილისა და 
ჭეშმარიტის თაყვანისცემისთვის ძლივს იწყებოდა. 
     50. ეს გზავნილი არ შეიძლება ყოფილიყო განკუთვნილი 
მხოლოდ ერთი ოჯახისთვის, ან თუნდაც ერთი ხალხისთვის; მისი 
არსი სულიერი იყო და, შესაბამისად, საყოველთაო მნიშვნელობა 
ჰქონდა. სწორედ ამიტომ ილაპარაკა მამის ხმამ იაკობთან: "მე ვარ 
უფალი, აბრაამის ღმერთი და ისააკის ღმერთი. ქვეყანა, რომელშიც 
იმყოფები, მე მოგცემ შენ და შენს თესლს, და ეს თესლი მიწის 
მტვრისოდენა მრავალი იქნება. გაავრცელდები დასავლეთით, 
აღმოსავლეთით, ჩრდილოეთით და სამხრეთით, და დედამიწის 
ყველა ტომი დალოცვილი იქნება შენითა და შენი 
შთამომავლობით." 
     51. ეს გზავნილი შეიძლება თქვენთვის უმნიშვნელოდ 
მოგეჩვენოთ, მაგრამ ის უსაზღვროდ ღრმაა თავისი სულიერი 
შინაარსით. მაგრამ როგორ შეეძლოთ ადამიანებს მისი სულიერი 
მნიშვნელობის აღმოჩენა, როდესაც მათ მას არანაირი 
მნიშვნელობა არ მიანიჭეს, რადგან თავს არიდებენ ყოველ ნიშანსა 
თუ სულიერ გამოცხადებას? მე თვითონ მომიწია ამ გზავნილის 
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განმარტების მოცემა, რომელიც სხვა ეპოქაში მოგეცით, როდესაც 
სამყაროში სულის გამოღვიძება ძლივს იწყებოდა, რათა თქვენი 
მისიის შესრულებისას გამხნევებულიყავით. 
     52. დღითი დღე ჩნდება ნიშნები და ხდება მოვლენები, 
რომლებიც ეპოქის დასასრულზე გესაუბრებათ. 
     53. ადამიანის მეცნიერებამ მიაღწია იმ ზღვარს, სადამდეც 
ადამიანს მისი მატერიალიზმის მიხედვით შეეძლო მისვლა. რადგან 
მეცნიერება, რომელიც სიყვარულის, სიკეთისა და სრულყოფილების 
სულიერი იდეალით არის შთაგონებული, ბევრად უფრო შორს წავა, 
ვიდრე თქვენ მიგიყვანეთ იგი. 
     54. იმის დასტური, რომ თქვენი სამეცნიერო პროგრესი 
ურთიერთსიყვარულით არ არის მოტივირებული, არის ერების 
მორალური დაცემა, ძმამკვლელი ომი, ყველგან მბრძანებელი 
შიმშილი და გაჭირვება და სულიერი სამყაროს უცოდინრობა. 
     55. სიამაყით აღსავსენი, დიდებული ერები ილაშქრებენ, 
ამაყობენ თავიანთი ძალით, აშინებენ სამყაროს თავიანთი 
იარაღით, ამაყობენ თავიანთი გონებითა და მეცნიერებით და ვერ 
აცნობიერებენ იმ ცრუ სამყაროს სიმყიფეს, რომელიც მათ შექმნეს; 
რადგან ჩემი სამართლიანობის ერთიც კი საკმარისი იქნება ამ 
ხელოვნური სამყაროს მოსასპობად. თუმცა, სწორედ ადამიანის 
ხელი გაანადგურებს საკუთარ ქმნილებას; სწორედ მისი გონება 
მოიფიქრებს იმ საშუალებას, რომლითაც გაანადგურებს იმას, რაც 
თავადვე შექმნა. მე ვიზრუნებ, რომ გადარჩეს მხოლოდ ისეთი 
ადამიანური ნაშრომები, რომლებმაც კაცობრიობას სიკეთე 
მოუტანა, რათა ისინი მომავალი თაობების სასიკეთოდ კვლავაც 
იქნას გამოყენებული. ხოლო ყველაფერი, რაც საზიანო ან self- e-ურ 
მიზანს ემსახურება, ჩემი დაუნდობელი სამსჯავროს ცეცხლში 
დაინთება. 
     56. მატერიალისტური კაცობრიობის მიერ შექმნილი და 
განადგურებული სამყაროს ნანგრევებზე ახალი სამყარო აღდგება, 
რომლის საფუძველიც გამოცდილება იქნება, ხოლო მიზანი — 
სულიერი წინსვლის იდეალი. 
     56. წარმოიდგინეთ ისეთი კაცობრიობის პროგრესი, რომლის 
მორალიც სულიერებისგან იღებს სათავეს; წარმოიდგინეთ 
კაცობრიობა ყოველგვარი შეზღუდვებისა და ეროვნული 
საზღვრების გარეშე, რომელიც ძმურად აზიარებს ცხოვრების ყველა 
იმ საშუალებას, რასაც დედამიწა თავის შვილებს ანიჭებს. სცადეთ 
წარმოიდგინოთ, როგორი იქნებოდა ადამიანური მეცნიერება, თუ 
მის იდეალს ურთიერთსიყვარული წარმოადგენდა, და თუ 
კაცობრიობა საძიებო ცოდნას ლოცვით მიიღებდა. დაფიქრდით, რა 
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სასიამოვნო იქნება ჩემთვის, მივიღო კაცობრიობისგან, მათივე 
ცხოვრების მეშვეობით, სიყვარულის, რწმენის, მორჩილებისა და 
თავმდაბლობის თაყვანისცემა, ისე, რომ მათ არ მოუწიოთ 
რიტუალებსა და თაყვანისცემის გარეგან ფორმებს მიმართონ. 
     58. მხოლოდ ეს იქნება სიცოცხლე კაცობრიობისთვის, რადგან 
მასში ისინი სიმშვიდით ჩაისუნთქავენ, თავისუფლებით დატკბებიან 
და მხოლოდ იმით იკვებებიან, რაც ჭეშმარიტებას შეიცავს. 
     59. სიცოცხლე, რომელსაც დედამიწაზე ეწევი, თავისი არსებით 
სიკვდილს უფრო მეტად ჰგავს, ვიდრე სიცოცხლეს. ბევრისთვის ის 
ჯოჯოხეთია, ციხე, ტყვეობა, გადასახლება. მასში არც სიმშვიდე იცის 
კაცმა და არც თავისუფლებით ტკბობა. არც სხეულშია 
ჯანმრთელობა და არც სულში, და არც ისეთი სიხარული არსებობს, 
რომელიც ამდენი ტკივილისთვის თუნდაც მცირედით 
აგინაზღაურებდეთ. 
     60. და მაინც, ცდილობთ, ბედნიერები გამოჩნდეთ. ფიქრობთ, 
როგორ დაფაროთ თქვენი მუდმივი წარუმატებლობები. იღიმით, 
რათა ბედნიერება მოიმიტინოთ, და ამაყობთ ძალითა და 
სიმამაცით, რათა დაფაროთ შიში იმ უფსკრულის წინაშე, რომელიც 
თქვენივე ფეხქვეშ გაიხსენით. 
     61. ოდესღაც დედამიწა ცრემლების ველი იყო; ახლა კი სისხლის 
ველია. რა იქნება ხვალ? მოკვდავ ნანგრევთა ბრძოლის ველი, 
რომელზეც სამსჯავროს ცეცხლმა გადაიარა, ცოდვა შთანთქა და იმ 
უსულგულო ადამიანების სიამაყე დაამხო, რომლებმაც საკუთარ 
სულებს უგულებელყვეს. 
     62. ასევე, მეცნიერების მოვაჭრეები განიდევნებიან სიბრძნის 
ტაძრიდან, რადგან სინათლით სარგებელს იღებდნენ და რადგან 
ჭეშმარიტება დააბინძურეს. 
     63. მომავლის რომელ დროზე გესაუბრებით ახლა? თქვენ არ 
იცით და მე მათ დეტალურად არ დავასახელებ, რადგან მოვლენები, 
რომლებიც აღწერილია " "-ში, კიდევ უფრო ნათლად მეტყველებენ 
ჩემი სიტყვის აღსრულებაზე თქვენთვის. 
     64. მაშინ, როცა ზოგიერთს ვეუბნები, რომ თავიანთი საქმეების 
სრულ ნაყოფს შეაგროვონ, რათა ცეცხლმა გაანადგუროს იგი, სხვებს 
ვეუბნები, რომ თავიანთი თესლი შეაგროვონ და დაიცვან, რათა, 
როდესაც სამსჯავრო დღე ჩაივლის, ეს თესლი სიცოცხლის თესლად 
გამრავლებას განაგრძობს. 
     65. დღევანდელ ჩემს სწავლებაში მსურს გითხრათ, რომ "ჩემი 
სიტყვა" დაბრუნდა ამ კაცობრიობის გასანათლებლად, რათა მან 
თვალი აახილოს და სულიერებისკენ აღიმაღლოს. 
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     66. ადამიანთა წარმოდგენა ჩემზე ძალიან შეზღუდულია; 
სულიერის გაგება — ძალიან მწირი; მათი რწმენა — ძალიან მცირე. 
     67. რელიგიები საუკუნეების მანძილზე ძილბურჯში არიან, ერთი 
ნაბიჯიც კი არ გადაუდგამთ წინ, და როდესაც გაიღვიძებენ, 
მხოლოდ საკუთარ თავში არიან აქტიურნი და არ ბედავენ, გასცდნენ 
იმ წრეს, რომელიც საკუთარი ტრადიციებით შექმნეს. 
     68. სწორედ უგულებელყოფილნი, ღარიბნი, უბრალონი და 
უცოდინრები, სინათლის, წმინდა სულიერი გარემოს, 
ჭეშმარიტებისა და პროგრესის სწრაფვით, დატოვებენ ამ წრეს. 
სწორედ ისინი დარეკავენ ზარეს და გააღვიძებენ სხვებს, როდესაც 
იგრძნობენ სულიერების ეპოქაში ჩემი ახალი გამოცხადებების 
დროის მოახლოებას. 
     69. ადამიანებს სურთ, აღმოაჩინონ სულიერი ცხოვრების 
საიდუმლო — ის არსებობა, რომელშიც ისინი გარდაუვლად უნდა 
შევიდნენ და რომლის შეცნობაც სწორედ ამიტომ სურთ. 
     70. ადამიანები სინათლისთვის მოწყალების გამო ითხოვენ, 
ვედრებიან და ბარებენ, რადგან გრძნობენ, რომ უნდა მოემზადონ; 
მაგრამ ამ ყველაფერზე პასუხად მათ ეუბნებიან, რომ სულიერი 
ცხოვრება საიდუმლოა და მისზე შემოხვეული ფარდის აწევის 
სურვილი — თვითნებობა და ღვთისგმობა. 
     71. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჭეშმარიტებისა და ნათლის 
მწყურვალნი ამქვეყნად ვერ იპოვიან იმ წყაროს, რომლის წყალმაც 
მათი წყურვილი დააკმაყოფილოს. მე ვარ, ვინც ზეციდან 
ჩამოავლინებ სიბრძნის წყალს, რომლის დალევასაც სულები 
ესწრაფვიან. მე დავღვრი ჩემს ჭეშმარიტების შადრევანს ყოველ 
სულსა და გონებაზე, რათა "მისტერიები" გაქარწყლდეს. რადგან 
კიდევ ერთხელ გეუბნებით, რომ არა მე ვარ, ვინც საკუთარ თავს 
მისტერიებით ვფარავ კაცობრიობისთვის, არამედ თქვენ ხართ, ვინც 
მათ ქმნით. 
     72. მართალია, მამათქვენში ყოველთვის იქნება რაღაც, რასაც 
ვერასდროს შეიცნობთ, როდესაც გაიხსენებთ, რომ ღმერთი 
უსასრულოა და თქვენ , მხოლოდ მცირე ნაწილაკები ხართ. მაგრამ 
ის, რომ არ იცოდეთ, ვინ ხართ მარადისობაში, რომ საკუთარ თავში 
შეუცნობელი საიდუმლო იყოთ და რომ სულიერ ცხოვრებაში 
შესვლამდე ამის გამოსარკვევად ლოდინი მოგიწიოთ — ეს ჩემ მიერ 
არ არის დადგენილი. 
     73. მართალია, წარსულში თქვენთან ასე არ საუბრობდნენ და არც 
სულიერი ცოდნის სინათლეში ჩაძირვის რაიმე შორს მიმავალი 
მოწოდება ყოფილა; მაგრამ ეს მხოლოდ იმიტომ, რომ წარსულში 
კაცობრიობას არ განუცდია ის სასწრაფო საჭიროება ცოდნისა, რასაც 
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დღეს გრძნობს, და არც სულიერად და არც ინტელექტუალურად არ 
იყო მისი გააზრების უნარიანი. მიუხედავად იმისა, რომ კაცობრიობა 
მუდამ ეძებდა და იკვლევდა, ეს უფრო ცნობისმოყვარეობის გამო 
ხდებოდა, ვიდრე სინათლისადმი ჭეშმარიტი სწრაფვის გამო. 
     74. რათა ადამიანებმა იპოვონ გზა, რომელიც ამ სინათლემდე 
მიიყვანს მათ, და რათა შეძლონ ამ წყლის მიღება სიცოცხლისა და 
სიბრძნის შადრევნიდან, მათ პირველ რიგში უნდა უარყონ 
თაყვანისცემის ყველა გარეგანი ფორმა და გულები 
გაათავისუფლონ ყოველგვარი ფანატიზმისგან. როდესაც ისინი 
დაიწყებენ ცოცხალი და ყოვლისშემძლე ღმერთის თანდასწრებას 
საკუთარ გულებში, იგრძნობენ ახალ, უცნობ ერთგულებას, 
რომელიც მათი არსების სიღრმიდან ამოიფრქვევა — სავსე 
გრძნობითა და გულწრფელობით, აღფრთოვანებითა და სითბოთი 
— და ეს იქნება ჭეშმარიტი ლოცვა, სულით გამოცხადებული. 
     75. ეს იქნება მათი აღმასვლის დასაწყისი ნათლისკენ, პირველი 
ნაბიჯი სულიერებისკენ მიმავალ გზაზე. როდესაც სული შეძლებს 
კაცობრიობისთვის ჭეშმარიტი ლოცვის გამოცხადებას, ის ასევე 
შეძლებს მათთვის იმ ყველა უნარის გამოცხადებას, რომლებიც მათ 
ფლობენ, ისევე როგორც მათი განვითარების გზისა და 
სიყვარულისკენ მიმართვის გზის ჩვენებას. 
     76. თქვენ ჯერ კიდევ ცხოვრობთ იმ დროს, როდესაც გჭირდებათ 
წიგნები, რომლებიც ჩემი გამოვლინებების მოწმობას შეიცავენ, 
რათა მათგან ისწავლოთ, ან რათა თქვენმა თანამემამულეებმა, 
რომლებმაც მეტი იციან, თავიანთი ცოდნა გაგიზიარონ. თუმცა 
თქვენ არ აცნობიერებთ, რომ ახლოვდება ინტუიციური ადამიანების 
დრო — ისეთების, რომლებიც შთაგონებით საუბრობენ — ისეთების, 
რომლებიც ლოცვაში იღებენ ნათებას — ისეთების, რომლებსაც, 
მიწაზე სწავლის გარეშე, მეცნიერზე მეტი უნარი აქვთ. 
     77. ჩემი და ჩემი სულიერი სამყაროს გამოცხადება ამ ღარიბი, 
უცოდინარი და განათლებული ადამიანის მეშვეობით იმის 
დასტურია, რასაც გეუბნებით — ახალი ეპოქის დასაწყისი, რომელიც 
კულმინაციას სულიდან სულზე გამოცხადებებით მიაღწევს. 
     78. მალე კაცობრიობა ამ მიზნისკენ ილტვის ყოველგვარი 
დაბრკოლების გარეშე, რომელიც მის უმაღლესი სულიერი 
მისწრაფებების აღსრულებას შეუშლიდა ხელს. 
     ყველა ადამიანს აქვს წმინდა უფლება, იცოდეს ჭეშმარიტება, და 
არავის აქვს უფლება, დაუდგეს მას წინ, რადგან სწორედ მე ველი 
მათ გზის ბოლოს, რათა მოვეხვიო მათ უსასრულო სიყვარულით და 
ვუჩვენო მთელი ის სილამაზე, რომელიც მარადისობას აქვს 
შენახული თითოეული მათგანისთვის, ვინც სიყვარულით 



87 
 

მონატრებს მას — ყველა მათთვის, ვინც ჭეშმარიტების მოშიმშილე 
და მოწყურებულია. 
     მშვიდობა ჩემი თან გმყოლიოთ! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



88 
 

ტრენინგი 316  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. მოწაფე: აჰა, კვლავ თქვენ შორის ვარ, როგორც ოსტატი. ჩემი 
სული იღებს თქვენს მოწოდებას და მყისიერად პასუხობს თქვენს 
ვედრებას, გგზავნით თავის უნივერსალურ სხივს, რათა თავისი 
ნათლით მოგცვათ. 
     2. მე მივმართავ გონებებს, რომლებიც მზად არიან ჩემი 
სწავლების მისაღებად. მაგრამ ჩემს თანდასწრებას მხოლოდ 
მრავალრიცხოვანი ხალხი არ გრძნობს — არა, მე ყველა ჩემს 
შვილთან ვარ, ახალგაზრდა მოსწრებიდან მოწაფემდე. სწორედ ამ 
წამს ისინი ყველა გრძნობენ სულიწმინდის თანდასწრებას. 
     3. სინამდვილეში, არ მხოლოდ თქვენ გრძნობთ ჩემს მყოფობას. 
თქვენი სამყაროს ყველა კუთხიდან ჩემი შვილების სულები 
აღიმართებიან ყველა მკურნალთაგან საუკეთესოსკენ, რათა მიიღონ 
მისგან ნუგეში, განკურნების ნელსარჩენი და ძალა. 
     ახლა, როდესაც კაცობრიობაში ჩემი სულის გამოვლენის დრო 
დადგა, მე თავს ვამგრძნობინებ ყველა ჩემს შვილს. მე ვერგები და 
თავს ვავლინებ თითოეულის განვითარების დონის შესაბამისად, 
რათა ჩემს მოწაფეებში რწმენა და სიყვარული აღვანთო. 
     4. კაცობრიობისთვის სრულად დაიწყო მესამე ეპოქა. 
დაახლოებით 2000 წელი გავიდა, რაც ჩემი სიტყვა მოგეცით; თუმცა, 
გასული დროის მიუხედავად, ეს სწავლება ჯერ კიდევ არ არის 
ცნობილი მთელი კაცობრიობისთვის, რადგან ყველა ჩემი შვილი არ 
მიყვარს. მიუხედავად ამისა, ყველა მე პატივს მცემს; ყველა ეძებს 
ერთ ღვთაებრივ სულს, რომელიც ჩემია. მაგრამ მე არ ვხედავ 
ერთიანობას ადამიანებს შორის; მათში არ ვხედავ ერთსა და იმავე 
რწმენას, ერთსა და იმავე ამაღლებულობასა და გაგებას და ამიტომ 
მოვედი, როგორც სულიწმინდა, რათა მათ ჩემში გააერთიანო, 
სრულყო ჩემი ჭეშმარიტების სწავებით, ჩემი უცვლელი სიტყვით, 
ჩემი სიყვარულისა და სამართლიანობის კანონით. 
     5. ამ კაცობრიობის უდიდესი ნაწილი საკუთარ თავს ქრისტიანს 
უწოდებს; მაგრამ მოძღვარი გეუბნებათ: ნამდვილად ქრისტიანული 
რომ ყოფილიყო, ის უკვე დაამარცხებდა კაცობრიობის დანარჩენ 
ნაწილს თავისი სიყვარულით, თავმდაბლობითა და მშვიდობით. 
მაგრამ ჩემი სწავლება, რომელიც მეორე ეპოქაშიც კი 
მემკვიდრეობად დაგიტოვეთ, არ არის კაცობრიობის გულებში; ის არ 
ცოცხლობს და არ ყვავის ადამიანთა საქმეებში. ის მტვრიან 
წიგნებშია შენახული, მე კი არ მოვსულვარ იმისთვის, რომ 
კაცობრიობას წიგნებით ვესაუბრო. წიგნის ნაცვლად, მე მოგევით 
თქვენ ჩემი სიცოცხლე, ჩემი სიტყვა და ჩემი საქმეები, ჩემი ტანჯვა 
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და ჩემი სიკვდილი, როგორც ადამიანისა. მიზეზი იმისა, რომ 
კაცობრიობის უდიდეს ნაწილს, რომელიც თავს ქრისტიანად 
იწოდებს, არც ქრისტეს სიმშვიდე და არც მისი მადლი არ გააჩნია, 
არის ის, რომ ე -ი ადამიანები მას თავიანთ მაგალითად არ 
მიიჩნევენ, რადგან არ ცხოვრობენ მისი სწავლებისამებრ. 
     6. უსამართლობის სამეფომ ადამიანთა შორის ბატონობა 
დაამყარა, რადგან ადამიანებმა უგულებელყვეს ჩემი 
გამოცხადებები. მაგრამ ახლა მე მესამე ეპოქაში მოვალ, რათა 
შევახსენო მათ წარსულიდან ჩემი გაკვეთილები. 
     7. რატომ ბატონობს უსამართლობის სამეფო ამჟამინდელ 
ეპოქაში? იმიტომ, რომ მმართველებად ვხედავ მათ, ვინც მსახურები 
უნდა იყვნენ, ხოლო მათ, ვინც სიყვარულსა და თავმდაბლობაში 
ბატონები უნდა იყვნენ, მონებად ვხედავ. 
     8. ვხედავ, რომ ის, ვინც სხვების კეთილსინდისიერებას იპარავს 
და ატყუებს, მდიდარად ითვლება, მაშინ როცა ტირანი საქებარია 
და მლიქვნელებითაა გარშემორტყმული. ვინც ადამიანის სისხლით 
ისვრება, მაღალ ტახტზე იწევს, მაშინ როცა ადამიანური სისასტიკის 
მსხვერპლნი შეურაცხყოფილნი არიან. 
     9. აი, ასე ვხედავ თქვენს ცხოვრებას, კაცობრიობავ. ვხედავ ბევრ 
დაწესებულებას კარგი სახელებით, მაგრამ ისინი არც ჭეშმარიტებას, 
არც სიყვარულს და არც ქველმოქმედებას არ ასხივებენ. ვხედავ, 
რომ სექტებისა და ეკლესიების წიაღში მღვდლები დგებიან და 
თავიანთ მრევლს ეუბნებიან: "იკეთეთ სიკეთე". მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: ერთადერთი, ვისაც შეუძლია თქვას: "აკეთეთ 
სიკეთე", ვარ მე. რადგან მხოლოდ მე გიკეთებთ სიკეთეს. 
ადამიანებმა ყოველთვის უნდა თქვან: "მოდით, ვაკეთოთ სიკეთე". 
     10. მე არც სიმართლეს ვხედავ და არც გულწრფელობას, რადგან 
ადამიანებმა თავი მისცეს იმ ბოროტების გადატანას, რომელიც 
ბატონობს. მიუხედავად ამისა, არიან ისეთები, ვინც ჩემს კანონს 
ერთგულნი დარჩნენ და იტანჯებოდნენ ისე, რომ არ გადაუხვევიათ 
იმ გზიდან, რომელსაც ჩემი სიყვარული უჩვენებთ. 
     11. მათ, ვინც გარემომცველი სამყაროს მიუხედავად ჩემს კანონს 
ერთგულად დაიცვა, მე ვეუბნები მწუხარეებს: შეუპოვრად იცხოვრეთ 
სიკეთით, გაიხსენეთ ჩემი წარსული მაგალითები და იცხოვრეთ მათ 
მიხედვით და თქვენ დაამარცხებთ ადამიანურ სისუსტეებს. 
     12. მეორე ეპოქაში მე ბევრი გაკვეთილი გიცხადეთ და ეს 
სწავლება იყო მზადება, რომელიც ამ მესამე ეპოქისთვის მოგეცით, 
რადგან თქვენი სული ვერ ამაღლდებოდა ჩემკენ. მე მოვედი 
თქვენთან იესოში, ვიშვი, ვიტანჯე და მოვკვდი, როგორც ადამიანი. 
ჩემი მსხვერპლშეწირული სიკვდილით მე გაგიღეთ კარიბჭე 
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უმაღლესი სამყაროსი, რათა თქვენმა სულმა, ძილიდან 
გამოღვიძებულმა, მე ამომფრენად შეძლოს. მე გაგიღეთ შვიდი 
ბეჭდის მქონე წიგნი, სიცოცხლის დიდი წიგნი, და ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: კაცობრიობის სიყვარულისთვის ჩემი 
მსხვერპლშეწირული სიკვდილით იმ დროში მე მეხუთე ბეჭედი 
გავტეხე. 
     13. დღეს მე თქვენთან ადამიანის სახით არ მოვსულვარ; მოვედი, 
როგორც სულიწმინდა, რათა გასწავლოთ, რომ სულით სულთან 
ურთიერთობას მიაღწიოთ. თუმცა, რათა ამ ურთიერთობამ 
სისრულეს მიაღწიოს, მე ვიწყე ჩემი თავის გამოვლენა ადამიანის 
გონების მეშვეობით. მაგრამ ეს გამოცხადება 1950 წელს 
დასრულდება და მაშინ ეს მოწაფეები მოწაფეები გახდებიან და 
თავიანთ ოსტატს სულით სულთან დაამყარებენ კავშირს. თუმცა 
ჩემს თვალში ისინი ჩემი მოწაფეები არიან, კაცთა თვალში კი კარგი 
მასწავლებლები იქნებიან. 
     14. დღეს მე გაწმენდთ, როგორც მეორე ეპოქაში. თქვენ და ისინი 
ერთი და იგივე ხართ; თქვენ ხართ ჩემი სწავლებების მოწაფეები და 
მოწმენი. 
     16. თქვენს გზაზე განსაცდელები დაგხვდათ. მაგრამ, თუნდაც 
გზად დაბრკოლებებს წააწყდეთ, ზურგს არ შემიქცევთ და არც 
უარმყოფთ, რადგან თქვენ ხართ ჩემი დაბრუნების აღთქმის 
მოწმენი და იხილეთ მისი აღსრულება ამ ეპოქაში. 
     16. ჩემს გამოცხადებაში თქვენ იპოვით იმავე სწავლებებს, რაც 
მეორე ეპოქისაა; მაგრამ ამ ეპოქაში მე გამოგიცხადეთ უსაზღვრო 
სიბრძნე ჩემი სულიწმინდის ნათლით, და სულით სულთან 
დიალოგში გავაგრძელებ თქვენთვის ახალი და უდიდესი 
სწავლებების გამოცხადებას. მე ამ გამოცხადების ეპოქაში ცნობილი 
გაგიხდით მეექვსე ბეჭდის სრულ შინაარსს, რომელიც მოგამზადებთ 
იმ დროისთვის, როდესაც მე მეშვიდე ბეჭედს გავხსნი. ასე შეიცნობთ 
"წარუვალიწმინდას" სულ უფრო სრულად; ასე აღმოაჩენთ, რომ 
სულიერი სამყარო ყველა სულის სამყოფელია, უსასრულო და 
საოცარი მამის სახლი, რომელიც გელოდებათ უმაღლეს სამყაროში, 
სადაც მიიღებთ საზღაურს იმ საქმეებისთვის, რომლებიც თქვენი 
მოყვასის მიმართ სიყვარულითა და თანაგრძნობით გააკეთეთ. 
     17. ამჟამად თქვენი სული ჩემი გამოცხადებებითაა გაჯერებული 
— მიუხედავად იმისა, ისინი ხმის მატარებლის მეშვეობით მიიღო 
თუ თავისი სულიერი ნიჭის წყალობით. 
     18. ეს ის დროა, როდესაც — ვინაიდან კაცობრიობაში ვერ 
პოულობთ ერთ ძმას, რომელიც გიძღვებათ, გირჩევთ და თქვენი 
საყრდენი იქნება — თქვენ ჩემთან მოდიხართ, რადგან მე ვარ ჯვრის 
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ღვთაებრივი მტვირთველი, რომელიც ამაღლებთ და გულს 
გიჩუყებთ თქვენი ბედის განსაცდელებში. 
     19. სულიერების მეშვეობით თქვენ გაიგეთ, თუ რას ნიშნავს 
სულიერი გამოსყიდვა თქვენს ბედში და, ჩემი მოძღვრების 
მიყოლით, თქვენ წინ მიიწევთ მომავლისკენ ჩემი ნებისამებრ და 
თქვენს გზაზე შეხვედრად წამოსულ განსაცდელებს აღქმით, 
როგორც გაფრთხილება, თუ არ იფხიზლებთ და არ ილოცებთ. 
     20. თქვენი სინდისი არის მოსამართლე, რომელიც არასდროს 
სძინავს და მუდამ გიბიძგებთ, ილოცოთ თქვენი მოყვასებისა და 
საკუთარი თავისთვის. 
     21. რატომ მოაქვთ ადამიანებს უბედურება და განადგურება 
ერებს? რატომ არ აფასებენ ისინი საკუთარ სიცოცხლეს და 
თავიანთი მოყვასისას? სულიერი განვითარების ნაკლებობის გამო, 
რადგან ისინი გადაუხვიეს ჩემი რჯულის აღსრულებას. 
     22. შეძლებდით კი, ძალადობის წამს, ხელში მკვლელის იარაღი 
აიღოთ და მოკლათ თქვენი მოყვასი? არა, მოწაფეებო, არცერთი 
თქვენგანი არ თვლის თავს ამის უნარიანად, მაშინაც კი, თუ მძიმე 
განსაცდელში ჩაგაგდებდით. რატომ? იმიტომ, რომ იცით, რომ 
ყოველ არსებას თავის ბედში განუსაზღვრული აქვს აღსრულება და 
ჩემთან დაბრუნების საათი. 
     თქვენ გახსოვთ სასჯელი, რომელიც გელით, თუ ადამიანის 
სისხლით გაისვებთ ხელებს, და ამ შიშის გამო ჩემი სამსჯავროსი 
პატივს სცემთ თქვენი მოყვანის სიცოცხლეს და გსურთ, რომ ყველას 
იგივე პატივისცემა ჰქონდეს. მამა გეუბნებათ: დღეს უსამართლობის 
ბატონობა პიკს აღწევს. მაგრამ სპირიტუალიზმი, რომელიც 
სულიწმინდის გამოცხადებაა, სამყაროს არცერთ კუთხეს არ 
დატოვებს თავისი თანდასწრებით და ერთხელ, როდესაც ჩემი 
სწავლება ადამიანთა გულებში ფესვს გაიდგამს, ჩემი 
სამართლიანობის სამეფო ბატონობას მოიპოვებს ყველა 
კეთილმოსურნე ადამიანში. 
     23. როგორც კი ყველა სათანადოდ გააცნობიერებს ამ ღვთაებრივ 
გამოცხადებას, აღარ იქნება თვითმკვლელობები ან მკვლელობები; 
არავინ მოიკლავს საკუთარ თავს, არათუ სხვისას. კაცს ექნება თავისი 
ყველა ქმედების სრული გააზრება. მაგრამ მანამდე მე გავაგრძელებ 
მის გამოცდას და, როგორც ჩემი სწავლება თქვენთვის ადამიანის 
გონების მეშვეობით გახადე ცნობილი, მე, "სიტყვა", საკუთარ თავს 
ყველა ჩემი შვილისთვის გაგონად და გასაგებად გავხდი. 
     24. რადგან მეორე ხანში გითხარით, რომ ყოველი თვალი 
დამიინახავს, მე შევასრულებ ჩემს დაპირებას და ყველა ადამიანს 
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მივცემ საშუალებას, დაინახოს და იგრძნოს ჩემი სრული 
ჭეშმარიტება. 
     25. ამიტომ გეუბნებათ მოძღვარი მუდმივად, რომ თქვენი მისია — 
ჩემი სწავლების გავრცელება — არ იქნება რთული და მით უმეტეს 
შეუძლებელი. რადგან მიწა ნაყოფიერი გახდა და თქვენ, როგორც 
კეთილი მუშები, ყოველდღიურად მეტს ისწავლით, თუ როგორ 
მოუაროთ მას უკეთ. მაგრამ იცოდეთ, რომ თქვენ არ იქნებით ჩემი 
სწავლების ერთადერთი მაცნეები ან წარმომადგენლები. სულიერი 
სამყაროც ამჟამად ასრულებს თავის მისიას კაცობრიობას შორის. 
თქვენ ერთად თქვენს "სულიერ მშობლებად" წოდებულ ძმებსა და 
დებს მომავალი თაობებისთვის ჩემი სწავლების პიონერებად 
აქცევთ. 
     26. ბუნების მეშვეობით, ამ ასაკში ჩემი მოსვლის ნიშნები 
გქონდათ. მე ამჟამად ვცემ ნიშნებს კაცობრიობას და ვიზიდავ 
მეცნიერთა ყურადღებას. რადგან ამ წელს, 1950-ში, შევძრავ ყველა 
ჩემი შვილის გულებს. ბევრი ამ განსაცდელებით გზას აიწყვეტს, 
სხვები კი გამოფხიზლდებიან; და ამ მოვლენების შემდეგ, მე მოვალ 
სულიწმინდის სახით და ვეტყვი მათ, მოძებნონ ჩემი მოწაფეები, 
რომლებსაც ამ მესამე ეპოქის ჩემი გამოცხადებები აქვთ. 
     27. თუ ისინი, როგორც დამწყებნი, შეცდომებს დაუშვებენ, მე, 
როგორც სრულყოფილი ოსტატი, მათ ვაპატიებ და, თქვენი 
მედიაციის მეშვეობით, მივცემ მათ მოსამზადებელ სწავლებას, 
რომელსაც ახლა თქვენ გინდობთ ადამიანური გონების მეშვეობით. 
როდესაც დავინახავ, რომ თქვენ ყველანი სიყვარულით ეძიებთ ჩემი 
სწავლებების სულიერ მნიშვნელობას, გაგაოცებთ თქვენთვის დიდი 
გამოცხადებების გამხელებით და სიხარულით სავსენი მაშინ 
მეტყვით: "მოძღვარო, შენს სიბრძნეს ნამდვილად არ აქვს 
დასასრული". 
     28. შეუპოვრად იღვაწეთ სიკეთეში, მოწაფეებო, რადგან ის არ 
გაგიცრუებთ იმედს. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, როდესაც 
იმქვეყნიურში შეხვალთ, ჩემთან იპოვით თქვენი კეთილი საქმეების 
ნაყოფს. მაშინ შეიგრძნობთ, თუ რა მშვენიერია თქვენი საზღაური. 
ახლა კი არ იცით, როგორი იქნება ის, და არც უნდა სცადოთ მისი 
წარმოდგენა. თქვენ მხოლოდ ამას გეუბნებით: იფხიზლეთ და 
ილოცეთ. დათესეთ ჩემი სიყვარულის თესლი სიტყვებით, მზერით, 
ლოცვებით. რადგანაც წყალობა მრავალი სახით ენიჭება, ასევე 
მოიქეცით თქვენი მოყვასის მიმართ. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 
თქვენი ერთი ფიქრიც კი, რომელიც ჩემს ხსნას ისურვებს, საკმარისი 
იქნება, რომ თქვენი სურვილი ჩემად ვაქციო და ჩემი ნებით მივცე 
საჭიროთათვის. 
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     29. სწორედ ასე მსურს თქვენი ხილვა, სულიწმინდის მოწაფეებო 
— როგორც მშვიდობის მაცნეებად, როგორც სხეულისა და სულის 
მკურნალებად, როგორც ღვთაებრივი თვისებების მთესველებად. 
არასოდეს უნდა შეწყვიტოთ ნუგეშის, შვებისა და მშვიდობის თესვა. 
ამგვარად, თქვენ შეასრულებთ თქვენს მისიას დღის შრომის 
ბოლომდე. თქვენი შრომა ჩემი ღვთაებრივი ნუგეშით 
დაგვირგვინდება და მე თქვენს სულს ჩემი კურთხევის მარადიული 
სადღესასწაულო სამოსლით გავაძლიერებ. 
     30. თქვენ ახლა იღებთ ჩემს საბოლოო გაკვეთილებს ადამიანის 
გონების მეშვეობით და მათში გთხოვთ ერთიანობას 1950 წლის 
შემდეგ. როდესაც აღარ გექნებათ ეს გამოცხადება — ვინ დაიკავებს 
მაშინ ჩემს ადგილს? ვინ გაიჟღერებს მათ ხმას და შეგახსენებთ 
ღვთაებრივი ოსტატის სწავლებებს? შიში და ძრწოლა მოგეპარებათ; 
შიშს იგრძნობენ ის წარმომადგენლებიც კი, რომელთა მეშვეობითაც 
მოგეცათ ჩემი სწავლებები ; ეკლესიის მეთაურებიც კი, რომლებიც 
თავიანთ მრევლს იცნობენ, ვერ გაბედავენ ჩემი სიტყვის 
გადმოცემას. მაშინ რას იზამთ, ო, მოწაფეებო? 
     31. ხალხო: ახლა ვილაპარაკებ მათზე, ვინც ოდესღაც სამყაროში 
დარჩა ჩემი სიტყვის დასამოწმებლად: ჩემს მეორე ეპოქის 
მოწაფეებზე. 
     32. იესო იქ აღარ იყო; მისი ჭეშმარიტების მოციქულები 
მისიონერულ მოგზაურობებში იყვნენ, შედიოდნენ ქალაქებში, 
სტუმრობდნენ სახლებს და წერდნენ თავიანთ შორს მყოფ ძმებსა 
და დებს. 
     33. ღვთაებრივმა სიტყვამ, ახალი განთიადის მსგავსად, დაიწყო 
კაცობრიობის ცხოვრების განათება და იმ სიბნელის განდევნა, 
რომელშიც ადამიანები ცხოვრობდნენ. 
     34. ჩემი სწავლება, ჩემი მოწაფეების ბაგეებსა და საქმეებში, იყო 
სიყვარულისა და სინათლის მახვილი, რომელიც ებრძოდა 
უცოდინრობას, კერპთაყვანისმცემლობასა და მატერიალიზმს. 
საზარელი ყიჟინა ატყდა მათგან, ვინც საკუთარი მითებისა და 
ტრადიციების მოახლოებულ კრახს ხედავდა, მაშინ როცა სხვა 
გულებიდან სიხარულის გალობა ისმოდა იმ სინათლის გზის 
ხილვით, რომელიც ჭეშმარიტების მწყურნალთა და ცოდვით 
დამძიმებულთა იმედისა და რწმენისთვის იშლებოდა. 
     35. სულიერი ცხოვრების უარმყოფელნი განრისხდნენ, როდესაც 
ზეციის სასუფეველის შესახებ გამოცხადებები მოისმინეს, მაშინ 
როცა მათ, ვინც ამ არსებობას შეიგრძნობდა და მისგან სიმართლისა 
და ხსნის იმედს ამკვიდრებდა, მადლობა შესწირეს მამას, 
რომელმაც თავისი მხოლოდშობილი ძე მოავლინა ქვეყნად. 
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     36. მათ, ვინც გულებში ინახავდა კურთხეულ სწრაფვას, 
ემსახურათ თავიანთ ღმერთს გულწრფელად და ერწმუნათ იგი, 
იხილეს, როგორ განათდა მათი გზა და გაეწმინდათ გონება, 
როდესაც ჩემს სიტყვას ჩაეფლნენ, და იგრძნეს სულითა და გულით 
განახლება. ქრისტეს სწავლებამ, როგორც ჭეშმარიტმა სულიერმა 
პურმა, შეავსო მათში არსებული უსაზღვრო სიცარიელე და თავისი 
სრულყოფილებითა და მნიშვნელობით უხვად აკმაყოფილა მათი 
სულის ყოველი სწრაფვა. 
     37. ახალი ეპოქა დაიწყო; გაიხსნა გზა, რომელიც უდიდესი 
ნათლით იყო განათებული და მარადისობისკენ მიემართებოდა. 
     38. რა მშვენიერი გრძნობები სულიერი ამაღლების, სიყვარულისა 
და სინაზის, გაეღვიძათ მათში, ვინც რწმენით გაანათლა ჩემი 
სიტყვის მისაღებად! რა გამბედაობა და მტკიცეობა თან ახლდა იმ 
გულებს, რომელთაც იცოდნენ ყველაფრის ატანა და გადალახვა, 
ერთი წამითაც კი რომ არ მოესვენებინათ სული! 
     39. იქნებ იმიტომ, რომ მასწავლებლის სისხლი ჯერ კიდევ ახალი 
იყო? არა, ხალხო: იმ სისხლის სულიერი არსი, რომელიც იყო -ის 
ღვთაებრივი სიყვარულის მატერიალური განსახიერება, არ შრება 
და არც არასდროს ქრება; ის დღესაც არსებობს, ისევე, როგორც 
მაშინ, ცოცხალი და სიცოცხლით სავსე. 
     40. ამის მიზეზი ისაა, რომ ჭეშმარიტების სიყვარული ასევე იყო იმ 
გულებში, რომლებსაც ისინი თავიანთ სიცოცხლეს უძღვნოდნენ და 
რომლებისთვისაც სისხლიც კი დაღვარეს, რითაც დაამტკიცეს, რომ 
თავიანთი ოსტატის გაკვეთილი შეისწავლეს. 
     41. იმ სისხლმა, რომელიც ასე უხვად დაიღვარა, დაძლია 
დაბრკოლებები და განსაცდელები. 
     42. რა კონტრასტი იყო ჩემი სიტყვის მოწაფეების სულიერებასა 
და უძველეს ტრადიციებს მიჯაჭვული ფანატიკოსების 
იდოლატრიას, მატერიალიზმს, ეგოიზმსა და უმეცრებას, ან იმ 
წარმართებისას, რომლებიც მხოლოდ ხორციელი სიამოვნებისთვის 
ცხოვრობდნენ! 
     43. არასდროს ყოფილა ღვთის რჯული ისეთი ნათელი, როგორიც 
იესოს ბაგეებზე იყო. ამიტომ, სამყარო ფუძემდე შეძრწუნდა და 
მრავალმა ხალხმა გულიდან მოიშორა ძველი ტრადიციები და თავი 
მიუძღვნა სიტყვას, რომელიც კაცობრიობას ქრისტეში გაუგებრა. 
     44. არასდროს უმასპინძლია სამყაროს ისეთ კაცს, რომელსაც 
უფრო დიდი სწავლებები ექნებოდა გამჟღავნებული ან უფრო დიდი 
საქმეები აღესრულებინა. 
     45. რამდენი საიდუმლო გაარკვია კაცობრიობამ იმ დროს? 
რაოდენ ბევრი სინათლე შემოიჭრა მათ სულში, გულსა და გონებაში! 



95 
 

მასწავლებლის სიტყვები, სავსე სინაზით; მისი ბრძნული, ღრმა, 
მაგრამ მარტივი იგავები; ის შედარებები, რომლებშიც იგი ბავშვსა 
და ყვავილებს იყენებდა საკუთარი თავის გასაგებად; ის 
ძლევამოსილი საქმეები, რომლებიც მხოლოდ ღმერთისთვის იყო 
შესაძლებელი და რომლებსაც სამყარო "წარმოუდგენელ 
სასწაულებს" უწოდებდა — ყოველივე ეს ახალი დილის ნამივით 
იყო, რომელიც განაყოფიერებდა ადამიანთა გულებში არსებულ, 
უდაბნოსავით გამომშრალ ველებს. 
     46. მანამდე ადამიანებს ჯერ არ აღმოეჩინათ სულიერი 
მნიშვნელობა იმ ყველაფერში, რაც უფალს შეუქმნია, ყველაზე 
მცირე არსებებშიც კი. როდესაც ბავშვი ხელში აიყვანეს, მის 
თვალებში ჩაიხედეს და მოისმინეს მისი უმანკოებითა და ცოდნის 
ინტუიციური წყურვილით სავსე კითხვები, მათ იგრძნეს სულის 
არსებობა, არსებისა, რომელიც ამ ბავშვზე მეტს წარმოადგენდა. 
     47. როდესაც ისინი ბუჩქნართა შორის დამალულ ნაზ მცენარეს 
აკვირდებოდნენ, მათში დაუყოვნებლივ ცნობდნენ ზრდის და 
თავისი სილამაზის ყვავილობის გამოვლენის სწრაფვას, რითაც ის 
შეასრულებდა შემოქმედის მიერ მასთვის დაკისრებულ მიზანს. 
     48. ამგვარად, ეს ადამიანები გამოფხიზლდნენ იმ შეგრძნებით, 
თითქოს ისეთ სამყაროში ცხოვრობდნენ, რომელიც არასდროს 
ენახათ. ეს იმიტომ, რომ ისინი "ბრმები" იყვნენ და თვალებით ვერ 
ხედავდნენ, და იმიტომ, რომ "ყრუები" იყვნენ და ყურებით 
ვერაფერს ისმენდნენ, რადგან მათი ყურე იყო. თუმცა მე მოვედი 
კაცობრიობისთვის მინიჭებოდა მხედველობა, სმენა, მეტყველება, 
მოძრაობის უნარი, ნება, გონებრივი შესაძლებლობა და შეგრძნების 
ძალა, რათა მათ სულებს, ხორცში დატყვევებულთ, 
გაეთავისუფლებინათ თავი ბნელი ციხესიმაგრიდან და ესწავლათ 
მარადიული სიცოცხლის წიგნის კითხვა და განმარტება. 
     49. ახლა ჰკითხეთ საკუთარ თავს, ჩემი სიტყვის ახალო 
მსმენელებო: არსებობენ კი დღესაც, ამქვეყნად, ღვთაებრივი 
გამოცხადებების ისეთი მარტივი და ნათელი განმმარტავლები? 
"არა," მიპასუხებთ თქვენ გულების სიღრმიდან, რადგან კარგად 
იცით, რომ ყოველი ნაბიჯი, რომელსაც სამყარო თავის 
მეცნიერებაში დგამს წინ, კიდევ ერთი ნაბიჯია სულიერებისგან 
დაშორებისკენ. რადგან იმის ნაცვლად, რომ ეძებათ აზრი ან 
სულიერი არსი, რომელიც ყველა არსებაშია, მათ დააინტერესა 
ნივთიერებისა და წმინდად მატერიალური ძალის აღმოჩენამ. 
     50. შეიცანით, რატომ დავბრუნდი კაცობრიობასთან და მიეცით 
უფლება ჩემს სიტყვას, შეაღწიოს თქვენს გულებში. რადგან ამ 
ეპოქაში, კაცობრიობის შორის სულიერებისკენ და აღმავალი 
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განვითარებისკენ მოქცევის ახალი სასწაული უნდა გახდეს 
რეალობა. ისწავლეთ ჩემგან, რათა ამ ეპოქის კარგი მოწაფეები 
იყოთ. 
     51. აჰა, ჩემი სწავლებების წიგნი, რომელიც ახლა თქვენ 
გერგებათ. მასშია წერილები, რომლებიც თქვენში ჩემს საქმეს 
განაგრძობენ. როდესაც დადგება დრო, როცა ამ ფორმით ჩემს ხმას 
აღარ გაიგონებთ, თქვენ ჩემს გაკვეთილებს ხელახლა გადახედავთ 
და მათში მუდმივად ახალ გამოცხადებებს აღმოაჩენთ. 
     52. ჩემი სწავლებების კითხვისას, თქვენ მოგენიჭებათ ჩემი 
სიბრძნე, დიდი გზავნილები და შთაგონებები. თქვენ გაიხსენებთ 
სულიერი სამყაროს რჩევებს იმავე სიხარულით, რომლითაც ის 
მიიღეთ. ეს დრო მიეძღვნება სწავლას, განმარტებასა და 
მომზადებას, და როდესაც ამას ყველაზე ნაკლებად მოელით, თქვენ 
შორის გამოჩნდებიან ისინი, ვინც შთაგონებით მიღებულ ჩემს 
სწავლებებს ენამახვილურად გადმოსცემენ. მაგრამ რაოდენ დიდი 
უნდა იყოს მათი მომზადება, რათა მასებს დაუჯერონ? დღეს თქვენ 
ხედავთ ამ წარმომადგენლებს, რომლებიც აღტაცებით 
გესაუბრებიან და, მიუხედავად იმისა, თუ როგორი დიდია 
ზოგიერთის ურწმუნოება, თქვენ გჯერათ, რომ ჩემი გზავნილი 
შესაძლებელია ამ მოციქულების მეშვეობით. მაგრამ როდესაც 
ადამიანები ერთ დღეს იხილავენ ჩემს მოწაფეებს, რომლებიც 
ღვთაებრივ გამოცხადებებს თავიანთ ჩვეულ მდგომარეობაში 
აცხადებენ, ისინი მათ არ დაიჯერებენ. 
     53. თქვენს საკუთარ თემში იქნებიან ისინი, ვინც ეჭვებს შეიქმნის, 
როდესაც მოისმენენ თქვენს სიტყვას ჩემი შთაგონებით, და თქვენ, , 
სრულყოფილად უნდა იყოთ მომზადებული და ფლობდეთ სულიერ 
სიწმინდეს, რათა იპოვოთ რწმენა. ამგვარად განვაგრძობ ჩემს 
გამოცხადებას, იქნება ეს თქვენი მსმენელი თუ ხალხის მასა, იქნება 
თქვენი მსმენელები რჩეულნი, უწიგნურნი თუ ეგრეთ წოდებული 
მეცნიერები — ზოგიერთის წინაშე, როგორც ყველას წინაშე, მე 
გამოვავლინავ თავს თქვენი გონებრივი შესაძლებლობების 
მეშვეობით. თუ იცით, როგორ მოემზადოთ, მე მივცემ იმ 
მტკიცებულებას, რომელსაც თქვენი მსმენელები ეძებენ. 
     ამგვარად, მე განვაგრძობ ჩემი სამებისეული-მარიამული 
სულიერი საქმის, როგორც სულიწმინდის, კაცობრიობის გულებში 
დანერგვას. მაშინ გააცნობიერებთ, რომ ჩემს თქვენთან კავშირს 
1950 წლის ბოლოს არ გაწყვეტთ. რადგან ღმერთსა და მის შვილებს 
შორის კავშირები მარადიულია. 
     54. მესამე ეპოქაში, ჩემი გამოცხადებების სიცხადის მეშვეობით, 
მე მივაღწიე იმას, რაც კაცობრიობისთვის შეუძლებელი იყო: 
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დავმყარებდი ურთიერთობას ადამიანთან ჩემი არსებით, ადამიანის 
გონების მეშვეობით. გამიგეთ, მოწაფეებო, რადგან სულით სულთან 
დიალოგში, რომელიც თქვენ გელით, თქვენ იგრძნობთ ჩემს 
თანადგომას მარადისობის განმავლობაში. თუ იცით, როგორ 
მოემზადოთ, აღარ მეტყვით: "უფალო, რატომ არ მოდიხარ? რატომ 
არ ხედავ ჩემს ტკივილს?" ამგვარად აღარ მესაუბრებით. 
ჭეშმარიტად გეუბნებით, მოწაფეებო, ვინც ამგვარად მესაუბრება, 
თავისი უმეცრებისა და მოუმზადებლობის ცხად მტკიცებულებას 
იძლევა. არ მსურს, ჩემი მოწაფეები ჩემგან განცალკევებულები 
ვნახო; მსურს, რომ თქვენი სულით მითხრათ: "მოძღვარო, შენ ჩვენ 
შორის ხარ; ჩვენი სული გრძნობს შენ; შენი სიბრძნეა ჩემი 
შთაგონების წყარო". ეს არის ჭეშმარიტი აღიარება, რომლის 
მოსმენაც თქვენგან მსურს. 
     55. არ მსურს, ჩემს ახალ მოციქულთა დასში თომა ვნახო; მსურს, 
თქვენში იოანეს ერთგულება ვნახო, რათა ყველამ თქვენი სულების 
სიღრმეში ყოველთვის იგრძნოთ ჩემი თანდასწრება. მაგრამ არ 
მსურს, რომ ჩემ მიმართ მონურად გრძნობდეთ თავს, რადგან მაშინ 
შესაძლოა ახალი სახის ფანატიზმში ჩავარდეთ. 
     56. იმ მომენტებში, როდესაც ჩემს სწავლებასთან დაკავშირებით 
თქვენს მისიას ასრულებთ, სულიერად და სრულად მიეცით თავი; 
ხოლო თქვენი მიწიერი მოვალეობების შესრულებისას, მათ 
მაქსიმალური ყურადღებით მიუდექით. კიდევ ერთხელ გეუბნებით, 
რომ ჩემ მიმართ მონურად არ უნდა გრძნობდეთ თავს. გქონდეთ 
ჭეშმარიტი სულიერება, რომელსაც ჩემი სწავლება გადმოგცემთ, 
რათა მიცეთ ღმერთს, რაც ღმერთისაა, და "კეისარს" — რაც 
"კეისრისაა". ამგვარად, თქვენ გექნებათ სიმშვიდე და ბედნიერები 
იქნებით თქვენი მისიის შესრულებისას, შეყოვნების გარეშე. თქვენ 
არ დაიყვირებთ სახურავებიდან, რომ ჩემი მოწმენი ხართ, არამედ 
თქვენი საქმეებით დაამტკიცებთ, რომ ჩემს ჭეშმარიტებას თესავთ. 
     57. როდესაც 1950 წლის შემდეგ ამ ფორმით ჩემს სიტყვას აღარ 
მოგცემთ, მე არ დავისვენებ, რადგან ჩემი უნივერსალური სული 
არასოდეს ისვენებს. მე ვარ მარადიული მოქმედება; მე მუდამ 
ვცდილობ ყველა ჩემი ქმნილების სრულყოფილებისკენ. მე ვარ ჩემი 
შვილების განვითარების გზაზე თანამგზავრი, მე ვარ მათი 
მრჩეველი; და განვითარების ყოველი ეტაპის ბოლოს, სწორედ მე 
ვიღებ მათი მისიის ჩემს კანონთან შესაბამისად შესრულების 
ნაყოფს. 
     58. მე ვარ სრულყოფილი მებაღე და არ მოვკრეფთ ნაყოფს, სანამ 
ის ჯერ კიდევ მწვანეა. მე ვიცი, როგორ გადავიქცე ქარიშხლად, რათა 
შევანჯღრიო ხეები და დავაცადო მათ ცუდ ნაყოფს ჩამოვარდნა, 
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მაგრამ კარგი ნაყოფი ჩემი სიყვარულის მიერ იქნება 
შენარჩუნებული და ჩემი სული მარადის იხარებს მათ პროგრესსა და 
განვითარებაში. 
     59. აიარე ბილიკი, რომელიც მთის მწვერვალისკენ მიგიძღვებათ, 
და ყოველი ნაბიჯით, რომელსაც გადადგამთ, უფრო უკეთ გაიგებთ 
ჩემს სწავლებებს და სულ უფრო დახელოვნდებით ღვთაებრივი 
გზავნილის ინტერპრეტაციაში. 
     60. რა არის სულის ენა? ის სიყვარულია. სიყვარული ყველა 
სულის უნივერსალური ენაა. განა არ ხედავთ, რომ ადამიანური 
სიყვარულიც საუბრობს? ხშირად მას სიტყვები არ სჭირდება; ის 
უკეთ საუბრობს საქმეებით, ფიქრებით. თუ ადამიანური სიყვარული 
უკვე ასე გამოხატავს თავს — როგორი იქნება მისი ენა, როდესაც 
თქვენ ჩემს კანონებში დახვეწილნი გახდებით? 
     61. იარეთ მტკიცე ნაბიჯით, მოწაფეებო; ნუ დაიმორჩილებთ 
განსაცდელებსა და უბედურებებს. გახსოვდეთ, რომ მე თქვენამდე 
ვიარე ამ გზაზე და ჩემი ფეხის ნაბიჭდებით დავლოცვე იგი. 
     ილოცეთ კაცობრიობისთვის; ეს თქვენი ამოცანაა. მოდით ჩემთან, 
ვინც ნუგეშისა და შვების ამოუწურავი წყარო ვარ, და ეს ნიჭი თქვენს 
მოყვასსაც მიუტანეთ. 
     62. სწორედ ამ წამს, მე ვსწორდები ჩემი შვილების გულებს და 
ვთესავ ჩემი სიყვარულის თესლს. მაგრამ რომელი გული იქნება 
ნაყოფიერი მიწის მსგავსი, რომელიც თესლის აღმოცენების 
საშუალებას მისცემს? ეს დღეს ჯერ არ იცით. მაგრამ როდესაც კარგი 
მუშები გახდებით, შეიტყობთ, როგორ დათესოთ ჩემი სწავლება 
ავადმყოფებს, ეშმაკით შეპყრობილთ, ცოდვილთ და მათ, ვინც 
სიყვარულისა და მშვიდობის მწყურვალნი არიან. 
     63. თქვენ ყველაში ჩადებთ ჩემი სიტყვის უზომო საგანძურს, 
რომელიც თქვენს სულში სულ უფრო და უფრო გაიზრდება. 
     64. თუ თქვენ ყველანი ღვთაებრივი მებაღის მუშები ხართ, თუ 
თქვენ ყველანი ჩემი სიყვარულის ბაღის თანამშრომლები ხართ, ეს 
იმისთვისაა, რომ თქვენ ყველანი ჩემი საქმის კულმინაციით 
გაიხაროთ. 
     65. თქვენ ყველანი დაჯდებით ჩემს სუფრასთან, რადგან ზეცაში 
ნადიმარია. თქვენ ყველანი იქნებით ჩემი იგავის ბრძენი 
ქალწულები. იქ არ იქნება უგუნური ძე; თქვენ ყველანი შეხვალთ 
ჩემს სამეფოში და მოისმენთ ყველაზე ლამაზ და ამაღლებულ 
კონცერტს. თქვენი სული შეიგრძნობს უდიდეს ბედნიერებას, 
რადგან ბოლოს და ბოლოს გაიგებს თქვენი მამისა და უფლის დიდ 
სიყვარულს. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს თქვენ! 
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ტრენინგი 317  
     მშვიდობა ჩემითა თქვენდა! 
     1. საყვარელო მოწაფეებო: ვხედავ, რომ მზად ხართ; თქვენ 
მოიკრიბეთ სულები, რათა მიიღოთ მადლი, რომ გესმოდეთ და 
გაიგოთ ჩემი სიტყვა. თქვენს მოგზაურობაში ჩემი თანადგომა 
გქონდათ — იქნებოდა ეს სასწაულის მონიჭება, ჩემი მფარველობა, 
თუ თქვენს სინდისთან საუბარი. მსურს, დავემკვიდრო თქვენს 
გულებში, რათა ვიყო თქვენი მეგზური და მასწავლებელი. 
     2. "მე ვარ გზა, ჭეშმარიტება და სიცოცხლე", — გეუბნებით თქვენ 
კიდევ ერთხელ. ჩემი სიტყვა არის პური, რომელიც თქვენს სულს 
კვებავს; ჩემი თანადგომა მოგცემთ იმ სიმშვიდეს, რომელსაც 
ისურვებთ. რამდენი განსაცდელი გადაიტანეთ ამ ქვეყანაზე! თქვენ 
მიწიერ სიამოვნებებში ეძებდით სიმშვიდესა და ნუგეშს, და 
როდესაც ვერ იპოვეთ, ჩემთან დაბრუნდით და თქვით: "უფალო, 
მხოლოდ შენში ვპოულობთ სიმშვიდესა და ნუგეშს ჩვენი 
სულებისათვის". 
     3. ისრაელო: ისწავლეთ, როგორ ეძებოთ მე თქვენს ლოცვებში ამ 
განსაცდელის ჟამს. თუ განსაცდელები კიდევ უფრო მძიმე გახდება, 
ეძიეთ მე, როგორც მანათობელი შუქურა ან როგორც ხსნის ნავი. 
მენდეთ, რადგან მე უსაფრთხო ნავსაყუდელში შეგიყვანთ. ყველა, 
ვინც მე მეძებს, მეპოვის. ყოველი სული, რომელიც რწმენით 
აღიმართება ჩემს მიმართ, ხსნას მიაღწევს. 
     ამიტომ გამოგგზავნეთ თქვენ სამყაროში და გითხარით: 
"ფხიზლად იყავით და ილოცეთ კაცობრიობისთვის, რადგან მათ არ 
გაითვალისწინეს ჩემი სიტყვა, და მხოლოდ ისრაელის ხალხი 
უსმენს ჩემს სწავლებას მათი გამოღვიძებისა და მომზადებისთვის". 
და კაცობრიობას ბატონი ეტყვის: "აჰა, თქვენი ხსნის მზრუნველი, 
აჰა, ისრაელის ძენი, ჩემი მოწაფეები, რომლებიც თქვენკენ 
მოემართებიან, რათა ჩემი სწავლება გადმოგცენ, მოგცენ 
სიცოცხლის პური, რომელიც თქვენ არ ისურვეთ მიღება, სანამ მე მას 
ადამიანური გონების მეშვეობით გადმოვცემდი, რადგან საშუალება, 
რომელიც ამ ეპოქაში ჩემი თავის გამოსავლენად ავირჩიე, 
თქვენთვის უნაკლო არ ჩანდა. 
     4. რამდენი მოისმინა ჩემი სიტყვა და, როდესაც ვერ გაიგო, 
გზიდან გადაუხვია. მე კვლავ დავუძახებ მათ, მივცემ ჩემი 
ჭეშმარიტების მტკიცებულებებს და მათ უნდა ირწმუნონ ჩემს 
მიმართ, რადგან სიცოცხლისა და სულიერების თესლი, რომელიც 
მათ გულებში დავთესე, რწმენაში აყვავდება. ეს ჭეშმარიტება მათში 
გაბრწყინდება და ისინი თავიანთი თანამემამულეების წინაშე 
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აღიარებენ, რომ მე კაცობრიობას შორის ვიყავი და ადამიანის 
გონების მეშვეობით გამოვავლინე თავი. 
     5. როგორ შეეძლოთ ადამიანებს ჩემი საქმეების განკითხვა და 
ჩემი უმღრმესი სამართლის გამორკვევა? მაგრამ მე მათ 
თავისუფალი ნება მივეცი, საკუთარი ნება, და ამ ნიჭების 
საფუძველზე მათ გამოცდაზე დავაყენე. რომელთაც ირწმუნეს, მათ 
გამარჯვება მოიპოვეს განსაცდელში, განამტკიცეს თავიანთი რწმენა 
და აიჭრნენ სულის სამეფოებში, ჩემი გამოცხადებების 
მნიშვნელობით საზრდოობით. 
     6. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ჩემი და თქვენი სულების 
შეხვედრა საიქიო სამყაროში მოხდა. მე გასწავლეთ, ეძიოთ მე 
ლოცვის კიბეზე ასვლითა და სულიერ სფეროში ამ გულწრფელობით 
შეხვედრით, რადგან ამ ასაკში ადამიანის სახე არ მიმიღია. მე 
უბრალოდ გამოვიყენე ჩემი ქმნილებების გონება და გულები, რათა 
მათ მეშვეობით გამეცხადებინა თავი. 
     7. მე მოგეცით ეს სასწავლო წიგნი, რათა მათ, ვინც ყველაზე 
ბოლოს მოვიდა, ასევე შეიცნონ ჩემი გამოცხადებები. მე გავიმეორე 
გაკვეთილები, რადგან დავინახე, რომ ბევრმა ჩაუღრმავდა ჩემს 
ნამოღვაწრევს და სურს, ყველაფერი თავიდანვე ისწავლოს. 
ამიტომაც გავიმეორე ჩემი სწავლებები თქვენთვის. მე გითხარით, 
რომ ელია, როკე როხასის არხით, მესამე ეპოქა დაამკვიდრა, რათა 
თქვენს გზაზე ღვთაებრივ ოსტატს შეხვედროდით. 
     8. ნეტარია ის, ვინც სიყვარულით მესმინება, ვინც ჩემთან მოდის 
და გულს აღებს ჩემი სიტყვის არსის მისაღებად, რადგან მან 
ნათელს მიაღწევს. ამ სიბრძნით ის გაიგებს ჩემს საქმეს, იცოდეს, 
როგორ განახორციელოს იგი 1950 წლის შემდეგ და სამართლიანად 
დაირქმევს ჩემს მოწაფედ. 
     9. მინდა, ყველა თქვენგანს "ჩემი მოწაფე" ვუწოდო. მაგრამ 
გახსოვდეთ, რომ კარგი მოწაფე უნდა იყოს ერთგული 
სწავლებებისადმი და თავისი ოსტატი მაგალითად მიიღოს. 
     10. თქვენ იცით, რომ თქვენი სულიერი ბრძოლა აქ, დედამიწაზე, 
დიდია, და თქვენი სული გიცხადებთ, რომ, როდესაც ის შევა იმ 
ცხოვრებაში, რომელიც მას ამქვეყნიური სამყაროს მიღმა ელის, მან 
უნდა განაგრძოს სწრაფვა აღმასვლისკენ. 
     როდესაც ამაზე დაფიქრდებით, საბოლოოდ გარკვეულ სევდას 
იგრძნობთ იმის გაფიქრებით, რომ ადამიანის სიცოცხლის 
დასრულების შემდეგ მოსასვენებელი არ არსებობს. ეს სევდა 
სულიდან კი არ მომდინარეობს, არამედ "ხორციდან", რომელიც 
სუსტია და რწმენა არ გააჩნია, რადგან მისი ბუნება არ არის 
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მარადიული და მას მარადულობის წინაშე სასოწარკვეთილება 
ეუფლება. 
     11. სულისთვის მარადისობა უდიდესი კურთხევაა. როდესაც ის 
ნეტარებაზე ფიქრობს, იცის, რომ მას ბოლო არ ექნება, და როდესაც 
თავის გამოსყიდვაზე ფიქრობს, იცის, რომ მას ექნება უამრავი დრო, 
რათა გამოასწოროს თავისი შეცოდებები და დახვეწოს საკუთარი 
თავი. 
     12. არ არსებობს ისეთი სულიერი სიმშვიდე, როგორსაც თქვენი 
მიწიერი ბუნება მას აღიქვამს და განიხილავს. სულის მოლოდინში 
დასვენება კი მოქმედებაა; ეს არის კეთილი საქმეების გაორმაგება; 
ეს არის ყოველი წამის მაქსიმალურად გამოყენება. მაშინ სული 
პოულობს მოსვენებას, თავისუფლდება თვითსასოწარკვეთისა და 
ტანჯვისგან, ძალას იბრუნებს სიკეთის კეთებით და პოულობს 
მოსვენებას თავისი შემოქმედისა და ძმებისა და დების 
სიყვარულში. 
     13. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, რომ თქვენი სული უქმად 
დამეტოვებინა დასასვენებლად, როგორც თქვენ მიწაზე დასვენებას 
წარმოიდგენთ, მაშინ სასოწარკვეთისა და შიშის სიბნელე 
მოეპოვებოდა მას; რადგან სულის სიცოცხლე და ნათელი, ისევე 
როგორც მისი უდიდესი ბედნიერება, საქმეში, ბრძოლასა და 
დაუღალავ საქმიანობაშია. 
     14. სული, რომელიც მიწიდან "სულიერ ველზე" ბრუნდება, თან 
მიაქვს ხორცის დაღლილობა და მოელის იმქვეყნიურს, როგორც 
დასვენების ადგილს — რათა დაისვენოს, დაივიწყოს და 
გაანადგუროს ცხოვრების ბრძოლის კვალი — —ის თავს ყველაზე 
საცოდავ არსებად იგრძნობს და ვერც სიმშვიდეს და ვერც ნეტარებას 
ვერ იპოვის, სანამ არ გაიღვიძებს თავის ლეთარგიიდან, არ 
გააცნობიერებს თავის შეცდომას და არ აღდგება სულიერ 
ცხოვრებაში, რომელიც სწორედ ის არის, რაც ახლახან გითხარით — 
სიყვარული, მოქმედება, დაუღალავი ბრძოლა სრულყოფილებისკენ 
მიმავალ გზაზე. 
     15. აქ, დედამიწაზე კი, თქვენი სული შევიწროებულად უნდა 
გრძნობდეს თავს, რადგან აქ ყველაფერი შეზღუდული და 
წარმავალია. აქ მას ნამდვილად უნდა აღიდგინოს ძალები იმდენი 
ცოდვისა და იმდენი უპატიოსნებისგან, რაც ადამიანურ ცხოვრებაში 
არსებობს. თუმცა ეს არ არის დასვენების საჭიროება, რასაც ხორცი 
ითხოვს, არამედ ზიზღი ყოველი ბოროტისადმი, ზურგის შექცევა 
ყოველი უსამართლობისადმი, დაღლილობა მრავალგზის 
ბრძოლისა და ტანჯვისგან უზნეობის ან დაუსაბუთებელი მიზეზების 
გამო. 
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     16. ადამიანებს რომ ეს ცხოვრება წმინდა არსებობად ექციათ და 
თავიანთი სხეულები სულის საცხოვრებლად ღირსეულ 
სამყოფელად მოემზადებინათ, მაშინ არც დაღლილობა იქნებოდა, 
არც ზიზღი და არც მოგერიდება; და ამიტომ უსხეულო სული 
სულიერ სამყაროში დასვენებით აღდგენის მონატრებით არ 
მოვიდოდა. პირიქით – ის ძალითა და რწმენით სავსე მოვიდოდა, 
მზად ყოველდღიური შრომის გასაგრძელებლად – იმ 
ბრძოლისთვის, რომლის შეჩერებაც მას სამყაროში ყოფნისას 
არასდროს შეეძლო და რომელსაც სიკვდილიც კი ვერ დაასრულა. 
     17. მე ვისურვებდი, რომ ბრძოლის დასასრულს, როდესაც ყველა 
ჩემი შვილი სამუდამოდ გაერთიანდება სულიერ სახლში, მათ 
წილად ხვდეთ ჩემი, როგორც შემოქმედის, უსასრულო -ური 
ბედნიერება იმის აღიარების ნიშნად, რომ თითოეულმა თქვენგანმა 
მონაწილეობა მიიღო ღვთაებრივ საქმეში, მისი შენებით ან 
აღდგენით. 
     18. მხოლოდ როგორც სულიერი არსებები აღმოაჩენთ, რომ 
ყველაფრიდან, რაც მე დასაწყისიდან შევქმენი, არაფერი დაიკარგა; 
რომ ყველაფერი ჩემში აღდგა, ყველაფერი ცოცხლდება და 
ახლდება. 
     19. ასე რომ, თუ ამდენი არსება დიდი ხნის განმავლობაში გზას 
აცდენილა, თუ ბევრმა, სიცოცხლის საქმეების ნაცვლად, 
დამანგრეველი საქმეები ჩაიდინა, ისინი გააცნობიერებენ, რომ მათი 
გზას აცდენის დრო მხოლოდ დროებითი იყო და რომ მათი 
საქმეები, როგორი ცუდიც არ უნდა ყოფილიყო, მარადიულ 
სიცოცხლეში გამოსყიდულს პოვებს და ისინი ჩემს დაუღალავ 
შემოქმედებით საქმეში თანამშრომლებად გარდაიქმნებიან. 
     20. რა არის რამდენიმე საუკუნე ცოდვისა და სიბნელისა, 
როგორიც კაცობრიობამ დედამიწაზე განიცადა, მარადისობასთან, 
უსასრულო განვითარებისა და მშვიდობის დროებასთან 
შედარებით? თქვენ თქვენი თავისუფალი ნებით დამიშორდით და 
თქვენი სინდისის შთაგონებით ჩემთან დაბრუნდებით. 
     21. "ხორცი" მეტისმეტად ჯიუტი და ურჩი იყო, რომ გაჰყოლოდა 
იმ შინაგანი სინათლის ხელმძღვანელობას, რომელსაც თქვენ 
სინდისს უწოდებთ, და მასთვის ბევრად უფრო მარტივი აღმოჩნდა 
იმ იმპულსების მიყოლა, რომლებიც მას ინსტინქტებისა და 
ვნებებისთვის სრული თავისუფლების მინიჭებისკენ უბიძგებდა. 
     22. დიდი ხნის განმავლობაში კაცობრიობა ამ დედამიწაზე 
სიცოცხლის გზას გადიოდა მწარე ბრძოლაში სინდისსა და "ხორცს" 
შორის, რომელიც ცდილობს, მატერიალიზმი თავის კულტად და 
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კანონად აქციოს; მაგრამ დღემდე არც მატერიამ და არც სულმა არ 
გაიმარჯვა, რადგან ბრძოლა გრძელდება. 
     23. მეკითხებით, ვინ გაიმარჯვებს? და მე გეუბნებით, რომ 
დიდხანს აღარ დააყოვნებს სინდისის აბსოლუტური გამარჯვება, 
რომელიც "ხორცში" მყოფი სულის მეშვეობით მოხდება. 
     24. განა არ გრძნობთ, რომ ამდენი და ასეთი ხანგრძლივი 
ბრძოლის შემდეგ, სხეული — რომელიც ადამიანური და წარმავალია 
— უნდა დაემორჩილოს სულს, რომელიც ჩემი მარადიული 
ნათელია? 
     25. გაიგეთ, რომ ასეთი ხანგრძლივი დაპირისპირების შემდეგ, 
კაცობრიობა საბოლოოდ მიაღწევს იმ მგრძნობელობასა და 
დაქვემდებარებას, რომელიც მას არასდროს გააჩნდა იმ ხმისა და იმ 
სულიერი ცხოვრების მიმართ, რომელიც მის არსებაშივე იბერტყება 
და ცოცხლობს. 
     26. თქვენ ყველანი გაუცნობიერებლად მიიწევთ ამ წერტილისკენ. 
მაგრამ როდესაც ერთ დღეს დედამიწაზე სიკეთისა და 
სამართლიანობის გამარჯვებას იხილავთ, თქვენ გაიგებთ 
ბრძოლის, ომებისა და განსაცდელების მიზეზს. 
     27. სწორედ ამ მზადყოფნაში მინდა გიხილოთ, რათა თქვენი გზა 
კეთილი მაგალითებით დათესოთ და ამგვარად, დაამოწმოთ 
ყველაფერი, რაც ჩემგან მიიღეთ და გესმით. 
     28. როდესაც ეს გამოცხადება დასრულდება, ჩემს მოძღვრებას 
ზებუნებრივად, თქვენი გაგების მიღმა მიიჩნევთ და საკუთარ თავს 
ჰკითხავთ: "როგორ არის შესაძლებელი, რომ უფალმა ამ, 
ადამიანური განვითარების უდიდეს დროს, ჩვენს ენაზე გვესაუბრა?" 
     29. მოისმინეთ, მოწაფეებო: ძველ დროშივე იყო დაწერილი, რომ 
მოვიდოდი და ჩემს ყველა შვილს გავაცნობდი თავს და ამგვარად 
მოვამზადებდი გზას კაცობრიობას შორის მშვიდობის ეპოქისთვის, 
მათ სულიერებისკენ მიდრეკით. ახლა ამ წინასწარმეტყველების 
აღსრულება ახლოსაა; დღეს მე გამზადებთ სულიერი სამყაროთი 
გარშემორტყმულს, მაშინ როცა სხვა სულები იმქვეყნიურში ჩემს 
მცნებებს ელიან და მომავალ დროში კაცობრიობას შორის 
საცხოვრებლად მოვლენ. მათ შორის არიან ისინი, ვინც ერებს 
მართავენ — ისინი, ვინც თავიანთი დიდი სათნოების წყალობით 
უზრუნველყოფენ, რომ ადამიანებმა დაიცვან ჩემი მცნებები და 
სწორ გზაზე დააყენონ. ისინი თქვენ შემდგომ მოვლენ. 
     30. ჩემი საქმე სულ უფრო იზრდება, ვიდრე ბოლოს და ბოლოს 
ყველა სული არ გაერთიანდება ჩემი რჯულის აღსრულებაში და ეს 
მიწიერი სამყოფელი სრულყოფილების სამყაროდ არ იქცევა. ისინი, 
ვინც იმ დროს აქ იცხოვრებენ, იგრძნობენ ჩემს სიყვარულს 
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მთვარქმნილებაში და მოემზადებიან უკეთეს სამყაროში 
საცხოვრებლად. ეს მიწიერი სამყარო მხოლოდ დროებითი იქნება 
თქვენი სულისთვის; სრულყოფილების სწრაფვაში ის გადავა სხვა 
მხარეებში, სულთა სამყაროს სხვა სიბრტყეებზე. 
     გახსოვდეთ, მე გითხარით: "ჩემი მამის სახლში ბევრი 
სამყოფელია". და ამ, უფრო მაღალი განვითარების ჟამს, როდესაც 
ჩემს მოძღვრებას უკეთ ესმით, მე გითხარით: "მამის სახლში 
სამყოფელთა რაოდენობა უსასრულოა". ამიტომ, ნუ იფიქრებთ, 
რომ ამ სამყაროს დატოვებისას უკვე მიაღწიეთ უმაღლეს სულიერ 
მწვერვალებს. არა, მოწაფეებო. როდესაც ამ პლანეტაზე თქვენი 
განვითარების ეტაპი დასრულდება, მე მიგიძღვებით სხვა 
სამყოფელთა მიმართულებით და ამგვარად, მარადისურად 
გიძღვებით თქვენი სრულყოფილების უსასრულო კიბეზე. მენდეთ, 
მიყვარეთ და გიხსნით. 
     31. ნუ ჩერდებით, ხალხო. იჩქარეთ, რადგან გზა იცით. 
აღასრულეთ ჩემი რჯული, იცხოვრეთ სიყვარულით და იყავით 
ქველნი თქვენი მოყვასის მიმართ. მაშინ ყველა ნიჭი, რომელიც მე 
მოგენიჭათ, იქნება როგორც სინათლე, რომელიც კაცობრიობის გზას 
გაანათებს. 
     32. რატომ სკეპტიკურად ეკიდებით ზოგჯერ საკუთარ თავს და მე, 
მაშინაც კი, როცა გითხარით, რომ ჩემი სულის ნაწილი ხართ? 
რატომ არ გჯერათ, რომ ჩემი თვისებები გაგაჩნიათ? რადგან 
ამქვეყნად თქვენი წარსული ცოდვების გამოსასყიდად მოხვედით — 
მაშ, რატომ ბღალავთ ჩემს სახელს, როდესაც თქვენს გზაზე 
განსაცდელებს აწყდებით? 
     33. ამგვარად გამზადებთ, მოწაფეებო; ამგვარად ვწერ ჩემი 
სწავლებების წიგნს თქვენს გულებზე. როდესაც თქვენს ტანჯვაში 
ნუგეშის ძიებას დაიწყებთ, ეძიეთ ჩემი სიტყვა თქვენს გულებში და 
ის იქიდან გამოედინება, როგორც კრისტალურად სუფთა წყლის 
წყარო. 
     34. მე გასწავლით ამ წელს, 1950-ში, ჩემი თქვენ შორის ყოფნის 
უკანასკნელ წელს. მსურს, მიაღწიოთ სულიერებას, რომელიც 
მოვითხოვე თქვენგან. თქვენ გაიგეთ თქვენი მამა და სულიერად 
შეინანეთ. თქვენ შემიყვარეთ და ზოგიერთთაგანს სულიდან 
არაწმინდა სამოსი მოეხსნა, სხვებს კი ვხედავ, რომ სუფთავებისკენ 
ისწრაფვიან. ნუ დაგავიწყდებათ, რომ ჩემი სწავლების მისაღებად, 
თქვენ უნდა გათავისუფლდეთ ყოველგვარი მატერიალიზმისგან. 
     35. ჩემი ნათელი თქვენს სინდისში დავდე, რათა მისით 
წარმართულებმა თავი გაინთავისუფლოთ ყოველგვარი ნაკლისგან 
და მიეცეთ საშუალება იმ სათნოებებს, რომლებიც ჩემი სიტყვით 
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თქვენს სულებში აღმოვაჩინე, რომ აყვავდნენ. მე შეგქმენით, რათა 
გრძნობდეთ სიყვარულს და ტკივილსაც. მე გითხარით: "გიყვარდეთ 
ერთმანეთი", რათა ჩემი სიტყვა მთელი თავისი სიწმინდით 
შეიგრძნოთ. გაუზიარეთ თქვენი სიმშვიდე თქვენს მოყვასებს; 
დაეხმარეთ მათ, დალიონ თავიანთი ტანჯვის სასმისი. 
     36. გახსოვდეთ, რომ გითხარით: ჩემს თვალში თქვენ ყველანი 
ჩემი შვილები ხართ. როდესაც განვითარების საშუალებას გაძლევთ 
და თქვენი გზის მანძილზე განსაცდელებს აწყდებით, ეს იმიტომ 
ხდება, რომ გულწრფელად მსურს, თქვენს სრულყოფილებას 
მიაღწიოთ. 
     37. დროა, დაიწყოთ სულიერი საქმე, რომელიც თქვენთვისაა 
ანდობილი. ნახეთ, რა უნაყოფოა მინდვრები, რადგან სიყვარულისა 
და წყალობის თესლი თქვენი გულების სიღრმეშია დამალული. 
     38. მე მოვედი ჩემი სწავლებებით, რათა სიკეთეში გაგაძლიეროთ. 
მე სიყვარულის გზებზე გიძღვებით, რათა ჩემს სინათლისა და 
ნუგეშის გზავნილთან ერთად თქვენს მოყვასთან მიხვიდეთ. თუ ჩემი 
ქადაგების ჟამი თქვენთვის ხანგრძლივი ჩანდა, ეს იმიტომ იყო, რომ 
ჩემი სწავლების არსი თქვენს გულებში ჩაგრჩენოდათ და მისი 
მნიშვნელობა არასოდეს დაგემახინჯებინათ. რადგან თქვენ ხართ 
ახალი ისრაელი — ერი, რომელიც ჩემს ჭეშმარიტებას დაამოწმებს. 
     39. ყოველ ნაბიჯზე თქვენი სინდისის ხმა გიბიძგებთ და 
გაცნობიერებინებთ, რომ კაცობრიობას შორის მაღალი მიზანი 
გაკისრიათ და შესასრულებელი — დიდი მისია. 
     40. განა არ არსებობს თქვენში ძალა, რომელიც დაცემას 
გიზღუდავთ, და ხმა, რომელიც ძილს გიკრძალავთ? როდესაც გზას 
ასცდებით ან დაგავიწყდებათ თქვენი მისია — განა მაშინ არ 
გრძნობთ მოუსვენრობას, რომელიც სიმშვიდეს არ გაძლევთ? 
რადგან ეს ძალა, ეს შინაგანი სინათლე, ეს ხმა, რომელიც თქვენში 
გესაუბრებათ, თქვენი სინდისია, რომელშიც ჩემი კანონი და თქვენი 
ამოცანები წაშლილად არ არის ჩაწერილი. 
     41. მიეცით ამ შინაგან მეგზურს უფლება, სიყვარულით 
გიძღოდეთ და, ჭეშმარიტად გეუბნებით, ყოველი სულიერი 
უსიამოვნება გაქრება და მის ადგილს ღრმა სიმშვიდე და ჭეშმარიტი 
კმაყოფილება დაიკავებს. 
     42. თუ ამ ძვირფას მომენტებს სათანადოდ გამოიყენებთ, ხვალ 
არც დაკარგული დროის გამო იტირებთ, არც თქვენს შეცდომებზე 
დასტირებთ და არც დაეცემით. გახსოვდეთ, რომ ჩემს შესახებ 
თქვენი კეთილი საქმეები უნდა მეტყველებდნენ. ან იქნებ 
ფიქრობთ, რომ თქვენი თანამემამულეები ჩემს ჭეშმარიტებას 
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არასრულყოფილი საქმეებითაც კი შეიცნობენ? არ დაგავიწყდეთ, 
რომ "ხე თავისი ნაყოფით იცნობიან". 
     43. ნუ გეშინიათ, რომ ძალიან ცოტანი ან უმნიშვნელოები ხართ. 
სინათლის არსებათა უხილავი ლაშქარი თქვენთან ერთად 
ილაშქრებს, მოგიმზადებთ გზას, გაგიღებთ კარებს გასასვლელად, 
დაამხობს დაბრკოლებებს და დაძლევს სირთულეებს. 
     44. ბნელ სამყაროს წინააღმდეგ, თქვენ ამ ნათელ სამყაროს 
დაეყრდნობით. ომის გავლენის დასაძლევად, თქვენ მშვიდობის 
ანგელოზს დაეყრდნობით. ავადმყოფობის, ჭირისა და სიკვდილის 
წინააღმდეგ, თქვენ გვერდით გეყოლებათ იმ უხილავი არსებების 
წყალობა, რომლებიც მზად არიან, კაცობრიობას თავიანთი 
წყალობისა და ნუგეშის ნელსაცხებელი მოჰფინონ. 
     45. ჩემი მოწაფეები არასდროს დამრჩენიან დაუცველნი; ისინი 
არასდროს მიუტოვებიათ იმ არსებებს, რომლებიც სინათლისა და 
ჰარმონიის სამეფოებში დამკვიდრებულნი არიან. 
     46. ვინ შთააგონა ჩემი მეორე ეპოქის მოწაფეები, შეეხსენებინათ 
თავიანთი ოსტატის ღვთაებრივი სიტყვა და დაეწერათ იგი 
მემკვიდრეობად ყველა თაობისთვის? ვინ მიუძღოდა ჩემს 
მოწაფეებს უცნობი გზებით შორეულ ქალაქებში? ვინ 
გაათავისუფლა პეტრე ციხიდან, როცა მისი მცველები ეძინათ, და 
ვინ იდგა ჩემი ჭეშმარიტების ამ მოციქულების გვერდით მათი 
მსხვერპლნიღი სიკვდილის ყველაზე ბნელ საათში? სულიერი 
არსებები, თქვენი ძმები და დები, რომლებსაც ადამიანები 
"ანგელოზებს" უწოდებდნენ. 
     47. ო, ნეტავ იცოდეთ, რა ფასი აქვს ამ გავლენას თქვენს 
ცხოვრებაზე! თქვენ უფრო მიმღებლები იქნებოდით მათი 
მოწოდებისა და ხელმძღვანელობისადმი, უფრო თავმდაბლები და 
მორჩილები. მაგრამ თქვენ მცირე რწმენის არსებები ხართ, რადგან 
გსურთ, სულიერი ცხოვრება თქვენი სხეულებრივი გრძნობით 
შეეხოთ და იხილოთ. და რადგან ამას ვერ მიაღწიეთ, თქვენს 
რწმენაში ღალატი იგრძენით. 
     48. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თქვენი რწმენა რომ მტკიცე 
ყოფილიყო, არ გექნებოდათ სურვილი, ხორციელი გრძნობით 
შეეგრძნოთ სულიერის თანდასწრება, რადგან მაშინ სული, თავისი 
ნატიფი მგრძნობელობით, შეიგრძნობდა იმ სამყაროს, რომელიც 
დაუღალავად პულსირებს თქვენ გარშემო. 
     49. დიახ, კაცობრიობავ, თუნდაც თქვენ თავს სულიერი 
სამყაროსგან მოშორებულად გრძნობდეთ, ის არსებები ვერ 
იგრძნობენ თავს კაცობრიობისგან მოშორებულად, რადგან მათთვის 
არ არსებობს მანძილები, საზღვრები და დაბრკოლებები. ისინი 
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სულიერ სამყაროში ცხოვრობენ და, შესაბამისად, ვერ იქნებიან 
შორს ადამიანთა ცხოვრებისგან, რომელთა უმაღლესი მიზანი 
სულის აღმავალი განვითარება და სრულყოფაა. 
     50. თქვენ ყველანი ძმები და დები ხართ; ყველა სულს ერთი და 
იგივე თვისებები გააჩნია; თქვენი სხეულებიც კი ერთნაირად არის 
შექმნილი. მაშ, რატომ დაყავით თავი სოციალურ კლასებად და 
ერებად, ო, კაცობრიობავ? მე გიყვარვართ, როგორც ერთი შვილი, და 
ასევე გპატიობთ. მაგრამ ამ მადლის ღირნულად აღიარეთ; 
მიაღწიეთ თქვენს ხსნას. დადგება დრო, როდესაც ჩემს 
მოძღვრებაზე დაფიქრდებით, ჩემი სიყვარულით შთაგონებული, 
ერთმანეთს შეიყვარებთ და ერთმანეთის ნაკლოვანებებს არ 
განკითხავთ. 
     51. გზაზე ერთმანეთს სიყვარულით ურჩიეთ და გამოასწორეთ, 
მაგრამ თავს თქვენს მოყვანილებზე მაღლად ნუ იჭერთ. უბრალოდ 
გიყვარდეთ და მართლად იცხოვრეთ, როგორც მე გასწავლეთ. 
     52. მოემზადეთ, რადგან ხვალ თქვენ კაცობრიობის 
წინამძღოლები და მასწავლებლები იქნებით. იმ დროში, რომელზეც 
გესაუბრებით, ჩემს სწავლებებს სიყვარულით გადასცემთ, როგორც 
მე გასწავლეთ. თქვენი მოყვასი მკაცრად არ განსაჯოთ — იმის 
ფიქრით, რომ ამით თქვენს უფალს ასიამოვნებთ. ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, თუნდაც ჩემს სახელსა ზედა ასწავლიდეთ ხალხს, 
ცოდვისაგან თავისუფალი არ იქნებით. იფხიზლეთ და ილოცეთ. 
ხოლო თუ ვნახე, რომ თქვენი მოყვასის დანაშაულს უსიყვარულოდ 
სჯით, თქვენი სინდისის მეშვეობით დაგელაპარაკებით და გეტყვით, 
როგორც მეორე ასაკში: 'ვინც ცოდვისაგან უმწიკვლოა, პირველმა 
ესროლოს ქვა'. 
     53. ჩემი სწავლება ყველა დროისთვისაა. ამჟამად მე 
განმეორებით გადმოგცემთ წარსული ეპოქების გაკვეთილებს, რათა 
უკეთ გამიგოთ. როგორც ახლა მესმით, ისევე მესმოდა მეორე ეპოქის 
მოწაფეებს. როგორც თქვენ ახლა პირველ ნაბიჯებს დგამთ ჩემს 
სწავლებაში, ისინიც -ში. როგორც თქვენ ცდილობთ თქვენი 
ნაკლოვანებების დაძლევას, ისინიც ისევე ცდილობდნენ და 
საბოლოოდ გაიმარჯვეს. 
     54. როგორც თქვენ ეჭვობთ ჩემ მიერ თქვენთვის ბოძებულ ნიჭში, 
ასევე იყვნენ იმ მოწაფეებს შორის ზოგიერთნი, რომლებიც, 
რწმენით, რომ ოსტატი მათ არ აკვირდებოდა, ფარულად 
ამოწმებდნენ მის სიტყვას. როდესაც ჩემს მაგალითს იღებდნენ 
თავიანთ მოდელად, მათი მომზადების ნაყოფი მათ საქმეებში 
გამოვლინდა. როდესაც არ იცავდნენ სიფხიზლეს და არ 
ლოცულობდნენ, მათში სასწაული არ მომხდარა და ჩემთან გულში 
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ეჭვებით დაბრუნდნენ. მაგრამ როდესაც კვლავ მოისმინეს ჩემი 
სიტყვის ჭეშმარიტება, მათ მოინანიეს თავიანთი დანაშაულები და 
ცრემლებით დამპირდნენ, რომ აღარასდროს შეეპარებინათ 
ჩემდამი ეჭვი. 
     55. ასევე, გხედავთ ამჟამად, მოწაფეო: ზოგიერთ თქვენგანს 
რწმენა და კეთილი საქმეები უხილავ იარაღად გაქვთ და ხედავთ, 
რომ ჩემი სიტყვა ვლინდება, როდესაც თქვენს მისიას ასრულებთ. 
მაგრამ ჩემი სხვა შვილები — ჩემი რჯულის დაუცველად — 
ითხოვდნენ, რომ კაცთა წინაშე მეჩვენებინა მათთვის სასწაული, 
რომელიც მათ ჩემს მოციქულებად ამხილებდა; და როდესაც ის არ 
მიიღეს, მათ ჩემდამი ეჭვი შეიტანეს და უარმყვეს. 
     56. მე მათ ვპატიობ; რადგან დღეს რომც ეჭვი შეიტანონ, ხვალ 
ირწმუნებენ — დღეს ჩემს სწავლებას რომც არ მიიღონ, ხვალ 
საკუთარ სიცოცხლეს გასწირავენ ამ გამოცხადების ჭეშმარიტების 
აღსარებისა და დასამოწმებლად. 
     57. მე ვაკურთხებ მათ, ვინც ჩემი რჯულით ცხოვრობს და მათ, 
ვინც მას უარყოფს, რადგან ამ უკანასკნელთა მეშვეობით, როდესაც 
ისინი ჩემი სწავლების მნიშვნელობას გააცნობიერებენ, მე 
კაცობრიობას დიდ მტკიცებულებებს მივცემ. რადგან ისინი იქნებიან 
უტყუარი საშუალება, რომლითაც ჩემი ღვთაებრივი სული ძალით, 
ჭეშმარიტებითა და სიყვარულით დაეშვება თავისი მოყვასის upon. 
     58. ამგვარად ვპოულობ სიხარულს თქვენში, მოწაფეებო; 
ამგვარად გაგამხნევებთ მამა იმ განსაცდელების ჟამისთვის, 
რომელთა გადატანაც მოგიწევთ. 
     59. იყავით ყურადღებით სინდისის ხმის მიმართ და, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, თქვენ განაგრძობთ ჩემი სწავლების მიღებას. 
თუმცა ეს გამოცხადება მეორე პირის მეშვეობით 1950 წელს 
დასრულდება — უსმინეთ თქვენს სინდისს და თქვენი ზიარება 
ღმერთთან მარადიული იქნება და არაფერი და არავინ შეძლებს 
მოწაფეების თავიანთი მოძღვრისგან განცალკევებას. 
     60. ენდეთ ჩემს სიტყვას. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ყველა 
წინასწარმეტყველება აღსრულდება წინასწარმეტყველთა 
კმაყოფილებისა და ისრაელის ერის სიხარულისთვის. 
     61. იფხიზლეთ და ილოცეთ, რადგან დრონი იცვლება. 
გაერთიანდით ჩემი სიყვარულის კანონით და არანაირი 
განსაცდელი ვერ შეგაჩერებთ გზაზე. იცხოვრეთ იმ მაგალითებით, 
რომლებიც მე მოგეცით იესოში და თქვენ უეჭველად გაიმარჯვებთ. 
ვინც არ უნდა ეცადოს, ჩემს სიტყვას თქვენს ბაგეზე ხმას ვერ 
დაუწვავთ. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, სიკვდილით დასჯის 
სადგურსაც კი ვერ შეძლებს ჩემი რჯულის დავიწყებას. რადგან 
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მსხვერპლად შეწირული კრავის მოგონება გაგაძლიერებთ და 
თქვენც საკუთარ თავს ჩემს ღვთაებას მსხვერპლად შესწირავთ. 
     62. რამდენი თქვენგანი დატოვებს ყველაზე ძვირფას ადამიანებს, 
რათა გაემართოს მათკენ, ვინც თქვენი მეშვეობით მოისმენს ჩემს 
სიტყვას. რამდენი თქვენგანი, ჩემი მოძღვრების სიყვარულისთვის, 
უარყოფს თავის მატერიალურ ქონებას და უდიდეს სიღარიბეში 
იცხოვრებს. მაგრამ, თუ თქვენი სხეული ამქვეყნად მიწიერი 
კეთილდღეობის გარეშე დარჩება, მე თქვენს სულს მთელი 
მარადისობის განმავლობაში ჩემი სიყვარულით შევამკობ. 
     მაგრამ ნუ წუხართ, ჩემო საყვარელო შვილებო! მე არ მოვითხოვ 
არცერთ თქვენგანს მსხვერპლთმომვლელურ სიკვდილს. მე 
მხოლოდ ჩემს სიტყვაში გითხარით: რასაც ჩემი საქმისათვის 
დათმობთ, იმას ასმაგს მიიღებთ. დათესეთ თქვენი გზა კეთილი 
საქმეებით და მათ ნაყოფს ამქვეყნიურს მიღმა მოიმკით. 
     63. ამგვარად გამზადებთ ამ დილას, როდესაც ქრისტიანული 
სამყარო იესოს ვნებას იხსენებს. თქვენც, მოწაფეებო, ამჟამად 
განიცდით მესიის მარადმყოფი მსხვერპლშეწირულ სიკვდილს და 
ძალას იღებთ ღვთაებრივი მხსნელის მაგალითებიდან. 
     64. ისრაელის ერო: იყავით კაცობრიობის ნათელი; შეახსენეთ 
მათ ჩემი დაბრუნების აღთქმა, რომელიც მათ იესოს მეშვეობით 
მივეცი, და უთხარით, რომ დავიცავი ჩემი სიტყვა. 
     65. კაცობრივმა ეს წინასწარმეტყველებები დაივიწყა, მაგრამ მე 
მათ ჩემი ახალი მოციქულების მეშვეობით ვახსენებ. 
     66. მოწაფეებო: ჩემი მამობრივი სიყვარული და ჩემი მშვიდობა 
ჩემი სიტყვის ქადაგებაშია. მიიღეთ იგი თქვენს გულებში — თქვენ, 
ვინც ჯერ კიდევ ცრემლების ხეობაში ბინადრობთ. 
     67. მოთმინებით დალიეთ თქვენი ტანჯვის სასმელი. რადგან ამ 
სიმწარეს შემდეგ, სამუდამოდ დატკბებით ჩემი სიყვარულის 
პურითა და ღვინით. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 318  
     1. ნეტარნი ხართ თქვენ, ვინც აქ მოდიხართ ჩემი სწავლის 
წყურვილით. ნეტარნი ხართ თქვენ, ვინც იცით, როგორ აღმოაჩინოთ 
ჩემს სიტყვაში მარადიული სიცოცხლის საგანძური. მაგრამ ვინ 
არიან ისინი, ვინც ძალას იღებენ ჩემი გაკვეთილებიდან, რათა 
დარჩნენ კაცობრიობის შუამავლებად მას შემდეგ, რაც ჩემი სიტყვა 
აღარ ილაპარაკება ამ მატარებლების მეშვეობით? სწორედ თქვენ 
ხართ, ვინც თავს იწმენდთ ძველი ლაქებისგან, რომლებიც ჩემი 
კანონის წინააღმდეგ ჩადენილი დანაშაულების გამო გაჩნდა, ვინც 
იცარიეთ ტანჯვის სასმისი, ვინც გამოდიხართ დიდი გასაჭირიდან 
და წმენდთ თქვენს სულებს ჩემი სწავლებების კრისტალურად 
სუფთა წყლებში. 
     2. დღეს, ამ შეკრებაზე მოსულნი, ჩემი თანდასწრებით თავს 
უღირსად გრძნობთ. მაგრამ მე ვხედავ, რომ თქვენ ახლდებით და ეს 
განწმენდა თქვენ ღირსად მხდის. იგრძენით ჩემი ნაზი შეხება, 
იგრძენით ჩემი სიყვარული; ეს არის ბალზამი, რომელიც თქვენს 
ტანჯვას კურნავს. 
     3. თქვენ აღნიშნავთ — ამ ფორმით უკანასკნელად — ჩემს 
ტანჯვას მეორე ეპოქაში. თქვენ არ მოხვედილხართ ტრადიციის 
შესასრულებლად. რადგან სულიწმინდის მოწაფეები 
ტრადიციონისტები არ უნდა იყვნენ; მათ უნდა დაიცვან ჩემი 
რჯული. თქვენ მოხვედილხართ მხოლოდ იმ ღვთაებრივი 
მოვლენების, სწავლების იმ სრულყოფილი მაგალითების 
მოსაგონრად, რომლებიც მე თქვენ იესოს მეშვეობით დაგიტოვეთ 
და რომლებიც სამუდამოდ გასწავლით, თუ როგორ მიაღწიოთ 
საკუთარ ხსნას. 
     4. დღეს, როდესაც თქვენ ამ სასწავლო მაგალითებს იხსენებთ, მე 
ვხედავ თქვენი სულების ღრმა შეძრწუნებას და გეუბნებით თქვენ: ო, 
ჩემო საყვარელო შვილებო, ნუ მიიგდებთ ამ გაკვეთილებს, რადგან 
ისინი თქვენი მემკვიდრეობაა! 
     5. შენ მე მადლობას მწირავ იმ გამხნევებისთვის, რომელსაც ჩემი 
სიტყვა განიჭებს. მაგრამ თქვენ შორის არიან ისეთები, რომლებიც 
მე მკითხულობენ შემდეგ კითხვას: "მამაო, რატომ არ იძლევი ნებას, 
რომ ჩემს ცხოვრებაში მოხდეს სასწაული, რომელსაც დიდი ხანია 
ველი?" 
     თუმცა უფალი გეუბნებათ: ამ დროის განმავლობაში მე თქვენი 
ცხოვრება სასწაულებით აღვავსე. კურთხევა და მადლის ნიჭები 
განუწყვეტლივ იდინებდა ჩემი სულიდან თქვენს სულებში. სულიერი 
სამყაროს მეშვეობით, მე თქვენ შორის ჩემი სიყვარული 
გადმოვღვარე. თქვენი რწმენისა და კეთილი საქმეების მეშვეობით, 



112 
 

თქვენ იხილეთ, როგორ იქცა ეს სასწაულები რეალობად. 
გეკითხებით: ნამდვილად გჭირდებათ ყოველდღიური სასწაული, 
რათა ჩემდამი რწმენა გქონდეთ? 
     6. თქვენი განვითარების დასაწყისში მე გფარავდით ფიზიკურად 
ხილული, ხელშესახები მადლისა და კურთხევის ძღვენით. მაგრამ 
როდესაც თქვენი გაგება და თქვენი რწმენა თქვენს სულში 
სინათლესავით აინთო, მე შევწყვიტე ამ მატერიალური 
მტკიცებულებების მოცემა. დღეს, თქვენი, როგორც მოწაფეების, 
რწმენა უნდა იყოს ჩემს ნებასთან ჰარმონიაში, რათა დაძლიოთ 
ყველა დაბრკოლება და განსაცდელი. 
     თქვენ მე მეკითხებით: "მოძღვარო, რა არის რწმენა?" და 
მოძღვარი გპასუხობთ: "რწმენა არის სულიერი მზერა, რომელიც 
გულსა და გონებას მიღმა ხედავს. რწმენა არის მზერა, რომელიც 
ხედავს და აღმოაჩენს ჭეშმარიტებას. ამიტომ, თქვენი რწმენა 
აღიქვამს გამოვლინებებს, რომელთა გაგებასაც ხშირად ვერ 
ახერხებთ, და მათ მეშვეობით აძლიერებს თქვენს რწმენას." 
     7. ეს მნიშვნელოვანი დილის ლოცვაა, ო, საყვარელო ხალხო, 
რადგან მე ამჟამად "ახალ იერუსალიმს" ვამყარებ თქვენ შორის. 
თქვენ ხართ პირველი ქვები იმ ბრწყინვალე თეთრი ქალაქისა, 
რომელიც წინასწარმეტყველების მეშვეობით 
გიწინასწარმეტყველეთ. ამ სულიერ ქალაქს საფუძველი ამქვეყნად 
არ ექნება. რადგან თუ გჯერათ, რომ ახალი იერუსალიმი თქვენი 
მიწიერი სამშობლოა, თქვენ მძიმე შეცდომაში ხართ: მე ახლა ახალ 
იერუსალიმს თქვენს სულში ვაშენებ და ეს ქალაქი — თოვლის 
კაშკაშა სისპეტაკეზე უფრო თეთრი — მთელ კაცობრიობამდე 
გავრცელდება, როდესაც მთელი კაცობრიობის ხსნა მოვა. 
     8. როდესაც დღეს მოვედი თქვენთან დიდებული ქალაქის შენების 
დასაწყებად, ვხედავ ჩემს ხალხში ჰარმონიისა და სულიერების 
ნაკლებობას და ჩემს ღვთაებრივ სულს უჭირს, რადგან თქვენ ჯერ 
კიდევ არ იცით, როგორ იყოთ სრულად ჩემთან. — მიუხედავად იმ 
სრულყოფილი გაკვეთილებისა, რომლებიც დროთა განმავლობაში 
მოგეცათ, თქვენ ჯიუტად ეჭიდებით უხამს ვნებებს, უთანხმოებასა 
და კერპთაყვანისმცემლობას.  
     9. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: თუ გსურთ, რომ დიდნი იყოთ, 
ნუ ეძებთ დიდებას ამქვეყნიურ ამაოებაში, რადგან ისინი 
წარმავალია. ეძიეთ ის სულიერში, რომელიც მარადიულია. 
     10. ამ სიმაღლის მისაღწევად საჭიროა მუდმივი ძალისხმევა, 
შეუპოვარი ნება და უპირობო რწმენა. მხოლოდ ამგვარად შეძლებთ 
სულის განდიდებას. 
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     11. ეს გზა ღირსების მოპოვებისკენ მიგიძღვებათ, რადგან ის 
განსაცდელებითაა დაფენილი. იქ თქვენ ისწავლით სიამაყის 
გვერდზე გადადებას, ტკივილის მოთმინებით მიღებას და 
ამაოებისა და ვნებების უარყოფას. მეტიც, ამ გზაზე ბევრი ტანჯული 
სული შეგხვდებათ, რომლებსაც შეგიძლიათ დაეხმაროთ, რათა 
მათაც მიაღწიონ მიზანს. 
     12. ყოველი ადამიანი — მიუხედავად იმისა, აქვს თუ არა 
სულიერება თავის ცხოვრებაში — ატარებს ჯვარს. ჩემი სიტყვა 
გვასწავლის, რომ ის სიყვარულით ვატაროთ, რათა ის მსუბუქი 
გახდეს და, მართლაც, აუცილებელი ცხოვრებისთვის. ვინც თავის 
ჯვარს უყვარს, ის თავის ბედსაც უყვარს, რადგან იცის, რომ მე 
დავგეგმე იგი . ასეთი ადამიანი უყვარს ჩემს ნებას და ვინც ჩემს 
ნებას ასრულებს, იგი იზიარებს ჩემს მშვიდობას, ჩემს ნათელსა და 
ჩემს ძალას. 
     13. ვინც თავს არიდებს თავისი მოვალეობის ტვირთს, ვინც 
გადაუხვევს სწორი გზიდან ან უგულებელყოფს სულის მიერ ჩემდამი 
ნაკისრ ვალდებულებებს, რათა ამის ნაცვლად საკუთარი 
გემოვნებისა და ნების შესაბამისი ვალდებულებები იკისროს, 
ვერასდროს მოიპოვებს ჭეშმარიტ მშვიდობას გულში, რადგან მისი 
სული არასდროს იქნება კმაყოფილი ან მშვიდად. ეს ისინი არიან, 
ვინც მუდმივად ეძებს სიამოვნებას, რათა დაივიწყოს თავისი ტანჯვა 
და უსასოობა, და თავს იტყუებს ცრუ სიხარულითა და წარმავალი 
კმაყოფილებით. 
     14. მე მათ თავიანთ გზას მივცევი, რადგან ვიცი, რომ, თუნდაც 
დღეს ჩემგან ზურგს მაქციონ, დაივიწყებენ და უარყოფენ კიდეც, 
მაგრამ მალევე გააცნობიერებენ ამქვეყნიური სიმდიდრის, 
წოდებების, სიამოვნებებისა და პატივისცემის უმნიშვნელობას, 
როდესაც რეალობა გამოაღვიძებს მათ მიწიერი დიდების 
ოცნებიდან, როდესაც ადამიანს მოუწევს დაუპირისპირდეს სულიერ 
ჭეშმარიტებას, მარადისობასა და ღვთაებრივ სამართლიანობას, 
რომელთაგან გაქცევა არავის შეუძლია. 
     15. ეს არავისთვისაა უცხო, რადგან თქვენ ყველას გაქვთ სული, 
რომელიც ინტუიციის ძღვენით გიცხადებთ თქვენი ცხოვრების 
რეალობას — თქვენთვის დაგებულ გზას და ყველაფერს, რის 
მიღწევაც მასზე გმართებთ. და მაინც, თქვენ შეუპოვრად ცდილობთ, 
გათავისუფლდეთ ყოველი სულიერი ვალდებულებისგან, რათა 
თავისუფლად და საკუთარი ცხოვრების ბატონ-პატრონად იგრძნოთ 
თავი. 
     16. განა ადამიანთა უმრავლესობა არ ცდილობს თავისი 
რელიგიური მოვალეობების შესრულებას? მე გეუბნებით, თქვენ 
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შექმენით რელიგიები იმისთვის, რომ თავი აერიდოთ ჩემი კანონის 
შესრულებას და დაგერწმუნებინათ საკუთარი თავი, რომ მას 
ასრულებთ. 
     17. ამ კაცობრიობას შემიძლია მივუსადაგო ზუსტად იგივე 
სიტყვები, რომლებიც მაშინ ვუთხარი ებრაელ ხალხს, როდესაც 
ვუჩვენე, რომ უძველესი და უკვე უსარგებლო ტრადიციების 
მიყოლაში მათ კანონი დაივიწყეს. 
     18. ყველგან გამოფენილია ქრისტიანობის სიმბოლო, ჯვარი. 
ყველგან ვხედავ ქვით ნაგებ ეკლესიებს; ადამიანთა უმრავლესობა 
ჩემს სახელს წარმოთქვამს; მე მიხდიან თაყვანისცემას და 
ყოველდღიურად აღასრულებენ რიტუალებს ჩემთვის. და მაინც, 
ადამიანთა გულებში ვერ ვპოულობ სიყვარულის გამოხატვას, 
რომელიც ჩემი სწავლების არსი, დასაწყისი და საბოლოო მიზანია. 
თუმცა, თქვენ ყველანი თვლით, რომ რჯულსა და ჭეშმარიტებაში 
ხართ. ამიტომ, წუწუნებთ, როდესაც მე საპირისპიროს გაჩვენებთ, და 
როდესაც ვინმე თქვენს შეცდომებზე მიგითითებთ, რისხვას აძლევთ 
უფლებას, გბატონოთ. 
     19. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ქრისტიანებო: ამ დღესა და 
დროს დედამიწაზე კაცად რომ მოვსულიყავი, თქვენ, ყველა ხალხს 
შორის, ახალი კალვარიის ჯვარზე გამაკრავდით, ჩემს ბაგეზე 
ჭეშმარიტება რომ გესმინათ. მაგრამ მე თქვენს სამყაროში კაცად 
აღარ მოვალ. მე სულით მოვედი; თქვენ ვერ მიხილავთ თქვენი 
სხეულის თვალით, მაგრამ უნდა გესმოდეთ ჩემი. თქვენ გსურთ 
ჩემთან შეხვედრა, რათა გამანადგუროთ. მაგრამ როცა ერთხელაც 
შეხვდებით, მაშინ თაყვანს მცემთ. რადგან ვინც სულით მესაუბრება, 
ის დაამტკიცებს, რომ რწმენა აღმდგარა მის გულში და გაანათლა 
მისი გონება. 
     20. დღესაც კი, ჩემს ახალ მოწაფეებს შორის, მე კვლავ ვხედავ 
პეტრეს სისუსტეს, თომა დუმილს და იუდას ამბიციას; და ამიტომ 
აუცილებელია, რომ განვაგრძო თქვენი, როგორც თქვენი ოსტატის, 
სწავლება. 
     21. ამ უკანასკნელ ხსოვნაზე, რომელსაც დღეს თქვენთან ერთად 
აღვასრულებ, ამ 1950 წელს, გაიხსენეთ დღე, როდესაც იესო თავის 
მოწაფეებთან ერთად ტრიუმფით შევიდა პირველ იერუსალიმში, 
რათა ჯვარზე აღესრულებინა თავისი ღვთაებრივი მისია. 
     22. განცადეთ ეს მომენტები სულიერად, ჭეშმარიტი 
ერთგულებით — და არა უბრალო მოგონებად. არა — იგრძენით, 
რომ მე სწორედ ახლა გაძლევთ ჩემს საბოლოო გაკვეთილებს მესამე 
ეპოქის შუამავლების მეშვეობით. ეს სიტყვები იქნება მარადიული 
სიცოცხლის პური თქვენი სულის მთელი მოგზაურობის 
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განმავლობაში. ეს სწავლებები იქნება თქვენი ფარი და თქვენი 
ჯოხი. თქვენ ისინი საკუთრად უნდა აქციოთ, ჩაამაგროთ თქვენს 
სინდისში ჩემი სიყვარულის ცეცხლით, რათა მოგვიანებით მათ 
თქვენი მოყვასის გულებზე დაამაგროთ, ისევე, როგორც მე 
გადმოგეცით. 
     23. კაცობრიობის დიდი ნაწილი აღნიშნავს ამ ტრადიციას და ჩემი 
სული თავისი სიყვარულის შეგრძნებას აძლევს თავის ყველა შვილს. 
     24. ეს არის მზადება, რომელსაც სულებს ვანიჭებ. როდესაც ყველა 
ადამიანში მოხდება სულიერი და ადამიანური განახლება, 
სულიერება მოიყვანს ძმობისა და სიყვარულის ნაყოფს ხალხებს 
შორის. მაშინ ამ პლანეტიდან გაიბრწყინებს სულიერი ჰარმონიის 
კაშკაშა სინათლე, რომელიც ხილული იქნება ყველა სამყაროში. ეს 
იქნება კაშკაშა თეთრი ქალაქი, რომელიც ჩემმა მოციქულმა იოანემ 
თავის ხილვაში იხილა. 
     ის აღარ იქნება ღვთისმკვლელი ქალაქი, რომელმაც თავისი 
ბატონი ჯვარზე აღმართა, რათა მისი სისხლის ღვრა და სიკვდილი 
ენახა. ის იქნება განახლებული ქალაქი, რომელიც თავისი უფლის, 
მამის, მოსვლას ელის, რომელიც თავისი წამების ჯვრიდან ჩამოდის, 
რათა მარადის იცოცხლოს თავისი შვილების გულებში. 
     25. როდესაც ბატონი ძველ იერუსალიმში ტიროდა, ეს იმ ხალხის 
გამო კი არ იყო; არამედ იმ ხალხის სიბრმელის გამო, რომელმაც — 
მიუხედავად იმისა, რომ მამასთან ასე ახლოს იყო — ვერ იცნო იგი. 
     ოსტატმა მამობრივი მკლავები გაშალა, რათა შვილები 
მოხვევოდა. მაგრამ შვილების გულები დახშულ იქნა, საკუთარი 
სიბნელით დაბრმავებულნი, და ამიტომ მამას არ შეეძლო საკუთარი 
შვილების სითბოს შეგრძნება. ამის ნაცვლად, მან მიიღო 
ურწმუნოება, დაცინვა, ზიზღი და სიკვდილი. თუმცა, რადგან იესო იმ 
მიწიერი ქალაქის გამო არ ტიროდა, რომლის გამოცაც, მან მის 
განადგურებას ნება დართო, რათა კაცობრიობას ეჩვენებინა, რომ 
მამას ეძებდა და ყოველთვის ეძებდა სულიერ ცხვარს, რომელიც 
ცოდვის ბნელ ტყეებში გადაიხვევა. 
     26. რადგან მეორე ეპოქაში გითხარით: "ჩემი სამეფო ამქვეყნიური 
არ არის" — მაშ, რატომ იფიქრეთ, რომ ჩემი გამოვლინება, როგორც 
სულიწმინდისა, კვლავ იესოს შეზღუდულ ხორცში მოხდებოდა? 
გახსოვდეთ, რომ სამარიელ ქალს ვუთხარი: "მოსდგება ჟამი, 
როდესაც ჭეშმარიტი მლოცველნი მამას სულითა და ჭეშმარიტებით 
თაყვანს მიცემენ". 
     27. მე სულით მოვედი თქვენთან და აღვასრულე ჩემი აღთქმა 
თქვენდამი. მაგრამ ნუ გახდებით ფანატიკოსნი თქვენი ერის 
მიმართ, რადგან ის მხოლოდ თქვენი თავშესაფარი იყო ამ ეპოქაში, 
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ისევე როგორც დედამიწაზე ნებისმიერი სხვა ხალხი შეიძლებოდა 
ყოფილიყო. მაგრამ თქვენ, ვინც ამ ეპოქაში ჩემი სიტყვის მოსმენას 
მოიწოდებდით, ჭეშმარიტად რჩეულნი ხართ, რათა თქვენი 
სულების ერთიანობით დაიწყოთ ახალი იერუსალიმის აღშენება. 
     28. დღეს თქვენ ჯერ კიდევ შორს ხართ თქვენს სამყაროში 
სიმშვიდის სამეფოს ხილვისგან. გათავისუფლდით ყოველი 
ეგოიზმისგან და, მიუხედავად იმისა, რომ არ გქონით სიმშვიდე 
თქვენს ამჟამინდელ ადამიანურ ცხოვრებაში, არ უნდა შეწყვიტოთ 
მისკენ სწრაფვა. მე გასწავლეთ, რომ დაივიწყოთ საკუთარი თავი და 
სხვებზე იფიქროთ. რატომ უნდა ისწრაფოდეთ მუდამ მხოლოდ 
თქვენი კეთილდღეობისთვის და მიმაცემთ უფლებას, რომ მხოლოდ 
მე ვზრუნავდე მთელ კაცობრიობაზე? ბევრი თქვენი 
თანამემამულეა, ვისაც სჭირდება თქვენი სიტყვები, თქვენი 
ლოცვები და თქვენი სიყვარული. მათ აკლიათ იმ კურთხევების 
სიმდიდრე, რომელიც ამ გამოცხადებებმა მოიტანა და რომელიც 
თქვენ გაფლანგეთ. დაამუშავეთ ეს ნათესები; გაამარგლით ისინი 
თქვენი სიყვარულით. თუ საქმეს დაუსრულებელს დატოვებთ, 
როდესაც მე სინამდვილისკენ მოგიწოდებთ, ნუ იდარდებთ, რადგან 
ფიზიკური სიკვდილი თქვენი მისიის აღსრულებას ბოლოს არ 
მოუღებს. 
     29. მე ვარ სიცოცხლე, მე ვარ მარადიული და მე მოგეცით ნება, 
დამკვიდრდეთ ჩემთან, რათა არასოდეს მიატოვოთ საქმე, რომელიც 
დაიწყეთ. მენდეთ და, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, არც ერთი 
მარცვალი არ დაიკარგება და თქვენი მოსავალი სრული იქნება. 
     30. იფიქრეთ მომავალ თაობებზე, რომლებიც თქვენს შემდეგ 
მოვლენ, და დათესეთ მათთვის სიყვარულის თესლი; დატოვეთ 
სიკეთის ცნობადი კვალი. განა არ იცით, იქნებ დაგაბრუნოთ იმ 
თაობებში? 
     იყავით სათნო სიხარულშიც და ტანჯვაშიც, მშვიდობასა და 
ბრძოლაშიც. 
     31. მიჰყევით ჩემს სამართლისა და სიყვარულის კანონს; არ 
არსებობს "შეუძლებელი", რაც ჩემი უმაღლესი მცნებების 
შესრულებას შეგიშლით ხელს. მე თქვენგან სრულყოფილ საქმეებს 
არ მოვითხოვ, რადგან ვხედავ, როგორ იბრძვით თქვენი 
სიცოცხლისთვის ცხოვრების ქარიშხლიან ოკეანეში. იქ, თქვენი 
სინდისის ხომალდს ჩაჭიდებულნი, იბრძვით, რათა არ დაიღუპოთ 
გარყვნილების მოძრავ ზღვაში. 
     32. სულის დიდი კატაკლიზმები და მატერიალიზმის 
სწავლებებით გამოწვეული სიბნელე კაცობრიობისთვის ტანჯვის 
სასმელსა და დიდ მოვლენებს მოამზადებს. 
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     33. თქვენი პლანეტა ჯერ კიდევ არ არის სიყვარულის, 
სათნოებისა თუ მშვიდობის ადგილი. მე ვგზავნი წმინდა სულებს 
თქვენს სამყაროში, თქვენ კი უკან უწმინდურებს მიბრუნებთ, რადგან 
ადამიანური ცხოვრება ცოდვითა და გარყვნილებითაა აღსავსე. 
     34. მე სიკეთეებს ვხედავ, როგორც პატარა, მიმოფანტულ შუქებს 
იმ სულებს შორის, რომლებსაც ეგოიზმის, შურისძიებისა და 
სიძულვილის ქარიშხლები ატყვევებს. ეს არის ნაყოფი, რომელსაც 
კაცობრიობა მე მაწვდის. 
     35. დიდი ხნით ადრე, სანამ თქვენი სული ამქვეყნად სიმშვიდესა 
და ჰარმონიას იპოვიდა, თქვენი ფიზიკური ფორმა უკვე გრძნობდა ამ 
ნეტარებას. 
     36. რათა კაცობრიობას ამ პლანეტაზე ეცხოვრა, მე ჩემი 
სრულყოფილი სიბრძნითა და ბუნების ძალებით მოვხარე და 
მოვამზადე ეს მიწა. მაგრამ სანამ კაცობრიობა მას დასახლდებოდა, 
მასზე პირველყოფილი მხეცები ცხოვრობდნენ. 
     37. როდესაც ეს სამყარო სიამოვნებებით, საოცრებებითა და 
სილამაზით სავსე სახლად გარდაიქმნა, მე ის ჩემს საყვარელ შვილს, 
კაცობრიობას, შევთავაზე. ამგვარად, მე დაგუშვით დედამიწაზე 
საცხოვრებლად; რადგან სიცოცხლის სიყვარული და გაგება, მეც 
სიყვარული და გაგებაა. როგორც კი თქვენ გარშემო არსებული 
ყველაფრისადმი სიყვარული და გაგება ჭეშმარიტი იქნება, მაშინ 
თქვენ მე ამომიცნობთ და ხსნას ჭეშმარიტ ცოდნაში იპოვით, რადგან 
მე ყველაფერ შექმნილში ვარ. 
     38. ვინც ბუნებას უსწავლობენ სიყვარულის გარეშე, მხოლოდ 
ადამიანური მეცნიერების ცოდნით ხელმძღვანელობით, ისინი 
უარმყოფენ მე; და ეს იმიტომ, რომ არ უსწავლიათ ხედვა, რადგან 
ჭეშმარიტად არ გაუგებიათ, და მით უმეტეს არ უგრძვნიათ და არ 
უყვარდათ. 
     მეორე მხრივ, რამდენი არიან მოკრძალებულთა და 
უგულებელყოფილთა შორის, ისინი, ვინც დამცირებულნი არიან იმ 
ადამიანების სიამაყისა და უცოდინრობის გამო, რომლებიც 
კაცობრიობას შორის მეცნიერებად თვლიან თავს, რომლებმაც 
ირწმუნეს უცოდინრად, რადგან მათი რწმენის მზერამ ჭეშმარიტება 
პირდაპირ იხილა და მათ გააცნობიერეს, რომ ეს პლანეტა 
კაცობრიობისთვის დასაწყისიდანვე არსებობს — მადლის, 
ჰარმონიისა და კურთხევის სამოთხე. 
     39. გაოცებულხართ, როდესაც შეიცანით ყოველი არსების 
სრულყოფილება, როგორ იკავებს თითოეული ჩემ მიერ შექმნილი 
ქმნილება თავის ადგილს საკუთარ გზაზე, როგორ ექვემდებარება 
ყველაფერი ერთ ბრძანებას, როგორ ემორჩილება ყველაფერი ჩემს 
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კანონს. არ უნდა შეეპაროთ ეჭვი თქვენი ბუნების წარმომავლობაში, 
რადგან უკვე ენდობით მისი კანონის სიზუსტესა და საიმედოობას. 
ცხოვრებაში ბევრი რამ ისწავლეთ და ენდობით მის ბუნებრივ 
კანონებს, რომლებიც არასდროს გიღალატებიათ. 
     40. შენ მიიღე მიწის სიმდიდრე. შენთვის ის კურთხევების 
შადრევანია, რომელიც ყოველთვის გიზრუნებდა, სიამოვნებებით 
სავსე სამოთხე, და შენი მიწიერი ცხოვრების ბოლოს, მან 
გულმხურვალედ მიგიღო. მაგრამ, მაშინ როცა ამქვეყნიური 
ცხოვრების დასაწყისში ადამიანურ ცხოვრებაში სილამაზეს 
პოულობდი, შენი სული, მაშინაც კი, როცა მესამე ასაკშია, ჯერ კიდევ 
იბრძვის სიმშვიდის მისაღწევად. 
     როგორც დასაწყისში ამ პლანეტას ბუნების ძალებით შევძრწუნე, 
რათა ის კურთხევებით სავსე სამოთხედ შემეთავაზებინა 
თქვენთვის, ასევე ამ ეპოქაში კვლავ ჩემი ბუნების ძალები შეგძრავთ. 
ეს იქნება ჩემი სრული სამართლიანობა, რომელიც სულებს 
თავისუფლების მოპოვებაში დაეხმარება. 
     ასევე, მე თავს გავაცნობ რელიგიურ თემებს, სექტებსა და 
ინსტიტუტებს და მოვაშორებ მათ მტრობასა და შურისძიების 
გრძნობებს, რომლებმაც სულიერი ერთიანობის ნაკლებობის გამო 
ადამიანები გაყო. 
     41. კაცობრიობას ეს მოვლენები ელის. იფხიზლეთ და ილოცეთ, 
მოწაფეებო, რადგან თქვენგან ბევრი ამ განსაცდელებს შეესწრება. 
თქვენ იხილავთ, როგორ გახდება მატერიალიზმის სწავლებები 
უკიდურესად აქტიური, როგორ ჩაითრევს ისინი ადამიანებს და 
აიძულებენ, მტკივნეული, სასოწარკვეთილი ყვირილი აღმოხადონ. 
     42. არ მსურს ამ გამაფრთხილებელი მოწოდებით შეგაშინოთ, 
არამედ გიგზავნით გაფრთხილებას თქვენ, ვინც ამ განსაცდელის 
დროს დედამიწაზე ცხოვრობთ. ყოველივე ეს უნდა მოხდეს, რათა 
ყველა სულმა მიაღწიოს თავის ხსნას. 
     43. ჩემი ღვთაებრივი სული აღმოფხვრის კაცობრიობის 
ამპარტავნებას. ჩემი სიბრძნე გამოგიცხადებთ ჭეშმარიტებას თქვენ, 
ვინც სიბნელეში იხეტიალეთ . სულიწმინდის ნათელი გაანათებს 
კაცობრიობის სულებს მათ მეცნიერებებში და მიუძღვება მათ 
პატიების, სიყვარულისა და სამართლიანობის გზაზე. 
     44. როდესაც ჩემი სიყვარულის ამ განსაცდელებს გაივლით, 
კაცობრიობის სულიერი და ხორციელი განახლება მოხდება. მაშინ, 
როდესაც ადამიანები სათნოებისა და სულიერების გზაზე ივლიან, 
ისინი გაოცდებიან, როდესაც გააცნობიერებენ, რომ ეს ცხოვრება 
ზუსტად ისეთია, როგორიც თავიდანვე შევთავაზე მათ, და რომ 
მასში არაფერი შეცვლილა. ისინი აღმოაჩენენ, რომ პლანეტა, 
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რომელიც მათ დროებით სახლად მივანდე, კვლავაც უხვად არიობს 
თავისი კურთხევებით — რომ დედა-მიწა, სიცოცხლის შემოქმედის 
მსგავსადვე მოწყალე, კვლავაც სთავაზობს მათ თავის მკერდს, რათა 
თავისი სიყვარულით გამოკვებოს ისინი. რადგან ეს არის დავალება, 
რომელიც მამამ მას მიანდო. 
     მზეც იგივე იქნება, მუდამ გაავრცელებს თავის სიცოცხლისმომცემ 
სითბოს, როგორც უფლის თანადგომის სიმბოლოს. სწორედ იმ 
დროს, ო, საყვარელო ხალხო, მიხვდება კაცობრიობა, რომ სწორედ 
მათმა ბოროტმა საქმეებმა გაუმწარა არსებობა. ამიტომ, ისინი ჩემს 
კეთილ მუშებად იქცევიან და მოემზადებიან, რათა მარადისობაში 
უფრო სრულყოფილ საცხოვრებლებში ჰარმონიულად იცხოვრონ. 
     45. ამგვარად გამზადებთ მე თქვენ, მოწაფეებო, იმ დროისთვის, 
რომელიც გელით, რომელშიც არ იქნება მშიერი ნასაზრდოვის 
შორის, უმეცარი განათლებულის შორის და ძლიერი უძლურის 
შორის. თქვენ ყველანი უფლის სუფრასთან იქნებით და 
სიამოვნებას მიიღებთ მისი სიყვარულის მარადიული კონცერტით. 
     46. იმ დროს, ო, მოწაფეებო, ახალი იერუსალიმი კაცთა გულებში 
იქნება. თქვენ სულიერების მაღალ დონეს მიაღწევთ და მე მხოლოდ 
დიდი სულიერი განვითარების მქონე სულებს არ გავგზავნი თქვენ 
შორის განსახლებისთვის, რათა მათ ჩემი გზავნილები მოგიტანონ. 
მე ასევე გამოგიგზავნით სულებს, რომლებსაც თქვენი სათნოება 
სჭირდებათ და რომლებიც, თქვენ შორის ცხოვრებისას, გაიწმენდენ 
თავიანთ ცოდვებს. იმ დროს მოხდება დღევანდელობის 
საპირისპირო: ახლა მე გამოგიგზავნით სუფთა სულებს, თქვენ კი 
მათ დაბინძურებულად მიბრუნებთ. 
     47. ჩემს სიტყვას თქვენს გულებში არსებული მნიშვნელობით, 
შექმენით თქვენს შვილებში სულიერების სავანე და არა 
ფანატიზმისა და კერპთაყვანისმცემლობის. მიუძღვენით ისინი ჩემი 
რჯულის გზით. საკმარისი არ არის, უბრალოდ არავის ავნო. 
მართალია, არ უნდა გააკეთოთ ბოროტი, მაგრამ კეთილი საქმეებით 
გამიხარებთ. 
     48. რა თვითკვეთილი და მარტივია ჭეშმარიტება! რა ნათელი და 
პირდაპირია სულიერება! და მაინც — რა ძნელია მათთვის, ვინც 
ჯიუტად რჩება თავისი ფანატიზმისა და ტრადიციების სიბნელეში, 
ამის გააზრება. მათი გონება ვერ იგებს, რომ არსებობს რაღაც მეტი, 
ვიდრე ის, რაც მათ ესმით; მათი გულები კი უარყოფას არ ისურვებენ 
იმას, რაც მათთვის იყო მათი ღმერთი და მათი კანონი: ტრადიცია 
და რიტუალი. 
     49. ნუთუ მართლა ფიქრობთ, რომ მეზიზღება ისინი, ვინც ჩემი 
ჭეშმარიტების აღიარებაზე უარს ამბობს? არა, ჩემო შვილებო, ჩემი 
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მოწყალება უსაზღვროა და სწორედ მათკენ ვიწევ იმაში, რომ 
დავეხმარო მათ საკუთარი ციხიდან გამოსვლაში, რათა ნათლის 
ხილვით იხარონ. მათთვისაა დათქმული სინანულისთვის 
აუცილებელი განსაცდელები. ეს არ იქნება მათ ძალას 
აღემატებული განსაცდელები; ეს იქნება გაკვეთილები, ბრძნულად 
მორგებული თითოეულ სულზე, თითოეულ ცხოვრებაზე, თითოეულ 
ადამიანზე. 
     50. იქიდან, ამ დაბნელებული გონებების, რელიგიური 
ფანატიზმითა და უმეცრებით დაავადებული გულების შორის, თქვენ 
იხილავთ ჭეშმარიტების დიდ და შემართებულ მეომრებს. რადგან 
იმ დღეს, როდესაც ისინი გათავისუფლდებიან თავიანთი 
ბორკილებისა და სიბნელისგან და იხილავენ ნათელს, მათ ვერ 
შეაკავებენ თავიანთ სიხარულს და მთელი ხმით დაიყვირებენ, რომ 
მე დავბრუნდი, რათა გადავარჩინო სამყარო და აღვმაღლო იგი 
სულიერების კიბით ჭეშმარიტ სამეფომდე. 
     51. თქვენი განვითარების ხელშესაწყობად, თქვენ გქონდათ 
ილიას, თქვენი სულიერი წინამძღოლის, მესამე ეპოქის 
წინამორბედის გამოვლენა, რომელმაც თქვენი სული მოამზადა. 
მაგრამ ის მწუხარებით ხედავს, რომ ბევრი გზას ასცდა, და მაშინ, რა 
დიდია ილიას ტკივილი. ის ეძებს თავის სამწყსოს, თავის სულიერ 
მსახურებთან ერთად, ყველა გზაზე. რომელი თქვენგანი 
მოემზადება, რათა უკან დააბრუნოს არყოფნაში მყოფნი — ტანჯვის 
გზაზე მყოფნი? 
     მე გავაძლიერებ მათ, ვინც ამ წამს იტანჯება, რათა არ 
განიკურთხონ, რათა იგრძნონ ჩემი თანადგომა და ამ დროში 
იჩქარონ, რომ ოსტატთან ერთად ერთი სუფრის გარშემო ისხდნენ 
და იკვებონ პურითა და ღვინით, რომელიც ჩემი სიყვარულით 
მოვამზადე. 
     52. თქვენ ხართ თაობა, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში ჩემს სიტყვას 
ისმენს, რათა თქვენი ცხოვრება ჩემი რჯულის აღსრულებას 
შეესაბამებოდეს და მე თავი შევიცნო გონების უნარით, რომელიც მე 
მოვამზადე, რათა მეორე ეპოქის ჩემი აღთქმა შევასრულო. 
     53. წარსულში, ჩემმა მოციქულებმა მწუხარება იგრძნეს, როდესაც 
ვუთხარი, რომ მალე დავტოვებდი მათ და რომ ამის შემდეგ სწორედ 
ისინი იქნებოდნენ, ვისაც ჩემი სწავლების გავრცელება მოუწევდა. 
მაგრამ მე მათ მივუთითე, რომ დავბრუნდებოდი, როდესაც სამყარო 
თავისი გარყვნილების მწვერვალზე იქნებოდა. ზოგიერთმა ვერ 
მიცნო მე, მაგრამ მოვლენ სხვები, რომლებიც — ჩემი სიტყვის არსის 
მიღებისას — გაიგებენ თავიანთ მოძღვარს და იგრძნობენ ჩემს 
თანდასწრებას. თქვენ კვლავ ჩემთან იქნებით და მე მიგიღებთ იგივე 
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სიყვარულით, როგორც ყოველთვის, რათა ჩემს მკერდთან 
განისვენოთ. 
     54. მე მოგეცით ჩემი სწავლება, რათა მისი ცხოვრებით 
დაიმსახუროთ ჩემს სამეფოში შესვლა. 
     55. მეორე ასაკშიც კი გასწავლეთ, როგორ დაუპირისპირდეთ 
ცდუნებას — ყველაფერს, რაც ამქვეყნად თქვენი არ არის — რათა 
ჩემთან იყოთ, როგორც იესო იყო მამაში. 
     56. მოემზადეთ, რადგან თქვენ ხართ მოწაფეები, რომლებიც 
ბატონის კვალდაკვალ მიჰყვებით, რომელიც კვლავ გოლგოთაზე 
ადი odes. ეს უკანასკნელი სწავლებები იესოს ცხოვრების ბოლო 
მომენტებივითაა. რადგან როდესაც 1950 წელი დასრულდება, ჩემი 
ღვთაებრივი "სიტყვა" ამ არხებით აღარ დაგელაპარაკებათ. დღეს 
თქვენ აქ სასწრაფოდ მოდიხართ, რადგან არ გსურთ, ჩემი ერთიც კი 
გაკვეთილი გამოტოვოთ. თქვენ მათ გულებში ინახავთ, რადგან 
გსურთ, კაცობრიობისადმი ჩემი ბოლო სიტყვების მოწმენი იყოთ. 
     57. თქვენ ისეთები ხართ, როგორებიც იყვნენ ისინი, ვინც 
"ოსანას" მღეროდნენ მეორე ეპოქაში, როდესაც იესო იერუსალიმში 
შევიდა. დღეს, როდესაც მე სულით ვცხადდები თქვენთვის, თქვენ 
აღარ შლით თქვენს მოსასხამებს ჩემს გზაზე; თქვენი გულები 
შესთავაზეთ თქვენს უფალს სამკვიდრებლად. დღეს თქვენი "ოსანა" 
აღარ გაისმის ხმამაღლა; ეს "ოსანა" თქვენი სულიდან 
აღმოცენდება, როგორც მოკრძალების, სიყვარულისა და მამის 
შეცნობის ჰიმნი, როგორც რწმენის ჰიმნი ამ გამოცხადებაში, 
რომელიც თქვენმა უფალმა მოგიტანათ მესამე ეპოქაში. 
     58. მაშინაც და ახლაც, თქვენ ისეთები ხართ, როგორებიც იყვნენ 
ისინი, ვინც მომყვებოდნენ, როდესაც იერუსალიმში შევედი. დიდი 
ხალხი შემომერტყა გარს, ჩემი სიყვარულის სიტყვებით 
მოხიბლული. კაცები და ქალები, მოხუცები და ბავშვები სიხარულის 
ყიჟინით აქცევდნენ ქალაქს თავდაყირა და მღვდლებსა და 
ფარისევლებსაც კი, რომელთაც ეშინოდათ, ხალხი ამბოხებული არ 
აღმდგარიყო, მეუბნებოდნენ: "მოძღვარო, თუ მშვიდობას ასწავლი 
— რატომ აძლევ შენს მიმდევრებს ასეთი აურზაურის უფლებას?" 
მაგრამ მე ვუპასუხე მათ: "ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ამათ რომ 
დადუმდნენ, ქვები ილაპარაკებდნენ". რადგან ეს ხარების ჟამი იყო; 
ეს იყო მესიის განდიდება მათ შორის, ვინც სიმართლისთვის მშიერი 
და მწყურვალე იყო — იმ სულების, რომლებიც დიდი ხნის 
განმავლობაში -ის აღსრულებისთვის უფლის მოსვლას 
მოუთმენლად ელოდნენ. 
     59. იმავე ხარებითა და სიხარულით აღნიშნავდა ჩემი ხალხი 
ეგვიპტიდან გათავისუფლებას. მე მინდოდა, ჩემი ხალხისთვის 
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პასექის ეს ხსოვნის დღე დაუვიწყარი გამეხადა. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, მე მხოლოდ ტრადიციას არ ვყვებოდი, როდესაც 
ცხვარი შევწირე — არა, მე თავი შევწირე იესოში, მსხვერპლთაგ 
ირემი, როგორც გზა, რომლითაც ყველა ჩემი შვილი ხსნას ჰპოვებდა. 
     არც მესამე ასაკში მივყვები ტრადიციას. ჩემი სიტყვით მე 
შეგიძელით, ხელახლა გეგრძნოთ წარსული დროის მოვლენები. 
მაგრამ იცოდეთ, მოწაფეებო, რომ კანონი, რომელიც სინაის მთაზე 
გადმოგეცით, თქვენს სინდისშია. უკვდავი მატყლის 
მსხვერპლშეწირვა, ისევე როგორც გამოცხადებები, რომლებიც 
მოგვეთითათ სულიწმინდის სახით, და სწავლებანი, რომლებსაც 
მომავალში მოგცემთ — ყოველივე ეს მარადისობაშია. 
     60. მოგვიანებით, თქვენ ამ მოვლენებს იხსენებთ, მაგრამ თქვენი 
ხსოვნა შედგება მედიტაციისა და გულწრფელი 
გადაწყვეტილებებისგან, განახლდეთ და აღასრულოთ ჩემი 
მოძღვრება. თქვენ არ უნდა აღნიშნოთ დღესასწაულები, არც 
ჩაატაროთ ცერემონიები ან რიტუალი იმ რწმენით, რომ ამით 
მახარებთ, და ამასთანავე ივიწყებთ კანონს. თქვენ არ უნდა იყოთ 
ტრადიციონალისტები. სპირიტუალური მოწაფეები ყოველთვის 
გულში შეინახავენ თავიანთი უფლის ტანჯვას, იგრძნობენ მის 
ღვთაებრივ თანდასწრებას და ასწავლიან თავიანთ მოყვასებს 
სულის ხმის მიყოლებით. 
     61. როდესაც დადგება დრო, აღნიშნოთ წმინდა ზიარება, თქვენ 
ამას ლოცვების მეშვეობით გააკეთებთ; მაშინ იგრძნობთ, რომ ჩემი 
ღვთაებრივი სული სულიერ პურსა და სულიერ ღვინოს გაზიარებთ 
თქვენ შორის. ამგვარად, მე გაგიხსნით გაკვეთილებს, რომლებსაც 
თქვენ ჯერ კიდევ საიდუმლოში გახვეულად მიიჩნევთ. 
     62. გამოფხიზლდით, მოწაფეებო! თქვენ შეხვედით დროში, 
როდესაც ქრისტიანული კაცობრიობა, ადრინდელი გამოცხადებების 
სწორი ინტერპრეტაციის მიღების სურვილით, იკვლევს ჩემს 
სიტყვასა და წინასწარმეტყველებებს. ზოგიერთში მე აღმოვაჩენ 
მცირე სინათლეს; სხვები კი გზას ასცდნენ. ზოგიერთში მე ვხედავ 
საკმარის სიმდაბლეს, პატივისცემასა და სიყვარულს, რათა სწავლის 
მეშვეობით გაიგონ წინასწარმეტყველებები. სხვებში ვხედავ 
სიამაყესა და ამპარტავნებას და ისინი ხალხს წერილის 
მნიშვნელობას დიდების წყურვილის გამო უხსნიან. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით, თავიანთი შეცდომებით მათ ადამიანთა 
გონება აურიეს. 
     63. გახსოვდეთ, რომ მეორე ეპოქაში გითხარით, რომ 
გამოგიგზავნით "ჭეშმარიტების სულს", სულიწმინდას, და რომ იგი 
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აგიხსნიდათ გამოცხადებებს, რომელთა გაგებაც იმ დროს არ 
შეგეძლოთ, და მოგცემდათ ახალ სწავლებებს. 
     64. აჰა, სიმართლის სული, სულიწმინდა, რომელიც 
გელაპარაკებათ წარსულზე, აწმყოსა და მომავალზე. 
     65. იფხიზლეთ და ილოცეთ, ხალხო, რადგან ლოცვაში იპოვით 
სინათლეს, რათა უკეთ გაიგოთ ჩემი მოძღვრება. ეს არის პური და 
ღვინო — გინუგეშეთ, მოწაფეებო, გაძლიერდით, რადგან ხვალ ამ 
საზრდოს კაცობრიობას უნდა გაუზიაროთ. 
     66. ისწავლეთ ჩემგან, გადმოსცეთ ჩემი მაგალითი და ჩემი 
სიბრძნე, ერო, საყვარელო მოწაფეებო. 
     67. თქვენ ყველანი ჩემი ყანის მუშები ხართ — ზოგი "პირველი", 
ზოგი კი — "ბოლო", მაგრამ თქვენ ყველანი შეგიძლიათ გახდეთ 
"პირველნი" თქვენი მონდომებითა და სულიერებით. 
     68. ამ თაყვანისცემის საათში, როდესაც თქვენი სული მე სულიერ 
ჰოსანას მღერის, ჩემი ღვთაებრივი სული გავსებთ მშვიდობით, 
სიყვარულითა და კურთხევებით. 
     69. ჩემი კურთხევით, სულიერ ველზე განწმენდილ სულთა 
ლეგიონები იღებენ ნათელს. ამჟამად, ისინი მოწმენი არიან ჩემი 
საქმის გაგრძელებისა: კაცობრიობის გაერთიანებულ სულებში 
ახალი იერუსალიმის დაარსებისა. 
     მშვიდობა ჩემია თქვენთან! 
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ტრენინგი 319  
     1. კვლავ მივესალმები თქვენ. ვინ ავლენს თავს თქვენ შორის 
ამჟამად? მამა, ძე თუ სულიწმინდა? მე გიპასუხებთ: ეს თქვენი 
ღმერთია, რომელიც საკუთარ თავს თქვენ შორის გამოავლინებს. 
როგორც მეორე ხანაში გითხარით, როდესაც კაცი ვიყავი: "ვისაც ძე 
იცის, მამაც იცის", ასევე გეუბნებით დღეს, რადგან თქვენთან 
მოვედი არა როგორც კაცი, არამედ სულით: ვინც იესოს ისმენს, 
ისმენს და იღებს იეჰოვას, და ეს არის სულიწმინდის ხმა. 
     ამაში სამი პირი ან სამი ღმერთი არ დაინახოთ; შეიცანით ერთი 
ღვთაებრივი სული, რომელიც ამჟამად სისრულებით გამოავლინებს 
თავს თქვენ შორის ამ ხმით, თქვენი უზენაესთა უზენაესი 
მასწავლებლის ამ სიტყვებით. ამგვარად, თქვენ შეხვდებით 
მსაჯულს, აღმოაჩენთ მამას და შეიგრძნობთ სულიწმინდის არსს. 
     2. ამჟამინდელ წელს, 1950-ში, ადამიანთა შუამავლებით ჩემს 
საბოლოო გამოცხადებებში, მე შევამოწმებ ჩემი მოწაფეების 
პროგრესს. მე გამოგცდით თქვენ, დაგიმალავთ ჩემს სწავლებას. 
რადგან მსურს, გაჩვენოთ, ვინ გააკეთა მეტი პროგრესი ჩემს 
სწავლებებში და ვინ ჩამორჩა. 
     მე ყველაფერი ვიცი. გაკვეთილები და გამოცდები, რომლებსაც 
დაგაწყებინებთ, იმისთვისაა, რომ თითოეულმა თქვენგანმა 
განიცადოს შინაგანი გაცნობიერება თქვენი პროგრესის, სტაგნაციის 
ან რეგრესის. 
     3. მე სულ უფრო მეტ სინათლეს ვსძენ თქვენს სულებს, რათა, 
როდესაც ჩემი სიტყვა შეწყდება, თქვენ განათებულნი დარჩეთ და 
შემდეგ — როგორც უკვე გითხარით — გახდეთ კაშკაშა შუქურები ამ 
ვნებებისა და შტორმების ზღვაში, რომელიც თქვენს სამყაროს 
შეადგენს. 
     4. რომელთაც მეშიათ დიდი რწმენა, ისინი თავმდაბლად 
ამზადებენ თავიანთ სულებს, რათა მიიღონ ყველაფერი, რასაც 
ამჟამად ვანიჭებ. მაგრამ არიან მოწაფეები, რომლებიც ჯერ კიდევ 
ფართოდ ახელენ სულის თვალები, რადგან ცდილობენ, 
აღმოაჩინონ ჭეშმარიტება ჩემი არსებისა იმქვეყნიურში. 
     5. ეჭვი კვლავ ესხმის ზოგიერთ გულს და ისინი საკუთარ თავს 
ეკითხებიან, ეს მე ვარ თუ არა. ზოგიერთს ჯერ კიდევ აბნევს ჩემი 
ზოგიერთი სიტყვა და გამოცხადება. მაგრამ მე გეკითხებით: რატომ, 
როდესაც თქვენ მესამე ეპოქაში ხართ? დაუტოვეთ ეჭვი თომაას, 
რადგან ის მეორე ეპოქაში ცხოვრობდა. მაგრამ გახსოვდეთ 
გაკვეთილი, რომელიც მე მას მივეცი, და ყველაფერი, რაც იმ 
ეპოქაში გამოვავლინე მატერიალიზმის გასანადგურებლად, იმ 
ადამიანთა ეჭვების გასაფანტად. 
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     მაგრამ დღეს, მესამე ეპოქაში, როდესაც წარსული ეპოქებისა და 
მესამე ეპოქის სწავლებები და გამოცხადებები გროვდება თქვენს 
სულში და თქვენს გულში — რატომ ეჭვობთ კიდევ? რატომ 
ფიქრობთ სიღრმეში, არის თუ არა ეს მე, არის თუ არა ჭეშმარიტება 
ან მატყუარა ამ საქმეში, რომელსაც ამჟამად იღებთ? 
     მე ასე მხოლოდ მათ ველაპარაკები, ვინც ეჭვობს — მათ, ვინც 
შინაგან ბრძოლაშია, რადგანაც ადამიანური გონების მეშვეობით 
ჩემი გამოცხადების უკანასკნელ დღეებში იმყოფებიან. მაგრამ 
კიდევ ერთხელ გეუბნებით: "ნეტარ არიან, რომელთაც ირწმუნეს, 
თუმც არ უხილავთ!" 
     6. თქვენს მასწავლებელთან ერთად, თქვენ იხსენებთ მეორე 
ხანაში მომხდარ მოვლენებს. მე გასწავლეთ, რომ იმ დროისათვის 
თქვენთვის მიცემული მცნება თქვენს სულებში დავტოვე. ჩემი 
ყოველი საქმე და სიტყვა იყო მარადიული სიცოცხლის ქმედება, 
რომელიც თქვენ მოგანიჭეთ. სისხლი, რომელიც თქვენი ხსნის გზის 
აღსანიშნავად დავღვარე, ჯერ კიდევ ახალია და სამუდამოდ 
დარჩება ჩემი ყველა შვილის სულებში. რადგან ის, რაც იმ დღეებში 
ჩემი სხეულიდან იდინებდა, იყო იმ სიცოცხლის სიმბოლო, 
რომელიც მე გადმოვღვარე — იმ პატიებისა, რომლითაც ყველა 
ცოდვილი მოვიხვიე — იმ ნათლისა, რომლითაც ურწმუნოთა შორის 
რწმენა აღვანთე — იმ ნათლისა, რომლითაც ამ კაცობრიობის ყველა 
ბნელი ნისლი განვდევნე. ეს სულიერი სიცოცხლე მარადიულია 
თქვენში — იმ სისხლში, რომელიც თქვენს სულში მარად ახალი 
დარჩება. 
     7. როდესაც კაცობრიობისთვის ხსნის, განკურნებისა და ნათლის 
მოსატანად ადამიანად ვიქეცი, მე უბრალოდ მათთან არ მისულვარ. 
ეს იყო ჩემი ღვთაებრივი სულის მიერ დადგენილი დრო, რათა გზა 
გაეხსნა ყველა სულისთვის, განსაკუთრებული სამყაროებისა თუ 
განვითარების დონეების უპირატესობის მინიჭების გარეშე. ამიტომ, 
მას შემდეგ, რაც თქვენ შორის, როგორც ოსტატმა, ჩემი მისია 
შევასრულე, ჩემი სული უფლის სულებით დასახლებულ ყველა 
სამყოფელში წავიდა. რადგან, მიუხედავად იმისა, რომ თქვენ მესიის 
აღთქმა გქონდათ, ეს აღთქმა განკუთვნილი იყო არა მხოლოდ 
განკაცებული სულებისთვის, არამედ მათთვისაც, ვინც მომავალ 
საზღაურში მელოდა — მათთვის, ვინც გამოსყიდვის, დანაშაულის 
გამოსყიდვისა და სულიერი გამოცდილების დაგროვების გზით, 
ელოდა იმ დღეს, როდესაც ყველა სულის მხსნელი კარს გააღებდა. 
     8. და აი, მოხდა, რომ — მას შემდეგ, რაც დავასრულე ჩემი საქმე 
თქვენ შორის და ჩემი სიყვარულის მსხვერპლით მიწაზე მყოფი 
ყველა ჩემი შვილისთვის ჩემი სამეფოს კარიბჭეები გავხსენი — მე 
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სხვა სულებისკენაც მივბრუნდი და მათაც მივეცი თავისუფლება. 
მაგრამ ზოგიერთნი ადამიანის "სამოსში" შემოსილნი დავხვდი, 
სხვები კი — სხვადასხვა "სამოსში". მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ, ეს "სამოსელი" არასდროს ყოფილა ჩემთვის 
მნიშვნელოვანი; მნიშვნელოვანი იყო სულების აღმავალი 
განვითარება. რადგან მე მოვედი მათი გათავისუფლებისთვის 
ნაკლოვანებებისა და მატერიალიზმისგან — მე მოვედი მათი 
განწმენდისთვის ჩემი სწავლებით, რათა მიმეცა მათთვის თეთრი 
სამოსი, რომელიც უფრო თეთრია, ვიდრე თოვლის " "-ის 
თვალისმომჭრელი სისპირობა, რომელზეც ამ ასაკში ხშირად 
გესაუბრებოდით. 
     9. როგორც ოდესღაც სხვადასხვა სფეროში მოვძებნე ერთი ჯგუფი 
და მეორე, ასევე მესამე ეპოქაში კვლავ გამოვეშურე ყველასთან 
მისაღწევად. კვლავ გამოვავლინე თავი მთელ სამყაროში მცხოვრებ 
სულებს. 
     მე ნამდვილად შევკარი სიყვარულის კავშირები და ვეძიებდი 
ყველა სულის ერთიანობას. მაგრამ მსურს, რომ ჩემი დღევანდელი 
გამოცხადება უფრო სრულყოფილი იყოს, ვიდრე წარსულ დროში, 
რათა მისი მეშვეობით მალე მოხვიდეთ ჩემთან და რათა ამ სულით 
სულში გამოცხადების მეშვეობით მიიღოთ მამის შთაგონებები, მისი 
მცნებები, მისი შეგონებები და მისი სიმართლე მეტი 
სრულყოფილებით. 
     10. როგორც სულიწმინდა, მე მესამე ეპოქა მივუძღვენი ყველა 
სულის გაბრძნობის საქმეს, რათა ისინი აღარასოდეს დაეცნენ, 
გადავარჩინო გზასცდენილნი, მოვაქციო შეცდენილნი და 
განვწმინდო ღრმად გაბილწულნი, რათა გათავისუფლდნენ 
სირცხვილის, უღირსების, დანაშაულისა და სინანულის ჯაჭვებისგან 
— ყველა მათგანს, ვინც თავის სულში ატარებს თავისი ცოდვებისა 
და ჩემი კანონის დარღვევების მთელ ისტორიას. 
     11. სამყაროში ყველაფერი ბრძნულად არის დალაგებული. მე ამ 
წამს ვსაუბრობ სამყაროებთან, ჩემს ყველა შვილთან, იმ სახით, 
რომლითაც უნდა გამოვავლინო თავი თითოეულისთვის, რათა 
მივიყვანო ისინი სრულყოფილ ურთიერთობას სულით სულთან, 
მივიყვანო სრულყოფილებამდე, რომელიც არის მიზანი, რომელიც 
ყველას ელის. ნუთუ თქვენ ხართ სამყაროში ყველაზე სულიერად 
განვითარებულნი? ნუ ითხოვთ ცოდნას, რადგან ვერ გაიგებთ მას. 
     12. მეორე ასაკში გითხარით: "მამის სახლში ბევრი სამყოფელია". 
დღეს კი თქვენივე ენაზე გეუბნებით: სამყაროში, რომელიც მე 
შევქმენი, ბევრი სამყაროა, რომლებიც ჩემი ღვთაებრივი სულის 
შვილებითაა დასახლებული. თქვენ ყველანი ჩემში ძმები და დები 
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ხართ; თქვენ ყველანი ჩემს მსგავსნი ხართ; და მიუხედავად იმისა, 
რომ ამჟამად თქვენი უსრულყოფილებით განსხვავდებით, 
სრულყოფილებაში ყველანი ერთნაირნი იქნებით. მე ამ 
სრულყოფილებისკენ მიგძღვებით და, რათა მას მიაღწიოთ, 
გამზადებთ, გასწავლით, გამოგცდით და ვმუშაობ თქვენზე. მე ყველა 
თქვენგანი თანასწორად დავაყენე ჩემს ღვთაებრივ სულთან 
ურთიერთობის გზაზე და ასევე გიძღვებით ერთმანეთთან 
ურთიერთობისკენ. როდის იქნება სულებს შორის ეს ერთიანობა 
სრულყოფილი? თქვენ ჯერ არ იცით. იქნება ბევრი საუბარი — 
მრავალი გამოვლინება, რომელსაც ზოგი დაიჯერებს, ზოგი კი 
უარყოფს. მაგრამ სული თავს გამოავლენს, სული ილაპარაკებს, 
სული მთელ მსოფლიოში გაბატონდება. 
     13. ამ ყველაფერთან დაკავშირებით გეუბნებით, რომ ეს არც 
ერთი მიწიერი დღეა და არც უბრალოდ რამდენიმე საათი, 
რომელსაც თქვენთვის ვუთმობ, რათა შევიჭრა სინათლის 
სამყაროსა და სიბნელის უფსკრულებში იმ სულების საძიებლად, 
რომლებიც ჩემს მოლოდინში არიან. არა, ჩემო ხალხო, ეს მთელი 
დროის პერიოდია; ეს მარადისობაში მთელი ეპოქაა, რომელიც 
ქმნილების დასაწყისიდანვე განვწირე, რათა მოვსულიყავი 
ყველასთან, როგორც სულიწმინდა, და გამხილულიყავი უფრო 
მაღალ დონეზე და მეტი სრულყოფილებით, მესამე ეპოქაში 
სულების პროგრესის შესაბამისად. 
     14. დღეს თქვენ თქვენს სამყაროს მიღმა არ იყურებით, რათა ვერც 
თქვენმა სულმა, ვერც თქვენმა მზერამ და ვერც თქვენმა გონებამ ვერ 
ჩასწვდეს იმას, რაც ჯერ კიდევ არ არის თქვენთვის შესაფერისი და 
რისი მიღებაც მხოლოდ პატივისცემითა და მორჩილებით უნდა 
შეძლოთ — ლოცვისა და სულიერი ზრდის მეშვეობით, რომელიც 
თქვენ ჩემთან და ჩემს სულიერ სამყაროსთან მიგიყვანთ, რომელიც 
თქვენს დაცვას ემსახურება. 
     ამ სულიერი ზრდით, იმ სარგებლით, რომელსაც იღებთ იმისგან, 
რასაც ამჟამად გაგიმხელთ, თქვენ შეძლებთ შეიცნოთ ის, რისი 
ცოდნაც დღეს გაინტერესებთ ცნობისმოყვარეობის გამო, და ის, 
რასაც ხვალ განიცდით სამართლიანობის საფუძველზე, როგორც 
ანაზღაურებას, როგორც ჯილდოს, ო, უფლის საყვარელო 
მოწაფეებო! 
     15. ახლოვდება დრო, როდესაც ამ სიტყვის გარეშე დაგტოვებთ. 
როდესაც მას აღარ გაიგონებთ, ბევრი დამწუხრდება, სხვებს სიცივე 
მოეპატრონებათ, მაგრამ დანარჩენები რწმენაში მტკიცედ 
დარჩებიან. მაგრამ თუ დღეს მკითხავთ, რა არის ჩემი ღვთაებრივი 
სწრაფვა, გიპასუხებთ: რომ ყველანი მტკიცედ იდგეთ თქვენს 
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რწმენაში, რომ მოემზადოთ, სანამ ამ სიტყვას თქვენ შორის 
დავასრულებ. 
     გადახედეთ ჩემს საქმეს, თუ გსურთ, რათა დარწმუნებულნი და 
მტკიცენი იყოთ, და არ მოგიცვათ ეჭვმა შემდგომ. რადგან ეს ეჭვი 
გატანჯავთ და დაგაბრკოლებთ, ვინაიდან ის ღრმა ტკივილს 
დაგიტოვებთ, რომლითაც თქვენი სინდისი შეგახსენებთ. თუმცა, არ 
მსურს, რომ ჩემმა მოწაფეებმა სინდისში რაიმე დანაშაულის 
გრძნობა იგრძნონ — მსურს, მათ მხოლოდ ჩემი სულის სიმშვიდე 
იგრძნონ. 
     16. თუ ეს ხალხი არ იცის, როგორ მოემზადოს, თუ არ იყენებს ჩემს 
უკანასკნელ სწავლებებს, ის მოგვიანებით დაკარგავს ჩემს სიტყვას 
და დრო, განსაცდელები, უბედურებები და კაცთა უაზრო სიტყვები 
მას ეჭვში ჩააგდებენ. მაშინ მოწაფე შეჩერდება თავის გზაზე და 
მოუწევს საკუთარ თავს ჰკითხოს, იყო თუ არა ჭეშმარიტი ის, რაც 
მოისმინა , და თუ მაშინ მის ეჭვებს მხოლოდ თითქოსდა სიჩუმე 
პასუხობს, ის უპატივცემულოდ აიხედავს სახეს მამისკენ, რათა 
უთხრას: "უფალო, მიუხედავად იმისა, რომ აღთქვი, სამუდამოდ 
დარჩებოდი ჩვენთან — რატომ არ გხედავენ შენი შვილები? რატომ 
არ გესმით ჩვენი ყურებისთვის?" რატომ არ გრძნობს ჩვენი გული 
თქვენს ძგერებას? რატომ არ გამოავლინებთ თავს ნათლად ჩვენ 
შორის?" 
     17. და როდესაც დაინახავთ, რომ ადამიანთა სწავლებები და 
რელიგიური ინსტიტუტები დიდ კონფლიქტებში ერთვებიან და 
თავიანთ გზაზე "ბრძოლების" მოგებით მიიწევენ წინ, მაშინ 
იტყვით: "სად გაქრა მამის საქმე? რატომ დადუმდა იგი და 
დაგვტოვა მარტონი, უბედურებათა და საფრთხეთა მსხვერპლად?" 
     დიდი ეჭვები შეგეპარებათ, ისევე, როგორც სხვა ჩემს მოწაფეებს 
შეჰპარვიათ სხვა დროს, და ეს ეჭვები კიდევ უფრო გაიზრდება, 
როდესაც გაიხსენებთ ჩემს მრავალ სიტყვას, რომლებიც, მცდარი 
განმარტებების თანახმად, არ შესრულდა; და მაშინ იტყვით: 
"რატომ დააკლდა მის სიტყვას ის ძალა, რომ თავისი ხალხი 
გაერთიანებული დაეტოვებინა?" რატომ არ მოახდინა მან, მთელი 
თავისი ძალით, სასწაული და არ გააერთიანა უფლის ეს სულიერი 
ხალხი ერთ გულად? რატომ არ მოვიდა ხალხი მსოფლიოს ყველა 
ეროვნებადან, რათა მოესმინა მისთვის, როდესაც ის თავის 
მოწაფეებს ასწავლიდა? რატომ არ დადგა მშვიდობა კაცობრიობაში, 
როდესაც იგი ძალით ჩამოვიდა თავისი უნივერსალური სხივით? 
რატომ იყო მისი წასვლა ასე მწუხარე? რატომ დაგვტოვა მან 
სიჩუმეში, ისე, რომ მთელმა კაცობრიობამ არც გაიგო და არც 
განადიდა იგი?" 
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     ყოველივე ეს თქვენს გულს ეჭვების ცეცხლში შეაწუხებს, მაგრამ მე 
არ მინდა, რომ ასე მოხდეს. მე მინდა, რომ თქვენმა სულმა, 
ყოველგვარი ეჭვებისა და გაურკვევლობისგან გათავისუფლებულმა, 
არაფერი სთხოვოს მამას, რაც მის ღვთაებრივ სულს 
მატერიალიზაციას ნიშნავდეს. მე არ მინდა, რომ ჩემი სიტყვის 
დასრულების შემდეგ მოითხოვოთ, რომ კაცად ვიქცე, რომ საკუთარ 
თავს შევზღუდო, ან იესოს, როგორც ადამიანის, ხორცშესხმის სახე 
მივიღო. 
     18. მე მინდა, რომ შენი სული ჭეშმარიტად შემომყვე — არა 
მხოლოდ ჩემი შეგრძნების სურვილის გამო, არა მხოლოდ შენი 
სულის ინტენსიური სწრაფვის გამო, რომ მე მხედველობდე და 
მესმინდე, არამედ იმისთვის, რომ გრძნობდე მე გულწრფელობით 
და მხედველობდე მე შენი სულის სიმშვიდეში შენი არსების 
რწმენით. რადგან მაშინ დამიხილავთ, როგორც უდიდესს, 
უსრულყოფილესს და უცვლელს. 
     19. გახსოვდეთ, რომ იმ მეორე ხანაში ადამიანები მოტყუებულად 
გრძნობდნენ თავს. ისინი მოელოდნენ მიწიერი ძალით სავსე მესიას, 
რომელიც ისრაელს კაცობრიობის მონობისგან გაათავისუფლებდა . 
ისინი მოელოდნენ მეომარ პრინცს, ბატონს არმიებზე, ერებსა და 
მიწიერ მიწებზე. 
     მაგრამ როდესაც მათ მოისმინეს იმ მშვიდი და თავმდაბალი 
მოძღვრის სიტყვები, რომელიც მხოლოდ მამის საქმეებზე 
საუბრობდა, და რომელიც მათ მიწიერ სამეფოებზე უკეთეს სამეფოს 
ჰპირდებოდა, რომელიც თავისი სწავლების სულიერ გამარჯვებას 
აცხადებდა, რომელიც მათ სამართლიანობას ჰპირდებოდა 
მათთვის, ვინც სულიერად ღარიბებისთვის, სნეულებისთვის, 
შეურაცხყოფილებისთვის, მონებისთვის ტიროდა— მაშინ ისინი, 
ვინც თავიანთი მიწიერი გათავისუფლებისა და უფლის განდიდების 
მოახლოებულ მოსვლას ელოდნენ, თავს მოტყუებულად იგრძნეს — 
ისინი, ვისაც სურდა, ენახა იგი ამქვეყნად ტახტზე მჯდომარე და 
დაენახა სამართლიანობის კვერთხი მის მარჯვენაში, რათა განესაჯა 
ხალხები და დაემორჩილებინა ამქვეყნიური დიდებული სამეფოები. 
     20. როდესაც უფლის დაპატიმრების ღამე დადგა, მათი გულები 
ამგვარი სიხარბით შეძრწუნდა, რადგან უფალმა წინააღმდეგობა არ 
გაუწია, რადგან მან საკუთარი მტრები თავისი ძალით არ 
გაანადგურა, რადგან თავი მისცა, წაეყვანათ როგორც რბილი ცხვარი 
თავის ძვლების ადგილას. და როდესაც მისმა მოწაფეებმა დაინახეს 
ხალხის მხრიდან დაცინვა და შეურაცხყოფა, ისინიც კი უკან 
დაიხიეს, დაბნეულები და ეჭვიანები. და საკუთარ თავს 
ეკითხებოდნენ: "რატომ განვითარდა მოვლენები ასე?" ისინი დიდ 
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სიყვარულს გრძნობდნენ თავიანთი მოძღვრის მიმართ და იესოს 
ტკივილს საკუთარ ტკივილად მიიჩნევდნენ, მაგრამ ჯერ კიდევ არ 
გაღვიძებოდით სულიერად და არც მათი სულიერი თვალები 
გაეხილათ ჭეშმარიტების სინათლისთვის. და როდესაც 
გოლგოთაზე იხილეს იგი და იმ სირცხვილის ხეზე მისი სიკვდილის 
მოწმენი გახდნენ, და როდესაც დაინახეს, რომ მისი სისხლიც ისევე 
სდიოდა, როგორც ნებისმიერი სხვა კაცისა, მათ გულებს ეჭვმა 
დაეუფლა. 
     21. როგორ შეეძლოთ მასწავლებლის საქმის გაგრძელება? 
როგორ შეეძლოთ ხსნის ამ მოდელის შენარჩუნება? მაგრამ 
მასწავლებელი სიკვდილს გაუვლია, რათა დიდებითა და 
სიცოცხლით აღმდგარიყო მთელი ქმნილების ზემოთ. ის თავის 
მოწაფეებს შეხედა და იტანჯებოდა მათ სკეპტიციზმზე; და თავისი 
უსაზღვრო სიყვარულის დამატებითი დასტურის სახით, აღდგომის 
შემდეგ მან თავი უჩვენა ქალებს, რომლებიც ურყევად უყვარდათ და 
მისდევდნენ მას, რათა მათ მოწმობა გაეწიათ თავისი 
მოწაფეებისთვის იმის შესახებ, რაც იხილეს და მოისმინეს. მაგრამ, 
ამ მოწმობის მიუხედავად, ისინი მაინც ეჭვობდნენ. საჭირო იყო, 
მასწავლებელს თავი გამოეჩინა, რათა გაეფანტა ეჭვის სიბნელე და 
აენთო სინათლე ყველა ამ გულში. მაგრამ იყო მოწაფე, რომელიც 
ყველაზე მეტად ეჭვობდა — თომა, რომელმაც თქვა: " ", რომ 
მხოლოდ მაშინ დაუჯერებდა, რომ მას აღდგა, თუ თავისი თითებით 
შეეხებოდა უფლის ჭრილობებს. და ამიტომ, უფალმა მასაც უნდა 
დაერწმუნებინა თავის ეჭვში. 
     22. როდესაც მასწავლებელმა მარტო და შეშფოთებულ 
მოწაფეებს მიაგნო, რადგან ზოგიერთი მის აღდგომას სჯეროდა, 
თომას კი ეჭვი ეპარებოდა, უფალი მათ შორის გამოჩნდა და თქვა: 
"მშვიდობა თქვენდა!" მან თომას თავისკენ უხმო, თავისი 
ჭრილობები უჩვენა და უთხრა: "თომას, ჩაყო შენი თითები ამაში და 
ნუ შეეჭვდები, რადგან ნამდვილად მე ვარ." 
     მაგრამ თომა, რომელსაც იმ წამს თავისი ეჭვიანობის გამო 
სინანული მოუვიდა, წამოიძახა — ურწმუნოებით დათრგუნულმა — 
"ჩემო უფალო!" მე კი ვუთხარი მას: "იმიტომ ირწმუნე, რომ 
დამიმხილე? ნეტარ არიან, რომელნიც არ ხედავენ და ირწმუნებენ". 
     23. გსურთ, რომ ეს მოსიყვარულე შენიშვნა იესოსი, ოსტატის, 
სამუდამოდ გქონდეთ თქვენს სულში? და რომ კიდევ ერთხელ 
გითხრათ: "ირწმუნეთ, რადგან იხილეთ"? არა, "წმინდა სულის" 
მოწაფეებო — არა, მესამე ეპოქის მოწაფეებო! ნურანაირ ეჭვს ნუ 
შეინარჩუნებთ თქვენში; განდევნეთ იგი ახლავე; იხილეთ მე სულით; 
იხილეთ მე ჩემს ჭეშმარიტებაში და ჩემს არსებაში, რათა 
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მოგვიანებით, როდესაც ეს გამოცხადებები აღარ იქნება თქვენთან, 
შეძლოთ ჩემი ხილვა სიყვარულითა და რწმენით სულიერი მზერით, 
რომელიც წმინდაა, ეჭვსა და ნაკლს არ შეიცავს. 
     24. თქვენი მისიის შესასრულებლად, არ უნდა დაელოდოთ იმ 
დროს, როდესაც მე მხოლოდ წინასწარმეტყველთა მეშვეობით 
შევძლებ თქვენთან საუბარს და გეტყვით: "ადექით და შეასრულეთ 
თქვენი მოვალეობა; ნუ ელოდებით ჩემს კვლავ განკაცებას რწმენის 
საპოვნელად". ეს მოხდა მეორე ეპოქაში, რადგან ეს ასე 
აუცილებელი იყო. რადგან მასწავლებელს აღარ შეეძლო ამის 
მოთხოვნა თავისი დროის მოწაფეებისგან, ეპოქაში, როდესაც 
კაცობრიობა იწყებდა თავისი სულით იმქვეყნიური, მიუწვდომელი 
სამყაროს შეცნობას. 
     თქვენ კი, დღეს მცხოვრებნი და იმ დროის, ვინც სულიერად 
დიდად განვითარდით, რომლებიც ხშირად გამოვცადე და ვისაც 
ხშირად ველაპარაკებოდი ადამიანური გონების მეშვეობით, რათა 
მოგეტანათ ჭეშმარიტება და გაგეცხადებინათ თქვენთვის დიდი 
ჭეშმარიტებები — შეიძლებოდათ კი ეჭვები შეგპარულიყოთ, 
შეგეძლოთ კი მატერიალიზმისთვის დანებდეთ, შეგეძლოთ კი 
თქვენს გულებში სიყვარული გაგეცივებინათ და თქვენი სულები 
გზას აგეცდინათ, მას შემდეგ, რაც ჩემი სიტყვა შეწყდება? არა, 
მოწაფეებო, მე ახლა გესაუბრებით და გავაგრძელებ თქვენს 
მომზადებას ჩემი სიტყვით, რათა თქვენს სულებში იყოს მხოლოდ 
სინათლე, ძალა, გადაწყვეტილება და რწმენის შეუპოვარი 
ენთუზიაზმი ყველა განსაცდელის პირისპირ. 
     25. როდესაც მეორე ეპოქის ჩემს მოწაფეებს სულიერად 
გამოვცხადე, მათ სულებში ჭეშმარიტი სიყვარული იგრძნეს. იმ 
დროს, ისინი ძმობისა და სულიერი ძალის კავშირში გაერთიანდნენ, 
რათა გაეგრძელებინათ თავიანთი ოსტატის -ის საქმე. რადგანაც 
ეჭვები გაფანტეს, სულიერი სიხარულით აღვსილებმა თქვეს: 
"ჭეშმარიტად — ჩვენ ნამდვილად ვიყავით მესიასთან, ღვთის 
ძესთან; ნამდვილად ვცხოვრობდით სამყაროს მხსნელთან; მან არ 
გვატყუა. ის არის სიცოცხლე, ის არის მხსნელი, ის არის 
ჭეშმარიტება; მისი სამეფო ამქვეყნიური არ არის; მისი სახლი არის 
სამარადისო სამეფო, საიდანაც ის დღეს გვიყურებს, გვესაუბრება და 
თავს გვიცხადებს. მან შეგვპირდა, რომ მარადის ჩვენთან იქნება. და 
ჭეშმარიტად, ჩვენ ერთნი ვართ; გვიყვარდეს ერთმანეთი და 
ვმტკიცებდეთ მასზე დედამიწის ყველა ხალხის წინაშე." 
     26. იცით, იქნებ, დადგება თუ არა თქვენ შორის ჭეშმარიტი 
ერთობა მას შემდეგ, რაც ჩემი სიტყვა შეწყდება, როდესაც თქვენი 
გულებისა და სულების სიღრმეში ჩემი სიტყვის არყოფნას 
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იგრძნობთ, როდესაც ჩემი სულიერი სამყაროც აღარ დაუშვებს 
თავისი სიტყვის თქვენში გამოხმაობას ნიჭის მფლობელთა 
მეშვეობით? მაშინ მრევლები ერთმანეთს მოძებნიან და ისინი, ვინც 
განცალკევებით იყვნენ და საკუთარი გულისთქმით მოქმედებდნენ, 
თავიანთ ძმებსა და დებს მოძებნიან, რათა ერთმანეთის სითბო და 
თანადგომა, რჩევა და დახმარება მიიღონ. ისინი მოიწყურებენ ჩემი 
სიტყვისა და ზოგიერთები განკურნების ნელსაცხს სხვებთან ერთად 
ეძებენ, და მე კვლავ მოვალ, რათა თავი შეგაცნობინოთ. 
     27. დიახ, ჩემო ხალხო, და მე ვილაპარაკებ თქვენი სულიერი 
ყურის სიახლოვეს, და თქვენ ყველანი გინახავთ მე, და ეს ნათელი 
გამოვლინებები, რომლებსაც მე გაძლევთ — რომელთა შესახებაც 
დღეს ჯერ არ იცით, რა სახით მოხდება — მოვა განსაზღვრული და 
ნათელი სახით, რათა დაგაყენოთ სწორ გზაზე. ისინი იქნებიან 
თქვენი ფარი და თქვენი ბიძგი, რათა არასოდეს იფიქროთ, რომ 
მარტონი მიდიხართ. 
     მე გაგაკვირვებთ თქვენს გზაზე, როდესაც თქვენს სულიერ მისიას 
ასრულებთ, როდესაც მიწიერ მოვალეობებს ასრულებთ და თქვენს 
დაცემებშიც კი. მე ავირჩევ სწორ მომენტს, რათა ჩემი თანადგომა 
თითოეული ჩემი მოწაფის გზაზე ვიგრძნოთ. მე ვიქნები და 
იგრძნობა თქვენს შეკრებებზე, და თქვენ იგრძნობთ ჩემს სითბოს, 
ჩემი სულის სუნთქვას და მიიღებთ ჩემს შთაგონებას. 
     28. მე მინდა, რომ რაც უფრო მეტად ირწმუნებთ ჩემს, მით უფრო 
გქონდეთ რწმენა ერთმანეთის მიმართ — რათა არ აღდგეს თქვენ 
შორის ცრუ მოწმობა — რათა არ გამოვიდეს სიცრუე თქვენი 
ბაგეებიდან, რათა არ გაიდიდოთ ან გაითქვათ სახელი ხალხში ან 
კაცობრიობაში. ვაი მას, ვინც იტყუება! ვაი მას, ვინც იტყვის: "მე 
ვნახე მოძღვარი", მაშინ, როცა არ უნახავს იგი! ვაი მას, ვინც იტყვის: 
"ეს -ი მივიღე უფლისგან", მაშინ, როცა არ მიუღია! რადგან მაშინ 
ჩემი შთაგონება მოეშორება მას და მას მხოლოდ თავისი 
ნაკლებისგან განწმენდით დაიბრუნებს. 
     ნუ ბოროტად იხმართ ჩემს სახელს, ნუ იყენებთ ჩემს საქმეს 
სიცრუისთვის, ნუ ბოროტად იყენებთ ჩემს სულსა და ჩემს საქმეს 
თქვენი მზაკვრობის დასაფარად. 
     29. მინდა, მხოლოდ სიმართლე თქვათ; მინდა, რომ თუ ჩემგან 
არასდროს მიიღებთ შთაგონებას ან გამოცხადებას, ეს მიიღოთ და 
არ იტყუოთ, რადგან მაშინ ვერავინ შეძლებს თქვენს 
დადანაშაულებას. მაგრამ გეკითხებით: ვინ არის ის, ვინც ჩემგან 
არაფერს იღებს? ვინ შეიძლება იყოს ის, ვინც არ ხარობს ჩემი 
შთაგონებით, არ იღებს ჩემს მცნებებს და არ გრძნობს ჩემს 
გამოცხადებებს? მე არ დავიხევ უკან თქვენი დანაშაულების წინაშე. 
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მე ყოველთვის თქვენთან ვიქნები; მე დაგტოვებთ გარდაქმნილ 
წინასწარმეტყველებად — მაგრამ ჭეშმარიტი 
წინასწარმეტყველებად და არა ცრუ წინასწარმეტყველებად, 
რომლებიც ქუჩებში დადიან და თავიანთი წინასწარმეტყველებებით 
იწონებენ თავს. 
     30. დასაწყისში ჩემი წინასწარმეტყველები ქუჩებში გადიოდნენ 
და უფლის სიტყვას ქადაგებდნენ. მაგრამ რა თავმდაბლობა, რა 
ძალა და რწმენა იყო მათში! 
     დრო შეიცვალა და დღეს თქვენ არ შეგიძლიათ ქუჩებში, სოფლის 
გზებზე ან ხალხის ბაზრებზე გახვიდეთ და ჩემი გზავნილები 
ხმამაღლა გამოაცხადოთ. დღეს თქვენ უნდა იცოდეთ, როდის 
დადგა მომენტი, როდესაც უნდა ილაპარაკოთ, იმოქმედოთ ან 
ილოცოთ. თუ ასე მოემზადებით, ჩემი ხალხი თქვენს მოწმობებში 
ეჭვს არ შეიტანს. 
     31. როდესაც განსაცდელის წინაშე იქნებით, როდესაც ჩემი 
სიმართლე მიწის ხალხებსა და თქვენ შორისაც გამოვლინდება — 
როდესაც ჩემი ნება იქნება, გაგიცხადოთ რაიმე მოვლენა, მე 
თქვენგან ერთს ავირჩევ, რათა გაგაფრთხილოთ და გაცნობოთ, რაც 
მომავალში გელით. მე ავირჩევ ორს, სამს, ან რამდენსაც საჭიროდ 
მივიჩნევ, ამ გზავნილის დასადასტურებლად. თუმცა, ნუ 
შეეჭვდებით, რადგან ამით მამისგან კიდევ უფრო დიდ 
გამოვლინებას მოითხოვდით. 
     განა არ იცით, რომ მე, ამ მესამე ხანში, გითხარით: "კურთხევების 
დრო დასრულდა"? თუ მაშინ იტყვით: "დიახ, მამაო, მატერიალური 
კურთხევების დრო დასრულდა, მაგრამ შენ ჩვენ სულიერი 
კურთხევები მოგვმადლე". ამაზე მე გიპასუხებთ: "დიახ, ჩემო 
შვილებო — მაგრამ თუ თქვენ მოითხოვთ, რომ ბატონი კაცად იქცეს, 
მაშინ თქვენი ეს სურვილი მიწიერ კურთხევებს ეკუთვნის და ის დრო 
ახლა დასრულდა". 
     32. ამიტომ გაგათავისუფლეთ მრავალი ტრადიციისგან, რადგან 
თქვენ შეურაცხყოფდით და აუარესებდით თაყვანისცემის იმ წესს, 
რომელიც მამამ თქვენს სულს გამოუცხადა — თაყვანისცემის 
ფორმას, რომელიც მადლითა და სრულყოფილებითაა მოცული. 
თქვენ მას რიტუალებად, ცერემონიებად და ამქვეყნიურ ზეიმებად 
გადააქცევდით და სულ უფრო მეტად გართობდით გარეშე 
თაყვანისცემასა და ტრადიციების დაცვაზე, ვიდრე რჯულისა და 
სწავლების აღსრულებაზე. ამიტომაც, ზოგიერთის სევდითა და 
სხვისი სიხარულით, მე ამ ეპოქაში გაგათავისუფლეთ მრავალი 
ტრადიციისა და მრავალი რელიგიური წესისგან, რომლებითაც 
თქვენი სული შეკრული იყო. 
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     33. ახლა, ნელ-ნელა, თქვენ აღმოაჩენთ ჭეშმარიტ ტაძარს და ამ 
ტაძარს პოულობთ როგორც საკუთარ თავში, ასევე გარეგან 
სამყაროში, სამყაროს უსასრულობაში. 
     დღეს თქვენ აცნობიერებთ, რომ ჭეშმარიტი საკურთხებელი 
თქვენს გულშია, რომ რწმენა არის სანთლის ჩირაღდანი, რომელიც 
თქვენ ჩემთვის უნდა აანთოთ, რომ ყვავილები და შესაწირავი 
თქვენი საქმეები და თქვენი ღვაწლია — რომ თქვენ თვითონ ხართ 
თქვენი უფლის ხატი და რომ თქვენი მეშვეობით შეგიძლიათ 
შემიცნოთ. 
     დღეს თქვენ აცნობიერებთ, რომ მადლის წყარო ჩემი ღვთაებრივი 
სულია — სრულყოფილებისა და კურთხევის გამოუცდელი წყარო — 
რომ მე ვარ საქმე, რადგან ჩემი საკუთარი საქმე ჩემშია და ის 
უსასრულო და უნივერსალურია — რომ მე ვარ მწყემსი ყველა 
სულისა, რომლებიც დიდებით მომყვებიან, და რომ საბოლოოდ 
ყველა მიაღწევს ერთ სამწყსოს, რომელიც სრულყოფილი 
მშვიდობაა, რომელიც სულთა მარადიული სახლია ზეციურ 
იმქვეყნიურში, და რომ მამის სახლი ყველგანაა, და შენ არასდროს 
დაუტოვებია ეს სახლი. 
     34. ამგვარად, თქვენი სული გაშლის ფრთებს და სივრცის 
მეშვეობით დაინახავს უსასრულობას; დროის მეშვეობით — 
მარადისობას; და "გზის" მეშვეობით, სრულყოფილ და ნათელ 
ბილიკს, რომელიც მამისკენ მიგიძღვებათ. მაშინ დაგავიწყდებათ 
ტრადიციები, რომლებიც დაბრკოლებებსა და ხაფანგებს 
წარმოადგენდნენ, და დატოვებთ მათ გზაზე — რუტინას, რომელიც 
მხოლოდ კედელი იყო, რომელიც თქვენს სულს უკან აკავებდა, და 
გამოსახულებებს — ფანატიზმის ობიექტებს — დატოვებთ უკან, და 
თქვენი სული თავისუფლად, ენთუზიაზმით, სიხარულით, იმედითა 
და რწმენით აღსავსე, იჩქარებს თავისი სულიერი მომავლისკენ. 
 35. ყველაფერი, რასაც სული მიიჩნევდა საყრდენად, რათა 
წამოდგომოდა, დაყრდნობოდა, ემყარებინა და ერწმუნა ჩემს 
მიმართ, კვლავაც მის განკარგულებაში იქნება, რათა სულიერი 
მზერით შემიცნოს მე და იმედი დაამყაროს მარადისობასა და 
ჭეშმარიტებაში, რომელიც ამ ეპოქაში თქვენ შორის უხვად 
გამოვავლინე. ზოგიერთის მომზადებით, მე ვძლევ სხვების 
სრულყოფილების ნაკლებობას. თქვენი სწრაფვის მეშვეობით 
წინსვლის, ჩემთან მიახლოების, სულიერი ზრდის, იდეალისკენ და 
ჩემი ღვთაებრივი საქმის გაგებისკენ, მე მოვალ და გამოვჩნდები; მე 
გადმოვღვრი ჩემს თავს თქვენში, როგორც სიბრძნე და როგორც 
ნათელი. 
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     36. იესოს სისხლმა, რომელიც გამოსყიდვის ნათლად 
გარდაიქმნა, ყოველ სულში შეაღწია ხსნად და ამას დღემდე 
აკეთებს. მარადისად სცემს ჩემი სული ხსნასა და ნათელს; 
დაუღალავად ვუშვებ ჩემი ნათლის სხივებს ბნელ ადგილებში 
შეღწევას; შეუჩერებლად ღვრის ჩემი ღვთაებრივი სული — და არა 
როგორც ადამიანის სისხლი, არამედ როგორც გამოსყიდვის ძალა, 
როგორც სულიერი სიცოცხლე — ჩემს ყველა შვილზე. 
     37. გელით თქვენი მომავალი; ეს ჟამები ახლოვდება და თქვენკენ 
მოდის, და ამ ჟამებთან ერთად მოვლენ ადამიანები, უამრავი 
ხალხი, რომელსაც სულიერი ცოდნის წყურვილი ამოძრავებს — და 
ასევე, რათა გაფანტონ თავიანთი ეჭვები და იპოვონ კარი 
სინათლისა და სულის სიმშვიდისკენ. 
     38. მოვა ხალხი, და მათ შორის "თომა", წარმოდგენილი 
მეცნიერებითა და მატერიალიზმით, ფხიზელი თვალებით, კვლევის 
სურვილით; და არა მხოლოდ თვალით, არამედ ხელის თითებითაც, 
რათა იგრძნოს და შეეხოს, რადგან მხოლოდ ასე შეძლებს ირწმუნოს 
ჩემი თანდასწრება და იმ სულიერი მოვლენების, რომლებიც 
თანმიმდევრობით განვითარდება კაცობრიობაში და რომელთა 
მოწმენაც ადამიანებს მოუწევთ, რათა "მესამე ეპოქის თომა" ჩემმა 
სიყვარულმა დაამარცხოს თავის სკეპტიციზმსა და მატერიალიზმში. 
     39. მოემზადეთ, რათა რწმენის მოციქულებად იქცეთ, რათა 
გახდეთ გულმოდგინე მოწაფეები, რომლებიც მოწმობას დადებთ 
არა მხოლოდ სიტყვით, არამედ საქმითაც. ამგვარად, თქვენი 
მაგალითები ადამიანთა გულების სიმყარეს დაამარცხებს. მე 
მოვხდენ სასწაულებს და წარმოვადგენ მტკიცებულებებს, 
რომლებიც ჭეშმარიტად გაანათებენ თქვენთან მოსულთა 
ურწმუნოებას. 
     40. მე თქვენგან შეუძლებელს არაფერს ვითხოვ; ეს არ იქნება 
დავალებები, რომელთა შესრულებაც თქვენთვის რთული იქნება. 
თქვენი მზადყოფნა, თქვენი ლოცვა და თქვენი რწმენა ჩემთვის 
საკმარისი იქნება და დანარჩენს მე ვიზრუნებ, ო, ჩემო საყვარელო 
შვილებო! 
     41. ყველაფერი, რასაც ვერ აკეთებთ — ყოველი სირთულე, 
რომელსაც წააწყდებით — მე მომანდეთ და მე ყველაფერს 
შესაძლებელს გავხდი. მაშინ ადამიანები იხილავენ, რომ ის, რაც 
ადამიანთათვის შეუძლებელია, თქვენი შუამავლობით რეალობად 
იქცევა. მათ არ შეეძლებათ ამ სასწაულების ადამიანებისთვის — -
ისთვის — მიკუთვნება და თავიანთ გაოცებაში იძულებულნი 
იქნებიან, მიიქცნენ იმქვეყნიურობისკენ, რათა იფიქრონ უზენაეს და 
უმაღლეს ძალაზე. 
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     42. მე გამოვჩნდები დიდებით, რათა დავანგრიო კაცობრიობის 
ცოდვა. ადამიანთა ძალის წინაშე, მე გამოვჩნდები, როგორც 
სიბრძნე და ღვთაებრივი მეცნიერება. მე ასევე შევარცხვენინებ 
ადამიანური მეცნიერების მატერიალიზმს. კაცობრიობის ყველა 
რელიგიური თემისა და ინსტიტუტისთვის მე მაცხოვრად მოვალ — 
ასე ვიქადაგე. დაპირისპირებისა და ბრძოლის ველებზე მე ვიქნები 
ჩემი უხილავი საზღაპრო იარაღით, ჩემი ორპირა მახვილით, რათა 
დავანგრიო ყოველი ცოდვა და სიბილწე. 
     43. მე მოვედი, როგორც დიდი მეომარი, როგორც ადამიანებს 
სურთ ჩემი ხილვა და როგორც მიწის მკვიდრნი მოელიან ჩემგან. 
როგორც მეომარი, მე მოვედი ჭეშმარიტებითა და სულით. ჩემი ომი 
დიდი ხნის წინ დაიწყო, და მაინც, ის თითქმის არ დაწყებულა: ამ 
ბრძოლის ყველაზე რთული და საშინელი ნაწილი ჯერ კიდევ წინაა 
და ამ ბრძოლაში თქვენ — რომლებსაც ამჟამად ვამზადებ, როგორც 
ჯარისკაცებს — შეხვალთ. 
     თუმცა, თქვენ იცით, რომ ჩემი ომი უსამართლობისგან არ 
შედგება, არამედ ადამიანური უსამართლობის წინააღმდეგ 
აღსრულებული სამართლიანობისგან. ჩემი სიყვარული 
აღმოფხვრის ადამიანურ თვალთმაქცობას, ეგოიზმსა და 
ბოროტებას. ჩემი მშვიდობა გაანადგურებს ყველაფერს, რაც 
სიძულვილისა და უთანხმოების თესლსა და საფუძველს შეიცავს. 
მაშ, რას დაინდობს ჩემი უხილავი მახვილი, რომელსაც თქვენს 
ხელში გადებთ? ჩემი შვილების სიცოცხლეს, მათ მგრძნობიარობასა 
და სათნოებას. დანარჩენი ყველაფერი დაეცემა. 
     44. როდესაც დავინახავ ჩემდამი სიყვარულის ნაპერწკალს, 
ჭეშმარიტების ატომს, სხვებისადმი მცირე სიყვარულს ან 
თანაგრძნობას, ამ ყველაფერს ჩემი იარაღი შეინდობს. 
     ამიტომ, ახლა უკვე შეგიძლიათ გაიგოთ, რომ თქვენ შორის დიდი 
ბრძოლა იქნება. თუმცა, ის მხოლოდ ადამიანებით არ 
შემოიფარგლება; ეს ბრძოლა უნივერსალურია. ამ ბრძოლის 
შემდეგ, ყველა სული ნამდვილი სიცოცხლისკენ ერთი ნაბიჯით 
დაუახლოვდება — წინსვლისკენ, ჩემკენ მტკიცე ნაბიჯით, 
ჭეშმარიტებითა და სულით. 
     45. განა არ გრძნობთ, როგორ არის თქვენს გარემოში სულიერი 
ცხოვრება არეული? განა არ გრძნობთ, რომ თქვენს სულში ამ დიდი 
ბრძოლის გრუხუნი ისმის? თქვენი ძილის სიღრმეშიც კი, თქვენი 
სული ებრძვის და იბრძვის, თავისუფლდება და შრომობს მისიაზე, 
რომელიც მე დავუწესე მას. 
     46. ეს არის ის დიდი ბრძოლები, რომლებიც ჩემმა მოწაფემ 
იოანემ თავისი წინასწარმეტყველური ნიჭით იხილა. მან იხილა 
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ლაშქრები, რომლებიც სწორედ ისინი არიან, ვინც ახლა სასტიკ 
ბრძოლაში არიან ჩართულნი. 
     47. ბრძოლის ყველაზე სასტიკი ნაწილი ჯერ კიდევ წინაა და 
სწორედ ამიტომ გასწავლით დაუღალავად, რათა დაგტოვოთ ჩემი 
სწავლების, ჩემი კანონის ვაჟკაცურ ჯარისკაცებად გარდაქმნილნი — 
იმ კანონისა, რომელიც თავის ჯარისკაცებს ეუბნება: "გიყვარდეთ 
ერთმანეთი!" 
     48. აი, რას გეუბნებათ დიდებული მეომარი, მრავალრიცხოვანი 
ლაშქრის მთავარი, თქვენ, ჩემო საყვარელო ხალხო, მესამე ასაკში: 
აღსდექით ამ სიყვარულის მახვილით, აიღეთ იგი, ამოიღეთ 
ნალწამიდან და დაამარცხეთ ყოველი სიძულვილი და ყოველი 
ბოროტება, რომელიც კაცობრიობას არსებობს. 
     49. თქვენ იცით, რომ ჩემი "მაღალი ტახტიდან" სამყაროს ჩემითა 
მშვიდობითა და კურთხევით ვფარავ. 
     50. ყველაფერი ჩემ მიერ არის კურთხეული ყოველ საათს, ყოველ 
წამს. ჩემგან არ მოდის და არც არასდროს მოვა ჩემს შვილებზე 
რაიმე წყევლა ან განკითხვა. ამიტომ, უსამართლოებსა და 
ცოდვილებს შორის განსხვავების გაკეთების გარეშე, მე ჩემს 
კურთხევას, ჩემს სიყვარულის კოცნასა და ჩემს მშვიდობას ყველას 
თავს დავაწესებ. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 320  
     1. ნეტარია კაცთა მოდგმა, რადგან მას ჰქონდა თავისი უფლის 
ხორცშესხმული თანადგომა. ბედნიერია კაცთა მოდგმა, რადგან მან 
მიიღო სიყვარულის ეს მემკვიდრეობა. 
     2. დედამიწაზე ჩემი ყოფნა იესოს მეშვეობით პალესტინის მიწაზე 
მოხდა; ჩემი მსახურება მხოლოდ სამი წელი გაგრძელდა; მხოლოდ 
რამდენიმე სოფელი მოვინახულე; და ხალხი, რომელიც 
გოლგოთაზე მომყვებოდა, არც ისე ბევრი იყო. თუმცა, სიტყვა, 
რომელიც იესოს ბაგეებიდან გადმოვიდა, საუკუნეების 
განმავლობაში მიაღწია კაცობრიობამდე. 
     მოწაფეების საძებნელად იმ დროის ყველა მიწაზე მოგზაურობა 
არ იყო საჭირო, რადგან ვიცოდი, რომ ჩემი სიტყვა, თესლივით, 
მალე დატოვებდა იმ მიწას, რათა მსოფლიოს ყველა ხალხში 
გავრცელებულიყო. 
     ისინი, ვინც იესოს უსმენდნენ და მისი "სიკვდილის" მოწმენი 
გახდნენ, იქ იყვნენ ყველა მომავალი თაობის სახელით. რადგან 
ჩემი სწავლების არსი და სიყვარული, რომლითაც ის სისხლი 
დაიღვარა, ყველასთვის იყო განკუთვნილი. 
     3. ნუ განიკითხავთ იმ ხალხს, რადგან მათ იესო მესიად არ ცნეს 
და რადგანაც ისინი მას მსხვერპლად გაწირეს. ნუ განრისხდებით იმ 
აზრზე, რომ ის, ვისაც ისინი დასცინოდნენ, თავად ღმერთი იყო. 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მე ვარ ერთადერთი მსაჯული. 
     ბევრი მათგანი, ვინც უსამართლოდ სჯის იმ ხალხს და არ 
უპატიობს მას მასწავლებლის გაწირვას, გაუცნობიერებლად 
მარცხენა გრძნობითაა სავსე, რადგან დაიკავა პოზიცია, რომლის 
დაკავების უფლებაც არ აქვს. 
     4. როგორც მე, ჯვარზე გაკრული, სიკვდილისას, ვტიროდი ჩემს 
ტანჯვაში გამხნევებული ხალხის წინაშე: "მამაო, მიუტევე მათ, 
რადგან არ იციან, რას აკეთებენ", ასევე, იგივე სიტყვები შეიძლება მე 
ყოველდღე გითხრათ თქვენ. რადგან, თუმცა ჩემი სახელი 
დაბადებიდანვე გეცოდინებათ და თქვენს სულში ჩემი სწავლებები, 
ჩემი მცნებები და ჩემი კანონები გაქვთ, თქვენ არ წყვეტთ ჩემს 
შეურაცხყოფასა და ჩემი პრინციპების დაცინვას. 
     5. თქვენ სამი სულიერი გამოცხადების ეპოქა გამოგცადეთ, მაგრამ 
კაცობრიობამ ჯერ კიდევ არ ააშენა ტაძარი, რომელსაც მე ველი. 
მიუხედავად ამისა — ამ მესამე ეპოქაში, ადამიანები წმინდათა 
წმინდას აღმართავენ თავიანთი გულების სიღრმეში, სადაც იქნება 
კიდობანი: სული, რომელიც თავის თავში ინახავს რჯულის ფილებს, 
რომლებიც თქვენს სულში ბინადრობენ. 
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     6. კაცობრიობის მორალური და სულიერი გარდაქმნა თქვენთვის 
შეუძლებლად გეჩვენებათ, რადგან იმ პრინციპებიდან, რომლებიც 
თქვენთვის გამოცხადდა, ძალიან შორს გადაუხვიეთ. თქვენ ვერც კი 
წარმოიდგენთ, რომ არსებობს სამყარო, რომ აღარაფერს ვამბობთ 
მის რწმენაზე, სადაც სიყვარული მეფობს, მშვიდობა სუფევს და 
სამართლიანობა არსებობს. 
     7. გეუბნებით, რომ ვერ ირწმუნებთ ამ ყველაფრის, რადგან არ 
ისურვეთ ჩემი სიტყვისა და ჩემი საქმეების აზრის შესწავლა. რომ 
ცოტა დროს დაუთმობდით სულიერ გააზრებას, მიიღებდით დიდ 
შთაგონებას და მიაღწევდით სიბრძნეს. 
     8. ვინ 2000 წლის წინანდელ ხალხში წარმოიდგენდა იმ 
თანამედროვე სამყაროს, რომელიც თქვენი გონების ძალით 
შექმენით? არავინ. სწორედ ამიტომ არ დაუჯერეს მრავალ უძველეს 
წინასწარმეტყველებას, რომლებიც დღევანდელ სამყაროს 
გვიწინასწარმეტყველებდნენ. 
     9. მე გიწინასწარმეტყველებთ ახალ სამყაროსა და სულიერებულ 
კაცობრიობას, მაგრამ როდესაც ეს სიტყვა ცნობილი გახდება, მას 
კვლავ არ დაიჯერებენ. 
     10. თაობა თაობას შეცვლის; კაცობრიობის ამპარტავნება 
გამოიწვევს ქარიშხლებსა და წყალდიდობებს, ეპიდემიებსა და 
ჭირებს, და კაცობრიობის სალმობის ღრიალმა ააყრუებს კოსმოსს. 
თუმცა ამ ყველაფრის შემდეგ, დედამიწის ახალი მკვიდრნი 
დაიწყებენ თვითშემეცნებისა და სულიერებისკენ სწრაფვით სავსე 
ცხოვრებას, ეყრდნობოდნენ წარსული თაობების მიერ დატოვებულ 
გამოცდილების უსაზღვრო საგანძურს და ღვთაებრივი თესლი 
აღმოცენებას დაიწყებს. 
     11. ღვთაებრივი თესლი არსებობს ყოველ სულში, რადგან იგი 
ჩემგან აღმოცენდა; და როგორც თქვენი შვილები მემკვიდრეობით 
იღებენ მშობლების ნიშნებსა თუ ხასიათს, ასევე სულებიც 
საბოლოოდ გამოავლენენ იმას, რაც თავიანთი ზეციერი მამისგან 
მემკვიდრეობით მიიღეს: სიყვარულს. 
     12. გაიხსენეთ ის დღე, როდესაც თქვენდამი სიყვარულისთვის 
კაცობრივად მოვკვდი ჯვარზე. გაიხსენეთ ჩემი ვნება — დიახ, მაგრამ 
ნუ იქმთ ამას იმ ჩვეული წესით, რომელსაც საუკუნეების 
განმავლობაში მიეჩვიეთ — გარეგანი და გრძნობითი წესით, 
რომელმაც თქვენს სულში თესლი არ დატოვა, რადგან მის 
მნიშვნელობასა და მნიშვნელობას ვერ ჩასწვდით. 
     13. მე ვხედავ, რომ თქვენი გულების აღსაღვიძებლად ჩემს 
სიკვდილს სისხლიანი სცენებითა და გამოსახულებებით 
დრამატიზებთ; რომ ტირით და სამგლოვიარო სამოსს იცვამთ, 
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თითქოს ადამიანი გარდაიცვალა; და რომ, წლიდან წლამდე, 
სამძიმარს უცხადებთ დედას, ისე, რომ არც კი აცნობიერებთ, რას 
აკეთებთ. 
     14. რატომ მიუსამძიმრებთ მარიამს, როცა მას არავინ 
დაუკარგავს, რადგან იგი, ვინც ჯვარზე მოკვდა, მარადიულ 
სიცოცხლეს აღდგა? რატომ ღვრით ცრემლებს ჩემთვის, როცა მე 
ტკივილსა და სიკვდილს მიღმა ვარ? 
     15. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: უმჯობესი იქნებოდა, 
საკუთარი თავისთვის მოგწარულოდეთ, თქვენი ცოდვების გამო 
გეტკინათ და გულში გლოვობდეთ იმ მრავალი სათნოებისა და 
კეთილშობილური გრძნობის სიკვდილს, რომელიც თქვენში მოკვდა. 
     16. მსურს, რომ წლისთავების, თარიღებისა თუ ხსოვნის 
ტრადიციული დღეების მოლოდინის გარეშე, შეიკრიბოთ 
შეკრებებზე ან თქვენს ოჯახებში და, მეორე ეპოქაში თქვენთვის 
წარმოდგენილი მაგალითებისა და ნამუშევრების ხელახლა 
განხილვით, შეიკრიბოთ სულიერებისა და ერთგულების 
სულისკვეთებით, რათა დაფიქრდეთ და განმარტოთ ჩემი სიტყვა. 
რადგან მაშინ თქვენ ნამდვილად მოუტანთ სარგებელს თქვენს 
სულებს, ვინაიდან აღმოაჩენთ ჩემი საქმეებისა და ჩემი სიტყვების 
მნიშვნელობასა და არსს. 
     17. ნუ ეცდებით ჩემზე შეწყალების გრძნობის გამომწვევად, 
რადგან ჩემში არაფერია ისეთი, რაც ადამიანებს სინანულს 
მოუვლენს. ამის ნაცვლად, შთაგაგონოთ სიყვარულმა, რომელიც 
მთელი თქვენი ცხოვრების განმავლობაში გამოგივლენით და 
მიმართეთ ეს თანაგრძნობა, ეს სინანული შეურაცხყოფის მიყენების 
გამო და სინდისის ქენჯნა თქვენი მოყვასისადმი, რომელთა 
შორისაც ათასობით არიან ისეთნი, რომლებიც ყოველგვარი 
თანაგრძნობისა და სიმპათიის ღირსნი არიან: ზოგი იმიტომ, რომ 
დიდად იტანჯებიან; სხვები იმიტომ, რომ მანკიერების ჭაობში 
ჩავარდნენ; კიდევ სხვები — იმიტომ, რომ სიმართლის ნათელი არ 
იციან; და კიდევ სხვები — იმიტომ, რომ უსიყვარულოდ ცხოვრობენ, 
ან იმიტომ, რომ სიმართლისა და მშვიდობისთვის შიათ და 
წყურვილით არიან შეპყრობილნი. 
     18. იგრძენით მათდამი ჭეშმარიტი თანაგრძნობა და მოწყალება; 
იტირეთ და ილოცეთ მათთვის. მაგრამ, უპირველეს ყოვლისა, 
გააკეთეთ ის, რაც შეუმსუბუქებს მათ ტკივილს ან გააუმჯობესებს 
მათ ცხოვრებას. მაშინ თქვენ ჭეშმარიტად დაადგებით გზას, რათა 
შეიგრძნოთ ჩემი სწავლება, გაიგოთ ჩემი მსხვერპლშეწირული 
სიკვდილი და სწორად განმარტოთ ჩემი ნება. 
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     19. ერთმანეთის სიყვარული იქნება ერთადერთი გზა, რომლითაც 
მიჰყვებით ჩემს სიტყვას და ასიამოვნებთ ჩემს სულს. 
     20. ჯვარზე, იესოს მეშვეობით, ვთქვი: "მამაო, აპატიე მათ, რადგან 
არ იციან, რას აკეთებენ!" 
     საუკუნეების შემდეგ, კვლავ შემიძლია ვუთხრა ამ კაცობრიობას, 
რომ მას ჯერ კიდევ არ იცის, რას აკეთებს. რადგან ის ხშირად 
ამახინჯებს რჯულის ან იმ სწავლების მნიშვნელობას, რომელიც მე 
მას ვუცხადე, და არღვევს ორივეს, რწმენით, რომ მათ პატივს სცემს 
და ასრულებს. 
     21. ჩემს სწავლებას რომ გესმოდეთ და გრძნობდეთ, სიყვარული 
დაგივლიდათ ძარღვებში — სიყვარული თქვენი მოყვასისადმი, 
რომელიც ჩემი ნაწილია. მაგრამ თქვენ ერთმანეთის სიყვარულს 
შორს ხართ და ამის დასტურს თითქმის ყველა თქვენს ქმედებაში 
იძლევით. 
     22. გახსოვდეთ, თქვენს ხსოვნის დღეებში, რომ მე, ღვთაებრივმა 
ბატონმა, თქვენდამი სიყვარულის გამო დავტოვე სულიერი სამყარო 
და კაცობრივად ვიქეცი, რათა კაცთა შორის დამემკვიდრებინა — 
რომ დავტოვე ჩემი სამეფო, რათა თქვენს სამყაროში ადამიანად 
გამოვჩენილიყავი და გაჭირვებულთა სამსახურში ვყოფილიყავი — 
რომ ყოველი ქმნილების მამამ, ქრისტეში ყოფნით, მოვიდა 
თქვენთან, რათა ყოფილიყო ყველაზე მოკრძალებული და თავისი 
მთელი ცხოვრება თქვენთვის მიეძღვნა. 
     23. ჩემი სწავლება ამბობდა, რომ რაც უფრო მეტი გაქვს, მით მეტი 
უნდა გასცე, და რაც უფრო დიდი ხარ, მით უფრო თავმდაბალი უნდა 
იყო. 
     24. ვინ არიან ისინი, ვინც ამ ასაკში ჩემს მაგალითს მიჰყვებიან? 
ვინ არის ისეთი, რომ შეძლოს ტახტიდან ან საპატიო სავარძლიდან 
ჩამოვიდეს, რათა ღარიბებსა და გაჭირვებულებს შორის იცხოვროს 
და მათ სიცოცხლე მიანიჭოს? ვერ ვპოულობ მათ, მიუხედავად იმისა, 
რომ თქვენი სამყარო ასეთი ფართო და კაცობრიობა — ასეთი 
მრავალრიცხოვანია. 
     25. როდესაც ასეთი მაგალითები მიწაზე უხვად იპოვება, მაშინ 
შეძლებთ თქვათ, რომ ჩემი სიტყვა და ჩემი მაგალითები გულში 
ჩაიბეჭდეთ და მათ მიხედვით ცხოვრობთ. 
     26. თაობიდან თაობასა და ეპოქიდან ეპოქაში კაცობრიობა სულ 
უფრო და უფრო შორს მიუხვევდა ღვთაებრივ კანონებს, რამაც 
სულიერი რეგრესი გამოიწვია. 
     27. ერთი წამით რომ შეყოვნდეთ და დაუკვირდეთ თქვენს 
სამყაროს, განიხილოთ იგი გონებით, თითქოს მთის მწვერვალზე 
დგახართ და ქალაქს ზემოდან უყურებთ, შეამჩნევდით, რომ 
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კაცობრიობამ განავითარა თავისი ვნებები და ინტელექტი და 
ყოველთვის მიწიერი მიზნებისთვის იყენებდა მათ. 
     28. თუ საკუთარ თავს გამოიკვლევთ და დაფიქრდებით, 
აღმოაჩენთ, რომ არსად ჩანს ჭეშმარიტი სულიერების ნიშნები — 
რამაც უნდა დაადასტუროს, რომ ადამიანში ნათლის არსება 
ბინადრობს. 
     29. როდესაც ამ გონების მთის მწვერვალიდან ჩამოხვალთ, ამას 
მძიმე გულით, სევდით გააკეთებთ — გააცნობიერებთ, რომ 
სულიერი ცხოვრების მმართველი ღვთაებრივი კანონებიდან შორს 
გადაუხვიეთ. 
     30. გზად შეხვდებით მცირე, დაბალ არსებებს: ფუტკარს, 
ჭიანჭველას, ჭიას და იტყვით: "მამაო, რატომ არ აძლევ უფლებას ამ 
არსებებს, რომლებიც ჩვენზე დაბლები არიან, შესცოდონ , მაშინ 
როცა შენ ნამდვილად აძლევ უფლებას შენს სულიერ შვილებს, 
ჩვენნაირებს, შესცოდონ?" ვაი თქვენ, მცირედნო, რომელთაც 
ბედავთ თქვენი უფლისთვის ასეთი უაზრო კითხვების დასმას! 
     31. მე უკვე დაგინახეთ, როგორ შურდით ამ არსებებს მათი 
უდარდელი ბუნებისა და იმ სიმშვიდისა, რომლითაც ცხოვრობენ. მე 
უკვე დაგინახეთ, როგორ შურდით ფრინველებს იმ სიხარულისთვის, 
რომელიც მათ ბუდეებში აქვთ, რომლებიც თავიანთ სახლად აქციეს, 
და მე გავიგე, როგორ ეუბნებოდათ თქვენი გულები საკუთარ თავს: 
"იქნებ ეს არსებები ღვთის შვილებზე მეტი კურთხევის ღირსნი 
არიან?" 
     ახლა გეუბნებით, რომ საკუთარ თავს ასეთ კითხვებს უსვამთ და 
საკუთარ თავს აწამებთ, რადგან არ იცით, როგორ შეისწავლოთ ჩემი 
სწავლებები, სანამ სიმართლეს არ იპოვით. 
     32. რატომ არ ხედავთ, რომ ამ არსებებს მხოლოდ ერთი სახლი 
აქვთ, რომელიც დედამიწაა, და რომ სრულიად სამართლიანია, მათ 
თავიანთი სამოთხე და სიხარული სწორედ მასზე იპოვონ? განა არ 
ხვდებით, რომ მე მათ ბუნების კანონის, ანუ ძალის, მიყოლისკენ 
ვიძახი? რადგან ისინი კანონის ფარგლებში ცხოვრობენ, მათ უნდა 
დატკბნენ ყველაფრით, რასაც კანონი შეიცავს, რაც არის 
სიყვარული, სიმშვიდე, კეთილდღეობა, ნეტარება, მოქმედება და 
სიცოცხლე. 
     33. თქვენ, ადამიანებს, გაქვთ შესაძლებლობა, შეიცნოთ რაღაც, 
რაც მიწიერ ბუნებას აღემატება, კერძოდ, სულიერი ცხოვრება. ამ 
მიზნით, თქვენთვის გამჟღავნებულია გზა, რომელიც მამათქვენის 
სამეფოსკენ მიგიყვანთ. მაგრამ მე თქვენ დაგიტოვეთ 
თავისუფლება, გაიაროთ ეს გზა თუ არა — აიწიოთ თუ ჩავიდეთ, 
მიუახლოვდეთ თუ ზურგი აქციოთ. რადგან ეს არის გზა, რათა მამის 
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წინაშე ჭეშმარიტი ღირსება მოიპოვოთ და, ამავდროულად, თქვენი 
სიყვარული დაუმტკიცოთ მას. 
     34. არარაციონალურ არსებას წარმართავს ინსტინქტი, რომელიც 
მისი შინაგანი ხმა, მისი ბატონი, მისი მეგზურია. ის მსგავსია 
სინათლისა, რომელიც მისგან, დედაბუნებისგან მოდის და ანათებს 
გზას, რომელიც მან თავის ცხოვრებაში უნდა გაიაროს — გზას, 
რომელიც ასევე სავსეა საფრთხეებითა და რისკებით. თქვენ, 
ადამიანებო, სული გიძღვებათ; თქვენ, სულებო, სული გიძღვებათ, 
რომელიც არის სინათლე, რაც ღვთაებრივმა სულმა თავის სულიერ 
შვილებში დაამკვიდრა. 
     35. ბუნების შვილების ბედი დედამიწაზეა; ის აქ იწყება და აქ 
მთავრდება. სულის ბედი კი, მეორე მხრივ, ჩემით იწყება და 
არასოდეს დასრულდება. რადგან როდესაც ის მიწიერ ცხოვრებას 
აღემატება, სრულყოფილების სამყაროებს სცდება და 
მარადისობაში შედის, იგი იმოგზაურებს ერთი სამყოფელიდან 
მეორეში, აღმოაჩენს სიბრძნით სავსე ახალ სამყაროებს, გახდება 
სულ უფრო ნეტარი და შეიყვარებს სულ უფრო ღრმად. 
     36. ნუ შეწყვეტთ თქვენი ბედის შესახებ დაფიქრებას და ნუ 
დაგავიწყდებათ თქვენი ძმებისა და დების დაკვირვება, ვინც უფრო 
დაბალ საფეხურზე არიან, რადგან მათში აღმოა თ უსასრულო 
რაოდენობის სიბრძნის მაგალითებს, რომლებიც, თქვენს 
ცხოვრებაში გამოყენებისას, კეთილი ნაყოფის მოცემის საშუალებას 
მოგცემთ. 
     37. შთაგონება მიიღეთ იმ ჰარმონიისგან, რომლითაც ყველა 
სახეობა ცხოვრობს და შრომისმოყვარეების მოქმედებისგან. გულში 
ჩაიწერეთ ერთგულებისა და მადლიერების მაგალითები. ეს ისეთი 
მაგალითებია, რომლებიც ღვთაებრივ სიბრძნეს შეიცავს, რადგან 
ისინი ჩემი ქმნილებებიდან მოდის, რომლებიც თავად ჩემგან 
წარმოიშვნენ, რათა გარს შემოგივლინ და თან დაგდევდნენ თქვენს 
სამყაროში, რათა წილად მიეღოთ ის, რაც მე დედამიწაზე დავდე, და 
რათა მათში აღმოაჩინოთ ხმა, რომელიც გეუბნებათ, რომ თუ 
ღვთაებრივ კანონს სიტყვა-სიტყვით შეასრულებთ და ინსტინქტით 
წარმართულ არსებებს არ დაემსგავსებით, არამედ სინდისის ხმას 
დაემორჩილებით, შეიცნობთ ჰარმონიას, იგრძნობთ სიმშვიდეს და 
ეს თქვენი კურთხევების მატებას, სიუხვესა და სულიერ და 
ადამიანურ პროგრესამდე მიგიყვანთ. 
     38. გჯერათ, რომ ვინმე, ვინც ღრმად დაფიქრდება ამ 
ყველაფერზე, შემდეგ ომის დაწყების უნარს შეიძენს? გჯერათ, რომ 
ვინმე, ვინც ნათლად გაიგონა საკუთარი სინდისის ხმა, საკუთარი 
მოყვასის შეურაცხყოფას შეეცდება? არა, საყვარელო ხალხო. 
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მიდით, მაშასადამე, იმ დასკვნამდე, რომ უნდა დაფიქრდეთ ჩემს 
გამოცხადებებზე და რომ სამყაროც უნდა დაფიქრდეს, რათა სული 
ასეთი განსჯით აიმაღლოს, გონება — საოცრებით აღივსოს, და 
კაცობრიობამ — ერთი სიტყვით — ჭეშმარიტად მოისმინოს და ყური 
დაუგდოს სინდისის ხმას. 
     39. დაფიქრდით ამ დღის გაკვეთილზე და სხვებსაც ასწავლეთ 
მასზე დაფიქრება. ეს არის გზავნილი, რომელიც თქვენი 
თანამემამულეების გულებამდე უნდა მიიტანოთ იმ სითბოთი, 
რომლითაც მე ის თქვენ მოგცეთ. რადგან თქვენ შესასრულებელი 
მისია გაქვთ და სწორედ ამიტომ მოვედი ამჟამად, რათა ჩემი სიტყვა 
მოგეტანათ. თუმცა ამ ქადაგებისთვის არ გამომიყენებია ისინი, ვინც 
ამქვეყნიური ცოდნის შესწავლით მკაცრად გაწაფეს გონება, არამედ 
ისინი, ვინც თავიანთი უბრალოებით მეორე ეპოქის ჩემს მოწაფეებს 
ჰგავდნენ. 
     40. უშიშრად აჩვენეთ მათ ჩემი საქმე, რადგან მან ყოველთვის 
უნდა გაანათლოს სამყარო. 
     41. მოემზადეთ, რათა ჩემი სიტყვა თქვენს გულებში დაწერილი 
დარჩეს, რათა იყოთ თქვენი ოსტატის მსგავსნი, რათა, თქვენი 
თავმდაბლობის გამო, ჩემი ჭეშმარიტი მოწაფეები იყოთ. მიიტანეთ 
ჭეშმარიტება, რათა მისით მთელი კაცობრიობა განათლდეს. 
     42. ივარჯიშეთ სათნოებებში და გაერთიანდით, როგორც ერთი 
მოწაფე. ამ წიგნიდან ყველა მიიღებს სწავლებას და ამგვარად 
"უკანასკნელი პირველი იქნება". 
     43. საყვარელნო: რა მოწიწებით მოუსმინეთ ამ სიტყვას, 
რომელიც გიწევთ სწავლებას და გიწინასწარმეტყველებთ იმ 
მოვლენებს, რომელთა აღსრულებასაც მალე თქვენ შორის 
იხილავთ. 
     44. კაცობრიობა დიდ ნაბიჯებს გადადგამს სულიერებისკენ; მისი 
სული შეძლებს, გასცდეს ადამიანურ შეზღუდვებს და მიაღწიოს 
არსებობის უმაღლეს სფეროებს, რათა დაუკავშირდეს თავის ძმებს 
და მიიღოს სინათლე, რომელიც მათ შესთავაზეს. ის ასევე შეძლებს 
ჩასვლას იმ არსებობის დონეებზე, სადაც ბინადრობენ 
განვითარების დაბალი დონის, ჩამორჩენილი არსებები, რათა 
დაეხმაროს მათ, დატოვონ თავიანთი საცოდავი არსებობა და 
აიყვანოს ისინი ცხოვრების უკეთეს დონეზე. სრულყოფილებისკენ 
მიმავალი საფეხურების კიბე ძალიან გრძელია; მასზე თქვენ 
შეხვდებით უსასრულოდ მრავალფეროვანი განვითარების 
საფეხურებზე მყოფ არსებებს და შესთავაზებთ მათ თქვენი 
მფლობელობის ნაწილს, ისინი კი, თავის მხრივ, გიბოძებენ 
თავიანთი სულიერი სიმდიდრის ნაწილს. 
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     45. შემდეგ აღმოაჩენთ, რომ ეს არ არის ერთადერთი სამყარო, 
რომელიც სრულყოფილებისკენ ისწრაფვის. თქვენ შეიტყობთ, რომ 
სული ყველა პლანეტაზე ვითარდება, რომ ის ყველგან იღვიძებს და 
იზრდება თავისი განკარგულების აღსასრულებლად, და მე მინდა, 
რომ მოემზადოთ, რათა დადოთ აღთქმა თქვენს ყველა ძმასთან, 
რათა მათთან გაიზიაროთ ის წმინდა სურვილი, რომ ერთმანეთი 
შეიცნოთ, გიყვარდეთ და მხარი დაუჭიროთ ერთმანეთს. გააკეთეთ 
ეს ჩემს სახელსა და უპირობო მორჩილებაში, თქვენი ფიქრებით. 
როდესაც ამ სავარჯიშოს შეასრულებთ, თანდათანობით სწორად 
გაიგებთ მათ თხოვნებს, სწავლებებსა და სიკეთის ქმედებებს. 
     46. მე ვისურვებ, რომ ერთნი იყოთ თქვენს ძმებთან ამ პლანეტაზე 
და მის მიღმა, რომელიც ამჟამად თქვენი სახლია. დაამყარეთ 
მეგობრული კავშირები, ითხოვეთ დახმარება, როდესაც გჭირდებათ, 
და ასევე, მიეშვით დასახმარებლად მათ, ვინც გთხოვთ იმას, რაც 
გაგაჩნიათ. 
     47. როგორ სიღრმისეულად გიყვარავთ და გიცავთ ის არსებები, 
რომელთა ხვედრია ამ ეპოქაში ჩემი მეორე მოსვლის 
გაცნობიერებამდე მიგიყვანონ, და რაოდენ კეთილად მოქმედებენ 
ისინი ამ კაცობრიობაზე! მხოლოდ მე ვხედავ ამ მუდმივ სწრაფვას 
და ვიცი მათი ღვაწლი. მე მათ ვაკურთხებ, რადგან მათი საქმე 
დიადი არის. თქვენი სულიერი ცხოვრების სიღრმეში რომ ჩასწვდეთ, 
იხილავდით, რომ ის სავსეა მზრუნველობითა და სასწაულებით, 
რასაც თქვენს სულიერ კეთილმოსურნეებს უვალობთ. ისინი თქვენს 
სამყაროში სხვადასხვა მისიით მოღვაწეობენ, თქვენ კი მათი 
სიკეთისა და ძალისხმევის შესახებ არც კი ეჭვობთ. მე მხოლოდ იმას 
გეუბნებით, რომ ისინი მუდმივად ცდილობენ ადამიანთა 
ცხოვრებაში წესრიგისა და სამართლიანობის აღდგენას. 
     48. დაეხმარეთ მათ ამ რთულ მისიაში, გაიგეთ მათი სიყვარული 
და უანგარობა და გახდით მათი თანამშრომლები ამ დიდებულ 
საქმეში! 
     49. არა მხოლოდ ამ ეპოქაში, არამედ მას შემდეგ, რაც 
დედამიწაზე პირველი ადამიანი გამოჩნდა, სულიერი სამყარო 
გეგზავნებოდათ და თავს გაცნობებდათ, იზიარებდა თქვენს 
ტანჯვასაც და სიხარულსაც. მე ასე განვაწესე, რათა არ იგრძნოთ 
თავი მიტოვებულად ან შორს თქვენი სულიერი ძმებისა და 
დებისგან. როდესაც სიმარტივეს დაუბრუნდებით, როდესაც ამ 
არსებებთან დაამყარებთ კავშირს და მათ თქვენ გარშემო იხილავთ, 
თქვენ შეიცნობთ მათ საქმეს და დალოცავთ მათ. და როდესაც 
მიტოვებთ დედამიწას და თქვენი მომდევნო სახლისკენ მიმავალ 
გზას დაიწყებთ, თქვენ კვლავ შეხვდებით მათ, ვინც თქვენი 
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ცხოვრების მცველები იყვნენ. მაგრამ, როდესაც შეიცნობთ თქვენი 
სულიერი ძმებისა და დების სათნოებას — განა მაშინ არ ისურვებთ, 
რომ თქვენი უმცროსი ძმებისა და დებისთვის იგივე იყოთ, რაც 
თქვენი მფარველი ანგელოზები არიან თქვენთვის? 
     50. მე ახლა გაგიმხელთ იმას, რაც თქვენი მიწიერი გაგებისთვის 
ფარული იყო, რადგან არ მსურს, უცოდინრად დარჩეთ იმის შესახებ, 
რაც თქვენი ცხოვრებისთვის ფუნდამენტურია: თქვენი სულის 
უკვდავება, მისი მარად აღმავალი გზა და მისი საბოლოო 
დანიშნულება ჩემში. 
     51. იარ გზაზე ნაბიჯ-ნაბიჯ; იცხოვრეთ დედამიწაზე, მაგრამ 
ყოველთვის ზეცად მიიხედეთ. გახსოვდეთ, რომ იმ წამიდან, რაც 
თქვენი მოგზაურობა დაიწყო, თქვენ მარადიულ სიცოცხლეს იღებთ, 
და რომ ყოველი განსაცდელი, რომელსაც გადიხართ, უფრო 
მიგახლოებთ მე, და რომ მოგზაურობის ყოველი დაფარული 
მონაკვეთი ამცირებს თქვენი დაბრუნების დროს. 
     52. თქვენ ამ სულიერების ეპოქის პირველი სინათლე დაინახეთ, 
მაგრამ მის სრულად გაშლას ამ სამყაროდან ვერ იხილავთ. თქვენი 
შთამომავლები გააგრძელებენ თქვენს საქმეს. თუმცა, მე მოგცემთ 
პრივილეგიას, განაგრძოთ თქვენი თესლის მოვლა, როგორც მე 
მივცე უფლება თქვენს მშობლებად ყოფილ სულებს, განაგრძონ 
მუშაობა თქვენი მისიის შესრულებისთვის. 
     53. იშრომეთ ამ სამყაროს სიკეთისთვის; მიუტანეთ ჩემი სიტყვა 
ადამიანთა გულებს. ხშირად ზოგიერთისგან პასუხს ვერ მიიღებთ, 
მაგრამ სხვებში მის ექოს იპოვით და მათ უხვად მიანიჭებთ ამ 
სწავლებას, რომელიც მე მოგეცით, რათა თქვენი ყველა 
თანამოსაკაცისთვის გადმოსცეთ. 
     54. დღეს თქვენ გაქვთ ჩემი სიტყვა, რომელიც ამხელს იმავე და 
ერთადერთ არსს, რომელიც მე თქვენ საუკუნეების განმავლობაში 
გადმოგეცით: სიყვარული. პრინციპები, რომლებზეც ეფუძნება ჩემი 
კანონი და ჩემი სწავლება, უცვლელია და მარადიული. 
     55. დღეს მოვედი სულით, რათა გამოვავლინო ჩემი ჭეშმარიტება 
და ჩემი თანადგომა ღვთაებრივი ნათლის მეშვეობით, ისევე, 
როგორც მეორე ეპოქაში, " "-ში, ჩემი "სიტყვა" ხორცით გამოვავლინე 
იესოში, რათა ჩემი ჭეშმარიტება თქვენთვის სიტყვის მეშვეობით 
გამეხსნა და სისხლით დამემტკიცებინა. აუცილებელი იყო 
კაცობრიობას შორის მოსვლა, მათ შორის ცხოვრება, საკუთარი 
თავის დანახვისა და შეგრძნების ნება დართვა, როგორც ისინი 
ხედავენ და გრძნობენ, რათა მიეცათ მტკიცებულება იმ უსაზღვრო 
სიყვარულისა, რომელსაც ჩემი სული კაცობრიობისადმი გრძნობს. 
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     56. მე, ქრისტემ, კაცი იესოს მეშვეობით გამოვავლინე მამის 
დიდება, მისი სიბრძნე და მისი ძალა. ეს ძალა გამოყენებული იყო 
სასწაულების შესასრულებლად მათ სასიკეთოდ, ვისაც სჭირდებოდა 
რწმენა სულში, ნათელი გონებაში და მშვიდობა გულში. ეს ძალა, 
რომელიც თავად სიყვარულის ძალაა, გადმოისხა ტანჯულებზე, 
რათა მთლიანად მათ მივძღვნილიყავი, იმდენად, რომ არ 
გამომეყენებინა იგი ჩემი სხეულისთვის, რომელსაც ასევე 
სჭირდებოდა იგი სიკვდილის ჟამს. 
     57. არ მსურდა ჩემი ძალა გამომეყენებინა ჩემს სხეულში აღსავსი 
მწველი ტკივილის თავიდან ასაცილებლად. რადგან როდესაც 
ადამიანი გავხდი, ამას თქვენთვის ტანჯვის მიზნით და ჩემი 
უსაზღვრო სიყვარულისა და თანაგრძნობის ხელშესახები, 
ღვთაებრივი და კაცობრიული მტკიცებულების მოცემის განზრახვით 
ვიქმედებდი არასრულყოფილთათვის, ტანჯულთათვის და 
ცოდვილთათვის. 
     58. მთელი ის ძალა, რომელიც სხვებს გამოვავლინე — იქნებოდა 
ეს კეთრის განკურნება, ბრმებისთვის მხედველობის დაბრუნება, 
კოჭლებისთვის სიარულის უნარის მინიჭება, ცოდვილთა მოქცევა, 
თუ მკვდრეთით აღდგომა — ყველა ის ძალაუფლება, რომელიც 
ხალხის წინაშე გამოვავლინე ჩემი ჭეშმარიტების დასამტკიცებლად 
— ბუნების სფეროებზე ჩემი ბატონობისა და სიცოცხლეზე და 
სიკვდილზე ჩემი ძალაუფლების ჩვენებით — არ გამომიყენებია 
საკუთარი თავისთვის; ამგვარად, მივეცი ჩემს სხეულს ნება, გაეძლო 
ის ტანჯვა და შეეგრძნო ის ტკივილი. მართალია, ჩემს ძალას 
შეეძლო ჩემი სხეული ყოველი ტკივილისგან დაეცვა, მაგრამ მაშინ 
რა დამსახურება მექნებოდა თქვენს თვალში? რა მაგალითი, 
კაცობრიობისთვის გასაგები, დავტოვებდი, ჩემი ძალა რომ 
გამომეყენებინა საკუთარი თავის ტკივილისგან დასაცავად? იმ 
წუთებში აუცილებელი იყო, უარი მეთქვა ჩემს ძალაზე, უარმყო ის 
ღვთაებრივი ძლიერება, რათა მეგრძნო და განმეცადა ხორცის 
ტკივილი, უმადურობის წინაშე მდგარი მწუხარება, მარტოობა, 
სიკვდილის აგონია და თავად სიკვდილი. 
     59. სწორედ ამიტომ, სიკვდილის ჟამს, იესოს ტუჩებს დახმარების 
ძახილი აღმოხდა, რადგან მისი ტკივილი რეალური იყო. მაგრამ 
იესოს ცხელ და დაქანცულ სხეულს მხოლოდ ფიზიკური ტკივილი არ 
აწუხებდა — მას ასევე სულიერი განცდა აწუხებდა, როგორც ღმერთს, 
რომელიც ამ სხეულის მეშვეობით იტანჯებოდა და დაცინვის 
ობიექტი გახდა თავისი ბრმა, უმადური და ამპარტავანი 
შვილებისგან, რომელთათვისაც ის ამ სისხლს ღვრიდა. 
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     60. იესო ძლიერი იყო სულის მეშვეობით, რომელიც მას 
სიცოცხლეს სძენდა, და რომელიც ღვთაებრივი სული იყო; მას 
შეეძლო, არ ეგრძნო ტკივილი და დაუმარცხებელი ყოფილიყო 
მდევნელთა თავდასხმების წინააღმდეგ, მაგრამ აუცილებელი იყო, 
ეტირა, ეგრძნო, ხალხის თვალწინ გამუდმებით მიწაზე წამოეგდო, 
სხეულებრივი ძალა გამოეცალა და მომკვდარიყო მას შემდეგ, რაც 
სხეულმა ბოლო წვეთ სისხლიც კი დაკარგა. 
     61. ამგვარად აღსრულდა ჩემი მიწიერი მისია; ამგვარად 
დასრულდა მიწიერი ცხოვრება იმისა, ვინც ხალხმა მეფედ 
გამოაცხადა სულ რამდენიმე დღით ადრე, როდესაც იგი 
იერუსალიმში შევიდა. 
     62. რომლებმაც მიმიღეს, სწორედ ისინი იყვნენ, ვინც 
გოლგოთამდე მომყვნენ, და მრავალნი, რომელთაც უგალობდნენ: 
"ოსანა! "ოსანა!" მოგვიანებით ყვიროდნენ: "დაჯვარეთ! 
დაჯვარეთ!" მაგრამ ბევრი, ვინც სიყვარულითა და რწმენით მიმიღო 
გულში, ერთგულად მომყვებოდა ბოლომდე და თავიანთ ცრემლებს 
მასწავლებლის მიერ დატოვებულ სისხლიან კვალზე ანთხევდნენ. 
     63. მათთვის, ვინც მე სულის სინათლით მხედავდა, მე ვიყავი 
თავად ღმერთი, რომელიც კაცად იქცა. მათთვის კი, ვინც მხოლოდ 
გრძნობით მხედავდა, მე არ ვიყავი ჭეშმარიტება, რადგან ჩემმა 
სიკვდილმა, როგორც ადამიანისა, დააბნია ისინი და შეაცრუა. 
სწორედ ესენი დასცინოდნენ, საკუთარ თავს მატყუარებს 
უწოდებდნენ იმ სიმკაცრის გახსენებით, რომლითაც იესომ მათ 
სიხარულით სავსე სამეფო აღუთქვა. მაგრამ ახლა, როცა დაინახეს 
იგი ჯვრის სიმძიმისგან მოხრილი და შემდეგ შერცხვენილ ჯვარზე 
მიბმული, მათ სხვა არაფერი შეეძლოთ, თუ არა სიცილი და 
ყვირილი, რომ იესო ცრუ წინასწარმეტყველი იყო, რომელიც 
სიცოცხლეს არ იმსახურებდა. 
     64. ისინი იყვნენ ღარიბი, უმეცარი რაციონალისტები, ღარიბი, 
მატერიალიზებული სულები, რომლებიც საკუთარ გამოცნობებში 
იყვნენ გახლართულნი: "თუ ის ღვთის ძეა — რატომ არ გადაარჩინა 
თავი მჩაგვრელთა და მკვლელთა ხელთაგან? თუ მის ხმაში და მის 
მარჯვენაში ძალაა — მაშინ რატომ იკივლა მან ჯვარზე, რომ 
მიტოვებული იყო? თუ ის არის სიცოცხლე, რომელიც მკვდრებს 
აღადგენს — მაშინ რატომ მოკვდა ის უღირსი კაცების ხელში?" 
 65. ჯერ არ დამდგარიყო დრო, რომ სინათლე მიწვდენოდა ამ 
არსებების სულებს. მათ უნდა გაეგრძელებინათ სიცოცხლის გზებზე 
ხეტიალი, რათა შეეგრძნოთ და გაეგოთ ჩემი ტანჯვისა და 
სიკვდილის ღვთაებრივი ჭეშმარიტება. მათ კი, ვინც მთელი გულით 
მიყვარდა, ერთი წამითაც არ დაუფლებიათ გაუგებრობა ან ეჭვი და 
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რაც უფრო მეტად ხედავდნენ, თუ როგორ იტანჯებოდა მათი 
უფალი, მით უფრო იზრდებოდა მათი აღფრთოვანება უსასრულო 
სიყვარულის, უსრულესი სამართლისა და სიბრძნის ამ 
მტკიცებულებების წინაშე. 
     66. მემტაცე დიმაზმაც კი, რომლის შესახებაც ყველა იტყოდა, 
რომ ბნელით სავსე გული ჰქონდა — და ჩემი ჭეშმარიტების 
მარცვალსაც კი ვერ აღმოაჩენდა — შეძლო ჩემი ღვთაებრიობის 
შეცნობა სწორედ იქ, სადაც სხვები მას ვეღარ აღიარებდნენ: ჯვარზე. 
მას შეეძლო ჩემი სინათლის შეცნობა; მან აღმოაჩინა ჩემი 
სიყვარული; მან იხილა იესოს სიმდაბლე და სამყაროს სიბრმილე; 
და რადგან მიწაზე ბევრი იტანჯა, განაჩენი გამოუტანეს და 
სამარხოც ნახა, მან გამიგო და გულში თქვა: "სამართლიანია, რომ 
ჯვარზე მოვკვდე, როგორც ქურდი და ბოროტმოქმედი. მაგრამ 
რატომ სთავაზობ ამ სასმელს უფალს — ამ კაცს, რომლისგანაც 
სიკეთის გარდა არაფერი მიგიღია?" და როდესაც მან იხილა ის 
სიმტკიცე და თავმდაბლობა, რომლითაც მართალი იესო სიკვდილს 
ებრძოდა, მან ვეღარ შეიკავა თავი და დაიყვირა: "უფალო, გამახსენე 
ჩემი, როდესაც შენს სამეფოში იქნები!" 
     67. დიახ, ძვირფასო დიმას, შენ ჩემთან იყავი ნათლისა და 
სულიერი სიმშვიდის სამოთხეში, საითაც შენი სული შენი რწმენის 
საზღაურად წავიღე. ვის შეეძლო დაჰრწმუნებინა სკეპტიკოსები, რომ 
იესოს — მომაკვდავსა და სისხლიანს — შინ ღმერთი ეზის, რომ 
სინათლის სული იმალებოდა მპარავის სულში, რომელიც მის 
მარჯვნივ იწვა და სიკვდილის ტანჯვაში იტანჯებოდა? დრო გავიდა 
და როდესაც შინაგანი სიმშვიდე დაუბრუნდათ, ბევრი მათგანი, ვინც 
უარმყო და გამცინა, ჩემი ჭეშმარიტების ნათელში შევიდა; ამიტომაც 
მათი სინანული დიდი იყო და ჩემს მიმდევრობაში მათი სიყვარული 
— ურღვევი. 
     68. ჯვრიდან მე სამყაროს დავუტოვე სიცოცხლის წიგნი და 
სულიერი სიბრძნე — წიგნი, რომელიც კაცობრიობას საუკუნეების, 
ეპოქებისა და ხანების განმავლობაში უნდა გაეშიფრა და გაეგო. 
ამიტომ ვუთხარი მარიამს, რომელიც ჯვრის ძირას მწუხარებისგან 
შეძრწუნებული იდგა: "ქალო, აი შენი ძე", და ამასთანავე, მზერით 
ვანიშნე იოანესკენ, რომელიც იმ მომენტში განასახიერებდა 
კაცობრიობას, მაგრამ უკვე ქრისტეს კეთილ მოწაფედ, სულიერ 
კაცობრიობად გარდაქმნილს. 
     69. მე ასევე მივმართე იოანეს სიტყვებით: "შვილო, აი შენი დედა" 
— სიტყვებს, რომელთა მნიშვნელობას ახლა აგიხსნით. 
     70. მარიამი განასახიერებდა სიწმინდეს, მორჩილებას, რწმენას, 
სინაზესა და სიმდაბლეს. თითოეული ეს სათნოება საფეხურია იმ 
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კიბისა, რომლითაც მე ჩავეშვი სამყაროში, რათა ადამიანი 
გავხდომიყავი ამ წმინდა და უბიწო ქალის საშვილოსნოში. 
     71. ის სინაზე, ის სიწმინდე და ის სიყვარული არის ღვთაებრივი 
საშო, რომელშიც სიცოცხლის თესლი განაყოფიერდება. 
     72. ის კიბე, რომლითაც მე თქვენთან ჩამოვედი, რათა 
კაცობრიობა მიგეღოთ და ჩემს შვილებს შორის ვყოფილიყავი, 
სწორედ ისაა, რომელსაც ახლა მე გთავაზობთ, რათა თქვენც 
ამოხვიდეთ მასზე და მოხვიდეთ ჩემთან, გარდაიქმნათ რა 
ადამიანებიდან სინათლის სულებად. 
     73. მარიამია კიბე; მარიამია დედობრივი საშო. მიმართეთ მას და 
თქვენ მე შეხვედრას შეძლებთ. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 321  
     1. კურთხეულნი იყავით, მოწაფეებო, რადგან თქვენი კეთილი 
ნებით განმარტავთ ჩემს სიტყვას. ამგვარად, თქვენ შეძლებთ 
განავითაროთ თქვენი ნიჭები და გამოიყენოთ ისინი თქვენი 
მოყვასის სასიკეთოდ. 
     2. თქვენ ახლა ცხოვრობთ დროს, როდესაც ადამიანები 
დაძაბულობას გრძნობენ მარადისობის მიმართ, იმ სიცოცხლის 
მიმართ, რომელიც წარმავალი ადამიანური არსებობის მიღმაა. 
მაგრამ თქვენ, რომლებიც ამ დროს ჩემი მოწაფეები ხართ, 
ყოველთვის უნდა გახსოვდეთ, რომ სულიერი სიბრძნის კარს 
გასაღები სიყვარულია. 
     3. მთელი ჩემი სწავლების განმავლობაში მე გიხსნიდით, თუ 
როგორ ემსახურება ეს მიწიერი ცხოვრება სულს, როგორც სკოლა, 
გამოცდილება, განსაცდელი და განვითარების საშუალება; მაგრამ 
სული სულიერი ცხოვრების უმაღლეს ცოდნას მხოლოდ მას შემდეგ 
მიაღწევს, რაც მიატოვებს მიწიერ სხეულს და აღმოჩნდება 
უსასრულო "ხეობაში", მიწიერი სამყაროს მიღმა. 
     4. გაოცდით ჩემი სწავლების სიმარტივით, რომელიც შეიძლება 
გამოყენებულ იქნას ყველა საქმიანობასა და სფეროში, რადგან მისი 
სინათლე ანათებს და აცოცხლებს მთელ სამყაროს. როდესაც მისი 
არსი თქვენს ინტელექტუალურ უნარებზე გადმოდის, ის 
კაცობრიობას უჩვენებს გზას, თუ როგორ გაიუმჯობესონ თავი 
სულიერი სრულყოფილების მიღწევამდე. ეს არსი არის სიკეთე, 
რომელიც თქვენს ღმერთში არსებობს, როგორც თქვენი ცხოვრების 
შთაგონების ამოუწურავი წყარო. 
     5. ჩემი სწავლება მარტივია და, შესაბამისად, ადამიანებისთვის 
გასაგებია; ის ყველასთვის გასაგებია, რადგან თქვენ ყველას გაქვთ 
სული. სადაც კი რთულობა, მისტიფიკაცია ან მატერიალიზმია, იქ არ 
არის ჩემი ჭეშმარიტება, რომელიც სინათლეა. 
     6. ისწრაფე სიმარტივისკენ, ძვირფასად შეიწყნარე თავმდაბლობა 
და მაშინ საიდუმლოებები და ყველაზე შეუღწეველი იდუმალებებიც 
კი შენი გაგებისთვის ისევე გამოჩნდება, როგორც წიგნის ფურცლები, 
რომლებიც თავის მთელ შინაარსს ნათლად გადმოსცემს. 
     როდესაც მე გესაუბრებით იდუმალებებსა და საიდუმლოებებზე, 
რომელთა ამოხსნაც ადამიანებს არ შეეძლოთ ან არ სურდათ, მე 
ვგულისხმობ ყველაფერს, რაც ჩემს ფარულ საგანძურში მაქვს 
შენახული ჩემი შვილების გასაგებად. მე არ ვსაუბრობ იმაზე, რაც 
თქვენ არასდროს უნდა გაიგოთ, რადგან ეს მხოლოდ თქვენი მამის 
პასუხისმგებლობაა. 
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     7. მეორე ხანაში მე მოგეცით სწავლება, რომლითაც კაცობრიობას 
ნათლად ვუჩვენე, რომ ისინი მხოლოდ მატერიისგან არ არიან 
შედგენილნი, არამედ თითოეულ მათგანში ბინადრობს არსება, 
რომლის სიცოცხლე კაცობრიობისაზე უმაღლესია და რომლის 
სახლი სამუდამოდ ამ ქვეყანაში კი არ არის, არამედ უსასრულოდ 
მაღალ სამყაროში, ვიდრე ეს -ის დედამიწაა. ეს სწავლება, თუმცა 
ღრმა და მარადისობაში შემავალი, მაინც მარტივი და გასაგები 
ფორმით იყო გამოხატული, რათა ყველა ადამიანს გაეგო იგი, 
ვინაიდან ყველას ჰქონდა მისი ცოდნის უფლება. 
     8. ეს სწავლება იყო კაცობრიობისთვის მოსამზადებელი, რათა 
სრულად შეეტანა სულიერ სამყაროში ამ მესამე ეპოქაში. რადგან 
დღეს, როდესაც კვლავ ვიღებ ადამიანის ხატებას, რათა 
კაცობრიობისთვის ჩემი ხმა გასაგები გავხადო, მე მათთან მოვედი, 
რათა განვავრცო ეს გაკვეთილი, გავშალო და ავხსნა იგი, ვინაიდან 
ვხედავ, რომ კაცობრიობას ახლა შეუძლია გაიგოს მნიშვნელობა 
ყველაფრისა, რაც თავდაპირველად აღთქმა იყო. 
     9. მე შევკრებ ყველა ადამიანსა და ყველა ერს ჩემი ახალი 
გზავნილის გარშემო; მე მათ დავუძახებ, როგორც მწყემსი თავის 
ცხვარს, და მივცემ მათ მშვიდობას, რომელიც თავშესაფარია, სადაც 
მათ შეეძლებათ თავი აარიდონ უამინდობასა და ქარიშხლებს. 
     10. თქვენ კიდევ იხილავთ, თუ რამდენი, ვინც სრულიად 
ურწმუნოდ და უსულიეროდ ჩანს, თავისი სულის უწმინდეს ნაწილში 
შეინარჩუნა სულიერი ცხოვრების უკვდავი პრინციპები — თქვენ 
კიდევ ამოიცნობთ, თუ რამდენი მათგანი, ვინც თქვენთვის 
ღვთისადმი ყოველგვარ პატივისცემას მოკლებული ჩანს, თავისი 
არსების უღრმესში შეუძრავ სამსხვერპლოს ატარებს. 
     11. ამ შინაგანი სამსხვერპლოს წინაშე ადამიანები სულით უნდა 
დაემხონ, რათა იტირონ თავიანთი დანაშაულები, ბოროტი საქმეები 
და შეცდომები, და გულწრფელად ინანონ თავიანთი ურჩობა. იქ, 
სინდისის სამსხვერპლოს წინაშე, ადამიანური სიამაყე დაინგრევა, 
რათა ადამიანებმა თავი აღარ ჩათვალონ სხვებზე მაღლად 
თავიანთი რასის გამო. მაშინ დადგება თვითმსხვერპლობა, ზიანის 
ანაზღაურება და, ბოლოს, მშვიდობა — როგორც სიყვარულისა და 
თავმდაბლობის, რწმენისა და კეთილგანწყობის კანონიერი ნაყოფი. 
     12. ისინი, ვინც ამჟამად მხოლოდ ძალაუფლების ამბიციურ 
სწრაფვასა და მიწიერი დიდებისკენ მიილტვიან, იციან, რომ მათი 
ყველაზე ძლიერი მოწინააღმდეგე სულიერებაა; ამიტომაც ებრძვიან 
მას. და როდესაც ისინი გრძნობენ მოახლოებულ ბრძოლას — 
სულის ბრძოლას ბოროტების წინააღმდეგ — ისინი შიშობენ, რომ 
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დაკარგავენ თავიანთ ქონებას და ამიტომ ეწინააღმდეგებიან 
სინათლეს, რომელიც მუდმივად ეუფლებათ შთაგონების სახით. 
     13. ვინ, თქვენი აზრით, იქნება საბოლოო გამარჯვებული: სული 
თუ ხორცი? უეჭველად, გამარჯვება სულისაა, რომელიც, ერთ დროს 
სამყაროს მონა რომ იყო, ახლა "ხორცის" ვნებებს დაიმორჩილებს. 
ეს იქნება დრო, როდესაც "ღვთისა ღვთად მიეცით, ხოლო კეისრისა 
— კეისრად". 
     14. წინასწარმეტყველური სიტყვით გეუბნებით ამ დღეს, რომ 
ახლოვდება დრო, როდესაც დედამიწის ყველა ხალხი სულიერ 
ჰარმონიაში იქნება. თქვენგან რომელი შეძლებს ამ საქმის 
შესრულებას? რომელი ადამიანი განიჭებთ ძალასა და ნათელს, 
რათა ჩემი წინასწარმეტყველება რეალობად აქციოს? არავინ, 
საყვარელო ხალხო; არ არსებობს ადამიანი, რომელსაც შეუძლია 
აანთოს სინათლე თქვენ გარშემო გამეფებულ სიბნელეში. როგორც 
ყოველთვის, მე ვიქნები ის, ვინც დაგაფრთხობთ ჩრდილებს, 
დააწყნარებს შტორმს და გაერთიანებთ ყველას ჩემს სიყვარულის 
სუფრასთან, როგორც ჭეშმარიტ ძმებსა და დებს, როგორც ერთი 
მამის შვილებს, რასაც თქვენ წარმოადგენთ. 
     თუმცა, ამ ბრძოლაში მარტო არ ვიქნები; ეს ხალხი ჩემთან 
ერთად იშრომებს; ეს მოწაფეები კაცობრიობის წინაშე ჩემი 
წარმომადგენლები იქნებიან. ისინი მცველთა წინაშე ჩემი ერთგული 
მოწმენი იქნებიან; ისინი იქნებიან იარაღები, რომელთა 
მეშვეობითაც მოქმედებ, რათა სამყაროს ჩემი ძალის, ჩემი 
სიყვარულისა და ჩემი თანადგომის მტკიცებულება მივცე. 
     15. თქვენ არასდროს დაიტვირთავთ ჩემი ჯვრის სრულ სიმძიმეს 
— ამას კიდევ ერთხელ გეუბნებით. მაგრამ ნაწილი, რომელიც 
თქვენი სატარებელი იქნება — რა მძიმე იქნება ის! თქვენი 
პასუხისმგებლობა დიდი იქნება. 
     17. ბრძოლა სასტიკი იქნება, მაგრამ მას ყოველთვის 
შეამსუბუქებს ხელსაყრელი მოვლენები, რომლებიც იმის 
მტკიცებულება იქნება, რომ მე თქვენთან ვარ. ისინი ჩემი ხმის 
მსგავსი იქნებიან, რომელიც თქვენს გულებს ესაუბრება. 
     17. როგორ გაიხარებს თქვენი სული ყოველი იმ ადამიანის გამო, 
რომელიც ნელ-ნელა იღვიძებს ახალი დღის სინათლისთვის, მესამე 
ეპოქის სინათლისთვის, რომელშიც ყველა ადამიანი გაერთიანდება, 
რათა თქვენი ღმერთისთვის აღმართოს სულიერი ტაძარი, შინაგანი 
სავანე, რომელშიც აინთება რწმენისა და სიყვარულის უქრობი 
ცეცხლი. 
    18. ამჟამად, თქვენ ჯერ კიდევ ძალიან შორს გრძნობთ თავს 
მშვიდობისგან, ჰარმონიისა და ძმობისგან, და ამისთვის 
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საფუძვლიანი მიზეზი გაქვთ. რადგან ყოველ ადამიანში ღმერთის, 
ცხოვრებისა და ჭეშმარიტების შესახებ წარმოდგენები იმდენად 
მრავალფეროვანია, რომ იქმნება შთაბეჭდილება, თითქოს მრავალი 
ღმერთი არსებობდეს და თითქოს ყოველი ადამიანისთვის ცალკე 
ღმერთი იყოს. 
    19. განა არ შეგიმჩნევიათ, სულ მცირე, თქვენ გარშემო არსებულ 
ბუნებაში, როგორ ემორჩილება ყველაფერი ერთ პრინციპს, როგორ 
მიჰყვება ყველაფერი ერთსა და იმავე მიზანს და როგორ 
ჰარმონიზდება ყველაფერი ერთი კანონის ქვეშ? 
     20. სხვა მიზნები რომ არსებობდეს, რომ თქვენ აღმოგეჩინათ სხვა 
კანონები, ჩემ მიერ თქვენთვის გამოცხადებულის გარდა, და სხვა 
ვინმე ჩემს გარდა, მაშინ გექნებოდათ მიზეზი თქვენი რელიგიური 
მრწამსის, თაყვანისცემის ფორმების, შეხედულებებისა და 
ცხოვრების წესების განსხვავებულობისთვის. თუმცა, კვლავ 
გეუბნებით: "ე " არსებობს მხოლოდ ერთი სინათლე, რომელიც 
მარადისობიდან მოელვარედა თქვენი ადამიანური და სულიერი 
ცხოვრების ცათა კაბადონზე. 
     21. არავისთვის არ იქნება მსხვერპლად თავის მოქცევა ამ 
სწავლებისთვის; არც თავის ტკივილი მოუწევთ და არც იმ 
ყველაფრის უარყოფა, რაც კარგი, ჭეშმარიტი ან სამართლიანია და 
რასაც გულში ინახავენ. 
     22. ჩემი მოღვაწეობის ერთადერთი მიზანია ყველა ადამიანის 
სულიერება, რადგან სულიერების მეშვეობით ისინი ერთიანდებიან 
და ერთმანეთს გაუგებენ. სულიერების მეშვეობით, ისინი იხილავენ, 
როგორ ქრება მათი რელიგიების სახელები და გარეგანი ფორმები 
— რომლებიც მათი სულიერი განხეთქილების მიზეზი იყო, რადგან 
თითოეულმა თავისი ღმერთი განსხვავებულად განმარტა. 
     23. როგორც კი ყველა დაუახლოვდება სულიერებას თავისი 
განსხვავებული გზებით, ისინი მიხვდებიან, რომ ერთადერთი, რაც 
აკლდათ, იყო მატერიალიზმისგან გათავისუფლება, რათა 
სულიერად შეეთარგმნათ ის, რასაც ყოველთვის მატერიალურ 
გაგებით ესმოდათ. 
     24. ამგვარად, ის, ვინც ოდესღაც ქანდაკების წინ დაიჩოქა, რათა 
მასში ჩემი თანდასწრება ეცნო, ამის შემდეგ ჩემს სულში იგრძნობს, 
ყოველგვარი ფორმის შექმნის გარეშე, რომელიც მასში ჩემს 
წარმოსადგენად იქნებოდა საჭირო. 
     25. ისინი, ვინც გრძელი მოგზაურობები წამოიწყეს იმ ადგილის 
მისაღწევად, სადაც ეთქვათ, რომ მე ვიმყოფებოდი და სადაც 
შეიძლებოდა განკურნება, შეიტყობენ, რომ ჩემს საპოვნელად 
დედამიწის ერთი წერტილიდან მეორეში მოგზაურობა საჭირო არ 
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არის, რადგან ლოცვის ღვთაებრივი ნიჭის მეშვეობით ადამიანს 
შეუძლია ჩემი პოვნა თავისი ცხოვრების ყოველ წამს, 
ადგილმდებარეობის მიუხედავად. 
     26. მაშინ ადამიანები გულწრფელი სინანულით განწმენდენ თავს 
და, სულით სულისა მიმართ, აღიარებენ თავიანთ ცოდვებს ჩემს 
ღვთაებრიობასთან, ამ სულიერ ქმედებაში კი საკუთარ სინდისსაც 
ჩართავენ. 
     27. სულიერად რომ ვთქვათ, არ იქნება სხვა პური და არც სხვა 
ღვინო, გარდა ჩემი სიტყვის არსისა — არსისა, რომლითაც 
ადამიანები იკვებებიან და რომლითაც ძლიერდებიან სიყვარულში, 
სიწმინდეში, სამართლიანობასა და წყალობაში. 
     28. და ისინი, ვინც თავიანთ ცხოვრებას წარსული დროის 
წერილების შესწავლას უძღვნიან, და რომლებიც, ამ სიტყვების 
სხვადასხვაგვარად განმარტების გამო, ასევე დაიყვნენ სექტებად და 
ეკლესიებად, ერთმანეთს ასევე დაუახლოვდებიან სულიერების 
გავრცელების გზით, რადგან ანალიზისა და ინტერპრეტაციის 
მაღალი ხედვა მათ გაუმხელს მთელ იმ ჭეშმარიტ მნიშვნელობას, 
რომელიც არასდროს აღმოუჩენიათ, რადგან ღვთაებრივ 
გამოცხადებას ყოველთვის ადამიანური და მიწიერი მნიშვნელობა 
მიაწერდნენ. 
     29. სულიერება — ეს არის ყველაფერი, რასაც ამჟამად ვთხოვ 
ადამიანებს; მაშინ, დაშვებული ზღვრების ფარგლებში, ისინი 
იხილავენ თავიანთი უმაღლესი იდეალების აღსრულებას და 
თავიანთი ურთულესი კონფლიქტების მოგვარებას. 
     30. ამ არეულობის ჟამს, ჩემი სიტყვა ქვეყანაზე ხსნის კუნძულის 
მსგავსად გამოჩნდება. ადამიანებს შეეძლებათ, ამაღლდნენ ახალ, 
სინათლის, სიმშვიდისა და ძმობის სავსე ცხოვრებაში. 
     31. მალე კაცობრიობა იხილავს მშვიდობის მტრედს, რომელიც 
ერების თავზე დაფრინავს და ნისკარტში ზეთისხილის სიმბოლურ 
ტოტს იტანს. 
     32. ჩემი სხივი გადმოვიდა თქვენზე და, თუმცა მას თქვენი 
გრძნობით ვერ შეიგრძნობთ, თქვენი სული მაინც გრძნობს ჩემი 
სინათლის თანდასწრებას, რომელიც გაბრწყინებთ. 
     33. ახლა თქვენ თქვენს არსებაში თქვენი სხეულის ორგანოებზე 
მეტს აღმოაჩენთ, და ესენი იქნება სულის ის ნიჭები, უნარები, 
ძალები და თვისებები, რომლებიც მრავალი საუკუნის 
განმავლობაში ადამიანთა შორის მიძინებული იყო. თქვენ მათში 
ვერც ნივთიერებას და ვერც ფორმას ვერ აღმოაჩენთ, და ამიტომაც 
გეუბნებით, რომ თქვენი მეცნიერება ამ საიდუმლოს ვერ ამხელს. 
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     34. აქამდე, თქვენთვის არსებობდა მხოლოდ ის, რაც თქვენი 
ინტელექტით აღმოაჩინეთ და თქვენი გრძნობით შეიგრძენით. 
მაგრამ დადგება დრო, როდესაც გააცნობიერებთ, რომ ჭეშმარიტი 
ღირებულებები სულიერ სფეროშია, იმ სიცოცხლეში, რომლის 
შესწავლაც არ გსურდათ. მაშინ თქვენს არსებობას ახალი სინათლე 
გაანათებს, რომელიც უდიდეს საიდუმლოებებსა და უმშვენიერეს 
სწავლებებს გამოგიცხადებთ. მე დაგლოცავთ, რადგან ბოლოს და 
ბოლოს თქვენი მამის თანამშრომლობით იმუშავებთ სიცოცხლის 
განვითარებასა და თქვენი სულის ზრდაში. 
     35. ამჟამად თქვენ გაჩერებულ მდგომარეობაში იმყოფებით, ვერ 
აცნობიერებთ ამას, არ იცით ერთი პერიოდის დასასრული და 
მეორის დასაწყისი, ვერ პოულობთ თქვენი განსაცდელების 
მნიშვნელობას და ვერ ამჩნევთ ღვთაებრივ ნიშნებს, რომლებსაც 
ყოველ ნაბიჯზე გაძლევთ. 
     36. თქვენ არ იცით, ჩემში ხართ თუ ჩემგან გარეთ, არც ის, 
სულიერად ცოცხლები ხართ თუ მკვდრები, რადგან თქვენი არსების 
შინაგანი ემოციური სამყარო ჯერ კიდევ ძილის მდგომარეობაშია. 
     37. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მხოლოდ ჩემმა ხმამ 
შეგიძიძგნით, მხოლოდ ჩემმა მოწოდებამ გაგაღვიძებთ და 
ამისთვის მოვედი, სავსე მოწყალებით, რომ გიხსნათ თქვენ. უკვე 
ჩემი სინათლე ყოველ გულს უახლოვდება; უკვე ის შეუმჩნევლად 
იჭრება თქვენს გაგებაში, როგორც იპარება ქურდი საძინებელში 
შუაღამისას: ფეხაკრეფით, უმცირესი ხმაურის გარეშე. 
     38. როდესაც ჩემი ხმა ადამიანთა შორის სულიერად გაისმება, 
ადამიანები იგრძნობენ რხევას, რომელიც ყოველთვის მათში იყო, 
თუმცა თავისუფლად გამოხატვას ვერ ახერხებდა. ეს იქნება სული, 
რომელიც — თავისი უფლის ხმით გამხნევებული — აღიმართება და 
უპასუხებს ჩემს მოწოდებას. 
     39. მაშინ დედამიწაზე ახალი ეპოქა დაიწყება, რადგან თქვენ 
ცხოვრებას აღარ შეხედავთ ქვემოდან, არამედ დაინახავთ, 
შეიცნობთ და დატკბებით მისით თქვენი სულიერი აღმაფრენის 
სიმაღლიდან. 
     40. გააცნობიერეთ, რომ ჩემი სიყვარული არ ელოდება თქვენს 
ნებაყოფლობით გამოღვიძებას, არამედ მოდის თქვენს 
დასახმარებლად, რათა გამოგაღვიძოთ მატერიალიზმის ღრმა 
ძილიდან. 
     41. მე თქვენ მცირედ გხედავთ და მინდა, რომ დიდებულნი იყოთ; 
მინდა, რომ თქვენი შესაძლებლობებით, გონებითა და გრძნობებით 
შეიგრძნოთ ყველაფერი, რაც თქვენშია და რაც, ჩემი თანხმობით, 
თქვენივეა. 
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     42. მიეცით ნება თქვენს ინტუიციას, გაიღვიძოს, სულიერებისადმი 
მგრძნობელობას — გაძლიერდეს, შთაგონებას — იმოქმედოს, 
თქვენი გული — განწმენდილ იქნას ცოდვებისგან, ხოლო თქვენი 
გონება — განათლდეს. 
     43. ეცადეთ, ერთმანეთის მიმართ სოლიდარობა გამოხატოთ; 
იღვაწეთ ერთმანეთთან ჰარმონიაში ცხოვრებისთვის. იბრძოლეთ 
იმ მუდმივი მტრობის წინააღმდეგ, რომელშიც დედამიწაზე 
ცხოვრობდით, სანამ მას არ აღმოფხვრით. იზრუნეთ, რომ სიკეთე 
იზეიმოს სამყაროში, რომ თქვენი ცხოვრება განდიდდეს ჩემი 
სწავლების დაცვით, საიდანაც მომდინარეობს სიყვარულისა და 
სამართლიანობის კანონი. მაშინ თქვენ თავს უძღვნით უმაღლეს 
მიზანს და თქვენი სული ბევრად დამიახლოვდება. 
     44. იმ ბოროტების განადგურება, რომლის მარადიულად 
შენარჩუნებასაც თქვენს სამყაროში ცდილობდით — რომელიც 
ბევრმა, მაშინაც კი თუ არ გჯერათ, თავის ღმერთად აქცია, რადგან 
მთელ თავის ძალასა და ფიქრს მას უძღვნის — თქვენი მიზანი უნდა 
იყოს, როდესაც მას ებრძვით, შთაგონებული თქვენი ცხოვრებიდან 
მისი აღმოფხვრისა და რაც შეიძლება შორს განდევნის მტკიცე 
გადაწყვეტილებით. 
     45. ამ კურთხეული ბრძოლისთვის, თქვენ უნდა დააგროვოთ 
რწმენა, ნება, სიმამაცე, ძალა, მოთმინება და შეუპოვრობა. 
     46. ამ ბრძოლაში მარტო არ იქნებით. მე ჩემს ძალას თქვენს 
ხელებში ჩავდებ, ჩემს სინათლეს კი — თქვენს გონებაში. თქვენს 
ყოველ ქმედებას სასწაულად ვაქცევ, თუ ისინი მოწყალებითა და 
სიყვარულით იქნება შთაგონებული. 
     47. გულში ჩაიწერეთ ეს გაკვეთილი, შეინახეთ ის თქვენს გულებში 
და მთელი თქვენი ნება მიუძღვენით საკუთარი თავის უკეთ 
გაცნობის სურვილს . როგორ? იმით, რომ ეძებთ თქვენი სულის 
აღმოჩენას მის ნიჭებში, უნარებში, ამოცანებსა და გამოსყიდვის 
მოვალეობებში და ყველაფერში, რაც მასში თქვენი მემკვიდრეობის 
სახითაა შენახული. 
     48. ნუ მოიწყენთ, თუ დაინახავთ, რომ დღეები გადის და ამას 
ვერაფერს აღმოაჩენთ საკუთარ თავში. ილოცეთ და იმედიტაციეთ, 
იმოქმედეთ ჩემი მაგალითებისა და გაკვეთილების შესაბამისად და, 
როდესაც ამას ყველაზე ნაკლებად მოელით, თქვენი სულის 
რომელიმე ნიჭი გამოვლინდება თქვენი საქმეების მეშვეობით. 
     49. გაახილეთ თვალები და გაიწაფეთ გრძნობები, რათა 
შეამჩნიოთ ის უხილავი სამყარო, რომელიც თქვენ გარშემო 
ცოცხლობს და იქმნის. თქვენ იმდენად ჩაეჭიდეთ საკუთარ ჩვევებს, 
რომ უგულებელყოფთ იმ სულიერ სიცოცხლეს, რომელიც 
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დაუღალავად მოქმედებს თქვენში, თქვენ გარშემო და თქვენზე 
მაღლა, და ვერ აცნობიერებთ, რომ მასთან ისევე მჭიდროდ ხართ 
დაკავშირებული, როგორც იმ ჰაერთან, რომელსაც სუნთქავთ. 
     50. ამის მიზეზი ისაა, რომ თქვენ ზედმეტად დიდი ინტერესი 
გამოიჩინეთ მიწიერი მეცნიერებისადმი და დაივიწყეთ სულიერი 
სიბრძნე. 
     51. თქვენ იცით, რომ სულიერი ცხოვრების უსასრულო ოკეანეში 
შესასვლელად ადამიანს უნდა ჰქონდეს სიმამაცე, სიკეთე, რწმენა და 
ღვთის სიყვარული, და ეს თქვენთვის მიუწვდომლად რთულად 
გეჩვენებათ; სწორედ ამიტომ ანიჭებთ უპირატესობას 
ადამიანისეულ მეცნიერებებს, რომლებიც, თქვენი აზრით, არ 
მოითხოვენ სისუფთავესა და სულიერ სიმაღლეს, რომელიც 
სულიერების შესწავლას სჭირდება. 
     52. თუ გააცნობიერებდით, რომ არ არსებობს თქვენი არც ერთი 
ქმედება, რომელზეც რომელიმე სულიერი არსება გავლენას არ 
ახდენდეს, ეს თქვენთვის გაუგებრად მოგეჩვენებოდათ, და მაინც, 
ასეა. 
     53. თქვენი ადამიანური ცხოვრების მიღმა არსებობს სულთა 
სამყარო, თქვენი ძმებისა და დებისა — კაცობრიობისთვის უხილავი 
არსებებისა — რომლებიც ერთმანეთს ეჯიბრებიან, რათა თავისკენ 
მიგიზიდავონ. 
     54. ეს ბრძოლა გამომდინარეობს განვითარების იმ ეტაპების 
განსხვავებებიდან, რომლებშიც ორივე მხარე იმყოფება. მაშინ, 
როდესაც სინათლის არსებები, სიყვარულის, ჰარმონიის, 
მშვიდობისა და სრულყოფილების იდეალებით წარმართულნი, 
კაცობრიობის გზას ნათლით ასხამენ, მუდმივად შთააგონებენ მას 
სიკეთით და უცხადებენ ყველაფერს, რაც კაცობრიობის სასიკეთოა, 
არსებები, რომლებიც ჯერ კიდევ მიწიერ მატერიალიზმს ეჭიდებიან, 
ვინც ვერ გათავისუფლდა ეგოიზმისა და ამქვეყნიური 
სიყვარულისგან, ან ვინც უსასრულოდ ინახავს ადამიანურ 
მანკიერებებსა და მიდრეკილებებს, თესენ არეულობას 
კაცობრიობის გზაზე გონების დაბნელებით, გულის დამახინჯებითა 
და ნების გაბატონებით, რათა გამოიყენონ ადამიანები და , აქციონ 
ისინი თავიანთი გეგმების იარაღად, ან გამოიყენონ ისინი, თითქოს 
საკუთარი სხეულები იყვნენ. 
     55. სანამ სინათლის სულიერი სამყარო ცდილობს კაცობრიობის 
სულების მოხიბვლას, რათა მათთვის მარადისობის კარი გააღოს; 
სანამ ეს კურთხეული საზღაურები დაუღალავად შრომობენ 
სიყვარულში ზრდისთვის, რათა მწუხარეთა საწოლთან 
მზრუნველებად იქცნენ, იმ ადამიანთა გვერდით მდგომი მეგზურები, 
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ახალგაზრდების მრჩევლები, ბავშვთა მფარველები და მარტოსულ 
დავიწყებულთა თანამგზავრები გახდნენ — ერთი სიტყვით, 
სულიერი სიბრძნის ნათებისა და სიყვარულის ამაღლებული 
გრძნობის გარეშე მყოფი არსებების ლეგიონები ასევე დაუღალავად 
მუშაობენ კაცობრიობას შორის. მაგრამ მათი მიზანი არ არის თქვენი 
გზის გამარტივება სულიერი სამყაროსკენ — არა; ამ არსებების 
განზრახვა სრულიად საპირისპიროა; მათი მიზანია სამყაროს 
მბრძანებლობა, მისი ბატონ-პატრონად დარჩენა, დედამიწაზე 
საკუთარი არსებობის შენარჩუნება, კაცობრიობაზე ბატონობა და 
მისი მონებად და საკუთარი ნების იარაღად ქცევა — ერთი სიტყვით: 
არ დათმონ ის, რასაც ყოველთვის საკუთრად მიიჩნევდნენ: 
სამყარო. 
     56. ამიტომ, მოწაფეებო: სასტიკი ბრძოლა მიმდინარეობს ამ 
ორგვარ არსებას შორის — ბრძოლა, რომლის დანახვაც თქვენს 
ფიზიკურ თვალებს არ შეუძლიათ, მაგრამ რომლის შედეგებიც 
თქვენს სამყაროში დღითიდღე იგრძნობა. 
     57. იმისათვის, რომ კაცობრიობამ თავი დაიცვას და ბოროტი 
გავლენებისგან გათავისუფლდეს, მას სჭირდება გარშემო არსებული 
ჭეშმარიტების ცოდნა; მან უნდა ისწავლოს სულით ლოცვა; და ასევე 
უნდა იცოდეს, რა უნარებითაა დაჯილდოებული მისი არსება, რათა 
გამოიყენოს ისინი იარაღად ამ დიდ ბრძოლაში — სიკეთის 
ბოროტების წინააღმდეგ, სინათლის სიბნელის წინააღმდეგ, 
სულიერების მატერიალიზმის წინააღმდეგ. 
     58. სწორედ ნათლის სულიერი სამყარო მოქმედებს, იბრძვის და 
ყველაფერს ამზადებს, რათა სამყარომ ერთ დღეს სულიერების გზა 
იდგას. 
     59. დაფიქრდით ამ ყველაფერზე და შეძლებთ წარმოიდგინოთ იმ 
ბრძოლის სისასტიკე, რომელსაც თქვენი სულიერი ძმები და დები 
აწარმოებენ კაცობრიობის ხსნისთვის — ბრძოლა, რომელიც 
მათთვის არის სასმისი, რომლიდანაც თქვენ მუდმივად სვამთ მათ 
უმადურობის ნაღველს, რადგან თქვენ მხოლოდ იმ კეთილდღეობის 
მიღებით შემოიფარგლებით, რასაც ისინი განიჭებენ, და არასდროს 
დგახართ მათ გვერდით, რათა მხარი დაუჭიროთ მათ ამ ბრძოლაში. 
     60. ცოტანი არიან ისინი, ვინც იციან, როგორ შეუთავსონ ისინი 
ერთმანეთს; ცოტანი არიან ისინი, ვინც ღიაა მათი შთაგონებისთვის 
და მიჰყვებიან მათ ხელმძღვანელობას. მაგრამ რა ძალით გადიან 
ცხოვრებას, რამდენად დაცულად გრძნობენ თავს და რა სიხარული 
და შთაგონება ანთებს მათ სულებს! 
     61. ადამიანთა უმრავლესობა ორ გავლენას შორის იხლიჩება, ვერ 
წყვეტს, რომელი აირჩიოს; ისინი სრულად არ ეძლევიან 
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მატერიალიზმს, მაგრამ არც ძალისხმევას იჩენენ მისგან 
გათავისუფლებისა და ცხოვრების დასახმარებლად — ანუ, სიკეთის, 
ცოდნისა და სულიერი ძალის მეშვეობით მისი ამაღლებისთვის. 
ისინი ჯერ კიდევ სრულად არიან ჩაფლულნი საკუთარ თავთან 
ბრძოლაში. 
     62. ისინი, ვინც სრულად დაემორჩილნენ მატერიალიზმს, აღარ 
უსმენენ სინდისის ხმას და უგულებელყოფენ ყველაფერს, რაც 
სულთანაა დაკავშირებული, აღარ იბრძვიან; ისინი ამ ბრძოლაში 
დამარცხდნენ. ისინი ფიქრობენ, რომ გაიმარჯვეს, ფიქრობენ, რომ 
თავისუფლები არიან და ვერ აცნობიერებენ, რომ პატიმრები არიან 
და რომ სინათლის ლეგიონებს ბნელში ჩასვლა და მათი 
გათავისუფლება მოუწევთ. 
     63. მე ვგზავნი ამ ნათლის გზავნილს დედამიწის ყველა ხალხს, 
რათა ადამიანები გამოფხიზლდნენ, რათა გააცნობიერონ, ვინ არის 
მტერი, რომელსაც უნდა ებრძოლონ, სანამ არ დაამარცხებენ, და რა 
იარაღი უჭირავთ მათ გაუცნობიერებლად. 
     64. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ამ ასაკში კაცის სახით რომ 
მოვსულიყავი, თქვენს თვალებს მოუწევდა ენახათ ჩემი ჭრილობები, 
ჯერ კიდევ ახალი და სისხლიანი, რადგან კაცობრიობის ცოდვა არ 
შეწყვეტილა და არც ისურვეს საკუთარი თავის გამოსყიდვა იმ 
სისხლის გახსენებით, რომელიც მე გოლგოთაზე დავღვარე და 
რომელიც კაცობრიობისადმი ჩემი სიყვარულის დასტური იყო. 
მაგრამ მე სულით მოვედი, რათა დაგეზოგათ სირცხვილი, რომ 
გენახათ იმ ადამიანთა საქმეები, რომლებმაც დედამიწაზე 
განმკითხეს და გამასამართლეს. 
     65. ყველაფერი მიტევებულია; მაგრამ ყოველ სულში რჩება 
რაღაც იმისგან, რაც მე ჯვარზე ყველასთვის დავღვარე. ნუ 
იფიქრებთ, რომ ეს სიცოცხლის ძალა და სისხლი გაქარწყლდა ან 
დაიკარგა. მათ განასახიერეს სულიერი სიცოცხლე, რომელიც მე იმ 
წამიდან მთელ კაცობრიობას დავღვარე. ამ სისხლის მეშვეობით, 
რომელმაც დამოწმეს ჩემი სიტყვა და დაადასტურა ყველაფერი, რაც 
დედამიწაზე ვთქვი და ვიქმედი, ადამიანები სულიერი განახლების 
წყურვილში ზემოთ განვითარდებიან. 
 66. ჩემი სიტყვა, ჩემი საქმეები და ჩემი სისხლი არ ყოფილა და არც 
იქნება ამაო. თუ ზოგჯერ გეჩვენებათ, რომ ჩემი სახელი და ჩემი 
სიტყვა თითქმის დავიწყებულია, მალე ნახავთ, როგორ გამოჩნდება 
ისინი კვლავ, სიცოცხლით, ძალითა და სიწმინდით სავსენი, 
როგორც თესლი, რომელსაც, მუდმივი წინააღმდეგობის 
მიუხედავად, არასდროს იღუპება. 
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     67. არც ჩემი სიტყვა და არც ჩემი გამოვლინებები ამ ეპოქაში არ 
დაიღუპება. რა თქმა უნდა, იქნება მომენტები, როდესაც 
მოგეჩვენებათ, თითქოს ყოველივე ამას ბოლო მოეღო და 
სამყაროზე არანაირი კვალი არ დაუტოვებია. მაგრამ უეცრად, 
როდესაც ამას ყველაზე ნაკლებად მოელით, სულიერების სწავლება, 
რომელიც მე გასწავლეთ, კვლავ აღდგება თანაბარი ან კიდევ უფრო 
დიდი ძალით. 
     68. ჩემი მოთმინებითი შრომა თქვენი გონების ძალების 
მეშვეობით ამაო არ იქნება, რადგან როგორც ერთხელ სიმბოლურად 
დავღვარე ჩემი სიცოცხლე იმ სისხლით, რათა სიყვარული 
გესწავლათ, ასევე ახლა ვღვრი ჩემს სულს თქვენზე, რათა 
გაგიხილოთ აღმასვლის გზა მარადისობისკენ. თუმცა, თუ ჩემი 
სისხლი არ დაღვრილა ამაოდ, ჩემი სულის ნათელი კიდევ უფრო 
ნაკლებად იქნება ამაო. 
     69. ამჟამად თქვენ ჯერ კიდევ არ შეგიძლიათ სრულად შეიგნოთ 
იმ სიტყვის მნიშვნელობა, რომელსაც ახლა ისმენთ. მაგრამ თქვენი 
ნათელი სული, რომლის საწყისიც მარადისობაშია, შეძლებს 
მოწმედ იქნას სიმართლისა და იმისა, რაც მე ამ მესამე ეპოქაში 
განვუმარტე სამყაროს განათლული და უწმინდური მაცნეებისა და 
ნათლის სულიერი სამყაროს მეშვეობით. 
     70. ზოგჯერ, თქვენს ფიქრებში, გაოცდებით, როგორ ახერხებენ 
სივრცეში მყოფ სულიერ არსებებს ერთი წერტილიდან მეორეში 
გადაადგილებას, როდესაც მათ ერთსა და იმავე მომენტში 
დედამიწის სხვადასხვა კუთხეში იწვევენ. თქვენი წარმოსახვით, 
ისინი დაუღალავად დაფრინავენ, სინათლის სისწრაფით, ერთი 
წერტილიდან მეორეში და დედამიწის ერთი ბოლოდან მეორეში. 
     71. თქვენ ფიქრობთ: რა მძიმე და რთულია მათი ამოცანა! თქვენ 
ამბობთ: "რა მტკივნეულია მათი სინანული!" 
     72. უნდა გითხრათ, რომ ეს მისია არ არის ისეთი, როგორიც 
თქვენმა გონებამ წარმოიდგინა. როდესაც ეს არსებები მიაღწევენ 
განვითარების აუცილებელ დონეს, რომ მათ ანდონენ გიდის, 
მფარველის, მრჩევლისა და კეთილისმსურველის როლი, მათ აქვთ 
ისეთი შორსმიმავალი გავლენა, რომ არ სჭირდებათ ერთი 
ადგილიდან მეორეზე გადაადგილება, რადგან იქ, სადაც არ უნდა 
იყვნენ, შეუძლიათ გავლენა მოახდინონ თავიანთ ძმებსა და დებზე, 
რომლებსაც ისინი სჭირდებათ. იქიდან მათ შეუძლიათ დაინახონ, 
მოისმინონ, იგრძნონ და შეასრულონ საქმეები, რომლებიც მათი 
მისიის ნაწილს წარმოადგენს. 
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     73. მაღალგანვითარებული სულისთვის მანძილები ქრება მისი 
სიბრძნისა და სიყვარულის წყალობით, ხოლო მისი გავლენის 
სფერო შეესაბამება მის მიერ მიღწეული განვითარების დონეს. 
     74. თქვენ კი, შესაძლოა, იფიქროთ, რომ განვითარების არანაირ 
დონეს მოკლებული სული, რა თქმა უნდა, საჭიროებს 
გადაადგილებას მანძილების დასაძლევად, რადგან მისი ყველაზე 
ღირებული თვისებები ჯერ კიდევ არ არის განვითარებული. 
     75. არც იმ ადგილის წარმოდგენა უნდა სცადოთ, სადაც ის არსება 
ბინადრობს, რომელსაც თქვენი მეხსიერება გაიხსენებს. რადგან ის 
არც ახლოსაა და არც შორს, ისევე როგორც მე არც შორს ვარ 
თქვენგან და არც ახლოს, ვინაიდან მე ყველაფერში და ყველგან ვარ. 
     76. ერთადერთი მანძილი, რომელიც თქვენსა და ღმერთს, ან 
თქვენსა და სულიერ არსებას შორის არსებობს, არ არის ფიზიკური, 
არამედ სულიერი, რომელიც გამოწვეულია თქვენი 
მოუმზადებლობით, უწმინდურობით ან შთაგონებისა და სულიერი 
გავლენის მისაღებად მზადყოფნის არქონით. 
     77. არასოდეს შექმნათ ეს მანძილი თქვენსა და თქვენს მოძღვარს 
შორის, ან თქვენსა და სულიერ სამყაროს შორის; მაშინ თქვენ 
ყოველთვის დატკბებით იმ კურთხევებით, რომლებსაც ჩემი 
სიყვარული სხივობს მათზე, ვინც იცის მათი ძიება. თქვენ 
ყოველთვის იგრძნობთ, რომ სულიერი სამყარო ახლოსაა მათ 
გულებთან, ვინც მასთან შეგრძნებისთვის ემზადება. 
     78. რა დიდი მანძილია, რომელიც ამ დროის ადამიანები საკუთარ 
თავსა და სულიერ ცხოვრებას შორის აყენებენ! ის იმდენად დიდია, 
რომ დღეს ადამიანები უსასრულოდ შორს გრძნობენ თავს 
ღმერთისგან და ზეციურ სამეფოს შორს და მიუწვდომლად 
მიიჩნევენ. 
     79. რაც უფრო მეტი დრო გადის, მით უფრო შორს გრძნობენ თავს 
ადამიანები სულიერი სამყაროსგან. ისინი კარგავენ კურთხეულ 
ხედვას, რომ ოდესმე იქ იცხოვრებენ, და როდესაც კვდებიან და 
სულს სხეულს აშორებენ, მათ მხოლოდ მიწიერი სამყაროს 
შთაბეჭდილებები რჩებათ, რაც მათ სულიერების ყოველგვარი 
გრძნობის დაკარგვამდე მიჰყავს. 
     80. ჩემი სიყვარულის გზავნილი ამ ეპოქაში შლის მანძილებს, 
განდევნის შეცდომებს, განდევნის სიბნელეს და განაპირობებს იმას, 
რომ ადამიანის სული — რომელიც უკვე ცხოვრობდა უსასრულო 
სულიერ სამყაროში — ლოცვისა და მედიტაციის მეშვეობით 
უბრუნდება თავის საწყისს, აღმოაჩენს თავის არსებით ბირთვს და 
ავლენს მას იმ არსებისთვის, რომლის გონებასა და გულშიც ის 
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მიწაზე დასახელებული ამოცანის შესასრულებლად ინსტრუმენტად 
იყო მიტოვებული. 
     81. თქვენ ხედავთ, რომ სულიერი გაბრწყინების ერთი წამიც კი 
საკმარისია ამ, ერთი შეხედვით, უსასრულო მანძილის გასაქრობად, 
რაც საშუალებას გაძლევთ, შეიგრძნოთ მთელი ის სიხარული, 
რომლისგანაც ასე დიდი ხნის განმავლობაში თავს იკლებდით, სანამ 
მე შორს მდგომად მიმიჩნევდით. 
     82. დღეს თქვენ უკეთ ხართ მზად ამ გულის გარდაქმნისთვის, 
მიუხედავად იმისა, რომ ეს შეიძლება რთულად მოგეჩვენოთ. მე ამას 
გეუბნებით, რადგან თქვენი მთელი არსება განვითარდა და 
გაიზარდა , როგორც სულიერად, ისე ფიზიკურად, და ამ გზაზე 
არასდროს შეგიწყვეტიათ თქვენი თავისუფალი ნების გამოხატვა. 
     83. ისევე, როგორც დღევანდელი ადამიანების ინტელექტუალური 
შესაძლებლობები ბევრად აღემატება წარსული დროის 
ადამიანებისას, რადგან მათი უნარები განვითარდა, ასევე 
განვითარდა სულიც თავისი მუდმივი ცხოვრებისეული 
გამოცდილებით, რაც მას საშუალებას აძლევს, გაიგოს, შეიგნოს, 
ირწმუნოს და მიიღოს ის, რის მიღწევაც სხვა დროის ადამიანებს არ 
შეეძლოთ. 
     84. ამიტომ, რათა თავი გაგიცხადოთ კაცობრიობისთვის, მე 
ავირჩიე სრულყოფილი ფორმა, ანუ სულიერი, რადგან ვიცი, რომ 
თქვენ ახლა მისი გაგების უნარი გაქვთ. ასე არ იყო წარსულში, 
როდესაც მიწევდა ხელშესახები ფორმების ძიება, რათა 
ადამიანებისთვის ხმამაღალი და გასაგები გავმხდარიყავი. 
     85. ახლა ის დროა, როდესაც კაცობრიობა ღვთის სულიერი 
თაყვანისცემის დამკვიდრებას შეეცდება. თუმცა, ბუნებრივია, რომ 
ეს მხოლოდ ბრძოლის პერიოდის შემდეგ მოხდება, როდესაც გაგება 
და სულიერი სიმშვიდე ადამიანთა გულებში შეაღწევს. 
     86. თქვენ, ვინც ამ სწავლებით მესმენით, ისწავლეთ თქვენი 
გულების გათავისუფლება ცრურწმენებისა და ფანატიზმისგან; 
თქვენ ბუნებრივი და მარტივი გზით მემსახურებით და მე თქვენში 
გრძნობთ. შეგიძლიათ ჩათვალოთ, რომ კაცობრიობას შორის 
გამორჩეულნი ხართ, და მე თქვენ გამოგიყენებთ, როგორც 
სულიერების ეპოქის პიონერებს. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 322  

     1. მე გაცნობებთ ჩემი სწავლებების წიგნის კიდევ ერთ ასპექტს, 
რომელიც სიყვარული და სინათლეა თქვენი სულისთვის. ნეტარნი 
ხართ თქვენ, ვინც ჭეშმარიტად უსმენთ თქვენს მასწავლებელს, 
რადგან მე გასწავლით თქვენს ბედსა და თქვენს სულზე მინდობილ 
მისიას ნათლად და სრულად, რათა გაიგოთ ისინი. 
     2. თქვენ მოდიხართ ჩემი სწავლებების შესასწავლად და 
გასაგებად, რათა ისინი თქვენს თანამემამულეებს გადასცეთ, და 
მიუხედავად იმისა, რომ მათ ზოგჯერ უარყვინით, თქვენ არ გტკენია 
გული, არამედ კმაყოფილი ხართ, რომ მათი კითხვების პასუხის 
გაცემა შეძელით. 
     3. თქვენ გულების სიღრმიდან მესაუბრებით, რათა ჩემი 
ყურადღება თქვენი თანამემამულეების ურწმუნოებისკენ მიიქციოთ. 
მაგრამ მე გეუბნებით: როდესაც კლდისებრ გულებს შეხვდებით, მე 
მათ სინდისის მეშვეობით დაველაპარაკები, რათა მათ ჩემთან 
ყოფნის სურვილი იგრძნონ. თქვენი ამოცანაა, იღვაწოთ 
კაცობრიობის სიკეთისთვის იმ გზის მიყოლებით, რომელიც მე 
დაგიდგინეთ, დროისა და მანძილის გაუთვალისწინებლად. 
     4. თქვენ შეხვდებით მრავალს, ვინც სულიერად გაჭირვებულია, 
ავადმყოფებსა და "მონებს", რომლებიც უნდა განკურნოთ და 
გაათავისუფლოთ, მათი ბორკილების გატეხითა და ჩემი სწავლების 
მათთვის სიყვარულით გადაცემით. რადგან დადგება დღე, როდესაც 
ჩემს სიტყვას აღარ გაიგონებთ და მაშინ თქვენ მასწავლებლებად 
დარჩებით, რათა მომავალი თაობები ასწავლოთ. 
     5. ნათლის მახვილით თქვენ შეძლებთ ბნელის განდევნას და 
თქვენი თანამემამულეებისთვის გზის გაღებას. მე მსურს, რომ ამ 
მესამე ხანაში ადამიანებმა შეძლონ სიხარული, ჰარმონია და 
კეთილგანწყობა შეიგრძნონ. ვისგან მიიღებენ ამისთვის სწავლებას? 
ჩემგან, ჩემო საყვარელო ხალხო — ჩემი მოწაფეებისგან, რომლებიც 
მიყვარან და არასოდეს იღლებიან ჩემთან ყოფნით — რომლებიც მე 
თავიანთი გულების სიღრმეში გრძნობენ. 
     6. ნეტარ არიან ისინი, ვინც მუდამ ჩემთან არიან და უარყოფენ 
ცდუნებებს, შორს იჭერენ თავს სამყაროს ჭარბი სურვილებისგან. 
იმქვეყნად მათი სულიერი თვალები იხილავენ მარადიულ დიდებას 
— სასუფეველს, სადაც სულმა თავისი სახლი უნდა იპოვოს. 
     7. მე თქვენში ვტოვებ ერთობისა და ძმობის სწავლებას. 
იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა ცდუნებამ არ წაგართვათ ის, რაც მე 
თქვენ ანდეთ — რათა თქვენ იყოთ ის მაცნეები და მოწაფეები, 
რომლებიც, როდესაც დრო დადგება, ჩემ მიერ იქნებიან 
გაგზავნილნი კაცობრიობისადმი. 
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     როდესაც ყოველგვარი მატერიალიზმისგან გათავისუფლდებით, 
შემოსილნი მხოლოდ ჩემი სიყვარულითა და ჩემი ნათლით, ჩემს 
ხმას გაიგონებთ თქვენს სულში; შეიცნობთ თქვენი მწყემსის ხმას და 
მაშინ, ცხვარივით მორჩილნი, ავიღებთ მთას, რათა ღვთაებრივ 
სამშობლოს მივაღწიოთ. 
     8. თქვენი ზეციური დედა მწყემს ქალს ჰგავს, რომელიც თქვენს 
კვალს მიჰყვება. მარიამი თავის ლამაზ ბაღში ვარდებივით და 
შროშანებივით გივლით; ის თავის სურნელს განიჭებთ, რათა თქვენც 
იმ ყვავილებივით იყოთ, რომლებიც თავიანთ არსს მამას 
შესწირავენ. 
     მეორე ეპოქაში გითხარით, რომ კვლავ თქვენთან ვიქნებოდი. 
მაგრამ ახლა, როცა თქვენთვის მიცემული პირობა შევასრულე, 
ზოგიერთმა ამომიცნო, სხვებმა კი ჩემს თანადგომას დაეჭვდნენ. 
ზოგიერთმა თქვენგანმა სიხარულის ცრემლები ღვარა, რადგან 
კვლავ გესმინათ ჩემი ხმა და სულის თვალით მინახეთ. მე გავიგე 
მათი სიტყვები, ვინც მითხრა: "მოძღვარო, თუ ჩემი სხეულის 
მსხვერპლშეწირვა აუცილებელი ყოფილიყო, მე მას სრული 
თავდადებითა და მოკრძალებით შევწირავდი ჩემი და კაცობრიობის 
სულების ხსნისთვის". 
     10. მე თქვენ ჩემი სინათლის სულიერი სამყაროს მინდობილად 
დაგტოვეთ, რათა ის თქვენი მრჩეველი და მფარველი იყოს — რათა 
გიძღოდეთ გზაზე და დაგეხმაროთ თქვენი მისიის შესრულებაში. 
     თქვენ, ვინც ვერ გამიგეთ, გეუბნებით: ნუ შეეჭვდებით, რადგან მე 
ყოველთვის ვცნობდი თავს კაცობრიობას. მაგრამ არ მსურდა, ჩემი 
გამოცხადებებით გაგეცინებინეთ, რის გამოც წინასწარ გამოვგზავნე 
ჩემი მაცნეები. გამოვგზავნე წინამორბედი, რათა მოემზადებინა გზა 
და კაცობრიობის გულები. 
     11. 1950 წლის განმავლობაში მე მოგცემთ ჩემს საბოლოო 
სწავლებებს და მსურს, სანამ ადამიანური გონების მეშვეობით ჩემს 
გამოცხადებას დავასრულებ, გაიგოთ, თუ როგორ დათესავთ ჩემს 
სიტყვას სიყვარულისა და როგორ უნდა გაავრცელოთ იგი გულიდან 
გულამდე, მხარიდან მხარემდე, დედამიწის ყველა იმ ადგილას, 
სადაც ადამიანებს ამ დრომდე არც ჩემ შესახებ სმენიათ და არც ჩემი 
თანდასწრება შეგრძნებიათ. 
     12. თქვენ ძლიერი სულები ხართ, სიყვარულითა და სინათლით 
სავსე. ნუ იქცევით მწერლებად და ნუ იქადნით ადამიანების წინაშე, 
რადგან თქვენს თავმდაბლობაში იქნება თქვენი მამის მადლი და 
სინათლე. 
     13. თქვენი მზერა სითბოთი იქნება სავსე, თქვენი ცოდნა — 
სიყვარულით, თქვენი ხელები — ნუგეშს მოგცემთ, თქვენი სიტყვები 
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კი — ნუგეშს მიანიჭებს ადამიანებს; მაშინ სამყარო თქვენს 
მაგალითს მიჰყვება და აღარ აღაგზნებს იმ ომებს, რომლებიც 
საუკუნეების განმავლობაში და ეპოქიდან ეპოქამდე გამოიწვია. 
     14. მაშინ აღსრულდება ჩემი ნება და ნება იმ ადამიანებისა, 
რომლებმაც დიდ შრომასა და მრავალ ცრემლს გაუწიეს თავი 
კაცობრიობის ერთიანობის მისაღწევად. მაშინ აღარ იარსებებს 
რასობრივი თუ ფერისმიერი განსხვავებები. ეს არის ჩემი აღთქმა 
თქვენდამი. 
     15. დღეს ყველა ადამიანი თვლის, რომ სიმართლეს სრულად 
იცნობს. ყველა რელიგია ამტკიცებს, რომ სიმართლე მას ეკუთვნის. 
მეცნიერები აცხადებენ, რომ სიმართლე იპოვეს. მე გეუბნებით, რომ 
არავინ იცნობს აბსოლუტურ სიმართლეს, რადგან კაცობრიობას არც 
კი შეუძლია გონებით გაიგოს ის ნაწილი, რომელიც მისთვის 
გამოცხადებულია. 
     16. ყველა ადამიანი საკუთარ თავში ატარებს ჭეშმარიტების 
ნაწილს და შეცდომებს, რომლებსაც ჭეშმარიტების სინათლეს 
ურევენ. 
     17. ახლოვდება ბრძოლა, რომელშიც ყველა ეს ძალა ერთმანეთს 
დაუპირისპირდება, რადგან თითოეული მათგანი ცდილობს 
საკუთარი მსოფლმხედველობის თავს მოხვევას. თუმცა, 
საბოლოოდ, გაიმარჯვებს არა რომელიმე ადამიანური იდეოლოგია, 
არც რაიმე სამეცნიერო თეორია და არც რომელიმე რელიგიური 
მრწამსი, არამედ ყველა ჯანსაღი აზროვნების, რწმენის ყველა 
კეთილშობილური მრწამსის, უმაღლეს სულიერებამდე აყვანილი 
თაყვანისცემის ყველა ფორმისა და ჭეშმარიტი ადამიანური 
პროგრესის სამსახურში მდგარი ყველა მეცნიერების ჰარმონიული 
ერთიანობა. 
     18. მე დავუშვებ ადამიანებს, საუბრობდნენ და ავხსნიდნენ 
თავიანთ იდეებს, სხვებს — საჯაროდ შეესრულებინათ თავიანთი 
თაყვანისცემისა და რიტუალების ფორმები, დავუშვებ მათ, 
ერთმანეთს ეკამათათ და დაუპირისპირებოდნენ, მეცნიერებს — 
გაევრცელებინათ თავიანთი ყველაზე პროგრესული თეორიები და 
დავუშვებ ყველაფერს, რაც ყოველი გონების სიღრმეშია დამალული, 
ამოხეთქოს, გამოჩნდეს და თავი იჩინოს. რამეთუ ახლოსაა 
მომკელის დღე — ის დღე, როდესაც სინდისი, შეუპოვარი ცერის 
მსგავსად, ძირშივე მოჭრის ყველაფერს, რაც ცრუა ადამიანის 
გულში. 
     19. თქვენ, ხალხო, იფხიზლეთ და ნუ დაგავიწყდებათ, რომ ეს 
ბრძოლა წინასწარ გიწინასწარმეტყველეთ, რათა გული არ 
გაგიტყდესთ, როდესაც იხილავთ, თუ როგორ კამათობენ 
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ადამიანები გატაცებით, როდესაც ხედავთ, როგორ ებრძვის 
რელიგიური თემები ერთმანეთს და როგორ ებრძვის მათ სული. 
     20. აიძულეთ სამყარო, აირყოს, ატყდეს ქარიშხალი და 
იბრძოლოს ბრძოლამ, რათა კაცობრიობა გამოფხიზლდეს და 
გამოფხიზლებისას იხილოს სინათლე, რომლის თაყვანისცემაც 
დიდი ხანია სიზმრად ხილავს — რათა ეგოისტმა ადამიანებმა, 
რომლებმაც დახშეს ჭეშმარიტების შეცნობის გზის კარიბჭე, 
დატოვონ თავიანთი მაღალი სავარძლები, ტახტები და პოდიუმები 
და გზა დაუთმონ სულების სინათლის მშიერ და მწყურვალ ხალხს. 
     21. თქვენ ყველამ უნდა ეძიოთ ჩემი ნათელი; თქვენ ყველამ უნდა 
ეძიოთ ფარი, რათა სიბნელის დღეებში გზა შეიცნოთ — განსჯისა და 
სინანულის დღეები, თქვენი სინდისის წინაშე ღრმა თვითშეცნობის 
დღეები, რომელშიც არ იქნება არც ერთი ადამიანი, რომელიც თავს 
კომფორტულად იგრძნობს და შეძლებს თქვას: "მე არაფრის 
მეშინია, რადგან ყოველთვის სწორად მოვიქეცი". 
     22. არა, არ იქნება არც ერთი ადამიანი, რომელიც ამას იქადაგებს 
ან იფიქრებს, რადგან სინდისი თავის ხმას ყველა სულში აიჟღერებს. 
     23. მხოლოდ ისინი, ვინც ლოცულობენ და სინანულს განიცდიან, 
მიაღწევენ სულის განწმენდას. მხოლოდ ისინი, ვინც უარყოფენ 
თავიანთ ამაოებას, სხვებზე ძალაუფლების მოპოვების სურვილსა 
და ამპარტავნებას, შეძლებენ, დაიკავონ თავიანთი ადგილი ხსნის 
ნავში. ხოლო ისინი, ვინც თავის სისულელეებს, შეცდომებსა და 
ტრადიციებს ეჭიდებიან — მზად არიან, ბოლომდე დაიცვან ისინი, 
მიუხედავად სინდისის განაჩენებისა და მითითებებისა — ესენი, 
საკუთარი უკეთესი განსჯის საწინააღმდეგოდ, 
გაუცნობიერებლობისა და სიბნელის უფსკრულისკენ იძირებიან, 
რომელში ჩავარდნა არცერთს არ სურს მამის ნებით. 
     24. ეს სიყვარულისა და წყალობის გზავნილი, რომელიც თქვენი 
ხსნისთვის საჭირო დროს მოგართვით, დროულად უნდა გააცნოთ 
კაცობრიობას. 
     25. ჩემი სიბრძნისეული გზავნილი მიზნად ისახავს ადამიანების 
სულიერად გაერთიანებას, მათ დაცვას არეულობის ქარცეცხლისგან 
და ხსნას სიბნელისგან, როდესაც მათ რწმენა დაკარგეს. 
     26. მხოლოდ ჩემს სიტყვას ექნება ძალა, შეაჩეროს ისინი, ვინც 
თავბრუდამხვევი სისწრაფით მიექანებიან უფსკრულისკენ, რადგან 
ის ყველაფერს ამხელს, არ ერიდება საიდუმლოს გახსნას და სავსეა 
თქვენი მამის მოწყალებითა და სიყვარულით. 
     27. ვინ, თუ არა მე, შევძლებ გადავარჩინო ყველა ეს ადამიანი, 
რომელსაც არ სჯერა უმაღლესი ცხოვრებისა და ჩემი 
სამართლიანობის შეცნობის? ვინ გაიგო ჭეშმარიტად მათი 
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ცხოვრების ტანჯვით, ჩაგვრებითა და შიშებით სავსე მტკივნეული 
არსის მნიშვნელობა და სათავე? რამდენი ცოტა მასწავლებელი და 
მეგზური ჰყავს კაცობრიობას, რასაც ვხედავ! რა იციან ადამიანებმა 
სულის შესახებ? ისინი მხოლოდ ადამიანურ ასპექტს იკვლევენ და 
ვერ აღმოაჩენენ, თუ რა იმალება მიწიერი საჭიროებებისა და 
საზრუნავის მიღმა. ამიტომაც, ადამიანები — იმედგაცრუებულნი 
იმით, რომ ვერ პოულობენ თავიანთ კითხვებზე 
დამაკმაყოფილებელ პასუხს არც მეცნიერებებში და არც 
რელიგიებში — თავად მიჰყვეს ჭეშმარიტების ძიებას. ზოგიერთები 
გზას უახლოვდებიან, სხვები კი, სულიერი გაცნობიერების 
ნაკლებობის გამო, ახალი შეცდომების მსხვერპლნი ხდებიან. 
     28. ისინი, ვინც ცხოვრებაში ერთმანეთის მიყოლებით 
სასოწარკვეთის ჭიქა დალიეს, მე მეუბნებიან: "უფალო, რატომ 
არავინ არის, ვინც ჩვენს ტანჯვის მიზეზს აგვიხსნიდეს, რათა ჩვენში 
აინთოს რწმენა, რომელიც დაგვეხმარება, ჩვენი ჯვრის ტვირთი 
ვატაროთ?" 
     29. ამ შვილებს მე ვგზავნი ჩემს ნათებას, როგორც ზეციურ 
ბალზამს მათ გონებისთვის და ჩემს გამხნევებას — მათ გულებს. 
რადგან მე მაქვს უსასრულო რაოდენობის გზა, რომ მივაღწიო 
ყოველ არსებას. 
     30. ო, ნეტავ ყველას სცოდნოდა, როგორ ეთხოვა ჩემთვის, ნეტავ 
ყველა სულიერად ლოცულობდა, ნეტავ ყველა ინტერესდებოდა 
ჭეშმარიტების შეცნობით! ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ისინი 
მიიღებდნენ, რასაც მოისურვებდნენ. რადგან არავინ მოუძებნია, 
ვინც ვერ იპოვა — არავინ დაუკაკუნებია ჩემს კარზე, ვისთვისაც კარი 
არ გაიღო. 
     31. დატოვეთ თავმდაბლობის კვალი თქვენს უკან. ნუ მისცემთ 
უფლებას სიამაყეს, შევიდეს თქვენს გულებში, რადგან თვლით, რომ 
მხოლოდ თქვენ გაგაჩნიათ სულიერი ცოდნა. 
     32. ყოველთვის გახსოვდეთ, რომ თქვენ ყველანი ჩემ წინაშე 
თანასწორნი ხართ, რომ ყველას ერთი საწყისი გაქვთ და ყველას 
ერთი მიზანი, თუნდაც გარეგნულად თითოეულის ბედი 
განსხვავებულად ჩანდეს. 
     33. არასოდეს დაგავიწყდეთ, რომ ყველა უნდა მოხვიდეთ ჩემთან, 
რაც ნიშნავს, რომ ყველა თქვენგანმა — თუმც სხვადასხვა გზით — 
უნდა მოიპოვოს საჭირო ღირსებები უმაღლეს სულიერ 
მწვერვალებამდე მისასვლელად. ამიტომ, არასოდეს მიიჩნიოთ 
არავინ თქვენზე დაბალად. 
     34. სულიერებაში არასდროს უნდა დაიდგნას სიამაყემ. ამის 
ნაცვლად, მისი მუდმივი თანამგზავრი უნდა იყოს ჭეშმარიტი 



169 
 

თავმდაბლობა; მაშინ მისი საქმეები, ცრუ ნათლით თვალის შეჭრას 
ნაცვლად, ადამიანების გულებში რეზონანსს გამოიწვევს. 
     35. თქვენი ჯვარი სიყვარულით უნდა აიღოთ — და არა ისე, 
როგორც ვალდებულებას იღებთ, და არა იმ აზრით, რომ თუ ასე არ 
მოიქცევით, ცხოვრებაში ბოროტება შეგემთხვევათ — არა, ეს არ 
უნდა გაკეთდეს ჩემი სამართლიანობის შიშით. თქვენ სულიერად 
საკმარისად მწიფეები ხართ, რომ მოითხოვოთ საკუთარი თავისგან 
— როგორც ამას ახლა მე ვაკეთებ — შეასრულოთ თქვენი მისია ჩემი 
რჯულის შესაბამისად, თქვენი მოყვასის სიყვარულისთვის და რომ 
ეს გრძნობა ჩემდამი სიყვარულით იყოს შთაგონებული. 
     36. დატოვეთ წარსულს ის დრო, როდესაც ადამიანები თავიანთ 
დანაშაულებს იმის გამო კი არ სინანულდნენ, რომ მე მატკინეს 
გული, არამედ მარადიული დაღუპვის შიშით, ისეთი, როგორიც მათ 
წარმოსახული ჰქონდათ. 
     37. განდევნეთ თქვენი გულებიდან აზრი, რომ შეგიძლიათ თქვენი 
სინანული ბოლო წამამდე გადადოთ ღვთის წყალობის იმედად, და 
გახსოვდეთ, რომ თქვენი სულის -ის ერთადერთი, რასაც სამსჯავროს 
ჟამს მოიმკის, არის ის, რაც მან დედამიწაზე მთელი თავისი 
არსებობის განმავლობაში დათესა. მისი მოსავალი, ანუ ნაყოფი, 
იქნება ის განვითარება, პროგრესი და ამაღლება, რომელსაც მან 
თავისადმი მინდობილი ცხოვრების მეშვეობით მიაღწია. 
     38. რაოდენ განსხვავებულია სულიერი რეალობა იმისგან, რაც 
ადამიანებმა წარმოიდგინეს! არც ჩემი სამართლიანობაა ისეთი, 
როგორსაც თქვენ გჯერათ, არც ღვთაებრივი სასჯელია ის, რასაც ამ 
სახელით მოიხსენიებთ, არც სამოთხეა ისეთი, როგორსაც 
წარმოიდგენთ, არც ისე მარტივად და სწრაფად მიიღწევა, როგორც 
გგონიათ; არც სულიერი გამოსყიდვაა ისეთი, როგორსაც ამბობთ, და 
არც ცდუნებაა სულიერი არსება. 
     39. თქვენ უნდა შეისწავლოთ ღვთაებრივი გამოცხადებები, 
რომლებიც მე თქვენ მრავალი ასაკის განმავლობაში მოგეცით; 
თქვენ უნდა გაიგოთ სიმბოლური ენა, რომლითაც მიმართეს თქვენ; 
თქვენ ამგვარად უნდა გაამძაფროთ თქვენი სულიერი გრძნობები, 
რათა შეძლოთ განასხვავოთ ღვთის სიტყვა ადამიანის სიტყვისგან 
და ამით აღმოაჩინოთ ჩემი სწავლებების მნიშვნელობა. 
     40. მხოლოდ სულიერი პერსპექტივიდან შეძლებთ ჩემი სიტყვის 
სწორი და ჭეშმარიტი ინტერპრეტაციის პოვნას — როგორც ის, რაც 
თქვენ მოგავლინეთ წინასწარმეტყველების მიერ, ასევე ის, რაც 
დაგიტოვეთ იესოს მეშვეობით, ან ეს სიტყვა, რომელსაც მე გაძლევთ 
მესამე ეპოქის მეოხეების მიერ. 
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     41. როგორც კი კაცობრიობა აღმოაჩენს რჯულის, სწავლების, 
წინასწარმეტყველებებისა და გამოცხადებების ჭეშმარიტ 
მნიშვნელობას, ის თავისი არსებობის უმშვენიერეს და უღრმეს 
ასპექტებს აღმოაჩენს. 
     42. მაშინ ადამიანები შეიცნობენ ჭეშმარიტ სამართლიანობას და 
მათი გულები ჭეშმარიტ ცათა სასუფეველს იხილავენ; მაშინ თქვენ 
ასევე გეცოდინებათ, რა არის სინანული, განწმენდა და ზიანი. 
     43. დღეს თქვენ ჯერ კიდევ მოცული ხართ უმეცრების მანდილით, 
რომელიც თქვენს მიწიერ მატერიალიზმსა და რელიგიურ 
ფანატიზმში — ცრუ შიშებითა და ცრურწმენებით სავსე — არ 
გაბედეთ გაგეხეოთ. როდესაც თქვენს ცხოვრებას განსაცდელი 
შეხვდება და მისთვის აშკარა მიზეზს ვერ პოულობთ, თქვენ ამიტომ 
ყვირით: "რა დავუშავე, რომ ასეთი სასჯელი დამემსახურებინა?", — 
ვერ აცნობიერებთ, რომ ჩემს სამართლიანობას ზოგჯერ საუკუნეები 
— და ათასწლეულებიც კი — სჭირდება გამოვლინებისთვის. მაგრამ 
ჩემი სამართლიანობა ყოველთვის მოდის და, თუნდაც ის ძალიან 
გვიან ან შეუფერებელ დროს მოვიდეს, უეჭველია, რომ ის 
ყოველთვის ბრძნულად ვლინდება. 
     44. ჩემს სულიერ სწავლებას სხვადასხვა მიზანი ან ამოცანა აქვს: 
ერთ-ერთი მათგანია სულის ნუგეშცემა მის გადასახლებაში და 
მისთვის იმის გააზრების დახმარება, რომ ღმერთი, რომელმაც ის 
შექმნა, მარადისად ელის მას თავის სამეფოში -იანი სიმშვიდისა. 
მეორეა, აცნობოს მას, თუ რამდენი ნიჭი და უნარი გააჩნია თავისი 
ხსნისა და აღზევების ან სრულყოფილების მისაღწევად. 
     45. ეს სიტყვა გადმოსცემს სულიერების გზავნილს, რომელიც 
ადამიანებს თვალებს უხელს, რათა მათ რეალობა პირისპირ 
იხილონ — რეალობა, რომლის პოვნაც, მათი აზრით, მხოლოდ 
იმშია შესაძლებელი, რასაც ხედავენ, რასაც ეხებიან, ან იმაში, რასაც 
თავიანთი ადამიანური მეცნიერებით ამტკიცებენ, ვერ 
აცნობიერებენ, რომ ამით წარმავალს "რეალობას" უწოდებენ და ვერ 
აღიარებენ და უარყოფენ მარადისობას, სადაც ჭეშმარიტი რეალობა 
არსებობს. 
     46. დაე, ეს გზავნილი გავრცელდეს ერიდან ერს, სახლიდან 
სახლში, და დატოვოს თავისი ნათლის, ნუგეშისა და მშვიდობის 
თესლი, რათა ადამიანებმა რამდენიმე წამით შეისვენონ და სული 
მოასვენონ, რაც აუცილებელია იმისთვის, რომ დაფიქრდნენ და 
გაიხსენონ, რომ ყოველი წამი შეიძლება სულიერ სამყაროში მათი 
დაბრუნების წამი იყოს, და რომ სულიერ ცხოვრებაში ჩასვლისას 
მიღებული ნაყოფი დამოკიდებულია მათ საქმეებსა და იმ თესლზე, 
რომელიც მათ ქვეყნიერებაზე დათესეს. 
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     47. დღეს მე გხედავთ შეწუხებულს, გულგატეხილს და უიმედოს, 
და თქვენს ლოცვებში მეუბნებით, რომ ცხოვრებამ დიდი ხნის წინ 
მოგიშორათ თავისი კეთილგანწყობა. ამასთან დაკავშირებით 
მოგწონთ ოსტატი, რომ ეს დრო, რომელშიც ცხოვრობთ, არის ის, 
რაც ძველმა წინასწარმეტყველებმა იწინასწარმეტყველეს და 
მოგვიანებით "ღვთაებრივმა სიტყვამ" დაუდასტურა თავის ხალხს. 
თუმცა, მართალია, თქვენ ძალიან მწარე სასმელს სვამთ, იცოდეთ, 
რომ თქვენი ტკივილი ამაო არ იქნება, თუ მას სიყვარულითა და 
მოთმინებით შეხვდებით. 
     ადამიანობამ უნდა მიაღწიოს ამ წერტილს, სადაც ტკივილი 
გაჟღენთავს და შეძრავს მათ არსებას, რათა გამოფხიზლდნენ იმ 
ღრმა ძილიდან, რომელშიც მათი სულები ცხოვრობენ, და დაიწყონ 
თვითგანსაზღვრის ცხოვრება, რომელშიც თავიანთ შემოქმედს 
მიაგებენ სამართლიან პატივსა და აღიარებას. 
     48. დიდი ხანია, მათ თავისუფალ ნებას ვზღუდავ, რითაც 
ვუჩვენებ, რომ დადგა დრო დაფიქრებისა და მართალი საქმის 
კეთებისა, რათა მათ აღარ იტანჯონ და არ ჩაეფლონ ქაოსში. მე 
ვცადე მათი დაცემის თავიდან აცილება რჩევებითა და 
გაფრთხილებებით, მაგრამ მათ ყურადღება არ მიაქციეს ჩემს 
სიტყვებს. თუმცა, მე გავაგრძელებ ამ მეტად საყვარელი 
კაცობრიობის მოწოდებას, მოვუწოდებ მათ გაუმჯობესებისა და 
ყველა თავიანთ ქმედებაში კეთილსინდისიერებისკენ, სანამ არ 
ვაქცევ მათ ჩემი სწავლებების ღირსეულ მოწაფეებად. 
     49. მე დავბრუნდი თქვენთან, როგორც დაგპირდით, რათა 
გამხნევებდეთ და მეცოდინებინათ იმედი თქვენს გასაჭირში. მაგრამ 
მე -ამ არა მხოლოდ ეს, არამედ ისიც, რომ გაგანათლოთ, რათა დიდ 
ნაბიჯებს დგათ სულიერ გზაზე. მე მოგეცით სწავლება, რომელიც 
სწორედ ამ გაურკვევლობის მომენტებში გჭირდებათ, სწავლება, 
რომელსაც მოუთმენლად ელოდით, რათა განკურნოთ თქვენი 
ჭრილობები და აღმოაჩინოთ ხსნის გზა. 
     50. მე ყველაფერი მოვამზადე, რათა თქვენ დიდებული საქმე 
აღასრულოთ და მის დასასრულს, მშვიდად, კმაყოფილნი და 
მშვიდობაში მოხვიდეთ ჩემთან, როგორც ჩემთან, ასევე თქვენს 
თანამოძმეებთან. იმ სულიერ ერთიანობაში, როდესაც ჩემთან 
იქნებით, მე თქვენგან არანაირ მსხვერპლს არ მოვითხოვ; ამიტომ 
თქვენი ღვაწლი ჩემთვის კი არა, თქვენთვის იქნება, ხოლო რასაც მე 
შემომწირავთ, მე მას თქვენ დაგიბრუნებთ გამრავლებულს, როგორც 
უსასრულო კურთხევებსა და წყალობებს. 
     51. გააცნობიერეთ, როგორ მიყვარხართ. თუ თქვენი მამის 
სიყვარულის კიდევ უფრო მეტი მტკიცებულება გსურთ, ითხოვეთ და 
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მე მოგცემთ, რადგან ჩემი სიყვარული უსაზღვროა. თუ ჩემი 
მოთმინებისა და სულგრძელობის გამოცდა გსურთ, ამასაც 
გააკეთეთ. მაგრამ როდესაც მას მიიღებთ და აღიარებთ, 
მოპყრობით თქვენს მოყვასს ისე, როგორც მე მოგპყრობით თქვენ. 
     52. აპატიე, რამდენჯერაც არ უნდა გსცენ შეურაცხყოფა. 
ყურადღებასაც კი ნუ მიაქცევ, რამდენჯერ უნდა აპატიო. შენი 
მოწოდება იმდენად მაღალია, რომ გზაში ამ მახეებში არ უნდა 
გაება; რადგან წინ კიდევ უფრო დიდი ამოცანები გელის. თქვენი 
სული ყოველთვის მზად უნდა იყოს სიყვარულისთვის, გაგებისა და 
სიკეთისთვის, რათა უმაღლეს საფეხურებზე აიწიოთ. როგორც 
წარსულში თქვენმა მრავალმა ძმამ და დამა სულითა და საქმით 
სულის მარადიულ წიგნში ლამაზი გვერდები ჩაწერეს, ასევე თქვენც, 
მათ კვალდაკვალ, უნდა განაგრძოთ ეს ისტორია, როგორც 
მაგალითი და იმ ახალი თაობების სიხარული, რომლებიც 
დედამიწაზე მოვლენ. 
     53. იყავით ძლიერნი, რადგან თქვენ ამჟამად განსაცდელის ჟამს 
გადიხართ. ყველა არსება — ჩვილიდან, რომელმაც ამქვეყნიური 
სინათლის სანახავად ძლივს გაახილა თვალები, მოხუცამდე, 
რომელიც წლების სიმძიმისგანაა დახრილი — გადის განსაცდელს, 
გამოსყიდვის პროცესს. მაგრამ მე გაძლევთ ჩემს ძალას, ჩემს 
გავლენას, რათა ამ განსაცდელებს რწმენითა და სულიერი 
სიმშვიდით გაუძლოთ, რაც ტკივილისადმი შეუვალით გაქცევთ. 
     54. მოხდება მსოფლმხედველობათა შეჯახება და გამოცდაზე 
დადგება ორივე მხარის რწმენა და შეხედულებები. მაგრამ ისინი, 
ვინც თავიანთი საქმე ქვიშის ფუღუროზე ააშენეს, მას დამსხვრეულს 
იხილავენ, რადგან მისი საფუძვლები მყარი არ იყო. 
     ამ დროს ძლიერებს მოუწევთ სუსტების მხარდაჭერა. ვინც არ 
ისწავლა ლოცვა ან ჩემი სწავლებების ჭეშმარიტების გაგება, 
იტირებს თავისი უმეცრების, საჭიროებისა და ღირსების 
ნაკლებობის გამო. თუმცა, ბევრი მათგანი უდანაშაულოა, რადგან არ 
ჰყოლიათ ჭეშმარიტი წინამძღოლი; და მწყემსებიც და ცხვრებიც 
ერთნაირად მოიწმენდენ ცრემლებს თავიანთი გაურკვევლობისა და 
დაბნეულობის გამო. 
     55. თქვენ, ხალხო, რომელთაც ამქვეყნიერებაზე თქვენი გავლენის 
მოხდენა მეწერა, იზრუნეთ და ილოცეთ მისი მშვიდობისა და 
ხსნისთვის. გაშალეთ თქვენი ფრთები, რათა დაიცვათ კაცობრიობა 
ამ საშიშროებისა და შიშის ჟამს. 
     56. ამიტომ, მე გასწავლეთ ლოცვა სულით სულისა მიმართ და 
მოვაშორე ჩემი ღვთაებრიობის ყოველი სიმბოლო ან 
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წარმომადგენლობა. თქვენ ააშენეთ ტაძარი თქვენს თავში და 
იქიდან მიყვარებით და დიდებით. 
     მე გასწავლეთ სხვების რელიგიური მრწამსის პატივისცემა და 
აღგზარდეთ, როგორც ყარაული, რომელიც ფხიზლად იცავს იმ 
ადამიანების რწმენას, ვინც სუსტდება ბრძოლაში, რომელიც უკვე 
ახლოვდება. როდესაც თქვენ მაშინ დაასრულებთ თქვენს მისიას, 
შეძლებთ კმაყოფილებით მითხრათ: "ჩვენო მამაო, ჩვენ ვებრძვით 
ხმლით, რომელიც არ სჭრის, სიყვარულითა და კეთილგანწყობით. 
ჩვენ ვქადაგებთ ღვთაებრივ სიტყვას; მოვუწოდებთ ადამიანებს, 
ილოცონ შენთან. ჩვენ ვანუგეშებთ მათ, ვინც იტანჯება, და კანონის 
გადამრჩენელთ კვლავ სიკეთის გზაზე ვუბრუნებთ. ჩვენ ვამაღლებთ 
კაცებსა და ქალებს, რომლებმაც, თავიანთი უმეცრების გამო, არ 
იცოდნენ, რა გაეკეთებინათ, და ჩვენ ხელახლა ვაღვიძებთ მათ 
რწმენასა და ნდობას შენდამი; და მას შემდეგ ისინი გვიყვარდნენ და 
გვყვებოდნენ.' და მე მიგიღებთ ჩემი საქმის მეომრებად და მოგცემთ 
ჯილდოს, რომელიც დაიმსახურეთ. 
     57. ჩემი საქმე მთელ დედამიწაზე გავრცელდება. სხვები 
შეუერთდებიან "პირველებს", შემდეგ კი კიდევ უფრო მეტი, რადგან 
წერია, რომ სულიერი სრულყოფილების სწრაფვაში ადამიანები 
თავიანთ ამჟამინდელ მდგომარეობას აჯობებენ. 
     58. რაოდენ დაუღალავად უნდა იშრომოთ მიწის 
მოსამზადებლად, რათა მე ჩემი მშვიდობის სამეფო 
კაცობრიობისთვის ჩამოვიტანო! 
     59. ილოცეთ და დაუკვირდით ჩემს სიტყვებს და აღმოაჩენთ, რომ 
ისინი სიყვარულის ოკეანეს შეიცავენ. მე თქვენთან ადამიანთა 
შეზღუდული გონებრივი შესაძლებლობების მეშვეობით ვილაპარაკე 
და, ყოველგვარი მზადების მიუხედავად, მას არ შეუძლია ჩემი 
სწავლების სრული მნიშვნელობისა და სიბრძნის გადმოცემა. 
ჩაიხედეთ მათში " "-ით სავსე სულით, რათა გაიგოთ უფრო 
მკაფიოდ, ვიდრე თქვენი ადამიანური ბუნების გულითა და 
შეზღუდული გონებით. რადგან მეორე ეპოქის ჩემი საქმე თქვენთვის 
დიდებულად მოგეჩვენათ, ასევე ამ ეპოქაში ჩემს მოსვლას თქვენი 
მამის უსაზღვრო სიყვარულის დასტურად შეიცნობთ. 
     60. რაც უფრო მეტად დახვეწთ საკუთარ თავს, მით უფრო ახლოს 
დაინახავთ მიზანს. თუმცა, თქვენ არ იცით, ხართ თუ არა თქვენი 
ხსნისგან მხოლოდ ერთი ნაბიჯი დაშორებული, თუ ჯერ კიდევ 
გრძელი გზა გაქვთ გასავლელი. მე მხოლოდ იმას გეუბნებით, რომ 
ნება მისცეთ საკუთარ თავს, ნებაყოფლობით და მორჩილად 
იხელმძღვანელოთ ამ სიტყვით, რომელიც ჩემი ღვთაებრივი სულის 
ხმაა. იზრუნეთ, რომ არ დაარღვიოთ კანონი და არ გაიმეოროთ 
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ერთი და იგივე შეცდომა. ყურადღება მიაქციეთ ამ მოწოდებას, 
რომელიც გაუმჯობესებისკენ მოწოდებაა — თხოვნა, რომელიც 
თქვენი მამა გიგზავნით, რადგან არ მსურს, დავინახო, როგორ 
ცხოვრობთ ამაოდ დედამიწაზე და შემდეგ ტირილს იწყებთ თქვენი 
ურჩობის გამო. 
     61. დაუღალავად იშრომეთ თქვენივე პროგრესისთვის და 
მიხვდებით, რომ ის განსაცდელები, რომლებიც დღეს ტანჯვას 
გიყენებენ და რომელთა მიზანიც ჯერ არ გაგიგიათ, თქვენივე 
სასიკეთოდ არის და თქვენს არსებას სიმშვიდითა და სიხარულით 
აავსებს. ეს არის ბრძნული განსაცდელები, რომლებსაც მე 
გიგზავნით, რათა ბრძოლაში განწმინდოთ და გააძლიეროთ თქვენი 
სული, ისევე როგორც ვიმუშავე მრავალ არსებაზე, რომლებსაც დღეს 
უყვარხართ და პატივს სცემთ, რომელთა სულიერ სიძლიერესა და 
გამოცდილ სათნოებასაც აღიარებთ. ისინი არიან თქვენი ძმები და 
დები, რომლებიც ამქვეყნიდან გადავიდნენ და სისუფთავისა და 
სიწმინდის კვალი დატოვეს. მინდა, რომ მათ შეუერთდეთ და მათ 
კვალს მიჰყვეთ. რადგან თქვენი ბედი ერთია; თქვენ ყველანი დიდნი 
ხართ ჩემს თვალში, თქვენ ყველანი ღირსნი ხართ და მსურს, 
დაგინახოთ მშვიდობის იმ სამყაროში, რომელშიც ისინი 
ცხოვრობენ. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს თქვენ! 
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ტრენინგი 323 
     1. მე მოვედი, რათა ჩემი სწავლება გადმომეცა თქვენი 
სულისთვის, და მეკვებებინა და განმემტკიცებინა იგი ჩემი 
სიყვარულით. 
     2. საყვარელო შვილებო, თქვენ ჩემი პატარები ხართ, ჩემი პატარა 
შვილები, რომლებიც მიწაზე დადიხართ და ამასთანავე იტანთ 
სიმწარესა და ტანჯვას. ნეტარნი არიან თქვენ შორის ისინი, ვინც 
ცოდვის გზას ზურგს აქცევს, რათა თქვენი სული ჩემთან 
მიახლოვდეს. 
     3. მამა გიწავლით, როგორ მიიღოთ და როგორ ითხოვოთ. რადგან 
ჭეშმარიტად გეუბნებით, თუ ცოდვისგან განწმენდით თავს, მიიღებთ 
ჩემს პატიებას და გაძლიერდებით. 
     4. მე გაგწმენდთ ყოველი ლაქისგან, რათა მიიღოთ წყალობა 
თქვენი მამისგან. თუმცა, არასოდეს დაკარგოთ ეს წყალობა, რადგან 
ის ჩემი ღვთაებრივი სულისგან მოდის და არის მემკვიდრეობა, 
რომელიც თქვენი მოგზაურობისას თან უნდა გქონდეთ. მე ვარ 
მასწავლებელი და კვლავ გაძლევთ ჩემს სწავლებას, რათა გულებში 
ატაროთ იგი და გადასცეთ ისევე, როგორც მე გადმოგეცით. 
     5. სინდისი სარკეს ჰგავს, რომელშიც თქვენი სული საკუთარ თავს 
ხედავს. გეუბნებით: უკვე აღარ არის დრო, როდესაც ამ სარკეში 
საკუთარ თავს გაჭირვებულად უნდა ხედავდეთ, რადგან მე მოგეცით 
ჩემი ნათელი, ჩემი უზენაესი სიტყვა, რათა ხვალ არაფერი 
დაგაკლდეთ, რათა დაემორჩილოთ ჩემს კანონს და განაგრძოთ 
კაცობრიობისთვის მაგალითის მიცემა, როგორც ამას ჩემი მეორე 
ეპოქის მოციქულები აკეთებდნენ. 
     6. ეს არ არის მაცნე, ვისგანაც თქვენ ამ სწავლებას იღებთ, რადგან 
ის თქვენსავით ცოდვილია. მე ის მისი ძველი გზებისგან მოვამტვერე 
და მოვამზადე, რათა მისი მეშვეობით ჩემი სიტყვა თქვენთვის 
გადმოეცა. ამ სწავლების არსი ჩემივე აზროვნებაა. 
     7. მეორე საუკუნეშიც კი გითხარით: "გიყვარდეთ ერთმანეთი", 
რადგან ვინც თავის მოყვას უყვარს, ის მე მიყვარს. 
     8. მე თქვენ შორის არ ვარჩევ არც რასის, არც კანის ფერის და არც 
სოციალური კლასის ნიშნით. მე ყველას ერთნაირად ველაპარაკები, 
რათა ერთი ნება გქონდეთ, რათა თქვენს თანამემამულეებს, 
რომლებიც სხვადასხვა ერისგან მოდიან, ღიმილითა და ღია 
მკლავებით შეეგებოთ. თუ ამ სიყვარულს იჩენთ, ხვალ ომები აღარ 
იქნება; სიკვდილი აღარ მოიცავს კაცობრიობას. ნუ მაბრალებთ 
თქვენს ომებს, ო, კაცობრიობავ. 
     9. ნუ ჩავარდებით დაბნეულობაში; ნუ ააშენებთ ახალ ბაბილონის 
კოშკს, რათა თქვენთან მოსულებმა დაგინახონ ყველანი თანაბრად 
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მზადმყოფნი. ურწმუნოს უნდა ჰქონდეს მტკიცებულება მამის 
სასწაულების აღიარებისთვის, რათა მისმა სულმა ჩემით სიტყვის 
მეშვეობით შეიცნოს თავისი ღმერთი. 
     10. მტკიცებულება სიყვარულისგან უნდა შედგებოდეს, რადგან 
მაშინ ყველაზე მყარი კლდეც კი სუფთა წყალს გამოუშვებს. 
     11. ამაღლდით ჩემკენ და მე გაგათავისუფლებთ ყოველი 
სნეულებისგან, რადგან მე ვარ საუკეთესო მკურნალი. მე დაგტოვებთ 
ყველაფრით, რაც სულიერად სჭირდება კაცობრიობას, და როდესაც 
თქვენ ამოგიცნობენ, დედამიწის ყველა ექიმიც ამოიცნობს ჩემს 
სულიერ მოღვაწეობაში, რადგან ეს არის ჩემი ნება. 
     12. მე თქვენთვის ლოცვა ფარად დაგიტოვეთ. ამიტომ გეუბნებით: 
იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა კაცობრიობამ თქვენი მეშვეობით 
ხსნას მიაღწიოს, რათა თქვენ, შესაფერის დროს, მიუტანოთ მათ 
სიტყვა, რომელსაც ამჟამად იღებთ. 
     13. დრო, რომელშიც თქვენ ცხოვრობთ, რომელიც ასეთი დიდი 
სულიერი მნიშვნელობისაა ყველა ადამიანისთვის, ადამიანთა 
შეუმჩნევლად მიედინება. მიუხედავად ამისა, დადგება დრო, 
როდესაც ის უდიდესი მნიშვნელობის მქონედ იქნება აღიარებული 
— არა მხოლოდ იმ ადამიანების ცხოვრებაში, რომლებმაც ეს 
გზავნილი მიიღეს, არამედ დედამიწის ყველა ხალხის ისტორიაშიც. 
     14. დაფიქრდით, რა დიდებაა ჩემი სიტყვის მოსმენა. თუმცა, ნუ 
დაისვენებთ ნამუშევარზე, რადგან, მიუხედავად იმისა, რომ 
შეიძლება იხაროთ ამ მადლის ქონით, უნდა გააცნობიეროთ, რომ 
თქვენი პასუხისმგებლობა ხალხების, თქვენი მოყვასების წინაშე 
უდიდესია, ვინაიდან მათ უნდა დაამოწმოთ ყველაფერი, რაც ამ 
დროში მიიღეთ. 
     15. ნეტარ არიან, რომლებიც ჩემს სიტყვას გულში ინახავენ, 
რადგან ისინი შეიყვარებენ თავიანთ ჯვარს და, მხრებზე 
დატვირთულს, დააკაკუნებენ კაცთა კარზე და მიუტანენ მათ 
სინათლის, მშვიდობისა და სიყვარულის უწყებას, რომელიც მე ამ 
ხალხს ჩემს სიტყვაში ვანდე. 
     16. ჩემი თითოეული გაკვეთილი ამ, 1950 წელს, მომზადებას 
ემსახურება, რათა, როდესაც დადგება წამი, როდესაც ჩემს 
გამოცხადებას თქვენთვის სრულად გამოვაცხადებ, თქვენ ცრემლი 
არ გადმოგივარდეთ, ვინაიდან მე ყველაფერს გაძლევთ, რათა 
არაფერი დაგაკლდეთ. მაშ, ნუ იტირებთ, ხალხო, იმიტომ, რომ ჩემი 
სიტყვა აღარ იქნება თქვენთან. მე უკვე გითხარით, რომ ჩემი არსება 
თქვენს გულებში შეინახება და თუ მეხსიერება დაგიქვეითდებათ, მე 
შთაგაგონებთ ჩემს ზოგიერთ შვილს, რომ თავიანთი ნაწერები და 
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ჩემი სიტყვიდან აღებული ფურცლები წიგნებად და ალბომებად 
მოაყარონ. 
     17. გაძლიერდით მედიტაციითა და ლოცვით. თქვენ ადამიანები 
და მცირენი ხართ და ჩემი გამოცხადების "ნახვამდის" თქვენს არსს 
შეარყევს. როგორ არ შეირყევა ეს ხალხი იმ დღეს, როდესაც მთელი 
დედამიწის ზურგზე ადამიანები მას იგრძნობენ ერთგვარად an , 
მაშინაც კი, თუ მათ წარმოდგენაც არ აქვთ ჩემი მყოფობის შესახებ 
მესამე ეპოქაში? 
     18. როგორც კი სინათლე გათენდება ადამიანთა გონებაში, ისინი 
მიხვდებიან, რომ ყველა მოვლენა, რომელიც 1950 წლის მიწურულს 
მოხდა, იმის მომასწავებელი იყო, რომ ჩემი გამოცხადების პერიოდი 
დასრულდა, ისევე, როგორც ამ ეპოქის განთიადი ასევე გამოვლინდა 
მოვლენებით, რომლებმაც მთელი მსოფლიოს ადამიანები შეძრეს. 
     19. მე გამზადებთ და გაფრთხილებთ მსოფლმხედველობათა 
გაურკვევლობის დროის მოლოდინში, რათა თავი დააღწიოთ სულის 
შინაგან ბრძოლასა და აზრების ტანჯვას. რადგან კაცობრიობის 
ყველა მსოფლმხედველობა, დოქტრინა, თეოლოგია, ფილოსოფია 
და რწმენა შეირყევა, რაც შტორმს — სულის ჭეშმარიტ ქარიშხალს — 
განასახიერებს, რომლის ატეხილ ტალღებზეც, ჩემი ნებით, თქვენ 
იმოგზაურებთ და წყალზე დატოვებთ, სანამ შტორმი და სიბნელე 
არ გაივლის. ამ განსაცდელის უვნებლად გადასატანად არ გაქვთ 
უკეთესი საშუალება, ვიდრე ლოცვა და ჩემი სიტყვისადმი 
მორჩილება, რომლითაც თქვენი რწმენა განუწყვეტლივ 
განმტკიცდება. 
     20. ამ შეხედულებათა დაპირისპირება, ამ სარწმუნოებებისა და 
იდეოლოგიების შეჯახება, ეს ბრძოლა აბსოლუტურად 
აუცილებელია, რათა ყოველი კულტისა და ყოველი ინსტიტუციის 
საფუძველში დაგროვილი ყველა ნაკლი და შეცდომა 
გამოაშკარავდეს. მხოლოდ ამ "ქარიშხლის" შემდეგ შეძლებს 
კაცობრიობა მორალური და სულიერი განწმენდის დაწყებას; 
რადგან ისინი იხილავენ ჭეშმარიტების გამოაშკარავებას, შეიცნობენ 
მას, იგრძნობენ საკუთარ თავში და აღარ შეძლებენ ილუზიებითა და 
მოტყუებით იკვებონ. 
     21. როგორც ყოველი ადამიანი ნებაყოფლობით და მთლიანად 
საკუთარი ნებით იყენებს მზის სიცოცხლისმომცველ გავლენას 
თავის სხეულზე, რადგან აღიარებს, რომ მატერიალური სიცოცხლე 
დაფუძნებულია მის სინათლეზე, სითბოსა და გავლენაზე, ასევე 
ისინი ჭეშმარიტების სინათლიდან მიიღებენ ყველაფერს, რაც 
სჭირდებათ თავიანთი სულის შესანარჩუნებლად, 
გასაძლიერებლად და გასანათებლად. 
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     22. მაშინ ძალა, როგორიც კაცობრიობას არასდროს განუცდია, 
იჩენს თავს, რადგან მათი ცხოვრება სულ უფრო მეტად შეესაბამება 
სიცოცხლის ჭეშმარიტ პრინციპებს, ჩემი კანონით დადგენილ 
სტანდარტებს. 
     23. თქვენი ამოცანა, ხალხო, არის, რომ მთელ მსოფლიოს 
გაუზიაროთ ჩემი სულიერების გზავნილი, რომელიც თქვენ 
მოგართვით. თუმცა, მე მინდა, გაიგოთ, რომ ამ სინათლის 
გავრცელებას ორი ასპექტი აქვს: ერთი, მთლიანად სულიერი, 
ფიქრებითა და ლოცვით, რითაც თქვენ ქმნით სულიერების 
ატმოსფეროს; და მეორე, როგორც სულიერი, ისე ადამიანური, 
საუბრით, ფიზიკური თანდასწრებით და ჩემი სიტყვის განმარტებით 
სუსტთათვის. გახსოვდეთ იესოს მაგალითი. 
     24. რომ გქონდეთ დიდი რწმენა და ლოცვის ძალის უფრო ღრმა 
გაგება — რამდენი მოწყალების საქმეს აღასრულებდით თქვენი 
გონების ძალით! მაგრამ თქვენ არ მიანიჭეთ მას მთელი ის ძალა, 
რომლითაც ის ფლობს, და ამიტომაც ხშირად არ ხართ 
გაცნობიერებული, თუ რას აშორებთ თავიდან გულწრფელი და 
ჭეშმარიტი ლოცვის წამს. 
     25. განა არ აცნობიერებთ, რომ რაღაც უმაღლესი ხელს უშლის 
თქვენს სამყაროში ყველაზე არამყარო ომის აფეთქებას? განა არ 
აცნობიერებთ, რომ ამ სასწაულზე გავლენას ახდენს მილიონობით 
ლოცვა კაცების, ქალებისა და ბავშვებისგან, რომლებიც თავიანთი 
სულით იბრძვიან ბნელ ძალებთან და ეწინააღმდეგებიან ომისკენ 
სწრაფვას? განაგრძეთ ლოცვა, განაგრძეთ მეთვალყურეობა, მაგრამ 
მთელი თქვენი რწმენა ამ საქმეს დაუთმეთ. 
     26. ილოცეთ, ხალხო, და გაავრცელეთ ომზე, ტკივილსა და 
უბედურებაზე თქვენი ფიქრებით ნაქსოვი მშვიდობის მოსასხამი, 
რომლითაც შექმნით ფარს, რომლის მფარველობის ქვეშაც თქვენს 
თანამოძმეებს შეუძლიათ იპოვონ გაბრწყინება და თავშესაფარი. 
     27. რადგანაც სამყარო ამჟამად იმდენად ბრმაა, რომ ვერ ცნობს 
ჭეშმარიტების ნათელს და ვერც ჩემს მოწოდებას ესმის თავის 
სიღრმეში, თქვენ უნდა ილოცოთ და სულიერი ძალა მოიპოვოთ. 
რადგან ამჟამად თქვენს ხმას არავინ გაიგონებს, ვინაიდან ყველა 
ერი დაკავებულია განადგურებისა და თავდაცვისთვის მზადებით. 
     28. ადამიანები კიდევ უფრო დაუბრმავდებიან, როდესაც 
სასოწარკვეთა, სიძულვილი, ტერორი და ტკივილი პიკს მიაღწევს. 
     29. არც ეს იქნებოდა ჩემი გზავნილის გადმოსაცემი შესაფერისი 
დრო, რადგან თქვენ უდაბნოში მოყვირეთ დაემსგავსებოდით; 
არავინ მოგაქცევდათ ყურადღებას. 
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     30. არ დაგავიწყდეთ, რომ ადამიანის გული სასოფლო-სამეურნეო 
მიწის მსგავსია, რომელსაც დამუშავება სჭირდება: პირველ რიგში, ის 
უნდა გაიწმინდოს კლდების მოცილებით და მასზე ამოსული 
სარეველების ამოძირკვით. შემდეგ ის უნდა გაიფეტქოს წვიმით, 
რათა თესლი მის ღრმა სიღრმეებში აღმოცენდეს, და ბოლოს უნდა 
დადგეს თესლის დათესვის დრო, სანამ მიწა მეტად ვეღარ მოიცდის 
და ხელსაყრელი დრო გაივლის. 
     31. ასევე, კაცობრიობის შიგნით მიმდინარეობს განწმენდის საქმე, 
რომელშიც ადამიანმა, გაუცნობიერებლად, საკუთარ თავს მისცა 
ტანჯვის სასმისი, რომელიც მის სიწმინდეს აღადგენს. 
     32. მთელი ტკივილი, რომელსაც ისინი საკუთარ თავს აყენებენ, 
მათ გულებს დაარბილებს, რათა საბოლოოდ განდევნონ თავიანთი 
არსების სიღრმიდან ყოველივე ბოროტი, რაც მათში დაიდგა. 
როდესაც ისინი ვეღარ შეძლებენ ტანჯვის ატანას და ვეღარ 
გაუძლებენ შიშს, იგრძნობენ, როგორ შემოიჭრება მათ გულებში 
სინდისის ნათელი, სინანულის ნუგეში და სულისთვის ახალი 
სიცოცხლის სისხლძარღვი. 
     33. როდესაც ადამიანი ტკივილით მოემზადება, განწმენდილ და 
დახვეწილ იქნება, მოგვიანებით კი სინანულისა და თვითშემეცნების 
ნამით გაიხარება, ის მიაღწევს იმ წერტილს, სადაც შეძლებს 
სულიერების ღვთაებრივი თესლის მიღებას, რადგან მისი შინაგანი 
არსი — ახლა უკვე განდიდებული სინანულითა და გაუმჯობესებისა 
და განახლების გადაწყვეტილებით — მოუთმენლად დაელოდება, 
რომ თავის მკერდში მიიღოს სიყვარულის, სიმშვიდისა და სიბრძნის 
თესლი. 
     34. რა შეემთხვეოდა კაცობრიობას, თუ სწორედ იმ დროს, 
როდესაც ის ჩემი გზავნილის მოსვლას მოუთმენლად ელის, ეს 
ხალხი არ მოემზადებოდა თანამოძმეებს შორის ჩემი სიტყვის 
"მომვლელებად" ან "მუშებად" წარსდგომოდა? 
     35. რაოდენ დიდია თქვენი პასუხისმგებლობა, მოწაფეებო — 
იმდენად დიდი, რომ თქვენი მისიის შესასრულებლად ჩემ მიერ 
თქვენთვის ანდებული ყოველი წუთისთვისაც კი მომიწევთ ჩემ 
წინაშე პასუხის გაცემა. 
     36. მე გითხარით, რომ ამჟამად უნდა ილოცოთ; ესე იგი, უნდა 
დაიწყოთ თქვენი მისიის ჭეშმარიტი გაგებით — რომ თქვენი გულები 
მოწყალების ქმედებებით უნდა განაწმინდოთ — რომ თანდათან 
დახვეწოთ თქვენი ბუნება, იბრძოლოთ თქვენი ეგოიზმის 
წინააღმდეგ, რომელიც მატერიალიზმის ნაყოფია. მაშინ სულიერება 
სულ უფრო და უფრო ღრმად დაიდგამს ფესვს თქვენში. 
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     37. აღარ იყავით პატარა ბავშვები, რათა, როდესაც გეტყვით, 
ილოცეთ-მეთქი, გაიგოთ, რომ კეთილი საქმეების კეთებას გთხოვთ, 
ვინაიდან თქვენი სიტყვები ან ფიქრები — ან მათი არარსებობა — 
საუბრობს ჭეშმარიტად ჩემს სულთან. თუ აზრი, როგორი ლამაზიც 
არ უნდა იყოს, არ გრძნობადია, მას არსი აკლია. თუ სიტყვა ან 
წინადადება, როგორი ლამაზადაც არ უნდა იყოს გამოთქმული, არ 
იქცევა საქმედ, მას არ ექნება -ი ცხოვრება, და თქვენ უკვე იცით, რომ 
ის, რასაც სიცოცხლე არ გააჩნია, თითქოს არც არსებობს, რის გამოც 
ის ჩემგან მიღებული ვერ იქნება. 
     38. თქვენ ახლა იცით, რომ როდესაც გეუბნებით, ილოცეთ-მეთქი, 
არ უნდა შემოიფარგლოთ თქვენი ფიქრების შინაგან გააზრებაში, 
არამედ უნდა დატოვოთ ეს საიდუმლო სავანეც და თითოეულ 
თქვენს მოყვასში დატოვოთ სიყვარულისა და ჭეშმარიტი ძმობის 
ნიშანი, როგორც უტყუარი მტკიცებულება იმისა, რომ თქვენ 
ცოცხლობთ, ზრუნავთ და ლოცულობთ თქვენი მოყვასებისთვის. 
     39. ამგვარად, თქვენი ნაკლოვანებები თანდათან გაქრება; თქვენ 
დაამარცხებთ თქვენს ურთიერთდაპირისპირებას და მიაღწევთ იმ 
მზადყოფნას, რომელზეც ასე ხშირად გესაუბრებით ჩემს 
სწავლებებში. 
     40. თუ იმ დროს, როდესაც ადამიანთა გულები ჩემი ახალი 
გზავნილისკენ ისწრაფვიან, ეს ხალხი არ მოემზადა პრაქტიკული 
მოქმედებით და არც განწმენდილია სიყვარულის ბრძოლით 
სიძულვილის წინააღმდეგ, მოწყალებისა – ეგოიზმის წინააღმდეგ და 
მშვიდობისა – უთანხმოების, ავადმყოფობისა და ტანჯვის 
წინააღმდეგ, მაშინ მას არ უნდა მოელოდეს მხოლოდ სიტყვის 
მეშვეობით მიაღწიოს მათი გულების სიღრმეს და დაარწმუნოს 
ისინი ჩემს ჭეშმარიტებაში. 
     41. ამიტომ, სწორედ იმ წამს, როდესაც მე გაძლევთ ჩემს სიტყვას, 
გეუბნებით, რომ ის უნდა განახორციელოთ, რადგან მხოლოდ ასე 
შეძლებთ ჩემი სწავლებების არსის, მათი მნიშვნელობისა და 
უსასრულო სიკეთის გაგებას. 
     42. 1866-დან 1950-მდე 84 წელი გავიდა — მთელი ეპოქა სულიერი 
გამოცხადებებისა, რომლის განმავლობაშიც ღვთაებრივი ნათელი 
დაუღალავად ანათებდა ყოველ სულს და მთელ "ხორცს" — 
რომლის განმავლობაშიც სულიერი სამყარო ამ ხალხს ერთი გზით 
ევლინებოდა, ხოლო მთელ კაცობრიობას — მრავალი გზით. 
     43. ახლა ახლოვდება წამი, როდესაც უნდა გითხრათ "ნახვამდის" 
იმ საშუალებით, რომელიც ამ ეპოქაში ჩემი გამოცხადებისთვის 
ავირჩიე. თუმცა, მე დავრჩები და დაველოდები თქვენს 
მომზადებასა და სულიერების ამაღლებას, რათა განვაგრძო ჩემი 
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გამოცხადება კაცობრიობისთვის, თუმცა მაშინ ჩემი გზავნილების 
გადასაცემად ადამიანურ გონებას აღარ გამოვიყენებ, არამედ ჩემი 
სულის მიერ თქვენი სულისადმი პირდაპირ გამოცხადებას 
მივმართავ. 
     44. როდესაც ვთქვი, ძველი წინასწარმეტყველის ბაგით, რომ 
დადგებოდა დრო, როდესაც ჩემი სული დაიღვრებოდა ყოველ 
სულზე და ყოველ ხორცზე, და რომ ადამიანებს ხილვები და 
წინასწარმეტყველური სიზმრები ექნებოდათ, მე ზუსტად იმ ახლო 
მომავალ დროს ვგულისხმობდი, როდესაც ყოველი -ის სულისთვის 
დამახასიათებელი ნიჭები გამოვლინდება, და როდესაც ისინი 
ღვთაებრივ ჭეშმარიტებას ეძებენ და დაამოწმებენ ყველაფრის 
აღსრულებას, რაც თქვენთვის იყო წინასწარმეტყველებული. 
     45. ნუ გეშინიათ იმ დღის, როდესაც ბოლოჯერ 
დაგელაპარაკებით, და ნუ გეშინიათ დაფიქრების ჟამის, როდესაც 
ჩემს სიტყვებს ადამიანური ბაგეებით აღარ მოისმენთ. რადგან 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მე იქ ვიქნები; გიხილავთ და არ 
მიგატოვებთ ერთ წამზე მეტხანს; განვამტკიცებ თქვენს რწმენას 
ჩემი სიყვარულით; ჩემს თანდასწრებას სხვადასხვა სახით 
გაგრძნობინებთ; თქვენს შეკრებებს სულიერი არსითა და 
ღვთაებრივი შთაგონებით აღვავსებ, შთაგაგონებთ ფიქრებით, 
საქმეებითა და სიტყვებით; ვხელმძღვანელობ თქვენი ნაბიჯებით 
და დაცული იქნებით დაცემისა და წაბორძიკებისგან. 
     46. ნუ გეშინიათ ახალი ეპოქის; ნუ შეეჭვდებით ჩემს სულიერ 
თანდასწრებაში, რადგან მე მოგასმენინებთ ჩემს ხმას, 
განგიქარვებთ ეჭვებს და გეტყვით: "ო, მცირედმორწმუნეო, 
რომელმაც უნდა იხილო და შეეხო, რათა ირწმუნო". 
     47. თუ ნამდვილად გსურთ სულიერნი გახდეთ, რათა ამ მესამე 
ეპოქაში სამართლიანად უწოდოთ თავს ჩემს მოწაფეებს, მაშინ 
ღრმად დაფიქრდით ამ სერიოზულ მომენტებზე, ამ სწავლებებზე, 
რომლებიც ბოლოა, რასაც მიიღებთ. 
     48. მე მინდა, რომ თქვენ, როგორც კარგი მოწაფეები, თქვენი 
ოსტატი მის სიმართლეში მიიღოთ მაგალითად, რათა მთელი 
თქვენი მოგზაურობის განმავლობაში შეასრულოთ თქვენი მისია და 
არასოდეს გადაუხვიოთ იმ გზიდან, რომელიც კანონმა და სინდისმა 
მოგასწავლათ. 
     49. რადგან მრავალი საუკუნის წინ გამოვაცხადე ჩემი მოსვლა 
თქვენთან, მე შევასრულე ჩემი აღთქმა. რადგან მე — ჩემს 
წარმომადგენლებთან თქვენი მეშვეობით დაკავშირების შემდეგ — 
დაგპირდით მიახლოების დროის, როდესაც დაუსრულებლად 
ვისაუბრებდი სულიერ სამყაროზე, მე ეს გავაკეთე. მაგრამ, რადგანაც 
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მე გაგიცხადეთ თარიღი, როდესაც ამ გზავნილს დავასრულებდი, 
მსურს და ვალდებული ვარ, დავიცვა იგი. რადგან ჩემს ნებაში 
ვერანაირი ცვლილება ვერ მოხდება, ჩემი ღვთაებრივი გეგმებიც ვერ 
შეიცვლება და არ არსებობს სხვა ძალა ან ნება, რომელსაც 
სიცოცხლისა და კაცობრიობის ბედის შეცვლა შეუძლია. 
     50. ყოველივე მარადისობიდან ჩემდა მიერაა განკუთვნილი; 
არაფერი გამოპარვია ჩემს სიბრძნეს. ყოველი ეპოქა თავიდანვე იყო 
განსაზღვრული და ყოველი ბედი წინასწარ იყო გადაწყვეტილი. 
მიუხედავად იმისა, რომ ადამიანებს არასდროს მოუყვანიათ 
თავიანთი ნება ჩემს შესაბამისობაში, ჩემი ნება მაინც აღსრულდა. 
     51. მე ყოველთვის გაძლევდით დროს მოსამზადებლად და 
გაწვდიდით საშუალებას საკუთარი თავის გადასარჩენად. სანამ ჩემს 
სამსჯავროს მოავლინებდი თქვენზე, რათა საუკუნის ან დროის 
პერიოდის ბოლოს პასუხი მოგეკითხათ, მე ჩემი სიყვარული 
გამოგივლენეთ გაფრთხილებით, გამოფხიზლებით და 
მოგიწოდებდით სინანულისკენ, გამოცვლისკენ და სიკეთის 
ქმნისკენ. თუმცა, როდესაც სამსჯავროს ჟამი დადგა, მე არ 
შევჩერებულვარ იმის სათხოვნელად, თუ უკვე შეინანეთ თუ არა, 
უკვე მოემზადეთ თუ არა, ან კვლავ ბოროტებასა და ურჩობაში ხომ 
არ რჩებოდით. ჩემი განკითხვა დადგა დანიშნულ დროს და გადარჩა 
ის, ვინც მოასწრო თავისი კიდობნის აშენება. ხოლო ის, ვინც 
დაცინოდა, როდესაც მას განკითხვის ჟამი აუწყვეს და არაფერი 
გააკეთა თავისი ხსნისთვის, დაღუპვას განწირული იყო. 
     52. დაფიქრდით იმაზე, რასაც ახლა გეუბნებით, რათა 
გეცოდინოთ, რომ თქვენი ნება ვერასდროს შეცვლის ჩემს ნებას, 
თუნდაც ზოგჯერ ასე გეჩვენებოდეთ — რომ როდესაც სამსჯავროს 
ჟამი დადგება, მე მოგიძებნით და მოგინახულებთ, რათა 
თითოეულს მის საქმეთა შესაბამისად მივაგო. რადგან კიდეც 
მანამდე გელაპარაკებოდით სიყვარულითა და ნათლით სავსე, რათა 
დროულად აგეშენებინათ ხსნის კიდობანი — ის, რომელიც უდიდესი 
სამსჯავროს დღეებში გადაგარჩენდათ მსოფლიო განწმენდის 
წყალდიდობაში დაღუპვისგან. 
     53. თუ ეს მოვლენა ჯერ არ გამოვლენილა ახალშემოსულებსა და 
ჩამორჩენილებს შორის, ამის პასუხისმგებლობა ეკისრებათ 
უხუცესებს, "პირველებს", მოწაფეებს, რათა მათ ასწავლონ თავიანთ 
უმცროს ძმებსა და დებს, როგორ დაემორჩილონ მამის ნებას და 
როგორ აღასრულონ მისი კანონი. თუმცა გეუბნებით: თუ ისინი ვერ 
დაამკვიდრებენ მორჩილების მაგალითს ან ვერ დაამოწმებენ ჩემს 
ჭეშმარიტებას, მე, უეჭველად, მათ კიდევ ერთხელ დავანახვებ ჩემს 
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სიმართლეს და იმას, თუ როგორ სრულდება ჩემი ნება ყოვლის 
ზემოთ. 
     54. თქვენ საკუთარ თავს გულში ეკითხებით, რატომ წაუყენებთ 
ასეთ მძიმე ბრალდებებს თქვენს სულებს. მაგრამ მე გეუბნებით: 
ჩემი შექმნისას, რომ თქვენთვის ჩემი რომელიმე თვისება არ 
მომენიჭებინა, მაშინ გექნებოდათ მიზეზი ჩემს ბრალდებებზე 
საჩივრის შესატანად ან მათგან გასაოცრებლად. მაგრამ რადგან 
ვიცი, რომ თქვენს არსებაში ჩემი თითოეული უნარის ნაწილი ჩავდე, 
სათნოებებსა და თვისებებს, და ამასთანავე მოგეცით 
გამოცხადებები ჩემი კანონის, თქვენი ბედისა და ცხოვრების 
შესახებ, და მოგეცით საჭირო დრო თქვენი გაგების, განვითარებისა 
და სრულყოფისთვის, თქვენ უნდა ჩათვალოთ სამართლიანად, რომ 
მე მოვიდე თქვენთან, რათა განვსაჯო თქვენი -ი მოქმედებები და 
ჩემი ნიჭების გამოყენება. 
     55. კვლავ გეუბნებით, რომ ერთი ჩემი თვისებაც რომ 
დაგმალვოდათ, მაშინ არ მექნებოდა უფლება, დაგეწყოთ იმ 
შეცდომებისთვის, რომლებსაც თქვენს ცხოვრებაში უშვებთ. 
     56. ამგვარად, თქვენ შეძლებთ გაიგოთ, რომ არ არსებობს და არც 
არასდროს ყოფილა ადამიანი, რომელსაც არ ჰქონდა სული, 
რომელიც მას აცოცხლებდა, და არც არასდროს არსებობდა 
ადამიანის სული, რომელსაც სული არ ჰქონდა. 
     57. რა უფრო დიდი დიდებაა ადამიანისთვის, ვიდრე იმის ცოდნა, 
რომ მას სინათლის არსება, სულიერი სამყაროს მკვიდრი, უმაღლესი 
სამყაროს შუამავალი ან მაცნე ამოძრავებს? და მეორე მხრივ — რა 
უდიდესი ბედნიერებაა სულისთვის იმის ცოდნა, რომ სულის კაშკაშა 
შუქურა მარადის მასთანაა, რომელიც მისი გზის გამნათებელი 
ღვთაებრივი ნათელია? 
     თუმცა, რადგან თქვენი დრო მხოლოდ მიწიერი საქმეებით იყავით 
დაკავებულნი და დღითიდღე სულ უფრო და უფრო შორს 
მიდიოდით სულიერი ცხოვრების აზრებიდან — რადგან თქვენი 
რელიგიური თემებიც კი სულიერების ნაკლებობას განიცდიან, თქვენ 
გაქვთ კაცობრიობა, რომელიც დაღლილი, ავადმყოფი და 
მელანქოლიური გახდა, რომელიც, როდესაც ისმის თავისი მამის 
ხმა, რომელიც მოსასამართლებლად და ანგარიშს მოსთხოვად 
მოდის, ანგარიშვალდებულების ამ მოთხოვნით ირყევა და საკუთარ 
თავს ეკითხება: რატომ ასეთი დიდი სიმკაცრე ამ სუსტი, მცირე, 
ავადმყოფი და უცოდინარი ხალხის მიმართ? 
     თუმცა, მას არც კი შეუცნობია, რომ ცდება, როდესაც ასე პასუხობს 
თავისი ბატონის ხმას. რადგან ის არც სუსტია, ვინაიდან თავის 
თავში ფლობს ღვთისგან ბოძებულ ძალას; არც მცირეა, რადგან მის 



184 
 

სულიერ და ხორციელ ბუნებაში იმყოფება სიბრძნე და 
სრულყოფილება, რომლითაც მე შევქმენი იგი; და არც უცოდინარია, 
რადგან სულის მეშვეობით სრულად აცნობიერებს, რას აკეთებს, რა 
უნდა გააკეთოს და რისგან უნდა შეიკავოს თავი. 
     თუმცა, თუ ის თავს არასრულყოფილად გრძნობს, ეს იმიტომ 
ხდება, რომ მისმა არათანმიმდევრობამ — როგორც სულიერ, ისე 
მიწიერ ძალებთან — ის სიცოცხლის პირვანდელ წყაროებს 
დააშორა, როგორებიცაა ჩემთან სულიერი კავშირი და თავისი 
დედის, ბუნების, შეხება. 
     58. მოგიწოდებთ, ღრმად დაუკვირდეთ ჩემს სიტყვას და უნდა 
გითხრათ: თუ ვინმე — ჩემი მოსმენის შემდეგ — კვლავ მიიჩნევს 
ჩემს შეხსენებებსა და ჩემს სამსჯავროებს უსამართლოდ, ეს 
მხოლოდ იმიტომ, რომ ვერ ჩასწვდა ჩემი სიტყვის მნიშვნელობას, 
და მე მაშინ მომიწევს, ვაპატიო მათ გულებისა და გონების 
გაქვავება. 
     59. დიდი ხანია გამოცდილნი ხართ, საყვარელო ხალხო, რადგან 
აუცილებელია, რომ განწმენდოთ თავი, რათა ღირსნი გახდეთ, 
გადასცეთ ჩემი სიტყვა თქვენს თანამემამულეებს — დღეს, როდესაც 
ერებს ასე ძალიან სჭირდებათ მშვიდობის გზავნილი. 
     60. მე არ გავგზავნი შუამავლად მათ, ვინც მადლის 
სიცოცხლისთვის მკვდარია, რადგან მათ არაფერი ექნებათ 
გასაცემი. მე არ ვანდობ ამ მისიას მათ, ვინც არ გაუფრთხილებია 
გული ეგოიზმისგან. 
     61. ჩემი სიტყვის მაცნე უნდა იყოს ჩემი მოწაფე, რომლის 
თანდასწრებითაც ადამიანების გულებში ჩემი სიმშვიდე იგრძნობა. 
მას უნდა შეეძლოს თანამგრძნობი იყოს თავისი მოყვასისადმი 
ცხოვრების ყველაზე რთულ მომენტებშიც კი, და მის სიტყვებს 
მუდამ უნდა გასდევდეს სინათლე, რომელიც სულის ან გონების 
ყოველ სიბნელეს განდევნის. 
     62. მე ეს ხალხი "მკვდარი" ვიპოვე და ჩემი სიტყვის ნათლით 
გავაცოცხლე. რატომ არ უნდა შეძლონ ჩემმა მოწაფეებმა იგივეს 
გაკეთება თავიანთი მოყვასებისთვის, როდესაც სწორედ ამას 
ვასწავლე მათ? 
     63. როდესაც "მკვდრებზე" ვსაუბრობ, ვგულისხმობ მათ, ვინც 
რწმენის, სიკეთისა და ჭეშმარიტების თვალსაზრისით 
გარდაიცვალა, და შემიძლია გითხრათ, რომ ჩემს შეკრებაზე 
მოსვლისას თითოეულ თქვენგანში იყო "მკვდარი" ადამიანი. 
     64. როდესაც ჩემმა სიტყვამ თქვენი გულის საფლავის ქვა შეეხო, 
მან აამოძრავა სული, რომელიც თქვენი ცხოვრების მატერიალიზმის 
ქვეშ დიდი ხნის განმავლობაში იყო დამარხული. 
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     65. ჩემმა სიტყვამ მოგცათ შესაძლებლობა, განიცადოთ უცხო 
შეგრძნებები, სიყვარულის დიდი ხნის წინ დაფლული გრძნობები 
და სულის სიხარული. მოუთმენლად მოხვედით მეუფე სხივთან, 
რომელიც მახარობლის ხმით იქადაგა, რათა გემო გაგესინჯათ იმ 
არსისთვის, რომლის ჩამოსვლასაც უსასრულობიდან თქვენს 
ქვემოთ მდებარე გულებში გრძნობდით. 
     66. ეს თქვენთვის ჭეშმარიტი სიმშვიდის მომენტები იყო, 
როდესაც სინათლისა და სრულყოფილების სავსე სამყაროში 
გადატანილებმა, თქვენი მიწიერი ხვედრი დაივიწყეთ. 
     67. მაშინ თქვენი გულები მადლიერებით აივსო, რადგან სწორედ 
მაშინ, როდესაც ცხოვრებისგან მხოლოდ ტკივილს ელოდით, 
საიდუმლოების ფარდა გაიხა და ღვთაებრივი სინათლის სხივი 
ჩამოეშვა თქვენს სულებზე, როგორც სიყვარულის, ჭეშმარიტებისა 
და ნუგეშის გზავნილი. 
     68. თქვენი ბნელი, ტკივილით სავსე და მონოტონური 
ცხოვრებისას, ჩემი დაბრუნების მოულოდნელი სასწაული მოხდა 
გამოცხადების მეშვეობით, რომელიც იყო სულიერიც და 
ინტელექტუალურად გასაგებიც. 
     69. იმ დღიდან თქვენი თვალწინ ახალი ცხოვრება გაიშალა. 
ეჭვისა და გაურკვევლობის ჩრდილები გაქრა და თქვენს გულებში 
სინათლე აინთო. 
     70. ეს არის ახალი განთიადი, რომელზეც ასე ხშირად ვსაუბრობ 
ჩემს სიტყვაში; ეს არის ახალი დღე, რომელსაც თქვენ გამოეღვიძეთ. 
     71. თქვენ ახლა გაქვთ იმედი, თავს უსაფრთხოდ გრძნობთ და 
იცით, რა უნდა გააკეთოთ, რომ ამ გზის შესაბამისად იცხოვროთ. 
     72. თქვენს გულებში გაჩნდა კეთილშობილური 
გადაწყვეტილებები, კეთილი განზრახვები და ლამაზი გეგმები. 
     73. გზა ბრწყინვალედ იშლება თქვენს თვალწინ და დაუღალავად 
გიწვევთ მასზე ფეხის დასადგმელად, რათა გაჩვენოთ თავისი 
სილამაზე და ყოველ ნაბიჯზე ახალი გაკვეთილები გაგიმხილოთ. 
     74. ვინ თქვენგან არ სურს ეს საოცარი გამოღვიძება მთელი 
კაცობრიობისთვის? ვინ თქვენგან შეინახავს ამ საგანძურს მხოლოდ 
საკუთარი თავისთვის? არავინ. მე ვხედავ ყოველ გულში მსოფლიო 
აღდგომის სურვილს, ყველა ადამიანში მშვიდობისა და სინათლის 
სურვილს. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ეს სურვილი, რომელიც 
ყოველდღიურად ძლიერდება თქვენს გულებში, იქნება ის ძალა, 
რომელიც ხვალინდელ დღეს გიბიძგებთ იბრძოლოთ იმ იდეალის 
განსახორციელებლად, რომელიც ჩემმა სიტყვამ აღმოაცენა თქვენს 
სულებში. 
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     75. მე ჩემს ხალხს მივცემ საშუალებას, რომ ჩემი გზავნილი ყველა 
ერს მიუტანონ. მე ვიზრუნებ, რომ თავიანთ გზაზე მათ შეხვდეთ 
კეთილმოსურნე ადამიანები, რომლებიც დაეხმარებიან მათ, ჩემი 
გამოცხადებები დედამიწის კიდეებამდე მიიტანონ. 
     მშვიდობა ჩემი გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 324  
     მშვიდობა ჩემი გფარავდეთ! 
     1. მე ჩამოვედი თქვენს გულებში, რომლებიც მზად აღმოჩნდნენ 
ჩემი მისაღებად. ვინ მომიძებნა თქვენ შორის და ვერ მიპოვა? 
     2. თქვენ ამჟამად უდაბნოში ხართ, მაგრამ ამ ხმაში, რომელიც 
მუდმივად გიწევთ გამხნევებას მოგზაურობის უთვალავი 
განსაცდელის გავლისას, ჩემს თანდასწრებას გრძნობთ. თქვენ 
სულის პურით იკვებეთ, მაშინ როცა მრავალი ბრბო უდაბნოებში 
ბინადრობს, სადაც ვერც წყალი, ვერც საზრდო და ვერც მეგზური ვერ 
იპოვა. 
     3. მე ყველასთან მოვდივარ; არც ერთ რასას არ გავუმართავს 
უპირატესობა. ჩემი სული ყველა ადამიანზე გარდამოვიდა, მაგრამ 
მხოლოდ მზადმყოფნი მიმიღებენ და ჩემს თანდასწრებაში 
განახლებას პოულობენ. 
     4. მე ვკურთხავ "ისრაელის ხალხს", რომელმაც გულის კარიბჭეები 
გააღო, რათა თავშესაფარი შემეთავაზებინა — მათ, ვინც თვალი 
გაახილა სინათლეზე და ამ საქმით აღმოაჩინა მთელი სიმართლე 
და დიდება, რომელიც მასშია. რადგან ისინი გადარჩებიან და მათ 
მეშვეობით მომავალი თაობებიც გადარჩებიან. 
     თქვენ, რჩეულო ერო, რომელიც ყოველთვის ჩემი იყო, დღეს 
კიდევ ერთხელ გამოდით წინ, დაემხეთ ჩემ წინ და მითხარით: 
"მამაო, წარმართე ჩვენი ნაბიჯები, კიდევ უფრო გააძლიერე ჩვენი 
რწმენა, ნუ დაგვაშორებ ცდუნებას". 
     თქვენი ლოცვით მე მეუბნებით, რომ დიდ განსაცდელებს 
უპირისპირდებით, რომ ტანჯვის სასმელი გამოცალეთ, რომ გზაზე 
ეკლებმა ფეხები დაგილურჯათ. მაგრამ ბატონი გიპასუხებთ: 
მოითმინეთ თქვენს განსაცდელებში, დალიეთ თქვენი ტანჯვის 
სასმელი მორჩილებით და მოუთმენლად მოელით ხვალინდელ 
დღეს, სანამ ჩემს სწავლებას იტაცებთ. 
     5. თქვენ წინასწარ იყოთ გაფრთხილებულნი; იცოდით, რას 
მოუტანდა ეს ჟამი, რადგან მე გაცნობეთ ეს. თქვენ არ ხართ ბრმები; 
თქვენ სინათლის სავსე გზაზე დადიხართ. სხვები კი 
წაბორძიკდებიან, დაეცემიან და იტირებენ: ისინი არიან უმეცარნი, 
რომლებსაც არ იციან, საით მიდიან, რომლებიც უნაყოფო და 
უშედეგო ცხოვრებით ცხოვრობენ. 
     მაგრამ თქვენ, ერო, რომელთაც იცით, რომ სულიწმინდის ყველა 
ნიჭს ფლობთ, რომ ჩემს სიტყვაში ჩემი თანადგომა გაქვთ და რომ 
დღითი დღე მიმიღეთ ჩემს სწავლებებში, ძლიერნი ხართ, 
რომლებიც მეჩვენებთ თქვენს მებრძოლ სულს — სული, რომელმაც 
დაძლია განსაცდელი, გადალახა დიდებული დაბრკოლებები და 
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გაარღვია უდიდესი ბარიერები ჩემდამი, სრულყოფილებისკენ, 
სწრაფვაში. რადგან თქვენ უნდა იყოთ პირველნი, ძლიერნი 
კაცობრიობას შორის, რომელნიც , რომელნიც ამბობენ 
ჭეშმარიტებას და მოწმობენ იმის შესახებ, რაც გამოცადეთ. 
     6. როდესაც ის დიდი, საბოლოო განსაცდელი მოახლოვდება, 
თქვენ უნდა ესაუბროთ თქვენს თანამემამულეებს. თქვენმა 
სიტყვებმა უნდა დაარღვიოს სიჩუმე, რომელშიც კაცობრიობა 
ჩავარდება, ამ დიდი გასაჭირისგან მცირედით შეძრწუნებული. ეს 
იქნება "ისრაელის" ხმა, რომელიც აღიმართება, დაელაპარაკება 
სამყაროს და უქადაგებს მას იმას, რაც მე შევპირდი: მშვიდობას 
კეთილი ნების ხალხს, ხსნას მორწმუნეებს, ძალაუფლებასა და 
ძალას ყველასთვის, ვინც წმინდა იდეალისკენ აღიმართება. 
     თქვენი გამხნევებისთვის, მე დავდებ ჩემს სიტყვებს თქვენს 
ბაგეზე და ჩემს შთაგონებას — თქვენს გულებში, რათა უსაფრთხოდ 
წარუძღვეთ ამ კაცობრიობას. 
     თქვენ სრულყოფილად ხართ მომზადებული. ჩემს თითოეულ 
მოძღვრებაში თქვენი თვალწინ გადავშალე უსასრულო გზა, 
რომელიც იდეალებითა და სულიერებითაა სავსე. 
     7. თქვენი გონება, და მით უმეტესად თქვენი სულები, განახლდა, 
როდესაც ამ სიტყვის სიამოვნებით ტკბებოდით და გულებში 
ინახავდით, რათა მოგვიანებით შეგესწავლათ. უკვე ახლოვდება 
დრო, როდესაც "ისრაელის ერს" ღრმა შესწავლისკენ მიეწევა, 
როდესაც მოგიწევთ დაფიქრება იმ სიტყვებზე, რომლებიც მე 
გითხარით, და იმ სწავლებებზე, რომლებიც მე მოგეცით, როგორც 
აღთქმა თქვენთვის და მთელი კაცობრიობისთვის. 
     8. იყავით მზად, ერო, რადგან მრავალი იდეა აღმოცენდება ყველა 
გულში, რომელიც გამოწვევის წინაშე დააყენებს თქვენს აზრებს, და 
თქვენ ვერ იპოვით სულიერ ნათესაობას კაცობრიობას შორის. ეს 
არის წინასწარმეტყველებული ბრძოლის დრო. სანამ ზოგიერთები 
ჩემი ჭეშმარიტების დასაცავად და ჩემი სწავლების 
გასავრცელებლად იბრძოლებენ, სხვები მის განადგურებას 
ეცდებიან, ცდილობენ, ქვა ქვაზე დატოვონ ამ საქმისგან, რომელიც 
მე ისრაელის ერის გულში აღვაშენე. 
     9. ისინი ფანატიზმითა და უმეცრებით აღსდგებიან, რადგან 
თითოეული მას საკუთარი გაგებით განმარტავს. მაგრამ მე, 
სინათლე, ჩამოვალ თქვენზე, რათა გიძღოდეთ. მე, 
სამართლიანობა, ნათელს მოვფენ იმართლისა მათ გულებში, ვინც 
მომისმინა მზადყოფნით სავსე სულით. 
     10. ისრაელის ერო: ამ დიდ ბრძოლაში, თქვენ მხოლოდ 
სიყვარულის, მშვიდობისა და სამართლიანობის იარაღი უნდა 
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გეჭიროთ. რა გექნებოდათ, ხელში აგეღოთ ორპირა მახვილი, 
რომელიც ჭრის და კლავს? უპირველეს ყოვლისა, უნდა მიეცეთ ჩემს 
ნათლობას, რათა მან გაანათლოს და ჩემი სიტყვა მიიტანოს 
გულებამდე. თქვენ უნდა შეიარაღდეთ მოთმინებით, სიბრძნითა და 
სიყვარულით და გახსოვდეთ ეს სწავლებები, რომლებიც თქვენ ამ უ 
ო მშვიდობაში მოგეცით. მიუხედავად იმისა, რომ ვხედავდი, როგორ 
კამათობდნენ მრევლები დიდ ქარიშხლებსა და დიდ არეულობაში, 
ჩემი სიტყვა ფაროსავით იყო ამ ზღვაში, რომელიც აზანზალა 
მსოფლმხედველობებმა, იდეებმა და განსხვავებულმა 
ინტერპრეტაციებმა. 
     თითოეული თქვენგანი ჭეშმარიტების მახარობელი უნდა იყოს; 
ყველა უნდა მიმიჩნიოთ თქვენს მაგალითად; ყველამ უნდა 
გაიხსენოთ სიყვარული, რომლითაც ვასწავლე ჩემს თითოეულ 
მოწაფეს — მოთმინება, რომლითაც ვავარჯიშე ჩემი თითოეული 
დამწყები — პატიება, რომელიც ყველას ვუქენით, როდესაც ისინი 
ცდებოდნენ და ცდუნებას მიეცნენ. 
     11. ამგვარად, თქვენ, ისრაელნო, რომელნიც ჩემს მოწაფეებად 
დარჩებით და გსურთ, ამ მასწავლებელს მოწმობა გაუწიოთ, უნდა 
მიმიღოთ, როგორც თქვენი მაგალითი. მაშინ განსაცდელის ჟამი 
თქვენი შესაძლებლობა იქნება; მაშინ საკუთარ თავსაც შეიცნობთ; 
მაშინ თქვენი სულის სიდიადესაც შეიცნობთ. ხოლო თუ მზად არ 
ხართ, თქვენს სისუსტეს იგლოვებთ. მე, როგორც ოსტატმა, 
გასწავლეთ, უამრავი სწავლება გადმოგეცით და როდესაც ეს წელი, 
1950, დასრულდება — მადლის წელი, ბოლო წელი, როდესაც ამ 
ფორმით ვილაპარაკებ — თქვენ მზად იქნებით და ყველაფერს, რაც 
არ მოგისმენიათ სიტყვის მატარებლის მეშვეობით, მიიღებთ 
თქვენი სულის ინტუიციის მეშვეობით. 
     12. ამგვარად, თქვენ გაიგებთ დიდ სწავლებებს. გზა, რომელიც 
თქვენთვის დავადგინე, უსასრულოა. თქვენ ვერასდროს შეძლებთ 
თქვათ, რომ მიაღწიეთ დასასრულს, რომ აღარაფერი დაგრჩათ 
სასწავლებლად ან შესასწავლად, რომ ყველაფერი გაიგეთ. 
     არა, ადამიანებო, მცირე დრო არ გეყოფათ ჩემი მოძღვრების 
გასაგებად, თქვენ მოგიწევთ სწავლა მთელი ამ დედამიწაზე 
მოგზაურობის განმავლობაში და შემდგომ, იმქვეყნად, თქვენი სული 
გადაინაცვლებს სულიერ სფეროებში ჩემი სულის არსისა და 
სიბრძნის მონატრებით და თქვენ განაგრძობთ სულ უფრო ფართო 
ჰორიზონტების აღმოჩენას; თქვენი იდეალები გაიზრდებიან და 
მაშინ გააცნობიერებთ, რომ თქვენი მამა უსასრულოა თავის 
ნათებასა და შვილებისადმი სიყვარულში. 
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     13. დღეს თქვენ აღარ ხართ მოწაფე-ახალბედანი, აღარ ხართ 
პატარა ბავშვები ამ საქმეში; თქვენ დიდი გზა გაიარეთ თქვენი 
მისიის შესრულებაში. მე გელაპარაკეთ და გითხარით, რომ 
"ისრაელის ძენი" მიწაზე იმყოფებოდნენ, რათა მიეღოთ მე. 
ამგვარად, იყო მრავალი ეპოქა, როდესაც თქვენმა სულმა მე ისმინა. 
 14. თქვენ უკვე გაიარეთ ცხოვრების რამდენიმე ეტაპი და 
განვითარდით. თქვენ გაქვთ გამოცდილება და იმ ნაყოფის 
მიღებული სარგებელი, რომელიც წარსულში მოიპოვეთ. თქვენ უკვე 
გაიარეთ დიდი განსაცდელები; ამიტომ, თქვენი სული არ აცდუნებს 
ცრუ ნათებებს. თქვენ იცით ჩემი სიტყვის "გემო", თქვენი თვალები 
გაიხილა და თქვენ იცით უწმინდესი სულიერი ნათელი. თქვენ 
წაიკითხეთ ჩემი სიბრძნის დიდ წიგნში და არ შეგცდენით 
არასრულყოფილი მეცნიერებები. 
     15. მე გაცნობეთ ჭეშმარიტი სინათლე და ჭეშმარიტი მეცნიერება, 
რომელიც ჩემშია. მე სულით დიდებულნი გაქციეთ, რადგან მსურს, 
მეტი ეძიოთ ჩემში თქვენი სულის მეშვეობით და არა თქვენი 
გონებისა, რათა ჭეშმარიტად სულიერნი იყოთ. რადგან ისრაელის 
ხალხისთვის დიდი შესაძლებლობების დრო უკვე ახლოვდება. თუ 
დღეს თავს პატიმრებად გრძნობდით, რომლებსაც ჩემი 
სწავლებების პრაქტიკაში დანერგვის შეზღუდული შესაძლებლობა 
გაქვთ, ახლა დადგა დრო, როდესაც მე თითოეულ თქვენგანს გზას 
გაგიხსნით და მაშინ ჩემს სწავლებას პრაქტიკაში დანერგავთ; და 
ამასთანავე, აღმოაჩენთ ყოველი ჩემი სიტყვის სიდიადეს. 
     16. მხოლოდ ამგვარად შეძლებთ ჩემი გაგებას; მხოლოდ მაშინ 
განმარტავთ ჩემს სიტყვას სწორად და არ შექმნით თქვენს გონებაში 
ისეთ თეორიებსა და წარმოდგენებს, რომლებიც გაბნევთ და არ 
მიგიყვანთ ჩემი სწავლების გაგებამდე. 
     თქვენ უნდა ივარჯიშოთ სიყვარულში, მშვიდობასა და 
წყალობაში, რათა მამათან ერთნი გახდეთ; მაშინ შეძლებთ 
საკუთარი თავის შეცნობას ისე, როგორც მე მოგამზადეთ — ნიჭითა 
და მადლით სავსეები. მე გითხარით, რომ შეგქმენით ჩემს ხატად და 
მსგავსად, რომ თითოეულ თქვენგანს გზის განმავლობაში 
შეგიძლიათ აღასრულოთ დიდებული საქმეები, რომლებიც ჩემს 
შესახებ მოწმობას დადებენ, რომლებიც თქვენ ჩემს მსგავსს 
გაგხდით და თქვენი უნარის წყალობით შეძლებთ მათ შესრულებას. 
     17. მზად ხართ უკვე? მოემზადეთ ჩემს მაგალითად აღსაღებად? 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ამისთვის არაფერი გაკლიათ; თქვენ 
უკვე მიაღწიეთ სულიერ სიმწიფეს და ამიერიდან შეგიძლიათ 
იმოქმედოთ და შემომწიროთ თქვენი მისიის შესრულების 
პირველმოსავლი, მაშინ როცა კაცობრიობის დიდი ნაწილი კვლავ 
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ძილს განაგრძობს და ელოდება იმ შერყევას, რომელიც მას 
გააღვიძებს. 
     18. იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა თქვენი რწმენა ცოცხალი 
შეინარჩუნოთ. თქვენ ლოცულობთ ყველასთვის, ვინც თავს 
მიტოვებულად გრძნობს და სულიერი გზიდან გადაუხვევია, და ეს 
ლოცვა გარს აკრავს ადამიანებს, იხსნის და აცხენებს მათ. დადგება 
დრო, როდესაც ის გულები, რომლებშიც სიყვარული დათესეთ – და 
რომლებსაც ჯერ არ იცნობთ, რადგან ლოცულობდით როგორც 
მათთვის, ვისაც იცნობთ, ისე მათთვის, ვისაც არ იცნობთ – თქვენს 
გზაზე გამოჩნდებიან, ან თქვენ მიუახლოვდებით მათ თქვენი 
მოგზაურობისას და აღმოაჩენთ; და მაშინ თქვენ ერთმანეთთან 
შეერთდებით და თქვენი სული შეიცნობს მის მიერ დათესილ 
მარცვალს. 
     19. პროვინციები გელით; ამაზე ბევრი გელაპარაკათ, მაგრამ 
თქვენ ეს შორეულად მიიჩნიეთ, რადგან ვერ ხედავდით, რომ ეს 
მაშინვე მოხდებოდა. მაგრამ დადგება დრო, როდესაც დაიშლებით 
და მაშინ ამ თესლს თან წაიღებთ, როგორც უხვი მოსავალი, რათა 
კაცობრიობის ველებზე დათესოთ. იქ შეიცნობთ თქვენს წინსვლას; 
იქ დაიწყებთ თქვენი იდეალის წინ წასწევას; იქ გაიზრდებით 
სიდიადეში კაცობრიობისადმი სიყვარულისა და 
თვითმსხვერპლობის საქმეებით. 
     20. აუცილებელია, გაიაროთ ეს განსაცდელები, რათა გაიგოთ 
ჩემი სწავლება. თითოეული თქვენგანი უნდა გახდეს მოციქული და 
მე გაგანათლებთ და დაგლოცავთ იმქვეყნიდან. 
     21. თქვენ გაქვთ იგივე ნიჭები, რაც ძველთაგან ჰქონდათ. დიახ, 
ისრაელის ერო, რადგან თქვენ ჩემი მოწაფეები იყავით ამ ასაკში, 
ისევე როგორც ის თორმეტი და ყველა, ვინც მეორე ასაკში 
შემიწყნარა. მე ჩემი თესლი დავთესე თქვენში; ჩემმა სიბრძნემ 
მოიცვა თქვენი სულები. მაგრამ თუ, მცირე ხნით, არ გრძნობდით 
მისით სავსეობას, ეს იმიტომ, რომ ჯერ არ დაფიქრებულხართ და არ 
შეგისწავლიათ. 
     22. ახლა მე განიჭებთ მშვიდობის ჟამს, თქვენი მიწიერი 
ცხოვრებიდან განმარტოების ჟამს, რათა ისწავლოთ და შემდეგ, 
მზადყოფნაში, თქვენი მისიის შესრულება დაიწყოთ. როდესაც ეს 
დრო დადგება, ნუ გაუშვებთ მას შეუმჩნევლად; ნუ დაუთმობთ ამ 
დროს, რომელსაც ახლა განიჭებთ, მიწიერ ცხოვრებას. მე ასევე 
მოგცემთ ყველაფერს, რაც საჭიროა თქვენი საარსებო წყაროსთვის 
და სულისთვის, ყველაფერს, რაც გჭირდებათ. 
     23. მე ადამიანის სულისთვის მოვედი, რათა გადავარჩინო იგი 
სიბნელიდან, რომელშიც იგი ცხოვრობდა. სხეული 
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მეორეხარისხოვანია; მიწიერი ცხოვრება, თუმცა მნიშვნელოვანია 
კაცობრიობისთვის, ასევე მეორეხარისხოვანია. ერთი პური 
საკმარისია შენი საზრდოსთვის, საბანი – სხეულის დასაფარად და 
ამინდისგან დასაცავად, და უბრალო სამოსი – და ეს სავსებით 
საკმარისია. თუმცა სულს, რომელსაც გრძელი გზა აქვს გასავლელი, 
რომელიც ჩემთან დიდებული დაპირებების მისაღწევად დიდი 
ღვაწლით უნდა მოვიდეს, თქვენთან ჯერ არ მიეცა თავისი 
შესაძლებლობა; ის ჯერ კიდევ შეკრულია, მუდმივად ღაღადებს 
ხსნისა და გათავისუფლებისთვის. ის თქვენი არსების სიღრმიდან 
ამოდის და თქვენს გაქვავებულ გულს არყევს. თუმცა სულს ევალება 
"ხორცის" მბრძანებლობა და არა ხორცს — სულის. 
     24. ფიზიკური სხეული მხოლოდ სამოსია, ინსტრუმენტი, 
რომელიც მე მიწაზე მოგეცით, რათა დროებით მასში იცხოვროთ . 
როდესაც ამ სამოსს გაიხდით, მე სულს მის სხეულზე პასუხს 
მოვთხოვ. 
     თუმცა, მატერიალიზმი, რომელშიც თქვენ ცხოვრობთ, ციხეა, 
რომელშიც თქვენ თქვენი სული დაჩაგრეთ. ახლა მე შევხსნი მის 
კარებს და მოგანიჭებთ თავისუფლებას, რათა ჩემთან ძალიან 
ახლოს იცხოვროთ და მთელი თქვენი არსებით შეიყვაროთ ეს 
კაცობრიობა. 
     25. მინდა, ისრაელის ხალხი იყოს როგორც მზრუნველი დედა, 
რომელიც იღებს ამ დაუცველ კაცობრიობას, რომ თქვენი მკერდი 
თბილი იყოს და თქვენი თვალები სავსე იყოს სიყვარულითა და 
თანაგრძნობით ამ კაცობრიობის მიმართ. მე მას თქვენ გიბარებთ, 
რათა მას უმცროსი დედის, ან — თუ გინდათ — ქალიშვილის 
თვალით შეხედოთ. მე თქვენ დაგტოვებთ ჩემს წარმომადგენლებად 
და, როგორც მე ვუყვარვარ, ვასწავლი და ვეხვევი კაცობრიობას, 
ასევე მოიქცევით თქვენც. მას შია სიყვარული, მისაბაძი მაგალითები 
და სინათლე. მე ვეტყვი კაცობრიობას: "ეძიეთ "ისრაელის ძენი"; 
მათში იპოვით ჩემს წარმომადგენლობას და ჩემს სასწაულებს; 
მათზე გადმოვღვრი ჩემს სწავლებასა და ჩემს კურთხევას!" 
     26. რა დიდია თქვენი ამოცანა, საყვარელო ხალხო; თქვენ ის ჯერ 
კიდევ არ გაგიაზრებიათ! მაგრამ ნუ წუხართ. თუ თქვენ 
დამიჯერებთ, თქვენ შეძლებთ მას შეასრულოთ და კაცობრიობის 
წინაშე საპატიო ადგილი დაიკავებთ. 
     მოემზადეთ ახლა, სანამ ჯერ კიდევ გაქვთ დრო დასაფიქრებლად 
და მედიტაციისთვის — ახლა, სანამ ჯერ კიდევ არ დგახართ 
დიდძალ ხალხის წინაშე ქადაგებისას და სანამ ჯერ კიდევ 
შეგიძლიათ საკუთარი შეცდომების გამოსწორება. ჩაიხედეთ თქვენი 
სულების სიღრმეში, რათა შეიცნოთ მათში არსებული სიკეთე და 



193 
 

ბოროტება და განავითაროთ ის სათნოებები, რომლებსაც 
აღმოაჩენთ — ისეთები, რომლებიც თქვენს სულებზე თავიდანვე, 
თქვენი შექმნის დღიდან, ამოვაჩვენე. მაგრამ, რა ბოროტებაც არ 
უნდა აღმოაჩინოთ — ყველა ის ნაკლი, რომელიც შეიძლება თქვენში 
არსებობდეს — თქვენ ის სრულყოფილებად უნდა გარდაქმნათ. 
     27. დედამიწა სულის გამოსყიდვისა და განსაცდელის ველია. 
მაგრამ მან უნდა გაიმარჯვოს იმ ძალითა და ძლევამოსილებით, 
რომელიც მე მივანიჭე, რადგან ის ჩემი ნაწილია, ჩემი არსი, ჩემივე 
სიცოცხლე. თქვენ ჩემი ქმნილებები ხართ, ჩემს ხატად შექმნილნი. 
მაშ, რა დაბრკოლებებს წააწყდებით თქვენს გზაზე, რომელთა 
გადალახვაც სულიერებისა და აღმავალი განვითარების გზაზე არ 
შეგეძლოთ? 
     28. კაცებო: თქვენთვის საკმარისია ყოველდღიურად ილოცოთ და 
გაიწაფოთ ჩემი სწავლებების შესწავლაში, რათა საკუთარი 
ძალისხმევით გაიკვალოთ გზა, გაიაროთ ყველა განსაცდელი, 
მოთმინებით დაელოდოთ, როცა საჭირო იქნება, და მიიღოთ 
ყველაფერი, როგორც ჩემი ნება. მე არ დაგპირებივართ ვარდებით 
დაფარულ გზას; არ გითქვამთ , რომ ბედნიერები იქნებით და 
სრულყოფილ ბედნიერებას დატკბებით ამ დედამიწაზე. მე 
გასწავლეთ, რომ თქვენ გამოცდებს ექვემდებარებით, რომ 
გადიხართ გამოსყიდვის გზას და გამოისყიდით თქვენს წარსულ 
ცოდვებს, ისევე როგორც უნდა დააგროვოთ დამსახურებები, რათა 
ამაღლდეთ. 
     29. ეს არის, რაც გითხარით, ჩემო ხალხო. ამიტომ, იყავით მტკიცე 
თქვენს განსაცდელში; იტვირთეთ თქვენი ცხოვრება სიხარულით. 
იმედოვნეთ, რომ რასაც ღამისით ვერ მიიღეთ, განთიადს მიიღებთ. 
რადგან ყველა, ვინც ჩემს ნდობა, იღებს — ყველა, ვინც ლოცულობს, 
ძლიერია. ამიტომ, ეს მოძღვარი მუდამ გიძღვებათ, თქვენ, მის 
მოწაფეებს, ლოცვის, სულიერი სწავლებისა და ადამიანური 
ცხოვრების შესწავლისკენ, რათა ყოველთვის ბრძენნი და 
მართალნი იყოთ, რათა მართალნი იყოთ თქვენს ყველა 
გადაწყვეტილებაში, რათა დაამოწმოთ, რომ ჩემი მოციქულები 
ხართ, და რათა თქვენს თავში სიმშვიდე იგრძნოთ თქვენი 
ქმედებებით გამოვლენილი სიმართლის გამო. 
     30. ამგვარად გამზადებთ მე, ისრაელის ერო; ამგვარად 
გაერთიანეთ თქვენ ამ კრებაში. თქვენგან, ვინც ჩემი სიტყვის 
უკანასკნელ საათებში შემოგვიერთდით, მე გასწავლეთ და 
აღგამაღლეთ, რათა ყველა გაერთიანებულიყავით ერთ მიზანში, 
ერთსა და იმავე სწავლაში, რათა თქვენ, ახალშემოსულებმა, 
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მიაღწიოთ განვითარების იმავე დონეს, რასაც ისინი, ვინც დიდი 
ხანია მესმის. 
     31. მე გხედავთ ყველას, როგორ ადიხართ ერთსა და იმავე კიბეზე 
და ზრდით დიდებულ იდეალებს, ყოველთვის სულს აყენებთ 
უპირველესად, ლოცულობთ და ყველაფერს ჩემგან მოელით. მე 
გკურთხებთ და გეუბნებით: აი, ამას მოველი მეც კაცობრიობისგან. 
     როდის მოექცევა? როდის მოიხსნის უწმინდურების მოსასხამს? 
როდის უარყოფს მატერიალიზმს და დაიწყებს სულიერი სამოსის 
ძიებას? 
     თქვენ არ იქნებით ისინი, ვინც ამ დიდებულ საქმეს შეასრულებს. 
მე, ვინც დაუღალავად ვშრომობ, სათანადო დროზე მოვაქცევ 
კაცობრიობას. ის განვითარდება; უმალ დიდ ნაბიჯებს გადადგამს, 
რადგან მე ვამზადებ განსაცდელებსა და გარემოებებს, რომლებმაც 
ის სულიერებისკენ უნდა წარმართონ. 
     თქვენ უნდა შეასრულოთ თქვენი მისია ამჟამინდელ ეპოქაში, 
მაგრამ მე ყოველთვის ვიმუშავებ და შევასრულებ ჩემს განზრახვას. 
     32. თქვენ შეიცანით ჩემი სიტყვა; თქვენ აღიარეთ, რომ ის ჩემგან 
მოდის, მაგრამ ზოგჯერ თქვენ ასევე გსურთ დედის სიყვარულის 
სითბო და სინაზე. მაგრამ, ოსტატი გეკითხებათ: განა თქვენ არ 
აღიარეთ, , დედის სინაზე და სიყვარული ოსტატის ამ სიტყვაში? 
     მე გითხარით, რომ მე ვარ ერთი ბატონი, ერთი სული და რომ 
ჩემში ყოველგვარი სიყვარულია. თუ მარიამი გენატრებათ, ეძიეთ 
იგი ჩემს სიტყვებში — სწორედ ამ სიტყვაში, რომელიც მუდმივად 
გწყევნით და გეფერებათ. 
     33. დიახ, ისრაელის ერო, ჩემში საუბრობენ მამა და დედა; ჩემში 
საუბრობენ სიყვარულის ყველა ფორმა. ჩემს ამ სიტყვაში, რომელიც 
საუკუნეების განმავლობაში ვთქვი, თქვენ — თუ გამიცნობთ — 
იპოვით ყველაფერს, რისკენაც ისწრაფვით. თქვენს გულებში 
სიცარიელე არ იქნება; ჩემში თქვენ იპოვით მამას, მეგობარს, ძმას, 
ბატონს და ასევე დედას. მე ვარ სრულყოფილი სიყვარული, 
უდიდესი სიყვარული ყოველთა შორის. გამხნევდით, ხალხო, და 
მადლობა შემოწირეთ იმისთვის, რომ ეს გაკვეთილები თქვენს 
ყურადღებას მივაქციე. 
     34. ყოველი მადლის დილას, მე თქვენს გზას კურთხევებით 
ვავსებ. ვინ არის თქვენ შორის, ვინც შიშითა თუ მონატრებით 
მილოცა და პასუხი არ მიუღია? მე ყველაფერს ვხედავ და 
ყველაფერი ვიცი. მე თქვენთან მომავალი სოფლიდან ვსაუბრობ. 
     თქვენ იმთა შორის ხართ, რომელნიც ჩემთან მოდიხართ, 
რომელნიც სულის სამეფოებში ამაღლდებით, რათა მეპოვნოთ. 
ამჟამად მე დედამიწაზე ფეხი არ დამდებია; სულიერად ჩამოვდივარ 
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და თქვენთან უნივერსალური სხივის მეშვეობით ვერთვები, და 
იქიდან ვხედავ და ვსმენ ყველაფერს, გელაპარაკებით და გლოცავთ, 
და მადლის ამ დილას გეუბნებით: იყავით ღირსნი, რადგან უკვე ამ 
წლის შუა პერიოდს უახლოვდებით. თუ ის სათანადოდ გამოიყენეთ, 
მაშინ კურთხეულნი ხართ. მაგრამ მე, როგორც თქვენი 
მასწავლებელი, გირჩევთ: გამოიყენეთ ყოველი დღე და ყოველი 
წამი მაქსიმალურად, რათა ჩემი სიტყვა დაიმახსოვროთ და 
სამუდამოდ შეინახოთ თქვენს გულებში. 
     დაე, ეს ატმოსფერო, ეს სიმშვიდე, ეს სინათლე, ეს სიხარული და 
ეს სიყვარული კვლავაც ბატონობდეს; თქვენც კვლავაც 
შეისუნთქავდეთ მათ, როგორც თქვენი შეკრებების შიგნით, ისე 
გარეთ, ამ წლის შემდეგაც, და მე ამას მოგცემთ. სადაც არ უნდა 
შეიკრიბოთ, იქნება ჩემი თანადგომა; სადაც არ უნდა მომიხმოთ, იქ 
ვიქნები თქვენთან. 
     35. ამიტომ, ხალხო, შეიცანით, რომ ღვთაებრივი მასწავლებელი 
ამჟამად თავს ავლენს მშვიდობის, ურთიერთგაგებისა და 
სულიერების ატმოსფეროში. მე გავაერთიანე თქვენი ფიქრები და 
თქვენ აღმართეთ სულიერი ტაძარი, რომელშიც მე ჩამოვდივარ. იქ 
მე თავს ვავლინებ და ჩემს არსებობას ვგრძნობინებ. იქ თქვენ ამ 
წლის შემდეგ ამომაცნობთ, რადგან ამგვარად განვაგრძობ ჩემს 
გამოვლენას მშვიდობისა და სულიერების შუაგულში. თქვენი სულის 
ი განდევნის უთანხმოებას და შექმნის ჰარმონიისა და რწმენის 
ერთიანობის ატმოსფეროს. 
     36. როდესაც დრო დადგება, დაიშლებით ფრაქციების შექმნის 
გარეშე და არ დატოვებთ არც არეულობას და არც ცუდ მაგალითს. 
     37. თქვენ გულისა და სულის სიღრმიდან ილაპარაკებთ, 
მშვიდობით სავსენი; მაშინ, თქვენი ერთი წინადადებაც კი მოიცავს 
მთელ იმ სამართლიანობასა და ჭეშმარიტებას, რომლის 
გაცხადებაც მსურს ამ სამყაროსთვის. ამიტომ, იზრუნეთ თქვენი 
სიმშვიდის, თქვენი სულიერი ენერგიისა და თქვენი რწმენის 
შენარჩუნებაზე, რათა ყოველთვის იყოთ ჭეშმარიტების ხმა, 
წინასწარმეტყველების ხმა, ხმა, რომელიც ბოროტს ამშვიდებს და 
სულს სულის ხმით აღვიძებს. 
     38. სწორედ ასეთები უნდა იყოთ თქვენ, ხალხო, შეწუხებულ 
კაცობრიობაში; ამისთვის მოგამზადეთ. თითოეული თქვენგანი 
შეასრულებს თავის მისიას ადამიანთა საზოგადოებაში, მაგრამ 
თქვენ ყველანი სულიერად გაერთიანებულნი იქნებით, თუნდაც 
ფიზიკურად შორს იყოთ ერთმანეთისგან. და თქვენ ერთმანეთთან 
უნდა დაამყაროთ კავშირი, იქნება ეს სულიერი თუ წერილების 
მეშვეობით. ამგვარად თქვენ თანდათანობით განავრცობთ ჩემს 
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საქმეს; ამგვარად მიიტანთ მას სამყაროში. ამ მიზნით, ამ დროში 
თქვენში აღგიძრეთ სულის ნიჭების ჭეშმარიტებისა და 
სამართლიანობის გზით გამოვლენის იდეალი, რათა ყოველთვის 
იყოთ კეთილმოსურნე და სულიერი. 
     39. მე გატოვებთ გაერთიანებულს, როგორც ერთ ოჯახს, 
რომელშიც არ იქნება შუღლი. თქვენ ყველანი ერთმანეთს უნდა 
აღიქვამდეთ როგორც ძმებსა და დებს, განვითარების ერთსა და 
იმავე საფეხურზე მყოფებს, თქვენი მისიის შესრულების ერთნაირი 
სურვილითა და უმაღლესი იდეალით. თქვენ ყველანი მიიღებთ ჩემი 
სულისგან კურთხევას, გამხნევებას და ყველაფერს, რაც გჭირდებათ 
თქვენი ბრძოლისთვის. 
     გაძლიერებთ ამ მადლის დილას. გულში ჩაიწერეთ ჩემი 
თითოეული სწავლება; თუმცა მოკლეა, დიდ ნათებას შეიცავს. 
     40. კურთხეულნი იყავით. მე მუდამ ველი მათ, ვისაც სულიერი 
ზრდა სურს — მათ, ვინც თვალთათვის უხილავს ეძებს — მათ, ვინც 
სულის თვალით ამქვეყნიურს მიღმა მარადიულ სიცოცხლეს 
აღმოაჩენს. 
     41. მე გაცნობებთ თქვენი სულიერი ნიჭების შესახებ და 
მოწოდებას გიგზავნით. თუმცა, თითოეული თქვენგანი უნდა 
მოვიდეს ჩემთან საკუთარი ღვაწლით. 
     42. მადლის ამ დილას, ისრაელის ხალხის ლოცვით, რომელიც 
შეკრებილია სხვადასხვა მრევლში, როგორც ამ -ის შიგნით, ისე მის 
გარეთ, მე ვკურთხავ მთელ კაცობრიობას და ვანიჭებ მას ჩემს 
მშვიდობასა და ჩემს წყალობას. 
     43. ამგვარად, მე ამჟამად გამზადებთ მომავალი მძიმე 
დროებისთვის. თქვენმა სიტყვებმა უნდა დაარღვიოს სიჩუმე, 
რომელიც ახლა დაეშვება კაცობრიობაზე, რომელიც დატვირთულია 
უამრავი უბედურებით და დაბნეულია სხვადასხვა რწმენის სულიერი 
ლიდერების მიერ გამოვლენილი მსოფლმხედველობათა 
მრავალფეროვნებით. 
    იმ შიშის ჟამს, რომლის ხანგრძლივობაც თქვენ არ იცით, ყოველ 
სულში აიმაღლებს ხმას ხმა, რომელიც იტყვის: "მშვიდობა კეთილი 
ნების ხალხს". მაშინ ისინი, ვისაც გულში რწმენა ამოუძრავებთ, ვინც 
თავის ლამპარს ანთებულს ინახავს, გადარჩებიან. ისინი თავის 
თავში დიდ ძალას იგრძნობენ. 
     44. ახლა ამ ხალხისთვის სწავლის დრო ახლოვდება, რომლის 
დროსაც ისინი ჩემს სიტყვებსა და მცნებებს დაუკვირდებიან და 
თქვენ ამ ბრძოლისთვის მზად იქნებით. თქვენი აზრები შეეჯახება 
ერთმანეთს; თქვენი დასკვნები განსხვავებული იქნება. მაგრამ ჩემი 
ნათელი გაანათებს თქვენს ყველა იდეას და მე გამოვიყენებ მათ, 
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ვინც სუფთა სულით იწყებს გზას, რათა ჩემი გეგმები 
განხორციელდეს. 
     45. ამ ბრძოლაში მე მხოლოდ სიყვარულის, სიბრძნისა და 
მოთმინების იარაღს გაძლევთ. თუმცა, ამ მისიის შესრულებისას, 
მონატრებით გაიხსენებთ ამ მშვიდობის საათებს, ამ ხალისიან 
ატმოსფეროს, რომელშიც გასწავლიდით და მომავალი დროისთვის 
გამზადებდით. თუმცა, განსხვავებული მსოფლმხედველობების, 
იდეებისა და შეხედულებების იმ ზღვაში, უნდა ეცადოთ, 
შეინარჩუნოთ თქვენი სიმშვიდე და თქვენი ღირსება, როგორც ჩემი 
მოწაფეები. 
     46. საკმარისი არ არის ჩემი სწავლების გააზრება და მისი 
მნიშვნელობის გაგება ხსნის მისაღწევად. აუცილებელია მისი 
მცნებების დაცვა, რათა ჩემთან ერთიანობა მოიპოვოთ და თქვენმა 
სულმა კიდევ უფრო მეტი სიმწიფე და მტკიცე რწმენა მიაღწიოს. 
     47. მე ამქვეყნად მარტივი გზა არ დაგიპირებიათ, მაგრამ მის 
სირთულეებთან მიუხედავად, შეგიძლიათ იცხოვროთ სიხარულით, 
მომავალს იმედითა და თავდაჯერებულობით შეხედოთ და ყველა 
თქვენს საქმეში სამართლიანად და მართლად მოიქცეთ. იშრომეთ 
და შეასრულეთ თქვენი ამოცანა ამ პერიოდში, და მე მუდამ 
მოქმედებაში ვიქნები. 
     48. შეინარჩუნეთ თქვენი სულიერი ცნობიერება, რათა 
ყოველთვის იყოთ ხმა, რომელიც სიმართლეს იტყვის, ბოროტთას 
დააცხრობს და შეასრულებს თავის მოვალეობას, უხელმძღვანელოს 
და ასწავლოს თქვენს თანამემამულეებს. 
     თითოეულ შეკრებაზე სიყვარულით მოუხმეთ თქვენს ზეციურ 
დედას. მაგრამ მეუფე გეუბნებათ: თქვენი სული და ჩემი ერთია. განა 
არ ამოიცანით მისი სინაზე და მისი მადლი ჩემს სიტყვებში? ამ 
სწავლებაში მამა და თქვენი დედა სრულ ღვთაებრივ ერთობაში 
საუბრობენ. 
     49. რამდენჯერ გამიგია, როგორ ეკითხებოდნენ ადამიანები 
საკუთარ თავს, ხომ არ არსებობს ღმერთთან დაკავშირების რაიმე 
გზა, და ხშირად ოხვრით ამბობდნენ: "ო, ნეტავ შემეძლოს 
უფლისთვის კითხვის დასმა და პასუხის მიღება!" თუმცა, შემდეგ 
ისინი ამასთან თანხმდებიან, რადგან სჯერათ, რომ ეს 
შეუძლებელია, და აგრძელებენ ჩემი წყალობის ძიებას 
თაყვანისცემის გარეგნულ ფორმებსა და მატერიალურ 
შესაწირავებში, მიუხედავად იმისა, რომ თავიანთი არსების 
სიღრმეში ვერ ხვდებიან, როგორ შეიძლება მამამ, რომელიც 
ყოველთვის ამბობდა, რომ თავის ქმნილებებს ასე ძვირფასად 
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უყვარს, არ დაიმდაბლოს მათთვის პასუხის გაცემა, როდესაც ისინი 
მას ევედრებიან და უხმობენ. 
     50. ო, თქვენ, არასრულყოფილო ადამიანებო, მიწიერი 
ცხოვრებით დატყვევებულნო, ნეტავ იცოდეთ, რომ ეს ჩემთან 
დაკავშირების საჭიროება სწორედ ის წყურვილია, რომელსაც ჩემს 
სულში ვგრძნობ! ნეტავ იცოდეთ, რომ დიალოგი, რომლისკენაც 
ისწრაფვით, არა მხოლოდ ნებადართულია თქვენთვის, არამედ 
ყველა ჩემი სწავლება, რომელიც ნებისმიერ დროს გამოგიცხადეთ, 
მიზნად ისახავს, სულით სულთან დიალოგისკენ მიგიყვანოთ! 
მაგრამ, რადგან თქვენ მატერიალიზებულ სამყაროში ცხოვრობთ, 
გსურდათ გესმინათ ჩემი ხმა, რომელიც თქვენი ბაგეებით 
წარმოთქმულ სიტყვებს პასუხობს, და ეს არ შეიძლება და არც უნდა 
იყოს. რადგან მაშინ ეს აღარ იქნებოდა სულიერი დიალოგი, არამედ 
დიალოგი, რომელშიც თქვენი უფალი თქვენი მატერიალიზმის 
დონემდე დაეშვებოდა. 
     51. ამიტომ, გზა, რომელიც ამჟამად ავირჩიე, როდესაც საკუთარ 
თავს ამ ხმის მატარებლების მეშვეობით ვამცნობ, უნდა იყოს 
მოკლე, რადგან ეს გამოცხადების სრულყოფილი ფორმა არ არის; 
ამის ნაცვლად, როდესაც ის დასრულდება, დადგება 
მოსამზადებელი დრო, რომლის დროსაც ბევრი ადამიანი დაიწყებს 
სულით სულთან დიალოგისკენ განვითარებას. 
     52. მე არასდროს ვყოფილვარ თქვენგან შორს, როგორც ზოგჯერ 
გეგონათ, არც არასდროს ვყოფილვარ გულგრილი თქვენი 
ტანჯვისადმი და არც ყრუ — თქვენი მოწოდებისადმი. რაც მოხდა, 
არის ეს: თქვენ არ გაგიწევიათ ძალისხმევა თქვენი უმაღლესი 
გრძნობების დასახვეწად და მელოდით, რომ შემგრძნობდით 
ხორცის გრძნობებით. თუმცა, მე გეუბნებით, რომ დრო, როდესაც ეს 
კაცობრიობას მივეცი, წარსულში ძალიან შორს რჩება. 
     53. თქვენი სულიერი უნარების — როგორებიცაა სულიერი 
განაზრება, ლოცვა, ინტუიცია, წინასწარმეტყველური სიზმრები ან 
სულიერი ხილვები — განვითარებისთვის მცირედი ძალისხმევაც 
რომ გაგეწიათ, დაგარწმუნებთ, რომ თითოეული მათგანის 
მეშვეობით დამიკავშირდებოდით და ამგვარად, თქვენს კითხვებზე 
პასუხებსა და თქვენი აზრებისთვის ღვთაებრივ შთაგონებას 
მიიღებდით. 
     54. მე ყოველთვის მზად ვარ, დაგელაპარაკოთ; მე ყოველთვის 
ველი თქვენს სულიერ ამაღლებასა და მზადყოფნას, რათა 
მოგეწონოთ და თქვენს სულს ჩემი თავის გამოცხადების სიხარული 
მივანიჭო. ერთადერთი, რაც საჭიროა, არის ის, რომ უდიდესი 
გულწრფელობით მოემზადოთ ამ მადლის მისაღებად. 
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     55. მართალია, მე მიგიღებთ და ჩემს კურთხევას გადმოგავლებთ, 
მიუხედავად იმისა, თუ რა ფორმით ეძებთ ჩემს მოწყალებას. 
მაგრამ, თუნდაც მიიღოთ ჩემგან ის, რასაც ითხოვთ, თქვენი სული 
ვერასდროს შეიგრძნობს იმ სიხარულს, რაც ამ კურთხევის ღირსად 
გახდომას მოაქვს. 
     56. უნდა გითხრათ, რომ იმ დღეს, როდესაც ისწავლით თქვენი 
თხოვნების სულიერ სიმაღლეებზე აწევას, ჩემი წყალობის მიღების 
სიხარული შეუდარებლად დიდი იქნება. რადგანაც, ვინც ითხოვას 
იცის, ბუნებრივად იცის მიღებაც. 
     მე ამას გეუბნებით, რადგან ზოგიერთები ჩემგან იმას იღებენ, რაც 
სურთ, მიუხედავად იმისა, რომ თხოვნა არ იცოდნენ. მაშ, რა ფასი 
შეიძლება მიანიჭონ იმას, რისი ვედრება ან თხოვნა არც კი 
იცოდნენ? ისინი იმ ადამიანთა რიცხვს მიეკუთვნებიან, რომლებმაც 
მიღება არ იციან და ვერ გაიგეს ის სიყვარული, რომლითაც მათმა 
მამამ მათი თხოვნა შეასრულა. 
     მაგრამ ჩემი, როგორც მამის, მოვალეობაა, დავეხმარო ჩემს 
შვილებს ცხოვრებისეულ ბრძოლაში, დავიცვა ისინი, დავუდგე 
გვერდში და გავამხნევო. ამიტომ, ჩემი მოწყალება ვერასდროს 
შეწყვეტს ჩემს შვილებზე ღვარად ნთხევას. 
     57. ეს მამა, რომელიც ასე ძვირფასად გიყვართ, ვერ იტანს, როცა 
სულიერ უმეცრებაში ხართ ჩაძირული, რომელიც სიბნელე, 
სიღარიბე და საცოდაობაა. ამიტომ აღვიძებ თქვენს სინდისს, 
რომელიც თქვენივე თავიდან აღმდგარი ოსტატის მსგავსია, 
რომელიც მუდამ ეძებს გზებსა და საშუალებებს, რათა გაიგონონ და 
იგრძნონ იგი, რათა გამოხატოს თავი სიტყვებსა და სწავლებებში, 
რომლებიც ასწორებენ თქვენს შეცდომებს და ამაღლებენ 
სინათლის, ცოდნის, სულის და სულიერი სიდიადის სიმაღლეებზე. 
     58. გააერთიანეთ თქვენს გონებასა და სულში ჩემი, როგორც 
ღმერთის, გამოცხადებები, რომლებიც თქვენთვის კანონს ამცნობენ; 
ჩემი, როგორც მამის, გამოცხადებები, რომლებიც ჩემს უსასრულო 
სიყვარულს გიცხადებენ, და ჩემი, როგორც ოსტატის, სწავლებები, 
რომლებიც ჩემს სიბრძნეს გიცხადებენ; მაშინ ყოველივე ამისგან 
მიიღებთ არსს, ღვთაებრივ მიზანს: რომ მოხვიდეთ ჩემთან 
სულიერი სინათლის გზით — რაღაც მეტს, ვიდრე უბრალოდ 
თქვენთვის განკუთვნილი გზავნილია. მსურს, ჩემს სამეფოში 
შეგიყვანოთ, სადაც მე მარად ვარ, მარად თქვენში. 
     59. უპირველეს ყოვლისა ისწრაფეთ, გახდეთ სულიერი, რათა 
თქვენი ფარული ნიჭები თანდათან გამოიღვიძოს და თქვენ სულ 
უფრო და უფრო მიუახლოვდეთ, ნაბიჯ-ნაბიჯ, ჯერ სულიდან 
სულთან დიალოგს, შემდეგ კი სრულყოფილების სამყაროს. 
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     მშვიდობა ჩემია თქვენთან! 
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ტრენინგი 325  
     1. ნეტარ არიან, ვინც სიყვარულისთვის ტირის, რადგან ეს არის 
მტკიცებულება 
რომ მათი სული და გული ჰარმონიაში ცხოვრობენ. 
     2. სწორედ თვითშემეცნების იმ მომენტებში შეგიძლიათ 
საუკეთესოდ გაიგოთ და იგრძნოთ ჩემი სიყვარული; ეს არის 
მომენტი, როდესაც თქვენი გული — თითქმის გაუცნობიერებლად — 
ყვავილსავით იშლება და თვალებიდან ცრემლების ტკბილი წყარო 
ამოდის. 
     3. ეს ცრემლები ნებისმიერ სიტყვებზე უფრო მაღლა საუბრობენ 
და ნებისმიერ ფიქრებზე მეტს გამოხატავენ. მათში არის 
გულწრფელობა, არის თავმდაბლობა, არის სიყვარული, 
მადლიერება, სინანული და აღთქმები. 
     4. როდესაც ჩემს ასეთ სიტყვებს ისმენთ, გრძნობთ, რომ მე 
გაგებით და გიყვარვართ. დიახ, ჩემო პატარა შვილებო, მე ყველას 
გხედავთ და ყველას გისმენთ; ვიცი თქვენი სახელები, ვიცი თქვენი 
ყველა საჭიროება, მესმის თქვენი გოდება და თქვენი ვედრებები და 
ვიღებ თქვენს ყველა თხოვნასა და შეწირულობას. 
     5. დიახ, თქვენ ჩემი შვილები ხართ, რადგან ჩემი სულით იშვეთ. 
როგორ შევძლებდი არ მეცოდინათ თქვენი და არ გიყვარდეთ? 
     6. თუ ზოგჯერ, თქვენი ლოცვების მიუხედავად, ტკივილი ან 
ტანჯვა გრძელდება, ეს იმიტომ კი არ არის, რომ არ გისმენთ, ან არ 
მსურს თქვენი გამხნევება, არამედ იმიტომ, რომ მსურს 
გამოგცადოთ, ზედიზედ გასწავლოთ ჩემი გაკვეთილები; რადგან 
მამობრივი ჩემი მოვალეობაა, შეგასწოროთ, დაგხვეწოთ და 
დაგხვეწოთ იმ გზაზე, რომელიც სიცოცხლეა. 
     7. ნეტარ არიან ისინი, ვინც ქმნილების სამსხვერპლოზე 
მაკურთხებენ და იციან, როგორ მიიღონ თავიანთი დანაშაულების 
შედეგები მოკრძალებით, მათ ღვთაებრივ სასჯელს 
არდაბრალებით. 
     8. ნეტარ არიან ისინი, ვინც იცის ჩემი ნებისადმი მორჩილება და 
თავიანთ განსაცდელებს მოკრძალებით იღებს. ისინი ყველა 
შემიყვარებენ. 
     9. თქვენ, ხალხის მრავალრიცხოვანო, მოდით აქ, ჩემთან 
სამყოფად, რადგან ის, რაც თქვენს სამყაროში ხდება, შიშს გიჩენთ. 
თქვენ გააცნობიერეთ, რომ ყველა სამართლიანობა, ყველა 
სიყვარული და მთელი სიმართლე ადამიანთა გულებიდან გაქრა. 
ამიტომ საკუთარ თავს ჰკითხეთ: "ვის მივმართოთ 
თავშესაფრისთვის? ვის შევევედროთ დახმარებისთვის და ვისგან 
ვიმედოვნოთ რაიმე?" და მაშინ მე გამიხსენეთ. 
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     10. დედამიწის ღარიბო ხალხო — ზოგიერთი თქვენგანი 
მონობაშია, ზოგი — ჩაგრული, დანარჩენები კი — საკუთარი 
ლიდერებისა და წარმომადგენლების მიერ ექსპლუატაციას 
განიცდით! 
     11. თქვენს გულებს აღარ უყვართ ისინი, ვინც დედამიწაზე თქვენს 
თავს მართავს, რადგან თქვენი ნდობა ღალატით დაისაჯა. თქვენ 
აღარ გაქვთ რწმენა თქვენი მსაჯულების სამართლიანობისა თუ 
გულუხვობის; აღარ გჯერათ პირობების, სიტყვებისა თუ მომღიმარი 
სახეების. თქვენ იხილეთ, თუ როგორ დაეუფლა ფარისევლობა 
გულებს და როგორ დაამყარა თავისი სამეფო — სიცრუის, ტყუილისა 
და მზაკვრობის სამეფო — დედამიწაზე. 
     12. ღარიბო ხალხნო, რომლებიც მხრებზე ატარებთ სიმძიმეს, 
როგორც აუტანელ ტვირთს — სიმძიმეს, რომელიც აღარ არის ის 
კურთხეული კანონი, რომლითაც ადამიანი იღებდა ყველაფერს, რაც 
სარჩოსთვის სჭირდებოდა, არამედ გადაიქცა სასოწარკვეთილ და 
შიშით სავსე ბრძოლად გადარჩენისთვის. და რას იღებენ 
ადამიანები სანაცვლოდ, საკუთარი ძალისა და სიცოცხლის 
გაწირვისთვის? მწირე ნაჭერს პურისა, სევდით სავსე ჭიქას. 
     13. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ეს არ არის ის საზრდო, 
რომელიც მე დავდე დედამიწაზე თქვენი სიამოვნებისა და 
სარჩოსთვის; ეს არის უთანხმოების, ამაოების, არამიწიერი 
გრძნობების პური — მოკლედ, იმ ადამიანების სულიერი 
მოწიფულობის ნაკლებობის ან არარსებობის მტკიცებულება, 
რომლებიც თქვენს ადამიანურ ცხოვრებას მართავენ. 
     14. მე ვხედავ, როგორ ართმევთ ერთმანეთს პურს; რომ 
ძალაუფლების მაძიებლებს ვერ იტანენ იმ აზრს, რომ სხვებს რაიმე 
გააჩნიათ, რადგან ყველაფერი თავად სურთ; რომ ძლიერები 
სუსტების პურს იტაცებენ, ხოლო სუსტები კი მხოლოდ იმით უნდა 
დაკმაყოფილდნენ, რომ ძლიერთა ჭამასა და სიამოვნებას 
უყურებენ. 
     15. ახლა გეკითხებით: რაში მდგომარეობს ამ კაცობრიობის 
მორალური პროგრესი? სად არის მისი უნoblესი გრძნობების 
განვითარება? 
     16. ჭეშმარიტად, მე გეუბნებით, იმ ეპოქაში, როდესაც ადამიანი 
მღვიდეებში ცხოვრობდა და თავს ცხოველის ტყავით იფარავდა, 
ისინიც ერთმანეთს პირში საჭმელს ართმევდნენ; ყველაზე 
ძლიერები ლომის წილს იღებდნენ; სუსტების შრომა ასევე 
სარგებელს აძლევდა მათ, ვინც ძალით დაიმორჩილა; და 
ადამიანები, ტომები და ერები ერთმანეთს კლავდნენ. 



203 
 

     17. მაშ, რა განსხვავებაა დღევანდელ კაცობრიობასა და იმ 
დროინდელ კაცობრიობას შორის? 
     18. დიახ, მე კარგად ვიცი, რომ მეტყვით, რომ დიდ პროგრესს 
მიაღწიეთ — ვიცი, რომ თქვენს ცივილიზაციასა და მეცნიერებაზე 
მიუთითებთ. მაგრამ მაშინ მე გეტყვით, რომ ყოველივე ეს მხოლოდ 
მლიქვნელობის ნიღაბია, რომლის მიღმაც თქვენ მალავთ თქვენს 
ნამდვილ გრძნობებსა და ჯერ კიდევ პირველყოფილ ინსტინქტებს, 
რადგან არანაირ მცირე ძალისხმევასაც კი არ გაუწევიათ თქვენი 
სულის განვითარებისთვის ან ჩემი რჯულის აღსრულებისთვის. 
     19. მე არ გეუბნებით, რომ არ უნდა აწარმოოთ სამეცნიერო 
კვლევები — არა, პირიქით: ეძიეთ, იკვლევით, განავითარეთ და 
გაზარდეთ თქვენი ცოდნა და ინტელექტი მატერიალურ 
ცხოვრებაში, მაგრამ იყავით მოწყალენი ერთმანეთის მიმართ, 
პატივი ეცით თქვენი მოყვასის წმინდა უფლებებს, გააცნობიერეთ, 
რომ არ არსებობს კანონი, რომელიც ადამიანს უფლებას აძლევს, 
სხვების სიცოცხლეზე იბატონოს — მოკლედ, ადამიანებო, 
მოახდინეთ ჩემი უდიდესი მცნების, "გიყვარდეთ ერთმანეთი", 
თქვენს ცხოვრებაში განხორციელება, რათა თავი დააღწიოთ 
მორალური და სულიერი სტაგნაციის იმ მდგომარეობას, რომელშიც 
აღმოჩნდით, და რათა, როდესაც თქვენს სახეებს ფარდად 
გადაფარებული სიცრუის ფარდა ჩამოცვივა, თქვენი სინათლე 
გაანათოს, თქვენი გულწრფელობა გაბრწყინდეს და ჭეშმარიტებამ 
დაიმკვიდროს ადგილი თქვენს ცხოვრებაში. მაშინ შეძლებთ 
სამართლიანად თქვათ, რომ წინსვლა განიცადეთ. 
     20. გაძლიერდით სულიერად ჩემი სწავლებების მიყოლაში, რათა 
მომავალში თქვენი სიტყვები ყოველთვის დადასტურდეს 
მოწყალების, სიბრძნისა და ძმობის ჭეშმარიტი საქმეებით. 
     21. მე ვიცი, რომ გულში ღრმად გაინტერესებთ, როდესაც ჩემს 
სიტყვას აღარ მოისმენთ, გექნებათ თუ არა საჭირო შთაგონება და 
ძალა, რომ გამოწვევის წინაშე დადგეთ და მას არ დანებდეთ. 
     22. გაინტერესებთ, ხომ არ დაკარგავთ იმ უნარსა და მომზადებას, 
რომელსაც ჩემი სიტყვის მოსმენისას იღებთ. 
     23. ვხედავ, რომ მერყეობთ და გაურკვევლობაში ხართ, როდესაც 
ფიქრობთ იმ დღეზე, როდესაც ბოლოჯერ დაგელაპარაკებით. 
რადგან აცნობიერებთ, რომ დადგება საათი, როდესაც უნდა 
დაიწყოთ საკუთარი თავის მოწაფიდან ოსტატად გარდაქმნა, და 
გრძნობთ, რომ ჩემს სიტყვაზე ცხოვრებას ვერ შეძლებთ. 
     24. მე ამას ყველაფერს გეუბნებით, რადგან, მცოდნოდა, რომ ამ 
გამოცხადებების გარეშე თქვენი სულიერი ბრძოლისთვის 
შეუპოვრობა შეუძლებელი იქნებოდა, ჩემს სიტყვას არ 
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დავიბრუნებდი. მაგრამ მე ვიცი, რომ აუცილებელია ჩემი გზავნილის 
დასრულება, რათა მალე შეწყვიტოთ მოწაფეებისა თუ 
მოსწავლეების მსგავსად ფიქრი და ამის ნაცვლად მასწავლებლებად 
დაიწყოთ მოაზროვნეობა. 
     25. გაიგეთ, რომ თქვენი ცხოვრება ამ შეკრების ადგილებში 
სულიერი სიხარულისა და ნუგეშის მოლოდინში სიარულს არ უნდა 
მოახმაროთ. თქვენ უნდა გააცნობიეროთ, რომ დადგება დრო, 
როდესაც თქვენმა სულმა ყველაფერი, რაც ჩემგან მიიღო, თქვენი 
თანამემამულეების წინსვლისთვის უნდა ასწავლოს. 
     26. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თქვენი სულიერებისათვის 
აუცილებელია, რომ მე ამ ფორმით თავი აღარ მოვიჩვენო. როდესაც 
ჩემი გზავნილი დასრულდება, თქვენ შეეცდებით, დახვეწოთ თქვენი 
ლოცვა და მედიტაცია, რათა იგრძნოთ ჩემი უხილავი ღვთაებრივი 
თანადგომა, და ასევე შეეცდებით, დახვეწოთ თქვენი გრძნობები და 
უნარები. 
     27. თუმცა, იცხოვრეთ ფხიზლად, რადგან თქვენ შორის 
აღდგებიან კაცნი და ქალნი, რომელნიც უარყოფენ, რომ მე ჩემი 
გამოცხადება დავასრულე. ისინი ბევრ არგუმენტს მოიყვანენ და 
იტყვიან, რომ ღვთაებრივი ვიბრაცია მარადიულია და, რომ ამიტომ, 
ჩემთვის შეუძლებელია, ადამიანური გონების მეშვეობით აღარ 
გავხდე შეგრძნებადი. თუმცა, დღესვე გეუბნებით, რომ, როგორც 
უეჭველია, ჩემი სული მარადისურად რეზონირებს კაცობრიობაში, 
ასევე ჭეშმარიტია, რომ ის ფორმა, რომლითაც მე თავს ვავლინებ ამ 
საშუალებებით, არ იქნება მარადიული, რადგან ის არ არის ყველაზე 
სრულყოფილი, ვინაიდან ახლა მოგამზადებთ სულიდან სულთან 
დიალოგისთვის. 
     28. ეს გამოვლინება თქვენ შორის აღარ უნდა გაგრძელდეს, რათა 
არ აქციოთ იგი ტრადიციად, ჩვევად ან რიტუალად. არც უნდა 
მოუსმინოთ მათ, ვინც ამბობს, რომ სულიდან სულთან კომუნიკაცია 
ძალიან შორეული მომავლის თაობებისთვისაა განკუთვნილი. არა, 
მოწაფეებო. მართალია, თქვენ სრულყოფილ სულიერ კომუნიკაციას 
მხოლოდ დიდი განვითარების შემდეგ მიაღწევთ, მაგრამ ეს 
მოხდება ჩემი სწავლების პრაქტიკაში გამოყენებით, რომელიც 
მუდმივად უფრო მაღალ დონეებს აღწევს. 
     29. ილოცეთ პირდაპირ ჩემთან, შუამავლების, სიტყვების, 
სიმბოლოების, რიტუალებისა თუ გამოსახულებების გარეშე. ეს 
იქნება სულით სულთან ზიარების დასაწყისი, რადგან სწორედ მაშინ 
არის თქვენი შინაგანი და უმაღლესი მე, რომელიც ჩემდამი 
სურვილით ამაღლდება. მაშინ თქვენი სულიერი ხმა მომიხმობს მე, 
და ჩემი ღვთაებრივი ხმა გიპასუხებთ. როგორ იღებს თქვენი არსება 
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ჩემი სულის გზავნილს? ინტუიციისა და შთაგონების ნიჭების 
მეშვეობით; სხვა სიტყვებით რომ ვთქვათ, დახვეწილი და სულიერი 
გზით. 
      30. განა ეს კომუნიკაციის ფორმა უფრო სრულყოფილი და 
სულიერი არ არის, ვიდრე ის, რომელიც თქვენი შუამავლების 
მეშვეობით გაქვთ? ამიტომ, მე ასევე გეუბნებით, რომ თქვენი 
სულიერი დიალოგი სრულყოფილების იმ დონეს მიაღწევს, 
რომელსაც თქვენი მომზადება განაპირობებს, ისევე, როგორც ეს იყო 
შუამავლებისა და იმ მრავალი ადამიანის შემთხვევაში, ვინც მათ 
მომზადებაში ეხმარებოდა. 
     31. სულ უფრო და უფრო ივარჯიშეთ სულიერ ლოცვაში, რათა 
უკვე ახლავე შეიცნოთ მისი სიკეთე და მისი ჭეშმარიტება. ჩაიწერეთ 
ჩვევად ამ სახის ლოცვის მეშვეობით შთაგონების ძიება და თქვენი 
ინტუიციის განვითარება. მაშინ თქვენს გონებაში იგრძნობთ 
სინათლის ნაკადს, რომელიც ცდილობს, ადამიანურ 
გამოხატულებად და სიტყვებად, კეთილშობილურ გრძნობად და 
კეთილ საქმეებად გარდაიქმნას. 
     32. როგორც კი ამგვარად განავითარებთ ლოცვას — რომელიც 
სულით სულისადმი დიალოგის დასაწყისია —, აღარ გექნებათ 
სურვილი, რომ მოციქულებმა გადმოგცეთ ღვთაებრივი გზავნილი . 
რადგან იმის ნაცვლად, რომ ამ სინათლის მიღებისა და 
გადაცემისთვის მზადების ამოცანა სხვას მიანდოთ, მაშინ 
თითოეული თქვენგანი მოემზადება მის პირდაპირ მისაღებად 
თქვენი მამისგან, იმ ღირსების შესაბამისად, რომელიც მის თვალში 
დაიმსახურეთ. 
     33. მოწაფეებო, მე გამიხსნეთ თქვენთვის ამ დროის 
განმავლობაში ყველა ის უნარი, რომლითაც ფლობთ, რათა 
სულიერი სამყაროს ხელმძღვანელობით, კიდევ უფრო 
განავითაროთ ისინი; და ამგვარად, როდესაც თქვენი ძმების, 
სულიერი მრჩევლების, გამოცხადებები დასრულდება, თქვენ უკვე 
მზად იქნებით, კარგად შეასრულოთ თქვენი მისია. 
     34. ახლა, როდესაც თქვენ იღებთ ჩემს საბოლოო სწავლებებს, 
როგორც ეს 1950 წელს ხდება, და რადგან სულიერი სამყარო 
მოგცემთ თავის საბოლოო გამოცხადებებს, თქვენ ნამდვილად 
გააცნობიერებთ, რომ ამ ხალხმა არ ისარგებლა მზადებისა და 
განვითარების ამ დროით. 
     35. ჩემი რჩეულებიდან რამდენი არც კი გადადგამს 
მოსამზადებლად პირველ ნაბიჯს! რას იზამენ, როდესაც აღარ 
ექნებათ შესაძლებლობა, მოისმინონ თავიანთი ოსტატი და 
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თავიანთი სულიერი ძმები, როგორც ეს ასე დიდი ხნის 
განმავლობაში ჰქონდათ? 
     36. ბევრს მოუწევს დაკარგული დროის მოწუხება და საკუთარ 
თავს ეტყვის: "რატომ ვერ დავინახეთ იმ კურთხეული წამების 
სრული ფასი, რომელიც მამამ თავის ხალხს უბოძა? რა შეიძლებოდა 
ყოფილიყო უკეთესი, ვიდრე ჩვენი ნიჭის განვითარების დაწყება 
მოძღვრის მითითებებითა და სულიერი სამყაროს რჩევითა და 
ხელმძღვანელობით?" მაგრამ ახლა უკვე ძალიან გვიან იქნება, 
რადგან ადამიანის ნება ვერ შეძლებს ჩემ მიერ დადგენილი ნების 
დარღვევას ამ გამოცხადებების პერიოდის დასასრულებლად 
დანიშნული დღისა და საათის. მაშინ დაიწყება ახალი პერიოდი და 
მასთან ერთად თქვენი სულიერი ნიჭების განვითარების ახალი გზა, 
უფრო მარტივი, უმაღლესი და უფრო სულიერი. 
     37. მათთვის, ვინც შეეცადა მაქსიმალურად გამოეყენებინა აწმყო 
დრო, გულებში სიმშვიდე და სულებში მშვიდობა დარჩებათ. მაგრამ 
ისინი, ვინც თავიანთი ღრმა ძილიდან გასაღვიძებლად ბოლო 
დილის ლოცვამდეც კი დაელოდნენ, თვალცრემლიანნი იხილავენ 
ჩემი სიტყვის მზის — რომელმაც ეს დრო გაანათა — ჩასვლას, ისე, 
რომ მისი სინათლე სულიერების თესლის დასათესად არ 
გამოუყენებიათ. 
     38. ზოგიერთისთვის იმ დღეების მოგონება სიხარულის წყარო 
იქნება, სხვებისთვის კი — მწუხარებისა. ბოლო მათთვის, მათი " "-ის 
სინდისი რეალობისკენ გააღვიძებს მათ და მათ გააცნობიერებენ იმ 
მნიშვნელობას, რასაც ჩემი ახალი სიტყვა სამყაროსთვის 
წარმოადგენს. ეს მათ გულებში ჩემი საქმის შესწავლის სიყვარულს 
გააღვიძებს და თავიანთი ლოცვებისა და დაწერილ სიტყვაზე 
დაფიქრების მეშვეობით, ისინი, ნაბიჯ-ნაბიჯ, დაკარგულ დროს 
დაიწუნებენ. 
     39. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ყველაში, ვისშიც მახე ძალიან 
ღრმადაა და სულიერების სურვილი ძალიან დიდი ხდება, ჩემი 
დახმარება სრულად გამოვლინდება და მალე მათ შეეძლებათ 
საკუთარი თავის ყველაზე მოწინავეთა რიცხვში ჩათვლა. 
     40. დადგება დრო, როდესაც ყველა, ვინც ამ ეპოქაში ჩემს სიტყვას 
მოისმენს, იგრძნობს აუცილებლობას, შეწიროს მოწმობა ჩემი 
სიტყვისათვის, რადგან სამყარო წარმოჩნდება როგორც 
უსაზღვროდ ვრცელი ყანა, რომელსაც წყალი და თესლი 
ესაჭიროება. დაფიქრდით, მაშ, რა გაქვთ უკვე თქვენს გულებში, 
რათა შესთავაზოთ თქვენს თანამემამულეებს? როგორ აპირებთ 
ჩემი ჭეშმარიტების დამოწმებას და ჩემი საქმის სიდიადის 
გამოჩენას? 
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     41. როდესაც დადგება ჟამი, როდესაც ადამიანები დაგკითხავენ 
და მოგთხოვენ სამხილსა და მოწმობას იმის შესახებ, რაც ჩემგან 
გინახავთ და გსმენიათ, თითოეული გასცემს იმას, რაც გააჩნია; და 
ამიტომ გეუბნებით თქვენ ახლავე, რომ უმჯობესია, მზად იყოთ, 
რათა განსაცდელის ჟამმა არავინ გააკვირვოს. დაფიქრდით: თქვენი 
თანამემამულეები რომ დაგინახავდნენ მძინარეს, 
გამოფხიზლდებოდით დაბნეულნი და გაოგნებულნი, და თქვენი 
სიტყვები შეიცავდა უზუსტობებსა და სიცრუეს, რადგან დროულად 
არ მოემზადეთ და თქვენი ნაჩქარევობა ბევრ შეცდომას 
დაგაშვებინებდათ. 
     42. არა, საყვარელო ხალხო, არ მსურს, რომ სინათლის ძიებისას 
სიბნელეში მოულოდნელად აღმოჩნდეთ; და ამიტომ გესაუბრებით 
სრული სიცხადით, რათა მომავალში წაბორძიკებას აარიდოთ თავი. 
     43. ყოველთვის გახსოვდეთ, რომ ნებისმიერი დრო შეიძლება 
ხელსაყრელი იყოს სულის განვითარებისა და 
თვითშემეცნებისთვის. 
     44. განა ყველა ის "მუშაკი", ვინც ჩემთან ერთად იღვაწა, სწორედ 
ამას არ აკეთებდა თავისი ცხოვრების ბრძოლებისა და 
უბედურებების შუაგულში? და მაინც, მე ვუთხარი მათ, 
მოწყვეტილიყვნენ ყოველივეს, რაც გარს ერტყათ, რათა სულიერი 
შრომის წამებში — იქნებოდა ეს სულით თუ მიწიერი სხეულით — 
მთლიანად თავიანთი მისიისთვის მიეძღვნათ თავი. 
     45. მიიღეთ ეს სწავლებანი ჩემგან და არ დაივიწყოთ, და მიიღეთ 
მაგალითი თქვენი ამ ძმებისაგან, რათა მისით გამხნარდეთ. 
 46. თუ თქვენ მშვიდობის დროის მოლოდინში ხართ, რათა თქვენი 
მისიის შესრულებას შეუდგეთ, თქვენ ცდებით, რადგან ეს 
მშვიდობის დრო სწორედ ჩემი ხალხის შრომით, ბრძოლით, 
ძალისხმევით და თვით მსხვერპლშეწირვითაც კი მოვა. 
     47. რა აზრი ექნება თესვას იმ ყანაში, რომელიც უკვე სავსეა 
ნაყოფით? მე თქვენ "მუშებად" მოგიწვიეთ, რადგან თქვენი ამოცანა 
თესვაა. და მაინც, სწორედ ის თესლი, რომელიც მე თქვენ 
ჩაგაბარეთ, მოგიტანთ იმ მშვიდობას, რომელსაც ისურვებთ; რაც 
იმას ნიშნავს, რომ მის შესაკრეფად, პირველ რიგში, ის უნდა 
დათესოთ. 
     48. მიუხედავად იმისა, რომ თავს ძალიან უმნიშვნელოდ 
მიიჩნევთ, მე გეუბნებით ჭეშმარიტებას, რომ თქვენ კაცობრიობას 
დიდ სარგებელს მოუტანთ — სულიერ სარგებელს. ამისთვის 
აუცილებელია, რომ ახლა მოემზადოთ. 
     49. მოგვიანებით, თქვენ არც სულიერი მკურნალის ნიჭი და არც 
მაცნესაა გჭირდებათ სხვა ერებისთვის გადასაცემად, რადგან იმ 
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დროისთვის ჩემი გამოცხადების ჟამი უკვე წარსული იქნება; მაგრამ 
თქვენ უნდა გადასცეთ შთაგონებისა და სიბრძნის საგანძური, 
რომელიც მე მოგიტანეთ ჩემს სიტყვაში. 
     50. თქვენი მოღვაწეობისთვის აუცილებელი იქნება, რომ ჩემს 
საქმეში ერთიანნი დარჩეთ და ამგვარად, ჭეშმარიტი სულიერი 
ოჯახი შექმნათ. თუმცა, თქვენ ყველამ უკვე იცით, რომ 1950 წლის 
დასრულების შემდეგ ამ ფორმით აღარ იქნება შემდგომი 
გამოცხადებები. მიუხედავად ამისა, დაგარწმუნებთ, როგორც 
გამხნევებისა და ნუგეშის წყაროს, რომ ჩემი სული ყოველთვის 
თქვენთან იქნება და ჩემს თანდასწრებას თქვენს არსებაში კიდევ 
უფრო ღრმად იგრძნობთ. 
     51. მე თავს შეგაცნობთ თქვენს ფიქრებში, ვიხარებ თქვენი 
შეკრებებით, თავს შეგაგრძნობინებთ თქვენს გულებსა და სულებში 
და მრავალი გზით დავღვრი ჩემს მოწყალებას, რითაც 
დავაჯილდოებ და წავახალისებ თქვენს რწმენასა და სულიერ 
ზრდას. 
     52. ყველა, ვინც ამგვარად აღასრულებს ჩემს ნებას, იქნება ჩემი 
სიტყვის ერთგული მოწმე და მათი ენთუზიაზმი და მორჩილება ჩემი 
მცნებების შესრულებაში იქნება მტკიცე საფუძველი, რომელზეც 
ისინი თავიანთ სულიერ ტაძარს ააშენებენ. სწორედ ისინი იქნებიან 
ჩემი მოწაფეები, რომლებიც ჩემს სწავლებას მთელ დედამიწაზე 
გაავრცელებენ. თუმცა, თუ 1950 წლის შემდეგ გამოჩნდებიან 
ისეთნი, ვინც დაჟინებით იტყვიან, რომ მე ამ ფორმით განვაგრძობ 
ჩემს გამოვლენას, მაშინ ისინი სხვებს ატყუებენ და მათი მოწმობა 
ცრუ იქნება. რადგან ჩემი არცერთი მოწაფე არ არის უცნობი ჩემი 
საბოლოო გამოვლენის გამოცხადებული და დადგენილი დღის 
შესახებ. 
     53. მე ამ ხალხს საკმარისი დრო მივეცი სულიერი სინათლის 
შესაგროვებლად — რაც სიბრძნე და სულის ყველა უნარის 
განვითარებაა — რათა, ჩემი წასვლის შემდეგ, ისინი სამყაროში, 
როგორც ოსტატები, დარჩნენ. 
     54. დაამყარეთ სულიერი კავშირი კაცობრიობის სხვა ხალხებთან 
უკვე ახლა, რათა თანდათან მოამზადოთ გზა მათთვის, ვინც, , ჩემი 
სიტყვის მაცნეები უნდა გახდნენ. ლოცვით თქვენ შეძლებთ 
დაამყაროთ ის სულიერი კავშირი, რომელსაც მე ახლა 
შთაგაგონებთ. 
     55. თუ ახლა დაემორჩილებით ამ რჩევას, რომელიც დღეს ჩემს 
სწავლებასთან ერთად მოგეცით, მაშინ ნუ დაყოვნდებით იმაზე 
ფიქრში, იმ კონკრეტული ხალხის ან ერის სახელით ლოცვისას, 
იგრძნო თუ არა თქვენმა თანამემამულეებმა, რომელთათვისაც 
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ილოცეთ, რომ ვინმე მათზე ფიქრობდა და ლოცულობდა. არც მათ 
პასუხს უნდა ელოდოთ იმავე სახით. გაითვალისწინეთ, რომ იმ 
დღეს, როდესაც ადამიანები აზრებით დაამყარებენ კომუნიკაციას, 
ისინი უკვე დიდ ნაბიჯს გადადგამენ სული-სულთან დიალოგის 
ეპოქისკენ; თუმცა, ეს ახლა ძნელად თუ მოხდება, როდესაც თქვენ 
მხოლოდ ახლა იწყებთ იმ უხილავი ძაფების გაჭიმვას, რომლებიც 
ძმობას, სიყვარულს, გაგებასა და სულიერ სიახლოვეს უკავშირდება. 
     56. ყველაფერი თავის დროზე მოხდება, რადგან ყველაფერს, რის 
შესახებაც წინასწარმეტყველება იყო, ყოველთვის ღრმა მიზეზი 
ჰქონდა, თუნდაც ადამიანებს ეჭვი შეეტანათ, როდესაც ეს 
გამოცხადება მათთვის შესრულებამდე დიდი ხნით ადრე გაცხადდა. 
     57. თქვენ უკვე ხედავთ, თუ როგორ აღსრულდა წარსული დროის 
წინასწარმეტყველებები უმეტესწილად. ენდეთ, რომ ის, რაც ახლა 
გამოვაცხადე და გპირდებით, ასევე აღსრულდება. ჭეშმარიტება 
გაიმარჯვებს, ჩემი ნება აღსრულდება და სინათლე გაბრწყინდება. 
     58. შეიცანით, თუ როგორ ავლენს უხილავი ძალა თავს 
ყოველდღიურად თქვენს სამყაროში. იგრძენით განკითხვის ჟამის 
თანდასწრება კაცობრიობას შორის; იხილეთ, თუ როგორ ემზადება 
ყველაფერი ამჟამად საბოლოო ბრძოლისთვის, რომელშიც 
სიკეთისა და ჭეშმარიტების წინააღმდეგ მებრძოლი ყველა 
ადამიანური ვნება დამარცხდება და განადგურდება, რათა გზა 
გაუხსნას ახალ გრძნობებსა და ახალ იდეალებს. 
     59. ჩემი სამართლიანობის ცერემ თქვენს მინდვრებს და მე 
გაცხადებთ თქვენ ჭეშმარიტებითა და სულით, რომ ყველაფერი, 
რასაც სიკეთის ღრმა ფესვები არ გააჩნია, გაცვითება და ყველაფერი 
ზედმეტი მოშორდება. 
     60. დადგება დრო, როდესაც ბოროტი სიკეთის განვითარებას 
აღარ შეაფერხებს, და მიუხედავად იმისა, რომ ეს ბრძოლა 
ყოველთვის იარსებებს, სანამ სული ადამიანის ხორცში 
დამკვიდრებულია, მაშინ სიკეთე გაიმარჯვებს და განმსაზღვრელი 
ძალა იქნება. 
     61. მოიპოვეთ ღირსება, რათა მიეკუთვნოთ იმ ნათლის სამყაროს, 
რომელსაც მე გაუწყობთ. დათესეთ ახლა ის თესლი, რომელიც ხვალ 
კარგ ნაყოფს გამოიღებს. ნუ იფიქრებთ, რომ აღარ იქნებით თქვენ, 
ვინც, , შეძლებთ ამ ნაყოფის მოკრეფასა და მისით ტკბობას. 
განდევნეთ ყოველი ეგოიზმი თქვენი გულებიდან და გახსოვდეთ, 
რომ ეს თქვენი სისხლისმიერი შვილები, ან თქვენი სულიერი ძმები 
და დები იქნებიან, რომლებიც მოკრიფავენ მოსავალს თავიანთი 
უფროსი დებისა და ძმებისგან, რომლებსაც პიონერებს უწოდებენ 
და ლოცვებში აკურთხებენ. 
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     62. ადამიანები საუბრობენ წარსულ დროზე, ძველ დროზე, 
ხანგრძლივ საუკუნეებსა და უსასრულო ეპოქებზე, მაგრამ მე მაინც 
პატარებად გხედავთ. მე ვხედავ, რომ სულიერად ძალიან ცოტათი 
დავხვეწილხართ. ჩემს თვალში თქვენი სამყარო ჯერ კიდევ 
ჩვილობის ასაკშია, მიუხედავად იმისა, რომ შეიძლება გეგონოთ, 
თითქოს სრულყოფილებას მიაღწიეთ. 
     63. არა, კაცობრიობავ, სანამ სული არ წარმოადგენს სიმწიფის, 
აღმავალი განვითარების, სრულყოფილებისა და თქვენი ცხოვრების 
სხვადასხვა სფეროში პროგრესის მტკიცებულებებს, თქვენ 
გარდაუვლად წარმიდგენთ ადამიანურ ქმნილებებს, რომლებიც 
მხოლოდ გარეგნულად დიდებულნი არიან, მაგრამ სიყვარულის 
ნაკლებობის გამო, მორალური შინაარსისგან დაცლილები და 
არამდგრადები არიან. 
     64. ხომ არ გგონიათ, რომ მივიღებდი თქვენ მიერ შეთავაზებულ 
ნაყოფს, ამ წამს რომ ანგარიშს მოგთხოვდეთ? არა, კაცობრიობავ, 
ვერავინ შემომთავაზებდა ჩემს ღირს ნაყოფს — რამაც 
დაამტკიცებდა სიყვარულს ადამიანებს შორის, მათ ჰარმონიას, 
ჩემდამი რწმენას, სიკეთის ქმნით განდიდებულ ცხოვრებას. 
     65. მე არცერთს არ მივიღებ და არც სხვას უარვყოფ; 
დაველოდები, სანამ თქვენი ჰარმონიის ნაყოფს წარმიდგენთ. ეს 
იქნება თქვენი გამოსყიდვა დედამიწაზე. 
     66. მეუბნებით, რომ მიყვარხართ? ამბობთ, რომ სიმართლე და 
სამართლიანობა გიყვართ? მაშ, გეუბნებით, რომ, სიმართლე და 
სამართლიანობა რომ გიყვარდეთ, ასე არ იცხოვრებდით — 
დაყოფილი სოციალურ კლასებად, რწმენად, რასად და წეს-
ჩვეულებად. 
     67. ჭეშმარიტება და სამართლიანობა რომ გიყვარდეთ, 
ერთმანეთი გიყვარდეთ; ეცდებოდით, დაგეშალათ ბარიერები, 
გადაგეკვეთთ უფსკრulები და აღგეკვეთათ განსხვავებები. 
     68. გააკეთეთ ეს? თქვენ კარგად იცით, რომ ასე არ არის; პირიქით, 
თქვენ იმუშავეთ იმისთვის, რომ ეს განსხვავებები 
შენარჩუნებულიყო, რომ ყოფილიყვნენ ძლიერები და სუსტები, 
მდიდრები და ღარიბები, ძლიერმოსილნი და საცოდავნი, 
განათლებულნი და უცოდინრები, და მე ამ ბოროტ თესლს ყველგან 
ვპოულობ. 
     69. გსურთ, ამ მდგომარეობაში მიგიღოთ — შურით, 
ამპარტავნებითა და ბოროტი ვნებებით შეპყრობილნი? 
     70. რა მცირედ შეიცანით ჩემი ამქვეყნად მოვლინების მიზანი იმ 
დროს, როდესაც თქვენ შორის ადამიანად გამოვჩნდი, რათა 
აგიხსნათ, რომ რჯულის მთელი არსი ორ უზენაეს მცნებაში 
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მდგომარეობს: ღვთის სიყვარულსა და მოყვასის სიყვარულში. 
რადგან ეს არის სიცოცხლის არსი და ღვთაებრივი კავშირი, 
რომელიც ღვთის ოჯახს აერთიანებს! 
     71. აცნობიერებთ, თუ როგორი მცდარი ცხოვრებით ცხოვრობთ, 
მაშინ, როცა თავს თქვენი ძალისა და ცოდნის პიკში მყოფად 
მიიჩნევთ? თუ ჯერ კიდევ არ ხართ დარწმუნებული ჩემ მიერ 
ნათქვამში, მაშინ მიპასუხეთ: ყველაფერი, რასაც თქვენი 
მეცნიერების მეშვეობით ქმნით, თქვენი მოყვასის 
ბედნიერებისთვის, მისი პრობლემების გადასაჭრელად და 
კეთილდღეობისთვის არის განკუთვნილი? თქვენ ვერ მიპასუხებთ 
"დიახ", რადგან ამით იტყუებოდით, და ვერც იმას მეტყვით, რომ 
უნდა გაანადგუროთ სარეველები, რათა უკეთესი სამყარო შეიქმნას. 
რადგან ჩემმა კანონმა არასდროს მისცა ადამიანს უფლება, თავისი 
მოყვანის სიცოცხლეზე განკარგულება გასცეს. 
     72. მაშ, სიყვარულია, რომელიც ასეთ მომენტებში შთაგაგონებთ 
თქვენს მეცნიერებას? განა ყველაფერი, რასაც ამჟამად ამზადებთ, 
სიძულვილისა და ძალაუფლების წყურვილის 
დასაკმაყოფილებლად არ ემსახურება? მაშ, მიაწოდეთ იგი თქვენი 
სინდისის განსასჯელად და თქვენ იხილავთ, როგორ გეუბნება ის, 
რომ კაცობრიობის ამ ეპოქის საქმეების უმეტესობა სულიერი 
პროგრესის დამადასტურებელი კი არ არის, არამედ იმ ყველაფრის 
უარყოფა, რაც მე ჩემს დროში ჩემი სიტყვითა და ცხოვრებით 
გასწავლეთ. 
     73. მე თქვენი მამა ვარ და აუცილებელია, რომ ასე გელაპარაკოთ. 
მე არ შემიძლია თქვენი მოტყუება, არც ის მინდა, რომ იცხოვროთ 
მოტყუებულთა მსგავსად. მე გგზავნით ამ გზავნილს და ვზრუნავ, 
რომ ის ყველას მიუწვდეს. თუმცა, თუ არ დაიჯერებთ, რადგან 
სიტყვა მარტივია და მისი მაცნეები უმნიშვნელო, მაშინ ფაქტები, 
განსაცდელები და მოვლენები გაგაკვირვებენ და მაშინ 
გააცნობიერებთ, რომ ეს გზავნილი ჭეშმარიტი იყო, მაგრამ თქვენ 
არ ისურვეთ მისი დროულად გათვალისწინება ან მიღება. კვლავ, 
ნოეს დროინდელივით, ადამიანები დაცინიან 
წინასწარმეტყველებებს და მხოლოდ მაშინ დაიწყებენ რწმენასა და 
სინანულს, როდესაც უკვე იგრძნობენ, როგორ იმარხავს მათ 
სხეულებს წყალდიდობის ნიაღვარი. 
     74. ჩემი მოწყალება ყოველთვის ცდილობდა შეგეკავებინეთ 
თქვენი უგუნურებისგან, მაგრამ თქვენ არასდროს 
მემორჩილებოდით. ასევე გაფრთხილებულნი იყვნენ სოდომი და 
გომორა, რათა შეშინებოდათ და შეენანებინათ და თავი 
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აერიდებინათ თავიანთ ს -ში გაწყვეტას. მაგრამ მათ არ დაუჯერეს 
ჩემს ხმას და დაიღუპნენ. 
     75. მე იერუსალიმსაც მოვუწოდე, ევედრა და ღვთის ჭეშმარიტ 
თაყვანისცემას დაჰბრუნებოდა. მაგრამ მისმა ურწმუნო და 
ხორციელმა გულმა მამობრივი შეგონება არ მიიღო და დაარწმუნდა 
სიმართლეში იმ მოვლენების მეშვეობით, რომლებიც განვითარდა. 
რა მწარე იყო ის დღეები იერუსალიმისთვის! 
     76. ხომ არ აცნობიერებთ ახლა სიმართლეს, რომ ისევ ისეთები 
ხართ, როგორიც ყოველთვის იყავით? რადგან არ ისურვეთ თქვენი 
სულიერი ბავშვობის დატოვება, რათა გეზარდათ და 
აღმდგარიყავით სიბრძნის გზაზე, რომელიც ჩემს სიტყვაშია. 
     77. მე გგზავნით ამ გზავნილს, რომელიც უნდა გახდეს 
წინასწარმეტყველება ხალხებისა და ერების გასაღვიძებლად და 
მათზე მეთვალყურეობის გასაჩენად. ნეტარნი ხართ, თუ მის 
შინაარსს ირწმუნებთ. დაუკვირდით მის მნიშვნელობას, მაგრამ 
იყავით ფხიზლად და შესაბამისად ილოცეთ. რადგან ასე 
მოიქცევით, შინაგანი ნათელი გიძღვებათ და უმაღლესი ძალა 
დაგიცავთ, ვიდრე არ გიხსნით. 
     78. დღეს თქვენ ხართ იმის მოწმენი, რომ მე ვკურნავ 
"გონებრივად დაავადებულთ" ჭეშმარიტების მკურნალი ბალზამით, 
საიდანაც მთელი სიბრძნე მომდინარეობს. 
 79. რაც ჯერ კიდევ გაკლიათ, არის ის, რომ ადამიანის ცხოვრების 
შესახებ მიღებული ყველა შეხედულება სულიერი ცხოვრების 
ცოდნას შეუთავსოთ. სანამ თქვენი წარმომავლობის, თქვენი 
მიზნისა და თქვენი საბოლოო დანიშნულების შესახებ 
დანამდვილებით არ იცით, ვერც საკუთარ თავს შეიცნობთ და ვერც 
ვერ გაიგებთ, ვინ ხართ. 
     80. ადამიანურ სამყაროში თქვენ იცით, რომელ დღეს დაიბადეთ 
და ასევე იცით, რომ სხეული უნდა დაკრძალოთ, როდესაც ვინმე 
გარდაიცვლება. მაგრამ ვინ იცის ის მომენტი, როდესაც თქვენი 
სულიერი სული ჩემს მკერდიდან ამოიჭვრიტა, როგორ იშვა იგი, 
როგორ განხორციელდება და როგორ დაბრუნდება იმ მკერდში, 
საიდანაც გამოვიდა? ადამიანებს რაღაც იგრძნეს, მაგრამ მართლაც 
ძალიან მცირე, რადგან ვერ შეძლეს მთელი სიმართლის გამხელა, 
ვინაიდან ადამიანი ვერასდროს შეძლებს, საკუთარი ნებით, 
სიცოცხლის საიდუმლოში ჩაწვდეს. 
     80. მე ვარ, თქვენი ოსტატი, რომელიც კვლავ მოუახლოვდა 
კაცობრიობას სულიერი შფოთვის, კითხვებისა და იმის მიმართ 
უკმაყოფილების ჟამს, რაც კვლავაც საიდუმლოში რჩება. 
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     82. მე ვამხელ ჭეშმარიტებას და ვამშვიდებ ადამიანთა სულიერ 
შფოთვას. მე ვპასუხობ მათ კითხვებს და ვფანტავ შიშს, რომელსაც 
ისინი ჭეშმარიტების პოვნის უუნარობის გამო განიცდიან. მე ასევე 
მოვედი, რომ მათ ვუთხრა: ბევრი რამ, რასაც ისინი "ე -ის" 
საიდუმლოში გახვეულს ხედავენ, იყო ის, რისი ამოხსნაც მათ 
მოუმზადებლობისა და უწმინდურობის გამო ვერ შეძლეს; თუმცა, მე 
ეს დავუშვი, რათა მათ მისი არსი შეიცნონ. 
     83. რადგან დავჰპირდი სამყაროს, რომ დავბრუნდებოდი, რათა 
სინათლე მომეფინა საიდუმლოებებზე და განვდევნიდი სიბნელეს 
ადამიანთა გონებიდან, ახლა არის ჩემი დაბრუნების დრო, როდესაც 
ჩემი სული კვლავ აღებს სიბრძნის წიგნს, რათა ადამიანებმა მასში 
იპოვონ ყველაფერი, რაც უნდა იცოდნენ, ყველაფერი, რაც მათ მე 
ვანიჭებ. 
     84. ყველა ეს ადამიანი მეკითხება, თუ რატომ ავირჩიე ამ ეპოქაში 
სულიერი ფორმა, რათა კაცობრიობას გამეცნო თავი, რადგან 
მათთვის ეს ფორმა მეტისმეტად მაღალი და ძნელი გასაგები და 
დასაწყნარებელია. 
     85. მე ვიცი, რომ დღევანდელი ადამიანები ამას მეუბნებიან, 
რადგან იციან, რომ წარსულში მე განვხორციელდი, ვიქეცი 
ადამიანად, ხილულად და ხელშესახებად. მაგრამ ამ ხალხს არ 
გაუთვალისწინებია, რომ სანამ ადამიანად მოვიდოდი ამქვეყნად, მე 
უკვე გამოვავლინე თავი კაცობრიობის წინაშე სულიერი სახით, და 
მათ მომისმინეს და ირწმუნეს ჩემს მიმართ, თუმცა არასდროს 
მთხოვიათ, ჩამოვსულიყავი ქვეყნად, რათა დავენახეთ. 
     86. მე ადამიანის ხატი მივიღე, რადგან აბსოლუტურად 
აუცილებელი იყო, მეჩვენებინა სრულყოფილი და ცოცხალი 
მაგალითი იმისა, თუ რას ნიშნავს ღვთაებრივი კანონის აღსრულება, 
და ამისთვის ჩემ გარდა არავინ იყო ვარგისი — მე, ვინც კანონი 
დავადგინე — მე, ვისაც უნდა მოგეტანათ კანონი სიტყვებითა და 
საქმეებით განმარტებული, რამაც სწავლებას ფორმა მისცა. 
     87. თუ თქვენს შორის სავანედ ადამიანის ხორცის მიღების 
ნაცვლად, ანგელოზის სახე მექცია, ადამიანები თავს უმნიშვნელოდ 
და ჩემს კვალდაკვალ სიარულის უუნაროდ იგრძნობდნენ და ჩემს 
სიტყვას ისეთ რამედ მიიჩნევდნენ, რისი პრაქტიკაში 
განხორციელებაც ადამიანისთვის შეუძლებელია; მეტიც, თქვენ არ 
ირწმუნებდით ჩემს მსხვერპლშეწირვას თქვენდამი სიყვარულის 
გამო. 
     88. ადამიანის ფორმაზე უმაღლესი ფორმის არჩევის ნაცვლად, 
რომ მევლო ჩიტის ან მცენარის სახე, ან დამმალული ვყოფილიყავი 
კაცზე დაბალი მრავალი არსებიდან ერთ-ერთში, თქვენ ამ 
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გამოვლინებას სრულყოფილად არ მიიჩნევდით; თქვენ თავს 
დამცირებულად იგრძნობდით, რადგან ღვთაებრივი გამოცხადების 
საშუალებად არ იქნებოდით არჩეული. 
     89. ახლა გეუბნებით, რომ ყოველი ფორმა, რომელსაც საკუთარი 
თავის გასაცნობად ვიყენებ, სწორი და სრულყოფილია, და თუ ვერ 
გააცნობიერეთ, რომ მე ვარ , წარმოდგენილი და ხელშესახები 
ბუნების ყველა სფეროში, ამის მიზეზი ის არის, რომ არ 
დაინტერესებულხართ ღვთაებრივი ენის შესწავლით. 
     90. განვლო საუკუნეებმა და ისინი მხოლოდ ნაწილობრივ იქნა 
გამოყენებული. ამიტომ, ახლა მოვედი თქვენთან, რათა გიჩვენოთ 
გზა დაკარგული დროის ასანაზღაურებლად. 
     91. აჰა, თქვენი მასწავლებელი, რომელიც გახსენებთ, რომ მეორე 
ეპოქაში იესოში კაცად ვიქეცი, რათა გულით გელაპარაკათ, და რომ 
ამჟამად გამზადებთ, რათა სულით სულთან მესაუბროთ. მე ასევე 
გიბრძანებთ, დააკვირდეთ ბუნების ელემენტებს, რომლებშიც 
განცხადებულია ჩემი ძალა, ჩემი სიბრძნე და ჩემი სიმართლე. და 
ბოლოს, მოწაფეებო, მე გასწავლეთ სულიერი ენა, რათა გესმოდეთ 
ჩემი ხმა, რომელიც დაუღალავად გესაუბრებათ და რომელიც 
გიწევთ სწავლებასა და ხელმძღვანელობას. 
     92. სწორედ ეს სწავლება მოანიჭებს ადამიანს სულიერებას, 
რომელიც მას სჭირდება, რათა ნაბიჯ-ნაბიჯ აიწიოს, ნაბიჯ-ნაბიჯ, 
სულიერ სიბრძნემდე, სადაც ის აღმოაჩენს თავის წარმომავლობას, 
თავისი არსების გულს და თავისი არსებობის მიზეზს; და მაშინ მისი 
სიყვარული ჩემდამი უდიდესი იქნება და ის აკურთხებს მთელ 
სიცოცხლეს და ყველაფერს, რაც არსებობს და გარს აკრავს მას, 
რადგან ყველაფერში დაინახავს, გაიგონებს და იგრძნობს თავისი 
ზეციერი მამის თანდასწრებას. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



215 
 

ტრენინგი 326  
     1. თქვენ იწყებთ ჩემი სიტყვის მოსმენას და თქვენი თვალები 
ცრემლების ამოუწურავ წყაროდ იქცევა. რატომ ტირით, ხალხო? 
თქვენ ყოველთვის არ იცით მიზეზი; ზოგჯერ ეს იმიტომ ხდება, რომ 
ცხოვრების ბრძოლა სასტიკი იყო — ზოგჯერ კი იმიტომ, რომ 
ცხოვრებამ გაგწირათ უბედურებებით, იმედგაცრუებებით, 
წარუმატებლობებით, ავადმყოფობებით ან დანაკარგებით. მაგრამ 
არის შემთხვევები, როდესაც, ამ მიზეზებიდან არცერთის გარეშე, 
ჩემი მოსმენისას მრავალ ცრემლს ღვრით. 
     2. მე ვიცი ამ უმიზეზო ტირილის მიზეზი; მე ვიცი მისი სათავე: 
თქვენი სული ტირის და ამას ცრემლების მეშვეობით ხორცის მიერ 
გამოხატავს. ყველა ცრემლი საგანძურია, რომელიც შეიცავს სინაზეს, 
ტკივილს ჩიხში მოხვედრის გამო, სინანულს დაშვებული 
შეცდომების გამო, მწუხარებას დასუსტების გამო და სევდას 
დაკარგული დროის გამო. 
     3. რას იცის ამ ყველაფერზე მატერიალურმა ბუნებამ? სწორედ 
ამიტომ გეგონათ ხშირად, რომ უმიზეზოდ ტირით. 
     4. მე მეკითხებით, ცდება თუ არა ჩემ წინ სიმწრით ტირილი. 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ვინც არ გრძნობს ამ საჭიროებას — 
ტკივილის შესამსუბუქებლად ან უდიდესი სიხარულის 
გამოსახატავად — გულს კი არა, ქვას ატარებს მკერდში, რადგან 
ისინი ჩემს თანდასწრებას ვერანაირად ვერ გრძნობენ. 
     5. იტირეთ, საყვარელო ხალხო, რადგან ტირილიც იმ 
საშუალებათაგანია, რომელიც კაცობრიობას მივეცი, რათა 
განწმენდონ თავი და გათავისუფლდნენ ტვირთისგან, რომელიც 
მათ აწვებათ. ნახეთ, როგორ გრძნობთ თავს ამის შემდეგ 
თავისუფლად, მსუბუქად და სუფთად, მზად დღის საქმის 
გასაგრძელებლად. 
     6. თქვენს სულს ეს განწმენდა სჭირდება, რათა ღირსი გახდეს 
მისთვის განკუთვნილი ამოცანის შესრულებისა, და მან უნდა 
მოიშოროს დროთა განმავლობაში დაგროვილი ტვირთი. რადგან 
მას ახალი ბრძოლა ელის — ბრძოლა, რომელიც მან ყოველგვარი 
დაღლილობის გრძნობის გარეშე უნდა დაიწყოს. 
     7. დიახ, მოწაფეებო! შინაგანი დაფიქრების მომენტებში ტირილი 
გულწრფელი ემოციის დასტურია და ყოველი ცრემლი ათას 
ყველაზე ლამაზ და გამომხატველ სიტყვაზე მეტს ამბობს თქვენი 
ენის. მაგრამ სულის ტირილი, სინანული ან სიხარული ყველასთან 
არ ვლინდება ცრემლებით. ჩემი მრავალი შვილისთვის ეს გრძნობა 
შინაგანი, ფარულია, რომელიც მხოლოდ მე ვხედავ. ისინი შეიძლება 
უემოციოდ ან გულგრილად გამოიყურებოდნენ, მაგრამ მათი 
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გულები ისეთივე მგრძნობიარეა — ან კიდევ უფრო მეტად — ვიდრე 
მათის, ვინც თავის გრძნობებს გამოხატავს. 
     8. როდესაც თქვენ ყველანი გააცნობიერებთ სულიერებას და 
იცხოვრებთ მის შესაბამისად, თქვენ ასევე გააკონტროლებთ თქვენს 
სულიერ გრძნობებს, სხვებისთვის მათი გამოვლენის გარეშე , 
რადგან გააცნობიერებთ, რომ ის, ვის წინაშეც უნდა აღიაროთ, 
შეინანოთ და განწმენდილ იქნეთ, თქვენი მამაა, და მას თქვენს 
არსებაში ატარებთ. 
     9. უპირველეს ყოვლისა, საყვარელო მოწაფეებო და მიმდევრებო, 
მნიშვნელოვანია, რომ თქვენმა გულმა იგრძნოს სულის ვიბრაცია 
თქვენს არსებაში, აუცილებლობა — თავისთავად ცხადია — 
განწმენდისა, რათა მიიღოთ ტანჯვის სასმისი, როდესაც ის თქვენს 
ბაგეს მიუახლოვდება, და რომ სულისთვის ისეთივე სასარგებლოა 
თქვენი არსების სიღრმეში დამალული ემოციების შეგრძნება, 
როგორც მათი გარეგნულად გამოხატვა. 
     10. მთელი სამყარო გელოდებათ, მთელი კაცობრიობა 
გელოდებათ და, ამიტომ, უნდა ისწრაფოდეთ განწმენდისკენ, რათა, 
როდესაც ამ სულიერი გზავნილის მისიონერებად იქცევით და გზას 
გაუდგებით, სიკეთე არ შეერევა ბოროტებას თქვენს გულებში; 
რადგან მაშინ მუდამ საკუთარი თავის მიერ მოტყუებულნი 
აღმოჩნდებით. შენ გექნება სურვილი, იყო გულწრფელი, და 
ფარისელობა გამოაშკარავდება, რათა შეგცდენოს. შენ გექნება 
სურვილი, იყო ქველმოქმედი, და შენი გულის ეგოიზმი ამას 
შეგიშლის ხელს. ამიტომ გეუბნებით, რომ თქვენი განწმენდა უნდა 
იყოს ჭეშმარიტი, რათა ღირსად გახადოთ ეს სულიერი მისიის 
შესასრულებლად. თუმცა, არავინაა თქვენი სინდისის გარდა, 
რომელიც უზრუნველყოფს, რომ ეს შინაგანი განწმენდა, 
თვითშეცნობის, გამოცდილების, თვითგვერდზე გადადებისა და 
ჩემი სწავლებების ერთგულების მეშვეობით, მწიფე ნაყოფივით 
მუდმივი და ნამდვილი იყოს. 
     11. შეგიძლიათ წარმოიდგინოთ ის სიხარული, რომელსაც თქვენი 
გული იგრძნობს, როდესაც თქვენს მოყვასებს უამბობთ იმის 
შესახებ, რაც ამ დროის განმავლობაში მე გამოგიცხადეთ, და შემდეგ 
დაინახავთ, როგორ ტირიან ისინი ჩუმად — ცრემლებით, რომლებიც 
იქნება არა მხოლოდ "ხორცის", არამედ სულისაც, რომელიც 
ნაზობის სწყურია? 
     12. ყოველ ჯერზე, როდესაც თქვენი ბაგეებიდან გაისმება ჩემი 
სიტყვა — წინასწარ ლოცვით გამზადებული და ჩემი მოწყალებით 
შთაგონებული — ჩემი არსი გაცოცხლდება და ჩემი სიტყვა 
მოქმედებას გამოიწვევს; ამიტომაც გეუბნებით, რომ თქვენი 
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ბაგეებით ის იგივე ეფექტს მოახდენს, რაც მოისმინეთ მაცნეების 
ხმებით გადმოცემისას. 
     13. მოწაფეებო: არ უნდა გამოიყენოთ სიტყვა, რომელიც ამჟამად 
მოგეცით, როგორც ახალი რელიგიის საფუძველი, რადგან ის 
მხოლოდ იმ რჯულის ახსნაა, რომელიც უადრესი დროიდან 
გამოგიცხადეთ. 
     14. დაფიქრდით ამაზე: ეს რომ რელიგია ყოფილიყო, ის მხოლოდ 
მისი მიმდევრებისთვის იქნებოდა განკუთვნილი. მაგრამ რადგან ეს 
არის , ღვთის უსასრულო ნათელი, რომელიც ყველას უნათებს და 
ჩამოსდის ყველასთან, რათა განათებული ჰქონდეს კაცობრიობის 
გზები, ერის, რასის, ენისა თუ რელიგიური მრწამსის მიუხედავად. 
     15. ჩემი კანონი არის სამსხვერპლო, რომელსაც ყველა უნდა 
მიუდგეს თავისი უფლის თაყვანისცემისთვის. სადაც კი ადამიანი 
არსებობს, იქ სამსხვერპლო მისი სულის სიმაღლეში იქნება, 
რომელიც ელის მის თაყვანისცემასა და სიყვარულის 
მსხვერპლშეწირვას. 
     16. გაიგეთ, მოწაფეებო: ის, რაც მინდა გაგიმარტოთ, არის ის, რომ 
ყველა, ვინც ამ სწავლებას მიიღებს, ასევე უნდა გაერთიანდეს 
სულიერად ყველა დანარჩენთან და გახდეს ერთნი, ისე, რომ 
სხვადასხვა თაყვანისცემის ფორმის გარეგანი განსხვავებები არ 
იყოს დაბრკოლება, რომელიც ხელს გიშლით, რომ თქვენი მოყვასი 
ჩემში ძმებად და დებად შეიცნოთ და შეიყვაროთ. 
     17. როდესაც ასე იგრძნობთ, ჩემს სწავლებას თქვენად გაიხდით 
და, მალე მოსალოდნელ განსაცდელის მძიმე დღეებში, შეძლებთ 
თქვენი ნიჭები გააზიაროთ და სხვებიც მონაწილეობდნენ მათში, 
თქვენი თანამემამულეების არცერთის გამორიცხვის გარეშე. 
     18. მე ადამიანებისგან არ მოვითხოვ წეს-ჩვეულებების, მიწიერი 
კანონებისა თუ სამეცნიერო ცოდნის სტანდარტიზაციას. რადგან, 
საბოლოოდ, დადგება დღე, როდესაც შეთანხმება ხალხთა 
გაერთიანებას მოახდენს. ის, რასაც მე თქვენში აღვივებ, არის 
სულიერი ჰარმონია, აზროვნების ერთიანობა, რათა მთელმა 
კაცობრიობამ შეიცნოს და ივარჯიშოს სულიერ ლოცვაში, რომლის 
მეშვეობითაც თქვენ ყველანი შეძლებთ სულიერად ამაღლდეთ და 
მარადიული სიცოცხლის პური პირდაპირ ჩემი სულისგან მიიღოთ. 
     19. დედამიწაზე მრავალი რელიგიური თემი არსებობს და მათი 
უმრავლესობა ქრისტეს რწმენას ემყარება. თუმცა, ისინი არც 
ერთმანეთს უყვარენ და არც ერთმანეთს აღიარებენ ღვთაებრივი 
ოსტატის მოწაფეებად. 
     20. განა არ ფიქრობთ, რომ, ჩემი სწავლებისთვის რომ გაეგოთ 
ყველას, მას პრაქტიკაში გამოიყენებდნენ და კონფესიებს 
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შერიგებისა და მშვიდობისკენ წარუძღვებოდნენ? მაგრამ ასე არ 
მოხდა. ისინი ყველანი ერთმანეთისგან შორს იდგნენ, რითაც 
სულიერად დაჰყარეს და ერთმანეთს დაუპირისპირეს ადამიანები, 
რომლებიც ახლა ერთმანეთს მტრებად ან უცხოებად მიიჩნევენ. 
ყველა ეძებს საშუალებებსა და არგუმენტებს, რათა სხვებს 
დაუმტკიცოს, რომ მხოლოდ მათ იციან ჭეშმარიტება და რომ სხვები 
ცდებიან. მაგრამ არავის აქვს ძალა ან გამბედაობა, იბრძოლოს 
ყველას ერთობისთვის, და არცერთს არ გააჩნია კეთილი ნება, 
აღიაროს, რომ რაღაც ჭეშმარიტებაა ყველა რელიგიურ მრწამსსა და 
თაყვანისცემის ყველა ფორმაში. 
     21. მე ველი, რომ სამყარო სულიერი გახდეს. ჩემთვის სრულიად 
უმნიშვნელოა სახელები, რომლებითაც თითოეული ეკლესია ან 
სექტა ერთმანეთისგან განირჩევა, ისევე როგორც მათი 
რიტუალებისა და თაყვანისცემის გარეგანი ფორმების მეტი ან 
ნაკლები ბრწყინვალება. ეს ყველაფერი მხოლოდ ადამიანის 
გრძნობებს მიმართავს, მაგრამ არა ჩემს სულს. 
     22. მე ადამიანებისგან სულიერების ზრდას ველი, რადგან ეს 
ნიშნავს ცხოვრების ამაღლებას, სრულყოფილების იდეალს, 
სიკეთის სიყვარულს, ჭეშმარიტებისკენ სწრაფვას, სიყვარულით 
აღსავსე საქმეების კეთებას და საკუთარ თავთან ჰარმონიას — რაც 
სხვებთან და, შესაბამისად, ღმერთთან ჰარმონიაა. 
     23. მე ამჟამად ვგზავნი წვიმას, რომელიც მოამზადებს იმ ყანებს, 
რომლებშიც ჩემი თესლი ხვალ აღმოცენდება და ნაყოფს 
გამოიღებს. დღეს ჯერ კიდევ შეუძლებლად გეჩვენებათ, რომ ეს 
სამყარო, როგორც მატერიალურად, ისე სულიერად, შესაძლოა 
გარდაიქმნას, რადგან ბოროტებამ კაცობრიობის გულებში ფესვი 
გაიდგა. მაგრამ მე გეუბნებით, რომ დიდხანს აღარ გასტანს და 
თქვენ თქვენი ხალხების სულიერი გარდაქმნის დასაწყისს იხილავთ. 
     24. ვინ დაიჯერებდა მაშინ, რომ წარმართულ, ცოდვილ და 
გრძნობებზე მიჯაჭვულ რომში — ქალაქში, სადაც ცხოვრება 
მანკიერებისა და სიამოვნების, ცოდვისა და დანაშაულის მუდმივ 
ორგიას წარმოადგენდა — რწმენა სიყვარულის სიტყვისადმი, 
ქრისტესადმი, ნებისმიერ სხვა ერს შედარებით უფრო ადრე 
გაღვივდებოდა? და მაინც, სწორედ ასე მოხდა. 
     25. რომმა ჯერ უდიდესი ცოდვა უნდა ჩაიდინოს და 
დაღლილობისა და ზიზღის ზღვარს მიაღწიოს, სანამ იმ დონემდე 
მივა, სადაც ჩემი სიტყვის თესლს გულში მიიღებს. თუმცა, როდესაც 
ის მათ მიუდგა, ეს გულები — სიამოვნებისგან დაღლილი და 
იმედგაცრუებითა და ტკივილით გახეთქილი — გაიხსნა ჩემი 
გზავნილის არსთან შეხებისას, ისევე, როგორც გახმობილი 
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ყვავილის გვირგვინი იშლება, როდესაც მას ნოტიო ნიავი 
ეალერსება. 
     26. ამ ხალხის გული ძლიერად ძრწოდა და მათი სულები 
შეძრწუნდნენ. მათი ცოდვები მიტევებული იქნა მათი რწმენისა და 
გამბედაობის წყალობით, რომელიც მათ ჩემს მოწოდებაზე პასუხის 
გაცემისას გამოავლინეს. 
     27. იმ ხალხს სჭირდებოდა გამბედაობა და თავგანწირვის სული, 
რათა გაემყარებინათ თავიანთი რწმენა და ჭეშმარიტების 
სიყვარული, რომელიც იწყებდა მათი გულების განათებას. თუმცა 
ისინი ძლიერი სულის კაცები და ქალები იყვნენ, იქნებოდნენ ისინი 
ზრდასრულები, ახალგაზრდები თუ ბავშვები. 
 28. ხვდებით, მოწაფეებო? მაშინ შეადარეთ ის საუკუნე სიამაყის, 
მანკიერებისა და ამქვეყნიურობის სიყვარულის ეპოქას დღევანდელ 
კაცობრიობასთან და აღმოაჩენთ, რომ ისინიც — ზიზღით, სიამაყით 
დაღლილნი და ცოდვით შეძრწუნებულნი — სულ უფრო 
უახლოვდება იმ დღეს, როდესაც მათი სული, რომელიც ღვთაებრივი 
ნიავის სუნთქვით გაოცებული იქნება, გაცოცხლდება — ნიავი, 
რომელიც ნამს უსწრებს, მოხშობს მათ მტანჯველ სულიერ 
წყურვილს და რომელიც მოამზადებს გზას, რათა მოგვიანებით 
სულიერი განათლების თესლი დაეცეს ყველა გულში. 
     29. რამდენჯერ გიკითხავთ გულში, რატომ არ გიჩვენეთ სულიერი 
ცხოვრება მთელი თავისი სიცხადებით. მაგრამ მე გეუბნებით: ამ 
ცხოვრებას თქვენი ფიზიკური გრძნობით რომ შეიგრძნობდეთ, 
სულიერების მიღწევისთვის მცირედი ძალისხმევასაც კი არ 
გაიღებდით. თქვენ არასდროს განავითარებდით თქვენს სულიერ 
ნიჭებსა და უნარებს და არც იღვაწებდით სათნოებათა 
მოსაპოვებლად, რათა ჩემი გამოცხადებების ღირნი 
გამხდარიყავით. 
     30. თქვენსა და სულიერ სამყაროს შორის არის ფარდა, რომელიც 
არავის აძლევს უფლებას, შეულახოს სიწმინდეს იმ სავანისას; და 
მხოლოდ მას ეძლევა უფლება, გადაკვეთოს მისი ზღურბლები, ვინც 
შემოსილია პატივისცემითა და თავმდაბლობით, გულწრფელობითა 
და კეთილშობილური მიზნით, სიყვარულითა და ჭეშმარიტი 
რწმენით. 
     31. მე ვამბობ "ჭეშმარიტ რწმენას", რადგან არსებობს ცრუ რწმენა, 
რომელიც გამოწვეულია არარელური რამით — რამით, რომელიც, 
რადგან ცრუა, ქრება და ფერმკრთალდება, როგორც კი ადამიანი 
ჭეშმარიტებას შეიცნობს. 
     32. ბევრი ცდილობდა, წარმოედგინა სულიერი ცხოვრება, რათა 
შეძლებოდა მასში რწმენა. "დიდი" და "პატარა" ადამიანები, 
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უწიგნურნი და განათლებულნი – ყველა მათგანი სურდათ გაეგოთ, 
როგორია "სამოთხე", როგორია ღმერთი, რა სახეს იღებენ სულიერი 
არსებები და როგორია სინათლე და არსებობა იმ სამყაროში. 
შემდეგ მათ წარმოიდგინეს ვარსკვლავებს მიღმა მდებარე ლამაზი 
სამყარო, დიდებული სასახლე, ტახტი და მასზე მჯდომარე ღმერთი 
ადამიანის სახით. 
     თქვენ ასევე სულიერ არსებებს ადამიანის სახე მიაწერეთ და 
წარმოიდგინეთ, რომ ისინი ფრინველებივით დაფრინავდნენ ერთი 
ადგილიდან მეორეზე. თქვენ ამ ყველაფერს სინათლით 
განბანილად აღიქვამთ — სინათლით, რომელიც დედამიწაზე 
არსებულს ჰგავს, ყველაფერი ოქროსავით ბრწყინავს და მორთულია 
ყველაზე ლამაზი ნივთებით, რომლებიც მატერიალურ სამყაროში 
გინახავთ: ზეციური სიმღერები და ღვთაებრივი მუსიკა ავსებს 
სივრცეს, მაშინ როცა მილიონობით არსება მარადისად აღმართავს 
ლოცვას უფალს, მუდამ მუხლზე დგას მისი ტახტის წინ, აქებს მას და 
მსხვერპლად სწირავს საკმევლს. 
     33. აი, ასე წარმოიდგენენ სულიერ ცხოვრებას ბევრი ადამიანის 
გონებაში და, როგორც კი ამ გამოსახულებას გონებაში შექმნიან, 
დაიჯერებენ, რომ ასეა, რომ ასე უნდა იყოს, და ამ რწმენას 
მიენდობიან. 
     34. რა შეემთხვევათ მათ, როდესაც შეიტყობენ ამ სწავლებას და 
გააცნობიერებენ, რომ მათი წარმოდგენილი არ შეესაბამება 
სინამდვილეს? ზოგიერთები მყისიერად გაახელენ თვალები 
ჭეშმარიტების სინათლეს, როდესაც გააცნობიერებენ მათ 
მატერიალიზმში შექმნილ შეცდომებს. სხვები კი დაიბნევიან და 
უარყოფენ ჩემი გამოცხადებების ჭეშმარიტებას. 
     35. მე მხოლოდ იმას გეუბნებით, რომ აუცილებელია, გონებიდან 
განდევნოთ სულიერი ცხოვრების შესახებ შექმნილი ყველა 
წარმოდგენა, რადგან ღმერთს არც ადამიანის სახე აქვს, არც ტახტზე 
ზის, როგორც დედამიწის მეფეები, არც ზეცაა ვარსკვლავების მიღმა, 
არც მისი ნათებაა მზის მსგავსი და არც სულებს აქვთ ადამიანის 
სახე. ყველაფერი განსხვავდება იმისგან, რასაც წარმოიდგინეთ — 
იმდენად, რომ, თუნდაც აგიხსნათ, თუ როგორია სინამდვილეში 
სულიერი ცხოვრება, თქვენ ვერ გაიგებდით, რადგან თქვენი ენაც კი 
უძლური იქნებოდა, გამოეთქვა ჭეშმარიტება, უსასრულო დიდება, 
სილამაზე და სრულყოფილება მარადისისა. 
     36. შეგიძლიათ მითხრათ, რა ფორმა ან მოცულობა აქვს სინდისს? 
შეგიძლიათ მითხრათ, რა ფორმა აქვს სიყვარულს ან გონებას? "არა, 
ბატონო", — მეუბნებით თქვენ. ამგვარად, როგორც სინდისს, 
გონებასა და სიყვარულს არ აქვს ფორმა, ასევე ვერ შეადარებთ 
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მიწიერ საგნებს სულიერი ცხოვრებისას. თუმცა არაფერია სინათლის 
სულის თვისებებზე უფრო ლამაზი, რომელიც უნარებისა და 
სათნოებათა ერთიანობაა და რომელსაც არსებობისთვის ფორმა არ 
სჭირდება. 
     37. ღმერთს ფორმა არ გააჩნია, რადგან, ასე რომ ყოფილიყო, იგი 
შეზღუდული არსება იქნებოდა, ადამიანის მსგავსი, და მაშინ იგი 
ღმერთი არ იქნებოდა. მისი "სამსხვერპლო" სრულყოფილება, 
სამართლიანობა, სიყვარული, სიბრძნე, შემოქმედებითი ძალა და 
მარადისობაა. 
     38. "ზეცა" არის უმაღლესი ნეტარება, რომელსაც სული 
სრულყოფილებისკენ მიმავალ გზაზე აღწევს, როდესაც სიბრძნითა 
და სიყვარულით იმდენად მაღლა იწევს, რომ აღწევს სიწმინდის იმ 
დონეს, რომელიც ნებისმიერი ცოდვისა თუ ტკივილის 
მიღწევადობას აღემატება. 
     39. როდესაც ჩემი წინასწარმეტყველები სულიერ ცხოვრებაზე 
საუბრობდნენ, ისინი ზოგჯერ ამას თქვენთვის ნაცნობი ადამიანური 
ფორმებისა და საგნების მეშვეობით აკეთებდნენ. 
     40. წინასწარმეტყველებმა იხილეს ტახტები, როგორიც 
დედამიწაზე მეფეებს აქვთ — წიგნები, ადამიანის სახის მქონე 
არსებები, ხალიჩებიანი სასახლეები, სანთლის ჩირაღდნები, კრავი 
და მრავალი სხვა სახე. მაგრამ დღეს თქვენ უნდა გაიგოთ, რომ 
ყოველივე ეს მხოლოდ მეტაფორა, სიმბოლო იყო, რომელიც 
ღვთაებრივ მნიშვნელობას მოიცავდა — გამოცხადებას, რომელიც 
თქვენთვის სურათი ური სახით უნდა გამოგვეხატა, რადგან სხვა, 
უფრო მაღალი სახის გაგება არ შეგეძლოთ. 
     41. ახლა არის დრო, რომ სწორად განმარტოთ ჩემი ყველა 
იგავისა და სწავლების მნიშვნელობა, რომელიც თქვენთვის 
ალეგორიების მეშვეობით გამიცხადებია, რათა მნიშვნელობამ 
შეაღწიოს თქვენს გონებაში და ალეგორიული ფორმა გაქრეს. 
     42. როდესაც ამ გაცნობიერებამდე მიხვალთ, თქვენი რწმენა 
ჭეშმარიტი იქნება, რადგან მას მაშინ ჭეშმარიტებაზე დააფუძნებთ. 
     43. ო, ხალხო, ჩემს სიტყვაში გიწინასწარმეტყველებთ უკეთეს 
სამყაროს, ვიდრე ის, რომელშიც ცხოვრობთ, კერძოდ, როდესაც 
თქვენმა გულმა განიბანა თავისი უწმინდურება იმ სისხლში, 
რომელიც მე ჯვარზე დავღვარე — სისხლი, რომელიც ღვთაებრივი 
სიყვარულის, უმაღლესი პატიებისა და მთელი კაცობრიობის 
გამოსყიდვის განსახიერება იყო. 
     44. თქვენ — ურწმუნოებსა და მომდურალებს — არ შეგიძლიათ 
ირწმუნოთ სამართლიანობის სამყაროსი, და ვერც კი წარმოიდგენთ 
სიყვარულისა და სათნოების სავსე ცხოვრებას თქვენს მიწაზე. ერთი 
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სიტყვით: თქვენ არ მიიჩნევთ თავს რაიმე კარგის უნარიანად და არც 
საკუთარი თავის რწმენა გაქვთ. 
     45. მე კი მწამს თქვენი; მე ვიცი თესლი, რომელიც ჩემს თითოეულ 
შვილშია, რადგან მე შევქმენი ისინი და ჩემი სიყვარულით მივეცი 
მათ სიცოცხლე. 
     46. მე ნამდვილად კაცობრიობაზე ვამყარებ იმედს; მწამს მისი 
ხსნის, მისი ღირსად გახდომისა და მისი აღმაფრენის. რადგან, 
როდესაც ის შევქმენი, მას დედამიწის ბატონად ვგულისხმობდი, 
რათა მასზე სიყვარულისა და მშვიდობის მხარე შეექმნა, და ასევე 
განვაჩინე, რომ მისი სული ცხოვრების ბრძოლაში უნდა გამხდარიყო 
ძლიერი, რათა თავისი ღვაწლით მიეღწია სრულყოფილების 
სამეფოს ნათელში ცხოვრებისთვის, რომელიც თქვენი მარადიული 
მემკვიდრეობაა. 
     47. ეს მიწა, რომელსაც თქვენ "ცრემლების ველს" ან 
"გამოსახლების ადგილს" უწოდებთ, მე დავამზადე უსასრულო 
სიყვარულით, რათა შევთავაზო შვილებს, რომლებიც მას 
დასახლდებოდნენ. მასზე ყველაფერი სიცოცხლით, სიუხვით, 
კურთხევითა და სიხარულით იყო სავსე მათთვის, ვინც მას 
დაეუფლებოდა. მასზე არაფერი იყო შექმნილი ადამიანისთვის 
ტკივილის მისაყენებლად — პირიქით, ყველაფერი ისე იყო 
მოწყობილი, რომ, თუ კაცობრიობა თავისი შეცდომებით საკუთარ 
თავს ზიანს მიაყენებდა, ის თავად მოეძებნა საჭირო საშუალებები, 
სადაც არ უნდა წასულიყო, თავისი ტანჯვის განსაკურნებლად და 
უბედურებებზე გასამარჯვებლად. 
     48. დედამიწაზე კაცობრიობას მრავალი საუკუნე გაუვლია და 
მაინც ჯერ ვერ იპოვა ბედნიერება აქ. რატომ? იმიტომ, რომ მათ ეს 
ბედნიერება ეძებეს, მაგრამ არ ეძებეს ის ჭეშმარიტ გზაზე, რომელიც 
არის გზა, დასახული ჩემი კანონით, " " — სიყვარულისა და 
სამართლიანობის, ჰარმონიისა და გულწრფელობის კანონით. 
     49. ნამდვილად გჯერათ, რომ სამოთხის მოსაპოვებლად 
დედამიწაზე ტანჯვა აბსოლუტურად აუცილებელია? არა, 
კაცობრიობავ, ტანჯვით თქვენ მხოლოდ გარკვეულ განწმენდას 
აღწევთ. რადგან სულის ჭეშმარიტი და აბსოლუტური განწმენდა 
მიიღწევა იმ სიყვარულის მეშვეობით, რომელსაც ჩემი კანონი 
შთაგაგონებთ. 
     50. რა დამსახურებაა იმ ფაქტში, რომ ზოგიერთი, ვინც 
დედამიწაზე დიდად იტანჯა, სწორედ ამ მიზეზით ცდილობს ზეცაში 
მოხვედრას? სრულიად ბუნებრივია, რომ როდესაც ხედავენ, რომ 
ამქვეყნად მათთვის მეტი არაფერი რჩება, ფიქრები სულიერ 
ცხოვრებას მიაპყრონ. ჭეშმარიტი ღირსება იმ ადამიანს 



223 
 

მიეკუთვნება, რომელიც — მიუხედავად იმისა, რომ ამქვეყნად 
ყველაფრით სარგებლობს — ნებისმიერ წუთს მზად იქნება, უარყოს 
თავისი ქონება და კომფორტი. რადგან მაშინ იგი ჭეშმარიტად 
გამოავლინებდა თავისი სულიერი განვითარების უმაღლეს დონეს 
და დაამოწმებდა, რომ სამოთხე, ანუ ნეტარება, არ არის 
კაცობრიობის წარმოსახვის მიერ საუკუნეების განმავლობაში 
შექმნილი კონკრეტული ადგილი, არამედ სულის ისეთი 
მდგომარეობა, რომლის განცდას, გაცნობიერებასა და მისით 
ტკბობასაც უკვე თავისი მიწიერი ცხოვრებისას შეუძლია— 
მდგომარეობა, რომელიც სულ უფრო და უფრო სუფთა და 
სრულყოფილი ხდება, რადგან სული მიწიერი სამყაროდან სულიერი 
ცხოვრების მწვერვალისკენ მიმავალ კიბეზე იწევს. 
     51. თუ არ ვიცოდე, რომ თქვენი განკუთვნილი ამდენად მაღალია, 
ასე არ გელაპარაკებოდით; არც ჩემი რჯული გამოგეგზავნათ, არც 
ჩემი სული თქვენთვის არ გამიწირავს, რომ იცოდე, თქვენ მასით 
არასოდეს გამოსყიდული არ იქნებოდით. 
     52. ერთადერთი მიზეზი, რის გამოც სამი ასაკის განმავლობაში 
ვცდილობდი კაცობრიობისთვის ჩემი თავის გამოცხადებას, იყო ის, 
რომ ვიცოდი, დროის დასასრულს თქვენ აღემატებოდით თქვენს 
ვნებებს, ხორციელ ბუნებასა და ადამიანურ სირთულეებს და 
იცხოვრებდით კეთილშობილური ცხოვრებით, აღსავსე მაღალი 
შთაგონებითა და საქმეებით, რომლებიც თქვენს სულიერ სიმწიფეს 
გამოავლინებდა. 
     53. ხომ არ გგონიათ, რომ როდესაც ადამიანები ასე იცხოვრებენ, 
მათ კვლავ იგრძნობოდა სამართლიანობის შიმშილი და წყურვილი, 
ან კვლავ დასჭირდებოდათ მსაჯულები და მმართველები, 
რომლებიც მათ სამყაროში გზას უჩვენებდნენ, განსჯიდნენ და მათ 
ქმედებებს დასჯიდნენ? ხომ არ გგონიათ, რომ სამყაროში, სადაც 
ერთმანეთის მიმართ კეთილი ნება სჭარბობს და სადაც ძმობა და 
სამართლიანობა არსებობს, კვლავ შეიძლება იყოს ომები, 
გაჭირვება და ტკივილი? არა, კაცობრიობავ. მაშინ თქვენ 
შეიგრძნობთ, თუ როგორ შეუძლია ამ დედამიწას, განიჭოთ 
მხოლოდ სითბო და სიცოცხლე, საზრდო და კეთილდღეობა, 
სიბრძნე და სრულყოფილების -ი — ნეტარება, რომელიც, თუმცა არა 
უმაღლეს ხარისხში — რადგან ეს მხოლოდ სრულყოფილების 
მწვერვალების მიღწევისას იცნობიან — მაინც არის ბედნიერება, 
რომელიც სამართლიანად აჯილდოებს მათ, ვინც სიმართლეში 
დარჩენას ესწრაფვის. 
     54. თქვენ ყველანი მიიწევთ იმ სიხარულისა და სიმშვიდისკენ, და 
არა უფსკრვისა და "სიკვდილის"კენ, როგორც თქვენი გული 
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გრძნობს. რა თქმა უნდა, თქვენ ჯერ კიდევ ბევრი სიმწარე უნდა 
გადაიტანოთ, სანამ თქვენი სულიერების დრო დადგება. თუმცა 
ვერც სიკვდილი, ვერც ომი, ვერც ჭირი და ვერც შიმშილი ვერ 
შეაჩერებს სიცოცხლის დინებას და ამ კაცობრიობის სულიერ 
განვითარებას. მე სიკვდილზე ძლიერი ვარ და, ამიტომაც, თუ 
დაიღუპებით, სიცოცხლეს დაგაბრუნებთ და მიწაზე დაბრუნების 
უფლებასაც მოგცემთ, როდესაც კი ეს აუცილებელი იქნება. ჯერ 
კიდევ ბევრი რამ მაქვს თქვენთვის გამოსაცხადებელი, ჩემო 
საყვარელო კაცობრიობავ; ჩემს წმინდა სიბრძნის წიგნში ჯერ კიდევ 
ბევრი სიურპრიზი ინახება. 
     55. ბუნებას ჯერ კიდევ ბევრი გაკვეთილი აქვს თქვენთვის 
შემონახული და დედამიწამ ჯერ არ გამოგიშვებიათ ყველაფერი, 
რაც თავის წიაღში ინახავს. 
     56. თქვენ სუსტი ხორცი ხართ და მგრძნობიარე ტკივილის 
მიმართ; თქვენ სუსტები და მცირედები ხართ და ამიტომ 
გწყალობთ. 
     57. სულის ბრძოლა, სანამ ის მატერიალურ სამყაროში ცხოვრობს, 
ძალიან დიდია, მაგრამ სწორედ იქ იწრთობა იგი, თუკი თავის 
ღირსებას დაიმსახურებს, და იქ იცდება. 
     58. ჩემი ღვთაებრივი სწავლება მხოლოდ სულისთვის არ არის 
განკუთვნილი — არა, ის ასევე უნდა მიაღწიოს ადამიანის გულამდე, 
რათა არსების სულიერი და ფიზიკური ასპექტები ჰარმონიაში 
მოვიდეს. 
     59. ღვთაებრივი სიტყვა მიზნად ისახავს გონების განათებას და 
ადამიანის გულის მიმღებად გახდომას, ხოლო ამ სიტყვაში 
არსებული სიცოცხლის არსი — სულის საკვებით მომარაგებასა და 
აღზევებას. 
     60. ადამიანის ცხოვრება სრულყოფილი რომ იყოს, მას სულიერი 
პური ისევე აუცილებლად სჭირდება, როგორც მატერიალური 
საზრდოსთვის შრომობს და იწვალის. 
     61. "კაცი პურით მარტო არ ცოცხლობს", — გითხარით მე მეორე 
ეპოქაში; ჩემი სიტყვა ძალაში რჩება, რადგან ადამიანები 
ვერასდროს შეძლებენ სულიერი საზრდოს გარეშე ცხოვრებას ისე, 
რომ დედამიწაზე ავადმყოფობით, ტკივილით, სიბნელით, 
უბედურებით, გაჭირვებითა და სიკვდილით არ დაისაჯონ. 
     62. მატერიალისტები შეიძლება დაგიპირისპირდნენ, რომ 
ადამიანები უკვე ცხოვრობენ მხოლოდ იმით, რასაც დედამიწა და 
ბუნება აძლევთ, და არ სჭირდებათ ისწრაფონ რაიმე სულიერი 
საზრდოსკენ, რომელიც მათ კვებავს — — რომელიც მათ ძალას 
მატებს ცხოვრების გზაზე. მაგრამ მე უნდა გითხრათ, რომ ეს არ 
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არის სრულყოფილი და ბედნიერი ცხოვრება, არამედ არსებობა, 
რომელსაც აკლია მთავარი — სულიერება. 
     63. სულიერება არ ნიშნავს მართლმორწმუნეულ ფორმალიზმს, 
არც რაიმე რიტუალის შესრულებას მოითხოვს და არც 
თაყვანისცემის გარეგანი ფორმაა. 
     64. სულიერება ნიშნავს ადამიანის ყველა უნარის განვითარებას 
— როგორც პიროვნების ადამიანური ნაწილისთვის 
დამახასიათებლების, ასევე იმ უნარებისა, რომლებიც ფიზიკურ 
გრძნობებს სცდება და სულის ძალები, თვისებები, უნარები და 
გრძნობებია. 
     65. სულიერება არის ყველა იმ ნიჭის სწორი და სათანადო 
გამოყენება, რომლითაც ადამიანი დაჯილდოებულია. 
      66. სულიერება არის ჰარონია ყველაფერთან, რაც გარს გეწყვიათ. 
      67. ადამიანებში სულიერი საზრდოს საჭიროება სულ უფრო 
ძლიერდება, თუმცა ისინი ყველა შესაძლო გზით ცდილობენ, 
ამქვეყნიური ქონებით დაიკმაყოფილონ. 
     68. სულის განვითარებასთან ერთად, ეს სურვილი დღითიდღე 
უფრო მძაფრად იგრძნობა, სანამ ის უსასრულო წყურვილისა და 
შიმშილის ხასიათს არ მიიღებს, სანამ ადამიანი არ იგრძნობს 
იმგვარ სასოწარკვეთასა და შიშს, როგორსაც გრძნობს ცხელ და 
უდაბურ უდაბნოში დაკარგული მოგზაური — როგორც გრძნობს 
გემის კატასტროფისას გადარჩენილი, უკაცრიელ კუნძულზე 
ჩამოვარდნილი. 
     69. მაგრამ ერთ დღეს, როდესაც კაცობრიობას ამას ყველაზე 
ნაკლებად მოელის, ხალხები გამოფხიზლდებიან და იღაღადებენ 
სამართლიანობის, სინათლის, ჭეშმარიტებისა და 
სიყვარულისთვის; ადამიანები დაიღლებიან ამდენი ცოდვითა და 
ამდენი სიცრუით და გააცნობიერებენ, რომ მათ ცხოვრებაში იყო 
უზომო სიცარიელე, რომელიც ვერასდროს შეავსეს, და შიმშილი, 
რომელიც ვერასდროს დაიკმაყოფილეს. 
     70. მართალია, ათასობით და ათიათასობით კაცი და ქალი 
აღიარებს თაყვანისცემის ფორმას და ცდილობს, თავისი სხვადასხვა 
რელიგიის მეშვეობით, გამოკვებოს თავისი სული. მაგრამ ის, რასაც 
ისინი აკეთებენ, იმდენად მცირე და არასრულყოფილია, რომ 
გრძნობების მეშვეობით გულამდე თითქმის არაფერი აღწევს, 
რადგან მას არ შეუძლია სულამდე მიღწევა; ვინაიდან სულს 
მხოლოდ სულიერი პურის ჭამა და სულიერი ღვინის სმა შეუძლია, 
რაც ღვთაებრივი არსი არის. 
     71. როგორც კი წეს-რიტუალებითა და ლიტურგიკული რიტუალით 
სინათლეს რომ ეძებენ, უარყოფენ ყოველგვარ რიტუალსა და 
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თაყვანისცემის გარეგან ფორმას, მაშინვე იხილავენ ჭეშმარიტების 
ნათებას, რომელიც უხვად გამოჩნდება, როგორც სასწაულებრივი 
კალათა პურითა და თევზით სავსე, რომელიც ხალხის სწრაფვის 
საპასუხოდ თავის ძღვენს ამოუწურავად გასცემს. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 327  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს, იესოს საყვარელო მოწაფეებო! 
     1. ელია წინ გიძღოდათ, სულები ნათლითა და სიყვარულით 
შეგეხოთ და თქვენთვის დრო და გზა მოამზადა. ელია, თითოეული 
თავისი სამწყსოს გზაზე, არის როგორც მახვილი, როგორც ფარი, 
რომელიც გეხმარებათ დაძლიოთ მრავალი დაბრკოლება და 
ცდუნება, რომელიც თქვენს გზაზე დგას; და ვინც მას შეიგრძნობს, 
ვინც მას მოუხმობს და ეძებს, როგორც დაკარგული ცხვარი ეძებს 
თავის მწყემსს, ყოველთვის იპოვის მას და ყოველთვის მოისმენენ 
და უპასუხებენ მათ გოდებასა და ვედრებას. 
     2. თქვენ ხშირად საკუთარ თავს ეკითხებით: "რატომ, მიუხედავად 
იმისა, რომ გულში ღრმად მინერგულია ოსტატის მიყოლის 
სურვილი, ამდენი დაბრკოლება მიშლის ხელს მასთან მისვლასა და 
მის სამსახურში ყოფნაში?" მაშინ თქვენი სული ლოცვით 
აღიმართება, ღვთაებრივი დახმარების ჟამიან თხოვნად, და 
სწორედ ამ წამს ილია, რომელსაც ღვთისგან დაევალა მესამე 
ეპოქაში სამწყსოს მფარველობა, თქვენს დასახმარებლად იჩქარებს, 
თქვენს გზაზე გამოჩნდება და ამ სირთულის გადალახვაში 
დაგეხმარებათ. მაშინ თქვენ ტრიუმფით აღმართავთ სახეს და 
მადლობას უხდით მამას, თქვენი რწმენის პატარა ალმური 
ხელახლა ინთება და თქვენ მშვიდობითა და ნდობით განაგრძობთ 
ჩემკენ მიმავალ გზაზე სვლას. 
     3. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მე ყოველი სულისთვის 
მოვამზადე სამეფო მშვიდობისა და სრულყოფილებისა. მაგრამ ამ 
სამეფოს, რომელიც მე მოვამზადე, ეწინააღმდეგება სხვა სამეფო: 
სამყარო. მაშინ, როცა ჩემს სამეფოს მიაღწევენ თავმდაბლობით, 
სიყვარულითა და სათნოებით, მეორე სამეფოს დაუფლება 
მოითხოვს ამპარტავნებას, ამბიციას, სიამაყეს, სიხარბეს, ეგოიზმსა 
და ბოროტებას. საუკუნეების განმავლობაში სამყარო ჩემს სამეფოს 
ეწინააღმდეგებოდა; დასაწყისიდანვე, ჩემი მიმდევრები 
იდევნებოდნენ და ცდუნებისკენ მიჰყავდათ თავიანთ გზაზე, 
ხილული გავლენებისა თუ უხილავი ძალების მიერ. ეს არ არის 
პირველი შემთხვევა, როდესაც ჩემამდე მისასვლელად ეკლებზე 
იარეთ; ეს არ არის პირველი შემთხვევა, როდესაც თქვენი სული ჩემს 
თანდასწრებაში მოსახვედრად ცდილობდა და წაბორძიკდა. 
ყოველთვის თქვენ ბრძოლას თქვენი არსების სიღრმეში 
აწარმოებდით. ჩემი სულის შთაგონება ნათელს ჰფენს თქვენს 
უღრმეს არსს და აღვივებს ბრძოლას ბნელი ძალების, ცრუ ნათების, 
ცრუ სათნოებების, მატერიის, ყველაფერი ზედმეტის, ამქვეყნიური 
ცრუ დიდების წინააღმდეგ. 
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     4. შენმა სულმა თავისი წარსული და ცხოვრებისეული გზა შვიდი 
ბეჭდის მქონე წიგნში ამოიკვეთა. იქ ჩემ მიერაა აღრიცხული შენი 
ყველა ქმედება, გადადგმული ყოველი ნაბიჯი, ყოველი აზრი და 
სიტყვა. შენი სულის დიადი საქმეები, ბედის დიადი დარტყმები და 
ცხოვრებისეული გზები, მისი დ დიადი განსაცდელები, მისი ტანჯვის 
სასულე — ყველაფერი იქ ჭეშმარიტად არის აღრიცხული. თქვენმა 
სულმა ბევრი რამ გამოიარა, მაგრამ თქვენი "ხორცი" ამის შესახებ 
არაფერი იცის. თუ თქვენმა სხეულმა დაავიწყა ბავშვობის პირველი 
ნაბიჯები — როგორ შეძლებდა მაშინ, გაეგო თქვენი სულის 
განვითარების შესახებ მისი ხანგრძლივი, ცხოვრებისეული 
მოგზაურობისას? რა მცირედის გამხელა შეძლო თქვენმა სულმა 
თავისი მიწიერი სხეულისთვის — მე ეს ჯერ არ მომიცემია 
თქვენთვის თქვენი არასრულყოფილების გამო. 
     5. დადგება დრო, როდესაც ადამიანის გონება და გული, 
სულიერების მეშვეობით განწმენდილნი და დახვეწილნი, შეძლებენ 
მიიღონ საკუთარი სულის ხმა ინტუიციის მეშვეობით და გაიგებენ, 
თუ როგორ მიიღონ ნათლად და გარკვევით ყოველი გამოცხადება, 
რომელსაც სული თავის ფიზიკურ სხეულს უკეთებს. 
     6. დღეს თქვენ ჯერ არ ხართ მზად, იხილოთ თქვენი სულის 
წარსული, სანამ თქვენს ადამიანურ ცხოვრებას ცხოვრობთ. მაგრამ 
მამა გეუბნებათ: რა შორს წაგიყვანათ თქვენმა მოგზაურობამ! რა 
ძლიერ იბრძოდა თქვენი სული, რათა სწორ გზაზე დარჩენილიყო! 
რამდენჯერ დაჭრილა ის ცხოვრების ეკლებმა და თქვენი გზის 
რამდენი მონაკვეთია აღნიშნული თქვენი ნაბიჯების სისხლიანი 
კვალებით! 
     თუმცა, ყველა განსაცდელისა და უბედურების მიუხედავად, თქვენ 
მიჰყვებით მამას, თქვენს ბატონს, რომელიც გიყვართ — ღმერთს, 
რომელიც თქვენი სულისთვის სინათლისა და ნუგეშის წყაროა. და 
ახლაც კი, მესამე ეპოქაში, თუ გსურთ, რომ მე გამომყვეთ, თქვენ 
წააწყდებით სირთულეებს; თქვენ უბედურებებში იბრკოლებთ. ზოგს 
განსაცდელს უწოდებთ, ზოგს კი — ცდუნებას. 
     რადგანაც ასე ძვირად მიყვარხართ და ასე ძალიან გსურთ ჩემს 
გზაზე სვლა და ჩემთან მოსვლა — რატომ უშვებს მაშინ თქვენი მამა, 
რომ ასე გამოიცადოთ და განსცადოთ? ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ: რადგან გზა, რომელიც ჩემთან მიგიყვანთ, ვიწროა და ამ 
სიმცირეში სირთულეებია. ის ვნების გზის მსგავსად ვიწროა; მას აქვს 
თავისი დაცემები, თავისი ეკლები, გაუგებრობისა და უმადურობის 
მრავალი შემთხვევა და ცხოვრების ყველა ტანჯვა. 
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     7. მაგრამ სრულყოფილების ამ სამეფომდე მისასვლელი 
მხოლოდ ერთი გზა არსებობს. ფართო გზა სამყაროსა და ცოდვის 
სამეფოსკენ მიდის. 
     8. ჩემი სამეფო ძლიერი და მძლავრია და თუ მე დავუშვი, რომ 
სხვა ძალას — ბოროტებისას — აღმდგარიყო ჩემს ძალასა და 
ძლიერებაზე, ეს იმისთვისაა, რომ დავამტკიცო ჩემი; რათა, 
მზაკვრობისა და სიბნელის პირისპირ, თქვენ შეიგრძნოთ და 
იხილოთ ჩემი ნათლისა და ჭეშმარიტების ძალა. ეს ხდება 
იმისთვის, რომ შეიცნოთ, რომ ილუზიებისა და ცდუნებების ბნელი 
ჩრდილების ის სამყარო, , მიუხედავად დიდი ძალისა, ჩემი 
ინსტრუმენტია და რომ სინამდვილეში მე ვიყენებ მას. 
     9. როდესაც გამოგცდი, ეს არ ხდება თქვენი განვითარების გზაზე 
შესაკავებლად, რადგან მე ველი თქვენს მოსვლას ჩემს სამეფოში. 
მაგრამ მე მსურს, რომ ბრძოლების შემდეგ ჩემთან გამარჯვებულნი 
მოხვიდეთ, ბრძოლის შემდეგ ძლიერნი იყოთ, ხანგრძლივი 
მოგზაურობის შემდეგ სულიერი გამოცდილების ნათლით 
აღვსილნი, სულიერი ღვაწლით სავსენი, რათა თავმდაბლად 
აღმართოთ თქვენი სახეები და იხილოთ მამა იმ წამს, როდესაც ის 
მოგცემთ თავის ღვთაებრივ კოცნას ─ კოცნა, რომელიც თქვენი 
სულისთვის ყოველ ბედნიერებასა და სრულყოფილებას შეიცავს. 
     10. რათა ყველა განსაცდელზე გაიმარჯვოთ, მოიქეცით ისე, 
როგორც მოგავალა მასწავლებელმა: იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა 
თქვენი თვალები მუდამ ფხიზლად იყოს და ცდუნებამ არ 
გაიმარჯვოს თქვენზე. გაითვალისწინეთ, რომ ბოროტს 
გამძაფრებული ინსტინქტი აქვს, გამოგცადოთ, დაგამხოთ, 
დაამარცხოს და თქვენი სისუსტით ისარგებლოს. იყავით 
გამჭრიახნი, რათა შეიცნოთ იგი, როდესაც ის ჩასაფრებული 
გელოდებათ. რადგან, თუმცა თქვენ შეხვდით დიდ განსაცდელებსა 
და ცდუნებებს, რომლებიც დაძლიეთ, რათა ამ დროში 
შემომეყოლეთ, მომავალ წელს ძალიან დიდ განსაცდელებსა და 
ცდუნებებს შეხვდებით. 
     ბრძოლა თქვენში დიდია, ბრძოლა კაცობრიობის წიაღში დიდია 
და მთელ სამყაროში სულიერი ბრძოლაც ასევე ძალიან დიდია. ეს 
გადამწყვეტი დროა ჩემი მეფობისთვის, ჩემი სიმართლისთვის, ჩემი 
ძალაუფლებისთვის. და ისინი, ვინც ახლა ჩემთან არიან, ვინც ჩემს 
სიტყვაზე ისწავლეს, ვინც ამჟამად ძალას ჩემგან იღებს, უნდა 
იცოდნენ და გააცნობიერონ ყველაფერი, რათა გაიმარჯვონ, რათა 
გაუძლონ კაცობრიობისთვის მომავალ დიდ განსაცდელებს. 
     11. მე გასწავლით, იფხიზლოთ და ილოცოთ — არა მხოლოდ 
თქვენთვის, არამედ სხვებისთვისაც, რათა იყოთ, როგორც სულიერი 
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წინასწარმეტყველები, რომლებიც თავიანთი ლოცვით 
თანამოძმეებს გადასცემენ ინტუიციას, რაც მათ საფრთხეებისა და 
ცდუნებების წინასწარმეტყველების საშუალებას მისცემს. რადგან 
ამგვარად თქვენ კაცობრიობას მძიმე, მცდარი გადაწყვეტილებების 
მიღებისგან იხსნით. 
     ეს ზოგიერთისთვის გაუგებარია, სხვებისთვის შეუძლებელი, 
მაგრამ მე გეუბნებით: ეს არის ის, რაც სულიწმინდამ თავის 
მოწაფეებს მესამე ასაკში მოუტანა: სულიერება, სულის გაშლა 
სულიერი სწავლების მეშვეობით, რათა ის ზემოთ განვითარდეს, 
რათა აღმოაჩინოს თავისი სულიერი ჰორიზონტი, თავისი 
შესაფერისი ნიადაგი, რომელშიც ფესვები უნდა გაიდგას, რათა 
იპოვოს ზეცისკენ მიმავალი კიბე, რათა აღმასვლისას ყოველთვის 
იპოვოს ოსტატის თანადგომა, კიბე, რომელსაც ეყრდნობა და 
რომლითაც სრულყოფილებისკენ მიიწევს. 
     12. რამდენი ცოტა იყო იმ დროს, როდესაც თითოეულ თქვენგანს 
ვუხმობდი, ვინც პირველივე მინიშნებისთანავე იგრძნო სულიერი 
გასხივოსნება. რა ცოტანი თუ ხვდებოდნენ, რომ მათი სული 
წინასწარმეტყველებდა სასწაულს, რომ მათი სული გრძნობდა, რომ 
ღვთაებრივი აღთქმის აღსრულება ახლა მათში სინამდვილედ 
იქცეოდა: ოსტატის დაბრუნება. და მაინც, რამდენი თქვენგანი 
გახლართულა ეჭვების ქსელებსა და წინააღმდეგობის სულში. 
     13. სხვები თქვენ შორის, რომლებიც უკვე ემზადებოდნენ ჩემს 
სიტყვასა და ჩემს თანდასწრებაში გასამგზავრებლად, შეფერხდნენ 
ზეიმებით, გართობით, მიწიერი რომანტიკული ურთიერთობებითა 
და გრძნობებით, და თავიანთი ადამიანური საქმეებით, მაშინ როცა 
ოსტატი კვლავაც გელოდებოდათ. მაგრამ ბოლოს, ჩემი 
დახმარებით, თქვენმა სულმა გაიმარჯვა და მოვიდა ჩემთან, რათა 
ჩემი თანდასწრებით დარწმუნებულიყო, რომ "შეუძლებელი" 
შესაძლებელი იყო, რომ ჩემი აღთქმა რეალობად იქცა. 
     14. რადგან გამოცდილი იყავით, როცა ჯერ კიდევ სუსტი იყავით, 
რამდენად უფრო მეტად გამოიცდებით ახლა, როცა ძლიერნი ხართ! 
     15. ნუთუ დაუშვებს მამა, რომ დიდი არეულობა ან ცდუნებები 
დაატყდეს თავს თავის მოწაფეებს? ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: 
მე ნამდვილად ვუშვებ ამას ახლა. თუმცა არა იმ განზრახვით, რომ ამ 
განსაცდელებში ცდუნებას დანებდეთ — არა, არამედ იმისთვის, 
რომ ბნელი ნათლად გარდაქმნათ და მტრების დამარცხებით მათ 
მეგობრებად და ძმებად აქციოთ — რათა თქვენც კაცობრიობის 
ცოდვებს ზემოდან შეხედოთ, სიკეთისა და სათნოების კვალი 
დატოვოთ და ადამიანები კარგ ადამიანებად აქციოთ. ამიტომ 
დაგატეხავთ თავს განსაცდელები. მე უკვე გასწავლეთ, როგორ 
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გაუძლოთ მათ: ფხიზლად ყოფნით, ლოცვითა და ჩემი სწავლების 
ცხოვრებაში გატარებით. 
     16. როგორი განსაცდელები მოვა თქვენზე და რომელი მათგანი 
მალე უნდა დადგეს? მრავალი გზით. ზოგიერთი მათგანი თქვენ უკვე 
გადაიტანეთ, ზოგიერთს ამჟამად განიცდით, ზოგი კი მოგვიანებით 
მოვა. 
     ნუ იქნება თქვენს სულში სევდა და შიში. როგორც ყოველი დღე 
მოაქვს თქვენთვის კმაყოფილება და საზრდო, ასევე ყოველი დღე 
მოაქვს თქვენთვის ტკივილიც. მიიღეთ ეს განსაცდელები, როგორც 
დიდებული გაკვეთილები, რომლებსაც ცხოვრება გაძლევთ, და 
რომლებშიც ჩემი სწავლებების პრაქტიკაში გამოყენება გევალებათ. 
დამწყებიდან დაწყებული — მოწინავეებით დამთავრებული — 
თქვენ ყველანი შეხვდებით განსაცდელებს გზად და ახლავე 
გეუბნებით, რომ ჩემი ნებაა, იყოთ ფხიზლად. არ მსურს, რომ 
რომელიმე თქვენგანი ამ განსაცდელებში დაეცეს. თუ ვინმე 
წაბორძიკდება, მას ყოველთვის ეყოლება მეგობრული, ძმური ხელი 
მის გვერდით, რათა გზაზე დააბრუნოს. 
     თუ ვინმე სძინავს და ძილში მოულოდნელად დაეუფლება, მაშინ, 
შესაფერის დროს, მიდით მასთან, ვინც ჩაეძინა, და გააღვიძეთ. თუ 
მისი ძილი ღრმაა და არ იღვიძებს, დაე, მძღვნატი იდგეს მცველად 
ჩაძინებულისათვის. 
     17. ამგვარად გიწესებთ, ამგვარად გამზადებთ და მოგამზადებთ 
სრული შერიგებისთვის, რათა თქვენც ისწავლოთ პატიება. 
     18. დაფიქრდით ამაზე, ხალხო: თქვენ არ იცით, ის მრავალი 
განსაცდელი, რომელსაც დიდი ხნის წინ შეხვდით — და რომელიც 
ჩემი საქმის სიყვარულისთვის სიხარულით დაძლიეთ — განა არ 
მოგგვცემთ სასოწარკვეთას, თუ ისინი კვლავ დაგატყდებათ თავს. 
თქვენ არ იცით, გამოიწვევს თუ არა ავადმყოფობა ან 
ცხოვრებისეული საჭიროებების ნაკლებობა, თუნდაც ერთი წამით, 
ჩემს წყალობაზე ან საკუთარ მზადყოფნაზე დაეჭვებას. 
     19. ამას ყველაფერს იმისთვის გეუბნებით, რომ ცდუნება 
გამოიყენებს მთელ თავის მზაკვრობას, მთელ თავის ძალას, რათა 
შეაწუხოს ჩემი მოწაფეები — ჩემი მოწაფეები, რომლებიც არ არიან 
შეზღუდულნი სულიერების სფეროთი, რადგან ისინი მთელ 
მსოფლიოში არიან გაფანტულნი. მე მათ გაფანტულს ვხედავ, 
თუმცა იშვიათად, მაგრამ ისინი ყველგან არიან, რადგან მე 
გამოვგზავნე ისინი. 
     მათ იპოვიან, რათა გამოსცადონ მათი სულები სიკეთეში, ჩემდამი 
სიყვარულში, სხვებისადმი სიყვარულში; რათა დაიმორჩილონ 
ისინი; რათა შესთავაზონ ამქვეყნიური სიმდიდრე, მიწიერი, 
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წარმავალი დიდება, დიდების ბრწყინვალება და მიწიერი სიდიადე. 
მაგრამ როგორც მე გაფრთხილებთ ადამიანური გონების 
მეშვეობით, ასევე ვაფრთხილებ ყველა იმ მოწაფეს 
გამოცხადებებითა და ინტუიციით. 
     20. "იყავით ფხიზლად", — ამბობს ოსტატი! მიუხედავად იმისა, 
რომ მალე მიწიერ ცხოვრებაში განსაცდელები მოგეძალებათ და 
ხშირად სძლევდეთ მათ, სულისთვის სხვა განსაცდელებიც მოვა. 
1950 წელი მიიწურება და ჩემს ხალხში ყველა, ვინც არ მოემზადა, 
განსაცდელში ჩააგდებს ჩემს წარმომადგენლებს, ჩემს სულიერ 
სამყაროს, ეკლესიის მეთაურებს და ასევე "მუშებს". 
     21. ბევრი აღდგება, ვინც არ ეთანხმება ჩემი სიტყვის შეწყვეტას — 
ყველა, ვინც ამ გამოცხადების გარეშე ცხოვრებას ვერ შეძლებს, 
აღდგება, რათა სთხოვოს მასტერს, გააუქმოს თავისი ბრძანება, 
შეცვალოს თავისი გადაწყვეტილება და გამოსცეს ახალი ბრძანებები 
თავისი ხალხისთვის. თუმცა, ამ ყველაფერში მოქმედებაში იქნება 
ცდუნება, რომელიც დათესავს თავის თესლს და შეაწუხებს გულებს 
ხმის მატარებლებისას , ყველას, გამონაკლისის გარეშე. მას არ 
ექნება გავლენა მათზე, ვისაც იპოვის ფხიზლად და მოძრავთ, 
თავისი სულით განათლებულთ. მაგრამ მათ, ვინც უკვე მზადყოფნის 
ნაკლებობით, მეამბოხეობით, არეულობითა და მიტოვების შიშითაა 
შეპყრობილი, ის უეჭველად შთააგონებს; მათში ის საყრდენს იპოვის 
და ეს გულები ჩემს სწავლებას დიდწილად დაამახინჯებენ. 
     22. ვინ არის ის, ვინც მამას თავისი ღვთაებრივი 
გადაწყვეტილებების შეცვლას აიძულებს? ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ, იესოსაც კი არ შეუტანია ეს მამისთვის. 
     როდესაც მეორე ასაკში უფლის მსხვერპლშეწირული სიკვდილის 
ჟამი ახლოვდებოდა, იესომ ბაღის განმარტოება მოიძია და თავის 
მოწაფეებს თან ახლდომის ნება დართო. სამწუხარომ მოიცვა 
მოციქულების გულები; მძიმე განსაცდელების წინათგრძნობამ 
მძიმედ დააწვა მათ. მაგრამ იესოს გულიც სავსე იყო უდიდესი 
მწუხარებით. მაშინ მასწავლებელმა თავის მოწაფეებს უთხრა: 
"ფხიზლად იყავით და ილოცეთ ჩემთან ერთად ამ რამდენიმე 
წუთის განმავლობაში". მაგრამ, როდესაც მასწავლებელი 
ფხიზლობდა და ლოცულობდა, იგი ამას აკეთებდა არა მხოლოდ იმ 
მოწაფეებისთვის, არამედ მთელი სამყაროსთვის. 
     23. წამიერად, მასწავლებლის გულმა, როგორც ადამიანის, 
იგრძნო თავი ყველასგან მიტოვებულად, გაუგებრად და 
მარტოსულად, და სისხლიანი ოფლი დაედინებოდა სხეულიდან. ეს 
მოხდა, როდესაც იესომ, თვალი აწიო და ხმა აღიმაღლა, მამას 
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უთხრა: "ჩემო ღმერთო, თუ შესაძლებელია, მომხსენი ეს მწარე 
სასმისი. მაგრამ არა ჩემი ნება, არამედ შენი იყოს". 
     24. ძის თხოვნის გათვალისწინებით, რომ მამას თავისი ნება უკან 
დაეწია, თუ ეს შესაძლებელი იყო — ნუთუ დაუჯერა მამამ ამ 
სიტყვებს? ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: არა. ეს იყო დაწერილი 
და განჩინებული, და ყველა მოძღვართა მოძღვარმა უნდა იგრძნო 
თავისი თანადგომა ამ კურთხეული სხეულის მეშვეობით, რათა 
სული ხორცზე გამარჯვებულიყო. 
     როდესაც მოწაფეებთან დავბრუნდი, რომლებიც ეძინათ, 
ვუთხარი მათ: "სული ნებაყოფლობითია, ხოლო ხორცი — სუსტი".  
     25. რა სიყვარულით იყო სავსე მისი შენიშვნა იმ სხეულისადმი! 
     27. მესამე ეპოქა კულმინაციას უახლოვდება და ამიტომ 
მასწავლებელს სურს, რომ იფხიზლოთ. დიახ, ჩემო ამჟამინდელო 
მოწაფეებო. რადგან მაშინ, როცა მეორე ეპოქის მოწაფეები იმ 
კურთხეულ და სადღესასწაულო საათს ძილბურჯში იყვნენ, უფალი 
კი მათ ყველასთვის იცავდა და ლოცულობდა, დღეს მე მსურს, რომ 
თქვენ იფხიზლოთ და ილოცოთ, რათა განსაცდელს არ ჩავარდეთ 
და მიეცეთ მამას საშუალება, აღასრულოს თავისი ნება თქვენ 
შორის. და როდესაც იგი გამოაცხადებს თავისი წასვლის ჟამს, 
როდესაც მოგცით ნიშანი იმ მომენტის , როდესაც იგი უკან წაიღებს 
თავის სიტყვას, თქვენ უნდა დაემორჩილოთ უფლის აღმატებულ 
ბრძანებებს, თუნდაც ეს თქვენთვის დიდი განსაცდელი იყოს. მაგრამ 
თქვენ უკვე იცით, რომ ჩემი სული მარადის იქნება, რომ მე 
გამოვიჩენ თავს სულით სულში და რომ ჩემი სულიერი სამყარო 
თქვენს გვერდით იქნება და დაგიცავთ. 
     27. თქვენ შეჩვეული ხართ ამ გამოცხადებებს, რომლებიც ასე 
დიდი ხნის განმავლობაში მიიღეთ; თქვენ მათ ძალიან მიეჩვიეთ, და 
ამიტომაც გრძნობთ ტკივილს ამ გამოცხადებების დასასრულს. 
მაგრამ გაძლიერდით ამ ტკივილის წინაშე, ჩემო შვილებო; ამ 
განსაცდელის წინაშე, გამოავლინეთ თქვენი სულიერი 
განვითარების მაღალი დონის ნიშნები. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: ყველა, ვინც ამ დღემდე კარგად იქნება 
მომზადებული, იგრძნობს, თითქოს ისინიც მცირე ხნით სიკვდილმა 
შეეხო. მაგრამ მე მათ შემდეგ აღვადგენ. სხვები იგრძნობენ, თითქოს 
ობლად დარჩნენ. 
     მაგრამ ერთადერთი, რაც დააკლდებათ — ერთადერთი, რასაც 
დაკარგავენ — იქნება ფიზიკური ხმის, ადამიანის სიტყვის ხმის, 
ჟღერადობა, რადგან ჩემი ნათლის, ჩემი სულის და ჩემი 
შთაგონებების ვიბრაცია ყველგან გაგყვებათ. და რაც უფრო დიდი 
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იქნება თქვენი სულიერება, მით უფრო მეტი იქნება ის, რასაც 
სულიწმინდა გამოგიცხადებთ. 
     28. ო, ნეტავ შემეძლოს ჩემი სწავლების ჭეშმარიტად გადმოცემა 
ამ ეპოქის ყველა ჩემი მოწაფისთვის, როგორც ერთი სამწყსოსთვის 
გაერთიანებულთათვის — ნეტავ ჩემი მთელი ხალხი ყურადღებას 
მიაქცევდა ამ გაფრთხილებებს! მაგრამ ამ ეპოქის ბოლო მომენტი 
ახლოვდება და მე კვლავ დაყოფილს, სულიერად შორს მყოფს და 
ერთმანეთის სიყვარულის არმქონეს გპოულობთ. თუმცა, სულიერი 
პატივისცემა და მოყვასის სიყვარული თქვენი გულების უწმინდესი 
ნაწილიდან არ იბადება; მაგრამ სწორედ იქ წევს სათნოებები, 
რომლებიც მე დავრგე, როგორც ღვთაებრივი თესლი, ყველა ჩემი 
შვილის გულებში, მათი სულიერი განვითარების მოლოდინში, რათა 
ისინი მადლის ცხოვრებაში ხელახლა იშვნენ. 
     29. მხოლოდ სულიერება მოგიტანთ ერთობას. სანამ ჩემს საქმეში 
სულიერებას არ მიაღწევთ, არ იქნება არც წყალობა, არც გაგება და 
არც სიყვარული; და ამ სათნოებების გარეშე, თქვენ ვერ შეძლებთ 
ჩემთან ერთიანობას. მინდა, რომ ერთმანეთთან გაერთიანდეთ, 
რათა თქვენი ოსტატის მოწმენი იყოთ და მეც — თქვენი. როდესაც 
კაცობრიობას შორის იტყვით: "ეს არის ჩემი ოსტატი", მაშინ მეც 
ვუთხრობ მთელ სამყაროს: "ესენი არიან ჩემი მოწაფეები". მაგრამ 
მე ჯერ კიდევ უნდა ვიმუშაო თქვენზე და თქვენც ჯერ კიდევ უნდა 
ისწავლოთ და იღვაწოთ. 
     30. იღვაწეთ ჩემთან ერთად, ჩემო შვილებო, რადგან მე 
დაგეხმარებით ყოველი განსაცდელის გადალახვაში. მე მოგცემთ 
ნათელს, რათა თქვენს გზაზე სიბნელე არ იყოს. მე ყოველთვის 
ვიქნები მზრუნველი ხმა, რომელიც არ მოგცემთ ჩაძინების 
უფლებას. და როდესაც მოვა ის საათი — რომელიც უკვე ახლოსაა — 
როდესაც ამ გამოცხადების მეშვეობით გითხრათ ჩემი უკანასკნელი 
სიტყვა, მაშინ მსურს, თქვენში ვიპოვო სულიერი ერთგულება, 
მორჩილება, ჭეშმარიტი გაგება და წინსვლის სწრაფვა. მაგრამ ვაი 
მათ, ვინც ჩემს ნებას ეწინააღმდეგება! ვაი მათ, ვინც ჩემს 
წარმომადგენლებს გზას ააცდენს! ვაი მათ, ვინც მათ ცდუნების 
ხაფანგებში ჩავარდნას იწვევს! რადგან ვერავინ იტყვის, რომ არ 
იცოდა; ვერავინ შეძლებს ჩემი სამართლიანობის ტრიბუნალის 
წინაშე იმის მტკიცებას, რომ არ იცოდა, რასაც აკეთებდა. რომელი 
სპირიტისტისთვის არ არის ცნობილი, რომ 1950 წლის ბოლოსკენ 
ადამიანთა მეშვეობით გამოცხადების ეს ფორმა დასრულდება? ვინ 
არ იცის, რომ მხოლოდ მე, ჩემი უმაღლესი საბჭოს 
დადგენილებებით, მაქვს ამის განსაზღვრის ძალა? ვინ არ გაუგონია, 
რომ მე შეუწყნარებელი მსაჯული ვარ? 
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     31. ამიტომ, როდესაც ჩემს უკანასკნელ სიტყვას გეტყვით თქვენ — 
რომელიც იქნება: "მშვიდობა ჩემია თქვენდა!" — მატერიალურ 
სამყაროში სიჩუმე ჩამოვარდება. თქვენი მამა თავის სიტყვას აღარ 
გააჟღერებს ადამიანურ გონებაში. 
     მე არ დაწესებია არანაირი სასჯელი და არც თარო გამიმაგრებია 
ჩემი ურჩი შვილებისთვის, ჩემი მცნების უგულებელმყოფელთათვის 
— მათთვის, ვინც ამ გადამწყვეტ მომენტში გამომცდის. ისინი 
თავად იქნებიან თავიანთი თავის მ accuser-ები, საკუთარი სინდისის 
წინაშე ბრალდებულნი. ისინი თავად მოაწერენ ხელს საკუთარ 
განაჩენს და თავადვე იქნებიან საკუთარი თავის მკვლელები. 
     32. მაგრამ რა ნაყოფს შესძლებენ მათ შეთავაზებას, რა არსს 
შესძლებენ მათ ჩაასხმა კაცთა გულებში? ის, ვინც ასეთ ურჩობას 
აღძრავს, საკუთარი ხელით მოიხსნის თავს ხელისუფლებისგან, 
ნიჭებისა და დავალებებისგან. 
     33. მე ვერ შეგცდუნებთ! მე არასდროს ვმონაწილეობ სიცრუის 
არცერთ აქტში; მე არ ვიმალები სიბნელეში. ჩემი ჭეშმარიტება 
ყოველთვის შიშველია. მაგრამ თუ ადამიანებმა ჩემი სულის 
შიშველობა ვერ დაინახეს, ეს მხოლოდ იმიტომ, რომ არ ისურვეს. მე 
ჩემს ჭეშმარიტებას თქვენგან არაფრის უკან არ მალავ. ჩემი 
სიშიშვლე ღვთაებრივი და წმინდაა; ჩემი სიშიშვლე წმინდაა და მე 
მას სამყაროს ყველა არსებას ვუცხადებ. სწორედ ამ ჭეშმარიტების 
სიმბოლოდ, მე, როგორც ადამიანი, შიშველი მოვედი ქვეყნად და 
შიშველივე დავტოვე თქვენ. 
     34. მე მინდა, რომ ჭეშმარიტება მარადის სუფევდეს ჩემთა შორის, 
რადგან მე ვარ და მარად ვიქნები თქვენს ჭეშმარიტებაში. მე მინდა, 
რომ სიყვარული სუფევდეს თქვენ შორის და ჩემი სიყვარული მარად 
იქნება თქვენს სიყვარულში. არსებობს მხოლოდ ერთი -ის 
ჭეშმარიტება, ერთი ჭეშმარიტი სიყვარული; და როდესაც ეს 
ჭეშმარიტება და ეს სიყვარული თქვენშია, თქვენი სიყვარული და 
თქვენი ჭეშმარიტება ჩემი იქნება, და ჩემი ჭეშმარიტება და ჩემი 
სიყვარული თქვენი იქნება. 
     35. მსურს, ჩემი მოწაფეები ასეთები იყვნენ, რადგან 1950 წლის 
შემდეგაც კი, განვაგრძობ მათთან საუბარს მათი მედიტაციის 
წუთებში, თქვენს შეკრებებზე და როდესაც მარტონი დადიხართ. 
როდესაც კომპანიაში იქნებით, ყოველთვის შეხვდებით მოგზაურს, 
გზაზე შემხვედრს, რომელიც თქვენს გზაზე გადაკვეთს და გთხოვთ, 
რომ მას თქვენთან ერთად სიარულში მოიწვიოთ, და მაშინ ჩემი 
შთაგონებები დიდნი იქნებიან, და თქვენი სული ნუგეშცემულად 
იგრძნობს თავს და იტყვით: "რაც მამამ ზღვარგარეთიდან 
გამოგზავნა, იგი არასოდეს უსაუბრია ხმის მატარებლის გონების 
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მეშვეობით. ამის მიზეზი ისაა, რომ მამა აგრძელებს თავის საქმეს 
ჩვენ შორის." 
     36. ამგვარად მსურს თქვენი ხილვა ჭეშმარიტებაში — ამ 
სიმდაბლით, ამ ნებაყოფლობით, რათა თავი გამოგიცხადოთ. 
რადგან მომავლისთვის ჯერ კიდევ მაქვს დიდი გაკვეთილები 
შემონახული — ყველაფერი ის, რაც ჯერ არ გამიზიარებია 
თქვენთვის ამჟამად. 
     ჩემი სულიერი სამყარო მოვა თქვენს სულთან და ეს იქნება 
ძლიერი სტიმული, რომელიც გაგამხნევებთ და გულით 
გაგამაგრებთ გზაზე: მამის სიახლოვე, მისი და მისი სულიერი 
სამყაროს რეალური თანადგომა, თქვენ შორის მისი სამეფოს 
სიახლოვე. 
     როდესაც ხალხის მასებში გახვალთ, მათ წინაშე დაამოწმებთ და 
ეტყვით, რომ მე და ჩემი სულიერი სამყარო თქვენთან ვიყავით, 
რასაც ადამიანის გონიერების უნარი გადმოსცემდა — რომ თქვენ 
ესაუბრეთ მამას და თქვენ გამართეთ საუბრები ჩემს კურთხეულ 
არსებებთან. 
     37. თუ სამყარო გკითხავთ: "და თუ ეს აზრთა გაცვლა და ის 
სულიერი საუბრები თქვენთვის შეწყდა?" — მაშინ თქვენ უნდა 
თქვათ: "დიალოგი მამასთან მარადიულია. მან თავისი შვილები 
მათი განვითარების საწყისიდანვე მოიძიათ და ყოველ წამს 
ამყარებდა კავშირს თავის ქმნილებებთან. თუმცა, დროთა 
განმავლობაში, მან მოიძია გამოვლინების უკეთესი, უფრო 
სრულყოფილი, უმაღლესი და უფრო სულიერი ფორმა." თუ ამ 
სიმარტივით ილაპარაკებთ, კაცობრიობა მრავალ ღვთაებრივ 
გამოცხადებას გაიგებს და თქვენ ხელს შეუწყობთ ბნელი 
საფარველის მოხსნას, რომელიც სულს ჩემი ჭეშმარიტების გაგების 
საშუალებას არ აძლევს. ამგვარად, თქვენ უზრუნველყოფთ, რომ 
მათაც შეიცნონ ჩემი სიდიადე და რომ ფანატიზმი და 
კერპთაყვანისმცემლობა გაქრეს მათ გულებში. 
     38. ამგვარად, უნდა დაეცეს ამპარტავნული ნაგებობები, ოქროსა 
და ვერცხლის საკურთხევლები, ზარ-ზეიმიანი რიტუალები; ისინი 
ყველა თავისით დაეცემა, , და დამარცხდება მხოლოდ დროთა 
განმავლობაში. მაგრამ იდოლატრია, ფანატიზმის ტაძარი, 
რომელიც ადამიანთა გულებში ბინადრობს, ჩემი ნებით 
ჩამოიშლება და განადგურდება. და მათგან, ვინც ყველაზე მეტად 
მატკინა გული, წავართმევ ყველაფერს, რაც მათ გულებში 
ძვირფასია, რათა ამ შეურაცხყოფის კვალიც კი არ დარჩეს. 
     39. ო, კურთხეულო ისრაელის ხალხო! აღივსეთ ჩემი ძალითა და 
ჩემი ნათლით. რადგან, როდესაც ჩემს სიტყვაში მზარდ 
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განსაცდელებსა და მტკივნეულ მოვლენებს ვიწინასწარმეტყველებ, 
ეს იმისთვისაა, რომ მათგან დაიცვათ თავი და უვნებლად 
გამოხვიდეთ. მაგრამ ჩემს სიტყვაში მე ასევე მუდამ ვასხამ თქვენს 
გულებსა და სულებს ნელსაცხელსა და სიხარულს, ნდობასა და 
იმედს. მე თქვენს გულებს დედამიწაზე უკეთეს ცხოვრებას ვუწყებ და 
მისთვის გზას ვამზადებ. მე ვამშვიდებ და ვკურთხებ თქვენს 
ადამიანურ გულს — იქნება ეს ბავშვის, ახალგაზრდის, კაცის თუ 
ზრდასრული ან ხანდაზმული ქალის გული — და ვხსნი თქვენთვის 
ახალ შესაძლებლობებს ცხოვრების გზაზე, რათა თქვენს ბილიკზე 
კურთხევა გადმოვღვარო. 
     მე გასწავლით საუკეთესო გზას, რათა იპოვოთ სიმშვიდე 
ამქვეყნად და გასწავლოთ იმ ნაყოფის შეცნობა, რომელიც ენაზე 
ტკბილად გემოობს. მე გასწავლით, თუ რა არის ის კანონიერი 
საქმეები, რომლებიც ამ ქვეყნად — ცრემლების ველზე — 
შეგიძლიათ გაგხადოთ ბედნიერნი და ჩემი სიმშვიდის ღირსნი. მე 
ვამტკიცებ თქვენს სიყვარულის კავშირებს თქვენს შვილებთან, 
მშობლებთან, და-ძმებთან, ნათესავებთან ან მეგობრებთან, და 
ერებს შორის. 
     მე ასევე კვლავ ვასწავლი თქვენს სულს ამაღლებული საიქიო 
ცხოვრების შესახებ, რომლის მიღწევაც თქვენ მიერ ნაჯერი კეთილი 
საქმეებით შეგიძლიათ. რადგან თქვენ ყველანი, გარდაუვლად და 
უცვლელად, უნდა გადახვიდეთ იმქვეყნად, თუმცა არ იცით, რომელ 
წამს მიხვალთ იქ, რადგან სიკვდილი არ მოდის მხოლოდ სიბერით, 
არც მხოლოდ ცხოვრებისგან დაღლილობით — ის მოდის ნებისმიერ 
საათს, ნებისმიერ დღეს, ყველაზე მოულოდნელ მომენტში. 
გახსოვდეთ, რომ ყველა თქვენგანი — აბსოლუტურად ყველა 
თქვენგანი — დატოვებს ამ ცხოვრებას. 
     40. მაგრამ თუ გსიამოვნებთ და იკვლევთ ამ ადამიანურ 
ცხოვრებას, რომელსაც ცხოვრობთ — თუ არასდროს გაგიაზრებიათ 
სრულად ეს ცხოვრება, რომლითაც ტკბებით და რომელსაც იტანთ, 
რომელსაც ასე გულმოდგინედ სწავლობთ და რომელსაც ასევე 
ეძღვნებით — რა შეიძლება იყოს, მაშინ, ის სხვა ცხოვრება, 
რომელიც ამაზე მაღლა დგას? თქვენმა სულმა რაღაც იცის მის 
შესახებ, მაგრამ ეს "რაღაც" არ არის მთელი სიმართლე. 
     ზოგი მეტად, ზოგი ნაკლებად — ყველა მათგანი გაიარა სულის 
"ხეობაში", იმ მაღალ მხარეებში, ამაზე მაღალ სამყაროებში. მაგრამ 
თქვენი სული ყოველთვის მზად უნდა იყოს სხვა სამყაროებში 
შესასვლელად — არა იმში, რომელიც ბოლოს დატოვეთ , არამედ 
სხვა, უფრო მაღალში, სულიერი სრულყოფილების კიბის უფრო 
მაღალ საფეხურზე. სწორედ ამიტომ მოვდივარ თქვენთან; სწორედ 
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ამიტომ გესაუბრებით არა მხოლოდ მიწიერ ცხოვრებაზე, არამედ 
სულის ცხოვრებაზეც. რადგან ის უფრო ხანგრძლივია; ის 
სრულყოფილი ცხოვრებაა, რადგან ეს არის სამშობლო, რომელშიც 
სამუდამოდ დარჩებით, და არ მინდა, რომ შეშფოთებული იყოთ, 
როდესაც მას მიაღწევთ. არ მინდა, თქვენმა სულმა თავი ჩემი კარის 
კაკუნად უღირსად იგრძნოს — არ მინდა, რომ ამ ცხოვრებიდან 
მომდევნო ცხოვრებაში გადასვლამ დაგაბნიოთ. რადგან ეს 
გადასვლა მნიშვნელოვანია; ის ნამდვილად გამოცდა და ბრძოლაა. 
     41. მე არ ვართმევ ყველაფერს, რასაც ადამიანური ცხოვრების 
შესახებ ფიქრობთ. სწორედ მე მოგეცით სხეული, რომელშიც 
თქვენმა სულმა ხორცი შეისხა. ჩემივე მოწყალებამ გამოგგზავნათ 
დედამიწაზე საცხოვრებლად, რომელიც მორთული და კურთხეული 
მაქვს ყოველგვარი ნიჭით, ბუნებრივი სამეფოებით, სტიქიებითა და 
არსებებით, რომელთაგან ყველა უდიდეს სარგებელს მოგანიჭებთ 
თქვენი სარჩოს, საზრდოს, განახლებისა და განვითარებისთვის. მე 
ვარ, ვინც ქორწინებაში გაერთიანებთ და გაძლევთ მცნებას, 
გამრავლდით და გაბევრდით. 
     42. მე ვარ, ვინც შრომის იარაღს გადევთ ხელში და ვკურთხავ ამ 
შრომასა და მის ნაყოფს. მე ვარ, ვინც ვკურთხავ შუბლზე დაღვრილ 
ოფლს. ამიტომ, მე ვერ ვიქნები ის, ვინც ხელს გიშლით თქვენი 
მოვალეობის შესრულებაში, როდესაც თქვენ მას ჭეშმარიტად 
ასრულებთ. მაგრამ შეასრულეთ ისინი თქვენთვის შესაფერისად, 
თავმდაბლებით, საკუთარი თავისადმი პატივისცემითა და 
თანაგრძნობით, და ასევე სხვებისადმი თანაგრძნობით; მაშინ, 
მიწიერი მცირედი ძალისხმევით, მოიმკივთ მოსავალს, რომელიც 
თქვენს გულებს სიმშვიდესა და კმაყოფილებას მოუტანს. 
     43. თუმცა ამ მოვალეობების, სიყვარულის, გრძნობებისა და 
კავშირების გარდა, რომლებიც ერთმანეთთან გაერთიანებთ, მე 
ასევე გთხოვთ, დაუთმოთ ყურადღება და დრო თქვენს სულს, იმ 
უმაღლეს არსებას, რომელიც უნდა მართავდეს თქვენი გულის, 
გონებისა და მთელი თქვენი არსების ყოველ მოძრაობას — იმ 
არსებას, რომელიც მართავს თქვენს ფიზიკურ ფორმას, იმ არსებას, 
რომელიც ჩემი მსახურია და რომელსაც თქვენი სხეული უნდა 
მიეძღვნას. მე მინდა, რომ თქვენც გამოყოთ დრო მისი 
თვითშემეცნებისთვის, მისი შრომისთვის, მისი განვითარებისთვის, 
ღვთის თაყვანისცემისა და მამისადმი და სხვა სულებისადმი მისი 
სულიერი მოვალეობებისთვის. 
 44. ჩემს სწავლებასა და ჩემს კანონში, მე ყოველთვის 
ვაერთიანებდი ყველა კანონს, ყველა მოვალეობასა და 
თაყვანისცემის ყველა ფორმას. ასევე, ამ მესამე ეპოქაში, მოვედი 
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თქვენთან და ვასწავლი ამ სივრცილობით, რათა არ ჩავარდეთ ახალ 
ფანატიზმში, რათა არ ჩავარდეთ საიდუმლოებაში ან ცდუნებაში, და 
რათა იყოთ მარტივნი თქვენი ყველა მოვალეობის შესრულებაში; 
რათა სული არ გახდეს ფანატიკოსი, და არც ფიზიკურმა სხეულმა არ 
გაართულოს მისი მოვალეობები ─ რათა სული არ გახდეს 
დაბრკოლება გულისა და გონებისთვის, რათა სხეულიც თანახმა 
იყოს და სინდისმა თავი იგრძნოს სხეულში, რათა მანაც არ 
შეუშალოს სულს ხელი მის აღსრულებაში. 
     45. ესევე არიან ჩემი მოწაფეები. ნეტარნი არიან, ვინც 
ჭეშმარიტად იყენებენ ჩემს გაკვეთილს. ნეტარ არიან ისინი, ვინც 
ფხიზლობენ და ლოცულობენ ამ განსაცდელის წელს — ამ წელს, 
როდესაც თქვენი გზა ცდუნებებითა და არეულობით იქნება სავსე. 
ამგვარად, თქვენ ძლიერნი იქნებით; დაძლევთ ყოველივეს 
ლოცვით, მარხვით, ჩემი სწავლების მიყოლით და ისწავლით 
ერთიანობას, ერთმანეთის სიყვარულსა და მოწყალების გამოჩენას. 
არ მსურს, რომ აღმოცენდეს დაბრკოლებები, რომლებიც ხელს 
შეუშლის ჩემი გამოვლინებების გაშლას, და არც ის, რომ თქვენ 
შორის უთანხმოება წარმოიშვას; არამედ მსურს, რომ გაბატონდეს 
გაგება და წყალობა, რომ ყოველთვის სუფევდეს ძმობა და 
სიყვარული, და რომ შეინარჩუნოთ სირბილი და თავმდაბლობა. 
მაშინ მე განვაგრძობ თქვენი დაჯილდოებას და საკუთარი თავის 
შეცნობას მოვახდენ ჩემი სიტყვით ამ ხალხის წიაღში. 
     46. იფხიზლეთ ყველასთვის, იფხიზლეთ თქვენთვისაც, რათა 
სიკეთემ და მშვიდობამ საბოლოოდ სძლევოს თქვენს უთანხმოებას, 
რათა ჩემმა სამეფომ გაიმარჯვოს თქვენ შორის სიცრუის, სიბნელისა 
და ბოროტების სამეფოზე. 
     47. მსურს, თქვენში გამარჯვებულად აღვდგე — მსურს, თქვენი 
მამა განიხილოთ, როგორც მებრძოლთა მეფე, რომელიც თქვენში 
არსებულ ბოროტებას ამარცხებს, და თავად მიიჩნიოთ თავი 
სულიერი პატივისცემით, კმაყოფილებითა და სულიერი სიმშვიდით 
სავსე ჯარისკაცებად. მაშინ, უდიდესი გამარჯვებისას, გაისმება 
საყოველთაო ჰარმონიის სიმღერა — ტრიუმფი, რომელიც ჯერ 
კიდევ მოვა, და რომელშიც არც თქვენი მამა და არც თქვენ თვითონ 
არ დამწუხრდებით იმის გამო, რომ თქვენი სიყვარულით 
"დაამარცხეთ" სხვები. ჩვენი "დამარცხებული" სულები კი არ 
იქნებიან — არამედ ბოროტება, მთელი სიბნელე, ცოდვები და 
ნაკლოვანებები. მამის ტრიუმფი კი იმაში იქნება, რომ გადარჩება 
ყველა დარჩენილი სული, რომელიც სიბნელესა და ბოროტებაში 
იყო ფესვგადგმული. 
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     ცდებით, თუ ფიქრობთ, რომ ვინმე დაიკარგება. მე აღარ 
ვიქნებოდი ღმერთი, ერთი სულიც რომ ვერ იხსნებოდა. ყველა, ვინც 
დემონებს უწოდებთ, ასევე ღვთისგან გამოსული სულები არიან და, 
თუნდაც დღეს ისინი ჯერ კიდევ გზას აცდენილნი არიან, ისინიც 
იპოვიან ხსნას. როდის იქნება ჭეშმარიტი სინათლე მათში? მაშინ, 
როდესაც სინათლის სულიერ ლაშქართან ერთად თქვენი 
ლოცვებითა და სიყვარულისა და წყალობის საქმეებით 
შეებრძოლებით მათ უმეცრებასა და ცოდვას. 
     48. უფლის დიდი დღე იქნება თქვენი მამის დღე და თქვენი 
სრულყოფილი ბედნიერება. ყოვლისმომცველი ზეიმი მოხდება 
მაშინ, როდესაც ერთ დღეს თქვენ ყველანი მიიღებთ მარადიული 
სიცოცხლის პურს მის სუფრასთან. 
     მშვიდობა ჩემი თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 328  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. კეთილი იყოს თქვენი მობრძანება ჩემს წინაშე, სულითა და 
ხორცით! რადგან ორივე განახლდება, ჩემი ღვთაებრივი არსებით 
გაიჟღინთება და ჩემ მიერ გაძლიერდება, რათა დღის საქმე 
განაგრძონ. 
     2. აი ჩემი სული და აი თქვენი სულიც! 
     3. მამა და შვილები დამსწრე არიან; ისინი ერთმანეთს სახეში, 
სიყვარულით შესცქერიან; ისინი ერთმანეთს ცნობენ, ერთმანეთს 
უყვარობენ და ერთმანეთს აკურთხებენ. ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ, ხალხო, დღევანდელ დღემდე თქვენს სულს ჩემამდე 
მისასვლელი მტკიცე გზა არასოდეს უპოვია. დღეს თქვენ მე 
პოულობთ აღზევების, მიწიერი მოვალეობებისგან 
გათავისუფლების, ჭეშმარიტი სინანულისა და სულიერი ლოცვის 
გზის შეცნობის მომენტში. 
     4. აღარ არის დრო სინანულის პრაქტიკების, ცერემონიებისა თუ 
რიტუალებისა, რომლებიც გაერთიანებთ ჩემთან, რათა ირწმუნოთ, 
რომ განმადიდებთ და მომეწონებით. თქვენ დიდი ხნის წინ 
დატოვეთ ეს დრო უკან. თქვენმა სულმა თავი გაათავისუფლა და 
მესამე ეპოქაში ის ახალ სიცოცხლეს იპოვის სულიერი ფრთების 
გაშლაში, უსასრულობის დაუფლებაში, ჩემკენ აღმაფრენასა და 
ჩემთან მიტანებაში, და მიწიერი ტანჯვისა და სირთულეებისგან 
გათავისუფლებაში. 
     როდესაც, ამაღლების შემდეგ, ის თავის სხეულს უბრუნდება, 
მასთან აზიარებს თავის ძალასა და სინათლეს, ამაღლებს, 
ძლიერებს და ანუგეშებს. როდესაც სული თავის სხეულს გულში 
იკრავს, როგორც ზრდასრული პატარა ბავშვს, ის მას სიცოცხლისა 
და სინათლის გზებზე მიუძღვება და რწმენითა და იმედით 
აცოცხლებს. 
     5. დროთა განმავლობაში თქვენი სული სისუსტეს აღარ გრძნობს; 
ჩემი სწავლებებითა და განსაცდელებსა და ბრძოლებში 
მოპოვებული ნათლით, ის სულ უფრო ძლიერს გრძნობს თავს. 
ამიტომ, მსურს, ჩემი მოწაფეები ამ ნათლით, სულიერებითა და 
სიყვარულით სავსე საქმის მოწაფეებად, მოციქულებად იქცნენ, 
რათა ჩემს ნაცვლად დაგტოვოთ, რათა ასწავლოთ ხალხს, 
გაუმხილოთ მათ ის გაკვეთილები, რომლებიც ჯერ არ შეუცნობიათ, 
და შეუპოვრობითა და მტკიცეობით უჩვენოთ ჭეშმარიტების გზა — 
გზა, რომელიც ამქვეყნიურ მშვიდობამდე და სულის ნეტარებამდე 
და მარადიულ სიმშვიდეებამდე მიდის. 
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     6. ჩემი მაღალი ტახტიდან ვგზავნი ჩემს უნივერსალურ სხივს. ის 
ვრცელდება და სიყვარულით ედინება ყველა ცოცხალ არსებაზე. 
მაგრამ თქვენში, ჩემს რჩეულ ხალხში, ჩემი სხივი ხდება 
ადამიანური სიტყვა, გონებისთვის გასაგები სიტყვა, და -ის შინაარსი 
არის ღვთაებრივი არსი და ღვთაებრივი საიდუმლო, რომელიც 
ვლინდება. 
     ჩემი სიტყვა ეშვება მთელ ჩემს ხალხზე და, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ: თუმცა ჩემს შვილებს ხშირად უთქვამთ: "ასეთ 
მაცნეში და ასეთ კრებაში მზაკვრობაა", მაგრამ ყოველი 
მზაკვრობისა და ნებისმიერი მოუმზადებლობის მიუხედავად, ჩემი 
სული მაინც იყო დამსწრე. განა არ გახსოვთ, რომ ხშირად გითქვამთ: 
მე ხომ არ ვუყურებ ჩემი შვილების ნაკლს ან მოუმზადებლობას? 
     7. ახლა ჩემი დროა. ეს არის მამის მიერ დადგენილი აღსრულების 
დრო, რომელიც მან თავისი შვილების სიყვარულის გამო დააწესა. 
რატომ უნდა შევიკავო თავი თქვენი ცოდვის წინაშე, როდესაც 
სწორედ მის წინააღმდეგ ვიბრძვი და მას ჩემი ნათლითა და ჩემი 
სიყვარულით დავამარცხებ? 
     8. არავინ განაჩინოთ მზაკვარად; არავინ განაჩინოთ მატყუარად 
ან შებილწულად. განა არ ხედავთ, რომ თქვენ ყველანი ჩემი 
მოწაფეები ხართ, რომ თქვენ ყველანი ამჟამად ჩემგან სწავლობთ? 
     1950 წლის შემდეგ, როდესაც ჩემი უნივერსალური სხი აღარ 
გამოვლინდება თქვენ შორის ადამიანური სიტყვებით, მაშინ 
ნამდვილად "ვაი, ვაი!" მას, ვინც — რაოდენ დიდიც არ უნდა იყოს 
მისი მომზადება — შეეცდება, რომ ჩემი უნივერსალური სხი 
გამოვლინდეს ისე, როგორც ის ამ ეპოქაში ვლინდება. რადგან 
თავისი დიდი სულიერებისა და მომზადების მიუხედავად, თავისი 
ურჩობით ის მატყუარა იქნება. დადგება დრო, როდესაც აღარ უნდა 
ელოდოთ მამის თანდასწრებას იმ სახით, რომლითაც ის განიცადეთ 
ამ გამოცხადების დასაწყისიდან 1950 წლამდე, რადგან ჩემი 
კანონები და ჩემი დადგენილებები უცვლელია. მე არასდროს ვცვლი 
ჩემს საქმეს; ჩემი სიმართლე დაუნდობელია და ჩემმა მოწაფეებმა 
უნდა იცხოვრონ თავიანთ მამასთან ჰარმონიაში, მასში 
მორჩილებით და მასთან სრული თანხმობით. 
     მიუხედავად ამისა, როგორც მასწავლებელი, გაგარწმუნებთ, რომ, 
მათი დიდი მოუმზადებლობისა და სრულყოფილებისგან შორს 
ყოფნის მიუხედავად, ახლა, ჩემი გამოცხადების ჟამს, ვპატიობ იმ 
მოციქულებს, რომელთა მეშვეობითაც თავს ვიცხადებ, და ვიცხადებ 
თავს და ჩემს წყალობას მრავალრიცხოვან ხალხზე ვღვრი. თუ ჩემს 
სიტყვაში — რომელიც სიწმინდე და სრულყოფილებაა — თქვენ 
"ხორცის" ნაკლოვანებებს შეამჩნევთ, მე გასწავლეთ, რომ ხე 
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ნაყოფით შეიცნოთ, რათა პატიობდეთ ამ ადამიანურ 
ნაკლოვანებებს და ნაყოფის სულიერი "გემოთი" შეიცნოთ თქვენი 
უფლის არსებობა, ძალა და არსი. 
     9. მე ამჟამად ვქმნი სულიერ ჩანაწერს თქვენს სულში და ჩემი 
ღვთაებრივი ბრძანებით ჩემი სიტყვის ფიზიკურ წიგნსაც . ეს არის 
ღვთაებრივი აღთქმა, რომელიც მე ვტოვებ მომავალი 
თაობებისთვის, თქვენი შემდგომი თაობებისთვის. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ისინი ვერ შეიცნობენ თქვენი 
ნაკლოვანებების "გემოს". 
     ჩემი სიტყვა — იქნება ეს ის, რაც თქვენმა სულმა შემოინახა, თუ 
ის, რაც ქაღალდზეა ჩაწერილი — სრულყოფილი იქნება; ის იქნება 
წმინდა, ყოველგვარი ლაქის, ყოველგვარი უხამსობისა და ნაკლის 
გარეშე; და ის იქნება კრისტალურად სუფთა წყალი, რომლის 
სასწაულებრივი ძალაც კაცის წყურვილს, სულის წყურვილს 
მოხშობს. ის იქნება პური და ღვინო, რომლითაც კაცობრიობის 
სულები მრავალჯერ იზეიმებენ. ის იქნება კაშკაშა შუქურა და ასევე 
გზა, ნათელი სულიწმინდის შუქით, რომელზეც მოგზაურებმა — ან 
დაკარგულმა, გემსხმულმა სულებმა — შეიძლება იპოვონ 
მიმართულება უსაფრთხო ნავსადგურისკენ. 
     10. სულითარსობის დამკვიდრება მსოფლიოში თქვენთვის 
რთულად არ უნდა მოგეჩვენოთ და მით უმეტეს შეუძლებლად. 
რადგან მე ნაყოფიერი გავხადე მინდვრები და თესლი, რომელიც მე 
თქვენ ანდეთ, აღმოცენების უნარიანია. ნივთები მას ელოდებიან 
და, თუმცა ყველა მზად არ არის, ზოგი თესვას ელოდება, სხვები კი 
ამჟამად იწმინდებიან; და ეს განწმენდა თქვენი მამისგან 
სამართლიანობის, განსაცდელების, სიბრძნისა და სიყვარულის 
წვიმაა. 
     11. ახლა კაცობრიობა, დაყოფილი ერებად, რასებად, ენებად და 
კანის ფერად, ჩემს ღვთაებრივ სულსგან იღებს თავის წილ 
სასამართლოს: განსაცდელებს, რომლებიც თითოეულს ემართება, 
ბრძოლას, წრთობასა და გამოსყიდვას, რაც მე დავადგინე ყოველი 
ადამიანისა და ყოველი რასისთვის. მაგრამ თქვენ იცით, რომ ჩემი 
სამართალი სიყვარულზეა დაფუძნებული, რომ განსაცდელები, 
რომლებსაც მამა კაცობრიობას უგზავნის, სიყვარულის 
განსაცდელებია — რომ ყველაფერი ხსნისა და სიკეთისკენაა 
მიმართული, თუნდაც ამ განსაცდელებს უბედურება, კატასტროფა 
ან გაჭირვება მოჰყვეს. ამ ყველაფრის მიღმა დგას სიცოცხლე, სულის 
შენარჩუნება და მისი გამოსყიდვა. მამა ყოველთვის ელოდება 
"დაკარგულ შვილს", რათა უდიდესი სიყვარულით ჩაეხუტოს მას. 
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     12. არიან მთელი რასები, რომლებიც არ მიცნობენ; არიან 
ხალხები, რომლებიც ჯიუტად იშორებენ ჩემს კანონებს, რომლებსაც 
არ სურთ ჩემი სწავლის შესწავლა, რომლებიც ეწინააღმდეგებიან 
მას, რადგან მას მოძველებულად მიიჩნევენ. სწორედ ისინი, ვინც 
ვერ გამიგეს, ამტკიცებენ მიწიერი თავისუფლებების 
აუცილებლობას. არიან ისეთებიც, რომლებიც ხშირად სიკეთეს 
საკუთარი სარგებლისთვის აკეთებენ და არა გულუხვობის გამო. 
     თუმცა ჩემი სამართლიანობა და განსაცდელები განკუთვნილია 
ყველა ხალხისა და ყველა რასისთვის და ესენი დღითი დღე მოდის 
მათზე, რათა მათი გულები და სულები საბოლოოდ 
განაყოფიერდეს, თითქოსდა მოსაყვავებლად გამზადებული ყანები, 
და რათა, ერთხელ დამუშავების შემდეგ, მათში დაითესოს თესლი 
— ჩემი სიყვარულის, ჩემი სამართლიანობისა და ჩემი ნათლის 
მარადიული თესლი. ეს ხალხები სიყვარულით ილაპარაკებენ ჩემზე; 
ეს რასები მაშინ დაამყარებენ თავიანთ იმედს ჩემზე; და ამ 
კაცობრიობის ყველა ხალხის სულებში გაისმება ხარების სიმღერები 
— ქება-დიდების გუნდები ერთმანეთის მიყოლებით მთელი 
კაცობრიობის ერთადერთი უფლისადმი. 
     13. ახლა კი განსაცდელისა და ბრძოლის დროა. თქვენი ღმერთიც 
კი ამჟამად იბრძვის. იგი არის ძალთა მთავარი და თქვენ მისი 
მეომრებად დაგაყენათ. 
     დღეს თქვენ ჯერ კიდევ სუსტები ხართ და საკუთარი თავის რწმენა 
არ გაქვთ. თქვენ აწონ-დაწონთ განსაცდელებს, წარმოიდგენთ 
ბრძოლას და თქვენს სულსა და გულს უშვებთ, რომ 
გულჩათხრობილნი გახდნენ. 
     თქვენი სული საკუთარ თავში ქმნის ბალანსს, ამ კაცობრიობის 
სიკეთეს სასწორის მარჯვენა ლანგარზე დებს, ბოროტებას კი — 
მარცხენაზე. სანამ ხედავთ, რომ სიკეთე მხოლოდ ერთი მარცვალი 
ხორბალია, ბოროტება კი — ასი მეჩეჩი, არ იცით, რა გიქნეთ. შემდეგ 
საკუთარ თავში იხედებით და ხედავთ, რომ არ ხართ არც 
მართლები, არც სათნოები და არც წმინდები, და ფიქრობთ, რომ 
მხოლოდ მართლებს, სათნოებსა და წმინდებს შეუძლიათ ამ 
კაცობრიობის ხსნა — ბოროტებისგან გათიშულის, სიძულვილით 
გამაგრებულისა და ვნებებში, მანკიერებებსა და უბედურებაში 
განხორციელებულისა. 
     14. შენ გსჯი საკუთარ სავანეს და ხედავ მასში შენს მცირე 
შესაწირავს, შენს სუსტ ალს. შენ შედიხარ სხვის სავანეში და ხედავ, 
რომ ის აღარ არის სადარახმელო, რათა შეაჩეროს კაცობრიობის 
შეშლილი სვლა. მაშინ ფიქრობთ, რომ როდესაც ღმერთზე 
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საუბრობთ, არავინ გისმენთ — რომ როდესაც სულის ძალებზე 
საუბრობთ, გცინიან. 
     15. რატომ ასე მცირე ნდობა იმ ფასდაუდებელ     საგანძურის 
მიმართ, რომელიც მე თქვენ ანდეთ ამ საქმეში, რომელიც მე თქვენ 
გამოგიცხადეთ? ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: წმინდებად ან 
მართლებად გახდომის გარეშე, თქვენ შეძლებთ აღასრულოთ დიდი 
ხსნის საქმეები კაცობრიობაში, დიდნი სასწაულნი კაცთა შორის, და 
თქვენ ასევე შეძლებთ იყოთ მისაბაძი კაცობრიობაში. მე რომ 
წმინდები და სრულყოფილნი გამოვგზავნო ამ კაცობრიობაში, რათა 
მათთვის მაგალითი დაედოთ, შეუძლებლად მოეჩვენებოდათ 
მათთვისაც კი, რომ ვინმე მათ დაემსგავსოს! მე მსურს, კაცობრიობას 
შორის გავგზავნო მოქცეული ცოდვილები, რომლებიც — სანამ 
გაიხდებიან მართლები ან წმინდები — იციან, როგორ დაამკვიდრონ 
განახლების, სინანულის, სიმამაცის, მამის სწავლისადმი 
ზედმიწევნითი ერთგულების, სურვილის, პროგრესისა და სულიერი 
განვითარების მაგალითი; და ეს თქვენ ხართ! 
     16. ერთ დღეს თქვენი სული სრულყოფილებას მიაღწევს, მაგრამ 
არ იცით, როდის. მამა არ გაიძულებთ, თქვენც არ უნდა აიძულოთ 
საკუთარი ნაბიჯები. თუმცა, არასდროს უნდა იდგეთ ადგილზე. 
მაშინაც კი, თუ თქვენი სვლა ნელი იქნება, მინდა, რომ ის იყოს 
მტკიცე და მუდმივად აღმავალი. 
     17. რომ მოგიწევთ ბრძოლა კაცობრიობასთან? — ეს ჭეშმარიტია. 
რომ ეჭვქვეშ დადგება თქვენ მიერ მათში მოწმობა — რომ მე თავი 
გამოვიცხადე ადამიანური გონების მეშვეობით, რათა მოგეტანათ ეს 
სიტყვა, რომელსაც ახლა თქვენ გადასცემთ? — ეს უეჭველია. თუმცა, 
ამას არ უნდა შეწუხდეთ, რადგან საუკუნეების განმავლობაში 
კაცობრიობას ეჭვი ეპარებოდა ჩემს არსებობასა და ამქვეყნად ჩემს 
მოსვლაში, სწორედ იმიტომ, რომ ადამიანები საკუთარ თავს არ 
შეიცნობდნენ — იმიტომ, რომ კაცობრიობამ, მიუხედავად იმისა, 
რომ ამტკიცებს, თითქოს მამას უყვარს, არასდროს გაუაზრებია ამ 
სიყვარულის სიმდიდრე — იმიტომ, რომ, მიუხედავად იმისა, რომ 
ფიქრობს, თითქოს იცნობს თავის უფალს, არ აცნობიერებს, რომ 
მისი ერთ-ერთი ულამაზესი თვისება სიმდაბლეა. სწორედ ამიტომ 
მოვედი ყოველთვის ადამიანებთან მოკრძალებულად; არასდროს 
გამომიყენებია ჩემი სრული ძალა, ჩემი სრული ბრწყინვალება, ჩემი 
სრული დიდება ჩემს ღვთაებრივ გამოვლინებებში. რადგან მაშინ 
ადამიანებს არ შეეძლებოდათ ჩემთვის შეხედვა, არც ჩემს 
წინააღმდეგ დადგომა შეეძლოთ! 
     18. მე ყოველთვის თავს ვიკავებდი, მაგრამ არასდროს შევიკავე 
თავი სიმდაბლეში, სიყვარულსა და სითბოში. რადგან იმავე 
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სიყვარულით, რომლითაც დღეს გიყვარვართ, გიყვარვარ მეორე 
ხანში, პირველში და გიყვარვარ მარადისობაში. შეგიძლიათ 
გითხრათ ჭეშმარიტად, რომ მამას თქვენი შეცნობის პირველ 
დღეებშივე უყვარდით. 
     19. თქვენ შორის არიან მოწაფეები, რომლებიც საკუთარ თავს 
ეკითხებიან: "რატომ ვერ შეძლო ჩვენმა სულმა დარჩენა და 
დამკვიდრება სიკეთესა და სათნოებაში, მიუხედავად იმისა, რომ იგი 
სიყვარულით, სიწმინდითა და სრულყოფილებით სავსე მამისგან 
წარმოიშვა?" ოსტატი გპასუხობთ: მე თქვენი სული დედამიწაზე 
გამოვგზავნე, დავამკვიდრე იგი ყველა იმ თვისებით, რომლებიც 
მამაში არსებობს, და შევქმენი, როგორც შვილი, თავისი შემოქმედის 
ხატად და მსგავსად. მას მიენდო სხეული დედამიწაზე 
მოგზაურობისთვის, მაგრამ ეს სხეული განსაცდელებისა და 
ბრძოლის წყარო გახდა სულისთვის, რადგან ხორცი სუსტია. ასე 
უნდა ყოფილიყო — ცდუნებისადმი მიდრეკილი — რათა გამოეცადა 
სულის ძალა. 
     20. სათნოება მხოლოდ განსაცდელის მეშვეობით ვლინდება. 
სინათლე ყველაზე კაშკაშად ბნელში ანათებს; სინათლეში კი არ 
ანათებს; ამიტომაც იყო აუცილებელი, თქვენი სული გამოეცადებინა 
და განეწმინდა. რადგან თქვენს სულს აქვს დასაწყისი, მაგრამ თავის 
უმანკოებაში მას არ ჰქონდა დამსახურებები; მას აკლდა 
გამოცდილება, განვითარება და სრულყოფილება. ამ მიზნით მას 
სიცოცხლის უფრო დაბალი საფეხური მიენიშნა, რათა 
აღმოფხვრილიყო სხვა, უფრო მაღალზე და ასე, სრულყოფილების 
კიბის შვიდ საფეხურზე ადიოდეს, სანამ, როგორც სრულყოფილი და 
წმინდა სული, მამის წინაშე არ მივა — სინათლით სავსე, 
განვითარებული ყველა თავისი ნიჭის გამოვლენით, დახვეწილი 
ყველა თავისი უნარით, ბრძოლით მოპოვებული მრავალი 
ღირსებით, სავსე საკუთარი თავის, მამისა და ცხოვრების ცოდნით, 
შეგნებული თავისი წარმომავლობის, იმ მიზნის, რისთვისაც შეიქმნა, 
და იმ ადგილის, სადაც დაბრუნდა. 
     21. როგორც სულმა ხორცში შეხვდა თავისი ბრძოლის დასაწყისს 
მიწიერ გზაზე, ასევე შეეჯახა უსასრულო რაოდენობის 
განსაცდელებსა და ცდუნებებს — ზოგიერთი განსაცდელი 
ხელშესახები, ზოგი კი — უხილავი; ცდუნებები და განსაცდელები 
იმდენად ძლიერი, რომ ისინი ხორცის მეშვეობით მას ძირს 
ანარცხებდნენ — ზოგიერთი მათგანი ხილული, ზოგი კი მხოლოდ 
სულისთვის, გონებისთვის და გულისა და აზრის ნაზი ძაფებისთვის 
აღქმადი. 
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     22. თავიდანვე სული ყოველმხრივ გამოიცადებოდა. რადგან ის 
ბოროტებით გამოიცადებოდა — ნუთუ მართლა ფიქრობთ, რომ 
მამას შეეძლო ჰქონოდა ბოროტება, რათა თავისი შვილები 
გამოეცადა? ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: არა. მაგრამ ბოროტებაც 
თავიდანვე არსებობდა; მან გამოიწვია სულისა და "ხორცის" 
სისუსტე და ცდუნებისადმი მიდრეკილება. 
     რადგან სულებს არ შეეძლოთ საკუთარი ძალის გამოყენება, 
ხოლო "ხორცი" ცდუნებას დანებდა — რაღა ქნა მამამ ამის წინაშე? 
მან ბოროტების ძალებს დაგაყენებინათ განსაცდელში. ერთხელ და 
ათასჯერ მიმიცია ნება ამას, რათა გამომეცადა თქვენში ჩემი 
საკუთარი სინათლე, რომელიც თქვენ ანდო; რათა გამოგეცადათ 
თქვენი საკუთარი სათნოება — რომელიც ჩემია — განსაცდელით; 
რათა განგწმენდოთ ტკივილისა და კრიზისის ჟამს, ცხოვრების 
ქაოსში, რათა ამ განსაცდელებისა და მძიმე მოვლენების დროს 
თქვენმა სულმა იპოვოს სრულყოფილებისა და რჯულის 
აღსრულების შესაძლებლობები — შესაძლებლობები, დაუმტკიცოთ 
თქვენს თანამემამულეებს და თქვენს მამას ჩემს რჯულში თქვენი 
ძალა და მტკიცეობა. 
 23. თქვენ ყოველთვის ინტუიციურად ცნობდით ჩემს კანონს — ჩემს 
კანონს, რომელიც კარგს ბრძანებს და ბოროტს გმობს. 
ინტუიციურად, დედამიწაზე დადგმული პირველივე ნაბიჯებიდან, 
ყოველი ადამიანი, რომელიც ედემის ბაღიდან არის, ცნობს, რა არის 
კარგი და განასხვავებს, სადაც ბოროტებაა. მაგრამ თქვენ ვერ 
შეძელით ბუნების კანონში დარჩენა, როგორც ეს პირველმა 
ადამიანებმა გააკეთეს, ისევე, როგორც ჩემი ხალხი მოსეს 
მოსვლამდე იყო. განა ფიქრობთ, რომ ჩემმა ერმა, ისრაელმა, 
რომელიც ჩამოყალიბების პროცესში იყო, მოსეს მოსვლამდე არ 
შეიცნო თავისი მამა? ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ასე არ იყო. 
     კაცობრიობის საწყისებიდანვე იყო ის, ვინც მე მიცნო და მისი 
მეშვეობით სხვებმაც მიცნეს. მაგრამ როდესაც კაცობრიობაში 
ბოროტმა სიკეთეს გადააჭარბა, მე მომიწია მოსვლა, რათა 
ადამიანებს სიკეთე შეგახსენებოდათ; მე მომიწია, საკუთარი თავი 
ფიზიკურად შეგრძნებადი გამეხადა, რათა ადამიანებისთვის 
ხილული და ხელშესახები ვყოფილიყავი, როგორც ეს სინას მთაზე 
მოხდა, როდესაც მოსეს წინაშე — რომელიც თავისი ხალხით იყო 
გარშემორტყმული — ვაცხადე ჩემი რჯული, მივეცი მას ქვაზე 
ამოჭრილი და წარვგზავნე იგი თავისი ხალხისკენ, რათა ისინი 
ყველა ერათა შორის თესლად ყოფილიყვნენ. 
     24. ამ რჯულის მეშვეობით ჩემი ხალხი გადარჩა; მათ თავი 
გაათავისუფლეს და მიაღწიეს კეთილდღეობასა და ბედნიერებას ამ 
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მიწაზე და იმქვეყნიურის იმედს. მაგრამ დადგა დღე, როდესაც ჩემი 
რჯული დამახინჯდა, დღე, როდესაც ადამიანები მას მიეჩვივნენ და 
კვლავ გავრცელდა ბოროტება, მანამდე, სანამ სიკეთესაც კი არ 
დაჰფარავდა. 
     როდესაც ეს მცნებები თანდათან დამახინჯდა, როდესაც 
ადამიანებმა ჩემს გზებში ახალი ბილიკების გაკვალვა დაიწყეს, მე 
კვლავ მომიწია მოსვლა, მაგრამ ამჯერად, როგორც მესიას, კაცთათა 
შორის განკაცებულს, რათა გზები გამესწორებინა და ჭეშმარიტების 
გზასთან დამეკავშირებინა, ადამიანები ჭეშმარიტებისა და 
სიკეთისკენ მიმეზიდა, სამართლიანობისა და სიყვარულის გზაზე 
დამეპატიჟებინა — მზაკვრები გამომეჩინა, გამეფანტა ყოველივე 
ცრუ, ყოველი ცრურწმენა და მეთქვა მათთვის: "ეს არის რჯული; ეს 
არის ის, რაც მე იმ პირველ ხანში დავადგინე!" 
     25. ჩემი მოსვლით, დედამიწის ახალმა ხალხებმა და ახალმა 
რასებმაც იპოვეს გზა, მშვიდობა, სულიერი ბედნიერება, საზრდო და 
იმქვეყნიური იმედი. 
     26. ხანგრძლივი ასაკის განმავლობაში ეს კაცობრიობა ზეციური 
სასუფეველის უხვი სუფრით იკვებებოდა. მაგრამ აჰა, ეს სუფრაც კი 
შეულახეს და სანამ ამავე მდგომარეობაში მყოფ მშიერ ხალხამდე 
მიჰქონდათ, ჩემი სწავლება დამახინჯდა, ჩემი მცნებები კი — 
ამოუქციეს და არასწორად განმარტეს. ბავშვების მიერ რჯულის 
დაცვა და ღვთის თაყვანისცემა არ იყო ისეთი, როგორსაც მამა 
განაწესებდა, და ამიტომ აუცილებელი გახდა კაცობრიობასთან 
დაბრუნება და ამით აღთქმის აღსრულება. რადგან , მე წინასწარ 
ვიცოდი, რომ ჩემი თანადგომა კაცობრიობასთან დროდადრო 
აუცილებელი იქნებოდა. ამიტომ, ეს არის წინასწარმეტყველებული 
დრო, როდესაც უფალი კვლავ მოვა თქვენთან, რათა პასუხი 
მოგთხოვოთ წარსული ასაკების რჯულის, გამოცხადებების, 
სწავლებებისა და სასწაულების გამო, რომლებითაც უხვად 
დაგლოცეთ წინა ორ ასაკში. 
     27. ამიტომაც მოვედი. რადგან თქვენ ვერ შეძელით სიკეთეში 
მტკიცედ დგომა და მასში დარჩენა, რადგან ხორცის სისუსტეებს 
დანებდით, რადგან დაეცით როგორც ხილულ, ისე უხილავ 
ცდუნებებში — ბოროტების იმ ზებუნებრივი ძალის ქვეშ, რომელიც 
თქვენზე არსებობს. 
     28. ნუთუ მართლა გგონიათ, რომ იმ პირველ ასწლეულში, ყველა, 
ვინც ჩემს მოსვლას შეესწრო, ჩემი ხილვით მორწმუნე გახდა? 
ჭეშმარიტად, არა ყველა! 
     29. ნუთუ მართლა გგონიათ, რომ ყველას დაუჯერა ის 
გამოცხადება, როდესაც ის სხვა მიწებზე, წარმართთა მიწებზე იქნა 
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მიტანილი? არა. ბევრმა ვერ გააცნობიერა, რომ ეს რჯული 
ღვთაებრივი ნამოქმედარი იყო. პირიქით, ისინი მას კაცთა 
ნამოქმედარად მიიჩნევდნენ. მაგრამ როდესაც ეს რჯული 
განმტკიცდა და გამოვლინდა თავისი სიმართლითა და მათივე 
საქმეებით, მაშინ დიდმა ურწმუნოებმაც კი დაიწყეს მისი შესწავლა. 
     30. იგივე იყო მეორე ასწლეულშიც. ათასობით და ათასობით 
კაცმა და ქალმა მომისმინა. ბევრმა ჭეშმარიტად ირწმუნა, მაგრამ 
კიდევ უფრო მეტმა იეჭვა და არ ჩათვალა, რომ ეს კაცი მესიას იყო, 
არამედ რომ ის სხვა ყველა ადამიანის მსგავსი კაცი იყო. მისი 
სიტყვა მათი ურწმუნოების გამო გაუგებარი და დაბნეული გახდა, და 
ის მხოლოდ მათთვის იყო ნათელი და გასაგები, ვინც ირწმუნებოდა. 
ამიტომ, ურწმუნოებმა წამიყენეს წინააღმდეგობა, დამცინიან და 
დევნიდნენ, და ჩემს ტანჯვას, ჩემს საქმეებსა და ჩემს სასწაულებს 
ისინი არა ღვთაებრივ ქმედებებად, არამედ კაცის საქმედ 
მიიჩნევდნენ. 
     31. როდესაც ჩემი სწავლება კაცობრიობაში მისი საკუთარი 
გამოვლინებებით გავრცელდა და როდესაც ჩემმა მოწმეებმაც 
დაამტკიცეს, რომ ისინი ჩემი ჭეშმარიტი მოწაფეები, ჩემი 
ჭეშმარიტი მოწმეები იყვნენ, მაშინ ურწმუნო კაცობრიობა ჩემს 
სწავლებას მოექცა, სინანულის ცრემლები ღვრიდა და ასევე ჩემი 
მოწაფეები გახდნენ. 
     32. რატომ უნდა გაგიკვირდეთ, რომ ეს ამ ეპოქაშიც ხდება? 
     33. ზოგიერთს ეჭვი შეეპარება თქვენს მოწმობას და იმ ფაქტს, 
რომ მე ადამიანებს გონების უნარების მეშვეობით გამოვეცხადე. 
ზოგიერთს, როდესაც მზერას მიაპყრობს იმ ფიზიკურ წიგნებს, 
რომლებიც ჩემს სიტყვას შეიცავს, ეჭვი შეეპარება, რომ ეს 
ღვთაებრივი ნაშრომია, "ე" , რომელიც შთაგონების მეშვეობით იქნა 
მიღებული. მაშინ ისინი ყველაფერს თქვენ მიაწერენ, ადამიანურ 
ამპარტავნებას, რადგან კაცობრიობაში უნდობლობაა. მაგრამ თქვენ 
უნდა გაიხედოთ უნდობლობისა და ურწმუნოების მიღმა, არ 
განკითხოთ თქვენი მოყვასი, არ გამოიწვიოთ საკუთარი თავისთვის 
მწუხარება, რადგან იცით, რომ თქვენივე ქმედებებით გამოწვეული 
უნდობლობისა და ურწმუნოების შემდეგ, მოვა რწმენა. 
     დაე, იხილონ თქვენი საქმეები, თქვენი მოწმობანი ნამდვილად 
სავსე იყოს ნათლით, რათა სამყაროს არც წიგნები და არც თქვენი 
სიტყვები კი არ მოაქციოს, არამედ თქვენი კეთილი საქმეები, 
რომლებითაც თქვენ ადასტურებთ მოწმობას, რომ მე თქვენთან 
ვიყავი, რომ მოვედი "ღრუბელზე" რათა საკუთარი თავი 
გამეცხადებინა ჩემი სხივის მეშვეობით, ხმამაღლებით, ადამიანით, 
რომელიც ჩემმა ღვთაებრივმა სულმა ამისთვის განაწესა. 
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     34. მე გამოგგზავნით დედამიწის ყველა კუთხეში, ასევე თქვენს 
შვილებს, რომლებიც ასევე იქნებიან სულიწმინდის მოწაფეები, და 
მათი შვილებიც გაავრცელებენ ჩემს თესლს. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, თქვენი თაობიდან სამი თაობა არც კი გავა, რომ 
ეს კაცობრიობა, სპირიტუალიზმისა და სულიწმინდის მოგვლის 
წინაშე, უჩვეულო მოვლენებით არ შეირყეს ფუძემდე, რომელთაგან 
ზოგი უკვე თქვენ შორის მოვახდინე, სხვებს კი მომავლისთვის 
ვინახავ. ასევე, თქვენ თანდათანობით გაანადგურებთ ბოროტების 
სამეფოს. ეს ძალა სულ უფრო და უფრო დაინგრევა თქვენი 
სიყვარულისა და სიმართლის საქმეებით. 
     35. ყოველი ადამიანი, რომელიც სულიერებისკენ მოექცევა, 
ერთით ნაკლები იქნება იმ სამეფოს წევრი. მაგრამ თუ თქვენ 
გჯერათ, რომ მე გადებთ ამოცანას, ანუ დავალებას, დაამარცხოთ 
ბოროტების ატმოსფერო თქვენი სიყვარულისა და სინათლის 
საქმეებით, მაშინ გეუბნებით ჭეშმარიტებას, რომ ჯერ არ დადგა 
დრო, როდესაც მას სრულად დაამარცხებთ, რადგან ის ჯერ კიდევ 
უფრო ძლიერია, ვიდრე თქვენ ხართ. მაგრამ ამ სიტყვების გამო, 
რომლებსაც მე გელაპარაკებით, არ დამალოთ თქვენი იარაღი და 
არც ჩაჰქენჯნოთ ის — არა, ჩემო შვილებო. გახსოვდეთ: მაშინაც კი, 
თუ თქვენი მახვილი ყოვლისშემძლე არ არის, მე ყოვლისშემძლე 
ვარ და მე ვარ თქვენს მახვილში. 
     36. იბრძოლეთ ცდუნებების წინააღმდეგ, ამხილეთ ხაფანგები, 
დაშალეთ ცდუნების ბადეები და მახეები; ამხილეთ ისინი თქვენი 
ინტუიციით, როდესაც ისინი იმქვეყნიერების ფარდას ამალავენ; 
ამხილეთ ისინი, როდესაც ისინი ადამიანებს შორის ან ადამიანთა 
ბრძოლებში იმალებიან — იბრძოლეთ ყოველთვის. 
     მე გეუბნებით: თქვენ ჩემთან ერთად უნდა იყოთ ამ ბრძოლაში. მე 
მასში ვარ, როგორც დიდი მეომარი ბნელისა და ყოველი არსებული 
ბოროტების წინააღმდეგ, და ბოლოს, სწორედ მე დავარტყამ 
საბოლოო დარტყმას და ვიზეიმე გამარჯვება, მე ვიქნები თქვენ 
გვერდით, და თქვენ იქნებით ისინი, ვინც ჩემს გამარჯვებაში 
დამეხმარება. ცდუნებასა და ბოროტებაზე საბოლოო გამარჯვებას 
თქვენ, ჩემო ხალხო, ამ ასაკში ვერ მიაღწევთ. მე დროებით მომიწევს 
ამ ძალის შეკავება, მაგრამ ამაში თქვენი დამსახურება თქვენ 
ჩაგიწერებათ. 
     პერიოდი, როდესაც ეს ძალა შეზღუდული იქნება, მოემსახურება 
იმას, რომ სიკეთემ ადამიანთა გულებში ფესვი გაიდგას და 
ყოველგვარმა სიკეთემ ძალა მოიკრიბოს. როდესაც კაცობრიობა 
სიკეთით გაძლიერდება, როდესაც ჩემი სამართლიანობის სასწორზე 
სიკეთე ბოროტებას გადააჭარბებს, მაშინ ცდუნება ყველა თავისი 
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ფორმით კიდევ ერთხელ გათავისუფლდება, და სწორედ ამ დროს 
მას ჩემი მახვილი კი არ დაამარცხებს, არამედ თქვენივე იარაღი. 
     37. მე მხოლოდ უსასრულობიდან დაგიცავთ, რადგან იმ 
დროისთვის თქვენ გექნებათ მტრის დასამარცხებლად საჭირო 
ძალა. ამქვეყნად ყოველგვარი სიქველე გაბატონდება და ცდუნება 
ვერ იპოვის არც კუთხეს, არც ღია კარს, არც სივრცეს; მისი უდიდესი 
ხაფანგები, მისი უდიდესი მახეები განადგურდება ცდუნების ამ 
ძალის უკანასკნელ ელემენტამდე. როდესაც მისი სამეფო მაშინ 
დაიმსხვრება და დაიყოფა, თქვენი ტრიუმფის განთიადი დადგება 
და სიბნელე სინათლედ გადაიქცევა; ბოროტება სიკეთედ იქცევა და 
დაკარგულნი იპოვებიან. 
     38. აჰა, ეს იქნება ტრიუმფი თქვენს სულებში და როდესაც მაშინ 
აღამაღლებთ თქვენს სამადლობელ სიმღერას, ეს იქნება 
სინათლის, სიმართლისა და სიყვარულის ტრიუმფი. რადგან 
ამქვეყნიდან არ წახვალთ დამარცხებულნი; არ წახვალთ ცდუნების 
მიერ დაღუპულნი. არა, ჩემო შვილებო. მიუხედავად იმისა, რომ 
დიდი ხანია დაცემულები ხართ და მომავალშიც გააგრძელებთ ამ 
ხაფანგებში ჩავარდნას, დადგება თქვენი ტრიუმფის დღე, როდესაც 
სახეებს აღმართავთ და უფალს შეხედავთ, ისევე, როგორც 
ჯარისკაცი დგას ყურადღებით თავისი მეთაურის წინაშე. 
     39. კაცებო, მე გამზადებთ მომავალი დაპირისპირებებისთვის. 
მსურს, ყოველ ბრძოლაში გამარჯვებულები გიხილოთ. მაგრამ არ 
მინდა, რომ ამ გამარჯვებებმა თქვენი სიამაყე გააღვივოს. ისინი არ 
უნდა იყოს თქვენი ამპარტავნობისთვის გამარჯვებები; ისინი უნდა 
იყოს ჩემი სამეფოსთვის. ისინი უნდა იყოს თქვენი სულიერი 
სიმდაბლისთვის განკუთვნილი ღრმა, გულწრფელი კმაყოფილება, 
რომელიც თქვენს სახეზეც კი არ გამოჩნდება. 
 40. თქვენი სიყვარულისა და წყალობის საქმეები არ უნდა 
გახმაურდეს; თქვენ შორის არ უნდა იყვნენ ფარისეველნი, 
რომლებიც თავიანთ მოყვასთან შესრულებული ქველმოქმედების 
აღსანიშნავად ზეიმს აწყობენ. თქვენ უნდა იყოთ ისინი, ვინც 
დუმილში კეთილ საქმეს აკეთებს. თქვენ უკვე ცხოვრობთ 
სულიწმინდის ეპოქაში, და თქვენი სული ახლა მთელი თავისი 
შესაძლებლობებით იშლება, რათა მათ მეშვეობით კეთილი 
საქმეები აკეთოთ. თქვენ შეძლებთ გაცემას — არა მხოლოდ იმისა, 
რაც მიწაზე გაგაჩნიათ, არამედ იმისა, რაც თქვენს გონებას, გულსა 
და სულს გააჩნია. რასაც ვერ აკეთებთ თქვენი სიტყვებით ან თქვენი 
მიწიერი პიროვნებით, გააკეთეთ ლოცვით. მესაუბრეთ, ამაღლდით 
ჩემკენ და იქიდან შეძლებთ მოახდინოთ მოწყალებისა და 
სიყვარულის დიდებული საქმეები. 
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     თუმცა, თუ თქვენი სინდისი გეუბნებათ, რომ გაჭირვებულისთვის 
რაიმეს გასაცემად რაღაც მატერიალურზე უნდა უარი თქვათ, არ 
აპიროთ ამ სიკეთის ქმედების ლოცვით ჩანაცვლება. ნუ ეცდებით 
თქვენი ეგოიზმის სულიერი ლოცვებით დამალვას ან შენიღბვას. ნუ 
გექნებათ სურვილი, რომ მამამ გააკეთოს ის, რისი გაკეთებაც თავად 
შეგიძლიათ. 
     41. ყოველთვის მიეცით ნებას თქვენს სინდისს, გიძღოდეთ და 
გიჩვენოთ, როგორ უნდა იჩინოთ ქველმოქმედება; და თუ ეს 
ქველმოქმედება მოითხოვს, რომ საკუთარისგან რამე გაიღოთ, ნუ 
ინანრბე თქვენი გული. გაუწოდეთ ხელი და თქვენს სულში 
სიხარულს იგრძნობთ. მაშინ თქვენი გულიც შეიგრძნობს იმ 
სიხარულს, რომელიც თქვენი მამის სიღრმეშია. 
     42. მე გამზადებთ კაცობრიობას შორის დიდი ბრძოლებისთვის 
და გეუბნებით: დღევანდელ ადამიანებს აინტერესებთ 
სინამდვილეში არსებული — არა ყველას, რა თქმა უნდა, მაგრამ 
დედამიწის ყოველ კუთხეში ადამიანები იკვლევენ სულიერ 
სამყაროს; ისინი ცდილობენ, გამოიკვლიონ უფლის ფარული 
საგანძური; ისინი განიხილავენ და სწავლობენ წიგნებს; ადამიანები 
იკვლევენ ფილოსოფიებსა და მეცნიერებებს. 
     ამის მიზეზი ისაა, რომ მე მიძებნიან, ჩემი თანდასწრება ყველას 
გრძნობია და ისინი ცდილობენ, მეპოვნენ. სულებმა იციან, რომ მე 
ვარ სიყვარულისა და პატიების წყარო და ამიტომ, თავიანთი 
შეცდომების მიუხედავად, ბედავენ და მიძებნიან, რადგან იმედს 
ამყარებენ პატიებასა და ხსნაზე. მათ იციან, რომ მე წყალობის 
ამოუწურავი წყარო ვარ და ასევე სუფრა, რომელიც სავსეა საჭმლით 
მათი შიმშილისა და წყურვილის დასაკმაყოფილებლად. 
 43. ხომ არ ფიქრობთ, რომ ამ ძიებისას ადამიანები არ 
ძლიერდებიან და არ ემზადებიან? ხომ არ ფიქრობთ, რომ 
სწავლისას ისინი არ აღწევენ ზრდასა და განვითარებას? დიახ, 
ადამიანებო. როგორც კი ამ გზას გაუდგებით, გაგიკვირდებათ. 
როდესაც ისეთ ადამიანებთან ისაუბრებთ, რომლებიც სხვა ხეების 
ჩრდილში იკვებებიან — რომლებიც იმ ნაყოფს ჭამენ, რომელიც მე 
არ შემიწირავს თქვენთვის — აღმოაჩენთ, რომ ისინიც 
გამაგრებულნი არიან, რომ ისინიც ძლიერები არიან. და როდესაც 
ბრძოლის ჟამი დადგება, როდესაც უნდა გამოიყენოთ თქვენი 
გონების, ცოდნისა და სულიერი აღმატებულების მახვილი, თქვენ 
აღმოაჩენთ, რომ თქვენი თანამებრძოლების მახვილსაც გააჩნია 
სინათლის ძალა. 
     44. ნუ დაიძინებთ, რათა იბრძოლოთ, მაგრამ ისწავლეთ 
გამარჯვების ცნობა. რადგან ხშირად გამარჯვება თქვენს 
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დამარცხებაში იქნება; მოწინააღმდეგის მიერ დამარცხება მხოლოდ 
ერთი შეხედვითი იქნება. გამარჯვება თქვენში იქნება და ამის 
შემდეგ ის აისახება იმის სახეზე, ვინც თითქოსდა დაგამარცხათ. 
     45. გამიგეთ, ხალხო. რადგან დადგება დრო, როდესაც უნდა 
დადუმდეთ, როდესაც თავი ჭეშმარიტი სიმდაბლით უნდა 
დახაროთ, და მაშინ მოწინააღმდეგე თქვენზე აღიმართება და თავის 
დარტყმას მოაყენებს. მაგრამ თქვენ დუმდეთ, თავი 
ნებაყოფლობით დახარეთ და მოგვიანებით იხილავთ, თუ როგორ 
იღებს ფესვს იმავე სულში თქვენ მიერ დათესილი თესლი, და რომ 
თქვენი ნათლისა და სიყვარულის მახვილის დარტყმამ ღრმა 
ჭრილობა დაუტოვა თქვენი ძმის გულს — და არა თქვენი მტრის — 
და ამ ჭრილობის მეშვეობით იმ გულის სიამაყე გაქრება და 
მასწავლებლის თესლი ფესვს გაიდგამს. 
     46. თქვენ უკვე გაქვთ ეს გამოცდილება, რადგან ხშირად 
მოხვედით ჩემს სავანეში, რათა მეთქვათ ჩემთვის: "მოძღვარო, მე 
დავთესე დიდი სიყვარულით გულში, მაგრამ მისმა ყურებმა არ 
შემიწყნარეს; იგი ცივად და გაქვავებულად დარჩა, და მისმა 
ბაგეებმა დაცინეს ჩემზე". 
     მაგრამ უფალმა სიყვარულით გაიღიმა, სიმშვიდითა და იმედით 
აღგავსო და გითხრათ: "დაიცა და იხილე, რადგან შენი თესლი 
დაკარგული არ არის; ის იმ გულის სიღრმემდე ჩავიდა. დატოვე ის 
იქ! მე მას წვიმას დავუმატებ და ნაყოფს გამოვღებ. მე გავწმენდ 
ბალახებსა და კლდეებს, რომელთა მოშორებაც შენს ხელს 
ჯერჯერობით არ შეეძლო. მაგრამ ილოცე იმ ადამიანზე; ნუ 
დაგავიწყდება სულითა და იმედით ლოცვა, რომ შენი 
კმაყოფილებისა და სიხარულის დრო დადგება. მაგრამ როდესაც ეს 
დრო დააყოვნდა, თქვენში ეჭვები გაჩნდა. მაგრამ, რათა ეს ეჭვი 
სამუდამოდ არ დარჩენილიყო, მე გითხარით: "გაიხსენეთ თესლი, 
რომელიც დათესეთ. თითქოსდა, ის გაქრა, მაგრამ მის ადგილას 
ბუჩქი ამოიზარდა. ახლა მოუარეთ, რათა ნაყოფი გამოიღოს". მაშინ 
თქვენი და სხვების სიხარული დიდი იყო. 
     47. მე გამზადებთ, ჩემო ხალხო, რათა მოუთმენლები არ იყოთ, 
რათა სულიერმა მოთმინებამ წარმართოს თქვენი მისიის 
აღსრულება. რადგან თესლი, რომელსაც კვლავ გიბარებთ, არ 
გააჩნია დროითი საზღვარი აღმოსაჩენად, როგორც მიწის თესლს. 
იგი მარადისობაში ვითარდება და ეს დრო შეიძლება იყოს 
ხანმოკლე ან ხანგრძლივი. თქვენ არ იცით ეს, " ", თქვენი ამოცანა 
უბრალოდ მისი მოვლა და დაცვაა თქვენი ლოცვითა და 
სიყვარულით. 
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      48. ასე გაწმენდთ გზას ოსტატი მისი წასვლის შემდგომი 
დროისთვის. მსურს, რომ ნეტარება, რომლითაც დღეს ტკბებით, 
როდესაც ადამიანური გონების მეშვეობით ჩემს სიტყვას ისმენთ, 
ჩემი წასვლის შემდეგაც გაგრძელდეს. ადამიანებო, მე ვისურვებდი, 
რომ — როდესაც ჩემი სული, იმ აღმატებულ სამყაროში, ლოცვით 
თქვენი სულების მოახლოებას ელის, იქნება ეს ინდივიდუალურად 
თუ ერთობლივად — მე ვნახო ჩემი შვილების გულებში ის ნეტარება 
და სიხარული, რასაც დღეს ვხედავ; რომ, ამ დროის განმავლობაში 
მომხდარის სრული გაცნობიერებით — ყოველივე იმის სრული 
გაცნობიერებით, რაც ამ ეპოქაში მოხდა — რათა მიხვიდეთ და 
შესწიროთ მას თქვენი უსასრულო მადლიერება; რათა მიხვიდეთ 
ქების სიმღერით, რომელსაც თქვენი ბაგე ჩუმობს, მაგრამ რომელიც 
თქვენს სულებში იწვის, რათა უთხრათ მას: "მამაო, რაოდენ 
მრავალი რამ მოგვიბოძე!" რაოდენ დიდი სიხარული იყო ჩვენს 
სულებში იმ დროს! რაოდენ სავსე სინათლით დატოვეთ ჩვენი 
სულები და რა ძვირფასი მემკვიდრეობა დაუმკვიდრეთ 
კაცობრიობას!" 
     49. სიხარულით აღსავსე მინდა გხედავდეთ, ხალხო! არ მინდა 
ვნახო თქვენ შორის არც ერთი სული, რომელიც უკან ჩამორჩა; არ 
მინდა ვნახო არავინ, ვინც ურწმუნოებაში დახეტიალობს, ვინც, 
თავისი ცოდვებისა და ჩემი მადლის გამოუყენებლობის გამო, 
წვრილმანობებში იხლართება. მსურს, ვნახო ჰარმონია ხალხთა 
შორის, რათა ჩემს სულში ვიგრძნო მათი ნათება და მათი ლოცვები, 
რომლებიც გამოხატავენ: ერთობას, მშვიდობასა და 
კეთილგანწყობას — რწმენას, იმედსა და წყალობას. 
     50. ამგვარად, მსურს ვნახო, როგორ აღზრდის თქვენი სული ამ 
სათნოებებს და როგორ ფრიალებს ისინი, როგორც ალამი ქარში, 
უსასრულობაში, რათა მე მიგცეთ ბრძანება, გაემართოთ ყველა 
ერისკენ, ხალხის მასებისკენ, რომლებიც ჭეშმარიტად მელოდებიან 
და მწველი გულებით მოუთმენლად ელიან მესიის, მხსნელის, 
კაცობრიობისკენ დაბრუნებას. 
     ზოგი ამბობს: "ოსტატი უკვე ჩვენ შორის არის, მაგრამ ის 
უხილავია". მე გეუბნებით თქვენ: კურთხეული იყოს ამ სულების 
ინტუიცია და გამჭრიახობა. სხვები ამბობენ: "არა, ის ჯერ არ 
მოსულა; ის უნდა მოვიდეს ხილული და ხელშესახები სახით, 
როგორც მეორე ეპოქაში". ამის მიზეზი ისაა, რომ მათ დაავიწყდათ 
"ღრუბელი" — ის სულიერი ღრუბელი, რომლითაც მე მოვედი ამ 
მესამე ასაკში. 
     51. არიან სხვებიც, რომლებმაც სრულიად დაივიწყეს ეს აღთქმა 
და არც იცდიან და არც ლოცულობენ. მაგრამ თქვენ მზად ხართ; 
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მესამე ეპოქის გამოცხადება თქვენ გენდოთ ცოცხალი ხმით, , რათა 
თქვენი თანამემამულეებისკენ შეურყევლად, სრული რწმენით 
წახვიდეთ და დიდძალ ხალხის წინაშე არ შეშინდეთ. 
     რადგან როდესაც დრო დადგება, თქვენ გამოგკითხავენ და 
თქვენი მოწმობით მათი გულები დამაკმაყოფილებელი უნდა 
დატოვოთ. მორწმუნეები ლეგიონებს შექმნიან; ურწმუნოებიც 
შექმნიან ასეთ ლეგიონებს და იბრძოლებენ. მაგრამ ურწმუნოთა 
არმიები მალევე განადგურდებიან, რადგან მაშინ სულიწმინდა 
მოიპოვებს ზეობას. რადგან იგი ყოველ გულში შეაღწევს. 
     52. გამაგრდით, მოწაფეებო; განისაზრდეთ; განიკურნეთ ჩემში; 
აიტანეთ მიწიერი განსაცდელები; იყავით მხნედ ცხოვრების 
პირისპირ. ნუ შეხედავთ უგულოდ იმ ტკივილს, რომელიც გაწუხებთ, 
რადგან ეს განსაცდელი დაგხვეწთ. ნუ დაწყევლით ტკივილს და ნუ 
გააკრიტიკებთ; არამედ, აკურთხეთ იგი. თუ თქვენ უნდა დალიოთ 
სასოწარკვეთის ჭიქა, მაშინ დალიეთ. თუ მისი ნალექი თქვენთვის 
დასალევი არ არის, მე დავლევ. მაგრამ იყავით თვინიერი და 
მოთმინებით აღვსილი. 
     ტკივილს უფრო სულით გაუზიარეთ, ვიდრე "ხორცით", ან უფრო 
სულით იგრძენით, ვიდრე სხეულით, და თქვენ შეიცნობთ, თუ 
რაოდენ დიდ ძალას იპოვით თქვენი სულის მედიტაციებში. თქვენ 
შეიგრძნობთ, თუ რაოდენ ბევრ სინათლეს ანიჭებს სული სულსა და 
მის ხორციელ გარსს. თქვენს სულში იპოვით ღვთაებრივ ბალზამს, 
ჭეშმარიტ ბალზამს, რომელიც აწყნარებს და კურნავს ყოველ 
ტანჯვას და მის მეშვეობით თქვენ ჭეშმარიტად აღიდგენთ 
ჯანმრთელობას. 
     53. იყავით ჭეშმარიტი სულიერები, იყავით ჩემი ჭეშმარიტი 
მოწაფეები, ო, ხალხო! მაშინ გზაზე ყველა ეკალი, წამახინჯი და 
დაბრკოლება უფრო მსუბუქი და ასატანი გახდება. ის ტვირთი, 
რომელიც ზოგჯერ მხრებზე გადევთ, აუხსნელად შემსუბუქდება, 
როდესაც იმედიტაციებთ და ილოცებთ. ამის ახსნას საკუთარ თავში 
იპოვით. ეს იმიტომ, რომ სული აიმაღლება, და როდესაც 
აიმაღლება, ის ძლიერია და ძლიერებს თქვენს "ხორცს". ამიტომ, 
მსურს, რომ აყვავებულ ცხოვრებას ეწეოდეთ, რათა იქიდან 
დაეუფლოთ ამ ცხოვრებას, და თქვენმა სულმა იბრძოლოს და 
გაიმარჯვოს ყველა განსაცდელში — რათა იქიდან დაეუფლოს 
"ხორცს", თავისი ვნებებით, სისუსტეებითა და სირთულეებით. 
     54. მაღლა იაყვით თავი, ჩემო ერო, და მაშინ მშვიდობა და მამის 
სასუფეველი თქვენს ხელთ იქნება, და მიწაზე ცხოვრებისასაც კი, 
თქვენი სული მამის მშვიდობის სასუფეველში იცხოვრებს! 
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     55. ეს არის ჩემი სწავლება, რომელსაც ამ დილის ლოცვისას 
გაძლევთ, როგორც მითითებას. შეიწყნარეთ ის თქვენს სულებში; ის 
შეიცავს ოსტატის მთელ სიყვარულს ; ის შეიცავს იარაღს, რომელიც 
გიბიძგებთ, წამოდგეთ და იბრძოლოთ მომავალში. 
     56. ილოცეთ სწორედ ამ წამს მთელი კაცობრიობისთვის, ამბობს 
ოსტატი, და ილოცეთ ჭეშმარიტად თქვენი ყველა სულიერი ძმისა და 
დისთვის! ახლა არის ლოცვის ჟამი. ჩემი სიყვარულისა და 
მშვიდობის სული გაშლის თავის მოსასხამს მთელ სამყაროზე, რათა 
მოიცვას ყველა ჩემი შვილი ამ ნებივრებით, ამ ბალზამითა და ამ 
მამობრივი კურთხევით, ო, ჩემი ღვთაების კურთხეულო ხალხო! 
     ჩემი მშვიდობა გფარავდეთ! 
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ტრენინგი 329  
     1. ნეტარნი ხართ თქვენ, ვინც ცდილობთ, გააფართოვოთ თქვენი 
ცოდნა, რათა აღმოაჩინოთ უმაღლესი. 
     2. ბედნიერნი და ნეტარნი არიან ისინი, ვინც ცდილობს, 
ყველაფერი ნათლად დაინახოს. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ, თქვენ უნდა შეისწავლოთ და დაუკვირდეთ ჩემს სიტყვას, 
რათა თვალებზე შემოხვეული ბინდი ჩამოცვივდეს. 
     3. კაცობრიობამ თავი ორმაგად დანაშაულედ გახადა. არა 
მხოლოდ იმიტომ, რომ არაფერს აკეთებს იმ მოსასხამის 
მოსაშორებლად, რომელიც ჩემი სწავლებების გაგებას უშლის ხელს, 
არამედ იმიტომაც, რომ თავს იფიტავს ხორცის ბორკილებში, რაც 
მას მიწიერ სიამოვნებებს უბიძგებს სულიერი სიხარულის 
საზიანოდ. ამგვარად, იგი თავისი ვნებების მონა გახდა და 
განახლების ნება დაუმსხვრია. 
     4. ბრმები ცდილობენ, ბრმებს უძღვებოდნენ, ხოლო ვინც ჩემს 
მოძღვრებას არ მიჰყოლია, ცდილობენ, ცოდვილებს გზა უჩვენონ. 
ადამიანი სუსტია, რადგან მან უარი თქვა ჩემი სიტყვით 
განახლებისა და განწმენდისთვის ყოველგვარი ძალისხმევის 
გაწევაზე. მან უარი თქვა იმ ძალის გამოყენებაზე, რომლითაც 
დაჯილდოებულია — კერძოდ, ნებისყოფის — რათა ებრძოლა 
თავისი მანკიერებების წინააღმდეგ და დაემარცხებინა საკუთარი 
თავი. 
     თუ თქვენი სული ამ ბრძოლაში გაიმარჯვებს, მაშინ შეგიძლიათ 
თქვათ, რომ გათავისუფლდით. თუ თქვენი სული "ხორცზე" 
ბატონობს, აღმოაჩენთ, რომ ველური მხეცებიც კი მშვიდად 
დაემორჩილებიან თქვენს სიყვარულის მოწოდებას. 
     5. როდესაც ადამიანი სულიერი გახდება, ჩემი სულიწმინდის 
ნათლით გაიგებს ყველაფერს, რასაც ოდესღაც ღმერთსა და 
ბუნებაში საიდუმლოდ მიიჩნევდა. 
     6. ნუ იტყვით, რომ გწამთ ჩემი, თუ თქვენი საქმეები ან თქვენი 
ფიქრები ზუსტად საპირისპიროს მეტყველებს. დადგება დღე, 
როდესაც თქვენი სულიერების მეშვეობით იგრძნობთ, რომ მე 
თქვენში ვარ და თქვენ ჩემში ხართ. თუ გსურთ, იყოთ ჩემი 
ჭეშმარიტი მოწაფეები, ისწრაფეთ ამ სულიერებისკენ. 
     7. გაშლილი მაქვს სუფრა; მოდით და იკვებეთ სიცოცხლის 
პურით, მოემზადეთ ჩემი სიყვარულის გაკვეთილებით, განდევნეთ 
უმეცრება ჩემი ნათლით, გათავისუფლდით ვნებებისგან და იყავით 
ნათლის შვილები. 
     8. მაშინ თქვენი საქმეები და თქვენი სულიერება იქნება თქვენი 
სულის მიერ მამის სადიდებლად შესრულებული ქების ჰიმნი. 
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     9. მოემზადეთ, მოწაფეებო, რადგან ახლოვდება დღე, როდესაც 
ამ საშუალებით ბოლოჯერ დაგელაპარაკებით, და მაშინ ძლიერები 
უნდა იყოთ, რათა დაელოდოთ ახალ დღეს, ახალ ერას, რომელშიც 
მე, , აღარ გამოვიყენებ თქვენი წარმომადგენლების გონებას ჩემი 
სიტყვის გადმოსაცემად, არამედ ვიქნები სულით — მზად, ჩემი 
შთაგონება თითოეული თქვენგანის სულში ჩავღვარო. 
     10. თქვენ მხოლოდ რამდენიმე თვე გაქვთ, რომ ბოლოჯერ 
განახლდეთ ამ გზავნილებით. მაგრამ გეუბნებით, რომ ეს საკმარისი 
დროა ჩემს გზავნილსა და გამოცხადებებზე დასაფიქრებლად, რათა 
სწავლის, ლოცვისა და მორჩილების მეშვეობით მოემზადოთ და 
ძალები მოიკრიბოთ. 
     დაუჭირეთ მხარი თქვენს თანამემამულეებს, აამაღლეთ 
დაცემულნი, გაუწიეთ ნუგეში მათ, ვინც მძიმე განსაცდელში ტირის, 
და ყოველი ნაბიჯით დატოვეთ ნამდვილი სულიერების კვალი. 
     11. ვინც ამ უმნიშვნელოვანეს საათში, როდესაც მე ჩემს 
უკანასკნელ სიტყვას გეტყვით, თავის ადგილას დარჩება, მტკიცედ 
იდგება ბრძოლაში და ფეხზე დარჩება. მაგრამ, ვინც მცდარ ნაბიჯს 
გადადგამს, დაეცემა, რადგან მხოლოდ მტკიცე საფუძველზე 
აღმართული გაუძლებს იმ ქარიშხლების შემოტევას, რომლებიც 
შემდგომ დაატყდება ამ ხალხს; ამიტომ გეუბნებით, რომ ყოველი 
საქმე, რომელიც არ არის აგებული ჭეშმარიტების, თავდადების, 
ქველმოქმედებისა და სულიერების ფუძეებზე, დაინგრევა. 
     12. ისწავლეთ ჩემი სიტყვის მნიშვნელობის ცნობა, რათა 
მხოლოდ მისით საზრდოობდეთ თქვენი სული. რადგან მე ვხედავ, 
რომ — ვინაიდან არ შეგიწუხებიათ ჩემი არსების გამოსაკვლევად — 
თქვენ ამის ნაცვლად გადმოიღეთ გამოთქმის მანერა იმ 
ადამიანებისა, რომლებიც ჩემს სახელსა და შთაგონებით 
საუბრობენ. თუმცა, არ დაგავიწყდეთ, რომ ნუგეში, რომლის 
მოტანასაც მსოფლიოსთვის ისურვებთ, ღვთაებრივი უნდა იყოს და 
არა — კაცობრიული. 
     13. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, წარმომადგენელთა სხეულები 
თავიანთი უმაღლესი და რთული ამოცანის შესასრულებლად რომ 
მოემზადებოდნენ, მათ ბაგეებს არ დასჭირდებოდა ამდენი საუბარი 
ჩემი შთაგონების გამოსახატავად და ჩემი სიტყვის გადასაცემად, და 
ჩემი დარიგებებიც საათობით არ გაიწელებოდა. 
     14. მათ რომ გაეგოთ და ყური დაეგდოთ საკუთარი სინდისის 
ხმისთვის და შთაგონებულნი ყოფილიყვნენ სიყვარულით 
ხალხისადმი და მოწყალებით სულიერი სინათლის მაძიებელთა 
მიმართ, ჩემი სიტყვა რამდენიმე წინადადებით 
შემოიფარგლებოდა; თუმცა, თავისი ფორმითაც კი, ისინი იმდენად 
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სრულყოფილნი იქნებოდნენ, რომ შეარყევდნენ მათ, ვინც თავს 
დედამიწაზე ყველაზე მეცნიერად მიიჩნევს. და ჩემი გზავნილები 
მხოლოდ რამდენიმე წუთს გაგრძელდებოდა, მაგრამ მათში იმდენი 
არსი იქნებოდა გადმოცემული, რომ მსმენელთა სულები თავს 
მარადისობაში გადაყვანილად იგრძნობდნენ, სადაც დრო არც 
გრძელია და არც მოკლე. და თქვენ იგრძნობდით ჩემს 
თანდასწრებას მთელი მისი სიმძაფრით, რადგან მას არ 
დაუფარავდა თქვენი მატარებლების უნაკლოებანი, უწმინდურება 
და მიწიერი სიმძიმე. 
     15. ო, ჩემო შვილებო, ვხედავ, ამ წუთას ტირით, მაგრამ, 
სამწუხაროდ, უკვე ძალიან გვიანია. რადგან აღარ არის საკმარისი 
დრო, რომ მიაღწიოთ თქვენთვის დაკისრებული ამოცანის სრულ 
ნაყოფს — იმ ნაყოფს, რომელიც უნდა დაგეწიფებინათ სულიერების 
მისაღწევად მუდმივი ბრძოლის მეშვეობით! მიუხედავად ამისა, 
არის რაღაც, რისი გაკეთებაც ამ დილის ბოლო საათებში 
შეგეძლებათ. 
     16. ახლა გეტყობათ, როგორ შეგიძლიათ შეასწოროთ თქვენი 
შეცდომები, რათა აღარ ატაროთ ისინი თქვენთან ერთად და, მით 
უმეტეს, არ გადასცეთ თქვენს მოყვასს, თითქოსდა, ჭეშმარიტების 
ნაწილი იყოს. 
     17. განიხილეთ სიტყვა, როგორც ის მოისმინეთ მაცნესის 
ბაგეებიდან, მშვიდად და გონივრულად, და ამაღლეთ თქვენი 
გონება ლოცვით. დაფიქრდით ამ გაკვეთილებზე, სანამ არ 
აღმოაჩენთ მათ მნიშვნელობას, არსსა და შინაარსს. ეს იქნება 
ღვთაებრივი არსი, რომელიც უნდა განაწყოთ თქვენს გულებში და 
რომელიც შემდგომ უნდა მიუტანოთ კაცობრიობას, როგორც 
ნათლის გზავნილი. 
     18. როგორც კი უარყოფთ ცარიელ სიტყვებს, ფორმალობებს, 
სიმბოლურ ქმედებებსა და ცერემონიებს, თქვენ მოიშორებთ იმ 
მანტიას, რომელიც ხელს გიშლით ჭეშმარიტების შეცნობაში. 
როდესაც უარყოფთ გარეგანსა და ზედმეტს, ეს ნიშანი იქნება იმისა, 
რომ სულიერება თანდათან გრძნობად და ცხოვრების ნაწილად 
გექცევათ. მაშინ თქვენი სული, გული, გონება და თუნდაც თქვენი 
გრძნობები, აღარ ისურვებს ასე ადვილად შთაბეჭდილების ქვეშ 
მოქცევას გარეგანი ან უმნიშვნელო ჩვენებებით. სული ყველაფერში 
ეძებდეს აზრს, ჭეშმარიტებას, სიცოცხლესა და პრინციპს. 
     19. შეეძლო კი რომელიმე ამ მოწაფეს მოეტანა 
თანამემამულეებისთვის ისეთი გზავნილი, რომელშიც წმინდა 
არეული იქნებოდა უწმინდურთან, ღვთაებრივი — ხორციელთან, 
ხოლო აღმატებული — დაბალთან? არა, ადამიანებო, სრულიად 
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ბუნებრივი და სამართლიანია, რომ ფიქრობდეთ, თითქოს ამ 
კეთილმა მოწაფეებმა მხოლოდ ზეციური საზღვაო გაავრცელეს, 
რომელიც, როგორც შინაარსით, ისე ფორმით, ცოცხალი მოწმობაა 
სინათლისა და ჭეშმარიტებისა. 
     20. ვის ვანდო ჩემი სიტყვის წერილებად ქცევა, რათა ისინი 
თქვენი მოწმობის გავრცელების კიდევ ერთ საშუალებად იქცნენ? მე 
მხოლოდ მე ვიცი ეს. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მე მათ 
დიდად გამოვცდი და ისინი ამორჩეულნი იქნებიან მათგან, ვინც 
ყველაზე მეტად გრძნობს სიყვარულს -ისადმი, რადგან ჩემი 
სწავლების სულიერება ვრცელდება მათი ძმებისა და დების შორის. 
     21. იმხნევით ამ სწავლებებით, რათა მტკიცედ დადგეთ ჩემი 
გამოცხადების უკანასკნელ საათში და ამის შემდეგ წახვიდეთ, რათა 
შეუერთდეთ იმ მეომართა რიგებს, რომლებიც იბრძვიან ამ საქმის 
არსის, სულიერებისა და სიმარტივისთვის. 
     22. როდესაც ჩემი ეს თესლი ფესვს გაიდგამს იმ ხალხების 
გულებში, რომლებიც კაცობრიობას ქმნიან, ადამიანების 
ცხოვრებაში სრული გარდაქმნა მოხდება. რა დიდი განსხვავება 
იქნება მათ გამოვლინებულს შორის, როგორც ადამიანურ 
ცხოვრებაში, ასევე ღვთისადმი სულიერ თაყვანისცემაში, როდესაც 
შევადარებთ ძველი დროის ადამიანების ცხოვრების, რწმენის, 
თაყვანისცემის, "ცდილობისა" და აზროვნების წესს იმ 
ადამიანებისას, რომლებიც სულიერებას ცხოვრებაში 
ახორციელებენ. 
     23. იმ ფანატიზმის, კერპთაყვანისმცემლობის, მატერიალიზმისა 
და აბსურდული რელიგიური დოგმების ეპოქიდან ერთი ქვაც კი არ 
დარჩება ხელუხლებლად. ყველა შეცდომა, რომელიც თქვენმა 
წინაპრებმა და თქვენ თვითონ მომავალ თაობებს დაუმკვიდრეთ, 
აღმოიფხვრება. არაფერი, რაც სიკეთისა და ჭეშმარიტების არსს არ 
განასახიერებს, არ გაძლებს. მაგრამ მთელ იმ სიკეთეს, რაც 
მემკვიდრეობით მიიღეთ, ისინი შეინარჩუნებენ. 
     24. ეს სწავლება, წარსულ დროინდელზე უფრო სულიერი სახით 
წარმოდგენილი, იძულებული იქნება იბრძოლოს ხალხებს, ერებს, 
ეკლესიებსა და სექტებს შორის, რათა გაიმარჯვოს და ფესვი 
გაიდგას. თუმცა, როგორც კი ეს მოკლე პერიოდი არეულობის 
დასრულდება, კაცობრიობას მშვიდობა მოევლინება და ისინი 
იხარებენ, როდესაც ჩემი სიტყვის ჭეშმარიტ მნიშვნელობას 
გააცნობიერებენ, რომელიც მასში ყოველთვის იყო. 
     25. ჩემი ღვთაებრიობის, სულიერი ცხოვრებისა და თქვენი 
არსებობის მიზნის შესახებ წარმოდგენები სწორ კურსზე დადგება, 
რადგან ყოველი ადამიანი კარგი განმმარტებელი იქნება 
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ყველაფრისა, რაც თქვენს მასწავლებელს, მის მოციქულებსა და 
წინასწარმეტყველებს გამოცანებსა და სიმბოლოებში უთქვამთ. 
     26. ადამიანებმა ეს გამოსახვის მანერა მხოლოდ ნაწილობრივ 
გაიგეს. ეს იყო სწავლება, რომელიც მათთვის იყო განკუთვნილი, 
მათი მზარდი სულიერი და ინტელექტუალური შესაძლებლობების 
შესაბამისად. მაგრამ, რადგან მათ ყველაფრის ერთდროულად 
გაგება მოინდომეს, ისინი სულ უფრო მეტ წინააღმდეგობასა და 
მცდარ შეხედულებებში გაება, რადგან მატერიალურად განმარტეს 
ის, რაც მხოლოდ სულიერი გაგებით შეიძლებოდა ყოფილიყო 
განმარტებული. 
 27. ახლა სინათლე ხელახლა ანათებს ყოველ სულში და თქვენ 
ამიტომ შეძლებთ ამ გამოცხადებების არსს ჩასწვდეთ. მაგრამ არ 
დაგავიწყდეთ, რომ — თუ ნამდვილად გსურთ ჩემი სიტყვის 
მნიშვნელობის ან არსის შეცნობა — თქვენ უნდა მიუძღვნათ თავი ამ 
გამოცხადებების სულიერ, ღრმა კვლევას. მაშინ ყველაფერი 
მარტივი გახდება; მისი მნიშვნელობა აშკარა, ნათელი და მარტივი 
იქნება. საიდუმლოებები გაქრება და მათთან ერთად — უმეცრებაც. 
მაშინ, თანდათანობით, დედამიწა სინათლის სავსე არსებებს 
დააბრუნებს უკან სულიერ ხეობაში და არა ბნელ არსებებს, 
რომლებიც უმეცრების ფარდაში არიან გახვეულნი. 
     28. მას შემდეგ, რაც ეს გამოცხადება გაცხადებას იწყო, თქვენი 
სული ჩემი სწავლებით განათლდა, თუმცა იყვნენ ურწმუნოებიც — 
როგორც მათ შორის, ვინც გონება გაწაფა, ასევე უწიგნურთა და 
უმეცართა შორის. 
     29. რამდენი არგუმენტი ამ გამოცხადების უარყოფისთვის! 
რამდენი მცდელობა ამ სიტყვის განადგურებისა! და მაინც, 
არაფერმა შეაჩერა ჩემი გზავნილის მსვლელობა — პირიქით: რაც 
უფრო მეტი წინააღმდეგობა გაუწიეს ამ საქმეს, მით უფრო გაღვივდა 
ადამიანთა რწმენა, და რაც უფრო მეტი დრო გადიოდა, მით უფრო 
იზრდებოდა იმ ადამიანთა რიცხვი, რომელთა მეშვეობითაც მე ჩემს 
სიტყვას გადმოვცემ. 
     30. რა არის აქედან სასწავლი? რომ ადამიანის ძალა ვერასდროს 
შეძლებს ღვთაებრივი ძალის თავისი განზრახვების შესრულების 
შეჩერებას. 
     31. თუ თანამედროვე ადამიანი, მთელი თავისი მეცნიერებით, 
ვერ ახერხებს ბუნების ძალების თავისი ნებისადმი 
დაქვემდებარებას — როგორ შეძლებს მაშინ თავისი ძალაუფლების 
სულიერ ძალებზე დამკვიდრებას? 
     32. როგორც კოსმოსში ციური სხეულები ემორჩილებიან თავიანთ 
უცვლელ წესრიგს და ადამიანის ნებას არ შეუძლია მათი კურსის ან 
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ბედის შეცვლა, ასევე სულიერ სფეროში არსებული წესრიგიც არავის 
ძალუძს შეცვალოს. 
     33. მე შევქმენი დღე და ღამე; ესე იგი, მე ვარ სინათლე და ჩემ 
გარდა არავის შეუძლია მისი შეკავება. იგივე ეხება სულიერ 
სამყაროსაც. 
     34. მე ვარ თქვენი სულის სინათლე და მხოლოდ მე ვიცი, როდის 
უნდა გამოგიგზავნოთ ღვთაებრივი სიცხადის საგანძური. 
     35. არავის შეეძლება სიცოცხლის ნაკადის კურსის შეცვლა; არავის 
შეუძლია სინათლის წინსვლის შეჩერება. ამიტომ, ხედავთ, რომ — 
მას შემდეგ, რაც ჩემი გამოცხადება ამდენი წლის განმავლობაში ასე 
გახდა თქვენთვის ცნობილი — ის ახლა დასასრულს უახლოვდება, 
და ამ სწავლების მრავალრიცხოვანმა მოწინააღმდეგეებმა ვერც კი 
ერთი დღით შეაფერხეს ჩემი გამოცხადების აღსრულება. 
     36. მაცნე ძლიერ, უძლეველ და შეუვალი გრძნობდა თავს ჩემს 
ნათებასთან შეხებისას და მართლაც ასე იყო. 
     37. როდესაც ხალხი ამ შეკრების ადგილებში იკრიბებოდა, ისინი 
ყოველთვის უმსოფლიო შიშის გარეშე, ყოველთვის სავსენი იყვნენ 
ჩემი თანდასწრებისა და ჩემი მფარველობის რწმენით, და მე 
დავუმტკიცე მათ, რომ მათი რწმენა ჭეშმარიტებაზე იყო 
დაფუძნებული. 
     38. იმ მტკიცებულებების გათვალისწინებით, რომლებიც ამ 
ხალხს ჩემი თანადგომის ჭეშმარიტების დასამტკიცებლად მივეცი, 
უამრავი ხალხი მორევა-მორევით მოდიოდა ჩემთან და იმ 
ადგილების რიცხვი, სადაც ჩემს სიტყვას ვქადაგებ, გამრავლდა. 
     39. ასევე უნდა გითხრათ, რომ გაიზარდა ურწმუნოთა, 
მომდურეველთა და უარმყოფელთა რიცხვი. სანამ კაცობრიობას 
ჩემს შესახებ წარმოდგენა არ ექნება, რომელიც ჭეშმარიტებას 
შეესაბამება, ყოველთვის იარსებებენ ისინი, ვინც უარყოფენ მე. 
თავიანთი დაბნეულობის გამო, მათ არ შეუძლიათ ჩემი გაგება, ვერც 
მესმით და ვერც მიგრძნობენ; და ამიტომ იძულებულნი არიან, 
უარმყვნენ და შეეწინააღმდეგონ იმას, რაც მათთვის ჭეშმარიტი ვერ 
იქნება, რადგან ეს მათ გაგების უნარს აღემატება. 
     40. მე მათ პატიობ, რადგან არც ჩემი რაიმე სახით დაზიანება 
სურთ და არც ამის უნარი აქვთ. ისინი გულწრფელად სჯერათ, რომ 
ეს უამრავი ადამიანი ცდუნების ან შეცდომაში შეყვანის მსხვერპლია 
და სიამოვნებით დააცდიდნენ მათ ამ ბედს. 
     41. მაგრამ ასევე გამოჩნდებიან სხვა უარმყოფელნი, რომლებიც 
— როდესაც ამ სწავლების აზრს გაიგებენ — მისი ჭეშმარიტებისა და 
სამართლიანობის წინაშე შეძრწუნდებიან; და, როდესაც თავიანთ 
ძალაუფლებასა და რეპუტაციას საფრთხეში იხილავენ, ჩემს საქმეს 
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საზიზღარი იარაღით ებრძოლებიან და წინააღმდეგობას უწევენ. 
ასეთი გულების შემთხვევაში, მათ ამ ხალხთან საბრძოლველად 
უცოდინრობა და გულწრფელი რწმენა კი არ უბიძგებს, არამედ — 
შური, სიძულვილი და შიში იმისა, რომ კაცობრიობას ნათელი 
მოევლინება. მაგრამ ვერავინ შეძლებს ხელი შეუშალოს ნათლის 
მოვლინებას, როდესაც სულისთვის განთიადის ჟამი დადგება. 
     42. იცით თუ არა, რა არის იმ სინათლის წყარო, რომელიც 
გამოდის მრჩეველთა ბაგეთაგან? მისი წყარო სიკეთეში, ღვთაებრივ 
სიყვარულში, იმ საყოველთაო სინათლეშია, რომელიც ღმერთისგან 
იფრქვევა. ის არის იმ ნათელი ყოვლად-არსების სხივი ან 
ნაპერწკალი, რომელიც სიცოცხლეს გაძლევთ; ის არის უსასრულო 
ძალის ნაწილი, რომელიც ყოველივეს ამოძრავებს და რომლის 
ქვეშაც ყველაფერი ვიბრირებს, იძვრის და დაუღალავად მოძრაობს 
თავის ორბიტებზე. ეს არის ის, რასაც თქვენ ღვთაებრივ ნათებას 
უწოდებთ; ეს არის ღვთაებრივი სულის სინათლე, რომელიც სულებს 
ანათებს და სიცოცხლეს სძენს. 
     43. ეს ნათება გავლენას ახდენს როგორც სულზე, ისე სხეულზე, 
სამყაროებსა და ასევე ადამიანებზე, მცენარეებსა და ყოველ 
არსებაზე. ის სულისთვის სულიერია, მატერიისთვის — 
მატერიალური, გონების უნარისთვის — ინტელექტი და -ის გულებში 
— სიყვარული. ის არის ცოდნა, ის არის ნიჭი და ის არის 
თვითშეცნობა; ის არის ინსტინქტი, ის არის ინტუიცია და ის 
აღემატება ყველა არსების გრძნობებს მათი წესრიგის, ბუნების, 
სახეობისა და განვითარების ეტაპის შესაბამისად. მაგრამ წყარო 
ერთია: ღმერთი; და მისი არსი ერთია: სიყვარული. მაშ, რა 
შეიძლება იყოს ცუდი იმაში, რომ მე განვანათლო ამ არსებების 
გონება, რათა თქვენ მოგავწოდოთ სულიერი ნათლის გზავნილი? 
     44. მცენარეები იღებენ სიცოცხლისმომცემ ნათებას, რომელსაც 
ჩემი სული უგზავნის მათ, რათა ნაყოფი გამოისხან. ვარსკვლავები 
იღებენ ძალას, რომელსაც ჩემი სული ასხივებს მათ, რათა თავიანთ 
ორბიტებზე იმოძრაონ. დედამიწა, რომელიც არის ამჟამინდელი, 
ცოცხალი მოწმობა, ხელმისაწვდომი თქვენი ყველა გრძნობისთვის, 
დაუღალავად იღებს სიცოცხლის ნათებას, რომელიც მის წიაღში 
ამდენ საოცრებას ბადებს. მაშ, რატომ უნდა იყოს შეუძლებელი 
ადამიანისთვის — რომლის არსებაშიც სულის თანდასწრება 
თვალისსაცემად ბრწყინავს, რაშიც მისი ჩემდამი მსგავსებაა 
დაფუძნებული — პირდაპირ ჩემს სულსგან თავის სულში მიიღოს 
ღვთაებრივი ნათება, რომელიც სულიერი თესლია და რომელიც 
მასში უნდა გამოიღოს ნაყოფი? 
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     45. შეიცანით ყველამ მე, რათა არავინ გამიცხუნოს — 
ამომაცანით, რათა თქვენი წარმოდგენა ღმერთის შესახებ 
ჭეშმარიტებაზე დაეფუძნოს და იცოდეთ, რომ სადაც სიკეთე 
ვლინდება, იქ მე ვარ. 
     46. სიკეთე არაფერთან არ ირევა. სიკეთე არის ჭეშმარიტება, არის 
სიყვარული, არის მოწყალება, არის გაგება. 
     47. სიკეთე აშკარად ცნობადი და შეუცდომელია. შეიცანით იგი, 
რათა არ აიყოლინოთ. ყველა ადამიანს შეიძლება განსხვავებული 
გზა ჰქონდეს; მაგრამ როდესაც ისინი ყველა ერთ წერტილში, 
კეთილებაში, გაერთიანდებიან, საბოლოოდ ერთმანეთს ცნობენ და 
გაერთიანდებიან. ასე არ ხდება, თუ ისინი ჯიუტად ატყუებენ 
საკუთარ თავს, კეთილს ბოროტად ასაღებენ და ბოროტს კეთილად 
მალავენ, როგორც ეს ამჟამინდელი ეპოქის ხალხში ხდება. 
     48. დაფიქრდით ამ სწავლებაზე, თქვენ, ვინც არ გწამთ ჩემი 
გამოცხადებისა და ჩემი სიტყვის, და მხოლოდ ამის შემდეგ 
გამოიტანეთ განაჩენი. მაგრამ პირველ რიგში გაიხსენეთ, რომ 
როდესაც კაცობრიობას შორის ვიყავი, გითხარით, რომ ჩემი სამეფო 
ამქვეყნიური არ არის, რითაც მათთვის ნათელი გავხადე, რომ ჩემი 
სახლი სულიერია. როდესაც მათ სულიერ ცხოვრებაზე 
ვესაუბრებოდი, ამას იგავებით ვაკეთებდი, რადგან ვერ გაიგებდნენ, 
ცათა სასუფეველს მთელი მისი დიდებითა და ჭეშმარიტებით რომ 
აღვწერილიყავი. 
     49. ადამიანებმა ჩემი ალეგორიული იგავები და სწავლებები 
მცდარად მიიღეს პირდაპირი მნიშვნელობით, რადგან თავიანთ -ში, 
მათ ყოველ ღვთაებრივ არსს მიწიერი ან ადამიანური ფორმები 
მიანიჭეს. 
     50. იმ მიწიერი ინტერპრეტაციის გამო, რომელიც ადამიანის 
გონებამ ჩემს გამოცხადებებს მიუსადაგა, სულიერი ცხოვრების 
შესახებ მრავალი შეხედულება ჭეშმარიტებისგან მეტად 
დაშორებულია. 
     51. როგორ შეეძლოთ, მაშ, ადამიანებს სწორი ინტერპრეტაცია 
გაეკეთებინათ იმისა, რასაც მე "ღვთის სასუფეველს" ვუწოდე? 
როგორ შეეძლოთ ეცნობათ ჩემი სიმართლე, როდესაც სჯერათ 
ჯოჯოხეთის არსებობისა, როგორიც მათმა წარმოსახვამ შექმნა, და 
როდის მიიღებენ და გაიგებენ, რომ რეინკარნაციის კანონი არ არის 
უბრალოდ თეორია, ან ზოგიერთთა ცრურწმენა, არამედ 
მარადიული სიმართლისა და სიყვარულით სავსე ბალანსის 
კანონია, რომლის მეშვეობითაც სული იწმინდება, 
სრულყოფილდება, ყალიბდება და ამაღლდება? 
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     52. კვლავ მომისმინეთ, კაცობრიობავ: ახლა მესამე ეპოქაა, 
რომელშიც მოვედი, რათა გითხრათ, რომ დედამიწაზე ყოფნისას 
გამოცხადებული ჩემი არც ერთი სიტყვის გაუქმება არ მომივლია, 
არამედ იმისთვის, რომ თქვენი გულებიდან წავშალო ყველა მცდარი 
განმარტება, რომელიც ჩემს სწავლებებს მიეცით. 
     53. როდესაც თქვენი ფანატიზმისგან გათავისუფლდებით — 
რომელიც ბრმავებს თქვენ და ხელს გიშლით ჭეშმარიტების 
შეცნობაში — თანდათანობით გაიგებთ ამ სწავლებას და იხილავთ 
ჩემი გამოცხადებების შინაარსს, როგორც ამჟამინდელის, ისე 
წარსულის, თქვენ წინ, სინათლით სავსეს. მაშინ თქვენ 
"სრულყოფილ სამართლიანობას" უწოდებთ იმას, რასაც აქამდე 
საიდუმლოს ეძახდით და გაიგებთ, როგორ მიანიჭოთ მისი 
მარადიული ღირებულება უცვლელს, ხოლო მისი შესაბამისი 
მნიშვნელობა — წარმავალ და ადამიანურს. 
     54. ამგვარად, თქვენ გააცნობიერებთ, რომ დედამიწაზე 
ერთჯერადი არსებობა — რადგანაც ის სულიერ ცხოვრებასთან 
შედარებით ასეთი ხანმოკლეა — არ შეიძლება გადამწყვეტი იყოს 
სულის მარადისობისთვის. ეს ნიშნავს, რომ არც ერთ თქვენგანს არ 
შეუძლია ამ ერთადერთი არსებობის განმავლობაში მიაღწიოს იმ 
სრულყოფილებას, რომელიც პირდაპირ უმაღლესი სულიერების 
სამეფოში, რომელსაც თქვენ "სამოთხეს" უწოდებთ, შეგყვანთ, და 
არც დედამიწაზე გატარებული ერთი ცხოვრების შეცდომებს 
შეეძლებათ განუსაზღვრონ სულს, რომ იგი მარადისად დაიღუპოს 
სიბნელეში ან ტანჯვაში. 
     55. მართალია, სულს ბოძებული ადამიანური სიცოცხლე იმდენად 
ღირებულია და სულის პროგრესისთვის იმდენად ხელსაყრელ 
შესაძლებლობას წარმოადგენს, რომ მისი გამოუყენებლობა ან 
არასწორად გამოყენება ნიშნავს, რომ ჩემი მარად დაუღალავი 
სამართლიანობა ვლინდება იმ გზის წინააღმდეგ, რომელიც ასეთ 
წმინდა ძღვენს ამცირებს, რასაც მე ყველა სულს ვანდობ, როდესაც 
მას დედამიწაზე ვგზავნი. მაგრამ შეცდომაა იმის გაფიქრება, რომ 
სულის მთელი მარადისობა მიწიერი ადამიანის ისეთ ხანმოკლე 
არსებობაზეა დამოკიდებული — მით უმეტეს, როდესაც 
გაითვალისწინებთ, რომ ადამიანური სისუსტეები 
დამახასიათებელია იმ არსებებისთვის, რომლებსაც განვითარება, 
სინათლე და ამაღლება აკლიათ. 
     56. ჩემი სწავლება, სინათლისა და სიყვარულის სავსე, აძლიერებს 
სულს, რათა მან შეძლოს "ხორცზე" თავისი ძალაუფლების 
განხორციელება და ის იმდენად მგრძნობიარე გახადოს, რომ 
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სინდისის გუგუნის აღქმა მისთვის სულ უფრო და უფრო ადვილი 
გახდეს. 
     57. სულიერება არის მიზანი, რომლისკენაც კაცობრიობა უნდა 
ისწრაფოდეს, რადგან მისი მეშვეობით ისინი შეძლებენ სრულად 
შეერწყან თავიანთ სინდისს და, საბოლოოდ, განასხვავონ კეთილი 
ბოროტისგან. რადგან ადამიანებს სულიერი სრულყოფილება არ 
აღწევთ, ეს ღრმა, ბრძნული, ურყევი და მართალი შინაგანი ხმა 
სათანადოდ ვერ ისმოდა და ვერ ინტერპრეტირდებოდა; და 
ამიტომაც, ადამიანებმა ვერ მიაღწიეს იმ შეუზღუდავ ცოდნას, 
რომელიც ნამდვილად შეაძლებინებდა მათ, განესხვავებინათ 
კეთილი ბოროტისგან. მაგრამ არა მხოლოდ ეს: მან საკუთარ თავში 
უნდა იპოვოს საჭირო ძალა, რომ გაჰყვეს ყოველ კარგ იმპულსს და 
დაემორჩილოს ყოველ გაბრძნობილ შთაგონებას, და 
ამავდროულად უარყოს ყოველი ცდუნება, ყოველი 
არაკეთილსინდისიერი ან ბოროტი აზრი ან ემოციური იმპულსი. 
     58. ადამიანი საკუთარ სულში იპოვის საუკეთესო იარაღს ყველა 
მტრის დასამარცხებლად და სწორედ მისი სინდისი უჩვენებს მას იმ 
ქმედებების გზას, რომელიც მან უნდა გაიაროს ბრძოლასა და 
თავდაცვაში იმ ომში, რომელიც გარდაუვლად უნდა აწარმოოს 
ბოროტების წინააღმდეგ ─ იმ ძალას, რომლისკენაც ადამიანი ასე 
იზიდავს და რომელსაც ის განასახიერებს სულში, რომელსაც 
უამრავი სახელი დაარქვა და ფორმა მიანიჭა. 
     59. გეუბნებით, რომ ბრძოლა უნდა აწარმოოთ ბოროტების, 
ცდუნებისა და სიბნელის წინააღმდეგ, მაგრამ არა იმ არსების 
წინააღმდეგ, რომელიც თქვენს წარმოსახვაში შექმენით, არამედ 
საკუთარ თავში, სადაც სისუსტეები, ბოროტი მიდრეკილებები და 
სიბნელე ბინადრობენ. რადგან ადამიანებმა სიბნელე უფრო 
შეიყვარეს, ვიდრე სინათლე. 
     ჩემდა ძალაყალი თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 330  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. საყვარელო მოწაფეებო, ამოიცანით მე, როგორც ოსტატი, 
რომელიც ეძებს თქვენს სულს ახალი სწავლების მისაცემად. 
     2. ჩემი სიტყვა თქვენ შორის მკურნალი ნელსაცხებარი ხდება და 
ამ ნელსაცხებრის მონატრებით თქვენ ჩემთან მოდიხართ. თქვენი 
მთელი არსება ძლიერდება და თქვენი სული ჩემი თანადგომით 
იმშვიდდება. რადგან თქვენ სიმწარისა და ბრძოლის დროში 
ცხოვრობთ, ვინაიდან სადაც არ უნდა დადგათ ფეხი, გრძნობთ 
ეკლებს, რომლებიც გტკენთ. თუმცა, როდესაც ტკივილი თქვენს 
არსებას ჭრის, თქვენი ფიქრები ზევით, მასწავლებლისკენ 
მიმართეთ, რათა ამ განსაცდელების წინაშე თქვენი თანხმობა და 
მორჩილება უჩვენოთ. 
     3. მეორე ასაკშიც კი აღგითქვით დიდი ნუგეში, რომლის დროც არ 
იცოდით. ეს დიდი ნუგეში მოვიდოდა იმ დროს, როდესაც მშვიდობა 
დატოვებდა ამ ქვეყანას, როდესაც კაცთა გულებში არ იქნებოდა 
სიყვარული და წყალობა; და აჰა, ნუგეში, რომელიც აღგითქვით, 
თქვენთან არის! აი, ჩემი ღვთაებრივი სულის სითბო, რომელიც გარს 
გერტყმით — არა მხოლოდ მათთვის, ვინც ჩემს ხმას ადამიანური 
გონების მეშვეობით ისმენს, არამედ მთელი მსოფლიოს ჩემი 
ქმნილებებისთვისაც! 
     ამჟამად მე გაგრძნობინებთ ჩემს სითბოს, ჩემს ნუგეშსა და ჩემს 
ძალას — თქვენ, ვინც ჩემი მოციქულების რაზმს ქმნით, ვინც მესამე 
ხანაში ჩემთან იყავით და ამ გამოცხადებების მეშვეობით გსმენიათ 
ჩემი ხმა. 
     4. კურთხეულ იყავით თქვენი სიმამაცისთვის, თქვენი 
თავდადებისა და სულიერი ამაღლებისთვის იმ განსაცდელების 
წინაშე, რომლებიც მე გამოგიგზავნეთ, რადგან ტკივილმა 
განგწმინდათ. მაგრამ მხოლოდ ტკივილი არ უნდა მიგაყენოთ ჩემი 
მარჯვენისკენ; მხოლოდ ტანჯვამ არ უნდა მოუტანოს 
სრულყოფილება თქვენს სულს. ტკივილი ნამდვილად აშორებს 
სულისა და გრძნობების სიბილწეს; ზოგჯერ ის დაბრკოლებაა, 
შეზღუდვა, თვითშემეცნების, სინანულის და სხვისი ტანჯვის გაგების 
მიზეზი. მაგრამ სულის სულიერი აღმაფრენა, სულის 
სრულყოფილება, სიყვარულისა და წყალობის პრაქტიკით მიიღწევა. 
     ამიტომ, როდესაც ტკივილი მოდის, მიეცით მას უფლება, 
გაგწმინდოთ; არასდროს მოიწვიოთ იგი; მიეცით მას უფლება, 
მოვიდეს მაშინ, როდესაც თქვენთან მისვლა აქვს განზრახული. არ 
ეძიოთ ტკივილი; ეძიეთ მშვიდობა, კეთილდღეობა და სიხარული; 
ეძიეთ ისინი თქვენთვის და სხვებისთვის; ინატრეთ ისინი 
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ყველასთვის. რადგან მე ვარ მშვიდობის, სიხარულისა და ნათლის 
ღმერთი. 
     5. მე იმედის ღმერთი ვარ და ჩემი შვილებისთვის ნაწყალობები 
ყველა იმედის აღმსრულებელი. როდესაც ტკივილი გჭრის, მიეცით 
მას საშუალება, შეასრულოს თავისი მიზანი, მაგრამ გახსოვდეთ, 
რომ სრულყოფილებისა და სულიერი განვითარების კიბეზე 
ასასვლელად, არ უნდა დაკმაყოფილდეთ მხოლოდ იმით, რომ 
ძლიერები და მორჩილნი ხართ განსაცდელებისა და ტკივილის 
წინაშე. უფრო მეტიც, თქვენ უნდა იფიქროთ თქვენი მოყვასის 
ტანჯვაზე, გამოავლინოთ თანაგრძნობა სხვების მიმართ და 
გიყვარდეთ თქვენი თანამემამულეები. მაშინ თქვენი სული 
დაიმსახურებს, დაამარცხებს ადამიანურ ეგოიზმს, სძლევს 
ფიზიკური სხეულის თვითსიყვარულს და აღიმაღლებს, როგორც 
ზეციური მასწავლებლის კარგი მოწაფე. 
     6. ვინ თქვენგან არ ისურვებს ჭეშმარიტ მშვიდობას ამქვეყნად? 
ვინ თქვენგან არ მონატრებია სიყვარულის, სათნოებისა და 
სიხარულის სამეფოს ყველა ადამიანის გულში? და მაინც, მე ვხედავ, 
რომ თქვენმა გულმა მიაღწია ჭეშმარიტ თვითშეწირვას ტანჯვის 
წინაშე, დიდ მიმღებლობას განსაცდელებს შორის და ამისთვის 
გილოცავთ. 
     მაგრამ ამის გარდა, მე გაგიღვივებთ იმედს თქვენს ცხოვრებაში 
ცვლილების შესახებ: ნუ იუარებთ; ნუ იფიქრებთ, რომ ვერ 
იგრძნობთ თქვენს გულებში, ან თქვენი საყვარელი ადამიანების 
გულებში, იმ სიმშვიდეს, რომელიც წარსულში ყველა ადამიანის 
გულებსა და გზებს ანათებდა. ამ მიზნით, მე ამჟამად გიწვრთნით და 
გამზადებთ, რათა თქვენი მართალი საქმეებით, ლოცვებით, ჩემგან 
ნასწავლი ბრძნული რჩევებითა და სულიერი, ანუ სიყვარულის, 
საქმეებით განწმინდოთ და მოამზადოთ ველები და ბილიკები. 
ამგვარად, თქვენ ამზადებთ ამ სამყაროს და ღირსს ხდით, რათა 
მამის სამეფო კვლავ შევიდეს მისი შვილების გულებში. 
     7. ნუ შეგუებით იმ აზრს, რომ ეს სამყარო სამუდამოდ ცრემლების 
ველია. მსურს, რომ თქვენი მისიის აღსრულებამ და თქვენმა 
განახლებამ განაახლოს ერები, რასები და ხალხები, და რომ ამ 
განახლების მეშვეობით ცრემლების ველი სიყვარულისა და 
მშვიდობის ველად იქცეს. განა წარსულში არ შევთავაზე უკვე 
ზეციური სასუფეველი კაცობრიობას? განა არ მოვიყვანე იგი ჩემი 
სიტყვითა და ჩემი გამოვლინებებით? 
     8. მოემზადეთ, მაშასადამე, ო, მოწაფეებო, რათა თქვენი სულის 
ძალამ გაარღვიოს გზები, მოამზადოს ნათელი და გახდეთ ჩემი 
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მოსვლის წინამორბედნი კაცობრიობის გზაზე. მე განვაახლებ 
თქვენს ყოველ საქმეს! 
     მე კაცობრიობას თავისუფალი ნება ვუბოძე და პლანეტა 
დედამიწა ვანდე. მე მათ ძალა და ბატონობა მივეცი ბუნების, 
ნივთიერებებისა და არსებების ყველა სამეფოზე, რათა საკუთარი 
სახლი შეექმნათ. 
     კაცობრიობის დასაწყისიდანვე, სულიერი სულის 
დასაწყისიდანვე, მე თავი გამოვიცხადე, როგორც სიყვარულისა და 
სამართლიანობის კანონი; მე თავი გავაცანი მრავალი გზით — 
მცნებებით, ცხოვრების წესებითა და იგავებით. მე სიცოცხლე და 
ბუნება ჭეშმარიტ და სრულყოფილ სახელმძღვანელოდ ვაქციე, 
რათა ადამიანის სული მახინჯ გზებზე არ გადაუხვიოს, რათა 
კაცობრიობამ ყოველთვის იპოვოს გზა და ისწავლოს სიცოცხლის 
დიდებული წიგნიდან, რომელიც ღმერთმა დაწერა და შექმნა. 
მაგრამ ახლა დადგა დრო, როდესაც კაცობრიობის ყურადღება 
ჩემკენ უნდა მივიპყრო და მე დავიწყე თქვენით, "ბოლოებით", 
ღარიბებითა და თავმდაბლებით, რათა თქვენ ამ ჭეშმარიტების 
მოციქულებად, მომავალი მოვლენების წინასწარმეტყველებად და 
ჩემი მესამე მოსვლის მოწმეებად გაქციოთ. 
     9. ჩემი სწავლება ყველასთვის არის და ამ გამოღვიძების 
მოწოდებით კაცობრიობისთვის, მე დავამყარებ სამართლიანობას 
და შევახსენებ ყველა ჩემს შვილს მათ ამოცანას. მათ მეშვეობით, მე 
განვაახლებ ყველაფერს, რაც განადგურებულია; ყველაფერს, რაც 
დაცემულია, კვლავ ღირსებას დავუბრუნებ; და ამქვეყნად ახალი 
ცხოვრების საფუძველს ჩავუყრი. მე მოვაშორებ ყველაფერს 
უსარგებლოსა და ზედმეტს; გავანადგურებ ყველაფერს, რაც 
საზიანოა ადამიანთა ცხოვრებაში; ვიბრძოლებ მზაკვრობისა და 
მანკიერების ყველა ფორმასთან — სიამაყესთან, ეგოიზმთან, 
თვალთმაქცობასთან — და კვლავ ვამხილებ კაცობრიობის წინაშე 
უცვლელ კანონს, ყველა ეპოქის კანონს, მარადიულ კანონს, 
რომელსაც კიდევ ერთხელ შეგახსენებთ. მაშინ თქვენ ჭეშმარიტად 
იგრძნობთ ჩემი სამეფოს სიახლოვეს, ყოვლისშემძლე მამის 
თანდასწრებას. 
     10. თქვენშიც და თქვენ გარეთაც ჩემი თანდასწრება იგრძნობა და 
აღიარდება ღრმა პატივისცემით, სულიერი აღმაფრთოვანებით, 
ჭეშმარიტი სიყვარულითა და თაყვანისცემით. პატრიარქების 
ბედნიერი დღეები დაბრუნდება. დაბრუნდება დღეები, როდესაც 
ოჯახები მრავალი წლის განმავლობაში სიყვარულში ერთიანად 
ცხოვრობდნენ და მხოლოდ სიკვდილი განასხვავებდათ. ასევე 
დაბრუნდება დრო, როდესაც დედამიწის ხალხებს დიდსულოვანი 
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და მართალი მმართველები მართავდნენ. მე ყოველივე ამას 
ვინახავ, და ეს დრო კაცობრიობას სინათლესა და დიდ პროგრესს 
მოუტანს, რადგან მე მათ დავუტოვებ გამოცდილებას, სინათლეს, 
სულიერ აღმაფრენას და ყველაფერს, რაც კაცობრიობამ მოიპოვა 
თავის დიდ ბრძოლებში, დაცემებში, შეცდომებსა და წარმატებებში 
სიცოცხლის გზაზე, როგორც საფუძველს, როგორც გამოცდილებას, 
როგორც ჭეშმარიტ ცოდნას იმისა, თუ რა არის კეთილი და ბოროტი, 
რა არის სინათლე და სიბნელე. და როდესაც ყანები მზად იქნებიან, 
მოვლენ დიდი თესველნი, დიდი წინამძღოლნი, დიდი 
პატრიარქები, კეთილი მმართველნი და მართალი მსაჯულნი. 
     11. როგორც კი ეს სულები კაცობრიობას შორის დიდითა და 
სინათლით გამოჩნდებიან, კაცობრიობა — მათი ძალის, სიკეთისა 
და ენერგიისგან გაოცებული — საკუთარ თავს ჰკითხავს: "ვინ არიან 
ესენი? განა დედამიწაზე დავითი დაბრუნდა? ნუთუ სოლომონია? 
ნუთუ ელია? ნუთუ დაბრუნდნენ ძველი დროის 
წინასწარმეტყველნი? ნუთუ ისინი არიან მეორე ეპოქის ოსტატის 
მოციქულები?" — აი, რას იკითხავენ ადამიანები საკუთარ თავში. 
მაგრამ მე ამას საიდუმლოდ შევინახავ, სანამ ყველა თქვენგანი უკან, 
იმქვეყნად არ დაბრუნდება. მაშინ ნამდვილად შეიტყობთ, ვინ იყო 
ის, ვინც მესამე ეპოქაში მოგვევლინა თქვენ. 
     12. თქვენ, ვინც ამ წამს ესწრებით და მესმისთ ჩემი სიტყვა, გულში 
ამბობთ: "ჩვენ ვერ ვიცოცხლებთ ამ დრომდე; ჩვენ ვერ ვიხილავთ ამ 
ბედნიერ დროს". მაგრამ მეისტარი თქვენი გულისსწრაფისამებრ 
გეუბნებათ: მე ამის ნებას ვცემ — მიუხედავად იმისა, რომ 
მოვლენები, რომლებსაც მე თქვენ წინასწარმეტყველებთ, შორს 
არის, თქვენი ამჟამინდელი არსებობის საზღვრებს მიღმა — 
ბედნიერებამ, სიმშვიდემ და კეთილდღეობამ შეძლოს თქვენს 
გულებსა და თქვენს ამჟამინდელ არსებობაში შემოსვლა, და ეს 
იქნება იმ ნეტარების წინასწარგემო, რომლითაც კაცობრიობა 
დატკბება იმ დროში, როდესაც სპირიტუალიზმი სრულად 
განვითარდება ადამიანებში. 
     თუმცა, ვინ იცის თქვენ შორის, იქნებ სწორედ იმ დროს 
გამოგგზავნოთ ამქვეყნად საცხოვრებლად, რათა მოკრიფოთ 
თქვენი მოთმინების, სიმტკიცისა და ტანჯვისადმი თვითშეწირვის 
ნაყოფი? ეს მოხდება, როდესაც თქვენი კეთილდღეობისას 
სიყვარულისა და წყალობის გამოვლენას ისწავლით — როდესაც 
უდიდესი სიხარულის წამებში მამის განდიდებას ისწავლით. 
     მაგრამ როდესაც მაშინ ბედნიერებისა და სულიერი სიმშვიდის იმ 
ატმოსფეროთი იქნებით გარემოცულნი, თქვენი ყურადღება 
გაჭირვებულებისკენ მიიქცევა. სწორედ მაშინ გაიხსენებთ მწუხარეს. 
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ამგვარად, მე გაჩვენებთ, რომ ჩემი მოძღვრების მიყოლა შეგიძლიათ 
სულიერი სიმშვიდისა და კეთილდღეობის სიღრმეშიც კი, და რომ — 
როდესაც ტკივილი წმენდს — სიყვარული წმინდად იქცევა. 
     13. მე ამჟამად გამზადებთ, მოწაფეებო, იმ ახალი დროებისთვის, 
რომლებიც მოვა. 
     იმისათვის, რომ ზეციური სასუფეველი ჩემი შვილების გულებში 
შევიდეს, ადამიანმა პირველ რიგში უნდა შეიგრძნოს ჩემი 
სამართალი; მან პირველ რიგში უნდა განწმინდოს თავი, ამ 
სამყაროს ყველაზე შორეულ კუთხეებამდე; და როდესაც ყველაფერი 
მზად იქნება, ჩემი სასუფეველი სრულად იქნება თქვენ შორის. ჩემი 
სასუფეველი დაიწყო მოახლოება ჩემი უნივერსალური სხივის 
მოსვლით, რომელიც ამ -ის მესამე ეპოქაში თქვენ შორის სიტყვად 
და სიცოცხლედ იქცა, ადამიანის ხმად. 
    14. ელია, როგორც სულიწმინდის წინამორბედი ყველა ეპოქაში, 
გზა გაუკვალა და ხალხი აღაშფოთა. იგი მოვიდა, რათა თავისი 
ზარით დაეძახა მიმოფანტული ცხვრები, რათა სამწყსოში 
გაერთიანებულებს თავიანთი უფლის ხმა ყველამ გაეგონათ. ეს იყო 
მამის სამეფოს, ზეციური სამეფოს, ამ ეპოქაში თქვენთან 
დასაახლოებლად მომზადება. 
     15. ვინ, ამ დროს უფლის ხმა რომ გაიგონა, გულში მცირედი 
სიმშვიდე მაინც არ უგრძვნია? ვინ არ უპოვია თავისი ტანჯვისთვის 
ნუგეშის წვეთი? ვინ, სიბნელის ბილიკებზე ასვლისას, ჩემს 
სიტყვებში გამოსხივებული სინათლის სხივი არ უნახავს? ვინ, 
ცხოვრებისგან დაქანცულს და თავისი არსებობის მიზეზის 
არმქონედ მიჩნეულს, ჩემს შემოქმედებაში საკუთარი არსებობის 
ჭეშმარიტი გამართლება არ აღმოუჩენია? 
     16. თქვენთან ახლოს მოვიდა მამის სამეფო. მაგრამ ეს სამეფო 
მხოლოდ მეფისგან არ შედგება, რადგან მეფე ვერ იქნება მეფე 
ქვეშევრდომების გარეშე; და ამიტომ იგი თავისი მთელი სამეფოთი 
მოვიდა, რათა გამოეცხადებინა თავი: თავი, როგორც მამა, და 
თავისი ქვეშევრდომები, როგორც მამის ჭეშმარიტი შვილები და 
თქვენი ჭეშმარიტი ძმები და დები. ეს არის სამეფო, რომელიც 
აღგითქვით — ეს არის ნუგეში, რომელიც ამ დროისთვის შეგინახეთ, 
და რაც უფრო წინ მიიწევს თქვენი მომზადება და რაც უფრო გადის 
დრო, ჩემი სიტყვა აღსრულდება და ჩემი სამეფო სულ უფრო და 
უფრო დაგიახლოვდებათ. 
     17. ელია სულიერად კვეთს მთელ სამყაროს, თითქოს ცეცხლოვან 
ეტლში, და უკან ტოვებს სიყვარულის კვალს — იმ სიყვარულისა, 
რომელიც ღვთის სულის ცეცხლია, იმ ნათლისა, რომელიც ანათებს 
და გასხივოსნებს, რომელიც ეხვევა და ათბობს მათ, ვინც სულითა 
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და გულით ცივია. მაგრამ, როდესაც ელია მთელ სამყაროს 
გადაკვეთს — განა ამქვეყნიურ ერებსაც არ გადაკვეთდა? არა, რა 
თქმა უნდა. მისი ნათელი ყველასთან იყო, ისევე როგორც მისი 
მზადება. ის წინამორბედია, და ამიტომაც, გზად სულებს აღვიძებს. 
თუ ზოგიერთები ჯერ კიდევ არ არიან გამოღვიძებულნი, ეს იმიტომ, 
რომ ისინი ჯერ კიდევ ელოდებიან ელია წინასწარმეტყველის, 
როგორც მწყემსის, ახალ მოწოდებას. ის, ვინც დაუღალავია, 
შეარყევს ჩაძინებულთ, ღრმა ძილში ჩაძირულთ, სანამ არ 
გამოაღვიძებს მათ. თუმცა, ისინი, ვინც იღვიძებენ, თვალს აშლიან 
და ინტუიციურად გრძნობენ იმ დროს, რომელშიც ცხოვრობენ. ისინი 
გრძნობენ მამის თანდასწრებას, მომენტის მნიშვნელობას და მათი 
სულები სამყაროს სცილდებიან, რათა შეერწყან თავიანთ უფალს, 
მოუხმონ მას თავიანთ განმარტოებაში, იხმონ იგი და შეიყვანონ 
საკუთარი გულების სიღრმეში. 
     ზოგი მას მამას ეძახის, ზოგი — ბატონს, დანარჩენები კი — 
მსაჯულს ეძებენ. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ყველა 
გაიღვიძებს ისევე, როგორც ისინი, ვინც უკვე გაიღვიძა. არავინ 
დარჩება უგულებელყოფილი თავის ვედრებაში, გულის 
აღმაღლებაში ან ლოცვაში. მე ველაპარაკები მათ, ვცხადდები 
მათთვის და ვამზადებ მათ. მაგრამ რადგან ისინი ჯერ არ 
დახვეწილან და არც სულით სულთან დიალოგის უტყუარობაში არ 
არიან დარწმუნებულნი, ისინი ამ ჭეშმარიტებას ეჭვობენ. 
     18. ვინ არიან ისინი, ვინც ფანტავენ იმ გაურკვევლობას, რომელიც 
იპყრობს მათ, ვინც იწყებს სულიერ ურთიერთობას ჩემს ღვთაებრივ 
სულთან? თქვენ, ვინც იქნებით წინამორბედები, მოციქულები და 
წინასწარმეტყველები. თქვენ მოხვალთ დანამდვილებული 
სიტყვით, ზუსტი, ნათელი მითითებებითა და უეჭველი მოწმობით, 
რომ მე კაცობრიობას შორის ვიყავი, რომ კვლავაც ვარ ყველა ჩემი 
შვილის სულებში და ასე იქნება მარადის; და თქვენ ასევე უჩვენებთ 
მათ სრულყოფილ გზას ჩემთან დასაახლოებლად. თქვენ ასწავლით 
მათ ჭეშმარიტ სულიერ თაყვანისცემას — როგორ გაამართლონ 
სულიერი და მიწიერი ცხოვრება — და მათ წინ დააყენებთ 
სიყვარულის, სამართლიანობისა და მორალის მაგალითებს. 
     19. თუ ადამიანები თქვენში დიდ ნიჭს აღმოაჩენენ და შედეგად 
საკუთარ თავს ნაკლებად ღირსად იგრძნობენ, შეატყობინეთ მათ, 
რომ არ არსებობს უპირატესი ადამიანი. შეიძლება არსებობდნენ 
უფრო განვითარებული სულები, მაგრამ არ არსებობენ უფრო 
მაღლები. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, იქ, მართალთა 
სამყოფელში, ჩემთან ძალიან ახლოს, არიან დიდი სულები. ეს არის 
მიზანი, რომელსაც თითოეულ თქვენგანს ვუჩვენებ. 
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     მინდა, რომ დროის აღსასრულს, როდესაც ეს ყველაფერი 
გაქრება, როდესაც თქვენი ფეხების წინ მდებარე გზები 
დასრულდება და თქვენ ამ ზეციური სიმშვიდის ოაზისის 
დანიშნულების ადგილს მიაღწევთ, ყველანი თანასწორნი იყოთ 
ჩემს სუფრასთან — თანასწორნი ჩემი სახლის, ჩემი სამეფოს 
უსასრულო და სრულყოფილ სიმშვიდეში. ამიტომ, როდესაც 
ადამიანები გაფასებენ, გემოწონებიან ან გშურთ, აგრძნობინეთ მათ, 
რომ ყველა თანაბრად არის დაჯილდოებული. 
     ამ დღეს მე გაცხადებთ, რომ ყოველ კაცსა თუ ქალს, ვისაც ამის 
ნება ექნება, შეუძლია იყოს ნიჭის მფლობელი — განკურნებისა და 
სინათლის გადმოცემის. ამ დღეს მე გაცხადებთ, რომ ყოველ კაცსა 
თუ ქალს, კლერვოიენციითა თუ სულიერი ხედვით, შეუძლია 
იხილოს მომავალი და საიქიო. 
     20. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ყოველი კაცი ან ქალი, ასაკის 
მიუხედავად, შეძლებს განკურნებასა და სასწაულების მოხდენას, თუ 
მას სიყვარული და კეთილი ნება ექნება. თუ მე თქვენ შორის 
გამოვყავი ისინი, ვისაც ექნება წინასწარმეტყველების, განკურნების, 
გარდაცვლილთა ხმების გადმოცემის უნარი და მრავალთა რჩევისა 
და ხელმძღვანელობის ნიჭი, ეს იმიტომ, რომ მსურდა, თითოეულ 
თქვენგანს ჩემს საქმეში მცირედი წილი დამებარებინა. მაგრამ 
თქვენი სულები და თქვენი სხეულები ჩემმა სიყვარულმა 
ყველასათვის ერთნაირად შექმნა. თქვენ გამოხვედით ერთი 
სულისგან და ასევე ერთი "ხორცისგან". 
     თუმცა, თქვენ ასევე უნდა განუმარტოთ ადამიანებს, რომ მათ 
მხოლოდ წილი მიიღონ უფლის საქმეში; მაგრამ თქვენ არ 
გეკუთვნით იმის განსაზღვრა, თუ რომელი წილი. თქვენ უნდა 
მოამზადოთ ისინი ამ სწავლებებით, რათა საკუთარი სინდისისა და 
ჩემი წყალობის მეშვეობით, მათ აღმოაჩინონ მამის მიერ მათთვის 
ანდებული ნიჭი და ამოცანა. 
 21. ას ოთხმოცი და ოთხი ათასი არიან ნიშანდებულნი ამ მესამე 
ეპოქაში. ეს არის სულთა ლეგიონი, მრავალრიცხოვანი სულებისგან 
ჩემმა მოწყალებამ ყოველთვის გამოარჩია და აირჩია, რათა 
მათთვის მიენიჭებინა განსაკუთრებული მისიის შესრულების, 
სხვების წინაშე პასუხისმგებლობისა და გამოსყიდვის 
შესაძლებლობა, რათა მოემზადებინათ ისინი, როგორც ლიდერები, 
როგორც მოციქულები, როგორც მაგალითები. 
     იაკობის თორმეტი ტომი იმ პირველ ხანაში მრავალრიცხოვანი 
იყო; ისინი ას ოთხმოცდა ოთხ ათასს ბევრად აღემატებოდნენ, და 
მაინც, ჩემი ნება იყო, ამ უსაზღვრო სიმრავლიდან მხოლოდ 
ზემოხსენებული რიცხვი ამერჩია ამ მესამე ხანაში მისიის 
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შესასრულებლად. მათ მე მივანიჭე მისია, გააღვიძონ კაცობრიობა, 
მიუძღვნან მათ სულიწმინდის გზაზე ─ იმ უსასრულო გზაზე, 
რომელიც მამასთან გაახლოებთ, რომელიც ადამიანის სულს 
უმაღლეს და უდაბლეს სამყაროებთან აკავშირებს — რომელიც 
ყველა სულს ერთმანეთთან ახლო მოჰყავს, აერთიანებს და, 
"დაბეჭდვის" სიმბოლური აქტის მეშვეობით, მათ ჭეშმარიტ ძმებად, 
დებად და ღვთის შვილებად აქცევს. 
     22. მრავალი მონიშნულია, მაგრამ სხვები მოულოდნელად 
აღმოჩნდებიან საკუთარი ცხოვრებისეული მოგზაურობისას და 
მათთვის ცხადი გახდება — ჩემი ღვთაებრივი სულის მეშვეობით თუ 
თქვენი შუამავლობით — რომ ისინი ას ოთხმოცი და ოთხი ათასის 
რიცხვს მიეკუთვნებიან. 
     ნიშანი, რომელიც მე თქვენ მოგეცით, რიცხვი, რომლის 
აღსრულებაც ახლა მოხდა, თქვენს პლანეტაზე დიდ არეულობას 
გამოიწვევს და ეს არეულობა, ეს მოვლენა, თქვენზე ძალიან მალე 
მოვა. როდესაც ეს მოხდება და ბევრმა თქვენგანმა ეს სიტყვები 
გაიხსენებს, თქვენ ეტყვით მამას, სულით წინაშე მისისა მუხლზე 
დაჩოქილნი : "უფალო, შენ დაგვბეჭდე; ახლა ჩვენ ერთნი ვართ". 
     23. "ვაი, ვაი მთელ სამყაროს იმ წამს", — გეუბნებათ მამა 
ჭეშმარიტებით. რადგან ამით ვაჩვენებ კაცობრიობას, რომ ხდება 
რაღაც ზებუნებრივი, რომ ხდება რაღაც, რაც ბუნების ძალებსა და 
ადამიანის ნებას აღემატება. მაშინ კაცობრიობის უდიდესი ნაწილი, 
შიშით აღსავსე, ლოცვასა და სინანულს მიმართავს. 
     24. წერია, ღვთის მოწყალებით და წინასწარმეტყველ იოანეს 
მიერ ნაწინასწარმეტყველები, რომ მეექვსე ბეჭდის კულმინაციაზე 
უფლის რჩეულები დაიბეჭდებოდნენ. მე აღვასრულე ის, რაც 
წინასწარმეტყველმა ჩაწერა და იქადაგა. დარწმუნდით ასევე 
ყველაფერში, რასაც გეუბნებით. ვინ არის თქვენ შორის, ვინც არ 
იგებს, რას ვამბობ ახლა? ვინ იძლევა უფლებას, რომ მოძღვრება, 
რომელსაც ამჟამად ჩემს მოწაფეებს ვცემ, მათ გულგრილად 
ჩაუაროს? 
     25. მე შევზღუდე და გავამარტივე ჩემი გამოცხადება, რათა ჩემი 
თავი ყველა ჩემი შვილისთვის გასაგები გამეხადა. ნუ ეძებთ ჩემს 
დიდებასა და სიდიადეს გარეგნულ საქმეებში; ნუ ეძებთ ყველაფერს 
იმ ფიზიკური ფორმების გარეგნულ იერში, რომელთა მეშვეობითაც 
მე თავს ვავლენ. თუ ისინი მცირე სულიერ გარდაქმნას, ფორმის 
მცირე ცვლილებას განიცდიან, ეს იმიტომ, რომ ისინი ჩემი მადლით 
არიან სავსენი. მე კი ეძიეთ ჩემი სიტყვის მნიშვნელობაში; იქ 
მიპოვით. 
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     26. ამგვარად ვამჟღავნებ ჩემს უნივერსალურ სხივს თქვენ შორის. 
ის თქვენი სულისთვის ბალზამად, სწავლებად, 
წინასწარმეტყველებად და განახლებად იქცევა. მაგრამ ჩემი სხივის 
ნათელი ეშვება ყველა რწმენაზე, კაცობრიობის მიერ აღსრულებულ 
ყველა სულიერ და რელიგიურ ცერემონიაზე. სწორედ ამ წამს, მე ვარ 
ყველა გულში; მე ვაგროვებ კაცობრიობის ცრემლებს; მე ვანიჭებ 
ობლებს ჩემი სიყვარულის მფარველობას; მე სიყვარულით 
ვეფერები ბავშვებს, ვამხნევებ ახალგაზრდების გულებს, ვამაგრებ 
მოხუცებს მათ დაღლილობაში, თან დავყვები მარტოსულებსა და 
მიტოვებულებს, ვკურნავ ავადმყოფებს და თავად ვისმენ 
უკანასკნელ ოხვრასა და წუხილს, როგორც მათგან, ვისაც სთხოვნა 
და ლოცვა შეუძლია, ასევე მათგან, ვისაც არ შეუძლია. მაშინაც კი, 
როდესაც მესმის იმ ადამიანების შეურაცხყოფა, რომლებიც 
თავიანთ ტკივილში ღვთის გმობას იწყებენ, მე მათ უმეცრებისთვის 
ვპატიობ. 
     მე ყველასთან ვარ. არ ვიშორებ ძლიერებს და არც ვამცირებ მათ. 
არ განვდევნი მდიდრებსა და ხარბებს, არც ზურგს ვუქცევ 
ეგოისტებს. პირიქით — მე მათ ისეთ შვილებად მივიჩნევ, 
რომლებმაც თავიანთი მემკვიდრეობა მიიღეს და მამას ზურგი 
აქციეს. თავიანთი სიმდიდრით მათ მე დამავიწყდით — მათ 
დაავიწყდათ , რომ მე მათზე მეტი მაქვს და რომ ერთ დღეს მე 
დამიჭირდებათ. 
     27. დღეს ისინი არ მოუხმობენ ჩემს სახელს, არ ეძებენ ჩემს სულს, 
არ მიყვარებიან, მაგრამ მე მათთან ვარ. ჩემი სამეფოს კარიბჭე 
ყოველთვის ღიაა მონანიეთათვის; ჩემი გული ყოველთვის ღიაა 
"ღარიბთათვის". რადგან, სულიერად რომ ვთქვათ, თქვენ ყველანი 
ღარიბები ხართ — ზოგი მატერიალური სიმდიდრით, ზოგი კი — 
გაჭირვებით — მიუხედავად იმისა, რომ მე მუდამ გიბოძებთ ჩემს 
ნიჭსა და კურთხევას, რათა გაგამდიდროთ და ჭეშმარიტი 
ფასეულობების, ჭეშმარიტი მარადიული სიკეთეების 
მფლობელებად გაქციოთ. და რადგან მე ყველასთან ვარ, ო, ჩემო 
ხალხო, რატომ არ უნდა იყოთ თქვენც ასე? მე მინდა, რომ თქვენმა 
სულმაც, იმქვეყნიურ სავანეში აღზევებულმა, იგივე თვალით 
შეხედოს თქვენს ყველა ძმასა და დას; რომ იმ სიმაღლიდან, 
რომელსაც თქვენი სული ლოცვითა და სიყვარულით აღწევს, თქვენი 
მოყვასი რელიგიური თემების, სექტების, კლასებისა თუ რასების 
მიხედვით არ გაარჩიოთ — რომ თქვენც ყველას ერთნაირი 
სიყვარულით შეხედოთ და მათზე ერთნაირი ძმობისა და 
თანაგრძნობის თვალით იხედოთ; რომ სხვების წეს-რიტუალებსა და 
თაყვანისცემის ფორმებს არ შეურაცხყოთ და არც მეტი და არც 
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ნაკლები არ იცინოთ თქვენი მოყვასის ფანატიზმსა თუ 
კერპთაყვანისმცემლობაზე. რადგან მაშინ თქვენ არ დაიცავდით 
ჩემს სწავლებას ისე, როგორც მე გასწავლით მას. 
     28. თავიდანვე მე მივანიჭე სულიერ სულს სულიერი 
თავისუფლება. იმ წამიდან, როდესაც პირველი სულიერი არსებები 
ჩემი გულიდან იშვნენ, მე ისინი სულიერი თავისუფლების გზაზე 
დავაყენე და ასევე, თავიდანვე მივანიჭე ადამიანებს აზროვნების 
თავისუფლება. მაშ, ვინ არიან ისინი, ვინც სულებისთვის 
ბორკილებს ლესავს? ვინ არიან ისინი, ვინც ადამიანებსა და სულებს 
იტყვევებენ და აშინებენ? ისინი არიან ბოროტი სასულიერო პირები 
და კაცობრიობის ბოროტი სულიერი წინამძღოლები, რომლებიც 
თავს უფლებას აძლევენ, ბნელმა მოიცვან და შემდეგ ადამიანის 
სული გზას ააცდენონ. ყოველთვის მე ვთავაზობდი ჩემს 
სიყვარულის კანონს; არასდროს მივუყენებია იგი იძულებით. მე 
არასდროს დამიმართავს სასჯელი სულს იმის გამო, რომ ის არ 
მიყვარს, ან იმიტომ, რომ არ იცავს ჩემს კანონს. მე უბრალოდ ვცდი 
მათ, ვიკავებ, ვამხელ, ვეხები და ვაძლევ მათ ხსნის საშუალებას. 
მაგრამ მე არასდროს ვსჯი მათ და შურისძიებაზე ხომ ლაპარაკიც 
ზედმეტია. ღვთის სულში, რომელიც სიყვარულითაა სავსე, 
შურისძიებას ადგილი არ აქვს. 
     29. ამიტომ, ჩემო ხალხო, ნუ მოითხოვთ, რომ ყველა ადამიანი ისე 
ფიქრობდეს და ირწმუნოს, როგორც თქვენ. არასდროს უნდა 
გაკიცხოთ სხვები; არ უნდა განსაჯოთ ან დასა ჯოთ ისინი, ვინც არ 
გისმენთ, ვინც არ იღებს თქვენს რჩევებს, თქვენს სწავლებებს ან 
თქვენს მითითებებს. თქვენ ყველა თქვენი თანამემამულე უნდა 
განიხილოთ ერთსა და იმავე ღრმა პატივისცემითა და ჭეშმარიტი 
სულიერი სიყვარულით თქვენი მოყვასისადმი. მაშინ 
გააცნობიერებთ, რომ თავიანთ რელიგიურ პრაქტიკაში, თავიანთ 
სწავლებებსა და საკუთარ გზაზე, თითოეულმა მიაღწია იმ ადგილს, 
რომლის უფლებაც მათ სულიერმა შესაძლებლობამ მისცა; და 
მათივე განვითარებამ მიიყვანა ისინი იმ წერტილამდე, რომელშიც 
მათ ხედავთ. 
     30. თქვენ უბრალოდ უნდა შესთავაზოთ სპირიტუალიზმი, ღვთის 
მესამე გზავნილი კაცობრიობისთვის. რადგან პირველი სინაის 
მთაზე მამისგან მოვიდა, მეორე — ქრისტესი იყო, ხოლო მესამე 
გზავნილი — სულიწმინდისა. მაგრამ ამ მესამე გზავნილში 
გაერთიანებულია ყველა კანონი, მცნება და აღთქმა, რომელიც 
ღმერთმა თავის შვილებს დაუტოვა. 
     31. მიუტანეთ ეს მდიდარი და ლამაზი გზავნილი მთელ 
კაცობრიობას და შესთავაზეთ იგი სიყვარულით. თუ ასე მოიქცევით, 
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იხილავთ, როგორ აღმოცენდება თქვენი თესლი ადამიანთა 
გულებში მოკრძალებით, იმ სიმშვიდით, რომლითაც მიწის თესლი 
იღვიძებს. ასევე, თქვენი სული აყვავდება და უსასრულოდ 
გაიხარებს, როდესაც იხილავს, რომ მამის თესლი არასოდეს კვდება, 
თუ ის კარგად არის დათესილი. 
     32. მე გამზადებთ, რათა მალე ჭეშმარიტი მთესველები და 
კეთილი მოციქულები გახდეთ, რომლებიც ჩემს მოწყალებას 
თესავენ თქვენს მოყვასში. მე ამჟამად გამზადებთ იმ დროისთვის, 
როდესაც ჩემი სიტყვა გაქრება, რათა მაშინ თქვენ შორის არ იყოს 
ქაოსი, არ იყოს ტირილი, რათა გაურკვევლობამ ან დაძაბუნებამ არ 
მოიცვას თქვენი სული. 
     33. მე გითხარით, რომ ყველა მრევლი არ არის მზად, რადგან ამ 
უკანასკნელ მომენტებში ვერ გაიღვიძეს. მაგრამ ყველა, ვინც 
ჭეშმარიტად ემზადება, დარჩება, როგორც 
ხელმძღვანელებად, რათა დაეხმარონ სხვა მრევლებს მათ 
განსაცდელში; ისინი, ვინც, როდესაც ჩემს სიტყვას აღარ გაიგებენ, 
სასოწარკვეთილნი გახდებიან — ვინც, თავიანთ ტკივილში, 
როდესაც აღარ იხილავენ უფლის სიტყვის მაცნეებს იმ სუფრასთან, 
სადაც ასე დიდხანს იკვებებოდნენ, ცრემლებს ღვრიან და რწმენაში 
ირყევიან. 
     34. თქვენ ნამდვილად იქნებით მრჩევლები, სვეტებივით 
ძლიერნი, რათა ისრაელის სახლების სახურავები არ ჩამოინგრეს. 
მინდა, იყოთ ნუგეშისმცემ ხმასავით, ქების სიმღერასავით, 
როგორიც იყავით იმ პირველ დღეებში, როდესაც უდაბნო გაიარეთ 
აღთქმული მიწის მონატრებით, როდესაც ქალები ლირას 
უკრავდნენ კაცების გამხნევებისა და ნუგეშისცემისთვის და 
ბავშვების გულების გასახარად რთულ გზაზე— როდესაც მეომრები 
ბრძოლით იყვნენ დაღლილები, როდესაც მათი ფეხისგულები მძიმე 
გზისგან დაიმკვრივდა. მაშინ -ის, ისრაელის ქალების ქება-სიმღერა 
გაისმა მთელ მიწაზე, რომელიც მეომრების გულებს ახალისებდა და 
გზას ამარტივებდა. 
     35. ასევე, იმ სიჩუმის, ერთგულებისა და მედიტაციის მომენტებში 
— როდესაც მათ წყვეტს ტირილი, სასოწარკვეთა, მამის სხივის 
სურვილი, კვლავ დაუბრუნდეს ხმის მატარებლებს — თქვენც 
იტყვით თქვენი სიტყვებით, როგორც ქების სადიდებლად, როგორც 
ნუგეშით სავსე ხმით: "ჩვენ მიტოვებულნი არ ვართ; ბატონი ჩვენ 
შორის არის; იგი სამუდამოდ დარჩა ჩვენს გულებში", და ხილულთა 
ხმა თქვენს სულს აამაღლებს. ეს იქნება წინასწარმეტყველების 
დრო, როდესაც მათი ერთგული მოწმობები ხალხის გულებში 
მახარობლების მსგავსად გაისმება, ჭეშმარიტად აუწყობს რა 
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მომავალ მოვლენებს, როგორც იმის დასტურს, რომ მამა და მისი 
სამეფო უფრო ახლოსაა, ვიდრე ჩემი გამოცხადების ამ დროის 
განმავლობაში იყო. 
     36. ჩემს ამ ფორმით თქვენთან ყოფნის დრო უკვე მოკლეა და მე 
უკვე გამზადებთ მადლის გარკვეული ნიჭებისთვის, რომლებსაც 
1950 წლის ბოლო დღეებში განიჭებთ. 
     37. თქვენ, ჩემი სიტყვის მატარებლებო, ახლაც კი არ იფიქროთ, 
რომ თქვენგან ის, ვინც ბოლოჯერ მიიღებს ჩემს სხივს და 
წარმოთქვამს ჩემს უკანასკნელ სიტყვას, თქვენ შორის ყველაზე 
ბედნიერი და ჩემი მადლით ყველაზე აღსავსე იქნება — ასე არ 
იფიქროთ. 
     ჩემს თითოეულ ბოლო დარიგებაში, მე თითოეული თქვენგანის 
მეშვეობით გამოვავლინებ თავს; მე ჩავეშვები თითოეული 
თქვენგანის გონებაში. მთელი ჩემი მადლით, მე დავამკვიდრებ 
თქვენს სულებსა და გულებში იმ ბოლო შემთხვევის მოგონებას, 
როდესაც თითოეული თქვენგანის მეშვეობით გამოვავლინე თავი. ეს 
იქნება კოცნა, შეგრძნება, რომელსაც თქვენი სული ვერასდროს 
წაშლის. რადგან თქვენ ხართ ისინი, ვინც ემსახურებოდით მე — 
ინსტრუმენტები, რომელთა მეშვეობითაც ამ ეპოქაში ვსაუბრობდი 
სამყაროსთან — და მე დაგათავაზებთ ჩემს ნაზებასა და კურთხევას, 
თან გეყოლებით მთელი თქვენი ცხოვრების გზაზე და 
დაგელოდებით იმ დღემდე ან წამამდე, როდესაც სამუდამოდ ჩემს 
მარჯვნივ იქნებით. 
     38. ხოლო თქვენ, ნიჭის მფლობელნო, რომელნიც ჩემი სულიერი 
სამყაროსთვის ღია კარი იყავით, მე ასევე ვიზრუნებ, რომ ჩემი და იმ 
კურთხეული არსებების მადლი სამუდამოდ დარჩეს თქვენს 
გულებში ამოტვიფრული. 
     ჩემი სულიერი სამყარო ასევე ბოლოჯერ გამოხატავს თავს 
თავისი დაცულებისა და მინდობილების მეშვეობით და დატოვებს, 
როგორც საბოლოო გზავნილს, სიყვარულის რჩევას, სითბოთი და 
ნათლით სავსე რჩევას, და იმ მოწმობასა და დადასტურებას, რომ 
თითოეული ამ მცველი სული გააგრძელებს დედამიწაზე თავისი 
ძმებისა და დების ნაბიჯებზე მზრუნველობას -ის მეშვეობით, და 
რომ არც მამა და არც სულიერი სამყარო არ დაშორდება ამ 
საყვარელ ხალხს. 
     39. მათ, ვინც ეკლესიის წინამძღოლებად ემსახურებოდა, და 
ყველას, ვინც ჩემს სწავლებას ყურადღებას აქცევდა და მას 
მიჰყვებოდა თავისი მოყვასის სიყვარულითა და პატიებით, მათ 
სულებსა და სხეულებზე მოძღვრის მადლი და გამხნევება 
დაადგება, რათა განაგრძონ. რადგან ჩემი წასვლის შემდეგ, მათი ხმა 
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ძლიერი იქნება — სიცოცხლით სავსე ხმა, არსებითი და ძალით 
სავსე სიტყვა. 
     მათი ყველა ნიჭი განახლდება ბოლო "წამებში". თითოეული 
მათგანი იქცევა სულად, რომელიც სინათლის ფაროსად გადაიქცევა, 
და ყველა ეს ფაროსი ხალხს წინ გაუძღვება, რათა გზას არ აცდენ. 
რადგან შინაგანი დაფიქრების დროს და შემდგომ, ბრძოლის ჟამს, 
ისინი უნდა განაგრძონ ერის სულიერი მცველები იყვნენ, 
გაათავისუფლონ ისინი დამოკიდებულების ხაფანგებისგან, 
მახეებისგან, ცდუნებით დაგებული ჩასაფრებისა და ყველა 
დაბრკოლებისგან, რომლებსაც შეიძლება წააწყდნენ, და განაგრძონ 
ერთგულთა საერთო შეკრების ადგილებისკენ მიძღვნა ─ სულიერი 
ერთიანობის, იდეალებისა და გადაწყვეტილებების ერთიანობის, 
მორჩილებასა და ჩემ მიერ მათთვის დაკისრებული ამოცანების 
შესრულებაში ერთიანობის კურთხეულ თავშესაფრებში. 
     40. მნათობთ ვამბობ: თქვენ გექნებათ დიდებით სავსე ხილვები, 
როგორებიც არასდროს გქონიათ — მომავალში თქვენ მიერ 
გასახსნელი და მისაღები გამოცხადებების წინამორბედები. რადგან 
ეს წინასწარმეტყველები ჯერ არ მიუღწევიათ იმ განდიდებას, 
რომელსაც უნდა მიაღწიონ — არც თვალებს უხილავთ ყველაფერი, 
რაც უნდა იხილონ, არც ბაგეებს უთქვამთ ყველაფერი, რაც უნდა 
იწინასწარმეტყველონ. მაგრამ განწმენდა, რომელსაც ისინი — 
საკუთარი სინდისის ხელმძღვანელობით — მიაღწევენ, იქნება 
იმდენად ძლიერი, რომ სიცრუე და სიბნელე არასოდეს 
დაიმკვიდრებს ადგილს არც მათ სულებში და არც მათ ბაგეებზე. 
ისინი ყოველთვის შეძლებენ, ჭეშმარიტი შთაგონება ცრუ და 
მაცდუნებელი შთაგონებისგან განასხვავონ. მათ ეცოდინებათ, 
როგორ მიიღონ მამის მოწყალებისგან ის, რასაც ის მათ 
კაცობრიობისთვის განკუთვნილ გზავნილად ანდობს. 
     41. ჩემი "ოქროს კალმები", რომელთა ხელებიც ამ დროში 
დაუღალავად შრომობდნენ, განაგრძობენ წინასწარმეტყველთა 
მოწმობის ჩაწერას, განაგრძობენ საკუთარი შთაგონებისა და 
შთაგონებულთა სიტყვების — მათ, ვინც ხალხში მასწავლებლებად 
გამოჩნდება — ჩაწერას. 
     42. არც ჩემი "სვეტები" დამავიწყდება — ის გულები, რომლებიც 
ასევე მიუძღოდნენ ხალხს შინაგანი გააზრების, მოწიწებისა და 
სულიერი აღზევების გზაზე. ორივე ჯგუფი გენერლის მეთაურობით 
კაპიტანებივით იყო. ისინი უდაბნოში მოსესა და იესო ნავეს ძის 
მსგავსნი იყვნენ, იუდას ტომის მხარდაჭერით — სწორედ იმ ტომისა, 
რომელშიც მაკაბელები იყვნენ დიდებული სამხედრო მეთაურები, 
უძლეველი მეომრები, რომლებიც ქალაქის კედლებს არღვევდნენ, 
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ნგრევდნენ სიმაგრეებს და მორჩილებდნენ მთელ ხალხებს, რადგან 
მათ უკან იდგა უფლის ხალხი, რომელსაც აღთქმული მიწის 
მემკვიდრეობა ერგო. ასეთ შედარებებს იძლევა ოსტატი თქვენთვის, 
ო, "სვეტებო"! 
     43. და ხალხი, რომელიც შედგება მოწაფეებისა და 
მიმდევრებისგან, ასევე განიცდის დიდ სიხარულს ბოლო 
მომენტებში და მიიღებს დიდ სწავლებას ოსტატისგან. 
დიდსულგრძელობის იმ დიდ საჩუქრებს შორის, რომლებსაც მე 
თქვენ, ხალხო, გიბარებთ, არის ესეც: რომ მე 1950 წლის ბოლოს 
მოგცემთ შესაძლებლობას, ბოლოჯერ დაამყაროთ კავშირი სულიერ 
სამყაროსთან, მფარველ ანგელოზებთან, მრჩევლებთან ან 
მკურნალ არსებებთან და ასევე იმ სულებთან, რომლებიც 
დედამიწაზე თქვენი მშობლები, შვილები, დედმამიშვილები, 
მეგობრები ან ნათესავები იყვნენ. მე მოგცემთ შესაძლებლობას, 
ბოლოჯერ გააჩინოთ ისინი მატერიალურად, იხილოთ ადამიანური 
სახით და ამ ურთიერთობისას მიიღოთ ნუგეში, სულიერი ჩახუტება, 
ნათლით სავსე რჩევა და იმედის ხმა, რომელიც გეუბნებათ: "იარეთ 
თქვენი გზით, სანამ ყველანი უფლის სახლში არ შევერთდებით". 
     44. ამიტომ, მე უკვე ამზადებთ თქვენ ახლა სიყვარულითა და 
სინაზით; განწმენდთ თქვენს მგრძნობელობას და არბილებთ 
თქვენს გულებს, რათა ეს მომენტები თქვენთვის ერთმანეთთან 
დაახლოების, შერიგებისა და პატიების შესაძლებლობა გახდეს; 
რათა ღალატი, ბოროტი მზერა, ორპირა მახვილები, რომლებმაც 
თქვენს გულებში ღრმა ჭრილობები დაგიტოვეს, ქარქაშში ჩაიდოს 
და ყოველივე ეს წაიშალოს ჭეშმარითი სიყვარულით, ძმებსა და 
დებს შორის შენდობით; რათა, როდესაც იმ წუთებში თქვენი 
თვალები ცრემლს ღვრის, თქვენი ცრემლები ჭეშმარიტი 
სიყვარულიდან მოედინოს და არა მხოლოდ თქვენი თვალებიდან, 
არამედ თქვენი სულის უმაღლესი გრძნობების წყაროდან. როდესაც 
თქვენი ფიზიკური მკლავები ერთმანეთს შემოეხვევა, დაე, ისინი 
თქვენი სხეულის მკლავებზე მეტი იყოს; დაე, ისინი თქვენი სულების 
კავშირები იყოს — სიყვარულის კავშირები, რომლითაც მე 
დედამიწის ყველა სული გავაერთიანე, და დაე, სწორედ იმ წამს 
ყველამ ერთმანეთი ჩემს კანონში შეიცნოთ. 
     როდესაც ჩემი სიტყვა დასრულდება, როდესაც მოძღვრის ხმა 
მხოლოდ შორეული ექოსავით გაისმება უსაზღვრო სივრცეში, დაე, 
ეს სიყვარული, თქვენ შორის ეს მჭიდრო ჩახუტება, იყოს სითბო, 
ნუგეში, თანამგზავრობა, რასაც ერთმანეთს სთავაზობთ თქვენს 
მოგზაურობაში; და ამ სიყვარულის, ამ ურთიერთთანაგრძნობის 
მეშვეობით, თქვენ იხილავთ წმინდა ადგილს , რისთვისაც გთხოვთ 
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—ის ტაძარი, რომელშიც მე მსურს ვიმყოფებოდე და სადაც თქვენ 
დამიხილავთ, შემომიწყნარებთ და იგრძნობთ — ის ტაძარი, 
რომელშიც სამყარო უნდა შევიდეს ჩემი ნებით, რათა იგრძნოს მე, 
დამიხილოს, თაყვანი მცემოს და უსასრულოდ მიყვარდეს 
სულიერების მეშვეობით, რომელიც არის გზავნილი, რომელსაც 
სულიწმინდა სამყაროს თქვენი გონების მეშვეობით უგზავნის. 
     45. თქვენ ასევე უნდა მიიტანოთ თქვენი სულიერი გზავნილი 
ბავშვებთან, ახალგაზრდებთან და ხანდაზმულებთან. აღარ 
იხილოთ საზღვრები და ნუ იტყვით: "მამაო ჩემო, გადმოღვარე შენი 
სული ჩემს ერს". აღარ თქვათ: "უფალო, იხსენი ერები". ახლა 
მითხარით მე: "მამაო, აკურთხე ჩვენი თანამემამულეები; მოგვუტევე 
ყველას, ვინც შენ გულს გტკენთ". 
     აღარ დაინახოთ ეროვნებები; აღარ ახსენოთ ისინი თქვენს 
ლოცვებში. ამაღლდით ზემოთ და, როდესაც ანგელოზებთან — 
მათთან, ვინც ყოველთვის ყველას იცავს და შუამდგომლობს — 
გაერთიანდებით, მაშინ თქვენი სულის სიმშვიდემ გაანათოს ყველა 
თქვენი მოყვასი. მაშინ იხილავთ, თუ როგორ დაიწყებს რასები 
კვლავ ერთიანობას. ენები, რომლებმაც გაგთიშათ, თანდათანობით 
ცნობილი გახდება მათთვის, ვინც ისინი არ იცოდა. კასტები და 
კლანები გაქრება და მათ სიმდაბლე და ურთიერთგაგება 
ჩაანაცვლებს. მაღალზე მყოფნი — განსაცდელებით დახვეწილნი — 
ჩამოვლენ მათთან, ვინც დაბლად მიაჩნდათ, ხოლო ვინც ქვემოთ 
იყო, ამაღლდება, რათა მიაღწიოს მაღალთა სიმაღლეს. რადგან ეს 
არის განკითხვის ჟამი და ამ განკითხვაშია ჩემი ღვთაებრივი, 
სრულყოფილი სამართალი. 
     ყოველ ახლანდელ სულში იქნება ჩემი სასწორი, რომელიც 
თქვენს საქმეებს აწონს. ამიტომ გეუბნებით თქვენ: მე ვარ ის, ვინც 
სრულყოფილად განსჯისა და ხელმძღვანელობის უნარს ფლობს, 
და მხოლოდ მე შემიძლია ჩავწვდე ყოველი სიცოცხლისა და ყოველი 
ბედის იდუმალებას. 
     46. იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა ჩემი ღვთაებრივი სულის 
სიმშვიდე მთელ მსოფლიოს დაეშვას. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 331  
     1. ნებისმიერი, ვინც ეჭვობს ამ გამოცხადებას ადამიანის 
ინტელექტუალური შესაძლებლობის მეშვეობით, იქცევა ისე, 
თითქოს უარყოფს სხვა არსებებზე თავისი უპირატესობის სტატუსს 
— თითქოს უარყოფს საკუთარ სულს და უარს ამბობს იმ სულიერ და 
ინტელექტუალურ დონეზე აღიარებაზე, რომელსაც უამრავი 
განსაცდელის, ტანჯვისა და ბრძოლის შედეგად მიაღწია. 
     2. იმის უარყოფა, რომ მე საკუთარ თავს თქვენი გონებისა თუ 
სულის მეშვეობით ვამჟღავნებ, საკუთარი თავის უარყოფაა და 
საკუთარი თავის დაბალი არსებების თანასწორად მიჩნევა. 
     3. ვინ არ იცის, რომ ადამიანი ღვთის შვილია? ვინ არ იცის, რომ 
მას თავის შიგნით სული აქვს? მაშ, რატომ არ უნდა ვირწმუნოთ, რომ 
მამასა და მის შვილებს ერთმანეთთან ურთიერთობისთვის ერთი ან 
მეტი გზა უნდა ჰქონდეთ? 
     4. რადგან მე ვარ გონება, მე გესაუბრებით თქვენი გონების 
მეშვეობით; რადგან მე ვარ სული, მე ვესაუბრები თქვენს სულს. 
მაგრამ როგორ შეუძლიათ მათ, ვინც უარყოფს ჩემს გამოცხადებას, 
გაიგონ და მიიღონ ეს ჭეშმარიტება, თუ მათ არასდროს ისურვეს 
ჩემი, როგორც სულის, აღიარება და ცნობა? მათ გულებში ბევრი 
მცდარი შეხედულებაა ჩამოყალიბებული, მაგალითად, რწმენა, რომ 
მე ადამიანის სახით ვარ ღვთაებრივი არსება, რომელიც 
სიმბოლოებითა და გამოსახულებებით უნდა წარმოვადგინოთ, 
რათა მათ მეშვეობით დაამყარონ ჩემთან ურთიერთობა. 
     5. საუკუნეების განმავლობაში, ისინი, ვინც ამგვარად ეძებდნენ მე, 
მიეჩვივნენ თავიანთი გამოსახულებებისა და ქანდაკებების სიჩუმეს, 
რომელთა წინაშეც ლოცულობენ და ასრულებენ რიტუალებს, და 
მათ გულებში თანდათან დამკვიდრდა აზრი, რომ არავინ არის 
ღირსი, იხილოს, ისმინოს ან იგრძნოს ღმერთი. იმის თქმით, რომ მე 
უსაზღვროდ მაღალი ვარ იმისთვის, რომ კაცობრიობას 
მივუახლოვდე, ისინი ფიქრობენ, რომ ამით აღფრთოვანების 
გამოხატულებას მიაგებენ. მაგრამ ისინი ცდებიან; რადგანაც werც 
მოიძახებს, რომ მე იმდენად დიდი ვარ, რომ კაცობრიობის მსგავს 
მცირე არსებებზე არ ვზრუნავ, უცოდინარი ადამიანია, რომელიც 
უარყოფს იმ უმშვენიერეს რამეს, რაც ჩემმა სულმა თქვენთვის 
გამოავლინა: თავმდაბლობას. 
     6. თუ ქრისტეს გწამთ, თუ თავს ქრისტიანებად მიიჩნევთ, არ უნდა 
გქონდეთ ასეთი აბსურდული წარმოდგენები, როგორიცაა ის, რომ 
არ ხართ ღირსნი, თქვენი უფალი თქვენთან მოვიდეს. დავიწყებიათ, 
რომ თქვენი ქრისტიანული რწმენა სწორედ ღვთაებრივი 
სიყვარულის იმ მტკიცებულებაზეა დაფუძნებული, როდესაც ღვთის 
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"სიტყვა" ხორციელ იქცა? რომელი უფრო ხელშესახები და 
ადამიანური მიდგომა შეეფერებოდა დაცემული და ხორციელი 
ადამიანების, დაბნელებული სულებისა და სუსტი გონების მქონეთა 
გაგებას, ვიდრე ღვთის სიტყვის ხორცშესხმე , რომლითაც მათ ჩემი 
ღვთაებრივი ხმა მოვასმინე, რომელიც ადამიანურ მეტყველებად 
იქცა? 
     7. ეს იყო კაცობრიობისადმი სიყვარულის, სიმდაბლისა და 
თანაგრძნობის უდიდესი მტკიცებულება, რომელიც ჩემი სისხლით 
დავმოწმე, რათა თქვენი თვალწინ მარად ყოფილიყო, რომ არავინ 
არის ჩემთვის უღირსი, ვინაიდან სწორედ იმისათვის, ვინც ყველაზე 
მეტად იყო ჩაფლული ტალახში, სიბნელესა და მანკიერებაში, 
განვაკაცე ჩემი სიტყვა და ჩემი სხეულის სიცოცხლისმომცემ სისხლს 
ვღვრიდი. 
     8. მაშ, რატომ უარყოფენ სწორედ ისინი, ვინც ახლა ამ 
ყველაფერში ირწმუნებიან, ჩემს თანდასწრებასა და ჩემს სიტყვას? 
რატომ ცდილობენ იმის მტკიცებას, რომ ეს შეუძლებელია, რადგან 
ღმერთი უსასრულოა, ადამიანი კი მეტისმეტად უმდაბლესი, 
უმნიშვნელო და უღირსი? ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ვინც ამ 
ეპოქაში ჩემს გამოცხადებას უარყოფს, იგი უარყოფს ჩემს 
თანადგომასაც იმ მეორე ეპოქაში და უარყოფს ჩემს სიყვარულსა და 
ჩემს თავმდაბლობასაც. 
     9. თქვენთვის, ცოდვილებისთვის, სრულიად ბუნებრივია, რომ 
თქვენს ცოდვაში ჩემგან დაშორებულად გრძნობდეთ თავს. მე კი, 
მეორე მხრივ, ვგრძნობ, რომ რაც უფრო მეტ დანაშაულს სჩადით და 
რაც უფრო მეტად არლაგებთ თქვენს სულს, მით უფრო 
აუცილებელია ჩემთვის, რომ თქვენკენ მოვიქცე, მოგცეთ სინათლე, 
ხელი გაგიწოდოთ, განგკურნოთ და გიხსნათ. 
     10. მე ვიცოდი, რომ თუ ჩემს შვილებს კვლავ გამოვჩნდებოდი, 
ბევრი უარმყოფდა, და ამიტომ ჯერ კიდევ მაშინ გამოვაცხადე ჩემი 
დაბრუნება; მაგრამ, ამავდროულად, ცხადყო ჩემმა სიტყვამ, რომ 
ჩემი ყოფნა მაშინ სულიერი იქნებოდა. თუმცა, თუ ამაში ეჭვი 
გეპარებათ, დარწმუნდით იმ ოთხი მოწაფის მოწმობით, რომლებმაც 
ჩემი სიტყვები სახარებებში ჩაიწერეს. 
     11. რატომ უნდა დავბრუნებოდი სამყაროს ადამიანის სახით და 
კვლავ დამეშვა ჩემი სისხლის დაღვრა? ეს იგივე იქნებოდა, თითქოს 
ჩემი მაშინდელი მოღვაწეობა და მსხვერპლშეწირული სიკვდილი 
უნაყოფო ყოფილიყო და თითქოს მეგონა, რომ კაცობრიობა 
მაშინდელი დროიდან დღემდე სულიერად საერთოდ არ 
განვითარებულა. 
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     12. მე ვიცოდი, რომ ამ ასაკის თქვენი მატერიალიზმის 
მიუხედავად, თქვენი არსების სიღრმეში განვითარებულ სულს 
ვიპოვიდი და ამიტომაც გახდა ჩემი გამოცხადება ახლა სულიერი. 
     13. აჰა, მე სულითა ვარ, გიგზავნით ჩემს სიტყვას ნათელი 
"ღრუბლიდან" და ვხდი მას ადამიანურს ამ მედიუმების მეშვეობით 
— როგორც მოსამზადებელი მითითება იმ გამოცხადებისთვის, 
რომელსაც ყველა თქვენგანი უნდა მიაღწიოთ: დიალოგი სულიდან 
სულში. 
     14. მე მოგართვით ეს გზავნილი, რომელიც ადამიანური 
სიტყვებითაა გადმოცემული ჩემი წარმომადგენლების ბაგეებით, 
რათა მოგვიანებით — — როდესაც ჩემი სიტყვა შეწყდება და თქვენ 
საკმარის დროს დაუთმობთ მის საფუძვლიანად შესწავლასა და 
გააზრებას, წახვიდეთ, როგორც სასიხარულო უწყების მაცნეები, 
რათა ჩემი გამოცხადება თქვენს თანამემამულეებს გაუზიაროთ. 
     15. ამ გზავნილის გარდა, მე კაცობრიობას პირდაპირ 
გამოვუგზავნე სინათლე, სინათლე, რომელმაც მათი არსების 
სიღრმემდე შეაღწია და თანდათანობით გაანათა მათი გულები და 
გონება. 
     16. როდესაც ჩემი გზავნილი თქვენი მეშვეობით მიაღწევს 
სამყაროს, თქვენ აღმოაჩენთ, რომ მინდვრები ნამდვილად 
გამზადებული იყო. 
     17. დიახ, მოწაფეებო, ახლა არის დრო, როდესაც ადამიანები — 
გაუცნობიერებლად — ფიქრობენ თავიანთ სულიერ მომავალზე, 
იკვლევენ იმას, რასაც ღვთაებრივ გამოცხადებად მიიჩნევენ და 
ასევე მყისიერად აცნობიერებენ, რა არის მათი ამოცანა. ამგვარად, 
როდესაც ისინი თავიანთი გულების შინაგან სიწყნარეში ფიქრობენ, 
ბევრ ჭეშმარიტებას იგებენ. 
     18. ამგვარად, მრავალთა გონებაში განთიადი გათენდა; მათ სულ 
უფრო და უფრო უარყვეს რელიგიური ფანატიზმი და 
კერპთაყვანისმცემლობა თანდათან კარგავს ძალას მათ გულებში. 
     19. გაუცნობიერებლად, ისინი სულ უფრო მეტად უხსნიან გზას 
სულიერებისკენ. უცნობმა სიმამაცემ, რწმენამ და უმაღლესმა ძალამ 
დაეხმარა მათ შიშებისა და ცრურწმენების დაძლევაში, და რაც 
უფრო ძლიერდებოდა მათი ნება, მათი აზრები უფრო 
მიზანდასახული, მკაფიო და ზუსტი ხდებოდა. 
     20. აჰა, როგორ აღწევს კაცობრიობამდე ჭეშმარიტების სინათლე, 
რომელიც სულიდან სულს გადაეცემა. ვინ შეძლებს ამ სინათლის 
წინსვლის შეჩერებას, რომლის დანახვაც მიწიერი თვალით 
შეუძლებელია? 
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     21. არსი და ჭეშმარიტება, რომლებზეც ყურადღება მიგაქციეთ 
ჩემს ძველ გამოცხადებებში, ვერ დაიკარგებოდა დავიწყებულ 
წიგნებში, რომლებშიც ჩემი სიტყვა იყო ჩაწერილი, და მათი 
მნიშვნელობა ვერც იმით განადგურდებოდა, რომ ადამიანთა მიერ 
განხორციელდა მათში ცვლილებები. ჭეშმარიტება აღემატება 
ყოველ ადამიანურ სისუსტეს და ის ყოველ წამს ავლენს თავს. 
მაგრამ მისი ნათელი უფრო ნათლად აღიქმება, როდესაც ადამიანი 
თავისი განვითარების გზაზე ახალ, მტკიცე და გადამწყვეტ ნაბიჯს 
დგამს. 
     22. სიმბოლოები, იგავები და ალეგორიები, რომელთა 
მეშვეობითაც წარსულ ეპოქებში სულიერი ცხოვრების 
საიდუმლოებები ვლინდებოდა, გასაგები იქნება ამჟამინდელ 
ეპოქაში, რომელშიც ხანგრძლივი სულიერი გამოცდილების ნათელი 
დაგეხმარებათ ყველას, სწორად განმარტოთ კანონი, " "-ის 
სწავლება, წინასწარმეტყველება, გამოცხადება და აღთქმები. 
     23. ჩემი გზავნილი სიცოცხლისმომცემ წვიმასავით მოედინება 
თქვენს სულზე, რომელშიც მე დავრგე სიყვარულის ღვთაებრივი 
თესლი. დღეს არის დღე, რომელიც თქვენი მიწიერი შრომებისგან 
დასასვენებლად დაუთმეთ, და რომელზეც თქვენს სულს აძლევთ 
შესაძლებლობას, მშვიდად ილოცოს და იმედიტიროს, რითაც 
ემზადებით ჩემი სიტყვის მოსასმენად, რომელიც თქვენი 
სულისთვის მარადიული სიცოცხლის პურია. 
     24. ჩემი საქმე, საყვარელო ხალხო, მიზნად ისახავს თქვენი 
სულის სინათლით აღვსებას, მისი უმაღლეს სფეროებში ცხოვრების 
სწავლებით. 
     25. მე მსურს, ჩემს მოწაფეებად გაქციოთ, რათა ჩემი სულის 
შვილებივით შეიცნოთ მე. რატომ არ უნდა გრძნობდეთ ჩემს 
თანდასწრებას თქვენში, როდესაც თქვენ ჩემივე არსებისგან ხართ 
შექმნილნი და ჩემი ნაწილი ხართ? თქვენ ვერ გრძნობთ ჩემს 
თანდასწრებას, რადგან არ ხართ ამის ცნობიერნი, რადგან არ გაქვთ 
სულიერება და მომზადება და რამდენი ნიშნისა და ემოციური 
შთაბეჭდილების მიმღებიც არ უნდა იყოთ, მათ მატერიალურ 
მიზეზებს მიაწერთ. ამიტომაც გეუბნებით, რომ, მიუხედავად იმისა, 
რომ მე თქვენთან ვარ, ჩემს თანდასწრებას ვერ აღიქვამთ. 
     26. ახლა გეუბნებით თქვენ: განა ბუნებრივი არ არის, რომ ჩემს 
არსებას გრძნობდეთ, რადგან თქვენ ჩემი ნაწილი ხართ? განა — 
ამის გათვალისწინებით — არ არის სწორი, რომ თქვენი სული 
საბოლოოდ ჩემს სულს შეერწყას? მე გიცხადებთ ჭეშმარიტ 
სიდიადეს, რომელიც ყოველ ადამიანში უნდა იყოს; რადგან თქვენ 
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გზას ასცდით და, დედამიწაზე დიდებულებად გახდომის 
სურვილით, სულიერად დაპატარავდით! 
     27. თქვენ უფრო დიდ მნიშვნელობას ანიჭებთ მატერიალურ 
ფასეულობებს, ვიდრე მათ ეკუთვნით, და ამასთანავე, არაფერი 
გაკავშირებთ სულიერ საკითხებთან; და თქვენი სიყვარული 
ამქვეყნიური რამეებისადმი იმდენად გაიზარდა, რომ ყველანაირად 
ცდილობთ უარყოთ ყველაფერი, რაც სულიერებას უკავშირდება, 
რადგან გჯერათ, რომ ასეთი ცოდნა ხელს გიშლით დედამიწაზე 
თქვენს წინსვლაში. 
     28. მე გეუბნებით, რომ სულიერის ცოდნა არ აფერხებს ადამიანის 
პროგრესს, არც მორალის და არც მეცნიერების თვალსაზრისით. 
პირიქით, ეს სინათლე კაცობრიობას უმხელს ცოდნის უსასრულო 
სიმდიდრეს, რომელიც ჯერ კიდევ უცნობია მეცნიერებისთვის. 
     29. სანამ კაცობრიობა უარს იტყვის სულიერების კიბეზე ასვლაზე, 
ის ვერ მიუახლოვდება ჭეშმარიტ დიდებას, რომელიც, აქ, მამის 
წიაღში, მას მიანიჭებს ღვთის შვილობის უზენაეს ბედნიერებას — 
ჩემი სულის ღირსეული შვილისას, თავისი სიყვარულის, 
ამაღლებისა და ცოდნის წყალობით. 
     30. გსურთ, იგრძნოთ ჩემი მყოფობა, ხალხო? მაშინ იყავით 
მორჩილნი და თავმდაბალნი და ნუღარ მთხოვთ, ვიყო თქვენთან. 
მოითმინეთ და დაელოდეთ იმ წამს, როდესაც ჩემი ნება იქნება, 
თავი შეგიცნოთ. 
     31. მე ჩემს თანდასწრებას ამ გამოცხადების მეშვეობით 
ადამიანის ინტელექტუალური უნარების საშუალებით ვგრძნობინებ. 
თუმცა, უნდა გითხრათ, რომ ეს გამოცხადება თქვენი რაიმე 
ღირსების გამო კი არ მიგიღიათ, არამედ ჩემი სიყვარულით შობილი 
წყალობა, რომელიც თქვენდამი მაქვს, რომელმაც მიმიზიდა 
თქვენთან ახლოს, რათა ჩემი თანდასწრება შეგეგრძნოთ. 
     32. მე ვიცოდი, რომ ჩემი გზავნილები ძალიან დაგჭირდებოდათ, 
რომ თქვენს სულებში ჩემი ნათლის მადა და წყურვილი უკვე 
უდიდესი იყო და რომ ჩემი მოწოდებისთანავე ჩემთან 
მოსასვლელად მზად იყავით. რადგან მიწიერმა ტანჯვამ 
გაგწმინდათ და მგრძნობიარე გაგხადათ. სწორედ ამიტომ 
გამოვჩნდი თქვენ წინაშე ამ სახით და ნათელი გავხადე, რომ ეს 
გზავნილი მხოლოდ მზადება იქნებოდა იმ დროისთვის, როდესაც 
მოგიწევთ ჩემი ძიება სულით სულში. მაშინ ჩემს გამოვლენას აღარ 
ჩემი წყალობა, არამედ თქვენი სულიერი ამაღლება გამოიწვევს. 
მაშინ თქვენ აღარ იქნებით გარიყულნი, ბრმები ან 
სულიერებისადმი შეუგრძნობიარებელნი; არამედ, სრული ცოდნითა 
და აბსოლუტური რწმენით იმისა, თუ რას ნიშნავს თქვენთვის 
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სულით სულთან დიალოგი, თქვენ ყველაფერს გააკეთებთ თქვენი 
ძალის შესაბამისად, რათა დაიმსახუროთ ეს მადლი. 
     33. იმ დროისთვის თქვენ უკვე გექნებათ ის სინათლე, რომელიც 
საჭიროა იმისთვის, რომ ჩემმა სულმა თქვენი მეშვეობით 
გამოვლინდეს და ჩემი თანადგომა იგრძნოს თქვენს ფიქრებში, 
სიტყვებსა და საქმეებში. 
     34. დღეს თქვენ ხართ, როგორც მრავალი ხნის განმავლობაში 
მოხეტიალე პილიგრიმები. მაგრამ ამჟამად, ჩემმა ხმამაღალმა 
ზარმა მოგიწვიათ. ზოგიერთ თქვენგანს მადლის წყაროსკენ 
გაეშურეთ და მე მიხარია, რომ ვიღებ ჩემს "მუშებს" და ვხედავ, რომ 
ეს ხალხი სულიერად წინ მიიწევს, ნაბიჯ-ნაბიჯ, და მიჩვენებს თავის 
სიყვარულს მოყვასისადმი. თქვენ მყარი კლდე იყავით, მაგრამ ჩემი 
სიტყვის ბურღმა იმოქმედა თქვენს გულზე, რათა ის სამსხვერპლოდ 
გარდაექმნა. 
     35. სიცოცხლის წიგნიდან კიდევ ერთ გვერდს გაგიმხელ, რათა 
მეტი ნათელი გქონდეთ და ჩემი სიტყვა თქვენს გულებში აყვავდეს. 
მე მოგართმევთ სულიერი მოწყალების საგანძურს მათთვის, ვინც 
საკუთარ თავს გაჭირვებულად მიიჩნევს. 
 36. თქვენ ეს მიწიერი სამოთხე ცრემლების ველად აქციეთ. მე ის 
თქვენ ედემის ბაღად გინდობეთ, რათა თქვენი სული, თქვენი 
სხეულის მეშვეობით, განახლებულიყო ყველაფრით, რაც თქვენმა 
მამამ კაცობრიობის კეთილდღეობისთვის მოამზადა, რათა მისი 
ტკბილი ნაყოფით დატკბარიყავით და, ამგვარად, სიხარულით 
სავსე გულებით, თქვენს მამასთან სულიერ ჰარმონიაში 
ყოფილიყავით. 
     37. ნეტარ არიან ისინი, ვინც ახალი განთიადის წინაშე 
გათავისუფლდნენ თავიანთი ბნელი ჩრდილებისგან და დალოცეს 
მე. მე მოგევით ცხოვრების არსი და ნათელი ჩემი სიტყვით და 
გამოგიყვანეთ ბნელიდან, რათა მტკიცედ იდგეთ გზაზე, რომელიც 
თქვენთვის მოვასწორე. 
     38. თქვენ ხართ ჩემი მუშები, რომლებსაც ანდო თესლის მოვლა, 
რომელიც მოგვიანებით უნდა აყვავდეს. მე თქვენ დაგიტოვეთ ხე, 
ფოთლებით სავსე, რათა მგზავრს მის ჩრდილში დასვენება 
შეძლებოდა. მაგრამ ქარიშხლებმა ის დაასხლტეს, რადგან თქვენ 
მძინარეებს ცდუნებამ მოულოდნელად დაგეუფლათ. ფოთლები, 
რომლებიც ქარიშხლებმა ამ ხეს მოსძარცვეს, ჩემმა მოწყალებამ 
შეაგროვა და მე მათგან მისი ტოტების ფოთოლცვენას ხელახლა 
შევქმნი. 
     39. მე თქვენ ამ ხის ნაყოფი მოგენიჭათ და თქვენ ჩემი 
ღვთაებრივი სიყვარულის უსასრულო სიტკბო გემოზე გაიარეთ. ჩემი 
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ზოგიერთი მუშაკი ბატონად იქცა და მიატოვა ხე, რომელიც მათ 
ანდო. მაგრამ მე მაინც მოვუვლი მას, რადგან უამრავი ადამიანი 
მოვა მის ფოთოლცვენაში დასასვენებლად და მის ნაყოფზე 
საზრდოს საპოვნელად. 
     40. ნეტარ არიან ისინი, ვინც ყოველთვის და ყოველ განსაცდელში 
ძლიერნი დარჩნენ და მრავალნი მომიყვანეს მე. მე ვაძლიერებ მათ, 
განვანათლებ და ჩემი სულიერი მოსასხამით ვიცავ მათ ამ დროის 
სიმკაცრისგან. მე ვართმევ მათ ტანჯვის სასმელს ბაგეებიდან, რათა 
ჩემი ხალხი ყოველდღიურად განახლდეს ჩემი სიტყვით. 
     41. ბევრი მოვა გრძელ პროცესიებში, ჩემი მამის წიაღის 
მონატრებით, და ხისგან ეძებენ სიცოცხლის ნაყოფს, რომლის 
სიტკბოს შეიცნობენ. მე მათ შორის ველი ჩემს რჩეულებს, 
სნეულებსა და გაჭირვებულებს. ილია წარმიდგენს მათ: ისინი არიან 
მწუხარე გულებისა და ჩაგრულ სულების მქონენი, რომლებმაც 
საუკუნეების განმავლობაში ყველაზე მწარე სასმელი გამოცალეს, 
ნუგეშის გარეშე. მაგრამ ვერც დროის სვლა და ვერც ქარიშხლები ვერ 
გაანადგურებენ ხეს; მისი ფოთლები მუდამ სავსე იქნება წვენით და 
მისი ნაყოფი გამრავლდება. 
 42. მე მოვხსენი სიბნელე და თვითმოტყუება ჩემს მსახურთაგან; მე 
მოვამზადე მათი გულები ჩემი ღვთაებრივი სიყვარულით და 
დავამკვიდრე ჩემი სულის სიმშვიდე მათში. მე ვუჩვენე მათ ჩემი 
რჯული და ჩემი საქმის სიწმინდე, რათა დაიცვან თავიანთი 
კეთილშობილება და სიწმინდე. 
     43. ბევრი თავს განმკითხველად წარმოაჩენს, მცდარად შეაფასებს 
ჩემი საქმის გულწრფელობას და უარყოფს ადამიანური გონების 
მეშვეობით ჩემი სულის გამოვლენას. მაგრამ მე ვარ ყოვლისშემძლე, 
გზა და ნათელი, და როდესაც ჩემს ნებაში იყო, ჩემი წყალობა 
კვერთხალად გავწიე, რათა კაცობრიობა მისით გამაგრებულიყო. 
     44. მე ვარ ის, ვინც სიცოცხლეს სძენს თქვენს სულსა და სხეულს, 
და როდესაც ჩემთან ხართ, ტკივილი გშორდებათ და თქვენი გულის 
სიღრმეში ჩემი სიყვარულის სინაზეს გრძნობთ. ეს არის ასევე ის 
მომენტი, როდესაც თქვენი სინდისი ანგარიშს გკითხავთ და 
გრცხვენიათ საკუთარი თავის ცოდვაში ცხოვრებისა და თქვენი 
მისიის ერთგულად არშესრულების გამო. 
     45. მე გამოგიცხადეთ სულიერების გზა, რათა ყოველდღიურად 
გათავისუფლდეთ მატერიალიზმისგან, რათა იყოთ ისინი, ვინც ჩემი 
ღვთაების სამსახურში დგანან — მზად სულით სულთან დიალოგის 
მისაღწევად. 
     46. ზოგიერთი მწუხარე გული მეუბნება: "მამაო, როდის შეწყდება 
ომები, როგორც შენმა წინასწარმეტყველებმა 
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იწინასწარმეტყველეს?" და მე გიპასუხებთ, რომ მშვიდობის ჟამს 
ჩემი ღვთაებრივი თითი დაასახელებს. 
     როდესაც სულიერნი გახდებით, თქვენ სუფთა სარკეს 
დაემსგავსებით და ყველა, ვინც ასე მომზადებულს დაგინახავთ, 
იძულებული გახდება, დასვას თქვენთვის კითხვები; და პირველივე 
სიტყვებიდან, რომლებიც თქვენი ბაგეებიდან გადმოვა, ისინი 
მიიღებენ სიყვარულს, რომელიც თქვენი გულის სიღრმიდან 
მოედინება. და მაშინ მიგიცნობენ, როგორც ჩემს მოწაფეებს, და 
ადამიანები დაუღალავად მოგისმენენ. ეს იქნება მშვიდობის დროის 
დასაწყისი. 
     47. დაიცავით თქვენი სულიერი სამოსი, რათა არ გაჭუჭყიანდეს, 
რათა მარად თეთრი დარჩეს, რათა პატივს გცემდნენ და 
მოგცემდნენ თქვენი მოყვასნი. თქვენი სხეული წარმავალია, ხოლო 
თქვენი სული — მარადისობისა. ამიტომ, უნდა გამოიყენოთ ნიჭები, 
რომლებიც მე თქვენ გენდეთ, რათა მარადიულ სამშობლოში 
დამკვიდრდეთ. 
     48. ნეტარია ჩემი სიტყვა თქვენთვის, როდესაც თქვენ მესმის, 
როდესაც თქვენი გული ღია წიგნია, რომელშიც ჩემი სიტყვაა 
ჩაწერილი, რათა შეისწავლოთ და გამოიყენოთ იგი, და რათა 
მაგალითი დადოთ სიმდაბლისა და სირბილის. გამხნევე და 
გააძლიერე ისინი, ვისაც გზად შეხვდები დაღლილებსა და 
გამოფიტულებს; არ უარყო ის, რასაც გთხოვენ, რადგან მე შენ 
გერწმუნე თანაგრძნობის. ნეტარია ის, ვინც თავისი მოგზაურობის 
ტვირთს -ს, იუდეველს, უზიარებს, რადგან სიკეთე, რომელსაც 
თავისი ძმისადმი გამოავლენს, მრავალგზის დაუბრუნდება მას. 
თქვენი სული ყოველდღიურად განუზომელი სულიერი საგანძურის 
მფლობელია. 
     49. იყავი კარგი მებაღე, რომელიც მინდორში თესლს უვლის — 
თესლს, რომელიც ადამიანის შრომით ხორციელად იყვავილებს და 
ნაყოფს ისხამს. ვინც რწმენითა და იმედით იღებს თავისი საქმის 
იარაღს, ის თესავს მიწას, სარეველებს აშორებს მოსავალს და 
იმედოვნებს, რომ წვიმები მას გაახარებენ და უხვ ნაყოფს 
გამოიღებს კაცობრიობის საზრდოდ. 
     50. მე გამოვჩნდი თქვენ შორის აღთქმის აღსრულებისამებრ. 
ჩემმა სიყვარულმა დააწესა დრო, რათა ამ გამოცხადებამდე 
პერიოდი შემოკლებულიყო. ზოგიერთს სჯერა, სხვები კი ეჭვობენ. 
მაგრამ რა უყოს მამამ იმას, ვინც იგი არ შეიცნო? ტკივილი 
დაბრუნდება თქვენი ბოროტი ზრახვების გასაწმენდად, და 
გამრავლებული სარეველები კვლავ დაიღუპებიან. 
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     51. გაიგე, ისრაელო, რომ შენ ხარ პასუხისმგებელი ჩემს საქმეზე. 
იგრძენი ტანჯულთა და ტყვეობაში მყოფთა ტირილი. მათ იმედი 
აქვთ, რომ ჩემი ძლევამოსილი მოწყალება გაათავისუფლებს მათ 
და მშვიდობას მიანიჭებს. უბრალო ბავშვები ტირიან და დაუცველნი 
არიან გზებზე; მოხუცებს დასცინიან და ქალწულებს აცდუნებენ, და 
ამგვარად, ერთმანეთს ართმევენ, უსასოოდ და უსინანულოდ, 
საკუთარი არსებობის საფუძველს. 
     52. ისრაელ, მე შენ მოგამზადე, რათა აღაშენო, რათა სიმშვიდე და 
იმედი მიანიჭო კაცობრიობას, რათა მათ ხსნის გზა უჩვენო. 
     მშვიდობა ჩემია თქვენთან! 
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ტრენინგი 332  
     მშვიდობა ჩემითა თქვენდა! 
     1. მე გპოულობ ლოცვაში, ო, საყვარელო მოწაფეებო, მაშინ, როცა 
თქვენი სულები ამქვეყნიერებისთვის მშვიდობისთვის ვედრებით 
ლოცულობენ. ეს არის ის, რაც მე გასწავლეთ — ეს არის ის, რაც 
კვლავ გამოგიცხადეთ: რომ თქვენ ხართ მშვიდობის მაცნეები, ამ 
კურთხეული საჩუქრის მატარებლები ამ ეპოქაში, როდესაც ის ამ 
პლანეტას დატოვებს, რადგან ადამიანის გული მას უარყოფს და 
მასში მხოლოდ გაურკვევლობა, სიძულვილი, ცხოვრების ქაოსი და 
უსიმშვიდობა იპყრობს.  
     როგორც მშვიდობის მაცნეებს, და რადგან ფიზიკურად ვერ 
მიხვიდოდით დედამიწის ყველა ადგილას, ბილიკსა და მხარეში ამ 
ღვთაებრივი გზავნილის გასავრცელებლად, მე ვასწავლე თქვენს 
სულს სულიერი ლოცვით აწევა და მისი გადაცემა, რათა მან 
ნეტარება, კეთილგანწყობა და კურთხევა მოჰფინოს თქვენს ყველა 
თანამოსაკაცრეს. 
     2. მე ჩემს სწავლებებში გითხარით, რომ არ უნდა მთხოვოთ 
კონკრეტული ერებისთვის, არამედ მთელი სამყაროსთვის, ყველა 
თქვენი მოყვასისთვის, რასის მიუხედავად, ეროვნებისა თუ 
სოციალური კლასის მიუხედავად; და თქვენი აღზევებული სული, 
რომელიც მცირე ხნით მაღალ სფეროში ბინადრობს, იქიდან 
იხილავს მხოლოდ მამის დიდ უნივერსალურ ოჯახს, იხილავს 
ყველას ტანჯვას, უბედურებასა და ტკივილს და სწორედ მათთვის 
ილოცებთ ჩემთან. იქიდან შეგიძლიათ იხილოთ ის არსებები, 
რომლებიც თქვენზე მაღლა დგანან უმაღლეს სულიერ სფეროებში, 
და მათ დახმარებას სთხოვთ, ისევე, როგორც მე გასწავლეთ 
სულიერი სამყაროს პატივისცემით მოხმობა, რათა მისგან 
შთაგონება და დაცვა მიიღოთ. ამგვარად, ო, მოწაფეებო, თქვენ 
ყველაფრისმომცველი სიყვარულით შეიყვარებთ. 
     3. ამბობენ, რომ მეორე ასაკში ქრისტემ ასწავლა ერთმანეთის 
სიყვარული რასობრივი განსხვავების გარეშე. მაგრამ ამ მესამე 
ასაკში მე გეუბნებით: მე, როგორც ქრისტემ, მეორე ასაკში 
გასწავლეთ ყოვლისმომცველი სიყვარული. თუმცა, მე უნდა დამეწყო 
თქვენთვის ადამიანურ სიყვარულს შეგწავდიდით, რათა — როდესაც 
დრო დადგება — შეგძლებდით ერთმანეთის მოყვარულნი 
ყოფილიყავით სულიერი სიყვარულით — უკვე არა მხოლოდ 
რასობრივი, არამედ სამყაროთა შორის განსხვავების გარეშე. 
     მინდა, შენი სული მოიცვას ყველაფერმა, რაც ამ სიყვარულშია, 
რომელსაც ახლა გიწავლი — რათა, მამაშენის სიყვარულში, 
შეიყვარო ყველა ქმნილება — რათა, შენს სამყაროში, ერთმანეთი 
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გიყვარდეთ იმ სიყვარულის მცირე ნაწილით, რომლითაც მამა 
გიყვართ — რომ გიყვარდეთ ყველაფერი, რაც მე შევქმენი, რომ არ 
იყოთ გულგრილი და არ უარყოთ ის, რაც თქვენთვის დამიტოვებია 
და მინდობილი მაქვს. 
     4. ადამიანები ყოველთვის სწორად არ განმარტავენ ჩემს 
სწავლებას. მე არასდროს მასწავლებიათ, უგულებელყოთ კარგი 
ნაყოფი, რომელსაც ჩემი კანონები ამტკიცებს და "სამოთხის 
მსგავსად" მიიჩნევს, ან თავი შეიკავოთ მისით ტკბობისგან. მე 
მხოლოდ ის გასწავლეთ, რომ არ უნდა ისწრაფოდეთ უსარგებლო ან 
ზედმეტი რამისკენ და მით უმეტეს, არ უნდა გიყვარდეთ ის; რომ არ 
უნდა გამოიყენოთ ის, რაც მავნე ან აკრძალულია, ისე, როგორც 
სულისთვის და სხეულისთვის სასარგებლო ნაყოფს. მაგრამ 
ყველაფერი, რაც ნებადართულია სულისთვის ან გულისთვის და 
ემსახურება მათ კეთილდღეობას, მე გირჩიეთ, რადგან ის ჩემი 
კანონების ფარგლებშია. 
     5. მე კიდევ ერთი მცნება მიგეცით: თქვენმა სულმა იცოდეს, 
როგორ განთავისუფლდეს სხეულისგან, როდესაც მისი წასვლის 
დრო დადგება — თქვენმა სულმა, როდესაც მას იქაური სამყაროს 
ზღურბლზე გადასვლა მოუწევს, იცოდეს, როგორ უარყოს მიწასთან 
კავშირები და შეკავშირებები. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ: როდესაც სული სხეულს დაშორდება, ის მიწიერი 
საგნებისადმი უგულებელმყოფელი არ ხდება. სწორედ პირიქით — 
როგორც მოგწოდებთ თქვენ, — მაშინ ვანიჭებ თქვენს სულს უფრო 
დიდ გამჭრიახობას, რათა კიდევ უფრო შეცნოს ქმნილების ძალა, 
რათა კიდევ უფრო ღრმად ჩასწვდეს სიცოცხლის აზრს, რათა 
დაიწყოს ყველაფრის მოხვევა თავისი სულიერი ფრთებით, რათა 
მისი მზერა გასცდეს იმ ჰორიზონტებს, რომლებიც დედამიწაზე მის 
გონებას საზღვრებივით ედგა. მაშინ იგი იწყებს მამისა და 
ღვთაებრივი ქმნილების ჭეშმარიტად, გულწრფელი, საყოველთაო 
სიყვარულით სიყვარულს. მაშინ სულისთვის ქრება ყოველი 
ადამიანური მდგომარეობა, კლანი თუ სოციალური კლასი. მაშინ იგი 
აღარ უყვარს მხოლოდ ისინი, ვინც მიწიერი ოჯახის წევრები იყვნენ, 
არამედ იწყებს ყველა თავისი მოყვასის სულიერი სიყვარულით 
სიყვარულს. ეს არის სიყვარული, რომელიც ყოველთვის გასწავლეთ. 
     თუმცა, თუ თქვენ შორის არიან მოწაფეები, რომლებმაც ამ დროის 
განმავლობაში მხოლოდ მცირედ მოისმინეს ჩემი სიტყვა და ამიტომ 
შიშობენ, რომ ვერ შეძლებენ ჩემი საქმის ღირსეულად აღქმას ან 
გაგებას, და ამგვარად შურთ მათ, ვინც ხშირად მესმინა, ვინც ამ 
დროის განმავლობაში ხშირად მიიღო ჩემი სიტყვა, მაშინ მე მათ 
ჭეშმარიტად ვამბობ: ნუ წუხართ! არ აქვს მნიშვნელობა, ხშირად 
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მესმინათ თუ იშვიათად. რადგან გახსნილების ერთი წამიც კი 
საკმარისი შეიძლება აღმოჩნდეს თქვენი სულის იმავე წამს 
გარდასაქმნელად და მასწავლებლად, სიყვარულისა და შთაგონების 
ამოუწურავ წყაროდ გადასაქმნელად. 
     6. მიიღეთ ჩემი ეს სიტყვა ნუგეშად და ენდეთ მას — თქვენ, ვინც 
ცოტა რამ გსმენიათ ჩემ შესახებ! რადგან ჭეშმარიტად გეუბნებით 
თქვენ: თქვენს მოგზაურობაში შეხვდებით მათ, ვისაც ამ მესამე 
ეპოქაში ერთხელაც არ გაუგია ჩემ შესახებ, და თქვენ იხილავთ, თუ 
როგორ გამოვლენ მათ შორის სულითმოსილების დიდი 
მოციქულები, დიდი ინტუიციური წინასწარმეტყველები და დიდი 
შთაგონებულნი. თქვენ იხილავთ სულიწმინდის ნიჭებს , 
გამოვლენილს კაცობრიობაში და განხორციელებულს ინტუიციის 
მეშვეობით. თქვენ იხილავთ ადამიანებს, რომლებიც სულით 
სულთან მოიძიებენ ურთიერთობას და მაშინ იტყვით: "რა 
ბედნიერები ვართ ჩვენ, ვისაც მაინც შევძელით ოდნავ მაინც 
მოგვესმინა ოსტატისთვის, რადგან ამ ჩვენმა თანამოსაგრეებმა 
არასოდეს შეიგრძნეს იგი ადამიანური გონების უნარებით". 
     7. განა არ გახსოვთ, რომ მარკოზი, თუმცა ჩემი თორმეტთაგანი არ 
ყოფილა, ჩემი სწავლების დიდი მოციქული იყო? ის, აპოსტოლის 
შვილი, რომელმაც იცოდა, როგორ შეენარჩუნებინა ღვთაებრივი 
ოსტატის სწავლებანი გულში, რათა ქაღალდზე გადაეტანა და 
კაცობრიობისთვის ოქროს წიგნად დაეტოვებინა. ბავშვობაში, თავის 
მიწიერ უმანკოებაში, ის მესმოდა, მაგრამ მაინც მიეცა უფლება 
ოსტატის ხელს, ღვთაებრივი გზავნილი მის გულზე ამოეწერა. განა 
არ გახსოვთ, რომ პავლე, მიუხედავად იმისა, რომ ღვთაებრივი 
ოსტატის ლაპარაკი არასდროს გაუგია, მოექცა? მიუხედავად იმისა, 
რომ ჩემი მოციქულების მდევარი იყო, მან შემიყვარა და სულით 
აღიმაღლა, სანამ ჩემი სწავლების ერთ-ერთი დიდებული მეომარი 
არ გახდა. 
     8. იგივე მოხდება ამ მესამე ეპოქაში. მე ასევე დაგიტოვებთ წიგნს, 
რომელიც გარეგნულად მატერიალური ასოებით იქნება დაწერილი, 
ხოლო შინაგანად — სულიწმინდის ნათლით განათებული, რათა ამ 
წყაროსგან სთქვათ — რათა ჩემი სწავლებებით მოიპოვოთ ძალა და 
სულიერი ნათელი იმ დიდი ბრძოლისთვის, რომელიც გელით. 
რადგან თქვენ ყველანი ერთსა და იმავე დონეზე იქნებით 
მომზადებულნი, ძლიერნი და სულიერად ცოდნილნი, რათა 
მიმართოთ კაცობრიობას, რომელიც ნაყოფიერი გახდა ტკივილისა 
და ყოველი არსების გზაზე დადებული ბრძნული განსაცდელების 
მეშვეობით. 
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     9. მე მინდა, რომ როდესაც დიდი განსაცდელები მოვა, 
გაოცებულნი თქვენ კი არა, თქვენი თანამოძმეები აღმოჩნდნენ; რომ 
ვერც ერთმა გვირგვინმა ან სამეფო მოსასხამმა ვერ დაგაფრთხოთ, 
რომ ვერც ერთმა სიკვდილით დასჯამ ან მუქარამ ვერ ჩაგინერგოთ 
შიში, რომ ვერც ერთმა ცილისწამებამ ვერ გაგხადოთ მშიშარა, რომ 
ვერც ერთმა შეურაცხყოფამ ვერ გატკინოთ გული. მაშინ გაოცდება 
სამყარო, როდესაც ჩემს თავს თქვენი მეშვეობით სიბრძნით, 
თავმდაბლობით, სიმართლითა და სიყვარულით გამოვავლინებ. 
მაგრამ არ მსურს, ეს თვისებები მხოლოდ სიტყვით გამოვავლინო — 
მსურს, თქვენს საქმეებში ვიყო. გახსოვდეთ, რომ წარსულ დროში, 
ქრისტიანობის ადრეულ დღეებში, ყველაზე მჭევრმეტყველურად 
"საუბრობდა" მასწავლებლის სისხლი, მისი მოწაფეებისა და 
მოციქულების სისხლი, მოწამეების სისხლი. რადგან ადამიანთა 
გულები გაქვავებული იყო და თუ ჭეშმარიტება ან სიტყვა სისხლით 
არ იყო დამოწმებული, მას არ სჯეროდნენ. 
     დღეს არც მამა და არც სამყარო არ მოითხოვს თქვენს სისხლს, 
არც თქვენს სიცოცხლეს მოგთხოვენ, რათა მასში დაამოწმოთ ჩემი 
ჭეშმარიტება. მაგრამ ისინი მტკიცებულებას მოითხოვენ და თქვენ 
მათ ეს მტკიცებულება უნდა მიაწოდოთ; და ის სიყვარულის, 
გამოცხადებისა და სულიერებისგან შედგება, რადგან თქვენი 
თანამემამულეები ამათთვის მწყურალობენ. თუ თქვენ 
კრისტალურად სუფთა წყალს შესთავაზებთ, თუ თქვენ სიცოცხლის 
პურს შესთავაზებთ, სამყარო დაგიჯერებთ და თქვენი მეშვეობით 
ჩემც ირწმუნებს. 
     10. მე გითხარით, მოწაფეებო, რომ თქვენ დაუპირისპირდებით 
დიდ ეკლესიებსა და მცირე სექტებს; მაგრამ ნუ გეშინიათ არც ერთის 
და არც მეორის. ჭეშმარიტება, რომელიც მე თქვენ ანდე, 
თავისთავად ცხადია; სიტყვა, რომელიც მე გასწავლეთ, ერთი 
შეხედვით ნათელი და მარტივია, მაგრამ თავისი მნიშვნელობით 
უსასრულოდ ღრმაა, და ესენი არიან ძლევადიანი იარაღები, 
რომლებითაც თქვენ იბრძოლებთ და გაიმარჯვებთ. 
     თუმცა, მე გეუბნებით: დედამიწაზე არსებული ხალხი, რომელიც 
მატერიალიზმსა და ურწმუნოებაშია ჩაფლული, წამოდგება, რათა 
უარყოს თქვენი უფლება, საკუთარ თავს ისრაელი უწოდოთ, უარყოს 
თქვენი მოწმობა მესიის მეორე მოსვლის შესახებ, და ეს ხალხი 
ებრაული ხალხია. განა არ დაფიქრებულხართ ამაზე? რომ ეს ხალხი 
თავისი მესიის, თავისი მხსნელის მოსვლას ელის, რომელიც მას 
სამართლიანობას მოუტანს და კვლავ მიწის ყველა ხალხს ზემოთ 
დააყენებს. ეს ხალხი იცის, რომ მე მასთან ყოველთვის მოვდიოდი 
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და ამ მესამე ეპოქაში იგი იტყვის: "რატომ უნდა მოვიდეს ღმერთი 
სხვა ხალხთან?" — მაგრამ აჰა, ეს არის ჩემი სწავლებები! 
     11. თქვენი სამყაროს ადრეულ დღეებშივე დავიწყე ისრაელის 
თესლის მოვლა-პატრონა კაცობრიობას შორის. საუკუნიდან 
საუკუნემდე ვქმნიდი და ვხვეწდი მას, ვიდრე დადგებოდა დრო, 
როდესაც ჩამოვაყალიბე სულთა ოჯახი, რათა დამეწყო ერის შექმნა. 
სიბრძნით ავირჩიე ყოველი სული, ყოველი ადამიანი, რათა ჩემი 
ერი სრულად შევქმნილიყო. 
     12. როდესაც ყოველი სული ჩემით მოწყალებით დამკვიდრდა და 
გაძლიერდა, მათი უნარები განვითარდა და ყოველი სხეული დროის 
შესაბამისად მადლიერად მოემზადა, მე მათ მივეცი ნება, 
გავრცელებულიყვნენ დედამიწის ზურგზე. და ამ ხალხს მე 
ყოველთვის ველაპარაკებოდი; მე ყოველთვის ვეძებდი ყოველ 
შესაძლებლობას, ვყოფილიყავი მათთან და მათთვის 
მეპატრიარქებთან ერთად მეუწყურებინა. 
     მე ველაპარაკებოდი ერის ტომებს მათი მეფეებისა და 
წინასწარმეტყველების მეშვეობით, საკუთარი თავი გავაცანი მათ 
ლიდერებს, რათა მუდამ სწორ გზაზე დამეყენებინა ისინი , 
შევეხსენებინათ, რომ მე ყოველივე ქმნილებაზე მაღლა ვარ — 
შევეხსენებინათ ერთმანეთის მიმართ სამართლიანობა, რათა ეს 
ერი დედამიწის სხვა ხალხების ბასტიონი გამხდარიყო — რათა 
ყოფილიყო ცოცხალი ალმური, რომელიც პლანეტის ყველაზე 
შორეულ კუთხეებსაც კი გაანათებდა — რათა ყოფილიყო კურთხევა 
ყველა ერისთვის და მშვიდობის ოაზისი ყველა გაჭირვებულისთვის. 
     13. სამაგიეროდ, მე დავაკურთხე იგი სულითა და ხორცით; 
სამაგიეროდ, მივეცი მას ნაყოფიერი მიწა, რძითა და თაფლით 
სავსე. მე გამოვცადე ისინი მათი დიდი გადაცდომებით, რათა 
გამემაგრებინა და გავწრთობილიყავი ისინი, რომ შეცნობილიყო 
მათთვის კეთილი და ბოროტი, ნათელი და სიბნელე, სიუხვე და 
შიმშილი, თავისუფლება და მონობა; და ასევე დავუშვი, რომ 
გამოცდილიყვნენ, და ხალხს რომ დაატყდა დიდი განსაცდელები 
და ქაოსი, ზოგი გზაში დაეცა, ზოგი კი ჩემდამი ერთგული დარჩა. 
დაცემულთა გამო სხვები იტანჯებოდნენ; სუსტთა გამო — ძლიერნი. 
მაგრამ, რაში მდგომარეობდა ერთი ჯგუფის სისუსტე და მეორის 
ერთგულება და მტკიცეობა? 
     სუსტები დაემორჩილნენ მიწიერი საგნების უკონტროლო 
სიყვარულს, დაბალ ვნებებს, ძალაუფლების უსაზღვრო ლტოლვას, 
ცრუ კულტებს, თვალთმაქცი კულტებს. მტკიცენი კი თავიანთი 
თავმდაბლობით დარჩნენ ასეთებად, რადგან მარტივი 
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თაყვანისცემისა და კეთილი წეს-ჩვეულებების მეშვეობით ცნობდნენ 
და უყვარდათ შემოქმედი. 
     14. მე არასდროს დამტოვებია ეს ხალხი დაუცველად, რადგან მათ 
ტანჯვაში ვგზავნიდი მათ წინასწარმეტყველებს სულის 
ასამაღლებლად, რათა მათში ჩემდამი იმედი და რწმენა არ 
შესუსტებოდა. მაგრამ, როდესაც ეს წინასწარმეტყველები 
ამხელდნენ მატერიალისტებს, ქვეყნის მდიდრებს და მათ, ვინც 
ადამიანური დიდებით გაიჟუჟა, ისინი უარყოფდნენ, დევნიდნენ და 
ხშირად კლავდნენ. 
     თუმცა მტკიცეთა და მორწმუნეთა გულებში ამ 
წინასწარმეტყველთა სიტყვები ანთებული ფაკელივით რჩებოდა და 
ყველა წინასწარმეტყველის მეშვეობით მამამ თავისი ხალხისთვის 
გამოაცხადა თავისი მოსვლა, რათა გაეთავისუფლებინა ისინი 
ტყვეობისგან, მოეტანა მათთვის სიმართლე და დაემკვიდრებინა 
თავისი სამეფო თითოეული თავისი შვილის გულში. თუმცა ეს 
დაპირებები, ეს წინასწარმეტყველებები, ხალხის ორმა ფრაქციამ 
სხვადასხვაგვარად განმარტა. 
     15. როდესაც უფალი თავის ხალხთან მესიის, მხსნელის სახით 
მოვიდა, ზოგიერთები მას დიდი ხანია ელოდნენ, როგორც 
სიყვარულის, სიმართლისა და მშვიდობის ღმერთს, როგორც 
ყოველი ნუგეშისა და ყოველი განკურნების მამას. სხვები მას 
უძლეველ მეომრად ელოდნენ, რომელიც თავის ხალხს აღადგენდა 
და მტერი -ების განადგურებისკენ წარუძღვებოდა, რომლებმაც 
უფლის ხალხი ტყვეობაში ჩაიყვანეს და მასზე ბატონობდნენ. ისინი 
მოელოდნენ, რომ მისი ხელი თავის თითოეულ შვილსა და 
თითოეულ ტომს დიდ მიწიერ სიმდიდრესა და ამქვეყნიურ 
კეთილდღეობას მიანიჭებდა. როდესაც მესიამ მაშინ იხილა სახეზე 
სირბილითა და ადამიანური სიღარიბით, უდიდესი 
თავმდაბლობით, იგი მხოლოდ მორწმუნეებმა და მტკიცეებმა 
შეიცნეს და ამოიცნეს, რომელთა სულები და გულებიც მზად იყვნენ 
იმ უმაღლესი გაკვეთილებისა და ღვთაებრივი გზავნილის 
მისაღებად, რომელიც უფალმა იესოს მეშვეობით მოიტანა. 
     16. თუმცა მათ შორის, ვინც მიწიერი, მდიდარი და ძლევამოსილი 
ღმერთის — ერის მიერ მიღებული ყველა შეურაცხყოფის საომარი 
შურისმაძიებლის — გამოჩენას მოელოდა, დიდი იყო იმედგაცრუება, 
ისევე როგორც მათი უარყოფა. თუმცა, სიკეთისა და თავმდაბლობის 
ამ ოსტატმა თავისი მთელი ხალხი იმავე სიყვარულით მოიცვა, 
როდესაც გააცნობიერა, რომ ისინი სამეფოებად გაიყვნენ. ის 
სამარიასაც და იუდეასაც თავის სიტყვას ქადაგებდა; ერთ ტომსაც 
და მეორესაც გადმოასხა თავისი სიყვარული, თავისი ბალზამი, 
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თავისი სასწაულები, თავისი სწავლებები და თავისი 
წინასწარმეტყველებები. 
     მიუხედავად ამისა, იგი კვლავაც უარყოფილი იყო "ხორციელი" 
ებრაელების, მატერიალისტი ებრაელების მიერ — მათ მიერ, ვინც 
ძრწოდა სულის გამოცხადებებისას, ვინც არ სურდა მაღალი 
მომავლისკენ მიმავალი გზის დანახვა. ამის საპირისპიროდ, იგი 
ცნობილი და საყვარელი იყო მათ მიერ, ვინც მოუთმენლად ელოდა 
ცათა სასუფეველის მოსვლას, მარადიული სიცოცხლის პურს, 
მთელი კაცობრიობისთვის ჭეშმარიტებას და ყველა არსებისთვის 
სიყვარულს; და იმ დროიდან მოყოლებული, ეს ხალხი დაყოფილმა 
გზამ გაიარა. 
     17. აუცილებელი იყო, რომ მისი (იესოში) წასვლის შემდეგ, მამას 
ჩამოერთმია თავისი ხალხისთვის ის მიწა, რომელიც უკვე მათი 
წინაპრებისთვის იყო მინდობილი. ის ზოგიერთს სინანულის ნიშნად 
წაართვეს და სხვებს საზღაურად მიეცა; რადგანაც ქანაანის ის მიწა, 
წარსული დროის მშვენიერი პალესტინა, ჩემ მიერ მხოლოდ სულის 
ჭეშმარიტი აღთქმული მიწის ანარეკლად იყო გამზადებული. 
როდესაც ეს საკუთრება ხალხს წაართვეს, მატერიალისტურად 
მოაზროვნე ებრაელი დედამიწაზე უსახლკარო მოხეტიალედ 
დარჩა; თუმცა მეორე ჯგუფი — მორწმუნეები, რომლებიც 
ყოველთვის გრძნობდნენ ჩემს თანდასწრებას — ჩემს ნებას 
ერთგულად დარჩნენ, წარსული დღეების მემკვიდრეობის 
დაკარგვის სევდის გარეშე, რადგან იცოდნენ, რომ მამისგან ახალი 
მადლი იყო მათთვის ანდებული: მისი სიტყვის, ღვთაებრივი 
სიტყვის, მისი მსხვერპლის, მისი სისხლის მემკვიდრეობა. 
     18. ამჟამინდელ ეპოქაში, რომელშიც ჩემი ხალხი ისრაელი უკვე 
მესამე ეპოქაში ცხოვრობს, მე მათ მაინც ორ ჯგუფად ვხედავ 
დაყოფილს: ერთი, რომელიც მატერიალისტი გახდა, გამდიდრდა 
დედამიწის საგნებით, როგორც საკუთარი ნებითი " "-ის ფორმით, 
რაც თავისი ძალით სამყაროს საფუძვლებსაც კი აცახცახებს, რადგან 
მან თავისი ძალა, ნიჭი და მამის მიერ მის სულზე დაღვრილი 
მადლის ნიჭები საკუთარი თავის, თავისი ამბიციისა და საკუთარი 
სიდიადის სამსახურში ჩააყენა. 
     ნახეთ, როგორ ამოიჩემა ამ ხალხმა, თავისი მატერიალიზმის 
საზღვრებშიც კი, ძალა მეცნიერებებში, ნებისყოფასა და გონებაში. 
გულის სიღრმეში მას მწვავე წყენა აქვს შენახული წარსული 
შიმშილის, მონობისა და შეურაცხყოფის გამო; თუმცა დღეს ის 
დგება, ძლიერი და ამაყი, რათა დაამციროს სხვა ხალხები, 
დააშინოს ისინი თავისი ძალით, დაიმორჩილოს ისინი. დღეს თავად 
არის გამძღარი და კმაყოფილებით უყურებს მილიონობით მშიერსა 
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და მონების უზარმაზარ მასებს — მონებს მისი ოქროს, მისი 
ძალაუფლების, მისი მეცნიერებისა და პრესტიჟის წყურვილის. 
     19. მაგრამ მე ასევე ვხედავ ჩემი ხალხის მეორე ნაწილს, მტკიცესა 
და ერთგულს — მათ, ვინც ყოველთვის ახერხებდა ჩემი 
თანდასწრების შეგრძნებას, ვინც ყოველთვის ცნობდა 
კაცობრიობაში ჩემს მოსვლას, ვინც ირწმუნა ჩემი გამოცხადებების 
და ვინც, ყველაფრის მიუხედავად, მორჩილი იყო ჩემდამი და 
ასრულებდა ჩემს მცნებებს. 
     ის მეორე ნაწილი არ ხართ მხოლოდ თქვენ, ვინც ამ დროის 
განმავლობაში ადამიანური გონების მეშვეობით ჩემს გამოცხადებას 
შეესწარით; რადგან ისრაელის სულიერი ერის ნაწილი მთელ 
დედამიწაზეა მიმოფანტული და სადაც არ უნდა იყვნენ თითოეული 
მათგანი, ისინი იღებენ ჩემს მზრუნველ სიყვარულს, გრძნობენ ჩემს 
თანდასწრებას, იკვებებიან ჩემი პურით და მელოდიან, არ იციან, 
საიდან მოვალ, არც იმით, თუ რა სახით, მაგრამ მაინც მელოდიან. 
     მაგრამ ისინი, ვინც კარგად იციან, თუ როგორ მოვედი, როგორ 
გამოვეცხადე — ვინც მომავალი დროისთვის არიან მზად — თქვენ 
ხართ, ვინც იმ ხალხის თორმეტ ტომიდან ჩემ მიერ რჩეულ 144,000-
ში შედიხართ — ას ოთხმოცი და ოთხი ათასი, რომლებიც ისრაელის 
ურიცხვი ბრბოს წინაშე იქნებიან 144,000 კაპიტანივით, რომლებიც 
მათ მესამე ეპოქის სულიერ ბრძოლაში დიდ ბრძოლაში იყვანენ. 
     20. ჰგონიათ, რომ ჩემი ხალხი სამუდამოდ დაყოფილი დარჩება? 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: არა! რადგან თქვენ მოგევლინათ 
სწავლება, ნათელი და განსაცდელები; მათ კი მოევლინათ ჩემი 
სამართალი და, ასევე, ჩემი სასჯელები. მე ახლა მათ დიდ 
ნაბიჯებით მივუძღვები სულის გამოღვიძებისკენ და, მიუხედავად 
იმისა, რომ თავდაპირველად უეჭველად უარყოფენ ჩემს მესამე 
მოსვლას ქვეყნად, ისევე როგორც უარყვეს მეორე , მე გეუბნებით: 
მათი მოქცევის დრო ახლა არ არის შორს. ისინი თავიანთი ძველი 
ტრადიციებით ცხოვრობენ, მაგრამ მე ვხედავ ებრაელი ხალხის 
სულსა და გულში და გაცნობებთ, რომ ისინი თავიანთ ტრადიციებს 
უფრო მეტად მოხერხებულობისა და სულიერი გამოცხადებების 
შიშის გამო იცავენ, ვიდრე საკუთარი რწმენის გამო. ისინი შიშობენ 
იმის გამო, რაც მომავალ ცხოვრებას უკავშირდება; მაგრამ მე მათ 
ვთავაზობ: უარყონ ყოველივე ზედმეტი, იჩინონ მოწყალება, 
სიყვარული და თავმდაბლობა. 
     21. თქვენ მოგიწევთ მათთან დაპირისპირება და ორივე აიღებთ 
იარაღს: ერთი მხარე — სიტყვებით, ფიქრებით, ლოცვითა და 
მტკიცებულებებით; მეორე კი — თავისი ნიჭით, ძალითა და 
ტრადიციით. თუმცა მე ვიქნები ამ კონფლიქტში და ვიზრუნებ, რომ 
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ჩემმა სამართლიანობამ ჭეშმარიტად გაიმარჯვოს; მე ვიზრუნებ, 
რომ სულიერებამ გაიმარჯვოს, რომ სულმა სძლოს ხორცს, 
დაიმორჩილოს იგი და დაამდაბლოს, და მაშინ დადგება ისრაელის 
ტომთა შერიგება, უფლის ხალხის გაერთიანება. როგორც კი ეს 
ხალხი მოემზადება — ჭეშმარიტად, მე გეუბნებით, მაშინ ის 
შეასრულებს თავის მოწოდებას, სანამ არ შეასრულებს დიდებულ 
მისიას, რომელიც ღმერთმა თავისი რჩეული ხალხისთვის დროის 
დასაწყისიდანვე დააკისრა, რომელიც მდგომარეობს უფლის 
გამოცხადებების პირმშოდ და მზრუნველად ყოფნაში, რათა, 
როგორც და-ძმებს შორის უფროსმა, მან უხელმძღვანელოს 
დანარჩენებს, გაუზიაროს მათ მისი მადლი და ყველა მიიყვანოს 
მამის მარჯვენასთან. 
     22. დაყოფილნი, ხალხი ვერ გაიმარჯვებდა დედამიწის სხვა 
ერებზე. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მე მსურს, რომ 
ისევე, როგორც მესამე ეპოქის მცხოვრებლებმა ადამიანურ 
ცხოვრებაში თავიანთი ძალისა და ნათლის დიდი მტკიცებულებები 
წარმოადგინეს, ასევე თქვენაც წარმოაჩინოთ თქვენი სულიერების 
დადასტურებები — დადასტურებები იმისა, რომ სულის ძალა 
ადამიანურ ძალას აღემატება, რათა ბრძოლაში მასზე გაიმარჯვოს. 
     23. გაიგეთ, ხალხო, რათა შეასრულოთ მამისგან თქვენთვის 
ანდებული მისია, რათა თქვენმა სულმა მშვიდობაში იფრინოს, 
საბოლოოდ მიმიღწიოს და ჩემი სამეფოდან ყველა ქმნილება იმ 
ყოვლისმომცველი სიყვარულით გიყვარდეთ, რომელსაც მე 
ვასწავლი. 
     24. ამ ჟამს ბევრი გესაუბრეთ, მაგრამ ყველაფრიდან, რაც 
გითხარით, უნდა ისწავლოთ ერთი გაკვეთილი, რომელიც ამ 
მადლის დილას მოგეცით: ყოვლისმომცველი სიყვარული! 
 25. რამდენჯერმე ხვდებოდნენ იესოს მოწაფეები მას მიწის 
სხვადასხვა არსებასთან საუბრისას. რამდენად ხშირად ხვდებოდნენ 
ოსტატს, იესოს, როდესაც ის ჩიტებთან, მინდვრებთან, ზღვასთან 
საუბრობდა! მაგრამ მათ იცოდნენ, რომ მათი ოსტატი ფიქრებში 
ჩაძირული არ იყო; მათ იცოდნენ, რომ მათი ოსტატის შიგნით 
ბინადრობდა მამის, შემოქმედის სული, რომელმაც ყველა არსებას 
ენა მისცა, რომელიც თავის ყველა "შვილს" ესმოდა, რომელიც 
დიდებასა და სიყვარულს იღებდა ყველაფრისგან, რაც შექმნა. 
     26. რამდენჯერ უნახავთ მოწაფეებსა და ხალხს, როგორ 
ეფერებოდა იესო ფრინველს ან ყვავილს და აკურთხებდა 
ყველაფერს, და მის თვალებში აღმოაჩენდნენ ყველა არსებისადმი 
უსაზღვრო სიყვარულის მზერას! მოწაფეები გრძნობდნენ უფლის 
ღვთაებრივ სიხარულს, როდესაც ის საკუთარ თავს ასეთი 



300 
 

ბრწყინვალებით, მის სიბრძნეს რომ წარმოშვა იმდენი საოცარი 
რამით გარშემორტყმულს ხედავდა; და ისინი ასევე ხშირად 
ხედავდნენ ცრემლებს მოძღვრის თვალებში, როდესაც ის ხედავდა 
ადამიანების გულგრილობას ასეთი ბრწყინვალების წინაშე, 
ადამიანთა სისასტიკესა და სიბრმელეს ამდენი სიდიადის მიმართ. 
ისინი ხშირად ხედავდნენ, როგორ ტიროდა მოძღვარი, როდესაც მას 
ხედავდა კეთროვანს, რომელიც თავისი სენით სტიროდა, ან კაცებსა 
და ქალებს, რომლებიც თავიანთ ბედს სტიროდნენ, მიუხედავად 
იმისა, რომ სრულყოფილი სიყვარულის სფეროთი იყვნენ 
გარშემორტყმული! 
     27. თქვენ კარგად იცით, რომ ჩემი რჯული გიწევთ, მე 
ყველაფერზე მეტად შემიყვაროთ — არა იმიტომ, რომ მამის გულში 
ეგოიზმი სუფევს, არამედ იმისთვის, რომ გაიგოთ, რომ — რათა 
შეძლოთ ქმნილებისა და საკუთარი თავის სიყვარული — თქვენი 
საკუთარი სიყვარულის მეშვეობით ჩემი სიყვარული უნდა 
შეიგრძნოთ, რათა ის თქვენი მოყვასის მიმართაც იგრძნოთ. ამიტომ, 
მადლის ამ დილას, გეუბნებით თქვენ: მინდა, თქვენი სიყვარული 
ყოვლისმომცველი გახდეს — ჩემში, ჯერ მე შემიყვარეთ, შემდეგ 
ერთმანეთი და ბოლოს შეიყვარეთ ყველაფერი, რაც მამამ შექმნა, 
ყველა ქმნილება, სრულყოფილი ქმნილებები, როგორც მამის 
ასულები და, შესაბამისად, თქვენი დები და ძმები. 
     28. მიანიჭეთ თქვენს სულსა და გრძნობებს მგრძნობელობა. დაე, 
თქვენმა სხეულმა, თუმცა ის ცხოვრებაში წარმავალია, იზიაროს ეს 
განახლება, იხარე მისი არსებობით, იხარე იმ ნათებით, რომელსაც 
ბუნება მას ანიჭებს და დაიკმაყოფილოს და განახლდეს მისით. 
რადგან ეს ფიზიკური ცხოვრება ასევე კურთხევის, სითბოს, ენერგიის 
წყაროა — ის ნუგეშ და ლალისმობაა, ის საზრდოა, ის სიმშვიდეა. 
     29. მიეცით თქვენს სხეულს საშუალება, ისიამოვნოს ამით, 
მიიღოს წილი ამ ნადიმში, — ამბობს ოსტატი. არ დამალოთ ის და 
არ მოწყვიტოთ ბუნებას; არ აიძულოთ, უარყოს სიცოცხლის ეს 
წყარო; არ მისცეთ უფლება, ზურგი აქციოს იმას, რაც თქვენთვის 
ასეთი სიყვარულით მომიბოძებია. მაშინ ის მშვიდად გადავა, 
როდესაც მისი დრო დადგება. 
     მაგრამ მომავალი სიცოცხლიდან, მისი განთავისუფლების 
მომენტიდან, თქვენი სული მატერიალურ ქმნილებას მამის ყველა 
საქმეზე მეტად განაგრძობს განცდობას და მასზე მეტად დააფასებს, 
ვიდრე ახლა აფასებს. და მიუხედავად იმისა, რომ მას მატერიალური 
ცხოვრებიდან საზრდო აღარ ექნება, მიუხედავად იმისა, რომ მასზე 
კმაყოფილება ან მასში ცხოვრება აღარ მოუწევს, ის ყველაფერთან 
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ერთიანობაში იქნება, ყველაფრით აღფრთოვანებული იქნება და 
მამაში ყველაფერს შეიყვარებს. 
     30. ჩემი სიტყვა გავსებს მშვიდობით და ნუგეშისცემაა შენი 
სულისთვის და შენი გულისთვის. შენ ილაპარაკე შენს უფალთან და 
აგრძელებ საუბარს მასთან სულის ენაზე — იმ ენაზე, რომელიც 
შეიცავს მოწიწებას, რომელიც ჩემი ღვთაებრივი ყურისთვის ქების 
სიმღერაა, რომელიც მამისთვის შვილის ლამაზი შეხებაა, რომელიც 
ხელია, რომელიც მიეწოდება მას, ვისაც ყოველივე აქვს და 
ყოველივეს ძალუძს. 
     თქვენ აღიარებთ ჩემ წინაშე, არაფერს მიმალავთ, რადგან იცით, 
რომ ჩემი მზერა ყველაფერს მოიცავს, ყველაფერში იჭრება, და 
თქვენს სინდისში გრძნობთ სინანულს დედამიწაზე ჩადენილი 
გადაცდომების გამო. მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: მე, 
ვინც ყოველდღიურად, ერთი დილიდან მეორე დილამდე, ვთვლი 
თქვენს კეთილ საქმეებსა და გადაცდომებს, უფრო მეტ კეთილ 
საქმეს ვბეჭდავ და უფრო ცოტა ცუდს ვწერ. 
     31. ნუ იდგებით, მოწაფეებო! როგორც ყოველთვის გეუბნებოდით, 
თქვენი გზა მტკიცედ უნდა იდგეს სიკეთისა და პროგრესის გზაზე, 
რადგან დადგება დრო, როდესაც კაცობრიობას მხოლოდ სიკეთე 
დაეხმარება, როდესაც მხოლოდ სათნოება და ჭეშმარიტება 
შეინარჩუნებს მას ბრძოლისა და კონფლიქტის გზაზე. 
     ახლოვდება დღეები, როდესაც მზაკვრობა დასრულდება, 
როდესაც სიცრუე, ფარისევლობა, ეგოიზმი და ყოველი ბოროტი 
თესლი თავის დასასრულს მიაგნებს მძიმე განსაცდელებით, 
დაცემებითა და დარტყმებით. 
     ამიტომ, მოძღვარი გეუბნებათ: განმტკიცდით სიკეთეში! 
დარწმუნდით, ჩემო ხალხო, რომ თქვენ არ მიიღებთ ბოროტს იმ 
სიკეთის სანაცვლოდ, რომელსაც სჩადით. თუ დედამიწაზე გაწეული 
სიკეთისთვის ბოროტ ნაყოფს ან ბოროტ საზღაურს მიიღებთ, მაშინ 
ეს ბოროტი ნაყოფი დროებითია; ის არ არის საბოლოო ნაყოფი, 
ჭეშმარიტებას გეუბნებით. ადამიანი უნდა შეუპოვრად იღვაწოს, 
სანამ მოსავალს არ მოიმკებს. 
     32. იყავით უფლის ყანაში კეთილი მშრომელნი და ყოველთვის 
დააკვირდით მატერიალური მიწის მშრომელებს. განა ისინი, 
მაგალითად, ტოვებენ უკვე აღმოცენებულ თესლს დროებითი 
შტორმის გამო? ჭეშმარიტად — არა! ისინი ელიან, სანამ ცუდი 
ამინდი გაივლის; ისინი უყურებენ და ლოცულობენ ამისთვის და 
მოუთმენლად ელიან მოსავალს. და რამდენად ხშირად ყოფილა 
მოთმინების ეს მოსავალი ჭეშმარიტად კურთხეული და უხვი! 
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     თქვენც ასე იყავით: მიიღეთ უბედურებები, თქვენი კეთილი 
საქმეების მიუხედავად, როგორც დროებითი ქარიშხლები, როგორც 
თქვენი სათნოების დასტური, მაგრამ ყოველთვის ენდეთ -ს, რომ 
ჩემი თესლი, რომელიც თქვენ კარგად დათესეთ, დროს რომ მოვა, 
კარგ ყვავილსა და კარგ ნაყოფს გამოიღებს. 
     33. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: სული თესლივითაა, ისეთ 
თესლებს ჰგავს, რომლებიც თქვენ იცით. — ახლა მეტაფორულად 
ვსაუბრობ. ─ ისინიც აღმოცენდებიან, ფესვებს გაიდგამენ, 
გაიზრდებიან, აყვავდებიან და გამოიღებენ ნაყოფს. მაგრამ მე უნდა 
გითხრათ რაღაც მეტი: ყველა სული ერთდროულად არ 
აღმოცენდება, არც ყველა აყვავდება ერთდროულად და არც ყველა 
გამოიღებს ნაყოფს დადგენილ დროს. ზოგიერთს ეს უფრო ადრე 
ხდება, ზოგს კი — გვიან, თუნდაც ერთდროულად იყვნენ 
დათესილნი. გაიგეთ ეს და გამოიყენეთ თქვენი და მთელი 
კაცობრიობის წარსულის, აწმყოსა და მომავლისთვის. რადგან 
ამისგან თქვენ მიიღებთ დიდებულ დასკვნებს, დიდებულ 
გამოცხადებებსა და შორს მიმავალ პასუხებს კაცობრიობის 
კითხვებსა და ეჭვებზე. 
     34. როდესაც ჩაუღრმავდებით ჩემს ამქვეყნიურ სწავლებას, მასში 
აღმოაჩენთ ოსტატის კონკრეტულ განზრახვას: გააძლიეროთ 
თქვენი სული, რათა კაცობრიობას სულების რეინკარნაციის 
ჭეშმარიტი გამოცხადება მოუტანოთ. ყველა ადამიანს ამის 
ინტუიციური ცოდნა აქვს. დედამიწის ყველა ხალხში ისინი 
შეიგრძნობენ იმ საიდუმლოს, რომელიც ყოველი სულის წარსულს, 
აწმყოსა და მომავალს მოიცავს. ზოგიერთისთვის ეს თეორიაა, 
სხვებისთვის — შესაძლებლობა, კიდევ სხვებისთვის — ფანტაზია, 
ზოგი კი მას კატეგორიულად უარყოფს. მიუხედავად ამისა, მე 
ვხედავ, რომ ისინი ამ ჭეშმარიტებაზე ფიქრობენ. 
     35. ამ ეპოქის კაცობრიობა ქმნის ლეგენდებსა და ფანტაზიებს, და 
ყველაზე ჩამორჩენილი ტომებიც კი, პირველყოფილ ტყეებში 
მიმალული ხალხებიც კი, გრძნობენ სულის რეინკარნაციის 
საიდუმლოს; და ეს იმიტომ, რომ ნიადაგი მომზადებულია, 
ნაყოფიერი გახდა, რადგან ადამიანის სულმა, თავისი განვითარების 
პროცესში, შეძლო თავისი სხეულისთვის ამ "საიდუმლოს" ნაწილი 
გამოეცხადებინა —როგორც თქვენ უწოდებთ—თავისი 
განვითარების პროცესში. 
     ახლა მხოლოდ ისღა რჩება, რომ ჩემი ხალხი, ჩემი მოწაფეები, 
ჩემი ერთგულნი — ისინი, ვინც ყოველთვის ჩემს მოლოდინში 
იყვნენ, ვინც გაიგეს, როგორ მიეღოთ ჩემი გამოცხადებები და 
სწავლებები — მოვიდნენ და კაცობრიობას ამის დადასტურება 
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მისცენ ცოცხალი სიტყვით, გონივრული არგუმენტებითა და 
ჭეშმარიტებებით. მაშინ ადამიანები ახალ გაცნობიერებას, ახალ 
სიცოცხლეს გამოაღვიძებენ, რომელიც სხვა არაფერია, თუ არა 
ღვთის სასუფეველი ადამიანთა გულებში, სულიერი სასუფეველი 
თავად ადამიანთა სულებში. 
     36. მე გელაპარაკებით იმავე სიტყვით, რომლითაც მეორე ხანში 
ვილაპარაკე. ყოველივე კეთილი ჩემი სიტყვიდან მომდინარეობს. 
თუ მასში ნუგეშს ეძებთ — ჩემი მკურნალი ნუგეში დაუწყვეტლად 
მოედინება თქვენს ტანჯვაზე . თუ მე გემთხვიეთ განკურნება 
არყოფნისას მყოფი ავადმყოფებისთვის, ისინი შეიძლება 
ნამდვილად არ იყვნენ თქვენი სხეულისთვის, მაგრამ არა ჩემი 
სულისთვის და თქვენი სულისთვის, და ჩემი მკურნალი ძალა 
მათშია. როდესაც ჩემგან კურთხევას ან დაცვას ითხოვთ თქვენი 
წამოწყებებისთვის, ჭეშმარიტად გეუბნებით, ჩემი სიყვარული და 
ჩემი ნათელი მათზეა. მე ხელს გიჭიერთ, რადგან მე, როგორც 
მხსნელ მეგზურს, ენდობით და მე ნამდვილად მიგიყვანთ 
გამარჯვებამდე. მე გაგაძლიერებთ და გამხნევებთ ხაფანგებსა და 
განსაცდელებში. 
     37. თქვენ მთხოვთ მათთვის, ვინც არ არის, ვინც არის "მუშაკი", 
ვინც არის მოწაფე ჩემს სულიერ საქმეში. მე მათთან ვარ; მე ვიყავი 
მათ გზაზე, მათ ლოცვაში და მათი მისიის შესრულებისას. 
სინათლის შუქურებივით, მე დავასახლე ისინი თქვენთვის უცხო 
ერებში, რათა იყვნენ ისინი მშვიდობის ანგელოზებივით, 
მცველებივით, ჩემი სულიერი სამყაროთი გარშემორტყმულნი. 
     იმ მომენტიდან, რაც მათ დაემშვიდობნენ, მათ გზაზე მიწიერი და 
სულიერი ნაბიჯების უსაფრთხოების უზრუნველსაყოფად მათ 
ანგელოზები ხელმძღვანელობდნენ; და ამგვარად, როდესაც უფალი 
მოუწოდებს მათ, შეასრულონ თავიანთი მისია, ამ მუშაკებს 
შეუძლიათ სრული კმაყოფილებით თქვან: "მამაო, ჩვენ შენს სახელს 
ვმსახურებდით". 
     როდის დაბრუნდებიან ისინი ამ რეგიონში? მაისტრმა მოამზადა 
გზა და დრო, და ისინი კვლავ თქვენ შორის იქნებიან, და მათი 
სიტყვები თქვენს გულებში გაისმის, როგორც მამის მიერ მათთვის 
ნაბოძები დიდი გამოცხადებების მოწმობა — დიდი სასწაულებისა, 
რომელთა მოწმენიც მათი თვალები გახდა — და ეს ძალას მოგცემთ 
და მომავლისთვის სტიმულად გემსახურებათ, როდესაც თქვენც 
გადაკვეთთ საზღვრებს და სხვა დაძმობილებულ საზოგადოებებთან 
მიმავალ გზას დაადგებით. 
     38. რადგან ჩემი სიყვარულით განგასხვავებთ, რადგან ამ 
განსაცდელის ჟამს ჩემი მოსასხამით გფარავთ — როგორ 
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შევძლებდი მაშინ მთელი სამყაროს ჩემით მოწყალებით დაფარვას? 
რადგან მე გასწავლით თქვენ, ვინც ამჟამად ადამიანები ხართ, 
ყოვლისმომცველ სიყვარულს — როგორ შეეძლო მასწავლებელს 
მაშინ მხოლოდ ზოგიერთზე ეზრუნა და სხვები დაევიწყებინა? ჩემი 
მზერა ყველას ზედამხედველობს და ჩემი მოსასხამიც ასევე; ჩემი 
ნუგეში ყველასზე ვრცელდება; ჩემი მშვიდობის მოსასხამის ქვეშ 
ზოგიერთები მას გრძნობენ და იყენებენ. სხვები ომს აწარმოებენ, 
ერთმანეთს ანადგურებენ და ერთმანეთს შეურაცხყოფენ. 
     39. მე მეკითხებით: "მამაო, რატომ, შენდობის ამ წელს, სულიერი 
ერთობისა და სიყვარულის ამ წელს, რომელსაც კაცობრიობამ 
"წმინდა წელიწადი" უწოდა, ეფლობიან ადამიანები მკვლელურ 
ომებში?" 
     მეუფე ასე გპასუხობთ: "იფხიზლეთ და ილოცეთ!" დღეს თქვენ 
ჯერ კიდევ არ შეგიძლიათ ჩასწვდეთ ამ განსაცდელთა 
მნიშვნელობას, მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 
კაცობრიობის სული უკვე ახლოა გამოღვიძებისა და ამისთვის ცოტა 
მეტი ტკივილია საჭირო; აუცილებელია, რომ მათ ბოლომდე 
დალიონ ის სასმელი, რომელსაც კაცობრიობა ამჟამად საკუთარი 
თავისთვის ამზადებს. ისინი თავად იქნებიან საკუთარი გაღვიძების, 
თავად იქნებიან საკუთარი მსაჯულნი, თავად იქნებიან 
სამართლიანობის საკუთარი სასწორი. მე ვუშვებ, რომ ასე იყოს, და 
მე ვპატიობ მათ და ვაფასებ. მე მათში ჩემს სინათლეს ვღვრი, რათა, 
თუ მათთვის შესაძლებელია ჭეშმარიტების მიღწევა ჩემი 
სინათლით, მიაღწიონ მას ამ გზით და არა ტკივილის მეშვეობით. 
     40. როდესაც ჩემი უნივერსალური სხივი ამაღლდება, მე თქვენ 
დაგტოვებთ, რათა შემდგომი სამყაროდან მთელ კაცობრიობას 
თქვენი სულიერი სიმშვიდე და კურთხევა გადმოასხათ. 
     41. ეს არის ჩემი გაკვეთილი. განაგრძეთ ჩემი სწავლებების 
მიყოლა! იარეთ წინ, ნაბიჯ-ნაბიჯ და იზრუნეთ, რომ თქვენს 
გულებსა და სულებში სულიერმა ერთიანობამ ყოველივესთან სულ 
უფრო მეტი ძალა და მნიშვნელობა შეიძინოს. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს! 
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ტრენინგი 333  
     1. მოდი ჩემთან, როცა დაიღალები. ჩემს სიტყვაში იპოვი შველას, 
ნუგეშსა და ნუგეშისცემას. გაგარწმუნებთ, რომ ჩემი სწავლების 
მოსმენის შემდეგ, ძალით აღივსებით, რათა რწმენით გაუდგეთ 
გზას, რომელიც ჩემს სამეფოში შეგყვანთ. 
     2. ეს ის მომენტებია, როდესაც მრავალი გული მიახლოვდება, 
მოუთმენლად ელით ჩემს გამოცხადებას; მომენტები, როდესაც მე 
ჩემი არსებობის მტკიცებულებას ვაძლევ მათ, ვუშვებ, რომ ჩემი 
სული თავიანთ სულებს ძალიან ახლოს იგრძნონ და ვაოცებ მათ 
ჩემი მზერის გამჭოლი ხედვით, როდესაც თითოეულ მათგანში 
ვკითხულობ მათ წარსულს, საზრუნავს, თხოვნებსა და საჭიროებებს. 
     3. ბევრმა მათგანმა მხოლოდ ჩემი მოსმენით ირწმუნა, რადგან 
მათ ჭეშმარიტება ჩემს სიტყვაში იპოვეს. თუმცა, მრავალმა სხვამ 
დაეჭვდა, მიუხედავად იმისა, რომ მე მათთვის ასე ნათლად 
გამოვცხადდი. ამ გულებს მე სწორედ ახლა ვკითხულობ: "რა 
მტკიცებულება გჭირდებათ ჩემს შესაძლებლობაში 
დასაჯერებლად?" მაგრამ ისინი მიპასუხებენ: "რომ მოგვცეთ ის, 
რასაც თითოეული ამჟამად მოისურვებს." 
     4. ო, კაცნო! რა დაგემართებოდათ, მხოლოდ თქვენი 
სურვილებისამებრ რომ მოვქცეულიყავი? მიუხედავად ამისა, მე 
მოგცემთ ზოგიერთს იმას, რასაც ითხოვთ, რათა დაგიმტკიცოთ, რომ 
იგი, ვინც ამ გამოცხადებებისას გესმინათ, თქვენი მოძღვარი იყო. 
     5. საჭიროა თუ არა ჩემგან სასწაულებისა და საოცარი საქმეების 
აღსრულება, რათა ჩემი საქმე საოცრად და ჭეშმარიტად მიიჩნიოთ, 
მხოლოდ იმიტომ, რომ ის თქვენი თვალისთვის ზებუნებრივად 
ჩანს? თუ საკმარისია, რომ უბრალოდ გელაპარაკოთ, ჩემს არსებას 
ნება დავუთმო, შევიდეს თქვენს სულში და ჩემი თანადგომა თქვენი 
გულის სიღრმეში იგრძნოთ? 
     6. მე შემიძლია მოგცეთ ყველაფერი, რასაც ითხოვთ. მაგრამ მე 
შეგიძლიათ მოგცეთ მხოლოდ ის, რაც ნამდვილად თქვენი სულის 
სიკეთეს ემსახურება. 
     7. ისწავლეთ ერთდროულად ლოცვა და მედიტაცია, რათა თქვენ 
თითოეულში ცოდნამ და გაგებითმა გაანათოს. მხოლოდ ცოდნას არ 
ეჭვობს და არც უნდობლობა ახასიათებს. ეჭვი უცოდინრობიდან 
იბადება და მე არ მინდა, რომ თქვენ კვლავ უცოდინრობის 
სიბნელეში იცხოვროთ. 
     ხომ აცნობიერებთ, რატომ არ მსურდა თქვენს თვალწინ იმ 
საქმეების შესრულება, რომლებსაც "საოცრებებს" უწოდებთ? 
იმიტომ, რომ ამით მხოლოდ დაგაჯერებდით, რომ მე ისინი 
შევასრულე, მაშინ როცა თქვენი უმეცრება ისევ ისე დარჩებოდა, 
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როგორიც იყო. მე მირჩივნა, შემეთავაზებინა თქვენთვის ს -ი — 
სასწაული, რომელიც ჩემი სიტყვის მნიშვნელობაშია დამალული, 
რათა მის ძიებაში თქვენ იპოვოთ სიბრძნე და ნათელი, ცოდნა, 
გამოცხადება და ჭეშმარიტება. რადგან მაშინ ყველა გაურკვევლობა 
და ეჭვი გაქარწყლდება. 
     8. გაიგეთ ახლა, რატომ ვისურვე მხოლოდ თქვენი მოწვევა ამ 
მესამე ეპოქაში, რათა მოესმინათ ჩემი სიტყვა — კარგად ვიცოდი, 
რომ მასშია ყველაფერი, რასაც თქვენი სული და გული შეიძლება 
ისურვებდეს ან მოითხოვდეს. 
     9. ნუ იქნებით ჩემი სწავლების ცუდი მოწაფეები; იყავით 
გონიერნი და გამჭრიახნი, რათა თქვენი განსჯა მართებული იყოს. 
     10. თქვენ ხართ ამ სიტყვის მოწმენი, რათა არ დადუმდეთ, 
როდესაც მოგეთხოვებათ მის შესახებ მტკიცებულების წარდგენა. 
     11. დაგარწმუნებთ: თუ ამ სწავლებების მნიშვნელობის გააზრებას 
ინტერესითა და სიყვარულით გადაწყვეტთ, ყოველ ნაბიჯზე 
აღმოაჩენთ სულიერი სიბრძნის, სრულყოფილი სიყვარულისა და 
ღვთაებრივი სამართლიანობის ჭეშმარიტ საოცრებებს. მაგრამ თუ 
ამ გამოცხადებებს გულგრილად მოეკიდებით, ვერ შეიცნობთ 
ყველაფერს, რაც მათშია დაფარული. 
     12. ნუ ჩაუვლით ჩემს გზავნილს ისე, როგორც ბევრი თქვენგანი 
ცხოვრობს: ხედავთ, მაგრამ არ აკვირდებით; გესმით, მაგრამ არ 
უსმენთ; და ფიქრობთ, მაგრამ არ გესმით. 
     13. დედამიწის ხალხი მოწმობს მრავალ სასწაულსა და 
კურთხევაზე, რომელიც მე მათ ვუბოძე. მაგრამ მხოლოდ ისინი, ვინც 
ცოდნის წყურვილით, კვლევის სულითა და საკუთარი დახვეწისთვის 
იჩენენ ინტერესს, იციან, როგორ დააფასონ მისი სიმდიდრე და 
გამოავლინონ მისი საიდუმლოებები. სწორედ ისინი ხარობენ, 
როდესაც ყოველ ნაბიჯზე აღმოაჩენენ ღვთაებრივი ძალის, 
სიბრძნისა და სიკეთის ახალ გამოვლინებებს. 
     14. კვლავ გეუბნებით, რომ ამ მესამე ეპოქაში არ მოვსულვარ, 
რათა შეუსრულებელი სასწაულები ან გარეგანი საოცრებები 
მოგეწონათ, გაგგონებდით ან გაგკვირვებდით, არამედ მოგიტანოთ 
სიტყვა, რომელიც ფორმით მარტივია, მაგრამ შინაარსით ღრმა, 
რათა ის სინდისის შუქზე შეისწავლოთ. მის მეშვეობით, ჩემი 
ჭეშმარიტების კიდევ ერთ მტკიცებულებას გაძლევთ. 
     რადგან უნდა იცოდეთ, რომ იმ მეორე ეპოქაში მე 
ვაფრთხილებდი კაცობრიობას, რომ გამოჩნდებოდნენ ცრუ 
წინასწარმეტყველები, რომლებიც სასწაულებს მოახდენდნენ, რათა 
შეეცრუებინათ ადამიანები და დაენერგვინებინათ, რომ ეს მე ვიყავი. 
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     15. მე არ მომიხდენია ასეთი სასწაულები, არც არავინ 
გამიძალებია ამ სიტყვაზე რწმენისათვის და არც შიშის დანერგვა 
მიცდია თქვენში, თუ ჩემს უკან არ მოხვიდოდით. მე უბრალოდ 
შევასრულე კაცობრიობისთვის მიცემული პირობა , რომ 
გამოვგზავნიდი ჭეშმარიტების სულს, რათა აეხსნა მათთვის 
ყველაფერი, რაც შესაძლოა სათანადოდ არ გაეგოთ ან არასწორად 
გაეგოთ. 
     16. აჰა, სიტყვა, რომელიც დაგპირდით. ნეტარ არიან, ვინც მის 
მნიშვნელობას გრძნობს. რადგან, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, იქ 
იპოვიან ისინი ჩემს ღვთაებრივ თანდასწრებას. 
     17. მასწავლებელი დაუღალავად გესაუბრებათ თქვენს მისიაზე. 
ზოგიერთ თქვენგანს სიხარულით მიჩვენებს თავის მორჩილებას, 
სხვები კი, სამწუხაროდ, წარმომიდგენენ იმ განსაცდელებს, 
რომლებიც გადაიტანეთ, და მე თქვენში ჩავნერგავ ჩემს ძალას. 
"იყავით ძლიერნი," — ამბობს მასწავლებელი. "განსაცდელები 
გაივლის. იმედი გქონდეთ და მიიღებთ; იბრძოლეთ და 
გაიმარჯვებთ." 
     18. მე ჩავასხი ჩემი თავი თქვენს სულებში, რათა თქვენთვის 
მოეტანათ ეს გზავნილი კაცობრიობისთვის; ის ჩემს რჩეულებს 
ელის. მე მოგამზადებთ ჩემი სიტყვით და თქვენი სული მუდამ 
ნათელი იქნება. როდესაც თქვენი ფიქრები და სული თქვენს 
სულთან ჰარმონიაში იქნება, თქვენ ერთნი გახდებით და 
სულიერება თქვენში ივლის. თქვენ კაცობრიობის სარკე იქნებით და, 
როგორც კარგი მოწაფეები, ჩემს სწავლებას გაავრცელებთ. 
     19. იშრომეთ, საყვარელო ხალხო, რადგან თქვენი საზღაური 
მზადა მაქვს ჩემს ღვთაებრივ სამყოფელში. იქ ანგელოზები 
დაგხვდებიან. 
     20. მე თქვენში უზომო ღირებულების საგანძური ჩავდე. ზოგიერთ 
თქვენგანს ჩემი წყალობის ღირსად არ მიაჩნია თავი, მაგრამ მე 
გეუბნებით: თქვენ ჩემი ყველაზე ძვირფასი ქმნილება ხართ. 
მიჰყევით ჩემს სწავლებას და დაინახავთ, რომ თქვენი საქმეები 
ნათლით აღივსება; მათში ჭეშმარიტება იქნება. ამჟამად თქვენ ჯერ 
კიდევ პატარა ბავშვებივით ხართ; მოგვიანებით კი მოწაფეები 
გახდებით. მაგრამ ჩემს სწავლებას საზღვრები არ გააჩნია, რადგან 
ჩემი სულიწმინდის ნათელი მარადის გაანათებს თქვენს სულებში. 
მე ვარ გზა და ნათელი, და ყველა, ვინც ჩემთან მოდის, თავის 
ცხოვრებაში პოულობს მშვიდობასა და კმაყოფილებას. 
     21. თქვენ, ვინც ჩემი სწავლების, ამ ძლევამოსილი ხის, ჩრდილში 
დგახართ, განწირულნი ხართ იზრუნოთ მასზე, მოუაროთ და 
იზრუნოთ, რომ მისი ტოტები დღითიდღე უფრო გაიშალოს, რათა 
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მათ თავშესაფარი შესთავაზონ მოგზაურს, რომელიც დაღლილი 
მოდის თავისი ჩრდილის საძებნელად. 
     თუ გსურთ, რომ ამ ხის, რომელიც ჩემი ღვთაებრივი სიტყვაა, 
ნაყოფი გამრავლდეს, მზად უნდა იყოთ. მაშინ იხილავთ მის 
გაშლილ ტოტებს, რათა ხალხმა მოვიდეს და მისი ნაყოფით 
იკვებოს. 
     22. მე თქვენთან სიმბოლურად ვსაუბრობ, რათა ჩემს სწავლებას 
ჩასწვდეთ და გაიგოთ. ჩემი ღვთაებრივი ნათელი შთაგაგონებთ, 
რომ ესაუბროთ თქვენს მოყვასს და მოწმობა მიიღოთ ჩემი, როგორც 
სულიწმინდის, გამოვლინებისა. იშრომეთ უდიდესი თავდადებით 
და მუდმივად მოემზადეთ სულიერებისკენ. 
     23. თქვენ მოდიხართ ოსტატთან მოსასმენად და სასწავლად. 
მაგრამ მოგვიანებით თქვენ გადასცემთ იმ სწავლებას, რომელიც მე 
მოგეცით. რადგან გულები კვლავ კლდევით მაგრები რჩებიან, 
სულები კი — სიბნელეში ჩაფლულნი; და ამიტომ აუცილებელია, 
გატეხოთ ბორკილები და გაათავისუფლოთ ისინი — აუცილებელია, 
გააცოცხლოთ "მკვდრები" და მოაქციოთ ცოდვილნი. 
     24. ეს თქვენი მისიაა, საყვარელო ხალხო. ნუ იგრძნობთ თავს 
სუსტად და ნუ იტყვით 1950 წლის შემდეგ, რომ თქვენი საქმე 
დასრულებულია. ნუ ისურვებთ დასვენებას, რადგან ჯერ კიდევ 
ბევრი საქმე გაქვთ გასაკეთებელი, რათა ჩემმა ნათელმა მთელი 
კაცობრიობა გაანათლოს. 
     25. ჩემი თანადგომა თქვენ შორის იმისთვის იყო, რომ, როდესაც 
ჩემს სიტყვას ადამიანური გონების მეშვეობით ისმენთ, მზად იყოთ 
თქვენი მისიის შესასრულებლად — რათა, როდესაც კაცობრიობა 
თქვენი მეშვეობით კვლავ მიიღებს ჩემს სწავლებას, მან 
სულიერების მიღწევა შეძლოს. 
     26. თქვენ ჩემი პატარა მოწაფეები ხართ, რომლებსაც ყოველდღე 
გაძლევთ ახალ გაკვეთილს, იმ სიცოცხლის წიგნის კიდევ ერთ 
გვერდს, რომელსაც ხილულნი მუდამ ხედავენ, როდესაც მე თქვენ 
ჭეშმარიტ სიცოცხლეზე გესაუბრებით. 
     27. მე ნება მივეცი ჩემს "ოქროს კალმებს", ჩაეწერათ ჩემი სიტყვა, 
რომელიც ამ მესამე ხანში მოგეცით, საიდანაც შედგება მესამე 
აღთქმა, რომელიც მოგვიანებით კაცობრიობის ხელში მოხვდება. 
ხვალ ახალი თაობები შეისწავლიან მას და შეიტყობენ, როგორ 
დაიცვან ზნეობა; ისინი შეძლებენ საკუთარი თავის დახვეწას 
სულიერად და იგრძნობენ, რომ მამა მათთანაა. მე მათ ანგელოზ-
მცველებსა და მრჩევლებს მივანდობ, რომლებიც მათ გვერდით 
დგანან და კაცობრიობას იცავენ. 
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     28. საყვარელო ხალხო, თქვენ ხართ ის მოწაფე, რომელსაც ჩემი 
გამოცხადების დასაწყისიდანვე ვამზადებდი, რათა, როდესაც ჩემი 
სიტყვის ეტაპი დასრულდება, თქვენს სულში მე შეგრძნოთ. 
     29. 1950 წელი კულმინაციას მიაღწია. ეს არის წელი, რომელიც, 
ჩემი ნებით, დაინიშნა ამ მოციქულების გონებისა და ბაგეების 
მეშვეობით ჩემი გამოცხადების დასასრულად. ეს არის წელი, 
რომელიც ათასჯერ არის ნახსენები ჩემს სიტყვაში, რათა არცერთმა 
მრევლმა არ უარყოს ჩემი გამოცხადების უკანასკნელი დღე. 
     30. თქვენ მალე აღარ მოისმენთ სიტყვას, რომელმაც თქვენს 
ჭრილობებს ამდენი მალამო მოჰფინა. ხმა, რომელიც თქვენი 
სულიერი განახლებისა და ნუგეშის მომცემია, მალე დადუმდება. 
მაგრამ თქვენ ამის გამო უმცირესი უკმაყოფილებაც კი არ უნდა 
გამოხატოთ; არამედ, მოკრძალებით უნდა აღიაროთ, რომ, როგორც 
ჩემი ნება იყო დროებით გამოგეგზავნათ ეს ნათელი, ასევე 
დასრულდება ისიც ჩემი ნებით. 
     31. ნუ იტყვით, რომ დრო, როდესაც მე სიტყვის მეშვეობით 
გამოვცხადე თავი თქვენთვის, მოკლე ჩანთათქვენთვის, რადგან არ 
უნდა მიაწეროთ რაიმე სრულყოფილების ნაკლებობა ჩემს 
გადაწყვეტილებებს. განა ფიქრობთ, რომ არ ვიცოდი, როდესაც 1950 
წელი დადგებოდა, თქვენ მოუმზადებელი იქნებოდით? არა, 
მოწაფეებო, მე ყველაფერი ვიცოდი. მიუხედავად ამისა, ჩემი ნება 
იყო, ეს წელი ბოლო წლად დამენიშნნა და თქვენ ეს განზრახვა 
სრულყოფილად უნდა მიიღოთ. 
     32. იმ მეორე ეპოქაში მე ასევე წინასწარ ვაცნობე ჩემს მოწაფეებს 
ჩემი წასვლის შესახებ, მიუხედავად იმისა, რომ ვიცოდი, ისინი ჯერ 
კიდევ სუსტები იყვნენ. ამის დასტური იყო ის, რომ ერთ-ერთმა 
მათგანმა ჩემს ღვთაებრიობაში შეეპარა ეჭვი და იმედგაცრუებული 
იყო თავისი მატერიალური მოლოდინებით. როდესაც გააცნობიერა, 
რომ ჩემ მიერ დაპირებული საგანძური ამქვეყნიური არ იყო, მან 
გადაწყვიტა, ჩემი სწავლების მტრებს ჩემი თავი მიეცა, ფულით 
დაბრმავებულმა, რომლითაც ისინი მის სამსახურს აჯილდოებდნენ. 
     33. დაფიქრდით, განა არ იყო სიბნელე იმ გულშიც, რომელმაც 
თავისი ოსტატის სიცოცხლეს ფასი დაადო. 
     34. შემდეგ, როდესაც ის ხალხი დამაპატიმრა, რათა მღვდლებისა 
და მთავრების წინაშე წარმდგარიყავი, ვნახე, როგორ მოეპყრო 
გაოგნება და შეძრწუნება ჩემს სხვა მოწაფეებსაც, რომლებიც 
შიშისგან გაიქცნენ და დამალეს. როდესაც პეტრე ამოიცნეს, როგორც 
ჩემს თანმხლებთაგანი, მან უარმყო და დაიფიცა, რომ არასდროს 
მენახა. 
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     35. ყოველივე ეს იმის მტკიცებულება იყო, რომ ჩემი წასვლისას 
მოწაფეები ჯერ არ მიაღწიეს სრულყოფილებას. 
     36. ამის მიზეზი ის იყო, რომ სამი წელი, რომლის განმავლობაშიც 
მე ვქადაგებდი, გამოყოფილი იყო კაცობრიობისთვის ღვთაებრივი 
გზავნილის გადასაცემად და არა იმისთვის, რომ მოწაფეები იმავე 
პერიოდში მიაღწევდნენ უდიდეს სულიერ სიმაღლესა და 
სრულყოფილებას. 
     37. ეს სამი წელი მზადებას ემსახურებოდა იმ ბრძოლისთვის, 
რომელიც ჩემი წასვლის შემდეგ დაიწყებოდა. 
     38. ჩემი მსხვერპლი სრულყოფილი იყო; თუმცა, რადგან ვიცოდი, 
რომ იმ გულებს ჩემი უფრო მეტად სჭირდებოდათ, ვიდრე ოდესმე, 
რადგან მათში აგორდა სკეპტიციზმის, ტანჯვის, დაბნეულობისა და 
შიშების ქარიშხალი, მე დაუყოვნებლივ მივეახლე მათ, რათა ჩემი 
უსაზღვრო მოწყალების კიდევ ერთი დასტური მიმეცა. ჩემი სიტყვის 
შვილებისადმი სიყვარულისა და თანაგრძნობის გამო, მე ადამიანის 
ხატი მივიღე, ვიღებდი იმ სხეულის ფორმასა და მსგავსებას, 
რომელიც ქვეყანაზე მქონდა; მე თავი გამოვიჩინე და მათთვის ხმა 
გავაგონე და ჩემი სიტყვებით იმ სასოწარკვეთილ სულებში რწმენა 
განვაახლე. ეს იყო ახალი გაკვეთილი, საკუთარი თავის 
გამოსავლენის ახალი გზა მათთვის, ვინც დედამიწაზე ჩემს 
თანმხლებად იყო; და მათ თავი გაძლიერებულად, შთაგონებულად 
და გარდაქმნილად იგრძნეს რწმენითა და ჩემი ჭეშმარიტების 
გაცნობიერებით. 
     39. ამ მტკიცებულებების მიუხედავად, რომელთა მოწმენიც ყველა 
იყო, იყო ერთი, ვინც ჯიუტად უარყოფდა იმ გამოვლინებებსა და 
მტკიცებულებებს, რომლებიც ჩემმა მოწაფეებმა სულით მიიღეს; და 
ამიტომ აუცილებელი იყო, მივცემოდი საშუალება, ჩემი სულიერი 
თანადგომა ფიზიკური გრძნობითაც შეეგრძნო, რათა დაეჯერებინა. 
     40. მაგრამ ასეთი ეჭვი მხოლოდ ჩემს ახლო მოწაფეებში არ 
აღმოცენებულა — არა, ქალაქებსა და სოფლებში, მიმდევართა 
მასებშიც, რომლებმაც ჩემი ძალა იხილეს და ამ ნიშნების გამო 
მომყვნენ, გაჩნდა დაბნეულობა, შეშფოთებული კითხვები, 
განცვიფრება; მათ არ შეეძლოთ გაეგოთ, რატომ დასრულდა 
ყველაფერი ასე. 
     41. მე შევცოდე ყველა მათგანი და ამიტომ მივეცი მათ, ისევე 
როგორც ჩემს უახლოეს მოწაფეებს, მტკიცებულება, რომ არ 
დავტოვებდი მათ, მიუხედავად იმისა, რომ დედამიწაზე ადამიანად 
აღარ ვიყავი მათთან. ყოველ სახლში, ყოველ ოჯახსა და ყოველ 
ხალხში, მე ვცხადდებოდი გულებისთვის, რომლებიც ჩემს რწმენას 
იჩენდნენ, და ჩემს სულიერ თანდასწრებას მათ მრავალი 
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სხვადასხვა გზით ვგრძნობინებდი. ასე დაიწყო იმ ქრისტიანთა 
ხალხის ბრძოლა, რომლებმაც დედამიწაზე თავიანთი ოსტატი უნდა 
დაკარგულიყვნენ, რათა აღმდგარიყვნენ და ექადაგათ ის 
ჭეშმარიტება, რომელიც მათთვის გამოავლინა. თქვენ ყველამ იცით 
მათი დიდი საქმეების შესახებ. 
     42. თქვენც მოგიწევთ ამ გამოცხადების დაკარგვა, რათა 
გაემგზავროთ და დაამოწმოთ ჩემი სიტყვა. მაგრამ, სანამ 
გაემგზავრებით, მე ჩემს ხალხს სულით სულში გავეცხადები, რათა 
განვდევნო მათი ეჭვები, გამოვასწორო მათი შეცდომები და 
დავაღწიო თავი მათ დაბნეულობას. რადგან კვლავ გეუბნებით, რომ 
თქვენც არ იქნებით მზად, როდესაც ჩემს სიტყვას დასრულებას 
მოვახდენ. ამიტომ, იქნებიან მოღალატეები — ისინი, ვინც 
უარყოფენ მე და ეჭვქვეშ დააყენებენ სულით სულში მოცემულ ჩემს 
გამოცხადებას. მაგრამ მე შთაგაგონებთ და მოგცემთ ახალ 
მტკიცებულებებს ჩემი ჭეშმარიტებისა, რათა თქვენც აღვსილნი 
სიყვარულით, რწმენითა და სულიერებით აღსდგეთ და შეხვდეთ იმ 
ბრძოლას, რომელიც გელით. 
     43. ისმინეთ ჩემი ხმა, ჩემო ერო; იგი ჩამოდის, რათა შეგავსოთ 
სიმამაცითა და გმირული სულით იმ ბრძოლისთვის, რომელიც მალე 
უნდა წამოიწყოთ. გზა გელოდებათ, თქვენი მისიის შესრულების 
დრო ახლოვდება და თქვენ ძლიერნი უნდა იყოთ. 
     44. ჩემი სიტყვა, რომელიც უკვე ამოტვიფრულია თქვენს 
სულებზე, თქვენი მეგზური იქნება. ის ნაბიჯ-ნაბიჯ მიგიძღვებათ იმ 
ნეტარ სამყოფელში, რომელიც თქვენთვის დავადგინე, რათა 
მარადის სინათლეში დამკვიდრდეთ. 
     45. თითოეული, ვინც მომისმინა და ღვთაებრივი სწავლება 
მიიღო, გზაზე ჩემი სიტყვის მაცნე იქნება. მათი გული იქნება 
მოგზაურის ნივთებით სავსე კვანძი, რომელიც კურთხევებით 
აივსება და გადმოიღვრება მათ თანამოძმეებზე, რომლებსაც 
ჯანმრთელობა, მშვიდობა და ნუგეში სჭირდებათ. 
     46. ჩემი მოწაფეები დიდ მანძილებს გაივლიან ქალაქებისა და 
ხალხებისკენ მიმავალ გზაზე, სადაც — უცნობად — მრავალი გული 
ელის მათ. როდესაც თქვენს მისიონერულ გზაზე აღმოჩნდებით, არ 
დაგჭირდებათ არავისთვის კითხვა, სწორ გზაზე ხართ თუ გზას 
ასცდით, რადგან სული გაგანათლებთ, ხოლო ჩემი სიტყვა 
გიძღვებათ ყველაფერში, რასაც უნდა აკეთებდეთ. 
     47. წყალობა, რომლითაც თქვენს მოყვასს მოეპყრობით, მე 
სასწაულებითა და საქმეებით დაგაჯილდოებთ, რომლებიც ყველაზე 
მკაცრ და ცივ გულებსაც კი შეძრავენ. 
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     48. ახლა შეძლებთ გაიგოთ, რატომ გადიან დიდი ხანია 
განწმენდის პროცესს. რადგანაც აბსოლუტურად აუცილებელია, რომ 
ისინი, ვინც სისუფთავეზე საუბრობენ, გულში წმინდანი იყვნენ, და 
რომ მათ, ვისაც თავიანთ სახლებში სურთ სიმშვიდისა და 
ჰარმონიის მოტანა, თავადვე ჰქონდეთ სიმშვიდე. 
     49. ჩემი სიტყვა გაგაძლიერებთ, რადგან ახლა არის დრო, რომ 
დედამიწაზე სულიერების მაცნეებად და მოციქულებად გამოჩნდეთ. 
კაცობრიობა სავსეა შიშით ომის, შიმშილისა და მორალური დაცემის 
გამო. 
     50. არ უნდა დაკარგოთ გამბედაობა, როდესაც ტკივილს, 
გაჭირვებასა და სიკვდილს შეხვდებით. რადგან სწორედ მაშინ 
გაანათებს თქვენში არსებული სინათლე და გაანათებს თქვენი 
თანამოსაკიდე ადამიანების ცხოვრებას. 
     51. ნეტარია ეს ხალხი, რადგან მასში აღსრულდება ძველთა 
დროის წინასწარმეტყველებანი, რომლებშიც ნათქვამი იყო, რომ 
ღვთის ხალხი გამოჩნდებოდა დედამიწაზე; და ნეტარნი არიან 
ისინი, ვინც შეძლებენ ამის ცნობას, როგორც " ", და მის მიღებას, 
რადგან ისინი ჩემს ხალხთან ერთიანნი დარჩებიან. 
     52. ჩემი ძალისთვის არაფერია შეუძლებელი. ამიტომ, მე 
გადაგიყვანთ ერთი ადგილიდან მეორეზე; მე გაგიძღვებით და 
მიგიყვანთ იქ, სადაც თქვენი ყოფნაა საჭირო. რადგან ამ ხალხის 
ყოველ შვილში მე გავგზავნი ნუგეშს მწუხარეებს — მათ, ვინც დიდი 
ხანია ელოდებოდა დედამიწაზე სამართლიანობისა და მშვიდობის 
მოსვლას. 
     53. როდესაც ჩემი ხალხი ერებს გაუწვდის ხელს და 
დაუახლოვდება თავის მოყვასებს, ისინი გაოცდებიან, როდესაც 
აღმოაჩენენ, რომ ხალხში არსებობს ამ სწავლების გაგების 
გარკვეული მზაობა ან სურვილი. ეს გამოწვეულია იმ ბუნებრივი 
განვითარებით, რომელსაც ყოველი ქმნილება მიაღწია, და ჩემი 
სულის დაუღალავი გავლენით კაცობრიობაზე. 
     54. დღევანდელი ხალხისგან, რომელსაც სულიერება და 
სიყვარული აკლია, გამოვყვან იმ თაობებს, რომელთა შესახებ ასე 
ხშირად იყო წინასწარმეტყველებული ჩემს სიტყვაში. მაგრამ 
პირველ რიგში ვიმოქმედებ ამ ხალხებზე, რომლებიც დღეს 
ერთმანეთს არ ესმიან, ერთმანეთს ებრძვიან და ერთმანეთს 
ანადგურებენ. 
     როდესაც ჩემი სამართლის აღსრულება ყველას გადაუვლის და 
სარეველები აღმოფხვრილი იქნება, იწყება ახალი კაცობრიობის 
გამოჩენა, რომლის "სისხლშიც" აღარ იქნება დაპირისპირების, 
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სიძულვილისა თუ შურის თესლი, რადგან მათი მშობლების 
"სისხლი" ტკივილისა და სინანულის ბადარში განწმენდილი იქნება. 
     მე მივიღებ მათ და ვეტყვი: "ითხოვეთ, ითხოვეთ და მოგეცემათ", 
როგორც მეორე ხანში გითხარით. მაგრამ დღეს ვამატებ: ისწავლეთ 
თხოვნა. 
     55. რა ცოტანი არიან ისინი, ვინც ჭეშმარიტად გაიგეს, როგორ 
ითხოვონ. თქვენც კი, ვინც ამ სიტყვებს ისმენთ, ხშირად არ იცით, 
როგორ ითხოვოთ ან რა გთხოვოთ. და მაინც, ჩემი 
მოწყალებისამებრ თქვენდამი, მე ყოველთვის წინ გიძღვებით და 
გაძლევთ მეტს, ვიდრე გჭირდებათ, თუნდაც ეს ყოველთვის არ იყოს 
ის, რასაც ითხოვდით. რადგან მხოლოდ მე ვიცი, რა არის ყველაზე 
სასარგებლო თითოეულისთვის. 
     56. თქვენ ამჟამინდელ მომენტს ითხოვთ; მე კი მომავალს 
გაძლევთ. თქვენ თქვენს მატერიალურ კეთილდღეობაზე ფიქრობთ; 
მე კი — თქვენს სულიერ სრულყოფაზე. მე გეუბნებით, რომ სული 
სხეულზე უფრო მნიშვნელოვანია და რომ სხეული ყოველთვის 
მეორე ადგილზე უნდა იყოს. ყველაფერი, რაც სულთან არ არის 
დაკავშირებული, თქვენთვის ბონუსად არის მოცემული. 
     57. მე ყველაფერს გაძლევთ. და რას ვითხოვ სანაცვლოდ? 
მხოლოდ იმას, რომ შეასრულოთ თქვენი მისია, სიყვარულით 
გამოიყენოთ ის, რაც მე გიბოძეთ , და გააცნობიეროთ, რომ ეს 
სრულიად საკმარისია იმ მიზანზე მისაღწევად, რომლისკენაც უნდა 
მიისწრაფოდეთ. 
     58. ახლა მე გელაპარაკებით, როგორც მამა, და არა როგორც 
მსაჯული, მიუხედავად იმისა, რომ ჩემი სიტყვა სიმართლეს 
განასახიერებს. რადგან ახლა თქვენი აზრებით უნდა იმუშაოთ და 
ისწრაფოდეთ მორალური და სულიერი სრულყოფისკენ. 
     59. თქვენი საქმე დღეს დაიწყო; ნუ გადადებთ დღევანდელი 
საქმის დაწყებას ხვალისთვის, რადგან შეიძლება ძალიან გვიან 
იყოს, ვინაიდან თითოეულ ადამიანს დედამიწაზე მხოლოდ მცირე 
დრო ეძლევა სულის სიკეთისთვის გამოსაყენებლად. 
     60. მე გიწოდებთ "სინათლის შვილებს", რადგან ჩემი სწავლების 
ცოდნა გაძლევთ სრულიად ცხოვრების გააზრების უნარს. ამიტომ, 
ნურავინ დაელოდება თავისი მიწიერი არსებობის უკანასკნელ 
საათამდე — ხელცარიელი და დაყრდნობილი სიკვდილის ძილზე ან 
ახალ შესაძლებლობაზე. რადგან არაფერი შეარყევს ჩემს 
სამართლიანობას. 
     61. თუ ჩემი სწავლების გააზრებას შეძლებთ, ის დიდ 
კმაყოფილებას მოგანიჭებთ და მრავალ შესაძლებლობას 
შემოგთავაზებთ სულიერი ზრდისა და განვითარებისთვის. 
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ისწავლეთ ლოცვა ნებისმიერი გადაწყვეტილების მიღებამდე, 
რადგან ლოცვა იდეალური გზაა მამათქვენთან საუბრის, როდესაც 
მასგან ითხოვთ სინათლესა და ძალას, რათა გაუძლოთ ცხოვრების 
ბრძოლას. 
     62. როდესაც ილოცებთ, მალევე მოგივლინდებათ განათლება 
გონებას, რომელიც დაგეხმარებათ, ნათლად განასხვავოთ კეთილი 
ბოროტისგან და გააცნობიეროთ, რა არის სათნო და რას არ უნდა 
გააკეთოთ; და ეს იქნება ყველაზე ნათელი დასტური იმისა, რომ 
შეძელით საკუთარი თავის შინაგანად მომზადება სულის ხმის 
მოსასმენად. 
     63. ამ მესამე ეპოქაში, ჩემი სწავლება აღწევს კაცობრიობის 
გულებამდე, რათა ასწავლოს მათ, თუ როგორ მიაღწიონ 
სრულყოფილ ერთობას ღმერთთან და შინაგან ერთობას საკუთარ 
სინდისთან, როგორც იმის დასტური, რომ თქვენმა სულმა მიაღწია 
განვითარებისა და შესაძლებლობების იმ დონეს, რომელიც მას 
არასდროს ჰქონია და რომელიც მას საშუალებას აძლევს, გაიგოს 
სულიწმინდის ახალი გამოცხადებები. 
     64. გზა გამზადებულია და კარი ღიაა ყველასთვის, ვისაც ჩემთან 
მოსვლა სურს. 
     65. გზა ვიწროა; ეს თქვენთვის დიდი ხანია ცნობილია. 
არავისთვისაა საიდუმლო, რომ ჩემი კანონი და ჩემი სწავლება 
უზენაესად წმინდა და უცვლელია, რათა არავის მოუვიდეს აზრად 
მათი შეცვლა საკუთარი სარგებლის ან ნებისამებრ. 
     66. ფართო გზა და ფართოდ ღია კარი სულაც არ არის ის, რაც 
თქვენს სულს სინათლესთან, სიმშვიდესთან და უკვდავებასთან 
მიიყვანს. ფართო გზა არის გარყვნილების, ურჩობის, სიამაყისა და 
მატერიალიზმის გზა — გზა, რომელსაც ადამიანთა უმრავლესობა 
მიჰყვება თავისი სულიერი პასუხისმგებლობისა და სინდისის 
შინაგანი განკითხვისგან თავის დაღწევის მცდელობაში. 
     67. ეს გზა ვერ იქნება უსასრულო, რადგან ის არც ჭეშმარიტია და 
არც სრულყოფილი. ამიტომ, რადგან ეს გზა, როგორც ყველაფერი 
ადამიანური, შეზღუდულია, ადამიანი ერთ დღეს მის დასასრულს 
მიაღწევს, სადაც შეჩერდება და საშინელებით გაიხედავს იმ 
უფსკრულში, რომელიც გზის დასასრულს აღნიშნავს. მაშინ ქაოსი 
დატრიალდება მათ გულებში, ვინც დიდი ხნის წინ გადაუხვია 
ჭეშმარიტი გზიდან. 
     68. ზოგიერთში აღიძვრება სინანული, რომლის მეშვეობითაც 
საკუთარი თავის გადასარჩენად საკმარის ნათელს იპოვიან; სხვებს 
კი იმედგაცრუება მოეპატრონებათ დასასრულის ხილვისას, 
რომელსაც უსამართლოდ და არალოგიკურად ჩათვლიან; ხოლო 
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დანარჩენები ღმერთს შეურაცხყოფენ და ამბოხდებიან. მაგრამ, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ეს იქნება ნათლისკენ დაბრუნების 
დასაწყისი. 
     69. გილოცავთ, მესამე ეპოქის მოწაფეებო, რომელთაც იცით, 
როგორ გადალახოთ ამ სამყაროს ზღურბლები, რათა 
დაუახლოვდეთ ჩემს სულს თქვენი სწრაფვით. გეპატიჟებით, 
ილოცეთ დღითი დღე, შეიკრიბეთ, რათა შეისწავლოთ ჩემი სიტყვა 
და დაფიქრდეთ მასზე. რადგან ეს არის ბოლო დღეები, როდესაც 
მას ამ ფორმით ფლობთ. 
     70. გეპატიჟებით, შეხვიდეთ ფარულ საგანძურში, სიბრძნეში, 
რომელიც ჩემს ნაწერშია, რათა ძლიერნი იგრძნოთ თავი იმ 
ბრძოლაში, რომელსაც ამჟამად გადიხართ — ამ ბრძოლაში, 
რომელსაც ამჟამად აწარმოებთ. 
     71. რჩეული ხალხი, რომელსაც მიანდეს მისიის — ქვეყნად 
სინათლის აღნთებისა, — მიმოფანტულია ყველა ერში და იწოდება, 
რათა იცხოვროს ჩემი ხმის მიხედვით. ზოგიერთი ჩემს სიტყვას ჩემი 
წარმომადგენლების მეშვეობით გაიგებს, სხვები კი სულიერად 
მიიღებენ სწავლებას. მაგრამ თქვენ ყველანი იქნებით ამ 
დროისთვის ნაწინასწარმეტყველები წინასწარმეტყველებების 
აღსრულების მოწმენი. მე გიძღვებით ერთსა და იმავე გზაზე და ერთ 
დღეს შეხვდებით და ერთმანეთს იცნობთ. 
     72. თქვენ საუკუნეების განმავლობაში იცოცხლეთ, საუკუნეების 
განმავლობაში ბინადრობდით დედამიწაზე და ამ დროის 
განმავლობაში განვითარდით; ბოლოს და ბოლოს, თქვენ 
შეგიძლიათ დაიწყოთ სულიერი კომუნიკაცია თქვენს უფალთან და 
სულიერ სამყაროსთან. 
     73. მე თქვენ გენდობით დიდ მისიას და ველი თქვენგან გაგებას. 
დააფუძნეთ თქვენი ყველა ქმედება კანონზე, რომელიც უცვლელი 
და მკაცრია. ასე მომზადებულებმა, იარეთ თქვენი გზა ღვთის შიშით, 
მაგრამ თანდაყოლილი სიმტკიცით. იგრძენით შიში კანონის 
დარღვევისა და არაკეთილსინდისიერად მუშაობისა. მაგრამ 
გქონდეთ ნდობა, რადგან მე ვარ გზამკვლევი და საყრდენი 
თითოეული თქვენგანის გზაზე. 
     74. თქვენ აწმყოს მხოლოდ ნაწილი ხართ, მაგრამ მე ვიცი, რას 
განიცდით ხვალ და ვიცი, რა დაბრკოლებებს შეხვდებით. 
გეუბნებით, რომ თუ გექნებათ რწმენა, შეძლებთ გადალახოთ 
უდიდესი საფრთხეები, შეძლებთ ჩაებაროთ ყველაზე სახიფათო 
საქმეებს, ყოველთვის დარწმუნებულნი ჩემს დაცვაში. 
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    75. მოთმინებით იტვირთეთ თქვენი გასაჭირები და თუ თქვენი 
განსაცდელების მნიშვნელობის გაგება არ შეგიძლიათ, ილოცეთ და 
მე მათ მნიშვნელობას გაგიცხადებთ, რათა გულით მიიღოთ ისინი. 
     76. თქვენ ჯერ არ მიგიღწევიათ სრულყოფილებისთვის და ჯერ არ 
ხართ "მართლები"; და ამიტომ გელით ახალი განსაცდელები, 
რომლებიც განწმენდს თქვენს გულებს და სრულყოფილს გახდის 
თქვენს სულებს. 
     77. თავისი დიდი მოგზაურობის დასაწყისიდანვე, ისრაელი 
მებრძოლი ხალხი იყო და როდესაც გზის სიმძიმის გამო 
სასოწარკვეთილებაში ჩავარდა, ჩემმა ხმამ გაამხნევა იგი და უთხრა: 
"ჩემი ძლიერი მკლავი შენს მკლავშია". და როდესაც იგი 
ლოცულობდა, იფხიზლებდა და ჩემს მცნებებს იცავდა, მას ჩემი 
მადლი და წყალობა ებოძებოდა. 
     78. ახლა თქვენ იმ დროს გადიხართ, რომელიც 
წინასწარმეტყველებული იყო, და არ უნდა შეეჭვდეთ. ახლა წიგნი 
თავისი ბოლო თავებისკენ გაიხსნა, რათა თქვენ ისინი ერთგულებით 
წაიკითხოთ და მათი მნიშვნელობა გაიგოთ. ეს არის ის მძიმე ჟამი, 
რომლის შესახებაც წინასწარ გესაუბრეთ. მაგრამ, მიუხედავად მათი 
სირთულისა, მინდა, მომავალს სიხარულითა და 
თავდაჯერებულობით შეხედოთ. რადგან თქვენი ტანჯვა არ 
გადააჭარბებს იმ ზღვრებს, რომლებიც ჩემი სიყვარულისა და 
სამართლიანობის კანონითაა დადგენილი. 
     79. ილოცეთ, რათა სიმშვიდითა და კეთილგანწყობით აღივსოთ. 
დაფიქრდით, რათა დარწმუნდეთ თქვენს სულიერ ადგილას. თქვენი 
უმაღლესი სიმაღლის მიღწევისთვის დაწესებული დრო არ 
არსებობს. თუ გწამთ, ამ გზაზე დიდ ნაბიჯებს გადადგამთ. 
     80. ჩემი გამოცხადება კაცობრიობისთვის 1950 წელს 
დასრულდება. მაგრამ სულის ეპოქა გაგრძელდება და იმ წლის 
შემდეგ მოხდება სულიერი ნიჭების დაღვრა, რაც მრავალი სულის 
მოქცევას გამოიწვევს. 
     81. ტოტები, რომლებიც ხეს მოსწყდნენ, კვლავ დაუბრუნდებიან 
მას; თქვენც ყველანი შემოერთდებით ჩემთან. 
     82. დაიცავით ჩემი გამოცხადებები, რათა ჩემი სწავლება წმინდად 
და უბიწოდ დარჩეს. კაცობრიობას ყელში ამოუვიდა თაყვანისცემის 
ვიწრო ფორმები და ეძებს სრულ სიმართლეს. ის მოუთმენლად 
ელის ღვთაებრივ სწავლებას, რომელიც იხსნის მას დღეს, თავის 
ადამიანურ მდგომარეობაში და ხვალ — სულიერში. 
     83. ყველა, ვინც თავს აღამაღლებს უმაღლესი სურვილებითა და 
მისწრაფებებით, მხარდაჭერილი იქნება და მე ვუჩვენებ მათ 
ჩემამდე მისასვლელ უმოკლეს გზას. 
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     84. დაემორჩილეთ კანონს, თუნდაც ამისთვის გიწევდეთ თქვენი 
გულების გაწირვა ან ამქვეყნად არსებული წეს-ჩვეულებების 
შეცვლა. არ გექნებათ არც ეკლესიები და არც სამლოცველო 
ადგილები; არ შეზღუდავთ ჩემს სწავლებას და არც თქვენი 
მოღვაწეობის არეალს. თქვენი სახლი მთელი სამყარო იქნება, 
თქვენი ოჯახი — კაცობრიობა, ხოლო თქვენი ეკლესია — ჩემი 
ღვთაებრივი სული. 
     მშვიდობა ჩემია თქვენთან! 
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ტრენინგი 334  
     1. ხალხო, გამოფხიზლდით და გააცნობიერეთ, რომ ახალ 
ეპოქაში ცხოვრობთ. 
     2. იმედიტირეთ და ილოცეთ, რათა თქვენს გონებაში სულიერი 
შთაგონება გაბრწყინდეს. 
     3. დააკვირდით ადამიანური უბედურების, ტკივილისა და 
გაჭირვების ყველა ფორმას და დაე, თქვენი გული სულ უფრო და 
უფრო მოწყალე გახდეს ყველგან გარშემო არსებული ტანჯვის 
ხილვით. 
     4. როდესაც თქვენი არსების სიღრმეში კეთილ საქმეზე 
განწყობილ გულუხვ და კეთილშობილურ სწრაფვას იგრძნობთ, 
მიეცით ამ იმპულსს უფლება, მოიკიდოს ფეხი და გამოვლინდეს. ეს 
სულია, რომელიც თავის გზავნილს გადმოსცემს, რადგან მან იპოვა 
სხეული, რომელიც ნებაყოფლობითი და მზადმყოფია. 
     5. გააცნობიერე, რომ როდესაც ჩემი სწავლების თესლის 
დათესვას იწყებ, ეს უნდა გაკეთდეს იმ სიყვარულით, რომელიც შენი 
არსების ყველაზე მგრძნობიარე ნაწილისგან იბადება. მაგრამ 
ნუღარ ეცდებით სიკეთის ქენჯნას ან საქმეების კეთებას თქვენი 
საკუთარი დამსახურებისთვის, თუ ისინი იმის შიშით მოგძრწიან, 
რომ მათი არშესრულების შემთხვევაში დასჯას დაიმსახურებთ. 
ამაში არანაირი დამსახურება არ არის. ნუღარ ეტყვით მე — და არც 
კი თქვენს სულს — რომ ის წვრილმანებით ვერ დაიკმაყოფილება. 
     როდესაც თქვენი სული თავის ადამიანურ გარსს იხსნის და 
სულიერი ცხოვრების სავანეში, მის სიღრმეშივე იბარებს, რათა 
თავისი წარსული და ნაყოფი გამოიკვლიოს, მისი მრავალი საქმე — 
რომელიც აქ, ქვეყანაზე, თქვენთვის სრულყოფილად, უფლის წინაშე 
წარდგენისა და ჯილდოს ღირსად მიგაჩნდათ — თვითშემეცნების იმ 
წამებში უღიმღამოდ გამოჩნდება. სული გააცნობიერებს, რომ 
მრავალი იმ საქმის უკან, რომლებიც სამყაროში მას კარგად ეგონა, 
მხოლოდ ამაოების, ცრუ სიყვარულისა და გულით არგაკეთებული 
ქველმოქმედების გამოხატულება იდგა. 
     6. ვინ, თქვენი აზრით, მიანიჭა სულს სრულყოფილი მსაჯულის 
განათლება, რათა მან თავად განსაჯოს საკუთარი თავი? სული, 
რომელიც სამართლის იმ საათში თქვენთვის წარმოგაჩნდებათ 
უწინდელზე უმკაფიო სინათლით — და სწორედ ის უთხრება 
თითოეულს, რა იყო კარგი, სამართლიანი, სწორი და ჭეშმარიტი 
იმში, რაც მათ მიწაზე გააკეთეს, და რა იყო ბოროტი, ცრუ და 
უწმინდური იმში, რაც თავიანთ გზაზე დათესეს. 
     7. სავანე, რომელზეც ახლახან გესაუბრეთ, სულის სავანეა — 
ტაძარი, რომლის შეურაცხყოფაც არავის შეუძლია, ტაძარი, 
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რომელშიც ღმერთი ბინადრობს და საიდანაც მისი ხმა ექოდებს და 
სინათლე იფრქვევა. 
     8. დედამიწაზე ყოფნისას, შენ არასდროს იყავი მზად იმ შინაგან 
სავანეში შესასვლელად, რადგან შენი ადამიანური პიროვნება 
ყოველთვის ეძებს გზებსა და საშუალებებს, რათა თავი აარიდოს 
ბრძნულ ხმას, რომელიც ყოველ ადამიანში საუბრობს. მე 
გეუბნებით: როდესაც თქვენი სული მიწიერ ხორცს მოიხსნის, იგი 
ბოლოს და ბოლოს შეჩერდება იმ წმინდა ადგილის ზღურბლთან და 
მოიკრებს ფიქრებს, რათა შევიდეს და მუხლი მოიდვას სულის 
საკურთხევლის წინ, რათა მოისმინოს საკუთარი თავის, განიხილოს 
თავისი საქმეები იმ ნათლით, რომელიც სინდისია, და მოისმინოს 
საკუთარ თავში ღვთის ხმა, რომელიც იტყვის, როგორც მამა, 
როგორც ოსტატი და როგორც მსაჯული. 
     9. არცერთ მოკვდავს არ შეუძლია ამ მომენტის მთელი 
სერიოზულობით წარმოდგენა, რომელიც ყველამ უნდა განიცადოთ, 
რათა შეიცნოთ თქვენში არსებული სიკეთე, შეინარჩუნოთ იგი და 
ასევე ის, რაც უნდა უარყოთ, რადგან აღარ შეგიძლიათ მისი თქვენს 
სულში შენარჩუნება. 
     10. როდესაც სული გრძნობს, რომ საკუთარ სინდისს 
უპირისპირდება, და სინდისი ჭეშმარიტების სიცხადით ახსენებს მას, 
ეს არსება იმდენად სუსტად გრძნობს თავს, რომ საკუთარ თავსაც კი 
ვერ უსმენს; სურს, რომ არასდროს არსებობდა; რადგან ერთ წამში 
მთელი მისი ცხოვრება უვლენს მის ცნობიერებას — ცხოვრება, 
რომელიც უკან დატოვა, ცხოვრება, რომელიც მას ეკუთვნოდა და 
რომლის შესახებაც ახლა საბოლოო ანგარიში უნდა გასცეს. 
     11. მოწაფეებო, ხალხო, მოემზადეთ ამ ცხოვრებაშივე იმ 
მომენტისთვის, რათა არ გადააქციოთ ის ტაძარი სამსჯავროდ, 
როდესაც თქვენი სული სულის ტაძრის ზღურბლზე წარდგება; 
რადგან მაშინ სულის ტკივილი იმდენად დიდი იქნება, რომ მას 
ვერცერთი ფიზიკური ტკივილი ვერ შეედრება. 
     12. იფხიზლეთ და ილოცეთ, იმედიტირეთ, მიჰყევით ჩემს 
სწავლებას და არასდროს მისცეთ უფლება, რომ თქვენმა 
ამპარტავნებამ შეცდომაში შეგიყვანოთ, რომელიც გიბიძგებთ 
ირწმუნოთ, რომ მოქმედებთ ჭეშმარიტებით, მოწყალებით ან 
სიყვარულით, მაშინ როცა სინამდვილეში არცერთი ამ სათნოება არ 
არის თქვენში. 
     13. არასოდეს იამაყოთ თქვენს გულებში იმ საქმეებით, 
რომლებსაც ამჟამად აკეთებთ, არამედ კმაყოფილნი იყავით იმით, 
რასაც პირველად აკეთებთ, რათა განუწყვეტლივ აღმაღლდეთ 
თქვენს გზაზე. 
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     14. მე მინდა, დაფიქრდეთ ყველაფერზე, რაც ამ სწავლებში 
გითხარით, რათა გაიგოთ, თუ როგორ ხდება თქვენი განკითხვა 
სულიერ სამყაროში. ამგვარად, თქვენი წარმოსახვიდან უნდა 
განდევნოთ ის გამოსახულება, რომელშიც ღმერთს მოხუცი კაცის 
სახით წარმოსახავთ, რომელიც სამსჯავრო კრებას 
ხელმძღვანელობს, კეთილ შვილებს თავის მარჯვნივ უშვებს, რათა 
ზეცით დატკბნენ, ხოლო ბოროტებს მარცხნივ აყენებს, რათა 
მარადიულ სატანჯველს მიუსაჯოს. 
     15. ახლა არის დრო, რომ სინათლემ მიაღწიოს თქვენი სულისა და 
გონების უმაღლეს სფეროებს, რათა ჭეშმარიტებამ გაანათოს 
ყოველი ადამიანი და მათ მოემზადონ ღირსეულად სულიერ 
ცხოვრებაში შესასვლელად. 
     16. შენ მე მიუთითებ, რომ შენი თანამემამულეების გულებში 
გამართული ბრძოლა, როგორც ჩანს, ამაოა — შენ მათ სულიერების 
შესახებ ესაუბრები და ცდილობ, მათი გულებიდან ფანატიზმი და 
კერპთაყვანისმცემლური რიტუალები ამოშალო, მაგრამ მალევე, მას 
შემდეგ, რაც მათ ასწავლე, ისინი კვლავ თავიანთი კერპების წინაშე 
იჩოქებიან. 
     17. თქვენ მოდიხართ დაჭრილი და დაღლილი გულებით, მაგრამ 
გინახავთ იმედი, რომ მე, ჩემი სიტყვით, მოგცემთ ახალ 
არგუმენტებსა და ახალ იარაღს, რომლითაც ბრძოლას განაგრძობთ. 
     18. მე გეუბნებით თქვენ, საყვარელო მოწაფეებო, რომლებშიც 
ვხედავ სინათლისკენ მწველ სურვილს, რათა ის თქვენი ყველა 
თანამემამულის გულში გაიბრწყინოს: თქვენ უნდა შეიარაღდეთ 
მოთმინებით, სანამ ელით გაბრწყინების ნანატრ წამს მათთვის, 
ვისთვისაც ასე გულმხურვალედ ლოცულობთ და ვედრებით. 
     19. ისინიც მიიჩნევენ, რომ თქვენ ცდებით, რადგან ხედავენ, 
როგორ ლოცულობთ ღია ცის ქვეშ და სმენიან, როგორ საუბრობთ 
სწავლებებსა და გამოცხადებებზე, რომლებიც წიგნებში არ არის 
ჩაწერილი. 
     20. ისინიც ლოცულობენ თქვენთვის და მესაუბრებიან, ითხოვენ, 
რომ არ აცდეთ გზას. 
     21. გეკითხებით, მოწაფეებო: "თქვენი აზრით, ვის ვუსმენ უფრო 
მეტად — თქვენს თუ მათ?" ბევრი თქვენგანი გულში მეუბნება: "ჩვენ, 
ბატონო, რადგან ჩვენი ლოცვის წესით ჭეშმარიტ გზას უფრო 
ვუახლოვდებით". 
     22. ამიტომ გეუბნებით, მოწაფეებო, რომ თანაბრად ვუსმენ 
ორივეს, რადგან თქვენ ყველანი თანასწორნი ხართ ჩემ წინაშე, 
რადგან ერთი ჯგუფი ისევე მიყვარს, როგორც მეორე, და რადგან 
თქვენ ყველაში ვხედავ შიშს, რომ ვინმე გზას გადაუხვევს. 
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     23. ეს არის ბრძოლა, ხალხო, წინასწარმეტყველებული ბრძოლა, 
დიდი ომი, რომელიც აფეთქდებოდა სახლებშიც კი და ყველაზე 
მოსიყვარულე და ერთიან ოჯახებშიც კი. 
     24. ვინ გაიმარჯვებს ამ ბრძოლაში? არავინ. გამარჯვება 
სიმართლეს, სინათლეს, სიყვარულსა და სამართლიანობას 
დარჩება. თქვენ ყველანი ამ ღვთაებრივი ძალებით 
დაამარცხდებით. და მაინც, სწორედ ეს, ერთი შეხედვით, 
დამარცხება იქნება თქვენი გამარჯვება. 
     25. ამიტომ, მასწავლებელი დიდ სიყვარულს გიცხადებთ, რათა 
მოემზადოთ ჩემი წასვლის შემდგომი დროისთვის. მაგრამ როგორც 
მე გიწყალეთ , ასევე თქვენ უნდა უხელმძღვანელოთ კაცობრიობას 
თქვენი სიყვარულის საქმეებით. 
     26. ჩემი ნათელი გარდამოვიდა თქვენს გონებაზე თქვენი 
სულების მოსამზადებლად და მე გიბოძეთ ჩემი მადლის ნიჭები, 
რათა გახდეთ ღირსნი, რომ ჩემთან ერთად იყოთ ჩემს სამეფოში. 
     27. თქვენ შორის ცდუნებაც მძვინვარებს, რომელიც ცდილობს, 
ჩემს გზას გადაგაცდინოთ. მაგრამ მე, როგორც კეთილმა მწყემსმა, 
ყველა გზიდან გამოგარჩიეთ და, ისე, რომ თქვენგან თავგანწირვას 
არ მოვითხოვ, ველი თქვენს გარდაქმნას, რათა ჩემი სრული მადლი 
მიიღოთ და კეთილი მოწაფეები გახდეთ, რომლებიც ხვალ 
კაცობრიობას ჩემს სწავლებას მიუტანენ. 
     28. მე აღგადგინეთ, რადგან მადლის სიცოცხლისთვის მკვდარნი 
იყავით. მე მოგიტევეთ და მოგამზადეთ, რათა ხვალ შეძლოთ 
საუბარი კაცობრიობასთან, რომელიც აღსდგა და უარყოფს თავის 
ღმერთს. მე ვარ უცნობი უცხოელი, რომელიც ყოველი გულის კარზე 
აკაკუნებს, რადგან მსურს, ჩემი სიყვარული თქვენთვის ხელშესახები 
გავხადო. 
     29. კაცობრიობა არ მიცნობს და უარყოფს ჩემს არსებობას ამ 
ეპოქაში. მაგრამ მე დავანახვებ მათ, რომ ჩემს სამართლიანობას 
სიყვარულითა და წყალობით ვამჟღავნებ, რომ მე არ მოვსულვარ 
კვერთნით, რათა ტკივილი მოვაყენო — არამედ მხოლოდ იმისთვის, 
რომ აღვადგინო ისინი მადლის სიცოცხლეში და განვწმინდო 
კრისტალურად სუფთა წყლით, რომელიც ჩემი სიტყვაა, ჩემი 
ჭეშმარიტება. 
     30. სამყარომ არ გაითვალისწინა ჩემი სწავლება და განავითარა 
თავისი კერპთაყვანისმცემლობა და ფანატიზმი. ამიტომ, ის ახლა 
დიდ წრთობას გადის და სასოწარკვეთის ჭიქას სვამს; რადგან მისმა 
მატერიალიზმმა ის ჩემგან დააშორა. 
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     31. დიდ ბრძოლას გელოდებათ, ისრაელო, რადგან თქვენ უნდა 
დაამოწმოთ ჩემი ჭეშმარიტება, გაფანტოთ სიბნელე, რომელმაც 
კაცობრიობა მოიცვა, და უჩვენოთ მათ ჩემი ნათელი. 
     32. მათ, ვინც თავს ხალხის მწყემსებად მოიხსენიებს, არ 
უგრძვნიათ ჩემი თანდასწრება და ჯერ კიდევ მელოდებიან. თუმცა, 
მე ვხედავ, რომ ისინი ავრცელებენ სწავლებას, რომელიც 
განსხვავდება იმისგან, რაც კაცობრიობის ოსტატმა დაგიკავშირა, 
რომელიც ჭეშმარიტების გზაზე გაგიძღვებოდათ, რადგან ის 
ერთმანეთის სიყვარულს გასწავლით. 
     33. არ არის ჩემი ნება, რომ სამყაროს ჰქონდეს 
მსოფლმხედველობები, რომლებიც ჩემი სიყვარულის სწავლებას 
სცდება. რადგან ეს სულს ავნებს და ამით თქვენ უარმყოფთ მე. 
თქვენ ვერ ჩასწავლეთ ჩემი სწავლება, თქვენ უარყოფთ მარადიული 
სიცოცხლის პურს, და კაცობრიობა მეძებს თავის სინაგოგებში, 
თავის მატერიალურ ეკლესიებში, რომლებიც მან საკუთარი 
ხელებით შექმნა საკუთარი გაგებისამებრ. მაგრამ როდის გამიგებს 
კაცობრიობა და გაიგონებს ჩემს მოწოდებას? 
     34. 1950 წლის შემდეგ დაიწყება დიდი ბრძოლა 
მსოფლმხედველობებს შორის და თქვენ, ისრაელის ხალხო, გზას 
გაუდგებით, ჩემს ღვთაებრიობაზე დაყრდნობით. თქვენ არ იცით, 
ვინ უარგყოფთ. მაგრამ არსებობს კი რაიმე ადამიანური კანონი, 
რომელიც დაგსჯით თქვენი კეთილი საქმეებისთვის, რომლებსაც 
თქვენს გზაზე ასრულებთ? არა. რადგან თქვენ ხართ ისინი, ვინც 
დავალებული ხართ, შეუმსუბუქოთ კაცობრიობას ტანჯვა, მიუტანოთ 
მათ ჩემი სიმშვიდე და აყვავოთ სიყვარული ადამიანთა გულებში. 
     35. მოწაფე: ის პრინციპი, რომელიც მეორე ეპოქაში გასწავლეთ — 
გიყვარდეთ ერთმანეთი — ვრცელდება თქვენი ცხოვრების ყველა 
ქმედებაზე. ზოგიერთნი მეუბნებიან: "მოძღვარო, როგორ შევუყვარო 
ჩემს მოყვასს, როცა მე უმნიშვნელო არსება ვარ, რომლის 
ცხოვრებაც ფიზიკური შრომითაა სავსე?" ამათ, ჩემო შვილო-
მოწაფეებო, მე ვამბობ: სწორედ ამ ფიზიკურ შრომაშიც კი, რომელიც 
უაზროდ გეჩვენებათ, შეგიძლიათ შეიყვაროთ თქვენი მოყვასი, თუ 
თქვენს საქმეს თანამემამულეთა სამსახურის სურვილით 
შეასრულებთ. 
     36. წარმოიდგინეთ, როგორი ლამაზი იქნებოდა თქვენი 
ცხოვრება, ყველა ადამიანი რომ მუშაობდეს სიკეთის კეთების 
განზრახვით და საკუთარ მცირე ძალისხმევას სხვებისას 
აერთიანებდეს. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მაშინ უბედურება 
აღარ იარსებებდა. მაგრამ სიმართლე ისაა, რომ ყველა საკუთარი 
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თავისთვის მუშაობს, საკუთარ თავზე ფიქრობს და, მაქსიმუმ, 
საკუთარ ოჯახზე. 
     37. თქვენ ყველამ უნდა გააცნობიეროთ, რომ არავინ არის 
თვითკმარი და რომ ყველას სხვები სჭირდება. თქვენ ყველამ უნდა 
გააცნობიეროთ, რომ ღრმად ხართ დაკავშირებული საყოველთაო 
მისიასთან, რომელიც ერთად უნდა შეასრულოთ — თუმცა არა 
მიწიერი ვალდებულებებით, არამედ საერთო სულით, შთაგონებითა 
და იდეალებით; ერთი სიტყვით: ერთმანეთის სიყვარულით. ამის 
ნაყოფი კი მაშინ ყველას სასიკეთო იქნება. 
     38. გეუბნებით თქვენ, ადამიანებო, რომ მხოლოდ საკუთარი 
თავისთვის არ უნდა იშრომოთ, არამედ თქვენი მოღვაწეობით 
ეცადეთ, სინათლე გაუზიაროთ ყველას, ვინც თქვენკენ მოდის, 
ყოველგვარი განსხვავების გარეშე. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, 
ვინც მეტს გასცემს თავისი მოყვასისთვის, იგი მეტს მიიღებს ჩემგან, 
რადგან ჩემს სწავლებას თავის ცხოვრებაში იყენებს. 
     39. მე გაძლევთ საკმარის ცოდნას, რათა გააცნოთ სიყვარულის 
გზავნილი, რომელიც ამ ეპოქაში გამოგგზავნეთ. 
     40. ქრისტე, რომელიც სხვა ეპოქაში მოვიდა კაცობრიობისთვის 
სიყვარულის სწავლების გასაცემად, არის სული, რომელიც ამ 
ეპოქაში გელაპარაკებათ და თავს გაგაცნობთ გაგების რჩეული 
არხებით, რათა ეს გზავნილი სამყაროს გადასცეს. ეს სიტყვა — 
თავისი ფორმით მოკრძალებული და მარტივი გამოხატულებით — 
ამ კაცობრიობას, რომელიც სულიერებისგან შორს დგას, გონს 
მოიყვანს. 
     41. მე მოვუწოდებ მსოფლიოს ყველა ხალხს და ყველა რელიგიურ 
თემს, შევახსენო მათ ჩემი კანონის უმაღლესი მცნება — ის, 
რომელიც ჩემმა მოწაფეებმა მიიღეს ბოლო სადილზე. 
     42. ამჟამად კაცობრიობა მოსამზადებელ ეტაპზეა. ამაში ჩემი 
სამართალი მოქმედებს, რასაც ადამიანები ჯერ კიდევ ვერ 
აცნობიერებენ. რადგან თავიანთ სიამაყეში, თავიანთ ამპარტავან 
მატერიალიზმში, ცხოვრების ყველა მოვლენას — რაც მათთვის 
გარდაუვალია — შემთხვევითობას მიაწერენ. მაგრამ მალე ჩემი 
მოწოდება მათ გულამდე მიაღწევს და მაშინ ისინი სინანულით 
მოვლენ ჩემთან და მთხოვენ, ვაპატიო მათ ამპარტავნება და მათი 
ნაკლოვანებები. 
     43. ეს იქნება ჯვრის საათი ადამიანის სულისთვის, რომელშიც, 
მცირე ხნით, იგი თავისი დიდი იმედგაცრუებების შემდეგ განცდის 
აბსოლუტურ სიცარიელეს, როდესაც გააცნობიერებს თავისი 
თვითკმაყოფილების სიცრუეს, თავისი ძალაუფლების 
წარმავლობას და თავისი იდეოლოგიების შეცდომას. თუმცა, ეს 
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დაბნეულობის მდგომარეობა დიდხანს არ გაგრძელდება, რადგან 
მაშინ გამოჩნდებიან ჩემი მოციქულები და გაავრცელებენ ჩემს ახალ 
გზავნილს. 
     44. კვლავ, როგორც წარსულში, როდესაც ჩემი სწავლების 
მოციქულები აღმოსავლეთიდან გაემგზავრნენ და ჩემი სიტყვის 
ცოდნა დასავლეთს მოუტანეს, ასევე იმ დროსაც იხილავს სამყარო 
ჩემს მოციქულებს, რომლებიც ამ გზავნილის სინათლეს ხალხებსა 
და მათ სახლებში მოიტანენ. 
     45. განა უცნაურად არ მოეჩვენებათ ადამიანებს, რომ სინათლე 
ახლა დასავლეთიდან აღმოსავლეთისკენ მოემგზავრება? და ამის 
გამო უარყოფენ თუ არა მათ მიერ ჩემი სახელით გამოგზავნილი 
მაცნეებისგან მიღებულ გზავნილს? 
     46. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ერთადერთი სინათლე, 
რომელსაც აღმოსავლეთიდან ამოსვლას ხედავთ, არის ის, 
რომელიც თქვენს სამყაროს ანათებს, მეფის ვარსკვლავის სინათლე. 
რადგან ღვთაებრივი სინათლე, რომელიც სულს ანათებს, ჩემგან 
მოდის და არსებობს სამყაროს ყველა ადგილას და წერტილში. 
     47. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, წარსულში მე ხშირად 
გესაუბრებოდით თაყვანისცემის ფორმებითა და სიმბოლოებით. 
მაგრამ ახლა დადგა დრო, როდესაც ჭეშმარიტებას პირდაპირ უნდა 
ხედავდეთ, მისსა და თქვენს შორის თაყვანისცემის ფორმებისა თუ 
სიმბოლოების მოთავსების საჭიროების გარეშე. 
     48. ოსტატი იღებს მოწაფეს, რომელიც ამ მესამე ეპოქაში მზადაა 
ისწავლოს, რათა გაიგოს ჩემი ღვთაებრივი სწავლება. წიგნი თქვენ 
წინ გახსნილია და მისი ფურცლები ანათებენ თქვენს სულს, რათა 
გააცნობიეროთ, რომ საქმე, რომელიც თქვენს ხელში 
ჩამინდობილია, დიდი და უმაღლესია — რომ ჩემს სწავლებას 
უმაღლესი სიბრძნე მოეთავსება, რათა ჩემს სამეფოს მიაღწიოთ. ეს 
არის გზა, რომელიც კვლავ გიჩვენეთ, რათა მასზე წინ წახვიდეთ და 
ამგვარად დატოვოთ უკან ის უსამართლობა, რომლითაც ჩემთან 
მოხვედით. 
     49. მე მოვამზადე თქვენი სულები ჩემი ნათლით, ჩემი 
სიმართლით, რათა იყოთ თქვენი მოძღვრის მსგავსნი, რათა აღარ 
გადაუხვიოთ სხვა გზებზე, რათა ჩემი მცნებების მორჩილება იყოს 
თქვენს გულებში. მაგრამ იფხიზლეთ და ილოცეთ, რათა არ 
დაკარგოთ მზადყოფნა, რომელიც თქვენს სულებს მივეცი. ამ ჟამს 
მე სამყაროს ახალი დღის ნათელს ვუჩვენებ, რათა ადამიანებმა 
მოემზადონ, მოისმინონ ჩემი სიტყვა და ჩემი თანადგომა თავიანთი 
სულიერი თვალით იხილონ. 
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     50. თქვენი მისია ძალიან რთულია, ო, ისრაელის ხალხო. თუმცა, 
ჩემი სიტყვა თქვენი არსების სიღრმეში ჩასწვდა და გაგინათლათ, 
თვალებიდან ბრმა ხალხი მოგხსნათ და ჩემი სამეფოს დიდება 
გაჩვენათ. 
     51. ჩემმა სიტყვამ გარდაგქმნა, რადგან თქვენ აღარ ხართ 
ისეთები, როგორებიც იყავით — ახლა თქვენ მზად ხართ ჩემი 
თანდასწრების მისაღებად, თქვენ მე ამომიცანით და იცით, როგორ 
აღმომაჩინოთ სულით სულის ძიებაში. თუმცა, მე მაინც ვხედავ, რომ 
ბოლომდე არ დაემორჩილეთ ჩემს სწავლებას, წაბორძიკდით და 
მცირე ხნით ძველ მდგომარეობას დაუბრუნდით, რადგან არ 
გაგიწმენდიათ ბოლომდე თქვენი გულები ზედმეტი და არასაჭირო 
რამეებისგან — იმისგან, რითიც კვებავს თავის სიბილწეში 
ჩაფლული სამყარო. სარეველები კვლავ იზრდებიან იმ ოქროსფერი 
ხორბლის გვერდით, რომელიც თქვენში ყვავის. დადგა დრო, 
როდესაც ის სარეველები, რომლებიც ყოველთვის ამოდიოდა და 
ყვაოდა თქვენს გულებში, ამოიძირკვებიან. ისინი შეკვროვდება და 
გადაგდებათ ცეცხლში გასანადგურებლად. მაშინ თქვენი გული 
იქნება სუფთა ყანა, ნაყოფიერი და გამზადებული მიწა, რომელზეც 
ჩემი სიტყვა გამოიღებს ნაყოფს. 
     52. საყვარელო მოწაფეებო, თქვენ მრავალი რამით უნდა 
მოემზადოთ, რადგან თქვენი სულიერებისკენ სვლა ნელი იყო და 
დრო თქვენთვის იწურება. რადგან ამ დროისთვის უკვე უნდა 
ყოფილიყავით პირდაპირ კავშირზე ჩემს ღვთაებრივ სულთან, რათა 
შეგესრულებინათ თქვენი მისია. 
     53. მცირე ხნით თქვენმა სულმა შეძლო სხეულზე ბატონობა და 
მაშინ თქვენ, როგორც ჩემი ჭეშმარიტი მოწაფეები, შეძელით ჩემი 
მცნებების აღსრულება, რათა დაგეცვათ კაცობრიობა, რომელმაც 
თქვენი შუამავლობით უნდა მიიღოს ჩემი წყალობა და 
თანაგრძნობა. 
     54. დაე, ჩემმა სულმა სრულად დამკვიდრდეს თქვენში, რათა 
თქვენ კაცობრიობას ჩემი საქმე აჩვენოთ, როგორც ხსნის კუნძული, 
როგორც შუქურა, როგორც ახალი ცა ხორცშესხმული და უხორცო 
სულებისათვის. 
     55. მსურს, დაგინახოთ ყველა მზად და შემოსილი ჩემი 
სულიწმინდის ნათლით; მსურს, თქვენში ვიპოვო 
პასუხისმგებლობის გრძნობა ჩემი ღვთაებრივი საქმისადმი და 
სიყვარული ჩემი ღვთაებისა და თქვენი მოყვასისადმი. რადგან 
მსურს, რომ მათდამი სიყვარულის გამო განახლდეთ და ისწავლოთ 
ჩემს სულთან პირდაპირი კავშირის დამყარება — რადგან თქვენი 
სულები უნდა გამოვიყენო იმ მზადყოფნის შესაბამისად, რომელსაც 
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მიაღწიეთ. მაშინ სამყაროს გამოღვიძება სრულყოფილი იქნება და 
თქვენი შუამავლობით იგი შემგრძნობს. რადგან ეს არის ჩემი ნება. 
     56. თქვენ იმყოფებით სიკეთისა ბოროტების, ნათლის სიბნელის 
წინააღმდეგ დიდი ბრძოლის დროს და ახლა ამზადებთ თავს ჩემი 
საქმის დასაცავად. თქვენ უნდა მიმიღოთ, როგორც თქვენი 
მაგალითი, რადგან მე ვუძღვები ჩემს არმიებს, და თქვენ მათი 
ნაწილი ხართ. იხილეთ, როგორ განდევნის ჩემი ნათელი ბნელს და 
როგორ აღმოფხვრის ჩემი სიტყვა ცოდვას. თუ გსურთ, რომ კარგი 
მეომრები იყოთ, იყავით მორჩილნი და მიიტანეთ ჭეშმარიტების 
ნათელი, რათა, როგორც ღვთის ჭეშმარიტმა მსახურებმა, 
შეწამლოთ ის, რასაც ამჟამად სულებს მათ ხსნისთვის ვცემ. 
     57. არ მსურს, ვნახო თქვენ შორის, ჩემო რჩეულო ხალხო, 
განსხვავებული აზროვნება ან ნებისყოფის სხვადასხვა 
გამოხატულება; მსურს, გიხილოთ გაერთიანებულნი და ჩემგან 
მიღებული ერთი და იგივე შთაგონების გამზიარებლები, ჩემი 
სიტყვით წარმართულნი, რომელიც ერთია და იგივე ყველასათვის. 
     58. თქვენგან მათ, ვინც იძინებდით და თქვენი სავანის სანთლის 
ჩაქრობას უშვებდით, რითაც საკუთარ თავს ჩემს მადლს 
ართმევდით, მე ვგზავნი ამ მოწოდებას და ვეუბნები მათ: აღსდექით, 
სწრაფი ნაბიჯებით მოდით ჩემთან, რადგან მე გელოდებით, 
როგორც მამა, და არა როგორც მსაჯული. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით თქვენ, აღარ უნდა დაყოვნდეთ გზებზე, რადგან მაშინ 
თქვენი პასუხისმგებლობა ჩემ წინაშე ხვალ ძალიან დიდი იქნება. 
     59. მე გამიღვიძებია თქვენი ინტუიცია და ამ ნიჭის მეშვეობით 
ჩემმა სულმა თქვენს სულს უთხრა, და მე მოგეცით ჩემი მცნებები, 
რათა მათ მიჰყვეთ. 
     60. მე გაძლევთ მტკიცე ნაბიჯებით სვლას, რათა შეასრულოთ 
ჩემი ნება. რადგან ყველაფერი, რასაც ჩემი ნებისამებრ აკეთებთ, 
თქვენი სულის პროგრესს ემსახურება. მე გაძლევთ ძალაუფლებასა 
და ჩემს მშვიდობას, რათა ეს თქვენ შორის ჩემი ყოფნის მოწმობა 
იყოს. არ მსურს, არაფერმა დაარღვიოს ის მშვიდობა, რომელსაც 
გაძლევთ. მოემზადეთ და განაგრძეთ მასში მოქმედება. მაგრამ თუ 
მიზეზის — — გამო, რომელიც თქვენს ერთგულ მზრუნველობას 
მიანდეთ, ტანჯვის ატანა მოგიწევთ, მაშინ გეუბნებით: იხარეთ, 
რადგან თქვენს სულს დიდ ჯილდოს მივანიჭებ. 
     61. იცოდეთ, რომ როგორც არსებობენ სულები, რომლებიც 
გზავნილი არიან განკაცებისთვის, როგორც გამოსყიდვის 
საშუალება, რათა იცხოვრონ დედამიწაზე და სიმართლით მოიმკან 
იმის ნაყოფი, რაც წარსულში დათესეს, ასევე არსებობენ სხვებიც, 
რომლებიც არ განკაცდებიან, მაგრამ ვინც უხილავად რჩება 
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დედამიწაზე, სანამ არ მიაღწევს სულიერებას ან ამაღლებას, რაც 
მათ საშუალებას მისცემს, დაშორდნენ ყველაფერს, რაც მათთვის 
უკვე შეუფერებელია. 
     62. გამოსყიდვის ყოველი ქმედება მძიმე, მწარე და მტკივნეულია. 
მაგრამ ჩემი სწავლება გიჩვენებთ გზას, რომ თქვენი სული 
გადაარჩინოთ განწმენდისა და გამოსყიდვის განსაცდელისგან, იმის 
ნაცვლად, რომ დედამიწაზე ტანჯვის შემდეგ მიაღწიოს სიმშვიდეს. 
     63. ისწავლეთ აქ, ჩემი სიტყვებით, რომ ამქვეყნიური საგნები 
გიყვარდეთ მხოლოდ იმ ზომით, რამდენადაც ეს სამართლიანია, 
რათა, როდესაც დადგება დრო ყველაფრის დატოვებისა, თქვენს 
სულს არ დაატყდეს ტვირთი, რომელიც მას თავისუფლებას 
ართმევს. 
     64. საყვარელნო, მოდით ნათელში. მე ვარ გზა, რომელიც მასთან 
მიგიყვანთ; მე ვარ ჭეშმარიტება და სიცოცხლე. 
     65. შეუძლებელია დაიღუპოს ის, ვინც თავისი ცხოვრების გზაზე 
საკუთარ სინდისს უსმენს. 
     66. როდესაც ჩემს სიტყვაში გესაუბრებით სულიერ ცხოვრებაზე, 
თქვენ გსურთ, რომ ის დეტალურად აღგიწეროთ, რათა გაიგოთ. 
მაგრამ როდესაც აცნობიერებთ, რომ — მიუხედავად იმისა, რომ 
ამავე თემაზე ვრცლად გელაპარაკეთ — ძალიან ცოტა რამ 
შეგიძლიათ შეიგნოთ, მწუხარებით მეუბნებით: "მოძღვარო, 
როგორი არსებობა იქნება ისეთი, რომელსაც შენს სწავლებებსა და 
გამოცხადებებს მიუხედავად, ვერ ვიგებთ?" 
     67. მე გეუბნებით თქვენ, მოწაფეებს: ნუ წუხართ, რადგან მთავარი 
არ არის, იცოდეთ, როგორია ის ზეციური სახლი, არამედ ის, რომ 
გქონდეთ რწმენა, რომ უნდა მიხვიდეთ იქ და, შესაბამისად, 
მოემზადოთ საუკეთესოდ, რათა ურყევად და უშეცდომოდ 
მიაღწიოთ ამ მიზანს. 
     68. თქვენ უკვე გესმით ჩემგან, რომ სულის აღმავალი 
განვითარება სიყვარულით მიიღწევა, რადგან ვინც უყვარს, იგი 
თავისი არსების ყველა ნიჭსა და უნარს ავრცელებს. ნუ ისწრაფვით 
სინათლის მაღალ მწვერვალებამდე მხოლოდ გონების 
განვითარების გზით, არამედ ყოველთვის ეძიეთ სწორი გზა გონების 
ემოციებთან ჰარმონიზაციისთვის, რათა სწავლების 
შესწავლისთანავე იგი პრაქტიკაში გამოიყენოთ. 
     69. ჭეშმარიტების გზა იმდენად ნათელია, რომ მასზე ვინც კი 
დადის, ვერ დაიღუპება. 
     70. თქვენ მარტონი არ დადიხართ, რადგან ჩემი გამხნევება და 
ჩემი ნათელი თითოეულ თქვენგანთანაა. მაგრამ, თუ ეს თქვენთვის 
საკმარისი არ იქნება, მე ყოველი ადამიანის გვერდით დავდე 
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ნათლის სულიერი არსება, რათა დაგიცვათ, გაგაფრთხილოთ 
ნებისმიერი საფრთხის შესახებ, გაგიზიაროთ თქვენი მარტოობა და 
ცხოვრების გზაზე საყრდენად გეყოლოთ. ეს ის არსებები არიან, 
რომლებსაც მცველ ანგელოზებს ან მფარველებს უწოდებთ. 
     71. არასოდეს გამოიჩინოთ უმადურობა მათ მიმართ და 
ყურადღებას ნუ მოაკლებთ მათ შეგონებებს, რადგან თქვენი ძალა 
არ იქნება საკმარისი ცხოვრების ყველა განსაცდელის დასაძლევად. 
თქვენ გჭირდებათ ისინი, ვინც თქვენზე წინ არიან და ვისაც თქვენი 
მომავლის შესახებ რაღაცეები სცოდნია, რადგან მე ისინი ამხილე 
მათთვის. 
     72. ამ არსებების ბრძოლა ძალიან მძიმეა, სანამ თქვენ 
სულიერებას არ მიაღწევთ, რადგან თქვენ, თავის მხრივ, ძალიან 
მცირედს აკეთებთ მათ რთულ მისიაში დასახმარებლად. 
     73. როდესაც თქვენი სულიერება მოგცემთ საშუალებას, იგრძნოთ 
და შეიგრძნოთ იმ ძმებისა და დების თანადგომა, რომლებიც 
უხილავად და ყოველგვარი დემონსტრირების გარეშე მუშაობენ 
თქვენი კეთილდღეობისა და პროგრესისთვის, მაშინ ინანებთ, რომ 
თქვენი ცოდვების გამო მათ ასე მძიმედ შრომისა და ტანჯვის ატანას 
აიძულებდით. თუმცა, თუ ეს გაცნობიერება მოგიწევთ, ეს მხოლოდ 
იმიტომ ხდება, რომ თქვენს გონებაში უკვე გათენდა სინათლე. მაშინ 
თქვენში გაიღვიძებს თანაგრძნობა, მადლიერება და გაგება მათ 
მიმართ. 
     74. რა დიდი სიხარული იგრძნობა თქვენი მფარველების მიერ, 
როდესაც ისინი დაინახავენ, რომ მათი ძალისხმევა თქვენ მიერაა 
მხარდაჭერილი და რომ მათი შთაგონება თქვენს სულიერ 
აღმაფრენასთანაა ჰარმონიაში! 
     75. თქვენ "სულიერ ხეობაში" იმდენი ძმა და და, იმდენი 
მეგობარი გყავთ, რომლებსაც არ იცნობთ. 
     76. ხვალ, როდესაც სულიერი ცხოვრების ცოდნა მთელ 
დედამიწაზე გავრცელდება, კაცობრიობა გააცნობიერებს თქვენს 
გვერდით მყოფი არსებების მნიშვნელობას და ადამიანები ჩემს 
პროვიდენციას დალოცავენ. 
     77. ვის შეუქმნია ოდესმე წარმოდგენა იმ ბრძოლებისა, 
რომლებსაც ნათლის ეს ლეგიონები აწარმოებენ დაბნეული 
არსებების შემოჭრების წინააღმდეგ, რომლებიც მუდმივად 
გემუქრებიან? არცერთ ადამიანის თვალს არასდროს უნახავს ეს 
ბრძოლა, რომელსაც ორივე მხარე დაუღალავად აწარმოებს 
ერთმანეთის წინააღმდეგ, თქვენი შეუმჩნევლად. 
     78. თქვენი უცოდინრობა ყველაფრის არსებობის შესახებ, რაც 
თქვენი შეუცნობლად ხდება, ერთ-ერთი მიზეზი იყო, რის გამოც ამ 
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ეპოქაში მე ბრძანე , რომ სულიერმა სამყარომ თქვენთან 
ურთიერთობა დაამყაროს ჩემ მიერ ამ ამოცანის შესასრულებლად 
რჩეული გონებების მეშვეობით. ამგვარად, ამ არსებებს მიეცათ 
შესაძლებლობა, მოსულიყვნენ თქვენთან, რათა დაემტკიცებინათ 
თავიანთი არსებობა და თავიანთი სიყვარულით, წყალობით, 
თავმდაბლობითა და მოთმინებით დაეგვიანებინათ, რომ ისინი 
თქვენს დაცვაზე ზრუნვით ცხოვრობენ. 
     79. ილოცეთ, ო, ხალხო, და შეერთდით მათთან თქვენს ლოცვაში. 
დაე, თქვენი ნდობა მათი მფარველობისადმი იყოს. ისინი კაშკაშა 
სინათლის არსებები არიან, რომლებსაც შეუძლიათ, თქვენს 
გვერდით შეასრულონ რთული მისია, გიძღვნან და დაგეხმარონ 
მთელი გზის განმავლობაში, სანამ ჩემამდე არ მიხვალთ. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 335  
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
     1. დღეს ჩემი სული კვლავ გარდამოავალს სულიერ ისრაელზე. მე 
ვცხადდები თქვენთვის, ჩემო საყვარელო ხალხო, უნივერსალური 
სხივის მეშვეობით და გესაუბრებით, როგორც მამა და ბატონი, 
როგორც მეგობარი და ასევე როგორც მსაჯული. მე ყველგან ვარ და 
ვუსმენ თქვენს ლოცვებს, თქვენი ჩემდამი მიმართული ყველაზე 
პირადი თხოვნის ჩათვლით. 
     2. მე მიხარია, როდესაც ვხედავ, რომ ხორცშესხმული სულები 
სულ უფრო მეტად აღმოაჩენენ ჭეშმარიტ ერთობას თავიანთ 
მამასთან და უფალთან, ტოვებენ ძველ რიტუალებსა და 
თაყვანისცემის სხვადასხვა ფორმას, რომლებითაც ერთ დროს 
მეძებდნენ და მეთაყვანებოდნენ, და მტკიცე ნაბიჯებით მიიწევენ 
წინ სულიერ გზაზე. სწორედ თქვენ, მოკრძალებულო მრევლო, 
იღებთ ამჟამად ამ გამოცხადებებს და მათთან ერთად — ჩემს დიდ 
გაკვეთილებს. 
     3. მე გავაერთიანე რჩეული ხალხის კუთვნილი უამრავი სული — 
და არა რასის მიხედვით. იცოდეთ, რომ მე არ ველაპარაკები იმ 
რასებს, რომლებსაც თქვენ ეკუთვნით ან რომლებსაც წარსულში 
ეკუთვნოდით. მე ველაპარაკები სულიერ ისრაელს, რომელსაც 
დავავალე მისიის შესრულება, რადგან დედამიწის სხვა ხალხებს 
შორის ის არის პირმშო, რომელსაც დავუტოვებდი ჩემს ადრინდელ 
აღთქმებს. 
     4. თქვენ, ვინც მადლისა და გამოცხადებების მზრუნველი იყავით, 
დაგევალათ ყველა ადამიანისთვის სინათლის მოტანა, იყოთ 
შუქურა მათთვის, ვინც უმეცრებით ან გულგრილობით ხეტიალობს 
ამქვეყნად. შენ, ვინც ჩემი წინასწარმეტყველი, ჩემი მოწმე, ჩემი 
მაცნე და ჩემი ნდობილი იყავი, კვლავ მოგიწოდე, განაგრძო შენი 
მისია, რათა ამ ამოცანის შესრულებით სრულყო შენი სული. 
     5. თქვენი ერთგულებისა და სიყვარულის მიუხედავად, 
უსაყვედუროდ გეუბნებით: თქვენ ჯერ კიდევ არ გაჰყოლიხართ ჩემს 
ადრინდელ სწავლებებს. თქვენ გეკუთვნოდათ სინათლე, მშვიდობა 
და კურთხევა, რომელიც მე 
მოგეცით თქვენი ძმა ერებისთვის, მაგრამ ეს ნიჭები მათ არ 
გაუზიარეთ. 
     გახსოვდეთ: ამ დავალების მისაღებად ღირსად რომ გახდეთ, 
თქვენ გაიარეთ სულისა და ხორცის დიდი ბრძოლები, გონების 
კონფლიქტები და ამქვეყნიური ომები, რათა მოგეპოვებინათ 
აუცილებელი სიმტკიცე, მტკიცე ნება და გამოცდილება. თუმცა მე 
გითხარით, რომ ჩემი დავალებები არ შეასრულეთ, არ მსურს, 
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უარვყო თქვენი წარსული მოღვაწეობის ღირსება. სწორედ ეს 
ღირსებები გაქცევთ ღირსად იმ მადლისა, რომ ამ სულიერ 
გამოვლინებაში ჩემს გვერდით იყოთ. 
     6. ჩემი სწავლების არსში თქვენ თქვენი ღმერთის თანდასწრებას 
იპოვით. ეს სიტყვა იგივეა, რასაც წინასწარმეტყველებმა ისმინეს; ეს 
იგივე სინათლეა, რომელმაც შთააგონა მოსე, რათა მას შეერთებინა 
ერეული ხალხი და მოემზადებინა იგი თავისი უფლისათვის. 
     მე ვცნობ თქვენ შორის უძველეს ისრაელთ, რომლებიც პირველ 
ასაკში უძღვებოდნენ გზას უდაბნოს გავლით: იუდას მამაც და 
გულადი შვილები; ─ ერთგული ლევიანები, რომლებიც იეჰოვას 
თაყვანისცემას იცავდნენ; დაუღალავი ზებულუნის შვილები, 
რომლებსაც ადამიანთა ქარავნის საჭიროებებზე ზრუნვა 
ევალებოდათ; და ასევე ყველა ისინი, ვინც მე ერთგულების, 
სიყვარულისა და ნდობის უდიდესი მტკიცებულებები გამომიჩინა. 
     7. ჩემი მზერა ასევე სიყვარულით ჩერდება მათზე, ვინც მეორე 
ასაკში მოელოდათ მესიას — წამებულებზე, რომლებსაც მკვლელის 
მახვილი ვერ მოუხსნა რწმენა, რომ მე კაცად ვიქეცი კაცობრიობის 
გამოსასყიდად. ამ ხალხში არიან ჩემი მოწაფეები და ჩემი მოწმენი 
ყველა ეპოქიდან, და ამ, თავიანთ უფალთან სრული ერთიანობის 
დროის შემდეგ, როდესაც ჩემი სწავლებები ამ, ჩემ მიერ არჩეული 
გზით, სრულყოფილი გახდება, ჩემი სული უხვად გარდამოვა ჩემს 
ყველა შვილზე და თითოეული თქვენგანი იგრძნობს, როგორ 
იშლება თქვენი ნიჭები და შესაძლებლობები — თქვენი 
თანამემამულეებისა და თქვენივე გასაოცრებლად. 
     8. თქვენი ნიჭები თქვენი სულიდან ძალითა და ძალმოსილებით 
ამოხეთქავს — არა როგორც მშვენიერება, რომელიც ამაოების 
საბაბს მოგცემთ, არამედ როგორც სათნოებები და მაგალითები, 
რომლებსაც ადამიანებს თქვენი ფიქრებით, სიტყვებითა და 
სიყვარულის ქმედებებით უჩვენებთ, და ყოველივე ეს უდიდეს 
მოკრძალებასა და სირბილეს გამოავლინებს. 
     თქვენში დიდად გაიხსნება წინასწარმეტყველების ნიჭი. 
მეცნიერები დაგიწყებენ კითხვების დასმას მომავლის შესახებ; 
ისინი იჩქარებენ თქვენს შეკრებებზე მოსასვლელად, რათა 
მოისმინონ თქვენი მოწმობები და შეეგებონ მძიმე განსაცდელებს 
და გადაჭრან კონფლიქტები, რომლებიც მათ წინაშე დადგება. 
     9. ამჟამად თქვენი განვითარება ჯერ კიდევ შეზღუდულია; თქვენ 
ჯერ კიდევ ეჭვობთ თქვენს ნიჭში და როდესაც უშუალოდ ხედავთ 
რაიმე სასწაულს — რასაც მე გაძლევთ, რათა მასზე დაფიქრდეთ — 
მას სხვა მიზეზს მიაწერთ. მაგრამ დადგება დრო, როდესაც ჩემთან 
ერთიანდებით და მაშინ თქვენი ნდობა სრული იქნება. თქვენ 
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გააცნობიერებთ თქვენს ნიჭსა და თვისებებს და მათ მეშვეობით 
ჩემს შესახებ მოწმობას დადებთ. 
     10. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მე ვარ ის, ვინც თქვენში 
წინასწარმეტყველების შთაგონებას იწვევს. ის არასდროს 
წარმოშობილა ადამიანისგან; ის მხოლოდ არხი იყო. 
წინასწარმეტყველება ჩემგან მოდის და მე განიჭებთ მას, გარკვეულ 
ზღვრამდე, განმარტების უნარს. მაგრამ იმას, რაც უდიდეს სიბრძნეს 
შეიცავს, მხოლოდ მე ავუხსნი თქვენ. როდესაც მზადების გარეშე 
გიცდიათ მათ გააზრებას, მცდარი ინტერპრეტაციის მსხვერპლნი 
გამხდარხართ. 
     11. მე წინასწარმეტყველებდი თქვენ იმ მოვლენებს, რომლებიც 
ახლა ხდება. ახლა დიდი აღსრულების დროა. ეს ის მოვლენებია, 
რომლებიც განმარტავენ ყველა იმ წინასწარმეტყველებას, 
რომელიც პირველ და მეორე საუკუნეებში ჩემი 
წინასწარმეტყველების მეშვეობით მოგეცათ. მაგრამ მაშინაც კი, 
ადამიანები უკვე საუბრობდნენ — ზოგი სწორად, ზოგი კი — 
არასწორად. 
     წინასწარმეტყველებები, რომლებიც ადამიანთა გაგების უნარის 
შესაბამისად მივეცი, სწორად იქნა გაგებული. ხოლო ისინი, 
რომელთა განმარტება, ახსნა და აღსრულება მხოლოდ მე შემეძლო, 
მოვლენებისა და განსაცდელების მეშვეობით განვმარტე.  
     12. ახლა კაცობრიობისთვის გადამწყვეტი დროა — დრო, 
როდესაც ადამიანი გაიღვიძებს სხვადასხვა განსაცდელის 
მეშვეობით, რომლებიც ჩემი სიყვარულის შესახებ გესაუბრებიან. 
მსურს, თქვენი სული წმინდა და თქვენი ბაგე ღირსი ვიპოვო, რათა 
ჩემი სწავლება გააცნოთ. ამ მიზნით, მე გმოსავთ სიმდაბლით, რათა 
იყოთ მარტივნი, მიუხედავად იმისა, რომ ფლობთ ნიჭს, რომელიც 
აღაფრთოვანებს თქვენს მცნობთ. 
     13. მიეცით წინასწარმეტყველებას თქვენი სულისა და სხეულის 
შეღწევის უფლება, თუნდაც ის არ გესმოდეთ. თქვენი მოვალეობაა, 
ის ცნობილი გახადოთ. სხვები უკეთ გაიგებენ იმას, რასაც თქვენ 
მოწმობთ. მაგრამ თუ არც ერთი ჯგუფი და არც მეორე ვერ შეძლებს 
ჩემი წინასწარმეტყველებების ჭეშმარიტი მნიშვნელობის 
გააზრებას, მე თქვენ დაგეხმარებით და გეტყვით: "თუ ის 
წინასწარმეტყველება, რომელიც მე თქვენ მოგეცით, ასე დიადი და 
ბრძნულია, ეს იმიტომ, რომ ის გამოცხადება, რომლის მოცემაც 
მსურს კაცობრიობისთვის, ძალიან დიდია, რათა მან განაგრძოს 
აღმასვლა და დამკვიდრდეს უმაღლეს სფეროებში, სანამ თავის 
მიზანს არ მიაღწევს. მე ეს ხილვა ჩემს რჩეულს მივეცი და მე 
გაძლევთ მის განმარტებას." 
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     14. გჯერათ, რომ იოელმა, პირველი ხანის ერთ-ერთმა დიდმა 
წინასწარმეტყველმა, გაიგო, რასაც ბრბოს უცხადებდა? გაიხსენეთ, 
რა თქვა მან: "და მოვა დრო, როცა თქვენი შვილები 
იწინასწარმეტყველებენ, თქვენი ახალგაზრდები ხილვებს 
იხილავენ, ხოლო თქვენი უხუცესები წინასწარმეტყველურ სიზმრებს 
იხილავენ. იქნება საოცრებები ცაში და დიდებული ნიშნები 
დედამიწაზე. მზე დაბნელდება და მთვარე სისხლად გადაიქცევა. 
Smoke და ორთქლი აღმოიფრქვევა მიწისგან და მაშინ უფლის დიდი 
დღე ძალიან ახლოს იქნება." 
     15. წინასწარმეტყველმა სრულად ვერ გააცნობიერა, რასაც 
ამბობდა, მაგრამ ის გულწრფელად მეტყველებდა. ის იყო ჩემი არხი 
და ჩემი ხმა; მისი სული წმინდა იყო და მისი ბაგე წმინდა, და 
წინასწარმეტყველება იყო, როგორც კრისტალურად სუფთა წყალი, 
რომელიც წყაროდან ამოდის და თავისი კალაპოტით დინებისას 
უბინძურესი რჩება. ამგვარად, ამ გზავნილმა მიაღწია ადამიანთა 
გულებს და წმინდად დარჩა. ზოგიერთმა ის ერთგვარად განმარტა, 
სხვებმა — სხვაგვარად. მაგრამ მე გეუბნებით ჭეშმარიტებას, რომ ამ 
ნაწინასწარმეტყველები დიდებული დღის მოსვლა ძალიან ახლოსაა 
და მოვლენები ახლა წინასწარმეტყველის სიტყვებს ადასტურებენ. 
     16. გაახილეთ თვალები და მოამზადეთ თქვენი სულები, რათა 
შეძლოთ მოვლენების გააზრება და მიხვდეთ, რომ იმ დროში უკვე 
ნაწინდევრებული ნიშნები ცხადი და გარკვეული ხდება, და ფაქტები 
თავად გიჩვენებენ ამ სიტყვების ახსნასა და აღსრულებას. ეს არის 
განმარტება, რომელიც მე ჩემს წინასწარმეტყველებებს მივეცი. 
     17. ამგვარად გამზადებთ მე, საყვარელო მოწაფეებო, თქვენი 
რთული მისიის შესასრულებლად, რათა თქვენმა ბაგემ მხოლოდ 
ჭეშმარიტება ილაპარაკოს და თქვენი გზა ნათლად დაინახოთ. 
მაგრამ თუ ილაპარაკებთ და ჭეშმარიტების მოწმობას გაიღებთ და 
ადამიანები არც გწამებენ, არც გესმით და არც გიყვართ, მაშინ 
მიანდეთ ეს საქმე მე და ნუ იტირებთ. ყოველთვის წინ იარეთ და 
არასდროს დადუმდეთ. დაე, თქვენი სიტყვა საუბრობდეს 
თავდაჯერებულად და გაბედულად და ყოველთვის ასრულებდეს 
თავის ამოცანას. მთელი თქვენი არსება მზად უნდა იყოს, 
გაავრცელოს სიმშვიდე — არა მხოლოდ თქვენი სიტყვებით, არამედ 
თქვენი ფიქრებითა და სულიერი გზავნილებითაც. 
     18. ძვირფასად შეიწყნარეთ მშვიდობა, შეიყვარეთ იგი და 
ყველგან გაავრცელეთ, რადგანაც კაცობრიობას ის მეტად სჭირდება! 
ნუ მისცემთ უფლებას, ცხოვრების ცვალებადობამ შეგარყიოთ, რათა 
ყოველთვის ძლიერები და მზადყოფნაში იყოთ, გასცეთ ის, რაც 
გაგაჩნიათ. ის სიმშვიდე, რომელიც ყოველი სულის მემკვიდრეობაა, 
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ამ დროში გაქრა და დაუთმო ადგილი ომს, რომელიც ერებს აწამებს, 
ინსტიტუტებს ანადგურებს და სულებს ანადგურებს. ამის მიზეზი 
ისაა, რომ ბოროტებამ ადამიანის გული დაიპყრო. სიძულვილი, 
უსაზღვრო ამბიცია და უკონტროლო სიხარბე ვრცელდება და 
უბედურებას თესავს. მაგრამ რა ხანმოკლე იქნება მათი ბატონობა. 
თქვენი სიხარულისა და გასამხნევებლად, გაცნობებთ, რომ თქვენი 
განთავისუფლება უკვე ახლოსაა, რომ ბევრი ადამიანი მუშაობს ამ 
მიზნისთვის, რომელსაც სურს, იგრძნოს ძმობის, სიწმინდისა და 
ჯანმრთელობის ატმოსფერო. 
     19. რას გააკეთებთ თქვენ, ჩემო მოწაფეებო, ამ დიდ ბრძოლაში, 
რომელიც უკვე დაიწყო? რა არის თქვენი გეგმები? მე ვხედავ თქვენი 
სულის სიღრმეში უსაზღვრო სურვილს, იბრძოლოთ და ჩემი 
სწავლებები გაავრცელოთ, რადგან იცით, რომ ისინი 
კაცობრიობისთვის საუკეთესო სახელმძღვანელოა. იბრძოლეთ 
თქვენი სიმშვიდისა და თქვენი მორალური და სულიერი 
მისწრაფებებისთვის. როდესაც სიკეთეში ძლიერად იგრძნობთ 
თავს, გაავრცელეთ ის ყველგან, რადგან ის სიცოცხლისმომცემ 
ნამივით ჩაეშვება თქვენი თანამემამულეების გულებში. 
     20. ილოცე და შენი ლოცვა იყოს ბალზამი შენ გარშემო 
მყოფთათვის და შორს მყოფთათვის — მათთვის, ვინც შენს 
სამყაროში ცხოვრობს, და ასევე მათთვის, ვინც მის მიღმაა და 
ნუგეშის საჭიროება აქვს. 
     21. ახლა მე ჩემს ხალხს წახალისებას ვთავაზობ და ეს არის: 
ყველა ის სული, რომელიც ომის საშინელ ბრძოლებში სხეულს 
დაკარგავს, "სულიერ ხეობაში" იქნება მიზიდული და იქ დარჩება 
თქვენს ლოცვებს მოლოდინში, რათა მიაღწიოს ნათელსა და 
ცოდნას. 
     ამჟამად, როდესაც ხალხი ერთიანდება გულმხურვალე და 
გულწრფელ ლოცვაში, ეს არსებები სულიერი ქების ჰიმნით 
გაოცდებიან. ისინი გაიგებენ თქვენს ხმას, რომელიც მათ 
წინსვლისკენ მოუწოდებს, და ერთ წამითაც არ შეცბუნდებიან. 
სინათლე ნათელი იქნება და ამ საათიდან ისინი თავიანთი 
აღმასვლისკენ სწრაფვას დაიწყებენ. 
     22. განსაცდელები, რომლებიც კაცობრიობას 1950 წლის შემდეგ 
ელის, ძალიან დიდი იქნება. მას მოუწევს ძალიან მწარე ჭიქებიდან 
სმის და ძალიან მძიმე დარტყმების მიღების. მაგრამ ეს ყველაფერი 
მოხდება იმისთვის, რომ იგი გამოფხიზლდეს თავისი ძილიდან — 
ახლა, როდესაც მისი სული სძინავს სრულყოფილებისა და 
ჭეშმარიტი მისიის მიმართ. ყველა ეს განსაცდელი, რომელსაც 
ადამიანები ამ ეპოქაში შეეჯახებიან, თავადვე შექმნიან, რათა 
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გამოფხიზლდნენ და დაფიქრდნენ თავიანთ მისიაზე. დიდი ხანია, 
სულები დედამიწიდან "სულიერ ხეობაში" გადადიან და იქიდან 
კვლავ დედამიწაზე ბრუნდებიან, თავიანთი რეინკარნაციების 
გამოყენების გარეშე. 
     თუმცა ეს მადლი, სიყვარულისა და სიმართლის ეს დასტური, 
რომელსაც მე მათ ამქვეყნიერი ახალი სიცოცხლის მინიჭებით 
ვანიჭებ, არ არის იმისთვის, რომ ფუჭად დახარჯონ. მე არ გაძლევთ 
უფლებას, დაბრუნდეთ დედამიწაზე მხოლოდ მისი ნაყოფით 
სასუქებლად, არამედ იმისთვის, რომ ისწრაფოდეთ თქვენი 
ამაღლებისკენ და დაეუფლოთ სასუფეველს, რომელიც აღგითქვით. 
     23. თავდაპირველად ნაზად დაგიძახებთ, რათა ბრძოლისთვის 
მოემზადოთ. მაგრამ თუ ამ ხმას ვერ გაიგებთ, მკაცრად დაგიძახებთ 
და კვლავ შეგეხებით. ხოლო თუ -ის შემდეგაც არ დაუჯერებთ მას, 
მაშინ სრული ძალით მოვა სამართლიანობა, რათა 
გამოგაფხიზლოთ, და გახილოთ თვალები ახალი დღის ნათლის 
სანახავად. 
     24. გაფრთხილებთ, რათა არ შეძრწუნდეთ, როდესაც იხილავთ 
ახალ ომების აფეთქებას და როდესაც, დღითი დღე, უამრავი 
ადამიანი დაიღუპება თქვენი თვალწინ სხვადასხვა უბედურ 
შემთხვევებში. თუ ვერ ხვდებით ამ განსაცდელთა მიზეზს, 
რომლებიც თქვენს გულებს არყევს, გახსოვდეთ, რომ ყოველი სული 
დედამიწაზე იმისთვის მოვიდა, რათა საკუთარ თავს დაჰბრუნებინა 
ის, რასაც მანამდე თავადვე უარყო, და რომ არსებობენ ადამიანები 
იმდენად გათიშულები, რომ მხოლოდ ასეთმა განსაცდელმა 
შეუძლია გამოფხიზლოს ისინი. 
     25. როგორ მიყვარხართ და არ მსურს თქვენთვის არანაირი 
ტკივილი! ის არსებები, რომლებმაც დედამიწაზე ვერ იპოვეს ნუგეში, 
მას ჩემგან მიიღებენ იმ წამსვე, როგორც კი სულიერ ველზე მოვლენ, 
რათა შემდგომში უმაღლეს სამყაროში შევიდნენ. მე მათ ამას 
ვანიჭებ, რადგან მე ვარ მწყემსი, რომელიც თავისი შვილებისგან 
განუყოფელია. მათი ყოველი ტკივილი ექოს პოულობს ჩემში; 
ყოველი სისხლი, რომელიც მათ უაზრო ომებში დაიღვარა, ჩემს 
გაშლილ ხელებში ჩაედინება; კაცობრიობის ყოველი ცრემლი ჩემს 
სახეს ასველებს. თქვენთვის ყველაზე ფარული და საიდუმლო 
არსებაც კი ძალიან ახლოსაა ჩემთან. მე ყველას თანასწორად 
ვუყურებ სიყვარულით. იმ არსებებს, რომლებსაც თქვენ ზიზღით 
უყურებთ, მე დავიხსნი უბედურებისგან და ვიმუშავებ მათზე, რათა 
მათგან იდინოს განახლების, სინანულისა და სიყვარულის 
კრისტალურად სუფთა წყალი. 



336 
 

     26. მე მრავალი სხვადასხვა გზით გელაპარაკებით, რადგან მზად 
უნდა იყოთ ისაუბროთ ისე, როგორც ჯერ არასდროს გისაუბრიათ. 
გახარდებით, როდესაც ჩემს მოძღვრებას ისმენთ და 
ყოველდღიურად უფრო მიახლოვდებით. თქვენ აცნობიერებთ, რომ 
კურთხევაა აქ ყოფნა, მამათქვენის მიერ ყოფნა საყვარელ — რომ 
თქვენთვის სისრულის წყაროა იმ დიდი განსაცდელების გადატანა, 
რომლებიც მე თქვენთვის განვაწესე, რადგან თითოეული ეს 
განსაცდელი ნაბიჯია, რომელიც თქვენსკენ მომაახლოებთ. 
     27. მე ჩემი მრავალი შვილი მოვუწოდე, რათა მათთვის 
სხვადასხვა დავალება, ამ საქმის ფარგლებში მრავალი ამოცანა 
დამევალებინა და ისინი თქვენი პროგრესისა და ნიჭების 
შესაბამისად დაგინიშნეთ. თქვენი ყველასგან ერთად ჩამოვაყალიბე 
ჩემი ხალხი, ჩემი მოციქულთა ახალი რაზმი. 
     ზოგიერთს ვანდე ლიდერის თანამდებობა და, რათა მათი 
ამოცანა არ ყოფილიყო მძიმე და დამქანცველი, ხალხი მრევლებად 
დავყავი. 
     სხვებს მივანდე ხმის ნიჭი, რათა მათ გადმოსცენ ჩემი შთაგონება, 
რომელიც ადამიანურ სიტყვებში ვლინდება, ამ უამრავ ხალხს, 
რომელიც იკრიბება ამ სასწაულის მისაღებად.  
     ზოგიერთს მივეცი წინასწარმეტყველების უნარი, რათა მათგან 
წინასწარმეტყველები გამომეყვანა და მათი მეშვეობით მომავლის 
შესახებ გამეცხადებინა. 
     "სვეტების" როლი დაეკისრათ მათ, ვინც ხალხს თავის 
საპილიგიმო გზაზე დაეხმარება და მრევლის წინამძღოლებს 
უსმენელთა სიმრავლის გვერდით ჯვრის ტვირთის ზიდვაში შეეწევა. 
     28. სხვებს მინიჭებული აქვთ შუამავლობის ნიჭი და ისინი 
გაწვრთნილნი არიან, როგორც სულიერი სამყაროს იარაღები, რათა 
გადმოსცენ მისი გზავნილები — ჩემი საქმის ახსნა — და ასევე 
იყვნენ მკურნალი ნელსაცხებლის, ავადმყოფთათვის ნუგეშის 
მატარებლები, რათა მათი განკურნებითი სულიერი ნათებით 
ერთობლივად მოწყალება მიანიჭონ გაჭირვებულთ. მე მას 
"გოლდფედერი" ვუწოდე — ის, ვინც ჩაწერს ჩემს ამჟამინდელ 
გამოცხადებებს, სწავლებებსა და წინასწარმეტყველებებს იმ წიგნში, 
რომელსაც თქვენთვის დავტოვებ. 
     მე მივანიჭე თანამდებობა "კუთხის ქვისა" მათ, ვინც ხალხში 
სიმტკიცის, სტაბილურობისა და ძალის მაგალითი უნდა იყოს. მათი 
სიტყვა, რჩევა და მაგალითი ხალხში ურყევი იქნება, როგორც კლდე. 
     მაგრამ ახლა, როდესაც ჩემი გამოცხადების ეს ეტაპი სრულდება, 
მე გადავხედავ ყველა თანამდებობას და ყველას, ვინც ამოდენა 
დიდი ამოცანების შესასრულებლად არის რჩეული, მოვუწოდებ, 
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საფუძვლიანად გამოიკვლიონ საკუთარი თავი და შეიცნონ 
თავიანთი საქმეების შედეგი. ამ დაფიქრების ჟამს, მე თქვენ ყველას 
გვერდით ვდგავარ. 
     29. ნუ წუხართ; არ შემცდარვარ, როცა თქვენ ამოგირჩიეთ. მე ვიცი 
თქვენ და ვიცი, რისი გაკეთება შეგიძლიათ. მე ვიცოდი, თქვენგან 
რომელნი სიხარულით მიეძღვნებოდით რჯულის აღსრულებას, და 
რომელნი დაიშურებდნენ ამ გზაზე. მე თქვენი მამა ვარ და ყველას 
მოგეცით შესაძლებლობა, იშრომოთ ჩემს საქმეში; ყველას 
შეგთავაზეთ ერთი და იგივე საზრდო, რათა ყველამ იგრძნოთ 
სიყვარული ერთნაირად, გქონდეთ ერთნაირი უფლება, იყოთ ჩემი 
მოწაფეები და დაიმკვიდროთ ერთნაირი მემკვიდრეობა. 
     30. მე ვიცოდი, რომ ზოგიერთნი შეასრულებდნენ ჩემს მცნებებს 
და მალევე მიჰყვებოდნენ ჩემს სიტყვებს. სხვებს კი დრო 
დასჭირდებოდათ, რათა აღმოეჩინათ თავიანთი ნაკლოვანებები და 
გამოესწორებინათ შეცდომები. მაგრამ ჩემი ნიჭები მათ სულებში 
ფარულად რჩება და მათ გამოღვიძებას ელოდება. რადგან თქვენ 
ყველანი უნდა მოხვიდეთ ჩემთან; გაგება თქვენ ყველაში იქნება. 
თქვენ სრულყოფილნი გახდებით და ჩემს მარჯვნივ იქნებით. 
     თუმცა, რათა მოხვიდეთ ჩემთან, აუცილებელია, მზად იყოთ ჩემი 
რჯულის აღსასრულებლად და გზის სიმდაბლითა და მორჩილებით 
დასადგმელად. 
     ფხიზლად იყავით და ილოცეთ ამ რამდენიმე დღის 
განმავლობაში, სანამ ჯერ კიდევ ამ სახით მყავხართ, და დაე, 
თქვენი გულები ჩემი სიტყვით შეძრწუნდეს, რათა მორჩილების, 
ერთობისა და სიყვარულის სურვილი თქვენი არსებიდან 
აღმოცენდეს. 
     31. მალე მაცნეები წავლენ წერილებით. მათი ალამი იქნება ჩემი 
სიტყვა და თქვენთვის მოცემული გზავნილები. მე გამზადებთ, რათა 
წახვიდეთ მშვიდობისა და კეთილი ნების მისიით. რადგან ამ 
სადღესასწაულო დღეს, როდესაც ჩემს უკანასკნელ სიტყვებს 
გეტყვით, მსურს, მზად დაგპოვნოთ. 
     32. ახლავე გაცნობებთ, რომ ჩემი უკანასკნელი სწავლება არ 
გაგრძელდება უფრო დიდხანს, ვიდრე ის, რასაც ამჟამად გაძლევთ. 
ის ისეთივე მოკლე იქნება, როგორც ყველა ის, რაც თქვენთვის 
მომმირთმევია. რადგან ჩემი დიდი საბოლოო გაკვეთილი ბოლო 
სამი წლის განმავლობაში ნათქვამი სიტყვებისგან შედგება; ეს არის 
წიგნი, რომელიც თქვენს სულებში ჩემი სულის სიყვარულის 
ცეცხლით დავწერე, და რომელშიც შევაჯამე ყველაფერი, რაც 1866 
წლიდან მოყოლებული თქვენთვის გამხილეთ. მასში მე 
გელაპარაკეთ თავად დასაწყისზე და იმის შესახებაც, რაც 
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ქმნილების დასაწყისამდე იყო — კაცობრიობის განვითარების 
შესახებ უძველესი დროიდან დღემდე. ამ წიგნში მე გესაუბრეთ 
ყველა იმ გაკვეთილზე, რომელიც წარსულ დიდ ეპოქებში მოგეცათ, 
და თქვენს განსაცდელებზე. ამ წიგნში მე შევაკრიბე ყველა წარსული 
დროის და მომავლის გამოცხადებები, განმარტებისა და 
აღსრულების გარეშე. მასში ასევე იპოვით თქვენი სულისთვის 
მომზადებას მისი განვითარების გზაზე, ახლა დედამიწაზე და 
შემდგომ სულიერ სამყაროში. 
     33. ეს, ჩემი საბოლოო დარიგება, დასრულდება ამჟამინდელი 
წლის, 1950-ის, ბოლო დღეს, მაგრამ ეს არ იქნება ჩემგან თქვენთვის 
ბოლო გზავნილი. რადგან მე ყოველთვის გასწავლიდით ლოცვას და 
ჩემთან სულიერ ურთიერთობას. თქვენ, ადამიანებო, და ყველა 
არსება, რომელიც სიცოცხლის სხვადასხვა სამეფოში ბინადრობს, 
წვდომას გააჩნიხართ ჩემს სულთან, მე კი თქვენს სულში 
ვმკვიდრდები. 
     ნუ იგრძნობთ თავს ჩემგან დაშორებულად; ნუ იგრძნობთ 
სიცარიელეს ან სიჩუმეს, როდესაც ეს სიტყვა დასრულდება. 
განაგრძეთ თქვენი მამის ჰარმონიული და დაუცხრომელი 
კონცერტის მოსმენა; იხარეთ ჩემს თანდასწრებაში, რათა 
დაფიქრდეთ და შეისწავლოთ ჩემი საქმე. 
     34. აუცილებელია, რომ გააერთიანოთ მთელი თქვენი ძალა და 
სულიერი ხედვა, სანამ ამ სწავლების გავრცელებას დაიწყებთ. 
როდესაც მაშინ ლოცვასა და მედიტაციაში ჩემს სიტყვას 
შემოიკრიბებით, ჩემს თანდასწრებას იგრძნობთ. შვილები 
შეძრწუნდებიან; მნახველებიც კი შეიგრძნობენ ნიშნებს, რომლებიც 
ჩემს თანდასწრებას უსწრებს, და მე თავს დახვეწილი გზით 
შევიცნობი. ყველა, ვინც შეიკრიბება, იგრძნობს ჩემს თანდასწრებას 
და ეს შეკრებები საზეიმო მოვლენები იქნება. სულიერი ატმოსფერო 
იქნება გამეფებული, რომელიც მოგანიჭებთ სიმშვიდესა და 
მომავლის რწმენას. 
     "სულიერი სამყაროც" მოვა თქვენთან, თქვენი ინტელექტის 
გარეშე, და იქნება იქ, სადაც კი მას მოუხმობთ, რათა დაგეხმაროთ 
თქვენს განსაცდელებში და განაგრძოს ამ სამყაროზე თავისი 
მოწყალებისა და მფარველობის ღვრა. ის დაგიცავთ, რათა თქვენს 
გონებაში არ იყოს არანაირი დაბნეულობა, არანაირი მცდარი 
ინტერპრეტაცია ან არასწორი გადაწყვეტილება. 
     როდესაც ეს მოსამზადებელი დრო დასრულდება, არ 
დაგავიწყდეთ თქვენი შეკრებები. რადგან, თუმცა იცით, რომ 
თითოეულ თქვენგანს ცალ-ცალკე ვეცხადები, მსურს, 
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გაერთიანებულები, მლოცველები და თქვენს სულიერ პრაქტიკაში 
ჩაძირულები დაგპოვოთ. 
     35. გახსოვდეთ პენტეკოსტის ზეიმი, რომელიც ჩემმა მოწაფეებმა 
ჩემი წასვლის შემდეგ აღნიშნეს. მათი სულები ჩემი გამოცხადების 
მოლოდინში, სულმოუთქმელად იყვნენ და როდესაც ერთი აზრით 
გაერთიანდნენ, ჩემი სული ჩამოვიდა და სიტყვა დაუდო მათ პირში, 
და მათი მთელი არსება განათლდა, რათა შეძლებოდათ 
ურთიერთობა სხვადასხვა ენისა და რწმენის ხალხთან. 
     36. ამიტომ, მსურს, რომ ეს შეკრებები თქვენ შორის — 
ყოველთვის, ო, მოწაფეებო — იმართებოდეს. როდესაც შეკრებას 
შეძლებთ, გააკეთეთ ეს ჩემს სახელსა და, მე იქ ვიქნები და ჩემი 
ფარული საგანძურის შინაარსს გაგიმხელთ. 
     მე გენდობით თქვენი ცხოვრების ყოველ წამსა და ყოველ დღეს, 
რათა თქვენი ერთგულების წამი მათ მიუძღვნათ. მაგრამ კვლავ 
ვწმინდობ მეშვიდე დღეს, რათა მასში შემოხვიდეთ ჩემთან 
ზიარებაში, ხოლო დარჩენილი დღეები ერთმანეთის სიყვარულისა 
და ჩემი მოძღვრებისგან კარგად გაგებული ყველაფრის 
აღსრულებისთვის იქნას. მაგრამ თქვენი შეკრებებისთვის არ იქნება 
საჭირო რაიმე განსაკუთრებული ადგილები; ჩემთვის კი თქვენი 
სახლი, თქვენი უბრალო საძინებელი, მდინარის ნაპირი თუ მთა, 
მდინარის პირას თუ უდაბნოში — ყველაფერი ერთია. 
     37. გირჩევთ, ხალხში ნუ იქადაგებთ, რომ ჩემი მოწაფეები ხართ; 
ნუ იტყვის ამას თქვენი პირი, არამედ დაე, თქვენმა საქმეებმა 
ილაპარაკონ . ნუ იტყვით, რომ სულით ისრაელითები ხართ. 
სამყარო სულიერ ისრაელს მაშინ ცნობს, როდესაც ის 
გაერთიანდება სულებში სინათლის აღმავლობისა და 
გულებისათვის მშვიდობის მოტანის მისიაში, რათა იყოს ისე, 
როგორც მე ვეუბნებოდი იაკობს მის სიზმრებსა და გამოცხადებებში: 
"მე მოგცემ შთამომავლობას, ვრცელსა და მრავალრიცხოვანს, 
როგორც დედამიწის მტვერი, როგორც ცის ვარსკვლავები, როგორც 
ზღვის ქვიშა, და შენი შთამომავლობის მეშვეობით იკურთხება 
დედამიწის ყველა ერი". 
     38. მიწის ხალხები ჯერ არ დალოცულან ისრაელში, რადგან 
ისრაელი ჩემ წინაშე მათ დაყოფას წარმოაჩენს, როგორც ეს მეორე 
ასაკში მოხდა. ზოგი მატერიალური რამისთვის ცხოვრობს, ზოგი 
სულისთვის — ზოგი ერთ სამეფოს აშენებს, ზოგი კი — მეორეს. მე 
ვხედავ, რომ ზოგი ამქვეყნიერებისა და მისი ოქროსთვის ცხოვრობს, 
სხვები კი მე მეძებენ და თავიანთი სიღარიბით ბედნიერნი არიან. 
მაგრამ, როგორც კი ამ ხალხებს, სულთა ამ დიდ ლეგიონს, რომელიც 
მშვიდობასა და ღვთაებრივ გამოცხადებებზეა პასუხისმგებელი, 
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გავაერთიანებ, მაშინ ეს გლობუსი და ზეცაც კი შეირყევა. რადგან 
მათი ერთიანობა ისეთ ძალასა და გავლენას მოახდენს სამყაროზე, 
რომ არავინ დარჩება, ვინც ამას არ იგრძნობს. თქვენი მისია 
ცნობილი გახდება და თქვენი გზავნილი — რომელიც უკვე 
გენდობით — გააერთიანებს აღთქმას, რომელიც კაცობრიობას სამ 
ეპოქაში დავუტოვე მემკვიდრეობად. 
     39. იზრუნეთ, რომ თქვენი სული ჭურჭელი იყოს, რომელიც 
შეინახავს ყველაფერს, რაც მე თქვენ ანდეთ. რადგან გზა, რომელიც 
ახლა უნდა გაიაროთ, კლდოვანი მონაკვეთებით, ეკლებითა და 
ბუჩქნარით არის დაფარული. მაგრამ ასევე იქნება მონაკვეთები, 
სადაც ხეები და ყვავილები თქვენს მოგზაურობას სასიამოვნოს 
გახდიან. ასე რომ იმოგზაურებთ, თქვენი გაერთიანების, 
გამოსყიდვისა და მარადიული მშვიდობის დღე მოულოდნელად 
დაგეუფლებათ, როდესაც თქვენი მისიის დასასრულს მიაღწევთ. 
     40. ილოცეთ ახლა შორს მყოფთათვის და დაე, თქვენი გულები 
სიყვარულით აივსოს თქვენ გარშემო მყოფთა მიმართ. გამოსწორეთ 
ავადმყოფნი, დაარიგეთ გაჭირვებულნი და გახდით ყოველგვარი 
ნუგეშისა და შვების წყარო ტანჯული კაცობრიობისთვის. როდესაც 
ჩაუვლით უცხო ადამიანს, რომელსაც ერთ სიტყვასაც ვერ უთხრით, 
მაგრამ გრძნობთ, როგორ იძრწის თქვენი გული და ლოცულობს 
მისთვის, და დაადებთ თქვენი ამ ძმის ტანჯვას ჩემს გულზე, მე 
მივცემ მას, რაც სჭირდება, რადგან თქვენ მისი ტკივილი ჩემ წინ 
დადეთ. 
     41. შეიცანით თავი, აღმოაჩინეთ ნიჭები, რომლებიც მე 
მოგენიჭათ, და შეიცანით, რომ თქვენმა სულიერმა ცოდნამ მრავალ 
გულს შვება მოუტანა და ისინი უფრო მაღალ მორალურ და სულიერ 
დონეზე აიყვანა. 
     42. თქვენ გაქვთ მთელი ის ინტუიცია და სიყვარული, რომელიც 
თქვენი მისიისთვის გჭირდებათ. 
     43. ზოგიერთ თქვენგანს ლოცვებში მეუბნებით: "მოძღვარო, 
რატომ უნდა მოგიყვე ჩემი სადარდებელი, გაჩვენო ჩემი ცხოვრება 
ან გაგიზიარო ჩემი გეგმები, როცა შენ ყველაფერი იცი? რატომ უნდა 
აღგიარო ჩემი შეცდომები, როცა შენ მათ ხედავ, რადგან მე შენში 
ვარ? მომეცი შენი ნება და მე მას დავკმაყოფილდები". 
     44. ამ ლოცვის შემდეგ, თქვენ ექსტაზში დარჩით და მადლობა 
მხოლოდ იმისთვის გიხადეთ, რაც ჩემი სიტყვის მოცემით 
მოგენიჭათ. მასშია თქვენი ადამიანური ცხოვრების სულიერი 
საზრდო და კურთხევა. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 336  
    1. დიდი სინაზით მოვდივარ თქვენთან, რათა თქვენმა სულებმა 
შეიცნონ ჩემი რჯული. ამ დროში მე გიჩვენეთ ფართო 
ჰორიზონტები, რათა იაროთ სინათლის, სრულყოფილებისა და 
ჭეშმარიტების გზაზე. 
     2. არ მინდა, რომ ხვალ ადამიანების წინაშე ჩემი სწავლის 
უცოდინრად წარდგეთ და გაჰყვეთ ცრუ გზას, რომელიც არასდროს 
გიჩვენებიათ. რადგან მსურს, მოგამზადოთ, რათა ჭეშმარიტების გზა 
უჩვენოთ მათ, ვისაც ჩემი სწავლება არ მოუსმენია, და რათა ბრმებსა 
და უცოდინრებს არ ეძებდეთ, რათა მათგან მიიღოთ სწავლება. 
რადგან მათ არაფერი გაქვთ სასწავლებლად. 
     3. თქვენ უნდა იყოთ თავმდაბლები და თქვენი ნიჭებით 
დაამოწმოთ კაცობრიობის წინაშე ჩემი გამოცხადება, რათა მათ 
მოუხმონ ჩემს სახელს და ირწმუნონ ჩემი თანადგომა თქვენ შორის 
ამ მესამე ეპოქაში. ნუ მისცემთ თქვენს მოყვასს საბაბს, რომ 
გითხრათ, რომ არასწორი მოძღვარი გყავდათ, რომ უმეცარნი ხართ, 
რომ სიკეთეები არ გაგაჩნიათ და რომ ძლიერები არ ხართ. 
     არა, ისრაელ, არ მსურს, რომ ეს ტკივილი ჩემს სულში იყოს, არც 
ის, რომ კაცობრიობამ დაგადანაშაულოთ ჩემი წასვლის შემდეგ 
თქვენს მოუმზადებლობაში. მსურს, რომ მათ, ვინც არ გამიგია, გული 
აუფეთქოთ იმ მოგონებამ, რომელიც ინახავთ ჩემი გამოცხადებისა 
ადამიანური გონების მეშვეობით, და რომ მათ სულები გაინათლონ 
ჩემი სწავლებებით, რომლებიც ჩემი ოქროს კალმებით დაიწერა. 
     4. მე მინდა, რომ ცოდვილი შენი რჩევით მოაქციო და შენი 
გამხნევების სიტყვებით გაამაგრო გულგატეხილნი და 
სასოწარკვეთილნი. ადამიანი მხოლოდ პურით არ ცოცხლობს, 
მაგრამ წყალობა, რომელიც მე თქვენთვის კაცობრიობისთვის  
ვტოვებ, სულიერია. თქვენთან მოვა ისინი, რომლებსაც, 
მატერიალური სიმდიდრის ფლობის მიუხედავად, სიმშვიდე და 
კარგი ჯანმრთელობა აკლიათ. მათაც მიეცით ის, რაც მე თქვენ 
დაგიტოვეთ. 
     5. თავად დაამოწმეთ, რომ არ ცდებით, როდესაც შემომყევით. 
რადგან ერთხელ, როდესაც ჩემი გამოცხადება მოციქულების 
მეშვეობით დასრულდება, თქვენ კვლავაც ამ ღვთაებრივი საქმის 
ერთგული მეომრები იქნებით — ამ უბიწო სწავლებისა, რომლის 
გავრცელებისაც კაცობრიობაში არ შეგრცხვებათ. თქვენ ჩემს 
ჭეშმარიტებას თქვენი საქმეებით დაამოწმებთ. არ მსურს, რომ ეს 
სწავლება სამყაროს მხოლოდ სიტყვით გააცნოთ. 
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     6. მე ჩემს რჯულს თქვენს სულში ვტოვებ დაწერილს, რათა მას 
თქვენს მოძმეთა უჩვენოთ, რათა კაცობრიობა მისით 
იხელმძღვანელოს და თავის გზაზე აღარ წაბორძიკდეს. 
     7. ამ დროში ხალხმა მომისმინა; მათ მიიღეს ჩემი სწავლება — 
ჭეშმარიტება, რომელიც მე ნათლად გამოგიცხადეთ თქვენ. შემდეგ 
მათ დიდხანს იფიქრეს იმაზე, თუ როგორ დაეწაფებინათ 
კაცობრიობა ამ ცოდნისთვის, რომელიც თავად მათ 
თავდაპირველად არ გაუგეს. 
     8. მოემზადე, ისრაელო, რათა თანამემამულეებმა 
მოულოდნელად არ დაგიჭირონ. არ მინდა, რომ უგუნურთა წინაშე 
უცოდინრად გამოჩნდეთ. არა, ჩემო ხალხო, თქვენ უნდა 
ილაპარაკოთ დამაჯერებელი სიტყვებით და საკუთარ თავში სრული 
რწმენით; თქვენ უნდა განმარტოთ ჩემი სწავლებები და 
გამოცხადებები, რომლებიც ამ დროის განმავლობაში მოგეცათ, და 
მათი მიზეზი. თქვენი მოვალეობაა, ასწავლოთ უცოდინრებს და 
უჩვენოთ მათ აღმავალი განვითარების გზა. 
     9. ახალმა თაობებმა უნდა ეძიონ მე. რადგან მე მიწაზე 
გამოვგზავნი განვითარებულ სულებს და ისინი, თავიანთი ნაზი 
ბავშვობიდანვე, არ დაუჯერებენ სამყაროს სულელურ სიტყვებს, 
რადგან მათი სული აგრძნობინებს მათ, რომ ეს სწავლებები 
დამაკმაყოფილებელი არ არის; და მაშინ ისინი თქვენკენ 
მოიქცევიან, ჩემო ხალხო, რათა თქვენ მათ სრული სიცხადით 
აჩვენოთ ჩემი, სულის, ქმნილება. 
     10. როდესაც კი ლოცვით აღიმაღლებთ თავს, ჩემს სიტყვებს 
გაიხსენებთ. ამგვარად, თქვენი მოგზაურობისას მოულოდნელად არ 
დაიმარცხებთ და შეძლებთ ჩემი სწავლება გადასცეთ ყველას, ვისაც 
ეს სჭირდება და ითხოვს. 
     11. მე ვარ თქვენი მამა, რომელიც დაუღალავად გესაუბრებათ, 
რათა გამიგოთ, რათა ადამიანური გონების მეშვეობით, ჩემი 
გამოცხადების შემდეგ, ჩემი მშვიდობით აღვსილნი იგრძნოთ თავი 
და ენთუზიაზმით, მორჩილებითა და ენერგიით შეუდგეთ თქვენი 
მისიის შესრულებას. 
     12. არ მსურს, კაცობრიობის ტანჯვის მიმართ გულგრილები 
დარჩეთ. მსურს, იგრძნოთ მათი გაჭირვება — ეპიდემიები, ჭირები 
და ტანჯვის ყოველი სახე — და ილოცოთ სიყვარულით, რათა მათ 
ჩემი მოწყალება მიიღონ. 
     13. ყველა შეურაცხყოფა, რომელსაც ადამიანები გაყენებენ, 
თქვენკენ კი არ არის მიმართული, არამედ ჩემკენ; და ამგვარად, 
საკუთარი ხელებით, ისინი საკუთარ სულებს ატკენენ. თქვენ კი, 
თავის მხრივ, მოთმინებით უნდა მიიღოთ დაცინვის ობიექტი 
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გამხდარნი, რადგან დადგება დრო, როდესაც ყველა დარწმუნდება 
ჩემს ჭეშმარიტებაში და გააცნობიერებს, რომ თქვენ არ ცდებოდით. 
     14. ბევრი იტყვის: "თუ ღმერთი ჩვენ შორის არის, რატომ არ 
უბრძანებს, რომ ომები დასრულდეს?" მაგრამ თქვენ იცით, როგორ 
უპასუხოთ თქვენს მოყვასს და უთხრათ, რომ ღვთის სამსჯავროს 
ჟამს მამა ურჩობს ერთმანეთის განადგურების ნებას. მაგრამ შემდეგ 
მე დავასრულებ ამ დაპირისპირებას, რათა მათ ჩემგან მიიღონ 
მშვიდობა. 
     15. სიტყვა, რომელსაც მე თქვენ ანდობთ, არის სინათლე თქვენს 
გზაზე, რათა შეინარჩუნოთ სულიერი სიმშვიდე ქაოსის შუაგულში. 
გახსოვდეთ, ისრაელო, რომ ჩემმა ყოველმა სიტყვამ 
დაგაკმაყოფილათ. თუმცა, ამ სწავლებას მხოლოდ ჩვევის გამო ნუ 
ისმენთ; ჭეშმარიტად განახორციელეთ პრაქტიკაში ის, რასაც თქვენი 
მასწავლებლისგან სწავლობთ. 
     16. გააცნობიერე, ისრაელო, რა მძიმედ უწევს ჩემს სულს ბრძოლა 
ცოდვისა და ურწმუნოების წინააღმდეგ. როდესაც ვხედავ, რომ ჩემმა 
შვილებმა გამიგეს, ჩემი სული სიხარულით ივსება; მე გკურთხებთ 
და თქვენი მორჩილება მამასთან ყვავილების სურნელად აღიწევს. 
     17. არ მინდა, რომ ხვალ მწარედ იტირო, ისრაელო, და მითხრა, 
ცისკენ მიმართული სახით: "სექტებმა და ეკლესიებმა მიიზიდავენ 
უამრავი ხალხი, რომელსაც შენ ასე სიყვარულით მისცე ნათელი". 
     დიახ, ჩემო შვილებო, მაგრამ ისინი მარცვალს სარეველებთან 
ერთად გაავრცელებენ. ეს ის გულებია, რომლებიც თქვენი სიტყვით 
არ განუახლებულა. და მაინც, ჭეშმარიტად გეუბნებით, მათ 
განზრახული აქვთ ცრუ სიტყვებით გაფანტონ სამწყსოს ცხვრები. 
მაგრამ მე ვარ ძალა და მე ვიზრუნებ, რომ ხალხმა სრული სიცხადით 
გააცნობიეროს, რომ ჩემი საქმე თოვლის ფანტელებივით სუფთაა. 
     18. ნუ გაგიკვირდებათ, ჩემო ხალხო. ყოველთვის ფხიზლად 
იყავით და იყავით ერთგული მცველები. ნუ გეშინიათ სიტყვების, 
რომლებსაც თქვენივე ძმები და დები გეუბნებიან, რათა 
დაგარწმუნონ, რომ ცდებით. 
     გამაგრდით, რადგან მე დიდ ჯილდოს ვანიჭებ ჩემი საქმის 
ერთგულ "ჯარისკაცებს" — თქვენ შორის მათ, ვინც მტკიცედ დგას ამ 
რთულ, გაურკვევლობის დროში, როდესაც საქმე ეხება 
მსოფლმხედველობებს, სარწმუნოებებსა და რელიგიებს. თქვენ 
ყველა თქვენი მოყვასი ისევე მაღალ პატივად უნდა მიიჩნიოთ, 
როგორც ჩემს ნაშრომს, და უნდა მიუთითოთ სწავლებას, რომელსაც 
კვლავ დაგიტოვებთ. თუ ადამიანები დაგცინიან, დაე, ასე 
იქცეოდნენ; რადგან ჩემი სულიწმინდის ნათელი მიაღწევს მათ და 
მაშინ მათ გულებში სინანული დადგება. 
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     19. იყავით მტკიცე და იცხოვრეთ ფხიზლად, რადგან რთული 
დრო გელით. ამ დროს ადამიანები მოვლენ ჩემს ნაშრომთან და 
შეეცდებიან, დაკვირვებით შეისწავლონ იგი. მაგრამ, ჭეშმარიტად 
გეუბნებით, მე ამაში დაგეხმარებით; ეს ჩემი ნებაა. რადგან, 
როდესაც მცირე ხნით ბნელში იქნებით მოქცეულნი, მე 
გამოვჩნდები, როგორც კაშკაშა ნათელი, რათა გაგანათლოთ და 
გადაგარჩინოთ მშიერი მგლის ხახიდან, და გიჩვენოთ ნათლისა და 
ჭეშმარიტების გზა. 
     20. მე, თქვენი ოსტატი, გაგიმხელთ ყველა დიდებას, რომელიც 
გარს გერტყათ, და იმასაც, რაც თქვენში, თქვენდა უცნობად, 
იმალება თქვენი არასრულყოფილი სულიერების გამო.  
     21. მე მსურს, რომ შეიცნოთ სრული ძალა, რომლითაც 
დაგაჯილდოვეთ, რათა აკეთოთ სიკეთე და აიაროთ მთა, 
ყოველთვის დაყრდნობით ჩემი ჭეშმარიტების ჯოხზე. 
     22. სიცოცხლე ყოველთვის სავსე იყო ტანჯვით 
კაცობრიობისთვის, რადგან ისინი ყოველთვის უგულებელყოფდნენ 
მრავალ იმ ნიჭს, რომელიც მათშივე აქვთ. როგორ შეეძლოთ 
მათთვის გამოყენება, როდესაც არაფერი იცოდნენ მათი არსებობის 
შესახებ? 
     ხშირად მინახავს ადამიანები გულგატეხილები და სევდიანები, 
რადგან თავს უძლურად თვლიდნენ, რომ გაენთავისუფლებინათ 
თავი იმ უღლისგან, რომელსაც ცხოვრება მათთვის ამჟამად 
წარმოადგენს. და ამიტომ სასიამოვნოდ გაგაკვირვეთ ჩემი ხმით, 
რომელიც მოგწოდებთ, ჩემი სიტყვით, რომელიც თქვენში რწმენას, 
სიმამაცეს, სიხარულსა და იმედს ნერგავს. 
     23. მხოლოდ რწმენას შეუძლია სულის გაძლიერება და ამიტომაც, 
ჩემი სწავლებით, ზოგიერთში ვანთებ რწმენას, ზოგიერთში კი 
ვაცოცხლებ მას. რადგან მომავალში თქვენ უნდა იყოთ ძლიერი, 
მისაბაძი, მორჩილი და კანონმორჩილი ხალხი. თქვენი ძალა კი ჩემი 
კანონისადმი რწმენიდან მოედინება. 
     24. არ მსურს, თქვენს თვალებზე ცრემლები ვნახო; არ მსურს, 
ვნახო, როგორ ზიდავთ თქვენი ცხოვრების მძიმე ტვირთს სულიერი 
იდეალების გარეშე, არამედ სავსენი წუხილითა და ხორციელი 
ტანჯვით. 
     25. განიხილეთ თავი თქვენი მამის საყვარელ შვილებად. 
ისწავლეთ ჩემგან იმის თხოვნა, რაც თქვენი კეთილდღეობისთვის 
გჭირდებათ. გახსოვდეთ, რომ მე ვარ ღვთაებრივი ნუგეშისმცემელი, 
რათა თქვენი განსაცდელებისას არ მისცეთ უფლება შიშს, 
დაგიმარცხოთ. იცოდეთ, რომ ტკივილი მხოლოდ თქვენი გულის 
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გასაძლიერებლადაა, და არა დასასუსტებლად. ის იმისთვისაა, რომ 
განწმენდილები დაგტოვოთ და არა გამწარებულები. 
     26. მიაღწიეთ, მიწაზე ყოფნისასვე, იმ ნეტარებას, რომელიც 
აგავსებთ სულს და რომლის პირველ ნაყოფსაც ამქვეყნად მოიმკით, 
რათა ცხოვრების გზაზე გულშემუსვრილების გარეშე იაროთ. 
     27. სულიერად აიმაღლეთ ჩემი სწავლებების შთაგონებით, რათა 
მე სრულად განვცხადდე თქვენი არსებით. 
     28. განა მაშინ არ მოგეცი ჩემი სხეული? შეიცანი, მაშასადამე, რომ 
ის შენ გეკუთვნის. მიმიშვი, გამოვვლინდე შენით, თითქოს ჩემსავე 
სხეულში ვქმნიდე ამას. მაშინ შენ ჭეშმარიტად სულიერი გახდები და 
შენი მამის ნებას აღასრულებ. 
     29. გაუღეთ კარი თქვენი გულისას და შემომაშურეთ, რათა ნუგეშს 
ჰპოვოთ თქვენს ტანჯვაში. მე, არსებათა და სამყაროთა უფალი, 
თქვენთან მოვდივარ მთხოვნის სიმდაბლით და ჩემი ერთადერთი 
თხოვნა, ჩემი გულწრფელი ვედრებაა, რომ უყვარდეთ ერთმანეთი. 
რადგან თქვენი გაგებითა და გამჭრიახობით, შემიყვარებთ და 
პატივს მცემთ. 
     30. ყოველი შვილი ჩემი სულის ნაწილია; ამიტომ, რასაც თქვენს 
მოყვასს უკეთებთ, მე მიკეთებთ. განა სხვების ტანჯვა არ გტანჯავთ, 
თითქოს თქვენი იყოს? რატომ გრძნობთ თავს უცხოებად, როდესაც 
თქვენ მაინც ერთი და იგივე სული და ერთი და იგივე "ხორცი" ხართ? 
თქვენ ჩემი ქმნილება ხართ, რომელიც თავდაპირველად შევქმენი, 
რათა საუკუნეების განმავლობაში განვითარებულიყო და 
სრულყოფილი გამხდარიყო. 
     31. დღეს, განსაცდელთა ამ დიდ ხანაში, მხოლოდ თქვენი რწმენა 
დაგეხმარებათ გამარჯვებაში, ხოლო გულმხურვალე ლოცვა — 
რომელიც კარების გასაღებად და თქვენი გზის გასაჩვენებლად 
ძლიერი გასაღებია — თქვენს გვერდით დადგება. 
     32. თქვენი ამოცანა, ჩემი სულიერი გამოცხადების სასიხარულო 
უწყების თანამემამულეებისთვის მიტანა, დიდი იქნება, რადგან ამ 
ეპოქის ადამიანები ნაკლებად მორწმუნეები და ნაკლებად 
ღვთისმოსავნი არიან. ისინი თავიანთი ეჭვებითა და 
მოუმზადებლობით შეგხვდებიან და თქვენ მოგიწევთ შეუპოვრად 
ბრძოლა. თუმცა, ნუ გაიწირავთ იმედს, როდესაც ამ დაბრკოლებებს 
შეხვდებით; შეასრულეთ თქვენი მისია ამ პერიოდში და თქვენ 
სიხარულით შეიგრძნობთ, თუ როგორ ნათდება ეს სამყარო იმ 
ძმობითა და მშვიდობით, რომელთა მოლოდინშიც და ლოცვაშიც 
იყვნენ ისინი, ვინც ყოველთვის სინათლის ბნელზე გამარჯვებას 
ენდობოდა. 
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     33. იმ დღეს, რომელიც უკვე ახლოსაა, მიწაზე მცხოვრებნი 
შეძლებენ დააფასონ სიყვარული, როგორც ამ ცხოვრებისა და იმ 
მთელი სილამაზისა და სრულყოფილების საფუძველი, რომელიც 
საუკუნეების განმავლობაში სიყვარულის საქმეებმა მოიტანა. მაშინ 
გაიგებთ, რატომ მოვედი ამ ეპოქაში და რა არის თქვენი 
ძალისხმევის შედეგი — მაშინ, როცა სხვები "სულიერ ხეობაში" 
იქნებიან და იქიდან უსიტყვო სიხარულით იხილავენ, როგორ 
მრავლდება ამქვეყნად დათესილი მათეული. 
     34. მიიღეთ ჩემგან ყოველი შთაგონება; იყავით მორჩილი და 
თავმდაბალი. დაე, მე თქვენი ნიჭებით გავცნო; დაე, თქვენი ნიჭებით 
მივაღწიო თქვენს თანამემამულეებამდე. დაე, თქვენი ბაგეები ჩემს 
სიტყვათა -ს წარმოთქვამდნენ, რათა ნუგეში მისცენ მწუხარეებს, და 
ჩემი სიბრძნე გამოხატონ სინათლის მოყვარულთათვის. დაე, 
თქვენი ხელები ჩემს სამსახურში ყოფილიყვნენ, რათა ეალერსათ, 
და თქვენი თვალები სხვებს შეჰყურებდნენ თანაგრძნობით, 
სითბოთი ან წყალობით. 
     35. შენ უნდა იყო ჩემით აღსავსე, რათა შეძლო იმ საქმეების 
კეთება, რაც მე გასწავლე. მაშინ შეიცნობ, რომ ქრისტე თავის 
ჭეშმარიტებას ყველა სულში ღვრის და მხოლოდ მათ ამაღლებას 
ელის, რათა თავისი სიყვარული გამოავლინოს. 
     36. თუ ჩემი სწავლება იმდენად უცნაურად გეჩვენებათ, რომ 
გრძნობთ, თითქოს ასეთი სიტყვები არასდროს გაგიგიათ, 
მიუხედავად იმისა, რომ მე მიცნობთ, მაშინ გეუბნებით, რომ თქვენი 
გაოცება იმის შედეგია, რომ ვერ ჩასწავლეთ იმის არსი, რაც 
წარსულში გამოგიცხადეთ. ამიტომ, ეს სწავლება შეიძლება 
უცნაურად ან ახლად მოგეჩვენოთ, მიუხედავად იმისა, რომ ეს 
სინათლე სინამდვილეში ყოველთვის იყო თქვენს ცხოვრებაში. 
     37. დღეს თქვენი გონება შტორმში მოხვედრილი მყიფე ნავის 
მსგავსად ირხევა. მაგრამ ის არ გადაყირავდება; მას საოცარი ძალა 
დაიცავს. ყოველი ელვა იქნება იმედის ნაპერწკალი ღრმა ღამეში და 
როდესაც შტორმი საბოლოოდ ჩაცხრება და ახალი დღე მშვიდობის 
გზავნილის სახით გათენდება, თქვენი გულის სიღრმიდან 
ამოხეთქავს ლოცვა, სავსე რწმენით, სიყვარულითა და 
მადლიერებით. თქვენ იგრძნობთ, რომ თქვენი სული ამ 
განსაცდელისგან გამაგრებული გამოვიდა და განიცდით გარკვეულ 
განათებას, რომელიც მანამდე არ გიცნობიათ და რომელიც 
საშუალებას მოგცემთ, ნათლად შეიცნოთ ის, რაც თქვენთვის 
სიბნელე და საიდუმლო იყო. 
     38. მხოლოდ მაშინ გამოგაგზავნით სამყაროში ჩემი 
საზოგადოების გასავრცელებლად, როდესაც შინაგანად 
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გარდაიქმნებით. რადგან მხოლოდ მაშინ, როდესაც მოწაფეებში 
სულიერება ჭეშმარიტი იქნება, იციან, როგორ გადასცენ იგი, 
როგორც მე მივეცი მათ. 
     39. მე ასევე გეუბნებით, რომ სანამ ამ კეთილ ამბავს 
გასავრცელებლად გაგგზავნით, მე განგიკურნებთ ჭრილობებს და 
თქვენს მთელ არსებას იმ დამამშვიდებელი ბალზამით განბანთ, 
რომელიც მე ამ კაცობრიობას დავასხი. 
     40. მოდით დღეს აქ, რათა მოისმინოთ ეს სიტყვა — მოდით 
წყაროსთან, რომელიც ცოდნითა და წყალობით სავსეა, რათა 
ჭეშმარიტად დაიწყოთ ჩემი შეცნობა, რადგან არ მიცნობთ. 
     41. ყოველ ჯერზე, როდესაც თქვენი ტუჩები ან თქვენი ფიქრები 
მეუბნებიან: "უფალო, შემიწყნარე, შეგეცოდოს ჩემი ტკივილი — 
უფალო, არ მომაკლებდე შენს პატიებას", თქვენ ავლენთ თქვენს 
უმეცრებას, თქვენს დაბნეულობას და იმას, თუ რა მცირედ მიცნობთ. 
     42. მეუბნებით, რომ თქვენი ტკივილის მიმართ თანაგრძნობა 
უნდა გამიჩნდეს? მევეხვევით, რომ ჩემს შვილებს შევარჩიო? 
მევედებით, რომ თქვენი ცოდვები გაპატიოთ – მე, ვინც სიყვარული, 
მადლი, წყალობა, პატიება და თანაგრძნობა ვარ? 
     43. კარგია, რომ ცდილობთ შეძრათ დედამიწაზე გულქვა 
ადამიანები და ცდილობთ, ცრემლებითა და გულმხვეწი ვედრებით 
გააღვიძოთ თანაგრძნობა მათში, ვისაც არც ერთი ნიშანი არ გააჩნია 
მეზობლის მიმართ; მაგრამ ნუ იყენებთ ამ ფრაზებსა და აზრებს 
იმის გასაღვიძებლად, ვინც სიყვარულით შეგქმნა და ვინც 
მარადისურად გიყვარვთ. 
     44. ახლა ხომ გესმის, რატომ გითხარი, რომ ჩემ შესახებ ძალიან 
ცოტა რამ იცი? ზოგჯერ, როცა სასმელი პირში ძალიან მწარეა, ან 
მტკივნეული განსაცდელი შენი ძალის ზღვრამდე მიგიყვანს, შენ 
ჩემს სახელს იხმობ და მეუბნები: "უფალო, მომხსენი ეს სასჯელი; 
ნუღარ დამატანინებ". 
     ო, თქვენ, ხალხო, რომელთაც თქვენს სიბნელეში ვერ 
აცნობიერებთ, რომ არა მე მსურს თქვენი ტანჯვა, არამედ თქვენ 
თვითონ იტანჯებით, თქვენ თვითონ აივსებით სიმწარით და შემდეგ 
ამის გამო მე მაბრალებთ. 
     45. მოდით ამ სინათლის წყაროსთან, რათა გაინათლოს თქვენი 
სული და გონება, და მაშინ დაიწყეთ ჩემი შეცნობა, როგორც მამისა, 
როგორც ბატონისა და როგორც მსაჯულისა. რადგან მე, როგორც 
დაუღალავი ბატონი, ვიყავი თქვენთან, ისრაელთან, თქვენი 
ურჩობის, თქვენი გაუგებლობის, ჩემი რჯულის არდაფიქრებისა და 
არასწავლის მიუხედავად. ჩემი ღვთაებრივი სიტყვით, მე გაცნობებთ 
თქვენს შეცდომებს, სისუსტესა და უმეცრებას. მე მოგეცით დრო, 
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რათა შეუდგეთ მუშაობას იმ მინდვრებში, რომლებიც 
მემკვიდრეობით გადმოგეცათ. 
     46. ეს არის მისია, რომელიც მასწავლებელმა ყველა ეპოქაში 
ანდო მოწაფეს, რათა მან დაიცვას სხვები ადამიანური ტანჯვისა და 
სიმწარის წინაშე. 
     47. ჩემი სიტყვა თქვენს სულთან მისი მზადყოფნისა და 
სრულყოფილების შესაბამისად ილაპარაკა. მაგრამ მე ვშვები 
ცოდვისა და სიბნელის სამყაროში და არ ვამცირებ ჩემს ღვთაებრივ 
ნათელს. მე მოვედი თქვენთან, რათა განახლდეთ. მაგრამ, როდესაც 
ჩემი ღვთაებრივი სიტყვით ანგარიშს მოგკითხავთ, თქვენ 
იტანჯებით, რადგან იგრძენით, რომ ჩემმა სიტყვამ შეეხო თქვენს 
გულს, რათა გამოეღვიძებინა თქვენი სული. 
     სიტყვა, რომელიც თქვენმა სხეულმა მოისმინა, მისთვის 
სასიამოვნო არ იყო, რადგან თქვენი მატერიალიზმი ხელს გიშლით, 
შეიცნოთ ღვთაებრივი მიზანი, არსი და შთამაგონებელი ძალა 
ყოველი სიტყვისა, რომელიც მე მოგეცით. ამიტომ გეუბნებით 
თქვენ: გათავისუფლდით მატერიალური ნივთებისგან და მიეცით 
თქვენს სულს საშუალება, გატეხოს თავისი ბორკილები და 
ამაღლდეს ჩემკენ, რათა მოისმინოს ჩემი ღვთაებრივი სიტყვა და 
თქვენმა მატერიალურმა ბუნებამ, სულის მეშვეობით, გაიგოს ის, 
რასაც მასწავლებელი გადმოგცემთ. 
     48. ჩემი ნებაა, რომ თქვენ იყოთ ისრაელი ხალხი, რომელმაც 
გულებში სიყვარულისა და ღვთაებრივი მშვიდობის თესლი ატარა. 
სამყარო მოწყალებასა და თანაგრძნობას მოელის თქვენი 
ღმერთისგან და, როგორც წარსულში, ის მოელის იესოს ჭეშმარიტი 
მოწაფეების ხილვას. 
     49. ადამიანები მოელიან, რომ იბრძოლოთ ისე, როგორც ამას 
მეორე ეპოქის მოწაფეები აკეთებდნენ. თუმცა, ზოგჯერ თქვენ 
კარგავთ გამბედაობას და, როდესაც გესმით, რომ თქვენი 
თანამოძმეები გგინებენ და გბრალდებენ, გეძახიან მატყუარებს, 
თქვენ პეტრეს მსგავსად იქცევით და გზადაგზა უარმყოფთ მე; 
უარყოფთ იმ მადლს, რომლითაც მე მოგამზადეთ, და მას კარგავთ 
თქვენს მატერიალიზმში დაბრუნებით. 
     50. თქვენ უნდა დაარწმუნოთ ურწმუნონი, აამაღლოთ დაცემულნი 
და სიტყვათა ნუგეშისა და სიყვარულის სიტყვები შესთავაზოთ 
მწუხარეებს. 
     51. ადამიანები, თავიანთი თავისუფალი ნებით, მოითხოვენ 
ერთიანობას, რათა დედამიწაზე სუფევა მოახდინოს მშვიდობამ. 
ისინი ისწრაფვიან ჰარმონიისკენ და სურთ, დაანახონ სამყაროს, 
რომ მათში ბინადრობს სინათლე და რომ მათ აქვთ მშვიდობის 
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მოტანის ძალა. თუმცა, მატყუარები ცდილობენ, თქვენი ხელებიდან 
გამოსტაცონ ფასდაუდებელი საგანძური და ახალი აღთქმის 
კიდობანი, რომელიც თქვენს მზრუნველობას მივანდე, და კვლავ 
გაქციონ ფარაონის მსახურებად, სიბნელის მონებად — მათ, ვინც 
თავიანთი სიგიჟის გამო, უკან მოათრევენ ბოროტების ჯაჭვებს და 
საკუთარი ამპარტავნების ეგოიზმს. 
     52. მე თქვენთან მხოლოდ მეორე ხანის ჩემი მოციქულების 
მისიის აღსრულებისა და მოსეს მისიის აღსრულების შესახებ კი არ 
მილაპარაკია. არა, ისრაელო, მე თქვენთან იესო ნაზარეველის 
მისიის აღსრულების შესახებ ვილაპარაკე. მან იმ დროს თქვენთვის 
უსრულყოფილესი მაგალითი დაგიდგინათ. 
     53. სწორედ იესოს ამ ხელისუფლების წილხვედრი მე მოგეცით, 
რათა თქვენც, როგორც მან, იაროთ და დაეხმაროთ თქვენს ტანჯულ 
მოყვასებს. 
     54. მე კაცობრიობას არც სხვა კანონები მიუცია, არც სხვა 
სწავლება და არც სხვა გზები არ უჩვენებია. თავად კაცობრიობამ 
გაკვალა გვერდითი ბილიკები, რომლებზეც ის ახლა დადის. თქვენ 
კი სწორ გზაზე დგახართ და ხარობთ ჩემს სიყვარულსა და ჩემს 
ნათელში. 
     55. მაგრამ თქვენ, ხალხო, გსურთ, რომ ქვებმა დაამოწმონ ჩემი 
თანადგომა? არა, ისრაელო, რადგან ეს ტკივილისა და სიმწარის 
მიზეზი გახდება თქვენი სულისთვის და თქვენი სხეულისთვის. 
     56. არა არის ჩემი ნება, რჩეულო ხალხო, რომ დაიღუპოთ, არც ის, 
რომ კაცობრიობამ ვერ გაგიცნოთ, როგორც ჩემი მოწაფეები, 
როგორც მომავლის მასწავლებლები. ამიტომ გეუბნებათ ბატონი: 
ისწავლეთ და ეძიეთ, რათა გაიგოთ ჩემი ღვთაებრივი განზრახვა, 
რათა ქვეყნიერებამ შეიცნოს სიცოცხლის ხე და მიუდგეს მას. 
     57. საყვარელო ხალხო, დრო, როდესაც ჩემს ღვთაებრივ სიტყვას 
შუამავლის მეშვეობით მოისმენთ, ხანმოკლეა. და მაინც, ჩემი 
ხალხის რიცხვიდან არც ერთი სული, არც ცოტა და არც ბევრი, არ 
უნდა აკლდეს. 1950 წლის ბოლომდე ას ოთხმოცი და ოთხი ათასი 
უნდა შეიკრიბოს ჩემს წინაშე, რათა მიიღოს საბოლოო მითითებები, 
რომლებითაც უნდა იხელმძღვანელოთ თქვენი რთული მისიის 
შესასრულებლად, ერების გზაზე გასასვლელად და სინათლის, 
წყალობისა და ჭეშმარიტების მოსატანად. ამგვარად, ჩემი 
რჩეულების მისიის შესრულებით, სამყარო ჩემი ღვთაებრივი სულის 
სიმშვიდით გაიხარებს. ამიტომ, დაუღალავი ოსტატი გაძლევთ მისი 
სწავლების კიდევ ერთ სილაბს, რათა შეისწავლოთ, განმარტოთ და 
მიჰყვეთ მას. 
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     58. ჩემი გზავნილი თქვენთვის ნათლითა, მშვიდობითა და 
სიყვარულით არის აღნიშნული. მე გიჩვენებთ გზას, რომლითაც 
უნდა განახლდეთ. მე გიწოდებთ, იაროთ მასზე, რათა ჩემი 
სიყვარულით გაძლიერდეთ. ეს იქნება ძალა, რომელიც საშუალებას 
მოგცემთ, მტკიცე ნაბიჯებით იაროთ, რომელიც თქვენ ჭეშმარიტ 
მოწაფეებად გარდაგქმნით, რომლებიც კაცობრიობის წინაშე ჩემს 
არსებას ერთგულად დაამოწმებენ. 
     59. მე გათავისუფლებთ, რათა აღარ იყოთ ცოდვის მონები. მე 
გაძლევთ ნათელს, რათა შეიცნოთ ჭეშმარიტება და აღაშენოთ 
სავანე თქვენს გულებში, სადაც მე მომიძღვნით თქვენს რწმენას, 
როგორც ფაკელი, რათა თქვენი სული ამაღლდეს ჩემკენ და 
ერთობაში იყოს ჩემთან. 
     60. აღარ მინდა, რომ მითხრათ: "უფალო, რატომ ხარ ჩემგან 
შორს, რატომ არ მესმის, რატომ ვგრძნობ თავს მარტოსულად 
ცხოვრების გზაზე?" 
     საყვარელო ხალხო: მე არასდროს ვტრიალდები ზურგს ჩემს 
შვილებს; თქვენ მობრუნდით ზურგს ჩემგან, რადგან არ გქონდათ 
რწმენა და თავადვე უარმყავით და ჩემთვის დახურეთ თქვენი 
გულების კარები. 
     61. სამყარო არ გესმით და ტკივილი მოგაყენათ. მაგრამ, 
როდესაც მამას შეჰყვირეთ, მოწყალების გამო მე მოგეცით 
საუკეთესო "სამოსელი", რადგან ჩემი თანაგრძნობა დიდია და არ 
დაგღუპეთ in . რადგან მე ვარ თქვენი და კაცობრიობის ხსნის 
ნავსაყუდელი. 
     62. მე გამოგკვებეთ ჩემი ზეციური სუფრის საუკეთესო საზრდოთი 
და გარეცხეთ თქვენი ფეხები, რათა იაროთ თქვენი უფლის გზაზე. 
     63. ჩემს სიტყვას თქვენს გულებში ვტოვებ ამოტვიფრული, რათა 
იყოთ სინათლის შვილები, რომლებიც ჩემს თქვენში ყოფნას 
მოწმობენ — რათა იყოთ კაცობრიობის კვერთხი და გზა უჩვენოთ 
ხსნის კიდობანს — რათა ჩემი ნათელი ბნელში გაანათოს და თქვენ 
ასწავლოთ სამყაროს აღდგომა და ჩემს ღვთაებასთან სულით 
სულში ურთიერთობა. ამიტომ, მე გამზადებთ თქვენ, ერო, რათა 
იყოთ მესამე ეპოქის მსახურნი, რომლებიც ხალხს სიცოცხლის პურსა 
და კრისტალურად სუფთა წყალს მისცემთ. 
     ბავშვები გზას ტყუპობენ ამ გარყვნილების, ცნებების 
არეულობისა და მატერიალიზმის ეპოქაში. სამყარო ბრმასავით 
დადის; ისინი არიან მკვდრები მადლის სიცოცხლისთვის; ეს 
კაცობრიობაა, რომელიც იღუპება და კვლავ მაიძულებს, დავლიო 
ტანჯვის სასმელი. უჩვენეთ მათ ახალი დღის სინათლე, 



351 
 

აგრძნობინეთ ჩემი თანდასწრება და უთხარით, რომ მამა ღია 
ხელებით ელის მათ. 
     64. იმ მომენტები, როდესაც ჩემს სიტყვას მაცნესგან გაიგებთ, 
უკვე ცოტაა. თუმცა, ჩემი ღვთაებრივი სიტყვა კაცობრიობის წინაშე 
გახსნილი წიგნი უნდა იყოს. თქვენ ის უნდა წარმოაჩინოთ, თქვენს 
გულებსა და სულებზე ამოტვიფრული, როგორც სინათლე, 
რომელიც გაგინათლებთ, როგორც ალმური, რომელიც 
კაცობრიობას გზას უჩვენებს. რადგან კაცობრიობა თქვენთან 
სხვადასხვა გზით მოვა, მონატრებული იმ ნაყოფისადმი, რომელიც 
თქვენ მიიღეთ, და თქვენ ის მათ უნდა მისცეთ, რათა მათში მადლის 
სიცოცხლე იყოს. ეს სიცოცხლის ხის ნაყოფია და ვინც მას იგემებს, 
არ დაიღუპება, რადგან მასში მარადიული სიცოცხლე იქნება. ხოლო 
თქვენ, ვინც ეს ნაყოფი იგემეთ, უნდა მისცეთ თქვენს სულს 
საშუალება, კვლავ აღდგეს და — ყველა ბორკილის გატეხვით — 
აიჭრას მაღლა. 
     65. აღავსეთ თქვენი გულები სიმშვიდითა და კეთილგანწყობით. 
იყავით ნათელი სულები, რომლებიც სამყაროს წარუდგენთ თავს, 
როგორც თავისუფალი სულები, რომლებმაც იცოდნენ, როგორ 
აეშენებინათ ჭეშმარიტი ეკლესია თქვენი უფლისათვის. 
 66. მინდა გიხილო, როგორ სძენ სიცოცხლეს "მკვდრებს" და 
ნათელს — "ბრმებს", ჩემი სიტყვის ყურში შეტანით მათთვის, ვინც 
არ ისმენდა ჩემს ხმას, და მათი გულების რწმენისკენ მოქცევით. ეს 
არის ოქროს თესლი, რომელიც შენს ხელში მამას უნდა შესთავაზო. 
ამიტომ გიმაღლებთ და გაძლევთ ჩემს სწავლებას, რომელიც 
თქვენი სულისთვის უსაზღვრო ღირებულების ოქროს მარცვალია. 
რადგან ჩემს სიტყვაში ჩემი მშვიდობა გაგრძნობინეთ და მისით 
შთაგაგონეთ, რათა იაროთ ამ გზაზე, რომელიც ჩემი სულიწმინდის 
ნათლით არის განათებული. 
     67. მე თქვენი ნაკლოვანებები არ გამიზიკვრია; თქვენ ახლა 
მხოლოდ მამად მყავხართ, რათა მოგცეთ ჩემი სიტყვა, რათა მისი 
მორჩილებით განახლდეთ და აღმოაჩინოთ, რომ ჩემი მოწყალებით 
ხართ აღვსილნი. მსურს, გიხილოთ ჩემი სულიერი კურთხევებით 
შემოსილნი, ყველა თანაბრად განათლებული ჩემი სულიწმინდის 
ნათლით, რათა — სიყვარულით, რწმენითა და კეთილი ნებით 
გაერთიანებულნი — იყოთ ძლიერი ისრაელი, რომელიც ჩემს საქმეს 
ცნობილს გახდის მსოფლიოსთვის, რათა თქვენში ხალხმა იხილოს 
ჩემი მოციქულები, ჩემი წარმომადგენლები — სულები, რომლებმაც 
ჭეშმარიტად მოემზადნენ კაცობრიობის წარსამართად. 
     68. დღითი დღე იღებთ ჩემს სწავლებას. მე ვარ ოსტატი, 
რომელიც მუდმივად გიწვრთნით, რათა მომავალში, როდესაც 
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სულიერად გარდაიქმნებით, სულიერი ქების საგალობელი 
აღამაღლოთ. 
     69. მე გაძლევთ ჩემს ძალას, რათა ჩემს ღვთაებრივ გზას მიჰყვეთ. 
მე განგიბრძნობთ გონებას, რათა თქვენი მამა ნათლად გაიგოთ, 
რათა ჩემი სიტყვა სწორად განმარტოთ და რათა ჭეშმარიტება — 
რომელსაც ადამიანები სხვადასხვა გზით ეძებენ — თქვენში 
გამოვლინდეს. 
     70. თქვენ, ჩემო საყვარელო ხალხო, მიუტანთ ამ გზავნილს 
კაცობრიობას, რათა მან მამის რჯული ჭეშმარიტების შუქზე გაიგოს. 
რადგან ვხედავ, რომ თავის დიდ შეცდომებში ის ჩემს უმაღლეს 
მცნებებს ხელს უშლის და ცდილობს ჩემს ფარულ საგანძურში 
ჩაიხედოს, მიუხედავად იმისა, რომ ამისთვის მზად არ არის და ჯერ 
კიდევ არ გამიგებია. 
     71. ჩემი სწავლება იქნება ნათელი სარკე, რომელშიც 
კაცობრიობამ უნდა იხილოს თავი, რათა მოკრძალებითა და 
სირბილით მიეცეს ჩემს სიტყვას უფლება, გარდაქმნას იგი, 
მოამზადოს ჩემს საყვარლად, განახლებისა და იმისთვის, რომ 
ადამიანებმა ერთმანეთი შეიყვარონ. 
     72. მე მოგეცით ჩემი მშვიდობის ალამი, რათა თქვენ ის 
სამყაროსთვის ხელშესახები გახადოთ. თუმცა, მშვიდობა, რომელიც 
მე თქვენ ანდე, ჩემი სულის მშვიდობაა — ეს ის არის, რაც თქვენს 
სულს შთააგონებს — ჩემი სიყვარულით შობილი მშვიდობა, 
რომლის მეშვეობითაც კაცობრიობა ჩემი არსების შემეცნებას 
შეძლებს. სწორედ ეს მშვიდობა მიგეცით, რათა სრულად იგრძნოთ 
ის ჩემ მიერ თქვენთვის გაკვალულ გზაზე და რათა არანაირი 
ტკივილი არ იგრძნოთ. რადგან ეს ტკივილი თქვენ თვითონ 
შექმენით. თუმცა თქვენს სულს დიდი ნიჭი და ძალა შესწევს, რათა 
სძლევდეთ იმ ტანჯვას, რომელიც გწმენდთ და გხვეწთ. რადგან, 
ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, მხოლოდ ტკივილი კი არ 
გიახლოებთ მე , არამედ ჩემი რჯულისადმი მორჩილება და თქვენი 
კეთილი საქმეები. 
     73. როდესაც ჩემს სწავლებებს პრაქტიკაში დანერგავთ, 
იგრძნობთ სიხარულს და ამგვარად ადიხართ მთაზე. 
გააცნობიერეთ, რომ რთული მისიის შესრულება გევალებათ. თქვენი 
ოსტატის მსგავსად, თქვენც უნდა დატოვოთ მორჩილების კვალი 
კაცობრიობაში, თავმდაბლობის მაგალითი, რათა იგი ნათელ 
კვალად იქცეს და მომავალმა თაობებმა თქვენი მაგალითი მიჰყვნენ. 
თქვენ მათთვის გლუვად უნდა გაასწოროთ გზა, რათა მათ 
სულიერების მიღწევა შეძლონ. თქვენ ჭეშმარიტების მთესველები 
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უნდა იყოთ, რათა სამყარო აღარ ჩავარდეს უფსკრულში — იმ 
მტრობაში, რომელიც მან საუკუნეების განმავლობაში განავითარა. 
     74. მოემზადეთ, ჩემო ხალხო, რადგან სამყაროს მშია ჩემი 
ჭეშმარიტების გაგების. მიანიჭეთ მათ ნუგეში, რადგან მათი 
განწმენდა დიდია. მაგრამ მე ასევე გეუბნებით, რომ მოწყალება, 
რომელიც ჩემს საგანძურში თქვენთვის შევინახე, დიდია. მაგრამ 
სანამ მას მიიღებთ, თქვენ უნდა გახდეთ მისი ღირსნი. როდესაც 
თქვენს მისიას შეასრულებთ, გააცნობიერებთ, რომ ის თქვენი 
არსების სიღრმეშივე გიპყრიათ. 
     75. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, თქვენ აღარ ხართ 
გაჭირვებულნი, არც სუსტნი, არც ბრმები. რადგან ჩემმა ნათელმა 
გაგანათლათ, რათა ამ ასაკში ჩემი თანდასწრების მოწმენი იყოთ. 
ჩემი ნებაა, რომ მომავალმა თაობებმა თქვენში იპოვონ სიმშვიდის 
წყნარი ადგილი, რომლის ჩრდილშიც ისინი დაისვენებენ. მიიღეთ 
ისინი, მიიყვანეთ მადლის წყაროსთან, მათი უმეცრებისა და 
ბოროტების გათვალისწინების გარეშე. 
     თუ კეთრით დაავადებული მოვა, განკურნე იგი, რადგან შენ გაქვს 
სამკურნალო ბალზამი; და თუ მკვლელი მოვა შენთან, მოახვიე მას 
შენი სულიერი მოსასხამი და იზრუნე, რომ მან შეინანოს თავისი 
დანაშაულები, რათა მოიძიოს წყალი, რომელიც გაწმენდს მას 
ლაქისგან და გამოისყიდის. როდესაც ეს გაჭირვებული სულები 
თქვენს კართან მოვლენ, ჩემი სიტყვისა და ჩემი ნათლის 
მონატრებით, არაფერი უნდა უარყოთ მათ. თქვენ უნდა ემსახუროთ 
თქვენს მოყვასებს, რადგან მე ამისთვის მოგამზადეთ, რათა ჩემი 
წყალობა გეჩვენებინათ. 
     76. ამგვარად, სადაც არ უნდა წახვიდეთ, იქ კეთილდღეობა 
იქნება. ადამიანები ამომაცნობენ, იგრძნობენ ჩემს თანდასწრებას 
და გულებში ირწმუნებენ. ამგვარად, სამყარო შეძლებს თავისი 
იდოლატრიისგან განდგომას. 
     ადამიანებმა სულიერად უნდა ეძიონ მე; მათ ერთმანეთი უნდა 
შეიყვარონ და ერთმანეთის სიყვარულით განავითარონ მშვიდობა 
და კეთილი ნება. ხოლო თქვენ, , ხართ ისინი, ვინც ამ სწავლებას 
მოიტანს; თქვენ იქნებით სინათლის სხივი მათ სიბნელეში. 
     77. თქვენი ბრძოლა ახლოვდება. თქვენ გააცნობიერებთ, რომ ეს 
არის ბრძოლა სინათლისა სიბნელის წინააღმდეგ. მაშინ თქვენ 
გახდებით ჩემი საქმის მეომრები, აღმართავთ თქვენს ალამს და 
ხელში აიღებთ ჩემი სიტყვის მახვილს და იხილავთ თქვენი უფლის 
ლაშქარს, რომელიც ამქვეყნიერების სიბნელეს ებრძვის. 
     78. ეს არის დრო, როდესაც მე ვანათებ ყველა სულს, როდესაც 
ვათავისუფლებ სამყაროს იმ ტყვეობისგან, რომელშიც ის 
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საუკუნეების განმავლობაში იმყოფებოდა. მაგრამ აუცილებელია, 
რომ ჩემი მყოფობა ვიგრძნოთ ამ ბოროტ, მტრობითა და 
ბოროტგანზრახულობით სავსე სამყაროში, სადაც ომები ყვავის და 
ცოდვამ თავისი ყველა ნაყოფი გამოიღო. საჭიროა, იგი გამწმენდილ 
იქნას, როგორც ოქრო შაშხანაში, რათა აღმოიწიოს მადლის 
სიცოცხლეში და კაცობრიობას სულებში ჰქონდეს სიცოცხლე 
მარადიული. 
     79. მამა კი გეუბნებათ თქვენ: მე არ ვანადგურებ ქმნილების 
უძვირფასეს რამეს, რომელიც სულია. არა, საყვარელო შვილებო, მე 
უბრალოდ განვწმენდ სამყაროს მისი სიბილწისგან, რათა აღდგეს 
ახალი კაცობრიობა, რომელშიც უამრავი ადამიანი შემგრძნობს და 
აღასრულებს ჩემს რჯულს. ადამიანები ერთმანეთს შეიყვარებენ, 
იგემებენ სიცოცხლის ხის ნაყოფს, მოიკლევენ სულების წყურვილს 
მადლის ამომწურავ წყაროში და ჩემი სულიწმინდა გაანათლებს 
მათ, ვითარცა ცისკრის ვარსკვლავი. მაშინ იხილავთ, რომ 
კაცობრიობა შემაქებს და დამილოცავს. 
     80. საყვარელო ისრაელო, თქვენ ხართ რჩეულნი და 
მომზადებულნი, რათა განაგრძოთ ბრძოლა და შრომა, რათა ამ 
სამყარომ იხილოს ახალი დღე. 
     81. ხალხო, წამოსწავლეთ, რადგან თქვენ ხართ პირველნი, ვინც 
მაგალითს იძლევა. წარადგინეთ ჩემი საქმე, როგორც მე ანდო ის 
თქვენ. იყავით ჭეშმარიტი სულიერები, რომლებიც საკუთარ თავში 
ატარებენ სულიწმინდის ნიჭებს მთელი თავისი დიდებით. 
     მშვიდობა ჩემთან იყოს თქვენ! 
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ტრენინგი 337  
    1. ნეტარ არიან გულით რბილნი და თავმდაბალნი, რომელთაც არ 
შეურაცხყვეს ამ ადგილების სიმარტივე, სადაც მე თავს ვამჟღავნებ, 
რადგან მათ მხოლოდ თავიანთი სულებისთვის ჩემი სიტყვის 
მოსმენის სიხარულის მინიჭებაზე იზრუნეს. 
     2. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ამ გულების მომზადების იმ 
ხანმოკლე წამების გამო, მე ვგზავნი ჩემს ნათელსა და ჩემს 
მშვიდობას ამ მქუხარ ზღვაში, რომელშიც კაცობრიობა იღუპება 
თავის ვნებებსა და ომებში. 
     3. როგორ შეძლებდა ჩემი სული არ გაეხარდა, როდესაც ვხედავ ამ 
უამრავ ადამიანს, რომლებიც მეძებენ იმ გზავნილის 
მნიშვნელობაში, რომელსაც მათ მიერ გამოგზავნილი მაცნე 
გადასცემს? ისინი აღარ ითხოვენ ფორმალობებსა და რიტუალებს; 
მათ სურთ მხოლოდ სულის პურით საზრდოობა. 
     4. ჭამეთ და გაძღით, ო, სულებო, გონებავ და გულებო, რათა 
როდესაც ამ ხმას აღარ გაიგონებთ, თავი ძლიერად და 
გამაგრებულად იგრძნოთ მარადისობისთვის. 
     5. თქვენი მოძღვრის ხმა, რომელიც მაცნეების მეშვეობით 
განხორციელდა, დასრულდება. მაგრამ ჩემი გამოცხადებებისა და 
სწავლებების წიგნი სამუდამოდ ღიად დარჩება თქვენი სულის 
წინაშე, როგორც არასდროს ჩამქრალი ნათლის შუქურა. 
     6. ეს სიტყვა, რომელმაც თქვენი სულები სიმშვიდით აავსო, ამ 
ხალხის გულებსა და გონებას უსასრულო სიხარული მოჰფინა, 
"მკვდრები" რწმენას აღუდგინა და ყველა, ვინც ის მოისმინა, გზა 
გაუნათა — თქვენთვის შეუძლებელი იქნება მისი წაშლა და 
დავიწყება, თუნდაც ის აღარ მოისმინოთ იმ ბაგეებიდან, რომლებიც 
ამ მიზნისთვის მე ამოვირჩიე. 
     7. ნეტარ არიან ისინი, ვინც იციან ამ პურისა და ღვინის 
შენარჩუნება საკუთარი არსების ყველაზე წმინდა და უმართლეს 
ნაწილში, რადგან მათ ყოველთვის ექნებათ, რითაც გაამხნევებენ 
სხვებს, დათესავენ წყალობას და გაანათებენ გზას. 
     8. ნეტარ არიან ისნი, რომელნიც დღეს ირწმუნეს, რადგან ხვალ 
დაუჯერებენ იმას, რაც გაიგეს და იხილეს. თქვენ დარჩებით 
დედამიწაზე, რათა იღვაწოთ თქვენი მოყვასის სულიერი 
გამოღვიძებისა და მშვიდობისთვის, და მე დაგიცავთ, ვიდრე 
დაგაყენებთ მიწაზე აღთქმულში. 
     9. რადგან თქვენი მეხსიერება მეტისმეტად სუსტია იმ 
სწავლებების სიმდიდრის შესანარჩუნებლად, რომელიც მე 
თქვენთვის გამიცხადებია, მე დაგიტოვებთ ჩემ მიერ შთაგონებულ 
ფიზიკურ წიგნს, რომელიც შეიცავს ამ დროის განმავლობაში ამ 
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ხალხისთვის ჩემ მიერ ნასწავლი ყველა არსებით საკითხს. 
ამგვარად, თქვენი ყოველდღიური შრომა უფრო მარტივი იქნება, 
რადგან ჩემი სწავლებები ყოველთვის გამხნევებთ — რადგან 
დროთა განმავლობაში არ დაგავიწყდებათ ის, რაც ოდესღაც 
მოისმინეთ. წინააღმდეგ შემთხვევაში, შეცდომაში, დამახინჯებასა 
თუ ფარულობაში ჩავარდებოდით. 
     10. ჩემი სიტყვა ამ ხალხისთვის კვლავაც შუქურასა და 
ვარსკვლავად იქცევა, და სულიერი ტრიუმფი ეკუთვნით მათ, ვინც 
ბოლომდე რჩება ერთგული და მტკიცე — მათ, ვინც არ შიშობს 
უდაბნოს შიმშილსა და წყურვილს — მათ, ვინც ნაბიჯ-ნაბიჯ 
ადიოდეს საკუთარ გოლგოთაზე, მზერა მარადისობისკენ 
მიპყრობილი, რომელიც ნათელია, მარადისობასა და ჭეშმარიტი 
ნეტარების აღთქმას. 
     11. რაც უფრო აამაღლებთ თქვენს სულს, მით უფრო მსუბუქი 
იქნება თქვენთვის ჯვარი. და როდესაც ამ ფორმით აღარ 
დაგელაპარაკებით, სულით მოგიახლოვდებით და გეტყვით: 
გახსენით თქვენი წიგნი და შეისწავლეთ, რათა მალე გახდეთ ის 
ვაჟკაცური მოწაფეები, რომლებსაც ეს საქმე მოითხოვს, რათა თავი 
იჩინოს დედამიწაზე. თქვენ გახსნით თქვენს წიგნს და ის 
გიპასუხებთ; ის გაგათავისუფლებთ ეჭვისგან და გაგიცხადებთ იმას, 
რის გაგებასაც ახლა ცდილობდით. 
     12. მე კი გეუბნებით, რომ დადგება დღე, როდესაც აღარ 
დაგჭირდებათ ფიზიკური წიგნი, რომელიც ყოველ ნაბიჯზე ჩემს 
სიტყვას შეგახსენებთ, რადგან მაშინ ის თქვენი ბაგეებიდან 
შთაგონების ამოუწურავი ნაკადის სახით იდინებს. თუმცა, იმ დღის 
მოსასვლელად და იმისათვის, რომ თქვენ მიაღწიოთ ამგვარ 
სრულყოფილებასა და სიბრძნეს, პირველ რიგში, საფუძვლიანად 
უნდა შეისწავლოთ დაწერილი სწავლებები და პრაქტიკაში 
გამოიყენოთ, სანამ არ მიაღწევთ სიმწიფესა და იმ საფუძვლად 
დასმულ ცოდნას, რომელიც საშუალებას მოგცემთ, მიიღოთ 
ღვთაებრივი შთაგონება სულით სულისა. 
     13. მოწონებული იქნება ბატონისთვის, როდესაც თქვენს 
გულებში სიმშვიდეს იხილავს. თქვენ, ჩემო მოწაფეებო, ყოველთვის 
განახლდებით ჩემი სიტყვით და, რაც უფრო სულიერად აიმაღლებთ 
თავს, მით უფრო იგრძნობთ ჩემს გამოვლინებას თქვენს სულში და 
მიიღებთ ჩემს შთაგონებას. 
     14. თქვენ ხართ ჩემი რჩეული ხალხი და უნდა იყოთ 
თავმდაბლები და გულუხვნი. იარეთ სინათლის გზით, რათა არ 
წაბორძიკდეთ და არ დაეცეთ. რადგან მე მივდივარ თქვენ წინ. 
რომელიც დროდადრო სძინავს, გამოღვიძებისას იხილავს, რომ 
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მისმა ძმებმა და დებმა პროგრესი განიცადეს სინათლის გზაზე, 
მაშინ როცა ის გულგრილი იყო. და მაინც, მე დღითი დღე ვაძლევ 
ჩემს სიტყვას იმ მსახურსაც კი, რომელმაც არ იშრომა, რომელმაც 
თავი დაანება სიბნელეს მოეჩვენებინა და თავის გულში ბოროტ 
ნათესებს ამოსვლა დაუშვა. 
     15. მიიქეცით, საყვარელო მოწაფეებო, თქვენი ძველი გზებისგან, 
რადგან მათზე მხოლოდ მწუხარება გეწიათ. ამიტომაც გპოვეთ 
შიშველნი , მშიერნი, უმშვიდობოდ და უნუგეშოდ ამქვეყნად, თქვენი 
ბედისწერის უცოდინრად და მამობრივი სითბოს შეგრძნების 
გარეშე. მაგრამ ახლა მე მოგეცით ახალი შესაძლებლობა და 
მოგეცით დრო, რათა განახლდეთ ჩემი სიტყვით, რათა მასში 
იპოვოთ თქვენი სულის ხსნა — იმ სულის, რომელიც ყოველთვის 
სხეულის ვნებების მონა იყო. 
     16. თქვენ ცხოვრობთ დროს, როდესაც სამყარო თავისი 
გარყვნილების მწვერვალს აღწევს, როდესაც ძალაუფლების 
წყურვილი ყვავის და იმ ადამიანთა ბოროტება ბატონობს, 
რომლებიც არ უსმენენ გონებისა და სინდისის ხმას. თქვენ კი, ვინც 
ამ ნათლის გზაზე დგახართ, მიიღეთ ჩემი სიტყვა, რათა გაიგოთ 
თქვენი განკუთვნილი ბედი, რათა ზემოთ აღმოჩნდეთ და 
მოემზადოთ იმ სიყვარულის მეშვეობით, რომელსაც მე ყოველთვის 
გასწავლიდით. 
     17. თქვენ ღრმად მიყვარხართ და იცით, როგორ საუკეთესოდ 
გამოიყენოთ თქვენი დრო. თქვენ სულიერნი გახდით, 
დაიმორჩილეთ თქვენი სხეულები და იპოვეთ შთაგონება, რომ 
ემუშავათ თქვენი თანამემამულეების პროგრესისთვის. 
     მაგრამ არიან კიდეც მრავალნი, რომლებმაც ვერ გამიგეს, 
რომლებიც არ უსმენენ გონებას, რომლებიც ვერ გრძნობენ ჩემს 
მშვიდობას და არც სურთ, რომ სულიერი სიდიადე დაიმკვიდრონ 
თავიანთ არსებაში. 
     18. მე ჩემი სიყვარულით გაგამხნევებთ, რათა არ იგრძნოთ 
სისუსტე; რათა, ჩემი ძალის მიღებით, განმტკიცდეთ ჩემი მცნებების 
შესრულების გადაწყვეტილებაში და შეხვდეთ იმ პრობლემებსა და 
უბედურებებს, რომლებსაც ადამიანები თავად გიქმნიან. 
     19. ნუ გეშინიათ ადამიანებისა; იყავით ფხიზლად და ილოცეთ, 
რათა სიბნელემ არ დაგეუფლოთ და არ მოგგლიჯოთ ის მადლი, 
რომლითაც მე მოგამზადეთ. თქვენ ჩემი მოციქულები უნდა იყოთ 
დედამიწის სხვადასხვა მხარეში. 
     ჩემი საქმის შეცნობა თქვენი სულიერი გამოღვიძება იყო. თქვენ 
აღარ ხართ კერპთაყვანისმცემლები და არც ფანატიკოსები. თქვენ 
უკვე იცით, რა არის თქვენი მიზანი და თქვენი სულიერი მისია. 
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მაგრამ, ვინც ამ გზაზე სიარულს ისურვებს, მან უნდა შეიყვაროს 
თავისი მოყვასი და თავისი სინდისი იყოს მისი ქმედებების 
მეგზური. მაშინ ყველაფერი ნათელი იქნება და მათ გულში ბნელი 
არ იქნება. მათ გულში ექნებათ სიხარული და კმაყოფილება, და ეს 
მათ სულს კიდევ უფრო მაღლა ამიწევს ჩემკენ. 
     20. ყველა, ვინც ამ გზაზეა, ყოველთვის დაცული იქნება ჩემი 
სინათლის სულიერი სამყაროს მიერ და მას დახმარებას გაუწევს 
თავისი მისიის შესრულებაში. 
     21. კმაყოფილნი იყავით იმ დიდი წყალობით, რომელიც მამამ 
დაგათავსათ მიწიერი ადამიანური ცხოვრების ყოველი მხრივ. ნუ 
ითხოვთ იმას, რაც თქვენი სულისა და ხორცის დაღუპვას 
გამოიწვევს. მე მეტი შემიძლია მოგცეთ, ვიდრე ოდესმე მთხოვთ. 
თუმცა მე ვიცი, რა გაკლიათ ჭეშმარიტად თქვენს ცხოვრებისეულ 
გზაზე. მე გითხარით: თუ იცით, როგორ აღასრულოთ ჩემი რჯული, 
ჩემს მთელ დიდებას იხილავთ. 
     22. სინათლის არსებები ახლა თქვენ შორის სიბნელეს 
განდევნიან. ისინი თქვენი მფარველები იქნებიან და იბრძოლებენ 
იმისთვის, რომ თქვენ სიწმინდე შეინარჩუნოთ და უარყოთ 
ნებისმიერი მიდრეკილება მატერიალიზმისკენ, რათა შეძლოთ 
სულიერი სილამაზის ხილვა და მიიღოთ მათი მშვიდობის 
გზავნილები კაცობრიობისთვის. ელია ასევე წმენდს და ამზადებს 
ჩემს რჩეულებს, რათა მე მათ მეშვეობით საკუთარი თავი 
განვცხადო. 
     23. გამოიყენეთ თქვენთვის დარჩენილი მცირე დრო, რათა 
მოსმენით წარმომადგენლის მეშვეობით ჩემი სიტყვა და ამგვარად, 
დარჩეთ განათლებულნი და იცოდეთ, როგორ მიიღოთ შთაგონება. 
რადგან თქვენი სულის მეშვეობით მე განვაგრძობ საუბარს ხალხის 
დიდ მასებთან. ჩემი სულიერი სამყაროც ყოველთვის თქვენთან 
იქნება. 
     იყავით მორჩილი და იარეთ წინ გამბედაობითა და მტკიცე 
გადაწყვეტილებით, მანძილების გაზომვის გარეშე. თქვენი საქმე 
თანდათანობით უნდა დაიწყოთ; მაშინ დაინახავთ, როგორ კარგავს 
სამყარო თანდათანობით სასჯელის შიშსა და ყოველ ადამიანურ 
მიდრეკილებას. ამგვარად, ის სულ უფრო მეტად მიიღებს თქვენს 
მოწმობას. 
     24. თქვენ უკვე იცით თქვენი მისია და როგორ უნდა მოემზადოთ. 
ერთადერთი, რაც ჯერ კიდევ გაკლიათ, არის ის, რომ ისწავლოთ 
ჩემს ღვთაებასთან სულით სულთან კომუნიკაცია — და არა ხმის 
მატარებლის გონების მეშვეობით. 
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    25. მაშინ ისინი, ვინც არ მიცნობენ, აღარ დაიბნებიან. ისინი 
იგრძნობენ ნდობასა და რწმენას და გააცნობიერებენ, რომ სულს 
შეუძლია მიიღოს და გაიგოს ჩემი სულიერი გამოცხადება. 
     26. შეკრების ადგილები, რომლებმაც თავშესაფარი მოგცეს, 
თქვენთვის კვლავაც შეკრების ადგილებად დარჩება. მაგრამ 
გეუბნებით, რომ ჭეშმარიტი ეკლესია, რომელიც მარადისობაში 
მარადის ღია იქნება, სულიწმინდის ეკლესიაა. ყველა თაობა მოვა 
მასთან და მასში მიიღებენ ჩემგან სიცოცხლესა და ნათელს, 
მშვიდობასა და ნეტარებას. 
 27. 1950 წლის შემდეგ, თქვენ დაიწყებთ მუშაობას, რათა კეთილი 
ამბავი მიუტანოთ კაცობრიობას, ისე, როგორც მე გასწავლეთ. 
ამიტომ, მე გასწავლით, რათა შეაგროვოთ ჭეშმარიტი ნათელი, 
რომელიც სამყაროსთვის უნდა მიიტანოთ. თქვენ, როგორც 
რჩეულმა ერმა, პატივი უნდა სცეთ თქვენი თანამედროვე 
ადამიანების რწმენას სხვადასხვა სექტებსა და რელიგიურ თემებში 
და თქვენი ძალისხმევით გააერთიანოთ ისინი ერთ ნებაში. 
     დადგება დრო, როდესაც ჩემი საქმე გაიფურჩკნება სხვადასხვა 
ერში — იმ უნაყოფო მიწებზე — რათა ყველამ შეიცნოს ჩემი სიტყვის 
ჭეშმარიტი არსი, რომელიც ამ ეპოქაში წყლის სისუფთავესავით 
გადმოვღვარე. 
     28. ხვალ თქვენ ერთი ხალხი იქნებით, ერთი იდეალით, როგორც 
ერთი წყარო, რომლის კრისტალურად სუფთა წყალსაც ყველა 
მიეშურება დასალევად. იყავით ფხიზლად, რათა კაცობრიობამ 
ერთსა და იმავე ნაყოფს გასინჯოს — იმ ნაყოფს, რომელიც 
არსებითსა და სიტკბოს სძენს გულსა და სულს. 
     29. ჩემი სწავლება მოგამზადებთ ისე, რომ ყველა, ვინც მის 
მნიშვნელობას გულში ჩაიდებს, ისწავლის, მეზობლებთან 
ურთიერთობა თითოეულისთვის განსაკუთრებული მიდგომით 
ჰქონდეს — იქნება ეს ბავშვები, ახალგაზრდები თუ ზრდასრულები, 
კაცები თუ ქალები. 
     30. როდესაც მე გესაუბრებით თქვენი მოყვასისადმი 
განსაკუთრებული მოპყრობის შესახებ, მინდა, გაიგოთ, რომ სულიერ 
მოპყრობაზე ვსაუბრობ. რადგანაც აუცილებელია, რომ ყოველ 
ჯერზე, როდესაც თქვენს მოყვასთან კონტაქტში შედიხართ, 
სრულიად გაცნობიერებული გქონდეთ, რომ მათთან მიდგომისას 
მათ სულთან ამყარებთ კავშირს. 
     31. მაშინ თქვენ შეიცნობთ ბავშვში სულს, რომელიც იწყებს 
ბრძოლას, იწყებს ცხოვრებას წმინდა გულითა და უბიწო გონებით. 
როდესაც თქვენი გული ამაზე დაფიქრდება, ის იგრძნობს სინაზესა 
და სიყვარულს ამ სულების მიმართ. 
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     32. როდესაც ახალგაზრდას უდგახართ წინ, თქვენ შეგიძლიათ 
დაინახოთ მის ენერგიაში, მის დიდ იმედებსა და ამბიციურ 
მიზნებში სულის არსებობა, რომელიც დედამიწაზე თავისი 
ბრძოლის მწვერვალზეა — ცხოვრების იმ ეტაპზე, რომელშიც სული 
დაუღალავად ებრძვის ხორცის ვნებებსა და ყოველ ნაბიჯზე 
ჩასაფრებულ საფრთხეებს. 
     33. გამოიჩინეთ გაგება ახალგაზრდების მიმართ, დაეხმარეთ და 
ზრუნავეთ მათზე, რათა მათ ცხოვრების რთულ გზაზე წინსვლა 
შეძლონ. 
 34. გამოიჩინეთ პატივისცემა და სიყვარული ზრდასრული 
ადამიანებისა და ხანდაზმულების მიმართ. მათში თქვენ 
აღმოაჩენთ სულს, რომელმაც უკვე გადალახა სიცოცხლის მთა. რაც 
კი რამ მიწას შეეძლო შეეთავაზებინა მათთვის — ცოტა თუ ბევრი — 
მათ უკვე მიიღეს. ისინი მასგან მეტს აღარაფერს მოელიან. მთელ 
თავიანთ იმედს ისინი იმ მომავალზე ამყარებენ, რომელიც მათ 
სულს ელის. თუმცა, სწორედ მათ, ვინც ყველაზე მეტად საჭიროებს 
მხარდაჭერას, ყველაზე მეტი აქვთ გასაცემი, რადგან მათ უკვე 
მოიწყვეს იმის ნაყოფი, რაც თავიანთი არსებობის განმავლობაში 
დათესეს. თქვენი მზრუნველობა მათ სულს კი არ სჭირდება — 
არამედ მათ დაღლილ ხორცს, რომელიც ცხოვრების ბრძოლით 
არის გამოფიტული. იყავით მათ მიმართ ყურადღებიანი, თბილი და 
პატივისცემით სავსე, რადგან ეს მათ სჭირდებათ და იმსახურებენ. 
ამდენი სიმწარისა და ამდენი დამღლელი ბრძოლის შემდეგ, ამ 
გულებისთვის თაფლის წვეთზე მეტი მისასალმებელი არაფერია. 
     35. მე მინდა, რომ თქვენ, ჩემო საყვარელო ხალხო, ადამიანებს 
ასე უყურებდეთ: სულიერად, რათა თითოეულ თქვენს მოყვასს 
მიანიჭოთ ის ღირებულება, რომელიც მას გააჩნია და დაუმკვიდროთ 
ისეთი ადგილი, როგორიც მას ეკუთვნის. თუ თქვენს უღრმეს არსს 
დაივიწყებთ და საკუთარ თავს მხოლოდ ფიზიკურ არსებად 
მიიჩნევთ, თქვენ უარყოფთ ჭეშმარიტ ღირებულებას, რომელიც 
ყოველ ადამიანში არსებობს — სულს. 
     36. ახლა, როდესაც ჩემს ხმას ჩემი შუამავლების მეშვეობით 
ვასმენინებ, მივესალმები მსმენელთა კრებას, რომელიც აქ ჩემი 
მოსასმენად არის მოსული. მივესალმები ერთგულებსაც და 
ურწმუნოებს, კეთილმოსურნე ადამიანსაც და სკეპტიკოსს, იმას, ვინც 
საკუთარი თავი სულიერების მეშვეობით განწმინდა, და იმას, ვინც 
თავისი მატერიალიზმის მძიმე ტვირთს ატარებს. 
     37. გილოცავთ, ჩემო საყვარელო ხალხო, რადგან დღემდე 
გამოავლინეთ რწმენა და სურვილი, მიუახლოვდეთ თქვენი სულის 
სრულყოფილებას. ისრაელის მისიაა, ილოცოს სამყაროსთვის და 
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ასწავლოს მას. თქვენ გაიზარდეთ და გამრავლდით, და 
მოსწავლეებიდან თანდათან მოწაფეებად იქეცით, რათა 
მოგვიანებით თქვენ მოძებნოთ ისინი, ვინც დროთა განმავლობაში 
ჩემი სიტყვის მემკვიდრეობას უნდა მიიღებს. 
     38. ის, თუ როგორ გამოვავლინე თავი ამ ეპოქაში, განსხვავდება 
მეორე ეპოქისგან, მაგრამ ჩემი მიზანი უცვლელი რჩება: 
გადავარჩინო კაცობრიობა, ვიხსნა იგი იმ ქარიშხლისგან, რომელსაც 
თავის გზაზე შეხვდა და რომლისგანაც თავის დაღწევა ვერ შეძლო. 
     ცდუნება მთელი თავისი ძალით იქნა გათავისუფლებული, და 
კაცი პატარა ბავშვივით დაეცა და დიდად იტანჯა. ის ცლის თავისი 
ტანჯვის ჭიქას და მე მომიხმობს თავის ღრმა დაბნეულობაში, და 
მამა მასთან იყო. 
     ჭიქაში ჯერ კიდევ არის ნალექი, მაგრამ მე დაგეხმარებით 
აიტანოთ ის ტკივილები, რომლებიც თქვენი ურჩობის შედეგია. 
ნეტარნი ხართ თქვენ, ვინც მესმენით, რადგან ძლიერნი იქნებით! 
მაგრამ რა დაემართებათ სხვებს, როდესაც მათ ეს დიდი ტანჯვა 
დაატყდებათ თავს? განა მათი სულები რწმენის უქონლობის გამო 
დაეცემა? ისრაელის ლოცვამ მათ მხარდაჭერა უნდა მისცეს. 
     39. მსურს, გიხილოთ წმინდად, მონანიებულად და ჩემი 
სიყვარულით აღსავსედ. სანამ სამყაროში ეძებდით თქვენს ხსნას, 
სუსტნი იყავით. როდესაც თქვენი მზერა ჩემკენ აღამართეთ და მე 
მთხოვეთ, ძალას იღებდით. რადგან იცით, სად არის ნუგეშის პოვნა 
— მაშ, რატომ არ მეძებდით ყოველთვის? რატომ არ ეძებთ 
სიყვარულს სიძულვილის გასაფანტად და ამგვარად ომების 
დასასრულებლად? 
     მე ვაგრძელებ მსოფლიოსთან საუბარს, მაგრამ მხოლოდ 
ისრაელი მესმის და პასუხისმგებლობას იღებს ჩემს სიტყვებზე. 
მასზე ვდებ ტვირთებს, მაგრამ ასევე სულიერ ნიჭებს. 
     40. მე ჩემში ჩავდე ჩემი ჭეშმარიტება და ჩემი არსი, რათა ჩემი 
სიტყვა გააცნოთ სხვებს. არ მსურს, რომ თქვენში ვნახო ფანატიზმი, 
უმეცრება ან თვალთმაქცობა. მსურს, ვნახო ჩემი ხალხი 
თავისუფალი ჩემი კანონების ფარგლებში, როგორც ძლიერი და 
გულწრფელი ოჯახი, რომელმაც იცის, როგორ შეიყვაროს 
გაჭირვებულნი და დახმარების ხელი გაუწოდოს მათ, ოჯახი, 
რომელსაც ესმის ბედის გამოცდები, რომლებსაც კაცობრიობა 
ამჟამად განიცდის და რომელთა გამოც ლოცულობს. მე გამზადებთ, 
რათა არასოდეს თქვათ: "მამაო ჩემო, ჩვენ გვაკლია სინათლე, 
ცოდნა და ძალა, რომ ვიბრძოლოთ სიცრუისა და სიბნელის 
წინააღმდეგ".  
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     41. მე გთხოვეთ მცირედი რწმენა, რათა თქვენი მეშვეობით 
სასწაულები მოვხდინო. მე მოგეცით იმ ძალის მტკიცებულებები, 
რომელიც მოგეცით. თქვენ განკურნეთ სნეულნი, რადგან ისინი 
თქვენი სიყვარულით მოიცვით. თქვენი ერთი სიტყვაც კი შეცვალა 
ცოდვილი. თქვენ შეძრეთ მისი გული და სინათლემ, რომელიც მასში 
შეიჭრა, დააფიქრა იგი; და როდესაც მან თავისი ცოდვები 
გააცნობიერა, ინანა და თქვენ იხსენით იგი. 
     "გამხნევებდით და მშვიდობას უბოძებდით", — გითხარით მე, და 
როცა ადამიანთა სახლებიდან გადიოდით, თქვენ მშვიდობა 
მოიტანეთ; და სარგებელი მიიღო მისგან არა მხოლოდ 
ამქვეყნიურმა არსებებმა, არამედ იმ სულიერმა არსებებმაც, 
თქვენმა ძმებმა და დებმა, მადლობას მწირავენ იმ სინათლისთვის, 
რომელიც ისრაელის ხალხმა მთელ სამყაროში გაავრცელა. 
     42. თქვენ მიიღებთ მადლის კიდევ უფრო დიდ ნიჭებს, როდესაც 
ერთმანეთს სულითა და ჭეშმარიტებით შეიყვარებთ და 
გაერთიანდებით ჩემი მშვიდობისა და კეთილგანწყობის კანონების 
აღსრულებაში. როგორც კი ამგვარად მოემზადებით, თქვენგან 
წამოსული იქნება მართალი სულიერი კანონები. თქვენ შორის 
აღდგებიან წინამძღოლები, რომლებიც ერების მსვლელობას 
შეცვლიან. მაგრამ, როდესაც ამ მისიას ერთ-ერთ თქვენგანს 
მივანდობ, მიიღეთ იგი მოკრძალებით, გააცნობიერეთ ის დიდი 
პასუხისმგებლობა, რომელსაც თქვენზე გადმოგადებთ, და 
გახსოვდეთ მოსე, რომელიც უსაფრთხოდ მიუძღოდა რჩეულ ერს — 
გახსოვდეთ მისი სიტყვები, სიბრძნითა და სიმართლით სავსე მისი 
პრინციპები — და მიიღეთ იგი თქვენთვის სამაგალითოდ. 
     43. მომავალში, თქვენი მზადყოფნის შესაბამისად, მე თქვენთვის 
დიდებული მისიები მაქვს დაგეგმილი. თქვენი გავლენა ამ სამყაროს 
ბედისწერისთვის გადამწყვეტი იქნება. თქვენ იქადაგებთ 
თანასწორობას და პატივს მიაგებთ მისს, რომელიც მე ჩემს შვილებს 
მივეცი, რადგან მათ ფლობენ ყველა იმ სათნოებასა და წმინდა 
უფლებას, რომლებიც მე თქვენ, გამონაკლისის გარეშე, გიბოძეთ. 
     44. იმისათვის, რომ გამარჯვებას მიაღწიოთ, უნდა გაერთიანდეთ 
და თანაგრძნობა იგრძნოთ კაცობრიობის მიმართ. აპატიეთ მათ, 
როგორც მე ვაპატიე მათ. თქვენ იხილავთ მათ უთვალავ 
ნაკლოვანებას, მათ მორალურ და სულიერ მანკიერებებს, მათ 
დეგრადაციას. თქვენ კი, მხოლოდ სინათლე უნდა გაავრცელოთ. 
თქვენი მისიაა გაცემა, ჩემი სწავლების ახსნა და კარგი მაგალითის 
მიცემა. დანარჩენი მე მომანდეთ. ადამიანებს შორის წააწყდებით 
მნიშვნელოვან საკითხებს, რომლებიც უნდა წარმიდგინოთ და მე 
გადავწყვეტ მათ ჩემი ნებისამებრ. 
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     1950 წლის შემდეგ, ჩემს სწავლებასთან დაკავშირებით ნუ 
შეიმუშავებთ თეორიებსა და მეცნიერებებს; ნუ შექმნით დოგმებსა 
და რიტუალებს; მხოლოდ რწმენაში დარჩით. ატარეთ ნიშანი 
თქვენს სულში და იცხოვრეთ იმ სათნოებებით, რაც მე გასწავლეთ. 
მოიკრიბეთ ძალა ბრძოლისთვის, რადგან კაცობრიობა 
გელოდებათ. ზოგიერთი თქვენგანი საკუთარი ერის საზღვრებს 
გასცდება; სხვები — მეზობელ პროვინციებში. კიდევ სხვები კი 
დაბრუნდებიან იმ ადგილას, სადაც ამქვეყნად პირველად იხილეს 
სინათლე. მე დაგთესავთ; მაგრამ ილოცეთ და მოემზადეთ, რათა 
შეიცნოთ ჩემი ნება და იცოდეთ, როგორ დაემორჩილოთ მას. 
     45. წადით ჩემი სახელით. მოემზადეთ, სანამ ილაპარაკებთ. 
როდესაც მუშაობისთვის ემზადებით, შეისწავლეთ თქვენი რთული 
ამოცანა. მე ვიქნები თქვენი წინამორბედი. როდესაც მოგიწევთ, 
დაამოწმოთ ჩემი მოსვლა მესამე ეპოქაში, ილაპარაკეთ იმაზე, რაც 
გინახავთ და გისმენიათ. იმ დროისთვის თქვენ შეისწავლით და 
გამოიკვლევთ ჩემს სიტყვას და რასაც მანამდე ვერ გაიგებდით, 
მაშინ გაიგებთ. 
     46. მე გაგზავნით თქვენი მოყვასის გულებში ასაშენებლად. 
თქვენი საქმე უნდა იყოს მყარი და საფუძვლიანი, რათა ღირსეული 
იყოს ჩემთვის. 
     47. გსჯიან და გიჩიჩქნიან. მაგრამ როდესაც ადამიანები თქვენში 
სამსახურის იდეალს დაინახავენ, თქვენ წინ მოიხრიან და 
შეგიყვარებენ. ადამიანები გაოცდებიან თქვენი გარდაქმნითა და 
სულიერებით და თავიანთ მაგალითად მიგიჩნევენ. მე მაღალ იქითა 
სამყაროში დავმოწმებ იმ სწავლებას, რომელსაც თქვენ ავრცელებთ. 
     48. მე მივავლინებ დიდ სულებს დედამიწაზე საქმის 
გასაგრძელებლად და თქვენ გენდობათ დიდ სულიერ მისიებს 
თქვენი ღვაწლის შესაბამისად. კაცობრიობამ დიდად შესცოდა და 
ბოროტმა თესლმა ღრმა იანი ფესვი გაიდგა მის გულში. ამიტომ, 
განწმენდის საქმე ხანგრძლივი და მუდმივი იქნება. 
     სულები, რომლებმაც სწორი გზა უნდა უჩვენონ, უკვე 
გაგზავნილნი არიან — თქვენ ხართ ისრაელის ხალხი, რომელიც 
სულიერ სიმაღლეზე აღვამაღლე, რათა კაცობრიობა აამაღლოთ. 
     49. ნუ იგრძნობთ თავს სხვებზე მაღლად. ჩემი სიტყვა და ჩემი 
ნიჭები ყველასთვისაა, რათა ყველამ ერთნაირად გამიგოთ. 
     50. მესამე ეპოქა 1866 წელს დაიწყო და თქვენ არ იცით, რამდენი 
წელი ან საუკუნე გასტანს ეს ეპოქა. რადგან მეორე ეპოქა 
დაახლოებით 2000 წლის შემდეგ მხოლოდ დასრულდა, თქვენ არ 
იცით, რამდენ ხანს შეიძლება გასტანოს ამჟამინდელმა ეპოქამ. 
მხოლოდ ამას ენდეთ, საყვარელო ხალხო: რომ მამა თავს 
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გამოგიცხადებთ და ძალიან ახლოს იქნება თქვენთან, და რომ თქვენ 
დღითიდღე გარდაიქმნებით. თუ ბრძოლაში შეჩერებას ისურვებთ, 
მე წაგაქეზებთ, რათა წინ წაიწიოთ. დაწყებულია დამქანცველი, 
ხანგრძლივი ბრძოლა და ის გაგრძელდება. ეს ჩემი აღდგენის 
საქმეა. 
     51. მე მოგეცით სიცოცხლე და გამოგგზავნეთ ამ ქვეყნად რთული 
მისიის შესასრულებლად. შეასრულეთ ჩემი მცნებები, მიყვარდეთ 
ყველაფერ შექმნილზე მეტად და ემსახურეთ თქვენს მოყვასებს, 
რათა იცხოვროთ უმაღლეს სიბრტყეზე და ყოველდღიურად უფრო 
დამიახლოვდეთ. 
     52. თქვენ ყველანი ჩემთან დამკვიდრდებით, როდესაც 
განწმენდით თავს და შეასრულებთ თქვენს ამოცანას. იცხოვრეთ 
სულიერად დედამიწაზე და დაემორჩილეთ სულიერ და მიწიერ 
კანონებს, რათა შეიგრძნოთ ჩემი ყველა აღთქმის აღსრულება. 
     53. დაუტოვეთ თქვენს შვილებს ეს მემკვიდრეობა: ჩემი სიტყვა. მე 
მოგეცით ძალა, შექმნათ და დააფუძნოთ ოჯახი. მე მოგეცით სახლი 
და გითხარით: "შეავსეთ იგი სიყვარულით, სითბოთი და კარგი 
მაგალითებით". თუ გსურთ, თქვენს შვილებში სიმართლე იხილოთ, 
მაშინ დაიცავით ჩემი მცნებები. ისინი ამას მოელოდებიან თქვენგან; 
მაგრამ თუ, ამჟამად, მათ არ ესმით თქვენი რჩევები და მაგალითები, 
მოვა დრო, ო, მამებო, როდესაც ისინი აღიარებენ თქვენს სიბრძნეს, 
პატივს მიაგებენ და დაგლოცავენ. 
     54. ისწავლეთ ჩემგან დღეს, რადგან მე ყველას გელაპარაკებით, 
გამონაკლისის გარეშე; თქვენ ყველანი ჩემი შვილები ხართ და 
ყველას გაქვთ ერთნაირი უფლება, რომ გიყვარდეთ, გიწოდოთ 
კურთხეულნი, მოგიტევოთ და ჩემ მიერ ვიხსნათ. 
     55. აჰა, ჩემი სიტყვა, რომლისგანაც სინათლის ნაპერწკლები 
იფრქვევა და განდევნის სიბნელეს ყოველი გონებიდან, რომელიც 
ჭეშმარიტებისთვისაა დახშული. 
     56. იხილეთ, როგორ ხსნის ამ სიტყვის ძალა თქვენი გულების 
კარებს, რათა მათში შემოვიდეს სიყვარული და სიმდაბლე, 
სულიერება და რწმენა , და ამავდროულად, ყოველთვისთვის 
გააქროს სიამაყე, უმეცრება და ცოდვა, რომლებიც დიდი ხანია 
მათში ბინადრობენ. 
     57. ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: ყველა, ვინც ჩემი სიტყვა 
მოისმინა — იქნება ეს ჩემს სიტყვაში მორწმუნე თუ არა — ახლა 
თავის სულში სინათლის ნაპერწკალს ატარებს და გულში გაუღიათ 
კარი მისი სინდისისათვის, რომელიც აღარასოდეს დაიკეტება. 
     58. ჩემს სიტყვას მოუწევს ბრძოლა კაცობრიობას შორის 
გამეფებულ სულიერ უმეცრებასთან. მაშინ, როცა ჩემი დაბრუნების 
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მცოდნეები სჯერათ, რომ ჩემი თანადგომა მოხდება ჩემი სულის 
ხორცშესხმით, როგორც მეორე ეპოქაში, ისინი, ვინც არაფერი იციან 
ჩემი დაბრუნებისა და ჩემი აღთქმების შესახებ, გაოცებულნი არიან 
ჩემი თანადგომით სულითა და ადამიანური გონებით, და მუდმივად 
ეკითხებიან საკუთარ თავს, თუ რატომ ვარ კვლავ კაცობრიობას 
შორის, მიუხედავად იმისა, რომ არაფერი იცოდნენ ამის შესახებ. 
     59. ამის მიზეზი ისაა, რომ კაცობრიობა კმაყოფილი იყო თავისი 
რიტუალებით, ტრადიციებითა და თაყვანისცემის გარეგანი 
ფორმებით და ავიწყდებოდა, შეესწავლა რჯული, 
წინასწარმეტყველებები და სწავლებები, რომლებიც წარსულში 
დავუტოვე კაცობრიობას. 
     60. როგორ არ გაგიკვირდათ ჩემი ახლა მოსმენა, როდესაც არ 
იყავით ფხიზლად, როგორც გიბრძანეთ? როგორ არ გაგიკვირდათ 
ჩემი სიტყვის თანდასწრება, როდესაც არასდროს 
დაინტერესებულხართ ჩემი წინასწარმეტყველებებისა და იმ 
ნიშნების შესწავლით, რომლებიც ჩემს დაბრუნებას მოასწავებდა? 
     61. მათთვის, ვისაც სიმართლის ცოდნის ინტერესი არ გააჩნია, 
თითქოს მეორე ეპოქაში არაფერი გამიკეთებია და არაფერი 
მითქვამს. თითქოს არც მოსულვარ და არც ვარსებობდი. ამიტომაც 
იყო აუცილებელი, რომ ჩემმა სიტყვამ ამ ეპოქაში წარსულ 
მოვლენებზე ესაუბრა, რათა თქვენ შეგგვედარებინა მიმდინარე 
მოვლენები პირველი და მეორე ეპოქების 
წინასწარმეტყველებებისთვის, დაპირებებისა და სწავლებებისთვის. 
     62. თქვენ ყველას რომ დრო დაგეთმოთ იმ სიტყვაზე 
დაფიქრებისთვის, რომელიც მაშინ მოგიტანეთ, ყველა ჩემს 
მოლოდინში იქნებოდით; ყველა გააცნობიერებდით, რომ ჩემი 
დაბრუნება სულით უნდა მომხდარიყო და არავინ გაოცდებოდა ჩემი 
გამოცხადებით. მაგრამ თქვენ მოხვედით გონებაში სიბნელით, 
უმეცრების ბინდი გაფარებოდათ, რომელიც ხელს გიშლიდათ 
ჭეშმარიტების ნათლის დანახვაში — გულები კი სავსე იყოთ 
ფანატიზმითა და სიგიჟით. მაშ, როგორ გახდა შესაძლებელი, რომ 
ჩემი გაგონებისთანავე ყველასთვის გეთქვათ: "ის არის ოსტატი"? 
აუცილებელი იყო, გამუდმებით გესმინათ ჩემი, რათა ყოველი 
გაკვეთილით თქვენს გონებას სინათლის ახალი ნაპერწკალი 
მოჰკიდებოდა და გაგებისკენ უფრო მიგეახლოვებინათ. 
     63. ამგვარად, არავისთან კონსულტაციის ან წიგნებისთვის 
მიმართვის გარეშე, თქვენ გვერდი-გვერდ შეიცანით წარსული 
დროების გამოცხადებების ჭეშმარიტება, რომლის მეშვეობითაც 
გაიგეთ ჩემი სულიერი გამოვლენის მიზეზი ამ ეპოქაში. 
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     65. თქვენი გული სულ უფრო და უფრო მშვიდად არის, თქვენი 
სული კი სულ უფრო ძლიერდება რწმენით, როდესაც ხედავს მყარ 
საფუძვლებს, რომლებზეც ეს სწავლებაა აგებული — სწავლება, 
რომელსაც მე სულითმცოდნეობა ვუწოდე და რომელიც თქვენთვის 
მარადიული გამოცხადებების შესახებ მეტყველებს. 
     65. მოწაფეებო, გაიგეთ, რომ როდესაც სულით გესაუბრებოდით 
ადამიანის მეშვეობით, ეს იმიტომ იყო, რომ, როდესაც ამ გზით 
საუბარს შევწყვეტ, სულით ჩემს ძიებას განაგრძოთ და ჩემს 
ღვთაებასთან ჭეშმარიტ კავშირს დაამყაროთ. 
     ჩემი მშვიდობა თქვენთან იყოს! 
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ტრენინგი 338  
    1. მე ვარ გზა და ნათელი, რომელიც გიძღვებათ. მე ვარ ჯოხი, 
რომელიც გიმაგრებთ და გიცავთ თქვენს გზაზე წაბორძიკებისგან. მე 
ვარ შუქურა, რომელიც ანათებს თქვენს გზას, აძლიერებს თქვენს 
სულს ჩემი ღვთაებრივი სულის სიმშვიდით და ამშვიდებს თქვენი 
ცხოვრების ქარიშხლებს, რათა გადარჩეთ, რათა თქვენი სული არ 
დარჩეს უკან. 
     2. ჩემს სიტყვაში თქვენ იღებთ ძალას, სითბოსა და საზრდოს, 
რომელიც თქვენს სულს სჭირდება აღსადგენად და 
საბრძოლველად, როგორც მასწავლებელი გვასწავლიდა. 
     3. ჩემი სიტყვა მსახურობდა, ემსახურება და მომავალშიც 
მოემსახურება საუკუნეების განმავლობაში სულის სიწმინდისა და 
სრულყოფილების მისაღწევად საცდელ ქვას. თქვენმა სულმა 
განვითარების სხვადასხვა ეტაპი გაიარა, მაგრამ ჯერ არ მიუღწევია 
სრულყოფილებას თავის საქმეებში მისი მისიის შესრულებისას. 
     4. მე მესამე ეპოქაში მოვედი და ადამიანთა გონების მეშვეობით 
გამომჟღავნდი, რათა კვლავ გეჩვენებინათ გზა და მოგამზადოთ 
მესამე ეპოქის მოწაფეებად. მე თქვენთან უმარტივესი გზით 
ვილაპარაკე, რათა ჩემი სიტყვა გაგეგოთ. მე თქვენთან 
სიმბოლოებითა და იგავებით ვილაპარაკე. მაგრამ ჩემს თითოეულ 
სწავლებას მივეცე საშუალება, რომ მისმა მნიშვნელობამ თქვენს 
სულში შეაღწიოს და გამოვხატე თქვენი ოსტატის სურვილი, რომ 
თითოეულ თქვენგანში ნამდვილი მოწაფე იცნოს. 
     5. როდის დადგება დრო, როდესაც თქვენი სული შეიცნობს იმ 
სრულყოფილ სიყვარულს, რომელიც მამას ყოველთვის 
გამოუვლენია თქვენდამი? ამჟამად, თქვენი ოსტატის ბრძოლა 
კაცობრიობასთან დიდია, რათა იხსნას თავისი ყველა ქმნილება, 
ყველა სული. მე ვაღვიძებ თქვენს სულს, ისევე, როგორც ბუნება 
იღვიძებს განთიადის პირველი სხივით. 
     6. თუმცა ჩემი სიტყვა მარტივია — თუ მას შეისწავლით, მის 
სიღრმეში სიდიადეს აღმოაჩენთ და დააფასებთ თითოეული ჩემი 
სიტყვის ღირებულებას. 
     აღიარეთ, რომ თქვენ სკოლაში იმყოფებით, სადაც მე თქვენ 
მოსწავლეებად, მოწაფეებად და ოსტატებად მიგიჩნევთ. იმის 
მიხედვით, თუ რა საფეხურზეა თქვენი სული, ჩემს სიტყვაში თქვენ 
იმას იღებთ, რაც თქვენთვის შესაფერისია. მოსწავლე უბრალოდ 
იღებს ჩემს სიტყვას და მას საკუთარად აქცევს. მოწაფე ჩემს 
სწავლებიდან იმ ნაწილს იღებს, რომელიც მას შეესაბამება და ამით 
სავსე ხდება სათნოებით. ხოლო ის, ვინც მასწავლებლად არის 
მომზადებული, იღებს ჩემს სიტყვას, იაზრებს მას, ხარობს მისით და 
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თავის სულში გრძნობს სურვილს, რომ აღასრულოს, გაავრცელოს 
ჩემი სწავლებები, ივარჯიშოს სათნოებებში და განავითაროს თავისი 
ნიჭი. 
     7. გსურთ, ჩემი სიტყვა გადასცეთ თქვენს მოყვასებს, მაგრამ 
აღმოაჩინეთ, რომ თქვენი თანამოსაკიდე ბევრი მზად არ არის. 
თქვენ მათ გულებზე დააკაკუნეთ, მაგრამ კარები ჩაკეტილი 
დახვდათ, მათ თქვენს სიტყვებს ყურადღება არ მიაქციეს და თქვენ 
იგრძენით ტკივილი, რომელიც თქვენი თანამოსაკიდეების 
უგულებელყოფამ მოგაყენათ. თუმცა ეს თქვენივე სასიკეთოდ 
მოხდა. რადგან ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, ამგვარად შეძლებთ 
გაიგოთ, რას გრძნობს თქვენი მეუფე, როდესაც ის კაცის გულს 
აკაკუნებს და საიდუმლო სავანეს მოუმზადებელს პოულობს. თუმცა 
ჩემი სიყვარული ყველა ჩემი შვილისადმი დიდია. 
     8. ამიტომ გეუბნებით თქვენ: ნუ მოდუნდებით ბრძოლაში; 
იდექით მტკიცედ, რადგან მე თქვენს გვერდით ვიქნები; და თუ ამა 
თუ იმ შემთხვევაში კარებს დახშულს იპოვით, ხვალ გულები 
გაიხსნება და ჩემს სიტყვას მიიღებს. 
     9. კაცობრიობა უგუნურია და თავის ცოდვაში ჯიუტად რჩება. მე კი, 
ჩემს სიყვარულში, ჩემს პატიებაში დედამიწაზე და სამყაროს 
შემდგომ ცხოვრებაში მცხოვრები ყველა ჩემი ქმნილებისადმი — მე 
მიყვარს თქვენი სული, რადგან ის ჩემი სულის ნაწილია. თქვენს 
სხეულს კი ვუზრუნველყოფ საჭიროებით, რათა ის სულის საყრდენი 
იყოს. 
     10. სიმშვიდე და სიწყნარე, რომლითაც დედამიწაზე ტკბებით, 
კურთხევა და მადლია, რომელიც თქვენი მამისგან მიიღეთ. მაგრამ 
თქვენც გულში სტიროთ და მე მეუბნებით: "უფალო, ჩემი გარეგნობა 
საცოდავი და დახეულია". მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ: 
ნუთუ მართლა ფიქრობთ, რომ ამის გამო მე თქვენგან შორს ვარ? 
ნუთუ გგონიათ, რომ ღვთის მყოფობა არ არის თქვენთან, რადგან 
თქვენი სამოსელი დახეულია? 
     11. ჩემი ზრუნვა თქვენს სულზეა და თუ ამქვეყნად ერთგულებით 
და თქვენი სიღარიბის მიმღებლობით იცხოვრებთ, თქვენი სულის 
მიერ გამოვლენილი სათნოება დიდი იქნება. გახსოვდეთ, რომ 
თქვენმა მოძღვარმა გასწავლათ თავმდაბლობა და ის ღვაწლი, 
რომელსაც სული ამ სათნოების მეშვეობით მიაღწევს. თქვენი 
ბაგეები მხოლოდ კურთხევა და ქება-დიდება იყოს თქვენი 
ღმერთისა. რადგან ჭეშმარიტად გეუბნებით თქვენ, საყვარელო 
მოწაფეებო, საზღაური დედამიწაზე არ არის; ის უკვე ამქვეყნიურ 
ცხოვრებას მიღმაა. აქ, დედამიწაზე, მე არ მოგცემთ ნეტარებას; ეს 
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სამოთხე არ არის; აქ მე მხოლოდ ნაზი ანაზღაური მოვამზადე ჩემი 
რჩეულებისთვის. 
 12. ნეტარნი ხართ თქვენ, ვინც სიმშვიდითა და თვინიერებით 
იტანჯებით, რადგან მტკიცე ნაბიჯებს გადადგამთ გზაზე. მეუფემ 
გასწავლათ, რომ არ ისწრაფოდეთ ამქვეყნიური სიმდიდრისკენ და 
არ ისურვოთ ამ ცხოვრების წარმავალი საგანძური. თუ თქვენ 
მოკრძალებულ ქოხში ცხოვრობთ, მაგრამ თქვენმა სულმა იცის იმ 
ნიჭების გამოვლენა, რომლებიც მე მას მივანიჭე, თქვენ შეძლებთ, 
იგრძნოთ თავი უფრო ბედნიერად, ვიდრე დედამიწის მეფე ან 
დესპოტი ყველაზე მდიდრულ საცხოვრებელში. 
     13. მე გელაპარაკეთ იგავებით, რათა გასწავლოთ ამ პლანეტაზე 
თქვენი მამის თანხმობაში ცხოვრება, რათა შეძლოთ მისი მცნებების 
დაცვა. ვინაიდან თქვენი ბედი ჩემს სიყვარულშია ჩაწერილი. 
     14. ეს ცხოვრება იმისთვის გემსახურათ, რომ თქვენი სული 
დანებებისა და ჩემგან მიღებული სინათლის მეშვეობით 
აღზევებულიყო. 
     15. თქვენ განვითარების სხვადასხვა ეტაპი გაიარეთ. პირველ 
ეტაპზევე თქვენ დაიწყეთ საკუთარი თავის მომზადება თქვენი 
რთული მისიის შესასრულებლად. მეორე ეტაპზე თქვენ იხილეთ 
მეტი პროგრესი და მეტი სიცხადე თქვენს გონებაში. მესამე ეტაპზე 
თქვენ მიაღწიეთ მეტ პროგრესს, შეიძინეთ ჩემი სიტყვის უფრო 
ღრმა გაგება და მასზე მეტი მორჩილება გამოავლინეთ. ამგვარად, 
თქვენ მიაღწიეთ მეოთხე ეტაპს და კიდევ უფრო მძაფრად იგრძენით 
თქვენი ღმერთის მადლი, ჩემი სულის თქვენი სულისადმი 
მიახლოება. და ამ დიდ სიხარულში თქვენმა სულმა მეხუთე 
საფეხურს მიაღწია, რომელშიც თქვენი მისიის შესრულებისას კიდევ 
უფრო დიდი განვითარება უნდა მოგეპოვებინათ. თქვენ იღვაწეთ და 
ამგვარად მიაღწიეთ მეექვსე საფეხურს, რაჟამაც მიიღეთ ახალი 
აღსრულება, განახლებული წინსვლა და თქვენი ღმერთის მიერ 
თქვენთვის ბოძებული სათნოებების შემდგომი განვითარება. და 
ამგვარად მიაღწევთ მეშვიდე საფეხურს, რომელზეც იხილავთ მამის 
სამეფოს, რომელშიც თქვენი სული უშუალოდ შეიგრძნობს მამის 
დიდებას და რომელშიც იქნებით თქვენი უფლის მარჯვნივ. 
     16. ჩემი სიტყვა ჩამოდის თქვენი სულის შთაგონებისთვის, 
რადგან მსურს, რომ თქვენი მომზადების წყალობით, ხვალაც 
განაგრძოთ ჩემი ღვთაებრივი სულის თანადგომით განახლება. 
რადგან როდესაც მზად იქნებით, არ იგრძნობთ თავს მიტოვებულად 
და არც ჩემი სიტყვის არყოფნას იგრძნობთ, ვინაიდან თქვენს სულს 
შეუძლია ურთიერთობა ჩემს ღვთაებასთან. ამიტომ მსურს, რომ 
დროულად მოემზადოთ, ივარჯიშოთ ლოცვაში და გქონდეთ 
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სულიერება თქვენს გულებში, რათა ხვალ არ ჩავარდეთ 
დაბნეულობაში და არ ილუზია გამოიყენოთ. მსურს, იცოდეთ, 
როგორ აღმაღლოთ თქვენი სული ჩემკენ, რათა მიიღოთ ჩემი 
შთაგონება. რადგან მე მზად ვარ, თითოეული თქვენგანი ჩემს 
"ფეხის სადგამად" ვაქციო. 
     17. "ფეხის სადგამი" არის საფუძველი, რომელზეც თქვენი უფლის 
ნათელი და ძალა სდგას. მაშასადამე, ჩემო შვილებო, ხვალ თქვენ 
იქნებით ჭეშმარიტი "ფეხის სადგამები", ჩემი სიტყვის ჭეშმარიტი 
მქადაგებლები. თქვენი ნიჭების განვითარების მეშვეობით 
მზადყოფნაში, თქვენ გადასცემთ ჩემს სიტყვას მთელი მისი 
სიწმინდით . არ მსურს, ვნახო უმეცრება ჩემს ხალხში, ისრაელში, 
მას შემდეგ, რაც თქვენთვის დასრულდება ჩემი გამოცხადების ეს 
ძვირფასი დრო ადამიანური გონების მეშვეობით. 
     18. თქვენგან რომელი უარყოფს ამ ღვთაებრივ მიზეზს 1950 წლის 
შემდეგ? თუ ასე მოიქცევით, ეს უცოდინრობის ბრალი იქნება და 
სწორედ ამ უცოდინრობას გაშორებთ ახლა. რადგან  wer 
განათლებულია, უკან არ დაბრუნდება; ის მტკიცედ დარჩება და 
გზას გააგრძელებს. თუმცა, ვინც არ გამიგო, ვერ გააცნობიერებს, 
რომ ეს მისი მოუმზადებლობის, მისი ურწმუნოებისა და 
არასულიერების შედეგი იყო და ამ მიზეზით ის თავის 
კერპთაყვანისმცემლობასა და ფანატიზმს დაუბრუნდება. 
     19. თუ ამ გზაზე უნაკლობას შეამჩნევთ, ნუ მიაწერთ მას ჩემს 
ღვთაებას; მე სრულყოფილი ვარ. მიაწერეთ ეს თქვენს მოყვასს, 
რომელმაც ვერ შეძლო საკუთარი თავის მომზადება, რათა 
გეწინამძღვროთ იმ სრულყოფილებით, რომლითაც მე 
შეგასწავლეთ. 
     20. მე გითხარით: ჩემი სულისთვის არ არსებობს ეროვნებები, 
კასტები, საგვარეულო შტოები, რასები და ფერები. თქვენ ყველანი 
ჩემი შვილები ხართ, ყველას გავუწოდე მკლავები და ყველას 
მივესალმე. მე მივიღე ის, ვინც სინანულითა და მონანიებით ჩემს 
ფერხთით მოვიდა — გული, რომელიც გახრწნილია და რომელსაც 
ხელებზე სისხლის კვალი კიდევ ახსოვს — და მე დავიფარე იგი 
მიწიერი სამართლისგან. რატომ? იმიტომ, რომ ის ჩემი შვილია. და 
თუნდაც ის დედამიწაზე ყველაზე სასტიკი ცოდვილი ყოფილიყო, 
თუნდაც მკვლელი, მე მივუტევე მას და ვუთხარი: "ნუღარ შესცოდავ". 
მე ვარ პატიება, მაგრამ მინდა, რომ ეს პატიება თქვენი ხსნისთვის 
მარადჟამს გემსახუროთ. 
     21. მინდა, უარყოთ თქვენი ბოროტი გზები, რათა ყველამ გაიგოს 
ჩემი სიტყვა და შეინანოს თავისი შეცდომებისთვის, რათა ჩემს 
წინაშე სინანულით სავსე ცოდვილნი იყოთ და აღიაროთ თქვენი 
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ცოდვები თქვენი ღმერთის წინაშე. რადგან მე გაიგებთ თქვენს ჩუმ 
ლოცვას და არ გამხელთ თქვენს ცოდვებს. არ გიღალატებთ, ჩემო 
შვილებო; გირჩევთ, როგორც თქვენი ყველაზე ერთგული მეგობარი. 
     ნუ ისარგებლებთ მიწიერი აკრძალული ნაყოფით; ნუ 
გემრიელობთ იმით, რაც თქვენი არ არის; ნუ ჩაიდენთ ისეთ 
საქციელს, რომელიც სირცხვილს მოგიტანთ ცხოვრებაში. იყავით 
კაცნი და ქალნი, რომლებიც ცხოვრობენ ყოველ პატიოსნებაში და 
სიმართლეში, როგორც მე გასწავლეთ. თუ სისუსტემ ცოდვაში 
ჩაგაგდოთ, ახლა ინანეთ თქვენი დანაშაული. ნება მიეცით ჩემს 
მოწყალებას, გაგწმენდოთ. თუმცა, მსურს, რომ თქვენი სინანული 
წრფელი გულიდან მოდიოდეს. 
     22. გაიხადეთ უკეთესები, განახლდით, რადგან უფალმა ამ დროს 
გითხრათ: "მე ვხმარობ ცოდვილს, მაგრამ არა მეამბოხეს, არამედ 
მონანიე ცოდვილს". და როდესაც მოინანიეთ — რა მიიღეთ მაშინ? 
სიმშვიდე, გონების სიმშვიდე, სულში სიმტკიცე, მადლიერების 
გრძნობა და თქვენი ღმერთის სათნოებები. 
     23. რომელი ადამიანია ისეთი, რომ მოგანიჭოთ სულიერი 
სიმშვიდის ისეთი წამი, როგორსაც მე ყოველ წამს განიჭებთ? 
რომელი ადამიანი გიწევთ რჩევას ისე, როგორც მე? გააცნობიერეთ, 
რომ დედამიწაზე არავის შეუძლია თქვენი გზის ისეთი საიმედოდ და 
ოსტატურად მომზადება, როგორც მე ვაკეთებ ამას თქვენთვის. და 
მაინც, თქვენ მაინც გსურთ ამ გზიდან გადახვევა ახალი 
თავგადასავლების საძიებლად. 
     24. კაცებო და ქალებო, რომლებმაც განიცადეთ თქვენი ოჯახის 
წევრების გარდაცვალება — ისინი, ვინც თქვენთან ერთად 
ცხოვრობდნენ, გინარჩუნებდნენ სულიერ სიმშვიდეს და გულებს 
სიყვარულით გივსებდნენ: განა არ თანხმდებით, რომ ჩემი ნება 
თქვენს საყვარელ ადამიანებში აღსრულდა? 
     თქვენ, დედებო, გიგრძვნიათ თქვენი შვილების დანაკლისი; 
თქვენ, შვილებო, ცხოვრებაში ობლად დარჩით, როდესაც დაკარგეთ 
თქვენი უძვირფასესი ადამიანები, რომლებიც თქვენი მშობლები 
იყვნენ. ცოლებს უნახავთ, როგორ მიიძინეს მათმა ერთგულმა 
მეუღლეებმა. მე ისინი თქვენი ცხოვრებიდან წავიყვანე; მე ისინი 
იმქვეყნიურ ცხოვრებაში მოვიხმე. და თქვენ ჩემს უზენაეს 
განკარგულებებში ჩარევა გსურთ? არა. რადგან უნდა 
გააცნობიეროთ, რომ თქვენ ამქვეყნად მხოლოდ დროებით ხართ და 
მე ისინი მხოლოდ იმიტომ წავიყვანე, რომ მათთვის ახალი 
ცხოვრება მაქვს გამზადებული. 
     მაგრამ ახლა თქვენი გულები ამასთან მშვიდად არიან და თუ 
თქვენს საყვარელ ადამიანებზე დარდობდით, ეს თქვენი მიწიერი 
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ბუნების სისუსტის გამო იყო. თქვენმა სულმა კი, ჩემი უწმინდესი 
ნების გაგებისას, სიხარული იგრძნო. 
     25. მამა გეუბნებათ: აღასრულეთ ჩემი თითოეული მცნება 
სიყვარულით, მიმღებლობითა და სიმშვიდით. რადგან ერთ დღეს, 
არც ისე შორეულს, თქვენი სულიც გადავა იმქვეყნიურში და იხილავს 
მათ სულებს, რომლებიც თქვენამდე გარდაიცვალნენ. თქვენ ჯერ 
კიდევ ამ პლანეტაზე ბინადრობთ, მაგრამ, ჭეშმარიტად გეუბნებით: 
იგივე ბედი გელით. მაგრამ გეწეოდეთ ძალა, სინათლე და სიმშვიდე 
ამ ცხოვრებაში, რათა ამქვეყნად მართლად ცხოვრება განაგრძოთ. 
როდესაც კი სახლში მოგიხმობთ, თქვენი თვალები ამ ახალ 
ცხოვრებას გაახელთ და ახალ გზას გაუდგებით. 
     26. ნეტარია ის, ვინც მზად არის, რადგან თავის განწმენდას 
გადაურჩება და თავის გზაზე ახალ ცხოვრებას იხილავს. 
     27. მოეშორეთ ამ ქვეყნიერებას, აღამაღლეთ თქვენი მზერა 
ჩემკენ და განახლდით ჩემი თანადგომით. ჩემი სიტყვა გულებში 
ამოიჩრდილეთ, რათა ძლიერნი იყოთ და არ მისცეთ ცდუნებას 
უფლება, წაგართვას ის, რაც ასე სიყვარულით დაგიმარცვლეთ. 
აღასრულეთ რჯული, რათა ჭეშმარიტი სულიერები იყოთ. რადგან 
თქვენ ყოველთვის ეძინეთ, მე კი გაგაღვიძეთ. თუ ჩემთან ყოფნას 
გადაწყვეტთ, თქვენი ვალების ტვირთს ვერ იგრძნობთ. 
     28. მე ამ დროს მოვედი, რათა ჩემგან დავალებული მისიის 
აღსრულება მიმეღო ჩემს მუშაკთაგან და დავტოვებდე მათ სულებში 
ჩემს სიყვარულს და მშვიდობის ჩემს კოცნას, სულიერ ნეტარებას. მე 
მინდა, რომ სხვებისთვის სარკე იყოთ — მათთვის, ვინც უარყოფს 
ჩემს თანდასწრებას თქვენ შორის, ვინც არ ირწმუნებს ჩემს 
გამოცხადებას ადამიანური გონების მეშვეობით. 
     29. ჩემი სულიერი სამყარო გიცავთ და თქვენი ცხოვრების 
ხელჯოხია. მაგრამ, როდესაც სიბნელეში შედიხართ, ისინი თავიანთ 
ცრემლებს მიჩვენებენ, რადგან დაივიწყეთ, რომ სწორედ ისინი 
გფხოველობენ. 
     თუმცა მე მოვედი, როგორც მამა, რათა დაგარიგოთ, როგორც 
ოსტატი, რათა გასწავლოთ და როგორც ღმერთი, რათა გადმოგცეთ 
ჩემი კურთხევა და ჩემი წყალობა. მე ვხედავ მოწაფეებს, რომლებსაც 
ჩემთან მიღწევის იმედი აქვთ. მაგრამ გეუბნებით, რომ ვინც ჩემთან 
ყოფნას ისურვებს, ის უნდა იყოს მორჩილი. 
     30. მე გასწავლეთ, რათა გაიგოთ და სულიერნი გახდეთ. 
     31. ჩემი გამოცხადება ადამიანის გონების მეშვეობით სრულდება. 
მაგრამ თუ ჩემს სწავლებებს გაიგებთ, ფიქრებსა და ნებას ერთიანად 
იგრძნობთ და ერთმანეთს შეიყვარებთ. 
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     32. რამდენიმე დილის ლოცვაღა დაგრჩათ, რომელშიც 
ადამიანური გონების მეშვეობით მოისმენთ ჩემს სიტყვას, და 
აუცილებელია, რომ გამიგოთ, რათა ამ სიტყვის მნიშვნელობა 
თქვენს გულებში ჩაიღოთ. მე თქვენთან მოვედი; ხვალ სულიერად 
უნდა აღდგეთ, რათა ჩემთან მოხვიდეთ. 
     33. როდესაც ჩემი გამოცხადება ადამიანური გონების მეშვეობით 
დასრულდება, სწავლება, რომელიც მე თქვენ მოგეცით, თქვენს 
მთელ არსებაში გააგრძელებს რეზონანსს. თქვენ იგრძნობთ 
მელანქოლიას ამ გამოცხადების შეწყვეტის გამო და შემდეგ 
დაგლოვდებათ დაკარგული დრო, თუ არ გამოიყენებთ იმას, რაც მე 
მოგეცით ჩემს სწავლებაში. 
     34. ამჟამად მოგიწოდეთ, საყვარელო ხალხო, რათა მზად იყოთ. 
მაგრამ თუ ამ შესაძლებლობას უგულებელყოფთ, მე დაგტოვებთ 
თქვენს გზაზე და თქვენს კვალს ნაზად და თავმდაბლად მივყვები; 
და თუ წაბორძიკდებით, კვლავ ამოგიყვანთ სიკეთითა და 
სიყვარულით და თქვენი ხანგრძლივი მოგზაურობის შემდეგ კვლავ 
ჩემკენ მოგიხმობთ. 
     35. მე თქვენ აღგიყვანეთ იმ დონეზე, რომელიც ადამიანობამ 
მიაღწია. მე თქვენს სულებს წინსვლა მივანიჭე, რათა, თქვენი 
მოძღვრის მსგავსად, შეგეძლოთ კაცობრიობისადმი დახრა და მათი 
ამაღლება, როგორც მე ვიქეცი თქვენთვის. თქვენ არ უნდა უყუროთ 
ნემსის ყლორტს თქვენი მოყვანის თვალში, სანამ პირველ რიგში არ 
დაინახავთ თქვენს თავში არსებულ ძელს. გაიგეთ ეს სიტყვები, 
ხალხო, რადგან კაცობრიობამ ისინი ჯერ კიდევ არ გაიგო. 
     36. თქვენ ჩემს ეკლესიას შექმნით. ის იქნება წმინდა სულების, 
კეთილმოსურნე სულების ერთიანობა, რომლებიც თავიანთ ღმერთს 
უყვარდებათ და მას ემსახურებიან. ისინი იქნებიან ნათლის სულები, 
რომლებშიც უკვე აღარ იქნება არანაირი ბოროტება, რადგან ბნელს 
ადგილი არ ექნება ამ სულებში, ვინაიდან ისინი თოვლის 
ფანტელებივით წმინდები იქნებიან. 
     37. მე გითხარით: თქვენ ჩემი ლაშქრის ნაწილი იქნებით, 
რომელიც მძიმედ იბრძოლებს კაცობრიობის სიბნელისგან 
გასათავისუფლებლად და თქვენი მორჩილებით სრულყოფილების 
დონეს მიაღწევთ. თქვენ შეძლებთ მრავალი კეთილი საქმის 
აღსრულებას, თუკი გულმოდგინე, თავმდაბალი და მამათქვენის 
რწმენით სავსე იქნებით. რადგან მე საკუთარ თავს თქვენი გონების 
მეშვეობით გამოვავლინებ, ვინაიდან მე თქვენ დიადი ნიჭები 
მოგეცით და ჩემი თავი ჩავღვარე თქვენში, როგორც სინათლე, 
მადლი და სიბრძნე. 
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     38. მე გაგამდიდრეთ, რათა ეს სიმდიდრე გაჭირვებულებს 
გაუზიაროთ. რადგან თქვენ არ უნდა იყოთ ეგოისტი ადამიანები, 
რომლებსაც ყველაფერი მხოლოდ საკუთარი თავისთვის სურთ. 
რადგან, თუ ასე მოიქცევით, ჩემი წყალობით ვერ ისარგებლებთ. 
     39. წინასწარმეტყველებები აღსრულდება და როდესაც 
კაცობრიობა გაურკვევლობასა და სიბნელეში იქნება, თქვენ მათ 
სინათლეს უჩვენებთ და საკუთარ თავში ჩემს მყოფობას 
გამოავლინებთ. 
     40. გამიგეთ, ხალხო; მე თქვენთან ნათლად ვსაუბრობ და 
სიყვარულით გიწვევთ. მოდით, წყურვილი მოგიკლათ; მე ვარ 
ცოცხალი წყლის შადრევანი. დაისვენეთ ჩემში, ვინც მშვიდობა ვარ, 
და განახლდით ჩემში, ვინც სრული სიბრძნე ვარ. 
     41. დაფიქრდით, ო, კაცობრიობავ, რომ აუცილებელია, ტკივილი 
თან გდევდეთ, რათა მე გრძნობდეთ. თუმცა, ამ მოვლენებისთვის 
თქვენი უფალი არ დაადანაშაულოთ; დაადანაშაულეთ საკუთარი 
თავი. როდესაც ტანჯვა მოგეწვიათ, მითხარით: "უფალო, რატომ 
გვსჯი?" მაგრამ, , თქვენ არ ცნობთ თქვენივე საქმეების ნაყოფს, 
რათა მითხრათ: "უფალო, ვცოდვილობთ; მოგვიტევე". 
     42. როგორც კი კაცობრიობა ჩემს გზას გაჰყვება, მან თავი იხსნის 
და ყველა შეიყვარებს თავის ღმერთსა და უფალს და შეიყვარებს 
ერთმანეთს. ამიტომ გეუბნებით თქვენ: შეინახეთ ჩემი სწავლება 
თქვენს გულებში, შეინახეთ ჩემი სიბრძნე თქვენს სულებში და 
გადაეცით იგი კაცობრიობას ყოველმხრივ, ისევე, როგორც მე 
გადმოგეცით თქვენ. დაეხმარეთ მათ აღდგომაში; აამაღლეთ ისინი 
იმ ძალით, რომელიც თქვენს სულებს ვანდე. 
     43. მე გაძლევთ სანდლებს ფეხებისთვის, რათა მტკიცე 
ნაბიჯებით იაროთ და ამგვარად გაიაროთ ყველა გზა და მოუტანოთ 
ჩემი ნათელი. თქვენ ივლით ჩემს ნაცვლად, რადგან მე დავდე 
აღთქმა თქვენთან, რათა შეასრულოთ ეს კურთხეული მისია. 
როდესაც მაშინ მოხვალთ ჩემთან, თქვენ მაჩვენებთ თქვენს 
მოსავალს. 
     44. კვლავ ვიხარებ თქვენი სულებით და დაგიდგენთ სწავლებებს, 
რომლებიც უნდა შეისწავლოთ, რადგან უნდა განახორციელოთ ის, 
რაც მე, თქვენმა ოსტატმა, გასწავლეთ. 
     45. თქვენ მე მიჩვენებთ თქვენს მორჩილებას და იმ ენთუზიაზმს, 
რომელიც გულებში გაქვთ ჩემსკენ სვლისთვის, და ეს გაძლევთ 
საშუალებას, გაიგოთ ჩემი ღვთაებრივი სიტყვა. ჩემი ნებაა, რომ 
მზად იყოთ ჩემი სიტყვის ჭეშმარიტი მაცნეები, რათა ადამიანები 
გამოფხიზლდნენ და გრძნობდნენ ჩემს არსებობას გულების 
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სიღრმეში — რათა მათ იცნონ გზა, იარონ მასზე და იყვნენ ჩემთან 
ჰარმონიაში. 
     46. თქვენ გაუძელით სხვადასხვა განსაცდელს და არ დაეცემით 
მათში, რადგან ჩემი ძალა თქვენში დარჩა. მე, თქვენი მამა, 
გახალისებთ ჩემი სიტყვით და გიჩვენებთ იმ წამს, როდესაც 
თქვენდამი ვანდობ იმ წყალობას, რომელიც კაცობრიობას 
სჭირდება. თქვენ ჩემს მაგივრად წახვალთ და თქვენს 
თანამემამულეებს მიუტანთ სიცოცხლის პურსა და ჩემი 
სულიწმინდის ნათელს, რათა თავი დააღწიონ თავიანთ სიბნელეს. 
     47. მე გამოვიყენებ სულებს, რომლებიც განვწმინდე და დავხვეწე 
— მათ, ვისაც სულიერი თვალების გასახსნელად ნათელი მივეცი, 
რათა ამ მესამე ეპოქაში ჩემი თანადგომა შეიცნონ — თქვენ, ვინც 
ჩემი სიტყვით მოვამზადე, რათა თქვენს გულებში ჩემი თანადგომის 
მოწმობა გადასცეთ. 
     48. თქვენ მოხვედით ჩემს წინაშე გაჭირვებულნი, ამქვეყნიური 
ქონების გარეშე. მაგრამ მე მოვამზადე თქვენი სულები, შევმოსე 
ისინი ჩემი სულიწმინდის ნათლით და დაგურიგეთ ჩემი მადლის 
ნიჭები, რათა წახვიდეთ გაჭირვებულებთან და გაუზიაროთ მათ ის 
სიმდიდრე, რომელიც მე თქვენ ჩაგაბარეთ. 
     49. ამიტომ, მე საფუძვლიანად მოგამზადეთ და განგწმინდეთ, 
რათა გამოვიყენო თქვენ — თქვენგანი ისინი, ვინც ზურგი აქცია 
ბოროტებასა და სიცრუეს — ის სულები, რომლებშიც, როდესაც ჩემი 
სიტყვა მოისმინეს, ჩემი სინათლე შევიდა, გაანათლა ისინი და 
შეაძლებინა მათ, შეეცნოთ, სად არის ჭეშმარიტი ღმერთი. ამიტომ, 
თქვენ ზურგი შეაქციეთ სამყაროს მიერ თავისი ცრუ სწავლებებით 
გამოწვეულ არეულობას, რომლითაც კაცობრიობა მე მეძებს, რადგან 
ვერ გააცნობიერა, რომ მისი ღმერთი არ ვლინდება მისი საქმეების 
მატერიალიზმში. 
     50. აღამაღლეთ თქვენი სულები და დაემკვიდრეთ ჩემთან სულით 
სულთან. მაგრამ, ამ თანადგომის მისაღწევად, აუცილებელია, რომ 
ჩემი ღვთაებრივი კანონი გულებზე ამოიწეროთ, რათა ამ 
სულიერების მეშვეობით ჩემთან თანადგომაში იყოთ. გეუბნებით: 
როდესაც აღარ დაგელაპარაკებით ადამიანური გონების უნარებით, 
თქვენი სულიდან არ დავიხევ; თქვენში დავემკვიდრები, რადგან ეს 
აუცილებელია, რათა თქვენი შუამავლობით კაცობრიობას საკუთარი 
თავი გავაცნო. 
     51. ჩემი ნება იყო, რომ თქვენ იყოთ პირველები, ვინც ამ 
სუფრასთან დაიკავებდით ადგილს. ჩემი უწმინდესი ნება იყო, რომ 
თქვენ შემოკრებილიყოთ და შეკრებილიყოთ ჩემ გარშემო, რათა მე 
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მოგეცით თქვენი მემკვიდრეობა და გარგიქციოთ გაჭირვებიდან 
მდიდრებად, რომლებიც ფლობენ ჩემი სიტყვის საგანძურს. 
     ამგვარად, თქვენმა სულიერმა თვალებმა ახალი დღის ნათელი 
იხილეს, რადგან თქვენ ხართ მესამე ეპოქის მოწაფეები, რომლებიც 
მე მოვამზადე, რათა მოგვიანებით კაცობრიობის წინაშე ჩემს 
თანდასწრებაზე მოწმობა გაიღოთ — რათა ჩემს რჯულზე სრული 
ჭეშმარიტებითა და სიბრძნით ილაპარაკოთ — რათა ქადაგოთ ჩემი 
სიყვარულის სახარება და თქვენი საქმეებით ხალხს ჩემი 
თანადგომა შეუმჩნეველი გახადოთ, რათა სინანული შევიდეს მათ 
გულებში მათი წარსული დანაშაულებებისა და შეცდომების გამო, 
რათა უარყონ თავიანთი ცრუ ღმერთები და იპოვონ თავიანთი 
ჭეშმარიტი ღმერთი და თქვენი შუამავლობით მიიღონ ნუგეში და 
იმედი მომავალი დროებისათვის, რომელშიც ჩემი 
წინასწარმეტყველებები აღსრულდება.  
     52. თქვენს გზაზე ბნელი ძალები აღდგებიან, რათა მოიცვან 
ადამიანები. მაგრამ არა თქვენ, რადგან თქვენს სულსა და გულში 
ჩემი ნათელი გიტარით. შენს ძალაში აღარ არის, რომ სამყაროს 
სიბნელემ შთანგთქას, რომელიც გონებას ბურავს, ხალხს აბრმავებს 
და ხელს უშლის, საკუთარი სინდისის ხმა გაიგონ. მაგრამ ეს არის 
ბრძოლა, რომელიც მე შენ ანდობ, რადგან შენს ხელში ჩავდე 
ნათლის მახვილი, რომელიც ბნელ მღვიმეებს გაანათებს. 
     53. შენ იხილავ, როგორ აგრძელებენ ადამიანები, თავიანთი 
ვიწრო გონების გამო, ცრუ ღმერთების წინაშე თაყვანისცემას. 
მაგრამ ჩემი სიტყვის ნათელი შეაღწევს მათი გულების სიღრმეში და 
ისინი იგრძნობენ ჩემი სულის თანდასწრებას. 
     54. ხალხები დაიწყებენ სულიერ ძიებას და განწმენდენ თავს, 
რათა მიიღონ ჩემი სიტყვა თქვენი მეშვეობით. რადგან მამა მოდის 
თავისი სურვილით, იხსნას სულები, და აუცილებელია, რომ მათ 
პირველ რიგში განწმენდონ თავი, რათა მიიღონ ჩემი მოწყალება. 
ზოგიერთნი წინააღმდეგობას გაუწევენ, რადგან ძალაუფლების 
ამბიციით არიან სავსე, რადგან თავი ბრბოს ბატონებად მოაჩვენეს 
და მათი სულები დაბნელდა და დაბნედილ იქცა. 
     55. გესმით, როგორ უარყოფენ თქვენი თანამემამულეები იმ 
შეტყობინებების ჭეშმარიტებას, რომლებიც ჩემგან თქვენი 
მეშვეობით იქნა გადმოცემული, და იტყვიან, რომ თქვენ ხართ ცრუ 
— უსრულყოფილესი ადამიანები, რომლებსაც არ შეგიძლიათ ჩემი 
თანადგომის ტარება საკუთარ თავში, თქვენი არსების სიღრმეში. 
რადგან ისინი იმ ადამიანთა რიცხვს მიეკუთვნებიან, რომლებსაც 
სურთ ჩემი აღქმა, როგორც ამქვეყნიური კიდევ ერთი მეფისა. 
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     56. მეორე ხანში მე სრული თავმდაბლებით ვმთავრობდი, რათა 
ჩემი მოძღვრება კაცობრიობისთვის მომეტანა, მაგრამ მათ არ 
ირწმუნეს მამის მხოლოდშობილი ძის მოსვლის. ასევე, ამ ხანში 
თქვენი თანამორწმუნეები უარყოფენ, რომ თქვენ ჩემი მოციქულები 
ხართ, ჩემი რჩეულნი, რომლებსაც ჩემი მადლის ნიჭები მოგენიჭათ, 
რათა ჩემი საქმე სრული სიცხადით გააცნოთ. რადგან ისინი 
დაგინახავენ თქვენი მოკრძალებულნი და შეიტყობენ, რომ 
ოდესღაც ცდომილ მასებს მიეკუთვნებოდით, რომ თქვენც ოდესღაც 
უწმინდურებასა და ცოდვაში ცხოვრობდით. თქვენ კი, მათ ჩემს 
სიყვარულზე დაელაპარაკებით და გულებში ჩემს მიღებას 
შესთავაზებთ, რათა მათაც იპოვონ ხსნის ნავსაყუდელი. 
 57. ამგვარად იმოგზაურებთ მიწებზე და როდესაც დიდხანს 
ილაპარაკებთ, როდესაც დაუღალავად გამოავლინებთ ჩემს 
სიყვარულსა და წყალობას კაცობრიობისადმი, როდესაც აჩვენებთ 
ღვთის ჭეშმარიტ თაყვანისცემას, რომელიც მათ თავიანთი 
ღმერთისთვის უნდა მიიღონ, მაშინ კაცობრიობა იხილავს ჩემს 
გათავისუფლებულ სამსჯავროს და დაიწყება კაცობრიობის დიდი 
განწმენდა, ვიდრე ისინი არ იქნებიან ისეთივე წმინდები და 
დახვეწილნი, როგორც ოქრო შაშხანაში. მათი ცოდვა ცეცხლში 
დასრულდება და ძლიერნი გააცნობიერებენ, რომ ჩემი ძალა მათაზე 
მეტია და რომ ჩემი სიმართლე ყველა კანონზე მაღლა დგას. მათი 
მტრობა მოიხსნება და გაუქმდება. რადგან ჩემი სიყვარული იქნება 
ცეცხლი, რომელიც ადამიანთა გულებს განწმენდს. მაშინ უამრავი 
ხალხი იგრძნობს ჩემს თანდასწრებას, და ეს მოხდება, ისრაელო, 
როდესაც შენი შრომა და ძალისხმევა ნაყოფს გამოიღებს. 
მინდვრები ნაყოფიერი იქნება და ჩემი თესლი ასმაგად 
გამრავლდება. 
     58. თქვენი ბრძოლა გაგრძელდება თქვენი სხეულებიდან 
წასვლის შემდეგაც. თქვენი სული განაგრძობს ჩემი სულიწმინდის 
სიცოცხლის, მადლისა და საუკუნო სიცოცხლის ტარებას და თქვენ 
იმოქმედებთ ჩემი ანგელოზებივით, რათა მომავალი თაობები 
კეთილი განზრახვის მქონე ხალხი იყოს, რომელიც ერთმანეთს 
უყვარებს, ჩემს მშვიდობას ზრუნავს და თავისი საქმეებით 
განადიდებს თავის ღმერთს. 
     59. დღეს კაცობრიობა ქაოსშია; ის ღრმა ძილს ძილს ძინავს. მას 
არ შეუგრძნებია ჩემი არსებობა, არ მოუსმენია ჩემთვის, და 
მხოლოდ მცირერიცხოვანნი არიან გაღვიძებულნი და გრძნობენ 
თავიანთი უფლის თანდასწრებას. თუმცა, ადამიანები საბოლოოდ 
მიხვდებიან, რომ ახლა არის დრო, რომ სულიერნი გახდნენ, რათა 
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მთის მწვერვალს მიაღწიონ. რადგან მათ მიიღებენ სულიწმინდის 
ნათებას, რათა თავიანთ სიბნელეს დააღწიონ თავი. 
     60. მათი დაბნეულობის დრო ახლა სრულდება; ამქვეყნიური 
სამეფოები შეძრწუნდებიან და იხილავენ, რომ მათი საფუძვლები 
ცრუა, და ამგვარად ჩემი ნება იგრძნობა. თუმცა, თქვენი 
მოვალეობაა, მოამზადოთ სამყარო, რადგან ჩემი ნებაა, რომ 
კაცებმა, ქალებმა და ბავშვებმა მოისმინონ სასიხარულო უწყება. 
მათ, ვინც ტიროდა და ნუგეშს ელოდა — მიეცით ეს; უჩვენეთ მათ 
ჭეშმარიტება თქვენი გულების სიღრმიდან. 
     61. მე ვაკურთხებ იმ ტკივილს, რომელიც ჩემთვის აიტანეთ, 
რადგან ყოველივე, რასაც ჩემთვის იტანთ, სამარადისოდ ღირსეულს 
გაქცევთ. 
     62. მე ძალას ვცემ შენს სულს და შენს ხელში სინათლის იარაღს 
გიპყრობ, რათა დაძლიო მახეები, რომლებსაც ცდუნება 
დაბრკოლებად დაგიმართავს. ამგვარად, შენ განაგრძობ გზას იმ 
სამეფოსკენ, რომელიც მე აღგითქვი. 
     მშვიდობა ჩემი თან გმყოლიოთ! 
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ჭეშმარიტება 78 

ტრენინგი 316 მუხლი 
№ 

მოწოდება მათ, ვინც თავს ქრისტიანებს უწოდებს 5 

ბოლო სამი ბეჭდის მნიშვნელობა 12 

სინდისი ჩვენში მყოფი მსაჯულია 20 

განხორციელებული და უხორცო მოწაფეების მისია 25 

ოსტატის სისხლის მნიშვნელობა ღვთაებრივი სიყვარულია 39 

შთაგონების ნიჭი 52 

სიყვარული უნივერსალური ენაა 60 

ტრენინგი 317 მუხლი 
№ 

სულიერი ცნობა 2 

ვინ იყო როკე როხასი? 7 

გონებისთვის დასვენება არ არსებობს 10 

სინდისის გამარჯვება 22 

წინასწარმეტყველებების აღსრულება 29 

"მამის სახლში უსასრულო რაოდენობაა 
საცხოვრებელთა" 

39 

გზა სრულყოფილებისკენ 33 

სინდისის ხმა 39 

სულიერი არსებები თან გვახლავს 43 

ეჭვი 54 

ტრენინგი 318  (აღდგომა 1950) მუხლი 
№ 

"რომელნიც დიდ ტანჯვას განიცდიან" 1 

რწმენა სულიერი ხედვაა 6 

"ახალი იერუსალიმისკენ მიმავალი გზა სავსეა 
განსაცდელებით 

7 

რელიგიების საბაბი 16 

სულიერი აღსრულება ფიზიკური სიკვდილით არ სრულდება 28 

სულიერი სისრულე არ მთავრდება 
ფიზიკური სიკვდილი 

36 

ბუნების ელემენტები ილაპარაკებენ 40 
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კაცობრიობის ხელახალი დაბადება 44 

უბრალოდ ზიანის არმიყენება საკმარისი არ არის 47 

მეორე ეპოქის აღთქმის აღსრულება 52 

გათავისუფლება ტრადიციონიზმისგან 60 

ხორისა და ღვინის მნიშვნელობა 61 

წმინდა სულის ხანა 63 

ტრენინგი 319 (სიხარულის შაბათი, 8 აპრილი, 1950 წ.) მუხლი 
№ 

ღვთაებრივი სამება, გამოვლენილი დღეს მესამე ეტაპზე 1 

ეჭვი 5 

ყველა სულიერი არსების ხსნა 7 

არსებობს მრავალი სამყარო, სადაც ღვთაებრივი სულის 
შვილები ცხოვრობენ 

11 

ეჭვი 15 

სულიერი სიმშვიდე 18 

ნეტარ არიან, რომელნიც ირწმუნებენ, თუმცა არ უხილავენ 22 

რიტუალებისა და რელიგიური პრაქტიკების გაუქმება 32 

სულიერი მომავალი 34 

თომასი მესამე ასაკიდან 38 

ომი ადამიანური უსამართლობის წინააღმდეგ 43 

ტრენინგი 320 მუხლი 
№ 

გამოცხადებებისა და წინასწარმეტყველებების სამი ეპოქა 5 

აღდგომის მნიშვნელობა 12 

სულიერი ჩამორჩილობის მიზეზი და შედეგი 26 

ირაციონალურობის ინსტინქტი და ადამიანის გონება 34 

ინტელექტუალური გაცვლა 44 

გონების უკვდავება 50 

ჩვენ მარადიულ სიცოცხლეს ვცხოვრობთ 51 

იესოს ვნების მაგალითი 56 

მარიამი ღვთაების ნაწილია 71 

ტრენინგი 321 მუხლი 
№ 

ჭეშმარიტება სიმარტივეშია 4 

სინდისის სამსხვერპლოს წინაშე 10 

წინასწარმეტყველური სიტყვები 14 

სულიერება მსხვერპლი არ არის 21 

კაცი საკუთარ თავს წმენდს 26 
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სულიერი ანალიზი 28 

ჭეშმარიტი ფასეულობები 34 

სულიერი ვიბრაციები 38 

ბრძოლა სულიერ სამყაროში 53 

სულიერების სწავლება 67 

სულიერი სამყაროს ქმედებების მნიშვნელობა 70 

სულისთვის არ არსებობს მატერიალური მანძილები 73 

სულიერი თაყვანისცემა ფანატიზმის გარეშე 86 

ტრენინგი 322 მუხლი 
№ 

მისია და აღსრულება მესამე ასაკში 1 

ჭეშმარიტებას გონებით ვერ აღმოაჩენ 15 

კაცობრიობის აღმაფრთოვანება და გამოღვიძება 20 

სულიერი რეალობები 36 

პატიება 52 

ტრენინგი 323  მუხლი 
№  

სულიერი მომზადება 1 

სულიერი ლოცვის ძალა 24 

პირდაპირი კომუნიკაცია შემოქმედთან 43 

იოელის 2:28-ის წინასწარმეტყველება აღსრულდა 44 

მამის ნება სრულდება 50 

სინდისი 56 

უფლის დაბრუნება და მისი გავლენა 68 

ტრენინგი 324  მუხლი 
№ 

სულიერი ისრაელის ბრძოლა საუკუნეების განმავლობაში 2 

სწორი ანალიზი 16 

მასალას მეორეხარისხოვანი მნიშვნელობა აქვს 22 

მოიცავს თუ არა უნივერსალური სიყვარული დედობას? 32 

სულიერი კომუნიკაცია 49 

გაგება, თხოვნა და მიღება 56 

ჩვენი მიზანია ღმერთთან მარადიული ერთიანობა 58 

ტრენინგი 325  მუხლი 
№ 

იპოკრიზია და ბოროტება კვლავ ბატონობენ სამყაროში 11 

სულიერი უნარების განვითარება 26 

გონებათაშორისი კომუნიკაცია 27 
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ყველას შეუძლია დაკარგული დროის კომპენსირება 38 

ჯერ ბრძოლა, შემდეგ მშვიდობა 46 

გონებათაშორისი კომუნიკაციის ეპოქა 54 

განკითხვისა და საბოლოო ბრძოლის დრო 58 

კაცობრიობა ჯერ კიდევ ზრდის ბოროტ თესლს 65 

წარსული ეპოქების მაგალითები 74 

სულიერი არეულობის დრო 81 

მესამე ასაკის "რატომ" 84 

ტრენინგი 326  მუხლი 
№ 

სულიერების მნიშვნელობა 8 

გაწმენდა მესამე ეპოქის მისიისთვის 10 

სულიერება, და არა რელიგიურობა 18 

მასალისტობიდან გამომდინარე შეცდომები, 
და ჭეშმარიტი რწმენა 

30 

ღმერთს არ აქვს ფორმა 35 

დროა უმაღლესი ინტერპრეტაციებისთვის 41 

სიყვარულის კანონი 48 

შინაგანი სიმშვიდე და სულიერი სიმშვიდე 54 

სულიერება არ არის მისტიციზმი 63 

ტრენინგი 327 მუხლი 
№ 

სულის გზა სრულყოფილების სამეფოსკენ 1 

სულიერი სულის ისტორია 4 

სინჯების მიზეზი 14 

1950 წლის დასასრულის მნიშვნელობა 26 

სულიერი კომუნიკაცია 1950 წლის შემდეგ 37 

ადამიანის სიცოცხლეც მნიშვნელოვანია 41 

არაფერი დაიკარგა 47 

ტრენინგი 328 მუხლი 
№ 

მესამე აღთქმა 9 

სულიერება მთელ მსოფლიოში გავრცელდება 10 

სინჯები სიყვარულზეა დაფუძნებული 11 

სულის და კაცობრიობის შექმნის მიზეზი 19 

დროდადრო ღვთაებრივი სწავლება დამახინჯდებოდა 26 

ჩვენ თვითონ გავანადგურებთ ბოროტების სამეფოს 
ღვთაებრივი მახვილით 

34 

აპოკალიფსის წინასწარმეტყველება 36 
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ღვთის მაძიებელნი 42 

სული კურნავს ყოველ ბოროტებას 52 

ტრენინგი 329 მუხლი 
№  

სულიერება მოითხოვს ნებისყოფასა და სულიერ სიმშვიდეს 1 

ღვთაებრივი სიტყვის არსი 12 

ადამიანის ცხოვრებაში სრული გარდაქმნა 22 

გაუგებრობის შედეგები 43 

სულიერი კომუნიკაცია შთაგონების მეშვეობით 43 

რეინკარნაციის კანონი მხოლოდ თეორია არ არის 51 

ტრენინგი 330 მუხლი 
№ 

ღვთაებრივი დაპირებები სრულდება 3 

მოწაფის მისია 6 

"ზეციური სამეფოს" მოსვლა 13 

ელია წინასწარმეტყველის მისია 17 

არსებობენ განვითარებული სულები, მაგრამ არა უფრო 
მაღალი წოდებისანი 

19 

წინასწარმეტყველებული იყო 144,000 მონიშნული 21 

ჩვენ ყველანი ძმები ვართ 27 

სულიერი თავისუფლება 28 

მესამე გზავნილი 30 

გაერთიანება 39 

ტრენინგი 331 მუხლი 
№ 

სულიერი კომუნიკაციის ჭეშმარიტება 1 

მცდარი შეხედულებები ეგრეთ წოდებული ქრისტიანების 
შესახებ 

6 

სულიერი გზავნილი 12 

სულიერება და მატერიალური პროგრესი 27 

ტრენინგი 332 მუხლი 
№ 

საყოველთაო სულიერი ლოცვა 1 

ყოვლისმომცველი სიყვარული 3 

სული, მატერიით თუ მის გარეშე, მარადიულია 5 

წინასწარმეტყველება ებრაელი ხალხის შესახებ 10 

ჭეშმარიტი "დაპირებული მიწა" 17 

ისრაელის სულიერი ხალხის რჩეული 144,000 19 

სიყვარულის კანონის მიღწევა 27 

დღეები ახლოვდება! 31 
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განცხადება რეინკარნაციის შესახებ 34 

ტრენინგი 333 მუხლი 
№  

ეჭვი უცოდინრობისგან იბადება 7 

სულიერება 18 

მესამე აღთქმა 27 

ღვთაებრივი კომუნიკაციის სხვადასხვა ფორმები 30 

სულიერების ელჩების მისია 43 

ახალი კაცობრიობა აღდგება 54 

მეტყველება 55 

სულიერი ლოცვა განათლებს 61 

ორი გზა 65 

პირნათლი ასაკები 78 

ტრენინგი 334 მუხლი 
№  

სინდისი ადამიანში ღვთაებრივი ხმაა 6 

წინასწარმეტყველებული სულიერი ბრძოლა 16 

ღვთაებრივი პრინციპების აღსრულება 35 

სულიერი მომზადება 49 

ბრძოლა კეთილსა და ბოროტს შორის 56 

განთავისუფლების მიზეზი 61 

მცველ ანგელოზთა ბრძოლა 70 

ტრენინგი 335 მუხლი 
№  

განსხეულებული ისრაელი სამ ეპოქაში 3 

სულიერი ნიჭები  7 

წინასწარმეტყველებები და მათი განმარტებები 10 

იოელი 2:20, 30, 31 14 

კაცობრიობას სიმშვიდე სჭირდება 18 

განთავისუფლება ძალიან ახლოსაა 18 

რეინკარნაციის მიზეზი 22 

სინჯები გაღვიძებამდე მიგვიყვანს 24 

"ჭეშმარიტი ცხოვრების წიგნის" შინაარსი 32 

პენტეკოსტე 35 

სულიერად გაერთიანებული ისრაელის გავლენა 38 

ტრენინგი 336  მუხლი 
№ 

მესამე ასაკის ერთგული მოწმეები 5 

ძალა რწმენიდან მოდის 23 
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სინათლის ტრიუმფი სიბნელეზე 32 

ღვთივსულიერებისადმი მგრძნობელობა 34 

კაცობრიობას არ შეუცვნია ღმერთი 40 

მასიალისტური დაბრკოლება 47 

სულიერი ისრაელის 144,000-ის მისია 57 

ტრენინგი 337 მუხლი 
№  

სულით მოძღვარების სიმდიდრე 1 

კომუნიკაცია გონებიდან გონებამდე 23 

სულიერი სწავლება სრულყოფილ კმაყოფილებამდე 
გვიმზადებს 

29 

თანასწორობა 43 

მესამე ეპოქა დაიწყო 1866 წელს 50 

სპირიტუალიზმი 64 

ტრენინგი 338 მუხლი 
№ 

სულის მნიშვნელობა და ევოლუცია 2 

შვიდი ბეჭედი 15 
ღვთაებრივი რჩევა 20 

წინასწარმეტყველება კაცობრიობის განწმენდის შესახებ 57 
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ბიბლიოგრაფია 

რეიხლ ვერლაგ, D-56329 სან-გოარ, ტელ: +49 (0)6741 1720 
ჭეშმარიტი სიცოცხლის წიგნი, ტომები I, II, III, IV, V, VI 
მესამე აღთქმა (ასევე ხელმისაწვდომია ესპანურ, ინგლისურ და ფრანგულ 
ენებზე) 
მექსიკის ღვთაებრივი გამოცხადებები (მოკლე შესავალი) 
ღვთაებრივი გამოცხადებები ცხოვრების საკითხებზე 
წინასწარმეტყველებები მესამე ეპოქისთვის 
 
სასაფლაოს მომსახურება, მანფრედ ბაზე, კირხვეგი 5, გერმანია, 88521 
ერტინგენი 
ტელ.: +49 (0)7371 929 66 42, ელფოსტა:manfredbaese@gmx.de  
ღვთაებრივი სიყვარული: ჩვენი ცხოვრებისა და მთელი არსებობის სათავე, 
არსი და მიზანი 
ღვთაებრივი სიყვარული – ჩვენი ცხოვრებისა და მთელი არსების საწყისი, 
არსი და მიზანი 
ჭეშმარიტი ცხოვრების წიგნი, ტომები VII, VIII, IX, X, XI, XII 
მესამე აღთქმა 
 
ფონდი "იუნიკონ", D-88709 მირსბურგი 
ტელ.: +49 (0)7532 808162, ელფოსტა: info@unicon-stiftung.de 
შესავალი "ჭეშმარიტი სიცოცხლის წიგნში" (უფასოდ) 
 
სულიერი კვლევების ასოციაცია "ჭეშმარიტი სიცოცხლე" A.C. 
ორინოკო № 54, ინტერიერი 5, კოლ. საკაჰუიტცკო, 03550 მექსიკო-სიტე 
ჭეშმარიტი ცხოვრების წიგნი, ტომები I–XII 
მესამე აღთქმა 
და სხვა წიგნები მექსიკიდან ამ ღვთაებრივი გამოცხადებების შესახებ 
 

ვებსაიტები  
 
www.drei-offenbarungen.net 
www.reichl-verlag.de 
www.unicon-stiftung.de 
www.drittes-testament.de 
www.drittetestament.wordpress.com (მრავალენოვანი) 
www.tercera-era.net (ესპანურად) 
www.144000.net (მრავალენოვანი) 
www.dritte-zeit.net 
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