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Передмова  
 

     У всі часи Бог відкривався людству, втішав нас Своїм Словом, давав 
нам Свої заповіді та навчав нас про Своє творіння та наше існування. 
Всякий раз, коли люди в дохристиянські часи забували ці божественні 
настанови, Бог посилав до них Своїх пророків, щоб нагадати їм про 
Свої закони. 
     Коли люди на основі цих Десяти заповідей створили понад 600 
людських правил, Бог послав Ісуса, через уста якого прозвучало Боже 
Слово — Христос, — який узагальнив Десять заповідей в одну єдину 
заповідь: «Люби Бога понад усе, а ближнього свого — як самого 
себе».  
     Люди знову забули цю просту, спасительну настанову Бога. 
Жорстокі війни та нелюдські переслідування, що тривають аж до 
сьогодні, є сумним свідченням цього. 
     Через змішування божественної істини з людськими догмами, 
через надмірний наголос на зовнішніх обрядах і церемоніях, а також 
через хибні, людські тлумачення чистого божественного Слова 
сьогодні багато людей живуть у своєрідному духовному рабстві. 
     Тому було й є необхідним, щоб Бог сьогодні знову звернувся до 
людства зі словами просвітлення та напучення. Це відбувалося 
протягом 66 років (1884–1950) у Мексиці — одночасно в понад сотні 
місць зібрань, де прості люди збиралися неділю за неділею, щоб 
слухати піднесені та повчальні слова Бога. Очевидці цих зібрань 
розповідали, що ці божественні слова текли, наче потік кришталево 
чистої води, з вуст передавачів, яких називали «голосоносцями», — 
дві-три години без жодної перерви й без найменшої помилки. 
     Той, хто сприймав зміст Божого Слова чистим і вільним від 
упереджень серцем, відчував присутність Господа та безмежну любов 
Небесного Отця. 
     Протягом останніх десяти років до 1950 року настанови 
стенографувалися та записувалися у протоколи, щоб згодом їх зібрати 
воєдино. Було відібрано 366 настанов, які в період з 1956 по 1962 роки 
були опубліковані у 12-томному виданні «Книга істинного життя». 
     Один із цих 12 томів, ретельно й дослівно перекладений з 
іспанської, шановні читачі, ви тримаєте у своїх руках. Це не та книга, 
яку можна прочитати лише один раз, можливо, побіжно, а потім 
швидко відкласти вбік. Щоб повною мірою осягнути глибокий зміст, 
рекомендується сприймати текст потроху, невеликими 
«шматочками», медитувати над ним і намагатися відчути у своєму 
внутрішньому світі зв’язок із Божественним Духом. 
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     Повтори, що містяться в настановах, детально пояснені у передмові 
до другого тому і нікого не повинні турбувати. Навпаки, якщо згадати, 
якою кількістю неконструктивної інформації сьогодні бомбардують і 
кондиціонують наш розум, то ця повторювана, але завжди піднесена 
й надихаюча пожива для нашої душі є надзвичайно важливою для 
пробудження внутрішніх цінностей, що дрімають у кожному з нас. 
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Вступ   
 

     Певні ключові теми проходять червоною ниткою крізь весь твір 
одкровення «Книга Істинного Життя», які ми також знаходимо в 10-
му томі. Нижче наведено кілька уривків із цієї книги, які можуть 
слугувати читачеві орієнтиром та загальним оглядом. 
 
Повернення Христа 
     Ніхто не повинен бути здивований моїм новим посланням та 
змістом моїх слів. Адже пророки Першої епохи, так само як і Христос у 
Другій епосі, з найбільшою ясністю провіщали ту епоху, яку ви 
переживаєте сьогодні. (279, 9) 
     Моє вчення про любов не було призначене лише для небагатьох, 
які почули його через пророків. Моє Послання дійшло до світу, щоб 
стати відомим усім людям. Тому Я кажу вам, що воно у 
найрізноманітніших формах дійде аж до країв землі, бо воно є 
початком тієї втіхи, яка була обіцяна людству вже у Другу Епоху, коли 
воно досягне вершини часів скорботи на землі. (282, 57) 
     З огляду на ваш незмірний брак світла — світла, що означає 
мудрість, любов, піднесення — Я мусив прийти. Щоб дати вам це 
Світло, не було доречно, щоб Я з’явився серед вас як людина. Адже 
щоб спонукати вас до духовного вдосконалення, було необхідно, щоб 
Я виявив Свою присутність у духовній, невидимій, але все ж відчутній 
для вашої віри та вашої любові формі. (293, 57-58) 
     Коли це Слово пошириться по всьому світу, і люди запитають, хто 
його надихнув і хто продиктував, щоб його записали, посланці та сіячі 
цього Слова повинні засвідчити, що це був Святий Дух, який відкрив 
його через розумові здібності своїх носіїв, підготовлених « ». (295, 26) 
 
Третій час 
     Перший час є, так би мовити, духовним дитинством людини, під час 
якого вона відкриває очі й бачить обличчя свого Отця, чує Його, але 
ще далека від того, щоб Його зрозуміти. Доказом цього є те, що вона 
намагалася слухатися Його, чіпляючись за букву текстів, не 
заглиблюючись душею в їхній зміст. 
     У Другу Епоху Я, «Слово», прийшов, щоб у Ісусі жити серед вас і 
своїм життям вказати вам шлях душі. Цей Другий час — це час 
дорослішання або першої духовної юності. Це той вік, у якому Христос 
навчав людей любові, щоб пробудити їхні заснулі струни серця, щоб 
їхні серця вібрували під впливом нового почуття, під потужним 
поривом любові до свого Отця та до своїх ближніх. 
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     Це «Третій час», у якому душа людини має звільнитися від кайданів 
матеріалізму. Це спричинить боротьбу світоглядів, яка буде 
найзапеклішою з усіх, що знала історія людства. (295, 56–57+64) 
     Цей Третій час, у якому людська нечестивість досягла свого апогею, 
все ж таки стане часом примирення та прощення. (305, 12) 
 
Шоста печатка 
     Шоста печатка розпечатана і показала вам, першопрохідцям 
духовності на Землі, частину свого змісту. Але вона й надалі буде 
проливати своє світло на всіх людей, навіть коли це Слово, яке ви 
сьогодні чуєте, вже замовкне. (284, 46) 
     Наразі Я приймаю ці натовпи людей тут від імені людства, і коли Я 
говорю про людство, Я маю на увазі не лише сучасних людей, а й усі 
покоління, які населяли Землю протягом шести духовних періодів. 
Послання, які Я приніс вам у ці шість періодів, є саме тим, що Я 
символічно назвав «печатками», з яких — як ви вже знаєте — ще одна 
має бути розпечатана, щоб відкрити вам зміст або значення всіх інших 
— те високе значення життя душі, розвитку та вдосконалення. (303, 
52) 
 
Духовний народ Ізраїлю та духовна місія 
     Народ Божий знову з’явиться серед людства — не народ, 
уособлений в одній расі, а велика кількість, легіон Моїх учнів, для яких 
вирішальним є не кров, не раса і не мова, а Дух. Цей народ не 
обмежиться тим, що буде навчати Моєму вченню через писання. Щоб 
слова мали життя, їх треба жити. Цей народ буде не лише 
поширювачем писань і книг, а й прикладів та вчинків. (292, 28–29) 
     Необхідно, щоб цей народ, якому довірено ці одкровення, вирушив 
у дорогу і свідчив про них. Адже завдяки цьому люди прокинуться і 
зможуть сприймати духовні знаки та прояви, властиві цьому часу . 
(277, 15) 
     Світ духовних істот лише чекає на годину, щоб заселити цю земну 
долину. Це світлі істоти, які не зневажають втілення в лоні відсталих 
народів, бо їхня місія полягатиме саме в тому, щоб пробудити тих, хто 
спить. (288, 46) 
 
Дух, духовна душа, душа 
     Людина є віддзеркаленням Творця, подобою Бога. Діти неминуче 
стають подібними до Отця, від якого вони походять. Ця подібність 
ґрунтується на духовній душі, оскільки вона наділена Божими рисами 
і, крім того, має вічне життя. Матерія, тобто людське тіло, є лише 
тимчасовим вбранням душі. (295, 44)  
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     Саме людська духовна душа повинна бути рушійною силою всіх 
справ, які здійснює людина, адже саме їй довірено життя на землі. 
(305, 7) 
 
Духовна молитва 
     Духовна душа зберігає інтуїтивне знання про те, що вона давно 
походить із лона Творця, і, оскільки вона знає, що перед нею ще 
лежить довгий шлях, який вона має пройти, щоб повернутися до своєї 
вихідної точки, вона присвячує себе молитві, бо знає, що принаймні в 
цю мить вона може встановити зв’язок зі своїм Отцем. Душа знає, що 
в молитві вона знаходить розраду, яка її пестить, зміцнює та зцілює. 
     Я благословляю тих, хто молиться. Чим духовнішою є їхня молитва, 
тим більший мир Я даю їм відчути. Це ви можете легко пояснити собі; 
адже той, хто, щоб помолитися, змушений ставати на коліна перед 
образами чи предметами, аби відчути присутність Божественного, не 
зможе пережити духовне відчуття присутності Отця у своєму серці. 
(279, 1-2) 
     А подивіться, наскільки легко змінюється той, хто хоча б на атом 
застосовує на практиці моє вчення. Хочете приклад? 
     Був один чоловік, який усе своє життя промовляв до Мене молитви-
слова, в яких заявляв, що любить Мене — молитви, сформульовані 
іншими, яких він навіть не розумів, бо вони складалися зі слів, 
значення яких він не знав. Та незабаром він зрозумів, як слід молитися 
по-справжньому, і, відкинувши свої старі звички, зосередився на 
найпотаємнішому куточку своєї душі, підніс свої думки до Бога і 
вперше відчув Його присутність. 
     Він не знав, що сказати своєму Господу, його груди почали ридати, 
а з очей полилися сльози. У його розумі сформувалося лише одне 
речення, яке звучало так: «Мій Отче, що я можу Тобі сказати, якщо я ж 
не вмію з Тобою розмовляти?» Але ті сльози, ті ридання, та внутрішня 
радість і навіть його розгубленість говорили до Отця такою 
прекрасною мовою, якої ви ніколи не зможете знайти ані у ваших 
людських мовах, ані у ваших книгах. 
     Те белькотіння людини, яка починає духовно молитися до свого 
Господа, нагадує перші слова малюків, які є радістю та захопленням 
для їхніх батьків, бо вони чують перші висловлювання істоти, яка 
починає підніматися до життя. (281, 23–24) 
 
Досконале духовне спілкування 
     Я багато говорив вам про духовний діалог, казав вам, що ви 
навчитеся користуватися ним на високому рівні і піддастеся цьому 
прагненню. (291, 81) 
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     Коли це вчення пошириться, вас запитають про мету цього 
Послання, оскільки вже існує так багато релігійних спільнот. Тоді ви 
повинні відкрити їм, що це Слово прийшло до людства, щоб навчити 
людей спілкуванню від духу до духу, чого не вчать їхні релігії, і що це 
Послання є божественним Світлом, яке відкриває вам усі духовні 
якості, якими ви володієте. (294, 44) 
     Практикуйте спілкування від духу до духу, яке ви повинні 
вдосконалювати з кожним днем. Бо Моя Воля полягає в тому, щоб ви 
та людство спілкувалися зі Мною. Завдяки цій єдності ви отримаєте 
Мої натхнення, Мої доручення, а Я прийму вашу душу, почую вашу 
молитву та дозволю вашим духовним обіймам огорнути Мене. (304, 
51) 
     Це одкровення стало тим щаблем, який дозволив вам зробити ще 
один крок на шляху вгору, що наближає вас до досконалого 
спілкування. (278, 44) 
 
Прийняття та відкидання божественних одкровень 
     Скільки ж є таких, хто завдяки писанням минулих часів знає 
пророцтва, що віщували цю епоху. І все ж — якби вони були присутні 
на Моїх промовах, вони б не повірили їм і не сприйняли б їх як 
виконання тих обіцянок! Це ті, хто не досяг того рівня розвитку, який 
дозволив би їм розпізнати це світло. Натомість скільки ж тих, хто 
сьогодні віддав би своє життя, аби засвідчити, що саме Я являюся 
серед людей у цей час, навіть не знали про існування пророцтв, що 
говорять про ці події. Причина цього в тому, що їхня душа вже була 
підготовлена і готова прийняти Світло. (298, 19) 
     Ці натовпи людей складаються з віруючих і невіруючих, але всі вони 
— душі, які прагнуть любові, спраглі світла й істини. Поки ті, хто має 
віру, живляться й міцніють, невіруючі зневажають хліб вічного життя й 
змушені терпіти свій голод і спрагу. Це душі, збиті з пантелику життям 
у матеріалізмі, невігластві та фанатизмі, які вони не можуть забути, 
щоб потім змогти розпізнати й відчути Мою присутність. Це серця, що 
бояться людських суджень. Як вони можуть зосередитися на Вищому у 
своїй душі, щоб відчути Мою Сутність, якщо думають про те, що про 
них скажуть інші? Зрештою вони скажуть, що Моя присутність у цих 
місцях не є справжньою, тоді як насправді саме вони — хоча й були 
присутні — не перебували зі Мною, бо їхня душа залишилася там, де їх 
утримували їхні думки, інтереси, турботи та пристрасті. 
     Я справді прийшов, Я справді був з вами, бо Я завжди думаю про 
тих, хто потребує Мене — про тих, хто п’є чашу страждань і їсть хліб 
рабства та приниження. (301, 2) 
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Сенс випробувань 
     Іноді ваш спокій перетворюється на боротьбу, на занепокоєння чи 
страх. Це трапляється, коли буря шмагає поля й сади, трясе дерева й 
зриває квіти. Тоді ви запитуєте, який сенс у тих випробуваннях. Але Я 
кажу вам, що буревій скидає з дерев погані плоди та сухе листя і 
здуває з саду все, що не повинно існувати в його лоні. (278, 31) 
     Дозвольте, щоб у випробуваннях ваша совість підказувала вам: Я не 
караю вас, а ви саме очищуєтеся; і коли ви бачите, як розбушені сили 
природи сіють жах, не блюзніть, кажучи, що це Боже покарання, а 
визнайте, що це випробування, покликане очистити вас. (293, 75)  
     Ви пройшли довгий шлях досвіду. Та невинність, яка є сліпотою й 
невіглаством, зникла, коли ви здобули світло досвіду. Крім того, ви 
заплямували себе, і саме для цього існують випробування та біль, щоб 
очистити й удосконалити вас. (301, 24) 
 
Духовне натхнення для всіх 
     Знайте, люди, що не лише ви здатні приймати духовні послання та 
натхнення. У світі є багато людей, які, не знаючи, що Я передаю Своє 
Слово через цих провісників, відчувають наближення Світла, готового 
вилитися на людство у вигляді одкровень. Вони отримають від Мого 
Духа необхідну підготовку, щоб, коли вони почують ваше свідчення і 
ви передасте їм Моє божественне послання, вони радісно сказали: 
«Ось те, на що я сподівався». (283, 51) 
 
Духовна гармонія серед усіх 
     Добро і любов, з яких розквітають милосердя та мир, стануть 
ключами, що відчинять двері таємниці, завдяки чому люди зроблять 
крок до вселенської гармонії. (292, 5) 
     Духовна гармонія між усіма істотами відкриє їм великі пізнання, 
принесе їм спілкування від душі до душі, яке скоротить відстані, 
наблизить відсутніх та усуне бар’єри й кордони. (286, 3)  
     Я є Отцем, який прагне, щоб серед усіх своїх дітей запанувала 
гармонія — як серед тих, хто населяє Землю, так і серед тих, хто живе 
в інших світах. (286, 2) 
 
Духовне пробудження 
     Після того як людство стільки століть жило у розбраті, після всіх тих 
болісних і гірких випробувань, які воно пережило, воно здатне 
усвідомити, що єдність між народами, гармонія між усіма людьми не 
може ґрунтуватися на матеріальних інтересах, ані спиратися на земні 
цінності. Зрештою вона зрозуміє, що лише висока душа може бути 
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міцним фундаментом, непохитною скелею, на якій ґрунтується мир 
між людьми. (289, 3) 
     Я говорю до вас так, бо ніхто краще за Мене не знає розвитку вашої 
душі, і Я знаю, що сучасна людина, незважаючи на свій великий 
матеріалізм, свою любов до світу та свої пристрасті, що розвинулися 
аж до найбільшого гріха, лише на вигляд живе, піддавшись «плоті» та 
матеріальному життю. Я знаю: щойно він відчує у своїй душі ласкавий 
дотик Моєї Любові, він швидко прийде до Мене, щоб позбутися свого 
тягаря й піти за Мною шляхом Істини, яким він несвідомо так прагне 
йти. (305, 36) 
 
Милосердя 
     Першим кроком до оновлення людей, щоб досягти стану духовного 
піднесення, є милосердя. Милосердя до душі, милосердя до тіла, 
милосердя до ближніх. (287, 31) Коли Я спрямовую свій погляд на 
лікарні, в’язниці, скорботні домівки, розбиті шлюби, сиріт чи тих, хто 
голодує душевно, — чому Я не бачу вас там? Зважте, що Я не лише 
навчив вас молитися, а й наділив вас даром слова та навчив вас 
зцілювати. І неодноразово Я казав вам, що ваша присутність може 
творити чудеса, якщо ви справді готові до цього. (306, 27) 
     Роке Рохас, Першопроходець, натхненний духом Іллі, написав таке 
речення: «Будьте милосердними, і ще раз милосердними до своїх 
ближніх, і тоді ви побачите Мого Отця у всій Його славі». 
     У цих словах, учні, криється істина й світло, бо той, хто у своєму 
житті не проявляє милосердя, ніколи не увійде до Мого Царства. 
Натомість Я запевняю вас, що навіть найжорстокосердіший і 
найупертіший грішник може врятуватися завдяки милосердю. (308, 
52) 
 
Реінкарнація та духовний розвиток 
     Яків у своєму сні відкрив вам існування духовної драбини, по якій 
безперервно піднімалися й спускалися істоти. Хто зрозумів її зміст? 
Хто розтлумачив її таємницю? У змісті того образу, який бачив 
патріарх, міститься розвиток душ, безперервне перевтілення духовних 
істот у людей, виправлення та спокута істот, спілкування Бога з 
людиною та діалог від духу до духу. (287, 59) 
     У цей Третій час Я приніс вам підтвердження реінкарнації душі. 
Людство, щоправда, у всі часи мало інтуїтивне знання про це, і душа 
відкривала цю таємницю «плоті», але та — завжди невіруюча й слабка 
— ставила це під сумнів. (309, 22) 
     Але Я прийшов у цей час, щоб принести вам підтвердження цього і 
сказати вам: у реінкарнації душі відкривається Мій досконалий Закон 
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Любові. (309, 22) 
 
Духовний світ 
     Життя душі, що існує поза вашим матеріальним світом, не могло і 
не повинно було бути таємницею для людини. Побачивши ваше 
прагнення до знання, Отець розпочав Своє навчання за допомогою 
дару одкровення та натхнення і явив Себе у нескінченній кількості 
форм. Але це навчання розпочалося ще з часів появи першої людини і 
триває донині. (289, 17) 
     Прокиньтеся, люди! Потойбіччя спостерігає за вашими кроками на 
Землі! Ці світи знають ваші вчинки! Коли вони бачать, як людство тоне 
у морі своїх ворожнеч і пристрастей, вони вражені й моляться за вас. 
(298, 41) 
     Щоб зміцнити віру людства в знання про духовне існування за 
межами матеріального життя, у минулі часи вам були даровані деякі 
прояви Посланців Отця, яким ви дали ім’я «ангели». (301, 10) 
     Ви також не повинні вважати, що працюєте наодинці, адже у вас ще 
немає достатньо сил, щоб звершити справи такого великого духовного 
значення. Ви повинні знати, що існують істоти, які вказують вам шлях, 
яким ви маєте йти, і показують вам шляхи та місця, куди ви маєте 
нести насіння. 
     Ці першопрохідці — ваші брати й сестри з інших світів, з інших 
батьківщин, звідки вони стежать за вашими кроками та прокладають 
вам шлях. Адже вони теж є творцями миру, любові та братерства. Це 
душі, чистіші за ваші, з більшим знанням і досвідом, від яких вам 
нічого не загрожує. Це ті, хто не дають вам зупинитися — ті, хто 
вселяють неспокій у ваші серця, коли ви залишаєте насіння без 
нагляду. (297, 6) 
 
Закон і сила любові 
     Закон Любові, з якого випливають милосердя, розуміння та 
прощення щодо ваших ближніх, є тим фундаментом, який Я надихнув 
вас для вашої духовної місії. (291, 8) 
     Не страх має керувати вашими кроками, і не він має змушувати вас 
виконувати Закон. Віра та любов мають бути тією силою, яка спонукає 
вас творити добрі справи у вашому житті. Бо тоді ваші заслуги будуть 
справжніми. (305, 51) 
 
Мир — найвище духовне благо 
     Саме Моє Слово дарує спокій вашому серцю та мир вашій душі. 
Найбільше, що Я призначив для них, — це мир. Хто володіє цим 
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скарбом, той має все — хто знає цей душевний стан, той не проміняв 
би його навіть на найбільші багатства та скарби землі. 
     Якщо ви запитаєте Мене, у чому полягає таємниця досягнення й 
збереження миру, то Я скажу вам, що таємниця полягає в тому, щоб 
виконувати волю вашого Отця. А якщо ви запитаєте Ме , як виконувати 
божественну волю, Я відповім вам: застосовуючи Мій Закон і Моє 
Вчення у вашому житті. (307, 1-2) 
 
Голос совісті 
     Ознайомтеся зі своєю совістю, це дружній голос, це світло, крізь яке 
Господь пропускає Своє світло — чи то як Отець, чи то як Учитель, чи 
то як Суддя. (293, 74) 
     Подивіться, як людина стоїть понад усім, що її оточує; що вона є 
єдиною істотою, наділеною свободою волі та совістю. Саме з цієї 
свободи волі беруть свій початок усі заблукання, падіння та гріхи 
людей. Але це — минущі провини перед справедливістю та вічністю 
Творця. Адже згодом совість візьме гору над слабкостями тіла та 
схильністю душі до спокус. Так настане перемога Світла, яке є 
знанням, над темрявою, що означає невігластво. Це буде перемога 
Добра, яке є любов’ю, справедливістю та гармонією, над Злом, яке є 
егоїзмом, розбещеністю та несправедливістю. (295, 49) 
  
Духовне звільнення 
     Марними та безрезультатними будуть зусилля, яких докладають 
конфесії, аби утримати своїх віруючих на заїжджених коліях старих 
вірувань та застарілих релігійних систем. Адже ніхто не зможе 
зупинити Божественне Світло, яке проникає до самих глибин 
людського розуму і пробуджує душу до епохи одкровень, 
божественних натхнень, прояснення сумнівів і таємниць, духовного 
звільнення. 
     Також ніхто не зможе зупинити потік, який утворить людство, коли 
воно вирушить у прагненні до свободи мислення, духу та віри. Ніхто 
не повинен думати, що Я відриваю від різних релігійних спільнот їхніх 
вихованців, віруючих чи послідовників — ні. Але настала година, коли 
починається нова епоха, яка виводить на світло забуті уроки, усуває 
марні звичаї, віровчення та традиції, очищає душі від усього 
неправдивого та позбавляє їх цього, щоб дати їм справжній хліб Духа, 
який завжди замінювався обрядом. (290, 58–60) 
     Для скількох із вас, хто почув Моє Слово в цей час, днем вашого 
визволення став саме той день, коли ви вперше почули цей Голос! З 
якою любов’ю ви закарбували у своїй пам’яті ту благословенну дату, 
коли ви згадуєте про чудо вашого воскресіння до віри! (294, 24) 
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Навчання 277 
     1. Я бачив у вас авангард каравану, який слідує за Мною у всі часи 
— мудрий Ізраїль, бойовий дух Юди, що пробиває шлях для свого 
народу. Ви йдете, щоб вести останню битву, і маєте Мене перед 
собою, щоб Я направляв ваші кроки та приводив вас до вершини 
вашої справи. 
     2. Я послав вас саме в мить випробування, коли людство переживає 
найбільші небезпеки, і кажу вам, що воно ще деякий час 
продовжуватиме своє прагнення до влади, щоб потім впасти в болісне 
виснаження, доки не прокинеться його совість і не скаже йому, 
скільки марних шляхів воно пройшло і як змарнувало своє існування. 
Воно буде говорити до неї в Моє ім’я і мудро навчатиме її йти до Мене 
шляхом одухотворення. 
     Коли душа прокинеться й замислиться, вона намагатиметься 
триматися за щось надійне, прагнутиме відкрити найкоротший і 
найбезпечніший шлях і повернеться до Джерела, щоб там знайти 
основи, чесноти, справжню науку, і усвідомить, що першим і останнім 
законом, який Я дав людині, є Любов — джерело всієї досконалості. 
     3. Я хочу, щоб ви жили в очікуванні виконання Мого Слова, щоб ви 
завжди перебували в контакті зі Мною та Духовним світом, щоб ви не 
відчували себе віддаленими чи відокремленими від Мене. Я здійсню 
єднання душ різних світів, щоб вони зміцнилися у своєму єднанні для 
виконання тієї справи, яку Я їм доручив. 
     4. Для його втілення Я не вимагаю від вас, щоб ви зрікалися своєї 
особистості, ані щоб ви відокремлювалися від світу, адже ви ж живете 
в ньому. Я лише кажу вам, що для потреб вашого тіла ви повинні 
використовувати лише те, що є абсолютно необхідним, щоб душа 
могла відчувати себе вільною і, дивлячись у своє внутрішнє єство та 
навколишнє середовище, усвідомлювала своє велике призначення в 
рамках Мого творіння. 
     5. Я дам вам те, що необхідне для людського життя. Я не 
вимагатиму від вас, щоб ви нехтували своїми обов’язками; навпаки, 
Моє Слово навчить вас виконувати їх, бо навіть найменші з них є 
частиною вашого завдання. 
     Ви переживаєте час боротьби, активності та зусиль, і необхідно, 
щоб ви все це поставили на службу Духу, щоб ви розкрили всі свої 
дари, аби у вас відбулося те перетворення, яке відбулося в Моїх учнях 
Другого Часу, які — об’єднавшись в єдиний Дух — стали єдиним цілим 
зі Мною. 
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     6. Ви не можете підійти до людей із несправжньою або лише 
удаваною підготовкою; адже їхня душа розвинена, і пов’язка, що 
закривала їхні очі, вже давно впала. Несіть їм духовність, пропонуйте 
їм мир і створюйте у своєму оточенні атмосферу благополуччя та 
братерства, тоді ви побачите, як вони будуть слухати вас і приймати 
ваші слова, в яких буде моє натхнення та моя сила. 
     7. Коли ви проповідуєте й навчаєте миру, то самі будьте 
миролюбними; коли ви говорите про любов, то відчувайте її, перш ніж 
висловлювати словами; коли ваші ближні також пропонують вам свої 
плоди, не відкидайте їх. Перевіряйте все, з чим ви знайомитеся, і 
дотримуйтеся того, що є допустимим і правильним у їхніх вченнях. Ви 
також зустрінете тих, хто — ставши фанатиками у своєму релігійному 
практикуванні — обмежили свою здатність до сприйняття через 
матеріалізацію своїх культових дій. Тоді ви повинні терпляче 
допомагати їм розширювати свої знання, показувати їм горизонти, 
яких може досягти їхній дух, якщо вони заглибляться в моє вчення. Ви 
повинні говорити їм про Мій Універсальний Дух, про безсмертя душі, 
про її постійний розвиток. Ви повинні навчити їх істинній молитві — 
діалогу духу — і звільнити їх від упереджень та помилок. Це — справа, 
яку Я вам доручаю, — справа любові та терпіння. 
     8. Усі пильнуйте за своєю душею, яка є Моєю дитиною. Приймайте 
Мої нові одкровення, і якщо ви не змогли осягнути зміст слів, які Я 
давав вам у минулі часи, то підійдіть, і завдяки цьому навчанню ви все 
пізнаєте й зрозумієте. Бо Я нагадую вам і об’єдную у вас усі Мої слова 
та вчинки всіх часів, щоб ви мали ще одне свідчення про вашого Отця. 
     9. Користуйтеся силою, яку Я вам дав, щоб ви перемогли всі 
випробування та спокуси. Будьте терплячими у болі, щоб ви могли 
керувати своїм човном і врятуватися. 
     10. Я хочу, щоб ваше поклоніння Богу в цей Третій час стало таким 
чистим і досконалим, як аромат, що витає від квітів. 
     11. Коли люди будуть готові збудувати у своїй душі храм і запалити 
в ньому полум’я віри, тоді припиняться осквернення, війни 
закінчаться, Долина сліз поступово перетвориться на країну миру, і 
Царство Небесне наблизиться до кожного серця. 
     12. Дозвольте Мені говорити до вас таким чином, навіть якщо все, 
що Я кажу, здається вам неможливим. Я знаю, що станеться з цим 
світом у майбутньому — у тому майбутньому, яке триває аж до 
вічності і яке ви, малі створіння, не можете осягнути. 
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     13. Оскільки ви навіть не усвідомлюєте сьогодення — як же ви 
можете передбачати те, що станеться, або сумніватися в тому, що 
пророкує Моє Слово? 
     14. Вже приходять у світ Мої посланці, які — коли настане година — 
знімуть темну пов’язку з очей людей, ті посланці, що прийшли у світ, 
аби своїми ділами істинної любові захищати істину. Та хто їх 
розпізнав? Хто вбачає в цих дітях сьогодення пророків і апостолів 
завтрашнього дня? Але якщо це відбувається з тими, кого ви можете 
бачити очима свого тіла, — що ж тоді станеться, коли Я скажу вам, що 
до вашого світу наблизилися також Мої духовні воїнства Світла зі 
своїм посланням миру та закликом до пробудження? Ви навіть не 
здогадувалися про це. 
     15. Необхідно, щоб цей народ, якому довірено ці одкровення, 
вирушив у дорогу і свідчив про них. Адже завдяки цьому люди 
прокинуться і зможуть сприймати духовні знаки та прояви, властиві 
цьому часу. 
    16. Ось чому Я невпинно кажу вам, що ви повинні берегти це 
насіння, щоб саме ви та ваші діти несли це Світло народам Землі. 
     Я дозволяю вам — щоб нести Моє Послання в різні куточки Землі — 
користуватися тими засобами, які ви вважаєте за доцільні, коли ваша 
совість підказує вам, що ви йдете правильним шляхом. 
     17. Але Я не хочу сказати вам, що ви, які чуєте Мене в цю мить, є 
єдиними уповноваженими для виконання цієї місії. Ні — вам випаде 
виконати частину її, а ті, хто прийдуть після вас, зроблять те, що їм 
належить. Бо ця справа є величезною для Мого нового народу. 
     18. Ви повинні прагнути того, щоб ця справа просувалася з 
покоління в покоління, виявляла свою духовність і чистоту та 
зберігалася у всій своїй істині. 
     19. Ви ще не усвідомлюєте всієї суті та змісту мого вчення. Саме 
тому ви спотворили його грубими культовими обрядами — обрядами, 
що не містять духовності. Але коли ваш розум разом із вашою душею 
прокинеться до істини , обидва вони більше не зможуть додати до 
моєї справи нічого нечистого. 
     20. Ви даруєте світові те, що отримали як завдання ще до того, як 
прийшли на Землю. Це Послання, яке принесла з собою ваша душа. 
     21. Розум цього всього не знає, але душі пам’ятають, що їм було 
сказано: тут, у цьому світі, зберуться всі, кому судилося почути Слово 
Господа під час Його нового проголошення світові. 
     22. Блаженні ті, хто зумів зберегти у своїй душі доручення та 
обітницю Учителя, бо в них було світло Мого Духа. Тепер вони 
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виконують доручене їм завдання, і коли вони завершать свою частину 
роботи, вони отримають духовне задоволення, побачивши, як після 
них прийдуть нові «працівники», щоб продовжити розпочату справу. У 
цих наступників вони побачать задоволення та радість від того, що 
шлях очищено й вирівняно, а посів на полях уже розпочато. 
     23. Якщо ви, які були першими і тому мусили багато боротися, бо 
ніхто з ваших ближніх не підготував вам шляху в цю епоху, проте 
змогли донести до світу Послання, то пам’ятайте: нові покоління — 
оскільки вони знайдуть шлях добре прокладеним, а насіння розсіяним 
— повинні будуть проголошувати Послання, носіями якого вони є, з 
більшим світлом і більшою ясністю. 
     24. З найдавніших часів, коли пророки почали пророкувати прихід 
Месії, вони говорили, що всі народи будуть благословенні в Ньому, бо 
Він стане Людиною. Але сьогодні Я кажу вам, що всі народи в цей 
Третій час будуть знову благословенні, бо Мій Дух прийде, щоб 
встановити зв’язок з кожною душею. 
     25. Благословенні ті, хто прагне очищення через молитву, покаяння 
та добрі справи, бо саме вони справді змивають свої гріхи, щоб 
постати переді Мною чистими. Блаженні ті, хто так розуміє істину, бо 
вони знаходять шлях і залишають позаду невігластво та темряву 
минулих часів. 
     Так само, як Я прийшов у Другий Час, щоб покласти край 
кровопролиттю та принесенню в жертву невинних, яких народ 
приносив перед вівтарем Єгови, і навчив їх приносити Отцю жертву 
власного життя, так і сьогодні Я приходжу, щоб відвернути вас від 
різноманітних марних форм культу та обрядів, якими ви замінюєте 
справжнє виконання Мого вчення. 
     26. Коли ви слухаєте Мої настанови, ви дивуєтеся, що можете 
зрозуміти й виконати те, що раніше здавалося вам неможливим, і це 
тому, що ваша душа крок за кроком пройшла шлях, якого ви не знали. 
Однієї іскри світла у вашому розумі вистачило, щоб вигнати з вашого 
серця зовнішній культ, який так глибоко вкорінився у вас. 
     27. Символізм також зникає з вашого богослужіння в міру того, як 
ви все ближче вдивляєтеся в істину, і ви починаєте радіти чистому, 
простому, духовному та легкому у виконанні богослужінню. 
     28. Я ще не сказав вам усього, ще не відкрив вам усього, тому кажу 
вам: не задовольняйтеся тим, чого ви досягли, і не зупиняйтеся на 
першому, що ви отримали. У Моїй скарбниці ще зберігається багато 
чого, і ваша душа має це пізнати. Вам ще доведеться зробити багато 
важливих кроків на цьому шляху. 
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     Я навчаю вас іншому способу дотримання Закону та іншому способу 
пізнання Духовного й Божественного, що відкрило вам Моє Слово. 
Адже Я не хочу, щоб ви намагалися досліджувати Мене на зразок 
вчених чи теологів. Ви повинні звертатися до прихованої мудрості 
вашого Отця, підносячи до Нього свої думки через молитву. Тоді ви — 
одягнені в смиренність, повагу та любов — отримаєте від Нього те, що 
Він хотів би вам відкрити. Той, хто так дістанеться до воріт мудрості, 
буде вважатися маленькою дитиною, яка прагне світла, або учнем, що 
спраглий знань. Я дам йому відчути Свою присутність, обійму його і 
покажу все, що ви, за рішенням вашого Отця, повинні пізнати. Я 
розвію його сумніви, зніму перед його поглядом завісу багатьох 
таємниць і наповню його світлом, щоб, закінчивши молитву й 
повернувшись до життєвої боротьби, він міг відкрити своїй людській 
природі те, чого навчився під час уроку з Учителем. 
     29. Ті, хто прагнув пізнати суть моєї Істоти та проникнути в 
Божественне, не увійшовши в мою присутність з необхідною 
смиренністю та повагою, завжди збивалися зі шляху й ніколи не 
отримували великого навчання, бо двері до нього відкриті лише для 
смиренних, а для гордих завжди зачинені. Люди досі є маленькими 
дітьми перед життям і ще далекі від того, щоб бути учнями. 
     30. Я вимагаю від вас смирення духу й серця, щоб ви, які, прагнучи 
Світла, йдете духовним шляхом, знайшли все, що бажаєте знати. Ті, 
хто готові, не муситимуть плакати, ані сумувати за цими часами Мого 
пророцтва, коли вони минуть і коли прибудуть каравани чужинців, 
щоб запитати вас про те, що ви чули й бачили. Тоді ви маєте дати їм 
правдиве свідчення про все, чого Я вас навчав, і пояснення всього 
того, що вони бачать оповитим таємницею. 
     Здивовані ясністю вашого розуму та ваших слів, вони назвуть вас 
«дітьми Світла» і скажуть вам: «Ви щасливі, бо почули Божественного 
Вчителя, навіть якщо це сталося лише завдяки людському розуму». 
     31. Я знову даю людям Своє Слово, щоб вони знали, що вони не 
покинуті, щоб вони пробудилися голосом свого духу й дізналися, що 
після цього життя на душу чекають великі божественні чудеса. 
     32. Про них Я говорив людям, і те саме пізнає той, хто вміє 
молитися, щоб вступити в зв’язок із духовним, так само, як свідчить і 
той, хто за допомогою науки заглиблюється в таємниці природи. Цими 
двома шляхами і розум, і дух будуть відкривати дедалі більше, чим 
більше вони шукатимуть. Але коли настане час, коли людина буде 
черпати натхнення для своїх досліджень і пошуків у любові? Лише 
коли це станеться, її справа у світі буде вічною. Доки мотивом науки 
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залишатимуться прагнення влади, гординя, матеріалізм або 
ненависть, люди безперервно зазнаватимуть покарання від 
розбушених сил природи, які карають їх за необачність. 
     33. Сучасний вчений у своїх працях виявляє повне нерозуміння, 
адже він руйнує нації та народи, знищує тисячі життів своїх ближніх, 
поневолює людей і перетворює людське життя на вихор. Він не 
усвідомлює зла, яке чинить, і не розуміє масштабів своїх вчинків. Тому 
Я називаю їх легковажними. 
     34. Лише Моє милосердя могло прийти на допомогу цьому 
людству, і тому Я прийшов, щоб торкнутися серця людини та 
пробудити її душу, щоб вона могла почути тихий голос совісті, який 
мудро допоможе їй усвідомити все те зло, яке вона заподіяла, і 
водночас підкаже їй, як виправити помилки та зло. 
     35. Люди повинні зрозуміти, що всі мають прийти до Мене — але 
не як люди, як їм того хотілося б, а в духовному стані. Лише так вони 
подбають про те, щоб їхні вчинки були спрямовані на благо всіх, щоб 
це було на користь і для них самих. 
     36. Скільки ж людей роздулися від зла, гордості, своїх 
марнославних прагнень, скільки ж наділи собі корони, хоча вони 
жалюгідні й духовно голі. Яка велика протилежність між тим, що ви 
вважаєте своєю істиною, і Моєю істиною! 
     37. Ти плачеш, слухаючи Моє Слово, о народе. Коли ж все людство 
заплаче перед обличчям Мого одкровення? Я прощаю вас усіх, це 
мить благодаті, і виливаю Своє нескінченне Світло на всі світи та на 
всіх Моїх дітей. 
     38. Це — епоха Світла, в якій Божественна Мудрість, що є Світлом 
Святого Духа, осяє навіть найпотаємніші куточки серця й душі. 
    39. Тепер людина незабаром дізнається, звідки приходить той, хто 
народжується у цьому світі, у чому полягає сенс, завдання та мета 
цього життя, і зможе пояснити собі те, що вона називала «смертю». 
     Тепер людство незабаром відмовиться від теорій та зовнішніх форм 
поклоніння, щоб замість цього жити істиною. Тоді вона присвятить 
своє існування добру, буде вшановувати Мене своїми ділами, і коли 
настане година покинути цей світ, вона не назве «смертю» той факт, 
що очі тіла назавжди заплющаться, бо знатиме, що це мить, коли 
душа повністю входить у вище життя. 
     40. Коли ви всі зрозумієте, що відокремлення душі від тіла є 
перехідним етапом, необхідним для наближення до осель миру та 
досконалості, тоді в людях сформується справжнє усвідомлення 
дійсності. 
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     41. Творець помістив людей у світ, природа якого безперервно 
розвивається, але завжди рухається до досконалості. 
     Однак люди, які живуть у лоні цієї природи, не розвиваються в 
гармонії з нею, бо не прагнуть морального вдосконалення, не 
прагнуть досконалості своєї душі, що є сутністю та основою їхнього 
існування. 
     42. Розвиток людини, її прогрес, наука та цивілізація ніколи не мали 
за мету піднесення духовної душі, яка є найвищим і 
найблагороднішим, що є в людині. Її прагнення, амбіції, бажання та 
турботи завжди були спрямовані на цей світ. Саме тут він шукав 
знання, саме тут накопичував скарби, саме тут здобував розваги, 
почесті, нагороди, владні посади та відзнаки, саме тут прагнув 
знайти свою славу. Тому Я кажу вам: поки природа крок за кроком 
рухається вперед, не зупиняючись у своєму законі невпинного 
розвитку до вдосконалення, до досконалості, людина відстала, не 
просунулася далі; і звідси її удари долі на землі, звідси випробування, 
перешкоди та удари, з якими вона стикається на своєму життєвому 
шляху. Адже замість того, щоб бути в гармонії з усім, що оточує його в 
житті, і дбати про те, щоб завдяки висхідному розвитку своєї душі 
стати володарем усього, як це наказав Господь від самого початку, він 
хотів стати володарем через ниці пристрасті, такі як жадібність, 
гординя та ненависть. Однак, не усвідомлюючи цього, він сам покарав 
свою марнославність, впавши зі свого місця володаря й князя над 
усім, що Бог підпорядкував Його волі, і ставши слугою, рабом і навіть 
жертвою всіх природних сил, що його оточують. 
     43. Візьміть собі за намір насамперед пізнати себе, шукаючи суть у 
глибині своєї істоти, і Я запевняю вас, що ви відчуєте просвітлення, 
коли відкриєте для себе, що ви насамперед є духовними душами, 
дітьми Божими. 
     44. Моє Слово відкриває вам двері до духовного знання, щоб ви 
накопичили у своєму серці щось із того, що Отець зберігає у своїй 
скарбниці для своїх дітей. 
     45. Людина носить у собі духовну душу, яка є носієм багатьох дарів і 
божественної слави, і саме Слово Боже, Його вчення, робить її гідною 
отримати цю благодать. 
     46. Наскільки ж людство принизило себе своїм матеріалізмом, 
скільки сліз йому довелося пролити через свою байдужість до Вищого, 
до Чистого та Істинного! 
     47. Духовна душа схиляється до чесноти, тілесна оболонка — до 
гріха, і обидві борються між собою, не маючи змоги дійти згоди. Тому 
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Я своїм Словом навчив їх, як об’єднатися в єдиному ідеалі, 
справедливо віддаючи душі те, що належить їй, а світу — те, що 
належить йому. 
     У «тілі» знаходяться інстинкти, пристрасті та схильність до 
матеріального, адже саме там лежить його походження. Тому вам 
потрібне вчення, яке зробить струни людського серця чутливими, яке 
облагородить серце і піднесе його, не відволікаючи його від 
дотримання законів, що керують людьми на Землі. Завдяки цьому 
вченню душа зможе піднестися до Вічного, до того Царства, де лежить 
її джерело. Якщо вона зможе перемогти «тіло» та світ, то згодом, коли 
вона вже звільниться від людської тілесної оболонки, їй буде легше 
підніматися щабель за щаблем, наближаючись дедалі ближче до Отця 
і, отже, дедалі більше залишаючи позаду світ, у якому вона мешкала і 
який її поневолював. 
     48. Іскра Духа, яка робить людину подібною до свого Творця, буде 
дедалі більше наближатися до нескінченного Полум’я, з якого вона 
походить, і ця іскра стане сяючою істотою — свідомою, променистою 
від любові, сповненою знання та сили. Ця істота насолоджується 
станом досконалості, в якому не існує ані найменшого болю, ані 
найменшої скрути, в якому панує досконала й справжня блаженність. 
     49. Якби це не було метою вашого духу — істинно кажу вам, Я б не 
відкрив вам Свого вчення через стільки настанов, бо тоді Закон 
«Першого Часу» був би для вас достатнім, щоб жити в мирі на землі. 
Але якщо ви згадаєте, що Я жив серед людей і обіцяв їм нескінченно 
кращий світ по той бік цього життя, і якщо ви, крім того, згадаєте, що Я 
обіцяв повернутися в інший час, щоб і надалі говорити до вас і 
пояснювати все, чого ви не зрозуміли, то ви дійдете висновку, що 
духовне призначення людини вище, набагато вище за все, чого ви 
можете очікувати, і що обіцяне блаженство нескінченно більше, ніж 
те, що ви можете здогадатися чи уявити. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 278 
     1. Улюблені учні, ще раз кажу вам: пильнуйте й моліться, бо тіло 
слабке і своєю слабкістю може звести душу зі правильного шляху. 
     2. Душа, яка вміє жити пильно, ніколи не збивається зі шляху, який 
для неї накреслив її Господь, і вона здатна використовувати свою 
спадщину та дари, доки не досягне свого вищого розвитку. Ця істота 
мусить просуватися вперед у випробуваннях, бо вона живе пильно і 
ніколи не дозволяє матерії панувати над собою. Хто пильнує й 
молиться, той завжди виходитиме переможцем із життєвих криз і 
впевнено пройде життєвий шлях. 
     3. Наскільки ж іншою є поведінка того, хто забуває молитися й 
пильнувати! Він добровільно відмовляється захищатися найкращою 
зброєю, яку Я вклав у людей, а саме вірою, любов’ю та світлом знання. 
Саме він не чує внутрішнього голосу, що промовляє до нього через 
інтуїцію, совість та сни. Але його серце й розум не розуміють цієї мови 
й не вірять посланню власного духу. 
     4. Якби людина жила усвідомлено, зважаючи на вищу реальність, 
яка існує й пульсує над нею, і якби вона вміла звертатися за порадою 
до свого духу — скільки неприємностей вона б собі заощадила, від 
скількох прірв вона б себе врятувала. Але протягом усього свого життя 
він звертається за порадою до тих, хто не має відповіді на його 
сумніви та невизначеності: до вчених, які проникли в матеріальну 
природу, але не знають духовного життя, бо душа в них занурилася в 
летаргію. 
     5. Душа людини має прокинутися, щоб знайти себе, щоб відкрити 
всі здібності, які їй довірено, щоб підтримати її в її боротьбі. 
     6. Сьогодні людина подібна до маленького сухого листочка, що 
впав з дерева життя і став іграшкою вітрів, підданий тисячам 
мінливостей, слабкий перед силами природи, тендітний і жалюгідний 
перед обличчям смерті, хоча ж вона мала б бути володарем землі, як 
князь, посланий Мною, щоб вдосконалитися у цьому світі. 
     7. Настав час пробудження, коли ви мусите поспішати у пошуках 
істини й повернути назад зі шляху, на який вас привели ваші амбіції, 
відчай та незнання. 
     8. Не тікайте від Мого Світла, яке з’являється, щоб потрясти світ 
своїми одкровеннями. Незабаром ви побачите на духовному 
небосхилі спасительну зірку цього потопаючого світу — цього 
людства, що заблукало в тіні матеріалістичного, безплідного й 
егоїстичного життя, бо відійшло від Закону, який є сутністю вашого 
життя. 



26 
 

     9. Благословенний народе: чи не зворушуються ваші серця, коли Я 
так звертаюся до вас від імені людства? Чи не думаєте ви одразу про 
ту надзвичайно складну місію, яку вам належить виконати? 
     10. Я так говорю до вас, щоб ви підготувалися. Бо наближається час, 
коли у світі з’являться Мої посланці та Мої провісники, і серед цих 
посланців будуть деякі з вас, деякі з тих, хто почув Моє Слово в цей 
Третій Час. 
     11. Лише ті, хто чистий серцем, можуть вирушати до країн і народів, 
щоб поширювати Моє Послання, бо лише вони будуть гідними 
свідчити про істину цього Діла. 
     12. Коли ці посланці вирушать до країн, які їх чекають, у їхніх серцях 
має бути вже викорінений будь-який релігійний фанатизм, не повинно 
залишатися навіть найменшого бажання лестощів чи захоплення, і їхня 
рука не повинна наважуватися заплямувати себе грошима цього світу 
за справу любові, яку вони виконують. Вони не повинні продавати 
чудеса, ані встановлювати ціну за любов між собою. Вони мають бути 
слугами, а не панами. Ще настане час, коли ви зрозумієте велич 
істинної смиренності, і тоді ви усвідомите, що той, хто вмів бути 
слугою, насправді був вільним у своєму покликанні творити добро та 
поширювати милосердя, і що у його житті його супроводжували віра, 
впевненість та мир. 
     13. А той, хто вважав себе царем і паном, не маючи для цього 
жодних заслуг, — навіть якщо народи лежать йому до ніг — є рабом, є 
нещасним, бо не має ані спокою, ані миру, ані безпеки, ані віри. 
     14. Якщо ви хочете отримати справжнє підбадьорення у духовній 
боротьбі, то зверніться до своїх ближніх, і щоразу, коли ви 
втішатимете того, хто сумує, зцілюватимете хворого чи рятуватимете 
заблукалого, ви відчуватимете глибоке задоволення, невимовне 
щастя, яке незрівнянно перевершує ті насолоди, які може 
запропонувати вам світ. Якщо ваше людське й мале серце колись 
зазнає такого роду радості, то це тому, що ваша душа боролася й 
піднялася. 
     15. Я виявляю у ваших серцях таке таємне запитання: «Що з нами 
станеться, коли нам колись забракне тепла цього Слова?» Причина 
цього в тому, що ваша душа передчуває час страждань, які 
роз’їдатимуть світ від того моменту, як закінчиться Моє 
проповідування. 
     16. Кажу вам: якщо ви будете дотримуватися Моїх настанов, вам не 
буде чого боятися. Бо того, хто йде Моїм шляхом, осяює Моє Світло, і 
той має Мій мир. Турбуйтеся про тих, хто забув молитися, про тих, хто 
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не відчуває у своєму серці любові до ближнього, про тих, хто не знає 
духовних дарів, якими володіє. Моліться за них усіх. 
     17. Навчайте молитися, дайте зрозуміти своїм ближнім, що саме 
їхній дух має вести діалог зі своїм Творцем, щоб вони усвідомили: їхні 
молитви майже завжди є криком тіла, виразом страху, доказом їхньої 
нестачі віри, їхнього бунту чи недовіри до Мене. 
     18. Донесіть до розуміння своїх ближніх, що їм не потрібно катувати 
чи мучити своє тіло, аби зворушити Мій Дух, аби пробудити Моє 
співчуття чи Моє милосердя. Ті, хто накладає на себе тілесні 
страждання та покаяння, роблять це тому, що не мають ані 
найменшого уявлення про те, які жертви Мені найприємніші, ані 
уявлення про Мою любов та милосердя вашого Отця. 
     19. Чи ви гадаєте, що Мені потрібні сльози у ваших очах і біль у 
ваших серцях, щоб Я змилосердився над вами? Це означало б 
приписувати Мені жорстокість, бездушність, байдужість, егоїзм. Чи 
можете ви уявити собі ці вади в Бозі, якого ви любите? 
     20. Як мало ви докладали зусиль, щоб пізнати Мене! Причина цього 
в тому, що ви не навчили свій розум мислити в гармонії з Духом. 
     21. Я багато говорю вам про молитву, бо вам необхідно відкрити 
для себе всі сили та способи дії, що притаманні їй. Адже настав час, 
коли ваш дух виконує у світі велику місію, до якої він призначений, і 
молитва є найдосконалішою зброєю для його боротьби. 
     22. Той, хто вміє молитися, є воїном Божим, бо його духовність 
робить його непереможним. Його зброя діє так, що світ цього навіть 
не помічає. Його світло просвічує темряву, його сила зводить нанівець 
злі наміри, його любов сіє мир. Йому не потрібні матеріальні засоби, 
щоб довести свою місію до кінця; він діє так, ніби вже перебуває у 
духовному світі. 
     23. Я дав людству необхідний час для його духовного пробудження, 
і цей час добігає кінця. Йому залишилося зробити лише кілька кроків 
на шляхах світу, після чого воно зупиниться, щоб охоче увійти до 
Царства Любові. 
     24. Ви й надалі бачитимете, як один могутній накидається на 
іншого, щоб знищити його й залишитися єдиним володарем землі. 
Вони не усвідомлюють, що та влада, до якої вони прагнули, не буде їм 
надана, бо вони переступають межі свободи волі. 
     25. Коли наприкінці битви хтось ще стоятиме на ногах і захоче 
вигукнути крик перемоги, він побачить, що його царство складається з 
руїн і трупів, що його світова імперія — це страждання і смерть, і це 
стане кінцем воєн у світі. 
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     26. Тоді людина не зможе стверджувати, що знайшла в Мені 
перешкоду для своєї науки або ворога своїх прагнень до влади та 
величі. Адже Я дозволив їй дійти до кінця, до межі, бо ви ж знаєте, що 
все людське має свою межу. 
     Людина створила світ за своїми уявленнями, і сама ж його 
зруйнувала, бо його основи не були міцними. Кого ж вона зможе 
звинуватити? Але коли біль буде найсильнішим, а його серце 
жахнеться, побачивши результат своїх вчинків, тоді він закличе до 
милосердя й прощення, бо лише в цю мить душа розіб’є в’язницю, в 
якій була ув’язнена, щоб у прагненні до Того, про кого вона забула, 
або, якщо й згадувала про Нього колись, то лише для того, щоб не 
довіряти Його могутності. 
     27. Людина пізнає Мою справедливість — а не Мою відплату. Бо 
якби це почуття існувало в Мені і Я вилив би його на людство, то 
замість того, щоб очистити його, Я б заплямував його. Але Моя 
справедливість покликана повернути вашій душі чистоту. 
     28. Подивіться, як Я — поки люди готують своє знищення — готую 
все для їхнього спасіння та воскресіння, навіть якщо для цього їм 
доведеться пройти через тигель незмірних страждань , необхідних 
для того, щоб зміцнити душі в їхньому каятті та намірі залишатися 
вірними Закону. 
     29. Моя любов врятує всіх, Я дам усім можливість повернутися до 
Мене, і тоді ви дізнаєтеся, що Я — Всемогутній і остаточний 
Переможець. Але Я не буду панувати над переможеними, ні над 
мертвими, ні над приниженими: Моя перемога буде справжньою, бо 
Я буду панувати над переможцями. 
     30. Ви — немов парк, на галявинах якого, доглянутих Мною, Я не 
дозволив проростати бур’янам. Я дозволив кущам рости, брунькам 
розпускатися й квітковим чашечкам розкриватися, щоб відвідувач міг 
радіти їхньому вигляду, а прогулювач — знайти захист від негоди й 
відпочити в тіні дерев. 
     31. Іноді ваш спокій перетворюється на боротьбу, занепокоєння чи 
страх. Це трапляється, коли буря шмагає поля й сади, трясе дерева та 
зриває квіти. Тоді ви запитуєте, який сенс у цих випробуваннях. Але Я 
кажу вам, що буревій скидає з дерев погані плоди та сухе листя і 
здуває з саду все, що не повинно існувати в його лоні. 
     32. Коли цей сад розквітне й принесе плоди за Моєю волею, Я 
відкрию його ворота й запрошу мешканців інших провінцій увійти до 
нього, щоб подарувати їм ті плоди, які їм найбільше до вподоби, аби 
вони могли віднести їх до своїх провінцій. 
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     33. Я благословляю дерева, які, хоч їх і шмагав ураган, змогли 
залишитися стійкими, і які, хоч їхні гілки на короткий час і позбулися 
листя, незабаром знову вкрилися зеленню. 
     34. Коли випробування минуло, ви з подивом побачили, що гнилі 
плоди та сухе листя опали з дерева. 
     35. Я дав вам силу, щоб вистояти у випробуванні, і дав вам світло, 
щоб зрозуміти сенс цих божественних уроків. 
     36. Якби Я запитав вас, що це за погані плоди, які іноді приносить 
ваше дерево, — що б ви Мені відповіли? Ви б одразу відповіли Мені, 
що це ваші брати й сестри, які не працюють щиро, які не оновилися, 
які не приносять Мені нічого доброго. Та Я кажу вам, що погані плоди 
— це не ваші брати й сестри, що не їх виносить з саду вихор. Погані 
плоди — це погані звички, погані почуття, помилки, яких вони 
припускаються в Моїй справі. А сухі листки — це всі ті зайві обрядові 
дії, які досі звичним чином зберігаються серед Моїх учнів, такі як 
зовнішні форми поклоніння, обряди, символічні дії та манери 
поведінки, що належали до дуже далекого минулого, але сьогодні 
вже є як сухі листки без соку, що опали з Дерева Життя. 
     37. Якби Моє вчення вважало когось із вас поганим плодом, 
негідним бути на дереві Моєї справедливості та Моєї любові, то воно 
не було б істинним, бо не виявляло б милосердя до того, хто чинить 
проти закону, ані любові до нужденного, ані повноваження навернути 
його. 
     38. Ви знаєте, що Я нікого не відганяю, нікого з Моїх дітей не 
відкидаю, а виганяю з його серця кожну нечесність і навчаю його 
викинути з грудей усе зло, що заважало йому справді виконати Мій 
Закон. 
     39. Якби Я мусив відкидати недосконалих і міг приймати лише 
добрих та праведних — істинно кажу вам: жоден із вас не був би 
обраний Мною, бо ви всі недосконалі, і Я не знаходжу серед вас 
жодного праведного. 
     40. Велич мого вчення полягає у спасінні грішників. 
     41. Дякуйте вашому Отцю, бо саме Він Сам пояснює вам Своє 
вчення, оскільки людство спотворює Мої настанови, подаючи те, що є 
нескінченно справедливим, так, ніби це несправедливо. 
     42. Ви — це Мій сад. Саме Моє Слово доглядало вас. Але ви ще не 
розквітли, ще не принесли плодів. Істинно кажу вам: квіти вашого саду 
розквітнуть лише тоді, коли ви будете обмінюватися духом з духом, а 
плоди на вашому дереві дозріють лише тоді, коли ваші діла 
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міститимуть правдивість, любов, знання, коли вони матимуть життя, 
поживність і добрий смак. 
     43. Ще раз кажу вам, що цей Третій час, у якому ви чули Мене через 
людський розум, був лише етапом підготовки чи формування — 
проголошенням Мого «Слова», Мого Духа, але все ще у людській 
формі та матеріалізованим. Тому кажу вам, що ця форма 
повідомлення не може бути метою ваших духовних прагнень. 
     44. Це проголошення було тим етапом, який дозволив вам зробити 
ще один крок на шляху вгору, що наближає вас до досконалого 
діалогу. 
     45. Я часто говорю вам про це, щоб, коли настане кінець 
нинішнього періоду, ви зробили крок у новий час без вагань. Тоді ви 
переконаєтеся, що носій голосу не є обов’язково необхідним для 
сприйняття Мого божественного голосу, бо він зійде на кожну душу. 
     46. Завдяки цьому Світлу ви отримаєте Мої доручення, відчуєте 
Мою Присутність і почуєте Мій Голос. 
     47. У той час новачок стане учнем, він уже не буде тим, хто кликав 
свого Господа і казав Йому: «Отче, прийди до мене, дай мені Свою 
допомогу, підніми мене». Тоді він стане тим, хто підніметься і 
наблизиться до свого Отця, щоб сказати Йому: «Улюблений Учителю, 
мій Отче, ось я, я готовий слухати Тебе і приймати від Тебе Твою 
божественну волю». 
     48. Зрозумійте, люди, що те, що Я вам відкрив через цих 
провісників, — це не все і не може бути всім, що Я маю відкрити 
людині. 
     49. Я, щоправда, багато чого оголосив через ці уста, але це — хоч і 
обширне — не є моєю таємною скарбницею, не є цілою книгою моєї 
мудрості. Я ще раз кажу вам: це була підготовка, вступ до часу 
духовного вдосконалення. 
     50. Ви почали розвивати свої дари, але найповнішого їхнього 
розквіту ви досягнете лише тоді, коли це Слово замовкне. 
     51. Нехай спочатку Я вас підготую, щоб, коли ви почуєте останню з 
Моїх проповідей, у Моєму народі панував святковий настрій, а не 
скорбота, бо він більше не чутиме Мене в цій формі. 
     52. Крізь вашу душу промайне спогад про ті часи, коли народ чув 
голос Єгови в громових ударах і бачив Його світло у спалахах 
блискавок, коли він отримав Закон, викарбуваний на камені, а хліб 
вічного життя був уособлений у манні. 
     53. Ваш дух нагадає вам про Мою присутність у цьому світі, коли Я 
— ставши людиною — жив серед вас, щоб вас могли бачити, чути й 
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розуміти, щоб пробудити ваші сплячі душі дивом Моїх чудес, щоб 
дати вам докази Моєї любові. І щоб ви знайшли віру, Я дарував вам 
усе, про що ви просили Мене: прощення, терпіння, чудеса, 
благословення, кров і життя. 
     54. Ви також згадаєте той час, коли отримували це одкровення 
через Моїх посланців або провісників, коли Я робив Своє Слово 
чутним і пристосовував його до розумових здібностей усіх, щоб бути 
зрозумілим. 
     55. Тоді ви будете плакати від смутку й від радості: від смутку, коли 
усвідомите свою повільність, з якою йшли духовним шляхом, і через 
свою твердосердість, яка завжди змушувала Отця спускатися до 
вашого нещастя й убогості. Ваші сльози будуть від радості, коли ви 
усвідомите, що, незважаючи на свою повільність, ви вже дійшли до 
воріт Нового Часу, в якому ви більше не будете приносити в жертву 
свого Отця, в якому ви більше не будете кликати Його й благати зі 
сльозами, щоб Він врятував вас від загибелі, бо ви вже навчитеся йти 
до Нього, розмовляти з Ним і чути Його душею. 
     56. Чому ж у останню мить цього проголошення має бути біль, адже 
цей день знаменує початок нового періоду з більшим світлом і 
більшою досконалістю? Я казав вам, що бажаю, аби цей день став 
духовним святом для Мого народу. 
     57. Істинно кажу вам: Я приготував для вас ще більші настанови, ніж 
ті, що Я вам відкрив до сьогодні. Та коли ви зможете осягнути й 
зрозуміти все, чого Я вас навчив і що відкрив у Словах Посланців? 
Коли ви скажете Мені, що вже зрозуміли суть цих настанов? 
     58. Не турбуйтеся, бо якщо ви справді присвятите себе вивченню та 
практикуванню Мого Слова, Я буду вести вас аж до кінця шляху. 
Пам’ятайте, що Я є Світлом, яке освітлює ваш шлях. 
     59. Люди, Я хочу, щоб ви усвідомили благословенну спадщину, яку 
ви отримали від самого початку від Милосердя вашого Отця. Ви з тих 
пір позначені, щоб у Третій Епосі свідчити про Мою Істину. Моє Світло 
супроводжувало вас на всіх шляхах вашої довгої мандрівки. 
     60. Вас готували для того, щоб у момент отримання цього Послання 
ви могли впізнати Мене і щоб сумніви не віддаляли вас від Мене. 
Тому іноді, замислюючись, ви дивуєтеся, що змогли звільнитися від 
багатьох пут, які вас сковували. Ви не можете шкодувати про той крок, 
який зробили, бо ви пізнали ясність Мого діла та доброту Мого Слова. 
Ви всі дуже добре знаєте шлях, яким йдете, і те, що робите зараз. У 
Моїх одкровеннях немає таємниць, а в Моєму Слові — ніякої 
неясності. 
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     61. Ясність і вичерпність моїх настанов призведуть до того, що ваша 
духовна душа поступово відкриватиме те, що Отець їй довірив, і 
розкриватиме дари, які довгий час були приховані. Ви заснули, і тому 
лише тепер усвідомлюєте, що побачили моє світло. Я вас не здивував, 
ви здивували самі себе. Я не був таємницею для своїх дітей, а ви, 
навпаки, ще приховуєте багато таємниць. Тому Я прийшов вам на 
допомогу, щоб ви повністю пізнали істину. 
     62. Дякуйте своєму Господу за те, що ви знову на шляху, але не 
зупиняйтеся на цьому. Пам’ятайте, що Я запропонував вам стежку, 
щоб ви прийшли по ній до Мене. Ви — учні духовного вчення, мету 
якого ви ще вважаєте далекою. Але Моє вчення допомагає вам, Моє 
Слово підбадьорює вас, а Моє Милосердя зміцнює вас, щоб у вас не 
було невдач. Адже ви пожнете свій урожай лише тоді, коли досягнете 
вершини одухотворення. 
     63. Зараз Моє Слово осяює Землю, воно прийшло саме в обіцяний 
час, і хоча свідків цього Послання небагато, якщо порівнювати їхню 
кількість із людством, проте настане день, коли Моє Слово пролунає 
по всьому світу. 
     Досі ви задовольнялися тим, що слухали Мене. Але коли Моє 
проповідування закінчиться, серед вас з’являться учні, які вивчили 
Моє вчення і пильнують за його сутністю, які рішуче й чітко дбатимуть 
про те, щоб у цій справі здійснювалися такі діла любові, які 
переконують людей. 
     64. Сьогодні Я бачу, що багато хто ще перебуває в омані, додаючи 
до Моїх настанов обряди та традиції, які не належать до них. Але лише 
після вашого вивчення у вашому поклонінні Богу та ваших культових 
діях настануть очищення та істинність, а відтак — духовна єдність 
народу. 
     65. Зараз ви вважаєте, що розумієте свою відповідальність і 
усвідомлюєте велич цієї справи. Проте Я кажу вам, що ви отримаєте 
це розуміння лише після закінчення цього періоду настанов і після 
того, як обміркуєте те, що почули. 
     66. Усе ви знайдете викладеним у Моєму Слові, у жодному пункті 
ви не знайдете нічого неясного чи двозначного. Але вам доведеться 
присвятити певний час роздумам над цим Посланням, щоб ви могли 
запропонувати людству Добру Новину про сяюче світло, мир та 
справжню втіху. Це та місія, до якої ти був призначений, о народе, як 
свідок цього Одкровення. Тому Я вимагав від тебе звіту про це 
зобов’язання перед Отцем, яке ти взяв на себе вже давно. 
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     Пильнуйте, моліться і готуйтеся, щоб ви могли передавати Моє 
Слово у всій його чистоті. Істинно кажу вам: якщо ви будете 
передавати його таким чином, воно переможе, бо тоді воно зможе 
витримати всі осуди, ворожість і розслідування. Але ті, хто його 
проповідують, муситимуть засвідчувати його своїми вчинками, щоб 
витримати зневажливі судження та випробування, яким вони будуть 
піддані. Цього ви досягнете, якщо зможете застосовувати Моє Слово у 
своєму житті без фанатизму та таємничості. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 279 
     1. Ви прокладаєте тернистий шлях, і з кожним болем, який ви 
відчуваєте, ви чуєте голос совісті, що каже вам: ви ще далекі від того, 
щоб виконати Закон вашого Отця, і тому ви спотикаєтеся. 
     Духовна душа зберігає інтуїтивне знання про те, що вона давно 
походила з лона Творця, і, оскільки вона знає, що перед нею ще 
довгий шлях, який вона має пройти, щоб повернутися до своєї 
вихідної точки, вона присвячує себе молитві, бо знає, що принаймні в 
цю мить вона може встановити зв’язок зі своїм Отцем. Душа знає, що 
в молитві вона знаходить розраду, яка її пестить, зміцнює та зцілює. 
     2. Я благословляю тих, хто молиться. Чим духовнішою є їхня 
молитва, тим більший мир Я даю їм відчути. Це ви можете легко 
пояснити собі; адже той, хто, щоб молитися, змушений ставати на 
коліна перед образами чи предметами, аби відчути присутність 
Божественного, не зможе пережити духовне відчуття присутності Отця 
у своєму серці. 
     3. «Блаженні ті, хто вірують, не бачивши», — сказав Я колись, і 
тепер кажу це знову; бо той, хто заплющує очі на речі цього світу, 
відкриває їх для духовного, і той, хто вірить у Мою духовну 
присутність, мусить її відчувати й радіти їй. 
     4. Коли ж земні люди перестануть відмовляти своєму духу в радості 
відчувати Мене у своєму серці через безпосередню молитву або — що 
те саме — через молитву від духу до духу? Тоді, коли Моє Світло осяє 
життя людей, вони пізнають істину й усвідомлять свої помилки. 
     5. Зараз саме час молитися й медитувати; але молитвами, вільними 
від фанатизму й ідолопоклонства, та спокійним і глибоким роздумом 
над Моїм Божественним Словом. 
     6. Будь-яка година й будь-яке місце можуть бути придатними для 
молитви та медитації. Я ніколи не говорив вам у Своїх настановах, що 
існують місця чи моменти, спеціально призначені для цього. Навіщо ж 
шукати в цьому світі певні місця для молитви, якщо ваш дух більший 
за світ, у якому ви живете? Навіщо обмежувати Мене зображеннями 
та такими обмеженими місцями, якщо Я ж є нескінченним? 
     7. Найвагомішою причиною духовної бідності людей та їхніх земних 
нещасть є їхній недосконалий спосіб молитися, тому Я кажу вам, що 
це усвідомлення має досягти всього людства. 
     8. Ви стоїте на порозі Духовної епохи. Тож не дивуйтеся, що Я 
багато говорю вам про те, що належить до Духа. 
     9. Ніхто не повинен дивуватися моєму новому посланню та змісту 
мого Слова. Адже пророки Першої епохи, так само як і Христос у 
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Другій епосі, з найбільшою ясністю провіщали ту епоху, яку ви 
переживаєте сьогодні. 
     10. Багато хто мандрував світом, бо усвідомив, що настав час 
сповнення тих пророцтв. Та Я мушу сказати вам, що не всі зрозуміли 
сенс Писань, оскільки вони тлумачать їх з огляду на матеріальне, 
подібно до того, як колись євреї тлумачили прихід Месії та Його 
Царства. 
     11. Коли Я був на землі, Я казав вам: «Моє Царство не з цього 
світу». Іншого разу Я сказав: «Я мушу піти від вас, бо Я підготую вам 
місце, куди ви маєте прийти». 
     12. Отже, учні, коли Я прийшов із вченням, яке говорило про вище 
життя, яке відкривало духовне життя і вказувало вам шлях, яким ви 
маєте дійти до нього — шлях, який ви повинні зрозуміти, що був не 
лише Моїм Словом, а й Законом Першого Часу та всіма пророцтвами, 
переданими вам Моїми посланцями, які говорили людям про духовне 
життя, — чому ж ви сприйняли божественний зміст тих одкровень у 
матеріальному сенсі? У минулі часи Я говорив до людей притчами та 
символами, бо ані душі, ані розумові органи не були здатні сприймати 
Світло в повноті. Тому було абсолютно необхідно перенести ту мову, ті 
образи та притчі у духовну сферу й тлумачити їх духовно, доки не буде 
знайдено їхнього істинного сенсу. 
     13. «Моє Царство не з цього світу», — кажу Я вам знову. Моє 
Царство перебуває у духовному, бо за своєю суттю Я є Духом. Але 
оскільки ви є дітьми цієї сутності, то цілком природно, що й ви 
належите до того Царства. 
     Щоб дістатися до нього, Я надихнув вас на вчення та відкрив 
мудрість, яка підносить вас над вашим людським станом і дозволяє 
вам крок за кроком наближатися до Духовного Царства. 
     14. Молись і медитуй, народе, тоді ти не впадеш у оману, і ніхто не 
збиватиме тебе з пантелику. Бо ти — насіння Нової Ери, бо ти 
приходиш до невидимої гори, щоб почути голос свого Отця. 
     15. З темряви та безодень тепер підносяться душі, щоб поповнити 
ряди народу Божого, у дітях якого є насіння Авраама, Якова, Мойсея, 
Іллі та всіх тих, хто своїми ділами зумів вшанувати ім’я свого народу та 
прославити ім’я свого Бога. 
     16. Голос пробудив вас — лагідний і втішний голос, що кличе вас до 
Царства Світла й Життя, але який може перетворитися на голос 
справедливості, якщо ви вважатимете за краще й надалі принижувати 
свою душу та нехтувати Законом. 
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     17. Покірним і смиренним моє слово каже: залишайся непохитним, 
бо ти отримаєш багато моєї благодаті й досягнеш багато чого для своїх 
братів і сестер. Нерозумним мій голос каже: якщо ти не скористаєшся 
цією благословенною нагодою, щоб утекти від бруду гріха чи темряви 
невігластва, в якій ти живеш, ти побачиш, як часи й століття 
промайнуть повз твою душу, не дізнавшись, що Господь приніс у 
Своєму Посланні, ані які духовні дари Він відкрив Своєму народу. 
     18. Звісно, для всіх настане відповідний час, щоб врятуватися й 
піднестися до висот. Але горе тому, хто відкладає цей день! Горе тому, 
хто упускає нагоди для розвитку своєї душі, бо присвятив себе 
марнотам цього світу! Він не знає, скільки часу доведеться чекати на 
нову нагоду, і не знає гіркоти свого виправлення. У цьому немає ані 
найменшої відплати, ані найм’якшого покарання з боку Отця, але є 
Його сувора й невблаганна справедливість. 
     19. Чи знаєте ви сьогодні, коли Я перебуваю серед вас, чи не 
упустили ви вже раніше нагоди або залишили їх невикористаними, і чи 
знаєте ви, скільки часу чекала ваша душа, щоб отримати цю нову 
нагоду — виконати місію, яку вам довірили давно? Що знає ваше 
серце чи ваш розум про минуле вашої душі, про її долю, її провини, 
завдання та спокуту? Нічого! Тому ви не повинні переривати 
вдосконалення душі, ані спокушати її любов’ю до земних благ. Вона 
має йти іншим шляхом, до інших цілей, інших ідеалів. 
     20. Це перші дні епохи, яка яскраво розгортається в людстві. Вона 
з’явилася серед бур, блискавок, потрясінь і болю. Але темні хмари 
розсіються, і світло істини засяє у всій своїй величі. 
     21. Сьогодні ви ще живете в похмурих днях, що передують Світлу. 
Проте це Світло, користуючись нечисленними проясненнями вашого 
хмарного неба, пробивається крізь хмари своїми короткими 
променями, які досягають окремих куточків Землі, торкаються 
сердець, зворушують і пробуджують душі. 
     22. Усі, кого застав це світло зненацька, зупинилися на своєму 
шляху, щоб запитати: «Хто Ти?» І Я відповів їм: «Я є Світло світу, Я є 
Світло вічності, Я є Істина і Любов. Я — Той, хто обіцяв повернутися, 
щоб говорити до вас, — Той, про Кого говорили, що Він був «Словом» 
Божим». 
     23. Як Савл на шляху до Дамаска, вони приборкали всю свою 
гордість, подолали свою зарозумілість і смиренно схилили обличчя, 
щоб сказати Мені від щирого серця: «Мій Отче і Господи, прости мене. 
Тепер я розумію, що переслідував Тебе, не усвідомлюючи цього». 
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     24. Від цієї миті ті серця перетворилися на маленьких 
послідовників. Адже в цьому Третьому Часі до сьогоднішнього дня 
серед моїх нових учнів ще не з’явився жоден апостол, який би 
піднявся до рівня того, хто так сильно переслідував Мене в моїх учнях, 
а потім з такою великою пристрастю полюбив Мене. 
     25. Ви — маленькі наслідувачі та послідовники тих, хто своєю 
духовною місією у світі залишив після себе великі діла любові та 
залишив свій слід поруч із Тим, кого вони так сильно любили і за кого 
померли: своїм Учителем. 
     26. Я говорю до вас про минулі часи іноді в загальних рисах, а іноді 
вдаючись до подробиць, щоб ви навчилися витягувати з великих 
повчальних прикладів духовний зміст, який є безсмертним і 
незмінним. 
     27. Ось моє серце, відкрите для кожного прохання, кожної турботи, 
кожного довірливого зізнання! 
     28. Я для вас — Батько, Учитель, Друг, доглядач за хворими, лікар і 
порадник. Покладіть на Мене всі свої недуги, витріть сльози, довірте 
Мені свої надії та бажання, зробіть Мене своїм довіреним другом. 
     29. Моліться, діти Мої, бо через молитву здобувається мудрість, 
здоров’я та сила. 
     30. Я хочу, щоб ви стали Моїми справжніми учнями — істотами, які 
усвідомлюють своє призначення, — людьми, які вміють підносити 
свою душу, щоб не спотикатися на землі. 
     31. Хто молиться, той не боїться прірв чи скель, його душа завжди 
сповнена радості. 
     32. Коли ви всі колись будете жити так, ви збудуєте святилище 
любові до вашого Отця, в глибині якого лунатимуть звуки духовної 
хвалебної пісні, що свідчить про братерство, піднесеність і гармонію. 
     33. Ви ще перебуваєте під Моїм наставництвом, щоб, зіткнувшись 
на своєму шляху з важким випробуванням, у Моїх словах дізнатися, як 
його подолати. Адже ці сьогоднішні новачки завтра стануть учнями і 
навіть майстрами. Тому їм зараз потрібно багато чого навчитися. 
     34. Я формуватиму ваші серця, розвиватиму ваші розумові здібності 
та врівноважуватиму ваші почуття, щоб мати змогу послати вас 
свідчити про Моє пришестя у Третій Епосі. 
     35. Моє нове Слово ще не поширюється на Землі. Перш ніж воно 
зможе набути чинності, Я даю народам попередні знаки Мого 
приходу. Духовний світ наразі виконує завдання пробудження людей 
до реальності духовного життя. 
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     36. Тут, серед вас, Я докладно відкрив Себе. Ви не можете сказати, 
що це були лише натяки чи знаки. Адже Моє Слово, передане через 
людський розум, було чітким і ясним, хоча це лише підготовче 
послання для досягнення діалогу від Духа до Духа. 
     37. Безумовно, Моє Слово через цих провісників було вичерпним і 
глибоким повчанням. Воно підтвердило вже відкриті істини, а також 
дало нові одкровення. 
     38. Я говорив вам про духовне призначення, про розвиток істот, про 
реінкарнацію та спокутування душі. Я говорив вам про різні етапи 
випробувань і навчання, які людство пройшло на Землі, що 
символізуються книгою, запечатаною сімома печатками. Я відкрив 
вам, що зараз настала Третя епоха, в якій Я приходжу до вас у Дусі, бо 
вважаю вас здатними відчути Мою духовну присутність, і Я сказав вам, 
що ви можете узагальнити весь Закон у двох заповідях: любити свого 
Отця та любити один одного. 
     39. Замисліться, і ви зрозумієте, що Я дав вам не знамення, а 
велике проявлення Моєї батьківської любові. 
     40. Ті, хто отримав лише знамення, — це інші народи, ті, хто не 
викреслив із своїх сердець Мою обіцянку повернутися, хто досліджує 
космос і звертає увагу на сенс усіх великих подій — у надії змогти 
сказати: «Учитель близько». 
     41. Як мало світ цікавиться Моїм новим проявом! Як мало тих, хто 
пильнує й чекає на Мене, і як багато тих, хто спить! 
     42. Щодо тих, хто живе в очікуванні Мене, Я можу вам сказати, що 
не всі уявляють собі справжню форму Моєї присутності в цей час. Бо, 
хоча дехто під впливом старих вірувань вважає, що Я повернуся у світ 
як людина, інші вірять, що Я маю з’явитися в якійсь видимій для 
людського ока подобі, і лише дуже небагато хто здогадується про 
істину та передчуває, що Моє пришестя є духовним. 
     43. Поки одні запитують себе, яку форму Я прийму, о котрій годині 
чи в який день Я з’явлюся на Землі та в якому місці Я з’явлюся, інші, не 
думаючи про конкретні форми прояву чи моменти часу, кажуть: 
«Учитель уже серед нас, Його Світло, яке є Його Духом, огортає нас». 
     44. Коли це Послання досягне всіх сердець, для одних це буде мить 
радості, бо вони знайдуть у ньому підтвердження всіх своїх 
передчуттів і своєї віри. Інші ж, навпаки, заперечуватимуть істину Мого 
Послання, бо не вважатимуть його таким, що відповідає тому, що, на 
їхню думку, мало статися, та тому, як це мало б виявитися. 
     45. Подумай про них усіх, улюблений народе, і знай, що очікування 
для цих душ є болісним, і що — поки вони страждають, думаючи про 
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те, що, можливо, цей час не є часом Мого Повернення, — ви день у 
день підкріплюєтеся Моїми словами. Якою великою буде ваша 
відповідальність перед людством, коли це колись закінчиться! 
     46. Прокинься, народе, і пробуди інші народи землі — це все, що 
тобі потрібно зробити наразі. Я з’явлюся перед усіма — у «Хмарі», як Я 
вам обіцяв, і всі побачать Мене. 
     47. Чому ви вважаєте, що Моє пришестя в Дусі не має сенсу? 
Згадайте, що після Моєї смерті як людини Я продовжував говорити до 
Своїх учнів і являвся їм як Духовна Істота. 
     48. Що б стало з ними без тих проявів, які Я їм дарував, які 
зміцнювали їхню віру та вселяли в них нову мужність для виконання 
їхньої місії? 
     49. Сумним було те, що вони показували після Мого відходу: сльози 
безперервно текли по їхніх обличчях, щомиті з їхніх грудей виривався 
ридання, вони багато молилися, а страх і докори сумління гнітили їх. 
Вони знали: один зрадив Мене, інший зрікся Мене, і майже всі 
покинули Мене в годину смерті. 
     50. Як вони могли бути свідками того Вчителя всієї досконалості? 
Звідки їм брати мужність і силу, щоб протистояти людям із настільки 
різними віруваннями та способами мислення й життя? 
     51. Саме тоді Мій Дух з’явився серед них, щоб полегшити їхній біль, 
розпалити їхню віру, запалити їхні серця ідеалом Мого вчення. 
     52. Я наділив Свій Дух людською подобою, щоб зробити Його 
видимим і відчутним для учнів, але Моя присутність все ж була 
духовною, і подивіться, який вплив і яке значення мало те явлення 
серед Моїх апостолів. 
     53. Істинно кажу вам: сьогодні Я не втілив Свого Духа в людину, як 
тоді, бо ваш духовний розвиток інший. Проте — хоча Моя присутність 
є тонкою й недоторканною, її відчувають усі тут, і для цього не 
потрібно, щоб ваші смертні очі підтверджували, що Учитель перебуває 
серед вас. 
     54. Душа має вищі чуття, завдяки яким ви можете відчувати, 
розпізнавати й осягати духовне. Я хочу, щоб ви сприймали Мою 
присутність саме через цю чутливість. 
     55. Коли ви більше не почуєте цього слова, ви впадете у смуток, у 
слабкість і будете відчувати докори сумління через брак любові. Але Я 
прийду й до вас і скажу вам у затишку вашого серця: «Ось Я, не 
бійтеся, йдіть своїм шляхом, ви не самотні». 
     56. Хто, крім Мене, підбадьорював учнів у той «Другий час», коли 
вони мандрували світом без свого Вчителя? Хіба вам не здається 
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дивовижним діло кожного з них? Але Я кажу вам, що й вони мали 
слабкості, як і кожна інша людина. Згодом вони наповнилися любов’ю 
та вірою, і це не знеохочувало їх бути у світі , немов вівці серед вовків, 
та йти своїм шляхом серед переслідувань і глузувань людей. 
     57. Вони мали силу творити чудеса, вони вміли користуватися тією 
благодаттю, щоб навертати серця до істини. 
     58. Блаженні всі ті, хто почув Слово Ісуса з вуст моїх апостолів, бо у 
них моє вчення не зазнало жодних змін, а було передане у всій своїй 
чистоті та істині. Тому, слухаючи їх, люди відчували у своїй душі 
присутність Господа та відчували у своїй сутності невідоме почуття 
сили, мудрості та величі. 
     59. У тих бідних і смиренних рибалках з Галілеї ви маєте гідний 
приклад: перетворені любов’ю на духовних рибалок, вони вразили 
народи й імперії Словом, якого навчилися від Ісуса, і своєю 
наполегливістю та самопожертвою підготували навернення народів та 
настання духовного миру. Від царів до жебраків — усі вони пізнали 
Мій мир у ті дні істинного християнства. 
     60. Та епоха духовності серед людей була недовготривалою; проте 
Я, що все знаю, оголосив вам про Своє повернення й пообіцяв його, 
бо знав, що ви знову потребуватимете Мене. 
     61. Я знав, що люди з покоління в покоління дедалі більше 
містифікуватимуть Моє вчення, змінюватимуть Мій Закон і 
спотворюватимуть істину. Я знав, що люди забудуть Мою обіцянку 
повернутися і що вони більше не вважатимуть себе братами, а 
вбиватимуть одне одного найжорстокішою, найпідлішою та 
найнелюдськішою зброєю. 
     62. Але ось настав час і обіцяний день, і ось Я тут. Не засуджуйте той 
спосіб, який Я обрав, щоб явитися вам; бо не світ має судити Мене, а Я 
сам суджу людство, бо настав час його суду. 
     63. Я засновую Царство в серцях людей — не земне Царство, як 
багато хто очікує, а духовне — сила якого походить від любові та 
справедливості, а не від сил цього світу. 
     64. Я бачу, що дехто дивується, чуючи, як Я так говорю; але Я 
запитую вас: чому ви завжди хочете уявляти Мене одягненим у шовк, 
золото та дорогоцінне каміння? Чому ви завжди хочете, щоб Моє 
Царство було з цього світу, тоді як Я відкрив вам протилежне? 
     65. Я даю вам новий урок, завдяки якому ви навчитеся жити на 
землі духовно — це і є справжнє життя, призначене Богом для 
людини. 
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     66. Я вже казав вам, що «одухотворення» не означає ні 
лицемірства, ні релігійного фанатизму, ні надприродних практик. 
Духовність означає гармонію душі з тілом, дотримання божественних і 
людських законів, простоту й чистоту в житті, абсолютну й глибоку віру 
в Отця, довіру й радість від служіння Богу в ближньому, ідеали 
вдосконалення моралі й душі. 
     67. Коли Я показую вам чистоту Свого вчення, ви відчуваєте, що 
ваші помилки стають ще більш очевидними. Отже, учні, Я готовий 
пробачити всі ваші провини, якщо завтра, підкоряючись голосу совісті, 
ви наберетеся сил, щоб виправити всі свої помилки, надолужити 
втрачений час і продемонструвати щирість Мого вчення чистотою 
своїх вчинків. 
     68. Необхідно, щоб з’явився високий народ, який дотримується 
Моїх законів і доводить людям, що одухотворення — це не щось 
неможливе, що оновлення людської природи — це не жертва, а 
духовне служіння — це не відмова від людського життя. 
     69. Ви зможете стати тими, хто проповідує та викладає Моє Вчення, 
бо маєте необхідний досвід, що випливає з довгого минулого та 
тривалого розвитку. 
     70. Вам довелося пройти довгий шлях, щоб пізнати спіритизм. Ви 
теж були ідолопоклонниками і не могли відкрити Мою присутність без 
допомоги символів, не могли вшановувати Мене без церемоній. Але, 
на щастя, ви дійшли до роздоріжжя, і коли не знали, у якому напрямку 
рухатися, почули довгоочікуваний голос Учителя, який знову вказав 
вам шлях. 
     71. Хіба ви не вважаєте, що ваш багатий досвід служить вам для 
того, щоб і розуміти своїх ближніх, і підбадьорювати їх? 
     72. Я вже пророкував вам, що боротьба буде запеклою, бо кожен 
вважає свою релігію досконалою, а спосіб її сповідування — 
бездоганним. Та кажу вам: якби це було так, Я не мав би жодної 
причини приходити в цей час і промовляти до вас. 
     73. Я даю вам через натхнення глибоко духовне вчення, бо бачу, що 
у ваших формах культу панує язичництво і що « » отруїв вас 
невіглаством та почуттями ненависті своїм злим насінням фанатизму. 
     74. Мій меч Світла у моїй правій руці, Я — Воїн і Цар, що знищує все, 
що чинить опір, усе існуюче зло та все неправдиве. Коли моя боротьба 
закінчиться і серця навчаться об’єднуватися, щоб молитися й жити, 
погляд вашого духу відкриє Мене у нескінченному Світлі та у вічному 
мирі. «Це — Моє Царство», — скажу Я вам, «і Я — ваш Цар, бо для 
цього Я тут, і для цього Я вас створив: щоб правити». 
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     75. Усвідомте, яким чином, відмінним від людського, Я здійснюю 
Свої завоювання; усвідомте, як Я, щоб правити у ваших серцях, замість 
того, щоб підкорювати вас страхом чи силою, став Людиною, щоб 
жити серед вас, Я вмивав і цілував ваші ноги та став вашою жертвою. 
     76. Я повністю віддав Себе вам, тому кажу вам, що ви всі зрештою 
віддастеся Мені. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 280 
     1. Нехай зміст Мого Слова проникне у вашу душу, щоб воно 
вилилося з вашого серця, перетворившись на любов до ближнього, на 
мир, на настанову для ваших ближніх. 
     2. Слід, який цей народ залишить на землі, буде слідом миру, і він 
покаже світові, що справді володіє ключем, який відкриває людині 
двері до потойбіччя. Його місія полягає в тому, щоб зруйнувати 
кордони, щоб духовно об’єднати народи, доки не буде знищено 
спадщину, яку залишив людству Вавилон. 
     У цьому новому народі Ізраїлі будуть благословенні всі народи, бо 
він надав Мені свої розумові здібності для проголошення Мого Слова, 
і тому що в ньому почнеться діалог від духу до духу. 
     3. На своєму шляху воно буде сіяти духовність, залишати за собою 
світло, прокладати шляхи для оновлення тих, хто збився зі шляху, сіяти 
в серця насіння, плодом якого стане гармонія та братерство між 
людьми. 
     4. Коли Я говорю про місію цього народу, Я роблю це як Бог, навчаю 
його як Батько і наказую йому як Суддя. 
     5. Моє Слово призначене не лише для тих, хто чує його в цю мить. 
Воно охоплює весь Всесвіт. Але так само, як і в інші часи Мій Закон та 
Моє Вчення брали свій початок у якомусь народі, так і ви не можете 
уявити собі ту силу, яку має Моє Вчення. Тому саме інші народи та інші 
люди оцінять справжню цінність цього Слова, тлумачитимуть його та 
донесуть до досконалого втілення. 
     6. Необхідно, щоб мудре, сильне й могутнє вчення осяяло життя 
цього світу, щоб люди піднялися у прагненні до істини й у їхній душі 
пробудився ідеал вищого розвитку. 
     7. Хіба ви думаєте, що Я заперечую дієвість того вчення, яке Я 
приніс вам у Другу Епоху як Послання Любові? Ні, Я приношу його вам 
знову, бо ви більше не маєте його на землі, бо ви поховали його в 
книгах і більше не носите його в серці. Але тепер Я повертаю його вам 
у Своїх настановах, бо Моя любов до вас незмінна. Тільки тепер Я 
вкладаю її не у ваші серця, а у вашу духовну душу, де вона більше не 
загубиться, бо хліб, що живить душу, залишається в ній. 
     8. Моє одкровення через розумовий орган цих невідомих і 
незначних у своєму матеріальному житті носіїв голосу стало доказом 
того, що Я прийшов, щоб обдарувати світ — що серед її вчених чи 
докторів Я не знайшов жодної підготовленої людини, яка була б 
готова прийняти у своєму розумі промінь Моєї Божественності, 
повністю віддавшись Моїй волі. 
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     9. Для Мене немає нічого неможливого, Моя воля здійснилася і 
завжди буде здійснюватися, навіть якщо іноді здається, ніби панує 
воля людини, а не Моя. 
     10. Шлях свободи волі людини, її панування на землі, перемоги її 
гордості, примус, який вона іноді нав’язує застосуванням сили, — все 
це настільки швидкоплинне порівняно з вічністю, що, хоча в певному 
сенсі це й може змінити божественні плани; але завтра або в процесі 
їхнього здійснення воля Мого Духа дедалі більше відкриватиметься 
над усіма істотами, зберігаючи добро та усуваючи нечисте. 
     11. Те Царство, яке людина створила на землі, дуже скоро 
доведеться судити Мені. І воістину, кажу вам, що від нього залишиться 
лише добро, те, що є допустимим, те, що містить істину. А все, що 
містить гординю, егоїзм, брехню, те, що є отрутою і смертю, буде 
знищено й кинуто в невблаганний вогонь знищення.  
     Але хто здійснить це діло знищення зла? Людина. Вона візьме на 
себе завдання своїми власними руками знищити все, що відкрила її 
наука, аби завдати шкоди ближньому. Коли випробування 
закінчиться, лише справжні світла, які вона відкрила, залишаться й 
надалі сяяти, щоб і надалі освітлювати шлях людства. 
     12. Я зроблю так, що всі століття й усі епохи непокори та 
приниження цього людства здаватимуться лише миттю, коли люди 
колись підуть моїм шляхом. Я подбаю про те, щоб той насправді 
короткий проміжок часу, що затьмарював духовне життя людини, 
розчинився й зник під божественним сяйвом Мого Світла, яке осяє 
духовну еру людства на вершині Третьої Епохи. 
     13. Коли ви замислюєтеся над кількістю тих, хто чує Моє Слово, 
вона здається вам дуже малою. Але істинно кажу вам: за вами йдуть 
— невидимі для ваших очей — великі натовпи душ, яких ви ведете 
шляхом до Світла. 
     14. Якби люди знали свої духовні дари — скільки страждань вони б 
собі полегшили! Але вони вважали за краще залишатися сліпими чи 
лінивими, накликаючи на себе часи найбільшого болю. 
     15. Моє вчення має просвітити вас, щоб ви уникнули тих великих 
страждань, про які людству було пророковано через пророків 
минулих часів. 
     16. Тим, хто вважає, що Я караю людей, 
розв’язуючи над ними сили природи, Я кажу, що вони впадають у 
велику оману, коли так думають. Адже природа розвивається й 
змінюється, і під час її змін чи переходів виникають потрясіння, які 
завдають вам страждань, якщо ви не дотримуєтеся Мого Закону; 
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проте ви приписуєте їх божественним покаранням. Звісно, у них 
проявляється Моя справедливість; але якби ви — істоти, обдаровані 
божественною іскрою, що освітлює вашу душу, — жили в гармонії з 
природою, що вас оточує, то ваш дух підняв би вас над змінами, над 
силою природних стихій, і ви не страждали б. 
     17. Лише у вдосконаленні свого життя ви можете знайти ту силу чи 
здатність, щоб звільнитися від впливу розбушених стихій. Адже не 
лише віра чи молитва є зброєю, яка дає вам перемогу над ударами 
долі та життєвими негараздами: ця віра та ця молитва мають 
супроводжуватися доброчесним, чистим і добрим життям. 
     18. Якщо ви часто залишалися неушкодженими завдяки своїй вірі 
чи молитві, то те, що ви перемогли у випробуваннях, сталося більше 
завдяки Моєму милосердю до вас, ніж завдяки вашим заслугам. 
     19. Зрозумійте, чому Я в кожному Своєму повчанні кажу вам, що ви 
повинні готуватися, і водночас закликаю вас пильнувати й молитися, 
щоб ви досягли того духовного зрілості, яка дозволить вам бути в 
гармонії з усім, що оточує вас у вашому житті, роблячи вас 
невразливими перед дією сил природи, коли ті починають діяти. 
     20. Вам необхідно зрозуміти час, який ви зараз переживаєте, — це 
перехідний період не лише у духовній сфері, а й у матеріальній 
природі, що вас оточує. 
     21. Знайте, що ця Оселя, яка вас прихищає, зараз робить крок до 
вдосконалення, щоб у майбутньому прийняти вищі Істоти, і тому 
цілком природно, що ви переживаєте потрясіння. 
     22. Це час плутанини, що відбивається на житті людей — як у 
їхньому розумі, так і в душі, у почуттях, у тілі та у всьому, що їх огортає 
й оточує. Люди страждають, бо увійшли в час випробувань без 
духовної підготовки, без віри, без усвідомлення своїх здібностей, без 
молитви. 
     23. Лише Моя сила і Моя любов можуть вберегти вас від загибелі в 
хаосі. 
     24. Піднесіть своє життя, народе, навчайтеся цьому Слову Світла, 
яке Я вам посилаю, і, істинно кажу вам, що не лише ви врятуєтеся, але 
й ваш вплив та ваш захист досягнуть багатьох ваших ближніх. 
     25. Згадайте Ісуса, коли Він разом зі Своїми учнями плив морем на 
човні. Хвилі піднімалися все вище, море пінилося, а хвилі бурхливо 
розбивалися. Учні боялися за своє життя, коли побачили, що Ісус 
спить. Їм не вистачило віри, щоб врятуватися. Але любов Учителя 
допомогла їм, давши їм доказ Своєї влади над стихіями, коли Він 
простягнув Свою праву руку і наказав хвилям заспокоїтися. 
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     26. Ті уроки були новими для людства. Але ви, учні Третьої Епохи, 
повинні замислитися над тим, що ви маєте жити не лише з надією на 
те, що Я врешті-решт врятую вас з милосердя, як учнів у човні, а й над 
тим, що ви повинні розвинути в собі ті сили душі, які досі не 
виявляються у вашій сутності. 
     27. Ті учні засвоїли Мій урок. Адже на своєму місіонерському шляху 
вони стикалися з великими випробуваннями, що мучили їхніх ближніх, 
і перед ними вони вміли виявити силу свого Духа. 
     28. Чи хочете ви належати до тих, хто в цей час свідчить про істину 
цього Слова? Тоді наповнюйте своє життя духовністю, бо завдяки 
цьому ви розвинете ту силу, яку приховано носите у своїй сутності. 
     29. Коли люди досягнуть духовного вдосконалення, вони стануть 
істотами, що перевершують усе, що їх оточує. Адже досі вони були 
лише слабкими істотами, відданими на милість природних сил, 
енергій та впливів, які не повинні перевершувати людину, бо не стоять 
над нею. 
     30. Це повчання коротке, але глибоке за своїм змістом. Вивчайте 
його, учні, і навчайте інших. 
     31. «Спрямуйте свої погляди на Мене, коли ви збилися зі шляху; 
будьте сьогодні зі Мною. Підносьте свої думки до Мене і розмовляйте 
зі Мною, як дитина розмовляє зі своїм батьком, як довірливо 
розмовляють із другом». 
     32. Я — Божественний Учитель, який час від часу приходив, щоб 
дати вам Своє вчення. Якщо ви випиваєте дуже гіркий келих, то не 
тому, що Я караю вас, а тому, що ви мусите очиститися, щоб дістатися 
до Мене. 
     33. Я чекаю на вас. Але щоб ви не спіткнулися, повертаючись на цей 
шлях, Я мушу вам допомагати, і саме це Я й роблю, посилаючи вам 
Своє Світло, яке є одкровенням, натхненням і підбадьоренням. 
     34. Ви вступаєте тепер у новий етап свого життя; шлях прокладено. 
Візьміть свій хрест і йдіть за Мною. Я не кажу вам, що на цьому шляху 
не буде випробувань; але щоразу, коли ви проходитимете важку 
ділянку шляху або випиватимете чашу страждань, ви почуєте голос, 
який підбадьорюватиме вас і даватиме поради; моя любов буде з 
вами, вона підтримуватиме вас і підніматиме, і ви відчуватимете 
ніжне дотик мого цілющого бальзаму. 
     35. Завтра, коли цей голос більше не лунатиме з вуст Моїх 
провісників, ви збережете його зміст у своїй пам’яті, і він і надалі буде 
вас підбадьорювати та вести. Ви будете молитися так, як Я вас навчив, 
і отримуватимете Моє натхнення від духу до духу. Де б ви не 
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збиралися, щоб вивчати Моє Слово, об’єднавши свої думки, ви 
створите храм, сповнений світла та гармонії. 
     Так ви зрозумієте, що ці місця зібрань, де ви об’єдналися, щоб 
слухати Моє Слово, не є храмами Господніми, хоча Я також кажу вам: 
якщо ви й надалі бажаєте присвячувати їх своїм зібранням, ви можете 
це робити. 
     Тут, де ви всі об’єдналися, ви будете дарувати одне одному силу, 
світло, віру, мужність і тепло, і коли ви засвоїте Мій урок, ви будете 
збиратися разом, щоб молитися й думати про свій дім, який є ще 
одним підходящим місцем для спілкування зі своїм Учителем. 
     Коли поля та луки запрошують вас відійти від міського галасу, ви й 
там знайдете відповідне місце для своєї молитви й відчуєте Мою 
присутність у собі. Але залишайтеся духовно єдиними й завжди живіть 
у злагоді з Моїм Законом. 
     36. Поступово ви звикнете до вашого братерства та єдності, і серед 
вас духовна родина, яку ви маєте утворити за Моєю волею, дедалі 
більше набиратиме сили. 
     37. Істинно кажу вам: коли ви досягнете цієї доброї гармонії між 
собою, ви станете добрим прикладом для людства. 
     Пам’ятайте, що жоден листок на дереві не ворушиться без Моєї 
волі, усе відбувається так, як Я дозволяю, усе визначається Мною. 
     38. Одягніться в радість і віру, і коли на своєму шляху ви зіткнетеся 
зі спокусами, моліться і не турбуйтеся, бо в молитві ви знайдете 
необхідну зброю, щоб боротися й перемагати. 
     39. Йдіть крок за кроком стежкою, не поспішаючи, бо інакше ви 
ризикуєте спіткнутися або впасти в прірву. Дійсно пізнайте цей шлях, 
щоб згодом ви могли навчити його своїх ближніх. 
     40. Не варто задовольнятися своїми першими творами, вважаючи, 
що ви вже здобули достатньо заслуг для вдосконалення своєї душі. 
Але щоб щодня засвоювати нові уроки та відкривати для себе глибші 
одкровення, завжди приділяйте трохи часу вивченню Мого Твору. 
     41. Учень, спраглий до знань, завжди отримає відповідь на свої 
запитання і в хвилини випробувань завжди почує Мою батьківську 
пораду. 
     42. Досвідчений учень стане джерелом любові для своїх ближніх, 
він справді відчуватиме, що його Отець наділив його спадщиною, і 
розпізнає час, коли слід вирушати, щоб виконати свою велику духовну 
місію серед людей. 
     43. Кожному «працівникові» призначена певна кількість душ, яким 
він має дарувати світло, розраду та мир. Ця група ніколи не буде для 
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вас надмірним тягарем, бо ви зустрічатимете її поступово, протягом 
усього вашого життя. 
     44. Сьогодні Моє вчення складається з батьківських порад та 
настанов. Воно просте, але якщо ви духовно заглибитеся в нього, то 
відкриєте для себе урочистість тієї проповіді, яку Я виголосив перед 
великими натовпами на горі у Другу Епоху. 
     45. З духовної хмари Я посилаю вам промінь Свого Духа, який 
спускається на вашу сутність і дозволяє вам почути Моє Слово. 
     46. Я приніс вам високе вчення, таке саме, як те, що Я відкрив вам 
тоді, — вчення, яке стоїть вище за всі знання світу, єдине світло, яке 
може привести вас до істинного життя. 
     47. Моє вчення навчає людей вести на землі високе, благородне й 
чисте життя. Воно також готує душу, щоб, увійшовши колись до своєї 
батьківщини в потойбіччі, вона могла творити те, що наближає її до 
досконалості. 
     48. Заробляйте вже зараз заслуги для вашого майбутнього життя. 
     49. Дехто страждає, бо бачить великі біди людства і відчуває себе 
нездатним полегшити навіть найменше з їхніх страждань. Прийдіть до 
Учителя, і Я навчу вас, як втішати, як дарувати мир і як зцілювати. 
     50. Коли ви почнете сіяти на своєму шляху добро, вам 
здаватиметься, ніби ваші вчинки дуже незначні порівняно з усіма 
стражданнями та трагедіями людства. Проте Я кажу вам, що ваші, на 
перший погляд, незначні вчинки зменшать біль, що тяжіє над 
людством, і водночас послаблять сили війни. 
     51. Ви будете діяти серед людей у тиші. Але настане мить, коли ця 
тиша припиниться, і Блага Звістка пролунає по всьому світу. 
     52. Апостоли спіритуалізму не залишаться наодинці. У світі 
відбудуться події, які сприятимуть поширенню цього вчення. 
     53. Усе підготовлено досконало. Я відкрив вам Свій план. 
Залишається лише ретельно вивчити Моє Слово, щоб ви не 
суперечили тому, що Я передбачив. 
     54. Випробування життя та Моє Слово готують вас. Одні зупинилися 
там, де випробування застало їх зненацька, бо не застосували Моїх 
настанов, щоб здобути перемогу. Інші ж переживають випробування у 
спокої, бо ніколи не забувають того, що почули від Учителя. Не 
забувайте, що випробування дають душі стійкість і наполегливість, і 
що завтра на своєму шляху ви зустрінете багатьох переможених, які 
потребують Слова Світла та свідчення тих, хто зумів перемогти. 
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     55. Духовно вдосконалюйтеся, — каже вам Учитель, — бо духовне 
вдосконалення допоможе вам піднятися над невдачами та полегшить 
ваші тілесні потреби. 
     56. Навчіться молитися, бо й молитвою ви можете зробити багато 
добра, так само як і захиститися від підступності. Молитва — це щит і 
зброя; якщо у вас є вороги, захищайтеся молитвою. Але знайте, що ця 
зброя не повинна нікого ранити чи шкодити, бо її єдине завдання 
полягає в тому, щоб нести світло в темряву. 
     57. Ви повинні діяти чисто, ніколи не додаючи до Мого вчення 
жодних нечистих культових обрядів, що існують на землі. 
     58. Це є Моє вчення. Ви прийшли сюди з серцями, відкритими для 
змісту Мого вчення, і тому Я мусив вилитися серед вас у світлі. 
     59. Я дав вам у кожному Своєму слові Свій бальзам і Свій мир, 
улюблений народе. 
     60. Ваша душа піднялася і готова почути Мій голос. Я бачу, як вона 
перетворюється на справжню святиню, в яку Я впускаю звук Свого 
Слова, що є Світлом «Слова», щоб ви, відчуваючи подих вашого Отця, 
мали необхідну силу дійти до мети подорожі. 
     61. Повністю усвідомлюючи час, який ви переживаєте, ви вирушили 
слідом за Мною, і це тому, що ваша духовна душа знає, для чого вона 
прийшла на Землю. Так ви зможете твердим кроком ступити на шлях 
духовного вчення, так ви зможете незабаром віддати Мені ту шану, 
якої Я вже давно очікую від людства. 
     62. Я передбачив, що час Мого проповідування триватиме довго, 
щоб ви зміцнили свої знання та віру і потім не сказали: «Присутність 
Учителя серед нас була такою короткою, що ми не мали достатньо 
часу, щоб переконатися в Його істині». 
     63. Моє вчення, сповнене духовності, проросте в серцях цього 
народу, щоб у майбутньому принести плоди істини та життя. Моє 
Слово пошириться по всій землі й не залишить жодного місця, де б 
воно не очищало, не просвічувало й не судило. 
     64. Тоді народи почнуть пробуджуватися до духовного життя, до 
істинного й вічного, і відкинуть зовнішню та матеріалістичну складову 
своїх різноманітних форм культу, щоб зосередитися виключно на суті 
Мого Закону. 
     65. Людство усвідомить силу, яку надає духовність, і відверне свій 
погляд від усього, що стримувало його протягом стількох століть. 
     66. Яка користь від того, що символ християнства, тобто хрест, 
мільйони разів зустрічається на землі, якщо люди не мають доброї 
волі й не люблять одне одного? 
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     67. Зовнішнє вже не має влади над людьми, не залишилося ні 
поваги, ні доброї віри, ні жалю за те, що когось образили. Тому Я кажу 
вам, що символи та форми культу зникнуть, бо їхній час минув, і саме 
внутрішнє поклоніння піднесе людину до Світла, піднесе її та приведе 
до Мене. 
     68. У найчистішій сутності людини, у дусі, Я в цей час запишу Свій 
Закон, дам почути Свій голос, збудую Свій храм; бо те, чого немає 
всередині людини, чого немає в її душі, — це так, ніби того й не існує. 
     Чи будують на Мою честь величезні матеріальні церкви, чи 
влаштовують Мені урочистості та церемонії, сповнені пишноти, — ця 
жертва не дійде до Мене, бо вона не є духовною. Кожен зовнішній 
культ завжди несе в собі марнославство та показуху; натомість таємна 
жертва — та, яку світ не бачить і яку ви приносите Мені від духу до 
духу, — досягає Мене завдяки своїй скромності, щирості, правдивості, 
одним словом: тому що вона походить від духу. Згадайте ту Мою 
притчу, яка була дана вам у «Другий час» і яка відома як притча про 
фарисея та митника, і ви зрозумієте, що Моє вчення завжди було 
однаковим. 
     69. Я не засуджував би вас, якби ви зникли з землі навіть останній 
хрест, яким ви уособлюєте свою християнську віру, і натомість 
замінили цей символ справжньою любов’ю один до одного; бо тоді 
ваша віра та ваше зовнішнє поклоніння Богу перетворилися б на 
поклоніння та віру Духа, що відповідає тому, чого Я від вас очікую. 
Якби ваші богослужіння та ваші символи мали хоча б силу запобігати 
вашим війнам, не давати вам зануритися в розпусту, зберігати вас у 
мирі. Але подивіться, як ви нехтуєте всім, що, за вашими словами, є 
святим; подивіться, як ви зневажаєте те, що вважали божественним. 
     70. Я ще раз кажу вам: для вас було б краще, якби ви не мали 
жодної церкви, жодного вівтаря, жодного символу чи зображення на 
всій землі , але вміли б молитися Духом і любити свого Отця, вірити в 
Нього без потреби в посередниках, і любили б один одного, як Я вас 
навчав у Своєму вченні. Тоді ви були б врятовані, йшли б шляхом, 
позначеним слідами Моєї крові — слідами, якими Я завірив істину 
Своїх настанов. 
     71. Лише тоді, коли це людство відмовиться від свого 
ідолопоклонства та фанатизму, воно побачить, як зійде «нова манна». 
Вже не та, що живила народ у самотності пустелі, а та, що сходить на 
вашу душу в дні випробувань. Це буде справжній Небесний хліб — 
той, що люди отримують від Духа до Духа. 
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     72. Манна Перших часів була лише символом того, чим стане мій 
духовний діалог з людьми в останні часи, коли їхня душа 
отримуватиме духовну поживу безпосередньо від Божества. 
     73. Цей народ несе величезну відповідальність перед людством. Він 
повинен бути прикладом істинної духовності, показувати, як слід 
здійснювати внутрішнє релігійне поклоніння, приносити приємну 
жертву та віддавати Богу гідну шану. Відкрийте свої серця і 
прислухайтеся до голосу совісті, щоб оцінити свої вчинки та дізнатися, 
чи вірно ви тлумачите Мої настанови, чи, можливо, і ви неправильно 
розумієте суть Моєму вчення. 
     74. Не прагніть досягти вершини духовного вдосконалення за один-
єдиний день. Йдіть до мети розміреним, спокійним і впевненим 
кроком, і ви ніколи не спіткнетеся, ані не матимете приводу, який 
змусив би вас з каяттям повернути назад або наповнив би вас страхом 
через те, що ви зробили. Слідкуйте за тим, щоб кожен крок робився з 
повною усвідомленістю, і тоді ви незабаром побачите плоди своєї 
праці. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 281 
     1. Улюблені учні: Хоча існує багато релігій, Закон є єдиним, і Моє 
вчення є єдиним. 
     2. Моє вчення — це вчення Духа, яке навчає людей плекати любов. 
Але що зробило з моїм вченням людство, яке називає себе 
християнським? Воно перетворило його на формальності, обряди, 
молитви на словах, і за цим приховує своє лицемірство. 
     3. Кажу вам, що єдина істина — це любов, і що, якщо ви — хоча й 
прославляєте та величаєте Моє Ім’я словами та піснями — не чините 
діл любові, то не будете на шляху істини. 
     4. Істина — це Божественна Любов, що відкрилася у Всесвіті. Хто не 
знає Істини, той не знає Бога. 
     5. У якій омані перебувають люди, коли вірять у Бога за допомогою 
літургій та обрядів! 
     6. Бог не є і не може бути тим, що створила людина на землі. 
     7. Бог не має меж, Він є Сутність і Всемогутність. Щоб пізнати Його 
та відчути Його, необхідно стати єдиним з Ним, чинячи добро, 
люблячи один одного та будучи справедливими. 
     8. Коли Я так говорю до вас, ви не можете уявити, що народи цього 
часу зі своєю матеріалістичною цивілізацією здатні зрозуміти й 
прийняти вчення про любов. Та Я кажу вам, що Моє вчення — це 
насіння, якого потребує світ, що воно є тією водою, якої він прагне, 
щоб втамувати свою спрагу. 
     9. Цей голод і ця спрага, які відчувають люди, походять від їхньої 
потреби в любові та правдивості у їхньому житті. Це душевне та 
моральне злиденство є наслідком їхніх воєн, їхнього відчуження та 
їхніх амбітних земних прагнень. 
     10. На короткий час, коли люди нарешті втомлюються воювати, ситі 
по горло руйнуванням і озлоблені стількома стражданнями, вони 
намагаються знайти рятівний шлях, який Я вам вказую. Але хоча вони 
й прагнуть по-різному тлумачити Моє вчення, у всіх випадках вони 
знову впадають у забобонні обряди, марні культи та зовнішні форми, 
щоб поклонятися Мені. 
     11. Не в кожній душі зміг пролунати крик про свободу, бо туман, що 
її оточує, дуже густий. Але моє світло могутнє і прорве темряву, 
проникаючи аж до найчутливіших куточків людського серця. 
     12. Яким буде це Світло? Це — Моє нове Слово, Моє вчення з його 
новими одкровеннями, яке навчає людей істинного способу 
поклоніння Богу. Водночас воно вказує їм шлях до кришталево чистої 
води, що втамовує спрагу їхньої душі. 
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     13. Я вкладу в усіх істинний спосіб поклоніння Богу, а також 
правильний спосіб життя у злагоді з Божественним Законом, 
дотримання якого є єдиним, що Господь зарахує кожному з вас. 
     14. Зрештою, ви, люди, пізнаєте зміст мого Слова. Тоді ви відкриєте, 
що моє вчення — це не лише Божий голос, що промовляє до людей, а 
й вираз усіх духів. 
     15. Моє Слово — це голос, що надихає, це крик про свободу, це 
рятівний якір. 
     16. Моє вчення вільне від будь-якого ритуалізму. Якби це було не 
так, воно втратило б свою суть. 
     17. У цей час Я приношу вам чисте й досконале вчення, тому кажу 
вам, що наприкінці вашого земного життя вам буде зараховано лише 
те, що ви зробили в житті з істинною любов’ю, бо це доведе, що ви 
пізнали істину. 
     18. Людина ніколи не була позбавлена Моїх одкровень, які є 
світлом Духа; але вона боялася їх осягнути. Тож Я запитую вас: що ви 
можете знати про Істину та про Вічне, якщо вперто уникаєте 
духовного? 
     19. Погляньте на матеріалістичне тлумачення, яке ви дали Моїм 
одкровенням першого та другого «часу», хоча вони говорять лише про 
Божественне та Духовне. Подивіться, як ви плутаєте матеріальну 
природу з духовною, з якою зневагою ви перетворюєте глибоке на 
поверхневе, а високе — на низьке. Але чому ви це зробили? Тому що, 
прагнучи зробити щось у Божому ділі, ви шукаєте спосіб пристосувати 
Моє вчення до вашого земного життя, до ваших людських зручностей, 
які вам найдорожчі. 
     20. Поміркуйте над усім, що Я вам сказав, учні, щоб, коли ви 
говорите, що ви спіритуалісти, це відбувалося тому, що ви справді 
живете тим, що проповідують ваші уста. 
     21. Як легко сказати: «Я — спіритуаліст», але як важко бути ним 
насправді. 
     22. Скільки є тих, хто чує Моє Слово, хто став великим тлумачем 
його, і все ж вони не є найкращими учнями-практиками Мого вчення, 
вони не виконують Божу заповідь, яка каже вам: «Любіть один 
одного». 
     23. Подивіться ж, навпаки, як легко змінюється той, хто застосовує 
на практиці хоча б атом мого вчення. Хочете приклад цього? 
     Був один чоловік, який усе своє життя говорив Мені, що любить 
Мене, через молитви-слова — молитви, які формулювали інші, і яких 
він навіть не розумів, бо вони складалися зі слів, значення яких він не 



54 
 

знав. Та незабаром він зрозумів, як слід молитися по-справжньому, і, 
відкинувши свої старі звички, зосередився на найпотаємнішому 
куточку своєї душі, підніс свої думки до Бога і вперше відчув Його 
присутність. 
     Він не знав, що сказати своєму Господу, його груди почали ридати, 
а з очей полилися сльози. У його розумі сформувалося лише одне 
речення, яке звучало так: «Мій Отче, що я можу Тобі сказати, якщо я ж 
не вмію з Тобою розмовляти?» Але ті сльози, ті ридання, та внутрішня 
радість і навіть його розгубленість говорили до Отця такою 
прекрасною мовою, якої ви ніколи не зможете знайти ані у ваших 
людських мовах, ані у ваших книгах. 
     24. Те белькотіння людини, яка починає духовно молитися до свого 
Господа, нагадує перші слова малюків, які є радістю й захопленням 
для їхніх батьків, бо вони чують перші висловлювання істоти, що 
починає пробуджуватися до життя. 
     25. Оскільки люди не зуміли дати істинного й правильного 
тлумачення одкровенням, які були дані їм з найдавніших часів, Я 
сьогодні приходжу в Дусі, щоб дати їм чітке викладення та правильне 
тлумачення всього того, чого Я їх навчав. 
     26. У наш час ви розрізняєте здібності духовної душі та тіла, не 
плутаючи їх між собою. 
     27. Дух, розум і почуття знайдуть справжню гармонію, коли Моє 
вчення, як світло нового дня, нарешті пробудить це спляче людство. 
     28. Ви просите Мене допомогти вам сьогодні досягти єдності та 
миру у ваших серцях, щоб постати переді Мною як істота, яка 
усвідомлює процес, свідком якого вона є, коли слухає Моє вчення 
через розумові здібності носія голосу. І Я приймаю ваші душі. Усе, що 
ви чистим і простим чином приносите Мені у своїх молитвах і вчинках, 
Я приймаю як справедливу данину дітей своєму Небесному Отцю. 
     29. Найнагальніше прохання, яке ви звертаєте до Мене, — це щоб 
на Землі панував мир, щоб до людей повернулося патріархальне 
життя минулих часів. Але Я кажу вам, що цей мир повернеться лише 
тоді, коли ви, Мої нові учні, закладете основи нового світу, до чого Я 
вас готую. 
     30. Коли ви почнете бачити в кожному зі своїх ближніх брата, коли 
ви знімете бар’єри між собою та іншими й полюбите Мене в них, ви 
побачите світанок нової епохи, і життя стане радісним та легким для 
людей, а Мене визнають як Отця. 
     31. Моє Слово цього часу є тим самим, що Я дав вам в Ісусі. Це той 
самий кришталево чистий потік, який омивав вашу душу, коли ви 
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слідували за Мною землями Палестини. Його зміст вам відомий, ви 
ніколи не зможете сплутати його «смак», бо воно наклало на вашу 
душу свою божественну печать. 
     Але сьогодні, коли Я зійшов, щоб явитися через цих чоловіків і 
жінок, і ви чуєте Слово, що виходить з їхніх вуст, ви усвідомлюєте, що 
воно походить від Мене, і запитуєте Мене, чому Я не обрав іншої 
форми, щоб донести своє Послання цього часу до людства. 
     32. Ви кажете Мені, що серед вас немає людей особливої чесноти, 
здатних служити Мені. Немає ні Мойсея, ні пророків Першої епохи, ні 
Петра, ні Івана. Але істинно кажу вам: у всі часи Я посилав 
доброчесних душ, і серед них були ті, хто служив Мені в смиренності. 
Любіть їх і втішайте, бо їхній тягар дуже великий. 
     Я оберігав їхній розум і серце, як чисте джерело, і часто біль був 
найкращим засобом для їхнього очищення. Їхнє життя подібне до 
життя Моїх посланців інших часів. Я благословляю вас. Блаженні ті, хто 
так слідував за Мною і хто відчув усе значення доручення, яке Я їм 
дав! 
     33. Я запрошую вас увійти до Мого Царства. Я закликаю всі народи 
землі без жодних привілеїв; проте Я знаю, що не всі прислухаються до 
Мене. Людство загасило свою лампу і блукає в темряві. Але там, де 
дається взнаки омана, з’явиться той, кого Я просвітив, і хто 
поширюватиме світло у своєму оточенні — духовний сторож, що 
пильнує й чекає на Мій знак, щоб пролунав тривожний заклик, який 
пробудить і потрясе. 
     Нехай любов цих посланців стане у ваших серцях плідним насінням. 
Не відкидайте їх, коли вони з’являться перед вами у зовнішній 
бідності. Слухайте їх, бо вони приходять в Моє ім’я, щоб передати вам 
здатність, якої ви наразі не знаєте. Вони навчать вас досконалій 
молитві, звільнять вас від пут матеріалізму, якими ви скуті, 
допоможуть вам здобути духовну свободу, яка піднесе вас до Мене. 
     34. Ви, хто слухаєте Мене, з тугою очікуєте на виконання всіх Моїх 
слів. Ви бажаєте побачити, як цей світ перетвориться на Мого учня. Ви 
просите Мене, щоб належати до тих, кого Я послав із важкими місіями 
в інші країни. Але істинно кажу вам: ви повинні спочатку підготуватися, 
бо боротьба, яка чекає на вас, буде дуже великою. 
     Але не всі посланці, про яких Я вам говорю, знаходяться серед вас, 
не всі почують Моє Слово через голоси. Багато з них говоритимуть, 
керуючись інтуїцією, бо Я підготував їхні душі, і Я мудро розподілив їх, 
щоб Моє Світло досягало всюди. 
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     35. Як ви можете вірити, що, зійшовши до вас, Я міг би нехтувати 
іншими народами, адже ви всі — Мої діти? Невже ви хочете вірити, 
що хтось є далеким від Мене або поза Мною, хоча Мій Дух є 
всеосяжним і оточує та розуміє все створене? Усе живе і живиться 
Мною. Тому Мій Вселенський Промінь зійшов на весь земний круг, і 
душі прийняли Мій вплив на цьому та інших світах, бо Я прийшов, щоб 
врятувати всіх Своїх створінь. 
     36. Я не хочу, щоб ви марнували цей час, ані щоб ви йшли по світу, 
не залишаючи слідів своїх кроків. Я хочу, щоб ви були справжніми 
доглядачами насіння, яке Я вам довіряю, і щоб, покинувши цей світ, ви 
продовжували працювати, доки не приведете своє насіння до розквіту 
в душах ваших ближніх. 
     37. Я не хочу прив’язувати вас до Своїх настанов. Я лише з любов’ю 
спонукаю вас, бо не прийму жодного іншого виконання доручення, 
окрім того, що походить із вашої душі, підготовленої за Моїм вченням. 
Будьте вільними в межах Моїх законів, але нехай послух стане для вас 
звичкою. Дотримуйтесь двох законів, що керують людьми і які, по суті, 
є єдиним, бо обидва походять від Мене. 
     38. Моліться за всіх людей, бажайте гармонії та взаєморозуміння 
всіх щодо Мене, і нехай ваша молитва підноситься, як пісня, як палкий 
гімн, що просвітлює душі та вказує їм шлях, яким вони дійдуть до мети 
свого призначення. 
     39. Притягнуті силою Мого Слова, ви приходите до цих місць, 
улюблений народе. Вам не обов’язково приходити до цих місць 
зібрань, щоб шукати в них Мою присутність і мати змогу викласти 
Мені свої турботи. Адже ви знаєте, що Я всюдисущий, що Я всюди, що 
Я чую вас скрізь. 
     40. Це Моє Слово, заради якого ви приходить, це Божественна 
Сутність, що служить поживою для вашої душі, яку ви шукаєте. 
     41. Ви всі знаєте, що Я вказав вам час, коли Я перестану говорити до 
вас у цій формі, і тому ви поспішаєте приходити щоразу, коли Моє 
Слово лунає через носія голосу. Адже ви хочете зберегти у своїй душі 
навіть останнє з одкровень, які Я вам даю. 
     42. Внутрішнє знання про духовну місію, яку ви прийшли виконати, 
поступово пробуджується у вас, і ви починаєте замислюватися над 
своєю відповідальністю, бо зрозуміли, наскільки складно й важко 
проповідувати Мій Закон ділами, словами та думками. 
     43. Незабаром ви залишитеся без Мого Слова. Але щоб ви не стали 
нерішучими, вам слід надихатися прикладом Моїх учнів Другого Часу, 
які об’єдналися після того, як Учитель пішов від них. Завдяки своєму 
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об’єднанню вони давали один одному силу, підбадьорення, енергію 
та віру. 
     44. Від вашої злагоди залежатиме, чи відчуєте ви Мою присутність 
на ваших зібраннях і чи не пропустите час Мого одкровення. 
     45. Досі ви черпали сили, слухаючи, а завтра ви ще більше 
зміцнитеся, вивчаючи. Адже коли ви проникнете в суть Моїх настанов, 
ви будете вражені, відкривши глибинний зміст кожної з них. 
     46. Я вже зараз благословляю тих, хто об’єднується й готується до 
цього часу, щоб осягнути вчення, яке Я вам приношу. Адже під час 
цього вивчення учні відкриють для себе справжнє тлумачення Мого 
Слова. І Я кажу вам, що так само, як Моє Слово випромінює світло, так 
і ваше тлумачення осяє шлях ваших ближніх. 
     47. Ті, хто добре тлумачить це вчення, зможуть пробудити своїх 
ближніх, що занурилися в сон у рутині своїх богослужінь, і простягнуть 
їм руку, щоб уберегти їх від того, щоб через брак роздумів зазнати 
краху серед плутанини. 
     Згодом цей народ пошириться по всьому світу і буде свідчити про 
те, що почув, і водночас чіткими словами пояснюватиме Мій Закон та 
Моє Вчення — не лише те, що Я вам зараз сказав, а й усе, що Я вам 
відкрив протягом століть, які ви пережили. 
     48. Не бійтеся, що ваші ближні будуть з вас глузувати чи відкидати 
вас. 
     49. Я запевняю вас: коли цей народ спіритуалістів з’явиться серед 
людства, Я вже дам йому багато й дуже великих духовних проявів. Ці 
прояви змусять багатьох із тих, хто чекає на Мене духовно, 
здогадатися, що Я вже прийшов і промовив. Хіба ви не вірите, що, 
побачивши вас і почувши ваше слово, вони визнають вас Моїми 
посланцями? 
     50. Істинно кажу вам: навіть богослови знайдуть пояснення причині 
стількох подій. 
     51. Мій народ розшириться по землі, немов велике військо. На 
народі буде Мій Дух, і Він підбадьорюватиме його в його боротьбі, 
щоб збулося навіть останнє з Моїх слів, які Я дав вам у ці та минулі 
часи. 
     52. Чому ви плачете, згадуючи ті дні, коли ви більше не чутимете 
Мого Слова? Не турбуйтеся, ви, народи людські, бо Я не залишу вас 
самих. 
     53. Чи пам’ятаєте ви, як після Мого відходу у Другу Епоху Я залишив 
Марію в колі апостолів? 
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     54. Любляча порадниця, Мати, розрада для засмучених, деякий час 
залишалася серед тих учнів. 
     55. Коли біль, який вони пережили на Голгофі, коли вони опинилися 
без свого Вчителя, без Його Слова, відступив від тих сердець, вони 
усвідомили місію, яку мали виконати, і почали поширювати Добру 
Новину на землі. Господь підняв Марію з землі, оскільки вона вже 
залишила людству у спадок свою люблячу лагідність. 
     56. Ви, нові учні перед Божественним Престолом, думаєте, що Я 
залишу вас самих, коли ви «позбудетеся» Моїх одкровень, що 
лунають устами провісника. Та Я кажу вам: Марія не померла, ваша 
духовна Мати готова підтримати вас у випробуваннях, у ті дні, коли ви 
вважатимете себе покинутими й відчуватимете Мою відсутність, хоча 
Я ближче до вас, ніж будь-коли. Її материнська любов допоможе вам 
відчути себе сильними й зрозуміти справжній сенс настанов, які Я 
показав вам словами й вчинками. 
     57. Ви маєте бути воїнами Мого Закону та сіячами духовності. Але 
вже сьогодні Я пояснюю вам, що духовність не матиме своєї опори на 
землі, ані представника в людині. Її панування не буде з цього світу, і 
вашим єдиним провідником буде ваша совість у Христі. 
     58. Ваш інтуїтивний погляд зможе виявити серед людських натовпів 
нових «працівників». Але не ваші руки повинні «помазувати» чи 
освячувати. Бо єдиний, хто може довірити душі дари, доручення чи 
місії, — це Я, єдиний, хто записує призначення кожної істоти. 
     59. Я кажу вам усе це, щоб уберегти вас від помилок або вчинків та 
обрядів, що не містять істини. 
     60. Ви будете лише Моїми сіячами, Моїми пророками, Моїми 
посланцями. Але таємна скарбниця й надалі залишатиметься в руках 
вашого Господа. 
     61. Моя воля полягає в тому, щоб серед вас панували повна 
гармонія та братерство, щоб у народі, де все має бути в порядку, 
любові та духовності, не з’являлися пани, правителі чи тирани. 
     62. Якщо ви виконуватимете своє завдання так, як Я вам вказую, 
ваш приклад буде визнаний, і ваша сила прокладе шлях до духовного 
життя. 
     63. Зрозумійте, що саме світло Моїх настанов має викрити хибність 
ідолів, зірвати з п’єдесталу гордого правителя та деспотичного 
володаря, знищити минущу владу панування матеріалізму. 
     64. Народ, якого Я сьогодні готую, щоб завтра він проповідував 
духовне життя, не буде багатим, не матиме ні скарбів, ні матеріальних 
благ. Адже своїми ділами він повинен буде довести світові, що Істина, 
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Любов і Справедливість Божа не потребують опори на силу ваших 
оманливих багатств. 
     65. Любов, віра, тверда воля стануть тими силами, які мають 
зробити цю справу відомою серед людства. Беріть приклад із Христа 
та Його учнів, замисліться над тими життями та настановами, які вони 
вам дали, і ви побачите, що Я кажу вам правду. 
     66. Моя рука ніколи не торкалася монети. Коли одного разу Мені 
навмисно показали одну з них, щоб попросити Мене висловити свою 
думку щодо обов’язків перед імператором, Я лише подивився на ту 
монету і, не торкаючись її, відповів тому, хто Мене запитував: 
«Віддайте Богу те, що належить Богу, а імператору — те, що належить 
імператору». 
     67. Це одне з моїх останніх повчань, але не останнє. Я ще деякий 
час продовжуватиму звертатися до вас, а потім, безперечно, більше не 
буду говорити через розумові здібності людини. 
     68. Тоді Я дам вам час на роздуми, щоб ви могли поміркувати після 
Мого відходу. У той час інтуїція почне поступово пробуджуватися від 
духу до духу в різних формах. 
     69. Усе, чого ви зараз не зрозуміли, ви усвідомите в ті дні духовного 
роздуму, і водночас вас здивують нові одкровення та пророцтва. 
     70. Натхнення одного буде підтверджуватися натхненням іншого, і 
тому в учнів не виникне жодних сумнівів. 
     71. Роке Рохас і Даміана Ов’єдо були моїми першими провісниками 
для мого духовного послання в той час. Чоловік прийняв у своєму 
розумі промінь Іллі, а діва — світло Учителя. Цим Я хотів показати вам, 
що в моєму апостольському колі жінка сідає за мій стіл нарівні з 
чоловіком. Духовна душа в обох однакова. Чому Я мав би робити 
різницю між ними в цей Третій час, адже це епоха, в якій Я шукаю 
духовні душі? 
     72. Роке Рохас і Даміана Ов’єдо — ваші першопрохідці. Вони почули 
божественний голос посеред пустелі і, не запитуючи, чи є це істина, 
повірили. Один почув голос Пророка, інша відчула дотик милосердя 
Учителя. 
     73. Скільки таємниць Я вам відкрив відтоді! Перші провісники 
померли, а на їхнє місце з’явилися інші, і так послідовно аж до 
сьогодення. Не всі були чисті у своїх намірах. Дехто став прикладом 
ревного віри, любові до істини, самозречення та самопожертви. Але 
дехто був марнославним, любив лестощі та нагороди. 
     74. Я з самого початку навчав натовпи слухачів розпізнавати 
справжній плід, і вам, присутнім, кажу, що ви повинні нести мою 
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істину як поживу своїм ближнім, водночас спалюючи сліди у вогні 
істини. 
     75. Я мушу сказати вам, що ви ніколи не вміли піклуватися про тих, 
хто передавав Моє Слово, бо вам бракувало розуміння та співчуття до 
них. Але оскільки ви не вміли ні підбадьорювати, ні плекати ті серця, 
то хоча б у майбутньому бережіть те, що виходило з їхніх вуст, — те, 
що було Моїм Словом: новою манною. 
     76. Коли на Землі побільшає спіритуалістів, знайдеться багато тих, 
хто сплутає їх зі звичайними ворожителями й звернеться до них, щоб 
запитати про майбутнє. Вчені будуть розпитувати їх про життя духів та 
про життя на інших світах чи планетах. Я пророкую вам усе це, щоб, 
коли на вас навалиться шквал безглуздих запитань, ви пам’ятали: вам 
слід молитися, щоб ваш Отець надихнув вас на те, що ви маєте сказати 
— на те, що є Його волею, яку ви маєте повідомити, стикаючись із 
дурістю чи цікавістю своїх ближніх. 
     77. Я наказую вам не змінювати жодного з моїх одкровень і не 
намагатися з’ясувати те, для чого ще не настав час, щоб це було 
відкрито. Ви завжди повинні зберігати свою готовність — так, ніби ви є 
джерелом, готовим прийняти кришталево чисту воду, яка втамовує 
спрагу ваших ближніх до Світла, і не ваша рука повинна підняти завісу 
таємниці. Хіба була на землі хоч одна, гідна відкрити Книгу семи 
печаток? Лише Агнець був гідний, тобто лише Він мав силу це зробити. 
     Знайте, що існує багато настанов, які будуть відкриті людині тут, на 
Землі, але також існує багато інших, які будуть відкриті їй лише тоді, 
коли вона оселиться у високих оселях Духа. 
     78. Ви знайдете Мене всюди, Моя Присутність є в усіх місцях Шляху. 
Я перетворююся як на оазу посеред пустелі, так і на маяк у бурхливу 
ніч. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 282 
     1. Божественне Світло сяє для вас, воно стає Словом, щоб дати вам 
нове наставлення. Благословенний той, хто готується так, ніби його 
серце — це святиня, бо він піднявся до істинного життя, коли почув 
Моє Слово. 
     2. Прийдіть усі й пізнайте чудо Моєї Любові. Я прийшов, щоб спасти 
грішників устами грішників. 
     3. У цю епоху Я доводжу вам силу, яку ви маєте як спадщину чи дар, 
який Я вклав у вас. Це не сила матерії, а сила духу. Бо людина не є 
могутньою, великою чи мудрою завдяки тілу, вона є такою завдяки 
духу. 
     Я звертаюся до того, хто спрямовує свої кроки на шлях добра і 
підкоряється волі свого Небесного Отця — до того, хто дотримується 
законів, що керують і управляють життям. Цей відчуватиме підтримку 
могутніх сил, які завжди вестимуть його шляхом Світла, Миру та 
Істини. 
     4. Учні: Це просте слово, яке Я приніс вам як духовний дар, щоб 
започаткувати Нову Епоху, у своїй простоті та зовнішній скромності є 
ще одним із Моїх шедеврів. Ця форма звернення до людини, щоб 
через її розум відкрити їй Божественне, має сенс, зміст і значення, які 
ви всі повинні відкрити для себе. 
     5. Подивіться, як Мої божественні думки стають голосом на деяких 
людських устах, які — хоч і нечисті — у мить цього служіння стають 
чистими, щоб дати вам поживу духовного життя. 
     6. Чого ж не дасть вам той день, коли і ваша душа, і ваше тіло 
очистяться, щоб прийняти Мене? 
     7. Мала була ваша віра, слабкою була ваша любов і ваша 
підготовка. Проте плід, який ви отримали в Моєму Слові, вирвав вас із 
вашої апатії, навчив вас розуміти, любити, вивчати й відчувати життя 
душі, яке у ваших нещастях було безрадісною пустелею, а тепер, у 
вашому житті, сповненому боротьби та постійних випробувань, 
нагадує оазу. 
     8. Якщо ви спробуєте зрозуміти це повчання, то в цей час ви 
належатимете до тих, хто має повне усвідомлення того, що людина 
без Мене — ніщо. 
     9. Погляньте на цей світ — гордий, зухвалий і зарозумілий щодо всіх 
людських творінь, якими він вражає покоління цього століття. У своїй 
більшості вони не вірять у духовне, і не люблять його. Тому вони не 
моляться і не дотримуються Мого Закону. Проте вони задоволені й 



62 
 

пишаються тим, що можуть продемонструвати світ, сповнений чудес, 
який вони створили за допомогою своєї науки. 
     10. Але цей дивовижний світ людей, який вони збудували протягом 
століть науки, боротьби, воєн і сліз, вони ще знищать своїми ж руками 
та зброєю. Вже наближається той момент, коли людство усвідомить 
нестійкість і крихкість своїх творінь, яким бракувало любові, 
справедливості та справжнього прагнення до вдосконалення. 
     11. Незабаром ви дізнаєтеся, що без Бога ви ніщо, що лише від 
Мене ви можете отримати силу, життя та розум, щоб створити 
гармонійне співіснування між духом і людською частиною людини. 
     12. Я приходжу зі Своїм новим Словом, щоб пробудити світ до 
життя, бо протягом століть і століть людство бачило, як панує лише 
смерть. У чому полягала причина того, що у вашому існуванні 
панувала смерть? У нестачі любові. 
     13. Істинно кажу вам: любов — це незмінна сила, що рухає Всесвіт. 
Любов — це джерело й сенс життя. 
     14. Відтепер Я започатковую час духовного воскресіння для всіх — 
час, у який Я приведу до розквіту те благословенне насіння любові, 
яке Я розсипав на світ з висоти Хреста і тим самим сповістив вам, що 
коли люди будуть любити один одного, як Я вас навчав, «смерть» 
буде вигнана зі світу, а на її місце життя пануватиме над людьми й 
виявлятиметься в усіх їхніх ділах. 
     15. Сьогодні ви день у день їсте гіркі плоди дерева науки, яке люди 
доглядали так недосконало, бо не докладали зусиль до гармонійного 
розвитку всіх своїх дарів. Тож як ви могли б спрямувати свої відкриття 
та свої справи в правильне русло, якщо ви розвивали лише інтелект, а 
душу й серце залишали без уваги? 
     16. Серед вас є люди, які подібні до диких тварин, що дають повну 
волю своїм пристрастям, відчувають ненависть до своїх ближніх, 
спраглі крові та прагнуть перетворити братні народи на рабів. 
     17. Якщо хтось вважає, що моє вчення може спричинити моральний 
занепад людини — воістину, кажу вам, то він перебуває у великій 
омані; і щоб довести це сумнівникам, матеріалістам та гордим цього 
часу, Я дозволю їм пожинати та їсти плоди своєї науки, доки вони не 
наситяться, доки з їхньої душі не вирветься зізнання, яке скаже Мені: 
«Отче, прости нас, лише Твоя сила зможе зупинити ті сили, які ми 
випустили на волю у своїй нерозумності». 
     18. Тоді Я прийду їм на допомогу і дам їм мир, бо їхня гординя вже 
змусить їх випити чимало з чаші страждань. Я приведу їх до душевного 
спокою та самоусвідомлення, щоб вони — вже в новому житті — 
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змогли відкрити для себе цінність духовного та навчилися 
застосовувати її у своїх ділах. Я допоможу їм зрозуміти, що життя 
подібне до ліри, струни якої уособлюють любов, духовність і науку, 
але що, оскільки вони не були в гармонії, не змогли видати чарівного 
звуку любові, який є піднесеним звуком духовності. 
     19. Настав час суду, коли Я запитаю одних: «Чому ти зрікся Мене?», 
а інших: «Чому ти переслідував Мене?» Хіба має право заперечувати 
існування Мого Царства той, хто не зміг зазирнути в себе? Те, що ви не 
пізнаєте Моєї Істини, що ви не вмієте її відкрити, не означає, що її не 
існує. Якщо ви вірите, що існує лише те, що ви можете осягнути, то 
кажу вам: велика ваша невіглавість і дуже велика ваша гординя. 
     20. Істинно кажу вам: хто заперечує Бога та Його Царство, той 
заперечив самого себе. Хто хоче черпати силу з самого себе, бо 
вважає себе незалежним і має горде відчуття, що може бути великим 
навіть без Бога, той пройде по цьому світі дуже короткий шлях. Він 
незабаром зійде з правильного шляху, і його страждання будуть дуже 
болісними. 
     21. Де ж справжні вчені? 
     22. Знання — це відчувати Мою присутність. Знання — це дозволяти 
Моєму Світлу вести себе і виконувати Мою волю. Знання — це 
розуміти Закон. Знання — це любити. 
     23. Той, хто з любові бажає бути корисним своєму ближньому, 
присвячує себе добру будь-яким із численних шляхів, які пропонує 
життя. Він знає, що є людською істотою, яка має бути готовою до того, 
щоб бути використаною Божою волею для досягнення дуже високих 
цілей. Я хочу, щоб ви, о учні, здобули знання, щоб ви звільнили від 
їхніх помилок тих, хто збився зі шляху до вищого розвитку. 
     24. Справжня любов — та, що виходить за межі людських почуттів 
серця, — є плодом мудрості. Дивіться, як Я Своїм Словом сію мудрість 
у ваш світ уявлень, а потім чекаю на плід вашої любові. 
     25. Існує багато способів творити добро, багато способів втішати й 
служити. Усі вони є виразом Любові, яка є єдиною — Любові, що є 
Мудрістю Духа. 
     26. Одні можуть йти шляхом науки, інші — шляхом духу, треті — 
керуватися почуттями, але сукупність усіх них створить духовну 
гармонію. 
     27. Навчіться розрізняти різні шляхи, що існують, а також поважати 
різні місії, які виконують ваші ближні. Для цього майте відкритий 
розум, правильну здатність до судження, спокійну душу та глибокий 
погляд. Якщо ви не володієте цими якостями, ви без поважної 
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причини обуритеся, коли виявите, що існує більше релігійних спільнот, 
ніж ви вважали, і більша кількість обрядів та культів, ніж ті, що вам 
були відомі. 
     28. Якщо ви не підготуєтеся, то в той день, коли опинитеся посеред 
наближаючої битви, ви почуватиметеся розгубленими та 
приголомшеними. 
     29. Ті, хто слухає Мене, не маючи бажання зрозуміти, не зможуть 
належати до тих, хто осягає й пояснює це вчення. Інші ж намагаються 
осягнути зміст Мого Слова, вони відчувають його, люблять його, 
носять його у своїй душі, у своєму серці та у своєму розумі. Ці люди 
щодня все глибше занурюються у розуміння Мого вчення. 
     30. Коли серед цих учнів проявиться це прагнення знати більше, 
щоб любити досконало, ви побачите на їхніх обличчях відображення 
краси доброти, любові до ближнього та величі духовного піднесення. 
     31. Проте навіть у цю мить ніхто не міг би показати своє обличчя як 
дзеркало істини, в якому відбиваються чесноти духовної душі — тієї 
вищої істоти, що мешкає в кожній людині. 
     Але що Я маю вам сказати про той Духовний Світ, який живе й 
творить поза вами і який також може відкрити своє обличчя через 
ваші вчинки, слова та думки? Для тих істот кожна людина є засобом 
для самовиявлення, кожна втілена душа — зв’язком єднання, а кожен 
мозок — засобом для зв’язку зі світом людей. 
     32. Якщо думки людей схиляються до добра, ними скористаються 
вищі, світлі істоти, які присвячують себе високим цілям. Але якщо 
думки людей відкидають будь-який добрий вплив і дозволяють, щоб 
їхні почуття та здібності використовували нижчі душі, то ті 
розвиватимуть лише ниці пристрасті. 
     33. Я кажу вам, що немає жодного людського розуму, який би не 
перебував під впливом Духовного світу. 
     34. Багато хто заперечуватиме це, але ніхто не зможе довести, що 
неможливо, щоб розум людини сприймав думки та вібрації не лише 
духовних істот і своїх ближніх, а й Мої. 
     35. Це одкровення для всього людства — одкровення, яке, коли 
його поширять, знайде відкриті серця, що приймуть його з великою 
радістю; так само воно натрапить і на завзятих супротивників та 
борців. 
     36. Але що вони зможуть зробити, щоб не дати світлу Духовного 
Царства засяяти в житті людей? Якими засобами зможуть 
скористатися невіруючі, щоб придушити цю вібрацію? Хто той, хто 
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вважає себе поза межами вселенського впливу, яким є творча й 
оживляюча сила Бога? 
     37. Я звертаюся до вашого духу, до вашої душі та до вашого розуму, 
але ще раз кажу вам, що ви отримуєте послання, ідеї та натхнення з 
інших рівнів буття, і що, так само як ви не знаєте, звідки ваша душа 
прийшла для втілення у ці ваші тіла, так само ви не знаєте, хто 
невидимо й невідчутно відкривається їй. 
     38. Вам, хто слухає ці настанови, Я кажу: не думайте, що ті, хто 
передає голос, є праведними й чистими, бо це Моє натхнення вібрує в 
їхніх органах розуму. Ні, вони лише наділені здатністю приймати Моє 
Світло й передавати його у формі слів. Вони є провісниками того 
духовного одкровення, яке є обіцянкою для майбутніх часів, коли 
люди повністю усвідомлять, що Світло Духовного Світу завжди 
проникало в їхнє існування, і вони підготуються та одухотворяться, 
щоб досконало сприймати й передавати вічне Послання Бога. 
     39. Людство, ти заперечуєш те, чого не можеш довести 
матеріально. Я кажу тобі, що ти знаєш лише те, що належить до світу. 
Бо якби ти хоч трохи знав про Дух, ти не наважився б заперечувати 
існування, вплив чи одкровення Духовного світу! 
     40. Велика кількість світлих істот виступає на вашу користь. Того 
дня, коли ви навчитеся єднатися з ними в молитві, думках і вірі, ви 
відчуєте у своєму житті непереможну силу, надлюдську силу і ніколи 
не спіткнетеся. 
     41. Навколо людей існує також невидимий світ темряви й 
плутанини. З того дня, як ви будете готові боротися проти їхніх 
підступних атак, ви відчуєте у своєму житті невідому свободу й 
невідомий спокій. 
     42. Знайте, що розум ніколи не перестане сприймати вібрації та 
вплив Моєї Божественності й Духовного світу. 
     43. Людина любила те, що належить до матерії; саме там вона 
бачить свої цінності, саме на це вона спрямовує своє серце, свій розум 
і свої почуття. Тому вона зневажає й ігнорує все, що стосується духу. 
Якби людина мала дух за ідеал, вона б настільки вдосконалила свої 
почуття, що ніщо з того, про що Я вам сьогодні сказав, не було б для 
неї невідомим. 
     44. Він знав би, що Дух Божий завдяки своїй природі перебуває у 
зв’язку з кожною духовною істотою у Всесвіті, і, маючи про це знання 
та будучи просвітленим вірою, він прагнув би, щоб проміння Мого 
Духа, яке є силою, життям і світлом, що оживляє все створене, 
досягало його. 
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     45. Воістину, кажу вам — і не забувайте цього: не є неможливим, 
щоб Я відкрив Себе через людський розум. Неможливим було б те, 
якби Я не міг відкрити Себе. 
     46. Ваше завдання, учні, полягає в тому, щоб зробити душу й розум 
чутливими, щоб сприймати всі духовні коливання, відчувати їх, вірити 
в них, жити ними, любити їх і підкорятися їм. 
     47. Я ще раз кажу вам: навіть якби все людство намагалося 
уникнути того, щоб духовне світло дійшло до нього, воно ніколи б 
цього не досягло, бо саме те життя, яке має людина, вона черпає з 
Мого Духа, що вібрує у всьому, що існує. 
     48. Зараз ви слухаєте моє вчення, яке, можливо, здається вам 
дивним у всіх відношеннях, але яке ви розумієте. Ви знаєте: навіть 
якщо воно виявляється в таких убогих і скромних місцях, як ці зали для 
зібрань, вони все ж не є звичайними місцями, а простими притулками, 
присвяченими молитві, духовним роздумам і підготовці до того, щоб 
прийняти небесне послання. 
     Ви знаєте, що зараз Я відкриваюся через людський розум, але що 
говорить не розум, а дух, який приймає світло Мого натхнення — 
світло, яке, проникаючи в розум, стає думкою, а досягаючи вуст, 
перетворюється на слова. 
     49. Це був один із найпрекрасніших дарів, які Я відкрив вам у Третій 
Епосі, щоб ви могли скласти уявлення про ті якості, що є у вашому дусі, 
а також про те, що ще чекає на нього. 
     50. Заглибтеся у своє духовне нутро, щоб краще пізнати себе. Бо 
якби ви вважали, що ви — лише матерія, то заперечували б свою 
велич і не розуміли б суті своєї істоти. 
     51. Доки ви не зацікавитеся пізнанням істини Духа, ви будете 
слабкими й неосвіченими, і все те, чим ви є і що маєте, не зможе 
виявитися через тіло. 
     52. Матеріалістична наука людей поклала нестерпний тягар на 
плечі людей. Ви всі втомилися, у цей час йдете своїм шляхом лише з 
великими труднощами, але Я чекаю на всіх. 
     53. Люди, запросіть своїх ближніх, які не можуть йти далі, на цю 
духовну трапезу. Ви побачите, що в їхньому розумі вони носять скарб 
знань, і скажете: «Чого ж їм може бракувати?» Проте в їхній душі 
панує безрадісна порожнеча. 
     54. «Прийдіть до Мене, інтелектуали, які втомилися від смерті й 
розчаровані в серці. Прийдіть до Мене, ви, хто заплуталися й замість 
любові ненавиділи. Я дам вам спокій і допоможу зрозуміти, що дух, 
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який слухається Моїх заповідей, ніколи не втомлюється. Я введу вас у 
науку, яка ніколи не заплутує розум». 
     55. Не бійтеся приходити до Мене через те, що ваше серце холодне 
або ваш суд суворий. Для кожного Я матиму фразу, слово, яке буде 
наче промінь світла, що осяє ті серця, розчаровані браком любові. Не 
має значення, що ви не вірите Мені й не любите Мене. Це не привід 
для того, щоб Я виключив вас зі Свого столу. Саме за грішників Я й 
прийшов. 
     56. Я знаю, що багато хто у своїй гордості відмовиться прийти, щоб 
навчатися, бо вважає, що вже все знає. Але достатньо буде, щоб вони 
почули одне з Моїх послань, і Я доведу їм, що в них ще є серце, що 
вони не мертві для істинної Любові, що для Мене вони й досі є Моїми 
маленькими дітьми і що вони ще можуть плакати. 
     57. Моє вчення про любов не було призначене лише для 
небагатьох, які почули його через провісників. Моє Послання дійшло 
до світу, щоб стати відомим усім людям. Тому Я кажу вам, що воно у 
найрізноманітніших формах дійде аж до країв землі, бо воно є 
початком тієї втіхи, яка була обіцяна людству ще у Другу Епоху, коли 
воно досягне вершини часів скорботи на землі. 
     58. Сьогодні, коли Я бачу, як люди з шаленою швидкістю падають у 
найглибші безодні своїх пристрастей, пороків та ворожнеч, Я знаю, що 
настав час, коли Я мушу прийти до них, щоб надати їм рятівну 
допомогу. Яким би глибоким не було їхнє падіння, Я донесу Свій голос 
до їхнього духу, який скаже їм: «Я з вами, прийдіть до Мене, шукайте 
Світло, Я допоможу вам вирватися з темряви, і після цього ви 
відновитеся під Моїм щитом миру». 
     59. Мій голос пролунає у внутрішньому храмі його істоти — у храмі, 
який людина не змогла зруйнувати, бо це її власна духовна душа. 
     60. Згадайте: коли ви були маленькими дітьми, ви всі жили в 
невинності, наче пелюстки троянди. Але згодом на стеблах виросли 
терни, і вони більше не давали квітів. Саме ці шипи людство знову 
пропонує Мені, і мудрому ножу садівника доведеться обрізати ці 
рослини, щоб наступної весни вони знову дали квітки троянд. 
     61. Сьогодні на короткий час залиште Землю позаду і прийдіть до 
Мене в дусі. Протягом багатьох століть людина помилялася у своєму 
способі молитися, через що вона не зміцнилася і не осяяла свій 
життєвий шлях Моєю любов’ю, оскільки молилася своїми почуттями, а 
не духом. 
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     62. Поклоніння образам, до якого людина має таку велику 
схильність, було немов отрута, що не давала їй насолоджуватися 
духовними втіхами внутрішньої молитви. 
     63. Скільки страждань люди тягнули за собою лише тому, що не 
вміли молитися! І це цілком природно, учні: яку духовну силу може 
мати людина, щоб витримати випробування життя, якщо вона нічого 
не робить, щоб наблизитися до Джерела життя, яке існує в Моєму 
Дусі? Вона шукає Мене в безоднях, у тінях, хоча могла б піднятися, 
щоб знайти Мене на вершинах, у світлі. 
     64. О, якби ж люди цього часу розуміли силу молитви — скільки 
надлюдських подвигів вони б здійснили! Але вони живуть в епоху 
матеріалізму, в якій вони навіть намагаються матеріалізувати 
Божественне, щоб доторкнутися до нього й побачити його. 
     65. Мої слуги в минулі часи — Ной, Авраам, Ісаак і Яків, Йосип чи 
Мойсей — знали про силу молитви, і вони дали людству незабутні 
докази цього та залишили свій спосіб молитися як приклад для всіх 
поколінь. 
     66. Для тих людей місце молитви не мало значення, вони знали, що 
в глибині своєї сутності вони несуть у собі храм Господній. Шлях, який 
вони шукали, щоб наблизитися до Мого Джерела Милосердя, — це 
віра: віра в Мою присутність, у Мою справедливість, у Моє провидіння 
та в Мою любов. Кожного з цих людей Я піддав великому 
випробуванню — настільки великому, що свідчення про нього 
збережуться на віки. І в тих випробуваннях вони залишалися вірними, 
слухняними, смиренними та відданими своєму Творцю. 
     67. Моя відповідь на віру та любов тих слуг завжди була негайною: 
Я робив їх об’єктами Своїх проявів сили, які даруються лише людям 
великої віри та доброї волі. 
     68. Моя любов до вас спонукає Мене прийти в цей час, щоб шукати 
вас у ущелинах і прірвах, щоб врятувати вас, так само, як пастух робить 
це з вівцями, яких він дуже любить. 
     69. Але якщо ви хочете пізнати Мій задум щодо народу, який Я хочу 
створити через вас, нехай вам буде відомо, що Я зараз збираю вас 
разом, приводячи вас із різних куточків Землі, щоб ви пізнали це 
небесне послання. 
     70. Через Моє Слово, розділене на незліченні уроки та настанови, Я 
зроблю вас учнями цього вчення. І коли ваша сутність насититься цією 
сутністю, коли ви залишите позаду традиції та помилки і почнете жити 
та відчувати духовність, Я підкажу вам час і годину, коли ви повинні 
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вирушити до провінцій, народів і націй, щоб нести Благу Звістку 
натовпам людей. 
     71. Ви розмножитеся, як зірки на небі чи як пісок на березі моря, і 
принесете благословення домівкам, народам та батьківщинам, де 
люди прагнуть миру, справедливості та істини. 
     72. Але не забувайте, що коли ви вирушаєте на цю боротьбу, це має 
відбуватися тому, що ви вже практикуєте духовну молитву, як Я 
надихав вас у всі часи, як Я вам зараз нагадав. 
     73. Без сили молитви ви не зможете вистояти в боротьбі, не 
зможете витримати випробувань, а тим більше не зможете навчити 
своїх ближніх досконалому способу молитися. 
     74. Однак необхідно, щоб ви надавали докази сили духовної 
молитви, так само, як у минулі часи це робили ті люди, яких ви 
пам’ятаєте як патріархів, провідників і пророків. Це не будуть ті самі 
докази, що стануть реальністю завдяки вашому посередництву; адже 
ви повинні пам’ятати, що зараз інші часи, що людство розвинулося 
духовно й матеріально, і тому докази та чудеса, яких ви досягнете 
молитвою, не можуть бути подібними до тих, що були в минулі часи. 
Проте вони будуть дивовижними. 
     75. Вам знадобляться лише дві умови, щоб виявитися гідними таких 
великих благодіянь. Першою буде ваш спосіб життя: праведний, 
корисний, завжди натхненний добром і любов’ю до ближнього. 
Другою буде віра, яка зробить вас вищими за все, що є на землі, яка 
дасть вам силу, щоб, коли настане час, врятувати вас від небезпеки, 
піднести вас над будь-яким горем, зробити вас нечутливими до болю 
та допомогти вам перемогти навіть смерть. 
     76. Істинно кажу вам: завдяки доброті та вірі вам вдасться звершити 
могутні й надлюдські діла, якими ви в цей час дасте найкраще 
свідчення про силу молитви та любові. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 283 
     1. Улюблені учні, ви приходите різними шляхами і об’єднуєтеся в 
мить молитви, щоб піднести душу до Отця. Я приймаю вас, слухайте 
Мій голос. Повертайтеся до Мене, якщо збилися зі шляху. Сьогодні ви 
зі Мною. Я вже давно кличу вас, і воістину кажу вам: Я чекав на 
кожного з вас. 
     2. Вас, хто зібрався тут, Я приймаю від імені всього людства. Те, що 
Я дарую вам, Я тим самим дарую всім вашим ближнім. Тих, хто 
прийшов у тінь цього дерева, і тих, хто перебуває далеко від нього, Я 
люблю однаково. 
     3. Моліться, люди, це — мова душі. Але навчіться цій мові, щоб, 
звертаючись до Мене, ви водночас могли чути Мене. Говоріть зі Мною 
з повагою та смиренністю, але з тією довірою, яку відчувають до 
батька, — з тією відвертістю, з якою розмовляють із другом. 
     4. Відкрийте своє серце — це Мій храм, — і дозвольте, щоб у його 
глибині пролунав звук Мого голосу, який є порадою, натхненням і 
одкровенням. 
     5. Коли ви проникнете в зміст Моїх настанов і пізнаєте Мій голос, як 
вівця пізнає голос свого пастуха, ви зрозумієте, що Я говорив до вас у 
всі часи й у кожну мить вашого життя. Якби це було не так, «Слово» не 
було б вічним. 
     6. У Моїх очах людина завжди була як маленька дитина, якій 
загрожують небезпеки та падіння, і, оскільки Я є її Батьком, Я люблю її 
та веду її, навіть якщо її серце іноді залишається глухим до Моїх порад, 
Моїх закликів та уроків. 
     7. Сьогодні люди переживають період великих випробувань, але не 
тому, що Я радію їхньому болю, а тому, що люди, справедливо, мусять 
очиститися самі, якщо вони заплямували себе. 
     8. Ви всі знаєте, що Я люблю чисте, що до Мене потрапляє лише 
чисте. Про це вам говорить ваша совість. 
     9. Світло Мого Духа вилилося на всю плоть і на кожен дух, щоб ви 
могли вивчати й тлумачити випробування, які життя щодня дає вам як 
уроки, щоб ви могли пізнати себе й зрозуміти завдання, яке ви 
принесли з собою на Землю. 
     10. Чому багато хто з вас боїться, що ваша доля була визначена 
Мною випробуваннями, болем, покараннями чи нещасними 
випадками? Як ви можете дійти висновку, що Той, хто любить вас 
досконало, готує для вас шлях, усіяний тернами? Істинно кажу вам: 
той шлях, що приносить лихо і усіяний ударами долі, — це той, який 
ви обираєте за власною волею, вважаючи, що на ньому можна знайти 
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радість, свободу та блаженство, не розуміючи, що саме від того шляху, 
призначеного для вас, від якого ви відхиляєтеся, можна знайти 
справжній мир, безпеку, силу та здоров’я, добробут і достаток. 
     11. Цей шлях, який Я пропоную вам у Своєму вченні, є тим, що був 
визначений для вашої душі від самого її створення, щоб ви нарешті 
знайшли на ньому те, чого прагнете. 
     12. Благословенні ті, хто повертається на цей шлях, почувши це 
слово, бо на ньому вони знову знайдуть спадщину, яку вони 
знехтували. 
     13. На Моєму шляху також є випробування, але вони є настановами 
для душі, є світлом і одкровенням, за допомогою яких життя дає вам 
поштовх, щоб зупинити вас у шаленому бігу, що веде вас до загибелі. 
     14. Ви піддаєтеся тисячі випробувань, учні, щоб пробудилися всі 
здібності вашої духовної душі й гармонізувалися всі струни вашого 
серця. 
     15. Цей народ — це сильний Син, який володіє пророцтвами та 
настановами. Тому Я невпинно кажу йому, щоб він виконував Моє 
Слово, застосовував його у своєму житті, аби пізнати цінність своїх 
дарів, щоб він ревно шукав сенс Мого вчення, аби відкрити для себе ті 
світла, які Я обіцяв вам тоді, коли казав, що пошлю вам Духа Істини, 
щоб пояснити вам колишні одкровення. 
     16. Я дозволяю цьому народу зростати таємно й непомітно, без 
того, щоб людство помічало його присутність, аж доки не настане 
година порушити мовчання, що станеться, коли ці люди об’єднаються 
в істині та в Дусі. 
     17. Коли ви чуєте Мене, ваша душа тремтить від любові, і ви 
запитуєте себе: «Де ж я вже колись чув цей голос?» Інші, коли чують 
Мене, кажуть: «Мені здається, ніби я бачу Учителя, який проповідує на 
березі річки або на горі. Де ж я Його бачив?» 
     18. Так, народе, твоя віра підказує тобі, що це Я говорю до тебе, 
хоча ти знаєш, що Я не став людиною. Адже Я казав вам, що прийду «у 
хмарі», і так Я й виконав це. 
     19. Якщо Я скористався розумовими здібностями людини, щоб 
говорити до вас, то це тому, що якби Я говорив до вас від духу до духу, 
ви б Мене не почули, а тим більше не зрозуміли. 
     20. Але цей спосіб об’явлення був коротким і незабаром добігає 
кінця, бо для цього було потрібно лише, щоб дехто почув Мене, аби 
знав, як у майбутньому, згідно з Моєю волею, вступати зі Мною у 
зв’язок і вміти сповіщати про це людству. 
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     21. Я хочу зробити з вас єдину родину. Для цього абсолютно 
необхідно, щоб ви мали єдину форму поклоніння і дотримувалися 
одного й того самого Закону. 
     22. Ти, народе, почни з того, щоб подавати цей приклад братерства 
та єдності. Доки ви цього не досягнете, ви не зможете вийти з тіні, в 
якій перебуваєте, до світла шляху, на якому на вас чекає ваша місія. 
     23. Світло, що випромінюється цим духовним вченням, осяює дух 
людства, і коли люди колись дійдуть до справжнього розуміння часу, в 
якому вони зараз живуть, вони з абсолютною ясністю усвідомлять суть 
цього вчення, яке затьмарить усі ваші релігії. Ви запитуєте Мене: 
«Учителю, тож чи не є релігії істиною?» На це Я кажу вам: якби вони 
були істиною, існувала б лише одна, бо істина єдина. Кожна з них 
містить частину того найвищого Світла, усі вони — шляхи, що ведуть 
душу і наближають її до Джерела Знання. 
     24. Абсолютної істини не володіє жодна людина, і вона не міститься 
в жодній книзі. Ця божественна ясність, ця всемогутня сила, ця 
нескінченна любов, ця безмежна мудрість, ця досконала 
справедливість — уся це є в Бозі. Він є єдиною істиною. 
     25. Зрозумійте моє вчення. Кожна релігія — це спосіб осягнути 
істину, але не сама істина. Тому ви бачите відмінності, що існують між 
ними. Я ще раз кажу вам: якби вони містили найвищу істину, то всі 
вони були б однаковими і представляли б єдине уявлення, єдиний 
світогляд, єдиний шлях, що веде до Мене. 
     26. Отже, коли моє вчення колись буде визнане у світі, розуміння 
людини поставить його вище за будь-яку релігію, бо вона усвідомлює , 
що не повинна жодним чином зображати його чи матеріалізувати, 
оскільки тоді вона не застосовує його до самого життя. Ви повинні 
тепер зрозуміти, що це вчення існує не для того, щоб зробити його 
чуттєво сприйнятним за допомогою символів, а для того, щоб відчути 
його в душі. Коли ви раз зрозумієте його таким чином, тоді ви 
зможете віддати Отцю внутрішнє поклоніння, яке є істинним, яке 
відбувається без показухи, без лицемірства, без корисливих інтересів. 
     27. Вчення Духа — це не теорія, це практичне наставництво як для 
людського життя, так і для життя душі. Немає іншого, більш 
всеосяжного й досконалішого наставництва, ніж це. Воно 
супроводжує вас ще до того, як ви приходить на Землю, супроводжує 
вас протягом усього вашого земного життя і зливається з вашою 
душею, коли вона повертається до своєї колишньої обителі. 
     28. Не Я буду тим, хто усуне з ваших богослужінь літургію та 
традиції — це буде Дух людини, який мимоволі підноситься над 
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своїми старими уявленнями перед необхідністю більшого Світла, що 
освітлює його шлях розвитку. Незабаром людина зрозуміє, що єдине, 
що вона може принести Богові, — це прояв любові, бо любов означає 
добро, милосердя, мудрість і справедливість. 
     29. Спіритуалізм не викреслює жодного зі слів, які колись 
проголошував Христос. Якби це було не так, він не мав би права 
називатися таким, бо суперечив би істині. Як це слово могло б 
суперечити тому, адже його промовляє той самий Учитель? Якби ви 
справді проникли в суть цього вчення, то побачили б, що Моє 
сьогоднішнє слово є поясненням або роз’ясненням усього того, що Я 
колись говорив. Тому людство сьогодення та майбутнього здатне 
зрозуміти більше, ніж минулі покоління, і завдяки цьому виконувати 
Закон чистішим, вищим і правдивішим чином. 
     30. Якщо ви уважно спостерігатимете за своїми ближніми під час 
їхнього релігійного поклоніння, то побачите, що те, що раніше було 
предметом їхнього поклоніння, вони тепер розглядають без 
внутрішнього залучення. Причина цього в тому, що душа сама 
пробуджується і прагне того, що може її справді живити. Тому Я кажу 
вам, що зовнішнє поклоніння цього людства приречене на зникнення. 
     31. Вам, хто приймає це Слово, належить представити Моє Діло у 
всій його простоті, духовності, чистоті та невимушеності , не 
залишаючи жодної можливості впасти в помилку створення обрядів, 
нових традицій чи нових символів, які відвернуть вас від істинного 
шляху. 
     32. Час зображення Божественного чи Духовного за допомогою 
матеріальних форм минув. Якщо людство створювало символи та 
зображення, бо в ті часи Закон був викарбуваний у камені, а пророки 
були людськими істотами, і через те, що «Слово» стало людиною і 
було видиме фізичними очима, то сьогодні Я приходжу до вас у Дусі, і 
Мої посланці також приходять до вас у Дусі. Які нові символи чи нові 
форми ви могли б створити з Нескінченного, з Незображуваного? 
     33. Духовне вчення є виразом і справжньою поживою духовної 
душі. Тому воно відмежовується від будь-якої матеріалізації та будь-
якого пишного культу. 
     34. Завдяки всьому тому, що Я сказав вам сьогодні, ви зрозумієте, 
наскільки велика ваша відповідальність перед своїми ближніми. 
     35. Дотримуйтесь того, що вказує вам Моє Слово, і це буде 
найкращим способом представити Моє діло перед іншими. 
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     36. Проявляйте милосердя, даруйте світло, визволяйте від помилок 
тих, хто впав у них. Творіть справу миру, братерства та єдності, і тоді 
Моя Любов супроводжуватиме ваші кроки. 
     37. Зрозумійте, що Я є Світлом у розумі людей, які прагнуть 
духовного розвитку своєї душі. Я є розрадою для тих, кого пригнічують 
страждання. 
     38. Давно Я не відкривався світові словами, і тому тепер, коли знову 
чути Мій голос, ви охоче збігаєтеся, щоб почути Учителя та пізнати 
Його нове послання. 
     39. Час від часу необхідно, щоб Мій Дух відкривався якимось 
доступним і зрозумілим для вашого розуміння способом. Ця 
необхідність звертатися до вас зумовлена вашою непокорою Моєму 
Закону, вашим відхиленням від істинного шляху. 
     40. Завдяки свободі волі, якою він користується, людина є 
найбунтівнішою істотою у всьому творінні. До сьогодні вона не 
захотіла підкоритися наказам совісті. 
     41. Моє Слово прагне стримати одних, дати орієнтир іншим, 
зміцнити всіх у істині та врятувати вас із безодні. 
     42. Не обурюйтеся тим, як Я зараз відкриваюся вам, адже це 
настільки відрізняється від того, як це було в «Другий час». Знайте: Я 
ніколи не використовував двічі одну й ту саму форму, бо це означало 
б змусити вас застрягнути на одному й тому самому навчанні, а Я 
завжди приходжу, щоб навчити вас нових уроків і допомогти вам 
зробити нові кроки. 
     43. До Мене доходить радість, яку відчуває ваша душа, коли вона 
чує Мене, бо знає, що кожне Моє вчення є світлом, підбадьоренням, 
пізнанням і підготуванням для того, хто вміє ним скористатися. 
     44. Безсумнівно, учень, який нею користується, — це людина, яка 
почувається впевнено в житті, яка вірить у своє призначення, яка 
більше не боїться смерті, а натомість радіє думці про те духовне 
життя, яке на неї чекає. 
     45. Блаженний той, хто слухає мої настанови, приймає їх за свої та 
дотримується їх, бо він навчиться жити у цьому світі, навчиться 
відректися від світу і, коли настане його година, воскресне у вічності. 
     46. Благословенний той, хто заглиблюється в Моє Слово, бо він 
навчився розуміти причину болю, сенс відшкодування та спокути, і 
замість того, щоб впадати у відчай чи богохулити, чим він лише 
збільшував би свої муки, він підноситься, сповнений віри та надії, щоб 
боротися за те, щоб тягар його провин щодня ставав легшим, а його 
чаша страждань — менш гіркою. 
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     47. Радість і мир притаманні людям віри — тим, хто погоджується з 
волею Отця. 
     48. Яким світлим було б ваше життя і якою величною та провідною 
була б ваша наука, якби ви любили своїх ближніх і виконували волю 
вашого Отця — якби ви пожертвували частиною своєї свободи волі й 
діяли згідно з тим, що наказує вам совість. Тоді ваша наука, 
переступаючи межі матеріального, торкнулася б надприродного; 
адже досі вона навіть не наблизилася до цих меж. 
     49. Яке ж збентеження відчуває душа вченого, коли вона залишає 
цей світ і нарешті постає перед Божественною Істиною! Там вона, 
сповнена сорому, схиляє обличчя й благає про прощення своєї 
гордості. Вона вірила, що знає й вміє все, заперечувала існування 
чогось, що лежить поза межами її знань чи розуміння. Але тепер, 
стоячи перед Книгою Життя, перед нескінченним творінням Творця, 
вона мусить усвідомити свою убогість і огорнутися смиренністю перед 
Тим, Хто є абсолютною Мудрістю. 
     50. Чому б не погортати цю Книгу вже тут, оскільки це дозволено і 
наказано Мною? Чому б не підготуватися через духовне 
вдосконалення, щоб дістатися до неї і на її сторінках засвоїти урок, що 
просвічує, або одкровення, що пояснює таємниці? 
     51. Знайте, народе, що не лише ви здатні приймати духовні 
послання та натхнення. У світі є багато людей, які, не знаючи, що Я 
виливаю Своє Слово через цих провісників, передчувають близькість 
Світла, готового вилитися на людство у вигляді одкровень. Вони 
отримають від Мого Духа необхідну підготовку, щоб, коли вони 
почують ваше свідчення і ви передасте їм Моє божественне послання, 
вони радісно сказали: «Ось те, на що я сподівався». 
     52. Я готую вас таким чином, щоб, коли настане мить вашої зустрічі, 
ви змогли зав’язати узи єдності й порозумітися між собою. 
     53. Я ще раз кажу вам, що не лише ви самі отримуєте в цей час 
просвітлення від Мого Духа. Адже настане час, коли всі послання, 
отримані в різних формах, разом становитимуть єдину духовну силу в 
цьому світі. 
     Ви внесете свій внесок — те, що Я вам передаю, тобто: Мої нові 
одкровення. Адже Закон не є новим, він такий самий, як той, що Я дав 
вам у минулі часи, — спадщина великої істини, про яку Я вам нагадав, 
щоб ви не збилися зі шляху. Закон, улюблений народе, є насінням 
завтрашнього світу. 
     54. Сьогодні ви ще переживаєте епоху сумнівів, скептицизму та 
недовіри. Але це божественне світло, що сяє на кожну душу, розсіє 
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навіть останню тінь невизначеності, і тоді істина запанує в житті 
людей. 
     55. Ви, хто слухаєте Моє слово миру, Мій урок любові, ніколи не 
повинні сіяти розбрат. Навпаки: вашим прагненням завжди має бути 
об’єднувати, встановлювати мир, досягати виконання заповіді, яка 
вчить вас любити одне одного. 
     56. У природі відбуватимуться події, які вчені людства не зможуть 
пояснити. Тоді ваше слово, сповнене смиренності, але водночас 
впевненості та самовпевненості, має пояснити причину багатьох подій 
і явищ, для яких не було знайдено роз’яснення. 
     57. Чим же є природа, як не великим створінням? Так, учні, 
створінням, яке також розвивається, очищується, розквітає й 
удосконалюється, щоб у своєму лоні змогти прихистити людей 
завтрашнього дня. 
     58. Як часто ви обурюєтеся її природними перехідними явищами на 
шляху до досягнення цієї досконалості й вважаєте їх Божими 
покараннями, не усвідомлюючи, що й ви разом із природою та 
творінням очищуєтеся, розвиваєтеся й прямуєте до досконалості. 
     59. Навіть якщо сьогодні ви не розумієте того, що Я вам кажу, у свій 
час ви отримаєте достатнє розуміння — до такої міри, що ви будете 
настільки гармонійні з усім, що вас оточує, що ніщо не завдаватиме 
вам шкоди, ніщо не пригнічуватиме вас і не робитиме вас хворими, бо 
тоді ви досягнете того, щоб стояти над матеріальним і не перебувати 
під владою природних сил. 
     60. Ви настільки незрілі, що часто, замість того щоб милуватися 
знаками, які дає природа, ви боїтеся їх. 
     61. Коли ж ви станете серед цього творіння як князі, а не раби, 
якими ви є зараз? 
     62. Чи думаєте ви, що Мені подобається бачити, як ви, сповнені 
жаху, молитеся й благаєте Бога про милосердя до вас, коли бачите, як 
розбушуються сили природи? Я хочу бачити вас сповненими 
душевного спокою, які милуються творіннями вашого Отця, не даючи 
вашому життю поступово згасати. Я хочу отримувати від вас такі 
молитви, що випливають із серця, сповненого миру, покори та 
розуміння. 
     63. О, якби ж ви з тієї миті, коли ваші очі відкриваються, щоб 
побачити світло цього життя, прагнули досягти справжньої гармонії з 
духовним світом і з природою! Ви б зрозуміли, яким прекрасним є те 
існування, яке дав вам Творець, шлях якого веде до Вічного Життя! 
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Щоб допомогти вам досягти цього, Я прийшов у цей Третій Час, щоб 
повторити вам Мої колишні настанови. 
     Згадайте, що Я казав вам: «Я ще раз прийду до вас». Але Моє 
пришестя не відбулося у тілі, як у Другу Епоху, — Я прийшов у Дусі, 
щоб відкрити вам Свою Сутність, Присутність і Силу. Зараз Я відкриваю 
Себе серед невіруючих і грішників, щоб знову дати їм Своє 
наставлення, Своє вчення. Як і в Другу Епоху, одні повірили Мені, а 
інші заперечували Мою присутність. Але з тих, хто пізнав Мене , 
вийдуть Мої нові учні, які будуть свідчити про Мене. 
     64. Дивіться, людство знову перебуває в розгубленості. Але Я не 
навчаю його чуттєвих культових обрядів, Я даю йому лише вчення про 
любов, щоб воно зрозуміло, якою є Воля Отця. 
     65. Святий Дух явився серед чоловіків, жінок і дітей. На них 
вилилася Моя благодать, щоб саме вони свідчили про Мою 
присутність у цей час. 
     66. Я прийшов, щоб показати вам той самий Закон і нагадати вам те 
саме вчення, яке Я давав вам у минулі часи. Бо Отець зі Своєю 
піднесеною мудрістю ніколи не приходив, щоб заплутати вас. Світло 
Святого Духа просвітило вас, щоб пояснити вам усі Мої настанови, щоб 
ви, а згодом і все людство, могли застосовувати їх з любов’ю, з 
досконалістю у своїх вчинках і думках. 
     67. Людина живе на вершині своєї розбещеності. Вона прагне лише 
матеріального, золота та влади на землі, але її духовна душа тужить за 
Моїм миром. 
     І ти, Ізраїлю, з плином часу пройшов кам’янистими шляхами і ще не 
зміг дістатися до Землі Обітованої, бо ви не вміли любити один одного 
й об’єднуватися, а відштовхували один одного. Та в цей Третій Час Я 
призначив вам найкраще місце за Моїм столом і обійняв вас, щоб ви 
знали: Я, як Батько, є з вами, щоб ви всі утворили єдину родину. 
     68. Народе, піклуйся про серця благословенних дітей, щоб вони 
любили одне одного з самого ніжного дитинства і вміли пізнавати 
шлях любові та справедливості. 
     69. У цей час Моє Слово знову просвічує вас. Я хочу вилити на вас 
Свою благодать у повноті, щоб ви були чистими й благородними. Але 
якщо ви знову впадете в гріх, то знайте, народе, що не Я віддаляю вас 
від Свого лона, а ви самі віддаляєтеся від Мене, хоча це не є Моєю 
волею. Проте Моє прощення і Моя любов — як відкриті ворота, готові 
прийняти кожного, хто з каяттям бажає повернутися до Мене. 
     70. Ізраїль: Ви — посланці цього часу, і Я обрав вас, щоб ви були 
Моїми вірними слугами. Я бачу, що, незважаючи на біль у ваших 
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серцях, ви віддані й слухняні, і кажу вам: Я підніму вас, благословенні 
діти, не бійтеся ні людей, ні сил природи, не бійтеся долати відстані, 
бо саме Я обрав вас і наділив вас Своєю благодаттю, щоб ви піднялися 
і в усі часи проголошували духовним людям заклик до пробудження, 
щоб вони відвернулися від плутанини та фанатизму світу. Покажіть їм 
своїм вчинком, сповненим духовності, Моє справжнє вчення. 
     71. «Послухай Мене, улюблений Ізраїлю! Відкрийте свої духовні очі 
й побачте славу вашого Отця. Услышьте Мій голос через свою совість, 
почуйте своїми духовними вухами небесні мелодії, щоб ваше серце й 
дух раділи, щоб ви відчували мир; бо Я є Мир і запрошую вас жити в 
ньому. Я відкриваю вам любов, яку Я завжди відчував до людства — 
саме через це Ісус у «Другий час» пролив Свою найдорожчу Кров, щоб 
визволити вас від гріха, навчити вас любові та закарбувати у вашому 
дусі й серці істинне вчення». 
     72. Улюблений народе: якщо на твоєму шляху будуть великі 
випробування та біль, піднімися в молитві до Отця тією справжньою 
молитвою, що виривається з твого серця. Тоді ти відчуєш силу і 
прославиш Ім’я свого Отця. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 284  
          1. Народ, їжте хліб вічного життя, який Отець подає вам. 
Користуйтеся Моїм Словом, бо ви перебуваєте наприкінці Мого 
об’явлення в цій формі. Нехай ваша душа повністю пробудиться до 
Світла, яке Отець зараз виливає в кожну душу та в кожен розум. 
     2. Іскра Світла Мого Духа, віддзеркалення Божественного Слова — 
ось те, що сходить на дух носія голосу, через якого Я роблю Моє 
Послання чутним для вас. Який людський носій голосу міг би 
сприйняти всю силу «Слова»? Жоден. І воістину, кажу вам: ви ще не 
знаєте, що таке «Слово». 
     3. «Слово» — це життя, це любов, це Слово Боже, але з усього цього 
носій голосу може сприйняти лише одну частинку. Та саме тут, у тому 
промені світла, у тій сутності ви зможете відкрити для себе 
Нескінченне, Абсолютне, Вічне. Щоб говорити про Себе, Я можу 
робити це як через великі діла, так і через малі та обмежені прояви. Я 
є у всьому, усе говорить про Мене, і велике, і мале однаково 
досконалі. Людина повинна лише вміти спостерігати, розмірковувати 
та вивчати. 
     4. Я звертаюся до вашої душі, яка була послана на Землю, щоб 
прийняти це Послання, аби згодом своїми ділами любові та 
милосердя вона свідчила людству про моє вчення. Я звертаюся до 
вашої духовної душі, яка має безсмертну сутність і природу. Я 
звертаюся до неї про те життя, яке чекає на неї після того, як вона 
віддасть землі тіло, що слугувало їй опорою в цьому світі, щоб, коли 
настане година її звільнення, вона благословила ту мить і спрямувала 
свій погляд у нескінченність, піднеслася вгору й дійшла до притулку, 
який вона здобула своїми заслугами. 
     5. Любіть те, що належить цьому світу, доки ви на ньому живете, до 
певної межі, щоб ви вміли дотримуватися його законів; але завжди 
плекайте високу мету — мешкати у високих духовних світах, щоб ваша 
душа не була розгубленою, коли вона позбудеться своєї тілесної 
оболонки, і не піддавалася спокусі того, що вона любила на цій 
планеті, бо тоді вона залишиться прив’язаною й скутою до світу, до 
якого вона вже не належить і яким вона вже ніяк не може 
насолоджуватися. 
     6. Я кажу вам: якби якийсь народ піднявся і всі навчали шляху 
Істини, то людство піднялося б за ним, бо воно відчуває, що втратило 
слід, що збилося зі шляху, страждає, спотикається і впадає у відчай. 
     7. Людство очікує на прихід брата, друга, порадника, який скаже їй, 
куди вона має спрямувати свої кроки, щоб дістатися до землі спасіння. 
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     8. Духовна розгубленість у людей цього часу є глибокою й тяжкою 
через відмову від одкровень, які Отець давав у всі часи. Вони 
присвятили себе матеріалістичній науці, при цьому повністю забувши 
суть своєї істоти та життя. 
     9. У цей матеріалістичний світ Я хочу послати вас, щоб ви несли 
Добру Новину мого вчення. Істинно кажу вам: якщо ваше свідчення 
буде правдивим, люди будуть вражені, побачивши народ, яким керує 
невидимий провідник і голос, що не є з цього світу. 
     Спочатку цікавість змусить їх спостерігати за вашими кроками та 
вашими ділами. Але згодом саме віра змусить їх вигукнути: «Воістину, 
те, що проповідують ці люди, є правдою». 
     10. Доки ви не будете готові проголосити світові заклик до 
пробудження, Мій плащ приховає вас від поглядів інших, бо ваші 
недосконалості викликали б сумніви, глузування та переслідування, а 
ваша слабкість не витримала б нападу ваших ворогів. Але готуйтеся 
вже зараз, бо настане година боротьби, і Я зніму Свій плащ, щоб світ 
побачив вас. 
     11. Кожен «працівник» матиме на своїх устах іскру Мого Слова, а в 
руках — Книгу Моєї Мудрості, яка нагадуватиме йому про Мої 
божественні настанови. Ця Книга, натхненна Мною, буде ретельно 
опрацьована Моїми учнями, і завдяки їй народ матиме міцний оплот, 
бо її сила буде великою. 
     12. Скільки мудрості виллється з неї! Скільки бальзаму та втіхи вона 
вллє у серця! Це стане щастям для тих, хто одного дня відкрив моє 
Слово, але потім більше його не чув, і це стане радістю для тих, хто 
його ніколи не чув. 
     13. Завдяки його читанню «мертві» воскреснуть, а ті, хто збився зі 
шляху, знайдуть дорогу. Бережіть істину книги, яка була вам довірена, 
щоб ви могли свідчити про Моє одкровення в цей час. 
     14. Якби Я запитав вас у ці хвилини, які плоди приніс ваше дерево, 
— що б ви могли Мені показати ? Якби Я запитав вас про настанови, 
які ви отримали від Мене, — яку відповідь ви б Мені дали? 
     15. Ви мовчите, і у ваших серцях Я бачу страх, що Я судитиму вашу 
працю. Та Я запитую вас: чому ви боїтеся? Якщо ви виконали своє 
завдання, вам не буде чого боятися, а якщо, навпаки, ви припустилися 
помилок, то краще, щоб саме Я вас виправив. 
     16. Майте волю бути духовними людьми не лише за назвою, а й за 
ділами, бо світ переповнений фальшивими послідовниками та 
фальшивими учнями. Якщо ви прийняли в своє серце вчення, 
прапором якого є одухотворення, а зброєю — світло й любов, то ви 
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повинні дати світові докази цих чеснот. Це має бути єдине насіння, яке 
ви повинні сіяти, якщо ви справді хочете, щоб ваш урожай був 
прийнятий вашим Отцем. 
     17. Беріть за приклад тих, хто слідував за Мною у Другий час — не 
лише Моїх апостолів, а й багатьох чоловіків і жінок, які навернулися до 
Мого Слова і своїми вчинками, а то й самим своїм життям, свідчили 
про Мою Істину. 
     18. Найвища чистота та найвища правдивість були прагненням тих 
сердець, тому вони дбали про те, щоб у кожному їхньому ділі сяяло 
світло, яким Учитель осяював Свої настанови. 
     19. Так само й нові учні повинні шанувати Ім’я, від якого прийшло 
божественне послання любові, щоб вирвати їх із їхньої летаргії. 
     20. Якщо ви намагатиметеся осягнути духовний зміст Мого твору й 
приймете його з любов’ю істинного учня — істинно кажу вам, добрі 
плоди не змусять себе чекати, і ці плоди будуть плодами оновлення, 
повернення до добра у світлі совісті, здоров’я, примирення та миру. 
     Якщо ж, навпаки, ви будете прагнути красивої видимості, щоб 
приховати істину, і намагатиметеся приховати свої недосконалості та 
слабкості за допомогою Мого твору, то ви повернетеся до темряви та 
бруду, з яких Я вас уже врятував. 
     21. Моє вчення за своєю суттю є духовним, воно є Світлом і Силою, 
що спускається вниз і проникає у вашу душу, щоб дати їй перемогу в 
боротьбі зі злом . Моє Слово має не лише тішити вуха, воно є Світлом 
для душі. 
     22. Чи хочете ви сприймати Мене душею, щоб вона живилася і 
використовувала зміст цього повчання? Тоді очистіть своє серце, 
проясніть свій розум і дозвольте своїй совісті вести вас. Тоді ви 
відчуєте, як у вашій сутності починає відбуватися перетворення — не 
лише душевне, а й моральне та фізичне. Те піднесення, якого душа 
поступово досягає завдяки пізнанню, — та чистота, якої вона 
поступово набуває, — відбиватиметься у почуттях серця та у здоров’ї 
тіла. 
     23. Пристрасті ставатимуть дедалі слабшими, пороки поступово 
зникнуть, фанатизм і невігластво дедалі більше поступатимуться 
місцем істинній вірі та глибокому розумінню мого Закону. 
     24. Якщо ви бажаєте, щоб вас слухали натовпи людей і щоб ваше 
слово переконувало та вражало, то шукайте спосіб, щоб це слово 
проникало в душу ваших слухачів. Але як досягти того, щоб воно 
проникало в серця ваших ближніх, вражало їхні душі та пробуджувало 
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їх? Це дуже просто: таємниця полягає в тому, щоб ви завжди 
дотримувалися істини та свідчили своїми ділами любові. 
     25. Мій Дух-Батько наближається, щоб навчати вас і «згладжувати», 
пробуджувати ваші духовні та тілесні чуття та закликати вас вести 
життя оновлення та дотримання Закону. 
     26. Я дав вам усе, щоб ви піднялися і знали, що вас послано на 
землю, аби ви здобули свій мир у цьому житті та в тому, що на вас 
чекає. 
     27. Благословенний той, хто вивчає Моє вчення і прагне виконувати 
Мої закони — хто дозволяє собі бути осяяним світлом, яке 
випромінює Моє Слово, і залишається у своїй покірності, молячись і 
пильнуючи. 
     28. Сьогодні, коли ви живете у світі помилок і плутанини, Я спонукав 
вас віддалитися від нього й жити у злагоді з Моїми законами. Коли ви 
будете готові, Я пошлю вас до людства, щоб ви показали Моє Світло 
всім тим, хто роздрібнив Моє вчення на гілки й неправильно тлумачив 
Моє Слово. 
     Усі ті розбіжності, які ви бачите сьогодні, зникнуть, і серце людини 
перетвориться. Після жнив, які людина зібрала зі своєї праці і які 
залишили в неї лише гіркий присмак, вона посіє Моє насіння на землі, 
очищеній , і буде доглядати за ним. Це буде час, коли почнеться 
духовне оновлення. 
     29. Усі випробування, які траплятимуться з вами у вашому житті як 
«працівників», відбуватимуться для того, щоб зміцнити вас у вірі та 
щоб ви усвідомили дари, які Я вам дарував. Ви не виконаєте свого 
завдання, якщо обмежитеся лише тим, що слухаєте Моє Слово і потім 
передаєте його своїм ближнім. Ви повинні говорити і підтверджувати 
свої слова своїми вчинками. Багато хто з вас засвідчить Моє вчення, 
охоче віддаючи своє життя; проте Я не вимагав від вас кровних жертв. 
     Незабаром ви будете серед людства, як вівці серед голодних 
вовків, але ви не будете спати. Світильник постійно освітлюватиме 
ваш шлях, і навіть у найтемніші ночі це світло сяятиме. 
     30. Я застав людей у стані сну щодо духовного знання, відданих 
наукам, пов’язаним із матеріальним світом, причому вони відкрили 
найбільші таємниці природи, не звертаючи уваги на свою духовну 
душу. Якими великими мають бути їхні зусилля, щоб зрозуміти Моє 
вчення! Моє Діло зійде на це людство, немов потік кришталево чистої 
води, його прагнення до знання буде вгамоване, і кожен, хто 
підготується, отримає його благодіяння. 
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     31. Ви, хто слухаєте Мене, — пильнуйте, бо жоден сторонній вплив 
не повинен змішуватися з Моїм вченням. Збережіть його суть і істину, і 
ви побачите, що це людство, яке не довіряє і сумнівається, з вірою 
прийме Моє вчення, коли дізнається про вчинки Моїх добрих учнів. 
     Усі ви, хто прагнете, щоб у цьому світі настало Царство миру та 
справедливості, притягуйте ці чесноти своєю молитвою. Той час 
наближається. Виправляйте, навчайте та просвічуйте своїх ближніх 
уже зараз, перш ніж увійдете в той час, коли не матимете іншого 
провідника, окрім Моєї Божественності. 
     32. Моє натхнення сходить на всі душі, і кожен, хто хоче бачити 
Мене й слідувати за Мною, нехай підніметься й прийде до Мене. Ваш 
дух підкаже вам, як жити щодня і як вирішувати свої проблеми. Якщо 
ви одухотворитеся, то в кожному випробуванні, у кожному болі 
побачите сходинку, щоб піднятися й удосконалитися. 
     33. Зробіть свій дім раєм, де батьки представляють Мене, а любов і 
повага один до одного є вашим богослужінням . Але не обмежуйте цю 
любов лише своєю родиною, щоб ви могли любити всіх своїх ближніх 
так само, як ви любите своїх батьків чи своїх дітей. 
     34. Через Мій обраний народ Я видаю справедливі закони, 
засновані на любові та повазі. Було підготовлено сто сорок чотири 
тисячі душ. Одні перебувають у духовному світі; інших, що 
перебувають у тілі, Я розповсюджую по всьому світу, щоб, коли 
настане година, вони були сповнені натхнення, і Я говорив їхніми 
устами, і Моє Слово примножувалося. 
     35. Ілля готує шлях для всіх, і, як у Другу Епоху, Я кажу вам: як 
близько до вас Ілля, а ви його не впізнали! Завжди, коли Моє Царство 
наближалося до людей, він готував серця. Так само було й у цей час 
серед вас. 
     36. Працюйте тихо, не хвалившись. Не прагніть відрізнятися від 
інших. Йдіть своїм шляхом непомітно, але несіть у своєму серці велику 
любов до людей. Охороняйте їх і допомагайте їм, дбайте про те, щоб 
ваше серце було як ковчег, і надавайте в ньому притулок хворим, 
грішникам — тим, хто голодний і спраглий справедливості. Покажіть 
усім духовне вдосконалення як мету для спасіння їхніх душ, і вони 
підуть за Мною. Але горді знову триматимуться осторонь, не чуючи 
Мене в цей час. Після цього випробування та події будуть свідчити про 
всі Мої одкровення. Одні тоді навернуться, а інші й надалі матимуть 
серця, закриті для Божого Послання. 
     37. Я благословляю всіх, хто обіймає посади — правителів, вчителів, 
суддів; нехай світло осяє вас, і виконуйте свою місію. 
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     38. Підійдіть, щоб почути Мене. Що в тому, що ви чуєте Моє Слово 
через людей, недосконалих як морально, так і духовно? Якщо ви 
думаєте, що в цей час Я обрав найменш підходящий засіб для Свого 
одкровення, то ви помиляєтеся. Якщо ви вважаєте, що такий спосіб 
відкриття Мене людині не є прогресивною формою, то ви судите 
необдумано. 
     39. Хіба той факт, що Я користуюся вашим духом і вашим розумом, 
щоб говорити до людства, не дає вам уявлення про той рівень 
розвитку, якого досягла ваша душа? 
     40. Якимось чином мав розпочатися час духовного спілкування, і 
саме таким він був для вас з 1866 року, і він має закінчитися в 1950 
році, щоб поступитися місцем діалогу від духу до духу. 
     41. Моє проголошення через носіїв голосу, згідно з Моєю волею, 
має бути лише тимчасовим — коротким етапом підготовки, який має 
слугувати цьому народу нормою, законом і основою для свідчення та 
поширення цієї істини, а також для проголошення світові приходу 
«Третього часу». 
     42. Так само, як Моє проголошення через людський розум було 
призначене бути швидкоплинним, наче блискавка, так само було 
передбачено, що лише деякі групи людей будуть покликані бути 
присутніми при цьому одкровенні та прийняти це послання. 
     43. Натомість діалог від Духа до Духа охопить усе людство без 
часових обмежень, бо ця форма шукати Мене, приймати Мене, 
молитися до Мене, чути Мене та відчувати Мене діє на віки віків. 
     44. Яка велика відповідальність лежить на цьому народі, що почув 
Моє Слово та зібрав Мої настанови! Кажу вам: перш ніж світ зробить 
крок до духовного вдосконалення, він мусить пережити все те, що Я 
вам відкрив на цьому етапі підготовки, коли Я промовляв до вас 
устами Моїх провісників і дав вам записати Моє Слово, щоб ви могли 
вивчати його згодом. 
     45. Готуйся, о улюблений народе, щоб увійти в гармонію зі своїм 
Господом. Дивіться, Я виконую Свою частину: Я готую все, все 
людство. Навіть якщо воно цього не знає, воно зараз очищується. 
Духовний світ, що утворює найбільше й наймогутніші війська, 
підтримує Мої діла й дотримується Моїх рішень, і Я хочу, щоб ви стали 
народом просвітлених людей, вірних свідків Мого Слова, сіячів 
духовного світла, чия праця служить для того, щоб пробудити світ, 
дати йому свідчення й попередити його. 
     46. Шоста печатка розпечатана і показала вам, першопрохідцям 
духовності на землі, частину свого змісту. Але вона й надалі буде 
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виливати своє світло на всіх людей, навіть коли це Слово, яке ви 
сьогодні чуєте, вже замовкне. 
     47. Що відкриє Шоста печатка людству майбутнього? Дуже великі 
одкровення, якщо ви згадаєте, що Я зробив вас спадкоємцями скарбу 
мудрості. 
     48. Шоста печатка відкрита, і ніхто не зможе її закрити, ані завадити 
тому, щоб її світло досягало душ, так само як ніхто не може зупинити 
плин часу чи завадити світлу Царської зірки досягати вашого світу. 
     49. Книга Знання, яка довгий час була запечатана, поки ваші душі 
готувалися до того, щоб проникнути в неї, — Я відкрив її, любов 
вашого Вчителя, Агнця, розгорнула її, і його світло яскраво сяє, хоча 
багато хто на Землі цього не помічає. 
     50. Незабаром інтуїтивні, натхненні, душевно чутливі люди 
піднімуться і будуть свідчити в народах про те, що вони бачать духом, 
що вони відчувають, що вони чують і сприймають. Я ще раз кажу вам, 
що Мій народ не обмежується тими, хто чув Мене через цих 
промовців, але що Я послав Своїх слуг у різні куточки Землі, щоб 
підготувати шляхи та очистити поля, до яких пізніше повинні прийти 
сіячі. 
     51. Я зміцнюю їх і благословляю, бо їхня щоденна праця є болісною, 
а їхній шлях усіяний тернами. Насмішки, знущання, наклепи та підлість 
супроводжують їх усюди. Але вони — проникливі й натхненні — 
знають, що були послані Мною, і готові йти до кінця шляху, виконуючи 
свою місію. 
     52. Моліться за цих ваших братів, яких ви не знаєте, але які прагнуть 
виконати свою місію, щоб підготувати вам шлях. У цьому світі вони не 
мали божественного спонукання цього Слова, яке ви так довго чули, і 
їм довелося пожертвувати багатьма земними зручностями, щоб 
духовно отримати натхнення, яке направляє їх. 
     53. Ви тисячі разів чули кожен урок — яке виправдання ви могли б 
знайти, якби не дотримувалися Мого вчення? Жодного. Який опір чи 
бунт ви могли б виявити у болі, якби Він прийшов, щоб покарати вас за 
ваші провини? Та не забувайте, що Я навчав вас очищатися любов’ю, 
оновлюватися, служачи один одному, щоб уникнути очищення через 
біль. 
     54. Дехто вважає Моє Слово суворим і жорстким, бо воно 
просякнуте любов’ю та справедливістю. Причина цього в тому, що 
вони не вміли зіткнутися зі своєю совістю, а через гордість не хотіли й 
судити самих себе. 
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     55. Коли ви бачите наслідки своєї непокори, своїх осквернень, своєї 
марнославства та своєї нестачі любові до ближнього і випиваєте чашу 
страждань — цілком на противагу тому, що Я вам пропонував, — тоді 
ви з переконанням вигукуєте: «У докорі Учителя була істина й 
справедливість!» 
     56. Я доручив вам об’єднати всі людські народи, що утворюють 
вашу спільноту, але ви цього не зробили і не довірилися моїй 
справедливості. Я мав терпіння і дав вам час, щоб ви виконали це 
доручення, але досі ви не наважилися на це. Тож чи хочете ви, щоб 
саме Моя справедливість пробудила вас, очистила й об’єднала? Якщо 
так, улюблений народе, то ви, хоч і не знаєте дня та години, але це 
настане. Бо Я не залишу вас, щоб ви свідчили про Мою істину з 
серцем, сповненим нечесності. 
     57. Так само не повинні зберігатися як свідчення погані писання. 
Адже свідчення, яке змішане з неправдою та недосконалістю, має 
бути спалене. Забруднене чи нечисте не доходить до Мене, так само 
як Я не пропоную його Своїм дітям. Спочатку ви повинні ретельно 
очистити насіння, а вже потім сіяти його. 
     58. Моє Слово цього дня — не чаша гіркоти, це джерело 
кришталево чистої води, в якому ви можете омити своє серце, 
надавши йому більшої чистоти, а своєму духу — світла. 
     59. Прийміть ці слова з любов’ю, розміркуйте над ними. Після цього 
ви відчуєте себе сильнішими, щоб продовжувати цю щоденну працю. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 285  
     1. Нехай Мій мир буде з людьми доброї волі. Істинно кажу вам: хто 
носить цей мир у своїй душі, той відчує Мою присутність. 
     2. У цей час настанов ви відчували Мій мир у своїх випробуваннях, 
знаходили розраду у своїх стражданнях. Таким чином Я довів вам, що 
той, хто з доброю волею приймає своє призначення, просувається 
вперед у всіх своїх починаннях. Він може спотикатися, але не впаде. 
     3. Іноді ви кажете Мені: «Господи, чому Ти не караєш нас, як інші 
народи, хоча ми такі ж невдячні й непокірні, як і наші брати-люди?» 
На це Я кажу вам: тому що Я даю вам час на підготовку. Чи думаєте ви, 
що якби вам загрожувала війна, ви б слухали Мене і могли б 
розмірковувати над Моїм Словом? Зрозумійте, наскільки цінним є час, 
який Я вам довірив, і яка відповідальність лежить на вас, щоб 
використати його для вашої духовної підготовки. 
     4. Щоб використати цей час для вашого духовного блага та блага 
ваших ближніх, ви повинні часто перевіряти себе, прислухаючись до 
голосу своєї совісті, завдяки якому ви зможете виявити все, у чому вам 
слід перевіряти себе, і водночас зрозуміти, як застосовувати Моє 
вчення до різних вчинків у вашому житті. 
     5. Чи справді вас болить ситуація, в якій перебуває людство? Чи 
відчуває ваше серце біль народів, що знищують один одного у війні? 
Тоді заробляйте заслуги для них, моліться та надсилайте їм мир 
своїми думками. 
     6. Зараз вам здається, що світ загрожує лихо. На це Я кажу вам, що 
те, що ви часто вважаєте нещастям, є чимось добрим. 
     7. Біль, страждання, навіть смерть стануть благословенням для 
багатьох людей, які жили безладно і безмежно грішили. 
     8. О, якби ви тільки зрозуміли, що біль, який вражає тілесну 
оболонку, є бальзамом і полегшенням для духовної душі! Адже доки 
тіло було здоровим і почувалося добре, душа часто потрапляла у 
погибель або відчувала себе ув’язненою в житті, сповненому розваг і 
розгублених пристрастей, але позбавленому світла для душі. Аж поки 
не прийшов біль — сила, могутніша за людські пристрасті, — щоб 
зупинити людину в її сліпому пориві й спонукати душу звільнитися, 
благословити біль і усвідомити, що немає мудрішої справедливості, 
ніж Божа. 
     9. Одні швидко доходять до цього розуміння і тим самим уникають 
багатьох страждань, інші ж уперті й повільні в розумінні, зрештою 
блюзніють і лаються, тим самим збільшуючи свою чашу страждань. 
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     10. Моліться за всіх, народе, не ухиляйтеся від своєї 
відповідальності, посилаючись на те, що ви не молитеся за народи, які 
страждають, бо вони очищаються у цьому болі. Цей біль, справді, 
очищає їх, але зрозумійте: ваші молитви та ваші думки сприяють тому, 
щоб вони з любов’ю прийняли свою чашу страждань, щоб вони 
зрозуміли сенс, який міститься в цьому болі, і щоб у їхній душі 
зародилося рішення стати кращими та натхнення, яке спонукає їх до 
братерства. 
     11. Якщо ви молитеся правильно, Я зроблю так, що ваші душі 
звільняться і дістануться до них як голуб миру, як посланець здоров’я 
та світла. 
     12. Ваше серце не зможе пишатися цими перемогами, бо воно не 
знатиме нічого про ті діла, які ви звершуєте духовно. 
     13. Лише Я один знаю ці вчинки, які один за одним заносяться до 
книги ваших заслуг — тієї книги, що поступово закарбовується у 
вашому дусі. 
     14. Ви стоїте на порозі великих подій. Не мине жодного дня, щоб 
людство не було потрясене якоюсь подією, випробуванням чи знаком. 
Це буде невпинний голос Моєї справедливості, що закликає людей 
звернути свої думки до Мене. І всі, у кого в ці дні випробувань 
пробудиться інтуїція, хто замислиться і дійде висновку, що ці 
випробування слід приписувати Божественній Справедливості, будуть 
сповнені Мого Світла, щоб не впасти знову в духовну летаргію, в якій 
вони жили. 
     15. Моя справедливість настала, людство, вона принизить гордість 
людини, щоб вона усвідомила, наскільки вона мала у своїй злобі та 
матеріалізмі. 
     16. Так, народе, Я повалю людину в її фальшивій величі, бо Я хочу, 
щоб вона побачила Моє Світло і піднялася, щоб стати великою в істині. 
Бо Я хочу, щоб ви були сповнені Світла, великодушності, доброти, 
сили та мудрості. 
     17. Мій голос знову пролунає, як це вже пророкували пророки в 
найдавніші часи і як Я відкрив це Своїм учням. 
     18. Настав час, про який Я обіцяв у Дусі — час, коли ви відчуєте Мою 
присутність у собі та поза собою , і коли ви навчитеся з’єднуватися зі 
Мною від духу до духу. 
     19. Зараз Я виховую народ, у якому, хоч на перший погляд він і 
бідний, немає ні ізгоїв, ні знедолених, ні духовно слабких. Кожному Я 
відкриваю його дари, щоб він рушив у дорогу — задоволений тим, що 
є Моїм учнем і може бути корисним своєму ближньому. 
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     20. Мій новий народ складатиметься з пророків, порадників, 
вчителів, лікарів душі. 
     21. Моє Слово досягає цих сердець, немов подих вітру, що 
розпалює полум’я їхньої віри. Бо Я хочу завжди бачити їх палаючими, 
немов світильники. 
     22. Моє Слово у Другу Епоху, так само як і Мої діла, відкрили людям 
шлях до Неба, і в наш час Я приніс вам нові уроки. Хіба ви не почули 
голос Духовного Світу? Хіба ви не відчули близькість того Світу, який 
ви вважали таким далеким і таким невизначеним? 
     23. Усвідомте, з яким світлом і з якою любов’ю ваші духовні брати й 
сестри явилися серед вас. 
     24. Ви не знаєте точного місця, звідки приходять ті Світлі Духи, ті 
Ангели-охоронці та Стражі Миру. Але ви маєте впевненість, що вони 
приходять із вищих потойбічних світів. 
     25. Так і є, людство, вони приходять із вищих осель і світів, ніж ваші, 
щоб допомогти вам піднятися до досконалості. Так само вони 
допомагають тим, хто мешкає в інших земних світах і хто також 
потребує вищого пізнання. 
     26. Якщо хтось вважатиме моє вчення, яке звертається до вас у цих 
уроках, поганим, то Я кажу йому по правді, що він не знає, що 
говорить, і не знає Божественного Вчителя. Хіба ви не відчуваєте 
духовної близькості істот і світів? Хіба ви не вгадуєте божественний 
план — утворити з усіх одну єдину родину? 
     27. Я даю вам ці одкровення, щоб ви почали займатися своїм 
майбутнім, так само, як ви так довго на Землі займалися поліпшенням 
свого матеріального становища. 
     28. Прислухайтеся до голосу Духовного Світу, бо він є свідченням 
невпинної діяльності душі, яка докладає зусиль, очищається, 
виправляє провини, бере на себе місії — одним словом: наближається 
до свого Отця. 
     29. Зрозумійте, що в цей Третій час, епоху одкровень Святого Духа, 
було цілком природно, що Він говорив до вас про духовне життя. 
     30. Адже лише це вчення зможе врятувати людство з бурхливого й 
неспокійного моря пристрастей, жадібності, підступності, гордості та 
нечесних махінацій людей. Моє Слово прийшло як рятувальний човен, 
щоб врятувати потерпілих, які зазнали аварії в морі пристрастей. 
     31. Учні, Я довіряю вам Своє Слово, відчуйте Мене в його змісті. 
Завтра ці промовці зникнуть, їхні завдання зміняться, і залишиться 
лише Моє Слово, записане в тих писаннях, які золоті пера створили за 
Моєю волею. 
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     32. Учні: Хто пізнає Моє Слово через це пророцтво, той повинен 
також усвідомити, що настав час взятися за відновлення всього того, 
що було зруйновано людською нечестивістю. 
     33. Якби всі покликані поспішили до столу Господнього, де 
подається їжа, що живить душу, то він був би повністю заповнений; 
однак не всі запрошені прийшли. 
     34. Людям властиво не цінувати Божих благодіянь, і тому ви 
бачили, як багато ваших ближніх відвернулися від вас, коли ви 
покликали їх. 
     35. Та Я кажу вам, що ті небагато, хто сідають за Мій стіл і 
наполегливо слухають Мене, щоб навчатися від Мене, будуть тими, 
хто відкриє людським натовпам велич Мого Слова, зміст цього вчення, 
яке закликає людей до відбудови світу, що добіг кінця, і до створення 
більш сяючого та вищого. 
     36. Щоб ви могли отримати чистіше Слово та чистіше проголошення 
через тих, хто передає його голосом, Я радив вам духовність і 
простоту. Бо тоді, як стиглий плід, з їхніх вуст виходить любляче й 
змістовне Слово. 
     37. Тим, хто не усвідомив, що саме у простоті форми найяскравіше 
сяють істина та світло Мого Слова, і хто прагне зовні вражаючих 
промов, якими можна вразити почуття людських мас, — їм Я кажу, що 
у вчинках та діях, які ви здійснюєте в рамках Мого вчення, має 
панувати лише правдивість. 
     38. Вже не час живити свою душу таємницями, навіть якщо ці 
таємниці мають для вас привабливість невідомого. 
     39. Чому ви прагнете вражати зовнішніми проявами, яких ваші 
ближні не розуміють? Чому ви демонструєте, начебто, надприродні 
діяння, які, однак, насправді позбавлені світла й істини? Хіба не 
достатня та сутність, яку випромінює Моє Слово, чи хіба не гідно 
захоплення те, що Я промовляю вашими устами? 
     40. Як багато з вас прив’язані до чуттів! Але ви повинні прийти до 
переконання, що все, що ви додаєте до Мого проголошення, яке є 
таким простим і зрозумілим, бо воно належить Мені, буде наче груба 
й нерівна завіса, що заважатиме вашим ближнім пізнати істину. 
     41. Перш ніж ви почнете виконувати будь-яке із завдань, які 
пропонує вам ця справа, глибоко замисліться над тим, чого Я вас 
навчив, і над тим, що ви будете робити, щоб не вчинити нічого, що 
суперечить Моєму Закону. 
    42. Скільки з тих, хто вважає себе слухняними учнями, — не 
усвідомлюючи цього — бунтують проти Моєї волі; і скільки з тих, хто 
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вважає себе апостолами спіритуалізму, своїми вчинками є першими, 
хто його відкидає, через що стають ворогами вчення, яке 
проповідують. 
     43. Чого очікують від духовно розвиненої людини? Очікують 
самоконтролю, прояву її здібностей і духовних дарів. Зрозумійте, що 
інтелект людини буде дедалі зростати, і що дедалі більше людей 
ставатимуть здатними осягнути Боже діло. Що стосується душі, то вона 
не може залишатися бездіяльною; її прагнення до розвитку подібне 
до інстинкту, який спонукає її до піднесення, до невпинних зусиль, 
щоб вдосконалюватися на шляхах, визначених божественними 
законами. 
     44. Учні, Я ще раз кажу вам, що ви повинні шукати духовне 
вдосконалення на шляхах простоти та щирості, що ви повинні 
відмовитися від своїх очікувань, пов’язаних із вашими уявленнями про 
те, що ви називаєте надприродним. Бо якщо ви переконані, що йдете 
шляхом істини, то вірте тому, що чуєте від Мене, і зрозумійте, що Я 
зараз навчаю вас відчувати з тонким чуттям і відкидати непотрібні 
ускладнення. 
     45. Ті, хто не вміє задовольнятися тим, що проголошує й висловлює 
Моє Слово, роблять це тому, що їхня матеріалістичність очікує 
надзвичайних подій, щоб повірити в Моє проголошення. Вони 
очікують, що з неба впаде вогонь або що моря розступляться, щоб 
відкрити свої безодні, аби потім сказати: «Суд Божий прийшов на 
землю». Та Я запитую вас: чому вас жахають такі події? Чи хочете ви, 
щоб саме вони були єдиними, що можуть виявити справедливість і 
силу Бога, хоча ви мали б відчувати й усвідомлювати Його присутність 
у тому, що виявляє мир і любов? 
     46. Чи справді ж так, що Моє прощання в цей час наводить жах на 
людство, аби засвідчити, що це божественна подія? 
     47. Краще бажайте, щоб доказом того, що Я був серед вас, стало 
світло надії на краще майбутнє, щоб це було тремтіння людства, іскра 
віри, яка серед їхніх страждань дозволяє їм побачити світло нового 
світанку. 
     48. Я хочу, щоб ви у всьому шукали прояв божественної доброти, бо 
у всьому ви її знайдете. Але оскільки ви ще занадто незрілі, щоб 
відкрити для себе цю божественну любов, яка є духовною, то дивіться 
на природу, що вас оточує і яка на кожному кроці промовляє до вас 
про любов Творця до Своїх дітей. Якщо іноді вам здається, що ця 
природа суворо поводиться з вами, знайте: вона теж є створінням, 
яке, як і ви, підлягає розвитку та вдосконаленню, і що в міру того, як 



92 
 

вона піднімається по сходинках вдосконалення, що існують на шляху 
всіх створінь, вона зможе стати притулком для дедалі розумніших і 
духовно розвиненіших істот. 
     49. Подбайте про те, щоб Моє Слово збереглося в письмовій формі, 
щоб людина майбутнього визнала те, що Я вам зараз сказав, 
пророцтвом. 
     50. Народе, якщо ти хочеш рухатися вперед, подолай лінощі, що є в 
тобі. Якщо ви хочете бути великими, застосовуйте Мої принципи у 
своїх справах. Якщо ви хочете пізнати себе, досліджуйте себе за 
допомогою Мого Слова. 
     51. Зрозумійте, наскільки вам потрібне Моє Слово, яке дарує 
любов, мудрість, поради та допомогу. Але водночас відчувайте 
відповідальність за те, що Я вам даю, бо ви не єдині, хто цього 
потребує у світі. Є багато тих, хто прагне цих настанов, і ви повинні 
пам’ятати про те, щоб підготуватися й нести до них Послання Моєї 
Любові. 
     52. З терпінням випийте свою чашу страждань. Істинно кажу вам: у 
його гіркоті ви знайдете світло для своєї душі. Біль зробить для вас 
чутним голос совісті, хоча мушу вам сказати, що той тягар, який ви 
принесли з собою, — той біль, який ви пережили, і ті сльози, які 
пролили ваші очі, — це не саме той шлях життя, який накреслений 
моїми слідами та моїм Законом. Шлях страждань, який ви проходить, 
— це шлях спокути й очищення, який має пройти ваша душа, щоб 
дістатися до шляху істинного життя, де люди лише люблять одне 
одного, служать одне одному та борються за добро. 
     53. Візьміть це все до відома, щоб знати: щоб справді служити Мені, 
ви спочатку мусите пройти очищення, доки не залишиться нічого з 
того, що ви зробили неправильно. Ваш приклад послужить тому, щоб 
майбутні покоління знайшли очищений шлях і не заблукали в 
чагарниках чи не поранилися об камені на стежці. 
     54. Вам, духовним людям, Я доручаю завдання зруйнувати ту 
перешкоду, яку людство звели між собою та Богом, — перешкоду з 
помилкової віри, лише удаваної віри у Вічне, з матеріалізацій та 
непотрібних культових обрядів. 
     55. Тобі, народе, Я доручаю скинути зі п’єдесталу Золотого Теля, 
якому люди досі поклоняються, навіть якщо вважають себе далекими 
від ідолопоклонства та язичництва. 
     56. Але Я кажу вам, що у своїй боротьбі ви не повинні вдаватися до 
сили, насильства чи образливих слів. Вашою зброєю має бути Слово 
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Світла, що відкриває Істину, діла Любові, що огортають страждаючих 
втіхою, та сила, що випливає з ваших молитов і думок. 
     57. Коли ви усунете перешкоди, що відвернули людей від 
духовного шляху, ви побачите початок дуже великих змін у людському 
житті. Ці зміни відбуватимуться у духовній сфері, у моралі, у науці, в 
інституціях, у ваших формах правління. 
     58. Ніхто не зможе стерти слід цього народу в Третьому Часі, бо в 
його ділах буде сила Моєї Істини. 
     59. Чи розумієте ви, для чого біль очищає вас? Ваш шлях 
визначений, ваша місія була визначена Мною. 
     60. Я вирвав із ваших сердець «смерть», яку ви носите в собі, Я 
наповнив вас життям. 
     61. Та смерть була у вас, бо віра й надія у вашій душі згасли, бо вам 
бракувало світла пізнання. Я поставив перед вами Дерево Життя, 
плоди якого, сповнені змісту, небесного смаку та солодкості, рясно 
сиплються на натовпи слухачів, щоб усунути їхню духовну нужду. 
     62. Зараз Я зводив у ваших серцях храм, у якому чітко відчуватимуть 
Мою присутність, у якому ясно чутимуть звук Мого голосу, і з якого 
випромінюватимуться світло та мир для всього людства. 
     63. У Перший час Я надихнув вас на закладання фундаменту того 
великого святилища душі. У той час, коли Я перебував серед людей як 
Учитель, Я навчав вас, як зводити високі стіни, а тепер Я відкриваю 
вам, яким чином ви повинні завершити ту справу, яка — після 
завершення — має бути гідною присутності вашого Отця. 
     64. Чи можете ви сказати Мені, у чому полягає суть кожного з цих 
трьох уроків, через які Я надихнув вас на зведення храму Святого 
Духа? Так, народе, будьте благословенні, бо ви всі внутрішньо 
відповідаєте на Моє запитання і наближаєтеся до істини: 
фундаментом святилища було те, чого навчав Закон Перших часів. 
     Високі стіни — це любов і милосердя, які Месія приніс людям у 
своєму вченні. Куполи, колони та вівтар, якими мала бути оснащена ця 
споруда, — це мудрість, одухотворення та піднесення, якими 
надихнув вас Мій Дух у цей час у Своєму світлому посланні. 
     65. Цей храм, зведений Мною протягом трьох епох, є тим самим, 
про який Я говорив перед невіруючими, коли, вказуючи на 
Єрусалимський храм, сказав їм: «Зруйнуйте цей храм, і за три дні Я 
його відбудую». 
     66. Мій храм незабаром буде завершений, тоді як від того 
Єрусалимського не залишиться навіть фундаменту, так само як і від 
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кожного храму, що не зведений на фундаменті Мого Закону Любові та 
Духовності, не залишиться каменя на камені. 
      67. Подивіться, яким величним є блиск цієї епохи, подивіться на 
світло нової епохи, в якій збуваються всі пророцтва, дані Мною, та ті, 
що Я дав через Своїх пророків. 
     68. Скільки шляхів ви подолали у пошуках істини, щоб дістатися до 
Мене! Ані науки, ані філософії не відповіли на ваш заклик, і після 
ваших пошуків ви приходите до висновку, що ця істина корениться в 
Мені й випромінюється від Мене до всіх істот. 
     69. Я просвітив людину, щоб вона жила своїм справжнім життям і 
усвідомила благословенне призначення, яке Я для неї передбачив. 
Вона — єдина істота, створена «за Моїм образом і подобою», і тому 
найближча до Мене. Адже вона має частинку Мого Духа і завдяки 
цьому здатна творити діла, подібні до Моїх. 
     70. Ви маєте волю та свободу волі, щоб поводитися розсудливо, 
слухатися голосу совісті, який є Моїм власним, і через нього 
розпізнавати те, що дозволено, те, чим ви можете користуватися, та 
відкидати непристойне, те, що вам не належить. Але Я бачив, що від 
перших днів вашого життя на Землі ви схильні до матеріалізму і 
починаєте заперечувати свою духовну місію, яка є головною 
причиною вашого існування. 
     71. З найдавніших часів Я залишив вам Свої заповіді, що ведуть до 
миру та духовної блаженності, а пізніше в Ісусі Я відкрив вам Свою 
любов. 
     72. У той час Я говорив до вас не як суворий Суддя, а як Батько, 
проте ви не зрозуміли цієї безмежної Любові, яка все розуміє і 
прощає, — тієї Любові, яка є терпінням і великодушністю, яка бажає 
лише добра і випромінює його на всіх Своїх створінь. 
     Якщо ви хочете по праву називати себе Моїми дітьми, то любіть, бо 
ви були сформовані цією божественною любов’ю, яка все створила, 
щоб ви могли її дарувати. Тоді ви зрозумієте своє призначення — 
любити, захищати й благословляти, як ваш Отець, і, виконавши своє 
завдання, ви повернетеся до Мене, щоб утворити зі Мною єдиний 
Дух. 
     73. Ще в найдавніші часи Я навчав вас любити Мене духовно і казав 
вам, що ніщо в цьому світі не може представляти Мене, окрім 
доброчесної людини. Я не навчав вас жодних очевидних обрядів чи 
культів, а лише казав вам: якщо ви хочете мати спілкування зі своїм 
Отцем, то підносьте свою душу, прагніть до висот. Звідти до вас 
прийдуть усі дари та благодіяння, про які ви благаєте. 
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     74. Я казав вам тоді, що ви не повинні боятися смерті, бо її не існує. 
У Моєму творінні все живе, росте й удосконалюється. Фізична смерть 
— це лише кінець певного періоду, який душа проживає, щоб потім 
повернутися до свого первісного стану й після цього продовжити свій 
шлях розвитку. Вірте, майте надію, і ви житимете вічно. Сьогодні, як 
ніколи раніше, ви повинні озброїтися вірою, бо переживаєте епоху 
випробувань і труднощів. Сили природи, покликані очистити людину, 
розбушувалися, і вони не заспокояться, доки не повернуть її до 
розсудливості, добра та справедливості. 
     75. Позбавтеся гордості й дайте розквітнути смиренності та 
простоті, щоб ви могли прийняти всі випробування, які неминуче 
настануть. Зрозумійте, що вам необхідно пройти через цей тигель, 
щоб відновити свою чистоту. Сьогодні, коли ви отримуєте чергове 
наставлення і знаєте, що ви вже не перебуваєте в духовному дитинстві 
чи юності, а досягли зрілості, ви зможете зрозуміти як Мої слова 
минулих часів, так і ті, що Я даю вам сьогодні. 
     76. Не прагніть знати Моїх найпотаємніших намірів, бо до них ви не 
можете проникнути. Знайте лише, що Я є повна Всюдисущість і 
Всемогутність, що Мій Дух наповнює Всесвіт і водночас мешкає в 
кожній душі, і що Я люблю всіх та дарую необхідне для їхнього життя, 
щоб це Світло давало вам надію та впевненість у майбутньому. 
     77. Я знаю все, що ви переживаєте і на що сподіваєтеся, і Я 
відчуваю ваш біль. Я лише кажу вам: скористайтеся тією силою, яку Я 
вам дав, і тоді ваші випробування будуть благословенними. 
     78. Ви, обрані для того, щоб прийняти це Послання, мусите бути 
пильними й готуватися. Бо після 1950 року вам доведеться нести своїм 
ближнім звістку про те, що Я повернувся до вас. Але коли ви побачите, 
як розгорається хаос, і почуєте скрізь крики скорботи, пам’ятайте: так 
само, як поля зорані, людське серце має підготуватися, щоб прийняти 
насіння. 
     79. У цей час я надав вам як привілей можливість перебувати в 
присутності духовних істот, наділених великим піднесенням і 
досвідом. Не лише мій Дух, пов’язаний з людиною за допомогою мого 
променя, а й Духовний світ прийшли вам на допомогу, виконавши 
таким чином дуже високу місію. Скільки ж досягли любов і милосердя 
тих, для багатьох невідомих істот, завдяки їхній присутності на цій 
Землі, і як вони наблизили цей світ до того, в якому вони мешкають, 
щоб укласти союз і піднести вас на шляху чесноти! 
     80. Ви, покликані бути знаряддям для їхнього проголошення, — 
служіть їм з любов’ю й готуйтеся, бо ви є посудинами, які приймають 
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Слово, що випромінює їхній Дух. Лише так ви зможете похвалитися 
тим, що володієте Істиною, яку Я та Духовний світ принесли людству. 
     81. Істину, яку ви так наполегливо шукали, Я відкриваю вам у цих 
простих і зрозумілих словах. Я щедро дарую вам цю Істину, яка є нічим 
іншим, як Любов’ю, щоб ви назавжди володіли нею та ділилися нею зі 
своїми ближніми. Відчуйте її, бережно зберігайте її у своїй душі, бо 
вона є Божественною Сутністю, якою ви будете вічно живитися. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 286  
     1. Моє Божественне Світло сяє всюди; де б ви Мене не шукали, ви 
знайдете Мою Присутність. 
     2. Я є Отцем, який прагне, щоб серед усіх Своїх дітей запанувала 
гармонія — як серед тих, хто населяє Землю, так і серед тих, хто живе 
в інших світах. 
     3. Духовна гармонія серед усіх істот відкриє їм великі пізнання, 
принесе їм спілкування від душі до душі, яке скоротить відстані, 
наблизить відсутніх та усуне бар’єри й кордони. 
     4. Я хочу, щоб ви досягли миру, який є найбільшою нагородою, до 
якої ви можете прагнути на Землі. 
     5. Учні, не відхиляйтеся від наміченого шляху й ні в якому разі не 
змінюйте Моїх настанов, бо тоді ви не зможете досягти тієї духовної 
гармонії, ані відкрити для себе всього того, що Я вважаю необхідним 
для вашого піднесення. 
     6. Станьте гідними одкровень Моєї таємної скарбниці, здобуваючи 
заслуги ділами любові, милосердя та благородства. 
     7. Дух має керувати розумом, а розум, керований лише серцем, що 
прагне людської величі, не повинен керувати вашим життям. 
Пам’ятайте: якщо ви хочете, щоб вами керувало те, що наказує ваш 
мозок, ви перенавантажите його і не зможете вийти за межі того, що 
дозволяють його обмежені сили. Я кажу вам: якщо ви хочете знати, 
чому ви відчули натхнення творити добро і чому ваше серце 
запалюється любов’ю до ближнього, то дозвольте, щоб ваше серце та 
сили вашого розуму керувалися Духом. Тоді ви будете вражені силою 
вашого Отця. 
     8. Коли люди, замість того щоб з такою великою амбіцією та з 
такою 
 якби вони, виявляючи трохи поваги, зверталися до Мене з любов’ю та 
смиренністю — з якою простотою та легкістю вони отримали б 
відповідь від свого Отця, коли Він відкриває їм те знання, про яке вони 
Його просять. 
     9. Коли ви звертаєтеся до Мене з питанням або проханням, не 
напружуйтеся, намагаючись чітко викласти Мені свою проблему, і не 
намагайтеся шукати у своєму розумі найкраще сформульовані 
речення. Мені достатньо, щоб у цю мить ваш розум відірвався від 
світу, а серце й розум були чистими, щоб вони могли прийняти Моє 
натхнення. Яка вам користь від того, що ви говорите Мені чудові 
слова, якщо ви не здатні відчути Мою присутність у своєму серці? 
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     10. Я знаю все, і вам не потрібно Мені нічого пояснювати, щоб Я міг 
вас зрозуміти. 
     11. Ви запитуєте Мене, у чому полягає молитва, і Я відповідаю вам: 
дозволити вашому духу вільно підноситися до Отця; віддатися цьому 
акту з повною довірою та вірою; приймати в серці й розумі враження, 
сприйняті духом; із справжньою смиренністю погоджуватися з волею 
Отця. Хто молиться таким чином, той у кожну мить свого життя радіє 
Моїй присутності й ніколи не відчуває нестачі. 
     12. Часто Я наближався до людей протягом часу, але тепер настав 
час, щоб люди шукали Мене і наближалися до Мене. Вони можуть це 
робити, бо їхній духовний розвиток дав їм змогу досягти справжнього 
діалогу зі своїм Отцем. 
     13. Ця «Третя епоха» — це час воскресіння. Душі були подібні до 
мертвих, а тіла — до їхніх гробниць. Але до них прийшов Учитель, чиє 
Слово Життя сказало їм: «Вийдіть і підніміться до Світла, до Свободи!» 
Той із них, хто відкриє свої очі для істини і зможе піднести своє життя, 
свої вчинки та свої почуття в любові до ближніх, більше не 
розглядатиме цей світ як місце вигнання чи долину сліз і спокути, бо 
він дедалі більше відчуватиме насолоду справжнього миру, яку дарує 
душевний спокій. Цей стан піднесення в цьому житті буде 
віддзеркаленням досконалого миру та світла, якими душа 
насолоджуватиметься в кращих світах, де Я Сам прийму її, щоб 
подарувати їй притулок, гідний її заслуг. 
     14. У цей день благодаті ви згадуєте той день, коли Ілія явився 
через Роке Рохаса і нагадав вам, що повернення Божественного 
Вчителя наближається, та закликав вас до молитви й оновлення. 
     15. Мойсей привів свій народ до підніжжя гори Синай, де він 
наказав йому молитися, постити й очищатися, щоб очікувати 
присутності Єгови, свого Господа. 
     16. Мойсей був ініціатором духовного оновлення, провісником 
Єгови, законодавцем. Той день, коли він зійшов з гори зі скрижалями 
Закону, вшановувався народом Ізраїлю, так само як ви це робите 
зараз, згадуючи день, коли через Роке Рохаса вам було відкрито, що 
Завіт Мойсея, спадщина Ісуса та Послання Іллі утворять єдину книгу: 
Книгу Істини та Життя. 
     17. Так само, як Мойсей підготував серця свого народу до 
прийняття Єгови, а сьогодні Ілля пробудив вас, щоб ви почули голос 
Божественного Духа, так само саме Ілля — який перевтілився в Іоанна, 
зvanного Хрестителем, — закликав натовпи до покаяння та молитви й 
сповістив їм, що Царство Небесне наближається до людей. Адже у 
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вченні, яке Я приніс вам, і в моїх настановах була присутність Отця і 
світло Небес. 
     18. Христос є проявом Досконалості; у Ньому ви можете побачити 
вічний Закон, знайти нескінченну Любов і милуватися абсолютною 
Мудрістю. 
     19. Своїм життям Ісус пролив світло на Закон, який Ізраїль отримав 
від Мойсея, і сповістив вам, що згодом прийде Утішитель, щоб 
прояснити й пояснити все, чого навчав Христос і що було неправильно 
витлумачено. 
     20. Христос охоплює всі віки, Його присутність існує у всі часи, бо Він 
є «Вічним Словом». 
     21. Ілля — це той, хто готує шлях, той, хто роз’яснює таємниці; він — 
ключ, що відчиняє двері, щоб ви могли проникнути в глибину. Він — 
духовний визволитель, посланий у час завершення одухотворення 
людей, розпочатого Мойсеєм. 
     22. Будь благословенний, народе. Ти з радістю згадуєш початок 
Третьої епохи і присвячуєш цей день її пам’яті. Більше ніж традиція — 
нехай цей день стане для вас днем роздумів, вивчення, внутрішнього 
зосередження, у який ви зможете відчути присутність тих 
божественних терезів, що зважують і фіксують усі ваші вчинки на 
всьому пройденому шляху. 
     23. З того, що ви сьогодні почуєте від Мене і над чим вам слід 
замислитися, ви зможете створити скарбницю знань. Тоді, коли 
настане час вашої боротьби, вам не бракуватиме ані аргументів, ані 
обґрунтувань, щоб пояснити, якими є міцні й вічні фундаменти, на 
яких зведено це вчення, яке ви назвали спіритуалізмом. 
     24. Ви бачите світанок Третьої Епохи, коли духовна ясність сяє з 
особливою силою й перетворює ваше життя. 
     25. Початок цієї нової епохи буде позначений великими 
боротьбами, сильними стражданнями, плутаниною та суперечками. 
Але все це буде лише на початку. Пізніше настане мир, і як наслідок 
миру відбудеться розквіт душі, яка виявить свій висхідний розвиток у 
своїх ділах, сповнених віри, любові та духовного піднесення. 
     26. Багато хто з вас приходить сюди зі сльозами на очах, 
проклинаючи біль. Я прощаю ваші помилки, зважаючи на те, що вони 
походять від вашої необізнаності. 
     27. Заспокойте своє серце і відкрийте свій розум, щоб ви зрозуміли 
те, що Я вам зараз кажу, діти-учні життя: коли ви знову відчуєте, що 
ваше серце пронизує біль, відірвіться на короткий час від усього, що 
вас оточує, і залиштеся наодинці. Там, у затишку вашої спальні, 
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поговоріть зі своєю душею, візьміть свій біль і дослідить його, наче ви 
берете в руки якийсь предмет, щоб його вивчити. Таким чином 
досліджуйте свій смуток, з’ясуйте, звідки він походить і чому з’явився. 
Прислухайтеся до голосу свого духу, і, істинно кажу вам, з цього 
роздуму ви черпнете скарб світла й миру для свого серця. 
     28. Світло підкаже вам, як позбутися болю, а мир дасть вам силу 
витримати, доки випробування не мине. 
     29. Тоді ви відчуєте, як, звертаючи свої думки до Мене, щоб 
помолитися, ви скажете Мені: «Учителю, прости мене, 
несправедливість не в моїй долі, я несправедливий до самого себе». 
     30. Це настанова, про яку ви, учні, завжди повинні пам’ятати — 
усвідомлюючи, що саме така поведінка дозволяє вам піднести розум 
до рівня Духа. Адже лише Дух знає справжній стан душі та людську 
реальність. 
     31. Я навчаю вас вивчати себе, щоб пізнати себе, щоб у глибині 
своєї сутності за допомогою медитації та молитви відкрити для себе 
великі уроки життя. 
     32. Сьогодні багато хто проклинає біль, але завтра вони будуть 
благословляти його як вчителя, який навчив їх високих і прекрасних 
уроків. 
     33. Я хотів би, щоб саме любов Вчителя завжди вказувала вам шлях 
і сенс життя. Але ви вважали за краще, щоб вас навчав біль. 
Незабаром ви залишите цього гіркого вчителя позаду, щоб прийняти 
уроки того, хто навчає вас з любов’ю та ніжністю. 
     34. Якщо ви поки що не можете позбутися свого болю, то терпіливо 
зносьте його. Не пропускайте його повчань, любіть його, бо він очищає 
ваші гріхи й робить вас великими у вірі, чесноті та терпінні. 
     35. Якщо ви вірите в Моє Слово, то мусите вірити й у той урок, у 
якому Я сказав вам: «Жодне листя на дереві не ворушиться без волі 
Божої». Тоді ви зможете повірити й у те, що Божа мудрість усе 
ретельно обдумала і що не може бути такого страждання, яке не 
залишив би в людині мудрого уроку. 
     36. Глибоко замисліться, улюблений народе, щоб ви більше не 
спотикалися постійно і щоб події майбутнього не застали вас 
зануреними в летаргію. 
     37. У той час, коли ви перестанете жити припущеннями та істинами 
з других рук, підносячись до світу реальності, ваша душа, хоч ваші 
ноги й надалі крокуватимуть по пилу світу сліз і болю, мешкатиме в 
царстві миру. 
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     38. Тобі, народе, що слухаєш Мене, кажу Я, що ти мав би бути 
щасливим, якщо порівняєш своє становище та своє життя з тими 
націями, що викровуються у братовбивчій війні. 
     39. У вас є близькі люди, вам не бракує хліба, у вас є дах над 
головою, ви маєте поживу мого Слова, але ви не задоволені. А ті, хто 
не має хліба, хто позбавлений усього і не чує мого Слова, хто не має 
втіхи від моїх слів, які є надією та бальзамом, які підбадьорюють і 
надихають, — вони покірніші за вас. 
     40. Навчіться благословляти свій біль, ніби це ваші радості. 
Благословляйте все. 
     41. Хіба Я не благословляю все людство, не надаючи переваги 
нікому? Цим «плащем» благословення огорнуті як добрі й лагідні, так і 
горді та злочинці. Чому ви не берете Мене за приклад? Невже ви 
відчуваєте огиду до вчинків інших? Не забувайте, що ви — частина 
людства, що ви повинні любити його і прощати йому, але не 
відкидати, бо це було б так, ніби ви відчували огиду до самих себе. 
Усе, що ви бачите у своїх ближніх, є й у вас самих у більшій чи меншій 
мірі. Тому Я хочу, щоб ви навчилися досліджувати своє внутрішнє «я», 
аби пізнати свій душевний та моральний облик. Так ви навчитеся 
судити самих себе і матимете право дивитися й на інших. 
     42. Не шукайте вад у своїх ближніх; тих, що є у вас самих, цілком 
достатньо. 
     43. Не ображайтеся, коли Я так до вас звертаюся; зрозумійте, що 
Мої настанови не призначені ані для праведних, ані для святих — до 
них Я звертався б зовсім інакше. Я даю вам Своє спасительне вчення, 
щоб врятувати грішників, і даю його через грішні уста. 
     44. Я приходжу, щоб врятувати тебе, людство, бо навіть повітря, 
яким ти дихаєш, є хворим. Але Я кажу цій землі, яка була оселею та 
притулком для Моїх дітей, що якщо вони знеславили її своїми 
провинами, то самі муситимуть спокутувати останній гріх, скоєний 
проти неї. 
     45. Зрозумійте, що людство потребує великого навчання, щоб 
змогти перемогти всі випробування, які на нього насуваються. Настав 
той великий час, про який пророкували пророки й який бачили 
провидці, коли біль людей досягне своєї вершини, і коли милосердя 
Отця залиє своїм світлом усіх людей — час, що ознаменує кінець зла й 
початок добра на Землі. 
     46. О, люди! Коли ж ви будете готові принести цілющий бальзам і 
послання миру тим, хто страждає? Я досі не бачу у ваших серцях 
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справжньої любові до ближнього, ви досі засуджуєте один одного на 
кожному кроці, бо не любите один одного. 
     47. Хіба ви не вірите, що, якби Я захотів, Я міг би показати кожному 
з вас його помилки? Але Я також кажу вам, що Я перестав би бути 
вашим Учителем, якби викривав вас таким чином. Однак якщо Той, 
хто знає все, хто справді знає вас, хто знає ваші думки, не судить вас у 
присутності інших і не викриває вас публічно — то чому ж є такі, хто 
вперто наполягає на тому, щоб ранити серця, руйнувати почуття щастя 
та судити чужі життя? 
     48. Сьогодні ви ще мої діти-учні, і, істинно кажу вам, Я не 
називатиму вас учнями й не довірю вам Свою справу, доки ви не 
перестанете завдавати страждань своїм ближнім і замість цього не 
відчуєте потягу полегшувати кожен біль. Коли ж нарешті ви відчуєте у 
своєму серці біль тих, хто страждає, щоб саме ваші слова й ваші 
вчинки витирали їхні сльози? Ви ще занадто незрілі для активної 
любові до ближнього. Ваше співчуття не велике, як і ваше прощення. 
     49. Коли ви колись співчуваєте паралізованому, що лежить у канаві, 
і відчуваєте обов’язок привести його до свого дому, ви спершу 
розпитуєте про його життя, бо кажете, що не знаєте, хто він. 
     Чи ви ті, хто невпинно слухав Мої настанови? Тоді ви повинні 
усвідомлювати, що Я, не дивлячись на ваші ганебні плями, шукав 
лише ваші рани, щоб зцілити їх Своєю любов’ю. 
     Якщо ви прагнете належати до моїх сіячів, ви повинні знати й 
володіти силою, що притаманна доброті. Сила, що містить у собі 
милосердя, і чудеса, які творить серце, полягають виключно в тому, 
щоб відчувати чи розділяти чуже страждання. 
     50. Улюблені учні: Навчання, яке ви отримуєте від Мене, з кожним 
уроком стає для вас дедалі яснішим. Це світло почало проявлятися у 
вигляді іскор світла в 1866 році. Але тепер, в останні роки Мого 
об’явлення, до вас надходять не іскри, а світло у всій його повноті. 
     З 1950 року проголошення Мого Слова в цій формі закінчиться, але 
наставлення триватиме далі. Адже після цього, заглиблюючись у Мою 
справу, ви відкриєте для себе божественну сутність, про яку Я так 
часто говорив вам, і будете насолоджуватися її смаком. 
     51. Я хочу не лише, щоб ви свідчили, що чули Мене, а щоб ви стали 
Моїми пророками і, виконуючи своє покликання, ознаменували 
початок епохи духовного відродження. Тоді майбутні покоління підуть 
вашими слідами любові та доброї волі й твердим кроком ступлять на 
надійний шлях. 
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     52. На своєму шляху ви зараз натрапляєте на тернисті зарості і 
зіткнетеся з ще більшими перешкодами та тернами. Але ваша любов 
до ближнього не повинна збивати вас зі шляху, щоб завтрашні народи 
знайшли цей шлях очищеним. 
     53. Ви знаєте, що добро, світло та істина у всі часи зустрічали опір у 
серцях людей. Проте довіряйте Мені: Я часто казав вам, що темрява 
не переможе, бо саме світло тріумфуватиме. 
     54. Людство зараз очищується, його чаша страждань змиє з нього 
плями ганьби, щоб воно вийшло з цього спокутування чистим. Бо 
Духовне Царство миру та справедливості наближається до людей. 
     55. Хіба ви не бачите, як поступово розриваються кайдани 
фанатизму та ідолопоклонства, що сковують людей? Причина цього в 
тому, що Я прийшов, щоб звільнити їх. Пізніше Моє Світло у вигляді 
Слова дійде до людей, і ви побачите, як воно , незважаючи на свою 
простоту й невибагливість, змусить їх тремтіти, і як воно своєю 
любов’ю матиме силу потрясти серця з каменю, аж поки не змусить їх 
пролити кришталево чисту воду каяття, прощення та любові. 
     56. Не плачте, учні, ще кілька днів ви будете чути Мене, і на ваші 
страждання ще впаде кілька крапель меду, що проливає Моє Слово. 
Тим часом готуйтеся, щоб після Мого відходу ви могли відчути Мою 
присутність. 
     57. Настав час роздумів, коли ви повинні пильнувати й молитися, 
щоб прислухатися до голосу Бога. 
    58. Іноді ви запитуєте Мене: «Господи, хто міг би пробудити все 
людство, щоб воно піднесло свій дух до Тебе й відчуло Твою 
присутність?» Але Я кажу вам: не турбуйтеся, Мій Дух уже відвідує їх, 
щоб вони прокинулися. Ви не можете до кінця осягнути Мої діла, тому 
ви не помітили того пробудження, яке бачу лише Я. 
     59. Усі чекають на світло нового дня, на світанок миру, який має 
стати початком кращої епохи. Пригноблені чекають на день свого 
визволення, хворі сподіваються на ліки, що повернуть їм здоров’я, 
силу та радість життя. 
     60. Блаженні ті, хто вміє чекати до останньої миті, бо їм з 
відсотками буде повернено те, що вони втратили. Я благословляю це 
очікування, бо воно є доказом віри в Мене. 
     61. Сьогодні ви не розумієте багатьох Моїх слів, але настане час, 
коли у вашому розумі спалахне світло, і ви зрозумієте сенс кожного з 
Моїх настанов. 
     62. Мої апостоли у Другу Епоху не розуміли багатьох Моїх слів у той 
момент, коли їх чули. Проте після Мого відходу, коли вони присвятили 
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себе вивченню та роздумам, вони відчули, як божественне світло 
осяяло їхній розум, і з найвищою ясністю побачили все те, що до того 
часу було для них непроникною таємницею. 
     63. Досі, коли ви слухали Мене, ви сприймали Моє Слово лише 
поверхнево. І що ви знайшли в ньому? Втіху, бальзам, ласку. Пізніше, 
коли ваші виразки й рани загояться і ви, замість того щоб прагнути 
Мого бальзаму для своїх болів, будете прагнути мудрості, щоб втішити 
своїх ближніх, ви зробите перший крок до того, щоб проникнути в суть 
Моїх настанов. 
     64. Я бачу, що ви молитеся за світ, і Я приймаю ваші молитви-
заступництва від вашого серця. Настане день, коли ви не лише 
молитиметеся за ці народи, а й відвідуватимете їх, щоб нести їм 
любляче послання Мого Слова. 
     Нехай мій мир буде з вами 
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Навчання 287 
     1. Голос мого Духа, що лунає у вашій совісті, подібний до дзвону, 
який закликає людство до роздумів. 
     2. Книга духовної мудрості лежить розгорнутою, чекаючи, щоб до 
неї прийшли великі натовпи людей, великі паломницькі процесії, щоб 
втамувати свою спрагу світла. 
     3. Скуштуйте, скуштуйте моє Слово, з сутності якого витікають 
солодкість, мудрість, бальзам і мир. 
     4. Я кажу людині, що вона сама собі невідома, бо не проникла у 
своє внутрішнє єство, бо не знає своєї таємниці, бо не знає суті своєї 
істоти. Але Я хочу в цей час навчити його змісту книги, яка так довго 
була для нього закритою, і де зберігаються всі таємниці, про які Я вже 
обіцяв вам у Другий час пояснити вам через світло Мого Духа. 
     5. Тепер настав час, коли ви по-справжньому пізнаєте себе і 
проникнете у глибину своєї душі. Тоді ви зможете сказати, що 
починаєте розуміти, хто ви є. 
     6. Людина нарешті пізнає своє походження, своє призначення, свою 
місію, свої дари та все те нескінченне й вічне життя, яке живе й 
твориться в її оточенні. Він більше не зможе ображати свого 
ближнього, не буде більше порушувати існування своїх ближніх, ані не 
наважиться осквернити що-небудь із того, що його оточує, бо він 
прийде до усвідомлення, що все є святим. Він пізнає те, що міститься в 
його душі й ховається в ній, і лише тоді він матиме чітке уявлення та 
глибоку віру в те, що, оскільки душа є дивовижною, то й притулок, 
який Отець призначив їй у вічності, також має бути дивовижним. 
     7. Ви питаєте Мене, чому Я не відкрив вам усе з самого початку, 
щоб уберегти вас від спотикань, помилок і падінь. Але Я кажу вам: ви 
не змогли б зрозуміти Мої одкровення, доки вам бракувало духовного 
розвитку та розквіту. Тоді для вас було достатньо пізнання Мого 
Закону як прямої дороги, яка мала привести вас до Джерела 
невичерпної мудрості та вічного одкровення. Я навчав Своїй мудрості 
протягом часу, протягом століть, бо вона настільки велика, що ви не 
змогли б осягнути її в одну мить. 
     8. У Моєму розпорядженні є всі засоби для того, щоб жодна з Моїх 
дітей не залишилася без спадщини Моєї мудрості, бо Я є Життя, Сила і 
Справедливість. З Мене походить ваша духовна душа, так само як і всі 
світи життя та тіла, які вам потрібні для вашого шляху розвитку та 
духовного вдосконалення, походять від Мене. 
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     9. Людина може впасти й зануритися в темряву, і тому відчувати 
себе далекою від Мене. Вона може вірити, що коли помре, для неї все 
закінчиться. Для Мене ж ніхто не вмирає, ніхто не гине. 
     10. Скільки ж є таких, кого у світі вважали зіпсованими людьми, а 
сьогодні вони сповнені світла! Скільки тих, хто залишив після себе 
сліди ганьби своїх гріхів, пороків і злочинів, вже досягли свого 
очищення! 
    11. Ви запитуєте Мене: «Чому цей шлях такий довгий, а дорога душі 
така сповнена випробувань?» Тому що блаженство, яким вона 
насолоджуватиметься у досконалому Царстві, що чекає на неї і якого 
вона має досягти своїми заслугами, є надзвичайно великим. 
     12. Перші люди — ті, хто були прабатьками людства, — певний час 
зберігали враження, яке їхня душа принесла з «Духовної Долини» — 
враження краси, миру та блаженства, яке залишалося в них доти, доки 
в їхньому житті не з’явилися плотські пристрасті та боротьба за 
виживання. Та Я мушу сказати вам, що душа тих людей, хоча й 
походила зі світу Світла, не походила з найвищих осель — тих, до яких 
ви можете дістатися лише завдяки своїм заслугам. Проте стан 
невинності, миру, благополуччя та здоров’я, який ці душі зберігали під 
час своїх перших кроків, був незабутнім часом Світла, свідчення про 
який вони передавали своїм дітям, а ті — своїм нащадкам. 
     13. Матеріалізований розум людей, який неправильно зрозумів 
справжній зміст того свідчення, зрештою повірив, що рай, у якому 
жили перші люди, був земним раєм, не усвідомлюючи, що це був 
духовний стан тих істот. 
     14. Чи здогадуєтеся ви хоча б про духовну батьківщину, яку ви 
залишили, щоб прийти на Землю? «Ні, Учителю», — кажете ви Мені, 
— «ми нічого не здогадуємося і нічого не пам’ятаємо». 
     15. Так, народе, минуло так багато часу з того моменту, як ви 
віддалилися від чистоти й невинності, що ви навіть не можете уявити 
собі того існування в мирі, того стану благополуччя. Але тепер, коли ви 
навчилися чути голос Духа й отримувати від Нього Його одкровення, 
для вас відкрився шлях, що веде до обіцяного Царства тих, хто 
звертається до Мене. Це не той рай миру, з якого пішли «Перші», а той 
нескінченний світ Духа, світ мудрості, рай істинного духовного 
блаженства, небеса любові та досконалості. 
     16. Якщо, щоб подорожувати з одного континенту Землі на інший, 
вам доводиться перетинати багато високих і низьких гір, морів, 
народів, міст і країн, аж поки не досягнете мети своєї подорожі, то 
майте на увазі, що, щоб дістатися до тієї Обітованої Землі, вам також 
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доведеться довго подорожувати, щоб на цій довгій подорожі здобути 
досвід, знання, розквіт і розвиток душі. Це буде плід Дерева Життя, 
яким ви врешті-решт насолодитеся, після того як багато боролися й 
плакали, щоб його досягти. 
     17. Прийдіть до Учителя, учні. Ви, вівці: наблизьтеся до свого 
Пастиря. 
     18. Учитель один, учнів багато, але Моє вчення, оскільки воно 
єдине, призначене для всіх. 
     19. Я шукаю вас з безмежною любов’ю. Я вклав у вашу душу стільки 
благодаті й стільки дарів, що не готовий втратити навіть одного зі своїх 
дітей. Ви — частина мого Духа, ви — частина моєї сутності — чи може 
бути злим Той, хто шукає вас з таким завзяттям і такою любов’ю? 
     20. Щоразу, коли Я спускаюся, щоб дати вам Своє Слово, Я 
знаходжу серед натовпу «останніх»; це ті, хто найбільше запитує Мене 
у своїх серцях. Але Я йду їм назустріч і завжди відповідаю на їхні 
запитання. Сьогодні ті, хто прийшов останніми, запитують Мене, у 
чому полягає мета Мого Повернення, на що Я відповідаю, що сенс 
полягає в тому, щоб дати людям можливість самостійно повернутися 
до своєї первісної чистоти. 
     21. Якщо на початку йому було дозволено прагнути пізнання життя і 
йому була дана свобода волі, щоб діяти, то сьогодні, коли його душа, 
як ніколи раніше, може сяяти у світлі його духу, а його досвід є дуже 
великим, він знову чує люблячий, але водночас вимогливий до 
справедливості голос того Отця, який сказав йому: «Ростіть, 
розмножуйтеся і підкоряйте собі землю». Але тепер вона каже йому: 
«Поверніться до Мене зі своїми заслугами». 
     22. Завдяки заслугам, зусиллям і жертвам людина повинна 
повернутися до Раю, який вона покинула, щоб пізнати багато 
таємниць, щоб у боротьбі, у болі, у праці, у своєму розвитку стати 
гідною дитиною Божою — до Раю, до якого вона повинна 
повернутися, щоб більше ніколи його не покидати. 
     23. Зрозумійте: щоб це людство здобуло справжнє знання про те 
повернення до Чистого й Високого, у розумі й душі людей будуть 
боротьба, потрясіння та сум’яття. Моє ясне, любляче й переконливе 
вчення вкаже світові світлий шлях повернення, і один за одним люди 
прийдуть до Мене. Але вже не пригнічені вагою свого гріховного 
тягаря, а з поглядом, спрямованим у височінь, з вірою в серці та 
хрестом любові на плечах. 
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     24. Двері будуть відчинені, і Мій Дух, сповнений Любові, буде 
готовий притягнути душу до Свого Божественного лона, від якого ця 
душа вже ніколи не відірветься. 
     25. Люди! Якби лише інстинкт керував усіма вашими вчинками у 
житті, то ваш Отець не мусив би відкривати вам Свій Закон, ані 
приходити як Спаситель, щоб вас врятувати. Але ви не залежите від 
свого інстинкту: ваші вчинки визначають вищі сили, і ці сили 
перебувають у духовній душі. 
     26. Душа радіє свободі волі, за допомогою якої вона має здобувати 
заслуги, щоб досягти спасіння. 
     27. Хто веде, направляє чи радить душі на її вільному шляху 
розвитку, щоб вона могла відрізнити дозволене від недозволеного і, 
отже, не збитися зі шляху? Совість. 
     28. Совість — це божественна іскра, вища світло і сила, що 
допомагає людині не грішити. Яка б заслуга була в людині, якби 
совість мала матеріальну силу, щоб змусити її залишатися на шляху 
добра? Я хочу, щоб ви знали: заслуга полягає в тому, щоб 
прислухатися до цього голосу, переконатися, що він ніколи не бреше й 
не помиляється у своїх порадах, та у вірному виконанні його вказівок. 
Як ви, безперечно, розумієте, щоб чітко чути цей голос, потрібне 
тренування та зосередження на собі. Хто з вас зараз практикує таку 
покірність? Відповідайте собі самі. 
     29. Совість завжди проявлялася в людині; але людина ще не 
досягла необхідного рівня розвитку, щоб все своє життя керувати тим 
світлом. Їй потрібні закони, настанови, правила, релігії та поради. 
     30. Коли люди досягнуть того, щоб встановити зв’язок зі своїм 
духом, і, замість того щоб шукати духовне зовні, шукатимуть його у 
своєму внутрішньому світі, вони зможуть почути лагідний, 
переконливий, мудрий і справедливий голос, який завжди жив у них, 
хоча вони й не прислухалися до нього, і вони зрозуміють, що в дусі 
перебуває Божа Присутність, що Він є істинним Посередником, через 
якого людина має вступити у зв’язок зі своїм Отцем і Творцем. 
     31. Першим кроком до оновлення людей, щоб досягти стану 
духовного піднесення, є милосердя. Милосердя до душі, милосердя 
до тіла, милосердя до ближніх. Однак Я мушу сказати вам, що це 
почуття було неправильно витлумачено: милосердя — це назва, яку 
ви надаєте певним діям, що їх ви вчиняєте, і які в більшості випадків у 
своїй суті не містять співчуття чи справжнього наміру полегшити 
страждання. 
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     32. Ваші людські почуття ще далекі від реальності. Тому ви завжди 
повинні пам’ятати про слова та вчинки Ісуса на землі як про живий і 
справжній приклад милосердя. 
     33. Що станеться з душею, якщо вона засипала справжнє 
милосердя формами, що містять лише лицемірство? Її пробудження 
буде дуже болісним того дня, коли вона з’єднається зі своєю совістю й 
почує той голос, що любить справедливість і є невблаганним. 
     34. Як ви можете сподіватися, що народи примиряться, що 
правителі дійдуть згоди і війни припиняться, якщо люди глухі до будь-
якого голосу, що лунає з совісті? 
     35. Як легко буде людям порозумітися між собою, коли вони 
заспокояться в собі й почують голос свого вищого розуму, голос того 
Судді, якого вони не хочуть чути, бо знають, що Він наказує їм зовсім 
протилежне тому, що вони саме роблять. 
     36. Крім того, я можу вам сказати, що якщо ви не були готові 
прислухатися до настанов своєї совісті, то ви також не були 
слухняними й охочими до того, щоб практикувати моє вчення. Ви 
визнаєте його в теорії, але не застосовуєте на практиці. Ви визнаєте її 
божественну сутність — кажете, що Христос був великим і що Його 
вчення досконале. Але ніхто не хоче бути великим, як Учитель, ніхто 
не хоче наблизитися до Нього, справді беручи Його за приклад. Проте 
ви повинні знати, що Я прийшов не лише для того, щоб ви знали, що Я 
великий, а й для того, щоб ви всі стали такими. 
     37. Людина прагне досягти спасіння, не знаючи своєї духовної 
природи, а це неможливо. 
     38. Яка йому користь від того, що багато хто вірить у життя після 
цього, якщо вони не присвячують своє існування накопиченню заслуг 
для вічності ? Уся їхня віра обмежується тим, що після смерті їхня душа 
перейде в потойбіччя, і вони чекають до останньої миті, щоб 
надолужити весь змарнований час і змити всі свої гріхи актом 
покаяння. 
     39. Це сумна помилка, бо провини можна спокутувати лише ділами, 
які передбачають, що людина прислухалася до докорів совісті і що є 
достатньо часу для спокутування скоєних гріхів. А що стосується каяття 
тих, хто ось-ось перейде у духовний світ, то Я кажу вам, що лише 
небагато хто в цю годину плаче через зло, яке вони заподіяли, і що їх 
турбує, скоріше, страх перед покаранням, перед осудом або перед 
прокляттям, такими, якими вони їх собі уявляють. 
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     40. Чи, може, вам бракує вчення, яке б докладно зверталося до вас, 
готувало вас і відкривало вам очі на Світло, так як Я роблю це Своїм 
Словом? 
     41. Усвідомте, наскільки необхідно, щоб ви поширювали це 
Послання по всій Землі. Цим ви зробите справжній вчинок милосердя 
щодо своїх ближніх. 
     42. Розвійте хибне уявлення людей про духовні вчення, нібито вони 
ґрунтуються на невігластві, омані та обмані. Покажіть Моє вчення у 
всій його чистоті та величі, щоб воно розвіяло невігластво, фанатизм і 
зачерствілість, які заважають людям думати про своє духовне «Я», у 
якого вони позбавили будь-якої свободи дій. 
     43. Ви живете у страху перед духовним і не думаєте про те, що 
незабаром станете лише духом. Але не завжди ви самі винні у своїй 
неосвіченості, а ті, хто вас веде. 
     44. Вони зробили для вас незрозумілим зміст найважливіших 
цінностей настільки, що ви почали вірити, ніби істина суперечить 
істині. 
     45. Хіба ви іноді не використовуєте матеріальні предмети так, ніби 
вони божественні? Хіба ви не приписуєте минущим благам вічної 
цінності? Ви вважаєте, що зрозуміли Христа, але навіть не знаєте Його. 
     46. Хіба Я дав вам докази величі, використовуючи для цього 
багатства чи земні володіння? Ісус прийшов без матеріальних багатств, 
Він з’явився у світі в найглибшій бідності. Він був великим завдяки 
Своїм ділам, Своєму Слову, Своєму вченню, але ніколи завдяки 
Своєму зовнішньому вигляду. 
     47. Навіщо Мені було користуватися земними благами, якщо ж 
вони були створені Отцем для людських створінь? Що Мені могло 
знадобитися від цієї природи, якщо ж вона живиться від Мене? 
     48. Я прийшов, щоб показати вам красу життя, вищого за людське, 
надихнути вас на великі справи, навчити вас Слову, що пробуджує 
любов, обіцяти вам небачене щастя, яке чекає на ту душу, що змогла 
піднятися на гору жертви, віри та любові. 
     49. Усе це ви маєте усвідомити з мого вчення, щоб нарешті 
зрозуміти: саме ваші добрі справи наблизять вашу душу до 
справжнього блаженства. 
     50. Коли ви зрозумієте перший урок і будете дотримуватися його, 
він принесе вам солодкий плід, який надихне вас зробити наступний 
крок. 
     51. Сьогодні для світу починається новий етап, у якому людина 
прагнутиме більшої свободи в мисленні, у якому вона боротиметься, 
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щоб розірвати кайдани рабства, які тягнув за собою її дух. Це час, коли 
ви побачите, як народи, прагнучи духовної поживи та істинного світла, 
переступають межі фанатизму, і Я кажу вам: жоден, хто хоч на мить 
відчує щастя відчувати себе вільним думати, досліджувати та діяти, 
ніколи більше добровільно не повернеться до своєї в’язниці. Адже 
тепер його очі побачили світло, і його дух був захоплений перед 
Божественними одкровеннями. 
     52. Люди, ще до того, як війни у світі закінчаться, Мій Закон Любові 
має торкнутися всіх душ, хоча ви сьогодні ще не можете знати, яким 
чином. 
     53. Це Послання духовного світла також дійде до людей; але це 
станеться лише тоді, коли ви станете сильними. Ніхто нехай не 
наважується стверджувати, що це Послання є істиною, якщо він у 
цьому не переконаний, бо тоді вам ніхто не повірить. Але якщо ваша 
віра буде беззаперечною, а ваше переконання — щирим, ніхто не 
зможе завадити вам нести Добру Новину до всіх сердець. 
     54. Ви, діти людські: ви завжди інтуїтивно відчували існування 
невидимих істот, які ширяють у просторі, які іноді наближаються до 
вас, які оточують вас, і, думаючи, що це можуть бути душі, які 
страждають, ви намагалися щось для них зробити. Намір був добрим, 
але вам завжди бракувало знань, щоб ця милосердність стала дієвою. 
Досі ви не знали правильного способу та , як запалити світло в істотах, 
що перебувають у розгубленості або мучаться докорами сумління. 
     55. Ви пропонували їм видовищні обряди та дари, і хоча вам 
вдавалося заспокоїти своє серце, вони нічого не отримали, бо те, що 
належить світу, вже не належить їм і більше не досягає їх. Ці істоти 
шукають душевного співчуття, розради, любові, розуміння. Але як 
можна запропонувати їм духовну допомогу? Моє Слово пояснює вам 
також, як виявити милосердя до тих, кого ви навіть не бачите. 
     56. Якщо ви справді хочете зробити щось добре для своїх духовних 
братів і сестер і водночас хочете звільнитися від їхнього згубного 
впливу, ви повинні молитися за них щирою молитвою, сповненою 
співчуття та піднесених думок. Якщо ви відчуваєте, що вони якимось 
чином проявляються у вашому людському житті, то показуйте їм добрі 
приклади та добрі справи, щоб вони прийняли світло для своєї душі. 
Дайте їм можливість побачити, як ви зцілюєте хворих, як ви прощаєте 
того, хто вас образив, як у вашому розумі спалахують благородні ідеї, 
як з ваших вуст лунають лише добрі слова. 
     57. Які, на вашу думку, обов’язки ви маєте перед ними, а вони 
перед вами? Які борги ви накопичили один перед одним? Ви цього не 
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знаєте, але, істинно кажу вам, це не випадковість, що вони стають на 
шляху людей; завжди є причина, коли вони наближаються до своїх 
людських братів і сестер. 
     58. Для вашої душі буде дуже благотворним, коли по прибутті до 
«Духовної Долини» вас зустрінуть вони і ви отримаєте знаки вдячності 
за милосердя, яке ви їм проявили. Великою буде ваша радість, коли 
ви побачите їх тоді, просякнутих Світлом. Але як би було болісно, якби 
ви зустріли ту легію істот, затьмарених розгубленістю, і усвідомили, що 
вони очікували від вас акту любові, а ви не надали його їм. Коли ви 
замислюєтеся над цією відповідальністю — чи готові ви застосувати 
знання, які Я даю вам у цьому повчанні? Зрозумійте, що Я не 
уповноважую вас у ній матеріалізувати тих істот будь-яким чином — 
навпаки, Я надихаю вас на те, як привести їх до одухотворення, 
подаючи їм приклад доброчесного й чистого життя, і як усунути їхні 
розгубленість та темряву своїми молитвами, думки та ідеї яких мають 
запалити світло в їхньому розумінні. 
     59. Яків у своєму сні відкрив вам існування духовної драбини, по 
якій безперервно піднімалися й спускалися істоти. Хто зрозумів її 
зміст? Хто розтлумачив її таємницю? У змісті того образу, який бачив 
патріарх, міститься розвиток душ, безперервне перевтілення духовних 
істот у людей, виправлення та спокутування істот, спілкування Бога з 
людиною та діалог від духу до духу. 
     60. Вам необхідно усвідомити це послання, щоб ви могли 
правильно тлумачити одкровення минулих часів. 
     61. Зрозумійте, скільки періодів часу має минути для душ, щоб вони 
дійшли до суті Моїх настанов. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 288  
     1. Я спускаюся до ваших сердець, бо вони є Моїм святилищем. Моє 
Слово готує вас до щоденної праці, яку ви маєте виконувати. Ця 
підготовка є духовною і відповідає місії, яку ви будете виконувати. 
     2. У Перші часи, коли народ уже був готовий покинути Єгипет, де він 
перебував у полоні та зазнавав випробувань, щоб пройти через 
пустелю до Землі Обітованої, він передбачив усе й підготував усе. Він 
приготував палицю мандрівника, сандалі та дорожній вузлик, щоб під 
час подорожі йому нічого не бракувало. 
     3. Так само і ви повинні зараз подбати про все та підготуватися, щоб 
під час «переходу через пустелю» вам нічого не бракувало. 
     4. Але не забувайте, що той народ не лише запасся провіантом для 
довгої дороги, а й не забув молитися, каятися, щоб очиститися, та 
взяти собі за намір завжди залишатися єдиним і утворювати одну 
сім’ю. Якщо ви хочете знати, чому той народ, незважаючи на численні 
випробування та нещастя, зміг увійти до Землі Обітованої, то Я кажу 
вам, що це сталося завдяки його вірі, молитві та єдності. 
     5. Це духовне насіння є серед вас. Чому б вам не взяти цей приклад 
за зразок, щоб досягти нової мети? 
     6. Ви добре знаєте, що на вас чекає не піщана пустеля, а людство. 
Ви шукатимете не землю на поверхні Землі, а Батьківщину Духа, що 
лежить поза межами людського. 
     7. Істинно кажу вам: «Ізраїль» відродиться, щоб бути як смолоскип 
посеред людства. 
     8. Я пробуджую вас зараз, щоб ви усвідомили, що ви — Мої діти, що 
ви — частина того народу миру, світла та одухотворення. 
     9. Нехай ваше серце відчуває все, що хвилює чи мучить людство. 
Моліться за мир для всіх, нехай ваші думки осяють розум інших. Я 
заздалегідь благословляю тих, хто виконує своє завдання — любити 
своїх ближніх і служити їм. 
     10. Я хочу, щоб ваша присутність слугувала для встановлення миру, 
для втіхи, для того, щоб допомогти вашим ближнім отримати 
благословення. 
     11. Сьогодні ви ще учні перед моїм вченням, і вас лякає боротьба, 
коли ви бачите, як поширилися біль, гріх, злидні та егоїзм. У ті миті, 
коли ваша совість вимагає від вас духовного наповнення, праці та 
діяльності, , а ваше серце боязко запитує: «Що мені робити перед 
обличчям такого великого хаосу?» — чому ти боїшся і чому 
сумніваєшся, народе? Усвідомте, як моє Слово готує вас, як життя 
постійно дає вам практичні уроки, а також те, як боротьба та 
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випробування надають вам ту неодмінно необхідну стійкість для 
щоденної праці, яка чекає на вас. 
     12. Я не посилаю вас виконувати місію, до якої ви недостатньо 
підготовлені. Я й надалі навчатиму вас, і коли ви станете сильними, Я 
скажу вам: «Візьміть на себе хрест і йдіть за Мною». Якщо до того часу 
ви можете лише молитися, то моліться за своїх ближніх. Якщо ви 
вмієте зцілювати хворих, то приносьте їм цю втіху. Якщо у вас є 
бажання вдосконалити свою мораль, то робіть це. Але робіть щось на 
благо своєї душі, що має слугувати підготовкою до того моменту, коли 
ви вирушите в дорогу й візьмете свій хрест на себе. 
     13. Сьогодні, коли ви ще не присвятили себе своїй духовній місії, 
але все ж маєте бажання зробити щось на благо своїх ближніх, Я 
раджу вам молитися, щоб ви пізнали силу й могутність, якими володіє 
молитва. Це світло ви маєте здобути ще до того, як почнеться ваша 
боротьба. 
     14. Той, хто черпає натхнення в молитві, є непереможним у 
випробуваннях і творить чудеса серед своїх ближніх. 
     15. Я хочу, щоб цей народ, який отримав від Мене ґрунтовне 
навчання, міг здійснювати досконалу молитву — ту, що з’єднує його з 
Духовним Царством, щоб згодом він навчав молитися своїх ближніх, 
пояснював їм усе та показував те, що сам набув на своєму шляху. 
     16. Навіщо обмежувати свій світ думок земною сферою, якщо 
перед вами відкритий світ Світла, що лежить за межами 
матеріального? Навіщо підкоряти душу людському життю, якщо у 
вашому розпорядженні є нескінченний простір, що лежить за межами 
вашого зору та вашого розуму? 
     17. Ці світи думки та душі залишаються невикористаними, оскільки 
ви не хотіли до них дістатися, бо не вміли молитися. 
     18. Розумова здатність і дух, об’єднані в молитві, створюють у 
людині силу, що перевершує будь-яку людську силу. 
     19. У молитві слабкий зміцнюється, боягуз наповнюється мужністю, 
неосвічений просвітлюється, сором’язливий стає невимушеним. 
     20. Коли дух здатний гармонійно співпрацювати з розумом, щоб 
досягти істинної молитви, він стає невидимим воїном, який тимчасово 
відсторонюється від того, що стосується його сутності, переноситься в 
інші місця, звільняється від впливу тіла і присвячує себе боротьбі за те, 
щоб творити добро, відвертати зло та небезпеки, приносити 
нужденним іскру світла, краплю бальзаму чи подих миру. 
     21. Зрозумійте на основі всього, що Я вам кажу, скільки ви здатні 
зробити розумом і духом посеред хаосу, що охопив це людство. Ви 
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перебуваєте у світі суперечливих думок та ідей, де вирують пристрасті 
й зіштовхуються почуття ненависті, де мислення затьмарене 
матеріалізмом, а душі охоплені темрявою. 
     22. Лише той, хто завдяки молитві навчився підноситися думками та 
духом у сфери Світла, у сфери Миру, зможе увійти у світ боротьби, в 
якому відбиваються всі людські пристрасті, не зазнавши поразки, а 
навпаки — залишити після себе щось корисне для тих, хто потребує 
Світла Духа. 
     23. Готуйтеся, улюблені учні, і Я дозволю вам увійти в той світ болю 
та злиднів. Туди ваша душа має прибути як Мій посланець і принести 
світло. 
     24. Оскільки ви вже в цьому світі можете усвідомити й пізнати все 
це — навіщо тоді чекати, поки опинитеся у духовному світі? Не 
чекайте, поки дні й часи минуть, не давши вашій душі можливості 
прогресу й звільнення. Зробіть свою частину, а Я зроблю решту. 
     25. Я є Сила, тому Я можу перетворити одну з ваших думок, одну з 
ваших молитов на щось відчутне й видиме для ваших ближніх. 
     26. Щоб діяти таким чином — чи не матимете ви насправді ангела 
миру у своїй сутності? І чим би став цей народ, якби він у цілому, у 
справжній гармонії та братерстві, готувався до тієї духовної боротьби й 
об’єднався заради цього? Це було б військо, яке боролося б за 
порятунок людства. 
     27. Істинно кажу вам: якби ви вже були єдині в дусі, у думках і волі, 
то однієї лише вашої молитви вистачило б, щоб зупинити народи, які 
готуються до тієї години, коли вони хочуть накинутися один на одного. 
Ви усунули б ворожнечу, стали б перешкодою для всіх тих злих 
задумів ваших ближніх, були б немов невидимий меч, що перемагає 
могутніх, і немов міцний щит, що захищає слабких. Людство , 
зіткнувшись із цими очевидними доказами існування вищої сили, на 
мить зупинилося б, щоб задуматися, і це замислення вберегло б його 
від багатьох важких ударів та випробувань, які інакше воно зазнало б 
від природи та її стихій. 
     28. Дерево науки буде струсонуте під час буші урагану й скине свої 
плоди на людство. Та хто ж розірвав ланцюги тих стихій, як не 
людина? Звісно, перші люди також пізнали біль, щоб прокинутися до 
реальності, щоб пробудитися до світла совісті й підкоритися закону. 
Але розвинена, свідома й освічена людина сучасності — як вона може 
наважитися осквернити Дерево Життя? 
     29. Життя перших людей було оповите тією притчею, яка відкриває 
вам, як людина втратила рай невинності, в якому жила, і як вона 
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знехтувала світом спокою та миру на користь світу боротьби, праці, 
розвитку та заслуг. Усе це відбувалося в рамках того, що мало статися, 
згідно з рішеннями Творця. Це знехтування було необхідним, щоб 
душа пробудилася під голос своєї совісті, яка є божественним світлом 
у внутрішньому світі людини, і щоб людина розпочала свій шлях, 
здобуваючи заслуги, піднімаючись із глибшого рівня життя на вищий, 
визначений для душі Творцем. 
     30. Тож справді, все було передбачено для того часу, коли людина 
зробить свій перший крок у боротьбі за життя, розвиток і піднесення 
своєї сутності, щоб з першої миті, коли на її шляху дадуть про себе 
знати перші потреби, перед нею відкрився світ, природа, життя перед 
собою у межах своєї досяжності, немов прекрасний, оживляючий і 
солодкий плід, зміст якого, однак, давав би йому нескінченну кількість 
уроків мудрості, любові та справедливості. 
     31. Скільки тіні та скільки плодів дало людині Дерево життя та 
науки! Чому ж тоді людство сьогодні, коли воно існує у світі як 
розвинена цивілізація, здається сліпим і само кидає виклик тим 
стихіям, які дали йому життя, та знущається над Деревом, яке ніколи 
не відмовляло йому у плодах мудрості? Я скажу вам, чому: Тому що 
людина перестала молитися, і, оскільки вона більше не молиться, 
вона забула все, що належить до життя духовної душі. Коли ж вона 
присвятила себе земному життю, її найвищою метою, її найбільшою 
амбіцією стало бути могутньою, багатою, освіченою, абсолютним 
володарем, і все це затягнуло її у погибель, бо вона прагнула минущої 
слави. 
     32. Я, звичайно, хочу, щоб ви мали прагнення, щоб ви були 
наполегливими, щоб ви мріяли бути великими, сильними та мудрими, 
але щодо вічних благ духу. Адже для того, щоб досягти цих благ, 
необхідні всі чесноти, такі як милосердя, смиренність, прощення, 
терпіння, великодушність, одним словом: любов. І всі чесноти 
підносять, очищують та вдосконалюють душу. У цьому убогому світі, у 
цьому тимчасовому притулку людина, щоб бути великою, могутньою, 
багатою чи освіченою, мусила бути егоїстичною, нещирою, мстивою, 
жорстокою, байдужою, нелюдяною та гордовитою, і все це мусило 
поставити її в крайню протилежність тому, що є істина, любов, мир, 
справжня мудрість і справедливість. 
     33. Що станеться, коли люди усвідомлять, що їхня безмежна любов 
до світу та їхнє поклоніння земному привели їх до сповненого 
страждань краху? Вони намагатимуться знову знайти втрачений шлях, 
відшукати ті принципи й закони, від яких відвернулися, і в цьому 
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прагненні вони створюватимуть доктрини, встановлюватимуть 
правила, з’являтимуться філософії, світогляди та теорії. 
     Усе це стане початком нової великої битви — тепер уже не 
спричиненої нечесним прагненням до земної влади. Жодні вбивчі 
зброї більше не знищуватимуть життя, не руйнуватимуть домівки й не 
проливатимуть людську кров. Битва буде іншою, бо тоді великі 
релігійні спільноти боротимуться проти нових вчень і нових релігій. 
    34. Хто переможе в цій битві? Жодна релігія не вийде 
переможницею з цієї сутички, так само як і в цій кровопролитній війні, 
яку ви переживаєте сьогодні, жоден народ не залишиться 
переможцем.* 
     *У Другій світовій війні, про яку тут йдеться, хоч і були так звані 
держави-переможці, але боротьба за земне панування тривала й 
після закінчення війни аж до сьогодні. Однак у цій боротьбі жодна 
світова держава зрештою не залишиться переможницею. 
 
     35. Над війною за досягнення земного панування пануватиме Моя 
справедливість, а пізніше, у тій битві за утвердження будь-якої 
доктрини чи релігії, переможе Моя істина. 
     36. Єдина й найвища істина засяє, як спалах блискавки в бурхливу 
ніч, і кожен побачить цей божественний спалах світла там, де він 
перебуває. 
     37. До того часу ти, народе, матимеш час просуватися стежками й 
проявляти себе на шляху своїх ближніх як посланець, провісник і 
пророк небесного світла. 
     38. Поки одні розчищатимуть шляхи від перешкод, інші сіятимуть 
духовне насіння, а ще інші боротимуться, бо моє Послання має дійти 
аж до країв землі. 
     39. Іноді ваша присутність і ваше слово посилюватимуть 
розгубленість людей. Але коли це насіння буде посіяне, рано чи пізно 
воно проросте. Адже — оскільки воно божественного походження — 
воно не може загинути, як насіння земне, якщо його не доглядати. 
     40. Серед вас не повинно бути ні «спасителів», ні суддів. Але все ж 
Я зможу через вас спасати й судити. Ви маєте йти як слуги вашого 
Отця, як учні, і вирушати в провінції. 
     41. Якщо ви справді будете смиренними й милосердними, ваші 
діла, слова та думки, попри їхню простоту, торкнуться душ тих, хто 
якимось чином порушив істину. 
     42. На своєму шляху ви зустрінете тих, хто стверджує, що 
представляє Мене, але не доводить цього своїми вчинками. Ви 
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виявите некомпетентність у вчених, яких вважають освіченими. Ви 
переконаєтеся у відсутності справедливості у суддів та у фальшивій 
величі можновладців. Все це і ще багато іншого побачать ваші очі. Але 
все ж ви не повинні нікого засуджувати, бо це не ваше завдання. 
     43. Моє Милосердя приведе вас туди, щоб ваше серце, щиро 
зворушене людськими стражданнями та слабкостями, випромінювало 
ту Любов як бальзам, яку Я вклав у вашу душу. 
     44. Коли ви бачите, що інші ваші ближні навчають імені та Слова 
Христа, не дивіться на них зневажливо. Адже написано, що Моє 
Повернення відбудеться тоді, коли Слово, яке Я приніс вам у «Другий 
час», пошириться по всій землі. Та Я кажу вам, що у світі досі є місця, 
які ще не отримали цього Послання. Як же могло б сьогоднішнє, 
глибоко духовне вчення досягти тих народів, якщо вони попередньо 
не отримали божественне насіння любові, яке Спаситель дав вам у 
Своєму Слові та Своїй Крові? 
     45. Моє Послання дійде до всіх, і ви всі прийдете до Мене. Я все 
підготував для майбутніх часів, і над усіма здійсниться Моя Воля, бо Я 
є Господь душ, світів, рас і народів. 
     46. Світ духовних істот лише чекає на годину, щоб заселити цю 
земну долину. Це істоти Світла, які не зневажають втілення в лоні 
відсталих народів, бо їхня місія полягатиме саме в тому, щоб 
пробудити тих, хто спить. 
     47. Коли ці великі легіони духів світла заселять Землю, посіяні й 
розсіяні мудрістю Отця, люди почнуть помічати зближення між собою, 
прагнення до взаєморозуміння, гармонії та миру. Можна буде 
побачити, як один народ об’єднується з іншими народами — це стане 
ознакою всезагального єднання, до якого мають прийти всі Мої діти. 
     48. Хто зможе змінити Мої плани або змусити Мене зазнати 
поразки в тому, що Я передбачив? Усе в людському має свою межу, 
тому Я кажу вам, що ви тепер досягли межі зловживання, яку ви 
створили з дару свободи волі. 
     49. Шалений біг людини швидко привів її до цієї мети, і вона сама 
створить собі суд плодами своїх власних вчинків. 
     50. Хто з тих, хто слухав Мене і тому знає плани Господа, зможе 
впасти в хвилювання чи розгубленість, дивлячись на те, що щодня 
відбувається у світі? І хто, хто чув Мене, зможе залишитися байдужим, 
бездіяльним чи мовчазним посеред світу, який потребує духовної 
орієнтації, що є тим самим, що й сказати: вищої моралі? 
     51. Моя справедливість і Моя любов сильніші за людську 
нечестивість, тому Я кажу вам, що Моя воля здійсниться у всіх. 
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     52. Коли між людьми запанує мир, і людство знову усвідомить 
цінність молитви та посту, ви зрозумієте, що Я є Деревом Життя, у 
гілках якого, що простягаються до нескінченності, ви зможете впізнати 
руки Учителя, розпростерті, як на тому хресті, де Він пролив за вас 
Свою кров і тим самим закарбував у совістях ті слова, що кажуть: «Я є 
життя; хто до Мене приходить, той ніколи не «помре». 
     53. Я є насінням, з якого Я створю Новий народ Ізраїлю — народ, що 
має давати світові тінь і дарувати йому плоди духовного життя. 
     54. Ви досі дуже незграбні й боязкі, ваша віра слабка, а знання 
обмежені. Доказом цього є те, що до сьогодні серед вас не з’явилося 
жодного патріарха, чия чеснота, ревність у дотриманні Мого Закону та 
доброта мали б дарувати життя народу — як ті праведні й чесні 
чоловіки, які в давні часи надали Ізраїлю форму та ім’я. Згадайте 
Авраама, провідника, якому вдалося з усіх родів створити єдину сім’ю, 
— Мойсея, який своєю вірою, силою та любов’ю зумів об’єднати 
ізраїльські племена в єдиний народ. 
     55. Дар духовного зору вилився серед вас, і все ж ви ледь чуєте 
голос своїх пророків, бо він ще дуже слабкий і непевний. 
     56. Щоб Я міг говорити до вас у цій формі та очікувати від вас справ, 
які зможуть залишитися прикладом для майбутніх поколінь, Я 
спочатку дав вам пройти шлях розвитку й надав вам засоби для 
саморозвитку, посилаючи васраз за разом на Землю, щоб ви 
накопичили досвід, який є світлом пізнання, і щоб очистити вас у 
випробуваннях, що означають духовний підйом. 
     57. Чи є серед вас хтось, хто вірить, що його теперішнє життя — це 
перше, яке він проживає на Землі? Ні, люди, якби це було так, Я б не 
прийшов до вас у цей Третій час. 
     58. Ваше теперішнє життя — це ще один із шляхів духовного 
розвитку, які ви пройшли в цьому світі. Я прощаю ваші сумніви, бо 
вони походять не від духу, а від «тіла». 
     59. Можливо, ви найбідніші серед людства, можливо, вас вважають 
неосвіченими й неосвіченими, можливо, ваша праця досі не мала 
значення, можливо, ваше поклоніння Богу є чимось невизначеним. 
Але тепер, духовно оцінивши вас, Я знову кажу вам, що у Мене була 
причина обрати вас для Моїх промов і Моїх одкровень. 
     60. Своїм Словом, немов долотом, Я формую вашу душу, ваше 
серце та ваш розум, даючи вам достатньо знань, щоб ваша віра в себе 
зміцніла, бо ви знаєте, хто ви є, від кого походите, для чого були 
послані у цей світ і яка ваша мета. 
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     61. Я говорив вам про знання та впевненість, щоб ви налаштувалися 
на правильну мету, яку вказує вам ваша совість. Адже так само, як ви 
не повинні вважати себе меншовартісними, плутаючи смиренність із 
браком впевненості в собі, так само ви не повинні вважати себе 
вищими за когось. Адже марнославство, зарозумілість і гордість 
притаманні не душам світла, а душам, засліпленим світлом. 
     62. Отже, тепер ви знаєте, що ви є «мандрівниками» і що вам 
випала щаслива нагода отримати моє Послання та стати носіями, 
передавачами й голосами мого Пророцтва. 
     63. Жодна невпевненість чи сумнів щодо вашої духовної місії не 
зможе вас охопити. Все сказано, все прокладено, немов стежка, 
сповнена ясності. Вам залишається лише зміцнитися в молитві та 
дотриманні моїх настанов, щоб ви повністю ступили на той шлях, який 
пройшли патріархи, вожді народів, пророки, учні, апостоли, справжні 
свідки Бога. 
     64. З усіх куточків землі Я приведу дітей цього духовного народу. Бо 
Я повторюю вам, що цей народ не є расою і не має людського 
походження. Це духовний легіон, чисельність якого постійно 
оновлюється, щоб у світі завжди були ті, хто від духу до духу отримує 
Моє натхнення. 
     65. Фізично ви не зможете розпізнати, хто належить до цього 
народу. Ви зможете впізнати їх лише за їхньою духовністю та 
розквітом їхніх дарів і здібностей. 
     66. У чому полягає основна місія цього народу, посланців Господа? 
У тому, щоб звільнити людство від будь-якого рабства, чи то 
душевного, чи то розумового; нагадувати їй про Закон, нагадувати про 
божественні обітниці; застерігати її від заблукань, наставляти на 
добро, вести її до «Землі Обітованої», яка є Царством Любові, 
Мудрості та Миру, куди прийдуть усі істоти, усі народи та усі світи, щоб 
утворити єдину родину: родину Божу. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 289  

     1. Людство: Як мало ти робиш зі свого боку, щоб жити в мирі! 
     2. Я можу сказати вам, що більшість людей сповідує якусь релігію, і 
що, хоча всі вони навчають братерства, ніхто не живе згідно з 
настановами, які отримав, ніхто не дотримується законів, заповідей і 
принципів, які записані в його совісті. 
     Дехто, аби не підкорятися жодному релігійному віросповіданню, 
залишив свої думки вільними і вважав, що стоїть поза заповідями та 
законами. Але це неможливо; адже завдяки своїм спостереженням, 
наукам і визначенням вони дізналися, що в усьому й усюди 
виявляється сила, гармонія, закон та мудре, справедливе й любляче 
вчення, від якого ніхто не може уникнути. 
     3. Після того як людство стільки століть жило у розбраті, після всіх 
тих болісних і гірких випробувань, які воно пережило, воно здатне 
усвідомити, що єдність між народами, гармонія між усіма людьми не 
може ґрунтуватися на матеріальних інтересах, ані спиратися на земні 
цінності. Зрештою вона зрозуміє, що лише висока душа може бути 
міцним фундаментом, непохитною скелею, на якій ґрунтується мир 
між людьми. 
     4. Якщо всі народи так чи інакше сваряться, воюють між собою та 
засуджують одне одного, це означає, що жоден із них не 
дотримується того, чого навчили їх Бог та Його Закон, і тому вони 
далекі від істини. 
     5. Істина — це повага до всього, бо все є святим, є любов’ю, є 
гармонією, є милосердям, є Законом, що керує совістю. 
     6. Щоб удосконалити душу, потрібно вийти за межі простих 
людських обов’язків і навіть релігійних, дістатися до джерела, з якого 
всі п’ють, і поглянути істині в обличчя. 
     7. Той, хто здатний піднятися на вершину гори й побачити ту велич, 
спускаючись, щоб і далі жити серед своїх ближніх, неминуче стане 
терпимішим, розуміючим і милосерднішим у своїх судженнях. Це той 
елемент, який здатний примирити й об’єднати всіх. 
     8. Замисліться, і ви зрозумієте, що злагода, якої ви потребуєте, є 
духовною, і ви досягнете її, коли підніметеся над своїми пристрастями 
та упередженнями. 
     9. Як ви можете створити мир, якщо кожен проголошує своє як 
єдину істину і водночас бореться з поглядами інших, вважаючи їх 
помилковими? 
     10. Фанатизм — це темрява, це сліпота, це невігластво, і його плоди 
ніколи не можуть бути світлими. 
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     11. Ви наближаєтеся до великого випробування, завдяки якому ви 
всі прокинетеся до реальності. 
     12. Ваше серце запитує Мене, чому Я часто говорю про великі 
випробування та події, і Я кажу вам, що на вас чекає час страждань, і 
краще бути попередженими, пильнувати та молитися, ніж спати у 
своїй апатії. 
     13. Дехто ніколи не виявляє задоволення тим, що Я говорю. Коли Я 
у Своїх словах змальовую вам часи миру та добробуту, що належать 
до майбутнього, ви вважаєте здійснення Моїх пророцтв неможливим, 
а коли Я говорю вам про часи випробувань і страждань, ви вірите, що 
це лише погрози, покликані змусити вас виконати доручення через 
страх. 
     14. Ті, хто так сприймає Моє Слово, належать до тих, хто дрейфує в 
морі сумнівів. Бо той, хто вірить у це Послання, завжди вивчає його з 
благородним наміром почерпнути з нього щось корисне. 
     15. Учень: У Другу Епоху вистачило трьох років, щоб передати 
людству Моє Послання, і — як ви всі знаєте — наприкінці Я закріпив це 
Послання Своєю жертовною смертю. Істинно кажу вам: та жертовна 
смерть була не жертвою для Отця — бо Він не потребує кровних жертв 
—, а для людства, яке дуже потребувало доказу Любові такої величі. 
     16. Я навчав вас любити одне одного, але не лише як людей, а й 
вічною любов’ю як духовні душі. Я прийшов, щоб прокласти вам шлях, 
що веде від цього світу до Духовного Царства, яке здавалося вам 
прихованим за густою завісою таємниці. Моє вчення від першого до 
останнього слова було підготовкою, яку Я дав вам до того часу, коли Я 
прийду в Дусі, як Я вам і обіцяв, щоб знову відкрити таємну 
скарбницю, розгорнути запечатану книгу і ввести вас у світло 
духовного знання. 
     17. Життя душі, що існує поза вашим матеріальним світом, не могло 
і не повинно було бути таємницею для людини. Побачивши ваше 
прагнення до знання, Отець розпочав Своє навчання за допомогою 
дару одкровення та натхнення і явив Себе у нескінченній кількості 
форм. Але це навчання розпочалося ще з часів існування першої 
людини і триває донині. 
     18. Якщо ви вважаєте, що Я лише зараз відкрив вам щось про 
духовне життя, то ви глибоко помиляєтеся; бо Я ще раз кажу вам: 
божественне навчання почалося, коли народилася перша людина, і Я 
не перебільшую, коли кажу вам, що Моє навчання почалося зі 
створення духів, ще до того, як з’явився світ. 
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     19. Невже ви думаєте, що колишні вчення мали на меті відкрити 
вам людські знання? Для цього вам був даний дар науки. Або ви, бува, 
думаєте, що заповіді перших часів і вчення, яке Я приніс вам у Другу 
Епоху, слугували лише для того, щоб навчити вас жити у цьому світі? 
Шукайте суть тих одкровень, і ви відкриєте, що їхня мета полягала в 
тому, щоб показати вам шлях, який веде до вічного життя, до 
безсмертя душі. 
     20. Спіритуалізм Я назвав одкровенням, яке розповідає вам про 
життя Духа, вчить вас вступати у безпосередній зв’язок зі своїм Отцем і 
підносить вас над матеріальним життям. 
     21. Істинно кажу вам: спіритуалізм не є чимось новим, і він не 
належить лише до цього часу, але є одкровенням, яке дедалі більше 
розкривалося у відповідності до духовного розвитку людства. 
     22. Оскільки вчення, яке Я вам даю, є спіритуалізмом, що навчає вас 
досконалої любові до Бога та до ваших ближніх і запрошує вас на 
шлях, що веде до досконалості, то саме спіритуалізм був тим, чого 
навчав вас Закон Божий у «Перший час», і Слово Христа у «Другий 
час». 
     23. Це одкровення здалося вам новим, бо Я приніс вам уроки, яких 
ви не знали. Ви відчували себе засліпленими такою великою 
мудрістю. Але це пояснюється тим, що ви наближаєтеся до 
завершення часів, коли душа людини здобуде своє звільнення, своє 
піднесення та свою владу над матерією. 
     24. Тож нехай ніхто не каже, що духовне життя було таємницею до 
того, як Я прийшов у цей Третій час, щоб пояснити його Своїми новими 
одкровеннями . Я ще раз кажу вам, що з плином часу вам було дано 
багато настанов, навіть якщо ви не могли їх осягнути. 
     25. Лише тепер люди починають цікавитися цим, відкривати й 
розгадувати все, що містять одкровення минулих часів, щоб порівняти 
їх із подіями сьогодення. 
     26. Учні, тепер ви знаєте, що, коли ви говорите «спіритизм», ви 
маєте на увазі духовне одкровення, яке ваш Бог давав вам протягом 
часу. 
     27. Тихо, наче злодій, Я проник до вас і застав вас уві сні. 
     28. У всі часи Я, приходячи, знаходив людство сплячим. Лише кілька 
сердець, немов слабкі вогники, не спали й чекали на Мене. 
     29. Люди, достатньо лише трохи подумати про ваше минуле, щоб 
пожинати плоди досвіду. Після цього ви повинні дбати про те, щоб не 
впасти знову в омани та помилки. 



124 
 

     30. Якби Я запитав вас, що сталося з тим аркушем, який Я у Другу 
Епоху написав Своєю Кров’ю, ви б замовкли, бо ваша совість сказала б 
вам, що ви ніколи не жили за вченням, яке проповідував Ісус, — що ви 
дозволили вітру розвіяти Його слова, наче листя, що впало з Дерева 
Життя, замість того, щоб ваше серце зібрало їх. 
     31. Істинно кажу вам: ви вже вступили в ту епоху, яку Я вам 
оголосив як «Кінець часів». Вона ознаменована судом, спокутою та 
відновленням. 
     32. Через уста пророків минулих часів Я сповістив вам про цю епоху, 
і через уста цих провісників, нових пророків Мого Слова, Я говорив до 
вас і виконав багато з тих пророцтв. 
     33. Моє Слово настільки ясне, що ви вже майже готові Мене 
зрозуміти. Ваша совість, до якої раніше не прислухалися, сьогодні 
охоплює всю вашу сутність і здатна панувати над потягами плоті. 
     34. Моя нова група апостолів сідатиме у рятувальний човен, звідки 
вона простягатиме руки, щоб врятувати тих, хто зазнав корабельної 
аварії в морі людських пристрастей. 
     35. Я обрав вас, щоб поступово сформувати Мій народ, але є 
задуми, яких ви поки що не можете осягнути. Я лише кажу вам , що у 
вашій душі існує світло, яке дозволяє вам серед безлічі шляхів 
відкрити істинний. Звідси й відповідальність дітей Світла перед 
людством. 
     Зрозумійте, чому в кожному наставленні Я закликаю вас 
розвиватися вгору, підніматися на вершину гори. Бо лише досягнувши 
тієї висоти, ви зможете побачити те, що відбувається у світі, почуєте 
невпинні скарги людства та відчуєте його незмірні страждання. 
     36. Хто не відчуває болю свого ближнього, той не може його 
полегшити, учні. Тому Я хочу, щоб ви у своїх молитвах згадували своїх 
ближніх. Адже це ті миті, коли ваша душа може витерти багато сліз і 
пробудити в серці співчуття, розуміння, милосердя та ніжність. 
     37. Мій народ потребує піднесення, бо він досі не сприймає біль 
людства як свій власний. Він, щоправда, плаче, але плаче заради 
самого себе, через свої недуги, через свої страждання. 
     38. Чому ви залишаєтеся байдужими до Моїх слів? Хіба Я пропоную 
вам якесь невідоме Царство? Зрозумійте, що Царство, про яке Я 
сьогодні говорю вам, є тим самим, яке Я обіцяв вам у Другу Епоху. 
     39. Зважте, що це останні настанови, які ви чуєте, і які ви повинні 
зберегти в найпотаємнішому куточку свого серця, щоб і після 
закінчення часу цього одкровення ви й надалі чули мелодійний звук 
Мого Слова та зберігали його зміст. 
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     40. Якби Я на мить відсунув завісу, яка заважає вашому розуму 
усвідомити ваше минуле, — істинно кажу вам, ви впали б перед Моєю 
присутністю, пригнічені каяттям за вашу невдячність, непокору, 
невірність та брак віри в Моє діло. Але заслуга полягає в розвитку 
інтуїції, у слуханні совісті, у розкритті сутності, що живе у вас і яку ви 
називаєте «душею». 
     41. Коли ви звільнитеся від тіла, ви будете мешкати в «Духовній 
Долині». Та завіса, що заважала вам зазирнути в минуле, спаде з 
ваших очей, і ви побачите все з незатьмареною ясністю, згадаєте все і 
все зрозумієте. Але Я ще раз кажу вам, що заслуга для вашої душі 
полягає в тому, щоб мати віру, не чекаючи, не бачачи й не торкаючись, 
щоб повірити. 
     42. Замисліться, сприйміть ці слова духовно, бо в них ви знайдете 
мою невблаганну, але завжди люблячу справедливість. 
     43. Я — пастух, який дає своїй отарі свободу, але лише до певної 
межі, і не дозволяє своїм вівцям перестрибнути через огорожу, за 
якою чекає біль. 
     44. Я підтримую вас, охороняю вас і дозволяю вам повертатися до 
овечої кошари. 
     45. Ви мали одну нагоду за іншою, і в цьому ви можете впізнати 
Мою безмежну любов до вас; адже Я обдарував вас і надав вашій 
сутності можливість виправити помилки, очистити та вдосконалити 
вашу душу, замість того, щоб карати вас або навічно засуджувати, як 
ви раніше звикли думати. 
     46. Хто з тих, хто знає ці вчення і вірить у їхню істинність, наважився 
б відвернутися від свого завдання на землі, хоча й знає, що тим самим 
він спричиняє ще суворіше спокутування для своєї душі? Адже хоча й 
правда, що Моя справедливість надає вам нові можливості для 
усунення вад та виправлення помилок, але також правдою є те, що з 
кожною такою можливістю кількість випробувань зростає, а труднощі 
й страждання щоразу стають інтенсивнішими, так само як і скоєні 
помилки ставали все тяжчими. 
     47. Ваш обов’язок — не слід говорити про покарання — полягатиме 
в тому, щоб відновити, оновити, виправити та спокутувати кожну 
провину до останньої. Ніхто — ані ваш Небесний Отець, ані ваші брати 
й сестри на землі чи в «Духовному долині» — не зробить того, що 
повинні зробити лише ви самі, хоча Я кажу вам, що завжди 
відповідатиму на ваш заклик. Коли ви вважатимете себе самотніми й 
покинутими, ви відчуєте Мою присутність, і Духовний світ завжди 
прийде, щоб підтримати вас у несенні вашого хреста. 
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     48. Мій Божественний Промінь стає серед вас Словом, але його 
світло поширюється по всьому Всесвіту. 
     49. Відпочинь, людство, Я дав тобі один день відпочинку на кожні 
сім днів, щоб ти молився і набирався сил, розмірковуючи над Моїм 
Законом. 
     50. Ось Я тут і відвідую вас усіх, не розрізняючи вас за релігіями. Я 
— Божественний Лікар тіл і душ. Я відвідую хворих, щоб наповнити їх 
Моїм втішенням. 
     51. Мій голос сходить на все людство, хоча Я правдиво кажу вам, 
що лише небагато хто здатний його почути. 
     52. Саме Моє вчення наказує вам готуватися, щоб через 
спілкування від духу до духу в Нескінченності почути голос Господа. 
     53. Народе, який чуєш моє Слово в людській подобі: знай, що саме 
ти повинен донести це Послання до всього світу і подбати про те, щоб 
люди розірвали кайдани фанатизму та матеріалізму, які заважали їм 
піднятися й побачити моє Світло. Не має значення, що коли ви 
звернетеся до своїх ближніх, моє одкровення через людський розум 
уже припиниться. Моя Суть — перетворена на слова мудрості та 
цілющий бальзам — буде витікати з ваших сердець як найкраще 
свідчення моєї Істини. 
     54. Вашим завданням буде навчати, прокладати шляхи до 
одухотворення, налагоджуючи для ваших ближніх зв’язок із Вічним 
Життям і таким чином наближаючи їх до Істини. 
     55. Учні, навчіться підноситися, щоб згодом ви могли навчати, що 
означає звільнитися від матеріалізації, від зайвого та марного, — щоб 
ви показали, як прорватися крізь густі тумани темряви й знайти 
Божественне Світло, яке є поживою та життям душі. 
     56. У цьому піднесенні полягає суть боротьби, яка була вам 
оголошена як «велика битва», у якій ви всі візьмете участь — навіть 
слабкі, неосвічені та «мертві». Адже з цього випробування ви всі 
вийдете просвітленими й чистими. 
     57. Моє Царство наближається, але Я хочу правити над живими, а 
не над мертвими. Я хочу, щоб Мене любили, розуміли та були Мені 
слухняні, як це личить істинному Царю. 
     58. Тепер боротьба розгорілася на повну силу. Люди не довіряли 
Моїй силі та Моїй справедливості, вони невпинно прагнули виміряти 
свою зброю з Моєю, і Я прийняв їхню недовіру, бо Я люблю їх. Я мушу 
боротися проти їхнього гріха, щоб перемогти їх. Адже, перемагаючи їх, 
Я врятую їх від їхнього заблукання. 
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     59. У цій боротьбі впадуть ідоли, думки заплутаються, тіла будуть 
пригнічені, як пальми при буші урагану. Але врешті-решт душа вийде з 
цього очищеною й сповненою світла. Вона не загине . Неможливо, 
щоб вона загинула в цій битві. Адже Я сказав вам, що Я є Життя, що Я є 
Отцем і Богом живих, а не мертвих. 
     60. Для спасіння людини залишаться відкритими лише одні двері: 
двері одухотворення. Хто хоче врятуватися, той мусить відмовитися 
від своєї гордості, своєї фальшивої величі, своїх ницих пристрастей, 
свого егоїзму. 
     61. Дуже гірким буде той келих, який люди муситимуть випити у 
великій битві. Проте кажу вам: блаженні ті, хто вип’ють із того келиха і 
потім, очистившись, покинуть землю. Бо коли вони повернуться у цей 
світ в інших тілах, їхнє послання буде просякнуте світлом, миром і 
мудрістю. 
     62. Дуже гучний той плач, що лунає від мешканців цієї планети. 
Пригноблені та ті, хто мріє про мир, очікують, що від людей, яких 
називають могутніми, випромінюватимуться ці промені гармонії та 
свободи. З цього приводу Я кажу вам, що ті серця, які живуть у 
очікуванні, нехай краще підносяться до Мене в молитві, бо лише Я 
можу дати свободу та мир. Я ще раз кажу вам: доки люди не пізнають 
походження, сенс і мету своєї долі, або, навіть якщо вони це знають, 
не вірять у ту істину, яку носять у собі, вони не зможуть мати миру, бо 
не зможуть любити одне одного як справжні брати й сестри у Бозі. 
     63. Жорстким, дуже жорстким є людство цього часу, дедалі менш 
сприйнятливим до духовного. Послухайте Моє Слово, воно — немов 
долото, що терпляче обробляє ваше серце. Та хоча ви так часто його 
чуєте — подивіться, якими нечутливими ви є! Я продовжуватиму це з 
вами, доки не вимовлю останнє слово, яке містить це Послання, щоб, 
коли Я більше не говоритиму до вас, ви могли знайти справжнє й 
досконале вчення у всьому, що вам відкрило Моє Слово. 
     64. Пийте з цього джерела, о народе, бо Я використав вас як 
насіння, щоб з вас виникли покоління, які люблять Мене. 
     65. Істинно кажу вам: навіть духовність передаватиметься у спадок, 
тому ви повинні прагнути прищепити своїм дітям чистоту серця та 
сприйнятливість до духовного. Вони будуть вам вдячні за те, що ви 
виявили милосердя, подарувавши їм тіло, вільне від пристрастей, з 
ясним розумом, чуйним серцем і душею, чутливою до голосу їхньої 
совісті. 
     66. Усі ви запрошені стати частиною народу Божого. Неправда, що 
одні є дітьми цього народу, а інші — ні. Усі ви маєте одне джерело: 
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Бога. Усіх вас Я запрошую стати частиною Його воїнства, усіх вас Я хочу 
бачити в його лавах. Мій народ — це Дитина Світла, Апостол Миру, 
Спадкоємець Моєї Мудрості. У його середовищі знаходять місце всі 
Мої діти. 
     67. Учні, невтомно слухайте Мене, щоб у мить Мого прощання ви не 
шкодували про те, що не прислухалися до Мого заклику. 
     68. Я хочу, щоб та година застала вас у молитві, сповнених запалу, 
любові та вдячності. Тоді, у цій атмосфері духовного піднесення, 
побожності та розуміння, ви не захочете перешкоджати тому, щоб 
Моє проповідування серед вас завершилося, і подякуєте вашому 
Отцю за настанови, які Він вам дав. 
     69. Мій голос пролунає у вашому дусі й ви відчуєте глибоку тугу. 
Але до вас говоритиме не голос приреченого на смерть, а голос Отця, 
який посилає вас виконувати важке доручення і який чекає на ваше 
повернення, щоб з любов’ю обійняти вас. Я кажу вам усе це, щоб у 
ваших серцях не було смутку, коли моє слово закінчиться. 
     Пам’ятайте, що всі ті, хто у Другу Епоху сумували через смерть 
Учителя, незабаром були здивовані, побачивши, як Він славно, 
сповнений життя і світла, піднявся на небо, бо Його батьківщина не 
була серед мертвих. 
     70. В останній день мого пророцтва я дозволю вам плакати лише 
тоді, коли ваші сльози будуть сльозами каяття за змарнований час і 
невикористані уроки. 
     71. Хто з тих, хто почув Моє Слово у Третій Епосі, не знає, що 
останній день 1950 року є встановленим Волею Отця терміном 
закінчення цього одкровення? Ніхто. Бо у всіх цих місцях зібрань і в 
незліченних формах Я дав вам це знати. 
     72. Не тому, що Божественне та Духовне підпорядковані земному 
часу, і не тому, що розвиток вашої душі можна виміряти годинником 
чи календарем. Це відбувається тому, що, доки ви перебуваєте в тілі й 
занадто малі, щоб усвідомити кінець духовного періоду чи настання 
нової епохи, Я мушу зробити духовне до певної межі зрозумілим для 
людини та земного світу, щоб ви могли його осягнути. 
     73. Тепер Я запитую вас, учні: чи хочете ви після Мого відходу 
духовно й інтенсивно відчувати Мою присутність? Умовою для цього 
буде те, щоб ви були братерськи згуртовані. Якщо ж так не буде, ви не 
зможете сприймати Мою присутність, ані насолоджуватися силою, що 
виходить із цього духовного відчуття. 
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     74. Чи хочете ви духовно отримати відповідь на все, чого не змогли 
зрозуміти в цей час? Будьте духовними, і ви зможете почути Мою 
відповідь. 
     75. Настануть миті самотності й мовчання. Це станеться для того, 
щоб ви підносилися до Мене в молитві. Але будуть миті, коли ви 
матимете відчуття, що не знайшли Мене. Проте — якщо ви ще не 
відчуваєте присутності Мого Духа, все одно витримуйте, не 
турбуйтеся, бо це випробування для вашої віри та вашого духовного 
зростання. Будьте наполегливими, бо в найнесподіваніший момент Я 
прийду, сяючи, як промінь світла, щоб оселитися у вашому розумі та 
серці й сказати вам: «Будьте благословенні, бо ви повірили, що 
Учитель не може залишити жодного заклику без відповіді». 
     76. Мужність, віра та терпіння будуть чеснотами, які завжди повинні 
бути у вас. Адже наближається час боротьби світоглядів, війни 
релігійних переконань та духовної битви, і краще, щоб ви стали 
сильними завдяки діяльності та досвіду, а не лише завдяки знанню 
Мого вчення. 
     77. Народ: Мій урок добіг кінця. Залишайтеся ще на кілька 
миттєвостей у «Духовній Долині» і звідти направляйте свої думки до 
всіх народів Землі, де ваші ближні борються, страждають і також 
очікують на спасіння. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



130 
 

Навчання 290 
     1. Бог — це Світло, Любов, Справедливість. Кожен, хто у своєму 
житті виявляє ці якості, буде представляти й вшановувати свого 
Господа. 
     2. Усі ви, від найменших і найнезначніших до найвищих, повинні 
знати, що таке справедливість, любов і мудрість. Усі ви повинні 
розуміти, що Божественний Закон є незмінним, щоб ви любили його і 
не просили Мене змінити вашу долю. 
     3. Знайте: якщо ваш Отець, Творець, ніколи не змінює жодного зі 
Своїх законів, то ви не маєте ані найменшого права робити це. 
     4. Ваша душа щаслива, бо вона змогла розвинутися. Адже щоразу, 
коли вона приходить на Землю, щоб втілитися, вона приносить із 
собою знання з попередніх життів, а світло, яке вона отримує в 
Духовній Долині, — це досвід, це маяк, що освітлює її шлях розвитку. 
     5. Пізнання життя — це справжня наука, це вічне світло душі, і весь 
цей досвід у сукупності є знанням, яке ви поступово здобуваєте. 
     6. Зрештою єдиним скарбом, який збереже душа, буде знання, 
здобуте в життєвій боротьбі. Тому Я кажу вам, що ви не повинні 
марнувати це світло, яке є вашою спадщиною, на марні справи, а 
повинні використовувати його лише для добрих, високих і 
благородних справ. Притчу про це, яку Я вам розповідаю, ви можете 
знайти у грошах цього світу, які — якщо їх правильно використовувати 
— є благословенням, а якщо марнотратити — приносять лише зло. 
     7. Ви також повинні навчитися не впадати у відчай, коли час 
очищення минає повільно. Адже саме тоді багато чеснот душі 
випробовуються у серці, і тоді людина може відкрити в собі справжню 
молитву — ту, що відбувається від духу до духу, мовчки, у тиші. Тоді ви 
зможете почути голос своєї внутрішньої сутності — тієї духовної душі, 
яку ви, хоча вона й є вашою, не знаєте. 
     Я мушу сформувати з цього народу військо і зробити багатьох із вас 
провідниками — але не провідниками в сенсі земної влади, не для 
братовбивчої війни, а як воїнів, щоб пробити пролом для Світла, щоб 
перемогти миром і силою переконання, щоб знищити, так, але 
знищити те, що шкідливе, і збудувати те, що добре. 
     8. Ви кажете у своїх серцях: «Бог — це справедливість». Тоді Я 
запитую вас: якщо ви розумієте, що Бог є досконалою справедливістю 
та мудрістю — чому ж ви іноді вимагаєте, щоб Божественні Закони 
були змінені? 
     9. Ви судите поверхнево, наче діти, і не зважаєте на те, що 
випробування, які вас мучать, є вашим творінням. Тому, коли вони 
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обрушуються на вас, ви бажаєте, щоб вони відступили від вас, щоб 
доля змінилася, аби не страждати, аби більше не пити чашу 
страждань. 
     Причина цього в тому, що своїм духовним поглядом ви не можете 
проникнути в реальність, щоб зрозуміти: все, що ви пожинаєте, ви 
самі посіяли, і кожне страждання ви самі на себе накликали. 
     10. Ні, ви ніколи не вміли проникнути в істину, і тому, коли біль 
проникає у ваше серце, ви вважаєте себе жертвами божественної 
несправедливості. Але Я кажу вам, що в Бозі не може існувати навіть 
найменшої несправедливості. 
     11. Божа любов є незмінною, непохитною та вічною. Тому той, хто 
вірить, що Божественний Дух може бути охоплений гнівом, люттю та 
розлюченням, припускається великої помилки. Такі слабкості можна 
уявити лише у людських істот, яким бракує духовної зрілості та 
контролю над пристрастями. 
     12. Іноді ви кажете Мені: «Господи, чому ми мусимо 
«розплачуватися» за наслідки вчинків, які не є нашими, і чому ми 
мусимо пожинати гіркі плоди, які породили інші?» — На це Я 
відповідаю вам, що ви нічого в цьому не розумієте, бо не знаєте, ким 
ви були раніше і якими були ваші вчинки. 
     13. Як сильно спотворили істину Моєї справедливості ті, хто 
проповідує вчення, сповнене страхів, покарань і невігластва! Але чи 
знаєте ви причину такої поведінки? Тому що їм потрібна влада над 
іншими, тому що вони не знають смиренності, а натомість мають 
достатньо марнославства, щоб називати себе володарями істини та 
обраними, які стоять вище за інших. 
     14. Вони проповідують невігластво та залякують, щоб не втратити 
свого привілейованого становища. 
     15. Лише моє світло та моє милосердя зможуть врятувати великі 
маси людей від загибелі та темряви, до яких їх ведуть. 
     16. Я докоряю тим, хто проповідує сліпу віру, віру без пізнання, віру, 
набуту через страхи та забобони. 
     17. Не слухайте слів тих, хто всі лиха, що мучать людство, всі 
пошесті, голод і епідемії приписують Богу, називаючи їх покараннями 
чи гнівом Божим. Це — фальшиві пророки. 
     18. Відверніться від них, бо вони не знають Мене, а все ж хочуть 
навчати людей, яким є Бог. 
     19. Це плід неправильного тлумачення Писань минулих часів, 
божественна мова яких ще не була відкрита в основі людської мови, 
якою були записані одкровення та пророцтва. Багато хто говорить про 
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кінець світу, про Страшний суд, про смерть і про пекло, не маючи ані 
найменшого уявлення про істину. 
     20. Я знав про прагнення до Світла, яке зрештою з’явиться в людях, і 
тому Я обіцяв їм тоді повернутися, сказавши, що пошлю їм Духа Істини 
— обіцянку, яку Я виконав і яка безперервно, щодня та в кожному з 
вас здійснюється. Але якби ви сказали тим, хто стверджує, що все 
правильно тлумачить: «Знайте, що Учитель прийшов у Дусі, щоб 
говорити з вами про Своє вчення», — чи думаєте ви, учні, що вони вам 
повірили б? Зрозумійте, чому Я кажу вам, що ваша підготовка має 
бути дуже великою, щоб, коли ви зустрінете засліплених, нерозумних, 
фанатиків, ви не похитнулися, а, маючи справжній дар Внутрішнього 
Слова та будучи достатньо підготовленими для сприйняття духовного 
натхнення, вміли просвітити органи розуму, зворушити душі та 
торкнутися сердець. 
     21. Моє вчення інше. Я казав вам: немає «смерті», на вас чекає 
вічність. Немає вічного вогню, ані покарання для грішника. Є 
очищення, випробування, просвітлення. 
     22. Усе безперервно змінюється і рухається до досконалості. 
Прикладом цього є ви самі, адже ви змінюєтеся разом із життєвими 
етапами, які проходить у вашому житті, і після цього більше не 
залишаєтеся тут, щоб потім повернутися й зробити крок уперед. 
     23. Отець не залишить Своє діло незавершеним. Як ви можете 
думати, що одного дня Він знищить те, що створив, аби довести це до 
досконалості? 
     24. Моліться і дозвольте Отцю давати вам Свої уроки так, як того 
бажає Його воля. Адже ви не знаєте, на що заслуговуєте, що вам 
потрібно, що для вас корисно. Довірте свою справу в Його руки і з 
лагідністю та вдоволенням приймайте те, що Він вам дасть. 
     25. Ви бачите, наскільки іншою є істина. Якщо ви вже мусите 
відчувати страх у своєму серці, нехай це буде не страх переді Мною, а 
перед собою, перед своїми вчинками, бо від їхніх наслідків ви не 
зможете втекти. 
     Я дозволяю вашій душі, захопленій спогляданням Нескінченного, на 
короткий час затриматися, щоб насолодитися тим спокоєм, якого вона 
ще не може знайти на землі. 
     26. Учень: Хоча ви живете у цьому світі, ви можете вести духовне 
життя. Адже не слід думати, що духовність полягає в тому, щоб 
відвернутися від того, що відповідає тілу, а в тому, щоб привести 
людські закони у відповідність із божественними законами. 
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     27. Благословенний той, хто вивчає Мої закони й вміє поєднати їх із 
людськими законами в єдине ціле, бо він буде здоровим, сильним, 
великодушним і щасливим. 
     28. У цей час людство переживає епоху невдач і заблукань, хвороб 
усіх видів через своє відхилення від законів. Але коли воно перебуває 
у найбільшій розгубленості, Мій Закон приходить до душ як світло і 
закликає людей на шлях миру. 
     29. Моє Одкровення цього часу — це нова глава в Книзі Моєї 
Мудрості, це нова печатка, знята з тієї Книги, зміст якої тепер 
виливається, очищає й звільняє душі та оновлює людей. 
     30. Чи бачите ви цей світ, який не виявляє жодних ознак того, що 
його осяює Божественне Світло? Істинно кажу вам: хоча люди ще не 
дають значних доказів того, що вони розуміють те, чим надихає їх Моє 
Світло, не буде жодної душі, яка б не прокинулася. 
     31. Люди, проголошення Мого Слова серед вас є дуже непомітним. 
Але якби людство знало це Послання і вирішило дотримуватися його, 
то воно було б на шляху до спасіння. 
     32. Мені довелося явитися серед бідних, у лоні народу, який не 
хвалився своєю перевагою, але мав духовну чутливість до Моєї 
присутності та Моїх натхнень — чутливість, якої Я не знайшов у 
народах і націях, що називають себе великими, сильними та 
володарями землі. 
     Те, що Я кажу про тебе, народе, ти ніколи не повинен 
використовувати як аргумент, щоб хвалитися духовною перевагою над 
іншими. Адже ти повинен знати: той, хто піддається марнославству, 
зупиняється на місці й не рухається вперед. Натомість той, хто є 
смиренним, невпинно просувається вперед, бо завжди вважає, що 
зробив ще дуже мало. 
     33. Не задовольняйтеся лише тим, що чуєте це Слово, але й 
спостерігайте за всім, що відбувається у вашому світі та у вашому 
оточенні, щоб ви могли постійно усвідомлювати виконання всього 
того, про що Я вам сповіщаю у Своєму Слові. 
     34. Коли ви спите — подивіться, як тоді приходять випробування, 
щоб розбудити вас і сказати вам, що зараз настав час, коли ви повинні 
жити пильно. 
     35. Незабаром ви перестанете бути незграбними учнями і станете 
натхненними майстрами, на шляху яких будуть битви, підступи та 
переслідування. Але навіть у найтемніші ночі цього людства ви 
побачите, як сяє незгасне світло Моєї Істини. 
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     36. Мої посланці розійдуться по всій Землі, і спіритизм зійде на 
матеріалізм людей, як дощ миру, як цілюща роса. 
     37. Цей нерозумний світ, глухий до будь-якого духовного голосу, ще 
повірить у Моє пришестя у Третій Епосі й полюбить Моє Послання. Але 
ти, народе, маєш обов’язок подавати своїм ближнім приклад віри та 
послуху, який має стати заохоченням і стимулом на шляху людства. 
     38. Виконуйте свої обов’язки як душі й як люди на Землі. Закони й 
шлях ви вже знаєте. 
     39. Дайте свободу своєму серцю, щоб воно почало співчувати болю 
інших. Не дозволяйте йому бути зайнятим і зосередженим виключно 
на тому, що стосується вас особисто. Не будьте більше байдужими до 
випробувань, які переживає людство. 
     40. Коли ваша любов стане настільки великою, що зможе охопити 
багатьох ближніх, щоб любити їх так, як ви любите тих, хто носить у 
собі вашу кров і є плоттю від вашої плоті? Якби ви знали, що ви є 
більше душею, ніж тілом, багато хто б у це не повірив. Але Я кажу вам: 
безперечно, ви є братами і сестрами більше за душею, ніж за тілесною 
оболонкою, бо душа належить вічності, тоді як тіло є минущим. 
     41. Тож зважте на те, що сім’ї тут, на землі, сьогодні виникають, а 
завтра розпадаються, тоді як духовна сім’я існує навіки. 
     42. Сьогодні ви ще не здатні відчути ці настанови чи жити за ними. 
Але ви повинні поступово присвячувати своє серце виконанню вічного 
призначення — любити одне одного. 
     43. Коли ваші кроки на шляху духовного братерства почнуть ставати 
впевненішими, ваші уста почнуть промовляти настанови, які вам 
самим ще невідомі, та глибокі одкровення. 
     44. Тим, хто Мені вірний, сильним, тим, хто справді готується, — їм 
Я довірю це Послання, це Слово, щоб вони зберегли його в чистоті, 
щоб вони захищали його та оберігали від чужих домішок. Адже Моє 
вчення має навернути людство. Але якщо ви додасте до неї інші 
уявлення й приховаєте істину, то вся сила переконання й усе світло на 
ваших устах та у ваших ділах будуть втрачені. Дивіться, як Я піклуюся 
про вас, щоб ви не впали в спокусу. Але вам належить молитися й 
докладати зусиль, щоб не впасти. 
     45. Незабаром ви більше не почуєте цього Слова, і, здавалося б, ви 
залишитеся самі, без пастиря на шляху життя. Але Я готую вас, щоб ви 
з першої миті після прощального привітання цього проголошення 
знали, що Мій Дух буде вашим провідником, що Моє Світло сяятиме у 
вашому дусі, щоб підбадьорити вас. 
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     46. З часом багато з тих, хто досі зневажав цю справу, з великим 
каяттям будуть скаржитися, що не виконали свого завдання і 
змарнували дорогоцінний час. Але Я скажу тим, хто щиро кається: 
«Ось Моя справа, ось ваше завдання, підійміться, щоб його виконати, 
бо ще є час для цього». 
     47. Горе тим, хто у своїй дурості чи гордості відкладає день свого 
каяття! Бо якщо вони замість пшениці сіють будяки — яким же буде 
їхній урожай? 
     48. Я саме зараз читаю для вас із Книги Майбутнього, щоб ви 
дізналися, як вам слід жити й діяти. 
     49. Моє Царство наближається до вас. Тому Я послав вам Своє 
Слово, щоб підготувати вас, і послав вам Духа Іллі, щоб об’єднати й 
очистити вас. 
     50. Я є Шлях, і по ньому ви всі прийдете до Мене. 
     51. «Третій час», у якому ви зараз живете, — це час розкриття 
великих таємниць. 
     52. Вчені та богослови муситимуть виправити свої знання у світлі 
істини, яку Я вам зараз відкриваю: це час, коли люди мають відкрити 
свої очі на світло Моєї мудрості — світло, яке Я перетворив на вчення, 
щоб ви завдяки йому духовно воскресли до істинного життя. 
     53. Тепер світ має дізнатися правду про «воскресіння плоті», яке є 
реінкарнацією душі. 
     54. Реінкарнація означає: повернення до матеріального світу, щоб 
знову народитися людиною; воскресіння душі в людському тілі, щоб 
продовжити свою місію. Це і є істина про «воскресіння плоті», про яке 
говорили ваші предки, даючи настільки ж викривлені, як і абсурдні 
тлумачення. 
     55. Реінкарнація — це дар, який Бог надав вашій душі, щоб вона 
ніколи не обмежувалася убогістю матерії, її швидкоплинним 
існуванням на Землі, її природними недоліками, але душа — оскільки 
вона походить з вищої природи — може використовувати стільки 
матеріальних тіл, скільки їй потрібно для виконання своїх великих 
завдань у світі. 
     56. Завдяки цьому дару душа доводить свою незмірну перевагу над 
«тілом», над смертю та над усім земним, перемагаючи смерть, 
переживаючи одне тіло за іншим і переживаючи їх усіх, скільки б їх їй 
не було довірено. Вона є переможницею часу, перешкод і спокус. 
    57. Світло спіритуалізму тепер відкриває світові істину, 
справедливість, розум і любов, що притаманні здатності душі до 
реінкарнації. Проте світ спочатку буде вперто боротися проти цього 
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одкровення і надаватиме йому вигляду дивного та хибного вчення, 
щоб вселити недовіру людям доброї віри. 
     58. Марними й безрезультатними будуть зусилля конфесій, 
спрямовані на те, щоб утримати своїх віруючих на заїжджених коліях 
старих вірувань і застарілих релігійних систем. Адже ніхто не зможе 
зупинити Божественне Світло, яке проникає до самих глибин 
людського розуму і пробуджує душу до епохи одкровень, 
божественних натхнень, прояснення сумнівів і таємниць, духовного 
звільнення. 
     59. Також ніхто не зможе зупинити потік, який утворить людство, 
коли воно вирушить уперед у прагненні свободи мислення, духу та 
віри. 
     60. Ніхто не повинен думати, що Я відбираю у різних релігійних 
спільнот їхніх вихованців, віруючих чи послідовників — ні. Але настала 
година, коли починається нова епоха, яка виводить на світло забуті 
уроки, усуває марні звичаї, догмати та традиції, очищає душі від усього 
неправдивого та позбавляє їх цього, щоб дати їм справжній хліб Духа, 
який завжди замінювався обрядом. 
     61. Завдяки цьому світлу люди об’єднаються, народи примиряться, 
вороги пробачать одне одному, і завдяки йому буде зрозуміла суть 
вчення, яке навчало вас словами й ділами майже 2 000 років. 
     62. Чи здається вам малоймовірним, що людство цієї епохи розуміє 
духовне? Тоді простежте в пам’яті історію людства, спираючись на 
інтуїцію та на те, що відкриває вам ваш дух, щоб ви знали: була епоха, 
коли — після того, як народи землі впали в безодню ненависті, 
пороків, невігластва, забобонів та фанатизму — звідти піднялися 
люди, натхненні Христом і сповнені віри та любові, які, немов 
нестримний потік світла й надії, поширилися по націях і країнах. 
     63. Ім’я Христа було на устах учнів і мучеників, які жили, щоб сіяти й 
поширювати божественне насіння любові. Христос відкривав Себе 
світові через Своїх слуг і жив у кожному серці тих, хто любив Його у 
Його божественній страсті. 
     64. Коротким був той час, коли той мир і та гармонія приносили 
плоди серед народів і націй Землі, бо бур’ян невдячності та 
безбожності знову вкрив поля. Але в дні духовного піднесення, 
гармонії, взаєморозуміння та братерства — скільки ж миру, натхнення 
та світла було серед людей! Коли ця гармонія та це духовне 
пробудження стануть сутністю вашого життя — чи можете ви уявити 
собі, в якій мірі моя нерозкрита мудрість виллється на душі людей? 
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     65. Не сумнівайтеся в тому, що обіцяє Нова Епоха. Бо якби ваша віра 
не була щирою, ви не були б гідні пережити виконання Мого Слова. 
     66. Дозвольте вашій душі наблизитися до Мене, бо Я дам їй те, чого 
вона потребує. 
     67. Прийміть божественне наставлення і невтомно слухайте Мене, 
тоді ви незабаром побачите, як значно розвинетеся у духовних 
знаннях. 
     68. Не марнуйте цей час благодаті, зважте на те, що вам довелося 
багато страждати, аби дістатися цього шляху та пізнати Моє 
одкровення. 
     69. Тепер, після стількох гіркощів, ви пожинаєте солодкий плід. Не 
марнуйте його, бо завтра вам доведеться принести його тим, хто 
прагне миру й істини. 
     70. Якщо біль очистив вас, то зберігайте цю чистоту в душі й серці. Я 
хочу, щоб ви постали перед людством як оновлений народ. Тоді ви 
станете як відкрита книга для інших народів, які зараз очищаються 
своїм болем, щоб стати гідними прийняти Моє Послання. 
     71. Усі ці народи та нації, які випили чашу страждань до дна, 
покликані незабаром пізнати Моє нове пророцтво, яке стане медом і 
бальзамом для стількох страждань. 
     72. Моє Слово, дане у Другу Епоху, вже дійшло до країв землі. Але 
знайте або згадайте, що це був знак, який Я дав вам, щоб моє 
Повернення відчули всі люди. 
     73. Нехай ті, хто має доступ до Мого Слова, поширюють цей заклик 
серед своїх ближніх. Скажіть їм, що Я прийшов не для того, щоб 
судити їхні провини, і не звертаю уваги на їхні ганебні вчинки, а що 
саме їхня скрута змусила Мене прийти до них, і що Я маю для кожного 
з них дар Любові. 
     74. Несіть дар любові до сердець. Це стане вам у нагоді, коли ви 
колись будете нести Моє вчення до невідомих країн. 
     75. Хіба ви не бачите в суті Моїх слів божественне прагнення, щоб 
ви стали народом чистим у думках, у поклонінні Богу, у ділах та 
працях? 
     76. Я надихаю вас здобувати заслуги; але при цьому вас не має 
рухати егоїстичне прагнення власного спасіння душі, а ви маєте 
творити свої діла з думкою про своїх ближніх, з думкою про майбутні 
покоління, радість яких буде дуже великою, коли вони знайдуть шлях, 
вирівняний «Першими». Тоді ваше щастя буде безмежним, бо радість 
і мир ваших братів і сестер торкнуться також і вашої душі. 
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     Як же інакше виглядає ситуація з тими, хто прагне лише власного 
спасіння та блаженства; адже коли вони потраплять у те місце, яке 
заслужили своїми вчинками, вони не зможуть ні на мить відчути 
спокою чи радості, дивлячись на тих, кого залишили позаду і хто несе 
важкий тягар своїх страждань. 
     77. Істинно кажу вам: справжні учні цього вчення будуть 
праведними й чистими у своїх ділах, як і їхній дух, що є Моїм власним 
Світлом. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 291  
     1. Народ: У день мого прощання ви відчуєте порожнечу навколо 
себе. Ви почуватиметеся слабкими, бо звикли до цього Слова, в якому 
довгий час знаходили підбадьорення, розраду, бальзам і знання. Вам 
бракуватиме цього промови, яка давала вам стільки мужності в 
життєвій боротьбі. 
     2. Та істинно кажу вам: якби ви вже мали краще розуміння, то з 
радістю чекали б цього дня, знаючи, що Мій Дух не розлучиться з 
вами і що Моє натхнення не покине вас ні на мить. 
     3. Зрозумійте, чому Я так часто казав вам, що ви не повинні звикати 
до Мого Слова, що ви не повинні слухати Мене з звички. Бо ті, хто так 
чинив, будуть сумувати за цим Словом із великим болем у серці. 
     4. У вас ще залишився короткий час, протягом якого ви можете 
зрозуміти багато настанов, розвіяти свої сумніви, зміцнитися у своїх 
намірах, а також обміркувати й осягнути міцні основи того, що надає 
вам Мій Закон. 
     5. Пам’ятайте, що Я навчав вас відкидати все, що є нав’язаним 
релігійним обрядом і що є лише звичкою. Не забувайте, що Я спростив 
для вас релігійні обряди, форми поклоніння та віросповідання і 
дозволив, щоб ваша совість була кермом, яке має керувати вашим 
життєвим човником. 
     6. Я дав вам чітко визначені принципи, щоб ви не 
експериментували з непевними вченнями, навіть якщо, на вашу 
думку, вони здаються допустимими та добрими. 
     7. Хто покладає всю свою надію на Моє Слово, той не спіткнеться і 
не зазнає поразки, і незабаром пожне добрі плоди. 
     8. Закон Любові, з якого випливають любов до ближнього, 
розуміння та прощення щодо ваших ближніх, є тим фундаментом, 
який Я надихнув вас для вашої духовної місії. 
     9. Щоб пізнати Мою Істину, не потрібна людська вченість, ані 
знання людей, що містяться в їхніх книгах. Дух має дар і здатність 
інтуїтивно осягнути Істину. 
     10. Оскільки Моє Слово легко зрозуміле, а принципи Мого вчення 
викладені цілком ясно, вам не слід боятися, що непередбачені 
труднощі завадять вам впевнено йти своїм шляхом. 
     11. Я прочитав у ваших серцях і побачив, що ви хочете залишатися 
вірними цьому вченню, яке Я вам приніс. Пильнуйте й моліться, 
слухайте й ретельно розмірковуйте над цим, щоб ваші добрі наміри в 
мить випробування не були зруйновані якоюсь вашою слабкістю. 
Пам’ятайте, що натовпи людей, які слідували за Ісусом у Другу Епоху і 
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створювали враження, ніби вони Його зрозуміли, залишили свого 
Вчителя самого в миті жертви, у вирішальну годину. Навіть апостоли, 
які так близько слідували за Ним, відчули в ту годину, як слабшають 
їхні сили і навіть їхня віра. 
     12. Причина цього в тому, що людська природа слабка і потребує 
підбадьорення від сильного духу. 
     13. Тому пийте вино Мого Слова, щоб бути сильними, і тоді, коли 
настане випробування, доведіть, що ви — учні, загартовані в молитві й 
боротьбі, у самоаналізі та практиці. 
     14. Не прагніть прославляти Моє діло пишними засобами чи 
публічними маніфестаціями, бо ваш тріумф легко розвалиться, 
оскільки ви не збудували його на міцному фундаменті. 
     15. Не вражайте своїх ближніх свідченнями про чудесні зцілення чи 
явні чудеса, бо ви лише досягнете того, що заразите один одного 
фанатизмом. Ті, хто справді втілює істину, хто вміє віддавати щире 
поклоніння Богу, хто справді сіє й поширює насіння любові, — такі 
прості, скромні й смиренні, що живуть серед інших, залишаючись 
непоміченими. Вони моляться, і ніхто про це не знає. Вони зцілюють 
хворого, і мало хто або ніхто їх не бачить. Вони плачуть за ближнього, 
але їхні сльози невидимі, бо замість того, щоб текти назовні, вони 
підносяться до Отця. 
     16. Не турбуйтеся, народе, Я не кажу вам, що все, що ви робите, є 
недосконалим. Я лише виправляю все неправильне, але приймаю все 
добре, що ви Мені приносите. 
     17. Уважно слухайте тут настанови через Моє Слово, щоб ви 
навчилися. Але у своїх життєвих вчинках прислухайтеся до голосу своєї 
совісті, бо вона скаже вам, чи чините ви добре, чи чините ви погано, 
чи виконали ви своє завдання, чи ні. Якщо ви відчуваєте, як ваше 
серце плаче через страждання ваших ближніх; якщо ви ділитеся 
благом, яке отримуєте від Бога, з нужденними; якщо ви розумієте 
людське страждання і намагаєтеся полегшити його, не чекаючи 
нагороди — тоді ви будете гідні Мене і зможете відчути мир, який 
дарує вам совість. 
     18. Учень: Що повинен робити спіритуаліст, щоб допомогти вченню, 
яке він сповідує, здобути перемогу в цей час трагедій, воєн і болю? 
Об’єднатися з іншими, а вас усіх — зі Мною, щоб ваша сила і ваше 
світло стали відчутними у світі. 
     19. Погляньте на людство: байдуже до духовного прогресу — не 
лише у матеріальній сфері, а й усередині релігійних спільнот, де 
традиція та звичаї перетворилися на закон. 
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     20. Подивіться, як навіть у ці часи науки та людського прогресу 
людина все ще вбиває людину, народи розривають свої узи 
братерства чи дружби з іншими народами, а світогляди одних 
вступають у конфлікт і стикаються зі світоглядами інших. 
     21. Ці поля, що здаються безплідними для Божественного, все ж 
придатні для духовного посіву. Вирушайте в дорогу, і на кожному 
кроці ви відчуєте прагнення до Світла, злидні, невігластво, біль у всіх 
його проявах. Направте туди свої думки, наповніть їх добрими 
побажаннями, світлими ідеями та духовним натхненням. Нехай лунає 
ваше глибоко відчуте, щире слово, просякнуте світлом, розрадою та 
бальзамом. Тоді ви переконаєтеся, що людство є сприятливим полем 
для праці вашого духу. 
     22. Працюйте невтомно на своєму життєвому шляху, і Я запевняю 
вас, що мир, який ви відчуєте на ньому завдяки виконаній місії, буде 
ще більшим, коли ваша душа перейде в потойбіччя. Але поки що не 
думайте про нагороди. 
     23. Яким же жалюгідним є людина, яка досі вважає, що душа 
призначена отримати вічну нагороду чи вічне покарання за свій 
короткий земний шлях у людському тілі! 
     24. Моє Слово в цей час буде маяком, що принесе світло у темряву 
людства. Ви тепер побачите, як цей сучасний світ — матеріалістичний, 
ворожий та егоїстичний — перетвориться, бо Моє вчення, іноді 
бурхливе, як буря, а іноді лагідне, як легкий вітерець, зміте нечесне та 
дасть життя доброму насінню, щоб люди збудували своє майбутнє на 
фундаменті любові та гармонії. 
     25. Коли люди досягнуть того, щоб мислити в любові всеосяжно, 
кожен прагнутиме вдосконалюватися, краще відповідати вимогам та 
служити іншим. Будь-який страх перед покаранням стане зайвим, 
людина дотримуватиметься законів не зі страху, а з переконання. 
Лише тоді людство розвинеться духовно та інтелектуально. 
     26. Досі гординя людини змушувала її нехтувати духовною 
складовою, а відсутність цих знань заважала їй досягти досконалості. 
     27. Доки людина не навчиться підтримувати гармонію між своїми 
фізичними та духовними силами, вона не зможе знайти рівновагу, яка 
має панувати в її житті. 
     28. Моє Слово було з тобою, народе. Зрозумій його; однак якщо у 
тебе виникнуть якісь сумніви, молись, медитуй, проси мого Світла, і ти 
отримаєш прояснення щодо того, що прагнеш знати. 
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     29. Ласкаво просимо, мандрівники, які зуміли вистояти у вірі, ось 
нагорода за вашу непохитну віру: це Моє Слово, на яке ви так довго 
чекали. Тепер пийте його, доки не насититеся. 
     30. Ласкаво просимо тих, хто вірить у Слово Учителя, бо вони 
стануть свідками здійснення Моєї обітниці. 
     31. Тепер ви отримали те, про що так довго просили. Завтра, коли 
ви станете перед великими натовпами людей, ви справді дізнаєтеся 
причину Мого заклику. Лише Я знаю, що є багато людей, які живуть в 
очікуванні Доброї Новини, і Я не хочу, щоб вони померли, не почувши 
спочатку Мого Слова з вуст Моїх свідків. Це голодні й спраглі, такі, 
якими колись були ви. Але так само, як Я мав співчуття до ваших 
потреб, так і ви повинні мати його до них. 
     32. Світ чекає, щоб Мій голос покликав його; серце людини, хоч і 
мертве для віри, очікує, що до нього наблизиться голос Христа і скаже: 
«Встань і йди». 
     33. «Мертві», «сліпі», хворі та ізгої становлять дуже великий народ. 
Я прийду до них, бо ті, хто страждає душевно чи тілесно, є найбільш 
сприйнятливими до Моєї присутності. Великі цього світу — ті, хто має 
владу, багатства та мирські слави, — вважають, що не потребують 
Мене і не чекають на Мене: що ж міг би дати їм Христос, якщо вони 
кажуть, що вже мають усе? Можливо, якісь духовні блага чи місце у 
вічності? Це їх не цікавить! 
     34. Ось чому Я шукав ці натовпи бідних та хворих тілом і душею, 
щоб проголосити їм Своє вчення ; адже вони прагнули Мене, вони 
шукали Мене. Тож було цілком природно, що вони відчули Мою 
присутність, коли настав час знову явитися людству. 
     35. Коли настане час, цей незмірно великий народ хворих, бідних, 
пригноблених і ізгоїв, відгукнувшись на Мій заклик, підніметься як 
найсильніший і непереможний народ світу. Жодна людська сила не 
зможе змусити його замовкнути, коли він підніметься і скаже: 
«Господь зараз відкриває Себе. Він послав нам Своє Послання, щоб ми 
підготувалися прийняти Його від духу до духу». Так і станеться 
насправді, бо саме Послання про підготовку та Моє Вчення Я передаю 
через обраних для цього провісників — Послання, яке дійде до Моїх 
посланців у різних частинах світу. 
     36. Моє Слово на устах Моїх свідків матиме в серцях такий самий 
вплив, як той, що воно мало на цей народ, коли він чув його 
безпосередньо з вуст посланця. Але ви повинні підготуватися, щоб 
говорити щиро. У молитві та в любові до ближнього ви зможете 
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черпати натхнення, і, істинно кажу вам, тоді «мертві» воскреснуть, а 
невіруючі визнають, що лише учні Святого Духа можуть так говорити. 
     37. Я готую вас, бо ви зіткнетеся з людством, позбавленим миру, 
любові, братерства та гармонії. Ви передасте їм Божественне 
Послання, розповсюджувачами якого Я вас призначив. Тоді ви 
побачите, як чудо оновлення, яке ви спостерігали у собі, повториться 
серед народів і націй, до яких також дійде Моє Слово, і яке розірве 
ланцюги матеріалізму, ідолопоклонства, пороку та невігластва. 
     38. У цей Третій час вам доведеться виконати велику місію, коли Я 
колись залишу вас у світі як Майстрів. 
     39. Сьогодні ви — маленька дитина, яка приймає Моє Слово, завтра 
ви будете учнем, який вивчає вчення, а згодом — Учителем або 
Апостолом, який дотримується і живе за тим вченням, яке отримав. Не 
забувайте, що саме простота Мого Слова дала вам початок вашого 
духовного зростання, щоб ви ніколи не додавали до нього нічого 
зайвого. 
     40. Завжди порівнюйте своє сьогодення зі своїм минулим, щоб ви 
могли визначити, чи просунулися ви вперед, чи застрягли на місці. 
Скільки душ прокинулися завдяки цьому випробуванню й вигукнули: 
«Господи, як це можливо, що я так довго спав ? Як я міг залишатися 
млявим, байдужим, коли Ти говориш серед нас? Як я міг заперечувати 
Тебе, адже я ношу Тебе в собі?» 
     41. Ніхто не зможе протистояти силі Мого Слова, бо воно має силу 
пробуджувати душі, змушувати відчувати й тремтіти навіть 
найтвердіше й найбайдужіше серце. Мені не довелося карати вас, 
щоб змусити виконати доручення, Я також не застосовую насильства, 
щоб привести вас на цей шлях, Я навіть не залякував вас словами та 
погрозами. Мій голос був люблячим і переконливим, і він пробудив у 
вас віру, довіру та послух. 
     42. Так само ви повинні завтра звертатися до своїх ближніх, 
пробуджуючи в них любов, а не страхи, бо інакше насіння не буде 
істинним. 
     43. Моє діло має дійти до людства в чистому вигляді, щоб воно 
взялося виконувати Мій Закон і прийняло хрест свого спасіння. 
     44. Я дав обіцянку людям, всьому людству, і Я дотримаюся її, бо 
Моє Слово — це Слово Царя. Через Своїх учнів Я пошлю їм золоте 
зерно Свого Слова, і воно послужить людям підготуванням, щоб вони 
незабаром могли радіти спілкуванню від духу до духу. Бо після 1950 
року Я більше не буду проявлятися ні тут, ні в будь-якому іншому місці 
через розумовий орган носія голосу. 
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     45. Об’єднайтеся, народе, бо випробування наближаються. Вороги 
Мого Слова також об’єднаються, щоб боротися з вами та розсіяти вас. 
Але якщо ви покладатиметеся на силу молитви та зміцнюватиметеся 
Моїм Словом, вас не переможуть. Ваша сила буде духовною, вона 
ніколи не ґрунтуватиметься на грошах чи земній владі. 
     46. Скористайтеся цією нагодою, народе, не чекайте інших часів, бо 
вони ніколи не прийдуть, щоб принести вам те, чим ви не вміли 
скористатися. 
     47. Сідайте за Мій стіл із духовним прагненням завжди вчитися з 
того багатого, що відкриває вам ваш Учитель. 
     48. Ці останні роки Мого пророцтва залишаться незабутніми для 
всіх тих, хто вміє цінувати те, що влилося в них через Мого Духа. 
     49. Мої учні будуть невтомно розповідати про все те, що Учитель їм 
відкрив і доніс до їхнього відома. 
     50. Для тих, хто живе у повсякденній рутині, де один день не 
відрізняється від іншого, а один урок — від іншого, велич, яку Я зберіг 
для останніх днів Свого одкровення, пройде непоміченою. Вони також 
не помітять змін, які мають відбутися з того моменту, як закінчиться 
Моє Слово. Адже вони ніколи не мали прагнення піднятися, ані не 
любили розвитку, який є прогресом і вдосконаленням для душі. 
     51. Я мушу говорити так, щоб пробудилися ті, хто ще спить. Бо Я не 
хочу, щоб одна частина цього народу досягла спасіння, а інша 
загинула. Моє бажання — щоб ви всі піднялися до Світла. 
     52. Кожен має бути відкритою книгою для своїх ближніх, і на її 
сторінках має відбиватися те, що кожен носить у своїй душі. 
Сторінками цієї книги будуть ваші діла, і якщо у вашій сутності присутні 
духовність, любов і мудрість, світ визнає вас ініціаторами нової епохи, 
провісниками епохи Світла та духовного розвитку. 
     Якщо ж у вас існує лише поклоніння Богу за традицією та у 
зовнішньому вигляді, у вашій книзі будуть лише фанатизм, 
невігластво, плутанина та темрява. Для останніх було б набагато 
краще не говорити про Моє діло, доки в їхньому розумі ще не засяяло 
світло. Бо їхнє насіння — замість того, щоб бути благотворним — буде 
згубним для праці інших, навіть якщо вони мають добрі наміри. 
     53. Що ти зробив з Моїм Словом, о народе, що Я змушений у цей 
час, коли Моє пророцтво вже незабаром добігає кінця, так звертатися 
до вас? 
     54. Ви спали, люди, бо думали, що це пророцтво триватиме вічно і 
що воно не має іншої мети, як тільки радувати вас Моїм Словом та 
зцілювати будь-якого страждальця, який до вас прийде. Сьогодні 
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реальність пробудила вас: 1950 рік — той, що тисячу разів 
проголошувався останнім роком Мого пророцтва, — вже на порозі. 
     55. Мало, дуже мало тих, хто в очікуванні 1950 року «пильнує» і 
готується до випробування, яке для них стане кінцем цього періоду. 
     56. Цей рік матиме значення не лише для цього народу — ні. Якщо 
для вас це завершення одного періоду й початок іншого, то для 
церков це буде рік суду та самоаналізу. Для науки й для всього 
людства загалом це буде час випробувань. 
     57. Коли ця праця пошириться і люди дізнаються, що в 1950 році Я 
востаннє проголосив Своє Слово через людський розум, вони 
зрозуміють, що все, що проявлялося в ці дні у вашому житті, було 
закликами Святого Духа та іскрами Його Світла. Навіть теологи тоді 
замисляться. 
     58. Пильнуйте й моліться, люди. Бо хоча година, коли Я востаннє 
звертаюся до вас, вже дуже близько, ще є час, щоб ви через щире 
самоаналізування дійшли розуміння того, що зараз відбувається, і 
того, що вам доведеться робити в майбутньому. 
     59. Це настанова для підготовки — ще одна, яку Я вам даю, — щоб 
ви не зазнали поразки у щоденній праці, яку вам доведеться 
виконувати. 
     60. Будь благословенний, мій народе. Ти приходить у прагненні 
мого Слова, яке є розрадою та поживою для вашої душі. Ви навчилися 
виокремлювати з нього суть, зміст і розпізнавати мою волю. 
    61. Це Слово, яке пробудило ваші душі, що так довго спали, сьогодні 
є вашою радістю і наповнило ваші серця миром та любов’ю. Воно 
огорнуло тих, хто тремтів від холоду, і наповнило надією тих, хто 
прагнув світла. Це одкровення, яке Я зберігав у Своїй скарбниці для 
народу Ізраїлю та для всього людства. 
     62. У цей час Я говорив з вами так само, як Я говорю в Потойбіччі з 
ангелами. Я не робив жодної різниці щодо вашої душі, бо вона живе в 
земній долині, куди Я вас послав. Усіх вас Я люблю однаково. Ви 
розвиваєтеся, наближаючись до Мене. Адже наприкінці шляху Я 
чекаю на вас, і Моє божественне лоно прагне вашої присутності. 
Пізнайте цей шлях, щоб ви могли дістатися до Отцівського дому, до 
Серця Отця, до Духа вашого Бога. 
     63. Я відкрив Себе вам, бо ви завжди вірили в живого Бога, вашого 
єдиного Бога, який ніколи не мовчить, не ховається, а завжди веде, 
радить і надихає. Ця віра живить вас і рятує вас.  
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     Якби троє з Моїх дітей шукали Мене серед людства таким чином, Я 
вже через них вилив би Свої благодіяння . Але Я бачу, що великі 
натовпи людей слухають Мене і вірять у Мене. 
     Народ Ізраїлю незабаром буде повним — 144 000, яких Я позначив, 
будуть біля підніжжя гори, у сяючій «долині», в обраному місті. Тоді 
Моя радість буде великою. 
     64. Коли ви підготуєтеся, Я виллю в вас усе знання, яке потрібне 
людству. Я даю вам велику владу, щоб ви говорили про Моє пришестя 
у Третій Епосі. 
     65. Моє Слово змусило вас багато замислитися. Ви розпочали 
велике вивчення і виявили, що Моє вчення є безмежним, що 
горизонт, який воно відкриває, щодня розширюється, і ви не здатні 
осягнути його в усій його істині. 
     Сьогодні ви отримуєте одне вчення за іншим і можете забути Моє 
Слово. Але настане час, коли ви в потрібну мить згадаєте кожне з цих 
вчень, і тоді ваша переконливість буде великою. 
     66. У Перший час Я обрав того, хто мав представляти Мене на землі: 
Мойсея, і через нього Я виявив Свою мудрість, Свою силу та Свою 
суворість. Ви розуміли Мене настільки, наскільки це дозволяв низький 
рівень розвитку ваших душ. Я говорив устами патріархів і пророків, і 
Моє Слово проникало в серця. Народ отримував Мої натхнення та Мої 
заповіді. Я дав вам перетнути пустелю, щоб дати вам великий урок, і 
ви розвинули свої душі та пізнали віру й довіру до Мене. 
     67. Після довгої мандрівки, після років терпіння й досвіду, ви 
увійшли на землі Ханаану й побачили, як збулася обітниця, яку Мій 
Дух повторював день у день. Ви знайшли благословенну й 
підготовлену землю. Це була оаза миру, яку Я вам передав, щоб ви 
вірили й розмножувалися. А коли вас навчили Мої посланці, ви пішли 
серед людей і несли свідчення про Завіт, який Бог уклав з людьми. 
     68. Так Я завжди підбадьорював вас Своїми обітницями. У цей 
Третій час Я сказав вам: «Я довіряю вам справу миру серед людства. Я 
здійсню це через вас, щойно ви будете готові. Але не лише нинішнє 
покоління братиме в цьому участь — ваші діти та їхні нащадки 
продовжуватимуть справу миру. Я вказую народу широкий шлях для 
виконання цієї місії. 
     69. Поміркуйте над дорученнями, які Я дав усьому народу. 
Негаразди, з якими ви стикаєтеся на своєму шляху, великі, і тому ви 
мусите бути сильними та потужними, щоб досягти мети свого 
призначення. Ви повинні жити у єдності з Отцем, у досконалій 
молитві, і дотримуватися Моїх законів, ніколи не впадаючи у 



147 
 

фанатизм чи містицизм, бо ви будете любити Мене лише у храмі 
вашого серця. 
     70. Дар внутрішнього Слова буде в усіх, і так ви легко поясните Моє 
діло. Ви втішатимете серця людей і даватимете їм хліб, якого вони 
потребують. Ви зцілюватимете хвороби душі й тіла. 
     Людина страждає в цей час, бо відійшла від виконання 
божественних, моральних і природних законів і шукає допомоги в 
омані цього світу. Вона не знає, що джерело її хвороби лежить у її 
душі. До сьогодні вона не захотіла повернутися до першопринципу 
законів, порядку, виконання духовних обов’язків і не повернулася до 
Джерела, з якого походить усе добро. 
     Доки він не зверне свій погляд до Мене зі смиренністю, доки 
чутливі струни його серця залишатимуться зачерствілими, і доки віра 
не стане його провідником, люди й надалі потраплятимуть у оману, 
продовжуватимуть хворіти та гинути. Тебе ж, народе Ізраїлю, Я 
залишаю сповненим мужності, миру та цілющої сили, щоб ти міг 
дарувати це своїм ближнім в Моє ім’я. 
     71. Зупиніться на мить, щоб поглянути на шалений біг цього світу до 
прірви. Чого шукає людство? Що я бачу в його прагненнях? Лише біль, 
відчай і смерть. Голос совісті замовк, а її світильник згас. Воно 
переживає великий день свого спокутування, і його біль великий. 
     72. Зупиніть її, люди, перш ніж вона впаде ще глибше! Боріться 
своєю молитвою та своїми думками. Навчайте власним прикладом, і 
коли на вас спадають випробування, давайте знак своєї віри та надії й 
бачте в них лише привід для очищення своєї душі. 
     Будьте простими у всьому, що робите, щоб ваші ближні могли вас 
зрозуміти, не ускладнюйте своє життя. Будьте лагідними, як Ісус, і 
простими, як діти та старі, бо ці чесноти є знаком духовного зростання. 
     73. Будьте також подібні до селянина, який радіє своєму посіву, 
який живе у єдності зі своїм Богом. Селянин молиться, коли сяє світло 
нового дня, у який він виконає нову денну працю; а опівдні та ввечері, 
коли сонце заходить, він знову підносить свою душу, щоб подякувати 
за все, що його Господь йому дарував. Для нього все, що він отримує, 
є чудовим і досконалим. Сонце, вода, усі стихії говорять йому про його 
Бога, і в них він любить Його, шукає Його та бачить Його присутність. 
Будьте такими ж, працівники на духовних нивах. 
     74. Я не дав вам у цей час матеріальної землі для обробітку. Ваші 
руки не здатні орати борозди, щоб засипати в них матеріальне 
насіння. Але Я назвав вас сіячами Мого Слова у серцях. Ваша щоденна 
праця є духовною, Я дав вам усе необхідне для вашої праці — світло, 
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любов, Слово. Так Я бачив, як деякі з Моїх дітей раділи власному 
посіву. 
     75. Мої благодіяння не пройшли     повз них непоміченими. Вони 
завжди сподівалися на них від Мене, і в хвилини випробувань 
говорили: «Господь випробовує мене, щоб побачити мою віру». 
     Ви не називали біль «ворогом» і не втомилися від незліченних 
випробувань, які Я вам послав. 
     76. Улюблений народе, ви знаєте, що живете в Мені, і що Я керую 
всіма вашими вчинками, що Моє милосердя підносить вас саме в той 
момент, коли випробування залишає у вашому серці плоди 
самоаналізу та зміцнення. Ви пізнали Моє Слово та Мої Закони і 
знаєте, що поряд з Моєю любов’ю та добротою існують також Моя 
справедливість і суворість. Коли ви грішите, вам доводиться терпіти 
наслідки ваших провин. 
     77. Я щодня промовляю до людських сердець, але людство не 
захотіло зрозуміти Мою мову. Ізраїль розмовляв зі Мною, але значна 
частина людей живе далеко від Мене. Їхнє релігійне життя є 
недосконалим, проте Моє Світло та Моя справедливість сьогодні 
зворушують серця, і вони починають прокидатися та згадувати, що 
над ними є Бог, Який завжди з любов’ю дивиться на них. 
     Людство поринуло в хаос, і людям не вдається вирішити свої 
проблеми. Їхні закони обернулися проти них, оскільки ці закони 
ґрунтувалися на недосконалих науках та матеріалізмі, які Я знищу. 
Незабаром для людського духу засяє епоха Світла. Люди будуть 
слухатися Мене та поважати Мою волю. Я посилаю ангелів-охоронців, 
щоб вони направляли їхні кроки до Мене. 
     78. Я дозволив Духовному світу на короткий час вступити у зв’язок з 
людьми. Їхній дух, який є таким само обмеженим, як і ваш, виявив 
себе у всій чистоті та піднесенності. Вони зійшли, щоб допомогти вам 
у великій боротьбі Третьої епохи, і ви чітко їх відчули. Їхній 
благодійний вплив навернув багато сердець, а їхній приклад є 
істинним. 
     79. Я благословляю духовних трудівників — тих, хто розвинув свій 
дар і дозволив цим духовним істотам проявитися. Бо й ті, й інші мають 
у Моїх очах заслуги. Вони будуть відкриватися вам аж до 1950 року. 
Після цього вони будуть допомагати вам назавжди, бо це їхня важка 
місія. 
     Людина потребує духовного провідника. Божественний Провідник 
стоїть над усіма духами, і це Я. Але на Землі Я призначив кожному 
людині ангела. Як же сильно вони страждали заради вас! Як часто 
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вони плакали, споглядаючи жорстокість людського серця! Але вони 
люблять Мене і терпляче виконують своє завдання. 
     80. Тепер настає початок часу Святого Духа, коли духовні істоти, що 
мешкають в інших «долинах», відкриваються вам — коли всі межі 
зруйновані, і коли ви також можете піднятися до Мене, а Я приходжу 
до вас і відкриваю Себе через людський розум та промовляю до вас 
вашою власною мовою. 
     81. Після 1950 року Я більше не буду говорити до вас цією мовою, Я 
буду говорити до вас вищим, більш піднесеним способом вираження, 
який ви поступово пізнаєте — тією «мовою», в якій більше не потрібні 
матеріальні слова. 
    Ви — духовний народ, який у цей час отримав Моє вчення. Тому Я 
вимагаю від вас духовного вдосконалення, щоб ваша душа могла 
відкритися і не зазнавала жодних перешкод ані на своєму шляху 
розвитку, ані в молитві, ані в духовних діях, а була вільною на своєму 
шляху й могла прийти до Мене. 
     Я багато говорив вам про духовний діалог, казав вам, що ви 
навчитеся використовувати його на високому рівні і піддастеся цьому 
прагненню. 
     82. Я залишаю вас підготовленими як Світло народів. Готуйтеся, бо 
Моє Слово цього часу має бути Завітом, найкращою книгою, яка існує 
— навіть більше, ніж у ваших руках, у ваших серцях, бо Я відкрив вам 
досконале знання. 
     83. Так само, як Я віддав за вас своє життя у Другу Епоху і моє тіло 
було принесене в жертву, немов ягня, так і в Третій Епоху Я принесу 
Себе в жертву як Світло для кожної душі. Блаженний той учень, який 
готується і розуміє Мене, бо його серце стане для Мене вічною 
оселею. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 292  
     1. Прийміть ще одну сторінку з Книги Мудрості. Я доручаю вам 
передати це Послання майбутнім поколінням, які завдяки своєму 
вищому духовному розвитку зможуть ще глибше зануритися в Моє 
Діло. Ці покоління принесуть із собою насіння одухотворення, і їхнім 
завданням буде створити в серцях людей рай миру. 
     2. Нинішнім Я дав великі настанови, але для народу завтрашнього 
дня, Моїх майбутніх учнів, Я приберіг ще більші одкровення, бо тоді 
вони будуть готові їх прийняти. 
     3. Ви часто запитували Мене, що є за межами цього світу і чи ті 
зірки, що рухаються по своїх орбітах у космосі, є світами, подібними 
до вашого. Моя відповідь на вашу цікавість не повністю розвіяла 
завісу таємниці, бо Я бачу, що ви ще не маєте необхідного рівня 
розвитку, щоб зрозуміти, ані тієї духовності, яка є абсолютно 
необхідною для гармонії з іншими світами. Ви ще не усвідомили й не 
зрозуміли вчень, які пропонує вам планета, на якій ви живете, а вже 
хочете шукати інші світи. Ви не змогли стати братами між собою, 
мешканцями одного й того самого світу, а вже хочете відкрити 
існування істот на інших світах. Поки що вам достатньо згадати, що Я 
сказав вам у «Другому Часі»: «У домі Отця багато осель», і що Я зараз, 
підтверджуючи ті слова, кажу вам, що ви не єдині мешканці Всесвіту і 
що ваша планета не є єдиною заселеною. 
     4. Майбутнім поколінням випаде щастя побачити відкритими 
ворота, що наближають їх до інших світів, і вони справедливо будуть 
захоплюватися Отцем. 
     5. Добро і любов, з яких розквітають милосердя та мир, стануть 
ключами, що відчинять двері таємниці, завдяки чому люди зроблять 
крок до вселенської гармонії. 
     6. Добро та любов, застосовані до вашого життя, вашого духовного 
поклоніння, вашої науки та вашої праці, приведуть людей до істинної 
мудрості. 
     7. Сьогодні ви ще ізольовані, обмежені, скуті, бо ваш егоїзм 
змушував вас жити лише для «світу», не прагнучи свободи та 
піднесення душі. 
     8. Що б стало з вами, марнославними людьми — істотами, які 
змаліли через свій матеріалізм, — якби вам було дозволено 
потрапити в інші світи, перш ніж ви звільнилися від своїх людських 
вад? Яке насіння ви б посіяли? Розбрат, безмежну амбіцію, 
марнославство. 
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     9. Істинно кажу вам: щоб здобути те знання, якого прагне кожна 
людина, і те одкровення, яке звільнить її розум від питань, що мучать 
її та пробуджують її цікавість, людина повинна буде сильно 
очиститися, пильнувати та молитися. 
     10. Не лише наука відкриє йому Мої таємниці; необхідно, щоб це 
прагнення до знання було натхнене духовною любов’ю. 
     11. Коли життя людей колись відображатиме духовність — кажу 
вам, тоді їм навіть не доведеться докладати зусиль, щоб досліджувати 
те, що лежить за межами їхнього світу; бо в той самий час до них 
прийдуть ті, хто мешкає у вищих світах. 
     12. Я залишаю вам це коротке послання, зміст якого має на меті 
лише сказати вам: «Пильнуйте й моліться, щоб не впасти в спокусу». 
     13. Поки що ви й надалі будете ставити собі запитання й самі ж на 
них відповідати. Необхідно, щоб сили душі були всім відомі й 
розкриті, аби ви могли усвідомити й зрозуміти те, що Бог призначив 
для вас. Я бачу ще занадто багато незграбності у тому, щоб чинити 
добро, молитися, шанувати вашого Отця, бо ви не даєте своїй душі 
виявлятися чи діяти і перешкоджаєте її розквіту. 
     14. У вас є справжні скарби — здібності та таланти, про які ви навіть 
не здогадуєтеся, і через свою необізнаність ви проливаєте сльози, як 
нужденні. Що ви знаєте про силу молитви та силу думок? Що ви 
знаєте про глибокий зміст діалогу від душі до душі? Нічого, ви, 
матеріалістичне й земно-орієнтоване людство! 
     15. Спочатку піднесіть душу, розвиваючи її дари, і лише потім 
прагніть пізнання того, що існує поза вашим світом і вашим розумом. 
     16. Людський розум малий, обмежений. Чому ви довіряєте йому те, 
що може відкрити й осягнути лише духовна душа? 
     17. О, ви, нерозумні діти цієї землі, які не хотіли мати Мене за 
Учителя і не повірили Мені, хоча багато хто з вас каже, що любить 
Мене! Тепер ви нарешті зрозумієте істину Мого Слова, коли визнаєте, 
що Я є Шлях, Істина і Життя. 
     18. Учні, життя проходить повз вас, немов урок нескінченної 
мудрості, ваша душа збагачується знанням, і, як наслідок, ви досягаєте 
вищого піднесення. 
     19. Будьте суддями своїх власних вчинків, бо голос совісті завжди 
скаже вам правду. Він допоможе вам зрозуміти, чи ви просуваєтеся 
надто повільно, чи надто швидко, чи, може, стоїте на місці. 
     20. Той, хто прагне пізнати й оцінити себе, мусить бути чесним 
перед собою та іншими. У всіх своїх вчинках він чутиме «голос» своєї 
совісті, і його кроки на життєвому шляху будуть впевненими. 
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     21. Коли духовна душа починає перемагати тіло, вона відчуває 
величезне задоволення та повну впевненість у собі. 
     22. Але Учитель каже вам, що — хоч би яке розуміння ви мали 
щодо більшої чи меншої цінності ваших вчинків — лише Отець, який є 
найвищим Суддею, може винести остаточне рішення у цій справі. 
     23. Не думайте — тому що в той момент, коли ви чините добру 
справу, ви не знаєте її цінності, — що ви ніколи не дізнаєтеся про те 
добро, яке ви зробили. Я кажу вам, що жодна з ваших справ не 
залишиться без нагороди. 
     24. Коли ви колись опинитеся в Духовному Царстві, ви зрозумієте, 
як часто невеликий вчинок, на перший погляд незначний, був 
початком ланцюга добрих справ — ланцюга, який інші подовжували, 
але який назавжди наповнюватиме задоволенням того, хто його 
започаткував. 
     25. Ви повинні знати все це — ви, хто будете сіяти в серцях Слово, 
яке Я приніс вам у цей час. Адже часто ви будете звертатися до своїх 
ближніх, не дізнаючись, який вплив справили ваші слова — не 
дізнаючись, чи принесли вони плоди, чи ні, не дізнаючись, чи 
загинуло насіння в тих серцях, чи вони зуміли зберегти його й 
поширити. Усе це ви переживете, аж поки не дійдете до кінця шляху. 
     А поки що працюйте, примножуйте свої добрі справи серед своїх 
ближніх, готуйте для них поля, щоб насіння, яке Я вам довірив, 
розмножувалося в їхніх справах. 
     26. Довгий той шлях, яким ви дійдете до повноти Світла. Жодна 
істота не має довшого шляху, ніж душа, на якому Отець, Божественний 
Скульптор, що формує й вирівнює вашу душу, надає їй досконалу 
форму. 
     27. Я говорю до вас докладно, щоб у вашому дорожньому в’язку не 
бракувало пшениці, яку ви повинні посіяти для виконання своєї місії. 
     28. Народ Божий знову з’явиться серед людства — не народ, 
уособлений в одній расі, а велика кількість, легіон Моїх учнів, для яких 
вирішальним є не кров, не раса і не мова, а Дух. 
     29. Цей народ не обмежиться тим, що буде навчати Моєму вченню 
через писання. Щоб слова мали життя, їх треба жити. Цей народ буде 
не лише поширювачем писань і книг, а й прикладів та вчинків. 
     30. Сьогодні Я звільняю вас від усього зайвого, від нечистого й 
помилкового, щоб ввести вас у просте й чисте життя, над яким може 
піднестися ваша душа, про що вона свідчить своїми ділами. 
     31. Коли настане час, Я представлю Свій народ людству, і ні Учитель 
не соромитиметься своїх учнів, ні учні не зречуться свого Учителя. Цей 
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момент збіжиться з часом війни світоглядів, з якої, немов подих миру, 
немов промінь світла, прорветься спіритуалізм. 
     32. Вже зараз справедливість Отця навідується на земну владу 
людей, на їхні накопичені скарби, щоб дати їм зрозуміти, що Моє 
Слово ніколи не використовуватиме владу та матеріальні багатства, 
щоб панувати чи поширюватися. 
    33. Від усієї тієї моральної та матеріальної структури людства «не 
залишиться каменя на камені». Адже для того, щоб на цій землі 
з’явилася «нова людина», необхідно, щоб кожна пляма ганьби була 
знищена, кожен гріх усунутий, і залишилося лише те, що містить добре 
насіння. 
     34. Сяйво Моєї Присутності та Моєї Справедливості буде помітне на 
всьому земному крузі, і перед тим Світлом впадуть ідоли, звичні 
традиції відійдуть у забуття, а безплідні обряди будуть покинуті. 
     35. «Нова пісня» зазвучить у душах усіх тих, хто не міг Мене 
побачити, але врешті-решт побачив, бо шукав Мене попри свої 
недосконалості; і ви ж знаєте, що той, хто Мене шукає, завжди 
знаходить Мене. 
     36. Щодо тих, хто заперечував Мене, хто уникав Мене, хто 
приховував Моє Ім’я, хто не хоче визнавати Моєї присутності , то на 
їхньому шляху на них чекають випробування, які відкриють їм очі й 
дозволять також побачити істину. 
     37. Що з того, що одні люблять Мене, маючи недосконалі уявлення, 
а інші заперечують Мене, адже Я знаю, що всі вони — нужденні! 
     38. Велика битва наближається, тримайте всі свою зброю 
напоготові. У цій битві ви всі візьмете участь, ви всі внесете свій 
внесок: правителі, духовенство, вчені, заможні, багаті й бідні — усі. 
     39. Що залишилося від храму Соломона, коли настала година суду? 
Лише знання Закону, записаного у совісті. Обряди, традиції, жертви та 
пожертви — усе зникло. Святе Святих і вівтар були зруйновані, але 
Закон і слова пророків збереглися. Адже саме вони готували людство 
до нової епохи і мали очистити поля, щоб могло прорости нове 
насіння. 
     40. Той Єрусалим, який ізраїльський народ вважав невразливим, 
був зруйнований, так само як і храм, що був його гордістю. Це сталося 
тому, що Я прийшов, щоб царювати серед людей. Але оскільки Моє 
Царство не з цього світу, було необхідно зруйнувати матеріальний 
храм, щоб збудувати духовне святилище в серці людини. 
     41. Зрозумійте ж тепер, чому Мої апостоли тих часів нічого не 
будували в матеріальному плані, але зводили в серцях храми віри, 
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чесноти та любові, які виражали Слово, Дух, Діяння та Істину. Золота, 
ладану та літургії у них не було. Коли вони покладали руки на хворих, 
ті одужували. Коли вони говорили про вчення Христа, вони зводили 
святилища в душах людських натовпів. Коли вони говорили про Хрест, 
він залишався в душах як печатка вогню. 
     42. «Царство Моє не з цього світу», — кажу Я вам ще раз. Храм 
Святого Духа не має матеріальних основ, не має вівтарів на землі. 
     43. Коли ви побачите в цей час руйнування кожного зовнішнього 
культу, створеного людством, ви побачите, як багато хто з тривогою 
запитуватиме: «Чому Бог допустив це?» Вони ставитимуть собі те саме 
запитання, що й євреї, коли сталося руйнування їхнього міста. І саме 
мій народ має відповісти на це, пояснити, відкрити людям , що 
настала Нова Епоха і що нове насіння починає поширюватися. 
     44. Земля буде вологою й готовою прийняти насіння моїх сіячів, і тут 
доречно, щоб ви хоч раз замислилися над відповідальністю цих сіячів. 
Чи було б правильно, якби цей народ, коли людство звільниться від 
фанатизму та оманливого поклоніння, прийшов із новим 
ідолопоклонством? Ні, улюблені учні та послідовники. Тому на 
кожному кроці вашого шляху на вас чекають уроки та випробування. 
     45. Велике ваше призначення! Однак не дайте поганим знаменням 
заволодіти вами, а навпаки, наповнюйтеся мужністю та надією, 
думаючи про те, що дні гіркоти, які наближаються, необхідні для 
пробудження та очищення людей, без чого ви не змогли б пережити 
тріумфальний прихід епохи духовного одухотворення. 
     46. Навчіться долати негаразди, не дозволяйте зневірі опанувати 
ваше серце і дбайте про своє здоров’я. Підбадьорюйте дух своїх 
братів і сестер, розповідаючи про Мене та показуючи їм Моє вчення, 
яке розпалює віру й надію. 
     47. Подивіться, як пригнічено живуть багато людей. Це істоти, які 
дозволили собі зазнати поразки в життєвій боротьбі. Подивіться, як 
рано вони постаріли й посивіли, обличчя їхнє зів’яле, а вираз — 
меланхолійний. Але коли ті, хто має бути сильним, є слабкими, 
молодість зів’яне, а діти бачитимуть у своєму оточенні лише смуток. 
     48. Ти, народе, не позбавляй своє серце всіх тих здорових радощів, 
якими ви, хоч вони й швидкоплинні, можете насолоджуватися. Їжте 
свій скромний хліб у мирі, і, істинно кажу вам, ви знайдете його 
смачнішим і поживнішим. 
     49. Зрозумійте з Моїх слів, що те, чого Я від вас хочу, — це 
впевненість, віра, оптимізм, душевний спокій і сила, що, незважаючи 
на ваші труднощі та лиха, у ваших серцях не повинно бути гіркоти. Яку 
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доброту чи підбадьорення ви могли б дати тим, хто цього потребує, 
якби ваше серце було сповнене страждань, турбот чи незадоволення? 
     50. Саме у своїх випробуваннях ви повинні подавати найкращий 
приклад піднесення, віри та смиренності. 
     51. Хто здатний наповнити своє життя цією духовністю, той завжди 
відчуває мир, і навіть коли він спить, його сон спокійний і відновлює 
сили, що допомагає душі відокремитися від тіла й рухатися до 
Потойбіччя, де вона отримує ті божественні потоки сили, якими 
живиться і якими ділиться з тілом. 
     52. Нехай ніхто не каже, що Мої пророцтва лише затьмарюють ваше 
життя — навпаки, Моє Слово рятує вас із темряви. Зрозумійте, що Я 
підготував вас, щоб ви не відчували себе слабкими в моменти 
боротьби. 
     53. Ваш дух не повинен злякатися, знаючи, що битва наближається, 
і ви не повинні сумніватися в тому, що мир повернеться у ваш світ. 
     54. Я вже казав вам, що ви перебуваєте наприкінці одного світу й на 
початку іншого. Планета залишиться тією самою, природа — тією 
самою, світло — також тим самим, але спосіб життя людства буде 
іншим, його цілі, боротьба та ідеали будуть іншими. Пануватимуть 
справедливість і правдивість. 
     55. Душі, які втіляться в людстві тих днів, у своїй більшості будуть 
настільки віддані добру, що коли з’являться люди, схильні до зла, то 
вони, хоч якими б могутніми не були, муситимуть схилитися перед 
світлом істини, яке ті покажуть їм — зовсім на противагу тому, що 
відбувається зараз. Адже оскільки зіпсовані переважають, вони 
створили зі зла силу, яка придушує добрих, заражає їх і тримає в 
лещатах. 
     56. Ваш світ і надалі буде випробуванням для душ, світом боротьби 
та спокути. Ваша Земля досі не може принести Мені високих душ, які, 
покидаючи це місце, наближаються до осель праведних. Ця земна 
долина досі не може прийняти великих душ, які повинні прийти, щоб 
оселитися на ній. Це світ безперервного перевтілення, бо душі у 
своєму повільному піднесенні залишають після себе розпочаті справи 
без догляду чи боргів, без винагороди. 
     57. Завтра ця Земля принесе Мені прекрасні духовні квіти у ділах 
своїх мешканців, і вони принесуть Мені зрілі плоди, які вони пожнуть 
після життя, сповненого наполегливості в любові до Отця та до своїх 
ближніх. 
     58. Хіба ви не замислювалися над тим, що завтра саме ваші діти 
будуть населяти цю Землю? І чи бажаєте ви для своїх дітей чогось 
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кращого, ніж те, чого досягли ви? «Так, Отче», — каже Мені ваше 
серце. Оскільки ви носите в собі цю думку, просякнуту любов’ю та 
милосердям, то очистіть і вирівняйте їхній шлях. Я хочу, щоб вони 
знайшли сліди ваших кроків і зібрали скромну спадщину , яку ви їм 
залишаєте, і яку наступні покоління будуть високо шанувати. 
     59. Не має значення, що ваші імена кануть у забуття, значущими 
будуть ваші діла, бо вони назавжди закарбуються на шляху, який ви 
проклали. 
     60. Хто зможе стерти цей слід, адже саме Моя справедливість 
зберігає й захищає його? 
     61. Подивіться, скільки таємниць розкриває вам спіритизм, скільки 
прекрасних одкровень він дарує вам. 
     62. Це промені, які Книга Семи Печаток посилає на ваші душі. Це 
голос Агнця, що промовляє й відкриває зміст Шостої Печатки. 
     63. Лише Агнець проникає в глибокі таємниці Бога, щоб відкрити 
цю мудрість дітям Господа. 
     64. Коли ви, учні Третьої епохи, вже повністю усвідомите те, що 
отримали, ви негайно вирушите, щоб поширювати добру новину 
цього Послання, зміст якого призначений для всього людства. 
     65. Зрозумійте, що серед такого великого матеріалізму є й ті, хто 
пам’ятає про Мої обіцянки повернутися, хто вивчає слова пророків і 
досліджує події життя, бо хоче знати, чи Я скоро прийду, чи Я 
присутній, чи Я був тут і вже знову пішов. 
     66. Вам, хто переживає Мене в цій формі одкровення і так довго 
радіє цьому, Я кажу: «Майте милосердя до людей, ваших братів і 
сестер». 
     67. Готуйтеся, щоб передавати Добру Новину, яку багато хто з 
радістю прийме. Я кажу вам про «багатьох», а не про «всіх», бо дехто 
може сказати вам, «що їм достатньо того, що Бог відкрив у «Перший 
час», і того, що Христос приніс людям». Саме тоді ваші уста, рухомі й 
натхненні Мною, повинні сказати невіруючим людям, що необхідно 
пізнати нове одкровення, аби осягнути всю істину, яку Бог дарував 
людям у минулі часи. 
      68. Як ви зможете донести своє послання до своїх ближніх, не 
наражаючись на глузування та суворі осуди? Готуючись, як справжні 
апостоли та провісники цієї істини, і несучи це світло у своїх серцях із 
застереженням, щоб ви передавали його душам людей без тіні й без 
вади. 
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     69. Не ви будете Спасителями народів землі, але ви будете 
співпрацювати з Учителем, Спасителем і Визволителем цього та всіх 
світів, з вами та з усіма душами. 
     70. Я хочу радіти Своїй власній праці, хочу відчувати любов і 
розуміння від усіх тих, кому Отець дав іскру Свого власного Духа. Я 
хочу, щоб усі прийшли до Мене, щоб з Мого Царства показати їм славу 
Божественного Діла і щоб усі вони, споглядаючи це, відчули найвище 
блаженство від того, що пройшли весь шлях, який веде до Господа. 
     71. Моє Діло вічне; завершення Мого Слова серед вас не 
означатиме кінця, а, навпаки, стане початком вашої боротьби. 
     72. Губи тих, хто промовляє, більше не передаватимуть Мого 
голосу, але Моє натхнення проллє світло на їхній розум, щоб 
допомогти їм осягнути Слово, яке виходило з їхніх уст, і щоб вони 
вміли тлумачити його натовпам людей. 
     73. Сенс проголошення Мого Духа через ці органи розуму полягав 
саме в тому, щоб ви завдяки цим настановам навчилися згодом 
шукати Мене від духу до духу. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 293  
     1. Моя любов осяює вас, немов безмежне сонце, і огортає вас усіх. 
     2. Ось Я тут і наповнюю ваш розум Своїми думками, що стали 
Словом, яке приємне для серця, надзвичайно миле для духовної душі 
і не залишає у ваших устах жодної гіркоти. 
     3. Як бджоли, що будують стільники й наповнюють їх крапля за 
краплею медом, так і ті діточки, через яких Я відкриваю Себе й даю 
Своє Слово, наповнюють крапля за краплею серця народу, спраглого 
духовної любові, тією сутністю, що виходить з їхніх вуст. 
     4. Поки що число Мого народу невелике, але Я даю вам Моє вчення 
так, ніби йдеться про великі натовпи людей. Моя Любов не може 
зупинитися через цю невелику кількість, бо в Учителя не існує і не 
може існувати тих упереджень, що властиві егоїстичним людям. 
     5. Будьте ласкаві перед Світлом Спасителя, ви, народ, що мучиться 
випробуваннями та боротьбою, сумнівами та невизначеністю, 
скорботою та болем. 
     6. Вам потрібні ліки для душі, і Я приходжу до вас, як приходив у 
той Другий час — як лікар від хвороб тіла й душі. 
     7. Коли ви приходите, мучені важкими проблемами, пригнічені 
бідністю або налякані стражданнями випробувань, ви шукаєте в 
Моєму слові хоч якесь речення для вашого болю — хоч якесь слово, 
що вказує на те, що Мій погляд вас помітив і що Я чую ваші голоси. 
Тоді Я торкаюся ваших сердець і довожу вам, що від Мене нічого не 
приховано. Я виливаю на вас Свій мир, даю вам вишукану трапезу 
Моїх настанов і, зміцнивши вас, знову відправляю на шлях життя, 
боротьби та спокутування. 
     8. З моїх настанов ви дізнаєтеся, що у своїх випробуваннях ви 
вносите свою невеличку частку віри, надії, терпіння та стійкості, а 
решту робить любов вашого Отця. 
     9. Хто покладається на Мене, той не зможе впасти у відчай, і як 
чудова нагорода для того, хто зумів покластися на любов і милосердя 
свого Господа. 
     10. Я — Той, хто наближається до ваших сердець, коли ви плачете. 
Я — Христос, а Христос означає любов. 
     11. Тому Я зцілюю й підбадьорюю вас, улюблений народе. Бо 
настануть часи, коли Я оберу Своїх серед найбільш підготовлених і 
найпалкіших, серед тих, хто найдалі просунувся у пізнанні Мого Слова, 
і вони стануть Моїми першими посланцями, Моїми першими 
свідками, а також першими, хто буде спілкуватися від духу до духу зі 
своїм Отцем. 
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     12. Однак не думайте, що Мені подобається обирати одних і 
відкидати інших — це ніколи не так, учні. Але Я буду користуватися 
вами відповідно до ступеня підготовки, якого ви поступово досягаєте і 
який вам необхідний, щоб служити Мені. 
     13. Так само, як сьогодні ті, хто зумів підготуватися, отримали 
духовне одкровення завдяки людському розуму, так і настануть часи, 
коли Мій голос, немов небесна гармонія, досягне вашої душі й вразить 
ваш розум мудрістю Моїх одкровень та світлими натхненнями, які Мій 
Дух посилає вам, викликаючи подив і захоплення. 
     14. Цей час настане, не сумнівайтеся в цьому; але Я не визначаю 
його. Багато чого залежить від вас, від вашої ревності та вашої любові, 
щоб цей час перестав бути справою майбутнього, а став сьогоденням. 
     15. Але не зневажайте того, що Я даю вам зараз через скромні 
розумові здібності ваших братів-провісників. Бо Мої настанови 
виховують вас, щоб ваша душа розвивалася і була здатна очікувати 
діалогу від Духа до Духа. О, якби ви тільки вміли шукати таємний сенс 
кожного слова Учителя — скільки дивовижних одкровень ви б 
знайшли! Скільки світла ви б отримали, щоб застосувати його у своєму 
житті! 
     16. Вам, учням цієї справи та свідкам цього Слова, ваш Учитель 
каже, що якщо ви не зрозумієте і не дотримаєтеся цього уроку, який Я 
вам відкрив через людські розумові здібності, ви не зможете перейти 
до нового вчення, обіцяного вашому духу, яке відбуватиметься 
безпосередньо між Учителем і учнем — внутрішньо, без потреби у 
зовнішніх засобах чи формах. 
     17. Ви ще не досягли того рівня навчання, яке Я вам зараз 
відкриваю, — і все ж ви вже хочете володіти тим даром благодаті? 
     18. Якби ви досягли того рівня прогресу, якого вимагає Моє Слово, 
ви діяли б у світлі своєї духовної душі і відчутно проявляли б свій 
цілющий вплив на інших. Але це не так, і тому, на ваше велике жаль, 
уроки повторюються. 
     19. Три різні прояви єдиного Божественного Духа — це одкровення, 
які людина отримувала від Бога протягом часу, розділені на три епохи. 
Багато разів і різними способами Я пояснював вам те, що ви 
помилково називаєте «Святою Трійцею», і чого ви не могли б 
пояснити, бо не зрозуміли цього. 
     20. Я пояснював вам, що те, що ви називаєте Отцем, — це 
абсолютна сила Бога, Вселенського Творця, єдиного Нествореного; що 
Той, кого ви називаєте «Сином», є Христом, тобто одкровенням 
досконалої любові Отця до Своїх створінь, і що те, що ви називаєте 
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«Святим Духом», є мудрістю, яку Бог посилає вам у цей час як світло, 
коли ваш дух здатний краще зрозуміти Мої одкровення. 
     21. Це Світло Святого Духа, ця Мудрість Божа, незабаром запанує в 
цій третій епосі, настання якої ви бачите, і просвітить розум людства, 
яке потребує духовності, яке спрагліє істини та голодує за любов’ю. 
     22. Я встановив серед людей три «царства», які незабаром 
об’єднаються в одне. 
     23. Першим було царство влади та законності, другим — царство 
любові, третім є царство мудрості. 
     24. Коли людина почне жити у злагоді із Законом, Навчаннями та 
Одкровеннями, які Я дав їй у кожному «Царстві», вона зможе 
правдиво сказати, що Царство Небесне увійшло в серця людей. 
     25. Так само правдивим є, народе, те, що єдиний Бог явився людям, 
хоч і в трьох різних аспектах: Якщо ви шукатимете любов у ділах Отця 
в тій першій епосі, то знайдете її; і якщо шукатимете світло мудрості, 
то також відкриєте його, так само як у ділах і словах Христа ви 
зустрінете не лише любов, а й силу та мудрість. Тож що дивного в 
тому, що в ділах Святого Духа в цей час ви відкриєте для себе як силу, 
закон і владу, так і любов, ніжність та цілющий бальзам 
     26. Це найвище Царство — не завдяки світлу, бо воно завжди одне 
й те саме, а тому, що люди здатні до вищого життя. 
     27. Це буде Царство Світла, яке просвітить розумові органи та душі 
— Світло, яке перетворить людство. Яскравість буде настільки 
великою, що всі, хто заперечував Мене, більше не робитимуть цього, а 
ті, хто був нерозумним, відмовляться від своєї нерозумності, бо 
побачать істину у яскравому денному світлі, ясну, як небосхил. 
     28. А поки що Я мушу відокремити від решти людей народ, що 
складається з сердець доброї волі, які, коли настане година, 
служитимуть Мені як працівники духовності. Тут, у тиші та скромності, 
Я готую їх і навчаю. 
     29. Так само, як селянин обробляє свою землю, як ремісник 
віддається своїй праці, як вчений поринає у свої роздуми, а філософ — 
у свої мрії, — так само, як усі люди мучаться у тривожній і 
відчайдушній життєвій боротьбі, так Я хочу створити народ, 
натхненний духовним піднесенням, миру, добра та вищого розуміння 
життя, який працює й пильнує, як добрий сіяч, який трудиться, як 
вчений, мріє, як філософ, який бореться за справжню поживу для 
душі, як людство бореться за хліб насущний. 
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     30. Справжнім духовним людиною буде той, хто поєднає закони 
Духа та матерії й створить з них доброчесну, сумлінну та високу 
життєву норму. 
     31. Сьогодні ви — мої маленькі учні, які у своїх самотніх медитаціях 
поступово формують свою душу, щоб згодом допомогти своїм 
ближнім досягти їхнього благополуччя. 
     32. Учень Ісуса — це той, хто підкорює словом, хто переконує й 
втішає, хто підносить і пробуджує, хто робить з підкореного 
переможця самого себе та життєвих негараздів. 
     33. Апостол Христа не може мати в своєму серці егоїзму, думаючи 
лише про власні страждання чи турботи. Він не дбає про своє, а думає 
про інших, маючи абсолютну впевненість, що нічого не залишив без 
уваги, бо Отець негайно допомагає тому, хто залишив своє, щоб 
присвятити себе дитині Господній, яка потребує духовної підтримки. А 
той, хто забув про себе, щоб подарувати ближньому посмішку надії, 
розраду в його смутку, краплю бальзаму на його біль, після 
повернення знайде свій дім осяяним світлом, яке є благословенням, 
радістю та миром. 
     34. Коли люди хоча б трохи відчують себе братами і сестрами своїх 
ближніх і хоча б трохи — батьками дітей усієї землі, тоді вони 
зроблять впевнений крок у моєму вченні. 
     35. Як мало хто знає про велику науку життя, сила та джерело якої 
ґрунтуються на любові. 
     36. Хто вчиться бути добрим завдяки божественному наставленню, 
що міститься в Моєму вченні, той мусить бути подібним до хліба, який 
ділиться на столі, щоб роздати його всім, хто сідає за нього, щоб 
поїсти. 
     37. Ви не можете стверджувати, що йдете моїм шляхом Любові, 
доки ви ще не наповнені добротою цілком і нехтуєте своїм духовним 
розвитком — доки ви переймаєтеся поведінкою інших, щоб її 
критикувати й засуджувати. 
     38. Будьте впевнені: доки ви не очистите своє серце й свої думки, 
ви будете перешкодою для того, щоб Моє Світло могло досягти вашої 
сутності й проникнути в неї. Адже погані думки, слова та почуття є 
перешкодами для того, щоб це Світло, яке є цілковитою чистотою, 
могло оселитися у вашій душі. 
     39. Ви мусите очистити оселю, щоб Я міг оселитися у вашому серці 
— але не лише на мить, а назавжди. Я хочу мешкати у потаємній 
камері вашого серця. Але перестаньте кликати Мене лише для того, 
щоб Я перебував там кілька коротких миттєвостей, лише доки триває 
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ваша підготовка, аби потім бути вигнаним, щойно прокинуться ваші 
пристрасті. 
     40. Світ і його спокуси сильні, тому ваші добрі наміри мають бути 
ще сильнішими, щоб ваша воля не ослабла серед боротьби та 
випробувань. 
     41. Іноді Я повторюю Свої настанови, бо хочу зробити вашу душу 
чутливою і змусити тремтіти ваше серце. Якби Я не чинив так, ви б 
впали в хибні уявлення про істину Мого Слова. Чи пам’ятаєте ви, як 
той давній народ Ізраїлю бачив у своєму Бозі лише невблаганну 
справедливість, суворість і жорстокість, і що саме тому — через те, що 
він мав таке уявлення про свого Господа — страх перед покаранням 
змушував його дотримуватися Закону Божого? 
     42. Ви вже знаєте ту помилку, в якій перебували ті люди, оскільки 
ви відкрили для себе безмежну любов Отця до людей. 
     43. Ви вже бачите в Бозі не стільки Суддю, скільки Отця досконалої 
й невичерпної любові, і Я кажу вам, що добре, що ви бачите в Бозі 
свого Отця. Проте Я мушу сказати вам, щоб ви залишалися пильними, 
що й ви, як той давній народ, можете впасти в нову помилку , і ця 
помилка може полягати в тому, що ви не докладаєте зусиль, щоб 
вдосконалитися морально й духовно, або що ви не турбуєтеся про те, 
що постійно й тяжко грішите, покладаючись на те, що Отець — це 
насамперед Любов і що Він вам пробачить. 
     44. Звісно, Бог є Любов’ю, і немає гріха, хай яким тяжким він би не 
був, якого Він не пробачив би. Але ви повинні чітко знати, що з цієї 
божественної Любові випливає справедливість, яка є невблаганною. 
Будьте свідомі всього цього, щоб те, що ви сприйняли як пізнання 
мого вчення, відповідало істині і щоб ви знищили всі хибні уявлення, 
які можуть бути у вас. Не забувайте, що любов Отця, хоч і прощає вас, 
але пляма ганьби — попри прощення — залишається на вашій душі, і 
що ви мусите змити її своїми заслугами, щоб таким чином виправдати 
ту любов, яка вас пробачила. 
     45. Ви схильні закривати очі на свої погані вчинки, на свої гріхи, 
брати на себе небажаний тягар і залишати його в чужому домі. Але 
зрештою ви зрозумієте, що ніхто не може змити плями ганьби краще, 
ніж той, хто закарбував їх у своєму серці. 
     46. Чому ви йдете так повільно, хоча перед вами — ворота до 
спасіння й джерело благодаті, які чекають на вас? Причина в тому, що 
вас охоплює відчуття холоду у вірі в Бога, вас заражає світський 
скептицизм, і ви час від часу почуваєтеся так, наче вже нічого не 
очікуєте від Мого милосердя. 
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     47. Народе, що слухає Мене цього дня, — ви, люди, які шукаєте 
щастя в минущому житті, сповненому розваг, істинно кажу вам: 
зрештою у ваших устах залишиться лише гіркота та докір сумління, 
коли ви побачите, наскільки іншим і протилежним вашим ілюзіям є 
результат ваших прагнень. 
     48. Істинно кажу вам: жити, боротися, насолоджуватися, терпіти 
страждання й помирати ви зможете лише тоді, коли будете спиратися 
на душу, немов на палицю, і душа завжди має чути голос своєї совісті. 
     49. Необхідну силу ви зможете знайти лише у вірі. 
     50. О, засмучене людство, затьмарене болем і гіркотою! Відкрий 
свої очі, щоб побачити прихід Царства Світла, Духа Істини, який 
сходить до душ і розумових органів, що досі ще сплять, щоб 
пробудити їх. 
     51. До вас промовляє Христос у Дусі, ваш Посередник між Богом і 
людиною. Адже Христос є «Словом», є Словом Божим, Словом Любові 
та Істини. Сьогодні Я промовляю до вас в одній із незліченних форм, у 
яких Я можу відкрити вам Своє Слово. Завтра, коли ця форма 
одкровення мине, Моє Слово буде записане, і так, у писаннях, воно 
буде поширюватися від провінції до провінції, від дому до дому, від 
серця до серця, пробуджуючи одних, навертаючи інших, втішаючи ще 
інших, хоча Я мушу також сказати вам: дехто залишиться байдужим до 
цього Послання, а дехто навіть буде зневажати його. 
     Але це не має значення, народе. Настануть часи, коли натовпи 
людей будуть жадібно шукати Моє Слово в писаннях. Навіть цей 
народ, коли захоче згадати зміст і звучання того Слова, яке було 
манною в пустелі його життя, з любов’ю та повагою збиратиме 
сторінки, на яких ви записали Моє Слово. 
     52. Людина потребує духовної мудрості, і Я даю її їй, так само як і в 
минулому, коли, побачивши, що людство спрагле любові, Я навчав 
його цьому. 
     53. Для Бога не існує «неможливого»: людина потребувала Бога, і 
Він прийшов до людини. Вона потребувала вищого знання, і Господь 
відкрив їй глибокі уроки. Вона потребувала зміцнення своєї віри, і 
Отець зміцнив віру Свого улюбленого дитяти. 
     54. Не дивуйтеся, що в цей Третій час Я відкриваюся у тій формі, про 
яку свідчать ваші вуха і яку відчуло ваше серце. 
     55. Сьогодні ви не бачили, як Я втілився в людині; присутність 
Христа в Третій Епосі виявляється через натхнення та здатність 
з’єднатися з Моїм Духом, що було доручено деяким із Моїх дітей. 
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     56. Люди потрапили у стан великого сум’яття через свої хибні 
тлумачення того, що Бог відкрив у минулі часи, — через свою 
нездатність проникнути в те, що для них незрозуміле, через брак 
духовної сили, щоб побачити Світло Вічного за стіною свого 
матеріалізму. 
     57. З огляду на ваш незмірний брак Світла — Світла, що означає 
мудрість, любов, піднесення, — Я мусив прийти. 
     58. Щоб дати вам це Світло, не було доречно, щоб Я з’явився серед 
вас у людській подобі. Адже щоб спонукати вас до духовного 
вдосконалення ( ), було необхідно, щоб Я виявив Свою присутність у 
духовній, невидимій, але все ж відчутній для вашої віри та вашої 
любові формі. 
     59. Прихід Святого Духа в цей Третій час є духовним проявом Бога 
— того могутнього й справедливого Єгови, Який у Перший час 
відкривався через сили природи, та люблячого Ісуса, Який був 
справжньою Людиною, через Якого Отець промовляв на початку 
Другого віку. Сьогодні Я знову приходжу до людей, але приходжу як 
Дух, бо знаю, що тепер ви здатні осягнути Його та повірити в Нього, 
коли Він безпосередньо зв’яжеться з вами. 
     60. Це — епоха Світла, ясність якої дозволить вам зрозуміти те, що 
ви вважали незбагненним. Я залишу у ваших серцях суть уроків 
минулих часів. Але фанатизм, який ви виростили навколо них, буде 
знищений самим людством у той момент, коли воно продовжить свій 
шлях розвитку. 
     61. Я звертаюся тут до всіх, не зупиняючись на тому, щоб розрізняти 
вас за релігійними спільнотами чи віросповіданнями. Духовні 
розбіжності та розколи створили люди; саме вони засуджують одне 
одного, борються між собою та заперечують істину одне одному. 
     62. Я люблю всіх і шукаю всіх, бо бачу, що ви всі відхилилися від 
шляху. Що ви зробили з істиною та Законом? Різноманітні релігії. Я не 
дорікаю вам за це — навпаки, вам було дозволено це, бо ви мали 
різні рівні розуміння, прогресу та духовного розвитку. Але те, що одна 
релігійна спільнота вважає інші своїми ворогами, а вони погрожують 
один одному, завдають шкоди та вбивають — цього Моє вчення 
ніколи не наказувало. Я кажу вам, що ті, хто так чинять, не є 
захисниками істини, а її ворогами. 
     63. Чому ви ворогуєте між собою, хоча ніхто не є безгрішним? Чому 
ви боретеся проти того, як інші прагнуть досягти досконалості та 
наблизитися до свого Отця? Хто може сказати, що він несе істину і 
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перебуває з Богом, що він вважає себе врятованим, а хто призначений 
на загибель? 
     64. Якими ж ви ще нерозумними, що засуджуєте одне одного! 
     65. Хіба вам не соромно, що ви, у час, сповнений світла, чините 
провини, хоча ваша душа вже мала б піднятися над людським 
стражданням? 
     66. Люди, ось голос Святого Духа, духовне одкровення Бога через 
ваш розум, яке відкриває вам не новий закон і не нове вчення, а 
новий, більш прогресивний, більш духовний і досконаліший спосіб 
вступати у зв’язок з Отцем, приймати Його та поклонятися Йому. 
     67. Якщо Господь сказав вам: «Люби Бога всім серцем і всією 
душею, а ближнього свого — як самого себе», і якщо Учитель 
проповідував вам вчення про любов, то цей духовний голос, що 
походить із того самого джерела, каже вам: тримайтеся Закону 
Любові, бо він має силу, якої не мають навіть найбільші армії світу, і 
що ваші завоювання будуть надійними та тривалими, бо все, що ви 
збудуєте на фундаменті Любові, матиме вічне життя. 
     68. Людство перебуває в біді, людський розум розгублений, серце 
стало гордовитим через здібності, яких людина досягла на Землі. Ліки 
від цього завжди були в її досяжності, але вона знехтувала ними. Ці 
ліки — це духовне знання. 
     69. Я кажу вам, що ті, хто прокинувся і усвідомлює, що відбувається, 
є тими, хто здатний запалити у людей світло віри в Духа Божого. 
     70. Зрозумійте, що ваша душа має розвиватися відповідно до своїх 
здібностей, дарів і можливостей, які до сьогоднішнього дня вам 
майже повністю невідомі. 
     71. Моє Слово не відкриває вам подробиць про ваше минуле чи 
ваше духовне майбутнє, які не привели б вас до жодної доброї мети. 
Однак Я навчаю вас виконувати ваше завдання у цьому світі, до якого 
ви були послані. 
     72. Тому відкидайте всі ті ідеї, якими дехто намагається справити на 
вас враження, говорячи про ваше минуле чи майбутнє в житті душі. 
     73. Знайте, учні, що одухотворення дає змогу совісті виявлятися з 
більшою ясністю, і той, хто чує цей мудрий голос, не дасть себе 
обдурити. 
     74. Знайомтеся з совістю — це дружній голос, це світло, крізь яке 
Господь пропускає Своє світло — чи то як Батько, чи як Учитель, чи як 
Суддя. 
     75. Дозвольте вашій совісті сказати вам під час випробувань, що Я 
не караю вас, а що ви саме очищуєтеся, і що, коли ви бачите 
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розбушені сили природи, які викликають жах, не повинні богохулити, 
кажучи, що це Боже покарання, а що це випробування, покликане 
очистити вас. 
     76. Лише чистота душі зможе змусити її випромінювати блиск свого 
світлового вбрання. 
     77. Прагніть очищення, яке ви можете отримати, проявляючи 
любов до своїх ближніх. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 294  
     1. У ці важкі й болісні для людей часи Моє Діло буде для потерпілих 
від корабельної аварії маяком, для слабких — щитом, а для 
нужденних — дорожнім вузлом, наповненим їжею. — Я говорю до вас 
образно про духовне. Адже Я вже казав вам, що людина живе не 
тільки хлібом, а й Моїм Словом. 
     2. Вам необхідно зрозуміти суть цієї істини. Адже на вашому шляху 
зустрінуться багато нужденних, хворих тілом і душею. Але, істинно 
кажу вам, їхні тілесні страждання не будуть більшими за страждання 
їхньої душі. Адже останні полягатимуть у злиднях, голоді, наготі, 
холоді, страху та темряві. 
     3. Наскільки ж ви повинні бути готові зазирнути в серця людей і 
пізнати те, що вони приховують у собі, що вони таять і чого 
потребують! Я навчав вас живити душі, зцілювати їх, давати їм світло 
та вказувати шлях до їхнього духовного розвитку. 
     4. Хто почує це слово і збереже його у своєму серці, той зможе 
стати наставником душ, лікарем і порадником. У своєму слові він 
матиме дар миру й розради для своїх ближніх, які потребують світла. 
     5. Лікуючи хворих і даючи їм почути Боже Слово, ви станете 
свідками воскресіння багатьох душ, коли вони, прокинувшись із 
глибокого сну й вражені вашим голосом, відкриють для себе скарби й 
дари, які носили в собі, не усвідомлюючи цього. Тоді в їхніх серцях 
буде велика радість, бо вони відчують, що є спадкоємцями свого 
Отця. 
     6. Довгий час вони відчували себе віддаленими від Господа. Але 
вистачило одного слова брата, посланця того найлюблячішого Отця, — 
і вже вся їхня істота засяяла любов’ю та життям. 
     7. Мій заклик дійде до всіх, переходячи від одного серця до іншого. 
Так само тихо поширилася звістка про Мою духовну присутність серед 
вас і було передано знання про те, що настала Третя Епоха. 
     8. Я не хочу, щоб ви хвалилися Моїм приходом, ані щоб ви 
використовували такі засоби, що чужі духовності, для поширення 
Мого Послання. 
     9. Беріть приклад з Моїх апостолів, які ділами любові, словами, 
сповненими світла, та писаннями, що віддзеркалювали істину , 
донесли до всіх народів землі свідчення про те, що Христос, 
Божественний Учитель, був серед них. 
     10. Слабкий народе, ти не хочеш докладати зусиль, щоб досягти 
власного спасіння. Хіба Я вимагаю від вас жертв? Завдання, яке Я 
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доручив кожному з вас, є досить простим. Але вам воно здається 
хрестом, вага якого перевищує ваші сили. 
     11. Коли Я піддаю вас будь-якому випробуванню, ви впадаєте у 
відчай і бунтуєте проти Моєї волі, навіть якщо вона лагідна. 
     12. Де той Авраам, від якого Я вимагав життя його улюбленого сина 
і який був готовий Мені підкоритися? Де Я міг би знайти силу й віру 
Мойсея, який перетинав пустелю, а за ним йшов його народ? А 
вірність Моїх апостолів, щоб до самої смерті слідувати слідами, які 
залишив їхній Учитель, — де Я міг би її знову знайти? 
     13. Дивіться, Я не вимагаю від вас життя ваших дітей, ані того, щоб 
ви приносили в жертву свою кров в Ім’я Моє, і все ж місія, яку Я вам 
довірив, здається вам важкою, і багато хто відмовляється її 
виконувати. 
     14. Я лише показав вам засоби, як творити добро, бути корисними 
своїм ближнім, щоб таким чином здобути вічний спокій для своєї душі 
та допомогти своїм ближнім піднятися на гору духовного 
вдосконалення. 
     15. Нехай промовляє голос вашої совісті, прислухайтеся до нього, а 
потім скажіть Мені, чи є ця місія, яку Я вам довірив, для вас ярмом. 
Істинно кажу вам: якщо ви завжди зможете чути той внутрішній голос, 
то вам доведеться проливати сльози каяття і сказати Мені: «Як ми 
були невдячні Тобі і як несправедливі до самих себе!» 
     16. Коли ви обміркуєте це, і у ваших серцях сформуються тверді 
наміри виконувати свою місію з лагідністю та любов’ю, ви відчуєте у 
своїй душі світло вашого Отця, як Він вас благословляє. 
     17. Не бійтеся, народе, бо Я йду попереду вас, направляю ваші 
кроки й освітлюю ваш шлях, немов незмірний маяк. 
     18. Якщо ви сприймаєте сьогоднішній урок як докір Учителя, то 
сприймайте його саме так. Але якщо ви заглибитеся в його суть, то 
знайдете там Мою справедливість, Мою любов і Мою ревність щодо 
тієї частини, яку Я довірив вам у Своїй справі. 
     19. Усвідомте, що зараз настала Третя Епоха, епоха духовного 
світла. 
     20. Будьте бадьорі, бо ви станете свідками багатьох подій і 
матимете благодать отримати багато одкровень. 
     21. Ваше серце не зачерствіло, ваш розум не закритий для Моєї 
Любові, ваша душа не заснула. Відкрийте очі для Світла й загостріть 
свої чуття, щоб ви могли сприймати знаки, заклики та прояви Мого 
Духа та Духовного Світу, які дадуть про себе знати над вами. 
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     22. Для кожної істоти в цей час визначений день її духовного 
визволення — той момент, коли вона назавжди перестане бути рабом 
світу, рабом спокус, шанувальником тіла та його насолод. 
     23. Фальшиві прикраси впадуть з вас, бо душа зневажає 
марнославство світу, щоб одягнутися в гідний плащ духовності. 
     24. Для скількох із вас, хто почув Моє Слово в цей час, днем вашого 
звільнення став саме той день, коли ви вперше почули цей голос! З 
якою любов’ю ви закарбували у своїй пам’яті ту благословенну дату, 
коли ви згадуєте про чудо вашого воскресіння до віри! 
     25. Блаженні ті, хто багато плакав, але вмів чекати. Блаженні ті, хто, 
хоч і грішив, але потім охоче піддався очищенню, бо передчував 
прихід Мого Слова до свого серця. Вони змогли відчути й пізнати 
Мене з того дня, коли вперше були присутні на Моєму проголошенні, 
з Мого першого слова. Коли Я торкнувся своєю Сутністю струн їхнього 
серця, що стало чутливим через біль і негаразди життя, вони відчули, 
як через усе їхнє єство тече Божественна життєва сила Учителя, і в той 
самий час, коли вони зміцніли, з їхньої душі відпали злидні, вади, 
пороки, страждання, темрява та ганьба, і вони одягнулися в одежу, 
властиву світлій душі, якою є Істина. 
     26. До мене приходили люди, які були мертві для духовного життя. 
Але коли вони йшли, то йшли як люди, навернені до віри, які нарешті 
знали, який шлях є істинним. Адже віра — це компас душі. 
     27. Для душі це невимовне щастя — воскреснути у вірі! Але це було 
ще не все: на тих, хто так повернувся до життя, чекало ще більше. Це 
була радість від усвідомлення, що на своєму шляху вони зможуть 
воскрешати «мертвих», як навчив їх їхній Учитель, і що вони зможуть 
вказати напрямок кожному земному мандрівникові, якого зустрінуть і 
який блукатиме без чіткої мети в житті. 
     28. Хто не врятував ближнього, хто не повернув ближньому 
втрачену віру чи здоров’я, той не зможе уявити собі цю радість душі. 
Хто ж тоді зможе уявити собі радість бути рятівником, розрадою, 
Учителем і вічним воскресінням кожної душі? Але Я не залишив цю 
радість лише для Себе, бо Я поділився з вами частинкою кожної Своєї 
риси і навчив вас рятувати, зцілювати, втішати та пробуджувати до 
нового життя. Бо Я хочу, щоб Моя радість була радістю всіх, так само 
як Моє Царство Небесне чекає на всіх. 
     29. Люди, якщо ви відчуваєте, що вища Сила огортає вашу сутність, 
то це тому, що ви саме зараз відчуваєте Мою присутність. Ви 
підготували свою душу і зробили своє тіло готовим до прийняття. Тому 
в цю мить, зворушені Моїм Словом, ви радієте силі, що 
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випромінюється від Мого Духа. Запам’ятайте: якби ви мали цю 
духовність у кожну мить свого життя, то всюди відчували б мою 
присутність. Тоді ви б побачили, що моя справедливість повністю 
виявляється у вашому житті. 
     30. Зараз Я суджу народи землі й торкаюся всіх душ Своїм Світлом. 
Але лише небагато хто усвідомлює, що настав їхній суд, і ще менше 
тих, хто передчуває настання часу, про який було оголошено ще в 
минулих століттях. 
     31. Усім Я дав необхідний час для перегляду свого життя у світлі 
своєї совісті, а також для покаяння та оновлення, якщо їм доведеться 
щось виправити або відшкодувати. Як людям, які правлять і 
ухвалюють закони, так і тим, хто духовно керує людством, а також 
вченим і всім, хто передає знання, Я дав час, щоб вони могли 
підготуватися. Адже всім доведеться відповідати на запитання, які 
поставить їм Моя справедливість. 
     32. Якби сучасні люди не були такими жорстокими й байдужими, 
вони, безсумнівно, постійно отримували б послання з Духовного Світу, 
і час від часу бачили б себе оточеними натовпами істот, які невпинно 
працюють над пробудженням людей, і вони б усвідомили, що ніколи 
не є самотніми. 
     33. Одні називають той світ «невидимим», інші — «потойбічним». 
Але чому? Просто тому, що їм бракує віри, щоб «бачити» духовне, і 
тому, що їхня людська убогість дає їм відчуття віддаленості та чужості 
від світу, який вони мали б відчувати у своїх серцях. 
     34. Мені довелося звільнити цей народ, що збирається тут, у 
скромності цих залів для зборів, щоб слухати Мене, від земних благ і 
марнославства, щоб він відчув потяг до того, що якраз не є з цього 
світу, а саме до Моєму вчення. 
     35. Я знайшов вас бідними, коли ви плакали через втрачені блага, і 
тому ви були трохи розчаровані фальшивим блиском мирських слав і 
дещо менш матеріалізовані. Це допомагає вам відчувати присутність 
Духовного, а також прагнути розвитку й вдосконалення вашої душі. 
Якби ви були багаті, здорові й жили серед зручностей, свят та розваг 
— чи поспішили б ви на Мій заклик? 
     36. Усвідомте, наскільки сильно Мені досі доводиться давати про 
Себе знати серед людей, щоб монархи дослухалися до Моїх настанов. 
     37. Це не означає, що Я хочу бачити вас бідними, а тим більше — 
такими, що страждають від нестачі необхідного для життя та 
виживання. Але розвинена людина повинна знати, що душа стоїть 
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вище за людське, бо душа може жити без земного тіла, натомість тіло 
не може існувати без душі. 
     38. Я хочу, щоб усе належало вам, але щоб ви свідомо 
користувалися тим, що вам потрібно; щоб ви вміли бути багатими 
духовно і могли володіти багатьма матеріальними благами, якщо ви 
правильно ними користуєтеся та надаєте і тому, і іншому їхню 
справжню цінність і значення. Як душа незмірно багатої людини може 
завдати собі шкоди, якщо те, що вона має, служить на благо її 
ближніх? І як могутня людина може зазнати шкоди, якщо її дух вміє 
при нагоді відійти в сторону, щоб помолитися, і вона через свою 
молитву перебуває у спілкуванні зі Мною? 
     39. Ви, хто слухаєте ці одкровення, усвідомлюєте істину. Але є 
багато тих, хто саме в ці миті зазнає краху в темряві, і Я мушу їх 
врятувати. У бурі, що наближається, багато кораблів затонуть, і будуть 
страх, плач і прокльони, відчай і сльози. Проте Я запевняю вас, що 
духовно ніхто не загине, бо навіть у найглибшій темряві завжди 
сяятиме світло — зірка, промінь, яким є Дух, від якого іскра віри й 
надії спаде до серця. 
     40. Коли з глибини душі людей до Мене підніметься крик про 
допомогу, який скаже Мені: «Мій Отче, наш Спасителю, прийди до 
нас, ми гинемо», — тоді Я дам їм відчути Свою присутність, відкрию їм 
Своє безмежне милосердя і ще раз доведу їм це. 
     41. Я спраглий вашої віри, вашого каяття та вашої любові — спрага, 
яку ви досі не змогли втамувати. Бо щоразу, коли Я просив у вас води 
вашої любові, ви пропонували Мені чашу з жовчю та оцтом. 
     42. Моя спрага полягає в тому, щоб ви любили один одного. Адже 
вам достатньо було б виконати цю заповідь, і вже тоді всі ваші болі, 
гіркоти та страждання негайно припинилися б. Моя спрага не є 
необхідністю для Мене, а для вас. 
     43. Учні, відчуйте, як Я люблю вас у цьому слові. Любіть Мене так 
само в ньому, бо Мій Дух є в його змісті. 
     44. Коли це вчення пошириться, вас запитають про мету цього 
Послання, оскільки вже існує так багато релігійних спільнот. Тоді ви 
повинні відкрити їм, що це Слово прийшло до людства, щоб навчити 
людей спілкуванню від Духа до Духа, чого не вчать їхні релігії, і що це 
Послання є божественним Світлом, яке відкриває вам усі духовні 
якості, якими ви володієте. 
     45. Цей народ принесе Благу Звістку мого Слова всьому людству, і 
завдяки їй люди усвідомлять, що між ними та Духовним Царством 
лише один крок, і що нескінченна відстань, яка, на їхню думку, існує 
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між одним світом та іншим, була лише результатом їхніх уявлень, 
їхньої необізнаності та їхнього зовнішнього дотримання релігійних 
обрядів. 
     46. У минулі часи людство готували лише до того часу, коли настане 
слушний момент для духовного спілкування. Зараз настав той 
слушний час, коли ваша душа наділена силою і водночас здатна 
піднестися та встановити зв’язок із вищим життям. 
     47. Моє одкровення через людський розум довів вам істину всього 
того, що Я щойно сказав вам, а також послужило стимулом для цього 
народу, який почув Мене, і таким чином допоміг йому зробити 
перший крок до духовного спілкування. 
     48. Так само, як Я спочатку навчав вас, щоб ви згодом могли робити 
кроки до більшої досконалості на Моєму шляху, так і ви спочатку 
повинні говорити Моїм Словом і пояснювати його, щоб, коли Моє діло 
буде зрозуміле вашим ближнім, вони були підготовлені й здатні 
встановити зв’язок зі своїм Отцем та своїми духовними братами й 
сестрами. 
     49. Не всі Мої пророки були здатні й готові підготуватися до 
служіння Мені, і часто Мені доводилося спускати Своє Світло на 
нечисті розумові органи, які були зайняті марним, а то й гріховним. 
Своїми провинами вони викликали Мою справедливість, бо їхній 
розум був позбавлений будь-якого натхнення, а їхні уста — будь-якої 
красномовності, щоб висловити Божественне Послання. 
     У таких випадках натовп слухачів закривав свої вуха від тих убогих 
промов, але натомість відкривав свою душу, щоб відчути в ній Мою 
присутність і прийняти Мою сутність. Народ живився сутністю, яку моє 
Милосердя посилало йому в ту мить; але носій голосу перешкоджав 
посланню, яке не виходило з його вуст, і таким чином змушував 
присутніх вести діалог з їхнім Учителем від душі до душі, хоча вони ще 
не були готові сприймати моє натхнення в такій формі. 
     50. Ще залишилося достатньо часу, щоб промовці та громади 
підготувалися, щоб у останній рік Мого об’явлення через розумові 
здібності людини ви побачили, як Моє Слово досягає своєї вершини у 
найвищих і найсвітліших повчальних промовах, які ви до того часу 
чули. Я готовий винагородити вас, даруючи вам цю підготовку та це 
прагнення, якщо ви справді підготуєтеся. Моє Світло потече потоками, 
заполонить вашу душу і наситить її силою, мудрістю та 
одухотворенням. 
     51. Таким має бути прощання з Моїм Словом наприкінці цього часу 
Моїх одкровень — у максимально можливій підготовці душі та 
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розуму, щоб, коли ви більше не чутимете Мене в цій формі, ви 
відчували незмірне прагнення почути Мій голос, і це прагнення 
спонукало вас шукати Мене в Нескінченному, у Божественному. Бо 
тим самим ви зробите впевнений крок до духовного поклоніння Богу, 
до справжнього діалогу між дітьми та Отцем. 
     52. Коли одного разу перед вашими очима більше не буде тих осіб, 
предметів чи образів, які ви використовуєте як засіб, щоб відчути 
Мене, і ви будете сприймати Мою присутність лише через молитву та 
отримувати Моє натхнення в кожну мить вашого життя, коли ви 
прагнете Мене, ви з радістю у серцях вигукнете: «Учителю, як же Ти 
нам так близький!» 
     53. Я й надалі буду вашим Учителем, вашим Лікарем, і через вас Я 
проявлятимуся в хворих, яких ви приводите до Мене. Я буду 
натхненням у вашому розумі та словом на ваших устах. Я пошлю вам 
духовних захисників, щоб вони й надалі вели вас і захищали. 
     54. Не задовольняйтеся першим, чого досягнете, а спрямовуйте 
свою увагу й зусилля на те, щоб удосконалитися. Адже й цей новий 
спосіб шукати Мене підлягатиме розвитку. 
     55. Зараз настала Третя Епоха, коли ваша душа вже тут, на Землі, 
може почати мріяти про дуже високі світи та дуже великі знання. Бо 
той, хто покидає цей світ і несе у своїй душі знання про те, що він 
знайде, та про розвиток своїх духовних дарів, той пройде крізь багато 
світів, не затримуючись у них, аж поки не дістанеться того, який йому 
належить за його заслуги.  
     Він буде повністю усвідомлювати свій духовний стан, вмітиме 
виконувати свою місію скрізь, де б він не перебував, знатиме мову 
любові, гармонії та справедливості й зможе спілкуватися чистотою 
духовної мови, якою є думка. У нього не буде ні перешкод, ні 
розгубленості, ні сліз, і він почне відчувати найвищу радість, 
наближаючись до осель, що належать йому, бо вони належать йому 
як вічна спадщина. 
     56. Щоб Моє Діло змогло вкоренитися в серцях людей як святиня 
віри та духовного вдосконалення, Моїм слугам доведеться багато 
боротися, а Мій народ — пережити незліченні випробування. 
     57. Спочатку світ відкине це вчення. Але ви не втратите мужності, бо 
Я вже зараз вказую вам, що той, хто його відкине, зробить це серцем, 
але це не відбудеться через духовну душу людини, оскільки душа 
зберігає в собі цю Мою обітницю. 
     58. Я бачив, як ви наполегливо й з великим завзяттям готуєтеся до 
подорожі, що чекає на вас, і прийшов до ваших сердець, щоб 



174 
 

дарувати вам мир та своїм Словом прокласти вам шляхи й зруйнувати 
перешкоди, які ви вже починаєте створювати своєю уявою. 
     59. Блаженні ті, хто розмірковує, страждає і турбується про Моє 
діло, бо це свідчить про те, що вони прийняли його у своє серце . Тоді 
Я підбадьорюю їхню душу і пещу її, щоб вона знову відчула себе 
сповненою віри, миру та впевненості. 
     60. За Моїм столом любові ви їли божественний хліб, на який 
заслужили своєю підготовкою. Якщо ви не отримали більше, то це 
тому, що вашої підготовки не вистачило на більше. Якщо ви цього дня 
отримали багато, то це було доказом того, що ви зуміли виявити себе 
гідними цієї нагороди. Також кажу вам, що коли Я цього дня проливав 
Своє Світло потоками в інших місцях зібрань, це сталося тому, що 
натовпи слухачів зуміли підготуватися, а там, де цього духовного 
настрою не було, Моє Слово лунало у совісті Моїх дітей, сповнених 
справедливості. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 295  
          1. Людство, ти неправильно тлумачило сенс життя, бо надавало 
матеріальному більшого значення, ніж духовному. Якби це було не 
так, то Моє повторне пришестя серед вас не було б необхідним. Але 
послухайте, як Моє Слово закликає вас до піднесення та 
одухотворення, бо Я бачу, що люди живуть байдуже до дійсності. 
     2. Моє вчення має на меті пробудити у вас інтерес до життя, яке 
чекає на вас і яке буде вічним. Воно покликане вигнати з ваших 
сердець страх покинути людську оболонку — страх перед смертю. 
Моє Слово прагне звільнити вас від усіх ваших помилок. 
     3. Істинно кажу вам: смерті не існує, бо Творець є життям, і Його 
творіння не можуть померти. 
     4. Саме людина своєю уявою створила смерть, а також пекло й 
небо відповідно до свого убогого розуміння. Які ж правильні уявлення 
вона може мати про Моє існування, про Мою справедливість і про 
істину щодо вічного життя? У серцях людей панує лише плутанина, і ця 
плутанина є однією з основ, на яких ґрунтуються релігійні 
переконання більшості. Яке майбутнє чекає на людство, якщо воно й 
надалі віддалятиметься від істинного шляху? Лише страждання, 
розгубленість і біль, передчуття яких воно вже відчуває у своєму житті, 
сповненому нещасть, яке веде на Землі. 
     5. Вчення Духа, Моє вчення, народе, — це промінь світла, що 
прориває темряву, в яку ви потрапили. Лише завдяки йому люди 
зможуть отримати досконале й всебічне наставлення щодо свого 
духовного призначення та справжнє знання про існування Моєї 
справедливості. 
     6. Сучасні люди не можуть думати про Бога, не надаючи Йому 
якимось чином видимої форми. Вони не можуть говорити про 
спокуси, не уособлюючи вплив зла в істоті, завданням якої є 
розбещення душ, і так само не можуть думати про спокуту того, хто 
згрішив, не уявляючи собі покарання пекельним вогнем, якого ніколи 
не існувало. 
     7. Щодо цих трьох помилок, які панують у розумах людей, Я кажу 
вам: якщо ви вірите, що Бог є Святий Дух, то немає жодних підстав 
шукати Його в матеріальних образах, оскільки Він є Духом. А та уявна 
істота, яку ви називаєте Люцифером або Сатаною, , існує лише в умах 
тих, хто не зміг духовно тлумачити Мої слова, одкровення та послання 
минулих часів. 
     Істинно кажу вам: у «Духовному світі» існують великі духи темряви, 
які сіють розбрат, ненависть і розпусту. Існує незліченна кількість 
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духів, вплив яких досягає людей, коли вони вселяють їм злі думки та 
підбурюють їх до злих вчинків. Але ці істоти не є демонами; це 
недосконалі, розладнані, збентежені істоти, затьмарені болем, 
заздрістю чи жагою помсти. Не дивуйтеся також, коли Я скажу вам, що 
їхня природа така сама, як і у вашої душі, і така сама, як у тих істот, 
яких ви називаєте ангелами. 
     8. Чому ви не називаєте злих людей, що населяють Землю, 
демонами, адже вони також спокушають вас, підбурюють до зла і 
збивають вас зі справжнього шляху? Вони, як і розгублені істоти 
потойбіччя, є недосконалими душами, які, однак, здобули владу й 
силу, бо їх охопила ідея величі. 
     9. Істинно кажу вам: ні серед тих, хто живе на землі, ні серед тих, 
хто перебуває у духовному світі, у Мене немає ворогів. Немає 
жодного, хто б ненавидів Мене, блюзнірствував проти Мене чи збивав 
своїх ближніх зі шляху добра лише заради того, щоб образити Мене. 
Це брехня! Ті, хто відвертає людей від віри, хто викреслює Моє Ім’я з 
сердець своїх ближніх і хто бореться проти духовного, роблять це не 
для того, щоб образити Мене. Вони роблять це, бо це необхідно для 
їхнього земного прагнення влади, їхніх мрій про велич і людську 
славу. 
     10. Те саме стосується тих істот Потойбіччя, які не пробудилися до 
Світла, що підносить на Шлях Любові. Вони намагалися бути великими 
лише завдяки знанням, і коли вони впливають на своїх братів і сестер 
та відвертають їх від доброго шляху, це відбувається не з наміром 
заподіяти Мені біль, змагатися з Моєю силою чи насолоджуватися 
перемогою зла над добром — ні. Мотив, хоч і поганий, не полягає в 
тому, щоб образити Мене. Як ви можете протягом усього свого життя 
думати, що проти Мене стоїть могутній ворог, який постійно відбирає 
у Мене те, що належить Мені? 
     11. Як ви можете думати, що Я поставив на шляху людей істоту, 
нескінченно могутнішу за них, щоб вона безперервно спокушала їх і 
врешті-решт штовхнула їх у вічну загибель? 
     12. Як погано ви думаєте про Мене та Мою справедливість — ви, які 
стверджуєте, що знаєте Мене і любите! 
     13. Дійсно, злі випробовують добрих, сильні зловживають 
слабкими, несправедливі глузують з невинних, а нечисті ображають 
того, хто чистий. Але це спокуси, які той, хто стикається з ними, може 
відкинути, бо має зброю й щит, щоб боротися й захищатися. Його меч 
— це совість, а за нею стоять мораль, віра й розум, щоб не дати себе 
спокусити злими впливами. 
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     Проте він повинен не лише це робити, а й своїми вчинками сіяти 
чесноту та якомога більше чинити опір злу. Коли він бачить, що дехто 
сіє розпусту, пороки та руйнування, він вирушає, щоб сіяти світло, 
рятувати заблукалих і піднімати тих, хто впав. 
     14. Це вічна боротьба добра проти зла та світла проти темряви — 
неминуча боротьба, щоб піднятися й досягти вершин досконалості. 
     15. Для Мене настільки ж похвально, коли істота, заплямована 
слідами найтяжчих провин, натхненна високим ідеалом, очищається, 
як і тоді, коли істота, що незмінно залишалася чистою, до самого кінця 
бореться за те, щоб не заплямуватися, бо від самого початку любила 
Світло. 
     16. Як же далеко від істини йдуть ті, хто вважає, що заплутані духи 
мають іншу природу, ніж духи Світла! 
     17. Несправедливим був би Отець, якби це було правдою, так само 
як Він уже не був би Всемогутнім, якби Йому бракувало мудрості та 
любові, щоб врятувати заплямованих, нечистих, недосконалих, і якби 
Він не міг об’єднати їх з усіма праведними в одній і тій самій оселі. 
     18. Учень: Якщо людина має справжнє уявлення про ті справи, які 
вона вчинила, вона не дасть себе засліпити марнославством. Вона 
знає, що — якщо це неблагородне почуття проникне в її сутність — її 
розум затьмариться, і вона більше не зможе просуватися шляхом 
розвитку, а зупиниться й зануриться в летаргію. 
     19. Марнославство згубило багатьох людей, знищило багато 
квітучих народів і призвело до занепаду ваших культур. 
     20. Доки народи мали за ідеали енергійність, працьовитість і 
прогрес, вони насолоджувалися достатком, величчю та добробутом. 
Але коли гординя змусила їх відчути себе вищими за інших, коли їхній 
ідеал висхідного розвитку був замінений ненаситною жадобою, 
бажанням мати все для себе, вони почали крок за кроком, не 
помічаючи цього й не бажаючи того, руйнувати все, що вони 
побудували, і зрештою впали в прірву. 
     21. Історія людства сповнена таких прикладів. Тому Я кажу вам, що 
правильно, коли у світі виникає народ із великими ідеалами, який — 
хоча й завжди усвідомлює свої добрі справи — не пишається цим. 
Таким чином його хід не буде зупинений, а досягнута досі слава 
завтра буде ще перевершена, а згодом — знову примножена. 
     22. Коли Я так говорю до вас, Я намагаюся надихнути вас не лише 
на матеріальні цілі: Я хочу, щоб Мої слова були правильно 
витлумачені, щоб ви вміли застосовувати їх як до духовного, так і до 
матеріального. 
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     23. Марнославство може охопити людину не лише в її 
матеріальному житті, і як доказ того, що Я вам кажу, розгляньте 
падіння та невдачі великих конфесій, підвалини яких підточуються 
марнославством, гординею та їхньою фальшивою пишністю. Щоразу, 
коли вони вважали, що перебувають на вершині своєї могутності, 
з’являвся хтось, хто виривав їх із мрій, вказував їм на їхні помилки, їхні 
відхилення, їхнє відступлення від Закону та Істини. 
     24. Лише через справжнє пізнання та виконання Мого Закону перед 
обличчям совісті це людство зможе піднятися до вищого життя; бо 
совість, яка є Моїм Світлом, є досконалою, безхмарною, 
справедливою, вона ніколи не стає марнославною і не йде кривими 
шляхами. 
     25. Скажіть Мені, чи не є це духовним вченням, якого потребують 
люди, щоб наблизитися до істини. Адже саме це вчення, якого 
людство так потребує, є тим, яке Я приніс вам. 
     26. Коли це Слово пошириться по всьому світі, і люди запитають, хто 
його надихнув і хто продиктував, щоб його записали, то посланці та 
сіячі цього Слова нехай засвідчать, що це був Святий Дух, який відкрив 
його через підготовлений розум тих, хто його проголошував. 
     27. Коли це людство сприйме моє послання, воно згадає про Ісуса, 
того смиренного назарянина, який проповідував на горах, у пустелі, на 
берегах річок і в долинах. Адже Його Слово не потребувало 
матеріальних храмів, бо там, де воно прагнуло проявитися, виникав 
внутрішній храм натовпу слухачів, чиї серця розкривалися, наче 
чашечки квітів у сонячному промінні. 
     28. Тепер Я стою перед дверима кожного серця, але необхідно, щоб 
людство, згадуючи про Мою обіцянку повернутися, пам’ятало також 
про те, що Я ніколи не оголошував, що Моя присутність знову буде в 
людській подобі, а давав вам зрозуміти, що це повернення 
відбудеться в Дусі. 
     29. Настав час розуміння, просвітлення душі та розуму, коли 
людина нарешті почне шукати Мене духовно, бо усвідомить, що Бог — 
це ані особа, ані вигадка, а безмежний і абсолютний вселенський Дух. 
     30. Це вчення, відоме лише небагатьом і не сприйняте людством, 
незабаром стане цілющим бальзамом для всіх, хто страждає, щоб 
дарувати втіху, розпалити віру, розігнати темряву та вселити надію. 
Воно підносить вас над гріхом, злиднями, болем і смертю. 
     31. Інакше й бути не могло, бо саме Я, Божественний Лікар, 
обіцяний Утішитель, відкрив вам це. 
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     32. У всі часи Моє вчення ясно показувало вам, що ваша найглибша 
суть — це любов. Любов — це сутність Бога. З цієї сили черпають усі 
істоти, щоб жити; з неї походить життя і все творіння. Любов є 
джерелом і метою у призначенні всього, що було створено Отцем. 
Перед тією силою, яка все рухає, освітлює й оживляє, зникає смерть, 
розсіюється гріх, згасають пристрасті, змиваються нечистоти, і все 
недосконале вдосконалюється. 
     33. Я прийшов у світ у Другу Епоху, щоб своїм вченням і 
прикладами, які назавжди закарбувалися у вашому дусі, довести силу 
Любові. Проте Я, що подолав біль світу та смерті завдяки Любові, 
запитую вас, люди, які ще розвиваєтеся: чи навчилися ви вже долати 
біль світу та смерті? 
     34. Я бачив, що ви досі святкуєте День померлих. Але навіщо? 
Невже це ваш спосіб святкувати перемогу над смертю? Ні, людство, не 
помиляйся, усвідом, що тим самим ти святкуєш поклоніння тілесній 
матерії та любов до світу. У цьому культі тих, кого опустили в надра 
землі, ви віддаляєтеся від душ і забуваєте про них, які уособлюють 
справжнє й вічне життя. Коли Я бачу, як ви сльозами поливаєте могилу 
або вкриваєте її квітами, Я не можу не застосувати до вас ті Мої слова 
на сайті , які кажуть вам: «Ви — мертві, що пильнують за своїми 
померлими». 
     35. Тим, хто зрозумів Моє Слово і застосовує його у своєму житті, Я 
доручаю молитися за всіх, хто у своєму матеріалізмі спотворює сенс 
істини і хто, гордовито та марнославно покладаючись на свою науку, 
зрештою вважає себе мудрим, творчим і сильним та глузує з тих, хто 
наближається до Бога і підносить до Нього свої прохання. Вони 
вважають, що доля людства у їхніх руках, не усвідомлюючи, що й вони 
підпорядковані Моїй Божественній справедливості. Вони, більше ніж 
будь-хто інший, потребують ваших молитов і вашої духовної 
підтримки. 
     36. Ці люди заблукали у своєму ідолопоклонстві перед тілом — 
культі, що здійснюється за допомогою науки. Але й вони прокинуться 
під час великих випробувань, що призначені для них, і завдяки їм 
зрештою зрозуміють, що в людині є щось, що виходить за межі 
інтелекту, — це духовна душа, — і що існує ще щось вище за земну 
науку, — це знання про духовне життя. 
     37. Лише тоді, коли вже не розум спонукатиме дух до 
спостереження та заглиблення в науку, а дух підноситиме й 
направлятиме розум, людина відкриє те, що зараз здається їй 
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незбагненним, але що, тим не менш, призначене відкритися їй, щойно 
вона одухотворить свій інтелект. 
     38. Коли ви слухаєте будь-яку з моїх проповідей, ви можете добре 
зрозуміти і навіть передбачити хаос світоглядів, що насувається на вас. 
     39. Час ідолопоклонства добігає кінця, і період одухотворення 
незабаром увійде в серце людини. Усі ідоли впадуть на землю і 
поступляться місцем істині, і там буде споруджено справжній вівтар 
Божий. 
     40. Я є Світло, Істина і Життя. Я є відкрита книга. 
     41. Від самого початку існування людства люди шукали джерело 
життя та причину всього, що їх оточує. Для цього вони застосовували 
силу свого розуму, світло інтелекту. Звідси й виникли їхні науки та 
філософії. Але оскільки людський розум надто обмежений, щоб 
осягнути істину, яку може зрозуміти й осягнути лише Дух, то його 
наука змогла відкрити лише незначну частину цієї істини. 
     42. Люди не шукали цього світла в духовному — але Я є Дух. Тому 
той, хто хоче знайти Джерело життя, Світло істини та Початок усього 
створеного, повинен спочатку шукати Мене — шукати Мене через 
молитву, через прагнення до знання душею, щоб любити своїх 
ближніх і краще служити їм, щоб піднятися над труднощами 
людського життя. Йому будуть відкриті вчення, які інші, мучачи свій 
розум, відкрили лише через століття. 
     43. Я є Любов, і той, хто шукає Мене, повинен робити це, 
натхненний Любов’ю. 
     44. Людина є віддзеркаленням Творця, образом Божим. Діти 
неминуче стають подібними до Отця, від якого вони походять. Ця 
подібність ґрунтується на духовній душі, оскільки вона наділена 
Божими рисами і, крім того, має вічне життя. Матерія, тобто людське 
тіло, є лише тимчасовим вбранням душі. 
     45. Отець послав душі населяти цю Землю, щоб вони знайшли на 
ній засоби для свого розвитку, випробування, щоб стати сильними, 
уроки, щоб наповнитися світлом, безліч можливостей, щоб здобути 
заслуги, які піднесуть їх над цим життям, звільнять від матерії та 
приведуть до Духовного Царства. 
     Але людина ще не виграла цю битву, не підкорила матерію, не 
зробила світ своїм слугою. Навпаки — вона дозволила панувати над 
собою силам і стихіям, що стоять нижче за неї. Людина вважає себе 
господарем світу, тоді як насправді вона є лише рабом матерії. 
     46. Доки він не виграє цю битву, він не завоює для себе духовне 
життя. 
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     47. Однак не думайте, що Я хочу, щоб люди відмовилися від земних 
законів, аби присвятити себе виключно духовному. Ні, люди, Я хочу, 
щоб ви використовували те, що створив Отець і запропонував 
людству, для вашого блага, для вашого розвитку та для вашого 
піднесення — щоб ви навчилися панувати над матеріальним життям з 
його природними царствами, силами та істотами. Але щоб цього 
досягти, необхідно вийти за межі того, чого досягає ваш розум, тобто 
діяти за допомогою духовної душі, щоб Отець, побачивши ваші 
благородні цілі — любов, яку ви вкладаєте у свої справи, та місце, яке 
ви зуміли відвести своїй духовній душі, — відсунув завісу зі своєї 
таємної скарбниці й дарував вам іскру своєї мудрості, яка має осяяти 
вашу душу. 
     48. Правильно, коли Дух відкриває мудрість людському розуму, а 
не розум дарує Духу «світло». Багато хто не зрозуміє того, що я вам тут 
кажу, і саме тому, що ви вже давно перевернули порядок свого життя. 
     49. Подивіться, як людина стоїть понад усім, що її оточує; що вона є 
єдиною істотою, наділеною свободою волі та совістю. Саме з цієї 
свободи волі беруть свій початок усі заблудження, падіння та гріхи 
людей. Але перед справедливістю та вічністю Творця це — минущі 
провини. Адже згодом совість візьме гору над слабкостями тіла та 
схильністю душі до спокус. Так настане перемога Світла, яке є 
знанням, над темрявою, що означає невігластво. Це буде перемога 
Добра, яке є любов’ю, справедливістю та гармонією, над Злом, яке є 
егоїзмом, розбещеністю та несправедливістю. 
     50. Якщо ви розглянете своє життя та історію людства, то виявите, 
що ця боротьба існувала завжди — від початку Створення і до 
теперішнього часу — боротьба, необхідна для вдосконалення вашої 
душі, така ж необхідна, як вогонь для очищення золота. 
     51. Хто, слухаючи це повчання, може подумати, що одній людській 
душі достатньо лише одного людського життя для її повного розквіту 
та вдосконалення? 
     52. О, люди, які надто захоплюєтеся людським життям і вмовляєте 
себе, що ви вічно перебуваєте на Землі, і не знаєте, що через свою 
матеріалізацію ви мусите приходити у світ у нових тілах, щоб зробити 
той крок, якого ви не змогли зробити раніше! 
     53. Але й численні реінкарнації не дають душі абсолютної 
досконалості. Якою б високою вона не була після свого останнього 
існування на Землі — на неї все ще чекає «Духовна Долина» з її 
незліченними світами життя, новими настановами, одкровеннями та 
чудесами. 
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     54. Коли ви колись пройдете цей шлях і дійдете до порогів Чистого 
та Досконалого, ви зрозумієте сенс свого існування, ви справді будете 
жити у Світлі. 
     55. Тут, на Землі, Я поділив духовне життя людства на три етапи, 
періоди чи епохи, у яких Я поступово, урок за уроком, відкривав вам 
мудрість, якою ви всі повинні володіти. 
     56. Перша епоха — це, так би мовити, духовне дитинство людини, 
під час якого вона відкриває очі й бачить обличчя свого Отця, чує Його, 
але ще далека від того, щоб Його зрозуміти. Доказом цього є те, що 
вона намагалася слухатися Його, чіпляючись за букву текстів, не 
заглиблюючись душею в їхній зміст. 
     57. У Другий час Я, «Слово», прийшов, щоб у Ісусі жити серед вас і 
своїм життям вказати вам шлях душі. Цей Другий час — це час 
дорослішання або першої духовної юності. Це той вік, у якому Христос 
навчав людей любові, щоб пробудити їхні заснулі струни серця, щоб 
їхні серця вібрували під впливом нового почуття, під потужним 
поривом любові до свого Отця та до своїх ближніх. 
     58. У цих двох видах любові Я узагальнив весь Закон, все Моє 
вчення: любов до Бога, Творця життя, Отця, Творця, та любов один до 
одного. 
     59. Закон завжди був присутній у совісті. Покоління йдуть, а 
покоління приходять, душі відходять, а душі приходять, але Моє Слово 
залишається непорушним і незмінним. Проте людина була повільною 
на розумі й твердосердою, і лише небагато хто зрозумів дух любові 
Мого вчення. 
     60. Люди розмножуються й ростуть. Але щойно пробуджується їхній 
розум, вони відвертаються від духовного, прагнучи до слави світу, 
багатства чи науки. Відтак їхні плоди не могли бути настільки 
солодкими, як того бажало б ваше серце. У вас завжди залишався 
гіркий присмак у роті. 
     61. Але не думайте, що Моє Слово принципово засуджує ваші 
вчинки або засуджує те, чого досягла ваша наука. Ні, народе, не Я 
кажу вам словами, що ви лише за крок від прірви — це факти, 
результати вашого браку духовності. 
     62. Але саме в ті миті, коли ви наближаєтеся до прірви, гучно лунає 
дзвін у годиннику Вічності, сповіщаючи про початок нової епохи: Третя 
Епоха — час, коли Святий Дух осяює совісті й виливається як Мудрість, 
як Світло , що роз’яснює таємниці, — як Сила, що підносить, 
пробуджує до нового життя, втішає й рятує. 
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     63. Це найтонша й найвища форма, яку Отець застосував, щоб 
звернутися до людей. Для людей уже минули дві епохи життя, і вони 
досягли зрілості душі. Тепер вони можуть сприймати й розуміти 
глибші уроки. 
     64. Це «Третій час», у який душа людини має звільнитися від 
кайданів матеріалізму. Це спричинить боротьбу світоглядів, яка буде 
запеклішою, ніж будь-яка інша в історії людства. 
     65. Розбещеність, егоїзм, гординя, пороки, брехня та все, що 
затьмарювало ваше життя, впадуть, як розбиті ідоли, до ніг тих, хто їх 
шанував, щоб звільнити місце для смиренності. 
     66. Як ви зможете надати допомогу в цій боротьбі? За допомогою 
могутньої зброї молитви — не словесних молитов, а піднесення 
думки. 
     67. Мій Дух — нескінченно тонший за повітря, що вас оточує, — 
буде присутній, прийме вашу молитву й водночас перетворить її на 
мир та бальзам для ваших ближніх. 
     68. Ваші думки стануть іскрами світла в просторі й дійдуть як 
послання до того розуму, який потребує ясності для свого мислення. 
     69. Ваше заступництво здійсниться, бо мир Мого Царства приходить 
на Землю, і ваші діла стануть, так би мовити, першим насінням 
одухотворення, яке в Третій Епосі падає в лоно Землі. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 296  
1. Я є Світло, що освітлює ваш шлях, — Мудрість, що досягає вашого 
розуму, — Бальзам, що полегшує ваші страждання. 
     2. Я — Учитель і приходжу до вас з наміром перетворити вас на 
Моїх учнів. Бо якщо ви будете Моїми учнями, то станете праведними 
людьми на Землі. 
     3. Якщо ви справді хочете прорвати темряву своєї неосвіченості, 
зверніться до Мене, і Я дам вам необхідне світло, щоб ви не 
спотикалися. Якщо ви хочете, щоб ваша віра була великою, підійдіть, 
слухайте Мене і невтомно йдіть за Мною. 
     4. На початку часів у світі бракувало любові. Перші люди були 
далекі від того, щоб відчути й зрозуміти ту божественну силу — ту 
сутність Духа, джерело всього створеного. Вони вірили в Бога, але 
приписували Йому лише могутність і справедливість. Люди вважали, 
що розуміють божественну мову через стихії природи; тому, бачачи її 
лагідною й мирною, вони думали, що Господь схвалює людські 
вчинки; але коли сили природи виривалися на волю, вони вважали, 
що в цьому впізнають гнів Божий, який виявлявся саме в такій формі. 
     5. У серцях людей сформувалося уявлення про страшного Бога, 
який носив у собі гнів і почуття помсти. Тому, коли вони вважали, що 
образили Бога, вони приносили Йому всепалення та жертви в надії 
примирити Його. Я кажу вам, що ті жертви не були натхненні любов’ю 
до Бога: саме страх перед Божественною справедливістю, страх перед 
покаранням спонукали перші народи приносити данину своєму 
Господу. 
     6. Божественний Дух вони називали просто Богом, але ніколи — 
Отцем чи Господом. 
     7. Саме патріархи та перші пророки почали доносити до людей, що 
Бог — це, звичайно, справедливість, але досконала справедливість; 
що Він, перш за все, є Отцем і, як Отець, любить усіх Своїх створінь. 
     8. Крок за кроком людство повільно просувалося шляхом свого 
духовного розвитку й продовжувало свою мандрівку, переходячи з 
однієї епохи в іншу та дізнаючись дещо більше про Божу таємницю 
завдяки одкровенням, які Бог давав Своїм дітям у всі часи. 
     9. Проте людина не досягла повного розуміння божественної 
любові; адже вона не любила Бога по-справжньому, як Батька, і не 
могла відчути у своєму серці ту любов, яку її Господь завжди виявляв 
до неї. 
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     10. Було необхідно, щоб досконала любов стала людиною, щоб 
«Слово» втілилося й прийняло тіло, дотичне й видиме для людей, щоб 
вони нарешті пізнали, як сильно й яким чином Бог їх любив. 
     11. Не всі впізнали в Ісусі присутність Отця. Як же вони могли 
впізнати Його, коли Ісус був смиренним, співчутливим і люблячим 
навіть до тих, хто Його ображав? Вони вважали Бога сильним і гордим 
перед Своїми ворогами, суворим і страшним для тих, хто Його 
ображав. 
     12. Але так само, як багато хто відкидав це Слово, так само багато 
хто вірив у нього — у те Слово, що проникало в найпотаємніші 
глибини серця. Той спосіб зцілювати страждання та невиліковні 
хвороби лише ласкавим дотиком, поглядом нескінченного співчуття, 
словом надії, це вчення, яке було обіцянкою нового світу, життя, 
сповненого світла та справедливості, вже не можна було викреслити з 
сердець багатьох, хто зрозумів, що той Божий Людина був Істиною 
Отця, Божественною Любов’ю Того, кого люди не знали і тому не 
могли любити. 
     13. Насіння тієї найвищої істини було назавжди посіяне в серці 
людства. Христос був сіячем, і Він досі доглядає свій посів. Згодом Він 
збере свій урожай і назавжди радітиме йому. Тоді Він уже не скаже у 
Своєму слові: «Я голодний» або «Я спраглий», бо нарешті Його діти 
будуть любити Його так, як Він любив їх від самого початку. 
     14. Хто говорить до вас про Христа, учні? Він Сам. 
     15. Це Я — те «Слово», що знову промовляє до тебе, людство. 
Пізнайте Мене, не сумнівайтеся в Моїй присутності через 
непримітність, у якій Я Явлюся. У Мені не може бути гордості. 
     16. Впізнайте Мене за тим шляхом, яким Я колись йшов у цьому 
світі, згадайте, що Я помер так само смиренно, як народився і жив. 
     17. Я присутній серед людства в час, коли нові відкриття змінили 
життя людей, і даю відчути Свою присутність серед вас з тією самою 
смиренністю, яку ви колись знали в Мені. 
     18. «Слово» Боже не стало знову людиною, Христос не народився 
знову в убогості хліву — ні; адже більше не потрібно, щоб тіло 
свідчило про силу Божу. Якщо люди вважають, що це тіло тут є Богом, 
який прийшов у світ, то вони помиляються. Присутність Бога є 
духовною, всеосяжною, нескінченною. 
     19. Якби все, чого люди досягли в цей час, перебувало в межах 
справедливого, дозволеного та доброго, то не було б потреби, щоб Я 
зійшов сюди, аби знову промовити до вас. Але не всі діла, які 
пропонує Мені це людство, є добрими: є багато провин, багато 
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несправедливостей, багато відхилень від шляху та злочинів. Тому було 
необхідно, щоб Моя турботлива любов пробудила людину, коли вона 
була найглибше занурена у свою працю, щоб нагадати їй, про які 
обов’язки вона забула і Кому вона завдячує за все, що є і що ще буде. 
     20. Щоб стати чутним для матеріалізованого людства, яке не могло 
сприймати Мене від духу до духу, Мені довелося скористатися його 
духовними дарами та здібностями, щоб виявити Себе через розумові 
здібності людини. 
     21. Пояснення того, чому Я «спускаюся», щоб повідомити вам про 
Себе, таке: оскільки ви не змогли піднятися, щоб вести діалог зі своїм 
Господом від духу до духу, Мені довелося спуститися на один щабель 
нижче, тобто від духовного, від Божественного, куди ви ще не можете 
дістатися. Тоді Мені довелося скористатися вашим розумовим 
органом, який знаходиться у мозку людини, і перекласти Моє 
божественне натхнення на людські слова та матеріальні звуки. 
     22. Людина потребує глибших знань, і саме Бог приходить до 
людини, щоб довірити їй мудрість. Якщо обраний засіб для мого 
короткого послання через розумовий орган цих промовців здається 
вам негідним, то Я кажу вам по правді, що Послання, яке передається 
через них, є надзвичайно великим. Ви б воліли, щоб Моє 
проголошення серед людей відбувалося з пишністю та церемоніями, 
які б справили враження, але які, насправді, з духовної точки зору, 
були б марними, бо не містили б істинного світла. 
     23. Я міг би прийти серед блискавок і буревіїв, щоб зробити Мою 
силу відчутною; але як легко було б тоді людям визнати, що прийшла 
Присутність Господа! Та чи не вважаєте ви, що тоді до ваших сердець 
повернувся б страх, а також уявлення про щось незбагненне? Хіба ви 
не вважаєте, що кожне почуття любові до Отця перетворилося б лише 
на страх перед Його справедливістю? Але ви повинні знати, що Бог, 
хоча Він і є всемогутньою силою, не переможе вас цією силою, не 
нав’яже вам Свою волю нею, а іншою силою, а саме силою любові. 
     24. Це Божественний Дух, який сьогодні промовляє до Всесвіту. 
Саме Він проливає світло на все те, чого ви в інші часи не 
усвідомлювали чітко. Він є світанком нового дня для всіх людей, бо 
Він звільнить вас від помилкових страхів, усуне ваші сумніви, щоб 
звільнити вашу душу й розум. 
     25. Кажу вам: пізнавши суть моїх вчень і справедливість моїх 
законів, ви також усвідомите межі, які накладали на вас ваші уявлення 
і заважали вам вийти за межі поверхневого розуміння істини. 
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     26. Це вже не страх чи побоювання покарання заважатимуть вам 
досліджувати й відкривати. Лише тоді, коли ви справді захочете 
пізнати те, що для вас незрозуміле, ваша совість заборонить вам цей 
шлях; бо ви повинні знати, що людині не належить вся істина і що 
вона має осягнути лише ту її частину, яка їй відповідає. 
     27. Народ: Якщо моє пришестя було оголошено таким чином, що 
воно відбудеться посеред воєн, розбушених сил природи, епідемій та 
хаосу, то це сталося не тому, що Я приніс би вам усе це; це сталося 
тому, що моя присутність саме в ту годину кризи була б корисною для 
людства. Ось тепер і справдилося все, що було сказано про моє 
повернення. Я приходжу до людей, коли світ бореться зі смертю, а 
Земля, у своєму передсмертному стогоні, тремтить і здригається, щоб 
прокласти шлях для нового людства. Тому заклик Бога в «Третьому 
часі» — це заклик любові — любові, що несе в собі справедливість, 
братерство та мир і надихає на них. 
     28. Вам, хто мав благодать почути Мене в цей час, Я мушу сказати, 
що, аби справді бути духовним учнем, ви повинні застосовувати Моє 
вчення у своєму житті, бо не дотримання певних заповідей 
перетворить вас на духовних людей, і не певні обряди та прояви 
приведуть вас до виконання вашої місії на землі. 
     29. Говорячи до вас так, як це може зробити лише Я, Я відкриваю 
вам найкращий спосіб бути гідними Бога і усуваю з ваших сердець 
нав’язані страхи перед вашим Отцем. 
     30. Але Я не лише звільняю вас від помилок і упереджень, що 
стосуються вашого життя на землі, а й кажу вам, що вічного прокляття, 
як його вам описували, не існує, бо душа не може зазнавати фізичних 
мук, які спричиняє біль у тілі. Біль душі походить від того, що вона 
бачить свої вчинки у світлі совісті, яка дозволяє їй з повною ясністю 
усвідомити й зрозуміти всі скоєні помилки та недоліки. 
     31. Прийдіть до Мене з повною впевненістю, що ви йдете шляхом 
Істини, і нехай не страх, що походить від незнання, змушує вас 
залишатися на цьому шляху. 
     32. Якщо ви дослідите Мої одкровення та промови цього та 
минулих часів, то зрештою зрозумієте, що Я завжди приходив, 
оповитий смиренністю. Тому не дайте себе засліпити зовнішньою 
пишністю, і якщо ваші ближні, які йдуть іншими шляхами, прийдуть і 
скажуть вам, що Господь не може перебувати серед цієї бідності, цієї 
скромності, яку ви демонструєте, — нагадайте їм, що Бог, 
проявившись у «Слові», смиренно прийшов у світ в Ісусі, і що люди, 
попри це, все ж вірили в Нього, і що, незважаючи на століття, що 
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минули з часу Його народження, з сердець людей не вдалося 
викреслити ту смиренність, з якою Спаситель явився світові. 
     33. У вас є місця зібрань, де ваші громади люблять і шукають 
зовнішнього, пишного та очевидного, щоб вразити свої почуття, не 
розуміючи, що, прагнучи зовнішнього, вони забувають про чудеса, які 
містить духовне вчення. 
     34. Навчати, виправляти, відкривати — ось Моя справа серед вас, 
щоб привести вас до Оселі Світла. Але перш ніж ви дійдете до порогу 
Землі Обітованої, вам доведеться заслужити це вірою та любов’ю. 
     35. Слово Христа колись проросло в Його учнях, і в народі, що йшов 
за ними, його насіння дало плоди. Його вчення поширилося, і його 
зміст охопив увесь світ. Так само пошириться й це сучасне вчення, яке 
приймуть усі ті, хто здатний його відчути й зрозуміти. 
     36. Прийміть, улюблені учні, Мій бальзам — прийміть, ви, натовпи 
слухачів, Мою батьківську ласку та Моє послання як Учителя — для вас 
і для ваших близьких. 
     37. Моя присутність здається вам ніжним вітерцем, що пестить. Так 
Я приходжу до вашого серця, щоб дарувати йому життя. 
     38. Дехто передчуває наближення Мого приходу, інші бачать Мене 
духовним зором, а ще інші завдяки своїй чутливості знають ту годину, 
коли Я наближаюся. Усі в цю благословенну годину кажуть у своєму 
серці: «Учитель тут», бо вони відчули, що Мій мир оточує їх. 
     39. Для душі, що заблукала у безмежній пустелі життя, немає 
ціннішого скарбу, аніж оаза миру, і немає оази, якої б вона прагнула 
більше. Це той скарб, який Я вам дарую, і яким ви згодом повинні 
поділитися зі своїми ближніми. 
     40. Також Я показую вам засоби, за допомогою яких можна накрити 
людей благословенним плащем миру, і ці засоби — це думка, 
молитва, слово, справи. 
     41. Так, як Я бачу вас у цю мить — об’єднаних миром, який дарує 
вам Моє Слово, — так Я хочу бачити вас після Мого відходу, у дні 
боротьби, що на вас чекають, коли Я дам вам тонко відчути Свою 
присутність, коли ви почуєте Мене у своїх серцях. Бо Я обіцяю вам, що 
вам не бракуватиме Моєї ласки, Моєї сутності, Мого бальзаму. 
     42. Йдіть із стійкістю та розумінням від одного уроку до іншого, від 
одного періоду до іншого, і тоді ваша гармонія з Моїм Ділом не 
порушиться. Ваша покірність і готовність виконувати Мої закони та 
доручення дадуть вам невимовний мир, і ви ніколи не будете 
скаржитися, ані не буде тернів, що змусять вас плакати. 
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     43. Якщо ви хочете бути Моїми учнями, то зрозумійте, що ви 
повинні бути носіями миру та всіх чеснот, яких Я навчив вас 
дотримуватися. 
     44. Досі Я не відправляв вас у провінції, бо бачу, що ви — плоди, які 
ще не дозріли. Мені все ще доведеться посилати вам дощ любові, 
світло Моєї мудрості та промені Божественного Сонця, щоб дарувати 
вам життя й мужність. Але коли ви дозрієте, як плоди на дереві Моїх 
настанов, ви впадете під подувом вітру, що розгойдуватиме гілки, які 
вас тримали. 
     45. Чим більше наближається день, коли Я більше не буду говорити 
до вас у цій формі, тим більше величі ви відкриєте в моєму Духовному 
вченні, і непомітно відійдете від усього того, чим ви обмежували його 
в минулі часи — так, бо ви обмежували це Божественне Діло особами, 
місцями та предметами, тоді як воно, будучи всеосяжним і 
безмежним, перебуває поза межами матеріального та людського. 
     46. Тепер ви більше не бачите мого творіння обмеженим особами, 
місцями чи предметами, тепер ви бачите все в Божественному, у 
нескінченно Високому, і ви відкриваєте його також у Високому вашої 
сутності. 
     47. Як же засяє для вас Моє Творіння, коли ваша душа пройде свій 
шлях до Бога, і ви звідти, споглядаючи це Творіння, поринете в захват і 
будете радіти світлу та розумінню вашого сприйняття? 
     48. Ви інтуїтивно відчуваєте щось із тієї великої істини та того 
блаженства, що чекають на вас, але ваша інтуїція та уява занадто 
обмежені, щоб відкрити для себе реальність. 
     49. Кожна сходинка, кожен щабель, кожна обитель дарує душі 
яскравіше світло та досконаліше блаженство. Але найвищий спокій, 
найдосконаліше блаженство душі лежить за межами усіх тимчасових 
світів існування душ. 
     50. Як часто ви будете думати, що відчуваєте досконалі щастя в лоні 
Бога, не усвідомлюючи, що це відчуття щастя є лише невеликим 
передсмаком майбутнього світу, до якого ви перейдете після цього 
життя. 
     51. Моє Насіння в цей час найшвидше проросло в тих, хто прийшов 
із розумом і серцем, не обтяженими теоріями та тлумаченнями. Вони 
були щодо Мого Слова як незаймана земля, і Я скористався ними, щоб 
передати світові Моє Послання. 
     52. Інші принесли з собою істину, змішану з неправдою, і Моє 
Світло поступово звільняло їх від помилок, водночас утверджуючи те 
добро, яке вони носили в собі. Не все в людському серці є отруйною 
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рослиною чи бур’яном — іноді там росте пшениця, і Я доглядаю її, 
щоб вона дозріла, а її зерно згодом примножилося. 
     53. І одних, і інших — усіх їх Я перетворив на Своїх учнів, об’єднав їх 
в єдиний народ, який у той момент, коли своїми ділами свідчить про 
Моє вчення, змушує серця людей битися швидше, коли вони 
усвідомлюють силу цього вчення. У Моє ім’я повстане проти 
невіруючих, переслідувачів, боротьба буде великою, і ваше ім’я часто 
буде на вустах тих, хто в писаннях засуджує вас як винуватців 
скандалів і наклепів. 
     54. Я сповіщаю вас про ці випробування, щоб ви не були здивовані, 
коли вони настануть. Але Я також кажу вам, що це станеться саме тоді, 
коли Я відкрию серед цього народу Свою силу, Своє милосердя та 
Свою справедливість. 
     55. Усі Мої війська приготуються до бою, усі Мої слуги будуть 
слухатися Мого голосу і свідчити про Мене. 
     56. Не лише цей народ тут буде свідком у вирішальну годину: сили 
природи, як завжди, «промовлятимуть» і уособлюватимуть 
божественну справедливість, «Духовний світ» буде присутнім і зірве 
пов’язку невігластва з очей цього матеріалістичного людства — тих 
людей, які стверджують, що в прагненні до вічності йдуть шляхом 
Христа, але, попри це, наполягають на тому, щоб тримати свої очі, вуха 
та розум закритими перед кожним покликом і кожним проявом 
Духовного Життя. 
     57. Саме той Христос, за яким вони, як вважають, слідують і якого, 
як вважають, розуміють, відкрив двері, що дають доступ до інших 
світів і рівнів життя — Той, хто усунув сум’яття душ, які намагаються 
жити, заволодіваючи чужими тілами — Той самий, хто в останню 
годину своєї місії через Ісуса дав про себе знати тим душам, що спали 
смертним сном у могилах, дозволивши їм піднятися до Світла Життя. 
Але щоб люди повірили в ці прояви, Я дозволив тим істотам з’явитися 
на очах своїх близьких. 
     58. Я відчинив ті двері, і лише Я міг це зробити, бо Христос своєю 
любов’ю є тією ниткою, що поєднує всі світи. 
     59. Ви маєте належати до Моїх легіонів Світла, до Моїх військ Миру, 
до тих, хто молиться за світ, і, істинно кажу вам, сльози ваших очей, 
пролиті заради болю інших, з’єднаються з бальзамом вашого Отця, 
щоб спуститися краплями роси на засмучені серця. 
     60. Справжній цілющий бальзам, народе, — той, що зцілює всі 
недуги, — походить від любові. 
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     61. Любіть духом, любіть серцем і розумом, тоді ви матимете 
достатньо сили не лише для того, щоб зцілювати хвороби тіла чи 
втішати у дрібних людських недугах, а й для того, щоб прояснити 
духовні таємниці, великі страхи душі, її розлади та докори сумління. 
     62. Цей бальзам розв’язує великі випробування, запалює світло, 
полегшує муки, розтоплює ланцюги, що сковують. 
     63. Людина, яку наука покинула, при контакті з цим бальзамом 
повернеться до здоров’я та життя; душа, що відійшла, повернеться під 
час слова любові брата, який її кличе. 
     64. Коли цей час досягне своєї кульмінації, люди будуть оточені з 
усіх боків духовними силами; відбудуться прояви, події та знамення, 
яких ніхто раніше не бачив. Горді вчені втратять дар мови, і будуть 
випадки, коли, переконавшись у своїй убогості, вони плакатимуть від 
безсилля. 
     65. Люди звернуть свої погляди до Христа, і, розмірковуючи над 
Своїми ділами, вони врешті-решт усвідомлять, що Той, хто звершив 
стільки надзвичайних діл у Другу Епоху, є тим самим, хто тепер 
повернувся, присутній серед нас і свідчить про Свою силу. 
     66. Я хочу, щоб ви вступили в життя духовного вдосконалення, щоб 
у ньому були самодисципліна й скромність, щоб були молитва й діла 
любові. Так ви станете чутливими до кожного духовного явища. Тоді 
те, що для багатьох є невидимим, стане видимим для вас. Лише так ви 
зможете пояснити причину всього, що відбувається, і те, для чого 
люди не знаходять розв’язання. 
     67. Я хочу, щоб підготовка Моїх учнів та їхнє усвідомлення місії, 
довіреної їм, були настільки великими, щоб на своєму шляху й лише 
завдяки своєму впливу вони звільняли істот, які є невидимими, 
прихованими й невідомими серед людей і ведуть невідоме людству 
існування, сповнене розгубленості та болю. 
     68. Прагни свого єднання, народе. Якщо ти цього не досягнеш — як 
тоді світлі істоти того вищого світу зможуть відбиватися через вас, 
якщо це необхідно для того, щоб передати людству їхнє послання? 
     69. Я навчав вас молитися за інших і просити за них, але Я також 
чую вас, коли ви просите про своє, і приймаю цю молитву. Проте кажу 
вам: час, коли Я — через вашу незрілість — давав вам те, про що ви 
просили, минув. Тепер Я хочу, щоб ви діяли як учні, присвячували 
Мені свою духовну душу та своє серце під час молитви, але дозволяли 
Мені читати в них і виконувати Свою волю. 
     70. Моє мудре Слово, огорнуте любов’ю надзвичайно терплячого 
Вчителя, крок за кроком привело вас до розуміння величі, яку містить 
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у собі спіритуалізм, і дозволило вам побачити широкий духовний 
горизонт, що починається в людському і зливається з небесним. 
     Мій мир з вами! 
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Навчання 297  
     1. Люди: Ваше бажання зібрати плоди вашого посіву є 
благородним. Та Я кажу вам, що ви повинні мати терпіння, що ви не 
повинні прагнути негайно дізнатися про результат ваших діл, бо це 
означало б скоротити час до жнив і задовольнитися тим, що зрізаєте 
плоди недозрілими. 
     2. Розвиток цієї справи не відбувається в одну мить, на це потрібен 
тривалий час. Тому нехай кожен усвідомить ту частину, яку йому 
належить виконати на цьому духовному полі, а потім нехай доручить і 
довірить свою працю тим, хто прийде після вас, щоб вони допомагали 
вам, продовжуючи обробку поля, яку ви розпочали. За ними прийдуть 
інші, а потім ще інші. Ось чому ви не знаєте, кому саме судилося 
зібрати врожай віри та навернення до духовного життя. 
     3. Ті, хто стане свідком принесення плодів, зрозуміють, що це не 
лише заслуга тих, хто прийшов останнім, а що це була праця, в якій 
поєдналися заслуги, зусилля та жертви тих, хто прийшов першим, 
другим і третім, аби привести до перемоги духовну справу, доручену 
всім Учителем. 
     4. Знайте, що одне покоління не здатне виконати всю справу, і 
знайте також, що зараз ще не час жнив. 
     5. Як ви можете зробити Моє Слово зрозумілим, якщо самі його не 
дотримуєтеся? Якщо вам знадобилося стільки часу, щоб зрозуміти 
Моє Слово, повірити в нього та навчити своє бунтівне тіло виконувати 
місію — як ви тоді можете вимагати, щоб перетворення світу 
відбулося миттєво? 
     6. Ви також не повинні думати, що працюєте над цим самостійно, 
адже у вас ще немає достатньо сили, щоб здійснити справи такого 
великого духовного значення. Ви повинні знати, що існують істоти, які 
вказують вам шлях, яким ви маєте йти, і які показують вам дорогу та 
місця, куди ви маєте принести насіння. 
     Ці першопрохідці — ваші брати й сестри з інших світів, з інших 
батьківщин, звідки вони стежать за вашими кроками та прокладають 
вам шлях. Адже вони теж є творцями миру, любові та братерства. Це 
душі, чистіші за ваші, з більшими знаннями та досвідом, від яких вам 
нічого не загрожує. Це ті, хто не дають вам зупинитися — ті, хто 
вселяють неспокій у ваші серця, коли ви залишаєте насіння без 
нагляду. 
     7. Ви не самотні, і вас ніколи не залишать наодинці зі своїми 
силами. 
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     8. Довіряйте цій справі, побачте її велич. Усвідомте, що це не 
справа, породжена людським розумом, що це не новий світогляд 
цього людства, а вічне світло, яке завжди освітлювало шлях людської 
душі, і в істині якого зникне кожна недосконалість, кожна нечистота та 
гріх. 
     9. З Моєї Істини Я створив вчення, просякнуте любов’ю, 
справедливістю та мудрістю, завдяки якому Я доведу вам їхню силу, 
навертаючи й перетворюючи тих, хто на короткий час збився зі 
правильного шляху. 
     10. Навіщо прирікати людину на знищення чи вічні муки, якщо ж її 
гріх є лише тимчасовим і є наслідком її невігластва? Навіщо 
засуджувати істоту, яка носить у собі Мою власну божественну 
природу? 
     11. Якщо вона на мить чи на довший час мала схильність до 
матеріального та потяг до зла, то, коли настане мить прозріння, в яку Я 
дозволю Своїй благодаті досягти її серця, вона відгукнеться на неї і 
тим самим виявить, що Бог є в кожній душі. 
     12. Це та природа, яку людина повинна шукати в собі — та сутність, 
яку вона втратила і яку часто марно шукала. Саме для цього Я відкрив 
вам усі здібності, які ви маєте, щоб знайти себе — щоб навчити вас 
відкривати свою душу, пізнавати себе по-справжньому, не 
затримуючись на спогляданні зовнішнього, тілесної форми. 
     13. Навчіться шукати духовне, учні, і ви також звільнитеся від 
фанатизму у здійсненні зовнішнього культу. 
     14. Тоді ви усвідомите, що не молитовня, не символ і не обряд 
містять у собі велич духовного творіння, а його вічний зміст і кінцева 
мета, сповнені справедливості. 
     15. Не намагайтеся обмежувати цю справу, яка є всеосяжною й 
нескінченною, ані ставити межі своєму духовному розвитку, бо чим 
глибше ви занурюєтеся на шлях добрих справ і навчання, тим більші 
одкровення ви отримаєте. Ви побачите, як божественне діло 
проривається з найнепомітнішого, побачите, як воно проявляється у 
всьому створенному, відчуєте, як воно пульсує у вашій сутності. 
     16. Ось така простота, з якою Я навчаю духовного учня, щоб і він був 
простим, як його Учитель. Учень повинен переконувати й навертати 
істиною своїх слів та силою своїх вчинків, не прагнучи вразити когось 
таємничими силами чи надзвичайними здібностями. 
     17. Справжній учень буде великим завдяки своїй простоті. Він 
розумітиме свого Вчителя і водночас буде зрозумілим для своїх 
ближніх. 
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     18. Життя — це безмежне море, де кожен пливе у своєму човні. Але 
поки одні шукають шляхи та засоби, щоб дістатися до безпечної 
гавані, інші перевертаються через відсутність мети або досвіду. 
     19. Я знову приніс вам Своє вчення. Я хочу, щоб ви пам’ятали: саме 
в ньому існує рятівна гавань. Навіщо Мені давати вам неточні 
настанови, невизначені слова чи одкровення з обмеженою глибиною? 
Якби це було так, Я б наразив вас на небезпеку впасти в новий 
фанатизм, тоді як ви живете в час, коли совість не дає вам спокою — 
особливо коли ви намагаєтеся приховати за ілюзіями справжнє 
виконання Закону Милосердя та Любові, якого Я вас навчив. 
     20. Послухайте Мене, народе, слухайте, учні: Я даю вам зараз світло 
і звільняю вас від кайданів, пут і темряви. Але Я не уповноважую вас 
робити з цього діла ще одну релігію, ані наповнювати його, як 
зазвичай, образами та обрядами — ні! Точно усвідомте, у чому 
полягає свобода, яку Я вам дарую, щоб ви не замінили її новим 
фанатизмом. 
     21. Хіба ви ще не усвідомили, що ваш розум, а разом з ним і душа, 
були стримані у своєму розвитку? Хіба ви не пам’ятаєте того потоку 
помилкових страхів і упереджень, успадкованих від ваших предків, від 
яких Я вас звільнив, щоб ви могли побачити істину без спотворень і 
прийняти світло? 
     22. Якщо ви не підготуєтеся, якщо нечесність і надалі 
проявлятиметься     у вас, ваше світло залишиться замкненим за 
вашою матеріалізацією, прихованим, і ви будете виглядати перед 
своїми ближніми як неосвічені — як ті, хто нічого не знає про це 
велике одкровення. 
     23. Учні, завжди спочатку бачте «балку» у своєму оці, щоб мати 
право розглядати «соломинку» у оці вашого брата. 
     24. Цим Я хочу сказати вам, що ви не повинні використовувати Моє 
вчення для засудження вчинків ваших ближніх у межах їхніх різних 
конфесій. Істинно кажу вам: на всіх цих шляхах є серця, які шукають 
Мене через благородне життя, усіяне жертвами. Проте учень раз у раз 
запитує Мене, чому Я допускаю ту різноманітність світоглядів, які 
інколи суперечать одне одному, створюють розбіжності та викликають 
ворожнечу між людьми. На це Учитель каже вам: це було дозволено 
тому, що не існує двох душ, які мали б абсолютно однакове розуміння, 
одне й те саме світло, одну й ту саму віру, а також тому, що вам було 
дано свободу волі, щоб вибрати свій шлях. Вас ніколи не змушували 
йти шляхом Закону, а запрошували до цього, завдяки чому ви 
зберегли свободу здобувати справжні заслуги у прагненні до істини. 
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     25. Також, улюблені учні, знайте, що ваше завдання полягає в тому, 
щоб об’єднатися, бути в гармонії, простягнути руку і поділитися своїми 
здібностями та дарами з кожним, хто може потребувати вас, вашої 
цілющої сили, вашого слова чи вашої допомоги. 
     26. Істинно кажу вам: якщо у ваших серцях зародиться гординя, ви 
не будете духовними людьми. Просвітлена душа не може 
задовольнятися тими дрібними марнославствами, що лестять лише 
егоїстичному серцю. 
     27. Не уявне виконання доручень робить учнів великими в Моїх 
очах, навіть якщо для своїх братів вони здаються найревнішими, 
найпалкішими та найнаполегливішими. 
     28. Найчистіша, найщиріша праця, а отже, та, що найбільше 
підносить вас до Мене, — це та, яку ви виконуєте в тиші, навіть якщо 
ваші ближні про неї не знають. 
     29. «Нехай ваша права рука не знає, що робить ліва», — сказав Я 
Своїм учням у той Другий час. Тому сьогодні, коли Світло Мого Духа 
все пояснює, Я кажу вам: будьте смиренними без лицемірства, щиро 
плачте через чужий біль і щиро радійте з добра, яким насолоджуються 
ваші ближні. Лише той, хто так сприймає Моє вчення, зможе бути 
готовим віддати своє життя за своїх ближніх. 
     30. Народ: Якщо вам судилося підготувати орну землю й почати її 
засівати, а плоди мали зібрати інші, то погодиться з цим. Бо не лише 
ви маєте право насолоджуватися радощами праці на полях вашого 
Отця, а й усі ваші брати й сестри. 
     31. Я є Шлях, а ви — мандрівники, що йдуть ним. 
     32. Коли ви колись дійдете до вершини гори, ви озирнетеся назад і 
побачите все, через що пройшла ваша душа, і подякуєте Отцю. 
     33. Шлях довгий. Хто може сказати, що вже пройшов усе, що знає 
всі таємниці і що проник у все, що лежить за межами того, що він 
бачить і чує? 
     34. Це не означає, що Учитель зневажає вашу працю чи не визнає 
того, чого ви досягли на цьому шляху — ні, люди. Я перший, хто цінує 
ваші заслуги. Якби це було не так, у Мені не було б справедливості. 
     Якщо Я так до вас звертаюся, то тому, що хочу, щоб ви зрозуміли: 
хоча ви маєте великі здібності досягати своїх меж як у людському, так і 
в духовному, вам ще багато чого бракує — що чим більше ви шукаєте 
в Нескінченному те, що існує поза межами ваших тілесних чуттів, тим 
більше ви відкриватимете для себе сфер пізнання, які слід осягнути й 
вивчити. 
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     35. Так само, як Я залишив вам природу в межах вашого інтелекту, 
щоб ви її досліджували, так само Я відкрив вам існування світу, що 
лежить за межами цієї природи, щоб ви проникли в нього за 
допомогою душі. Я дав вам можливість досліджувати й вивчати, щоб 
ви пізнали духовне життя. Але Я кажу вам, що ви не повинні 
обмежуватися тим небагато, що знаєте до сьогодні. Будьте спраглими 
до знань, навчайтеся, щоб проникнути в той нескінченний світ, 
працюйте старанно, щоб наприкінці свого денного труду ви могли з 
задоволенням вигукнути: «Ми виконали своє завдання». 
     36. Моє вчення не дозволяє душі стояти на місці, моє вчення також 
не зупиняє розвиток людини — навпаки, воно звільняє її від страхів і 
упереджень та дозволяє їй побачити шлях Світла, що чекає на неї. 
     37. Погляньте на це людство, яке створює враження, ніби досягло 
вершини своєї науки та своїх досліджень, а насправді лише стоїть на 
початку тієї науки, якої воно досягне завтра, коли до свого прагнення 
до знань додасть ідеал братерства. 
     38. Сьогодні люди переживають епоху плутанини, бо не 
усвідомили, що все їхнє життя та всі їхні зусилля мають вести їх до 
розквіту їхнього духу, метою якого має бути діалог їхнього духу з 
духом Творця. 
     39. Культ, до якого сьогодні сповідується більшість людей, — це 
матеріалізм. 
     40. Доки релігійні вчення та конфесії наполягатимуть на своїх 
відмінностях, світ і надалі живитиме свою ненависть і не зможе 
зробити вирішальний крок до істинного поклоніння Богу. Але коли ж 
люди зрозуміють один одного та об’єднаються, зробивши таким 
чином перший крок до взаємної любові, якщо все ще існують люди, 
які, вважаючи, що володіють ключем або таємницею спасіння душ та 
ключами до вічного життя, не визнають усіх тих, хто йде іншими 
шляхами, бо, на їхню думку, вони не гідні прийти до Бога? 
     41. Тож усвідомте справжню мету спіритуалізму, вчення якого стоїть 
вище за будь-яку конфесію, будь-яку людську ідеологію та будь-яку 
секту. 
     42. Вивчіть зміст цього Послання, яке містить Закон Божий, і ви 
зрозумієте, що воно стосується всіх людей, усіх народів та всіх 
життєвих обставин, у яких ви можете опинитися. 
     43. Побачте, як перед обличчям істини цього вчення зникають 
розбіжності, відчуження, ворожнеча та опір, бо у світлі цього вчення 
ви всі здаєтеся рівними, перед обличчям його любові ви всі є братами 
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й сестрами, а перед обличчям його справедливості ви всі є 
недосконалими. 
     44. Це Слово походить від Мене, є джерелом життя, є Альфою й 
Омегою, початком і кінцем. Тому, щоб подолати свою неосвіченість, 
люди муситимуть залишити позаду свої умовності та релігійний 
фанатизм і прийти до Мене, Який є в Дусі — не серед тих форм 
поклоніння, які кожен хотів Мені принести. Але коли вони дійдуть до 
істинного Джерела, Я прийму всіх, усуну їхні болі, звільню їх від 
важкого тягаря та примирю їх між собою. 
     45. Замисліться: якби ви всі могли зрозуміти свою роль у цьому 
житті, людство вже давно відмовилося б від егоїзму, і якби кожна 
людина розуміла своє походження та своє призначення, вона 
пов’язувала б усі свої вчинки з тією метою, для якої була створена. 
     46. У світі більше немає потреби в різноманітних релігіях, ви всі 
тепер дійшли до того моменту, коли можете об’єднатися в єдиній вірі 
та єдиному способі поклоніння Богу. Лише в єдності думок і душевній 
єдності ви зможете знайти Світло, яке приведе вас до прогресу, 
гармонії та миру. 
     47. Тепер ви побачите, що жодна релігія не зможе досягти миру 
серед людей та їхньої духовної свободи. Натомість ви станете 
свідками того, як Моє Божественне Послання, що доходить до одних 
через Писання, а до інших — через натхнення, принесе людям 
спасіння, єдність та одухотворення. 
     48. Спіритуалізм не створює нерівності; спіритуалізм — це вчення, 
якого потребує людство і якого воно несвідомо прагне. Адже воно є 
тим миром, тією любов’ю, тією справедливістю, тим світлом, яких так 
прагнуть люди. 
     49. Чи думаєте ви, ті, хто чуєте ці слова, що Я міг би посіяти у ваших 
серцях неприязнь чи злобу до тих ваших ближніх, які сповідують інші 
конфесії? Ніколи, учні, саме ви повинні почати подавати приклад 
братерства та гармонії, ставлячись до всіх з такою самою прихильністю 
та любов’ю, з якою ви ставитеся до тих, хто поділяє ваш спосіб 
мислення. 
     50. Цей крок доведеться зробити всім релігійним спільнотам. Вони 
повинні надихатися прагненням любити одне одного в акті любові до 
свого Отця, якого, як стверджують усі, вони шанують. 
     51. Не бійтеся, якщо вас називатимуть заблуканими — простягніть 
руку всім. Майте на увазі, що ця справа, яка для вас є істинною, іншим 
може здатися хибною, бо в їхніх очах їй бракує освячення, яке 
отримали релігії, щоб бути визнаними. 



199 
 

     52. Якщо ви вірите в Мене, якщо ви вірите, що Я виявляю Себе у 
словах цих провісників, то не бійтеся осуду ваших ближніх. Бо Моє 
вчення настільки красномовне, а Моє послання містить стільки істин, 
що, якщо ви вмієте правильно користуватися цими зброями, вас 
важко буде перемогти. 
    53. Ніхто не зможе засудити вас за те, що ви з завзяттям шукаєте 
істину, досконалість. На це ви всі маєте святе право, і саме для цього 
вам була дана свобода прагнути до Світла. 
     54. Народе, ти довгий час їв і пив за Моїм столом. Якщо ви все ще 
відчуваєте духовний голод, це невиправдано, бо вам день у день 
пропонували їжу. Я спраглий вашої любові, але що ви даєте Мені 
пити? Жовч і оцет ваших суперечок та вашого нерозуміння! 
     55. У цей день благодаті я кажу вам: дозвольте моєму 
божественному сяйву проникнути у ваші серця, щоб ви відчули мою 
присутність і перетворили своє життя. 
     56. Хоча Я й прийшов як Суддя, але правда полягає в тому, що, 
шукаючи в Слові Судді, ви неминуче опинитеся в присутності Отця — 
того Отця, який любить вас і який тому відкривається вам у 
найрізноманітніших формах, щоб ви краще пізнали Його. 
     57. Я знаю: чим глибшим стає ваше пізнання, тим більшою буде 
ваша любов до Мене. 
     58. Коли Я кажу вам: «Любіть Мене» — чи знаєте ви, що Я хочу цим 
сказати? Любіть істину, любіть добро, любіть світло, любіть одне 
одного, любіть Справжнє Життя. 
     59. Навчіться любити Мене, усвідомте, як Моя любов супроводжує 
вас усюди, незважаючи на ваші провини та гріхи, і ви не можете 
уникнути її впливу чи відвернутися від неї. Зрозумійте: чим тяжчі ваші 
провини, тим більшим є Моє милосердя до вас. 
     60. Злість людей прагне відштовхнути Мою любов, але вона не 
може їй протистояти, бо любов — це вселенська сила, божественна 
влада, яка все творить і все рухає. 
     61. Доказом усього, що Я вам кажу, є те, що Я вам дав, коли Я 
явився серед вас у цей час, коли людство заблукало в безодні свого 
гріха. Моя любов не може відчувати огиди до людського гріха, а лише 
співчуття. 
     62. Пізнайте Мене, прийдіть до Мене, щоб змити свої плями у 
кришталево чистому джерелі Моєї милосердності. Просіть, просіть, і 
вам буде дано. 
     63. Що ви можете представити переді Мною — чи то у вашому 
серці, чи то у вашій душі — чого Я не бачу? Які страждання, які 
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прагнення, турботи чи таємниці ви могли б приховати від Мене? 
Жодних. Тому навчіться молитися духом, внутрішньо сповідатися 
переді Мною, покладатися на Моє передбачення та Моє милосердя, 
щоб ви дозволили тому миру, якого так бракує вашому серцю, 
наповнити його. 
     64. Я казав вам, що молитва — це мова душі, якою ваше серце 
звертається до Мене, скаржиться, просить Мене, плаче й отримує 
силу. Але іноді, коли ваша істота сповнена радості або відчуває, що її 
наповнює мир, молитва стає духовним гімном, що сягає висот Мого 
Царства. 
     65. Довіряйте Мені, народе, довіряйте Мені, людство, переконані в 
тому, що на землі немає жодної людини, жодного народу, жодного 
закону, яким ви могли б довірити своє спасіння. Прийдіть до Мене, 
шукайте Мене, шукайте істину, і тоді одного дня ви всі будете 
об’єднані в єдиній «долині», під одним і тим самим Світлом. 
     66. Люди, нації, раси та народи — всі вони муситимуть піти за 
божественним покликом, коли дух людини, втомившись від свого 
ув’язнення на землі, підніметься, розірве ланцюги матеріалізму й 
вигукне радісний крик духовного визволення. 
     67. Сьогодні виконання Мого Слова може здаватися вам дуже 
віддаленим, так само як і моральне та духовне перетворення цього 
людства. Але саме вам належить прокласти шлях і виконати ту 
частину, яка вам належить. Якщо ви цього не зробите, ви не матимете 
права судити про виконання Мого Слова. 
     68. Настане час, коли прагнення людини до вищого розвитку своєї 
душі стане настільки палким, що вона застосує всі доступні їй засоби, 
аби перетворити цю долину сліз на світ, де панує гармонія, що вона 
здійснить «неможливе», що вона піде аж до самопожертви та 
надлюдських зусиль, аби запобігти війнам. 
     69. Саме ці люди піднесуть цей світ, усунуть з людського життя чашу 
страждань, відбудують усе, що зруйнували минулі покоління у своєму 
сліпому прагненні до влади, у своїй матеріалізації та необачності. 
Саме вони будуть охороняти справжнє поклоніння Мені — те 
поклоніння, позбавлене фанатизму та зовнішніх і марних обрядових 
дій. Вони намагатимуться донести до людства, що гармонія між 
людськими законами та духовними, а також їхнє виконання — це 
найкраще богослужіння, яке люди можуть принести Богові. 
     70. Хіба ви не хочете належати до їх числа? Хіба ви не хочете, щоб 
ваші діти належали до тих людей з високою душею? Ви можете 
вгамувати це прагнення. Від вас залежить, чи прокладете ви шлях тим, 
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кого Я довірив вашому вихованню та піклуванню, щоб, коли настане 
година розпочати вирішальну боротьбу Духа проти панування матерії, 
вони, усвідомлюючи свою місію, сильні у вірі та сповнені знаннями, 
які передає Моє Слово, змогли об’єднатися й утворити єдине тіло, 
єдиний народ, єдиний дух, який на своєму шляху руйнує стіни та 
долає перешкоди, так само, як Ізраїль, коли шукав Землю Обітовану. 
     71. Я знаю: якщо ви залишите своїх дітей недостатньо 
підготовленими, ваша душа з Потойбіччя буде оплакувати долю тих, 
хто залишився покинутим на Землі, бо вона бачитиме, як вони 
зазнають поразки, не маючи змоги захиститися від навали нещасть і 
казнь, що прийдуть, аби карати народи Землі. 
     72. Чи можете ви уявити собі спокуту й біль душі, яка, прибувши до 
Духовного світу, замість солодких плодів знаходить лише терновий 
чагарник і кропиву? 
     73. Саме цього ви повинні вчасно уникнути — зараз, коли ви маєте у 
достатку світло Навчання, яке Я передаю вам для спасіння всіх людей. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 298  
     1. Зцілюйте всі страждання — як тілесні, так і душевні, — адже ваше 
завдання — втішати, зміцнювати та зцілювати своїх ближніх. Але Я 
запитую вас: як ви зможете дарувати здоров’я тим, хто страждає, якщо 
самі будете хворими? Який спокій може випромінювати ваша душа, 
якщо вона розбурхана турботами, стражданнями, докорами сумління 
та ницими пристрастями? 
     2. Лише те, що ви накопичили у своєму серці, ви зможете 
запропонувати своїм ближнім. 
     3. Сьогодні ви повинні накопичити якомога більше тих благ, які Я 
роздаю цьому народу, і навчитися зберігати їх під час ворожих нападів 
та негараздів, щоб, коли настане час виконати вашу місію, ви змогли 
здобути перемогу в боротьбі. Мир, світло та бальзам утворять з 
вашою сутністю єдине ціле — так, що ви будете зцілювати хворого не 
лише через накладення рук, а й передаватимете здоров’я, мир та силу 
своїм словом, думками, поглядом, а в багатьох випадках ці сили 
випромінюватиме сама ваша присутність. 
     4. Але не думайте, що вам достатньо лише знати, що Я наділив вас 
цими дарами. Ні — ви повинні також усвідомлювати, що вам потрібна 
сила, щоб проявити їх, і вкрай важливо, щоб ви здобули її через віру в 
Мене, через любов до ближніх, через чистоту почуттів і 
безкорисливість. Хто не діє за цими принципами, той — навіть якщо 
він наділений Мною благодаттю — не передасть нічого доброго. Адже 
ці дари розквітають і примножуються лише завдяки благородним, 
чистим і піднесеним почуттям. 
     5. Звісно, є багато тих, хто, незважаючи на свою непідготовленість, 
залишає на своєму шляху слід чудес. Але не вони їх творять — це 
роблю Я, бо Я співчуваю стражденним, хворим, духовно бідним і 
людям доброї віри. Однак потім ці «працівники» приписують Мої 
чудеса собі. 
     6. Є й інші випадки, коли той, хто ще не готовий до того, що Я йому 
довірив, бо не знає, як підготуватися. Але його віра велика, і він 
відчуває милосердя до свого ближнього. Йому Я даю змогу творити 
чудеса, щоб підбадьорити його в його праці, аби він залишався 
наполегливим і вдосконалювався. 
     7. Стверджувати, що Я відбираю дари у того, хто не використовує їх 
належним чином, є помилкою. Але той, хто не використовує їх для 
цілей, які Я йому вказав, негайно втрачає здатність ними 
користуватися. 
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     8. Як Я міг би позбавити людину її духовних дарів, адже саме вони є 
засобами для досягнення її спасіння та єдиною зброєю для 
самозахисту? Якби Моя справедливість діяла так, як ви вважаєте, Я б 
уже позбавив багатьох людей світла їхньої совісті, а багатьом розумам 
Я б відмовив у інтелекті. Але Я ще раз кажу вам, що Я не відбираю у 
людей їхніх дарів, бо саме завдяки цим якостям вони повинні спастися 
і піднятися до досконалості. 
     Ви кажете Мені, що дехто втрачає розум, а дехто передчасно 
втрачає життя чи якусь здатність. Звісно, але не Я забираю у них те, що 
вже належить їм. Це вони самі, через слабкість, дурість і засліплення, 
позбавляють себе того, що їхній Отець дав їм у спадок. 
      9. Хіба в усьому цьому не присутня Моя рука, що любить 
справедливість? 
     10. Але якщо ви трохи поспостерігаєте за тим, як Я застосовую Свою 
досконалу справедливість, то переконаєтеся, що саме Моя любов 
проявляється в кожному з цих випадків і повертає одним світло, 
іншим — мир, а ще іншим — життя, хоча Я також кажу вам, що, аби 
повернути те, що вони втратили, їм спочатку доведеться пройти 
велике очищення. 
     11. Про все Я говоритиму вам у цьому слові, бо в Моєму вченні не 
повинно бракувати жодного розділу. Про все Я навчатиму вас, щоб 
завтра ви не мали жодних сумнівів, жодної невизначеності. 
     12. Я хочу зробити з вас народ, який усвідомлює своє призначення, 
знає свою місію, який готовий з усією щирістю та чистотою сіяти й 
поширювати це благословенне насіння, яке Я посіяв у ваших серцях 
для благословення та духовного прогресу людства. 
     13. Тому, коли Я розпочав Свою сьогоднішню проповідь, Я першим 
ділом сказав вам, що сьогодні ви маєте зцілитися й зміцнитися зі 
Мною. Адже те, що є у ваших серцях, ви передаватимете своїм 
ближнім. 
     14. Ніколи не сподівайтеся, що Я, незважаючи на ваші 
недосконалості та вашу неготовність, виллю Своє милосердя на 
стражденних, які звертаються до вас. Бо вже зараз Я кажу вам, що, 
навіть якщо ви тут, на землі, можете приховати зло від Мене, то коли 
настане ваш суд, лише ваші заслуги зможуть вберегти вас від 
болісного спокутування. 
     15. Чи розумієте ви, що пояснило вам це повчання? Тоді ніколи не 
забувайте його! 
     16. Улюблений народе: Я явився на вашому життєвому шляху, 
випробовував вас у різних формах і бачив, що ви любите Мене. Ви 
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спотикалися об камені на шляху, але скористалися своєю вірою і знову 
піднялися. 
     17. Моє вчення рятує вас, а Моє Слово підносить вас, бо ви вірите в 
Мою Присутність і в Моє одкровення через розумові здібності цих 
провісників. 
     18. Ваша душа отримала задоволення, відкривши у своєму тілі ту 
чутливість, яка дозволила вам розпізнати Мою присутність у цьому 
пророцтві. 
     19. Скільки ж є тих, хто завдяки писанням минулих часів знає 
пророцтва, що віщували цю епоху. І все ж — якби вони були присутні 
при Моїх одкровеннях, вони б не повірили в них і не сприйняли б їх як 
виконання тих обіцянок! Це ті, хто не досяг того рівня розвитку, який 
дозволив би їм розпізнати це світло. 
     Натомість скільки з тих, хто сьогодні віддав би своє життя, аби 
засвідчити, що саме Я відкриваюся людям у цей час, навіть не знали 
про існування пророцтв, які говорять про ці події. Причина цього в 
тому, що їхня душа вже була підготовлена й готова прийняти Світло. 
     20. Пророки, просвітлені та провидці сприйняли Моє пришестя в 
Дусі, вони бачили Книгу, що розгорталася, аби вилити свій зміст на 
розумові здібності людей, вони підтверджували присутність 
Духовного Світу серед людей. Вони бачили нову Гору, куди Господь 
мав прийти, щоб об’єднати Свій народ. Та істинно кажу вам: так само, 
як ви прийшли сюди й відчули Мене, так і один народ за іншим, і одна 
людина за іншою приєднаються, щойно для кожного настане 
визначений час його пробудження. 
     21. Не думайте, що Я буду відкриватися в кожній нації та в кожному 
народі землі у тій формі, яку Я вам дав. Але у Своїй безмежній силі та 
мудрості Я знатиму, як постукати у двері всіх сердець. 
     22. Я мушу сказати вам, що ви повинні поширювати й 
проповідувати це духовне насіння, яке Я довірив вам у цей час, по 
всьому земному кулі. 
     23. Час Мого об’явлення був часом підготовки цього народу. 
Навчання було довгим і ґрунтовним — настільки довгим, що Я бачив, 
як одні покоління покидали цю землю, а інші приходили, щоб 
замінити їх. Це було необхідно, щоб насіння проросло, дозріло й 
принесло плід. 
     24. Навчання тепер добігає кінця, тому знайте, що в кожній 
проповіді Я відкриваю вам спосіб дії, яким ви повинні працювати в 
майбутньому. 
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     25. Моя справа має велику кінцеву мету, і саме Моє Слово веде вас 
до цієї мети. 
     26. Я знаю, що ви ще проллєте сльози, хоча й перебуваєте в рядах 
народу, який почув Мій голос. Ви будете нарікати на свою 
роз’єднаність, бо випробування застануть вас слабкими. Тоді саме 
біль і удари, які завдає світ, змусять вас відмовитися від прапора миру, 
єдності та доброї волі, про який Я говорив вам від перших днів Свого 
проповідування. 
     27. Будьте благословенні, якщо, почувши ці слова, ви випередите 
біль і об’єднаєтеся в дусі братерства. Я бачу біль і смуток у тих, хто 
мріяв про братерство цього народу, але досі не побачив жодних ознак 
об’єднання. Саме вони подумки кажуть Мені: «Господи, нехай Твоя 
любов об’єднає нас. Дай нам ще трохи часу, щоб боротися за наше 
спасіння». 
     28. Інші запитують Мене: «Учителю, чому серце має очиститися, і 
чому існує страждання, хоча ми чуємо Твоє Слово?» Але Я кажу вам: 
народе, ти досі не очистився від кожної плями, і ви ще не вільні від 
болю. У вашій сутності є струни, які ще не були випробувані, і їх 
необхідно перевірити, щоб духовна душа і серце набули міцності. 
     29. Якби ви, лише завдяки тому, що слухаєте Мене, перестали 
відчувати біль, — чи докладали б ви тоді зусиль у своєму житті, щоб 
очиститися й наблизитися до Мене? Істинно кажу вам: ви б тоді 
більше нічого не робили, щоб поліпшити свій душевний і моральний 
стан. 
    30. Знайте, учні, що метою вашої боротьби є той стан душі, якого 
вже не торкається біль, і цієї мети досягають завдяки заслугам, 
боротьбі, випробуванням, жертвам та самозреченням. 
     31. Зверніть увагу на ті випадки терпіння, віри, смирення та 
покірності, які ви іноді помічаєте у деяких своїх ближніх. Це душі, 
послані Мною, щоб подавати приклад чесноти серед людства. На 
перший погляд доля цих істот сумна, проте у своїй вірі вони знають, 
що прийшли, аби виконати місію. 
     32. У своїй історії ви отримали великі приклади від Моїх посланців 
та учнів — імена, які вам відомі; але не нехтуйте через це тими 
невеликими взірцями, яких ви зустрічаєте на своєму життєвому шляху. 
     33. Часто ви здійснюєте величні вчинки, які досягають Отця як 
данина, гідні Його пам’яті, і служать прикладом для тих, хто вас 
оточує. Не завжди ви усвідомлюєте цінність тієї праці чи заслугу того 
вчинку, і це краще для вас, щоб серце не пишалося своїми заслугами, 
бо тоді насіння псується. Але душа все ж знає про цінність своїх справ. 
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Якби це було не так — як часто вона тоді марнувала б свій час на 
посередні справи, вірячи, що займається високими й корисними 
діями. 
     34. Учні, ви загартувалися у стражданнях, але тепер ви повинні 
розвиватися вгору через одухотворення. Не має значення, що людське 
життя з його недугами, турботами та спокусами полонить вас. Це 
поневолення є лише уявним, якщо ви вмієте відкрити для себе шлях 
до звільнення. Але яким же є цей шлях, що дарує душі розширення та 
свободу? Через молитву, роздуми над Моїм творінням, заняття 
благородними справами, піднесення над негараздами. 
     35. Хто цього досягне, той увійде у світ Світла й Миру, не 
перестаючи виконувати своє завдання у матеріальному світі. 
     36. Це той шлях, який Я вам накреслив, щоб ви уникнули 
матеріалізму, земних недуг, болю, спокус і пороків. 
     37. Я закликаю вас до молитви, до медитації та до добрих справ, 
щоб завдяки одухотворенню ви дійшли до тих сфер, де втамуєте свою 
спрагу водою Істини і де вас огорне Світло вашого Отця. Лише там ви 
зможете знайти натхнення для доброго виконання своїх обов’язків — 
як духовних, так і людських. 
     38. Поки вам доводиться жити на Землі, робіть це якнайкраще. Але 
не виявляйте свого неприйняття, коли чаша страждань виливає свій 
вміст у ваше серце, заявляючи, що ви більше не хочете жити в цьому 
світі. Земля — це «долина», де душа очищується і де можна здобути 
заслуги, щоб зайняти місце у вищому світі. Якби ви знали, скільки це 
коштує вашій душі, щоб там оселитися. 
     39. Необхідно, щоб ви проклали шлях і підготували притулок для 
поколінь, які прийдуть, щоб продовжити вашу справу. Але якщо ви не 
виконаєте ту частину, яка вам належить, їм доведеться робити те, чого 
ви не зробили, а те, що буде доручено їм, вони муситимуть передати 
іншим. Чи вважаєте ви, що таким чином ви виконуєте волю вашого 
Отця? 
     40. Коли ви ступили на цей шлях, ви отримали на своїх устах плід 
попередніх поколінь. Це був дар, який вони залишили вам у спадок. 
Хіба ви не вважаєте, що так само ви повинні залишити щось 
підготовлене для тих, хто незабаром прийде, щоб замінити вас? 
     41. Прокиньтеся, люди! Потойбіччя спостерігає за вашими кроками 
на 
на Землі! Ці світи знають ваші вчинки! Коли вони бачать, як це 
людство тоне в морі своїх ворожнеч і пристрастей, вони вражені й 
моляться за вас. 
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     42. Будьте спокійні, ви не покинуті. Покладайтеся на свого Отця і 
довіряйте тим, хто любить вас і захищає вас із Духовного Царства. 
     43. Якщо ви справді присвятите себе Моїй справі в той час, коли Я 
даю вам Своє вчення, — істинно кажу вам: цього часу вистачить, щоб 
ви були готові впевнено ступити в новий період, що наближається до 
вас. 
     44. Ці три останні роки Мого проповідування Я призначив як 
відображення тих років, коли Я проповідував Своє вчення у Другу 
Епоху. Так ви зможете краще зрозуміти любов, силу волі та відданість 
учнів, які тоді йшли за Мною, адже їм вистачило небагато часу, щоб 
стати учнями Божественного Вчителя, апостолами Істини. 
     45. Тоді було дванадцять обраних, які мали безпосередньо 
слідувати за Мною, і з цих дванадцяти лише один впав у годину 
випробування, коли наближалося Моє прощання. 
     46. Сьогодні Я посадив за Свій стіл велику кількість учнів, щоб вони, 
постійно слухаючи Мене і крок за кроком слідуючи Моїм настановам, 
дійшли до кінця цього часу проголошення сильними — достатньо 
сильними, щоб не зрадити свого Вчителя і не зрадити самих себе. 
     47. «Пильнуйте й моліться», — кажу Я вам, народе, так само, як Я 
казав це своїм учням, коли настала та година. Будьте пильні, бо тіло 
слабке і в мить слабкості може зрадити свою душу, а Я не хочу, щоб ви 
згодом, як люди чи духовні істоти, мусили проливати гіркі сльози 
через мить розгубленості чи слабкості. 
     48. Не думайте, що наслідки непокори даються взнаки одразу — ні. 
Однак Я кажу вам ось що: рано чи пізно вам доведеться відповісти за 
свої вчинки; навіть якщо вам іноді здавалося, що ваша провина не 
мала наслідків, з огляду на те, що час минав, а Моя справедливість не 
давала жодних ознак. Але ви вже знаєте з Мого Слова, що Я, як Суддя, 
невблаганний і що, коли настане ваш суд, ви відкриєте свої очі для 
світла совісті. 
     49. Нехай ніхто не накликає на себе цього суду, нехай ніхто не 
прагне цього келиха болю, страху, докорів сумління та відчаю, бо 
ваша душа страждатиме так, як ви навіть уявити собі не можете, коли 
ваша совість безперестанку називатиме її «непокірною», 
«зрадницею», «невдячна», після того як її Учитель назвав її 
«улюбленою ученицею», «улюбленицею» та «спадкоємицею Мого 
Царства». 
     50. Якби Я не знав, що ви все ще здатні на помилку, непокору чи 
приниження, Я б не говорив до вас таким чином. Але Я знаю про вашу 
слабкість, і Мені необхідно вас пробудити. Та чому ж ви досі не 
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досягли повного розуміння того, як саме ви повинні тлумачити кожну 
з Моїх настанов, хоча ви вже незабаром дійдете до кінця Мого 
одкровення? Тому що ви настільки звикли до Мого Слова, що 
вважаєте його назавжди незначним, а себе — назавжди значущими. 
     51. Я говорю до вас заради вашого блага, бо жодна людська 
помилка не зможе завдати шкоди Моєму Духу чи Моєму Ділу. Ви ж, 
навпаки, своїми помилками цілком зможете заподіяти собі багато зла, 
і Я хочу, щоб ви уникнули цього зла. 
     52. Ви знаєте, як у Другу Епоху мить слабкості одного з моїх учнів 
заподіяла стільки болю не лише його Учителю, а й його братам та всім, 
хто любив Мене, і як від тієї миті для тих, хто йшов за Мною, усе 
змінилося. Учнів позбавили їхнього Учителя, слова любові, які так 
часто звучали з Його вуст, замовкли. Те благословенне Тіло, завдяки 
якому вони відчували присутність Бога у світі, зникло. Вони відчували, 
що тіні болю та покинутості оточують їхнє життя. Але не лише вони 
плакали над тією жертовною смертю, а й людство всіх часів 
оплакувало її. 
    53. Тепер Я запитую вас: чи вірите ви, що помилка того зрадливого 
учня завадила завершенню Мого діла? Чи вірите ви, що той проступок 
змінив те, що Я передбачив? — Жодним чином. Моя справа, Моя 
Істина та Моя місія здійснилися з найвищою досконалістю, так само, 
як мали відбутися всі передбачені обставини життя, які б відкрили очі 
тим учням на їхнього Господа. Адже Божа воля ніколи не зможе 
підкоритися людським вчинкам. Вона здійснюється незважаючи на 
гріхи людей і завжди так буде. 
     54. Зрозумійте, що Я готую всіх до Дня випробування, який 
наближається. Але кажу вам: Мені вистачило б лише одного 
сумлінного й підготовленого провісника, щоб передати Мої останні 
слова, щоб ними закріпити Істину, яку Я відкривав вам протягом 
стількох років і через стількох провісників. 
     55. Зрозумій, Ізраїлю, як мала та громада, що оселяється під 
Деревом Життя. Одні не зрозуміли Моїх божественних настанов, 
інших спокуса застала зненацька на їхніх шляхах. Та Я, як Батько, даю 
вам добрі поради, а як Учитель навчаю вас. 
     56. Запам’ятайте це вчення у своїх серцях, щоб ви йшли Моїми 
слідами, щоб ви давали світло сліпим, щоб глухі чули поклик Моєї 
Любові, щоб кульгаві ходили й слідували за Мною, щоб людство 
побачило світло полудня. 
     57. Зараз Я готую людей, щоб звільнити їх від усякого гріха. Моє 
Світло осяює їхні серця, щоб вони виявляли любов один до одного. 
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     58. Відтоді, як Ілля привів вас до огорожі, ви були готові до 
духовного вдосконалення та піднесення вашої душі. Ви прийшли до 
Мене і сказали: «Господи, нехай буде воля Твоя щодо мене». 
     Я дав вам нове вбрання, усунув лахміття, яке ви Мені принесли, і 
прикрасив вашу душу чистим одягом. Я поклав у вашу душу знак Мого 
обраного народу Ізраїлю і сказав вам: «Ось ті лави, до яких ви 
належите, щоб ви виявляли покірність і слухняність щодо Мого 
доручення». І ви сказали Мені: «Отче, нехай буде воля Твоя». 
    59. Так, діти Мої, Я просвітив вас, щоб ви не були неосвіченими, щоб 
ви, як сильні, виконували Моє вчення, щоб ви надавали Мені 
притулок у своїх серцях і відокремлювалися від зла, щоб ви відчували 
біль людей, які сліпо йдуть своїм шляхом, засліплені матеріалізмом. Я 
дав вам духовний бальзам, щоб ви зцілювали їх і давали їм нове 
життя, щоб ви вели їх до Мене. 
     60. Я прийшов у цей час, щоб дати життя «мертвим», щоб врятувати 
людство і вирвати його з безодні, щоб від першої до останньої 
сторінки книги викласти вчення, яке Я давав йому протягом століть. 
Ось Моя любов, Моя нескінченна мудрість. Хто хоче Мене зрозуміти, 
той нехай живе в Мені. Хто хоче Мене любити, той нехай буде зі 
Мною і нехай слідує своїм шляхом у духовності, щоб біль більше не 
нападала на нього і він більше не відчував себе самотнім. 
     61. Це твоя місія, Ізраїлю. Готуйтеся, бо ви маєте бути Моїми 
учнями, маєте слухати свого Вчителя з усією увагою. Адже кожен із вас 
завтра має бути як відкрита книга, в якій люди вивчатимуть і 
досліджуватимуть Моє Слово. 
     62. Виконання вашого завдання не обмежується лише чотирма 
стінами зали для зборів. Ні, Ізраїлю, Мій проникливий погляд стежить 
за кожним вашим вчинком, і якщо ви захочете на короткий час зійти зі 
шляху, Я дозволю вам це, бо ви маєте свободу волі. Але кажу вам: у 
вашій непокорі ви на кожному кроці зустрінете біль. Однак, якщо ви 
покаєтеся, Я скажу вам: поверніться до Мене, бо Я чекаю на вас, щоб 
дарувати вам втіху. 
     63. Кожен, хто хоче прийти до Отця, мусить звільнитися від своєї 
гордості, від своєї марнославства та від кожної вади, яку бачить Мій 
проникливий погляд. 
     64. Мені було до вподоби послужитися смиренним, неосвіченим. 
Моя Любов обробила його серце. Я довірив йому Свій Закон, дав йому 
відчути Свою Присутність і сказав: «Іди й пошир заклик серед своїх 
ближніх, приведи їх до Мене, бо Я дам їм усе, що їм потрібно для 
їхнього духовного піднесення». 
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     Тому Я сказав вам, що ваша місія велика й складна. Ви повинні 
багато чого зрозуміти й багато працювати на своєму духовному шляху. 
Але ви не бідні, ви багаті, бо маєте Мене, бо ви почули й відчули 
Мене, бо Я підбадьорив вас і сказав вам: «Не турбуйтеся, бо Моє 
милосердя завжди буде з вами». 
     Кожному «робітникові» Я віддав шматок землі, щоб він обробляв її 
й збирав добрі плоди. Але якщо плоди гіркі, Я їх не прийму. Робітник 
муситиме ще раз обробити свою землю, доки не збере плоди, що 
мають добрий смак і гідні потрапити до Мене. 
     65. Моє діло залишиться непорочним, і Моя істина завжди буде 
тією самою. 
     66. Плями ганьби та осквернення цього народу будуть знищені 
Моєю справедливістю, і ви побачите, як завжди виконується Моя 
воля. 
     67. Тепер ви знаєте, чого Я від вас хочу і чого, згідно з Моєю волею, 
вам не слід робити. Живіть у злагоді зі своєю совістю, і вона завжди 
підкаже вам, що ви повинні робити, щоб 
      68. Я ще раз кажу вам: пильнуйте й моліться, щоб у цей час ніхто не 
піддався спокусам у вирішальну годину. Але якщо хтось повстане 
проти Моєї волі, зрадивши те, що Я наказав, і спричинить, що події 
підуть іншим шляхом, — істинно кажу вам: Моє діло не зазнає шкоди, 
бо воно божественне. А ті, хто в вирішальний момент гордо знехтують 
Моєю волею, відчують у своїй сутності наслідки своєї впертості. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 299  
     1. Учень: Учитель перебуває серед вас і дарує кожному зі своїх 
діточок поцілунок. 
     2. Мене наповнює духовна радість, з якою ви в ці дні згадуєте ту 
благословенну ніч, коли «Слово» стало людиною, щоб жити серед вас. 
     3. Якщо ви згуртуєтеся в братській любові та проявите свою ніжність 
до дітей, яких Я вам довірив, ви відчуєте досконалу любов, яку вам 
послав ваш Отець. Я відкрив Свою скарбницю і взяв з неї те, що має 
бути світлом і миром для людства. 
     4. Я хотів би, щоб усі відчували Мою присутність. Якби люди хоча б 
у ці дні пам’яті вміли зробити своє серце чутливим і піднести його до 
духовного рівня, вони могли б знайти Мене в будь-якому місці, на 
шляху кожної істоти, у сім’ях, у місцях, де панує біль. Але Мені ще 
доводиться чекати, адже не всі здатні відчути Мене у своєму серці. 
Проте Я залишаю на шляху кожного з Моїх дітей дар любові. 
     5. Я можу відкриватися людям у нескінченно багатьох формах. 
Навіть коли Я даю вам почути Своє Слово через людський голос, до 
інших Я промовляю в їхньому дусі. 
     6. У цей день, коли люди згадують той світанок, коли Месія як 
немовля розпочав свій життєвий шлях на землі, Я бажаю, щоб усе 
людство відчуло Мою духовну присутність. Я хочу, щоб діти раділи 
Мені, щоб молодь на мить зупинилася, щоб згадати Того, хто з любові 
став людиною, щоб врятувати вас, і щоб дорослі, які проливають 
сльози, розмірковуючи над цими подіями та згадуючи щасливі дні 
свого дитинства, відчували у своєму серці Мій мир. 
     7. Радість і смуток будуть чергуватися, коли ви згадуватимете 
материнське лоно, що колисало вас, любов і ласки ваших батьків, 
щасливе, але коротке дитинство, а потім усе те, що ви поступово 
втратили у цьому світі: батьків, дитинство, радості, невинність. 
     8. Вам доведеться згадати, що багато сердець стали занадто 
холодними, щоб любити Мене та своїх близьких у цьому світі. 
     9. Моліться в цю мить, улюблений народе, і доможіться, щоб ті, хто 
вас забув, згадали про вас, щоб ті, хто полетів у «Духовну долину» ( ), 
наблизилися до вашого серця, щоб усі в цей день любові були єдині. 
     10. Не лише люди з радістю згадують той день, коли на Землі 
сталося диво, що «Слово» Боже стало людиною. Духовний світ також 
бере участь у цій радості, споглядаючи божественні діла Господа. 
     11. Саме ви в цей час на цій планеті отримали найяскравіше 
проявлення мого приходу, моєї присутності та мого Слова. Мій голос, 
втілений через носія голосу, запалив світло у ваших душах, прояснив 
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таємниці, відкрив нові знання про духовне та звершив чудеса у тих, 
хто його почув. Тому вас називають «учнями Третьої епохи», і Отець 
завжди очікує від вас найдуховнішого поклоніння. 
     12. Ви тепер поступово розумієте суть мого вчення, і коли 
намагаєтеся згадати мої кроки на землі, то робите це без обрядів, без 
церемоній, без світських свят. Ви дозволяєте, щоб ваша радість була 
внутрішньою, і коли ви її висловлюєте, то робите це, занурюючи свою 
душу й серце у сприйняття моїх слів та у виконання того, чого вони 
навчають. 
     13. О, благословенний і улюблений народе: бережи ці святі спогади 
у своєму серці, нехай вони стануть дорогою і світлом для твого життя. 
Якщо ви бачите, що під час цих урочистостей люди переступають межі 
поваги до Божественного і впадають у осквернення, пробачте їм, як Я 
пробачаю їм. Я також дам, щоб Моє Світло дійшло й до них. 
     Духовне потрясіння сколихне людство, як це було передбачено, і 
тоді люди прокинуться, щоб повернутися до Мене. Шляхи для цього 
вже підготовлені, надзвичайні випробування та події сколихнуть світ і 
стануть подібними до закликів суду, що закликають людей до 
оновлення. 
     14. Уже сьогодні Я навчаю вас молитися з тією підготовкою, завдяки 
якій ви зможете поєднатися з благальними молитвами, що 
підносяться до Мене від народів. Я дарую вам силу духу, щоб у мить 
випробування ви не зневірилися і не відчували себе позбавленими 
інтуїції. 
     15. Я даю вам Своє Слово, щоб ви говорили зі справжнім світлом у 
своїй душі і щоб ви знали, як поводитися під час випробувань та 
важких криз на вашому життєвому шляху. 
     16. Я благословляю вас і кажу вам також, що скрізь, де згадують 
втілення «Слова», де думають про народження Христа, буде присутній 
люблячий плащ вашої Небесної Матері, яка стала жінкою, щоб Бог 
пройшов через її лоно, коли Він став людиною. 
     17. Оскільки вона глибоко розуміла Учителя, саме вона мала стати 
людською матір’ю, щоб привести Його у світ. 
     18. Вона прийшла не лише для того, щоб любити свого 
«Єдинородного Сина». Її божественна любов — це всеосяжний плащ 
втіхи, а її присутність у всі часи — це ніжність і заступництво. 
Зверніться до неї, і ви знайдете в ній небесну драбину, яка приведе 
вас до Мене. 
     19. Мій Дух входить у домівки, втішає тих, хто плаче, і наповнює всі 
серця миром. 
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     20. Духовне послання, яке Я приношу вам цього ранку, має на меті 
підготувати вас до останнього року Мого об’явлення. 
     21. Я дарую вам Свій мир, щоб ви згодом несли його всім народам 
землі. Адже мир — це найвища мета, до якої ви повинні прагнути. 
     22. Мир душі — це стан, з якого ви можете осягнути світло Моєї 
мудрості та все те, чого не може осягнути розгублений розум через 
брак миру. 
     23. Людині потрібен мир у душі, спокій у серці. Але цього багатства 
не можна здобути насильством, його не можна купити за жодну ціну. 
Це — благодать, яку здобувають завдяки наполегливості у добрі. 
     24. Я довіряю тобі, улюблений народе, насіння миру, щоб ти 
поширював його на землі. Але істинно кажу тобі: ви не єдині, хто 
поширюватиме це насіння. Адже в лоні інших спільнот — як у цій 
країні, так і в інших країнах — є люди, які моляться за мир, які прагнуть 
благополуччя для своїх ближніх і які старанно працюють, щоб досягти 
своєї мети. 
     25. Благословенні всі, хто в цей Третій час охоче прислухається до 
натхнення моїх слів, до моїх духовних одкровень. Бо, оскільки вони 
виховують сприйнятливість людей відповідно до їхнього розвитку, 
вони зможуть уловлювати мої думки та висловлювати їх у словах і 
ділах серед своїх ближніх. 
     26. Людина несе в собі безсмертну силу Духа і завдяки прагненню 
до звільнення, завдяки тузі за вищим розвитком зможе піднятися зі 
свого занепаду. 
     27. Зараз настав час, коли людина усвідомлює здатність і силу свого 
розуму. Їй залишається лише дозволити своїй душі повною мірою 
скористатися цією силою, щоб звершити ті діла, які Господь наказує у 
Книзі Свого вчення. 
     28. Тепер ви знаєте, улюблені учні, що людина — щоб душа 
боролася й виявлялася без перешкод — мусить скинути ярмо, 
викорінити з серця традиції та звільнитися від релігійного фанатизму, 
як це зробили всі ті, хто піднявся в усіх куточках землі. 
     29. Для всіх Я підготував перехрестя на їхньому шляху, де вони 
мусять зустрітися й впізнати одне одного як братів і сестер в ідеалі, у 
боротьбі та у вірі. 
     30. Істинно кажу вам: у всіх куточках світу розкидані спіритуалісти — 
зрілі люди, які принесуть мир людству. Але Я кажу вам, що об’єднання 
духовних людей з усього світу не відбудеться шляхом організації нової 
церкви, бо їхня сила не буде матеріальною. Їхня єдність буде існувати 
на рівні думок, ідей та їхньої діяльності, і таким чином їхня сила буде 
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непереможною, оскільки вони черпають її з Вічного Джерела, яке є в 
Моєму Дусі. 
     31. Усім їм Я надихаю Свою Істину і проникаю в них, щоб із їхніх 
сердець і розуму зникли всі нечистоти, бо вони не повинні 
змішуватися з Моїм Світлом. 
     32. Усі ви зобов’язані дбати про те, щоб спіритуалістичне вчення 
пояснювалося та ставало чітко зрозумілим завдяки вашим духовним 
здібностям, а не спотворювалося людськими філософіями. 
     33. Ще в давні часи люди додавали до Моїх одкровень і настанов 
свої світогляди, філософії та теорії, чим досягли лише розколу та 
заплутаності людства. 
     34. Я хочу, щоб ті, хто знайшов Шлях, викладали його у зрозумілій 
формі та полегшували його своїм ближнім, щоб вони не засипали його 
каменями, як це робили багато хто, тим самим заважаючи тим, хто 
Мене шукає, прийти до Мене. 
     35. Тим, хто дотримується ритуальних обрядів — тим, хто наполягає 
на персоніфікації Бога в образах, предметах та зображеннях, — Я 
кажу: якщо вони не стануть на шлях духовного вдосконалення, то, 
навіть не усвідомлюючи цього, вони належатимуть до тих, хто сприяє 
війнам між народами через зневагу до своїх братів-людей. 
     36. Всім вам Я кажу по правді, що Бог, у Якого ви вірите, чистіший і у 
Своїй божественній любові любить вас усіх однаково. 
     37. Якщо Я кажу вам правду, і ви через це відчуваєте себе 
ображеними, то майте на увазі, що це сказав вам не людина, а ваш 
Учитель, який любить вас і вказує вам на ваші помилки, щоб врятувати 
вас. 
     38. Хіба ви ще не усвідомили, що прагнення влади, фанатизм і 
негнучкість — це наче потік, який, раз вирвавшись назовні, ви вже не 
зможете зупинити? 
     39. Я не заперечую чиїхось релігійних переконань, якщо вони 
ґрунтуються на істині. Однак Я борюся з помилками там, де вони 
трапляються. 
     40. Вже зараз усі прагніть до однієї мети, примиряючи й 
гармонізуючи своє духовне життя. Ніхто не повинен думати, що йде 
кращим шляхом, ніж його брат, ані вважати, що стоїть на вищому 
рівні, ніж інші. Кажу вам: у годину смерті саме Мій голос повідомить 
вам правду про рівень вашого розвитку. 
     41. Там, у ту коротку мить прозріння перед совістю, багато хто 
отримує свою нагороду; але багато хто також бачить, як зникає їхня 
велич. 
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     42. Чи хочете ви спастися? Тоді прийдіть до Мене шляхом 
братерства. Це єдиний шлях, іншого немає; це той шлях, що записаний 
у Моїй найвищій заповіді, яка каже вам: «Любіть один одного». 
     43. Людство: У ці дні, коли ви згадуєте народження Ісуса, впустіть 
мир у свої серця і постаньте як єдина й щаслива родина. Я знаю, що не 
всі серця відчувають щиру радість, згадуючи про Моє пришестя у світ у 
той час. Дуже небагато хто знаходить час для роздумів і зосередження 
та дозволяє, щоб радість була внутрішньою, а свято пам’яті 
відбувалося в дусі. 
     44. Сьогодні, як і в усі часи, люди перетворили дні пам’яті на світські 
та позбавлені сенсу свята, щоб шукати розваги для почуттів, далекі від 
того, чим мають бути радості духу. 
     45. Якби люди використали цей день, щоб присвятити його Духу, 
розмірковуючи про Божу любов, незаперечним доказом якої був той 
факт, що Я став людиною, аби жити з вами, — істинно кажу вам: ваша 
віра засяяла б у найвищій глибині вашої сутності, і вона стала б зіркою, 
яка вказувала б вам шлях, що веде до Мене. Ваша душа була б 
настільки просякнута добротою , що на своєму життєвому шляху ви 
обдаровували б нужденних доброчинностями, розрадою та 
сердечністю. Ви відчували б себе більше, ніж братами й сестрами, 
щиро прощали б тим, хто вас ображав. Ви відчували б себе 
сповненими ніжності, дивлячись на знедолених, на тих дітей без 
батьків, без даху над головою та без любові. Ви б згадували про 
народи, позбавлені миру, де війна знищила все добре, благородне й 
святе в людському житті. Тоді ваша молитва підносилася б до Мене 
чистою і говорила б Мені: «Господи, яке право на мир ми маємо, доки 
є стільки наших братів і сестер, які страшенно страждають?» 
     46. Моя відповідь на це була б такою: оскільки ви відчули біль своїх 
ближніх, молилися й виявляли співчуття, то збирайтеся у своїх 
домівках, сідайте за стіл і радійте в ту благословенну годину, бо Я буду 
там присутній. Не соромтеся радіти, хоча ви й знаєте, що в ту мить 
багато хто страждає; бо, істинно кажу вам, якщо ваша радість щира, 
від неї випромінюватиметься подих миру й надії, який торкнеться 
стражденних, немов подих любові. 
     47. Нехай ніхто не думає, що Я хочу знищити у ваших серцях 
найчистіше свято, яке ви святкуєте протягом року, згадуючи 
народження Ісуса. Я лише хочу навчити вас давати світові те, що йому 
належить, а душі — те, що їй належить; бо якщо ви відзначаєте стільки 
свят, щоб вшанувати людські події, — чому ж ви не віддаєте це свято 
душі, щоб вона, ставши Дитям, прийшла принести Мені свій дар 
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любові, щоб вона набула простоти пастухів, аби поклонитися Мені, і 
смиренність мудреців, щоб схилити голову й принести свої знання 
перед Господом істинної мудрості? 
     48. Я не хочу приглушувати радість, яка цими днями оточує життя 
людей. Це не лише сила традиції — це тому, що Моє Милосердя 
торкається вас, Моє Світло осяює вас, Моя Любов огортає вас, наче 
плащ. Тоді ви відчуваєте, що серце сповнене надії, радості та ніжності, 
переповнене потребою дарувати, переживати та любити. Лише ви не 
завжди даєте цим почуттям і натхненням проявитися у їхній справжній 
великодушності та щирості; бо ви марнуєте цю радість на земні 
розваги, не дозволяючи душі, заради якої Спаситель прийшов у світ, 
пережити цю мить, увійти в це світло, очиститися й спастися. Адже та 
Божественна Любов, що стала людиною, вічно присутня на життєвому 
шляху кожної людини, щоб вона знайшла в ній життя. 
     49. Мир мого Духа розливається цієї ночі миру, немов плащ 
ніжності, над усіма людьми, і найлюблячіший поцілунок, що виходить 
від душі Марії, також досягає кожного з її дітей. 
     50. Придивіться уважно, учні, і щодня на своєму шляху ви побачите 
дар любові вашого Бога. 
     51. У цей день благодаті, коли ви згадуєте благословенну ніч, коли 
Месія став людиною, щоб жити серед вас, — істинно кажу вам: Я не 
лише тут з’являюся і відкриваю Себе, але й даю про Себе знати 
різними способами всім. 
     52. До дітей Я наближаюся одним чином, до молоді — іншим, а до 
дорослих — ще інакше. Я стукаю у двері кожної релігійної спільноти й 
відкриваю їм Свою присутність відповідно до світла кожної спільноти. 
Та нікого Я не залишаю без візиту. 
     53. Це найлюблячіше згадування про вашого Вчителя, яке ви маєте. 
Серця дітей сповнені радості, а серця старших наповнюються миром і 
надією на Спасителя. 
     54. Ви, хто маєте благодать чути це Слово, належите до тих 
небагатьох, хто відзначає це свято без обрядів, святкуючи його в 
найчистішій глибині серця. Таким чином ви не зможете впасти в 
осквернення, і це тому, що ваш розум дійшов до розуміння того, що 
найкраща пам’ять, найприємніша для Господа, — це та, яку ви 
вшановуєте, коли застосовуєте приклади Учителя у своєму житті, коли 
живете за Його вченням. 
     55. Думайте про всіх своїх ближніх, охопіть своєю душею весь світ. 
Але думайте про них з любов’ю, з милосердям, з бажанням принести 
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їм мир, і, істинно кажу вам, ваші молитви, думки та бажання не будуть 
марними. 
     56. Я готую вам шлях до часу, коли настане духовне пробудження 
цього людства. Випробування, події та заклики відбуватимуться на 
шляху людей і свідчитимуть їм про настання Нової Ери. 
     57. Я вже попереджав вас, щоб ви не зневірилися, коли побачите, 
як розгорається боротьба світоглядів між релігіями та між народами. 
Згадайте також, що Я казав вам: ця суперечка є необхідною для того, 
щоб між людьми запанували злагода, гармонія та мир. 
     58. Коли ж боротьба посилиться, ви побачите, як люди самі 
шукатимуть істину і не боятимуться ані погроз, ані проклять. Тоді з-
посеред народів, пригноблених своїми панами та правителями, 
з’являться пророки. У цей час у всій своїй красі засяє Моє вчення, яке 
поширюватиметься по всій Землі завдяки діяльності Моїх нових учнів. 
     59. Сьогодні Моє Слово додає вам мужності, а випробування вашої 
душі водночас зміцнюють вас, щоб ви не боялися ударів, образ і зрад. 
     60. Багато хто з вас слідує за Мною з великою гіркотою, бо в лоні 
своєї родини ви зіткнулися з протидією, невірою та глузуванням. Ваші 
близькі сумнівалися в дарах, які Бог дав вам, і в місії, яку Він вам 
доручив виконати. 
     61. Декого вигнали з рідного дому, інших змусили емігрувати в інші 
країни. 
     62. Кажу вам, що ви не єдині, кому не повірили їхні рідні. Нагадаю 
вам про випадок Йосипа, сина Якова, якого його власні брати продали 
купцям, бо вони усвідомили, що Йосип був великим пророком, і 
заздрили йому. Та милосердя Господнє огорнуло юнака Своїм 
плащем, і той, потрапивши як раб до Єгипту, завдяки своїй вірі та 
наполегливості у дотриманні Закону своїх предків, а також завдяки 
Божій благодаті та мудрості, став поруч із фараоном радником, 
міністром і пророком того народу. 
     63. Душа Йосипа була вірною чесноті, його шлях серед того народу 
залишив за собою слід благословень, достатку, процвітання та миру. 
     64. Йосип не забув Якова, свого батька, якого він дуже любив, і не 
забув своїх братів, хоча вони встромили у його серце шип ганьби, 
продавши його та зрадивши свою братську любов. Але врешті-решт 
настав момент Божої справедливості. Землі Ханаану, де мешкав Яків зі 
своїми синами, спіткала посуха. Бідність і голод опанували ті краї, тоді 
як у Єгипті зерносховища були переповнені пшеницею. 
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     65. Брати Йосипа, якого вони забули й вважали мертвим, у пошуках 
пшениці вирушили до Єгипту, навіть не уявляючи, перед ким їм 
доведеться з’явитися. 
     Настала година справедливості — але не для того, щоб покарати й 
принизити, а щоб пробачити. Яка більша справедливість могла б бути 
для тих, хто їх неправильно розумів і образив? 
     Коли великодушний Йосип відкрив себе своїм братам, він 
обдарував їх благословеннями та прощенням, тоді як вони, стоячи на 
колінах, сповнені каяття та враження, згадували пророцтва Йосипа, 
коли той ще був дитиною, і дивувалися, побачивши їхнє сповнення. 
     66. Чи зрозуміли ви, діти мої? Тож залишайтеся стійкими в дні 
скорботи, витримуйте свої розчарування та самотність, бо врешті-решт 
настане година справедливості, і ви побачите, як саме ті, хто зрадив 
вас і знущався з вас, з каяттям з’являться перед вами. 
     67. Чи матимете ви благородство Йосипа, щоб прийняти й 
пробачити тих, хто вас образив? Уявіть собі ту сцену, коли Йосип, 
стоячи, дивився на своїх братів, що стояли на колінах і плакали від 
каяття. Ця сцена є відображенням Моєї люблячої справедливості. 
Йосип стояв завдяки своїй чесноті, тоді як його брати, пригнічені 
каяттям, стояли на колінах. 
     68. Я хочу, щоб те насіння Йосипа, сина Ізраїля, було серед вас і 
проростало. 
     69. Ісус, ваш Учитель, також був змушений емігрувати до Єгипту, 
ледь почавши своє земне життя. Це сталося тому, що народ не зміг 
відчути Його прихід, і коли з’явилися ознаки того, що ця Дитина була 
Месією-Царем, обіцяним Господом цьому народу, люди 
засумнівалися в цьому, бо Він не був одягнений у царські шати, і з 
недовірою переводили погляд від убогої ясел до селянської стайні, 
яка, на їхню думку, не була ліжком і спальним місцем, гідним царя. 
     70. Мені довелося шукати притулку в такому народі, як єгиптяни, 
оскільки народ, до якого Я прийшов, не зміг надати Мені захисного 
притулку. Але це був не єдиний біль, який довелося пережити Моєму 
серцю. 
     71. Коли Я повернувся з Єгипту і оселився в Назареті, Мене постійно 
висміювали та ображали висловлюваннями невіри й заздрості. 
     72. Я творив там чудеса, виявляв свою любов до ближніх і Свою 
силу — і мене не розуміли. Жоден із тих, хто зблизька знав Моє життя 
та Мої діла, не повірив у Мене. Тому, коли настала година проповіді, 
Я, залишаючи Назарет, мусив сказати: «Істинно кажу вам: жоден 
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пророк не знаходить віри у своїй батьківщині. Він мусить її покинути, 
щоб його слово було почуте». 
     73. І це ще не був останній біль, який Я випив із Свого чаші 
страждань. Залишався ще більший біль — той, який мав заподіяти 
Мені один із Моїх близьких, один із тих, хто їв за Моїм столом і раніше 
був Мені як брат, — коли він продав Мене за тридцять срібняків 
ворогам Моєї справи. 
     74. Мене теж вважали мертвим, як Йосипа вважали мертвим його 
брати. Але так само, як той чоловік з’явився перед здивованими 
поглядами тих, хто про нього забув, так і Я з’явився, щоправда, як 
духовна істота, перед очима Моїх здивованих учнів, яким Я довів, що 
Я не помер. 
     75. Я тут, у Своєму Царстві, і чекаю на прихід усіх тих, хто забув 
Мене — усіх тих, хто зрадив Мене і знущався з Мене. 
     76. Ось Я тут і чекаю на всіх, щоб обійняти їх з безмежною любов’ю. 
     77. Я звертаюся до вас під час однієї з останніх ранкових молитов, 
адже вже наближається останній рік Мого пророцтва. Ще кілька днів, 
кілька годин — і серед вас почнеться той рік, про який Я провіщав і 
якого боїться Мій народ. 
     78. Чи будете ви всі готові прийняти у своїх серцях усе те, що Я 
приготував, щоб вилити це на вас? 
     79. Я подам вам Своє Слово, покажу вам Своє Діло, і воно буде 
подібним до сяючого столу святкового бенкету. 
     80. Я буду посередині столу, і на ньому будуть найкращі плоди та 
найсмачніші страви Духа. Двері дому будуть відчинені, щоб ніхто не 
залишився осторонь бенкету. 
     81. З цього столу вийде нове послання для народів, Блага Звістка, 
що пробуджує людей — світло, яке відкриває людству безсмертне 
насіння Духа. 
     82. У ньому засяють чистота Авеля, віра Ноя, послух Авраама, сила 
Якова, натхнення Давида, мудрість Соломона, правдивість моїх 
пророків, піднесення моїх апостолів, одухотворення Івана. 
     83. Люди не муситимуть носити одягу, подібного до того, що 
носили ті, ані відрізнятися зовні від інших; їм навіть не доведеться 
вимовляти Моє ім’я « », бо Я розсипатиму насіння Світла, Істини, 
Знання, Любові та Справедливості на всіх шляхах вашого життя. 
     84. Я даю вам це вчення як духовний дар. Збережіть його у своїх 
серцях як спогад про одне з останніх настанов, які дав вам ваш 
Учитель з нагоди пам’ятної години, яку ви відсвяткували з приводу 
мого народження як людини. 
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     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 300  
     1. Ви відчуваєте Мою присутність у тиші своїх сердець і сповнюєтеся 
радістю, коли Моє Слово сходить, щоб просвітити вас світлом 
духовного знання. 
     2. Підбадьорте свою душу, о улюблені учні, бо ви багато плакали на 
життєвих шляхах. 
     3. Ось Я тут, з вами, і даю вам силу боротися за вічний мир вашої 
душі. Але істинно кажу вам: ще до того, як людство пізнало Мене, Я 
вже просвічував вас із безмежності й уже промовляв до ваших 
сердець. Бо, оскільки Я Єдиний з Отцем, Я завжди був у Ньому. 
Людству довелося пройти через цілі століття, перш ніж світ прийняв 
Мене в Ісусі й почув Слово Боже, хоча Я мушу сказати вам, що не всі, 
хто тоді слухав Моє вчення, мали необхідний духовний розвиток, щоб 
відчути в Христі присутність Бога. Тому Мені довелося вибрати серед 
покликаних тих, хто мав дати вірне свідчення істини. Для решти моє 
вчення в той час було важко застосувати, бо в серцях панували 
ідолопоклонство та язичництво. Але Слово Любові було написане 
незмивними літерами у совісті в очікуванні поколінь, які обіймуть 
хрест свого Вчителя. 
     4. Тоді не лише дванадцять учнів та кілька невеликих груп людей 
вирушили слідом за моїм слідом любові, а й цілі народи та нації, які 
змінили свої звичаї, своє життя та своє поклоніння Богу. 
     Я кажу вам це, бо ваша душа сьогодні, коли ви переживаєте 
світанок нової епохи, дійшла до світла нового Послання. 
    Не всі, хто бачив і чув, зрозуміють суть і зміст цього одкровення. 
Хоча одні достатньо розвинені, щоб сприйняти це світло, інші — навіть 
якщо й захочуть — не зможуть зрозуміти багатьох настанов, які для 
них залишаться оповитими таємницею. Але часи минуть, на Землю 
прийдуть нові покоління, і те Світло, яке в дні Мого пророцтва 
сприйняли лише деякі, засяє в розумі великих мас людей, великих 
народів і націй. 
     5. Ті, хто прийняв Мене у свою душу в цей час, залишаться тут як 
Мої учні й будуть відповідальними за цю божественну спадщину, яка 
вірно передаватиметься з покоління в покоління , аж доки не 
прийдуть ті, у кого спіритуалізм розквітне як вчення миру й мудрості. 
     6. Хто є Моїми учнями в цей час? Усі, хто любить це Слово і 
застосовує його на практиці. 
     7. Я покликав і запросив багатьох до Свого столу, щоб вони 
насолодилися хлібом життя, найкращою їжею. Я хочу, щоб вони стали 
обраними, бо поля, що чекають на посів, дуже великі. 
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     8. Народ: Я багато разів казав вам, що ви маєте «пильнувати», що 
ви маєте вивчати й бути готовими, бо ви не повинні залишатися 
неосвіченими назавжди. Наближається день, коли ваші ближні 
відкриють для себе існування цього народу, який чув голос Господа в 
усамітненні та скромності місця зібрання, і вони захочуть дізнатися, 
що сталося, яким було Моє послання і які докази Моєї істини Я дав 
вам. 
     9. Чоловіки й жінки всіх мастей, прагнучи вашого свідчення, 
стукатимуть у двері ваших сердець. Хіба ви не вважаєте, що цілком 
справедливо, аби це свідчення було чітким, щоб ваші ближні 
отримали ясне уявлення про те, чим було Моє проголошення, 
оскільки вони не мали того щастя, яке мав цей народ тут, — чути Мої 
настанови через розумові здібності тих, хто передавав голос? 
     10. Якби ви присвятили частину свого часу роздумам над Моїм 
Словом, не було б потреби, щоб Я спускався, аби пояснювати вам Мої 
настанови. Адже тоді ваші роздуми, міркування та внутрішній 
самоаналіз допомогли б вам усвідомити всю міру вашої 
відповідальності. 
     11. Час, що Мені ще залишився, щоб говорити до вас у цій формі, 
дуже короткий, і оскільки ви були дуже повільними у розумінні, Мені 
довелося допомогти вам, розширивши Мої настанови до межі 
можливого. 
     12. Зрозумійте, що свідчення, яке ви будете давати про Мене, не 
обмежується лише тим, щоб повторювати Мої слова своїм ближнім — 
ні, це легко і не вимагає великої підготовки. Тоді достатньо, щоб ви 
зберегли це Слово у своїй пам’яті або в писаннях, аби, як уже було 
сказано, повторювати його. Але якщо ви зважаєте на те, що справжнє 
свідчення ви повинні давати своїми ділами любові, які роблять суть 
Мого Слова відчутною, то пояснюйте його водночас ґрунтовно й 
просто та підтверджуйте ділами, що перевищують людські 
можливості. Тоді ви зрозумієте, що повинні досягти справжнього 
духовного вдосконалення ( ), щоб мати право називати себе 
«свідками Мого Слова у Третьому Часі». 
     13. З якою лагідністю навіть найбільші скептики схиляться перед 
істиною, коли ви звершите серед них ті діла, яких Я вас навчив! 
     14. Якщо ви справді відчуваєте любов до своїх ближніх і хочете, щоб 
вони стали учасниками вашого милосердя, то ретельно обміркуйте це 
повчання і з найбільшою щирістю, на яку ви здатні, готуйтеся до 
боротьби. Тоді вас по праву називатимуть «свідками Бога у Третьому 
Часі». 
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     15. Наближається ваша година, народе, коли кожен із вас має взяти 
на себе свою місію і виконати її з істинною любов’ю до своїх ближніх. 
     16. Поки Я готуюся до прощання, ви повинні підготувати свою 
духовну працю у світі. 
     17. Я бачу, що ви відчуваєте докори сумління, бо не змогли 
зберегти Мої настанови у своїй пам’яті, і що ви боїтеся, що доведеться 
постати перед людьми без аргументів на підтримку цієї істини. Та Я 
кажу вам: не бійтеся. Бо коли Я готуюся до свого відходу, Я — коли 
настане час — дам доручення, щоб у лоні цього народу була створена 
книга, яка міститиме вчення та перетворення Третьої Епохи, щоб ця 
книга потрапила до рук натовпів людей, які мають знайти в ній Мої 
повчальні промови, вивчати їх і готуватися, щоб свідчити про Мою 
істину. 
     18. Великого значення та користі матимуть писання, покликані 
зберегти Моє Слово. Адже лише після Мого відходу ви справді 
присвятите себе його вивченню. 
     19. Завдяки цій книзі ті, хто слухав Моє вчення, але забув багато 
уроків і уривків, із зворушенням і радістю згадають ті миті, коли вони 
отримували від Мене божественні послання. А ті, хто не слухав Мене, 
дивуватимуться змісту Моїх настанов і побачать там, у Нескінченності, 
Царство Небесне. 
     20. Коли учень пройде ретельне й сумлінне навчання та досягне 
духовного вдосконалення, він більше не потребуватиме матеріальної 
книги. Адже в кожну мить, коли він готується, його уста точно 
повторюватимуть Моє Слово, натхненні Його Духом, у свідомості 
якого воно назавжди залишається записаним. 
     21. Будьте благословенні — ви, хто пильнували в очікуванні цієї 
миті, бо ви підживитеся в Дусі й істині. Ви піднесетеся до світу Світла, 
звідки повернетеся зміцненими. 
     22. Коли ж ви так, прагнучи мого слова, наближаєтеся, ви 
звільняєтеся від усього, що належить до світу. Ви приходите до Мене і 
п’єте чашу божественної сутності. 
     23. Після того, як ви візьмете участь у духовній трапезі, життя на 
світі здаватиметься вам терпимішим, хрест — легшим, випробування 
— м’якшими. 
     24. Так, діти Мої, хто спирається на духовну палицю, той не 
втомлюється. Хто дивиться на Небо, той не впаде на землі! 
     25. О, якби ви знали, скільки істот, сповнених світла й любові, 
слідують за вами з Духовної Долини, допомагають вам і надихають 
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вас! Але як ви можете вимагати, щоб вони допомагали вам, якщо ви 
не робите того, що вам належить? 
     26. Якщо ви хочете чітко відчути вплив і допомогу тих, хто виявляє 
до вас милосердя, ви повинні мати віру, слухняність їхнім натхненням, 
довіру, чуйність і добрий настрій душі для молитви. Тоді ви зможете 
пережити чудеса на своєму життєвому шляху. 
     27. Моє Слово робить ваше зачерствіле, змучене стражданнями 
серце люблячим. І ви, ставши наставниками своїх ближніх, повинні 
підбадьорювати їх своїми словами втіхи та ділами любові. 
     28. Хто не переконається, побачивши доказ щирості, любові та 
правдивості? Хто з вас не пам’ятає тих слів, якими Я прийняв його в 
перший день, коли він почув Моє Слово, — того незабутнього голосу, 
чия ніжність і особливість дозволили йому впізнати Мене? 
     29. Я прощаю ваші провини, але водночас виправляю вас, щоб ви 
вигнали з ваших сердець егоїзм, бо він є однією з тих слабкостей, що 
найглибше тягнуть душу вниз. Я торкаюся ваших сердець через 
совість, щоб ви згадали про свої обов’язки перед братами й сестрами 
та сіяли на своєму шляху діла любові й прощення, як Я навчав вас у 
«Другій Епосі». 
     30. Важким був Хрест Христа, дуже гірким і болісним — шлях, дуже 
скелястим — підйом, і все ж Я, забувши про власний біль, втішав тих, 
хто страждав, і благословляв Своїх катів. 
     31. Ти, народе, чий дух прийняв Світло Трьох Часів: усвідом, скільки 
є злиднів і страждань. Необхідно наповнити людство любов’ю. Засівай 
його добрими справами, просвічуй вірою та надією, наповнюй миром. 
     32. Для цього діла Мені вистачило б Моєї сили та Моєї любові. 
Однак, оскільки ви були створені для того, щоб навчитися любити 
одне одного, необхідно, щоб виник народ, який мав би стати 
неміряно великим військом солдатів духовного одухотворення, вірних 
охоронців Мого Закону, щоб вони утверджували Мою істину серед 
стількох неправд і запалювали світло в темряві. 
     33. Незабаром у світі спалахне нова війна. Це буде війна, відмінна 
від усіх тих, що пережило людство, — війна світоглядів, філософій, 
вчень, ідеологій, релігійних переконань та релігій. 
     34. Народ: Ти повинен бути готовий до цього часу і пролунати своїм 
дітям заклик до пробудження. 
     35. Хвиля матеріалізму підніметься і перетвориться на — бурхливе 
море, море страждань, відчаю та страху перед несправедливістю 
людей. Лише один човен пропливе через те море пристрастей, 
жадань і ненависті до людей, і тим човном буде мій Закон. Блаженні 
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ті, хто будуть сильними, коли настане цей час! Але горе тим, хто спить! 
Горе слабким! Горе народам, які поклали свою надію на фундамент 
релігійного фанатизму, бо вони легко стануть здобиччю тих 
розлючених хвиль! 
     36. Хіба ти не відчуваєш наближення битви, о людство? Хіба моє 
слово не спонукає тебе підготуватися, щоб захиститися, коли настане 
та година? Моє Світло є в усіх, але бачать його лише ті, хто молиться, 
хто готується. Моє Світло промовляє до вас через передчуття, через 
натхнення, через інтуїцію, через сни та підказки. Та ви глухі до 
кожного духовного заклику, байдужі до кожного божественного 
знака. 
     37. Незабаром ви побачите, як збудуться Мої слова, і засвідчите, що 
все це відповідало істині. 
     38. Моє вчення та Моє Ім’я стануть мішенню всіх нападів і 
переслідувань, вони будуть причиною того, що вороги істини 
переслідуватимуть вас. Але Моє вчення також стане « » — мечем 
світла для тих, хто повстане й захищатиме віру, і воно стане щитом, за 
яким невинні знайдуть притулок. Моє ім’я буде на вустах у всіх: 
благословенне одними, прокляте іншими. 
     39. Усі здібності людини будуть розкуті: її інтелект, почуття, 
пристрасті; її духовні здібності будуть пробуджені й готові до 
боротьби. 
     40. Яке ж тоді буде сум’яття! Скільки тих, хто вважав, що вірить у 
Мене, муситимуть переконатися, що це не була справжня віра! У 
багатьох домівках і серцях згасне світло любові та надії. Діти та 
молодь не матимуть іншого Бога, окрім світу, ані іншого Закону, окрім 
земного. 
     41. З огляду на цей хаос Я запитую тебе, народе: яку ж місію ти тоді 
виконаєш? Невже ти приховаєш цей скарб, який Я тобі довірив? Чи 
закриєш ти книгу Моїх настанов, відкинувши тим самим 
повноваження, які Я надав тобі як Своєму учневі? Ні, улюблений 
народе, Я підготував тебе, щоб ти не був здивований буревієм, і Я 
підбадьорював тебе, щоб ти не давав себе залякати красномовством 
чи знаннями тих, хто бореться проти тебе. Книги, титули та імена — це 
людська марнославність. Але те, що ти проповідуватимеш, — це вічні 
істини. 
     42. У вашому середовищі спалахнув рух плутанини, який спричинив 
розбрат, осуди та суперечки між вами. Це випробування мало спіткати 
народ, щоб прокинулися ті, хто заснув, і щоб ви нарешті знайшли 
визначення Моєї справи. 
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     43. Не бійся цієї внутрішньої боротьби, народе. Я ще раз кажу тобі, 
що вона необхідна для твого пробудження, бо ти перетворюєш свою 
рутину та традиції на новий культ. Але істинно кажу тобі: спіритуалізм 
абсолютно далекий від будь-якої рутини, звички, традиції чи 
зовнішньої церемонії. 
     44. У цьому випробуванні, яке вас здивувало, дехто прокинувся з 
переконанням, що ви не досягли справжнього духовного 
вдосконалення. Цим людям доведеться на деякий час відійти в 
сторону, бо більшість народу буде чіплятися за свої звичаї та традиції, 
які, зрештою, вона розглядає так, ніби це закон. 
     Тоді настане перерва в боротьбі, щоб цей народ міг внутрішньо 
медитувати й розмірковувати, спостерігати та самостійно 
накопичувати досвід. Адже після цього боротьба знову спалахне з 
найбільшою силою, щоб суть мого вчення засяяла, а моє діло було 
зрозуміле у всій його чистоті та духовності. 
     45. Під час цього другого випробування більшість становитимуть ті, 
хто відкриє свої очі на істину, а інші, з їхніми культовими обрядами, 
що не відповідають Моєму ділу, муситимуть відійти від своїх братів і 
сестер, доки не дійдуть до розуміння, не виправлять себе і не зможуть 
знову приєднатися до народу. 
     46. Усвідомте, що випробування повинні вас потрясти й пробудити. 
Адже ви самі з власної волі не порушили б свою рутину. 
     47. Та гармонія й той мир, що існують у вашому середовищі, є лише 
уявними, доки у ваші серця не увійде справжня духовність. Однак 
перед цим ви будете випробувані й очищені різними способами. 
Усвідомлюйте, що ви залишаєтеся свідками Мого Слова, даного в цей 
час, і що ваше свідчення не повинно бути хибним, а має бути настільки 
вірним, наскільки ви здатні його передати. 
     48. Сьогодні вас очищає біль. Завтра це має бути ваше духовне 
вдосконалення! 
     49. Якщо після завершення мого навчання і після того, як ви 
пройдете свої випробування, серед вас і надалі пануватимуть 
розгубленість і біль, то ви не матимете перед Мною жодного 
виправдання, і на себе накличете ще більше випробування, ніж те, яке 
ви зараз переживаєте. Чи любите ви істину? Чи прагнете ви миру? Тоді 
дотримуйтесь Мого Слова з тією щирістю, якої воно вимагає, і ваша 
душа знайде шлях, що веде до гармонії. 
     50. Зрозумійте, що в цей час Я обмежив Своє Світло та Свої 
одкровення, коли Я виявляв Себе через цих провісників, так само як Я 
обмежував Себе, коли в минулі часи говорив устами пророків. 
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     51. І одних, і інших Я послав у години випробувань для людства, 
коли воно перебувало на краю прірви чи знищення. 
     52. Ті, через кого Я дав почути Своє Слово в цей Третій час, також є 
пророками, з вуст яких лунав голос, що будить того, хто спить, і 
попереджає того, хто збився зі шляху. 
     53. Слово пророків у кожну епоху було подібним до яскравого звуку 
труби в темряві. Багато хто його чув, але не всі повірили йому. Чому 
люди не хотіли чути голос пророків? Тому що вони завжди говорили 
про події, що наближаються ( ), і проголошували Божу справедливість. 
Вони завжди казали: «Моліться, пильнуйте, кайтеся, очистіться від 
своїх гріхів, покайтеся». 
     54. Пророки давніх часів діяли інтуїтивно; їхні уста пророкували 
багато подій, про які вони не знали. Вони не знали про існування 
Христа, та все ж усі говорили про Нього. Минули ще століття, перш ніж 
Спаситель з’явився на світ, але вже тоді пророки розповідали, яким 
буде Його прихід, Його життя та Його смерть як людини. 
     55. Скільки світла ви отримали як нові учні й водночас пророки 
Третьої епохи! Тепер ви починаєте доводити свою інтуїцію, коли, 
відвідуючи різні провінції та народи, вмієте говорити до мешканців 
кожного місця відповідно до їхніх потреб, рівня розуміння та розвитку. 
     56. Одні прислухатимуться до вашого голосу, інші ж глузуватимуть з 
вас. Та ви не повинні припиняти проповідувати покаяння, яке є 
оновленням, — молитву, яка є каяттям і вірою, — милосердя, яке є 
виявом братерства та любові. 
     57. Не забувайте і завжди пам’ятайте, що від вашого праведного й 
доброчесного життя залежить віра, яку ви пробуджуєте у своїх 
ближніх, тобто вони будуть досліджувати й спостерігати за вами навіть 
у вашому приватному житті, щоб у ваших ділах знайти підтвердження 
вченню, яке ви проповідуєте. 
     58. Будьте смиренними, простими, скромними, але завжди 
виявляйте тверду віру та непохитну ревність. 
     59. Цей народ, довірений охоронець Мого Одкровення в цей Третій 
час, поки що не сприймається як носій Світла. Однак не мине багато 
часу, як людство зацікавиться тим, щоб дізнатися правду про Моє 
Повернення та все, що стосується Мого Одкровення. Воно прийде до 
вас із запитаннями, і ви маєте бути до цього готові. 
    60. Істинно кажу вам: навіть у найворожіших засобах масової 
інформації знайдеться хтось — хай навіть лише одне серце — яке 
відкриється, щоб прийняти ваші слова. 
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     61. Духовно вдосконалюйтеся та розвивайте дар внутрішнього 
слова, тоді ви не похитнетеся у боротьбі чи в хвилини випробувань. 
     62. Сьогодні світ вас не знає, але істинно кажу вам: настане день, 
коли народи з нетерпінням чекатимуть на вас. Це станеться, коли 
великі випробування та катастрофи дадуть про себе знати в країнах, і 
люди дізнаються, що спіритуалісти мають владу над епідеміями та 
невідомими хворобами. 
     63. Там лежатимуть на ліжках хворі, які чекатимуть на прихід 
Посланця та Працівника Ісуса, що прийде, аби «помазати» їх 
бальзамом сердечності та любові до ближнього. Там будуть домівки з 
відчиненими дверима, що чекатимуть на учнів, які своєю присутністю 
принесуть мир і світло в ті серця. 
     64. Сучасні покоління, які були сліпі до знамень, що Я вам дав, які 
все приписували випадковості, заглибляться у сенс подій, що 
супроводжували Моє пришестя, Мою присутність під час проповіді та 
завершення Мого Слова, і їм доведеться визнати, що це справді були 
ті знамення, які були обіцяні ще в минулі часи. «Жодне листя на дереві 
не ворушиться без волі Отця», — скажуть вони, і їхні слова 
відповідатимуть істині. 
    65. Улюблене людство, ти — Моя дочка, яку Я хочу врятувати, яку Я 
відвідав у пустелі й втішив у її в’язниці. Відчуй Мою присутність, і Я 
кажу тобі: тоді тобі більше нічого не бракуватиме. 
     66. Довіряй, май надію! Великими були випробування, довгими — 
дні твого спокутування. Але незабаром ти побачиш перед собою 
чистіший шлях, незабаром ти матимеш той мир, якого так прагнула. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 301  
     1. Радійте моїм словам, о душі, яких так довго чекав Отець і заради 
яких Він прийшов у світ та пролив Свою кров! 
     2. Ці натовпи людей складаються з віруючих і невіруючих, але всі 
вони — душі, які прагнуть любові, спраглі світла й істини. Поки ті, хто 
має віру, живляться й міцніють, невіруючі зневажають хліб вічного 
життя і змушені терпіти свій голод і спрагу. Це душі, заплутані життям у 
матеріалізмі, невігластві та фанатизмі, які не можуть про це забути, 
щоб потім змогти розпізнати й відчути Мою присутність. Це серця, які 
бояться людських суджень. 
     Як вони можуть зосередитися на високому в своїй душі, щоб 
відчути Мою сутність, якщо думають про те, що про них скажуть інші? 
Зрештою вони скажуть, що Моя присутність у цих місцях не є 
справжньою, тоді як насправді саме вони — хоча й були присутні — не 
перебували зі Мною, бо їхня душа залишилася там, де їх утримували 
їхні думки, інтереси, турботи та пристрасті. 
     Я справді прийшов, Я справді був з вами, бо Я завжди думаю про 
тих, хто потребує Мене — про тих, хто п’є чашу страждань і їсть хліб 
рабства та приниження. 
     3. Люди не хочуть вірити, бо їм бракує волі, щоб подолати свою 
марнославність і фанатизм. Натомість є й такі, хто хоче вірити, але не 
може, бо щось, що існує в їхньому внутрішньому світі, вводить їх в 
оману й заважає їм відкрити істину Мого Послання та радіти нею. 
     4. Чи ви гадаєте, що Я покидаю цих Моїх дітей? Чи ви думаєте, що 
коли вони відвертаються від Мене і відходять від шляху, на який Я їх 
покликав, Я забуваю їх? Ні, народе. Мій Дух невтомно йтиме за ними, 
допомагатиме їм долати перешкоди, випробовуватиме їх, різними 
способами демонструватиме їм, що те, що вони почули в Моєму 
Слові, було правдою, що Мій заклик був істиною. Усі вони 
повернуться: одні так, інші інакше — одні в один час, інші в інший. Але 
Я завжди буду тут, щоб прийняти їх з любов’ю. 
     5. Я пропоную вам хліб і вино Духа, їжте й пийте, народе. Прийміть 
їжу Третьої Епохи й живіть нею. Благословенний той, хто їсть цей хліб, 
бо він прокинеться, відкриє очі на Світло й вийде зі свого застою. 
     6. Вже давно Я говорю до вас у цій формі, але наближається день, 
коли Я завершу цю главу настанов та одкровень. Однак тоді не 
закінчиться ні Моя справа, ні Моє божественне вчення. Але цей період 
духовної підготовки все ж таки закінчиться. 
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     7. Народ, який у цей час чув голос свого Отця через носія голосу, 
залишиться на Землі з місією промовляти до людей і своїми ділами 
свідчити про отримане вчення. 
     8. Моє Слово містило любов і милосердя з того часу, як воно почало 
відкриватися у цьому Третьому Часі. Але хоча його зміст містив 
справедливість і притягав вас до відповідальності та виправляв вас, 
тепер, коли наближається його кінець, усвідомте, як його 
справедливість ще більше посилюється, а його ніжність водночас 
проникає у ваші серця. 
     9. Я хочу, щоб у Моїх останніх повчаннях ви знайшли всю ту 
підбадьорення, яке вам знадобиться у боротьбі. Я хочу залишити у 
ваших серцях небесний смак і щоб у них не залишилося гіркоти, щоб 
ви завжди з любов’ю згадували Мене, і щоб Мої слова піднімалися з 
вашої пам’яті як заклики до пробудження, як благословення, як 
натхнення та бальзам. Тоді ви з внутрішнім зворушенням згадаєте цей 
час настанов, і коли ви потім дійдете до розуміння того, що це справді 
був Учитель, який розпечатав печатки Книги Життя і розгорнув її перед 
вашими очима саме на шостому розділі, ви усвідомите, що це був 
Ілля, який взяв ключ, щоб відкрити ворота до Третьої Епохи, яка є 
епохою Світла і Духа. 
     10. Щоб зміцнити віру людства у знання про духовне існування за 
межами матеріального життя, у минулі часи вам були даровані деякі 
прояви Посланців Отця, яким ви дали ім’я «ангели». 
     За цими ранніми проявами послідували деякі діла, які Я звершив 
через Ісуса, щоб дозволити вам трохи глибше зазирнути в Мою таємну 
скарбницю. З них Я нагадую вам про таке: присутність світлих істот, які 
сповіщали про Моє пришестя на Землю; вплив збентежених духів на 
людей, яких називали «одержимими»; вихід душі з тіла та її 
повернення в нього, що було доведено в момент Мого 
«преображення»; а також матеріалізація істот, які не піднялися до 
свого істинного Царства, бо їх оточувала темрява невігластва, як ті, що 
проявилися в Єрусалимі в день Мого розп’яття. 
     11. Якими глибокими були ті уроки! Однак люди, які не хотіли 
розпізнати Світло, що містилося в них, подібно до лицемірних 
священиків і фарисеїв того часу, приписували будь-яке духовне знання 
злим силам. Хіба вони не говорили тоді, що Ісус зцілює одержимих 
завдяки угоді з дияволом? Те саме сталося з вами в цей час, коли Я 
приходжу в Дусі — бо це є Моя справжня сутність — щоб дати вам 
чергове вчення про життя духовної душі — але більш докладне, 



231 
 

ясніше і глибше вчення, завдяки якому ви зможете особисто набути 
досвіду того, що Я вам відкрив. 
     12. Дехто вважає, що те, що Я дарував цьому народу в нинішню 
епоху, було надто великим, з огляду на Моє одкровення через 
людський розум та тих представників Духовного світу, які 
використовували той самий засіб. Іншим те, що вони отримали до 
сьогодні, здалося настільки великим, що вони вважають, ніби це вже 
неможливо перевершити. 
     З цього приводу Я мушу вам сказати: те, що ви отримали й 
пережили в цей час, — це лише невеликий попередній погляд на те, 
що переживатимуть спіритуалісти в майбутньому, коли, подолавши всі 
упередження та звільнивши душу й розум, вони досягнуть більшого 
прогресу, ніж ви. Хто ж зможе зупинити хід цих проявів, призначених 
для завтрашнього дня, адже вони будуть пристосовані до розвитку 
людства? Нерозумними й безрозсудними будуть ті, хто чинитиме опір 
у своєму сліпому фанатизмі. 
     13. Кожна епоха приносила людям нові й дивовижні відкриття для 
розуму та душі. Приготуйтеся всі прийняти Мої божественні послання, 
бо нова епоха відкрила свої ворота, і вам ще багато чого треба 
усвідомити та пізнати. 
     14. «Милосердя і ще раз милосердя до своїх ближніх», — сказав 
вам Іліас у цей час. Але бідний народ запитує себе: що ми можемо 
дати, якщо нічого не маємо? Це правда, ви нічого не маєте. Але якщо 
ви накопичите благодать і знання, які Я даю вам у Своєму Слові, і якщо 
ви розвинете дари, якими Я наповнив вашу душу, ви зможете 
дарувати вічно і ніколи не побачите, щоб ваше багатство вичерпалося. 
     15. Ось деякі з благодій, які дарував вам Мій Дух: цілющий бальзам, 
щоб зцілити будь-яке тілесне страждання й усунути будь-який смуток 
душі; постійний мир для вас і для того, щоб ви дарували його тому, хто 
не має його у своєму серці; світло душі, щоб освітлювати ваш шлях, 
направляти ваші кроки та надихати вас на благородні думки й високі 
твори розуму, щоб проникнути в науку. Я дарую вам духовну молитву 
— ту, що з’єднує вас із Божественним і робить вас посередниками чи 
знаряддями Моїх послань та одкровень. Також дар пророцтва, з якого 
походить інтуїція та здатність передбачати, Я вилив на ваш дух, бо 
завдяки йому ви зможете заздалегідь пізнати частину шляху, який 
кожен із вас має пройти. 
     16. Ці та інші дари були довірені вам. Хто міг би стверджувати, що 
він нужденний, хоча володіє такою великою благодаттю? Хто 
відмовиться — хай би яким бідним він був у тому, що належить до 



232 
 

світу — чинити милосердя, хоча в своїй душі він несе таку чудову 
спадщину? Бракує лише того, щоб ваше серце відкрилося при контакті 
з Моїм божественним промінням, так само, як відкриваються чашечки 
квітів, коли на них опускається ласкава роса. Тоді ви відчуєте себе 
достатньо сильними, щоб піднятися тернистим шляхом, і ви відчуєте 
себе здатними давати кожному, хто наближається до вас у прагненні 
доброчинності. Бо тоді ви будете сповнені Мого Духа. 
     17. У Другу Епоху Я дав вам найяскравіший і найживіший приклад 
того, що не потрібно володіти земними благами, щоб проявляти 
милосердя, і що, маючи серце, сповнене любові до всіх, та будучи 
готовим співчувати тому, хто страждає, і втішати його, можна творити 
чудеса. 
     18. Я примножував хліб, коли його бракувало, перетворював воду 
на вино, повертав здоров’я хворим, звільняв беззахисних одержимих, 
дарував мертвим нове життя, одним словом пом’якшував тверді 
серця й наповнював душі світлом. Дещо або багато з усього цього 
зможете зробити й ви, якщо підготуєтеся. 
     Оскільки Я звершив ті діла як приклад для вас, це є доказом того, 
що й ви можете їх звершувати. Тож якщо ви відчуваєте себе надто 
незначними й незграбними, щоб їх здійснити, то знову пізнайте Мене 
серед вас, як Я пробуджую всі дари й здібності вашої сутності, щоб ви 
ніколи більше не казали, що ви бідні. Бо цим ви ображаєте свого Отця, 
який дав вам усе, щоб ви дійшли до Нього. 
     19. Не забувайте, що Ілля сказав вам: «Милосердя і ще раз 
милосердя до ваших ближніх», насамперед тому, що ви знаєте: ви 
маєте багато чого і можете давати. 
     20. Манна Третьої Епохи спадає на вас, не торкаючись землі, бо її 
приймає ваша душа. 
     21. Народе, ти є дзеркалом людства, і тому Я приймаю тебе як його 
представника. Тут, серед вас, Я бачу біль, слабкості, брак віри, 
розбрат, розколи та війни. Те, що Я говорю вам, Я кажу для всіх, і те, 
що Я зараз даю небагатьом, ви повинні завтра передати своїм 
ближнім, бо Моє Послання призначене для всіх людей. 
     22. Я бачу, що ви не об’єднані, і ви не змогли б навіть сьогодні 
вирушити, щоб поширювати Моє Слово, бо ваша совість не дозволила 
б вам проповідувати єдність і гармонію, доки ви самі не навчитеся їх 
зберігати. Але незабаром настане час, коли всі діти цього народу 
об’єднаються, щоб нести Моє вчення як прапор миру, братерства та 
духовного вдосконалення. 
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     23. Ви довго мандрували стежкою життя; але тепер настав час 
розпочати повернення. 
     24. Ви пройшли довгий шлях досвіду. Та невинність, що є сліпотою 
й невіглаством, зникла, коли ви здобули світло досвіду. Крім того, ви 
заплямували себе, і саме для цього існують випробування та біль, щоб 
очистити й удосконалити вас. 
     25. Невіглас сліпий, він нічого не розуміє і не знає шляху, яким 
можна повернутися до Отця. Той, хто набуває досвіду, знає стежку і 
знає, куди йде. 
     26. Тож ви зможете легко зрозуміти, який сенс криється у болю, 
життєвих випробуваннях, спокусах та кожному важкому й гіркому 
досвіді, який ви здобуваєте на своєму довгому шляху, щоб ваша душа 
досягла досконалості. 
     27. Ось пояснення того, чому життя ставить перед вами стільки 
проблем, які ви мусите вирішити, щоб рухатися далі. 
     28. Тому необхідно прийти до вас, щоб повідомити вам цю істину, 
бо лише так ви зможете озброїтися надією та ідеалізмом. Якщо Я не 
буду постійно повторювати вам Нагірну проповідь, ви втратите 
життєвий дух, бо перестанете бачити сенс життєвої боротьби і 
дозволите болю перемогти себе, вважаючи, що назавжди приречені 
на страждання. 
     29. Я хочу, щоб ви були Моїми учнями, але ви наполегливо 
прагнете й надалі залишатися Моїми маленькими дітьми. Як часто Я 
чую, як ви кажете Мені: «Отче, чому Ти посилаєш нам стільки 
страждань? Чому Ти не хочеш вислухати нашу молитву? Отче, Ти нас 
не вислухав». 
     30. Я чую ваші скарги і кажу вам: Я завжди приймав ваші молитви, 
але не завжди мушу давати вам те, чого ви бажаєте, саме в той 
момент, коли ви просите, і це відбуватиметься не згідно з вашим 
бажанням, а згідно з Моєю волею. Ваше завдання — розстелити 
покривало ваших молитов, освітлювати шляхи своїми добрими 
думками та розганяти темряву, щоб ваші ближні були готові, коли 
настане мить, коли Я пошлю їм Свій мир. 
     31. Не зовнішній тріумф має цінність перед Моєю справедливістю, а 
ваші зусилля. Адже завдяки їм ви досягнете розвитку, досвіду та 
вдосконалення. 
     32. Саме вам Я доручив завдання нести світло всюди і сказав, що ви 
маєте бути як смолоскипи, де б ви не були. Хто ж тоді будуть сини 
віри, які зрушують гори й просвічують країни? 
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     33. Якби ви розуміли все, що міститься в Моєму Слові, ви б рішуче й 
поспішно вирушили в дорогу, щоб поширювати добро, яке воно 
містить. Ви б з жалем дивилися на дітей, позбавлених ніжності та 
вихователів, бо їхні батьки померли. 
     34. Ви б з милосердям дивилися на молодь, яка живе без ідеалів, 
бо люди вбили віру в серцях, що ледь встигли відкритися для життя. 
     35. Чи розумієте ви тепер, що таке той смолоскип, про який Я вам 
говорю, і той ідеал, яким Я вас надихнув? 
     36. «Так, Учителю», — відповідає Мені ваш дух, — «ми зрозуміли, 
що смолоскип — це світло Твого вчення, яке розганяє темряву тієї 
такої довгої ночі, в яку занурилося людство». 
     37. Будьте благословенні, діти Мої, бо ви також зможете почути 
голос тієї молоді, яка запитує: «Де Бог? Що таке Небо, і що таке віра?» 
     38. Ваш обов’язок — піти до своїх маленьких братів і сестер і 
вказати їм шлях у житті, напрямок якого вони втратили, розповісти їм 
про Отця, сказати їм, що достатньо трохи духовного пробудження, 
щоб відчути Мою присутність, яка дасть їм мужність і силу, щоб не 
дати себе затягнути до загибелі. 
     39. Ваше завдання — сказати сиротам, що їхня Мати недалеко, що Її 
плащ ніжності й захисту огортає їх з тієї миті, як вони втратили на землі 
тих, хто був для них опорою й притулком. Ви повинні навчити їх 
знаходити це небесне тепло всюди. 
     40. Кожного, хто міцно стоїть на життєвому шляху, Я покладаю 
відповідальність за бідних сиріт, за тих дітей, що не мають захисту 
перед людьми і блукають вулицями, прагнучи материнської любові. 
     41. Так само Я запрошую вас до Свого Царства Миру, щоб ви 
відновилися після тієї битви, в якій ви зараз живете. Я навчаю вас 
полегшувати тягар вашого хреста, осягаючи істинний сенс життєвих 
випробувань, щоб ви не страждали безглуздо, а лише навчалися, 
накопичували досвід і справді очищалися. 
     42. Живіть здоровими й святими радощами, радійте присутності 
дітей, у яких уже мешкають ті душі, про які Я сповіщав людству для 
цього часу, і чия місія миру та світла виявляється в їхніх вчинках від 
перших кроків. Будьте пильні, бо в них сповнюється Моя обітниця. 
Вони є надією та фундаментом майбутніх поколінь, і їхнє призначення 
стане свідченням для тих, хто з тугою очікує знаків того, що обіцяне 
Царство вже близько. 
     43. Людський рід тепер оновиться, душа з плином часу досягатиме 
дедалі більшого розвитку, а її твори дозволять їй по праву зайняти те 
місце, яке їй належить. 
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     44. Сьогодні ви ще не здатні зрозуміти сенс своїх випробувань. Ви 
вважаєте їх непотрібними, несправедливими та нерозумними. Але Я 
ще скажу вам, скільки справедливості та розсудливості було в 
кожному з них, коли ви постарієте, а іншим — коли ви переступите 
поріг цього світу й оселитеся в духовних сферах. 
     45. Сьогодні Я не скажу вам, що ви залишили позаду, не 
здійснивши, — ваші помилки чи промахи. Я також не відкрию вам 
майбутнього. Я хочу бачити лише довіру та відданість вашому Отцю. 
Адже немає жодної години вашого життя, жодного вчинку чи думки, в 
яких би не був присутній Мій Дух, щоб благословити вас, 
підбадьорити чи навчити. Я хочу, щоб віра жила у ваших серцях, щоб 
ви любили Мене і шукали Мене у всіх своїх випробуваннях як Отця, як 
Друга і як Радника. 
     46. І оскільки ви знаєте, що зараз ви спокутуєте, що від вас 
вимагається сплата вашого боргу, то пам’ятайте: ведіть у собі 
справедливу боротьбу. За кожну непокору вам знадобиться трохи 
людяності, за кожне випробування — чимало мужності, тоді ви 
підніматиметеся сходинка за сходинкою, аж поки не досягнете 
найвищих сфер. 
     47. Я не кажу вам, що мета дуже близько, але Я обіцяю вам, що дам 
вам великі можливості, щоб її досягти. 
     48. Якщо ви вмієте з’єднатися зі Мною, вам не знадобляться 
заступники, бо ви самі будете натхненні та ведені Мною. 
     49. У той день, коли ви об’єднаєтеся, ваші думки огорнуть Землю, 
ваша любов випромінюватиметься в інші народи й поширюватиметься 
там, і людство відчуватиме потяг, охоплене чимось, чого воно не 
зможе осягнути, і скаже собі: «Наближається щось надприродне». 
     50. Але в цей час ви повинні послати своїх посланців, і тоді це 
Світло, яке сьогодні побачили лише деякі, побачать й інші народи, і 
там, де раніше була лише безплідність — на тих покинутих і 
необроблених полях — проросте життя, засяє Світло Духа і розквітне 
душа. 
     51. Я готую вас, щоб ви стали Моїми добрими учнями, які в житті 
прислухаються до Моїх слів, які в тиші вивчають, щоб ще більше 
навчитися, бо Моє вчення не має кінця. 
     А коли ви відчуєте в собі силу — здатність навчати, — то зберіть 
навколо себе тих, хто прагне істини, навчайте нових учнів, як це робив 
Іоанн у пустелі, а потім передайте їх Мені. Я доведу їх до кінцевої мети 
їхнього розвитку. 
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     52. Пам’ятайте, що те, про що Я вам говорю, одного дня вам 
доведеться виконати. Сьогодні ви зі Мною, як родина, об’єднана під 
опікою своїх батьків. Але потім ви розійдетеся по шляхах світу, і там ви 
знайдете виконання Моїх слів та нагоду боротися за цю справу. Бо ви, 
народе, є дзеркалом, у якому має відбиватися Моя любов, і ви 
повинні подавати приклад братерства. 
     53. Я торкаюся найчутливіших струн ваших сердець, бо 
наближається час мого прощання, і Я хочу залишити вас чутливими до 
болю, злиднів та сирітства. 
     54. Моє Світло завжди буде з вами, Мій Божественний Промінь 
ніколи не покине вас, бо навіть тоді, коли час Моїх одкровень 
закінчиться, він буде освітлювати вашу душу. 
     55. Як же сильно вам знадобиться, щоб це Світло й надалі давало 
про себе знати у ваших душах, коли ви почнете боротьбу, коли на вас 
нападуть і ви побачите, що люди насміхаються над вами — коли ви 
почуєте, як вони називають вас фальшивими та ошуканцями! 
     56. Тоді Моє Світло промовить до вас зсередини і скаже: «Не 
бійтеся, говоріть про те, що знаєте, і повторюйте Мої настанови». 
     57. Ви повинні проголошувати істину, яку Я вам приніс. Але якщо 
хтось відчує себе ображеним через те, що почув, нехай залишить цю 
справу Мені. Та Я кажу вам: коли ви промовляєте Мою істину, ніколи 
не робіть цього з наміром образити, бо тоді саме ви будете змушені 
відповідати за свої слова. 
     58. Ви повинні поважати віру та релігію всіх і пам’ятати, що Я, ваш 
Бог, Всеприсутній і Всемогутній, зробив вас усіма Моїми дітьми, не 
розрізняючи за культами та віросповіданнями. 
     59. Ви повинні сіяти це вчення з любов’ю, яке має навчати людей 
повертатися до свого витоку — вчення, яке дозволяє їм піднятися над 
своїм матеріальним життям до досконалішого світу. 
     60. Усвідомте, наскільки необхідне світло, яке осяює душу людини, 
щоб допомогти їй знайти шлях і повернутися туди, звідки вона 
вийшла, аби здобути знання про сенс життя. Адже було необхідно, 
щоб душа — оскільки вона була неосвіченою — пізнала світло 
випробувань, боротьби на широкому шляху досвіду, аби пізнати Бога. 
     61. Настане день, коли багато ваших ближніх прийдуть до вас, 
постукають у ваші двері й скажуть: «Дайте нам вашого духовного 
хліба, бо ми бачимо, що ви маєте хліб, що ви щасливі, що вас осяює 
світло, яке не з цього світу. Дайте нам цього світла, щоб воно вело 
нас». 
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     62. Це буде початком миру та братерства, коли закінчаться війни, 
ворожнечі й буде знищено царство темряви. 
     63. Сьогодні ви ще не готові ділитися духовним хлібом, бо ще не 
позбулися останніх залишків егоїзму та марнославства. Та Я даю вам 
ще час, щоб ви підготувалися. 
     64. Народе, Я дав тобі ще одне повчання — повчання, яке 
промовляє до вас про братерство. Книга Життя відкриється перед 
вами, і у вашій совісті ви й надалі чутимете голос Учителя, який каже 
вам: «Любіть один одного». 
     65. Той, хто був присутній на цьому промові, але чий розум був 
сповнений матеріальних турбот, так само як і той, хто думав про земні 
радості, отримав дуже мало. Натомість той, хто увійшов зі 
смиренністю і віддався насолоді слухати свого Вчителя, — той забрав у 
своєму серці скарб, його духовне багатство буде зростати день за 
днем, і незабаром він відчує себе здатним поділитися своїми благами 
з ближніми. 
     66. Я хочу, щоб ви належали до таких людей, щоб ви вирушили у 
світ у пошуках тих, хто прагне любові та істини. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 302  
     Нехай мій мир буде з вами! 
     1. Учні Моєї Божественності: ласкаво прошу до Моєї проповіді. Не 
дивуйтеся привіту, з яким Мій Божественний Дух вас зустрічає. Бо 
істинно кажу вам: в останній рік Мого проявлення серед вас у цій 
формі Я відкрию Себе в мить Свого приходу. 
     2. Кожен крок, який ви робите на шляху до духовного 
вдосконалення, буде Мною винагороджений. Кожна громада, яка 
порушує свою рутину і у своїх богослужіннях рухається до 
досконалості, також отримає нагороду від Отця. Не Я буду позначати 
дні Моїх проявів особливими датами, бо Я стою над часом, поза ним. 
     3. У ту другу епоху, через кілька днів після розп’яття Ісуса, троє моїх 
учнів йшли по польовій стежці. Вони прямували до відокремленої 
пастушої хатини, де могли б зосередитися на спогадах про Учителя, 
який відійшов у вічність. Вони йшли з серцями, розірваними від болю, 
і відчували порожнечу у своїх душах. 
     На своєму шляху вони зустріли мандрівника, який супроводжував 
їх, і коли він запитав їх про причину їхнього такого очевидного смутку, 
вони схвильованими словами розповіли про все, що з ними сталося — 
про те, що відбулося в Єрусалимі, про те, що відбулося на Голгофі. 
     Так вони дійшли до хатини, увійшли до неї, і коли вони об’єдналися 
не лише тілесно, а й душевно у єдності думок і спогадів, той 
мандрівник прославився і сказав їм: «Мир вам». Здивовані учні одразу 
впізнали голос свого Вчителя й кинулися Йому до ніг. 
     4. Вони дивилися на Його сяюче обличчя, на Його людську постать, 
сповнену світла, любові та життя. Скільки разів відтоді Він з’являвся 
перед Своїми учнями, даючи про себе знати тими благословенними 
словами: «Мир вам!» Я хочу, щоб ви чули Мене так само, як чули ті 
учні. Після того, як моє слово через сьогоднішні промови замовкне, ви 
— вже не фізичними вухами, а своїм духом — почуєте звук мого 
Божественного голосу, який вічно каже вам: «Мир вам!» 
     5. Усі ви — Мої учні, навіть ті, хто прийшов останнім, навіть ті, хто 
чує Мене вперше. Адже це не перше наставлення, яке Я їм даю. Давно 
вже вони вийшли з Мого Духа, і з того моменту Я почав бути для них 
Учителем. Тому в цей Третій час, коли вони почули Мій Голос, що 
втілився в людських голосах, Я назвав їх Своїми учнями, бо вони вже 
отримали від Мене нескінченну кількість уроків. 
     Я сам створив життя таким, щоб воно було для вас як книга високої 
мудрості. Кількість її сторінок незліченна, її зміст глибокий, і одного 
життя не вистачить, щоб пізнати її в повноті, а тим більше — щоб 
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зрозуміти. Її обсяг великий, вона написана Досконалою Істотою, 
Автором життя та всього створеного. Але ця книга, така сповнена 
мудрості, написана просто й зрозуміло, як і всі твори Божі. 
     6. Перший урок, тобто перша сторінка, є найпростішим. Однак 
якщо, попри свою простоту, його не зрозуміють, слідує другий, щоб 
пояснити зміст першого, і так триває аж до кінця цієї великої Книги 
Життя, яку Я представив людині. Зараз вона відкрита на шостому 
розділі, щоб людина пізнала Отця, щоб вона усвідомила своє життя та 
своє призначення, щоб вона зрозуміла своє минуле, своє сьогодення і 
— наскільки це є Моєю волею — своє майбутнє. 
     7. З Третім Часом для людства настала епоха Святого Духа, епоха 
практикування духовності. Але щоб дійти до цього етапу розвитку — 
скільки ж ви мусили пережити й перетерпіти на цьому шляху! 
     8. Я бачу, що у цю епоху ваша душа досягла такого рівня розвитку, 
який перетворив вас на родюче поле для Мого насіння. Але Я й досі 
помічаю, що ваша душа спрагла і голодна до істини. Ваша душа 
розквітла у болю, у стражданнях, у розчаруваннях. Але є інший вид 
розквіту, якого Я не бачу у вас, а саме той, що спричиняється лише 
виконанням Моїх настанов, дотриманням Моїх законів, розквітом 
істинної любові, з якої випливають усі чесноти. 
     9. Людський розум, що досліджує науку, змінює ваше життя. Серце 
людини відчуває свою велич у пристрастях, у земних володіннях, у 
пануванні над цим світом. Та ця велич не має для Мене жодної 
цінності. Це минуща велич, це людська марнославність, і це життя, яке 
сьогодні перетворюють люди, Я очищу. Вже ллється світло Мого 
Святого Духа як Істина на кожну душу. Але щоб пробудження 
відбулося у всіх Моїх дітях, їм доведеться пройти ще одне 
випробування. 
     10. Люди протистояли суворості Моєї справедливості, приглушивши 
голос своєї совісті, приховуючи Мої закони та відвернувшись від Моїх 
божественних заповідей. Вони вбивали Моїх пророків і знущалися з 
Моїх посланців, але Моя сила безмежна. 
     Я не виллю всю Свою силу на людей, бо в Моїх очах вони ще дуже 
незрілі. Я не принижу їхню душу, щоб змусити їх слідувати за Мною 
після їхнього власного падіння. Бо Я хочу бачити людину — істоту, 
наділену Моїми божественними якостями, — стоячу на своїх ногах, з 
піднятим обличчям, сповненою задоволення, зі справжньою величчю 
в душі, зі справжньою гідністю у всьому своєму єстві. 
     11. Ось таким Я хочу бачити Своє дитя — істоту, що є дзеркалом і 
подобою Творця. Я лише звільню його від його помилок, від його 
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гріха, від його недосконалостей. Але Я завжди буду підтримувати його 
душу світлом надії, довірою до Мене, і завжди, коли перед його 
ногами відкриватиметься прірва, Я простягатиму до нього Свою руку, 
щоб він не впав у неї. 
     Але має настати ще одне випробування, яке стане всесвітнім 
переворотом, і в цьому хаосі не лише стихії творіння будуть 
розбушеними, як у минулі часи, — це буде й душа, яка буде потрясена 
та боротиметься і в цій битві стане частиною всесвітнього хаосу. 
     12. Початки цього вже можна побачити серед вас. Боротьба буде 
дедалі посилюватися. Але істинно кажу вам: посеред цієї бурі буде 
врятований кожен, хто виконує Мій Закон. 
     13. Кожне погане насіння буде вирване з корінням, а Моя 
справедливість залишить лише добре насіння, і таким чином ця земля 
знову стане очищеною. Адже після того, як випробування минуть, для 
цього людства настане нове життя. Усіх тих, у кого Я забрав це земне 
життя як погане насіння, Я перенесу як душі до тієї благословенної 
області, яку ви називаєте потойбіччям. Я буду працювати з ними, і там 
вони через власне каяття спокутують усі свої провини. 
     14. У душах у цей час стільки світла, що їм вистачить навіть миті 
щирого каяття, щоб прийняти тверде й непохитне рішення оновитися 
та дотримуватися Мого Закону. І коли всі ті, кого Я підняв, досягнуть 
цієї готовності, Я відправлю їх назад на цю планету — одних, щоб вони 
знову розпочали свій шлях, інших — щоб відбудували зруйноване, а 
ще інших — щоб завершили вже розпочаті завдання. Так до кожного з 
них буде моє справедливе милосердя.  
     У перші часи людства серед людей панували невинність і простота; 
але в міру того, як їхня кількість зростала, через їхній розвиток і 
свободу волі їхні гріхи також ставали численнішими й розгорталися 
дедалі швидше — не їхні чесноти, а їхні порушення Мого Закону. Тоді 
Я підготував Ноя, якому Я відкрив Себе від духу до духу, бо цей діалог 
Я вів з людьми від самого початку людства. Однак ця благодать, яка в 
минулі часи була дарована лише небагатьом, у прийдешні часи стане 
всесвітньою та загальною. Діалог між Отцем і Його дітьми, діалог 
через молитву, натхнення, яке дарує любов і виконання Моїх 
настанов, буде серед усіх Моїх дітей. 
     15. Я сказав Ною: «Я очищу душі людей від усіх їхніх гріхів; з цією 
метою Я пошлю великий потоп. Побудуй ковчег і впусти в нього своїх 
дітей, їхніх дружин, дітей своїх дітей та по парі кожного виду тварин». 
Ной був слухняний Моєму велінню, і катастрофа сталася згідно з Моїм 
Словом. Погане насіння було вирване з корінням, а добре насіння 
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збережено в Моїх житницях, з якого Я створив нове людство, що 
несло в собі світло Моєї справедливості та вміло виконувати Мій 
Закон і жити, дотримуючись добрих звичаїв. 
     16. Чи ви, мабуть, думаєте, що ті люди, які зазнали такої болісної 
смерті, загинули тілесно й душевно? Істинно кажу вам: ні, діти Мої. Їхні 
душі були збережені Мною і прокинулися перед Суддею — їхньою 
власною совістю — та були підготовлені, щоб знову повернутися на 
шлях життя, аби на ньому досягти духовного прогресу. 
     17. Того дня, коли води (потопу) перестали покривати Землю, Я, як 
знак Завіту, який Бог уклав з людьми, зробив так, що на небосхилі 
засяяла веселка миру. Тепер Я кажу вам: о людство «Третьої епохи», 
ти, те саме, яке пройшло через усі ці випробування, в яких ти 
очистилося: Ти , незабаром переживеш новий хаос. Але Я прийшов, 
щоб попередити народ, обраний Мною, і все людство, якому Я 
відкрив Себе в цей час. Слухайте уважно, діти Мої: ось Ковчег, увійдіть 
до нього, Я запрошую вас. 
     18. Для тебе, о Ізраїлю, Ковчег — це дотримання Мого Закону. 
Кожен, хто в найболісніші дні, у найважчий час випробувань 
дотримуватиметься Моїх заповідей, буде всередині Ковчега, буде 
сильним і відчуватиме захист Моєї Любові. 
     19. І всьому людству Я ще раз кажу: Ковчег — це Мій Закон Любові. 
Кожен, хто виявляє любов і милосердя до свого ближнього та до 
самого себе, буде врятований. Я благословлятиму цю чесноту і 
завдяки їй зроблю так, щоб люди духовно знайшли Ковчег спасіння в 
цьому Третьому Часі — не лише спасіння свого людського життя, а й 
спасіння та мир своєї душі. Наближається час великих випробувань, 
коли розгориться боротьба секти проти секти, релігії проти релігії. 
     20. Як довго триватиме ця сутичка? Ви не можете цього знати. Але 
істинно кажу вам: часу буде достатньо, щоб підготувати душі решти 
людей. Часу вистачить для того, щоб усі, навіть останні з істот, 
прокинулися — навіть у дитячому віці. Щоб ви всі могли усвідомити 
час, у якому живете, і мали знання про свою відповідальність перед 
Божественною Справедливістю, яка закликає всі душі до оновлення. 
     Ця буря мине, і ви знову побачите на небосхилі знак Мого Завіту з 
людьми. Але це буде не земна веселка з її сімома кольорами, а Світло 
Святого Духа у всій його повноті, яке відкриється всім душам — як 
втіленим, так і безтілесним. 
     Голос Святого Духа скаже всім Своїм дітям: «Я є Мир, Я є Шлях, 
Істина і Життя, Я є Той, хто укладає новий Завіт між вами та Моїм 
Святим Духом, Моїм Законом». Бо в цей час ви завдяки Моїм 
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настановам будете визволені від кайданів невігластва, і Я дарую новій 
людськості, що складається з людей, звільнених від матеріалізму та 
оновлених до самої суті, нову еру миру та добробуту. У ньому 
втіляться ті душі, які пробудилися у світлі Мого Світла, які були 
всебічно підготовлені, щоб повернутися на шляхи світу, щоб, 
виконуючи Мій Закон, сіяти чесноту та істину. 
     21. Тому ви, улюблені учні, які знаєте Мої вчення, несете таку 
велику відповідальність перед вашим Отцем, бо знаєте, що принесе 
вам майбутнє. Але ви не повинні вимірювати час, протягом якого Мої 
пророцтва ще не збуваються, ні роками, ні навіть століттями. Ви 
повинні лише пам’ятати про те, щоб скласти переді Мною данину 
своєї любові та довіри і виконувати те, що належить кожному з вас у 
Моєму вченні. Решту Я зроблю Сам, і так ви завжди матимете чисту 
совість. 
     22. Тоді ти, о Ізраїлю, переконаєшся, що — хоч як гірким є життя для 
інших — для вас воно буде приємним, і жоден біль не зможе вас 
пригнічувати завдяки силі, яку ви здобули, виконуючи Мій Закон і 
слухаючись Моїх заповідей. Тоді ви більше не будете боятися тягаря 
свого хреста, ані не будете боятися приходу смерті в цьому житті. Ви 
будете спокійно чекати на неї і побачите її як подругу, як свою сестру, 
як ту, що приходить, щоб визволити вас, щоб скоротити у вашому 
житті дні болю, злиднів і страждань. Адже саме це приведе вас туди і 
допоможе вам впевненим кроком переступити поріг вічності — того 
Потойбіччя, якого не знає навіть ваша душа. Бо хоча ви вже мешкали 
там, ви не робили цього на найвищих рівнях, куди ви дійдете в 
наступні періоди часу. 
     23. Ви вже знаєте деякі з його регіонів, але не всі, народе. Ісус уже 
казав вам: «У домі мого Отця багато осель», а сьогодні Святий Дух 
каже вам: «У домі Отця є нескінченна кількість осель». 
     24. Як розгортатиметься те життя, сповнене боротьби та 
випробувань для вашої душі? Ви цього не знаєте, і навіть не повинні 
собі це уявляти, бо це була б лише ваша уява, яка змусила б вас 
утворити хибні уявлення. 
     25. Вам достатньо знати, що це земне життя — чудове й досконале 
в усіх відношеннях — є лише символом, слабким віддзеркаленням 
Потойбіччя. Але не намагайтеся уявити собі ті рівні життя у всій їхній 
досконалості. Бо це було б, о Ізраїлю, ніби ви хотіли б пояснити 
людині, сліпій від народження, якими є кольори всього, що вас оточує. 
     Так само, як ваша душа, втілена в дитині, на кожному кроці 
відкриває чудеса і в юності продовжує набувати нового досвіду, у 
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зрілому віці не перестає пізнавати творіння, досягає старості й покидає 
це життя зі скаргою, що не встигла пізнати всього, що її оточувало, так і 
ваша душа, — підготовлена до наступного — рухатиметься далі й 
переходитиме від сюрпризу до сюрпризу, від уроку до уроку, від дива 
до дива аж до вічності, і все ж не зможе споглядати свого Творця у 
всій Його нескінченній славі. 
     26. Вона значною мірою осягне Його в Його законах, у Його любові, 
у Його рисах і зрозуміє Його. Але чи зможе вона осягнути Його 
повністю? Ніколи, мій народе, бо Творець є і завжди буде Отцем, а 
Його діти — Його створіннями. 
     Діти зможуть сісти праворуч від Господа, але ніколи — на Його 
почесне місце. Проте з того почесного місця Єгова, який є джерелом 
досконалої любові, ніколи не принижуватиме своїх дітей. Він завжди 
розглядатиме їх як своїх улюблених створінь, як своїх учнів, а ніколи — 
як рабів чи обвинувачених. Я хочу, щоб настав час, коли ви не будете 
відчувати себе обвинуваченими чи рабами Господа, а Його 
улюбленими дітьми. 
     27. Я не хочу мати рабів ані в цьому, ані в будь-якому іншому світі; Я 
не хочу мати лакеїв чи васалів. Я не хочу мати обвинувачених; Я хочу, 
щоб мене розуміли й любили тією самою любов’ю, якою Я люблю всіх 
Своїх дітей. 
     28. Цими настановами, народе, Я даю вам свідчення про Свою 
присутність серед вас як Дух Істини. Своїм Словом Я будую для вас 
рятівний ковчег у цьому Третьому Часі. Зрозумійте символічний зміст 
усіх Моїх уроків і зберігайте їхній сенс, виконуючи Мій Закон. Бо Я 
хочу, щоб, коли хаос запанує серед людей, Я знайшов вас уже 
підготовленими й цілими, щоб ви могли простягнути руку допомоги 
тим, хто тоне, — тим, хто гине, і тим, хто грішить, але вчасно кається. 
     29. Не шукайте лише своєї безпеки. Бо якщо ви будете чинити так, і 
ваші уста в той час залишаться замкнутими, і ви будете приховувати 
від людей Мої одкровення, бо вас охопить страх, хоча ви вже 
вважаєте себе врятованими в ковчезі, — істинно кажу вам: тоді ви 
будете серед тих, хто зазнав корабельної аварії. 
     30. Щоб ви справді були врятовані, ви повинні забути про себе й 
думати лише про інших. Будьте милосердними до своїх ближніх, не 
розрізняючи їх за кольором шкіри, кров’ю, мовою чи світоглядом. Ви 
повинні бачити в кожному зі своїх ближніх образ вашого Отця, який є 
всезагальним і присутнім у всіх Його дітях. 
     31. Бачте Мене і любіть Мене в усіх ваших ближніх, пам’ятайте, що 
Я казав вам: жодна з Моїх дітей не загине на віки, жодна не зазнає 
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смерті для своєї душі, бо її не існує. Я не створив її, бо Я вбиваю лише 
гріх. 
     32. Навіть ті істоти, яких ви називаєте спокусником чи дияволом, — 
істинно кажу вам, вони є нічим іншим, як збитими з пантелику чи 
недосконалими істотами, якими Отець мудро користується, щоб 
здійснити Свої високі рішення та плани. Але й ці істоти, чиї душі 
сьогодні оповиті темрявою, і багато з яких зловживають дарами, які Я 
їм надав, будуть врятовані Мною в належний час. Бо настане час, о 
Ізраїлю, коли всі створіння Господні будуть вічно прославляти Мене. Я 
б уже не був Богом, якби не зміг своєю силою, мудрістю та любов’ю 
врятувати жодну душу. 
     33. Усі ви будете врятовані, і якщо ви читали про пекельний вогонь 
та вічну смерть — істинно кажу вам: ви повинні шукати там образний 
зміст і не повинні давати моїм настановам неправильного тлумачення. 
Адже тим самим ви приписували б Мені недосконалості, яких у Мене 
немає. Я досконалий, але Я не хвалюся цим перед Своїми дітьми. Бо 
як би ви сьогодні не були недосконалі, Я все одно приведу вас до 
досконалості Своєю любов’ю та Своїм світлом. 
     34. Ви повинні знати, учні, що наприкінці 1950 року, коли Я відкличу 
Своє Слово, яке зараз передаю вам через носіїв голосу, Я залишу вас 
єдиною душею й єдиним серцем. Я й надалі буду оприлюднювати 
Свої божественні настанови, але вони стануть ще вищими, ще 
точнішими, і, крім того, вони ознаменують початок спілкування від 
духу до духу. Чим більше ви об’єднуєтеся у послуху Моєму Закону, 
тим ближче ви будете до досконалого духовного спілкування. 
     35. Коли цей етап Мого одкровення серед вас завершиться, Я дам 
вам час на роздуми, підготовку та дослідження. Але ці дослідження ви 
повинні проводити не окремо, а завжди бути єдиними. 
     Перш ніж шукати Мої настанови у своїй пам’яті та в записах, ви 
повинні підготуватися й з’єднатися зі своїм Господом через молитву. У 
цю мить ви отримаєте від Мене підтримку, і коли ви потім приступите 
до осмислення Мого Слова, Святий Дух відкриє вам справжній зміст 
кожного уроку. Бо Я не хочу бачити серед Своїх учнів різних 
тлумачень. 
     36. Я хочу, щоб усі засвоїли знання про все основне в Моєму Ділі; 
щоб зникли фанатизм та ідолопоклонство; щоб серед вас не було 
забобонів; щоб ви приносили Мені найпростіше поклоніння, без 
обрядів та зайвих церемоній, аби лише сповідувати Мою Істину. Тому 
Я сказав вам на початку Свого повчання, що кожен крок, який ви 
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робите на шляху до духовного вдосконалення, буде Мною 
винагороджений. 
     37. Час обрядів, вівтарів і церковних дзвонів серед людей добігає 
кінця. Ідолопоклонство та релігійний фанатизм видадуть свої останні 
ознаки життя. Настане той час боротьби та хаосу, про який Я вам 
постійно пророкував. Коли ж після бурі у всі душі повернеться мир, 
люди більше не будуватимуть королівських палаців на Мою честь, 
натовпи людей більше не збиратимуться під дзвін дзвонів, і ті, хто 
вважає себе великими, більше не чинитимуть влади над народними 
масами. Настане час смирення, братерства, духовності, що принесе 
людству рівність духовних дарів. 
     38. Продовжуй очищатися, о Ізраїлю! У змісті мого вчення вам 
немає чого виправляти, бо воно досконале. Завжди бачте моє діло 
поза межами усього, що ви робите. Адже весь ваш зовнішній культ, 
обряди та традиції не є його частиною. 
     39. Мій Дух, який є всеосяжним, існує у всьому, що Я створив, — чи 
то у духовній, чи то у матеріальній природі. У всьому присутнє Моє 
творіння, яке на всіх рівнях життя свідчить про Мою досконалість. Моє 
божественне творіння охоплює все — від найбільших і 
найдосконаліших істот, що мешкають праворуч від Мене, аж до ледь 
помітних мікроорганізмів, рослин чи мінералів, атомів чи клітин, які 
надають форму всім створінням. Тим самим Я ще раз вказую вам на 
досконалість усього, що Я створив, — від матеріальних істот до духів, 
які вже досягли досконалості. Це — Моє творіння. 
     40. Ви — учні, які відчувають себе малими й слабкими перед Моєю 
вселенською присутністю. Але Я кажу вам: малим і слабким є лише 
ваше тіло, а ваша душа буде сильною, і нею Я скористаюся. Якщо 
сьогодні Отець відвідав вас, щоб обдарувати вас , то це сталося тому, 
що Він знає: ви Його не розчаруєте, а Отець ніколи не помиляється. 
     41. Він, як Учитель, вміє вибирати серед натовпу людей тих, хто має 
виконати складну місію. Істинно кажу вам: багато хто, почувши Мій 
заклик, прийшов до Мене, щоб слухати Мої настанови, але лише дуже 
небагато хто залишився Мені вірним і виконує свою місію. 
     42. Скільки ж із тих, кого Я обдарував, дозволили згаснути своєму 
світильнику віри й любові, відвернулися від Мене, зреклися Мене і 
навіть глузують із Моїх промов. Їх Я також закликаю зараз углиб 
рятівного ковчега, і для них ще є час, щоб через самоаналіз і каяття 
досягти виправлення. Але лише завдяки вірним, завдяки стійким, 
цього досягнуть і інші. Ті, хто відійшов від Моїх настанов, зробили це 
через свою слабкість перед спокусами та принадами світу. 
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     43. Моя досконалість надає їм ще один проміжок часу, і Я даю їм 
Своє Світло для їхнього самоаналізу та спасіння. 
     44. Підносьте свою духовну молитву, але не за себе чи за своїх 
близьких, а за все людство, яке страждає й відкидає Моє любляче 
пещення. Але ви здатні краще відчувати цю любов, і навіть якщо на 
своєму шляху ви зустрінете великі випробування, ви не загинете. 
     Є випробування, які посилає вам Моя справедливість, але більшу 
частину з них ви створюєте самі своїми слабкостями. Проте в обох 
випадках Моя любов зміцнює вас і допомагає вам, щоб ви дійшли до 
кінця шляху. 
     45. Об’єднайтеся в цю мить зі своїм Отцем, пильнуйте й моліться за 
людство. 
     46. Я хочу, щоб ви були як зірка на небосхилі і щоб звідти ви 
посилали промені світла, любові, прощення та милосердя на всі 
народи землі. Я благословляю вас, о учні. 
     47. Навіть ваша духовна душа не здатна осягнути власну силу, так 
само як і братське обійми, якими ви огорнули людство. Але Я це 
добре знаю, і тому кажу тобі, народе, що ти завжди повинен молитися 
саме так, бо це — одна з найвищих місій вашого духу. Але якщо ваші 
уста не можуть дарувати розраду, і ви не можете дотягнутися до 
хворих своїми руками, щоб «помазати» їх, то нехай ваша молитва 
буде як крила для вашої душі, які несуть її до найвіддаленіших , щоб 
донести до них Моє послання миру та любові. Оскільки ви пильнували 
й молилися за людство, Я буду пильнувати за вами, проникну у ваше 
серце, і коли Я виявлятиму його страждання, його нужду, Я втішу його 
й залишу йому дар, і цей дар буде виконанням того, про що ви 
просите Мене в цю мить. Але ви мусите бути терплячими. Не 
випробовуйте Мене, не тисніть на Мене. 
     48. Хоча вам і не потрібно просити Мене, Я все ж дозволяю вам це 
робити, бо ви все ще є маленькими дітьми, і недуги пригнічують вас. 
     49. Настане час, коли ви не повинні будете просити Мене ні про що, 
а повинні прийти до Мене, щоб сказати: «Отче, дій у мені за Твоєю 
волею». 
     50. Нехай буде благословенне ваше життя, ваш шлях, а також ваш 
стіл. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 303  
     1. Народ: Оскільки з цією настановною промовою починається 
останній рік Мого об’явлення через людський розум, Я закликаю вас 
піддатися глибокому й ретельному самоаналізу у світлі вашої совісті, 
щоб ви змогли відповісти духовно, коли Я запитаю вас: «Що ви 
зрозуміли з Мого творіння, і які вирішальні кроки ви зробили на цьому 
шляху?» Якщо ж ви, зосередившись на глибині свого серця, не 
отримаєте чіткого уявлення про те, що ви зробили добре, а також про 
те, що ви зробили погано, то в Моїх словах ви знайдете досконалий 
вирок щодо ваших вчинків. 
     2. Необхідно за допомогою совісті встановити рівновагу, перш ніж 
ви зробите перший крок в останньому році Мого пророцтва. Бо Я хочу, 
щоб наприкінці цього року ви принесли Мені як урожай і данину 
ваших зусиль плід послуху, розуміння та одухотворення. 
     3. Період, який охоплює 1950 рік, буде сповнений подій, що 
стурбують світ. Усі сфери вашого життя зазнають потрясінь. Духовне 
поклоніння Богу людством у релігіях зазнає випробувань, сильні нації 
зазнають випробувань, наука буде вражена великими знаменнями в 
природі, а людське життя загалом буде сповнене фактів і подій, які 
люди називатимуть дивними та незвичайними. 
     4. Ви знаєте, що все це відбудеться, аби позначити останній рік 
Мого одкровення подіями, видимими й відчутними для людей, бо 
якби Я дав їм знаки кінця цього періоду в духовному плані, вони б їх 
не сприйняли через свою схильність до сумнівів та матеріалістичний 
світогляд. 
     5. Усі випробування та події, що потрясуть світ протягом 1950 року, 
стануть притчею про те, що сталося в Єрусалимі в той час, у той день, 
коли Ісус помер на хресті. 
     6. Якщо ви справді підготуєтеся і навчитеся спостерігати за тим, що 
відбуватиметься цього року, то усвідомите темряву, ті похмурі сили, 
що проникають у світ — бурі, які будуть шмагати народи та інституції, а 
також той момент, коли людство духовно відчує Мою присутність та 
інтуїтивно побачить Світло Третього Часу. Яким буде цей момент? 
останній момент мого одкровення — той, коли завіса храму духовно 
розірветься, як це сталося в Єрусалимі, і людство тоді побачить моє 
Світло та пізнає Істину. 
     7. Не бійся, народе, бо Моє милосердя огорне тебе, а твоя молитва 
та виконання доручень стануть для тебе бронею, що захищатиме тебе 
у скруті. 
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     Не бійтеся також залишитися наодинці, коли Моє Слово серед вас 
закінчиться. Бо істинно кажу вам: жоден із Моїх дарів, якими Я 
прикрасив вашу сутність, не відійде від вас. Хто навчився вести 
натовпи людей, той і надалі буде вести серця. Хто своїм розумом 
прийняв Мій промінь, той матиме великі натхнення. Хто був 
знаряддям або голосом Духовного Світу, той і надалі буде 
сприйнятливим до того Голосу. А хто мав дар Слова, тлумачення, 
зцілення чи пророцтва, той побачить, як сила його дарів 
примножуватиметься, якщо він справді підготується, одягнувшись у 
духовність і віру. 
     8. Готуйтеся ретельно, щоб після мого відходу ви стали сильним 
народом і були здатні прийняти кожного, хто до вас звернеться, не 
відчуваючи себе недостатньо освіченими чи незначними перед 
вченими, перед титулами, які вони носять, або перед тими, хто піддає 
вас випробуванням, бо вважає, що володіє знанням істини про 
духовне. 
     9. Якщо зараз, у час Мого проповідування, ці будинки зборів були 
переповнені, то Я хочу, щоб згодом їх стало замало. Бо це вкаже на 
відповідний момент, коли цей народ вирушить у дорогу й пошириться 
по всьому світу. 
     10. Я знаю, що ви у своїх серцях кажете Мені: «Господи, Твоє Слово, 
сповнене сили, величі та сутності, здійснило чудо, привернувши 
натовпи людей до цього Світла. Але після цього часу — хто ж тоді 
здійснить чудо, привернувши натовпи людей і каравани, як це зробив 
Ти?» 
     Учні, чому ви такі маловіри? Хіба не є певними ті дари, які Я вам 
довірив? Хіба ви не були безпосередніми свідками чудес, які ви 
здійснили завдяки ним? Істинно кажу вам: у майбутньому ви 
здійсните ще більші діла, яких буде достатньо, щоб сталося те чудо, 
завдяки якому ви виконаєте Мої найвищі заповіді єдності, послуху та 
одухотворення. 
     11. Істинно кажу вам: у ті миті, коли Моє Слово лунає через носія 
голосу, тремтить не лише душа цього народу, а й усі істоти, які в 
Духовній Долині також потребують Божественного Світла. 
     12. До них доходить не звук людського слова, а зміст і натхнення 
Моїх послань. Бо Мій голос є всеосяжним, і його відлуння досягає всіх 
світів і осель, де мешкає Дитина Божа. 
     13. Я посилаю до кожного світу промінь Свого Світла. До вас Я 
направив це Світло у вигляді людських слів, так само, як воно досягає 
інших осель за допомогою натхнення. 
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     14. У світлі того божественного променя всі духи об’єднаються, 
утворивши з нього небесну драбину, яка приведе їх до однієї точки — 
до Духовного Царства, обіцяного всім вам, хто є духовними 
частинками Моєї Божественності. 
     15. Чи можете ви уявити собі радість усіх тих істот, які на Землі були 
пов’язані з вами тілесними узами і які сьогодні живуть за межами 
вашого світу, коли вони дізнаються, що голос, який вони чують, чують 
також деякі люди на Землі? Вони не віддалилися від вас, не забули вас 
і не перестають робити щось для тих, хто ще на короткий час 
залишився у земній долині. Їхня ласка та їхні благословення постійно 
супроводжують вас. 
     16. Там живуть ті, хто були вашими батьками, дітьми, братами й 
сестрами, подружжям, друзями чи благодійниками. У духовному світі 
вони є просто вашими братами й сестрами, але їхня любов до вас така 
сама або навіть більша, так само як і їхня сила допомагати вам та 
захищати вас стала більшою. 
     17. Моліться за них, люди, і ви теж не повинні переставати любити 
їх і згадувати про них, бо ваші спогади та ваші молитви є солодкою 
розрадою у їхніх боротьбах. 
     Ніколи не уявляйте їх розгубленими чи такими, що мешкають у 
темряві, бо це було б так, ніби ви вважаєте себе здатними виносити їм 
вирок і суд. Якщо люди тут, на Землі, зазвичай настільки недосконалі й 
несправедливі, що засуджують справи своїх ближніх, — що ж тоді це 
означає, коли йдеться про суд над будь-якою душею? 
     18. Я ще раз кажу вам, що вам належить лише підтримувати їх 
своїми молитвами та добрими справами у цьому світі. 
     19. Не прагніть, щоб вони якимось матеріальним чином 
проявлялися у вашому житті — чи то заволодівши чиїмось розумом, 
чи іншим способом, бо тоді ви заперечували б духовність, якої Я вас 
навчав. Не встановлюйте також для них певної річниці, щоб їх 
прикликати. Пам’ятайте, що духовне живе поза межами земного часу, 
і тому кожна мить може бути підходящою, щоб наблизитися до них 
через духовну молитву. 
     20. Скільки ж тих істот, яких ви часто уявляли собі як тих, хто зазнав 
страждань від плутанини, насправді є саме тими, хто прагнув 
наблизити вас до того Шляху Світла, якого вони самі не змогли знайти, 
поки перебували на Землі! Не проливайте більше сліз за ними і, тим 
більше, не сумуйте через те, що вони відійшли у Духовну Долину. 
Вони насправді не померли, вони лише пішли за короткий час до того 
моменту, коли вам доведеться розлучитися. Але так було визначено 



250 
 

Мною, щоб вони підготували вам шлях. Чи справді Я мушу вам казати, 
що вам немає чого шукати на кладовищах, і що сльози, які ви 
проливаєте над могилами, — це сльози невігластва, матеріалізації та 
засліплення? 
     21. Душі тих, за ким ви плачете, живі. Але ви наполягаєте на тому, 
щоб вважати їх мертвими в тому тілі, яке зникло в землі. Ви вважаєте 
їх втраченими, тоді як вони з любов’ю чекають на вас, щоб засвідчити 
вам істину та життя. Ви вважаєте їх далекими або байдужими до 
ваших боротьб і страждань. Але ви не знаєте, скільки каменів вони 
прибирають з вашого шляху і від скількох небезпек вас захищають. 
     22. Невігластво змушує вас бути несправедливими й навіть 
жорстокими щодо себе та інших, хоча Я мушу сказати вам: хто може 
залишатися неосвіченим, почувши хоч одну з Моїх проповідей? 
     23. Моє Слово — це промінь світла, який має осягнути вас усіх, щоб 
ви залишалися об’єднаними у вогні Моєї Любові. Якщо, почувши його, 
ви повірите в нього і будете дотримуватися його, то всі ви, хто любить 
Мене і прославляє Мене, від цієї миті залишатиметеся об’єднаними. 
     24. Світло Мого Духа відкрило вам усі дари, що приховані в глибині 
вашої сутності — усе, що ви несли в собі від самого початку, навіть не 
підозрюючи про це. Я дав вам знати, що настав час, щоб ви справді 
пізнали себе, зустрілися з собою та дізналися про свою спадщину, щоб 
ви стали великими духом. 
     25. Час від часу Я давав вам одкровення. Спочатку це був Закон, 
пізніше — Моє вчення, а врешті — повне розуміння вашої духовної 
місії. 
     26. Ви кажете, що Я тричі був серед людей, але правильно сказати, 
що Я завжди був серед них. Той Отець, який у Першу Епоху людства 
відкрив Свій Закон справедливості; який у Другу Епоху втілив своє 
«Слово» в людині — Ісусі, своєму Сині; і який зараз духовно 
відкривається світові, — у всі епохи давав вам ту божественну притчу, 
зміст якої промовляє до вас через ваш духовний розвиток і дає вам 
знати, що Той, хто завжди звертався до вас, був єдиним Богом, 
єдиним Духом і єдиним Отцем. 
     27. Коли Я сказав вам, що ви повинні відмовитися від розваг, ви 
неправильно витлумачили Мої слова і врешті-решт вирішили, що Мені 
приємніше бачити, як ви страждаєте, ніж радієте. Оскільки Я є вашим 
Отцем — як ви можете вважати, що Мені приємніше бачити, як ви 
плачете, ніж як ви посміхаєтеся? Коли Я казав вам, що ви повинні 
відмовлятися від розваг, Я мав на увазі лише ті, що є згубними для 
душі або шкідливими для вашого тіла. Але Я кажу, що ви повинні 
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здобувати для духу й серця ті благотворні задоволення, які є для вас 
доступними. 
     28. Випробування, які містить у собі життя людини, настільки важкі, 
що необхідно підсолоджувати їх усіма тими душевними та тілесними 
насолодами, які роблять тягар її хреста приємнішим і легшим. 
     29. Я благословляю всіх тих, хто в теплі свого дому знаходить 
найкращі радості свого існування і прагне перетворити на служіння 
Богу любов батьків до дітей, любов дітей до батьків та любов братів і 
сестер між собою. Адже ця єдність, ця гармонія та цей мир подібні до 
гармонії, що існує між Вселенським Отцем та Його духовною 
родиною. 
     30. У цих домівках сяє світло душі, панує мир Мого Царства, і коли 
настають страждання, їх легше переносити, а хвилини випробувань 
стають менш гіркими. Ще більш заслуженими є ті, хто знаходить у 
цьому задоволення — дарувати його іншим — і хто радіє здоровій 
радості своїх ближніх. Це апостоли радості, і вони виконують велику 
місію. 
     31. Істинно кажу вам: якби ви вміли шукати миті задоволення й 
радості, а також зберігати години внутрішнього спокою , то мали б їх у 
всі дні вашого земного існування. Але для цього ви повинні спочатку 
піднести свою душу, зробити свої почуття та спосіб мислення про 
життя щедрішими. 
     32. Це Послання, яке Я надсилаю вам через Своє Слово, сповнене 
Світла, що осяє ваш шлях і дасть вашій сутності можливість духовного 
зростання, яке навчить вас жити в мирі та здоровим чином 
насолоджуватися всім тим, чим Я благословив ваше існування. Цьому 
людству ще доведеться докласти чималих зусиль, щоб боротися з 
тінями болю та подолати свою схильність до хибних задоволень і 
оманливих насолод. Воно муситиме боротися проти свого релігійного 
фанатизму, який заважає йому пізнати істину; вона муситиме 
боротися проти фаталізму, який змушує її вірити, що все прямує до 
остаточного знищення, від якого ніхто не може врятуватися, і вона 
муситиме боротися проти свого матеріалізму, який змушує її шукати 
лише швидкоплинні задоволення — чуттєві насолоди, що кидають 
душу в безодню пороків, болю, відчаю та темряви. 
     33. Я даю вам Своє Світло, щоб ви залишили тіні і нарешті відкрили 
на цій планеті, яку ви перетворили на долину сліз, справжні насолоди 
душі та серця, поруч із якими всі інші радості є дрібними й 
незначними. 
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     34. Зараз Я даю вам нове вчення, призначене для всіх людей. Не всі 
молилися в очікуванні Мого приходу, але біль не давав їм заснути і 
підготував їх до того, щоб прийняти Мене. 
     Світ має той досвід, який «народ Ізраїлю» залишив йому у спадок з 
Другої епохи, щоб ніхто не сумнівався в Божественній справедливості. 
Хіба ви не знаєте, що духовно бідним, які з нетерпінням очікували на 
прихід Господа, щоб отримати від Нього світло надії та знання, були 
даровані дари пророцтва, божественної науки та духовної сили? Якщо 
ви запитаєте Мене про місцеперебування тих душ, Я скажу вам, що 
вони мешкають у світах життя, де все величне, що є на цій земній 
планеті, в їхніх очах — лише пил земний. 
     Але якщо ви запитаєте Мене, що сталося з тими, хто не прийняв 
нічого з Мого Царства, бо Моє Слово та Мої обіцянки здавалися їм 
мізерними, то Я скажу вам, що вони належать до тих, хто 
втілюватиметься й перевтілюватиметься аж до кінця часів, бо вони 
прагнули золота, світу, плоті та влади. І тому їм справедливо та для 
їхнього духовного виправлення було дано світ із його убогими 
багатствами та фальшивою владою. 
     35. Деякий час вони зазнавали кара божественної справедливості, 
але не були вигнані зі шляху спасіння, що веде до Царства Істини. Тому 
тепер, коли Я рясно посилаю вам світло Свого Духа, Я буду ретельно 
шукати їх, щоб запитати, чи достатньо вже часу випробувань, що був 
їм відведений, і щоб дати їм зрозуміти, що настала Третя Епоха — 
саме та, в якій завершуються часи, про які Я говорив, коли мав на увазі 
суд над єврейським народом. 
     36. Усі ви маєте зустріч зі Мною і мусите об’єднатися, щоб почути 
Мене, бо всі ви мусите Мене почути. 
     37. Усе буде покладено на терези Моєї справедливості, на яких 
зважуються всі діла, що ще не були осуджені. Моя Присутність і Моя 
Сила дадуть про себе знати, як ніколи раніше. Бо після хаосу все має 
повернутися на свої орбіти. 
     38. Пильнуйте й моліться безперервно, щоб вас не застало 
зненацька, о народе. Але істинно кажу вам: якщо ви будете 
пильнувати й молитися за світ, з’явиться невидимий плащ, який 
захистить вас, бо ви змогли полюбити своїх ближніх і відчути їхній біль 
як власний. 
     39. Я повторюю, що Я зроблю відчутними Свою присутність, Свою 
силу та Свою справедливість. Якщо Я дозволив людині у її 
розбещеності осквернити все, що є святим у житті, то Я поставлю межу 
її розбещеності. Якщо Я дозволив йому йти шляхом свободи волі, то Я 
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доведу йому, що все має свою межу. Якщо Я дозволив йому надмірно 
задовольняти своє прагнення до влади та величі у світі, то Я зупиню 
його на цьому шляху, щоб він міг оцінити свої вчинки за допомогою 
своєї совісті, щоб він міг відповісти на Мої запитання. 
     40. Я дозволив, щоб біль, руйнування та смерть дали про себе знати 
у вашому житті, щоб їхні такі гіркі плоди допомогли вам усвідомити, 
який вид дерева ви вирощували. Але Я також подбаю про те, щоб біль 
розвіявся, а душа відновилася й прийшла до тями, бо з цього 
підніметься гімн Любові. Було сказано й записано, що настане той 
день, коли люди одягнуть свої душі в білу одежу піднесення. 
     41. Тоді всі будуть врятовані, всім буде прощено, всі отримають 
розраду. Де ж тоді смерть, де вічне прокляття і безкінечний вогонь? 
     42. Я не створив ані смерті, ані пекла. Бо коли Мій Дух формував 
уявлення про творіння, Я відчував лише любов, і з Мого лона 
випливало лише життя. Якби смерть і пекло існували, то — оскільки 
вони минущі — вони мали б бути людськими творіннями, а ви вже 
знаєте, що ніщо людське не є вічним. 
     43. Ось ваш Учитель, обраний народе, і знову вказує вам шлях. Я 
роблю вас відважними воїнами, які вміють боротися й захищати мою 
справу. 
     44. Об’єднані моєю любов’ю, ви вирушите, щоб пройти по лику 
землі й дарувати життя «мертвим», вказуючи цим шляхом у світлі 
мого Святого Духа тим, хто збився зі шляху, — тим, хто став 
руйнівниками людства. Ви будете нести цей хліб вічного життя, це 
«молоко та мед», якими ви живилися, всюди. 
     45. Ви — Мій обраний народ, якого Я не розрізняю за кольором 
шкіри чи расою. До всіх вас Я звернувся із закликом, щоб ви пізнали 
свого істинного Бога, щоб ви не заразилися плутаниною цього світу. Ви 
— Мої обрані, яким Я залишив спадщину, в яких Я вклав Свої дари і 
яким Я залишив коштовність неоціненної цінності, щоб людство вас 
визнало. 
     46. Я очистив і підготував ваші духовні очі, щоб ви могли 
проникнути в Потойбіччя, побачити Мою Присутність і свідчити про це 
натовпам людей. Я довірив вам Свою мудрість — Книгу, написану 
золотими літерами, — щоб ви ніколи не збилися зі шляху і щоб ви 
вели людство цим самим шляхом. 
     47. Я перетворив вас на Своїх пророків, щоб ви свідчили про те, що 
Отець показує вам у Потойбіччі, і щоб ви також готували майбутні 
покоління. 
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     48. У цей Третій час Учитель покликав вас і запросив до Свого столу. 
Одні прийшли у матеріальному тілі, а інші — як духовні істоти, але всі 
ви насолодилися нектаром життя. 
     49. Ви чуєте Моє Слово і кажете: «Господь приходить із небесних 
висот». На це Я відповідаю вам: якщо під «небесними висотами» ви 
маєте на увазі Чисте, Досконале, Вічне та Мудре , то ви маєте рацію. 
Але якщо під «небесними висотами» ви маєте на увазі матеріальне 
місце, яке знаходиться над вами у нескінченності, то ви впали в оману. 
Бо Я є в усьому і всюди, Я всюдисущий, і Мій Дух наповнює та охоплює 
все. 
     50. Коли ви кажете, що Я «спускаюся», ви маєте рацію, бо Я 
спускаюся від Досконалого до недосконалого, коли Я відкриваюся 
вам. Адже Я навіть приймаю людську подобу та матеріалізуюся, щоб 
стати відчутним для вас, людей. 
     51. Цей народ, який зараз слухає Моє Слово, незабаром зрозуміє 
сенс того, чого Я вас зараз навчаю, і буде готовий передати Моє 
Послання іншим. 
     52. Зараз Я приймаю тут ці натовпи людей від імені всього людства, 
і коли Я говорю про людство, Я маю на увазі не лише людей 
сьогодення, а й усі покоління, що населяли Землю протягом шести 
духовних періодів. Послання, які Я приніс вам у ці шість періодів, є 
саме тим, що Я символічно назвав «печатками», з яких — як ви вже 
знаєте — ще одна має бути розпечатана, щоб відкрити вам зміст або 
значення всіх інших — те високе значення життя душі, розвитку та 
вдосконалення. 
     53. Як джерело мудрості, як невичерпне джерело знань Я залишу 
людству у спадок це Слово, в якому воно знайде найвищу насолоду 
Божественного, Духовного та Вічного. 
     54. Насіння вже почало поширюватися по землі. Але коли насіння 
проросте, Я пошлю воду, яка зробить поля Духа родючими. Тоді ви 
побачите, як у серцях людства розквітне одухотворення. 
     55. Сьогодні число новачків невелике, а число учнів — ще менша. 
Але вони примножаться й поширяться по всіх місцях і краях Землі та 
свідчитимуть, що до людей настав час, який називається «Шоста 
печатка», бо це шостий духовний етап людини на Землі, і який, крім 
того, називається «Третім часом», бо це третє спілкування Мого Духа з 
духом людини — час, у який Ілля зібрав вас разом з різних шляхів. 
     Я знову послав вас у цей світ, щоб ви могли вдосконалитися, 
виконуючи свою складну місію. Моє вчення готує вас до духовного 
вдосконалення. 
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     56. Я звертаюся до вас також як друг, щоб ви більше не відчували 
себе самотніми у випробуваннях цього світу, щоб у ваших серцях була 
віра й довіра до вашого Бога, Який відкриває Себе і промовляє до вас 
через людський розум. 
     Якщо ви не відчували Мене, то це тому, що не підготувалися. Але 
якщо ви підготуєте свої серця і піднесете до Мене свої душі, ви 
відчуєте Мене і побачите Мене очима свого духу. 
     57. Я говорив до вас у цей час, щоб нагадати вам про Закон і щоб ви 
його виконували. Я дозволив Духовному світу жити разом з вами, щоб 
він радив вам, допомагав вам і захищав вас. Ці духовні істоти 
борються і діють з любов’ю Отця у своєму дусі. 
     58. Слово, яке Я вам приношу, є простим і зрозумілим, щоб ви всі 
Мене зрозуміли, щоб ви всі були просвітлені Світлом Мого Святого 
Духа. Я хочу, щоб, коли ви вже не чутимете Мене через ці органи 
розуму, ви, як Мої учні, були готові вирушити й своїми словами та 
добрим прикладом свідчити про Мою Присутність. 
     59. Люди приходитимуть до вас, щоб запитати, яким є це вчення, 
що таке духовна трапеза, яку ваш Учитель довірив вам для людства. 
Але ви повинні показувати їм зміст і любов, що містяться в Моєму 
Слові. 
     60. Істина завжди здобуватиме перемогу. Я даю вам слова істини, 
щоб ви ними витирали сльози своїх ближніх. 
     У цей час, коли ви маєте свободу віросповідання, не дайте себе 
поневолити брехні. Зараз Я знову навчаю вас Своєю любов’ю, і в Моїй 
руці ви не знайдете батога, щоб змусити вас вірити в Мене. Бо якби 
так було, Я б уже не був вашим Отцем і вашим Богом. 
     61. Шукайте Моєї божественної слави, вчіться прощати. Я довірив 
вам дари, щоб ви робили з ними добрий вжиток і стали Моїми 
добрими учнями, які дають людству орієнтир. Ілля та Мій Духовний 
Світ є з вами, щоб ваш хрест не став для вас занадто важким. 
     62. Блаженні люди доброї віри, які відкривають своє серце для 
цього Послання, і блаженні люди доброї волі, які дотримуються Моїх 
настанов, бо вони стануть дітьми Світла і Миру. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 304  
    1. Блаженні ті, хто приходять до Мене, бо знайшли Шлях. Блаженні 
ті, хто шукають орієнтир у Моєму Слові. Я є Шлях, а ви — ті, хто йде 
ним і хто на цьому Шляху дійде до вершини гори. З цієї висоти ви 
оглянете все, що пройшла ваша душа під час свого розвитку. 
     2. Кожна перешкода чи кожен камінь, на який ви натрапите, буде 
випробуванням, яке, якщо ви його подолаєте, принесе вам заслуги. 
     3. Хто може стверджувати, що зрозумів таємниці Природи, що 
проник у Потойбіччя, у таємницю того, чого не бачать і не чують, — що 
проник у божественну таємницю й знає її рішення? Хто зміг пізнати 
себе настільки, щоб привести свої вчинки у гармонію зі своєю 
духовною та матеріальною природою? 
     4. Ви досі залишаєтеся слабкими істотами, які блукають без мети. 
Адже хоча знання, якими ви володієте, підготували вас до служіння 
людству, ви не розвинули свої духовні здібності і досі не досягли 
духовної зрілості, щоб жити в гармонії зі Мною та з самими собою. 
Якщо ви не зможете пізнати самих себе, то не зможете пізнати й 
інших, ані досконало наставляти їх. Як ви хочете бути провідниками 
людей, якщо раніше не навчилися спрямовувати свої кроки на шлях 
Істини? 
     5. Коли Я так говорю до вас, народе Ізраїлю, це відбувається не 
тому, що Учитель знецінює вашу працю в рамках Мого Діла. Це 
відбувається для того, щоб ви усвідомили: ваші кроки до духовного 
вдосконалення не мають меж — що з кожним кроком уперед ви 
здобуватимете більше світла, щоб осягнути велич Мого Діла. 
     6. Я наділив людину розумом, який дає їй змогу досліджувати 
будову природи та її прояви, і Я дозволив їй споглядати частину 
Всесвіту та відчувати прояви Духовного життя. Адже Моє вчення не 
стримує душі й не гальмує розвиток людини — навпаки, воно звільняє 
та просвітлює її, щоб вона досліджувала, розмірковувала, шукала та 
докладала зусиль. Та те, що людина вважає вершиною своїх 
інтелектуальних пошуків, — це лише початок! 
     7. Усе було підготовлено для розвитку душі. Готуйтеся, щоб навчити 
людство завтрашнього дня з’єднуватися зі Мною від духу до духу. У 
наш час світ опинився у розгубленості через різноманітні світогляди, і 
саме світло Мого Святого Духа може просвітити його, щоб, отримуючи 
Моє натхнення, він розкрив чисті ідеали, здатні одухотворити його для 
життя у мирі. 
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     8. Моє Духовне вчення об’єднує людей у справжньому розумінні та 
усвідомленні духовних цінностей. Я є центром єднання, джерелом 
натхнення для їхнього духовного розвитку. 
     9. Ви повинні приходити до Мене зі своїми стражданнями, 
радощами та проблемами. Замість вашого болю Я даю вам радість 
відчувати себе благородними та гідними Мене — можливість 
виправити свої провини. 
     10. Кожна людина буде очищена Світлом Мого Святого Духа, яке 
надихне її любити своїх ближніх. Таким чином мир у світі зміцниться, і 
всі об’єднаються в єдину силу, дію та настрій, і те, чого не досягла 
жодна релігія, досягне Боже натхнення, прийняте людьми. Тому в цей 
Третій час Я даю всім однакову можливість прийти до Мене. Моє 
Духовне вчення не дає приводу для розбіжностей. 
     11. Якщо зараз твої вуха не чують Мене, о людство, і твої очі закриті 
темною пов’язкою, то все ж настане день, коли ти побачиш світло 
Святого Духа і почуєш Моє Слово, як божественну музику. 
     12. Ізраїлю, усвідом, що всі твої ближні гідні отримати ті дари 
благодаті, які ви отримали. Простягни руку тому, кого бачиш 
розгубленим, адже ти знаєш, що всім вам належить досягти однієї 
мети. 
     Я дав вам можливість чути Моє Слово через людський розум. Але 
багато хто з ваших ближніх заперечуватиме істину цього одкровення, 
а також заперечуватиме, що Я в цей час знову проклав вам шлях, що Я 
виливаю Свою благодать серед вас і що Мій Вселенський Промінь 
спочиває на носії голосу, підготовленому Моїм божественним 
милосердям. Вони не зможуть зрозуміти, як Моя Божественність 
може виявлятися через недосконалу істоту, через розумові здібності 
якої Я відкриваюся вам. Натомість вони й надалі шукатимуть Мене у 
своїх старих культових обрядах та ритуалах своїх релігійних спільнот, у 
наочних формах. Хіба для Бога, Який є всемогутнім, важко виявити 
Себе через людські розумові здібності? Хіба ви хочете відчувати віру в 
Мене лише за допомогою зображень та ритуальних обрядів? 
     13. Якщо ви вірите в Мене як у Всемогутнього, як у Творця, як у 
вселенську Авторитет, що впливає на все, — якщо ви вірите, що Я 
перебуваю у всьому Моєму творінні, то ви не можете сумніватися в 
тому, що Я підготував розумові здібності Моїх обраних для цього, щоб 
відкрити Себе через них. 
     14. Я виявляю Себе в повітрі, яким ви дихаєте, у безмежності 
космосу, в якому існують світи, — у Сонці, що посилає свої промені на 
вашу планету, — у видимому та в тому, що для вас невидиме. 
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     15. Обраний народе, не приступай до справи з осудом чи критикою 
інших. Простягни руку й візьми за руку своїх ближніх, які різними 
шляхами шукають Мене. Говоріть з ними, щоб вони отримали те 
знання, яке маєте ви. Але охоче вислухайте їхні міркування, щоб і ви 
отримали певну орієнтацію. Адже ніхто не є самодостатнім, усі ви 
потребуєте Моєї мудрості та мудрості своїх ближніх. 
     16. Як спіритуалісти, ви повинні вступати у любовні стосунки зі 
своїми ближніми, незалежно від того, до якої релігійної спільноти 
вони належать. Таким чином ви засвідчите, що були підготовлені 
Мною. Тоді ваші благородні вчинки досягнуть усіх сердець, і вас 
зрозуміють усі, хто розмірковує над цим без егоїзму. 
     17. Мій народе, духовність не має очевидних форм, вона не 
потребує цих проявів, цих обрядів. Доки у ваших вчинках виявляється 
незрозуміле, таємниче, ви не можете бути справжніми духовними 
людьми. Зовнішнє оформлення, вираз, форма, предмети, які вам були 
потрібні, щоб також справити враження, були усунені. Адже Моє 
Слово має достатньо сили, щоб ви пізнали Мене і піднялися до 
досконалості. 
     18. Після 1950 року справжній спіритуаліст зрозуміє настанови, які Я 
вам дав, і буде застосовувати їх з єдиною метою — передавати Моє 
милосердя там, де воно потрібне. 
     19. Завтра люди зможуть краще зрозуміти це слово, яке почули 
лише одиниці, і воно стане широко зрозумілим. 
     20. Не має значення, що до кінця 1950 року моє Слово не буде 
зрозуміле всім. Того небагато насіння, що збережеться, буде 
достатньо, щоб плід дозрів у майбутньому. 
     21. Улюблені учні, ви — як зірка, як маяк у безмежності моря. 
Прагніть зберегти свою одежу, очистіть своє серце й перетворіть його 
на святилище, де смолоскип шостого свічника освітлює кожну душу 
вдень і вночі. 
     22. Будьте, як Я, — смиренними й лагідними від щирого серця. 
Любіть одне одного, прощайте одне одному. Будьте, як річка 
кришталево чистої води. Несіть у своїх руках єдиний плід. Представте 
вчення єдиної книги як рятувальний човен для людства. 
     23. Прийдіть до Мене, Я чекаю на вас. Хто просить, тому дасться; 
хто шукає, той знайде; і хто стукає в ці двері, тому відчинять. Я 
оброблятиму вас, як камені, долотом Свого Слова і омиватиму вас у 
світлі Святого Духа. 
     24. О, улюблені учні! Відверніться від спокус світу, бо Я підготував 
вас, щоб завтра ви стали подібними до свого Вчителя. 
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     25. В останній день Мого проповідування серед вас через людський 
розум навіть «камені» заплачуть. Та Я дам усім відчути поцілунок 
Мого миру, притисну кожного до Свого лона. А потім, коли Я побачу, 
що ви готові, Я скажу вам із «хмари»: «Ось пустеля, перейдіть її й 
принесіть світові те, що Я вам дав». 
     26. О, учні! Я говорю до вас про завтра і підбадьорюю вас, щоб у 
мить мого прощання ви не ридали від болю. Бо Я не хочу, щоб ви 
після цього сумували — Я хочу бачити вас наставниками, які роздають 
кришталево чисту воду джерела та приносять людству плоди в 
надлишку. 
     27. Свідчіть, як Мої пророки, проголошуйте, що Я перебуваю у вас 
як Святий Дух. Ви більше не чутимете Мене через голоси пророків, але 
духовно ви й надалі вічно отримуватимете Моє вчення. Коли ви 
одухотворитеся, ви будете сповнені радості, бо відчуватимете Мене, 
отримуватимете натхнення і в усіх своїх випробуваннях 
переконаєтеся, що Я з вами. Ви чутимете Мій голос від духу до духу, 
який заохочуватиме вас рухатися вперед у вашій боротьбі, і ви 
почуватиметеся зміцненими, бо Я буду з усіма Моїми дітьми. 
     28. Сьогодні Я відкриваю Себе серед вас як Отець, як Син і як 
Святий Дух і перебуваю з вами у сутності, присутності та силі. 
     29. Підійдіть, ви, народи, що складаєте частину Мого народу 
Ізраїлю. Підійдіть до Мене, ви, жінки, що на землі є матерями, 
подібними до Марії. Підійдіть до Мене, ви, діви, юнаки, діти та ви, 
дорослі, бо Я приймаю вас і дарую вам Мій поцілунок миру. 
     30. Нехай ваша душа прийде до Мене, бо Я є Той, хто може дати їй 
те, чого вона потребує. Я є Дарувальник, який виливає Свою благодать 
на втілені та невтілені душі. 
     31. Обраний народ Ізраїлю, ви вже не маленькі діти, бо ви дедалі 
більше розвивалися на цьому духовному шляху і під час своїх різних 
реінкарнацій здобули багато знань. Тепер, у цей Третій час, ви — учні 
Божественного Вчителя, які засвоюють уроки, які Я давав вам день за 
днем, щоб ви стали великими духом, знавцями того, що невідоме 
людству. 
     «Ізраїль» у прийдешні часи буде великим завдяки своїм знанням, 
завдяки своєму розумінню Мого творіння, завдяки своїй єдності, 
завдяки своїй боротьбі, завдяки своїй покірності, завдяки любові до 
Моєї Божественності та до своїх ближніх. Бо якщо Мій народ не 
матиме цієї духовності, світ розглядатиме Моє творіння лише як ще 
одне вчення на Землі. 
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     32. Усе це станеться, якщо Мій народ не підготується сам, якщо він 
не зрозуміє Мене, якщо він не одухотвориться. Тому Я кажу вам: саме 
зараз настав час, коли ви маєте оновитися й піднестися духовно через 
виконання Моїх вчень. 
     33. Але Я не даремно прийшов у цей Третій час, щоб явити Себе 
Світлом Свого Святого Духа. Адже ви — перші, кого Я очистив і 
звільнив від плям, кого Я зміцнив і навчив, щоб ви були готові до 
виконання своєї важкої місії, щоб ви піднялися як апостоли, як старші 
брати й сестри людства, щоб ви були для людства, як зірки на 
небосхилі, і щоб ваші ближні таким чином могли пізнати виконання 
пророцтв, даних Мною та через посланців минулих часів. 
     «Ізраїлю», ти здобудеш авторитет серед народів, серед націй, щоб і 
вони могли живитися хлібом вічного життя. 
     34. Я роблю вас відкритою книгою, в якій містяться пророцтво, Мої 
настанови, божественне одкровення та свідчення про Мою 
присутність. Ця книга відкриється тому, хто шукає це знання. Ви 
відповісте на багато запитань світлом та істиною. Ви не будете 
обманщиками, будете захищати Моє діло і не дозволите світу його 
осквернити. 
     35. Це вчення призначене не лише для вас. Бо коли ви, слідуючи 
прикладу свого Вчителя, будете готові, вам слід вирушити, щоб своїми 
словами та вчинками свідчити про Мене. Я приведу до вас філософів 
та вчених, які вважали себе великими завдяки своїм знанням. Але ви 
не повинні боятися їх через їхню науку, бо порівняно з Моєю мудрістю 
вони дуже малі. 
     36. Доки розум людей не звільниться від усякого затьмарення і не 
позбудеться усякої темряви, яку він приховує в собі, він не зможе 
зрозуміти Мене, ані визнати Моїх посланців, Моїх апостолів, ані тих, 
хто в майбутньому з’явиться як Учителі. 
     37. Замислися, народе Ізраїлю, і звільнися від будь-якого 
фанатизму, від будь-якої марнославства матеріалізму, щоб ти міг 
досконало виконати свою місію. 
     38. Якщо мій народ не почне діяти й не докладе зусиль, як того 
бажаю Я, його випробування будуть дуже великими, щоб він 
усвідомив свої помилки, і вони будуть настільки сильними, наскільки 
це відповідає його силі, щоб він навчився розпізнавати й розуміти, у 
чому полягає його обов’язок. 
     39. У тіло кожного з вас Я вклав світлову частинку, яка є частиною 
Мого Духа, і всі ці частинки, коли настане час, повинні повернутися в 
Моє лоно. Душі, що втілилися в решті людства, подібні до ваших, і 
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серед них є істоти, які також шукають Мене. Вони теж вміють 
підноситися до Мене, щоб запитувати Мене. 
     Інші звертаються до Мене, щоб запитати про причину потрясінь, які 
переживає людство, і кажуть Мені: «Отче, чому Ти не вислуховуєш 
нас? Чому ми не відчуваємо Твоєї сили, щоб не згрішити? Хіба ми не 
Твої діти?» Так волають до Мене душі, але вони не знають, що зараз 
вони очищаються — вони не знають, що живуть у Третьому Часі — 
вони не знають, що перебувають у часі Воскресіння для втілених і 
невтілених. 
     Люди хвалилися тим, що належить цьому світу, вони сповнені 
гордості й не дозволили своїм душам піднестися до Мене. 
     40. У цей час Моя Воля полягає в тому, щоб усі прийшли до Мене, 
щоб вони шукали Мене в Духовному, де вони знайдуть свого Отця. 
     41. У цей час, Ізраїлю, ти повинен здобувати заслуги і своїм 
прикладом навчати людей жити у спілкуванні зі Мною. 
     42. Я говорю про ваші помилки лише тому, що для Мене нічого не 
приховано і вам необхідно оновитися, щоб ви стали перед Мною 
чистими посудинами. Я передав вам Своє Слово, і в ньому є Моя сила, 
щоб ви подолали всі спокуси та випробування. Я просвітив вас, щоб ви 
розуміли те, що стосується вашої душі, і те, що належить до вашого 
людського життя. Так ви зможете дотримуватися божественних 
заповідей, бо ви — Мої учні, яких Я навчаю, щоб ваша душа 
розвивалася дедалі вище, і ви більше не зривалися під тягарем 
матеріалізму, під звичними культовими обрядами, які ви запровадили 
в Моєму ділі. Ви не повинні більше дозволяти зайвому затримувати 
вас, бо ви маєте силу та необхідні знання, щоб подолати всі 
перешкоди. Ви повинні невпинно рухатися вперед. 
     43. У міру того, як ви досягатимете чистоти та дематеріалізації, ваше 
поклоніння Богу ставатиме більш духовним, а ваші обрядові дії в 
рамках Мого Діла — менш складними. Адже ви в Моєму Ділі чинили 
за своєю волею і не дотримувалися духовності, не підготували своє 
серце, щоб піднести свою молитву, і приносили Мені лише словами 
записані молитви, чим ви уподібнювалися своїм ближнім. Адже ваші 
обряди, ваш спосіб поклоніння, ваші традиції були такими самими, як 
ті, що люди демонструють перед людством. У чому ж ви тоді 
відрізнялися? Що робило вас іншими, ніж решта? Нічим, Ізраїлю, бо ви 
матеріалізували Моє Слово, і те саме ви зробили з Моїм Духовним 
Світом. Ваші культові дії піддавалися прив’язаності до чуттів, подібній 
до тієї, що властива людству, ваші символи були такими самими, і ви 
також проявили їхню розбрат і жадобу до наживи в рамках Мого Діла. 
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     44. Як же тоді людство могло повірити в вас? Як воно могло 
впізнати Мене у вашій поведінці, якщо ви подавали той самий образ, 
що й ваші ближні? 
     Коли Отець побачив, що ваше життя було дуже повільним і надто 
прив’язаним до чуттів, Він більше не мав до вас терпіння, і тому Він 
наказав, щоб ви об’єдналися й зібралися, аби здивувати вас Своїм 
Словом, що добігало кінця. І без жодних поступів Він наказав вам 
звільнитися від будь-якого матеріалізму, очистити ваші культові 
обряди, бо вони були більше чуттєвими, ніж духовними. Але Моє Діло 
є духовним, Моє Діло має на меті піднести душу, оновити вас у 
вашому людському житті, щоб «тіло» і душа вели високе життя. Моя 
Воля більше не дозволяла, щоб мій народ падав у прірву і там 
виконував мою справу. 
     45. Тому, коли він отримав Мої заповіді, в Ізраїлі запанувала 
плутанина через його матеріалізм. Інші ж дотримувалися цієї заповіді 
з повагою та послухом, бо їхні душі усвідомили, що настала година 
нового пробудження Ізраїлю, що Отець вирвав його з рутини та старих 
звичаїв, і дякували Йому. 
     46. Усі ці випробування потрясли тебе, народе, бо ти звик до 
рутини. Адже ви своїм розумом, своєю душею перешкоджали своєму 
духовному розвитку, віддаючись помилковим культовим обрядам. 
     47. Тепер ти знаєш, народе, що якщо ти не дотримуватимешся 
настанов, які Я дав тобі, щоб виконати свій обов’язок, то ніякої користі 
тобі не принесе те, що ти Мене слухав. Адже Моя Воля полягає в тому, 
щоб, коли ти приймаєш Моє Слово, ти виконував його, бо 
наближається кінець Моєму одкровенню через людський розум — рік 
1950, після якого ви більше не почуєте навіть Мій Духовний Світ. 
     48. Я не хочу, щоб ви через це відчували біль у своїй душі, бо Я 
підготував вас, щоб ви стали сильними душами, щоб завтра ви були як 
дерева, що дають тінь мандрівникові, змученому й виснаженому 
палючим сонцем. Також Я не хочу, щоб у мить мого прощання ви 
заподіяли моєму Духу такий самий біль, як той, що ви заподіяли Мені 
у Другий час. Я не хочу, щоб ви ще раз поклали на Мої плечі хрест 
ваших гріхів, вашої непокори, ваших провалів. Я хочу бачити в Ізраїлі 
послух, виконання обов’язків, оновлення, духовне вдосконалення, 
ваше піднесення, щоб ви могли спілкуватися зі Мною від духу до духу. 
     49. Ізраїлю, тепер уже не час спати, ти мусиш повністю прокинутися, 
щоб присвятити себе завданню пробудження людства. Бо хоча Моє 
Світло осяює кожен розум, Я бачу Своїх дітей млявими, бачу Свій 
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Закон у запилених книгах. Ти ж, обраний народе, мусиш вести людей і 
«пильнувати» за ними. 
     50. Ти маєш без фанатизму розповідати світові про вчення Духа. 
     51. Практикуйте діалог від духу до духу, який ви маєте 
вдосконалювати з кожним днем. Адже Моя Воля полягає в тому, щоб 
ви та людство спілкувалися зі Мною. Завдяки цій єдності ви 
отримуватимете Мої натхнення, Мої доручення, а Я прийматиму вашу 
душу, чутиму вашу молитву і дозволятиму вашим духовним обіймам 
огортати Мене. 
     52. Коли ви навчитеся вступати зі Мною у зв’язок від духу до духу, 
ваші дари розкриються, і у вашому релігійному служінні ці дари 
розквітнуть у славі та духовності. Тоді ви будете шукати Мене у 
духовному, і ваше богослужіння буде досконалим. 
     53. Цього одкровення через людський розум більше не буде серед 
вас. Я не хочу, щоб після Мого відходу ви відчували себе покинутими, 
щоб смерть застала вас зненацька, щоб серед вас панувала слабкість. 
Бо після 1950 року ви підготуєтеся і будете шукати Мене від духу до 
духу, житимете в гармонії та в Моєму мирі. Тоді ви надолужите 
втрачений час і досягнете того ступеня одухотворення, який наблизить 
вас до Мого Царства ще під час вашого життя на цій планеті, і ви 
доведете світові, що вам не потрібні ні обряди, ні церемонії, ні 
матеріальні символи, щоб віддавати Мені свою шану — що ваш спосіб 
поклоніння є високим і духовним, і що ваша віра — це смолоскип, 
який розсипає своє світло на життєвих шляхах, у серцях і душах людей. 
     54. Час Мого пророцтва був достатнім для того, щоб ви досягли того 
ступеня духовного вдосконалення, який приведе вас до оновлення та 
піднесення вашої душі. 
     55. Зараз Я допомагаю вам піднятися на гору. Я веду вас за руку до 
цієї мети, і Я дозволив, щоб мій Духовний світ також допомагав вам, 
щоб він зміцнював вашу віру, щоб він дбав про те, щоб ваші кроки 
були впевненими, щоб під час виконання вашого завдання не 
залишилося жодних сумнівів, щоб ніщо більше не змушувало вас 
відступати з шляху, яким ви йшли протягом стількох років і століть. Під 
час вашого переходу через пустелю Я забезпечив вас усім необхідним 
для існування, і тому ви зараз дуже близько до Мене. 
     56. Наближається час, коли Я завершу Своє одкровення через 
людський розум, і тоді ви повинні вирушити, щоб продовжити свою 
мандрівку. Адже тут, на Землі, не ваша мета, і тут немає для вас 
відпочинку. Я хочу, щоб ви були достатньо підготовлені до боротьби, 
яка чекає на вас, тоді завдяки дарам, які Я вам надав, ви станете 
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майстрами, Моїми апостолами та Моїми свідками. Я хочу, щоб ви 
були як великий смолоскип, що несе Моє світло різним народам, які 
складають це людство. 
     57. Ви перебуваєте зі Мною і насолоджуєтеся Моїм миром, слухаєте 
Мої настанови, щоб підготуватися. Але не забувайте своїх ближніх, 
світ, що перебуває в хаосі й п’є дуже гіркий келих, — не забувайте про 
сум’яття, яке панує в цьому світі . Я не хочу бачити вас байдужими, бо 
крик світу про допомогу має достукатися й до вас. 
     58. Ви несете найбільшу відповідальність переді Мною, бо саме вам 
Я дав Своє Слово через людський розум. Я хочу, щоб ваші вчинки в 
рамках Мого діла стали досконалішими й духовнішими, бо вже 
недалекий той день, коли ви будете нести Моє вчення всюди, 
підготовлені Ілією та Моїм Духовним світом. Адже Моє Царство чекає 
на всіх, і ви всі повинні прийти до Мене завдяки своїм заслугам і 
смиренності у вашій душі. 
     59. Ви часто з глибини серця говорили Мені: «Учителю, Отче, чому 
Ти довірив Свою справу, хоча вона така делікатна й така глибока, 
таким грішним і негідним людям? 
Чому Ти поклав цю таку велику відповідальність у наші руки? Чому, 
хоча Ти бачиш цей народ, який Ти називаєш Ізраїлем, таким 
незграбним і неосвіченим, Ти поклав на нього всю Свою довіру? Чому 
Ти обрав нас, які пережили стільки випробувань, стільки очищень, 
стільки фанатизму й ідолопоклонства? 
     Але Я кажу вам, мої діти: саме тому, що ви — той народ, який дуже 
очистився і пізнав Мене посеред своїх випробувань. Адже 
випробування наблизили вас до Мене, і тому Я представив вас іншим 
народам як обраний і благословенний народ, щоб вони через вас 
прийняли й пізнали Моє діло для свого оновлення та духовного 
вдосконалення. 
     Однак Я вибрав вас не тому, що маю до вас більше прихильності, і 
не тому, що люблю вас більше, ніж решту людства. І Я не зробив вас 
володарями дарів і благодатей тому, що ви гідніші в очах Отця. Якщо 
ви пройшли свої очищення, то це тому, що ви також були народом, 
який найбільше грішив, який скоїв найбільше помилок, і тому ви 
повинні здійснити найбільше спокутування. 
     60. Запитай свою совість, народе, і поміркуй, чи є ти гідним Мене. 
З’ясуй, чи твої заслуги достатньо великі, щоб вистояти переді Мною. 
Згадай своє минуле і поміркуй, чи те, що ти зробив під час свого шляху 
цим світом, робить тебе гідним того, щоб Я посадив тебе по праву 
руку від Себе. 
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     Скажіть Мені, розглянувши своє минуле, чи заслужили ви право 
володіти Моєю милістю, Моїми дарами, Моїми благодіяннями та 
Моїм Законом. 
     «Ні», — каже Мені ваше серце, — «Ти вже часто говорив нам, що 
ми — невдячний народ — народ, який завжди був Тобі неслухняний». 
     Та Я кажу вам: Я дарував вам Свою благодать з великим 
прагненням у Своєму Дусі, щоб одного дня ви стали народом чистих 
думок, щоб ви звершили великі діла, щоб ви досягли великого 
духовного піднесення. 
     61. Саме ваші онуки приведуть насіння Істини до розквіту. Ви 
посієте його спочатку серед своїх близьких, а потім серед усього 
людства. 
     62. Ізраїлю: Після 1950 року для тебе все зміниться. Твої культові 
обряди, твої знання стануть глибшими, твої вчинки — духовнішими, 
твої думки та молитви — піднесеними, і ти ще більше одухотворишся. 
Бо тоді ти вже не житимеш у матеріалізмі. 
     63. Я роблю ваші серця чутливими, щоб ви відчували біль людей. 
Так само, як Я сьогодні передаю вам Своє Слово, так завтра ви маєте 
бути тими, хто повинен передати його світові. Оскільки людство не 
захотіло прийти до Мене, завтра ви маєте піти до нього і в Моє ім’я 
принести йому Послання Любові, яке Я залишив йому у спадок. 
     64. Великою буде ваша боротьба і праця, яку вам доведеться 
виконувати серед цього людства, що позбавлене віри, надії та Бога. 
Хоча Я близький до нього, воно не відчуло Мене і не сприйняло Моєї 
присутності. Адже воно хоче бачити Мене чуттєвим чином, і, оскільки 
не бачить Мене очима свого духу, відкидає Мене і забуває Мене. 
Незабаром настане мить, коли ви, як Мої апостоли, повинні будете 
вирушити і своїм могутнім та духовним голосом пробудити натовпи 
людей та привести їх до віри, до духовного оновлення. 
     65. У наш час це не лише дванадцять сердець, якими Я буду 
користуватися після 1950 року, щоб свідчити про Себе. Сьогодні це 144 
000 обраних з Мого благословенного народу Ізраїлю, на яких Я поклав 
усю Свою надію та довіру, щоб людство через них пізнало Моє діло. 
     66. Ви маєте бути сильними серед людства і виконувати свою місію 
до кінця. Але ви завжди будете під захистом Мого Духа. Я буду вашим 
захистом, і духовно Я довірю вам Свою Сутність, Свою Присутність і 
Свою Силу — у тій мірі, в якій ви відчуваєте і проявляєте любов, 
духовну любов, що виявляється у всьому творінні. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 305  
    1. Духовне життя людства поділяється на три епохи або періоди. У 
Першу епоху Я дав про себе знати як Батько, у Другу — Я явився як 
Учитель, а в Третій епоху Я даю про себе знати як Суддя. 
     2. Це три етапи, які Я відкрив людям і протягом яких ви повинні 
пізнати Мене повністю. Однак не намагайтеся вбачати трьох богів або 
три особи там, де існує лише єдиний Божественний Дух. Адже в наш 
час ви здатні прийняти спрощення всього того, що ви оповили 
таємницею і ускладнили до незрозумілості. 
     Цей «храм» залишиться, але ця справа вже багато століть не 
просувається вперед, і ви повинні продовжити її зараз з метою 
довести її до завершення, щоб принести її в дар вашому Отцю. 
     3. Не обов’язково, щоб усі народи Землі були присутні на цьому 
проголошенні. Адже Я подбаю про те, щоб Мої вчення поширювалися 
через писання та книги по всьому світу, як це відбувалося у Другу 
Епоху. Тоді Моє духовне послання стане відомим, і люди доброї волі 
будуть прагнути дотримуватися його. 
     4. У цій скромній і простій, але наповненій Божественним Світлом 
книзі люди знайдуть роз’яснення всіх своїх сумнівів, відкриють для 
себе доповнення до вчень, які в минулі часи були відкриті лише 
частково, і знайдуть чіткий та простий спосіб тлумачення всього того, 
що в старих текстах приховано в символах. 
     5. Той, хто після отримання цього духовного послання 
переконається в істинності його змісту і почне боротися зі своїм 
прагненням до чуттєвих вражень, своїм ідолопоклонством та 
фанатизмом, очищати свій розум і серце від усіх цих нечистот, той 
звільнить свою душу та подарує їй радість і мир, бо тепер вона зможе 
боротися за вічність, яка на неї чекає. Але ті, хто продовжує зовнішнє 
відправлення культів, хто вперто прагне любити те, що належить до 
світу, і хто не вірить у розквіт чи розвиток душі — істинно кажу вам, 
вони залишаться позаду й проллють сльози, коли усвідомлять свою 
відсталість та свою неосвіченість. 
     6. Коли все безперервно зростає, змінюється, вдосконалюється та 
розкривається — чому ж ваша душа має стояти на місці століттями? 
     7. Саме людська духовна душа повинна випереджати всі справи, які 
здійснює людина, адже саме їй довірено життя на Землі. Проте тут, у 
вашому світі, ви чините навпаки, бо душа нехтує своїми найвищими 
завданнями, щоб присвятити себе земним цілям і дедалі більше 
занурюватися в п’янкість того життя, яке ви створили. 
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     8. Оскільки завдяки науці ви багато чого відкрили й дізналися, вам 
не є чужим той безперервний розвиток, що існує в усіх істотах 
творіння. Тому Я хочу, щоб ви зрозуміли: ви не повинні залишати свою 
душу в тій відсталості й тому застої, в які ви її вже давно загнали, і що 
ви повинні прагнути досягти гармонії з усім, що вас оточує, щоб для 
людей настав день, коли природа, замість того щоб приховувати свої 
таємниці, відкриє їх, і замість того щоб сили природи були вам 
ворожими, вони стануть вашими слугами, співпрацівниками, братами. 
     9. Я послав душу, щоб вона втілилася на Землі й стала людиною, 
аби вона була володарем і господарем усього, що на ній існує, а не 
щоб вона була рабом і жертвою, ані страждальцем, яким Я її 
насправді бачу. Людина є рабом своїх потреб, своїх пристрастей, своїх 
пороків і своєї неосвіченості. 
     10. Він є жертвою страждань, помилок і ударів долі, які його брак 
духовного піднесення приносить йому на його шляху по землі. Він є 
нужденним, бо, не знаючи про спадщину, яка йому належить у житті, 
він не знає, що має, і поводиться так, ніби нічого не має. 
     11. Це людство має спочатку прокинутися, щоб почати вивчати 
«Книгу духовного життя», і тоді незабаром, завдяки передачі цього 
світу ідей від покоління до покоління, з’явиться те благословенне 
насіння, в якому здійсниться Моє Слово. Я казав вам, що одного дня 
це людство досягне одухотворення й навчиться жити в гармонії з усім 
створеним, а душа, розум і серце йтимуть в унісон. 
     12. Цей Третій час, у якому людська порочність досягла свого 
апогею, все ж таки стане часом примирення та прощення. 
     13. Поки люди, спонукувані своїми егоїстичними цілями та 
ворожнечею, готують знищення своїх ближніх, яких вони називають 
ворогами , Я готую ту годину, коли Мені доведеться судити їх, даючи 
їм змогу оцінити та усвідомити свої вчинки. 
     14. У ту годину суду, коли буде допитана совість і її світло засяє, 
осяявши розум і серце, люди будуть рвати волосся на голові та 
скреготати зубами й скажуть Мені: «Господи, як я міг бути здатним на 
стільки зла? Чому Ти дозволив мені вчинити таке огидне діло?» 
     15. Блаженні ті, хто прокинуться в цю мить суду, бо вони побачать, 
як на них зійде світло Мого прощення, вони побачать, як настане 
благословенний день примирення. Тоді багато людей зрозуміють сенс 
Мого вчення про любов і пізнають, що для Мене означає кожна з Моїх 
дітей, навіть найгрішніша з них. 
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     16. Так, улюблений народе, Я люблю всіх безмежно, бо навіть за 
великим грішником ховається душа, яка потребує Мого Світла, щоб 
більше не грішити. 
     17. Я приходжу, щоб врятувати грішників, бо людина, яка вчиняє 
злочини, також є дитиною Божою, і для Мене кожна з Моїх дітей 
означає дуже багато. 
     18. Я розпростягну це вчення по всій землі, немов плащ надії та 
спасіння, і тим самим надам усім можливість поступово сплачувати 
старі та нинішні борги, доки вони знову не відчують Мене у 
найпотаємніших глибинах своєї сутності. 
     19. Ви вже давно не відчуваєте Мене, ви втратили Мене, і тепер Я 
даю вам можливість зустрітися зі Мною. Я знаю, що той, хто знову 
знайде Мене на своєму шляху, ніколи більше не втратить Мене. 
     20. Почніть йти Мені назустріч, грішники. Не бійтеся, що, коли ви 
опинитеся в Моїй присутності, Мій голос викриє вас перед вашими 
ближніми, бо Я вас не зраджу. Не бійтеся, так само як не боялася 
Магдалина, яка, прийшовши до Мене, позбулася тяжкого тягаря гріхів, 
не зважаючи на те, хто її бачив, хто слухав або хто засуджував. Вона 
була спокійною, бо знала, що тепер вона вже не була жінкою, 
заплямованою гріхом, а грішницею, очищеною покаянням. 
     21. Беріть її за приклад у її покаянні та любові. 
     22. Я дам усім почути Мій голос у їхній совісті — голос Отця, 
Учителя, Судді, який проникне в серця і змусить їх битися швидше від 
щастя, від подиву та від любові. Мій голос буде чути всередині кожної 
істоти , бо ваша душа готова прийняти Мене в цій формі. 
     23. У тиші тюремних камер буде чути Мій голос, і він скаже тим 
чоловікам і жінкам: «Я тут, з вами. Невже ви думали, що Я вас 
покинув? Ні, маловіри, Я не питаю вас, чи ви вбивці, чи ви крали. 
Своєю любов’ю Я спасаю того, хто згрішив, підбадьорюю того, хто 
впав, і рятую невинного, який став жертвою наклепу, 
несправедливості чи помилки». 
     24. Мій голос буде чути посеред воєнного галасу, і його звук буде 
настільки проникливим, що зброя людей замовкне, коли відчується 
Моя присутність. 
     25. У лікарнях і скрізь, де перебуває хворий, Я також дам про себе 
знати і буду чутний, «помажу» хворих і втішу їх так, як це можу 
зробити лише Я. Я накину плащ миру й втіхи на біль тих, хто страждає, 
забутий своїми ближніми, і виллю божественний бальзам на їхні 
страждання та піднесу їх до життя, щоб вони свідчили про Мою 
духовну присутність. 
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     26. У домівках Мене відчуватимуть і діти, і дорослі, і ті, й інші 
свідчитимуть про Мою присутність. 
     27. Якщо Я побачу, що вогонь у вогнищі згас, Я покличу чоловіка і 
скажу йому: «Чому ти не є люблячим і розуміючим? Чому ти не 
розпалюєш вогонь любові, який є тим полум’ям, що дарує життя 
вашому шлюбу?» 
     Коли Я побачу, що він нехтує своїми обов’язками, Я здивую його і 
скажу: «Чому ти зійшов зі правильного шляху і скинув хрест? Хіба ти не 
мав сили випити навіть останні краплі гіркого напою, що залишилися в 
чаші?» Повернися на шлях, на який Я тебе поставив, лише там ти 
знайдеш Мене, щоб Я винагородив твою віру, твою покірність і твою 
мужність. 
     28. Я торкнуся найчутливіших струн серця дружини і запитаю її: 
«Жінко, чи ти, мабуть, думаєш, що, відійшовши від шляху свого 
обов’язку, знайдеш той мир, якого прагнеш? Ні, не обманюй себе. 
Твоя заслуга полягатиме в тому, щоб із самозреченням і терпінням до 
самого кінця нести хрест, який Я поклав на твої плечі». 
     29. Не залишиться жодного серця, якому Я не дам відчути Свою 
божественну присутність і не закличу до примирення, любові та миру. 
     30. Я шукаю серця, підготовлені до того, щоб вкласти в них Мою 
Суть, що є тим самим, що й увійти в дусі до внутрішнього храму 
людини — до того храму, з якого Я мушу вигнати ваші гріхи, наче це 
були б світські торговці, доки святилище не буде очищене. 
     31. Я не беру з собою батога, щоб ви зрозуміли Моє Слово, Я 
приношу Хліб Життя, щоб зміцнити вас в ідеалі вашого піднесення. 
     32. Хоча світ дійшов висновку, що Я покинув його у його безодні 
болю та гріха, Я прийшов, щоб дати йому новий доказ Моєї 
нескінченної Любові, яка ніколи не може вас покинути, і яка тому 
батьківськи звертається до вас і прощає вас. 
     33. Іноді, коли ви чуєте Моє Слово, сповнене божественної 
ніжності, ви буваєте збентежені, не в змозі зрозуміти, чому Я 
використовую такий спосіб наставлення щодо грішників, хоча мав би 
застосовувати певну суворість, щоб примусити вас підкоритися. 
     34. Кажу вам: у цей «Третій час» — хоч вам це й здається 
неможливим — оновлення та спасіння людства не будуть складними, 
бо справа спасіння є божественною справою. 
     35. Саме Моя Любов поверне людей на шлях Світла й Істини. Моя 
Любов, яка таємно проникає в кожне серце, пестить кожну душу, 
виявляється через кожну совість, перетворить тверді скелі на чутливі 
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серця, зробить з матеріалістичних людей духовних істот, а з запеклих 
грішників — людей добра, миру та доброї волі. 
     36. Я говорю до вас так, бо ніхто краще за Мене не знає розвитку 
вашої душі, і Я знаю, що сучасна людина, попри свій великий 
матеріалізм, свою любов до світу та свої пристрасті, що розвинулися 
аж до найбільшого гріха, лише на вигляд живе, піддавшись «плоті» та 
матеріальному життю. Я знаю: щойно він відчує у своїй душі ласкавий 
дотик Моєї Любові, він швидко прийде до Мене, щоб позбутися свого 
тягаря й піти за Мною шляхом Істини, яким він несвідомо так сильно 
прагне йти. 
     37. Мені не доведеться показувати йому Закон, викарбуваний у 
камені, як у Перші часи, і не доведеться проявляти Свою присутність за 
допомогою сил природи, щоб він міг Мене відчути. Мені навіть не 
доведеться приходити у світ у людській подобі, щоб визволити душі 
людей через страждання життя та криваву смерть. 
     38. Ті часи минули, душа людини розвинулася. Вона вже не є тією 
маленькою дитиною минулих часів, якій доводилося торкатися 
Божественного своїми руками й сприймати Його своїми тілесними 
чуттями, щоб повірити в Мене та в Мою присутність. 
     39. За своїм матеріалізмом і браком чутливості до духовного 
людина приховує світлу душу, духовну душу, яка пройшла довгі шляхи 
й витримала великі випробування, що наділили її стійкістю, досвідом і 
знанням. Достатньо, щоб він був готовий вступити у внутрішній діалог 
зі своєю совістю, щоб відродитися до нового життя і відкрити в глибині 
своєї сутності справжнє Святе Святих, з якого виходить нескінченний 
голос Господа як закон вічної й мудрої справедливості — як шлях, що 
завжди світлий і надійний. 
     40. Якби цього духовного розвитку в людстві не було і якби воно не 
стояло на порозі свого визволення, Я б не дав вам на цей час 
одкровення про спілкування від духу до духу. 
     41. Випробування, які переживає ваш світ, є ознаками кінця епохи, є 
занепадом або агонією епохи матеріалізму; адже матеріалізм був у 
вашій науці, у ваших цілях і у ваших пристрастях. Матеріалізм визначав 
ваше поклоніння Мені, а також усі ваші вчинки. 
     42. Любов до світу, жадібність до земного, плотські бажання, 
насолода від усіх ницих пристрастей, егоїзм, самолюбство та гординя 
були тією силою, за допомогою якої ви створили життя відповідно до 
вашого інтелекту та вашої людської волі, плоди якого Я дозволив вам 
пожинати, щоб ваш досвід став досконалим. Але якщо ця епоха, що 
зараз добігає кінця, у історії людства буде позначена своїм 
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матеріалізмом, — істинно кажу вам: нова епоха буде відрізнятися 
своєю духовністю. Адже в ньому совість і воля Духа на землі збудують 
світ істот, великодушних завдяки любові, — життя, в якому 
відчуватиметься, як Дух Отця вібрує в душі дітей, бо тоді всі дари й 
здібності, що сьогодні приховані у вашій сутності, матимуть за поле 
діяльності нескінченність. 
     43. Улюблений народе, ви повинні зрозуміти Мене, бо Я говорю до 
вас найпростішою мовою, і Моє Слово не містить жодної таємниці. Я 
— ваш Отець і не маю жодних таємниць перед вами . Я відкрив Свою 
скарбницю, щоб ви знайшли в ній мудрість, необхідну для того, щоб 
просвітлитися в той період, який ви зараз переживаєте. 
     44. Людська душа розвинулася, її здібності розкрилися, і вона 
здатна розпочати вивчення Мого Творіння. 
     45. Дар натхнення, дар (внутрішнього) Слова та дар пізнання є у всіх 
вас, коли ви готові, бо Світло вилилося на вашу душу. 
     46. Знайте, що ваше призначення — прийти до Мене тим самим 
шляхом, який Я проклав для вас, коли став Людиною. Мій приклад 
відомий усім. Хто ж не чув імені Христа? Хто не згадував свого Вчителя 
у години випробувань? І хто (у своїх минулих земних життях), щоб 
дістатися до духовних сфер, у годину смерті, коли вмирає його тіло, не 
вигукував: «У Твої руки віддаю дух свій»? Я знаю ваше прагнення до 
Світла, вашу тугу за одухотворенням. Тому Я зійшов до вас. 
     47. Ваш Пастир підготував вас, щоб ви прийшли до Мене. Це той 
самий, хто у Другу Епоху кликав у пустелі, і до якого приходили багато 
тих, хто голодував і спрагнув любові, щоб підготуватися. 
     48. Це Ілля привів вас до Мене, бо його місія — йти попереду Мене 
під час кожного Мого приходу — завжди була і буде такою самою. 
     49. Сьогодні ви переживаєте новий час, і перед чудесами, свідками 
яких ви стали, ваша душа схилилася. Вона зосередилася на собі й 
знайшла в Моїх словах відповідь, якої потребувала, щоб вгамувати 
свої сумніви — світло, яке запрошує її йти далі цим шляхом. І там, у 
Нескінченності, вона бачить, як відчиняються двері дому, що чекає на 
неї, де Отець і Мати приймуть її, щоб вона назавжди оселилася з 
ними. 
     50. Відкрийте свої очі для істини, бо зараз не час таємниць — 
навпаки, це час їхнього розкриття. 
     51. Не страх має керувати вашими кроками, і не він має змушувати 
вас виконувати Закон. Віра й любов мають бути тією силою, яка 
спонукає вас творити добрі справи у вашому житті. Бо тоді ваші 
заслуги будуть справжніми. 
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     52. Ця епоха Світла принесе розуміння всім людям, бо кожна 
таємниця буде розкрита. 
     53. Ви кажете Мені у своєму серці: «Господи, якщо Ти відкриєш 
перед нами Свою істину — яку ж тоді заслугу ми матимемо? Ти сказав, 
що блаженні ті, хто повірив, не бачивши». 
     54. О, люди, які не вмієте тлумачити Моє Слово! Хіба ви не бачите, 
як необхідно, щоб Я допоміг вам проникнути в його зміст і зрозуміти 
його? 
     55. Справді, Я сказав тоді: «Блаженні ті, хто повірив, не бачивши». 
Але Я хотів цим сказати: «Блаженні ті, хто — не намагаючись побачити 
Божественне своїми земними очима — вміють бачити Його світлом 
віри, яке є духовним зором. Блаженний той, хто — не маючи наміру 
торкатися чи сприймати духовне своїми чуттями — зумів 
підготуватися, щоб відчути Божу присутність у своїй душі». 
     56. Зрозумійте, учні, що коли Я сказав: «Блаженні ті, хто вірують, не 
бачивши», Я мав на увазі зір і чуття «тіла», оскільки той, хто так 
вірував, робив це тому, що бачив і відчував Мене душею. 
     57. Ви зараз стоїте на порозі часу, коли ви будете вірити не лише 
вірою, тим вищим поглядом духовної душі, а й розумітимете з 
розумінням, що перевищує можливості вашого людського розуму, бо 
це буде душа, осяяна духовною мудрістю. 
     58. І в наш час Я кажу вам: «Блаженні ті, хто, не бачачи своїми 
тілесними очима і не розуміючи своїм обмеженим людським 
розумом, все ж вірять, бо відчувають душею, бо підносяться, щоб 
бачити духовним поглядом і розуміти тим інтелектом, що стоїть вище 
за будь-яку людську хитрість». 
     59. Якщо в людині зароджується справжня віра в Божественне, то 
це тому, що вона бачила духом. Хто або що могло б тоді змусити її 
заперечувати те, що вона сама таким чином пережила? Однак ті, хто 
обманюють самих себе хибною вірою, бо ніколи не вміли бачити чи 
відчувати духом і задовольнялися тим, що говорили, ніби мають віру, 
навіть не дивлячись, — ці люди, щоправда, вірять. Але це ті, хто при 
першому випробуванні починають сумніватися, стають невпевненими 
чи розгубленими, а зрештою часто заперечують. 
     60. Але Я спасу вас усіх. Тому вам уже в давні часи було сказано, що 
настане година, коли кожне око побачить Мене. 
     61. Ваш прогрес або ваш духовний розвиток дасть вам змогу 
відкрити Мою істину та відчути Мою божественну присутність — як у 
духовному світі, так і в кожному з Моїх творінь. Тоді Я скажу вам: 
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«Блаженні ті, хто здатні впізнавати Мене всюди, бо саме вони по-
справжньому люблять Мене. 
     62. Блаженні ті, хто здатні відчувати Мене душею і навіть тілом, бо 
саме вони наділили всю свою сутність чутливістю, вони справді 
одухотворилися». 
     63. Наскільки ж нечисті релігійні культи, які практикувало людство, 
гальмували духовний розвиток! Цим люди завадили тому, щоб 
чудеса, які творить духовна віра, стали реальністю, а також було 
перешкоджено природному впливу духовного на людське життя. 
     64. Коли люди отримують Мої благодіяння, Мої відповіді та Мої 
невпинні докази Любові, це відбувається не як нагорода за віру чи 
справжнє одухотворення, а завдяки Моєму співчуттю до їхньої 
незрілості, їхнього страждання та їхньої неосвіченості. 
     65. Я знаю, що багато хто обуриться, коли дізнається про це слово; 
але це будуть ті, хто у своєму духовному затьмаренні не хоче 
визнавати, що в людині, окрім людської природи, існує також духовна 
складова — або ті, хто, хоч і вірить у людську душу, але, прив’язані до 
звичаїв своїх традицій та своїх релігійних переконань, заперечують 
існування нескінченно довгого шляху розвитку душі. 
     66. Я також знаю, що мушу звертатися до вас словами 
справедливості, щоб потрясти вас і вивести з глибокої летаргії, в якій 
перебуває світ.  
     Вже давно люди використовують свої сили для того, щоб чинити за 
своєю волею, застосовуючи дар свободи волі для земних справ. Але Я 
бачу, що в них ще є сили, і Я скористаюся ними, надихаючи їх ідеалом 
нового світу, кращого світу, фундаментом якого має бути справжня 
віра, а метою — піднесення душі через любов і справедливість. Хіба не 
це було моїм вченням у всі часи? 
     67. Вивчайте Мій урок, і, глибоко обміркувавши його, попросіть свій 
розум винести щодо нього вирок. Не ваш розум і не ваше серце 
повинні першими виносити судження про те, що виходить за їхні межі. 
Адже ви живете в час, коли Моє божественне Світло, перетворюючись 
на думки, досягає вашого розуму і впускає його у світ нескінченної 
краси та мудрості. 
     68. Ось Той, хто завжди з вами, хто ніколи не втомився чекати на 
вас, хто наближається до вашого серця, щоб надихнути його 
духовними прагненнями та наповнити його безмежну порожнечу 
Моєю любов’ю. 
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     69. Минуло майже двадцять століть з того часу, як світ перестав 
чути й бачити Мене, не знаючи, що Я ні на мить не відокремлювався 
від нього, ні на мить не переставав до нього промовляти. 
     70. Тоді Мені довелося стати Людиною, щоб ви могли почути Моє 
Слово. Тепер Мені довелося виявити Себе через розумові здібності 
людини, щоб світ знову міг почути «Слово». 
     71. Перед вашими очима з’являється вже не Ісус із Назарету — це 
Христос, це Учитель у Дусі, який проявляється перед вашим духом, 
щоб дати вам свій новий урок. 
     72. Ісус був тілом, втіленою постаттю, яку Я використовував, щоб 
стати видимим для людських очей, а Назарет був селом, де Я виріс як 
людина, де Я провів своє дитинство і розпочав свою юність. З Назарету 
походила Марія, благословенна Мати, яка подарувала Мені своє лоно, 
щоб Я став людиною, і саме там зростало та розвивалося те тіло, через 
що світ пізніше назвав Мене Назарянином. 
     73. Сьогодні Я не приходжу з Назарету, Я мешкаю у світі, що 
відповідає Мені, — у Духовному Царстві, про яке Я вже проповідував 
вам у ті часи, — і Я даю вам почути Свій голос, для якого не існує ні 
перешкод, ні відстаней. 
     74. Я благословляю тебе, о народе, що зібрався цього вечора, щоб 
зустріти перший день останнього року, у якому ви отримаєте 
проголошення Мого Слова в цій формі. 
     75. Незабаром Я більше не буду звертатися до вас із захопленням 
через цих промовців. Але ви не повинні забувати, що Я сказав вам: Я 
ніколи не розлучуся з вами і ніколи не перестану надсилати вам Своє 
Слово у формі натхнення. 
     76. Коли Я з’явився серед людей у той Другий час, серед них 
панувала велика плутанина. Але сьогодні, коли Я знову даю почути 
Свій людський голос, Я бачу, що плутанина стала ще більшою. Тож Я 
бачу, що настала оголошена Мною година, щоб знову явитися 
людству, і Я розпочинаю Свою справу Світла, поширюючи Свою Істину 
та крок за кроком наближаючи людей до Шляху, на якому вони мають 
розгадати всі таємниці, про які їм слід знати, і на якому вони мають 
знайти кожне пояснення та кожне прояснення. 
     77. Зараз розпочався знаменний час — час, що має незмірне 
значення для людей та духовних істот. 
     78. І цей рік, останній рік Мого одкровення, також має безмежне 
значення для цього народу, бо в ньому Я даю вам норми, світло, 
доручення та знання, щоб ви з мужністю та твердістю увійшли в новий 
період. 
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     79. Моє Послання було чітким, світлим і зрозумілим, щоб ви ніколи 
не спотикалися об скелі помилки чи невігластва. 
     80. Подбайте про те, щоб його зміст зберігався у ваших серцях, щоб 
ви носили Мене в собі, і щоб у кожному з вас був порадник, 
провідник, лікар. 
     81. Якщо ви будете дотримуватися Мого вчення так, як Я вас 
навчав, якщо будете чинити духовну благодійність, то незабаром ви 
перестанете бути маленькими дітьми і станете учнями, і відкриєте для 
себе, як легко за допомогою чистої й спрямованої вгору думки 
встановити зв’язок з Моїм Духом. Тоді ви зрозумієте, чому період 
мого пророцтва мав межу. Бо якби він ніколи не закінчувався, ви б 
ніколи не одухотворилися, оскільки, замість того щоб підноситися у 
прагненні до мого натхнення через своє очищення та свої заслуги, ви б 
там, у вашому світі, безперервно чекали, поки носій голосу 
підготується, щоб передати вам послання. 
     82. Істинно кажу вам: плід Мого Слова, що було насінням у ваших 
серцях, має, за Моєю волею, стати діалогом від Духа до Духа. Я вже 
довірив вам це насіння, вже навчив вас сіяти його. Тепер перед вами 
стоїть завдання поширювати його та доглядати за ним. Бо Я чекатиму 
на плід мого посіву, щоб у Своєму Дусі відчути невимовне щастя 
присутності дітей біля Мене, почути їхній духовний голос, відчути їхні 
ласки, так як Я робив це через уста Ісуса: «Я спраглий, Я спраглий 
вашої любові». 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 306 
    1. Ви зібралися, щоб напитися з Джерела Життя, кришталево чиста 
вода якого ллється на ваші душі. Якщо ви сприймаєте одкровення 
Мого Слова як істину, це свідчить про те, що ви пройшли довгий 
духовний шлях, щоб прийняти Мій новий урок у такій формі. 
     2. Істинно кажу вам: ви багато разів бували як у «Духовній Долині», 
так і на планеті, на якій ви мешкаєте. Але Я маю також сказати вам, 
коли відбулося ваше духовне народження і коли ви вперше ступили 
на порох цього світу, так само як ви вважаєте за необхідне, щоб Я 
відкрив вам, скільки разів ви були на ній і ким ви були в інших 
втіленнях. 
     Моє вчення не відкриває вам того, чого ви поки що не повинні 
знати, і що може бути вам відкрито лише тоді, коли ви дійдете до 
кінця шляху. Моя справа вказує вам шлях, яким ви досягнете вершини 
духовного знання, підносячи вас сходинка за сходинкою по драбині 
Добра, Любові та Братерства. 
     3. Щоб поширити Моє діло в цей «Третій час», Я вибрав серед 
величезних натовпів 144 000 душ і позначив їх поцілунком 
Божественного Світла — не поцілунком Юди, ані печаткою завіту, що 
ставить вашу душу під загрозу. Моя позначка — це знак, який Святий 
Дух покладає на Своїх обраних, щоб вони виконали велику місію в 
цьому «Третьому Часі». Той, хто носить цей знак, не вільний від 
небезпек — навпаки, він піддається більшим спокусам і 
випробуванням, ніж інші. Згадайте кожного з дванадцяти, яких Я 
обрав у «Другий час», і ви підтвердите те, що Я вам зараз кажу. Серед 
них були моменти сумнівів, слабкості, розгубленості, і був навіть один, 
хто зрадив Мене, видавши Мене Моїм катам поцілунком. 
     4. Як же обрані цього часу не повинні пильнувати й молитися, щоб 
не піддатися спокусі! Та істинно кажу вам: все ж серед ста чотирдесяти 
чотирьох тисяч будуть зрадники. 
     5. Пильнуйте й моліться, улюблений народе, земний шлях 
сповнений небезпек і спокус, це постійна боротьба між світлом і 
темрявою. Боріться й моліться безперервно, дотримуйтесь Мого 
Слова й готуйтеся, якщо не хочете зрадити Моє діло. Пам’ятайте, що 
ви можете стати зрадниками навіть мимоволі чи несвідомо, якщо 
зрадите істину. 
     6. Ваша душа, що розривається між совістю та свободою волі, між 
прагненням до Вищого, властивим духу, та прагненням до Нижчого, 
природного у плоті, знає, що має можливість звільнитися та нагоду 
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здобути заслуги, щоб досягти найвищої перемоги Добра над Злом, 
душі над «плоттю», Світла над темрявою. 
     7. Цей знак означає завдання, доручення та відповідальність перед 
Богом. Він не є гарантією від спокус чи хвороб; адже якби це було так 
— то які б заслуги мали тоді мої обрані? Які зусилля докладав би ваш 
дух, щоб залишатися вірним моєму слову? Я говорю до вас таким 
чином, бо серед цього народу є багато сердець, які хотіли б належати 
до числа обраних. Але Я бачив, що сильнішим за бажання служити 
людству за допомогою дарів, які Я дарую разом із знаком, є прагнення 
почуватися в безпеці, або ж це марнославство спонукає їх просити 
Мене, щоб Я покликав їх. Цих Моїх дітей-учнів Я піддам 
випробуванню, і вони самі переконаються, що Моє Слово не є 
безпідставним. 
     8. Ознака — це невидимий знак, завдяки якому той, хто носить його 
з любов’ю, повагою, ревністю та смиренністю, може виконати своє 
завдання. Тоді він зможе переконатися, що знак є божественною 
благодаттю, яка дозволяє йому піднятися над болем, просвічує його 
під час великих випробувань, відкриває йому глибокі пізнання та 
відкриває йому, куди б він не захотів, шлях, яким душа продовжує 
просуватися вперед. 
     9. Знак — це наче ланка ланцюга, що з’єднує того, хто його має, із 
Духовним світом; це засіб, завдяки якому у вашому світі проявляються 
думка та слово Духовного світу, тому Я кажу вам, що той, хто має знак, 
є Моїм посланцем, що він є Моїм посланцем і Моїм знаряддям. 
     10. Велике завдання та відповідальність Позначеного перед Моїм 
Ділом. Але він не самотній на своєму шляху: поруч із ним завжди 
перебуває ангел-охоронець, який захищає його, веде, надихає та 
підбадьорює. 
    11. Яким сильним був той, хто вмів з любов’ю триматися за свій 
хрест, і яким важким та гірким був шлях для того Обраного, хто не 
виявився готовим у «Третьому Часі» нести божественний знак 
Обраного. Я кажу всім, хто Мене чує, що вони повинні навчитися 
пильнувати й молитися, з любов’ю нести свій хрест та діяти праведно 
й слухняно, щоб це життя, яке для вашої душі означає її найсвітліше 
перевтілення, не стало безплідним і щоб вона згодом не мусила 
оплакувати втрачений час та невикористані здібності. 
     12. Усі замисліться над цим повчанням, незалежно від того, чи воно 
призначене саме вам, чи ні, бо у кожному з вас є призначення, яке ви 
маєте виконати в Моїй справі. 
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     13. Я нагадую вам про Закон — той, що не може бути викреслений з 
вашого духу, не може бути забутий вашим серцем і не може бути 
поставлений під сумнів, бо він був продиктований мудрою 
інтелігенцією, вселенською інтелігенцією, щоб кожна людина мала в 
собі світло, яке веде її шляхом до Бога. 
     14. Необхідно мати глибоке розуміння Закону, щоб усі життєві 
вчинки ґрунтувалися на істині та справедливості. Без знання Закону ви 
неминуче припуститеся багатьох помилок. Але Я запитую вас: чи 
ніколи ваш Дух не приводив вас до Світла пізнання? Істинно кажу вам: 
Дух ніколи не був бездіяльним чи байдужим. Це ваше серце, це також 
ваш розум відкидають внутрішнє Світло, зачаровані блиском 
зовнішнього Світла, тобто знаннями світу. 
     15. Хоча Я мав би бути вашою першою любов’ю, ви залишили Мені 
останнє місце, бо ілюзії та мрії, земні кохання та ваші пристрасті 
зробили вас занадто слабкими, щоб ви могли любити Мене. 
     16. Ви дуже виснажили своє серце любов’ю до світу, а також 
стражданнями, але ваша душа, яка в будь-яку мить може піднестися, 
залишається активною, бо в ній втома лише уявна, і вона не старіє, як 
тіло, та не виснажується, як серце. 
     17. Ви вважали, що любите Мене більше за все створене, але вам 
доведеться переконатися, що ви залишили Мені лише свою останню 
любов. 
     18. Коли ви досягнете старості й з природних причин відчуєте, що 
пристрасті та прагнення у вашому серці згасли, ви звернете свої очі до 
Мене й скажете: «Господи, Ти мав рацію. Доки ми на землі 
почуваємося молодими й сильними, ми забуваємо Тебе, хоча часто 
вірили, що любимо Тебе і що Ти є Першим у нашому житті». 
     19. Чи розумієте ви, що Я сказав вам правду, коли говорив, що Я є 
вашою останньою любов’ю у вашому житті? Однак нехай ніхто не 
думає, що, коли Я сказав вам, що Я маю бути першим у вашому житті, 
Я мав на увазі, що ви не можете любити нікого, крім Мене. Я хотів, 
щоб ви зрозуміли: той, хто любить Мене більше, ніж будь-кого іншого, 
буде любити по-справжньому. Такий любитиме лише те, що є 
правильним, він ніколи не буде виснаженим у житті, ані не зазнає 
розчарувань. Адже, люблячи Мене понад усе, він любив істину та 
справедливість, які, застосовуючи їх у своєму житті та ділах, піднесли 
його над людськими недугами, вберегли від ілюзій і дали йому жити у 
світі світла, миру та мудрості. 
     20. Іноді ви засмучуєтеся, коли помічаєте, що, навіть дотримуючись 
Мого Закону наскільки це можливо, не можете уникнути болю, 
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нещасть та випробувань, і це правда, улюблений народе. Але це 
відбувається лише тут, у цій долині сліз, яка є випробуванням, 
очищувальною річкою та школою для душі. 
     21. Але чому вважати, що випробування — це покарання? Краще 
вірити, що випробування — це не покарання, а досвід, який ви мусите 
пережити, щоб ваша душа набула більше світла. Як часто Я піддаю вас 
випробуванням, щоб ви молилися, щоб ви розпалили віру і побачили, 
як Я негайно відповідаю на ваш заклик, посилаючи вам втіху й мир! 
Але ви цього не розумієте, і замість того, щоб молитися та 
покладатися на Мене, ви стаєте невдячними та богохульниками, 
кажучи, що Я про вас забув, що Я вас не чую, а потім стукаєте у двері 
своїх ближніх, які потребують Мене так само, як і ви. 
     22. Не Я відібрав у світу Своє милосердя, а люди відмовилися від 
нього. Я ще деякий час дозволю їм так чинити й покладатися на їхні 
знання та силу. Бо згодом, коли вони переконаються у своїй 
нездатності подолати біль, що заполонить світ, їхні душі швидко 
повернуться до Мене, щоб визнати себе незрілими, кволими, 
невдячними та жорстокосердими. 
     23. Я, для Якого не може бути жодного вашого вчинку, з якого Я не 
випромінював би світло, навіть якщо це поганий вчинок, який ви 
скоїли, зроблю так, що світ, коли він вирветься зі свого хаосу, матиме у 
своєму дусі більше світла, ніж те, що він мав до свого падіння. 
     24. Я пробачу вам усі ваші гріхи, бо вони були плодом вашої 
неосвіченості. Але коли світло осяяло вашу сутність — чи були б ви 
тоді здатні свідомо грішити, ігноруючи свій досвід і свою совість? Ні, 
учні, ви ніколи більше не могли б впасти в ту помилку, яка змусила вас 
випити такий гіркий келих. 
     25. Чи усвідомлюєте ви, що ви легковажно судите, коли називаєте 
свої випробування покаранням, що вони не мають іншої мети, як дати 
вам досвід, зміцнити вас у вірі, збагатити вас істинним знанням і 
примирити вас із вашою совістю. 
     26. Слухайте Мене зі смиренністю, переборюючи гордість, яку ви 
носите у своїх серцях, і поступово починайте відкривати справжній 
сенс життя та на кожному кроці впізнавайте чудеса, яких раніше не 
бачили, бо ваша нездатність накинула завісу таємниці на істину. 
     Ось Моє Світло, яке не лише відкриває вам те, що є таємницею, і 
говорить вам, що не Я приховався від ваших очей, а ви самі не хотіли 
Мене впізнати. 
     27. Коли Я спрямовую свій погляд на лікарні, в’язниці, скорботні 
домівки, розбиті шлюби, сиріт чи тих, хто голодує душевно, — чому Я 
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не бачу вас там? Зважте, що Я не лише навчив вас молитися, а й дав 
вам дар слова та навчив вас зцілювати. І неодноразово Я казав вам, 
що ваша присутність може творити чудеса, якщо ви справді готові до 
цього. 
     28. Скільки ж можливостей творити добро щодня надає вам життя! 
Але майте на увазі: так само, як є ситуації, коли єдине, що ви можете 
зробити, — це молитися, так само є й інші, коли потрібно говорити або 
діяти. 
     29. Благословенні ті, хто не бояться злих поглядів чи наклепів і 
мають лише бажання творити добро. Саме вони супроводжують Мене 
духовно до ліжка хворого, йдуть до тих, хто живе у темряві, щоб 
принести їм світло віри, знання чи втіхи. 
     30. Благословенні ті, хто пам’ятає про скорботних, і ті, хто думає про 
матеріально та духовно бідних, бо їхнє серце б’ється поруч із Моїм 
Духом. 
     31. Як ви можете думати про біль своїх ближніх, якщо дозволяєте 
своєму власному болю панувати над собою? Як ви можете 
усвідомити, що у світі є мільйони людей, які страждають у нескінченно 
більшій мірі, ніж ви, якщо ви несете свій хрест лише з неохотою і 
завжди кажете, що ви найнещасніші? 
     Є багато тих, хто йде далеким, дуже далеким від істинного шляху — 
багато тих, хто ніколи не чув слова любові, багато тих, хто не носить у 
своїй сутності ані іскри світла, і все ж ви не зупинилися , щоб 
допомогти їм, коли вони перетиналися з вашим шляхом. Скільки з цих 
духовно бідних людей терплять тягар свого тягаря, не лаючи й не 
бунтуючи, як ви! 
     32. Ви повинні навчитися бачити трохи далі за себе, трохи далі за 
свій дім і свої почуття, щоб співчувати болю інших, щоб у вашому 
серці, улюблений народе, пробудилася доброта, щоб душа могла 
переповнюватися і виконувати найвищу заповідь, записану у вашій 
совісті — ту, що говорить: «Любіть один одного». Якщо ви матеріально 
бідні й через це не можете допомогти своєму ближньому, не сумуйте. 
Моліться, і Я зроблю так, щоб там, де нічого немає, засяяло світло й 
запанував мир. Справжня любов до ближнього, з якої народжується 
співчуття, — це найкращий дар, який ви можете надати нужденним. 
Якщо, даючи монету, хліб чи склянку води, ви не відчуваєте любові до 
свого ближнього — істинно кажу вам: тоді ви нічого не дали, і краще 
було б вам не розлучатися з тим, що ви даєте. 
     33. Коли ж ти, о людство, захочеш пізнати силу Любові? До сьогодні 
ти ще ніколи не скористався тією силою, яка є джерелом життя. 
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     34. Коли Я мандрував країною у супроводі Своїх учнів і відвідував 
села, міста та домівки, Я ніколи не давав бідним монети, бо ніколи не 
мав її. Проте Я повертав їм здоров’я, якого вони не могли знайти за 
жодну ціну. Я повертав їх на правильний шлях і дарував їм дорогу, 
сповнену світла, втіхи та радості. 
     Одного разу, коли за Мною в пустелю пішла велика юрба людей, 
які хотіли почути Моє Слово, Я благословив кілька хлібів і риб та 
наказав роздати їх, після того як дав людям хліб для душі й побачив, 
що вони голодують. Натовп дивувався, що такого незначного запасу 
вистачило для всіх. Це було чудо, звершене любов’ю, як вічний урок 
для цього скептичного, матеріалістичного й егоїстичного людства. 
     35. О, якби ж народи землі по-братськи ділилися своїм хлібом, хай 
навіть лише для того, щоб випробувати моє вчення, — скільки ж добра 
вони тоді отримали б і які дивовижні прояви вони б пережили! Але 
вони досі не люблять одне одного, народи досі не визнають одне 
одного братами. Вони вважають одне одного чужинцями і називають 
одне одного іноземцями. Вони заздрять одне одному, сердяться одне 
на одного, майже завжди ненавидять одне одного і воюють одне з 
одним. Війна, яку підживлюють усі люди, панує скрізь, де є людське 
серце. Одні сприяють їй одним чином, інші — іншим, багато хто — 
добре усвідомлюючи, що робить, інші — не усвідомлюючи цього. 
     36. На це безплідне поле, позбавлене любові, віри та доброї волі, Я 
зішлю Своє милосердя, немов благодійний і родючий дощ. Але 
спочатку Моя справедливість, немов буря, зміте все зло, повалить 
гнилі дерева, очистить поля й міста та пробудить сплячу душу цього 
людства, щоб воно змогло прийняти божественне послання, яке Моя 
любов готує для майбутніх часів. 
     37. 1950 рік, у який ви тепер увійшли, знаменує — як було написано 
від вічності — кінець етапу Мого духовного одкровення через 
розумові здібності людини. Це рік, у якому душі людей відчують Мою 
присутність і звернуть себе до молитви. 
     38. 1950 рік — це не кінець епохи, а світанок нової епохи, яка готує 
для людей великі одкровення та події. 
     39. Який досвід залишив вам минулий рік, учні? Які наміри ви взяли 
на цей рік, який є останнім у моєму пророцтві? 
     40. Ви молитеся, а Я благословляю вас. Бо той, хто звертається до 
Мене з молитвою-проханням, ніколи не буде розчарований. 
     41. Продовжуйте молитися, але тепер більше, ніж будь-коли, 
намагайтеся зрозуміти Моє вчення, щоб вийти зі свого застою та 
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усунути все те, що ви ввели у свої обряди і що, замість того, щоб 
приносити вам прогрес, утримувало вас у рутині. 
     42. Прислухайтеся до голосу своєї совісті, він додасть вам мужності 
подолати перешкоди та порвати з традиціями. 
     43. Вам доведеться багато працювати, улюблений народе, Я тепер 
зближую вас один з одним і пошлю заклик до тих, хто віддалився від 
ваших зібрань. Ви повинні покликати їх лише один раз, і якщо вони 
прислухаються, Я відкрию їм їхню спадщину. Але якщо вони 
залишаться глухими, ви повинні залишити цю справу Мені, бо Я буду 
єдиним, хто зможе судити тих, хто більше не захотів чути свого 
Господа. 
     44. Моє Слово, яке Я даю вам у цьому останньому році, буде 
сутністю всього Послання, яке Я приніс вам у цей час Мого 
проголошення. У ньому ви знайдете настанови для всіх етапів вашого 
життя та одкровення, щоб ви мали зброю, коли почнеться битва. 
     45. Скажіть своїм ближнім, що Я закликав вас до єдності та гармонії. 
Адже доки не існує цієї братерської єдності, твердження про те, що ви 
є одним народом, є брехнею, бо тоді ви об’єднані лише на вигляд, а 
насправді ви роз’єднані й віддалені один від одного. Скажіть їм, що ви 
мусите бути єдиними, бо на вас чекають переслідування та ворожість 
— що Я не хочу, щоб вони згодом плакали через свою непокору, ані 
скаржилися, коли вже не залишиться часу, щоб виправити помилки. 
     46. Зрозумійте, що Я не залишаю жодної точки, не проливши на неї 
світло, тому ніхто не зможе скаржитися й казати, що Я не попередив 
народ Своїм Словом. 
     47. Мій голос був пророчим, Моє Слово — це Слово Бога, для Якого 
майбутнє не може нічого приховати. Усе передбачено, усе 
пророковано, вам залишається лише узгодити свої дії з Моїм Словом, 
щоб усе відбувалося згідно з Моєю волею. 
     48. Навіть якщо більшість людей піддається оманам і відхиляється 
від визначеного шляху, навіть якщо більшість не буде дотримуватися 
Моїх заповідей, це світло не перестане сяяти, бо істина ніколи не 
може бути затьмарена злом. 
     49. Мені вистачило б кількох слухняних, енергійних, одухотворених 
і смиренних сердець, щоб використовувати їх як знаряддя для 
подальшого поширення істини Мого Слова. 
     50. Мій обов’язок — говорити до вас таким чином, бо ви вже зараз 
повинні знати, що багато хто з вас у останню годину подасть Мені нову 
чашу страждань. На цей народ зійде плутанина й темрява, так само, як 
у ту годину, коли Ісус помер на хресті, світ поринув у темряву. Але ви 
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зараз не знаєте, як довго триватиме ця темрява, і тому Я кажу вам: 
пильнуйте й моліться, щоб не впасти в спокусу й не належати до тих, 
хто нехтує Моїми настановами. 
     51. Я кажу вам, що в темряві цього сум’яття з’явиться промінь 
світла, щоб кожен, хто хоче слідувати за Мною серцем і душею , 
знайшов шлях і прийшов до Мене стежкою духовного вдосконалення. 
     52. Цей народ не усвідомив, що сам створює ті випробування, які 
завтра мають його потрясти, аби вивести його з глибокої летаргії. 
     53. Як і в усі часи, було багато покликаних і мало обраних, бо Я 
обираю лише тих, хто вчасно готовий виконати своє завдання; а решті 
Я даю світло, щоб вони вміли чекати на той час, коли їх також буде 
обрано. 
     54. Скільки ж тих, хто лише отримав покликання, хоча ще не настав 
час обирати їх для виконання певного завдання, приєдналися до моїх 
учнів і співпрацівників, не маючи ані необхідного духовного розвитку, 
щоб нести тягар цього хреста, ані необхідного просвітлення розуму, 
щоб сприймати моє натхнення! Що зробили багато з них, опинившись 
у лавах обраних? Зневажали святе, отруювали атмосферу, заражали 
інших своїми поганими нахилами, брехали, сіяли розбрат, зловживали 
Моїм ім’ям та духовними дарами, які Я вклав у Своїх учнів. 
     55. Нехай ніхто не намагається виявити, хто саме це, бо ви не 
зможете цього зробити. Лише Мій проникливий погляд Судді не 
випускає їх із поля зору, і Я дозволяю Своєму Слову проникнути в їхню 
совість, яке каже їм: «Пильнуйте й моліться, щоб ви вчасно могли 
покаятися у своїх провинах; бо якщо ви це зробите, Я обіцяю вам, що 
швидко посаджу вас духовно за Мій стіл і відсвяткую свято 
примирення та прощення». 
     56. Улюблені учні: це благословенна година, в яку Я даю вам 
відчути Свою присутність. Той, чий голос Я використовую, щоб 
передати вам Своє Слово, підготувався, а натовп, що слухає Мене, 
зібрався й піднявся до Мене в думках. 
     57. Так Я хочу бачити вас завжди, щоб ви стали свідками чуда Мого 
проголошення і в найглибших глибинах своєї сутності відчули Мою 
любов, Мій погляд, Мою сутність. 
     58. Істинно кажу вам: ви не єдині, хто в цю мить духовної підготовки 
відчуває Мою присутність. Немає жодної релігії, і не може бути 
жодного посвяченого Мені обряду, в якому не був би присутній Мій 
Дух. Саме в ту мить, коли натовп слухачів зворушений, молиться і 
благає, вимовляє Моє Ім’я та благословляє, Я проникаю до глибини 
їхнього серця, щоб дати йому те, про що воно просило. 
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     59. Якби народи та релігійні спільноти світу вже розвинули свої 
духовні дари, вони б досягли тієї чутливості, яка дозволила б їм радіти 
благодаті та якимось чином відчувати Мою присутність. Але вони не 
можуть Мене бачити, ні чути, ні відчувати, бо їхні почуття та здібності 
заснули у практиках ідолопоклонницьких та фанатичних культів. 
     60. Якщо ви зараз запитаєте Мене: «Учителю, коли наші брати й 
сестри з різних релігійних спільнот відчують Тебе, почують Тебе й 
побачать Тебе так, як Ти зараз навчаєш нас?» — Я відповів би вам: 
«Тоді, коли всі стануть духовними». — Але якби це сталося, вони вже 
відійшли б від будь-якого чуттєвого релігійного обряду та будь-якої 
фанатичної віри. 
     61. Я звертаюся до них через випробування, які є для них уроками 
— то винагороджуючи їхню віру, то караючи їх Моєю божественною 
справедливістю, коли вони прагнуть Моїх благодіянь через вчинки, які 
не гідні бути принесеними Мені в жертву. 
     62. Дуже рідко вони розуміють те, що Я прагну донести до них 
через Свої випробування. Але, зважаючи на їхній біль, їхню віру чи 
надію на Мене, Я прощаю їм їхні помилки та їхню необізнаність і 
посилаю їм Своє милосердя. 
     63. Зараз настав час, коли Мій Дух невпинно промовляє до духу, 
душі, розуму та серця людей. Мій голос доходить до людей через 
думки та випробування, завдяки яким багато хто самостійно 
пробуджується до істини, оскільки ті, хто їх веде чи навчає, сплять і 
бажають, щоб світ ніколи не прокинувся. 
     64. Улюблений народе, пам’ятай: якби ти був готовий нести Добру 
Новину Мого Слова в інші країни, багато людей зрозуміли б Моє 
Послання. 
     65. Коли Я так говорю до вас, ви в глибині свого серця кажете: «Як я 
зможу навчати різними мовами, якщо навіть у своїй рідній мові я 
відчуваю себе надто незграбним, щоб висловитися?» 
    Та Я кажу вам: О, народе, що не вірить у Моє Слово! Чи думаєте ви, 
що ті апостоли Другого Часу проходили фізичне навчання, щоб 
говорити різними мовами? Ні, діти Мої, і все ж вони давали зрозуміти 
всім, бо мова, якою вони говорили і яку навчилися від Мене, була 
мовою Любові. Вони втішали, як навчив їх їхній Учитель, зцілювали 
хворих, встановлювали мир, несли світло, відкривали істину та 
вказували шлях. Але вони робили це більше ділами, ніж словами. 
     Ось так виявляється любов: через справи. Так само промовляє 
світла душа, для якої людські слова часто є зайвими. 
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     66. Чи розумієте ви вже, скільки духовного навчання виливається з 
цих вуст за ті короткі проміжки часу, протягом яких Я висловлюю вам 
Своє Послання? Чи бачите ви, скільки слів виходить з цих уст, поки 
триває Моє проголошення? Та вони виявляються незначними, якщо 
порівняти їх із кількістю справ, які Я здійснюю з вами година за 
годиною й у будь-який час. Тому Я кажу вам по правді, що Я звертаюся 
до вас більше через Свої справи, ніж через Свої слова. Просто досі ви 
ще не намагалися навчитися тлумачити Моє «Слово», яке мудро й 
безперервно промовляє до вас. Ви вірите, що можете сприймати Мої 
одкровення лише за допомогою людського слова, і тому Я дозволив 
вам чути Моє Слово у вашій власній мові в людській формі. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 307  
    1. Саме Моє Слово дарує спокій вашому серцю та мир вашій душі. 
Найбільше, що Я призначив для них, — це мир. Хто володіє цим 
скарбом, той має все — хто знає цей душевний стан, той не проміняв 
би його навіть на найбільші багатства та скарби землі. 
     2. Якщо ви запитаєте Мене, у чому полягає таємниця досягнення й 
збереження миру, то Я скажу вам, що таємниця полягає в тому, щоб 
виконувати волю вашого Отця. А якщо ви запитаєте Мене, як 
виконувати Божу волю, Я відповім вам: застосовуючи Мій Закон і Моє 
Вчення у вашому житті. 
     3. Дехто відчуває розчарування, коли чує, як Я кажу, що найбільше, 
що Я даю вам, — це мир. Адже їм хотілося б почути від Мене, що Я 
прийшов, аби роздавати скарби та блага цього світу. Причина цього в 
тому, що вони не знають, що таке мир — але не тільки вони. 
     Хто знає, що таке мир? Яка людина може стверджувати, що володіє 
ним? Ніхто, народе. Тому Я бачу багатьох, яким здається незначним 
те, що Я приношу вам як найбільший дар: мир. 
     Коли ви одного разу пізнаєте, що це за стан душі, ви, зі свого боку, 
докладете всіх зусиль, щоб не втратити цю благодать, бо завдяки їй ви 
матимете уявлення про те, яким буде духовне життя в Царстві Світла. 
     4. Оскільки ви не знаєте, що таке справжній мир, ви 
задовольняєтеся тим, що прагнете його, і намагаєтеся всіма 
можливими засобами та всіма лише мислимими способами здобути 
трохи душевного спокою, приємностей та задоволень, але ніколи того, 
що насправді є миром душі. Я кажу вам, що його здобуває лише 
послух дитини волі Господа. 
     5. У світі бракує добрих проповідників Мого Слова, добрих тлумачів 
Моїх настанов. Тому людство, навіть те, що називає себе 
християнським, живе у духовному відставанні, бо немає нікого, хто б 
пробудив його Моїм істинним вченням, немає нікого, хто б плекав 
серця тією любов’ю, якою Я навчав людей. 
     6. День у день — у парафіяльних залах, церквах і соборах — 
вимовляють Моє Ім’я й повторюють Мої слова, але ніхто не 
зворушується внутрішньо, ніхто не тремтить від їхнього світла, і це 
тому, що люди неправильно зрозуміли їхній зміст. Більшість вірить, що 
сила Слова Христового полягає в тому, щоб механічно повторювати 
його знову й знову, не розуміючи, що не потрібно його просто 
повторювати, а вивчати, розмірковувати над ним, застосовувати на 
практиці та жити ним. 
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     7. Якби люди шукали глибинний зміст у Слові Христа, воно було б 
для них завжди новим, свіжим, живим і близьким до життя. Але вони 
знають його лише поверхнево, і тому не можуть ним живитися, і 
ніколи не зможуть цього зробити таким чином. 
     8. Бідне людство — блукає в темряві, хоча світло так близько до 
нього, боязко скаржиться, хоча мир — на відстані витягнутої руки! Та 
люди не можуть побачити того божественного світла, бо знайшлися ті, 
хто безжально зав’язав їм очі. Я, що щиро люблю вас, приходжу вам 
на допомогу, визволяючи вас із темряви та доводячи вам, що все, що 
Я вам колись говорив, було призначене на всі часи, і що ви не повинні 
розглядати те Боже Слово як давнє вчення минулої епохи. Адже 
Любов, яка була сутністю всього Мого вчення, є вічною, і в ній полягає 
таємниця вашого спасіння в цей час заблукань, незмірних страждань і 
нестримних пристрастей. 
     9. Це також не нове вчення, яке Я приношу вам у цей час, а світло, 
щоб ви могли зрозуміти все, що було вам відкрито від найдавніших 
часів до сьогодення. 
     10. Людство буде здивоване, коли отримає це духовне послання, і 
переконається в нескінченній любові моїх попередніх настанов — 
любові, про яку воно навіть не підозрювало. Тоді воно усвідомить, що 
було невдячним, невірним і байдужим до свого Отця, до якого 
зверталося лише тоді, коли його мучили якісь неприємності чи 
матеріальні скрути. 
     11. Я прощаю вас, люблю вас і маю до вас справжнє милосердя. 
Блаженний той, хто готується духовно, душевно та розумово, бо він 
безпосередньо отримає Моє Світло, яке від цього моменту вестиме 
його шляхами, що дуже далекі від тих, які йому накреслили його 
ближні у цьому світі. 
     12. Я даю вам відчути Мою любов, щоб у боротьбі вам не бракувало 
мужності. 
     13. Третій час означає духовну боротьбу, він є випробуванням і 
водночас спадщиною, бо Я залишив вам Божественний Завіт. 
     14. Робітників, які працювали на Моїх полях, Я надихаю доглядати 
за своїм посівом, щоб представити його Мені в той день благодаті, 
який уже наближається і настане наприкінці 1950 року — останнього 
року Мого пророцтва серед вас. Я хочу, щоб ви тоді принесли золоте 
колосся — найчистіше й найпрекрасніше, яке ви зібрали на полях . 
Тоді Я прийму ваш урожай, щоб благословити його й сказати вам: «Це 
має бути те насіння, яке ви й надалі маєте сіяти на Моїх полях». 
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     15. Хіба не так, учні, що, добре борючись на цьому шляху, ви 
водночас пожинали радість, і що, випивши чашу страждань, ви 
завдяки цьому краще зрозуміли Ісуса, свого Вчителя? Хіба не так, що 
після ваших випробувань ви полюбили Мене ще більше? Так, народе, 
істинно кажу тобі: є велика різниця між тим, щоб просити, і тим, щоб 
отримувати, щоб давати. 
     16. Наближається день, коли ви будете без Мого Слова, щоб саме 
ви говорили про Моє вчення та пояснювали його ділами й чіткою та 
переконливою мовою. 
     17. Моліться, щоб ви впевненим кроком увійшли в час ваших діянь 
— у час вашої боротьби. Але моліться з тією простотою, з якою Я 
змушував молитися натовпи людей, коли вони слідували за Мною в 
пустелю, у долину Йордану або на гору. 
     18. Моліться за все людство, моліться також за себе, спіритуалісти, 
бо наближається година вашого випробування. 
     19. Не лякайтеся, коли Я кажу вам, що після Мого відходу у вашій 
громаді виникнуть плутанини, які тимчасово роз’єднають вас. Якийсь 
час ви будете розділені на три групи, доки всі ви не прийдете до 
розуміння Моєї заповіді. Але вже сьогодні Я благословляю тих, хто 
розуміє Мою волю, дотримується її з любов’ю та доброю волею, бо Я 
щедро обдарую їхні душі Своїми натхненнями. Вони візьмуть на себе 
відповідальність готуватися, одухотворювати свої вчинки та бути 
вірними Моєму ділу в усьому, щоб, коли настане випробування, яке 
має знову об’єднати всіх, вони змогли відкрити свої серця без докорів 
сумління, без марнославства, без почуття переваги над своїми 
братами та сестрами. 
     20. Хмара смутку затьмарила мир ваших сердець, коли ви почули 
звістку про ці майбутні події. Нехай цей біль, який ви відчуваєте, 
послужить тому, щоб ви не належали до тих, хто зраджує — до тих, 
хто нехтує Моїм Словом, намагаючись чинити за своєю волею. 
     21. Тим, хто відвертається від Мене, Я вже зараз кажу, що їм 
доведеться багато плакати, перш ніж вони визнають свою помилку і 
повернуться на шлях послуху. А тим, хто буде Мені вірним, Я 
сповіщаю, що боротьба, яка їх чекає, буде великою, і що, доки інші не 
підкоряться Божественному заповіді, яку ви всі знаєте, , бо вона 
записана у вашій совісті, вам доведеться пролити багато сліз через 
розбрат, багато чого терпіти, переживати й сподіватися. 
     22. Блаженні ті, хто витримає, бо вони стануть свідками об’єднання 
цього народу та початку духовної боротьби. 
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     23. Моліться, учні, щоб ви наповнилися світлом і силою та не 
піддалися спокусі. 
     24. Навчіться з любов’ю пити чашу своїх страждань, у цьому полягає 
заслуга учня. Йдіть своїм шляхом твердим кроком і досягніть вершини 
Голгофи, благословляючи свого Отця та людство. Я кажу вам: хто вміє 
з вірою та послухом залишатися на моєму шляху, той не впаде й не 
заблукає. Такий відчуває мою присутність протягом усього життєвого 
шляху й пізнає мій мир. 
     25. Чому ж деякі хочуть спастися в мить своєї тілесної смерті, 
проживши гріховне життя? Чому ж багато хто хоче жити в бруді й 
ходити по будяках, не забруднившись і не поранившись? 
     26. Я даю вам чітке й просте повчання, щоб ви навчилися жити 
серед грішників, не заражаючись; прокладати свій шлях серед тернів, 
не поранившись; спостерігати за звірствами та ганебностями, не 
впадаючи в гнів; жити у світі, сповненому жалюгідності, не 
намагаючись втекти з нього, а навпаки — прагнучи залишатися 
посеред нього, щоб робити все можливе добро для тих, хто страждає, 
і сіяти насіння добра на всіх шляхах. 
     27. Оскільки земний рай через гріх людей перетворився на пекло, 
необхідно, щоб вони змили свої плями ганьби і таким чином 
повернули своєму життю первісну чистоту. 
     28. Учні, зверніть увагу на те, як Я кожним із цих настанов дедалі 
ясніше розкриваю вам Свій божественний план і відкриваю вам вашу 
місію, і завдяки цьому ви дедалі краще розумієте зміст цього 
послання. 
     29. Моє вчення пошириться і підкорить багато сердець. Проте буде 
чимало тих, хто з нього глузуватиме, хто його відкине, хто з ним 
боротиметься. Але це не буде нічим новим, це буде те саме, що 
робилося проти істини у всі часи. 
     30. Щоб цей народ міг іти вперед посеред бурі, яка його застане 
зненацька, він мусить зміцнити свої кроки на шляху Мого Закону, 
мусить запалити у своєму серці полум’я віри . Його дух, немов 
рятувальний човен, повинен прагнути до істинного поклоніння Духу, а 
його серце має знайти притулок у відданості родині, яка є другим 
храмом у житті людини. 
     31. Цього дня Я звертаюся особливо до дівчат, які завтра своєю 
присутністю повинні осяяти життя нового дому, які повинні знати, що 
серце дружини та серце матері — це світла, що осяюють те святилище, 
так само як Дух осяює внутрішній храм. 
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     32. Готуйтеся до цього вже зараз, щоб ваше нове життя не стало для 
вас несподіванкою; готуйте вже зараз шлях, яким підуть ваші діти — ті 
душі, що чекають на годину, щоб наблизитися до вашого лона, щоб 
прийняти тіло й людське життя, щоб виконати своє завдання. 
     33. Будьте моїми співпрацівниками у моїх планах відновлення, у 
моїй справі оновлення та справедливості. 
     34. Відверніться від численних спокус, що чатують на ваші кроки в 
цей час. Моліться за грішні міста, де гине так багато жінок, де 
оскверняють так багато святинь і де гаснуть так багато світильників. 
     35. Своїм прикладом сійте насіння життя, істини та світла, яке 
зупинить наслідки відсутності духовності в людстві. 
     36. Діви цього народу: прокиньтеся й готуйтеся до боротьби! Не 
ставайте сліпими від пристрастей серця, не дайте себе засліпити 
нереальним. Розвивайте свої дари інтуїції, натхнення, свою чутливість 
і делікатність. Зміцнійте в істині, і ви матимете найкращу зброю, щоб 
вистояти в боротьбі цього життя. Щоб своєю кров’ю передавати 
любов, щоб допомагати своїм дітям сутністю життя, якою є любов, про 
яку Я так багато вам говорю, ви повинні спочатку пережити її, 
дозволити їй проникнути в себе і глибоко відчути її. Саме це прагне 
здійснити Моє вчення у ваших серцях. 
     37. Благословенне серце дружини, бо воно є притулком для 
чоловіка. Благословенне серце матері, бо воно є джерелом ніжності 
для її дітей. Але Я також кажу вам, що благословенні діви, які під своїм 
плащем захищають нужденних, бо їхня ніжність буде подібною до 
заручин і материнства, що виходять за межі людського. Як мало хто 
зумів відмовитися від обов’язків світу, щоб виконати обов’язки духу. 
     38. Не всі жінки й чоловіки мають у цьому світі завдання бути 
батьками. Діти — немов ланцюги для своїх матерів, і є душі, яким 
потрібна свобода для виконання якоїсь місії, що несумісна з дітьми. 
     39. Коли ж це людство утворить єдину й справжню родину, в якій 
кожен — коли сідає за стіл зі своїм Батьком або молиться й 
підноситься до Мене — виявляє Мені свою радість від того, що саме 
зараз виконує свою місію? 
     40. Ви ще далекі від тієї покірності, тієї згоди та тієї гармонії. Бо поки 
одні збиваються зі шляху, інші виявляють незгоду зі своїм 
призначенням. 
     41. Необхідно, щоб Духовне вчення, яке Я вам відкрив через 
розумові здібності цих провісників, поширилося на Землі, щоб 
темрява поступилася місцем світлу одухотворення, щоб людство пило 
воду істини. 
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     42. Сьогодні Моє навчання обмежується тим, щоб підготувати вас 
до боротьби; Моє пророцтво лише сповіщає вас про великі 
випробування. Моє Слово застерігає вас, виправляє вас і наставляє 
вас. Але настане час благодаті, коли людина спілкуватиметься від духу 
до духу. Тоді вона відчує у найвищій глибині своєї сутності, як лунає 
Боже Слово — те, яке без людських виразів чи інтонацій розуміють ті, 
хто його сприймає. 
     43. Це Слово більше не нестиме в собі ні вироку, ні докорів, ні 
попереджень. Це Послання буде сповнене мудрості та любові. 
     44. Ви хочете пережити настання того часу, але вам ще доведеться 
набратися терпіння — не в пасивному очікуванні, а з невпинними 
зусиллями та працею. 
     45. Я навчив вас молитися і відкрив вам шлях до одухотворення. 
Адже саме в ньому лежить ключ, який відкриє двері до досконалого 
спілкування між Богом і людиною за допомогою Духа. 
     46. Щоб досягти цього, улюблений народе, здобувайте заслуги, щоб 
протистояти гріхам світу. Посилюйте свої зусилля, йдіть аж до 
самопожертви, якщо це буде потрібно. Якщо ваш келих гіркий, будьте 
терплячі. 
     47. Довіряйте Мені. Пам’ятайте, що ви — Мої учні і повинні брати 
Мене за приклад. Якщо ви повірили, якщо ваша віра велика, то 
приймайте випробування, переживайте негаразди з великою 
мужністю. Якщо ви свідчите про Мене, Я свідчитиму про вас. 
     48. Мій Дух розлився на всіх людей, але саме ви — той народ, який 
зміг відчути Мою присутність. Інші народи Землі не знають про 
одкровення цього часу, вони не знають, що настала Третя епоха. Тому 
ваша місія ще більша, бо саме ви маєте бути тими, хто проголосить 
сигнал пробудження, — тими, хто поширюватиме Добру Новину. 
     49. Щоправда, багато людей уже розпізнали знаки Мого 
Повернення, досліджують Писання у пошуках пророцтв — відчувають, 
що випробування, які сьогодні тяжіють над людством, свідчать про 
Суд Господній. Вони шукають Мене, чекають на Мене, прагнуть Мене, 
але не знають, що Моє божественне сяйво вже перебуває серед 
людей. Вони не знають, яким чином Я явився цьому народу, і яким 
чином Я осяюю всю матерію та кожну душу. 
     50. Блага Звістка буде несена до народів з вуст тих, хто почув Мене 
під час Мого об’явлення. Тоді весь світ дізнається про Моє пришестя, 
пізнає Моє Послання. Коли люди дізнаються про час, коли почалося 
це об’явлення, і про час, коли воно закінчилося, вони будуть 
здивовані, коли з’ясують, що кожна нація, кожен народ і кожна 
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людина пережили випробування та події, які провіщали Мою 
присутність. 
     51. Істинно кажу вам: Я більше не буду проявлятися в тій формі, в 
якій ви Мене бачили — ані тут, ані серед інших народів, бо заслуга 
полягатиме в тому, що цей народ поширюватиме свідчення про Моє 
Слово по всій землі, і в тому, що людство повірить у Моє Послання. 
     52. Істинно кажу вам: якщо колись навіть царі дивувалися з убогості, 
в якій Я народився, то в цей час люди також будуть здивовані, коли 
дізнаються про той непримітний спосіб, який Я обрав, щоб принести 
вам Моє Слово. 
     53. Навколо Мого Послання спалахнуть суперечки: одні 
підтверджуватимуть, що воно істинне, інші намагатимуться 
заперечити його — одні даватимуть свідчення про власний духовний 
досвід, а інші заперечуватимуть існування таких проявів. Але істина 
візьме гору, бо настав час, коли дари й здібності, що дрімали в душі, 
пробуджуються й проявляються через людей. Адже в цей час ефірні 
тіла ( ) вже досягли того рівня розвитку й чутливості, що є абсолютно 
необхідним для спілкування з духовним світом. 
     54. Починаючи з дітей, через юність і аж до дорослих, усі матимуть 
прояви, які спочатку здаватимуться їм дивними, бо люди вже давно 
живуть далеко від духовного. Але згодом вони розглядатимуть їх як 
щось цілком природне у вищому житті людини. 
     Це станеться, коли вже діти говоритимуть про глибокі речі, коли 
чоловіки й жінки матимуть духовні видіння та пророчі сни, і коли дар 
зцілення пошириться по всій Землі. 
     55. Як сильно будуть переслідувати тих перших, хто проявить 
пробудження своїх духовних дарів! Але Я дам їм силу й терпіння, щоб 
витримати критику, осуд і глузування. 
     56. Не турбуйтеся, улюблені свідки. Я сповіщаю вам, що це 
матеріалістичне людство, яке протягом такого довгого часу вірило 
лише в те, що воно відчуває, бачить і осягає своїм обмеженим 
розумом, а також у те, що воно доводить своєю наукою, стане 
духовним і здатним бачити Мене своїм духовним поглядом та шукати 
істину. 
     57. Великим буде збентеження серед панів і могутніх цієї землі, 
коли вони усвідомлять істину Мого повернення. Адже у своїх серцях 
вони запитають себе, для чого Я прийшов. Натомість серед бідних 
пануватиме велика радість, бо їхнє серце скаже їм, що наближається 
мить благодаті, свободи та миру для пригноблених і для тих, хто мав 
нескінченну спрагу любові та справедливості. 
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     58. Це діло, яке ви сьогодні ще обмежуєте своєю суспільною 
незначністю і бачите прихованим у вашій убогості, засяє як 
божественне світло, осяє всю Землю, пробудить сплячі душі, 
розпалить віру в серцях і відкриє перед розумінням людей Книгу 
Істинного Життя, Книгу Істини. 
     59. Народ: Якщо ви хочете знати одну з причин, чому Моє 
пророцтво тривало серед вас так довго, то це тому, що ви, які чули 
Мене, збережете Моє Слово у своїх серцях і запишете його в книгах. 
Ви будете посланцями та уповноваженими, щоб донести його до 
сердець. 
     60. Незабаром ви будете вільні, щоб розпочати свою підготовку до 
цього, бо Моє пророцтво завершиться у 1950 році. 
     61. Незабаром настане новий період, і в ньому ви будете прагнути 
до розквіту своїх дарів, щоб текла натхнення, запрацював дар 
(внутрішнього) Слова, вдосконалився дар пророцтва, а ваше серце 
наповнилося любов’ю та милосердям до ваших ближніх. 
     62. Ви отримаєте три Завіти як єдину спадщину, і коли на своєму 
шляху зустрінете тих, хто очікує на прихід Святого Духа, ви повинні 
показати їм Моє Послання і сказати їм, щоб вони не були подібними 
до єврейського народу, який очікував на Месію, але не зміг упізнати 
Його, коли Він прийшов до них, і досі чекає на Нього. 
     Йдіть шляхами своєї духовної місії — так, щоб ваші ближні, бачачи 
ваш спосіб життя і чуючи ваші слова, впізнавали в вас насіння нового 
світу, покоління, що слугують фундаментом для нового людства. 
     63. Батьки й матері, які мали привілей вести на землі ці покоління 
та ті, що незабаром прийдуть: пильнуйте й моліться за них! Готуйте 
для них шлях! Я хочу знайти їх готовими прийняти Мої нові 
одкровення. Серед них постануть пророки, які своїми пророцтвами 
потрясуть світ, так само, як це робили великі пророки давніх часів, які 
в години випробувань були як глашатаї та як смолоскипи посеред 
темряви. 
     64. Духовний світ, немов незмірний ангел-охоронець, 
пильнуватиме за кроками цих істот і таким чином допомагатиме тим, 
хто прийме цих людей, про яких Я вам сповіщаю й обіцяю, у своє коло, 
як дітей. 
     65. Я благословляю тебе, народе, бо ти на короткий час віддалився 
від усього, що належить до світу, і віддався духовній насолоді слухати 
Мене, і при цьому усвідомив, що в Моєму слові міститься весь мир, 
радість і втіха, які тобі потрібні, щоб витримати тягар свого хреста. 
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     66. Моя любов оточує вас, Мій мир пестить вас, Мій Дух закликає 
вас молитися за тих, хто страждає і не знаходить на землі ані краплі 
бальзаму, ані слова розради та любові. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 308  
    1. Улюблені учні: щодня практикуйте духовну молитву і вкладайте в 
неї всю свою добру волю, щоб вдосконалюватися. Пам’ятайте: окрім 
того, що ви вступаєте в тісну єдність зі своїм Учителем і в ті миті 
відчуваєте безмежний мир, це для вас найкраща нагода отримати Мої 
божественні натхнення. У них ви знайдете пояснення всього того, чого 
не зрозуміли або неправильно сприйняли. Ви знайдете шлях, як 
запобігти будь-якій небезпеці, вирішити проблему, усунути неясність. 
У ту годину благословенного духовного спілкування всі ваші почуття 
проясняться, і ви відчуєте себе більш готовими та схильними творити 
добро. 
     2. Навчіться молитися таким чином — зараз, коли ваш світ таїть у 
собі небезпеки найрізноманітнішого роду. Хто навчиться молитися 
духом, той матиме зброю, яка зробить його невразливим у боротьбі та 
дасть йому силу витримати всі випробування. 
     3. Я приношу вам Своє Світло, бо ви ще не здатні освітлювати свій 
шлях власним світлом. Але коли ви колись застосуєте Моє вчення у 
своєму житті, тоді ви скажете Мені: «Дякуємо Тобі, Отче, що Ти навчив 
нас ходити шляхом життя, бо тепер ми більше не будемо гинути й не 
впадемо». 
     4. Колись Я сказав вам: «Я є Світло світу», бо Я говорив як людина, і 
тому що люди нічого не знали про те, що лежить за межами їхнього 
маленького світу. Тепер у Дусі Я кажу вам: Я є Вселенське Світло, яке 
осяює життя всіх світів, небес і осель, яке просвічує всі істоти й 
створіння та дарує їм життя. 
     5. Ви — діти Отця Світла; але якщо через свою слабкість ви 
потрапили у темряву життя, сповненого труднощів, помилок і сліз, то 
ці страждання минуть, бо ви підніметеся на Мій заклик, коли Я 
покличу вас і скажу: «Ось Я, Я освітлюю ваш світ і запрошую вас 
піднятися на гору, на вершині якої ви знайдете весь той мир, те щастя 
й те багатство, які ви марно намагалися накопичити на землі». 
     6. Моє прощення огортає вас, народи та створіння цього світу, і Моє 
світло проникає, наче злодій, що вночі проникає до спальні, аж у 
найпотаємніші куточки всіх сердець, щоб ви відчули Мою присутність 
як Отця, бо Я люблю вас усіх. 
     7. Я благословляю ваші страждання та ваші сльози, улюблений 
народе, але кажу вам, що ви ще не навчилися приймати чашу 
страждань з любов’ю та покірністю. Ви не вирішили взяти Мене за 
приклад , і тому у своїх випробуваннях ви часто виявляєте небажання і 
навіть бунт. 
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     8. Дивіться, ви хочете бути Моїми учнями, але як такі ви мусите 
випити свій келих так, як Я вас навчав. Не показуйте світові свою 
слабкість і не розтрублюйте про свої нещастя. Хіба Я на шляху 
страждань до Голгофи чинив опір Своїм катам? Ні. Ті уста лише 
благословляли й тихим голосом промовляли: «Отче, нехай буде воля 
Твоя». «Отче, прости їм, бо вони не знають, що роблять». 
     9. Не забувайте, що заслуга полягає не в самому стражданні, а в 
тому, щоб страждати з любов’ю до Отця, з вірою та терпінням, аби 
отримати від страждання найбільшу користь і найглибші уроки. Якщо 
у ваших випробуваннях не буде любові до волі Отця, ви не здобудете 
в моїх очах жодної заслуги, не зможете скористатися нагодою 
піднятися трохи вище, і тому вам доведеться ще раз пройти те 
випробування, якого потребує ваша душа. 
     Ваше життя було б іншим, якби ви, замість того щоб з болем тягнути 
за собою свій хрест, йшли вперед по шляху, благословляючи свій біль. 
Бо одразу ж ви відчули б, ніби невидима рука простягається до вас, 
щоб відібрати чашу страждань від ваших вуст. 
     10. Блаженний той, хто благословляє волю свого Господа, 
блаженний той, хто благословляє власні страждання, бо знає, що вони 
змиють його гріхи. Адже це надає його крокам опори, щоб піднятися 
на Духовну Гору. 
     11. Не завжди буде потрібно, щоб ви випивали чашу страждань до 
дна. Бо Мені достатньо побачити вашу віру, вашу покірність, ваше 
рішення та ваше прагнення виконувати Моє доручення, щоб Я 
позбавив вас найважчого моменту вашого випробування. 
     Пам’ятайте, що від Авраама вимагалося життя його сина Ісаака, 
якого він дуже любив і якого патріарх, переборовши свій біль і любов 
до сина, мав намір принести в жертву в випробуванні послуху, віри, 
любові та смиренності, яке ви ще не можете осягнути. Однак йому не 
було дозволено довести жертву сина до кінця, бо в глибині свого 
серця він уже довів свою покірність Божій волі, і цього було достатньо. 
Якою великою була внутрішня радість Авраама, коли його руку 
зупинила вища сила і завадила йому принести Ісаака в жертву! Як він 
благословляв ім’я свого Господа і захоплювався Його мудрістю! 
     12. Отже, улюблений народе, Я хочу, щоб ви усвідомлювали ті 
великі повчальні приклади, які Я давав вам у всі часи, щоб ви справді 
пізнали Мене, щоб ви відчували Мою присутність у своїх 
випробуваннях, у вирішальні моменти та відчували Моє милосердя у 
всі важкі й гіркі миті. Адже до сьогодні ви не досягли повної духовної 
чутливості, яка б давала вам змогу відчувати Мою присутність. Тому ви 
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не можете оцінити Мої діла любові та справедливості, які Я здійснюю 
на кожному кроці у вашому житті. 
     13. Скільки випробувань ви відкидаєте через незнання, не 
усвідомлюючи того світла, яке вони принесли вашій душі! Скільки 
уроків не досягли своєї мети, бо ваша опірність, ваш брак віри чи ваша 
боягузтво не дозволили цього! 
     14. Я не кажу вам, що ви повинні любити біль — ні, це мир, це 
щастя, це світло, яке ви повинні любити. Але оскільки біль, як наслідок 
ваших недосконалостей, дійшов до ваших вуст як чаша спасіння, то 
випийте його з терпінням і благословіть — знаючи, що завдяки йому 
ви можете досягти свого очищення, а також одкровення багатьох 
істин. 
     15. Ви, маловіри, чоловіки й жінки: чому в випробуваннях вас 
покидає мужність? Хіба ви ніколи не бачили, як Я поспішаю підняти 
того, хто впав, як Я витираю сльози того, хто плаче, як Я допомагаю 
самотньому й відвідую хворого? 
     16. Чоловіки та жінки, які багато плакали у житті, — цей урок 
присвячений саме вам. Глибоко замисліться над цим, і ви відчуєте, яка 
солодка втіха наповнює ваше серце. У найпотаємніших глибинах 
вашої сутності запалиться маленьке світло, і чутливість, якої ви ніколи 
раніше не відчували, змусить вібрувати ослаблені струни вашого 
серця і дасть вам відчути Мою духовну присутність — як у ваших 
стражданнях, так і в ваших радощах та в миті спокою. 
     17. У ці миті залиште у Мене кожну скаргу й кожен біль. Плачте й 
ридайте, бо під час плачу ваша душа скине свій тяжкий тягар, і після 
цього серце стане вільнішим. 
     18. Плачте, улюблений народе, бо плач — це одна з найщиріших 
молитов, що вириваються з серця до Бога. Завтра, коли ви подолаєте 
біль і досягнете духовного злетіння, вашою найкращою молитвою 
буде вже не плач, а спокій вашої душі, завдяки якому ви наблизитеся 
до Мене, щоб благословити Мене. 
     19. Сьогодні Я з’являюся перед вами в Дусі й промовляю до вас у 
Дусі, щоб ви могли трохи краще пізнати Мене. 
     20. Коли Я був у світі, народ бачив Мене як людину і знав Моє ім’я: 
Ісус. Лише після Мого Вознесіння люди почали розуміти, що Той, хто 
говорив в Ісусі, був Христом, про якого пророкували пророки, і відтоді 
вони називали Ісуса «Христом». 
     21. Істинно кажу вам: Христос не народився у вашому світі, бо Він 
існував ще до створення всіх світів, оскільки Він є єдиним з Отцем. 
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     22. Той, хто народився у вашому світі й прийняв плоть у лоні матері, 
— це був Ісус, Людина, благословенне тіло, яке було Моїм знаряддям і 
Моїм рупором, щоб людство могло Мене побачити й почути. 
     23. Я, Христос, що промовляю до вас, був у Ісусі. Я дав йому життя, 
зміцнював його та надихав його. Він був призначений виконати 
божественну місію, і щоб його життя, його тіло та його кров, 
присвячені Тому, Хто наділив його духовним життям, завірили все, що 
«Слово» промовлятиме його устами. 
     24. Ісус був людською істотою, але зачатий без гріха, без нечистоти, 
щоб служити Богові як знаряддя. У ньому втілилося «Слово», яке є 
Божим Словом. У віці 30 років, коли він досяг повноліття, Христос, що 
мешкав у ньому, явився у всій красі своєї слави, своєї істини та своєї 
любові. 
     25. Ісус, люблячий і смиренний назарянин, який чекав на ту годину, 
коли Боже Слово вийде з Його уст, відправився до Івана на береги 
Йордану, щоб прийняти воду хрещення. Чи йшов Ісус туди з бажанням 
очищення? Ні, мій народе. Чи йшов Він, щоб виконати обряд? Теж ні. 
Ісус знав, що настала та година, коли Він сам перестав існувати, коли 
людина зникла, щоб дати слово Духу, і Він хотів позначити цю годину 
дією, яка закарбується в пам’яті людей. 
     26. Символічна вода не мала змивати жодної вади, але вона 
звільнила те тіло — як приклад для людства — від будь-якої 
прив’язаності до світу, щоб дати йому змогу добровільно з’єднатися з 
Духом. Це сталося, коли ті, хто був присутній, почули божественний 
голос, що промовляв людськими словами: «Це — Мій улюблений Син, 
у якому Я маю вподобання. Слухайте Його». 
     27. Від тієї миті Слово Боже стало словом вічного життя на устах 
Ісуса, бо Христос у повній мірі виявив Себе через Нього. Люди 
називали Його Раббі, Учителем, Посланцем, Месією та Сином Божим. 
     28. Протягом трьох років Я промовляв до світу устами Ісуса, і жодне 
з Моїх слів чи думок не було спотворене тим розумом, жоден з Його 
вчинків не суперечив Моїй волі. Причиною цього було те, що Ісус і 
Христос, Людина і Дух, були єдиним цілим, так само як Христос є 
єдиним цілим з Отцем. 
     29. Учні: Тепер Я говорив до вас, духовно виявляючись через 
людей. Але вони не є Моїм тілом, як ним був Ісус, і Я в цей час не став 
людиною, і тому ви бачите, що коли Я промовляю через нечистих 
створінь, якими ви всі є, ви мусите підготуватися, щоб почути Мене, 
щоб відкрити для себе Мій Божественний зміст і Мою Істину, що 
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лежать за незграбними й недосконалими висловлюваннями Моїх 
носіїв голосу. 
     30. Благословенні ті, хто відкриває для себе суть мого послання та 
відокремлює її від недосконалостей людського висловлювання, бо 
вони стануть моїми найкращими тлумачами, які не впадуть у 
плутанину, на відміну від тих, хто, вивчаючи моє Слово та мої діла 
Другого Часу, не вміє розрізнити, коли говорить Ісус-Людина, а коли 
навчає Христос-Дух. 
     31. Вивчайте Мої уроки з любов’ю, щоб згодом, коли вам 
доведеться свідчити про Моє одкровення, ви вміли говорити до своїх 
ближніх правдиво й просто. 
     32. Ви з радістю показуєте Мені свої справи, розповідаєте Мені про 
свої перемоги, а також про свої поразки, і Я, Отець, що керує вашим 
життям і вічно пильнує за вами, заохочую вас продовжувати, боротися 
з завзяттям, щоб у всіх своїх вчинках ви досягали чесноти та 
справедливості. 
     33. Ви навчилися молитися, перш ніж зробити крок, прагнете діяти у 
найсуворішому послуху Моїм законам і завжди пам’ятаєте про свою 
відповідальність як Моїх учнів, якими ви є. Ви готуєтеся таким чином, 
щоб виконувати свої обов’язки на землі, не присвячуючи їм усього 
свого часу та уваги, аби найкращі години, вашу енергію та серце 
присвятити виконанню своєї духовної місії. 
     Ви замислюєтеся над тим, що час життя, який вам дано, якраз 
вистачає для того, щоб звершити велику справу, гідну вашого духу . 
Тому, пізнаючи свої дари, ви готуєтеся працювати всіма силами своєї 
істоти. Тоді у вас панує радість, а у вашого Отця — задоволення. 
     34. Я покликав вас і підготував вас як чистий посуд, здатний 
вмістити всю суть цього вчення. Коли ви наповните цей посуд, 
принесіть його своїм ближнім, щоб і вони могли розділити вашу 
радість. 
     Ви вже бачите перед собою широкий горизонт, шлях, що 
починається у Мені і також закінчується у Мені. Пам’ятайте, що Я 
сказав вам: «Я є Шлях», і якщо ви покірно приймете його, якщо з 
любов’ю приймете те, що Я вам пропоную, ви досягнете мети з 
задоволенням і миром, що відбиваються у вашій сутності. Ви не 
будете пред’являти Мені жодних скарг, бо віддали все, що мали. Ви 
повністю віддасте себе, щоб допомогти частині людства на її шляху до 
одухотворення — тій частині, яка була вам призначена в цій справі 
відновлення. 
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     35. Не розходитеся, доки не відчуєте себе сильними; навчайтеся, 
перш ніж вирушати до інших провінцій, щоб стати маяком на шляху 
ваших ближніх. Готуйтеся так, як це робили Мої учні Другого Часу. 
Вони теж, проживши разом зі своїм Учителем, жадібно вбираючи в 
себе Мої слова та ставши свідками Моїх чудес, відчували себе занадто 
слабкими й незначними, щоб продовжувати Мою справу, і тому 
просили Мене залишитися з ними ще довше. 
     Але чим ближче наближався день мого від'їзду, тим більше вони 
змирялися з тим, що їхній улюблений Учитель покине їх і залишить їм 
таке важке завдання. Я проник у їхні серця і побачив біль, що гнітив їх, 
і Мої слова падали на них, немов бальзам, щоб втішити їх у їхньому 
великому горі, і тому Я сказав їм: «Не бійтеся, бо Я буду з вами, і Моє 
Світло завжди сяятиме, щоб освітлювати вас». 
     Так само і зараз Я прийшов лише на певний проміжок часу, 
протягом якого ви отримували Мої благодіяння, і це Слово також 
добіжить кінця, щоб потім продовжувати текти від духу до духу без 
посередництва людини. 
     36. Я не хочу, щоб ви скаржилися на зникнення цих проявів, а щоб 
ви, так само як дуже раділи Моїм словам, також прийняли те, що ця 
форма закінчується, щоб поступитися місцем новій, вищого порядку, 
яка ще більше наблизить вас до Мене. 
     37. Побачте Мене своїм духом і з любов’ю віддайтеся урочистості 
цієї миті. Мій промінь осяює того, хто передає Моє Слово, і Моє Слово 
тече, щоб опуститися на дно вашого серця, яке є садом, що Я 
доглядаю з любов’ю та турботою. Моє Слово — це вода, яка його 
поливає, щоб зробити його родючим і врожайним, а потім розсипати 
нові насіння на поля цього людства, спраглі любові. 
     38. Дозвольте Мені вести вас, і тоді наприкінці шляху ви відкриєте, 
що ваша праця велика, бо ви зуміли підкоритися Моїй волі та 
слідувати їй. 
     39. Вже наближається кінець Мого одкровення, бо цей 1950 рік 
добігає кінця. Після цього прийде ураган, щоб шмагати могутнє 
дерево, щоб з нього опали сухі, мертві листки та погані плоди. 
     40. Внаслідок цього великого випробування, яке спіткає Мій народ, 
багато сердець впадуть, наче сухе листя, відірване від дерева, що 
давало їм сок. Вони відпадуть через брак віри чи любові, через 
розгубленість або через відсутність ідеалу. Але порожнечі, які вони 
залишать після себе, згодом заповнять палкі віруючі та учні з доброю 
волею. 
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     41. Нові учні походитимуть з-поміж тих, хто сьогодні навіть за 
назвою не знає Моєї справи. Дехто з них від першої миті буде 
смиренним і ревним, і щойно вони почують Мій голос, який скаже їм: 
«Ідіть за Мною», — вони підуть за Мною і будуть подібні до учнів, 
яких Я зустрів у Другу Епоху біля моря, коли вони ловили рибу. 
     42. Будуть також такі, хто повстане проти Моєї справи й люто 
переслідуватиме Мій народ. Але й серед них з’являться Мої великі 
сіячі, Мої найвірніші й найщедріші учні, які своїм наверненням 
нагадуватимуть про Савла, Мого улюбленого Павла, який своєю 
відданістю Учителю заповнив те місце серед дванадцяти учнів, яке 
залишив порожнім той, хто Мене зрадив. 
     43. Так само й у наш час нові натовпи людей муситимуть 
приєднатися до Мого народу, щоб заповнити порожнє місце тих, хто 
відвернувся від Мене, зрікся Мене або зрадив Мене. 
     44. О, серця, які зрадите Мене в годину випробування! Збережіть у 
своїх душах безсмертне насіння Мого Слова, щоб одного дня ви 
знайшли в ньому своє спасіння! 
     45. А тим, хто залишиться Мені вірним — тим, хто буде слідувати за 
Мною до кінця, — Я кажу: нехай готуються, нехай зміцнюються 
сутністю Мого Слова, щоб у них не було ані миті слабкості перед тими, 
хто вас засуджує, критикує, обмовляє чи переслідує. 
     46. Не забувайте про випадок із Петром, Моїм учнем, коли його 
переслідував Савл аж до смерті. Я довів вірному апостолу, що він не 
був самотній у своєму випробуванні і що, якщо він довіриться Моїй 
силі, Я захищу його від переслідувачів. Савл був вражений Моїм 
божественним Світлом, коли шукав Петра, щоб заарештувати його. 
Моє Світло проникло аж до глибини серця Савла, який — повалений 
на землю перед Моєю присутністю, переможений Моєю любов’ю, 
нездатний довести до кінця те, що він замислив проти Мого учня, 
відчуваючи в найпотаємнішому своєму єстві перетворення всієї своєї 
сутності і тепер, навернувшись до віри в Христа, — поспішив шукати 
Петра; але вже не для того, щоб убити його, а щоб попросити його 
навчити його Слову Господньому та дозволити йому брати участь у 
його справі. 
     47. Відтоді Савл став Павлом, і ця зміна імені свідчила про повне 
духовне перетворення цієї людини, про її повне навернення. 
     48. І в цей час Я кажу Своєму народу, що якщо він справді 
покладатиметься на Мене, як ті учні, то йому навіть не доведеться 
захищатися від своїх наклепників чи переслідувачів. Бо Я заставлю їх 
зненацька посеред їхнього шляху і дам їм почути Мій голос у 
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найчистішій глибині їхньої душі — саме той голос, що промовив до 
серця Савла і сказав йому: «Чому ти Мене переслідуєш?» 
     Скільки випадків навернення ви побачите! Скільки чудес побачать 
ваші очі! Але навчіться готуватися й чекати. Пильнуйте й моліться, 
народе. Бурі будуть трясти дерево, і Я хочу, щоб ви всі залишалися з 
ним єдиними. Тоді ви всі зможете побачити, як збуваються всі Мої 
пророцтва. 
     49. Не турбуйтеся через слабкість вашої пам’яті 
пам’яті, бо ви думаєте, що вона втрачає більшу частину Моїх слів. Я 
можу сказати вам правду: якщо б ви вміли під час випробування 
підготуватися й заглибитися в себе, то Моє, здавалося б, забуте слово 
повернулося б у вашу пам’ять. 
     50. Там, у тиші та внутрішній зосередженості вашої медитації, вам 
здаватиметься, ніби ви чуєте це слово, і станеться так, що ви справді 
сприймете його зміст духовно. 
     51. Цей досвід наповнить вас впевненістю, бо тепер ви знаєте, що 
моє слово буде на ваших устах у кожну мить вашої боротьби, а моє 
світло осяє ваш розум. 
     52. Роке Рохас, Першопроходець, натхненний духом Іллі, написав 
таке речення: «Будьте милосердними, і ще раз милосердними до 
своїх ближніх, і тоді ви побачите Мого Отця у всій Його славі». 
    У цих словах, учні, криється істина й світло, бо той, хто у своєму житті 
не проявляє милосердя, ніколи не увійде до Мого Царства. Натомість 
Я запевняю вас, що навіть найжорстокосердіший і найупертіший 
грішник може спастися завдяки милосердю. 
     53. Не відкладайте прояв милосердя на останню мить, щоб не 
опинитися перед воротами Духовного Царства з дуже мізерними 
заслугами й не змогти увійти. 
     54. Я раджу вам сіяти й плекати це насіння на всьому життєвому 
шляху, який вам ще належить пройти, щоб ви могли зібрати рясний 
урожай. 
     55. Дбайте про те, щоб діяння любові посідали перше місце серед 
ваших прагнень, і ніколи не шкодуйте про те, що чинили добро; адже 
завдяки цій чесноті ви отримаєте найбільше задоволення та щастя у 
своєму житті, а водночас досягнете всієї мудрості, сили та піднесення, 
яких прагне кожна благородна душа. 
     56. Милосердям до своїх ближніх ви очистите свою душу і таким 
чином погасите давні борги. Ви облагородите своє людське життя і 
піднесете своє духовне життя. І коли ви колись дійдете до воріт, у які 
всі ви колись постукаєте, ваше блаженство буде дуже великим, бо ви 
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почуєте привітний заклик, який пролунає до вас із Духовного світу, що 
благословить вас і покличе до справи оновлення та одухотворення. 
     57. Прийдіть до Мене, народи людські, і навчіться з Моїх слів 
проявляти милосердя. Прийдіть і слухайте Мене, і прийміть усе, що Я 
хочу вилити на вас, щоб ви зрозуміли: найбідніший із вас духовно 
володіє скарбом благ, які завдяки вашому милосердю можуть 
перетворитися на життя, здоров’я, втіху, мир та мудрість. 
     58. Нехай ніхто не каже, що, з огляду на свою матеріальну бідність, 
він не здатний чинити діла милосердя. Бо це його незнання, брак віри 
та душевна малодушність змушують його так говорити. 
     59. Тут, серед мого народу, не може бути бідних, бо моє Царство 
наблизилося до людей, щоб вилити на них свої скарби. 
     60. Моє Слово — немов річка, багата на кришталево чисту воду, що 
досягла ваших земель, аби поливати поля й робити їх родючими. 
Очистіть у ній свої серця й душі, щоб іти своїм шляхом, вільним від 
тягаря ваших помилок, які ви називаєте гріхами. 
     61. Якщо ви попередньо не очиститеся, ви не зможете відчути 
милосердя до своїх ближніх, а тим більше — плакати разом з ними та 
вживатися в їхній біль. Завжди пам’ятайте, що цей народ приніс на 
Землю місію — духовно об’єднати людство в єдину сім’ю. 
     62. Ви вже у 1950 році — році мого останнього одкровення в цій 
формі. Ви не зможете заперечити, що часто чули Мене і що, коли Моє 
послання закінчиться, все, що Я мав сказати, буде сказано. 
     Тому настав час, коли Я кажу вам: залиште свою пасивність позаду і 
станьте активними працівниками на цих благословенних полях — щоб 
ви тепер більше не були лише тими, хто задовольняється тим, що 
присутній при Моєму слові, щоб його почути чи обміркувати. Настав 
час, щоб ваша душа, вільна від пут, кайданів чи ланцюгів, піднялася й 
проявилася в цей час, несучи світові Послання, яке вам було довірено. 
     63. Необхідно, щоб багато з тих, хто задовольняється лише 
присутністю на цих духовних зібраннях, почали виконувати свою місію 
і сприймали ці місця зібрань, де лунає Слово Вчителя і чути поради 
Духовного Світу, як школу. Також необхідно, щоб працівники, які 
тривалий час обмежувалися діяльністю лише в цих місцях зібрань, 
усвідомили, що незабаром настане година, коли їм доведеться 
розійтися по різних куточках Землі, щоб поширювати насіння Світла і 
Любові, яким наділив їх Мій Дух. 
     64. Вам ще доведеться багато боротися між собою, і Мені ще 
доведеться часто випробовувати вас, щоб ви досягли тієї підготовки, 
яка необхідна для виконання вашої місії. 
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     65. Ці випробування мають на меті ваше єднання. Бо доки в лоні 
цього народу не існуватиме духовної єдності, насіння, яке він 
пожинає, буде безплідним. 
     66. Тому Я вчасно сказав вам, що ви повинні почати доходити згоди 
між собою, якщо хочете згодом домовитися з усім людством, і з 
перших днів вам було сказано: «Милосердя і ще раз милосердя до 
ваших ближніх, і ви побачите Мого Отця у всій Його славі». 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 309  
    Нехай мій мир буде з вами! 
    1. Ласкаво прошу, о учні, на Моє повчання. Ви відчули Мене у 
найчистішій глибині своєї сутності, і Я говорив до вашої душі. Моє 
повчання призначене для Ізраїлю та для всього людства. Я навчаю вас, 
щоб з вашої душі зникла невизначеність. 
     2. Ви повинні навчитися розуміти й оцінювати велич місії, яку Я вам 
довірив. Щоб ваша душа була їй гідною, вона повинна молитвою 
відкинути сумніви та невпевненість, вона повинна знати, що їй 
потрібна підтримка, яку можуть дати лише Мої одкровення, Моє 
вчення та Моє натхнення. 
     Душі, які таким чином пробудилися під час мого повчання, 
перетворилися з учнів-дітей на учнів, бо вони невтомно слухали мої 
настанови. Якщо вони пропускають хоч одне з моїх слів, вони сумують 
через це. Саме вони передчувають майбутню боротьбу — ті, хто 
усвідомлює, що мусить поділитися з людством усіма благами, які вони 
отримали від мого милосердя. 
     Усі, хто таким чином усвідомив цю велику відповідальність, чують 
тут Моє вчення через носія голосу — Слово, яке пояснює та тлумачить 
їм усі випробування, уроки та події, які ви поступово переживаєте у 
своєму житті. Бо, істинно кажу вам, Я не обмежуюся лише тим, що 
говорю через носіїв голосу. Існує нескінченна кількість форм, щоб 
відкрити Себе вам, і ця — лише одна з них, через яку Я даю вам 
почути Моє вчення в людській подобі. Я постійно відкриваю Себе 
своїм дітям, не чекаю на день чи ніч, не маю певної години чи 
визначеного часу, щоб наблизитися до вас. Я вічно перебуваю у 
всьому створеному. 
     3. Моя вселенська присутність наповнює все; у жодному місці чи 
просторі Всесвіту немає порожнечі, все просякнуте Мною. 
     4. Ваша душа завжди перебувала у зв’язку зі Мною, але до сьогодні 
ви не досягли повного усвідомлення цього зв’язку, і тому в Третій 
Епосі Я виявив Себе через вас самих, зробивши вас носіями вічного 
«Слова», щоб сказати вам: від цього одкровення до спілкування «від 
духу до духу» — лише один крок, щоб ви прагнули досягти найвищого 
зв’язку з Моєю Божественністю. Але спершу має минути цей період 
одкровення через носія Слова. 
     5. Коли ви більше не матимете Мене в цій формі одкровення, ви 
піднесете свою душу, прикликаючи Моє Ім’я, і скільки ж уроків Я 
відкрию вам у цій формі пошуку Мене! Моє божественне натхнення 
освітить вам шляхи, які ви мусите пройти. Тоді ви побачите своє 
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минуле — вже не в темряві, а у яскравому денному світлі. Ви 
зрозумієте кроки, які зробили, і усвідомите, які з них були 
правильними, а які — ні. У цьому високому прагненні Ізраїль зміцніє, і 
ця сила перейде від серця до серця та від народу до народу, аж поки 
всі людські істоти не почнуть шукати Мене від духу до духу. 
     6. Спрямуйте свій погляд на світ, досліджуйте його, і ви побачите 
його матеріалізм, його ниці пристрасті, його розбещеність. 
Впровадження духовного життя зараз здаватиметься вам 
неможливим, але Учитель залишив вам у минулі часи зразки для 
наслідування, щоб ви не зазнали поразки. Пам’ятайте, що коли Я став 
Людиною, щоб жити серед вас, Я приніс світові настільки високе для 
людства вчення, що навіть Моїм учням здавалося важким і навіть 
неможливим дотримуватися його. Проте ті апостоли залишили 
приклад дотримання Моїх законів любові й зробили їх плідним Моє 
послання любові, яке Я посіяв у серцях того народу, і дали їм 
розквітнути та принести плоди. Чому ж тоді практика духовного 
вдосконалення серед людей у Третій Епосі має бути неможливою? 
     7. Воістину, кажу вам: людство дасть явні ознаки того, що його 
матеріалізм добігає кінця. Прогресивні вчені, які отримали свої 
таємниці від самої Природи, досягають межі своїх можливостей, і 
сили Природи обернуться проти тих, хто їх зневажає. Природа 
відмовиться віддавати свої плоди для злих цілей, і люди у своєму 
марення та ненависті знайдуть смерть, знайдуть плід свого прагнення 
до влади, яке розв’язала їхня власна рука: бурі, епідемії, пошесті. І хто 
ж зможе все це зупинити? Можливо, їхня власна рука? Можливо, 
людська наука, яка осквернила Мої таємниці, відкривши їх ключем, 
що не був ключем Любові? Істинно кажу вам: вони лише відчинять 
двері до Моєї небесної справедливості! 
     8. Істинно, горе людям Третьої епохи! Їхні плачі буде чути в усіх 
куточках землі. Дріжджі чаші страждань будуть випиті, як ніколи 
раніше, і кожен муситиме прийняти ту частку, яка йому належить. Бо 
біль з кожним днем посилюється, і люди вже починають відчувати 
голод і спрагу — голод за чистим насінням і спрагу за кришталево 
чистою водою, за істиною та вічністю. 
     9. Яке ваше завдання з огляду на ці події серед людей? Прийняти 
моє вчення в себе, зрозуміти його, жити ним. Адже спіритуалізм має 
бути не лише на ваших устах, а ви повинні застосовувати його на 
практиці, жити ним духовно, морально та практично, не впадаючи ані 
у фанатизм, ані у таємничість, живучи просто й чисто та надаючи 
духовній душі ту цінність і те місце, що їй належать, щоб вона судила 
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своє тіло, яке є минущим, у людському житті, щоб у виконанні вашого 
покликання панувала досконала гармонія, і цей приклад приносив 
плоди серед людей. 
     10. Я благословляю кожен ваш крок у Моїй справі і подбаю про те, 
щоб вони примножувалися, щоб пізніше, коли перед вами 
відкриються широкі шляхи світу, ви могли йти ними як посланці Мого 
миру та Моїх нових одкровень. Моя воля полягає в тому, щоб ваша 
душа, навчена моїми божественними уроками, прокладала шляхи до 
оновлення для людей, і щоб вони могли пробудитися до цілющих 
ідеалів, черпаючи натхнення у Вищому, аби досягти одухотворення. 
До того часу ви досягнете необхідної підготовки та стійкості у своїй 
душі. Ніщо не зможе змусити вас відступити зі свого шляху. 
     11. Тоді випробування, які сьогодні вас потрясають і затримують на 
шляху, здаватимуться лише легкими бризами, що не можуть зачепити 
ваше обличчя. Лише тоді ви зможете усвідомити силу, яку набули, 
дотримуючись Мого Закону. 
     Продовжуйте готуватися, все глибше занурюйтеся в зміст Мого 
Слова. Спочатку робіть те, що належить вам як учням, і дозвольте 
Мені відкритися у вас як Учитель, як Батько, як Світло. 
     12. Усі душі виконають своє завдання, і Я скористаюся кожною з 
них, щоб усе було підготовлено, щоб Моє Слово здійснилося. Але 
якщо ви вважаєте, що саме ви є єдиними, хто має місію спасти 
людство, на кого лягає тягар виконання цієї місії, то ви помиляєтеся. 
На вас припадає лише дуже невелика частина цієї справи, бо кожна 
істота на своєму рівні існування призначена брати участь у з’єднанні 
Всесвіту. 
     13. Буде багато тих, хто вирушить у дорогу, маючи за знаряддя 
ідеал миру, молитву, любов і добру волю, і ці чесноти об’єднають їх, а 
їхні душі переможуть завдяки Моєму вченню. 
     14. Не ставайте суддями своїх ближніх і Моєї Божественної 
справедливості. Мій Закон часто засуджують люди, але Я кажу вам: у 
Мої високі рішення може проникнути лише Я. 
     15. Ті, хто прагне миру й спраглий його, хто живе в тривозі, день у 
день очікують удару Мого скіпетра справедливості, який має впасти на 
тих людей, що ведуть народи до злиднів, до знищення. Ви не повинні 
належати до тих, хто так на Мене чекає, бо Моя Божественна 
справедливість досконала, і Я довожу це вам Своєю любов’ю. 
     16. Збагніть Моє Слово, щоб ви, на відміну від багатьох, не збилися 
з шляху через діяння Моєї Божественної справедливості, коли Я з 
силою караю тих, хто скоїв лише легкий проступок, а, навпаки, начебто 
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прощаю тих, хто вчинив тяжкий злочин. Учитель каже вам: якщо Я 
суворо караю того, хто, на перший погляд, вчинив лише легкий 
проступок, то це тому, що Я знаю слабкість душ, і коли вони 
відхиляються від шляху дотримання Закону, це може стати першим 
кроком, що веде їх до загибелі. Але коли Я прощаю іншим тяжкий 
проступок, це відбувається тому, що Я знаю: великий проступок для 
душі є приводом для не менш великого каяття. 
     17. Не судіть, не засуджуйте, навіть у думках не бажайте, щоб Моя 
справедливість спіткала тих, хто серед народів спричиняє 
кровопролиття. Просто пам’ятайте, що вони, як і ви, є Моїми дітьми, 
Моїми створіннями, і що вони муситимуть спокутувати свої великі 
злочини великими спокутними діяннями. Істинно кажу вам: саме ті, на 
кого ви вказуєте пальцями як на тих, хто безжально зруйнував мир і 
кинув вас у хаос, у прийдешні часи стануть великими миротворцями, 
великими благодійниками людства. 
    18. Кров мільйонів жертв з землі волає до моєї божественної 
справедливості, але, незважаючи на людське правосуддя, саме моє 
правосуддя досягне кожної душі, кожного серця. Людське правосуддя 
не прощає, не спасає, не любить. Моє ж любить, прощає, спасає, 
пробуджує до нового життя, підносить і просвічує; і саме тих, хто 
заподіяв людству стільки болю , Я визволю і врятую, провівши їх через 
велике спокутування, яке стане тиглем, у якому вони очистяться і 
повністю прокинуться до голосу своєї совісті, щоб змогти зазирнути аж 
до найглибшої суті своїх вчинків. Я змушу їх пройти той самий шлях, 
яким вони змусили пройти своїх жертв, свої народи. Але зрештою 
вони досягнуть духовної чистоти, щоб повернутися на землю, щоб 
відбудувати все зруйноване, щоб відновити все, що було знищено. 
     19. Хіба ви думаєте, що Я слабкий у Своїй справедливості щодо цих 
провин Моїх дітей? Хіба Я є поблажливим і слабким Суддею? Істинно 
кажу вам: починаючи з першого вбивці, про якого ви знаєте, яким був 
Каїн, Я виявляв ту саму справедливість, про яку Я вам зараз говорю. 
     Коли Каїн і Авель приносили Мені свої всепалення, Я розглядав 
жертву кожного з них: жертва Авеля була невинною й щирою, а 
Каїнова — марнославною. Я прийняв жертву Авеля й відкинув жертву 
Каїна. Та коли він це так зрозумів, він убив свого брата, сповнений 
ненависті й гніву.  
     Я зажадав від нього відповіді за те життя, за ту кров, і показав йому 
Своє незадоволення цим. Тоді він сказав Мені: «Мій злочин занадто 
великий, щоб його можна було пробачити. Ти розгнівався на мене, бо 
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я вбив свого брата. Ти виганяєш мене з цієї землі, і я відчуваю, що на 
цьому шляху мене вб’ють, так само, як я вбив свого брата». 
     Але Я відповів йому: «Істинно кажу тобі: хто вб’є Каїна, той буде 
покараний у сім разів». Тоді він зрозумів, що Я все ще люблю його, і 
що це було доказом того, що Я дарував йому прощення, але що 
необхідно було спокутувати той злочин, змити ту ганьбу й виявити 
себе гідним того піднесеного й божественного прощення. 
     20. Яким був той голос, що промовляв до Каїна? Голос його власної 
совісті, того внутрішнього судді, якого Я вклав у кожну з Моїх 
людських істот. Той самий голос промовлятиме до кожної людини, і 
він буде невблаганним, бо це суддя, якого не можна підкупити. Він 
промовлятиме до неї з тією самою ясністю, з якою промовляв до 
Каїна. Але ви повинні зрозуміти, що Каїн не усвідомлював тяжкості 
свого злочину, коли пролив кров брата. Він не знав, що таке смерть, 
але люди того часу дуже добре знають, що це таке. 
     21. Тому в цей час Я не буду чекати, поки людська юстиція проявить 
себе щодо провин їхніх ближніх. Я чекатиму у Своєму суді на прихід 
кожного з Моїх дітей, і там Мій суд винесе їм вирок, на який вони 
заслуговують, щоб вони спокутували свої гріхи через страждання, які 
несе з собою каяття перед совістю. Лише там вони зрозуміють велику 
любов свого Господа. 
     22. У цей Третій час Я приніс вам підтвердження реінкарнації душі. 
Людство, щоправда, у всі часи мало інтуїтивне знання про це, і душа 
відкривала цю таємницю «тілу», але останнє — завжди невіруюче й 
слабке — ставило це під сумнів. 
     Істоти з Потойбіччя прийшли, щоб донести це одкровення до 
людей, але вони знайшли віру лише в деяких, і цих людей 
переслідували за їхні релігійні переконання та відкидали невігласи й 
невіруючі. Але сьогодні в людстві, як ніколи раніше, живе передчуття, 
впевненість у цих проявах, навіть якщо не всі наважуються визнати це 
через страх перед світом. 
     Та Я прийшов у цей час, щоб принести вам підтвердження цього і 
сказати вам: у реінкарнації душі виявляється Мій досконалий Закон 
Любові. Та істинно кажу вам: як мало тих, хто лише один раз став 
людиною на Землі, і скільки можливостей Я дарував душам через 
різні тіла у цьому світі, щоб виправити те зло, яке душі вчинили. Але 
ваше тіло — це щільна завіса, яка заважає вам відкрити суть цих 
настанов. 
     23. Я дозволив вам дізнатися дуже мало про те, ким ви були 
протягом століть, бо не хочу, щоб ви, перебуваючи у плоті, ще не 
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досягнувши справжньої духовної зрілості, проникали у святилище, у 
таємницю Моїх високих намірів. Я не хочу, щоб ви перетворювали 
настанови про духовне життя на нові науки, які спонукають вас лише 
до цікавості, до роздумів і до марнування часу. Я не хочу, щоб ви на 
духовному шляху зробили хоч один крок, який буде для вас марним. Я 
хочу, щоб усі вони були для вас корисними, щоб ви сприймали й 
отримували одкровення лише того, що допомагає вам у вашому 
душевному розвитку. Але всього того, що служить лише людському 
задоволенню, ви не повинні пізнавати. Перед цим завжди буде завіса, 
бо це є святим, інтимним аспектом вашої духовної спадщини. 
     24. Коли людство колись зробить впевнені кроки на шляху 
одухотворення, у виконанні Моїх законів, воно вже у своєму 
людському житті відкриє для себе великі істини Святого Духа, і тоді 
воно матиме ясне бачення минулого, сьогодення та майбутнього — 
лише в тих межах, які визначені Моєю Волею. 
     Тому, учні, ступіть на істинний шлях одухотворення, який вказує вам 
Моє вчення, щоб ви стали добрими пророками, які 
попереджають натовпи людей про небезпеку та вберігають їх від 
краху. 
    Я буду допомагати вам у вашій місії, показуючи вам у відповідний 
момент частину минулих життів тих невіруючих. Але це 
відбуватиметься не для того, щоб ви їх засуджували, а щоб ви навчали 
їх за допомогою Моїх одкровень. 
     25. Так вони пробудять людей у їхньому розвитку, і ті зрозуміють, 
що одного людського життя недостатньо, щоб пізнати Мій вічний 
урок. 
     26. Якщо ви будете вести цю боротьбу з повною віддачею, ви 
багато чого досягнете. Але хто з вас має впевненість, що повернеться 
до цього світу чи вже більше не повернеться? Хто міг би сказати: «Усе, 
що Я робив у житті, було тим, що Отець призначив для мене. Тепер я 
можу рухатися далі до інших світів і наближатися до Бога на 
нескінченній драбині розвитку». 
     Істинно кажу вам: щоб зрозуміти ці уроки, ваших знань замало. Але 
всі ті, хто виконує своє завдання, зроблять крок до Мене на духовному 
шляху і, від уроку до уроку, від світу життя до світу життя, 
наближатимуться до Вічності. Якби це було не так — чи вірите ви, що 
ви були б здатні жити на вищих рівнях життя і що вам дозволила б це 
совість, яка є Моєю власною справедливістю? 
     27. Будьте покірними, працюйте і дозвольте, щоб Моя Божественна 
Воля здійснилася у вас. Багато хто з вас ще в земному тілі побачить 
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виконання Моїх пророцтв, перетворення цього людства, спасіння всіх 
у Моєму Законі. Але спочатку їм доведеться пережити великі битви, 
великі війни, яких люди ще не знають, яких історія ще не зафіксувала. 
     Але якщо ви, ті, хто вже знає про те, що станеться, про події, що 
наближаються, мусите очиститися — що станеться з тими, хто не 
прокинувся перед лицем настанов Святого Духа , хто зневажив Мій 
Закон, хто забув своє призначення, хто живе у своїх традиціях і 
обтяжив себе ланцюгами невігластва? 
     28. Смуток, страждання та каяття стануть як тигель для великих 
легіонів душ, які постануть перед своїм Суддею. Але воістину, Я кажу 
вам: Я допоможу й їм, і коли вони прокинуться зі свого глибокого сну, 
вони побачать Моє сяюче обличчя, яке сповістить їм про Моє 
прощення, і вони будуть лише чекати, поки Я пошлю їх на той шлях, 
який вони раніше осквернили й зневажали, щоб виправити свої 
провини й виявити себе гідними Моєї Любові. І Я, як люблячий Батько, 
дам їм це. 
     29. Тому Я кажу вам у Своєму вченні, що ви не повинні судити тих, 
кого сьогодні бачите заплямованими людською кров’ю та всіма 
гріхами. Адже у вашому вічному існуванні є гріхи більші, ніж пролиття 
людської крові. Але поки що не вимагайте дізнатися всього. Я вже 
вказував вам, що лише Я, у Своїх високих рішеннях, можу судити 
справедливо. 
     30. Тепер вам слід лише любити й прощати, і якщо Я дозволяю вам 
вивчати та оцінювати події, що відбуваються навколо вас, то це тому, 
що Я не хочу, щоб ви були байдужими, сліпими та безсердечними до 
болю своїх ближніх. Своїм вченням Я зробив вас чуйними, щоб, коли 
настане час, ви могли дарувати всім своїм ближнім наставництво, 
розуміння, любов, прощення та втіху. Заради цього Я роблю вас 
маяком, сяючою зіркою та вірним другом, щоб ви поводилися 
відповідно у своїх домівках, в установах та серед народів. 
     31. Я більше не хочу, щоб ви вважали себе чужинцями. Я хочу, щоб 
серед вас розквітло вселенське братерство і щоб воно почало 
приносити свої плоди у вашому колі. 
     32. Добре, що ви дотримуєтеся своїх людських законів, але поставте 
Моє вчення та ваше духовне вдосконалення понад ними. Будьте 
слухняні Моїм законам, і, істинно кажу вам, Я визволю вас із 
найважчих конфліктів, що виникають у вас через людські закони. Але 
боріться з несправедливістю, боріться проти розбещеності — не 
вбивчою зброєю, не ненавистю, а насінням Моєї Любові. Ви не будете 
самотні в цій боротьбі; Я вже казав вам, що серед людства є народи, в 
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яких люди вже починають звільнятися від свого матеріалізму, 
зміцнюються у своїх випробуваннях — з метою з’єднатися зі Мною. 
Хто ці душі? Поки що вам не потрібно їх знати. 
     33. Піднесіть свою душу, любіть один одного, об’єднайтеся в 
Потойбіччі з цим ідеалом вселенського братерства. Я покличу вас на 
Духовну Гору, і там Я буду з тими й іншими — з усіма, хто прагне миру, 
спасіння, щоб дати їм силу та віру в Мої одкровення, аби, отримавши 
цей дар, вони могли продовжувати свій шлях. І надалі з’являтимуться 
душі — одні як польові квіти, інші як терни в пустелі. Але й ті, й інші 
будуть об’єднані єдиним ідеалом, і в Потойбіччі квіти вашої любові 
з’єднаються, щоб дістатися до Мене як одна жертва любові. 
     34. Таким чином Я навчаю вас, о учні, в останній рік цих одкровень. 
Бо істинно кажу вам: коли цей період закінчиться, ваше духовне 
вдосконалення зазнає дуже великих випробувань. Скільки з вас 
стануть жертвами фанатизму та ідолопоклонства? Скільки з вас піде 
лише шляхом таємничості, а скільки інших, прагнучи виділитися серед 
людей, захочуть додати до Мого Діла те, що до нього не належить? 
Пильнуйте й моліться, о народе! Але не забувайте: чим чистішим і 
простішим є ваше релігійне життя, і чим більше воно надихається 
Моїми законами, тим більшою буде досконалість, якої досягне ваша 
душа. Менше церемоній та обрядів, а більше духовного зростання, 
більше милосердя та любові до ближніх — тоді ви будете любити 
Мене. 
     35. У всіх народів Землі настане час ідолопоклонства та фанатизму. 
Обряди та церемонії досягнуть найвищої інтенсивності й будуть 
доведені до крайнощів. Духовні лідери та священики різних релігій і 
сект доведуть своїх послідовників до екстазу. Я допускаю це, бо це 
буде наче буря серед людства, і в цьому хаосі душі почуватимуться, 
наче потерпілі від корабельної аварії. Не буде нікого, хто відчував би 
себе в безпечній гавані чи в рятувальному човні. 
     36. Настане час, коли в усіх душах пануватиме розгубленість, і вони 
ніде не знайдуть притулку миру. Тоді люди шукатимуть 
найвидатніших умів, міністрів, що вирізняються своєю вищою 
інтелігентністю, тих, кого людство вважає святими. Але їхнє 
здивування буде дуже великим, коли вони усвідомлять, що й ці люди 
— також потерпілі від корабельної аварії, які не мають ні компаса, ні 
спокою, ні світла. 
     Тоді настануть темряви. Але посеред цього хаосу душі, шукаючи 
свого порятунку, піднімуться, і за темними грозовими хмарами вони 
побачать світло, немов нове життя, немов новий світанок, і це світло 
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буде світлом Святого Духа, буде маяком, що освітлює весь Всесвіт, 
очікує на повернення дітей і освітлює бурхливі океани. 
     37. Після цього часу випробувань для людства настане свобода 
духу. Ноги людей розтопчуть їхні колишні ідоли, розчаровані, вони 
зруйнують свої місця зібрань, сповнені марнославства, пишноти та 
фальшивого блиску. Автори вчених праць кинуть свої власні твори у 
вогонь. 
     38. У той час уважно слухатимуть навіть найнеосвіченіших і 
найнезначніших із вас. Скільки з тих, хто зараз серед цього простого й 
убогого народу слухає Моє вчення і відчуває себе нікчемним, бо 
вважає, що їм бракує красномовства й духовності, згодом побачать 
себе оточеними натовпами людей, і серед них будуть деякі з тих, хто 
вважав їх божевільними, коли вони чули Мене через голос 
провісника. Скільки з тих, хто сьогодні ставить під сумнів Моє 
Послання, пізніше плакатимуть, як Петро, коли на кожному кроці 
бачитимуть, як збуваються Мої слова. 
     39. До того часу продовжуйте готуватися, зміцнюйте свою душу 
Моїм вченням, яке нікого не ввело в оману, бо воно вимагає від вас 
лише звільнення, спасіння через духовне вдосконалення. Але що таке 
духовне вдосконалення? Це шлях, який Я накреслив від початку часів, 
і по ньому всі очищені душі дійдуть до лона Божого. На ньому — 
Божественний Закон, що є джерелом усіх чеснот. Там — відкрита 
книга, Книга Життя, що містить усю мудрість Божу. На цей шлях Я ще 
раз запросив вас. 
     40. З вершини гори Я втретє звертаюся до вас і кажу вам: «Я є Шлях, 
Істина і Життя. Не відокремлюйтеся більше від Мене». 
     41. Згадайте: коли Моє тіло зняли з хреста, а потім поховали, учні, 
які були приголомшені й не могли збагнути, що сталося, вважали, що 
зі смертю Учителя все скінчилося. Було необхідно, щоб їхні очі знову 
побачили Мене, а їхні вуха знову почули Мене, щоб їхня віра запалала, 
а розуміння Моїх слів зміцнилося. 
     42. Тепер Я можу сказати вам, що серед тих учнів був один, який 
ніколи не сумнівався в Мені, який перед лицем випробувань ніколи не 
хитався і який ні на мить не покидав Мене. Це був Іоанн, вірний, 
відважний, палкий і найлюблячіший учень. Заради цієї любові Я 
довірив йому Марію, коли вони стояли біля підніжжя Хреста, щоб він і 
надалі знаходив любов у тому бездоганному серці, і щоб, 
перебуваючи поруч із нею, він ще більше зміцнився для боротьби, яка 
чекала на нього. Поки його брати, інші учні, один за одним гинули від 
смертельного удару ката, таким чином своєю кров’ю та життям 
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завіряючи всю істину, яку вони проповідували, та ім’я свого Вчителя, 
Іван переміг смерть і уникнув мученицької смерті. Оскільки його 
заслали в пустелю, його переслідувачі й не думали про те, що там, на 
тому острові, куди вони його вигнали, до цієї людини зійдуть з небес 
великі одкровення епох, які вона послідовно переживатиме — 
пророцтво, що говорить людям про все, що сталося і що ще має 
здійснитися. 
     43. Після того як Іоанн подарував своїм братам багато любові й 
присвятив своє життя служінню їм в ім’я свого Вчителя, йому довелося 
жити окремо від них, на самоті; але він постійно молився за людство, 
завжди думав про тих, за кого Ісус пролив Свою кров. 
     44. Молитва, тиша, заглиблення в себе, чистота його існування та 
доброта його думок здійснили диво: ця людина, ця душа за короткий 
час розвинулася настільки, що іншим душам знадобилися б 
тисячоліття, щоб досягти цього. 
     45. Так, учні, Іоанн є прикладом того, чого душа людини досягне в 
майбутні часи. Захоплення Іоанна, завдяки якому він говорив, бачив і 
чув, було одкровенням того, що ви переживете в цей час. Духовні 
бачення, зображені в символах, були побачені завдяки дару 
пророцтва, тобто духовному зору. 
     46. Божественний голос і голос Духовного світу, що досягали його 
розуму й торкалися його серця, були попередніми знаками того 
одкровення, яке ви отримали в цей час через провісників і носіїв 
дарів. І нарешті, Іоанн, записуючи під керівництвом ангела все, що 
бачив і чув, відкрив людству діалог від духу до духу, який мав настати, 
коли люди звільняться у своєму житті від нечистот і матеріалізму. 
     47. Коли ж люди звернуть свою увагу на те, що залишив у письмовій 
формі мій улюблений учень? Дивним є спосіб, у який записано його 
Одкровення, таємничим — його зміст, а його слова — глибокі до 
безмежжя. Хто ж зможе їх зрозуміти? Люди, які починають цікавитися 
«Одкровенням Івана», заглиблюються в нього, тлумачать, 
спостерігають і вивчають. Дехто трохи наближається до істини, інші 
вважають, що відкрили зміст Одкровення, і проголошують його 
всьому світу; ще інші ж перебувають у розгубленості або занадто 
втомлені, щоб продовжувати дослідження, і зрештою заперечують 
будь-який божественний зміст того послання. 
     48. Учні «Третього часу», тепер я кажу вам: якщо ви справді маєте 
бажання увійти до цього святилища й пізнати справжній зміст тих 
одкровень, ви повинні ознайомитися з молитвою від духу до духу — 
саме тією, яку Іоанн здійснював у своєму вигнанні. Спочатку ви 
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повинні зрозуміти, що божественне одкровення, хоча й зображене 
через земні образи та символи, загалом стосується душі людини, її 
розвитку, боротьби, спокус і падінь, осквернень та непокори. Воно 
стосується Моєї справедливості, Моєї мудрості, Мого Царства, Моїх 
доказів любові та Мого спілкування з людьми, їхнього пробудження, 
оновлення і, зрештою, їхнього одухотворення. 
     49. Там Я відкрив вам духовну життєву подорож людства, поділену 
на часові відрізки, щоб ви краще розуміли розвиток душі. 
     50. Отже, учні, оскільки це одкровення стосується вашого духовного 
життя, доречно, щоб ви вивчали й розглядали його з духовної точки 
зору; бо якщо ви будете тлумачити його лише на основі земних подій, 
то, як і багато інших, потрапите в розгубленість. 
     51. Звісно, багато земних подій мають відношення до виконання 
цього одкровення і матимуть його й у майбутньому. Але ви повинні 
знати, що події та знаки, які містяться в ньому, є також образами, 
притчами та прикладами, що мають допомогти вам зрозуміти Мою 
Істину та виконати своє призначення — піднятися до Мене шляхом 
чистоти душі, яскравий приклад якої залишив вам Мій учень Іоанн, що 
випередив людство на тисячоліття у спілкуванні від духу до духу зі 
своїм Господом. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Зміст 
Навчання 277 Номер 

вірша 
Духовна місія 1 

Духовний Ізраїль 14 

Духовний аналіз 28 

Духовне натхнення 32 

Одкровення та пророцтва 35 

Людська відсталість 42 

Духовна душа прямує до досконалості 47 

Навчання 278 Номер 
вірша 

Пробудження духовних здібностей 2 

Справжня духовна молитва 16 

Помилка щодо таїнств покаяння 18 

Пророцтва про кінець воєн 24 

Сенс випробувань 31 

Досконала духовна комунікація 42 

Місія народу духовного Ізраїлю 59 

Сенс таємниці 61 

Навчання 279  Номер 
вірша 

Духовна молитва 1 

Виконання пророцтв 9 

Час спокути 17 

Час повернення Господа 39 

Духовність 65 

Різниця між божественним і людським завоюванням 75 

Навчання 280 Номер 
вірша 

Послання Третьої епохи 2 

Суд, який людина проводить сама 11 

Перехідні періоди 20 

Батьківські поради 31 

Місія апостолів Третьої епохи 49 

Символи зникнуть 65 

Нова манна 71 
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Навчання 281 Номер 
вірша 

Мета нового духовного прояву 1 

  

  

Духовна молитва 23 

Основи миру 29 

Гармонія в ділах, словах і думках 42 

Духовний аналіз 46 

Справжні цінності 63 

Навчання 282 Номер 
вірша 

Сила Духа 3 

Мінливість і крихкість людського 9 

Людська неосвіченість та справжня мудрість духу 17 

Людина — засіб духовного прояву 31 

Обіцяний Утішитель 57 

Справжня духовна молитва 61 

Навчання 283  Номер 
вірша 

Справжнє значення долі 10 

Ізраїль та його місія 15 

Духовність — це не релігійність 23 

Наука, керована совістю 48 

Духовні натхнення, доступні для всіх 51 

Що таке природа? 57 

Навчання 284  Номер 
вірша 

Створення «Книги життя» 11 

Духовне та матеріальне задоволення 24 

Очікуване «Царство миру» 31 

44 000 підготовлених душ 34 

Третій час 38 

Шоста печатка розпечатана 46 

Навчання 285 Номер 
вірша 

Мир всередині нас 1 

Користь від болю 6 
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Молитва — це духовна праця 10 

«Третій час» і духовне життя 18 

Духовний розвиток без звеличення чуттів 43 

Боротьба спіритуалістів 54 

Справжній храм Божий 62 

Причина існування людини 69 

  

Істина — це божественна сутність 81 

Навчання 286 Номер 
вірша 

Гармонія між втіленими та 
неінкарнованими духовними душами 

2 

Духовне піднесення 9 

1 вересня 1866 року, світанок Третьої епохи 14 

Місія Ісуса, Мойсея та Іллі 15 

Про біль 27 

Час, провіщений пророками 45 

Духовне пробудження 57 

Навчання 287 Номер 
вірша 

Чудовий духовний шлях повернення до Творця 6 

Значення Раю (див. 161,7) 12 

Інстинкт і совість 25 

Що таке милосердя 31 

Шлях до блаженства 37 

Духовне милосердя 54 

Якова драбина 59 

Навчання 288 Номер 
вірша 

Новий Ізраїль через Духа 1 

Притча про втрачений рай (див. 161,7) 29 

Божественний спалах істини 36 

Духовні істоти втілюються відповідно до своєї місії та 
призначенню 

46 

Повторні втілення 56 

Мандрівники між двома світами 62 

Навчання 289 Номер 
вірша 
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Пробудження до справжніх духовних цінностей 3 

Існування духовного світу 17 

Настання часу 31 

Наближення Царства миру 57 

Усі є дітьми Божими 66 

Важливість 1950 року 67 

Навчання 290  Номер 
вірша  

Розвиток у втіленнях 4 

Помилкові людські тлумачення та божественна істина 13 
  

Значення сім’ї з точки зору духовної душі та кровного 
споріднення 

40 

Розкриття таємниці реінкарнації 53 

Епоха духовного звільнення 58 

Навчання 291 Номер 
вірша 

Спокій і сумлінність — основи 
самореалізації 

2 

Закон любові 8 

Пізнання істини 9 

Духовне значення 1950 року 44 

Знайте, що в 1950 році Я востаннє проголошу Своє Слово 57 

144 000 та їхня місія 63 

Духовне спілкування 81 

Навчання 292  Номер 
вірша 

«У домі Отця багато осель» 3 

На шляху до вселенської гармонії 5 

Розумова ємність і духовна 15 

Новий Ізраїль 28 

Поширення спіритизму 31 

«Жоден камінь не залишиться на іншому» 33 

Не падай духом у скруті 46 

Призначення вашої планети 53 

Повторне пришестя Господа 65 

Навчання 293  Номер 
вірша 
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Підготовка до спілкування від духу до духу 11 

«Трійця» 19 

Людським відповідником божественної любові є заслуги 44 

Нове божественне пришестя підносить нас над стіною 
матеріалізму 

56 

Бог не робить різниці між релігіями 61 

Голос совісті 73 

Навчання 294 Номер 
вірша 

Час духовності 1 

Духовне звільнення 24 

«Потойбіччя» 32 

Взаємозв’язок між душею та тілом 37 

Час спілкування душі з душею 44 

Навчання 295 Номер 
вірша 

Значення життя і смерті, світла і темряви 1 

Велика помилка людства 2 

Спокуси 13 

Небезпека марнославства 18 

Повернення «Слова» у дусі 26 

Роз'яснення щодо свята поминання померлих 34 

Духовність і наука 36 

Духовна душа людини є подобою Творця 44 

Вільна воля та совість 49 

Реінкарнація та духовне життя 52 

Три історичні епохи на Землі 56 

Навчання 296 Номер 
вірша  

Духовна еволюція людини 2 

Нове пришестя Бога 20 

Совість має керувати нашими дослідженнями 26 

Вічного прокляття не існує 30 

Скарб миру 39 

Велич божественного творіння Третьої епохи 45 

Прояв духовного життя 55 

Сила любові 60 

Навчання 297 Номер 
вірша 
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Сенс і мета духовної праці 2 

Ми не самотні 6 

Матеріалізм у релігіях та сектах 39 

Пророцтва про кращий світ 68 

Навчання 298 Номер 
вірша 

Реалізація духовних дарів звільняє та підносить 1 

Важливість підготовки душі 19 

Духовний світ оточує нас 41 

Навчання 299  Номер 
вірша 

Різдво 1949 року 2 

Духовність без філософських домішок 32 

Приклад Йосипа 60 

Навчання 300 Номер 
вірша  

Свідчення спіритизму 3 

Важливість писань Третьої епохи 17 

Наближається нова війна 33 

Підготовка до духовного життя 36 

Пророки всіх часів 50 

Навчання 301 Номер 
вірша  

Рівень духовної підготовки 2 

Хліб і вино Духа 5 

Шоста печатка 9 

Знання про духовне існування 10 

Дари Духа 14 

Причина випробувань 24 

Місія духовних наставників щодо молоді 33 

Навчання 302  (1950) Номер 
вірша  

Шлях до одухотворення 2 

У хатинці в Еммаусі 3 

Божественні уроки 5 

Причина реінкарнації 14 

Потоп 15 

Значення духовного ковчега 17 

Нескінченна кількість духовних осель 23 
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Ніщо не втрачається назавжди 31 

Зникнення ідолопоклонства 36 

Навчання 303  Номер 
вірша 

Духовна підготовка 1 

Відносини між духовними істотами 11 

Дещо про фанатизм та необізнаність 
на кладовищах 

20 

Настав час пізнати себе духовно 24 

Дещо про розваги 27 

Завершення часів і суд 35 

Де смерть, вічне прокляття та чистилище 41 

Сім печаток 52 

Навчання  304 Номер 
вірша  

Розвиток духу вимагає підготовки та волі 1 

Бог є всюдисущим 13 

Випробування відповідають помилкам 38 

Духовне спілкування після 1950 року 51 

Настанова 305  (1 січня 1950 р.) Вірш № 
Три епохи та їхні письмові послання 1 

Духовний заклик до людства 2 

Духовна душа є первинною 6 

Наближення години суду та прощення для всіх 12 

Усюдисущість божественних вібрацій 22 

Божественна чистота духовного храму 30 

Пробудження людства до духовного 36 

Агонія епохи матеріалізму 41 

Місія Еліаса 47 

Вас має вести не страх, а любов 51 

Хибна віра 59 

Божественне милосердя та духовна еволюція 64 

Совість стоїть вище за розум і серце 67 

Ісус і Христос 71 

Важливість 1950 року 74 

Навчання 306 Вірш № 
144 000 обраних духовних істот 1 

Духовна ознака 3 

Вічні духовні цінності та минущі матеріальні 14 



323 
 

Благословення випробувань 20 

Нагоди проявити милосердя (Євр. 13:16) 27 

Де немає милосердя, там панує війна 35 

1950 рік — світанок нової епохи 38 

Покликані та обрані 53 

Не релігійність, а духовність 59 

Універсальна мова 65 

Навчання 307 Вірш № 
Мир — це найвище духовне благо 1 

Духовне вдосконалення на практиці 6 

Слова до дівчат 31 

Справжня духовна родина 36 

Підготовка 42 

Духовне проявлення в Мексиці 49 

Розвиток духовних здібностей 54 

Навчання 308  (1950) Вірш № 
Підйом на духовну гору 5 

Покірність випробуванням 7 

Ісус і Христос — людина і Дух 20 

Петро та Савл-Павло 42 

Досвід підготовки 48 

Милосердя 52 

Настанова 309 Вірш № 
Універсальна божественна присутність 3 

Духовність і занепад матеріалізму 6 

Посланець миру 10 

Божественна справедливість 14 

Урок Каїна та Авеля 19 

Досконалий закон реінкарнації 22 

Універсальне братерство 31 

Потерпілі корабельної аварії без компаса 35 

Свобода духу 37 

Приклад Петра 38 

Вигнання апостола Івана на Патмос 42 
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Божественні настанови в Мексиці 1866–1950 рр. 
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