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Πρόλογος  
 

     Σε όλες τις εποχές ο Θεός αποκαλύφθηκε στην ανθρωπότητα, μας 
παρηγόρησε με το Λόγο Του, μας έδωσε τις εντολές Του και μας 
μετέδωσε διδασκαλίες σχετικά με τη δημιουργία Του και την ύπαρξή μας. 
Όποτε οι άνθρωποι στην προχριστιανική εποχή ξεχνούσαν αυτές τις 
θεϊκές διδασκαλίες, ο Θεός τους έστελνε τους προφήτες Του για να τους 
υπενθυμίσει τους νόμους Του. 
     Όταν οι άνθρωποι δημιούργησαν πάνω από 600 ανθρώπινους κανόνες 
βασισμένους σε αυτές τις Δέκα Εντολές, ο Θεός έστειλε τον Ιησού, μέσω 
του οποίου εκφράστηκε ο Χριστός, ο Θείος Λόγος, ο οποίος συνόψισε τις 
Δέκα Εντολές σε μία μόνο εντολή: «Αγάπα τον Θεό πάνω από όλα και τον 
πλησίον σου όπως τον εαυτό σου».  
     Και πάλι οι άνθρωποι ξέχασαν αυτή την απλή, σωτήρια συμβουλή του 
Θεού. Οι σκληροί πόλεμοι και οι απάνθρωπες διώξεις που συνεχίζονται 
μέχρι σήμερα αποτελούν τη θλιβερή απόδειξη αυτού. 
     Λόγω της ανάμειξης της θείας αλήθειας με ανθρώπινα δόγματα, λόγω 
της υπερβολικής έμφασης σε εξωτερικές τελετές και ιεροτελεστίες, καθώς 
και λόγω των λανθασμένων, ανθρώπινων ερμηνειών του αγνού θεϊκού 
Λόγου, πολλοί άνθρωποι ζουν σήμερα σε μια μορφή πνευματικής 
σκλαβιάς. 
     Γι’ αυτό ήταν και είναι απαραίτητο ο Θεός να απευθύνεται και πάλι 
σήμερα στην ανθρωπότητα με διαφωτιστικά και παρακινητικά λόγια. 
Αυτό συνέβη για μια περίοδο 66 ετών (1884-1950) στο Μεξικό — σε 
περισσότερους από εκατό χώρους συγκέντρωσης ταυτόχρονα, όπου ο 
απλός λαός συναντιόταν κάθε Κυριακή για να ακούσει τα ενθαρρυντικά 
και διδακτικά λόγια του Θεού. Μάρτυρες εκείνης της εποχής ανέφεραν 
ότι αυτά τα θεϊκά λόγια έρεαν σαν ρεύμα κρυστάλλινου νερού από το 
στόμα των μεταφορέων, που ονομάζονταν «φορέες της φωνής», και 
μάλιστα για δύο έως τρεις ώρες χωρίς καμία διακοπή και χωρίς το 
παραμικρό λάθος. 
     Όποιος δεχόταν το νόημα του θείου λόγου με καθαρή και αμερόληπτη 
διάθεση, αισθανόταν την παρουσία του Κυρίου και την άπειρη αγάπη του 
Ουράνιου Πατέρα. 
     Τα τελευταία δέκα χρόνια πριν από το 1950, οι διδασκαλίες 
καταγράφονταν με στενογραφία και μεταγράφονταν σε πρακτικά, 
προκειμένου να συγκεντρωθούν αργότερα. Επιλέχθηκαν 366 διδασκαλίες 
και δημοσιεύθηκαν μεταξύ του 1956 και του 1962 στο 12τομο έργο 
«Βιβλίο της Αληθινής Ζωής». 
     Έναν από αυτούς τους 12 τόμους, μεταφρασμένο σχολαστικά και πιστά 
από τα ισπανικά, κρατάτε, αγαπητοί αναγνώστες, στα χέρια σας. Δεν είναι 
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ένα βιβλίο που διαβάζεται μόνο μία φορά, ίσως και επιπόλαια, για να το 
αφήσει κανείς γρήγορα στην άκρη. Για να κατανοήσετε πλήρως το βαθύ 
νόημά του, συνιστάται να αφομοιώσετε το κείμενο κομμάτι κομμάτι, σε 
μικρές «δόσεις», να το συλλογιστείτε και να προσπαθήσετε να 
αισθανθείτε μέσα σας τη σύνδεση με το Θείο Πνεύμα. 
     Οι επαναλήψεις που περιέχονται στις διδασκαλίες εξηγούνται 
λεπτομερώς στην εισαγωγή του τόμου ΙΙ και δεν θα πρέπει να ενοχλούν 
κανέναν. Αντίθετα, αν σκεφτούμε πόσες μη εποικοδομητικές 
πληροφορίες βομβαρδίζουν και προγραμματίζουν το μυαλό μας σήμερα, 
τότε αυτή η επαναλαμβανόμενη, αλλά πάντα ανυψωτική και 
εποικοδομητική τροφή για την ψυχή μας είναι εξαιρετικά σημαντική, 
προκειμένου να αφυπνίσει τις εσωτερικές αξίες που κοιμούνται μέσα σε 
όλους μας. 
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Εισαγωγή  
 

     Ορισμένα ουσιώδη θέματα διατρέχουν σαν κόκκινο νήμα ολόκληρο το 
αποκαλυπτικό έργο «Το Βιβλίο της Αληθινής Ζωής», τα οποία συναντάμε 
και στον τόμο 10. Παρακάτω έχουν συγκεντρωθεί μερικά αποσπάσματα 
από αυτό το βιβλίο, τα οποία μπορούν να χρησιμεύσουν στον αναγνώστη 
ως οδηγός και γενική εικόνα. 
 
Η Επιστροφή του Χριστού 
     Κανείς δεν πρέπει να εκπλαγεί από το νέο μου μήνυμα και το νόημα 
των λόγων μου. Διότι οι προφήτες της Πρώτης Εποχής, όπως και ο 
Χριστός στη Δεύτερη Εποχή, προανήγγειλαν με απόλυτη σαφήνεια την 
εποχή που βιώνετε σήμερα. (279, 9) 
     Η διδασκαλία της αγάπης Μου δεν προοριζόταν για λίγους μόνο, που 
την άκουσαν μέσω των φορέων της φωνής. Το Μήνυμά Μου έχει φτάσει 
στον κόσμο για να γίνει γνωστό σε όλους τους ανθρώπους. Γι’ αυτό σας 
λέω ότι θα φτάσει, με ποικίλες μορφές, μέχρι τα άκρα της γης, διότι 
αποτελεί την αρχή της παρηγοριάς που έχει ήδη υποσχεθεί στην 
ανθρωπότητα για τη Δεύτερη Εποχή, όταν αυτή θα έφτανε στο 
αποκορύφωμα των καιρών της θλίψης επί της γης. (282, 57) 
     Λόγω της απέραντης έλλειψής σας σε φως — φως που σημαίνει σοφία, 
αγάπη, ανύψωση — έπρεπε να έρθω. Για να σας δώσω αυτό το φως, δεν 
ήταν σκόπιμο να εμφανιστώ ανάμεσά σας ως άνθρωπος. Διότι, για να σας 
παρακινήσω προς την πνευματοποίηση, ήταν απαραίτητο να αποκαλύψω 
την παρουσία Μου με πνευματική, αόρατη, αλλά αισθητή για την πίστη 
και την αγάπη σας μορφή. (293, 57-58) 
     Όταν αυτός ο Λόγος διαδοθεί στον κόσμο και οι άνθρωποι ρωτήσουν 
ποιος τον ενέπνευσε και ποιος τον υπαγόρευσε για να καταγραφεί, οι 
αγγελιοφόροι και οι σποροσπέρμοι του θα πρέπει να μαρτυρήσουν ότι 
ήταν το Άγιο Πνεύμα που τον αποκάλυψε μέσω της νοητικής ικανότητας 
των εκφραστών του, η οποία είχε προετοιμαστεί από το . (295, 26) 
 
Η Τρίτη Εποχή 
     Η Πρώτη Εποχή είναι, κατά κάποιον τρόπο, η πνευματική παιδική 
ηλικία του ανθρώπου, κατά την οποία αυτός ανοίγει τα μάτια του και 
βλέπει το πρόσωπο του Πατέρα του, Τον ακούει, αλλά απέχει ακόμη πολύ 
από το να Τον κατανοήσει. Η απόδειξη γι’ αυτό είναι ότι προσπάθησε να 
Τον υπακούσει, προσκολλώμενος στο γράμμα των κειμένων, χωρίς να 
διεισδύσει με την ψυχή του στο νόημά τους. 
     Στη Δεύτερη Εποχή ήρθα Εγώ, «ο Λόγος», για να κατοικήσω ανάμεσά 
σας στον Ιησού και να σας δείξω με τη ζωή Μου τον δρόμο της ψυχής. 
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Αυτή η Δεύτερη Εποχή είναι εκείνη της εφηβείας ή της πρώτης 
πνευματικής νεότητας. Είναι η ηλικία κατά την οποία ο Χριστός δίδαξε 
στους ανθρώπους την αγάπη, για να ξυπνήσει τις κοιμισμένες χορδές της 
καρδιάς τους, ώστε οι καρδιές τους να δονηθούν υπό ένα νέο 
συναίσθημα, υπό την ισχυρή ώθηση της αγάπης προς τον Πατέρα τους 
και προς τους πλησίον τους. 
     Αυτή είναι η «Τρίτη Εποχή», κατά την οποία η ψυχή του ανθρώπου 
πρέπει να απελευθερωθεί από τα δεσμά του υλισμού. Αυτό θα φέρει μαζί 
του τον αγώνα των κοσμοθεωριών, ο οποίος θα είναι πιο σφοδρός από 
ό,τι έχει γνωρίσει η ιστορία της ανθρωπότητας. (295, 56-57+64) 
     Αυτή η Τρίτη Εποχή, κατά την οποία η ανθρώπινη κακία έχει φτάσει 
στο αποκορύφωμά της, θα είναι, ωστόσο, μια εποχή συμφιλίωσης και 
συγχώρεσης. (305, 12) 
 
Η Έκτη Σφραγίδα 
     Η Έκτη Σφραγίδα έχει ανοιχτεί και σας έχει δείξει, σε εσάς τους 
πρωτοπόρους της πνευματοποίησης επί της γης, ένα μέρος του 
περιεχομένου της. Ωστόσο, θα συνεχίσει να χύνει το φως της πάνω σε 
όλους τους ανθρώπους, ακόμη και όταν σταματήσει να ακούγεται αυτός 
ο λόγος που ακούτε σήμερα. (284, 46) 
     Αυτή τη στιγμή υποδέχομαι αυτά τα πλήθη ανθρώπων εδώ εκ μέρους 
της ανθρωπότητας, και όταν αναφέρομαι στην ανθρωπότητα, δεν μιλάω 
μόνο για τους ανθρώπους του παρόντος, αλλά για όλες τις γενιές που 
έχουν κατοικήσει τη Γη κατά τη διάρκεια έξι πνευματικών περιόδων. Τα 
μηνύματα που σας έφερα σε αυτές τις έξι περιόδους είναι ακριβώς αυτό 
που συμβόλιζα με τον όρο «σφραγίδα», από τις οποίες —όπως ήδη 
γνωρίζετε— πρέπει να λυθεί ακόμη μία, ώστε να σας αποκαλύψει το 
νόημα ή τη σημασία όλων των άλλων —αυτή την υψηλή σημασία της 
ζωής της ψυχής, της εξέλιξης και της τελειοποίησης. (303, 52) 
 
Ο πνευματικός λαός του Ισραήλ και η πνευματική αποστολή 
     Ο λαός του Θεού θα εμφανιστεί για άλλη μια φορά ανάμεσα στην 
ανθρωπότητα — όχι ένας λαός που προσωποποιείται σε μια φυλή, αλλά 
ένας μεγάλος αριθμός, μια λεγεώνα μαθητών Μου, για τους οποίους δεν 
είναι καθοριστικό το αίμα, η φυλή ή η γλώσσα, αλλά το πνεύμα. Αυτός ο 
λαός δεν θα περιοριστεί στο να διδάσκει τη διδασκαλία Μου μέσω 
γραπτών. Για να έχουν ζωή τα λόγια, πρέπει να τα ζούμε. Αυτό το λαό δεν 
θα είναι μόνο διαδότης γραπτών και βιβλίων, αλλά και παραδειγμάτων 
και πράξεων. (292, 28-29) 
     Είναι απαραίτητο αυτό το λαό, στον οποίο έχουν εμπιστευθεί αυτές οι 
αποκαλύψεις, να βγει και να δώσει μαρτυρία γι’ αυτές. Διότι έτσι οι 
άνθρωποι θα αφυπνιστούν και θα είναι σε θέση να αντιληφθούν τα 
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πνευματικά σημεία και τις εκδηλώσεις που είναι χαρακτηριστικές αυτής 
της εποχής . (277, 15) 
     Ένας κόσμος πνευματικών όντων περιμένει μόνο την ώρα για να 
κατοικήσει σε αυτόν τον γήινο κόσμο. Είναι όντα του φωτός που δεν 
απορρίπτουν την ενσάρκωση στην αγκαλιά των λαών που έχουν μείνει 
πίσω, επειδή η αποστολή τους θα είναι ακριβώς αυτή: να αφυπνίσουν 
εκείνους που κοιμούνται. (288, 46) 
 
Πνεύμα, πνευματική ψυχή, ψυχή 
     Ο άνθρωπος είναι μια αντανάκλαση του Δημιουργού, μια εικόνα του 
Θεού. Τα παιδιά πρέπει αναγκαστικά να γίνουν όμοια με τον Πατέρα από 
τον οποίο προήλθαν. Αυτή η ομοιότητα βασίζεται στην πνευματική ψυχή, 
καθώς είναι προικισμένη με τα χαρακτηριστικά του Θεού και, επιπλέον, 
έχει αιώνια ζωή. Η ύλη, δηλαδή το ανθρώπινο σώμα, δεν είναι παρά ένα 
προσωρινό ένδυμα της ψυχής. (295, 44)  
     Η ανθρώπινη πνευματική ψυχή είναι αυτή που πρέπει να προηγείται 
όλων των έργων που επιτελεί ο άνθρωπος, διότι σε αυτήν έχει ανατεθεί η 
ζωή επί της γης. (305, 7) 
 
Η πνευματική προσευχή 
     Η πνευματική ψυχή διατηρεί τη διαισθητική γνώση ότι προέκυψε πριν 
από πολύ καιρό από την αγκαλιά του Δημιουργού, και καθώς γνωρίζει ότι 
έχει ακόμη έναν μακρύ δρόμο μπροστά της και πρέπει να τον διανύσει 
για να επιστρέψει στο σημείο εκκίνησής της, αφιερώνεται στην 
προσευχή, καθώς γνωρίζει ότι τουλάχιστον αυτή τη στιγμή μπορεί να 
επικοινωνήσει με τον Πατέρα της. Η ψυχή γνωρίζει ότι στην προσευχή 
βρίσκει μια παρηγοριά που την χαϊδεύει, την ενδυναμώνει και την 
θεραπεύει. 
     Ευλογώ όσους προσεύχονται. Όσο πιο πνευματική είναι η προσευχή 
τους, τόσο μεγαλύτερη είναι η ειρήνη που τους κάνω να νιώθουν. Αυτό 
μπορείτε να το εξηγήσετε εύκολα· διότι όποιος, για να προσευχηθεί, 
εξαρτάται από το να γονατίζει μπροστά σε εικόνες ή αντικείμενα για να 
νιώσει την παρουσία του Θείου, δεν θα μπορέσει να βιώσει την 
πνευματική αίσθηση της παρουσίας του Πατέρα στην καρδιά του. (279, 1-
2) 
     Δείτε, αντίθετα, πόσο εύκολα μεταμορφώνεται εκείνος που εφαρμόζει 
στην πράξη έστω και ένα μόριο της διδασκαλίας Μου. Θέλετε ένα 
παράδειγμα γι’ αυτό; 
     Υπήρχε κάποιος που, όλη του τη ζωή, Μου έλεγε με λόγια-προσευχές 
ότι Με αγαπούσε — προσευχές που είχαν συντάξει άλλοι, τις οποίες δεν 
καταλάβαινε καν, επειδή αποτελούσανταν από λέξεις των οποίων δεν 
γνώριζε τη σημασία. Σύντομα όμως κατάλαβε ποιος είναι ο αληθινός 
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τρόπος προσευχής και, αφήνοντας κατά μέρος τις παλιές του συνήθειες, 
επικεντρώθηκε στο βάθος της ψυχής του, έστειλε τις σκέψεις του προς 
τον Θεό και, για πρώτη φορά, αισθάνθηκε την Παρουσία Του. 
     Δεν ήξερε τι να πει στον Κύριό του, η καρδιά του άρχισε να 
αναστενάζει και τα μάτια του να χύνουν δάκρυα. Στο μυαλό του 
σχηματίστηκε μόνο μια πρόταση, που έλεγε: «Πατέρα μου, τι μπορώ να 
Σου πω, αφού δεν ξέρω να Σου μιλήσω;» Αλλά εκείνα τα δάκρυα, εκείνα 
τα λυγμούς, εκείνη η εσωτερική ευδαιμονία και ακόμη και η σύγχυσή του 
μιλούσαν στον Πατέρα σε μια τόσο όμορφη γλώσσα, όπως δεν θα 
μπορέσετε ποτέ να βρείτε ούτε στις ανθρώπινες γλώσσες σας ούτε στα 
βιβλία σας. 
     Αυτό το τραύλισμα του ανθρώπου, που αρχίζει να προσεύχεται 
πνευματικά στον Κύριό του, μοιάζει με τις πρώτες λέξεις των μικρών 
παιδιών, οι οποίες είναι χαρά και έκσταση για τους γονείς τους, επειδή 
ακούν τις πρώτες εκφράσεις ενός όντος που αρχίζει να αναδύεται στη 
ζωή. (281, 23-24) 
 
Η τέλεια, πνευματική επικοινωνία 
     Σας έχω μιλήσει πολύ για τον πνευματικό διάλογο, σας έχω πει ότι θα 
μάθετε να τον χρησιμοποιείτε με ανώτερο τρόπο και ότι θα υποκύψετε σε 
αυτή την επιθυμία. (291, 81) 
     Όταν αυτή η διδασκαλία διαδοθεί, θα σας ρωτήσουν για τον σκοπό 
αυτού του μηνύματος, δεδομένου ότι υπάρχουν ήδη τόσες πολλές 
θρησκευτικές κοινότητες. Τότε θα πρέπει να τους αποκαλύψετε ότι αυτός 
ο Λόγος ήρθε στην ανθρωπότητα για να διδάξει στους ανθρώπους τον 
διάλογο από πνεύμα σε πνεύμα, τον οποίο οι θρησκείες τους δεν τους 
διδάσκουν, και ότι αυτό το Μήνυμα είναι το θεϊκό Φως που σας 
αποκαλύπτει όλες τις πνευματικές ιδιότητες που διαθέτετε. (294, 44) 
     Ασκηθείτε στη διαλογική επικοινωνία από πνεύμα σε πνεύμα, την 
οποία πρέπει να τελειοποιείτε μέρα με τη μέρα. Διότι είναι θέλησή Μου 
να επικοινωνείτε εσείς και η ανθρωπότητα μαζί Μου. Μέσω αυτής της 
σύνδεσης θα λαμβάνετε τις εμπνεύσεις Μου, τις εντολές Μου, και Εγώ θα 
δέχομαι την ψυχή σας, θα ακούω την προσευχή σας και θα επιτρέπω στα 
πνευματικά σας χέρια να Με αγκαλιάζουν. (304, 51) 
     Αυτή η αποκάλυψη υπήρξε το σκαλοπάτι που σας επέτρεψε να 
ανεβείτε ένα ακόμη βήμα στο μονοπάτι που σας φέρνει πιο κοντά στον 
τέλειο διάλογο. (278, 44) 
 
Αποδοχή και απόρριψη των θεϊκών αποκαλύψεων 
     Πόσοι είναι εκείνοι που, μέσω των γραφών των παλαιότερων εποχών, 
γνωρίζουν τις προφητείες που προανήγγειλαν αυτή την εποχή. Και όμως 
— αν παρευρίσκονταν στις αποκαλύψεις Μου, δεν θα τις πίστευαν, ούτε 
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θα τις θεωρούσαν ως εκπλήρωση εκείνων των υποσχέσεων! Είναι εκείνοι 
που δεν έχουν φτάσει στο επίπεδο εξέλιξης που θα τους επέτρεπε να 
αναγνωρίσουν αυτό το φως. Αντίθετα, πόσοι από εκείνους που σήμερα 
θα έδιναν τη ζωή τους για να μαρτυρήσουν ότι Εγώ είμαι αυτός που 
αποκαλύπτεται στους ανθρώπους αυτή την εποχή, δεν είχαν καν γνώση 
ότι υπάρχουν προφητείες που μιλούν για αυτά τα γεγονότα. Ο λόγος είναι 
ότι η ψυχή τους ήταν ήδη προετοιμασμένη και έτοιμη να δεχτεί το φως. 
(298, 19) 
     Αυτά τα πλήθη ανθρώπων εδώ αποτελούνται από πιστούς και 
άπιστους, αλλά όλοι τους είναι ψυχές που πεινάνε για αγάπη, που 
διψάνε για φως και αλήθεια. Ενώ όσοι έχουν πίστη τρέφονται και 
δυναμώνουν, οι άπιστοι περιφρονούν το ψωμί της αιώνιας ζωής και 
πρέπει να υπομένουν την πείνα και τη δίψα τους. Είναι ψυχές που έχουν 
μπερδευτεί από μια ζωή υλισμού, άγνοιας και φανατισμού, την οποία δεν 
μπορούν να ξεχάσουν, για να μπορέσουν στη συνέχεια να αναγνωρίσουν 
και να αισθανθούν την παρουσία Μου. Είναι καρδιές που φοβούνται τις 
κρίσεις των ανθρώπων. Πώς θα μπορούσαν να επικεντρωθούν στο Υψηλό 
μέσα στην ψυχή τους, για να αισθανθούν την Ουσία Μου, όταν 
σκέφτονται τι θα πουν οι άλλοι γι’ αυτούς; Τελικά θα πουν ότι η 
παρουσία Μου σε αυτά τα μέρη δεν είναι αληθινή, ενώ στην 
πραγματικότητα είναι αυτοί που —αν και παρόντες— δεν ήταν μαζί Μου, 
επειδή η ψυχή τους παρέμεινε εκεί όπου τις κρατούσαν οι σκέψεις, τα 
ενδιαφέροντά τους, οι ανησυχίες και τα πάθη τους. 
     Πράγματι ήρθα, πράγματι ήμουν μαζί σας, γιατί πάντα σκέφτομαι 
εκείνους που Με χρειάζονται — εκείνους που πίνουν το ποτήρι του 
πόνου και τρώνε το ψωμί της δουλείας και της ταπείνωσης. (301, 2) 
 
Το νόημα των δοκιμασιών 
     Μερικές φορές η ειρήνη σας μετατρέπεται σε αγώνα, σε ανησυχίες ή 
φόβο. Αυτό συμβαίνει όταν η καταιγίδα μαστιγώνει τα χωράφια και τους 
κήπους, ταρακουνά τα δέντρα και ξεφυλλίζει τα άνθη. Τότε ρωτάτε ποιο 
είναι το νόημα αυτών των δοκιμασιών. Όμως, σας λέω, ότι ο 
ανεμοστρόβιλος ρίχνει από τα δέντρα τους κακούς καρπούς και τα ξερά 
φύλλα και παρασύρει μακριά από τον κήπο ό,τι δεν πρέπει να υπάρχει 
στην αγκαλιά του. (278, 31) 
     Αφήστε τη συνείδησή σας να σας λέει μέσα στις δοκιμασίες ότι δεν σας 
τιμωρώ, αλλά ότι ακριβώς εξαγνίζεστε, και ότι, όταν βλέπετε τις 
αχαλίνωτες δυνάμεις της φύσης να προκαλούν τρόμο, δεν πρέπει να 
βλασφημείτε λέγοντας ότι είναι τιμωρία του Θεού, αλλά ότι είναι μια 
δοκιμασία για να εξαγνιστείτε. (293, 75)  
     Έχετε διανύσει τον μακρύ δρόμο της εμπειρίας. Εκείνη η αθωότητα, 
που είναι τύφλωση και άγνοια, εξαφανίστηκε όταν αποκτήσατε το φως 
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της εμπειρίας. Επιπλέον, έχετε μολυνθεί, και γι’ αυτό υπάρχουν οι 
δοκιμασίες και ο πόνος, για να σας καθαρίσουν και να σας εξαγνίσουν. 
(301, 24) 
 
Πνευματική έμπνευση για όλους 
     Να ξέρετε, λαέ, ότι δεν είστε μόνο εσείς ικανοί να λαμβάνετε 
πνευματικά μηνύματα και εμπνεύσεις. Υπάρχουν πολλοί άνθρωποι στον 
κόσμο, οι οποίοι, χωρίς να γνωρίζουν ότι εγώ διαχέω τον Λόγο Μου μέσω 
αυτών των φορέων, διαισθάνονται την παρουσία ενός Φωτός που είναι 
έτοιμο να χυθεί πάνω στην ανθρωπότητα με αποκαλύψεις. Θα λάβουν 
από το Πνεύμα Μου την απαραίτητη προετοιμασία, ώστε, όταν ακούσουν 
τη μαρτυρία σας και τους μεταδώσετε το θεϊκό Μου μήνυμα, να πουν με 
χαρά: «Αυτό είναι που ήλπιζα.» (283, 51) 
 
Πνευματική αρμονία μεταξύ όλων 
     Το Καλό και η Αγάπη, από τα οποία ανθίζουν η ευεργεσία και η ειρήνη, 
θα είναι τα κλειδιά που θα ανοίξουν τις πόρτες του μυστηρίου, χάρη στα 
οποία οι άνθρωποι θα κάνουν ένα βήμα προς την παγκόσμια αρμονία. 
(292, 5) 
     Η πνευματική αρμονία μεταξύ όλων των όντων θα τους αποκαλύψει 
μεγάλες γνώσεις, θα τους φέρει τη διαλογική επικοινωνία από πνεύμα σε 
πνεύμα, η οποία θα συντομεύσει τις αποστάσεις, θα φέρει κοντά τους 
απόντες και θα εξαλείψει τα μέτωπα και τα σύνορα. (286, 3)  
     Είμαι ο Πατέρας που εργάζεται ώστε να αρχίσει να επικρατεί αρμονία 
ανάμεσα σε όλα τα παιδιά Του —τόσο ανάμεσα σε όσους κατοικούν στη 
Γη, όσο και σε όσους ζουν σε άλλους κόσμους. (286, 2) 
 
Η πνευματική αφύπνιση 
     Αφού αυτή η ανθρωπότητα έζησε για τόσους αιώνες σε διχόνοια, μετά 
από όλες τις οδυνηρές και πικρές εμπειρίες που βίωσε, είναι πλέον ικανή 
να κατανοήσει ότι η ενότητα μεταξύ των λαών, η αρμονία μεταξύ όλων 
των ανθρώπων, δεν μπορεί να βασίζεται σε υλικά συμφέροντα, ούτε να 
στηρίζεται σε γήινες αξίες. Τελικά θα καταλάβει ότι μόνο η ανώτερη ψυχή 
μπορεί να είναι το σταθερό θεμέλιο, ο ακλόνητος βράχος, πάνω στον 
οποίο στηρίζεται η ειρήνη των ανθρώπων. (289, 3) 
     Σας μιλάω έτσι, διότι κανείς δεν γνωρίζει καλύτερα από Μένα την 
εξέλιξη της ψυχής σας, και γνωρίζω ότι ο σημερινός άνθρωπος, παρά τον 
έντονο υλισμό του, την αγάπη του για τον κόσμο και τα πάθη του που 
έχουν εξελιχθεί μέχρι την μεγαλύτερη αμαρτία, ζει μόνο φαινομενικά 
υποταγμένος στη «σάρκα» και στην υλική ζωή. Ξέρω: Μόλις αισθανθεί 
στην ψυχή του το τρυφερό άγγιγμα της αγάπης Μου, θα έρθει γρήγορα 
σε Μένα για να απαλλαγεί από το φορτίο του και να Με ακολουθήσει 
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στον δρόμο της αλήθειας, τον οποίο, χωρίς να το συνειδητοποιεί, 
λαχταρά τόσο πολύ να βαδίσει. (305, 36) 
 
Ελεος 
     Το πρώτο βήμα για την ανανέωση των ανθρώπων, προκειμένου να 
επιτύχουν μια κατάσταση πνευματικής ανύψωσης, είναι το έλεος. 
Ελεημοσύνη προς την ψυχή, ελεημοσύνη προς το σώμα, ελεημοσύνη 
προς τους πλησίον. (287, 31) Όταν στρέφω το βλέμμα Μου στα 
νοσοκομεία, στις φυλακές, στα πενθόντα σπίτια, στους διαλυμένους 
γάμους, στα ορφανά ή σε όσους πεινάνε ψυχικά — γιατί δεν Σας 
ανακαλύπτω εκεί; Σκεφτείτε ότι δεν σας έμαθα μόνο να προσεύχεστε, 
αλλά σας έδωσα και το χάρισμα του λόγου και σας έμαθα να θεραπεύετε. 
Και σε πολλές περιπτώσεις σας έχω πει ότι η παρουσία σας μπορεί να 
επιφέρει θαύματα, αν είστε πραγματικά προετοιμασμένοι. (306, 27) 
     Ο Ροκέ Ρόχας, ο Πρωτοπόρος, έγραψε, εμπνευσμένος από το πνεύμα 
του Ηλία, την ακόλουθη φράση: «Ελεημοσύνη και πάλι ελεημοσύνη προς 
τους συνανθρώπους σας, και τότε θα δείτε τον Πατέρα Μου σε όλη Του 
τη δόξα». 
     Η αλήθεια και το φως βρίσκονται σε αυτά τα λόγια, μαθητές Μου, 
διότι όποιος δεν επιδεικνύει ελεημοσύνη στη ζωή του, δεν θα εισέλθει 
ποτέ στη Βασιλεία Μου. Αντίθετα, σας διαβεβαιώνω ότι ακόμη και ο πιο 
σκληρόκαρδος και πεισματάρης αμαρτωλός μπορεί να σωθεί μέσω της 
ελεημοσύνης. (308, 52) 
 
Μετενσάρκωση και πνευματική εξέλιξη 
     Ο Ιακώβ σας αποκάλυψε στον ύπνο του την ύπαρξη της πνευματικής 
κλίμακας, στην οποία τα όντα ανέβαιναν και κατέβαιναν αδιάκοπα. Ποιος 
κατάλαβε το νόημά της; Ποιος ερμήνευσε το μυστήριό του; Εκεί, στο 
νόημα εκείνης της εικόνας που είδε ο πατριάρχης, περιέχεται η εξέλιξη 
των ψυχών, η αδιάκοπη μετενσάρκωση των πνευματικών πλασμάτων 
στους ανθρώπους, η αποκατάσταση και η εξιλέωση των όντων, η 
επικοινωνία του Θεού με τον άνθρωπο και ο διάλογος από πνεύμα σε 
πνεύμα. (287, 59) 
     Σε αυτή την Τρίτη Εποχή σας έφερα την επιβεβαίωση της 
μετενσάρκωσης της ψυχής. Η ανθρωπότητα, βεβαίως, είχε πάντοτε τη 
διαισθητική γνώση γι’ αυτό, και η ψυχή αποκάλυψε αυτό το μυστήριο 
στη «σάρκα», αλλά αυτή — πάντα δύσπιστη και αδύναμη — το 
αμφισβήτησε. (309, 22) 
     Όμως, ήρθα σε αυτή την εποχή για να σας φέρω την επιβεβαίωση γι’ 
αυτό και να σας πω: Στη μετενσάρκωση της ψυχής αποκαλύπτεται ο 
τέλειος νόμος της αγάπης Μου. (309, 22) 
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Ο πνευματικός κόσμος 
     Η ζωή της ψυχής, που υπάρχει πέρα από τον υλικό κόσμο σας, δεν 
μπορούσε και δεν έπρεπε να αποτελεί μυστήριο για τον άνθρωπο. Καθώς 
ο Πατέρας είδε την επιθυμία σας για γνώση, άρχισε τη διδασκαλία Του 
μέσω του δώρου της αποκάλυψης και της έμπνευσης και εκδηλώθηκε με 
άπειρες μορφές. Ωστόσο, αυτή η διδασκαλία ξεκίνησε ήδη από τότε που 
υπήρχε ο πρώτος άνθρωπος και δεν έχει σταματήσει μέχρι σήμερα. (289, 
17) 
     Ξυπνήστε, λαέ! Το Υπερπέραν παρακολουθεί τα βήματά σας πάνω στη 
γη! Αυτοί οι κόσμοι γνωρίζουν τα έργα σας! Όταν βλέπουν αυτή την 
ανθρωπότητα να βυθίζεται στη θάλασσα των εχθροπραξιών και των 
παθών της, συγκλονίζονται και προσεύχονται για εσάς. (298, 41) 
     Προκειμένου να ενισχυθεί η πίστη της ανθρωπότητας στη γνώση της 
πνευματικής ύπαρξης πέρα από την υλική ζωή, σας παραχωρήθηκαν κατά 
το παρελθόν ορισμένες εμφανίσεις αγγελιοφόρων του Πατέρα, στους 
οποίους δώσατε το όνομα «άγγελοι». (301, 10) 
     Δεν πρέπει επίσης να πιστεύετε ότι εργάζεστε μόνοι σας, διότι δεν 
έχετε ακόμη αρκετή δύναμη για να επιτελέσετε έργα τόσο μεγάλης 
πνευματικής σημασίας. Πρέπει να γνωρίζετε ότι υπάρχουν όντα που σας 
δείχνουν τον δρόμο που πρέπει να ακολουθήσετε και που σας δείχνουν 
τον δρόμο και τα μέρη στα οποία πρέπει να μεταφέρετε τον σπόρο. 
     Αυτοί οι πρωτοπόροι είναι τα αδέλφια σας από άλλους κόσμους, από 
άλλες πατρίδες, από όπου παρακολουθούν τα βήματά σας και σας 
ανοίγουν δρόμους. Διότι και αυτοί είναι εργάτες της ειρήνης, της αγάπης 
και της αδελφοσύνης. Είναι ψυχές με μεγαλύτερη αγνότητα από τη δική 
σας, με μεγαλύτερη γνώση και μεγαλύτερη εμπειρία, από τις οποίες δεν 
έχετε να φοβηθείτε τίποτα κακό. Είναι εκείνοι που δεν σας αφήνουν να 
σταματήσετε ─ εκείνοι που φέρνουν ανησυχία στις καρδιές σας, όταν 
εγκαταλείπετε τον σπόρο. (297, 6) 
 
Ο νόμος και η δύναμη της αγάπης 
     Ο νόμος της αγάπης, στον οποίο αποδίδεται η αγάπη προς τον 
πλησίον, η κατανόηση και η συγχώρεση απέναντι στους συνανθρώπους 
σας, είναι το θεμέλιο που σας ενέπνευσα για την πνευματική σας 
αποστολή. (291, 8) 
     Δεν πρέπει να είναι ο φόβος που καθοδηγεί τα βήματά σας, ούτε 
πρέπει να είναι αυτό που σας υποχρεώνει να τηρείτε τον νόμο. Η πίστη 
και η αγάπη πρέπει να είναι η δύναμη που σας ωθεί να επιτελείτε καλά 
έργα στη ζωή σας. Διότι τότε τα επιτεύγματά σας θα είναι αληθινά. (305, 
51) 
 
Η ειρήνη, το ύψιστο πνευματικό αγαθό 
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     Είναι ο Λόγος Μου που χαρίζει ηρεμία στην καρδιά σας και ειρήνη 
στην ψυχή σας. Το μεγαλύτερο πράγμα που έχω προορίσει γι’ αυτές είναι 
η ειρήνη. Όποιος κατέχει αυτόν τον θησαυρό, έχει τα πάντα — όποιος 
γνωρίζει αυτή την ψυχική κατάσταση, δεν θα την αντάλλασσε ούτε για τα 
μεγαλύτερα υπάρχοντα και θησαυρούς της γης. 
     Αν Με ρωτήσετε ποιο είναι το μυστικό για να αποκτήσετε και να 
διατηρήσετε την ειρήνη, τότε σας λέω ότι το μυστικό συνίσταται στο να 
κάνετε το θέλημα του Πατέρα σας. Και αν Με ρωτούσατε πώς 
εκπληρώνεται το θεϊκό θέλημα, θα σας απαντούσα ότι εφαρμόζοντας τον 
νόμο Μου και τη διδασκαλία Μου στη ζωή σας. (307, 1-2) 
 
Η φωνή της συνείδησης 
     Εξοικειωθείτε με τη συνείδηση, είναι μια φιλική φωνή, είναι το φως 
μέσω του οποίου ο Κύριος αφήνει το φως Του να λάμπει ─ είτε ως 
Πατέρας, είτε ως Δάσκαλος, είτε ως Κριτής. (293, 74) 
     Δείτε πώς ο άνθρωπος στέκεται πάνω και πέρα από όλα όσα τον 
περιβάλλουν· ότι είναι το μόνο ον που είναι προικισμένο με ελεύθερη 
βούληση και συνείδηση. Από αυτή την ελεύθερη βούληση έχουν πάρει 
την αφετηρία τους όλες οι παραστρατήσεις, οι πτώσεις και οι αμαρτίες 
των ανθρώπων. Αλλά είναι παροδικά παραπτώματα μπροστά στη 
δικαιοσύνη και την αιωνιότητα του Δημιουργού. Διότι στη συνέχεια, η 
συνείδηση θα επικρατήσει έναντι των αδυναμιών του σώματος και της 
ευκολίας παραπλάνησης της ψυχής. Έτσι θα έρθει η νίκη του Φωτός, το 
οποίο είναι γνώση έναντι του Σκότους, που σημαίνει άγνοια. Θα είναι η 
νίκη του Καλού, που είναι αγάπη, δικαιοσύνη και αρμονία, επί του Κακού, 
που είναι εγωισμός, αχαλίνωτη συμπεριφορά και αδικία. (295, 49) 
  
Η πνευματική απελευθέρωση 
     Άχρηστες και μάταιες θα είναι οι προσπάθειες που καταβάλλουν οι 
θρησκευτικές ομολογίες για να διατηρήσουν τους πιστούς τους στα παλιά 
μονοπάτια των παλαιών δογμάτων και των ξεπερασμένων θρησκευτικών 
συστημάτων. Διότι κανείς δεν θα μπορέσει να ανακόψει το Θείο Φως, το 
οποίο διεισδύει μέχρι τα βάθη της ανθρώπινης διάνοιας και αφυπνίζει 
την ψυχή για μια εποχή αποκαλύψεων, θεϊκών εμπνεύσεων, διαύγασης 
αμφιβολιών και μυστηρίων, πνευματικής απελευθέρωσης. 
     Ούτε θα μπορέσει κανείς να ανακόψει το κύμα που θα σχηματίσει η 
ανθρωπότητα, όταν ξεσπάσει στην επιθυμία της για ελευθερία της 
σκέψης, του πνεύματος και της πίστης. Κανείς δεν πρέπει να πιστεύει ότι 
αρπάζω από τις διάφορες θρησκευτικές κοινότητες τους μαθητές, τους 
πιστούς ή τους οπαδούς τους — όχι. Όμως έχει έρθει η ώρα κατά την 
οποία μια νέα εποχή ξεκινά, φέρνει στο φως ξεχασμένα διδάγματα, 
εξαλείφει άχρηστα έθιμα, δόγματα και παραδόσεις, καθαρίζει και 
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απαλλάσσει τις ψυχές από κάθε ψεύδος, για να τους δώσει το αληθινό 
ψωμί του Πνεύματος, το οποίο πάντα αντικαθίστατο από τον 
τελετουργικό. (290, 58-60) 
     Για πόσους από εσάς, που ακούσατε τον Λόγο Μου αυτή την εποχή, η 
ημέρα της απελευθέρωσής σας ήταν ακριβώς εκείνη κατά την οποία 
ακούσατε για πρώτη φορά αυτή τη φωνή! Με πόση αγάπη χαράξατε στη 
μνήμη σας την ευλογημένη ημερομηνία, κατά την οποία θυμάστε το 
θαύμα της ανάστασής σας στην πίστη! (294, 24) 
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Διδασκαλία 277 
     1. Είδα μέσα σας την εμπροσθοφυλακή της καραβάνας που Με 
ακολουθεί ανά τους αιώνες — το σοφό Ισραήλ, το μαχητικό πνεύμα του 
Ιούδα, που ανοίγει με τη μάχη το δρόμο για τον λαό του. Έρχεστε για να 
δώσετε την τελευταία μάχη και Με έχετε μπροστά σας για να κατευθύνω 
τα βήματά σας και να σας οδηγήσω στο αποκορύφωμα του έργου σας. 
     2. Σας έστειλα ακριβώς τη στιγμή της δοκιμασίας, καθώς η 
ανθρωπότητα βιώνει τους μεγαλύτερους κινδύνους, και σας λέω ότι θα 
συνεχίσει για λίγο ακόμα την επιδίωξη της εξουσίας, για να πέσει στη 
συνέχεια σε οδυνηρή εξάντληση, μέχρι να ξυπνήσει η συνείδησή της και 
να της πει πόσους μάταιους δρόμους έχει διανύσει και πώς έχει 
σπαταλήσει την ύπαρξή της. Θα της μιλήσει στο όνομά Μου και θα τη 
διδάξει με σοφία να έρθει προς Εμένα μέσω του δρόμου της 
πνευματοποίησης. 
     Όταν η ψυχή ξυπνήσει και συλλογιστεί, θα προσπαθήσει να 
προσκολληθεί σε κάτι σίγουρο, θα θελήσει να ανακαλύψει τον 
συντομότερο και ασφαλέστερο δρόμο και θα επιστρέψει στην Πηγή, για 
να βρει εκεί τα θεμέλια, τις αρετές, την αληθινή επιστήμη, και θα 
αναγνωρίσει ότι ο πρώτος και τελευταίος νόμος που έδωσα στον 
άνθρωπο είναι η Αγάπη, η πηγή κάθε τελειότητας. 
     3. Θέλω να ζείτε με την προσδοκία της εκπλήρωσης του Λόγου Μου, να 
είστε πάντα σε επαφή μαζί Μου και με τον Πνευματικό Κόσμο, ώστε να 
μην αισθάνεστε μακριά ούτε αποκομμένοι από Μένα. Θα επιφέρω την 
ένωση των ψυχών διαφόρων κόσμων, ώστε να ενισχυθούν μέσα από την 
ένωσή τους, για να ολοκληρώσουν το έργο που τους έχω αναθέσει. 
     4. Για την υλοποίησή του, δεν απαιτώ από εσάς να αρνηθείτε την 
προσωπικότητά σας, ούτε να αποκοπείτε από τον κόσμο, αφού ζείτε μέσα 
σε αυτόν. Σας λέω μόνο ότι πρέπει να χρησιμοποιείτε για τις ανάγκες του 
σώματός σας μόνο το απολύτως απαραίτητο, ώστε η ψυχή να μπορεί να 
αισθάνεται ελεύθερη και, κοιτάζοντας μέσα της και γύρω της, να 
κατανοεί τον μεγάλο προορισμό της μέσα στο έργο Μου. Να είστε 
ειλικρινείς. 
     5. Θα σας δώσω ό,τι είναι απαραίτητο για την ανθρώπινη ζωή. Δεν θα 
απαιτήσω από εσάς να παραμελήσετε τα καθήκοντά σας· αντίθετα, ο 
Λόγος Μου θα σας διδάξει να τα εκπληρώνετε, διότι ακόμη και τα πιο 
μικρά από αυτά αποτελούν μέρος της αποστολής σας. 
     Διανύετε μια εποχή αγώνα, δραστηριότητας και προσπάθειας, και 
είναι απαραίτητο να θέσετε όλα αυτά στην υπηρεσία του Πνεύματος, να 
αναπτύξετε όλα τα χαρίσματά σας, ώστε να πραγματοποιηθεί μέσα σας η 
μεταμόρφωση που πραγματοποιήθηκε στους μαθητές Μου της Δεύτερης 
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Εποχής, οι οποίοι — ενωμένοι σαν ένα μόνο Πνεύμα — έγιναν ένα μαζί 
Μου. 
     6. Δεν θα μπορούσατε να πλησιάσετε τους ανθρώπους με μια ψεύτικη 
ή απλώς προσποιητή προετοιμασία· διότι η ψυχή τους είναι 
ανεπτυγμένη, και το πέπλο που κάλυπτε τα μάτια τους έχει πέσει εδώ και 
καιρό. Φέρτε τους πνευματικότητα, προσφέρετε τους ειρήνη και 
δημιουργήστε στο περιβάλλον σας μια ατμόσφαιρα ευεξίας και 
αδελφοσύνης· τότε θα δείτε πώς θα σας ακούνε και θα δέχονται τα λόγια 
σας, στα οποία θα βρίσκεται η έμπνευσή Μου και η δύναμή Μου. 
     7. Όταν κηρύττετε και διδάσκετε την ειρήνη, να είστε και οι ίδιοι 
ειρηνικοί· όταν μιλάτε για αγάπη, να την αισθάνεστε πριν την εκφράσετε 
με λόγια· όταν οι συνάνθρωποί σας σας προσφέρουν επίσης τους 
καρπούς τους, μην τους απορρίπτετε. Εξετάστε όλα όσα μαθαίνετε και 
ακολουθήστε ό,τι είναι αποδεκτό και σωστό στις διδασκαλίες τους. Θα 
συναντήσετε επίσης εκείνους που — έχοντας γίνει φανατικοί στην 
άσκηση της θρησκείας τους — έχουν περιορίσει την ικανότητα αντίληψής 
τους λόγω της υλικοποίησης των λατρευτικών τους πράξεων. Τότε πρέπει 
να τους βοηθήσετε υπομονετικά να διευρύνουν τις γνώσεις τους, να τους 
δείξετε τους ορίζοντες που μπορεί να φτάσει το πνεύμα τους, αν 
εμβαθύνουν στη διδασκαλία Μου. Πρέπει να τους μιλήσετε για το 
Παγκόσμιο Πνεύμα Μου, για την αθανασία της ψυχής, για τη συνεχή 
εξέλιξή της. Πρέπει να τους διδάξετε την αληθινή προσευχή, τον διάλογο 
του πνεύματος, και να τους απαλλάξετε από προκαταλήψεις και λάθη. 
Αυτό είναι το έργο που σας αναθέτω — ένα έργο αγάπης και υπομονής. 
     8. Προσέχετε όλοι την ψυχή σας, που είναι παιδί Μου. Δεχτείτε τις νέες 
μου αποκαλύψεις, και αν δεν καταφέρατε να ανακαλύψετε το νόημα των 
λόγων που σας έδωσα σε προηγούμενες εποχές, ελάτε εδώ, και μέσω 
αυτής της διδασκαλίας θα αναγνωρίσετε και θα κατανοήσετε τα πάντα. 
Διότι σας υπενθυμίζω και συγκεντρώνω σε εσάς όλα τα λόγια και τις 
πράξεις μου όλων των εποχών, ώστε να έχετε μια ακόμη μαρτυρία του 
Πατέρα σας. 
     9. Αξιοποιήστε τη δύναμη που σας έχω χαρίσει, ώστε να νικήσετε όλες 
τις δοκιμασίες και τους πειρασμούς. Να είστε υπομονετικοί στον πόνο, 
ώστε να μπορέσετε να κατευθύνετε τη βάρκα σας και να σωθείτε. 
     10. Θέλω η λατρεία σας προς τον Θεό σε αυτή την Τρίτη Εποχή να γίνει 
τόσο αγνή και τόσο τέλεια, όσο είναι το άρωμα που αναδύεται από τα 
λουλούδια. 
     11. Όταν οι άνθρωποι φτάσουν στο σημείο να χτίσουν έναν ναό στην 
ψυχή τους και να ανάψουν μέσα σ’ αυτόν τη φλόγα της πίστης, τότε θα 
σταματήσουν οι βεβηλώσεις, οι πόλεμοι θα τελειώσουν, η κοιλάδα των 
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δακρύων θα μετατραπεί σταδιακά σε γη ειρήνης, και η Βασιλεία των 
Ουρανών θα πλησιάσει κάθε καρδιά. 
     12. Αφήστε Με να σας μιλήσω με αυτόν τον τρόπο, ακόμα κι αν όλα 
όσα λέω σας φαίνονται αδύνατα. Ξέρω τι θα γίνει αυτός ο κόσμος στο 
μέλλον — εκείνο το μέλλον που διαρκεί μέχρι την αιωνιότητα και το 
οποίο εσείς, μικρά πλάσματα, δεν μπορείτε να κατανοήσετε. 
     13. Αφού δεν έχετε καν συνείδηση του παρόντος — πώς μπορείτε τότε 
να προβλέψετε τι θα συμβεί ή να αμφιβάλλετε για ό,τι προφητεύει ο 
λόγος Μου; 
     14. Ήδη έρχονται στον κόσμο οι αγγελιοφόροι Μου, οι οποίοι — όταν 
έρθει η ώρα — θα αφαιρέσουν το σκοτεινό κάλυμμα από τα μάτια των 
ανθρώπων, εκείνοι οι αγγελιοφόροι που ήρθαν στον κόσμο για να 
υπερασπιστούν την αλήθεια με τα έργα της αληθινής αγάπης τους. Όμως, 
ποιος τους έχει ανακαλύψει; Ποιος διαισθάνεται σε αυτά τα παιδιά του 
σήμερα τους προφήτες και τους αποστόλους του αύριο; Όμως, αν αυτό 
συμβαίνει με εκείνους που μπορείτε να δείτε με τα μάτια του σώματός 
σας — τι θα συμβεί τότε, όταν σας πω ότι στον κόσμο σας έχουν 
πλησιάσει και οι πνευματικές μου στρατιές του Φωτός με το μήνυμα της 
ειρήνης και την έκκλησή τους για αφύπνιση; Δεν το έχετε καν υποψιαστεί. 
     15. Είναι απαραίτητο αυτός ο λαός, στον οποίο έχουν εμπιστευθεί 
αυτές οι αποκαλύψεις, να ξεκινήσει και να δώσει μαρτυρία γι’ αυτές. 
Διότι έτσι οι άνθρωποι θα αφυπνιστούν και θα είναι σε θέση να 
αντιληφθούν τα πνευματικά σημεία και τις εκδηλώσεις που είναι 
χαρακτηριστικές αυτής της εποχής. 
    16. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο σας λέω αδιάκοπα να φυλάξετε 
αυτόν τον σπόρο, ώστε να είστε εσείς και τα παιδιά σας εκείνοι που θα 
μεταφέρουν αυτό το Φως στους λαούς της γης. 
     Σας επιτρέπω — για να μεταφέρετε το μήνυμά Μου στα διάφορα μέρη 
της γης — να χρησιμοποιείτε τα μέσα που θεωρείτε κατάλληλα, όποτε η 
συνείδησή σας σας λέει ότι βαδίζετε στον σωστό δρόμο. 
     17. Όμως δεν θέλω να σας πω ότι εσείς, που Με ακούτε αυτή τη 
στιγμή, είστε οι μόνοι εξουσιοδοτημένοι να εκτελέσετε αυτή την 
αποστολή. Όχι — σε εσάς θα αναλογεί να κάνετε ένα μέρος της, και όσοι 
έρθουν μετά από εσάς θα κάνουν ό,τι τους αναλογεί. Διότι το έργο είναι 
τεράστιο για τον νέο Μου λαό. 
     18. Αυτό που πρέπει να επιδιώξετε είναι αυτό το έργο να προχωρά από 
γενιά σε γενιά, να εκφράζεται με πνευματικότητα και αγνότητα και να 
διατηρείται σε όλη του την αλήθεια. 
     19. Δεν αναγνωρίζετε ακόμη ολόκληρη την ουσία και το νόημα της 
διδασκαλίας Μου. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο την έχετε 
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παραμορφώσει με αδέξιες λατρευτικές πράξεις — λατρευτικές πράξεις 
που δεν περιέχουν πνευματικότητα. Όμως, όταν ο νους σας, μαζί με την 
ψυχή σας, αφυπνιστεί κάποτε στην αλήθεια , και οι δύο δεν θα είναι 
πλέον σε θέση να προσθέσουν τίποτα ακάθαρτο στο έργο Μου. 
     20. Δίνετε στον κόσμο αυτό που λάβατε ως αποστολή πριν έρθετε στη 
Γη. Είναι το μήνυμα που έφερε μαζί της η ψυχή σας. 
     21. Ο νους δεν γνωρίζει όλα αυτά, αλλά οι ψυχές θυμούνται ότι τους 
είχε ειπωθεί ότι εδώ, στον κόσμο, θα συγκεντρωθούν όλοι όσοι είναι 
προορισμένοι να ακούσουν τον Λόγο του Κυρίου κατά τη νέα Αποκάλυψή 
Του στον κόσμο. 
     22. Μακάριοι εκείνοι που κατάφεραν να διατηρήσουν στην ψυχή τους 
την αποστολή και την υπόσχεση του Δασκάλου, διότι μέσα τους υπήρχε 
το φως του Πνεύματός Μου. Τώρα εκπληρώνουν το έργο που τους έχει 
ανατεθεί, και όταν ολοκληρώσουν το μέρος που τους αναλογεί, θα έχουν 
την πνευματική ευτυχία να δουν πώς μετά από αυτούς έρχονται νέοι 
«εργάτες» για να συνεχίσουν το έργο που έχει ξεκινήσει. Σε αυτούς τους 
διαδόχους θα δουν την ικανοποίηση και τη χαρά που προκύπτει από το 
γεγονός ότι βρήκαν τον δρόμο καθαρό και εξομαλυμένο, και τη σπορά 
στα χωράφια να έχει ήδη αρχίσει. 
     23. Εσείς που ήσασταν οι πρώτοι και, ως εκ τούτου, είχατε να 
παλέψετε πολύ, επειδή κανένας από τους συνανθρώπους σας δεν σας 
ετοίμασε το δρόμο σε αυτή την εποχή, παρόλα αυτά καταφέρατε να 
μεταφέρετε ένα μήνυμα στον κόσμο, να θυμάστε ότι οι νέες γενιές — 
καθώς θα βρουν τον δρόμο καλά διαβατό και τη σπορά διασκορπισμένη 
— θα πρέπει να διαδώσουν το μήνυμα, του οποίου είναι οι 
αγγελιοφόροι, με μεγαλύτερο φως και περισσότερη σαφήνεια. 
     24. Από τους πρώτους καιρούς, όταν οι προφήτες άρχισαν να 
προαναγγέλλουν την έλευση του Μεσσία, έλεγαν ότι όλα τα έθνη θα 
ευλογούνταν μέσα από Αυτόν, επειδή θα γινόταν άνθρωπος. Σήμερα 
όμως σας λέω ότι όλα τα έθνη θα ευλογηθούν εκ νέου σε αυτή την Τρίτη 
Εποχή, επειδή το Πνεύμα Μου θα έρθει για να συνδεθεί με κάθε ψυχή. 
     25. Μακάριοι εκείνοι που επιδιώκουν τον εξαγνισμό τους μέσω της 
προσευχής, της μετάνοιας και των καλών έργων, διότι αυτοί είναι που 
πραγματικά ξεπλένουν τα στίγματα τους, για να παρουσιαστούν καθαροί 
ενώπιόν Μου. Μακάριοι εκείνοι που κατανοούν έτσι την αλήθεια, διότι 
βρίσκουν τον δρόμο και αφήνουν πίσω τους την άγνοια και το σκοτάδι 
των περασμένων καιρών. 
     Όπως ήρθα στη Δεύτερη Εποχή για να τερματίσω την αιματοχυσία και 
τη θυσία αθώων θυμάτων, που ο λαός πρόσφερε μπροστά στο βωμό του 
Ιεχωβά, και τους δίδαξα να προσφέρουν στον Πατέρα τη θυσία της ίδιας 
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τους της ζωής, έτσι έρχομαι σήμερα για να σας απομακρύνω από τις 
ποικίλες άχρηστες μορφές λατρείας και τελετουργίες, με τις οποίες 
αντικαθιστάτε την αληθινή εκπλήρωση της διδασκαλίας Μου. 
     26. Όταν ακούτε τις διδασκαλίες Μου, εκπλήσσεστε που μπορείτε να 
κατανοήσετε και να εκτελέσετε αυτό που παλαιότερα σας φαινόταν 
αδύνατο, και αυτό επειδή η ψυχή σας έχει διανύσει βήμα προς βήμα 
έναν δρόμο που δεν γνωρίζατε. Μια σπίθα φωτός στο νου σας αρκούσε 
για να απομακρύνει από την καρδιά σας την εξωτερική λατρεία, που ήταν 
τόσο βαθιά ριζωμένη μέσα σας. 
     27. Και ο συμβολισμός εξαφανίζεται από τη λατρεία σας στο βαθμό 
που εστιάζετε πιο προσεκτικά στην αλήθεια, και αρχίζετε να 
απολαμβάνετε μια καθαρή, απλή, πνευματική και εύκολα εφαρμόσιμη 
λατρεία. 
     28. Δεν σας έχω πει ακόμα τα πάντα, ούτε σας έχω αποκαλύψει τα 
πάντα· γι’ αυτό σας λέω να μην αισθάνεστε ικανοποιημένοι με ό,τι έχετε 
επιτύχει, ούτε να αρκείστε στο πρώτο που έχετε λάβει. Ο θησαυρός Μου 
φυλάσσει ακόμα πολλά, και η ψυχή σας πρέπει να τα γνωρίσει. Θα 
πρέπει να κάνετε ακόμα πολλά σημαντικά βήματα στο μονοπάτι. 
     Σας διδάσκω έναν άλλο τρόπο να εφαρμόζετε τον Νόμο, και έναν άλλο 
τρόπο να αναγνωρίζετε το Πνευματικό και το Θείο, που σας αποκάλυψε ο 
Λόγος Μου. Διότι δεν θέλω να επιχειρήσετε να Με διερευνήσετε με τον 
τρόπο των επιστημόνων ή των θεολόγων. Πρέπει να αναζητήσετε την 
κρυμμένη σοφία του Πατέρα σας, ανυψώνοντας τις σκέψεις σας προς 
Αυτόν μέσω της προσευχής. Τότε — ντυμένοι με ταπεινότητα, σεβασμό 
και αγάπη — θα λάβετε από Αυτόν ό,τι θα ήθελε να σας αποκαλύψει. 
Όποιος φτάσει έτσι στην πύλη της σοφίας, θα θεωρηθεί ως ένα μικρό 
παιδί που λαχταρά το φως, ή ως ένας μαθητής που διψά για γνώση. Θα 
τον κάνω να νιώσει την παρουσία Μου, θα τον χαϊδέψω και θα του δείξω 
όλα όσα πρέπει να μάθετε σύμφωνα με την κρίση του Πατέρα σας. Θα 
διαλύσω τις αμφιβολίες του, θα απομακρύνω μπροστά στα μάτια του το 
πέπλο πολλών μυστικών και θα τον γεμίσω με φως, ώστε, όταν τελειώσει 
την προσευχή του και επιστρέψει στον αγώνα της ζωής του, να μπορεί να 
αποκαλύψει στην ανθρώπινη φύση του ό,τι έμαθε στο μάθημα με τον 
Δάσκαλο. 
     29. Όσοι θέλησαν να αναγνωρίσουν τον πυρήνα της ύπαρξής Μου και 
να διεισδύσουν στο Θείο, χωρίς να προσέλθουν στην παρουσία Μου με 
την απαραίτητη ταπεινότητα και σεβασμό, πάντα παραπλανήθηκαν και 
ποτέ δεν απέκτησαν μεγάλη διδασκαλία, διότι η πόρτα γι’ αυτό είναι 
ανοιχτή μόνο για τους ταπεινούς, αλλά για τους υπερήφανους είναι 
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πάντα κλειστή. Οι άνθρωποι εξακολουθούν να είναι μικρά παιδιά 
μπροστά στη ζωή και απέχουν ακόμη πολύ από το να γίνουν μαθητές. 
     30. Ζητώ από εσάς ταπεινότητα του πνεύματος και της καρδιάς, ώστε 
εσείς, που πλησιάζετε στον πνευματικό δρόμο με λαχτάρα για φως, να 
βρείτε όλα όσα θέλετε να γνωρίσετε. Οι προετοιμασμένοι δεν θα 
χρειαστεί να κλάψουν, ούτε να νοσταλγήσουν αυτούς τους καιρούς της 
Αποκάλυψής Μου, όταν αυτοί θα έχουν περάσει και όταν θα φτάσουν οι 
καραβάνες των ξένων για να σας ρωτήσουν για όσα έχετε ακούσει και 
δει. Τότε θα πρέπει να τους δώσετε πιστή μαρτυρία για όλα όσα σας 
δίδαξα, και την εξήγηση για όλα όσα βλέπουν τυλιγμένα στο μυστήριο. 
     Εκπληκμένοι από τη διαύγεια του νου και του λόγου σας, θα σας 
αποκαλέσουν «παιδιά του Φωτός» και θα σας πουν: «Είστε ευτυχισμένοι, 
διότι ακούσατε τον Θεϊκό Δάσκαλο, έστω και αν αυτό έγινε μόνο μέσω 
της ανθρώπινης διάνοιας». 
     31. Δίνω εκ νέου τον Λόγο Μου στους ανθρώπους, για να γνωρίζουν 
ότι δεν είναι εγκαταλελειμμένοι, για να ξυπνήσουν μέσω της φωνής του 
Πνεύματός τους και να βιώσουν ότι την ψυχή περιμένουν μεγάλα θεϊκά 
θαύματα μετά από αυτή τη ζωή. 
     32. Για αυτούς μίλησα στους ανθρώπους, και το ίδιο βιώνει όποιος 
ξέρει να προσεύχεται για να συνδεθεί με το πνευματικό, όπως το 
μαρτυρεί και εκείνος που εμβαθύνει στα μυστήρια της φύσης μέσω της 
επιστήμης. Και με τους δύο αυτούς τρόπους, τόσο ο νους όσο και το 
πνεύμα θα ανακαλύπτουν όλο και περισσότερα, όσο περισσότερο 
αναζητούν. Πότε όμως θα έρθει η εποχή που ο άνθρωπος θα εμπνέεται 
από την αγάπη για τις σπουδές και την έρευνά του; Μόνο όταν συμβεί 
αυτό, το έργο του στον κόσμο θα είναι διαρκές. Όσο το κίνητρο της 
επιστήμης είναι η δίψα για εξουσία, η υπεροψία, ο υλισμός ή το μίσος, οι 
άνθρωποι θα βιώνουν αδιάκοπα την τιμωρία των εξαγριωμένων 
δυνάμεων της φύσης, που τιμωρούν την απερισκεψία τους. 
     33. Ο επιστήμονας της εποχής αυτής επιδεικνύει πλήρη έλλειψη 
κατανόησης στα έργα του, διότι καταστρέφει έθνη και λαούς, θερίζει τη 
ζωή των συνανθρώπων του κατά χιλιάδες, υποδουλώνει τους ανθρώπους 
και μετατρέπει την ανθρώπινη ζωή σε ανεμοστρόβιλο. Δεν 
αντιλαμβάνεται το κακό που προκαλεί και δεν έχει συνείδηση της 
εμβέλειας των πράξεών του. Γι’ αυτό τους αποκαλώ απερίσκεπτους. 
     34. Μόνο το έλεός Μου μπορούσε να σπεύσει σε βοήθεια αυτής της 
ανθρωπότητας, και γι’ αυτό ήρθα, για να αγγίξω την καρδιά του 
ανθρώπου και να αφυπνίσω την ψυχή του, ώστε να μπορέσει να ακούσει 
τη σιγανή φωνή της συνείδησης, η οποία θα τον κάνει να αναγνωρίσει με 
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σοφία όλο το κακό που έχει προκαλέσει , και ταυτόχρονα θα του 
υποδείξει τον τρόπο για να επανορθώσει τα λάθη και τα κακά. 
     35. Οι άνθρωποι πρέπει να καταλάβουν ότι όλοι πρέπει να έρθουν σε 
Μένα — όχι όμως ως άνθρωποι, όπως θα ήθελαν, αλλά σε πνευματική 
κατάσταση. Μόνο έτσι θα φροντίσουν ώστε τα έργα τους να στοχεύουν 
στο καλό όλων, ώστε αυτό να είναι προς όφελός τους και των ίδιων. 
     36. Πόσοι έχουν φουσκώσει από το κακό, την υπεροψία, τις 
ματαιόδοξες επιδιώξεις τους, πόσοι έχουν φορέσει στέμματα, παρόλο 
που είναι άθλιοι και πνευματικά γυμνοί. Πόσο μεγάλη είναι η αντίθεση 
ανάμεσα σε αυτό που θεωρείτε ως αλήθεια σας και στην αλήθεια Μου! 
     37. Κλαις ακούγοντας τον Λόγο Μου, ω λαέ. Πότε θα κλάψει ολόκληρη 
η ανθρωπότητα μπροστά στην Αποκάλυψή Μου; Σας συγχωρώ όλους, 
είναι μια στιγμή χάριτος, και διαχέω το άπειρο Φως Μου σε όλους τους 
κόσμους και σε όλα τα παιδιά Μου. 
     38. Αυτή είναι η εποχή του Φωτός, κατά την οποία η Θεία Σοφία, που 
είναι το Φως του Αγίου Πνεύματος, θα φωτίσει ακόμη και τις πιο κρυφές 
γωνιές της καρδιάς και της ψυχής. 
    39. Τώρα ο άνθρωπος θα γνωρίσει σύντομα από πού προέρχεται αυτός 
που γεννιέται σε αυτόν τον κόσμο, ποιο είναι το νόημα, το έργο και ο 
σκοπός αυτής της ζωής, και θα μπορέσει να εξηγήσει στον εαυτό του 
αυτό που ονόμαζε «θάνατο». 
     Τώρα η ανθρωπότητα θα εγκαταλείψει σύντομα τις θεωρίες και τις 
εξωτερικές μορφές λατρείας, για να ζήσει αντ’ αυτού την αλήθεια. Τότε 
θα αφιερώσει την ύπαρξή του στο Καλό, θα Με λατρεύει μέσω των έργων 
του, και όταν έρθει η ώρα να αφήσει αυτόν τον κόσμο, δεν θα ονομάσει 
«θάνατο» το γεγονός του να κλείσει για πάντα τα μάτια του σώματος, 
επειδή θα γνωρίζει ότι αυτή είναι η στιγμή κατά την οποία η ψυχή 
εισέρχεται πλήρως σε μια ανώτερη ζωή. 
     40. Όταν όλοι σας συνειδητοποιήσετε ότι η αποκόλληση της ψυχής 
κατά την αποχώρησή της από το σώμα είναι το μεταβατικό βήμα που 
είναι απαραίτητο για να πλησιάσετε τους τόπους της ειρήνης και της 
τελειότητας, τότε θα διαμορφωθεί στους ανθρώπους μια αληθινή 
αντίληψη της πραγματικότητας. 
     41. Ο Δημιουργός έθεσε τους ανθρώπους σε έναν κόσμο, η φύση του 
οποίου εξελίσσεται αδιάκοπα, αλλά πάντα με κατεύθυνση προς την 
τελειότητα. 
     Ωστόσο, οι άνθρωποι που ζουν στην αγκαλιά αυτής της φύσης δεν 
εξελίσσονται σε αρμονία μαζί της, επειδή δεν επιδιώκουν την ηθική τους 
βελτίωση, δεν λαχταρούν την τελειοποίηση της ψυχής τους, η οποία 
αποτελεί την ουσία και τον λόγο της ύπαρξής τους. 
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     42. Η εξέλιξη του ανθρώπου, η πρόοδός του, η επιστήμη και ο 
πολιτισμός του δεν είχαν ποτέ ως στόχο την ανύψωση της πνευματικής 
ψυχής, η οποία είναι το υψηλότερο και το πιο ευγενές στοιχείο που 
υπάρχει στον άνθρωπο. Οι προσπάθειές του, η φιλοδοξία του, οι 
επιθυμίες και οι ανησυχίες του είχαν πάντα ως στόχο αυτόν τον κόσμο. 
Εδώ αναζήτησε τη γνώση, εδώ συσσώρευσε θησαυρούς, εδώ απέκτησε 
απολαύσεις, τιμές, ανταμοιβές, θέσεις εξουσίας και διακρίσεις, εδώ 
θέλησε να βρει τη δόξα του. Γι’ αυτό σας λέω: Ενώ η φύση προχωρά βήμα 
προς βήμα, χωρίς να σταματά στον νόμο της αδιάκοπης εξέλιξης προς τον 
εξευγενισμό και την τελειότητα, ο άνθρωπος έχει μείνει πίσω, δεν έχει 
προχωρήσει· και εξ ου και οι δοκιμασίες του στη γη, εξ ου και οι 
δοκιμασίες, τα εμπόδια και τα πλήγματα που συναντά στην πορεία της 
ζωής του. Διότι, αντί να βρίσκεται σε αρμονία με όλα όσα τον 
περιβάλλουν στη ζωή του και να φροντίζει να γίνει κύριος των πάντων 
μέσω της ανοδικής εξέλιξης της ψυχής του, όπως είχε διατάξει ο Κύριος 
από την αρχή, θέλησε να γίνει κύριος μέσω των κατώτερων παθών, όπως 
η απληστία, η υπερηφάνεια και το μίσος. Ωστόσο, χωρίς να το 
συνειδητοποιεί, τιμώρησε ο ίδιος τις ματαιοδοξίες του, καθώς έπεσε από 
τη θέση του ως Κύριος και Άρχοντας πάνω σε όλα όσα ο Θεός υπέβαλε 
στη θέλησή Του και μετατράπηκε σε υπηρέτη, σε σκλάβο και μάλιστα σε 
θύμα όλων των δυνάμεων της φύσης που τον περιβάλλουν. 
     43. Αποφασίστε να γνωρίσετε πρώτα τον εαυτό σας, αναζητώντας την 
ουσία στον πυρήνα της ύπαρξής σας, και σας διαβεβαιώνω ότι θα 
νιώσετε φωτισμένοι όταν ανακαλύψετε ότι είστε πάνω απ’ όλα 
πνευματικές ψυχές, παιδιά του Θεού. 
     44. Ο Λόγος Μου σας ανοίγει τις πόρτες της πνευματικής γνώσης, ώστε 
να συσσωρεύσετε στην καρδιά σας κάτι από όσα ο Πατέρας φυλάει στο 
θησαυροφυλάκιό Του για τα παιδιά Του. 
     45. Ο άνθρωπος φέρει μέσα του μια πνευματική ψυχή, η οποία είναι 
φορέας πολλών χαρισμάτων και θεϊκών δόξων, και είναι ο Λόγος του 
Θεού, η διδασκαλία Του, που τον καθιστά άξιο να αποκτήσει αυτή τη 
χάρη. 
     46. Πόσο πολύ έχει εξευτελιστεί η ανθρωπότητα με τον υλισμό της, 
πόσα δάκρυα έχει χρειαστεί να χύσει λόγω της αδιαφορίας της για το 
Υψηλό, για το Καθαρό και το Αληθινό! 
     47. Η πνευματική ψυχή τείνει προς την αρετή, το σωματικό περίβλημα 
τείνει προς την αμαρτία, και τα δύο παλεύουν μεταξύ τους, χωρίς να 
μπορούν να συνεννοηθούν. Γι’ αυτό δίδαξα και στα δύο, με τον Λόγο 
Μου, τον τρόπο να ενωθούν σε ένα ενιαίο ιδανικό, δίνοντας δίκαια στην 
ψυχή ό,τι της ανήκει, και στον κόσμο ό,τι του ανήκει. 
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     Στη «σάρκα» βρίσκονται τα ένστικτα, τα πάθη και η έλξη προς το υλικό, 
διότι εκεί βρίσκεται η προέλευσή της. Γι’ αυτό χρειάζεστε μια διδασκαλία 
που να ευαισθητοποιεί τις χορδές της ανθρώπινης καρδιάς, που να 
εξευγενίζει την καρδιά και να την ανυψώνει, χωρίς να την απομακρύνει 
από την τήρηση των νόμων που διέπουν τον άνθρωπο στη γη. Μέσω 
αυτής της διδασκαλίας, η ψυχή θα μπορέσει να ανυψωθεί προς το 
Αιώνιο, προς εκείνη τη Βασιλεία όπου βρίσκεται η προέλευσή της. Αν 
καταφέρει να νικήσει τη «σάρκα» και τον κόσμο, θα της είναι στη 
συνέχεια, όταν θα έχει ήδη απελευθερωθεί από το ανθρώπινο σωματικό 
περίβλημα, ευκολότερο να ανεβαίνει από στάδιο σε στάδιο, να πλησιάζει 
όλο και περισσότερο τον Πατέρα και, ως εκ τούτου, να αφήνει όλο και πιο 
πίσω τον κόσμο που κατοικούσε και που την είχε υποδουλώσει. 
     48. Η σπίθα του πνεύματος, που κάνει τον άνθρωπο όμοιο με τον 
Δημιουργό του, θα πλησιάζει όλο και περισσότερο την άπειρη φλόγα από 
την οποία προήλθε, και εκείνη η σπίθα θα είναι ένα φωτεινό ον — 
συνειδητό, ακτινοβολούν από αγάπη, γεμάτο γνώση και δύναμη. Αυτό το 
ον απολαμβάνει την κατάσταση της τελειότητας, στην οποία δεν υπάρχει 
ούτε ο παραμικρός πόνος ούτε η παραμικρή δυστυχία, στην οποία 
κυριαρχεί η τέλεια και αληθινή ευδαιμονία. 
     49. Αν αυτός δεν ήταν ο στόχος του πνεύματός σας — αληθώς, σας 
λέω, δεν θα σας είχα γνωστοποιήσει τη διδασκαλία Μου μέσω τόσων 
πολλών διδασκαλιών, διότι τότε ο νόμος της «Πρώτης Εποχής» θα ήταν 
επαρκής για εσάς, ώστε να ζήσετε εν ειρήνη επί της γης. Αλλά αν 
σκεφτείτε ότι ζούσα ανάμεσα στους ανθρώπους και τους υποσχέθηκα 
έναν απείρως καλύτερο κόσμο πέρα από αυτή τη ζωή, και αν επιπλέον 
θυμηθείτε ότι υποσχέθηκα να επιστρέψω σε μια άλλη εποχή, για να 
συνεχίσω να σας μιλάω και να εξηγήσω όλα όσα δεν είχατε καταλάβει, 
τότε θα καταλήξετε στο συμπέρασμα ότι ο πνευματικός προορισμός του 
ανθρώπου είναι υψηλότερος, πολύ υψηλότερος από οτιδήποτε μπορείτε 
να περιμένετε, και ότι η υποσχεθείσα μακαριότητα είναι απείρως 
μεγαλύτερη από ό,τι μπορείτε να υποψιαστείτε ή να φανταστείτε. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 278 
     1. Αγαπημένοι μαθητές, για άλλη μια φορά σας λέω: Αγρυπνείτε και 
προσεύχεστε, διότι το σώμα είναι αδύναμο και, λόγω της αδυναμίας του, 
μπορεί να απομακρύνει την ψυχή από τον ορθό δρόμο. 
     2. Η ψυχή που ξέρει να ζει σε εγρήγορση δεν παρεκκλίνει ποτέ από την 
πορεία που ο Κύριός της έχει χαράξει γι’ αυτήν, και είναι σε θέση να 
αξιοποιήσει την κληρονομιά και τα χαρίσματά της, έως ότου επιτύχει την 
ανώτερη εξέλιξή της. Αυτό το ον πρέπει να προχωράει μέσα από τις 
δοκιμασίες, επειδή ζει σε εγρήγορση και δεν αφήνει ποτέ την ύλη να το 
κυριαρχήσει. Όποιος επαγρυπνεί και προσεύχεται, θα βγαίνει πάντα 
νικητής από τις κρίσεις της ζωής και θα διανύει τη διαδρομή της ζωής με 
σταθερό βήμα. 
     3. Πόσο διαφορετική είναι η συμπεριφορά εκείνου που ξεχνά να 
προσεύχεται και να επαγρυπνεί! Εθελοντικά παραιτείται από το να 
αμυνθεί με τα καλύτερα όπλα που έχω εναποθέσει στους ανθρώπους, τα 
οποία είναι η πίστη, η αγάπη και το φως της γνώσης. Είναι αυτός που δεν 
ακούει την εσωτερική φωνή που του μιλάει μέσω της διαίσθησης, της 
συνείδησης και των ονείρων. Όμως η καρδιά και ο νους του δεν 
κατανοούν αυτή τη γλώσσα και δεν δίνουν πίστη στο μήνυμα του ίδιου 
του πνεύματός του. 
     4. Αν ο άνθρωπος ζούσε συνειδητά σε σχέση με την ανώτερη ζωή που 
υπάρχει και δονείται πάνω του, και αν ήξερε να συμβουλεύεται το 
πνεύμα του — πόσες δυσκολίες θα γλίτωνε, από πόσα βάραθρα θα 
σώζονταν. Όμως, καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής του ζητά συμβουλές από 
εκείνους που δεν έχουν λύση για τις αμφιβολίες και τις αβεβαιότητές του: 
τους επιστήμονες, που έχουν διεισδύσει στην υλική φύση, αλλά δεν 
γνωρίζουν την πνευματική ζωή, επειδή η ψυχή τους έχει πέσει σε 
λήθαργο. 
     5. Η ψυχή του ανθρώπου πρέπει να ξυπνήσει, για να βρει τον εαυτό 
της, για να ανακαλύψει όλες τις ικανότητες που της έχουν εμπιστευτεί, 
ώστε να την υποστηρίξουν στον αγώνα της. 
     6. Σήμερα ο άνθρωπος είναι σαν ένα μικρό ξεραμένο φύλλο που έχει 
πέσει από το δέντρο της ζωής και είναι παιχνίδι των ανέμων, υποκείμενο 
σε χιλιάδες περιπέτειες, αδύναμο απέναντι στις δυνάμεις της φύσης, 
εύθραυστο και αξιολύπητο μπροστά στον θάνατο, ενώ θα έπρεπε να 
είναι κύριος της γης ως πρίγκιπας που έστειλα Εγώ για να τελειοποιηθεί 
στον κόσμο. 
     7. Έχει έρθει η ώρα της αφύπνισης, κατά την οποία πρέπει να βιαστείτε 
στην αναζήτηση της αλήθειας και να επιστρέψετε από τον δρόμο στον 
οποίο σας οδήγησαν η φιλοδοξία, η απελπισία και η άγνοιά σας. 
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     8. Μην φεύγετε από το Φως Μου, που εμφανίζεται για να συγκλονίσει 
τον κόσμο με τις αποκαλύψεις Του. Σύντομα θα δείτε να λάμπει στον 
πνευματικό ουρανό το σωτήριο αστέρι αυτού του ναυαγισμένου κόσμου 
— αυτής της ανθρωπότητας που έχει παραστρατήσει στις σκιές μιας 
υλιστικής, άγονης και εγωιστικής ζωής, επειδή έχει απομακρυνθεί από 
τον Νόμο που αποτελεί την ουσία της ζωής σας. 
     9. Ευλογημένος λαός: Δεν συγκλονίζονται οι καρδιές σας, όταν σας 
μιλώ έτσι εκ μέρους της ανθρωπότητας; Δεν σκέφτεστε αμέσως την τόσο 
δύσκολη αποστολή που έχετε να εκπληρώσετε; 
     10. Σας μιλάω έτσι, για να προετοιμαστείτε. Διότι πλησιάζει πλέον η 
ώρα κατά την οποία θα εμφανιστούν στον κόσμο οι αγγελιοφόροι Μου 
και οι απεσταλμένοι Μου, και μεταξύ αυτών των αγγελιοφόρων θα είναι 
μερικοί από εσάς, μερικοί από εκείνους που έχουν ακούσει τον Λόγο Μου 
σε αυτή την Τρίτη Εποχή. 
     11. Μόνο όσοι έχουν καθαρή καρδιά μπορούν να αναχωρήσουν προς 
τις χώρες και τα έθνη για να διαδώσουν το μήνυμά Μου, διότι αυτοί θα 
είναι οι μόνοι άξιοι να μαρτυρήσουν την αλήθεια αυτού του έργου. 
     12. Όταν αυτοί οι απεσταλμένοι αναχωρήσουν προς τις χώρες που 
τους περιμένουν, κάθε θρησκευτικός φανατισμός πρέπει να έχει ήδη 
εξαλειφθεί από τις καρδιές τους, δεν πρέπει να υπάρχει πλέον ούτε η 
παραμικρή επιθυμία για κολακεία ή θαυμασμό, ούτε το χέρι τους πρέπει 
να τολμήσει να μολυνθεί με τα χρήματα του κόσμου για το έργο αγάπης 
που επιτελούν. Δεν πρέπει να πουλάνε θαύματα, ούτε να καθορίζουν 
τιμή για την αγάπη μεταξύ τους. Πρέπει να είναι υπηρέτες, όχι κύριοι. Θα 
έρθει ακόμα η ώρα που θα κατανοήσετε το μεγαλείο της αληθινής 
ταπεινότητας, και τότε θα συνειδητοποιήσετε ότι όποιος ήξερε να είναι 
υπηρέτης, στην πραγματικότητα ήταν ελεύθερος στο έργο του να πράττει 
το καλό και να διαδίδει την ευσπλαχνία, και ότι στη ζωή του τον 
συνόδευαν η πίστη, η εμπιστοσύνη και η ειρήνη. 
     13. Αντίθετα, εκείνος που θεωρούσε τον εαυτό του βασιλιά και κύριο, 
χωρίς να έχει τα προσόντα για να είναι τέτοιος, είναι — ακόμα κι αν οι 
λαοί βρίσκονται στα πόδια του — ένας σκλάβος, ένας άθλιος, επειδή δεν 
έχει ούτε ηρεμία, ούτε ειρήνη, ούτε ασφάλεια, ούτε πίστη. 
     14. Αν θέλετε να βρείτε πραγματική ενθάρρυνση στον πνευματικό 
αγώνα, στρέψτε το βλέμμα σας προς τον πλησίον σας, και κάθε φορά που 
θα παρηγορείτε έναν πενθούντα, θα θεραπεύετε έναν άρρωστο ή θα 
σώζετε έναν παραστρατημένο, θα νιώθετε μια βαθιά ικανοποίηση, μια 
ανείπωτη ευτυχία, που είναι ασύγκριτα μεγαλύτερη από τις απολαύσεις 
που μπορεί να σας προσφέρει ο κόσμος. Όταν η ανθρώπινη και μικρή 
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καρδιά σας βιώσει κάποτε αυτού του είδους τις χαρές , αυτό θα συμβεί 
επειδή η ψυχή σας αγωνίστηκε και ανυψώθηκε. 
     15. Ανακαλύπτω την ακόλουθη κρυφή ερώτηση στην καρδιά σας: «Τι 
θα απογίνουμε, όταν κάποτε μας λείψει η ζεστασιά αυτού του λόγου;» Ο 
λόγος γι’ αυτό είναι ότι η ψυχή σας προαισθάνεται την εποχή των πόνων 
που θα διαβρώσουν τον κόσμο από τη στιγμή που θα τελειώσει η 
αποκάλυψή μου. 
     16. Σας λέω: Αν ακολουθήσετε τις διδασκαλίες Μου, δεν θα έχετε 
τίποτα να φοβηθείτε. Διότι όποιος βαδίζει στον δρόμο Μου, τον φωτίζει 
το φως Μου, και αυτός έχει την ειρήνη Μου. Να ανησυχείτε για εκείνους 
που έχουν ξεχάσει να προσεύχονται, για εκείνους που δεν αισθάνονται 
αγάπη προς τον πλησίον στην καρδιά τους, για εκείνους που δεν 
γνωρίζουν τα πνευματικά χαρίσματα που κατέχουν. Προσευχηθείτε για 
όλους αυτούς. 
     17. Διδάξτε να προσεύχονται, κάντε τους συνανθρώπους σας να 
καταλάβουν ότι είναι το πνεύμα τους που πρέπει να συνομιλεί με τον 
Δημιουργό του, ώστε να συνειδητοποιήσουν ότι οι προσευχές τους είναι 
σχεδόν πάντα η κραυγή του σώματος, η έκφραση του φόβου, η απόδειξη 
της έλλειψης πίστης τους, της αντίστασής τους ή της δυσπιστίας τους 
απέναντί Μου. 
     18. Κάντε τους συνανθρώπους σας να καταλάβουν ότι δεν χρειάζεται 
να βασανίζουν ή να κατασπαράζουν το σώμα τους για να συγκινήσουν το 
Πνεύμα Μου, για να ξυπνήσουν τη συμπόνια ή το έλεός Μου. Όσοι 
επιβάλλουν στον εαυτό τους σωματικές ταλαιπωρίες και μετανοίες, το 
κάνουν επειδή δεν έχουν την παραμικρή γνώση για το ποιες είναι οι πιο 
ευάρεστες προσφορές για Μένα, ούτε έχουν καμία αντίληψη για την 
αγάπη Μου και το έλεος του Πατέρα σας. 
     19. Πιστεύετε ότι χρειάζομαι τα δάκρυα στα μάτια σας και τον πόνο 
στις καρδιές σας για να σας λυπηθώ; Αυτό θα σήμαινε να Μου 
αποδώσετε σκληρότητα, αναλγησία, αδιαφορία, εγωισμό. Μπορείτε να 
φανταστείτε αυτά τα ελαττώματα στον Θεό που αγαπάτε; 
     20. Πόσο λίγο έχετε προσπαθήσει να Με γνωρίσετε! Ο λόγος γι’ αυτό 
είναι ότι δεν έχετε εκπαιδεύσει το νου σας ώστε να σκέφτεται σε αρμονία 
με το Πνεύμα. 
     21. Σας μιλάω πολύ για την προσευχή, διότι είναι απαραίτητο να 
ανακαλύψετε όλες τις δυνάμεις και τους τρόπους δράσης που της είναι 
εγγενείς. Διότι έχει έρθει η ώρα κατά την οποία το πνεύμα σας 
εκπληρώνει τη μεγάλη αποστολή στον κόσμο, για την οποία έχει 
προοριστεί, και η προσευχή είναι το πιο εξαίρετο όπλο για τον αγώνα 
του. 
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     22. Όποιος ξέρει να προσεύχεται είναι στρατιώτης του Θεού, επειδή η 
πνευματοποίησή του τον καθιστά ανίκητο. Τα όπλα του δρουν χωρίς να 
το αντιλαμβάνεται ο κόσμος. Το φως του φωτίζει το σκοτάδι, η δύναμή 
του ματαιώνει τις κακές προθέσεις, η αγάπη του σπέρνει την ειρήνη. Δεν 
χρειάζεται υλικά μέσα για να ολοκληρώσει την αποστολή του, 
εκπληρώνει και ενεργεί σαν να βρίσκεται ήδη στον πνευματικό κόσμο. 
     23. Έχω δώσει στην ανθρωπότητα τον απαραίτητο χρόνο για την 
πνευματική της αφύπνιση, και αυτός ο χρόνος πλησιάζει στο τέλος του. 
Χρειάζεται να κάνει μόνο μερικά ακόμη βήματα στα μονοπάτια του 
κόσμου, και τότε θα σταματήσει για να εισέλθει πρόθυμα στη Βασιλεία 
της Αγάπης. 
     24. Ακόμα θα βλέπετε έναν ισχυρό να ορμάει πάνω σε έναν άλλο 
ισχυρό, για να τον καταστρέψει και να μείνει ως κύριος της γης. Δεν 
συνειδητοποιούν ότι εκείνη η δύναμη που επιδίωξαν δεν θα τους δοθεί, 
επειδή υπερβαίνουν τα όρια της ελεύθερης βούλησης. 
     25. Όταν, στο τέλος της μάχης, κάποιος παραμείνει όρθιος και θελήσει 
να εκφωνήσει την κραυγή της νίκης, θα δει ότι η αυτοκρατορία του 
αποτελείται από ερείπια και πτώματα, ότι η παγκόσμια αυτοκρατορία 
του αποτελείται από δυστυχία και θάνατο, και αυτό θα είναι το τέλος των 
πολέμων στον κόσμο. 
     26. Ο άνθρωπος δεν θα μπορεί τότε να ισχυριστεί ότι βρήκε σε Μένα 
ένα εμπόδιο για την επιστήμη του ή έναν εχθρό της δίψας του για 
εξουσία και της επιθυμίας του για μεγαλείο. Διότι τον άφησα να φτάσει 
μέχρι το τέλος, μέχρι το όριο, αφού, όπως γνωρίζετε, όλα τα ανθρώπινα 
πράγματα έχουν ένα όριο. 
     Ο άνθρωπος δημιούργησε έναν κόσμο σύμφωνα με τις δικές του 
αντιλήψεις, και ο ίδιος τον κατέστρεψε, επειδή τα θεμέλιά του δεν ήταν 
σταθερά. Ποιον θα μπορέσει να κατηγορήσει; Όταν όμως ο πόνος θα 
είναι στο αποκορύφωμά του και η καρδιά του θα τρομάξει μπροστά στο 
αποτέλεσμα των έργων του, τότε θα φωνάξει ζητώντας έλεος και 
συγχώρεση, διότι μόνο εκείνη τη στιγμή η ψυχή θα σπάσει το κελί στο 
οποίο ήταν φυλακισμένη, για να ξεσπάσει στην επιθυμία για Εκείνον τον 
οποίο είχε ξεχάσει ή, αν κάποτε Τον θυμήθηκε, αυτό συνέβη μόνο για να 
αμφισβητήσει τη δύναμή Του. 
     27. Ο άνθρωπος θα γνωρίσει τη δικαιοσύνη Μου — όχι την εκδίκησή 
Μου. Διότι αν αυτό το συναίσθημα υπήρχε μέσα Μου και το ξεσπούσα 
πάνω στην ανθρωπότητα, αντί να την καθαρίσω, θα την μολύνω. Όμως η 
δικαιοσύνη Μου έχει ως αποστολή να αποκαταστήσει την αγνότητα της 
ψυχής σας. 
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     28. Δείτε πώς Εγώ — ενώ οι άνθρωποι προετοιμάζουν την καταστροφή 
τους — ετοιμάζω τα πάντα για τη σωτηρία και την ανάστασή τους, ακόμα 
κι αν γι’ αυτό πρέπει να περάσουν από ένα χωνευτήριο αμέτρητων 
παθημάτων , τα οποία είναι απαραίτητα για να ενισχύσουν τις ψυχές στη 
μετάνοιά τους και στην αποφασιστικότητά τους να παραμείνουν πιστές 
στον Νόμο. 
     29. Η αγάπη Μου θα σώσει όλους, σε όλους θα δώσω την ευκαιρία να 
επιστρέψουν σε Μένα, και τότε θα γνωρίσετε ότι Εγώ είμαι ο 
Παντοδύναμος και ο τελικός νικητής. Όμως δεν θα βασιλεύσω πάνω σε 
ηττημένους, ούτε πάνω σε νεκρούς, ούτε πάνω σε ταπεινωμένους: η νίκη 
Μου θα είναι γνήσια, διότι θα βασιλεύσω πάνω σε νικητές. 
     30. Είστε σαν ένα πάρκο, στα γκαζόν του οποίου, που φροντίζω Εγώ, 
δεν άφησα να φυτρώσουν ζιζάνια. Άφησα να μεγαλώσουν θάμνοι, να 
βλαστήσουν μπουμπούκια και να ανοίξουν άνθη, ώστε ο επισκέπτης να 
χαίρεται με τη θέα τους, και ο περιπατητής να βρίσκει καταφύγιο από τις 
δυσμενείς καιρικές συνθήκες και να ξεκουράζεται στη σκιά των δέντρων. 
     31. Μερικές φορές η ειρήνη σας μετατρέπεται σε αγώνα, σε ανησυχίες 
ή φόβο. Αυτό συμβαίνει όταν η καταιγίδα μαστιγώνει τα χωράφια και 
τους κήπους, ταρακουνά τα δέντρα και ξεφυλλίζει τα άνθη. Τότε 
αναρωτιέστε ποιο είναι το νόημα αυτών των δοκιμασιών. Όμως, σας λέω 
ότι ο ανεμοστρόβιλος ρίχνει από τα δέντρα τους κακούς καρπούς και τα 
ξερά φύλλα και παρασύρει μακριά από τον κήπο ό,τι δεν πρέπει να 
υπάρχει στην αγκαλιά του. 
     32. Όταν αυτός ο κήπος ανθίσει και αποδώσει τους καρπούς του 
σύμφωνα με το θέλημά Μου, θα ανοίξω τις πύλες του και θα 
προσκαλέσω τους κατοίκους άλλων επαρχιών να τον επισκεφθούν, για να 
τους χαρίσω τους καρπούς που τους αρέσουν περισσότερο, ώστε να 
μπορούν να τους μεταφέρουν στις επαρχίες τους. 
     33. Ευλογώ τα δέντρα που, παρόλο που τα χτύπησε ο ανεμοστρόβιλος, 
κατάφεραν να παραμείνουν σταθερά, και που, αν και τα κλαδιά τους 
έμειναν χωρίς φύλλα για λίγο, σύντομα ξανακαλύφθηκαν με πράσινο. 
     34. Όταν η δοκιμασία πέρασε, είδατε με έκπληξη ότι οι σάπιοι καρποί 
και τα ξερά φύλλα είχαν πέσει από το δέντρο. 
     35. Σας έδωσα τη δύναμη να αντέξετε τη δοκιμασία και σας έδωσα το 
φως για να κατανοήσετε το νόημα αυτών των θεϊκών μαθημάτων. 
     36. Αν σας ρωτούσα ποιοι είναι εκείνοι οι κακοί καρποί που μερικές 
φορές φέρει το δέντρο σας — τι θα Μου λέγατε; Αμέσως θα Μου 
απαντούσατε ότι είναι τα αδέλφια σας, που δεν εργάζονται με 
ειλικρίνεια, που δεν έχουν ανανεωθεί, που δεν Μου προσφέρουν τίποτα 
καλό. Όμως, σας λέω ότι οι κακοί καρποί δεν είναι τα αδέλφια σας, ότι 
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δεν είναι αυτοί που ο ανεμοστρόβιλος παρασύρει μακριά από τον κήπο. 
Οι κακοί καρποί είναι οι κακές συνήθειες, τα κακά συναισθήματα, τα 
λάθη που διαπράττουν στο έργο Μου. Και τα ξερά φύλλα είναι όλες 
εκείνες οι περιττές λατρευτικές πράξεις που εξακολουθούν να υφίστανται 
συνηθισμένα ανάμεσα στους μαθητές Μου, όπως εξωτερικές μορφές 
λατρείας, τελετές, συμβολικές πράξεις και συμπεριφορές που ανήκαν σε 
ένα πολύ μακρινό παρελθόν, οι οποίες όμως σήμερα είναι ήδη σαν ξερά 
φύλλα χωρίς χυμό, που έχουν πέσει από το Δέντρο της Ζωής. 
     37. Αν η διδασκαλία Μου θεωρούσε κάποιον από εσάς ως κακό καρπό, 
ανάξιο να βρίσκεται στο δέντρο της δικαιοσύνης και της αγάπης Μου, 
τότε δεν θα ήταν αληθινή, διότι δεν θα έδειχνε έλεος προς αυτόν που 
ενεργεί παράνομα, ούτε θα έδειχνε αγάπη προς τον εν ανάγκη, ούτε 
εξουσία να τον μεταστρέψει. 
     38. Ξέρετε ότι δεν διώχνω κανέναν, ούτε απορρίπτω ούτε ένα από τα 
παιδιά Μου, αλλά εκδιώκω κάθε αδικία από την καρδιά του και τον 
διδάσκω να αποβάλλει από την ψυχή του κάθε κακό που τον εμπόδιζε 
από την αληθινή εκπλήρωση του νόμου Μου. 
     39. Αν έπρεπε να απορρίψω τους ατελείς και να δέχομαι μόνο τους 
καλούς και τους δίκαιους — αληθώς, σας λέω, κανένας από εσάς δεν θα 
επιλεγόταν από Μένα, επειδή είστε όλοι ατελείς και δεν βρίσκω ούτε 
έναν δίκαιο ανάμεσά σας. 
     40. Το μεγαλείο της διδασκαλίας Μου συνίσταται στη σωτηρία των 
αμαρτωλών. 
     41. Ευχαριστήστε τον Πατέρα σας, διότι Αυτός ο Ίδιος είναι που σας 
εξηγεί τη διδασκαλία Του, καθώς η ανθρωπότητα παραποιεί τις 
διδασκαλίες Μου, παρουσιάζοντας αυτό που είναι άπειρα δίκαιο σαν να 
ήταν άδικο. 
     42. Εσείς αντιπροσωπεύετε τον κήπο Μου. Ο Λόγος Μου ήταν αυτός 
που σας φρόντισε. Όμως, ακόμα δεν έχετε ανθίσει, ούτε έχετε αποδώσει 
καρπούς. Σας λέω αληθινά ότι τα άνθη του κήπου σας θα ανοίξουν μόνο 
όταν ανταλλάξετε από πνεύμα σε πνεύμα, και οι καρποί στο δέντρο σας 
θα ωριμάσουν μόνο όταν τα έργα σας περιέχουν αλήθεια, αγάπη, γνώση, 
όταν έχουν ζωή, θρεπτική αξία και καλή γεύση. 
     43. Για άλλη μια φορά σας λέω ότι αυτή η Τρίτη Εποχή, κατά την οποία 
Με ακούσατε μέσω της ανθρώπινης νοητικής ικανότητας, δεν ήταν παρά 
ένα στάδιο προετοιμασίας ή ωρίμανσης — μια εκδήλωση του «Λόγου» 
Μου, του Πνεύματός Μου, αλλά ακόμα ανθρωποποιημένη και 
υλικοποιημένη. Γι’ αυτό σας λέω ότι αυτή η μορφή επικοινωνίας δεν 
μπορεί να είναι ο στόχος των πνευματικών σας προσπαθειών. 
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     44. Αυτή η αποκάλυψη υπήρξε το στάδιο που σας επέτρεψε να 
ανεβείτε ένα ακόμη σκαλοπάτι στο μονοπάτι που σας φέρνει πιο κοντά 
στον τέλειο διάλογο. 
     45. Σας μιλάω συχνά γι’ αυτό, ώστε, όταν έρθει το τέλος της παρούσας 
περιόδου, να κάνετε το βήμα προς τη νέα εποχή χωρίς δισταγμό . Τότε θα 
πεισθείτε ότι ο φορέας της φωνής δεν είναι απολύτως απαραίτητος για 
να λάβετε τη θεϊκή μου παρέμβαση, διότι αυτή θα κατέβει σε κάθε ψυχή. 
     46. Μέσω αυτού του φωτός θα λαμβάνετε τις εντολές Μου, θα 
αισθάνεστε την παρουσία Μου και θα ακούτε τη φωνή Μου. 
     47. Εκείνη την εποχή, ο νεοφώτιστος θα έχει γίνει μαθητής· δεν θα 
είναι πλέον εκείνος που φώναζε τον Κύριό του και Του έλεγε: «Πατέρα, 
έλα σε μένα, δώσε μου τη βοήθειά Σου, σήκωσέ με». Τότε θα είναι αυτός 
που θα σηκωθεί και θα πλησιάσει τον Πατέρα του, για να Του πει: 
«Αγαπημένε Δάσκαλε, Πατέρα μου, εδώ είμαι, είμαι έτοιμος να Σε 
ακούσω και να λάβω από Σένα τη θεία Σου βούληση». 
     48. Καταλάβετε, λαέ, ότι αυτό που σας αποκάλυψα μέσω αυτών των 
φωνητικών οργάνων δεν είναι, ούτε μπορεί να είναι, το σύνολο όσων έχω 
να αποκαλύψω στον άνθρωπο. 
     49. Πράγματι, έχω γνωστοποιήσει πολλά μέσω αυτών των στόμων, 
αλλά δεν είναι — αν και εκτενές — το μυστικό θησαυροφυλάκιό Μου, 
ούτε ολόκληρο το βιβλίο της σοφίας Μου. Σας το λέω ξανά: Ήταν η 
προετοιμασία, η εισαγωγή στην εποχή της πνευματοποίησης. 
     50. Έχετε αρχίσει να αναπτύσσετε τα χαρίσματά σας, αλλά την 
πληρέστερη ανάπτυξη θα την έχετε μόνο όταν σταματήσει αυτός ο Λόγος. 
     51. Αφήστε Με να σας προετοιμάσω προς το παρόν, ώστε, όταν 
ακούσετε την τελευταία από τις διδασκαλίες Μου, να επικρατεί γιορτή 
στον λαό Μου και όχι θλίψη, επειδή δεν Με ακούει πλέον με αυτή τη 
μορφή. 
     52. Μέσα από την ψυχή σας θα περάσει η ανάμνηση εκείνων των 
καιρών, κατά τους οποίους ο λαός άκουγε τη φωνή του Ιεχωβά μέσα 
στους βροντές της καταιγίδας και έβλεπε το φως Του στη λάμψη των 
αστραπών, κατά τους οποίους έλαβε τον Νόμο χαραγμένο σε πέτρα, και 
το ψωμί της αιώνιας ζωής συμβολιζόταν στο μάννα. 
     53. Το πνεύμα σας θα σας θυμίζει την παρουσία Μου σε αυτόν τον 
κόσμο, όταν Εγώ — έχοντας γίνει άνθρωπος — ζούσα μαζί σας, για να 
μπορώ να με δείτε, να με ακούσετε και να Με καταλάβετε, για να 
ξυπνήσω τις κοιμισμένες ψυχές σας μέσω του θαύματος των θαυμάτων 
Μου, για να σας δώσω αποδείξεις της αγάπης Μου. Και για να βρείτε την 
πίστη, σας χάρισα ό,τι Μου ζητήσατε: συγχώρεση, υπομονή, θαύματα, 
ευλογίες, αίμα και ζωή. 
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     54. Θα θυμηθείτε επίσης την εποχή που λάβατε αυτό το μήνυμα μέσω 
των αγγελιοφόρων Μου ή των φωνητικών Μου εκφραστών, καθώς έκανα 
τον Λόγο Μου ακουστό και τον προσάρμοζα στην ικανότητα κατανόησης 
όλων, για να γίνω κατανοητός. 
     55. Τότε θα κλάψετε από θλίψη και από χαρά: από θλίψη, όταν 
συνειδητοποιήσετε την βραδύτητα με την οποία βαδίζατε στο πνευματικό 
μονοπάτι, και λόγω της σκληροκαρδίας σας, που πάντα ανάγκαζε τον 
Πατέρα να κατέβει στη δυστυχία και την αθλιότητά σας. Το κλάμα σας θα 
είναι από χαρά, όταν συνειδητοποιήσετε ότι, παρά την βραδύτητά σας, 
έχετε ήδη φτάσει στις πύλες της Νέας Εποχής, στην οποία δεν θα 
θυσιάζετε πλέον τον Πατέρα σας, στην οποία δεν θα Τον καλείτε πλέον 
ούτε θα Τον ικετεύετε με δάκρυα να σας σώσει από την καταστροφή, 
επειδή θα ξέρετε ήδη να πηγαίνετε σ’ Αυτόν, να Του μιλάτε και να Τον 
ακούτε με την ψυχή σας. 
     56. Γιατί να υπάρχει πόνος την τελευταία στιγμή αυτής της 
αποκάλυψης, αφού αυτή η ημέρα σηματοδοτεί την αρχή μιας νέας 
εποχής με μεγαλύτερο φως και μεγαλύτερη τελειότητα; Σας έχω πει ότι 
θέλω αυτή η ημέρα να είναι μια πνευματική γιορτή για τον λαό Μου. 
     57. Αληθώς, σας λέω, έχω ετοιμάσει για σας ακόμη μεγαλύτερες 
διδασκαλίες από αυτές που σας έχω αποκαλύψει μέχρι σήμερα. Πότε 
όμως θα είστε σε θέση να διερευνήσετε και να κατανοήσετε όλα όσα σας 
έχω διδάξει και αποκαλύψει μέσω του Λόγου των Αγγελιοφόρων; Πότε 
θα Μου πείτε ότι έχετε ήδη κατανοήσει την ουσία αυτής της διδασκαλίας; 
     58. Μην ανησυχείτε, διότι αν αφιερωθείτε πραγματικά στη μελέτη και 
την εφαρμογή του Λόγου Μου, θα οδηγηθείτε από Μένα μέχρι το τέλος 
του δρόμου. Θυμηθείτε ότι Εγώ είμαι το Φως που φωτίζει το δρόμο σας. 
     59. Λαέ Μου, θέλω να αναγνωρίσετε την ευλογημένη κληρονομιά που 
έχετε λάβει από την αρχή από το Έλεος του Πατέρα σας. Από τότε έχετε 
σημαδευτεί, ώστε να δώσετε μαρτυρία για την Αλήθεια Μου στην Τρίτη 
Εποχή. Το Φως Μου σας έχει ακολουθήσει σε όλους τους δρόμους της 
μακράς περιπλάνησής σας. 
     60. Είχατε προετοιμαστεί, ώστε να μπορέσετε να Με αναγνωρίσετε τη 
στιγμή της λήψης αυτού του μηνύματος και να μην σας απομακρύνει από 
Μένα η αμφιβολία. Γι’ αυτό, μερικές φορές, όταν αναλογίζεστε, 
εκπλήσσεστε που καταφέρατε να απελευθερωθείτε από πολλούς 
δεσμούς που σας έδεναν. Δεν μπορείτε να μετανιώσετε για το βήμα που 
κάνατε, επειδή αναγνωρίσατε τη σαφήνεια του έργου Μου και την 
καλοσύνη του Λόγου Μου. Όλοι σας γνωρίζετε πολύ καλά τον δρόμο που 
ακολουθείτε και αυτό που κάνετε αυτή τη στιγμή. Δεν υπάρχουν μυστικά 
στις αποκαλύψεις Μου, ούτε ασαφείς σημεία στον Λόγο Μου. 
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     61. Η σαφήνεια και η λεπτομέρεια των διδασκαλιών Μου θα έχουν ως 
αποτέλεσμα η πνευματική ψυχή σας να αποκαλύψει σταδιακά ό,τι της 
έχει εμπιστευτεί ο Πατέρας και να αναπτύξει τα χαρίσματα που 
παρέμεναν κρυμμένα για πολύ καιρό. Είχατε αποκοιμηθεί, και έτσι μόλις 
τώρα συνειδητοποιείτε ότι έχετε αντικρύσει το Φως Μου. Δεν σας 
εξέπληξα εγώ, εσείς οι ίδιοι εκπλαγήκατε. Δεν ήμουν μυστήριο για τα 
παιδιά Μου, εσείς όμως κρύβετε ακόμα πολλά μυστήρια. Γι’ αυτό ήρθα 
να σας βοηθήσω, ώστε να γνωρίσετε πλήρως την αλήθεια. 
     62. Ευχαριστήστε τον Κύριό σας, επειδή βρίσκεστε και πάλι στο 
μονοπάτι, αλλά μην αρκείστε σε αυτό. Να θυμάστε ότι σας πρόσφερα το 
μονοπάτι, για να έρθετε σε Μένα μέσω αυτού. Είστε μαθητές μιας 
πνευματικής διδασκαλίας, τον στόχο της οποίας θεωρείτε ακόμα πολύ 
μακρινό. Αλλά η διδασκαλία Μου σας στηρίζει, ο Λόγος Μου σας 
ενθαρρύνει και το Έλεός Μου σας ενδυναμώνει, ώστε να μην υπάρξει 
αποτυχία από την πλευρά σας. Διότι θα θερίσετε τον καρπό σας μόνο 
όταν φτάσετε στην κορυφή της πνευματοποίησης. 
     63. Αυτή τη στιγμή ο Λόγος Μου φωτίζει τη γη, έχει έρθει ακριβώς στην 
προαναγγελθείσα εποχή, και παρόλο που μόνο λίγοι είναι οι μάρτυρες 
αυτού του μηνύματος, αν τους συγκρίνετε αριθμητικά με την 
ανθρωπότητα, θα έρθει όμως η ημέρα που ο Λόγος Μου θα ηχήσει σε 
ολόκληρο τον κόσμο. 
     Μέχρι τώρα αρκούσασταν στο να Με ακούτε. Όταν όμως ολοκληρωθεί 
η κήρυξή Μου, θα εμφανιστούν ανάμεσά σας οι μαθητές που έχουν 
μελετήσει τη διδασκαλία Μου και φυλάσσουν την ουσία της, οι οποίοι με 
αποφασιστικό και σαφή τρόπο θα φροντίζουν ώστε σε αυτό το έργο να 
πραγματοποιούνται έργα αγάπης που θα πείθουν τους ανθρώπους. 
     64. Σήμερα βλέπω ακόμη πολλούς να βρίσκονται σε πλάνη, καθώς 
προσθέτουν στη διδασκαλία Μου τελετουργίες και παραδόσεις που δεν 
ανήκουν σε αυτήν. Όμως, μόνο μετά τη μελέτη σας θα επέλθει η κάθαρση 
και η αλήθεια στη λατρεία σας και στις τελετουργικές σας πράξεις, και, 
κατά συνέπεια, η πνευματική ενότητα του λαού. 
     65. Τώρα νομίζετε ότι κατανοείτε την ευθύνη που έχετε και πιστεύετε 
ότι αντιλαμβάνεστε το μέγεθος αυτού του έργου. Ωστόσο, σας λέω ότι θα 
αποκτήσετε αυτή την κατανόηση μόνο μετά από αυτή την περίοδο 
διδασκαλιών και αφού έχετε συλλογιστεί πάνω σε όσα έχετε ακούσει. 
     66. Όλα θα τα βρείτε διατυπωμένα στον Λόγο Μου· σε κανένα σημείο 
δεν θα τα βρείτε ασαφή ή διφορούμενα. Θα πρέπει όμως να αφιερώσετε 
κάποιο χρόνο στη μελέτη αυτού του μηνύματος, ώστε να μπορέσετε να 
προσφέρετε στην ανθρωπότητα ένα Ευαγγέλιο λαμπερού φωτός, της 
ειρήνης και της αληθινής παρηγοριάς. Αυτή είναι η αποστολή για την 
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οποία έχεις προοριστεί, ω λαέ, ως μάρτυρας αυτής της Αποκάλυψης. Γι’ 
αυτό και σου ζήτησα να λογοδοτήσεις για αυτή την υποχρέωση που 
ανέλαβες προ πολλού έναντι του Πατέρα. 
     Αγρυπνείτε, προσεύχεστε και προετοιμαστείτε, ώστε να μπορείτε να 
μεταδώσετε τον Λόγο Μου σε όλη Του την αγνότητα. Αληθώς, σας λέω, 
αν τον μεταδώσετε έτσι, θα θριαμβεύσει, διότι τότε θα μπορεί να αντέξει 
όλες τις καταδίκες, τις εχθροπραξίες και τις έρευνες. Όσοι όμως το 
διαδίδουν, θα πρέπει να το μαρτυρούν με τα έργα τους, ώστε να μπορούν 
να αντέξουν τις επικριτικές κρίσεις και τις δοκιμασίες στις οποίες θα 
υποβληθούν. Αυτό θα το επιτύχετε αν καταφέρετε να εφαρμόσετε τον 
Λόγο Μου στη ζωή σας χωρίς φανατισμό ή μυστικοπαθές. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 279 
     1. Διανύετε ένα αγκαθωτό μονοπάτι, και με κάθε πόνο που νιώθετε, 
ακούτε τη φωνή της συνείδησης που σας λέει ότι απέχετε ακόμη πολύ 
από το να εκπληρώσετε τον νόμο του Πατέρα σας, και ότι γι’ αυτό 
σκοντάφτετε. 
     Η πνευματική ψυχή διατηρεί τη διαισθητική γνώση ότι πριν από πολύ 
καιρό προήλθε από την αγκαλιά του Δημιουργού, και καθώς γνωρίζει ότι 
έχει ακόμα έναν μακρύ δρόμο μπροστά της και πρέπει να τον διανύσει 
για να επιστρέψει στο σημείο εκκίνησής της, αφιερώνεται στην 
προσευχή, καθώς γνωρίζει ότι τουλάχιστον αυτή τη στιγμή μπορεί να 
επικοινωνήσει με τον Πατέρα της. Η ψυχή γνωρίζει ότι στην προσευχή 
βρίσκει μια παρηγοριά που την χαϊδεύει, την ενδυναμώνει και την 
θεραπεύει. 
     2. Ευλογώ όσους προσεύχονται. Όσο πιο πνευματική είναι η προσευχή 
τους, τόσο μεγαλύτερη είναι η ειρήνη που τους κάνω να νιώθουν. Αυτό 
μπορείτε να το εξηγήσετε εύκολα· διότι όποιος, για να προσευχηθεί, 
εξαρτάται από το να γονατίζει μπροστά σε εικόνες ή αντικείμενα για να 
νιώσει την παρουσία του Θείου, δεν θα μπορέσει να βιώσει την 
πνευματική αίσθηση της παρουσίας του Πατέρα στην καρδιά του. 
     3. «Μακάριοι όσοι πιστεύουν χωρίς να βλέπουν», είπα κάποτε, και 
τώρα το επαναλαμβάνω· διότι όποιος κλείνει τα μάτια του στα πράγματα 
του κόσμου, τα ανοίγει για το πνευματικό, και όποιος έχει πίστη στην 
πνευματική Μου παρουσία, πρέπει να την αισθάνεται και να χαίρεται γι’ 
αυτήν. 
     4. Πότε θα σταματήσουν οι άνθρωποι της γης να στερούν από το 
πνεύμα τους την απόλαυση να Με αισθάνονται στην καρδιά τους μέσω 
της άμεσης προσευχής ή — που είναι το ίδιο — μέσω της προσευχής από 
πνεύμα σε πνεύμα; Τότε, όταν το φως Μου φωτίσει τη ζωή των 
ανθρώπων, γνωρίσουν την αλήθεια και συνειδητοποιήσουν τα λάθη τους. 
     5. Τώρα είναι η κατάλληλη στιγμή για προσευχή και διαλογισμό· αλλά 
με προσευχές απαλλαγμένες από φανατισμό και ειδωλολατρία, και με 
ήρεμη και βαθιά περισυλλογή πάνω στο θείο Λόγο Μου. 
     6. Όλες οι ώρες και όλοι οι τόποι μπορούν να είναι κατάλληλοι για 
προσευχή και διαλογισμό. Ποτέ δεν σας είπα στις διδασκαλίες Μου ότι 
υπάρχουν τόποι ή στιγμές που προορίζονται ειδικά γι’ αυτό. Γιατί να 
αναζητάτε συγκεκριμένους τόπους στον κόσμο για να προσευχηθείτε, 
όταν το πνεύμα σας είναι μεγαλύτερο από τον κόσμο που κατοικείτε; 
Γιατί να Με περιορίζετε σε εικόνες και σε τόσο περιορισμένους χώρους, 
ενώ Εγώ είμαι άπειρος; 
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     7. Ο σοβαρότερος λόγος για την πνευματική φτώχεια των ανθρώπων 
και τις γήινες δοκιμασίες τους είναι ο ατελής τρόπος με τον οποίο 
προσεύχονται, γι’ αυτό σας λέω ότι αυτή η γνώση πρέπει να φτάσει σε 
ολόκληρη την ανθρωπότητα. 
     8. Βρίσκεστε στις πύλες της Πνευματικής Εποχής. Μην εκπλαγείτε 
λοιπόν που σας μιλάω πολύ για ό,τι αφορά το Πνεύμα. 
     9. Κανείς δεν πρέπει να εκπλαγεί από το νέο Μήνυμά Μου και από το 
νόημα του Λόγου Μου. Διότι οι Προφήτες της Πρώτης Εποχής, όπως και ο 
Χριστός στη Δεύτερη Εποχή, προανήγγειλαν με τη μέγιστη σαφήνεια την 
εποχή που βιώνετε σήμερα. 
     10. Πολλοί έχουν περιπλανηθεί στον κόσμο, επειδή συνειδητοποίησαν 
ότι τώρα είναι η ώρα της εκπλήρωσης εκείνων των προφητειών. Ωστόσο, 
πρέπει να σας πω ότι δεν έχουν κατανοήσει όλοι το νόημα των Γραφών, 
καθώς τους δίνουν μια ερμηνεία που σχετίζεται με το υλικό, παρόμοια με 
εκείνη που έδωσαν τότε οι Εβραίοι για την έλευση του Μεσσία και της 
Βασιλείας Του. 
     11. Όταν ήμουν στη γη, σας είπα: «Η βασιλεία Μου δεν είναι από 
αυτόν τον κόσμο». Σε άλλη περίσταση είπα: «Πρέπει να φύγω από σας, 
διότι θα σας ετοιμάσω τη θέση στην οποία πρέπει να φτάσετε». 
     12. Λοιπόν, μαθητές Μου, όταν ήρθα με μια διδασκαλία που μιλούσε 
για μια ανώτερη ζωή, που αποκάλυπτε την πνευματική ζωή και σας 
έδειχνε τον δρόμο για να φτάσετε σε αυτήν — έναν δρόμο που πρέπει να 
κατανοήσετε, ο οποίος δεν ήταν μόνο ο λόγος Μου, αλλά και ο Νόμος της 
Πρώτης Εποχής και όλες οι προφητείες που σας παραδόθηκαν από τους 
αγγελιοφόρους Μου, οι οποίοι μιλούσαν στους ανθρώπους για την 
πνευματική ζωή — γιατί ερμήνευσατε υλιστικά το θεϊκό νόημα αυτών των 
αποκαλύψεων; Στους ανθρώπους των παλαιότερων εποχών μίλησα με 
παραβολές και συμβολισμούς, διότι ούτε οι ψυχές ούτε οι νοητικές 
ικανότητες ήταν ικανές να δεχθούν το φως στην πληρότητά του. Ήταν 
επομένως απολύτως απαραίτητο να μεταφερθούν εκείνη η γλώσσα, 
εκείνες οι μορφές και οι παραβολές στο πνευματικό επίπεδο και να 
ερμηνευθούν πνευματικά, έως ότου βρεθεί η αληθινή έννοια τους. 
     13. «Η Βασιλεία Μου δεν είναι από αυτόν τον κόσμο», σας λέω εκ 
νέου. Η Βασιλεία Μου βρίσκεται στο πνευματικό, διότι κατά την ουσία 
Είμαι Πνεύμα. Αλλά επειδή είστε παιδιά αυτής της Ουσίας, είναι φυσικό 
να ανήκετε κι εσείς σε αυτή τη Βασιλεία. 
     Για να φτάσετε σε αυτό, σας ενέπνευσα μια διδασκαλία και σας 
αποκάλυψα μια σοφία, που σας ανυψώνει πάνω από την ανθρώπινη 
κατάστασή σας και σας φέρνει βήμα-βήμα πιο κοντά στην πνευματική 
βασιλεία. 
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     14. Προσευχήσου και διαλογίσου, λαέ, και τότε δεν θα πέσεις σε 
πλάνη, ούτε θα σε παραπλανήσει κανείς. Διότι είσαι ο σπόρος της Νέας 
Εποχής, επειδή έρχεσαι στο αόρατο βουνό για να ακούσεις τη φωνή του 
Πατέρα σου. 
     15. Από το σκοτάδι και τα βάθη αναδύονται τώρα οι ψυχές για να 
αυξήσουν τις τάξεις του λαού του Θεού, στα παιδιά του οποίου βρίσκεται 
ο σπόρος του Αβραάμ, του Ιακώβ, του Μωυσή, του Ηλία και όλων 
εκείνων που με τα έργα τους κατάφεραν να τιμήσουν το όνομα του λαού 
τους και να δοξάσουν το όνομα του Θεού τους. 
     16. Μια φωνή σας ξύπνησε, μια ευγενική και παρηγορητική φωνή, που 
σας καλεί στη βασιλεία του φωτός και της ζωής, η οποία όμως μπορεί να 
μετατραπεί σε δικαιοσύνη, αν προτιμήσετε να συνεχίσετε να εξευτελίζετε 
την ψυχή σας και να αγνοείτε τον νόμο. 
     17. Στον υπάκουο και ταπεινό, ο λόγος Μου λέει: Μείνε σταθερός, 
γιατί θα λάβεις άφθονη χάρη Μου και θα πετύχεις πολλά για τους 
αδελφούς και τις αδελφές σου. Στον ανόητο λέει η φωνή Μου: Αν δεν 
εκμεταλλευτείς αυτή την ευλογημένη ευκαιρία για να ξεφύγεις από τη 
βρωμιά της αμαρτίας ή το σκοτάδι της άγνοιας, μέσα στο οποίο ζεις, θα 
δεις εποχές και αιώνες να περνούν πάνω από την ψυχή σου, χωρίς να 
μάθεις τι έφερε ο Κύριος στο μήνυμά Του, ούτε ποια ήταν τα χαρίσματα 
του Πνεύματος που αποκάλυψε στον λαό Του. 
     18. Βεβαίως, θα υπάρξει για όλους κατάλληλη στιγμή για να σωθούν 
και να ανυψωθούν στα ύψη. Αλλά αλίμονο σε αυτόν που καθυστερεί 
αυτή την ημέρα! Αλίμονο σε αυτόν που χάνει τις ευκαιρίες για την εξέλιξη 
της ψυχής του, επειδή έχει αφιερωθεί στις ματαιότητες αυτού του 
κόσμου! Δεν ξέρει πόσο καιρό θα διαρκέσει η περίοδος κατά την οποία 
θα πρέπει να περιμένει μια νέα ευκαιρία, ούτε γνωρίζει την πικρία της 
εξιλέωσής του. Σε αυτό δεν βρίσκεται η παραμικρή ανταπόδοση ή η πιο 
ήπια τιμωρία εκ μέρους του Πατέρα, αλλά η αυστηρή και αμείλικτη 
δικαιοσύνη Του. 
     19. Ξέρετε μήπως σήμερα, που βρίσκομαι ανάμεσά σας, αν δεν έχετε 
ήδη χάσει ή αφήσει αναξιοποίητες προηγούμενες ευκαιρίες, και 
γνωρίζετε μήπως το χρονικό διάστημα που περίμενε η ψυχή σας για να 
λάβει αυτή τη νέα ευκαιρία, ώστε να εκπληρώσει μια αποστολή που σας 
είχε ανατεθεί πριν από πολύ καιρό; Τι γνωρίζει η καρδιά σας ή ο νους σας 
για το παρελθόν της ψυχής σας, για το πεπρωμένο της, τις υποχρεώσεις 
της, τα καθήκοντά της και τις εξιλεώσεις της; Τίποτα! Γι’ αυτό δεν πρέπει 
να διακόψετε την τελειοποίηση της ψυχής, ούτε να την παρασύρετε σε 
πειρασμό με την αγάπη για τα αγαθά του κόσμου. Πρέπει να 
ακολουθήσει έναν άλλο δρόμο, άλλους στόχους, άλλα ιδανικά. 
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     20. Αυτές είναι οι πρώτες ημέρες μιας εποχής που ανατέλλει λαμπρά 
για την ανθρωπότητα. Έχει εμφανιστεί μέσα σε καταιγίδες, αστραπές, 
σεισμούς και πόνους. Αλλά τα σκοτεινά σύννεφα θα διαλυθούν, και το 
φως της αλήθειας θα λάμψει σε όλη του τη μεγαλοπρέπεια. 
     21. Σήμερα ζείτε ακόμα στις σκοτεινές ημέρες που προηγούνται του 
φωτός. Ωστόσο, αυτό το φως, εκμεταλλευόμενο τις λίγες διαυγές στιγμές 
του συννεφιασμένου ουρανού σας, διαπερνά με τις σύντομες ακτίνες 
του, οι οποίες φτάνουν σε ορισμένα σημεία της γης, αγγίζουν τις καρδιές, 
συγκλονίζουν τις ψυχές και τις αφυπνίζουν. 
     22. Όλοι όσοι έχουν εκπλαγεί από αυτό το φως, έχουν σταματήσει στο 
δρόμο τους για να ρωτήσουν: «Ποιος είσαι;» Και Εγώ τους απάντησα: 
«Είμαι το Φως του Κόσμου, είμαι το Φως της Αιωνιότητας, είμαι η 
Αλήθεια και η Αγάπη. Είμαι Εκείνος που υποσχέθηκε να επιστρέψει για 
να σας μιλήσει — Εκείνος για τον οποίο έλεγαν ότι ήταν «ο Λόγος» του 
Θεού». 
     23. Όπως ο Σαούλ στο δρόμο προς τη Δαμασκό, έτσι και αυτοί 
ταπείνωσαν όλη τους την υπερηφάνεια, νίκησαν την αλαζονεία τους και 
έσκυψαν τα κεφάλια τους με ταπεινότητα, για να Μου πουν από καρδιάς: 
«Πατέρα μου και Κύριε, συγχώρεσέ με. Τώρα καταλαβαίνω ότι Σε 
καταδίωξα, χωρίς να το συνειδητοποιώ». 
     24. Από εκείνη τη στιγμή και μετά, αυτές οι καρδιές μεταμορφώθηκαν 
σε μικρούς οπαδούς. Διότι σε αυτή την Τρίτη Εποχή, μέχρι σήμερα, 
ανάμεσα στους νέους μαθητές Μου δεν έχει εμφανιστεί ακόμη κανένας 
απόστολος με την ανυψωμένη θέση εκείνου που Με καταδίωξε τόσο 
πολύ στους μαθητές Μου και στη συνέχεια Με αγάπησε με τόσο μεγάλο 
πάθος. 
     25. Είστε μικροί μιμητές και ακόλουθοι εκείνων που χάραξαν την 
πνευματική τους αποστολή στον κόσμο με μεγάλα έργα αγάπης και 
άφησαν το αποτύπωμά τους δίπλα σε εκείνον που αγαπούσαν τόσο πολύ 
και για τον οποίο πέθαναν: τον Δάσκαλό τους. 
     26. Σας μιλάω για τους περασμένους καιρούς, άλλοτε σε γενικές 
γραμμές και άλλη φορά εισερχόμενος σε λεπτομέρειες, ώστε να μάθετε 
να αντλείτε από τα μεγάλα διδακτικά παραδείγματα το πνευματικό 
νόημα, το οποίο είναι αθάνατο και αμετάβλητο. 
     27. Ορίστε η καρδιά Μου, που είναι ανοιχτή για κάθε παράκληση, κάθε 
ανησυχία, κάθε εμπιστευτική επικοινωνία! 
     28. Είμαι γι’ εσάς Πατέρας, Δάσκαλος, Φίλος, Νοσοκόμος, Γιατρός και 
Σύμβουλος. Αφήστε όλες τις ανάγκες σας σε Μένα, σκουπίστε τα δάκρυά 
σας, εμπιστευθείτε Μου τις ελπίδες και τις επιθυμίες σας, κάντε Με τον 
έμπιστό σας. 
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     29. Προσευχηθείτε, παιδιά Μου, διότι μέσω της προσευχής αποκτά 
κανείς σοφία, υγεία και δύναμη. 
     30. Θέλω να γίνετε αληθινοί μαθητές Μου — όντα που έχουν 
συνείδηση του προορισμού τους — άνθρωποι που ξέρουν να ανυψώνουν 
την ψυχή τους, για να μην σκοντάφτουν στη γη. 
     31. Όποιος προσεύχεται, δεν φοβάται τα βάραθρα ούτε τους 
γκρεμούς· η ψυχή του είναι πάντα ευδιάθετη. 
     32. Όταν ζήσετε όλοι έτσι κάποτε, θα έχετε δημιουργήσει ένα ιερό 
αγάπης προς τον Πατέρα σας, στο εσωτερικό του οποίου θα αντηχούν οι 
ήχοι ενός πνευματικού ύμνου που μαρτυρεί αδελφοσύνη, ανύψωση και 
αρμονία. 
     33. Βρίσκεστε ακόμη υπό τη διδασκαλία Μου, ώστε, όταν συναντήσετε 
στο δρόμο σας μια δοκιμασία δύσκολη να ξεπεραστεί, να μάθετε από τα 
λόγια Μου τον τρόπο για να την περάσετε. Διότι αυτοί οι νεοφώτιστοι του 
σήμερα θα γίνουν αύριο μαθητές και μάλιστα δάσκαλοι. Γι’ αυτό έχουν 
τώρα πολλά να μάθουν. 
     34. Θα διαμορφώσω την καρδιά σας, θα καλλιεργήσω τις νοητικές σας 
ικανότητες και θα εξομαλύνω τα συναισθήματά σας, για να μπορέσω να 
σας στείλω να μαρτυρήσετε την έλευση Μου στην Τρίτη Εποχή. 
     35. Ο νέος Μου Λόγος δεν έχει ακόμη διαδοθεί στη γη. Προτού 
μπορέσει να επικρατήσει, δίνω στους λαούς προειδοποιητικά σημάδια 
της έλευσής Μου. Ο Πνευματικός Κόσμος εκπληρώνει επί του παρόντος 
το έργο να αφυπνίσει τους ανθρώπους στην πραγματικότητα της 
Πνευματικής Ζωής. 
     36. Εδώ, ανάμεσά σας, έχω εκδηλωθεί εκτενώς. Δεν μπορείτε να πείτε 
ότι επρόκειτο μόνο για υποδείξεις ή σημεία. Διότι ο Λόγος Μου, μέσω του 
ανθρώπινου νου, ήταν σαφής και ξεκάθαρος, αν και αποτελεί μόνο το 
προπαρασκευαστικό μήνυμα για την επίτευξη του διαλόγου από Πνεύμα 
σε Πνεύμα. 
     37. Σίγουρα, ο Λόγος Μου, μέσω αυτών των φορέων της φωνής, 
υπήρξε μια λεπτομερής και βαθιά διδασκαλία. Έχει επιβεβαιώσει ήδη 
αποκαλυφθείσες αλήθειες, όπως επίσης έχει φέρει νέες αποκαλύψεις. 
     38. Σας έχω μιλήσει για τον πνευματικό προορισμό, για την εξέλιξη των 
όντων, για τη μετενσάρκωση και την εξιλέωση της ψυχής. Σας έχω μιλήσει 
για τα διάφορα στάδια δοκιμασίας και διδασκαλίας που έχει περάσει η 
ανθρωπότητα στη Γη, τα οποία συμβολίζονται από ένα βιβλίο 
σφραγισμένο με επτά σφραγίδες. Σας αποκάλυψα ότι τώρα είναι η Τρίτη 
Εποχή, κατά την οποία έρχομαι σε σας πνευματικά, επειδή σας θεωρώ 
ικανούς να αισθανθείτε την πνευματική Μου παρουσία, και σας είπα ότι 
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μπορείτε να συνοψίσετε ολόκληρο τον Νόμο σε δύο κανόνες ή εντολές: 
να αγαπάτε τον Πατέρα σας και να αγαπάτε ο ένας τον άλλον. 
     39. Σκεφτείτε και θα καταλάβετε ότι δεν ήταν σημεία αυτά που σας 
έδωσα, αλλά μια μεγάλη εκδήλωση της πατρικής μου αγάπης. 
     40. Αυτοί που έλαβαν μόνο σημεία είναι άλλοι λαοί — εκείνοι που δεν 
έχουν διαγράψει από την καρδιά τους την υπόσχεσή Μου να επιστρέψω, 
που εξερευνούν το σύμπαν και παρατηρούν το νόημα όλων των μεγάλων 
γεγονότων — με την ελπίδα να μπορέσουν να πουν: «Ο Δάσκαλος είναι 
κοντά». 
     41. Πόσο λίγο ενδιαφέρεται ο κόσμος για τη νέα Μου εκδήλωση! Πόσο 
λίγοι είναι εκείνοι που αγρυπνούν και Με περιμένουν, και πόσοι είναι 
εκείνοι που κοιμούνται! 
     42. Όσον αφορά εκείνους που ζουν με την προσδοκία Μου, μπορώ να 
σας πω ότι δεν διαισθάνονται όλοι την πραγματική μορφή της παρουσίας 
Μου σε αυτή την εποχή. Διότι, ενώ ορισμένοι, υπό την επήρεια παλαιών 
θρησκευτικών πεποιθήσεων, πιστεύουν ότι θα επιστρέψω στον κόσμο ως 
άνθρωπος, άλλοι πιστεύουν ότι πρέπει να εμφανιστώ σε κάποια μορφή 
ορατή σε κάθε ανθρώπινο μάτι, και πολύ λίγοι μόνο μαντεύουν την 
αλήθεια και διαισθάνονται ότι η έλευση Μου είναι πνευματική. 
     43. Ενώ οι μεν αναρωτιούνται ποια μορφή θα πάρω, σε ποια ώρα ή σε 
ποια ημέρα θα εμφανιστώ στη γη και σε ποιο μέρος θα εμφανιστώ, άλλοι 
λένε, χωρίς να σκέφτονται συγκεκριμένες μορφές εμφάνισης ή χρονικές 
στιγμές: «Ο Δάσκαλος βρίσκεται ήδη ανάμεσά μας, το φως Του, που είναι 
το Πνεύμα Του, μας περιβάλλει». 
     44. Όταν αυτό το μήνυμα φτάσει σε όλες τις καρδιές, για μερικούς θα 
είναι μια στιγμή χαράς, επειδή θα βρουν σε αυτό επιβεβαίωση όλων των 
προαισθήματων και της πίστης τους. Άλλοι, αντίθετα, θα αμφισβητήσουν 
την αλήθεια του μηνύματός Μου, επειδή δεν το βρίσκουν σύμφωνο με 
αυτό που πίστευαν ότι θα συνέβαινε και με τον τρόπο με τον οποίο θα 
αποκαλυπτόταν. 
     45. Σκέψου τους όλους, αγαπημένε λαέ, και να ξέρεις ότι η αναμονή 
για αυτές τις ψυχές είναι οδυνηρή, και ότι — ενώ αυτοί υποφέρουν, όταν 
σκέφτονται ότι αυτή η εποχή ίσως να μην είναι εκείνη της Επιστροφής 
Μου — εσείς αναζωογονείστε μέρα με τη μέρα από τα λόγια Μου. Πόσο 
μεγάλη θα είναι η ευθύνη σας απέναντι στην ανθρωπότητα, όταν αυτό 
τελειώσει! 
     46. Ξύπνα, λαέ, και ξύπνα τους άλλους λαούς της γης· αυτό είναι το 
μόνο που πρέπει να κάνεις προς το παρόν. Θα εμφανιστώ σε όλους — 
μέσα στο «σύννεφο», όπως σας υποσχέθηκα, και όλοι θα Με δουν. 
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     47. Γιατί να πιστεύετε ότι η έλευση Μου στο Πνεύμα δεν έχει νόημα; 
Θυμηθείτε ότι μετά το θάνατό Μου ως άνθρωπος συνέχισα να μιλάω 
στους μαθητές Μου και να τους εμφανίζομαι ως πνευματικό ον. 
     48. Τι θα είχε απογίνει από αυτούς χωρίς εκείνες τις εκδηλώσεις που 
τους χάρισα, οι οποίες ενίσχυσαν την πίστη τους και τους ενέπνευσαν νέο 
θάρρος για το αποστολικό τους έργο; 
     49. Θλιβερή ήταν η εικόνα που παρουσίαζαν μετά την αποχώρησή 
Μου: τα δάκρυα έτρεχαν ασταμάτητα στα πρόσωπά τους, κάθε στιγμή 
ένας λυγμός ξεσπούσε από το στήθος τους, προσεύχονταν πολύ, και ο 
φόβος και οι τύψεις τους καταπίεζαν. Ήξεραν: ο ένας Με είχε πουλήσει, 
ένας άλλος Με είχε αρνηθεί, και σχεδόν όλοι Με είχαν εγκαταλείψει την 
ώρα του θανάτου. 
     50. Πώς μπορούσαν να είναι μάρτυρες εκείνου του Δασκάλου της 
απόλυτης τελειότητας; Πώς θα μπορούσαν να έχουν το θάρρος και τη 
δύναμη να αντιμετωπίσουν ανθρώπους με τόσο διαφορετικές 
πεποιθήσεις και τρόπους σκέψης και ζωής; 
     51. Ακριβώς τότε εμφανίστηκε το Πνεύμα Μου ανάμεσά τους, για να 
ανακουφίσει τον πόνο τους, να αναζωπυρώσει την πίστη τους, να φλέξει 
τις καρδιές τους με το ιδανικό της διδασκαλίας Μου. 
     52. Έδωσα στο Πνεύμα Μου ανθρώπινη μορφή, για να το κάνω ορατό 
και αισθητό στους μαθητές, αλλά η παρουσία Μου παρέμενε πνευματική, 
και δείτε ποια επίδραση και ποια σημασία είχε εκείνη η εμφάνιση 
ανάμεσα στους Αποστόλους Μου. 
     53. Αληθώς, σας λέω, σήμερα δεν έκανα το Πνεύμα Μου να 
ενσαρκωθεί όπως τότε, επειδή η ψυχική σας εξέλιξη είναι διαφορετική. 
Ωστόσο — αν και η παρουσία Μου είναι λεπτή και άυλη, γίνεται αισθητή 
από όλους εδώ, χωρίς να είναι απαραίτητο τα θνητά σας μάτια να 
επιβεβαιώσουν ότι ο Δάσκαλος βρίσκεται ανάμεσά σας. 
     54. Η ψυχή διαθέτει ανώτερες αισθήσεις, μέσω των οποίων μπορείτε 
να αισθανθείτε, να αναγνωρίσετε και να κατανοήσετε το πνευματικό. 
Θέλω να αντιληφθείτε την παρουσία Μου ακριβώς μέσω αυτής της 
ευαισθησίας. 
     55. Όταν δεν θα ακούτε πλέον αυτόν τον λόγο, θα πέσετε στη θλίψη, 
στην αδυναμία και θα έχετε τύψεις συνείδησης λόγω της έλλειψης 
αγάπης σας. Αλλά και σε εσάς θα έρθω και θα σας πω στην οικειότητα της 
καρδιάς σας: «Εδώ είμαι, μην φοβάστε, ακολουθήστε τον δρόμο σας, δεν 
είστε μόνοι». 
     56. Ποιος άλλος εκτός από Μένα ενθάρρυνε τους μαθητές εκείνη τη 
«Δεύτερη Εποχή», όταν περιπλανιόνταν στον κόσμο χωρίς τον Δάσκαλό 
τους; Δεν σας φαίνεται αξιοθαύμαστο το έργο του καθενός από αυτούς; 
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Αλλά σας λέω ότι και αυτοί είχαν αδυναμίες, όπως κάθε άλλος άνθρωπος. 
Αργότερα γέμισαν από αγάπη και πίστη, και δεν τους αποθάρρυνε το να 
βρίσκονται στον κόσμο σαν πρόβατα ανάμεσα σε λύκους και να 
ακολουθούν τον δρόμο τους πάντα υπό διωγμό και χλευασμό από τον 
κόσμο. 
     57. Είχαν τη δύναμη να επιτελούν θαύματα, ήξεραν να αξιοποιούν 
εκείνη τη χάρη για να μεταστρέψουν τις καρδιές προς την αλήθεια. 
     58. Μακάριοι όλοι εκείνοι που άκουσαν τον Λόγο του Ιησού από το 
στόμα των Αποστόλων Μου, διότι σε αυτούς η διδασκαλία Μου δεν 
υπέστη καμία αλλοίωση, αλλά δόθηκε με όλη την αγνότητα και την 
αλήθειά της. Γι’ αυτό, όταν τους άκουγαν, οι άνθρωποι αισθανόντουσαν 
στην ψυχή τους την παρουσία του Κυρίου και ένιωθαν μέσα τους ένα 
άγνωστο αίσθημα δύναμης, σοφίας και μεγαλοπρέπειας. 
     59. Σε εκείνους τους φτωχούς και ταπεινούς ψαράδες από τη Γαλιλαία 
έχετε ένα άξιο πρότυπο: μεταμορφωμένοι σε πνευματικούς ψαράδες 
μέσω της αγάπης, συγκλόνισαν λαούς και βασίλεια με το Λόγο που είχαν 
μάθει από τον Ιησού και, με την επιμονή και την αυτοθυσία τους, 
προετοίμασαν τη μεταστροφή των λαών και την επίτευξη της 
πνευματικής ειρήνης. Από τους βασιλιάδες μέχρι τους ζητιάνους — όλοι 
βίωσαν την ειρήνη Μου εκείνες τις ημέρες του αληθινού χριστιανισμού. 
     60. Εκείνη η εποχή της πνευματικότητας μεταξύ των ανθρώπων δεν 
διήρκεσε για πολύ· όμως Εγώ, που γνωρίζω τα πάντα, σας είχα 
ανακοινώσει και υποσχεθεί την επιστροφή Μου, επειδή ήξερα ότι θα Με 
χρειαστείτε και πάλι. 
     61. Ήξερα ότι οι άνθρωποι θα μυστηριοποιούσαν όλο και περισσότερο 
τη διδασκαλία Μου από γενιά σε γενιά, θα αλλοίωναν τον νόμο Μου και 
θα παραποιούσαν την αλήθεια. Ήξερα ότι οι άνθρωποι θα ξεχνούσαν την 
υπόσχεσή Μου να επιστρέψω και ότι δεν θα θεωρούσαν πλέον ο ένας τον 
άλλον αδελφό, αλλά θα σκότωναν ο ένας τον άλλον με τα πιο σκληρά, 
δειλά και απάνθρωπα όπλα. 
     62. Όμως τώρα έφτασε η ώρα και η υποσχεθείσα ημέρα, και εδώ είμαι. 
Μην κατακρίνετε τον τρόπο που επέλεξα για να σας αποκαλυφθώ· διότι 
δεν είναι ο κόσμος που πρέπει να Με κρίνει, αλλά Εγώ είμαι αυτός που 
κρίνει την ανθρωπότητα, επειδή τώρα είναι η ώρα της κρίσης της. 
     63. Εγώ ιδρύω μια βασιλεία στην καρδιά των ανθρώπων — όχι μια 
γήινη βασιλεία, όπως πολλοί την περιμένουν, αλλά μια πνευματική — της 
οποίας η δύναμη πηγάζει από την αγάπη και τη δικαιοσύνη και όχι από 
τις δυνάμεις του κόσμου. 
     64. Βλέπω ότι ορισμένοι εκπλήσσονται ακούγοντάς Με να μιλώ έτσι· 
όμως σας ρωτώ: Γιατί θέλετε πάντα να Με φαντάζεστε ντυμένο με μετάξι, 
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χρυσό και πολύτιμους λίθους; Γιατί θέλετε πάντοτε η βασιλεία Μου να 
είναι αυτού του κόσμου, ενώ Εγώ σας αποκάλυψα το αντίθετο; 
     65. Σας δίνω ένα νέο μάθημα, μέσω του οποίου θα μάθετε να ζείτε 
πνευματικά επί της γης, που είναι η αληθινή ζωή που ο Θεός έχει ορίσει 
για τον άνθρωπο. 
     66. Σας έχω ήδη πει ότι η «πνευματοποίηση» δεν σημαίνει ευσέβεια, 
ούτε θρησκευτικό φανατισμό, ούτε υπερφυσικές πρακτικές. 
Πνευματοποίηση σημαίνει αρμονία της ψυχής με το σώμα, τήρηση των 
θεϊκών και ανθρώπινων νόμων, απλότητα και αγνότητα στη ζωή, απόλυτη 
και βαθιά πίστη στον Πατέρα, εμπιστοσύνη και χαρά στο να υπηρετείς 
τον Θεό μέσα στον πλησίον, ιδανικά τελειοποίησης της ηθικής και της 
ψυχής. 
     67. Όταν σας υπενθυμίζω την αγνότητα της διδασκαλίας Μου, 
αισθάνεστε ότι τα λάθη σας γίνονται πιο εμφανή. Λοιπόν, μαθητές Μου, 
είμαι έτοιμος να συγχωρήσω όλες τις παραβάσεις σας, αν αύριο, 
ακούγοντας τη φωνή της συνείδησης, συγκεντρωθείτε για να 
επανορθώσετε όλα τα λάθη σας, να ανακτήσετε τον χαμένο χρόνο και να 
αποδείξετε την ειλικρίνεια της διδασκαλίας Μου μέσω της αγνότητας των 
πράξεών σας. 
     68. Είναι απαραίτητο να εμφανιστεί ένας λαός υψηλού επιπέδου που 
να τηρεί τους νόμους Μου, ο οποίος θα αποδείξει στους ανθρώπους ότι η 
πνευματοποίηση δεν είναι κάτι αδύνατο, ότι η ανανέωση της ανθρώπινης 
φύσης δεν είναι θυσία και ότι η πνευματική υπηρεσία δεν είναι 
παραίτηση από την ανθρώπινη ζωή. 
     69. Θα μπορέσετε να γίνετε εκείνοι που κηρύττουν και διδάσκουν το 
έργο Μου, επειδή διαθέτετε την απαραίτητη εμπειρία, η οποία πηγάζει 
από ένα μακρύ παρελθόν, από μια μακρά εξέλιξη. 
     70. Έπρεπε να διανύσετε πολλούς δρόμους για να γνωρίσετε τον 
πνευματισμό. Κι εσείς ήσασταν ειδωλολατρικοί και δεν μπορούσατε να 
ανακαλύψετε την παρουσία Μου χωρίς τη βοήθεια συμβόλων, να Με 
τιμήσετε χωρίς τελετές. Αλλά ευτυχώς φτάσατε σε ένα σταυροδρόμι, και 
όταν δεν ξέρατε ποια κατεύθυνση να ακολουθήσετε, ακούσατε την 
πολυπόθητη φωνή του Δασκάλου, που σας έδειξε ξανά το δρόμο. 
     71. Δεν πιστεύετε ότι ο πλούτος της εμπειρίας σας σας βοηθά τόσο να 
κατανοείτε τους συνανθρώπους σας, όσο και να τους ενθαρρύνετε; 
     72. Σας έχω ήδη προφητεύσει ότι ο αγώνας θα είναι σφοδρός, διότι ο 
καθένας θεωρεί τη θρησκεία του τέλεια και τον τρόπο που την ασκεί 
άψογο. Όμως σας λέω ότι, αν ήταν έτσι, δεν θα είχα κανένα λόγο να έρθω 
σε αυτή την εποχή και να σας μιλήσω. 
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     73. Σας δίνω, μέσω της έμπνευσης, μια βαθιά πνευματική διδασκαλία, 
διότι βλέπω ότι ο παγανισμός κυριαρχεί στις λατρευτικές σας μορφές και 
ότι ο « » (ο Διάβολος) σας έχει δηλητηριάσει με άγνοια και αισθήματα 
μίσους, σπέρνοντας τον κακό σπόρο του φανατισμού. 
     74. Το Ξίφος του Φωτός βρίσκεται στο δεξί Μου χέρι· Εγώ είμαι ο 
Πολεμιστής και ο Βασιλιάς που καταστρέφει κάθε αντίσταση, κάθε 
υπάρχον κακό και κάθε ψεύδος. Όταν ο αγώνας Μου τελειώσει και οι 
καρδιές μάθουν να ενώνονται για να προσεύχονται και να ζουν, το 
βλέμμα του πνεύματός σας θα Με ανακαλύψει στο άπειρο Φως και στην 
αιώνια Ειρήνη. «Αυτή είναι η βασιλεία Μου», θα σας πω, «και Εγώ είμαι 
ο Βασιλιάς σας, διότι γι’ αυτό υπάρχω και γι’ αυτό σας δημιούργησα: για 
να βασιλεύω». 
     75. Συνειδητοποιήστε με ποιον τρόπο, διαφορετικό από τον 
ανθρώπινο, πραγματοποιώ τις κατακτήσεις Μου· συνειδητοποιήστε πώς, 
για να βασιλεύσω στις καρδιές σας, αντί να σας υποτάξω με φόβο ή βία, 
έγινα άνθρωπος για να ζήσω μαζί σας, πλύθηκα τα πόδια σας και τα 
φίλησα, και έγινα η θυσία σας. 
     76. Σας παραδόθηκα ολόκληρος, γι’ αυτό σας λέω ότι τελικά όλοι θα 
παραδοθείτε σε Μένα. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 280 
     1. Αφήστε το νόημα του λόγου Μου να εισχωρήσει στην ψυχή σας, 
ώστε να ξεχειλίζει από την καρδιά σας, μεταμορφωμένο σε αγάπη προς 
τον πλησίον, σε ειρήνη, σε διδασκαλία για τους συνανθρώπους σας. 
     2. Το ίχνος που θα αφήσει αυτός ο λαός στη γη θα είναι αυτό της 
ειρήνης, και θα δείξει στον κόσμο ότι κατέχει πραγματικά το κλειδί που 
ανοίγει στον άνθρωπο τις πόρτες προς τον Άλλο Κόσμο. Η αποστολή του 
είναι να γκρεμίσει τα σύνορα, για να ενώσει πνευματικά τους λαούς, έως 
ότου καταστραφεί η κληρονομιά που άφησε η Βαβυλώνα στην 
ανθρωπότητα. 
     Σε αυτό το νέο λαό του Ισραήλ θα ευλογηθούν όλα τα έθνη, επειδή 
Μου παραχώρησε τη νοημοσύνη του για τη διακήρυξη του Λόγου Μου, 
και επειδή μέσα του θα ξεκινήσει ο διάλογος από Πνεύμα σε Πνεύμα. 
     3. Στη διαδρομή του θα σπείρει πνευματικότητα, θα αφήνει πίσω του 
φως, θα ανοίγει δρόμους για την ανανέωση όσων έχουν παραστρατήσει, 
θα σπέρνει στις καρδιές τον σπόρο, ο καρπός του οποίου θα είναι η 
αρμονία και η αδελφοσύνη μεταξύ των ανθρώπων. 
     4. Όταν μιλώ για την αποστολή αυτού του λαού, το κάνω ως Θεός, τον 
διδάσκω ως Πατέρας και του δίνω εντολές ως Κριτής. 
     5. Ο Λόγος Μου δεν απευθύνεται μόνο σε όσους Τον ακούν αυτή τη 
στιγμή. Αφορά ολόκληρο το Σύμπαν. Αλλά, όπως και σε άλλες εποχές ο 
Νόμος Μου και η Διδασκαλία Μου ξεκίνησαν από έναν λαό, έτσι δεν 
μπορείτε να φανταστείτε τη δύναμη που έχει η Διδασκαλία Μου. Γι’ αυτό 
θα είναι άλλοι λαοί και άλλοι άνθρωποι που θα αποδώσουν στον Λόγο 
αυτό την πραγματική του αξία, θα Τον ερμηνεύσουν και θα Τον 
εφαρμόσουν πλήρως. 
     6. Είναι απαραίτητο μια σοφή, ισχυρή και δυναμική διδασκαλία να 
φωτίζει τη ζωή αυτού του κόσμου, ώστε οι άνθρωποι να ανυψωθούν στην 
αναζήτηση της αλήθειας και να ξυπνήσει στην ψυχή τους το ιδανικό της 
ανώτερης εξέλιξης. 
     7. Μήπως νομίζετε ότι αμφισβητώ την αποτελεσματικότητα εκείνης 
της διδασκαλίας που σας έφερα στη Δεύτερη Εποχή ως μήνυμα αγάπης; 
Όχι, σας την φέρνω ξανά, επειδή δεν την έχετε πλέον στη γη, επειδή την 
έχετε θάψει στα βιβλία και δεν την φέρνετε πλέον στην καρδιά σας. Όμως 
τώρα σας την επιστρέφω μέσα από τις διδασκαλίες Μου, επειδή η αγάπη 
Μου για εσάς είναι αμετάβλητη. Μόνο που δεν θα βρίσκεται πλέον στην 
καρδιά σας, όπου την τοποθετώ, αλλά στην πνευματική ψυχή σας, όπου 
δεν θα χαθεί πια, επειδή το ψωμί που τρέφει την ψυχή παραμένει μέσα 
της. 
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     8. Η αποκάλυψή Μου μέσω του νοητικού οργάνου αυτών των 
άγνωστων και ασήμαντων φορέων φωνής στην υλική τους ζωή υπήρξε η 
απόδειξη ότι ήρθα για να χαρίσω στον κόσμο — ότι δεν ανακάλυψα ούτε 
έναν προετοιμασμένο άνθρωπο μεταξύ των μελετητών ή των διδάκτορών 
τους, ο οποίος θα ήταν έτοιμος να δεχτεί στο νου του την ακτίνα της 
Θεϊκότητάς Μου, παραδίνοντας τον εαυτό του πλήρως στη θέλησή Μου. 
     9. Για Μένα τίποτα δεν είναι αδύνατο, η θέλησή Μου έχει εκπληρωθεί 
και θα το κάνει πάντα, ακόμη και αν περιστασιακά φαίνεται ότι είναι η 
θέληση του ανθρώπου που κυριαρχεί, και όχι η δική Μου. 
     10. Ο δρόμος της ελεύθερης βούλησης του ανθρώπου, η κυριαρχία του 
επί της γης, οι νίκες της υπερηφάνειάς του, ο εξαναγκασμός που 
επιβάλλει ενίοτε μέσω της χρήσης βίας, είναι τόσο εφήμερα σε σύγκριση 
με την αιωνιότητα, ώστε, αν και μπορούν κατά κάποιον τρόπο να 
τροποποιήσουν τα θεία σχέδια· αλλά αύριο ή κατά τη διάρκεια της 
υλοποίησής τους, η βούληση του Πνεύματός Μου θα αποκαλύπτεται όλο 
και περισσότερο σε όλα τα όντα, επιτρέποντας στο Καλό να παραμείνει 
και εξαλείφοντας το ακάθαρτο. 
     11. Εκείνη η βασιλεία που ο άνθρωπος έχει δημιουργήσει επί της γης 
θα πρέπει πολύ σύντομα να κριθεί από Μένα. Και αληθώς, σας λέω ότι 
από αυτήν θα παραμείνει μόνο το καλό, αυτό που είναι επιτρεπτό, αυτό 
που περιέχει αλήθεια. Όμως, ό,τι περιέχει υπερηφάνεια, εγωισμό, ψέμα, 
ό,τι είναι δηλητήριο και θάνατος, θα καταστραφεί και θα ριχτεί στην 
αμείλικτη φωτιά της καταστροφής.  
     Ποιος όμως θα πραγματοποιήσει αυτό το έργο της καταστροφής του 
κακού; Ο άνθρωπος. Αυτός θα αναλάβει να καταστρέψει με τα ίδια του 
τα χέρια όλα όσα ανακάλυψε η επιστήμη του, με σκοπό να βλάψει τον 
πλησίον του. Όταν τότε τελειώσει η δοκιμασία, μόνο τα αληθινά φώτα 
που ανακάλυψε θα παραμείνουν και θα συνεχίσουν να λάμπουν, για να 
φωτίζουν και στο μέλλον τον δρόμο της ανθρωπότητας. 
     12. Θα φροντίσω ώστε όλοι οι αιώνες και όλες οι εποχές της 
ανυπακοής και της εξευτελισμού αυτής της ανθρωπότητας να φαίνονται 
σαν μια στιγμή, όταν οι άνθρωποι αρχίσουν να βαδίζουν στο δρόμο Μου. 
Θα φροντίσω ώστε εκείνο το στην πραγματικότητα σύντομο χρονικό 
διάστημα, που σκίαζε την πνευματική ζωή του ανθρώπου, να διαλυθεί 
και να εξαφανιστεί κάτω από τη θεϊκή λάμψη του Φωτός Μου, το οποίο 
θα φωτίσει την πνευματική εποχή των ανθρώπων στο αποκορύφωμα της 
Τρίτης Εποχής. 
     13. Αν σκεφτείτε τον αριθμό εκείνων που ακούν τον Λόγο Μου, σας 
φαίνεται πολύ μικρός. Αλλά αληθινά, σας λέω, πίσω σας έρχονται — 
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αόρατα στα μάτια σας — μεγάλα πλήθη ψυχών, τις οποίες οδηγείτε στο 
δρόμο προς το Φως. 
     14. Αν οι άνθρωποι γνώριζαν τα πνευματικά τους χαρίσματα — πόσα 
βάσανα θα ανακουφίζονταν! Αλλά προτίμησαν να παραμείνουν τυφλοί ή 
αδρανείς, ενώ αφήνουν να έρθουν πάνω τους περίοδοι μεγάλου πόνου. 
     15. Η διδασκαλία Μου πρέπει να σας φωτίσει, ώστε να γλιτώσετε από 
εκείνα τα μεγάλα βάσανα που είχαν προαναγγελθεί στην ανθρωπότητα 
από τους προφήτες των παλαιότερων εποχών. 
     16. Σε όσους πιστεύουν ότι τιμωρώ τους ανθρώπους, εξαπολύοντας 
εξαπολύω τις δυνάμεις της φύσης εναντίον τους, τους λέω ότι 
υποπίπτουν σε μεγάλο λάθος όταν σκέφτονται έτσι. Διότι η φύση 
εξελίσσεται και μεταβάλλεται, και κατά τις αλλαγές ή τις μεταβάσεις της 
προκύπτουν αναταραχές που σας προκαλούν πόνο, αν δεν τηρείτε τον 
νόμο Μου· εσείς όμως τις αποδίδετε σε θεϊκές τιμωρίες. Πράγματι, η 
δικαιοσύνη Μου ενεργεί μέσα σε αυτές· όμως, αν εσείς — πλάσματα 
προνομιούχα χάρη στη θεία σπίθα που φωτίζει την ψυχή σας — ζούσατε 
σε αρμονία με τη φύση που σας περιβάλλει, τότε το πνεύμα σας θα σας 
είχε ανυψώσει πάνω από τις μεταβολές, πάνω από τη δύναμη των 
φυσικών στοιχείων, και δεν θα υποφέρατε. 
     17. Μόνο με τη βελτίωση της ζωής σας μπορείτε να βρείτε εκείνη τη 
δύναμη ή την ικανότητα να απελευθερωθείτε από τις επιπτώσεις των 
εξαγριωμένων στοιχείων. Διότι δεν είναι μόνο η πίστη ή η προσευχή τα 
όπλα που σας δίνουν τη νίκη επί των πλήγμάτων της μοίρας και των 
αντιξοοτήτων της ζωής: εκείνη η πίστη και εκείνη η προσευχή πρέπει να 
συνοδεύονται από μια ενάρετη, αγνή και καλή ζωή. 
     18. Αν πολλές φορές έχετε παραμείνει άθικτοι χάρη στην πίστη ή την 
προσευχή σας, αυτό οφείλεται περισσότερο στο έλεός Μου προς εσάς 
παρά στα δικά σας προσόντα, που σας επέτρεψαν να νικήσετε στις 
δοκιμασίες. 
     19. Κατανοήστε γιατί σε κάθε διδασκαλία Μου σας λέω να 
προετοιμαστείτε και ταυτόχρονα σας συνιστώ να αγρυπνείτε και να 
προσεύχεστε, ώστε να αποκτήσετε εκείνη την πνευματικότητα που θα 
σας φέρει σε αρμονία με όλα όσα σας περιβάλλουν στη ζωή σας, 
καθιστώντας σας άτρωτους απέναντι στη δράση των δυνάμεων της 
φύσης, όταν αυτές τεθούν σε κίνηση. 
     20. Είναι απαραίτητο να κατανοήσετε την εποχή που διανύετε αυτή τη 
στιγμή — μια μεταβατική περίοδο όχι μόνο στον πνευματικό τομέα, αλλά 
και στην υλική φύση που σας περιβάλλει. 
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     21. Να ξέρετε ότι αυτή η κατοικία που σας φιλοξενεί κάνει αυτή τη 
στιγμή ένα βήμα προς την τελειοποίηση, προκειμένου να υποδεχτεί στο 
μέλλον ανώτερα όντα, και γι’ αυτό είναι φυσικό να βιώνετε αναταραχές. 
     22. Είναι μια εποχή σύγχυσης, η οποία αντανακλάται στη ζωή των 
ανθρώπων, τόσο στο νου τους, όσο και στην ψυχή τους, στα 
συναισθήματά τους, στο σώμα τους και σε ό,τι τους περιβάλλει και τους 
περιβάλλει. Οι άνθρωποι υποφέρουν, επειδή εισήλθαν στην εποχή των 
δοκιμασιών χωρίς πνευματική προετοιμασία, χωρίς πίστη, χωρίς γνώση 
των ικανοτήτων τους, χωρίς προσευχή. 
     23. Μόνο η δύναμή Μου και η αγάπη Μου μπορούν να σας 
προστατεύσουν από το να χαθείτε μέσα στο χάος. 
     24. Ανυψώστε τη ζωή σας, λαέ, εκπαιδεύστε τον εαυτό σας με αυτόν 
τον Λόγο του Φωτός που σας στέλνω, και αληθώς, σας λέω ότι όχι μόνο 
εσείς θα σωθείτε, αλλά ότι η επιρροή και η προστασία σας θα φτάσουν 
και σε πολλούς από τους συνανθρώπους σας. 
     25. Θυμηθείτε τον Ιησού, όταν διέσχιζε τη θάλασσα με τους μαθητές 
Του σε μια βάρκα. Τα κύματα υψώνονταν, η θάλασσα αφρίζε, και τα 
κύματα ήταν ορμητικά. Οι μαθητές φοβήθηκαν για τη ζωή τους, όταν 
είδαν ότι ο Ιησούς κοιμόταν. Τους είχε λείψει η πίστη για να σωθούν. 
Αλλά η αγάπη του Δασκάλου τους βοήθησε, δίνοντάς τους μια απόδειξη 
της δύναμής Του πάνω στα στοιχεία, όταν άπλωσε τα χέρια Του και 
διέταξε τα κύματα να ηρεμήσουν. 
     26. Αυτά τα μαθήματα ήταν καινούργια για την ανθρωπότητα. Όμως, 
εσείς, οι μαθητές της Τρίτης Εποχής, πρέπει να σκεφτείτε ότι δεν πρέπει 
να ζείτε μόνο με την εμπιστοσύνη ότι τελικά θα σας σώσω από οίκτο, 
όπως τους μαθητές στη βάρκα, αλλά ότι πρέπει να αναπτύξετε μέσα σας 
τις ψυχικές δυνάμεις που ακόμα δεν έχουν εκδηλωθεί στην ύπαρξή σας. 
     27. Εκείνοι οι μαθητές έμαθαν το μάθημά Μου. Διότι στην πορεία της 
αποστολής τους συνάντησαν τις μεγάλες δοκιμασίες που βασάνιζαν τους 
συνανθρώπους τους, και απέναντί τους κατάφεραν να αποκαλύψουν την 
εξουσία του Πνεύματός τους. 
     28. Θέλετε να ανήκετε σε εκείνους που, σε αυτή την εποχή, μαρτυρούν 
την αλήθεια αυτού του λόγου; Τότε, δώστε πνευματικότητα στη ζωή σας, 
διότι έτσι θα αναπτύξετε εκείνη τη δύναμη που φέρνετε κρυμμένη μέσα 
σας, στο είναι σας. 
     29. Όταν οι άνθρωποι αποκτήσουν πνευματικότητα, θα είναι 
πλάσματα ανώτερα από όλα όσα τους περιβάλλουν. Διότι μέχρι τώρα 
ήταν μόνο αδύναμα όντα, εκτεθειμένα στις δυνάμεις της φύσης, σε 
δυνάμεις και επιρροές που δεν πρέπει να είναι ανώτερες από τον 
άνθρωπο, επειδή δεν βρίσκονται πάνω του. 
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     30. Αυτή η διδασκαλία είναι σύντομη, αλλά βαθιά στο περιεχόμενό 
της. Μελετήστε την, μαθητές, και διδάξτε την. 
     31. «Στρέψτε το βλέμμα σας προς Εμένα, όταν έχετε χάσει τον δρόμο· 
μείνετε σήμερα κοντά Μου. Υψώστε τις σκέψεις σας προς Εμένα και 
μιλήστε Μου, όπως ένα παιδί μιλάει στον πατέρα του, όπως μιλάει κανείς 
με εμπιστοσύνη σε έναν φίλο.» 
     32. Εγώ είμαι ο Θείος Δάσκαλος, που έρχομαι κατά καιρούς για να σας 
δώσω τη διδασκαλία Μου. Όταν αδειάζετε ένα πολύ πικρό ποτήρι, δεν 
είναι επειδή σας τιμωρώ, αλλά επειδή πρέπει να εξαγνιστείτε για να 
φτάσετε σε Μένα. 
     33. Σας περιμένω. Ωστόσο, για να μην σκοντάψετε κατά την επιστροφή 
σας σε αυτόν τον δρόμο, πρέπει να σας στηρίξω, και αυτό ακριβώς κάνω, 
στέλνοντάς σας το φως Μου, το οποίο είναι Αποκάλυψη, Έμπνευση και 
Ενθάρρυνση. 
     34. Μπαίνετε τώρα σε μια νέα φάση της ζωής σας· ο δρόμος έχει 
χαραχθεί. Πάρτε τον σταυρό σας και ακολουθήστε Με. Δεν σας λέω ότι σε 
αυτόν τον δρόμο δεν υπάρχουν δοκιμασίες· αλλά κάθε φορά που θα 
διασχίζετε ένα δύσκολο τμήμα του δρόμου ή θα αδειάζετε ένα ποτήρι 
πόνου, θα ακούτε μια φωνή που θα σας ενθαρρύνει και θα σας 
συμβουλεύει, η αγάπη Μου θα είναι μαζί σας, θα σας στηρίζει και θα σας 
ανυψώνει, και θα νιώθετε το απαλό χάδι του θεραπευτικού Μου 
βάλσαμου. 
     35. Αύριο, όταν αυτή η φωνή δεν θα ακούγεται πλέον από τα χείλη των 
εκφραστών Μου, θα διατηρήσετε το νόημά της στη μνήμη σας, και αυτό 
θα συνεχίσει να σας ενθαρρύνει και να σας καθοδηγεί. Θα προσεύχεστε 
όπως σας δίδαξα, και θα λαμβάνετε την έμπνευσή Μου από πνεύμα σε 
πνεύμα. Όπου κι αν συγκεντρώνεστε για να μελετήσετε τον Λόγο Μου, 
μέσω της ένωσης των σκέψεών σας θα δημιουργείτε έναν ναό γεμάτο 
φως και αρμονία. 
     Έτσι θα καταλάβετε ότι αυτοί οι χώροι συνάντησης, όπου έχετε ενωθεί 
για να ακούσετε το Λόγο Μου, δεν είναι οι ναοί του Κυρίου, αν και σας 
λέω επίσης ότι, αν θέλετε να τους αφιερώσετε και πάλι στις συναντήσεις 
σας, μπορείτε να το κάνετε. 
     Εδώ, όπου είστε όλοι ενωμένοι, θα δίνετε ο ένας στον άλλον δύναμη, 
φως, πίστη, θάρρος και ζεστασιά, και όταν έχετε μάθει το μάθημά Μου, 
θα συγκεντρώνεστε για να προσευχηθείτε και να σκεφτείτε το σπίτι σας, 
το οποίο είναι ένας άλλος κατάλληλος τόπος για να συνομιλήσετε με τον 
Δάσκαλό σας. 
     Όταν τα χωράφια και οι λειμώνες σας προσκαλούν να απομακρυνθείτε 
από τον θόρυβο της πόλης, θα βρείτε και εκεί έναν κατάλληλο τόπο για 
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την προσευχή σας και θα νιώσετε την παρουσία Μου μέσα σας. Αλλά 
παραμείνετε πνευματικά ενωμένοι και ζείτε πάντα σύμφωνα με τον Νόμο 
Μου. 
     36. Σιγά-σιγά θα συνηθίσετε την αδελφότητα και την ένωσή σας, και 
ανάμεσά σας η πνευματική οικογένεια, την οποία πρέπει να σχηματίσετε 
σύμφωνα με το θέλημά Μου, θα αποκτά όλο και περισσότερη δύναμη. 
     37. Αληθώς, σας λέω, όταν επιτύχετε αυτή την καλή αρμονία μεταξύ 
σας, θα αποτελέσετε ένα καλό παράδειγμα για την ανθρωπότητα. 
     Θυμηθείτε ότι κανένα φύλλο από το δέντρο δεν κινείται χωρίς τη 
θέλησή Μου, όλα εξελίσσονται όπως Εγώ το επιτρέπω, όλα καθορίζονται 
από Μένα. 
     38. Ντυθείτε με χαρά και πίστη, και όταν στη διαδρομή σας 
αντιμετωπίσετε πειρασμούς, προσευχηθείτε και μην ανησυχείτε, διότι 
στην προσευχή θα βρείτε τα απαραίτητα όπλα για να πολεμήσετε και να 
νικήσετε. 
     39. Προχωρήστε βήμα-βήμα στο μονοπάτι, χωρίς βιασύνη, διότι 
διαφορετικά θα διακινδυνεύατε να σκοντάψετε ή να πέσετε σε ένα 
βάραθρο. Γνωρίστε πραγματικά το μονοπάτι, ώστε αργότερα να μπορείτε 
να το διδάξετε στους συνανθρώπους σας. 
     40. Δεν πρέπει να αρκείστε στα πρώτα σας έργα, πιστεύοντας ότι έχετε 
αποκτήσει επαρκή πλεονεκτήματα για την τελειοποίηση της ψυχής σας. 
Ωστόσο, για να μαθαίνετε καθημερινά νέα μαθήματα και να 
ανακαλύπτετε μεγαλύτερες αποκαλύψεις, αφιερώνετε πάντα λίγο χρόνο 
στη μελέτη του έργου Μου. 
     41. Ο μαθητής που διψά για γνώση θα ακούει πάντα την απάντηση 
στις ερωτήσεις του και, στις στιγμές της δοκιμασίας, θα ακούει πάντα την 
πατρική μου συμβουλή. 
     42. Ο προχωρημένος μαθητής θα είναι πηγή αγάπης για τους 
συνανθρώπους του, θα αισθάνεται πραγματικά ότι ο Πατέρας του τον 
έχει προικίσει με μια κληρονομιά και θα αναγνωρίσει την κατάλληλη 
στιγμή για να ξεκινήσει την εκπλήρωση της μεγάλης πνευματικής 
αποστολής του ανάμεσα στους ανθρώπους. 
     43. Σε κάθε «εργάτη» έχει ανατεθεί ένας αριθμός ψυχών, στις οποίες 
πρέπει να προσφέρει φως, παρηγοριά και ειρήνη. Αυτό το πλήθος δεν θα 
σας επιβαρύνει ποτέ, διότι θα τις συναντάτε σταδιακά, κατανεμημένες σε 
όλη τη διάρκεια της ζωής σας. 
     44. Σήμερα, το διδακτικό Μου μήνυμα αποτελείται από πατρικές 
συμβουλές και ερεθίσματα. Είναι απλό, αλλά αν το διεισδύσετε 
πνευματικά, θα ανακαλύψετε την επισημότητα εκείνου του κηρύγματος 
που έδωσα στα μεγάλα πλήθη στο βουνό κατά τη Δεύτερη Εποχή. 
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     45. Από το πνευματικό σύννεφο σας στέλνω την ακτίνα του Πνεύματός 
Μου, η οποία κατακλύζει την ύπαρξή σας και σας επιτρέπει να ακούσετε 
τον Λόγο Μου. 
     46. Σας έφερα μια ανώτερη διδασκαλία, όπως εκείνη που σας 
αποκάλυψα τότε — μια διδασκαλία που υπερβαίνει όλες τις γνώσεις του 
κόσμου, το μοναδικό φως που μπορεί να σας οδηγήσει στην αληθινή ζωή. 
     47. Η διδασκαλία Μου καθοδηγεί τους ανθρώπους να ζουν στη γη μια 
ανώτερη, ευγενή και αγνή ζωή. Επίσης, προετοιμάζει την ψυχή, ώστε 
αυτή, όταν κάποτε εισέλθει στην πατρίδα της στο Υπερπέραν, να μπορεί 
να δημιουργήσει ένα έργο που θα την φέρει πιο κοντά στην τελειότητα. 
     48. Αποκτήστε ήδη από τώρα αξίες για τη μελλοντική σας ζωή. 
     49. Μερικοί υποφέρουν επειδή βλέπουν τις μεγάλες θλίψεις της 
ανθρωπότητας και αισθάνονται ανίκανοι να ανακουφίσουν έστω και το 
παραμικρό από τα βάσανα τους. Ελάτε στον Δάσκαλο, και Εγώ θα σας 
διδάξω πώς να παρηγορείτε, πώς να χαρίζετε ειρήνη και πώς να 
θεραπεύετε. 
     50. Όταν σπέρνετε το μονοπάτι σας με φιλανθρωπία, θα σας φαίνεται 
ότι το έργο σας είναι πολύ ασήμαντο σε σύγκριση με όλα τα βάσανα και 
τις τραγωδίες της ανθρωπότητας. Ωστόσο, σας λέω ότι το φαινομενικά 
ασήμαντο έργο σας θα μειώσει τον πόνο που βαραίνει την ανθρωπότητα 
και, ταυτόχρονα, θα περιορίσει τις δυνάμεις του πολέμου. 
     51. Θα ενεργείτε σιωπηλά ανάμεσα στους ανθρώπους. Όμως θα έρθει 
η στιγμή που αυτή η σιωπή θα σταματήσει και το Ευαγγέλιο θα ηχήσει σε 
ολόκληρο τον κόσμο. 
     52. Οι απόστολοι του πνευματισμού δεν θα είναι μόνοι. Θα συμβούν 
στον κόσμο γεγονότα που θα ευνοήσουν την εξάπλωση αυτής της 
διδασκαλίας. 
     53. Όλα έχουν προετοιμαστεί με τελειότητα. Σας έχω γνωστοποιήσει το 
σχέδιό Μου. Το μόνο που χρειάζεται πλέον είναι να μελετήσετε διεξοδικά 
τον Λόγο Μου, ώστε να μην έρχεστε σε αντίθεση με ό,τι έχω προορίσει. 
     54. Οι δοκιμασίες της ζωής και ο Λόγος Μου σας προετοιμάζουν. 
Κάποιοι έχουν μείνει στάσιμοι εκεί όπου τους αιφνιδίασε η δοκιμασία, 
επειδή δεν εφάρμοσαν τη διδασκαλία Μου για να μπορέσουν να 
νικήσουν. Άλλοι, αντίθετα, βιώνουν τις δοκιμασίες με ειρήνη, επειδή δεν 
ξεχνούν ποτέ όσα άκουσαν από τον Δάσκαλο. Μην ξεχνάτε ότι οι 
δοκιμασίες της ψυχής προσδίδουν αντοχή και επιμονή, και ότι αύριο, στο 
μονοπάτι σας, θα συναντήσετε πολλούς ηττημένους, οι οποίοι έχουν 
ανάγκη το Λόγο του Φωτός και τη μαρτυρία εκείνων που ήξεραν πώς να 
νικήσουν. 
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     55. Πνευματιστείτε, σας λέει ο Δάσκαλος, διότι η πνευματοποίηση θα 
σας βοηθήσει να υψωθείτε πάνω από τις αντιξοότητες και θα σας 
ανακουφίσει από τις σωματικές ανάγκες. 
     56. Μάθετε να προσεύχεστε, διότι και με την προσευχή μπορείτε να 
κάνετε πολύ καλό, όπως επίσης μπορείτε να αμυνθείτε ενάντια στην 
πονηριά. Η προσευχή είναι ασπίδα και όπλο· αν έχετε εχθρούς, αμυνθείτε 
μέσω της προσευχής. Αλλά να ξέρετε ότι αυτό το όπλο δεν πρέπει να 
πληγώσει ή να βλάψει κανέναν, διότι ο μοναδικός του σκοπός πρέπει να 
είναι να φέρει φως στο σκοτάδι. 
     57. Πρέπει να ενεργείτε με αγνότητα, χωρίς να αναμιγνύετε ποτέ στη 
διδασκαλία Μου καμία από τις ακάθαρτες λατρευτικές πράξεις που 
υπάρχουν στη γη. 
     58. Αυτή είναι η διδασκαλία Μου. Ήρθατε με καρδιές ανοιχτές στα 
διδάγματά Μου, και έτσι έπρεπε να χυθώ ανάμεσά σας ως φως. 
     59. Σας έχω δώσει, αγαπημένος λαέ, το βάλσαμό Μου και την ειρήνη 
Μου σε κάθε λέξη Μου. 
     60. Η ψυχή σας έχει ανυψωθεί και είναι έτοιμη να ακούσει τη φωνή 
Μου. Τη βλέπω να μεταμορφώνεται σε ένα αληθινό ιερό, στο οποίο 
αφήνω να διεισδύσει ο ήχος του Λόγου Μου, ο οποίος είναι το φως του 
«Λόγου», ώστε, νιώθοντας κοντά σας την πνοή του Πατέρα σας, να έχετε 
τη δύναμη που χρειάζεστε για να φτάσετε στον προορισμό του ταξιδιού. 
     61. Έχοντας πλήρη επίγνωση της εποχής που διανύετε, ξεκινήσατε να 
Με ακολουθείτε, και αυτό επειδή η πνευματική ψυχή σας γνωρίζει για 
ποιο λόγο ήρθε στη γη. Έτσι θα μπορέσετε να βαδίσετε με σταθερό βήμα 
στον δρόμο της πνευματικής διδασκαλίας, έτσι θα μπορέσετε σύντομα να 
Μου προσφέρετε τη λατρεία που από καιρό περιμένω από την 
ανθρωπότητα. 
     62. Έχω προορίσει η περίοδος της Αποκάλυψής Μου να διαρκέσει 
πολύ, ώστε να ενισχύσετε τις γνώσεις και την πίστη σας και να μην πείτε 
μετά: «Η παρουσία του Δασκάλου ανάμεσά μας ήταν τόσο σύντομη, που 
δεν είχαμε αρκετό χρόνο να πειστούμε για την αλήθεια Του». 
     63. Η διδασκαλία Μου, γεμάτη πνευματικότητα, θα βλαστήσει στην 
καρδιά αυτού του λαού, ώστε στο μέλλον να αποδώσει τους καρπούς της 
αλήθειας και της ζωής. Ο Λόγος Μου θα εξαπλωθεί σε όλη τη γη και δεν 
θα αφήσει κανένα μέρος όπου να μην καθαρίζει, να μην φωτίζει και να 
μην δικαιώνει. 
     64. Τότε τα έθνη θα αρχίσουν να ξυπνούν στην πνευματική ζωή, την 
αληθινή και αιώνια, και θα απομακρύνουν το εξωτερικό και υλιστικό 
στοιχείο των διαφόρων λατρευτικών τους μορφών, για να περιοριστούν 
στο να στραφούν προς την ουσία του νόμου Μου. 
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     65. Η ανθρωπότητα θα διαπιστώσει τη δύναμη που προσφέρει η 
πνευματικότητα και θα αποστρέψει το βλέμμα της από όλα όσα την 
κρατούσαν πίσω για τόσους αιώνες. 
     66. Τι ωφελεί το γεγονός ότι το σύμβολο του Χριστιανισμού, δηλαδή ο 
σταυρός, βρίσκεται εκατομμύρια φορές πάνω στη γη, αν οι άνθρωποι δεν 
έχουν καλή θέληση και δεν αγαπούν ο ένας τον άλλον; 
     67. Το εξωτερικό δεν έχει πλέον εξουσία πάνω στους ανθρώπους· δεν 
υπάρχει πλέον σεβασμός, ούτε καλή πίστη, ούτε λύπη για το ότι έχουν 
πληγώσει. Γι’ αυτό σας λέω ότι τα σύμβολα και οι μορφές λατρείας θα 
εξαφανιστούν, επειδή ο καιρός τους έχει περάσει, και θα είναι η 
εσωτερική λατρεία που θα ανυψώσει τον άνθρωπο προς το Φως, θα τον 
εξυψώσει και θα τον οδηγήσει σε Μένα. 
     68. Στο πιο αγνό μέρος της ύπαρξής του, στο πνεύμα, θα καταγράψω 
τον Νόμο Μου σε αυτή την εποχή, θα κάνω την φωνή Μου να ακουστεί, 
θα οικοδομήσω τον ναό Μου· διότι ό,τι δεν βρίσκεται μέσα στον 
άνθρωπο, ό,τι δεν βρίσκεται στην ψυχή του, είναι σαν να μην υπάρχει. 
     Είτε χτίζονται τεράστιες υλικές εκκλησίες προς τιμήν Μου, είτε Μου 
προσφέρονται εορτασμοί και τελετές γεμάτες μεγαλοπρέπεια — αυτή η 
προσφορά δεν θα φτάσει σε Μένα, επειδή δεν είναι πνευματική. Κάθε 
εξωτερική λατρεία φέρει πάντα μέσα της ματαιοδοξία και επίδειξη· η 
κρυφή προσφορά, αντίθετα — αυτή που ο κόσμος δεν βλέπει και που 
Μου προσφέρετε από πνεύμα σε πνεύμα — φτάνει σε Μένα λόγω της 
ταπεινότητάς της, της ειλικρίνειάς της, της αλήθειας της, με μια λέξη: 
επειδή προήλθε από το πνεύμα. Θυμηθείτε εκείνη την παραβολή Μου 
που σας δόθηκε στη «Δεύτερη Εποχή» και που είναι γνωστή ως η 
παραβολή του Φαρισαίου και του Τελώνη, και θα καταλάβετε ότι η 
διδασκαλία Μου ήταν πάντα η ίδια. 
     69. Δεν θα σας καταδίκαζα αν εξαφανίζατε από τη γη τον τελευταίο 
σταυρό, με τον οποίο συμβολίζετε τη χριστιανική σας πίστη, και αν, ως 
αντιστάθμισμα, αντικαθιστούσατε αυτό το σύμβολο με την αληθινή 
αγάπη μεταξύ σας· διότι τότε η πίστη σας και η εξωτερική λατρεία σας 
προς τον Θεό θα γίνονταν λατρεία και πίστη του Πνεύματος, κάτι που 
ανταποκρίνεται σε αυτό που περιμένω από εσάς. Αν οι λατρευτικές σας 
τελετές και τα σύμβολά σας είχαν τουλάχιστον τη δύναμη να αποτρέψουν 
τους πολέμους σας, να μην σας αφήσουν να βυθιστείτε στην ακολασία, 
να σας διατηρήσουν στην ειρήνη. Αλλά δείτε πώς αγνοείτε όλα όσα, 
σύμφωνα με τα λόγια σας, είναι ιερά· δείτε πώς καταπατάτε αυτό που 
θεωρούσατε θεϊκό. 
     70. Σας το λέω για άλλη μια φορά: Θα ήταν καλύτερο για σας αν δεν 
είχατε ούτε μία εκκλησία, ούτε έναν βωμό, ούτε ένα σύμβολο ή εικόνα σε 
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ολόκληρη τη γη , αλλά αν καταλαβαίνατε να προσεύχεστε με το Πνεύμα 
και να αγαπάτε τον Πατέρα σας και να πιστεύετε σ’ Αυτόν χωρίς την 
ανάγκη για αντιπροσώπους, και αν αγαπούσατε ο ένας τον άλλον, όπως 
σας δίδαξα στη διδασκαλία Μου. Τότε θα ήσασταν σωμένοι, θα βαδίζατε 
στον δρόμο που σηματοδοτείται από τα ίχνη του αίματός Μου — ίχνη με 
τα οποία σφράγισα την αλήθεια των διδασκαλιών Μου. 
     71. Μόνο όταν αυτή η ανθρωπότητα εγκαταλείψει την ειδωλολατρία 
και τον φανατισμό της, θα δει να κατεβαίνει «το νέο Μάννα». Όχι πια 
εκείνο που τάιζε τον λαό στη μοναξιά της ερήμου, αλλά εκείνο που 
κατεβαίνει στην ψυχή σας στις ημέρες των δοκιμασιών. Αυτό θα είναι το 
αληθινό ουράνιο ψωμί — εκείνο που οι άνθρωποι λαμβάνουν από 
Πνεύμα σε Πνεύμα. 
     72. Το Μάννα της Πρώτης Εποχής ήταν απλώς ένα σύμβολο για αυτό 
που θα ήταν ο πνευματικός διάλογός Μου με τους ανθρώπους στους 
έσχατους καιρούς, όταν η ψυχή τους θα λαμβάνει την πνευματική τροφή 
απευθείας από τη Θεότητα. 
     73. Πολύ μεγάλη είναι η ευθύνη που έχει αυτός ο λαός απέναντι στην 
ανθρωπότητα. Πρέπει να αποτελεί παράδειγμα αληθινής 
πνευματικότητας, πρέπει να δείξει τον τρόπο με τον οποίο προσφέρεται η 
εσωτερική θρησκευτική άσκηση, η ευάρεστη θυσία, η άξια του Θεού 
λατρεία. Ανοίξτε την καρδιά σας και ακούστε εκεί τη φωνή της 
συνείδησης, ώστε να κρίνετε τις πράξεις σας και να διαπιστώσετε αν 
ερμηνεύετε πιστά τις διδασκαλίες Μου ή αν και εσείς παρερμηνεύετε το 
νόημα της διδασκαλίας Μου. 
     74. Μην απαιτείτε να φτάσετε στην κορυφή της πνευματικότητας μέσα 
σε μία μόνο ημέρα. Προχωρήστε προς τον στόχο με μετρημένα, ήρεμα και 
σταθερά βήματα, και δεν θα σκοντάψετε ποτέ ούτε θα έχετε λόγο να 
επιστρέψετε με τύψεις ή να φοβηθείτε εξαιτίας όσων έχετε πράξει. 
Προσέξτε ώστε κάθε βήμα να γίνεται με πλήρη συνείδηση, και τότε 
σύντομα θα δείτε τον καρπό του έργου σας. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 281 
     1. Αγαπητοί μαθητές: Αν και υπάρχουν πολλές θρησκείες, ο νόμος 
είναι ένας και η διδασκαλία Μου είναι μία. 
     2. Η διδασκαλία Μου είναι η διδασκαλία του Πνεύματος, που διδάσκει 
τους ανθρώπους να καλλιεργούν την αγάπη. Όμως, τι έχει κάνει η 
ανθρωπότητα, που αυτοαποκαλείται χριστιανική, από τη διδασκαλία 
Μου; Την έχει μετατρέψει σε τυπικότητες, τελετές, προσευχές στα χείλη, 
και πίσω από αυτά κρύβει την υποκρισία της. 
     3. Σας λέω ότι η μόνη αλήθεια είναι η αγάπη, και ότι αν — παρόλο που 
υμνείτε και δοξάζετε το όνομά Μου με λόγια και ύμνους — δεν πράττετε 
έργα αγάπης, δεν θα βρίσκεστε στον δρόμο της αλήθειας. 
     4. Η αλήθεια είναι η Θεία Αγάπη που αποκαλύπτεται στο Σύμπαν. 
Όποιος δεν γνωρίζει την αλήθεια, δεν γνωρίζει τον Θεό. 
     5. Σε τι πλάνη βρίσκονται οι άνθρωποι, όταν πιστεύουν στον Θεό μέσω 
λειτουργιών και τελετών! 
     6. Ο Θεός δεν είναι, ούτε μπορεί να είναι, αυτό που ο άνθρωπος έχει 
δημιουργήσει στη γη. 
     7. Ο Θεός δεν έχει όρια, είναι Ουσία και Παντοδυναμία. Για να Τον 
αναγνωρίσετε και να Τον αισθανθείτε, είναι απαραίτητο να γίνετε ένα 
μαζί Του, πράττοντας το καλό, αγαπώντας ο ένας τον άλλον και όντες 
δίκαιοι. 
     8. Όταν σας μιλάω έτσι, δεν μπορείτε να φανταστείτε ότι οι λαοί της 
εποχής μας, με τον υλιστικό πολιτισμό τους, μπορούν να κατανοήσουν 
και να αποδεχθούν μια διδασκαλία αγάπης. Ωστόσο, σας λέω ότι η 
διδασκαλία μου είναι ο σπόρος που χρειάζεται ο κόσμος, ότι είναι το 
νερό που λαχταρά για να ξεδιψάσει. 
     9. Αυτή η πείνα και αυτή η δίψα που νιώθουν οι άνθρωποι 
προέρχονται από την ανάγκη τους για αγάπη και ειλικρίνεια στη ζωή 
τους. Αυτή η ψυχική και ηθική δυστυχία είναι το αποτέλεσμα των 
πολέμων τους, των αποξενώσεών τους και των φιλόδοξων γήινων 
επιδιώξεών τους. 
     10. Για λίγο, όταν οι άνθρωποι τελικά νιώθουν κουρασμένοι να 
πολεμούν μεταξύ τους, έχουν βαρεθεί την καταστροφή και έχουν 
πικραθεί από τόσα πολλά βάσανα, προσπαθούν να αναζητήσουν τον 
δρόμο της σωτηρίας που σας δείχνω. Όμως, παρόλο που επιδιώκουν 
διάφορους τρόπους ερμηνείας της διδασκαλίας Μου, σε όλες τις 
περιπτώσεις καταλήγουν πάλι σε δεισιδαιμονικές τελετές, σε άχρηστες 
λατρείες και σε εξωτερικές μορφές για να Με λατρεύουν. 
     11. Η κραυγή για ελευθερία δεν μπόρεσε να αναδυθεί σε κάθε ψυχή, 
επειδή η ομίχλη που την περιβάλλει είναι πολύ πυκνή. Αλλά το φως Μου 
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είναι ισχυρό και θα διαπεράσει το σκοτάδι, φτάνοντας μέχρι τα πιο 
ευαίσθητα σημεία της ανθρώπινης καρδιάς. 
     12. Τι είδους θα είναι αυτό το φως; Είναι ο νέος Λόγος Μου, η 
διδασκαλία Μου με τις νέες αποκαλύψεις της, που διδάσκει στους 
ανθρώπους τον αληθινό τρόπο λατρείας του Θεού. Ταυτόχρονα, τους 
δείχνει τον τρόπο να βρουν το κρυστάλλινο νερό που θα σβήσει τη δίψα 
της ψυχής τους. 
     13. Θα εμφυσήσω σε όλους τον αληθινό τρόπο λατρείας του Θεού, 
καθώς και τον ορθό τρόπο ζωής σύμφωνα με τον Θεϊκό Νόμο, η τήρηση 
του οποίου είναι το μόνο που ο Κύριος θα λάβει υπόψη για τον καθένα 
από εσάς. 
     14. Τελικά, θα αναγνωρίσετε το περιεχόμενο ή το νόημα του Λόγου 
Μου, ω άνθρωποι. Τότε θα ανακαλύψετε ότι η διδασκαλία Μου δεν είναι 
μόνο η θεία φωνή που μιλά στους ανθρώπους, αλλά και η έκφραση όλων 
των πνευμάτων. 
     15. Ο Λόγος Μου είναι η φωνή που ενθαρρύνει, είναι η κραυγή για 
ελευθερία, είναι η σωτήρια άγκυρα. 
     16. Η διδασκαλία Μου είναι απαλλαγμένη από κάθε τελετουργικό. Αν 
δεν ήταν έτσι, θα έχανε την ουσία της. 
     17. Σε αυτή την εποχή σας φέρνω μια αγνή και τέλεια διδασκαλία, γι’ 
αυτό σας λέω ότι στο τέλος του έργου της ημέρας σας θα σας λογιστεί 
μόνο αυτό που κάνατε στη ζωή με αληθινή αγάπη, διότι αυτό θα 
αποδείξει ότι αναγνωρίσατε την αλήθεια. 
     18. Ο άνθρωπος δεν ήταν ποτέ χωρίς τις αποκαλύψεις Μου, οι οποίες 
είναι το φως του Πνεύματος· αλλά φοβόταν να τις ερευνήσει. Τώρα σας 
ρωτώ: Τι μπορείτε να γνωρίζετε για την Αλήθεια και για το Αιώνιο, αν 
αποφεύγετε επίμονα το πνευματικό; 
     19. Παρατηρήστε την υλιστική ερμηνεία που δώσατε στις αποκαλύψεις 
Μου της πρώτης και της δεύτερης «Εποχής», παρόλο που αυτές μιλούν 
μόνο για το Θείο και το Πνευματικό. Δείτε πώς συγχέετε την υλική φύση 
με την πνευματική, με ποια έλλειψη σεβασμού μετατρέπετε το βαθύ σε 
επιφανειακό και το υψηλό σε χαμηλό. Αλλά γιατί το κάνατε αυτό; Επειδή, 
στην επιθυμία σας να κάνετε κάτι στο έργο του Θεού, αναζητάτε τον 
τρόπο να προσαρμόσετε τη διδασκαλία Μου στη γήινη ζωή σας, στις 
ανθρώπινες ανέσεις σας, που σας είναι πιο αγαπητές. 
     20. Σκεφτείτε όλα όσα σας έχω πει, μαθητές Μου, ώστε όταν λέτε ότι 
είστε πνευματιστές, αυτό να συμβαίνει επειδή ζείτε πραγματικά αυτό που 
κηρύττουν τα χείλη σας. 
     21. Πόσο εύκολο είναι να πείτε: «Είμαι πνευματιστής», αλλά πόσο 
δύσκολο είναι να είστε πραγματικά. 
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     22. Πόσοι είναι εκείνοι που ακούν τον λόγο Μου, που έχουν γίνει 
μεγάλοι ερμηνευτές του, και όμως δεν είναι οι καλύτεροι μαθητές της 
διδασκαλίας Μου στην πράξη, δεν εκπληρώνουν τη θεία εντολή που σας 
λέει: «Αγαπάτε ο ένας τον άλλον». 
     23. Δείτε, αντίθετα, πόσο εύκολα μεταμορφώνεται εκείνος που 
εφαρμόζει πρακτικά έστω και ένα άτομο της διδασκαλίας Μου. Θέλετε 
ένα παράδειγμα γι’ αυτό; 
     Υπήρχε κάποιος που, καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής του, Μου έλεγε με 
λόγια-προσευχές ότι Με αγαπούσε — προσευχές που διατύπωναν άλλοι, 
τις οποίες δεν καταλάβαινε καν, επειδή αποτελούσανταν από λέξεις των 
οποίων δεν γνώριζε τη σημασία. Σύντομα όμως κατάλαβε ποιος είναι ο 
αληθινός τρόπος προσευχής, και αφήνοντας κατά μέρος τις παλιές του 
συνήθειες, επικεντρώθηκε στο βάθος της ψυχής του, έστειλε τις σκέψεις 
του προς τον Θεό και, για πρώτη φορά, αισθάνθηκε την Παρουσία Του. 
     Δεν ήξερε τι να πει στον Κύριό του, η καρδιά του άρχισε να 
αναστενάζει και τα μάτια του να χύνουν δάκρυα. Στο μυαλό του 
σχηματίστηκε μόνο μια φράση, που έλεγε: «Πατέρα μου, τι μπορώ να Σου 
πω, αφού δεν ξέρω να Σου μιλήσω;» Αλλά εκείνα τα δάκρυα, εκείνα τα 
λυγμούς, εκείνη η εσωτερική ευδαιμονία και ακόμη και η σύγχυσή του 
μιλούσαν στον Πατέρα σε μια γλώσσα τόσο όμορφη, όσο δεν θα 
μπορέσετε ποτέ να βρείτε ούτε στις ανθρώπινες γλώσσες σας ούτε στα 
βιβλία σας. 
     24. Εκείνο το τραύλισμα του ανθρώπου, που αρχίζει να προσεύχεται 
πνευματικά στον Κύριό του, μοιάζει με τις πρώτες λέξεις των μικρών 
παιδιών, οι οποίες είναι χαρά και έκσταση για τους γονείς τους, επειδή 
ακούν τις πρώτες εκφράσεις ενός όντος που αρχίζει να αναδύεται στη 
ζωή. 
     25. Επειδή οι άνθρωποι δεν κατάφεραν να δώσουν την αληθινή και 
ορθή ερμηνεία στις αποκαλύψεις που τους δόθηκαν από τους 
αρχαιότερους χρόνους, έρχομαι σήμερα στο Πνεύμα για να τους δώσω 
μια σαφή παρουσίαση και ορθή ερμηνεία όλων όσων τους έχω διδάξει. 
     26. Στη σημερινή εποχή αναγνωρίζετε τις ικανότητες της πνευματικής 
ψυχής και εκείνες του σώματος, χωρίς να τις συγχέετε μεταξύ τους. 
     27. Το πνεύμα, ο νους και τα συναισθήματα θα βρουν την αληθινή 
αρμονία, όταν η διδασκαλία Μου, ως φως μιας νέας ημέρας, ξυπνήσει 
τελικά αυτή την κοιμισμένη ανθρωπότητα. 
     28. Μου ζητάτε να σας βοηθήσω να επιτύχετε σήμερα την ενότητα και 
την ειρήνη στις καρδιές σας, για να παρουσιαστείτε ενώπιόν Μου ως ένα 
ον που έχει συνείδηση της διαδικασίας στην οποία συμμετέχει, όταν 
ακούει τη διδασκαλία Μου μέσω της νοητικής ικανότητας ενός φορέα 
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φωνής. Και Εγώ δέχομαι τις ψυχές σας. Ό,τι Μου προσφέρετε με 
αγνότητα και απλότητα στην προσευχή και στις πράξεις σας, το δέχομαι 
ως δίκαιο φόρο τιμής των παιδιών προς τον Ουράνιο Πατέρα τους. 
     29. Η πιο επείγουσα παράκληση που Μου απευθύνετε είναι να 
επικρατήσει ειρήνη στη γη — να επιστρέψει στους ανθρώπους η 
πατριαρχική ζωή των παλαιότερων εποχών. Όμως σας λέω ότι αυτή η 
ειρήνη θα επιστρέψει μόνο όταν εσείς, οι νέοι Μου μαθητές, έχετε θέσει 
τα θεμέλια ενός νέου κόσμου, για τον οποίο σας προετοιμάζω. 
     30. Όταν κάποτε δείτε σε κάθε έναν από τους πλησίον σας έναν 
αδελφό, όταν εξαλείψετε τις διαφορές μεταξύ σας και των άλλων και Με 
αγαπήσετε μέσα τους, θα δείτε την αυγή μιας νέας εποχής, και η ζωή θα 
είναι χαρούμενη και εύκολη για τον άνθρωπο, και Εγώ θα αναγνωριστώ 
ως Πατέρας. 
     31. Ο Λόγος Μου αυτή την εποχή είναι ο ίδιος με αυτόν που σας 
έδωσα μέσω του Ιησού. Είναι το ίδιο κρυστάλλινο κύμα που πλημμύρισε 
την ψυχή σας, όταν Με ακολουθήσατε στις περιοχές της Παλαιστίνης. Το 
νόημά του σας είναι γνωστό, δεν θα μπορέσετε ποτέ να μπερδέψετε τη 
«γεύση» του, επειδή αποτύπωσε τη θεϊκή σφραγίδα του στην ψυχή σας. 
     Όμως σήμερα, που κατέβηκα για να φανερωθώ μέσω αυτών των 
ανδρών και γυναικών, και ακούτε τον λόγο που βγαίνει από τα χείλη τους, 
αναγνωρίζετε ότι προέρχεται από Μένα, και Με ρωτάτε γιατί δεν επέλεξα 
μια άλλη μορφή για να μεταφέρω το μήνυμά Μου αυτής της εποχής στην 
ανθρωπότητα. 
     32. Μου λέτε ότι δεν υπάρχουν ανάμεσά σας άνθρωποι με ιδιαίτερη 
αρετή, ικανοί να Με υπηρετήσουν. Δεν υπάρχει Μωυσής, ούτε οι 
προφήτες της Πρώτης Εποχής, ούτε Πέτρος ή Ιωάννης. Αλλά αληθώς, σας 
λέω, σε όλες τις εποχές έχω στείλει ενάρετες ψυχές, και ανάμεσά τους 
αυτούς που Μου υπηρέτησαν με ταπεινότητα. Αγαπήστε τους και 
παρηγορήστε τους, διότι το φορτίο τους είναι πολύ μεγάλο. 
     Έχω προστατεύσει το μυαλό και την καρδιά τους σαν μια καθαρή πηγή, 
και συχνά ο πόνος υπήρξε το καλύτερο μέσο για να τις εξαγνίσω. Η ζωή 
τους μοιάζει με εκείνη των απεσταλμένων Μου από άλλες εποχές. Σας 
ευλογώ. Μακάριοι εκείνοι που Με ακολούθησαν έτσι και που 
αισθάνθηκαν όλη τη σημασία της αποστολής που τους ανέθεσα! 
     33. Σας προσκαλώ να εισέλθετε στη Βασιλεία Μου. Καλώ όλους τους 
λαούς της γης χωρίς καμία διάκριση· όμως γνωρίζω ότι δεν θα Με 
ακούσουν όλοι. Η ανθρωπότητα έχει σβήσει το φως της και περιπλανιέται 
στο σκοτάδι. Όμως, εκεί όπου γίνεται αισθητή η πλάνη, θα εμφανιστεί 
κάποιος που έχει φωτιστεί από Εμένα και θα διαδίδει φως στο 
περιβάλλον του — ένας πνευματικός φύλακας, που αγρυπνεί και 
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περιμένει το σήμα Μου για να ηχήσει η κραυγή συναγερμού που ξυπνά 
και συγκλονίζει. 
     Αφήστε την αγάπη αυτών των αγγελιοφόρων να γίνει καρποφόρος 
σπόρος στις καρδιές σας. Μην τους απορρίπτετε, όταν εμφανίζονται 
μπροστά σας σε εξωτερική φτώχεια. Ακούστε τους, διότι έρχονται στο 
όνομά Μου για να σας μεταδώσουν μια ικανότητα που προς το παρόν 
δεν γνωρίζετε. Θα σας διδάξουν την τέλεια προσευχή, θα σας 
απελευθερώσουν από τα δεσμά του υλισμού με τα οποία είστε δεμένοι, 
θα σας βοηθήσουν να αποκτήσετε την πνευματική ελευθερία που σας 
ανυψώνει προς Εμένα. 
     34. Εσείς που Με ακούτε, περιμένετε με λαχτάρα την εκπλήρωση όλων 
των λόγων Μου. Επιθυμείτε να δείτε αυτόν τον κόσμο να 
μεταμορφώνεται σε μαθητή Μου. Με παρακαλείτε να ανήκετε σε 
εκείνους που έστειλα σε άλλες χώρες με δύσκολες αποστολές. Αλλά 
αληθώς, σας λέω, πρέπει πρώτα να προετοιμαστείτε, διότι ο αγώνας που 
σας περιμένει θα είναι πολύ μεγάλος. 
     Όμως, δεν βρίσκονται ανάμεσά σας όλοι οι αγγελιοφόροι για τους 
οποίους σας μιλάω, δεν θα έχουν ακούσει όλοι το λόγο Μου μέσω 
φωνητικών αγγελιοφόρων. Πολλοί από αυτούς θα μιλούν με βάση την 
διαίσθησή τους, επειδή έχω προετοιμάσει την ψυχή τους, και τους έχω 
κατανείμει με σοφία, για να φτάσει το φως Μου παντού. 
     35. Πώς μπορείτε να πιστεύετε ότι, ενώ κατέβηκα προς εσάς, θα 
μπορούσα να παραμελήσω άλλα έθνη, αφού όλοι σας είστε παιδιά Μου; 
Θέλετε μήπως να πιστέψετε ότι κάποιος είναι μακριά ή έξω από Μένα, 
ενώ το Πνεύμα Μου είναι πανταχού παρόν και περιβάλλει και κατανοεί 
όλα τα δημιουργημένα; Όλα ζουν και τρέφονται από Μένα. Γι’ αυτό η 
Παγκόσμια Ακτίνα Μου κατέβηκε σε ολόκληρο τον κόσμο, και οι ψυχές 
δέχτηκαν την επιρροή Μου σε αυτόν και σε άλλους κόσμους, επειδή ήρθα 
για να σώσω όλα τα πλάσματά Μου. 
     36. Δεν θέλω να σπαταλάτε αυτόν τον χρόνο, ούτε να περνάτε από τον 
κόσμο χωρίς να αφήνετε ίχνος από τα βήματά σας. Θέλω να είστε 
πραγματικοί φροντιστές του σπόρου που σας εμπιστεύομαι, και όταν 
φύγετε από αυτόν τον κόσμο, να συνεχίσετε να εργάζεστε μέχρι να 
κάνετε τον σπόρο σας να ανθίσει στις ψυχές των συνανθρώπων σας. 
     37. Δεν θέλω να σας δεσμεύσω με τις οδηγίες Μου. Σας ενθαρρύνω 
μόνο με αγάπη, διότι δεν θα δεχθώ καμία άλλη εκπλήρωση της 
αποστολής παρά μόνο εκείνη που θα γεννηθεί από την ψυχή σας, η οποία 
έχει προετοιμαστεί μέσα από τη διδασκαλία Μου. Να είστε ελεύθεροι 
μέσα στα νόμοι Μου, αλλά κάντε την υπακοή συνήθεια. Τηρήστε τους 
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δύο νόμους που κυβερνούν τους ανθρώπους, οι οποίοι στην ουσία 
αποτελούν έναν μόνο, διότι και οι δύο προέρχονται από Μένα. 
     38. Προσευχηθείτε για όλους τους ανθρώπους, ευχηθείτε για την 
αρμονία και την κατανόηση όλων προς Εμένα, και ώστε η προσευχή σας 
να ανυψώνεται σαν τραγούδι, σαν ένθερμος ύμνος, που φωτίζει τις 
ψυχές και τους δείχνει τον δρόμο, μέσω του οποίου θα φτάσουν στον 
προορισμό τους. 
     39. Προσελκυόμενοι από τη δύναμη του Λόγου Μου, έρχεστε σε 
αυτούς τους τόπους, αγαπημένος λαέ. Δεν χρειάζεται απαραίτητα να 
έρχεστε σε αυτούς τους χώρους συνάθροισης για να αναζητήσετε μέσα 
τους την παρουσία Μου και να Μου εκθέσετε τις ανησυχίες σας. Διότι 
γνωρίζετε ότι Είμαι πανταχού παρών, ότι Είμαι παντού, ότι σας ακούω 
παντού. 
     40. Είναι ο Λόγος Μου, για χάρη του οποίου έρχεστε εδώ· είναι η θεία 
ουσία που τροφοδοτεί την ψυχή σας, αυτή που αναζητάτε. 
     41. Όλοι σας γνωρίζετε ότι σας έχω υποδείξει τη στιγμή κατά την οποία 
θα σταματήσω να σας μιλάω με αυτή τη μορφή, και γι’ αυτό βιάζεστε να 
έρχεστε κάθε φορά που ο Λόγος Μου ηχεί μέσω του φωνητικού φορέα. 
Διότι θέλετε να φυλάξετε στην ψυχή σας ακόμη και την τελευταία από τις 
αποκαλύψεις που σας κάνω. 
     42. Η εσωτερική γνώση για την πνευματική αποστολή που ήρθατε να 
εκπληρώσετε ξυπνά σταδιακά μέσα σας, και αρχίζετε να ασχολείστε με 
την ευθύνη σας, επειδή έχετε συνειδητοποιήσει πόσο δύσκολο και βαρύ 
είναι να κηρύττετε τον νόμο Μου με έργα, λόγια και σκέψεις. 
     43. Σύντομα θα μείνετε χωρίς τον Λόγο Μου. Ωστόσο, για να μην γίνετε 
ασταθείς, πρέπει να εμπνευστείτε από το παράδειγμα των μαθητών Μου 
της Δεύτερης Εποχής, οι οποίοι ενώθηκαν αφού ο Δάσκαλος τους είχε 
αποχωρήσει. Μέσω της ένωσής τους, έδωσαν ο ένας στον άλλον δύναμη, 
ενθάρρυνση, σθένος και πίστη. 
     44. Από την ομόνοιά σας θα εξαρτηθεί αν θα νιώθετε την παρουσία 
Μου στις συγκεντρώσεις σας και αν δεν θα χάσετε την εποχή της 
Αποκάλυψής Μου. 
     45. Μέχρι τώρα ενισχύθηκατε ακούγοντας· αύριο θα ενισχυθείτε 
ακόμη περισσότερο μελετώντας. Διότι, όταν εισχωρήσετε στην ουσία των 
διδασκαλιών Μου, θα εκπλαγείτε ανακαλύπτοντας το νόημα κάθε 
διδασκαλίας Μου. 
     46. Ευλογώ ήδη από τώρα εκείνους που ενώνουν τις δυνάμεις τους και 
προετοιμάζονται για αυτή την εποχή, προκειμένου να ερευνήσουν τη 
διδασκαλία που σας φέρνω. Διότι μέσα από αυτή τη μελέτη, οι μαθητές 
θα ανακαλύψουν την αληθινή ερμηνεία του Λόγου Μου . Και σας λέω ότι, 
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όπως ο Λόγος Μου ακτινοβολεί φως, έτσι και η δική σας ερμηνεία θα 
φωτίσει το μονοπάτι των πλησίον σας. 
     47. Οι καλοί ερμηνευτές αυτής της διδασκαλίας θα ξέρουν πώς να 
αφυπνίσουν τους συνανθρώπους τους, που έχουν βυθιστεί στον ύπνο 
μέσα στη ρουτίνα των λατρευτικών τους πράξεων, και θα τους τείνουν το 
χέρι για να τους προφυλάξουν από το να ναυαγήσουν μέσα στη σύγχυση 
λόγω έλλειψης στοχασμού. 
     Αργότερα, αυτός ο λαός θα εξαπλωθεί στον κόσμο και θα μαρτυρήσει 
για όσα άκουσε, εξηγώντας ταυτόχρονα με σαφή λόγια τον Νόμο Μου και 
τη Διδασκαλία Μου — όχι μόνο ό,τι σας είπα τώρα, αλλά όλα όσα σας 
αποκάλυψα κατά τη διάρκεια των εποχών που έχετε ζήσει. 
     48. Μην φοβάστε να γίνετε αντικείμενο χλευασμού ή απόρριψης από 
τους συνανθρώπους σας. 
     49. Σας διαβεβαιώνω ότι, όταν αυτός ο λαός των πνευματιστών 
εμφανιστεί ανάμεσα στην ανθρωπότητα, θα τους έχω ήδη δώσει πολλές 
και πολύ μεγάλες πνευματικές εκδηλώσεις. Αυτές οι εκδηλώσεις θα 
κάνουν πολλούς από εκείνους που Με περιμένουν πνευματικά να 
διαισθανθούν ότι έχω ήδη έρθει και έχω μιλήσει. Δεν πιστεύετε ότι, όταν 
σας δουν να έρχεστε και ακούσουν τα λόγια σας, θα σας αναγνωρίσουν 
ως αγγελιοφόρους Μου; 
     50. Αληθώς, σας λέω, ακόμη και οι θεολόγοι θα εξηγήσουν στον εαυτό 
τους τον λόγο για τόσα πολλά γεγονότα. 
     51. Ο λαός Μου θα εξαπλωθεί στη γη σαν ένας μεγάλος στρατός. Το 
Πνεύμα Μου θα είναι πάνω στον λαό και θα τον ενθαρρύνει στον αγώνα 
του, ώστε να εκπληρωθεί ακόμη και η τελευταία από τις λέξεις Μου, που 
σας έχω δώσει σε αυτήν την εποχή και στις προηγούμενες. 
     52. Γιατί κλαίτε, όταν σκέφτεστε τις ημέρες κατά τις οποίες δεν θα 
ακούτε πλέον τον λόγο Μου; Μην ανησυχείτε, πλήθη ανθρώπων, διότι 
δεν θα σας αφήσω μόνους. 
     53. Θυμάστε πώς, μετά την αναχώρησή Μου στη Δεύτερη Εποχή, 
άφησα τη Μαρία στην αγκαλιά των Αποστόλων; 
     54. Η στοργική Σύμβουλος, η Μητέρα, η Παρηγοριά των θλιμμένων, 
παρέμεινε για κάποιο διάστημα ανάμεσα σε εκείνους τους μαθητές. 
     55. Όταν ο πόνος που είχαν υποστεί στον Γολγοθά, όταν βρέθηκαν 
χωρίς τον Δάσκαλό τους, χωρίς το Λόγο Του, είχε υποχωρήσει από τις 
καρδιές τους, συνειδητοποίησαν την αποστολή που έπρεπε να 
εκπληρώσουν και άρχισαν να διαδίδουν το Ευαγγέλιο στη γη. Ο Κύριος 
ανέβασε τη Μαρία από τη γη, αφού είχε ήδη αφήσει ως κληρονομιά για 
την ανθρωπότητα την στοργική της πραότητα. 
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     56. Εσείς, που είστε οι νέοι μαθητές ενώπιον της Θείας Έδρας, νομίζετε 
ότι θα σας αφήσω μόνους, όταν κάποτε «στερηθείτε» την αποκάλυψή 
Μου μέσω του στόματος ενός αγγελιοφόρου. Όμως, σας λέω: η Μαρία 
δεν έχει πεθάνει, η πνευματική σας Μητέρα είναι έτοιμη να σας στηρίξει 
στη δοκιμασία, στις ημέρες που θα νομίζετε ότι είστε εγκαταλελειμμένοι 
και θα αισθάνεστε την απουσία Μου, παρόλο που Εγώ είμαι πιο κοντά 
σας από ποτέ. Η μητρική της αγάπη θα σας βοηθήσει να νιώσετε δυνατοί 
και να κατανοήσετε την αληθινή έννοια των διδασκαλιών που σας έδειξα 
με λόγια και πράξεις. 
     57. Πρέπει να είστε στρατιώτες του Νόμου Μου και σποροσπέρμοι της 
πνευματοποίησης. Όμως ήδη από σήμερα σας εξηγώ ότι ο πνευματισμός 
δεν θα έχει το ορμητήριό του στη γη, ούτε εκπρόσωπο σε κάποιον 
άνθρωπο. Η κυριαρχία του δεν θα είναι από αυτόν τον κόσμο, και τον 
μοναδικό σας οδηγό θα τον έχετε μέσω της συνείδησής σας στον Χριστό. 
     58. Το διαισθητικό σας βλέμμα θα ξέρει να ανακαλύπτει ανάμεσα στα 
πλήθη των ανθρώπων τους νέους «εργάτες». Αλλά δεν πρέπει να είναι τα 
χέρια σας αυτά που «χρίουν» ή αφιερώνουν. Διότι ο μόνος που μπορεί να 
εμπιστευθεί σε μια ψυχή χαρίσματα, αποστολές ή καθήκοντα, είμαι Εγώ 
— ο μόνος που καταγράφει το πεπρωμένο κάθε όντος. 
     59. Σας λέω όλα αυτά για να σας προφυλάξω από το να πέσετε σε 
λάθη ή σε τρόπους συμπεριφοράς και τελετουργίες που δεν περιέχουν 
αλήθεια. 
     60. Θα είστε μόνο οι σποροσπέρμοι Μου, οι προφήτες Μου, οι 
αγγελιοφόροι Μου. Αλλά το μυστικό θησαυροφυλάκιο θα παραμείνει στα 
χέρια του Κυρίου σας. 
     61. Είναι θέλησή Μου να επικρατεί ανάμεσά σας απόλυτη αρμονία και 
αδελφοσύνη, ώστε να μην αναδυθούν άρχοντες, ηγεμόνες ή τύραννοι σε 
έναν λαό, στον οποίο όλα πρέπει να είναι τάξη, αγάπη και 
πνευματικότητα. 
     62. Αν εκπληρώσετε την αποστολή σας με τον τρόπο που σας 
υποδεικνύω, το παράδειγμά σας θα αναγνωριστεί, και η δύναμή σας θα 
ανοίξει δρόμο στον πνευματισμό. 
     63. Κατανοήστε ότι πρέπει να είναι το φως της διδασκαλίας Μου αυτό 
που θα αποκαλύψει την πλάνη των ειδώλων, που θα ρίξει από το βάθρο 
του τον υπερήφανο ηγεμόνα και τον δεσποτικό άρχοντα, που θα 
καταστρέψει την εφήμερη εξουσία της κυριαρχίας του υλισμού. 
     64. Ο λαός που προετοιμάζω σήμερα, ώστε αύριο να κηρύξει την 
πνευματική ζωή, δεν θα είναι πλούσιος, δεν θα κατέχει θησαυρούς ούτε 
υλικά αγαθά. Διότι με τα έργα του θα πρέπει να αποδείξει στον κόσμο ότι 
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η αλήθεια, η αγάπη και η δικαιοσύνη του Θεού δεν έχουν ανάγκη να 
στηρίζονται στη δύναμη των απατηλών πλούτων σας. 
     65. Η αγάπη, η πίστη, η ακλόνητη βούληση θα είναι οι δυνάμεις που 
θα κάνουν αυτό το έργο γνωστό στην ανθρωπότητα. Ακολουθήστε το 
παράδειγμα του Χριστού και των μαθητών Του, συλλογιστείτε εκείνες τις 
ζωές και τις διδασκαλίες που σας έδωσαν, και θα δείτε ότι σας λέω την 
αλήθεια. 
     66. Το χέρι Μου δεν άγγιξε ποτέ νόμισμα. Όταν, σε μια συγκεκριμένη 
περίσταση, Μου έδειξαν σκόπιμα ένα τέτοιο, για να Μου ζητήσουν να 
εκφράσω τη γνώμη Μου σχετικά με τα καθήκοντα απέναντι στον 
αυτοκράτορα, κοίταξα απλώς εκείνο το νόμισμα και, χωρίς να το αγγίξω, 
απάντησα σε αυτόν που Με ρώτησε: «Δώστε στον Θεό ό,τι είναι του 
Θεού, και στον αυτοκράτορα ό,τι είναι του αυτοκράτορα». 
     67. Αυτή είναι μία από τις τελευταίες μου διδασκαλίες, αλλά όχι η 
τελευταία. Θα συνεχίσω να σας μιλάω για λίγο ακόμα, και μετά σίγουρα 
δεν θα μιλάω πλέον μέσω της νοητικής ικανότητας ενός ανθρώπου. 
     68. Θα σας δώσω τότε μια περίοδο περισυλλογής, ώστε να 
συλλογιστείτε μετά την αποχώρησή Μου. Εκείνη την εποχή, η διαίσθηση 
θα αρχίσει να αναζωογονείται σταδιακά, με διάφορες μορφές, από 
πνεύμα σε πνεύμα. 
     69. Ό,τι δεν καταλάβατε τώρα, θα το κατανοήσετε εκείνες τις ημέρες 
της πνευματικής περισυλλογής, και ταυτόχρονα θα εκπλαγείτε από νέες 
αποκαλύψεις και προφητείες. 
     70. Η έμπνευση του ενός θα επιβεβαιώνεται από εκείνη του άλλου, και 
έτσι δεν θα γεννηθεί καμία αμφιβολία στους μαθητές. 
     71. Ο Ροκέ Ροχάς και η Δαμιανά Οβιέδο ήταν οι πρώτοι φωνητές της 
πνευματικής μου αποκάλυψης εκείνη την εποχή. Ο άνδρας δέχτηκε με τη 
διάνοιά του την ακτίνα του Ηλία, η παρθένα δέχτηκε το φως του 
Δασκάλου. Με αυτό ήθελα να σας δείξω ότι στο σώμα των αποστόλων 
Μου η γυναίκα κάθεται στο τραπέζι Μου όπως και ο άνδρας. Η 
πνευματική ψυχή είναι η ίδια και στους δύο. Γιατί να κάνω διαφορά 
μεταξύ τους σε αυτή την Τρίτη Εποχή, αφού είναι η εποχή στην οποία 
αναζητώ τις πνευματικές ψυχές; 
     72. Ο Ρόκε Ρόχας και η Δαμιανά Οβιέδο είναι οι πρόδρομοί σας. 
Άκουσαν τη θεία φωνή εν μέσω της ερήμου και, χωρίς να ρωτήσουν αν 
είναι αλήθεια, πίστεψαν. Ο ένας άκουσε τη φωνή του Προφήτη, η άλλη 
αισθάνθηκε το άγγιγμα του Ελέους του Δασκάλου. 
     73. Πόσα μυστικά σας έχω αποκαλύψει από τότε! Οι πρώτοι 
αγγελιοφόροι πέθαναν, και άλλοι εμφανίστηκαν, και έτσι διαδοχικά μέχρι 
σήμερα. Δεν ήταν όλοι αγνοί στις προθέσεις τους. Μερικοί υπήρξαν 
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παράδειγμα θρησκευτικού ζήλου, αγάπης για την αλήθεια, 
αυταπάρνησης και θυσίας. Όμως, μερικοί ήταν ματαιόδοξοι, αγαπούσαν 
την κολακεία και την ανταμοιβή. 
     74. Από την αρχή δίδαξα τα πλήθη των ακροατών να αναγνωρίζουν τον 
αληθινό καρπό, και σε εσάς τους παρόντες σας λέω ότι πρέπει να 
μεταφέρετε την αλήθεια Μου ως τροφή στους συνανθρώπους σας, ενώ 
πρέπει να καείτε τα ίχνη στη φωτιά της αλήθειας. 
     75. Πρέπει να σας πω ότι ποτέ δεν ξέρατε να φροντίζετε τους 
εκφραστές της φωνής Μου, επειδή σας έλειπε η κατανόηση και η 
συμπόνια γι’ αυτούς. Αλλά αφού δεν ξέρατε ούτε να ενθαρρύνετε ούτε να 
φροντίζετε εκείνες τις καρδιές, τουλάχιστον στο μέλλον φυλάξτε αυτό 
που βγήκε από τα χείλη τους, που ήταν ο Λόγος Μου: το νέο Μάννα. 
     76. Όταν οι πνευματιστές πολλαπλασιαστούν στη γη, θα υπάρχουν 
πολλοί που θα τους μπερδέψουν με τους συνηθισμένους μάντεις και θα 
τους προσεγγίσουν για να τους ρωτήσουν για το μέλλον. Οι επιστήμονες 
θα τους ρωτήσουν για τη ζωή των πνευμάτων και για τη ζωή σε άλλους 
κόσμους ή πλανήτες. Σας προειδοποιώ για όλα αυτά, ώστε, όταν σας 
κατακλύσουν ανόητες ερωτήσεις, να θυμάστε ότι πρέπει να προσεύχεστε, 
ώστε ο Πατέρας σας να σας εμπνεύσει αυτό που πρέπει να πείτε — αυτό 
που είναι το θέλημά Του, ώστε να το μεταδώσετε ενόψει της ανοησίας ή 
της περιέργειας των συνανθρώπων σας. 
     77. Σας δίνω την εντολή να μην αλλάξετε ούτε μία από τις 
αποκαλύψεις Μου, ούτε να προσπαθήσετε να διερευνήσετε ό,τι δεν έχει 
έρθει ακόμα η ώρα να αποκαλυφθεί. Πρέπει πάντα να διατηρείτε την 
ετοιμότητά σας — σαν να είστε μια πηγή έτοιμη να δεχτεί το κρυστάλλινο 
νερό που σβήνει τη δίψα των συνανθρώπων σας για φως, και δεν πρέπει 
να είναι το χέρι σας αυτό που θα σηκώσει το πέπλο του μυστηρίου. 
Υπήρχε ίσως κάποια στη γη που ήταν άξια να ανοίξει το βιβλίο των επτά 
σφραγίδων; Μόνο το Αρνίο ήταν άξιο, δηλαδή: μόνο Αυτό είχε τη δύναμη 
να το πράξει. 
     Να ξέρετε ότι υπάρχουν πολλές διδασκαλίες που θα αποκαλυφθούν 
στον άνθρωπο εδώ στη γη, αλλά και ότι υπάρχουν πολλές άλλες που θα 
του αποκαλυφθούν μόνο όταν κατοικήσει στις υψηλές κατοικίες του 
Πνεύματος. 
     78. Παντού θα Με βρείτε, η Παρουσία Μου βρίσκεται σε όλα τα 
σημεία του μονοπατιού. Μεταμορφώνομαι τόσο σε μια όαση στη μέση 
της ερήμου, όσο και σε έναν φάρο σε μια θυελλώδη νύχτα. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 282 
     1. Το θεϊκό Φως λάμπει για εσάς, μετατρέπεται σε Λόγο για να σας 
δώσει μια νέα διδασκαλία. Ευλογημένος είναι όποιος προετοιμάζεται, 
σαν να ήταν η καρδιά του ιερό, διότι ανυψώθηκε προς την αληθινή ζωή, 
όταν άκουσε τον Λόγο Μου. 
     2. Ελάτε όλοι και αναγνωρίστε το θαύμα της αγάπης Μου. Ήρθα για να 
σώσω τους αμαρτωλούς μέσω των χειλιών των αμαρτωλών. 
     3. Σε αυτή την εποχή σας αποδεικνύω τη δύναμη που κατέχετε ως 
κληρονομιά ή δώρο, την οποία έχω εναποθέσει μέσα σας. Δεν είναι η 
δύναμη της ύλης, αλλά του πνεύματος. Διότι ο άνθρωπος δεν είναι 
ισχυρός, μεγάλος, ούτε σοφός μέσω της σάρκας, αλλά μέσω του 
πνεύματος. 
     Μιλάω σε εκείνον που κατευθύνει τα βήματά του προς τον δρόμο του 
Καλού και υπακούει στο θέλημα του ουράνιου Πατέρα του — σε εκείνον 
που τηρεί τους νόμους που καθοδηγούν και κυβερνούν τη ζωή. Αυτός θα 
νιώσει ότι υποστηρίζεται από ισχυρές δυνάμεις, οι οποίες θα τον οδηγούν 
πάντα σε έναν δρόμο φωτός, ειρήνης και αλήθειας. 
     4. Μαθητές: Αυτός ο απλός λόγος, τον οποίο σας έφερα ως πνευματικό 
δώρο για να εγκαινιάσω τη Νέα Εποχή, αποτελεί, με την απλότητά του 
και την εξωτερική του σεμνότητα, ένα ακόμη από τα αριστουργήματά 
Μου. Αυτός ο τρόπος να αναζητώ τον άνθρωπο, για να του αποκαλύψω 
το Θείο μέσω του νου του, έχει ένα νόημα, μια ουσία και μια σημασία, τις 
οποίες όλοι σας πρέπει να ανακαλύψετε. 
     5. Δείτε πώς οι θεϊκές μου σκέψεις γίνονται φωνή στα χείλη κάποιων 
ανθρώπων, τα οποία —αν και ακάθαρτα— καθαρίζονται τη στιγμή αυτής 
της υπηρεσίας, για να σας προσφέρουν τροφή πνευματικής ζωής. 
     6. Τι δεν θα σας προσφέρει τότε η ημέρα κατά την οποία τόσο η ψυχή 
σας όσο και το σώμα σας θα έχουν εξαγνιστεί για να Με υποδεχθούν; 
     7. Μικρή ήταν η πίστη σας και αδύναμη η αγάπη σας και η 
προετοιμασία σας. Ωστόσο, ο καρπός που λάβατε από τον λόγο Μου σας 
έβγαλε από τη λήθαργία σας, σας δίδαξε να κατανοείτε, να αγαπάτε, να 
μελετάτε και να αισθάνεστε τη ζωή της ψυχής, η οποία μέσα στις 
δυστυχίες σας ήταν μια έρημη έρημος και τώρα μοιάζει με μια όαση για 
τη ζωή σας, γεμάτη αγώνες και συνεχείς δοκιμασίες. 
     8. Αν προσπαθήσετε να κατανοήσετε αυτή τη διδασκαλία, θα ανήκετε, 
σε αυτή την εποχή, σε εκείνους που έχουν την πλήρη συνειδητοποίηση 
ότι ο άνθρωπος χωρίς Εμένα δεν είναι τίποτα. 
     9. Κοιτάξτε αυτόν τον κόσμο — υπερήφανο, προκλητικό και αλαζονικό 
για όλα τα ανθρώπινα έργα, με τα οποία καταπλήσσει τις γενιές αυτού 
του αιώνα. Στην πλειοψηφία τους, δεν πιστεύουν στο πνευματικό, ούτε 
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το αγαπούν. Γι’ αυτό δεν προσεύχονται, ούτε τηρούν τον νόμο Μου. Παρ’ 
όλα αυτά, είναι ικανοποιημένοι και υπερήφανοι που μπορούν να 
επιδείξουν έναν κόσμο γεμάτο θαύματα, τον οποίο δημιούργησαν με τη 
βοήθεια της επιστήμης τους. 
     10. Όμως, αυτόν τον εκπληκτικό κόσμο των ανθρώπων, τον οποίο 
έχτισαν κατά τη διάρκεια αιώνων επιστήμης, αγώνων, πολέμων και 
δακρύων, θα τον καταστρέψουν ακόμα με τα ίδια τους τα χέρια και τα 
όπλα. Πλησιάζει ήδη η στιγμή κατά την οποία η ανθρωπότητα θα 
συνειδητοποιήσει την αστάθεια και την ευθραυστότητα των έργων της, 
στα οποία έλειπε η αγάπη, η δικαιοσύνη και η γνήσια επιθυμία για 
τελειοποίηση. 
     11. Σύντομα θα διαπιστώσετε ότι χωρίς τον Θεό δεν είστε τίποτα, ότι 
μόνο από Μένα μπορείτε να λάβετε τη δύναμη, τη ζωή και τη νοημοσύνη, 
για να δημιουργήσετε μια αρμονική ύπαρξη μεταξύ του πνεύματος και 
του ανθρώπινου μέρους του ανθρώπου. 
     12. Έρχομαι με τον νέο Μου Λόγο για να αναζωογονήσω τον κόσμο, 
διότι η ανθρωπότητα, για αιώνες και εποχές, δεν έχει δει παρά μόνο τον 
θάνατο να κυριαρχεί. Ποιος ήταν ο λόγος για τον οποίο ο θάνατος 
κυριαρχούσε στην ύπαρξή σας; Η έλλειψη αγάπης. 
     13. Αληθώς, σας λέω, η αγάπη είναι η αμετάβλητη δύναμη που κινεί το 
Σύμπαν. Η αγάπη είναι η πηγή και το νόημα της ζωής. 
     14. Ξεκινώ πλέον μια εποχή πνευματικής ανάστασης για όλους — μια 
εποχή κατά την οποία θα κάνω να ανθίσει εκείνο το ευλογημένο σπόρο 
της αγάπης, τον οποίο έριξα στον κόσμο από τα ύψη ενός σταυρού και με 
τον οποίο σας προανήγγειλα ότι, αν οι άνθρωποι αγαπούν ο ένας τον 
άλλον όπως σας δίδαξα, ο «θάνατος» θα εξαλειφθεί από τον κόσμο και 
στη θέση του η ζωή θα κυριαρχήσει πάνω στους ανθρώπους και θα 
εκδηλωθεί σε όλα τα έργα τους. 
     15. Σήμερα τρώτε μέρα με τη μέρα τους πικρούς καρπούς του δέντρου 
της επιστήμης, το οποίο καλλιεργήθηκε τόσο ατελώς από τους 
ανθρώπους, επειδή δεν προσπαθήσατε για την αρμονική ανάπτυξη όλων 
των χαρισμάτων σας. Πώς θα μπορούσατε λοιπόν να κατευθύνετε τις 
ανακαλύψεις και τα έργα σας προς τον σωστό δρόμο, αφού 
εκπαιδεύσατε μόνο τη διάνοια, αλλά παραμελήσατε την ψυχή και την 
καρδιά; 
     16. Υπάρχουν άνθρωποι ανάμεσά σας που είναι σαν άγρια ζώα, που 
αφήνουν τα πάθη τους να κυριαρχούν ανεξέλεγκτα, που νιώθουν μίσος 
για τους πλησίον τους, που είναι αιμοδιψείς και επιδιώκουν να 
υποδουλώσουν τα αδελφά έθνη. 
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     17. Αν κάποιος πιστεύει ότι η διδασκαλία μου θα μπορούσε να 
προκαλέσει την ηθική κατάρρευση του ανθρώπου — αληθώς, σας λέω, 
τότε βρίσκεται σε μεγάλο λάθος· και για να το αποδείξω αυτό στους 
αμφισβητίες, στους υλιστές και στους υπερήφανους της εποχής μας, θα 
τους επιτρέψω να θερίσουν και να φάνε τον καρπό της επιστήμης τους, 
μέχρι να χορτάσουν, μέχρι η ψυχή τους να ξεσπάσει την ομολογία που 
Μου λέει: «Πατέρα, συγχώρεσέ μας, μόνο η Δύναμή Σου θα είναι ικανή 
να ανακόψει τις δυνάμεις που εξαπολύσαμε στην απερισκεψία μας». 
     18. Τότε θα έρθω να τους βοηθήσω και θα τους δώσω την ειρήνη, 
επειδή η υπεροψία τους θα τους έχει ήδη κάνει να πιουν πολύ από το 
ποτήρι του πόνου. Θα τους οδηγήσω στην ειρήνη της ψυχής και στην 
αυτοσυγκέντρωση, ώστε — τότε ήδη σε μια νέα ζωή — να κατανοήσουν 
την αξία του πνευματικού και να μάθουν να την εφαρμόζουν στα έργα 
τους. Θα τους κάνω να καταλάβουν ότι η ζωή μοιάζει με μια λύρα, της 
οποίας οι χορδές αντιπροσωπεύουν την αγάπη, την πνευματοποίηση και 
την επιστήμη, ότι όμως αυτές, επειδή δεν ήταν σε αρμονία, δεν μπόρεσαν 
να παράγουν τον γλυκό ήχο της αγάπης, ο οποίος είναι ο υπέροχος ήχος 
της πνευματοποίησης. 
     19. Έχει έρθει η ώρα της κρίσης, κατά την οποία θα ρωτήσω τους μεν: 
«Γιατί Με αρνήθηκες;» και τους δε: «Γιατί Με καταδίωξες;» Έχει το 
δικαίωμα να αρνείται την ύπαρξη της Βασιλείας Μου εκείνος που δεν 
μπόρεσε να διεισδύσει μέσα στον εαυτό του; Το γεγονός ότι δεν 
αναγνωρίζετε την αλήθεια Μου, ότι δεν ξέρετε να την ανακαλύψετε, δεν 
σημαίνει ότι δεν υπάρχει. Αν πιστεύετε ότι υπάρχει μόνο αυτό που 
μπορείτε να κατανοήσετε, σας λέω ότι η άγνοιά σας είναι μεγάλη και η 
υπεροψία σας πολύ μεγάλη. 
     20. Αληθώς, σας λέω, όποιος αρνείται τον Θεό και τη Βασιλεία Του, 
αρνείται τον εαυτό του. Όποιος θέλει να αντλήσει δύναμη από τον εαυτό 
του, επειδή θεωρεί τον εαυτό του ανεξάρτητο και έχει την υπερηφάνεια 
να πιστεύει ότι μπορεί να είναι μεγάλος και χωρίς τον Θεό, τα βήματά του 
στον κόσμο θα είναι πολύ σύντομα. Σύντομα θα παραστρατήσει, και τα 
βάσανά του θα είναι πολύ οδυνηρά. 
     21. Πού είναι οι αληθινοί λόγιοι; 
     22. Γνώση είναι να αισθάνεσαι την παρουσία Μου. Γνώση είναι να 
αφήνεσαι να σε καθοδηγεί το Φως Μου και να εκτελείς το θέλημά Μου. 
Γνώση είναι να κατανοείς τον Νόμο. Γνώση είναι να αγαπάς. 
     23. Όποιος επιθυμεί να είναι χρήσιμος στον πλησίον του από αγάπη, 
αφιερώνεται στο Καλό με οποιονδήποτε από τους πολλούς τρόπους που 
προσφέρει η ζωή. Γνωρίζει ότι είναι ένα ανθρώπινο ον, το οποίο πρέπει 
να είναι έτοιμο να χρησιμοποιηθεί από τη θεία βούληση για πολύ 
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υψηλούς στόχους. Θέλω, ω μαθητές, να αποκτήσετε γνώση, ώστε να 
απελευθερώσετε από τα λάθη τους εκείνους που έχουν χάσει τον δρόμο 
προς την ανώτερη εξέλιξη. 
     24. Η αληθινή αγάπη — αυτή που υπερβαίνει τα ανθρώπινα 
συναισθήματα της καρδιάς — είναι ο καρπός της σοφίας. Δείτε πώς, με 
τον λόγο Μου, σπέρνω σοφία στον κόσμο των φαντασιώσεών σας, και 
στη συνέχεια περιμένω τον καρπό της αγάπης σας. 
     25. Υπάρχουν πολλοί τρόποι να κάνεις το καλό, πολλοί τρόποι να 
παρηγορείς και να υπηρετείς. Όλοι είναι έκφραση της αγάπης, η οποία 
είναι μία και μοναδική — της αγάπης που είναι η σοφία του Πνεύματος. 
     26. Κάποιοι μπορεί να ακολουθούν τον δρόμο της επιστήμης, άλλοι 
αυτόν του πνεύματος, ενώ άλλοι πάλι να καθοδηγούνται από το 
συναίσθημα, όμως το σύνολο όλων αυτών θα οδηγήσει στην πνευματική 
αρμονία. 
     27. Μάθετε να διακρίνετε τους διάφορους δρόμους που υπάρχουν, 
καθώς και να σέβεστε τις διαφορετικές αποστολές που εκπληρώνουν οι 
συνανθρώποι σας. Για αυτό, πρέπει να έχετε ανοιχτό μυαλό, σωστή 
κρίση, ήρεμη διάθεση και βαθιά ματιά. Αν δεν διαθέτετε αυτές τις 
ιδιότητες, θα εξοργιστείτε χωρίς βάσιμο λόγο όταν ανακαλύψετε ότι 
υπάρχουν περισσότερες θρησκευτικές κοινότητες από ό,τι πιστεύατε, και 
μεγαλύτερος αριθμός τελετουργιών και λατρειών από ό,τι γνωρίζατε. 
     28. Αν δεν προετοιμαστείτε, την ημέρα που θα βρεθείτε εν μέσω της 
επικείμενης μάχης, θα νιώσετε σύγχυση και αναστάτωση. 
     29. Όσοι Με ακούν χωρίς να ενδιαφέρονται να κατανοήσουν, δεν θα 
μπορούν να ανήκουν σε εκείνους που ερευνούν και εξηγούν αυτή τη 
διδασκαλία. Άλλοι, αντίθετα, προσπαθούν να αναγνωρίσουν το νόημα 
του λόγου Μου, το αισθάνονται, το αγαπούν, το φέρουν στην ψυχή τους, 
στην καρδιά τους και στο μυαλό τους. Αυτοί εισχωρούν καθημερινά όλο 
και περισσότερο στη γνώση της διδασκαλίας Μου. 
     30. Όταν αυτή η επιθυμία να γνωρίσουν περισσότερα, προκειμένου να 
αγαπήσουν με τέλειο τρόπο, εκδηλωθεί ανάμεσα σε αυτούς τους 
μαθητές, θα δείτε στα πρόσωπά τους να αντανακλάται η ομορφιά της 
καλοσύνης, της αγάπης προς τον πλησίον, η μεγαλοπρέπεια της 
πνευματοποίησης. 
     31. Ωστόσο, ακόμη και αυτή τη στιγμή, κανείς δεν θα μπορούσε να 
δείξει το πρόσωπό του ως καθρέφτη της αλήθειας, στον οποίο να 
αντανακλώνται οι αρετές της πνευματικής ψυχής, εκείνου του ανώτερου 
όντος που κατοικεί σε κάθε άνθρωπο. 
     Τι όμως να σας πω για εκείνο τον Πνευματικό Κόσμο, που ζει και δρα 
πέρα από εσάς, και που μπορεί επίσης να αποκαλύψει την παρουσία του 
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μέσω των έργων, των λόγων και των σκέψεών σας; Για εκείνα τα όντα, 
κάθε άνθρωπος αποτελεί μέσο για να εκδηλωθούν, κάθε ενσαρκωμένη 
ψυχή ένας δεσμός ένωσης, και κάθε εγκέφαλος ένα μέσο για να 
συνδεθούν με τον ανθρώπινο κόσμο. 
     32. Όταν οι σκέψεις των ανθρώπων τείνουν προς το καλό, θα 
χρησιμοποιηθούν από ανώτερα, λαμπερά όντα που αφιερώνονται σε 
υψηλούς στόχους. Αλλά όταν οι σκέψεις των ανθρώπων απορρίπτουν 
κάθε καλή επιρροή και επιτρέπουν στα συναισθήματα και τις ικανότητές 
τους να χρησιμοποιηθούν από κατώτερες ψυχές, τότε αυτές θα 
αναπτύξουν μόνο κατώτερα πάθη. 
     33. Σας λέω ότι δεν υπάρχει ούτε ένας ανθρώπινος νους που να μην ζει 
υπό την επιρροή του Πνευματικού Κόσμου. 
     34. Πολλοί θα το αρνηθούν, αλλά κανείς δεν θα μπορέσει να αποδείξει 
ότι είναι αδύνατο ο νους του ανθρώπου να λαμβάνει τις σκέψεις και τις 
δονήσεις όχι μόνο των πνευματικών όντων και των συνανθρώπων του, 
αλλά και τις δικές Μου. 
     35. Αυτή είναι μια αποκάλυψη για ολόκληρη την ανθρωπότητα — μια 
αποκάλυψη που, όταν διαδοθεί, θα βρει ανοιχτές καρδιές που θα την 
υποδεχτούν με μεγάλη χαρά· ομοίως, όμως, θα συναντήσει και επίμονους 
αντιπάλους και εχθρούς. 
     36. Τι όμως θα μπορέσουν να κάνουν αυτοί για να εμποδίσουν το φως 
της Πνευματικής Βασιλείας να λάμψει στη ζωή των ανθρώπων; Ποια μέσα 
θα μπορέσουν να χρησιμοποιήσουν οι άπιστοι για να εξουδετερώσουν 
αυτή τη δόνηση; Ποιος είναι αυτός που θεωρεί τον εαυτό του εκτός της 
συμπαντικής επιρροής, η οποία είναι η δημιουργική και ζωοποιός δύναμη 
του Θεού; 
     37. Μιλώ στο πνεύμα σας, στην ψυχή σας και στη λογική σας, αλλά σας 
λέω και πάλι ότι λαμβάνετε μηνύματα, ιδέες και εμπνεύσεις από άλλα 
επίπεδα ύπαρξης, και ότι, όπως δεν γνωρίζετε από πού ήρθε η ψυχή σας 
για να ενσαρκωθεί σε αυτό το σώμα σας, έτσι δεν γνωρίζετε ούτε ποιος 
της αποκαλύπτεται αόρατα και ανεπαίσθητα. 
     38. Σε εσάς που ακούτε αυτές τις διδασκαλίες, σας λέω να μην νομίζετε 
ότι οι φωνητικοί αγγελιοφόροι είναι δίκαιοι και αγνοί, επειδή είναι η 
έμπνευσή Μου που δονείται στα νοητικά τους όργανα. Όχι, έχουν απλώς 
προικιστεί με την ικανότητα να δέχονται το Φως Μου και να το 
μεταδίδουν με τη μορφή λέξεων. Είναι οι πρωτοπόροι αυτής της 
πνευματικής αποκάλυψης, η οποία αποτελεί υπόσχεση για τους 
ερχόμενους καιρούς, όταν οι άνθρωποι θα έχουν πλήρη επίγνωση του 
γεγονότος ότι το Φως του Πνευματικού Κόσμου πάντα ακτινοβολούσε 
μέσα στην ύπαρξή τους, και θα προετοιμαστούν και θα 
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πνευματοποιηθούν, ώστε να λάβουν και να μεταδώσουν το αιώνιο 
Μήνυμα του Θεού με τέλειο τρόπο. 
     39. Ανθρωπότητα, αρνείσαι ό,τι δεν μπορείς να αποδείξεις υλικά. Σου 
λέω ότι γνωρίζεις μόνο ό,τι ανήκει στον κόσμο αυτό. Διότι αν γνώριζες 
έστω και λίγο από το Πνεύμα, δεν θα τολμούσες να αρνηθείς την ύπαρξη, 
την επιρροή, ούτε τη γνωστοποίηση του Πνευματικού Κόσμου! 
     40. Ένας μεγάλος αριθμός πνευματικών όντων μεριμνά για εσάς. Την 
ημέρα που θα μάθετε να ενώνεστε μαζί τους στην προσευχή, στη σκέψη 
και στην πίστη, θα βιώσετε στη ζωή σας μια ανίκητη δύναμη, μια 
υπεράνθρωπη δύναμη, και δεν θα παραπατήσετε ποτέ. 
     41. Γύρω από τους ανθρώπους υπάρχει επίσης ένας αόρατος κόσμος 
σκοταδιού και σύγχυσης. Από την ημέρα που θα είστε έτοιμοι να 
πολεμήσετε τις ύπουλες επιθέσεις του, θα νιώσετε στη ζωή σας μια 
άγνωστη ελευθερία και μια άγνωστη ειρήνη. 
     42. Να ξέρετε ότι ένας νους δεν θα σταματήσει ποτέ να λαμβάνει τη 
δόνηση και την επίδραση της Θεϊκότητάς Μου και του Πνευματικού 
Κόσμου. 
     43. Ο άνθρωπος έχει αγαπήσει ό,τι ανήκει στην ύλη· εκεί έχει τις αξίες 
του, προς εκεί έχει στρέψει την καρδιά, το νου και τις αισθήσεις του. Γι’ 
αυτό περιφρονεί και αγνοεί ό,τι σχετίζεται με το Πνεύμα. Αν ο άνθρωπος 
είχε το Πνεύμα ως ιδανικό, θα είχε εξευγενίσει τις αισθήσεις του κατά 
τέτοιο τρόπο, ώστε να μην του είναι άγνωστο τίποτα από όσα σας είπα 
σήμερα. 
     44. Θα γνώριζε ότι το Πνεύμα του Θεού, λόγω της φύσης του, 
συνδέεται με κάθε πνευματικό ον στο Σύμπαν, και αφού θα το γνώριζε 
αυτό και θα ήταν φωτισμένος από την πίστη, θα προσπαθούσε ώστε η 
ακτινοβολία του Πνεύματός Μου, που είναι δύναμη, ζωή και φως και που 
ζωντανεύει όλα τα δημιουργημένα, να φτάσει μέχρι αυτόν. 
     45. Αληθώς, σας λέω — και μην το ξεχάσετε: δεν είναι αδύνατο να 
εκδηλωθώ μέσω της ανθρώπινης νοητικής ικανότητας. Αδύνατο θα ήταν 
αν δεν μπορούσα να εκδηλωθώ. 
     46. Το καθήκον σας, μαθητές Μου, είναι να κάνετε την ψυχή και τον 
νου ευαίσθητους, ώστε να αντιλαμβάνεστε όλες τις πνευματικές 
δονήσεις, να τις αισθάνεστε, να τις πιστεύετε, να τις ζείτε, να τις αγαπάτε 
και να τις υπακούτε. 
     47. Σας το λέω για άλλη μια φορά: Ακόμη και αν ολόκληρη η 
ανθρωπότητα προσπαθούσε να αποτρέψει το πνευματικό φως από το να 
φτάσει σε αυτήν, δεν θα το κατάφερνε ποτέ, διότι ακριβώς τη ζωή που 
έχει ο άνθρωπος την αντλεί από το Πνεύμα Μου, το οποίο δονείται σε 
όλα όσα υπάρχουν. 
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     48. Αυτή τη στιγμή ακούτε τη διδασκαλία Μου, η οποία μπορεί να 
φαίνεται παράξενη από κάθε άποψη, αλλά την καταλαβαίνετε. Ξέρετε: 
Ακόμα κι αν εκδηλώνεται σε τόσο φτωχούς και ταπεινούς χώρους όπως 
αυτές οι αίθουσες συγκέντρωσης, αυτοί δεν είναι συνηθισμένοι χώροι, 
αλλά απλά καταφύγια αφιερωμένα στην ευλάβεια, την πνευματοποίηση 
και την προετοιμασία, ώστε να μπορέσετε να λάβετε το ουράνιο μήνυμα. 
     Ξέρετε ότι αυτή τη στιγμή εκδηλώνομαι μέσω της ανθρώπινης 
νοημοσύνης, αλλά ότι δεν είναι ο νους που μιλάει, αλλά το Πνεύμα που 
δέχεται το φως της έμπνευσής Μου — ένα φως που, όταν διαπερνά τον 
νου, γίνεται σκέψη, και όταν φτάνει στα χείλη, μετατρέπεται σε λόγια. 
     49. Αυτό ήταν ένα από τα ωραιότερα δώρα που σας αποκάλυψα στην 
Τρίτη Εποχή, ώστε να μπορέσετε να σχηματίσετε μια εικόνα για τις 
ιδιότητες που υπάρχουν στο πνεύμα σας, καθώς και για ό,τι του απομένει 
ακόμη. 
     50. Εισχωρήστε στο πνευματικό σας εσωτερικό, για να γνωρίσετε 
καλύτερα τον εαυτό σας. Διότι αν θεωρούσατε ότι είστε μόνο ύλη, θα 
αρνιόσασταν το μεγαλείο σας και θα αγνοούσατε τον πυρήνα της 
ύπαρξής σας. 
     51. Όσο δεν ενδιαφέρεστε να γνωρίσετε την αλήθεια του πνεύματος, 
θα είστε αδύναμοι και αμαθείς, και όλα όσα είστε και όσα κατέχετε δεν 
θα μπορούν να εκδηλωθούν μέσω του σώματος. 
     52. Η υλιστική επιστήμη των ανθρώπων έχει φορτώσει ένα αφόρητο 
βάρος στους ώμους τους. Όλοι σας είστε κουρασμένοι, προχωράτε με 
δυσκολία στο μονοπάτι σας αυτή την εποχή, όμως Εγώ περιμένω όλους. 
     53. Λαέ, προσκάλεσε τους συνανθρώπους σου, που δεν μπορούν να 
προχωρήσουν άλλο, σε αυτό το πνευματικό συμπόσιο. Θα τους δείτε να 
φέρουν στο μυαλό τους έναν θησαυρό γνώσης και θα πείτε: «Τι μπορεί 
να τους λείπει;» Ωστόσο, στην ψυχή τους υπάρχει ένα θλιβερό κενό. 
     54. «Ελάτε σε Μένα, εσείς οι διανοούμενοι, που έχετε βαρεθεί τον 
θάνατο και είστε απογοητευμένοι στην καρδιά σας. Ελάτε σε Μένα, εσείς 
που είστε μπερδεμένοι και αντί να αγαπάτε, μισήσατε. Θα σας δώσω 
ηρεμία και θα σας κάνω να καταλάβετε ότι το πνεύμα που υπακούει στις 
εντολές Μου δεν κουράζεται ποτέ. Θα σας εισάγω σε μια επιστήμη που 
δεν μπερδεύει ποτέ τη διάνοια.» 
     55. Μην διστάζετε να έρθετε σε Μένα επειδή η καρδιά σας είναι 
ψυχρή ή η κρίση σας αυστηρή. Θα έχω για τον καθένα μια φράση, μια 
λέξη, που θα είναι σαν μια ακτίνα φωτός που θα φωτίζει εκείνες τις 
καρδιές που έχουν απογοητευτεί από την έλλειψη αγάπης. Δεν έχει 
σημασία ότι δεν Με πιστεύετε ούτε Με αγαπάτε. Αυτό δεν είναι λόγος για 
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να σας αποκλείσω από το τραπέζι Μου. Είναι οι αμαρτωλοί για τους 
οποίους ήρθα. 
     56. Ξέρω ότι πολλοί, στην υπεροψία τους, θα αρνηθούν να έρθουν για 
να μάθουν, επειδή νομίζουν ότι τα ξέρουν ήδη όλα. Αλλά θα αρκεί να 
ακούσουν ένα από τα μηνύματά Μου, και θα τους αποδείξω ότι έχουν 
ακόμα καρδιά, ότι δεν είναι νεκροί για την αληθινή αγάπη, ότι για Μένα 
εξακολουθούν να είναι τα μικρά Μου παιδιά, και ότι μπορούν ακόμα να 
κλάψουν. 
     57. Η διδασκαλία της αγάπης Μου δεν προοριζόταν για λίγους μόνο, 
που την άκουσαν μέσω των φωνητικών φορέων. Το μήνυμά Μου έχει 
φτάσει στον κόσμο για να γίνει γνωστό σε όλους τους ανθρώπους. Γι’ 
αυτό σας λέω ότι θα φτάσει, με ποικίλες μορφές, μέχρι τα άκρα της γης, 
διότι αποτελεί την αρχή της παρηγοριάς που έχει ήδη υποσχεθεί στην 
ανθρωπότητα κατά τη Δεύτερη Εποχή, όταν αυτή θα έφτανε στο 
αποκορύφωμα των καιρών της θλίψης επί της γης. 
     58. Σήμερα, καθώς βλέπω τους ανθρώπους να βυθίζονται με ιλιγγιώδη 
ταχύτητα στα βαθύτερα βάθη των παθών τους, των κακών τους και των 
εχθροπραξιών τους, γνωρίζω ότι έχει έρθει η ώρα να έρθω κοντά τους για 
να τους προσφέρω τη σωτήρια βοήθεια. Όσο βαθιά κι αν έχουν βυθιστεί, 
θα αφήσω τη φωνή Μου να φτάσει στο πνεύμα τους, η οποία θα τους 
πει: «Είμαι μαζί σας, ελάτε σε Μένα, αναζητήστε το Φως, θα σας 
βοηθήσω να ξεφύγετε από το σκοτάδι, και μετά θα αναρρώσετε κάτω 
από την ασπίδα της ειρήνης Μου». 
     59. Η φωνή Μου θα ακουστεί στον εσωτερικό ναό της ύπαρξής του — 
τον ναό που ο άνθρωπος δεν μπόρεσε να καταστρέψει, επειδή είναι η 
ίδια η πνευματική ψυχή του. 
     60. Θυμηθείτε: Όταν ήσασταν μικρά παιδιά, ζούσατε όλοι με 
αθωότητα, σαν τα άνθη ενός τριαντάφυλλου. Αλλά αργότερα, από τους 
μίσχους φύτρωσαν αγκάθια και δεν έβγαζαν πια άνθη. Αγκάθια είναι 
αυτά που μου προσφέρει η ανθρωπότητα για άλλη μια φορά, και θα 
χρειαστεί το σοφό μαχαίρι του κηπουρού να κλαδέψει αυτά τα φυτά, 
ώστε την επόμενη άνοιξη να βγάλουν και πάλι άνθη τριαντάφυλλου. 
     61. Αφήστε σήμερα για λίγο τη γη πίσω σας και ελάτε σε Μένα με το 
πνεύμα. Για πολλούς αιώνες ο άνθρωπος έπεσε σε λάθος στον τρόπο που 
προσευχόταν, γι’ αυτό δεν ενδυναμώθηκε ούτε φωτίστηκε η πορεία της 
ζωής του από την αγάπη Μου, αφού προσευχόταν με τις αισθήσεις του 
και όχι με το πνεύμα του. 
     62. Η λατρεία των εικόνων, προς την οποία ο άνθρωπος έχει τόσο 
μεγάλη κλίση, ήταν σαν δηλητήριο που δεν του επέτρεψε να απολαύσει 
τις πνευματικές απολαύσεις της εσωτερικής προσευχής. 
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     63. Πόση δυστυχία έχουν κουβαλήσει οι άνθρωποι, μόνο και μόνο 
επειδή δεν ήξεραν να προσεύχονται! Και αυτό είναι φυσικό, μαθητές 
Μου: Ποια πνευματική δύναμη μπορεί να έχει ένα ανθρώπινο ον για να 
αντέξει τις δοκιμασίες της ζωής, αν δεν κάνει τίποτα για να πλησιάσει την 
Πηγή της Ζωής, που υπάρχει στο Πνεύμα Μου; Με αναζητά στα βάθη, 
στις σκιές, ενώ θα μπορούσε να ανέβει για να Με βρει στις κορυφές, στο 
φως. 
     64. Αχ, αν μόνο οι άνθρωποι της εποχής μας κατανοούσαν τη δύναμη 
της προσευχής — πόσα υπεράνθρωπα έργα θα πραγματοποιούσαν! Αλλά 
ζουν σε μια εποχή υλισμού, στην οποία προσπαθούν να υλικοποιήσουν 
ακόμη και το Θείο, για να μπορούν να το αγγίξουν και να το δουν. 
     65. Οι υπηρέτες Μου στους περασμένους καιρούς — ο Νώε, ο Αβραάμ, 
ο Ισαάκ και ο Ιακώβ, ο Ιωσήφ ή ο Μωυσής — γνώριζαν τη δύναμη της 
προσευχής, και γι’ αυτό έδωσαν στην ανθρωπότητα ανεξίτηλες 
αποδείξεις, αφήνοντας τον τρόπο προσευχής τους ως παράδειγμα για 
όλες τις γενιές. 
     66. Για εκείνους τους άνδρες, ο τόπος της προσευχής δεν είχε σημασία· 
γνώριζαν ότι φέρουν μέσα τους, στην καρδιά της ύπαρξής τους, τον ναό 
του Κυρίου. Ο δρόμος που αναζητούσαν για να πλησιάσουν την πηγή του 
ελέους Μου ήταν η πίστη — η πίστη στην παρουσία Μου, στη δικαιοσύνη 
Μου, στην πρόνοιά Μου και στην αγάπη Μου. Κάθε έναν από αυτούς 
τους άνδρες τον υπέβαλα σε μια μεγάλη δοκιμασία — τόσο μεγάλη, ώστε 
να παραμείνουν μαρτυρίες γι’ αυτήν για πάντα. Και σε αυτές τις 
δοκιμασίες παρέμειναν πιστοί, υπάκουοι, ταπεινοί και αφοσιωμένοι στον 
Δημιουργό τους. 
     67. Η απάντησή Μου στην πίστη και την αγάπη αυτών των υπηρέτων 
ήταν πάντα άμεση, καθώς τους έκανα αντικείμενα των εκδηλώσεων της 
δύναμής Μου, οι οποίες παραχωρούνται μόνο σε ανθρώπους με μεγάλη 
πίστη και καλή θέληση. 
     68. Η αγάπη Μου για εσάς Με κάνει να έρχομαι αυτή την εποχή για να 
σας αναζητήσω στα φαράγγια και στα βάραθρα, για να σας σώσω, όπως 
κάνει ο ποιμένας με τα πρόβατα που αγαπά πολύ. 
     69. Αν όμως θέλετε να γνωρίσετε την πρόθεσή Μου όσον αφορά τον 
λαό που θέλω να δημιουργήσω μέσω σας, να ξέρετε ότι αυτή τη στιγμή 
σας συγκεντρώνω, φέρνοντάς σας από διάφορα σημεία της γης, για να 
γνωρίσετε αυτό το ουράνιο μήνυμα. 
     70. Μέσω του Λόγου Μου, ο οποίος χωρίζεται σε αμέτρητα μαθήματα 
ή διδασκαλίες, θα σας κάνω μαθητές αυτής της διδασκαλίας. Και όταν η 
ύπαρξή σας έχει κορεστεί από αυτή την ουσία, όταν έχετε αφήσει πίσω 
σας τις παραδόσεις και τα λάθη και αρχίσετε να ζείτε και να αισθάνεστε 
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την πνευματοποίηση, θα σας υποδείξω τον καιρό και την ώρα που θα 
πρέπει να ξεκινήσετε το ταξίδι σας προς τις επαρχίες, τους λαούς και τα 
έθνη, για να μεταφέρετε το Ευαγγέλιο στα πλήθη. 
     71. Θα πληθυνθείτε όπως τα αστέρια του ουρανού ή όπως η άμμος της 
θάλασσας και θα φέρετε ευλογία στα σπίτια, στους λαούς και στις 
πατρίδες, όπου οι άνθρωποι διψούν για ειρήνη, δικαιοσύνη και αλήθεια. 
     72. Μην ξεχνάτε όμως ότι, όταν ξεκινήσετε για αυτόν τον αγώνα, αυτό 
θα συμβεί επειδή ήδη ασκείτε την πνευματική προσευχή, όπως σας 
ενέπνευσα πάντοτε, όπως σας το υπενθύμισα τώρα. 
     73. Χωρίς τη δύναμη της προσευχής δεν θα μπορέσετε να αντέξετε 
στον αγώνα, ούτε θα μπορέσετε να αντέξετε τις δοκιμασίες, και πολύ 
λιγότερο θα μπορέσετε να διδάξετε στους συνανθρώπους σας τον τέλειο 
τρόπο προσευχής. 
     74. Ωστόσο, είναι απαραίτητο να δώσετε αποδείξεις για τη δύναμη της 
πνευματικής προσευχής, όπως έκαναν σε παλαιότερες εποχές εκείνοι οι 
άνδρες που θυμάστε ως πατριάρχες, ηγέτες και προφήτες. Δεν θα είναι οι 
ίδιες αποδείξεις που θα γίνουν πραγματικότητα μέσω της μεσολάβησής 
σας· διότι πρέπει να λάβετε υπόψη ότι τώρα είναι μια άλλη εποχή, ότι η 
ανθρωπότητα έχει εξελιχθεί πνευματικά και υλικά, και ότι, ως εκ τούτου, 
οι αποδείξεις και τα θαύματα που θα επιτύχετε μέσω της προσευχής δεν 
μπορούν να μοιάζουν με εκείνα των παλαιότερων εποχών. Ωστόσο, θα 
είναι θαυμαστά. 
     75. Μόνο δύο προϋποθέσεις θα χρειαστούν για να αποδειχθείτε άξιοι 
τόσο μεγάλων ευεργεσιών. Η πρώτη θα είναι ο τρόπος ζωής σας: 
ενάρετος, χρήσιμος, πάντα εμπνευσμένος από το καλό και την αγάπη 
προς τον πλησίον. Η δεύτερη θα είναι μια πίστη που θα σας καθιστά 
ανώτερους από όλα όσα υπάρχουν στη γη, που θα σας δίνει δύναμη, 
ώστε, όταν έρθει η στιγμή, να σας σώσει από έναν κίνδυνο, να σας 
ανυψώσει πάνω από κάθε δυστυχία, να σας κάνει ανθεκτικούς στον πόνο 
και να σας βοηθήσει να νικήσετε ακόμη και τον θάνατο. 
     76. Αληθώς, σας λέω, με καλοσύνη και πίστη θα καταφέρετε να κάνετε 
ισχυρά και υπεράνθρωπα έργα, με τα οποία θα δώσετε σε αυτή την 
εποχή την καλύτερη μαρτυρία για τη δύναμη της προσευχής και της 
αγάπης. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 283 
     1. Αγαπημένοι μαθητές, έρχεστε από διαφορετικούς δρόμους και 
ενώνεστε τη στιγμή της προσευχής, για να υψώσετε την ψυχή προς τον 
Πατέρα. Σας υποδέχομαι, ακούστε τη φωνή Μου. Επιστρέψτε σε Μένα, 
αν έχετε χάσει τον δρόμο. Σήμερα είστε κοντά Μου. Από καιρό σας καλώ, 
και αληθώς, σας λέω, περίμενα τον καθένα από εσάς. 
     2. Εσάς που έχετε συγκεντρωθεί εδώ, σας υποδέχομαι εκ μέρους της 
ανθρωπότητας. Ό,τι σας χαρίζω, το έχω χαρίσει έτσι και σε όλους τους 
συνανθρώπους σας. Όσοι έχουν έρθει στη σκιά αυτού του δέντρου και 
όσοι βρίσκονται μακριά από αυτό, τους αγαπώ εξίσου. 
     3. Προσευχηθείτε, λαέ, αυτή είναι η γλώσσα της ψυχής. Μαθαίνετε 
όμως αυτή τη γλώσσα, ώστε, όταν Μου μιλάτε, να Μπορείτε ταυτόχρονα 
να Με ακούτε. Μιλήστε Μου με σεβασμό και ταπεινότητα, αλλά με την 
εμπιστοσύνη που έχει κανείς προς έναν Πατέρα — με την οικειότητα με 
την οποία μιλάει κανείς σε έναν φίλο. 
     4. Ανοίξτε την καρδιά σας, αυτή είναι ο ναός Μου, και αφήστε να 
ακουστεί μέσα της ο ήχος της φωνής Μου, που είναι συμβουλή, 
έμπνευση και αποκάλυψη. 
     5. Όταν εισχωρήσετε στο νόημα των διδασκαλιών Μου και γνωρίσετε 
τη φωνή Μου, όπως το πρόβατο γνωρίζει τη φωνή του ποιμένα του, θα 
καταλάβετε ότι σας μιλούσα πάντοτε και σε κάθε στιγμή της ζωής σας. Αν 
δεν ήταν έτσι, «ο Λόγος» δεν θα ήταν αιώνιος. 
     6. Στα μάτια Μου, ο άνθρωπος ήταν πάντα σαν ένα μικρό παιδί που 
απειλείται από κινδύνους και πτώσεις, και επειδή Είμαι ο Πατέρας του, 
τον αγαπώ και τον καθοδηγώ, ακόμα κι αν η καρδιά του είναι μερικές 
φορές κωφή στις συμβουλές Μου, στις εκκλήσεις Μου και στα μαθήματά 
Μου. 
     7. Σήμερα οι άνθρωποι διανύουν μια περίοδο μεγάλων δοκιμασιών, 
όχι όμως επειδή χαίρομαι για τον πόνο τους, αλλά επειδή οι άνθρωποι 
πρέπει δίκαια να εξαγνιστούν οι ίδιοι, όταν έχουν μολυνθεί. 
     8. Όλοι σας γνωρίζετε ότι αγαπώ το καθαρό, ότι μόνο το καθαρό 
φτάνει σε Μένα. Αυτό σας λέει η συνείδησή σας. 
     9. Το φως του Πνεύματός Μου έχει χυθεί πάνω σε κάθε σάρκα και σε 
κάθε πνεύμα, ώστε να μπορείτε να μελετήσετε και να ερμηνεύσετε τις 
δοκιμασίες που η ζωή σας δίνει καθημερινά ως μαθήματα, ώστε να 
γνωρίσετε τον εαυτό σας και να κατανοήσετε το έργο που φέρατε μαζί 
σας στη γη. 
     10. Γιατί πολλοί από εσάς φοβάστε ότι η μοίρα σας έχει γραφτεί από 
Μένα με δοκιμασίες, πόνους, τιμωρίες ή ατυχήματα; Πώς μπορείτε να 
καταλήξετε στην άποψη ότι Αυτός που σας αγαπά με απόλυτο τρόπο, σας 
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χαρίζει ένα μονοπάτι γεμάτο αγκάθια; Αληθώς, σας λέω, ο ολέθριος και 
σπαρμένος με δοκιμασίες δρόμος είναι εκείνος που επιλέγετε κατά τη 
θέλησή σας, πιστεύοντας ότι σε αυτόν θα βρείτε χαρές, ελευθερία, 
ευδαιμονία, χωρίς να συνειδητοποιείτε ότι απομακρύνεστε ακριβώς από 
τον δρόμο που σας έχει προοριστεί, στον οποίο βρίσκονται η αληθινή 
ειρήνη, η ασφάλεια, η δύναμη και η υγεία, η ευημερία και η αφθονία. 
     11. Αυτός ο δρόμος, που σας προσφέρω στη διδασκαλία Μου, είναι 
εκείνος που έχει προοριστεί για την ψυχή σας από τη δημιουργία της, 
ώστε να βρείτε τελικά πάνω του αυτό που λαχταράτε. 
     12. Ευλογημένοι είναι εκείνοι που επιστρέφουν στον δρόμο όταν 
ακούν αυτόν τον λόγο, διότι πάνω σ’ αυτόν θα ξαναβρούν την 
κληρονομιά που είχαν περιφρονήσει. 
     13. Στον δρόμο Μου υπάρχουν επίσης δοκιμασίες, αλλά αυτές είναι 
οδηγίες για την ψυχή, είναι φως και αποκάλυψη, με τις οποίες η ζωή σας 
δίνει μια ώθηση για να σας σταματήσει από την ξέφρενη πορεία που σας 
οδηγεί στην καταστροφή. 
     14. Υποβάλλεστε σε χίλιες δοκιμασίες, μαθητές, ώστε να αφυπνιστούν 
όλες οι ικανότητες της πνευματικής σας ψυχής και να εναρμονιστούν όλες 
οι χορδές της καρδιάς σας. 
     15. Αυτός ο λαός είναι ο ισχυρός γιος, που κατέχει τις προφητείες και 
τις διδασκαλίες. Γι’ αυτό του λέω αδιάκοπα να εφαρμόζει τον Λόγο Μου, 
να τον εφαρμόζει στη ζωή του, ώστε να γνωρίσει την αξία των 
χαρισμάτων του, να αναζητά με ζήλο το νόημα της διδασκαλίας Μου, 
ώστε να ανακαλύψει τα φώτα που σας υποσχέθηκα τότε, όταν σας είπα 
ότι θα σας έστελνα το Πνεύμα της Αλήθειας για να σας εξηγήσει τις 
προηγούμενες αποκαλύψεις. 
     16. Επιτρέπω σε αυτόν τον λαό να αυξάνεται κρυφά και άγνωστα, 
χωρίς η ανθρωπότητα να αντιλαμβάνεται την παρουσία του, μέχρι να 
έρθει η ώρα να σπάσει η σιωπή, κάτι που θα συμβεί όταν αυτοί οι 
άνθρωποι ενωθούν στην αλήθεια και στο Πνεύμα. 
     17. Όταν Με ακούτε, η ύπαρξή σας τρέμει από αγάπη και αναρωτιέστε: 
«Πού έχω ακούσει αυτή τη φωνή στο παρελθόν;» Άλλοι, όταν Με ακούν, 
λένε: «Μου φαίνεται σαν να βλέπω τον Δάσκαλο να κηρύττει στην όχθη 
ενός ποταμού ή πάνω σε ένα βουνό. Πού Τον έχω δει;» 
     18. Ναι, λαέ, η πίστη σου σου λέει ότι Εγώ είμαι αυτός που σου μιλάει, 
αν και ξέρεις ότι δεν ενσαρκώθηκα ως άνθρωπος. Διότι σας είπα ότι θα 
ερχόμουν «μέσα στο σύννεφο», και έτσι το εκπλήρωσα. 
     19. Αν χρησιμοποίησα τη νοητική ικανότητα του ανθρώπου για να σας 
μιλήσω, το έκανα επειδή, αν σας μιλούσα από πνεύμα σε πνεύμα, δεν θα 
Με ακούγατε και ακόμη λιγότερο θα Με καταλαβαίνατε. 
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     20. Αλλά αυτός ο τρόπος ανακοίνωσης ήταν σύντομος και τώρα 
πλησιάζει στο τέλος του, επειδή το μόνο που χρειαζόταν ήταν να Με 
ακούσουν μερικοί, ώστε να γνωρίζουν πώς θα πρέπει στο μέλλον να 
επικοινωνείτε μαζί Μου σύμφωνα με το θέλημά Μου και να κατανοείτε 
πώς να το ανακοινώσετε στην ανθρωπότητα. 
     21. Θέλω να σας κάνω μια ενιαία οικογένεια. Γι’ αυτό είναι απολύτως 
απαραίτητο να έχετε μια ενιαία μορφή λατρείας και να τηρείτε τον ίδιο 
νόμο. 
     22. Εσείς, λαέ, αρχίστε να δίνετε αυτό το παράδειγμα αδελφοσύνης 
και ενότητας. Όσο δεν το επιτύχετε αυτό, δεν θα μπορέσετε να 
αναδυθείτε από την αφάνεια στην οποία βρίσκεστε προς το φως του 
δρόμου, όπου σας περιμένει η αποστολή σας. 
     23. Το φως που ακτινοβολεί από αυτή την πνευματική διδασκαλία 
φωτίζει το πνεύμα της ανθρωπότητας, και όταν οι άνθρωποι φτάσουν να 
έχουν μια αληθινή γνώση της εποχής στην οποία ζουν σήμερα, θα 
αναγνωρίσουν με απόλυτη σαφήνεια την ουσία αυτής της διδασκαλίας, η 
οποία θα επισκιάσει όλες τις θρησκείες σας. Με ρωτάτε: «Δάσκαλε, άρα 
οι θρησκείες δεν είναι αληθινές;» Σας απαντώ: Αν ήταν η αλήθεια, θα 
υπήρχε μόνο μία, διότι η αλήθεια είναι μία. Κάθε μία από αυτές περιέχει 
ένα μέρος αυτού του υπέρτατου Φωτός· όλες είναι μονοπάτια που 
καθοδηγούν την ψυχή και την φέρνουν πιο κοντά στην Πηγή της Γνώσης. 
     24. Κανένας άνθρωπος δεν κατέχει την απόλυτη αλήθεια, ούτε 
περιέχεται σε κανένα βιβλίο. Αυτή η θεϊκή διαύγεια, αυτή η παντοδύναμη 
δύναμη, αυτή η άπειρη αγάπη, αυτή η απεριόριστη σοφία, αυτή η τέλεια 
δικαιοσύνη βρίσκεται στον Θεό. Αυτός είναι η μόνη αλήθεια. 
     25. Κατανοήστε το δίδαγμα μου. Κάθε θρησκεία είναι ένας τρόπος να 
κατανοήσει κανείς την αλήθεια, αλλά δεν είναι η ίδια η αλήθεια. Γι’ αυτό 
βλέπετε τις διαφορές που υπάρχουν μεταξύ τους. Σας λέω για άλλη μια 
φορά ότι, αν περιείχαν την υπέρτατη αλήθεια, θα ήταν όλες ίδιες και θα 
αποτελούσαν μια ενιαία αντίληψη, μια κοσμοθεωρία, έναν μοναδικό 
δρόμο για να φτάσετε σε Μένα. 
     26. Επομένως, όταν η διδασκαλία μου αναγνωριστεί κάποτε στον 
κόσμο, η ανθρώπινη κατανόηση θα την τοποθετήσει πάνω από κάθε 
θρησκεία, επειδή ο άνθρωπος συνειδητοποιεί ότι δεν πρέπει με κανέναν 
τρόπο να την απεικονίσει ή να την υλικοποιήσει, καθώς τότε δεν την 
εφαρμόζει στην ίδια τη ζωή. Πρέπει τώρα να καταλάβετε ότι αυτή η 
διδασκαλία δεν υπάρχει για να γίνει αισθητά αντιληπτή μέσω συμβόλων, 
αλλά για να την αισθανθείτε στην ψυχή. Όταν την κατανοήσετε έτσι, τότε 
θα είστε σε θέση να προσφέρετε στον Πατέρα την εσωτερική λατρεία, η 
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οποία είναι η αληθινή, η οποία γίνεται χωρίς επίδειξη, χωρίς υποκρισία, 
χωρίς ιδιοτελή συμφέροντα. 
     27. Η πνευματική διδασκαλία δεν είναι θεωρία, είναι πρακτική 
καθοδήγηση τόσο για την ανθρώπινη ζωή όσο και για τη ζωή της ψυχής. 
Δεν υπάρχει άλλη, πιο ολοκληρωμένη και πιο τέλεια καθοδήγηση από 
αυτήν. Σας συνοδεύει πριν ακόμη έρθετε στη γη, σας ακολουθεί καθ’ όλη 
τη διάρκεια της πορείας σας σε αυτόν τον κόσμο και ενώνεται με την 
ψυχή σας, όταν αυτή επιστρέφει στην προηγούμενη κατοικία της. 
     28. Δεν θα είμαι Εγώ αυτός που θα αφαιρέσει τη λειτουργία και τις 
παραδόσεις από τις λατρευτικές σας τελετές — θα είναι το πνεύμα του 
ανθρώπου, το οποίο θα υψωθεί αυθόρμητα πάνω από τις παλιές του 
αντιλήψεις, μπροστά στην ανάγκη για μεγαλύτερο φως που φωτίζει την 
πορεία της εξέλιξής του. Σύντομα ο άνθρωπος θα καταλάβει ότι το μόνο 
που μπορεί να προσφέρει στον Θεό είναι η άσκηση της αγάπης, διότι 
αγάπη σημαίνει το καλό, το έλεος, τη σοφία και τη δικαιοσύνη. 
     29. Ο πνευματισμός δεν διαγράφει ούτε μία από τις λέξεις που κάποτε 
κήρυξε ο Χριστός. Αν δεν ήταν έτσι, δεν θα έπρεπε να ονομάζεται έτσι, 
καθώς θα αντιτασσόταν στην αλήθεια. Πώς θα μπορούσε αυτή η λέξη να 
είναι αντίθετη με εκείνη, αφού είναι ο ίδιος Δάσκαλος που την προφέρει; 
Αν πραγματικά διεισδύατε στο νόημα αυτής της διδασκαλίας, θα βλέπατε 
ότι ο σημερινός Μου λόγος είναι η εξήγηση ή η διευκρίνιση όλων όσων 
είπα κάποτε. Γι’ αυτό η ανθρωπότητα του σήμερα και του μέλλοντος είναι 
σε θέση να κατανοήσει περισσότερα από ό,τι οι προηγούμενες γενιές και, 
ως εκ τούτου, να τηρήσει τον Νόμο με έναν πιο αγνό, ανώτερο και 
αληθινότερο τρόπο. 
     30. Αν παρατηρήσετε προσεκτικά τους συνανθρώπους σας κατά την 
άσκηση της θρησκείας τους, θα δείτε ότι αυτό που παλαιότερα 
αποτελούσε αντικείμενο λατρείας τους, τώρα το αντιμετωπίζουν χωρίς 
εσωτερική συμμετοχή. Ο λόγος είναι ότι η ψυχή ξυπνά από μόνη της και 
επιζητά αυτό που μπορεί πραγματικά να την θρέψει. Γι’ αυτό σας λέω ότι 
η εξωτερική λατρευτική πρακτική αυτής της ανθρωπότητας είναι 
προορισμένη να εξαφανιστεί. 
     31. Σε εσάς, που λαμβάνετε αυτόν τον Λόγο, αναλογεί να 
παρουσιάσετε το έργο Μου σε όλη του την απλότητα, την 
πνευματικότητα, την αγνότητα και την απλότητα , χωρίς να αφήσετε 
καμία πιθανότητα να πέσει κανείς στο λάθος να δημιουργήσει 
τελετουργίες, νέες παραδόσεις ή νέα σύμβολα που θα σας 
απομακρύνουν από τον αληθινό δρόμο. 
     32. Η εποχή της αναπαράστασης του Θείου ή του Πνευματικού μέσω 
υλικών μορφών έχει περάσει. Αν η ανθρωπότητα δημιούργησε σύμβολα 
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και εικόνες, επειδή εκείνες τις εποχές ο νόμος ήταν χαραγμένος σε πέτρα 
και οι προφήτες ήταν ανθρώπινα όντα, και λόγω του γεγονότος ότι «ο 
Λόγος» έγινε άνθρωπος και ήταν ορατός με τα φυσικά μάτια, σήμερα 
έρχομαι στο Πνεύμα, και οι αγγελιοφόροι Μου έρχονται επίσης στο 
Πνεύμα προς εσάς. Ποια νέα σύμβολα ή νέες μορφές θα μπορούσατε να 
δημιουργήσετε από το Άπειρο, από το Απαράστατο; 
     33. Η πνευματική διδασκαλία είναι η έκφραση και η αληθινή τροφή 
της πνευματικής ψυχής. Γι’ αυτό απομακρύνεται από κάθε υλιστική 
προσέγγιση και κάθε επιδεικτική λατρεία. 
     34. Με βάση όλα όσα σας είπα σήμερα, θα καταλάβετε πόσο μεγάλη 
είναι η ευθύνη σας απέναντι στους συνανθρώπους σας. 
     35. Ακολουθήστε ό,τι σας δείχνει ο λόγος Μου, και αυτός θα είναι ο 
καλύτερος τρόπος να παρουσιάσετε το έργο Μου στους άλλους. 
     36. Ασκείστε την ευσπλαχνία, δίνετε φως, ελευθερώνετε από τα λάθη 
όσους έχουν παραστρατήσει. Δημιουργήστε ένα έργο ειρήνης, 
αδελφοσύνης και ενότητας, και τότε η αγάπη Μου θα συνοδεύει τα 
βήματά σας. 
     37. Συνειδητοποιήστε ότι Εγώ είμαι το Φως στο νου των ανθρώπων 
που επιδιώκουν την ανάπτυξη της ψυχής τους. Είμαι η παρηγοριά για 
όσους καταβάλλουν τα βάσανα. 
     38. Εδώ και πολύ καιρό δεν έχω αποκαλυφθεί στον κόσμο με λόγια, 
και γι’ αυτό τώρα που ακούγεται και πάλι, έρχεστε με λαχτάρα να 
ακούσετε τον Δάσκαλο και να γνωρίσετε το νέο του μήνυμα. 
     39. Από καιρό σε καιρό είναι απαραίτητο το Πνεύμα Μου να 
αποκαλύπτεται με κάποιον τρόπο προσιτό και κατανοητό για τη δική σας 
αντίληψη. Αυτή η ανάγκη να σας μιλήσω έχει την αιτία της στην 
ανυπακοή σας προς τον Νόμο Μου, στην απόκλισή σας από τον αληθινό 
δρόμο. 
     40. Ο άνθρωπος, λόγω της ελεύθερης βούλησης που απολαμβάνει, 
είναι το πιο επαναστατικό πλάσμα της δημιουργίας. Μέχρι σήμερα δεν 
θέλησε να υποταχθεί στις οδηγίες της συνείδησης. 
     41. Ο Λόγος Μου επιθυμεί να συγκρατήσει τους μεν, να δώσει 
κατεύθυνση στους δε, να ενδυναμώσει όλους στην αλήθεια και να σας 
σώσει από τα βάθη του χάσματος. 
     42. Μην προσβάλλεστε από τον τρόπο με τον οποίο αποκαλύπτομαι 
τώρα, ο οποίος είναι τόσο διαφορετικός από αυτόν της «Δεύτερης 
Εποχής». Να ξέρετε ότι ποτέ δεν έχω χρησιμοποιήσει δύο φορές την ίδια 
μορφή, καθώς αυτό θα σήμαινε να σας αφήσω να παραμείνετε στην ίδια 
διδασκαλία, ενώ εγώ έρχομαι πάντα για να σας διδάξω νέα μαθήματα και 
να σας βοηθήσω να κάνετε νέα βήματα. 
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     43. Με γεμίζει η χαρά που αισθάνεται η ψυχή σας όταν Με ακούει, 
επειδή γνωρίζει ότι κάθε διδασκαλία Μου είναι φως, ενθάρρυνση, γνώση 
και προετοιμασία για όποιον ξέρει να την αξιοποιήσει. 
     44. Αναμφίβολα, ο μαθητής που την αξιοποιεί είναι ένας άνθρωπος 
που αισθάνεται ασφαλής στη ζωή, που έχει πίστη στο πεπρωμένο του, 
που δεν φοβάται πλέον τον θάνατο και αντίθετα χαίρεται στη σκέψη 
εκείνης της πνευματικής ζωής που τον περιμένει. 
     45. Μακάριος όποιος ακούει τις διδασκαλίες Μου, τις κάνει δικές του 
και τις ακολουθεί, διότι θα ξέρει να ζει στον κόσμο, θα ξέρει να 
αποκολπίζεται από τον κόσμο και, όταν έρθει η ώρα του, θα αναστηθεί 
στην αιωνιότητα. 
     46. Ευλογημένος είναι όποιος εμβαθύνει στο Λόγο Μου, διότι έχει 
μάθει να κατανοεί την αιτία του πόνου, το νόημα της αποκατάστασης και 
της εξιλέωσης, και αντί να απελπίζεται ή να βλασφημεί — πράξεις που θα 
αύξαναν ακόμη περισσότερο τον πόνο του —, υψώνεται γεμάτος πίστη 
και ελπίδα για να αγωνιστεί, ώστε το βάρος των αμαρτιών του να γίνεται 
καθημερινά ελαφρύτερο και το ποτήρι των παθημάτων του λιγότερο 
πικρό. 
     47. Η χαρά και η ειρήνη είναι χαρακτηριστικά των ανθρώπων της 
πίστης — εκείνων που συμφωνούν με το θέλημα του Πατέρα. 
     48. Πόσο φωτεινή θα ήταν η ζωή σας και πόσο υπέροχη και 
πρωτοποριακή θα ήταν η επιστήμη σας, αν αγαπούσατε τους πλησίον σας 
και εκτελούσατε το θέλημα του Πατέρα σας — αν θυσιάζατε λίγο από την 
ελεύθερη βούλησή σας και ενεργούσατε σύμφωνα με ό,τι σας διατάζει η 
συνείδησή σας. Η επιστήμη σας θα άγγιζε τότε το υπερφυσικό, 
ξεπερνώντας τα όρια του υλικού· διότι μέχρι τώρα δεν έχει καν πλησιάσει 
αυτά τα όρια. 
     49. Τι συγκλονισμό αισθάνεται η ψυχή του επιστήμονα, όταν 
εγκαταλείπει αυτόν τον κόσμο και τελικά βρίσκεται αντιμέτωπη με τη 
θεία αλήθεια! Εκεί, γεμάτη ντροπή, σκύβει το πρόσωπό της και ικετεύει 
να της συγχωρεθεί η υπεροψία της. Πίστευε ότι τα ήξερε και τα μπορούσε 
όλα, αρνιόταν ότι υπάρχει κάτι που βρίσκεται πέρα από τη γνώση ή την 
κατανόησή της. Τώρα όμως που στέκεται μπροστά στο Βιβλίο της Ζωής, 
μπροστά στο άπειρο έργο του Δημιουργού, πρέπει να αναγνωρίσει την 
αθλιότητά της και να τυλιχθεί με ταπεινότητα μπροστά σε Εκείνον που 
είναι η απόλυτη σοφία. 
     50. Γιατί να μην ξεφυλλίσετε αυτό το βιβλίο ήδη εδώ, αφού είναι 
επιτρεπτό και επιβεβλημένο από Μένα; Γιατί να μην προετοιμαστείτε 
μέσω της πνευματοποίησης, ώστε να φτάσετε σε αυτό και να μάθετε στις 
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σελίδες του το μάθημα που φωτίζει, ή την αποκάλυψη που εξηγεί τα 
μυστήρια; 
     51. Γνωρίστε, λαέ, ότι δεν είστε μόνο εσείς ικανοί να λάβετε 
πνευματικά μηνύματα και εμπνεύσεις. Υπάρχουν πολλοί άνθρωποι στον 
κόσμο που, χωρίς να γνωρίζουν ότι διαχέω τον Λόγο Μου μέσω αυτών 
των φορέων, διαισθάνονται την παρουσία ενός Φωτός, έτοιμου να χυθεί 
πάνω στην ανθρωπότητα με αποκαλύψεις. Θα λάβουν από το Πνεύμα 
Μου την απαραίτητη προετοιμασία, ώστε, όταν ακούσουν τη μαρτυρία 
σας και τους μεταδώσετε το θεϊκό Μήνυμά Μου, να πουν με χαρά: «Αυτό 
είναι που ήλπιζα». 
     52. Σας προετοιμάζω με αυτόν τον τρόπο, ώστε, όταν έρθει η στιγμή 
που θα συναντηθείτε, να μπορέσετε να δημιουργήσετε δεσμούς ένωσης 
και να κατανοήσετε ο ένας τον άλλον. 
     53. Σας λέω για άλλη μια φορά ότι δεν είστε μόνο εσείς που λαμβάνετε 
τη φώτιση από το Πνεύμα Μου αυτή την εποχή. Διότι θα έρθει η στιγμή 
που όλα τα μηνύματα που έχουν ληφθεί με διαφορετικούς τρόπους θα 
αποτελέσουν μαζί μια ενιαία πνευματική δύναμη σε αυτόν τον κόσμο. 
     Θα συμβάλετε με το δικό σας μερίδιο — αυτό που σας παραδίδω, 
δηλαδή: τις νέες μου αποκαλύψεις. Διότι ο Νόμος δεν είναι καινούριος, 
είναι ο ίδιος με αυτόν που σας έδωσα σε προηγούμενες εποχές — η 
κληρονομιά της μεγάλης αλήθειας, την οποία σας υπενθύμισα, ώστε να 
μην παρεκκλίνετε από το μονοπάτι. Ο Νόμος, αγαπημένος λαέ, είναι ο 
σπόρος του κόσμου του αύριο. 
     54. Σήμερα διανύετε ακόμα μια εποχή αμφιβολίας, σκεπτικισμού και 
δυσπιστίας. Αλλά αυτό το θεϊκό φως, που ακτινοβολεί σε κάθε ψυχή, θα 
διαλύσει ακόμη και την τελευταία σκιά αβεβαιότητας, και η αλήθεια θα 
κυριαρχήσει τότε στη ζωή των ανθρώπων. 
     55. Εσείς που ακούτε το λόγο μου για την ειρήνη, το μάθημα αγάπης 
μου, δεν πρέπει ποτέ να δημιουργείτε διχόνοια. Αντίθετα: η προσπάθειά 
σας πρέπει πάντα να είναι να ενώνετε, να ειρηνεύετε, να εκπληρώνετε 
την εντολή που σας διδάσκει να αγαπάτε ο ένας τον άλλον. 
     56. Στη φύση θα συμβούν γεγονότα που οι επιστήμονες της 
ανθρωπότητας δεν θα μπορούν να εξηγήσουν. Τότε, ο λόγος σας, γεμάτος 
ταπεινότητα, αλλά ταυτόχρονα γεμάτος βεβαιότητα και αυτοπεποίθηση, 
θα εξηγήσει την αιτία πολλών γεγονότων και φαινομένων για τα οποία 
δεν είχε βρεθεί λύση. 
     57. Τι άλλο είναι η φύση παρά ένα μεγάλο πλάσμα; Ναι, μαθητές, ένα 
πλάσμα που επίσης εξελίσσεται, εξαγνίζεται, ανθίζει και τελειοποιείται, 
για να μπορέσει να φιλοξενήσει στην αγκαλιά του τους ανθρώπους του 
αύριο. 
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     58. Πόσες φορές είστε δυσαρεστημένοι με τα φυσικά μεταβατικά 
φαινόμενά της προς την επίτευξη αυτής της τελειότητας και τα θεωρείτε 
τιμωρίες του Θεού, χωρίς να συνειδητοποιείτε ότι και εσείς, μαζί με τη 
φύση και τη δημιουργία, εξαγνίζεστε, εξελίσσεστε και προχωράτε προς 
την τελειότητα. 
     59. Ακόμη κι αν σήμερα δεν καταλαβαίνετε ό,τι σας λέω, θα 
αποκτήσετε επαρκή γνώση όταν έρθει η ώρα — σε τέτοιο βαθμό ώστε να 
είστε σε αρμονία με όλα όσα σας περιβάλλουν, ώστε τίποτα να μην σας 
βλάπτει, να μην σας καταπιέζει ή να σας αρρωσταίνει, επειδή τότε θα 
έχετε καταφέρει να στέκεστε πάνω από το υλικό και να μην βρίσκεστε 
υπό την κυριαρχία των δυνάμεων της φύσης. 
     60. Είστε τόσο ανώριμοι, που συχνά, αντί να θαυμάζετε τα σημάδια 
που δίνει η φύση, φοβάστε. 
     61. Πότε θα είστε σαν πρίγκιπες μέσα σε αυτή τη δημιουργία και όχι 
σκλάβοι, όπως είστε τώρα; 
     62. Νομίζετε ότι Μου αρέσει να Σας βλέπω να προσεύχεστε γεμάτοι 
τρόμο και να ικετεύετε τον Θεό να σας δείξει έλεος, όταν βλέπετε τις 
δυνάμεις της φύσης να ξεσπούν; Θέλω να Σας βλέπω γεμάτους ειρήνη 
ψυχής, να θαυμάζετε τα έργα του Πατέρα Σας, χωρίς η ζωή Σας να 
μαραίνεται σταδιακά. Θέλω να λαμβάνω από εσάς τέτοιες προσευχές, 
που πηγάζουν από μια καρδιά γεμάτη ειρήνη, υπακοή και κατανόηση. 
     63. Αχ, αν μόνο από τη στιγμή που ανοίγουν τα μάτια σας για να δουν 
το φως αυτής της ζωής, προσπαθούσατε να επιτύχετε την αληθινή 
αρμονία με το πνευματικό και με τη φύση! Θα καταλαβαίνατε πόσο 
όμορφη είναι η ύπαρξη που σας έχει δώσει ο Δημιουργός, της οποίας ο 
δρόμος οδηγεί στην Αιώνια Ζωή! Για να σας βοηθήσω να την επιτύχετε, 
ήρθα σε αυτή την Τρίτη Εποχή, για να σας επαναλάβω τις προηγούμενες 
διδασκαλίες Μου. 
     Θυμηθείτε ότι σας είπα: «Θα έρθω ξανά σε σας». Όμως η έλευση Μου 
δεν έγινε με σωματική μορφή όπως στη Δεύτερη Εποχή, αλλά ήρθα με το 
Πνεύμα για να σας αποκαλύψω την Ουσία, την Παρουσία και τη Δύναμή 
Μου. Μεταξύ των άπιστων και των αμαρτωλών αποκαλύπτομαι αυτή τη 
στιγμή, για να τους δώσω εκ νέου τη διδασκαλία Μου, το δόγμα Μου. 
Όπως και στη Δεύτερη Εποχή, οι μεν με πίστεψαν, ενώ οι άλλοι 
αρνήθηκαν την παρουσία Μου. Όμως, από εκείνους που Με 
αναγνώρισαν , θα αναδυθούν οι νέοι Μου μαθητές, οι οποίοι θα δίνουν 
μαρτυρία για Μένα. 
     64. Ιδού, η ανθρωπότητα είναι και πάλι σε σύγχυση. Όμως, δεν της 
διδάσκω αισθητικές λατρευτικές πράξεις, της δίνω μόνο μια διδασκαλία 
αγάπης, ώστε να κατανοήσει ποιο είναι το θέλημα του Πατέρα. 
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     65. Το Άγιο Πνεύμα έχει φανερωθεί ανάμεσα σε άνδρες, γυναίκες και 
παιδιά. Πάνω τους έχει χυθεί η χάρη Μου, ώστε να είναι αυτοί που θα 
μαρτυρήσουν την παρουσία Μου σε αυτή την εποχή. 
     66. Ήρθα για να σας δείξω τον ίδιο νόμο και να σας υπενθυμίσω την 
ίδια διδασκαλία με εκείνη που σας έδωσα σε προηγούμενες εποχές. Διότι 
ο Πατέρας, με την υψηλή Σοφία Του, δεν ήρθε ποτέ για να σας 
μπερδέψει. Το φως του Αγίου Πνεύματος σας έχει φωτίσει, για να σας 
εξηγήσει όλες τις διδασκαλίες Μου, ώστε εσείς και στη συνέχεια 
ολόκληρη η ανθρωπότητα να μπορείτε να τις εφαρμόσετε με αγάπη, με 
τελειότητα στις πράξεις και στις σκέψεις σας. 
     67. Ο άνθρωπος ζει στο αποκορύφωμα της διαφθοράς του. Επιδιώκει 
μόνο τα υλικά αγαθά, το χρυσό και την εξουσία επί της γης, όμως η 
πνευματική του ψυχή λαχταρά την ειρήνη Μου. 
     Κι εσύ, Ισραήλ, έχεις διανύσει με την πάροδο του χρόνου δύσκολους 
δρόμους και δεν έχεις καταφέρει ακόμα να φτάσεις στη Γη της 
Επαγγελίας, επειδή δεν ξέρατε να αγαπάτε και να ενώνεστε, αλλά 
απορρίπτατε ο ένας τον άλλον. Όμως, σε αυτή την Τρίτη Εποχή, σας έχω 
δώσει την καλύτερη θέση στο τραπέζι Μου και σας έχω αγκαλιάσει, για 
να ξέρετε ότι Εγώ, ως Πατέρας, είμαι μαζί σας, ώστε να αποτελείτε όλοι 
μια ενιαία οικογένεια. 
     68. Λαέ, φρόντισε τις καρδιές των ευλογημένων παιδιών, ώστε να 
αγαπούν το ένα το άλλο από την τρυφερή παιδική τους ηλικία και να 
μπορούν να αναγνωρίσουν τον δρόμο της αγάπης και της δικαιοσύνης. 
     69. Σε αυτή την εποχή, ο Λόγος Μου σας φωτίζει εκ νέου. Θέλω να 
χύσω τη χάρη Μου με αφθονία, ώστε να είστε καθαροί και ευγενικοί. 
Αλλά αν πέσετε ξανά στην αμαρτία, να γνωρίζετε, λαέ, ότι δεν είμαι Εγώ 
αυτός που σας απομακρύνει από την αγκαλιά Μου, αλλά ότι είστε εσείς 
που απομακρύνεστε από Μένα, αν και αυτό δεν είναι το θέλημά Μου. 
Ωστόσο, η συγχώρεσή Μου και η αγάπη Μου είναι σαν ανοιχτές πύλες, 
έτοιμες να υποδεχτούν όποιον επιθυμεί να επιστρέψει σε Μένα με 
μετάνοια. 
     70. Ισραήλ: Είστε οι αγγελιαφόροι αυτής της εποχής, και σας έχω 
επιλέξει για να γίνετε πιστοί υπηρέτες Μου. Βλέπω ότι, παρόλο που 
κουβαλάτε πόνο στην καρδιά σας, είστε αφοσιωμένοι και υπάκουοι, και 
σας λέω: Θα σας ενδυναμώσω, ευλογημένα παιδιά, μην φοβάστε ούτε 
τους ανθρώπους ούτε τις δυνάμεις της φύσης, μην φοβάστε να διανύσετε 
αποστάσεις, διότι Εγώ είμαι αυτός που σας επέλεξα και σας έντυσα με τη 
χάρη Μου, ώστε να υψωθείτε και να ηχήσετε ανά πάσα στιγμή το 
κάλεσμα αφύπνισης για τους πνευματιστές, ώστε να απομακρυνθούν από 
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τη σύγχυση και τον φανατισμό του κόσμου. Δείξτε τους, μέσα από τις 
πράξεις σας γεμάτες πνευματικότητα, την αληθινή διδασκαλία Μου. 
     71. «Άκουσέ Με, αγαπημένο Ισραήλ! Ανοίξτε τα πνευματικά σας μάτια 
και δείτε τη δόξα του Πατέρα σας. Ακούστε τη φωνή Μου μέσα από τη 
συνείδησή σας, ακούστε με τα πνευματικά σας αυτιά τις ουράνιες 
μελωδίες, ώστε να χαίρονται η καρδιά και το πνεύμα σας, ώστε να 
νιώθετε ειρήνη· διότι Εγώ είμαι η Ειρήνη και σας προσκαλώ να ζήσετε 
μέσα σ’ Αυτήν. Σας αποκαλύπτω την αγάπη που ένιωθα πάντοτε για την 
ανθρωπότητα — τον λόγο για τον οποίο ο Ιησούς έχυσε το πολυτιμότατο 
αίμα Του στη «Δεύτερη Εποχή», για να σας λυτρώσει από την αμαρτία, να 
σας διδάξει την αγάπη και να εντυπώσει στο πνεύμα και στην καρδιά σας 
την αληθινή διδασκαλία.» 
     72. Αγαπημένος λαέ: Αν στη διαδρομή σου οι δοκιμασίες και ο πόνος 
σου είναι μεγάλοι, σήκω στην προσευχή προς τον Πατέρα, με εκείνη την 
αληθινή προσευχή που ξεπηδά από την καρδιά σου. Τότε θα νιώσεις 
δυνατός και θα δοξάσεις το Όνομα του Πατέρα σου. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 284  
          1. Λαέ, φάε το ψωμί της αιώνιας ζωής που σου προσφέρει ο 
Πατέρας. Αξιοποίησε τον λόγο Μου, διότι βρίσκεστε στο τέλος της 
αποκάλυψής Μου με αυτή τη μορφή. Αφήστε την ψυχή σας να 
αφυπνιστεί πλήρως στο φως που ο Πατέρας εκχέει αυτή τη στιγμή σε 
κάθε ψυχή και σε κάθε νοητική ικανότητα. 
     2. Μια σπίθα φωτός του Πνεύματός Μου, μια αντανάκλαση του θείου 
Λόγου, είναι αυτό που κατακλύζει το πνεύμα του φορέα της φωνής, μέσω 
του οποίου σας κάνω το μήνυμά Μου ακουστό. Ποιος ανθρώπινος 
φορέας της φωνής θα μπορούσε να δεχτεί όλη τη δύναμη του «Λόγου»; 
Κανένας. Και αληθώς, σας λέω, δεν γνωρίζετε ακόμη τι είναι ο «Λόγος». 
     3. Ο «Λόγος» είναι Ζωή, είναι Αγάπη, είναι Λόγος του Θεού, όμως από 
όλα αυτά ο φορέας της φωνής μπορεί να δεχτεί μόνο ένα άτομο. Αλλά 
εδώ, σε εκείνη την ακτίνα φωτός, σε εκείνη την ουσία, θα μπορέσετε να 
ανακαλύψετε το Άπειρο, το Απόλυτο, το Αιώνιο. Για να μιλήσω για Εμένα, 
μπορώ να το κάνω τόσο μέσω μεγάλων έργων όσο και μέσω μικρών και 
περιορισμένων εκδηλώσεων. Είμαι σε όλα, όλα μιλούν για Μένα, το 
μεγάλο και το μικρό είναι εξίσου τέλεια. Ο άνθρωπος πρέπει μόνο να 
ξέρει να παρατηρεί, να σκέφτεται και να μελετά. 
     4. Μιλάω στην ψυχή σας, η οποία έχει σταλεί στη γη για να λάβει αυτό 
το μήνυμα, ώστε αργότερα, με τα έργα αγάπης και ελεημοσύνης της, να 
δώσει μαρτυρία στην ανθρωπότητα για τη διδασκαλία Μου. Μιλάω στην 
πνευματική ψυχή σας, η οποία έχει αθάνατη ουσία και φύση. Της μιλάω 
για εκείνη τη ζωή που της αναλογεί, αφού παραδώσει στη γη το σώμα 
που της χρησίμευσε ως στήριγμα σε αυτόν τον κόσμο, ώστε, όταν έρθει η 
ώρα της απελευθέρωσής της, να ευλογήσει εκείνη τη στιγμή και να 
στρέψει το βλέμμα της προς το Άπειρο, να ανυψωθεί και να φτάσει στην 
πατρίδα που έχει κερδίσει με τα έργα της. 
     5. Αγαπάτε ό,τι ανήκει στον κόσμο, όσο ζείτε σε αυτόν, μέχρι ένα 
ορισμένο σημείο, ώστε να κατανοείτε πώς να τηρείτε τους νόμους του· 
αλλά καλλιεργείτε πάντα τον υψηλό στόχο να κατοικήσετε στους 
υψηλούς πνευματικούς κόσμους, ώστε η ψυχή σας να μην ταραχθεί όταν 
απαλλαγεί από το σωματικό της περίβλημα, ούτε να παρασυρθεί από ό,τι 
αγαπούσε σε αυτόν τον πλανήτη, διότι τότε θα παραμείνει δεμένη και 
αλυσοδεμένη σε έναν κόσμο στον οποίο δεν ανήκει πλέον και τον οποίο 
δεν μπορεί πλέον να απολαύσει με κανέναν τρόπο. 
     6. Σας λέω: Αν ένας λαός ξεκινούσε και δίδασκε σε όλους τον δρόμο 
της αλήθειας, τότε η ανθρωπότητα θα ανυψωνόταν προς αυτόν, επειδή 
αισθάνεται ότι έχει χάσει το ίχνος της, ότι έχει παρεκκλίνει από τον 
δρόμο, υποφέρει, παραπατά και απελπίζεται. 
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     7. Η ανθρωπότητα περιμένει την έλευση του αδελφού, του φίλου, του 
συμβούλου, που θα της πει πού πρέπει να κατευθύνει τα βήματά της για 
να φτάσει στη γη της σωτηρίας. 
     8. Η πνευματική σύγχυση στους ανθρώπους της εποχής μας είναι 
βαθιά και σοβαρή, λόγω της απόρριψης των αποκαλύψεων που ο 
Πατέρας έχει δώσει ανά τους αιώνες. Έχουν αφιερωθεί στην υλιστική 
επιστήμη και, με αυτόν τον τρόπο, έχουν ξεχάσει εντελώς την ουσία της 
ύπαρξής τους και της ζωής. 
     9. Σε αυτόν τον υλιστικό κόσμο θέλω να σας στείλω, για να μεταφέρετε 
το Ευαγγέλιο της διδασκαλίας Μου. Αληθώς, σας λέω, αν η μαρτυρία σας 
είναι αληθινή, οι άνθρωποι θα εκπλαγούν όταν δουν έναν λαό που 
καθοδηγείται από έναν αόρατο οδηγό και από μια φωνή που δεν είναι 
από αυτόν τον κόσμο. 
     Αρχικά, η περιέργεια θα τους ωθήσει να παρατηρούν τα βήματά σας 
και τα έργα σας. Αλλά αργότερα θα είναι η πίστη που θα τους κάνει να 
αναφωνήσουν: «Αληθώς, αυτό που κηρύττουν αυτοί οι άνθρωποι είναι 
αλήθεια». 
     10. Όσο δεν είστε έτοιμοι να ηχήσετε το κάλεσμα αφύπνισης στον 
κόσμο, ο μανδύας Μου θα σας κρύβει από τα βλέμματα των άλλων, διότι 
οι ατέλειές σας θα προκαλούσαν αμφιβολίες, χλευασμό και δίωξη, και η 
αδυναμία σας δεν θα άντεχε την επίθεση των εχθρών σας. Αλλά 
ετοιμαστείτε τώρα, γιατί θα έρθει η ώρα της μάχης, και Εγώ θα αποσύρω 
το μανδύα Μου, ώστε ο κόσμος να σας δει. 
     11. Κάθε «εργάτης» θα έχει στα χείλη του μια σπίθα του Λόγου Μου 
και στα χέρια του το βιβλίο της Σοφίας Μου, που θα του θυμίζει τις θεϊκές 
Μου διδασκαλίες. Αυτό το βιβλίο, εμπνευσμένο από Εμένα, θα συνταχθεί 
με προσοχή από τους μαθητές Μου, και με αυτό ο λαός θα έχει ένα 
προπύργιο, διότι η δύναμή του θα είναι μεγάλη. 
     12. Πόση σοφία θα αναβλύσει από αυτό! Πόσο βάλσαμο και 
παρηγοριά θα χύσει στις καρδιές! Θα είναι ευτυχία για όσους κάποτε 
ανακάλυψαν τον Λόγο Μου και μετά δεν Τον άκουσαν πια, και θα είναι 
χαρά για όσους δεν Τον είχαν ακούσει ποτέ. 
     13. Μέσα από την ανάγνωσή του, οι «νεκροί» θα αναστηθούν, και οι 
παραστρατημένοι θα βρουν τον δρόμο. Φυλάξτε την αλήθεια του βιβλίου 
που σας έχει εμπιστευτεί, ώστε να δώσετε μαρτυρία για την αποκάλυψή 
Μου σε αυτή την εποχή. 
     14. Αν σας ρωτούσα αυτές τις στιγμές ποιοι είναι οι καρποί που έφερε 
το δέντρο σας — τι θα μπορούσατε να Μου δείξετε ; Αν σας ρωτούσα για 
τις διδασκαλίες που λάβατε από Μένα — ποια απάντηση θα Μου δίνατε; 
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     15. Σιωπάτε, και στην καρδιά σας φανερώνεται σε Μένα ο φόβος ότι 
το έργο σας θα κριθεί από Μένα. Όμως σας ρωτώ: Γιατί φοβάστε; Αν 
έχετε εκπληρώσει την αποστολή σας, δεν θα έχετε τίποτα να φοβηθείτε, 
και αν, αντίθετα, έχετε διαπράξει λάθη, είναι καλύτερο να είμαι Εγώ 
αυτός που θα σας διορθώσει. 
     16. Να έχετε τη βούληση να είστε πνευματιστές όχι μόνο κατ’ όνομα, 
αλλά και με τα έργα σας, διότι ο κόσμος είναι γεμάτος από ψεύτικους 
οπαδούς και ψεύτικους μαθητές. Αν έχετε αγκαλιάσει στην καρδιά σας 
μια διδασκαλία, της οποίας το λάβαρο είναι η πνευματοποίηση και τα 
όπλα της είναι το φως και η αγάπη, τότε πρέπει να δώσετε στον κόσμο 
αποδείξεις για αυτές τις αρετές. Αυτός πρέπει να είναι ο μόνος σπόρος 
που πρέπει να σπείρετε, αν θέλετε πραγματικά η συγκομιδή σας να γίνει 
δεκτή από τον Πατέρα σας. 
     17. Πάρτε ως πρότυπο εκείνους που Με ακολούθησαν στη Δεύτερη 
Εποχή — όχι μόνο τους αποστόλους Μου, αλλά και τόσους πολλούς 
άνδρες και γυναίκες που μεταστράφηκαν στο Λόγο Μου και μαρτύρησαν 
την αλήθεια Μου με τα έργα τους και ακόμη και με τη ζωή τους. 
     18. Η μέγιστη αγνότητα και η ύψιστη ειλικρίνεια ήταν το ζητούμενο 
εκείνων των καρδιών, γι’ αυτό και φρόντιζαν ώστε σε κάθε έργο τους να 
ακτινοβολεί το φως με το οποίο ο Δάσκαλος έλαμπε τις διδασκαλίες Του. 
     19. Ομοίως, οι νέοι μαθητές πρέπει να τιμούν το Όνομα από το οποίο 
προήλθε ένα θεϊκό μήνυμα αγάπης, για να τους βγάλει από τη λήθαργό 
τους. 
     20. Αν προσπαθήσετε να κατανοήσετε το πνευματικό νόημα του έργου 
Μου και το αγκαλιάσετε με την αγάπη ενός αληθινού μαθητή — αληθώς, 
σας λέω, οι καλοί καρποί δεν θα αργήσουν να εμφανιστούν, και αυτοί οι 
καρποί θα είναι της ανανέωσης, της επιστροφής στο καλό υπό το φως της 
συνείδησης, της υγείας, της συμφιλίωσης και της ειρήνης. 
     Αν, αντίθετα, επιδιώξετε την όμορφη εμφάνιση για να καλύψετε την 
αλήθεια και προσπαθήσετε να κρύψετε τις ατέλειές και τις αδυναμίες σας 
με το έργο Μου, τότε θα επιστρέψετε στο σκοτάδι και στη βρωμιά από τα 
οποία σας είχα ήδη σώσει. 
     21. Η διδασκαλία Μου είναι από τη φύση της πνευματική, είναι φως 
και είναι δύναμη που ρέει και διεισδύει στην ψυχή σας, για να την κάνει 
να νικήσει στον αγώνα της ενάντια στο κακό. Ο Λόγος Μου δεν πρέπει 
απλώς να χαϊδεύει τα αυτιά, είναι φως της ψυχής. 
     22. Θέλετε να Με ακούσετε με την ψυχή σας, ώστε αυτή να τραφεί και 
να αξιοποιήσει το νόημα αυτής της διδασκαλίας; Τότε καθαρίστε την 
καρδιά σας, διαυγάστε το μυαλό σας και αφήστε τη συνείδησή σας να 
σας καθοδηγήσει. Τότε θα βιώσετε πώς αρχίζει να επιτελείται μια 
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μεταμόρφωση στο είναι σας — όχι μόνο ψυχικά, αλλά και ηθικά και 
σωματικά. Εκείνη η ανύψωση που η ψυχή κατακτά σταδιακά μέσω της 
γνώσης — εκείνη η αγνότητα που επιτυγχάνει σταδιακά, θα 
αντανακλάται στα συναισθήματα της καρδιάς και στην υγεία του 
σώματος. 
     23. Τα πάθη θα γίνονται όλο και πιο αδύναμα, οι κακίες θα 
εξαφανίζονται σταδιακά, ο φανατισμός και η άγνοια θα υποχωρούν όλο 
και περισσότερο μπροστά στην αληθινή πίστη και στις βαθιές γνώσεις του 
νόμου Μου. 
     24. Αν επιθυμείτε να σας ακούει το πλήθος και να πείθει και να 
συγκλονίζει ο λόγος σας, αναζητήστε τον τρόπο ώστε αυτός ο λόγος να 
διεισδύει στην ψυχή των ακροατών σας. Πώς όμως επιτυγχάνεται να 
διεισδύσει στην καρδιά των συνανθρώπων σας και να εντυπωσιάσει και 
να αφυπνίσει την ψυχή τους; Είναι πολύ απλό, το μυστικό έγκειται στο να 
παραμένετε πάντα πιστοί στην αλήθεια και να δίνετε μαρτυρία με τα 
έργα αγάπης σας. 
     25. Το Πνεύμα του Πατέρα Μου πλησιάζει για να σας διδάξει και να 
σας «εξομαλύνει», να αφυπνίσει τις ψυχικές και σωματικές σας αισθήσεις 
και να σας καλέσει να ζήσετε μια ζωή ανανέωσης και τήρησης του Νόμου. 
     26. Σας έχω δώσει τα πάντα, ώστε να ανυψωθείτε και να γνωρίζετε ότι 
έχετε σταλεί στη γη για να κερδίσετε την ειρήνη σας σε αυτή τη ζωή και 
σε εκείνη που σας περιμένει. 
     27. Ευλογημένος είναι εκείνος που μελετά τη διδασκαλία Μου και 
προσπαθεί να τηρήσει τους νόμους Μου — που αφήνεται να φωτιστεί 
από το φως που εκπέμπει ο Λόγος Μου και παραμένει στην υπακοή Του, 
προσευχόμενος και αγρυπνώντας. 
     28. Σήμερα, που κατοικείτε σε έναν κόσμο πλάνης και σύγχυσης, σας 
έκανα να απομακρυνθείτε από αυτόν και να ζήσετε σύμφωνα με τους 
νόμους Μου. Όταν λοιπόν θα είστε έτοιμοι, θα σας στείλω στην 
ανθρωπότητα, για να δείξετε το Φως Μου σε όλους εκείνους που έχουν 
διαχωρίσει τη διδασκαλία Μου σε κλάδους και έχουν παρερμηνεύσει το 
Λόγο Μου. 
     Όλες αυτές οι διαφορές που βλέπετε σήμερα θα εξαφανιστούν, και η 
καρδιά του ανθρώπου θα μεταμορφωθεί. Μετά τη συγκομιδή που ο 
άνθρωπος έκανε από το έργο του, η οποία του άφησε μόνο μια πικρή 
γεύση, θα σπείρει τον σπόρο Μου στη γη που έχει καθαριστεί από την και 
θα τον φροντίσει. Αυτή θα είναι η εποχή κατά την οποία θα αρχίσει η 
πνευματοποίηση. 
     29. Όλες οι δοκιμασίες που θα αντιμετωπίσετε στη ζωή σας ως 
«εργάτες» θα έρθουν για να σας ενισχύσουν στην πίστη σας και για να 
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αναγνωρίσετε τα δώρα που σας έχω χαρίσει. Δεν θα έχετε εκπληρώσει 
την αποστολή σας αν περιοριστείτε μόνο στο να ακούτε τον Λόγο Μου και 
στη συνέχεια να τον μεταφέρετε στους συνανθρώπους σας. Θα πρέπει να 
μιλήσετε και να επιβεβαιώσετε τα λόγια σας με τα έργα σας. Πολλοί από 
εσάς θα μαρτυρήσετε τη διδασκαλία Μου, προσφέροντας πρόθυμα τη 
ζωή σας· όμως, δεν σας ζήτησα θυσίες αίματος. 
     Σύντομα θα είστε ανάμεσα στους ανθρώπους σαν πρόβατα ανάμεσα 
σε πεινασμένους λύκους, αλλά δεν θα κοιμηθείτε. Ένα φως θα φωτίζει 
συνεχώς το δρόμο σας, και ακόμη και στις πιο σκοτεινές νύχτες αυτό το 
φως θα λάμπει. 
     30. Βρήκα τον άνθρωπο να κοιμάται όσον αφορά την πνευματική 
γνώση, αφοσιωμένο στις επιστήμες που σχετίζονται με το υλικό, ενώ έχει 
ανακαλύψει τα μεγαλύτερα μυστήρια της φύσης, χωρίς να ασχοληθεί με 
την πνευματική του ψυχή. Πόσο μεγάλη θα πρέπει να είναι η προσπάθειά 
του για να κατανοήσει τη διδασκαλία Μου! Το έργο Μου θα κατακλύσει 
αυτή την ανθρωπότητα σαν ένα ρεύμα κρυστάλλινου νερού, η δίψα της 
για γνώση θα ικανοποιηθεί, και όποιος προετοιμαστεί θα λάβει τα οφέλη 
του. 
     31. Εσείς που Με ακούτε — αγρυπνείτε, διότι καμία ξένη επιρροή δεν 
πρέπει να αναμιχθεί στη διδασκαλία Μου. Διαφυλάξτε την ουσία και την 
αλήθειά της, και θα δείτε ότι αυτή η ανθρωπότητα, που είναι δύσπιστη 
και αμφιβάλλει, θα αγκαλιάσει με πίστη τη διδασκαλία Μου, όταν 
γνωρίσει τα έργα των καλών Μαθητών Μου. 
     Όλοι εσείς που λαχταράτε να έρθει σε αυτόν τον κόσμο μια βασιλεία 
ειρήνης και δικαιοσύνης, προσελκύστε αυτές τις αρετές μέσω της 
προσευχής σας. Αυτή η εποχή πλησιάζει. Διορθώστε, εκπαιδεύστε και 
διαφωτίστε τώρα τους συνανθρώπους σας, πριν εισέλθετε σε αυτή την 
εποχή, στην οποία δεν θα έχετε άλλον οδηγό παρά τη Θεότητά Μου. 
     32. Η έμπνευσή Μου κατεβαίνει σε όλες τις ψυχές, και όποιος θέλει να 
Με δει και να Με ακολουθήσει, ας σηκωθεί και ας έρθει σε Μένα. Το 
πνεύμα σας θα σας πει πώς πρέπει να ζείτε καθημερινά και πώς να 
επιλύετε τα προβλήματά σας. Αν πνευματοποιηθείτε, θα δείτε σε κάθε 
δοκιμασία, σε κάθε πόνο, ένα σκαλοπάτι για να ανεβείτε και να 
τελειοποιηθείτε. 
     33. Κάντε το σπίτι σας έναν παράδεισο, όπου οι γονείς Με 
εκπροσωπούν, και η αγάπη και ο σεβασμός μεταξύ σας είναι η λατρεία 
σας . Μην περιορίζετε όμως αυτή την αγάπη στην οικογένειά σας, ώστε 
να μπορείτε να αγαπάτε όλους τους συνανθρώπους σας όπως αγαπάτε 
τους γονείς ή τα παιδιά σας. 
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     34. Μέσω του εκλεκτού λαού Μου εκδίδω δίκαιους νόμους, που 
βασίζονται στην αγάπη και τον σεβασμό. Εκατόν σαράντα τέσσερις 
χιλιάδες ψυχές έχουν προετοιμαστεί. Οι μεν βρίσκονται στον πνευματικό 
κόσμο· τους άλλους, που βρίσκονται στο σώμα, τους διασκορπίζω σε όλο 
τον κόσμο, ώστε, όταν έρθει η ώρα, να είναι πλούσιοι σε έμπνευση, και 
Εγώ να μιλάω μέσω του στόματός τους, και ο λόγος Μου να 
πολλαπλασιάζεται. 
     35. Ο Ηλίας προετοιμάζει το δρόμο για όλους, και όπως στη Δεύτερη 
Εποχή, σας λέω: Πόσο κοντά σας είναι ο Ηλίας, και δεν τον 
αναγνωρίσατε! Όποτε η Βασιλεία Μου πλησίαζε τους ανθρώπους, 
εκείνος προετοίμαζε τις καρδιές. Το ίδιο συνέβη και σε εσάς αυτή την 
εποχή. 
     36. Εργάζεστε σιωπηλά, χωρίς να καυχιέστε. Μην επιθυμείτε να 
ξεχωρίζετε από τους άλλους. Περπατάτε τον δρόμο σας διακριτικά, αλλά 
φέρνετε στην καρδιά σας μεγάλη αγάπη για τους ανθρώπους. 
Προστατεύετέ τους και βοηθήστε τους, φροντίστε ώστε η καρδιά σας να 
είναι σαν κιβωτός, και παραχωρήστε χώρο μέσα της στους αρρώστους, 
στους αμαρτωλούς — σε όσους πεινάνε και διψάνε για δικαιοσύνη. 
Δείξτε σε όλους την πνευματοποίηση ως στόχο για τη σωτηρία της ψυχής 
τους, και θα Με ακολουθήσουν. Όμως οι υπερήφανοι θα μείνουν για 
άλλη μια φορά μακριά, χωρίς να Με ακούσουν αυτή την εποχή. Στη 
συνέχεια, οι δοκιμασίες και τα γεγονότα θα μιλήσουν για όλες τις 
αποκαλύψεις Μου. Κάποιοι θα μεταστραφούν τότε, ενώ άλλοι θα 
συνεχίσουν να έχουν καρδιά κλειστή στο θείο μήνυμα. 
     37. Ευλογώ όλους όσους κατέχουν αξιώματα — κυβερνήτες, 
δασκάλους, δικαστές· ας φωτιστείτε και εκπληρώστε την αποστολή σας. 
     38. Ελάτε κοντά Μου για να Με ακούσετε. Τι σημασία έχει το γεγονός 
ότι ακούτε τον Λόγο Μου μέσω ανθρώπων που είναι ατελείς τόσο ηθικά 
όσο και πνευματικά; Αν νομίζετε ότι επέλεξα το λιγότερο κατάλληλο μέσο 
για την αποκάλυψή Μου σε αυτή την εποχή, κάνετε λάθος. Αν πιστεύετε 
ότι αυτός ο τρόπος με τον οποίο αποκαλύπτομαι στον άνθρωπο δεν 
αποτελεί μια προοδευτική μορφή, κρίνετε επιπόλαια. 
     39. Το γεγονός ότι χρησιμοποιώ το πνεύμα και τον νου σας για να 
μιλήσω στην ανθρωπότητα, δεν σας δίνει μια εικόνα της εξέλιξης που έχει 
επιτύχει η ψυχή σας; 
     40. Με κάποιον τρόπο έπρεπε να ξεκινήσει η εποχή της πνευματικής 
επικοινωνίας, και αυτός ο τρόπος ήταν αυτός που είχατε από το 1866 και 
που πρέπει να τελειώσει το 1950, για να δώσει τη θέση του στον διάλογο 
από πνεύμα σε πνεύμα. 
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     41. Η αποκάλυψή Μου μέσω των φορέων της φωνής, σύμφωνα με τη 
θέλησή Μου, πρέπει να είναι μόνο προσωρινή, ένα σύντομο στάδιο 
προετοιμασίας, το οποίο θα χρησιμεύσει σε αυτόν τον λαό ως κανόνας, 
νόμος και θεμέλιο, για να μαρτυρήσει και να διαδώσει αυτή την αλήθεια 
και να αναγγείλει στον κόσμο την παρουσία της «Τρίτης Εποχής». 
     42. Όπως η αποκάλυψή Μου μέσω της ανθρώπινης διάνοιας 
προοριζόταν να είναι φευγαλέα σαν αστραπή, έτσι είχε προβλεφθεί και 
ότι μόνο ορισμένες ομάδες ανθρώπων θα καλούνταν να παρευρεθούν σε 
αυτή την αποκάλυψη και να λάβουν αυτό το μήνυμα. 
     43. Ο διάλογος από Πνεύμα σε Πνεύμα, αντίθετα, θα φτάσει σε 
ολόκληρο το ανθρώπινο γένος, χωρίς χρονικό περιορισμό, διότι αυτή η 
μορφή αναζήτησης, λήψης, προσευχής, ακρόασης και αίσθησης Εμού 
ισχύει για όλη την αιωνιότητα. 
     44. Πόσο μεγάλη είναι η ευθύνη αυτού του λαού, που άκουσε τον 
Λόγο Μου και συγκέντρωσε τις διδασκαλίες Μου! Σας λέω: Πριν ο κόσμος 
κάνει το βήμα προς την πνευματοποίηση, θα πρέπει να βιώσει όλα όσα 
σας αποκάλυψα σε αυτό το στάδιο της προετοιμασίας, κατά το οποίο σας 
μίλησα μέσω του στόματος των εκφραστών Μου και σας έκανα να 
καταγράψετε τον Λόγο Μου, ώστε να μπορείτε να τον μελετήσετε 
αργότερα. 
     45. Ετοιμάσου, ω αγαπημένε λαέ, για να έρθεις σε αρμονία με τον 
Κύριό σου. Ιδού, Εγώ εκπληρώνω το δικό Μου μέρος: τα πάντα τα 
προετοιμάζω, ολόκληρη την ανθρωπότητα. Ακόμη και αν δεν το γνωρίζει, 
αυτή τη στιγμή εξαγνίζεται. Ο Πνευματικός Κόσμος, που αποτελεί το 
μεγαλύτερο και ισχυρότερο στράτευμα, υποστηρίζει τα έργα Μου και 
ακολουθεί τις αποφάσεις Μου, και θέλω να αποτελέσετε ένα λαό 
φωτισμένων ανθρώπων, πιστών μαρτύρων του Λόγου Μου, σπορών 
πνευματικού φωτός, το έργο των οποίων εξυπηρετεί το να αφυπνίσουν 
τον κόσμο, να δώσουν τη μαρτυρία τους και να τον προειδοποιήσουν. 
     46. Η Έκτη Σφραγίδα έχει ανοιχτεί και σας έχει δείξει, σε εσάς τους 
πρωτοπόρους της πνευματοποίησης επί της γης, ένα μέρος του 
περιεχομένου της. Ωστόσο, θα συνεχίσει να χύνει το φως της πάνω σε 
όλους τους ανθρώπους, ακόμη και όταν αυτό το Λόγο που ακούτε 
σήμερα έχει πια σταματήσει. 
     47. Τι θα αποκαλύψει η Έκτη Σφραγίδα στην ανθρωπότητα του 
μέλλοντος; Πολύ μεγάλες αποκαλύψεις, αν σκεφτείτε ότι Σας έχω κάνει 
κληρονόμους ενός θησαυρού σοφίας. 
     48. Η Έκτη Σφραγίδα έχει ανοιχτεί, και κανείς δεν θα μπορέσει να την 
κλείσει ούτε να εμποδίσει το φως της να φτάσει στις ψυχές, όπως κανείς 
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δεν μπορεί να σταματήσει τη ροή του χρόνου ή να εμποδίσει το φως του 
Βασιλικού Άστρου να φτάσει στον κόσμο σας. 
     49. Το Βιβλίο της Γνώσης, που παρέμενε σφραγισμένο για πολύ καιρό, 
ενώ οι ψυχές σας προετοιμάζονταν να εισχωρήσουν σε αυτό — εγώ το 
άνοιξα, η αγάπη του Δασκάλου σας, του Αρνίου, το ξεσφράγισε, το φως 
Του λάμπει έντονα, χωρίς πολλοί στη γη να το αντιλαμβάνονται. 
     50. Σύντομα οι διαισθητικοί, οι εμπνευσμένοι, οι ψυχικά ευαίσθητοι 
θα ξεσηκωθούν και θα μαρτυρήσουν στα έθνη αυτό που βλέπουν με το 
Πνεύμα, αυτό που αισθάνονται, αυτό που ακούν και λαμβάνουν. Σας λέω 
και πάλι ότι ο λαός Μου δεν περιορίζεται σε όσους Με έχουν ακούσει 
μέσω αυτών των φωνητικών οργάνων, αλλά ότι έχω στείλει τους 
υπηρέτες Μου σε διάφορα σημεία της γης, για να προετοιμάσουν τους 
δρόμους και να καθαρίσουν τα χωράφια, στα οποία αργότερα θα πρέπει 
να έρθουν οι σπορείς. 
     51. Τους ενδυναμώνω και τους ευλογώ, διότι το καθημερινό τους έργο 
είναι επίπονο, το μονοπάτι τους γεμάτο αγκάθια. Η χλεύη, η ειρωνεία, η 
συκοφαντία και η κακία τους ακολουθούν παντού. Αλλά αυτοί — με 
προαίσθηση και έμπνευση — γνωρίζουν ότι έχουν σταλεί από Μένα, και 
είναι πρόθυμοι να φτάσουν μέχρι το τέλος του δρόμου για την 
εκπλήρωση της αποστολής τους. 
     52. Προσευχηθείτε για αυτούς τους αδελφούς σας, τους οποίους δεν 
γνωρίζετε, οι οποίοι όμως προσπαθούν να εκπληρώσουν την αποστολή 
τους, να σας προετοιμάσουν τον δρόμο. Δεν είχαν στον κόσμο τη θεϊκή 
παρότρυνση αυτού του Λόγου, τον οποίο εσείς ακούτε εδώ και τόσο 
καιρό, και έπρεπε να θυσιάσουν πολλές ανέσεις του κόσμου για να 
λάβουν πνευματικά την έμπνευση που τους καθοδηγεί. 
     53. Έχετε ακούσει κάθε μάθημα χίλιες φορές — ποια δικαιολογία θα 
μπορούσατε να βρείτε, αν δεν ακολουθούσατε τη διδασκαλία Μου; 
Καμία. Ποια ανυπακοή ή ποια εξέγερση θα μπορούσατε να επιδείξετε εν 
μέσω πόνου, αν Εκείνος ερχόταν για να τιμωρήσει τα παραπτώματά σας; 
Μην ξεχνάτε όμως ότι σας έχω διδάξει να εξαγνίζεστε μέσω της αγάπης, 
να ανανεώνεστε υπηρετώντας ο ένας τον άλλον, ώστε να αποφύγετε τον 
εξαγνισμό μέσω του πόνου. 
     54. Μερικοί θεωρούν τον λόγο Μου σκληρό και αυστηρό, επειδή είναι 
διαποτισμένος από αγαπητική δικαιοσύνη. Ο λόγος γι’ αυτό είναι ότι δεν 
κατάφεραν να αντιμετωπίσουν τη συνείδησή τους, και από υπερηφάνεια 
δεν θέλησαν ούτε να κρίνουν τους εαυτούς τους. 
     55. Όταν βλέπετε το αποτέλεσμα της ανυπακοής σας, των βεβηλώσεών 
σας, της ματαιοδοξίας σας και της έλλειψης αγάπης προς τον πλησίον και 
αδειάζετε ένα ποτήρι πόνου — σε πλήρη αντίθεση με αυτό που σας 
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πρόσφερα — τότε φωνάζετε με πεποίθηση: «Στην επίπληξη του 
Δασκάλου υπήρχε αλήθεια και δικαιοσύνη!» 
     56. Σας ανέθεσα την ένωση όλων των ανθρώπινων πλήθων που 
αποτελούν την κοινότητά σας, όμως δεν το κάνατε και αμφισβητήσατε τη 
δικαιοσύνη Μου. Έδειξα υπομονή και σας έδωσα χρόνο για να εκτελέσετε 
αυτή την αποστολή, όμως μέχρι τώρα δεν έχετε καταφέρει να το κάνετε. 
Θέλετε λοιπόν η δικαιοσύνη Μου να είναι αυτή που θα σας ξυπνήσει, 
που θα σας καθαρίσει και θα σας ενώσει; Αν είναι έτσι, αγαπημένος λαέ, 
δεν γνωρίζετε μεν την ημέρα και την ώρα, αλλά θα έρθει. Διότι δεν θα 
σας αφήσω πίσω, για να μαρτυρήσετε την αλήθεια Μου με καρδιά 
γεμάτη αδικίες. 
     57. Ούτε τα κακά κείμενα πρέπει να διατηρηθούν ως μαρτυρία. Διότι 
μια μαρτυρία που θα ήταν αναμεμειγμένη με ψεύτικα και ατελή στοιχεία, 
πρέπει να καεί. Το μολυσμένο ή το ακάθαρτο δεν φτάνει σε Μένα, όπως 
ούτε Εγώ το προσφέρω στα παιδιά Μου. Πρώτα πρέπει να καθαρίσετε 
προσεκτικά τον σπόρο και μόνο μετά να τον σπείρετε. 
     58. Ο Λόγος Μου σήμερα δεν είναι ποτήρι πικρίας, είναι πηγή 
κρυστάλλινου νερού, στην οποία μπορείτε να λούσετε την καρδιά σας και 
να της προσφέρετε μεγαλύτερη καθαρότητα, καθώς και φως στο πνεύμα 
σας. 
     59. Δεχτείτε αυτά τα λόγια με αγάπη, συλλογιστείτε τα. Μετά θα 
νιώσετε πιο δυνατοί για να συνεχίσετε το έργο αυτής της ημέρας. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 285  
     1. Η ειρήνη Μου να είναι στους ανθρώπους καλής θέλησης. Αληθώς, 
σας λέω, όποιος φέρει αυτή την ειρήνη στην ψυχή του, θα αισθανθεί την 
παρουσία Μου. 
     2. Σε αυτή την περίοδο των διδασκαλιών, έχετε αισθανθεί την ειρήνη 
Μου στις δοκιμασίες σας, έχετε βρει παρηγοριά στα βάσανα σας. Με 
αυτόν τον τρόπο σας απέδειξα ότι όποιος αποδέχεται το πεπρωμένο του 
με καλή θέληση, προχωρά σε όλες τις προσπάθειές του. Μπορεί να 
παραπατήσει, αλλά δεν θα πέσει. 
     3. Μερικές φορές Μου λέτε: «Κύριε, γιατί δεν μας τιμωρείς όπως άλλα 
έθνη, παρόλο που είμαστε εξίσου αχάριστοι και ανυπάκουοι, όπως 
μπορεί να είναι οι αδελφοί μας οι άνθρωποι;» Σε αυτό σας λέω: Επειδή 
σας δίνω χρόνο για την προετοιμασία σας. Πιστεύετε ότι, αν ο πόλεμος 
σας απειλούσε, θα Με ακούγατε και θα μπορούσατε να συλλογιστείτε 
τον λόγο Μου; Συνειδητοποιήστε πόσο πολύτιμος είναι ο χρόνος που σας 
έχω εμπιστευτεί και την ευθύνη που έχετε να τον αξιοποιήσετε για την 
πνευματική σας προετοιμασία. 
     4. Για να αξιοποιήσετε αυτόν τον χρόνο για το πνευματικό σας καλό και 
αυτό των συνανθρώπων σας, πρέπει να εξετάζετε συχνά τον εαυτό σας, 
ακούγοντας τη φωνή της συνείδησής σας, μέσω της οποίας μπορείτε να 
ανακαλύψετε όλα όσα πρέπει να εξετάσετε, και ταυτόχρονα να 
κατανοήσετε τον τρόπο με τον οποίο μπορείτε να εφαρμόσετε τη 
διδασκαλία Μου στις διάφορες πράξεις της ζωής σας. 
     5. Σας πονάει πραγματικά η κατάσταση στην οποία βρίσκεται η 
ανθρωπότητα; Νιώθει η καρδιά σας τον πόνο των εθνών που 
καταστρέφονται από τον πόλεμο; Τότε κερδίστε αξία για χάρη τους, 
προσευχηθείτε και στείλτε τους ειρήνη με τις σκέψεις σας. 
     6. Τώρα σας φαίνεται ότι αυτό που απειλεί τον κόσμο είναι 
καταστροφή. Σχετικά με αυτό, σας λέω ότι αυτό που συχνά θεωρείτε 
ατυχία, είναι κάτι καλό. 
     7. Ο πόνος, η δυστυχία, ακόμη και ο θάνατος θα φτάσουν ως ευλογία 
στις πόρτες πολλών ανθρώπων που ζούσαν ανεξέλεγκτα και αμάρτησαν 
χωρίς όρια. 
     8. Αχ, αν μόνο καταλαβαίνατε ότι ο πόνος που πλήττει το σωματικό 
περίβλημα είναι βάλσαμο και ανακούφιση για την ψυχή! Διότι, όσο το 
σώμα απολάμβανε υγεία και ευημερία, η ψυχή συχνά παρασύρθηκε στην 
καταστροφή, ή ένιωθε αιχμάλωτη μέσα σε μια ζωή γεμάτη απολαύσεις 
και ανεξέλεγκτα πάθη, αλλά χωρίς φως για την ψυχή. Μέχρι που ήρθε ο 
πόνος ως μια δύναμη ισχυρότερη από τα ανθρώπινα πάθη, για να 
σταματήσει τον άνθρωπο στην τυφλή του πορεία και να κάνει την ψυχή 
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να απελευθερωθεί, να ευλογήσει τον πόνο και να αναγνωρίσει ότι δεν 
υπάρχει σοφότερη δικαιοσύνη από εκείνη του Θεού. 
     9. Κάποιοι καταλήγουν σύντομα σε αυτή τη συνειδητοποίηση και έτσι 
αποφεύγουν πολλά βάσανα, άλλοι είναι πεισματάρηδες και αργοί στην 
κατανόηση, τελικά βλασφημούν και καταριούνται, και έτσι αυξάνουν το 
ποτήρι των παθημάτων τους. 
     10. Προσευχήσου για όλους, λαέ, μην αποφεύγεις την ευθύνη σου με 
το επιχείρημα ότι δεν προσεύχεσαι για τα έθνη που υποφέρουν, επειδή 
εξαγνίζονται μέσα από αυτόν τον πόνο. Αυτός ο πόνος τις εξαγνίζει 
πράγματι, αλλά κατάλαβε ότι οι προσευχές και οι σκέψεις σας 
συμβάλλουν στο να δεχτούν το ποτήρι των παθημάτων τους με αγάπη, 
ώστε να κατανοήσουν το νόημα που περιέχει ο πόνος και έτσι να 
αναδυθεί στην ψυχή τους η πρόθεση για βελτίωση και η έμπνευση που 
τις ωθεί προς την αδελφοσύνη. 
     11. Αν προσεύχεστε σωστά, θα φροντίσω οι ψυχές σας να 
αποδεσμευτούν και να φτάσουν σε αυτούς ως περιστέρια ειρήνης, ως 
αγγελιοφόροι υγείας και φωτός. 
     12. Η καρδιά σας δεν θα μπορεί να υπερηφανευτεί για αυτές τις νίκες, 
διότι δεν θα γνωρίζει τίποτα για τα έργα που επιτελείτε πνευματικά. 
     13. Μόνο Εγώ γνωρίζω αυτά τα έργα, τα οποία καταγράφονται το ένα 
μετά το άλλο στο βιβλίο των πράξεών σας — εκείνο το βιβλίο που 
σταδιακά χαράσσεται στο πνεύμα σας. 
     14. Βρίσκεστε μπροστά σε μεγάλα γεγονότα. Δεν θα περάσει ούτε μια 
μέρα χωρίς η ανθρωπότητα να συγκλονιστεί από κάποιο γεγονός, μια 
δοκιμασία ή ένα σημάδι. Θα είναι η αδιάκοπη φωνή της δικαιοσύνης 
Μου, που καλεί τους ανθρώπους να στρέψουν τις σκέψεις τους προς 
Εμένα. Και όλοι όσοι, σε αυτές τις ημέρες της δοκιμασίας, αφυπνίσουν τη 
διαίσθησή τους, που θα συλλογιστούν και θα καταλήξουν στο 
συμπέρασμα ότι πρέπει να αποδώσουν αυτές τις δοκιμασίες στη Θεία 
Δικαιοσύνη, θα γεμίσουν από το Φως Μου, ώστε να μην ξαναπέσουν 
στην πνευματική λήθαργο στην οποία ζούσαν. 
     15. Η Δικαιοσύνη Μου έχει έρθει, ανθρωπότητα· θα ταπεινώσει την 
υπεροψία του ανθρώπου, για να τον κάνει να συνειδητοποιήσει πόσο 
μικρός είναι μέσα στην κακία και τον υλισμό του. 
     16. Ναι, λαέ Μου, θα ταπεινώσω τον άνθρωπο στην ψευδή του 
μεγαλοσύνη, διότι θέλω να δει το Φως Μου και να ανυψωθεί, ώστε να 
γίνει πραγματικά μεγάλος. Διότι θέλω να είστε γεμάτοι Φως, 
μεγαλοψυχία, καλοσύνη, δύναμη και σοφία. 
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     17. Η φωνή Μου θα ακουστεί και πάλι, όπως το είχαν προαναγγείλει οι 
προφήτες από τους αρχαιότερους καιρούς και όπως το αποκάλυψα στους 
μαθητές Μου. 
     18. Τώρα είναι η ώρα για την οποία υποσχέθηκα την Επιστροφή Μου 
στο Πνεύμα — η ώρα κατά την οποία θα αισθανθείτε την Παρουσία Μου 
μέσα σας και έξω από σας , και κατά την οποία θα μάθετε να συνδέεστε 
μαζί Μου από Πνεύμα σε Πνεύμα. 
     19. Αυτή τη στιγμή ανατρέφω έναν λαό στον οποίο, αν και 
φαινομενικά φτωχό, δεν υπάρχουν ούτε απόβλητοι, ούτε άθλιοι, ούτε 
πνευματικά αδύναμοι. Σε κάθε έναν αποκαλύπτω τα χαρίσματά του, ώστε 
να ξεκινήσει το ταξίδι του — ικανοποιημένος που είναι μαθητής Μου και 
που μπορεί να είναι χρήσιμος στον πλησίον του. 
     20. Ο νέος λαός Μου θα αποτελείται από προφήτες, συμβούλους, 
δασκάλους, γιατρούς της ψυχής. 
     21. Ο Λόγος Μου φτάνει σε αυτές τις καρδιές σαν μια πνοή αέρα που 
αναζωπυρώνει τη φλόγα της πίστης τους. Διότι θέλω να τους βλέπω 
πάντα να καίγονται σαν φώτα. 
     22. Ο Λόγος Μου στη Δεύτερη Εποχή, όπως και τα έργα Μου, άνοιξαν 
στους ανθρώπους τον δρόμο προς τον Ουρανό, και στη σημερινή εποχή 
σας έφερα νέα μαθήματα. Δεν ακούσατε τη φωνή του Πνευματικού 
Κόσμου; Δεν αισθανθήκατε την εγγύτητα εκείνου του Κόσμου, τον οποίο 
θεωρούσατε τόσο μακρινό και τόσο αβέβαιο; 
     23. Συνειδητοποιήστε με πόσο φως και πόση αγάπη σας έχουν 
φανερωθεί οι πνευματικοί σας αδελφοί. 
     24. Δεν γνωρίζετε τον ακριβή τόπο από τον οποίο προέρχονται εκείνα 
τα πνεύματα του φωτός, εκείνοι οι φύλακες-άγγελοι και οι φύλακες της 
ειρήνης. Έχετε όμως τη βεβαιότητα ότι προέρχονται από ανώτερους 
κόσμους του υπερπέραν. 
     25. Έτσι είναι, ανθρωπότητα, προέρχονται από ανώτερες κατοικίες και 
κόσμους από τους δικούς σας, για να σας βοηθήσουν να ανυψωθείτε 
προς την τελειότητα. Με τον ίδιο τρόπο βοηθούν και εκείνους που 
κατοικούν σε άλλους γήινους κόσμους και που επίσης χρειάζονται 
ανώτερη γνώση. 
     26. Αν κάποιος θεωρήσει κακή τη διδασκαλία Μου, που σας μιλάει 
μέσα από αυτά τα μαθήματα, του λέω ειλικρινά ότι δεν ξέρει τι λέει, ούτε 
γνωρίζει τον Θεϊκό Δάσκαλο. Δεν διαισθάνεστε την πνευματική εγγύτητα 
των όντων και των κόσμων; Δεν μαντεύετε το θεϊκό σχέδιο να 
δημιουργηθεί μια ενιαία οικογένεια από όλους; 
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     27. Σας δίνω αυτές τις αποκαλύψεις, ώστε να αρχίσετε να ασχολείστε 
με το μέλλον σας, όπως για τόσο καιρό ασχοληθήκατε στη Γη με τη 
βελτίωση της υλικής σας κατάστασης. 
     28. Ακούστε τη φωνή του Πνευματικού Κόσμου, διότι αυτή είναι η 
μαρτυρία της αδιάκοπης δραστηριότητας της ψυχής, καθώς προσπαθεί 
να εξαγνιστεί, να επανορθώσει τα σφάλματά της, να αναλάβει αποστολές 
— με μια λέξη: καθώς πλησιάζει τον Πατέρα της. 
     29. Συνειδητοποιήστε ότι σε αυτή την Τρίτη Εποχή, μια εποχή 
αποκάλυψης του Αγίου Πνεύματος, ήταν απολύτως φυσικό να σας 
μιλήσει για την πνευματική ζωή. 
     30. Διότι μόνο αυτή η διδασκαλία θα μπορέσει να σώσει την 
ανθρωπότητα από τη ταραγμένη και θυελλώδη θάλασσα των παθών, της 
απληστίας, των κακιοτήτων, της υπεροψίας και των αθέμιτων 
μηχανορραφιών των ανθρώπων. Ο Λόγος Μου ήρθε ως σωσίβια λέμβος 
για να σώσει τους ναυαγούς που ανατράπηκαν στη θάλασσα των παθών. 
     31. Μαθητές Μου, σας εμπιστεύομαι τον Λόγο Μου· νιώστε Με μέσα 
στο νόημά Του. Αύριο αυτοί οι φωνητές θα εξαφανιστούν, οι αποστολές 
τους θα μετατραπούν, και μόνο ο Λόγος Μου, όπως έχει καταγραφεί σε 
εκείνα τα κείμενα που δημιούργησαν οι χρυσές πένες σύμφωνα με τη 
θέλησή Μου, θα παραμείνει. 
     32. Μαθητές: Όποιος αναγνωρίζει τον Λόγο Μου μέσω αυτής της 
αποκάλυψης, πρέπει επίσης να αναγνωρίσει ότι έχει έρθει η ώρα να 
ξεκινήσει η αποκατάσταση όσων κατέστρεψε η κακία των ανθρώπων. 
     33. Αν όλοι οι κληθέντες έσπευδαν στο τραπέζι του Κυρίου, όπου 
σερβίρεται η τροφή που θρέφει την ψυχή, αυτό θα ήταν γεμάτο· όμως 
δεν έχουν έρθει όλοι οι προσκεκλημένοι. 
     34. Είναι χαρακτηριστικό του ανθρώπου να μην εκτιμά τα 
ευεργετήματα του Θεού, και γι’ αυτό είδατε πολλούς από τους 
συνανθρώπους σας να σας απορρίπτουν, όταν τους απευθύνατε την 
πρόσκληση. 
     35. Όμως, σας λέω ότι αυτοί οι λίγοι που κάθονται στο τραπέζι Μου 
και Με ακούνε με επιμονή για να μάθουν από Μένα, θα είναι εκείνοι που 
θα γνωστοποιήσουν στα πλήθη το μεγαλείο του Λόγου Μου, το νόημα 
αυτής της διδασκαλίας, η οποία καλεί τους ανθρώπους να ξαναχτίσουν 
έναν κόσμο που έχει φτάσει στο τέλος του και να δώσουν τη θέση του σε 
έναν πιο λαμπρό και ανώτερο. 
     36. Για να μπορέσετε να λάβετε έναν καθαρότερο λόγο και μια 
καθαρότερη διακήρυξη μέσω των φωνητικών οργάνων, σας έχω 
συμβουλεύσει να επιδιώξετε την πνευματικότητα και την απλότητα. Διότι 
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τότε, σαν ώριμος καρπός, ο λόγος γεμάτος αγάπη και ουσία βγαίνει από 
τα χείλη τους. 
     37. Σε όσους δεν έχουν συνειδητοποιήσει ότι είναι η απλότητα της 
μορφής στην οποία η αλήθεια και το φως του λόγου Μου λάμπουν πιο 
έντονα, και που επιδιώκουν εξωτερικά εντυπωσιακές εκφράσεις με τις 
οποίες μπορούν να εντυπωσιάσουν τις αισθήσεις των πλήθων — σε 
αυτούς λέω ότι στις πράξεις και στις συμπεριφορές που επιτελείτε στο 
πλαίσιο της διδασκαλίας Μου, πρέπει να κυριαρχεί μόνο η αλήθεια. 
     38. Δεν είναι πλέον της εποχής να τρέφετε την ψυχή σας με μυστήρια, 
ακόμη και αν αυτά τα μυστήρια έχουν για εσάς τη γοητεία του άγνωστου. 
     39. Γιατί θέλετε να εντυπωσιάζετε με εξωτερικές εκδηλώσεις που οι 
συνάνθρωποί σας δεν κατανοούν; Γιατί επιδεικνύετε φαινομενικά 
υπερφυσικές πράξεις, οι οποίες όμως στην πραγματικότητα στερούνται 
φωτός και αλήθειας; Δεν αρκεί η ουσία που εκπέμπει ο Λόγος Μου, ή 
μήπως δεν είναι αξιοθαύμαστο το γεγονός ότι μιλώ μέσω του στόματός 
σας; 
     40. Πόσο προσκολλημένοι στις αισθήσεις είναι πολλοί από εσάς! 
Πρέπει όμως να καταλήξετε στο συμπέρασμα ότι ό,τι προσθέτετε στο 
κήρυγμά Μου, το οποίο είναι τόσο απλό και λιτό επειδή είναι δικό Μου, 
θα είναι σαν ένα τραχύ και χονδροειδές πέπλο που εμποδίζει τους 
συνανθρώπους σας να αναγνωρίσουν την αλήθεια. 
     41. Πριν αρχίσετε να εκπληρώνετε οποιαδήποτε από τις αποστολές 
που σας προσφέρει αυτό το έργο, σκεφτείτε βαθιά αυτά που σας έχω 
διδάξει και αυτά που πρόκειται να κάνετε, ώστε να μην πράξετε τίποτα 
που να έρχεται σε αντίθεση με τον νόμο Μου. 
    42. Πόσοι από εκείνους που θεωρούν τους εαυτούς τους υπάκουους 
μαθητές είναι — χωρίς να το συνειδητοποιούν — επαναστάτες έναντι της 
θέλησής Μου· και πόσοι, που θεωρούν τους εαυτούς τους αποστόλους 
του πνευματισμού, είναι, λόγω των έργων τους, οι πρώτοι που τον 
απορρίπτουν, και γι’ αυτό είναι εχθροί της διδασκαλίας που κηρύττουν. 
     43. Τι περιμένει κανείς από έναν πνευματικά ανεπτυγμένο άνθρωπο; 
Περιμένει την αυτοκυριαρχία, την εκδήλωση των ικανοτήτων και των 
πνευματικών χαρισμάτων του. Κατανοήστε ότι η νοημοσύνη του 
ανθρώπου θα γίνεται ολοένα και μεγαλύτερη, και ότι όλο και 
περισσότεροι άνθρωποι θα είναι σε θέση να κατανοήσουν το έργο του 
Θεού. Όσον αφορά την ψυχή, αυτή δεν μπορεί να παραμείνει αδρανής· η 
επιθυμία της για εξέλιξη είναι σαν ένα ένστικτο που την ωθεί να 
ανυψώνεται, να καταβάλλει αδιάκοπη προσπάθεια, ώστε να 
τελειοποιηθεί στους δρόμους που χαράσσονται από τους θεϊκούς 
νόμους. 



101 
 

     44. Μαθητές Μου, σας λέω για άλλη μια φορά ότι πρέπει να αναζητάτε 
την πνευματοποίηση μέσα από τους δρόμους της απλότητας και της 
ειλικρίνειας, ότι πρέπει να εγκαταλείψετε τις προσδοκίες σας, τα 
συναισθήματά σας για αυτό που αποκαλείτε υπερφυσικό. Διότι, αν είστε 
πεπεισμένοι ότι βαδίζετε στον δρόμο της αλήθειας, πιστέψτε ό,τι ακούτε 
από Μένα και κατανοήστε ότι αυτή τη στιγμή σας διδάσκω να αισθάνεστε 
με ευαισθησία και να απορρίπτετε τις περιττές περιπλοκές. 
     45. Όσοι δεν ξέρουν να αρκούνται σε ό,τι κηρύττει και εκφράζει ο 
Λόγος Μου, το κάνουν επειδή η υλιστική τους νοοτροπία αναμένει 
εξαιρετικά γεγονότα για να μπορέσει να πιστέψει στην αποκάλυψή Μου. 
Περιμένουν να πέσει φωτιά από τον ουρανό ή να ανοίξουν οι θάλασσες 
για να φανερώσουν τα βάθη τους, ώστε να πουν τότε: «Η κρίση του Θεού 
ήρθε στη γη». Όμως, σας ρωτώ: Γιατί σας τρομάζουν τέτοια γεγονότα; 
Θέλετε αυτά να είναι τα μόνα που μπορούν να αποκαλύψουν τη 
δικαιοσύνη και τη δύναμη του Θεού, ενώ θα έπρεπε να αισθάνεστε και 
να αναγνωρίζετε την παρουσία Του σε ό,τι αποκαλύπτει ειρήνη και 
αγάπη; 
     46. Είναι λοιπόν αλήθεια ότι ο αποχαιρετισμός Μου αυτή την εποχή 
τρομοκρατεί την ανθρωπότητα, για να αποδείξει ότι πρόκειται για ένα 
θεϊκό γεγονός; 
     47. Προτιμήστε να είναι η απόδειξη ότι ήμουν μαζί σας το φως της 
ελπίδας για ένα καλύτερο μέλλον, να είναι ένα ρίγος της ανθρωπότητας, 
μια σπίθα πίστης που θα της επιτρέψει, εν μέσω της θλίψης της, να δει το 
φως μιας νέας αυγής. 
     48. Θέλω να αναζητάτε σε όλα την έκφραση της θείας καλοσύνης, διότι 
σε όλα θα την βρείτε. Όμως, καθώς είστε ακόμη πολύ ανώριμοι για να 
ανακαλύψετε αυτή τη θεία αγάπη, που είναι πνευματική, στρέψτε το 
βλέμμα σας στη φύση που σας περιβάλλει και που σε κάθε σας βήμα σας 
μιλάει για την αγάπη του Δημιουργού προς τα παιδιά Του. Αν μερικές 
φορές βιώνετε ότι αυτή η φύση σας αντιμετωπίζει σκληρά, να ξέρετε ότι 
και αυτή είναι ένα πλάσμα, το οποίο, όπως και εσείς, υπόκειται στην 
εξέλιξη και την τελειοποίηση, και ότι, στο βαθμό που ανεβαίνει στη 
σκάλα της τελειοποίησης, η οποία υπάρχει στο μονοπάτι όλων των 
πλασμάτων, θα μπορεί να γίνει καταφύγιο για όλο και πιο ευφυή και 
πνευματικά ανεπτυγμένα όντα. 
     49. Φροντίστε ώστε ο λόγος Μου να διασωθεί γραπτώς, ώστε ο 
άνθρωπος του αύριο να αναγνωρίσει αυτό που σας είπα τώρα ως 
προφητεία. 
     50. Λαέ, αν θέλεις να προχωρήσεις, ξεπέρασε την οκνηρία που υπάρχει 
μέσα σου. Αν θέλετε να γίνετε μεγάλοι, εφαρμόστε τις αρχές Μου στα 



102 
 

έργα σας. Αν θέλετε να γνωρίσετε τον εαυτό σας, εξερευνήστε τον εαυτό 
σας μέσω του Λόγου Μου. 
     51. Συνειδητοποιήστε πόσο πολύ χρειάζεστε το Λόγο Μου, ο οποίος 
προσφέρει αγάπη, σοφία, συμβουλές και βοήθεια. Αλλά αισθανθείτε 
ταυτόχρονα και υπεύθυνοι για ό,τι σας δίνω, διότι δεν είστε οι μόνοι που 
έχουν ανάγκη στον κόσμο. Υπάρχουν πολλοί που διψούν και πεινάνε για 
αυτές τις διδασκαλίες, και πρέπει να θυμάστε να προετοιμαστείτε για να 
πάτε προς αυτούς με το μήνυμα της αγάπης Μου. 
     52. Αδειάστε το ποτήρι του πόνου σας με υπομονή. Αληθώς, σας λέω, 
μέσα στην πικρία του θα βρείτε το φως για την ψυχή σας. Ο πόνος θα σας 
κάνει να ακούσετε τη φωνή της συνείδησης, αν και πρέπει να σας πω ότι 
εκείνο το βάρος που έχετε φέρει μαζί σας — εκείνος ο πόνος που έχετε 
υποστεί και εκείνα τα δάκρυα που έχουν χύσει τα μάτια σας — δεν είναι 
ακριβώς ο δρόμος της ζωής που έχει χαραχθεί από τα βήματά Μου και 
από τον Νόμο Μου. Ο δρόμος του πόνου που διανύετε είναι ο δρόμος της 
εξιλέωσης και του εξαγνισμού, τον οποίο πρέπει να διανύσει η ψυχή σας 
για να φτάσει στον δρόμο της αληθινής ζωής, όπου οι άνθρωποι 
αγαπούν, υπηρετούν και αγωνίζονται μόνο για το καλό. 
     53. Λάβετε υπόψη όλα αυτά, ώστε να γνωρίζετε ότι, για να Μου 
υπηρετήσετε πραγματικά, πρέπει πρώτα να περάσετε από μια κάθαρση, 
μέχρι να μην απομείνει τίποτα από όσα κάνατε λάθος. Το παράδειγμά 
σας θα χρησιμεύσει ώστε οι επόμενες γενιές να βρουν έναν καθαρό 
δρόμο και να μην χαθούν στα θάμνα ή να τραυματιστούν από τους 
βράχους του μονοπατιού. 
     54. Σε εσάς, τους πνευματιστές, αναθέτω το καθήκον να γκρεμίσετε 
εκείνο το φράγμα που η ανθρωπότητα έστησε ανάμεσα στον Θεό και τον 
εαυτό της — ένα φράγμα από ψευδή πίστη, από φαινομενική μόνο πίστη 
στο Αιώνιο, από υλιστικές αντιλήψεις και περιττές λατρευτικές πράξεις. 
     55. Σε σένα, λαέ, αναθέτω την αποστολή να ρίξεις από το βάθρο του το 
Χρυσό Μόσχο, το οποίο οι άνθρωποι εξακολουθούν να λατρεύουν, ακόμα 
κι αν θεωρούν τον εαυτό τους μακριά από την ειδωλολατρεία και τον 
παγανισμό. 
     56. Όμως σας λέω ότι στον αγώνα σας δεν πρέπει να κάνετε χρήση 
δύναμης, βίας ή προσβλητικών λόγων. Τα όπλα σας πρέπει να είναι ο 
Λόγος του Φωτός, που αποκαλύπτει την αλήθεια, τα έργα αγάπης, που 
τυλίγουν τους πάσχοντες με παρηγοριά, η δύναμη που πηγάζει από τις 
προσευχές και τις σκέψεις σας. 
     57. Όταν θα έχετε εξαλείψει τα εμπόδια που έχουν απομακρύνει τους 
ανθρώπους από το πνευματικό μονοπάτι, θα δείτε την αρχή πολύ 
μεγάλων αλλαγών στην ανθρώπινη ζωή. Αυτές οι αλλαγές θα 
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πραγματοποιηθούν στον πνευματικό τομέα, στην ηθική, στον τομέα της 
επιστήμης, των θεσμών, στις μορφές διακυβέρνησής σας. 
     58. Κανείς δεν θα μπορέσει να εξαλείψει το ίχνος αυτού του λαού στην 
Τρίτη Εποχή, διότι στα έργα του θα βρίσκεται η δύναμη της αλήθειας 
Μου. 
     59. Αντιλαμβάνεστε για ποιο λόγο ο πόνος σας εξαγνίζει; Ο δρόμος σας 
είναι προδιαγεγραμμένος, η αποστολή σας έχει καθοριστεί από Μένα. 
     60. Έχω αρπάξει από την καρδιά σας «τον θάνατο» που φέρνετε μέσα 
σας, σας έχω γεμίσει με ζωή. 
     61. Εκείνος ο θάνατος βρισκόταν μέσα σας, επειδή η πίστη και η 
ελπίδα είχαν σβήσει στην ψυχή σας, επειδή σας έλειπε το φως της 
γνώσης. Έχω στήσει μπροστά σας ένα δέντρο της ζωής, του οποίου οι 
καρποί, γεμάτοι ουσία, ουράνια γεύση και άφθονη γλυκύτητα, πέφτουν 
πάνω στα πλήθη των ακροατών, για να εξαλείψουν την πνευματική τους 
ένδεια. 
     62. Αυτή τη στιγμή χτίζω στην καρδιά σας έναν ναό, στον οποίο θα 
γίνεται αισθητή η παρουσία Μου με σαφήνεια, στον οποίο θα ακούγεται 
καθαρά ο ήχος της φωνής Μου, και από τον οποίο θα εκπέμπεται φως και 
ειρήνη για ολόκληρη την ανθρωπότητα. 
     63. Στην Πρώτη Εποχή σας ενέπνευσα τα θεμέλια εκείνου του μεγάλου 
Ιερού της Ψυχής. Την εποχή που ήμουν μεταξύ των ανθρώπων ως 
Δάσκαλος, σας δίδαξα τον τρόπο να χτίσετε τα ψηλά τείχη, και τώρα σας 
αποκαλύπτω με ποιον τρόπο πρέπει να ολοκληρώσετε εκείνο το έργο, το 
οποίο — όταν ολοκληρωθεί — θα είναι άξιο της παρουσίας του Πατέρα 
σας. 
     64. Μπορείτε να Μου πείτε ποια είναι η ουσία καθενός από αυτά τα 
τρία μαθήματα, μέσω των οποίων σας ενέπνευσα για την ανέγερση του 
Ναού του Αγίου Πνεύματος; Ναι, λαέ, να είστε ευλογημένοι, διότι όλοι 
απαντάτε εσωτερικά στην ερώτησή Μου και πλησιάζετε την αλήθεια: Τα 
θεμέλια του Ιερού ήταν αυτά που δίδαξε ο Νόμος της Πρώτης Εποχής. 
     Τα ψηλά τείχη ήταν η αγάπη και το έλεος που ο Μεσσίας έφερε στους 
ανθρώπους μέσα από τη διδασκαλία Του. Οι θόλοι, οι κίονες και ο βωμός, 
με τους οποίους έπρεπε να εξοπλιστεί αυτό το έργο, είναι η σοφία, η 
πνευματοποίηση και η ανύψωση που το Πνεύμα Μου σας ενέπνευσε σε 
αυτή την εποχή μέσα από το μήνυμα του Φωτός Του. 
     65. Αυτός ο Ναός που έχτισα σε τρεις εποχές είναι εκείνος για τον 
οποίο μίλησα στους άπιστους, όταν τους είπα — δείχνοντας τον Ναό της 
Ιερουσαλήμ —: «Καταστρέψτε αυτόν τον Ναό, και σε τρεις ημέρες θα τον 
ξαναχτίσω». 
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     66. Ο ναός Μου θα ολοκληρωθεί σύντομα, ενώ από εκείνον της 
Ιερουσαλήμ δεν θα παραμείνουν ούτε τα θεμέλιά του, όπως επίσης από 
κάθε ναό που δεν έχει οικοδομηθεί πάνω στα θεμέλια του νόμου Μου 
της Αγάπης και της Πνευματοποίησης, δεν θα μείνει πέτρα πάνω σε 
πέτρα. 
      67. Δείτε πόσο μεγάλη είναι η λαμπρότητα αυτής της εποχής, δείτε το 
φως μιας νέας εποχής, στην οποία εκπληρώνονται όλες οι προφητείες 
που έδωσα Εγώ και εκείνες που έδωσα μέσω των προφητών Μου. 
     68. Πόσους δρόμους διανύσατε στην αναζήτηση της αλήθειας, για να 
φτάσετε σε Μένα! Ούτε οι επιστήμες ούτε οι φιλοσοφίες απάντησαν στην 
έκκλησή σας, και μετά την αναζήτησή σας καταλήγετε στο συμπέρασμα 
ότι αυτή η αλήθεια έχει τις ρίζες της σε Μένα και ακτινοβολεί από Μένα 
προς όλα τα όντα. 
     69. Έχω φωτίσει τον άνθρωπο, ώστε να ζήσει την αληθινή του ζωή και 
να αναγνωρίσει τον ευλογημένο προορισμό που του έχω προορίσει. Είναι 
το μόνο πλάσμα που έχει δημιουργηθεί «κατ’ εικόνα και καθ’ ομοίωσή 
Μου» και, ως εκ τούτου, είναι το πιο κοντινό Μου. Διότι διαθέτει μια 
πνοή του Πνεύματός Μου και, χάρη σε αυτό, είναι ικανός να επιτελεί 
έργα παρόμοια με τα δικά Μου. 
     70. Διαθέτετε βούληση και ελεύθερη βούληση, ώστε να 
συμπεριφέρεστε με σύνεση, να υπακούτε στη φωνή της συνείδησης, η 
οποία είναι η δική Μου, και μέσω αυτής να αναγνωρίζετε τι επιτρέπεται, 
τι δικαιούστε να χρησιμοποιείτε, και να απορρίπτετε το ανάρμοστο, αυτό 
που δεν σας ανήκει. Όμως, έχω δει ότι από τις πρώτες μέρες της ζωής σας 
στη γη τείνετε προς τον υλισμό και αρχίζετε να αρνείστε την πνευματική 
σας αποστολή, η οποία αποτελεί τον κύριο λόγο της ύπαρξής σας. 
     71. Σας άφησα από τα πιο πρώιμα χρόνια τις εντολές Μου, που 
οδηγούν στην ειρήνη και στην πνευματική ευδαιμονία, και αργότερα, 
μέσω του Ιησού, σας αποκάλυψα την αγάπη Μου. 
     72. Σας μίλησα εκείνη την εποχή όχι ως αυστηρός κριτής, αλλά ως 
Πατέρας, όμως δεν καταλάβατε αυτή την άπειρη αγάπη, που κατανοεί 
και συγχωρεί τα πάντα — εκείνη την αγάπη που είναι υπομονή και 
μεγαλοψυχία, που επιθυμεί μόνο το καλό και το διαχέει σε όλα τα 
πλάσματά της. 
     Αν θέλετε δικαίως να αποκαλείστε παιδιά Μου, αγαπάτε, διότι έχετε 
διαμορφωθεί από αυτή τη θεϊκή αγάπη, που τα δημιούργησε όλα, για να 
σας την προσφέρει. Τότε θα κατανοήσετε τον προορισμό σας, να 
αγαπάτε, να προστατεύετε και να ευλογείτε όπως ο Πατέρας σας, και 
αφού εκπληρώσετε την αποστολή σας, θα επιστρέψετε σε Μένα για να 
σχηματίσετε μαζί Μου ένα ενιαίο Πνεύμα. 
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     73. Ήδη από τους πιο αρχαίους χρόνους σας δίδαξα να Με αγαπάτε 
πνευματικά και σας είπα ότι τίποτα δεν μπορεί να Με εκπροσωπήσει σε 
αυτόν τον κόσμο εκτός από τον ενάρετο άνθρωπο. Δεν σας δίδαξα κανένα 
εμφανή τελετουργικό ή λατρεία, αλλά σας είπα μόνο: Αν θέλετε να έχετε 
κοινωνία με τον Πατέρα σας, υψώστε την ψυχή σας, τείνετε προς τα ύψη. 
Από εκεί θα έρθουν σε σας όλα τα δώρα και τα αγαθά που ικετεύετε. 
     74. Σας είπα τότε ότι δεν πρέπει να φοβάστε τον θάνατο, επειδή αυτός 
δεν υπάρχει. Στη δημιουργία Μου, όλα ζουν, μεγαλώνουν και 
τελειοποιούνται. Ο σωματικός θάνατος δεν είναι παρά το τέλος μιας 
χρονικής περιόδου που διανύει η ψυχή, για να επιστρέψει στη συνέχεια 
στην αρχική της κατάσταση και να συνεχίσει μετά την πορεία της εξέλιξής 
της. Πιστέψτε, έχετε εμπιστοσύνη, και θα ζήσετε αιώνια. Σήμερα, 
περισσότερο από ποτέ, πρέπει να οπλιστείτε με πίστη, επειδή διανύετε 
μια εποχή δοκιμασιών και δυσκολιών. Οι δυνάμεις της φύσης, που πρέπει 
να εξαγνίσουν τον άνθρωπο, έχουν εξαπολυθεί και δεν θα ησυχάσουν 
μέχρι να τον επαναφέρουν στη λογική, στο καλό και στη δικαιοσύνη. 
     75. Απαλλαγείτε από την υπερηφάνεια και αφήστε την ταπεινότητα 
και την απλότητα να ανθίσουν, ώστε να μπορέσετε να δεχτείτε όλες τις 
δοκιμασίες που πρέπει να έρθουν. Συνειδητοποιήστε ότι είναι 
απαραίτητο να περάσετε από αυτό το χωνευτήριο, για να ανακτήσετε την 
αγνότητά σας. Σήμερα, καθώς λαμβάνετε μια ακόμη διδασκαλία και 
γνωρίζετε ότι δεν βρίσκεστε πλέον στην πνευματική παιδική ηλικία ούτε 
στην εφηβεία, αλλά έχετε φτάσει στην ωριμότητα, θα μπορέσετε να 
κατανοήσετε τα λόγια Μου από άλλες εποχές, καθώς και αυτά που σας 
δίνω σήμερα. 
     76. Μην επιζητάτε να γνωρίσετε τις πιο απόκρυφες αποφάσεις Μου, 
διότι δεν μπορείτε να φτάσετε μέχρι εκεί. Να ξέρετε μόνο ότι Είμαι 
απόλυτα Πανταχού Παρών και Παντοδύναμος, ότι το Πνεύμα Μου γεμίζει 
το Σύμπαν και ταυτόχρονα κατοικεί σε κάθε ψυχή, και ότι αγαπώ όλους 
και παρέχω ό,τι είναι απαραίτητο για τη ζωή τους, ώστε αυτό το Φως να 
σας δώσει ελπίδα και εμπιστοσύνη στο μέλλον. 
     77. Γνωρίζω όλα όσα υποφέρετε και ελπίζετε, και αισθάνομαι τον πόνο 
σας. Σας λέω μόνο να κάνετε χρήση εκείνης της δύναμης που σας έχω 
δώσει· τότε οι δοκιμασίες σας θα είναι ευλογημένες. 
     78. Εσείς που έχετε επιλεγεί για να λάβετε αυτό το μήνυμα, πρέπει να 
είστε σε εγρήγορση και να προετοιμαστείτε. Διότι μετά το 1950 θα πρέπει 
να μεταφέρετε στους συνανθρώπους σας την είδηση ότι επέστρεψα 
κοντά σας. Όταν όμως δείτε το χάος να ξεσπά και ακούσετε παντού 
κραυγές θρήνου, να θυμάστε ότι, όπως τα χωράφια έχουν οργωθεί, έτσι 
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και η ανθρώπινη καρδιά πρέπει να προετοιμαστεί για να δεχτεί τον 
σπόρο. 
     79. Σας έχω παραχωρήσει, ως προνόμιο, την παρουσία πνευματικών 
όντων με μεγάλη ανυψωτικότητα και εμπειρία κατά τη διάρκεια αυτής 
της περιόδου. Όχι μόνο το πνεύμα μου, που συνδέεται με τον άνθρωπο 
μέσω της ακτίνας μου, αλλά και ο Πνευματικός Κόσμος ήρθαν να σας 
βοηθήσουν και έτσι εκπλήρωσαν μια πολύ υψηλή αποστολή. Πόσα έχουν 
επιτύχει η αγάπη και η ευσπλαχνία αυτών των, για πολλούς, άγνωστων 
όντων μέσω της παρουσίας τους σε αυτή τη γη, και πώς έχουν φέρει 
αυτόν τον κόσμο πιο κοντά στον κόσμο όπου κατοικούν, προκειμένου να 
συνάψουν μια συμμαχία και να σας ανυψώσουν στον δρόμο της αρετής! 
     80. Εσείς, που έχετε κληθεί να γίνετε όργανα για το μήνυμά τους — 
υπηρετήστε τους με αγάπη και προετοιμαστείτε, διότι είστε τα αγγεία 
που δέχονται τον Λόγο που εκπέμπει το Πνεύμα τους. Μόνο έτσι θα 
μπορείτε να καυχηθείτε ότι κατέχετε την Αλήθεια, την οποία Εγώ και ο 
Πνευματικός Κόσμος φέραμε στην ανθρωπότητα. 
     81. Την Αλήθεια που τόσο πολύ αναζητήσατε, σας την αποκαλύπτω με 
αυτά τα απλά και λιτά λόγια. Σας προσφέρω αυτή την αλήθεια, που δεν 
είναι τίποτα άλλο παρά αγάπη, σε αφθονία, ώστε να την κατέχετε για 
πάντα και να τη μοιράζεστε με τους συνανθρώπους σας. Νιώστε την, 
φυλάξτε την καλά μέσα στην ψυχή σας, γιατί είναι η θεϊκή ουσία από την 
οποία θα τρέφεστε αιώνια. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 286  
     1. Το Θεϊκό Μου Φως λάμπει παντού· όπου κι αν Με αναζητήσετε, θα 
βρείτε την Παρουσία Μου. 
     2. Είμαι ο Πατέρας που εργάζεται ώστε να αρχίσει να επικρατεί 
αρμονία ανάμεσα σε όλα τα παιδιά Του — τόσο ανάμεσα σε όσους 
κατοικούν στη Γη, όσο και σε όσους ζουν σε άλλους κόσμους. 
     3. Η πνευματική αρμονία μεταξύ όλων των όντων θα τους αποκαλύψει 
μεγάλες γνώσεις, θα τους φέρει τη διαλογική επικοινωνία από πνεύμα σε 
πνεύμα, η οποία θα συντομεύσει τις αποστάσεις, θα φέρει κοντά τους 
απόντες και θα εξαλείψει τα μέτωπα και τα σύνορα. 
     4. Θέλω να επιτύχετε την ειρήνη, που είναι η μεγαλύτερη ανταμοιβή 
που μπορείτε να επιδιώξετε στη Γη. 
     5. Μαθητές Μου, μην παρεκκλίνετε από τον προκαθορισμένο δρόμο 
και μην αλλοιώνετε με κανέναν τρόπο τις διδασκαλίες Μου, διότι τότε 
δεν θα μπορέσετε να επιτύχετε εκείνη την πνευματική αρμονία, ούτε να 
ανακαλύψετε όλα όσα έχω ετοιμάσει για την ανύψωσή σας. 
     6. Γίνετε άξιοι των αποκαλύψεων του μυστικού θησαυροφυλακίου 
Μου, αποκτώντας αξίες με έργα αγάπης, ελεημοσύνης και ευγένειας. 
     7. Το πνεύμα πρέπει να καθοδηγεί τον νου, και ο νους, 
καθοδηγούμενος μόνο από μια καρδιά που επιζητεί την ανθρώπινη 
μεγαλοσύνη, δεν πρέπει να κυβερνά τη ζωή σας. Σκεφτείτε: αν θέλετε να 
καθοδηγείστε από ό,τι διατάζει ο εγκέφαλός σας, θα τον υπερφορτώσετε 
και δεν θα προχωρήσετε πέρα από ό,τι του επιτρέπουν οι περιορισμένες 
δυνάμεις του. Σας λέω: Αν θέλετε να μάθετε γιατί νιώσατε την έμπνευση 
να κάνετε το καλό και γιατί η καρδιά σας φλέγεται από αγάπη προς τον 
πλησίον, αφήστε την καρδιά σας και τις νοητικές σας δυνάμεις να 
καθοδηγούνται από το Πνεύμα. Τότε θα εκπλαγείτε μπροστά στη δύναμη 
του Πατέρα σας. 
     8. Όταν οι άνθρωποι, αντί με τόση φιλοδοξία και με τόση 
 αν με ρωτούσαν με αγάπη και ταπεινότητα — με πόση απλότητα και 
ευκολία θα λάμβαναν την απάντηση του Πατέρα τους, όταν Εκείνος τους 
αποκαλύπτει τη γνώση που Του ζητούν. 
     9. Όταν Με ρωτάτε ή Με παρακαλείτε, μην καταβάλλετε προσπάθεια 
να Μου εξηγήσετε με σαφήνεια το πρόβλημά σας, και μην προσπαθείτε 
να αναζητήσετε στο μυαλό σας τις καλύτερα διατυπωμένες φράσεις. Μου 
αρκεί το πνεύμα σας να αποσπαστεί εκείνη τη στιγμή από τον κόσμο και 
η καρδιά και ο νους σας να είναι καθαροί, ώστε να μπορούν να δεχτούν 
την έμπνευσή Μου. Τι ωφελεί να Μου λέτε υπέροχα λόγια, αν δεν είστε 
ικανοί να αισθανθείτε την παρουσία Μου μέσα σας; 



108 
 

     10. Γνωρίζω τα πάντα, και δεν χρειάζεται να Μου εξηγήσετε τίποτα για 
να σας καταλάβω. 
     11. Με ρωτάτε σε τι συνίσταται η προσευχή, και σας απαντώ: να 
επιτρέψετε στο πνεύμα σας να ανυψωθεί ελεύθερα προς τον Πατέρα· να 
αφιερωθείτε σε αυτή την πράξη με απόλυτη εμπιστοσύνη και πίστη· να 
δεχτείτε στην καρδιά και στο νου τις εντυπώσεις που έχουν ληφθεί μέσω 
του Πνεύματος· να αποδεχτείτε με αληθινή ταπεινότητα το θέλημα του 
Πατέρα. Όποιος προσεύχεται με αυτόν τον τρόπο, χαίρεται κάθε στιγμή 
της ζωής του με την παρουσία Μου και δεν αισθάνεται ποτέ ότι έχει 
ανάγκη. 
     12. Πολλές φορές, με την πάροδο του χρόνου, έχω πλησιάσει τους 
ανθρώπους, αλλά τώρα είναι καιρός οι άνθρωποι να Με αναζητήσουν και 
να πλησιάσουν Εμένα. Μπορούν να το κάνουν, διότι η πνευματική τους 
εξέλιξη τους έχει καταστήσει ικανούς να επιτύχουν τον αληθινό διάλογο 
με τον Πατέρα τους. 
     13. Αυτή η «Τρίτη Εποχή» είναι μια εποχή ανάστασης. Οι ψυχές 
έμοιαζαν με νεκρούς και τα σώματά τους με τάφους. Αλλά ήρθε σε 
αυτούς ο Δάσκαλος, του οποίου ο Λόγος της Ζωής τους είπε: «Βγείτε έξω 
και ανυψωθείτε προς το Φως, προς την Ελευθερία!» Όποιος από αυτούς 
ανοίξει τα μάτια του στην αλήθεια και στη συνέχεια καταφέρει να 
ανυψώσει τη ζωή του, τα έργα του και τα συναισθήματά του με αγάπη 
προς τους συνανθρώπους του, δεν θα θεωρεί πλέον αυτόν τον κόσμο ως 
τόπο εξορίας ή κοιλάδα δακρύων και εξιλέωσης, διότι θα αισθάνεται όλο 
και περισσότερο τη χαρά της αληθινής ειρήνης, την οποία χαρίζει η 
ειρήνη της ψυχής. Αυτή η κατάσταση ευφορίας σε αυτή τη ζωή θα είναι 
μια αντανάκλαση της τέλειας ειρήνης και του φωτός, που η ψυχή θα 
απολαύσει σε καλύτερους κόσμους, όπου Εγώ ο Ίδιος θα την υποδεχθώ, 
για να της προσφέρω μια κατοικία άξια των προσόντων της. 
     14. Σε αυτήν την ημέρα χάριτος, αναπολείτε την ημέρα που ο Ηλίας 
αποκαλύφθηκε μέσω του Ροκέ Ρόχας και σας υπενθύμισε ότι η 
Επιστροφή του Θείου Δασκάλου πλησίαζε, καλώντας σας στην προσευχή 
και στην ανανέωση. 
     15. Ο Μωυσής οδήγησε τον λαό του στους πρόποδες του όρους Σινά, 
όπου τον έβαλε να προσευχηθεί, να νηστεύσει και να καθαριστεί, για να 
περιμένει την παρουσία του Ιεχωβά, του Κυρίου του. 
     16. Ο Μωυσής ήταν ο εμπνευστής της πνευματοποίησης, ο προπομπός 
του Ιεχωβά, ο νομοθέτης. Εκείνη την ημέρα, κατά την οποία κατέβηκε 
από το βουνό με τις πλάκες του Νόμου, τιμήθηκε από τον λαό του 
Ισραήλ, όπως κάνετε και εσείς τώρα, όταν τιμάτε την ημέρα κατά την 
οποία σας αποκαλύφθηκε μέσω του Ροκέ Ρόχας ότι η Διαθήκη του 
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Μωυσή, η Κληρονομιά του Ιησού και το Μήνυμα του Ηλία θα 
αποτελούσαν ένα ενιαίο βιβλίο: το Βιβλίο της Αλήθειας και της Ζωής. 
     17. Όπως ο Μωυσής προετοίμασε την καρδιά του λαού του για να 
δεχτεί τον Ιεχωβά, και όπως σήμερα ο Ηλίας σας αφύπνισε για να 
ακούσετε τη φωνή του Θείου Πνεύματος, έτσι και ο Ηλίας — ο οποίος 
μετενσαρκώθηκε στον Ιωάννη, τον λεγόμενο Βαπτιστή — προέτρεψε τα 
πλήθη στη μετάνοια και στην προσευχή και τους ανακοίνωσε ότι η 
Βασιλεία των Ουρανών πλησίαζε τους ανθρώπους. Διότι στη διδασκαλία 
που σας έφερα και στη διδασκαλία μου υπήρχε η παρουσία του Πατέρα 
και το φως των ουρανών. 
     18. Ο Χριστός είναι η εκδήλωση του Τέλειου· σ’ Αυτόν μπορείτε να 
διακρίνετε τον αιώνιο νόμο, να βρείτε την άπειρη αγάπη και να 
θαυμάσετε την απόλυτη σοφία. 
     19. Ο Ιησούς, με τη ζωή Του, φώτισε τον Νόμο που έλαβε ο Ισραήλ από 
τον Μωυσή και σας ανακοίνωσε ότι αργότερα θα ερχόταν ο Παρηγορητής 
για να διευκρινίσει και να εξηγήσει όλα όσα δίδαξε ο Χριστός και όσα δεν 
είχαν ερμηνευθεί σωστά. 
     20. Ο Χριστός αγκαλιάζει όλες τις εποχές, η παρουσία Του υφίσταται 
πάντοτε, διότι είναι «ο Αιώνιος Λόγος». 
     21. Ο Ηλίας είναι ο προπομπός, ο εξηγητής των μυστηρίων, είναι το 
κλειδί που ανοίγει την πόρτα, ώστε να διεισδύσετε στο βαθύ. Είναι ο 
πνευματικός απελευθερωτής, ο οποίος στάλθηκε την εποχή της 
ολοκλήρωσης της πνευματοποίησης των ανθρώπων, η οποία ξεκίνησε 
από τον Μωυσή. 
     22. Ευλογημένος να είσαι, λαέ. Γιορτάζεις με χαρά την αυγή της Τρίτης 
Εποχής και αφιερώνεις αυτή την ημέρα στη μνήμη της. Πέρα από μια 
παράδοση — ας είναι αυτή η ημέρα για εσάς μια ημέρα περισυλλογής, 
μελέτης, εσωτερικής συγκέντρωσης, κατά την οποία μπορείτε να 
αισθανθείτε την παρουσία εκείνης της θείας ζυγαριάς, που ζυγίζει και 
καταγράφει όλα τα έργα σας σε ολόκληρη τη διαδρομή που έχετε 
διανύσει. 
     23. Από όσα ακούτε από Μένα αυτή την ημέρα και πάνω στα οποία 
πρέπει να στοχαστείτε, μπορείτε να δημιουργήσετε έναν θησαυρό 
γνώσης. Όταν έρθει η ώρα του αγώνα σας, δεν θα σας λείψουν ούτε 
επιχειρήματα ούτε αιτιολογήσεις για να εξηγήσετε ποια είναι τα σταθερά 
και αιώνια θεμέλια πάνω στα οποία έχει οικοδομηθεί αυτή η διδασκαλία, 
την οποία έχετε ονομάσει Πνευματισμό. 
     24. Βλέπετε την αυγή της Τρίτης Εποχής, κατά την οποία η πνευματική 
διαύγεια λάμπει έντονα και μεταμορφώνει τη ζωή σας. 
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     25. Η αρχή αυτής της νέας εποχής θα χαρακτηρίζεται από τους 
μεγάλους αγώνες της, από τα έντονα βάσανα της, από τις συγχύσεις και 
τις διαμάχες της. Όλα αυτά, όμως, θα είναι μόνο στην αρχή. Αργότερα θα 
επικρατήσει η ειρήνη, και ως συνέπεια της ειρήνης θα έρθει η άνθηση της 
ψυχής, η οποία θα αποκαλύψει την ανοδική της εξέλιξη στα έργα της, 
γεμάτα πίστη, αγάπη και πνευματικότητα. 
     26. Πολλοί από εσάς έρχεστε κλαίγοντας, αφού πρώτα καταραθήκατε 
τον πόνο. Σας συγχωρώ τα λάθη σας, λαμβάνοντας υπόψη ότι 
προέρχονται από την άγνοιά σας. 
     27. Ηρεμήστε την καρδιά σας και προετοιμάστε το μυαλό σας να 
δεχτεί, ώστε να κατανοήσετε αυτό που σας λέω τώρα, παιδιά-μαθητές 
της ζωής: Όταν αισθανθείτε για άλλη μια φορά ότι η καρδιά σας 
διαπερνάται από πόνο, απομακρυνθείτε για λίγο από όλα όσα σας 
περιβάλλουν και μείνετε μόνοι. Εκεί, στην οικειότητα του υπνοδωματίου 
σας, μιλήστε με την ψυχή σας, εξετάστε τον πόνο σας και διερευνήστε 
τον, σαν να παίρνατε κάποιο αντικείμενο στα χέρια σας για να το 
μελετήσετε. Εξερευνήστε με αυτόν τον τρόπο τη θλίψη σας, αναγνωρίστε 
από πού προέρχεται και γιατί ήρθε. Ακούστε τη φωνή του πνεύματός σας, 
και αληθινά, σας λέω, από αυτή τη στοχαστική ανασκόπηση θα αντλήσετε 
έναν θησαυρό φωτός και ειρήνης για την καρδιά σας. 
     28. Το φως θα σας δείξει τον τρόπο να εξαλείψετε τον πόνο, και η 
ειρήνη θα σας δώσει τη δύναμη να αντέξετε, μέχρι να περάσει η 
δοκιμασία. 
     29. Τότε θα βιώσετε πώς, όταν στρέφετε τις σκέψεις σας προς Εμένα 
για να προσευχηθείτε, θα Μου πείτε: «Δάσκαλε, συγχώρεσέ με, η αδικία 
δεν οφείλεται στη μοίρα μου, είμαι άδικος προς τον εαυτό μου». 
     30. Αυτή είναι μια διδασκαλία την οποία πρέπει πάντα να έχετε κατά 
νου, μαθητές — αναγνωρίζοντας ότι αυτή είναι η συμπεριφορά μέσω της 
οποίας μπορείτε να ανυψώσετε τη λογική στο ύψος του Πνεύματος. Διότι 
μόνο το Πνεύμα γνωρίζει την πραγματική κατάσταση της ψυχής και την 
ανθρώπινη πραγματικότητα. 
     31. Σας διδάσκω να μελετάτε τον εαυτό σας, για να γνωρίσετε τον 
εαυτό σας, για να ανακαλύψετε, στον πυρήνα της ύπαρξής σας, μέσω του 
διαλογισμού και της προσευχής, τα μεγάλα μαθήματα της ζωής. 
     32. Σήμερα πολλοί καταριούνται τον πόνο, αλλά αύριο θα τον 
ευλογήσουν ως δάσκαλο που τους δίδαξε υψηλά και όμορφα μαθήματα. 
     33. Θα ήθελα να ήταν πάντα η αγάπη του Δασκάλου αυτή που θα σας 
δίδασκε τον δρόμο και το νόημα της ζωής. Αλλά προτιμήσατε να είναι ο 
πόνος αυτός που σας διδάσκει. Σύντομα θα αφήσετε πίσω σας αυτόν τον 
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πικρό δάσκαλο, για να δεχτείτε τα μαθήματα εκείνου που σας διδάσκει 
με στοργική τρυφερότητα. 
     34. Αν προς το παρόν δεν μπορείτε να απαλλαγείτε από τον πόνο σας, 
υπομείνετέ τον με υπομονή. Μην παραβλέπετε τα διδάγματά του, 
αγαπήστε τον, διότι αυτός καθαρίζει τα στίγματα της ντροπής σας και σας 
κάνει μεγάλους στην πίστη, στην αρετή και στην υπομονή. 
     35. Αν πιστεύετε στο λόγο Μου, πρέπει να πιστεύετε και στο δίδαγμα 
που σας είπα: «Κανένα φύλλο από το δέντρο δεν κινείται χωρίς τη θέληση 
του Θεού». Τότε θα μπορέσετε επίσης να πιστέψετε ότι η σοφία του Θεού 
έχει σκεφτεί τα πάντα καλά και ότι δεν μπορεί να υπάρχει πόνος που να 
μην αφήνει ένα σοφό δίδαγμα στον άνθρωπο. 
     36. Σκεφτείτε προσεκτικά, αγαπημένος λαέ, ώστε να μην σκοντάφτετε 
συνεχώς και τα γεγονότα του μέλλοντος να μην σας βρουν βυθισμένους 
στη λήθαργο. 
     37. Τη στιγμή που θα σταματήσετε να ζείτε με εικασίες και αλήθειες 
από δεύτερο χέρι, ώστε να ανυψωθείτε στον κόσμο της πραγματικότητας, 
η ψυχή σας, παρόλο που τα πόδια σας θα περπατούν ακόμα πάνω στη 
σκόνη ενός κόσμου δακρύων και πόνου, θα κατοικεί σε ένα βασίλειο 
ειρήνης. 
     38. Σε σένα, λαέ, που Με ακούς, σου λέω ότι θα έπρεπε να είσαι 
ευτυχισμένος, αν συγκρίνεις την κατάστασή σου και τη ζωή σου με εκείνη 
των εθνών που αιμορραγούν στον αδελφοκτόνο πόλεμο. 
     39. Έχετε αγάπη, δεν σας λείπει το ψωμί, δεν σας λείπει στέγη, έχετε 
την τροφή του Λόγου Μου, και όμως δεν είστε ικανοποιημένοι. Όμως 
εκείνοι που δεν έχουν ψωμί, που στερούνται τα πάντα και δεν ακούν τον 
Λόγο Μου, που δεν έχουν την παρηγοριά να ακούν τα λόγια Μου, τα 
οποία είναι ελπίδα και βάλσαμο, τα οποία ενθαρρύνουν και δίνουν 
κουράγιο, είναι πιο υποτακτικοί από εσάς. 
     40. Μάθετε να ευλογείτε τον πόνο σας, σαν να ήταν οι χαρές σας. 
Ευλογείτε τα πάντα. 
     41. Δεν ευλογώ εγώ ολόκληρη την ανθρωπότητα, χωρίς να ευνοώ 
κανέναν; Από εκείνο το «μανδύα» της ευλογίας περιβάλλονται τόσο οι 
καλοί και οι πράοι όσο και οι υπερήφανοι και οι εγκληματίες. Γιατί δεν 
Με παίρνετε ως πρότυπο; Μήπως αισθάνεστε αποστροφή για τις πράξεις 
των άλλων; Μην ξεχνάτε ότι είστε μέρος της ανθρωπότητας, ότι πρέπει να 
την αγαπάτε και να τη συγχωρείτε, αλλά όχι να την απορρίπτετε, γιατί 
αυτό θα ήταν σαν να αισθανόσασταν αηδία για τον εαυτό σας. Ό,τι 
βλέπετε στους πλησίον σας, το έχετε και εσείς οι ίδιοι σε μεγαλύτερο ή 
μικρότερο βαθμό. Γι’ αυτό θέλω να μάθετε να ερευνάτε το εσωτερικό 
σας, ώστε να γνωρίσετε την ψυχική και ηθική σας όψη. Έτσι θα μάθετε να 
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κρίνετε τον εαυτό σας και θα έχετε το δικαίωμα να κοιτάζετε και τους 
άλλους. 
     42. Μην αναζητάτε λάθη στους συνανθρώπους σας· αρκούν αυτά που 
έχετε εσείς οι ίδιοι. 
     43. Μην προσβάλλεστε όταν σας μιλάω έτσι· καταλάβετε ότι τα 
διδακτικά Μου λόγια δεν προορίζονται ούτε για τους δίκαιους ούτε για 
τους αγίους· σε αυτούς θα μιλούσα με εντελώς διαφορετικό τρόπο. Σας 
δίνω τη σωτήρια διδασκαλία Μου για να σώσω τους αμαρτωλούς, και τη 
δίνω μέσω αμαρτωλών χειλιών. 
     44. Έρχομαι να σε σώσω, ανθρωπότητα, διότι ακόμη και ο αέρας που 
αναπνέετε είναι νοσώδης. Αλλά λέω σε αυτή τη γη, που υπήρξε κατοικία 
και καταφύγιο για τα παιδιά Μου, ότι, αν αυτά την έχουν εξευτελίσει με 
τις παραβάσεις τους, θα πρέπει οι ίδιοι να επανορθώσουν και την 
τελευταία αμαρτία που διέπραξαν εναντίον της. 
     45. Συνειδητοποιήστε ότι η ανθρωπότητα χρειάζεται μια μεγάλη 
διδασκαλία, για να μπορέσει να νικήσει όλες τις δοκιμασίες που την 
πλήττουν. Τώρα είναι η μεγάλη εποχή, που προαναγγέλθηκε από 
προφήτες και οραματίστηκε από προφήτες, κατά την οποία ο πόνος των 
ανθρώπων θα φτάσει στο αποκορύφωμά του, και κατά την οποία το 
έλεος του Πατέρα θα χύσει το φως Του πάνω σε όλους τους ανθρώπους 
— η εποχή που θα σηματοδοτήσει το τέλος του κακού και την αρχή του 
καλού στη γη. 
     46. Ω λαέ! Πότε θα είστε έτοιμοι να προσφέρετε το θεραπευτικό 
βάλσαμο και το μήνυμα της ειρήνης σε όσους υποφέρουν; Ακόμα δεν 
ανακαλύπτω στις καρδιές σας την αληθινή αγάπη προς τον πλησίον, 
ακόμα καταδικάζετε τους εαυτούς σας σε κάθε σας βήμα, επειδή δεν 
αγαπάτε ο ένας τον άλλον. 
     47. Δεν πιστεύετε ότι, αν το ήθελα, θα μπορούσα να δείξω σε καθέναν 
από εσάς τα λάθη του; Όμως σας λέω επίσης ότι δεν θα ήμουν πλέον ο 
Δάσκαλός σας, αν σας εξέθετα με αυτόν τον τρόπο. Αν όμως Εκείνος που 
γνωρίζει τα πάντα, που σας γνωρίζει πραγματικά, που γνωρίζει τις 
σκέψεις σας, δεν σας κρίνει παρουσία των άλλων, ούτε σας εκθέτει 
δημόσια — γιατί τότε υπάρχουν κάποιοι που επιμένουν πεισματικά να 
πληγώνουν καρδιές, να καταστρέφουν αισθήματα ευτυχίας και να 
κρίνουν τη ζωή των άλλων; 
     48. Σήμερα είστε ακόμα τα παιδιά-μαθητές Μου, και αληθώς, σας λέω, 
δεν θα σας αποκαλέσω μαθητές ούτε θα σας εμπιστευτώ το έργο Μου, 
έως ότου δεν είστε πλέον ικανοί να προκαλείτε πόνο στον πλησίον σας, 
αλλά αντίθετα νιώθετε την παρόρμηση να ανακουφίζετε κάθε πόνο. Πότε 
επιτέλους θα νιώσετε στην καρδιά σας τον πόνο εκείνων που υποφέρουν, 
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ώστε τα λόγια και τα έργα σας να είναι αυτά που θα στεγνώσουν τα 
δάκρυά τους; Είστε ακόμα πολύ ανώριμοι για ενεργή αγάπη προς τον 
πλησίον. Η συμπόνια σας δεν είναι μεγάλη, ούτε και η συγχώρεσή σας. 
     49. Όταν κάποτε λυπηθείτε έναν παράλυτο που βρίσκεται στο χαντάκι 
και νιώσετε την υποχρέωση να τον φέρετε στο σπίτι σας, πρώτα ερευνάτε 
τη ζωή του, επειδή λέτε ότι δεν ξέρετε ποιος είναι. 
     Είστε εσείς εκείνοι που έχετε ακούσει αδιάκοπα τα διδακτικά Μου 
λόγια; Τότε πρέπει να γνωρίζετε ότι Εγώ, χωρίς να κοιτάζω τα στίγματα 
της ντροπής σας, έψαξα μόνο τις πληγές σας, για να τις θεραπεύσω με 
την αγάπη Μου. 
     Αν έχετε την επιθυμία να ανήκετε στους σπορείς Μου, πρέπει να 
γνωρίζετε και να κατέχετε τη δύναμη που ενυπάρχει στην καλοσύνη. Η 
δύναμη που περιέχει το έλεος και τα θαύματα που επιτελεί η καρδιά 
συνίστανται αποκλειστικά στο να νιώθετε ή να μοιράζεστε τον πόνο των 
άλλων. 
     50. Αγαπημένοι μαθητές: Η διδασκαλία που λαμβάνετε από Μένα έχει 
γίνει για σας όλο και πιο σαφής από μάθημα σε μάθημα. Αυτό το φως 
άρχισε να εκδηλώνεται με σπινθήρες φωτός το έτος 1866. Όμως τώρα, 
στα τελευταία χρόνια της αποκάλυψής Μου, δεν είναι σπινθήρες που 
φτάνουν σε σας, αλλά το φως στην πληρότητά του. 
     Με το έτος 1950 θα τελειώσει η αποκάλυψη του Λόγου Μου με αυτή 
τη μορφή, όμως η καθοδήγηση θα συνεχιστεί. Διότι μετά από αυτό, αν 
εμβαθύνετε στο έργο Μου, θα ανακαλύψετε τη θεία ουσία, για την οποία 
σας έχω μιλήσει τόσο συχνά, και θα απολαύσετε τη γεύση της. 
     51. Δεν θέλω μόνο να μαρτυρήσετε ότι Με ακούσατε, αλλά να γίνετε 
προφήτες Μου και, με την εκπλήρωση της αποστολής σας, να 
σηματοδοτήσετε μια εποχή πνευματοποίησης. Τότε, οι μελλοντικές γενιές 
θα ακολουθήσουν τα χνάρια της αγάπης και της καλής θέλησής σας και 
θα βαδίσουν με σταθερό βήμα σε έναν ασφαλή δρόμο. 
     52. Στο δρόμο σας συναντάτε αυτή τη στιγμή θάμνους με αγκάθια και 
θα συναντήσετε ακόμη περισσότερα εμπόδια και αγκάθια. Αλλά η αγάπη 
σας προς τον πλησίον δεν πρέπει να σας απομακρύνει από το μονοπάτι, 
ώστε τα πλήθη των ανθρώπων του αύριο να βρουν τον δρόμο καθαρό. 
     53. Γνωρίζετε ότι το Καλό, το Φως, η Αλήθεια, έχουν πάντοτε 
συναντήσει αντίσταση στην καρδιά των ανθρώπων. Εμπιστευθείτε Με, 
όμως· σας έχω πει πολλές φορές ότι το Σκότος δεν θα επικρατήσει, διότι 
θα είναι το Φως που θα θριαμβεύσει. 
     54. Η ανθρωπότητα εξαγνίζεται αυτή τη στιγμή· το ποτήρι του πόνου 
της θα την καθαρίσει από τα στίγματα της ντροπής, ώστε να βγει καθαρή 
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από την εξιλέωσή της. Διότι το Πνευματικό Βασίλειο της Ειρήνης και της 
Δικαιοσύνης πλησιάζει τους ανθρώπους. 
     55. Δεν βλέπετε πώς σιγά-σιγά λύνονται τα δεσμά του φανατισμού και 
της ειδωλολατρίας που δένουν τους ανθρώπους; Ο λόγος γι’ αυτό είναι 
ότι ήρθα για να τους ελευθερώσω. Αργότερα, το φως Μου θα φτάσει 
στους ανθρώπους με τη μορφή του Λόγου, και θα δείτε πώς θα τους 
κάνει να τρέμουν παρά την απλότητα και τη λιτότητά του, και πώς, με τον 
στοργικό του τρόπο, θα έχει τη δύναμη να συγκλονίσει τις καρδιές από 
πέτρα, μέχρι να τις κάνει να χύσουν το κρυστάλλινο νερό της μετάνοιας, 
της συγχώρεσης και της αγάπης. 
     56. Μην κλαίτε, μαθητές Μου, θα Με ακούτε ακόμα για μερικές 
ημέρες, και στα βάσανα σας θα πέσουν ακόμα μερικές σταγόνες από το 
μέλι που χύνει ο Λόγος Μου. Εν τω μεταξύ, προετοιμαστείτε, ώστε μετά 
τον αποχαιρετισμό Μου να μπορείτε να αισθανθείτε την παρουσία Μου. 
     57. Είναι τώρα η ώρα της περισυλλογής, κατά την οποία πρέπει να 
αγρυπνείτε και να προσεύχεστε, για να αφουγκραστείτε τη φωνή του 
Θεού. 
    58. Μερικές φορές Με ρωτάτε: «Κύριε, ποιος θα μπορούσε να ξυπνήσει 
ολόκληρη την ανθρωπότητα, ώστε να υψώσει το πνεύμα της προς Εσένα 
και να αισθανθεί την παρουσία Σου;» Όμως, σας λέω: Μην ανησυχείτε, το 
Πνεύμα Μου ήδη την επισκέπτεται, για να ξυπνήσει. Δεν μπορείτε να 
κατανοήσετε πλήρως τα έργα Μου, γι’ αυτό δεν έχετε ανακαλύψει εκείνη 
την αφύπνιση που μόνο Εγώ βλέπω. 
     59. Όλοι περιμένουν το φως μιας νέας ημέρας, την αυγή της ειρήνης, 
που θα σηματοδοτήσει την αρχή μιας καλύτερης εποχής. Οι 
καταπιεσμένοι περιμένουν την ημέρα της απελευθέρωσής τους, οι 
άρρωστοι ελπίζουν σε ένα φάρμακο που θα τους επιστρέψει την υγεία, τη 
δύναμη και τη χαρά της ζωής. 
     60. Μακάριοι εκείνοι που ξέρουν να περιμένουν μέχρι την τελευταία 
στιγμή, διότι θα τους επιστραφεί με τόκο ό,τι έχασαν. Ευλογώ αυτή την 
προσδοκία, διότι αποτελεί απόδειξη πίστης σε Μένα. 
     61. Σήμερα δεν καταλαβαίνετε πολλά από τα λόγια Μου, αλλά θα 
έρθει η στιγμή που θα λάμψει το φως στο μυαλό σας και θα κατανοήσετε 
το νόημα κάθε διδασκαλίας Μου. 
     62. Οι Απόστολοί Μου στη Δεύτερη Εποχή δεν κατάλαβαν πολλά από 
τα λόγια Μου τη στιγμή που τα άκουσαν. Ωστόσο, μετά την αναχώρησή 
Μου, όταν αφιερώθηκαν στη μελέτη και στο στοχασμό, ένιωσαν το θεϊκό 
φως να λάμπει στο νου τους και είδαν με απόλυτη σαφήνεια όλα όσα 
μέχρι τότε αποτελούσαν για αυτούς ένα αδιαπέραστο μυστήριο. 
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     63. Μέχρι τώρα, όταν Με ακούτε, κατανοείτε τον λόγο Μου μόνο 
επιφανειακά. Και τι έχετε βρει σε αυτόν; Παρηγοριά, βάλσαμο, χάδι. 
Αργότερα, όταν οι πληγές και τα τραύματά σας θα έχουν επουλωθεί και, 
αντί να ζητάτε το βάλσαμό Μου για τους πόνους σας, θα επιδιώκετε τη 
σοφία για να παρηγορήσετε τους πλησίον σας, θα έχετε κάνει τα πρώτα 
βήματα για να διεισδύσετε στο νόημα των διδασκαλιών Μου. 
     64. Βλέπω ότι προσεύχεστε για τον κόσμο, και δέχομαι από την καρδιά 
σας τη μεσιτεία σας. Θα έρθει η μέρα που δεν θα προσεύχεστε μόνο για 
αυτούς τους λαούς , αλλά θα τους επισκεφθείτε και για να τους 
μεταφέρετε το μήνυμα αγάπης του Λόγου Μου. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας 
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Διδασκαλία 287 
     1. Η φωνή του πνεύματός μου, που αντηχεί στη συνείδησή σας, είναι 
σαν το χτύπημα ενός κουδουνιού που καλεί την ανθρωπότητα να 
συνέλθει. 
     2. Το βιβλίο της πνευματικής σοφίας περιμένει ανοιχτό, ώστε τα 
μεγάλα πλήθη των ανθρώπων, οι μεγάλες πομπές των προσκυνητών, να 
έρθουν σε αυτό για να σβήσουν τη δίψα τους για φως. 
     3. Γευτείτε, γευτείτε τον Λόγο Μου, από την ουσία του οποίου πηγάζει 
γλυκύτητα, σοφία, βάλσαμο και ειρήνη. 
     4. Λέω στον άνθρωπο ότι είναι άγνωστος στον εαυτό του, επειδή δεν 
έχει εισχωρήσει στο εσωτερικό του, επειδή δεν γνωρίζει το μυστικό του, 
επειδή δεν γνωρίζει τον πυρήνα της ύπαρξής του. Όμως, θέλω να του 
διδάξω σε αυτή την εποχή το περιεχόμενο του βιβλίου, το οποίο για τόσο 
καιρό ήταν κλειστό γι’ αυτόν, και όπου φυλάσσονται όλα τα μυστήρια, 
για τα οποία σας υποσχέθηκα ήδη στη Δεύτερη Εποχή ότι θα σας τα 
εξηγήσω μέσω του φωτός του Πνεύματός Μου. 
     5. Τώρα έχει έρθει η ώρα να γνωρίσετε πραγματικά τον εαυτό σας και 
να διεισδύσετε στο εσωτερικό της ψυχής σας. Τότε θα μπορείτε να πείτε 
ότι αρχίζετε να γνωρίζετε ποιοι είστε. 
     6. Ο άνθρωπος θα γνωρίσει τελικά την προέλευσή του, τον προορισμό 
του, την αποστολή του, τα χαρίσματά του και όλη εκείνη την άπειρη και 
αιώνια ζωή που ζει και υφαίνεται γύρω του. Δεν θα μπορεί πλέον να 
προσβάλει τον πλησίον του, δεν θα παραβιάζει πλέον την ύπαρξη των 
συνανθρώπων του, ούτε θα τολμήσει να βεβηλώσει οτιδήποτε από όσα 
τον περιβάλλουν, διότι θα έχει καταλήξει στη συνειδητοποίηση ότι όλα 
είναι ιερά. Θα γνωρίσει αυτό που περιέχει η ψυχή του και κρύβεται μέσα 
της, και μόνο τότε θα έχει μια σαφή αντίληψη και μια βαθιά πίστη ότι, 
αφού η ψυχή είναι θαυμαστή, θα πρέπει να είναι θαυμαστή και η 
κατοικία που ο Πατέρας της έχει ορίσει στην αιωνιότητα. 
     7. Με ρωτάτε γιατί δεν σας αποκάλυψα τα πάντα από την αρχή, για να 
σας γλιτώσω από παραπατήματα, λάθη και πτώσεις. Όμως σας λέω: δεν 
θα μπορούσατε να κατανοήσετε τις αποκαλύψεις Μου, όσο σας έλειπε η 
ψυχική εξέλιξη και άνθηση. Τότε, η γνώση του νόμου Μου ήταν επαρκής 
για εσάς, ως η ευθεία οδός που έπρεπε να σας οδηγήσει στην πηγή της 
ανεξάντλητης σοφίας και της αιώνιας αποκάλυψης. Δίδαξα τη σοφία Μου 
με την πάροδο του χρόνου, των εποχών, καθώς είναι τόσο μεγάλη που 
δεν θα μπορούσατε να την αντιληφθείτε σε μια στιγμή. 
     8. Διαθέτω όλα τα μέσα ώστε κανένα από τα παιδιά Μου να μην μείνει 
χωρίς την κληρονομιά της σοφίας Μου, καθώς Εγώ είμαι η Ζωή, η Δύναμη 
και η Δικαιοσύνη. Από Μένα προήλθε η πνευματική ψυχή σας, όπως 
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επίσης από Μένα προέρχονται όλοι οι κόσμοι της ζωής και τα σώματα 
που χρειάζεστε για την πορεία της εξέλιξής σας και την ψυχική σας 
τελειοποίηση. 
     9. Ο άνθρωπος μπορεί να πέσει και να βυθιστεί στο σκοτάδι και, ως εκ 
τούτου, να αισθάνεται μακριά από Μένα. Μπορεί να πιστεύει ότι, όταν 
πεθάνει, όλα τελειώνουν γι’ αυτόν. Για Μένα, όμως, κανείς δεν πεθαίνει, 
κανείς δεν χάνεται. 
     10. Πόσοι είναι εκείνοι που στον κόσμο θεωρούνταν διεφθαρμένοι 
άνθρωποι και σήμερα είναι γεμάτοι φως! Πόσοι, που άφησαν πίσω τους 
ως ίχνος τα στίγματα της ντροπής των αμαρτιών, των κακών συνηθειών 
και των εγκλημάτων τους, έχουν ήδη επιτύχει τον εξαγνισμό τους! 
    11. Με ρωτάτε: «Γιατί ο δρόμος είναι τόσο μακρύς και το μονοπάτι της 
ψυχής τόσο γεμάτο δοκιμασίες;» Επειδή η ευδαιμονία που θα απολαύσει 
στην τέλεια Βασιλεία, η οποία την περιμένει και την οποία πρέπει να 
κατακτήσει με τα δικά της επιτεύγματα, είναι πολύ μεγάλη. 
     12. Οι πρώτοι άνθρωποι — εκείνοι που ήταν οι πρόγονοι της 
ανθρωπότητας — διατήρησαν για κάποιο διάστημα την εντύπωση που η 
ψυχή τους έφερε από την «Πνευματική Κοιλάδα» — μια εντύπωση 
ομορφιάς, ειρήνης και ευδαιμονίας, η οποία παρέμεινε μέσα τους, όσο 
δεν εμφανίζονταν στη ζωή τους τα πάθη της σάρκας και ο αγώνας για την 
επιβίωση. Όμως πρέπει να σας πω ότι η ψυχή εκείνων των ανθρώπων, αν 
και προερχόταν από έναν κόσμο φωτός, δεν καταγόταν από τις 
υψηλότερες κατοικίες — εκείνες στις οποίες μπορείτε να φτάσετε μόνο 
μέσω των αξιών σας. Παρ’ όλα αυτά, η κατάσταση της αθωότητας, της 
ειρήνης, της ευημερίας και της υγείας, την οποία διατήρησαν αυτές οι 
ψυχές στα πρώτα τους βήματα, ήταν αξέχαστη ως μια εποχή φωτός, τη 
μαρτυρία της οποίας μετέδωσαν στα παιδιά τους και αυτά στους 
απογόνους τους. 
     13. Ο υλιστικός νους των ανθρώπων, που παρεξήγησε την αληθινή 
έννοια αυτής της μαρτυρίας, κατέληξε να πιστεύει ότι ο παράδεισος, στον 
οποίο ζούσαν οι πρώτοι άνθρωποι, ήταν ένας γήινος παράδεισος, χωρίς 
να κατανοήσει ότι ήταν μια ψυχική κατάσταση εκείνων των πλασμάτων. 
     14. Μήπως διαισθάνεστε την πνευματική πατρίδα που εγκαταλείψατε 
για να έρθετε στη Γη; «Όχι, Δάσκαλε», Μου λέτε, «δεν διαισθανόμαστε 
τίποτα, ούτε θυμόμαστε τίποτα». 
     15. Ναι, λαέ Μου, έχει περάσει τόσος καιρός από τότε που 
απομακρυνθήκατε από την αγνότητα και την αθωότητα, ώστε δεν 
μπορείτε καν να φανταστείτε εκείνη την ύπαρξη εν ειρήνη, εκείνη την 
κατάσταση ευημερίας. Όμως τώρα που έχετε εκπαιδευτεί να ακούτε τη 
φωνή του Πνεύματος και να λαμβάνετε τις αποκαλύψεις Του απ’ Αυτόν, ο 
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δρόμος που οδηγεί στο υποσχεθέν Βασίλειο όσους στρέφονται προς 
Εμένα είναι προσιτός για εσάς. Δεν είναι εκείνος ο Παράδεισος της 
Ειρήνης, από τον οποίο αποχώρησαν οι «Πρώτοι», αλλά εκείνος ο 
άπειρος κόσμος του Πνεύματος, ο κόσμος της Σοφίας, ο Παράδεισος της 
αληθινής πνευματικής ευδαιμονίας, ο Ουρανός της Αγάπης και της 
Τελειότητας. 
     16. Αν, για να ταξιδέψετε από μια ήπειρο της Γης σε μια άλλη, πρέπει 
να διασχίσετε πολλά ψηλά και χαμηλά βουνά, θάλασσες, λαούς, πόλεις 
και χώρες, μέχρι να φτάσετε στον προορισμό του ταξιδιού σας, σκεφτείτε 
ότι, για να φτάσετε σε εκείνη την Γη της Επαγγελίας, πρέπει επίσης να 
ταξιδέψετε για πολύ καιρό, ώστε κατά τη διάρκεια του μακρύ ταξιδιού να 
αποκτήσετε εμπειρία, γνώση, άνθηση και εξέλιξη της ψυχής. Αυτός θα 
είναι ο καρπός του Δέντρου της Ζωής, τον οποίο τελικά θα απολαύσετε, 
αφού έχετε αγωνιστεί και κλάψει πολύ για να τον φτάσετε. 
     17. Ελάτε στον Δάσκαλο, μαθητές. Εσείς, πρόβατα: πλησιάστε τον 
ποιμένα σας. 
     18. Ο Δάσκαλος είναι ένας, οι μαθητές είναι πολλοί, όμως η 
διδασκαλία Μου, αφού είναι μία μόνο, προορίζεται για όλους. 
     19. Σας αναζητώ με άπειρη αγάπη. Έχω εναποθέσει στην ψυχή σας 
τόση χάρη και τόσα δώρα, ώστε δεν είμαι διατεθειμένος να χάσω ούτε 
ένα από τα παιδιά Μου. Είστε μέρος του Πνεύματός Μου, είστε μέρος της 
Ύπαρξής Μου — μπορεί να είναι κακός Εκείνος που σας αναζητά με τόσο 
ζήλο και τέτοια αγάπη; 
     20. Κάθε φορά που κατεβαίνω για να σας δώσω τον Λόγο Μου, βρίσκω 
τους «τελευταίους» ανάμεσα στα πλήθη· είναι εκείνοι που Με ρωτούν 
περισσότερο μέσα από την καρδιά τους. Ωστόσο, για να τους 
ευχαριστήσω, απαντώ πάντα στις ερωτήσεις τους. Σήμερα, οι τελευταίοι 
που ήρθαν Με ρωτούν ποιος είναι ο σκοπός της Επιστροφής Μου, και 
Εγώ απαντώ ότι ο σκοπός είναι να δώσω στους ανθρώπους τη 
δυνατότητα να επιστρέψουν από μόνοι τους στην αρχική τους αγνότητα. 
     21. Αν στην αρχή του παραχωρήθηκε να επιδιώξει τη γνώση της ζωής 
και του δόθηκε η ελεύθερη βούληση για να δράσει, σήμερα, που η ψυχή 
του μπορεί να λάμψει όπως ποτέ άλλοτε στο φως του πνεύματός του και 
η εμπειρία του είναι πολύ μεγάλη, ακούει και πάλι τη φωνή, γεμάτη 
αγάπη αλλά και απαιτητική ως προς τη δικαιοσύνη, εκείνου του Πατέρα 
που του είπε: «Αυξάνεστε, πολλαπλασιάζεστε και υποτάξτε τη γη». Τώρα 
όμως του λέει: «Επιστρέψτε σε Μένα με τα έργα σας». 
     22. Μέσω των αξιών, της προσπάθειας και της θυσίας πρέπει ο 
άνθρωπος να επιστρέψει στον Παράδεισο, τον οποίο εγκατέλειψε για να 
γνωρίσει πολλά μυστήρια, για να γίνει, μέσα στον αγώνα, στον πόνο, στην 
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εργασία, στην εξέλιξή του, ένα άξιο παιδί του Θεού — στον Παράδεισο, 
στον οποίο πρέπει να επιστρέψει για να μην τον εγκαταλείψει ποτέ ξανά. 
     23. Κατανοήστε: Για να αποκτήσει αυτή η ανθρωπότητα αληθινή 
γνώση σχετικά με εκείνη την επιστροφή στο Καθαρό και το Υψηλό, θα 
υπάρξουν αγώνες, αναταράξεις και σύγχυση στο νου και στην ψυχή των 
ανθρώπων. Η σαφής, γεμάτη αγάπη και πειστική διδασκαλία Μου θα 
δείξει στον κόσμο τον φωτεινό δρόμο της επιστροφής, και ένας-ένας οι 
άνθρωποι θα έρθουν σε Μένα. Όχι όμως πια καταβεβλημένοι από το 
βάρος των αμαρτιών τους, αλλά με το βλέμμα στραμμένο προς τα ύψη, 
με πίστη στην καρδιά και έναν σταυρό αγάπης στους ώμους τους. 
     24. Η πόρτα θα είναι ανοιχτή, και το Πνεύμα Μου, γεμάτο αγάπη, θα 
είναι έτοιμο να τραβήξει την ψυχή στην θεία αγκαλιά Του, από την οποία 
η ψυχή εκείνη δεν θα αποκοπεί ποτέ ξανά. 
     25. Εσείς, άνθρωποι: αν ήταν μόνο το ένστικτο που καθοδηγούσε όλες 
τις πράξεις της ζωής σας, ο Πατέρας σας δεν θα χρειαζόταν να σας 
αποκαλύψει τον Νόμο Του, ούτε θα χρειαζόταν να έρθει ως Λυτρωτής για 
να σας σώσει. Αλλά δεν εξαρτάστε από το ένστικτό σας· ανώτερες 
δυνάμεις καθορίζουν τις πράξεις σας, και αυτές οι δυνάμεις βρίσκονται 
στην πνευματική ψυχή. 
     26. Η ψυχή απολαμβάνει την ελεύθερη βούληση, μέσω της οποίας 
πρέπει να αποκτήσει αξίες για να επιτύχει τη σωτηρία. 
     27. Ποιος καθοδηγεί, προσανατολίζει ή συμβουλεύει την ψυχή στην 
ελεύθερη πορεία της ανάπτυξής της, ώστε να διακρίνει το επιτρεπτό από 
το απαγορευμένο και, ως εκ τούτου, να μην παραστρατήσει; Η 
συνείδηση. 
     28. Η συνείδηση είναι η θεϊκή σπίθα, είναι ένα ανώτερο φως και μια 
δύναμη που βοηθά τον άνθρωπο να μην αμαρτάνει. Ποια αξία θα είχε ο 
άνθρωπος, αν η συνείδηση διέθετε υλική δύναμη για να τον αναγκάσει 
να παραμείνει στο καλό; Θέλω να γνωρίζετε ότι η αξία συνίσταται στο να 
ακούτε εκείνη τη φωνή, να πείθεστε ότι ποτέ δεν ψεύδεται ούτε σφάλλει 
σε ό,τι συμβουλεύει, και στην πιστή τήρηση των οδηγιών της. Όπως 
σίγουρα μπορείτε να καταλάβετε, απαιτείται εξάσκηση και συγκέντρωση 
στον εαυτό σας για να μπορέσετε να ακούσετε καθαρά εκείνη τη φωνή. 
Ποιοι από εσάς ασκούν αυτή την υπακοή αυτή τη στιγμή; Απαντήστε στον 
εαυτό σας. 
     29. Η συνείδηση εκδηλωνόταν πάντα στον άνθρωπο· όμως ο άνθρωπος 
δεν έχει φτάσει στο απαραίτητο επίπεδο εξέλιξης για να αφήσει αυτό το 
φως να καθοδηγεί ολόκληρη τη ζωή του. Χρειάζεται νόμους, διδασκαλίες, 
κανόνες, θρησκείες και συμβουλές. 
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     30. Όταν οι άνθρωποι καταφέρουν να συνδεθούν με το πνεύμα τους, 
και, αντί να αναζητούν το πνευματικό στο εξωτερικό, το αναζητήσουν 
μέσα τους, θα μπορέσουν να ακούσουν την απαλή, πειστική, σοφή και 
δίκαιη φωνή που πάντα ζούσε μέσα τους, χωρίς να την ακούνε, και θα 
καταλάβουν ότι στο πνεύμα βρίσκεται η παρουσία του Θεού, ότι Αυτός 
είναι ο αληθινός μεσολαβητής, μέσω του οποίου ο άνθρωπος πρέπει να 
συνδεθεί με τον Πατέρα και Δημιουργό του. 
     31. Το πρώτο βήμα για την ανανέωση των ανθρώπων, προκειμένου να 
επιτύχουν μια κατάσταση πνευματικής ανύψωσης, είναι η ευσπλαχνία. 
Ευσπλαχνία προς την ψυχή, ευσπλαχνία προς το σώμα, ευσπλαχνία προς 
τους πλησίον. Ωστόσο, πρέπει να σας πω ότι αυτό το συναίσθημα δεν έχει 
ερμηνευθεί σωστά: το έλεος είναι ένα όνομα που δίνετε σε 
συγκεκριμένες πράξεις που επιτελείτε και οι οποίες, στις περισσότερες 
περιπτώσεις, δεν φέρουν στην ουσία τους ούτε συμπόνια ούτε μια 
αληθινή πρόθεση να ανακουφίσουν μια ανάγκη. 
     32. Τα ανθρώπινα συναισθήματά σας απέχουν ακόμη πολύ από την 
πραγματικότητα. Γι’ αυτό πρέπει πάντα να έχετε κατά νου τα λόγια και τα 
έργα του Ιησού στον κόσμο, ως το ζωντανό και αληθινό παράδειγμα της 
ευσπλαχνίας. 
     33. Τι θα συμβεί σε μια ψυχή, όταν έχει θάψει την αληθινή ευσπλαχνία 
κάτω από μορφές που δεν περιέχουν παρά υποκρισία; Το ξύπνημά της θα 
είναι πολύ οδυνηρό την ημέρα που θα έρθει σε επαφή με τη συνείδησή 
της και θα ακούσει εκείνη τη φωνή που αγαπά τη δικαιοσύνη και είναι 
αμείλικτη. 
     34. Πώς μπορείτε να περιμένετε ότι τα έθνη θα συμφιλιωθούν, ότι οι 
κυβερνώντες θα συνεννοηθούν και ότι οι πόλεμοι θα σταματήσουν, όταν 
οι άνθρωποι είναι κουφοί σε κάθε φωνή που προέρχεται από τη 
συνείδηση; 
     35. Πόσο εύκολο θα είναι για τους ανθρώπους να κατανοήσουν ο ένας 
τον άλλον, όταν ηρεμήσουν μέσα τους και ακούσουν τη φωνή της 
ανώτερης λογικής τους, τη φωνή εκείνου του Κριτή που δεν θέλουν να 
ακούσουν, επειδή γνωρίζουν ότι τους διατάζει το ακριβώς αντίθετο από 
αυτό που κάνουν εκείνη τη στιγμή. 
     36. Μπορώ επίσης να σας πω ότι, αν δεν ήσασταν πρόθυμοι να 
ακούσετε τις οδηγίες της συνείδησής σας, δεν ήσασταν ούτε υπάκουοι 
ούτε πρόθυμοι να εφαρμόσετε τη διδασκαλία μου. Την αναγνωρίζετε 
θεωρητικά, αλλά δεν την εφαρμόζετε στην πράξη. Της αποδίδετε θεϊκή 
ουσία — λέτε ότι ο Χριστός ήταν πολύ μεγάλος και ότι η διδασκαλία Του 
είναι τέλεια. Αλλά κανείς δεν θέλει να είναι μεγάλος όπως ο Δάσκαλος, 
κανείς δεν θέλει να έρθει κοντά Του, παίρνοντάς Τον πραγματικά ως 
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πρότυπο. Πρέπει όμως να ξέρετε ότι δεν ήρθα μόνο για να γνωρίζετε ότι 
Εγώ είμαι μεγάλος, αλλά και για να γίνετε όλοι σας μεγάλοι. 
     37. Ο άνθρωπος θέλει να επιτύχει τη σωτηρία χωρίς να γνωρίζει την 
πνευματική του φύση, και αυτό δεν μπορεί να συμβεί. 
     38. Τι ωφελεί τον άνθρωπο το γεγονός ότι πολλοί πιστεύουν σε μια 
ζωή μετά από αυτή, αν δεν αφιερώνουν τη ζωή τους στο να αποκτήσουν 
αξίες για την αιωνιότητα ; Όλη η πίστη τους περιορίζεται στο ότι η ψυχή 
τους θα μεταβεί σε έναν άλλο κόσμο μετά το θάνατο, και περιμένουν 
μέχρι την τελευταία στιγμή για να ανακτήσουν όλο τον χαμένο χρόνο και 
να εξαλείψουν όλα τα στίγματα της ντροπής τους με μια πράξη 
μετάνοιας. 
     39. Αυτό είναι ένα θλιβερό λάθος, διότι οι παραβάσεις μπορούν να 
επανορθωθούν μόνο μέσω έργων, τα οποία προϋποθέτουν ότι έχει κανείς 
υπακούσει στις επιπλήξεις της συνείδησης και ότι υπάρχει αρκετός 
χρόνος για να εξιλεωθούν οι αμαρτίες που έχουν διαπραχθεί. Και όσον 
αφορά τη μετάνοια εκείνων που βρίσκονται στο κατώφλι της μετάβασης 
στον πνευματικό κόσμο, σας λέω ότι είναι ελάχιστοι εκείνοι που σε αυτή 
την ώρα κλαίνε για τα κακά που έχουν προκαλέσει, και ότι αυτό που τους 
βασανίζει είναι μάλλον ο φόβος της τιμωρίας, της καταδίκης ή της 
καταδίκης στην κόλαση, όπως αυτοί τις φαντάζονται. 
     40. Μήπως σας λείπει κάποια διδασκαλία που να σας μιλάει 
αναλυτικά, να σας προετοιμάζει και να σας ανοίγει τα μάτια στο φως, 
όπως κάνω Εγώ μέσω του Λόγου Μου; 
     41. Συνειδητοποιήστε πόσο απαραίτητο είναι να διαδώσετε αυτό το 
μήνυμα παντού στη γη. Με αυτόν τον τρόπο θα κάνετε ένα αληθινό έργο 
ελεημοσύνης προς τους συνανθρώπους σας. 
     42. Διώξτε την εσφαλμένη εντύπωση που έχουν αποκτήσει οι 
άνθρωποι για τις πνευματικές διδασκαλίες, σαν να βασίζονται στην 
άγνοια, την πλάνη και την απάτη. Δείξτε τη διδασκαλία Μου σε όλη της 
την αγνότητα και το μεγαλείο, ώστε να διαλύσει την άγνοια, τον 
φανατισμό και τη σκληροκαρδία, που εμποδίζουν τους ανθρώπους να 
σκεφτούν το πνευματικό τους Εγώ, από το οποίο έχουν στερήσει κάθε 
ελευθερία δράσης. 
     43. Ζείτε με φόβο για το πνευματικό και δεν σκέφτεστε ότι σύντομα θα 
είστε μόνο πνεύμα. Όμως, δεν φταίτε πάντα εσείς για την άγνοιά σας, 
αλλά εκείνοι που σας καθοδηγούν. 
     44. Σας έχουν κάνει ακατανόητο το νόημα των ουσιαστικών αξιών, σε 
τέτοιο βαθμό ώστε να πιστεύετε ότι η αλήθεια έρχεται σε αντίθεση με την 
αλήθεια. 
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     45. Δεν χρησιμοποιείτε μερικές φορές τα υλικά αντικείμενα σαν να 
ήταν θεϊκά; Δεν αποδίδετε αιώνια αξία σε εφήμερα αγαθά; Πιστεύετε ότι 
έχετε κατανοήσει τον Χριστό, ενώ δεν Τον γνωρίζετε καν. 
     46. Σας έδωσα μήπως αποδείξεις μεγαλείου, χρησιμοποιώντας γι’ αυτό 
πλούτη ή περιουσίες της γης; Ο Ιησούς ήρθε χωρίς υλικά πλούτη, 
εμφανίστηκε στον κόσμο μέσα στη μεγαλύτερη φτώχεια. Ήταν μεγάλος 
λόγω των έργων Του, του Λόγου Του, της διδασκαλίας Του, αλλά ποτέ 
λόγω της εξωτερικής Του εμφάνισης. 
     47. Γιατί θα έπρεπε να κάνω χρήση των αγαθών της γης, αφού αυτά 
δημιουργήθηκαν από τον Πατέρα για τα ανθρώπινα πλάσματα; Τι θα 
μπορούσα να χρειαστώ από αυτή τη φύση, αφού αυτή τρέφεται από 
Εμένα; 
     48. Ήρθα για να σας δείξω την ομορφιά μιας ζωής ανώτερης από την 
ανθρώπινη, να σας εμπνεύσω για υψηλά έργα, να σας διδάξω τον Λόγο 
που ξυπνά την αγάπη, να σας υποσχεθώ την άγνωστη μέχρι τώρα ευτυχία 
που περιμένει εκείνη την ψυχή που κατάφερε να αναρριχηθεί στο βουνό 
της θυσίας, της πίστης και της αγάπης. 
     49. Όλα αυτά πρέπει να τα αναγνωρίσετε μέσα από τη διδασκαλία 
μου, ώστε να καταλάβετε επιτέλους ότι είναι τα καλά σας έργα που θα 
φέρουν την ψυχή σας πιο κοντά στην αληθινή ευδαιμονία. 
     50. Μόλις κατανοήσετε το πρώτο μάθημα και το ακολουθήσετε, θα 
σας προσφέρει έναν γευστικό καρπό, ο οποίος θα σας ενθαρρύνει να 
κάνετε το επόμενο βήμα. 
     51. Σήμερα ξεκινά για τον κόσμο μια νέα εποχή, κατά την οποία ο 
άνθρωπος θα επιδιώξει μεγαλύτερη ελευθερία στη σκέψη, κατά την 
οποία θα αγωνιστεί να σπάσει τα δεσμά της υποτέλειας που έσερνε μαζί 
του το πνεύμα του. Είναι η εποχή κατά την οποία θα δείτε τους λαούς, 
στην επιθυμία τους για πνευματική τροφή και αληθινό φως, να 
ξεπερνούν τα όρια του φανατισμού, και σας λέω ότι κανένας που βιώσει 
έστω και για μια στιγμή την ευτυχία να αισθάνεται ελεύθερος να 
σκέφτεται, να ερευνά και να ενεργεί, δεν θα επιστρέψει ποτέ ξανά 
οικειοθελώς στη φυλακή του. Διότι τώρα τα μάτια του έχουν δει το φως, 
και το πνεύμα του ενθουσιάστηκε μπροστά στις Θείες Αποκαλύψεις. 
     52. Λαέ, πριν ακόμη τελειώσουν οι πόλεμοι στον κόσμο, ο Νόμος της 
Αγάπης Μου θα αγγίξει όλες τις ψυχές, αν και σήμερα δεν μπορείτε 
ακόμα να γνωρίζετε με ποιον τρόπο. 
     53. Αυτό το μήνυμα πνευματικού φωτός θα φτάσει και στους 
ανθρώπους· όμως αυτό θα συμβεί μόνο όταν γίνετε ισχυροί. Κανείς να 
μην τολμήσει να πει ότι αυτό το έργο είναι η αλήθεια, αν δεν είναι 
πεπεισμένος γι’ αυτό, διότι τότε κανείς δεν θα σας πιστέψει. Αλλά αν η 
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πίστη σας είναι απόλυτη και η πεποίθησή σας αληθινή, κανείς δεν θα 
μπορεί να σας εμποδίσει να μεταφέρετε το Ευαγγέλιο σε όλες τις καρδιές. 
     54. Εσείς, παιδιά των ανθρώπων: Πάντα διαισθανόσασταν την ύπαρξη 
αόρατων όντων που αιωρούνται στο διάστημα, που μερικές φορές 
πλησιάζουν κοντά σας, που σας περιβάλλουν, και με τη σκέψη ότι μπορεί 
να είναι ψυχές που υποφέρουν, προσπαθήσατε να κάνετε κάτι για αυτές. 
Η πρόθεση ήταν καλή, αλλά πάντα σας έλειπε η γνώση για να γίνει 
αποτελεσματική αυτή η ευσπλαχνία. Μέχρι τώρα δεν γνωρίζατε τον 
σωστό τρόπο και τον τρόπο να ανάψετε το φως στα όντα που είναι 
μπερδεμένα ή βασανίζονται από τύψεις συνείδησης. 
     55. Τους προσφέρατε εντυπωσιακές τελετές και δώρα, και παρόλο που 
καταφέρατε να ηρεμήσετε την καρδιά σας, εκείνοι δεν έλαβαν τίποτα, 
διότι ό,τι ανήκει στον κόσμο δεν τους ανήκει πλέον και δεν τους φτάνει 
πια. Αυτά τα όντα αναζητούν ψυχική συμπόνια, παρηγοριά, αγάπη, 
κατανόηση. Πώς όμως μπορεί κανείς να τους προσφέρει πνευματική 
βοήθεια; Ο Λόγος Μου σας εξηγεί επίσης τον τρόπο με τον οποίο 
μπορείτε να δείξετε έλεος σε εκείνους που δεν βλέπετε καν. 
     56. Αν θέλετε πραγματικά να κάνετε κάτι καλό στους πνευματικούς 
σας αδελφούς και ταυτόχρονα να απαλλαγείτε από τις κακές επιρροές 
τους, πρέπει να προσεύχεστε γι’ αυτούς με μια βαθιά αίσθηση συμπόνιας 
και ανυψωτικών σκέψεων. Αν αισθάνεστε ότι εκδηλώνονται με κάποιον 
τρόπο στην ανθρώπινη ζωή σας, δείξτε τους καλά παραδείγματα και 
καλές πράξεις, ώστε να δεχτούν μέσα τους το φως για την ψυχή τους. 
Δώστε τους την ευκαιρία να σας δουν να θεραπεύετε τους αρρώστους, να 
σας δουν να συγχωρείτε αυτόν που σας προσέβαλε, να δουν ευγενείς 
ιδέες να λάμπουν στο μυαλό σας, να ακούνε μόνο καλά λόγια στα χείλη 
σας. 
     57. Ποιες υποχρεώσεις έχετε να εκπληρώσετε απέναντί τους και αυτοί 
απέναντί σας; Ποιες οφειλές έχετε αναλάβει αμοιβαία; Δεν το γνωρίζετε, 
αλλά αληθώς, σας λέω, δεν είναι τυχαίο που τους φέρνει στο δρόμο των 
ανθρώπων· υπάρχει πάντα ένας λόγος όταν πλησιάζουν τα ανθρώπινα 
αδέλφια τους. 
     58. Θα είναι πολύ ευεργετικό για την ψυχή σας να σας υποδεχτούν 
κατά την άφιξή σας στην «Πνευματική Κοιλάδα» και να λάβετε σημάδια 
ευγνωμοσύνης για το έλεος που τους δείξατε. Μεγάλη θα είναι η χαρά 
σας, όταν τους δείτε τότε διαποτισμένους από το Φως. Αλλά πόσο 
οδυνηρό θα ήταν αν συναντούσατε εκείνη τη λεγεώνα των όντων που 
είναι σκοτεινιάσμενα από τη σύγχυση, και να γνωρίζατε ότι περίμεναν 
από εσάς μια πράξη αγάπης και εσείς δεν τους την προσφέρατε. Όταν 
σκέφτεστε αυτή την ευθύνη — είστε έτοιμοι να εφαρμόσετε τις γνώσεις 



124 
 

που σας δίνω σε αυτή τη διδασκαλία; Συνειδητοποιήστε ότι δεν σας 
εξουσιοδοτώ μέσα από αυτήν να υλοποιήσετε με οποιονδήποτε τρόπο 
αυτά τα όντα — αντίθετα, σας εμπνέω τον τρόπο με τον οποίο θα τα 
οδηγήσετε στην πνευματοποίηση, προσφέροντάς τους το παράδειγμα 
μιας ενάρετης και αγνής ζωής, και ότι θα εξαλείψετε τη σύγχυση και το 
σκοτάδι τους μέσω των προσευχών σας, οι σκέψεις και οι ιδέες των 
οποίων θα ανάψουν το φως στη νοημοσύνη τους. 
     59. Ο Ιακώβ σας αποκάλυψε στον ύπνο του την ύπαρξη της 
πνευματικής σκάλας, στην οποία όντα ανέβαιναν και κατέβαιναν 
αδιάκοπα. Ποιος κατάλαβε το νόημά της; Ποιος ερμήνευσε το μυστήριό 
της; Εκεί, στο νόημα εκείνης της εικόνας που είδε ο Πατριάρχης, 
περιέχεται η εξέλιξη των ψυχών, η αδιάκοπη μετενσάρκωση των 
πνευματικών πλασμάτων στους ανθρώπους, η αποκατάσταση και η 
εξιλέωση των όντων, η επικοινωνία του Θεού με τον άνθρωπο και ο 
διάλογος από πνεύμα σε πνεύμα. 
     60. Είναι απαραίτητο να κατανοήσετε αυτό το μήνυμα, ώστε να 
δώσετε τη σωστή ερμηνεία στις αποκαλύψεις των παρελθόντων χρόνων. 
     61. Συνειδητοποιήστε πόσες χρονικές περίοδοι πρέπει να παρέλθουν 
για τις ψυχές, ώστε αυτές να φτάσουν στην ουσία των διδασκαλιών Μου. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 288  
     1. Κατεβαίνω στην καρδιά σας, διότι αυτή είναι το ιερό Μου. Ο Λόγος 
Μου σας προετοιμάζει για το έργο της ημέρας που πρέπει να αναλάβετε. 
Αυτή η προετοιμασία είναι πνευματική και συνάδει με την αποστολή που 
θα εκτελέσετε. 
     2. Στην Πρώτη Εποχή, όταν ο λαός ήταν ήδη έτοιμος να εγκαταλείψει 
την Αίγυπτο της αιχμαλωσίας και των δοκιμασιών του, για να διασχίσει 
την έρημο προς τη Γη της Επαγγελίας, προέβλεψε τα πάντα και τα 
προετοίμασε όλα. Είχε ετοιμάσει το ραβδί του ταξιδιού, τα σανδάλια και 
το σακίδιο του, ώστε να μην του λείψει τίποτα κατά τη διάρκεια της 
περιπλάνησής του. 
     3. Με τον ίδιο τρόπο πρέπει τώρα να λάβετε προφυλάξεις και να 
προετοιμαστείτε, ώστε να μην σας λείψει τίποτα κατά τη «διάσχιση της 
ερήμου». 
     4. Μην ξεχνάτε όμως ότι εκείνος ο λαός δεν εφοδιάστηκε μόνο με 
τρόφιμα για το μακρύ ταξίδι, αλλά σκέφτηκε επίσης να προσευχηθεί, να 
μετανοήσει, για να εξαγνιστεί και να πάρει την απόφαση να παραμείνει 
πάντα ενωμένος και να αποτελέσει μια ενιαία οικογένεια. Αν θέλετε να 
μάθετε γιατί εκείνος ο λαός, παρά τις πολλές δοκιμασίες και τις 
αντιξοότητες που αντιμετώπισε, κατάφερε να εισέλθει στη Γη της 
Επαγγελίας, σας λέω ότι αυτό συνέβη χάρη στην πίστη, την προσευχή και 
την ενότητά του. 
     5. Αυτός ο πνευματικός σπόρος βρίσκεται ανάμεσά σας. Γιατί να μην 
πάρετε αυτό το παράδειγμα ως πρότυπο, για να φτάσετε στον νέο στόχο; 
     6. Γνωρίζετε πολύ καλά ότι δεν είναι η έρημος με την άμμο που σας 
περιμένει, αλλά η ανθρωπότητα. Δεν είναι κάποια χώρα πάνω στην 
επιφάνεια της γης που θα αναζητήσετε, αλλά η πατρίδα του Πνεύματος, 
που βρίσκεται πέρα από το ανθρώπινο. 
     7. Αληθώς, σας λέω, το «Ισραήλ» θα αναγεννηθεί για να είναι σαν 
φακός ανάμεσα στην ανθρωπότητα. 
     8. Σας αφυπνίζω αυτή τη στιγμή, για να συνειδητοποιήσετε ότι είστε 
παιδιά Μου, ότι είστε μέρος αυτού του λαού της ειρήνης, του φωτός και 
της πνευματοποίησης. 
     9. Αφήστε την καρδιά σας να νιώσει ό,τι συγκινεί ή βασανίζει την 
ανθρωπότητα. Προσευχηθείτε για την ειρήνη όλων, αφήστε τις σκέψεις 
σας να φωτίσουν το νου των άλλων. Ευλογώ εκ των προτέρων όσους 
εκπληρώνουν το καθήκον τους να αγαπούν τους συνανθρώπους τους και 
να τους υπηρετούν. 
     10. Θέλω η παρουσία σας να χρησιμεύει για να φέρνει ειρήνη, να 
παρηγορεί, να βοηθά τους συνανθρώπους σας να λάβουν ευλογίες. 
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     11. Σήμερα είστε ακόμα μαθητές μπροστά στη διδασκαλία Μου και 
σας φοβίζει ο αγώνας, όταν βλέπετε πώς έχουν εξαπλωθεί ο πόνος, η 
αμαρτία, η δυστυχία, ο εγωισμός. Σε εκείνες τις στιγμές, όταν η 
συνείδησή σας απαιτεί από εσάς πνευματική εκπλήρωση, εργασία και 
δραστηριότητα, και η καρδιά σας ρωτά με φόβο: «Τι να κάνω μπροστά σε 
ένα τόσο μεγάλο χάος» — γιατί φοβάσαι και γιατί αμφιβάλλεις, λαέ; 
Συνειδητοποίησε πώς ο λόγος Μου σας προετοιμάζει, πώς η ζωή σας 
δίνει συνεχώς πρακτικά μαθήματα, αλλά και πώς ο αγώνας και οι 
δοκιμασίες σας προσφέρουν την απολύτως απαραίτητη αντοχή για το 
καθημερινό έργο που σας περιμένει. 
     12. Δεν σας στέλνω να εκτελέσετε μια αποστολή για την οποία δεν 
είστε επαρκώς καταρτισμένοι. Θα συνεχίσω να σας διδάσκω, και όταν θα 
είστε δυνατοί, θα σας πω: «Πάρτε τον σταυρό σας και ακολουθήστε τα 
βήματά Μου». Αν μέχρι τότε μπορείτε μόνο να προσεύχεστε, 
προσευχηθείτε για τους συνανθρώπους σας. Αν ξέρετε να θεραπεύετε 
τους αρρώστους, προσφέρετε τους αυτή την παρηγοριά. Αν έχετε την 
επιθυμία να βελτιώσετε τον χαρακτήρα σας, κάντε το. Αλλά κάντε κάτι για 
το καλό της ψυχής σας, που θα χρησιμεύσει ως προετοιμασία για τη 
στιγμή που θα ξεκινήσετε το ταξίδι σας και θα πάρετε τον σταυρό σας. 
     13. Σήμερα, που δεν έχετε ακόμη αφιερωθεί στην πνευματική σας 
αποστολή, αλλά έχετε την επιθυμία να κάνετε κάτι για το καλό των 
πλησίον σας, σας συμβουλεύω να προσεύχεστε, ώστε να γνωρίσετε τη 
δύναμη και την εξουσία που κατέχει η προσευχή. Αυτό το φως πρέπει να 
το αποκτήσετε, πριν ακόμη αρχίσει ο αγώνας σας. 
     14. Όποιος αντλεί έμπνευση από την προσευχή, είναι ανίκητος στις 
δοκιμασίες και επιτελεί θαύματα στους συνανθρώπους του. 
     15. Θέλω αυτός ο λαός, που έχει διδαχθεί διεξοδικά από Μένα, να 
είναι σε θέση να ασκεί την τέλεια προσευχή — εκείνη που τον συνδέει με 
το Πνευματικό Βασίλειο, ώστε αργότερα να διδάξει τους συνανθρώπους 
του να προσεύχονται, να τους εξηγήσει και να τους δείξει όλα όσα έχει 
αποκτήσει ως εμπειρία στην πορεία του. 
     16. Γιατί να περιορίζετε τον κόσμο των σκέψεών σας στον γήινο κόσμο, 
αφού έχετε ανοιχτό μπροστά σας έναν κόσμο φωτός πέρα από το υλικό; 
Γιατί να υποτάσσετε την ψυχή στην ανθρώπινη ζωή, αφού έχετε στη 
διάθεσή σας έναν άπειρο χώρο πέρα από το βλέμμα και τον νου σας; 
     17. Αυτοί οι κόσμοι της σκέψης και της ψυχής παραμένουν 
αναξιοποίητοι, επειδή δεν θέλατε να φτάσετε σε αυτούς, καθώς δεν 
ξέρατε να προσεύχεστε. 
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     18. Η νοητική ικανότητα και το πνεύμα, ενωμένα στην προσευχή, 
δημιουργούν στον άνθρωπο μια δύναμη που υπερβαίνει κάθε ανθρώπινη 
δύναμη. 
     19. Μέσα από την προσευχή, ο αδύναμος δυναμώνεται, ο δειλός 
γεμίζει θάρρος, ο άγνοος φωτίζεται, ο ντροπαλός γίνεται ανεμπόδιστος. 
     20. Όταν το πνεύμα είναι σε θέση να συνεργάζεται αρμονικά με τη 
διάνοια, προκειμένου να επιτύχει την αληθινή προσευχή, 
μεταμορφώνεται σε έναν αόρατο στρατιώτη, ο οποίος απομακρύνεται 
προσωρινά από ό,τι αφορά την ύπαρξή του, μεταφέρεται σε άλλα μέρη, 
απελευθερώνεται από την επιρροή του σώματος και αφιερώνεται στον 
αγώνα του να πράττει το καλό, να απομακρύνει το κακό και τους 
κινδύνους, να φέρει στους ενδεείς μια σπίθα φωτός, μια σταγόνα 
βάλσαμου ή μια πνοή ειρήνης. 
     21. Κατανοήστε, με βάση όλα όσα σας λέω, πόσα μπορείτε να 
επιτύχετε με το πνεύμα και τη διάνοια εν μέσω του χάους που έχει 
καταλάβει την ανθρωπότητα. Βρίσκεστε σε έναν κόσμο αντιφατικών 
σκέψεων και ιδεών, όπου τα πάθη μαίνονται και τα συναισθήματα του 
μίσους συγκρούονται, όπου η σκέψη είναι μπερδεμένη από τον υλισμό 
και οι ψυχές είναι τυλιγμένες από το σκοτάδι. 
     22. Μόνο όποιος έχει μάθει, μέσω της προσευχής, να ανυψώνεται 
διανοητικά και πνευματικά στις περιοχές του Φωτός, στις σφαίρες της 
Ειρήνης, θα μπορέσει να εισέλθει στον κόσμο των αγώνων, όπου 
αντανακλώνται όλα τα ανθρώπινα πάθη, χωρίς να νικηθεί, και, αντίθετα, 
να αφήσει κάτι ωφέλιμο για όσους έχουν ανάγκη το Φως του Πνεύματος. 
     23. Ετοιμαστείτε, αγαπημένοι μαθητές, και θα σας επιτρέψω να 
εισέλθετε σε αυτόν τον κόσμο του πόνου και της δυστυχίας. Εκεί πρέπει 
να φτάσει η ψυχή σας ως αγγελιοφόρος Μου και να φέρει φως. 
     24. Αφού μπορείτε να αναγνωρίσετε και να γνωρίζετε όλα αυτά ήδη σε 
αυτόν τον κόσμο — γιατί λοιπόν να περιμένετε μέχρι να βρεθείτε στον 
πνευματικό κόσμο; Μην περιμένετε μέχρι να περάσουν οι ημέρες και οι 
καιροί, χωρίς να επιτρέψετε στην ψυχή σας να προοδεύσει και να 
απελευθερωθεί. Κάντε το δικό σας μέρος, και Εγώ θα κάνω τα υπόλοιπα. 
     25. Είμαι Δύναμη, γι’ αυτό μπορώ να μετατρέψω μια σκέψη σας, μια 
προσευχή σας, σε κάτι απτό και ορατό για τους συνανθρώπους σας. 
     26. Για να δράσετε με αυτόν τον τρόπο — δεν θα έχετε στην 
πραγματικότητα έναν άγγελο της ειρήνης στον πυρήνα της ύπαρξής σας; 
Και τι θα ήταν αυτός ο λαός, αν συνολικά προετοιμαζόταν για εκείνη την 
πνευματική μάχη με αληθινή αρμονία και αδελφοσύνη και ενωνόταν γι’ 
αυτό; Θα ήταν ένας στρατός που θα πολεμούσε για να επιτύχει τη 
σωτηρία της ανθρωπότητας. 
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     27. Αληθώς, σας λέω, αν ήσασταν ήδη ενωμένοι στο πνεύμα, στη 
σκέψη και στη βούληση, η προσευχή σας και μόνο θα αρκούσε για να 
ανακόψει τα έθνη που ζουν προετοιμαζόμενα για την ώρα που θέλουν να 
ορμήξουν το ένα εναντίον του άλλου. Θα εξαλείφατε τις εχθρότητες, θα 
αποτελούσατε εμπόδιο για όλα αυτά τα κακά σχέδια των συνανθρώπων 
σας, θα ήσασταν σαν ένα αόρατο ξίφος που νικά τους ισχυρούς και σαν 
μια ισχυρή ασπίδα που προστατεύει τους αδύναμους. Η ανθρωπότητα , 
μπροστά σε αυτές τις προφανείς αποδείξεις μιας ανώτερης δύναμης, θα 
σταματούσε για μια στιγμή για να συλλογιστεί, και αυτή η περισυλλογή 
θα της γλίτωνε πολλά βαριά πλήγματα και δοκιμασίες, τα οποία 
διαφορετικά θα δεχόταν από τη φύση και τα στοιχεία της. 
     28. Ο Δέντρο της Επιστήμης θα ταρακουνηθεί από την οργή του 
τυφώνα και θα ρίξει τους καρπούς του πάνω στην ανθρωπότητα. Όμως, 
ποιος έλυσε τα δεσμά αυτών των στοιχείων, αν όχι ο άνθρωπος; Βεβαίως, 
και τα πρώτα ανθρώπινα όντα γνώρισαν τον πόνο, για να ξυπνήσουν στην 
πραγματικότητα, για να αφυπνιστούν στο φως της συνείδησης και να 
συμμορφωθούν με έναν νόμο. Αλλά ο εξελιγμένος, συνειδητός και 
μορφωμένος άνθρωπος της εποχής μας — πώς τολμά να βεβηλώνει το 
δέντρο της ζωής; 
     29. Η ζωή των πρώτων ανθρώπων ήταν τυλιγμένη σε εκείνη την 
παραβολή, η οποία σας αποκαλύπτει πώς ο άνθρωπος έχασε τον 
παράδεισο της αθωότητας, στον οποίο ζούσε, και πώς περιφρόνησε έναν 
κόσμο περισυλλογής και ειρήνης για χάρη ενός κόσμου αγώνα, εργασίας, 
εξέλιξης και επιτευγμάτων. Όλα αυτά εντάσσονταν στο πλαίσιο όσων 
έπρεπε να συμβούν, σύμφωνα με τις αποφάσεις του Δημιουργού. Αυτή η 
απόρριψη ήταν απαραίτητη, ώστε η ψυχή να αφυπνιστεί με τη φωνή της 
συνείδησής της, η οποία είναι το θεϊκό φως στο εσωτερικό του 
ανθρώπου, και αυτός να ξεκινήσει το μονοπάτι του, αποκτώντας 
επιτεύγματα, ανεβαίνοντας από το βαθύτερο επίπεδο της ζωής στο 
υψηλότερο, το οποίο έχει ορίσει ο Δημιουργός για την ψυχή. 
     30. Είναι λοιπόν αλήθεια ότι όλα είχαν προβλεφθεί για την εποχή κατά 
την οποία ο άνθρωπος θα έκανε το πρώτο του βήμα στον αγώνα για τη 
ζωή, την εξέλιξη και την ανύψωση της ύπαρξής του, ώστε από την πρώτη 
στιγμή που οι πρώτες ανάγκες θα γίνονταν αισθητές στο μονοπάτι του, να 
έχει μπροστά του έναν κόσμο, μια φύση, μια ζωή μπροστά του, εφικτή 
για αυτόν, σαν έναν όμορφο, αναζωογονητικό και γλυκό καρπό, του 
οποίου το περιεχόμενο, ωστόσο, θα του έδινε άπειρα μαθήματα σοφίας, 
αγάπης και δικαιοσύνης. 
     31. Πόση σκιά και πόσα φρούτα έχει δώσει στον άνθρωπο το Δέντρο 
της Ζωής και της Επιστήμης! Γιατί, λοιπόν, η ανθρωπότητα σήμερα, ενώ 
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υπάρχει στον κόσμο ως ανεπτυγμένη ανθρωπότητα, φαίνεται τυφλή και 
προκαλεί τα ίδια τα στοιχεία που της έδωσαν τη ζωή, και 
κακομεταχειρίζεται το Δέντρο που ποτέ δεν της αρνήθηκε τον καρπό της 
σοφίας; Θα σας πω γιατί: Επειδή ο άνθρωπος έπαψε να προσεύχεται, και 
επειδή δεν προσεύχεται πλέον, έχει ξεχάσει όλα όσα ανήκουν στη ζωή 
της πνευματικής ψυχής. Όταν, λοιπόν, αφιερώθηκε στη ζωή επί της γης, ο 
ύψιστος στόχος του, η μεγαλύτερη φιλοδοξία του, ήταν να γίνει ισχυρός, 
πλούσιος, μορφωμένος, απόλυτος κύριος, και όλα αυτά τον οδήγησαν 
στην καταστροφή, επειδή επιδίωκε μια εφήμερη δόξα. 
     32. Θέλω βεβαίως να έχετε πόθους, να είστε φιλόδοξοι, να 
ονειρεύεστε να γίνετε μεγάλοι, ισχυροί και σοφοί, αλλά όσον αφορά τα 
αιώνια αγαθά του πνεύματος. Διότι, για να αποκτήσετε αυτά τα αγαθά, 
απαιτούνται όλες οι αρετές, όπως η ευσπλαχνία, η ταπεινότητα, η 
συγχώρεση, η υπομονή, η γενναιοδωρία, με μία λέξη: η αγάπη. Και όλες 
οι αρετές ανυψώνουν, εξαγνίζουν και τελειοποιούν την ψυχή. Σε αυτόν 
τον φτωχό κόσμο, σε αυτή την παροδική κατοικία, ο άνθρωπος — για να 
είναι μεγάλος, ισχυρός, πλούσιος ή μορφωμένος — έπρεπε να είναι 
εγωιστής, ψεύτης, εκδικητικός, σκληρός, αδιάφορος, απάνθρωπος και 
υπερήφανος, και όλα αυτά έπρεπε να τον φέρουν σε απόλυτη αντίθεση 
με ό,τι είναι αλήθεια, αγάπη, ειρήνη, αληθινή σοφία και δικαιοσύνη. 
     33. Τι θα συμβεί όταν οι άνθρωποι συνειδητοποιήσουν ότι η απέραντη 
αγάπη τους για τον κόσμο και η λατρεία τους για τα γήινα πράγματα τους 
οδήγησαν σε μια θλιβερή αποτυχία; Θα προσπαθήσουν να ξαναβρούν 
τον χαμένο δρόμο, να εντοπίσουν εκείνες τις αρχές και τους νόμους από 
τους οποίους είχαν απομακρυνθεί, και σε αυτή την προσπάθεια θα 
δημιουργήσουν δόγματα, θα θεσπίσουν κανόνες, θα αναδυθούν 
φιλοσοφίες, κοσμοθεωρίες και θεωρίες. 
     Όλα αυτά θα αποτελέσουν την απαρχή μιας νέας και μεγάλης μάχης — 
η οποία πλέον δεν θα προκαλείται από την αθέμιτη επιδίωξη της γήινης 
εξουσίας. Κανένα φονικό όπλο δεν θα καταστρέφει πλέον ζωές, δεν θα 
διαλύει σπίτια ούτε θα χύνει ανθρώπινο αίμα. Η μάχη θα είναι 
διαφορετική, διότι τότε οι μεγάλες θρησκευτικές κοινότητες θα 
πολεμήσουν ενάντια στις νέες διδασκαλίες και τις νέες θρησκείες. 
    34. Ποιος θα νικήσει σε αυτή τη μάχη; Καμία θρησκεία δεν θα βγει 
νικήτρια από αυτή τη διαμάχη, όπως και σε αυτόν τον φονικό πόλεμο που 
υποφέρετε σήμερα, κανένα έθνος δεν θα παραμείνει νικηφόρο.* 
     *Στον Δεύτερο Παγκόσμιο Πόλεμο, στον οποίο γίνεται εδώ αναφορά, 
υπήρχαν μεν οι λεγόμενες νικηφόρες δυνάμεις, αλλά ο αγώνας για την 
επίγεια κυριαρχία συνεχίστηκε μετά το τέλος του πολέμου μέχρι σήμερα. 
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Σε αυτή την πάλη, όμως, τελικά καμία παγκόσμια δύναμη δεν θα 
παραμείνει νικήτρια. 
 
     35. Πάνω από τον πόλεμο για την κατάκτηση της γήινης κυριαρχίας θα 
επικρατήσει η δικαιοσύνη Μου, και αργότερα, σε εκείνη τη μάχη για την 
επιβολή οποιασδήποτε δογματικής ή θρησκευτικής διδασκαλίας, θα 
επικρατήσει η αλήθεια Μου. 
     36. Η μοναδική και υπέρτατη αλήθεια θα λάμψει σαν το φως μιας 
αστραπής σε μια νύχτα καταιγίδας, και ο καθένας θα δει αυτή τη θεϊκή 
αστραπή εκεί όπου βρίσκεται. 
     37. Μέχρι τότε, λαέ, θα έχεις χρόνο να προχωρήσεις στα μονοπάτια και 
να αποκαλυφθείς στη διαδρομή των συνανθρώπων σου ως 
αγγελιοφόρος, πρωτοπόρος και προφήτης του ουράνιου φωτός. 
     38. Ενώ οι μεν θα καθαρίζουν τους δρόμους από εμπόδια, άλλοι θα 
σπέρνουν τον πνευματικό σπόρο, και άλλοι πάλι θα αγωνίζονται, διότι το 
μήνυμά Μου πρέπει να φτάσει μέχρι τα άκρα της γης. 
     39. Μερικές φορές η παρουσία σας και ο λόγος σας θα αυξήσουν τη 
σύγχυση των ανθρώπων. Αλλά μόλις σπαρθεί αυτός ο σπόρος, αργά ή 
γρήγορα θα βλαστήσει. Διότι — καθώς είναι θεϊκής προέλευσης — δεν 
μπορεί να χαθεί όπως ο σπόρος της γης, αν δεν τον φροντίσουν. 
     40. Ανάμεσά σας δεν πρέπει να υπάρχουν ούτε «Σωτήρες» ούτε κριτές. 
Ωστόσο, μέσω σας θα μπορώ να σώζω και να κρίνω. Πρέπει να βαδίζετε 
ως υπηρέτες του Πατέρα σας, ως μαθητές, και να πηγαίνετε στις 
επαρχίες. 
     41. Αν είστε πραγματικά ταπεινοί και ελεήμονες, τα έργα σας, τα λόγια 
σας και οι σκέψεις σας, παρά την απλότητά τους, θα αγγίξουν την ψυχή 
εκείνων που με οποιονδήποτε τρόπο έχουν παραβιάσει την αλήθεια. 
     42. Στο δρόμο σας θα συναντήσετε εκείνους που ισχυρίζονται ότι Με 
εκπροσωπούν, χωρίς όμως να το αποδεικνύουν με τα έργα τους. Θα 
ανακαλύψετε ανικανότητα σε επιστήμονες που θεωρούνται μορφωμένοι. 
Θα πεισθείτε για την έλλειψη δικαιοσύνης στους δικαστές και για την 
ψεύτικη μεγαλοπρέπεια των ισχυρών. Όλα αυτά και πολλά ακόμη θα 
δουν τα μάτια σας. Ωστόσο, δεν πρέπει να καταδικάσετε κανέναν, διότι 
αυτό δεν είναι δικό σας καθήκον. 
     43. Το έλεός Μου θα σας οδηγήσει εκεί, ώστε η καρδιά σας, ειλικρινά 
συγκινημένη από τις ανθρώπινες δυσκολίες και αδυναμίες, να εκπέμπει 
ως βάλσαμο εκείνη την αγάπη που έβαλα στην ψυχή σας. 
     44. Όταν βλέπετε άλλους συνανθρώπους σας να διδάσκουν το Όνομα 
και τον Λόγο του Χριστού, μην τους κοιτάζετε με περιφρόνηση. Διότι είναι 
γραμμένο ότι η Επιστροφή Μου θα συμβεί όταν ο Λόγος που σας έφερα 
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στη «Δεύτερη Εποχή» θα έχει διαδοθεί σε ολόκληρη τη γη. Όμως, σας 
λέω ότι υπάρχουν ακόμα μέρη στον κόσμο που δεν έχουν λάβει ακόμα 
αυτό το Μήνυμα. Πώς θα μπορούσε η σημερινή, βαθιά πνευματική 
διδασκαλία να φτάσει σε αυτούς τους λαούς, χωρίς να έχουν πρώτα 
λάβει τον θεϊκό σπόρο της αγάπης, που ο Σωτήρας σας έδωσε με τον 
Λόγο και το Αίμα Του; 
     45. Το μήνυμά Μου θα φτάσει σε όλους, και όλοι θα έρθετε σε Μένα. 
Τα πάντα τα έχω προετοιμάσει για τους ερχόμενους καιρούς, και σε 
όλους θα εκπληρωθεί η θέλησή Μου, διότι Εγώ είμαι ο Κύριος των 
ψυχών, των κόσμων, των φυλών και των λαών. 
     46. Ένας κόσμος πνευματικών όντων περιμένει μόνο την ώρα για να 
κατοικήσει σε αυτόν τον γήινο κόσμο. Είναι όντα του φωτός που δεν 
απορρίπτουν να ενσαρκωθούν στην αγκαλιά των λαών που έχουν μείνει 
πίσω, επειδή η αποστολή τους θα είναι ακριβώς να αφυπνίσουν εκείνους 
που κοιμούνται. 
     47. Όταν αυτές οι μεγάλες λεγεώνες πνευμάτων του φωτός 
κατοικήσουν στη Γη, σπαρμένες και διασκορπισμένες από τη σοφία του 
Πατέρα, θα αρχίσει να γίνεται αισθητή η προσέγγιση μεταξύ των 
ανθρώπων, η επιθυμία για κατανόηση, αρμονία και ειρήνη. Θα δούμε ένα 
λαό να ενώνεται με άλλους λαούς, ως ένδειξη της παγκόσμιας ένωσης 
στην οποία πρέπει να καταλήξουν όλα τα παιδιά Μου. 
     48. Ποιος θα μπορέσει να αλλάξει τα σχέδιά Μου ή να Με κάνει να 
αποτύχω σε ό,τι έχω προορίσει; Όλα όσα ανήκουν στον ανθρώπινο κόσμο 
έχουν τα όριά τους, γι’ αυτό σας λέω ότι φτάνετε πλέον στο όριο της 
κακής χρήσης που έχετε κάνει του δώρου της ελεύθερης βούλησης. 
     49. Η ξέφρενη πορεία του ανθρώπου τον οδήγησε γρήγορα σε αυτό το 
σημείο, και ο ίδιος θα δημιουργήσει την κρίση του μέσω του καρπού των 
δικών του έργων. 
     50. Ποιος από όσους Με έχουν ακούσει, και γνωρίζει επομένως τα 
σχέδια του Κυρίου, θα μπορέσει να πέσει σε αναστάτωση ή σύγχυση 
μπροστά σε ό,τι συμβαίνει καθημερινά στον κόσμο; Και ποιος, από όσους 
Με έχουν ακούσει, θα μπορέσει να παραμείνει αδιάφορος, αδρανής ή 
σιωπηλός μέσα σε έναν κόσμο που έχει ανάγκη από πνευματικό 
προσανατολισμό, πράγμα που ισοδυναμεί με το να πούμε: μια ανώτερη 
ηθική; 
     51. Η δικαιοσύνη Μου και η αγάπη Μου είναι ισχυρότερες από την 
κακία των ανθρώπων, γι’ αυτό σας λέω ότι το θέλημά Μου θα 
εκπληρωθεί σε όλους. 
     52. Όταν κάποτε επικρατήσει η ειρήνη μεταξύ των ανθρώπων, και η 
ανθρωπότητα κατανοήσει και πάλι την αξία που έχουν η προσευχή και η 
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νηστεία, θα γνωρίσετε ότι Εγώ είμαι το Δέντρο της Ζωής, στα κλαδιά του 
οποίου, που απλώνονται μέχρι το άπειρο, μπορείτε να αναγνωρίσετε τα 
χέρια του Δασκάλου, που είναι απλωμένα όπως σε εκείνο το Σταυρό, 
όπου έχυσε το αίμα Του για σας και έτσι χάραξε στις συνειδήσεις εκείνες 
τις λέξεις που λένε: «Εγώ είμαι η Ζωή· όποιος έρχεται σε Μένα, δεν θα 
“πεθάνει” ποτέ». 
     53. Εγώ είμαι ο σπόρος, από τον οποίο θα δημιουργήσω τον Νέο Λαό 
του Ισραήλ — τον λαό που θα προσφέρει σκιά στον κόσμο και θα του 
χαρίσει τους καρπούς της πνευματικής ζωής. 
     54. Είστε ακόμα πολύ αδέξιοι και φοβισμένοι, η πίστη σας είναι μικρή 
και η γνώση σας περιορισμένη. Απόδειξη αυτού είναι ότι μέχρι σήμερα 
δεν έχουν αναδυθεί ανάμεσά σας πατριάρχες, των οποίων η αρετή, ο 
ζήλος για τον Νόμο Μου και η καλοσύνη θα έδιναν ζωή σε ένα λαό — 
όπως εκείνοι οι δίκαιοι και ενάρετοι άνδρες που έδωσαν μορφή και 
όνομα στον Ισραήλ στις πρώτες του ημέρες. Θυμηθείτε τον Αβραάμ, έναν 
ηγέτη που κατάφερε να μετατρέψει όλες τις φυλές σε μία ενιαία 
οικογένεια — τον Μωυσή, ο οποίος με την πίστη, τη δύναμη και την 
αγάπη του κατάφερε να ενώσει τις ισραηλιτικές φυλές σε ένα ενιαίο λαό. 
     55. Το χάρισμα της πνευματικής όρασης έχει χυθεί ανάμεσά σας, και 
όμως μόλις που ακούτε τη φωνή των προφητών σας, επειδή είναι ακόμα 
πολύ αδύναμη και αβέβαιη. 
     56. Για να σας μιλήσω με αυτόν τον τρόπο και για να περιμένω από 
εσάς έργα που θα μπορούν να διαρκέσουν ως παράδειγμα για τις 
μελλοντικές γενιές, σας έκανα πρώτα να διανύσετε τον δρόμο της 
εξέλιξης και σας έδωσα τα μέσα για να αναπτυχθείτε, στέλνοντάς σας-
και-και στη Γη, για να αποκτήσετε εμπειρία, η οποία είναι φως της 
γνώσης, και για να εξαγνιστείτε μέσα από τις δοκιμασίες, οι οποίες 
σημαίνουν πνευματική εξέλιξη. 
     57. Πιστεύει κανείς από εσάς ότι η παρούσα ύπαρξή του είναι η πρώτη 
που ζει στη Γη; Όχι, λαέ, αν ήταν έτσι, δεν θα σας είχα επισκεφθεί σε αυτή 
την Τρίτη Εποχή. 
     58. Η παρούσα ζωή σας είναι ένας ακόμη από τους δρόμους προς την 
πνευματική εξέλιξη που έχετε διανύσει σε αυτόν τον κόσμο. Σας συγχωρώ 
για την αμφιβολία σας, διότι δεν πηγάζει από το πνεύμα, αλλά από τη 
«σάρκα». 
     59. Μπορεί να είστε οι φτωχότεροι της ανθρωπότητας, μπορεί να 
θεωρείστε αγράμματοι και αμαθείς, η εργασία σας μπορεί να μην είχε 
μέχρι σήμερα καμία σημασία, η λατρεία σας προς τον Θεό μπορεί να 
είναι κάτι αόριστο. Αλλά τώρα, κρίνοντάς σας πνευματικά, σας λέω εκ 
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νέου ότι είχα έναν λόγο να σας επιλέξω για την κήρυξή Μου και τις 
αποκαλύψεις Μου. 
     60. Με το σμίλη του Λόγου Μου διαμορφώνω την ψυχή σας, την 
καρδιά σας και το νου σας, δίνοντάς σας επαρκή γνώση, ώστε η 
εμπιστοσύνη σας στον εαυτό σας να μεγαλώσει, επειδή γνωρίζετε ποιοι 
είστε, από ποιον κατάγεστε, για ποιο σκοπό έχετε σταλεί στον κόσμο και 
ποιος είναι ο στόχος σας. 
     61. Σας μίλησα για τη γνώση και την εμπιστοσύνη, ώστε να 
προσανατολιστείτε προς τον σωστό στόχο, που είναι αυτός που σας 
υποδεικνύει η συνείδησή σας. Διότι, όπως δεν πρέπει να θεωρείτε τον 
εαυτό σας κατώτερο, συγχέοντας την ταπεινότητα με την έλλειψη 
εμπιστοσύνης στον εαυτό σας, έτσι και δεν πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό 
σας ανώτερο από κανέναν. Διότι η ματαιοδοξία, η αλαζονεία και η 
υπερηφάνεια δεν είναι χαρακτηριστικά των ψυχών του Φωτός, αλλά των 
ψυχών που έχουν τυφλωθεί από το Φως. 
     62. Γνωρίζετε λοιπόν τώρα ότι είστε «Περιπλανώμενοι» και ότι σας 
δόθηκε η ευτυχία, στην παρούσα περίσταση, να λάβετε το μήνυμά μου 
και να γίνετε οι μεταφορείς, οι διαβιβαστές και οι εκφραστές της 
αποκάλυψής μου. 
     63. Καμία αβεβαιότητα ή αμφιβολία σχετικά με την πνευματική σας 
αποστολή δεν θα μπορέσει να σας καταλάβει. Όλα έχουν ειπωθεί, όλα 
έχουν χαραχθεί σαν ένα μονοπάτι γεμάτο διαύγεια. Το μόνο που σας 
μένει είναι να δυναμώσετε μέσα από την προσευχή και την τήρηση των 
διδασκαλιών Μου, ώστε να βαδίσετε πλήρως τον δρόμο που διένυσαν οι 
Πατριάρχες, οι ηγέτες του λαού, οι Προφήτες, οι Μαθητές, οι Απόστολοι, 
οι αληθινοί μάρτυρες του Θεού. 
     64. Από όλα τα σημεία της γης θα φέρνω τα παιδιά αυτού του 
πνευματιστικού λαού. Διότι σας επαναλαμβάνω ότι αυτός ο λαός δεν 
είναι φυλή ούτε έχει ανθρώπινη προέλευση. Είναι μια πνευματική 
λεγεώνα, ο αριθμός της οποίας ανανεώνεται συνεχώς, ώστε να υπάρχουν 
πάντα στον κόσμο εκείνοι που λαμβάνουν την έμπνευσή Μου από 
Πνεύμα σε Πνεύμα. 
     65. Φυσικά δεν θα μπορέσετε να διακρίνετε ποιοι ανήκουν σε αυτό το 
λαό. Μόνο από την πνευματικότητά τους και την ανάπτυξη των 
χαρισμάτων και των ικανοτήτων τους θα μπορείτε να τους αναγνωρίσετε. 
     66. Ποια είναι η ουσιώδης αποστολή αυτού του λαού, των 
αγγελιαφόρων του Κυρίου; Να απελευθερώσει την ανθρωπότητα από 
κάθε δουλεία, είτε αυτή της ψυχής είτε της σκέψης· να της υπενθυμίσει 
τον Νόμο, να της υπενθυμίσει τις θεϊκές υποσχέσεις· να την 
προειδοποιήσει για τις παραπλανήσεις της, να την παρακινήσει προς το 
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καλό, να την οδηγήσει στη «Γη της Επαγγελίας», που είναι η Βασιλεία της 
Αγάπης, της Σοφίας και της Ειρήνης, όπου όλα τα όντα, όλοι οι λαοί και 
όλοι οι κόσμοι θα καταλήξουν για να σχηματίσουν μια ενιαία οικογένεια: 
την Οικογένεια του Θεού. 
     Η ειρήνη μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 289  

     1. Ανθρωπότητα: Πόσο λίγα κάνεις από την πλευρά σου για να ζήσεις 
εν ειρήνη! 
     2. Μπορώ να σας πω ότι η πλειοψηφία των ανθρώπων έχει κάποια 
θρησκεία και ότι, παρόλο που όλες διδάσκουν την αδελφοσύνη, κανείς 
δεν ζει σύμφωνα με τη διδασκαλία που έχει λάβει, κανείς δεν τηρεί τους 
νόμους, τις εντολές και τις αρχές που έχουν γραφτεί στη συνείδησή του. 
     Κάποιοι, για να μην υποταχθούν σε κάποιο θρησκευτικό δόγμα, 
άφησαν ελεύθερες τις σκέψεις τους και πίστεψαν ότι βρίσκονται εκτός 
εντολών και νόμων. Αλλά αυτό δεν μπορεί να ισχύει· διότι, μέσω των 
παρατηρήσεών τους, των επιστημών και των ορισμών τους, έχουν 
διαπιστώσει ότι σε όλα και παντού αποκαλύπτεται μια δύναμη, μια 
αρμονία, ένας νόμος και μια σοφή, δίκαιη και γεμάτη αγάπη διδασκαλία, 
από την οποία κανείς δεν μπορεί να ξεφύγει. 
     3. Αφού η ανθρωπότητα αυτή έζησε για τόσους αιώνες σε διχόνοια, 
μετά από όλες τις οδυνηρές και πικρές εμπειρίες που βίωσε, είναι πλέον 
ικανή να κατανοήσει ότι η ενότητα μεταξύ των λαών, η αρμονία μεταξύ 
όλων των ανθρώπων, δεν μπορεί να βασίζεται σε υλικά συμφέροντα, 
ούτε να στηρίζεται σε γήινες αξίες. Τελικά θα καταλάβει ότι μόνο η 
ανώτερη ψυχή μπορεί να αποτελέσει το σταθερό θεμέλιο, τον ακλόνητο 
βράχο, πάνω στον οποίο στηρίζεται η ειρήνη των ανθρώπων. 
     4. Όταν όλοι οι λαοί διαφωνούν με τον έναν ή τον άλλον τρόπο, 
πολεμούν μεταξύ τους και καταδικάζουν ο ένας τον άλλον, αυτό σημαίνει 
ότι κανένας δεν ακολουθεί όσα τους δίδαξε ο Θεός και ο νόμος Του, και 
ως εκ τούτου βρίσκονται μακριά από την αλήθεια. 
     5. Η αλήθεια είναι ο σεβασμός προς τα πάντα, διότι τα πάντα είναι 
ιερά, είναι αγάπη, είναι αρμονία, είναι έλεος, είναι ο νόμος που κυβερνά 
τη συνείδηση. 
     6. Για να τελειοποιηθεί η ψυχή, είναι απαραίτητο να ξεπεράσει κανείς 
τα απλά ανθρώπινα καθήκοντα και ακόμη και τα θρησκευτικά, να φτάσει 
στην πηγή από την οποία πίνουν όλοι και να αντικρύσει την αλήθεια κατά 
πρόσωπο. 
     7. Όποιος καταφέρει να φτάσει στην κορυφή του βουνού και να δει 
εκείνο το μεγαλείο, όταν κατεβαίνει για να συνεχίσει να ζει ανάμεσα 
στους συνανθρώπους του, θα είναι αναπόφευκτα πιο ανεκτικός, πιο 
κατανόητος και πιο ελεήμων στις κρίσεις του. Αυτό είναι ένα στοιχείο που 
είναι έτοιμο να φέρει όλους σε αρμονία και να τους ενώσει. 
     8. Σκεφτείτε, και θα συνειδητοποιήσετε ότι η ομόνοια που χρειάζεστε 
είναι πνευματική και θα την επιτύχετε όταν υψωθείτε πάνω από τα πάθη 
και τις δογματικές σας θέσεις. 
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     9. Πώς μπορείτε να δημιουργήσετε ειρήνη, όταν ο καθένας 
διακηρύσσει το δικό του ως το μόνο αληθινό και ταυτόχρονα καταπολεμά 
αυτό των άλλων ως λάθος; 
     10. Ο φανατισμός είναι σκοτάδι, είναι τύφλωση, είναι άγνοια, και οι 
καρποί του δεν μπορούν ποτέ να είναι φωτεινοί. 
     11. Πλησιάζετε στη μεγάλη δοκιμασία, μέσω της οποίας όλοι θα 
αφυπνιστείτε στην πραγματικότητα. 
     12. Η καρδιά σας Με ρωτάει γιατί μιλάω συχνά για μεγάλες δοκιμασίες 
και γεγονότα, και σας λέω ότι σας περιμένει μια περίοδος ταλαιπωρίας 
και ότι είναι καλύτερο να είστε προειδοποιημένοι, να αγρυπνείτε και να 
προσεύχεστε, παρά να κοιμάστε στη λήθαργό σας. 
     13. Μερικοί δεν δείχνουν ποτέ ικανοποιημένοι με όσα λέω. Όταν σας 
παρουσιάζω με τα λόγια Μου τις εποχές της ειρήνης και της ευημερίας 
που ανήκουν στο μέλλον, θεωρείτε αδύνατη την εκπλήρωση της 
προφητείας Μου, και όταν σας μιλάω για εποχές δοκιμασιών και 
παθημάτων, πιστεύετε ότι είναι απλώς απειλές, για να σας ωθήσω μέσω 
του φόβου στην εκπλήρωση της αποστολής σας. 
     14. Όσοι αντιλαμβάνονται έτσι τον Λόγο Μου, ανήκουν σε εκείνους 
που παρασύρονται στη θάλασσα της αμφιβολίας. Διότι όποιος έχει πίστη 
σε αυτό το Μήνυμα, το μελετά πάντα με την ευγενή πρόθεση να αντλήσει 
από αυτό κάτι χρήσιμο. 
     15. Μαθητές: Στη Δεύτερη Εποχή, αρκούσαν τρία χρόνια για να 
παραδώσω το μήνυμά Μου στην ανθρωπότητα, και — όπως όλοι 
γνωρίζετε — σφράγισα το μήνυμα στο τέλος με τον θυσιαστικό θάνατό 
Μου. Αληθώς, σας λέω, εκείνος ο θανάτος-θυσία δεν ήταν προσφορά 
προς τον Πατέρα — αφού Εκείνος δεν έχει ανάγκη από θυσία αίματος —, 
αλλά προς την ανθρωπότητα, αφού αυτή είχε πράγματι ανάγκη από μια 
απόδειξη αγάπης τέτοιου μεγέθους. 
     16. Σας δίδαξα να αγαπάτε ο ένας τον άλλον, όχι μόνο ως άνθρωποι, 
αλλά και με αιώνια αγάπη ως πνευματικές ψυχές. Ήρθα για να σας 
ανοίξω το δρόμο που οδηγεί από αυτόν τον κόσμο στο Πνευματικό 
Βασίλειο, το οποίο φαινόταν να βρίσκεται για εσάς πίσω από ένα πυκνό 
πέπλο μυστηρίου. Η διδασκαλία Μου, από την πρώτη μέχρι την τελευταία 
λέξη, ήταν η προετοιμασία που σας έδωσα για την εποχή που θα 
ερχόμουν στο Πνεύμα, όπως σας το είχα προαναγγείλει, για να ανοίξω εκ 
νέου το μυστικό θησαυροφυλάκιο, να ξεφυλλίσω το σφραγισμένο βιβλίο 
και να σας επιτρέψω να εισέλθετε στο φως της πνευματικής γνώσης. 
     17. Η ζωή της ψυχής, που υπάρχει πέρα από τον υλικό κόσμο σας, δεν 
μπορούσε και δεν έπρεπε να αποτελεί μυστήριο για τον άνθρωπο. Καθώς 
ο Πατέρας είδε την επιθυμία σας για γνώση, άρχισε τη διδασκαλία Του 
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μέσω του δώρου της Αποκάλυψης και της Έμπνευσης και εκδηλώθηκε με 
άπειρες μορφές. Ωστόσο, αυτή η διδασκαλία ξεκίνησε ήδη από την εποχή 
που υπήρχε ο πρώτος άνθρωπος και δεν έχει σταματήσει μέχρι σήμερα. 
     18. Αν νομίζετε ότι μόλις τώρα σας αποκάλυψα κάτι από την 
πνευματική ζωή, βρίσκεστε σε μεγάλο λάθος· διότι σας λέω για άλλη μια 
φορά: η θεία διδασκαλία άρχισε όταν γεννήθηκε ο πρώτος άνθρωπος, και 
δεν υπερβάλλω όταν σας λέω ότι η διδασκαλία Μου άρχισε με τη 
δημιουργία των πνευμάτων, πριν ακόμη υπάρξει ο κόσμος. 
     19. Μήπως νομίζετε ότι οι παλαιότερες διδασκαλίες είχαν ως σκοπό να 
σας αποκαλύψουν ανθρώπινες γνώσεις; Γι’ αυτό σας δόθηκε το χάρισμα 
της επιστήμης. Ή μήπως νομίζετε ότι οι εντολές των πρώτων εποχών και η 
διδασκαλία που σας έφερα στη Δεύτερη Εποχή, χρησίμευαν μόνο για να 
σας διδάξουν πώς να ζείτε στον κόσμο; Αναζητήστε τον πυρήνα αυτών 
των αποκαλύψεων και θα ανακαλύψετε ότι ο σκοπός ήταν να σας δείξει 
τον δρόμο που οδηγεί στην αιώνια ζωή, στην αθανασία της ψυχής. 
     20. Πνευματισμός είναι το όνομα που έδωσα στην Αποκάλυψη που 
σας μιλά για τη ζωή του Πνεύματος, που σας διδάσκει να επικοινωνείτε 
απευθείας με τον Πατέρα σας και που σας ανυψώνει πάνω από την υλική 
ζωή. 
     21. Αληθώς, σας λέω, ο πνευματισμός δεν είναι κάτι καινούργιο, ούτε 
ανήκει μόνο στην εποχή μας, αλλά υπήρξε μια αποκάλυψη που 
αποκαλύφθηκε όλο και περισσότερο, σύμφωνα με την πνευματική 
εξέλιξη της ανθρωπότητας. 
     22. Επειδή η διδασκαλία που σας δίνω είναι ο πνευματισμός, ο οποίος 
σας διδάσκει την τέλεια αγάπη προς τον Θεό και προς τους πλησίον σας 
και σας προσκαλεί στον δρόμο που οδηγεί στην τελειότητα, ο 
πνευματισμός ήταν επίσης αυτό που σας δίδαξε ο Νόμος του Θεού στην 
«Πρώτη Εποχή» και ο Λόγος του Χριστού στη Δεύτερη Εποχή. 
     23. Αυτή η Αποκάλυψη σας φάνηκε καινούργια, επειδή σας έφερα 
διδάγματα που δεν γνωρίζατε. Νιώσατε να σας τυφλώνει τόση σοφία. 
Όμως αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι πλησιάζετε στην ολοκλήρωση των 
καιρών, κατά την οποία η ψυχή του ανθρώπου θα επιτύχει την 
απελευθέρωσή της, την ανύψωσή της και την κυριαρχία της επί της ύλης. 
     24. Ας μην πει λοιπόν κανείς ότι η πνευματική ζωή ήταν μυστήριο πριν 
έρθω εγώ σε αυτή την Τρίτη Εποχή για να την εξηγήσω με τις νέες 
αποκαλύψεις μου . Σας λέω ξανά ότι, με την πάροδο του χρόνου, σας 
έχουν δοθεί πολλές διδασκαλίες, ακόμα κι αν δεν μπορούσατε να τις 
κατανοήσετε. 
     25. Μόνο τώρα αρχίζουν οι άνθρωποι να ενδιαφέρονται να 
ανακαλύψουν και να αποκρυπτογραφήσουν όλα όσα περιέχουν οι 
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αποκαλύψεις των περασμένων εποχών, για να τις συγκρίνουν με τα 
γεγονότα του παρόντος. 
     26. Μαθητές, γνωρίζετε λοιπόν τώρα ότι, όταν λέτε «πνευματισμός», 
αναφέρεστε στην πνευματική αποκάλυψη που σας έχει δώσει ο Θεός σας 
με την πάροδο του χρόνου. 
     27. Ήσυχα, σαν διαρρήκτης, μπήκα ανάμεσά σας και σας αιφνιδίασα 
στον ύπνο σας. 
     28. Σε όλες τις εποχές, κατά την άφιξή Μου, βρήκα την ανθρωπότητα 
να κοιμάται. Μόνο λίγες καρδιές, σαν αμυδρά φώτα, παρέμεναν ξύπνιες 
και Με περίμεναν. 
     29. Λαέ, αρκεί να σκεφτείτε λίγο το παρελθόν σας για να αποκομίσετε 
τους καρπούς της εμπειρίας. Στη συνέχεια, πρέπει να προσέχετε να μην 
πέσετε ξανά σε λάθη και παραπάτημα. 
     30. Αν σας ρωτούσα τι απέγινε εκείνο το φύλλο που έγραψα με το 
αίμα Μου κατά τη Δεύτερη Εποχή, θα έπρεπε να σιωπήσετε, γιατί η 
συνείδησή σας θα σας έλεγε ότι ποτέ δεν ζήσατε τη διδασκαλία που 
δίδαξε ο Ιησούς — ότι αφήσατε τα λόγια Του να παρασυρθούν από τους 
ανέμους σαν φύλλα που έπεσαν από το Δέντρο της Ζωής, αντί να τα 
μαζέψει η καρδιά σας. 
     31. Αληθώς, σας λέω, έχετε ήδη εισέλθει σε εκείνη την εποχή που σας 
ανακοίνωσα ως την «Τελική Εποχή». Χαρακτηριζόταν από κρίση, 
αποκατάσταση και αναγέννηση. 
     32. Μέσω του στόματος των προφητών των παλαιότερων εποχών σας 
ανακοίνωσα αυτή την εποχή, και μέσω των χειλιών αυτών των 
αγγελιοφόρων, των νέων προφητών του Λόγου Μου, σας μίλησα και 
εκπλήρωσα πολλές από αυτές τις προφητείες. 
     33. Ο λόγος Μου είναι τόσο σαφής, που είστε έτοιμοι να Με 
καταλάβετε. Η συνείδησή σας, που παλαιότερα δεν εισακουόταν, σήμερα 
καταλαμβάνει ολόκληρη την ύπαρξή σας και είναι σε θέση να 
κυριαρχήσει στις ορμές της σάρκας. 
     34. Η νέα ομάδα των αποστόλων Μου θα επιβιβαστεί στη σωσίβια 
λέμβο, από όπου θα απλώσει τα χέρια της για να σώσει όσους έχουν 
ναυαγήσει στη θάλασσα των ανθρώπινων παθών. 
     35. Σας έχω επιλέξει για να σχηματίσετε σταδιακά τον λαό Μου, αλλά 
υπάρχουν σχέδια που δεν μπορείτε ακόμα να αντιληφθείτε. Σας λέω μόνο 
ότι στην ψυχή σας υπάρχει ένα φως που σας επιτρέπει να ανακαλύψετε 
τον αληθινό δρόμο ανάμεσα σε τόσους πολλούς. Εξ ου και η ευθύνη των 
παιδιών του Φωτός απέναντι στην ανθρωπότητα. 
     Κατανοήστε γιατί σε κάθε διδασκαλία σας καλώ να εξελιχθείτε προς τα 
πάνω, να αναρριχηθείτε στην κορυφή του βουνού. Διότι μόνο όταν 
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φτάσετε σε αυτό το ύψος, θα μπορέσετε να δείτε ό,τι συμβαίνει στον 
κόσμο, θα ακούσετε το αδιάκοπο θρήνο της ανθρωπότητας και θα 
μπορέσετε να νιώσετε τον αμέτρητο πόνο της. 
     36. Όποιος δεν αισθάνεται τον πόνο του πλησίον του, δεν μπορεί να 
τον ανακουφίσει, μαθητές Μου. Γι’ αυτό θέλω να σκέφτεστε τους 
πλησίον σας στις προσευχές σας. Διότι αυτές είναι οι στιγμές κατά τις 
οποίες η ψυχή σας μπορεί να στεγνώσει πολλά δάκρυα και να κάνει την 
καρδιά να ξυπνήσει στη συμπόνια, στην κατανόηση, στην ευσπλαχνία και 
στην τρυφερότητα. 
     37. Ο λαός Μου χρειάζεται ανύψωση, διότι ακόμα δεν κάνει δικό του 
τον πόνο της ανθρωπότητας. Κλαίει μεν, αλλά κλαίει για τον εαυτό του, 
για τις δυσκολίες του, για τις θλίψεις του. 
     38. Γιατί παραμένετε αδιάφοροι απέναντι στον λόγο Μου; Μήπως σας 
προσφέρω κάποιο άγνωστο βασίλειο; Συνειδητοποιήστε ότι το βασίλειο, 
για το οποίο σας μιλώ σήμερα, είναι το ίδιο με αυτό που σας υποσχέθηκα 
στη Δεύτερη Εποχή. 
     39. Σκεφτείτε ότι αυτές είναι οι τελευταίες διδασκαλίες που ακούτε και 
τις οποίες πρέπει να φυλάξετε στο βάθος της καρδιάς σας, ώστε να 
συνεχίσετε να ακούτε τον ευηχηρό ήχο του λόγου Μου και να διατηρείτε 
το νόημά του ακόμα και μετά το πέρας αυτής της αποκάλυψης. 
     40. Αν έβγαζα για μια στιγμή το πέπλο που εμποδίζει το νου σας να 
αναγνωρίσει το παρελθόν σας — αληθώς, σας λέω, θα πέφτατε 
προσκυνημένοι μπροστά στην παρουσία Μου, συντριμμένοι από τη 
μετάνοια για την αχαριστία, την ανυπακοή, την απιστία και την έλλειψη 
πίστης σας στο έργο Μου. Αλλά η αξία έγκειται στην ανάπτυξη της 
διαίσθησης, στην ακρόαση της συνείδησης, στην άνθηση της ύπαρξης 
που ζει μέσα σας και την οποία αποκαλείτε «ψυχή». 
     41. Όταν απελευθερωθείτε από το σώμα, θα κατοικήσετε στην 
«Πνευματική Κοιλάδα». Εκείνο το πέπλο που σας εμπόδιζε να δείτε το 
παρελθόν θα πέσει από τα μάτια σας, και θα δείτε τα πάντα με 
αδιατάρακτη σαφήνεια, θα θυμηθείτε τα πάντα και θα κατανοήσετε τα 
πάντα. Όμως, σας λέω για άλλη μια φορά ότι η αξία για την ψυχή σας 
συνίσταται στο να έχετε πίστη, χωρίς να περιμένετε να δείτε ή να αγγίξετε 
για να μπορέσετε να πιστέψετε. 
     42. Σκεφτείτε, κατανοήστε πνευματικά αυτά τα λόγια, διότι σε αυτά θα 
βρείτε αποκαλυμμένη την αμείλικτη, αλλά πάντα στοργική δικαιοσύνη 
Μου. 
     43. Είμαι ο ποιμένας που αφήνει το κοπάδι του ελεύθερο, αλλά μόνο 
μέχρι ένα ορισμένο όριο, και που δεν επιτρέπει στα πρόβατά του να 
ξεπεράσουν τον φράχτη, πίσω από τον οποίο βρίσκεται ο πόνος. 
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     44. Σας στηρίζω, σας προστατεύω και σας αφήνω να επιστρέψετε στο 
μαντρί. 
     45. Είχατε τη μία ευκαιρία μετά την άλλη, και σε αυτό μπορείτε να 
αναγνωρίσετε την άπειρη αγάπη Μου προς εσάς· διότι σας έχω 
ευλογήσει και έχω παραχωρήσει στην ύπαρξή σας την ευκαιρία να 
επανορθώσετε τα λάθη σας, να εξαγνίσετε και να τελειοποιήσετε την 
ψυχή σας, αντί να σας τιμωρήσω ή να σας καταδικάσω αιώνια, όπως 
συνηθίζατε να σκέφτεστε παλαιότερα. 
     46. Ποιος, γνωρίζοντας αυτές τις διδασκαλίες και πιστεύοντας ότι είναι 
αληθινές, θα τολμούσε να γυρίσει την πλάτη στο έργο του επί της γης, 
ενώ γνωρίζει ότι με αυτόν τον τρόπο επιφέρει μια ακόμη σκληρότερη 
εξιλέωση για την ψυχή του; Διότι, αν και είναι αλήθεια ότι η δικαιοσύνη 
Μου σας προσφέρει νέες ευκαιρίες για να εξαλείψετε τις κηλίδες και να 
επανορθώσετε τα λάθη, είναι επίσης αλήθεια ότι με κάθε ευκαιρία ο 
αριθμός των δοκιμασιών αυξάνεται και ότι οι κόποι και τα βάσανα 
γίνονται κάθε φορά πιο έντονα, καθώς και τα λάθη που διαπράχθηκαν 
γίνονται πιο σοβαρά. 
     47. Το καθήκον σας — δεν πρέπει να μιλάμε για τιμωρία — θα 
συνίσταται στο να αποκαταστήσετε, να ανανεώσετε, να επανορθώσετε 
και να εξοφλήσετε μέχρι και την τελευταία αμαρτία. Κανείς — ούτε ο 
Ουράνιος Πατέρας σας, ούτε τα αδέλφια σας στη γη ή στην «Πνευματική 
Κοιλάδα» — δεν θα κάνει αυτό που μόνο εσείς οι ίδιοι πρέπει να κάνετε, 
αν και σας λέω ότι θα ακολουθώ πάντα την έκκλησή σας. Όταν νομίζετε 
ότι είστε μόνοι και εγκαταλελειμμένοι, θα νιώσετε την παρουσία Μου, 
και ο Πνευματικός Κόσμος θα έρχεται πάντα να σας στηρίξει στο βάρος 
του σταυρού σας. 
     48. Η Θεία Ακτίνα Μου γίνεται Λόγος ανάμεσά σας, αλλά το φως της 
διαχέεται στο Σύμπαν. 
     49. Ξεκουράσου, ανθρωπότητα, σου έχω χαρίσει μια ημέρα 
ανάπαυσης κάθε επτά ημέρες, για να προσεύχεσαι και να αντλείς δύναμη 
μελετώντας τον Νόμο Μου. 
     50. Εδώ είμαι και σας επισκέπτομαι όλους, χωρίς να σας διακρίνω 
ανάλογα με τις θρησκείες σας. Είμαι ο Θεϊκός Ιατρός των σωμάτων και 
των ψυχών. Επισκέπτομαι τους αρρώστους για να τους γεμίσω με την 
παρηγοριά Μου. 
     51. Η φωνή Μου κατεβαίνει σε ολόκληρη την ανθρωπότητα, αν και σας 
λέω αληθινά ότι είναι λίγοι εκείνοι που μπορούν να την ακούσουν. 
     52. Είναι η διδασκαλία Μου που σας καθοδηγεί να προετοιμαστείτε, 
ώστε να ακούσετε τη φωνή του Κυρίου μέσω του διαλόγου από πνεύμα 
σε πνεύμα στο Άπειρο. 
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     53. Λαέ, που ακούς τον Λόγο Μου να παίρνει ανθρώπινη μορφή: Να 
ξέρεις ότι εσύ είσαι αυτός που πρέπει να μεταφέρεις αυτό το μήνυμα σε 
ολόκληρο τον κόσμο και να φροντίσεις ώστε οι άνθρωποι να σπάσουν τα 
δεσμά του φανατισμού και της υλιστικοποίησης, που τους εμπόδισαν να 
ανυψωθούν και να δουν το Φως Μου. Δεν έχει σημασία το γεγονός ότι, 
όταν φτάσετε στους συνανθρώπους σας, η αποκάλυψή Μου μέσω της 
ανθρώπινης διάνοιας θα έχει ήδη τελειώσει. Η Ουσία Μου — 
μεταμορφωμένη σε λόγια σοφίας και σε θεραπευτικό βάλσαμο — θα 
αναβλύζει από τις καρδιές σας ως η καλύτερη μαρτυρία της Αλήθειας 
Μου. 
     54. Το καθήκον σας θα είναι να διδάσκετε, να ανοίγετε δρόμους προς 
την πνευματοποίηση, φέρνοντας τους συνανθρώπους σας σε επαφή με 
την Αιώνια Ζωή και φέρνοντάς τους έτσι πιο κοντά στην αλήθεια. 
     55. Μαθητές, μάθετε να ανυψώνεστε, ώστε αργότερα να διδάξετε τι 
σημαίνει να απελευθερώνεται κανείς από την υλιστικοποίηση, το περιττό 
και το άχρηστο — ώστε να δείξετε πώς να διασχίζει κανείς τις πυκνές 
ομίχλες του σκότους και να βρίσκει το Θείο Φως, που είναι τροφή και ζωή 
της ψυχής. 
     56. Σε αυτή την ανύψωση βασίζεται ο αγώνας που σας έχει 
ανακοινωθεί ως η «μεγάλη μάχη», στην οποία θα συμμετάσχετε όλοι — 
ακόμη και οι αδύναμοι, οι αμαθείς και οι «νεκροί». Διότι από αυτή τη 
δοκιμασία θα βγείτε όλοι φωτισμένοι και καθαροί. 
     57. Η Βασιλεία Μου πλησιάζει, αλλά θέλω να βασιλεύω πάνω σε 
ζωντανούς και όχι πάνω σε νεκρούς. Θέλω να με αγαπούν, να με 
κατανοούν και να βρίσκω υπακοή, όπως αρμόζει σε έναν αληθινό 
βασιλιά. 
     58. Τώρα η μάχη έχει ξεσπάσει με όλη της τη δύναμη. Οι άνθρωποι δεν 
εμπιστεύτηκαν τη δύναμή Μου και τη δικαιοσύνη Μου, αδιάκοπα 
θέλησαν να συγκρίνουν τα όπλα τους με τα δικά Μου, και Εγώ δέχτηκα 
την καχυποψία τους, επειδή τους αγαπώ. Πρέπει να πολεμήσω την 
αμαρτία τους, για να τους νικήσω. Διότι, νικώντας τους, θα τους έχω 
σώσει από την παραπλάνησή τους. 
     59. Σε αυτή τη μάχη θα καταρρεύσουν τα είδωλα, οι σκέψεις θα 
περιπέσουν σε σύγχυση, τα σώματα θα καταβληθούν, όπως 
καταβάλλονται οι φοίνικες όταν μαίνεται ένας τυφώνας. Αλλά στο τέλος, 
η ψυχή θα βγει από αυτόν τον αγώνα εξαγνισμένη και γεμάτη φως. Δεν 
θα πεθάνει . Είναι αδύνατο να πεθάνει στη μάχη. Διότι σας έχω πει ότι 
Εγώ είμαι η Ζωή, ότι Εγώ είμαι ο Πατέρας και ο Θεός των ζωντανών και 
όχι των νεκρών. 
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     60. Μια μόνο πόρτα θα παραμείνει ανοιχτή για τη σωτηρία του 
ανθρώπου: αυτή της πνευματοποίησης. Όποιος θέλει να σωθεί, θα 
πρέπει να εγκαταλείψει την υπερηφάνειά του, την ψεύτικη μεγαλοσύνη 
του, τα χαμηλά του πάθη, τον εγωισμό του. 
     61. Πολύ πικρό θα είναι το ποτήρι που θα πρέπει να πιουν οι 
άνθρωποι στη μεγάλη μάχη. Ωστόσο, σας λέω: Μακάριοι εκείνοι που θα 
πιουν από εκείνο το ποτήρι και στη συνέχεια θα εγκαταλείψουν τη γη ως 
εξαγνισμένοι. Διότι όταν επιστρέψουν σε αυτόν τον κόσμο με άλλα 
σώματα, το μήνυμά τους θα είναι διαποτισμένο από φως, ειρήνη και 
σοφία. 
     62. Πολύ μεγάλη είναι η κραυγή θρήνου που ακούγεται από τους 
κατοίκους αυτού του πλανήτη. Οι καταπιεσμένοι και όσοι ονειρεύονται 
την ειρήνη, περιμένουν από τους λεγόμενους ισχυρούς να εκπέμπουν 
αυτά τα φώτα της αρμονίας και της ελευθερίας. Σχετικά με αυτό, σας λέω 
ότι αυτές οι καρδιές που ζουν με προσδοκία θα πρέπει μάλλον να 
υψώνονται προς Εμένα στην προσευχή, διότι μόνο Εγώ μπορώ να δώσω 
ελευθερία και ειρήνη. Σας λέω για άλλη μια φορά ότι, όσο οι άνθρωποι 
δεν γνωρίζουν την προέλευση, το νόημα και τον σκοπό της μοίρας τους, ή 
αν και τα γνωρίζουν, δεν πιστεύουν στην αλήθεια που φέρουν μέσα τους, 
δεν θα μπορούν να έχουν ειρήνη, επειδή δεν θα μπορούν να αγαπούν ο 
ένας τον άλλον ως αληθινοί αδελφοί εν Θεώ. 
     63. Σκληρή, πολύ σκληρή είναι η ανθρωπότητα της εποχής αυτής, όλο 
και πιο αδιάφορη για το πνευματικό. Ακούστε τον λόγο Μου, είναι σαν 
ένα σμίλη που επεξεργάζεται υπομονετικά την καρδιά σας. Όμως, παρόλο 
που το ακούτε τόσο συχνά — δείτε πόσο αδιάφοροι είστε! Θα συνεχίσω 
να σας το λέω, μέχρι να εκφράσω την τελευταία λέξη που περιέχει αυτό 
το μήνυμα, ώστε, όταν δεν θα σας μιλάω πλέον, να μπορείτε να βρείτε 
μια αληθινή και τέλεια διδασκαλία σε όλα όσα σας αποκάλυψε ο λόγος 
Μου. 
     64. Πιείτε από αυτή την πηγή, ω λαέ, διότι σας έχω χρησιμοποιήσει ως 
σπόρο, για να αναδυθούν από εσάς γενιές που Με αγαπούν. 
     65. Αληθώς, σας λέω, και η πνευματοποίηση θα κληρονομηθεί, γι’ 
αυτό πρέπει να προσπαθήσετε να μεταδώσετε στα παιδιά σας την 
καθαρότητα της καρδιάς και την ευαισθησία για το πνευματικό. Θα σας 
ευχαριστήσουν, επειδή δείξατε έλεος, χαρίζοντάς τους ένα σώμα 
απαλλαγμένο από πάθη, με διαυγή νου, ευαίσθητη καρδιά και ψυχή που 
είναι σε εγρήγορση για την έκκληση της συνείδησής τους. 
     66. Όλοι σας καλείστε να αποτελέσετε μέρος του λαού του Θεού. Είναι 
ψέμα ότι μερικοί είναι παιδιά αυτού του λαού και άλλοι όχι. Όλοι σας 
έχετε μια και μοναδική προέλευση: τον Θεό. Σας καλώ όλους να 
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αποτελέσετε μέρος των στρατιών Του, όλους σας θέλω να δω στις τάξεις 
τους. Ο λαός Μου είναι το παιδί του Φωτός, ο Απόστολος της Ειρήνης, ο 
κληρονόμος της Σοφίας Μου. Στη μέση του βρίσκουν θέση όλα τα παιδιά 
Μου. 
     67. Μαθητές Μου, ακούστε Με αδιάκοπα, ώστε τη στιγμή του 
αποχαιρετισμού Μου να μην μετανιώσετε που δεν δώσατε προσοχή στο 
κάλεσμά Μου. 
     68. Θέλω εκείνη η ώρα να σας βρει να προσεύχεστε, γεμάτοι ζήλο, 
αγάπη και ευγνωμοσύνη. Έτσι, μέσα σε εκείνη την ατμόσφαιρα 
πνευματικότητας, ευλάβειας και κατανόησης, δεν θα θελήσετε να 
εμποδίσετε το κήρυγμά Μου να τελειώσει ανάμεσά σας, και θα 
ευχαριστήσετε τον Πατέρα σας για τις διδασκαλίες που σας έδωσε. 
     69. Η φωνή Μου θα ηχήσει στο πνεύμα σας και θα σας κάνει να 
νιώσετε βαθιά μελαγχολία. Αλλά δεν θα είναι η φωνή ενός 
καταδικασμένου σε θάνατο που θα σας μιλάει, αλλά ενός Πατέρα που 
σας στέλνει να εκπληρώσετε μια δύσκολη αποστολή και που περιμένει 
την επιστροφή σας για να σας αγκαλιάσει με αγάπη. Σας λέω όλα αυτά, 
ώστε να μην υπάρχει θλίψη στις καρδιές σας όταν τελειώσει ο λόγος 
Μου. 
     Θυμηθείτε ότι όλοι εκείνοι που θρήνησαν κατά τη Δεύτερη Εποχή λόγω 
του θανάτου του Δασκάλου, σύντομα εξεπλάγησαν όταν Τον είδαν να 
ανεβαίνει ένδοξα στον ουρανό, γεμάτος ζωή και φως, επειδή η πατρίδα 
Του δεν ήταν ανάμεσα στους νεκρούς. 
     70. Την τελευταία ημέρα της Αποκάλυψής Μου θα σας αφήσω να 
κλάψετε μόνο αν τα δάκρυά σας είναι δάκρυα μετάνοιας για τον χαμένο 
χρόνο και τα μαθήματα που δεν αξιοποιήσατε. 
     71. Ποιος από όσους άκουσαν τον Λόγο Μου στην Τρίτη Εποχή δεν 
γνωρίζει ότι η τελευταία ημέρα του 1950 είναι η ημερομηνία που 
ορίστηκε από τη Θέληση του Πατέρα για το τέλος αυτής της Αποκάλυψης; 
Κανείς. Διότι σε όλους αυτούς τους χώρους συνάθροισης και με 
αμέτρητους τρόπους σας το έκανα γνωστό. 
     72. Όχι επειδή το Θείο και το Πνευματικό υπόκεινται στον γήινο χρόνο, 
ούτε επειδή η εξέλιξη της ψυχής σας είναι μετρήσιμη με το ρολόι ή το 
ημερολόγιο. Αυτό συμβαίνει επειδή, όσο βρίσκεστε στο σώμα και είστε 
πολύ μικροί για να βιώσετε το τέλος μιας πνευματικής περιόδου ή την 
έλευση μιας νέας εποχής, Εγώ πρέπει να κάνω το πνευματικό κατανοητό, 
μέχρι ένα ορισμένο όριο, με ανθρώπινο και γήινο τρόπο, ώστε να το 
κατανοήσετε. 
     73. Τώρα σας ρωτώ, μαθητές Μου: Θέλετε να αισθανθείτε την 
παρουσία Μου μετά την αποχώρησή Μου πνευματικά και με έντονο 
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τρόπο; Η προϋπόθεση γι’ αυτό θα είναι να είστε ενωμένοι αδελφικά. Αν 
δεν είναι έτσι, δεν θα μπορέσετε να αντιληφθείτε την παρουσία Μου, 
ούτε να χαρείτε τη δύναμη που εκπέμπει αυτό το πνευματικό 
συναίσθημα. 
     74. Θέλετε να λάβετε πνευματικά την απάντηση σε όλα όσα δεν 
μπορούσατε να κατανοήσετε αυτή την εποχή; Να έχετε πνευματικότητα, 
και θα μπορέσετε να ακούσετε την απάντησή Μου. 
     75. Θα έρθουν στιγμές εγκατάλειψης και σιωπής. Αυτό θα συμβεί για 
να ανυψωθείτε προς Εμένα μέσα από την προσευχή. Αλλά θα υπάρξουν 
στιγμές κατά τις οποίες θα έχετε την αίσθηση ότι δεν Με βρήκατε. 
Ωστόσο — αν δεν αντιλαμβάνεστε ακόμα την παρουσία του Πνεύματός 
Μου, υπομείνετε παρ’ όλα αυτά, μην ανησυχείτε, διότι αυτή είναι η 
δοκιμασία για την πίστη σας και για την πνευματικότητά σας. Μείνετε 
σταθεροί, διότι την πιο απροσδόκητη στιγμή θα έρθω, λαμπερός σαν 
ακτίνα φωτός, για να εγκατασταθώ στο μυαλό και στην καρδιά σας και να 
σας πω: «Είστε ευλογημένοι, διότι εμπιστευθήκατε ότι ο Δάσκαλος δεν 
μπορεί να αφήσει καμία έκκληση αναπάντητη». 
     76. Το θάρρος, η πίστη και η υπομονή θα είναι αρετές που πρέπει 
πάντα να υπάρχουν μέσα σας. Διότι πλησιάζει η ώρα της μάχης των 
κοσμοθεωριών, του πολέμου των θρησκευτικών πεποιθήσεων και της 
πνευματικής μάχης, και είναι καλύτερο να έχετε γίνει δυνατοί μέσω της 
δράσης και της εμπειρίας και όχι μόνο μέσω της γνώσης της διδασκαλίας 
Μου. 
     77. Λαέ: Το μάθημά Μου έχει πλέον τελειώσει. Μείνετε ακόμα για 
λίγες στιγμές στην «Πνευματική Κοιλάδα» και στείλτε από εκεί τις 
σκέψεις σας σε όλους τους λαούς της γης, όπου οι συνανθρώποι σας 
αγωνίζονται, υποφέρουν και επίσης προσδοκούν τη σωτηρία. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 290 
     1. Ο Θεός είναι Φως, Αγάπη, Δικαιοσύνη. Όποιος εκδηλώνει αυτές τις 
ιδιότητες στη ζωή του, θα εκπροσωπεί και θα τιμά τον Κύριό του. 
     2. Όλοι σας, από τον πιο μικρό και ασήμαντο μέχρι τον πιο υψηλό, 
πρέπει να γνωρίζετε τι είναι η δικαιοσύνη, η αγάπη και η σοφία. Όλοι σας 
πρέπει να κατανοήσετε ότι ο Θεϊκός Νόμος είναι αμετάβλητος, ώστε να 
τον αγαπάτε και να μην ζητάτε από Μένα να αλλάξω τη μοίρα σας. 
     3. Να ξέρετε: Αν ο Πατέρας σας, ο Δημιουργός, δεν αλλάζει ποτέ 
κανέναν από τους νόμους Του, τότε δεν έχετε το παραμικρό δικαίωμα να 
το κάνετε. 
     4. Η ψυχή σας είναι ευτυχισμένη, επειδή κατάφερε τώρα να εξελιχθεί. 
Διότι κάθε φορά που έρχεται στη γη για να ενσαρκωθεί, φέρνει μαζί της 
γνώση από προηγούμενες ζωές, και το φως που λαμβάνει στην 
Πνευματική Κοιλάδα είναι εμπειρία, είναι ένας φάρος που φωτίζει το 
μονοπάτι της εξέλιξής της. 
     5. Η γνώση της ζωής είναι η αληθινή επιστήμη, είναι το αιώνιο φως της 
ψυχής, και όλη αυτή η εμπειρία στο σύνολό της αποτελεί τη γνώση που 
αποκτάτε σταδιακά. 
     6. Στο τέλος, ο μόνος θησαυρός που θα φυλάξει η ψυχή θα είναι η 
γνώση που απέκτησε μέσα από τον αγώνα της ζωής. Γι’ αυτό σας λέω να 
μην σπαταλάτε αυτό το φως, που είναι η κληρονομιά σας, σε άχρηστα 
έργα, αλλά να το χρησιμοποιείτε μόνο για καλά, υψηλά και ευγενή έργα. 
Μια παραβολή γι’ αυτό, που σας λέω, μπορείτε να τη βρείτε στο χρήμα 
του κόσμου, το οποίο — όταν χρησιμοποιείται σωστά — είναι ευλογία, 
ενώ όταν σπαταλιέται προκαλεί μόνο κακό. 
     7. Πρέπει επίσης να μάθετε να μην απελπίζεστε, όταν η περίοδος του 
εξαγνισμού περνάει αργά. Διότι ακριβώς τότε πολλές αρετές της ψυχής 
δοκιμάζονται στην καρδιά, και τότε ο άνθρωπος μπορεί να ανακαλύψει 
μέσα του την αληθινή προσευχή — εκείνη που πραγματοποιείται από 
πνεύμα σε πνεύμα, σιωπηλά, στην ησυχία. Τότε θα μπορείτε να ακούσετε 
τη φωνή της εσωτερικής σας ύπαρξης — εκείνης της πνευματικής ψυχής 
που, αν και είναι δική σας, δεν γνωρίζετε. 
     Πρέπει να σχηματίσω έναν στρατό από αυτόν τον λαό και να κάνω 
πολλούς από εσάς ηγέτες — όχι όμως ηγέτες με την έννοια της γήινης 
εξουσίας, όχι για τον αδελφοκτόνο πόλεμο, αλλά ως στρατιώτες, για να 
ανοίξουν ένα πέρασμα προς το Φως, για να νικήσουν με ειρήνη και 
πειστικότητα, για να καταστρέψουν, ναι, αλλά για να καταστρέψουν το 
επιβλαβές και να οικοδομήσουν το καλό. 
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     8. Λέτε μέσα στις καρδιές σας: «Ο Θεός είναι δικαιοσύνη». Τότε σας 
ρωτώ: Αν καταλαβαίνετε ότι ο Θεός είναι τέλεια δικαιοσύνη και σοφία — 
γιατί τότε απαιτείτε μερικές φορές να τροποποιηθούν οι Θεϊκοί Νόμοι; 
     9. Κρίνετε επιφανειακά, σαν να είστε παιδιά, και δεν λαμβάνετε 
υπόψη ότι οι δοκιμασίες που σας βασανίζουν είναι δικό σας έργο. Όταν 
λοιπόν ξεσπούν πάνω σας, επιθυμείτε να απομακρυνθούν από εσάς, να 
αλλάξει η μοίρα, για να μην υποφέρετε, για να μην πίνετε πλέον το 
ποτήρι του πόνου. 
     Ο λόγος είναι ότι με το πνευματικό σας βλέμμα δεν μπορείτε να 
διεισδύσετε στην πραγματικότητα, για να καταλάβετε ότι ό,τι θερίζετε, το 
έχετε σπείρει εσείς οι ίδιοι και ότι κάθε πόνο τον έχετε προκαλέσει εσείς 
οι ίδιοι. 
     10. Όχι, ποτέ δεν καταλάβατε πώς να διεισδύσετε στην αλήθεια, και 
όταν, επομένως, ο πόνος εισχωρεί στην καρδιά σας, θεωρείτε τους 
εαυτούς σας θύματα μιας θεϊκής αδικίας. Όμως, σας λέω ότι στον Θεό 
δεν μπορεί να υπάρχει ούτε η παραμικρή αδικία. 
     11. Η αγάπη του Θεού είναι αμετάβλητη, σταθερή και αιώνια. Όποιος, 
λοιπόν, πιστεύει ότι το Θείο Πνεύμα μπορεί να κυριευτεί από οργή, μανία 
και θυμό, πέφτει σε μεγάλο λάθος. Τέτοιες αδυναμίες είναι νοητές μόνο 
στα ανθρώπινα όντα, όταν στερούνται ψυχικής ωριμότητας και ελέγχου 
των παθών. 
     12. Μερικές φορές Μου λέτε: «Κύριε, γιατί πρέπει να “πληρώνουμε” 
τις συνέπειες πράξεων που δεν είναι δικές μας, και γιατί πρέπει να 
θερίζουμε τον πικρό καρπό που έχουν παράγει άλλοι;» — Σε αυτό σας 
απαντώ ότι δεν καταλαβαίνετε τίποτα από αυτά, επειδή δεν γνωρίζετε 
ποιοι ήσασταν στο παρελθόν και ποιες ήταν οι πράξεις σας. 
     13. Πόσο πολύ έχουν διαστρεβλώσει την αλήθεια της δικαιοσύνης 
Μου όλοι εκείνοι που κηρύττουν μια διδασκαλία γεμάτη φόβους, 
τιμωρίες και άγνοια! Γνωρίζετε όμως τον λόγο για αυτή τη συμπεριφορά; 
Επειδή χρειάζονται εξουσία πάνω στους άλλους, επειδή δεν γνωρίζουν 
την ταπεινότητα και, αντίθετα, έχουν αρκετή ματαιοδοξία για να 
αποκαλούν τους εαυτούς τους κατόχους της αλήθειας και εκλεκτούς, που 
υπερέχουν των άλλων. 
     14. Κηρύττουν την άγνοια και εκφοβίζουν, για να μην χάσουν τη θέση 
τους ως προνομιούχοι. 
     15. Μόνο το φως Μου και το έλεός Μου θα μπορέσουν να σώσουν τα 
μεγάλα πλήθη από την καταστροφή και το σκοτάδι προς τα οποία 
οδηγούνται. 
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     16. Επιπλήττω εκείνους που κηρύττουν μια τυφλή πίστη, μια πίστη 
χωρίς γνώση, μια πίστη που έχει αποκτηθεί μέσα από φόβους και 
δεισιδαιμονίες. 
     17. Μην ακούτε τα λόγια εκείνων που αποδίδουν όλα τα κακά που 
βασανίζουν την ανθρωπότητα, όλες τις πληγές, τις λιμοκτονίες και τις 
επιδημίες στον Θεό, χαρακτηρίζοντάς τα ως τιμωρίες ή οργή του Θεού. 
Αυτοί είναι οι ψευδοπροφήτες. 
     18. Απομακρυνθείτε από αυτούς, διότι δεν Με γνωρίζουν και όμως 
θέλουν να διδάξουν στους ανθρώπους πώς είναι ο Θεός. 
     19. Αυτός είναι ο καρπός της λανθασμένης ερμηνείας που δόθηκε στις 
γραφές των παλαιότερων εποχών, των οποίων η θεία γλώσσα δεν είχε 
ακόμη ανακαλυφθεί στον πυρήνα της ανθρώπινης γλώσσας, με την οποία 
καταγράφηκαν οι αποκαλύψεις και οι προφητείες. Πολλοί μιλούν για το 
τέλος του κόσμου, για την Τελική Κρίση, για τον θάνατο και για την 
κόλαση, χωρίς την παραμικρή γνώση της αλήθειας. 
     20. Γνώριζα την επιθυμία για φως που τελικά θα είχαν οι άνθρωποι, 
και έτσι τους υποσχέθηκα τότε ότι θα επέστρεφα, λέγοντάς τους ότι θα 
τους έστελνα το Πνεύμα της Αλήθειας — μια υπόσχεση που τήρησα και 
που εκπληρώνεται αδιάκοπα, καθημερινά και σε καθέναν από εσάς. 
Όμως, αν λέγατε σε εκείνους που ισχυρίζονται ότι ερμηνεύουν τα πάντα 
σωστά: «Να ξέρετε ότι ο Δάσκαλος ήρθε στο Πνεύμα για να σας μιλήσει 
για τη διδασκαλία Του» — πιστεύετε, μαθητές, ότι θα σας πίστευαν; 
Καταλάβετε γιατί σας λέω ότι η προετοιμασία σας πρέπει να είναι πολύ 
μεγάλη, ώστε, όταν συναντάτε παραπλανημένους, ανόητους, 
φανατικούς, να μην ταλαντεύεστε, αλλά, με το γνήσιο χάρισμα του 
Εσωτερικού Λόγου και επαρκώς προετοιμασμένοι να λάβετε την 
πνευματική έμπνευση, να ξέρετε πώς να φωτίζετε τα όργανα της 
διάνοιας, να συγκλονίζετε τις ψυχές και να συγκινείτε τις καρδιές. 
     21. Η διδασκαλία Μου είναι διαφορετική. Σας έχω πει: δεν υπάρχει 
«θάνατος», η αιωνιότητα είναι αυτή που σας περιμένει. Δεν υπάρχει 
αιώνια φωτιά ούτε τιμωρία για τον αμαρτωλό. Υπάρχει κάθαρση, 
δοκιμασίες, φώτιση. 
     22. Όλα μεταβάλλονται αδιάκοπα και κατευθύνονται προς την 
τελειότητα. Έχετε ένα παράδειγμα αυτού στους εαυτούς σας, καθώς 
μεταμορφώνεστε με τις φάσεις της ζωής που διανύετε και, στη συνέχεια, 
δεν είστε πλέον εκεί, για να επιστρέψετε και να κάνετε ένα βήμα 
μπροστά. 
     23. Ο Πατέρας δεν θα αφήσει το έργο Του ημιτελές. Πώς μπορείτε να 
πιστεύετε ότι κάποια μέρα θα καταστρέψει αυτό που δημιούργησε, για 
να το οδηγήσει στην τελειότητα; 
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     24. Προσευχηθείτε και αφήστε τον Πατέρα να σας δώσει τα μαθήματά 
Του όπως είναι το θέλημά Του. Διότι δεν ξέρετε τι αξίζετε, τι χρειάζεστε, τι 
σας ωφελεί. Αφήστε την υπόθεσή σας στα χέρια Του και δεχτείτε με 
πραότητα και ευχαρίστηση ό,τι κι αν σας δώσει. 
     25. Βλέπετε πόσο διαφορετική είναι η αλήθεια. Αν πρέπει να έχετε 
φόβο μέσα στην καρδιά σας, αυτός δεν πρέπει να είναι φόβος για Μένα, 
αλλά φόβος για τον εαυτό σας, για τα έργα σας, διότι δεν θα μπορέσετε 
να ξεφύγετε από τις συνέπειές τους. 
     Σας επιτρέπω η ψυχή σας, παρασυρμένη από τη θέαση του Άπειρου, 
να παραμείνει έτσι για λίγο, για να απολαύσει εκείνη την ειρήνη που δεν 
μπορεί ακόμα να βρει επί της γης. 
     26. Μαθητές: Αν και ζείτε στον κόσμο, μπορείτε να ζείτε μια 
πνευματική ζωή. Διότι δεν πρέπει να νομίζετε ότι η πνευματοποίηση 
συνίσταται στο να αποστρέφεστε ό,τι είναι σύμφωνο με το σώμα, αλλά 
στο να εναρμονίζετε τους ανθρώπινους νόμους με τους θεϊκούς νόμους. 
     27. Ευλογημένος είναι όποιος μελετά τους νόμους Μου και ξέρει να 
τους ενώνει με τους ανθρώπινους νόμους σε έναν μόνο, διότι θα είναι 
υγιής, δυνατός, μεγαλόψυχος και ευτυχισμένος. 
     28. Σε αυτή την εποχή, η ανθρωπότητα διανύει μια περίοδο αποτυχιών 
και παραπλανήσεων, ασθενειών κάθε είδους λόγω της απόκλισής της από 
τους νόμους. Αλλά όταν βρίσκεται στο απόγειο της σύγχυσης, ο νόμος 
Μου έρχεται ως φως στις ψυχές και καλεί τους ανθρώπους στον δρόμο 
της ειρήνης. 
     29. Η Αποκάλυψή Μου αυτής της εποχής είναι ένα νέο κεφάλαιο του 
βιβλίου της Σοφίας Μου, είναι μια νέα σφραγίδα που έχει αποκολληθεί 
από εκείνο το βιβλίο, του οποίου το περιεχόμενο τώρα ξεχύνεται, 
εξαγνίζει και απελευθερώνει τις ψυχές και ανανεώνει τους ανθρώπους. 
     30. Βλέπετε αυτόν τον κόσμο, που δεν δείχνει κανένα σημάδι ότι 
φωτίζεται από ένα θεϊκό φως; Αληθώς, σας λέω: Αν και οι άνθρωποι δεν 
δίνουν ακόμη μεγάλες αποδείξεις ότι κατανοούν αυτό που τους εμπνέει 
το φως Μου, δεν θα υπάρξει ούτε μία ψυχή που να μην έχει αφυπνιστεί. 
     31. Λαέ, η διακήρυξη του Λόγου Μου ανάμεσά σας είναι πολύ 
διακριτική. Ωστόσο, αν η ανθρωπότητα γνώριζε αυτό το μήνυμα και 
αποφάσιζε να το ακολουθήσει, θα βρισκόταν στον δρόμο προς τη 
σωτηρία. 
     32. Έπρεπε να φανερωθώ ανάμεσα στους φτωχούς, στην αγκαλιά ενός 
λαού που δεν καυχιόταν για την υπεροχή του, αλλά που διέθετε 
πνευματική ευαισθησία για την παρουσία Μου και τις εμπνεύσεις Μου — 
μια ευαισθησία που δεν βρήκα στους λαούς και τα έθνη που αποκαλούν 
τον εαυτό τους μεγάλους, ισχυρούς και κυρίαρχους της γης. 
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     Αυτό που λέω για σένα, λαέ, δεν πρέπει ποτέ να το χρησιμοποιήσεις 
ως επιχείρημα για να καυχηθείς για την πνευματική σου υπεροχή έναντι 
των άλλων. Γιατί πρέπει να ξέρεις ότι όποιος υποκύπτει στη ματαιοδοξία, 
μένει στάσιμος και δεν προχωράει. Αντίθετα, όποιος είναι ταπεινός, 
προχωρά αδιάκοπα, καθώς πιστεύει πάντα ότι έχει κάνει ελάχιστα. 
     33. Μην αρκείστε στο να ακούτε αυτόν τον Λόγο, αλλά παρατηρείτε 
επίσης όλα όσα συμβαίνουν στον κόσμο σας και στο περιβάλλον σας, 
ώστε να μπορείτε να αναγνωρίζετε συνεχώς την εκπλήρωση όλων όσων 
σας προαναγγέλλω με τον Λόγο Μου. 
     34. Όταν κοιμάστε — δείτε πώς έρχονται τότε οι δοκιμασίες, για να σας 
ξυπνήσουν και να σας πουν ότι τώρα είναι μια εποχή κατά την οποία 
πρέπει να ζείτε σε εγρήγορση. 
     35. Σύντομα δεν θα είστε πλέον αδέξιοι μαθητές, αλλά θα γίνετε 
εμπνευσμένοι δάσκαλοι, στο μονοπάτι των οποίων θα υπάρχουν αγώνες, 
ύπουλες πράξεις και καταδιώξεις. Αλλά ακόμη και στις πιο σκοτεινές 
νύχτες αυτής της ανθρωπότητας, θα δείτε να λάμπει το ανεξίτηλο φως 
της αλήθειας Μου. 
     36. Οι αγγελιοφόροι Μου θα εξαπλωθούν σε όλη τη γη, και ο 
πνευματισμός θα κατακλύσει τον υλισμό των ανθρώπων σαν βροχή 
ειρήνης, σαν ευεργετική δροσιά. 
     37. Αυτός ο ανόητος και κωφός σε κάθε πνευματική φωνή κόσμος θα 
πιστέψει ακόμη στην έλευση Μου στην Τρίτη Εποχή και θα αγαπήσει το 
Μήνυμά Μου. Εσύ όμως, λαέ, έχεις το καθήκον να δώσεις στους 
συνανθρώπους σου ένα παράδειγμα πίστης και υπακοής, που θα 
αποτελέσει ενθάρρυνση και κίνητρο στον δρόμο της ανθρωπότητας. 
     38. Εκπληρώστε τα καθήκοντά σας ως ψυχές και ως άνθρωποι πάνω 
στη γη. Γνωρίζετε ήδη τους νόμους και τον δρόμο. 
     39. Απελευθερώστε την καρδιά σας, ώστε να αρχίσει να συμπάσχει με 
τον πόνο των άλλων. Μην την αφήνετε να ασχολείται και να προσπαθεί 
αποκλειστικά να αισθάνεται ό,τι αφορά το πρόσωπό σας. Μην είστε 
πλέον αδιάφοροι απέναντι στις δοκιμασίες που βιώνει η ανθρωπότητα. 
     40. Πότε θα γίνει η αγάπη σας τόσο μεγάλη, ώστε να μπορεί να 
αγκαλιάσει πολλούς συνανθρώπους, για να τους αγαπήσετε όπως 
αγαπάτε εκείνους που φέρουν το αίμα σας και είναι σάρκα από τη σάρκα 
σας; Αν ξέρατε ότι είστε περισσότερο ψυχή παρά σώμα, πολλοί δεν θα το 
πίστευαν. Όμως, σας λέω: Σίγουρα είστε αδελφοί και αδελφές 
περισσότερο από την ψυχή σας παρά από το σωματικό σας περίβλημα, 
διότι η ψυχή ανήκει στην αιωνιότητα, ενώ το σώμα είναι φθαρτό. 
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     41. Σκεφτείτε λοιπόν το γεγονός ότι οι οικογένειες εδώ στη γη 
δημιουργούνται σήμερα και διαλύονται αύριο, ενώ η πνευματική 
οικογένεια υπάρχει για πάντα. 
     42. Σήμερα δεν είστε ακόμα σε θέση να αισθανθείτε ή να ζήσετε αυτές 
τις διδασκαλίες. Πρέπει όμως να θυσιάζετε σιγά-σιγά την καρδιά σας 
στην εκπλήρωση του αιώνιου προορισμού, που είναι να αγαπάτε ο ένας 
τον άλλον. 
     43. Όταν τα βήματά σας στο μονοπάτι της πνευματικής αδελφότητας 
αρχίσουν να γίνονται πιο σίγουρα, τα χείλη σας θα αρχίσουν να 
προφέρουν διδασκαλίες που είναι ακόμη άγνωστες στους ίδιους σας, 
καθώς και βαθιές αποκαλύψεις. 
     44. Σε όσους Μου είναι πιστοί, στους ισχυρούς, σε όσους πραγματικά 
προετοιμάζονται — σε αυτούς θα εμπιστευτώ αυτό το μήνυμα, αυτόν τον 
Λόγο, ώστε να τον διατηρήσουν αγνό, να τον υπερασπιστούν και να τον 
προστατεύσουν από ξένες προσμίξεις. Διότι η διδασκαλία Μου πρέπει να 
μεταστρέψει την ανθρωπότητα. Αλλά αν προσθέσετε άλλες ιδέες και 
αποκρύψετε την αλήθεια, όλη η πειστικότητα και όλο το φως θα χαθούν 
από τα χείλη σας και από τα έργα σας. Δείτε πόσο φροντίζω για εσάς, 
ώστε να μην πέσετε σε πειρασμό. Όμως, εσείς πρέπει να προσεύχεστε και 
να καταβάλλετε προσπάθειες για να μην πέσετε. 
     45. Σύντομα δεν θα ακούτε πλέον αυτόν τον Λόγο, και φαινομενικά θα 
είστε μόνοι, χωρίς ποιμένα στον δρόμο της ζωής. Αλλά Εγώ σας 
προετοιμάζω, ώστε από την πρώτη στιγμή μετά τον αποχαιρετιστήριο 
χαιρετισμό αυτής της κήρυξης να γνωρίζετε ότι το Πνεύμα Μου θα είναι ο 
οδηγός σας, ότι το Φως Μου θα λάμπει στο πνεύμα σας για να σας 
ενθαρρύνει. 
     46. Με την πάροδο του χρόνου, πολλοί από εκείνους που μέχρι τώρα 
έχουν υποτιμήσει αυτό το έργο, θα θρηνήσουν με μεγάλη μεταμέλεια το 
γεγονός ότι δεν εκπλήρωσαν την αποστολή τους και σπατάλησαν τον 
πολύτιμο χρόνο. Όμως, σε όσους μετανοήσουν από καρδιάς, θα πω: 
«Εδώ είναι το έργο Μου, εδώ είναι το καθήκον σας, σηκωθείτε για να το 
εκπληρώσετε, διότι υπάρχει ακόμα χρόνος γι’ αυτό». 
     47. Αλίμονο σε όσους, λόγω της ανοησίας ή της υπερηφάνειάς τους, 
καθυστερούν την ημέρα της μετάνοιάς τους! Διότι αν σπέρνουν αγκάθια 
αντί για σιτάρι — ποια θα είναι τότε η συγκομιδή τους; 
     48. Σας διαβάζω ακριβώς τώρα από το Βιβλίο του Μέλλοντος, για να 
μάθετε πώς πρέπει να περπατάτε και να ενεργείτε. 
     49. Η Βασιλεία Μου πλησιάζει προς εσάς. Γι’ αυτό σας έστειλα τον 
Λόγο Μου, για να σας προετοιμάσω, και σας έστειλα το Πνεύμα του Ηλία, 
για να σας ενώσει και να σας καθαρίσει. 
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     50. Εγώ είμαι ο Δρόμος, και μέσω αυτού θα έρθετε όλοι σε Μένα. 
     51. Η «Τρίτη Εποχή», στην οποία ζείτε τώρα, είναι η εποχή της 
αποκάλυψης μεγάλων μυστικών. 
     52. Οι λόγιοι και οι θεολόγοι θα πρέπει να διορθώσουν τις γνώσεις 
τους μπροστά στην αλήθεια που σας αποκαλύπτω αυτή τη στιγμή: Αυτή 
είναι η εποχή κατά την οποία οι άνθρωποι πρέπει να ανοίξουν τα μάτια 
τους στο φως της σοφίας Μου — ένα φως που έχω μετατρέψει σε 
διδασκαλία, ώστε μέσω αυτής να αναστηθείτε πνευματικά στην αληθινή 
ζωή. 
     53. Τώρα ο κόσμος πρέπει να μάθει την αλήθεια για την «ανάσταση 
της σάρκας», που είναι η μετενσάρκωση της ψυχής. 
     54. Μετενσάρκωση σημαίνει: επιστροφή στον υλικό κόσμο για να 
γεννηθεί κανείς εκ νέου ως άνθρωπος· η ανάσταση της ψυχής σε ένα 
ανθρώπινο σώμα, προκειμένου να συνεχίσει την αποστολή της. Αυτή 
είναι η αλήθεια για την «ανάσταση της σάρκας», για την οποία μιλούσαν 
οι πρόγονοί σας, δίνοντας όμως εξίσου διαστρεβλωμένες και παράλογες 
ερμηνείες. 
     55. Η μετενσάρκωση είναι ένα δώρο που ο Θεός έχει χαρίσει στην 
ψυχή σας, ώστε να μην περιορίζεται ποτέ στην φτώχεια της ύλης, στην 
εφήμερη ύπαρξή της στη γη, στις φυσικές της ανεπάρκειες, αλλά η ψυχή 
— δεδομένου ότι προέρχεται από μια ανώτερη φύση — μπορεί να 
χρησιμοποιήσει όσα υλικά σώματα χρειάζεται για την εκπλήρωση των 
μεγάλων καθηκόντων της στον κόσμο. 
     56. Μέσω αυτού του χαρίσματος, η ψυχή αποδεικνύει την απεριόριστη 
υπεροχή της έναντι της «σάρκας», του θανάτου και όλων των γήινων 
πραγμάτων, καθώς νικά τον θάνατο, περνώντας από το ένα σώμα στο 
άλλο και επιζώντας όλων, όσα και αν της έχουν ανατεθεί. Είναι η νικήτρια 
του χρόνου, των αντιξοοτήτων και των πειρασμών. 
    57. Το φως του πνευματισμού αποκαλύπτει τώρα στον κόσμο την 
αλήθεια, τη δικαιοσύνη, τη λογική και την αγάπη, που είναι εγγενείς στην 
ψυχική ικανότητα για μετενσάρκωση. Ωστόσο, ο κόσμος θα αντιταχθεί 
αρχικά σθεναρά σε αυτή την αποκάλυψη και θα της αποδώσει την εικόνα 
μιας παράξενης και ψευδούς διδασκαλίας, προκειμένου να εμπνεύσει 
δυσπιστία στους ανθρώπους καλής πίστης. 
     58. Μάταιες και ανώφελες θα είναι οι προσπάθειες που καταβάλλουν 
οι θρησκευτικές ομολογίες για να διατηρήσουν τους πιστούς τους στα 
παλιά μονοπάτια των παλαιών δοξασιών και των ξεπερασμένων 
θρησκευτικών συστημάτων. Διότι κανείς δεν θα μπορέσει να ανακόψει το 
Θείο Φως, το οποίο διεισδύει μέχρι τα βάθη της ανθρώπινης διάνοιας και 
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αφυπνίζει την ψυχή για μια εποχή αποκαλύψεων, θεϊκών εμπνεύσεων, 
διαύγασης αμφιβολιών και μυστηρίων, πνευματικής απελευθέρωσης. 
     59. Ούτε θα μπορέσει κανείς να ανακόψει το κύμα που θα σχηματίσει 
η ανθρωπότητα, όταν ξεσπάσει στην επιθυμία της για ελευθερία της 
σκέψης, του πνεύματος και της πίστης. 
     60. Κανείς δεν πρέπει να πιστεύει ότι αποσπώ από τις διάφορες 
θρησκευτικές κοινότητες τους μαθητές, τους πιστούς ή τους οπαδούς 
τους — όχι. Όμως έφτασε η ώρα που μια νέα εποχή ξεκινά, φέρνει στο 
φως ξεχασμένα διδάγματα, εξαλείφει άχρηστα έθιμα, δόγματα και 
παραδόσεις, καθαρίζει και απαλλάσσει τις ψυχές από κάθε ψεύδος , για 
να τους δώσει το αληθινό ψωμί του Πνεύματος, το οποίο πάντα 
αντικαθίστατο από τον τελετουργικό. 
     61. Μέσω αυτού του φωτός θα ενωθούν οι άνθρωποι, θα 
συμφιλιωθούν τα έθνη, θα συγχωρήσουν ο ένας τον άλλον οι εχθροί, και 
μέσω αυτού θα κατανοηθεί η ουσία της διδασκαλίας που σας δίδαξε εδώ 
και σχεδόν 2.000 χρόνια με λόγια και έργα. 
     62. Σας φαίνεται απίθανο ότι η ανθρωπότητα αυτής της εποχής 
κατανοεί το πνευματικό; Τότε αφήστε την ιστορία της ανθρωπότητας να 
περάσει μπροστά σας, με τη βοήθεια της διαίσθησης και όσων σας 
αποκαλύπτει το πνεύμα σας, ώστε να γνωρίζετε ότι υπήρξε μια εποχή 
κατά την οποία — αφού οι λαοί της γης είχαν βυθιστεί σε έναν άβυσσο 
μίσους, κακών συνηθειών, άγνοιας, δεισιδαιμονίας και φανατισμού — 
αναδύθηκαν άνθρωποι εμπνευσμένοι από τον Χριστό και γεμάτοι πίστη 
και αγάπη, οι οποίοι εξαπλώθηκαν σαν ένα ασταμάτητο ρεύμα φωτός και 
ελπίδας πάνω από τα έθνη και τις χώρες. 
     63. Ο Χριστός βρισκόταν στα χείλη των μαθητών και των μαρτύρων, οι 
οποίοι ζούσαν για να σπέρνουν και να διαδίδουν τον θεϊκό σπόρο της 
αγάπης. Ο Χριστός αποκαλύφθηκε στον κόσμο μέσω των υπηρέτων Του 
και ζούσε σε κάθε καρδιά όσων Τον αγαπούσαν στο θεϊκό Πάθος Του. 
     64. Σύντομη ήταν η περίοδος κατά την οποία εκείνη η ειρήνη και 
εκείνη η αρμονία απέδωσαν καρπούς στους λαούς και τα έθνη της γης, 
διότι τα ζιζάνια της αχαριστίας και της αθεΐας κάλυψαν και πάλι τα 
χωράφια. Αλλά στις ημέρες της πνευματικότητας, της αρμονίας, της 
κατανόησης και της αδελφοσύνης — πόση ειρήνη, έμπνευση και φως 
υπήρχαν ανάμεσα στους ανθρώπους! Όταν εκείνη η αρμονία και εκείνη η 
πνευματικότητα γίνουν κάποτε η ουσία της ζωής σας — μπορείτε να 
φανταστείτε το μέγεθος στο οποίο η αφανής σοφία Μου θα χυνόταν στο 
πνεύμα των ανθρώπων; 
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     65. Μην αμφιβάλλετε για όσα υπόσχεται η Νέα Εποχή. Διότι αν η πίστη 
σας δεν ήταν αληθινή, δεν θα ήσασταν άξιοι να βιώσετε την εκπλήρωση 
του λόγου Μου. 
     66. Αφήστε την ψυχή σας να πλησιάσει Εμένα, διότι θα της δώσω ό,τι 
χρειάζεται. 
     67. Δέξτε τη θεία διδασκαλία και ακούστε Με ακατάπαυστα, και τότε 
θα βιώσετε σε σύντομο χρονικό διάστημα πώς θα εξελιχθείτε σημαντικά 
στις πνευματικές γνώσεις. 
     68. Μην αφήσετε αυτή την εποχή της χάρης να περάσει άσκοπα· 
σκεφτείτε ότι έπρεπε να υποφέρετε πολύ για να φτάσετε σε αυτόν τον 
δρόμο και να γνωρίσετε την Αποκάλυψή Μου. 
     69. Τώρα, μετά από τόσες πικρίες, θερίζετε έναν γλυκό καρπό. Μην τον 
σπαταλάτε, γιατί αύριο θα πρέπει να τον προσφέρετε σε όσους πεινάνε 
για ειρήνη και αλήθεια. 
     70. Αν ο πόνος σας εξαγνίσε, διατηρήστε την αγνότητα στην ψυχή και 
στην καρδιά. Θέλω να εμφανιστείτε ενώπιον της ανθρωπότητας ως ένας 
ανανεωμένος λαός. Τότε θα χρησιμεύσετε ως ανοιχτό βιβλίο για άλλους 
λαούς, οι οποίοι αυτή τη στιγμή εξαγνίζονται μέσα από τον πόνο τους, 
προκειμένου να καταστούν άξιοι να λάβουν το μήνυμά Μου. 
     71. Όλα αυτά τα έθνη και οι λαοί, που έχουν αδειάσει το ποτήρι του 
πόνου μέχρι την τελευταία σταγόνα, καλούνται να γνωρίσουν σύντομα τη 
νέα μου αποκάλυψη, η οποία θα φέρει μέλι και βάλσαμο σε τόσο πολύ 
πόνο. 
     72. Ήδη ο Λόγος Μου, που δόθηκε στη Δεύτερη Εποχή, έχει φτάσει στα 
άκρα της γης. Όμως, να ξέρετε ή να θυμάστε ότι αυτό ήταν το σημάδι που 
σας έδωσα, ώστε η Επιστροφή Μου να γίνει αισθητή από όλους τους 
ανθρώπους. 
     73. Εσείς, στους οποίους είναι διαθέσιμο το Λόγο Μου, διαδώστε το 
κάλεσμα στους συνανθρώπους σας. Πείτε τους ότι δεν ήρθα για να κρίνω 
τα παραπτώματά τους, ούτε δίνω σημασία στα στίγματα της ντροπής 
τους, αλλά ότι ήταν η δυστυχία τους που Με έκανε να τους αναζητήσω, 
και ότι έχω μαζί Μου ένα δώρο αγάπης για τον καθένα από αυτούς. 
     74. Μεταφέρετε το δώρο της αγάπης στις καρδιές. Αυτό θα σας φανεί 
χρήσιμο, όταν κάποτε μεταφέρετε τη διδασκαλία Μου σε άγνωστες 
χώρες. 
     75. Δεν ανακαλύπτετε στον πυρήνα των λόγων Μου τη θεϊκή επιθυμία 
να γίνετε ένας λαός αγνός όσον αφορά τη σκέψη, τη λατρεία του Θεού, τα 
έργα και τις πράξεις; 
     76. Σας εμπνέω να αποκτήσετε αξίες· αλλά δεν πρέπει να σας κινεί η 
εγωιστική επιθυμία για τη δική σας σωτηρία, αλλά πρέπει να κάνετε τα 
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έργα σας με τη σκέψη των συνανθρώπων σας, με τη σκέψη των 
μελλοντικών γενεών, των οποίων η χαρά θα είναι πολύ μεγάλη, όταν 
βρουν τον δρόμο που έχουν ανοίξει οι «Πρώτοι». Τότε η ευτυχία σας θα 
είναι απεριόριστη, διότι η χαρά και η ειρήνη των αδελφών σας θα 
φτάσουν και στη δική σας ψυχή. 
     Πόσο διαφορετική είναι η περίπτωση εκείνων που επιδιώκουν μόνο τη 
δική τους σωτηρία και τη δική τους ευδαιμονία· διότι, όταν φτάσουν στον 
τόπο που κέρδισαν με τα έργα τους, δεν θα μπορούν να βρουν ούτε 
στιγμή ειρήνης ή χαράς, καθώς θα βλέπουν εκείνους που άφησαν πίσω 
και που υπομένουν το βαρύ φορτίο των παθημάτων τους. 
     77. Αληθώς, σας λέω, οι αληθινοί μαθητές αυτής της διδασκαλίας θα 
είναι δίκαιοι και αγνοί στα έργα τους, όπως το πνεύμα τους, που είναι το 
δικό Μου φως. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 291  
     1. Λαέ: Την ημέρα του αποχαιρετισμού Μου θα νιώσετε ένα κενό γύρω 
σας. Θα νιώσετε αδύναμοι, επειδή έχετε συνηθίσει αυτόν τον Λόγο, στον 
οποίο βρήκατε για πολύ καιρό ενθάρρυνση, παρηγοριά, βάλσαμο και 
γνώση. Θα σας λείψει αυτή η αποκάλυψη, που σας έδωσε τόσο πολύ 
θάρρος στον αγώνα της ζωής. 
     2. Όμως, αληθώς σας λέω, αν είχατε ήδη καλύτερη κατανόηση, θα 
περιμένατε αυτή την ημέρα με χαρά, γνωρίζοντας ότι το Πνεύμα Μου δεν 
θα χωριστεί από εσάς και ότι η έμπνευσή Μου δεν θα σας λείψει ούτε για 
μια στιγμή. 
     3. Συνειδητοποιήστε γιατί σας έχω πει τόσο συχνά ότι δεν πρέπει να 
συνηθίσετε τον Λόγο Μου, ότι δεν πρέπει να Με ακούτε από συνήθεια. 
Διότι όσοι συμπεριφέρθηκαν έτσι, θα τους λείψει αυτός ο Λόγος με 
μεγάλο πόνο στην καρδιά τους. 
     4. Σας απομένει ακόμα λίγος χρόνος, κατά τον οποίο μπορείτε να 
κατανοήσετε πολλές διδασκαλίες, να διαλύσετε τις αμφιβολίες σας, να 
ενισχύσετε τις αποφάσεις σας και να κάνετε τις σκέψεις σας, αποκτώντας 
γνώσεις σχετικά με τα σταθερά θεμέλια αυτού που σας παρέχει ο νόμος 
Μου. 
     5. Θυμηθείτε ότι σας έχω διδάξει να απορρίπτετε οτιδήποτε αποτελεί 
επιβεβλημένη θρησκευτική πρακτική και οτιδήποτε είναι απλώς 
συνήθεια. Μην ξεχνάτε ότι έχω απλοποιήσει για σας τις θρησκευτικές 
πρακτικές, τις μορφές λατρείας και τις ομολογίες πίστης, και έχω 
επιτρέψει στη συνείδησή σας να είναι το πηδάλιο που θα κατευθύνει το 
σκαφάκι της ζωής σας. 
     6. Σας έχω δώσει σαφώς καθορισμένες αρχές, ώστε να μην 
πειραματίζεστε με αβέβαιες διδασκαλίες, ακόμα κι αν κατά τη γνώμη σας 
φαίνονται αποδεκτές και καλές. 
     7. Όποιος εναποθέτει όλη του την εμπιστοσύνη στο Λόγο Μου, δεν θα 
παραπατήσει ούτε θα αποτύχει, και σύντομα θα θερίσει καλούς καρπούς. 
     8. Ο νόμος της αγάπης, από τον οποίο πηγάζουν η αγάπη προς τον 
πλησίον, η κατανόηση και η συγχώρεση προς τους συνανθρώπους σας, 
είναι το θεμέλιο που σας ενέπνευσα για την πνευματική σας αποστολή. 
     9. Για να αναγνωρίσετε την αλήθεια Μου, δεν απαιτείται η ανθρώπινη 
μόρφωση, ούτε οι γνώσεις των ανθρώπων που περιέχονται στα βιβλία 
τους. Το πνεύμα έχει το χάρισμα και την ικανότητα να διαισθάνεται την 
αλήθεια. 
     10. Επειδή ο Λόγος Μου είναι εύκολα κατανοητός και οι αρχές της 
διδασκαλίας Μου εκφράζονται με απόλυτη σαφήνεια, δεν χρειάζεται να 
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φοβάστε ότι απρόβλεπτες δυσκολίες θα σας εμποδίσουν να προχωρήσετε 
με σταθερά βήματα στον δρόμο σας. 
     11. Διάβασα στις καρδιές σας και διαπίστωσα ότι θέλετε να 
παραμείνετε πιστοί στη διδασκαλία που σας έφερα. Αγρυπνείτε και 
προσεύχεστε, ακούστε και συλλογιστείτε προσεκτικά, ώστε οι καλές σας 
προθέσεις να μην καταστραφούν από κάποια αδυναμία σας τη στιγμή της 
δοκιμασίας. Θυμηθείτε ότι τα πλήθη των ανθρώπων που ακολούθησαν 
τον Ιησού στη Δεύτερη Εποχή και που έδιναν την εντύπωση ότι Τον είχαν 
καταλάβει, εγκατέλειψαν τον Δάσκαλό τους στις στιγμές της θυσίας, στην 
κρίσιμη ώρα. Ακόμη και οι Απόστολοι, που Τον είχαν ακολουθήσει τόσο 
στενά, ένιωσαν εκείνη την ώρα τις δυνάμεις τους και ακόμη και την πίστη 
τους να εξασθενούν. 
     12. Ο λόγος γι’ αυτό είναι ότι η ανθρώπινη φύση είναι αδύναμη και 
χρειάζεται ενθάρρυνση από ένα ισχυρό πνεύμα. 
     13. Πιείτε λοιπόν από το κρασί του Λόγου Μου, για να είστε δυνατοί 
και, όταν έρθει η δοκιμασία, να αποδείξετε ότι είστε μαθητές που έχουν 
σκληρυνθεί στην προσευχή και στον αγώνα, στην ενδοσκόπηση και στην 
πράξη. 
     14. Μην επιδιώκετε τη δόξα του έργου Μου με επιδεικτικά μέσα ή 
δημόσιες εκδηλώσεις, διότι ο θρίαμβός σας θα κατέρρεε εύκολα, επειδή 
δεν τον έχετε οικοδομήσει πάνω σε σταθερά θεμέλια. 
     15. Μην εντυπωσιάζετε τους συνανθρώπους σας με μαρτυρίες 
θαυματουργών θεραπειών ή εμφανών θαυμάτων, διότι το μόνο που θα 
καταφέρετε είναι να μολύνετε ο ένας τον άλλον με φανατισμό. Εκείνοι 
που ενσαρκώνουν πραγματικά την αλήθεια, που ξέρουν να προσφέρουν 
ειλικρινή λατρεία προς τον Θεό, που πραγματικά σπέρνουν και διαδίδουν 
τον σπόρο της αγάπης, είναι τόσο απλοί, τόσο μετριοπαθείς και ταπεινοί, 
ώστε ζουν απαρατήρητοι ανάμεσα στους άλλους. Προσεύχονται, και 
κανείς δεν το ξέρει. Θεραπεύουν έναν άρρωστο, και λίγοι ή κανείς δεν 
τους βλέπει. Κλαίνε για χάρη ενός πλησίον, αλλά τα δάκρυά τους είναι 
αόρατα, διότι, αντί να ρέουν προς τα έξω, ανυψώνονται προς τον Πατέρα. 
     16. Μην ανησυχείτε, λαέ, δεν σας λέω ότι ό,τι κάνετε είναι ατελές. 
Διορθώνω μόνο ό,τι είναι λάθος, αλλά δέχομαι ό,τι καλό Μου 
προσφέρετε. 
     17. Ακούστε εδώ με προσοχή τις διδασκαλίες μέσω του λόγου Μου, 
για να μάθετε. Ωστόσο, στις πράξεις της ζωής σας, προσέξτε τη φωνή της 
συνείδησής σας, διότι αυτή θα σας πει αν ενεργείτε καλά ή αν ενεργείτε 
κακώς, αν έχετε εκπληρώσει την αποστολή σας ή όχι. Όταν, λοιπόν, 
νιώθετε την καρδιά σας να κλαίει για τον πόνο των συνανθρώπων σας· 
όταν μοιράζεστε την ευεργεσία που λαμβάνετε από τον Θεό με τους 
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πάσχοντες· όταν κατανοείτε την ανθρώπινη δυστυχία και προσπαθείτε να 
την ανακουφίσετε, χωρίς να περιμένετε ανταμοιβή — τότε θα είστε 
δίκαιοι απέναντί Μου και θα μπορέσετε να νιώσετε την ειρήνη που σας 
χαρίζει η συνείδηση. 
     18. Μαθητής: Τι πρέπει να κάνει ο πνευματιστής για να βοηθήσει τη 
διδασκαλία που ασκεί να θριαμβεύσει σε αυτή την εποχή των τραγωδιών, 
των πολέμων και του πόνου; Να ενωθεί με τους άλλους και όλοι σας μαζί 
Μου, ώστε η δύναμή σας και το φως σας να γίνουν αισθητά στον κόσμο. 
     19. Κοιτάξτε την ανθρωπότητα: αδιάφορη απέναντι στην πνευματική 
πρόοδο — όχι μόνο στον υλικό τομέα, αλλά και μέσα στις θρησκευτικές 
κοινότητες, όπου η παράδοση και η συνήθεια έχουν μετατραπεί σε νόμο. 
     20. Δείτε πώς, ακόμη και σε αυτούς τους καιρούς της επιστήμης και της 
ανθρώπινης προόδου, ο άνθρωπος εξακολουθεί να σκοτώνει τον 
άνθρωπο, τα έθνη διακόπτουν τους δεσμούς αδελφοσύνης ή φιλίας με 
άλλα έθνη, και οι κοσμοθεωρίες των μεν έρχονται σε σύγκρουση και 
συγκρούονται με εκείνες των δε. 
     21. Αυτά τα πεδία, που φαίνονται άγονα για το Θείο, είναι ωστόσο 
κατάλληλα για τον πνευματικό σπόρο. Ξεκινήστε και θα βιώσετε σε κάθε 
σας βήμα την επιθυμία για φως, τη δυστυχία, την άγνοια, τον πόνο σε 
όλες τις μορφές του. Αφήστε τις σκέψεις σας να φτάσουν εκεί, στείλτε τις 
γεμάτες καλές ευχές, φωτεινές ιδέες και πνευματικές εμπνεύσεις. Αφήστε 
να ακουστεί ο βαθύς και ειλικρινής λόγος σας, που είναι διαποτισμένος 
από φως, παρηγοριά και ανακούφιση. Τότε θα διαπιστώσετε ότι η 
ανθρωπότητα είναι ένα κατάλληλο πεδίο για το έργο του πνεύματός σας. 
     22. Εργάζεστε ακούραστα στον δρόμο της ζωής σας, και σας 
διαβεβαιώνω ότι η ειρήνη που βιώνετε κατά τη διάρκεια αυτού μέσω της 
εκπληρωμένης αποστολής θα είναι ακόμη μεγαλύτερη όταν η ψυχή σας 
περάσει στο υπερπέραν. Ωστόσο, προς το παρόν μην σκέφτεστε τις 
ανταμοιβές. 
     23. Πόσο φτωχός είναι ο άνθρωπος που εξακολουθεί να πιστεύει ότι η 
ψυχή προορίζεται να λάβει αιώνια ανταμοιβή ή αιώνια τιμωρία εξαιτίας 
της σύντομης γήινης πορείας της μέσα στο ανθρώπινο σώμα! 
     24. Ο Λόγος Μου θα είναι σε αυτή την εποχή ο φάρος που φέρνει φως 
στο σκοτάδι της ανθρωπότητας. Θα δείτε τώρα πώς αυτός ο σημερινός 
κόσμος — υλιστικός, εχθρικός και εγωιστικός — θα μεταμορφωθεί, 
επειδή η διδασκαλία Μου, άλλοτε σφοδρή σαν καταιγίδα και άλλοτε 
απαλή σαν αεράκι, θα σαρώσει το κακό και θα δώσει ζωή στον καλό 
σπόρο, ώστε οι άνθρωποι να οικοδομήσουν το μέλλον τους πάνω σε 
θεμέλια αγάπης και αρμονίας. 
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     25. Όταν οι άνθρωποι φτάσουν στο σημείο να σκέφτονται με αγάπη σε 
παγκόσμια κλίμακα, ο καθένας θα επιδιώξει να τελειοποιηθεί, να 
ανταποκριθεί καλύτερα στους άλλους και να τους υπηρετήσει. Κάθε 
φόβος για τιμωρία θα είναι περιττός· ο άνθρωπος θα τηρεί τους νόμους 
όχι από φόβο, αλλά από πεποίθηση. Μόνο τότε θα έχει εξελιχθεί η 
ανθρωπότητα πνευματικά και διανοητικά. 
     26. Μέχρι τώρα, η υπεροψία του ανθρώπου τον έχει οδηγήσει να 
αγνοεί το πνευματικό μέρος του, και η έλλειψη αυτής της γνώσης τον έχει 
εμποδίσει να είναι τέλειος. 
     27. Όσο ο άνθρωπος δεν μάθει να διατηρεί τις σωματικές και τις 
ψυχικές του δυνάμεις σε αρμονία, δεν θα μπορέσει να βρει την 
ισορροπία που πρέπει να υπάρχει στη ζωή του. 
     28. Ο Λόγος Μου ήταν μαζί σου, λαέ. Κατάλαβέ τον· αν όμως έχεις 
οποιαδήποτε αμφιβολία, προσευχήσου, διαλογίσου, ζήτησε το Φως Μου, 
και θα λάβεις τη διαύγεια για ό,τι επιθυμείς να γνωρίσεις. 
     29. Καλώς ήρθατε, περιπλανώμενοι, που ξέρατε να παραμείνετε 
σταθεροί στην πίστη· εδώ είναι η ανταμοιβή για την ακλόνητη 
εμπιστοσύνη σας: είναι ο Λόγος Μου, τον οποίο περιμένατε τόσο καιρό. 
Πιείτε τώρα από αυτόν, μέχρι να χορτάσετε. 
     30. Καλώς ήρθατε, εσείς που πιστεύετε στον Λόγο του Δασκάλου, διότι 
θα ζήσετε την εκπλήρωση της υπόσχεσής Μου. 
     31. Τώρα έχετε λάβει αυτό που ζητούσατε εδώ και τόσο καιρό. Αύριο, 
όταν θα βρεθείτε μπροστά στα μεγάλα πλήθη, θα μάθετε πραγματικά τον 
λόγο για τον οποίο σας καλώ. Εγώ μόνος ξέρω ότι υπάρχουν πολλοί 
άνθρωποι που ζουν με την προσδοκία της Ευαγγελικής Αγαλλίας, και δεν 
θέλω να πεθάνουν χωρίς πρώτα να έχουν ακούσει το Λόγο Μου από τα 
χείλη των μαρτύρων Μου. Είναι άνθρωποι που πεινάνε και διψάνε, όπως 
ήσασταν κι εσείς. Όμως, όπως Εγώ έδειξα οίκτο για τις ανάγκες σας, έτσι 
πρέπει να δείξετε κι εσείς οίκτο γι’ αυτούς. 
     32. Ο κόσμος περιμένει να τον καλέσει η φωνή Μου· η καρδιά των 
ανθρώπων, αν και νεκρή στην πίστη, αναμένει να την πλησιάσει η φωνή 
του Χριστού και να της πει: «Σήκω και περπάτησε». 
     33. Οι «νεκροί», οι «τυφλοί», οι άρρωστοι και οι απόκληροι αποτελούν 
έναν πολύ μεγάλο λαό. Θα έρθω σε αυτούς, διότι όσοι υποφέρουν 
ψυχικά ή σωματικά είναι οι πιο δεκτικοί στην παρουσία Μου. Οι μεγάλοι 
του κόσμου — εκείνοι που διαθέτουν εξουσία, πλούτη και κοσμικές δόξες 
— πιστεύουν ότι δεν Με χρειάζονται και δεν Με περιμένουν: Τι θα 
μπορούσε άλλωστε να τους δώσει ο Χριστός, αφού λένε ότι τα έχουν ήδη 
όλα; Μήπως κάποια πνευματικά αγαθά ή μια θέση στην αιωνιότητα; 
Αυτό δεν τους ενδιαφέρει! 
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     34. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο αναζήτησα αυτά τα πλήθη των 
φτωχών και των ασθενών στο σώμα και στην ψυχή, για να κηρύξω τη 
διδασκαλία Μου ανάμεσά τους · διότι Με λαχταρούσαν, Με 
αναζητούσαν. Έτσι, ήταν φυσικό να αισθανθούν την παρουσία Μου, όταν 
ήρθε η ώρα να εμφανιστώ εκ νέου στην ανθρωπότητα. 
     35. Όταν έρθει η ώρα, αυτός ο αμέτρητος λαός των ασθενών, των 
φτωχών, των καταπιεσμένων και των απόβλητων θα ξεσηκωθεί, κατόπιν 
της κλήσης Μου, ως ο ισχυρότερος και ανίκητος λαός του κόσμου. Καμία 
ανθρώπινη δύναμη δεν θα καταστείλει τη φωνή του, όταν ξεσηκωθεί και 
πει: «Ο Κύριος αποκαλύπτεται αυτή τη στιγμή. Μας έστειλε το μήνυμά 
Του, ώστε να προετοιμαστούμε για να Τον υποδεχτούμε από Πνεύμα σε 
Πνεύμα». Έτσι θα συμβεί στην πραγματικότητα, διότι το μήνυμα της 
προετοιμασίας και η διδασκαλία Μου είναι αυτά που μεταδίδω μέσω 
εκλεκτών φορέων — ένα μήνυμα που θα φτάσει στους απεσταλμένους 
Μου στα διάφορα μέρη του κόσμου. 
     36. Ο Λόγος Μου στα χείλη των μαρτύρων Μου θα έχει στις καρδιές 
την ίδια επίδραση που είχε σε αυτόν τον λαό, όταν τον άκουσε απευθείας 
από το στόμα ενός εκφραστή. Αλλά πρέπει να προετοιμαστείτε για να 
μιλάτε με ειλικρίνεια. Στην προσευχή και στην αγάπη προς τον πλησίον 
θα βρείτε έμπνευση, και αληθώς, σας λέω, οι «νεκροί» θα αναστηθούν 
τότε, και οι άπιστοι θα ομολογήσουν ότι μόνο οι μαθητές του Αγίου 
Πνεύματος μπορούν να μιλούν έτσι. 
     37. Σας προετοιμάζω, διότι θα συναντήσετε μια ανθρωπότητα χωρίς 
ειρήνη, χωρίς αγάπη, χωρίς αδελφοσύνη ούτε αρμονία. Θα μεταφέρετε 
σε αυτήν το θεϊκό μήνυμα, για τη διάδοση του οποίου σας έχω ορίσει. 
Τότε θα δείτε το θαύμα της ανανέωσης, που είδατε να πραγματοποιείται 
μέσα σας, να επαναλαμβάνεται στους λαούς και τα έθνη, στα οποία θα 
φτάσει επίσης ο λόγος Μου, και θα σπάσει τα δεσμά του υλισμού, της 
ειδωλολατρίας, της ακολασίας και της άγνοιας. 
     38. Θα πρέπει να εκπληρώσετε μια μεγάλη αποστολή σε αυτή την 
Τρίτη Εποχή, όταν σας αφήσω πίσω στον κόσμο ως Δασκάλους. 
     39. Σήμερα είστε το μικρό παιδί που δέχεται τον Λόγο Μου, αύριο θα 
είστε ο μαθητής που μελετά τη διδασκαλία, και αργότερα ο Δάσκαλος ή ο 
Απόστολος που ακολουθεί και ζει τη διδασκαλία που έχει λάβει. Μην 
ξεχνάτε ότι η απλότητα του Λόγου Μου σας έδωσε την αρχή της 
πνευματοποίησής σας, ώστε να μην προσθέτετε ποτέ σε αυτόν τίποτα 
περιττό. 
     40. Συγκρίνετε πάντα το παρόν σας με το παρελθόν σας, ώστε να 
μπορείτε να διαπιστώσετε αν έχετε προχωρήσει ή αν παραμένετε 
στάσιμοι. Πόσες ψυχές έχουν αφυπνιστεί χάρη σε αυτή τη δοκιμασία και 
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έχουν αναφωνήσει: «Κύριε, πώς είναι δυνατόν να κοιμόμουν τόσο καιρό ; 
Πώς μπόρεσα να παραμείνω λήθαργος, αδιάφορος, ενώ Εσύ μιλάς 
ανάμεσά μας; Πώς μπόρεσα να Σε αρνηθώ, αφού Σε φέρνω μέσα μου;» 
     41. Κανείς δεν θα μπορέσει να αντισταθεί στη δύναμη του Λόγου Μου, 
διότι έχει τη δύναμη να αφυπνίσει τις ψυχές, να κάνει ακόμη και την πιο 
σκληρή και αναίσθητη καρδιά να αισθανθεί και να τρέμει. Δεν χρειάστηκε 
να σας τιμωρήσω για να σας αναγκάσω να εκπληρώσετε την αποστολή 
σας, ούτε χρησιμοποιώ βία για να σας οδηγήσω σε αυτόν τον δρόμο, ούτε 
καν σας εκφόβισα με λόγια και απειλές. Η φωνή Μου ήταν γεμάτη αγάπη 
και πειστική, και ξύπνησε μέσα σας πίστη, εμπιστοσύνη και υπακοή. 
     42. Με τον ίδιο τρόπο πρέπει να μιλάτε αύριο στους συνανθρώπους 
σας, ξυπνώντας αγάπη και όχι φόβους, διότι τότε ο σπόρος δεν θα ήταν 
αληθινός. 
     43. Το έργο Μου πρέπει να φτάσει καθαρό στην ανθρωπότητα, ώστε 
αυτή να ξεκινήσει να εκπληρώνει τον νόμο Μου και να αγκαλιάσει τον 
σταυρό της λύτρωσής της. 
     44. Έδωσα μια υπόσχεση στους ανθρώπους, σε ολόκληρη την 
ανθρωπότητα, και θα την τηρήσω, διότι ο λόγος Μου είναι λόγος βασιλιά. 
Θα τους στείλω, μέσω των μαθητών Μου, το χρυσό σιτάρι του Λόγου 
Μου, και αυτό θα χρησιμεύσει ως εφοδιασμός για τους ανθρώπους, ώστε 
να μπορούν σύντομα να χαρούν τη διαλογική επικοινωνία από πνεύμα σε 
πνεύμα. Διότι μετά το 1950 δεν θα εκδηλωθώ ξανά ούτε εδώ ούτε σε 
κανένα άλλο μέρος μέσω του νοητικού οργάνου ενός φωνητικού φορέα. 
     45. Ενωθείτε, λαέ, διότι οι δοκιμασίες πλησιάζουν. Οι εχθροί του 
Λόγου Μου θα ενωθούν επίσης για να σας πολεμήσουν και να σας 
διασκορπίσουν. Όμως, αν εμπιστευθείτε τη δύναμη της προσευχής και 
αντλήσετε δύναμη από τον Λόγο Μου, δεν θα νικηθείτε. Η δύναμή σας θα 
είναι πνευματική, ποτέ δεν θα βασίζεται στο χρήμα ή στη γήινη εξουσία. 
     46. Αξιοποιήστε αυτή την ευκαιρία, λαέ, μην περιμένετε άλλες εποχές, 
διότι αυτές δεν θα έρθουν ποτέ για να σας φέρουν αυτό που δεν ξέρατε 
να αξιοποιήσετε. 
     47. Καθίστε στο τραπέζι Μου με την πνευματική επιθυμία να 
μαθαίνετε πάντα από τα πολλά που σας αποκαλύπτει ο Δάσκαλός σας. 
     48. Αυτά τα τελευταία χρόνια της Αποκάλυψής Μου θα μείνουν 
ανεξίτηλα σε όλους όσους εκτιμούν αυτό που έχει εισρεύσει μέσα τους 
μέσω του Πνεύματός Μου. 
     49. Οι μαθητές Μου θα μιλούν ακατάπαυστα για όλα όσα ο Δάσκαλος 
τους αποκάλυψε και τους γνωστοποίησε. 
     50. Για όσους ζουν σε μια ρουτίνα καθημερινότητας, όπου η μία μέρα 
είναι ίδια με την άλλη και το ένα μάθημα ίδιο με το άλλο, τα θαυμαστά 
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έργα που έχω φυλάξει για τις τελευταίες ημέρες της Αποκάλυψής Μου θα 
περάσουν απαρατήρητα. Ούτε θα αντιληφθούν την αλλαγή που πρέπει 
να συμβεί από τη στιγμή που θα τελειώσει ο Λόγος Μου. Διότι ποτέ δεν 
είχαν την επιθυμία να ανυψωθούν, ούτε αγάπησαν την εξέλιξη, η οποία 
αποτελεί πρόοδο και τελειοποίηση για την ψυχή. 
     51. Πρέπει να μιλήσω έτσι, ώστε να ξυπνήσουν εκείνοι που ακόμα 
κοιμούνται. Διότι δεν θέλω ένα μέρος αυτού του λαού να φτάσει στη 
σωτηρία, ενώ το άλλο να χαθεί. Η επιθυμία Μου είναι να αναρριχηθείτε 
όλοι προς το Φως. 
     52. Ο καθένας πρέπει να είναι ένα ανοιχτό βιβλίο για τους 
συνανθρώπους του, και στις σελίδες του να αντανακλάται αυτό που ο 
καθένας φέρει στην ψυχή του. Οι σελίδες αυτού του βιβλίου θα είναι τα 
έργα σας, και αν στο είναι σας υπάρχουν πνευματικότητα, αγάπη και 
σοφία, ο κόσμος θα σας αναγνωρίσει ως τους πρωτοπόρους μιας νέας 
εποχής, ως τους προάγγελους μιας εποχής φωτός και ψυχικής εξέλιξης. 
     Αν, αντίθετα, η λατρεία του Θεού υπάρχει σε εσάς μόνο από 
παράδοση και εξωτερικά, στο βιβλίο σας θα υπάρχουν μόνο φανατισμός, 
άγνοια, σύγχυση και σκοτάδι. Για τους τελευταίους αυτούς θα ήταν πολύ 
καλύτερο να μην μιλούν για το έργο Μου, όσο το φως δεν έχει ακόμη 
ανατείλει στο νου τους. Διότι ο σπόρος τους — αντί να είναι ευεργετικός 
— θα είναι καταστροφικός για το έργο των άλλων, ακόμη και αν έχουν 
καλές προθέσεις. 
     53. Τι έκανες με τον Λόγο Μου, ω λαέ, ώστε να αισθάνομαι 
υποχρεωμένος να σου μιλήσω έτσι αυτή τη στιγμή, καθώς η Αποκάλυψή 
Μου πλησιάζει στο τέλος της; 
     54. Κοιμηθήκατε, άνθρωποι, επειδή νομίζατε ότι αυτή η Αποκάλυψη 
θα διαρκούσε για πάντα και ότι δεν είχε άλλο σκοπό παρά να σας 
ευχαριστεί με τον Λόγο Μου και να θεραπεύει όποιον πάσχοντα ερχόταν 
σε σας. Σήμερα η πραγματικότητα σας ξύπνησε: το 1950 — το έτος που 
χιλιάδες φορές ανακοινώθηκε ως το τελευταίο της Αποκάλυψής Μου — 
βρίσκεται προ των πυλών. 
     55. Λίγοι, πολύ λίγοι είναι εκείνοι που «αγρυπνούν» εν αναμονή του 
έτους 1950 και προετοιμάζονται για τη δοκιμασία που θα αποτελέσει γι’ 
αυτούς το τέλος αυτής της χρονικής περιόδου. 
     56. Αυτό το έτος δεν θα έχει σημασία μόνο για αυτόν τον λαό — όχι. Αν 
για εσάς αποτελεί το κλείσιμο μιας περιόδου και τη γέννηση μιας άλλης, 
για τις Εκκλησίες θα είναι ένα έτος κρίσης και αυτοανασκόπησης. Για την 
επιστήμη και για ολόκληρη την ανθρωπότητα συνολικά θα είναι μια 
περίοδος δοκιμασίας. 
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     57. Όταν αυτό το έργο διαδοθεί και οι άνθρωποι μάθουν ότι το 1950 
άφησα τον Λόγο Μου να ηχήσει για τελευταία φορά μέσω του 
ανθρώπινου νου, θα καταλάβουν ότι όλα όσα εκδηλώθηκαν αυτές τις 
μέρες στη ζωή σας ήταν εκκλήσεις του Αγίου Πνεύματος και σπινθήρες 
του Φωτός Του. Ακόμη και οι θεολόγοι θα σκεφτούν τότε σοβαρά. 
     58. Αγρυπνείτε και προσεύχεστε, πλήθη ανθρώπων. Διότι, αν και η 
ώρα κατά την οποία θα σας μιλήσω για τελευταία φορά είναι ήδη πολύ 
κοντά, υπάρχει ακόμα χρόνος για να κατανοήσετε, μέσω μιας ειλικρινούς 
ενδοσκόπησης, τι συμβαίνει τώρα και τι πρέπει να κάνετε στο μέλλον. 
     59. Αυτή είναι μια διδασκαλία για την προετοιμασία — μια ακόμη που 
σας δίνω —, ώστε να μην αποτύχετε στο έργο της ημέρας που πρέπει να 
αναλάβετε. 
     60. Ευλογημένος να είσαι, λαέ Μου. Έρχεσαι με λαχτάρα για τον Λόγο 
Μου, ο οποίος είναι παρηγοριά και τροφή για την ψυχή σου. Έχετε μάθει 
να αντλείτε από αυτόν την ουσία, το νόημα, και να αναγνωρίζετε το 
θέλημά Μου. 
    61. Αυτός ο Λόγος, που ξύπνησε τις ψυχές σας, οι οποίες κοιμόντουσαν 
τόσο καιρό, είναι σήμερα η χαρά σας και έχει γεμίσει τις καρδιές σας με 
ειρήνη και αγάπη. Έχει τυλίξει όσους έτρεμαν από το κρύο και έχει 
γεμίσει με ελπίδα όσους λαχταρούσαν το φως. Είναι η Αποκάλυψη που 
φύλαξα στο θησαυροφυλάκιό Μου για τον λαό του Ισραήλ και για 
ολόκληρη την ανθρωπότητα. 
     62. Σε αυτή την εποχή σας μίλησα όπως μιλάω στους αγγέλους στον 
Άλλο Κόσμο. Δεν έκανα καμία διάκριση στην ψυχή σας, επειδή ζει στη 
γήινη κοιλάδα στην οποία σας έστειλα. Όλοι σας είστε εξίσου αγαπημένοι 
από Μένα. Βρίσκεστε σε διαδικασία εξέλιξης, πλησιάζοντας προς Εμένα. 
Διότι στο τέλος του δρόμου σας περιμένω, και η θεία αγκαλιά Μου 
λαχταρά την παρουσία σας. Γνωρίστε τον δρόμο, ώστε να μπορέσετε να 
φτάσετε στην Πατρική Οικία, στην καρδιά του Πατέρα, στο Πνεύμα του 
Θεού σας. 
     63. Σας αποκαλύφθηκα, επειδή πάντα πιστεύατε στον ζωντανό Θεό, 
τον μοναδικό σας Θεό, ο οποίος ποτέ δεν σιωπά, ο οποίος δεν κρύβεται, 
αλλά πάντα καθοδηγεί, συμβουλεύει και εμπνέει. Αυτή η πίστη σας 
τρέφει και σας σώζει.  
     Αν τρία από τα παιδιά Μου Με αναζητούσαν με αυτόν τον τρόπο 
ανάμεσα στην ανθρωπότητα, θα έχυνα ήδη, μέσω αυτών, τις ευεργεσίες 
Μου . Ωστόσο, βλέπω ότι Με ακούνε και πιστεύουν σε Μένα μεγάλα 
πλήθη ανθρώπων. 
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     Ο λαός του Ισραήλ θα είναι σύντομα πλήρης — οι 144.000 που έχω 
σημαδέψει θα βρίσκονται στους πρόποδες του βουνού, στη λαμπερή 
«κοιλάδα», στην εκλεκτή πόλη. Τότε η χαρά Μου θα είναι μεγάλη. 
     64. Όταν προετοιμαστείτε, θα χύσω μέσα σας όλη τη γνώση που 
χρειάζεται η ανθρωπότητα. Σας δίνω μεγάλη εξουσία, ώστε να μιλάτε για 
την έλευση Μου στην Τρίτη Εποχή. 
     65. Ο Λόγος Μου σας έκανε να σκεφτείτε πολύ. Ξεκινήσατε μια μεγάλη 
μελέτη και ανακαλύψατε ότι η διδασκαλία Μου είναι άπειρη, ότι ο 
ορίζοντας που προσφέρει διευρύνεται καθημερινά, και ότι δεν είστε σε 
θέση να την κατανοήσετε σε όλη της την αλήθεια. 
     Σήμερα λαμβάνετε τη μία διδασκαλία μετά την άλλη και μπορεί να 
ξεχάσετε τον Λόγο Μου. Ωστόσο, θα έρθει η στιγμή που, την κατάλληλη 
στιγμή, θα θυμηθείτε καθεμία από αυτές τις διδασκαλίες, και τότε η 
πειστικότητά σας θα είναι μεγάλη. 
     66. Στην Πρώτη Εποχή, επέλεξα αυτόν που έπρεπε να Με 
εκπροσωπήσει στη γη: τον Μωυσή, και μέσω αυτού αποκάλυψα τη σοφία 
Μου, τη δύναμή Μου και την αυστηρότητά Μου. Με καταλάβατε στο 
βαθμό που το επέτρεπε η περιορισμένη εξέλιξη της ψυχής σας. Μίλησα 
μέσω του στόματος των Πατριαρχών και των Προφητών, και ο Λόγος Μου 
διείσδυσε στις καρδιές. Ο λαός έλαβε τις εμπνεύσεις Μου και τις εντολές 
Μου. Σας έκανα να διασχίσετε την έρημο για να σας δώσω ένα μεγάλο 
μάθημα, και αναπτύξατε τις ψυχές σας και βιώσατε την πίστη και την 
εμπιστοσύνη σε Μένα. 
     67. Μετά από μακρά περιπλάνηση, μετά από χρόνια υπομονής και 
εμπειρίας, μπήκατε στα εδάφη της Χαναάν και είδατε να 
πραγματοποιείται η υπόσχεση που το Πνεύμα Μου επαναλάμβανε μέρα 
με τη μέρα. Βρήκατε τη γη που ήταν ευλογημένη και προετοιμασμένη. 
Ήταν μια όαση ειρήνης, την οποία σας παρέδωσα, για να πιστέψετε και 
να πληθυνθείτε. Όταν, στη συνέχεια, διδαχθήκατε από τους 
απεσταλμένους Μου, βγήκατε ανάμεσα στους ανθρώπους και 
μεταφέρατε τη μαρτυρία της διαθήκης που ο Θεός σύναψε με τους 
ανθρώπους. 
     68. Έτσι, σας ενθάρρυνα πάντοτε μέσω των υποσχέσεών Μου. Σε αυτή 
την Τρίτη Εποχή σας είπα: Σας εμπιστεύομαι το έργο της ειρήνης ανάμεσα 
στους ανθρώπους. Θα το πραγματοποιήσω μέσω σας, μόλις είστε 
έτοιμοι. Όμως, δεν θα συμβάλει σε αυτό μόνο η σημερινή γενιά· τα 
παιδιά σας και οι απόγονοί τους θα συνεχίσουν το έργο της ειρήνης. 
Δείχνω στον λαό έναν μακρύ δρόμο για την εκπλήρωση αυτής της 
αποστολής. 
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     69. Σκεφτείτε τις εντολές που έχω δώσει σε ολόκληρο τον λαό. Οι 
αντιξοότητες που συναντάτε στο δρόμο σας είναι μεγάλες, και γι’ αυτό 
πρέπει να είστε δυνατοί και ισχυροί, για να φτάσετε στον προορισμό σας. 
Πρέπει να ζείτε σε κοινωνία με τον Πατέρα, σε τέλεια προσευχή, και να 
τηρείτε τους νόμους Μου, χωρίς ποτέ να πέσετε σε φανατισμό ή 
μυστικισμό, διότι θα Με αγαπάτε μόνο στον ναό της καρδιάς σας. 
     70. Το χάρισμα του εσωτερικού λόγου θα είναι μέσα σε όλους, και έτσι 
θα εξηγείτε εύκολα το έργο Μου. Θα παρηγορείτε τις καρδιές των 
ανθρώπων και θα τους δίνετε το ψωμί που χρειάζονται. Θα θεραπεύετε 
τις ασθένειες της ψυχής και του σώματος. 
     Ο άνθρωπος υποφέρει αυτή την εποχή, επειδή έχει απομακρυνθεί από 
την τήρηση των θεϊκών, ηθικών και φυσικών νόμων και αναζητά βοήθεια 
στην απάτη αυτού του κόσμου. Δεν γνωρίζει ότι η πηγή της ασθένειάς του 
βρίσκεται στην ψυχή του. Μέχρι σήμερα δεν θέλησε να επιστρέψει στην 
αρχική αρχή των νόμων, της τάξης, της πνευματικής εκπλήρωσης των 
καθηκόντων, και δεν επέστρεψε στην πηγή από την οποία πηγάζει κάθε 
καλό. 
     Όσο δεν στρέφει ταπεινά το βλέμμα του προς Εμένα και οι ευαίσθητες 
χορδές της καρδιάς του παραμένουν σκληρές, και η πίστη δεν είναι ο 
οδηγός του, οι άνθρωποι θα συνεχίσουν να πέφτουν θύματα του λάθους, 
θα συνεχίσουν να αρρωσταίνουν και να καταστρέφονται. Σε σένα όμως, 
λαέ του Ισραήλ, σε αφήνω γεμάτο θάρρος, ειρήνη και θεραπευτική 
δύναμη, ώστε να τα μοιράζεσαι στο όνομά Μου στους συνανθρώπους 
σου. 
     71. Σταματήστε για μια στιγμή, για να παρατηρήσετε την ξέφρενη 
πορεία αυτού του κόσμου προς τον γκρεμό. Τι αναζητά η ανθρωπότητα; 
Τι βλέπω στις προσπάθειές της; Μόνο πόνο, απόγνωση και θάνατο. Η 
φωνή της συνείδησης έχει σιγήσει και το φως της έχει σβήσει. Βιώνει τη 
μεγάλη ημέρα της εξιλέωσής της, και ο πόνος της είναι μεγάλος. 
     72. Σταματήστε την, λαέ, πριν πέσει ακόμα πιο βαθιά! Αγωνιστείτε με 
την προσευχή και τις σκέψεις σας. Διδάξτε με το παράδειγμά σας, και 
όταν σας πλήττουν δοκιμασίες, δώστε σημάδια της πίστης και της 
ελπίδας σας και ανακαλύψτε σε αυτές μόνο μια ευκαιρία για να 
εξαγνίσετε την ψυχή σας. 
     Να είστε απλοί σε ό,τι κάνετε, ώστε οι συνανθρώποι σας να μπορούν 
να σας καταλάβουν, μην περιπλέκετε τη ζωή σας. Να είστε πράοι όπως ο 
Ιησούς και απλοί όπως τα παιδιά και οι ηλικιωμένοι, διότι αυτές οι αρετές 
είναι σημάδι πνευματικότητας. 
     73. Να είστε επίσης σαν τον αγρότη, που χαίρεται για τη σπορά του, 
που ζει σε επαφή με τον Θεό του. Ο αγρότης προσεύχεται όταν λάμπει το 
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φως μιας νέας ημέρας, κατά την οποία θα ολοκληρώσει ένα νέο ημερήσιο 
έργο· και το μεσημέρι και το βράδυ, όταν δύει ο ήλιος, υψώνει εκ νέου 
την ψυχή του για να ευχαριστήσει για όλα όσα του έχει χαρίσει ο Κύριός 
του. Για αυτόν, ό,τι λαμβάνει είναι υπέροχο και τέλειο. Ο ήλιος, το νερό, 
όλα τα στοιχεία του μιλούν γι’ αυτόν τον Θεό του, και μέσα από αυτά Τον 
αγαπά, Τον αναζητά και διακρίνει την παρουσία Του. Να είστε κι εσείς 
έτσι, εργάτες στον πνευματικό αγρό. 
     74. Δεν σας έχω δώσει σε αυτή την εποχή υλική γη για καλλιέργεια. Τα 
χέρια σας δεν είναι ικανά να σκάψουν αυλάκια για να φυτέψετε σε αυτά 
υλικούς σπόρους. Αλλά σας έχω ονομάσει σπορείς του Λόγου Μου στις 
καρδιές. Το έργο σας είναι πνευματικό, σας έχω δώσει όλα τα 
απαραίτητα για το έργο σας — το φως, την αγάπη, τον Λόγο. Έτσι, έχω δει 
μερικά από τα παιδιά Μου να χαίρονται για τη δική τους σπορά. 
     75. Τα ευεργετήματά Μου δεν πέρασαν     απαρατήρητα από αυτούς. 
Πάντα τα περίμεναν από Μένα, και στις στιγμές της δοκιμασίας έλεγαν: 
«Ο Κύριος με δοκιμάζει για να δει την πίστη μου». 
     Δεν αποκαλέσατε τον πόνο «εχθρό» και δεν κουραστήκατε από τις 
αμέτρητες δοκιμασίες που σας έστειλα. 
     76. Αγαπημένος λαέ, γνωρίζετε ότι ζείτε μέσα Μου και ότι Εγώ 
κατευθύνω όλες τις πράξεις σας, ώστε το έλεός Μου να σας ανυψώνει 
ακριβώς τη στιγμή που η δοκιμασία αφήνει στην καρδιά σας καρπούς 
αυτοανασκόπησης και ενδυνάμωσης. Έχετε γνωρίσει τον Λόγο Μου και 
τους νόμους Μου και γνωρίζετε ότι, εκτός από την αγάπη Μου και την 
καλοσύνη Μου, υπάρχει και η δικαιοσύνη Μου και η αυστηρότητά Μου. 
Όταν αμαρτάνετε, πρέπει να υποστείτε τις συνέπειες της παράβασής σας. 
     77. Μιλάω καθημερινά στις καρδιές των ανθρώπων, αλλά η 
ανθρωπότητα δεν θέλησε να κατανοήσει τη γλώσσα Μου. Ο Ισραήλ 
μίλησε μαζί Μου, αλλά ένα μεγάλο μέρος των ανθρώπων ζει μακριά από 
Μένα. Η θρησκευτική τους άσκηση είναι ατελής, όμως το Φως Μου και η 
Δικαιοσύνη Μου συγκινούν σήμερα τις καρδιές, και αρχίζουν να ξυπνούν 
και να θυμούνται ότι υπάρχει πάνω τους ένας Θεός, ο οποίος τους 
κοιτάζει πάντα με αγάπη. 
     Η ανθρωπότητα έχει βυθιστεί στο χάος και οι άνθρωποι δεν 
καταφέρνουν να λύσουν τα προβλήματά τους. Οι νόμοι τους έχουν 
στραφεί εναντίον τους, επειδή βασίζονταν στις ατελείς επιστήμες και 
στον υλισμό, τους οποίους εγώ θα καταστρέψω. Σε σύντομο χρονικό 
διάστημα θα λάμψει μια εποχή φωτός για το ανθρώπινο πνεύμα. Οι 
άνθρωποι θα με υπακούουν και θα σέβονται τη θέλησή μου. Στέλνω τους 
φύλακες αγγέλους, ώστε να κατευθύνουν τα βήματά τους προς Εμένα. 
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     78. Έχω επιτρέψει στον Πνευματικό Κόσμο να επικοινωνήσει για 
σύντομο χρονικό διάστημα με τους ανθρώπους. Το πνεύμα τους, το οποίο 
είναι εξίσου περιορισμένο με το δικό σας, έχει εκδηλωθεί γεμάτο 
αγνότητα και ανύψωση. Έχουν κατέλθει για να σας στηρίξουν στον 
μεγάλο αγώνα της Τρίτης Εποχής, και τους έχετε αντιληφθεί σαφώς. Η 
ευεργετική επιρροή τους έχει μεταστρέψει πολλές καρδιές, και το 
παράδειγμά τους είναι αληθινό. 
     79. Ευλογώ τους πνευματικούς εργάτες — τους εργάτες που ανέπτυξαν 
το χάρισμά τους και επέτρεψαν σε αυτά τα πνευματικά όντα να 
εκδηλωθούν. Διότι και οι μεν και οι δε έχουν αξία στα μάτια Μου. Θα σας 
φανερωθούν μέχρι το 1950. Μετά από αυτό θα σας στηρίζουν για πάντα, 
διότι αυτή είναι η δύσκολη αποστολή τους. 
     Ο άνθρωπος χρειάζεται έναν πνευματικό οδηγό. Ο θεϊκός οδηγός 
βρίσκεται πάνω από όλα τα πνεύματα και είμαι Εγώ. Ωστόσο, στη γη έχω 
αναθέσει σε όλους τους ανθρώπους έναν άγγελο. Πόσο πολύ έχουν 
υποφέρει για χάρη σας! Πόσες φορές έχουν κλάψει, βλέποντας τη 
σκληρότητα της ανθρώπινης καρδιάς! Αλλά Μ’ αγαπούν και 
εκπληρώνουν υπομονετικά το καθήκον τους. 
     80. Τώρα είναι η αρχή της εποχής του Αγίου Πνεύματος, κατά την 
οποία τα πνευματικά όντα που κατοικούν σε άλλες «κοιλάδες» θα σας 
αποκαλυφθούν — κατά την οποία όλα τα όρια θα γκρεμιστούν, και κατά 
την οποία θα μπορείτε και εσείς να ανυψωθείτε προς Εμένα, και Εγώ θα 
έρθω σε εσάς και θα αποκαλυφθώ μέσω της ανθρώπινης νοητικής 
ικανότητας και θα σας μιλήσω στη δική σας γλώσσα. 
     81. Μετά το 1950 δεν θα σας μιλάω πλέον σε αυτή τη γλώσσα, θα σας 
μιλάω με έναν ανώτερο, πιο υψηλό τρόπο έκφρασης, τον οποίο θα 
γνωρίσετε σταδιακά — σε εκείνη τη «γλώσσα», στην οποία δεν 
χρειάζονται πλέον υλικές λέξεις. 
    Είστε ο πνευματιστικός λαός που έλαβε τη διδασκαλία Μου σε αυτή 
την εποχή. Γι’ αυτό απαιτώ από εσάς πνευματοποίηση, ώστε η ψυχή σας 
να μπορεί να αποκαλυφθεί και να μην βιώνει καμία διαταραχή ούτε στην 
πορεία της εξέλιξής της, ούτε στην προσευχή της, ούτε στις πνευματικές 
της πράξεις, αλλά να είναι ελεύθερη στην πορεία της και να μπορεί να 
έρθει σε Μένα. 
     Σας έχω μιλήσει πολύ για τον πνευματικό διάλογο, σας έχω πει ότι θα 
μάθετε να τον χρησιμοποιείτε με ανώτερο τρόπο και ότι θα υποκύψετε σε 
αυτή την επιθυμία. 
     82. Σας αφήνω προετοιμασμένους ως φως των εθνών. 
Προετοιμαστείτε, διότι ο λόγος Μου αυτής της εποχής θα είναι η 
Διαθήκη, το καλύτερο βιβλίο που υπάρχει — περισσότερο ακόμη και από 
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ό,τι στα χέρια σας, στις καρδιές σας, διότι σας έχω αποκαλύψει την τέλεια 
γνώση. 
     83. Όπως έδωσα τη ζωή Μου για εσάς στη Δεύτερη Εποχή και το σώμα 
Μου θυσιάστηκε σαν αρνί, έτσι και στην Τρίτη Εποχή θα προσφερθώ ως 
Φως για κάθε ψυχή. Μακάριος ο μαθητής που προετοιμάζεται και Με 
κατανοεί, διότι η καρδιά του θα είναι αιώνια κατοικία για Μένα. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 292  
     1. Δέξτε μια ακόμη σελίδα από το Βιβλίο της Σοφίας. Σας αναθέτω να 
μεταδώσετε αυτό το μήνυμα στις επόμενες γενιές, οι οποίες, λόγω της 
μεγαλύτερης πνευματικής τους εξέλιξης, θα είναι σε θέση να εμβαθύνουν 
ακόμη περισσότερο στο έργο Μου. Αυτές οι γενιές θα φέρουν μαζί τους 
τον σπόρο της πνευματοποίησης, και το καθήκον τους θα είναι να 
δημιουργήσουν μια παραδεισένια ειρήνη στις καρδιές των ανθρώπων. 
     2. Στους σημερινούς έχω δώσει μεγάλες διδασκαλίες, αλλά για τον λαό 
του αύριο, τους μελλοντικούς μαθητές Μου, έχω φυλάξει ακόμη 
μεγαλύτερες αποκαλύψεις, επειδή τότε θα είναι έτοιμοι να τις δεχτούν. 
     3. Μου έχετε ρωτήσει συχνά τι υπάρχει πέρα από αυτόν τον κόσμο και 
αν εκείνα τα αστέρια που περιφέρονται στο διάστημα είναι κόσμοι όπως 
ο δικός σας. Η απάντησή Μου στην περιέργειά σας δεν έχει σηκώσει 
εντελώς το πέπλο του μυστηρίου, καθώς βλέπω ότι δεν έχετε ακόμη την 
απαραίτητη εξέλιξη για να κατανοήσετε, ούτε την απολύτως απαραίτητη 
πνευματικότητα για να εναρμονιστείτε με άλλους κόσμους. Δεν έχετε 
ακόμη αναγνωρίσει και κατανοήσει τα διδάγματα που σας προσφέρει ο 
πλανήτης στον οποίο ζείτε, και ήδη θέλετε να αναζητήσετε άλλους 
κόσμους. Δεν ήσασταν σε θέση να γίνετε αδελφοί μεταξύ σας, οι κάτοικοι 
του ίδιου κόσμου, και θέλετε να ανακαλύψετε την ύπαρξη όντων σε 
άλλους κόσμους. Προς το παρόν αρκεί να θυμάστε ότι σας είπα στη 
«Δεύτερη Εποχή»: «Στο σπίτι του Πατέρα υπάρχουν πολλές κατοικίες», 
και ότι τώρα, επιβεβαιώνοντας εκείνα τα λόγια, σας λέω ότι δεν είστε οι 
μόνοι κάτοικοι του Σύμπαντος και ότι ο πλανήτης σας δεν είναι ο μόνος 
κατοικημένος. 
     4. Στις γενιές του αύριο θα δοθεί η ευκαιρία να δουν ανοιχτές τις πύλες 
που τις φέρνουν πιο κοντά σε άλλους κόσμους, και θα θαυμάσουν 
δικαίως τον Πατέρα. 
     5. Το Καλό και η Αγάπη, από τα οποία ανθίζουν η φιλανθρωπία και η 
ειρήνη, θα είναι τα κλειδιά που θα ανοίξουν τις πόρτες του μυστηρίου, 
χάρη στα οποία οι άνθρωποι θα κάνουν ένα βήμα προς την παγκόσμια 
αρμονία. 
     6. Το καλό και η αγάπη, εφαρμοζόμενα στη ζωή σας, στην πνευματική 
σας λατρεία, στην επιστήμη σας και στην εργασία σας, θα οδηγήσουν 
τους ανθρώπους στην αληθινή σοφία. 
     7. Σήμερα είστε ακόμα απομονωμένοι, περιορισμένοι, εμποδισμένοι, 
επειδή ο εγωισμός σας σας άφησε να ζείτε μόνο για τον «κόσμο», χωρίς 
να επιδιώξετε την ελευθερία και την ανύψωση της ψυχής. 
     8. Τι θα γινόσασταν, ματαιόδοξοι άνθρωποι — όντα που έχουν 
μικρύνει λόγω του υλισμού τους — αν σας επιτρεπόταν να φτάσετε σε 



169 
 

άλλους κόσμους, πριν απαλλαγείτε από τα ανθρώπινα λάθη σας; Ποιος 
θα ήταν ο σπόρος που θα σπέρνατε; Διχόνοια, αχαλίνωτη φιλοδοξία, 
ματαιοδοξία. 
     9. Αληθώς, σας λέω: Για να αποκτήσει εκείνη τη γνώση που λαχταρά 
κάθε άνθρωπος, και εκείνη την αποκάλυψη που θα απελευθερώσει τη 
σκέψη του από τα ερωτήματα που τον βασανίζουν και ξυπνούν την 
περιέργειά του, ο άνθρωπος θα πρέπει να εξαγνιστεί πολύ, να αγρυπνεί 
και να προσεύχεται. 
     10. Δεν θα είναι μόνο η επιστήμη που θα του αποκαλύψει τα μυστήριά 
Μου· είναι απαραίτητο αυτή η επιθυμία για γνώση να εμπνέεται από 
πνευματική αγάπη. 
     11. Όταν η ζωή των ανθρώπων αρχίσει να αντανακλά την 
πνευματικότητα — σας λέω, τότε δεν θα χρειαστεί καν να καταβάλουν 
προσπάθεια για να εξερευνήσουν πέρα από τον κόσμο τους· διότι την 
ίδια στιγμή θα τους επισκεφθούν εκείνοι που κατοικούν σε ανώτερες 
κατοικίες. 
     12. Σας αφήνω αυτό το σύντομο μήνυμα, το περιεχόμενο του οποίου 
θέλει απλώς να σας πει: «Αγρυπνείτε και προσεύχεστε, για να μην πέσετε 
σε πειρασμό». 
     13. Προς το παρόν θα συνεχίσετε να θέτετε ερωτήσεις στον εαυτό σας 
και να απαντάτε οι ίδιοι. Είναι απαραίτητο οι δυνάμεις της ψυχής να είναι 
γνωστές και ανεπτυγμένες σε όλους, για να αναγνωρίσετε και να 
κατανοήσετε αυτό που ο Θεός έχει προορίσει για εσάς. Βλέπω ακόμα 
πάρα πολύ αδεξιότητα στο να πράττετε το καλό, στο να προσεύχεστε, στο 
να λατρεύετε τον Πατέρα σας, επειδή δεν αφήνετε την ψυχή σας να 
εκφραστεί ούτε να δράσει και την εμποδίζετε να αναπτυχθεί. 
     14. Έχετε αληθινούς θησαυρούς μέσα σας, ικανότητες και χαρίσματα 
που δεν υποψιάζεστε καν, και λόγω της άγνοιάς σας χύνετε δάκρυα σαν 
άποροι. Τι ξέρετε για τη δύναμη της προσευχής και τη δύναμη των 
σκέψεων; Τι ξέρετε για το βαθύ νόημα του διαλόγου από πνεύμα σε 
πνεύμα; Τίποτα, υλιστική και γήινη ανθρωπότητα! 
     15. Ανυψώστε πρώτα την ψυχή, αναπτύσσοντας τα χαρίσματά της, και 
μόνο μετά επιδιώξτε τη γνώση αυτού που υπάρχει πέρα από τον κόσμο 
σας και το νου σας. 
     16. Ο ανθρώπινος νους είναι μικρός, είναι περιορισμένος. Γιατί του 
εμπιστεύεστε αυτό που μόνο η πνευματική ψυχή μπορεί να ανακαλύψει 
και να κατανοήσει; 
     17. Αχ, ανόητα παιδιά αυτής της γης, που δεν θέλατε να Με έχετε ως 
Δάσκαλο, ούτε Με πιστέψατε, παρόλο που πολλοί από εσάς λέτε ότι Με 
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αγαπάτε! Τώρα θα κατανοήσετε επιτέλους την αλήθεια του λόγου Μου, 
όταν ομολογήσετε ότι Εγώ είμαι η Οδός, η Αλήθεια και η Ζωή. 
     18. Μαθητές, η ζωή περνάει μπροστά σας σαν ένα μάθημα άπειρης 
σοφίας, η ψυχή σας εμπλουτίζεται με γνώση και, ως εκ τούτου, αποκτάτε 
μεγαλύτερη ανύψωση. 
     19. Να είστε κριτές των δικών σας πράξεων, διότι η φωνή της 
συνείδησης θα σας λέει πάντα την αλήθεια. Θα σας κάνει να καταλάβετε 
αν προχωράτε πολύ αργά, αν προχωράτε πολύ γρήγορα ή αν παραμένετε 
στάσιμοι. 
     20. Όποιος προσπαθεί να γνωρίσει και να κρίνει τον εαυτό του, πρέπει 
να είναι ειλικρινής απέναντι στον εαυτό του και στους άλλους. Σε όλες τις 
πράξεις του θα ακούει τη «φωνή» της συνείδησής του, και τα βήματά του 
στο μονοπάτι της ζωής θα είναι σίγουρα. 
     21. Όταν η πνευματική ψυχή αρχίζει να νικά το σώμα, βιώνει μια πολύ 
μεγάλη ικανοποίηση και πλήρη εμπιστοσύνη στον εαυτό της. 
     22. Όμως ο Δάσκαλος σας λέει ότι — όση αντίληψη κι αν έχετε για τη 
μεγαλύτερη ή μικρότερη αξία των έργων σας — μόνο ο Πατέρας, ο οποίος 
είναι ο ανώτατος κριτής, μπορεί να λάβει την απόφαση σε αυτή την 
τελική κρίση. 
     23. Μην νομίζετε — επειδή τη στιγμή που πραγματοποιείτε ένα καλό 
έργο δεν γνωρίζετε την αξία του — ότι δεν θα μάθετε ποτέ το καλό που 
κάνατε. Σας λέω ότι κανένα από τα έργα σας δεν θα μείνει χωρίς 
ανταμοιβή. 
     24. Όταν κάποτε βρεθείτε στην Πνευματική Βασιλεία, θα 
συνειδητοποιήσετε πόσες φορές ένα μικρό έργο, φαινομενικά μικρής 
σημασίας, ήταν η αρχή μιας αλυσίδας καλών πράξεων — μιας αλυσίδας 
που άλλοι έκαναν όλο και μακρύτερη, η οποία όμως θα γεμίζει για πάντα 
με ικανοποίηση αυτόν που την ξεκίνησε. 
     25. Πρέπει να γνωρίζετε όλα αυτά — εσείς που θα σπείρετε στις 
καρδιές τον Λόγο που σας έφερα σε αυτή την εποχή. Διότι συχνά θα 
μιλάτε στους συνανθρώπους σας, χωρίς να γνωρίζετε την επίδραση που 
προκάλεσαν τα λόγια σας — χωρίς να γνωρίζετε αν απέδωσαν καρπούς ή 
όχι, χωρίς να γνωρίζετε αν ο σπόρος πέθανε σε εκείνες τις καρδιές ή αν 
αυτές ήξεραν να τον φυλάξουν και να τον διαδώσουν. Όλα αυτά θα τα 
βιώσετε, μέχρι να φτάσετε στο τέλος του δρόμου. 
     Εν τω μεταξύ, εργάζεστε, πολλαπλασιάζετε τα καλά σας έργα ανάμεσα 
στους συνανθρώπους σας, προετοιμάζετε για αυτούς χωράφια, ώστε ο 
σπόρος που σας έχω εμπιστευτεί να αναπαραχθεί στα έργα τους. 
     26. Μακρύς είναι ο δρόμος στον οποίο θα φτάσετε στην πληρότητα 
του Φωτός. Κανένα ον δεν έχει μακρύτερο δρόμο από αυτόν της ψυχής, 
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στον οποίο ο Πατέρας, ο Θεϊκός Γλύπτης, που διαμορφώνει και λειαίνει 
την ψυχή σας, της δίνει την τέλεια μορφή. 
     27. Σας μιλώ αναλυτικά, ώστε να μην λείπει από το σακίδιο του 
ταξιδιού σας το σιτάρι που πρέπει να σπείρετε για την εκπλήρωση της 
αποστολής σας. 
     28. Ο λαός του Θεού θα εμφανιστεί για άλλη μια φορά ανάμεσα στην 
ανθρωπότητα — όχι ένας λαός που προσωποποιείται σε μια φυλή, αλλά 
ένας μεγάλος αριθμός, μια λεγεώνα μαθητών Μου, για τους οποίους δεν 
είναι καθοριστικό το αίμα, η φυλή ή η γλώσσα, αλλά το πνεύμα. 
     29. Αυτός ο λαός δεν θα περιοριστεί στο να διδάσκει τη διδασκαλία 
Μου μέσω γραπτών. Για να έχουν ζωή τα λόγια, πρέπει να τα ζούμε. 
Αυτός ο λαός δεν θα είναι μόνο διαδότες γραπτών και βιβλίων, αλλά και 
παραδειγμάτων και πράξεων. 
     30. Σήμερα σας απελευθερώνω από όλα τα περιττά, από τα ακάθαρτα 
και τα λανθασμένα, για να σας εισάγω σε μια απλή και αγνή ζωή, πάνω 
από την οποία μπορεί να ανυψωθεί η ψυχή σας, για την οποία μαρτυρεί 
μέσω των έργων της. 
     31. Όταν έρθει η ώρα, θα παρουσιάσω τον λαό Μου στην 
ανθρωπότητα, και ούτε ο Δάσκαλος θα ντραπεί για τους μαθητές Του, 
ούτε οι μαθητές θα αρνηθούν τον Δάσκαλό τους. Αυτή η στιγμή θα 
συμπέσει με εκείνη του πολέμου των κοσμοθεωριών, από τον οποίο θα 
αναδυθεί ο πνευματισμός σαν μια πνοή ειρήνης, σαν μια ακτίνα φωτός. 
     32. Ήδη η δικαιοσύνη του Πατέρα πλήττει τη γήινη εξουσία των 
ανθρώπων, τους συσσωρευμένους θησαυρούς τους, για να τους κάνει να 
καταλάβουν ότι ο Λόγος Μου δεν θα χρησιμοποιήσει ποτέ την εξουσία 
και τα υλικά πλούτη για να κυριαρχήσει ή να εξαπλωθεί. 
    33. Από ολόκληρη αυτή την ηθική και υλική δομή της ανθρωπότητας 
«δεν θα μείνει πέτρα πάνω σε πέτρα». Διότι, για να εμφανιστεί σε αυτόν 
τον κόσμο ο «νέος άνθρωπος», είναι αναπόφευκτο να εξαλειφθεί κάθε 
ρύπος, να απομακρυνθεί κάθε αμαρτία και να παραμείνει μόνο ό,τι 
περιέχει καλό σπόρο. 
     34. Η λάμψη της παρουσίας Μου και της δικαιοσύνης Μου θα γίνει 
αισθητή σε ολόκληρο τον κόσμο, και μπροστά σε αυτό το φως τα είδωλα 
θα καταρρεύσουν, οι παλιές παραδόσεις θα πέσουν στη λήθη και οι 
άκαρποι τελετουργικοί κανόνες θα εγκαταλειφθούν. 
     35. Ένα «νέο τραγούδι» θα αναβλύσει από την ψυχή όλων εκείνων που 
δεν μπόρεσαν να Με δουν και που τελικά Με είδαν, επειδή Με 
αναζήτησαν παρά τις ατέλειές τους· και ξέρετε, άλλωστε, ότι όποιος Με 
αναζητά, Με βρίσκει πάντα. 



172 
 

     36. Όσο για εκείνους που Με αρνήθηκαν, που Με απέφυγαν, που 
απέκρυψαν το όνομά Μου, που δεν θέλουν να παραδεχτούν την 
παρουσία Μου , αυτοί θα αντιμετωπίσουν στο δρόμο τους εκείνες τις 
δοκιμασίες που θα τους ανοίξουν τα μάτια και θα τους κάνουν να δουν 
και αυτοί την αλήθεια. 
     37. Τι σημασία έχει που μερικοί Με αγαπούν με ατελείς αντιλήψεις και 
άλλοι Με αρνούνται, αφού γνωρίζω ότι όλοι τους είναι άποροι! 
     38. Η μεγάλη μάχη πλησιάζει, κρατήστε όλοι τα όπλα σας έτοιμα. Σε 
αυτή τη μάχη θα λάβετε όλοι μέρος, όλοι θα συμβάλετε: κυβερνήτες, 
κληρικοί, επιστήμονες, εύποροι, πλούσιοι και φτωχοί — όλοι. 
     39. Τι απέμεινε από τον Ναό του Σολομώντα, όταν ήρθε η ώρα της 
κρίσης; Μόνο η γνώση του νόμου, που ήταν γραμμένη στις συνειδήσεις. 
Τελετές, παραδόσεις, θυσίες και προσφορές — όλα εξαφανίστηκαν. Το 
Άγιο των Αγίων και ο βωμός καταστράφηκαν, αλλά ο Νόμος και τα λόγια 
των προφητών διατηρήθηκαν. Διότι αυτοί ήταν που προετοίμαζαν την 
ανθρωπότητα για μια νέα εποχή και έπρεπε να καθαρίσουν τα χωράφια, 
ώστε να φυτρώσει ο νέος σπόρος. 
     40. Εκείνη η Ιερουσαλήμ, την οποία ο ισραηλιτικός λαός θεωρούσε 
άτρωτη, καταστράφηκε, όπως και ο ναός που αποτελούσε το καμάρι του. 
Αυτό συνέβη επειδή ήρθα για να βασιλεύσω ανάμεσα στους ανθρώπους. 
Όμως, καθώς η βασιλεία Μου δεν είναι από αυτόν τον κόσμο, ήταν 
απαραίτητο να καταστραφεί ο υλικός ναός, για να οικοδομηθεί το 
πνευματικό ιερό μέσα στην καρδιά του ανθρώπου. 
     41. Κατανοήστε λοιπόν γιατί οι Απόστολοί Μου εκείνης της εποχής δεν 
έχτισαν τίποτα υλικό, αλλά ανέγειραν ναούς της πίστης, της αρετής και 
της αγάπης στις καρδιές, οι οποίοι εξέφραζαν τον Λόγο, το Πνεύμα, το 
Έργο και την Αλήθεια. Δεν υπήρχαν χρυσός, θυμίαμα, ούτε λειτουργία. 
Όταν έβαζαν τα χέρια τους πάνω στους αρρώστους, αυτοί θεραπεύονταν. 
Όταν μιλούσαν για τη διδασκαλία του Χριστού, έκτιζαν ιερά στις ψυχές 
των πλήθων. Όταν μιλούσαν για τον Σταυρό, αυτός παρέμενε στις ψυχές 
σαν ένα σημάδι φωτιάς. 
     42. «Η Βασιλεία Μου δεν είναι από αυτόν τον κόσμο», σας λέω για 
άλλη μια φορά. Ο ναός του Αγίου Πνεύματος δεν έχει υλικά θεμέλια, δεν 
έχει βωμούς επί της γης. 
     43. Όταν, σε αυτή την εποχή, δείτε την καταστροφή κάθε εξωτερικής 
λατρείας που έχει δημιουργήσει η ανθρωπότητα, θα δείτε πολλούς να 
ρωτούν με φόβο: «Γιατί ο Θεός το επέτρεψε αυτό;» Θα θέσουν στον 
εαυτό τους το ίδιο ερώτημα, όπως έκαναν οι Εβραίοι όταν συνέβη η 
καταστροφή της πόλης τους. Και ο λαός Μου θα είναι αυτός που θα 
απαντήσει, που θα εξηγήσει, που θα αποκαλύψει στους ανθρώπους ότι 
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έχει ξεκινήσει μια Νέα Εποχή και ότι ένας νέος σπόρος ετοιμάζεται να 
εξαπλωθεί. 
     44. Το έδαφος θα είναι υγρό και έτοιμο να δεχτεί, αναμένοντας τον 
σπόρο των σπορών μου, και εδώ είναι σκόπιμο να σκεφτείτε για μια 
φορά την ευθύνη αυτών των σπορών. Θα ήταν σωστό, αφού η 
ανθρωπότητα απαλλαγεί από τον φανατισμό και τη λατρεία που 
παραπλαίνει το νου, να εμφανιστεί αυτός ο λαός με μια νέα 
ειδωλολατρία; Όχι, αγαπημένοι μαθητές και μαθητές. Γι’ αυτό και σε 
κάθε βήμα της πορείας σας υπάρχουν μαθήματα και δοκιμασίες. 
     45. Μεγάλη είναι η αποστολή σας! Μην αφήνετε όμως τα κακά 
προμηνύματα να σας κυριεύσουν, αλλά γεμίστε μάλλον με θάρρος και 
ελπίδα στη σκέψη ότι οι ημέρες της πικρίας, που πλησιάζουν, είναι 
απαραίτητες για την αφύπνιση και τον εξαγνισμό των ανθρώπων, χωρίς 
τις οποίες δεν θα μπορούσατε να βιώσετε τη νικηφόρα έλευση της 
εποχής της πνευματοποίησης. 
     46. Μάθετε να ξεπερνάτε τις αντιξοότητες, μην επιτρέπετε στην 
απογοήτευση να κυριεύσει την καρδιά σας και φροντίστε την υγεία σας. 
Ενθαρρύνετε το πνεύμα των αδελφών σας, μιλώντας για Μένα και 
δείχνοντάς τους τη διδασκαλία Μου, η οποία αναζωπυρώνει την πίστη 
και την ελπίδα. 
     47. Δείτε πόσο καταβεβλημένοι ζουν πολλοί άνθρωποι. Είναι όντα που 
έχουν αφήσει τον αγώνα της ζωής να τους νικήσει. Δείτε πόσο νωρίς 
έχουν γεράσει και γκριζάρει, με το πρόσωπο μαραμένο και τη ματιά 
μελαγχολική. Όμως, όταν εκείνοι που πρέπει να είναι δυνατοί είναι 
αδύναμοι, η νεότητα θα μαραθεί, και τα παιδιά θα βλέπουν μόνο θλίψη 
γύρω τους. 
     48. Εσύ, λαέ, μην στερείς από την καρδιά σου όλες εκείνες τις υγιείς 
χαρές, τις οποίες, αν και φευγαλέες, επιτρέπεται να απολαμβάνετε. 
Τρώτε το ταπεινό σας ψωμί με ειρήνη, και αληθώς, σας λέω, τότε θα το 
βρείτε πιο νόστιμο και πιο θρεπτικό. 
     49. Συμπεράνετε από τα λόγια Μου ότι αυτό που θέλω από εσάς είναι 
εμπιστοσύνη, πίστη, αισιοδοξία, ειρήνη της ψυχής και δύναμη, ότι παρά 
τις δυσκολίες και τις ταλαιπωρίες σας δεν πρέπει να υπάρχει πικρία στις 
καρδιές σας. Τι ευγένεια ή ενθάρρυνση θα μπορούσατε να προσφέρετε 
σε όσους τη χρειάζονται, αν η καρδιά σας ήταν γεμάτη από πόνο, 
ανησυχίες ή δυσαρέσκεια; 
     50. Ακριβώς στις δοκιμασίες σας πρέπει να δίνετε το καλύτερο 
παράδειγμα ανύψωσης, πίστης και ταπεινότητας. 
     51. Όποιος είναι ικανός να προσδώσει αυτή την πνευματικότητα στη 
ζωή του, αισθάνεται πάντα ειρήνη, και ακόμη και όταν κοιμάται, ο ύπνος 
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του είναι ήρεμος και αναζωογονητικός, κάτι που ωφελεί την ψυχή να 
αποκολληθεί από το σώμα και να κατευθυνθεί προς τον Άλλο Κόσμο, 
όπου λαμβάνει εκείνα τα θεϊκά ρεύματα δύναμης, από τα οποία τρέφεται 
και στα οποία επιτρέπει στο σώμα να συμμετάσχει. 
     52. Ας μην πει κανείς ότι οι προφητείες Μου κάνουν τη ζωή σας μόνο 
ζοφερή — αντίθετα, ο λόγος Μου σας σώζει από το σκοτάδι. Κατανοήστε 
ότι Σας έχω προετοιμάσει, ώστε να μην αισθάνεστε αδύναμοι στις στιγμές 
της μάχης. 
     53. Το πνεύμα σας δεν πρέπει να δειλιάσει γνωρίζοντας ότι η μάχη 
πλησιάζει, ούτε πρέπει να αμφιβάλλετε ότι η ειρήνη θα επιστρέψει στον 
κόσμο σας. 
     54. Σας έχω ήδη πει ότι βρίσκεστε στο τέλος ενός κόσμου και στην 
αρχή ενός άλλου. Ο πλανήτης θα παραμείνει ο ίδιος, η φύση η ίδια, το 
φως επίσης το ίδιο, αλλά ο τρόπος ζωής της ανθρωπότητας θα είναι 
διαφορετικός, οι στόχοι της, οι αγώνες της και τα ιδανικά της θα είναι 
διαφορετικά. Θα επικρατήσουν η δικαιοσύνη και η αλήθεια. 
     55. Οι ψυχές που θα ενσαρκωθούν στην ανθρωπότητα εκείνων των 
ημερών θα είναι, στην πλειονότητά τους, τόσο αφοσιωμένες στο Καλό, 
ώστε, όταν εμφανιστούν άνθρωποι που έχουν κλίση προς το Κακό, αυτοί, 
όσο ισχυροί κι αν είναι, θα πρέπει να υποκύψουν στο φως της αλήθειας 
που εκείνοι θα τους παρουσιάσουν — σε πλήρη αντίθεση με ό,τι 
συμβαίνει σήμερα. Διότι, καθώς οι διεφθαρμένοι είναι σε πλειοψηφία, 
έχουν δημιουργήσει από το κακό μια δύναμη που πνίγει τους καλούς, 
τους μολύνει και τους κρατάει υπό τον έλεγχό της. 
     56. Ο κόσμος σας θα συνεχίσει να αποτελεί δοκιμασία για τις ψυχές, 
έναν κόσμο αγώνα και εξιλέωσης. Η γη σας δεν μπορεί ακόμα να Μου 
προσφέρει υψηλές ψυχές, οι οποίες, όταν αποχωρούν από εδώ, 
πλησιάζουν τις κατοικίες των δίκαιων. Αυτή η γήινη κοιλάδα δεν μπορεί 
ακόμα να φιλοξενήσει μεγάλες ψυχές, οι οποίες πρέπει να έρθουν για να 
κατοικήσουν σε αυτήν. Είναι ένας κόσμος αδιάκοπης μετενσάρκωσης, 
επειδή οι ψυχές, στην αργή τους ανάβαση, αφήνουν πίσω έργα που 
έχουν ξεκινήσει χωρίς φροντίδα ή χρέη, χωρίς ανταμοιβή. 
     57. Αύριο αυτή η γη θα Μου προσφέρει όμορφα πνευματικά 
λουλούδια μέσα από τα έργα των κατοίκων της, και αυτοί θα Μου 
φέρουν τους ώριμους καρπούς που θα θερίσουν μετά από μια ζωή 
επιμονής στην αγάπη προς τον Πατέρα και προς τους πλησίον τους. 
     58. Δεν έχετε σκεφτεί ότι αύριο θα είναι τα παιδιά σας που θα 
κατοικούν στη γη; Και επιθυμείτε για τα παιδιά σας κάτι καλύτερο από 
αυτό που έχετε επιτύχει εσείς; «Ναι, Πατέρα», Μου λέει η καρδιά σας. 
Εφ’ όσον φέρνετε μέσα σας αυτή τη σκέψη που διαποτίζεται από αγάπη 
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και έλεος, καθαρίστε και ισιώστε το μονοπάτι τους. Θέλω να βρουν τα 
ίχνη των βημάτων σας και να συλλέξουν την ταπεινή κληρονομιά που 
τους αφήνετε, η οποία θα τιμηθεί ιδιαίτερα από εκείνες τις γενιές. 
     59. Δεν έχει σημασία αν τα ονόματά σας πέσουν στη λήθη· αυτό που 
θα έχει σημασία θα είναι τα έργα σας, διότι αυτά θα παραμείνουν 
ανεξίτηλα χαραγμένα στο μονοπάτι που χαράξατε. 
     60. Ποιος θα μπορέσει να σβήσει αυτό το ίχνος, αφού είναι η 
δικαιοσύνη Μου που το διαφυλάσσει και το προστατεύει; 
     61. Δείτε πόσα μυστήρια σας εξηγεί ο πνευματισμός, πόσες όμορφες 
αποκαλύψεις σας προσφέρει. 
     62. Είναι οι ακτίνες που το Βιβλίο των Επτά Σφραγίδων αποστέλλει στις 
ψυχές σας. Είναι η φωνή του Αρνίου που μιλά και αποκαλύπτει το 
περιεχόμενο της Έκτης Σφραγίδας. 
     63. Μόνο το Αρνί εισχωρεί στα βαθιά μυστήρια του Θεού, για να 
αποκαλύψει αυτή τη σοφία στα παιδιά του Κυρίου. 
     64. Όταν εσείς, οι μαθητές της Τρίτης Εποχής, αποκτήσετε πλήρη 
γνώση αυτού που έχετε λάβει, θα ξεκινήσετε αμέσως να διαδίδετε τα 
καλά νέα αυτού του Μηνύματος, το περιεχόμενο του οποίου προορίζεται 
για ολόκληρη την ανθρωπότητα. 
     65. Συνειδητοποιήστε ότι, εν μέσω ενός τόσο μεγάλου υλισμού, 
υπάρχουν και εκείνοι που θυμούνται τις υποσχέσεις Μου ότι θα 
επιστρέψω, που μελετούν τα λόγια των προφητών και ερευνούν τα 
γεγονότα της ζωής, επειδή θέλουν να μάθουν αν θα έρθω σύντομα, αν 
είμαι παρών ή αν ήμουν εκεί και έχω ήδη φύγει ξανά. 
     66. Σε εσάς, που Με βιώνετε με αυτή τη μορφή αποκάλυψης και που 
χαίρεστε γι’ αυτό εδώ και τόσο καιρό, σας λέω: «Δείξτε έλεος στους 
ανθρώπους, τους αδελφούς και τις αδελφές σας». 
     67. Προετοιμαστείτε, ώστε να μεταδώσετε το Ευαγγέλιο, το οποίο θα 
γίνει δεκτό με χαρά από πολλούς. Σας λέω «από πολλούς» και όχι «από 
όλους», διότι ορισμένοι μπορεί να σας πουν «ότι τους αρκεί αυτό που 
αποκαλύφθηκε από τον Θεό στην «Πρώτη Εποχή» και αυτό που έφερε ο 
Χριστός στους ανθρώπους». Ακριβώς τότε τα χείλη σας, που κινούνται και 
εμπνέονται από Μένα, πρέπει να πουν στους άπιστους ανθρώπους ότι 
είναι απαραίτητο να γνωρίσουν τη νέα Αποκάλυψη, για να αντιληφθούν 
ολόκληρη την αλήθεια που έχει δοθεί στους ανθρώπους από τον Θεό 
στους προηγούμενους καιρούς. 
      68. Πώς θα μπορέσετε να γίνετε ακουστοί στους συνανθρώπους σας, 
χωρίς να εκτεθείτε στον χλευασμό και στις σκληρές κρίσεις; 
Προετοιμαζόμενοι ως αληθινοί απόστολοι και αγγελιοφόροι αυτής της 
αλήθειας και φέρνοντας αυτό το φως στην καρδιά σας με την 
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προειδοποίηση ότι θα το παραδώσετε χωρίς σκιά και χωρίς κηλίδα στις 
ψυχές των ανθρώπων. 
     69. Δεν θα είστε εσείς οι Λυτρωτές των λαών της γης, αλλά θα 
συνεργάζεστε με τον Κύριο, τον Λυτρωτή και Σωτήρα αυτού του κόσμου 
και όλων των κόσμων, για χάρη σας και για χάρη όλων των ψυχών. 
     70. Θέλω να χαίρομαι για το δικό Μου έργο, θέλω να αισθάνομαι 
αγαπημένος και κατανοητός από όλους εκείνους στους οποίους ο 
Πατέρας έδωσε μια σπίθα του δικού Του Πνεύματος. Θέλω όλοι να 
έρθουν σε Μένα, για να τους δείξω από τη Βασιλεία Μου τη δόξα του 
Θείου Έργου και να βιώσουν όλοι, κατά τη διάρκεια αυτής της 
περισυλλογής, την ύψιστη ευδαιμονία που προέρχεται από το γεγονός ότι 
έχουν διανύσει ολόκληρη τη διαδρομή που οδηγεί στον Κύριο. 
     71. Το έργο Μου είναι αιώνιο· η ολοκλήρωση του Λόγου Μου ανάμεσά 
σας δεν θα σημαίνει τέλος, αλλά μάλλον την αρχή του αγώνα σας. 
     72. Τα χείλη των εκφραστών δεν θα μεταδίδουν πλέον τη φωνή Μου, 
αλλά η έμπνευσή Μου θα φέρει φως στο νου τους, για να τους βοηθήσει 
να κατανοήσουν τον Λόγο που βγήκε από το στόμα τους, ώστε να 
μπορούν να τον ερμηνεύσουν στα πλήθη των ανθρώπων. 
     73. Ο σκοπός της αποκάλυψης του Πνεύματός Μου μέσω αυτών των 
οργάνων του νου ήταν ακριβώς να μάθετε, μέσα από αυτές τις 
διδασκαλίες, να Με αναζητάτε αργότερα από Πνεύμα σε Πνεύμα. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 293  
     1. Η αγάπη Μου σας φωτίζει σαν ένας άπειρα μεγάλος ήλιος και σας 
τυλίγει όλους. 
     2. Εδώ είμαι και αφήνω τις σκέψεις Μου, που έχουν γίνει Λόγος, να 
εισρεύσουν στο νου σας· αυτές είναι ευχάριστες για την καρδιά, 
εξαιρετικά αγαπητές για την πνευματική ψυχή και δεν αφήνουν καμία 
πικρία στο στόμα σας. 
     3. Όπως οι μέλισσες που φτιάχνουν μια κηρήθρα και τη γεμίζουν 
σταγόνα-σταγόνα με μέλι, έτσι και εκείνα τα παιδάκια, μέσω των οποίων 
εκδηλώνομαι και δίνω τον Λόγο Μου, γεμίζουν σταγόνα-σταγόνα τις 
καρδιές ενός λαού που λαχταρά την πνευματική αγάπη, με την ουσία που 
βγαίνει από τα χείλη τους. 
     4. Ο αριθμός του λαού Μου είναι ακόμη μικρός, όμως σας δίνω τη 
διδασκαλία Μου σαν να επρόκειτο για μεγάλες μάζες ανθρώπων. Η 
αγάπη Μου δεν θα μπορούσε να ανασταλεί από αυτόν τον μικρό αριθμό, 
διότι στον Δάσκαλο δεν υπάρχουν ούτε μπορούν να υπάρχουν 
προκαταλήψεις, όπως αυτές που είναι χαρακτηριστικές των εγωιστών 
ανθρώπων. 
     5. Καλώς ήρθες μπροστά στο Φως του Λυτρωτή, λαέ που βασανίζεσαι 
από δοκιμασίες και αγώνες, από αμφιβολίες και αβεβαιότητες, θλίψη και 
πόνο. 
     6. Χρειάζεστε το φάρμακο για την ψυχή, και έρχομαι σε σας, όπως 
ήρθα εκείνη τη Δεύτερη Εποχή — ως γιατρός για τις ασθένειες του 
σώματος και της ψυχής. 
     7. Όταν έρχεστε βασανισμένοι από σοβαρά προβλήματα, 
καταβεβλημένοι από τη φτώχεια ή τρομαγμένοι από τα βάσανα των 
δοκιμασιών, αναζητάτε στα λόγια Μου κάποια φράση για τον πόνο σας — 
κάποια λέξη που να δείχνει ότι το βλέμμα Μου σας έχει εντοπίσει και ότι 
ακούω τις φωνές σας. Τότε αγγίζω την καρδιά σας και σας αποδεικνύω 
ότι τίποτα δεν Μου είναι κρυμμένο. Χύνω την ειρήνη Μου πάνω σας, σας 
προσφέρω το εκλεκτό γεύμα των διδασκαλιών Μου και σας στέλνω 
ενδυναμωμένους ξανά στον δρόμο της ζωής, του αγώνα, της 
αποκατάστασης. 
     8. Στα διδακτικά Μου λόγια μαθαίνετε ότι στις δοκιμασίες σας 
συνεισφέρετε το μικρό σας μερίδιο πίστης, ελπίδας, υπομονής και 
σταθερότητας, και ότι τα υπόλοιπα τα κάνει η αγάπη του Πατέρα σας. 
     9. Όποιος εμπιστεύεται εμένα, δεν θα μπορέσει να απελπιστεί, και 
πόσο γλυκιά είναι η ανταμοιβή για εκείνον που ήξερε να εμπιστεύεται 
την αγάπη και το έλεος του Κυρίου του. 
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     10. Εγώ είμαι Αυτός που πλησιάζει την καρδιά σας όταν κλαίτε. Εγώ 
είμαι ο Χριστός, και Χριστός σημαίνει αγάπη. 
     11. Γι’ αυτό, σε θεραπεύω και σε ενθαρρύνω, αγαπημένε λαέ. Διότι θα 
έρθουν καιροί κατά τους οποίους θα επιλέξω τους δικούς Μου ανάμεσα 
στους πιο προετοιμασμένους και στους πιο ένθερμους, ανάμεσα σε 
όσους έχουν προχωρήσει περισσότερο στην εξερεύνηση του Λόγου Μου, 
και αυτοί θα είναι οι πρώτοι απεσταλμένοι Μου, οι πρώτοι μάρτυρές 
Μου, αλλά και οι πρώτοι που θα συνομιλούν από πνεύμα σε πνεύμα με 
τον Πατέρα τους. 
     12. Μην νομίζετε όμως ότι Μου αρέσει να επιλέγω μερικούς και να 
απορρίπτω άλλους — αυτό δεν συμβαίνει ποτέ, μαθητές Μου. Αλλά θα 
σας χρησιμοποιήσω ανάλογα με το βαθμό προετοιμασίας που θα 
επιτυγχάνετε σταδιακά και που θα χρειάζεστε για να Μου υπηρετήσετε. 
     13. Όπως σήμερα εκείνοι που κατάφεραν να προετοιμαστούν έχουν 
αποκτήσει την πνευματική γνώση μέσω της ανθρώπινης διάνοιας, έτσι θα 
έρθουν και καιροί κατά τους οποίους η φωνή Μου θα φτάνει στην ψυχή 
σας σαν ουράνια αρμονία και θα προκαλεί έκπληξη και θαυμασμό στη 
διάνοιά σας μέσω της σοφίας των αποκαλύψεών Μου και των φωτεινών 
εμπνεύσεων που το Πνεύμα Μου σας στέλνει. 
     14. Αυτή η εποχή θα έρθει, μην αμφιβάλλετε γι’ αυτό· αλλά Εγώ δεν 
καθορίζω πότε. Πολλά εξαρτώνται από εσάς, από το ζήλο και την αγάπη 
σας, ώστε αυτή η εποχή να μην είναι πλέον θέμα του μέλλοντος, αλλά να 
γίνει παρούσα. 
     15. Μην υποτιμάτε όμως αυτό που σας δίνω αυτή τη στιγμή μέσω της 
ταπεινής νοημοσύνης των αδελφών σας που μεταφέρουν το μήνυμά 
Μου. Διότι οι διδασκαλίες Μου σας εκπαιδεύουν, ώστε η ψυχή σας να 
εξελιχθεί και να είναι σε θέση να προσδοκά τον διάλογο από Πνεύμα σε 
Πνεύμα. Αχ, αν μόνο καταλαβαίνατε να αναζητάτε το μυστικό νόημα κάθε 
λέξης του Δασκάλου — πόσες εκπληκτικές αποκαλύψεις θα βρίσκατε! 
Πόσο φως θα σας δοθεί, για να το εφαρμόσετε στη ζωή σας! 
     16. Σε εσάς, τους μαθητές αυτού του έργου και μάρτυρες αυτού του 
λόγου, ο Δάσκαλός σας λέει ότι, αν δεν κατανοήσετε ούτε ακολουθήσετε 
αυτό το μάθημα που σας αποκάλυψα μέσω της ανθρώπινης νοημοσύνης, 
δεν θα μπορέσετε να προχωρήσετε στη νέα διδασκαλία που έχει 
υποσχεθεί στο πνεύμα σας, και η οποία θα πραγματοποιηθεί απευθείας 
μεταξύ του Δασκάλου και του μαθητή — εσωτερικά, χωρίς την ανάγκη 
εξωτερικών μέσων ή μορφών. 
     17. Δεν έχετε ακόμη φτάσει στο επίπεδο της διδασκαλίας που σας 
αποκαλύπτω αυτή τη στιγμή — και όμως θέλετε ήδη να κατέχετε αυτό το 
χάρισμα; 
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     18. Αν είχατε φτάσει στο επίπεδο προόδου που απαιτεί ο Λόγος Μου, 
θα ενεργούσατε υπό το φως της πνευματικής σας ψυχής και θα κάνατε 
αισθητή τη σωτήρια επιρροή σας στους άλλους . Όμως δεν είναι έτσι, και 
γι’ αυτό, προς μεγάλη σας λύπη, τα μαθήματα επαναλαμβάνονται. 
     19. Τρεις διαφορετικές εκδηλώσεις ενός και μόνο Θεϊκού Πνεύματος 
ήταν οι αποκαλύψεις που ο άνθρωπος έλαβε από τον Θεό στο πέρασμα 
του χρόνου, χωρισμένες σε τρεις εποχές. Πολλές φορές και με πολλούς 
τρόπους σας έχω εξηγήσει αυτό που λανθασμένα αποκαλείτε «Αγία 
Τριάδα», και το οποίο δεν θα μπορούσατε να εξηγήσετε, επειδή δεν το 
έχετε κατανοήσει. 
     20. Σας έχω εξηγήσει ότι αυτό που αποκαλείτε «Πατέρα» είναι η 
απόλυτη δύναμη του Θεού, του Παγκόσμιου Δημιουργού, του μοναδικού 
Αδημιούργητου· ότι Αυτός που αποκαλείτε «Υιό» είναι ο Χριστός, δηλαδή 
η αποκάλυψη της τέλειας αγάπης του Πατέρα προς τα πλάσματά Του, και 
ότι αυτό που αποκαλείτε «Άγιο Πνεύμα» είναι η σοφία που ο Θεός σας 
στέλνει ως φως σε αυτή την εποχή, κατά την οποία το πνεύμα σας είναι 
ικανό να κατανοήσει καλύτερα τις αποκαλύψεις Μου. 
     21. Αυτό το Φως του Αγίου Πνεύματος, αυτή η Σοφία του Θεού, θα 
κυβερνήσει σύντομα σε αυτή την τρίτη εποχή που βλέπετε να ανατέλλει 
και θα φωτίσει τη σκέψη μιας ανθρωπότητας που έχει ανάγκη από 
πνευματικότητα, που διψά για την αλήθεια και πεινά για την αγάπη. 
     22. Έχω καθιερώσει τρεις «βασιλείες» μεταξύ των ανθρώπων, οι 
οποίες σύντομα θα ενωθούν σε μία μόνο. 
     23. Το πρώτο ήταν αυτό της εξουσίας και της νομικής ισχύος, το 
δεύτερο αυτό της αγάπης, το τρίτο είναι αυτό της σοφίας. 
     24. Όταν ο άνθρωπος ζει σε αρμονία με τον νόμο, τις διδασκαλίες και 
τις αποκαλύψεις που του έφερα σε κάθε «βασίλειο», θα μπορεί να πει με 
αλήθεια ότι η Βασιλεία των Ουρανών έχει εισχωρήσει στην καρδιά των 
ανθρώπων. 
     25. Εξίσου αληθές είναι, λαέ, ότι ένας και μοναδικός Θεός έχει 
αποκαλυφθεί στους ανθρώπους, αν και υπό τρεις διαφορετικές μορφές: 
Αν αναζητήσετε την αγάπη στα έργα του Πατέρα εκείνης της πρώτης 
εποχής, θα την βρείτε· και αν αναζητήσετε το φως της σοφίας, θα το 
ανακαλύψετε επίσης, όπως στα έργα και τα λόγια του Χριστού δεν θα 
συναντήσετε μόνο την αγάπη, αλλά και τη δύναμη και τη σοφία. Τι 
περίεργο θα ήταν λοιπόν αν ανακαλύπτατε στα έργα του Αγίου 
Πνεύματος σε αυτή την εποχή τόσο τη δύναμη, το νόμο και την εξουσία, 
όσο και την αγάπη, την τρυφερότητα και το θεραπευτικό βάλσαμο 
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     26. Αυτή είναι η ανώτατη βασιλεία — όχι λόγω του φωτός, διότι αυτό 
είναι πάντα το ίδιο, αλλά επειδή οι άνθρωποι είναι πιο ικανοί για μια 
ανώτερη ζωή. 
     27. Θα είναι η βασιλεία του Φωτός που φωτίζει τις νοητικές ικανότητες 
και τις ψυχές — ενός Φωτός που θα μεταμορφώσει την ανθρωπότητα. Η 
λαμπρότητα θα είναι τόσο μεγάλη, ώστε όλοι όσοι Με αρνήθηκαν να μην 
το κάνουν πλέον, και όσοι ήταν ανόητοι θα εγκαταλείψουν την ανοησία 
τους, επειδή θα δουν την αλήθεια στο φως της ημέρας και καθαρή σαν 
τον ουρανό. 
     28. Προς το παρόν, πρέπει να διαχωρίσω από τους υπόλοιπους 
ανθρώπους ένα λαό που αποτελείται από καρδιές καλής θέλησης, οι 
οποίες, όταν έρθει η ώρα, θα Μου υπηρετήσουν ως εργάτες της 
πνευματοποίησης. Εδώ, στη σιωπή και τη σεμνότητα, τους προετοιμάζω 
και τους διδάσκω. 
     29. Όπως ο αγρότης καλλιεργεί τη γη του, όπως ο τεχνίτης 
αφιερώνεται στο έργο του, όπως ο λόγιος παραδίδεται στις στοχαστικές 
του σκέψεις και ο φιλόσοφος στα όνειρά του — όπως όλοι οι άνθρωποι 
αγωνίζονται σε έναν γεμάτο έγνοιες και απελπισία αγώνα ζωής, έτσι θέλω 
να δημιουργήσω ένα λαό που, εμπνευσμένος από την πνευματικότητα, 
την ειρήνη, το καλό και μια ανώτερη αντίληψη της ζωής, που εργάζεται 
και αγρυπνεί ως καλός σπορέας, που αγωνίζεται όπως ο λόγιος, που 
ονειρεύεται όπως ο φιλόσοφος, που παλεύει για την αληθινή τροφή της 
ψυχής, όπως η ανθρωπότητα παλεύει για το καθημερινό ψωμί. 
     30. Ο αληθινός πνευματιστής θα είναι εκείνος που θα ενώνει τους 
νόμους του Πνεύματος και της ύλης και θα δημιουργεί από αυτούς έναν 
ηθικό, ευσυνείδητο και ανώτερο τρόπο ζωής. 
     31. Σήμερα είστε οι μικροί μαθητές μου, που στα μοναχικά σας 
διαλογισμούς διαμορφώνετε σταδιακά την ψυχή σας, για να μπορέσετε 
στη συνέχεια να βοηθήσετε τους συνανθρώπους σας και να 
εξασφαλίσετε την ευημερία τους. 
     32. Μαθητής του Ιησού είναι εκείνος που κατακτά με τον λόγο, που 
πείθει και παρηγορεί, που ανυψώνει και αφυπνίζει, που μετατρέπει τον 
κατακτημένο σε νικητή του εαυτού του και των αντιξοοτήτων. 
     33. Ένας Απόστολος του Χριστού δεν μπορεί να φέρει εγωισμό στην 
καρδιά του, σκεπτόμενος μόνο τα δικά του βάσανα ή τις δικές του 
ανησυχίες. Δεν ανησυχεί για τα δικά του, αλλά σκέφτεται τους άλλους, με 
την απόλυτη πεποίθηση ότι δεν έχει παραμελήσει τίποτα, διότι ο Πατέρας 
βοηθά αμέσως εκείνον που άφησε τα δικά του πίσω, για να αφιερωθεί σε 
ένα παιδί του Κυρίου που χρειάζεται πνευματική υποστήριξη. Και εκείνος 
που ξέχασε τον εαυτό του για να φέρει σε έναν πλησίον ένα χαμόγελο 
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ελπίδας, μια παρηγοριά για τη θλίψη του, μια σταγόνα βάλσαμο για τον 
πόνο του, θα βρει το σπίτι του, όταν επιστρέψει, φωτισμένο από ένα φως 
που είναι ευλογία, χαρά και ειρήνη. 
     34. Όταν οι άνθρωποι αρχίσουν να αισθάνονται λίγο ως αδελφοί των 
πλησίον τους και λίγο ως γονείς των παιδιών ολόκληρης της γης, τότε θα 
έχουν κάνει ένα σταθερό βήμα προς τη διδασκαλία Μου. 
     35. Πόσο λίγοι γνωρίζουν τη μεγάλη επιστήμη της ζωής, της οποίας η 
δύναμη και η προέλευση βασίζονται στην αγάπη. 
     36. Όποιος μαθαίνει να είναι καλός χάρη στη θεία διδασκαλία που 
περιέχει η διδασκαλία Μου, θα πρέπει να είναι σαν το ψωμί που 
μοιράζεται στο τραπέζι, για να το διανείμει σε όλους όσους κάθονται 
γύρω από αυτό για να φάνε. 
     37. Δεν μπορείτε να ισχυριστείτε ότι βαδίζετε στον δρόμο της αγάπης 
Μου, όσο δεν είστε ακόμη πλήρως γεμάτοι καλοσύνη και παραμελείτε 
την πνευματική σας πρόοδο — όσο ασχολείστε με τη συμπεριφορά των 
άλλων για να την επικρίνετε και να την καταδικάσετε. 
     38. Να είστε βέβαιοι ότι, όσο δεν καθαρίζετε την καρδιά και τη σκέψη 
σας, θα αποτελείτε εμπόδιο στο να φτάσει το φως Μου στην ύπαρξή σας 
και να διεισδύσει σε αυτήν. Διότι οι κακές σκέψεις, τα λόγια και τα 
συναισθήματα αποτελούν εμπόδια στο να κατοικήσει αυτό το φως, που 
είναι καθαρότητα απόλυτη, στην ψυχή σας. 
     39. Πρέπει να καθαρίσετε την κατοικία, ώστε να μπορέσω να 
εγκατασταθώ στην καρδιά σας — όχι όμως μόνο για μια στιγμή, αλλά για 
πάντα. Θέλω να κατοικώ στον μυστικό θάλαμο της καρδιάς σας. Αλλά 
σταματήστε να Με καλείτε μόνο για να είμαι εκεί για λίγες στιγμές, μόνο 
όσο διαρκεί η προετοιμασία σας, για να με διώξετε αμέσως μόλις 
ξυπνήσουν τα πάθη σας. 
     40. Ο κόσμος και οι πειρασμοί του είναι ισχυροί, γι’ αυτό οι καλές σας 
προθέσεις πρέπει να είναι ακόμα ισχυρότερες, ώστε η θέλησή σας να μην 
αποδυναμωθεί εν μέσω της μάχης και των δοκιμασιών. 
     41. Μερικές φορές επαναλαμβάνω τα μαθήματά Μου, επειδή θέλω να 
κάνω την ψυχή σας ευαίσθητη και να συγκλονίσω την καρδιά σας. Αν δεν 
ενεργούσα έτσι, θα πέφτατε σε λανθασμένες αντιλήψεις σχετικά με την 
αλήθεια του Λόγου Μου. Θυμάστε πώς εκείνος ο αρχαίος λαός του 
Ισραήλ έβλεπε στον Θεό του μόνο αμείλικτη δικαιοσύνη, αυστηρότητα 
και σκληρότητα, και ότι, επομένως — επειδή είχε αυτή την αντίληψη για 
τον Κύριό του — ήταν ο φόβος της τιμωρίας που τους έκανε να τηρούν 
τον νόμο του Θεού; 
     42. Γνωρίζετε ήδη το λάθος στο οποίο βρισκόταν εκείνο το λαό, αφού 
έχετε ανακαλύψει την άπειρη αγάπη του Πατέρα για τους ανθρώπους. 
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     43. Ήδη βλέπετε στον Θεό λιγότερο έναν κριτή και περισσότερο τον 
Πατέρα της τέλειας και ανεξάντλητης αγάπης, και σας λέω ότι είναι καλό 
που βλέπετε στον Θεό τον Πατέρα σας. Ωστόσο, πρέπει να σας πω, για να 
σας κρατήσω σε εγρήγορση, ότι και εσείς, όπως εκείνο το αρχαίο λαό, 
μπορείτε να πέσετε θύματα ενός νέου λάθους , και αυτό το λάθος μπορεί 
να συνίσταται στο ότι δεν προσπαθείτε να βελτιωθείτε ηθικά και ψυχικά, 
ή στο ότι δεν ανησυχείτε για το γεγονός ότι αμαρτάνετε συνεχώς και 
βαριά, με την πεποίθηση ότι ο Πατέρας είναι πάνω απ’ όλα Αγάπη και θα 
σας συγχωρήσει. 
     44. Βεβαίως, ο Θεός είναι Αγάπη, και δεν υπάρχει αμαρτία, όσο 
σοβαρή κι αν είναι, που Εκείνος να μην συγχωρεί. Αλλά πρέπει να 
γνωρίζετε καλά ότι από αυτή τη θεία Αγάπη πηγάζει μια δικαιοσύνη που 
είναι αμείλικτη. Να έχετε πλήρη επίγνωση όλων αυτών, ώστε αυτό που 
έχετε αφομοιώσει ως γνώση της διδασκαλίας Μου να ανταποκρίνεται 
στην αλήθεια και να καταργήσετε όλες τις λανθασμένες αντιλήψεις που 
ενδεχομένως υπάρχουν μέσα σας. Μην ξεχνάτε ότι η αγάπη του Πατέρα 
σας συγχωρεί, αλλά ότι το στίγμα — παρά τη συγχώρεση — παραμένει 
χαραγμένο στην ψυχή σας, και ότι πρέπει να το ξεπλύνετε με καλές 
πράξεις, ώστε να γίνετε άξιοι της αγάπης που σας συγχώρεσε. 
     45. Έχετε την τάση να κλείνετε τα μάτια μπροστά στις κακές σας 
πράξεις, στις αμαρτίες σας, και να παίρνετε το ανεπιθύμητο φορτίο για να 
το αφήσετε πίσω σε ένα ξένο σπίτι. Αλλά τελικά θα καταλάβετε ότι κανείς 
δεν μπορεί να ξεπλύνει καλύτερα τα στίγματα της ντροπής από εκείνον 
που τα έχει χαράξει στην καρδιά του. 
     46. Γιατί το βήμα σας είναι τόσο αργό, παρόλο που σας περιμένουν η 
πύλη της σωτηρίας και η πηγή της χάρης; Ο λόγος είναι ότι σας έχει 
μολύνει η αίσθηση της ψυχρότητας στην πίστη στον Θεό, ο κοσμικός 
σκεπτικισμός, και ότι κατά καιρούς αισθάνεστε όπως οι άνθρωποι που 
δεν περιμένουν πια τίποτα από το έλεός Μου. 
     47. Λαέ που Με ακούτε σήμερα — εσείς οι άνθρωποι που αναζητάτε 
την ευτυχία στην εφήμερη ζωή γεμάτη απολαύσεις, αληθώς σας λέω, στο 
τέλος θα μείνει στο στόμα σας μόνο — πικρία και η κατηγορία της 
συνείδησης, όταν διαπιστώσετε πόσο διαφορετικό και αντίθετο προς τις 
ψευδαισθήσεις σας είναι το αποτέλεσμα των επιδιώξεών σας. 
     48. Αληθώς, σας λέω, για να ζήσετε, να αγωνιστείτε, να απολαύσετε, 
να υποφέρετε και να πεθάνετε, θα μπορέσετε να αντέξετε μόνο 
στηριζόμενοι στην ψυχή, σαν να ήταν ένα ραβδί, και η ψυχή πρέπει 
πάντα να ακούει τη φωνή της συνείδησής της. 
     49. Την απαραίτητη δύναμη θα μπορέσετε να βρείτε μόνο στην πίστη. 
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     50. Ω, θλιμμένη ανθρωπότητα, που έχεις σκοτεινιάσει από τον πόνο 
και την πικρία! Άνοιξε τα μάτια σου, για να δεις την έλευση της Βασιλείας 
του Φωτός, του Πνεύματος της Αλήθειας, που κατεβαίνει στις ψυχές και 
στα πνευματικά όργανα που μέχρι σήμερα κοιμούνται, για να τις 
ξυπνήσει. 
     51. Σας μιλάει ο Χριστός μέσα από το Πνεύμα, ο Μεσολαβητής σας 
ανάμεσα στον Θεό και τον άνθρωπο. Διότι ο Χριστός είναι «ο Λόγος», 
είναι ο Λόγος του Θεού, ο Λόγος της Αγάπης και της Αλήθειας. Σήμερα 
σας μιλάω με μία από τις αμέτρητες μορφές με τις οποίες μπορώ να σας 
αποκαλύψω τον Λόγο Μου. Αύριο, όταν αυτή η μορφή αποκάλυψης θα 
έχει περάσει, ο Λόγος Μου θα έχει καταγραφεί, και έτσι, μέσα από τα 
γραπτά, θα διαδοθεί από επαρχία σε επαρχία, από σπίτι σε σπίτι, από 
καρδιά σε καρδιά, και θα αφυπνίσει τους μεν, θα μεταστρέψει τους δε, 
θα παρηγορήσει τους άλλους, αν και πρέπει να σας πω και αυτό: Μερικοί 
θα παραμείνουν αδιάφοροι απέναντι στο Μήνυμα, και μερικοί θα το 
βλασφημήσουν ακόμη. 
     Αλλά αυτό δεν έχει σημασία, λαέ Μου. Θα έρθουν καιροί κατά τους 
οποίους τα πλήθη θα αναζητούν με λαχτάρα το Λόγο Μου μέσω των 
γραφών. Ακόμη και αυτός ο λαός εδώ, όταν θελήσει να θυμηθεί το νόημα 
και τον ήχο εκείνου του Λόγου που υπήρξε μάννα στην έρημο της ζωής 
του, θα συλλέξει με αγάπη και σεβασμό τις σελίδες στις οποίες έχετε 
καταγράψει το Λόγο Μου. 
     52. Ο άνθρωπος έχει ανάγκη από πνευματική σοφία, και Εγώ του τη 
δίνω, όπως και στο παρελθόν, όταν, βλέποντας την ανθρωπότητα να 
πεινάει για αγάπη, την δίδαξα. 
     53. Για τον Θεό δεν υπάρχει «αδύνατο»: ο άνθρωπος είχε ανάγκη τον 
Θεό, και Αυτός ήρθε στον άνθρωπο. Είχε ανάγκη ανώτερης γνώσης, και ο 
Κύριος του αποκάλυψε βαθιά διδάγματα. Είχε ανάγκη ενδυνάμωσης της 
πίστης του, και ο Πατέρας ενδυνάμωσε την πίστη του πολυαγαπημένου 
παιδιού Του. 
     54. Μην εκπλαγείτε που σε αυτή την Τρίτη Εποχή αποκαλύπτομαι με 
τη μορφή που μαρτυρούν τα αυτιά σας και που έχει αισθανθεί η καρδιά 
σας. 
     55. Σήμερα δεν Με είδατε να ενσαρκώνομαι σε έναν άνθρωπο· η 
παρουσία του Χριστού αποκαλύπτεται στην Τρίτη Εποχή μέσω της 
έμπνευσης και της ικανότητας να συνδεθεί κανείς με το Πνεύμα Μου, η 
οποία έχει ανατεθεί ως αποστολή σε μερικά από τα παιδιά Μου. 
     56. Οι άνθρωποι έχουν περιπέσει σε κατάσταση μεγάλης σύγχυσης 
λόγω των λανθασμένων ερμηνειών τους για όσα αποκάλυψε ο Θεός σε 
παλαιότερες εποχές — λόγω της αδυναμίας τους να διεισδύσουν σε ό,τι 
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είναι για αυτούς ακατανόητο, λόγω της έλλειψης πνευματικής δύναμης 
για να μπορέσουν να διακρίνουν το Φως του Αιώνιου πέρα από το τείχος 
του υλισμού τους. 
     57. Μπροστά στην απέραντη έλλειψη φωτός σας — φωτός που 
σημαίνει σοφία, αγάπη, ανύψωση — έπρεπε να έρθω. 
     58. Για να σας δώσω αυτό το φως, δεν ήταν σκόπιμο να εμφανιστώ 
ανάμεσά σας ως άνθρωπος. Διότι, για να σας παρακινήσω προς την 
πνευματοποίηση , ήταν απαραίτητο να αποκαλύψω την παρουσία Μου 
με πνευματική, αόρατη, αλλά αισθητή για την πίστη και την αγάπη σας 
μορφή. 
     59. Η έλευση του Αγίου Πνεύματος σε αυτή την Τρίτη Εποχή αποτελεί 
πνευματική εκδήλωση του Θεού, εκείνου του πανίσχυρου και δίκαιου 
Ιεχωβά, ο οποίος εκδηλώθηκε στην Πρώτη Εποχή μέσω των δυνάμεων 
της φύσης, και του φιλεύσπλαχνου Ιησού, ο οποίος ήταν αληθινός 
άνθρωπος, μέσω του οποίου ο Πατέρας μίλησε στην αρχή της Δεύτερης 
Εποχής. Σήμερα έρχομαι και πάλι στους ανθρώπους, αλλά έρχομαι ως 
Πνεύμα, διότι γνωρίζω ότι τώρα είστε σε θέση να Τον κατανοήσετε και να 
Τον πιστέψετε, όταν επικοινωνεί απευθείας μαζί σας. 
     60. Αυτή είναι η εποχή του Φωτός, η διαύγεια της οποίας θα σας κάνει 
να κατανοήσετε αυτό που θεωρούσατε ανεξιχνίαστο. Θα αφήσω στις 
καρδιές σας την ουσία των διδαγμάτων των περασμένων εποχών. Όμως ο 
φανατισμός που έχετε καλλιεργήσει γύρω από αυτά θα καταστραφεί από 
την ίδια την ανθρωπότητα τη στιγμή που θα συνεχίσει την πορεία της 
εξέλιξής της. 
     61. Μιλώ εδώ σε όλους, χωρίς να σταματώ να σας διακρίνω ανάλογα 
με τις θρησκευτικές κοινότητες ή τις ομολογίες πίστης. Τις πνευματικές 
διαιρέσεις και τις σχισμές τις δημιούργησαν οι άνθρωποι· αυτοί είναι που 
καταδικάζουν ο ένας τον άλλον, πολεμούν μεταξύ τους και αμφισβητούν 
ο ένας την αλήθεια του άλλου. 
     62. Αγαπώ όλους και αναζητώ όλους, διότι βλέπω ότι όλοι σας 
περπατάτε εκτός πορείας. Τι κάνατε με την αλήθεια και τον νόμο; Πολλές 
θρησκείες. Δεν σας το προσάπτομαι αυτό — αντίθετα, σας επιτράπηκε, 
επειδή είχατε διαφορετικούς βαθμούς κατανόησης, προόδου και 
πνευματοποίησης. Όμως, το γεγονός ότι μια θρησκευτική κοινότητα 
θεωρεί τις υπόλοιπες ως εχθρούς και ότι απειλούν, τραυματίζουν και 
σκοτώνουν η μία την άλλη — αυτό δεν το έχει ορίσει ποτέ η διδασκαλία 
Μου. Σας λέω ότι όσοι ενεργούν έτσι δεν είναι υπερασπιστές της 
αλήθειας, αλλά εχθροί της. 
     63. Γιατί είστε εχθροί μεταξύ σας, ενώ κανείς δεν είναι αθώος; Γιατί 
πολεμάτε τον τρόπο με τον οποίο οι άλλοι επιδιώκουν να φτάσουν στην 
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τελειότητα και να πλησιάσουν τον Πατέρα τους; Ποιος είναι αυτός που 
μπορεί να πει ότι φέρνει την αλήθεια και ότι είναι μαζί με τον Θεό, ότι 
θεωρεί τον εαυτό του σωζόμενο, και ποιος είναι αυτός που είναι 
προορισμένος να χαθεί; 
     64. Πόσο ανόητοι είστε ακόμα, που καταδικάζετε ο ένας τον άλλον! 
     65. Δεν ντρέπεστε που διαπράττετε παραπτώματα στην πληρότητα του 
Φωτός, ενώ η ψυχή σας θα έπρεπε ήδη να έχει ανυψωθεί πάνω από την 
ανθρώπινη δυστυχία; 
     66. Λαέ, εδώ είναι η φωνή του Αγίου Πνεύματος, η πνευματική 
εκδήλωση του Θεού μέσω της νοητικής σας ικανότητας, η οποία δεν σας 
αποκαλύπτει ούτε νέο νόμο ούτε νέα διδασκαλία, αλλά έναν νέο, πιο 
προοδευτικό, πιο πνευματικό και πιο τέλειο τρόπο να επικοινωνείτε με 
τον Πατέρα, να Τον δέχεστε και να Τον λατρεύετε. 
     67. Αν ο Κύριος σας έλεγε: «Να αγαπάς τον Θεό με όλη σου την καρδιά 
και όλη σου την ψυχή και τον πλησίον σου όπως τον εαυτό σου», και αν ο 
Δάσκαλος σας κήρυττε τη διδασκαλία της αγάπης, τότε αυτή η 
πνευματική φωνή, που προέρχεται από την ίδια πηγή, σας λέει να 
προσκολληθείτε στον νόμο της αγάπης, διότι διαθέτει μια δύναμη που 
δεν κατέχουν ούτε οι μεγαλύτεροι στρατοί του κόσμου, και ότι οι 
κατακτήσεις σας θα είναι σίγουρες και διαρκείς, διότι ό,τι χτίζετε πάνω 
στα θεμέλια της αγάπης θα έχει αιώνια ζωή. 
     68. Η ανθρωπότητα βρίσκεται σε δυστυχία, ο ανθρώπινος νους είναι 
ταραγμένος, η καρδιά έχει γίνει υπερήφανη λόγω των ικανοτήτων που 
έχει επιτύχει ο άνθρωπος στη γη. Το φάρμακο γι’ αυτό ήταν πάντα στη 
διάθεσή του, αλλά το περιφρόνησε. Αυτό το φάρμακο είναι η πνευματική 
γνώση. 
     69. Σας λέω ότι όσοι έχουν αφυπνιστεί και έχουν συνείδηση του τι 
συμβαίνει, είναι οι κατάλληλοι για να ανάψουν το φως της πίστης των 
ανθρώπων απέναντι στο Πνεύμα του Θεού. 
     70. Συνειδητοποιήστε ότι η ψυχή σας πρέπει να αναπτυχθεί σύμφωνα 
με τις ικανότητες, τα χαρίσματα και τις δυνατότητές της, τα οποία μέχρι 
σήμερα σας είναι σχεδόν εντελώς άγνωστα. 
     71. Ο Λόγος Μου δεν σας αποκαλύπτει λεπτομέρειες για το παρελθόν 
σας ή το πνευματικό σας μέλλον, οι οποίες δεν θα σας οδηγούσαν σε 
κανένα καλό σκοπό. Σας διδάσκω, όμως, να εκπληρώσετε το έργο σας 
μέσα στον κόσμο στον οποίο έχετε σταλεί. 
     72. Απορρίψτε, λοιπόν, όλες εκείνες τις ιδέες με τις οποίες ορισμένοι 
επιθυμούν να σας εντυπωσιάσουν, μιλώντας για το παρελθόν σας ή το 
μέλλον σας στη ζωή της ψυχής. 
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     73. Να ξέρετε, μαθητές, ότι η πνευματοποίηση επιτρέπει στη 
συνείδηση να εκφραστεί με μεγαλύτερη σαφήνεια, και όποιος ακούει 
αυτή τη σοφή φωνή, δεν θα παραπλανηθεί. 
     74. Εξοικειωθείτε με τη συνείδηση· είναι μια φιλική φωνή, είναι το 
φως μέσω του οποίου ο Κύριος αφήνει το φως Του να διαχέεται — είτε 
ως Πατέρας, είτε ως Δάσκαλος, είτε ως Κριτής. 
     75. Αφήστε τη συνείδησή σας να σας πει, μέσα στις δοκιμασίες, ότι δεν 
σας τιμωρώ, αλλά ότι ακριβώς εξαγνίζεστε, και ότι, όταν βλέπετε τις 
αχαλίνωτες δυνάμεις της φύσης να προκαλούν τρόμο, δεν πρέπει να 
βλασφημείτε λέγοντας ότι είναι τιμωρία του Θεού, αλλά ότι είναι μια 
δοκιμασία για να εξαγνιστείτε. 
     76. Μόνο η αγνότητα της ψυχής θα μπορέσει να την κάνει να 
ακτινοβολεί τη λάμψη του φωτεινού της ενδύματος. 
     77. Επιδιώξτε τον εξαγνισμό που μπορείτε να αποκτήσετε μέσω της 
άσκησης της αγάπης προς τους πλησίον σας. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



187 
 

Διδασκαλία 294  
     1. Σε αυτούς τους δύσκολους και οδυνηρούς καιρούς για τους 
ανθρώπους, το έργο Μου θα είναι σαν φάρος για τους ναυαγούς, σαν 
ασπίδα για τους αδύναμους, σαν σακίδιο γεμάτο τρόφιμα για τους 
ενδεείς. — Σας μιλώ μεταφορικά για τα πνευματικά. Διότι σας έχω ήδη 
πει ότι ο άνθρωπος δεν ζει μόνο με ψωμί, αλλά και με τον λόγο Μου. 
     2. Είναι απαραίτητο να κατανοήσετε το νόημα αυτής της αλήθειας. 
Διότι πολλοί άποροι, άρρωστοι στο σώμα και στην ψυχή, θα 
διασταυρωθούν στο δρόμο σας. Αλλά αληθώς, σας λέω, η σωματική τους 
δυστυχία δεν θα είναι μεγαλύτερη από εκείνη της ψυχής τους. Διότι αυτή 
θα συνίσταται σε δυστυχία, πείνα, γυμνότητα, κρύο, φόβο και σκοτάδι. 
     3. Πόσο πολύ πρέπει να είστε προετοιμασμένοι για να κοιτάξετε μέσα 
στις καρδιές και να γνωρίσετε αυτό που κρύβουν μέσα τους, αυτό που 
αποκρύπτουν και αυτό που χρειάζονται! Σας έχω διδάξει να τρέφετε τις 
ψυχές, να τις θεραπεύετε, να τους δίνετε φως και να τους δείχνετε τον 
δρόμο προς την ανώτερη εξέλιξή τους. 
     4. Όποιος ακούσει αυτόν τον λόγο και τον φυλάξει στην καρδιά του, θα 
είναι ικανός να γίνει οδηγός ψυχών, γιατρός και σύμβουλος. Μέσα από 
τον λόγο του θα έχει ένα δώρο ειρήνης και παρηγοριάς για τους 
συνανθρώπους του, που έχουν ανάγκη από το φως. 
     5. Καθώς θεραπεύετε τους αρρώστους και τους κάνετε να ακούσουν 
τον θείο Λόγο, θα γίνετε μάρτυρες της ανάστασης πολλών ψυχών, όταν 
αυτές, ξυπνώντας από τον βαθύ ύπνο τους και συγκλονιζόμενες από τη 
φωνή σας, ανακαλύψουν τους θησαυρούς και τα δώρα που έφεραν μαζί 
τους, χωρίς να το συνειδητοποιούν. Τότε θα νιώσουν μεγάλη χαρά στην 
καρδιά τους, γιατί θα αισθανθούν ότι είναι κληρονόμοι του Πατέρα τους. 
     6. Για πολύ καιρό ένιωθαν μακριά από τον Κύριο. Αλλά αρκούσε μια 
μόνο λέξη ενός αδελφού, ενός αγγελιαφόρου εκείνου του πιο στοργικού 
Πατέρα, και αμέσως ολόκληρο το είναι τους έλαμψε από αγάπη και ζωή. 
     7. Η κλήση Μου θα φτάσει σε όλους, καθώς μεταδίδεται από καρδιά 
σε καρδιά. Ομοίως, σιωπηλά έχει διαδοθεί η είδηση της πνευματικής 
Μου παρουσίας ανάμεσά σας και έχει μεταδοθεί η γνώση ότι τώρα έχει 
έρθει η Τρίτη Εποχή. 
     8. Δεν θέλω να καυχιέστε για την έλευσή Μου, ούτε να χρησιμοποιείτε 
μέσα ξένα προς την πνευματοποίηση για να διαδώσετε το μήνυμά Μου. 
     9. Ακολουθήστε το παράδειγμα των αποστόλων Μου, οι οποίοι με 
έργα αγάπης, με λόγια γεμάτα φως και μέσω γραπτών που 
αντανακλούσαν την αλήθεια , μετέφεραν σε όλους τους λαούς της γης τη 
μαρτυρία ότι ο Χριστός, ο Θείος Δάσκαλος, ήταν μαζί τους. 
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     10. Αδύναμο λαέ, δεν θέλεις να καταβάλεις προσπάθεια για να 
επιτύχεις τη δική σου σωτηρία. Μήπως είναι θυσίες αυτές που ζητώ από 
εσάς; Πολύ απλό είναι το έργο που έχω εμπιστευτεί σε καθέναν από 
εσάς. Όμως, σε εσάς φαίνεται σαν ένας σταυρός, το βάρος του οποίου 
υπερβαίνει τις δυνάμεις σας. 
     11. Όταν σας υποβάλλω σε οποιαδήποτε δοκιμασία, απελπίζεστε και 
επαναστατείτε ενάντια στο θέλημά Μου, ακόμα και αν αυτό είναι ήπιο. 
     12. Πού είναι ο Αβραάμ, από τον οποίο ζήτησα τη ζωή του αγαπημένου 
του γιου και ο οποίος ήταν έτοιμος να Μου υπακούσει; Πού θα 
μπορούσα να βρω τη δύναμη και την πίστη του Μωυσή, που διέσχισε την 
έρημο, ακολουθούμενος από τον λαό του; Και την πίστη των αποστόλων 
Μου, να ακολουθήσουν μέχρι θανάτου τα ίχνη που άφησε ο Δάσκαλός 
τους — πού θα μπορούσα να τα βρω ξανά; 
     13. Ιδού, δεν απαιτώ από εσάς τη ζωή των παιδιών σας, ούτε να 
θυσιάσετε το αίμα σας στο όνομά Μου, και όμως η αποστολή που σας 
έχω εμπιστευτεί σας φαίνεται βαριά, και υπάρχουν πολλοί που την 
αρνούνται. 
     14. Σας έδειξα μόνο τα μέσα για να πράττετε το καλό, να είστε 
χρήσιμοι στον πλησίον σας, ώστε να κερδίσετε έτσι την αιώνια ειρήνη για 
την ψυχή σας και να βοηθήσετε τους συνανθρώπους σας να 
αναρριχηθούν στο βουνό της πνευματικότητας. 
     15. Αφήστε τη φωνή της συνείδησής σας να μιλήσει, ακούστε την και 
πείτε Μου τότε αν αυτή η αποστολή που σας έχω εμπιστευτεί αποτελεί 
για σας ζυγό. Αληθώς, σας λέω, αν είστε πάντα σε θέση να ακούτε εκείνη 
την εσωτερική φωνή, θα χρειαστεί να χύσετε δάκρυα μετάνοιας και να 
Μου πείτε: «Πόσο αχάριστοι ήμασταν απέναντί Σου και πόσο άδικοι 
απέναντι στους εαυτούς μας!» 
     16. Όταν κάνετε αυτές τις σκέψεις και σχηματιστούν στην καρδιά σας 
σταθερές αποφάσεις να εκπληρώσετε την αποστολή σας με πραότητα και 
αγάπη, θα νιώσετε στην ψυχή σας το φως του Πατέρα σας, καθώς σας 
ευλογεί. 
     17. Μην φοβάστε, λαέ, γιατί Εγώ προπορεύομαι μπροστά σας, 
καθοδηγώ τα βήματά σας και φωτίζω το μονοπάτι σας σαν ένας αμέτρητα 
μεγάλος φάρος. 
     18. Αν θεωρήσετε το σημερινό αυτό μάθημα ως επίπληξη από τον 
Δάσκαλο, θεωρήστε το έτσι. Αλλά αν το εξετάσετε σε βάθος, θα βρείτε 
εκεί τη δικαιοσύνη Μου, την αγάπη Μου και το ζήλο Μου για το μέρος 
που σας έχω εμπιστευτεί στο έργο Μου. 
     19. Συνειδητοποιήστε ότι τώρα είναι η Τρίτη Εποχή, η εποχή του 
πνευματικού φωτός. 
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     20. Να είστε χαρούμενοι, διότι θα γίνετε μάρτυρες πολλών γεγονότων 
και θα έχετε τη χάρη να λάβετε πολλές αποκαλύψεις. 
     21. Η καρδιά σας δεν είναι σκληρυμένη, ο νους σας δεν είναι κλειστός 
στην αγάπη Μου, η ψυχή σας δεν έχει αποκοιμηθεί. Ανοίξτε τα μάτια σας 
στο φως και οξύνετε τις αισθήσεις σας, ώστε να αντιλαμβάνεστε τα 
σημάδια, τις εκκλήσεις και τις εκδηλώσεις του Πνεύματός Μου και του 
Πνευματικού Κόσμου, που θα γίνουν αισθητά πάνω σας. 
     22. Για κάθε πλάσμα έχει καθοριστεί σε αυτή την εποχή η ημέρα της 
πνευματικής του απελευθέρωσης — η στιγμή κατά την οποία θα πάψει 
για πάντα να είναι σκλάβος του κόσμου, σκλάβος των πειρασμών, λάτρης 
του σώματος και των απολαύσεών του. 
     23. Τα ψεύτικα κοσμήματα θα πέσουν από πάνω σας, επειδή η ψυχή 
περιφρονεί τις ματαιοδοξίες του κόσμου, για να ντυθεί με τον άξιο 
μανδύα της πνευματοποίησης. 
     24. Για πόσους από εσάς, που ακούσατε τον λόγο Μου αυτή την εποχή, 
η ημέρα της απελευθέρωσής σας ήταν ακριβώς εκείνη κατά την οποία 
ακούσατε για πρώτη φορά αυτή τη φωνή! Με πόση αγάπη χαράξατε στη 
μνήμη σας την ευλογημένη ημερομηνία, κατά την οποία θυμάστε το 
θαύμα της ανάστασής σας στην πίστη! 
     25. Μακάριοι εκείνοι που έκλαψαν πολύ, αλλά ήξεραν να περιμένουν. 
Μακάριοι εκείνοι που, αν και αμάρτησαν, υποτάχθηκαν στη συνέχεια 
πρόθυμα στον εξαγνισμό, επειδή προαισθάνθηκαν την έλευση του Λόγου 
Μου στην καρδιά τους. Ήταν σε θέση να Με αισθανθούν και να Με 
αναγνωρίσουν από την πρώτη μέρα που παρευρέθηκαν στην αποκάλυψή 
Μου, από την πρώτη Μου λέξη. Όταν άγγιξα με την Ουσία Μου τις χορδές 
της καρδιάς τους, που είχε γίνει ευαίσθητη από τον πόνο και τις 
αντιξοότητες της ζωής, ένιωσαν να ρέει μέσα από ολόκληρο το είναι τους 
ο Θεϊκός Χυμός Ζωής του Δασκάλου, και την ίδια στιγμή που δυνάμωναν, 
έπεφταν από την ψυχή τους η δυστυχία, τα στίγματα, τα κακά, τα 
βάσανα, το σκοτάδι και οι ντροπές, και στη συνέχεια ντύθηκαν με το 
ένδυμα που αρμόζει στην ψυχή του Φωτός, το οποίο είναι η Αλήθεια. 
     26. Στην παρουσία Μου είχαν έρθει άνθρωποι που ήταν νεκροί για την 
πνευματική ζωή. Όμως, όταν έφυγαν, έφυγαν ως άνθρωποι που είχαν 
μεταστραφεί στην πίστη, οι οποίοι γνώριζαν επιτέλους ποιος ήταν ο 
αληθινός δρόμος. Διότι η πίστη είναι η πυξίδα της ψυχής. 
     27. Είναι μια ανείπωτη ευτυχία για την ψυχή, όταν ανασταίνεται στην 
πίστη! Όμως αυτό δεν ήταν όλο, ακόμη περισσότερα περίμεναν εκείνους 
που επέστρεφαν έτσι στη ζωή. Ήταν η ευτυχία να γνωρίζουν ότι στο 
δρόμο τους θα μπορούσαν να αναστήσουν «νεκρούς», όπως είχαν μάθει 
από τον Δάσκαλό τους, και ότι θα μπορούσαν να δείξουν την κατεύθυνση 
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σε κάθε περαστικό της γης που θα συναντούσαν , ο οποίος θα 
περιπλανιόταν χωρίς σταθερό στόχο στη ζωή. 
     28. Όποιος δεν έχει σώσει έναν πλησίον, όποιος δεν έχει επαναφέρει 
σε έναν συνάνθρωπο την χαμένη πίστη ή την υγεία, δεν θα μπορεί να 
φανταστεί αυτή την ευδαιμονία της ψυχής. Ποιος μπορεί τότε να 
φανταστεί τη χαρά του να είναι ο σωτήρας, η παρηγοριά, ο Δάσκαλος και 
η αιώνια ανάσταση κάθε ψυχής; Αλλά δεν έχω κρατήσει αυτή τη χαρά 
μόνο για Μένα, διότι έχω μοιραστεί μαζί σας κάτι από κάθε μία από τις 
ιδιότητές Μου και σας έχω διδάξει να σώζετε, να θεραπεύετε, να 
παρηγορείτε και να ανασταίνετε σε νέα ζωή. Διότι θέλω η χαρά Μου να 
είναι χαρά όλων, όπως και η Βασιλεία Μου περιμένει όλους. 
     29. Λαέ, όταν αισθάνεστε ότι μια ανώτερη δύναμη περιβάλλει την 
ύπαρξή σας, αυτό συμβαίνει επειδή αισθάνεστε ακριβώς την παρουσία 
Μου. Έχετε προετοιμάσει την ψυχή σας και έχετε κάνει το σώμα σας 
δεκτικό. Γι’ αυτό και χαίρεστε αυτή τη στιγμή, συγκινημένοι από τον λόγο 
Μου, τη δύναμη που ακτινοβολεί από το Πνεύμα Μου. Σκεφτείτε: αν 
είχατε αυτή την πνευματικότητα σε κάθε στιγμή της ζωής σας, θα 
αντιλαμβανόσασταν παντού την αίσθηση της παρουσίας Μου. Τότε θα 
διαπιστώνατε ότι η δικαιοσύνη Μου αποκαλύπτεται πλήρως στη ζωή σας. 
     30. Αυτή τη στιγμή κρίνω τους λαούς της γης και αγγίζω όλες τις ψυχές 
με το φως Μου. Όμως, μόνο λίγοι έχουν συνειδητοποιήσει ότι η κρίση 
τους έχει έρθει, και ακόμη λιγότεροι είναι εκείνοι που διαισθάνονται την 
παρουσία της εποχής που είχε ήδη προαναγγελθεί στις προηγούμενες 
εποχές. 
     31. Σε όλους έχω δώσει τον απαραίτητο χρόνο για να εξετάσουν τη ζωή 
τους υπό το φως της συνείδησής τους, καθώς και για να μετανοήσουν και 
να ανανεωθούν, σε περίπτωση που έχουν κάτι να διορθώσουν ή να 
επανορθώσουν. Τόσο στους ανθρώπους που κυβερνούν και θεσπίζουν 
νόμους, όσο και σε εκείνους που καθοδηγούν πνευματικά την 
ανθρωπότητα, καθώς και στους επιστήμονες και σε όλους όσους 
μεταδίδουν γνώση, έχω παραχωρήσει χρόνο για να προετοιμαστούν. 
Διότι όλοι θα πρέπει να απαντήσουν στις ερωτήσεις που θα τους θέσει η 
δικαιοσύνη Μου. 
     32. Αν οι άνθρωποι του σήμερα δεν ήταν τόσο σκληροί και αναίσθητοι, 
θα λάμβαναν αναμφίβολα συνεχώς μηνύματα από τον Πνευματικό 
Κόσμο, και κατά καιρούς θα έβλεπαν να τους περιβάλλουν πλήθη όντων 
που εργάζονται αδιάκοπα για την αφύπνιση των ανθρώπων, και θα 
διαπίστωναν ότι δεν είναι ποτέ μόνοι. 
     33. Κάποιοι αποκαλούν αυτόν τον κόσμο «αόρατο», άλλοι 
«υπερπέραν». Αλλά γιατί; Απλώς επειδή τους λείπει η πίστη για να 
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«δουν» το πνευματικό, και επειδή η ανθρώπινη φτώχεια τους δίνει την 
αίσθηση ότι είναι μακριά και ξένοι από έναν κόσμο που θα έπρεπε να 
αισθάνονται μέσα στις καρδιές τους. 
     34. Έπρεπε να απελευθερώσω αυτόν τον λαό εδώ, που 
συγκεντρώνεται με ταπεινότητα σε αυτές τις αίθουσες συγκέντρωσης για 
να Με ακούσει, από τα γήινα αγαθά και τις ματαιοδοξίες, ώστε να 
αισθανθεί έλξη προς κάτι που ακριβώς δεν ανήκει σε αυτόν τον κόσμο, 
και αυτό είναι η διδασκαλία Μου. 
     35. Σας βρήκα φτωχούς, καθώς κλαίγατε για τα χαμένα αγαθά και, γι’ 
αυτό, ήσασταν λίγο απογοητευμένοι από την ψεύτικη λάμψη των 
κοσμικών δόξων και κάπως λιγότερο υλιστικοί. Αυτό σας βοηθά να 
αισθανθείτε την παρουσία του πνευματικού, καθώς και να λαχταράτε την 
ανάπτυξη και τη βελτίωση της ψυχής σας. Αν ήσασταν πλούσιοι, υγιείς, 
και αν ζούσατε μέσα σε ανέσεις, γιορτές και διασκεδάσεις — θα είχατε 
τότε σπεύσει να ανταποκριθείτε στο κάλεσμά Μου; 
     36. Συνειδητοποιήστε πόσο πολύ πρέπει ακόμα να κάνω αισθητή την 
παρουσία Μου ανάμεσα στους ανθρώπους, ώστε οι ηγεμόνες να 
ακολουθήσουν τη διδασκαλία Μου. 
     37. Δεν είναι ότι θέλω να σας βλέπω φτωχούς, και πολύ λιγότερο να 
στερείστε τα απαραίτητα για τη ζωή και την επιβίωση. Αλλά ο εξελιγμένος 
άνθρωπος πρέπει να γνωρίζει ότι η ψυχή προηγείται του ανθρώπινου, 
διότι η ψυχή μπορεί να ζήσει χωρίς το γήινο σώμα, ενώ το σώμα, 
αντίθετα, δεν μπορεί να υπάρξει χωρίς την ψυχή. 
     38. Θέλω όλα να είναι δικά σας, αλλά να κάνετε συνειδητή χρήση όσων 
χρειάζεστε· να ξέρετε να είστε πλούσιοι ψυχικά και να μπορείτε να 
κατέχετε πολλά υλικά αγαθά, αν τα χρησιμοποιείτε σωστά και αποδίδετε 
και στο ένα και στο άλλο την αληθινή αξία και θέση τους. Πώς μπορεί η 
ψυχή ενός απίστευτα πλούσιου ανθρώπου να βλάψει τον εαυτό της, αν 
αυτά που κατέχει είναι για το καλό των πλησίον του; Και πώς μπορεί ένας 
ισχυρός άνθρωπος να υποστεί βλάβη, αν το πνεύμα του ξέρει να 
αποσύρεται όταν χρειάζεται για να προσευχηθεί, και μέσω της προσευχής 
του βρίσκεται σε κοινωνία μαζί Μου; 
     39. Εσείς που ακούτε αυτές τις αποκαλύψεις, κατανοείτε την αλήθεια. 
Υπάρχουν όμως πολλοί που, ακριβώς αυτές τις στιγμές, ναυαγούν στο 
σκοτάδι, και εγώ πρέπει να τους σώσω. Στην καταιγίδα που πλησιάζει, 
πολλά πλοία θα βυθιστούν, και θα υπάρξουν φόβος και θρήνοι και 
κατάρες, απόγνωση και δάκρυα. Ωστόσο, σας διαβεβαιώνω ότι 
πνευματικά κανείς δεν θα χαθεί, διότι ακόμη και στο βαθύτερο σκοτάδι 
θα λάμπει πάντα ένα φως, ένας αστέρας, μια ακτίνα, που είναι το 
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Πνεύμα, από το οποίο μια σπίθα πίστης και ελπίδας θα πέσει στην 
καρδιά. 
     40. Όταν από τα βάθη της ψυχής των ανθρώπων ανυψωθεί προς Εμένα 
η κραυγή βοήθειας, που Μου λέει: «Πατέρα Μου, Σωτήρα μας, έλα σε 
εμάς, καθώς καταστρεφόμαστε», τότε θα τους κάνω να αισθανθούν την 
παρουσία Μου, θα τους αποκαλύψω το άπειρο έλεός Μου και θα τους το 
αποδείξω για άλλη μια φορά. 
     41. Διψάω για την πίστη σας, για τη μετάνοιά σας και για την αγάπη 
σας — μια δίψα που μέχρι σήμερα δεν καταφέρατε να σβήσετε. Διότι 
πάντα, όταν σας ζήτησα το νερό της αγάπης σας, Μου προσφέρατε το 
ποτήρι με χολή και ξύδι. 
     42. Η δίψα Μου είναι να αγαπάτε ο ένας τον άλλον. Διότι θα αρκούσε 
για σας να τηρήσετε αυτή την εντολή, και αμέσως θα έπαυαν όλοι οι 
πόνοι, οι πικρίες και τα βάσανα σας. Η δίψα Μου δεν αποτελεί ανάγκη 
για Μένα, αλλά για εσάς. 
     43. Μαθητές Μου, νιώστε πόσο σας αγαπώ μέσα από αυτόν τον λόγο. 
Αγαπήστε Με κι εσείς με τον ίδιο τρόπο μέσα από αυτόν, διότι το Πνεύμα 
Μου βρίσκεται στο νόημά του. 
     44. Όταν αυτή η διδασκαλία διαδοθεί, θα σας ρωτήσουν για τον σκοπό 
αυτού του μηνύματος, δεδομένου ότι υπάρχουν ήδη τόσες πολλές 
θρησκευτικές κοινότητες. Τότε θα πρέπει να τους αποκαλύψετε ότι αυτός 
ο Λόγος ήρθε στην ανθρωπότητα για να διδάξει στους ανθρώπους τον 
διάλογο από Πνεύμα σε Πνεύμα, τον οποίο οι θρησκείες τους δεν τους 
διδάσκουν, και ότι αυτό το μήνυμα είναι το θεϊκό φως που σας 
αποκαλύπτει όλες τις πνευματικές ιδιότητες που διαθέτετε. 
     45. Αυτός ο λαός θα μεταφέρει το Ευαγγέλιο του Λόγου Μου σε 
ολόκληρη την ανθρωπότητα, και μέσω αυτού οι άνθρωποι θα 
συνειδητοποιήσουν ότι υπάρχει μόνο ένα βήμα μεταξύ αυτών και του 
Πνευματικού Βασιλείου, και ότι η άπειρη απόσταση που, κατά τη γνώμη 
τους, υπάρχει μεταξύ του ενός και του άλλου κόσμου, δεν ήταν παρά το 
αποτέλεσμα της φαντασίας τους, της άγνοιάς τους και της 
εξωτερικευμένης θρησκευτικής τους πρακτικής. 
     46. Στις προηγούμενες εποχές, η ανθρωπότητα προετοιμαζόταν μόνο 
για την εποχή κατά την οποία θα ήταν κατάλληλη η στιγμή για την 
πνευματική επικοινωνία. Τώρα είναι η κατάλληλη εποχή, κατά την οποία 
η ψυχή σας είναι εξουσιοδοτημένη και ταυτόχρονα ικανή να ανυψωθεί 
και να συνδεθεί με την ανώτερη ζωή. 
     47. Η αποκάλυψή Μου μέσω της ανθρώπινης διάνοιας σας απέδειξε 
την αλήθεια όλων όσων μόλις σας είπα, και χρησίμευσε επίσης ως 
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κίνητρο για αυτόν τον λαό που Με άκουσε, βοηθώντας τον έτσι να κάνει 
το πρώτο βήμα προς την πνευματική επικοινωνία. 
     48. Όπως σας δίδαξα αρχικά, ώστε αργότερα να μπορέσετε να κάνετε 
βήματα μεγαλύτερης τελειότητας στο μονοπάτι Μου, έτσι πρέπει πρώτα 
να μιλάτε με τον Λόγο Μου και να τον εξηγείτε, ώστε, όταν το έργο Μου 
γίνει κατανοητό από τους συνανθρώπους σας, αυτοί να είναι 
προετοιμασμένοι και ικανοί να συνδεθούν με τον Πατέρα τους και τα 
πνευματικά τους αδέλφια. 
     49. Δεν ήταν όλοι οι φορείς της φωνής Μου ικανοί και πρόθυμοι να 
προετοιμαστούν για να Μου υπηρετήσουν, και συχνά έπρεπε να 
κατεβάσω το Φως Μου σε ακάθαρτα νοητικά όργανα, τα οποία ήταν 
απασχολημένα με άχρηστα, αν όχι και αμαρτωλά πράγματα. Με την 
παράβασή τους προκάλεσαν τη δικαιοσύνη Μου, διότι ο νους τους ήταν 
στερημένος κάθε έμπνευσης και τα χείλη τους κάθε ευγλωττίας για να 
εκφράσουν το θεϊκό μήνυμα. 
     Σε αυτές τις περιπτώσεις, το ακροατήριο έκλεισε τα αυτιά του σε 
εκείνες τις φτωχές ανακοινώσεις, άνοιξε όμως την ψυχή του για να 
αισθανθεί μέσα της την παρουσία Μου και να δεχτεί την ουσία Μου. Ο 
λαός τρέφονταν από την ουσία που του έστελνε το Έλεός Μου εκείνη τη 
στιγμή· αλλά ο φορέας της φωνής εμπόδισε ένα μήνυμα που δεν 
προερχόταν από τα χείλη του, αναγκάζοντας έτσι τους παρόντες να 
συνομιλήσουν από πνεύμα σε πνεύμα με τον Δάσκαλό τους, παρόλο που 
δεν ήταν ακόμη προετοιμασμένοι να δεχθούν την έμπνευσή Μου με αυτή 
τη μορφή. 
     50. Υπάρχει ακόμη αρκετός χρόνος ώστε οι εκφραστές και οι 
κοινότητες να προετοιμαστούν, ώστε κατά το τελευταίο έτος της 
Αποκάλυψής Μου μέσω της νοητικής ικανότητας του ανθρώπου να δουν 
τον Λόγο Μου να φτάνει στο αποκορύφωμά Του μέσω των υψηλότερων 
και φωτεινότερων διδακτικών ομιλιών που έχετε ακούσει μέχρι τότε. 
Είμαι έτοιμος να σας ανταμείψω, χαρίζοντάς σας αυτή την προετοιμασία 
και αυτή την επιθυμία, αν πραγματικά προετοιμαστείτε. Το Φως Μου θα 
έρθει σε ρεύματα, θα πλημμυρίσει την ψυχή σας και θα την γεμίσει με 
δύναμη, σοφία και πνευματικότητα. 
     51. Έτσι πρέπει να είναι ο αποχαιρετισμός από τον Λόγο Μου στο 
τέλος αυτής της περιόδου της Αποκάλυψής Μου — με τη μέγιστη δυνατή 
προετοιμασία της ψυχής και του νου, ώστε, όταν δεν Με ακούτε πλέον με 
αυτή τη μορφή, να νιώθετε την απερίγραπτη λαχτάρα να ακούσετε τη 
φωνή Μου, και αυτή η λαχτάρα να σας ωθεί να Με αναζητήσετε στο 
Άπειρο, στο Θείο. Διότι έτσι θα έχετε κάνει ένα σταθερό βήμα προς την 
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πνευματική λατρεία του Θεού, προς τον αληθινό διάλογο μεταξύ των 
παιδιών και του Πατέρα. 
     52. Όταν κάποτε δεν θα έχετε πλέον μπροστά στα μάτια σας τα 
πρόσωπα, τα αντικείμενα ή τις μορφές που χρησιμοποιείτε ως μέσα για 
να Μ’ αισθανθείτε, και θα αντιλαμβάνεστε την παρουσία Μου μόνο μέσω 
της προσευχής και θα λαμβάνετε την έμπνευσή Μου σε κάθε στιγμή της 
ζωής σας, κατά την οποία Με ποθείτε, θα φωνάξετε με χαρά στις καρδιές 
σας: «Δάσκαλε, πώς είσαι τόσο κοντά μας!» 
     53. Θα συνεχίσω να είμαι ο Δάσκαλός σας, ο γιατρός σας, και μέσω 
εσάς θα εκδηλώνομαι στους ασθενείς που φέρνετε ενώπιόν Μου. Θα 
είμαι έμπνευση στο νου σας και λόγος στα χείλη σας. Θα σας στείλω τους 
πνευματικούς προστάτες, ώστε να συνεχίσουν να σας καθοδηγούν και να 
σας προστατεύουν. 
     54. Μην αρκείστε στο πρώτο που θα επιτύχετε, αλλά στρέψτε την 
προσοχή και τις προσπάθειές σας στο να τελειοποιηθείτε. Διότι και αυτός 
ο νέος τρόπος να Με αναζητάτε θα υπόκειται σε εξέλιξη. 
     55. Τώρα είναι η Τρίτη Εποχή, κατά την οποία η ψυχή σας μπορεί ήδη, 
ενώ βρίσκεται ακόμα στη Γη, να αρχίσει να ονειρεύεται πολύ υψηλούς 
κόσμους και πολύ μεγάλες γνώσεις. Διότι όποιος αποχωρήσει από αυτόν 
τον κόσμο και φέρει στην ψυχή του τη γνώση του τι θα συναντήσει, 
καθώς και την ανάπτυξη των πνευματικών του χαρισμάτων, θα διασχίσει 
πολλούς κόσμους, χωρίς να παραμείνει σε αυτούς, μέχρι να φτάσει σε 
εκείνον που του αναλογεί να κατοικήσει, βάσει των προσόντων του.  
     Θα έχει πλήρη συνείδηση της πνευματικής του κατάστασης, θα ξέρει 
να εκπληρώνει την αποστολή του όπου κι αν βρίσκεται, θα γνωρίζει τη 
γλώσσα της αγάπης, της αρμονίας και της δικαιοσύνης και θα είναι ικανός 
να επικοινωνεί με την αγνότητα της πνευματικής γλώσσας, που είναι η 
σκέψη. Δεν θα υπάρχουν εμπόδια, σύγχυση ούτε δάκρυα γι’ αυτόν, και 
θα αρχίσει να βιώνει την ύψιστη ευδαιμονία καθώς πλησιάζει τις 
κατοικίες που του ανήκουν, επειδή του ανήκουν ως αιώνια κληρονομιά. 
     56. Προκειμένου το έργο Μου να εδραιωθεί στην καρδιά των 
ανθρώπων ως ιερό της πίστης και της πνευματοποίησης, οι υπηρέτες 
Μου θα πρέπει να αγωνιστούν σκληρά, και ο λαός Μου θα πρέπει να 
περάσει αμέτρητες δοκιμασίες. 
     57. Αρχικά, ο κόσμος θα απορρίψει αυτή τη διδασκαλία. Αλλά εσείς 
δεν θα χάσετε το θάρρος σας, διότι σας επισημαίνω ήδη από τώρα ότι 
όποιος την απορρίψει, θα το κάνει με την καρδιά του, όχι όμως μέσω της 
πνευματικής ψυχής του ανθρώπου, καθώς η ψυχή φυλάσσει μέσα της 
αυτή τη δική Μου υπόσχεση. 
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     58. Σας έχω δει να ασχολείστε έντονα με το ταξίδι που σας περιμένει, 
και ήρθα στην καρδιά σας για να σας δώσω ειρήνη και να σας ανοίξω 
δρόμους μέσω του Λόγου Μου, καθώς και να γκρεμίσω τα εμπόδια που 
ήδη αρχίζετε να δημιουργείτε με τη φαντασία σας. 
     59. Μακάριοι εκείνοι που στοχάζονται, υποφέρουν και ανησυχούν για 
το έργο Μου, διότι αυτό αποτελεί απόδειξη ότι το έχουν κλείσει μέσα 
στην καρδιά τους . Τότε ενθαρρύνω την ψυχή τους και την χαϊδεύω, ώστε 
να αισθανθεί και πάλι γεμάτη πίστη, ειρήνη και εμπιστοσύνη. 
     60. Στο τραπέζι της αγάπης Μου φάγατε το θεϊκό ψωμί, το οποίο 
κερδίσατε με την προετοιμασία σας. Αν δεν αποκτήσατε περισσότερα, 
αυτό οφείλεται στο ότι η προετοιμασία σας δεν αρκούσε για 
περισσότερα. Αν αποκτήσατε πολλά αυτή την ημέρα, αυτό αποτελεί 
απόδειξη ότι ξέρατε να καταστήσετε τους εαυτούς σας άξιους αυτής της 
ανταμοιβής. Επίσης, σας λέω ότι, όταν σήμερα έχυσα το φως Μου σε 
άφθονο βαθμό σε άλλους χώρους συγκέντρωσης, αυτό συνέβη επειδή τα 
πλήθη των ακροατών ήξεραν να προετοιμαστούν, και ότι, αντίθετα, εκεί 
όπου δεν υπήρχε αυτή η πνευματοποίηση, ο Λόγος Μου ηχούσε στις 
συνειδήσεις των παιδιών Μου γεμάτος δικαιοσύνη. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 295  
          1. Ανθρωπότητα, έχεις ερμηνεύσει λανθασμένα το νόημα της ζωής, 
επειδή έχεις αποδώσει μεγαλύτερη σημασία στο υλικό παρά στο 
πνευματικό. Αν δεν ήταν έτσι, η νέα Μου έλευση ανάμεσά σας δεν θα 
ήταν απαραίτητη. Αλλά ακούστε πώς ο Λόγος Μου σας προσκαλεί στην 
ανύψωση και στην πνευματοποίηση, επειδή βλέπω ότι οι άνθρωποι ζουν 
αδιάφοροι απέναντι στην πραγματικότητα. 
     2. Η διδασκαλία Μου έχει ως σκοπό να σας κάνει να ενδιαφερθείτε για 
τη ζωή που σας περιμένει και που θα είναι αιώνια. Σκοπός της είναι να 
διώξει από την καρδιά σας τον φόβο να εγκαταλείψετε το ανθρώπινο 
σώμα — τον φόβο του θανάτου. Ο Λόγος Μου θέλει να σας 
απελευθερώσει από όλα τα λάθη σας. 
     3. Αληθώς, σας λέω, δεν υπάρχει θάνατος, διότι ο Δημιουργός είναι η 
Ζωή και τα έργα Του δεν μπορούν να πεθάνουν. 
     4. Ο άνθρωπος είναι αυτός που με τη φαντασία του δημιούργησε τον 
θάνατο, και που επιπλέον δημιούργησε κόλαση και παράδεισο σύμφωνα 
με την πενιχρή αντίληψή του. Ποιες σωστές αντιλήψεις θα μπορούσε 
λοιπόν να έχει για την ύπαρξή Μου, για τη δικαιοσύνη Μου και για την 
αλήθεια σχετικά με την αιώνια ζωή; Μόνο σύγχυση υπάρχει στις καρδιές 
των ανθρώπων, και αυτή η σύγχυση αποτελεί μέρος των θεμελίων πάνω 
στα οποία στηρίζονται οι θρησκευτικές πεποιθήσεις της πλειοψηφίας. Τι 
μέλλον περιμένει την ανθρωπότητα, αν συνεχίσει να απομακρύνεται από 
τον αληθινό δρόμο; Μόνο δυστυχία, αναστάτωση και πόνος, από τα 
οποία έχει μια πρόγευση στη ζωή γεμάτη κακοτυχίες που ζει πάνω στη γη. 
     5. Η διδασκαλία του Πνεύματος, η διδασκαλία Μου, λαέ Μου, είναι η 
ακτίνα φωτός που διαπερνά το σκοτάδι στο οποίο έχετε περιπέσει. Μόνο 
μέσω αυτής θα καταφέρουν οι άνθρωποι να αποκτήσουν μια τέλεια και 
ολοκληρωμένη διδασκαλία σχετικά με τον πνευματικό τους προορισμό 
και μια αληθινή γνώση της ύπαρξης της δικαιοσύνης Μου. 
     6. Οι άνθρωποι του σήμερα δεν μπορούν να σκεφτούν τον Θεό χωρίς 
να Του αποδώσουν με κάποιον τρόπο μια ορατή μορφή. Δεν μπορούν να 
μιλούν για πειρασμούς χωρίς να προσωποποιούν την επιρροή του Κακού 
σε ένα ον, του οποίου αποστολή είναι να διαφθείρει τις ψυχές, και ούτε 
μπορούν να σκεφτούν την εξιλέωση εκείνου που αμάρτησε, χωρίς να 
φαντάζονται την τιμωρία της κόλασης, η οποία δεν υπήρξε ποτέ. 
     7. Σχετικά με αυτά τα τρία λάθη που κυριαρχούν στο νου των 
ανθρώπων, σας λέω: Αν πιστεύετε ότι ο Θεός είναι το Άγιο Πνεύμα, δεν 
υπάρχει λόγος να Τον αναζητάτε σε υλικές μορφές, αφού είναι Πνεύμα. 
Και εκείνο το φανταστικό ον, που αποκαλείτε Λούσιφερ ή Σατανά, , 
υπάρχει μόνο στο μυαλό εκείνων που δεν μπόρεσαν να ερμηνεύσουν 
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πνευματικά τα λόγια Μου, τις αποκαλύψεις και τα μηνύματά Μου των 
παλαιότερων εποχών. 
     Αληθώς, σας λέω, στην «Πνευματική Κοιλάδα» υπάρχουν μεγάλα 
πνεύματα του σκότους, που σπέρνουν διχόνοια, μίσος και καταστροφή. 
Υπάρχουν αμέτρητα πνεύματα, η επιρροή των οποίων φτάνει στους 
ανθρώπους, όταν τους εμφυσούν κακές σκέψεις και τους υποκινούν σε 
κακές πράξεις. Αλλά αυτά τα όντα δεν είναι δαίμονες· είναι ατελή, 
διαταραγμένα, μπερδεμένα όντα, που έχουν σκοτεινιάσει από τον πόνο, 
τη ζήλια ή τη δίψα για εκδίκηση. Μην εκπλαγείτε λοιπόν αν σας πω ότι η 
φύση τους είναι η ίδια με αυτή της ψυχής σας, και η ίδια με εκείνη των 
όντων που εσείς αποκαλείτε αγγέλους. 
     8. Γιατί δεν αποκαλείτε δαίμονες τους κακούς ανθρώπους που 
κατοικούν στη Γη, αφού και αυτοί σας παρασύρουν, αφού και αυτοί σας 
υποκινούν προς το κακό και σας απομακρύνουν από τον αληθινό δρόμο; 
Είναι, όπως και τα μπερδεμένα όντα του Υπερπέραν, επίσης ατελείς 
ψυχές, οι οποίες όμως έχουν αποκτήσει δύναμη και εξουσία, επειδή τις 
έχει κυριεύσει ένα ιδανικό μεγαλείου. 
     9. Αληθώς, σας λέω, ούτε μεταξύ εκείνων που κατοικούν στη γη, ούτε 
μεταξύ εκείνων που βρίσκονται στον πνευματικό κόσμο, έχω εχθρούς. 
Δεν υπάρχει κανένας που να Με μισεί, να Με βλασφημεί ή να 
απομακρύνει τους πλησίον του από τον καλό δρόμο, από καθαρή χαρά να 
Με προσβάλει. Ψέμα! Εκείνοι που απομακρύνουν τους ανθρώπους από 
την πίστη, που διαγράφουν το όνομά Μου από την καρδιά των 
συνανθρώπων τους και που πολεμούν το πνευματικό, δεν το κάνουν για 
να Με προσβάλουν. Το κάνουν επειδή αυτό είναι απαραίτητο για τη 
γήινη δίψα τους για εξουσία, για τα όνειρά τους για μεγαλείο και 
ανθρώπινη δόξα. 
     10. Το ίδιο ισχύει και για εκείνα τα όντα του Υπερπέραν, που δεν έχουν 
αφυπνιστεί στο Φως, το οποίο ανυψώνει στον δρόμο της Αγάπης. 
Προσπάθησαν να γίνουν μεγάλοι μόνο μέσω της γνώσης, και όταν 
επηρεάζουν τους αδελφούς τους και τους απομακρύνουν από τον καλό 
δρόμο, αυτό δεν γίνεται με την πρόθεση να Μου προκαλέσουν πόνο, να 
ανταγωνιστούν τη δύναμή Μου, να ευχαριστηθούν από τη νίκη του 
Κακού επί του Καλού — όχι. Το κίνητρο, αν και κακό, δεν είναι να Με 
προσβάλουν. Πώς μπορείτε, καθ’ όλη τη διάρκεια της ζωής σας, να 
σκέφτεστε ότι ένας ισχυρός εχθρός στέκεται απέναντί Μου, ο οποίος Μου 
αρπάζει συνεχώς ό,τι Μου ανήκει; 
     11. Πώς μπορείτε να πιστεύετε ότι έβαλα στον δρόμο των ανθρώπων 
ένα ον απείρως πιο ισχυρό από αυτούς, για να τους παρασύρει αδιάκοπα 
και να τους οδηγήσει τελικά στην αιώνια καταστροφή; 



198 
 

     12. Πόσο κακή γνώμη έχετε για Μένα και τη δικαιοσύνη Μου — εσείς 
που ισχυρίζεστε ότι Με γνωρίζετε και Με αγαπάτε! 
     13. Είναι αλήθεια ότι οι κακοί δοκιμάζουν τους καλούς, οι ισχυροί 
εκμεταλλεύονται τους αδύναμους, οι άδικοι χλευάζουν τους αθώους, και 
οι ακάθαρτοι βλάπτουν τον καθαρό. Αλλά πρόκειται για πειρασμούς, 
τους οποίους μπορεί να αποκρούσει όποιος τους αντιμετωπίζει, επειδή 
διαθέτει όπλα και ασπίδα για να πολεμήσει και να αμυνθεί. Το ξίφος του 
είναι η συνείδηση, και πίσω από αυτήν στέκονται η ηθική, η πίστη και η 
λογική, ώστε να μην παρασυρθεί από τις κακές επιρροές. 
     Όμως δεν πρέπει μόνο να κάνει αυτό, αλλά και να σπέρνει την αρετή 
με τα έργα του και να αντιστέκεται όσο το δυνατόν περισσότερο στο 
κακό. Όταν βλέπει ότι κάποιοι σπέρνουν την καταστροφή, την ακολασία 
και την καταστροφή, θα ξεκινήσει να σπέρνει φως, να σώζει τους 
παραστρατημένους και να σηκώνει όσους έχουν πέσει. 
     14. Είναι ο αιώνιος αγώνας του Καλού ενάντια στο Κακό και του Φωτός 
ενάντια στο Σκότος — ένας απαραίτητος αγώνας για να ανυψωθεί κανείς 
και να φτάσει στα ύψη της τελειότητας. 
     15. Για Μένα είναι εξίσου αξιέπαινο όταν ένα ον, που έχει λερωθεί με 
τα ίχνη βαρύτατων παραβάσεων, εξαγνίζεται εμπνευσμένο από ένα 
υψηλό ιδανικό, όσο και όταν ένα ον, που παρέμεινε σταθερά αγνό, 
αγωνίζεται μέχρι το τέλος να μην λερωθεί, επειδή από την αρχή 
αγαπούσε το φως. 
     16. Πόσο μακριά από την αλήθεια βαδίζουν εκείνοι που πιστεύουν ότι 
τα μπερδεμένα πνεύματα έχουν διαφορετική φύση από τα πνεύματα του 
φωτός! 
     17. Ο Πατέρας θα ήταν άδικος αν αυτό ήταν αλήθεια, όπως δεν θα 
ήταν πλέον ο Παντοδύναμος αν του έλειπε η σοφία και η αγάπη για να 
σώσει τους μολυσμένους, τους ακάθαρτους, τους ατελείς, και αν δεν 
μπορούσε να τους ενώσει με όλους τους δίκαιους σε μία και την ίδια 
κατοικία. 
     18. Μαθητής: Όταν ο άνθρωπος έχει πραγματική γνώση των έργων 
που έχει κάνει, δεν αφήνει τη ματαιοδοξία να τον τυφλώσει. Γνωρίζει ότι 
— αν αυτό το ευτελές συναίσθημα διεισδύσει στην ύπαρξή του — η 
νοημοσύνη του θα θολώσει και δεν θα μπορεί πλέον να προχωρήσει στον 
δρόμο της εξέλιξης, θα παραμείνει στάσιμος και θα βυθιστεί στη 
λήθαργο. 
     19. Η ματαιοδοξία έχει οδηγήσει πολλούς ανθρώπους στην 
καταστροφή, έχει καταστρέψει πολλούς ακμάζοντες λαούς και έχει 
οδηγήσει τους πολιτισμούς σας στην πτώση. 
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     20. Όσο οι λαοί είχαν ως ιδανικά τη δυναμικότητα, την ικανότητα και 
την πρόοδο, βίωναν αφθονία, λαμπρότητα και ευημερία. Όταν όμως η 
υπεροψία τους έκανε να αισθάνονται ανώτεροι, όταν το ιδανικό της 
ανοδικής εξέλιξης αντικαταστάθηκε από την ακόρεστη φιλοδοξία να 
θέλουν να έχουν τα πάντα για τον εαυτό τους, άρχισαν βήμα-βήμα, χωρίς 
να το συνειδητοποιούν και χωρίς να το θέλουν, να καταστρέφουν όλα 
όσα είχαν χτίσει, και τελικά έπεσαν στον γκρεμό. 
     21. Η ιστορία της ανθρωπότητας είναι γεμάτη από τέτοιες εμπειρίες. 
Γι’ αυτό σας λέω ότι είναι σωστό να αναδυθεί στον κόσμο ένας λαός με 
μεγάλα ιδανικά, ο οποίος — αν και πάντα συνειδητός των καλών του 
έργων — δεν καυχιέται γι’ αυτά. Με αυτόν τον τρόπο, η πορεία του δεν 
θα εμποδιστεί, και η λαμπρότητα που έχει επιτύχει μέχρι τώρα θα 
ξεπεραστεί αύριο και αργότερα θα αυξηθεί εκ νέου. 
     22. Όταν σας μιλάω έτσι, δεν προσπαθώ απλώς να σας εμπνεύσω 
υλικούς στόχους: θέλω τα λόγια Μου να ερμηνευθούν σωστά, ώστε να 
ξέρετε να τα εφαρμόζετε τόσο στο πνευματικό όσο και στο υλικό επίπεδο. 
     23. Η ματαιοδοξία δεν μπορεί να προσβάλει τον άνθρωπο μόνο στην 
υλική του ζωή, και ως απόδειξη για όσα σας λέω, παρατηρήστε τις 
πτώσεις και τις αποτυχίες των μεγάλων θρησκευτικών ομολογιών, οι 
οποίες έχουν διαβρωθεί στα θεμέλιά τους από τη ματαιοδοξία, την 
υπεροψία και την ψεύτικη μεγαλοπρέπειά τους. Όποτε πίστευαν ότι 
βρίσκονται στο αποκορύφωμα της δύναμής τους, εμφανιζόταν κάποιος 
και τις ξυπνούσε από τα όνειρά τους, επισημαίνοντάς τους τα λάθη τους, 
τις παραστρατήσεις τους, την απόκλισή τους από τον νόμο και την 
αλήθεια. 
     24. Μόνο μέσω της πραγματικής γνώσης και της τήρησης του νόμου 
Μου ενώπιον της συνείδησης θα μπορέσει αυτή η ανθρωπότητα να 
ανυψωθεί σε μια ανώτερη ζωή· διότι η συνείδηση, που είναι το φως Μου, 
είναι τέλεια, είναι αμόλυντη, είναι δίκαιη, ποτέ δεν γίνεται ματαιόδοξη 
ούτε ακολουθεί στραβούς δρόμους. 
     25. Πείτε Μου, δεν είναι μήπως μια πνευματική διδασκαλία αυτή που 
χρειάζονται οι άνθρωποι για να πλησιάσουν την αλήθεια; Διότι αυτή η 
διδασκαλία, την οποία η ανθρωπότητα έχει τόσο ανάγκη, είναι ακριβώς 
αυτή που σας έφερα. 
     26. Όταν αυτός ο Λόγος διαδοθεί στον κόσμο και οι άνθρωποι 
ρωτήσουν ποιος τον ενέπνευσε και ποιος τον υπαγόρευσε για να 
καταγραφεί, οι αγγελιοφόροι και οι σποροσπέρμοι του θα πρέπει να 
μαρτυρήσουν ότι ήταν το Άγιο Πνεύμα που τον αποκάλυψε μέσω της 
προετοιμασμένης νοητικής ικανότητας των εκφραστών Του. 



200 
 

     27. Όταν η ανθρωπότητα αυτή λάβει το μήνυμά μου, θα θυμηθεί τον 
Ιησού, εκείνον τον ταπεινό Ναζωραίο, που κήρυττε στα βουνά, στην 
έρημο, στις όχθες των ποταμών και στις κοιλάδες. Διότι ο λόγος Του δεν 
χρειαζόταν υλικούς ναούς, καθώς εκεί όπου ήθελε να εκφραστεί, 
δημιουργούνταν ο εσωτερικός ναός των πλήθων των ακροατών, των 
οποίων οι καρδιές άνοιγαν σαν κάλυκες λουλουδιών κάτω από τον ήλιο. 
     28. Τώρα στέκομαι μπροστά στην πόρτα κάθε καρδιάς, αλλά είναι 
απαραίτητο, όταν η ανθρωπότητα θυμηθεί την υπόσχεσή Μου να 
επιστρέψω, να θυμηθεί επίσης ότι ποτέ δεν ανακοίνωσα ότι η παρουσία 
Μου θα ήταν και πάλι ως άνθρωπος, αλλά ότι σας έκανα να καταλάβετε 
ότι αυτή η επιστροφή θα ήταν στο Πνεύμα. 
     29. Τώρα είναι η εποχή της κατανόησης, της διαφώτισης της ψυχής και 
του νου, κατά την οποία ο άνθρωπος θα Με αναζητήσει επιτέλους 
πνευματικά, διότι θα συνειδητοποιήσει ότι ο Θεός δεν είναι ούτε 
πρόσωπο ούτε φανταστικό σχήμα, αλλά απεριόριστο και απόλυτο 
παγκόσμιο Πνεύμα. 
     30. Αυτή η διδασκαλία, που είναι γνωστή μόνο σε λίγους και την οποία 
η ανθρωπότητα αγνοεί, θα φτάσει σύντομα ως θεραπευτικό βάλσαμο σε 
όλους τους πάσχοντες, για να προσφέρει παρηγοριά, να αναζωπυρώσει 
την πίστη, να διαλύσει το σκοτάδι και να εμφυσήσει ελπίδα. Σας 
ανυψώνει πάνω από την αμαρτία, τη δυστυχία, τον πόνο και τον θάνατο. 
     31. Δεν θα μπορούσε να είναι διαφορετικά, διότι Εγώ είμαι αυτός, ο 
Θείος Ιατρός, ο υποσχεθείς Παρηγορητής, που σας το αποκάλυψα. 
     32. Σε όλες τις εποχές η διδασκαλία Μου σας έχει καταστήσει σαφές 
ότι η εσώτατη ουσία σας είναι η αγάπη. Η αγάπη είναι η ουσία του Θεού. 
Από αυτή τη δύναμη αντλούν όλα τα όντα για να ζήσουν· από αυτήν 
πηγάζει η ζωή και ολόκληρη η δημιουργία. Η αγάπη είναι η πηγή και ο 
σκοπός στην προορισμένη πορεία όλων όσων δημιουργήθηκαν από τον 
Πατέρα. Μπροστά σε αυτή τη δύναμη, που κινεί, φωτίζει και ζωντανεύει 
τα πάντα, ο θάνατος εξαφανίζεται, η αμαρτία διαλύεται, τα πάθη 
εξαφανίζονται, οι ακαθαρσίες ξεπλένονται και ό,τι είναι ατελές 
τελειοποιείται. 
     33. Ήρθα στον κόσμο κατά τη Δεύτερη Εποχή, για να αποδείξω τη 
δύναμη της αγάπης με τη διδασκαλία και τα παραδείγματά Μου, τα 
οποία έχουν χαραχθεί ανεξίτηλα στο πνεύμα σας. Ωστόσο, Εγώ, που 
ξεπέρασα τον πόνο του κόσμου και του θανάτου μέσω της αγάπης, ρωτώ 
εσάς τους ανθρώπους, που ακόμα εξελίσσεστε: Έχετε ήδη μάθει να 
ξεπερνάτε τον πόνο του κόσμου και του θανάτου; 
     34. Είδα ότι εξακολουθείτε να γιορτάζετε την Ημέρα των Νεκρών. Αλλά 
για ποιο λόγο; Μήπως αυτός είναι ο τρόπος σας να γιορτάζετε τη νίκη επί 
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του θανάτου; Όχι, ανθρωπότητα, μην πλανάσαι, συνειδητοποίησε ότι με 
αυτό γιορτάζεις τη λατρεία της σωματικής ύλης και την αγάπη για τον 
κόσμο. Μέσα σε αυτή τη λατρεία για όσους έχουν καταβυθιστεί στο 
εσωτερικό της γης, απομακρύνεστε από τις ψυχές και τις ξεχνάτε, τις 
οποίες αντιπροσωπεύουν την αληθινή και αιώνια ζωή. Όταν σας βλέπω 
να ποτίζετε έναν τάφο με δάκρυα ή να τον καλύπτετε με λουλούδια, δεν 
μπορώ παρά να εφαρμόσω σε εσάς εκείνα τα λόγια Μου στο , που σας 
λένε: «Είστε νεκροί που φυλάτε τους νεκρούς σας». 
     35. Σε όσους έχουν κατανοήσει τον Λόγο Μου και τον εφαρμόζουν στη 
ζωή τους, τους αναθέτω να προσεύχονται για όλους εκείνους που, μέσα 
στον υλισμό τους, διαστρεβλώνουν το νόημα της αλήθειας, και που, 
υπερήφανοι και ματαιόδοξοι λόγω της επιστήμης τους, τελικά θεωρούν 
τους εαυτούς τους σοφούς, δημιουργικούς και ισχυρούς, και χλευάζουν 
όσους πλησιάζουν τον Θεό και υψώνουν τις προσευχές τους προς Αυτόν. 
Πιστεύουν ότι κρατούν τη μοίρα της ανθρωπότητας στα χέρια τους, χωρίς 
να γνωρίζουν ότι και αυτοί υπόκεινται στη Θεία Δικαιοσύνη Μου. 
Χρειάζονται περισσότερο από οποιονδήποτε άλλον τις προσευχές σας και 
την πνευματική σας υποστήριξη. 
     36. Αυτοί οι άνθρωποι έχουν παραστρατήσει στον ειδωλολατρικό τους 
λατρευτικό κύκλο για το σώμα — έναν λατρευτικό κύκλο που ασκείται 
μέσω της επιστήμης. Όμως και αυτοί θα αφυπνιστούν μέσα από τις 
μεγάλες δοκιμασίες που τους έχουν προοριστεί, και μέσω αυτών θα 
καταλάβουν τελικά ότι υπάρχει κάτι στον άνθρωπο που υπερβαίνει τη 
νοημοσύνη, το οποίο είναι η πνευματική ψυχή, και ότι υπάρχει κάτι 
ακόμη υψηλότερο από τη γήινη επιστήμη, το οποίο είναι η γνώση της 
πνευματικής ζωής. 
     37. Μόνο όταν δεν είναι πλέον ο νους που ωθεί το πνεύμα στην 
παρατήρηση και την εμβάθυνση στην επιστήμη, αλλά το πνεύμα που 
ανυψώνει και καθοδηγεί τον νου, ο άνθρωπος θα ανακαλύψει αυτό που 
του φαίνεται προς το παρόν ανεξερεύνητο, και το οποίο, ωστόσο, 
προορίζεται να του αποκαλυφθεί, μόλις πνευματοποιήσει τη νοημοσύνη 
του. 
     38. Όταν ακούτε οποιαδήποτε από τις διδασκαλίες μου, μπορείτε να 
κατανοήσετε, και μάλιστα να διαβλέψετε, το χάος των κοσμοθεωριών 
που σας περιμένει. 
     39. Η εποχή της ειδωλολατρίας πλησιάζει τώρα στο τέλος της, και η 
περίοδος της πνευματοποίησης θα κάνει σύντομα την είσοδό της στην 
καρδιά του ανθρώπου. Όλοι οι είδωλοι θα καταρρεύσουν και θα δώσουν 
τη θέση τους στην αλήθεια, και εκεί θα ανεγερθεί ο αληθινός βωμός του 
Θεού. 
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     40. Εγώ είμαι το Φως, η Αλήθεια και η Ζωή. Εγώ είμαι το ανοιχτό 
βιβλίο. 
     41. Από την απαρχή της ανθρωπότητας, οι άνθρωποι αναζητούσαν την 
προέλευση της ζωής και την αιτία για όλα όσα τους περιβάλλουν. Για τον 
σκοπό αυτό χρησιμοποίησαν τη δύναμη του νου τους, το φως της 
νοημοσύνης. Από αυτό προήλθαν οι επιστήμες και οι φιλοσοφίες τους. 
Όμως, καθώς ο ανθρώπινος νους είναι πολύ περιορισμένος για να 
συλλάβει την αλήθεια, την οποία μόνο το Πνεύμα μπορεί να κατανοήσει 
και να διαπεράσει, η επιστήμη του κατάφερε να ανακαλύψει μόνο 
ελάχιστα από αυτή την αλήθεια. 
     42. Οι άνθρωποι δεν αναζήτησαν αυτό το φως στο πνευματικό επίπεδο 
— όμως Εγώ είμαι Πνεύμα. Όποιος, λοιπόν, θέλει να βρει την πηγή της 
ζωής, το φως της αλήθειας και την προέλευση όλων των 
δημιουργημάτων, πρέπει πρώτα να αναζητήσει Εμένα — να Με 
αναζητήσει μέσω της προσευχής, της λαχτάρας για γνώση με την ψυχή, 
για να αγαπήσει τους πλησίον του και να τους υπηρετήσει καλύτερα, για 
να ανυψωθεί πάνω από τις δυσκολίες της ανθρώπινης ζωής. Σε αυτόν θα 
αποκαλυφθούν οι διδασκαλίες που άλλοι, βασανίζοντας τον νου τους, 
ανακάλυψαν μόνο μετά από αιώνες. 
     43. Εγώ είμαι η Αγάπη, και όποιος Με αναζητά, πρέπει να το κάνει 
εμπνευσμένος από την Αγάπη. 
     44. Ο άνθρωπος είναι μια αντανάκλαση του Δημιουργού, μια εικόνα 
του Θεού. Τα παιδιά αναπόφευκτα μοιάζουν με τον Πατέρα από τον 
οποίο προήλθαν. Αυτή η ομοιότητα βασίζεται στην πνευματική ψυχή, 
καθώς είναι προικισμένη με τα χαρακτηριστικά του Θεού και, επιπλέον, 
διαθέτει αιώνια ζωή. Η ύλη, δηλαδή το ανθρώπινο σώμα, δεν είναι παρά 
ένα προσωρινό ένδυμα της ψυχής. 
     45. Ο Πατέρας απέστειλε τις ψυχές να κατοικήσουν σε αυτή τη γη, 
ώστε να βρουν εδώ τα μέσα για την εξέλιξή τους, δοκιμασίες για να 
γίνουν ισχυρές, μαθήματα για να γεμίσουν με φως, ατελείωτες ευκαιρίες 
για να αποκτήσουν αξίες που θα τις ανυψώσουν πάνω από αυτή τη ζωή, 
θα τις απελευθερώσουν από την ύλη και θα τις οδηγήσουν στο 
Πνευματικό Βασίλειο. 
     Όμως ο άνθρωπος δεν έχει κερδίσει ακόμα τη μάχη, δεν έχει 
κυριαρχήσει στην ύλη, δεν έχει κάνει τον κόσμο υπηρέτη του. Αντίθετα — 
έχει αφήσει να τον κυριαρχούν δυνάμεις και στοιχεία που βρίσκονται 
κάτω από αυτόν. Ο άνθρωπος πιστεύει ότι είναι κύριος του κόσμου, ενώ 
στην πραγματικότητα δεν είναι παρά ένας σκλάβος της ύλης. 
     46. Όσο δεν κερδίζει αυτή τη μάχη, δεν θα έχει κατακτήσει για τον 
εαυτό του την πνευματική ζωή. 
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     47. Μην πιστεύετε όμως ότι θέλω οι άνθρωποι να αποκηρύξουν τους 
γήινους νόμους, για να αφιερωθούν αποκλειστικά στο πνευματικό. Όχι, 
λαέ Μου, θέλω να χρησιμοποιήσετε αυτό που ο Πατέρας δημιούργησε 
και πρόσφερε στην ανθρωπότητα για το καλό σας, για την εξέλιξή σας και 
για την ανύψωσή σας — να μάθετε να κυριαρχείτε πάνω στην υλική ζωή 
με τα φυσικά βασίλεια, τις δυνάμεις και τα όντα της. Ωστόσο, για να το 
επιτύχετε αυτό, είναι απαραίτητο να ξεπεράσετε τα όρια της νοημοσύνης 
σας, δηλαδή να ενεργείτε μέσω της πνευματικής ψυχής, ώστε ο Πατέρας, 
όταν δει τους ευγενείς στόχους σας — την αγάπη που βάζετε στα έργα 
σας και τη θέση που ξέρατε να δώσετε στην πνευματική σας ψυχή — να 
τραβήξει το πέπλο από τον μυστικό θησαυρό Του και να σας χαρίσει μια 
σπίθα της σοφίας Του, που θα φωτίσει την ψυχή σας. 
     48. Το σωστό είναι το Πνεύμα να αποκαλύπτει σοφία στον ανθρώπινο 
νου, και όχι ο νους να δίνει «φως» στο Πνεύμα. Πολλοί δεν θα 
κατανοήσουν αυτό που σας λέω εδώ, και αυτό επειδή εδώ και καιρό 
έχετε ανατρέψει την τάξη της ζωής σας. 
     49. Δείτε πώς ο άνθρωπος στέκεται πάνω και πέρα από όλα όσα τον 
περιβάλλουν· ότι είναι το μόνο ον που είναι προικισμένο με ελεύθερη 
βούληση και συνείδηση. Από αυτή την ελεύθερη βούληση έχουν πάρει 
την αφετηρία τους όλες οι παραστρατήσεις, οι πτώσεις και οι αμαρτίες 
των ανθρώπων. Αλλά είναι παροδικά παραπτώματα μπροστά στη 
δικαιοσύνη και την αιωνιότητα του Δημιουργού. Διότι στη συνέχεια, η 
συνείδηση θα επικρατήσει έναντι των αδυναμιών του σώματος και της 
ευκολίας παραπλάνησης της ψυχής. Έτσι θα έρθει η νίκη του Φωτός, το 
οποίο είναι γνώση έναντι του Σκότους, που σημαίνει άγνοια. Θα είναι η 
νίκη του Καλού, που είναι αγάπη, δικαιοσύνη και αρμονία, επί του Κακού, 
που είναι εγωισμός, αχαλίνωτη συμπεριφορά και αδικία. 
     50. Αν εξετάσετε τη ζωή σας και την ιστορία της ανθρωπότητας, θα 
ανακαλύψετε ότι αυτός ο αγώνας υπήρχε πάντα, από την αρχή της 
Δημιουργίας μέχρι σήμερα — ένας αγώνας απαραίτητος για την 
τελειοποίηση της ψυχής σας, εξίσου απαραίτητος όσο η φωτιά για τον 
καθαρισμό του χρυσού. 
     51. Ποιος, ακούγοντας αυτή τη διδασκαλία, μπορεί να πιστέψει ότι μια 
μόνο ανθρώπινη ύπαρξη αρκεί για την πλήρη ανάπτυξη και την 
τελειοποίηση μιας ψυχής; 
     52. Αχ, εσείς οι άνθρωποι, που ασχολείστε υπερβολικά με την 
ανθρώπινη ζωή και πείθετε τους εαυτούς σας ότι είστε αιώνια στη Γη, και 
δεν γνωρίζετε ότι, λόγω της υλικοποίησής σας, πρέπει να έρχεστε στον 
κόσμο σε νέα σώματα, για να κάνετε το βήμα που δεν καταφέρατε να 
κάνετε την προηγούμενη φορά! 
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     53. Όμως, ούτε οι πολλές μετενσαρκώσεις προσφέρουν σε μια ψυχή 
την απόλυτη τελειότητα. Όσο υψηλό επίπεδο κι αν έχει φτάσει μετά την 
τελευταία της ύπαρξη στη Γη — την περιμένει ακόμα η «Πνευματική 
Κοιλάδα» με τους αμέτρητους κόσμους ζωής της, τις νέες διδασκαλίες, τις 
αποκαλύψεις και τα θαύματά της. 
     54. Όταν κάποτε διανύσετε τον δρόμο και φτάσετε στα κατώφλια του 
Καθαρού και του Τέλειου, θα κατανοήσετε τον λόγο της ύπαρξής σας, θα 
κατοικήσετε πραγματικά στο Φως. 
     55. Εδώ στη Γη, έχω χωρίσει την πνευματική ζωή της ανθρωπότητας σε 
τρία στάδια, εποχές ή κύκλους, κατά τη διάρκεια των οποίων σας 
αποκάλυψα σταδιακά, μάθημα προς μάθημα, τη σοφία που όλοι πρέπει 
να κατέχετε. 
     56. Η Πρώτη Εποχή είναι, κατά κάποιον τρόπο, η πνευματική παιδική 
ηλικία του ανθρώπου, κατά την οποία αυτός ανοίγει τα μάτια του και 
βλέπει το πρόσωπο του Πατέρα του, Τον ακούει, αλλά απέχει ακόμη πολύ 
από το να Τον κατανοήσει. Απόδειξη αυτού είναι ότι προσπάθησε να Τον 
υπακούσει, προσκολλώμενος στο γράμμα των κειμένων, χωρίς να 
διεισδύσει με την ψυχή του στο νόημά τους. 
     57. Στη Δεύτερη Εποχή ήρθα Εγώ, «ο Λόγος», για να κατοικήσω 
ανάμεσά σας μέσα στον Ιησού και να σας δείξω με τη ζωή Μου τον δρόμο 
της ψυχής. Αυτή η Δεύτερη Εποχή είναι εκείνη της εφηβείας ή της πρώτης 
πνευματικής νεότητας. Είναι η ηλικία κατά την οποία ο Χριστός δίδαξε 
στους ανθρώπους την αγάπη, για να ξυπνήσει τις κοιμισμένες χορδές της 
καρδιάς τους, ώστε οι καρδιές τους να δονηθούν υπό ένα νέο 
συναίσθημα, υπό την ισχυρή ώθηση της αγάπης προς τον Πατέρα τους 
και προς τους πλησίον τους. 
     58. Σε αυτούς τους δύο τύπους αγάπης συνόψισα ολόκληρο τον Νόμο, 
ολόκληρη τη διδασκαλία Μου: την αγάπη προς τον Θεό, τον Δημιουργό 
της Ζωής, τον Πατέρα, τον Δημιουργό, και την αγάπη μεταξύ μας. 
     59. Ο Νόμος ήταν πάντα παρών στις συνειδήσεις. Γενιές φεύγουν και 
γενιές έρχονται, ψυχές μεταναστεύουν και ψυχές έρχονται, αλλά ο Λόγος 
Μου παραμένει σταθερός και αμετάβλητος. Ωστόσο, ο άνθρωπος ήταν 
αργός στην κατανόηση και σκληρόκαρδος, και ελάχιστοι ήταν εκείνοι που 
κατανόησαν το πνεύμα της αγάπης της διδασκαλίας Μου. 
     60. Οι άνθρωποι πολλαπλασιάζονται και μεγαλώνουν. Όμως, μόλις 
ξυπνήσει η νοημοσύνη τους, αποστρέφονται το πνευματικό για να 
επιδιώξουν τη δόξα του κόσμου, τον πλούτο ή την επιστήμη. Ως εκ 
τούτου, οι καρποί τους δεν μπορούσαν να είναι τόσο γλυκοί όσο θα 
ήθελε η καρδιά σας. Πάντα σας έμενε μια πικρή γεύση στο στόμα. 
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     61. Μην νομίζετε όμως ότι ο λόγος Μου καταδικάζει κατ’ αρχήν τα 
έργα σας ή ότι καταδικάζει τα επιτεύγματα της επιστήμης σας. Όχι, λαέ, 
δεν είμαι Εγώ αυτός που σας λέει με λόγια ότι βρίσκεστε μόλις ένα βήμα 
μακριά από τον γκρεμό — είναι τα γεγονότα, τα αποτελέσματα της 
έλλειψης πνευματικότητάς σας. 
     62. Αλλά ακριβώς στις στιγμές που πλησιάζετε τον γκρεμό, η δυνατή 
καμπάνα στο ρολόι της Αιωνιότητας ηχεί και σηματοδοτεί την αρχή μιας 
νέας εποχής: η Τρίτη Εποχή — η εποχή κατά την οποία το Άγιο Πνεύμα 
λάμπει στις συνειδήσεις και χύνεται ως Σοφία, ως Φως που διαφωτίζει τα 
μυστήρια — ως Δύναμη που ανυψώνει, ανασταίνει σε νέα ζωή, 
παρηγορεί και σώζει. 
     63. Είναι η πιο λεπτή και ανώτατη μορφή που χρησιμοποίησε ο 
Πατέρας για να μιλήσει στους ανθρώπους. Για τους ανθρώπους έχουν 
ήδη περάσει δύο εποχές ζωής και έχουν φτάσει στην ωριμότητα της 
ψυχής. Μπορούν πλέον να αντιληφθούν και να κατανοήσουν βαθύτερα 
μαθήματα. 
     64. Αυτή είναι η «Τρίτη Εποχή», κατά την οποία η ψυχή του ανθρώπου 
πρέπει να απελευθερωθεί από τα δεσμά του υλισμού. Αυτό θα φέρει μαζί 
του τον αγώνα των κοσμοθεωριών, ο οποίος θα είναι πιο σφοδρός από 
ό,τι έχει γνωρίσει η ιστορία της ανθρωπότητας. 
     65. Η διαφθορά, ο εγωισμός, η υπεροψία, η ακολασία, το ψέμα και 
όλα όσα έχουν σκιάσει τη ζωή σας, θα πέσουν σαν σπασμένα είδωλα στα 
πόδια εκείνων που τα λάτρευαν, για να κάνουν χώρο στην ταπεινότητα. 
     66. Πώς θα μπορέσετε να προσφέρετε βοήθεια σε αυτόν τον αγώνα; 
Με το ισχυρό όπλο της προσευχής — όχι με λεκτικές προσευχές, αλλά 
μέσω της ανύψωσης της σκέψης. 
     67. Το Πνεύμα Μου — απείρως πιο λεπτό από τον αέρα που σας 
περιβάλλει — θα είναι παρόν, θα δεχτεί την προσευχή σας και 
ταυτόχρονα θα τη μετατρέψει σε ειρήνη και σε βάλσαμο για τους 
συνανθρώπους σας. 
     68. Οι σκέψεις σας θα γίνουν σπινθήρες φωτός στο διάστημα και θα 
φτάσουν ως μήνυμα σε εκείνο το νου που χρειάζεται διαύγεια στη σκέψη 
του. 
     69. Η μεσιτεία σας θα εκπληρωθεί, διότι η ειρήνη της Βασιλείας Μου 
έρχεται στη γη, και τα έργα σας θα αποτελέσουν, κατά κάποιον τρόπο, 
τον πρώτο σπόρο της πνευματοποίησης, που πέφτει στην αγκαλιά της γης 
κατά την Τρίτη Εποχή. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 296  
1. Εγώ είμαι το Φως που φωτίζει τον δρόμο σας — η Σοφία που φτάνει 
στη νοημοσύνη σας — το βάλσαμο που ανακουφίζει τα βάσανα σας. 
     2. Είμαι ο Δάσκαλος και έρχομαι σε σας με σκοπό να σας 
μεταμορφώσω σε μαθητές Μου. Διότι, αν είστε μαθητές Μου, θα είστε 
δίκαιοι άνθρωποι πάνω στη γη. 
     3. Αν θέλετε πραγματικά να διαπεράσετε το σκοτάδι της άγνοιάς σας, 
στραφείτε προς Εμένα, και Εγώ θα σας δώσω το απαραίτητο φως, ώστε 
να μην σκοντάψετε. Αν θέλετε η πίστη σας να είναι μεγάλη, ελάτε κοντά 
Μου, ακούστε Με και ακολουθήστε Με ακούραστα. 
     4. Στην αρχή των καιρών, ο κόσμος στερούνταν αγάπης. Οι πρώτοι 
άνθρωποι απέχαν πολύ από το να αισθανθούν και να κατανοήσουν 
εκείνη τη θεϊκή δύναμη — εκείνη την ουσία του Πνεύματος, πηγή όλων 
των δημιουργημάτων. Πίστευαν στον Θεό, αλλά Του αποδίδαν μόνο 
δύναμη και δικαιοσύνη. Οι άνθρωποι πίστευαν ότι κατανοούσαν τη θεϊκή 
γλώσσα μέσω των στοιχείων της φύσης· γι’ αυτό, όταν έβλεπαν τη φύση 
ήπια και ειρηνική, σκέφτονταν ότι ο Κύριος συμφωνούσε με τα έργα των 
ανθρώπων· όταν όμως οι δυνάμεις της φύσης ξεσπούσαν, θεωρούσαν ότι 
αναγνώριζαν σε αυτό την οργή του Θεού, η οποία εκδηλωνόταν με αυτόν 
τον τρόπο. 
     5. Στην καρδιά των ανθρώπων είχε διαμορφωθεί η εικόνα ενός 
τρομερού Θεού, ο οποίος έφερε μέσα Του οργή και το αίσθημα της 
εκδίκησης. Όταν, λοιπόν, πίστευαν ότι είχαν προσβάλει τον Θεό, Του 
πρόσφεραν ολοκαυτώματα και προσφορές με την ελπίδα να Τον 
εξιλεώσουν. Σας λέω ότι αυτές οι προσφορές δεν εμπνέονταν από την 
αγάπη προς τον Θεό: ήταν ο φόβος για τη Θεία Δικαιοσύνη, ο φόβος της 
τιμωρίας, που ώθησε τους πρώτους λαούς να αποδίδουν φόρους στον 
Κύριό τους. 
     6. Το Θείο Πνεύμα το αποκαλούσαν απλώς Θεό, αλλά ποτέ Πατέρα ή 
Κύριο. 
     7. Ήταν οι πατριάρχες και οι πρώτοι προφήτες που άρχισαν να κάνουν 
τον άνθρωπο να κατανοήσει ότι ο Θεός ήταν μεν Δικαιοσύνη — ναι, αλλά 
τέλεια Δικαιοσύνη· ότι ήταν πάνω απ’ όλα Πατέρας και, ως Πατέρας, 
αγαπούσε όλα τα πλάσματά Του. 
     8. Βήμα προς βήμα, η ανθρωπότητα προχωρούσε αργά στον δρόμο της 
πνευματικής της εξέλιξης και συνέχιζε το προσκυνηματικό της ταξίδι, 
περνώντας από τη μία εποχή στην άλλη και μαθαίνοντας, μέσω των 
αποκαλύψεων που ο Θεός έδινε στα παιδιά Του ανά τους αιώνες, κάτι 
περισσότερο για το θεϊκό μυστήριο. 
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     9. Ωστόσο, ο άνθρωπος δεν κατέκτησε πλήρη γνώση της θείας αγάπης· 
διότι δεν αγαπούσε πραγματικά τον Θεό ως Πατέρα, ούτε μπόρεσε να 
αισθανθεί στην καρδιά του την αγάπη που ο Κύριός του του έδειχνε 
πάντοτε. 
     10. Ήταν απαραίτητο η τέλεια αγάπη να γίνει άνθρωπος, ο «Λόγος» να 
ενσαρκωθεί και να λάβει ένα σώμα απτό και ορατό για τους ανθρώπους, 
ώστε αυτοί να βιώσουν επιτέλους πόσο και με ποιον τρόπο τους 
αγαπούσε ο Θεός. 
     11. Δεν αναγνώρισαν όλοι στον Ιησού την παρουσία του Πατέρα. Πώς 
θα μπορούσαν άλλωστε να Τον αναγνωρίσουν, αφού ο Ιησούς ήταν 
ταπεινός, συμπονετικός και στοργικός ακόμη και προς εκείνους που Τον 
προσβάλλαν; Θεωρούσαν τον Θεό ισχυρό και υπερήφανο απέναντι στους 
εχθρούς Του, κριτικό και τρομερό για όσους Τον προσβάλλαν. 
     12. Όμως, όπως πολλοί απέρριψαν εκείνο το Λόγο, έτσι και πολλοί 
πίστεψαν σ’ αυτόν — εκείνο το Λόγο που διείσδυσε μέχρι τα βάθη της 
καρδιάς. Εκείνος ο τρόπος να θεραπεύει τα βάσανα και τις ανίατες 
ασθένειες μόνο με ένα χάδι, με ένα βλέμμα ατελείωτης συμπόνιας, με 
μια λέξη ελπίδας, αυτή η διδασκαλία, που ήταν η υπόσχεση ενός νέου 
κόσμου, μιας ζωής γεμάτης φως και δικαιοσύνη, δεν μπορούσε πλέον να 
εξαλειφθεί από πολλές καρδιές, οι οποίες κατάλαβαν ότι εκείνος ο θεϊκός 
Άνθρωπος ήταν η αλήθεια του Πατέρα, η Θεϊκή Αγάπη Εκείνου τον οποίο 
οι άνθρωποι δεν γνώριζαν και, ως εκ τούτου, δεν μπορούσαν να 
αγαπήσουν. 
     13. Ο σπόρος αυτής της υπέρτατης αλήθειας είχε φυτευτεί για πάντα 
στην καρδιά της ανθρωπότητας. Ο Χριστός ήταν ο σπορέας, και 
εξακολουθεί να φροντίζει το σπέρμα Του. Στη συνέχεια, θα θερίσει τον 
καρπό Του και θα χαίρεται για πάντα γι’ αυτόν. Τότε δεν θα λέει πλέον 
στο Λόγο Του: «Πεινάω» ή «Διψάω», διότι επιτέλους τα παιδιά Του θα 
Τον αγαπούν, όπως Εκείνος τα αγαπούσε από την αρχή. 
     14. Ποιος σας μιλάει για τον Χριστό, μαθητές; Ο ίδιος. 
     15. Εγώ είμαι, ο «Λόγος», που σου μιλά ξανά, ανθρωπότητα. 
Αναγνώρισέ Με, μην αμφιβάλλεις για την παρουσία Μου εξαιτίας της 
απλότητας με την οποία εμφανίζομαι. Σε Μένα δεν μπορεί να υπάρχει 
υπερηφάνεια. 
     16. Αναγνωρίστε Με από τον τρόπο ζωής Μου τότε στον κόσμο, 
θυμηθείτε ότι πέθανα με την ίδια ταπεινότητα με την οποία γεννήθηκα 
και έζησα. 
     17. Είμαι παρών στην ανθρωπότητα σε μια εποχή που οι νέες 
ανακαλύψεις έχουν μεταμορφώσει τη ζωή των ανθρώπων, και κάνω 
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αισθητή την παρουσία Μου ανάμεσά σας με την ίδια ταπεινότητα που 
κάποτε γνωρίζατε σε Μένα. 
     18. Ο «Λόγος» του Θεού δεν ενσαρκώθηκε ξανά, ο Χριστός δεν 
γεννήθηκε εκ νέου στη φτώχεια ενός στάβλου — όχι· διότι δεν είναι 
πλέον απαραίτητο ένα σώμα να μαρτυρεί τη δύναμη του Θεού. Αν οι 
άνθρωποι πιστεύουν ότι αυτό το σώμα εδώ είναι ο Θεός που ήρθε στον 
κόσμο, τότε πλανώνται. Η παρουσία του Θεού είναι πνευματική, 
παγκόσμια, άπειρη. 
     19. Αν όλα όσα έχουν επιτύχει οι άνθρωποι σε αυτή την εποχή 
βρίσκονταν εντός των ορίων του δίκαιου, του επιτρεπτού και του καλού, 
δεν θα ήταν απαραίτητο να κατέβω για να σας μιλήσω εκ νέου. Όμως, δεν 
είναι όλα τα έργα που μου προσφέρει αυτή η ανθρωπότητα καλά: 
υπάρχουν πολλά παραπτώματα, πολλές αδικίες, πολλές παρεκκλίσεις και 
κακές πράξεις. Γι’ αυτό ήταν απαραίτητο η φροντιστική μου αγάπη να 
αφυπνίσει τον άνθρωπο, όταν ήταν πιο βαθιά απορροφημένος στο έργο 
του, για να του υπενθυμίσει ποια καθήκοντα έχει ξεχάσει και σε Ποιον 
οφείλει όλα όσα υπάρχουν και όσα θα υπάρξουν. 
     20. Για να γίνω ακουστός σε μια υλιστικοποιημένη ανθρωπότητα, η 
οποία δεν μπορούσε να Με ακούσει από Πνεύμα σε Πνεύμα, έπρεπε να 
χρησιμοποιήσω τα πνευματικά της χαρίσματα και τις ικανότητές της, για 
να εκδηλωθώ μέσω της νοητικής ικανότητας του ανθρώπου. 
     21. Η εξήγηση για το γιατί «κατεβαίνω» για να επικοινωνήσω μαζί σας 
είναι η εξής: Επειδή δεν μπορούσατε να ανυψωθείτε για να συνομιλήσετε 
με τον Κύριό σας από πνεύμα σε πνεύμα, έπρεπε να κατέβω ένα 
σκαλοπάτι πιο κάτω, δηλαδή από το πνευματικό, από το Θεϊκό, όπου δεν 
μπορείτε ακόμα να φτάσετε. Έπρεπε λοιπόν να κάνω χρήση του νοητικού 
σας οργάνου, που βρίσκεται στον ανθρώπινο εγκέφαλο, και να μεταφέρω 
τη θεϊκή μου έμπνευση σε ανθρώπινες λέξεις και υλικούς ήχους. 
     22. Ο άνθρωπος έχει ανάγκη από διευρυμένη γνώση, και ο Θεός είναι 
αυτός που έρχεται στον άνθρωπο για να του εμπιστευθεί τη σοφία. Αν το 
μέσο που επέλεξα για τη σύντομη ανακοίνωσή Μου μέσω του νοητικού 
οργάνου αυτών των εκφραστών δεν σας φαίνεται άξιο, σας λέω αληθινά 
ότι το μήνυμα που μεταδίδεται μέσω αυτών είναι πολύ μεγάλο. Θα 
προτιμούσατε η ανακοίνωσή Μου στους ανθρώπους να γινόταν με 
λαμπρότητα και τελετές που θα έκαναν εντύπωση, οι οποίες όμως, στην 
πραγματικότητα, από πνευματική άποψη, θα ήταν μάταιες, επειδή δεν 
περιέχουν αληθινό φως. 
     23. Θα μπορούσα να έρθω μέσα σε αστραπές και καταιγίδες, για να 
κάνω αισθητή τη δύναμή Μου· όμως πόσο εύκολο θα ήταν τότε για τον 
άνθρωπο να ομολογήσει ότι είχε έρθει η Παρουσία του Κυρίου! Όμως, 
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δεν νομίζετε ότι τότε ο φόβος θα είχε επιστρέψει στις καρδιές σας, καθώς 
και η αντίληψη για κάτι ακατανόητο; Δεν πιστεύετε ότι κάθε αίσθημα 
αγάπης προς τον Πατέρα θα είχε μετατραπεί μόνο σε φόβο για τη 
δικαιοσύνη Του ; Όμως πρέπει να γνωρίζετε ότι ο Θεός, αν και είναι 
Παντοδύναμη Δύναμη, δεν θα σας νικήσει με αυτή τη δύναμη, δεν θα 
επιβληθεί μέσω αυτής, αλλά μέσω μιας άλλης δύναμης, και αυτή είναι η 
δύναμη της αγάπης. 
     24. Είναι το Θείο Πνεύμα που μιλάει σήμερα στο Σύμπαν. Αυτό είναι 
που φέρνει φως σε όλα όσα δεν είχατε αναγνωρίσει με σαφήνεια σε 
άλλες εποχές. Είναι η αυγή μιας νέας ημέρας για όλους τους ανθρώπους, 
διότι θα σας απελευθερώσει από ψευδείς φόβους, θα εξαλείψει τις 
αμφιβολίες σας, για να ελευθερώσει την ψυχή και το νου σας. 
     25. Σας λέω: Αφού γνωρίσετε τον πυρήνα των διδασκαλιών Μου και τη 
δικαιοσύνη των νόμων Μου, θα αναγνωρίσετε και τα όρια που σας 
επέβαλαν οι αντιλήψεις σας και που σας εμπόδισαν να προχωρήσετε 
πέρα από μια περιορισμένη γνώση της αλήθειας. 
     26. Δεν θα είναι πλέον ο φόβος ή ο τρόμος της τιμωρίας που θα σας 
εμποδίζει να ερευνήσετε, να ανακαλύψετε. Μόνο αν θέλετε πραγματικά 
να γνωρίσετε αυτό που για εσάς είναι ακατανόητο, η συνείδησή σας θα 
σας απαγορεύσει τον δρόμο· διότι πρέπει να γνωρίζετε ότι στον άνθρωπο 
δεν αναλογεί ολόκληρη η αλήθεια και ότι πρέπει να κατανοήσει από 
αυτήν μόνο το μέρος που του αρμόζει. 
     27. Λαέ: Αν η έλευση Μου είχε προαναγγελθεί ότι θα γινόταν εν μέσω 
πολέμων, ανεξέλεγκτων δυνάμεων της φύσης, επιδημιών και χάους, αυτό 
δεν συνέβη επειδή Εγώ σας έφερα όλα αυτά· συνέβη επειδή η παρουσία 
Μου θα ήταν χρήσιμη για την ανθρωπότητα ακριβώς εκείνη την ώρα της 
κρίσης. Εδώ λοιπόν είναι η εκπλήρωση όλων όσων ειπώθηκαν για την 
Επιστροφή Μου. Έρχομαι στους ανθρώπους, ενώ ένας κόσμος παλεύει με 
τον θάνατο και η γη, στα τελευταία της σπασίματα, τρέμει και 
αναταράσσεται, για να ανοίξει το δρόμο για μια νέα ανθρωπότητα. Γι’ 
αυτό η κλήση του Θεού στην «Τρίτη Εποχή» είναι μια κλήση αγάπης — 
μιας αγάπης που φέρει μέσα της και εμπνέει δικαιοσύνη, αδελφοσύνη 
και ειρήνη. 
     28. Σε εσάς που είχατε τη χάρη να Με ακούσετε αυτή την εποχή, 
πρέπει να σας πω ότι, για να είστε πραγματικά πνευματιστές μαθητές, 
πρέπει να εφαρμόσετε τη διδασκαλία Μου στη ζωή σας· δεν είναι η 
τήρηση συγκεκριμένων εντολών που θα σας μεταμορφώσει σε 
πνευματιστές, ούτε θα είναι ορισμένες τελετές και εκδηλώσεις που θα 
σας οδηγήσουν στην εκπλήρωση της αποστολής σας στη γη. 
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     29. Μιλώντας σας έτσι, όπως μόνο Εγώ μπορώ να το κάνω, σας 
αποκαλύπτω τον καλύτερο τρόπο για να γίνετε άξιοι του Θεού και 
απομακρύνω από την καρδιά σας τους ενσταλαγμένους φόβους απέναντι 
στον Πατέρα σας. 
     30. Όμως, δεν σας απελευθερώνω μόνο από τα λάθη και τις 
προκαταλήψεις που αφορούν τη ζωή σας στον κόσμο, αλλά σας λέω 
επίσης ότι η αιώνια καταδίκη, όπως σας την έχουν περιγράψει, δεν 
υπάρχει, διότι η ψυχή δεν μπορεί να υποστεί τον σωματικό πόνο που 
προκαλεί ο πόνος στο σώμα. Ο πόνος της ψυχής προέρχεται από το 
γεγονός ότι βλέπει τις πράξεις της υπό το φως της συνείδησης, η οποία 
της επιτρέπει να αναγνωρίζει και να κατανοεί με απόλυτη σαφήνεια όλα 
τα λάθη και τις ατέλειες που έχει διαπράξει. 
     31. Ελάτε σε Μένα με την πλήρη πεποίθηση ότι βαδίζετε στον δρόμο 
της αλήθειας, και ας μην είναι ο φόβος που πηγάζει από την άγνοια 
αυτός που σας υποχρεώνει να παραμείνετε σε αυτόν τον δρόμο. 
     32. Αν εξετάσετε τις αποκαλύψεις και τα μηνύματά Μου, τόσο των 
σημερινών όσο και των παρελθόντων καιρών, θα καταλάβετε τελικά ότι 
πάντα έρχομαι ντυμένος με ταπεινότητα. Μην αφήνετε λοιπόν να σας 
παραπλανήσει η εξωτερική λαμπρότητα, και αν οι συνάνθρωποί σας, που 
ακολουθούν άλλους δρόμους, έρθουν και σας πουν ότι ο Κύριος δεν 
μπορεί να βρίσκεται μέσα σε αυτή τη φτώχεια, αυτή την ταπεινότητα που 
επιδεικνύετε, υπενθυμίστε τους ότι ο Θεός, που εκδηλώνεται στον 
«Λόγο», ήρθε ταπεινά στον κόσμο μέσα από τον Ιησού, και ότι ο 
άνθρωπος, παρ’ όλα αυτά, πίστεψε σ’ Αυτόν, και ότι, παρά τους αιώνες 
που έχουν περάσει από τη γέννησή Του, δεν κατάφεραν να εξαλείψουν 
από την καρδιά των ανθρώπων την ταπεινότητα με την οποία ο Σωτήρας 
αποκαλύφθηκε στον κόσμο. 
     33. Υπάρχουν ανάμεσά σας χώροι συνάθροισης, όπου οι εκκλησίες σας 
αγαπούν και αναζητούν το εξωτερικό, το μεγαλοπρεπές και το 
φανταχτερό, για να εντυπωσιάσουν τις αισθήσεις τους, χωρίς να 
συνειδητοποιούν ότι, επιδιώκοντας το εξωτερικό, ξεχνούν τα θαύματα 
που περιέχει η πνευματική διδασκαλία. 
     34. Να διδάσκω, να διορθώνω, να αποκαλύπτω — αυτό είναι το έργο 
Μου ανάμεσά σας, για να σας οδηγήσω στην κατοικία του Φωτός. Όμως, 
προτού φτάσετε στα κατώφλια της Γης της Επαγγελίας, θα πρέπει να 
αποδείξετε την πίστη και την αγάπη σας. 
     35. Ο Λόγος του Χριστού βλάστησε κάποτε στους μαθητές Του, και 
στον λαό που τους ακολούθησε μεγάλωσε ο σπόρος Του. Η διδασκαλία 
Του διαδόθηκε, και το νόημά της απλώθηκε σε ολόκληρο τον κόσμο. Έτσι 
θα διαδοθεί και η σημερινή αυτή διδασκαλία, η οποία θα γίνει αποδεκτή 
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από όλους εκείνους που είναι ικανοί να την αισθανθούν και να την 
κατανοήσουν. 
     36. Δέξτε, αγαπημένοι μαθητές, το βάλσαμό Μου — δεχτείτε, πλήθος 
ακροατών, την πατρική Μου αγάπη και το μήνυμά Μου ως Δάσκαλος — 
για εσάς και για τους δικούς σας. 
     37. Η παρουσία Μου σας φαίνεται σαν ένα απαλό αεράκι που σας 
χαϊδεύει. Έτσι έρχομαι στην καρδιά σας, για να της δώσω ζωή. 
     38. Μερικοί διαισθάνονται ότι πλησιάζει η έλευση Μου, άλλοι Με 
βλέπουν με το πνευματικό βλέμμα, ενώ άλλοι πάλι γνωρίζουν, χάρη στην 
ευαισθησία τους, την ώρα που πλησιάζω. Όλοι λένε στην καρδιά τους, σε 
αυτή την ευλογημένη ώρα: «Ο Δάσκαλος είναι εδώ», επειδή έχουν 
αισθανθεί ότι η ειρήνη Μου τους περιβάλλει. 
     39. Για την ψυχή που έχει χαθεί στην ατελείωτη έρημο της ζωής, δεν 
υπάρχει πιο πολύτιμος θησαυρός ούτε πιο πολυπόθητη όαση από εκείνη 
της ειρήνης. Αυτός είναι ο θησαυρός που σας προσφέρω και τον οποίο 
αργότερα πρέπει να μοιραστείτε με τους συνανθρώπους σας. 
     40. Σας δείχνω επίσης τα μέσα με τα οποία μπορείτε να απλώσετε 
πάνω στους ανθρώπους το ευλογημένο μανδύα της ειρήνης, και αυτά τα 
μέσα είναι η σκέψη, η προσευχή, ο λόγος, τα έργα. 
     41. Όπως σας βλέπω αυτή τη στιγμή — ενωμένους μέσω της ειρήνης 
που σας δίνει ο Λόγος Μου — έτσι θέλω να σας δω μετά την αποχώρησή 
Μου, στις ημέρες του αγώνα που σας περιμένουν, κατά τις οποίες θα σας 
κάνω να νιώσετε την παρουσία Μου με διακριτικό τρόπο, κατά τις οποίες 
θα Με ακούτε στην καρδιά σας. Γιατί σας υπόσχομαι ότι δεν θα σας 
λείψει η αγάπη Μου, η ουσία Μου, το βάλσαμό Μου. 
     42. Προχωρήστε με σταθερότητα και κατανόηση από το ένα μάθημα 
στο άλλο, από τη μία χρονική περίοδο στην άλλη, και τότε η αρμονία σας 
με το έργο Μου δεν θα διακοπεί. Η υπακοή και η προθυμία σας απέναντι 
στους νόμους και τις εντολές Μου θα σας χαρίσουν μια ανείπωτη ειρήνη, 
και δεν θα έχετε ποτέ παράπονα, ούτε θα υπάρχουν αγκάθια που θα σας 
κάνουν να κλάψετε. 
     43. Αν θέλετε να είστε μαθητές Μου, κατανοήστε ότι πρέπει να είστε 
φορείς της ειρήνης και όλων των αρετών που σας δίδαξα να ασκείτε. 
     44. Μέχρι τώρα δεν σας έχω αφήσει να πάτε στις επαρχίες, επειδή 
βλέπω ότι είστε καρποί που δεν έχουν ωριμάσει ακόμα. Θα πρέπει ακόμα 
να σας στέλνω τη βροχή της αγάπης, το φως της σοφίας Μου και τις 
ακτίνες του Θείου Ήλιου, για να σας δώσω ζωή και θάρρος. Όταν όμως 
ωριμάσετε σαν καρποί στο δέντρο της διδασκαλίας Μου, θα πέσετε με 
τον άνεμο που θα κουνήσει τα κλαδιά που σας έφεραν. 
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     45. Όσο πλησιάζει η ημέρα που δεν θα σας μιλάω πλέον με αυτή τη 
μορφή, τόσο περισσότερο μεγαλείο θα ανακαλύπτετε στη πνευματική 
διδασκαλία Μου, και αθόρυβα θα απομακρύνεστε από όλα όσα την 
περιορίζατε σε προηγούμενες εποχές — ναι, γιατί έχετε περιορίσει αυτό 
το Θεϊκό Έργο σε πρόσωπα, τόπους και αντικείμενα, ενώ, καθώς είναι 
καθολικό και απεριόριστο, βρίσκεται πέρα από το υλικό και το 
ανθρώπινο. 
     46. Τώρα δεν βλέπετε πλέον το έργο Μου περιορισμένο σε πρόσωπα, 
τόπους ή αντικείμενα· τώρα βλέπετε τα πάντα στο Θείο, στο άπειρα 
Υψηλό, και το ανακαλύπτετε επίσης στο Υψηλό της ύπαρξής σας. 
     47. Πώς θα λάμψει το έργο Μου για εσάς, όταν η ψυχή σας θα έχει 
διανύσει την πορεία της προς τον Θεό, και από εκεί, καθώς θα 
συλλογίζεστε αυτό το έργο, θα βυθιστείτε σε έκσταση, και θα χαίρεστε 
από το φως και την κατανόηση της αντίληψής σας; 
     48. Διαβλέπετε κάτι από εκείνη τη μεγάλη αλήθεια και εκείνη τη 
μακαριότητα που σας περιμένει, αλλά η διαίσθησή σας και η φαντασία 
σας είναι πολύ περιορισμένες για να ανακαλύψετε την πραγματικότητα. 
     49. Κάθε σκαλοπάτι, κάθε βαθμίδα, κάθε κατοικία προσφέρει στην 
ψυχή ένα μεγαλύτερο φως και μια πληρέστερη ευδαιμονία. Όμως η 
ύψιστη ειρήνη, η πληρέστερη ευδαιμονία της ψυχής βρίσκεται πέρα από 
όλους τους παροδικούς κόσμους της ζωής των ψυχών. 
     50. Πόσες φορές θα νομίζετε ότι προαισθάνεστε την τέλεια ευτυχία 
στην αγκαλιά του Θεού, χωρίς να συνειδητοποιείτε ότι αυτό το αίσθημα 
ευτυχίας δεν είναι παρά μια μικρή γεύση του επόμενου κόσμου, στον 
οποίο θα μεταβείτε μετά από αυτή τη ζωή. 
     51. Ο σπόρος Μου σε αυτή την εποχή βλάστησε πιο γρήγορα σε 
εκείνους που ήρθαν με νου και καρδιά απαλλαγμένους από θεωρίες και 
ερμηνείες. Ήταν, όσον αφορά τον Λόγο Μου, σαν παρθένα γη, και τους 
χρησιμοποίησα για να μεταδώσω το μήνυμά Μου στον κόσμο. 
     52. Άλλοι έφεραν μαζί τους μια αλήθεια αναμεμειγμένη με ψεύδη, και 
το φως Μου τους απελευθέρωσε σταδιακά από τα λάθη και ταυτόχρονα 
τους επιβεβαίωσε σε ό,τι καλό έφεραν μέσα τους. Δεν είναι όλα 
δηλητηριώδη φυτά ή ζιζάνια στην καρδιά του ανθρώπου — μερικές 
φορές εκεί φυτρώνει ένα σιτάρι, και το φροντίζω, ώστε να ωριμάσει και ο 
καρπός του να πολλαπλασιαστεί αργότερα. 
     53. Τόσο οι μεν όσο και οι δε — όλους τους μετέτρεψα σε μαθητές 
Μου, τους ένωσα σε έναν ενιαίο λαό, ο οποίος, τη στιγμή που μαρτυρεί 
τη διδασκαλία Μου μέσω των έργων του, κάνει την καρδιά των 
ανθρώπων να χτυπά πιο δυνατά, όταν διαπιστώνουν τη δύναμη αυτής 
της διδασκαλίας. Θα ξεσηκωθεί στο όνομά Μου εναντίον των άπιστων, 
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των διωκτών, ο αγώνας θα είναι μεγάλος, και το όνομά σας θα βρίσκεται 
συχνά στα χείλη εκείνων που σας καταδικάζουν στα γραπτά ως αιτιώδεις 
σκανδάλων και συκοφαντιών. 
     54. Σας προειδοποιώ για αυτές τις δοκιμασίες, ώστε να μην 
αιφνιδιαστείτε όταν συμβούν. Αλλά σας λέω επίσης ότι αυτό θα συμβεί 
ακριβώς τότε που θα αποκαλύψω σε αυτόν τον λαό τη δύναμή Μου, το 
έλεός Μου και τη δικαιοσύνη Μου. 
     55. Όλα τα στρατεύματά Μου θα ετοιμαστούν για τη μάχη, όλοι οι 
υπηρέτες Μου θα υπακούσουν στη φωνή Μου και θα δώσουν μαρτυρία 
για Μένα. 
     56. Όχι μόνο αυτός ο λαός εδώ θα είναι μάρτυρας στην αποφασιστική 
ώρα: οι δυνάμεις της φύσης θα «μιλήσουν», όπως πάντα, και θα 
εκπροσωπήσουν τη θεία δικαιοσύνη, ο «Πνευματικός Κόσμος» θα είναι 
παρών και θα σκίσει το δεμένο μάτι της άγνοιας από αυτή την υλιστική 
ανθρωπότητα — από εκείνους τους ανθρώπους που ισχυρίζονται ότι, 
στην επιθυμία τους για την αιωνιότητα, βαδίζουν στον δρόμο του 
Χριστού, και οι οποίοι, παρ’ όλα αυτά, επιμένουν να κρατούν τα μάτια, τα 
αυτιά και το μυαλό τους κλειστά απέναντι σε κάθε κάλεσμα και κάθε 
εκδήλωση της Πνευματικής Ζωής. 
     57. Ακριβώς εκείνος ο Χριστός, τον οποίο πιστεύουν ότι ακολουθούν 
και κατανοούν, ήταν αυτός που άνοιξε την πόρτα που παρέχει πρόσβαση 
σε άλλους κόσμους και επίπεδα ζωής — Εκείνος που εξάλειψε τη 
σύγχυση των ψυχών που προσπαθούν να ζήσουν καταλαμβάνοντας ξένα 
σώματα — ο ίδιος που, στην τελευταία ώρα της αποστολής Του μέσω του 
Ιησού, έκανε αισθητή την παρουσία Του σε εκείνες τις ψυχές που 
κοιμόντουσαν τον ύπνο του θανάτου στους τάφους, οδηγώντας τις προς 
το φως της ζωής. Ωστόσο, για να πιστέψουν οι άνθρωποι σε αυτές τις 
εκδηλώσεις, επέτρεψα σε εκείνα τα όντα να γίνουν ορατά στους 
συγγενείς τους. 
     58. Άνοιξα εκείνη την πόρτα· μόνο εγώ μπορούσα να το κάνω, γιατί ο 
Χριστός με την αγάπη Του είναι ο δεσμός που ενώνει όλους τους 
κόσμους. 
     59. Πρέπει να ανήκετε στις λεγεώνες του Φωτός Μου, στα 
στρατεύματα της Ειρήνης Μου, σε εκείνους που προσεύχονται για τον 
κόσμο, και αληθώς, σας λέω, τα δάκρυα των ματιών σας, που χύνονται 
για τον πόνο των άλλων, θα ενωθούν με το βάλσαμο του Πατέρα σας, για 
να πέσουν σαν σταγόνες δροσιάς πάνω στις θλιμμένες καρδιές. 
     60. Το αληθινό θεραπευτικό βάλσαμο, λαέ — αυτό που θεραπεύει 
όλες τις ασθένειες — πηγάζει από την αγάπη. 
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     61. Αγαπάτε με το πνεύμα, αγαπάτε με την καρδιά και με το νου, και 
τότε θα έχετε αρκετή δύναμη όχι μόνο για να θεραπεύσετε τις ασθένειες 
του σώματος ή να παρηγορήσετε στις μικρές ανθρώπινες δυσκολίες, αλλά 
και για να διασαφηνίσετε τα πνευματικά μυστήρια, τους μεγάλους 
φόβους της ψυχής, τις αναταραχές της και τις τύψεις της συνείδησης. 
     62. Αυτό το βάλσαμο λύνει τις μεγάλες δοκιμασίες, ανάβει το φως, 
ανακουφίζει τον πόνο, λιώνει τα δεσμά που σφίγγουν. 
     63. Ο άνθρωπος που έχει εγκαταλειφθεί από την επιστήμη θα 
επιστρέψει στην υγεία και στη ζωή όταν έρθει σε επαφή με αυτό το 
βάλσαμο· η ψυχή που έχει αποκοπεί θα επιστρέψει με το λόγο αγάπης 
του αδελφού που την καλεί. 
     64. Όταν αυτή η εποχή φτάσει στο αποκορύφωμά της, οι άνθρωποι θα 
περιβάλλονται από παντού από πνευματικές δυνάμεις· θα υπάρξουν 
εκδηλώσεις, γεγονότα και σημεία που δεν έχουν ξαναδει ποτέ. Οι 
υπερήφανοι επιστήμονες θα μείνουν άφωνοι, και θα υπάρξουν 
περιπτώσεις όπου, πεπεισμένοι για τη φτώχεια τους, θα κλαίνε από 
ανικανότητα. 
     65. Οι άνθρωποι θα στρέψουν τα μάτια τους προς τον Χριστό, και όταν 
τότε αναλογιστούν τα έργα τους, θα καταλάβουν τελικά ότι Εκείνος που 
πραγματοποίησε τόσα και τόσο εξαιρετικά έργα στη Δεύτερη Εποχή είναι 
ο ίδιος με Εκείνον που έχει πλέον επιστρέψει και είναι παρών και 
μαρτυρεί τη δύναμή Του. 
     66. Θέλω να εισέλθετε σε μια ζωή πνευματοποίησης, να υπάρχει 
αυτοπειθαρχία και λιτότητα, να υπάρχει προσευχή και πράξεις αγάπης. 
Έτσι θα γίνετε ευαίσθητοι απέναντι σε κάθε πνευματικό γεγονός. Τότε, 
αυτό που είναι αόρατο για πολλούς, θα μπορεί να γίνει ορατό για εσάς. 
Μόνο έτσι θα είστε σε θέση να εξηγήσετε την αιτία για όλα όσα 
συμβαίνουν και για τα οποία οι άνθρωποι δεν βρίσκουν λύση. 
     67. Θέλω η προετοιμασία των μαθητών Μου και η συνειδητοποίησή 
τους για την αποστολή που τους έχει ανατεθεί να είναι τόσο μεγάλη, 
ώστε στην πορεία τους και μόνο μέσω της επιρροής τους να 
απελευθερώνουν τα όντα που είναι αόρατα, κρυμμένα και άγνωστα 
στους ανθρώπους, και που ζουν μια ύπαρξη σύγχυσης και πόνου 
άγνωστη στην ανθρωπότητα. 
     68. Επιδίωξε την ένωσή σου, λαέ. Αν δεν το επιτύχεις αυτό — πώς θα 
μπορούσαν τότε τα όντα του φωτός εκείνου του ανώτερου κόσμου να 
αντανακλώνται μέσω εσάς, όταν αυτό είναι απαραίτητο για να μεταδοθεί 
το μήνυμά τους στην ανθρωπότητα; 
     69. Σας δίδαξα να προσεύχεστε και να ζητάτε για τους άλλους, αλλά 
σας ακούω και όταν ζητάτε για τα δικά σας· δέχομαι αυτή την προσευχή. 
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Ωστόσο, σας λέω ότι ο καιρός κατά τον οποίο σας έδινα — επειδή 
ήσασταν ακόμη ανώριμοι — σύμφωνα με το αίτημά σας, έχει περάσει. 
Τώρα θέλω να ενεργείτε ως μαθητές, να Μου προσφέρετε την ψυχή και 
την καρδιά σας όταν προσεύχεστε, αλλά να Μου επιτρέπετε να διαβάζω 
μέσα τους και να εκτελώ το θέλημά Μου. 
     70. Ο σοφός Λόγος Μου, τυλιγμένος στην αγάπη ενός εξαιρετικά 
υπομονετικού Δασκάλου, σας οδήγησε βήμα προς βήμα στην κατανόηση 
του μεγαλείου που περιέχει ο πνευματισμός, και σας επέτρεψε να 
διαβλέψετε τον ευρύ πνευματικό ορίζοντα, ο οποίος αρχίζει από το 
ανθρώπινο και συγχωνεύεται με το ουράνιο. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 297  
     1. Λαέ: Η επιθυμία σου να θερίσεις τους καρπούς της σποράς σου είναι 
ευγενής. Όμως σου λέω ότι πρέπει να έχεις υπομονή, ότι δεν πρέπει να 
έχεις την επιθυμία να γνωρίσεις αμέσως το αποτέλεσμα των έργων σου, 
διότι αυτό θα σήμαινε να συντομεύσεις το χρόνο μέχρι τη συγκομιδή και 
να αρκηθείς έτσι στο να κόψεις τους καρπούς άγουρους. 
     2. Η ανάπτυξη αυτού του έργου δεν γίνεται σε μια στιγμή, απαιτεί 
πολύ χρόνο. Γι’ αυτό, ας κατανοήσει ο καθένας το μέρος που του 
αναλογεί να κάνει σε αυτό το πνευματικό χωράφι, και στη συνέχεια ας 
παραδώσει και ας εμπιστευτεί το έργο του σε όσους έρχονται μετά από 
εσάς, για να σας στηρίξουν, συνεχίζοντας την καλλιέργεια του χωραφιού 
που εσείς ξεκινήσατε. Μετά από αυτούς θα έρθουν άλλοι, και μετά από 
αυτούς πάλι άλλοι. Έτσι συμβαίνει να μην γνωρίζετε ποιος είναι 
προορισμένος να θερίσει τη συγκομιδή της πίστης, της μεταστροφής προς 
την πνευματοποίηση. 
     3. Όσοι βιώσουν την καρποφορία, θα γνωρίζουν ότι αυτό δεν είναι 
μόνο επίτευγμα των τελευταίων που ήρθαν, αλλά ότι ήταν ένα έργο στο 
οποίο συνενώθηκαν τα επιτεύγματα, οι προσπάθειες και οι θυσίες των 
πρώτων, των δεύτερων και των τρίτων που ήρθαν, για να οδηγήσουν στη 
νίκη ένα πνευματικό έργο που είχε ανατεθεί σε όλους από τον Δάσκαλο. 
     4. Να ξέρετε ότι μια μόνο γενιά δεν είναι ικανή να ολοκληρώσει 
ολόκληρο το έργο, και να ξέρετε επίσης ότι τώρα δεν είναι η ώρα της 
συγκομιδής. 
     5. Πώς θα μπορούσατε να καταστήσετε κατανοητό το Λόγο Μου, αν 
δεν Τον ακολουθείτε; Αν χρειαστήκατε τόσο πολύ χρόνο για να 
κατανοήσετε το Λόγο Μου, να πιστέψετε σε Αυτόν και να εκπαιδεύσετε 
το επαναστατικό σας σώμα για την εκπλήρωση μιας αποστολής — πώς 
μπορείτε τότε να απαιτείτε να γίνει αμέσως η μεταμόρφωση του κόσμου; 
     6. Δεν πρέπει επίσης να πιστεύετε ότι εργάζεστε μόνοι σας σε αυτό το 
έργο, διότι δεν έχετε ακόμη αρκετή δύναμη για να επιτελέσετε έργα τόσο 
μεγάλης πνευματικής σημασίας. Πρέπει να γνωρίζετε ότι υπάρχουν όντα 
που σας δείχνουν τον δρόμο που πρέπει να ακολουθήσετε και που σας 
δείχνουν τον δρόμο και τα μέρη στα οποία πρέπει να μεταφέρετε τον 
σπόρο. 
     Αυτοί οι πρωτοπόροι είναι τα αδέλφια σας από άλλους κόσμους, από 
άλλες πατρίδες, από όπου παρακολουθούν τα βήματά σας και σας 
ανοίγουν δρόμους. Διότι και αυτοί είναι εργάτες της ειρήνης, της αγάπης 
και της αδελφοσύνης. Είναι ψυχές με μεγαλύτερη αγνότητα από τη δική 
σας, με μεγαλύτερη γνώση και εμπειρία, από τις οποίες δεν έχετε να 
φοβηθείτε τίποτα κακό. Είναι εκείνοι που δεν σας αφήνουν να 
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σταματήσετε — εκείνοι που φέρνουν ανησυχία στις καρδιές σας, όταν 
εγκαταλείπετε τον σπόρο. 
     7. Δεν είστε μόνοι, ούτε θα αφεθείτε ποτέ στη δική σας δύναμη. 
     8. Εμπιστευθείτε αυτό το έργο, δείτε το μεγαλείο του. 
Συνειδητοποιήστε ότι δεν είναι έργο που πηγάζει από τον ανθρώπινο νου, 
ότι δεν είναι μια νέα κοσμοθεωρία αυτής της ανθρωπότητας, αλλά ένα 
αιώνιο φως που πάντα φωτίζει το μονοπάτι της ανθρώπινης ψυχής, και 
στην αλήθεια του οποίου κάθε ατέλεια, κάθε ακαθαρσία και αμαρτία θα 
εξαφανιστούν. 
     9. Από την αλήθεια Μου έκανα μια διδασκαλία, διαποτισμένη από 
αγάπη, δικαιοσύνη και σοφία, μέσω της οποίας θα σας αποδείξω τη 
δύναμή της, μεταστρέφοντας και μεταμορφώνοντας εκείνους που έχουν 
παρεκκλίνει για λίγο από τον ορθό δρόμο. 
     10. Γιατί να καταδικάσω τον άνθρωπο σε καταστροφή ή σε αιώνια 
βασανιστήρια, αφού η αμαρτία του είναι μόνο προσωρινή και συνέπεια 
της άγνοιάς του; Γιατί να καταδικάσω ένα ον που φέρει μέσα του τη δική 
Μου θεϊκή φύση; 
     11. Αν για στιγμές ή για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα είχε μια κλίση 
προς την ύλη και μια τάση προς το κακό, όταν έρθει η στιγμή της 
διαύγειας, κατά την οποία θα αφήσω τη χάρη Μου να φτάσει στην 
καρδιά του, θα ανταποκριθεί σε αυτήν και έτσι θα αποκαλύψει ότι ο Θεός 
βρίσκεται σε κάθε ψυχή. 
     12. Αυτή είναι η φύση που ο άνθρωπος πρέπει να αναζητήσει μέσα του 
— η ουσία που έχει χάσει και την οποία συχνά έχει αναζητήσει μάταια. Γι’ 
αυτό σας έχω αποκαλύψει όλες τις ικανότητες που διαθέτετε, για να 
βρείτε τον εαυτό σας — για να σας διδάξω να ανακαλύψετε την ψυχή 
σας, να αναγνωρίσετε πραγματικά τον εαυτό σας, χωρίς να καθυστερείτε 
με την παρατήρηση του εξωτερικού, της σωματικής μορφής. 
     13. Μάθετε να αναζητάτε το πνευματικό, μαθητές Μου, και θα 
απελευθερωθείτε και από τον φανατισμό της άσκησης της εξωτερικής 
λατρείας. 
     14. Τότε θα συνειδητοποιήσετε ότι δεν είναι ούτε ο χώρος της 
συνάθροισης, ούτε το σύμβολο, ούτε το τελετουργικό που περιέχει το 
μεγαλείο του πνευματικού έργου, αλλά το αιώνιο νόημά του και ο τελικός 
στόχος του, γεμάτος δικαιοσύνη. 
     15. Μην προσπαθείτε να περιορίσετε αυτό το έργο, το οποίο είναι 
παγκόσμιο και άπειρο, ούτε να θέσετε όρια στην πνευματική σας 
ανάπτυξη, διότι όσο περισσότερο εμβαθύνετε στον δρόμο των καλών 
έργων και της μελέτης, τόσο μεγαλύτερες αποκαλύψεις θα λάβετε. Θα 
δείτε το θεϊκό έργο να αναδύεται από τα πιο ασήμαντα, θα το δείτε να 
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εκδηλώνεται σε όλα τα δημιουργημένα, θα το νιώσετε να παλμάει μέσα 
στην ύπαρξή σας. 
     16. Αυτή είναι η απλότητα με την οποία διδάσκω τον πνευματιστή 
μαθητή, ώστε και αυτός να είναι απλός όπως ο Δάσκαλός του. Ο μαθητής 
πρέπει να πείθει και να μεταστρέφει μέσω της αλήθειας των λόγων του 
και της δύναμης των έργων του, χωρίς να επιδιώκει να εντυπωσιάσει 
κανέναν με μυστήριες δυνάμεις ή εξαιρετικές ικανότητες. 
     17. Ο αληθινός μαθητής θα διακριθεί για την απλότητά του. Θα 
κατανοεί τον Δάσκαλό του και, ταυτόχρονα, θα γίνεται κατανοητός στους 
συνανθρώπους του. 
     18. Η ζωή είναι μια απέραντη θάλασσα, όπου ο καθένας πλέει με τη 
βάρκα του. Όμως, ενώ οι μεν αναζητούν τρόπους και μέσα για να 
κατευθυνθούν προς ένα ασφαλές λιμάνι, οι άλλοι ανατρέπονται λόγω 
έλλειψης στόχου ή εμπειρίας. 
     19. Σας έφερα και πάλι τη διδασκαλία Μου. Θέλω να θυμάστε ότι μέσα 
σε αυτήν βρίσκεται το λιμάνι της σωτηρίας. Γιατί να σας δώσω ασαφείς 
οδηγίες, αόριστες λέξεις ή αποκαλύψεις με περιορισμένο βάθος; Αν ήταν 
έτσι, θα σας εξέθετα στον κίνδυνο να πέσετε σε έναν νέο φανατισμό, ενώ 
ζείτε σε μια εποχή που η συνείδησή σας δεν σας αφήνει ήσυχους — 
ειδικά όταν προσπαθείτε να συγκαλύψετε με ψευδαισθήσεις την αληθινή 
εκπλήρωση του νόμου της Ελεημοσύνης και της Αγάπης, που σας δίδαξα. 
     20. Ακούστε Με, λαέ, ακούστε, μαθητές: Σας δίνω αυτή τη στιγμή το 
φως και σας απελευθερώνω από αλυσίδες, δεσμά και σκοτάδι. Όμως δεν 
σας εξουσιοδοτώ να μετατρέψετε αυτό το έργο σε μια ακόμη θρησκεία, 
ούτε να το γεμίσετε, όπως συνηθίζετε, με εικόνες και τελετουργίες — όχι! 
Κατανοήστε ακριβώς σε τι συνίσταται η ελευθερία που σας φέρνω, ώστε 
να μην την αντικαταστήσετε με έναν νέο φανατισμό. 
     21. Δεν έχετε συνειδητοποιήσει ακόμα ότι ο νους σας και μαζί του η 
ψυχή σας είχαν εμποδιστεί στην ανάπτυξή τους; Δεν θυμάστε το κύμα 
των ψευδών φόβων και προκαταλήψεων που κληρονομήσατε από τους 
προγόνους σας, από τα οποία σας ελευθέρωσα, ώστε να δείτε την 
αλήθεια χωρίς παραμορφώσεις και να μπορέσετε να δεχτείτε το φως; 
     22. Αν δεν προετοιμαστείτε, αν οι αδικίες συνεχίσουν να εκδηλώνονται     
μέσα σας, το φως σας θα παραμείνει κλειδωμένο πίσω από την υλιστική 
σας διάσταση, θα παραμείνει κρυμμένο, και θα παρουσιάζεστε στους 
συνανθρώπους σας ως αμαθείς — σαν εκείνους που δεν γνωρίζουν 
τίποτα για αυτή τη μεγάλη αποκάλυψη. 
     23. Βλέπετε πάντα πρώτα το «δοκάρι» που έχετε στο μάτι σας, 
μαθητές, για να έχετε το δικαίωμα να εξετάσετε το «σκουπίδι» που έχει ο 
αδελφός σας. 
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     24. Με αυτό θέλω να σας πω ότι δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε τη 
διδασκαλία Μου για να καταδικάζετε τις πράξεις των συνανθρώπων σας 
εντός των διαφόρων θρησκευτικών τους δογμάτων. Αληθώς, σας λέω, σε 
όλα αυτά τα μονοπάτια υπάρχουν καρδιές που Με αναζητούν μέσα από 
μια ευγενή και γεμάτη θυσίες ζωή. Ωστόσο, ο μαθητής Με ρωτάει ξανά 
και ξανά γιατί επιτρέπω αυτή την ποικιλομορφία των κοσμοθεωριών, οι 
οποίες μερικές φορές αντιφάσκουν, δημιουργούν διαφορές και 
προκαλούν εχθρότητες μεταξύ των ανθρώπων. Γι’ αυτό ο Δάσκαλος σας 
λέει: Έχει επιτραπεί επειδή δεν υπάρχουν δύο ψυχές που να έχουν 
ακριβώς την ίδια κατανόηση, το ίδιο φως, την ίδια πίστη, και επειδή, 
επιπλέον, σας δόθηκε η ελεύθερη βούληση για να επιλέξετε τον δρόμο 
σας. Ποτέ δεν αναγκαστήκατε να ακολουθήσετε το μονοπάτι του Νόμου, 
αλλά σας προσκλήθηκε να το κάνετε, διατηρώντας έτσι την ελευθερία να 
αποκτήσετε πραγματικά προσόντα στην αναζήτηση της αλήθειας. 
     25. Ομοίως, αγαπητοί μαθητές, πρέπει να γνωρίζετε ότι το καθήκον 
σας είναι να ενωθείτε, να είστε σε αρμονία, να απλώσετε το χέρι σας και 
να μοιραστείτε τις ικανότητες και τα χαρίσματά σας με όποιον μπορεί να 
χρειαστεί εσάς, τη θεραπευτική σας δύναμη, τον λόγο σας ή τη βοήθειά 
σας. 
     26. Αληθώς, σας λέω, αν η υπερηφάνεια φυτρώσει στην καρδιά σας, 
δεν θα είστε πνευματιστές. Η φωτισμένη ψυχή δεν μπορεί να 
ικανοποιηθεί από εκείνες τις μικρές ματαιοδοξίες που κολακεύουν μόνο 
την εγωιστική καρδιά. 
     27. Δεν είναι η φαινομενική εκπλήρωση της αποστολής που κάνει τους 
μαθητές μεγάλους στα μάτια Μου, ακόμα κι αν φαίνονται στους 
αδελφούς τους ως οι πιο ενθουσιώδεις, οι πιο ένθερμοι και οι πιο 
επίμονοι. 
     28. Το πιο αγνό, το πιο ειλικρινές έργο και, ως εκ τούτου, αυτό που σας 
ανυψώνει περισσότερο προς Εμένα, είναι εκείνο που επιτελείτε στη 
σιωπή, ακόμα κι αν οι συνανθρώποι σας δεν το γνωρίζουν. 
     29. «Το δεξί σας χέρι να μην ξέρει τι κάνει το αριστερό», είπα στους 
μαθητές Μου εκείνη τη Δεύτερη Εποχή. Γι’ αυτό σας λέω σήμερα, τώρα 
που το φως του Πνεύματός Μου τα εξηγεί όλα: Να είστε ταπεινοί χωρίς 
υποκρισία, να κλαίτε πραγματικά για τον πόνο των άλλων και να χαίρεστε 
πραγματικά για το καλό που απολαμβάνουν οι συνανθρώποι σας. Μόνο 
αυτός που αισθάνεται τη διδασκαλία Μου με αυτόν τον τρόπο θα είναι 
έτοιμος να θυσιάσει τη ζωή του για τους πλησίον του. 
     30. Λαέ: Αν σας έχει ανατεθεί να προετοιμάσετε το χωράφι και να 
αρχίσετε να το σπέρνετε, και αν πρέπει να είναι άλλοι εκείνοι που θα 
θερίσουν τον καρπό, αποδεχτείτε το. Διότι όχι μόνο εσείς έχετε το 
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δικαίωμα να απολαμβάνετε τις χαρές του να εργάζεστε στα χωράφια του 
Πατέρα σας, αλλά και όλοι οι αδελφοί και οι αδελφές σας. 
     31. Εγώ είμαι ο Δρόμος, και εσείς είστε οι περιπατητές που πλησιάζετε 
πάνω σ’ αυτόν. 
     32. Όταν φτάσετε κάποτε στην κορυφή του βουνού, θα στρέψετε το 
βλέμμα σας πίσω και θα δείτε όλα όσα πέρασε η ψυχή σας, και θα 
ευχαριστήσετε τον Πατέρα. 
     33. Ο δρόμος είναι μακρύς. Ποιος μπορεί να πει ότι έχει ήδη περάσει 
τα πάντα, ότι γνωρίζει όλα τα μυστήρια και ότι έχει διεισδύσει σε όλα όσα 
βρίσκονται πέρα από αυτά που βλέπει και ακούει; 
     34. Δεν είναι ότι ο Δάσκαλος υποτιμά το έργο σας ή παραγνωρίζει όσα 
έχετε επιτύχει στο μονοπάτι — όχι, λαέ μου. Εγώ είμαι ο πρώτος που 
εκτιμά τα επιτεύγματά σας. Αν δεν ήταν έτσι, δεν θα υπήρχε δικαιοσύνη 
μέσα Μου. 
     Όταν σας μιλάω έτσι, το κάνω επειδή θέλω να σας κάνω να 
καταλάβετε ότι, παρόλο που η ικανότητά σας είναι μεγάλη να φτάσετε 
στα όριά σας τόσο στο ανθρώπινο όσο και στο πνευματικό επίπεδο, σας 
λείπουν ακόμα πολλά — ότι, όσο περισσότερο αναζητάτε στο Άπειρο 
αυτό που υπάρχει πέρα από τις σωματικές σας αισθήσεις, τόσο 
περισσότερους τομείς μάθησης θα ανακαλύπτετε, τους οποίους πρέπει 
να αναγνωρίσετε και να μάθετε. 
     35. Όπως σας παρέδωσα μια φύση εντός των ορίων της νοημοσύνης 
σας, για να την ερευνήσετε, έτσι σας αποκάλυψα την ύπαρξη ενός 
κόσμου που βρίσκεται πέρα από αυτή τη φύση, για να εισχωρήσετε σε 
αυτόν μέσω της ψυχής. Σας άφησα να ερευνήσετε και να μελετήσετε, για 
να γνωρίσετε την πνευματική ζωή. Όμως σας λέω ότι δεν πρέπει να 
περιορίζεστε στα λίγα που γνωρίζετε μέχρι σήμερα. Να είστε διψασμένοι 
για γνώση, να εκπαιδεύεστε για να εισχωρήσετε σε αυτόν τον άπειρο 
κόσμο, να εργάζεστε επιμελώς, ώστε στο τέλος της ημέρας σας να 
μπορείτε να αναφωνήσετε ικανοποιημένοι: «Εκπληρώσαμε την αποστολή 
μας». 
     36. Η διδασκαλία Μου δεν αφήνει την ψυχή να παραμείνει στάσιμη, 
ούτε εμποδίζει την εξέλιξη του ανθρώπου — αντίθετα, τον 
απελευθερώνει από φόβους και προκαταλήψεις και του επιτρέπει να δει 
τον δρόμο του φωτός που τον περιμένει. 
     37. Παρατηρήστε αυτή την ανθρωπότητα, που δίνει την εντύπωση ότι 
έχει φτάσει στο αποκορύφωμα της επιστήμης και των ερευνών της, ενώ 
στην πραγματικότητα βρίσκεται μόνο στην αρχή της επιστήμης που θα 
επιτύχει αύριο, όταν προσθέσει στο πάθος της για γνώση το ιδανικό της 
αδελφοσύνης. 
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     38. Σήμερα οι άνθρωποι διανύουν μια εποχή σύγχυσης, επειδή δεν 
έχουν κατανοήσει ότι ολόκληρη η ζωή τους και όλες οι προσπάθειές τους 
πρέπει να τους οδηγήσουν στην ανάπτυξη του πνεύματός τους, στόχος 
της οποίας πρέπει να είναι ο διάλογος του πνεύματός τους με αυτό του 
Δημιουργού. 
     39. Η λατρεία στην οποία προσχωρεί σήμερα η πλειοψηφία των 
ανθρώπων είναι ο υλισμός. 
     40. Όσο οι θρησκευτικές διδασκαλίες και οι θρησκείες επιμένουν στις 
διαφορές τους, ο κόσμος θα συνεχίσει να τροφοδοτεί το μίσος του και 
δεν θα μπορεί να κάνει το αποφασιστικό βήμα προς την αληθινή λατρεία 
του Θεού. Πότε όμως θα κατανοήσουν και θα ενωθούν οι άνθρωποι, 
κάνοντας έτσι το πρώτο βήμα προς την αλληλοαγάπη, αν εξακολουθούν 
να υπάρχουν άνθρωποι που, πιστεύοντας ότι κατέχουν το κλειδί ή το 
μυστικό για τη σωτηρία των ψυχών και τα κλειδιά της αιώνιας ζωής, δεν 
αναγνωρίζουν όλους εκείνους που ακολουθούν άλλους δρόμους, επειδή, 
κατά την άποψή τους, δεν είναι άξιοι να φτάσουν στον Θεό; 
     41. Συνειδητοποιήστε λοιπόν τον αληθινό στόχο του πνευματισμού, η 
διδασκαλία του οποίου υπερέχει κάθε θρησκείας, κάθε ανθρώπινης 
ιδεολογίας και κάθε αίρεσης. 
     42. Μελετήστε το νόημα αυτού του μηνύματος, το οποίο περιέχει τον 
Νόμο του Θεού, και θα συνειδητοποιήσετε ότι ισχύει για όλους τους 
ανθρώπους, όλα τα έθνη και όλες τις συνθήκες ζωής στις οποίες μπορεί 
να βρεθείτε. 
     43. Δείτε πώς, μπροστά στην αλήθεια αυτής της διδασκαλίας, οι 
διαφορές, οι αποξενώσεις, οι εχθρότητες και οι αντιστασίες 
εξαφανίζονται, διότι όλοι σας φαίνεστε ίσοι μπροστά στο φως Του, όλοι 
σας είστε αδελφοί μπροστά στην αγάπη Του, όλοι σας είστε ατελείς 
μπροστά στη δικαιοσύνη Του. 
     44. Αυτός ο Λόγος προέρχεται από Μένα, είναι πηγή ζωής, είναι το 
Άλφα και το Ωμέγα, η αρχή και το τέλος. Γι’ αυτό, για να ξεπεράσουν την 
άγνοιά τους, οι άνθρωποι θα πρέπει να αφήσουν πίσω τους τις 
συμβάσεις και τον θρησκευτικό φανατισμό τους και να έρθουν σε Μένα, 
που Είμαι στο Πνεύμα — όχι μέσα από τις μορφές λατρείας που ο 
καθένας ήθελε να Μου προσφέρει. Όταν όμως φτάσουν στην αληθινή 
Πηγή, θα τους υποδεχτώ όλους, θα εξαλείψω τους πόνους τους, θα τους 
απαλλάξω από το βαρύ τους φορτίο και θα τους συμφιλιώσω μεταξύ 
τους. 
     45. Σκεφτείτε: αν μπορούσατε όλοι να κατανοήσετε τον ρόλο σας σε 
αυτή τη ζωή, η ανθρωπότητα θα είχε ήδη παραιτηθεί από τον εγωισμό, 
και αν κάθε άνθρωπος κατανοούσε την προέλευσή του και τον προορισμό 
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του, θα συνέδεε όλα τα έργα του με τον σκοπό για τον οποίο 
δημιουργήθηκε. 
     46. Δεν υπάρχει πλέον ανάγκη για πολλές θρησκείες στον κόσμο· έχετε 
πλέον φτάσει όλοι στο σημείο να ενωθείτε σε μία μόνο πίστη και σε έναν 
μόνο τρόπο λατρείας του Θεού. Μόνο στην ενότητα των σκέψεων και 
στην πνευματική σύνδεση θα μπορέσετε να βρείτε το φως που θα σας 
οδηγήσει στην πρόοδο, στην αρμονία και στην ειρήνη. 
     47. Θα διαπιστώσετε τώρα ότι καμία θρησκεία δεν θα επιτύχει την 
ειρήνη των ανθρώπων και την πνευματική τους ελευθερία. Αντίθετα, θα 
γίνετε μάρτυρες του πώς το Θεϊκό Μήνυμά Μου, που φτάνει στους μεν 
μέσω των γραφών και στους δε μέσω εμπνεύσεων, θα επιτύχει τη 
σωτηρία, την ένωση και την πνευματοποίηση των ανθρώπων. 
     48. Ο πνευματισμός δεν δημιουργεί ανισότητες· ο πνευματισμός είναι 
η διδασκαλία που χρειάζεται η ανθρωπότητα και την οποία λαχταρά 
ασυνείδητα. Διότι είναι η ειρήνη, είναι η αγάπη, είναι η δικαιοσύνη, είναι 
το φως, για το οποίο πεινάνε οι άνθρωποι. 
     49. Εσείς που ακούτε αυτά τα λόγια, πιστεύετε ότι θα μπορούσα να 
σπείρω στις καρδιές σας αποστροφή ή κακία απέναντι σε όσους από τους 
συνανθρώπους σας πρεσβεύουν άλλες θρησκείες; Ποτέ, μαθητές Μου, 
εσείς είστε αυτοί που πρέπει να αρχίσετε να δίνετε το παράδειγμα της 
αδελφοσύνης και της αρμονίας, αντιμετωπίζοντας και αγαπώντας όλους 
με την ίδια στοργή με την οποία αντιμετωπίζετε όσους μοιράζονται τον 
τρόπο σκέψης σας. 
     50. Αυτό το βήμα θα πρέπει να το κάνουν όλες οι θρησκευτικές 
κοινότητες. Θα πρέπει να εμπνευστούν από την επιθυμία να αγαπούν ο 
ένας τον άλλον σε μια πράξη αγάπης προς τον Πατέρα τους, τον οποίο 
όλοι ισχυρίζονται ότι λατρεύουν. 
     51. Μην φοβάστε αν σας αποκαλούν παραπλανημένους — τείνετε το 
χέρι σε όλους. Λάβετε υπόψη ότι αυτό το έργο, που για εσάς είναι 
αληθινό, μπορεί να φαίνεται ψευδές σε άλλους, επειδή στα μάτια τους 
στερείται της αφιέρωσης που έχουν λάβει οι θρησκείες για να 
αναγνωριστούν. 
     52. Αν πιστεύετε σε Μένα, αν πιστεύετε ότι εκδηλώνομαι μέσα από τα 
λόγια αυτών των αγγελιοφόρων, μην φοβάστε την κρίση των 
συνανθρώπων σας. Διότι η διδασκαλία Μου είναι τόσο εύγλωττη και το 
μήνυμά Μου περιέχει τόσες αλήθειες, ώστε, αν ξέρετε να χρησιμοποιείτε 
καλά αυτά τα όπλα, δύσκολα θα νικηθείτε. 
    53. Κανείς δεν θα μπορεί να σας καταδικάσει επειδή αναζητάτε με ζήλο 
την αλήθεια, το Τέλειο. Όλοι έχετε ένα ιερό δικαίωμα γι’ αυτό, και γι’ 
αυτό σας έχει δοθεί η ελευθερία να τείνετε προς το Φως. 



223 
 

     54. Λαέ, εδώ και πολύ καιρό τρώτε και πίνετε στο τραπέζι Μου. Αν 
εξακολουθείτε να αισθάνεστε πνευματική πείνα, αυτό είναι 
αδικαιολόγητο, διότι σας προσφέρονταν τροφές μέρα με τη μέρα. Διψάω 
για την αγάπη σας, αλλά τι Μου δίνετε να πιω; Τη χολή και το ξίδι των 
διαμαχών και της ακατανόησής σας! 
     55. Σας λέω σε αυτή την ημέρα της χάρης: Αφήστε τη θεϊκή μου 
ακτινοβολία να διεισδύσει στην καρδιά σας, ώστε να νιώσετε την 
παρουσία μου και να μεταμορφώσετε τη ζωή σας. 
     56. Έχω έρθει μεν ως Κριτής, αλλά η αλήθεια είναι ότι, όταν αναζητάτε 
τον Λόγο του Κριτή, αναγκαστικά βρίσκεστε στην παρουσία του Πατέρα 
— εκείνου του Πατέρα που σας αγαπά και ο οποίος, γι’ αυτό, 
αποκαλύπτεται με τόσους διαφορετικούς τρόπους, ώστε να Τον 
γνωρίσετε καλύτερα. 
     57. Ξέρω ότι όσο μεγαλώνει η γνώση σας, τόσο μεγαλύτερη θα είναι η 
αγάπη σας προς Εμένα. 
     58. Όταν σας λέω: «Αγαπάτε Με» — ξέρετε τι θέλω να σας πω με αυτό; 
Αγαπάτε την αλήθεια, αγαπάτε το καλό, αγαπάτε το φως, αγαπάτε ο ένας 
τον άλλον, αγαπάτε την Αληθινή Ζωή. 
     59. Μάθετε να Με αγαπάτε, συνειδητοποιήστε πώς η αγάπη Μου σας 
ακολουθεί παντού, παρά τις παραβάσεις και τις αμαρτίες σας, χωρίς να 
μπορείτε να ξεφύγετε από την επιρροή της ή να την αποφύγετε. 
Συνειδητοποιήστε: Όσο πιο σοβαρές είναι οι παραβάσεις σας, τόσο 
μεγαλύτερο είναι το έλεός Μου προς εσάς. 
     60. Η κακία των ανθρώπων θέλει να αποκρούσει την αγάπη Μου, αλλά 
δεν μπορεί να την αντισταθεί, διότι η αγάπη είναι η παγκόσμια δύναμη, η 
θεία εξουσία που δημιουργεί τα πάντα και κινεί τα πάντα. 
     61. Η απόδειξη για όλα όσα σας λέω είναι αυτή που σας έδωσα, όταν 
φανερώθηκα ανάμεσά σας σε αυτή την εποχή, κατά την οποία η 
ανθρωπότητα έχει χαθεί στον άβυσσο της αμαρτίας της. Η αγάπη Μου 
δεν μπορεί να αισθανθεί αηδία για την ανθρώπινη αμαρτία, αλλά μόνο 
οίκτο. 
     62. Αναγνωρίστε Με, ελάτε σε Μένα για να ξεπλύνετε τα στίγματα σας 
στην κρυστάλλινη πηγή του ελέους Μου. Ζητήστε, ζητήστε, και θα σας 
δοθεί. 
     63. Τι μπορείτε να παρουσιάσετε μπροστά Μου, είτε στην καρδιά σας 
είτε στην ψυχή σας, που Εγώ να μην βλέπω; Ποια βάσανα, ποιες 
λαχτάρες, ανησυχίες ή μυστικά θα μπορούσατε να κρύψετε από Μένα; 
Κανένα. Μάθετε, λοιπόν, να προσεύχεστε πνευματικά, να εξομολογείστε 
εσωτερικά ενώπιόν Μου, να εμπιστεύεστε την πρόνοιά Μου και το έλεός 
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Μου, ώστε να αφήσετε να εισρεύσει στην καρδιά σας εκείνη την ειρήνη 
που τόσο πολύ της λείπει. 
     64. Σας έχω πει ότι η προσευχή είναι η γλώσσα της ψυχής, με την 
οποία η καρδιά σας Μου μιλά, παραπονιέται, Με ικετεύει, κλαίει και 
ενδυναμώνεται. Αλλά μερικές φορές, όταν η ύπαρξή σας είναι γεμάτη 
ευδαιμονία ή αισθάνεται να πλημμυρίζει από ειρήνη, η προσευχή 
μετατρέπεται σε πνευματικό ύμνο που φτάνει μέχρι τα ύψη της Βασιλείας 
Μου. 
     65. Εμπιστευθείτε Με, λαέ, εμπιστευθείτε Με, ανθρωπότητα, 
πεπεισμένοι ότι δεν υπάρχει στη γη κανένας άνθρωπος, κανένας λαός, 
κανένας νόμος στον οποίο θα μπορούσατε να εμπιστευθείτε τη σωτηρία 
σας. Ελάτε σε Μένα, αναζητήστε Με, αναζητήστε την αλήθεια, και τότε 
μια μέρα θα ενωθείτε όλοι σε ένα μόνο «Tale», κάτω από το ίδιο και το 
αυτό φως. 
     66. Άνθρωποι, έθνη, φυλές και λαοί, όλοι θα πρέπει να ακολουθήσουν 
τη θεϊκή κλήση, όταν το πνεύμα του ανθρώπου, κουρασμένο από την 
αιχμαλωσία του στη γη, υψωθεί, σπάσει τα δεσμά του υλισμού και 
εκπέμψει την κραυγή χαράς της πνευματικής απελευθέρωσης. 
     67. Σήμερα, η εκπλήρωση του λόγου Μου μπορεί να σας φαίνεται 
πολύ μακρινή, όπως και η ηθική και πνευματική μεταμόρφωση αυτής της 
ανθρωπότητας. Ωστόσο, είναι δική σας ευθύνη να ανοίξετε το δρόμο και 
να εκπληρώσετε το ρόλο που σας αναλογεί. Αν δεν το κάνετε, δεν έχετε 
το δικαίωμα να κρίνετε την εκπλήρωση του λόγου Μου. 
     68. Θα έρθει μια εποχή κατά την οποία η επιθυμία του ανθρώπου να 
εξελίξει την ψυχή του σε υψηλότερο επίπεδο θα είναι τόσο έντονη, ώστε 
θα χρησιμοποιήσει όλα τα μέσα που έχει στη διάθεσή του για να 
μεταμορφώσει αυτή τη κοιλάδα των δακρύων σε έναν κόσμο όπου θα 
βασιλεύει η αρμονία, ώστε θα επιτύχει το «αδύνατο», ώστε θα φτάσει 
μέχρι την αυτοθυσία και την υπεράνθρωπη προσπάθεια για να 
αποτρέψει τους πολέμους. 
     69. Αυτοί οι άνθρωποι θα είναι εκείνοι που θα ανυψώσουν αυτόν τον 
κόσμο, που θα απομακρύνουν το ποτήρι του πόνου από την ανθρώπινη 
ζωή, που θα ξαναχτίσουν όλα όσα κατέστρεψαν οι προηγούμενες γενιές 
στην τυφλή τους δίψα για εξουσία, στην υλιστική τους νοοτροπία και 
στην απερισκεψία τους. Αυτοί θα είναι που θα φυλάσσουν την αληθινή 
λατρεία προς Εμένα — εκείνη τη λατρεία χωρίς φανατισμό ή εξωτερικές 
και άχρηστες τελετουργίες. Θα προσπαθήσουν να κάνουν την 
ανθρωπότητα να καταλάβει ότι η αρμονία μεταξύ των ανθρώπινων 
νόμων και των πνευματικών, καθώς και η τήρησή τους, είναι η καλύτερη 
λατρεία που μπορούν να προσφέρουν οι άνθρωποι στον Θεό. 
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     70. Δεν θέλετε να ανήκετε στον αριθμό τους; Δεν θέλετε τα παιδιά σας 
να ανήκουν σε εκείνους τους ανθρώπους με ανώτερη ψυχή; Μπορείτε να 
ικανοποιήσετε αυτή την επιθυμία. Εναπόκειται σε εσάς να ανοίξετε το 
δρόμο για εκείνους που έχω εμπιστευτεί στην ανατροφή και τη φροντίδα 
σας, ώστε, όταν έρθει η ώρα να ξεκινήσει η αποφασιστική μάχη του 
Πνεύματος ενάντια στην κυριαρχία της ύλης, να μπορούν να ενωθούν, 
συνειδητοποιώντας την αποστολή τους, ισχυροί στην πίστη τους και 
γεμάτοι από τη γνώση που μεταδίδει ο Λόγος Μου, και να σχηματίσουν 
ένα ενιαίο σώμα, έναν ενιαίο λαό, ένα ενιαίο πνεύμα, που στην πορεία 
του θα γκρεμίζει τείχη και θα ξεπερνά εμπόδια, όπως έκανε ο Ισραήλ 
όταν αναζητούσε τη Γη της Επαγγελίας. 
     71. Ξέρω: αν αφήσετε πίσω τα παιδιά σας χωρίς επαρκή προετοιμασία, 
η ψυχή σας από τον Άλλο Κόσμο θα θρηνήσει για τη μοίρα εκείνων που 
έμειναν εγκαταλελειμμένοι στη Γη, διότι θα τα δει να υποκύπτουν, χωρίς 
να μπορούν να αμυνθούν ενάντια στην εισβολή των συμφορών και των 
πληγών που θα έρθουν για να μαστιγώσουν τους λαούς της Γης. 
     72. Μπορείτε να φανταστείτε την εξιλέωση και τον πόνο της ψυχής 
που, κατά την άφιξή της στον Πνευματικό Κόσμο, αντί να θερίσει γλυκά 
φρούτα, συναντά μόνο αγκάθια και τσουκνίδες; 
     73. Αυτό είναι που πρέπει να αποφύγετε εγκαίρως — τώρα που 
διαθέτετε σε αφθονία το φως μιας διδασκαλίας που σας παραδίδω για τη 
σωτηρία όλων των ανθρώπων. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 298  
     1. Θεραπεύστε όλα τα βάσανα, τόσο του σώματος όσο και της ψυχής, 
διότι έχετε το καθήκον να παρηγορείτε, να ενδυναμώνετε και να 
θεραπεύετε τους πλησίον σας. Όμως σας ρωτώ: Πώς θα μπορούσατε να 
προσφέρετε υγεία στους πάσχοντες, αν εσείς οι ίδιοι ήσασταν άρρωστοι; 
Τι ειρήνη θα μπορούσε να εκπέμψει η ψυχή σας, αν είναι ταραγμένη από 
ανησυχίες, βάσανα, τύψεις συνείδησης και κατώτερα πάθη; 
     2. Μόνο ό,τι έχετε συσσωρεύσει στην καρδιά σας θα μπορείτε να 
προσφέρετε στους συνανθρώπους σας. 
     3. Σήμερα πρέπει να συσσωρεύσετε όσο το δυνατόν περισσότερα από 
τα αγαθά που μοιράζω σε αυτόν τον λαό και να μάθετε να τα διατηρείτε 
εν μέσω εχθροπραξιών και αντιξοοτήτων, ώστε, όταν έρθει η ώρα να 
εκπληρώσετε την αποστολή σας, να είστε σε θέση να νικήσετε στον 
αγώνα. Η ειρήνη, το φως και το βάλσαμο θα σχηματίσουν ένα ενιαίο 
σώμα με την ύπαρξή σας — με τέτοιο τρόπο ώστε να μην θεραπεύετε 
έναν άρρωστο μόνο με την επιθέτηση των χεριών, αλλά να μεταδίδετε 
υγεία, ειρήνη και ενδυνάμωση μέσω του λόγου σας, των σκέψεών σας, 
του βλέμματός σας, και σε πολλές περιπτώσεις η απλή παρουσία σας θα 
ακτινοβολεί αυτές τις δυνάμεις. 
     4. Μην πιστεύετε όμως ότι θα σας αρκεί να γνωρίζετε ότι Εγώ σας έχω 
χαρίσει αυτά τα χαρίσματα. Όχι — πρέπει επιπλέον να γνωρίζετε ότι 
χρειάζεστε τη δύναμη να τα εκδηλώσετε, και είναι απαραίτητο να την 
αποκτήσετε μέσω της πίστης σε Μένα, μέσω της πράξης αγάπης προς 
τους πλησίον σας, μέσω της αγνότητας των συναισθημάτων και της 
ανιδιοτέλειας. Όποιος δεν ενεργεί σύμφωνα με αυτές τις αρχές, —ακόμη 
και αν έχει ευλογηθεί από Μένα— δεν θα μεταδώσει τίποτα καλό. Διότι 
αυτά τα χαρίσματα ανθίζουν και πολλαπλασιάζονται μόνο μέσω ευγενών, 
αγνών και ανυψωτικών συναισθημάτων. 
     5. Πράγματι, υπάρχουν πολλοί που, παρά την έλλειψη προετοιμασίας 
τους, αφήνουν πίσω τους ένα ίχνος θαυμάτων στο μονοπάτι τους. Όμως 
δεν είναι αυτοί που τα κάνουν — είμαι Εγώ, επειδή έχω συμπόνια για 
τους πάσχοντες, τους ασθενείς, τους πνευματικά φτωχούς και τους 
ανθρώπους καλής πίστης. Ωστόσο, στη συνέχεια, αυτοί οι «εργάτες» 
αποδίδουν τα θαύματά Μου στον εαυτό τους. 
     6. Υπάρχουν και άλλες περιπτώσεις, στις οποίες αυτός που δεν είναι 
ακόμη ικανός για αυτό που του έχω εμπιστευτεί, επειδή δεν γνωρίζει τον 
τρόπο να προετοιμαστεί. Όμως η πίστη του είναι μεγάλη και αισθάνεται 
οίκτο για τον πλησίον του. Σε αυτόν επιτρέπω να επιτελεί θαύματα, για 
να τον ενθαρρύνω στο έργο του, ώστε να παραμείνει επιμονητικός και να 
τελειοποιηθεί. 
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     7. Είναι λάθος να λέμε ότι αφαιρώ τα χαρίσματα από εκείνον που δεν 
τα χρησιμοποιεί σωστά. Όμως, εκείνος που δεν τα χρησιμοποιεί για τους 
σκοπούς που του έχω υποδείξει , χάνει αμέσως τη δύναμη να τα 
εφαρμόσει. 
     8. Πώς θα μπορούσα να στερήσω από τον άνθρωπο τα πνευματικά του 
χαρίσματα, αφού αυτά είναι τα μέσα για να επιτύχει τη σωτηρία του και 
τα μοναδικά του όπλα για να αμυνθεί; Αν η δικαιοσύνη Μου ενεργούσε 
όπως πιστεύετε, θα είχα ήδη στερήσει από πολλούς ανθρώπους το φως 
της συνείδησής τους, και θα είχα στερήσει από πολλούς εγκεφάλους τη 
νοημοσύνη. Όμως, σας λέω για άλλη μια φορά ότι δεν στερώ από τους 
ανθρώπους τα χαρίσματά τους, διότι ακριβώς αυτές οι ιδιότητες είναι 
εκείνες μέσω των οποίων πρέπει να λυτρωθούν και να ανυψωθούν στην 
τελειότητα. 
     Μου λέτε ότι κάποιοι χάνουν τα λογικά τους, και κάποιοι χάνουν 
πρόωρα τη ζωή τους ή κάποια ικανότητα. Βεβαίως, αλλά δεν είμαι Εγώ 
αυτός που τους αρπάζει αυτό που ήδη τους ανήκει. Είναι οι ίδιοι που, 
λόγω αδυναμίας, ανοησίας και πλάνης, στερούνται αυτό που ο Πατέρας 
τους έχει δώσει ως κληρονομιά. 
      9. Δεν είναι παρούσα σε όλα αυτά η δίκαιη χείρα Μου; 
     10. Αλλά αν παρατηρήσετε λίγο τον τρόπο με τον οποίο εφαρμόζω την 
τέλεια δικαιοσύνη Μου, θα πεισθείτε ότι είναι η αγάπη Μου που 
εκδηλώνεται σε κάθε μία από αυτές τις περιπτώσεις και επιστρέφει σε 
μερικούς το φως, σε άλλους την ειρήνη, και σε άλλους πάλι τη ζωή, αν και 
σας λέω επίσης ότι, για να ανακτήσουν αυτό που έχασαν, πρέπει πρώτα 
να περάσουν από μια μεγάλη κάθαρση. 
     11. Για όλα θα σας μιλήσω σε αυτό το λόγο, διότι δεν πρέπει να λείπει 
ούτε ένα κεφάλαιο από τη διδασκαλία Μου. Για όλα θα σας διδάξω, ώστε 
αύριο να μην έχετε καμία αμφιβολία, καμία αβεβαιότητα. 
     12. Θέλω να σας κάνω ένα λαό που να έχει συνείδηση του προορισμού 
του, που να γνωρίζει την αποστολή του, που να είναι προετοιμασμένος να 
σπείρει και να διαδώσει με απόλυτη ειλικρίνεια και αγνότητα αυτόν τον 
ευλογημένο σπόρο, τον οποίο έριξα στις καρδιές σας για την ευλογία και 
την πνευματική πρόοδο της ανθρωπότητας. 
     13. Γι’ αυτό, όταν ξεκίνησα τη διδασκαλία Μου σήμερα, σας είπα 
πρώτα απ’ όλα ότι σήμερα πρέπει να θεραπευτείτε και να ενισχυθείτε 
μαζί Μου. Διότι αυτό που υπάρχει στην καρδιά σας, αυτό θα μεταδώσετε 
στους συνανθρώπους σας. 
     14. Μην εμπιστεύεστε ποτέ ότι θα χύσω το έλεός Μου στους 
πάσχοντες που σας αναζητούν, παρά τις ατέλειές σας και την έλλειψη 
προετοιμασίας σας. Διότι ήδη από τώρα σας λέω ότι, ακόμη και αν 
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μπορείτε να κρύψετε το κακό εδώ στον κόσμο, μπροστά Μου και όταν 
έρθει η κρίση σας, μόνο τα έργα σας θα μπορούν να σας προστατεύσουν 
από μια οδυνηρή εξιλέωση. 
     15. Καταλαβαίνετε τι σας εξήγησε αυτή η διδασκαλία; Τότε μην την 
ξεχάσετε ποτέ! 
     16. Αγαπημένος λαέ: Έχω εκδηλωθεί στο μονοπάτι της ζωής σας, σας 
έχω δοκιμάσει με διάφορους τρόπους και έχω δει ότι Μ’ αγαπάτε. 
Σκοντάψατε στα βράχια του μονοπατιού, αλλά αξιοποιήσατε την πίστη 
σας και ξανασηκωθήκατε. 
     17. Η διδασκαλία Μου σας σώζει, και ο Λόγος Μου σας ανυψώνει, 
επειδή έχετε πίστη στην παρουσία Μου και στην αποκάλυψή Μου μέσω 
της νοητικής ικανότητας αυτών των φορέων της φωνής. 
     18. Η ψυχή σας είχε την ικανοποίηση να ανακαλύψει μέσα στο σώμα 
της την ευαισθησία που σας επέτρεψε να αναγνωρίσετε την παρουσία 
Μου σε αυτή την αποκάλυψη. 
     19. Πόσοι είναι εκείνοι που, μέσω των γραφών των παλαιότερων 
εποχών, γνωρίζουν τις προφητείες που προανήγγειλαν αυτή την εποχή. 
Και όμως — αν παρευρίσκονταν στις αποκαλύψεις Μου, δεν θα τις 
πίστευαν, ούτε θα τις θεωρούσαν ως εκπλήρωση εκείνων των 
υποσχέσεων! Είναι εκείνοι που δεν έχουν φτάσει στο επίπεδο εξέλιξης 
που θα τους επέτρεπε να αναγνωρίσουν αυτό το φως. 
     Πόσοι, όμως, από εκείνους που σήμερα θα έδιναν τη ζωή τους για να 
μαρτυρήσουν ότι Εγώ είμαι αυτός που αποκαλύπτεται στους ανθρώπους 
αυτή την εποχή, δεν είχαν καν γνώση ότι υπάρχουν προφητείες που 
αναφέρονται σε αυτά τα γεγονότα. Ο λόγος είναι ότι η ψυχή τους ήταν 
ήδη προετοιμασμένη και έτοιμη να δεχτεί το Φως. 
     20. Προφήτες, φωτισμένοι και οραματιστές αντιλήφθηκαν την έλευση 
Μου στο Πνεύμα, είδαν το βιβλίο που άνοιξε για να χύσει το περιεχόμενό 
του στη νοητική ικανότητα των ανθρώπων, επιβεβαίωσαν την παρουσία 
του Πνευματικού Κόσμου ανάμεσα στους ανθρώπους. Είδαν το νέο 
βουνό, όπου ο Κύριος θα ερχόταν για να ενώσει τον λαό Του. Αλλά 
αληθώς, σας λέω, όπως ήρθατε εσείς και Με αισθανθήκατε, έτσι θα 
έρχεται ο ένας λαός μετά τον άλλον και ο ένας άνθρωπος μετά τον άλλον, 
μόλις έρθει για τον καθένα η προκαθορισμένη ώρα της αφύπνισής του. 
     21. Μην πιστεύετε ότι θα αποκαλυφθώ σε κάθε έθνος και σε κάθε λαό 
της γης με τη μορφή που σας έχω χαρίσει. Αλλά με την άπειρη δύναμη 
και σοφία Μου, θα ξέρω να χτυπήσω τις πόρτες όλων των καρδιών. 
     22. Πρέπει να σας πω ότι πρέπει να διαδώσετε και να κάνετε γνωστό 
σε ολόκληρο τον πλανήτη αυτόν τον πνευματικό σπόρο που σας 
εμπιστεύτηκα σε αυτή την εποχή. 
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     23. Ο καιρός της αποκάλυψής Μου υπήρξε ο καιρός της προετοιμασίας 
αυτού του λαού. Μακρά και λεπτομερής υπήρξε η διδασκαλία — τόσο 
μακρά, ώστε είδα μερικές γενιές να αποχωρούν από αυτή τη γη και άλλες 
να έρχονται για να τις αντικαταστήσουν. Έτσι ήταν απαραίτητο, ώστε ο 
σπόρος να βλαστήσει, να ωριμάσει και να αποδώσει καρπούς. 
     24. Η διδασκαλία πλησιάζει τώρα στο τέλος της· γι’ αυτό, λάβετε 
υπόψη ότι σε κάθε διδακτικό μου λόγο σας αποκαλύπτω τον τρόπο με τον 
οποίο πρέπει να εργαστείτε στο μέλλον. 
     25. Το έργο Μου έχει έναν μεγάλο τελικό στόχο, και είναι ο Λόγος Μου 
που σας οδηγεί προς αυτόν τον στόχο. 
     26. Ξέρω ότι θα χύσετε ακόμα δάκρυα, παρόλο που βρίσκεστε στις 
τάξεις του λαού που άκουσε τη φωνή Μου. Θα θρηνήσετε τη διχόνοιά 
σας, επειδή οι δοκιμασίες θα σας βρουν αδύναμους. Τότε θα είναι ο 
πόνος και τα χτυπήματα που μοιράζει ο κόσμος, που θα σας κάνουν να 
χάσετε το λάβαρο της ειρήνης, της ενότητας και της καλής θέλησης, για 
το οποίο σας μίλησα από τις πρώτες ημέρες της αποκάλυψής Μου προς 
εσάς. 
     27. Ευλογημένοι να είστε, αν, ακούγοντας αυτά τα λόγια, προλάβετε 
τον πόνο και ενωθείτε με αδελφικό πνεύμα. Βλέπω τον πόνο και τη θλίψη 
σε όσους ονειρεύονταν την αδελφότητα αυτού του λαού και δεν 
μπόρεσαν ακόμη να δουν κανένα σημάδι ενότητας. Αυτοί είναι που Μου 
λένε σιωπηλά: «Κύριε, ας είναι η αγάπη Σου αυτή που μας ενώνει. Δώσε 
μας ακόμα λίγο χρόνο για να αγωνιστούμε για τη σωτηρία μας». 
     28. Άλλοι Με ρωτούν: «Δάσκαλε, γιατί πρέπει να εξαγνιστεί η καρδιά, 
και γιατί υπάρχει πόνος, παρόλο που ακούμε τον Λόγο Σου;» Όμως, σας 
λέω: λαέ, ακόμα δεν είστε καθαροί από κάθε κηλίδα, ούτε είστε 
απαλλαγμένοι από τον πόνο. Υπάρχουν χορδές στην ύπαρξή σας που δεν 
έχουν ακόμη δοκιμαστεί, και είναι απαραίτητο να δοκιμαστούν, ώστε η 
πνευματική ψυχή και η καρδιά να αποκτήσουν σταθερότητα. 
     29. Αν το γεγονός και μόνο ότι Με ακούτε σας απάλλασσε από κάθε 
πόνο — θα προσπαθούσατε τότε στη ζωή σας να εξαγνιστείτε και να 
πλησιάσετε πιο κοντά σε Μένα; Αληθώς, σας λέω, δεν θα κάνατε πλέον 
τίποτα για να βελτιώσετε την ψυχική και ηθική σας κατάσταση. 
    30. Να ξέρετε, μαθητές Μου, ότι ο στόχος του αγώνα σας είναι εκείνη η 
ψυχική κατάσταση στην οποία δεν φτάνει πλέον ο πόνος, και αυτός ο 
στόχος επιτυγχάνεται μέσω των αξιών, των αγώνων, των δοκιμασιών, των 
θυσιών και των αποχών. 
     31. Προσέξτε εκείνες τις περιπτώσεις υπομονής, πίστης, ταπεινότητας 
και υποταγής που μερικές φορές ανακαλύπτετε σε μερικούς από τους 
συνανθρώπους σας. Είναι ψυχές που έστειλα Εγώ, για να δώσουν ένα 
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παράδειγμα αρετής στην ανθρωπότητα. Φαινομενικά, η μοίρα αυτών των 
πλασμάτων είναι θλιβερή, όμως γνωρίζουν μέσα στην πίστη τους ότι 
ήρθαν για να εκπληρώσουν μια αποστολή. 
     32. Έχετε λάβει στην ιστορία σας μεγάλα παραδείγματα από τους 
αγγελιοφόρους και τους μαθητές Μου — ονόματα που σας είναι γνωστά· 
αλλά μην παραβλέπετε γι’ αυτό τα μικρά πρότυπα που συναντάτε στην 
πορεία της ζωής σας. 
     33. Συχνά επιτελείτε πράξεις μεγάλης ανύψωσης, που φτάνουν στον 
Πατέρα ως φόρος τιμής, που είναι άξιες της μνήμης Του και που 
χρησιμεύουν ως παράδειγμα σε όσους σας περιβάλλουν. Δεν 
συνειδητοποιείτε πάντα την αξία εκείνου του έργου ή το πλεονέκτημα 
εκείνης της πράξης, και αυτό είναι καλύτερο για εσάς, ώστε η καρδιά να 
μην υπερηφανεύεται για τα πλεονεκτήματά της, διότι τότε ο σπόρος 
χαλάει. Όμως η ψυχή έχει, παρ’ όλα αυτά, γνώση της αξίας των έργων 
της. Αν δεν ήταν έτσι — πόσες φορές θα σπαταλούσε τότε τον χρόνο της 
σε μέτρια έργα, πιστεύοντας ότι ασχολείται με υψηλές και χρήσιμες 
πράξεις. 
     34. Μαθητές, έχετε γίνει ανθεκτικοί στα βάσανα, αλλά τώρα πρέπει να 
εξελιχθείτε προς τα πάνω μέσω της πνευματοποίησης. Δεν έχει σημασία 
ότι η ανθρώπινη ζωή με τις δυσκολίες, τις ανησυχίες και τους πειρασμούς 
της σας αιχμαλωτίζει. Αυτή η υποδούλωση είναι μόνο φαινομενική, αν 
ξέρετε να ανακαλύψετε τον τρόπο να απελευθερωθείτε. Πώς όμως είναι 
αυτή η μέθοδος που προσφέρει στην ψυχή επέκταση και ελευθερία; 
Μέσω της προσευχής, της στοχαστικής μελέτης του έργου Μου, της 
ενασχόλησης με ευγενή έργα, της ανύψωσης πάνω από τις αντιξοότητες. 
     35. Όποιος το επιτύχει αυτό, θα έχει εισέλθει σε έναν κόσμο φωτός και 
ειρήνης, χωρίς να παραλείψει να εκπληρώσει το καθήκον του στον υλικό 
κόσμο. 
     36. Αυτός είναι ο δρόμος που σας έχω χαράξει, για να ξεφύγετε από 
τον υλισμό, τις γήινες δυσκολίες, τον πόνο, τους πειρασμούς και τις 
κακίες. 
     37. Σας προσκαλώ στην προσευχή, στον διαλογισμό και στα καλά έργα, 
ώστε, χάρη στην πνευματοποίηση, να φτάσετε στις περιοχές όπου θα 
σβήσετε τη δίψα σας με το νερό της αλήθειας και όπου θα σας 
πλημμυρίσει το φως του Πατέρα σας . Μόνο εκεί θα μπορέσετε να 
αντλήσετε έμπνευση για την καλή εκπλήρωση των καθηκόντων σας — 
τόσο των πνευματικών, όσο και των ανθρώπινων. 
     38. Όσο πρέπει να ζείτε στη γη, ζήστε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο. 
Μην εκφράζετε όμως την αποδοκιμασία σας, όταν το ποτήρι του πόνου 
χύνει το περιεχόμενό του στην καρδιά σας, δηλώνοντας ότι δεν θέλετε 
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πλέον να ζείτε σε αυτόν τον κόσμο. Η γη είναι η «κοιλάδα» όπου η ψυχή 
εξαγνίζεται και όπου αποκτά κανείς τα προσόντα για να καταλάβει μια 
ανώτερη κατοικία. Αν ξέρατε πόσο κοστίζει στην ψυχή σας το να την 
κατοικήσετε. 
     39. Είναι απαραίτητο να ανοίξετε το δρόμο για τις γενιές που θα 
έρθουν και να προετοιμάσετε την κατοικία για εκείνες που θα έρθουν να 
συνεχίσουν το έργο σας. Όμως, αν δεν εκπληρώσετε το μέρος που σας 
αναλογεί, αυτές θα πρέπει να κάνουν ό,τι δεν κάνατε εσείς, και ό,τι τότε 
θα τους έχει ανατεθεί, θα πρέπει να το αναθέσουν σε άλλους. Πιστεύετε 
ότι έτσι θα ανταποκριθείτε στο θέλημα του Πατέρα σας; 
     40. Όταν μπήκατε σε αυτόν τον δρόμο εδώ, λάβατε στα χείλη σας τον 
καρπό των προηγούμενων γενεών. Αυτό ήταν το δώρο που σας άφησαν 
ως κληρονομιά. Δεν νομίζετε ότι θα έπρεπε, με τον ίδιο τρόπο, να 
αφήσετε κάτι έτοιμο για όσους θα έρθουν σύντομα να σας 
αντικαταστήσουν; 
     41. Ξυπνήστε, λαέ! Το Υπερπέραν παρακολουθεί τα βήματά σας πάνω 
τη γη! Αυτοί οι κόσμοι γνωρίζουν τα έργα σας! Όταν βλέπουν αυτή την 
ανθρωπότητα να βυθίζεται στη θάλασσα των εχθροπραξιών και των 
παθών της, συγκλονίζονται και προσεύχονται για εσάς. 
     42. Να είστε ήσυχοι, δεν είστε εγκαταλελειμμένοι. Εμπιστευθείτε τον 
Πατέρα σας και έχετε εμπιστοσύνη σε όσους σας αγαπούν και σας 
προστατεύουν από το Πνευματικό Βασίλειο. 
     43. Αν, κατά τη διάρκεια της περιόδου που σας δίνω τη διδασκαλία 
Μου, αφιερωθείτε πραγματικά στο έργο Μου — αληθώς, σας λέω, αυτή η 
περίοδος θα είναι αρκετή για να είστε προετοιμασμένοι να κάνετε το 
σταθερό βήμα προς τη νέα εποχή που σας περιμένει. 
     44. Αυτά τα τρία τελευταία χρόνια της Αποκάλυψής Μου τα έχω ορίσει 
ως αναπαράσταση εκείνων των ετών κατά τα οποία κήρυττα τη 
Διδασκαλία Μου στη Δεύτερη Εποχή. Έτσι θα μπορέσετε να κατανοήσετε 
καλύτερα την αγάπη, τη δύναμη της θέλησης και την αφοσίωση των 
μαθητών που Με ακολουθούσαν τότε, καθώς τους αρκούσε ένας 
σύντομος χρόνος για να γίνουν μαθητές του Θείου Δασκάλου, απόστολοι 
της Αλήθειας. 
     45. Δώδεκα εκλεκτοί ήταν τότε εκείνοι που έπρεπε να Με 
ακολουθήσουν άμεσα, και από τους Δώδεκα μόνο ένας έπεσε την ώρα 
της δοκιμασίας, καθώς πλησίαζε ο αποχαιρετισμός Μου. 
     46. Σήμερα έχω καθίσει μεγάλο αριθμό μαθητών στο τραπέζι Μου, 
ώστε, ακούγοντάς Με συνεχώς και ακολουθώντας βήμα προς βήμα τις 
διδασκαλίες Μου, να φτάσουν ως ισχυροί στο τέλος αυτής της περιόδου 
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της Αποκάλυψης — αρκετά ισχυροί ώστε να μην προδώσουν τον Δάσκαλό 
τους, ούτε να προδώσουν τον εαυτό τους. 
     47. «Αγρυπνείτε και προσεύχεστε», σας λέω, λαέ, όπως είπα και στους 
μαθητές Μου, όταν έφτασε η ώρα γι’ αυτό. Να είστε άγρυπνοι, διότι το 
σώμα είναι αδύναμο και μπορεί, σε μια στιγμή αδυναμίας, να προδώσει 
την ψυχή του, και δεν θέλω να χρειαστεί αργότερα, ως άνθρωποι ή ως 
πνευματικά όντα, να χύσετε πικρά δάκρυα εξαιτίας μιας στιγμής 
σύγχυσης ή αδυναμίας. 
     48. Μην νομίζετε ότι οι συνέπειες της ανυπακοής γίνονται αμέσως 
αισθητές — όχι. Αυτό που σας λέω, όμως, είναι ότι αργά ή γρήγορα θα 
πρέπει να λογοδοτήσετε για τα έργα σας· ακόμα κι αν μερικές φορές σας 
φαινόταν ότι η παράβασή σας δεν είχε συνέπειες, δεδομένου ότι ο 
χρόνος περνούσε και η δικαιοσύνη Μου δεν έδειχνε κανένα σημάδι. Αλλά 
γνωρίζετε ήδη από τον Λόγο Μου ότι Εγώ, ως Κριτής, είμαι αμείλικτος και 
ότι, όταν έρθει η κρίση σας, θα ανοίξετε τα μάτια σας στο φως της 
συνείδησης. 
     49. Ας μην επιβαρύνει κανείς τον εαυτό του με αυτή την κρίση, ας μην 
επιθυμεί κανείς αυτό το ποτήρι του πόνου, του φόβου, των τύψεων και 
της απόγνωσης, διότι η ψυχή σας θα υποφέρει με τρόπο που δεν 
μπορείτε να φανταστείτε, όταν η συνείδησή της θα την αποκαλεί 
αδιάκοπα «ανυπάκουη», «προδότρια», «Αχάριστη», αφού ο Δάσκαλός 
της την είχε αποκαλέσει «αγαπημένη μαθήτρια», «αγαπημένη» και 
«κληρονόμος της Βασιλείας Μου». 
     50. Αν δεν ήξερα ότι είστε ακόμα ικανές για λάθος, ανυπακοή ή 
υποτίμηση, δεν θα σας μιλούσα με αυτόν τον τρόπο. Αλλά γνωρίζω την 
αδυναμία σας, και είναι απαραίτητο να σας ξυπνήσω. Γιατί όμως δεν 
έχετε ακόμη αποκτήσει πλήρη επίγνωση του τρόπου με τον οποίο πρέπει 
να ερμηνεύετε κάθε οδηγία Μου, παρόλο που έχετε σχεδόν φτάσει στο 
τέλος της Αποκάλυψής Μου; Επειδή έχετε συνηθίσει το Λόγο Μου σε 
τέτοιο βαθμό, ώστε να Τον θεωρείτε για πάντα ασήμαντο, και εσάς τους 
ίδιους για πάντα σημαντικότερους. 
     51. Σας μιλάω για το καλό σας, διότι κανένα ανθρώπινο λάθος δεν θα 
μπορέσει να βλάψει το Πνεύμα Μου ή το Έργο Μου. Εσείς, όμως, με τα 
λάθη σας θα μπορέσετε κάλλιστα να προκαλέσετε πολλά κακά στον 
εαυτό σας, και θα ήθελα να σας γλιτώσω από αυτό το κακό. 
     52. Ξέρετε πώς, στη Δεύτερη Εποχή, μια στιγμή αδυναμίας ενός από 
τους μαθητές Μου προκάλεσε τόσο πόνο όχι μόνο στον Δάσκαλό του, 
αλλά και στους αδελφούς του και σε όλους όσους Με αγαπούσαν, καθώς 
από εκείνη τη στιγμή και μετά όλα άλλαξαν για όσους Με ακολουθούσαν. 
Ο Δάσκαλος αρπάχθηκε από τα χέρια των μαθητών, τα λόγια αγάπης που 
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τόσο συχνά έβγαιναν από τα χείλη Του έπαψαν. Εκείνο το ευλογημένο 
Σώμα, μέσω του οποίου αισθανόντουσαν την παρουσία του Θεού στον 
κόσμο, εξαφανίστηκε. Ένιωσαν ότι οι σκιές του πόνου και της 
εγκατάλειψης περιέβαλαν τη ζωή τους. Όμως, δεν έκλαψαν μόνο εκείνοι 
για εκείνο τον θανάτο-θυσία, αλλά και η ανθρωπότητα όλων των εποχών 
τον θρήνησε. 
    53. Τώρα σας ρωτώ: Πιστεύετε ότι το λάθος εκείνου του προδότη 
μαθητή εμπόδισε την ολοκλήρωση του έργου Μου; Πιστεύετε ότι εκείνη 
η παράβαση άλλαξε αυτό που Εγώ είχα προορίσει; — Καθόλου. Το έργο 
Μου, η αλήθεια Μου και η αποστολή Μου εκπληρώθηκαν με απόλυτη 
τελειότητα, όπως έπρεπε να συμβούν όλες οι προορισμένες περιστάσεις 
της ζωής, που θα έφερναν τους μαθητές μπροστά στον Κύριό τους. Διότι 
η θεία βούληση δεν θα μπορέσει ποτέ να υποταχθεί στις ανθρώπινες 
πράξεις. Αυτή εκπληρώνεται ανεξάρτητα από την αμαρτία των ανθρώπων 
και θα το κάνει πάντα. 
     54. Συνειδητοποιήστε ότι προετοιμάζω όλους για την Ημέρα της 
Δοκιμασίας, η οποία πλησιάζει. Ωστόσο, σας λέω ότι θα μου αρκούσε 
ένας μόνο ευσυνείδητος και προετοιμασμένος αγγελιοφόρος για να 
μεταδώσει τα τελευταία Μου λόγια, ώστε με αυτά να σφραγίσω την 
αλήθεια που σας αποκάλυψα κατά τη διάρκεια τόσων ετών και μέσω 
τόσων αγγελιοφόρων. 
     55. Συνειδητοποίησε, Ισραήλ, πόσο μικρό είναι το πλήθος που 
εγκαθίσταται κάτω από το Δέντρο της Ζωής. Οι μεν δεν κατάλαβαν τη 
θεία διδασκαλία Μου, τους δε αιφνιδίασε ο πειρασμός στους δρόμους 
τους. Όμως Εγώ, ως Πατέρας, σας δίνω καλές συμβουλές, και ως 
Δάσκαλος σας διδάσκω. 
     56. Αυτή τη διδασκαλία πρέπει να τη χαράξετε στην καρδιά σας, ώστε 
να ακολουθείτε τα βήματά Μου, ώστε να δίνετε φως στον τυφλό, ώστε ο 
κουφός να ακούει την κλήση της αγάπης Μου, ώστε ο χωλός να περπατά 
και να Με ακολουθεί, ώστε η ανθρωπότητα να βλέπει το φως του 
μεσημεριού. 
     57. Αυτή τη στιγμή προετοιμάζω τους ανθρώπους, για να τους 
απαλλάξω από κάθε αμαρτία. Το Φως Μου φωτίζει τις καρδιές τους, 
ώστε να ασκούν την αγάπη μεταξύ τους. 
     58. Από τη στιγμή που ο Ηλίας σας οδήγησε στο μαντρί, ήσασταν 
έτοιμοι να φτάσετε στην πνευματοποίηση και στην ανάταση της ψυχής 
σας. Ήρθατε σε Μένα και είπατε: «Κύριε, ας γίνει το θέλημά Σου πάνω 
μου». 
     Σας έδωσα ένα καινούργιο ένδυμα, απομάκρυνα τα κουρέλια που Μου 
προσφέρατε και στόλισα την ψυχή σας με ένα καθαρό ένδυμα. Έβαλα 



234 
 

στην ψυχή σας το σημάδι του εκλεκτού λαού Μου, του Ισραήλ, και σας 
είπα: «Αυτές είναι οι τάξεις στις οποίες ανήκετε, ώστε να δείξετε υποταγή 
και υπακοή στην αποστολή Μου». Και Μου είπατε: «Πατέρα, ας γίνει το 
θέλημά Σου σε μένα». 
    59. Ναι, παιδιά Μου, σας έχω φωτίσει, για να μην είστε αδαείς, για να 
εφαρμόζετε τη διδασκαλία Μου ως ισχυροί, για να Μου παρέχετε 
καταφύγιο στις καρδιές σας και να απομακρύνεστε από το κακό, για να 
νιώθετε τον πόνο των ανθρώπων που βαδίζουν τυφλά στον δρόμο τους, 
παρασυρμένοι από την υλιστική νοοτροπία. Σας έδωσα το πνευματικό 
βάλσαμο, για να τους θεραπεύσετε και να τους δώσετε νέα ζωή, για να 
τους οδηγήσετε σε Μένα. 
     60. Ήρθα σε αυτή την εποχή για να δώσω ζωή στους «νεκρούς», για να 
σώσω την ανθρωπότητα και να την αρπάξω από τα βάθη της, για να 
παρουσιάσω, από την πρώτη μέχρι τη σημερινή σελίδα του βιβλίου, τη 
διδασκαλία που της έχω δώσει δια μέσου των αιώνων. Εδώ βρίσκεται η 
αγάπη Μου, η άπειρη σοφία Μου. Όποιος θέλει να Με καταλάβει, ας ζει 
μέσα Μου. Όποιος θέλει να Με αγαπά, ας είναι κοντά Μου και πρέπει να 
ακολουθεί τον δρόμο του με πνευματικότητα, ώστε να μην τον 
κατακλύζει πλέον ο πόνος και να μην αισθάνεται πια μόνος. 
     61. Αυτή είναι η αποστολή σου, Ισραήλ. Ετοιμαστείτε, διότι πρέπει να 
είστε μαθητές Μου, πρέπει να ακούτε τον Δάσκαλό σας με όλη σας την 
προσοχή. Διότι ο καθένας από εσάς πρέπει αύριο να είναι σαν ένα 
ανοιχτό βιβλίο, στο οποίο οι άνθρωποι θα μελετούν και θα ερευνούν τον 
Λόγο Μου. 
     62. Η εκπλήρωση της αποστολής σας δεν περιορίζεται μόνο στους 
τέσσερις τοίχους μιας αίθουσας συγκεντρώσεων. Όχι, Ισραήλ, το 
διαπεραστικό βλέμμα Μου παρακολουθεί κάθε έργο σας, και αν 
θελήσετε να παρεκκλίνετε για λίγο από τον δρόμο, θα σας το επιτρέψω, 
επειδή έχετε ελεύθερη βούληση. Αλλά σας λέω: Στην ανυπακοή σας θα 
συναντάτε τον πόνο σε κάθε σας βήμα. Ωστόσο, αν μετανοήσετε, θα σας 
πω: Επιστρέψτε σε Μένα, γιατί σας περιμένω για να σας προσφέρω 
παρηγοριά. 
     63. Όποιος θέλει να έρθει στον Πατέρα, πρέπει να απαλλαγεί από την 
υπερηφάνειά του, από τη ματαιοδοξία του και από κάθε ατέλεια που 
βλέπει το διαπεραστικό βλέμμα Μου. 
     64. Μου άρεσε να χρησιμοποιήσω τον ταπεινό, τον άγνοια. Η αγάπη 
Μου επεξεργάστηκε την καρδιά του. Του εμπιστεύτηκα τον νόμο Μου, 
τον έκανα να νιώσει την παρουσία Μου και του είπα: «Πήγαινε και 
διαδώσε το κάλεσμα στους συνανθρώπους σου, οδήγησέ τους σε Μένα, 



235 
 

διότι θα τους δώσω όλα όσα χρειάζονται για την πνευματική τους 
ανέλιξη». 
     Γι’ αυτό σας έχω πει ότι η αποστολή σας είναι μεγάλη και δύσκολη. 
Πρέπει να κατανοήσετε πολλά και να εργαστείτε σκληρά στην πνευματική 
σας πορεία. Όμως δεν είστε φτωχοί, είστε πλούσιοι, επειδή Με έχετε, 
επειδή Με έχετε ακούσει και αισθανθεί, επειδή σας έχω ενθαρρύνει και 
σας έχω πει: Μην ανησυχείτε, γιατί το έλεός Μου θα είναι πάντα μαζί 
σας. 
     Σε κάθε «εργάτη» έχω παραδώσει ένα κομμάτι γης, για να το 
καλλιεργήσει και να θερίσει καλούς καρπούς. Όμως, αν οι καρποί είναι 
πικροί, δεν θα τους δεχτώ. Ο εργάτης θα πρέπει να καλλιεργήσει ξανά τη 
γη του, μέχρι να θερίσει καρπούς που έχουν καλή γεύση και είναι άξιοι να 
φτάσουν σε Μένα. 
     65. Το έργο Μου θα παραμείνει αμόλυντο, και η αλήθεια Μου θα είναι 
πάντα η ίδια. 
     66. Οι ντροπές και οι βεβηλώσεις αυτού του λαού θα εξαλειφθούν από 
τη δικαιοσύνη Μου, και θα δείτε πώς πάντα γίνεται το θέλημά Μου. 
     67. Γνωρίζετε πλέον τι θέλω από εσάς και τι δεν πρέπει να κάνετε 
σύμφωνα με το θέλημά Μου. Ζήστε σύμφωνα με τη συνείδησή σας, και 
αυτή θα σας λέει πάντα τι πρέπει να κάνετε, ώστε 
      68. Σας λέω για άλλη μια φορά ότι πρέπει να επαγρυπνείτε και να 
προσεύχεστε, ώστε σε αυτή την εποχή να μην υπάρξει κανένας που να 
πέσει σε πειρασμούς την κρίσιμη ώρα. Αν όμως κάποιος εξεγερθεί 
ενάντια στο θέλημά Μου, προδίδοντας ό,τι έχω διατάξει, και προκαλέσει 
τα γεγονότα να πάρουν άλλη τροπή — αληθώς, σας λέω, το έργο Μου δεν 
θα υποστεί καμία ζημιά, επειδή είναι θεϊκό. Όσοι όμως, στην κρίσιμη 
στιγμή, αγνοήσουν με υπερηφάνεια το θέλημά Μου, θα νιώσουν στην 
ύπαρξή τους τις συνέπειες της πεισματάρας τους. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 299  
     1. Μαθητής: Ο Δάσκαλος είναι μαζί σας και δίνει σε κάθε ένα από τα 
παιδάκια Του ένα φιλί. 
     2. Με γεμίζει πνευματική χαρά η πνευματική ευφροσύνη με την οποία 
τιμάτε αυτές τις ημέρες την ευλογημένη νύχτα, κατά την οποία «ο Λόγος» 
έγινε άνθρωπος για να κατοικήσει ανάμεσά σας. 
     3. Αν ενωθείτε πιο στενά με αδελφική αγάπη και δείξετε την 
τρυφερότητά σας στα παιδιά που σας εμπιστεύτηκα, θα νιώσετε την 
τέλεια αγάπη που σας έστειλε ο Πατέρας σας. Άνοιξα το 
θησαυροφυλάκιό Μου και πήρα από αυτό ό,τι πρέπει να είναι φως και 
ειρήνη για την ανθρωπότητα. 
     4. Θα ήθελα όλοι να αισθάνονται την παρουσία Μου. Αν οι άνθρωποι, 
τουλάχιστον σε αυτές τις ημέρες μνήμης, ήξεραν να ευαισθητοποιήσουν 
και να πνευματοποιήσουν την καρδιά τους, θα μπορούσαν να Με βρουν 
σε κάθε τόπο, στο μονοπάτι κάθε πλάσματος, στις οικογένειες, στους 
τόπους όπου κατοικεί ο πόνος. Όμως πρέπει ακόμα να περιμένω, καθώς 
δεν είναι όλοι σε θέση να Με αισθανθούν στην καρδιά τους. Παρ’ όλα 
αυτά, αφήνω ένα δώρο αγάπης στο μονοπάτι κάθε παιδιού Μου. 
     5. Μπορώ να αποκαλυφθώ στους ανθρώπους με άπειρες μορφές. 
Ακόμη και όταν σας κάνω να ακούσετε τον Λόγο Μου μέσω ενός 
ανθρώπινου φωνητικού φορέα, μιλώ σε άλλους μέσα στο πνεύμα τους. 
     6. Αυτή την ημέρα, κατά την οποία οι άνθρωποι τιμούν εκείνη την 
αυγή, όταν ο Μεσσίας, ως βρέφος, ξεκίνησε το ταξίδι της ζωής Του στη 
γη, επιθυμώ ολόκληρη η ανθρωπότητα να αισθανθεί την πνευματική Μου 
παρουσία. Θέλω τα παιδιά να χαίρονται μαζί Μου, οι νέοι να 
σταματήσουν για μια στιγμή για να θυμηθούν Εκείνον που έγινε 
άνθρωπος από αγάπη, για να σας σώσει, και οι ενήλικες, που χύνουν 
δάκρυα όταν συλλογίζονται αυτά τα γεγονότα και θυμούνται τις 
ευτυχισμένες μέρες της παιδικής τους ηλικίας, να νιώσουν την ειρήνη 
Μου στην καρδιά τους. 
     7. Η χαρά και η θλίψη θα εναλλάσσονται, όταν σκέφτεστε τη μητρική 
αγκαλιά που σας κούναγε, την αγάπη και τις τρυφερές φροντίδες των 
γονιών σας, την ευτυχισμένη αλλά σύντομη παιδική ηλικία και, στη 
συνέχεια, όλα όσα χάσατε σταδιακά στον κόσμο: τους γονείς, την παιδική 
ηλικία, τις χαρές, την αθωότητα. 
     8. Θα πρέπει να σκεφτείτε ότι πολλές καρδιές έχουν γίνει πολύ ψυχρές 
για να Με αγαπήσουν και να αγαπήσουν τους δικούς τους στον κόσμο. 
     9. Προσευχήσου αυτή τη στιγμή, αγαπημένε λαέ, και φρόντισε ώστε 
όσοι σας έχουν ξεχάσει να σας θυμηθούν, ώστε όσοι έχουν πετάξει στην « 
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» («Πνευματική Κοιλάδα») να πλησιάσουν την καρδιά σας, ώστε όλοι να 
ενωθούν αυτή την Ημέρα της Αγάπης. 
     10. Όχι μόνο οι άνθρωποι τιμούν με χαρά την ημέρα κατά την οποία 
συνέβη στη γη το θαύμα ότι «ο Λόγος» του Θεού έγινε άνθρωπος. Και ο 
Πνευματικός Κόσμος, μελετώντας τα θεία έργα του Κυρίου, συμμετέχει σε 
αυτή τη χαρά. 
     11. Εσείς είστε εκείνοι που, σε αυτή την εποχή, σε αυτόν τον πλανήτη, 
έχετε βιώσει την πιο σαφή εκδήλωση της έλευσης μου, της παρουσίας 
μου και του Λόγου μου. Η φωνή Μου, που ανθρωποποιήθηκε μέσω του 
φωνητικού φορέα, άναψε το φως στις ψυχές σας, διαφώτισε μυστήρια, 
αποκάλυψε νέες γνώσεις για το πνευματικό και πραγματοποίησε 
θαύματα σε όσους την άκουσαν. Γι’ αυτό ονομάζεστε «Μαθητές της 
Τρίτης Εποχής», και ο Πατέρας αναμένει πάντα από εσάς την πιο 
πνευματική λατρεία. 
     12. Τώρα κατανοείτε σταδιακά το νόημα της διδασκαλίας μου, και 
όταν προσπαθείτε να θυμηθείτε τα βήματά μου στον κόσμο, το κάνετε 
χωρίς τελετές, χωρίς εορτασμούς, χωρίς κοσμικές γιορτές. Αφήνετε τη 
χαρά σας να είναι εσωτερική, και όταν την εκφράζετε, το κάνετε 
απασχολώντας την ψυχή και την καρδιά σας με την ακρόαση των λόγων 
Μου και με την εφαρμογή όσων διδάσκουν. 
     13. Ω ευλογημένος και αγαπημένος λαέ: Φύλαξε αυτές τις ιερές 
αναμνήσεις στην καρδιά σου, ας είναι ο δρόμος και το φως για τη ζωή 
σου. Όταν βλέπετε ότι οι άνθρωποι, σε αυτές τις εορταστικές εκδηλώσεις, 
υπερβαίνουν τα όρια του σεβασμού προς το Θείο και πέφτουν σε 
βεβηλώσεις, συγχωρήστε τους, όπως Εγώ τους συγχωρώ. Θα αφήσω το 
φως Μου να φτάσει και σε αυτούς. 
     Μια πνευματική αναταραχή θα συγκλονίσει την ανθρωπότητα, όπως 
έχει προφητευθεί, και τότε οι άνθρωποι θα ξυπνήσουν για να 
επιστρέψουν σε Μένα. Οι δρόμοι γι’ αυτό έχουν προετοιμαστεί· 
εξαιρετικές δοκιμασίες και γεγονότα θα συγκλονίσουν τον κόσμο και θα 
είναι σαν κραυγές κρίσης που καλούν τους ανθρώπους στην ανανέωση. 
     14. Ήδη από σήμερα σας διδάσκω να προσεύχεστε με εκείνη την 
προετοιμασία, με την οποία μπορείτε να ενωθείτε με τις ικεσίες που 
ανυψώνονται προς Εμένα από τους λαούς. Σας χαρίζω ψυχική δύναμη, 
ώστε τη στιγμή της δοκιμασίας να μην αποθαρρύνεστε ούτε να 
αισθάνεστε φτωχοί σε διαίσθηση. 
     15. Σας δίνω τον Λόγο Μου, ώστε να μιλάτε με αληθινό φως στην ψυχή 
σας και ώστε να γνωρίζετε πώς πρέπει να συμπεριφέρεστε στις 
δοκιμασίες και στις σοβαρές κρίσεις της πορείας της ζωής σας. 
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     16. Σας ευλογώ και σας λέω επίσης ότι, όπου κι αν θυμάται κανείς την 
ενσάρκωση του «Λόγου», όπου κι αν σκέφτεται τη γέννηση του Χριστού, 
θα είναι παρόν το στοργικό μανδύα της Ουράνιας Μητέρας σας, η οποία 
έγινε γυναίκα, ώστε ο Θεός να περάσει από την κοιλιά της, όταν 
ενσαρκώθηκε. 
     17. Επειδή κατανοούσε τον Κύριο σε βαθύ επίπεδο, έπρεπε να είναι 
αυτή που έγινε ανθρώπινη μητέρα για να Τον φέρει στον κόσμο. 
     18. Δεν ήρθε μόνο για να αγαπήσει τον «Μοναδικό της Υιό». Η θεϊκή 
της αγάπη είναι ένα παγκόσμιο μανδύα παρηγοριάς, η παρουσία της ανά 
πάσα στιγμή είναι τρυφερότητα και μεσιτεία. Απευθυνθείτε σ’ αυτήν, και 
θα βρείτε μέσα της μια ουράνια σκάλα που θα σας οδηγήσει σε Μένα. 
     19. Το Πνεύμα Μου εισέρχεται στα σπίτια, παρηγορεί όσους κλαίνε και 
γεμίζει όλες τις καρδιές με ειρήνη. 
     20. Το πνευματικό μήνυμα που σας φέρνω σήμερα το πρωί έχει ως 
σκοπό να σας προετοιμάσει για τον τελευταίο χρόνο της αποκαλύψεώς 
Μου. 
     21. Σας φέρνω την ειρήνη Μου, για να τη μεταφέρετε αργότερα σε 
όλους τους λαούς της γης. Διότι η ειρήνη είναι ο υπέρτατος στόχος που 
πρέπει να επιδιώξετε. 
     22. Η ειρήνη της ψυχής είναι μια κατάσταση από την οποία μπορείτε 
να κατανοήσετε το φως της σοφίας Μου και όλα όσα ένας μπερδεμένος 
νους, λόγω έλλειψης ειρήνης, δεν μπορεί να αντιληφθεί. 
     23. Ο άνθρωπος χρειάζεται ειρήνη στην ψυχή του, ηρεμία στην καρδιά 
του. Αλλά αυτός ο πλούτος δεν κερδίζεται με βία, ούτε μπορεί να 
αγοραστεί με κανένα τίμημα. Είναι μια χάρη που αποκτάται με την 
επιμονή στο καλό. 
     24. Σου εμπιστεύομαι τον σπόρο της ειρήνης, αγαπημένος λαέ, για να 
τον διαδώσεις στη γη. Αλλά αληθώς, σου λέω, δεν είστε οι μόνοι που θα 
διαδώσετε αυτόν τον σπόρο. Διότι στο στήθος άλλων κοινοτήτων — τόσο 
σε αυτό το έθνος, όσο και σε άλλες χώρες — υπάρχουν άνθρωποι που 
προσεύχονται για την ειρήνη, που επιθυμούν την ευημερία των πλησίον 
τους και που εργάζονται επιμελώς για να επιτύχουν τον στόχο τους. 
     25. Ευλογημένοι να είναι όλοι όσοι ακούνε με προσοχή την έμπνευση 
του Λόγου Μου σε αυτή την Τρίτη Εποχή, τις πνευματικές Μου 
αποκαλύψεις. Διότι, καθώς καλλιεργούν την κατανόηση των ανθρώπων 
ανάλογα με την εξέλιξή τους, θα καταφέρουν να συλλέξουν τις σκέψεις 
Μου και να τις εκφράσουν με λόγια και έργα στους συνανθρώπους τους. 
     26. Ο άνθρωπος φέρει μέσα του την αθάνατη δύναμη του Πνεύματος 
και θα είναι σε θέση να ανυψωθεί από την παρακμή του μέσω της 
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επιθυμίας για απελευθέρωση, μέσω της λαχτάρας να εξελιχθεί σε 
υψηλότερο επίπεδο. 
     27. Τώρα είναι μια εποχή κατά την οποία ο άνθρωπος αναγνωρίζει την 
ικανότητα και τη δύναμη της νοημοσύνης του. Δεν του μένει παρά να 
επιτρέψει στην ψυχή του να αξιοποιήσει αυτή τη δύναμη σε μεγάλο 
βαθμό, προκειμένου να επιτελέσει τα έργα που ο Κύριος διατάζει στο 
βιβλίο της διδασκαλίας Του. 
     28. Γνωρίζετε πλέον, αγαπητοί μαθητές, ότι ο άνθρωπος — για να 
αγωνιστεί η ψυχή και να εκφραστεί χωρίς εμπόδια — πρέπει να 
αποτινάξει τα ζυγά, να εκριζώσει τις παραδόσεις από την καρδιά του και 
να απελευθερωθεί από τον θρησκευτικό φανατισμό, όπως έκαναν όλοι 
όσοι ξεσηκώθηκαν σε κάθε γωνιά της γης. 
     29. Για όλους έχω προετοιμάσει ένα σταυροδρόμι στο μονοπάτι τους, 
όπου θα πρέπει να συναντηθούν και θα αναγνωριστούν ως αδελφοί και 
αδελφές στο ιδανικό, στον αγώνα και στην πίστη. 
     30. Αληθώς, σας λέω, σε όλα τα μέρη του κόσμου υπάρχουν 
διάσπαρτοι πνευματιστές — ώριμοι άνθρωποι που θα φέρουν την ειρήνη 
στην ανθρωπότητα. Όμως σας λέω ότι η ένωση μεταξύ των πνευματιστών 
ολόκληρου του πλανήτη δεν θα πραγματοποιηθεί μέσω της οργάνωσης 
μιας νέας Εκκλησίας, διότι η δύναμή τους δεν θα είναι υλική. Η ενότητά 
τους θα συνίσταται σε νοητικό, ιδεολογικό και πρακτικό επίπεδο, και με 
αυτόν τον τρόπο η δύναμή τους θα είναι ανίκητη, καθώς την έχουν 
αντλήσει από την Αιώνια Πηγή που βρίσκεται στο Πνεύμα Μου. 
     31. Σε όλους τους εμπνέω την Αλήθεια Μου και τους επισκέπτομαι, 
ώστε από τις καρδιές και τις διανοητικές τους ικανότητες να 
απομακρυνθούν όλες οι ακαθαρσίες, καθώς αυτές δεν πρέπει να 
αναμιχθούν με το Φως Μου. 
     32. Όλοι σας έχετε το καθήκον να φροντίσετε ώστε η πνευματιστική 
διδασκαλία να εξηγείται και να γίνεται σαφώς αναγνωρίσιμη μέσω των 
πνευματικών σας ικανοτήτων και να μην μολύνεται από ανθρώπινες 
φιλοσοφίες. 
     33. Ήδη από παλαιότερες εποχές, οι άνθρωποι έχουν αναμίξει στις 
αποκαλύψεις και τις διδασκαλίες Μου τις κοσμοθεωρίες, τις φιλοσοφίες 
και τις θεωρίες τους, με αποτέλεσμα να καταφέρουν μόνο να διχάσουν 
και να μπερδέψουν την ανθρωπότητα. 
     34. Θέλω όσοι έχουν βρει τον δρόμο να τον διδάσκουν με τρόπο 
κατανοητό και να τον κάνουν εύκολο για τους συνανθρώπους τους, να 
μην τον στρώσουν με εμπόδια, όπως έκαναν πολλοί, εμποδίζοντας έτσι 
όσους Με αναζητούν να έρθουν σε Μένα. 
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     35. Στους φύλακες των τελετουργικών — σε όσους επιμένουν να 
προσωποποιούν τον Θεό σε μορφές, αντικείμενα και εικόνες — λέω ότι, 
αν δεν ακολουθήσουν τον δρόμο της πνευματοποίησης, χωρίς να το 
συνειδητοποιούν, ανήκουν σε εκείνους που προωθούν τους πολέμους 
μεταξύ των λαών, αγνοώντας τους αδελφούς τους. 
     36. Σε όλους σας λέω με αλήθεια ότι ο Θεός στον οποίο πιστεύετε είναι 
πιο αγνός και, με τη θεϊκή Του αγάπη, σας αγαπά όλους εξίσου. 
     37. Αν σας λέω την αλήθεια και αισθανθείτε προσβεβλημένοι από 
αυτό, σκεφτείτε ότι δεν είναι ένας άνθρωπος που σας το είπε αυτό, αλλά 
ο Δάσκαλός σας, ο οποίος σας αγαπά και σας δείχνει τα λάθη σας για να 
σας σώσει. 
     38. Δεν έχετε συνειδητοποιήσει ακόμα ότι η δίψα για εξουσία, ο 
φανατισμός και η αδιαλλαξία είναι σαν μια πλημμύρα που, μόλις 
ξεσπάσει, δεν μπορείτε πλέον να την σταματήσετε; 
     39. Δεν καταπολεμώ τις θρησκευτικές πεποιθήσεις κανενός, αν 
βασίζονται στην αλήθεια. Καταπολεμώ όμως τα λάθη όπου αυτά 
βρίσκονται. 
     40. Αγωνιστείτε όλοι ήδη από τώρα για τον ίδιο στόχο, 
συμφιλιώνοντας και εναρμονίζοντας τη ζωή της ψυχής σας. Κανείς δεν 
πρέπει να νομίζει ότι βαδίζει σε καλύτερο δρόμο από τον αδελφό του, 
ούτε να πιστεύει ότι βρίσκεται σε υψηλότερο επίπεδο από τους άλλους. 
Σας λέω ότι, την ώρα του θανάτου, θα είναι η φωνή Μου που θα σας πει 
την αλήθεια για το επίπεδο της εξέλιξής σας. 
     41. Εκεί, σε εκείνη τη σύντομη στιγμή της διαφώτισης ενώπιον της 
συνείδησης, πολλοί λαμβάνουν την ανταμοιβή τους· αλλά πολλοί 
βλέπουν επίσης το μεγαλείο τους να εξαφανίζεται. 
     42. Θέλετε να σωθείτε; Τότε ελάτε σε Μένα μέσω του δρόμου της 
αδελφοσύνης. Είναι ο μόνος, δεν υπάρχει άλλος, είναι αυτός που είναι 
γραμμένος στην ύψιστη εντολή Μου, η οποία σας λέει: «Αγαπάτε ο ένας 
τον άλλον». 
     43. Ανθρωπότητα: Αυτές τις μέρες, που τιμάτε τη γέννηση του Ιησού, 
αφήνετε την ειρήνη να εισέλθει στις καρδιές σας και εμφανίζεστε σαν μια 
ενωμένη και ευτυχισμένη οικογένεια. Ξέρω ότι δεν αισθάνονται όλες οι 
καρδιές ειλικρινή χαρά όταν αναπολούν την έλευσή Μου στον κόσμο 
εκείνη την εποχή. Πολύ λίγοι είναι εκείνοι που αφιερώνουν χρόνο για 
περισυλλογή και συγκέντρωση και επιτρέπουν στη χαρά να είναι 
εσωτερική και η γιορτή της μνήμης να πραγματοποιείται στο πνεύμα. 
     44. Σήμερα, όπως και πάντα, οι άνθρωποι έχουν μετατρέψει τις ημέρες 
μνήμης σε κοσμικές και κενές από νόημα γιορτές, αναζητώντας 
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απολαύσεις για τις αισθήσεις, πολύ μακριά από αυτό που πρέπει να είναι 
οι χαρές του πνεύματος. 
     45. Αν οι άνθρωποι αξιοποιούσαν αυτή την ημέρα για να την 
αφιερώσουν στο Πνεύμα, συλλογιζόμενοι τη θεία αγάπη, της οποίας 
αδιαμφισβήτητη απόδειξη ήταν το γεγονός ότι έγινα άνθρωπος για να 
ζήσω μαζί σας — αληθώς, σας λέω, η πίστη σας θα λάμπει στο 
υψηλότερο επίπεδο της ύπαρξής σας, και θα είναι το αστέρι που θα σας 
δείχνει τον δρόμο που οδηγεί σε Μένα. Η ψυχή σας θα ήταν τόσο 
διαποτισμένη από την καλοσύνη , ώστε στη διαδρομή της ζωής σας θα 
περιχύνατε τους άπορους με ευεργεσίες, παρηγοριά και εγκάρδια αγάπη. 
Θα αισθανόσασταν περισσότερο από αδέλφια, θα συγχωρούσατε από 
καρδιάς όσους σας προσέβαλαν. Θα αισθανόσασταν γεμάτοι 
τρυφερότητα στη θέα των απόκληρων, εκείνων των παιδιών χωρίς γονείς, 
χωρίς στέγη και χωρίς αγάπη. Θα σκεφτόσασταν τους λαούς που ζουν 
χωρίς ειρήνη, όπου ο πόλεμος έχει καταστρέψει όλα τα καλά, τα ευγενή 
και τα ιερά της ανθρώπινης ζωής. Τότε η προσευχή σας θα ανέβαινε αγνή 
προς Εμένα και θα Μου έλεγε: «Κύριε, τι δικαίωμα έχουμε στην ειρήνη, 
όσο υπάρχουν τόσοι αδελφοί και αδελφές μας που υποφέρουν 
τρομερά;» 
     46. Η απάντησή Μου σε αυτό θα ήταν η εξής: Επειδή αισθανθήκατε 
τον πόνο των συνανθρώπων σας και προσευχηθήκατε και δείξατε 
συμπόνια, συγκεντρωθείτε λοιπόν στο σπίτι σας, καθίστε στο τραπέζι και 
χαρείτε εκείνη την ευλογημένη ώρα, διότι Εγώ θα είμαι παρών εκεί. Μην 
διστάζετε να είστε χαρούμενοι, παρόλο που γνωρίζετε ότι εκείνη τη 
στιγμή υπάρχουν πολλοί που υποφέρουν· διότι, αληθώς, σας λέω, αν η 
χαρά σας είναι ειλικρινής, από αυτήν θα εκπέμπεται μια πνοή ειρήνης και 
ελπίδας, που θα αγγίξει τους πάσχοντες σαν ένα κύμα αγάπης. 
     47. Ας μην νομίζει κανείς ότι θέλω να εξαλείψω από τις καρδιές σας 
την πιο αγνή γιορτή που γιορτάζετε κατά τη διάρκεια του έτους, όταν 
τιμάτε τη γέννηση του Ιησού. Θέλω μόνο να σας διδάξω να δίνετε στον 
κόσμο αυτό που του ανήκει, και στην ψυχή αυτό που της αρμόζει· διότι, 
αν γιορτάζετε τόσες πολλές εορτές για να τιμήσετε ανθρώπινα γεγονότα 
— γιατί δεν αφήνετε αυτή την εορτή στην ψυχή, ώστε, έχοντας γίνει 
παιδί, να έρθει να Μου προσφέρει το δώρο της αγάπης της, ώστε να 
αποκτήσει την απλότητα των ποιμένων για να Με προσκυνήσει, και την 
ταπεινότητα των Μάγων, για να σκύψει το κεφάλι της και να προσφέρει 
τη γνώση της ενώπιον του Κυρίου της αληθινής σοφίας; 
     48. Δεν θέλω να μειώσω τη χαρά που περιβάλλει τη ζωή των 
ανθρώπων αυτές τις μέρες. Δεν είναι μόνο η δύναμη μιας παράδοσης — 
οφείλεται στο ότι το έλεός Μου σας αγγίζει, το φως Μου σας φωτίζει, η 
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αγάπη Μου σας τυλίγει σαν μανδύα. Τότε νιώθετε την καρδιά γεμάτη 
ελπίδα, χαρά και τρυφερότητα, γεμάτη από την ανάγκη να προσφέρετε, 
να βιώσετε και να αγαπήσετε. Μόνο που δεν αφήνετε πάντα αυτά τα 
συναισθήματα και τις εμπνεύσεις να εκφραστούν με την αληθινή τους 
γενναιοδωρία και ειλικρίνεια· διότι σπαταλάτε αυτή τη χαρά σε κοσμικές 
απολαύσεις, χωρίς να επιτρέπετε στην ψυχή, για χάρη της οποίας ο 
Σωτήρας ήρθε στον κόσμο, να βιώσει εκείνη τη στιγμή, να εισέλθει σε 
εκείνο το φως, να εξαγνιστεί και να σωθεί. Διότι εκείνη η Θεία Αγάπη, 
που ενσαρκώθηκε, είναι αιώνια παρούσα στη διαδρομή της ζωής κάθε 
ανθρώπου, ώστε να βρει μέσα της τη ζωή. 
     49. Η ειρήνη του Πνεύματός Μου απλώνεται αυτή τη νύχτα της ειρήνης 
σαν ένα μανδύα τρυφερότητας πάνω σε όλους τους ανθρώπους, και ένα 
φιλήμα γεμάτο αγάπη, που πηγάζει από την ψυχή της Μαρίας, φτάνει 
επίσης σε κάθε ένα από τα παιδιά της. 
     50. Κοιτάξτε προσεκτικά, μαθητές, και θα αναγνωρίζετε καθημερινά 
στο δρόμο σας ένα δώρο αγάπης από τον Θεό σας. 
     51. Σε αυτή την ημέρα της χάρης, κατά την οποία τιμάτε τη ευλογημένη 
νύχτα, κατά την οποία ο Μεσσίας ενσαρκώθηκε για να κατοικήσει 
ανάμεσά σας — αληθώς, σας λέω, δεν εμφανίζομαι και δεν 
αποκαλύπτομαι μόνο εδώ, αλλά γίνομαι αισθητός με διάφορους τρόπους 
σε όλους. 
     52. Στα παιδιά πλησιάζω με τον έναν τρόπο, στους νέους με έναν άλλο, 
και στους ενήλικες πάλι με διαφορετικό τρόπο. Χτυπάω τις πόρτες κάθε 
θρησκευτικής κοινότητας και αποκαλύπτω σε αυτούς την παρουσία Μου 
ανάλογα με το φως κάθε κοινότητας. Όμως, κανέναν δεν αφήνω χωρίς 
επίσκεψη. 
     53. Αυτή είναι η πιο τρυφερή ανάμνηση από όλες που έχετε για τον 
Δάσκαλό σας. Η καρδιά των παιδιών είναι γεμάτη χαρά, και εκείνη των 
μεγαλύτερων πλημμυρίζει με ειρήνη και ελπίδα στον Σωτήρα. 
     54. Εσείς που έχετε τη χάρη να ακούσετε αυτόν τον Λόγο, ανήκετε 
στους λίγους που γιορτάζουν αυτή την εορτή χωρίς τελετουργίες, 
γιορτάζοντάς την με την πιο αγνή καρδιά. Με αυτόν τον τρόπο δεν θα 
μπορέσετε να πέσετε σε καμία βεβήλωση, και αυτό επειδή ο νους σας 
έχει καταλήξει στο συμπέρασμα ότι η καλύτερη ανάμνηση, η πιο 
ευάρεστη στον Κύριο, είναι αυτή που τείνετε όταν εφαρμόζετε τα 
παραδείγματα του Δασκάλου στη ζωή σας, όταν ζείτε τη διδασκαλία Του. 
     55. Σκεφτείτε όλους τους συνανθρώπους σας, απλώστε την ψυχή σας 
σε ολόκληρο τον κόσμο. Αλλά σκεφτείτε τους με αγάπη, με έλεος, με την 
επιθυμία να τους φέρετε ειρήνη, και αληθώς, σας λέω, οι προσευχές, οι 
σκέψεις και οι επιθυμίες σας δεν θα είναι άκαρπες. 
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     56. Σας προετοιμάζω τον δρόμο για την εποχή κατά την οποία θα 
επέλθει η πνευματική αφύπνιση αυτής της ανθρωπότητας. Δοκιμασίες, 
γεγονότα και εκκλήσεις θα συμβούν στον δρόμο των ανθρώπων και θα 
τους μιλήσουν για την έλευση της Νέας Εποχής. 
     57. Σας έχω ήδη προειδοποιήσει, ώστε να μην αποθαρρυνθείτε όταν 
δείτε να ξεσπά η διαμάχη των κοσμοθεωριών μεταξύ των θρησκειών και 
των λαών. Θυμηθείτε επίσης ότι σας έχω πει ότι αυτή η διαμάχη είναι 
απαραίτητη, ώστε να επικρατήσει η ομόνοια, η αρμονία και η ειρήνη 
μεταξύ των ανθρώπων. 
     58. Όταν τότε η διαμάχη ενταθεί, θα δείτε τους ανθρώπους να 
αναζητούν από μόνοι τους την αλήθεια, και δεν θα φοβούνται ούτε 
απειλές ούτε καταδίκες. Τότε θα εμφανιστούν προφήτες από τα μέσα των 
λαών που καταπιέζονται από τους άρχοντές τους και τους ηγέτες τους. Σε 
αυτή την εποχή θα λάμψει σε όλη της τη λαμπρότητα η διδασκαλία Μου, 
η οποία θα διαδοθεί σε όλη τη γη μέσω του έργου των νέων Μαθητών 
Μου. 
     59. Σήμερα ο Λόγος Μου σας ενθαρρύνει, ενώ ταυτόχρονα οι 
δοκιμασίες της ψυχής σας σας προσδίδουν σθένος, ώστε να μην φοβάστε 
τα χτυπήματα, τις προσβολές και τις προδοσίες. 
     60. Πολλοί από εσάς Με ακολουθείτε με μεγάλη πικρία, επειδή 
συναντήσατε αντίσταση, απιστία και χλευασμό μέσα στην ίδια την 
οικογένειά σας. Οι συγγενείς σας αμφέβαλαν για τα χαρίσματα που σας 
έδωσε ο Θεός και για την αποστολή που σας ανέθεσε για να 
εκπληρώσετε. 
     61. Μερικοί έχουν εκδιωχθεί από το σπίτι τους, ενώ άλλοι έχουν 
αναγκαστεί να μεταναστεύσουν σε άλλες χώρες. 
     62. Σας λέω ότι δεν ήσασταν οι μόνοι που δεν πιστεύτηκαν από τους 
δικούς τους. Σας υπενθυμίζω την περίπτωση του Ιωσήφ, του γιου του 
Ιακώβ, ο οποίος πωλήθηκε από τους ίδιους τους αδελφούς του σε 
κάποιους εμπόρους, επειδή είχαν συνειδητοποιήσει ότι ο Ιωσήφ ήταν 
ένας μεγάλος προφήτης και τον ζήλευαν. Όμως, το έλεος του Κυρίου 
κάλυψε τον νεαρό με το μανδύα Του, ο οποίος, αφού έφτασε ως σκλάβος 
στην Αίγυπτο, ντυμένος με την πίστη και την επιμονή του στον νόμο των 
προγόνων του, καθώς και με τη χάρη και τη σοφία του Θεού, έγινε 
σύμβουλος, υπουργός και προφήτης εκείνου του λαού δίπλα στον 
Φαραώ. 
     63. Η ψυχή του Ιωσήφ ήταν πιστή στην αρετή· η πορεία του μέσα σε 
εκείνο το έθνος άφησε πίσω της ένα ίχνος ευλογιών, αφθονίας, 
ευημερίας και ειρήνης. 
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     64. Ο Ιωσήφ δεν είχε ξεχάσει τον Ιακώβ, τον πατέρα του, τον οποίο 
αγαπούσε πολύ, ούτε είχε ξεχάσει τους αδελφούς του, παρόλο που αυτοί 
είχαν καρφώσει το αγκάθι της ντροπής στην καρδιά του, πουλώντας τον 
και προδίδοντας την αγάπη της παιδικής ηλικίας. Αλλά τελικά ήρθε η 
στιγμή της θείας δικαιοσύνης. Οι χώρες της Χαναάν, όπου κατοικούσε ο 
Ιακώβ με τους γιους του, είχαν πληγεί από ξηρασία. Η δυστυχία και η 
πείνα είχαν καταλάβει εκείνες τις περιοχές, ενώ στην Αίγυπτο οι 
σιτοβολώνες ήταν γεμάτοι σιτάρι. 
     65. Οι αδελφοί του Ιωσήφ, τον οποίο είχαν ξεχάσει και θεωρούσαν 
νεκρό, ξεκίνησαν για την Αίγυπτο αναζητώντας σιτάρι, χωρίς να έχουν την 
παραμικρή ιδέα μπροστά σε ποιον θα έπρεπε να εμφανιστούν. 
     Ήρθε η ώρα της δικαιοσύνης — όχι όμως για να τιμωρήσει και να 
ταπεινώσει, αλλά για να συγχωρήσει. Ποια μεγαλύτερη δικαιοσύνη θα 
μπορούσε να υπάρξει για εκείνους που είχαν παρεξηγήσει και πληγώσει; 
     Όταν ο μεγαλόκαρδος Ιωσήφ αποκάλυψε την ταυτότητά του στους 
αδελφούς του, τους κάλυψε με ευλογίες και συγχώρεση, ενώ εκείνοι, 
γονατισμένοι, μετανοημένοι και συγκινημένοι, θυμήθηκαν τις προφητείες 
του Ιωσήφ από τότε που ήταν ακόμα παιδί και έμειναν έκθαμβοι όταν 
είδαν την εκπλήρωσή τους. 
     66. Καταλάβατε, παιδιά μου; Τότε παραμείνετε σταθεροί στις ημέρες 
της θλίψης, αντέξτε τις απογοητεύσεις και τη μοναξιά σας, διότι τελικά θα 
χτυπήσει η ώρα της δικαιοσύνης, και θα δείτε ακριβώς εκείνους που σας 
πρόδωσαν και σας χλεύασαν να εμφανίζονται μπροστά σας 
μετανοημένοι. 
     67. Θα έχετε την ευγένεια του Ιωσήφ για να υποδεχτείτε και να 
συγχωρήσετε εκείνους που σας πρόσβαλαν; Φανταστείτε εκείνη την 
εικόνα, στην οποία ο Ιωσήφ, όρθιος, κοίταζε τους αδελφούς του που ήταν 
γονατισμένοι και έκλαιγαν με μεταμέλεια. Αυτή η εικόνα είναι μια 
αποτύπωση της στοργικής δικαιοσύνης Μου. Ο Ιωσήφ στεκόταν όρθιος 
λόγω της αρετής του, ενώ οι αδελφοί του, καταβεβλημένοι από τη 
μεταμέλειά τους, ήταν γονατισμένοι. 
     68. Θέλω ο σπόρος του Ιωσήφ, ενός παιδιού του Ισραήλ, να υπάρχει 
ανάμεσά σας και να βλαστήσει. 
     69. Ο Ιησούς, ο Δάσκαλός σας, αναγκάστηκε επίσης να καταφύγει στην 
Αίγυπτο, μόλις άρχισε να ζει στη γη. Αυτό συνέβη επειδή ο λαός δεν 
μπόρεσε να αντιληφθεί την άφιξή Του, και όταν εμφανίστηκαν σημάδια 
ότι εκείνο το παιδί ήταν ο Μεσσίας-Βασιλιάς που είχε υποσχεθεί ο Κύριος 
σε εκείνο το λαό, οι άνθρωποι αμφέβαλαν γι’ αυτό, επειδή δεν ήταν 
ντυμένος με βασιλικά ενδύματα, και άφησαν τα μάτια τους να 
περιπλανηθούν με δυσπιστία από τη φτωχή φάτνη προς τον αγροτικό 
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στάβλο, ο οποίος, κατά τη γνώμη τους, δεν ήταν το κρεβάτι και ο χώρος 
ύπνου που άξιζε σε έναν βασιλιά. 
     70. Έπρεπε να καταφύγω στην αγκαλιά ενός λαού όπως η Αίγυπτος, 
καθώς ο λαός στον οποίο είχα έρθει δεν μπόρεσε να Μου προσφέρει 
προστατευτικό καταφύγιο. Αλλά αυτός δεν ήταν ο μόνος πόνος που 
έπρεπε να υποστεί η καρδιά Μου. 
     71. Όταν επέστρεψα από την Αίγυπτο και έζησα στη Ναζαρέτ, με 
χλεύαζαν συνεχώς και με πλήγωναν με εκφράσεις δυσπιστίας και ζήλιας. 
     72. Έκανα εκεί θαύματα, έδειξα την αγάπη Μου προς τον πλησίον και 
τη δύναμή Μου — και με παρεξήγησαν. Κανένας από όσους γνώριζαν 
από κοντά τη ζωή και τα έργα Μου δεν πίστεψε σε Μένα. Όταν, λοιπόν, 
έφτασε η ώρα του κηρύγματος, καθώς έφευγα από τη Ναζαρέτ, 
αναγκάστηκα να πω: «Αληθώς, σας λέω, κανένας προφήτης δεν βρίσκει 
πίστη στην πατρίδα του. Πρέπει να την εγκαταλείψει, για να ακουστεί ο 
λόγος του». 
     73. Ούτε αυτός ήταν ο τελευταίος πόνος που ήπια από το ποτήρι των 
παθημάτων Μου. Έλειπε ένας ακόμη μεγαλύτερος πόνος — εκείνος που 
έπρεπε να Μου προκαλέσει ένας από τους δικούς Μου, ένας από 
εκείνους που είχαν φάει στο τραπέζι Μου και που πριν ήταν σαν αδελφός 
Μου — όταν Με πούλησε για τριάντα αργύρια στους εχθρούς του σκοπού 
Μου. 
     74. Κι Εγώ θεωρήθηκα νεκρός, όπως είχε γίνει ο Ιωσήφ για τους 
αδελφούς του. Όμως, όπως εκείνος ο άνδρας εμφανίστηκε μπροστά στα 
έκπληκτα βλέμματα εκείνων που τον είχαν ξεχάσει, έτσι και Εγώ 
εμφανίστηκα, ως πνευματικό ον όμως, μπροστά στα μάτια των 
έκπληκτων μαθητών Μου, στους οποίους απέδειξα ότι δεν ήμουν νεκρός. 
     75. Είμαι εδώ, στη Βασιλεία Μου, και περιμένω την άφιξη όλων 
εκείνων που Με ξέχασαν — όλων εκείνων που Με πρόδωσαν και Με 
χλεύασαν. 
     76. Εδώ είμαι και περιμένω όλους, για να τους αγκαλιάσω με άπειρη 
αγάπη. 
     77. Σας μιλάω σε μία από τις τελευταίες πρωινές προσευχές, καθώς 
πλησιάζει ήδη το τελευταίο έτος της αποκάλυψής Μου. Ακόμα μερικές 
ημέρες, λίγες ώρες, και ανάμεσά σας θα αρχίσει το έτος που έχω 
προαναγγείλει και που ο λαός Μου φοβάται. 
     78. Θα έχετε όλοι την απαραίτητη προετοιμασία για να δεχτείτε στις 
καρδιές σας όλα όσα έχω προορίσει να χύσω πάνω σας; 
     79. Θα σας προσφέρω τον Λόγο Μου, θα σας παρουσιάσω το Έργο 
Μου, και αυτό θα είναι σαν το λαμπερό τραπέζι ενός εορταστικού 
γεύματος. 
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     80. Θα βρίσκομαι στη μέση του τραπεζιού, και πάνω του θα υπάρχουν 
οι καλύτεροι καρποί και τα πιο νόστιμα εδέσματα του Πνεύματος. Οι 
πόρτες του σπιτιού θα είναι ανοιχτές, ώστε κανείς να μην μείνει μακριά 
από το γλέντι. 
     81. Από αυτό το τραπέζι θα εκπομπεί το νέο μήνυμα για τους λαούς, το 
Ευαγγέλιο που αφυπνίζει τους ανθρώπους — το φως που καθιστά ορατό 
στην ανθρωπότητα τον αθάνατο σπόρο του Πνεύματος. 
     82. Θα λάμψει η αγνότητα του Άβελ, η πίστη του Νώε, η υπακοή του 
Αβραάμ, η δύναμη του Ιακώβ, η έμπνευση του Δαβίδ, η σοφία του 
Σολομώντα, η ειλικρίνεια των προφητών Μου, η ανύψωση των 
αποστόλων Μου, η πνευματοποίηση του Ιωάννη. 
     83. Οι άνθρωποι δεν θα χρειαστεί να φορούν ρούχα όπως εκείνοι, ούτε 
να διαφέρουν εξωτερικά από τους υπόλοιπους· δεν θα χρειαστεί καν να 
προφέρουν το όνομά Μου, « », διότι Εγώ θα σκορπίσω τον σπόρο του 
Φωτός, της Αλήθειας, της Γνώσης, της Αγάπης και της Δικαιοσύνης σε 
όλους τους δρόμους της ζωής σας. 
     84. Σας δίνω αυτό το διδακτικό μήνυμα ως πνευματικό δώρο. Φυλάξτε 
το στην καρδιά σας ως ανάμνηση μιας από τις τελευταίες διδασκαλίες 
που σας έδωσε ο Δάσκαλός σας με την ευκαιρία της εορταστικής 
εκδήλωσης που πραγματοποιήσατε για τη γέννησή Μου ως άνθρωπος. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 300  
     1. Αισθάνεστε την παρουσία Μου στη σιωπή της καρδιάς σας και 
γεμίζετε από χαρά, όταν ο Λόγος Μου κατεβαίνει για να σας φωτίσει με 
το φως της πνευματικής γνώσης. 
     2. Αναζωογονήστε την ψυχή σας, αγαπημένοι μαθητές Μου, αφού 
έχετε κλάψει πολύ στα μονοπάτια της ζωής. 
     3. Εδώ είμαι μαζί σας και σας δίνω δύναμη για να αγωνιστείτε για την 
αιώνια ειρήνη της ψυχής σας. Αλλά αληθώς, σας λέω, ακόμη και πριν η 
ανθρωπότητα Με γνωρίσει, εγώ ήδη σας φωτίζω από το Άπειρο και 
μιλούσα ήδη στις καρδιές σας. Διότι, καθώς είμαι Ένας με τον Πατέρα, 
ήμουν πάντα μέσα Του. Έπρεπε να περάσουν αιώνες πάνω από την 
ανθρωπότητα, μέχρις ότου ο κόσμος Με δέχτηκε στον Ιησού και άκουσε 
τον Λόγο του Θεού, αν και πρέπει να σας πω ότι δεν είχαν όλοι όσοι 
άκουσαν τότε τη διδασκαλία Μου την απαραίτητη ψυχική ωριμότητα για 
να αισθανθούν στον Χριστό την παρουσία του Θεού. Γι’ αυτό έπρεπε να 
επιλέξω ανάμεσα στους εκλεκτούς εκείνους που έπρεπε να δώσουν πιστή 
μαρτυρία της αλήθειας. Για τους υπόλοιπους, η διδασκαλία Μου εκείνη 
την εποχή ήταν δύσκολο να εφαρμοστεί, επειδή η ειδωλολατρία και ο 
παγανισμός κυριαρχούσαν στις καρδιές. Αλλά ο Λόγος της Αγάπης ήταν 
γραμμένος με ανεξίτηλα γράμματα στις συνειδήσεις, εν αναμονή των 
γενεών που θα αγκάλιαζαν τον Σταυρό του Δασκάλου τους. 
     4. Τότε δεν ήταν μόνο δώδεκα μαθητές και μερικές μικρές ομάδες 
ανθρώπων που ξεκίνησαν ακολουθώντας τα ίχνη της αγάπης Μου, αλλά 
ήταν λαοί και έθνη που μετέτρεψαν τα έθιμά τους, τη ζωή τους, τη 
λατρεία τους προς τον Θεό. 
     Σας τα λέω αυτά, διότι η ψυχή σας σήμερα, καθώς βιώνετε την αυγή 
μιας νέας εποχής, έχει φτάσει στο φως ενός νέου μηνύματος. 
    Δεν θα κατανοήσουν όλοι όσοι έχουν δει και ακούσει την ουσία και το 
νόημα αυτής της Αποκάλυψης. Ενώ ορισμένοι είναι αρκετά εξελιγμένοι 
για να δεχτούν αυτό το φως, άλλοι — παρόλο που το επιθυμούν — δεν 
θα μπορούν να κατανοήσουν πολλές διδασκαλίες, τις οποίες θα βλέπουν 
τυλιγμένες στο μυστήριο. Όμως οι καιροί θα περάσουν, νέες γενιές θα 
έρθουν στη γη, και εκείνο το φως, το οποίο μόνο λίγοι δέχτηκαν στις 
ημέρες της αποκάλυψής Μου, θα λάμψει στη νοημοσύνη μεγάλων μαζών 
ανθρώπων, μεγάλων λαών και εθνών. 
     5. Όσοι Με δέχτηκαν στην ψυχή τους αυτή την εποχή, θα παραμείνουν 
εδώ ως μαθητές Μου και θα είναι υπεύθυνοι για αυτή τη θεία 
κληρονομιά, η οποία θα μεταδίδεται πιστά από γενιά σε γενιά , μέχρι να 
έρθουν εκείνοι στους οποίους ο πνευματισμός θα ανθίσει ως διδασκαλία 
ειρήνης και σοφίας. 
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     6. Ποιοι είναι οι μαθητές Μου αυτή την εποχή; Όλοι όσοι αγαπούν 
αυτόν τον Λόγο και τον εφαρμόζουν. 
     7. Πολλούς κάλεσα και προσκάλεσα στο τραπέζι Μου, για να 
απολαύσουν το ψωμί της ζωής, την καλύτερη δυνατή τροφή. Θέλω να 
είναι αυτοί οι εκλεκτοί, διότι τα χωράφια που περιμένουν τον σπόρο είναι 
πολύ εκτεταμένα. 
     8. Λαέ: Σας έχω πει πολλές φορές ότι πρέπει να «αγρυπνείτε», να 
μελετάτε και να είστε προετοιμασμένοι, διότι δεν πρέπει να παραμένετε 
για πάντα αμαθείς. Πλησιάζει η ημέρα που οι συνανθρώποι σας θα 
ανακαλύψουν την ύπαρξη αυτού του λαού, που άκουσε τη φωνή του 
Κυρίου στην απομόνωση και τη σεμνότητα ενός τόπου συνάθροισης, και 
θα θέλουν να μάθουν τι συνέβη, ποιο ήταν το μήνυμά Μου και ποιες 
αποδείξεις σας έδωσα για την αλήθεια Μου. 
     9. Άνδρες και γυναίκες κάθε είδους θα χτυπήσουν τις πόρτες των 
καρδιών σας, λαχταρώντας τη μαρτυρία σας. Δεν νομίζετε ότι είναι δίκαιο 
και σωστό αυτή η μαρτυρία να είναι σαφής, ώστε οι συνανθρώποι σας να 
αποκτήσουν μια ξεκάθαρη εικόνα για το τι ήταν η αποκάλυψή Μου, αφού 
δεν είχαν την τύχη που είχε αυτός ο λαός εδώ να ακούσει τις διδασκαλίες 
Μου μέσω της νοητικής ικανότητας των φορέων της φωνής; 
     10. Αν αφιερώνατε μέρος του χρόνου σας στο να συλλογιστείτε τον 
Λόγο Μου, δεν θα υπήρχε ανάγκη να κατέβω για να σας εξηγήσω τις 
διδασκαλίες Μου. Διότι τότε ο διαλογισμός σας, οι σκέψεις σας και η 
εσωτερική αυτοεξέτασή σας θα σας έκαναν να κατανοήσετε το μέγεθος 
της ευθύνης σας. 
     11. Ο χρόνος που Μου απομένει για να σας μιλήσω με αυτή τη μορφή 
είναι πολύ λίγος, και επειδή ήσασταν πολύ αργοί στην κατανόηση, 
έπρεπε να σας βοηθήσω, επεκτείνοντας τις διδασκαλίες Μου στο έπακρο. 
     12. Κατανοήστε ότι η μαρτυρία που θα δώσετε για Μένα δεν 
περιορίζεται μόνο στο να επαναλαμβάνετε τα λόγια Μου στους 
συνανθρώπους σας — όχι, αυτό είναι εύκολο και δεν απαιτεί μεγάλη 
προετοιμασία. Αρκεί, λοιπόν, να φυλάξετε αυτόν τον Λόγο στη μνήμη σας 
ή σε γραπτά, για να τον επαναλάβετε, όπως ειπώθηκε. Αλλά αν λάβετε 
υπόψη ότι πρέπει να δώσετε την αληθινή μαρτυρία με τα έργα αγάπης 
σας, τα οποία καθιστούν αισθητό το ουσιώδες του Λόγου Μου, τότε το 
εξηγείτε ταυτόχρονα διεξοδικά και με απλό τρόπο και το αποδεικνύετε με 
έργα που υπερβαίνουν το ανθρώπινο. Τότε θα πρέπει να καταλάβετε ότι 
πρέπει να επιτύχετε μια πραγματική πνευματοποίηση ( ), για να μπορείτε 
δικαίως να αποκαλείστε «μάρτυρες του Λόγου Μου στην Τρίτη Εποχή». 
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     13. Με πόση πραότητα θα υποκλιθούν στην αλήθεια ακόμη και οι 
μεγαλύτεροι σκεπτικιστές, όταν πραγματοποιήσετε μπροστά τους τα έργα 
που σας δίδαξα! 
     14. Αν αισθάνεστε πραγματικά αγάπη για τους πλησίον σας και θέλετε 
να τους κάνετε να γίνουν μέτοχοι του ελέους σας, σκεφτείτε διεξοδικά 
αυτή τη διδασκαλία και προετοιμαστείτε για τον αγώνα με τη μεγαλύτερη 
ειλικρίνεια που είστε ικανοί. Τότε θα ονομαστείτε δικαίως «Μάρτυρες 
του Θεού στην Τρίτη Εποχή». 
     15. Πλησιάζει η ώρα σου, λαέ, κατά την οποία ο καθένας από εσάς θα 
πρέπει να αναλάβει την αποστολή του και να την εκπληρώσει με αληθινή 
αγάπη προς τους συνανθρώπους του. 
     16. Ενώ εγώ προετοιμάζω τον αποχαιρετισμό μου, πρέπει να 
προετοιμάσετε το πνευματικό σας έργο στον κόσμο. 
     17. Βλέπω ότι έχετε τύψεις συνείδησης, επειδή δεν καταφέρατε να 
αποθηκεύσετε τις διδασκαλίες Μου στη μνήμη σας, και ότι φοβάστε ότι 
θα πρέπει να αντιμετωπίσετε τους ανθρώπους χωρίς επιχειρήματα που 
να στηρίζουν αυτή την αλήθεια. Όμως σας λέω ότι δεν πρέπει να 
φοβάστε. Διότι, καθώς προετοιμάζω την αποχώρησή Μου, θα δώσω — 
όταν έρθει η ώρα — την εντολή να συνταχθεί, μέσα σε αυτόν τον λαό, ένα 
βιβλίο που θα περιέχει τις διδασκαλίες και τις αναταραχές της Τρίτης 
Εποχής, ώστε αυτό το βιβλίο να φτάσει στα χέρια των πλήθων των 
ανθρώπων, οι οποίοι θα βρουν σε αυτό τις διδακτικές ομιλίες Μου, θα τις 
μελετήσουν και θα προετοιμαστούν για να μαρτυρήσουν την αλήθεια 
Μου. 
     18. Μεγάλης σημασίας και χρησιμότητας θα είναι τα κείμενα που 
προορίζονται να διαφυλάξουν τον Λόγο Μου. Διότι μόνο μετά την 
αποχώρησή Μου θα αφοσιωθείτε πραγματικά στη μελέτη του. 
     19. Μέσω αυτού του βιβλίου, όσοι έχουν ακούσει τη διδασκαλία Μου, 
αλλά έχουν ξεχάσει πολλά μαθήματα και αποσπάσματα, θα αναπολούν 
με συγκίνηση και χαρά τις στιγμές κατά τις οποίες έλαβαν από Μένα τα 
θεία μηνύματα. Και όσοι δεν Μ’ έχουν ακούσει, θα θαυμάσουν το νόημα 
των διδασκαλιών Μου και θα διαβλέψουν εκεί, στο Άπειρο, τη Βασιλεία 
των Ουρανών. 
     20. Όταν ο μαθητής ολοκληρώσει τη διεξοδική και ευσυνείδητη μελέτη 
και φτάσει στην πνευματοποίησή του, δεν θα χρειάζεται πλέον το υλικό 
βιβλίο. Διότι σε κάθε στιγμή που προετοιμάζεται, τα χείλη του θα 
επαναλαμβάνουν με ακρίβεια τον Λόγο Μου, εμπνευσμένα από το 
Πνεύμα Του, στη συνείδηση του οποίου παραμένει για πάντα 
καταγεγραμμένος. 
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     21. Είστε ευλογημένοι — εσείς που αγρυπνούσατε αναμένοντας αυτή 
τη στιγμή, διότι θα αναζωογονηθείτε εν Πνεύματι και αληθεία. Θα 
ανυψωθείτε σε έναν κόσμο φωτός, από τον οποίο θα επιστρέψετε 
ενδυναμωμένοι. 
     22. Όταν λοιπόν έρχεστε έτσι, λαχταρώντας τον λόγο Μου, 
απελευθερώνεστε από όλα όσα ανήκουν στον κόσμο. Έρχεστε σε Μένα 
και πίνετε το ποτήριο της θείας ουσίας. 
     23. Αφού συμμετάσχετε στο πνευματικό συμπόσιο, η ζωή στον κόσμο 
θα σας φαίνεται πιο ανεκτή, ο σταυρός πιο ελαφρύς, οι δοκιμασίες πιο 
ήπιες. 
     24. Ναι, παιδιά Μου, όποιος στηρίζεται σε ένα πνευματικό ραβδί, δεν 
κουράζεται. Όποιος κοιτάζει προς τον ουρανό, δεν πέφτει στη γη! 
     25. Αχ, αν ξέρατε πόσα όντα γεμάτα φως και αγάπη σας ακολουθούν 
από την Πνευματική Κοιλάδα, σας στηρίζουν και σας εμπνέουν! Αλλά πώς 
μπορείτε να απαιτείτε να σας στηρίζουν, αν δεν κάνετε αυτό που σας 
αναλογεί; 
     26. Αν θέλετε να αισθανθείτε ξεκάθαρα την επιρροή και τη βοήθεια 
εκείνων που νιώθουν έλεος για εσάς, πρέπει να έχετε πίστη, υπακοή στις 
εμπνεύσεις τους, εμπιστοσύνη, ευαισθησία και καλή ψυχική διάθεση για 
την προσευχή. Τότε θα μπορέσετε να βιώσετε θαύματα στη διαδρομή της 
ζωής σας. 
     27. Ο Λόγος Μου κάνει την σκληρή, βασανισμένη από τα βάσανα 
καρδιά σας να γίνει γεμάτη αγάπη. Κι εσείς, όταν γίνετε δάσκαλοι των 
συνανθρώπων σας, πρέπει να τους ενθαρρύνετε με τα λόγια παρηγοριάς 
σας και τα έργα αγάπης σας. 
     28. Ποιος δεν θα πειστεί μπροστά σε μια απόδειξη ειλικρίνειας, 
αγάπης και αλήθειας; Ποιος από εσάς δεν θυμάται τις φράσεις με τις 
οποίες τον υποδέχτηκα την πρώτη μέρα που άκουσε το Λόγο Μου — 
εκείνη την αξέχαστη φωνή, της οποίας η τρυφερότητα και η ιδιαιτερότητα 
τον έκαναν να Με αναγνωρίσει; 
     29. Σας συγχωρώ τα παραπτώματά σας, αλλά ταυτόχρονα σας 
διορθώνω, ώστε να διώξετε από τις καρδιές σας τον εγωισμό, διότι είναι 
μία από τις αδυναμίες που βυθίζουν την ψυχή στα βάθη. Σας αγγίζω 
μέσω της συνείδησης, ώστε να θυμάστε τα καθήκοντά σας ως αδελφοί 
και αδελφές και να σπέρνετε στο δρόμο σας έργα αγάπης και συγχώρεση, 
όπως σας δίδαξα στη «Δεύτερη Εποχή». 
     30. Βαρύς ήταν ο Σταυρός του Χριστού, πολύ πικρός και οδυνηρός ο 
δρόμος, πολύ βραχώδης η ανάβαση, και όμως, ξεχνώντας τον δικό Μου 
πόνο, παρηγόρησα όσους υπέφεραν και ευλόγησα τους δήμιους Μου. 
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     31. Εσύ, λαέ, του οποίου το πνεύμα έχει δεχτεί το φως των Τριών 
Εποχών: Συνειδητοποίησε πόση δυστυχία και πόνος υπάρχουν. Είναι 
απαραίτητο να γεμίσεις την ανθρωπότητα με αγάπη. Σπείρε την με καλές 
πράξεις, φωτίσε την με την πίστη και την ελπίδα, πλημμύρισε την με 
ειρήνη. 
     32. Για αυτό το έργο θα μου αρκούσαν η δύναμή Μου και η αγάπη 
Μου. Επειδή όμως δημιουργηθήκατε για να μάθετε να αγαπάτε ο ένας 
τον άλλον, είναι απαραίτητο να αναδυθεί ένας λαός που θα αποτελεί ένα 
απέραντο στράτευμα στρατιωτών της πνευματοποίησης, πιστών 
φρουρών του νόμου Μου, ώστε να επιβάλουν την αλήθεια Μου ενάντια 
σε τόσα ψεύδη και να ανάψουν το φως μέσα στο σκοτάδι. 
     33. Σύντομα θα ξεσπάσει ένας νέος πόλεμος στον κόσμο. Θα είναι ένας 
πόλεμος διαφορετικός από όλους όσους έχει υποστεί η ανθρωπότητα: 
ένας πόλεμος κοσμοθεωριών, φιλοσοφιών, διδασκαλιών, ιδεολογιών, 
θρησκευτικών πεποιθήσεων και θρησκειών. 
     34. Λαέ: Πρέπει να είσαι προετοιμασμένος για αυτή την εποχή και να 
ηχήσεις το σήμα αφύπνισης στα παιδιά σου. 
     35. Το κύμα του υλισμού θα υψωθεί και θα μετατραπεί σε — μια 
ταραγμένη θάλασσα, μια θάλασσα πόνου, απόγνωσης και φόβου για την 
αδικία των ανθρώπων. Μόνο ένα πλοίο θα πλεύσει πάνω από αυτή τη 
θάλασσα των παθών, των επιθυμιών και του μίσους προς τους 
ανθρώπους, και αυτό το πλοίο θα είναι της Νόμου Μου. Μακάριοι όσοι 
είναι ισχυροί, όταν έρθει αυτή η εποχή! Αλλά αλίμονο σε όσους 
κοιμούνται! Αλίμονο στους αδύναμους! Αλίμονο στους λαούς που έχουν 
βασίσει την εμπιστοσύνη τους σε θεμέλια θρησκευτικού φανατισμού, 
διότι θα γίνουν εύκολα θύματα αυτών των οργισμένων κυμάτων! 
     36. Δεν διαισθάνεσαι τη μάχη, ω ανθρωπότητα; Δεν σε παρακινεί ο 
λόγος Μου να προετοιμαστείς, για να αμυνθείς, όταν έρθει η ώρα; Το 
Φως Μου είναι μέσα σε όλους, αλλά μόνο εκείνοι που προσεύχονται, που 
προετοιμάζονται, το βλέπουν. Το Φως Μου σας μιλάει μέσω 
προαίσθησης, μέσω έμπνευσης, μέσω διαίσθησης, μέσω ονείρων και 
υποδείξεων. Όμως, είστε κουφοί απέναντι σε κάθε πνευματική έκκληση, 
είστε αδιάφοροι απέναντι σε κάθε θεϊκό σημάδι. 
     37. Σύντομα θα δείτε τα λόγια Μου να εκπληρώνονται και θα 
μαρτυρήσετε ότι όλα αυτά ανταποκρίνονταν στην αλήθεια. 
     38. Η διδασκαλία Μου και το όνομά Μου θα αποτελέσουν στόχο κάθε 
επίθεσης και δίωξης· θα είναι ο λόγος για τον οποίο οι εχθροί της 
αλήθειας θα σας καταδιώκουν. Όμως, η διδασκαλία Μου θα είναι επίσης 
το ξίφος του φωτός για όσους θα ξεσηκωθούν και θα υπερασπιστούν την 
πίστη, και θα είναι η ασπίδα πίσω από την οποία θα βρουν καταφύγιο οι 
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αθώοι. Το όνομά μου θα είναι στα χείλη όλων, ευλογημένο από τους μεν, 
καταραμένο από τους δε. 
     39. Όλες οι ικανότητες του ανθρώπου θα απελευθερωθούν: η 
νοημοσύνη του, τα συναισθήματά του, τα πάθη του· οι πνευματικές του 
ικανότητες θα είναι σε εγρήγορση και έτοιμες να πολεμήσουν. 
     40. Τι σύγχυση θα επικρατήσει τότε! Πόσοι από εκείνους που νόμιζαν 
ότι πίστευαν σε Μένα θα αναγκαστούν να πειστούν ότι δεν ήταν αληθινή 
πίστη! Σε πολλά σπίτια και καρδιές θα έχει σβήσει το φως της αγάπης και 
της ελπίδας. Τα παιδιά και οι νέοι δεν θα έχουν άλλον Θεό παρά τον 
κόσμο, ούτε άλλο νόμο παρά αυτόν της γης. 
     41. Μπροστά σε αυτό το χάος, σε ρωτώ, λαέ: Ποια αποστολή θα 
εκπληρώσετε λοιπόν; Μήπως θα κρύψετε αυτό το κόσμημα που σας έχω 
εμπιστευτεί; Μήπως θα κλειδώσετε το βιβλίο των διδασκαλιών Μου και 
έτσι θα απορρίψετε την εξουσία που σας έχω παραχωρήσει ως μαθητές 
Μου; Όχι, αγαπημένε λαέ, σε έχω προετοιμάσει, ώστε να μην σε 
αιφνιδιάσει η θύελλα, και σε έχω ενθαρρύνει, ώστε να μην σε εκφοβίσει 
η ρητορική ή η γνώση εκείνων που σε πολεμούν. Τα βιβλία, οι τίτλοι και 
τα ονόματα είναι ανθρώπινες ματαιοδοξίες. Όμως, αυτό που θα κηρύξεις 
είναι αιώνιες αλήθειες. 
     42. Στη μέση σας έχει ξεσπάσει ένα κύμα σύγχυσης, το οποίο έχει 
προκαλέσει διχόνοια, επικρίσεις και συζητήσεις μεταξύ σας. Ήταν 
απαραίτητο να πλήξει αυτό το δοκιμασία τον λαό, ώστε να ξυπνήσουν 
όσοι είχαν αποκοιμηθεί και να βρείτε τελικά τον ορισμό του έργου Μου. 
     43. Μην φοβάσαι αυτόν τον εσωτερικό αγώνα, λαέ. Σου λέω για άλλη 
μια φορά ότι είναι απαραίτητος για την αφύπνισή σου, διότι μετατρέπεις 
τη ρουτίνα και τις παραδόσεις σου σε μια νέα λατρεία. Αλλά αληθώς, σου 
λέω, ο πνευματισμός απέχει εντελώς από κάθε ρουτίνα, συνήθεια, 
παράδοση ή εξωτερική τελετή. 
     44. Σε αυτή τη δοκιμασία, που σας εξέπληξε, ορισμένοι ξύπνησαν με 
την πεποίθηση ότι δεν έχετε πραγματοποιήσει την αληθινή 
πνευματοποίηση. Αυτοί θα πρέπει να αποσυρθούν για κάποιο διάστημα, 
επειδή το λαό, στην πλειοψηφία του, θα προσκολληθεί στα έθιμα και τις 
παραδόσεις του, τα οποία τελικά θεωρεί σαν να ήταν νόμος. 
     Τότε θα επέλθει μια παύση στον αγώνα, ώστε αυτός ο λαός να 
διαλογιστεί εσωτερικά και να συλλογιστεί, να παρατηρήσει και να 
συλλέξει ο ίδιος εμπειρίες. Διότι μετά από αυτό, ο αγώνας θα ξεσπάσει εκ 
νέου με τη μέγιστη δύναμη, ώστε να λάμψει η ουσία της διδασκαλίας 
Μου και να γίνει κατανοητό το έργο Μου σε όλη του την αγνότητα και την 
πνευματικότητα. 
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     45. Σε αυτή τη δεύτερη δοκιμασία, η πλειοψηφία θα είναι εκείνοι που 
θα ανοίξουν τα μάτια τους στην αλήθεια, ενώ οι άλλοι, με τις λατρευτικές 
τους πράξεις που δεν ταιριάζουν στο έργο Μου, θα πρέπει να 
αποσυρθούν από τη μέση των αδελφών τους, μέχρι να φτάσουν στην 
κατανόηση και στη βελτίωση και να μπορέσουν να ενωθούν ξανά με τον 
λαό. 
     46. Συνειδητοποιήστε ότι είναι απαραίτητο οι δοκιμασίες να σας 
ταρακουνήσουν και να σας αφυπνίσουν. Διότι από μόνοι σας δεν θα 
σπάγατε τη ρουτίνα σας. 
     47. Αυτή η αρμονία και αυτή η ειρήνη που υπάρχουν ανάμεσά σας 
είναι μόνο φαινομενικές, όσο δεν εισέρχεται στην καρδιά σας η αληθινή 
πνευματοποίηση. Πριν από αυτό, όμως, θα δοκιμαστείτε και θα 
εξαγνιστείτε με πολλούς τρόπους. Να έχετε επίγνωση ότι μένετε πίσω ως 
μάρτυρες του λόγου μου που δίνεται σε αυτή την εποχή, και ότι η 
μαρτυρία σας δεν πρέπει να είναι ψευδής, αλλά όσο πιο πιστή μπορείτε 
να τη μεταδώσετε. 
     48. Σήμερα είναι ο πόνος που σας εξαγνίζει. Αύριο θα είναι η 
πνευματοποίησή σας! 
     49. Αν, μετά την ολοκλήρωση της διδασκαλίας Μου και αφού 
περάσετε τις δοκιμασίες σας, η σύγχυση και ο πόνος εξακολουθούσαν να 
υπάρχουν ανάμεσά σας, δεν θα είχατε καμία δικαιολογία απέναντί Μου 
γι’ αυτό, και θα προκαλούσατε στον εαυτό σας μια ακόμη μεγαλύτερη 
δοκιμασία από αυτή που βιώνετε αυτή τη στιγμή. Αγαπάτε την αλήθεια; 
Λαχταράτε την ειρήνη; Τότε ακολουθήστε τον λόγο Μου με την 
ειλικρίνεια που απαιτεί, και η ψυχή σας θα βρει τον δρόμο που οδηγεί 
στην αρμονία. 
     50. Κατανοήστε ότι σε αυτή την εποχή έχω περιορίσει το Φως Μου και 
τις Αποκαλύψεις Μου, όταν εκδηλώθηκα μέσω αυτών των φορέων της 
φωνής Μου, όπως επίσης περιορίστηκα όταν μιλούσα σε παλαιότερες 
εποχές μέσω του στόματος των Προφητών. 
     51. Τους μεν και τους δε τους έστειλα στις ώρες της δοκιμασίας για την 
ανθρωπότητα, όταν αυτή βρισκόταν στο χείλος του γκρεμού ή της 
καταστροφής. 
     52. Και εκείνοι μέσω των οποίων έκανα να ακουστεί ο Λόγος Μου σε 
αυτή την Τρίτη Εποχή είναι προφήτες, από τα χείλη των οποίων αντήχησε 
η φωνή που ξυπνάει αυτόν που κοιμάται και προειδοποιεί αυτόν που έχει 
παρεκκλίνει από τον δρόμο. 
     53. Ο Λόγος των Προφητών ήταν σε κάθε εποχή σαν ο φωτεινός ήχος 
μιας σάλπιγγας μέσα στο σκοτάδι. Πολλοί τον άκουσαν, αλλά δεν τον 
πίστεψαν όλοι. Γιατί οι άνθρωποι δεν ήθελαν να ακούσουν τη φωνή των 
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προφητών; Επειδή μιλούσαν πάντα για γεγονότα που πλησιάζουν και 
προανήγγειλαν τη Θεία Δικαιοσύνη. Πάντα έλεγαν: «Προσευχηθείτε, 
αγρυπνήστε, μετανοήστε, καθαρίστε τον εαυτό σας από τα στίγματα της 
ντροπής, μετανοήστε». 
     54. Οι προφήτες των πρώτων χρόνων ήταν διαισθητικοί· το στόμα τους 
προανήγγειλε πολλά γεγονότα που δεν γνώριζαν. Δεν γνώριζαν την 
ύπαρξη του Χριστού, και όμως όλοι μιλούσαν γι’ Αυτόν. Θα περνούσαν 
ακόμη αιώνες μέχρι να έρθει ο Σωτήρας στον κόσμο, αλλά ήδη οι 
προφήτες έλεγαν πώς θα ήταν η άφιξή Του, η ζωή Του και ο θάνατός Του 
ως άνθρωπος. 
     55. Πόσο φως έχετε λάβει ως νέοι μαθητές και ταυτόχρονα προφήτες 
της Τρίτης Εποχής! Τώρα αρχίζετε να αποδεικνύετε τη διαίσθησή σας, 
όταν, κατά την επίσκεψή σας σε διάφορες επαρχίες και λαούς, ξέρετε να 
μιλάτε στους κατοίκους κάθε τόπου ανάλογα με τις ανάγκες, την 
κατανόηση και την εξέλιξή τους. 
     56. Κάποιοι θα ακούσουν τη φωνή σας, άλλοι θα σας χλευάσουν. 
Ωστόσο, δεν πρέπει να σταματήσετε να κηρύττετε τη μετάνοια, που είναι 
ανανέωση — την προσευχή, που είναι μετάνοια και πίστη — την 
ευσπλαχνία, που είναι έκφραση αδελφοσύνης και αγάπης. 
     57. Μην ξεχνάτε και να έχετε πάντα κατά νου ότι από την ενάρετη και 
αρετή ζωή σας εξαρτάται η πίστη που ξυπνάτε στους συνανθρώπους σας, 
δηλαδή ότι θα σας εξετάζουν και θα σας παρατηρούν ακόμη και στην 
ιδιωτική σας ζωή, για να αναζητήσουν στα έργα σας την επιβεβαίωση της 
διδασκαλίας που κηρύττετε. 
     58. Να είστε ταπεινοί, απλοί, μετριοπαθείς, αλλά να εκδηλώνετε πάντα 
μια ακλόνητη πίστη και έναν αταλάντευτο ζήλο. 
     59. Αυτός ο λαός, ο θεματοφύλακας της Αποκάλυψής Μου σε αυτή την 
Τρίτη Εποχή, δεν θεωρείται ακόμη ως φορέας του Φωτός. Ωστόσο, δεν θα 
περάσει πολύς καιρός μέχρι η ανθρωπότητα να ενδιαφερθεί να μάθει την 
αλήθεια για την Επιστροφή Μου και για όλα όσα σχετίζονται με το 
Μήνυμά Μου. Θα έρθει να σας ρωτήσει, και γι’ αυτό πρέπει να είστε 
προετοιμασμένοι. 
    60. Αληθώς, σας λέω, ακόμη και στα πιο εχθρικά μέσα ενημέρωσης θα 
υπάρχει κάποιος — έστω και μία μόνο καρδιά — που θα ανοιχτεί για να 
δεχτεί τα λόγια σας. 
     61. Πνευματιστείτε και αναπτύξτε το χάρισμα του εσωτερικού λόγου, 
και τότε δεν θα κλονιστείτε στη μάχη ή στις στιγμές της δοκιμασίας. 
     62. Σήμερα ο κόσμος δεν σας γνωρίζει, αλλά αληθώς, σας λέω, θα 
έρθει η μέρα που τα έθνη θα σας περιμένουν με λαχτάρα. Αυτό θα 
συμβεί όταν οι μεγάλες δοκιμασίες και οι καταστροφές γίνουν αισθητές 
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στις χώρες , και θα γίνει γνωστό ότι οι πνευματιστές έχουν εξουσία πάνω 
στις επιδημίες και τις άγνωστες ασθένειες. 
     63. Εκεί θα βρίσκονται στο κρεβάτι τους οι άρρωστοι, που θα 
περιμένουν την έλευση του Απεσταλμένου και Εργάτη του Ιησού, ο 
οποίος έρχεται για να τους «αλείψει» με το βάλσαμο της εγκάρδιας 
αγάπης και της αγάπης προς τον πλησίον. Εκεί θα είναι τα σπίτια με τις 
ανοιχτές πόρτες, που θα περιμένουν τους μαθητές, οι οποίοι με την 
παρουσία τους θα φέρουν την ειρήνη και το φως στις καρδιές εκείνων. 
     64. Οι σημερινές γενιές, που ήταν τυφλές απέναντι στα σημεία που 
σας έδωσα, που τα απέδιδαν όλα στην τύχη, θα εμβαθύνουν στο νόημα 
των γεγονότων που συνόδευσαν την άφιξή Μου, την παρουσία Μου κατά 
τη διάρκεια της αποστολής Μου και την ολοκλήρωση του Λόγου Μου, και 
θα αναγκαστούν να παραδεχτούν ότι ήταν πράγματι τα σημεία που είχαν 
ήδη υποσχεθεί σε παλαιότερες εποχές. «Κανένα φύλλο από το δέντρο δεν 
κινείται χωρίς τη θέληση του Πατέρα», θα πουν, και τα λόγια τους θα 
ανταποκρίνονται στην αλήθεια. 
    65. Αγαπημένη ανθρωπότητα, είσαι η κόρη Μου, την οποία θέλω να 
σώσω, την οποία επισκέφθηκα στην έρημο και παρηγόρησα στη φυλακή 
της. Νιώσε την παρουσία Μου, και σου λέω ότι τότε δεν θα σου λείψει 
τίποτα πια. 
     66. Έχε εμπιστοσύνη, έχε ελπίδα! Μεγάλες ήταν οι δοκιμασίες, μακρές 
οι ημέρες της εξιλέωσής σου. Αλλά σύντομα θα δεις μπροστά σου έναν 
καθαρότερο δρόμο, σύντομα θα έχεις εκείνη την ειρήνη που τόσο πολύ 
λαχταρούσες. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 301  
     1. Χαρείτε με τον λόγο Μου, ω ψυχές, τις οποίες ο Πατέρας περίμενε 
τόσο πολύ, και για τις οποίες ήρθε στον κόσμο και έχυσε το αίμα Του! 
     2. Αυτά τα πλήθη εδώ αποτελούνται από πιστούς και άπιστους, αλλά 
όλοι τους είναι ψυχές που πεινάνε για αγάπη, που διψάνε για φως και 
αλήθεια. Ενώ όσοι έχουν πίστη τρέφονται και δυναμώνουν, οι άπιστοι 
περιφρονούν το ψωμί της αιώνιας ζωής και αναγκάζονται να υπομένουν 
την πείνα και τη δίψα τους. Είναι ψυχές που έχουν μπερδευτεί από μια 
ζωή υλισμού, άγνοιας και φανατισμού, την οποία δεν μπορούν να 
ξεχάσουν, για να μπορέσουν στη συνέχεια να αναγνωρίσουν και να 
αισθανθούν την παρουσία Μου. Είναι καρδιές που φοβούνται τις κρίσεις 
των ανθρώπων. 
     Πώς θα μπορούσαν να επικεντρωθούν στο Υψηλό μέσα στην ψυχή 
τους, για να αισθανθούν την Ουσία Μου, όταν σκέφτονται τι θα πουν οι 
άλλοι γι’ αυτούς; Τελικά θα πουν ότι η παρουσία Μου σε αυτά τα μέρη 
δεν είναι αληθινή, ενώ στην πραγματικότητα είναι αυτοί που — παρόλο 
που είναι παρόντες — δεν ήταν μαζί Μου, επειδή η ψυχή τους παρέμεινε 
εκεί όπου τις κρατούσαν οι σκέψεις, τα ενδιαφέροντά τους, οι ανησυχίες 
και τα πάθη τους. 
     Πράγματι ήρθα, πράγματι ήμουν μαζί σας, γιατί πάντα σκέφτομαι 
εκείνους που Με χρειάζονται — εκείνους που πίνουν το ποτήρι του 
πόνου και τρώνε το ψωμί της δουλείας και της ταπείνωσης. 
     3. Οι άνθρωποι δεν θέλουν να πιστέψουν, επειδή τους λείπει η θέληση 
να ξεπεράσουν τη ματαιοδοξία και τον φανατισμό τους. Από την άλλη 
πλευρά, υπάρχουν και εκείνοι που θέλουν να πιστέψουν αλλά δεν 
μπορούν, επειδή κάτι που υπάρχει μέσα τους τους παραπλαίνει και τους 
εμποδίζει να ανακαλύψουν την αλήθεια του μηνύματός Μου και να 
χαρούν γι’ αυτό. 
     4. Πιστεύετε ότι εγκαταλείπω αυτά τα παιδιά Μου; Νομίζετε ότι, όταν 
Μου γυρίζουν την πλάτη και απομακρύνονται από τον δρόμο στον οποίο 
τους κάλεσα, τα ξεχνάω; Όχι, λαέ Μου. Το Πνεύμα Μου θα τους 
ακολουθεί ακούραστα, θα τους βοηθά να ξεπεράσουν τα εμπόδια, θα 
τους δοκιμάζει, θα τους αποδεικνύει με πολλούς τρόπους ότι αυτό που 
άκουσαν στο Λόγο Μου ήταν σωστό, ότι η κλήση Μου ήταν αλήθεια. Όλοι 
θα επιστρέψουν, οι μεν με τον έναν τρόπο, οι δε με τον άλλον — οι μεν τη 
μία στιγμή, οι δε την άλλη. Όμως Εγώ θα είμαι πάντα εκεί για να τους 
υποδεχτώ με αγάπη. 
     5. Σας προσφέρω το ψωμί και το κρασί του Πνεύματος, φάτε και πιείτε, 
λαέ. Πάρτε την τροφή της Τρίτης Εποχής και τραφείτε από αυτήν. 
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Ευλογημένος όποιος τρώει από αυτό το ψωμί, διότι θα ξυπνήσει, θα 
ανοίξει τα μάτια του στο φως και θα βγει από την ακινησία του. 
     6. Από καιρό σας μιλώ με αυτόν τον τρόπο, όμως πλησιάζει η ημέρα 
που θα ολοκληρώσω αυτό το κεφάλαιο διδασκαλιών και αποκαλύψεων. 
Δεν θα τελειώσει όμως τότε το έργο Μου, ούτε η θεία διδασκαλία Μου. 
Αλλά αυτή η περίοδος ψυχικής προετοιμασίας θα τελειώσει. 
     7. Ο λαός που άκουσε κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου τη φωνή 
του Πατέρα του μέσω του φορέα της φωνής, θα παραμείνει στη γη με την 
αποστολή να μιλάει στους ανθρώπους και να μαρτυρεί με τα έργα του για 
τη διδασκαλία που έλαβε. 
     8. Ο λόγος Μου περιείχε αγάπη και έλεος από τότε που άρχισε να 
αποκαλύπτεται σε αυτή την Τρίτη Εποχή. Ωστόσο, παρόλο που το νόημά 
του περιείχε δικαιοσύνη και σας έθεσε υπό λογοδοσία και σας διόρθωσε, 
τώρα που πλησιάζει το τέλος του, αναγνωρίστε πώς η δικαιοσύνη του 
ενισχύεται ακόμη περισσότερο και ταυτόχρονα η τρυφερότητά του 
διαπερνά την καρδιά σας. 
     9. Θέλω να βρείτε στις τελευταίες διδασκαλίες Μου όλη την 
ενθάρρυνση που θα χρειαστείτε στον αγώνα σας. Θέλω να σας αφήσω 
μια ουράνια γεύση στην καρδιά σας, και να μην παραμείνει σε αυτήν 
καμία πικρία, ώστε να Με θυμάστε πάντα με αγάπη, και τα λόγια Μου να 
αναδύονται από τη μνήμη σας ως κραυγές αφύπνισης, ως ευλογίες, ως 
έμπνευση και ως βάλσαμο. Τότε θα αναπολείτε με εσωτερική συγκίνηση 
αυτή την εποχή των διδασκαλιών, και όταν καταλάβετε ότι ήταν πράγματι 
ο Δάσκαλος που έλυσε τις σφραγίδες του Βιβλίου της Ζωής και το άνοιξε 
μπροστά στα μάτια σας ακριβώς στο Έκτο Κεφάλαιο, θα 
συνειδητοποιήσετε ότι ήταν ο Ηλίας που πήρε το κλειδί για να ανοίξει τις 
πύλες προς την Τρίτη Εποχή, η οποία είναι η Εποχή του Φωτός και του 
Πνεύματος. 
     10. Προκειμένου να ενισχυθεί η πίστη της ανθρωπότητας στη γνώση 
της πνευματικής ύπαρξης πέρα από την υλική ζωή, σας παραχωρήθηκαν 
κατά το παρελθόν ορισμένες εμφανίσεις αγγελιοφόρων του Πατέρα, 
στους οποίους δώσατε το όνομα «άγγελοι». 
     Αυτές τις πρώιμες αποκαλύψεις ακολούθησαν ορισμένα έργα που 
πραγματοποίησα μέσω του Ιησού, για να σας επιτρέψω να εισχωρήσετε 
λίγο περισσότερο στον μυστικό θησαυρό Μου. Από αυτά, σας 
υπενθυμίζω τα εξής: την παρουσία Όντων του Φωτός που προανήγγειλαν 
την άφιξή Μου στη Γη· την επίδραση μπερδεμένων πνευμάτων στους 
ανθρώπους, που ονομάζονται «δαιμονισμένοι»· την έξοδο της ψυχής από 
το σώμα της και την επιστροφή της σε αυτό, όπως αποδείχθηκε τη στιγμή 
της «Μεταμόρφωσής» Μου· και την υλικοποίηση όντων που δεν 
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ανυψώθηκαν στο αληθινό τους βασίλειο, επειδή τα περιέβαλε το σκοτάδι 
της άγνοιας, όπως εκείνα που εκδηλώθηκαν την ημέρα της Σταύρωσής 
Μου στην Ιερουσαλήμ. 
     11. Πόσο βαθιά ήταν εκείνα τα μαθήματα! Ωστόσο, οι άνθρωποι που 
δεν ήθελαν να αναγνωρίσουν το φως που περιείχαν, όπως οι υποκριτές 
ιερείς και Φαρισαίοι εκείνης της εποχής, απέδωσαν κάθε πνευματική 
γνώση στις δυνάμεις του κακού. Δεν έλεγαν τότε ότι ο Ιησούς θεράπευε 
τους δαιμονισμένους μέσω μιας συμφωνίας με τον Διάβολο; Το ίδιο 
συνέβη και σε εσάς σε αυτή την εποχή, κατά την οποία έρχομαι στο 
Πνεύμα — διότι αυτό είναι η αληθινή μου Ουσία — για να σας δώσω μια 
περαιτέρω διδασκαλία σχετικά με τη ζωή της πνευματικής ψυχής — αλλά 
μια πιο αναλυτική, σαφέστερη και βαθύτερη διδασκαλία, μέσω της 
οποίας μπορείτε να αποκτήσετε προσωπικές εμπειρίες σχετικά με όσα 
σας έχω αποκαλύψει. 
     12. Μερικοί πιστεύουν ότι αυτό που έχω παραχωρήσει σε αυτόν τον 
λαό στην παρούσα εποχή ήταν υπερβολικά υψηλό, λαμβάνοντας υπόψη 
τη διδασκαλία Μου μέσω της ανθρώπινης διάνοιας και εκείνης του 
Πνευματικού Κόσμου, που χρησιμοποίησε το ίδιο μέσο. Σε άλλους, αυτό 
που έχουν λάβει μέχρι σήμερα φάνηκε τόσο μεγάλο, ώστε υποθέτουν ότι 
δεν μπορεί να ξεπεραστεί. 
     Σχετικά με αυτό, πρέπει να σας πω: Ό,τι έχετε λάβει και βιώσει αυτή 
την εποχή δεν είναι παρά μια μικρή πρόγευση αυτού που θα βιώσουν οι 
πνευματιστές στο μέλλον, όταν, αφού ξεπεράσουν όλες τις 
προκαταλήψεις και απελευθερώσουν την ψυχή και το νου, θα έχουν 
σημειώσει μεγαλύτερη πρόοδο από τη δική σας. Ποιος θα μπορούσε να 
σταματήσει την πορεία αυτών των εκδηλώσεων που προορίζονται για το 
αύριο, αφού αυτές θα είναι προσαρμοσμένες στην εξέλιξη της 
ανθρωπότητας; Ανόητοι και παράλογοι θα είναι εκείνοι που θα 
αντισταθούν με τον τυφλό φανατισμό τους. 
     13. Κάθε εποχή έχει φέρει στους ανθρώπους νέες και θαυμαστές 
γνώσεις για το νου και την ψυχή. Ετοιμαστείτε όλοι να λάβετε τα θεϊκά 
μου μηνύματα, διότι μια νέα εποχή έχει ανοίξει τις πύλες της, και 
υπάρχουν πολλά που πρέπει να συνειδητοποιήσετε και να μάθετε. 
     14. «Ελεος και πάλι ελεος προς τους συνανθρώπους σας», σας είπε ο 
Ηλίας εκείνη την εποχή. Όμως ο λαός, που είναι φτωχός, αναρωτιέται: Τι 
θα μπορούσαμε να δώσουμε, αφού δεν έχουμε τίποτα; Είναι αλήθεια ότι 
δεν κατέχετε τίποτα. Αλλά αν συσσωρεύσετε τη χάρη και τις γνώσεις που 
σας δίνω μέσα από τον Λόγο Μου, και αν αναπτύξετε τα χαρίσματα με τα 
οποία έχω γεμίσει την ψυχή σας, θα μπορείτε να δίνετε αιώνια και δεν θα 
δείτε ποτέ τον πλούτο σας να εξαντλείται. 
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     15. Εδώ είναι μερικά από τα αγαθά που σας έχει χαρίσει το Πνεύμα 
Μου: θεραπευτικό βάλσαμο για να θεραπεύσει κάθε σωματικό πόνο και 
να εξαλείψει κάθε θλίψη της ψυχής· αδιάκοπη ειρήνη για εσάς και για να 
τη δώσετε σε όσους δεν την έχουν στην καρδιά τους· φως της ψυχής, για 
να φωτίζει το μονοπάτι σας, να κατευθύνει τα βήματά σας και να σας 
εμπνέει ευγενείς σκέψεις και υψηλά έργα του νου, ώστε να διεισδύσετε 
στην επιστήμη. Σας φέρνω την πνευματική προσευχή — εκείνη που σας 
φέρνει σε επαφή με το Θείο και σας καθιστά μεταφορείς ή όργανα των 
μηνυμάτων και των αποκαλύψεών Μου. Επίσης, έχω χύσει στο πνεύμα 
σας το χάρισμα της προφητείας, από το οποίο πηγάζει η διαίσθηση και η 
προνοητικότητα, διότι μέσω αυτών θα μπορείτε να αναγνωρίσετε εκ των 
προτέρων κάτι από τον δρόμο που πρέπει να διανύσει ο καθένας από 
εσάς. 
     16. Αυτά και άλλα χαρίσματα σας έχουν εμπιστευθεί. Ποιος θα 
μπορούσε να ισχυριστεί ότι είναι άπορος, ενώ διαθέτει τόση χάρη; Ποιος 
θα αρνηθεί — όσο φτωχός κι αν είναι σε ό,τι ανήκει στον κόσμο — να 
ασκήσει φιλανθρωπία, ενώ φέρει μέσα στην ψυχή του μια τόσο υπέροχη 
κληρονομιά; Το μόνο που λείπει είναι η καρδιά σας να ανοίξει όταν 
έρχεται σε επαφή με τη θεϊκή μου ακτινοβολία, όπως ανοίγουν οι 
κάλυκες των λουλουδιών όταν πέφτει πάνω τους η χαϊδετική δροσιά. 
Τότε θα νιώσετε αρκετά δυνατοί για να ανεβείτε στο μονοπάτι γεμάτο 
αγκάθια, και θα νιώσετε ικανοί να δώσετε σε όποιον σας πλησιάζει με την 
επιθυμία για μια καλοσύνη. Διότι τότε θα είστε γεμάτοι από το Πνεύμα 
Μου. 
     17. Στη Δεύτερη Εποχή σας έδωσα το πιο σαφές και ζωντανό 
παράδειγμα ότι δεν είναι απαραίτητο να κατέχει κανείς τα αγαθά του 
κόσμου για να μπορεί να ασκεί ελεημοσύνη, και ότι, όταν κάποιος έχει 
καρδιά γεμάτη αγάπη για όλους και είναι έτοιμος να συμπάσχει με αυτόν 
που υποφέρει και να τον παρηγορήσει, μπορούν να γίνουν θαύματα. 
     18. Πολλαπλασίασα το ψωμί όταν έλειπε, μετέτρεψα το νερό σε κρασί, 
επέστρεψα την υγεία στους αρρώστους, ελευθέρωσα τους 
ανυπεράσπιστους δαιμονισμένους, έδωσα νέα ζωή στους νεκρούς, με ένα 
λόγο μαλάκωσα τις σκληρές καρδιές και γέμισα τις ψυχές με φως. Κάτι ή 
πολλά από όλα αυτά θα μπορέσετε να κάνετε και εσείς, αν 
προετοιμαστείτε. 
     Επειδή έκανα αυτά τα έργα ως παράδειγμα για εσάς, αυτό αποτελεί 
απόδειξη ότι και εσείς μπορείτε να τα κάνετε. Αν λοιπόν αισθάνεστε πολύ 
ασήμαντοι και αδέξιοι για να τα επιτελέσετε, αναγνωρίστε Με εκ νέου 
ανάμεσά σας, καθώς ξυπνάω όλα τα χαρίσματα και τις ικανότητες της 
ύπαρξής σας, ώστε να μην πείτε ποτέ ξανά ότι είστε φτωχοί. Διότι με αυτό 
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προσβάλλετε τον Πατέρα σας, ο οποίος σας έχει δώσει τα πάντα, για να 
φτάσετε σ’ Αυτόν. 
     19. Μην ξεχνάτε ότι ο Ηλίας σας είπε: «Ελεος και πάλι ελεος προς τους 
συνανθρώπους σας», κυρίως επειδή γνωρίζετε ότι διαθέτετε πολλά και 
μπορείτε να δώσετε. 
     20. Το Μάννα της Τρίτης Εποχής πέφτει πάνω σας χωρίς να αγγίζει τη 
γη, επειδή το απορροφά η ψυχή σας. 
     21. Λαέ, είσαι ο καθρέφτης της ανθρωπότητας, και γι’ αυτό σε δέχομαι 
ως εκπρόσωπό της. Εδώ, ανάμεσά σας, βρίσκω πόνους, αδυναμίες, 
έλλειψη πίστης, διαφωνίες, διχασμούς και πολέμους. Ό,τι σας λέω, το 
λέω για όλους, και ό,τι δίνω τώρα σε λίγους, αύριο θα το μεταφέρετε 
στους συνανθρώπους σας, επειδή το μήνυμά Μου προορίζεται για όλους 
τους ανθρώπους. 
     22. Δεν σας βλέπω ενωμένους, και δεν θα μπορούσατε ούτε σήμερα να 
ξεκινήσετε για να διαδώσετε τον Λόγο Μου, διότι η συνείδησή σας δεν θα 
σας επέτρεπε να κηρύξετε την ενότητα και την αρμονία, όσο δεν ξέρατε 
να τις διατηρείτε. Αλλά σύντομα θα έρθει η ώρα που όλα τα παιδιά αυτού 
του λαού θα ενωθούν για να διαδώσουν τη διδασκαλία Μου ως λάβαρο 
ειρήνης, αδελφοσύνης και πνευματοποίησης. 
     23. Πολύ έχετε περιπλανηθεί στο μονοπάτι της ζωής· όμως τώρα 
έφτασε η στιγμή να ξεκινήσετε την επιστροφή. 
     24. Έχετε διανύσει τον μακρύ δρόμο της εμπειρίας. Εκείνη η αθωότητα, 
που είναι τύφλωση και άγνοια, εξαφανίστηκε όταν αποκτήσατε το φως 
της εμπειρίας. Επιπλέον, έχετε λερωθεί, και γι’ αυτό υπάρχουν οι 
δοκιμασίες και ο πόνος, για να σας καθαρίσουν και να σας εξαγνίσουν. 
     25. Ο άγνοος είναι τυφλός, δεν καταλαβαίνει τίποτα, ούτε γνωρίζει τον 
δρόμο για να μπορέσει να επιστρέψει στον Πατέρα. Όποιος συσσωρεύει 
εμπειρία, γνωρίζει το μονοπάτι και ξέρει πού πηγαίνει. 
     26. Έτσι θα μπορέσετε εύκολα να κατανοήσετε ποιο είναι το νόημα 
που κρύβει ο πόνος, οι δοκιμασίες της ζωής, οι πειρασμοί και κάθε 
δύσκολη και πικρή εμπειρία που συναντάτε στο μακρύ ταξίδι σας, 
προκειμένου να επιτύχετε την τελειότητα της ψυχής σας. 
     27. Αυτή είναι η εξήγηση για το γιατί η ζωή σας δημιουργεί τόσα πολλά 
προβλήματα, τα οποία πρέπει να λύσετε για να μπορέσετε να 
προχωρήσετε παρακάτω. 
     28. Γι’ αυτό είναι απαραίτητο να έρθω κοντά σας, για να σας πω αυτή 
την αλήθεια, διότι μόνο έτσι μπορείτε να οπλιστείτε με ελπίδα και 
ιδεαλισμό. Αν δεν σας επαναλαμβάνω συνεχώς την Ομιλία στην Όρος, 
χάνετε το κουράγιο να ζήσετε, επειδή δεν αναγνωρίζετε πλέον το νόημα 



261 
 

του αγώνα της ζωής και αφήνετε τον πόνο να σας νικήσει, επειδή 
πιστεύετε ότι είστε καταδικασμένοι να υποφέρετε για πάντα. 
     29. Θέλω να είστε μαθητές Μου, αλλά εσείς επιμένετε να παραμείνετε 
τα μικρά Μου παιδιά. Πόσες φορές σας ακούω να Μου λέτε: «Πατέρα, 
γιατί μας στέλνεις τόση δυστυχία; Γιατί δεν θέλεις να εισακούσεις την 
προσευχή μας; Πατέρα, δεν μας εισάκουσες». 
     30. Ακούω τον θρήνο σας και σας λέω: Πάντα δέχομαι την προσευχή 
σας, όμως δεν είμαι υποχρεωμένος να σας χορηγήσω αυτό που 
επιθυμείτε ακριβώς τη στιγμή που το ζητάτε, ούτε θα συμβεί σύμφωνα 
με την επιθυμία σας, αλλά σύμφωνα με το θέλημά Μου. Το καθήκον σας 
είναι να απλώσετε το μανδύα των προσευχών σας, να φωτίσετε τους 
δρόμους με τις καλές σας σκέψεις και να απομακρύνετε το σκοτάδι, ώστε 
οι συνανθρώποι σας να είναι προετοιμασμένοι όταν έρθει η στιγμή που 
θα τους στείλω την ειρήνη Μου. 
     31. Δεν είναι ο εξωτερικός θρίαμβος που έχει αξία ενώπιον της 
δικαιοσύνης Μου, αλλά η προσπάθειά σας. Διότι μέσω αυτής θα 
αποκτήσετε εξέλιξη, εμπειρία και τελειοποίηση. 
     32. Εσείς είστε εκείνοι στους οποίους ανέθεσα το καθήκον να φέρνετε 
το φως παντού, και στους οποίους είπα ότι πρέπει να είστε σαν πυρσούς, 
όπου κι αν βρίσκεστε. Ποιοι, λοιπόν, θα είναι οι γιοι της πίστης, που θα 
μετακινούν βουνά και θα φωτίζουν τις χώρες; 
     33. Αν καταλαβαίνατε όλα όσα περιέχει ο Λόγος Μου, θα ξεκινούσατε 
με σταθερό βήμα και βιασύνη για να διαδώσετε το καλό που περιέχει. Θα 
κοιτούσατε με οίκτο τα παιδιά που στερούνται τρυφερότητας και 
παιδαγωγού, επειδή οι γονείς τους έχουν πεθάνει. 
     34. Θα κοιτούσατε με οίκτο τη νεολαία που ζει χωρίς ιδανικά, επειδή οι 
άνθρωποι έχουν σκοτώσει την πίστη των καρδιών που μόλις άρχισαν να 
ανοίγονται στη ζωή. 
     35. Καταλαβαίνετε τώρα τι είναι η δάδα για την οποία σας μιλάω και 
το ιδανικό που σας ενέπνευσα; 
     36. «Ναι, Δάσκαλε», Μου απαντά το πνεύμα σας, «καταλάβαμε ότι η 
δάδα είναι το φως της διδασκαλίας Σου, που διαλύει το σκοτάδι εκείνης 
της τόσο μακράς νύχτας στην οποία έχει βυθιστεί η ανθρωπότητα». 
     37. Είστε ευλογημένοι, παιδιά Μου, διότι θα μπορέσετε να ακούσετε 
και τη φωνή εκείνων των νέων που αναρωτιούνται: «Πού είναι ο Θεός; Τι 
είναι ο Παράδεισος και τι είναι η πίστη;» 
     38. Καθήκον σας είναι να πάτε στα μικρά σας αδελφάκια και να τους 
δώσετε κατεύθυνση στον δρόμο της ζωής, από τον οποίο έχουν χάσει τον 
προσανατολισμό τους, να τους μιλήσετε για τον Πατέρα, να τους πείτε ότι 
αρκεί λίγη πνευματικότητα για να νιώσουν την παρουσία Μου, η οποία 
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θα τους δώσει το θάρρος και τη δύναμη να μην παρασυρθούν στην 
καταστροφή. 
     39. Το καθήκον σας είναι να πείτε στα ορφανά ότι η μητέρα τους δεν 
είναι μακριά, ότι ο μανδύας της τρυφερότητας και της προστασίας της τα 
έχει καλύψει από τη στιγμή που έχασαν στη γη εκείνους που ήταν το 
στήριγμά τους και το καταφύγιό τους. Πρέπει να τα διδάξετε να βρίσκουν 
παντού αυτή την ουράνια ζεστασιά. 
     40. Όποιον είναι ισχυρός στον δρόμο της ζωής, τον καθιστώ υπεύθυνο 
για τα φτωχά ορφανά, για εκείνα τα παιδιά που δεν προστατεύονται από 
τους ανθρώπους και περιπλανιούνται στους δρόμους, λαχταρώντας τη 
μητρική αγάπη. 
     41. Ομοίως, σας προσκαλώ στη βασιλεία της ειρήνης Μου, για να 
αναρρώσετε από τη μάχη στην οποία ζείτε τώρα. Σας διδάσκω να κάνετε 
ελαφρύ το βάρος του σταυρού σας, κατανοώντας τις δοκιμασίες της ζωής 
στην πραγματική τους έννοια, ώστε να μην υποφέρετε άσκοπα, αλλά 
μόνο να μαθαίνετε, να συσσωρεύετε εμπειρίες και να εξαγνίζεστε 
πραγματικά. 
     42. Τρέφεστε από υγιείς και ιερές χαρές, χαίρεστε με την παρουσία 
των παιδιών, στα οποία κατοικούν ήδη οι ψυχές που προανήγγειλα στην 
ανθρωπότητα για αυτή την εποχή, και των οποίων η αποστολή ειρήνης 
και φωτός αποκαλύπτεται στις πράξεις τους από τα πρώτα τους βήματα. 
Να είστε σε εγρήγορση, διότι μέσα τους εκπληρώνεται η υπόσχεσή Μου. 
Αυτά είναι η ελπίδα και το θεμέλιο των μελλοντικών γενεών, και ο 
προορισμός τους θα αποτελέσει μαρτυρία για όσους περιμένουν με 
λαχτάρα τα σημάδια ότι η υποσχεθείσα Βασιλεία είναι ήδη κοντά. 
     43. Το ανθρώπινο γένος θα ανανεωθεί τώρα, η ψυχή, όσο περνά ο 
καιρός, θα επιτυγχάνει ολοένα και μεγαλύτερη εξέλιξη, και τα έργα της 
θα την οδηγήσουν να καταλάβει, δικαίως, τη θέση που της αρμόζει. 
     44. Σήμερα δεν είστε ακόμη σε θέση να κατανοήσετε το νόημα των 
δοκιμασιών σας. Τις θεωρείτε περιττές, άδικες και παράλογες. Όμως θα 
σας πω πόση δικαιοσύνη και σύνεση υπήρχε σε καθεμία από αυτές, όταν 
θα έχετε γεράσει, και σε άλλες, όταν θα έχετε περάσει τα όρια αυτού του 
κόσμου και θα κατοικείτε στις πνευματικές περιοχές. 
     45. Σήμερα δεν θα σας πω τι αφήσατε πίσω σας χωρίς να το 
εκπληρώσετε, τα λάθη ή τις παραλείψεις σας. Ούτε θα σας αποκαλύψω 
το μέλλον. Θέλω μόνο να δω εμπιστοσύνη και αφοσίωση στον Πατέρα 
σας. Διότι δεν υπάρχει ούτε μία ώρα της ζωής σας, ούτε μία πράξη ή μία 
σκέψη, στην οποία το Πνεύμα Μου να μην είναι παρόν, για να σας 
ευλογεί, να σας ενθαρρύνει ή να σας διδάσκει. Θέλω η πίστη να ζει στην 
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καρδιά σας, να Μ’ αγαπάτε και να Με αναζητάτε σε όλες τις δοκιμασίες 
σας ως Πατέρα, ως Φίλο και ως Σύμβουλο. 
     46. Και αφού γνωρίζετε ότι αυτή τη στιγμή εξιλεώνεστε, ότι απαιτείται 
από εσάς η εξόφληση του χρέους σας, φροντίστε να διεξάγετε έναν 
δίκαιο αγώνα μέσα σας. Για κάθε ανυπακοή θα πρέπει να έχετε λίγη 
ανθρωπιά, για κάθε δοκιμασία πολύ θάρρος, και τότε θα ανεβαίνετε από 
σκαλοπάτι σε σκαλοπάτι, μέχρι να φτάσετε στις υψηλότερες περιοχές. 
     47. Δεν σας λέω ότι ο στόχος είναι πολύ κοντά σας, αλλά σας 
υπόσχομαι σίγουρα ότι θα σας προσφέρω μεγάλες ευκαιρίες για να τον 
επιτύχετε. 
     48. Αν ξέρετε να ενωθείτε μαζί Μου, δεν θα χρειαστείτε μεσολαβητές, 
διότι εσείς οι ίδιοι θα εμπνέεστε και θα καθοδηγείστε από Μένα. 
     49. Την ημέρα που θα ενωθείτε, οι σκέψεις σας θα περιβάλλουν τη γη, 
η αγάπη σας θα ακτινοβολεί σε άλλα έθνη και θα εξαπλώνεται εκεί, και η 
ανθρωπότητα θα νιώσει να έλκεται, να κατακλύζεται από κάτι που δεν θα 
μπορεί να κατανοήσει, και θα πει στον εαυτό της: Κάτι υπερφυσικό 
έρχεται. 
     50. Όμως, σε αυτή την εποχή πρέπει να στείλετε τους αγγελιοφόρους 
σας· τότε αυτό το φως, που σήμερα έχουν δει μόνο μερικοί, θα το δουν 
και άλλοι λαοί, και εκεί όπου υπήρχε μόνο στείρα γη — σε εκείνα τα 
εγκαταλελειμμένα και ακαλλιέργητα χωράφια — θα αναδυθεί η ζωή, θα 
λάμψει το φως του Πνεύματος και θα ανθίσει η ψυχή. 
     51. Σας προετοιμάζω, ώστε να γίνετε οι καλοί μαθητές Μου, που στη 
ζωή τους δίνουν προσοχή στα λόγια Μου, που μελετούν στη σιωπή για να 
διδαχθούν ακόμη περισσότερο, διότι η διδασκαλία Μου δεν έχει τέλος. 
     Όταν τότε αισθανθείτε δυνατοί — ικανοί να διδάξετε, συγκεντρώστε 
γύρω σας όσους πεινάνε για την αλήθεια, εκπαιδεύστε νέους μαθητές, 
όπως έκανε ο Ιωάννης στην έρημο, και στη συνέχεια παραδώστε τους σε 
Μένα. Εγώ θα τους οδηγήσω μέχρι τον τελικό προορισμό της εξέλιξής 
τους. 
     52. Να θυμάστε ότι αυτό που σας λέω, θα πρέπει μια μέρα να το 
εκπληρώσετε. Σήμερα είστε μαζί Μου, ενωμένοι σαν οικογένεια υπό την 
προστασία των γονιών σας. Αλλά μετά θα διασκορπιστείτε στους 
δρόμους του κόσμου, και εκεί θα βρείτε την εκπλήρωση των λόγων Μου 
και την ευκαιρία να αγωνιστείτε για αυτό το έργο. Διότι εσείς, λαέ, είστε ο 
καθρέφτης στον οποίο πρέπει να αντανακλάται η αγάπη Μου, και πρέπει 
να δώσετε παράδειγμα αδελφοσύνης. 
     53. Αγγίζω τις πιο ευαίσθητες χορδές της καρδιάς σας, διότι πλησιάζει 
η ώρα του αποχαιρετισμού Μου και θέλω να σας αφήσω ευαίσθητους 
στον πόνο, τη δυστυχία, την ορφάνια. 
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     54. Το Φως Μου θα είναι πάντα μαζί σας, η Θεία Ακτίνα Μου δεν θα 
σας εγκαταλείψει ποτέ, διότι ακόμη και όταν τελειώσει ο καιρός της 
Αποκάλυψής Μου, αυτή θα φωτίζει την ψυχή σας. 
     55. Πόσο πολύ θα το χρειαστείτε αυτό το φως να συνεχίσει να γίνεται 
αισθητό στην ψυχή σας, όταν αρχίσετε τον αγώνα, όταν δεχτείτε 
επιθέσεις και δείτε ότι οι άνθρωποι σας χλευάζουν — όταν ακούσετε ότι 
σας αποκαλούν ψεύτες και απατεώνες! 
     56. Τότε το Φως Μου θα σας μιλήσει εσωτερικά και θα σας πει: «Μην 
φοβάστε, μιλήστε για ό,τι γνωρίζετε και επαναλάβετε τις διδασκαλίες 
Μου». 
     57. Πρέπει να εκφράζετε την αλήθεια που σας έφερα. Ωστόσο, αν 
κάποιος αισθανθεί προσβεβλημένος από όσα άκουσε, ας αφήσει το θέμα 
σε Μένα. Αλλά σας λέω: Όταν λέτε την αλήθεια Μου, μην το κάνετε ποτέ 
με την πρόθεση να πληγώσετε, γιατί τότε θα είστε εσείς που θα πρέπει να 
λογοδοτήσετε για τα λόγια σας. 
     58. Πρέπει να σέβεστε την πίστη και τη θρησκεία όλων και να έχετε 
κατά νου ότι Εγώ, ο Θεός σας, ο Πανταχού Παρών και Παντοδύναμος, σας 
έκανα όλα Μου τα παιδιά, χωρίς να κάνω διάκριση μεταξύ λατρειών και 
ομολογιών πίστης. 
     59. Πρέπει να σπέρνετε αυτή τη διδασκαλία με αγάπη, η οποία πρέπει 
να είναι εκείνη που διδάσκει τους ανθρώπους να επιστρέψουν στην 
αφετηρία τους — η διδασκαλία που τους επιτρέπει να ανυψωθούν πάνω 
από την υλική τους ζωή προς έναν πιο τέλειο κόσμο. 
     60. Συνειδητοποιήστε πόσο απαραίτητο είναι ένα φως που φωτίζει την 
ψυχή του ανθρώπου, για να τη βοηθήσει να βρει το δρόμο και να 
επιστρέψει στον τόπο από τον οποίο ξεκίνησε, προκειμένου να αποκτήσει 
τη γνώση για το νόημα της ζωής. Διότι ήταν απαραίτητο η ψυχή — καθώς 
ήταν άγνοια — να γνωρίσει το φως της δοκιμασίας, του αγώνα στον 
μακρύ δρόμο της εμπειρίας, για να γνωρίσει τον Θεό. 
     61. Θα έρθει η μέρα που πολλοί από τους συνανθρώπους σας θα σας 
αναζητήσουν, θα χτυπήσουν τις πόρτες σας και θα πουν: «Δώστε μας από 
το πνευματικό σας ψωμί, διότι βλέπουμε ότι έχετε ψωμί, ότι είστε 
ευτυχισμένοι, ότι σας φωτίζει ένα φως που δεν είναι από αυτόν τον 
κόσμο. Δώστε μας από αυτό το φως, για να μας καθοδηγήσει». 
     62. Αυτή θα είναι η αρχή της ειρήνης και της αδελφοσύνης, όταν 
τελειώσουν οι πόλεμοι, οι εχθρότητες και καταστραφεί η βασιλεία του 
σκότους. 
     63. Σήμερα δεν είστε ακόμα έτοιμοι να μοιραστείτε το πνευματικό 
ψωμί, επειδή δεν έχετε απαλλαγεί ακόμα από το τελευταίο ίχνος 
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εγωισμού και ματαιοδοξίας. Ωστόσο, σας παραχωρώ λίγο ακόμα χρόνο 
για να προετοιμαστείτε. 
     64. Λαέ, σου έδωσα μια ακόμη διδασκαλία — μια διδασκαλία που σας 
μιλάει για αδελφοσύνη. Το Βιβλίο της Ζωής θα ανοίξει μπροστά σας, και 
στη συνείδησή σας θα συνεχίσετε να ακούτε τη φωνή του Δασκάλου, που 
σας λέει: «Αγαπάτε ο ένας τον άλλον». 
     65. Όποιος παρέστη σε αυτή τη συγκέντρωση και το μυαλό του ήταν 
γεμάτο από υλικές ανησυχίες, όπως και εκείνος που σκεφτόταν τις γήινες 
απολαύσεις, πήρε ελάχιστα μαζί του. Όποιος, αντίθετα, μπήκε με 
ταπεινότητα και αφέθηκε στην απόλαυση να ακούσει τον Δάσκαλό του — 
αυτός πήρε μαζί του έναν θησαυρό στην καρδιά του, ο πνευματικός του 
πλούτος θα αυξάνεται μέρα με τη μέρα, και σύντομα θα αισθανθεί ικανός 
να μοιραστεί τα αγαθά του με τους πλησίον του. 
     66. Θέλω να ανήκετε σε αυτούς, ώστε να βγείτε στον κόσμο 
αναζητώντας εκείνους που πεινάνε για αγάπη και αλήθεια. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 302  
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
     1. Μαθητές της Θεότητάς Μου: Καλώς ήρθατε στη διδασκαλία Μου. 
Μην εκπλαγείτε από τον χαιρετισμό με τον οποίο σας υποδέχεται το Θείο 
Πνεύμα Μου. Διότι αληθώς, σας λέω, κατά το τελευταίο έτος της 
αποκάλυψής Μου ανάμεσά σας με αυτή τη μορφή, θα γίνω 
αναγνωρίσιμος τη στιγμή της έλευσής Μου. 
     2. Κάθε βήμα που κάνετε στον δρόμο της πνευματοποίησης θα 
ανταμειφθεί από Μένα. Κάθε εκκλησία που σπάει τη ρουτίνα της και 
προχωρά προς την τελειότητα στις λατρευτικές της πράξεις, θα λάβει 
επίσης την ανταμοιβή του Πατέρα. Δεν θα σηματοδοτήσω Εγώ τις ημέρες 
των εμφανίσεών Μου με συγκεκριμένες ημερομηνίες, διότι Εγώ στέκομαι 
πάνω από τον χρόνο, πέρα από αυτόν. 
     3. Σε εκείνη τη δεύτερη εποχή, λίγες μέρες μετά τη σταύρωση του 
Ιησού, τρεις από τους μαθητές μου περπατούσαν σε ένα χωματόδρομο. 
Κατευθύνονταν προς μια απομονωμένη καλύβα βοσκού, όπου θα 
μπορούσαν να επικεντρωθούν στη μνήμη του Δασκάλου που είχε 
αναπαυθεί. Περπατούσαν με καρδιές ραγισμένες από τον πόνο, 
νιώθοντας το κενό στην ψυχή τους. 
     Στο δρόμο τους συνάντησαν έναν περιπλανώμενο, ο οποίος τους 
συνόδευσε, και όταν τους ρώτησε για τον λόγο της τόσο εμφανής θλίψης 
τους, του διηγήθηκαν με συγκινημένα λόγια όλα όσα τους είχαν συμβεί 
— για όσα είχαν συμβεί στην Ιερουσαλήμ, για όσα είχαν συμβεί στον 
Γολγοθά. 
     Έτσι έφτασαν στην καλύβα, μπήκαν μέσα, και όταν ενώθηκαν όχι μόνο 
σωματικά, αλλά και ψυχικά, σε μια κοινότητα σκέψεων και αναμνήσεων, 
εκείνος ο περιπλανώμενος μεταμορφώθηκε και τους είπε: «Η ειρήνη Μου 
να είναι μαζί σας». Οι έκπληκτοι μαθητές αναγνώρισαν αμέσως τη φωνή 
του Δασκάλου τους και έπεσαν στα πόδια Του. 
     4. Κοίταξαν το λαμπερό πρόσωπό Του, την ανθρώπινη μορφή Του 
γεμάτη φως, αγάπη, γεμάτη ζωή. Πόσες φορές εμφανίστηκε από εκείνη 
τη στιγμή στους μαθητές Του, κάνοντας τον εαυτό Του αναγνωρίσιμο με 
εκείνη την ευλογημένη φράση: «Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας!» Θέλω 
να Με ακούτε όπως εκείνους τους μαθητές. Μετά τη λήξη του λόγου Μου 
μέσω των σημερινών εκδηλώσεων, θα ακούσετε — όχι πλέον με τα 
σωματικά αυτιά, αλλά με το πνεύμα σας — τον ήχο της Θείας Μου 
Φωνής, που σας λέει αιώνια: «Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας». 
     5. Όλοι σας είστε μαθητές Μου, ακόμη και οι τελευταίοι που ήρθαν, 
ακόμη και εκείνοι που Με ακούν για πρώτη φορά. Διότι αυτή δεν είναι η 
πρώτη διδασκαλία που τους δίνω. Πέρασε πολύς καιρός από τότε που 
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προήλθαν από το Πνεύμα Μου, και από εκείνη τη στιγμή άρχισα να είμαι 
ο Δάσκαλός τους. Γι’ αυτό, σε αυτή την Τρίτη Εποχή, όταν άκουσαν τη 
φωνή Μου που ενσαρκώθηκε στους φωνητικούς φορείς, τους ονόμασα 
μαθητές Μου, επειδή έχουν ήδη λάβει από Μένα άπειρα μαθήματα. 
     Εγώ ο ίδιος δημιούργησα τη ζωή έτσι ώστε να είναι για εσάς σαν ένα 
βιβλίο υψηλής σοφίας. Ο αριθμός των σελίδων του είναι αμέτρητος, το 
περιεχόμενό του είναι βαθύ, και μια ζωή δεν αρκεί για να το γνωρίσετε 
στο σύνολό του, πόσο μάλλον για να το κατανοήσετε. Ο όγκος του είναι 
μεγάλος, έχει γραφτεί από την τέλεια Ύπαρξη, από τον Δημιουργό της 
Ζωής και όλων των δημιουργημάτων. Αλλά αυτό το βιβλίο, τόσο γεμάτο 
σοφία, είναι απλό και γραμμένο με σαφήνεια, όπως είναι όλα τα έργα 
του Θεού. 
     6. Το πρώτο μάθημα, δηλαδή η πρώτη σελίδα, είναι το πιο απλό. 
Ωστόσο, αν παρά την απλότητά του δεν γίνει κατανοητό, ακολουθεί το 
δεύτερο για να εξηγήσει το περιεχόμενο του πρώτου, και έτσι συνεχίζεται 
μέχρι το τέλος αυτού του μεγάλου βιβλίου της ζωής, το οποίο έχω 
παρουσιάσει στον άνθρωπο. Τώρα έχει ανοίξει στο έκτο κεφάλαιο, ώστε 
να γνωρίσει τον Πατέρα, ώστε να αναγνωρίσει τη ζωή του και τον 
προορισμό του, ώστε να κατανοήσει το παρελθόν του, το παρόν του και 
— στο μέτρο που είναι η θέλησή Μου — το μέλλον του. 
     7. Με την Τρίτη Εποχή έχει έρθει για την ανθρωπότητα η εποχή του 
Αγίου Πνεύματος, η εποχή της άσκησης της πνευματικότητας. Όμως, για 
να φτάσετε σε αυτό το στάδιο της εξέλιξης — πόσα πολλά έπρεπε να 
βιώσετε και να υποφέρετε στην πορεία! 
     8. Βλέπω ότι η ψυχή σας έχει φτάσει, σε αυτή την εποχή, σε ένα 
επίπεδο εξέλιξης που σας έχει μετατρέψει σε γόνιμο χωράφι για τον 
σπόρο Μου. Όμως διαπιστώνω ακόμα ότι η ψυχή σας διψά και πεινά για 
την αλήθεια. Η ψυχή σας έχει αναπτυχθεί μέσα στον πόνο, στα βάσανα 
και στις απογοητεύσεις. Υπάρχει όμως μια άλλη ανάπτυξη που δεν βλέπω 
μέσα σας, και συγκεκριμένα εκείνη που επιφέρει μόνο η εφαρμογή των 
διδασκαλιών Μου, η τήρηση των νόμων Μου, η άνθηση της αληθινής 
αγάπης, από την οποία πηγάζουν όλες οι αρετές. 
     9. Ο ανθρώπινος εγκέφαλος, με την επιστήμη του, ερευνά και 
μεταμορφώνει τη ζωή σας. Η καρδιά του αισθάνεται μεγάλη μέσα στα 
πάθη, στα γήινα υπάρχοντα, στην κυριαρχία πάνω σε αυτόν τον κόσμο. 
Όμως, αυτή η μεγαλοσύνη δεν έχει καμία αξία μπροστά Μου. Είναι μια 
εφήμερη μεγαλοσύνη, είναι ανθρώπινη ματαιοδοξία, και αυτή τη ζωή 
που σήμερα έχουν μεταμορφώσει οι άνθρωποι, Εγώ θα την καθαρίσω. 
Ήδη το φως του Αγίου Πνεύματός Μου χύνεται ως σπόρος αλήθειας σε 
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κάθε ψυχή. Ωστόσο, για να πραγματοποιηθεί η αφύπνιση σε όλα τα 
παιδιά Μου, θα πρέπει να περάσουν μια ακόμη δοκιμασία. 
     10. Οι άνθρωποι αντιστάθηκαν στην αυστηρότητα της δικαιοσύνης 
Μου, σιωπώντας τη φωνή της συνείδησής τους, αποκρύπτοντας τους 
νόμους Μου και γυρίζοντας την πλάτη στις θεϊκές Μου εντολές. 
Σκότωσαν τους προφήτες Μου και χλεύασαν τους αγγελιοφόρους Μου, 
αλλά η δύναμή Μου είναι άπειρη. 
     Δεν θα εξαπολύσω όλη τη δύναμή Μου εναντίον των ανθρώπων, διότι 
στα μάτια Μου είναι ακόμη πολύ ανώριμοι. Δεν θα συντρίψω την ψυχή 
τους για να τους αναγκάσω να Με ακολουθήσουν μετά την κατάρρευσή 
τους. Διότι θέλω να δω τον άνθρωπο — το ον που είναι προικισμένο με 
τις θεϊκές Μου ιδιότητες — να στέκεται όρθιος, με το πρόσωπο 
στραμμένο προς τα πάνω, γεμάτος ικανοποίηση, με πραγματικό μεγαλείο 
στην ψυχή του, με γνήσια αξιοπρέπεια σε ολόκληρο το είναι του. 
     11. Έτσι θέλω να δω το παιδί Μου — το πλάσμα που είναι καθρέφτης 
και εικόνα του Δημιουργού. Θα τον απαλλάξω μόνο από τα λάθη του, 
από την αμαρτία του, από τις ατέλειές του. Αλλά πάντα θα στηρίζω την 
ψυχή του με το φως της ελπίδας, με την εμπιστοσύνη σε Μένα, και 
πάντα, όταν ανοίγεται ένα χάσμα μπροστά στα πόδια του, θα τεντώνω το 
χέρι Μου προς αυτόν, για να μην πέσει. 
     Όμως πρέπει να έρθει μια ακόμη δοκιμασία, η οποία θα είναι μια 
παγκόσμια αναταραχή, και μέσα σε αυτό το χάος δεν θα είναι μόνο τα 
στοιχεία της δημιουργίας που θα έχουν εξαπολυθεί όπως σε παλαιότερες 
εποχές — θα είναι και η ψυχή που θα ταρακουνηθεί και θα αγωνιστεί και 
θα αποτελέσει μέρος του παγκόσμιου χάους σε αυτή τη μάχη. 
     12. Τα πρώτα σημάδια είναι ήδη ορατά ανάμεσά σας. Ο αγώνας θα 
εντείνεται όλο και περισσότερο. Αλλά αληθώς, σας λέω, εν μέσω αυτής 
της καταιγίδας θα σωθεί όποιος τηρεί τον νόμο Μου. 
     13. Κάθε κακός σπόρος θα ξεριζωθεί μαζί με τη ρίζα του, και η 
δικαιοσύνη Μου θα αφήσει να επιβιώσει μόνο τον καλό σπόρο, 
καθαρίζοντας έτσι για άλλη μια φορά αυτή τη γη. Διότι, αφού περάσει η 
δοκιμασία, θα έρθει μια νέα ζωή για την ανθρωπότητα. Όλους εκείνους 
από τους οποίους αφαίρεσα αυτή τη γήινη ζωή ως κακό σπόρο, θα τους 
μεταφέρω ως ψυχές σε εκείνη την ευλογημένη περιοχή που εσείς 
ονομάζετε «Μετά θάνατον ζωή». Θα τους καθοδηγήσω, και εκεί θα 
επανορθώσουν όλα τα παραπτώματά τους μέσω της δικής τους 
μετάνοιας. 
     14. Υπάρχει τόσο πολύ φως στις ψυχές αυτή την εποχή, ώστε θα τους 
αρκεί μια στιγμή αληθινής μετάνοιας για να πάρουν μια σταθερή και 
διαρκή απόφαση να ανανεωθούν και να τηρήσουν τον νόμο Μου. Και 
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όταν όλοι εκείνοι που έχουν αναστηθεί από Μένα έχουν φτάσει σε αυτή 
την προετοιμασία, θα τους στείλω πίσω σε αυτόν τον πλανήτη — τους 
μεν για να ξεκινήσουν εκ νέου το μονοπάτι, τους δε για να ξαναχτίσουν 
ό,τι έχει καταστραφεί, και τέλος άλλους για να ολοκληρώσουν τα 
καθήκοντά τους που έχουν ήδη αρχίσει. Έτσι θα είναι η δικαιοσύνη της 
αγάπης Μου για τον καθένα.  
     Στις πρώτες εποχές της ανθρωπότητας επικρατούσε η αθωότητα και η 
απλότητα μεταξύ των ανθρώπων· αλλά καθώς αυξανόταν ο αριθμός τους, 
λόγω της εξέλιξής τους και της ελεύθερης βούλησής τους, αυξάνονταν και 
οι αμαρτίες τους και εξελίσσονταν όλο και πιο γρήγορα — όχι οι αρετές 
τους, αλλά οι παραβάσεις τους έναντι του νόμου Μου. Τότε προετοίμασα 
τον Νώε, στον οποίο αποκαλύφθηκα από Πνεύμα σε Πνεύμα, διότι αυτή 
τη διάλογο έχω ξεκινήσει με τους ανθρώπους από την αρχή της 
ανθρωπότητας. Όμως αυτή η χάρη, που στους προηγούμενους καιρούς 
δόθηκε μόνο σε λίγους, θα γίνει παγκόσμια και καθολική στους 
επόμενους καιρούς. Ο διάλογος μεταξύ του Πατέρα και των παιδιών Του, 
ο διάλογος μέσω της προσευχής, της έμπνευσης που δίνει η αγάπη και η 
εφαρμογή των διδασκαλιών Μου, θα υπάρχει ανάμεσα σε όλα τα παιδιά 
Μου. 
     15. Είπα στον Νώε: «Θα καθαρίσω την ψυχή των ανθρώπων από όλες 
τις αμαρτίες τους· για το σκοπό αυτό θα στείλω έναν μεγάλο κατακλυσμό. 
Κτίσε μια κιβωτό και βάλε μέσα τα παιδιά σου, τις γυναίκες τους, τα 
παιδιά των παιδιών σου και ένα ζευγάρι από κάθε είδος ζώου». Ο Νώε 
υπάκουσε στην εντολή Μου, και η καταστροφή ήρθε σύμφωνα με τον 
λόγο Μου. Ο κακός σπόρος ξεριζώθηκε μαζί με τη ρίζα του, και ο καλός 
σπόρος φυλάχθηκε στις αποθήκες Μου, από τον οποίο δημιούργησα μια 
νέα ανθρωπότητα, που έφερε μέσα της το φως της δικαιοσύνης Μου και 
ήξερε να τηρεί τον νόμο Μου και να ζει σύμφωνα με τα καλά ήθη. 
     16. Μήπως νομίζετε ότι εκείνοι οι άνθρωποι, που βρήκαν τόσο 
οδυνηρό θάνατο, χάθηκαν σωματικά και ψυχικά; Αληθώς, σας λέω: όχι, 
παιδιά Μου. Οι ψυχές τους διατηρήθηκαν από Μένα και ξύπνησαν 
ενώπιον του Κριτή, της ίδιας τους της συνείδησης, και προετοιμάστηκαν 
για να επιστρέψουν εκ νέου στον δρόμο της ζωής, ώστε να επιτύχουν 
πνευματική πρόοδο πάνω σ’ αυτόν. 
     17. Την ημέρα που τα νερά (του Κατακλυσμού) έπαψαν να καλύπτουν 
τη γη, έκανα να λάμψει στον ουρανό το ουράνιο τόξο της ειρήνης, ως 
σημάδι της διαθήκης που ο Θεός σύναψε με τους ανθρώπους. Τώρα σας 
λέω: Ω ανθρωπότητα της «Τρίτης Εποχής», εσύ που είσαι η ίδια που 
πέρασες όλες αυτές τις δοκιμασίες, μέσα από τις οποίες εξαγνίστηκες: 
Εσύ , σύντομα θα βιώσεις ένα νέο χάος. Αλλά ήρθα για να 
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προειδοποιήσω τον λαό που έχω επιλέξει και την ανθρωπότητα συνολικά, 
στην οποία έχω γίνει κατανοητός σε αυτή την εποχή. Ακούστε καλά, 
παιδιά Μου: Εδώ είναι η Κιβωτός, μπείτε μέσα της, σας προσκαλώ να το 
κάνετε. 
     18. Για σένα, ω Ισραήλ, η Κιβωτός είναι η τήρηση του νόμου Μου. 
Όποιος τηρεί τις εντολές Μου στις πιο οδυνηρές ημέρες, στην πιο 
δύσκολη περίοδο δοκιμασιών, θα βρίσκεται μέσα στην Κιβωτό, θα είναι 
δυνατός και θα νιώθει την προστασία της αγάπης Μου. 
     19. Και σε ολόκληρη την ανθρωπότητα λέω για άλλη μια φορά: Η 
Κιβωτός είναι ο νόμος της αγάπης Μου. Όποιος ασκεί αγάπη και έλεος 
προς τον πλησίον του και προς τον εαυτό του, θα σωθεί. Θα ευλογήσω 
αυτή την αρετή και μέσω αυτής θα φροντίσω ώστε οι άνθρωποι να βρουν 
πνευματικά την Κιβωτό της Σωτηρίας σε αυτή την Τρίτη Εποχή — όχι μόνο 
τη σωτηρία της ανθρώπινης ζωής τους, αλλά και τη σωτηρία και την 
ειρήνη της ψυχής τους. Πλησιάζει η εποχή των μεγάλων δοκιμασιών, 
κατά την οποία θα ξεσπάσει ο αγώνας μεταξύ αιρέσεων και μεταξύ 
θρησκειών. 
     20. Πόσο θα διαρκέσει αυτή η διαμάχη; Δεν μπορείτε να το ξέρετε. 
Αλλά αληθώς, σας λέω, θα είναι αρκετός χρόνος για να προετοιμαστεί η 
ψυχή των υπόλοιπων ανθρώπων. Θα υπάρχει αρκετός χρόνος ώστε όλοι, 
ακόμη και το τελευταίο από τα πλάσματα, να αφυπνιστούν — ακόμη και 
σε παιδική ηλικία. Για να μπορέσετε όλοι να συνειδητοποιήσετε την 
εποχή στην οποία ζείτε και να έχετε τη γνώση της ευθύνης σας απέναντι 
στη Θεία Δικαιοσύνη, η οποία καλεί όλες τις ψυχές στην ανανέωση. 
     Αυτή η καταιγίδα θα περάσει, και θα δείτε ξανά στον ουρανό το 
σημάδι της διαθήκης Μου με τους ανθρώπους. Όμως δεν θα είναι το 
γήινο ουράνιο τόξο με τα επτά χρώματά του, αλλά το φως του Αγίου 
Πνεύματος στην πληρότητά Του, που αποκαλύπτεται σε όλες τις ψυχές, 
τόσο στις ενσαρκωμένες όσο και στις ασώματες. 
     Η φωνή του Αγίου Πνεύματος θα πει σε όλα τα παιδιά Του: «Εγώ είμαι 
η Ειρήνη, Εγώ είμαι η Οδός, η Αλήθεια και η Ζωή, Εγώ είμαι Αυτός που 
συνάπτει μια νέα διαθήκη ανάμεσα σε εσάς και το Άγιο Πνεύμα Μου, τον 
Νόμο Μου». Διότι σε αυτή την εποχή θα απελευθερωθείτε από τα δεσμά 
της άγνοιας μέσω των διδασκαλιών Μου, και θα χαρίσω στη νέα 
ανθρωπότητα —που αποτελείται από ανθρώπους απελευθερωμένους 
από τον υλισμό και ανανεωμένους μέχρι το μεδούλι των οστών τους— 
μια νέα εποχή ειρήνης και ευημερίας. Σε αυτήν θα ενσαρκωθούν εκείνες 
οι ψυχές που έχουν αφυπνιστεί μπροστά στο Φως Μου, οι οποίες έχουν 
προετοιμαστεί πλήρως για να επιστρέψουν στους δρόμους του κόσμου, 
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προκειμένου να σπείρουν την αρετή και την αλήθεια, εκπληρώνοντας τον 
Νόμο Μου. 
     21. Γι’ αυτό, πολυαγαπημένοι μαθητές Μου, που γνωρίζετε τις 
διδασκαλίες Μου, έχετε τόσο μεγάλη ευθύνη απέναντι στον Πατέρα σας, 
επειδή γνωρίζετε τι σας επιφυλάσσει το μέλλον. Όμως, δεν πρέπει να 
μετράτε το χρόνο, κατά τον οποίο οι προφητείες Μου δεν έχουν ακόμη 
εκπληρωθεί, ούτε σε χρόνια, ούτε καν σε αιώνες. Πρέπει μόνο να 
σκέφτεστε να αποτίετε σε Μένα το φόρο της αγάπης και της 
εμπιστοσύνης σας και να εκπληρώνετε ό,τι αναλογεί σε καθέναν από 
εσάς σύμφωνα με τη διδασκαλία Μου. Τα υπόλοιπα θα τα κάνω Εγώ, και 
έτσι θα έχετε πάντα καθαρή συνείδηση. 
     22. Τότε θα βιώσεις, ω Ισραήλ, ότι — όσο πικρή κι αν είναι η ζωή για 
τους άλλους — για εσάς θα είναι ευχάριστη, και κανένας πόνος δεν θα 
μπορεί να σας καταβάλει, χάρη στη δύναμη που αποκτήσατε μέσω της 
τήρησης του νόμου Μου και της υπακοής στις εντολές Μου. Τότε δεν θα 
φοβάστε πλέον το βάρος του σταυρού σας, ούτε θα φοβάστε την έλευση 
του θανάτου σε αυτή τη ζωή. Θα τον περιμένετε με ηρεμία και θα τον 
δείτε να έρχεται ως φίλη, ως αδελφή σας, ως εκείνη που έρχεται για να 
σας ελευθερώσει, για να συντομεύσει στη ζωή σας τις ημέρες του πόνου, 
της δυστυχίας και των βασάνων. Διότι ακόμη και αυτό θα σας οδηγήσει 
εκεί και θα σας βοηθήσει να περάσετε με σταθερό βήμα τα κατώφλια της 
αιωνιότητας — προς εκείνο το Υπερπέραν που ούτε καν η ψυχή σας 
γνωρίζει. Διότι, αν και το έχετε ήδη κατοικήσει, δεν το έχετε κάνει στα 
υψηλότερα επίπεδα, όπου θα φτάσετε στις επόμενες χρονικές περιόδους. 
     23. Γνωρίζετε ήδη μερικές από τις περιοχές του, αλλά όχι όλες, λαέ. Ο 
Ιησούς σας είπε ήδη: «Στο σπίτι του Πατέρα μου υπάρχουν πολλές 
κατοικίες», και σήμερα το Άγιο Πνεύμα σας λέει: «Στο σπίτι του Πατέρα 
υπάρχει άπειρος αριθμός κατοικιών». 
     24. Πώς θα ξεδιπλωθεί εκείνη η ζωή, γεμάτη αγώνες, γεμάτη 
δοκιμασίες για την ψυχή σας; Δεν το ξέρετε, δεν πρέπει καν να το 
φανταστείτε, γιατί θα ήταν μόνο η φαντασία σας που θα σας οδηγούσε 
σε λανθασμένες αντιλήψεις. 
     25. Αρκεί να γνωρίζετε ότι αυτή η γήινη ζωή — θαυμάσια και τέλεια 
από κάθε άποψη — δεν είναι παρά ένα σύμβολο, μια αμυδρή 
αντανάκλαση του Άλλου Κόσμου. Αλλά μην προσπαθήσετε να 
φανταστείτε αυτά τα επίπεδα ζωής σε όλη τους την τελειότητα. Διότι θα 
ήταν, ω Ισραήλ, σαν να θέλατε να εξηγήσετε σε κάποιον που είναι τυφλός 
από τη γέννησή του, πώς είναι τα χρώματα όλων όσων σας περιβάλλουν. 
     Όπως η ψυχή σας, ενσαρκωμένη σε ένα παιδί, ανακαλύπτει θαύματα 
σε κάθε βήμα και συνεχίζει να βιώνει νέες εμπειρίες στην εφηβεία, δεν 
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σταματά να γνωρίζει τη Δημιουργία στην ώριμη ηλικία, φτάνει στο γήρας 
και αποχωρεί από αυτή τη ζωή με τη θλίψη ότι δεν γνώρισε τα πάντα, 
όσα την περιβάλλουν, έτσι και η ψυχή σας από αυτή τη ζωή — 
προετοιμαζόμενη για την επόμενη — θα προχωρήσει και θα φτάνει από 
έκπληξη σε έκπληξη, από μάθημα σε μάθημα, από θαύμα σε θαύμα μέχρι 
την αιωνιότητα, και όμως δεν θα μπορέσει να δει τον Δημιουργό της σε 
όλη την άπειρη δόξα Του. 
     26. Θα Τον αντιληφθεί και θα Τον κατανοήσει σε μεγάλο βαθμό μέσα 
από τους νόμους Του, την αγάπη Του, τις ιδιότητές Του. Αλλά θα Τον 
κατανοήσει πλήρως; Ποτέ, λαέ μου, διότι ο Δημιουργός είναι και θα είναι 
πάντα ο Πατέρας, και τα παιδιά Του τα πλάσματά Του. 
     Τα παιδιά θα μπορούν να καθίσουν στα δεξιά του Κυρίου, αλλά ποτέ 
στη θέση τιμής Του. Ωστόσο, από εκείνη τη θέση τιμής, ο Ιεχωβά, που 
είναι η πηγή της τέλειας αγάπης, δεν θα ταπεινώσει ποτέ τα παιδιά Του. 
Θα τα θεωρεί πάντα ως τα αγαπημένα Του πλάσματα, ως μαθητές Του, 
ποτέ ως δούλους ή ως κατηγορούμενους. Θέλω να έρθει η ώρα που δεν 
θα αισθάνεστε ως κατηγορούμενοι ή ως δούλοι του Κυρίου, αλλά ως τα 
πολυαγαπημένα Του παιδιά. 
     27. Δεν θέλω να έχω σκλάβους ούτε σε αυτόν τον κόσμο, ούτε σε 
κανέναν άλλο κόσμο· δεν θέλω να έχω υπηρέτες ούτε υποτελείς. Δεν 
θέλω να έχω κατηγορούμενους· θέλω να με κατανοούν και να με 
αγαπούν με την ίδια αγάπη με την οποία αγαπώ όλα τα παιδιά Μου. 
     28. Με αυτές τις διδασκαλίες, λαέ, σας δίνω τη μαρτυρία της 
παρουσίας Μου ανάμεσά σας ως Πνεύμα της Αλήθειας. Με τον λόγο Μου 
χτίζω για σας την κιβωτό της σωτηρίας σε αυτή την Τρίτη Εποχή. 
Κατανοήστε την αλληγορική έννοια σε όλα τα μαθήματά Μου και 
διατηρήστε το νόημά τους, εκπληρώνοντας τον Νόμο Μου. Διότι θέλω, 
όταν το χάος εισβάλει ανάμεσα στους ανθρώπους, να σας βρω ήδη 
προετοιμασμένους και σώους, ώστε να απευθύνετε την έκκληση σε 
όσους βυθίζονται — σε όσους καταστρέφονται, και σε όσους αμαρτάνουν 
και μετανοούν εγκαίρως. 
     29. Μην αναζητάτε μόνο τη δική σας ασφάλεια. Διότι αν ενεργήσετε 
έτσι, και τα χείλη σας παραμείνουν σφραγισμένα εκείνη την εποχή, και 
κρύψετε τις αποκαλύψεις Μου από τους ανθρώπους, επειδή σας 
καταλαμβάνει ο φόβος, παρόλο που θεωρείτε ότι έχετε ήδη σωθεί μέσα 
στην κιβωτό — αληθώς, σας λέω, τότε θα είστε μεταξύ των ναυαγών. 
     30. Για να σωθείτε πραγματικά, πρέπει να ξεχάσετε τον εαυτό σας και 
να σκέφτεστε μόνο τους άλλους. Νιώστε έλεος για τους συνανθρώπους 
σας, χωρίς να τους διακρίνετε ανάλογα με το χρώμα του δέρματός τους, 
το αίμα τους, τη γλώσσα τους ή την κοσμοθεωρία τους. Πρέπει να 
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βλέπετε σε κάθε συνανθρώπο σας την εικόνα του Πατέρα σας, η οποία 
είναι καθολική και υπάρχει σε όλα τα παιδιά Του. 
     31. Δείτε Με και αγαπήστε Με σε όλους τους συνανθρώπους σας· 
θυμηθείτε ότι σας έχω πει ότι κανένα από τα παιδιά Μου δεν θα χαθεί 
για πάντα, κανένα δεν θα βρει θάνατο για την ψυχή του, επειδή αυτός 
δεν υπάρχει. Δεν τον δημιούργησα, διότι εγώ σκοτώνω μόνο την αμαρτία. 
     32. Ακόμη και εκείνα τα όντα που αποκαλείτε «πειραστή» ή «διάβολο» 
— αληθώς, σας λέω, δεν είναι τίποτα άλλο παρά μπερδεμένα ή ατελή 
όντα, τα οποία ο Πατέρας χρησιμοποιεί με σοφία για να εκτελέσει τα 
υψηλά του σχέδια και τις αποφάσεις Του. Αλλά και αυτά τα όντα, των 
οποίων οι ψυχές σήμερα είναι τυλιγμένες στο σκοτάδι, και από τα οποία 
πολλά κάνουν κακή χρήση των χαρισμάτων που τους έχω παραχωρήσει, 
θα σωθούν από Μένα την κατάλληλη στιγμή. Διότι θα έρθει η στιγμή, ω 
Ισραήλ, κατά την οποία όλα τα πλάσματα του Κυρίου θα Με δοξάζουν 
αιώνια. Δεν θα ήμουν πλέον Θεός, αν με τη δύναμή Μου, τη σοφία Μου 
και την αγάπη Μου δεν μπορούσα να σώσω μια ψυχή. 
     33. Όλοι σας θα σωθείτε, και όταν διαβάζετε για τη φωτιά της κόλασης 
και τον αιώνιο θάνατο — αληθώς, σας λέω, πρέπει να αναζητήσετε εκεί 
την αλληγορική έννοια και να μην δίνετε κακή ερμηνεία στις διδασκαλίες 
Μου. Διότι με αυτό θα Μου αποδίδατε ατέλειες που δεν έχω. Είμαι 
τέλειος, αλλά δεν καυχιέμαι γι’ αυτό στα παιδιά Μου. Διότι, όσο βέβαιο 
είναι ότι σήμερα είστε ακόμα ατελείς, θα σας οδηγήσω παρ’ όλα αυτά 
στην τελειότητα μέσω της αγάπης Μου και του φωτός Μου. 
     34. Πρέπει να γνωρίζετε, μαθητές Μου, ότι στα τέλη του 1950, όταν θα 
έχω αποσύρει τον Λόγο Μου, τον οποίο αυτή τη στιγμή σας μεταδίδω 
μέσω των φορέων της φωνής, θα σας αφήσω ως μία μόνο ψυχή και μία 
μόνο καρδιά. Θα συνεχίσω να κηρύττω τις θεϊκές διδασκαλίες Μου, αλλά 
θα είναι πολύ πιο ακριβείς, και επιπλέον θα σηματοδοτήσουν την αρχή 
του διαλόγου από Πνεύμα προς Πνεύμα. Όσο περισσότερο ενώνεστε στην 
υπακοή προς τον Νόμο Μου, τόσο πιο κοντά θα είστε στον τέλειο 
πνευματικό διάλογο. 
     35. Όταν ολοκληρωθεί αυτό το στάδιο της αποκάλυψής Μου ανάμεσά 
σας, θα σας παραχωρήσω ένα διάστημα για περισυλλογή, προετοιμασία 
και διερεύνηση. Όμως, αυτές τις μελέτες δεν πρέπει να τις κάνετε 
χωριστά, αλλά πρέπει πάντα να είστε ενωμένοι. 
     Πριν αναζητήσετε τις διδασκαλίες Μου στη μνήμη σας και στα κείμενα, 
πρέπει να προετοιμαστείτε και να ενωθείτε με τον Κύριό σας μέσω της 
προσευχής. Εκείνη τη στιγμή θα έχετε τη στήριξή Μου, και όταν στη 
συνέχεια αρχίσετε να κατανοείτε τον Λόγο Μου , το Άγιο Πνεύμα θα σας 
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αποκαλύψει το αληθινό νόημα κάθε διδασκαλίας. Διότι δεν θέλω να δω 
διαφορετικές ερμηνείες μεταξύ των μαθητών Μου. 
     36. Θέλω όλοι να κατακτήσουν τη γνώση όλων των βασικών στοιχείων 
του έργου Μου· θέλω να εξαφανιστούν ο φανατισμός και η 
ειδωλολατρία· θέλω να μην υπάρχει δεισιδαιμονία ανάμεσά σας· θέλω 
να Μου προσφέρετε την πιο απλή λατρεία, χωρίς τελετουργίες και 
περιττές τελετές, για να ασκείτε μόνο την αλήθεια Μου. Γι’ αυτό σας είπα 
στην αρχή της διδασκαλίας Μου ότι κάθε βήμα που κάνετε προς την 
πνευματοποίηση θα ανταμειφθεί από Μένα. 
     37. Η εποχή των τελετουργιών, των βωμών και των εκκλησιαστικών 
καμπάνων φτάνει πλέον στο τέλος της ανάμεσα στους ανθρώπους. Η 
ειδωλολατρία και ο θρησκευτικός φανατισμός θα δώσουν τα τελευταία 
σημάδια ζωής τους. Θα έρθει εκείνη η εποχή του αγώνα και του χάους, 
την οποία σας έχω ανακοινώνει συνεχώς. Όταν τότε, μετά την καταιγίδα, 
η ειρήνη επιστρέψει σε όλες τις ψυχές, οι άνθρωποι δεν θα χτίζουν πλέον 
βασιλικά παλάτια προς τιμήν Μου, ούτε τα πλήθη θα συγκαλούνται από 
τον ήχο των καμπάνων, ούτε εκείνοι οι άνθρωποι που αισθάνονται 
μεγάλοι θα ασκούν εξουσία πάνω στα πλήθη. Θα έρθει η εποχή της 
ταπεινότητας, της αδελφοσύνης, της πνευματικότητας, η οποία θα φέρει 
την ισότητα των πνευματικών χαρισμάτων για την ανθρωπότητα. 
     38. Συνέχισε να εξαγνίζεσαι, ω Ισραήλ! Δεν έχετε να διορθώσετε τίποτα 
στο νόημα της διδασκαλίας Μου, διότι είναι τέλειο. Βλέπετε πάντα το 
έργο Μου πέρα από ό,τι κάνετε. Διότι ολόκληρη η εξωτερική λατρεία σας, 
οι τελετές και οι παραδόσεις δεν αποτελούν μέρος αυτού. 
     39. Το Πνεύμα Μου, το οποίο είναι πανταχού παρόν, υπάρχει σε όλα 
όσα έχω δημιουργήσει, είτε στον πνευματικό είτε στον υλικό κόσμο. Σε 
όλα είναι παρόν το έργο Μου και μαρτυρεί την τελειότητά Μου σε όλα τα 
επίπεδα της ζωής. Το θεϊκό μου έργο περιλαμβάνει τα πάντα — από τα 
μεγαλύτερα και πιο τέλεια όντα, που κατοικούν στα δεξιά Μου, μέχρι τα 
σχεδόν ανεπαίσθητα μικροοργανισμούς, τα φυτά ή τα ορυκτά, το άτομο ή 
το κύτταρο, που δίνουν μορφή σε όλα τα πλάσματα. Με αυτό σας 
υπενθυμίζω εκ νέου την τελειότητα όλων όσων έχω δημιουργήσει — από 
τα υλικά όντα μέχρι τα πνεύματα που έχουν ήδη φτάσει στην τελειότητα. 
Αυτό είναι το έργο Μου. 
     40. Είστε οι μαθητές που αισθάνεστε μικροί και αδύναμοι μπροστά 
στην παγκόσμια παρουσία Μου. Αλλά σας λέω: Μικρό και αδύναμο είναι 
μόνο το σώμα σας, όμως η ψυχή σας θα είναι ισχυρή, και αυτής θα 
χρησιμοποιήσω. Αν ο Πατέρας σας επισκέφθηκε σήμερα για να σας 
χαρίσει το « », αυτό συνέβη επειδή ξέρει ότι δεν θα Τον απογοητεύσετε, 
και ο Πατέρας δεν κάνει ποτέ λάθος. 
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     41. Ως Δάσκαλος, ξέρει να επιλέγει ανάμεσα στα πλήθη των ανθρώπων 
εκείνους που έχουν να εκπληρώσουν μια δύσκολη αποστολή. Αληθώς, 
σας λέω, πολλοί ήρθαν σε Μένα ακούγοντας την κλήση Μου, για να 
ακούσουν τις διδασκαλίες Μου, αλλά πολύ λίγοι είναι εκείνοι που Μου 
παρέμειναν πιστοί και εκτελούν την αποστολή τους. 
     42. Πόσοι από εκείνους στους οποίους έχω χαρίσει το δώρο Μου 
άφησαν να σβήσει το φως της πίστης και της αγάπης τους, Μου γύρισαν 
την πλάτη, Με αρνήθηκαν και μάλιστα χλευάζουν τα μηνύματά Μου. Και 
αυτούς καλώ τώρα στο εσωτερικό της σωτήριας κιβωτού, και υπάρχει 
ακόμα χρόνος για αυτούς να επιτύχουν την εξιλέωσή τους μέσω της 
αυτοανασκόπησης και της μετάνοιας. Όμως, μόνο μέσω των πιστών, 
μέσω των σταθερών, θα το επιτύχουν και οι άλλοι. Εκείνοι που 
απομακρύνθηκαν από τις διδασκαλίες Μου, το έκαναν λόγω της 
αδυναμίας τους απέναντι στους πειρασμούς και τις απολαύσεις του 
κόσμου. 
     43. Η τελειότητά Μου τους παραχωρεί ένα ακόμη χρονικό διάστημα, 
και τους δίνω το φως Μου για την ενδοσκόπησή τους και τη σωτηρία 
τους. 
     44. Στείλτε ψηλά την πνευματική σας προσευχή, όχι όμως για εσάς 
ούτε για τους δικούς σας, αλλά για ολόκληρη την ανθρωπότητα, που 
υποφέρει και απορρίπτει την τρυφερή μου αγάπη. Εσείς όμως είστε σε 
θέση να νιώσετε καλύτερα αυτή την αγάπη, και ακόμη κι αν συναντήσετε 
μεγάλες δοκιμασίες στο δρόμο σας, δεν θα καταστραφείτε. 
     Υπάρχουν δοκιμασίες που σας στέλνει η δικαιοσύνη Μου, αλλά το 
μεγαλύτερο μέρος τους το δημιουργείτε εσείς οι ίδιοι μέσω των 
αδυναμιών σας. Ωστόσο, και στις δύο περιπτώσεις, η αγάπη Μου σας 
ενδυναμώνει και σας βοηθά, ώστε να φτάσετε μέχρι το τέλος του 
δρόμου. 
     45. Ενωθείτε αυτή τη στιγμή με τον Πατέρα σας, αγρυπνείτε και 
προσεύχεστε για την ανθρωπότητα. 
     46. Θέλω να είστε σαν ένα αστέρι στον ουρανό και από εκεί να 
στέλνετε ακτίνες φωτός, αγάπης, συγχώρεσης και ελεημοσύνης σε όλους 
τους λαούς της γης. Σας ευλογώ, μαθητές μου. 
     47. Ούτε καν η πνευματική ψυχή σας δεν είναι σε θέση να κατανοήσει 
τη δική της δύναμη, ούτε την αδελφική αγκαλιά με την οποία έχετε 
αγκαλιάσει την ανθρωπότητα. Εγώ όμως το γνωρίζω καλά, και γι’ αυτό 
σου λέω, λαέ, ότι πρέπει πάντα να προσεύχεσαι έτσι, διότι αυτή είναι μία 
από τις υψηλότερες αποστολές του πνεύματός σας. Όμως, αν τα χείλη 
σας δεν μπορούν να προσφέρουν παρηγοριά, και αν δεν μπορείτε να 
φτάσετε τους αρρώστους ούτε με τα χέρια σας για να τους «χρίσετε», 
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τότε η προσευχή σας ας είναι σαν φτερά για την ψυχή σας, που θα την 
μεταφέρει στα πιο απομακρυσμένα μέρη, για να τους μεταφέρει το 
μήνυμά Μου για ειρήνη και αγάπη. Επειδή αγρυπνήσατε και 
προσευχηθήκατε για την ανθρωπότητα, Εγώ θα αγρυπνήσω για εσάς, θα 
εισχωρήσω στην καρδιά σας, και όταν ανακαλύψω τα βάσανα και τις 
δυσκολίες της, θα την παρηγορήσω και θα της αφήσω ένα δώρο, και αυτό 
το δώρο θα είναι η εκπλήρωση αυτού που Μου ζητάτε αυτή τη στιγμή. 
Αλλά πρέπει να είστε υπομονετικοί. Μην Με δοκιμάζετε, μην Με πιέζετε. 
     48. Αν και δεν είναι απαραίτητο να Μου ζητάτε, σας το επιτρέπω παρ’ 
όλα αυτά, επειδή είστε ακόμα μικρά παιδιά και οι δυσκολίες σας 
καταβάλλουν. 
     49. Θα έρθει η στιγμή που δεν θα πρέπει πλέον να Μου ζητάτε τίποτα, 
αλλά να έρχεστε σε Μένα για να Μου πείτε: «Πατέρα, δράσε μέσα μου 
σύμφωνα με το θέλημά Σου». 
     50. Ευλογημένη η ζωή σας, ο δρόμος σας, αλλά και το τραπέζι σας. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 303  
     1. Λαέ: Καθώς με αυτή τη διδασκαλία αρχίζει ο τελευταίος χρόνος της 
αποκάλυψής Μου μέσω της ανθρώπινης διάνοιας, σας καλώ να 
υποβληθείτε, υπό το φως της συνείδησής σας, σε μια βαθιά και 
εξαιρετικά λεπτομερή εξέταση, ώστε να είστε σε θέση να απαντήσετε 
πνευματικά, όταν σας ρωτήσω: «Τι έχετε κατανοήσει από το έργο Μου 
και ποια είναι τα αποφασιστικά βήματα που έχετε κάνει σε αυτόν τον 
δρόμο;» Αν τότε, παρόλο που έχετε επικεντρωθεί στο βάθος της καρδιάς 
σας, δεν αποκτήσετε μια σαφή εικόνα για το τι έχετε κάνει καλά, καθώς 
και για το τι έχετε κάνει λάθος, θα βρείτε στα λόγια Μου μια τέλεια κρίση 
για τα έργα σας. 
     2. Είναι απαραίτητο να επιτύχετε ισορροπία μέσω της συνείδησης, 
προτού κάνετε το πρώτο βήμα κατά το τελευταίο έτος της Αποκάλυψής 
Μου. Διότι θέλω, στο τέλος αυτού του έτους, να Μου προσφέρετε ως 
συγκομιδή και φόρο τιμής των προσπαθειών σας τον καρπό της υπακοής, 
της κατανόησης και της πνευματοποίησης. 
     3. Η περίοδος που καλύπτει το έτος 1950 θα είναι γεμάτη από 
γεγονότα που θα ταράξουν τον κόσμο. Όλοι οι τομείς της ζωής σας θα 
υποστούν αναταραχή. Η πνευματική λατρεία του Θεού από την 
ανθρωπότητα μέσα στις θρησκείες θα πληγεί, τα ισχυρά έθνη θα 
πληγούν, η επιστήμη θα μείνει έκπληκτη μπροστά στα μεγάλα σημεία της 
φύσης, και η ανθρώπινη ζωή γενικά θα είναι γεμάτη από γεγονότα και 
περιστατικά που οι άνθρωποι θα χαρακτηρίσουν ως παράξενα και 
ασυνήθιστα. 
     4. Γνωρίζετε ότι όλα αυτά θα συμβούν για να σηματοδοτήσουν το 
τελευταίο έτος της Αποκάλυψής Μου μέσω γεγονότων ορατών και απτών 
— για τους ανθρώπους —, διότι οι άνθρωποι, λόγω της αμφιβολίας και 
της υλιστικής τους νοοτροπίας, δεν θα αντιλαμβάνονταν τα σημάδια του 
τέλους αυτής της περιόδου, αν τους τα έδινα πνευματικά. 
     5. Όλες οι δοκιμασίες και τα γεγονότα που θα συγκλονίσουν τον κόσμο 
κατά τη διάρκεια του έτους 1950 θα αποτελέσουν μια παραβολή για ό,τι 
συνέβη εκείνη τη Δεύτερη Εποχή στην Ιερουσαλήμ, την ημέρα που ο 
Ιησούς πέθανε στο σταυρό. 
     6. Αν προετοιμαστείτε πραγματικά και ξέρετε να παρατηρείτε ό,τι 
συμβαίνει φέτος, θα συνειδητοποιήσετε το σκοτάδι, εκείνες τις σκοτεινές 
δυνάμεις που εισβάλλουν στον κόσμο — τις καταιγίδες που θα 
μαστιγώσουν λαούς και θεσμούς, καθώς και τη στιγμή κατά την οποία η 
ανθρωπότητα θα αισθανθεί πνευματικά την παρουσία Μου και θα 
διακρίνει διαισθητικά το φως της Τρίτης Εποχής. Ποια θα είναι αυτή η 
στιγμή; , η τελευταία στιγμή της αποκάλυψής Μου — εκείνη κατά την 



278 
 

οποία το παραπέτασμα του Ναού θα σχιστεί πνευματικά, όπως συνέβη 
στην Ιερουσαλήμ, και τότε η ανθρωπότητα θα δει το Φως Μου και θα 
αναγνωρίσει την Αλήθεια. 
     7. Μην φοβάσαι, λαέ, διότι το έλεός Μου θα σε σκεπάσει, και η 
προσευχή σου και η εκπλήρωση της αποστολής σου θα είναι σαν 
πανοπλία που θα σας προστατεύει στις αντιξοότητες. 
     Μην φοβάστε επίσης να μείνετε μόνοι, όταν ο Λόγος Μου τελειώσει 
ανάμεσά σας. Διότι αληθώς, σας λέω, κανένα από τα δώρα Μου, με τα 
οποία έχω στολίσει την ύπαρξή σας, δεν θα αποχωριστεί από εσάς. 
Όποιος έχει μάθει να οδηγεί πλήθη ανθρώπων, θα συνεχίσει να οδηγεί 
καρδιές. Όποιος έχει δεχτεί την ακτίνα Μου με τη νοητική του ικανότητα, 
θα έχει μεγάλες εμπνεύσεις. Όποιος υπήρξε όργανο ή φωνητικός αγωγός 
του Πνευματικού Κόσμου, θα συνεχίσει να είναι δεκτικός σε εκείνη τη 
φωνή. Και όποιος είχε το χάρισμα του λόγου, της ερμηνείας, της 
θεραπείας ή της προφητείας, θα δει τη δύναμη των χαρισμάτων του να 
πολλαπλασιάζεται, αν προετοιμαστεί πραγματικά, ντυμένος με 
πνευματικότητα και πίστη. 
     8. Προετοιμαστείτε καλά, ώστε μετά την αποχώρησή Μου να 
αποτελέσετε έναν ισχυρό λαό και να είστε σε θέση να υποδεχτείτε όποιον 
σας αναζητά, χωρίς να αισθάνεστε αμόρφωτοι ή ασήμαντοι απέναντι 
στους επιστήμονες, απέναντι στους τίτλους που φέρουν, ή απέναντι σε 
όσους σας θέτουν σε δοκιμασία, επειδή πιστεύουν ότι κατέχουν τη γνώση 
της αλήθειας για το πνευματικό. 
     9. Αν τώρα, κατά τη διάρκεια της αποστολής Μου, αυτές οι αίθουσες 
συγκέντρωσης ήταν γεμάτες, θέλω μετά να μην επαρκούν πλέον. Διότι 
αυτό θα σηματοδοτήσει την κατάλληλη στιγμή για να ξεκινήσει αυτός ο 
λαός και να εξαπλωθεί σε όλο τον κόσμο. 
     10. Ξέρω ότι Μου λέτε μέσα στην καρδιά σας: «Κύριε, ο Λόγος Σου, 
γεμάτος δύναμη, μεγαλοπρέπεια και ουσία, έχει επιτελέσει το θαύμα να 
προσελκύσει πλήθη ανθρώπων προς αυτό το φως. Αλλά μετά από αυτή 
την εποχή — ποιος θα επιτελέσει τότε το θαύμα να προσελκύσει πλήθη 
και καραβάνια, όπως έκανες Εσύ;» 
     Μαθητές Μου, γιατί είστε τόσο λίγο πιστοί; Δεν είναι βέβαια τα 
χαρίσματα που σας έχω εμπιστευτεί; Δεν έχετε δει από κοντά τα θαύματα 
που έχετε επιτελέσει μέσω αυτών; Αληθώς, σας λέω, στους μελλοντικούς 
καιρούς θα επιτελέσετε ακόμη μεγαλύτερα έργα, τα οποία θα αρκούν για 
να συμβεί το θαύμα, μέσω του οποίου θα εκπληρώσετε τις υψηλότερες 
εντολές Μου για την ενότητα, την υπακοή και την πνευματοποίηση. 
     11. Αληθώς, σας λέω, στις στιγμές που ο Λόγος Μου ακούγεται μέσω 
του φωνητικού φορέα, δεν συγκλονίζεται μόνο η ψυχή αυτού του λαού, 
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αλλά όλα τα όντα που χρειάζονται επίσης το θεϊκό φως στην Πνευματική 
Κοιλάδα. 
     12. Δεν είναι ο ήχος του ανθρώπινου λόγου που φτάνει σε αυτούς, 
αλλά το νόημα και η έμπνευση των μηνυμάτων Μου. Διότι η φωνή Μου 
είναι παγκόσμια, και η ηχώ της φτάνει σε όλους τους κόσμους και τις 
κατοικίες όπου ζει ένα παιδί του Θεού. 
     13. Στέλνω σε κάθε κόσμο μια ακτίνα του Φωτός Μου. Σε εσάς έκανα 
αυτό το Φως να φτάσει με τη μορφή ανθρώπινων λέξεων, όπως φτάνει σε 
άλλες κατοικίες μέσω της έμπνευσης. 
     14. Στο φως αυτής της θεϊκής ακτίνας θα ενωθούν όλα τα πνεύματα, 
δημιουργώντας από αυτήν μια ουράνια σκάλα που θα τα οδηγήσει στο 
ίδιο σημείο, στο Πνευματικό Βασίλειο που έχει υποσχεθεί σε όλους εσάς, 
που είστε πνευματικά σωματίδια της Θεϊκότητάς Μου. 
     15. Μπορείτε να φανταστείτε τη χαρά όλων των όντων που ήταν 
συνδεδεμένα μαζί σας στη Γη μέσω σωματικών δεσμών και που σήμερα 
ζουν πέρα από τον κόσμο σας, όταν μάθουν ότι η φωνή που ακούν 
ακούγεται και από μερικούς στη Γη; Δεν έχουν απομακρυνθεί από εσάς, 
ούτε σας έχουν ξεχάσει, ούτε παραλείπουν να κάνουν κάτι για όσους 
παρέμειναν λίγο περισσότερο στη γήινη κοιλάδα. Η αγάπη τους και οι 
ευλογίες τους είναι συνεχώς πάνω σας. 
     16. Εκεί ζουν εκείνοι που ήταν γονείς, παιδιά, αδέλφια, σύζυγοι, φίλοι 
ή ευεργέτες σας. Στον πνευματικό κόσμο είναι απλώς αδέλφια σας, αλλά 
η αγάπη τους για εσάς είναι η ίδια ή ακόμα μεγαλύτερη, όπως και η 
δύναμή τους να σας βοηθούν και να σας προστατεύουν έχει γίνει 
μεγαλύτερη. 
     17. Προσευχηθείτε γι’ αυτούς, λαέ, και εσείς μην σταματήσετε να τους 
αγαπάτε και να τους θυμάστε, διότι η μνήμη σας και οι προσευχές σας 
αποτελούν γλυκιά παρηγοριά στις δυσκολίες τους. 
     Μην τους φαντάζεστε ποτέ μπερδεμένους ή να ζουν στο σκοτάδι, διότι 
αυτό θα ήταν σαν να αισθανόσασταν ικανοί να εκδώσετε κρίση και 
απόφαση εναντίον τους. Αν οι άνθρωποι εδώ στη γη τείνουν να είναι 
τόσο ατελείς και άδικοι, ώστε να κρίνουν τις υποθέσεις των πλησίον τους 
— τι σημαίνει λοιπόν όταν πρόκειται για κρίσεις σχετικά με οποιαδήποτε 
ψυχή; 
     18. Σας λέω και πάλι ότι το μόνο που σας αναλογεί είναι να τις 
υποστηρίζετε με την προσευχή σας και με τα καλά σας έργα στον κόσμο. 
     19. Μην επιθυμείτε να εκδηλωθούν με οποιονδήποτε υλικό τρόπο στη 
ζωή σας — είτε καταλαμβάνοντας κάποιον εγκέφαλο, είτε με άλλο μέσο, 
διότι τότε θα αρνιόσασταν την πνευματοποίηση που σας δίδαξα. Μην 
ορίζετε επίσης κάποια συγκεκριμένη επέτειο για να τις καλέσετε. Να 



280 
 

θυμάστε ότι το πνευματικό ζει πέρα από τον γήινο χρόνο και ότι, ως εκ 
τούτου, κάθε στιγμή μπορεί να είναι κατάλληλη για να πλησιάσετε τα 
πνεύματα μέσω της πνευματικής προσευχής. 
     20. Πόσα από εκείνα τα όντα, τα οποία συχνά φανταζόσασταν ότι 
υπέφεραν από σύγχυση, είναι ακριβώς εκείνα που προσπάθησαν να σας 
φέρουν πιο κοντά σε εκείνο το μονοπάτι του φωτός, το οποίο οι ίδιοι δεν 
μπόρεσαν να βρουν όσο βρίσκονταν στη Γη! Μην χύνετε άλλα δάκρυα γι’ 
αυτούς, και μην θρηνείτε καθόλου επειδή έφυγαν προς την Πνευματική 
Κοιλάδα. Δεν έχουν πεθάνει πραγματικά, απλώς έφυγαν λίγο πριν από τη 
στιγμή που θα πρέπει να αποχωρήσετε κι εσείς. Όμως έτσι το είχα ορίσει 
Εγώ, ώστε να σας προετοιμάσουν τον δρόμο. Πρέπει πραγματικά να σας 
πω ότι δεν έχετε καμία δουλειά στους νεκροταφεία και ότι τα δάκρυα 
που χύνετε πάνω από τους τάφους είναι δάκρυα άγνοιας, 
υλιστικοποίησης και πλάνης; 
     21. Η ψυχή εκείνων για τους οποίους κλαίτε ζει. Όμως εσείς επιμένετε 
να τους θεωρείτε νεκρούς μέσα σε εκείνο το σώμα που χάθηκε μέσα στη 
γη. Τους θεωρείτε χαμένους, ενώ εκείνοι σας περιμένουν γεμάτοι αγάπη, 
για να σας δώσουν μαρτυρία για την αλήθεια και τη ζωή. Τις θεωρείτε 
μακρινές ή αναίσθητες και αδιάφορες απέναντι στους αγώνες και τα 
βάσανα σας. Όμως δεν γνωρίζετε πόσα εμπόδια σας απομακρύνουν από 
το δρόμο σας και από πόσους κινδύνους σας προστατεύουν. 
     22. Η άγνοια σας αναγκάζει να είστε άδικοι και μάλιστα σκληροί 
απέναντι στον εαυτό σας και στους άλλους, αν και πρέπει να σας πω: 
Ποιος μπορεί να είναι άγνοος, αφού έχει ακούσει οποιαδήποτε από τις 
διδασκαλίες Μου; 
     23. Ο Λόγος Μου είναι η ακτίνα φωτός που πρέπει να σας αγκαλιάσει 
όλους, ώστε να παραμείνετε ενωμένοι στη φλόγα της αγάπης Μου. Αν, 
αφού τον ακούσετε, τον πιστέψετε και τον ακολουθήσετε, όλοι εσείς που 
Με αγαπάτε και Με δοξάζετε, θα παραμείνετε ενωμένοι από αυτή τη 
στιγμή και στο εξής. 
     24. Το φως του Πνεύματός Μου σας έχει αποκαλύψει όλα τα 
χαρίσματα που κρύβονται στον πυρήνα της ύπαρξής σας — όλα όσα 
κουβαλάτε μαζί σας από την αρχή της ύπαρξής σας, χωρίς να το 
υποψιάζεστε. Σας έχω κάνει να καταλάβετε ότι ήρθε πλέον η ώρα να 
αναγνωρίσετε πραγματικά τον εαυτό σας, να συναντήσετε τον εαυτό σας 
και να γνωρίσετε την κληρονομιά σας, ώστε να γίνετε άνθρωποι με 
μεγάλο πνεύμα. 
     25. Από καιρό σε καιρό σας έδωσα αποκαλύψεις. Αρχικά ήταν ο 
Νόμος, αργότερα η Διδασκαλία Μου, και τελικά η πλήρης γνώση της 
πνευματικής σας αποστολής. 
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     26. Λέτε ότι ήμουν τρεις φορές ανάμεσα στους ανθρώπους, αλλά το 
σωστό είναι ότι ήμουν πάντα εκεί. Εκείνος ο Πατέρας που, στην Πρώτη 
Εποχή της ανθρωπότητας, αποκάλυψε τον Νόμο της Δικαιοσύνης· που 
στη Δεύτερη Εποχή έκανε το «Λόγο» Του να ενσαρκωθεί στον Ιησού, τον 
Υιό Του· και που τώρα αποκαλύπτεται πνευματικά στον κόσμο, σας έχει 
δώσει σε όλες τις εποχές εκείνη τη θεϊκή παραβολή, το νόημα της οποίας 
σας μιλάει για την ψυχική σας εξέλιξη και σας κάνει να γνωρίζετε ότι 
Αυτός που σας μιλούσε πάντοτε ήταν ένας και μοναδικός Θεός, ένα και 
μοναδικό Πνεύμα και ένας και μοναδικός Πατέρας. 
     27. Όταν σας είπα να αποφεύγετε τις απολαύσεις, παρερμήνευσατε τα 
λόγια Μου και τελικά καταλήξατε στο συμπέρασμα ότι Μου αρέσει 
περισσότερο να σας βλέπω να υποφέρετε παρά να χαίρεστε. Αφού Είμαι 
ο Πατέρας σας — πώς μπορείτε να πιστεύετε ότι προτιμώ να σας βλέπω 
να κλαίτε παρά να χαμογελάτε; Όταν σας είπα να αποφεύγετε τις 
απολαύσεις, εννοούσα μόνο εκείνες που είναι καταστροφικές για την 
ψυχή ή επιβλαβείς για το σώμα σας. Ωστόσο, σας λέω ότι πρέπει να 
αναζητάτε εκείνες τις ευχάριστες απολαύσεις που είναι ευεργετικές για 
το πνεύμα και την καρδιά σας και που είναι προσιτές σε εσάς. 
     28. Η δοκιμασία που περιέχει η ζωή του ανθρώπου είναι τόσο σκληρή, 
ώστε είναι απαραίτητο να την γλυκάνουμε με όλες εκείνες τις ψυχικές και 
σωματικές απολαύσεις που κάνουν το βάρος του σταυρού του πιο 
αγαπητό και πιο ελαφρύ. 
     29. Ευλογώ όλους εκείνους που βρίσκουν τις καλύτερες χαρές της 
ύπαρξής τους στη ζεστασιά του σπιτιού τους και που προσπαθούν να 
μετατρέψουν την αγάπη των γονιών προς τα παιδιά, την αγάπη των 
παιδιών προς τους γονείς τους και την αγάπη των αδελφών μεταξύ τους 
σε λατρεία προς τον Θεό. Διότι αυτή η ενότητα, αυτή η αρμονία και αυτή 
η ειρήνη μοιάζουν με την αρμονία που υπάρχει μεταξύ του Πατέρα του 
Σύμπαντος και της πνευματικής Του οικογένειας. 
     30. Σε αυτά τα σπίτια λάμπει το φως της ψυχής, κατοικεί η ειρήνη της 
Βασιλείας Μου, και όταν έρχονται τα βάσανα, είναι πιο εύκολο να τα 
αντέξει κανείς, και οι στιγμές της δοκιμασίας είναι λιγότερο πικρές. 
Ακόμη πιο αξιέπαινοι είναι εκείνοι που αναζητούν ικανοποίηση στο να 
την προσφέρουν στους άλλους και που χαίρονται με την υγιή χαρά των 
πλησίον τους. Αυτοί είναι απόστολοι της χαράς και εκπληρώνουν μια 
μεγάλη αποστολή. 
     31. Αληθώς, σας λέω, αν καταλαβαίνατε να αναζητάτε στιγμές 
ικανοποίησης και χαράς, καθώς και να διατηρείτε ώρες εσωτερικής 
ειρήνης , θα τις είχατε σε όλες τις ημέρες της γήινης ύπαρξής σας. Για 
αυτό όμως πρέπει πρώτα να ανυψώσετε την ψυχή σας, να κάνετε τα 
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συναισθήματά σας και τον τρόπο που σκέφτεστε για τη ζωή πιο 
γενναιόδωρα. 
     32. Αυτό το μήνυμα, που σας στέλνω μέσω του Λόγου Μου, είναι 
γεμάτο φως, το οποίο θα φωτίσει τον δρόμο σας και θα δώσει στην 
ύπαρξή σας την ανοδική εξέλιξη που θα σας διδάξει να ζείτε ειρηνικά και 
να απολαμβάνετε με υγιή τρόπο όλα όσα έχω ευλογήσει στην ύπαρξή 
σας. Αυτή η ανθρωπότητα πρέπει ακόμα να αγωνιστεί σκληρά για να 
καταπολεμήσει τις σκιές του πόνου και να ξεπεράσει την κλίση της προς 
ψευδείς απολαύσεις και απατηλές ικανοποιήσεις. Θα πρέπει να 
πολεμήσει τον θρησκευτικό φανατισμό της, που την εμποδίζει να 
αναγνωρίσει την αλήθεια· θα πρέπει να πολεμήσει τον φαταλισμό, που 
την κάνει να πιστεύει ότι όλα οδεύουν προς την τελική καταστροφή, από 
την οποία κανείς δεν μπορεί να σωθεί, και θα πρέπει να πολεμήσει τον 
υλισμό της, που την κάνει να αναζητά μόνο εφήμερες απολαύσεις — 
αισθησιακές απολαύσεις που ρίχνουν την ψυχή σε έναν άβυσσο κακών, 
πόνου, απόγνωσης και σκοταδιού. 
     33. Σας δίνω το φως Μου, για να εγκαταλείψετε τις σκιές και να 
ανακαλύψετε επιτέλους, σε αυτόν τον πλανήτη που έχετε μετατρέψει σε 
κοιλάδα δακρύων, τις αληθινές χαρές της ψυχής και της καρδιάς, δίπλα 
στις οποίες όλες οι άλλες χαρές είναι μικρές και ασήμαντες. 
     34. Σας δίνω αυτή τη στιγμή τη νέα διδασκαλία, που προορίζεται για 
όλους τους ανθρώπους. Δεν προσευχήθηκαν όλοι εν αναμονή της 
έλευσής Μου, αλλά ο πόνος τους κράτησε ξύπνιους και τους προετοίμασε 
να Με υποδεχτούν. 
     Ο κόσμος έχει βιώσει την εμπειρία που του κληροδότησε ο «λαός του 
Ισραήλ» από τη Δεύτερη Εποχή και μετά, ώστε κανείς να μην αμφισβητεί 
τη Θεία Δικαιοσύνη. Δεν γνωρίζετε ότι στους πνευματικά φτωχούς, που 
λαχταρούσαν την άφιξη του Κυρίου για να λάβουν από Αυτόν το φως της 
ελπίδας και της γνώσης, δόθηκαν τα χαρίσματα της προφητείας, της 
θείας επιστήμης και της πνευματικής δύναμης; Αν Με ρωτήσετε για την 
τύχη εκείνων των ψυχών, θα σας πω ότι κατοικούν σε κόσμους ζωής, 
όπου ό,τι υπάρχει μεγάλο σε αυτόν τον πλανήτη Γη, στα μάτια τους είναι 
σαν καθαρή σκόνη της γης. 
     Αλλά αν Με ρωτήσετε τι συνέβη σε εκείνους που δεν δέχτηκαν τίποτα 
από τη Βασιλεία Μου, επειδή ο Λόγος Μου και οι υποσχέσεις Μου τους 
φάνηκαν ασήμαντες, σας λέω ότι ανήκουν σε εκείνους που 
ενσαρκώνονται και μετενσαρκώνονται μέχρι το τέλος των καιρών, επειδή 
λαχταρούσαν το χρυσό, τον κόσμο, τη σάρκα και την εξουσία. Και γι’ 
αυτό, δίκαια και για την πνευματική τους αποκατάσταση, τους δόθηκε ο 
κόσμος με τα φτωχά πλούτη του και την ψεύτικη εξουσία του. 
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     35. Έχουν τιμωρηθεί για κάποιο διάστημα από τη θεία δικαιοσύνη, 
αλλά δεν έχουν αποκλειστεί από τον δρόμο της σωτηρίας που οδηγεί στη 
Βασιλεία της Αλήθειας. Γι’ αυτό, τώρα που σας στέλνω αφθονία από το 
φως του Πνεύματός Μου, θα τους αναζητήσω με ζήλο, για να τους 
ρωτήσω αν ο χρόνος της δοκιμασίας που τους είχε επιβληθεί είναι πλέον 
αρκετός, και για να τους κάνω να καταλάβουν ότι τώρα είναι η Τρίτη 
Εποχή — ακριβώς εκείνη στην οποία ολοκληρώνονται οι εποχές, για τις 
οποίες μίλησα όταν αναφέρθηκα στην κρίση του εβραϊκού λαού. 
     36. Όλοι σας έχετε ένα ραντεβού μαζί Μου και θα πρέπει να ενωθείτε 
για να Με ακούσετε, διότι όλοι σας πρέπει να Με ακούσετε. 
     37. Όλα θα τοποθετηθούν στη ζυγαριά της δικαιοσύνης Μου, όπου 
ζυγίζονται όλα τα έργα που δεν έχουν ακόμη κριθεί. Η παρουσία Μου και 
η δύναμή Μου θα γίνουν αισθητές όπως ποτέ άλλοτε. Διότι μετά το χάος, 
όλα θα επιστρέψουν στην τροχιά τους. 
     38. Αγρυπνείτε και προσεύχεστε αδιάκοπα, για να μην σας πιάσει 
απροετοίμαστους, ω λαέ. Αλλά αληθώς, σας λέω, αν αγρυπνείτε και 
προσεύχεστε για τον κόσμο, θα υπάρχει ένα αόρατο μανδύα που θα σας 
προστατεύει, επειδή ήσασταν ικανοί να αγαπάτε τους συνανθρώπους σας 
και να νιώθετε τον πόνο τους σαν δικό σας. 
     39. Επαναλαμβάνω ότι θα κάνω αισθητή την παρουσία Μου, τη 
δύναμή Μου και τη δικαιοσύνη Μου. Αν επέτρεψα στον άνθρωπο, μέσα 
στην αχρειότητά του, να βεβηλώσει ό,τι είναι ιερό στη ζωή, τότε θα θέσω 
ένα όριο στην παρακμή του. Αν τον άφησα να βαδίζει στον δρόμο της 
ελεύθερης βούλησης, θα του αποδείξω ότι όλα έχουν ένα όριο. Αν 
επέτρεψα να ικανοποιήσει υπερβολικά τη δίψα του για εξουσία και 
μεγαλείο στον κόσμο, θα τον σταματήσω στον δρόμο του, ώστε να κρίνει 
το έργο του μέσω της συνείδησής του, ώστε να μπορεί να απαντήσει στις 
ερωτήσεις Μου. 
     40. Άφησα τον πόνο, την καταστροφή και τον θάνατο να γίνουν 
αισθητοί στη ζωή σας, ώστε οι τόσο πικροί καρποί τους να σας κάνουν να 
συνειδητοποιήσετε το είδος του δέντρου που καλλιεργήσατε. Όμως θα 
φροντίσω επίσης ώστε ο πόνος να εξαφανιστεί και η ψυχή να αναρρώσει 
και να συνέλθει, διότι από αυτό θα αναδυθεί ο ύμνος της αγάπης. Έχει 
ειπωθεί και έχει επίσης καταγραφεί ότι αυτή η ημέρα θα έρθει, όταν οι 
άνθρωποι θα έχουν ντύσει την ψυχή τους με το λευκό ένδυμα της 
ανύψωσης. 
     41. Όλοι τότε θα σωθούν, σε όλους θα συγχωρεθεί, όλοι θα 
παρηγορηθούν. Πού είναι τότε ο θάνατος, πού η αιώνια καταδίκη και η 
ατέρμονη φωτιά; 
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     42. Δεν δημιούργησα ούτε τον θάνατο ούτε την κόλαση. Διότι, όταν το 
Πνεύμα Μου διαμόρφωσε την ιδέα της δημιουργίας, ένιωθα μόνο αγάπη, 
και από την αγκαλιά Μου πηγάζε μόνο ζωή. Αν ο θάνατος και η κόλαση 
υπάρχουν, θα έπρεπε — επειδή είναι εφήμερα — να είναι ανθρώπινα 
έργα, και γνωρίζετε ήδη ότι τίποτα ανθρώπινο δεν είναι αιώνιο. 
     43. Εδώ είναι ο Δάσκαλός σας, εκλεκτό λαέ, και σας δείχνει εκ νέου τον 
δρόμο. Σας μεταμορφώνω σε γενναίους στρατιώτες, που ξέρουν να 
πολεμούν και να υπερασπίζονται το έργο Μου. 
     44. Ενωμένοι με την αγάπη Μου, θα ξεκινήσετε να περιπλανηθείτε 
πάνω στην επιφάνεια της γης και να δώσετε ζωή στους «νεκρούς», 
δείχνοντας αυτόν τον δρόμο με το φως του Αγίου Πνεύματός Μου σε 
όσους έχουν παραστρατήσει — σε όσους έχουν γίνει καταστροφείς της 
ανθρωπότητας. Θα μεταφέρετε παντού αυτό το ψωμί της αιώνιας ζωής, 
αυτό το «γάλα και μέλι», από το οποίο τραφήκατε. 
     45. Είστε ο εκλεκτός λαός Μου, τον οποίο δεν διακρίνω ανάλογα με το 
χρώμα ή τη φυλή. Σε όλους σας έχω απευθύνει την πρόσκληση, ώστε να 
γνωρίσετε τον αληθινό Θεό σας, για να μην μολυνθείτε από τη σύγχυση 
του κόσμου. Είστε οι εκλεκτοί Μου, στους οποίους άφησα κληρονομιά, 
στους οποίους εναπόθεσα τα δώρα Μου και στους οποίους άφησα ένα 
κόσμημα ανεκτίμητης αξίας, ώστε να αναγνωριστείτε από την 
ανθρωπότητα. 
     46. Έχω καθαρίσει και προετοιμάσει τα πνευματικά σας μάτια, ώστε να 
εισέλθετε στο Υπερπέραν, να δείτε την παρουσία Μου και να δώσετε 
μαρτυρία γι’ αυτό στα πλήθη των ανθρώπων. Σας έχω εμπιστευτεί τη 
σοφία Μου, το βιβλίο που είναι γραμμένο με χρυσά γράμματα, ώστε να 
μην παρεκκλίνετε ποτέ από τον δρόμο και ώστε να καθοδηγείτε την 
ανθρωπότητα μέσω αυτού. 
     47. Σας μετέτρεψα σε προφήτες Μου, για να μαρτυρείτε ό,τι σας 
δείχνει ο Πατέρας στον Άλλο Κόσμο, ώστε να προετοιμάσετε και τις 
επόμενες γενιές. 
     48. Σε αυτή την Τρίτη Εποχή, ο Δάσκαλος σας κάλεσε και σας 
προσκάλεσε στο τραπέζι Του. Οι μεν ήρθαν με το υλικό σώμα, οι δε ως 
πνευματικά όντα, όμως όλοι σας απολαύσατε το νέκταρ της ζωής. 
     49. Ακούτε τον λόγο Μου και λέτε: «Ο Κύριος έρχεται από τα ύψη του 
Ουρανού». Σε αυτό σας απαντώ: Αν με τον όρο «ύψη του Ουρανού» 
εννοείτε το Καθαρό, το Τέλειο, το Αιώνιο και το Σοφό , τότε έχετε δίκιο. 
Αν όμως με τον όρο «υψηλά των ουρανών» εννοείτε τον υλικό τόπο που 
βρίσκεται πάνω σας στο Άπειρο, τότε έχετε πέσει σε πλάνη. Διότι Εγώ 
είμαι σε όλα και παντού, Είμαι πανταχού παρών, και το Πνεύμα Μου 
γεμίζει και περικλείει τα πάντα. 
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     50. Όταν λέτε ότι «κατεβαίνω», λέτε το σωστό, διότι κατεβαίνω από το 
Τέλειο προς το Ατελές, όταν αποκαλύπτομαι σε εσάς. Διότι 
ανθρωποποιούμαι και υλοποιούμαι ακόμη και για να γίνω αισθητός σε 
εσάς, που είστε άνθρωποι. 
     51. Αυτός ο λαός εδώ, που τώρα ακούει τον Λόγο Μου, σύντομα θα 
κατανοήσει το νόημα αυτού που σας διδάσκω αυτή τη στιγμή και θα είναι 
έτοιμος να μεταδώσει το Μήνυμά Μου στους άλλους. 
     52. Αυτή τη στιγμή δέχομαι αυτά τα πλήθη ανθρώπων εδώ εκ μέρους 
της ανθρωπότητας, και όταν αναφέρομαι στην ανθρωπότητα, δεν μιλάω 
μόνο για τους ανθρώπους του παρόντος, αλλά για όλες τις γενιές που 
κατοίκησαν τη Γη κατά τη διάρκεια έξι πνευματικών εποχών. Τα 
μηνύματα που σας έφερα σε αυτές τις έξι περιόδους είναι ακριβώς αυτό 
που συμβόλιζα με τον όρο «σφραγίδα», από τις οποίες — όπως ήδη 
γνωρίζετε — πρέπει να λυθεί ακόμη μία, ώστε να σας αποκαλύψει το 
νόημα ή τη σημασία όλων των άλλων — εκείνη την υψηλή σημασία της 
ζωής της ψυχής, της εξέλιξης και της τελειοποίησης. 
     53. Ως πηγή σοφίας, ως ανεξάντλητη πηγή γνώσης, θα κληροδοτήσω 
στην ανθρωπότητα την κληρονομιά αυτού του Λόγου, στον οποίο θα βρει 
την ύψιστη απόλαυση του Θείου, του Πνευματικού και του Αιώνιου. 
     54. Ο σπόρος έχει ήδη αρχίσει να διαδίδεται πάνω στη γη. Όταν όμως 
ο σπόρος βλαστήσει, θα στείλω το νερό που θα κάνει γόνιμα τα χωράφια 
του Πνεύματος. Τότε θα δείτε την πνευματοποίηση να ανθίζει στις 
καρδιές της ανθρωπότητας. 
     55. Σήμερα ο αριθμός των νεοφώτιστων είναι μικρός, και ακόμη 
μικρότερος αυτός των μαθητών. Αλλά θα πολλαπλασιαστούν και θα 
εξαπλωθούν σε όλα τα μέρη και τις περιοχές της γης και θα μαρτυρήσουν 
ότι έχει έρθει στους ανθρώπους μια εποχή που ονομάζεται «Έκτη 
Σφραγίδα», επειδή είναι το έκτο πνευματικό στάδιο του ανθρώπου στη 
γη, και που ονομάζεται επίσης «Τρίτη Εποχή», επειδή είναι η τρίτη 
επικοινωνία του Πνεύματός Μου με το πνεύμα του ανθρώπου — μια 
εποχή κατά την οποία ο Ηλίας σας έφερε κοντά από διαφορετικούς 
δρόμους. 
     Σας έστειλα εκ νέου σε αυτόν τον κόσμο, ώστε να μπορέσετε να 
τελειοποιηθείτε κατά την εκπλήρωση της δύσκολης αποστολής σας. Η 
διδασκαλία Μου σας προετοιμάζει, ώστε να πνευματοποιηθείτε. 
     56. Σας μιλάω επίσης ως φίλος, για να μην αισθάνεστε πλέον μόνοι 
στις δοκιμασίες αυτού του κόσμου, για να έχετε στις καρδιές σας την 
πίστη και την εμπιστοσύνη στον Θεό σας, ο οποίος αποκαλύπτεται και 
σας μιλάει μέσω της ανθρώπινης διάνοιας. 
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     Αν δεν Με έχετε αισθανθεί, αυτό οφείλεται στο ότι δεν έχετε 
προετοιμαστεί. Όμως, αν προετοιμάσετε τις καρδιές σας και υψώσετε τις 
ψυχές σας προς Εμένα, θα Με αισθανθείτε και θα Με δείτε με τα μάτια 
του πνεύματός σας. 
     57. Σας μίλησα αυτή την εποχή για να σας υπενθυμίσω τον Νόμο και 
για να τον τηρήσετε. Έχω επιτρέψει στον Πνευματικό Κόσμο να ζει μαζί 
σας, ώστε να σας συμβουλεύει, να σας στηρίζει και να σας προστατεύει. 
Αυτά τα πνευματικά όντα αγωνίζονται και ενεργούν με την Αγάπη του 
Πατέρα στο πνεύμα τους. 
     58. Ο λόγος που σας μεταφέρω είναι απλός και σαφής, ώστε όλοι να 
Με καταλαβαίνετε, ώστε όλοι να φωτιστείτε από το φως του Αγίου 
Πνεύματός Μου. Θέλω, όταν δεν θα Με ακούτε πλέον μέσω αυτών των 
οργάνων της διάνοιας, να είστε προετοιμασμένοι ως μαθητές Μου, ώστε 
να βγείτε και να μαρτυρήσετε την παρουσία Μου με τα λόγια και τα καλά 
παραδείγματα σας. 
     59. Οι άνθρωποι θα έρθουν σε σας για να σας ρωτήσουν πώς είναι η 
διδασκαλία, τι είναι το πνευματικό γεύμα που ο Δάσκαλός σας σας έχει 
εμπιστευτεί για την ανθρωπότητα. Εσείς όμως πρέπει να τους δείξετε το 
νόημα και την αγάπη που περιέχονται στο Λόγο Μου. 
     60. Η αλήθεια θα νικά πάντοτε. Σας δίνω λόγια αλήθειας, για να 
στεγνώσετε με αυτά τα δάκρυα των συνανθρώπων σας. 
     Σε αυτή την εποχή, όπου έχετε την ελευθερία της θρησκευτικής πίστης, 
μην αφήσετε το ψέμα να σας υποδουλώσει. Σας διδάσκω και πάλι τώρα 
μέσω της αγάπης Μου, και στο χέρι Μου δεν θα βρείτε μαστίγιο για να 
σας αναγκάσω να πιστέψετε σε Μένα. Διότι αν ήταν έτσι, δεν θα ήμουν 
πλέον ο Πατέρας σας και ο Θεός σας. 
     61. Αναζητήστε τη θεϊκή Μου δόξα, μάθετε να συγχωρείτε. Σας έχω 
εμπιστευτεί χαρίσματα, για να τα χρησιμοποιήσετε σωστά και να γίνετε 
καλοί μαθητές Μου, που θα καθοδηγούν την ανθρωπότητα. Ο Ηλίας και ο 
Πνευματικός Μου Κόσμος είναι μαζί σας, ώστε ο σταυρός σας να μην σας 
φαίνεται πολύ βαρύς. 
     62. Μακάριοι οι άνθρωποι της καλής πίστης, που ανοίγουν την καρδιά 
τους σε αυτό το μήνυμα, και μακάριοι οι άνθρωποι της καλής θέλησης, 
που ακολουθούν τις διδασκαλίες Μου, διότι θα είναι παιδιά του Φωτός 
και της Ειρήνης. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 304  
    1. Μακάριοι εκείνοι που έρχονται σε Μένα, επειδή βρήκαν τον δρόμο. 
Μακάριοι εκείνοι που αναζητούν καθοδήγηση μέσω του Λόγου Μου. Εγώ 
είμαι ο δρόμος, και εσείς είστε εκείνοι που βαδίζετε πάνω του και θα 
φτάσετε μέσω αυτού του δρόμου στην κορυφή του βουνού. Από αυτό το 
ύψος θα δείτε συνολικά όλα όσα έχει διανύσει η ψυχή σας κατά τη 
διάρκεια της εξέλιξής της. 
     2. Κάθε εμπόδιο ή κάθε βράχος που θα συναντήσετε θα είναι μια 
δοκιμασία, η οποία, αν την περάσετε, θα σας προσφέρει αξίες. 
     3. Ποιος μπορεί να ισχυριστεί ότι έχει κατανοήσει τα μυστήρια της 
φύσης, ότι έχει εισχωρήσει στο υπερπέραν, στο μυστήριο αυτού που δεν 
βλέπει ούτε ακούει — ότι έχει εισχωρήσει στο θεϊκό απόρρητο και 
γνωρίζει τις αποφάσεις του; Ποιος μπόρεσε να γνωρίσει τον εαυτό του με 
τέτοιο τρόπο, ώστε να είναι σε θέση να φέρει τις πράξεις του σε αρμονία 
με την πνευματική και υλική του φύση; 
     4. Εξακολουθείτε να είστε αδύναμα πλάσματα που περιπλανιέστε 
χωρίς σκοπό. Διότι, παρόλο που η γνώση που διαθέτετε σας έχει 
προετοιμάσει να υπηρετήσετε την ανθρωπότητα, δεν έχετε αναπτύξει τα 
πνευματικά σας χαρίσματα και εξακολουθείτε να μην είστε πνευματικά 
ώριμοι ώστε να ζείτε σε αρμονία μαζί Μου και με τον εαυτό σας. Αν δεν 
μπορείτε να αναγνωρίσετε τον εαυτό σας, δεν θα μπορέσετε ούτε να 
αναγνωρίσετε τους άλλους, ούτε να τους καθοδηγήσετε με τέλειο τρόπο. 
Πώς θέλετε να γίνετε οδηγοί των ανθρώπων, αν δεν έχετε μάθει πρώτα 
να κατευθύνετε τα βήματά σας προς τον δρόμο της αλήθειας; 
     5. Όταν σου μιλώ έτσι, λαέ του Ισραήλ, αυτό δεν συμβαίνει επειδή ο 
Δάσκαλος υποτιμά το έργο σας στο πλαίσιο του έργου Μου. Συμβαίνει 
για να σας κάνει να συνειδητοποιήσετε ότι τα βήματά σας προς την 
πνευματοποίηση δεν έχουν όρια — ότι με κάθε βήμα προς τα εμπρός θα 
αποκτάτε περισσότερο φως για να κατανοήσετε το μεγαλείο του έργου 
Μου. 
     6. Έχω προικίσει τον άνθρωπο με νοημοσύνη που του επιτρέπει να 
διερευνά τη σύσταση της φύσης και τις εκδηλώσεις της, και του έχω 
επιτρέψει να παρατηρεί ένα μέρος του σύμπαντος και να αισθάνεται τις 
εκδηλώσεις της πνευματικής ζωής. Διότι η διδασκαλία Μου δεν εμποδίζει 
τις ψυχές, ούτε παρεμποδίζει την εξέλιξη του ανθρώπου — αντίθετα, τον 
απελευθερώνει και τον φωτίζει, ώστε να διερευνά, να συλλογίζεται, να 
ερευνά και να προσπαθεί. Όμως, αυτό που ο άνθρωπος θεωρεί ως το 
αποκορύφωμα της διανοητικής του έρευνας, δεν είναι παρά η αρχή! 
     7. Όλα έχουν προετοιμαστεί για την εξέλιξη της ψυχής. 
Προετοιμαστείτε, ώστε να διδάξετε την ανθρωπότητα του αύριο πώς να 
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ενώνεται μαζί Μου από Πνεύμα σε Πνεύμα. Στη σημερινή εποχή, ο 
κόσμος έχει περιπέσει σε σύγχυση λόγω των διαφορετικών 
κοσμοθεωριών του, και είναι το φως του Αγίου Πνεύματός Μου που 
μπορεί να τον φωτίσει, ώστε, καθώς δέχεται την έμπνευσή Μου, να 
αναπτύξει τα αγνά ιδανικά που μπορούν να τον πνευματοποιήσουν, για 
να ζήσει εν ειρήνη. 
     8. Η πνευματική διδασκαλία Μου ενώνει τους ανθρώπους σε μια 
πραγματική κατανόηση και στην αντίληψη των πνευματικών αξιών. Εγώ 
είμαι το κέντρο της ένωσης, η πηγή έμπνευσης για την ψυχική τους 
ανάπτυξη. 
     9. Πρέπει να έρχεστε σε Μένα με τα βάσανα, τις χαρές και τα 
προβλήματά σας. Αντί για τον πόνο σας, σας δίνω τη χαρά να αισθάνεστε 
ευγενείς και άξιοι Μου — την ευκαιρία να εξαγνίσετε τα σφάλματά σας. 
     10. Κάθε άνθρωπος θα καθαριστεί από το φως του Αγίου Πνεύματός 
Μου, το οποίο θα τον εμπνεύσει να αγαπά τους συνανθρώπους του. Με 
αυτόν τον τρόπο θα εδραιωθεί η ειρήνη στον κόσμο, και όλοι θα ενωθούν 
σε μία μόνο δύναμη, δράση και διάθεση, και αυτό που καμία θρησκεία 
δεν κατάφερε, θα το επιτύχει η έμπνευση του Θεού που θα δεχτούν οι 
άνθρωποι. Γι’ αυτό, σε αυτή την Τρίτη Εποχή, δίνω σε όλους την ίδια 
ευκαιρία να φτάσουν σε Μένα. Η Πνευματική Διδασκαλία Μου δεν δίνει 
αφορμή για διαφορές. 
     11. Αν τα αυτιά σου δεν Με ακούν αυτή τη στιγμή, ω ανθρωπότητα, 
και τα μάτια σου είναι καλυμμένα με ένα σκοτεινό δέσιμο, θα έρθει όμως 
η ημέρα που θα δεις το φως του Αγίου Πνεύματος και θα ακούσεις τον 
Λόγο Μου σαν θεϊκή μουσική. 
     12. Ισραήλ, συνειδητοποίησε ότι όλοι οι συνανθρώποί σου αξίζουν να 
λάβουν τα δώρα της χάρης που έχετε λάβει εσείς. Τέντωσε το χέρι σου 
προς όσους βλέπετε να είναι ταραγμένοι, διότι γνωρίζετε ότι όλοι πρέπει 
να επιτύχετε τον ίδιο στόχο. 
     Σε εσάς έχω παραχωρήσει να ακούσετε τον Λόγο Μου μέσω της 
ανθρώπινης διάνοιας. Όμως, πολλοί από τους συνανθρώπους σας θα 
αρνηθούν την αλήθεια αυτής της αποκάλυψης και θα αρνηθούν επίσης 
ότι σας έχω ξαναπροετοιμάσει τον δρόμο σε αυτή την εποχή, ότι εκχέω τη 
χάρη Μου ανάμεσά σας και ότι η Παγκόσμια Ακτίνα Μου αναπαύεται 
πάνω στον φορέα της φωνής που έχει προετοιμαστεί από τη θεία Μου 
Ελεημοσύνη. Δεν θα μπορέσουν να κατανοήσουν πώς η Θεότητά Μου 
μπορεί να εκδηλωθεί μέσω ενός ατελούς πλάσματος, μέσω του οποίου, 
με τη νοημοσύνη του, σας αποκαλύπτω τον Εαυτό Μου. Αντίθετα, θα 
συνεχίσουν να Με αναζητούν στις παλιές λατρευτικές πράξεις και στους 
τελετουργικούς κανόνες των θρησκευτικών τους κοινοτήτων, στις απτές 
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μορφές. Είναι μήπως δύσκολο για τον Θεό, που είναι Παντοδύναμος, να 
εκδηλωθεί μέσω της ανθρώπινης νοημοσύνης; Θέλετε μήπως να νιώσετε 
την πίστη σε Μένα μόνο μέσω των εικόνων και των τελετουργικών 
λατρευτικών πράξεων; 
     13. Αν πιστεύετε σε Μένα ως Παντοδύναμο, ως Δημιουργό, ως 
παγκόσμια εξουσία που ασκεί επιρροή σε όλα — αν πιστεύετε ότι Είμαι 
σε ολόκληρη τη δημιουργία Μου, τότε δεν μπορείτε να αμφιβάλλετε ότι 
έχω προετοιμάσει τη νοητική ικανότητα των εκλεκτών Μου, ώστε να Με 
αποκαλύψουν μέσω αυτών. 
     14. Εκδηλώνομαι στον αέρα που αναπνέετε, στην απεραντοσύνη του 
διαστήματος όπου υπάρχουν οι κόσμοι — στον ήλιο που στέλνει τις 
ακτίνες του στον πλανήτη σας — στο ορατό και σε ό,τι είναι αόρατο για 
εσάς. 
     15. Εκλεκτό λαέ, μην ξεκινάς το έργο σου με καταδίκη ή κριτική προς 
τους άλλους. Άπλωσε το χέρι σου και άρπαξε τα χέρια των συνανθρώπων 
σου, που Με αναζητούν με διαφορετικούς τρόπους. Μιλήστε τους, ώστε 
να λάβουν τη γνώση που έχετε. Αλλά ακούστε πρόθυμα τις σκέψεις τους, 
ώστε και εσείς να λάβετε κάποιο προσανατολισμό. Διότι κανείς δεν 
αρκείται στον εαυτό του, όλοι σας χρειάζεστε τη σοφία Μου και τη σοφία 
των πλησίον σας. 
     16. Ως πνευματιστές, πρέπει να συνάψετε μια σχέση αγάπης με τους 
πλησίον σας, ανεξάρτητα από τη θρησκευτική κοινότητα στην οποία 
ανήκουν. Με αυτόν τον τρόπο θα μαρτυρήσετε ότι έχετε προετοιμαστεί 
από Μένα. Τότε οι ευγενείς πράξεις σας θα φτάσουν σε όλες τις καρδιές, 
και θα γίνετε κατανοητοί από όλους όσους τις συλλογίζονται χωρίς 
εγωισμό. 
     17. Λαέ Μου, ο πνευματισμός δεν έχει εμφανείς μορφές, δεν 
χρειάζεται αυτές τις εκδηλώσεις, αυτούς τους τελετουργικούς κανόνες. 
Όσο στις πράξεις σας εκφράζεται κάτι ακατανόητο, κάτι μυστηριώδες, δεν 
μπορείτε να είστε αληθινοί πνευματιστές. Η εξωτερική μορφή, η 
έκφραση, το σχήμα, τα αντικείμενα που χρειάζεστε για να 
εντυπωσιάσετε, έχουν αφαιρεθεί. Διότι ο Λόγος Μου διαθέτει αρκετή 
δύναμη, ώστε να Με αναγνωρίσετε και να ανυψωθείτε στην τελειότητα. 
     18. Μετά το έτος 1950, ο γνήσιος πνευματιστής θα έχει κατανοήσει τη 
διδασκαλία που σας έδωσα και θα την εφαρμόζει με μοναδικό σκοπό να 
μεταδώσει το έλεός Μου όπου αυτό χρειάζεται. 
     19. Αύριο οι άνθρωποι θα είναι σε θέση να κατανοήσουν καλύτερα 
αυτόν τον λόγο, τον οποίο έχουν ακούσει μόνο ελάχιστοι, και θα γίνει 
ευρέως κατανοητός. 



290 
 

     20. Δεν έχει σημασία το γεγονός ότι, όταν τελειώσει το έτος 1950, ο 
λόγος Μου δεν θα έχει γίνει κατανοητός από όλους. Ο λίγος σπόρος που 
θα παραμείνει θα είναι αρκετός για να ωριμάσει ο καρπός στο μέλλον. 
     21. Αγαπημένοι μαθητές, είστε σαν ένα αστέρι, είστε σαν ένας φάρος 
στην απεραντοσύνη της θάλασσας. Αγωνιστείτε να διατηρήσετε το 
ένδυμά σας, καθαρίστε την καρδιά σας και μεταμορφώστε την σε ιερό, 
όπου η δάδα του έκτου κηροπήγιου φωτίζει κάθε ψυχή μέρα και νύχτα. 
     22. Να είστε όπως Εγώ — ταπεινοί και από καρδιάς πράοι. Αγαπάτε ο 
ένας τον άλλον, συγχωρείτε ο ένας τον άλλον. Να είστε σαν ένα ποτάμι με 
κρυστάλλινα νερά. Κρατάτε στα χέρια σας έναν μόνο καρπό. 
Παρουσιάστε τη διδασκαλία ενός και μόνο βιβλίου ως τη σωσίβια λέμβο 
για την ανθρωπότητα. 
     23. Ελάτε σε Μένα, Σας περιμένω. Σε όποιον ζητάει, θα δοθεί· όποιος 
αναζητά, θα βρει· και σε όποιον χτυπάει αυτή την πόρτα, θα ανοιχτεί. Θα 
Σας επεξεργαστώ σαν βράχους με το σμίλη του Λόγου Μου και θα Σας 
λούσω στο φως του Αγίου Πνεύματος. 
     24. Ω αγαπημένοι μαθητές! Αποστραφείτε από τους πειρασμούς του 
κόσμου, διότι Σας έχω προετοιμάσει, ώστε αύριο να γίνετε όπως ο 
Δάσκαλός σας. 
     25. Την τελευταία ημέρα της αποκάλυψής Μου ανάμεσά σας μέσω της 
ανθρώπινης διάνοιας, ακόμη και οι «πέτρες» θα κλάψουν. Όμως θα κάνω 
όλους να νιώσουν το φιλί της ειρήνης Μου, θα σφίξω τον καθένα στην 
αγκαλιά Μου. Και μετά, όταν σας δω έτοιμους, θα σας πω από το 
«σύννεφο»: Εδώ είναι η έρημος, διασχίστε την και φέρτε στον κόσμο 
αυτό που σας έχω δώσει. 
     26. Ω μαθητές! Σας μιλάω για το αύριο και σας ενθαρρύνω, ώστε τη 
στιγμή του αποχαιρετισμού Μου να μην κλαίτε από πόνο. Διότι δεν θέλω 
να είστε λυπημένοι μετά — θέλω να σας δω να διδάσκετε, να 
προσφέρετε το κρυστάλλινο νερό της πηγής και να φέρνετε καρπούς σε 
αφθονία στην ανθρωπότητα. 
     27. Δώστε μαρτυρία όπως οι προφήτες Μου, κηρύξτε ότι βρίσκομαι 
μέσα σας ως Άγιο Πνεύμα. Δεν θα Με ακούτε πλέον μέσω των φωνητικών 
οργάνων, αλλά πνευματικά θα συνεχίσετε να λαμβάνετε αιώνια τη 
διδασκαλία Μου. Όταν πνευματοποιηθείτε, θα γεμίσετε χαρά, γιατί θα 
Με νιώθετε, θα λαμβάνετε έμπνευση και σε όλες τις δοκιμασίες σας θα 
βιώνετε ότι Είμαι μαζί σας. Θα ακούτε τη φωνή Μου από πνεύμα σε 
πνεύμα, που θα σας ενθαρρύνει να προχωρήσετε στον αγώνα σας, και θα 
νιώθετε ενδυναμωμένοι, γιατί Εγώ θα είμαι μαζί με όλα τα παιδιά Μου. 
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     28. Σήμερα αποκαλύπτομαι ανάμεσά σας ως Πατέρας, ως Υιός και ως 
Άγιο Πνεύμα, και είμαι μαζί σας στην ουσία, στην παρουσία και στη 
δύναμη. 
     29. Ελάτε κοντά Μου, πλήθη που αποτελείτε μέρος του λαού Μου, του 
Ισραήλ. Ελάτε κοντά Μου, γυναίκες που είστε μητέρες επί της γης, όμοιες 
με τη Μαρία. Ελάτε κοντά Μου, παρθένες, νέοι, παιδιά και εσείς 
ενήλικες, διότι σας υποδέχομαι και σας δίνω το φιλί της ειρήνης Μου. 
     30. Αφήστε την ψυχή σας να έρθει σε Μένα, διότι Εγώ είμαι Αυτός που 
μπορεί να της δώσει ό,τι χρειάζεται. Εγώ είμαι ο Δωρητής που χύνει τη 
χάρη Του στις ενσαρκωμένες και στις μη ενσαρκωμένες ψυχές. 
     31. Εκλεκτός λαός του Ισραήλ, δεν είστε πλέον μικρά παιδιά, διότι 
έχετε εξελιχθεί όλο και περισσότερο σε αυτόν τον πνευματικό δρόμο και 
έχετε αποκτήσει πολλή γνώση κατά τη διάρκεια των διαφόρων 
μετενσαρκώσεών σας. Τώρα, σε αυτή την Τρίτη Εποχή, είστε οι μαθητές 
του Θείου Δασκάλου, που μαθαίνετε τα μαθήματα που σας έχω δώσει 
μέρα με τη μέρα, ώστε να είστε μεγάλοι στο Πνεύμα, γνώστες του 
Άγνωστου για την ανθρωπότητα. 
     Το «Ισραήλ» θα είναι μεγάλο στους ερχόμενους καιρούς χάρη στη 
γνώση του, χάρη στην κατανόηση του έργου Μου, χάρη στην ενότητά 
του, χάρη στον αγώνα του, χάρη στην υπακοή του, χάρη στην αγάπη προς 
τη Θεότητά Μου και προς τους συνανθρώπους του. Διότι, αν ο λαός Μου 
δεν διαθέτει αυτή την πνευματικότητα, ο κόσμος θα θεωρήσει το έργο 
Μου απλώς ως μια ακόμη διδασκαλία πάνω στη γη. 
     32. Όλα αυτά θα συμβούν, αν ο λαός Μου δεν προετοιμαστεί, αν δεν 
Με κατανοήσει, αν δεν πνευματοποιηθεί. Γι’ αυτό σας λέω: Τώρα είναι η 
ώρα να ανανεωθείτε και να ανυψωθείτε πνευματικά μέσω της 
εφαρμογής της διδασκαλίας Μου. 
     33. Όμως, δεν ήρθα μάταια σε αυτή την Τρίτη Εποχή για να 
αποκαλυφθώ με το Φως του Αγίου Πνεύματός Μου. Διότι εσείς είστε οι 
πρώτοι που έχω καθαρίσει και απαλλάξει από κηλίδες, που έχω 
ενδυναμώσει και διδάξει, ώστε να είστε προετοιμασμένοι για την 
εκπλήρωση της δύσκολης αποστολής σας, και ώστε να ανυψωθείτε ως 
απόστολοι, ως μεγαλύτεροι αδελφοί της ανθρωπότητας, ώστε να είστε 
για την ανθρωπότητα σαν τα αστέρια στον ουρανό, και οι συνανθρώποι 
σας να μπορούν με αυτόν τον τρόπο να αναγνωρίσουν την εκπλήρωση 
των προφητειών που δόθηκαν από Μένα και μέσω των αγγελιοφόρων 
των περασμένων εποχών. 
     «Ισραήλ», θα αποκτήσεις κύρος ανάμεσα στους λαούς, ανάμεσα στα 
έθνη, ώστε και αυτοί να τραφούν από τον άρτο της αιώνιας ζωής. 
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     34. Σας κάνω ένα ανοιχτό βιβλίο, στο οποίο περιέχονται η προφητεία, 
οι διδασκαλίες Μου, η θεία αποκάλυψη και η μαρτυρία της παρουσίας 
Μου. Αυτό το βιβλίο θα ανοίξει σε όποιον αναζητά αυτή τη γνώση. Θα 
απαντήσετε σε πολλές ερωτήσεις με το φως και την αλήθεια. Δεν θα είστε 
υποκριτές, θα υπερασπιστείτε το έργο Μου και δεν θα επιτρέψετε στον 
κόσμο να το βεβηλώσει. 
     35. Αυτή η διδασκαλία δεν προορίζεται μόνο για εσάς. Διότι, όταν 
κάποτε προετοιμαστείτε σύμφωνα με το πρότυπο του Δασκάλου σας, θα 
πρέπει να ξεκινήσετε για να δώσετε μαρτυρία για Μένα με τα λόγια και 
τα έργα σας . Εγώ θα οδηγήσω προς εσάς τους φιλοσόφους και τους 
επιστήμονες, που θεωρούσαν τους εαυτούς τους μεγάλους λόγω των 
γνώσεών τους. Ωστόσο, δεν πρέπει να τους φοβάστε λόγω της επιστήμης 
τους, διότι μπροστά στη σοφία Μου είναι πολύ μικροί. 
     36. Όσο ο νους των ανθρώπων δεν είναι ελεύθερος από κάθε έκλειψη 
και δεν απελευθερώνεται από κάθε σκοτάδι που κρύβει μέσα του, δεν θα 
μπορεί να Με καταλάβει, ούτε θα μπορεί να αναγνωρίσει τους 
αγγελιοφόρους Μου, τους αποστόλους Μου, ούτε εκείνους που θα 
εμφανιστούν στο μέλλον ως Δάσκαλοι. 
     37. Σκέψου, λαέ του Ισραήλ, και απελευθερώσου από κάθε 
φανατισμό, από κάθε ματαιοδοξία του υλισμού, ώστε να μπορέσεις να 
εκπληρώσεις την αποστολή σου με τέλειο τρόπο. 
     38. Αν ο λαός Μου δεν ξεκινήσει και δεν καταβάλει προσπάθειες, όπως 
είναι το θέλημά Μου, οι δοκιμασίες του θα είναι πολύ μεγάλες, για να 
τον κάνουν να συνειδητοποιήσει το λάθος του, και θα είναι τόσο έντονες 
όσο αντιστοιχεί στη δύναμή του, ώστε να μάθει να αναγνωρίζει και να 
κατανοεί ποιο είναι το καθήκον του. 
     39. Στο σώμα του καθενός από εσάς έχω τοποθετήσει ένα φωτεινό 
άτομο, το οποίο αποτελεί μέρος του Πνεύματός Μου, και όλα αυτά τα 
σωματίδια πρέπει, όταν έρθει η ώρα, να επιστρέψουν στην αγκαλιά Μου. 
Οι ψυχές που έχουν ενσαρκωθεί στην υπόλοιπη ανθρωπότητα είναι 
όμοιες με τις δικές σας, και ανάμεσά τους υπάρχουν όντα που επίσης Με 
αναζητούν. Και αυτοί ξέρουν να ανυψώνονται προς Εμένα, για να Με 
ρωτήσουν. 
     Άλλοι απευθύνονται σε Μένα για να Με ρωτήσουν για τον λόγο της 
αναταραχής που υφίσταται η ανθρωπότητα, και Μου λένε: «Πατέρα, 
γιατί δεν μας εισακούς; Γιατί δεν αισθανόμαστε τη δύναμή Σου, ώστε να 
μην αποτύχουμε; Δεν είμαστε μήπως τα παιδιά Σου;» Έτσι φωνάζουν οι 
ψυχές προς Εμένα, αλλά δεν γνωρίζουν ότι αυτή τη στιγμή εξαγνίζονται 
— δεν γνωρίζουν ότι ζουν στην Τρίτη Εποχή — δεν γνωρίζουν ότι 
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βρίσκονται στην εποχή της Ανάστασης για τους ενσαρκωμένους και τους 
μη ενσαρκωμένους. 
     Οι άνθρωποι καυχήθηκαν για ό,τι ανήκει σε αυτόν τον κόσμο, είναι 
γεμάτοι υπερηφάνεια και δεν επέτρεψαν στις ψυχές τους να ανυψωθούν 
προς Εμένα. 
     40. Σε αυτή την εποχή, είναι θέλησή Μου να έρθουν όλοι σε Μένα, να 
Με αναζητήσουν στο Πνευματικό, όπου θα βρουν τον Πατέρα τους. 
     41. Σε αυτή την εποχή, Ισραήλ, πρέπει να αποκτήσεις αξίες και με το 
παράδειγμά σου να διδάξεις τους ανθρώπους να ζουν σε κοινωνία μαζί 
Μου. 
     42. Μιλάω για τα λάθη σας μόνο και μόνο επειδή τίποτα δεν είναι 
κρυμμένο από Μένα και είναι απαραίτητο να ανανεωθείτε, ώστε να είστε 
μπροστά Μου καθαρά αγγεία . Σας έχω παραδώσει τον Λόγο Μου, και 
μέσα σ’ αυτόν βρίσκεται η δύναμή Μου, ώστε να ξεπεράσετε όλους τους 
πειρασμούς και τις δοκιμασίες. Σας έχω φωτίσει, ώστε να κατανοείτε ό,τι 
αφορά την ψυχή σας και ό,τι ανήκει στην ανθρώπινη ζωή σας. Έτσι 
μπορείτε να ανταποκριθείτε στις θεϊκές εντολές, επειδή είστε μαθητές 
Μου, τους οποίους διδάσκω, ώστε η ψυχή σας να εξελίσσεται όλο και πιο 
ψηλά και να μην καταρρέετε πλέον κάτω από το βάρος του υλισμού, 
κάτω από τις συνηθισμένες λατρευτικές πράξεις που έχετε εισαγάγει στο 
έργο Μου. Δεν πρέπει πλέον να αφήνετε τα περιττά να σας καθυστερούν, 
διότι διαθέτετε τη δύναμη και τη γνώση που απαιτείται για να 
ξεπεράσετε όλα τα εμπόδια. Πρέπει να προχωράτε αδιάκοπα. 
     43. Όσο περισσότερο επιτυγχάνετε την αγνότητα και την 
αποϋλοποίηση, τόσο πιο πνευματική θα γίνεται η λατρεία σας προς τον 
Θεό, και οι λατρευτικές σας πράξεις στο πλαίσιο του έργου Μου θα 
γίνονται λιγότερο περίπλοκες. Διότι στο έργο Μου ενεργούσατε κατά το 
δικό σας θέλημα και δεν τηρήσατε την πνευματοποίηση, δεν 
προετοιμάσατε την καρδιά σας για να ανυψώσετε την προσευχή σας, και 
Μου προσφέρατε μόνο με λόγια τις γραπτές προσευχές, με τις οποίες 
μιμηθήκατε τους συνανθρώπους σας. Διότι οι τελετές σας, ο τρόπος 
λατρείας σας, οι παραδόσεις σας ήταν οι ίδιες με αυτές που 
παρουσιάζουν οι άνθρωποι απέναντι στην ανθρωπότητα. Σε τι διαφέρατε 
τότε; Τι σας έκανε διαφορετικούς από τους άλλους; Τίποτα, Ισραήλ, διότι 
υλικοποιήσατε τον Λόγο Μου, και το ίδιο κάνατε με τον Πνευματικό Μου 
Κόσμο. Οι λατρευτικές σας πράξεις υπέπεσαν σε μια προσκόλληση στις 
αισθήσεις, όμοια με αυτή της ανθρωπότητας, τα σύμβολά σας ήταν τα 
ίδια, και επιδείξατε επίσης τη διχόνοια και την απληστία τους μέσα στο 
έργο Μου. 
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     44. Πώς, λοιπόν, θα μπορούσε η ανθρωπότητα να πιστέψει σε εσάς; 
Πώς θα μπορούσε να Με αναγνωρίσει από τη συμπεριφορά σας, όταν 
παρουσιάζατε την ίδια εικόνα με τους συνανθρώπους σας; 
     Όταν ο Πατέρας είδε ότι η πορεία σας ήταν πολύ αργή και πολύ 
προσκολλημένη στα αισθήματα, δεν έδειξε πλέον επιείκεια απέναντί σας, 
και έτσι διέταξε να ενωθείτε και να συγκεντρωθείτε, για να σας εκπλήξει 
με τον λόγο Του που έφτανε στο τέλος. Και χωρίς περαιτέρω επιείκεια, 
σας διέταξε να απαλλαγείτε από κάθε υλισμό, να εξαγνίσετε τις 
λατρευτικές σας πράξεις, επειδή ήταν περισσότερο αισθητικές παρά 
πνευματικές. Όμως το έργο Μου είναι πνευματικό, το έργο Μου έχει ως 
σκοπό να ανυψώσει την ψυχή, να σας ανανεώσει στην ανθρώπινη ζωή 
σας, ώστε η «σάρκα» και η ψυχή να ζήσουν μια ανώτερη ζωή. Η θέλησή 
Μου δεν επέτρεπε πλέον ο λαός Μου να πέφτει στον γκρεμό και να ασκεί 
εκεί το έργο Μου. 
     45. Όταν, λοιπόν, έλαβε τις εντολές Μου, επικράτησε σύγχυση στον 
Ισραήλ λόγω του υλισμού του. Άλλοι, όμως, τήρησαν αυτή την εντολή με 
σεβασμό και υπακοή, επειδή οι ψυχές τους αναγνώρισαν ότι είχε έρθει η 
ώρα μιας νέας αφύπνισης του Ισραήλ, ότι ο Πατέρας τον είχε αποσπάσει 
από τη ρουτίνα και τα παλιά έθιμά του, και Τον ευχαρίστησαν. 
     46. Όλες αυτές οι δοκιμασίες σε συγκλόνισαν, λαέ, καθώς είχες 
συνηθίσει τη ρουτίνα. Διότι είχατε εμποδίσει με το νου σας και την ψυχή 
σας την ανώτερη εξέλιξη, εμπλεκόμενοι σε ψευδείς λατρευτικές πράξεις. 
     47. Τώρα γνωρίζεις, λαέ, ότι αν δεν ακολουθήσεις τη διδασκαλία που 
σου έδωσα, για να εκπληρώσεις το καθήκον σου, δεν θα σου έχει 
ωφελήσει σε τίποτα το να Με ακούσεις. Διότι είναι θέλησή Μου, όταν 
λαμβάνετε τον Λόγο Μου, να τον εφαρμόζετε, επειδή πλησιάζει για εσάς 
το τέλος της Αποκάλυψής Μου μέσω της ανθρώπινης διάνοιας — το έτος 
1950, από το οποίο και μετά δεν θα ακούτε πλέον ούτε τον Πνευματικό 
Μου Κόσμο. 
     48. Δεν θέλω να νιώθετε πόνο στην ψυχή σας για αυτόν τον λόγο, διότι 
σας έχω προετοιμάσει ώστε να είστε ισχυρές ψυχές, ώστε αύριο να είστε 
σαν δέντρα που προσφέρουν σκιά στον περιπλανώμενο που έχει 
εξαντληθεί και καταβεβληθεί από τον καυτό ήλιο. Ούτε θέλω, τη στιγμή 
του αποχαιρετισμού Μου, να προκαλέσετε πόνο στο Πνεύμα Μου, όπως 
εκείνον που Μου προκαλέσατε κατά τη Δεύτερη Εποχή. Δεν θέλω να 
ξαναβάλετε στους ώμους Μου το σταυρό της αμαρτίας σας, της 
ανυπακοής σας, της αποτυχίας σας. Θέλω να δω στον Ισραήλ υπακοή, 
εκπλήρωση του καθήκοντος, ανανέωση, πνευματοποίηση, την ανύψωσή 
σας, για να επικοινωνείτε μαζί Μου από Πνεύμα σε Πνεύμα. 
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     49. Ισραήλ, δεν υπάρχει πλέον χρόνος για ύπνο, πρέπει να ξυπνήσεις 
εντελώς, ώστε να αφιερωθείς στο έργο της αφύπνισης της 
ανθρωπότητας. Διότι, αν και το φως Μου φωτίζει κάθε νου, βλέπω τα 
παιδιά Μου να είναι λήθαργα, βλέπω τον Νόμο Μου σε σκονισμένα 
βιβλία. Εσύ όμως, εκλεκτό λαέ, πρέπει να καθοδηγείς τους ανθρώπους 
και να «αγρυπνείς» γι’ αυτούς. 
     50. Πρέπει να μιλάς στον κόσμο για τη διδασκαλία του Πνεύματος 
χωρίς φανατισμό. 
     51. Ασκηθείτε στον διάλογο από Πνεύμα σε Πνεύμα, τον οποίο πρέπει 
να τελειοποιείτε μέρα με τη μέρα. Διότι είναι θέλησή Μου να 
επικοινωνείτε εσείς και η ανθρωπότητα μαζί Μου. Μέσω αυτής της 
σύνδεσης θα λαμβάνετε τις εμπνεύσεις Μου, τις εντολές Μου, και Εγώ θα 
δέχομαι την ψυχή σας, θα ακούω την προσευχή σας και θα επιτρέπω στα 
πνευματικά σας χέρια να Με αγκαλιάζουν. 
     52. Όταν μάθετε να επικοινωνείτε μαζί Μου από πνεύμα σε πνεύμα, τα 
χαρίσματά σας θα αναπτυχθούν, και στην πνευματική σας λατρεία αυτά 
τα χαρίσματα θα ανθίσουν με δόξα και πνευματικότητα. Τότε θα Με 
αναζητάτε στο πνευματικό επίπεδο, και η λατρεία σας θα είναι τέλεια. 
     53. Αυτή η αποκάλυψη μέσω της ανθρώπινης διάνοιας δεν θα υπάρχει 
πλέον ανάμεσά σας. Δεν θέλω, μετά την αποχώρησή Μου, να νιώθετε 
ορφανιά, ούτε ο θάνατος να σας αιφνιδιάσει, ούτε να υπάρχει αδυναμία 
ανάμεσά σας. Διότι μετά το 1950 θα προετοιμαστείτε και θα Με 
αναζητήσετε από Πνεύμα σε Πνεύμα, θα ζήσετε σε αρμονία και στην 
ειρήνη Μου. Τότε θα αναπληρώσετε τον χαμένο χρόνο και θα φτάσετε 
στο επίπεδο πνευματοποίησης που θα σας φέρει πιο κοντά στη Βασιλεία 
Μου, ακόμα και ενώ ζείτε σε αυτόν τον πλανήτη, και θα αποδείξετε στον 
κόσμο ότι δεν χρειάζεστε τελετές και ιεροτελεστίες ούτε υλικά σύμβολα 
για να Μου προσφέρετε τη λατρεία σας — ότι ο τρόπος λατρείας σας 
είναι υψηλός και πνευματικός, και ότι η πίστη σας είναι μια δάδα που 
διαχέει το φως της στα μονοπάτια της ζωής, στις καρδιές και στις ψυχές 
των ανθρώπων. 
     54. Ο χρόνος της Αποκάλυψής Μου ήταν επαρκής για να φτάσετε σε 
εκείνο το επίπεδο πνευματοποίησης που θα σας οδηγήσει στην 
ανανέωση και την ανύψωση της ψυχής σας. 
     55. Αυτή τη στιγμή σας βοηθάω να αναρριχηθείτε στο βουνό. Σας 
οδηγώ κρατώντας σας από το χέρι προς αυτόν τον στόχο, και σας έχω 
παραχωρήσει ώστε ο Πνευματικός Μου Κόσμος να σας στηρίζει επίσης, 
να ενισχύει την πίστη σας, να φροντίζει ώστε τα βήματά σας να είναι 
σίγουρα, ώστε να μην υπάρχουν πλέον αμφιβολίες κατά την εκπλήρωση 
της αποστολής σας, ώστε τίποτα να μην σας κάνει πλέον να παρεκκλίνετε 
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από τον δρόμο που ακολουθείτε εδώ και τόσα χρόνια και αιώνες. Κατά τη 
διάσχιση της ερήμου σας, σας παρείχα τα απαραίτητα για τη διαβίωσή 
σας, και γι’ αυτό τώρα βρίσκεστε πολύ κοντά Μου. 
     56. Πλησιάζει η στιγμή που θα ολοκληρώσω την αποκάλυψή Μου 
μέσω της ανθρώπινης διάνοιας, και τότε θα πρέπει να ξεκινήσετε για να 
συνεχίσετε το ταξίδι σας. Διότι εδώ στη Γη δεν είναι ο προορισμός σας, 
ούτε υπάρχει ανάπαυση για εσάς. Θέλω να είστε επαρκώς 
προετοιμασμένοι για τον αγώνα που σας περιμένει· τότε, χάρη στα 
χαρίσματα που σας έχω παραχωρήσει, θα γίνετε Δάσκαλοι, Απόστολοί 
Μου και Μάρτυρές Μου. Θέλω να είστε σαν μια μεγάλη δάδα που 
μεταφέρει το Φως Μου στους διάφορους λαούς που συνθέτουν αυτή την 
ανθρωπότητα. 
     57. Βρίσκεστε κοντά Μου και απολαμβάνετε την ειρήνη Μου, ακούτε 
τη διδασκαλία Μου, ώστε να προετοιμαστείτε. Μην ξεχνάτε όμως τους 
συνανθρώπους σας, τον κόσμο που βρίσκεται στο χάος και πίνει ένα πολύ 
πικρό ποτήρι — μην ξεχνάτε τη σύγχυση που επικρατεί σε αυτόν τον 
κόσμο . Δεν θέλω να σας δω αδιάφορους, διότι η κραυγή του κόσμου 
πρέπει να φτάσει και σε εσάς. 
     58. Εσείς είστε αυτοί που έχετε τη μεγαλύτερη ευθύνη απέναντί Μου, 
διότι σε εσάς έδωσα τον Λόγο Μου μέσω της ανθρώπινης διάνοιας. Θέλω 
οι πράξεις σας μέσα στο έργο Μου να γίνουν πιο τέλειες και πιο 
πνευματικές, διότι δεν απέχει πλέον η ημέρα κατά την οποία θα 
μεταφέρετε τη διδασκαλία Μου παντού, προετοιμασμένοι από τον Ηλία 
και τον Πνευματικό Μου Κόσμο. Διότι η Βασιλεία Μου περιμένει όλους, 
και όλοι σας πρέπει να έρθετε σε Μένα μέσω των αξιών σας και της 
ταπεινότητας της ψυχής σας. 
     59. Μου έχετε πει συχνά από τα βάθη της καρδιάς σας: «Δάσκαλε, 
Πατέρα, γιατί εμπιστεύτηκες το έργο Σου, παρόλο που είναι τόσο 
ευαίσθητο και τόσο βαθύ, σε ανθρώπους τόσο αμαρτωλούς και τόσο 
ανάξιους; 
Γιατί έβαλες αυτή τη μεγάλη ευθύνη στα χέρια μας; Γιατί, παρόλο που 
βλέπεις αυτόν τον λαό, τον οποίο ονομάζεις Ισραήλ, τόσο αδέξιο και 
άγνοο, έβαλες όλη σου την εμπιστοσύνη σ’ αυτόν; Γιατί μας επέλεξες 
εμάς, που έχουμε βιώσει τόσες δοκιμασίες, τόσες εξαγνίσεις, τόσο 
φανατισμό και ειδωλολατρία; 
     Όμως σας λέω, παιδιά Μου: Ακριβώς επειδή είστε ο λαός που έχει 
εξαγνιστεί πολύ και Με έχει αναγνωρίσει εν μέσω των δοκιμασιών του. 
Διότι οι δοκιμασίες σας έφεραν πιο κοντά σε Μένα, και έτσι σας 
παρουσίασα στα άλλα έθνη ως εκλεκτό και ευλογημένο λαό, ώστε να 
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δεχτούν και να γνωρίσουν το έργο Μου μέσω της μεσολάβησής σας, για 
την ανανέωσή τους και την πνευματοποίησή τους. 
     Δεν σας επέλεξα, όμως, επειδή σας έχω περισσότερη αγάπη, ούτε 
επειδή σας αγαπώ περισσότερο από την υπόλοιπη ανθρωπότητα. Και δεν 
σας έκανα κατόχους των χαρισμάτων και των ευλογιών, επειδή είστε πιο 
άξιοι στα μάτια του Πατέρα. Αν περάσατε τις δοκιμασίες σας, αυτό 
οφείλεται στο γεγονός ότι ήσασταν και ο λαός που αμάρτησε 
περισσότερο, που διέπραξε τα περισσότερα λάθη, και γι’ αυτό πρέπει να 
προσφέρετε τη μεγαλύτερη εξιλέωση. 
     60. Ρώτα τη συνείδησή σου, λαέ, και σκέψου αν είσαι άξιος Εμού. 
Συνειδητοποίησε αν τα προσόντα σου είναι αρκετά μεγάλα για να σταθείς 
μπροστά Μου. Θυμήσου το παρελθόν σου και σκέψου αν όσα έκανες 
κατά τη διάρκεια της πορείας σου σε αυτόν τον κόσμο σε καθιστούν άξιο 
να σε καθίσω στα δεξιά Μου. 
     Πες Μου, αφού εξετάσεις το παρελθόν σου, αν έχεις αποκτήσει το 
δικαίωμα να κατέχεις τη χάρη Μου, τα δώρα Μου, τις ευεργεσίες Μου 
και τον νόμο Μου. 
     «Όχι», Μου λέει η καρδιά σας, «Μας έχεις πει πολλές φορές ότι 
είμαστε ένας αχάριστος λαός — ένας λαός που πάντα Σου ήταν 
ανυπάκουος». 
     Όμως, σας λέω: Σας έχω χαρίσει τη χάρη Μου με τη μεγάλη επιθυμία 
στο Πνεύμα Μου, ώστε μια μέρα να γίνετε ο λαός των αγνών σκέψεων, 
να επιτελέσετε μεγάλα έργα, να επιτύχετε μια μεγάλη πνευματική 
ανύψωση. 
     61. Θα είναι τα εγγόνια σας που θα κάνουν τον σπόρο της αλήθειας να 
ανθίσει. Θα τον σπείρετε πρώτα στους δικούς σας και μετά ανάμεσα στην 
ανθρωπότητα. 
     62. Ισραήλ: Μετά το 1950, όλα θα αλλάξουν για σένα. Οι λατρευτικές 
σου πράξεις, οι γνώσεις σου θα προχωρήσουν, τα έργα σου θα γίνουν πιο 
πνευματικά, οι σκέψεις σου και η προσευχή σου θα είναι πιο 
ανυψωμένες, και θα πνευματοποιηθείς ακόμη περισσότερο. Διότι τότε 
δεν θα ζεις πλέον στον υλισμό. 
     63. Κάνω τις καρδιές σας ευαίσθητες, ώστε να νιώθετε τον πόνο των 
ανθρώπων. Όπως σήμερα σας παραδίδω τον Λόγο Μου, έτσι αύριο εσείς 
θα είστε εκείνοι που θα πρέπει να τον παραδώσετε στον κόσμο. Επειδή η 
ανθρωπότητα δεν θέλησε να έρθει σε Μένα, αύριο εσείς θα πρέπει να 
πάτε σε αυτήν και να της μεταφέρετε, στο όνομά Μου, το μήνυμα της 
αγάπης που της άφησα ως κληρονομιά. 
     64. Μεγάλος θα είναι ο αγώνας σας και το έργο που πρέπει να 
επιτελέσετε ανάμεσα σε αυτή την ανθρωπότητα, η οποία είναι χωρίς 
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πίστη, χωρίς ελπίδα, χωρίς Θεό. Αν και Είμαι κοντά της, δεν Με έχει 
αισθανθεί και δεν έχει αντιληφθεί την παρουσία Μου. Διότι θέλει να Με 
δει με τον αισθητικό τρόπο, και επειδή δεν Με βλέπει με τα μάτια του 
πνεύματός της, Με απορρίπτει και Με ξεχνά. Σύντομα θα έρθει η στιγμή 
που θα πρέπει να ξεκινήσετε ως απόστολοί Μου και με τη δυνατή και 
πνευματική φωνή σας να αφυπνίσετε τα πλήθη και να τα οδηγήσετε στην 
πίστη, στην πνευματοποίηση. 
     65. Στη σημερινή εποχή δεν είναι μόνο δώδεκα καρδιές εκείνες των 
οποίων θα χρησιμοποιήσω μετά το 1950 για να μαρτυρήσω για Μένα. 
Σήμερα είναι 144.000 εκλεκτοί του ευλογημένου λαού Μου, του Ισραήλ, 
στους οποίους έχω εναποθέσει όλη Μου την ελπίδα και την εμπιστοσύνη 
Μου, ώστε η ανθρωπότητα να γνωρίσει το έργο Μου μέσω αυτών. 
     66. Πρέπει να είστε οι ισχυροί της ανθρωπότητας και να εκπληρώσετε 
την αποστολή σας μέχρι το τέλος. Ωστόσο, θα προστατεύεστε πάντα από 
το Πνεύμα Μου. Εγώ θα είμαι η άμυνά σας, και πνευματικά θα σας 
εμπιστευτώ την Ουσία Μου, την Παρουσία Μου και τη Δύναμή Μου — 
στο βαθμό που αισθάνεστε και ασκείτε την αγάπη, την πνευματική 
αγάπη, που αποκαλύπτεται σε ολόκληρη τη Δημιουργία. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 305  
    1. Η πνευματική ζωή της ανθρωπότητας χωρίζεται σε τρεις εποχές ή 
περιόδους. Στην Πρώτη Εποχή, φανερώθηκα ως Πατέρας, στη Δεύτερη 
Εποχή φανερώθηκα ως Δάσκαλος, και στην Τρίτη Εποχή γίνομαι αισθητός 
ως Κριτής. 
     2. Αυτές είναι τρεις φάσεις που έχω αποκαλύψει στους ανθρώπους και 
κατά τη διάρκεια των οποίων πρέπει να Με γνωρίσετε πλήρως. Μην 
επιδιώκετε όμως να αναγνωρίσετε τρεις Θεούς ή τρία πρόσωπα εκεί 
όπου υπάρχει μόνο ένα Θεϊκό Πνεύμα. Διότι στη σημερινή εποχή είστε σε 
θέση να αποδεχτείτε την απλοποίηση όλων όσων έχετε τυλίξει σε 
μυστήριο και έχετε περιπλέξει μέχρι το σημείο της ακατανόητης 
πολυπλοκότητας. 
     Αυτός ο «ναός» θα παραμείνει, όμως αυτό το έργο δεν έχει σημειώσει 
πρόοδο εδώ και πολλούς αιώνες, και πρέπει τώρα να το συνεχίσετε με 
στόχο να το ολοκληρώσετε, για να το προσφέρετε στον Πατέρα σας. 
     3. Δεν είναι απαραίτητο να παρευρεθούν όλοι οι λαοί της γης σε αυτή 
τη διακήρυξη. Διότι Εγώ θα φροντίσω ώστε οι διδασκαλίες Μου να 
διαδοθούν σε ολόκληρο τον πλανήτη μέσω γραπτών και βιβλίων, όπως 
συνέβη στη Δεύτερη Εποχή. Τότε το πνευματικό Μήνυμά Μου θα γίνει 
γνωστό, και οι άνθρωποι καλής θέλησης θα προσπαθήσουν να το 
ακολουθήσουν. 
     4. Σε αυτό το ταπεινό και απλό, αλλά γεμάτο Θεϊκό Φως βιβλίο, οι 
άνθρωποι θα βρουν τη διαλεύκανση όλων των αμφιβολιών τους, θα 
ανακαλύψουν τη συμπλήρωση των διδασκαλιών που σε παλαιότερες 
εποχές είχαν αποκαλυφθεί μόνο εν μέρει, και θα βρουν τον σαφή και 
απλό τρόπο να ερμηνεύσουν όλα όσα είναι κρυμμένα με αλληγορίες στα 
αρχαία κείμενα. 
     5. Όποιος, αφού λάβει αυτό το πνευματικό μήνυμα, πεισθεί για την 
αλήθεια του περιεχομένου του και αρχίσει να να καταπολεμήσει την 
επιθυμία του για αισθητηριακές εντυπώσεις, την ειδωλολατρία και τον 
φανατισμό του, να καθαρίσει το μυαλό και την καρδιά του από όλες 
αυτές τις ακαθαρσίες, θα απελευθερώσει την ψυχή του και θα της 
χαρίσει χαρά και ειρήνη, διότι τώρα θα μπορεί να αγωνιστεί για να 
κατακτήσει την αιωνιότητα που την περιμένει. Όσοι όμως συνεχίζουν την 
εξωτερική λατρεία τους, επιμένουν να αγαπούν ό,τι ανήκει στον κόσμο 
και δεν πιστεύουν στην άνθηση ή την εξέλιξη της ψυχής — αληθώς, σας 
λέω, θα μείνουν πίσω και θα χύσουν δάκρυα, όταν συνειδητοποιήσουν 
την καθυστέρησή τους και την άγνοιά τους. 
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     6. Ενώ τα πάντα μεγαλώνουν αδιάκοπα, μεταμορφώνονται, 
τελειοποιούνται και εξελίσσονται — για ποιο λόγο θα έπρεπε η ψυχή σας 
να παραμένει στάσιμη για αιώνες; 
     7. Η ανθρώπινη πνευματική ψυχή είναι αυτή που θα έπρεπε να 
προπορεύεται όλων των έργων που επιτελεί ο άνθρωπος, διότι σε αυτήν 
έχει ανατεθεί η ζωή επί της γης. Ωστόσο, εδώ στον κόσμο σας κάνετε το 
αντίθετο, επειδή η ψυχή παραμελεί τα ανώτατα καθήκοντά της για να 
αφιερωθεί στους γήινους στόχους και να βυθίζεται όλο και περισσότερο 
στη μέθη εκείνης της ζωής που εσείς οι ίδιοι δημιουργήσατε. 
     8. Επειδή, χάρη στην επιστήμη, έχετε ανακαλύψει και μάθει πολλά, δεν 
σας είναι άγνωστη η αδιάκοπη εξέλιξη που υπάρχει σε όλα τα όντα της 
δημιουργίας. Γι’ αυτό θέλω να καταλάβετε ότι δεν πρέπει να αφήσετε την 
ψυχή σας σε εκείνη την καθυστέρηση και εκείνη τη στασιμότητα, στην 
οποία την έχετε οδηγήσει εδώ και πολύ καιρό, και ότι πρέπει να 
προσπαθήσετε να επιτύχετε την αρμονία με όλα όσα σας περιβάλλουν, 
ώστε να έρθει για τους ανθρώπους μια μέρα κατά την οποία η φύση, αντί 
να κρύβει τα μυστικά της, θα τα αποκαλύπτει, και αντί οι δυνάμεις της 
φύσης να σας είναι εχθρικές, θα γίνουν υπηρέτες, συνεργάτες, αδελφοί 
σας. 
     9. Έστειλα την ψυχή να ενσαρκωθεί στη γη και να γίνει άνθρωπος, 
ώστε να είναι άρχοντας και κύριος πάνω σε ό,τι υπάρχει πάνω της, και όχι 
για να είναι σκλάβος και θύμα, ούτε πάσχων, όπως τον βλέπω στην 
πραγματικότητα. Ο άνθρωπος είναι σκλάβος των αναγκών του, των 
παθών του, των κακών του και της άγνοιάς του. 
     10. Είναι θύμα βάσανα, παραστρατημάτων και δοκιμασιών που του 
επιφέρει η έλλειψη πνευματικής ανύψωσης κατά τη διαδρομή του πάνω 
στη γη. Είναι άπορος, διότι, αγνοώντας την κληρονομιά που του αναλογεί 
στη ζωή, δεν γνωρίζει τι κατέχει και συμπεριφέρεται σαν να μην έχει 
τίποτα. 
     11. Αυτή η ανθρωπότητα πρέπει πρώτα να αφυπνιστεί, ώστε να 
αρχίσει να μελετά το βιβλίο της Πνευματικής Ζωής και, στη συνέχεια, 
σύντομα, μέσω της μετάδοσης αυτού του κόσμου ιδεών από γενιά σε 
γενιά, να εμφανιστεί εκείνος ο ευλογημένος σπόρος, στον οποίο θα 
εκπληρωθεί ο λόγος Μου. Σας έχω πει ότι αυτή η ανθρωπότητα θα 
φτάσει μια μέρα στην πνευματοποίηση και θα μάθει να ζει σε αρμονία με 
όλα τα δημιουργήματα, και η ψυχή, ο νους και η καρδιά θα βαδίζουν σε 
αρμονία. 
     12. Αυτή η Τρίτη Εποχή, κατά την οποία η ανθρώπινη κακία έχει φτάσει 
στο αποκορύφωμά της, θα είναι, παρ’ όλα αυτά, μια εποχή συμφιλίωσης 
και συγχώρεσης. 
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     13. Ενώ οι άνθρωποι, παρασυρμένοι από τους εγωιστικούς στόχους 
και τις εχθρότητές τους, προετοιμάζουν την καταστροφή των 
συνανθρώπων τους, τους οποίους αποκαλούν εχθρούς , Εγώ 
προετοιμάζω την ώρα κατά την οποία θα πρέπει να τους κρίνω, κάνοντάς 
τους να αξιολογήσουν και να αναγνωρίσουν το έργο τους. 
     14. Εκείνη την ώρα της κρίσης, όταν η συνείδηση θα ακουστεί και το 
φως της θα λάμψει φωτίζοντας το νου και την καρδιά, οι άνθρωποι θα 
τραβούν τα μαλλιά τους και θα τρίζουν τα δόντια τους και θα Μου πουν: 
«Κύριε, πώς μπόρεσα να είμαι ικανός για τόσο κακό; Γιατί επέτρεψες να 
διαπράξω ένα τόσο αποτρόπαιο έργο;» 
     15. Μακάριοι εκείνοι που θα ξυπνήσουν εκείνη τη στιγμή της κρίσης, 
διότι θα δουν το φως της συγχώρεσής Μου να κατεβαίνει πάνω τους, θα 
δουν να έρχεται η ευλογημένη ημέρα της συμφιλίωσης. Τότε πολλοί 
άνθρωποι θα κατανοήσουν τον λόγο της διδασκαλίας της αγάπης Μου 
και θα βιώσουν τι σημαίνει για Μένα κάθε ένα από τα παιδιά Μου, 
ακόμα και αν πρόκειται για τα πιο αμαρτωλά. 
     16. Ναι, αγαπημένος λαέ, αγαπώ όλους απεριόριστα, διότι ακόμη και 
πίσω από έναν μεγάλο αμαρτωλό κρύβεται μια ψυχή που έχει ανάγκη το 
φως Μου, για να μην αμαρτάνει πλέον. 
     17. Έρχομαι για να σώσω τους παραβάτες, διότι ο άνθρωπος που 
διαπράττει εγκλήματα είναι επίσης παιδί του Θεού, και για Μένα κάθε 
ένα από τα παιδιά Μου σημαίνει πολλά. 
     18. Θα απλώσω αυτή τη διδασκαλία σαν ένα μανδύα ελπίδας και 
σωτηρίας σε ολόκληρη τη γη και έτσι θα προσφέρω σε όλους την 
ευκαιρία να εξοφλήσουν σταδιακά τα παλιά και τα τρέχοντα χρέη τους, 
μέχρι να Με αισθανθούν ξανά στο πιο κρυφό βάθος της ύπαρξής τους. 
     19. Εδώ και καιρό δεν Με αισθάνεστε πια, Με έχετε χάσει, και τώρα 
σας δίνω την ευκαιρία να Με συναντήσετε. Ξέρω ότι όποιος Με ξαναβρεί 
στο δρόμο του, δεν θα Με χάσει ποτέ ξανά. 
     20. Αρχίστε να έρχεστε προς Εμένα, αμαρτωλοί. Μην φοβάστε ότι, 
όταν φτάσετε στην παρουσία Μου, η φωνή Μου θα σας κρίνει μπροστά 
στους συνανθρώπους σας, γιατί δεν θα σας προδώσω. Μην φοβάστε, 
όπως δεν φοβήθηκε η Μαγδαληνή, η οποία, όταν ήρθε σε Μένα, 
απαλλάχθηκε από το βαρύ φορτίο των αμαρτιών της, χωρίς να δώσει 
σημασία σε ποιος την έβλεπε, την άκουγε ή την καταδίκαζε. Ήταν ήρεμη, 
γιατί ήξερε ότι πλέον δεν ήταν μια γυναίκα μολυσμένη από την αμαρτία, 
αλλά μια αμαρτωλή που είχε εξαγνιστεί από τη μετάνοια. 
     21. Ακολουθήστε το παράδειγμά της στη μετάνοιά της και στην αγάπη 
της. 
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     22. Θα κάνω όλους να ακούσουν τη φωνή Μου στη συνείδησή τους — 
μια φωνή του Πατέρα, του Δασκάλου, του Κριτή, που θα διεισδύσει στις 
καρδιές τους και θα τις κάνει να χτυπούν πιο γρήγορα από ευτυχία, 
έκπληξη και αγάπη. Η φωνή Μου θα ακουστεί μέσα σε κάθε πλάσμα , 
επειδή η ψυχή σας είναι έτοιμη να Με δεχτεί με αυτή τη μορφή. 
     23. Στη σιωπή των κελιών της φυλακής θα ακουστεί η φωνή Μου και 
θα πει σε εκείνους τους άνδρες και τις γυναίκες: «Είμαι εδώ μαζί σας. 
Μήπως πιστέψατε ότι σας είχα εγκαταλείψει; Όχι, μικροπιστοί, δεν σας 
ρωτώ αν είστε δολοφόνοι ή αν έχετε κλέψει. Μέσω της αγάπης Μου 
λυτρώνω αυτόν που αμάρτησε, ενθαρρύνω αυτόν που έπεσε και σώζω 
τον αθώο, ο οποίος έπεσε θύμα συκοφαντίας, αδικίας ή λάθους.» 
     24. Η φωνή Μου θα ακουστεί εν μέσω του θορύβου του πολέμου, και 
ο ήχος της θα είναι τόσο διαπεραστικός, ώστε τα όπλα των ανθρώπων να 
σιωπήσουν όταν γίνει αισθητή η παρουσία Μου. 
     25. Στα νοσοκομεία και όπου κι αν βρίσκεται ένας άρρωστος, θα γίνω 
εξίσου αισθητός και ακουστός, θα «αλείψω» και θα παρηγορήσω τους 
αρρώστους, όπως μόνο Εγώ μπορώ να κάνω. Θα απλώσω ένα μανδύα 
ειρήνης και παρηγοριάς πάνω στον πόνο εκείνων που — ξεχασμένοι από 
τους συνανθρώπους τους — υποφέρουν, και θα αφήσω ένα θεϊκό 
βάλσαμο να χυθεί πάνω στα βάσανα τους και θα τους αναστήσω στη ζωή, 
ώστε να μαρτυρήσουν την πνευματική Μου παρουσία. 
     26. Στα σπίτια θα με αισθάνονται τα παιδιά και οι ενήλικες, και οι δύο 
θα μαρτυρούν την παρουσία Μου. 
     27. Όταν βρω τη φωτιά της εστίας σβησμένη, θα καλέσω τον σύζυγο 
και θα του πω: Γιατί δεν είσαι στοργικός και κατανόητος; Γιατί δεν 
ανάβεις τη φωτιά της αγάπης, που είναι η φλόγα που δίνει ζωή στον γάμο 
σας; 
     Όταν τον δω να παραμελεί τα καθήκοντά του, θα τον αιφνιδιάσω και 
θα του πω: Γιατί απομακρύνθηκες από τον σωστό δρόμο και πέταξες το 
σταυρό; Δεν είχες τη δύναμη να πιεις και τις τελευταίες σταγόνες του 
πικρού ποτού που είχαν απομείνει στο ποτήρι; Επέστρεψε στον δρόμο 
που σε έβαλα, μόνο εκεί θα Με βρεις, για να ανταμείψω την πίστη, την 
υπακοή και το θάρρος σου. 
     28. Τη σύζυγο θα την αγγίξω στις πιο ευαίσθητες χορδές της καρδιάς 
της και θα τη ρωτήσω: «Γυναίκα, μήπως πιστεύεις ότι, μακριά από το 
μονοπάτι του καθήκοντός σου, θα βρεις την ειρήνη που λαχταράς; Όχι, 
μην απατάσαι. Το επίτευγμά σου θα συνίσταται στο να φέρεις με 
αυταπάρνηση και υπομονή μέχρι το τέλος τον σταυρό που έβαλα στους 
ώμους σου». 
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     29. Δεν θα μείνει ούτε μία καρδιά στην οποία δεν θα κάνω να 
αισθανθεί τη θεϊκή Μου παρουσία και δεν θα καλέσω προς τη 
συμφιλίωση, την αγάπη και την ειρήνη. 
     30. Αναζητώ καρδιές προετοιμασμένες, για να εναποθέσω μέσα τους 
την Ουσία Μου, πράγμα που ισοδυναμεί με την είσοδο, πνευματικά, στον 
εσωτερικό ναό του ανθρώπου — σε εκείνον τον ναό, από τον οποίο 
πρέπει να εκδιώξω τις αμαρτίες σας, σαν να ήταν βέβηλοι έμποροι, έως 
ότου καθαριστεί το ιερό. 
     31. Δεν παίρνω μαζί Μου μαστίγιο για να σας κάνω να κατανοήσετε 
τον Λόγο Μου, φέρνω τον Άρτο της Ζωής για να σας ενδυναμώσω στο 
ιδανικό της ανύψωσής σας. 
     32. Ενώ ο κόσμος έχει καταλήξει στην άποψη ότι σας εγκατέλειψα στον 
άβυσσο του πόνου και της αμαρτίας, ήρθα για να του δώσω μια νέα 
απόδειξη της άπειρης αγάπης Μου, η οποία δεν μπορεί ποτέ να σας 
εγκαταλείψει και η οποία, ως εκ τούτου, σας μιλάει πατρικά και σας 
συγχωρεί. 
     33. Μερικές φορές, όταν ακούτε τον λόγο Μου γεμάτο θεϊκή 
τρυφερότητα, μπερδεύεστε, χωρίς να μπορείτε να καταλάβετε γιατί 
χρησιμοποιώ αυτόν τον τρόπο διδασκαλίας απέναντι στους αμαρτωλούς, 
ενώ θα έπρεπε να επιδείξω κάποια αυστηρότητα για να σας υποτάξω. 
     34. Σας λέω ότι σε αυτή την «Τρίτη Εποχή» —ακόμη κι αν σας φαίνεται 
αδύνατο— η ανανέωση και η σωτηρία της ανθρωπότητας δεν θα είναι 
δύσκολη, καθώς το έργο της λύτρωσης είναι θεϊκό έργο. 
     35. Η Αγάπη Μου θα είναι αυτή που θα επαναφέρει τους ανθρώπους 
στον δρόμο του Φωτός και της Αλήθειας. Η αγάπη Μου, που εισχωρεί 
κρυφά σε κάθε καρδιά, χαϊδεύει κάθε ψυχή, εκδηλώνεται μέσα από κάθε 
συνείδηση, θα μεταμορφώσει τους σκληρούς βράχους σε ευαίσθητες 
καρδιές, θα κάνει τους υλιστές ανθρώπους πνευματικά όντα και τους 
αδιόρθωτους αμαρτωλούς ανθρώπους του καλού, της ειρήνης και της 
καλής θέλησης. 
     36. Σας μιλώ έτσι, διότι κανείς δεν γνωρίζει καλύτερα από Μένα την 
εξέλιξη της ψυχής σας, και γνωρίζω ότι ο σημερινός άνθρωπος, παρά τον 
μεγάλο υλισμό του, την αγάπη του για τον κόσμο και τα πάθη του που 
έχουν εξελιχθεί μέχρι την μεγαλύτερη αμαρτία, ζει μόνο φαινομενικά 
υποταγμένος στη «σάρκα» και στην υλική ζωή. Ξέρω: Μόλις αισθανθεί 
στην ψυχή του το τρυφερό άγγιγμα της αγάπης Μου, θα έρθει γρήγορα 
σε Μένα για να απαλλαγεί από το φορτίο του και να Με ακολουθήσει 
στον δρόμο της αλήθειας, τον οποίο, χωρίς να το συνειδητοποιεί, 
λαχταρά τόσο πολύ να βαδίσει. 
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     37. Δεν θα χρειαστεί να του δείξω τον νόμο χαραγμένο σε πέτρα, όπως 
στην Πρώτη Εποχή, ούτε θα χρειαστεί να εκδηλώσω την παρουσία Μου 
μέσω των δυνάμεων της φύσης, για να μπορέσει να Με αισθανθεί. Δεν 
θα χρειαστεί καν να γεννηθώ με ανθρώπινη μορφή, για να λυτρώσω την 
ψυχή των ανθρώπων μέσω μιας βασανιστικής ζωής και ενός αιματηρού 
θανάτου. 
     38. Αυτές οι εποχές έχουν περάσει, η ψυχή του ανθρώπου έχει 
εξελιχθεί. Δεν είναι πλέον το μικρό παιδί των παλαιότερων εποχών, που 
έπρεπε να αγγίξει το Θείο με τα χέρια του και να το αντιληφθεί με τις 
σωματικές του αισθήσεις, για να μπορέσει να πιστέψει σε Μένα και στην 
παρουσία Μου. 
     39. Πίσω από τον υλισμό του και την έλλειψη ευαισθησίας του για το 
πνευματικό, ο άνθρωπος κρύβει μια ψυχή φωτός, μια πνευματική ψυχή, 
που έχει διανύσει μακρινές διαδρομές και έχει περάσει μεγάλες 
δοκιμασίες, οι οποίες του έχουν δώσει σθένος, εμπειρία και γνώση. Αρκεί 
να είναι έτοιμος να εισέλθει σε έναν εσωτερικό διάλογο με τη συνείδησή 
του, ώστε να αναγεννηθεί σε μια νέα ζωή και να ανακαλύψει στον 
πυρήνα της ύπαρξής του το αληθινό Άγιο των Αγίων, από το οποίο 
εκπέμπεται η άπειρη φωνή του Κυρίου ως νόμος αιώνιας και σοφής 
δικαιοσύνης — ως ένας δρόμος που είναι πάντα φωτεινός και ασφαλής. 
     40. Αν αυτή η ψυχική εξέλιξη δεν υπήρχε σε αυτή την ανθρωπότητα 
και αν δεν βρισκόταν λίγο πριν από την απελευθέρωσή της, δεν θα σας 
είχα δώσει για αυτή την εποχή την αποκάλυψη σχετικά με τον διάλογο 
από Πνεύμα προς Πνεύμα. 
     41. Οι δοκιμασίες που βιώνει ο κόσμος σας είναι τα σημάδια του 
τέλους μιας εποχής, είναι η κατάρρευση ή ο αγώνας θανάτου μιας εποχής 
υλισμού· διότι ο υλισμός υπήρχε στην επιστήμη σας, στους στόχους σας 
και στα πάθη σας. Ο υλισμός καθόρισε τη λατρεία σας προς Εμένα, καθώς 
και όλα τα έργα σας. 
     42. Η αγάπη για τον κόσμο, η απληστία για τα γήινα, η σαρκική 
επιθυμία, η απόλαυση όλων των κατώτερων επιθυμιών, ο εγωισμός, ο 
εγωλατρισμός και η υπεροψία ήταν η δύναμη με την οποία 
δημιουργήσατε μια ζωή σύμφωνα με τη νοημοσύνη και την ανθρώπινη 
βούλησή σας, των οποίων τους καρπούς σας άφησα να θερίσετε, ώστε η 
εμπειρία σας να γίνει τέλεια. Όμως, αν αυτή η εποχή, που τώρα φτάνει 
στο τέλος της, θα χαρακτηριστεί στην ιστορία της ανθρωπότητας από τον 
υλισμό της — αληθώς, σας λέω, η νέα εποχή θα διακριθεί από την 
πνευματικότητά της. Διότι σε αυτήν, η συνείδηση και η βούληση του 
Πνεύματος θα δημιουργήσουν επί της γης έναν κόσμο όντων 
γενναιόδωρων μέσω της αγάπης — μια ζωή στην οποία θα αισθάνεται 
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κανείς το Πνεύμα του Πατέρα να δονείται μέσα στο πνεύμα των παιδιών, 
διότι τότε όλα τα χαρίσματα και οι ικανότητες που σήμερα ζουν κρυμμένα 
μέσα στο είναι σας, θα έχουν ως πεδίο δράσης την αιωνιότητα. 
     43. Αγαπημένος λαέ, πρέπει να Με καταλάβετε, διότι σας μιλώ με τον 
απλούστερο τρόπο έκφρασης, και ο λόγος Μου δεν περιέχει κανένα 
μυστήριο. Είμαι ο Πατέρας σας και δεν έχω μυστικά απέναντί σας . Έχω 
ανοίξει το θησαυροφυλάκιό Μου, ώστε να βρείτε μέσα σε αυτό τη σοφία 
που χρειάζεστε για να φωτιστείτε κατά τη διάρκεια της περιόδου που 
διανύετε αυτή τη στιγμή. 
     44. Η ανθρώπινη ψυχή έχει εξελιχθεί, οι ικανότητές της έχουν 
αναπτυχθεί και είναι σε θέση να ξεκινήσει τη μελέτη του έργου Μου. 
     45. Το χάρισμα της έμπνευσης, του (εσωτερικού) λόγου και της γνώσης 
βρίσκεται μέσα σε όλους σας, όταν είστε έτοιμοι, επειδή το φως έχει 
χυθεί στην ψυχή σας. 
     46. Να ξέρετε ότι ο προορισμός σας είναι να φτάσετε σε Μένα 
ακολουθώντας τον ίδιο δρόμο που σας άνοιξα όταν ενσαρκώθηκα. Το 
παράδειγμά Μου είναι γνωστό σε όλους. Ποιος δεν έχει ακούσει ποτέ το 
όνομα του Χριστού; Ποιος δεν έχει θυμηθεί τον Δάσκαλό του στις ώρες 
της δοκιμασίας του; Και ποιος δεν έχει φωνάξει (στις προηγούμενες 
γήινες ζωές του), για να φτάσει στις πνευματικές περιοχές, την ώρα του 
θανάτου, όταν το σώμα του πεθαίνει: «Στα χέρια Σου παραδίδω το 
πνεύμα μου»; Γνωρίζω την επιθυμία σας για φως, τη λαχτάρα σας για 
πνευματοποίηση. Γι’ αυτό κατέβηκα σε σας. 
     47. Ο ποιμένας σας σας έχει προετοιμάσει, ώστε να έρθετε σε Μένα. 
Είναι ο ίδιος με εκείνον που φώναζε στην έρημο κατά τη Δεύτερη Εποχή, 
και στον οποίο ήρθαν πολλοί που πεινούσαν και διψούσαν για αγάπη, για 
να προετοιμαστούν. 
     48. Είναι ο Ηλίας που σας έφερε σε Μένα, διότι η αποστολή του, να Με 
προπορεύεται σε κάθε έλευση Μου, είναι και θα είναι πάντα η ίδια. 
     49. Σήμερα βιώνετε μια νέα εποχή, και μπροστά στα θαύματα που 
έχετε δει, η ψυχή σας έχει υποκλιθεί. Έχει επικεντρωθεί στον εαυτό της 
και έχει βρει στα λόγια Μου την απάντηση που χρειαζόταν για να 
κατευνάσει την αμφιβολία της — το φως που την προσκαλεί να συνεχίσει 
το μονοπάτι. Και εκεί, στο Άπειρο, βλέπει να ανοίγουν οι πόρτες ενός 
σπιτιού που την περιμένει, όπου ο Πατέρας και η Μητέρα θα την 
υποδεχτούν για να μείνει μαζί τους για πάντα. 
     50. Ανοίξτε τα μάτια σας στην αλήθεια, γιατί τώρα δεν είναι καιρός για 
μυστικά — αντίθετα, είναι καιρός να αποκαλυφθούν. 
     51. Δεν πρέπει να είναι ο φόβος που καθοδηγεί τα βήματά σας, ούτε 
πρέπει να είναι αυτός που σας υποχρεώνει να τηρείτε τον νόμο. Η πίστη 
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και η αγάπη πρέπει να είναι η δύναμη που σας ωθεί να επιτελείτε καλά 
έργα στη ζωή σας. Διότι τότε τα έργα σας θα είναι αληθινά. 
     52. Αυτή η εποχή του Φωτός θα φέρει κατανόηση σε όλους τους 
ανθρώπους, διότι κάθε μυστήριο θα αποκαλυφθεί. 
     53. Μου λέτε μέσα στην καρδιά σας: «Κύριε, αν μας παρουσιάσεις την 
Αλήθεια Σου — ποια αξία θα έχουμε τότε επιτύχει; Είπες ότι μακάριοι 
είναι εκείνοι που πίστεψαν χωρίς να δουν». 
     54. Αχ, άνθρωποι, που δεν ξέρετε να ερμηνεύσετε τον λόγο Μου. Δεν 
βλέπετε πόσο απαραίτητο είναι να σας βοηθήσω να διεισδύσετε στο 
νόημά του και να τον κατανοήσετε; 
     55. Πράγματι, εκείνη την εποχή είπα: «Μακάριοι εκείνοι που πίστεψαν 
χωρίς να δουν». Όμως, αυτό που ήθελα να πω ήταν: «Μακάριοι εκείνοι 
που — χωρίς να προσπαθούν να δουν το Θείο με τα γήινα μάτια τους — 
ξέρουν να το βλέπουν μέσω του φωτός της πίστης, που είναι η 
πνευματική όραση. Μακάριος εκείνος που — χωρίς να σκοπεύει να 
αγγίξει ή να αντιληφθεί το Πνευματικό με τις αισθήσεις του — ήξερε να 
προετοιμαστεί για να αισθανθεί τη θεία παρουσία στην ψυχή του.» 
     56. Καταλάβετε, μαθητές Μου, ότι όταν είπα: «Μακάριος όποιος 
πιστεύει χωρίς να βλέπει», αναφερόμουν στην όραση και στις αισθήσεις 
της «σάρκας», καθώς αυτός που πίστεψε έτσι, το έκανε επειδή Με είδε 
και Με αισθάνθηκε με την ψυχή του. 
     57. Βρίσκεστε τώρα μπροστά σε μια εποχή κατά την οποία δεν θα 
πιστεύετε μόνο μέσω της πίστης, μέσω εκείνης της ανώτερης ματιάς της 
πνευματικής ψυχής, αλλά θα κατανοείτε επίσης με μια κατανόηση που 
υπερβαίνει τις δυνατότητες του ανθρώπινου νου σας, διότι θα είναι η 
ψυχή που φωτίζεται από την πνευματική σοφία. 
     58. Και στη σημερινή εποχή σας λέω: «Μακάριοι εκείνοι που, χωρίς να 
βλέπουν με τα σωματικά τους μάτια, ούτε να κατανοούν με τον 
περιορισμένο ανθρώπινο νου τους, πιστεύουν παρ’ όλα αυτά, επειδή 
αισθάνονται με την ψυχή τους, επειδή ανυψώνονται για να δουν με το 
πνευματικό βλέμμα και να κατανοήσουν με εκείνη τη νοημοσύνη που 
υπερβαίνει κάθε ανθρώπινη εξυπνάδα». 
     59. Όταν γεννιέται σε έναν άνθρωπο η αληθινή πίστη στο Θείο, αυτό 
συμβαίνει επειδή έχει δει με το πνεύμα. Ποιος ή τι θα μπορούσε τότε να 
τον οδηγήσει στην άρνηση αυτού που ο ίδιος έχει βιώσει με αυτόν τον 
τρόπο; Όσοι όμως εξαπατούν τον εαυτό τους με μια ψευδή πίστη, επειδή 
ποτέ δεν κατάλαβαν να βλέπουν ή να αισθάνονται με το πνεύμα και 
αρκέστηκαν στο να λένε ότι έχουν πίστη, ακόμη και χωρίς να βλέπουν, 
αυτοί πιστεύουν μεν. Αλλά αυτοί είναι εκείνοι που, στην πρώτη 
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δοκιμασία, αμφιβάλλουν, γίνονται αβέβαιοι ή μπερδεμένοι, και τελικά 
συχνά αρνούνται. 
     60. Όμως, Εγώ σας σώζω όλους. Γι’ αυτό σας ειπώθηκε ήδη από παλιά 
ότι θα έρθει η ώρα που κάθε μάτι θα Με δει. 
     61. Η πρόοδός σας ή η ανώτερη εξέλιξή σας θα σας επιτρέψει να 
ανακαλύψετε την αλήθεια Μου και να αντιληφθείτε τη θεϊκή Μου 
παρουσία — τόσο στο πνευματικό επίπεδο όσο και σε κάθε ένα από τα 
έργα Μου. Τότε θα σας πω: «Μακάριοι όσοι μπορούν να Με 
αναγνωρίσουν παντού, διότι αυτοί είναι που Με αγαπούν πραγματικά. 
     62. Μακάριοι όσοι μπορούν να Με αισθανθούν με την ψυχή και ακόμη 
και με το σώμα, διότι αυτοί είναι που έχουν προσδώσει ευαισθησία σε 
ολόκληρο το είναι τους, που έχουν πραγματικά πνευματοποιηθεί». 
     63. Πόσο πολύ έχουν εμποδίσει την ψυχική εξέλιξη οι ακάθαρτες 
θρησκευτικές λατρείες που έχει ασκήσει η ανθρωπότητα! Με αυτόν τον 
τρόπο, οι άνθρωποι έχουν εμποδίσει τα θαύματα που επιτελεί η 
πνευματική πίστη να γίνουν πραγματικότητα, και έχει επίσης εμποδιστεί 
η φυσική επίδραση του πνευματικού στην ανθρώπινη ζωή. 
     64. Όταν οι άνθρωποι λαμβάνουν τις ευεργεσίες Μου, τις απαντήσεις 
Μου και τις αδιάκοπες αποδείξεις της αγάπης Μου, αυτό δεν συμβαίνει 
ως ανταμοιβή για μια πίστη ή μια αληθινή πνευματοποίηση, αλλά λόγω 
της συμπόνιας Μου για την ανωριμότητά τους, τη δυστυχία τους και την 
άγνοιά τους. 
     65. Γνωρίζω ότι πολλοί θα εξοργιστούν όταν γνωρίσουν αυτό το λόγο· 
αλλά θα είναι εκείνοι που, μέσα στη πνευματική τους σύγχυση, δεν 
θέλουν να αναγνωρίσουν ότι στον άνθρωπο, εκτός από την ανθρώπινη 
φύση, υπάρχει και το πνευματικό μέρος της ύπαρξής του — ή εκείνοι 
που, αν και πιστεύουν στην ανθρώπινη ψυχή, αλλά, δεμένοι από τη 
συνήθεια των παραδόσεών τους και των θρησκευτικών τους 
πεποιθήσεων, αρνούνται ότι υπάρχει ένας απέραντα μακρύς δρόμος 
εξέλιξης για την ψυχή. 
     66. Γνωρίζω επίσης ότι πρέπει να σας μιλήσω με λόγια δικαιοσύνης, 
για να σας συγκλονίσω και να σας ξυπνήσω από τη βαθιά λήθαργο στην 
οποία βρίσκεται ο κόσμος.  
     Εδώ και πολύ καιρό οι άνθρωποι χρησιμοποιούν τη δύναμή τους για 
να κάνουν το θέλημά τους, αξιοποιώντας το χάρισμα της ελεύθερης 
βούλησης για γήινα έργα. Αλλά βλέπω ότι έχουν ακόμα δυνάμεις, και θα 
τις αξιοποιήσω, εμπνέοντάς τους το ιδανικό ενός νέου κόσμου, ενός 
καλύτερου κόσμου, του οποίου το θεμέλιο θα είναι η αληθινή πίστη και ο 
στόχος του η ανύψωση της ψυχής μέσω της αγάπης και της δικαιοσύνης. 
Δεν ήταν αυτή η διδασκαλία Μου πάντοτε; 
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     67. Μελετήστε το μάθημά Μου, και αφού το συλλογιστείτε βαθιά, 
ζητήστε από το πνεύμα σας να το κρίνει. Δεν πρέπει να είναι ούτε ο νους 
σας ούτε η καρδιά σας που θα εκφέρουν πρώτοι κρίση για κάτι που 
βρίσκεται πέρα από αυτά. Διότι ζείτε σε μια εποχή κατά την οποία το 
θεϊκό Μου Φως, μεταμορφούμενο σε σκέψεις, φτάνει μέχρι τον νου σας 
και τον εισάγει σε έναν κόσμο άπειρης ομορφιάς και σοφίας. 
     68. Εδώ είναι μαζί σας Εκείνος που ποτέ δεν κουράστηκε να σας 
περιμένει, και που πλησιάζει την καρδιά σας για να της εμπνεύσει 
πνευματικές επιθυμίες και να γεμίσει το απέραντο κενό της με την αγάπη 
Μου. 
     69. Έχουν περάσει σχεδόν είκοσι αιώνες από τότε που ο κόσμος έπαψε 
να Με ακούει και να Με βλέπει, χωρίς να γνωρίζει ότι δεν 
απομακρύνθηκα ούτε για μια στιγμή από αυτόν, ούτε έπαψα να του 
μιλάω ούτε για μια στιγμή. 
     70. Τότε έπρεπε να γίνω άνθρωπος, για να μπορέσετε να ακούσετε τον 
Λόγο Μου. Τώρα έπρεπε να εκδηλωθώ μέσω της νοητικής ικανότητας του 
ανθρώπου, για να μπορέσει ο κόσμος να ακούσει ξανά «τον Λόγο». 
     71. Δεν είναι πλέον ο Ιησούς από τη Ναζαρέτ που εμφανίζεται 
μπροστά στα μάτια σας — είναι ο Χριστός, είναι ο Δάσκαλος στο Πνεύμα, 
που εκδηλώνεται μπροστά στο πνεύμα σας, για να σας δώσει το νέο του 
μάθημα. 
     72. Ο Ιησούς ήταν το σώμα, η ενσαρκωμένη μορφή που 
χρησιμοποίησα για να γίνω ορατός στα μάτια των ανθρώπων, και η 
Ναζαρέτ ήταν το χωριό όπου μεγάλωσα ως άνθρωπος, όπου πέρασα την 
παιδική μου ηλικία και ξεκίνησε η νεότητά μου. Από τη Ναζαρέτ 
καταγόταν η Μαρία, η ευλογημένη Μητέρα, που Μου πρόσφερε τη 
μήτρα της για να γίνω άνθρωπος, και εκεί μεγάλωσε και αναπτύχθηκε 
εκείνο το σώμα, γεγονός που αποτέλεσε τον λόγο για τον οποίο ο κόσμος 
Με ονόμασε αργότερα «ο Ναζωραίος». 
     73. Σήμερα δεν προέρχομαι από τη Ναζαρέτ, κατοικώ στον κόσμο που 
Μου αντιστοιχεί, που είναι η Πνευματική Βασιλεία, την οποία σας είχα 
ήδη κηρύξει εκείνες τις εποχές, και σας κάνω να ακούσετε τη φωνή Μου, 
για την οποία δεν υπάρχουν ούτε εμπόδια ούτε αποστάσεις. 
     74. Σε ευλογώ, ω λαέ, που συγκεντρώνεσαι αυτό το βράδυ για να 
υποδεχτείς την πρώτη ημέρα του τελευταίου έτους, κατά το οποίο θα 
λάβετε την κήρυξη του Λόγου Μου με αυτή τη μορφή. 
     75. Σύντομα δεν θα σας μιλάω πλέον με ενθουσιασμό μέσω αυτών των 
φορέων της φωνής Μου. Αλλά δεν πρέπει να ξεχνάτε ότι σας έχω πει ότι 
δεν θα χωριστώ ποτέ από εσάς και ότι δεν θα σταματήσω ποτέ να σας 
στέλνω το Λόγο Μου με τη μορφή της έμπνευσης. 
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     76. Υπήρξε μεγάλη σύγχυση μεταξύ των ανθρώπων, όταν εμφανίστηκα 
κοντά τους εκείνη τη Δεύτερη Εποχή. Σήμερα όμως, που κάνω ξανά 
ακουστή την ανθρωποποιημένη φωνή Μου, διαπιστώνω ότι η σύγχυση 
είναι ακόμη μεγαλύτερη. Έτσι, βλέπω να έρχεται η ώρα που είχα 
προαναγγείλει, για να αποκαλυφθώ εκ νέου στην ανθρωπότητα, και 
αρχίζω το έργο του Φωτός Μου, διαδίδοντας την Αλήθεια Μου και 
οδηγώντας τους ανθρώπους βήμα προς βήμα στον δρόμο, στον οποίο 
πρέπει να ξεδιαλύνουν όλα τα μυστήρια που πρέπει να γνωρίζουν, και 
στον οποίο πρέπει να βρουν κάθε εξήγηση και κάθε διαφώτιση. 
     77. Είναι μια σημαντική εποχή αυτή που έχει πλέον αρχίσει — μια 
εποχή απεριόριστης σημασίας για τους ανθρώπους και τα πνευματικά 
όντα. 
     78. Και αυτό το έτος, το τελευταίο της Αποκάλυψής Μου, είναι επίσης 
απείρου σημασίας για αυτόν τον λαό, διότι μέσα σε αυτό σας δίνω τους 
κανόνες, το φως, τις αποστολές και τις γνώσεις, ώστε να εισέλθετε με 
θάρρος και σταθερότητα σε μια νέα εποχή. 
     79. Το μήνυμά Μου ήταν σαφές, φωτεινό και κατανοητό, ώστε να μην 
σκοντάψετε ποτέ στα βράχια του λάθους ή της άγνοιας. 
     80. Φροντίστε να διατηρήσετε το νόημά της στην καρδιά σας, ώστε να 
Με φέρνετε μέσα σας, και να υπάρχει σε κάθε έναν από εσάς ένας 
σύμβουλος, ένας οδηγός, ένας γιατρός. 
     81. Αν ακολουθήσετε τη διδασκαλία Μου, όπως σας τη δίδαξα, αν 
ασκήσετε πνευματική φιλανθρωπία, σύντομα δεν θα είστε πια μικρά 
παιδιά, αλλά θα γίνετε μαθητές και θα ανακαλύψετε πόσο εύκολο είναι 
να συνδεθείτε με το Πνεύμα Μου μέσω μιας αγνής και ανυψωτικής 
σκέψης. Τότε θα καταλάβετε γιατί η χρονική περίοδος της Αποκάλυψής 
Μου είχε ένα όριο. Διότι αν δεν τελείωνε ποτέ, δεν θα 
πνευματοποιούσασταν ποτέ, επειδή, αντί να ανυψώνεστε μέσα από την 
επιθυμία για την έμπνευσή Μου μέσω του εξαγνισμού και των αξιών σας, 
θα περιμένατε συνεχώς εκεί κάτω, στον κόσμο σας, μέχρι ο φορέας της 
φωνής να προετοιμαστεί για να σας μεταφέρει ένα μήνυμα. 
     82. Αληθώς, σας λέω, ο καρπός του Λόγου Μου, που υπήρξε σπόρος 
στην καρδιά σας, πρέπει, σύμφωνα με τη θέλησή Μου, να είναι ο 
διάλογος από Πνεύμα σε Πνεύμα. Σας έχω ήδη εμπιστευτεί τον σπόρο, 
σας έχω ήδη διδάξει να τον σπέρνετε. Τώρα έχετε το καθήκον να τον 
διαδώσετε και να τον φροντίσετε. Διότι θα περιμένω τον καρπό της 
σποράς Μου, για να νιώσω στο πνεύμα Μου την ανείπωτη ευτυχία της 
παρουσίας των παιδιών Μου κοντά Μου, να ακούσω την πνευματική 
φωνή τους, να νιώσω τις αγκαλιές τους, όπως έκανα μέσω των χειλιών 
του Ιησού. «Διψάω, διψάω για την αγάπη σας.» 
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     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 306 
    1. Έχετε συγκεντρωθεί για να πιείτε από την Πηγή της Ζωής, της οποίας 
τα κρυστάλλινα νερά χύνονται στην ψυχή σας. Αν αντιλαμβάνεστε την 
αποκάλυψη του Λόγου Μου ως αλήθεια, αυτό αποτελεί απόδειξη ότι 
έχετε διανύσει μια μακρά πνευματική διαδρομή για να λάβετε το νέο 
Μου μάθημα με αυτή τη μορφή. 
     2. Αληθώς, σας λέω, έχετε βρεθεί πολλές φορές τόσο στην 
«Πνευματική Κοιλάδα» όσο και στον πλανήτη που κατοικείτε. Πρέπει 
όμως να σας πω και πότε ήταν η πνευματική σας γέννηση, και πότε 
πατήσατε για πρώτη φορά το χώμα αυτού του κόσμου, όπως επίσης 
θεωρείτε απαραίτητο να σας αποκαλύψω πόσες φορές έχετε βρεθεί σε 
αυτόν, και ποιοι ήσασταν σε άλλες ενσαρκώσεις. 
     Η διδασκαλία Μου δεν σας αποκαλύπτει ό,τι δεν πρέπει να γνωρίζετε 
προς το παρόν, και ό,τι μπορεί να σας αποκαλυφθεί μόνο όταν φτάσετε 
στο τέλος του μονοπατιού. Το έργο Μου σας δείχνει το μονοπάτι με το 
οποίο φτάνετε στην κορυφή της πνευματικής γνώσης, ανυψώνοντάς σας 
σκαλοπάτι προς σκαλοπάτι στη σκάλα του Καλού, της Αγάπης και της 
Αδελφοσύνης. 
     3. Για να διαδώσω το έργο Μου σε αυτή την «Τρίτη Εποχή», έχω 
επιλέξει ανάμεσα στα μεγάλα πλήθη 144.000 ψυχές και τις έχω 
σημαδέψει με ένα φιλί Θεϊκού Φωτός — όχι με το φιλί του Ιούδα, ούτε με 
τη σφραγίδα μιας συμμαχίας που θέτει την ψυχή σας σε κίνδυνο. Το 
σημάδι Μου είναι αυτό που το Άγιο Πνεύμα αποτυπώνει στους εκλεκτούς 
Του, ώστε να εκπληρώσουν μια μεγάλη αποστολή σε αυτή την «Τρίτη 
Εποχή». Όποιος φέρει αυτό το σημάδι δεν είναι απαλλαγμένος από 
κινδύνους — αντίθετα, δοκιμάζεται και δοκιμάζεται περισσότερο από 
τους άλλους. Θυμηθείτε καθέναν από τους δώδεκα που επέλεξα Εγώ στη 
«Δεύτερη Εποχή», και θα επιβεβαιώσετε αυτό που σας λέω τώρα. 
Ανάμεσά τους υπήρξαν στιγμές αμφιβολίας, αδυναμίας, σύγχυσης, και 
υπήρξε μάλιστα ένας που Με πρόδωσε, παραδίδοντάς Με στους δήμιους 
Μου με ένα φιλί. 
     4. Πώς θα μπορούσαν οι Εκλεκτοί αυτής της εποχής να μην πρέπει να 
αγρυπνούν και να προσεύχονται, για να μην υποκύψουν στον πειρασμό! 
Αλλά αληθώς, σας λέω, παρ’ όλα αυτά θα υπάρχουν προδότες ανάμεσα 
στους Εκατόν Σαράντα Τέσσερις Χιλιάδες. 
     5. Αγρυπνείτε και προσεύχεστε, αγαπημένος λαέ, ο γήινος δρόμος 
είναι γεμάτος κινδύνους και πειρασμούς, είναι ένας αδιάκοπος αγώνας 
μεταξύ του φωτός και του σκότους. Αγωνίζεστε και προσεύχεστε 
αδιάκοπα, ακολουθείτε τον λόγο Μου και προετοιμαστείτε, αν δεν θέλετε 
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να προδώσετε το έργο Μου. Σκεφτείτε ότι μπορείτε να γίνετε προδότες, 
ακόμη και ακούσια ή ασυνείδητα, αν προδώσετε την αλήθεια. 
     6. Η ψυχή σας, που βρίσκεται διχασμένη ανάμεσα στη συνείδηση και 
την ελεύθερη βούληση, ανάμεσα στην κλίση προς το Υψηλό, που είναι 
χαρακτηριστικό του πνεύματος, και στην κλίση προς το Χαμηλό, φυσικό 
της σάρκας, γνωρίζει ότι έχει τη δυνατότητα να απελευθερωθεί και την 
ευκαιρία να αποκτήσει αξίες, προκειμένου να επιτύχει την υπέρτατη νίκη 
του Καλού επί του Κακού, της ψυχής επί της «σάρκας», του Φωτός επί 
του Σκότους. 
     7. Το σημάδι σημαίνει αποστολή, καθήκον και ευθύνη απέναντι στον 
Θεό. Δεν αποτελεί εγγύηση ενάντια στους πειρασμούς ή τις ασθένειες· 
διότι, αν ήταν έτσι, ποια θα ήταν τότε τα προσόντα των εκλεκτών Μου; 
Ποια προσπάθεια θα κατέβαλε το πνεύμα σας για να παραμείνετε πιστοί 
στο λόγο Μου; Σας μιλώ με αυτόν τον τρόπο, διότι υπάρχουν πολλές 
καρδιές σε αυτόν τον λαό εδώ που θα ήθελαν να ανήκουν στον αριθμό 
των εκλεκτών. Όμως, έχω δει ότι, περισσότερο από την επιθυμία να 
υπηρετήσουν την ανθρωπότητα μέσω των χαρισμάτων που παραχωρώ με 
το σημάδι, κυριαρχεί η επιθυμία να αισθάνονται ασφαλείς, ή είναι η 
ματαιοδοξία που τους ωθεί να Με παρακαλέσουν να τους καλέσω. 
Αυτούς τους μαθητές-παιδιά Μου θα τους υποβάλω σε δοκιμασία, και 
τότε θα πειστούν οι ίδιοι ότι ο λόγος Μου δεν είναι αβάσιμος. 
     8. Το χαρακτηριστικό είναι το αόρατο σημάδι, μέσω του οποίου μπορεί 
να εκπληρώσει το καθήκον του όποιος το φέρει με αγάπη, σεβασμό, ζήλο 
και ταπεινότητα. Τότε θα μπορέσει να διαπιστώσει ότι το σημάδι είναι 
μια θεία χάρη, που τον κάνει να υπερνικά τον πόνο, που τον φωτίζει στις 
μεγάλες δοκιμασίες, που του αποκαλύπτει βαθιές γνώσεις και του 
ανοίγει, όπου κι αν θέλει, έναν δρόμο στον οποίο η ψυχή προχωράει 
περαιτέρω. 
     9. Το σημάδι είναι σαν ένα κρίκο αλυσίδας που συνδέει αυτόν που το 
κατέχει με τον Πνευματικό Κόσμο· είναι το μέσο μέσω του οποίου η 
Σκέψη και ο Λόγος του Πνευματικού Κόσμου εκδηλώνονται στον κόσμο 
σας, γι’ αυτό και σας λέω ότι ο σημαδεμένος είναι αγγελιοφόρος Μου, ότι 
είναι ο απεσταλμένος Μου και το όργανό Μου. 
     10. Μεγάλο είναι το έργο καθώς και η ευθύνη του Σημασμένου 
απέναντι στο έργο Μου. Αλλά δεν είναι μόνος στον δρόμο του· στο 
πλευρό του βρίσκεται πάντα ο φύλακας άγγελος, που τον προστατεύει, 
τον καθοδηγεί, τον εμπνέει και τον ενθαρρύνει. 
    11. Πόσο ισχυρός ήταν εκείνος που ήξερε να προσκολλάται με αγάπη 
στο σταυρό του, και πόσο σκληρός και πικρός ήταν ο δρόμος για εκείνον 
τον Εκλεκτό, ο οποίος δεν βρέθηκε έτοιμος να φέρει το θεϊκό σημάδι του 
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Εκλεκτού στην «Τρίτη Εποχή». Λέω σε όλους όσους Με ακούν ότι πρέπει 
να μάθουν να αγρυπνούν και να προσεύχονται, να φέρουν το σταυρό 
τους με αγάπη και να ενεργούν ενάρετα και υπάκουα, ώστε αυτή η ζωή, 
που για την ψυχή σας σημαίνει την πιο φωτεινή μετενσάρκωσή της, να 
μην καταστεί άκαρπη και να μην χρειαστεί αργότερα να θρηνεί για τον 
χαμένο χρόνο και τις αναξιοποίητες ικανότητες. 
     12. Σκεφτείτε όλοι αυτή τη διδασκαλία, είτε είστε επιλεγμένοι είτε όχι, 
διότι όλοι σας έχετε έναν προορισμό να εκπληρώσετε στο έργο Μου. 
     13. Σας υπενθυμίζω τον Νόμο — αυτόν που δεν μπορεί να διαγραφεί 
από το πνεύμα σας, ούτε να ξεχαστεί από την καρδιά σας, ούτε να 
αμφισβητηθεί, διότι υπαγορεύτηκε από τη σοφή Νοημοσύνη, την 
παγκόσμια Νοημοσύνη, ώστε κάθε άνθρωπος να κατέχει εσωτερικά το 
Φως που τον οδηγεί στο μονοπάτι προς τον Θεό. 
     14. Είναι απαραίτητο να έχετε μια βαθιά κατανόηση του νόμου, ώστε 
όλες οι πράξεις της ζωής να βασίζονται στην αλήθεια και τη δικαιοσύνη. 
Χωρίς γνώση του νόμου, αναπόφευκτα θα διαπράξετε πολλά λάθη. Όμως, 
σας ρωτώ: Μήπως το πνεύμα σας δεν σας οδήγησε ποτέ στο φως της 
γνώσης; Αληθώς, σας λέω, το πνεύμα δεν ήταν ποτέ αδρανές ή αδιάφορο. 
Είναι η καρδιά σας, είναι και ο νους σας, που απορρίπτουν το εσωτερικό 
φως, γοητευμένοι από τη λάμψη του εξωτερικού φωτός, δηλαδή από τη 
γνώση του κόσμου. 
     15. Ενώ θα έπρεπε να είμαι η πρώτη σας αγάπη, Μου αφήσατε την 
τελευταία, επειδή οι ψευδαισθήσεις και τα όνειρα, οι γήινες αγάπες και 
τα πάθη σας σας έκαναν πολύ αδύναμους για να Μπορείτε να Μ’ 
αγαπήσετε. 
     16. Έχετε εξαντλήσει πολύ την καρδιά σας με την αγάπη για τον κόσμο, 
αλλά και με τα βάσανα· όμως η ψυχή σας, που μπορεί να ανυψωθεί κάθε 
στιγμή, παραμένει ενεργή, καθώς η κούραση μέσα της είναι μόνο 
φαινομενική και δεν γερνάει όπως το σώμα, ούτε εξαντλείται όπως η 
καρδιά. 
     17. Πιστεύατε ότι Με αγαπούσατε περισσότερο από κάθε 
δημιούργημα, όμως θα πρέπει να πειστείτε ότι Μου αφήσατε μόνο την 
τελευταία σας αγάπη. 
     18. Όταν φτάσετε σε προχωρημένη ηλικία και, για φυσικούς λόγους, 
αισθανθείτε ότι τα πάθη και οι λαχτάρες στην καρδιά σας έχουν πεθάνει, 
θα στρέψετε τα μάτια σας προς Εμένα και θα Μου πείτε: «Κύριε, είχες 
δίκιο. Όσο νιώθουμε νέοι και δυνατοί στη γη, Σε ξεχνάμε, παρόλο που 
συχνά πιστεύαμε ότι Σ’ αγαπούσαμε και ότι Εσύ ήσουν ο Πρώτος στη ζωή 
μας». 
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     19. Συνειδητοποιείτε ότι σας είπα την αλήθεια, όταν σας είπα ότι Εγώ 
είμαι η τελευταία αγάπη στη ζωή σας; Κανείς όμως να μην πιστεύει ότι, 
όταν σας είπα ότι Εγώ πρέπει να είμαι ο πρώτος στη ζωή σας, εννοούσα 
ότι δεν πρέπει να αγαπάτε κανέναν εκτός από Μένα. Ήθελα να σας κάνω 
να καταλάβετε ότι όποιος Με αγαπάει περισσότερο από οποιονδήποτε 
άλλο, θα αγαπάει αληθινά. Αυτός θα αγαπάει μόνο το σωστό, δεν θα 
εξαντληθεί ποτέ στη ζωή, ούτε θα υποστεί απογοητεύσεις. Διότι, 
αγαπώντας Με πάνω από όλα, αγάπησε την αλήθεια και τη δικαιοσύνη, 
οι οποίες, εφαρμόζοντάς τες στη ζωή και στα έργα του, τον ανέβασαν 
πάνω από τις ανθρώπινες δυσκολίες, τον προστάτευσαν από τις 
ψευδαισθήσεις και τον άφησαν να ζήσει σε έναν κόσμο φωτός, ειρήνης 
και σοφίας. 
     20. Μερικές φορές σας συγκλονίζει όταν διαπιστώνετε ότι, παρόλο που 
τηρείτε όσο το δυνατόν περισσότερο τον Νόμο Μου, δεν ξεφεύγετε από 
τον πόνο, τις κακοτυχίες και τις δοκιμασίες, και αυτό είναι αλήθεια, 
αγαπημένος λαέ Μου. Αλλά αυτό συμβαίνει μόνο εδώ, σε αυτή την 
κοιλάδα των δακρύων, η οποία είναι δοκιμασία, καθαριστικός ποταμός 
και σχολείο για την ψυχή. 
     21. Γιατί όμως να πιστεύετε ότι οι δοκιμασίες είναι τιμωρίες; Είναι 
καλύτερο να πιστεύετε ότι οι δοκιμασίες δεν είναι τιμωρίες, αλλά 
εμπειρίες που πρέπει να βιώσετε, ώστε η ψυχή σας να αποκτήσει 
περισσότερο φως. Πόσες φορές σας υποβάλλω σε δοκιμασία, για να 
ασκήσετε την προσευχή, για να αναζωπυρώσετε την πίστη σας και να 
δείτε πώς απαντώ αμέσως στην έκκλησή σας, στέλνοντάς σας παρηγοριά 
και ειρήνη! Αλλά εσείς δεν το καταλαβαίνετε έτσι, και αντί να 
προσεύχεστε και να εμπιστεύεστε Εμένα, γίνεστε αχάριστοι και 
βλάσφημοι, λέγοντας ότι σας έχω ξεχάσει, ότι δεν σας ακούω, και μετά 
χτυπάτε τις πόρτες των συνανθρώπων σας, οι οποίοι Με χρειάζονται 
εξίσου με εσάς. 
     22. Δεν είμαι Εγώ που απέσυρα το έλεός Μου από τον κόσμο, αλλά οι 
άνθρωποι το αρνήθηκαν. Θα τους αφήσω να συνεχίσουν έτσι για λίγο 
ακόμα και να εμπιστεύονται τη γνώση και τη δύναμή τους. Διότι 
αργότερα, όταν πειστούν για την αδυναμία τους να νικήσουν τον πόνο 
που θα πλημμυρίσει τον κόσμο, οι ψυχές τους θα επιστρέψουν γρήγορα 
σε Μένα, για να ομολογήσουν ότι είναι ανώριμες, εύθραυστες, αχάριστες 
και σκληρόκαρδες. 
     23. Εγώ, για τον οποίο δεν υπάρχει κανένα έργο σας από το οποίο να 
μην αφήσω να αναδυθεί φως, ακόμα και αν είναι ένα κακό έργο που 
έχετε διαπράξει, θα φροντίσω ώστε ο κόσμος, όταν ξεφύγει από το χάος 
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του, να έχει περισσότερο φως στο πνεύμα του από ό,τι είχε πριν από την 
πτώση του. 
     24. Θα συγχωρήσω όλες τις αμαρτίες σας, επειδή ήταν καρπός της 
άγνοιάς σας. Όμως, όταν το φως έχει ανατείλει μέσα στην ύπαρξή σας — 
θα ήσασταν τότε ικανοί να αμαρτήσετε εν γνώσει σας, αγνοώντας την 
εμπειρία και τη συνείδησή σας; Όχι, μαθητές Μου, δεν θα μπορούσατε 
ποτέ να ξαναπέσετε σε εκείνο το λάθος που σας έκανε να πιείτε ένα τόσο 
πικρό ποτήρι. 
     25. Συνειδητοποιείτε ότι κρίνετε επιπόλαια όταν αποκαλείτε τις 
δοκιμασίες σας τιμωρία, ότι αυτές δεν έχουν άλλο σκοπό παρά να σας 
μεταδώσουν εμπειρία, να σας ενισχύσουν στην πίστη, να σας 
εμπλουτίσουν με αληθινή γνώση και να σας συμφιλιώσουν με τη 
συνείδησή σας; 
     26. Ακούστε Με με ταπεινότητα, ξεπερνώντας την υπεροψία που 
φέρνετε στην καρδιά σας, και αρχίστε σιγά-σιγά να ανακαλύπτετε την 
αληθινή έννοια της ζωής και να αναγνωρίζετε σε κάθε βήμα τα θαύματα 
που πριν δεν είχατε δει, επειδή η ανικανότητά σας είχε απλώσει ένα 
πέπλο μυστηρίου πάνω από την αλήθεια. 
     Εδώ είναι το φως Μου, που δεν σας αποκαλύπτει μόνο αυτό που είναι 
μυστήριο, αλλά σας λέει ότι δεν είμαι Εγώ αυτός που κρύφτηκε μπροστά 
στα μάτια σας, αλλά ότι είστε εσείς που δεν θέλατε να Με αναγνωρίσετε. 
     27. Όταν στρέφω το βλέμμα Μου στα νοσοκομεία, στις φυλακές, στα 
πενθόντα σπίτια, στους διαλυμένους γάμους, στα ορφανά ή σε όσους 
πεινάνε πνευματικά — γιατί δεν Σας ανακαλύπτω εκεί; Σκεφτείτε ότι δεν 
σας έμαθα μόνο να προσεύχεστε, αλλά σας έδωσα και το χάρισμα του 
λόγου και σας έμαθα να θεραπεύετε. Και σε πολλές περιπτώσεις σας έχω 
πει ότι η παρουσία σας μπορεί να επιφέρει θαύματα, αν είστε 
πραγματικά προετοιμασμένοι. 
     28. Πόσες ευκαιρίες να κάνετε το καλό σας προσφέρει καθημερινά η 
ζωή! Σκεφτείτε όμως ότι, όπως υπάρχουν περιπτώσεις όπου το μόνο που 
μπορείτε να κάνετε είναι να προσευχηθείτε, έτσι υπάρχουν και άλλες 
όπου είναι απαραίτητο να μιλήσετε ή να δράσετε. 
     29. Μακάριοι εκείνοι που δεν φοβούνται τα κακόβουλα βλέμματα ή τις 
κακόβουλες κουβέντες και έχουν μόνο την επιθυμία να κάνουν το καλό. 
Αυτοί είναι που Με συνοδεύουν πνευματικά στο κρεβάτι του ασθενούς, 
που πηγαίνουν σε όσους ζουν στο σκοτάδι για να τους φέρουν το φως της 
πίστης, της γνώσης ή της παρηγοριάς. 
     30. Ευλογημένοι να είναι όσοι θυμούνται τους πενθούντες και όσοι 
σκέφτονται τους φτωχούς, τόσο υλικά όσο και πνευματικά, διότι η καρδιά 
τους χτυπά κοντά στο Πνεύμα Μου. 
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     31. Πώς θα σκεφτείτε τον πόνο των συνανθρώπων σας, αν αφήνετε τον 
δικό σας να σας κυριεύει; Πώς θα ανακαλύψετε ότι υπάρχουν 
εκατομμύρια άνθρωποι στον κόσμο που υποφέρουν απείρως 
περισσότερο από εσάς, αν φέρνετε το σταυρό σας μόνο με δυσαρέσκεια 
και λέτε πάντα ότι είστε οι πιο δυστυχισμένοι; 
     Υπάρχουν πολλοί που βαδίζουν μακριά, πολύ μακριά από τον αληθινό 
δρόμο — πολλοί που δεν έχουν ακούσει ποτέ μια λέξη αγάπης, πολλοί 
που δεν φέρουν ούτε μια σπίθα φωτός μέσα τους, και όμως δεν 
σταματήσατε για να τους βοηθήσετε, όταν διέσχισαν τον δρόμο σας. 
Πόσοι από αυτούς τους πνευματικά φτωχούς αντέχουν το βάρος του 
φορτίου τους, χωρίς να βλασφημούν ή να επαναστατούν όπως εσείς! 
     32. Πρέπει να μάθετε να βλέπετε λίγο πέρα από τον εαυτό σας, λίγο 
πιο μακριά από το σπίτι σας και τα συναισθήματά σας, για να 
συμπάσχετε με τον πόνο των άλλων, ώστε να ξυπνήσει η καλοσύνη στην 
καρδιά σας, αγαπημένος λαέ, ώστε η ψυχή να ξεχειλίσει και να 
εκπληρώσει την υπέρτατη εντολή που είναι γραμμένη στη συνείδησή σας 
— εκείνη που λέει: «Αγαπάτε ο ένας τον άλλον». Αν είστε υλικά φτωχοί 
και για αυτόν τον λόγο δεν μπορείτε να βοηθήσετε τον πλησίον σας, μην 
θλίβεστε. Προσευχηθείτε, και Εγώ θα φροντίσω ώστε εκεί όπου δεν 
υπάρχει τίποτα, να λάμψει το φως και να επικρατήσει η ειρήνη. Η 
αληθινή αγάπη προς τον πλησίον, από την οποία γεννιέται η συμπόνια, 
είναι το καλύτερο δώρο που μπορείτε να προσφέρετε στους εν ανάγκη. 
Αν, όταν δίνετε ένα νόμισμα, ένα ψωμί ή ένα ποτήρι νερό, δεν έχετε το 
αίσθημα της αγάπης προς τον συνάνθρωπό σας — αληθώς, σας λέω, τότε 
δεν έχετε δώσει τίποτα, τότε θα ήταν καλύτερο για σας να μην 
αποχωριστείτε αυτό που δίνετε. 
     33. Πότε θέλεις, ω ανθρωπότητα, να γνωρίσεις τη δύναμη της αγάπης; 
Μέχρι σήμερα δεν έχεις κάνει ποτέ χρήση αυτής της δύναμης, που είναι η 
πηγή της ζωής. 
     34. Όταν περιόδευα στη χώρα, ακολουθούμενος από τους μαθητές 
Μου, και επισκεπτόμουν χωριά, πόλεις και σπίτια, δεν πρόσφερα ποτέ 
στους φτωχούς ένα νόμισμα, επειδή δεν είχα ποτέ κανένα. Ωστόσο, τους 
επέστρεψα την υγεία, την οποία δεν είχαν βρει με κανένα τίμημα. Τους 
επανέφερα στον σωστό δρόμο και τους χάρισα ένα μονοπάτι γεμάτο 
φως, παρηγοριά και χαρά. 
     Σε μια συγκεκριμένη περίσταση, όταν ένα μεγάλο πλήθος με είχε 
ακολουθήσει στην έρημο για να ακούσει το λόγο Μου, ευλόγησα μερικά 
ψωμιά και ψάρια και τα διένειμα, αφού είχα δώσει στους ανθρώπους το 
ψωμί της ψυχής και είδα ότι πεινούσαν. Το πλήθος θαύμασε το γεγονός 
ότι μια τόσο μικρή ποσότητα είχε αρκέσει για όλους. Αυτό ήταν ένα 
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θαύμα που πραγματοποιήθηκε χάρη στην αγάπη, ως ένα αιώνιο μάθημα 
για αυτή τη σκεπτικιστική, υλιστική και εγωιστική ανθρωπότητα. 
     35. Αχ, αν μόνο οι λαοί της γης μοιράζονταν αδελφικά το ψωμί τους, 
έστω και μόνο για να δοκιμάσουν τη διδασκαλία μου — πόσα καλά θα 
λάμβαναν τότε, και ποιες θαυμαστές εκδηλώσεις θα βίωναν! Όμως 
ακόμα δεν αγαπούν ο ένας τον άλλον, ακόμα οι λαοί δεν αναγνωρίζουν ο 
ένας τον άλλον ως αδελφούς. Θεωρούν ο ένας τον άλλον ξένους και 
αποκαλούν ο ένας τον άλλον αλλοδαπούς. Ζηλεύουν ο ένας τον άλλον, 
κρατούν κακία ο ένας στον άλλον, σχεδόν πάντα μισούν ο ένας τον άλλον 
και πολεμούν ο ένας τον άλλον. Ο πόλεμος που τροφοδοτείται από όλους 
τους ανθρώπους βρίσκεται παντού, όπου υπάρχει ανθρώπινη καρδιά. Οι 
μεν τον προωθούν με τον έναν τρόπο, οι άλλοι τον ευνοούν με έναν άλλο 
τρόπο, πολλοί γνωρίζοντας καλά τι κάνουν, άλλοι χωρίς να το 
συνειδητοποιούν. 
     36. Σε αυτό το άγονο χωράφι χωρίς αγάπη, πίστη και καλή θέληση, θα 
αφήσω το έλεός Μου να πέσει σαν μια ευεργετική και γονιμοποιητική 
βροχή. Αλλά πρώτα, η δικαιοσύνη Μου, σαν καταιγίδα, θα σαρώσει κάθε 
κακό, θα ρίξει κάτω τα κακά δέντρα, θα καθαρίσει τα χωράφια και τις 
πόλεις και θα ξυπνήσει την κοιμισμένη ψυχή αυτής της ανθρωπότητας, 
ώστε να είναι σε θέση να δεχτεί το θεϊκό μήνυμα που η αγάπη Μου έχει 
ετοιμάσει για τους επόμενους καιρούς. 
     37. Το έτος 1950, στο οποίο έχετε πλέον εισέλθει, σηματοδοτεί — 
όπως ήταν γραμμένο από αιώνια — το τέλος της φάσης της πνευματικής 
μου αποκάλυψης μέσω της νοητικής ικανότητας του ανθρώπου. Είναι το 
έτος κατά το οποίο η ψυχή των ανθρώπων θα αισθανθεί την παρουσία 
Μου και θα στραφεί στην προσευχή. 
     38. Το έτος 1950 δεν είναι το τέλος μιας εποχής, αλλά η αυγή μιας νέας 
εποχής, η οποία επιφυλάσσει μεγάλες αποκαλύψεις και γεγονότα για 
τους ανθρώπους. 
     39. Ποια εμπειρία σας άφησε το περασμένο έτος, μαθητές Μου; Ποιες 
αποφάσεις έχετε πάρει για το τρέχον έτος, το οποίο είναι το τελευταίο 
της αποκάλυψής Μου; 
     40. Προσεύχεστε, και Εγώ σας ευλογώ. Διότι όποιος απευθύνει την 
προσευχή του σε Μένα, δεν θα απογοητευτεί ποτέ. 
     41. Συνεχίστε να προσεύχεστε, αλλά προσπαθήστε τώρα περισσότερο 
από ποτέ να κατανοήσετε τη διδασκαλία Μου, ώστε να βγείτε από τη 
στασιμότητά σας και να εξαλείψετε όλα όσα έχετε εισαγάγει στις 
λατρευτικές σας πράξεις και τα οποία, αντί να σας φέρουν πρόοδο, σας 
έχουν κρατήσει εγκλωβισμένους στη ρουτίνα. 
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     42. Ακούστε τη φωνή της συνείδησής σας, θα σας δώσει το θάρρος να 
ξεπεράσετε τα εμπόδια και να σπάσετε τις παραδόσεις. 
     43. Πρέπει να εργαστείτε σκληρά, αγαπημένος λαέ, τώρα σας φέρνω 
πιο κοντά ο ένας στον άλλον και απευθύνω την έκκληση σε όσους έχουν 
απομακρυνθεί από τις συγκεντρώσεις σας. Αρκεί να τους καλέσετε μία 
φορά, και αν το λάβουν υπόψη, θα τους αποκαλύψω την κληρονομιά 
τους. Αν όμως παραμείνουν κωφοί, αφήστε το θέμα σε Μένα, διότι Εγώ 
θα είμαι ο μόνος που θα μπορεί να κρίνει εκείνους που δεν θέλησαν 
πλέον να ακούσουν τον Κύριό τους. 
     44. Ο Λόγος Μου, που σας δίνω αυτό το τελευταίο έτος, θα είναι η 
ουσία ολόκληρου του μηνύματος που σας έφερα κατά τη διάρκεια αυτής 
της περιόδου της αποκάλυψής Μου. Σε αυτόν θα βρείτε οδηγίες για όλα 
τα βήματα της ζωής σας και αποκαλύψεις, ώστε να έχετε όπλα όταν 
αρχίσει η μάχη. 
     45. Πείτε στους συνανθρώπους σας ότι σας κάλεσα στην ενότητα και 
την αρμονία. Διότι, όσο δεν υπάρχει αυτή η αδελφότητα, είναι ψέμα ότι 
αποτελείτε ένα λαό, καθώς τότε είστε ενωμένοι μόνο φαινομενικά, ενώ 
στην πραγματικότητα είστε διχασμένοι και απομακρυσμένοι ο ένας από 
τον άλλον. Πείτε τους ότι πρέπει να είστε ενωμένοι, διότι θα έρθουν 
διωγμοί και εχθροπραξίες εναντίον σας — ότι δεν θέλω να κλαίνε 
αργότερα για την ανυπακοή τους, ούτε να παραπονιούνται, όταν δεν θα 
υπάρχει πλέον χρόνος για να επανορθώσουν τα λάθη τους. 
     46. Συνειδητοποιήστε ότι δεν αφήνω κανένα σημείο χωρίς να το 
φωτίσω, γι’ αυτό και κανείς δεν θα μπορεί να παραπονεθεί και να πει ότι 
δεν προειδοποίησα τον λαό με τον λόγο Μου. 
     47. Η φωνή Μου ήταν προφητική, ο λόγος Μου είναι ο λόγος ενός 
Θεού, για τον οποίο το μέλλον δεν μπορεί να κρύψει τίποτα. Όλα έχουν 
προβλεφθεί, όλα έχουν προοριστεί, δεν σας μένει παρά να 
συμμορφωθείτε με τον λόγο Μου, ώστε όλα να εκπληρωθούν σύμφωνα 
με το θέλημά Μου. 
     48. Ακόμη και αν η πλειοψηφία των ανθρώπων πέσει σε πλάνες και 
παρεκκλίνει από τον προορισμένο δρόμο, ακόμη και αν οι περισσότεροι 
παρακούσουν τις εντολές Μου, αυτό το φως δεν θα σταματήσει να 
λάμπει, διότι η αλήθεια δεν μπορεί ποτέ να σκοτεινιάσει από την κακία. 
     49. Μου αρκούν μερικές μόνο υπάκουες, δραστήριες, πνευματικές και 
ταπεινές καρδιές, για να τις χρησιμοποιήσω ως όργανα, ώστε να 
συνεχίσω να διαδίδω την αλήθεια του Λόγου Μου. 
     50. Είναι καθήκον Μου να σας μιλήσω με αυτόν τον τρόπο, διότι 
πρέπει να γνωρίζετε ήδη από τώρα ότι πολλοί από εσάς θα Μου 
προσφέρετε ένα νέο ποτήρι πόνου την τελευταία ώρα. Σύγχυση και 
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σκοτάδι θα πέσουν πάνω σε αυτόν τον λαό, όπως τη στιγμή που ο Ιησούς 
πέθανε στο σταυρό, ο κόσμος σκοτείνιασε. Όμως, δεν γνωρίζετε τώρα 
πόσο θα διαρκέσει αυτό το σκοτάδι, και γι’ αυτό σας λέω να αγρυπνείτε 
και να προσεύχεστε, ώστε να μην πέσετε σε πειρασμό, ούτε να 
συγκαταλεχθείτε μεταξύ εκείνων που αγνοούν τις οδηγίες Μου. 
     51. Σας λέω ότι μέσα στο σκοτάδι αυτής της σύγχυσης θα ανοίξει μια 
ακτίνα φωτός, ώστε όποιος θέλει να Με ακολουθήσει με καρδιά και ψυχή 
να ανακαλύψει τον δρόμο και να έρθει σε Μένα μέσα από το μονοπάτι 
της πνευματοποίησης. 
     52. Αυτός ο λαός δεν έχει συνειδητοποιήσει ότι ο ίδιος δημιουργεί τις 
δοκιμασίες που αύριο θα τον συγκλονίσουν, για να τον ξυπνήσουν από τη 
βαθιά του λήθαργο. 
     53. Όπως πάντα, υπήρχαν πολλοί καλεσμένοι και λίγοι εκλεκτοί, διότι 
Εγώ επιλέγω μόνο εκείνους που είναι έτοιμοι εγκαίρως να εκπληρώσουν 
το καθήκον τους· και στους υπόλοιπους δίνω ένα φως, ώστε να ξέρουν να 
περιμένουν την ώρα που θα εκλεγούν και αυτοί. 
     54. Πόσοι, που απλώς είχαν κληθεί, χωρίς να έχει έρθει ακόμη η ώρα 
να επιλεγούν για κάποια αποστολή, εντάχθηκαν στους μαθητές και τους 
συνεργάτες Μου, χωρίς η ψυχή τους να έχει την απολύτως απαραίτητη 
ωριμότητα για να φέρει το βάρος αυτού του σταυρού, ούτε ο νους τους 
το απαραίτητο φως για να δεχτεί την έμπνευσή Μου! Τι έκαναν πολλοί 
από αυτούς, αφού βρέθηκαν στις τάξεις των εκλεκτών; Βεβήλωσαν, 
δηλητηρίασαν την ατμόσφαιρα, μόλυναν τους άλλους με τις κακές τους 
τάσεις, είπαν ψέματα, σπέρνουν διχόνοια, εκμεταλλεύονται το όνομά 
Μου και τα πνευματικά χαρίσματα που έχω εναποθέσει στους μαθητές 
Μου. 
     55. Ας μην προσπαθήσει κανείς να ανακαλύψει ποιοι είναι, διότι δεν 
θα μπορούσατε. Μόνο το διαπεραστικό κριτικό βλέμμα Μου δεν τους 
χάνει από τα μάτια, και αφήνω τον Λόγο Μου να φτάσει στη συνείδησή 
τους, ο οποίος τους λέει: «Αγρυπνείτε και προσεύχεστε, ώστε να 
μπορέσετε να μετανοήσετε εγκαίρως για τα παραπτώματά σας· διότι αν 
το κάνετε αυτό, σας υπόσχομαι ότι θα σας καθίσω γρήγορα πνευματικά 
στο τραπέζι Μου και θα γιορτάσουμε μια γιορτή συμφιλίωσης και 
συγχώρεσης». 
     56. Αγαπημένοι μαθητές: Αυτή είναι η ευλογημένη ώρα, κατά την 
οποία σας κάνω να νιώσετε την παρουσία Μου. Ο φορέας της φωνής, 
μέσω του οποίου σας δίνω τον Λόγο Μου, έχει προετοιμαστεί, και το 
πλήθος που Με ακούει έχει συγκεντρωθεί, έχει ανυψωθεί προς Εμένα με 
τις σκέψεις του. 
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     57. Έτσι θέλω να σας βλέπω πάντα, ώστε να βιώνετε το θαύμα της 
αποκάλυψής Μου και να αισθάνεστε στο βάθος της ύπαρξής σας την 
αγάπη Μου, το βλέμμα Μου, την ουσία Μου. 
     58. Αληθώς, σας λέω, δεν είστε οι μόνοι που απολαμβάνετε την 
παρουσία Μου αυτή τη στιγμή πνευματικής προετοιμασίας. Δεν υπάρχει 
θρησκεία, ούτε μπορεί να υπάρξει πράξη αφιερωμένη σε Μένα, στην 
οποία το Πνεύμα Μου να μην είναι παρόν. Ακριβώς εκείνη τη στιγμή που 
το πλήθος των ακροατών συγκινείται, προσεύχεται και ικετεύει, προφέρει 
το Όνομά Μου και ευλογεί, Εγώ διεισδύω μέχρι τον πυθμένα της καρδιάς 
τους, για να της δώσω αυτό που ζήτησε. 
     59. Αν οι λαοί και οι θρησκευτικές κοινότητες του κόσμου είχαν ήδη 
αναπτύξει τα πνευματικά τους χαρίσματα, θα είχαν αποκτήσει εκείνη την 
ευαισθησία που θα τους επέτρεπε να χαίρονται της χάρης και να 
αντιλαμβάνονται με κάποιον τρόπο την παρουσία Μου. Όμως, δεν 
μπορούν να Με δουν, ούτε να Με ακούσουν, ούτε να Με αισθανθούν, 
επειδή οι αισθήσεις και οι ικανότητές τους έχουν αδρανοποιηθεί από την 
άσκηση ειδωλολατρικών και φανατικών λατρειών. 
     60. Αν Με ρωτήσετε τώρα: «Δάσκαλε, πότε θα σε αισθανθούν, θα σε 
ακούσουν και θα σε δουν οι αδελφοί και οι αδελφές μας από τις 
διάφορες θρησκευτικές κοινότητες, όπως εσύ μας διδάσκεις αυτή τη 
στιγμή;» — Θα σας απαντούσα: «Τότε, όταν όλοι θα έχουν 
πνευματοποιηθεί.» — Όμως, αν αυτό είχε συμβεί, θα είχαν ήδη 
απομακρυνθεί από κάθε αισθητηριακή θρησκευτική πρακτική και κάθε 
φανατική πίστη. 
     61. Τους μιλάω μέσω δοκιμασιών, οι οποίες αποτελούν μαθήματα για 
αυτούς — άλλοτε ανταμείβοντας την πίστη τους, άλλοτε τιμωρώντας τους 
με τη θεϊκή μου δικαιοσύνη, όταν επιδιώκουν τις ευεργεσίες Μου με 
πράξεις που δεν είναι κατάλληλες να Μου προσφερθούν. 
     62. Πολύ σπάνια καταλαβαίνουν αυτό που θέλω να τους κάνω 
κατανοητό μέσω των δοκιμασιών Μου. Ωστόσο, εν όψει του πόνου τους, 
της πίστης τους ή της ελπίδας τους σε Μένα, τους συγχωρώ τα λάθη και 
την άγνοιά τους και τους στέλνω το έλεός Μου. 
     63. Τώρα είναι μια εποχή κατά την οποία το Πνεύμα Μου μιλά 
αδιάκοπα στο πνεύμα, στην ψυχή, στο νου και στην καρδιά των 
ανθρώπων. Η φωνή Μου φτάνει στους ανθρώπους μέσω των σκέψεων 
και των δοκιμασιών, μέσω των οποίων πολλοί ξυπνούν από μόνοι τους 
στην αλήθεια, καθώς εκείνοι που τους καθοδηγούν ή τους διδάσκουν 
κοιμούνται και επιθυμούν ο κόσμος να μην ξυπνήσει ποτέ. 
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     64. Αγαπημένος λαέ, σκέψου: αν ήσουν προετοιμασμένος να 
μεταφέρεις το Ευαγγέλιο του Λόγου Μου σε άλλες χώρες, πολλοί 
άνθρωποι θα καταλάβαιναν το Μήνυμά Μου. 
     65. Όταν σας μιλάω έτσι, λέτε βαθιά μέσα στην καρδιά σας: «Πώς θα 
μπορέσω να διδάξω σε διάφορες γλώσσες, όταν ακόμη και στη δική μου 
γλώσσα νιώθω τόσο αδέξιος να εκφραστώ;» 
    Όμως, σας λέω: Αχ, λαέ χωρίς πίστη στο Λόγο Μου! Πιστεύετε ότι 
εκείνοι οι Απόστολοι της Δεύτερης Εποχής είχαν λάβει φυσική 
εκπαίδευση για να μιλούν διάφορες γλώσσες; Όχι, παιδιά Μου, και όμως 
γίνονταν κατανοητοί από όλους, επειδή η γλώσσα που μιλούσαν και που 
είχαν μάθει από Μένα ήταν η γλώσσα της αγάπης. Παρηγορούσαν, όπως 
τους είχε διδάξει ο Δάσκαλός τους, θεράπευαν τους αρρώστους, έφερναν 
ειρήνη, έφερναν το φως, αποκάλυπταν την αλήθεια και έδειχναν τον 
δρόμο. Αλλά το έκαναν περισσότερο με έργα παρά με λόγια. 
     Έτσι εκφράζεται η αγάπη: μέσω των έργων. Ομοίως μιλάει και η ψυχή 
του Φωτός, για την οποία συχνά οι ανθρώπινες λέξεις είναι περιττές. 
     66. Αντιλαμβάνεστε ήδη πόση πνευματική διδασκαλία ρέει από αυτά 
τα χείλη κατά τη διάρκεια των σύντομων χρονικών διαστημάτων, στα 
οποία σας εκφράζω το μήνυμά Μου; Βλέπετε πόσα λόγια βγαίνουν από 
αυτό το στόμα, όσο διαρκεί η κήρυξή Μου; Ωστόσο, αποδεικνύονται 
ελάχιστα, αν τα συγκρίνετε με τον αριθμό των έργων που πραγματοποιώ 
κοντά σας ώρα με την ώρα και ανά πάσα στιγμή. Γι’ αυτό σας λέω 
αληθινά ότι σας μιλάω περισσότερο μέσω των έργων Μου παρά μέσω 
των λόγων Μου. Απλώς μέχρι τώρα δεν έχετε προσπαθήσει να μάθετε να 
ερμηνεύετε τον «Λόγο» Μου, που σας μιλάει σοφά και αδιάκοπα. 
Πιστεύετε ότι μπορείτε να λάβετε τις αποκαλύψεις Μου μόνο μέσω του 
ανθρώπινου λόγου, και έτσι σας έχω επιτρέψει να ακούτε τον Λόγο Μου 
ανθρωποποιημένο στη δική σας γλώσσα. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 307  
    1. Είναι ο Λόγος Μου που χαρίζει ηρεμία στην καρδιά σας και ειρήνη 
στην ψυχή σας. Το μεγαλύτερο πράγμα που έχω προορίσει γι’ αυτές είναι 
η ειρήνη. Όποιος κατέχει αυτόν τον θησαυρό, έχει τα πάντα — όποιος 
γνωρίζει αυτή την ψυχική κατάσταση, δεν θα την αντάλλασσε ούτε για τα 
μεγαλύτερα υπάρχοντα και θησαυρούς της γης. 
     2. Αν Με ρωτήσετε ποιο είναι το μυστικό για να αποκτήσετε και να 
διατηρήσετε την ειρήνη, τότε σας λέω ότι το μυστικό συνίσταται στο να 
κάνετε το θέλημα του Πατέρα σας. Και αν Με ρωτούσατε πώς 
εκπληρώνεται το θεϊκό θέλημα, θα σας απαντούσα ότι εφαρμόζοντας τον 
νόμο Μου και τη διδασκαλία Μου στη ζωή σας. 
     3. Μερικοί νιώθουν απογοήτευση όταν Με ακούν να λέω ότι το 
μεγαλύτερο δώρο που σας δίνω είναι η ειρήνη. Διότι θα τους άρεσε να 
Με ακούσουν να λέω ότι ήρθα για να μοιράσω θησαυρούς και αγαθά 
αυτού του κόσμου. Ο λόγος είναι ότι δεν ξέρουν τι είναι η ειρήνη — αλλά 
δεν είναι μόνο αυτοί. 
     Ποιος γνωρίζει την ειρήνη; Ποιο ανθρώπινο ον μπορεί να ισχυριστεί ότι 
την κατέχει; Κανείς, λαέ Μου. Γι’ αυτό βλέπω πολλούς στους οποίους 
φαίνεται ασήμαντο αυτό που φέρνω ως το μεγαλύτερο δώρο για εσάς: 
την ειρήνη. 
     Όταν γνωρίσετε κάποτε τι είναι αυτή η κατάσταση της ψυχής, θα 
κάνετε από την πλευρά σας τα πάντα για να μην χάσετε αυτή τη χάρη, 
καθώς μέσω αυτής θα έχετε μια ιδέα για το πώς θα είναι η πνευματική 
ζωή στη Βασιλεία του Φωτός. 
     4. Επειδή δεν γνωρίζετε τι είναι η αληθινή ειρήνη, αρκείστε στο να την 
ποθείτε και προσπαθείτε με κάθε δυνατό μέσο και με κάθε δυνατό τρόπο 
να αποκτήσετε λίγη ψυχική ηρεμία, ανέσεις και ικανοποιήσεις, αλλά ποτέ 
αυτό που είναι πραγματικά η ειρήνη της ψυχής. Σας λέω ότι μόνο η 
υπακοή του παιδιού στο θέλημα του Κυρίου την κατακτά. 
     5. Στον κόσμο λείπουν καλοί εξηγητές του Λόγου Μου, καλοί 
ερμηνευτές των διδασκαλιών Μου. Γι’ αυτό η ανθρωπότητα, ακόμη και 
στο βαθμό που αυτοαποκαλείται χριστιανική, ζει πνευματικά 
καθυστερημένη, επειδή δεν υπάρχει κανείς να την συγκλονίσει με την 
αληθινή διδασκαλία Μου, δεν υπάρχει κανείς να καλλιεργεί τις καρδιές 
με την αγάπη με την οποία δίδαξα τους ανθρώπους. 
     6. Μέρα με τη μέρα — σε αίθουσες ενοριών, εκκλησίες και 
καθεδρικούς ναούς — προφέρουν το όνομά Μου και επαναλαμβάνουν τα 
λόγια Μου, όμως κανείς δεν συγκινείται εσωτερικά, κανείς δεν 
συγκλονίζεται από το φως τους, και αυτό επειδή οι άνθρωποι έχουν 
κατανοήσει λανθασμένα το νόημά τους. Οι περισσότεροι πιστεύουν ότι η 
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δύναμη του Λόγου του Χριστού βασίζεται στην μηχανική επανάληψή του 
ξανά και ξανά, χωρίς να κατανοούν ότι δεν είναι απαραίτητο να τον 
απαγγέλλουν, αλλά να τον μελετούν, να τον συλλογίζονται, να τον 
εφαρμόζουν και να τον ζουν. 
     7. Αν οι άνθρωποι αναζητούσαν το νόημα του Λόγου του Χριστού, θα 
ήταν για αυτούς πάντα καινούργιο, φρέσκο, ζωντανό και κοντά στη ζωή. 
Αλλά τον γνωρίζουν μόνο επιφανειακά, και έτσι δεν μπορούν να τραφούν 
από αυτόν, ούτε θα μπορέσουν ποτέ με αυτόν τον τρόπο. 
     8. Φτωχή ανθρωπότητα — που περιπλανιέται στο σκοτάδι, παρόλο 
που το φως είναι τόσο κοντά της, που θρηνεί φοβισμένη, παρόλο που η 
ειρήνη είναι εφικτή! Όμως οι άνθρωποι δεν μπορούν να δουν αυτό το 
θεϊκό φως, επειδή υπήρξαν κάποιοι που τους έδεσαν τα μάτια χωρίς 
οίκτο. Εγώ, που σας αγαπώ αληθινά, έρχομαι να σας βοηθήσω, 
απελευθερώνοντάς σας από το σκοτάδι και αποδεικνύοντάς σας ότι όλα 
όσα σας είπα τότε προορίζονταν για πάντα, και ότι δεν πρέπει να 
θεωρείτε εκείνο το θεϊκό Λόγο ως μια παλιά διδασκαλία μιας περασμένης 
εποχής. Διότι η αγάπη, που ήταν η ουσία όλης της διδασκαλίας Μου, 
είναι αιώνια, και σε αυτήν βρίσκεται το μυστικό της σωτηρίας σας σε 
αυτή την εποχή των παραπλανήσεων, του ανυπολόγιστου πόνου και των 
ανεξέλεγκτων παθών. 
     9. Δεν είναι επίσης μια νέα διδασκαλία αυτή που σας φέρνω σε αυτή 
την εποχή, αλλά ένα φως, ώστε να μπορέσετε να κατανοήσετε όλα όσα 
σας έχουν αποκαλυφθεί από τους αρχαιότερους χρόνους μέχρι σήμερα. 
     10. Η ανθρωπότητα θα εκπλαγεί όταν λάβει αυτό το πνευματικό 
μήνυμα και θα πεισθεί για την άπειρη αγάπη των προηγούμενων 
διδασκαλιών Μου — μια αγάπη που δεν είχε καν υποψιαστεί. Τότε θα 
συνειδητοποιήσει ότι ήταν αχάριστη, άπιστη και αδιάφορη απέναντι στον 
Πατέρα της, στον οποίο στρεφόταν μόνο όταν την βασάνιζε κάποια 
δυσκολία ή υλική ανάγκη. 
     11. Σας συγχωρώ, σας αγαπώ και σας δείχνω αληθινό έλεος. Μακάριος 
αυτός που προετοιμάζεται πνευματικά, ψυχικά και διανοητικά, διότι θα 
λάβει απευθείας το Φως Μου, το οποίο από εκείνη τη στιγμή και μετά θα 
τον οδηγήσει σε μονοπάτια πολύ μακριά από εκείνα που του έχουν 
χαράξει οι συνανθρώποι του στον κόσμο. 
     12. Σας κάνω να νιώθετε την αγάπη Μου, ώστε να μην σας λείψει το 
θάρρος στον αγώνα. 
     13. Η Τρίτη Εποχή σημαίνει πνευματική μάχη, είναι δοκιμασία αλλά και 
κληρονομιά, διότι σας άφησα μια Θεία Διαθήκη. 
     14. Τους εργάτες που εργάστηκαν στα χωράφια Μου, τους εμπνέω να 
φροντίζουν τη σπορά τους, για να Μου την παρουσιάσουν εκείνη την 
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Ημέρα της Χάριτος, η οποία πλησιάζει ήδη και θα είναι στο τέλος του 
έτους 1950, το τελευταίο της Αποκάλυψής Μου ανάμεσά σας. Θέλω τότε 
να φέρετε μαζί σας το χρυσό στάχυ, το πιο αγνό και το πιο όμορφο που 
έχετε θερίσει στα χωράφια . Τότε θα δεχτώ τη συγκομιδή σας, για να την 
ευλογήσω και να σας πω: «Αυτός ο σπόρος πρέπει να είναι αυτός που θα 
συνεχίσετε να σπέρνετε στα χωράφια Μου». 
     15. Δεν είναι αλήθεια, μαθητές Μου, ότι όταν αγωνιστήκατε καλά σε 
αυτόν τον δρόμο, ταυτόχρονα θερίσατε χαρές, και ότι όταν πίνατε το 
ποτήρι του πόνου, κατανοήσατε καλύτερα τον Ιησού, τον Δάσκαλό σας; 
Δεν είναι αλήθεια ότι Με αγαπήσατε περισσότερο μετά τις δοκιμασίες 
σας; Ναι, λαέ Μου, αληθώς, σου λέω, υπάρχει μεγάλη διαφορά μεταξύ 
του να ζητάς και του να λαμβάνεις, για να δώσεις. 
     16. Πλησιάζει η ημέρα που θα είστε χωρίς τον Λόγο Μου, ώστε να 
είστε εσείς αυτοί που θα μιλάτε για τη διδασκαλία Μου και θα την 
εξηγείτε με έργα και με σαφή και πειστική γλώσσα. 
     17. Προσευχηθείτε, ώστε να εισέλθετε με σταθερό βήμα στην εποχή 
των πράξεών σας — στην εποχή του αγώνα σας. Αλλά προσευχηθείτε με 
εκείνη την απλότητα, με την οποία άφησα τα πλήθη των ανθρώπων να 
προσεύχονται, όταν Με ακολουθούσαν στην έρημο, στην κοιλάδα του 
Ιορδάνη ή στο βουνό. 
     18. Προσευχηθείτε για ολόκληρη την ανθρωπότητα, προσευχηθείτε και 
για εσάς, πνευματιστές, διότι πλησιάζει η ώρα της δοκιμασίας σας. 
     19. Μην ανησυχείτε αν σας πω ότι, όταν αποχωρήσω, θα επικρατήσει 
σύγχυση στην κοινότητά σας, η οποία θα σας διχάσει προσωρινά. Για 
κάποιο διάστημα θα χωριστείτε σε τρεις ομάδες, μέχρι να κατανοήσετε 
όλοι την εντολή Μου. Όμως, ήδη από σήμερα ευλογώ εκείνους που 
κατανοούν το θέλημά Μου και το ακολουθούν με αγάπη και καλή 
θέληση, διότι θα χαρίσω πλούσια στις ψυχές τους τις εμπνεύσεις Μου. 
Θα αναλάβουν την ευθύνη να προετοιμαστούν, να πνευματοποιήσουν τις 
πράξεις τους και να είναι πιστοί στο έργο Μου σε όλα, ώστε, όταν έρθει η 
δοκιμασία που θα τους ενώσει ξανά όλους, να μπορούν να ανοίξουν την 
καρδιά τους χωρίς τύψεις, χωρίς ματαιοδοξία, χωρίς αίσθημα 
ανωτερότητας απέναντι στους αδελφούς και τις αδελφές τους. 
     20. Ένα σύννεφο θλίψης σκίασε την ειρήνη των καρδιών σας, όταν 
ακούσατε την ανακοίνωση αυτών των επερχόμενων γεγονότων. Είθε 
αυτός ο πόνος που αισθάνεστε να χρησιμεύσει ώστε να μην ανήκετε σε 
εκείνους που θα γίνουν άπιστοι — σε εκείνους που αγνοούν τον Λόγο 
Μου, προσπαθώντας να κάνουν το δικό τους θέλημα. 
     21. Σε όσους Μου γυρίζουν την πλάτη, τους λέω ήδη από τώρα ότι θα 
πρέπει να κλάψουν πολύ, προτού ομολογήσουν το λάθος τους και 
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επιστρέψουν στον δρόμο της υπακοής. Και σε όσους θα Μου 
παραμείνουν πιστοί, ανακοινώνω ότι ο αγώνας που τους περιμένει θα 
είναι μεγάλος, και ότι, όσο οι άλλοι δεν υποταχθούν στη θεία εντολή, την 
οποία όλοι σας γνωρίζετε, επειδή είναι γραμμένη στη συνείδησή σας, θα 
πρέπει να χύσετε πολλά δάκρυα λόγω της διχόνοιας, να υπομείνετε 
πολλά, να υποφέρετε και να ελπίζετε. 
     22. Μακάριοι εκείνοι που θα αντέξουν, διότι θα ζήσουν την ένωση 
αυτού του λαού και την αρχή του πνευματικού αγώνα. 
     23. Προσευχηθείτε, μαθητές, ώστε να γεμίσετε με φως και δύναμη και 
να μην υποκύψετε στον πειρασμό. 
     24. Μάθετε να πίνετε το ποτήρι του πόνου σας με αγάπη· σε αυτό 
βρίσκεται η αξία του μαθητή. Προχωρήστε με σταθερά βήματα και 
φτάστε στην κορυφή του Γολγοθά, ευλογώντας τον Πατέρα σας και την 
ανθρωπότητα. Σας λέω: Όποιος ξέρει να παραμένει πιστός και υπάκουος 
στον δρόμο Μου, δεν θα πέσει ούτε θα χαθεί. Αυτός αισθάνεται την 
παρουσία Μου σε όλο το ταξίδι της ζωής του και βιώνει την ειρήνη Μου. 
     25. Γιατί μερικοί θέλουν να σωθούν τη στιγμή του σωματικού τους 
θανάτου, αφού έχουν ζήσει μια ζωή γεμάτη αμαρτίες; Γιατί πολλοί 
θέλουν να ζουν στη βρωμιά και να περπατούν πάνω σε αγκάθια, χωρίς να 
λερωθούν ή να τραυματιστούν; 
     26. Σας δίνω μια σαφή και απλή διδασκαλία, ώστε να μάθετε να ζείτε 
ανάμεσα σε αμαρτωλούς χωρίς να μολυνθείτε· να διανύετε το μονοπάτι 
σας ανάμεσα στα αγκάθια χωρίς να τραυματιστείτε· να βλέπετε 
φρικαλεότητες και αισχρότητες χωρίς να οργίζεστε· να ζείτε σε έναν 
κόσμο γεμάτο αθλιότητες χωρίς να προσπαθείτε να ξεφύγετε από αυτόν, 
αλλά μάλλον να επιθυμείτε να παραμείνετε στη μέση του, για να 
προσφέρετε στους πάσχοντες κάθε δυνατό καλό και να σπέρνετε τον 
σπόρο του καλού σε όλους τους δρόμους. 
     27. Επειδή ο επίγειος παράδεισος μετατράπηκε σε κόλαση λόγω της 
αμαρτίας των ανθρώπων, είναι απαραίτητο αυτοί να εξαγνίσουν τις 
αμαρτίες τους και έτσι να αποκαταστήσουν την αρχική αγνότητα της ζωής 
τους. 
     28. Μαθητές Μου, προσέξτε πώς, με κάθε μία από αυτές τις 
διδασκαλίες, σας αποκαλύπτω όλο και περισσότερο το θεϊκό Μου σχέδιο 
και σας γνωστοποιώ την αποστολή σας, και χάρη σε αυτό κατανοείτε όλο 
και περισσότερο το νόημα αυτού του μηνύματος. 
     29. Η διδασκαλία Μου θα διαδοθεί και θα κατακτήσει πολλές καρδιές. 
Ωστόσο, θα υπάρχουν πολλοί που θα την χλευάζουν, που θα την 
απορρίπτουν, που θα την πολεμούν. Αλλά αυτό δεν θα είναι κάτι 
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καινούργιο, θα είναι το ίδιο με ό,τι έχει γίνει πάντοτε εναντίον της 
αλήθειας. 
     30. Για να προχωρήσει αυτός ο λαός εν μέσω της καταιγίδας που θα 
τον αιφνιδιάσει, θα πρέπει να στερεώσει τα βήματά του στον δρόμο του 
νόμου Μου, θα πρέπει να αφήσει να λάμψει στην καρδιά του τη φλόγα 
της πίστης . Το πνεύμα του θα πρέπει να επιδιώξει, ως σωσίβιο, την 
αληθινή λατρεία του Πνεύματος, και η καρδιά του θα πρέπει να βρει 
καταφύγιο στην αφοσίωση στην οικογένεια, η οποία είναι ο δεύτερος 
ναός στη ζωή του ανθρώπου. 
     31. Σήμερα απευθύνομαι ειδικά στα κορίτσια, που αύριο θα πρέπει να 
φωτίσουν με την παρουσία τους τη ζωή ενός νέου σπιτιού, και που 
πρέπει να γνωρίζουν ότι η καρδιά της συζύγου και της μητέρας είναι 
φώτα που φωτίζουν εκείνο το ιερό, όπως το Πνεύμα φωτίζει τον 
εσωτερικό ναό. 
     32. Προετοιμαστείτε ήδη από τώρα, ώστε η νέα σας ζωή να μην σας 
αιφνιδιάσει· προετοιμάστε ήδη από τώρα τον δρόμο στον οποίο θα 
βαδίσουν τα παιδιά σας — εκείνες τις ψυχές που περιμένουν την ώρα να 
πλησιάσουν στη μήτρα σας, για να πάρουν σάρκα και ανθρώπινη ζωή, 
προκειμένου να εκπληρώσουν ένα έργο. 
     33. Γίνετε συνεργάτες Μου στα σχέδιά Μου για την αποκατάσταση, 
στο έργο Μου της ανανέωσης και της δικαιοσύνης. 
     34. Απομακρυνθείτε από τους πολλούς πειρασμούς που 
παραμονεύουν τα βήματά σας αυτή την εποχή. Προσευχηθείτε για τις 
αμαρτωλές πόλεις, όπου τόσες πολλές γυναίκες καταστρέφονται, όπου 
τόσα πολλά ιερά βεβηλώνονται και όπου τόσα πολλά φώτα σβήνουν. 
     35. Διαδώστε με το παράδειγμά σας τον σπόρο της ζωής, της αλήθειας 
και του φωτός, που αναχαιτίζει τις συνέπειες της έλλειψης 
πνευματικότητας στην ανθρωπότητα. 
     36. Παρθένες αυτού του λαού: Ξυπνήστε και ετοιμαστείτε για τη μάχη! 
Μην τυφλώνεστε από τα πάθη της καρδιάς, μην αφήνετε το ψεύτικο να 
σας παραπλανήσει. Αναπτύξτε τα χαρίσματά σας της διαίσθησης, της 
έμπνευσης, της ευαισθησίας και της τρυφερότητάς σας. Γίνετε δυνατές 
στην αλήθεια, και θα έχετε εφοδιαστεί με τα καλύτερα όπλα σας, για να 
αντεπεξέλθετε στον αγώνα αυτής της ζωής. Για να μεταδώσετε την αγάπη 
με το αίμα σας, για να στηρίξετε τα παιδιά σας με την ουσία της ζωής, 
που είναι η αγάπη, για την οποία σας μιλάω τόσο πολύ, πρέπει πρώτα να 
την βιώσετε, να αφήσετε να σας διαπεράσει και να την νιώσετε βαθιά. 
Αυτό είναι που θέλει να επιφέρει η διδασκαλία Μου στις καρδιές σας. 
     37. Ευλογημένη η καρδιά της συζύγου, διότι αποτελεί καταφύγιο για 
τον άνδρα της. Ευλογημένη να είναι η καρδιά της μητέρας, διότι αποτελεί 
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πηγή τρυφερότητας για τα παιδιά της. Όμως, σας λέω επίσης ότι 
ευλογημένες είναι οι παρθένες που προστατεύουν τους εν ανάγκη κάτω 
από το μανδύα τους, διότι η τρυφερότητά τους θα είναι σαν αρραβώνας 
και σαν μητρικότητα που υπερβαίνουν τα ανθρώπινα όρια. Πόσο λίγοι 
έχουν καταλάβει να απορρίψουν τα καθήκοντα του κόσμου, για να 
εκπληρώσουν τα καθήκοντα του Πνεύματος. 
     38. Δεν έχουν όλες οι γυναίκες και όλοι οι άνδρες το καθήκον να γίνουν 
γονείς στον κόσμο. Τα παιδιά είναι σαν αλυσίδες για τις μητέρες τους, και 
υπάρχουν ψυχές που χρειάζονται ελευθερία για την εκπλήρωση κάποιας 
αποστολής που δεν είναι συμβατή με τα παιδιά. 
     39. Πότε θα αποτελέσει αυτή η ανθρωπότητα μια ενιαία και αληθινή 
οικογένεια, στην οποία ο καθένας — όταν καθίσει στο τραπέζι με τον 
Πατέρα του ή προσευχηθεί και υψωθεί προς Εμένα — θα Μου δείξει τη 
χαρά του για το γεγονός ότι εκπληρώνει ακριβώς την αποστολή του; 
     40. Ζείτε ακόμα μακριά από αυτή την υπακοή, αυτή τη συναίνεση και 
αυτή την αρμονία. Διότι ενώ οι μεν παρεκκλίνουν από το μονοπάτι, οι δε 
δεν συμφωνούν με τον προορισμό τους. 
     41. Είναι απαραίτητο η Πνευματική Διδασκαλία, την οποία σας 
αποκάλυψα μέσω της νοητικής ικανότητας αυτών των φορέων της 
φωνής, να διαδοθεί στη Γη, ώστε το σκοτάδι να υποχωρήσει μπροστά στο 
φως της πνευματοποίησης, ώστε η ανθρωπότητα να πιει το νερό της 
αλήθειας. 
     42. Σήμερα η διδασκαλία Μου περιορίζεται στο να σας προετοιμάσει 
για τον αγώνα· η προφητεία Μου σας προαναγγέλλει μόνο τις μεγάλες 
δοκιμασίες. Ο Λόγος Μου σας προειδοποιεί, σας διορθώνει και σας 
καθοδηγεί. Αλλά θα έρθει η εποχή της χάρης, όταν ο άνθρωπος θα 
επικοινωνεί από πνεύμα σε πνεύμα. Τότε θα αισθανθεί να ηχεί στο 
Υπέρτατο της Ύπαρξής του ο Θεϊκός Λόγος — εκείνος που, χωρίς 
ανθρώπινες εκφράσεις ή προφορές, γίνεται κατανοητός από όσους τον 
λαμβάνουν. 
     43. Εκείνο το Λόγο δεν θα φέρει πλέον καμία καταδίκη, ούτε 
κατηγορίες, ούτε προειδοποιήσεις. Εκείνο το Μήνυμα θα είναι γεμάτο 
Σοφία και Αγάπη. 
     44. Θέλετε να ζήσετε την έλευση εκείνης της εποχής, αλλά θα πρέπει 
να υπομείνετε ακόμη — όχι με παθητική αναμονή, αλλά με αδιάκοπη 
προσπάθεια και εργασία. 
     45. Σας δίδαξα να προσεύχεστε και σας αποκάλυψα τον τρόπο για να 
επιτύχετε την πνευματοποίηση. Διότι σε αυτήν βρίσκεται το κλειδί που θα 
ανοίξει την πόρτα προς τον τέλειο διάλογο μεταξύ του Θεού και του 
ανθρώπου μέσω του Πνεύματος. 
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     46. Για να το επιτύχετε αυτό, αγαπημένος λαέ, αποκτήστε αξίες, ώστε 
να αντισταθείτε στις αμαρτίες του κόσμου. Εντείνετε την προσπάθειά 
σας, φτάστε μέχρι τη θυσία, αν είναι απαραίτητο. Αν το ποτήρι σας είναι 
πικρό, να είστε υπομονετικοί. 
     47. Εμπιστευθείτε Με. Σκεφτείτε ότι είστε μαθητές Μου και πρέπει να 
Με παίρνετε ως πρότυπο. Αν έχετε πιστέψει, αν η πίστη σας είναι μεγάλη, 
τότε δεχτείτε τις δοκιμασίες, βιώστε τις αντιξοότητες με θάρρος . Αν 
δώσετε μαρτυρία για Μένα, θα δώσω και Εγώ μαρτυρία για εσάς. 
     48. Το Πνεύμα Μου έχει χυθεί πάνω σε όλους τους ανθρώπους, αλλά 
εσείς είστε ο λαός που μπόρεσε να αισθανθεί την παρουσία Μου. Τα 
άλλα έθνη της γης δεν γνωρίζουν τις αποκαλύψεις αυτής της εποχής, δεν 
γνωρίζουν ότι έχει ξεκινήσει η Τρίτη Εποχή. Γι’ αυτό η αποστολή σας είναι 
ακόμη μεγαλύτερη, διότι πρέπει να είστε εκείνοι που θα ηχήσουν το 
κάλεσμα αφύπνισης — εκείνοι που θα διαδώσουν το Ευαγγέλιο. 
     49. Πράγματι, πολλοί άνθρωποι έχουν ήδη αναγνωρίσει τα σημάδια 
της Επιστροφής Μου, ερευνούν τις Γραφές αναζητώντας τις προφητείες 
— αισθάνονται ότι οι δοκιμασίες που βαραίνουν σήμερα την 
ανθρωπότητα μαρτυρούν για την Κρίση του Κυρίου. Με αναζητούν, Με 
περιμένουν, Με λαχταρούν, αλλά δεν γνωρίζουν ότι η θεϊκή Μου 
ακτινοβολία βρίσκεται ήδη ανάμεσα στους ανθρώπους. Δεν γνωρίζουν 
τον τρόπο με τον οποίο αποκαλύφθηκα σε αυτόν τον λαό, ούτε τη μέθοδο 
με την οποία διαπερνώ ολόκληρη την ύλη και κάθε ψυχή. 
     50. Το Ευαγγέλιο θα μεταφερθεί στα έθνη από τα χείλη εκείνων που 
Με άκουσαν κατά τη διάρκεια της αποκάλυψής Μου. Τότε ολόκληρος ο 
κόσμος θα μάθει για την έλευση Μου, θα γνωρίσει το μήνυμά Μου. Όταν 
οι άνθρωποι μάθουν την εποχή κατά την οποία άρχισε αυτή η 
αποκάλυψη και την εποχή κατά την οποία τελείωσε, θα εκπλαγούν όταν 
διαπιστώσουν ότι κάθε έθνος, κάθε λαός και κάθε άνθρωπος βίωσε 
δοκιμασίες και γεγονότα που προανήγγειλαν την παρουσία Μου. 
     51. Αληθώς, σας λέω, δεν θα αποκαλυφθώ πλέον με τη μορφή με την 
οποία Με βιώσατε — ούτε εδώ ούτε σε άλλους λαούς, διότι η αξία θα 
συνίσταται στο ότι αυτός ο λαός θα διαδώσει τη μαρτυρία του λόγου 
Μου σε όλη τη γη, και στο ότι η ανθρωπότητα θα πιστέψει στο μήνυμά 
Μου. 
     52. Αληθώς, σας λέω, αν κάποτε ακόμη και οι βασιλιάδες θαύμαζαν τη 
φτώχεια μέσα στην οποία γεννήθηκα, έτσι και σε αυτή την εποχή θα 
εκπλαγούν, όταν όλοι αντιληφθούν τον ανεπιτήδευτο τρόπο που επέλεξα 
για να σας μεταφέρω τον Λόγο Μου. 
     53. Γύρω από το μήνυμά Μου θα ξεσπάσουν διαμάχες: οι μεν θα 
επιβεβαιώσουν ότι είναι αληθινό, οι άλλοι θα προσπαθήσουν να το 
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αρνηθούν — οι μεν θα δώσουν μαρτυρία για τις δικές τους πνευματικές 
εμπειρίες, και οι άλλοι θα αρνηθούν την ύπαρξη τέτοιων εκδηλώσεων. 
Όμως η αλήθεια θα επικρατήσει, διότι τώρα είναι η εποχή κατά την οποία 
τα χαρίσματα και οι ικανότητες που κοιμούνται στην ψυχή ξυπνούν και 
εκδηλώνονται μέσω των ανθρώπων. Διότι τα σώματα έχουν ήδη επιτύχει, 
σε αυτή την εποχή, την απολύτως απαραίτητη εξέλιξη και ευαισθησία για 
την επικοινωνία με το πνευματικό. 
     54. Ξεκινώντας από τα παιδιά, περνώντας από την εφηβεία και 
φτάνοντας μέχρι τους ενήλικες, όλοι θα βιώσουν εκδηλώσεις που αρχικά 
θα τους φαίνονται παράξενες, επειδή οι άνθρωποι ζουν εδώ και πολύ 
καιρό μακριά από το πνευματικό. Αλλά στη συνέχεια θα τις θεωρήσουν 
ως κάτι απολύτως φυσικό στην ανώτερη ζωή του ανθρώπου. 
     Αυτό θα συμβεί όταν ακόμη και τα παιδιά θα μιλούν για βαθιά 
θέματα, όταν οι άνδρες και οι γυναίκες θα έχουν πνευματικές οράσεις και 
προφητικά όνειρα, και όταν το χάρισμα της θεραπείας θα εξαπλωθεί σε 
ολόκληρη τη γη. 
     55. Πόσο θα καταπολεμηθούν οι πρώτοι που θα εκδηλώσουν την 
αφύπνιση των πνευματικών τους χαρισμάτων! Ωστόσο, θα τους δώσω 
δύναμη και υπομονή για να αντέξουν τις κριτικές, τις καταδίκες και τον 
χλευασμό. 
     56. Μην ανησυχείτε, αγαπημένοι μάρτυρες. Σας ανακοινώνω ότι αυτή 
η υλιστική ανθρωπότητα, η οποία για τόσο καιρό πίστευε μόνο σε ό,τι 
αγγίζει, βλέπει και κατανοεί με την περιορισμένη νοητική της ικανότητα, 
καθώς και σε ό,τι αποδεικνύει με την επιστήμη της, θα γίνει πνευματική 
και ικανή να Με δει με το πνευματικό της βλέμμα και να αναζητήσει την 
αλήθεια. 
     57. Μεγάλη θα είναι η αναστάτωση στους άρχοντες και τους ισχυρούς 
της γης, όταν διαπιστώσουν την αλήθεια της Επιστροφής Μου. Διότι μέσα 
στην καρδιά τους θα αναρωτηθούν για ποιο λόγο ήρθα. Αντίθετα, στους 
φτωχούς θα είναι μεγάλη η χαρά, επειδή η καρδιά τους θα τους πει ότι 
πλησιάζει πλέον η στιγμή της χάρης, της ελευθερίας και της ειρήνης για 
τους καταπιεσμένους και για όσους είχαν ατέλειωτη πείνα για αγάπη και 
δικαιοσύνη. 
     58. Αυτό το έργο, το οποίο σήμερα ακόμα περιορίζετε στην κοινωνική 
σας ασήμαντη θέση και το βλέπετε κρυμμένο μέσα στη φτώχεια σας, θα 
λάμψει ως θεϊκή ακτίνα φωτός, θα φωτίσει ολόκληρη τη γη, θα ξυπνήσει 
τις κοιμισμένες ψυχές, θα αναφλέξει την πίστη στις καρδιές και θα 
ανοίξει μπροστά στην αντίληψη των ανθρώπων το βιβλίο της Αληθινής 
Ζωής, το βιβλίο της Αλήθειας. 



330 
 

     59. Λαέ: Αν θέλετε να μάθετε έναν από τους λόγους για τους οποίους η 
Αποκάλυψή Μου παρέμεινε τόσο καιρό ανάμεσά σας, αυτός είναι ότι 
εσείς, που Με ακούσατε, θα φυλάξετε τον Λόγο Μου στις καρδιές σας και 
θα τον καταγράψετε σε βιβλία. Θα είστε οι αγγελιοφόροι και οι 
εκπρόσωποι που θα τον μεταφέρετε στις καρδιές. 
     60. Σύντομα θα είστε ελεύθεροι να αρχίσετε την προετοιμασία σας γι’ 
αυτό, διότι η αποκάλυψή Μου ολοκληρώνεται το 1950. 
     61. Σύντομα θα ξεκινήσει μια νέα εποχή, και μέσα σε αυτήν θα 
επιδιώξετε την άνθηση των χαρισμάτων σας, ώστε να ρέει η έμπνευση, να 
ενεργοποιηθεί το χάρισμα του (εσωτερικού) Λόγου, να τελειοποιηθεί το 
χάρισμα της προφητείας και να γεμίσει η καρδιά σας με αγάπη και έλεος 
προς τους συνανθρώπους σας. 
     62. Θα λάβετε τις τρεις Διαθήκες ως μία και μοναδική κληρονομιά, και 
όταν συναντήσετε στο δρόμο σας εκείνους που περιμένουν την έλευση 
του Αγίου Πνεύματος, θα πρέπει να τους δείξετε το μήνυμά Μου και να 
τους πείτε ότι δεν πρέπει να είναι όπως ο ιουδαϊκός λαός, ο οποίος 
περίμενε τον Μεσσία και δεν μπόρεσε να Τον αναγνωρίσει όταν ήρθε σε 
αυτούς, και εξακολουθεί να Τον περιμένει. 
     Περπατήστε στα μονοπάτια της πνευματικής σας αποστολής — με 
τέτοιο τρόπο ώστε οι συνανθρώποι σας, όταν βλέπουν τον τρόπο ζωής 
σας και ακούν τα λόγια σας, να σας αναγνωρίζουν ως τον σπόρο για έναν 
νέο κόσμο, ως τις γενιές που θα χρησιμεύσουν ως θεμέλιο για μια νέα 
ανθρωπότητα. 
     63. Πατέρες και μητέρες, που είχατε το προνόμιο να καθοδηγήσετε στη 
γη αυτές τις γενιές και εκείνες που θα έρθουν σύντομα: Αγρυπνείτε και 
προσεύχεστε γι’ αυτές! Ετοιμάστε τους το δρόμο! Θέλω να τις βρω 
έτοιμες να δεχτούν τις νέες μου αποκαλύψεις. Ανάμεσά τους θα 
αναδυθούν οι προφήτες, που θα συγκλονίσουν τον κόσμο με τις 
προφητείες τους, όπως έκαναν οι μεγάλοι προφήτες των παλαιών 
χρόνων, οι οποίοι στις ώρες της δοκιμασίας ήταν σαν κήρυκες και σαν 
πυρσούς μέσα στο σκοτάδι. 
     64. Ο Πνευματικός Κόσμος θα φυλάει τα βήματα αυτών των 
πλασμάτων σαν ένας αμέτρητα μεγάλος φύλακας-άγγελος και έτσι θα 
στηρίζει εκείνους που θα υποδεχτούν ανάμεσά τους, σαν παιδιά, αυτούς 
τους ανθρώπους που σας ανακοινώνω και σας υπόσχομαι. 
     65. Σε ευλογώ, λαέ, επειδή απομακρύνθηκες για λίγο από όλα όσα 
ανήκουν στον κόσμο και αφιερώθηκες στην πνευματική απόλαυση του να 
Μ’ ακούς, και έτσι συνειδητοποίησες ότι στο λόγο Μου βρίσκεται όλη η 
ειρήνη, η χαρά και η παρηγοριά που χρειάζεστε για να αντέξετε το βάρος 
του σταυρού σας. 
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     66. Η αγάπη Μου σας περιβάλλει, η ειρήνη Μου σας χαϊδεύει, το 
Πνεύμα Μου σας προσκαλεί να προσευχηθείτε για όσους υποφέρουν και 
δεν βρίσκουν στη γη ούτε μια σταγόνα βάλσαμου ούτε ένα λόγο 
παρηγοριάς και αγάπης. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 308  
    1. Αγαπημένοι μαθητές: Ασκείστε καθημερινά την πνευματική 
προσευχή και βάλτε σε αυτήν όλη την καλή σας θέληση για να 
τελειοποιηθείτε. Σκεφτείτε: Εκτός από το ότι εισέρχεστε σε μια βαθιά 
κοινωνία με τον Δάσκαλό σας και βιώνετε εκείνες τις στιγμές μια άπειρη 
ειρήνη, είναι για εσάς η καλύτερη ευκαιρία να λάβετε τις θεϊκές μου 
εμπνεύσεις. Σε αυτές θα βρείτε την εξήγηση για όλα όσα δεν έχετε 
καταλάβει ή έχετε παρερμηνεύσει. Θα βρείτε τον τρόπο να προλάβετε 
οποιονδήποτε κίνδυνο, να λύσετε ένα πρόβλημα, να ξεκαθαρίσετε μια 
αμφιβολία. Εκείνη την ώρα της ευλογημένης πνευματικής επικοινωνίας, 
όλες οι αισθήσεις σας θα φωτιστούν και θα νιώσετε πιο έτοιμοι και 
πρόθυμοι να κάνετε το καλό. 
     2. Μάθετε να προσεύχεστε με αυτόν τον τρόπο — τώρα που ο κόσμος 
σας κρύβει κινδύνους κάθε είδους. Όποιος μάθει να προσεύχεται με το 
Πνεύμα, θα έχει τα όπλα που θα τον κάνουν άτρωτο στη μάχη και θα του 
δώσουν τη δύναμη να αντέξει όλες τις δοκιμασίες. 
     3. Σας φέρνω το φως Μου, καθώς δεν είστε ακόμη ικανοί να φωτίσετε 
το μονοπάτι σας με το δικό σας φως. Όταν όμως εφαρμόσετε τη 
διδασκαλία Μου στη ζωή σας, τότε θα Μου πείτε: «Σ’ ευχαριστούμε, 
Πατέρα, που μας δίδαξες να βαδίζουμε στο μονοπάτι της ζωής, διότι 
πλέον δεν θα καταστραφούμε ούτε θα πέσουμε». 
     4. Κάποτε σας είπα: «Εγώ είμαι το Φως του κόσμου», επειδή μιλούσα 
ως άνθρωπος και επειδή οι άνθρωποι δεν γνώριζαν τίποτα πέρα από τον 
μικρό τους κόσμο. Τώρα, στο Πνεύμα, σας λέω: Εγώ είμαι το Παγκόσμιο 
Φως, που φωτίζει τη ζωή όλων των κόσμων, των ουρανών και των 
κατοικιών, που φωτίζει όλα τα όντα και τα πλάσματα και τους χαρίζει 
ζωή. 
     5. Είστε παιδιά του Πατέρα του Φωτός· όμως, αν λόγω της αδυναμίας 
σας έχετε περιπέσει στο σκοτάδι μιας ζωής γεμάτης κόπους, λάθη και 
δάκρυα, αυτά τα βάσανα θα περάσουν, διότι θα σηκωθείτε ακούγοντας 
την έκκλησή Μου, όταν σας καλέσω και σας πω: «Εδώ είμαι και φωτίζω 
τον κόσμο σας και σας προσκαλώ να ανεβείτε στο βουνό, στην κορυφή 
του οποίου θα βρείτε όλη την ειρήνη, εκείνη την ευτυχία και εκείνο τον 
πλούτο που μάταια προσπαθούσατε να συσσωρεύσετε στη γη.» 
     6. Η συγχώρεσή Μου σας περιβάλλει, λαοί και πλάσματα αυτού του 
κόσμου, και το φως Μου φτάνει, σαν κλέφτης που εισβάλλει τη νύχτα σε 
ένα υπνοδωμάτιο, μέχρι τα πιο κρυφά σημεία όλων των καρδιών, για να 
σας κάνει να νιώσετε την παρουσία Μου ως Πατέρα, επειδή σας αγαπώ 
όλους. 
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     7. Ευλογώ τα παθήματά σας και τα δάκρυά σας, αγαπημένος λαέ, αλλά 
σας λέω ότι δεν έχετε μάθει ακόμα να δέχεστε το ποτήρι του πόνου με 
αγάπη και υποταγή. Δεν έχετε αποφασίσει να με πάρετε ως πρότυπο , και 
γι’ αυτό στις δοκιμασίες σας συχνά δείχνετε απροθυμία και ακόμη και 
αντίσταση. 
     8. Δείτε, θέλετε να είστε μαθητές Μου, αλλά ως τέτοιοι πρέπει να 
αδειάσετε το ποτήρι σας όπως σας δίδαξα. Μην δείχνετε στον κόσμο την 
αδυναμία σας, ούτε να διαλαλείτε τις κακοτυχίες σας. Μήπως εγώ 
αντιστάθηκα στους δήμιους Μου στον δρόμο του πάθους προς τον 
Γολγοθά; Όχι. Αυτά τα χείλη απλώς ευλόγησαν και είπαν με απαλή φωνή: 
«Πατέρα, ας γίνει το θέλημά Σου.» «Πατέρα, συγχώρεσέ τους, γιατί δεν 
ξέρουν τι κάνουν.» 
     9. Μην ξεχνάτε ότι η αξία δεν έγκειται στο να υποφέρετε, αλλά στο να 
υποφέρετε με αγάπη προς τον Πατέρα, με πίστη και υπομονή, ώστε να 
αποκομίσετε το μέγιστο όφελος από τον πόνο και να λάβετε τα βαθύτερα 
διδάγματα. Αν στις δοκιμασίες σας δεν υπάρχει αγάπη προς το θέλημα 
του Πατέρα, δεν θα έχετε αποκτήσει αξία στα μάτια Μου, δεν θα έχετε 
καταφέρει να αξιοποιήσετε την ευκαιρία να ανυψωθείτε λίγο 
περισσότερο, και γι’ αυτό θα πρέπει να περάσετε ξανά από εκείνη τη 
δοκιμασία που χρειάζεται η ψυχή σας. 
     Η ζωή σας θα ήταν διαφορετική αν, αντί να σέρνετε με πόνο το σταυρό 
σας, προχωρούσατε στο μονοπάτι ευλογώντας τον πόνο σας. Διότι 
αμέσως θα αισθανόσασταν σαν να έρχεται προς εσάς ένα αόρατο χέρι για 
να απομακρύνει το ποτήρι του πόνου από τα χείλη σας. 
     10. Μακάριος όποιος ευλογεί το θέλημα του Κυρίου του, μακάριος 
όποιος ευλογεί τα δικά του παθήματα, επειδή γνωρίζει ότι αυτά θα 
ξεπλύνουν τις αμαρτίες του. Διότι αυτός δίνει σταβρότητα στα βήματά 
του για να αναρριχηθεί στο Πνευματικό Όρος. 
     11. Δεν θα είναι πάντα απαραίτητο να αδειάζετε το ποτήρι του πόνου 
μέχρι την τελευταία σταγόνα. Διότι Μου αρκεί να βλέπω την πίστη σας, 
την υπακοή σας, την αποφασιστικότητά σας και την πρόθεσή σας να 
υπακούσετε στην εντολή Μου, ώστε να σας γλιτώσω από την πιο 
δύσκολη στιγμή της δοκιμασίας σας. 
     Θυμηθείτε ότι από τον Αβραάμ ζητήθηκε η ζωή του γιου του Ισαάκ, τον 
οποίο αγαπούσε πολύ και τον οποίο ο Πατριάρχης, ξεπερνώντας τον πόνο 
του και την αγάπη του για τον γιο του, ήταν έτοιμος να θυσιάσει σε μια 
δοκιμασία υπακοής, πίστης, αγάπης και ταπεινότητας, την οποία δεν 
μπορείτε ακόμα να κατανοήσετε. Όμως, δεν του επιτράπηκε να 
ολοκληρώσει τη θυσία του γιου του, επειδή στο βάθος της καρδιάς του 
είχε ήδη αποδείξει την υπακοή του στη θεία βούληση, και αυτό αρκούσε. 
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Πόσο μεγάλη ήταν η εσωτερική χαρά του Αβραάμ, όταν το χέρι του 
σταμάτησε από μια ανώτερη δύναμη και τον εμπόδισε να θυσιάσει τον 
Ισαάκ! Πόσο ευλόγησε το όνομα του Κυρίου του και θαύμασε τη σοφία 
Του! 
     12. Λοιπόν, αγαπημένος λαέ, θέλω να έχετε επίγνωση των μεγάλων 
διδακτικών παραδειγμάτων που σας έχω δώσει ανά πάσα στιγμή, ώστε 
να Με γνωρίσετε πραγματικά, ώστε να αισθάνεστε την παρουσία Μου 
στις δοκιμασίες σας, στις κρίσιμες στιγμές και να νιώθετε το έλεός Μου 
σε όλες τις δύσκολες και πικρές στιγμές. Διότι μέχρι σήμερα δεν έχετε 
αποκτήσει πλήρη πνευματική ευαισθησία, η οποία να σας επιτρέπει να 
αισθάνεστε την παρουσία Μου. Γι’ αυτό δεν μπορείτε να εκτιμήσετε τα 
έργα της αγάπης και της δικαιοσύνης Μου, τα οποία πραγματοποιώ σε 
κάθε βήμα της ζωής σας. 
     13. Πόσες δοκιμασίες απορρίπτετε από άγνοια, χωρίς να 
συνειδητοποιείτε το φως που έφεραν στην ψυχή σας! Πόσα μαθήματα 
δεν πέτυχαν τον σκοπό τους, επειδή η αντίστασή σας, η έλλειψη πίστης ή 
η δειλία σας δεν το επέτρεψαν! 
     14. Δεν είναι ότι σας λέω να αγαπάτε τον πόνο — όχι, είναι η ειρήνη, 
είναι η ευτυχία, είναι το φως που πρέπει να αγαπάτε. Αλλά αφού ο 
πόνος, ως συνέπεια των ατελειών σας, έφτασε στα χείλη σας ως ποτήριο 
λύτρωσης, αδειάστε τον με υπομονή και ευλογήστε τον — γνωρίζοντας 
ότι μέσω αυτού μπορείτε να επιτύχετε τον εξαγνισμό σας, καθώς και την 
αποκάλυψη πολλών αληθειών. 
     15. Άνδρες και γυναίκες με μικρή πίστη: Γιατί σας εγκαταλείπει το 
θάρρος στις δοκιμασίες; Δεν έχετε βιώσει ποτέ πώς σπεύδω να 
ξανασηκώσω τον πεσμένο, πώς σκουπίζω τα δάκρυα εκείνου που κλαίει, 
πώς στέκομαι δίπλα στον μοναχικό και επισκέπτομαι τον άρρωστο; 
     16. Άνδρες και γυναίκες, που έχετε κλάψει πολύ στη ζωή σας — σε 
εσάς είναι αφιερωμένο αυτό το μάθημα. Σκεφτείτε το βαθιά, και θα 
βιώσετε πόση γλυκιά παρηγοριά εισέρχεται στην καρδιά σας. Στο πιο 
κρυφό βάθος της ύπαρξής σας θα ανάψει ένα φωτάκι, και μια 
ευαισθησία που δεν έχετε βιώσει ποτέ πριν θα κάνει τις χαλαρωμένες 
χορδές της καρδιάς σας να δονηθούν και θα σας κάνει να νιώσετε την 
πνευματική Μου παρουσία — τόσο στα βάσανα σας, όσο και στις χαρές 
σας και στις στιγμές της ειρήνης σας. 
     17. Σε αυτές τις στιγμές, αφήστε κάθε θρήνο και κάθε πόνο πίσω Μου. 
Κλαίτε και λυγίζετε, γιατί με το κλάμα η ψυχή σας θα αποτινάξει το βαρύ 
της φορτίο, και μετά η καρδιά θα είναι πιο ελεύθερη. 
     18. Κλαίτε, αγαπημένος λαέ, διότι το κλάμα είναι μία από τις πιο 
ειλικρινείς προσευχές που ξεπηδούν από την καρδιά προς τον Θεό. Αύριο, 
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όταν θα έχετε νικήσει τον πόνο και θα έχετε φτάσει στην 
πνευματοποίηση, δεν θα είναι πλέον το κλάμα η καλύτερη προσευχή σας, 
αλλά η ειρήνη της ψυχής σας, μέσω της οποίας θα πλησιάζετε Εμένα για 
να Με ευλογήσετε. 
     19. Σήμερα εμφανίζομαι πνευματικά κοντά σας και σας μιλάω 
πνευματικά, για να μπορέσετε να Με γνωρίσετε λίγο καλύτερα. 
     20. Όταν ήμουν στον κόσμο, ο λαός Με έβλεπε ως άνθρωπο και 
γνώριζε το όνομά Μου: Ιησούς. Μόνο μετά την Ανάληψή Μου άρχισαν οι 
άνθρωποι να καταλαβαίνουν ότι Εκείνος που μιλούσε μέσα από τον 
Ιησού ήταν ο Χριστός που είχαν προαναγγείλει οι προφήτες, και από τότε 
άρχισαν να αποκαλούν τον Ιησού «Χριστό». 
     21. Αληθώς, σας λέω, ο Χριστός δεν γεννήθηκε στον κόσμο σας, διότι 
υπήρχε πριν από όλους τους κόσμους, καθώς είναι ένα με τον Πατέρα. 
     22. Αυτός που γεννήθηκε στον κόσμο σας και ενσαρκώθηκε στην 
κοιλιά μιας μητέρας ήταν ο Ιησούς, ο Άνθρωπος, το ευλογημένο σώμα, 
που υπήρξε το όργανο και ο εκφραστής Μου, ώστε η ανθρωπότητα να Με 
δει και να Με ακούσει. 
     23. Εγώ, ο Χριστός, που σας μιλάω, ήμουν μέσα στον Ιησού. Του 
έδωσα ζωή, τον ενδυνάμωσα και τον ενέπνευσα. Ήταν προορισμένος να 
εκπληρώσει μια θεία αποστολή, και ώστε η ζωή του, το σώμα του και το 
αίμα του, που ήταν αφιερωμένα σε Εκείνον που τον ενέπνεε πνευματικά, 
να σφραγίσουν όλα όσα θα έλεγε «ο Λόγος» μέσω των χειλιών του. 
     24. Ο Ιησούς ήταν ένα ανθρώπινο πλάσμα, το οποίο όμως είχε 
συλληφθεί χωρίς κηλίδα, χωρίς ακαθαρσία, για να υπηρετήσει τον Θεό 
ως όργανο. Ενσαρκωμένος μέσα του ήταν «ο Λόγος», ο οποίος είναι ο 
θεϊκός Λόγος. Στην ηλικία των 30 ετών, όταν είχε φτάσει στην πλήρη 
ενηλικίωση, ο Χριστός, που κατοικούσε μέσα του, αποκαλύφθηκε σε όλη 
τη λαμπρότητα της δόξας, της αλήθειας και της αγάπης Του. 
     25. Ο Ιησούς, ο στοργικός και ταπεινός Ναζωραίος, που περίμενε την 
ώρα κατά την οποία ο Θεϊκός Λόγος θα έβγαινε από το στόμα του, 
αναζήτησε τον Ιωάννη στις όχθες του Ιορδάνη για να λάβει το νερό της 
βάπτισης. Πήγε ο Ιησούς εκεί από επιθυμία για κάθαρση; Όχι, λαέ μου. 
Πήγε μήπως για να τελέσει κάποιο τελετουργικό; Ούτε αυτό. Ο Ιησούς 
γνώριζε ότι είχε έρθει η ώρα κατά την οποία ο ίδιος έπαυε να υπάρχει, 
κατά την οποία ο άνθρωπος εξαφανιζόταν για να αφήσει το Πνεύμα να 
μιλήσει, και ήθελε να σηματοδοτήσει εκείνη την ώρα με μια πράξη που 
θα χαρασσόταν στη μνήμη των ανθρώπων. 
     26. Το συμβολικό νερό δεν είχε να ξεπλύνει κανένα ψεγάδι, αλλά 
απελευθέρωσε εκείνο το σώμα — ως παράδειγμα για την ανθρωπότητα 
— από κάθε δέσμευση προς τον κόσμο, ώστε να καταστεί δυνατό να 
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ενωθεί εκούσια με το Πνεύμα. Αυτό συνέβη όταν όσοι ήταν παρόντες 
άκουσαν μια θεϊκή φωνή που μιλούσε με ανθρώπινα λόγια: «Αυτός είναι 
ο αγαπημένος μου Υιός, στον οποίο ευαρεστήθηκα. Ακούστε τον». 
     27. Από εκείνη τη στιγμή και μετά, ο Λόγος του Θεού έγινε ο Λόγος της 
αιώνιας ζωής στα χείλη του Ιησού, επειδή ο Χριστός αποκαλύφθηκε 
πλήρως μέσω Αυτού. Οι άνθρωποι τον αποκαλούσαν Ραβί, Δάσκαλο, 
Αγγελιαφόρο, Μεσσία και Υιό του Θεού. 
     28. Για τρία χρόνια μίλησα στον κόσμο μέσω του στόματος του Ιησού, 
χωρίς κανένα από τα λόγια μου ή τις σκέψεις μου να παραμορφωθεί από 
εκείνο το νου, χωρίς καμία από τις πράξεις του να μην συνάδει με τη 
θέλησή μου. Ο λόγος γι’ αυτό ήταν ότι ο Ιησούς και ο Χριστός, ο 
άνθρωπος και το Πνεύμα, ήταν ένα, όπως ο Χριστός είναι ένα με τον 
Πατέρα. 
     29. Μαθητές: Τώρα σας μίλησα, εκδηλώνοντας τον εαυτό Μου 
πνευματικά μέσω ανθρώπων. Αλλά αυτοί δεν είναι το σώμα Μου, όπως 
ήταν ο Ιησούς, ούτε έχω γίνει άνθρωπος σε αυτή την εποχή, και γι’ αυτό 
βλέπετε ότι, όταν μιλώ μέσω ακάθαρτων πλασμάτων όπως είστε όλοι 
εσείς, πρέπει να προετοιμαστείτε για να Με ακούσετε, για να 
ανακαλύψετε το Θεϊκό νόημά Μου και την Αλήθεια Μου, πέρα από τον 
αδέξιο και ατελή τρόπο έκφρασης των φορέων της φωνής Μου. 
     30. Ευλογημένοι είναι εκείνοι που ανακαλύπτουν το νόημά μου και το 
διαχωρίζουν από τις ατέλειες της ανθρώπινης έκφρασης, διότι αυτοί θα 
είναι οι καλύτεροι ερμηνευτές μου, που δεν θα μπερδευτούν όπως 
εκείνοι που, μελετώντας τον Λόγο μου και τα Έργα μου της Δεύτερης 
Εποχής, δεν ξέρουν να διακρίνουν πότε μιλάει ο Ιησούς, ο Άνθρωπος, και 
πότε διδάσκει ο Χριστός, το Πνεύμα. 
     31. Μελετήστε τα μαθήματά Μου με αγάπη, ώστε αργότερα, όταν θα 
χρειαστεί να δώσετε μαρτυρία για το κήρυγμά Μου, να ξέρετε να μιλάτε 
στους συνανθρώπους σας με ειλικρίνεια και απλότητα. 
     32. Μου δείχνετε με χαρά τα έργα σας, μου μιλάτε για τις νίκες σας 
αλλά και για τις ήττες σας, και Εγώ, ο Πατέρας, που καθοδηγώ τη ζωή σας 
και σας προσέχω αιώνια, σας ενθαρρύνω να συνεχίσετε, να αγωνίζεστε 
με ζήλο, ώστε να επιτυγχάνετε αρετή και δικαιοσύνη σε όλες τις πράξεις 
σας. 
     33. Έχετε μάθει να προσεύχεστε πριν κάνετε οποιοδήποτε βήμα, 
θέλετε να ενεργείτε με την αυστηρότερη υπακοή στους νόμους Μου, και 
σκέφτεστε πάντα την ευθύνη σας ως μαθητές Μου, που είστε. 
Προετοιμάζεστε με τέτοιο τρόπο ώστε να μπορείτε να εκπληρώνετε τα 
καθήκοντά σας στη γη, χωρίς αυτά να καταλαμβάνουν όλο το χρόνο και 
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την προσοχή σας, για να αφιερώσετε τις καλύτερες ώρες, τις ενέργειές 
σας και την καρδιά σας στην εκπλήρωση της πνευματικής σας αποστολής. 
     Σκέφτεστε ότι ο χρόνος ζωής που σας έχει δοθεί αρκεί ακριβώς για να 
επιτελέσετε ένα μεγάλο έργο, άξιο του πνεύματός σας . Όταν γνωρίζετε 
τα χαρίσματά σας, ετοιμάζεστε λοιπόν να εργαστείτε με όλες τις δυνάμεις 
της ύπαρξής σας. Τότε υπάρχει χαρά μέσα σας και ικανοποίηση στον 
Πατέρα σας. 
     34. Σας κάλεσα και σας προετοίμασα ως ένα καθαρό δοχείο, ικανό να 
χωρέσει ολόκληρη την ουσία αυτής της διδασκαλίας. Όταν γεμίσετε αυτό 
το δοχείο, το μεταφέρετε στους συνανθρώπους σας, ώστε και αυτοί να 
μοιραστούν τη χαρά σας. 
     Ήδη διακρίνετε έναν ευρύ ορίζοντα μπροστά σας, έναν δρόμο που 
αρχίζει από Μένα και τελειώνει επίσης σε Μένα. Θυμηθείτε ότι σας έχω 
πει: «Εγώ είμαι ο Δρόμος», και αν τον αποδεχτείτε με υπακοή, αν 
δεχτείτε με αγάπη αυτό που σας προσφέρω, θα φτάσετε στον προορισμό 
σας με ικανοποίηση και ειρήνη, που θα αντανακλώνται στην ύπαρξή σας. 
Δεν θα έχετε κανένα παράπονο να μου υποβάλετε, επειδή θα έχετε δώσει 
ό,τι είχατε. Θα έχετε αφιερωθεί πλήρως για να βοηθήσετε ένα μέρος της 
ανθρωπότητας στο δρόμο της προς την πνευματοποίηση — εκείνο το 
μέρος που σας είχε ανατεθεί σε αυτό το έργο της αποκατάστασης. 
     35. Μην διασκορπιστείτε πριν αισθανθείτε δυνατοί, μελετήστε πριν 
αναχωρήσετε για άλλες επαρχίες, ώστε να γίνετε φάρος στο μονοπάτι 
των συνανθρώπων σας. Προετοιμαστείτε, όπως έκαναν οι μαθητές Μου 
της Δεύτερης Εποχής. Και αυτοί, αφού είχαν ζήσει μαζί με τον Δάσκαλό 
τους, αφού είχαν απορροφήσει με λαχτάρα τα λόγια Μου και είχαν γίνει 
μάρτυρες των θαυμάτων Μου, ένιωθαν πολύ αδύναμοι και ασήμαντοι 
για να συνεχίσουν το έργο Μου, και έτσι Μου ζήτησαν να μείνω μαζί τους 
για περισσότερο καιρό. 
     Όσο όμως πλησίαζε η μέρα του αποχαιρετισμού μου, τόσο 
περισσότερο αποδέχονταν το γεγονός ότι ο τόσο αγαπημένος τους 
Δάσκαλος θα έφευγε και θα τους άφηνε μια αποστολή τόσο δύσκολη να 
εκπληρωθεί. Διείσδυσα στις καρδιές τους και είδα τον πόνο που τους 
καταπίεζε, και τα λόγια Μου έπεφταν πάνω τους σαν βάλσαμο για να 
τους παρηγορήσω στη μεγάλη τους θλίψη, και έτσι τους είπα: «Μην 
φοβάστε, γιατί θα είμαι μαζί σας, και το φως Μου θα λάμπει πάντα για 
να σας φωτίζει». 
     Ομοίως, και τώρα ήρθα μόνο για ένα συγκεκριμένο χρονικό διάστημα, 
κατά το οποίο λάβατε τις ευεργεσίες Μου, και κι αυτό το Λόγο θα 
τελειώσει, για να συνεχίσει στη συνέχεια να ρέει από πνεύμα σε πνεύμα, 
χωρίς τη μεσολάβηση ανθρώπου. 
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     36. Δεν θέλω να παραπονιέστε δυσαρεστημένοι για την εξαφάνιση 
αυτών των αποκαλύψεων, αλλά, όπως χαρήκατε πολύ με τον Λόγο Μου, 
να αποδεχτείτε επίσης ότι αυτή η μορφή τελειώνει, για να δώσει τη θέση 
της σε μια νέα, ανώτερης φύσης, που θα σας φέρει ακόμα πιο κοντά σε 
Μένα. 
     37. Δείτε Με με το πνεύμα σας και παραδοθείτε γεμάτοι αγάπη στην 
πανηγυρική ατμόσφαιρα αυτής της στιγμής. Η ακτίνα Μου φωτίζει έναν 
φορέα φωνής και ο Λόγος Μου ρέει για να καταλήξει στο βάθος της 
καρδιάς σας, η οποία είναι ένας κήπος που φροντίζω με στοργική 
προσοχή. Ο Λόγος Μου είναι το νερό που τον ποτίζει, για να τον κάνει 
γόνιμο και παραγωγικό, και στη συνέχεια να σκορπίσει τους νέους 
σπόρους στα χωράφια αυτής της ανθρωπότητας που λαχταρούν την 
αγάπη. 
     38. Αφήστε Με να σας καθοδηγήσω, και τότε, στο τέλος του δρόμου, 
θα ανακαλύψετε ότι το έργο σας είναι μεγάλο, επειδή ξέρατε να 
υπακούτε στο θέλημά Μου και να το ακολουθείτε. 
     39. Ήδη πλησιάζει το τέλος της αποκάλυψής Μου, καθώς το έτος 1950 
φτάνει στο τέλος του. Μετά θα έρθει ο ανεμοστρόβιλος για να 
μαστιγώσει το ισχυρό δέντρο, ώστε να πέσουν από αυτό τα ξερά φύλλα 
χωρίς ζωή και οι κακοί καρποί. 
     40. Ως συνέπεια αυτής της μεγάλης δοκιμασίας που θα έρθει πάνω 
στον λαό Μου, πολλές καρδιές θα πέσουν σαν ξερά φύλλα που έχουν 
αποκολληθεί από το δέντρο που τους έδινε χυμό. Θα αποκολληθούν 
λόγω έλλειψης πίστης ή αγάπης, λόγω σύγχυσης ή λόγω έλλειψης 
ιδανικού. Όμως, τα κενά που άφησαν θα γεμίσουν αργότερα από 
ένθερμους πιστούς και μαθητές με καλή θέληση. 
     41. Οι νέοι μαθητές θα προέρχονται από εκείνους που σήμερα δεν 
γνωρίζουν το έργο Μου ούτε καν ονομαστικά. Μερικοί θα είναι ταπεινοί 
και ενθουσιώδεις από την πρώτη στιγμή, και μόλις ακούσουν τη φωνή 
Μου που τους λέει: «Ακολούθησέ Με», θα Με ακολουθήσουν και έτσι θα 
μοιάζουν με τους μαθητές που συνάντησα στη Δεύτερη Εποχή να 
ψαρεύουν στη θάλασσα. 
     42. Θα υπάρχουν επίσης και εκείνοι που θα εξεγερθούν ενάντια στο 
έργο Μου και θα καταδιώξουν με μανία τον λαό Μου. Ωστόσο, ακόμη και 
ανάμεσά τους θα αναδυθούν οι μεγάλοι σποροσπέρμοι Μου, οι πιο 
πιστοί και γενναιόδωροι μαθητές Μου, οι οποίοι με τη μεταστροφή τους 
θα θυμίζουν τον Σαούλ, τον αγαπημένο Μου Παύλο, ο οποίος με την 
αφοσίωση της αγάπης του στον Δάσκαλό του συμπλήρωσε τη θέση που 
είχε αφήσει κενή ανάμεσα στους δώδεκα μαθητές εκείνος που Με 
πρόδωσε. 



339 
 

     43. Ομοίως, και στη σημερινή εποχή, τα νέα πλήθη ανθρώπων θα 
πρέπει να προσχωρήσουν στον λαό Μου, για να καλύψουν την κενή θέση 
εκείνων που Μου γύρισαν την πλάτη, Με αρνήθηκαν ή Με πρόδωσαν. 
     44. Ω, καρδιές που θα Μου αποστατήσετε την ώρα της δοκιμασίας! 
Φυλάξτε στις ψυχές σας τον αθάνατο σπόρο του Λόγου Μου, ώστε μια 
μέρα να βρείτε μέσα σ’ αυτόν τη σωτηρία σας! 
     45. Και σε όσους θα Μου μείνουν πιστοί — σε όσους θα Με 
ακολουθήσουν μέχρι το τέλος — τους λέω να προετοιμαστούν, να 
ενισχυθούν με την ουσία του Λόγου Μου, ώστε να μην έχουν ούτε μια 
στιγμή αδυναμίας μπροστά σε εκείνους που σας καταδικάζουν, σας 
επικρίνουν, σας συκοφαντούν ή σας καταδιώκουν. 
     46. Μην ξεχνάτε το περιστατικό με τον Πέτρο, τον μαθητή Μου, όταν 
καταδιώχθηκε μέχρι θανάτου από τον Σαούλ. Αποδείξα στον πιστό 
Απόστολο ότι δεν ήταν μόνος στη δοκιμασία του και ότι, αν εμπιστευόταν 
τη δύναμή Μου, θα τον προστάτευα από τους διώκτες του. Ο Σαούλ 
αιφνιδιάστηκε από το θεϊκό Μου Φως, ενώ αναζητούσε τον Πέτρο για να 
τον συλλάβει. Το φως Μου έφτασε μέχρι τα βάθη της καρδιάς του Σαούλ, 
ο οποίος — ρίχνοντας στο έδαφος μπροστά στην παρουσία Μου, 
νικημένος από την αγάπη Μου, ανίκανος να ολοκληρώσει το έργο που 
είχε σχεδιάσει εναντίον του μαθητή Μου, νιώθοντας στο βάθος της 
ψυχής του τη μεταμόρφωση ολόκληρης της ύπαρξής του και πλέον, 
μεταστραμμένος στην πίστη στον Χριστό — έσπευσε να αναζητήσει τον 
Πέτρο· όχι πια για να τον σκοτώσει, αλλά για να τον παρακαλέσει να τον 
διδάξει τον Λόγο του Κυρίου και να τον κάνει μέτοχο του έργου Του. 
     47. Από τότε ο Σαούλ έγινε Παύλος, και αυτή η αλλαγή ονόματος 
σηματοδοτούσε την πλήρη ψυχική μεταμόρφωση αυτού του ανθρώπου, 
την απόλυτη μεταστροφή του. 
     48. Και σε αυτή την εποχή λέω στον λαό Μου ότι, αν πραγματικά 
εμπιστεύεται Εμένα όπως εκείνοι οι μαθητές, δεν θα χρειαστεί καν να 
αμυνθεί ενάντια στους συκοφάντες ή τους διώκτες του. Διότι θα τους 
αιφνιδιάσω στη μέση του δρόμου τους και θα τους κάνω να ακούσουν τη 
φωνή Μου στο πιο αγνό βάθος της ψυχής τους — ακριβώς εκείνη τη 
φωνή που μίλησε στην καρδιά του Σαούλ και του είπε: «Γιατί Με 
καταδιώκεις;» 
     Πόσες περιπτώσεις μεταστροφής θα ζήσετε! Πόσα θαύματα θα δουν 
τα μάτια σας! Αλλά μάθετε να προετοιμάζεστε και να περιμένετε. 
Αγρυπνείτε και προσεύχεστε, λαέ. Οι καταιγίδες θα ταρακουνήσουν το 
δέντρο, και θέλω να παραμείνετε όλοι ενωμένοι μαζί του. Τότε θα δείτε 
όλες τις προφητείες Μου να εκπληρώνονται. 
     49. Μην ανησυχείτε για την αδυναμία της μνήμης σας 
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, επειδή νομίζετε ότι το μεγαλύτερο μέρος των λόγων Μου χάνεται. 
Μπορώ να σας πω αληθινά ότι, αν καταλαβαίνατε να προετοιμαστείτε 
και να βυθιστείτε στη σκέψη τη στιγμή μιας δοκιμασίας, ο φαινομενικά 
ξεχασμένος λόγος Μου θα επέστρεφε στη μνήμη σας. 
     50. Εκεί, μέσα στη σιωπή και την εσωτερική συγκέντρωση του 
διαλογισμού σας, θα σας φανεί σαν να ακούτε αυτό το λόγο, και θα 
συμβεί να λάβετε πραγματικά πνευματικά το νόημά του. 
     51. Αυτή η εμπειρία θα σας γεμίσει με εμπιστοσύνη, γιατί τώρα 
γνωρίζετε ότι ο λόγος Μου θα φτάνει στα χείλη σας σε κάθε στιγμή του 
αγώνα σας, και το φως Μου θα φωτίζει το νου σας. 
     52. Ο Ρόκε Ρόχας, ο Προπομπός, έγραψε, εμπνευσμένος από το 
πνεύμα του Ηλία, την ακόλουθη φράση: «Ελεος και πάλι ελεος προς τους 
συνανθρώπους σας, και τότε θα δείτε τον Πατέρα Μου σε όλη Του τη 
δόξα». 
    Η αλήθεια και το φως βρίσκονται σε αυτά τα λόγια, μαθητές Μου, διότι 
όποιος δεν ασκεί ελεημοσύνη στη ζωή του, δεν θα εισέλθει ποτέ στη 
Βασιλεία Μου. Αντίθετα, σας διαβεβαιώνω ότι ακόμη και ο πιο 
σκληρόκαρδος και πεισματάρης αμαρτωλός μπορεί να σωθεί μέσω της 
ελεημοσύνης. 
     53. Μην αναβάλλετε την άσκηση του ελέους για την τελευταία στιγμή, 
ώστε να μην φτάσετε στην πύλη της Πνευματικής Βασιλείας με ελάχιστα 
προσόντα και να μην μπορέσετε να εισέλθετε. 
     54. Σας συμβουλεύω να σπέρνετε και να καλλιεργείτε αυτόν τον σπόρο 
σε όλη τη διαδρομή της ζωής που σας απομένει να διανύσετε, ώστε να 
μπορέσετε να αποκομίσετε μια πλούσια συγκομιδή. 
     55. Φροντίστε ώστε η πράξη της αγάπης να βρίσκεται στην πρώτη θέση 
μεταξύ των προσπαθειών σας, και μην μετανιώσετε ποτέ που ήσασταν 
φιλάνθρωποι· διότι μέσω αυτής της αρετής θα βιώσετε τις μεγαλύτερες 
ικανοποιήσεις και τα συναισθήματα ευτυχίας της ύπαρξής σας και 
ταυτόχρονα θα επιτύχετε όλη τη σοφία, τη δύναμη και την ανύψωση που 
λαχταρά κάθε ευγενής ψυχή. 
     56. Μέσω της ευσπλαχνίας προς τους συνανθρώπους σας θα 
εξαγνίσετε την ψυχή σας και με αυτόν τον τρόπο θα εξοφλήσετε παλιά 
χρέη. Θα εξευγενίσετε την ανθρώπινη ζωή σας και θα ανυψώσετε την 
πνευματική σας ζωή. Όταν τότε φτάσετε στην πύλη, στην οποία όλοι 
κάποτε θα χτυπήσετε, η μακαριότητά σας θα είναι πολύ μεγάλη, διότι θα 
ακούσετε την κλήση καλωσορίσματος που θα σας απευθύνει ο 
Πνευματικός Κόσμος, ο οποίος θα σας ευλογήσει και θα σας καλέσει στο 
έργο της ανανέωσης και της πνευματοποίησης. 
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     57. Ελάτε σε Μένα, πλήθη ανθρώπων, και μάθετε από τον Λόγο Μου 
να ασκείτε έλεος. Ελάτε και ακούστε Με και λάβετε όλα όσα θέλω να 
χύσω πάνω σας, ώστε να καταλάβετε ότι ο φτωχότερος από εσάς διαθέτει 
πνευματικά έναν θησαυρό αγαθών, τα οποία μπορούν να μετατραπούν, 
μέσω του ελέους σας, σε ζωή, υγεία, παρηγοριά, ειρήνη και σοφία. 
     58. Κανείς να μην λέει ότι, λόγω της υλικής του φτώχειας, δεν είναι σε 
θέση να πράξει έργα ελεημοσύνης. Διότι θα είναι η άγνοιά του, η έλλειψη 
πίστης και η ψυχική του δειλία που μιλούν έτσι. 
     59. Εδώ, στον λαό Μου, δεν μπορεί να υπάρχουν φτωχοί, διότι η 
Βασιλεία Μου έχει πλησιάσει τους ανθρώπους για να χύσει πάνω τους 
τους θησαυρούς Της. 
     60. Ο Λόγος Μου είναι σαν ένας ποταμός πλούσιος σε κρυστάλλινα και 
καθαρά νερά, που έφτασε στα εδάφη σας για να ποτίσει τα χωράφια και 
να τα κάνει γόνιμα. Καθαρίστε την καρδιά και την ψυχή σας μέσα σ’ 
αυτόν, ώστε να βαδίζετε τον δρόμο σας απαλλαγμένοι από το βάρος των 
λαθών σας, που εσείς αποκαλείτε αμαρτίες. 
     61. Αν δεν εξαγνιστείτε πρώτα, δεν θα μπορέσετε να βιώσετε το 
αίσθημα του ελέους προς τους συνανθρώπους σας, και ακόμη λιγότερο 
θα μπορέσετε να κλάψετε μαζί τους και να βιώσετε τον πόνο τους. Να 
έχετε πάντα κατά νου ότι αυτός ο λαός έφερε στη Γη την αποστολή να 
ενώσει πνευματικά την ανθρωπότητα σε μια ενιαία οικογένεια. 
     62. Βρίσκεστε ήδη στο έτος 1950, το τελευταίο της αποκάλυψής Μου 
με αυτή τη μορφή. Δεν θα μπορείτε να αρνηθείτε ότι Με έχετε ακούσει 
συχνά και ότι, όταν τελειώσει το μήνυμά Μου, όλα θα έχουν ειπωθεί από 
Μένα. 
     Γι’ αυτό έφτασε η ώρα να σας πω να αφήσετε πίσω σας την 
παθητικότητά σας και να γίνετε ενεργοί εργάτες σε αυτά τα ευλογημένα 
χωράφια — να μην είστε πλέον μόνο εκείνοι που αρκούνται στο να 
βρίσκονται παρόντες στο λόγο Μου, για να τον ακούσουν ή να τον 
συλλογιστούν. Είναι καιρός η ψυχή σας, ελεύθερη από δεσμά, 
περιορισμούς ή αλυσίδες, να ανυψωθεί και να εμφανιστεί σε αυτή την 
εποχή, μεταφέροντας στον κόσμο το μήνυμα που σας έχει εμπιστευτεί. 
     63. Είναι απαραίτητο πολλοί από εκείνους που αρκούνται μόνο στο να 
παρίστανται σε αυτές τις πνευματικές συγκεντρώσεις να αρχίσουν να 
εκπληρώνουν την αποστολή τους και να αντιλαμβάνονται αυτούς τους 
χώρους συνάθροισης, όπου ακούγεται ο Λόγος του Δασκάλου και η 
συμβουλή του Πνευματικού Κόσμου, ως σχολείο. Επίσης, είναι 
απαραίτητο οι εργάτες, που για πολύ καιρό περιορίζονταν να 
δραστηριοποιούνται μόνο σε αυτούς τους χώρους συνάθροισης, να 
συνειδητοποιήσουν ότι σύντομα έρχεται η ώρα κατά την οποία θα πρέπει 
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να διασκορπιστούν σε διάφορες περιοχές της Γης, για να διαδώσουν τον 
σπόρο του Φωτός και της Αγάπης, με τον οποίο το Πνεύμα Μου τους έχει 
προικίσει. 
     64. Θα πρέπει να αγωνιστείτε ακόμη πολύ μεταξύ σας, και εγώ θα 
πρέπει να σας δοκιμάσω ακόμη πολλές φορές, ώστε να αποκτήσετε την 
προετοιμασία που απαιτείται για την εκπλήρωση της αποστολής σας. 
     65. Σκοπός των δοκιμασιών είναι η ενότητά σας. Διότι όσο δεν υπάρχει 
πνευματική ενότητα στην αγκαλιά αυτού του λαού, ο σπόρος που θα 
θερίσει θα είναι άκαρπος. 
     66. Γι’ αυτό σας έχω πει εγκαίρως ότι πρέπει να αρχίσετε να 
συμφωνείτε μεταξύ σας, αν θέλετε αργότερα να συμφωνήσετε με 
ολόκληρη την ανθρωπότητα, και σας ειπώθηκε από τις πρώτες μέρες: 
«Ελεος και πάλι έλεος προς τους συνανθρώπους σας, και θα δείτε τον 
Πατέρα Μου σε όλη Του τη δόξα». 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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Διδασκαλία 309  
    Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
    1. Καλώς ήρθατε, μαθητές Μου, στη διδασκαλία Μου. Με 
αισθανθήκατε στο πιο αγνό μέρος της ύπαρξής σας, και Μίλησα στην 
ψυχή σας. Η διδασκαλία Μου απευθύνεται στον Ισραήλ και σε ολόκληρη 
την ανθρωπότητα. Σας διδάσκω, ώστε η αβεβαιότητα να εξαφανιστεί από 
την ψυχή σας. 
     2. Πρέπει να μάθετε να κατανοείτε και να εκτιμάτε το μέγεθος της 
αποστολής που σας έχω εμπιστευτεί. Για να ανταποκριθεί η ψυχή σας σε 
αυτήν, πρέπει με την προσευχή της να απομακρύνει την αμφιβολία και 
την αβεβαιότητα, πρέπει να γνωρίζει ότι χρειάζεται βοήθεια, την οποία 
μόνο οι αποκαλύψεις Μου, η διδασκαλία Μου και οι εμπνεύσεις Μου 
μπορούν να της προσφέρουν. 
     Οι ψυχές που έχουν αφυπνιστεί με αυτόν τον τρόπο από τη 
διδασκαλία Μου, έχουν μετατραπεί από μαθητές-παιδιά σε μαθητές, 
επειδή έχουν ακούσει ακούραστα τη διδασκαλία Μου. Αν παραλείψουν 
έστω και μία από τις λέξεις Μου, το θρηνούν. Αυτοί είναι που 
προαισθάνονται τον μελλοντικό αγώνα — εκείνοι που αναγνωρίζουν ότι 
πρέπει να μοιραστούν με την ανθρωπότητα όλα τα αγαθά που έχουν 
λάβει από το Έλεός Μου. 
     Όλοι όσοι έχουν κατανοήσει με αυτόν τον τρόπο τη μεγάλη ευθύνη, 
ακούν εδώ τη διδασκαλία Μου μέσω του φωνητικού φορέα — τον Λόγο 
που τους εξηγεί και ερμηνεύει όλες τις δοκιμασίες, τα μαθήματα και τα 
γεγονότα που βιώνετε σταδιακά στη ζωή σας. Διότι, αληθώς, σας λέω, δεν 
περιορίζομαι μόνο στο να μιλώ μέσω φωνητικών φορέων. Υπάρχουν 
άπειρες μορφές για να σας αποκαλύψω τον εαυτό Μου, και αυτή εδώ 
είναι μόνο μία από αυτές, μέσω της οποίας σας κάνω να ακούτε τη 
διδασκαλία Μου σε ανθρώπινη μορφή. Αποκαλύπτομαι συνεχώς στα 
παιδιά Μου, δεν περιμένω την ημέρα ή τη νύχτα, δεν έχω συγκεκριμένη 
ώρα ούτε καθορισμένο χρόνο για να σας πλησιάσω. Είμαι αιώνια σε όλα 
τα δημιουργημένα. 
     3. Η παγκόσμια παρουσία Μου γεμίζει τα πάντα· σε κανένα μέρος ή 
χώρο του Σύμπαντος δεν υπάρχει κενό, τα πάντα είναι διαποτισμένα από 
Εμένα. 
     4. Η ψυχή σας ήταν πάντα σε επαφή μαζί Μου, αλλά μέχρι σήμερα δεν 
έχετε αποκτήσει την πλήρη συνειδητοποίηση αυτής της σύνδεσης, και γι’ 
αυτό, στην Τρίτη Εποχή, αποκαλύφθηκα μέσω των ίδιων σας, κάνοντάς 
σας φωνητές του αιώνιου «Λόγου», για να σας πω ότι από αυτή την 
αποκάλυψη μέχρι εκείνη από Πνεύμα σε Πνεύμα υπάρχει μόνο ένα βήμα, 
ώστε να προσπαθήσετε να επιτύχετε την υψηλότερη σύνδεση με τη 
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Θεότητά Μου . Αλλά πρώτα πρέπει να τελειώσει αυτή η περίοδος της 
αποκάλυψης μέσω ενός φωνητικού αγγελιοφόρου. 
     5. Όταν δεν Με έχετε πλέον σε αυτή τη μορφή αποκάλυψης, θα 
ανυψώσετε την ψυχή σας επικαλούμενοι το Όνομά Μου, και πόσα 
μαθήματα θα σας αποκαλύψω με αυτόν τον τρόπο, καθώς Με αναζητάτε! 
Η θεϊκή Μου έμπνευση θα φωτίσει τα μονοπάτια που πρέπει να 
διανύσετε. Τότε θα δείτε το παρελθόν σας — όχι πια στο σκοτάδι, αλλά 
στο φως της ημέρας. Θα κατανοήσετε τα βήματα που κάνατε και θα 
αναγνωρίσετε ποια ήταν σωστά και ποια όχι. Σε αυτή την υψηλή 
προσπάθεια, ο Ισραήλ θα δυναμώσει, και αυτή η δύναμη θα μεταδοθεί 
από καρδιά σε καρδιά και από λαό σε λαό, έως ότου όλα τα ανθρώπινα 
πλάσματα Με αναζητήσουν από πνεύμα σε πνεύμα. 
     6. Στρέψτε το βλέμμα σας στον κόσμο, εξερευνήστε τον, και θα 
διαπιστώσετε τον υλισμό του, τα κατώτερα πάθη του, την διαφθορά του. 
Η επιβολή της πνευματοποίησης θα σας φαίνεται προς το παρόν 
αδύνατη, αλλά ο Δάσκαλος σας έχει αφήσει πρότυπα από παλαιότερες 
εποχές, ώστε να μην αποτύχετε. Να θυμάστε ότι, όταν έγινα άνθρωπος 
για να ζήσω ανάμεσά σας, έφερα στον κόσμο μια διδασκαλία τόσο υψηλή 
για την ανθρωπότητα, που ακόμη και στους μαθητές Μου φαινόταν 
δύσκολο, voire αδύνατο, να την ακολουθήσουν. Παρ’ όλα αυτά, εκείνοι οι 
Απόστολοι άφησαν ένα παράδειγμα τήρησης των νόμων της αγάπης Μου 
και έκαναν το μήνυμα αγάπης Μου, που έσπειρα στην καρδιά εκείνου 
του λαού, να καρποφορήσει και να ανθίσει. Γιατί λοιπόν θα έπρεπε να 
είναι αδύνατη η άσκηση της πνευματοποίησης μεταξύ των ανθρώπων 
στην Τρίτη Εποχή; 
     7. Αληθώς, σας λέω, η ανθρωπότητα θα δώσει σαφή σημάδια ότι ο 
υλισμός της φτάνει στο τέλος του. Οι προοδευτικοί επιστήμονες, που 
έχουν λάβει τα μυστικά τους από την ίδια τη φύση, φτάνουν στα όριά 
τους, και οι δυνάμεις της φύσης θα στραφούν εναντίον εκείνων που τις 
βεβηλώνουν. Η φύση θα αρνηθεί να προσφέρει τους καρπούς της για 
κακούς σκοπούς, και οι άνθρωποι, μέσα στην παραίσθησή τους και το 
μίσος τους, θα βρουν το θάνατο, θα βρουν τον καρπό της δίψας τους για 
εξουσία, που η ίδια η χείρα τους έχει εξαπολύσει: καταιγίδες, επιδημίες, 
πληγές. Και ποιος θα μπορούσε να σταματήσει όλα αυτά; Μήπως το ίδιο 
τους το χέρι; Μήπως η ανθρώπινη επιστήμη, που βεβήλωσε τα μυστικά 
Μου, όταν τα άνοιξε με ένα κλειδί που δεν ήταν αυτό της αγάπης; 
Αληθώς, σας λέω, θα ανοίξουν μόνο τις πόρτες της ουράνιας δικαιοσύνης 
Μου! 
     8. Αληθώς, αλίμονο στους ανθρώπους της Τρίτης Εποχής! Οι κραυγές 
θρήνου τους θα ακουστούν σε όλες τις περιοχές της γης. Οι ζύμες του « » 



345 
 

(Ποτήρι του Πόνου) θα πιωθούν όπως ποτέ άλλοτε, και ο καθένας θα 
πρέπει να πάρει το μερίδιο που του αναλογεί. Διότι ο πόνος γίνεται μέρα 
με τη μέρα χειρότερος και ήδη αρχίζουν να νιώθουν πείνα και δίψα — 
πείνα για καθαρό σπόρο και δίψα για κρυστάλλινο νερό, για αλήθεια και 
αιωνιότητα. 
     9. Ποιο είναι το καθήκον σας μπροστά σε αυτά τα γεγονότα που 
συμβαίνουν μεταξύ των ανθρώπων; Να δεχτείτε τη διδασκαλία Μου μέσα 
σας, να την κατανοήσετε, να τη ζήσετε. Διότι ο πνευματισμός δεν πρέπει 
να είναι μόνο στα χείλη σας, αλλά πρέπει να τον εφαρμόζετε, να τον ζείτε 
πνευματικά, ηθικά και πρακτικά, χωρίς να πέφτετε ούτε στον φανατισμό 
ούτε στη μυστικομανία, ζώντας απλά και αγνά και αποδίδοντας στην 
πνευματική ψυχή την αξία και τη θέση που της αρμόζει, ώστε αυτή να 
κρίνει πάνω από το σώμα της, το οποίο είναι φθαρτό, στην ανθρώπινη 
ζωή, ώστε να υπάρχει απόλυτη αρμονία στην εκπλήρωση της αποστολής 
σας, και αυτό το παράδειγμα να αποφέρει καρπούς ανάμεσα στους 
ανθρώπους. 
     10. Ευλογώ κάθε βήμα σας στο έργο Μου και θα φροντίσω να 
πολλαπλασιαστούν, ώστε αργότερα, όταν σας ανοίξουν οι απέραντοι 
δρόμοι του κόσμου, να μπορείτε να περπατήσετε πάνω τους ως 
αγγελιοφόροι της ειρήνης Μου και των νέων Μου αποκαλύψεων. Είναι 
θέλησή Μου η ψυχή σας, διδαγμένη από τα θεία Μου μαθήματα, να 
ανοίγει δρόμους ανανέωσης για τους ανθρώπους, και αυτοί να μπορούν 
να αφυπνιστούν σε σωτήρια ιδανικά, αντλώντας έμπνευση από το Υψηλό, 
για να επιτύχουν την πνευματοποίηση. Μέχρι τότε θα έχετε αποκτήσει 
την απαραίτητη προετοιμασία και ανθεκτικότητα στην ψυχή σας. Τίποτα 
δεν θα μπορεί να σας κάνει να υποχωρήσετε από τον δρόμο σας. 
     11. Τότε, οι δοκιμασίες που σήμερα σας ταράζουν και σας εμποδίζουν 
στο μονοπάτι, θα φαίνονται μόνο σαν ελαφρές αύρες που δεν μπορούν 
να πληγώσουν το πρόσωπό σας. Μόνο τότε θα μπορέσετε να 
αναγνωρίσετε τη δύναμη που αποκτήσατε ακολουθώντας τον Νόμο Μου. 
     Συνεχίστε να προετοιμάζεστε, εισχωρήστε όλο και περισσότερο στο 
νόημα του Λόγου Μου. Κάντε πρώτα αυτό που σας αρμόζει ως μαθητές 
και επιτρέψτε Μου να αποκαλυφθώ μέσα σας ως Δάσκαλος, ως Πατέρας, 
ως Φως. 
     12. Όλες οι ψυχές θα εκπληρώσουν το καθήκον τους, και Εγώ θα 
χρησιμοποιήσω την καθεμία από αυτές, ώστε να είναι όλα έτοιμα, ώστε 
να εκπληρωθεί ο Λόγος Μου. Ωστόσο, αν πιστεύετε ότι είστε οι μόνοι που 
έχετε την αποστολή να λυτρώσετε την ανθρωπότητα, πάνω στους 
οποίους βαρύνει ο σταυρός της εκπλήρωσης της αποστολής, τότε κάνετε 
λάθος. Σας αναλογεί μόνο ένα πολύ μικρό μέρος σε αυτό το έργο, διότι 
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κάθε πλάσμα, στο δικό του διαφορετικό επίπεδο ζωής, προορίζεται να 
συμβάλει στην ένωση του Σύμπαντος. 
     13. Θα υπάρχουν πολλοί που θα ξεκινήσουν με το ιδανικό της ειρήνης, 
με την προσευχή, με την αγάπη και την καλή θέληση ως εργαλεία, και 
αυτές οι αρετές θα τους ενώσουν, και οι ψυχές τους θα νικήσουν με τη 
διδασκαλία Μου. 
     14. Μην γίνεστε κριτές των συνανθρώπων σας και της Θείας 
Δικαιοσύνης Μου. Ο Νόμος Μου συχνά καταδικάζεται από τους 
ανθρώπους, όμως Εγώ σας λέω: Μόνο Εγώ μπορώ να διεισδύσω στις 
υψηλές αποφάσεις Μου. 
     15. Όσοι πεινάνε και διψάνε για ειρήνη, όσοι ζουν μέσα στην 
ανησυχία, περιμένουν μέρα με τη μέρα το χτύπημα της σκήπτρας της 
δικαιοσύνης Μου, που θα πέσει πάνω σε εκείνους τους ανθρώπους που 
οδηγούν τα έθνη στη δυστυχία, στην καταστροφή. Δεν πρέπει να ανήκετε 
σε εκείνους που Με περιμένουν έτσι, διότι η Θεία Δικαιοσύνη Μου είναι 
τέλεια, και σας το αποδεικνύω μέσω της αγάπης Μου. 
     16. Ερευνήστε τον Λόγο Μου, ώστε να μην παραπλανηθείτε, όπως 
πολλοί, από τα έργα της Θείας Δικαιοσύνης Μου, όταν τιμωρώ με δύναμη 
εκείνους που διαπράττουν μόνο ένα ελαφρύ παράπτωμα, ενώ, αντίθετα, 
φαινομενικά συγχωρώ εκείνους που έχουν διαπράξει σοβαρό αδίκημα. Ο 
Δάσκαλος σας λέει: Όταν τιμωρώ με δύναμη εκείνον που, φαινομενικά, 
έχει διαπράξει μόνο ένα ελαφρύ παράπτωμα, το κάνω επειδή γνωρίζω 
την αδυναμία των ψυχών, και όταν αυτές παρεκκλίνουν από τον δρόμο 
της τήρησης του νόμου, αυτό μπορεί να είναι το πρώτο βήμα που θα τις 
οδηγήσει στην καταστροφή. Όμως, όταν συγχωρώ σε άλλους ένα σοβαρό 
παράπτωμα, αυτό συμβαίνει επειδή γνωρίζω ότι ένα μεγάλο παράπτωμα 
αποτελεί για την ψυχή αιτία για εξίσου μεγάλη μετάνοια. 
     17. Μην κρίνετε, μην καταδικάζετε, μην επιθυμείτε ούτε καν στη 
σκέψη σας να πέσει η δικαιοσύνη Μου πάνω σε εκείνους που προκαλούν 
αιματοχυσία ανάμεσα στους λαούς. Σκεφτείτε απλώς ότι, όπως και εσείς, 
είναι επίσης παιδιά Μου, πλάσματα Μου, και ότι θα πρέπει να 
εξιλεώσουν τα μεγάλα εγκλήματά τους με μεγάλες εξιλεωτικές πράξεις. 
Αληθώς, σας λέω: Ακριβώς εκείνοι που δείχνετε με το δάχτυλο ως 
εκείνους που κατέστρεψαν ανελέητα την ειρήνη και σας βύθισαν στο 
χάος, θα γίνουν στους επόμενους καιρούς οι μεγάλοι ειρηνοποιοί, οι 
μεγάλοι ευεργέτες της ανθρωπότητας. 
    18. Το αίμα εκατομμυρίων θυμάτων φωνάζει από τη γη ζητώντας τη 
θεϊκή μου δικαιοσύνη, όμως, πέρα από την ανθρώπινη δικαιοσύνη, θα 
είναι η δική μου αυτή που θα αγγίξει κάθε ψυχή, κάθε καρδιά. Η 
ανθρώπινη δικαιοσύνη δεν συγχωρεί, δεν λυτρώνει, δεν αγαπά. Η δική 
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μου αγαπά, συγχωρεί, λυτρώνει, ανασταίνει σε νέα ζωή, ανυψώνει και 
φωτίζει· και ακριβώς εκείνους που προκάλεσαν τόσο πόνο στην 
ανθρωπότητα , θα τους λυτρώσω και θα τους σώσω, αφήνοντάς τους να 
περάσουν από τη μεγάλη τους εξιλέωση, η οποία θα είναι ο χωνευτήρας 
όπου θα εξαγνιστούν και θα αφυπνιστούν πλήρως στη φωνή της 
συνείδησής τους, ώστε να μπορούν να δουν μέχρι τον βαθύτερο πυθμένα 
των έργων τους. Θα τους αφήσω να διανύσουν τον ίδιο δρόμο που 
έκαναν να διανύσουν τα θύματά τους, τους λαούς τους. Αλλά τελικά θα 
φτάσουν στην ψυχική αγνότητα, για να μπορέσουν να επιστρέψουν στη 
γη, να ξαναχτίσουν ό,τι καταστράφηκε, να αποκαταστήσουν ό,τι 
καταστράφηκε ολοσχερώς. 
     19. Μήπως πιστεύετε ότι είμαι αδύναμος στη δικαιοσύνη Μου 
απέναντι σε αυτά τα παραπτώματα των παιδιών Μου; Μήπως είμαι ένας 
ανεκτικός και αδύναμος κριτής; Αληθώς, σας λέω, από τον πρώτο 
δολοφόνο που γνωρίζετε, τον Κάιν, αποκάλυψα την ίδια δικαιοσύνη με 
εκείνη για την οποία σας μιλώ αυτή τη στιγμή. 
     Ενώ ο Κάιν και ο Άβελ Μου πρόσφεραν τα ολοκαυτώματά τους, 
εξέτασα την προσφορά του καθενός: αυτή του Άβελ ήταν αθώα και 
ειλικρινής, ενώ αυτή του Κάιν ήταν ματαιόδοξη. Δέχτηκα αυτή του Άβελ 
και απέρριψα αυτή του Κάιν. Όμως, όταν το κατάλαβε αυτό, σκότωσε τον 
αδελφό του γεμάτος μίσος και οργή.  
     Του ζήτησα λογοδοσία για εκείνη τη ζωή, εκείνο το αίμα, και του 
έδειξα τη δυσαρέσκειά Μου γι’ αυτό. Τότε Μου είπε: «Το έγκλημά Μου 
είναι πολύ μεγάλο για να συγχωρεθεί. Θύμωσες εναντίον Μου επειδή 
σκότωσα τον αδελφό Μου. Με διώχνεις από αυτή τη γη, και νιώθω ότι θα 
σκοτωθώ στον δρόμο, όπως σκότωσα τον αδελφό Μου». 
     Αλλά Εγώ του απαντώ: «Αληθώς, σου λέω, όποιος σκοτώσει τον Κάιν, 
θα τιμωρηθεί επτά φορές». Τότε κατάλαβε ότι τον αγαπούσα ακόμα, και 
ότι αυτό ήταν απόδειξη ότι του χορηγούσα τη συγχώρεσή Μου, αλλά ότι 
ήταν απαραίτητο να εξιλεώσει εκείνο το έγκλημα, να ξεπλύνει το στίγμα 
της ντροπής και να αποδειχθεί άξιος αυτής της υψηλής και θείας 
συγχώρεσης. 
     20. Ποια ήταν η φωνή που μίλησε στον Κάιν; Αυτή της ίδιας του της 
συνείδησης, εκείνου του εσωτερικού δικαστή, τον οποίο έχω τοποθετήσει 
σε κάθε ένα από τα ανθρώπινα πλάσματά Μου. Η ίδια φωνή θα μιλήσει 
σε κάθε άνθρωπο, και θα είναι αμείλικτη, διότι είναι ένας δικαστής που 
δεν δέχεται δωροδοκίες. Θα του μιλήσει με την ίδια σαφήνεια με την 
οποία μίλησε στον Κάιν. Πρέπει όμως να καταλάβετε ότι ο Κάιν δεν 
γνώριζε τη βαρύτητα του εγκλήματός του, όταν έχυσε το αίμα του 
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αδελφού του. Δεν ήξερε τι ήταν ο θάνατος, αλλά οι άνθρωποι της εποχής 
μας γνωρίζουν πολύ καλά τι είναι. 
     21. Γι’ αυτό, κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου, δεν θα περιμένω να 
αναλάβει δράση η ανθρώπινη δικαιοσύνη για τα αδικήματα των 
συνανθρώπων τους. Θα περιμένω στο Δικαστήριό Μου την άφιξη κάθε 
ενός από τα παιδιά Μου, και εκεί η κρίση Μου θα τους επιδώσει την 
ποινή που τους αναλογεί, ώστε να εξιλεωθούν μέσω του πόνου που 
συνεπάγεται η μετάνοια απέναντι στη συνείδηση. Μόνο εκεί θα 
κατανοήσουν τη μεγάλη αγάπη του Κυρίου τους. 
     22. Σε αυτή την Τρίτη Εποχή σας έφερα την επιβεβαίωση της 
μετενσάρκωσης της ψυχής. Η ανθρωπότητα, βέβαια, είχε πάντοτε τη 
διαισθητική γνώση αυτού, και η ψυχή αποκάλυψε αυτό το μυστήριο στη 
«σάρκα», αλλά αυτή — πάντα άπιστη και αδύναμη — το αμφισβήτησε. 
     Έχουν έρθει όντα από τον Άλλο Κόσμο για να μεταφέρουν στους 
ανθρώπους αυτή την αποκάλυψη, όμως βρήκαν πίστη μόνο σε μερικούς, 
και αυτοί έχουν δεχτεί επιθέσεις για τις θρησκευτικές τους πεποιθήσεις 
και έχουν απορριφθεί από τους αδαείς και τους άπιστους. Όμως σήμερα 
ζει στην ανθρωπότητα, όπως ποτέ άλλοτε, η διαίσθηση, η βεβαιότητα για 
αυτές τις εκδηλώσεις, ακόμα κι αν δεν τολμούν όλοι να το ομολογήσουν 
από φόβο για τον κόσμο. 
     Όμως, ήρθα σε αυτή την εποχή για να σας φέρω την επιβεβαίωση γι’ 
αυτό και να σας πω: Στη μετενσάρκωση της ψυχής αποκαλύπτεται ο 
τέλειος νόμος της αγάπης Μου. Αλλά αληθώς, σας λέω: Πόσο λίγοι είναι 
εκείνοι που έχουν γίνει άνθρωποι στη γη μόνο μία φορά, και πόσες 
ευκαιρίες έχω χαρίσει στις ψυχές μέσω διαφόρων σωμάτων στον κόσμο, 
για να επανορθώσουν το κακό που είχαν κάνει. Αλλά το σώμα σας είναι 
ένα πυκνό πέπλο που σας εμποδίζει να ανακαλύψετε τον πυρήνα αυτών 
των διδασκαλιών. 
     23. Πολύ λίγα είναι αυτά που σας επέτρεψα να μάθετε σχετικά με το 
ποιοι ήσασταν κατά τη διάρκεια των αιώνων, επειδή δεν θέλω, ενώ είστε 
εν σαρκί, πριν φτάσετε στην αληθινή ψυχική ωριμότητα, να εισχωρήσετε 
στο ιερό, στην οικειότητα των υψηλών αποφάσεών Μου. Δεν θέλω να 
μετατρέψετε τις διδασκαλίες για την πνευματική ζωή σε νέες επιστήμες, 
που θα σας οδηγήσουν μόνο στην περιέργεια, στις εικασίες και στη 
σπατάλη χρόνου. Δεν θέλω να κάνετε ούτε ένα βήμα στον πνευματικό 
δρόμο που να είναι άχρηστο για εσάς. Θέλω όλα αυτά να σας είναι 
χρήσιμα, να ακούτε και να σας αποκαλύπτεται μόνο ό,τι σας βοηθά στην 
ψυχική σας εξέλιξη. Ό,τι όμως εξυπηρετεί μόνο την ανθρώπινη 
ικανοποίηση, δεν πρέπει να το γνωρίσετε. Πάντα θα υπάρχει ένα πέπλο 
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μπροστά του, επειδή αντιπροσωπεύει το ιερό, το απόρρητο της 
πνευματικής σας κληρονομιάς. 
     24. Όταν κάποτε αυτή η ανθρωπότητα κάνει σταθερά βήματα προς την 
πνευματοποίηση, προς την εκπλήρωση των νόμων Μου, θα ανακαλύψει 
ήδη στην ανθρώπινη ζωή της μεγάλα διδάγματα του Αγίου Πνεύματος, 
και τότε θα έχει τη σαφή εικόνα του παρελθόντος, του παρόντος και του 
μέλλοντος — μόνο στο βαθμό που το επιτρέπει η θέλησή Μου. 
     Γι’ αυτό, μαθητές, εισέλθετε στον αληθινό δρόμο της 
πνευματοποίησης, που σας δείχνει η διδασκαλία Μου, ώστε να γίνετε οι 
καλοί προφήτες που θα 
προειδοποιούν τα πλήθη για τον κίνδυνο και τους γλιτώνουν από την 
αποτυχία. 
    Θα σας στηρίξω στην αποστολή σας, δείχνοντάς σας, την κατάλληλη 
στιγμή, ένα μέρος των προηγούμενων ζωών αυτών των άπιστων. Όμως 
αυτό δεν θα γίνει για να τους καταδικάσετε, αλλά για να τους διδάξετε τις 
αποκαλύψεις Μου. 
     25. Έτσι θα αφυπνίσουν τους ανθρώπους στην εξέλιξή τους και θα 
κατανοήσουν ότι μια ανθρώπινη ζωή δεν αρκεί για να γνωρίσουν το 
αιώνιο μάθημά Μου. 
     26. Αν διεξάγετε αυτόν τον αγώνα με πλήρη αφοσίωση, θα επιτύχετε 
πολλά. Αλλά ποιος από εσάς έχει τη βεβαιότητα ότι θα επιστρέψει σε 
αυτόν τον κόσμο ή ότι δεν θα επιστρέψει πια; Ποιος θα μπορούσε να πει: 
«Ό,τι έκανα στη ζωή μου ήταν αυτό που ο Πατέρας είχε προορίσει για 
μένα. Τώρα μπορώ να προχωρήσω σε άλλους κόσμους και να πλησιάσω 
περισσότερο τον Θεό στην άπειρη κλίμακα της εξέλιξης». 
     Αληθώς, σας λέω, για να κατανοήσετε αυτά τα μαθήματα, η γνώση 
που έχετε είναι πολύ μικρή. Όμως, όλοι όσοι εκπληρώνουν το καθήκον 
τους, θα έχουν κάνει ένα βήμα προς Εμένα στο πνευματικό μονοπάτι και 
θα προχωρούν προς την αιωνιότητα, από μάθημα σε μάθημα, από κόσμο 
ζωής σε κόσμο ζωής. Αν δεν ήταν έτσι — πιστεύετε ότι θα ήσασταν ικανοί 
να ζήσετε στα ανώτερα επίπεδα ζωής, και ότι η συνείδησή σας θα σας το 
επέτρεπε, η οποία είναι η δική Μου δικαιοσύνη; 
     27. Να είστε υποτακτικοί, να εργάζεστε και να επιτρέπετε να 
εκπληρωθεί πάνω σας η θεία μου θέληση. Πολλοί από εσάς θα δουν, ενώ 
βρίσκονται ακόμη στο γήινο σώμα, την εκπλήρωση των προφητειών μου, 
τη μεταμόρφωση αυτής της ανθρωπότητας, τη σωτηρία όλων σύμφωνα 
με τον νόμο μου. Αλλά πριν από αυτό, θα πρέπει να βιώσουν μεγάλες 
μάχες, μεγάλους πολέμους, όπως δεν είναι ακόμη γνωστοί στους 
ανθρώπους, όπως δεν έχουν ακόμη καταγραφεί στην ιστοριογραφία. 
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     Όμως, αν εσείς, που γνωρίζετε ήδη τι θα συμβεί, τα γεγονότα που 
πλησιάζουν, πρέπει να εξαγνιστείτε — τι θα συμβεί σε εκείνους που δεν 
έχουν αφυπνιστεί μπροστά στις διδασκαλίες του Αγίου Πνεύματος , που 
έχουν βεβηλώσει τον Νόμο Μου, που έχουν ξεχάσει το καθήκον τους, 
που ζουν μέσα στις παραδόσεις τους και έχουν φορτωθεί με τα δεσμά της 
άγνοιας; 
     28. Η αναστάτωση, ο πόνος και η μετάνοια θα είναι σαν χωνευτήρι για 
τις μεγάλες λεγεώνες ψυχών που θα παρουσιαστούν ενώπιον του δικού 
τους Κριτή. Αλλά αληθώς, σας λέω, θα βοηθήσω και αυτούς, και όταν 
ξυπνήσουν από τον βαθύ ύπνο τους, θα δουν το λαμπερό πρόσωπό Μου, 
που θα τους δείξει τη συγχώρεσή Μου, και θα περιμένουν μόνο να τους 
στείλω στο μονοπάτι που πριν είχαν βεβηλώσει και περιφρονήσει, για να 
επανορθώσουν τα παραπτώματά τους και να αποδειχθούν άξιοι της 
αγάπης Μου. Και Εγώ, ως στοργικός Πατέρας, θα τους το χαρίσω αυτό. 
     29. Γι’ αυτό σας λέω στη διδασκαλία Μου, να μην κρίνετε εκείνους που 
σήμερα βλέπετε να είναι μολυσμένοι με ανθρώπινο αίμα και με όλες τις 
παραβάσεις. Διότι στην αιώνια ύπαρξή σας υπάρχουν μεγαλύτερα 
αδικήματα από το να χύνεις ανθρώπινο αίμα. Όμως, προς το παρόν, μην 
απαιτείτε να μάθετε τα πάντα. Σας έχω ήδη επισημάνει ότι μόνο Εγώ, στις 
υψηλές αποφάσεις Μου, μπορώ να κρίνω δίκαια. 
     30. Τώρα πρέπει απλώς να αγαπάτε και να συγχωρείτε, και αν σας 
επιτρέπω να μελετάτε και να αξιολογείτε τα γεγονότα που συμβαίνουν 
γύρω σας, αυτό συμβαίνει επειδή δεν θέλω να είστε αδιάφοροι, τυφλοί 
και αναίσθητοι απέναντι στον πόνο των συνανθρώπων σας. Σας έχω κάνει 
ευαίσθητους με τη διδασκαλία Μου, ώστε, όταν έρθει η ώρα, να μπορείτε 
να προσφέρετε σε όλους τους συνανθρώπους σας καθοδήγηση, 
κατανόηση, αγάπη, συγχώρεση και παρηγοριά. Γι’ αυτό σας κάνω φάρο, 
λαμπρό αστέρι και πιστό φίλο, ώστε να συμπεριφέρεστε ανάλογα στο 
σπίτι σας, στους θεσμούς και ανάμεσα στους λαούς. 
     31. Δεν θέλω πλέον να θεωρείτε τους εαυτούς σας ξένους. Θέλω να 
ανθίσει ανάμεσά σας η παγκόσμια αδελφότητα και αυτή να αρχίσει να 
αποδίδει καρπούς στη μέση σας. 
     32. Είναι καλό να τηρείτε τους ανθρώπινους νόμους σας, αλλά θέστε 
τη διδασκαλία Μου και την πνευματοποίησή σας πάνω από αυτούς. Να 
είστε υπάκουοι στους νόμους Μου, και αληθώς, σας λέω, θα σας 
απελευθερώσω από τις σφοδρότερες συγκρούσεις που προκύπτουν για 
σας λόγω των ανθρώπινων νόμων. Αλλά πολεμήστε την αδικία, 
πολεμήστε την διαφθορά — όχι με φονικά όπλα, ούτε με μίσος, αλλά με 
τον σπόρο της αγάπης Μου. Δεν θα είστε μόνοι στον αγώνα· σας έχω ήδη 
πει ότι ανάμεσα στην ανθρωπότητα υπάρχουν λαοί, στους οποίους οι 
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άνθρωποι έχουν ήδη αρχίσει να απελευθερώνονται από τον υλισμό τους, 
να δυναμώνουν μέσα από τις δοκιμασίες της μοίρας τους — με στόχο να 
ενωθούν μαζί Μου. Ποιοι είναι αυτές οι ψυχές; Προς το παρόν δεν είναι 
απαραίτητο να τις γνωρίζετε. 
     33. Ανυψώστε την ψυχή σας, αγαπάτε ο ένας τον άλλον, ενωθείτε στον 
Άλλο Κόσμο με αυτό το ιδανικό της παγκόσμιας αδελφοσύνης. Θα σας 
καλέσω στο Πνευματικό Όρος, και εκεί θα είμαι μαζί με τους μεν και τους 
δε — με όλους εκείνους που λαχταρούν την ειρήνη, τη σωτηρία, για να 
τους δώσω δύναμη και πίστη στις αποκαλύψεις Μου, ώστε να μπορούν 
να συνεχίσουν το δρόμο τους έτσι προικισμένοι. Θα συνεχίσουν να 
εμφανίζονται ψυχές — οι μεν ως αγριολούλουδα, οι δε ως αγκάθια στην 
έρημο. Αλλά και οι μεν και οι δε θα ενωθούν από ένα και μόνο ιδανικό, 
και στον Άλλο Κόσμο τα λουλούδια της αγάπης σας θα ενωθούν, για να 
φτάσουν σε Μένα ως μια προσφορά αγάπης. 
     34. Με αυτόν τον τρόπο σας διδάσκω, ω μαθητές, κατά το τελευταίο 
έτος αυτών των αποκαλύψεων. Διότι αληθώς σας λέγω, όταν τελειώσει 
αυτή η περίοδος, η πνευματοποίησή σας θα υποβληθεί σε πολύ μεγάλες 
δοκιμασίες. Πόσοι από εσάς θα γίνουν θύματα του φανατισμού και της 
ειδωλολατρίας; Πόσοι από εσάς θα ακολουθήσετε μόνο τον δρόμο της 
μυστικομανίας, και πόσοι άλλοι, για να ξεχωρίσετε ανάμεσα στους 
ανθρώπους, θα θελήσετε να προσθέσετε στο έργο Μου κάτι που δεν 
ανήκει σε αυτό; Αγρυπνείτε και προσεύχεστε, ω λαέ! Μην ξεχνάτε όμως 
ότι, όσο πιο αγνή και απλή είναι η θρησκευτική σας άσκηση και όσο 
περισσότερο εμπνέεται από τους νόμους Μου, τόσο μεγαλύτερη θα είναι 
η τελειότητα που θα επιτύχει η ψυχή σας. Έχετε λιγότερες τελετές και 
ιεροτελεστίες και μεγαλύτερη πνευματικότητα, περισσότερο έλεος και 
αγάπη προς τους πλησίον σας, και τότε θα Με αγαπήσετε. 
     35. Σε όλους τους λαούς της γης θα έρθει μια εποχή ειδωλολατρίας και 
φανατισμού. Οι τελετές και οι ιεροτελεστίες θα φτάσουν στο 
αποκορύφωμά τους και θα οξυνθούν στα άκρα. Οι κληρικοί και οι ιερείς 
των διαφόρων θρησκειών και αιρέσεων θα οδηγήσουν τους οπαδούς 
τους σε κατάσταση έκστασης. Εγώ το επιτρέπω αυτό, διότι θα είναι σαν 
μια καταιγίδα που θα σαρώσει την ανθρωπότητα, και μέσα σε αυτό το 
χάος οι ψυχές θα αισθάνονται σαν ναυαγοί. Δεν θα υπάρχει κανείς που 
θα αισθάνεται ότι βρίσκεται σε ασφαλές λιμάνι ή σε σωσίβια λέμβο. 
     36. Θα έρθει η στιγμή που θα επικρατήσει σύγχυση σε όλες τις ψυχές, 
και αυτές δεν θα βρουν πουθενά καταφύγιο ειρήνης. Τότε οι άνθρωποι 
θα αναζητήσουν τους πιο διάσημους ηγέτες, τους υπουργούς που 
ξεχωρίζουν για τη μεγαλύτερη νοημοσύνη τους, εκείνους που 
θεωρούνται άγιοι από την ανθρωπότητα. Όμως, , η έκπληξή τους θα είναι 
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πολύ μεγάλη όταν συνειδητοποιήσουν ότι και αυτοί είναι ναυαγοί, χωρίς 
πυξίδα, χωρίς ειρήνη και χωρίς φως. 
     Τότε θα έρθουν τα σκοτάδια. Αλλά εν μέσω αυτού του χάους, οι ψυχές 
θα ξεσηκωθούν αναζητώντας τη σωτηρία τους, και πέρα από τα σκοτεινά 
σύννεφα της καταιγίδας θα αντικρύσουν το φως σαν μια νέα ζωή, σαν μια 
νέα αυγή, και αυτό το φως θα είναι εκείνο του Αγίου Πνεύματος, θα είναι 
ο φάρος που φωτίζει ολόκληρο το σύμπαν, που περιμένει την επιστροφή 
των παιδιών και φωτίζει τους θυελλώδεις ωκεανούς. 
     37. Μετά από αυτή την περίοδο των δοκιμασιών, θα έρθει για την 
ανθρωπότητα η ελευθερία του Πνεύματος. Τα πόδια των ανθρώπων θα 
ποδοπατήσουν τα είδωλά τους του παρελθόντος· απογοητευμένοι, θα 
καταστρέψουν τους χώρους συνάθροισής τους, όπου επικρατούσε η 
ματαιοδοξία, η πολυτέλεια και η ψεύτικη λαμπρότητα. Οι συγγραφείς 
των επιστημονικών έργων θα ρίξουν τα ίδια τους τα έργα στη φωτιά. 
     38. Εκείνη την εποχή θα ακούνε προσεκτικά ακόμη και τον πιο 
αγράμματο και τον πιο ασήμαντο από εσάς. Πόσοι από εκείνους που 
τώρα ακούν τη διδασκαλία Μου ανάμεσα σε αυτόν τον απλό και φτωχό 
λαό και αισθάνονται ασήμαντοι, επειδή πιστεύουν ότι τους λείπει η 
ευγλωττία και η πνευματικότητα, θα βρεθούν στη συνέχεια 
περικυκλωμένοι από πλήθη ανθρώπων, και ανάμεσά τους θα υπάρχουν 
μερικοί από εκείνους που τους θεωρούσαν τρελούς, όταν Με άκουγαν 
μέσω του φωνητικού φορέα. Πόσοι από εκείνους που σήμερα 
αμφισβητούν το μήνυμά Μου, θα κλάψουν αργότερα όπως ο Πέτρος, 
όταν θα βλέπουν σε κάθε βήμα την εκπλήρωση του λόγου Μου. 
     39. Μέχρι τότε, συνεχίστε να προετοιμάζεστε, ενισχύστε την ψυχή σας 
με τη διδασκαλία Μου, η οποία δεν έχει παραπλανήσει κανέναν, διότι 
απαιτεί από εσάς μόνο απελευθέρωση και σωτηρία μέσω της 
πνευματοποίησης. Αλλά τι είναι η πνευματοποίηση; Είναι ο δρόμος που 
έχω χαράξει από την αρχή των καιρών, και πάνω σ’ αυτόν όλες οι 
εξαγνισμένες ψυχές θα φτάσουν στην αγκαλιά του Θεού. Πάνω σ’ αυτόν 
βρίσκεται ο Θεϊκός Νόμος, που είναι η πηγή κάθε αρετής. Εκεί βρίσκεται 
το ανοιχτό βιβλίο, το βιβλίο της Ζωής, που περιέχει όλη τη σοφία του 
Θεού. Σε αυτόν τον δρόμο σας έχω προσκαλέσει για άλλη μια φορά. 
     40. Από την κορυφή του βουνού σας μιλώ για τρίτη φορά και σας λέω: 
«Εγώ είμαι ο Δρόμος, η Αλήθεια και η Ζωή. Μην απομακρύνεστε πλέον 
από Μένα». 
     41. Θυμηθείτε: Όταν το σώμα Μου κατέβηκε από τον σταυρό και στη 
συνέχεια θάφτηκε, οι μαθητές, που ήταν συγκλονισμένοι και δεν 
μπορούσαν να καταλάβουν τι είχε συμβεί, πίστευαν ότι με τον θάνατο 
του Δασκάλου όλα είχαν τελειώσει. Ήταν απαραίτητο τα μάτια τους να 
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Με δουν ξανά και τα αυτιά τους να Με ακούσουν εκ νέου, ώστε η πίστη 
τους να αναφλεγεί και η κατανόησή τους για τον λόγο Μου να ενισχυθεί. 
     42. Τώρα μπορώ να σας πω ότι ανάμεσα σε εκείνους τους μαθητές 
υπήρχε ένας που ποτέ δεν αμφέβαλε για Μένα, που μπροστά στις 
δοκιμασίες δεν κλονίστηκε ποτέ και που δεν Με εγκατέλειψε ούτε για μια 
στιγμή. Ήταν ο Ιωάννης, ο πιστός, ο θαρραλέος, ο φλογερός και ο πιο 
στοργικός μαθητής. Για χάρη αυτής της αγάπης, του εμπιστεύτηκα τη 
Μαρία, όταν στεκόντουσαν στους πρόποδες του Σταυρού, ώστε να 
συνεχίσει να βρίσκει την αγάπη σε εκείνη την καρδιά χωρίς ψεγάδι, και 
να ενισχυθεί ακόμη περισσότερο στο πλευρό της για τον αγώνα που τον 
περίμενε. Ενώ οι αδελφοί του, οι άλλοι μαθητές, έπεφταν ο ένας μετά τον 
άλλον κάτω από το θανατηφόρο χτύπημα του δήμιου και έτσι σφράγιζαν 
με το αίμα και τη ζωή τους όλη την αλήθεια που είχαν κηρύξει και το 
όνομα του Δασκάλου τους, ο Ιωάννης νίκησε τον θάνατο και γλίτωσε το 
μαρτύριο. Επειδή είχε εξοριστεί στην έρημο, οι διώκτες του δεν 
σκέφτηκαν ότι εκεί, σε εκείνο το νησί όπου τον είχαν διώξει, θα κατέβαινε 
από τους ουρανούς προς εκείνον τον άνθρωπο η μεγάλη αποκάλυψη των 
εποχών, την οποία αυτός βίωνε σταδιακά — η προφητεία που μιλά στους 
ανθρώπους για όλα όσα έχουν συμβεί και θα εκπληρωθούν. 
     43. Αφού ο Ιωάννης είχε δώσει πολλή αγάπη στους αδελφούς του και 
είχε αφιερώσει τη ζωή του στο έργο να τους υπηρετεί στο όνομα του 
Δασκάλου του, έπρεπε να ζήσει χωριστά από αυτούς, μόνος· αλλά πάντα 
προσευχόταν για την ανθρωπότητα, πάντα σκεφτόταν εκείνους για τους 
οποίους ο Ιησούς είχε χύσει το αίμα Του. 
     44. Η προσευχή, η σιωπή, η εσωστρέφεια, η αγνότητα της ύπαρξής του 
και η καλοσύνη των σκέψεών του επέφεραν το θαύμα ώστε εκείνος ο 
άνθρωπος, εκείνη η ψυχή, να εξελιχθεί σε σύντομο χρονικό διάστημα, 
κάτι για το οποίο άλλες ψυχές χρειάζονται χιλιετίες για να το επιτύχουν. 
     45. Ναι, μαθητές, ο Ιωάννης είναι ένα παράδειγμα για αυτό που θα 
επιτύχει η ψυχή του ανθρώπου στους επόμενους καιρούς. Η έκσταση του 
Ιωάννη, μέσω της οποίας μιλούσε, έβλεπε και άκουγε, ήταν η αποκάλυψη 
αυτού που θα βιώνατε εσείς σε αυτή την εποχή. Τα πνευματικά οράματα, 
που απεικονίζονταν με συμβολισμούς, γίνονταν ορατά μέσω του 
χαρίσματος της προφητείας, δηλαδή της πνευματικής όρασης. 
     46. Η θεϊκή φωνή και η φωνή του Πνευματικού Κόσμου, που έφταναν 
στον εγκέφαλό του και άγγιζαν την καρδιά του, ήταν προάγγελοι της 
αποκάλυψης που έχετε λάβει σε αυτή την εποχή μέσω των φορέων της 
φωνής και των φορέων των χαρισμάτων. Και τέλος, ο Ιωάννης 
αποκάλυψε στην ανθρωπότητα, καταγράφοντας υπό την καθοδήγηση 
ενός αγγέλου όλα όσα είδε και άκουσε, τον διάλογο από πνεύμα σε 
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πνεύμα που θα ερχόταν, όταν οι άνθρωποι θα είχαν απελευθερωθεί στη 
ζωή τους από τις ακαθαρσίες και τον υλισμό. 
     47. Πότε θα στρέψουν οι άνθρωποι την προσοχή τους σε ό,τι άφησε 
γραπτώς ο αγαπημένος μου μαθητής; Παράξενος είναι ο τρόπος με τον 
οποίο έχει καταγραφεί η Αποκάλυψή του, μυστηριώδης η έννοιά της, 
αβυσσαλέα τα λόγια της. Ποιος μπορεί να τις καταλάβει; Οι άνθρωποι 
που αρχίζουν να ενδιαφέρονται για την Αποκάλυψη του Ιωάννη, 
εμβαθύνουν σε αυτήν, την ερμηνεύουν, την παρατηρούν και τη μελετούν. 
Μερικοί πλησιάζουν λίγο την αλήθεια, άλλοι πιστεύουν ότι έχουν 
ανακαλύψει το νόημα της Αποκάλυψης και το διακηρύσσουν σε 
ολόκληρο τον κόσμο· άλλοι πάλι είναι μπερδεμένοι ή πολύ κουρασμένοι 
για να συνεχίσουν την έρευνα και τελικά αρνούνται κάθε θεϊκό νόημα σε 
αυτό το μήνυμα. 
     48. Μαθητές της «Τρίτης Εποχής», τώρα σας λέω ότι, αν έχετε 
πραγματικά την επιθυμία να εισέλθετε σε αυτό το ιερό και να γνωρίσετε 
το πραγματικό νόημα αυτών των αποκαλύψεων, πρέπει να εξοικειωθείτε 
με την προσευχή από Πνεύμα σε Πνεύμα — ακριβώς εκείνη που ασκούσε 
ο Ιωάννης κατά την εξορία του. Πρέπει πρώτα να κατανοήσετε ότι η θεία 
αποκάλυψη, αν και απεικονίζεται μέσω γήινων μορφών και εικόνων, 
αφορά συνολικά την ψυχή του ανθρώπου, την εξέλιξή της, τους αγώνες 
της, τους πειρασμούς και τις πτώσεις της, τις βεβηλώσεις και τις 
ανυπακοές της. Αφορά τη δικαιοσύνη Μου, τη σοφία Μου, τη Βασιλεία 
Μου, τις αποδείξεις της αγάπης Μου και την επικοινωνία Μου με τους 
ανθρώπους, την αφύπνισή τους, την ανανέωσή τους και, τελικά, την 
πνευματοποίησή τους. 
     49. Σας αποκάλυψα εκεί το πνευματικό ταξίδι της ανθρωπότητας, 
χωρισμένο σε χρονικές περιόδους, ώστε να κατανοήσετε καλύτερα την 
εξέλιξη της ψυχής. 
     50. Λοιπόν, μαθητές, δεδομένου ότι η Αποκάλυψη αφορά την 
πνευματική σας ζωή, είναι σκόπιμο να τη μελετήσετε και να την 
εξετάσετε από πνευματική άποψη· διότι αν θελήσετε να την ερμηνεύσετε 
μόνο με βάση τα γήινα γεγονότα, θα περιπέσετε σε σύγχυση, όπως 
πολλοί άλλοι. 
     51. Είναι αλήθεια ότι πολλά γήινα γεγονότα σχετίζονται με την 
εκπλήρωση αυτής της Αποκάλυψης και θα συνεχίσουν να σχετίζονται και 
στο μέλλον. Αλλά πρέπει να γνωρίζετε ότι τα γεγονότα και τα σημεία που 
περιέχονται σε αυτήν είναι επίσης μορφές, εικόνες και παραδείγματα 
που έχουν σκοπό να σας βοηθήσουν να κατανοήσετε την αλήθεια Μου 
και να εκπληρώσετε τον προορισμό σας, να ανυψωθείτε προς Εμένα 
μέσω του δρόμου της αγνότητας της ψυχής, για τον οποίο ο μαθητής 
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Μου Ιωάννης σας άφησε ένα λαμπρό πρότυπο, ο οποίος προηγήθηκε της 
ανθρωπότητας χιλιετίες στον διάλογο από πνεύμα σε πνεύμα με τον 
Κύριό του. 
     Η ειρήνη Μου να είναι μαζί σας! 
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