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 Előszava  
 

     E mű, az Igaz Élet könyve első köteteinek előszavában néhány 
történelmi háttérinformáció és magyarázat található, ezért itt nem 
szükséges további magyarázatokra szorulni. Ezen felül a kötet végén két 
könyv található, amelyek bevezetést nyújtanak a teljes műhöz. 
     A következő kivonatok remélhetőleg kis ízelítőt adnak az olvasónak az 
isteni szó világos és felemelő üzenetéről:  
     Amint megértitek, hogy azért jöttetek erre a világra, hogy 
tapasztalatokat szerezzetek, és megvalósítsátok az irgalom és a szeretet 
isteni törvényét embertársaitok iránt, beléptetek ennek az életnek a 
harmóniájába. Kinyilatkoztatásaimból már tudjátok, hogy aki nem tartja be 
a törvényemet, annak vissza kell térnie erre a világra, amíg a lélek el nem 
teljesíti a rá bízott feladatot. (228, 54) 
     Van bennetek egy anyagi rész, amely a Földhöz tartozik, és egy szellemi 
rész, amely az éghez tartozik. Van olyan idő, amikor az ember anyaginak 
érzi magát, és van olyan idő, amikor szellemileg érzi magát. Amikor 
elhagyjátok ezt a földi testet, és átléptek a szellemi állapotba, meg 
fogjátok érteni azt, amit most még nem értettetek meg. Testetek itt 
marad, mert a Földhöz tartozik. Lelketek azonban felrepül a magasabb 
régiókba, ahol tovább fogtok élni, hogy lelki fejlődéseteket folytassátok. 
(228, 69) 
     A lelkek a létra különböző fokain állnak, de én mindegyiket egyformán 
szeretem, és megadom nekik az eszközöket, hogy eljussanak a csúcsra. 
Ugyanígy nektek is szeretnetek kell embertársaitokat, anélkül, hogy 
figyelembe vennétek lelki fejlődésük szintjét. (223, 72) 
     Minden teremtmény imád engem, az atomtól a legnagyobb méretű 
csillagig, a legelmaradottabb emberi teremtménytől a legfejlettebb lélekig. 
Ti, akik ismeritek mindazt, ami a világotokon létezik, látjátok, hogy minden 
lény és minden test feladatot lát el, és betölti rendeltetését. Ebben a 
betöltésben imádnak engem. Ez a teljes egészzel való harmóniájuk adója. 
Bizony, mondom nektek, minden teremtmény örül önmagának, még a 
szikla is, amely keménysége és mozdulatlansága miatt érzéketlennek vagy 
élettelennek tűnik számotokra. Mert Isten Lelke, amely minden általa 
teremtettben ott van, az élet. (229, 53) 
     A Szellem Birodalma végtelen; de ahhoz, hogy elérjétek azt a 
felemelkedést, amely lehetővé teszi számotokra, hogy örömötöket leljétek 
benne és benne 
élni, ismernetek kell az utat, és fényre van szükségetek, hogy 
feljuthassatok hozzá. Ne higgyétek azonban, hogy lenézem földi 
életeteket: nem, tanítványaim. Miért is nézném le, hiszen én magam 
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készítettem el számotokra! Értsétek meg, hogy az anyagi világon való élet 
szintén része a szellemi, végtelen és örök birodalomban való életnek. (223, 
26) 
     Ha ezt a Földet a könnyek völgyéből a boldogság világává tudnátok 
alakítani, ahol szeretnétek egymást, ahol arra törekednétek, hogy jót 
cselekedjetek és a törvényem szerint éljetek – bizony, mondom nektek, ez 
az élet a szememben még érdemesebb és nemesebb lenne, mint egy 
szenvedésekkel, csapásokkal és könnyekkel teli létezés, bármilyen nagy 
legyen is a hajlandóságotok annak elviselésére. Mikor lesztek készek arra, 
hogy a szellemi életet az emberi élettel oly módon egyesítsétek, hogy már 
ne lássatok határt az egyik és a másik között? Mikor fogjátok egyetlen 
életté formálni a létezéseteket, elvetve a halál gondolatát, hogy belépjetek 
az örökkévalóságba? Ez a megismerés fénye csak akkor lesz jelen az 
emberben, amikor a szellemiség virágzik a világon. (219, 16) 
     Eljön az az idő, amikor a szeretet feloldja e világ határait, és amikor a 
világok a szellemiség révén közelebb kerülnek egymáshoz. (213, 61) 
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 Tanítás 208 
     1. Szavam visszhangja felébresztett benneteket, és távoli országokból, 
népek közül és vidékekről érkeztetek ide, egy eseménydús, hosszú úton, 
abban a vágyban, hogy találkozzatok a Mesterrel. És elértétek azt, amiért 
fáradoztatok és áldozatot hoztatok, mert eljutottatok Hozzám. 
Megtettétek az első lépést azon az úton, amely a hegy csúcsára vezet 
titeket, ahová én már előttetek elmentem, hogy várjalak titeket. 
     2. Megnyitottátok a szíveteket, mint egy üres könyvet, hogy 
beléírhassam ezt a tanítást. Néhányan az értelmüket is felajánlották 
nekem, és abba is beléírtam az igémet, abban a reményben, hogy a szív 
fogékony lesz rá. Mert ez a fény eljut a szellemi lélekig, ahol olyan otthont 
talál, amelyet soha többé nem fog elhagyni. 
     3. Szavam még soha nem volt olyan világos és részletes, mint ebben a 
Harmadik Korszakban, amelyben emberi szempontból érthetőbbé tettem. 
Szavam megérteti veletek azt, amit az elmúlt két korszakban adtam 
nektek. Két parancsolat, amelyet már az elején hagytam rátok, magában 
foglalja az egész tanításomat: „Szeresd Istent teljes szívedből és teljes 
lelkedből, és felebarátodat, mint önmagadat.” Később Jézus azt mondta 
nektek: „Szeressétek egymást”, és most folytatom a tanításaimat, hogy 
befejezzem a munkámat köztetek, és így teljesítsem az ígéretemet, hogy 
visszatérek. 
     4. Ebben az időben nem jelentem meg semmilyen egyházon belül, mert 
a szívetekben lévő templom iránti vágyból jöttem. A liturgiák 
ünnepélyessége és a vallási szertartások pompája nem vonzza a lelkemet, 
és nem is képviselik az én egyházamat. 
     5. A Második Korszakban a vallási vezetők és a papok azt várták, hogy a 
Messiás az egyházon belül szülessen meg. Én azonban nem náluk jöttem a 
világra, mert számomra a betlehemi istálló tisztább volt, és a pásztoroknál 
több szeretetet és melegséget találtam a hideg télen. Ez az oka annak, 
hogy az akkori teológusok tévedtek, és az uralkodók születésemtől 
halálomig üldöztek. 
     6. Ma a teológusok ismét zavarba jönnek a visszatérésem láttán, mert a 
próféciákat és azok bejelentéseit nem értelmezték helyesen. 
     7. Kezdettől fogva kétségek merültek fel az eljövetelemmel 
kapcsolatban, noha olyan bizonyítékokat adtam nektek, amelyek 
tanúskodtak mellettem. Így építettem fel a hitet népem szívében. 
     8. A mai korban nagy tanítványi seregek alakultak ki; de sokaságuk 
ellenére sem érik el azt a hitet és erőt, amellyel azok a tizenkettek 
rendelkeztek, akik a Második Korszakban követtek engem. De mit fogtok 
tenni távozásom után? Mindannyian tudjátok, hogy az elmúlt három év 
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tanításai során, amelyeket az emberi értelem segítségével fogtok 
megkapni, továbbra is hozzátok fogok szólni. Ha valóban megértenétek 
Engem, biztosak lennétek abban, hogy örökké veletek vagyok, hogy örökké 
hozzátok szólok. De ki közületek készül fel lelkileg arra, hogy érezze az én 
isteni jelenlétemet és hallja a hangomat? Ki fogja elérni 1950-ig, az én 
távozásomra kijelölt időpontig, azt a szükséges szellemi szintet, hogy 
hanghordozó nélkül kapcsolatba lépjen a Mesterrel? 
     9. Nem fogok megsértődni, ha nem ajánlotok fel nekem oltárokat vagy 
virágokat, vagy ha nem gyújtotok meg nekem lámpákat. Hiszen amit 
minden időkben az ember szívében kerestem, az a szellemi oltár. 
     10. A virágok a kertek és a rétek áldozatai, illatuk és illatuk 
szeretetajándékként jut el hozzám. Ne fosztjátok meg tehát a réteket és a 
kerteket szeretetajándékaiktól. Ne gyújtsatok más lámpákat, csak a hitem 
iránti hit lámpáit. Mert az olajlámpák meggyújtása semmit sem fog 
használni nektek, ha a szívetek sötét. 
     11. Nem vagytok képesek megérteni azt a tökéletes tanítást, amelyet 
nektek kinyilatkoztattam, és még kevésbé tudjátok azt gyakorlatba ültetni. 
A „Trinitarikus-Marianikus Szellemi Tanítás” elnevezés mindent elárul: 
szellemi felemelkedés, az isteni kinyilatkoztatások Szentháromságának 
elismerése, valamint Mária, az isteni gyengédség tisztelete. 
     12. Mielőtt az 1948-as év elkezdődött volna, számtalan szószólón 
keresztül azt mondtam nektek: „Készüljetek fel, mert újjá fogom alakítani 
szellemi istentiszteleteiteket.” Mert nem akarom, hogy a világ rossz 
tanítványoknak ítéljen benneteket, akik rávezették Mesterüket, hogy részt 
vegyen a felesleges szokásaikban. Rátok bíztam tökéletes művemet, 
amelyet cselekedeteitekkel nem szabad hazugsággal megcáfolnotok. 
Mindenki, aki elindul, hogy kövessen engem, viselje a keresztjét, és egész 
lényével terjessze az igazságot, amennyire csak lehetséges, és amennyire 
képességei engedik. Nem mindig vagytok felkészülve, de mindig készen 
kell állnotok; mert akkor, amikor a legkevésbé számítotok rá, megjelenhet 
egy próbatétel vagy egy szenvedő, és akkor azonnal a helyszínen kell 
lennetek. 
     13. A családapák számára a kereszt terhe nehéz. Hiszen miután új 
generációkat hoztak a világra, rájöttek, hogy ez nem elegendő ahhoz, hogy 
feladatukat befejezettnek tekintsék. Az Atya törvénye az első emberek 
számára így szólt: „Szaporodjatok és sokasodjatok”. És a mai korban, 
amikor az emberi lélekben nagy fejlődést tapasztalok, újra azt mondom 
nektek: „Szaporodjatok és gyarapodjatok”, de ne csak anyagi értelemben, 
hanem lelki értelemben is, az erényekben, a szeretetben. Ez az a törvény a 
kezdetektől a végéig, amelyet be kell tartanotok, hogy elégedetten 
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juthassatok az én jelenlétembe, és azt mondhassátok nekem: „Uram, íme 
a lelki és emberi beteljesülésem, íme a gyümölcsöm.” 
     14. Szeretett népem, az idők nem engedik, hogy megálljatok. A 
természeti erők, a fájdalom, a háború, a konfliktusok és a káosz 
szüntelenül azt mondják nektek: „Ébredjetek fel és dolgozzatok!” Hadd 
töltse be szíveteket ez a bor, amely a Mester vére, hogy életként és 
szeretetként áradjon át embertársaitokra. 
     15. Gondoljatok arra, hogy szavam egy Atyától származik, aki titeket 
keresi, aki szeret és helyesbít titeket, aki felemeli titeket, ha megbotlotok, 
és meggyógyít titeket, ha betegek vagytok. Ma sem azért jöttem, hogy 
utasításokat adjak nektek, hanem egyszerűen csak azért, hogy 
megsimogassalak titeket. Minden cselekedeteteket a lelkiismeretetek 
fényében világossá fogom tenni, de nem fogom az egyiket a másik elé 
állítani, hogy csendben meghalljátok a belső bíró hangját, és emlékezzetek 
arra, hogy Jézus tanítványainak cselekedeteikkel kell dicsőíteniük 
Mesterük nevét. 
     16. Gyakran beszélek a távozásomról, ahogyan azt a Második Korszak 
apostolaimnál is tettem: Jézust tanítványai vették körül. Szinte 
mindannyian idősebbek voltak a Mesterénél. Míg egyesek középkorúak 
voltak, mások már előrehaladott korban jártak. Csak egyvalaki volt, aki 
fiatalabb volt Jézusnál, mégpedig János. 
     A Mester ismét beszélt közelgő távozásáról, és e bejelentés hallatán 
azok a férfiak azt kérdezték maguktól: „Miért beszél Ő a közelgő 
távozásáról, amikor mi vagyunk közelebb a véghez?” Ennek az volt az oka, 
hogy a tanítványok nem tudták felfogni, hogy az az ember, aki tele volt 
élettel, szeretettel és erővel, földi szempontból véve meghalhat. Nem 
tudták felfogni, hogy az, aki az Atyától jött, megszűnhetne élni.  
     De Jézus továbbra is távozásáról beszélt, és folytatta a búcsúzást, hogy 
azok a szívek hozzászokjanak a válás gondolatához, és megértsék, hogy ki 
kell használniuk az időt, és meg kell őrizniük azt a drága magot a 
szívükben. Ekkor az egyikük így szólt Mesteréhez: „Uram, ha valaki 
megpróbál bántani téged, mi megakadályozzuk ezt .” Mire Jézus így 
válaszolt: „Ami meg van írva, az be fog teljesülni, és az Atya akarata 
beteljesül. Mert inkább múlik el az ég és a föld, mintsem hogy az Ő szava 
ne teljesüljön be.” 
     17. A tanítványok csüggedten és szomorúan hallgatták ezeket, és 
titokban azt kérdezték maguktól: Mit tehetnének ők, ha Ő már nem lenne 
közöttük? Hogyan tudnának egyedül küzdeni az emberek között? Hogyan 
hozhatnának fényt a vakoknak, tisztíthatnák meg a leprásokat, 
ébreszthetnék fel a halottakat és téríthetnék meg a bűnösöket? A Mester 
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olvasta gondolataikat, és alkalmas pillanatban így szólt hozzájuk: „Az én 
helyemben olyanok lesztek, mint a juhok a farkasok között. De ha hisztek 
bennem, és az úton maradtok, nem fogtok elvészni.” 
     18. Megvalósult a szenvedésem, beteljesedett az igém, és az 
apostolaim érezték, hogy bátorságuk és hitük elapad, amikor látták, hogy 
Jézus az Olajfák kertjében vért izzad, mintha félne az emberektől – Ő, 
akinek a hatalom a kezében volt. A kiabáló csőcselék láttán azt várták, 
hogy a Mester elhallgattatja őket, hiszen Ő maga is elhallgattatta a 
megszállottakat. És amikor a gonosz kezek megragadták a rabbit, hogy 
letartóztassák, a megrémült tanítványok megkérdezték: „Uram, miért 
hagytad, hogy bűnözőként letartóztassanak, hiszen benned nincs 
semmiféle bűn?” Ennek ellenére elrejtőztek, és cserbenhagyták Urukat. 
Krisztus azonban továbbra is tanított, mind Istenként, mind emberként. 
Hiszen ember akart lenni, hogy tökéletes példát mutasson, és hogy 
átérezze az emberi fájdalmat. Benne voltak minden félelem, az összes 
elhagyatottság. Testén viselte az összes aljasságot és gyalázatot. És akkor 
eljött az utolsó óra. 
     19. A fakereszt magasából szemei a tömegben keresték barátait, a 
tanítványokat – azokat, akik Vele éltek, szerették Őt, és követték Őt az 
útjain. De ők a halál órájában nem voltak ott, testi szemei nem látták őket. 
Csak János, a legfiatalabb, volt jelen, és a Mester anyja mellett állt. A 
tanítványnak adta át utolsó üzenetét, Máriát pedig ebben a pillanatban az 
egész emberiség előtt az egyetemes Anyává szentelte. 
     20. Minden beteljesedett. 
     21. A tanítványok, akik siránkozásban és gyászban egyesültek, vigaszt 
kerestek Máriánál. De a Mester, aki már szellemi lénnyé vált, megjelent 
előttük. Meglátogatta Máriát és a szent asszonyokat, akik az apostoloknak 
tanúbizonyságot tettek arról, amiben azok kételkedtek. De Jézus, aki 
bizonyítani akarta nekik, hogy továbbra is közöttük tartózkodik, őket is 
felkereste, hogy megmutassa magát nekik. 
     22. Az apostolok egy bizonyos alkalomból egy házban tartózkodtak. 
Tamás nem volt közöttük. Miközben azok a férfiak emlékeikbe merültek, a 
Mester átlépte a falakat, és így szólt hozzájuk: „Béke legyen veletek!” A 
tanítványok leírhatatlanul megdöbbentek, amikor felismerték annak a 
számukra egyedülálló hangnak a hangszínét. 
     23. Jézus alakja ismét eltűnt, és az apostolok tele életerővel és örömmel 
közölték a hírt Tamással. Ő azonban gúnyt űzött testvéreiből. És miközben 
tagadta a tanúságot, Jézus a zárt ajtó mögött ismét megjelent a szobában, 
és így köszöntötte őket: „Béke legyen veletek.” Tamás – a csoda láttán 
először félve, majd bűnbánattal telve – Jézus alakját nézte, de a kétségek 
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gyötörték. Ekkor a Mester így szólt hozzá: „Gyere ide, Tamás, tedd az 
ujjaidat az oldalamon lévő sebbe!” A hitetlen és anyagias beállítottságú 
tanítvány beletette az ujjait, és azon a sebön keresztül megpillantotta az 
Ígéret Földjét. Ekkor Tamás a Mester lábai elé borult, és a fájdalom és a 
bűnbánat hatására így vallotta: „Uram, Uram, te vagy az.” „Igen, Tamás, 
most azért vallod, hogy én vagyok az, mert láttál. Boldogok azok, akik látás 
nélkül hisznek.” 
     24. Nép: Mindezt most átélitek. Újra és újra bejelentem nektek a 
búcsúmat. Fokozatosan enyhítem anyagiasságotokat, hogy később ne 
legyetek hitetlenek, tudatlanok vagy zavartak. 
     25. Az utolsó napon, amit köztetek töltök, nem akarom látni, hogy a 
hajatokba tépitek a kezeteket, nem akarom, hogy a szátok kiáltja: „Miért 
mész el, Mester?” 
     26. Az utolsó pillanatban azt szeretném látni, hogy a szellemiség, a 
nyugalom és az áhítat köpenyébe burkolóztok, teljes bizalommal abban, 
hogy valójában nem mentem el, hanem közelebb vagyok hozzátok. 
     27. Mondtam nektek, hogy minden szem, bűnös és bűntelen egyaránt, 
meglát engem. Egyesek szellemileg látni fogják Jézus alakját, mások a 
szívükben érzik majd a jelenlétemet; egyesek az elméjükben érzékelik 
majd a fényemet, mások pedig csodákat fognak tapasztalni az útjukon. 
Imádságban és a megpróbáltatásokban fogom magam megmutatni. De 
nem lesz szükség arra, hogy Jézus emberi alakját lássátok, hanem arra, 
hogy a lelketekben és a szívetekben érezzétek jelenlétemet. Ne uralkodjon 
szomorúság, ne legyen üresség vagy elhagyatottság, ne legyen bánat vagy 
zokogás. 
     28. Azt akarom, hogy távozásomkor egyesüljetek, hogy mindannyian 
egyesítsétek szellemi erőiteket. Ezekkel képviselhetitek azt, amit a Mester 
szavával adott nektek. 
     29. Ha köztetek valódi összefogás jön létre, jelek lesznek a mennyben és 
a földön, és a nemzetek ezt fel fogják ismerni. 
     30. Ez az én tanításom, ez volt a szeretet és a tanítás szavam: egy soha 
véget nem érő gyengédség. 
     31. Egyre jobban kell felkészülnetek – annál inkább, minél közelebb 
kerül az az idő, amikor már nem az emberi értelem révén fogok hozzátok 
szólni. Egyre inkább arra fogtok törekedni, hogy a szellemi erővel 
táplálkozzatok, amelyet az én szavam közvetít. 
     A materializmus csúcspontján van. A mai napig a világ úgy élt, hogy nem 
érezte és nem hallotta Engem. Csak kevesen élnek szellemi életet, akik 
látják a fényemet és haladnak előre az útjukon; de hányan vannak a 
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sötétségben! Néhányan várják a visszatérésemet, bennük él a hit, hogy 
Krisztus visszatér, hogy emberré váljon. 
     32. Tanítványok, akik hallottatok Engem: a feladat, amelyet 
teljesítenetek kell, világosan előttetek áll: hirdetni az embereknek az én 
eljövetelemről szóló örömhírt ebben az időben, és megismertetni velük a 
kinyilatkoztatásaimat és tanításaimat. Ti vagytok azok a tanúk, akik tudják, 
hogy ugyanúgy jöttem el hozzátok, ahogyan a Második Korszakban 
utoljára láttak: szellemileg. 
     33. Mielőtt azonban képesek lennétek szellemről szellemre 
kommunikálni Uratokkal, egyszerű, de általam megáldott emberek értelmi 
képességein keresztül akartam kifejezni magam, hogy ez a kommunikáció 
alapul szolgáljon számotokra, illetve felkészülésként jövőbeli felfelé 
irányuló fejlődésetekhez. 
     34. Az emberi tudomány és eredményei bizonyítják, hogy a lélek 
fejlődött, és bár az út minden korszakban más és más, a lélek minden 
korszakban nyomot hagyott felfelé irányuló fejlődéséről. Eljön az a nap, 
amikor maguk a tudományok is hozzájárulnak majd a lélek fejlődéséhez, 
mert minden erre a célra irányul. 
     Azt mondom nektek, hogy az igazi tudós az, aki a felebarátai iránti 
szeretetből a teremtés legmélyén kutatja annak titkait, amíg meg nem 
találja az isteni fényt. Aki így dolgozik, soha nem fog dicsekedni 
munkájával, csupán a Teremtő eszközének fogja tekinteni magát. Emiatt 
soha nem fogja tagadni Isten létezését sem. 
     35. Eljön az az idő is, amikor a cellákba zárt szerzetesek elhagyják 
azokat, mert meggyőződnek világi menekülésük és miszticizmusuk 
haszontalanságáról. Az emberek között fognak küzdeni, hogy eleget 
tegyenek annak a célnak, amelyre teremtették őket. Egyszóval: véget 
vetnek a szellemi stagnálásnak, hogy a haladás útjára lépjenek. 
     36. A spiritualitás magja a Harmadik Korszak magja, amelyet köztetek 
vetek el. Ez adja az emberiségnek a titkot, hogy jobb életet érjen el. 
     37. Nézzétek, hogyan ismerik félre egymást az emberek a szellemi 
éretlenség miatt, és hogyan szakadnak szét. Maguk hoztak létre különböző 
utakat, amelyek elválasztják őket egymástól. Ti magatok is tanúi vagytok 
ennek a meg nem értésnek. 
     38. Ismét elmondom nektek, hogy a háború az emberek között még 
nem ért véget. Mert eljön az ideológiák, a hitvallások és vallások, a 
filozófiák és tanok háborúja, amelyben mindenki az igazság egyedüli 
birtokosának akarja magát tekinteni a többiekkel szemben. 
     39. A Második Korszak áldozatomat ez az emberiség még nem értette 
meg. Noha a legtöbben azt állítják, hogy elismerik Krisztust, mégsem 
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ismertek el Engem. Miért keresnek Engem kanyargós utakon, amikor én 
csak a szelídség, az irgalmasság és az igazságosság útján járok? 
     40. Ahhoz, hogy eljussatok Hozzám, elengedhetetlen, hogy szeressétek 
embertársaitokat. 
     41. Ma még szükségetek van papokra, bírákra és tanítókra. De ha 
egyszer lelki és erkölcsi állapototok felemelkedik, már nem lesz 
szükségetek ezekre a támaszokra, sem ezekre a hangokra. Minden 
emberben bíró, vezető, tanító és oltár lesz. 
     42. Olyan népet akarok látni, amelynek nincsenek szertartásai, 
rendeletei és dogmái, amely tudja, hogyan kell a helyes utat járni, és 
amely az én szeretet-tanításomat éli. 
     43. Ezt a szabadságot adom nektek a mai korban, mert már nem 
vagytok alávetve meghatározott kultikus formáknak. Ez nem új út, hanem 
annak az útnak a része, amelyet kijelöltem nektek, de amelyet nem 
ismertetek. Tanulmányozzátok, mélyedjetek el szavaimban, és fel fogjátok 
ismerni, hogy bennük van az igazság. 
     44. Én a Szeretet vagyok, és mint Szeretet, feltétel nélkül ajándékozom 
magam nektek. Azokban az időkben, amelyeken keresztülmentek, 
szükségetek van erre az ösztönzésre, erre a szeretetre, amely minden 
emberi érzelem felett áll. 
     45. Ahhoz, hogy eljussatok ahhoz a magasztossághoz, amely összeköt 
benneteket az én istenségemmel, már nincs szükségetek arra, hogy 
érzékeiteket néhány zenei hang harmóniájával stimuláljátok, vagy 
szertartások vagy anyagi tárgyak láttán izgalomba jöjjetek. Mert a 
lelketeket csak az mozgatja meg, ami mélyen szellemi. Valahányszor 
megnyitjátok a szíveteket, hogy lelketeket Hozzám emeljétek, 
megtapasztaljátok azt a békességérzetet, amely a végtelenségből száll alá. 
     46. Hogyan lehetséges, hogy vannak olyan emberek, akik semmit sem 
tesznek lelki fejlődésükért? Hogyan létezhetnek olyan emberi lények, akik 
mélyebbre süllyednek, mint az alacsonyabb rendű vagy értelem nélküli 
lények? Az értelem nélküli lény nem vétkezik, mert csupán saját törvényeit 
követi. Az ember viszont nagyon is vétkezik, mert magában hordoz egy 
fénylelket, egy szellemet és az intuíció ajándékát. 
     47. Azok között, akiket elhívtak, hogy elkötelezzék magukat e munkáért, 
vannak olyanok is, akik időnként elfeledkeznek az útról, elfeledkeznek 
arról a szellemi jelről, amellyel az Úr megjelölte őket, hogy útjukon csak a 
béke és az áldás nyomait hagyják maguk után. Hogyan tudtok leszállni 
arról a szintről, amelyre felemeltelek benneteket? Ez az oka annak, hogy 
folyamatosan lejövök hozzátok, hogy beszéljek hozzátok, hogy szavam, 
akár egy finom véső, kisimítsa szívetek érdesedéseit, és megértessem 
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veletek, hogy az Istennel való kapcsolat nem jöhet létre, ha nem tartjátok 
magatokat távol a tisztátalantól. Csak akkor, ha sikerül gondolataitokat 
minden negatívum felett emelnetek, és a Végtelenben kerestek Engem, 
fogtok egy különös boldogságérzetet megtapasztalni. Ezáltal fel fogjátok 
ismerni, hogy ha így kerestek Engem, az Atya irgalma nem fog habozni, 
hogy megnyilvánuljon a lelketekben. 
     48. Bizony, ilyen pillanatokban már nem vagytok az anyagi világban, 
noha testetek még a földön van. A szellemi lélek felemelkedett, és ezzel 
minden testi köteléket feloldott, hogy egy másik életbe és egy másik térbe 
lépjen be. Ott érezhető az Atya szeretete, ott érzékelhető 
megsejtésszerűen az Ő országának békéje és boldogsága. 
     49. Hogy felébresszem ezt a vágyat a makacsokban, hűséges útitárssá 
alakulok, amíg érzékelhetővé nem teszem számukra a szívükben rejlő jót – 
azt az érzést, amely olyan cselekedetekre készteti őket, amelyek közelebb 
hoznak hozzám. Amint egyszer megtették ezt a lépést , meglátták a 
szemük előtt elterülő hatalmas mezőt, amely munkára és küzdelemre hívja 
őket. Milyen boldogságot éreznek a szívükben, amikor megértik mindazt, 
amit látó szemükkel nem láttak és halló fülükkel nem hallottak, mert 
számukra minden zavaros volt, és nem voltak tudatában annak, hogy egy 
nemes és kényes küldetést kell teljesíteniük. 
     50. Mindnyájatoknak mondom: ha képesek lesztek eggyé válni a 
Mesterrel, egyre inkább a többiek szenvedését is a sajátotokként fogjátok 
érezni, és megpróbáljátok majd embertársaitokkal azt tenni, amit láttatok, 
hogy Én tettem veletek. Ha néha méltatlannak vagy ügyetlennek tartjátok 
magatokat, elég, ha szeretetet érzetek embertársaitok iránt, és hozzám 
fordultok, hogy én megtegyem azt, amit ti nem tudtok megtenni. A 
legfontosabb az, hogy elinduljatok, még akkor is, ha a feladat eleinte 
lehetetlennek tűnik. Később csodák fognak történni, és a hit lángra lobban. 
Akkor fokozatosan az éhezők, a leprások, a rongyosok és a bukottak 
fognak az ajtótokhoz jönni, a szegénység minden formája. 
     De ébren kell maradnotok és imádkoznotok, mert a kísértések és a 
csábítások nyomást fognak gyakorolni rátok, és a szellemi fejlődésetekért 
cserébe a világot fogják felajánlani nektek. Lesznek olyanok is, akik 
látszólag nagyszerű szavakkal és ötletekkel próbálnak elcsábítani 
benneteket. A vágyak kísértésbe viszik a testeteket, és arra késztetik, hogy 
meggyengítsétek a lelketeket. Mindennek szembe kell szállnotok – néha 
egyedül, máskor a testvéreitekkel együtt. Fegyvereitek a felkészülés, a hit, 
a bennetek rejlő cél, valamint az a tudás lesznek, amelyet fokozatosan 
kaptok a Mestertől. 
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     51. Így az élet által legyőzött emberekből erős katonákká váltok. 
Felkészülten léptek be abba a küzdelem idejébe, amelyet jelenleg átéltek. 
Lelketek nem csügged el, mert érezni fogja, hogy szüksége van erre a 
küzdelemre, hogy megtisztuljon és felemelkedjen. Bizony, mondom 
nektek: mindaznál, aki nekem bemutatja, hogy munkáját befejezte, azt az 
anyagi világon belüli utolsó munkájának fogom tekinteni. 
     52. Ezután, miközben testetek porrá válik, és lelketek – immár utolsó 
emberi ruhájától megszabadulva – megkezdi szellemi munkáját, meglátja 
azt a lépcsőt, amelyen lépésről lépésre fel fog mászni a hét fokon, mígnem 
eléri az Atya ölébe, aki Hatalom, Kegyelem és Fény. 
     53. Lássátok: bár olyan nagy tökéletlenségbe süllyedtetek, miközben 
különböző testekben jártatok végig a világ útjait, és közben 
megismerkedtetek a szennyeződéssel és a tisztátalansággal, mégis méltók 
voltatok az én szeretetemre. De ez az egész hosszú út az volt a tapasztalat, 
amelyet lelketek szerzett, hogy meg tudjátok becsülni a törvényeimben 
rejlő értéket és a szellemi dolgok értékét – hogy megértsétek: a lélek 
fejlődése dicsőségeket és tökéletes elégedettséget hoz magával. Ezért 
hívtam mindig az embereket erre az útra. Mert amíg nem jutnak el hozzá, 
addig továbbra is szenvedések fogják őket sújtani, és a hamis élvezetek 
továbbra is gyötrik őket. 
     54. Amit tanítok nektek, az mindenki javát szolgálja, aki szeretettel 
fogadja magába a tanításomat, hogy cselekedetei egy jövőbeli mesterré 
alakítsák át, aki továbbadja az én erőmet és fényemet, amelyeknek le kell 
győzniük a világ romlottságát. 
     55. E kor gonoszsága a kétségbeesés mélységét tárta fel az emberek 
előtt. 
     56. Sok olyan cselekedet van az emberek között, amely látszólag 
nagyszerű és jó. Ezért mondom nektek: éberek legyetek, hogy minden 
csalást leküzdhessetek, annak tudatában, hogy bennetek páratlan és igazi 
nagyság lakozik. 
     57. Milyen nagyobb dicsőség van annál, mint megosztani a jót másokkal 
és gyakorolni azt? Milyen nagyobb dicsőség van annál, mint a szeretet, 
amelyet a felebarátunknak adhatunk, és amelynek fénye és hatása 
hozzájárulhat ahhoz, hogy ők is a tökéletesség felé vezető útra lépjenek? 
Mi lehetne nagyobb öröm a lélek számára, mint legyőzni testének 
gyengeségét, hogy feljebb lépjen azon a szinten, amelyen jelenleg tart? 
     58. Már a Második Korszakban is beszéltem nektek a szellemi életről, és 
a szellemetek megértette annak egy részét, amit mondtam, valamint azt a 
célt, amelyre rendeltetett. Ma, amikor ismét magam körül látlak 
benneteket összegyűlve, kinyilatkoztatom és elmagyarázom nektek 
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mindazt, ami eddig érthetetlen volt az értelmetek számára. És még 
egyszer elmondom nektek: aki követni akar engem, vegye fel a keresztjét, 
és kövessen engem. Mert az én keresztem nem a halált jelenti, hanem a 
szeretetet és az önzetlenséget, a felesleges javak feláldozását a lélek 
teljessége érdekében. 
     59. Tanítványok, ismertetjétek meg a mai gyermekekkel a tanításomat. 
Mindenki, aki megértette az én szavam, magas eszmények szerint nevelje 
gyermekeit, és távolítson el minden gonoszt a szívükből. Vessétek el 
bennük a jóság magját, amely a szellemiség. Amikor ezek a gyermekek 
majd elég felfogóképességgel rendelkeznek ahhoz, hogy megértsék 
tanításom hatását, nem fogják elhagyni az útjukat, hanem lépéseik 
biztosak lesznek, és senki sem fogja őket megtéveszteni. 
     60. Mint a nap, amely életet, fényt és meleget sugároz, úgy áradok ki 
mindnyájatokra. De mindenki a saját fejlettségének és felkészültségének 
megfelelően fogja ezt befogadni. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 209 
     1. Ahogy közeledik az a meghatározott idő, amikor ez a módszer, 
amellyel tanításomat átadom nektek, véget ér, egyre mélyebben hatoltok 
be az én isteni üzenetembe. 
     2. Tudjátok, hogy amíg én az igémet hoztam nektek, a világ úgy élt 
tovább, hogy nem érezte és nem hallotta meg engem. 
     3. Csak kevesen tudtak meg az én eljövetelemről. Az emberiség többi 
része abban a várakozásban él, hogy amikor – ahogy megígértem – 
visszatérek, azt testben teszem, vagyis ismét emberré válok. 
     4. Csak ti tudjátok, hogy már a Harmadik Korszakban vagytok, amelyben 
az én Igém hanghordozóiként kiválasztottakon keresztül szólok hozzátok. 
     5. Az emberi tudomány bizonyítékokat szolgáltat nektek fejlődéséről. 
Ismerjétek fel, hogy ez is a lelki fejlődést tükrözi. Az ember minden 
korszakban hátrahagyta a haladás nyomait, amelyeket a későbbiek 
fokozatosan magukévá tesznek. 
     6. A tudomány a bölcsességem fénye, amely felfedi az emberek előtt 
titkait. A magas szintű lélekkel rendelkező tudós nem fog szertartások 
segítségével keresni Engem, mert a tudomány adománya folyamatosan 
közelebb viszi őt az Atyához, aki az isteni tudomány. Ez az ember soha nem 
fog dicsekedni munkájával, mert minél többet fedez fel, annál kicsinek érzi 
magát. Ugyancsak nem fogja tudni tagadni a létezésemet, mert minden 
lépésénél a Teremtő nyomát fogja látni a természetben. 
     7. Tanítványok, bennetek is elhelyeztem olyan adottságokat, amelyeket 
ki kell fejlesztenetek, hogy azok lehessetek, akik egyszerű, de igazsággal 
teli szavakkal ezt a tanítást rögzítik embertársaik szívében. 
     8. A szellemiség magját, amelyet mindig is elvetettem a világba, ebben 
az időben is ismét hátrahagyom. Ez a mag tartalmazza a jobb élet titkát. 
     9. Ha az emberek ma egymás ellen harcolnak, ha hitbeli tanok, 
osztályok és fajok szerint vannak megosztva, ha az emberek nem szeretik 
egymást, nem értik meg egymást, és nem tanúsítanak irgalmat, az azért 
van, mert szívükben nem csírázik a szeretetem magja. De ebben az időben, 
amikor kegyelem harmatjaként szállok le a mezőkre, a magom, amelyet 
minden emberi teremtmény szívében őrzök, kihajt és gyümölcsöt terem. 
     10. Ahogyan a Második Korszakban bejelentettem nektek 
eljövetelemet, úgy hirdetem ma nektek a hitvallások, a világnézetek és 
vallások közötti háborút, mint előjelét az én szellemi királyságom 
felállításának az emberek között. 
     11. Szavam, mint egy tüzes kard, elpusztítja azt a fanatizmust, amely 
évszázadok óta beburkolja az embereket. Széttépi a tudatlanságuk fátylát, 
és megmutatja azt a világos, ragyogó utat, amely Hozzám vezet. 
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     12. Amint az emberiség megújulásának köszönhetően fogékonnyá válik 
a szellemi dolgokra, sem szellemi, sem földi szempontból nem lesz többé 
szüksége a törvények szigorára, sem a földi igazságszolgáltatásra ahhoz, 
hogy helyesen cselekedjen, mert akkor minden ember saját maga lesz a 
bírója. 
     13. Tanításom sem dogmákat, sem rítusokat nem vezet be, csupán a jót 
ihleti. Szellemi tanításom senkit sem kényszerít meghatározott kultikus 
formákra; állandó meghívás az igazság útjára. 
     14. A hatalmas fa árnyékába érkeztek, ahol – mint tudjátok – ott van Az, 
aki felkínálja nektek az örök élet kenyerét, azt a táplálékot, amely erőt ad 
nektek az életút leküzdéséhez. 
     15. „Az Ige” eljött hozzátok, hogy új korszakot nyisson meg. 
     16. Folyamatosan küldtem nektek szellemi üzeneteket, amelyek a 
felfelé vezető fejlődésre buzdítanak benneteket. Hiszen a testi anyag, akár 
egy nehéz láncszem, a földhöz láncolja a lelket. 
     17. Fejlődésetek során végül megértettétek, hogy sorsotok nem az 
anyagtól, hanem az én akaratomtól függ. 
     18. Az ember nem mindig ért egyet szándékaimmal, és elutasítását és 
engedetlenségét fejezi ki irántam. Már sokszor igazságtalannak nevezett, 
és megpróbált beavatkozni magas rendű döntéseimbe. Mások 
kételkednek hatalmamban, ha nem kapják meg tőlem azt, amit kívánnak, 
majd amikor mégis elnyerik, azt kizárólag saját erőfeszítéseiknek 
tulajdonítják. Ezért végül isteneknek és királyoknak tartják magukat, és 
megfeledkeznek arról, aki szellemi lelket helyezett az emberbe, és 
csodálatos természettel vette körül. 
     19. Képes lenne-e az ember minden tudásával is létrehozni valamit 
abból, amit én teremtettem? Nem, népem. 
     20. Az emberi tudománynak vannak határai, de Istennek, a Teremtőnek 
nincsenek. A tudomány fény, de sok ember kezében sötétséggé válik. Az 
univerzumban viszont minden rólam tanúskodik. A természet minden 
birodalma az életre és a szeretetre zeng dicsőítő énekét. De annak 
ellenére, hogy minden teremtményen keresztül azt mondom nektek: „Itt 
vagyok”, ti az én képmásomat tökéletlen, emberkéz alkotta művekben 
keressétek. Aztán meghajoltok előttük és imádjátok őket, amivel 
megakadályozzátok lelketek minden felemelkedését. 
     21. Szeretetet adok nektek, mert nem találok olyan embert, akinek a 
szíve akár csak egy kicsit is megnyílna, hogy mások szenvedését a sajátjává 
tegye. Azok, akiknek gazdagságot és hatalmat bízok, hogy szomszédjukat 
szolgálják, megtagadják az együttérzést, és még azok is, akik azt állítják 
magukról, hogy engem képviselnek a földön, luxusban élve és királyokhoz 
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méltó ruhákban, elzárják fülük és szívüket azok panaszai elől, akik 
szeretetre és irgalomra vágynak. 
     22. Ezek nem az én utaim. A keskeny út, amelyet kijelöltem, a jóság 
útja. Ezért mondom nektek még egyszer: az én szavam az én utam, mert 
mindig az igazságosságról, az erkölcsről és a szeretetről szól hozzátok. 
     23. Érzékennyé teszem a szíveteket, hogy belé véssem tanításaimat, és 
hogy valóban úgy érezzétek, az örök élet kenyeréből táplálkoztok. 
     24. Mindenkit egyformán szeretek. Ennek ellenére ebben a korszakban 
nem mindenki fog meghallani Engem. Akárcsak az Első és a Második 
Korszakban, most is kiválasztottam egy helyet a Földön, hogy ott 
összegyűjtsem azokat, akiknek hallaniuk kell Engem. 
     25. Minden vallási közösségben olyan emberek veszik át a vezetést, akik 
magukat a hírnökeimnek, a kiválasztottaimnak, a kedvenceimnek nevezik. 
De nem látok egyetlen igaz embert sem, akiken keresztül az emberiség 
megmenekülhetne. Nincs olyan száj, amely úgy tudna beszélni, ahogyan 
én annak idején Jézusban szóltam hozzátok. 
     26. Az embereket egy forgószél közepén ide-oda sodorja, és a káoszban 
szenvednek és nyögnek a fenyegető háború miatt. 
     27. Azok a népek, miközben én visszatértem, szellemileg 
táplálkozhattak volna a Második Korszak szavaiból, de azt a kenyeret 
elrejtették vagy eltorzították. És így látjátok, hogy egyesek szabadon 
mozognak, mások közömbösek, a legtöbbjük pedig fanatikus és kőszívű. 
     28. Mikor lesz a gazdag hajlandó megosztani vagyonát a szegényekkel? 
     29. Mikor lesz hajlandó a pompásan öltözött levetni ruháit, hogy a 
mezteleneket eltakarja? Az emberiség példaképek után sóvárog, és 
igazságosságra és irgalomra szorul. 
     30. Az emberek elfelejtették, hogy lemondtam a királyságomról, hogy 
köztetek éljek, és nektek adjam mindazt, ami bennem van. Hol vannak 
azok a helytartóim, akik valóban példaképként tekintenek rám? 
     31. Nektek mondom: azért hívtalak titeket, hogy ismét örökösekké 
tegyelek benneteket, és megadom nektek a hatalmat, hogy a betegeket a 
szeretetem balzsamával gyógyítsátok meg, amely a saját vérem. 
     32. Ismerjétek meg önmagatokat, hogy megértsétek: érdem nélkül is 
méltóvá tettelek benneteket kegyelemre, és tekintsétek meg azokat az 
embereket, akik eltévedt juhokként panaszkodnak. Nézzétek, hogyan 
térnek haza az emberek üres kézzel, hallgassátok meg a fájdalom és a 
kétségbeesés hangját. 
     33. Nézzétek meg a kezeiteket, bennük fogtok erőt és vigaszt találni, 
hogy enyhítsétek ezeket a szenvedéseket. Miért kételkedtek ebben a 
kegyelemben? Hagyjátok, hogy a hit fénye égjen a szívetekben, amíg 
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fáklyává nem válik. Ne zárjátok el a szíveteket, mert akkor ti is gazdag 
zsugoriakká váltok. Ismerjétek fel, hogy tanúskodnotok kell rólam és 
beszélnetek kell rólam. De ha nem teszitek meg, a kövek fognak 
tanúskodni rólam. 
     34. Én vagyok az Erő és az Igazságosság, de ne várjátok meg, amíg 
fájdalom vagy a szabadjára engedett természeti erők révén adom nektek 
ezeket a leckéket. Reméljétek, hogy isteni kisugárzásom körülvesz 
benneteket, és szeretetem örökké megáld benneteket. 
     35. Isteni Szellemem eljön hozzátok, hogy enyhítse szenvedéseiteket. 
Hiszen utatokon nagy próbáknak voltatok kitéve. Az alázatosság mestere 
alászáll, hogy tanítását és vigaszát hozza nektek. 
     36. Időnként számon kérlek benneteket, mert nem teljesítitek a 
törvényemet. Hiszen már régen megadtam nektek, és vele kijelöltem 
számotokra a tökéletes utat. 
     37. Már nem illik, hogy tanításomat a szívetekben rejtsétek el. 
Tanuljátok meg látni és érezni Engem, hogy ne essetek tévedésekbe. 
     38. Végtelen dicsőségek birtokosaivá tettelek benneteket; de nem 
értitek, hogyan oszthatnátok meg azokat embertársaitokkal. 
     39. Szükséges volt, hogy az 1866 óta nektek adott tanítást sokszor 
megismételjem, hogy az bevésődjön a tudatotokba. Ezen keresztül 
tudjátok, hogy soha nem késztetlek benneteket visszalépésre. Szeretettel 
állok mellettetek, hogy a helyes útra tereljelek benneteket. A legnagyobb 
egyszerűséggel szóltam hozzátok a nyelveteken, hogy érthető legyek 
számotokra, és hogy megértsétek az igémet. 
     40. Látom, hogy félúton megálltatok, és hogy felfelé vezető fejlődésetek 
csekély. De forduljatok vissza, és tekintsétek meg a síró világot, a 
hitetleneket, akik gúnyt űznek az én szavammal. Nézzétek meg azokat is, 
akik szeretetre és fényre szomjaznak. Ti azonban, tanítványaim, nem 
állíthatjátok, hogy tudatlanok vagytok, sem betegek, sem rászorulók, sem 
gyengék. Mert ez azt jelentené, hogy mindent tagadtok, amit adtam 
nektek. Ezért emlékezzetek az én szavaimra: „Ó, kicsinyhitű emberek!” 
     41. Csak kevés szív képes felemelkedni, és ott meghallani az én szavam, 
ahol az van. Sokan pedig – ahelyett, hogy lelküket hozzám emelnék – csak 
azért jönnek ide, hogy földi életüket, annak nyomorúságával és 
szükségével együtt, a szemem elé tárják. Ez az oka gyengeségeteknek és az 
egység hiányának a nép körében. Mikor fogjátok elfelejteni önmagatokat, 
és a világért imádkozni hozzám? 
     42. Az anyák sírnak, mert gyermekeik nem követik tanácsukat. A sivár 
város megmutatja nekem létezésének pusztaságát. A feleség megmutatja 
nekem a házastársa által meg nem értett szívét. De ti mindannyian 
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elfelejtitek, hogy ez az az út, amely az Ígéret Földjére vezet: az áldozat 
útja. „Mindannyiótok sorsa az én tenyeremben van.” 
     43. Legyetek alázatosak, és ha nagyon szenvedtek, veletek vagyok. 
     44. Ne növeljétek még jobban a fájdalmatokat azzal, hogy a saját 
mércéitek szerint ítélitek meg azt, amit csak Én ítélhetek meg. 
     45. Gondoljatok arra, hogy szeretlek benneteket. Nem vagyok 
közömbös a szenvedéseitek iránt, és valóban megértelek benneteket. 
Látjátok, olyan közel vagytok hozzám, és mégis annyi hibát követtek el. De 
megbocsátok nektek. 
     46. Néhányan a megpróbáltatások terhe miatt kételkednek 
jelenlétemben, eltávolodnak a helyes úttól, és ahhoz fordulnak, akit 
maguk mögött hagytak – abban a reményben, hogy visszanyerik azt, amit 
elvesztettnek hisznek. De újra az én művemre fordítják tekintetüket, 
amikor látják, hogy kezeik üresek, és lelkük tehetetlen a nagy, világméretű 
szenvedésekkel, a járványokkal és a halállal szemben, amelyek a nemzetek 
kapuit kopogtatják, és titeket is fenyegetnek. Mert egy új háború előérzete 
nyugtalanítja őket. 
     47. Ne legyetek olyanok, mint azok a hitetlenek, akik bizonyítékokat 
követelnek tőlem, hogy higgyenek a létezésemben, akik azt mondják 
nekem: „Tedd, hogy a háború azonnal véget érjen, töltsd meg minden 
asztalt kenyérrel, akkor hinni fogok benned.” 
     48. Még egyszer mondom nektek, hogy már csak három „év” maradt 
nektek, amíg ez a kinyilatkoztatás véget nem ér, és hogy ki kell 
használnotok ezt a rövid időt, hogy a világot, annak egyházaival és 
szektáival együtt, a fény és a szellemiség útjára hívhassátok, ahol mindenki 
lélekről lélekre kapcsolatba léphet Velem. 
     49. Ez akkor fog megtörténni, amikor a fanatizmus és a bálványimádás 
ki lesz irtva a népek szívéből. 
     50. Akkor olyanok lesztek, mint a háborgó tengeren hajózók, akik 
menedékcsónakjukban bíznak. 
     51. Felhívást fogok intézni mindazokhoz is, akik Izráel törzseihez 
tartoznak és szétszóródtak, hogy ők is teljesítsék küldetésüket. Akkor az 
emberiség meghallja a hangomat, és meglátja a hajnal ragyogó fényét, 
amely megvilágítja a Föld minden lakóját. 
     52. Ne szokjatok hozzá az én szavamhoz, és amikor halljátok, ne 
törődjetek azzal, hogy kinek a hangján keresztül közvetítem nektek. 
Merüljetek el benne, és fogjátok fel a jelentését, hogy 
megértésetek teljes legyen. 
     53. A lényeg az Istenség kifejeződése. 
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     54. Amit most hallotok és láttok, az nem a megszokott liturgia, sem 
pedig olyan szertartás, amely hatással van érzékeitekre. Mert ennek a 
kinyilatkoztatásnak az ünnepélyessége lelketek mélyén rejlik. 
     55. Ezekben a pillanatokban nem e gyülekezeti hely négy fala között 
tartózkodtok. Inkább vártam a lelki felemelkedésetekre, hogy az igazi 
belső istentisztelet során eljussatok a párbeszédhez az én Istenségemmel. 
Megengedtem nektek e gyülekezeti helyek felépítését, hogy bennük 
áhítatot, csendet és gondolataitok összpontosítását találjátok, amellyel 
vonzzátok az én isteni sugárzásomat. De ezek a négy fal nem az én 
templomom. Ezek a gyülekezeti helyek olyan helyek, amelyeket a 
találkozásaitokra szántam. Mert az igazi templom, az én szentélyem, a 
szívetekben van. 
     56. Azt kérdezitek tőlem, hogy 1950 után eltűnnek-e ezek a 
gyülekezőhelyek, és én így válaszolok nektek: Nem, nem tudjátok, meddig 
biztosítom nektek ezeket a helyeket. Mert amíg a népben nincs meg a 
munkám ismerete, a felemelkedés és a kitartás a törvényemben, addig 
nem tudtok lemondani róluk. 
     Búcsúzásom után a pihenésnek szentelt napon fogtok összegyűlni – 
nem hagyományként vagy emlékezésképpen, hanem hogy emlékezzetek 
az én szavamra és a Szellemi Világ szavára, és azokat értelmezzétek. Hogy 
egymásnak igaz tanúságot adhassatok az én csodáimról az utatokon; hogy 
az irántam érzett szeretetben egyesülve maradjatok, és nekem tetsző 
imádatot nyújtsatok, és a szívetek ne hidegüljön meg, ne váljon fáradttá, 
fanatikussá vagy materialistává. 
     57. Nem tudjátok, még meddig hagyom meg nektek ezeket a 
gyülekezőhelyeket. Mert 1950 után továbbra is új gyülekezőhelyek fognak 
létesülni – nem azért, hogy bennük az én szavam a hanghordozón 
keresztül hangozzon, sem azért, hogy a szellemi világ megjelenjen – mert 
azok az idők akkor már elmúltak lesznek –, hanem azért, hogy bennük az 
én szavam és tanításom tisztán és hamisítatlanul legyen közvetítve, úgy, 
ahogyan én adtam nektek. Ebben a békés légkörben jelen lesz az én 
jelenlétem, Mária jelenléte, Illés jelenléte és a szellemi világ jelenléte. Ott 
a beteg meggyógyul, a vak megnyitja szemét a fényre, a világi megismeri a 
tiszteletet, a bűnös megbánja bűneit, és mindenki megkapja azt, amire 
szüksége van, hogy a kristálytiszta víz, a jó gyümölcs és a jó mag 
elterjedjen. 
     58. Nem tudjátok, hogy a jelenlegi inkarnációban megismeritek-e az én 
Istenségem igazi templomát. De nektek az a feladatotok, hogy 
előkészítsétek az utat. Ha nem éritek el a célt, legalább hagyjátok hátra az 
utat előkészítve gyermekeitek számára, vagy úgy, hogy azok gyermekei 
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beléphessenek az én Istenségem templomába. Akkor meg fogjátok érteni, 
hogy jelenlétem nem csupán ezekben a gyülekezési helyeken van jelen, 
hogy lelketeknek nem csupán ott kell imádkoznia. Fel fogjátok ismerni, 
hogy az Istenség temploma az Univerzum, a szívetek az oltár, a hitetek a 
gyertyatartó és az áldozat. 
     Maga a teremtés is egy templom, még az a por is, amelyre lábatok lép. 
A hegyek oltárok, amelyek felém emelkednek. A völgyek a szőnyegeikkel 
és virágaikkal felajánlják nekem áldozatukat. A királyi csillag, minden 
csillag és bolygó olyan világ, amely nekem adja át szeretetének 
adományát, és bárhová is mentek vagy néztek, ott van az én isteni 
Szellemem, mint Atya. Ismerjétek fel tehát, hogy örökké a templomban 
éltek. 
     59. Mindenki magában hordoz egy templomot, és az otthonotok is 
szentély, hiszen abban lakik az emberi család, amely hasonlít a szellemi 
családhoz. Ott, a család kebelében van a legszebb templomom. 
     60. Ma azonban látom, hogy az igazi fényt nem értik azok az emberek, 
akik eltávolodtak az úttól. Látom, hogy az egyetlen hely, ahol 
felemelkednek Hozzám, az anyagi egyház. 
     61. Látom a káoszt az emberiségben, az emberi és isteni törvények 
megsértését. Tanításomat ebben az időben elrejtették , és olyasvalaminek 
tekintik, ami már a múlté. Ezért buknak el az emberek, az intézmények 
megosztottak, és kigúnyolják a legszentebbet. Így találom az embereket: 
egymást elutasítják, egymást pusztítják, egymást ölik, miközben 
összetévesztik a lelket a testtel, az isteni természetet az emberi 
természettel, és a fényt a sötétséggel. 
     62. Ezen a zavaros és gonoszságokkal teli időben egy elismeretlen és 
alábecsült nemzetet választottam ki: a mexikói nemzetet, hogy felhívást 
intézzek hozzájuk és azokhoz a kiválasztottakhoz, akik más nemzetekben 
élnek, hogy összegyűjtsem őket magam köré, az Igém vésőjével simítsam 
meg őket, feladatokat bízzak rájuk, majd felkészülten és szeretettel telve 
küldjem ki őket művem követeiként az egész földgömbön. 
     63. Ez a felelősség nehezedik azokra az emberek tömegeire, akik 
meghallgatják isteni szavam. 
     64. Megtisztítom népemet, és eltávolítom hiányosságait. De ez a 
megtisztulás nem csupán lelki tevékenységeitekben fog végbemenni, 
hanem otthontokat is érint majd. Olyan vagyok, mint egy forgószél, 
amelynek ereje lehullajtja az összes rossz gyümölcsöt, hogy a szellemi fa és 
az emberi fa lombkoronájában csak a jó gyümölcsök maradjanak meg. 
Mert közeledik a próbák ideje, amikor az emberek kérdéseket fognak 
feltenni nektek. 
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     65. Művemet új szektának fogják tekinteni. Az emberek kikérdeznek 
majd titeket a magánéletetekben, otthon, a munkahelyen, minden 
kötelességetek során, és ha akkor nem vagytok felkészülve arra, hogy 
tanúskodjatok rólam, ha tetteitekkel nem erősítitek meg az én szavam, 
olyanok lesztek, mint azok a képmutató farizeusok, akik kifogástalan 
köpenyük alatt rejtették el szívük rothadását. 
     66. Uratok ítélete az én itt-létem utolsó évében fog bekövetkezni; 
mindenekelőtt búcsúm napját mindenki meg fogja érezni, és minden szem 
– a bűnösé és a bűntelené egyaránt – látni fogja. Mindenkit felkészítek 
arra, hogy az én igém – az a szó, amelyet a Szentlélek hozott nektek ebben 
az időben – hűséges hírvivői legyetek. 
     67. Őrizzétek meg nyugalmátokat és lelki békétöket, mert beléptetek 
abba a küzdelem idejébe, amelyet már régen bejelentettem nektek. Ez a 
küzdelem köztetek fog lezajlani. Ebben ugyanazokat a fegyvereket fogjátok 
kézbe venni. Azok, akik megértenek és szeretnek Engem, fegyvereiket az 
én ügyemért fogják felhasználni. Azok pedig, akik nem értettek meg 
Engem, saját ügyük szolgálatába állítják majd azokat. De végül az igazság 
fog diadalmaskodni. Egy ideje azt mondtam nektek: Emlékezzetek a 
Második Korszak egyik példázatára: „Hagyjátok a búzát és a gyomot együtt 
nőni, és csak akkor arassatok, amikor mindkettő beérett, hogy 
kiválogathassátok a búzát, majd a gyomot a tűzbe vethetitek.” Én, a Jó 
Gazda, a szívetekben hagytam, hogy az Igém búzája a bűn gyomával együtt 
növekedjen. De most eljött az idő, hogy igazságosságom sarlójával arassak, 
hogy munkásaim szívében és otthonaik kebelében egyedül az igazság és a 
szeretet magja maradjon meg. 
     68. Nem mélyedtek el az én tanításomban, és ezért a próbák váratlanul 
érnek benneteket. Ez az oka annak, hogy megosztottak vagytok és nem 
értitek meg egymást; mert amikor az én igém beigazolódott, nem voltatok 
felkészülve. 
     Még mindig felkészítelek benneteket, hogy nyugodtak legyetek, 
békességetek legyen, és hagyjátok, hogy a forgószél letépje az összes rossz 
gyümölcsöt. Mert minden, ami nem ad életet, gyümölcsöt vagy árnyékot, 
el fog múlni. 
     A vihar ereje alatt sok fa fog kidőlni, sok munkás hátat fog fordítani 
nekem, sok gyülekezeti vezető visszaadja nekem a rájuk bízott feladatot. 
De az én akaratom rendbe fogja hozni titeket. 
     69. Eljön az az idő, amikor mindazok, akik hátat fordítottak nekem, 
felébrednek, bűnbánóan visszatérnek, és azt mondják nekem: „Mester, 
milyen tiszta a te műved!” 
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     70. Ami ma e nép kebelében történik, az a világ minden nemzetében 
megtörténik. Igazságosságom kardjával mindenkinek megjelentem, 
nemcsak ezen a földön, hanem a szellemi világban is, és minden olyan 
helyen, ahol egy tökéletlen lélek lakozik, hogy megvilágosítsam, 
megtisztítsam és tökéletessé tegyem őket. Ugyanaz, aki ebben a 
pillanatban szól hozzátok, szólt hozzátok a Második Korszakban is. Az 
összes emberi tömeg közül, akik Galiléában hallgattak rám, csak 
tizenkettőt választottam ki, és rajtuk keresztül terjesztettem tanításomat 
messzire a világon. 
     Akkoriban sokak számára Jézus szava fantáziának tűnt. Ma sem 
hiányoznak azok, akik ugyanezt gondolják az Igazság Szelleméről. De 
inkább elmúlik az ég és a föld, mintsem hogy az én szavam ne teljesüljön 
be. 
     71. Ki üldözhetne benneteket, vádolhatna bűnözőként, vagy 
rágalmazhatna benneteket, ha tanításomat követitek? Hiszen csak azt 
fogjátok tanítani , amit én tanítottam nektek: a szeretetet, a belső 
imádatot, az én istenségem igazi templomának ismeretét. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 210 
     1. Azért jövök, hogy megszabadítsalak benneteket attól a gyötrelemtől, 
amelybe a materializmusotok sodort benneteket, és elhozom nektek azt a 
fényt, amellyel megvilágíthatjátok az utatokat. 
     2. Ti vagytok a Harmadik Korszak emberei – azok, akik valóban 
felismerik életük értelmét, és én segítek nektek abban, hogy 
kinyilatkoztatásaim segítségével eljussatok ehhez a felismeréshez. 
     3. Ti vagytok az Új Kor emberei, amelyben az én országom a szíveteket 
keresi, hogy abban felépülhessen; amelyben a jót fogjátok szellemi 
eszményetekké tenni, és megtanuljátok, hogy a legjobb ima a 
cselekedeteitek imája. 
     4. A szeretet és az igazság a szellemi lélekhez tartoznak, belőlük fakad a 
bölcsesség, mert azért lett teremtve, hogy szeresse és megismerje Atyját. 
     5. Én, a Mester, felrázlak benneteket a szellemi múltatokra vonatkozó 
emlékekkel, amelyeket a szívetek nem ismer, mert azok a szellemi 
lelketekhez tartoznak, amikor az a valódi létezését élte, amikor a világotok 
más volt, és még nem laktatok abban a testben, amely most a tiétek, és 
amely próbatétel, üllő és lecke a lélek számára. 
     6. Emlékeztetlek benneteket a szellemi életre, amely a testiség fátyla 
mögött rejtőzik, hogy elmondjam nektek: az az élet újra vár rátok, hogy 
zarándoklatotok, tapasztalataitok és fejlődésetek után teljes mértékben 
élvezhessétek azt. 
     7. Amikor újra az örök hazában lesztek, és megérezitek az ottani élet 
boldogságát, nem fogtok belefáradni abba, hogy megáldjátok ezt a 
könnyek világát, ahová azért jöttetek, hogy megtanuljátok értékelni a 
boldogságot, a békét és a fényt. 
     8. Visszatérésem – most a szellemben – célja, hogy emlékeztessen 
benneteket a Törvény útjára, amely egyesít benneteket az 
Abszolútummal, és bevezet benneteket az egyetemes harmóniába. Amikor 
majd részesei lesztek ennek az isteni harmóniának, amikor a bölcsességem 
kenyeréből táplálkoztok, akkor valóban meg fogjátok tudni, kik vagytok. 
     9. Mi hozhatna sírásra titeket a világon, ha már felülemelkedtetek az 
emberi élet nyomorúságain? Sem a szenvedések, sem a nélkülözések, sem 
az erkölcsi próbák, sem a természeti erők – semmi sem fog legyőzni vagy 
elbátortalanítani titeket, ha egyszer elértétek az igazi szellemiséget. 
     10. Szenvedéseitek másokért lesznek, gondjaitok az összes ember 
megmentésére irányulnak majd, és valahányszor egy emberi lény 
megmentését látjátok, érezni fogjátok, ahogy az Atya fénye megvilágítja 
belső lényeteket , és áldani fogjátok azt a napot, amikor az úton 
megtettétek az első lépést. 
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     11. Szavam az a szellemi út, amelyet minden érzéketekkel, teljes 
értelmetekkel és minden szeretetetekkel be kell járnotok, ha tudni 
akartok, honnan jöttetek és hová tartotok. 
     12. Még senki sem ismeri önmagát. Ha még a testeteket sem ismeritek 
– hogyan akarnátok akkor megismerni a lelketeket? De annyira fogjátok 
megismerni önmagatokat, amennyire alkalmazzátok az én isteni 
tanításaimat. 
     13. Az Ige által tanítalak benneteket, mert az mindent magában foglal, 
hiszen tőlem származik, aki „az Ige” vagyok. Tanuljátok meg úgy beszélni a 
szellemi dolgokról, hogy minden szó, amit másokhoz intéztek, a 
szívetekből testvéretek szívébe jusson, mintha egy gyöngy, egy 
felbecsülhetetlen értékű ékszer lenne. 
     14. Tanuljatok meg a lelkekhez szólni, tanítsátok meg őket, hogy 
hallgassák a lelkiismeretük hangját, élesítsétek érzékeiket az én tanításaim 
révén. 
     15. Lássátok, hogy minden mondatom arra az útra vezet, amely 
megmutatja az irányt. Bár jelenleg még felszínesen tekintetek rájuk, 
holnap, amikor magasabb szintre léphettek, szavaimban csak a lényeget 
fogjátok felfedezni. 
     16. Nem szállok le hozzátok, népem. Amikor azt mondom nektek, hogy 
lejöttem hozzátok, azt szimbolikusan értem. Hiszen kinyilatkoztatásom egy 
olyan ihlet révén történik, amely e hanghordozók elméjében gondolatokká 
válik. Mivel tudom, hogy abban a pillanatban, amikor ezeket az üzeneteket 
halljátok, nem értitek őket, sőt, még meg sem tudjátok jegyezni őket, 
elrendeltem, hogy írjátok le szavaimat, hogy azt, amit jelenleg nem 
értetek, holnap fokozatosan megértsétek. 
     17. Látszólag kinyilatkoztatásom ebben az időben kevéssé lenyűgöző, 
mert dicsősége szellemi természetű. De még érezni fogjátok azt a 
dicsőséget, amellyel hozzátok jöttem, és látni fogjátok, ahogy ez a tanítás 
véghezviszi azt a csodát, hogy a szellemiségre való áttérés révén megmenti 
az emberiséget. 
     18. A szellemi templomot, amelyet az Úr gyermekei szeretettel 
építenek, sok oszlop tartja. Mindegyikük azok közé fog tartozni, akik 
kitartóan az én törvényem útján maradnak. 
     19. Nem tartjátok ezt lehetségesnek? Ez azért van, mert még nincs 
hitetek önmagatokban. Én azonban hiszek mindannyiótokban, mindig is 
hittem bennetek, és ezért az idők folyamán új és egyre nagyobb 
kinyilatkoztatásokat bíztam rátok. Bizony, mondom nektek, nem messze 
van az a nap, amikor mély bölcsességű tanításokat fogtok adni 
embertársaitoknak – de nem a tanulmányozott szó által, hanem az által, 
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amely a Lélek forrásából fakad, amikor az az Isteni Mesterrel közösségben 
van. 
     20. Miért ne lenne lehetséges, hogy a terméketlen szívekből jó érzések 
sarjadjanak? Miért ne lenne lehetséges, hogy a bűnös szívéből a kegyelem 
vize folyjon, hogy csillapítsa a szenvedők szomjúságát? 
     21. Ti nem csupán értelmi szervek vagytok, amelyek ma gondolkodnak, 
holnap pedig már nem. Ti nem csupán test vagytok, amely ma él, és 
hamarosan megszűnik létezni. Számomra ti mindenekelőtt örök lelkek 
vagytok, Isten gyermekei, és ezért jelölöm ki nektek azt az utat, amely 
valóban hozzátok illik. 
     22. Nem akarok titokban tartani előletek semmit abból, amit 
gyermekeim megőrzése, egészsége, fenntartása, jóléte és öröme 
érdekében a természetbe helyeztem. Éppen ellenkezőleg, azt mondom 
nektek: ahogyan felkínálom nektek a Lélek kenyerét, és meghívlak 
benneteket, hogy lélegezzétek be az isteni esszenciákat, és táplálkozzatok 
a szellemi kisugárzásokból, úgy ne hagyjátok figyelmen kívül, és ne 
forduljatok el mindattól, amit a természet ad nektek. Mert így fogtok 
harmóniát, egészséget, erőt elérni, és ezáltal az élet törvényeinek 
megfelelő beteljesülését. 
     23. Tudjátok, hogy én vagyok a vezetőtek, népem. De mondjátok meg 
nekem: ha én vagyok a vezetőtek – már érzitek-e a szívetekben, már 
engedelmeskedtek-e nekem, már betartjátok-e a parancsaimat és a 
törvényeimet? Ha én vagyok a vezetőtek – milyen mértékben 
engedelmeskedtek nekem? 
     24. A lelkiismeret hangja válaszol belőletek, és azt mondja nekem, hogy 
áldozatkészségetek nem teljes, hogy engedelmességetek nem állandó. 
     25. Ne felejtsétek el egy pillanatra sem, amit az Igémben mondok 
nektek: aki betartja törvényeimet, az megismeri a békémet. Ezért azok, 
akik ismerik az én igémet, nem érzik magukat magányosnak, sem 
szomorúnak. Mert a „szerencsétlenség”, a „kárhozat” és a „halál” szavai 
nem kísérik őket fenyegetésként vagy árnyékként lelkük békéje felett. Arra 
törekszenek, hogy megismerjék az igazságot, a fényben éljenek, és örökre 
egészséget, békét és bölcsességet nyerjenek. 
     26. Azok, akik tanításom útján jönnek hozzám, tudják, hogy nem 
tévedhetnek el, mert isteni fény vezeti őket. Ez az a fény, amely megadja 
nekik a cél és életük igazi értelmének bizonyosságát. 
     27. Az én utam a jóság útja, tanítványaim. Haladjatok rajta lépésről 
lépésre, és vetétek be jó cselekedetekkel, jó gondolatokkal és jó szavakkal. 
De soha ne számolgassátok a jó cselekedeteiteket; éppen ellenkezőleg, azt 
tanácsolom nektek, hogy a rossz cselekedeteiteket, szavaitokat és 
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gondolataitokat a lehető legpontosabban jegyezzétek fel, hogy egyre 
kevesebb hibát kövessetek el. 
     28. A jó magot, amelyet betakarítottatok, hagyjátok rám, a rossz magot 
pedig vegyétek magatokhoz. Vizsgáljátok meg, hogy felismerjétek 
gyengeségetek okát. Vigyázzatok, nehogy összekeveredjen a jó maggal, és 
azáltal megrontsa azt. 
     29. Csak a jóság adhat békét, örömöt, egészséget és megértést. Ezért 
aki tele van szeretettel, az nagy lesz a Lélekben. 
     30. Ezt tanítottam nektek, amikor veletek éltem a földön, és ma is erre 
emlékeztetlek benneteket. Ahogyan Jézusban a betegeket a kezem 
érintésével gyógyítottam, úgy érintem meg őket ebben az időben is, hogy 
visszaadjam nekik az egészségüket, és újra részesülhessenek az élet 
csodájában. 
     31. Ma nincsenek anyagi kezeim, hogy megérintsem beteg testeteket, 
mert a Szellemben jövök. De a Szellem is megérinthet benneteket 
szeretetével, és érzékelhetővé teheti számotokra jelenlétét. 
     32. Az akkori vak emberek – lelkileg vakok – kiontották a Mester vérét, 
és átdöfték azokat a kezeket, amelyek érintéssel gyógyítottak, simogattak 
és áldottak; de sem elpusztítani, sem fogságba ejteni, sem keresztre 
feszíteni nem tudták a lelkemet. Ő felülemelkedett az emberek 
nyomorúságán, és megígérte, hogy visszatér. Mert abban az időben nem 
ismerték fel Őt, és szavát sem fogták fel a legfőbb igazságként. 
     33. Itt vagyok, beteljesítve ígéretemet, és arra várok, hogy az emberiség 
felismerjen Engem. 
     34. De ha azt kérdezném tőletek: Mi lett azzal az áldott testtel, 
amelyben Krisztus lakozott? Tudnátok-e nekem válaszolni? Magamnak kell 
majd elmondanom nektek, hogy az a test, amely az Isteni Szeretet eszköze 
volt, miután befejezte munkáját, miután ajkai és szemei is örökre 
lehunytak, a földnek lett átadva, hogy befejezze feladatát emberi testként. 
De amikor a föld befogadta őt méhébe, annak a testnek az alkotóelemei, 
amelynek sejtjeit csupán a szeretet áthatotta, szétszóródtak a 
végtelenben, hogy aztán életet adó esőként hulljanak le éppen azokra az 
emberekre, akik megvetették azt az életet, amelyet a Megváltó hozott 
nekik. Ha erre gondoltok , hogy Isten Maga emberré lett, hogy veletek 
éljen, tévesen azt fogjátok képzelni, hogy az Atya annyira szeret 
benneteket, és akkor azt is gondoljátok, hogy ti vagytok az Úr remekműve. 
De bizony, mondom nektek, nincs olyan műve az Atyának, amely ne lenne 
mesteri, és emellett tudnotok kell, hogy vannak olyan lelkek, amelyek 
tökéletességét, szépségét és fenségességét el sem tudjátok képzelni. 



31 
 

     35. Tőletek túl vannak nagyobb művek, mint azok, amelyeket itt 
ismertek, és vannak testvéreitek művei is, amelyek magasabb rendűek, 
mint az emberek művei. 
     36. Miért hiszitek, hogy az ember a legnagyobb, ami ma az Úr művei 
között létezik? Ti csupán kicsiny teremtmények vagytok, akik az igazi 
nagyság iránti vágyban hosszú utat tesztek meg. 
     37. Abban a tekintetben vagytok nagyok és tökéletesek, hogy az én 
művem vagytok. De ami a ti műveiteket illeti, még nagyon kicsik és 
tökéletlenek vagytok. Ezért nyilvánulok meg Mesterként köztetek, hogy új 
kinyilatkoztatásokat adjak nektek, amelyek elvezetnek benneteket a jóság, 
a tudás és a szeretet csúcsára, és harmonikusan egyesítenek benneteket 
minden tökéletes dologgal. 
     38. Hogyan lehetne tökéletesség a világotokban, ha van fájdalom, ha 
vannak szenvedők, bűnösök, sérültek, elnyomottak, ha vannak gőgösök, 
önzők és akár gyilkosok is? 
     39. A boldogság a magasabb szférák kiváltsága; de a ti világotokban 
még nem látok boldogságot. 
     40. Ma ezekkel a szavakkal hagyom rátok új üzenetemet, hogy új életre 
emelkedjetek. 
     41. Teremtsétek meg a békét, teremtsétek meg a boldogság világát, 
felhasználva ehhez tanításaim hatását. 
     42. Igaz, sokat küzdöttetek azért, hogy kényelmet, élvezeteket és 
fejlődést szerezzetek magatoknak. De céljaitok gyakran önzést, 
rosszindulatú, mértéktelen hatalomvágyat rejtenek magukban. Ahelyett, 
hogy boldogságot vagy békét érnétek el, fájdalmat, háborút és pusztulást 
aratok. Ez az, amit a mai korban aratok. 
     43. Hogyan lehetnének tökéletesek a földi cselekedeteitek, amikor 
látom, hogy ellenségeskedtek a természet elemeivel, amelyekből éppen ti 
éltek? 
     44. Tanításom nem akar megakadályozni benneteket abban, hogy 
kihasználjátok a természet elemeit és erőit, hanem arra buzdít és tanít 
benneteket, hogy azokat jó célokra használjátok fel. 
     45. A természeti erők a kezetekben barátokká és testvérekké válhatnak, 
de bírókká is, akik súlyosan megbüntetnek benneteket. 
     46. Már régóta esedékes volt, hogy az emberek learatják a tapasztalat 
gyümölcsét, hogy ne provokálják tovább a természeti erőket. Mert minden 
tudásuk ellenére sem lesznek képesek megállítani őket. 
     47. Ó, emberiség – mindig távol tőlem! Felejtésetek ellenére az én 
emlékem nem válik el tőled, világ, amelyet az én vérem áztatott át: újra 
elhozom neked a szeretetemet. 
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     48. Emlékeztek-e a Második Korszakban végzett példamutató 
cselekedeteimre? – Hallgassatok hát: 
     49. Egy falu szélén tartózkodtam, amikor egy hatalmas ember követe 
jött hozzám, és így szólt hozzám: „Uram, milyen messzire kellett mennem, 
hogy eljussak hozzád!” Azt mondtam neki: „Boldog, aki engem keres, mert 
mindig megtalál engem.” 
     50. „Ki előtt állsz?” – kérdeztem tőle. „Aki hatalmával minden 
szenvedést meggyógyít. Te talán Isten Fia vagy?” Erre így válaszoltam neki: 
„Én vagyok a Kezdet és a Vég, én vagyok a Feltámadás és az Élet, én 
vagyok az, aki a mennyből a földre szálltam le, hogy megmentselek 
benneteket. Látod ezeket az embereket, akik vidékeken, tartományokban 
és falvakban követnek engem? Holnap te is követni fogsz engem, leveted 
pompás köpenyedet, és beolvadsz az egyszerű emberek és a szegények 
közé. Bizony, mondom neked, azért jöttél, hogy az Urad nevében hívj 
engem, aki azt kívánja, hogy meggyógyítsam őt a leprájából. Hát nem így 
van?” Az az ember megdöbbent, és félelem fogta el. De én azt mondtam 
neki: „Ne félj, csak az igazat mondtam, mert ezért jöttem a világra.” 
     51. Ekkor az a szolgáló így szólt hozzám: „Uram, mivel már tudod, gyere 
el az én uram házába, aki hív téged.” 
     52. „Ó, ember” – mondtam neki –, „mondd meg uradnak, hogy nekem 
elég, hogy hitt bennem. Mert mire hazaérsz, ő már tiszta lesz.” 
     53. Az a férfi elment, és hamarosan örömtől ragyogó szemei tanúi 
lettek Jézus szavainak. Ekkor Máté odajött hozzám, és így szólt: „Mester, 
egy asszony téged keres.” „Tudom már” – feleltem neki –, „Mária, a 
Magdala az, aki engem keres, hogy megszabadítsam őt azoknak a 
szellemeknek a hatásától, amelyek megszállták.” A tanítvány meglepődött, 
hogy mindent tudtam. 
     54. Éppen egy falu felé tartottam, amikor megláttam Máriát, aki felém 
jött. „Ó, szeretett Fiam, tudom, hogy szád bejelentette a hamar -i 
távozásodat, és bár szívem már tudta ezt, legalább annyit el kell 
mondanom neked, hogy az emberiségért végtelenül szenvedek.” „Igen, így 
van megírva” – feleltem neki –, és így kell beteljesednie. Áldozati halálom 
szükséges; a magnak a föld mélyén meg kell halnia, hogy gyümölcsöt 
teremjen és szaporodjon. Fiad vére, amelynek kiontása hatalmas fájdalmat 
fog okozni a szívednek, az emberek számára, akiket a te gyermekeidként 
hagyok hátra, olyan lesz, mint az élet folyama. Halálom élet lesz, és egy 
pillanatra sem leszünk egymástól elválasztva.” 
     55. „Most Lázár házához megyek, mert hamarosan sírba kerül. De 
onnan visszahozom őt, hogy Atyám neve dicsőítve legyen.” 
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     56. „Menj te is oda, hogy jelenléted vigasztalja azokat a nőket. Mert 
fájdalmuk hamarosan nagy lesz, és szeretetedben nagyon édes vigaszt 
fognak találni.” 
     57. Visszatértem, hogy egyesüljek tanítványaimmal. Már az utolsó 
napjaim voltak közöttük. Ezt tudattam velük, hogy ne érje őket 
meglepetésként. Péter sírt, és csendben fogadta utasításaimat. János a 
kezei közé szorította az enyéimet, amikor közölték vele, hogy anyámnál 
marad, hogy mindketten vigasztalást nyerjenek a próbatételek óráiban. 
     58. Thaddäus már a Mesterrel való elválástól való gondolatra is 
szenvedett, de Én még közöttük tartózkodtam. A pillanat megható és 
fájdalmas volt, a lelkek többet mondtak, mint az ajkak. De Én voltam „az 
Ige”, és az én igémnek enyhítenie kellett azt a mérhetetlen fájdalmat, 
amely azoknak a szívekben felhalmozódott. 
     59. Atyaként szóltam a gyermekekhez, testvérként a testvérekhez, 
tanítóként a tanítványokhoz: „Ó, tanítványok, velem együtt ittátok a 
szomjas zarándokok vizét, elviseltétek a hosszú utak fáradalmait, 
vágyakozva szavaimra és cselekedeteimre. Bizony, mondom nektek: bár 
eltűnök a szemetek elől, nem hagylak el benneteket. Ha a szívetekben 
akartok hordozni engem, akkor béküljetek meg a halálommal, hogy 
bennetek élhessek és a szátokon keresztül szólhassak.” 
     60. „Tanítványok, hallgassatok rám az utolsó szavamig.” Ezután egy 
pompásan öltözött asszony jött hozzám. Mária Magdolna volt az, aki már 
régóta keresett engem, hogy a szememben megtalálja azt a fényt, amely 
megmentheti őt. Álmaiban látta a nazarénit, ahogyan megszabadította őt 
tisztátalan terhétől. Hozzám jött, fényre és üdvösségre éhező lelke 
hajtotta. 
     61. Minden jelenlévő megdöbbenésére leborult előttem, és amikor 
azok azt várták, hogy elfordulok tőle, vagy legalább egy vádló szót intézek 
hozzá, így szóltam hozzá: „Miért sírsz? – Fájdalomtól és örömtől sírsz. De 
sokat megbocsátok neked, mert sokat vétkeztél.” 
     62. Abban a pillanatban lehullottak arról a teremtményről mindazok a 
láncok, amelyek a világhoz kötötték, és miután megszabadult, a 
leghűségesebb tanítványaimhoz hasonlóan követte a nyomomat. 
     63. Az a nő, aki otthonának szégyene és foltja, valamint a férfiak 
életének romlása volt, egy megbocsátó szó által a Mester legszerényebb 
szolgálójává változott, majd később Mária szerető támaszává vált, amikor 
mindkettőjük számára eljött a fájdalom órája. 
     64. Én, aki hallom a lelkek hangját, hallottam, hogy az a nő így kérdezett 
tőlem: „Uram, lehetséges-e, hogy minden bűnöm ellenére méltó legyek 
arra, hogy az általad bejelentett utolsó órában veled lehessek? 
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Lehetséges-e, hogy valóban szolgáljalak Téged?” – „Ó, asszony” – feleltem 
neki –, „állj fel, mert most már tiszta vagy. Öltözz fel az alázat köpenyébe, 
és térj vissza a tieidhez. Keresd meg Máriát, és kövesd őt.” 
     65. Ezután, amikor láttam a meglepetést, ami mindenki arcára ki volt 
írva, így szóltam: „Én vagyok a világ világossága, aki azért jöttem, hogy 
megvilágítsam annak az útját, aki a sötétségben eltévedt. Én vagyok a 
Megszabadító, aki eltöri a foglyok láncait. Láttátok azt, amit eddig még 
nem láttatok, és most megláttátok. De már nem messze van az a pillanat, 
amikor mindannyian érezni fogjátok, ahogy az én életem rezeg a 
lényetekben.” 
     66. Elhagytam azt a birtokot, tanítványaim követtek. Megálltam 
azonban egy fa árnyékában, és így szóltam hozzájuk: „A pillanat ugyan 
közeledik, de még élvezhetitek szavam gyümölcsét. Bizony, mint juhok a 
farkasok között, hátramaradtok, de nem fogtok elbukni, mert az én 
köpenyem fog titeket eltakarni. Nézzétek, milyen nagyok az emberek 
tömegei; ti fogjátok őket táplálni, ahogyan én tettem a sivatagban, és 
megsokszorozzátok a kenyeret, ahogyan megmutattam nektek.” 
     67. Így szóltam hozzátok Jézuson keresztül, és megsimogattam minden 
tanítványomat, miközben könnyek csordultak a szemükből, és szívükben 
gyengédségteljes érzelmeket fejeztek ki irántam, és számtalan ígéretet 
tettek, hogy követni fognak engem. 
     68. Ma nem akarom felidézni nektek az utolsó három napot, amelyet a 
földön töltöttem. Ez egy másik alkalommal fog megtörténni , áldott nép, 
amikor az Utolsó Vacsoráról fogok beszélni nektek, az utolsó 
tartózkodásomról a Gecsemáné kertben, ahová visszavonultam imádkozni, 
és végül az áldozati halálomról fogok beszélni nektek. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 211 
     1. Bölcsességemet és szeretetemet emberi szavakká alakítom, hogy 
eljussanak a szívetekbe. 
     2. Hozzátok jövök, népem, hogy rövid időre az én szavam szellemi 
sugárzása alatt éljetek, hogy néhány pillanatig a szellemi élet 
birodalmában éljetek. 
     3. Vegyétek és egyétek az én igém kenyerét, amely erő és élet, hogy a 
megpróbáltatásokban ne gyengüljetek el. 
     4. Néhány új tanítványom meg fogja élni a saját Golgotáját, ahol 
beteljesítik földi küldetésüket. De ezt a csúcsot csak azok fogják elérni, akik 
teljes mértékben szellem, felemelkedés és szeretet. 
     5. Pihenjetek egy kicsit, és hallgassátok meg szavaimat! Erősödjetek 
meg, mert holnap magatokra veszitek a kereszteteket. De ne féljetek, 
népem, mert aki ezt a keresztet magára veszi, az azért teszi, mert szíve az 
emberek iránti szeretettől túlcsordul. 
     6. Ki lenne hajlandó ellenezni, hogy ezt a küldetést teljesítse, ha egész 
lényét végtelen emberszeretet és nagy szívmelegség uralja? 
     7. Mindenki, akinek erős lelke van ebben a szellemi korszakban, 
szeretettel veszi magára a keresztet, és készségesen viseli azt. 
     8. Ez a kereszt a szellemben nagyoknak van szánva, azoknak, akiket 
átjár az igaz szeretet tüze. 
      9. Jelenleg egy tűz emészti ezt az emberiséget, de ez nem az enyém. Az 
a tűz, amellyel az emberek most egymást pusztítják, erőszakosságuk, 
szenvedélyeik, ellenségeskedéseik, mérhetetlen kapzsiságuk, 
bosszúvágyuk és materializmusuk lángjaiból fakad. 
     10. Az a tűz, amelyben az emberiség elég, nem a Szentlélektől 
származik, hanem abból a pokolból, amelyet az emberek bűneikkel 
teremtettek. 
     11. Isteni tűzöm az élet, amely minden lény számára fényt sugároz, nem 
pedig pusztítás vagy halál. 
     12. Tűzöm az a fény, amely megtisztít és nemesít, amely megvilágít és 
megerősít, de soha nem az a tűz, amely örökké kínoz vagy elpusztítja a 
lélek életét. Élet, nem halál. 
     13. Ha ebben az időben hívtalak benneteket, hogy meghallgassatok 
Engem, akkor vegyétek figyelembe, hogy ez azért történt, hogy újabb 
lehetőséget nyújtsak nektek arra, hogy a fénybe emelkedjetek – egy olyan 
szellemi korszakban, amely kedvező a mag kivirágzásához, amelyet én 
hoztam a világ számára. 
     14. A lelketekbe helyezem bölcsességemet és szeretetemet – ezt a 
szellemesedés áramlatát, amely élet, egészség, öröm és béke. 
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     15. Öntsétek ki az emberiségre az igazság szavát – nemcsak azt, amelyet 
írásban hagyok rátok, hanem azt is, amely a Lélekből fakad. 
     16. Azt akarom, hogy ebben az időben emelkedjetek fel. Míg 
egyeseknek olyan csillagoknak kell lenniük, amelyek a világ különböző 
útjain vezetik a vándorokat, másoknak olyan világítótornyoknak kell 
lenniük, amelyek fényüket a szabadjára engedett emberi szenvedélyek 
viharos tengereire vetik, és megvilágítják a hajótöröttek útját. Azt akarom, 
hogy tanításom az ajkatokon legyen, hogy Isten szava, amely az örök élet 
kenyerét jelenti, elterjedjen az egész földön. 
     17. Értsétek meg, hogy azért jöttem, hogy megújítsam, megtisztítsam 
ezt a világot, és mindent átalakítsak. 
     18. Ezekben az emlékezés pillanataiban elérjem, hogy az egész 
világegyetem megteljen a fényemmel; hogy mindenki, aki gyalog úton van, 
egy pillanatra megálljon a Mesterre gondolva és elmélkedjen; hogy 
mindenki, aki ebben az órában haldoklik, a lelke szemével rám tekintsen, 
hogy ne féljen elhagyni ezt a világot. 
     19. Én vagyok a szeretet vetője, ti pedig a mezőim. Ki kételkedhet 
abban, hogy hatalmammal szeretettel termékennyé tudlak tenni 
benneteket? 
     20. Nem tudhatjátok, mekkora gazdagságot hozok nektek magok 
formájában. Ha nem tudjátok teljes mértékben befogadni, továbbra is 
megőrzöm azt azok számára, akik még jönni fognak. És ha ők sem tudják 
hasznosítani, az a jövő nemzedékek számára is megmarad, amíg már nem 
lesz többé megművelhető föld, sem vetésre alkalmas mag. 
     21. Értsétek meg üzenetemet, hogy az utatokon virágzásra 
juttathassátok. Nyissátok ki a szemeteket, hogy észrevegyétek azokat a 
cselekedeteket, amelyeket nap mint nap végzek. 
     22. Látjátok azokat az embereket, akik erőszak alkalmazásával akarnak 
hatalmat szerezni? Hamarosan meggyőződhettek arról, hogy tévednek. 
     23. Bebizonyítom nekik, hogy csak a jóság révén, amely a szeretet 
sugárzása, lehet valaki igazán nagy és hatalmas. 
     24. De amíg az egyik vagy a másik nem tudja, mi a szeretet, addig 
továbbra is tanítanom kell a világot. 
     25. „Az Ige” fényét ragyogtatja rátok, hogy megtanítson benneteket 
arra, hogyan adjátok tovább azokat, akik utánatok jönnek. És én 
gondoskodni fogok mindenkiről. 
     26. Én vagyok az örök vető. Már mielőtt a Földre jöttem volna, és az 
emberek Jézusnak neveztek volna, már akkor is a vető voltam; már azok is 
ismertek, akik a materializáció, a tévedés vagy a tudatlanság túlsó oldalán 
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voltak – azok, akik olyan szellemi régiókban és lakóhelyeken éltek, 
amelyeket ti még nem ismertek, sőt el sem tudtok képzelni. 
     27. Azok közül, akik már azelőtt ismertek engem, mielőtt a Földre 
jöttem, sokakat küldtem hozzátok, hogy a világon tanúskodjanak rólam, 
hogy bejelentsék Krisztus eljövetelét, az Atya szeretetét és Igéjét. Közülük 
voltak próféták, voltak útkészítők, és voltak apostolok is. 
     28. Ez a világ nem az egyetlen, ahol lépteim nyomot hagytak. Ahol csak 
szükség volt egy Megváltóra, ott jelen voltam. De el kell mondanom 
nektek, hogy más világokon a keresztemet és a kehelyemet testvéreitek 
megújulása és szeretete eltávolította, míg itt, ezen a világon, sok évszázad 
után is még mindig töviskoronát viselek, a ti tökéletlenségeitek keresztjén 
kínoznak, és még mindig az epével és ecettel töltött kehelyt iszom. 
     29. Mivel szeretetművem az egész emberiség megváltását magában 
foglalja, végtelen türelemmel várlak benneteket, és minden emberi 
lénynek nem csupán egy, hanem sok lehetőséget biztosítottam a 
felemelkedésre, és sok korszakon át vártam mindazok ébredésére, akik 
mély letargiába süllyedtek. 
     30. Most olyan korszakban vagytok, amikor fényben és élettel telve 
fejlődhettek felfelé. Feloldottam az Élet és a Bölcsesség könyvének egy 
újabb pecsétjét, hogy megismerhessétek e mű egy újabb fejezetét. 
     31. Megfelelő mértékben adok nektek annyit, amennyit befogadni 
tudtok, és csak azt, amit megérthettek és megőrizhettek. 
     32. Az emberek fejlődésükben előrehaladnak, és ahogy lelki 
kibontakozásuk és felfelé irányuló fejlődésük halad előre, úgy adok nekik 
bölcsességemet egyre nagyobb bőségben. 
     33. Azt akarom, hogy lelketek olyan legyen, mint egy kehely, amely 
képes befogadni azokat a dicsőségeket, amelyeket az Atya a lelketek 
számára szánt. Értsétek meg, hogy a Nagy csak a Nagyba ömlik, és hogy a 
jelentéktelen nem képes kielégíteni a Nagyot. 
     34. Atyátok akarata az, hogy hasznosak legyetek a teremtés tervében, 
hogy harmonikus hangok legyetek a teremtés zenéjében. 
     35. Tudom, hogy aki a szeretet belső megvilágosodását érez, önként 
vállalja a keresztet, és lépésről lépésre halad a saját Golgotája felé, tudva, 
hogy ez felemelkedést és az Atyához való közeledést jelent. 
     Ha szükséges, hagyjátok, hogy keresztre feszítsenek benneteket, mert 
tudjátok, hogy abban az önfeláldozásban, abban az odaadásban, akárcsak 
a Mester, dicsőségesen feltámadtok a halálból, hogy felemelkedjetek a 
Szellem Birodalmába, ahol az élet teljességben és tökéletességben létezik. 
     36. Emberiség, itt vagyok. Azért jöttem, hogy megmentselek 
benneteket a nyomorúságból. Az a gyengéd kéz, amely megérintette a 
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kemény szívűeket, az enyém volt. Az a szerető orvos, aki behatolt a 
szívetekbe, hogy meggyógyítson benneteket, én voltam. 
     37. Ti, beteg és gyászoló emberek, veletek voltam, és nem tudtátok 
felismerni, ki látogatott meg benneteket, nem tudtatok meglátni a 
mennyek fényét a szememben. Ó, emberek, nem értettétek meg minden 
egyes csepp véremnek az értelmét és jelentőségét, amelyet értetek 
ontottam! Nem vagytok boldogok, mert nem akartátok a mezőiteket az 
áldást hozó vízzel öntözni, amelyet nektek adtam. 
     38. Gyertek ide, hogy meghallgassátok azt a koncertet, amelynek 
hangjai a tökéletes szeretetről és a végtelen harmóniáról szólnak a 
lelketeknek. 
     39. Engedjétek, hogy az isteni fény behatoljon a szívetekbe, ahogyan az 
megvilágította azt az éjszakát, amikor utoljára imádkoztam a Gecsemáné 
kertben. 
     40. Emlékeztek arra, hogyan adtam át magam annak a tömegnek, amely 
engem keresett, hogy ítélkezzen felettem? 
     41. Nagyon jelentős volt az a tanítás, amelyet a Mester abban a 
pillanatban mindenkinek adott; de senki sem értette meg. 
     42. Az a megadás az engedelmesség, az alázat és a szeretet áldozata 
volt. Élő példa volt az emberiség számára. Mert aki szeretetből adja át 
magát az embereknek, az méltóvá válik arra, hogy később Istennek is 
átadja magát. 
     43. Szeretett népem, az életem nyitott könyv volt, hogy abból 
megtanuljátok a szeretetet. De nem tudtatok belőle olvasni. 
     44. Együttérzek gyengeségetekkel, amely felfedi a bennetek lévő 
csekély erőt. De én elég erős és nagy vagyok ahhoz, hogy kiegyenlítse 
gyengeségeteket és éretlenségeteket, és elég szeretetteljes ahhoz, hogy 
pótoljam szeretetetek hiányát. 
     45. Közeledem hozzátok, és megtanítalak benneteket a tisztaságra, 
arra, hogy a elviselt és felemelő fájdalomban megtisztuljatok, ami őszinte 
és valódi bűnbánatot jelent. 
     46. A megtisztulás elengedhetetlen a lélek tökéletességéhez. Ne 
tévedjetek a megtisztulás és a tökéletesség tekintetében, mert a tökéletes 
lélek nagyobb, mint a pusztán tiszta lélek. 
     47. Hamarosan tiszták lesztek, de nem tudjátok, mennyi időre és hány 
megpróbáltatásra van szüksége a lelketeknek ahhoz, hogy elérje a 
tökéletességet. 
     48. Szükséges, hogy máris sokat tudjatok a szellemi életről, hogy ne 
legyetek zavarban, amikor átléptek ebből a létezésből a másikba. Hányan 
tartják magukat boldognak, mert a földön gazdagsággal, kényelemmel és 
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élvezetekkel rendelkeznek, és el sem tudják képzelni, hogy egy napon a 
fájdalom utoléri őket, és főleg nem szellemi lényként, amikor a földön 
hátrahagyják a testüket, és vele együtt mindazt, ami az övék volt. Akkor a 
legszerencsétlenebb lényekké válnak, békétlen vándorokká, öröm és a 
megismerés fénye nélkül. Olyanok, mint az árnyékok, amelyek nyugtalanul 
vándorolnak. Nem sírnak úgy, ahogyan a földi világban sírnak, de 
szenvedéseik – bár már nem testi jellegűek – végtelenül erősebbek 
azoknál, amelyeket a földi testben tapasztalnak. Hiszen a lélek most 
egyedül áll bírója, a lelkiismerete előtt. 
     49. Azokban a régiókban, ahová lelkük csekély erejével eljutni tudtak, 
rászorulókká váltak, megtapasztalták, mi a nyomor, a magány, az 
elhagyatottság és a szükség. Szomorú létükben csupán egy kis 
reménysugarat őriznek: hogy békét találnak. 
     50. Inkább legyetek szegények a földön, abban a tudatban, hogy valamit 
a lelketek javára tesztek. Inkább legyetek rászorulók, nyomorúságban élők, 
betegek, jelentéktelenek – de ne abban a menedékben, ahol az igazi élet 
van. Hiszen a fájdalom a szellemi világban összehasonlíthatatlanul 
nagyobb, mint az anyagi életben. 
     51. Áldott legyen az, aki elismeri tanításom útmutatásait, és ezáltal a 
gőgből az alázatosságba jut, mert ő birtokolni fogja a béke országát. 
     52. Nem vagytok rászorulók, még akkor sem, ha egyszerű anyagi 
ruhákat viseltek. Értsétek meg ezt, hogy a ti világotokon túl nagyok 
legyetek. Miért nyomasztanak titeket ennek a könnyek völgyének a 
nélkülözései? Ezerszer szomorúbb, ha a szellemi világban nincs békéd, ha 
nem vagy erős és nem vagy nagy. A nagy lelkek mindent legyőznek, a 
megpróbáltatások ellenére is megőrzik lelki nyugalmukat, és az igazi életet 
élik, amely tele van fénnyel és békével. 
     53. Nem sikerül felismernetek az igazságot, mert nem akartok megnyílni 
előtte. Csak az ismerheti fel, aki szívéből egyszerű és alázatos. 
     54. Azok, akik nem látják az igazság fényét, folyamatosan azt mondják 
Nekem, hogy az én szavam eredménytelen volt, mert továbbra is a romlást 
táplálják. Azt mondják nekem, hogy a Golgotára vezető út és a kereszten 
való áldozati halál, a csodák, amelyeket véghezvittem, a szeretetről szóló 
tanításom, az együttérzésem, az utolsó szavaim és az utolsó 
lélegzetvételem – amely bocsánatkérés volt üldözőim és hóhéraim 
számára – eredménytelenek voltak. 
     55. Mit tudnak mindezekről azok, akik nem ismerik az igazságot? Aki 
azonban felemelkedik a mélység felett, imádkozik hóhéraiért és megáldja 
rágalmazóit, annak lelke erősebben ragyog, mint a nap fénye. 
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     56. Azoknak, akik úgy vélik, hogy az egész életem, szenvedéseim és 
cselekedeteim haszontalanok voltak, azt mondom, hogy nem lesz olyan, 
aki a maga idejében ne fogadná be azt a fényt, és ne menekülne meg 
általa. 
     57. De nem mindenki gondolkodik így. Vannak olyanok, akik – bár a 
börtön sötétjében vannak, és egy bűncselekményért vezekelnek – vannak 
olyan pillanataik, amikor gondolataikat rám irányítják, és dadogó imában 
így szólnak hozzám: „Uram, ha az a bűnös, aki a Te jelenlétedben 
bűnbánatot érzett, megváltást talált nálad – miért ne remélhetném én is, 
hogy az utolsó pillanatban, akárcsak Dimasnak, nekem is kinyújtod a 
kezed, és kiragadsz a sötétségből, hogy a fénybe vigyél?” 
     58. Hányan vannak azok közül, akik még nem tudták kiűzni a sötétség 
fejedelmét, akit testükben hordoznak, akiknek vannak pillanatai a hitnek, a 
megvilágosodásnak, a bűnbánatnak és a Megváltóba vetett reménynek? 
Hányan űzik el szívükből azt a gondolatot, hogy a túlvilágon újabb és még 
nagyobb büntetés vár rájuk, és inkább azt gondolják és hiszik, hogy Jézus 
várja őket, hogy megszabadítsa őket kínjaiktól és félelmeiktől! 
     59. Ők azok, akiket ti a társadalom söpredékének neveztek. Lássátok, 
vannak pillanatok, amikor megsejtik az igazságot. Ti viszont, akik a világon 
szabadságot, elismerést, bizalmat élveztek, és gyakran azt hiszitek, hogy 
mindent tudtok, mert mindenről ítélkeztek és véleményt nyilvánítotok, 
nincs egyetlen megvilágosodás pillanatotok sem, amely szemtől szembe 
láttatná veletek az igazságot – éppen ellenkezőleg, kétségekbe és 
árnyékokba burkolóztok. 
     60. Az a mag, amelyet szavaimmal, szenvedésemmel és véremmel 
vetettem el a lelkekbe, nem mindig virágzik ki egy ember, egy nép vagy 
egy világ életének csúcspontján . Gyakran csak abban a pillanatban virágzik 
ki, amikor az ember szembesül a halállal, és megsejti az életet, amely rá 
vár – amikor az, aki erejében büszke és gőgös volt, hirtelen csüggedten és 
legyőzve zuhan a fájdalom ágyára. Ott elmélkedik, megtisztul és 
nemesedik, miközben rám gondol, és példáim alapján igazítja magát. 
Akkor sír, és megváltozik, mert egy pillanat alatt elérte őt az igazság. 
     61. Még akkor is, amikor a büszke népek anyagi hatalmuk ragyogásában 
éltek, és embereik lázasan szenvedélyeiknek szentelték magukat, Isten 
iránti kötelességüket hamisan és álszent módon teljesítették a 
vallásgyakorlás révén, mert minden figyelmük és szeretetük ambiciózus 
céljaik uralma alatt állt. De amikor eljött a vereség és a pusztulás, amikor 
látták, hogy nagyságról szóló álmaik szertefoszlottak, és a valóság 
felébresztette őket, akkor hozzám fordították tekintetüket, hogy azt 
mondják nekem: „Uram, igazad van, a béke csak a jó szándékú emberek 



41 
 

számára lehet, és a te országod, valamint a miénk bizonyosan nem e 
világból való.” 
     62. Felismeritek-e, hogy a magom nem veszett el? Nektek, akik ebben 
kételkedtek, azt mondom, hogy gondolkodás útján keressétek ezt a 
magot, anélkül, hogy megvárnátok, amíg a fájdalom szembesít benneteket 
az igazsággal. 
     63. Ez a világ tele van az én szavammal. Hazugság, hogy a nyomom 
eltűnt volna. Bárhová is menjetek, megtaláljátok majd az én jeleimet és 
hangom visszhangjait, amelyek örökké visszhangzanak a 
lelkiismeretekben. 
     64. Mindenütt jelen vagyok, és szüntelenül szólok hozzátok, mert még 
nem hagytam abba, hogy átadjam nektek az üzenetemet. 
     65. Népem: Miért akartok néha még mindig próbára tenni a 
Mestereteket? 
     66. Igen, tudom, hogy vannak olyanok is, akik nem értik, miért adta meg 
magát Krisztus – ha Isten Fia volt – üldözőinek, és miért nem tudott 
elmenekülni a halál elől. Ha nem akartam volna az áldozati halált, nagyon 
könnyű lett volna számomra eltűnni, hogy ne adjam ki magam azoknak, 
akik kerestek. Egy csodálatos és felfoghatatlan eltűnés láttán 
megdöbbentek volna, és így kiáltottak volna: „Valóban, ő Isten Fia!” De 
nem ezt a tanítást jöttem hirdetni, mert az nem a szeretetről szólt volna. 
Ezen felül ezzel azt akartam mondani nektek, hogy aki a saját akaratát 
cselekszi, és az nem az Atyáé, az nem egyesül Vele. 
     67. Szükséges, hogy fontosnak tartsátok mindezen magyarázatok 
megértését. Mert ha nem értitek meg, mi történik ebben az időben – 
hogyan tudnátok akkor felfogni vagy megsejteni azt, ami eljön? Ezért előre 
adok nektek néhány kinyilatkoztatást, hogy azok felkészülésként, 
ígéretként és próféciaként szolgáljanak számotokra. 
     68. Én, a Mester, azt mondom nektek: ha az ember egyszer a törvény 
betartása révén naggyá és felmagasztosulttá válik, és valóban egyesül és 
harmóniában van a Lélekkel, akkor számára már nem lesznek azok a 
kétféle életek, amelyek ma megosztják létezését, nevezetesen a földi 
emberi élet és a szellem egyetemes és végtelen világában való szellemi 
élet. 
     69. Akkor már csak egy létezésre fog tekinteni, mert lényében már csak 
egy akarat lesz jelen. Nem lesz többé ellentét a test és a lelkiismeret 
között, és úgy fogja érezni, hogy egybeolvadt az egyetemes élettel. Akár a 
szellemi világban, akár a Földön él majd – bárhol is legyen, az Atyja 
házában fogja érezni magát. Mindenütt örülni fog az Úr jelenlétének, és 
mindenhol lelkiismeretesen és engedelmesen fogja teljesíteni küldetését. 
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A testi anyag halála akkor már nem azt fogja jelenteni, amit ma jelent. Ti 
lesztek azok, akik legyőzve a halált, beléptek az örök életbe. 
     70. Miután elmondtam nektek, hogy az volt az akaratom, hogy azon az 
éjszakán átadjam magam üldözőimnek, azt kérdezitek tőlem: „Uram, 
akkor Júdás nem volt bűnös?” De én azt mondom nektek: ne ítéljétek el 
őt. Mert ahhoz, hogy úgy ítéljétek meg, ahogyan én teszem, irgalomnak 
kell lennie a szívetekben. Ő is ugyanolyan éretlen és emberi volt, mint ti, 
és gyengeségében hagyta, hogy az emberek rábeszéljék, hogy elárulja 
Mesterét. 
     71. Gondoljátok-e, hogy az a tanítvány már eleve Isten által kijelöltként 
jött, hogy elárulja Mesterét? Nem, népem, senkinek sem kellett volna 
elárulnia Engem. Eljött az óra, az üldözők leselkedtek lépteimre, a véres 
ítélet várt rám. 
     72. Az a férfi – akárcsak mindazok, akik engem követtek – szintén arra 
lett kiválasztva, hogy elvesse a szeretet magját. A döntő pillanatban 
elbukott, amikor hátat fordított annak, aki annyira szerette őt, és azok 
oldalára állt, akik a Mester életére törtek, csupán azért, mert rájött, hogy 
Jézus nem a föld királya, hanem egy ismeretlen világé, és a tanítvány szíve 
még mindig e világ gazdagságáról álmodozott. 
     73. Milyen nagy volt Júdás bűnbánata, amikor lelkiismeretében egymás 
után hallotta azokat a mondatokat, amelyeket Jézustól tanult, milyen nagy 
volt fájdalma, amikor arra gondolt, mire hívták el, és mi volt a feladata! 
     74. Mindezt azért mondom nektek, hogy ha közületek valaki ebben az 
időben elárulna engem, ne tudjon azzal mentegetőzni, hogy talán erre volt 
rendeltetve. 
     75. Senkit sem rendeltettek arra, hogy eláruljon. Mindannyiótokat arra 
hívtak el, hogy az én szeretetem által megváltassatok. 
     76. Én voltam az, akit arra rendelték, hogy kereszten haljak meg, hogy 
aztán egy sírkőben újjáéledjek, és megmutassam nektek az élet győzelmét 
a halál felett. 
     77. Ma azt mondom új tanítványaimnak: ha az én művem méltó 
végrehajtásáról van szó, ne szeressétek a pénzt, mert az a lélek hamis 
pénze, értéke negatív, és az örök élet szempontjából hamis értékeket 
képvisel. A pénz eltéríthet benneteket az igazi irgalmasság és alázatosság 
útjáról, amelyet minden apostolomnak be kell járnia. 
     78. El kell mondanom nektek, hogy előre tudtam, mit fog tenni Júdás, 
és ezt bizonyítottam is, amikor azt mondtam, hogy a tizenkettő közül az 
egyik elárul engem. – Azok a tanítványok mindegyike odaadta, amit adnia 
kellett; mindegyikük olyan volt, mint egy hang abban a koncerten, amelyet 
a világnak adtam. 
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     79. Ha az egyik a tisztaság és a felemelkedés hangját hozta, a másik a hit 
és az erő hangját, egy harmadik a beszédkészség és a meggyőzőerő 
hangját, egy másik pedig az alázat és a szelídség hangját. Így mindegyikük 
azt adta, amit magával hozott, amit a Mestertől tanult, és amit érzett. Csak 
egy volt gyenge, de gyengesége az emberek számára is tanulságul szolgált, 
hogy ne úgy cselekedjenek, mint ő, de nem azért, hogy ítélkezzenek 
felette. 
     80. Tanítványok, ezen az éjszakán emeljétek fel gondolataitokat, hogy 
az úrvacsoránál velem lehessetek. Táplálkozzatok az én fényemből, igyatok 
az én igém borából. Benne nyitott könyvet fogtok találni, amelyet 
elolvashattok, és egyúttal a szellemi világban fogtok tartózkodni. 
     81. Gyertek az asztalhoz, ahol érezni fogjátok az isteni szeretet 
rezgését, de ahol a szorongás is érezhető, ahol a remény édessége 
keveredik a búcsú keserűségével és az árulás csókjával. 
     82. Itt hallhatjátok legjobban a lelkiismeret hangját, amely megmondja 
nektek, hogy ti is elárultatok-e, hazudtatok-e, szeretet nélkül csókoltatok-
e. 
     83. Mielőtt leültök az asztalhoz, mossátok meg magatokat az ima tiszta 
vizében. Tisztítsátok meg az elmét és a szívet, hogy hagyjátok, hogy a lélek 
vegyen részt ezen a szellemi úrvacsorán. 
     84. Készen álltok már? Üljön le körém, és hallgassatok a szívetek 
legmélyebb csendjében és áhítatában. 
     85. Nos, minden készen áll-e már, készen álltok-e és fel vagytok-e 
díszítve az ünnepi lakomára? Az volt a kívánságom, hogy lelketek ezekben 
a pillanatokban ne legyen kevésbé tiszta, mint ennek a szellemi asztalnak 
az asztalterítője. 
     86. Hagyjátok kint az anyagi élet forgószélét, az emberi 
nyomorúságokat és szükségeket. Gyertek ide, ti megtestesült lelkek, és ti 
is, akik a szellemi világban éltek. Emberek, gyertek ide, hogy 
megtanuljátok, hogyan kell velem beszélni, hogy a földön többé ne 
legyetek rabszolgák. Mert aki lélekről lélekre beszél a Mesterrel, az teljes 
szabadságot nyert a „test” felett, a világ felett, a tudatlanság sötétsége 
felett, minden igát legyőzve. 
     87. Egyétek meg az én Igém kenyerét megfontoltan, hogy 
megtapasztaljátok, milyen volt Jézus küzdelme a halálos agóniájának 
óráiban, és hogyan győzte le a halált. 
     88. Ma azt mondom nektek: imádkozzatok a csend és a szellemiség 
kertjében, hogy egész lényeteket áthatoljon az erő, és képesek legyetek 
elviselni a kereszt terhét a hegy csúcsáig. 
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     89. Imádkozzatok, hogy meglássátok megvilágítva a belső mennyei 
létrátokat: a lelki tökéletesedését. 
     90. Legyetek vidámak, hogy fáradhatatlanul folytassátok küldetésetek 
útját; akkor nem fogtok félni attól, hogy ruháitokat széttépve látjátok, sem 
azoktól az emberektől, akik üldözhetnek benneteket, bűnöket vagy 
vétkeket keresve bennetek, hogy vádat emeljenek ellenetek. 
     91. Felejtsétek el szenvedéseiteket és földi örömeiteket is, és öltözzétek 
magatokra a Lélek örömeit. 
     92. Kevesen vannak, akik úgy tudnak imádkozni, hogy örömüket leljék 
benne, és többen vannak, akik azért imádkoznak, hogy aztán sírjanak. 
Nekik mondom: csináljatok dalt a föld minden szenvedéséből, de olyan 
hittel és reménnyel énekeljétek azt rám, hogy hirtelen meglepetten 
tapasztaljátok, hogyan zengtek fel egy szívből jövő, szeretettel és békével 
teli dicsőítő éneket. 
     93. A lelki örömről beszélek nektek, és mégis nem tudjátok elfelejteni a 
szívetekben azokat az órákat, amelyek közelednek, és amelyek továbbra is 
az emlékezésnek lesznek szentelve. 
     94. Igen, népem, holnap délután három órakor elborultnak fogod látni a 
napot, és mindenki szomorú lesz, aki magába fordul és rám emlékezik. 
     95. A nap gyászszalagok közé rejtőzik majd, ahogyan azon a napon is 
sötét felhők mögé rejtőzött, hogy ne kelljen szemtanúja lennie a nép 
hálátlanságának. 
     96. Az emberi tökéletlenségek mindenfajta megnyilvánulása ellenére 
Krisztus, a Mester, tanítását adta. 
     97. Gúnyolták Őt? A Mester felvette a gúnyt, hogy tanítást adjon. 
Alattomos kérdéseket tettek fel Neki? Szeretettel és bölcsességgel 
válaszolt, mert ezért jött el. Elárulták Őt? Az árulás láttán a megbocsátás 
tanítását adta. Életét követelték? Ő beleegyezett, és odaadta az életét. 
Mindent el kellett fogadnia, hogy megmenthessen és meggyőzhessen. 
     98. Mondjátok meg nekem most, szeretett tanítványaim: ha 
embertársaitok elárulnak benneteket – nem lázadtok fel ellene, nem 
védekeztek? Tudjátok meg: ahhoz, hogy megnyerjünk egy szívet, néha 
szükség van arra, hogy eláruljanak minket. Nem az erő nyeri meg a szellem 
csatáit – hanem az igaz szerelem. 
     99. Tanítványaim: A könyv nyitva maradt erre az időre. Engedjétek, 
hogy Jézus ezekben a pillanatokban belépjen gondolataitokba, hogy 
csendes óráitokban és emlékeitekben felidézzétek mindazokat a 
szenvedésem pillanatait, amelyekről tudtok. Aki felemelő és szellemi 
módon emlékszik rám, megkapja azt a fényt, amely inspirációként 
felfedezteti vele sok ismeretlen lecke értelmét. 
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     100. Hadd járjak át a gondolataitok utcáin a keresztemmel a vállamon. 
Hadd járja Jézus a szenvedés útját, elfelejtve fájdalmát, és nem gondolva 
gyermekeire és azok sértéseire. Hadd nyújtsam ki karjaimat a 
keresztemen, és kérjek bocsánatot azokért, akik nem ismertek fel Engem. 
Hadd legyek bennetek, amíg meg nem látjátok a szeretet, az élet és az 
igazságosság győzelmét. 
     101. Ti, emberek tömegei: hogyan akartok velem lenni – barátként és 
tanítványként? Vagy talán a keresztemet akarjátok alkotni? Olyanok 
lesztek, mint a szögek, amelyek átlyukasztották a kezeimet és a lábaimat? 
A „koronám” tövisei akartok lenni, vagy a lándzsa, amely átlyukasztotta az 
oldalamat? 
     102. Sírsz, nép, és fájdalomtól zokogva azt mondod Nekem, hogy úgy 
akarsz velem lenni, ahogy János volt: a Mester lábánál a keresztnél. És én 
azt mondom nektek, hogy én is azt akarom, hogy olyanok legyetek, mint 
az a tanítvány, akiben mindannyian megtestesültetek, amikor Mária 
szeretetének köpenye alatt, mint az ő gyermekeit, hátrahagytalak 
benneteket. 
     103. Szeretetemet és áldásomat hagyom rátok. 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 212 
     1. Boldog, aki hozzám fordul, aki a Mestert keresi, aki bocsánatot keres, 
aki magára veszi a keresztet, mert nálam megtalálja a vezető fényt és 
bűneinek bocsánatát. 
     2. A Mester szeretettel fogad benneteket ezen az emléknapon. A 
szenvedésének nyoma, amelyet az emberiségben hagyott hátra, ezen a 
napon megújul. 
     3. Még ha annak a testnek a vére el is párolgott, lényege minden ember 
lelkében megmaradt. Kitörölhetetlen a szellemetekben, mert emlékeztek 
rám, amikor pillanatokra érezitek a kereszt terhét vagy a Kálvária-hegy 
fárasztó emelkedőjét. 
     4. Amióta Jézus a szeretet vérével kijelölte az utat, minden ember, aki a 
lélek megváltására vagy tökéletesítésére törekszik, keresi azokat a 
nyomokat, amelyeket én hagytam hátra a földön, hogy követhesse őket. 
Ez az az út, amelyet én jelölök ki nektek ebben az időben, és amelyen 
eljuthattok a szellemi életbe, ahol nincs sem sötétség, sem fájdalom. 
     5. A keresztény világ a keresztet tette szimbólumává, mert Jézus azon a 
fán ontotta ki vérét, és emberként halt meg, hogy azon véghezvigye 
megváltási művét. Azóta a kereszt az isteni szeretet és megbocsátás 
jelképe. Ugyanakkor az emberek közötti világnézeti küzdelmek jelképe is 
volt. 
     Ma, amikor azóta egy korszak telt el az áldozati halál óta, ismét jelen 
vagyok a világon – már nem emberként, hanem szellemileg. De bizony, 
mondom nektek, az a kereszt számomra már nem szükséges. Többé nem 
fogom a vállamon hordozni, nem fogjátok többé látni a Rabit vérrel borítva 
és töviskoronával a fején, megkorbácsolt testével, vérével az út köveit 
áztatva. Többé nem fogjátok látni Őt a fájdalomtól összeszorított szemmel, 
ami egyesekben együttérzést keltett, másokban pedig rettegést keltett. 
Többé nem fogjátok látni, ahogy a hegy csúcsára érkezik, hogy a 
gonosztevők között a keresztjéhez szegezzék. 
     6. A kereszt, amely gyalázat és szégyen volt annak számára, aki rajta 
halt meg, a szeretetből fakadó áldozat szimbólumává változott. Ezt még 
azok sem tudták volna elképzelni, akik üldöztek Engem, és a 
leggyalázatosabb halált választották számomra, hogy kielégítsék 
kegyetlenségüket. Mert a csőcselék azt követelte, hogy vádolják és ítéljék 
el azt, aki semmit sem tett ellenük, aki minden ember számára jóság, 
vigasz és megbocsátás volt. Az ember olyan mélységben volt, ahonnan 
nem értette az jóságot, a szeretetet, amelyet áldozati halálommal 
mutattam meg neki. 
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     7. Ebben az időben nem emberként jöttem el, és nem rám nehezedik 
majd a kereszt terhe. Ma én vagyok az, aki szeretet keresztjét emelem fel 
a szívetekbe, hogy kövessétek a lépteimet. 
     8. Már éreztétek ennek a keresztnek a nehéz terhét, már éreztétek, 
ahogy testeteket ostorozzák, amikor a fájdalom egészen a lelketekig 
hatolt. Már éreztétek azt is, mit jelent az úton elesni. Életetek szenvedései 
ostorcsapások voltak, és a gúnyolódások – amikor azért tartottak őrültnek 
benneteket, ahogy Jézust is, mert engem kerestetek – olyanok voltak, mint 
a lándzsa, amely felhasította a Megváltó oldalát. 
     9. Látjátok, életetek olyan, mint egy Golgota, tanítványok. Mindenki, aki 
engem példaképének tekint, követni akar engem és hozzám akar jönni, 
szenvedéssel fog élni, és meg kell innia a keserű és ecetes kehelyt. 
     10. Joggal neveztétek ezt a földet könnyek völgyének. Azért jöttetek 
ide, hogy megismerjétek a jót és a rosszat, mert senki sem született 
tökéletes tudással és érdemekkel. Ezért adtam nektek a szabad akaratot, 
hogy magatok válasszátok ki az utat, hogy lelketek saját erőfeszítései 
révén elérje a magasabb szinteket. 
     11. Azonban annak, aki a rossz utat választja, szükséges, hogy azon 
megismerje a fájdalmat, hogy amikor érzi, hogy eltávolodik a kegyelemtől 
és a fénytől, megtisztuljon és megerősödjön a bűnbánatban, és így 
megtanulja legyőzni a kísértéseket. 
     12. Milyen érdemes Isten szemében annak az erőfeszítése, aki küzd a 
kísértések ellen, amelyek annál sürgetőbbé válnak, minél inkább törekszik 
megújulására. 
     13. Áldozati halálom nem volt hiábavaló, népem. Hiszen mindazok, akik 
szeretnek Engem, mindazok, akik tagadnak Engem, kénytelenek lesznek a 
nyomdokaimba lépni. Ez a mű fogja felülkerekedni az idők könyvében, és 
örökké gyümölcsöt fog hozni. 
     14. Nem tudhatjátok, miért könnyebb egyesek számára a keresztetek 
terhe, vagyis a felelősségek és a szenvedések, mint mások számára. Ti 
mindannyian ezen a földön nem ismeritek a múltatokat, senki sem tudja 
azt a pillanatot, amikor lelke megkapta a fényt. Ezért fogadjátok el a 
keresztet alázatosan. Mert aki így követ engem, az maga is túlélni fogja a 
halált. 
     15. Hangom ezen a napon a törvényről és az igazságról szól; ez ugyanaz 
a hang, amelyet a Sínai-hegyen hallottatok. Ma, akárcsak azon a napon, 
látom sokak hitetlenségét. Én , akkoriban egyszer, majd másodszor is 
átadtam nektek a kőbe vésett törvényt, mert Mózes az elsőt összetörte, 
felháborodva bálványimádásotoktól és gyengeségetektől. Ma azonban, 
amikor a lelkiismeretetekbe írom: mit fogtok vele tenni? Úgy fogtok 
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cselekedni, hogy Illés, e kor küldötte, megkövetelje tőletek a törvényem 
betartását? 
     16. A szívetek legmélyéről így szóltok hozzám: „Uram, már régen 
történt, hogy hálátlanságunk miatt Mózes haragja miatt összetörtek a 
törvényed táblái. Hogyan lennénk képesek a mai korban újra megszegni a 
törvényedet?” De az Atya azt mondja nektek: Ébereknek kell maradnotok. 
Mert a Második Korszakban Jézus eljött, hogy elhozza nektek a szeretet 
törvényét, és ti hagytátok, hogy az utolsó cseppig kiontsa a vérét, és nem 
ismertétek fel Őt. 
     17. Téged kérdezlek, nép, és téged, emberiség: Hol van a törvény, 
amelyet a Sínai-hegyen adtam nektek? Hol van az örök élet kenyerét, 
amelyet Jézus utána adott nektek? – Lehajtott fejjel hallgatjátok 
kérdéseimet, mert felismeritek, hogy eltértetek az útról. 
     18. Az Első Korban tizenkét törzsből álló nép voltatok. Izrael azonban, 
elnyomva minden félelmét az én igazságosságomtól, különböző népekre 
szakadt szét. Ma újra a földön vagytok. De hogyan oszthatnátok meg 
magatokat népekre vagy törzsekre, amikor egyetlen családot alkotnak a 
különböző törzsek gyermekei, és a házaspárok is a tizenkét törzs tagjaiból 
állnak? Ki értette meg ezt a tervet? Én vagyok az, aki kiválasztott és 
egyesített benneteket. Ez az oka annak, hogy egyesek megremegnek e 
hang hallatán, anélkül, hogy tudnák, miért. Mert ők azok, akik a múltban is 
hallottak engem. 
     19. Most a Harmadik Korszak van, amely csúcspontja felé halad. Ebben 
a korszakban kapjátok meg a sivatagi mannáját, Jézus vérét és a Szentlélek 
fényét. Ha megtisztulásra van szükségetek, ott van nektek Mária, az 
Egyetemes Anyátok, aki szeretetének könnyeivel mossa meg benneteket, 
és irgalmának köpenyével takar be benneteket. 
     20. Az Atya ismét így szól népéhez: Egyesüljetek! Mert látom, hogy – 
miközben egyesek elhatározzák, hogy betartják parancsaimat, mások 
ellene szegülnek. Ne szakadjatok szét, mert ezzel kaput nyitotok a 
kísértésnek. Szavam mindenkinek szól, még akkor is, ha a hallgatóság 
között vannak olyanok, akik nem hajolnak meg a hangom előtt, mert 
eluralkodik rajtuk a kétely, amelyet az a körülmény kelt bennük, hogy 
látják, hogyan nyilvánulok meg egy műveletlen, ügyetlen és egyszerű elme 
révén. 
     21. Hányan vannak azok közül, akik az elmúlt időkben üldöztek és 
gúnyoltak engem, akik ma lelki békében élnek, amelyet én adtam nekik a 
mindent megbocsátó szeretetem bizonyítékaként. De amikor 
meghallották, hogy visszatértem, lelküket elhatalmasította a félelem, és 
ezért tétován jöttek el, hogy meggyőződjenek arról, vajon igaz-e a 
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kinyilatkoztatásom. Amikor aztán meghallottak engem, megrendültek, 
mert úgy érezték, hogy a hangom hívja őket. 
     22. Ez az a nép, amelyet kiválasztottam, hogy a nemzeteknek fényt és 
békét hozzon, és amely az emberiség között szétszóródott és rejtőzködött. 
De éleslátó és átható tekintetem tudta, hol volt minden szolgám, hogy 
felhívjam őket, és megmutassam nekik küldetésüket, amelynek 
teljesítésére még mindig várok. 
     23. A világ közömbösen tekintett Mária földi életútjára. De bizony, 
mondom nektek, ma fel fogjátok ismerni anyai hangját, szeretetteljes 
hangját, amely altatódal, vigasz, remény és gyógyír. Egyesek elismerik 
majd, mások tagadni fogják. Mégis gyengéden és szeretettel teríti ki isteni 
köpenyét az univerzumra, és alatta meleget és védelmet ad minden 
teremtményének. Ő is megment és megvált, ő a Mennyei Szentély, amely 
magában hordozza a még kinyilatkoztatandó titkait. Ha nőként teste volt 
az a szentély, amelyben Jézus teste biztonságban nyugodott – mennyit rejt 
hát lelke minden gyermeke számára! 
      24. Milyen mély volt az a fájdalom, amelyet a világ anyjuk szívébe 
vésett, és milyen gyengédséggel rejti el könnyeit, hogy nektek csak 
mosolyának kedvességét és simogatásainak szeretetességét mutassa meg! 
Mindig Mária, a ti Mennyei Anyátok közbenjárása és anyai szeretete áll az 
én könyörtelen igazságosságom és az emberek bűnei közé. 
     25. A „felhőből” szólok hozzátok, és meghívlak benneteket, hogy 
jöjjetek hozzám. 
     26. Még mindig látom, hogy a könyv első oldalát tanulmányozzátok, de 
tanításom ideje már csak rövid ideig tart. 
     27. Azt akarom, hogy amikor hozzám érkeztek, ezt mondhassátok 
nekem: „Uram, íme a betakarításom gyümölcse: néhány embertársam 
megújulása a példám által.” Mert ha nem teljesítitek a küldetéseteket, 
nem léphettek be az én országomba. 
     28. Három alkalommal kínáltam fel nektek a lelki üdvösséget, de 
süketek maradtatok a hangomra. Ez az utolsó felhívás, amelyet hozzátok 
intézek. Ezért kérem, hallgassatok rám, öltözzetek fel alázatossággal, 
szálljatok le magas talapzatotokról, és űzzétek el minden gyűlöletet a 
szívetekből. 
     29. Szavaim nem díszesek, hanem egyszerűek, hogy mindannyian 
megértsétek őket, és ne értelmezzétek őket különbözőképpen. 
     30. Nem lehetnek tudatlanok a népem között, mert bölcsességgel 
árasztottalak el benneteket. 
     31. Minden fán látok jó gyümölcsöket és más, rosszakat is. De ez 
utóbbiakból ne hozzatok nekem. Ti arra vagytok kiválasztva, hogy 
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kiválasszátok az ízletes gyümölcsöket, amelyeket nekem kell 
bemutatnotok. Már tisztában vagytok minden kötelességetekkel. Régen 
botladozva jártatok a világban, mert sötét fátyol takarta el a szemeteket. 
De én úgy jöttem, mint egy villám az éjszakában, hogy megvilágítsam 
utaitokat. Azóta tudjátok, hová mentek. 
     32. Megtanultatok a lelkiismeretetekhez fordulni, mielőtt egy lépést is 
tennétek. 
     33. Ma, hogy egyesültetek, legyetek engedelmesek tanításaim iránt. 
Mert a nagy próbák közelednek. 
     34. A Mester ismét veletek van. Ezen a napon azért jöttem, hogy 
kényeztesselek benneteket, szeretetem szavával felvidítsalak benneteket, 
békés csókomat adjam nektek, és megkérdezzem, mit ajánlotok fel nekem 
a szívetekből. 
     35. Nem azért jöttem, hogy ítélkezzek felettetek, hanem hogy arra 
buzdítsalak benneteket, hogy cselekedeteitekben igazi szeretetet és 
irgalmat tanúsítsatok, és hallgassatok lelkiismeretetek hangjára. 
     36. Minden időkben ontottam értetek a véremet – néha az emberek 
földi tekintete előtt, máskor láthatatlan módon. Mindig vigyázok rátok, 
hogy ne szenvedjetek ezen a világon, és hogy földi életetek után a 
túlvilágon lelketek örök életet nyerjen. De ti nem értettetek meg Engem, 
nem engedelmeskedtetek szavaimnak, és ezért jöttem el ebben az időben 
a fehér „felhőből”, hogy megkongassam hangzatos harangomat, és arra 
kérjelek benneteket, hogy egyesüljetek és szeressétek egymást. 
     37. Elkezdtétek tanulmányozni, de még a könyvem első oldalát sem 
értettétek meg, pedig tudjátok, hogy már kevés az idő, amíg tanításomat 
adom nektek. Tanulmányoznotok és elmélyülnötök kell a tanításomban, és 
bátran el kell indulnotok az úton. Mert nem foglak befogadni benneteket, 
ha előbb nem tanulmányoztátok át azt, amit ebben az időben adtam 
nektek. 
     38. Sírásra és vérem kiontására késztettetek Engem, és most azt 
akarom, hogy jöjjetek Hozzám, és mondjátok nekem a lábam előtt: 
„Mester, itt van a tanítás, itt van a termés, itt van a jó példa, amelyet az 
embereknek adtam. Ott van a megújult emberiség.” 
     Azt akarom, hogy vezessétek elém azt a férfit és azt a nőt, akiket 
megtérítettetek. Mert ha nem teljesítitek ezt a feladatot, nem léphettek 
be rejtett bölcsességem szentélyébe. Háromszor jöttem el erre a világra, 
hogy különböző lehetőségeket nyújtsak nektek lelketek megmentésére. 
De ti figyelmen kívül hagytátok szavaimat, és nem engedelmeskedtetek 
parancsaimnak. Ezért mondom nektek, hogy ez az utolsó ilyen lehetőség, 
és meg kell valósítanotok azt, amit most a szívetekre vészek: öltözzetek fel 
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alázatossággal, szálljatok le hamis nagyságotok emelvényéről, irtsátok ki a 
rosszindulatot és a gyűlöletet embertársaitok iránt, és egyesüljetek. Mert 
ez az, amit tőletek kérek, hogy igazságosságom jogar ne sújtsa az 
emberiséget. 
     39. Már nem vagytok tudatlanok, mert bőségesen megosztottam 
veletek tanításomat, és azt kérdezem tőletek: Miért látom, hogy 
tanítványaim nem akarnak megérteni engem, és szavaimat és 
utasításaimat különböző módon, saját akaratuk szerint értelmezik? Hát 
nem a saját nyelveteken szóltam hozzátok, egyszerű szavakkal, hogy 
mindannyian megértsetek engem? Az egyiknek sem másképp szólok, mint 
a másiknak. Ezért nem akarom, hogy holnap azt mondjátok nekem: 
„Mester, nem értünk téged, nem értjük az utasításaidat, és ezért nem is 
tartjuk be őket.” ─ Nem, Izrael, el kell távolítanod azt a mérget, amelyet 
jelenleg még a szívedben hordozol. Helyesen kell megértened ezt a 
törvényt, mert nem ez a hibás a bűnödért, és nem igazságos, hogy a 
munkámat tegyék felelőssé ezekért a hibákért. Miért nem tudták az 
emberek megbecsülni, noha olyan bölcsen és tisztán adom át nektek, mint 
egy hómező? 
     40. Ébren legyetek és imádkozzatok, mert folyamatosan viszályt látok az 
egyesek és a másikok között. Látom, hogy el akartok fordulni a 
törvényemtől – az egyikek azzal, hogy hátat fordítanak neki, a másikok 
pedig azzal, hogy a saját útjukat járják, miközben megbotlanak, és inkább a 
tövisek közé kerülnek, mintsem hogy becsületesen járják azt az utat, 
amelyet kijelöltem nektek. Mindenütt magasra nőnek a fák, amelyek az 
emberiségnek más gyümölcsöt adnak, mint amit én adok nektek. De 
látom, hogy jó gyümölcsök is keverednek közéjük, és ezért mondom 
nektek: távolítsátok el a rossz gyümölcsöket, és csak a jókat hagyjátok 
meg. Válogassátok ki őket, és csak a tiszta magot és az aranybúzát 
mutassátok be nekem. 
     Többé már nem a sötétség gyermekei vagytok, mint régen. Mert én, 
mint egy ragyogó villámcsapás, megjelentem közöttetek, hogy 
megvilágítsam utatokat, hogy megértsétek, mi az igazság útja. Most már 
felismerhetitek azt, és azon járhattok, mert erőt adtam nektek, és kézen 
fogtalak benneteket, hogy megtehessétek az első lépéseket, és később 
egyedül, de biztonságosan járhassatok, fájdalmas tapasztalatok nélkül, 
anélkül, hogy bűnbe esnétek, és anélkül, hogy a világon uralkodó 
gonoszság elcsábítana benneteket. 
     41. Ma már nem vagytok tudatlan gyermekek, ma már tudjátok, hogyan 
kell előrehaladnotok, milyen cselekedeteket fogtok véghezvinni, és melyek 
a jó, illetve a rossz utak. Hiszen szívet és lelkiismeretet adtam nektek, hogy 
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azokhoz forduljatok. Ezért már régóta kérem tőletek, hogy ne egyétek meg 
a tiltott gyümölcsöt, ne húzzátok ki kétélű kardotokat, hogy elvegyétek 
testvéretek dicsőségét, hanem legyetek tudatában törvényem 
tisztaságának és tökéletességének, amely minden időkben egy és ugyanaz 
volt, hogy megértéssel és jó szándékkal emelkedjetek fel, betartva 
mennyei parancsaimat, hogy béke legyen az egész földön, és a pusztítás ne 
rombolja tovább az életet. Nem akarom látni, hogy sírtok, és keserűség 
van a szátokban. Ezen a napon is megajándékozlak benneteket isteni 
irgalmammal. 
     42. Boldog az, aki felkészült, mert békét fog látni útján, és lelkében és 
testében elárasztva érzi majd irgalmasságomat. Az örök dicsőségből 
kristálytiszta vizeket árasztom le, hogy ebben az időben megerősödve 
emelkedjetek fel. Áradó szeretetemet adom nektek, hogy előrehaladjatok, 
és észrevegyétek, hogy fáradhatatlan vagyok, hogy holnap példaképetekké 
váljak, amikor megszabadultok minden anyagiasságtól, minden hiúságtól, 
és amikor csak jó cselekedeteket hoztok magatokkal, tiszta tükörré váltok, 
amelyben ez az emberiség megnézheti magát. 
     43. Mindig az eltévelyedetteket kerestem, hogy megszabadítsam őket a 
bűntől, és az üdvösség útjára vezessem őket. Holnap nagy próbák jönnek, 
és az az akaratom, hogy benneteket Jézus bátor katonáiként hagyjalak 
hátra, akik harcolnak, és győztesen kerülnek ki belőlük. 
     44. Jelenlétemben, hatalmamban és lényegemben ma reggel köztetek 
voltam. Nektek adom a mindennapi kenyeret és a gyógyító balzsamot. 
Megáldalak benneteket, gyermekeiteket, a szomorú anyákat, az időseket. 
Mindenkinek adom békémet, szeretetemet és fényemet. 
     45. Szeressetek, emberek, szeressetek a legtisztább szeretettel, amely 
elvezethet benneteket az igazsághoz. Akkor meg fogjátok érteni, mit 
akarok mondani nektek ezekkel a szavakkal. Az az erő, amely Jézus ajkait 
mozgatta, amikor köztetek volt, a szeretet ereje volt – az a hang, amelyen 
keresztül azt mondom nektek: „Én vagyok az út, az igazság és az élet.” 
     46. Nincs nagyobb erő, mint a testé. Ez egyben a megtisztító tűz és a 
megtisztító kegyelem vize is. 
     47. Bármennyit is beszélek hozzátok, mégis vannak olyan tanítványok, 
akik ma hisznek, holnap pedig már nem, mert vannak hitbeli óráik és 
kételybeli óráik. 
     48. Látom bennetek egy népet, amely fáradt az emberi életétől és 
rendkívül elfoglalt, és ebből adódik egy olyan nép, amely ugyan 
spiritualistának nevezi magát, de életében nagyon hajlik a földi dolgok 
felé. 
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     49. De mondtam nektek: ébredjetek fel az igazságra, és ne 
cselekedjetek úgy, mint az írástudók és a farizeusok, akik csak kívülről 
tisztítják meg az edényt, vagy akik, amikor jótetteket próbálnak 
véghezvinni, azt gondolják, hogy nem adhatnak oda mindent, mert akkor 
szegények lennének, és nem lenne kenyerük a szájukhoz. 
     50. Ó, milyen sokáig kell majd nektek, akik így gondolkodtok, 
árnyékként vándorolnotok! Születni fogtok és újjászületni fogtok, amíg 
meg nem tanuljátok azt a szeretetet adni, amelyet én tanítok nektek. 
     51. Nem akarom, hogy örökké kisgyerekek maradjatok. Helyes-e, hogy 
ez a nép imájában azt mondja nekem: „Uram, szeretlek”, majd az útján 
nem tesz egyetlen irgalmas cselekedetet sem? Miért kaplak titeket még 
mindig csaláson? Miért nem gyakoroljátok az igazi irgalmasságot, és ha 
mégis megteszitek, az is csak azért történik, hogy lássanak és halljanak 
benneteket? 
     52. Megtévesztitek magatokat, és néha a hitetekkel dicsekedtek, noha a 
hitetek kihűlt. Akkor látom, hogy a jótékonyságban, a hűségben és a 
tisztességben is hidegek vagytok. 
     53. Bizony, mondom nektek: senki sem léphet át a kereszt kapuján, ha 
nem tanul meg hűséges lenni. 
     54. Szeretett tanítványaim, mondom nektek: ha néha kemény szavakkal 
szólok hozzátok, azok nem annyira igazságosak, amennyire tetteitek 
alapján megérdemelnétek. 
     55. Szavaimmal csupán a tökéletlenségektől akarok megtisztítani 
benneteket. Hol vannak azok a „fehér ruhák”, amelyeket magatoknak 
kellett volna előkészítenetek, hogy velem lehessetek ezen az ünnepi 
lakomán? 
     56. Be akarok hatolni a lelketekbe, hogy megnézzem szentélyemet. Ó, ti 
emberi lelkek, akik azt hiszitek, hogy csak nemrég születtetek, pedig már 
régen származtok abból, aki magában hordozza az Atyai és az Anyai 
szeretetet! Hiszen belőle fakad mindenfajta tökéletes szeretet. 
     57. Ahogyan látjátok az emberi test fejlődését, úgy bontakozik ki benne 
a szellem is. De a test fejlődése során határokba ütközik, míg a szellemnek 
sok anyagra és az örökkévalóságra van szüksége ahhoz, hogy elérje 
tökéletességét. 
     58. Ez az oka a reinkarnációtoknak. Olyanok vagytok, mint egy mag, 
amely Isten atyai és anyai Teremtő Szelleméből tiszta, egyszerű és 
ártatlanul született. De ne tévedjetek; mert nem ugyanaz a dolog tiszta és 
egyszerűnek lenni, mint nagynak és tökéletesnek lenni. 
     59. Összehasonlíthatjátok ezt egy éppen megszületett gyermekkel és 
egy tapasztalt emberrel, aki gyermekeket tanít. 
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     60. Ez lesz a rendeltetésetek minden életszakaszban, amint a 
szellemetek fejlődött. De milyen lassan halad előre a szellemetek! 
     61. Már majdnem 2000 év telt el azóta, hogy néhány szóval 
megtanítottalak benneteket arra, hogyan lépjetek be Isten országába: 
„Szeressétek egymást” – mondtam nektek. Sokszor éltetek már, földi 
testtel vagy anélkül, ebben a „völgyben” vagy máshol. De nem tudtátok 
megtanulni ezt a leckét. 
     62. Még hosszú utat kell megtennetek, mire ez a magasztos tanítás 
valósággá válik a lelketekben. 
     63. Ez a világ arra hivatott, hogy lakóival együtt szellemiségre térjen, és 
így véget vessen a szenvedéseknek és a sorscsapásoknak. 
     64. Szeretetem tüze megolvasztja szívetek hóját, és még ha évszázadok 
is telnek el, én továbbra is tanítani fogok, ti pedig végre megtanultok és 
szeretni fogtok. 
     65. Emlékeztek Mária Magdolnára? Nem értettétek meg, milyen 
szimbólumot képvisel ő? 
     66. Az emberi értelem nem érti az én allegóriáimat, megakad a titok 
előtt, és beéri a szimbólummal. 
     67. A szimbólumok elavult képek, amelyeknek az emberiség 
istenimádatában a Fény korszakában már nem szabadna helyüknek lenni. 
     68. Mária Magdolna – akit a világ bűnösnek nevezett – kiérdemelte a 
gyengédségemet és a megbocsátásomat. 
     69. Hamarosan elnyerte üdvösségét, ami másokkal nem történik meg, 
akik csak félszívvel kérnek bocsánatot bűneikért. Míg ő hamarosan 
megtalálta, amit keresett, mások nem jutnak hozzá. 
     70. Mária Magdolnának megbocsátottak anélkül, hogy dicsekedett 
volna megtérésével. Vétkezett, ahogyan ti is vétkeztek; de sokat szeretett. 
Aki szeret, az emberi viselkedésében eltévelyedéseket mutathat; de a 
szeretet az a gyengédség, amely a szívből árad. Ha azt akarjátok, hogy 
nektek – ahogyan ti is – megbocsássanak, akkor szeretettel és bizalommal 
fordítsátok tekinteteteket rám, és minden vétketek alól felmentést 
nyertek. 
     71. Az a nő többé nem vétkezett. A szeretetet, amely szívéből áradt, a 
Mester tanításának szentelte. 
     72. Megbocsátottak neki, bár hibákat követett el. De szívében égett a 
megtisztító tűz, és a bűnösnő által kapott megbocsátásnak köszönhetően 
egy pillanatra sem vált el Jézustól. Tanítványaim viszont a legvéresebb 
órákban magamra hagytak. De az a megvetett Mária nem vált el tőlem, 
nem tagadott meg, nem félt, és nem szégyellte magát. 
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     73. Ezért megadatott neki, hogy a keresztem lábánál és sírhelyem felett 
könnyeket hullajtson. Lelke hamarosan megváltást nyert, mert sokat 
szeretett. A szívében ő is apostoli szellemet hordozott. Megtérése úgy 
ragyog, mint az igazság fénye. A lábam elé vetette magát, hogy azt mondja 
nekem: „Uram, ha akarod, megszabadulok a bűntől.” 
     74. Ti viszont – hányszor akartok meggyőzni engem ártatlanságotokról 
azzal, hogy hosszú imákkal leplezitek el vétkeiteket. 
     75. Nem, tanítványaim, tanuljatok tőle, szeressétek igazán Uratokat 
minden testvéretekben. Szeressetek sokat, és bűneitek megbocsátást 
nyernek. Nagyok lesztek, ha ezt az igazságot virágzásra juttatjátok a 
szívetekben. 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 213 
     1. Szellemem fénye veletek van, Krisztus a szellemetek felett van, és 
emberi ajkakon keresztül kinyilatkoztatja az élet és az igazság szavát, mint 
egy utat, amely Hozzám vezet. 
     2. Nyissátok meg szentélyetek kapuit, hogy beléphessek lényetek 
legtisztább részébe. 
     3. „Feltámadás vasárnapjának” nevezitek ezt a napot, mert ezen a 
napon emlékeztek azokra az eseményekre, amelyeket Jézus földi útja 
során átélt. 
     4. Végre húzzátok le a titok fátylát, hogy beléphessetek az igazság 
szentélyébe. Ebben a tanításban jelentőségteljes tanításokat tárulok fel 
előttetek, hogy eltűnjenek belőletek azok a sötét titokfátylak, amelyekkel 
korábban eltakartátok a fényemet. Halljátok meg: csak aki meghal, az 
támadhat fel. Gondoljátok, hogy Jézus akkor „meghalt”? El tudtátok 
képzelni a Mestereteket „halottnak”? 
     5. A „halál” csupán egy szimbólum. A „halál” csak azok számára létezik, 
akik még nem jutottak el az igazság megismeréséhez. Számukra a halál 
továbbra is egy rémkép, amely mögött a titok vagy a semmi rejlik. Nektek 
azonban azt mondom: nyissátok ki a szemeteket, és fogjátok fel, hogy ti 
sem fogtok meghalni. Elváltok a testtől; de ez nem jelenti azt, hogy 
meghaltok. Nektek, akárcsak a Mestereteknek, örök életetek van. 
     6. Amikor elhagytam a testemet, a lelkem belépett a szellemek 
világába, hogy az igazság szavával szóljon hozzájuk. Ahogyan hozzátok, úgy 
beszéltem hozzájuk is az isteni szeretetről. Mert ez az élet igazi 
megismerése. 
     7. Bizony, mondom nektek, Jézus lelke egyetlen pillanatig sem volt a 
sírkamrában; más élettérben sok szeretetteljes cselekedetet kellett 
végrehajtania. Végtelen lelkemnek számukra – akárcsak nektek – sok 
kinyilatkoztatást kellett közölnie. 
     8. Vannak olyan élettérségek is, ahol a szellemi lények nem értik a 
szeretetet. A sötétségben élnek, és a fény után vágyakoznak. Ma az 
emberek tudják, hogy ahol a szeretetlenség és az önzés uralkodik, ott 
sötétség van, hogy a háború és a szenvedélyek azok a kulcsok, amelyek 
bezárják az Isten országába vezető út kapuját. 
     9. A szeretet viszont az a kulcs, amellyel megnyílik a fény birodalma, 
amely az igazság. 
     10. Itt emberi testeken keresztül nyilvánultam meg, ott pedig közvetlen 
kapcsolatba léptem a magasabb rendű szellemi lényekkel , hogy ők 
tanítsák azokat, akik nem képesek közvetlenül fogadni az ihletemet. 
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     11. Ezek a magas rangú, ragyogó lények azok, akik itt a hanghordozók 
számotokra. 
     12. Most már bizonyára megértitek az én e világba való eljövetelem 
okát és az én azokba a világokba való látogatásom okát. 
     13. Azt mondtam a szellemi lényeknek: „Újra megszülettek. De mielőtt 
egy földi testben vezekelnétek, meg kell tisztítanotok lelketeket minden 
káros benyomástól, hogy újjászületésetekkor égő fáklyák legyetek. 
     14. Azok az emberek, akik magukban hordozzák Szent Szellemem 
fényét, olyanok, mint a lángoló fáklyák. Azok pedig, akik nem akarnak 
megismerni az igazságot, olyanok, mint a kialudt fáklyák, amelyek nem 
égnek, mert nem gyulladtak meg bölcsességem tüzétől. 
     15. Nem akarom, hogy kialudt fáklyák legyetek, mert akkor nem 
fogjátok tudni beteljesíteni a rendeltetéseteket, vagyis a lelketek 
küldetését. 
     16. Bizony, mondom nektek: azokban a pillanatokban, amikor szavam 
áthatja az ember értelmét, itt több ezer és több ezer testetlen lény van 
jelen, akik tanúi a kinyilatkoztatásomnak, és hallják a hangomat. Számuk 
mindig nagyobb, mint a testben jelen lévőké. Akárcsak ti, ők is lassan 
emelkednek ki a sötétségből, hogy belépjenek a fény birodalmába. 
     17. Halhatatlanok vagytok, ezt mondtam nektek. Ha testetek sejtjei 
elhalnak, ez nem jelenti azt, hogy a lélek is meghal. 
     18. Ez az emlékezés és megemlékezés napja a lélek dicsőségének, a 
feltámadásnak, a gyertyatartótok fényének szimbóluma. 
     19. Tetszett nekem, hogy ezeken az emlékezés napjain 
kinyilatkoztassam magam köztetek, hogy a szívetekben felébresszem a hit, 
az együttérzés és a szellemiség érzéseit. Kihasználtam ezeket az órákat, 
hogy megtisztítsam és megtisztítsam a szíveteket. 
     20. Miért szennyeződtetek be? Mert nem hagytátok, hogy a Lélek 
hatalma vezessen benneteket, akinek erejét összetévesztettétek emberi 
akaratotokkal, hiúságaitokkal és szeszélyeitekkel. 
     21. Szükséges, hogy belemerüljetek a szívetekbe, a lelketek mélyébe, 
hogy megtapasztaljátok, milyen mértékben hallgattok a lelkiismeret 
hangjára, milyen szeretetteljes állapotban vagytok a felebarátotok iránt. 
Akkor meg fogjátok tudni, mennyire vagytok égő fáklyák vagy kialudt 
fáklyák. 
     22. Mondom nektek: a szereteteteknek megfelelően lesz az erő, a jóság 
és a fény is, amellyel rendelkeztek. 
     23. Nektek is meglesz a felszabadulásotok napja és a dicsőítésetek 
napja. Melyik nap lesz az? Az, amikor győzelmet arattok életetek 
csatatérén. 
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     24. A Föld egy harctér, itt sok mindent meg kell tanulni. Ha nem így 
lenne, elég lenne nektek néhány életév ezen a bolygón, és nem 
küldenének titeket újra és újra, hogy újjászülessetek. Nincs a szellem 
számára komorabb és sötétebb sírbarlang, mint a saját teste, ha az 
szennyeződéssel és anyagiassággal van beborítva. 
     25. Szavam kiemeli titeket ebből a sírból, majd szárnyakat ad nektek, 
hogy felrepülhessetek a béke és a szellemi fény tartományaiba. 
     26. Ahogyan lelketek legyőzi a sötétséget és leküzdíti az akadályokat, 
úgy jelenik meg benne a fény. Ezért egyesek hosszabb idő alatt teszik meg 
az utat, mint mások. 
     27. Nagy lesz az, aki a szellemi fejlődés nyomát követi, és miközben átéli 
a földi életeket és a korszakokat, elnyeri a fényt, a tapasztalatot és a felfelé 
vezető fejlődést. 
     28. E küzdelem, az erőfeszítések és a könnyek után meg fogjátok élni a 
felszabadulásotokat, és el fogjátok érni a mennyországotokat – azt, 
amelyben a Szellem fényében teljes ragyogásban emelkedtek fel. 
     29. A menny nem egy meghatározott hely, hanem a lélek fejlődésének 
végső célja. Mivel ez a menny nem egy meghatározott hely, meg kell 
értenetek, miért mondják azok, akik kételkednek a fénylélek létezésében: 
„Meg fogok halni”, és miért tekintenek a halálra, mint egy végre. Azok 
viszont, akik hisznek az örök életben, azt mondják: „Örökké élni fogok.” 
     30. Aki hitét és vallásgyakorlását anyagi síkra redukálja, korlátozott 
formában érti meg és keresi Istent. 
     31. A spiritualista tudja, hogy a Mindenható mindenben jelen van, hogy 
a világot, az univerzumot és a végtelent áthatja az én lényegem és 
jelenlétem. 
     32. Aki így ismer fel és fogja fel engem, az Isten élő temploma, és többé 
nem fogja szimbólumokkal vagy ábrázolásokkal tárgyiasítani a Szellem 
kinyilatkoztatásait. 
     33. Ne mondjátok többé, hogy csak egy menny és egy föld létezik, és 
hogy ezek meghatározott helyek. Milliárdnyi világ létezik. Ne felejtsétek el 
, amit Jézusban mondtam: „Atyám házában sok lakóhely van.” 
     34. Jó, hogy az anyagi életben betartjátok a természet törvényeit. De 
értsétek meg azt is, hogy az említett törvények nem örökkévalóak. 
     35. Ismét az alázatosokhoz jöttem, mert ők azok, akik a legjobban 
megértik ezeket a szavakat. Emlékezzetek arra, amit mondtam: „Aki 
megaláztatott, az felmagasztaltatik.” Ezen a napon, amelyet feltámadás 
napjának neveztek, szellemiségre törekedjetek, hogy azt mondhassátok: 
„Én vagyok a templom és a gyertyatartó, én vagyok az áldozat.” 
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Szeressétek egymást, igen, népem, mert aki szeret, az magában hordozza 
a mennyországot. 
     Áldott nép, Izráel tizenkét törzsének lelkei, akik ebben az időben 
inkarnálódtatok, hogy az emberiség pajzsát alkossátok – lelkileg és testileg 
felkészítelek benneteket, hogy hajlandó eszközzé tegyelek benneteket, és 
elvezesselek benneteket azon az úton, amelyet kijelölök nektek, hogy 
példátokat az új generációknak hagyjátok hátra. 
     36. Közöttetek vannak Rúben, Dán, Júda és Lévi, Izsácár és Zebulon, 
valamint a törzsek összes ősének leszármazottai, és mint erős lelkek, amik 
vagytok, továbbra is tanúságot kell tennetek erről az erőről és az 
Istenetekbe vetett hitetekről. 
     37. Az „Izrael” név nem törölhető ki, és bár ezt a népet irigyelték, 
próbára tették és üldözték, nem fog elpusztulni, mert ő az őseitek magva, 
akik sok nemzedék törzse és élete voltak. Ma ezt a fajt dekadensnek és 
nagymértékben degeneráltnak látjátok, mivel jobban szerette a „húsát”, 
mint a lelkét, és büszkévé vált adományaira. Ezért inkarnáltattalak 
benneteket egy másik országban, egy másik fajban, hogy ne essetek bele 
ezekbe a hibákba. 
     38. A szellemiséget az idők kezdete óta ihlettem nektek. Ez egy mag, 
amelyet azért kaptatok, hogy gondosan ápoljátok, és rátok bíztam azt a 
feladatot, hogy fajták közötti megkülönböztetés nélkül továbbadjátok 
minden népnek. Ma, az idők csúcspontján, hozzátok jövök, hogy számon 
kérjem tőletek ezt a magot. 
     39. Ti, emberek, mindannyian hordozzátok magatokban ezt a magot; 
hiszen mielőtt földi testet öltöttetek, szellemi lények voltatok, és a 
szellemiség az a számotokra kijelölt út, amelyen tökéletesednetek kell. 
     40. Ti vagytok a legkegyelmesebb nép. Ennek ellenére nem tudtátok 
kihasználni adományaitokat, nem akartátok megérteni akaratomat. 
     Ezt a világot, amelyet én a lelketek felüdítésére, kibontakozására és 
áldására készítettem elő, úgy szerettétek, mintha az örök otthonotok 
lenne, és mély gyökereket eresztettetek benne. Elfelejtitek a szellemi 
életet, és nem készültök fel arra a „völgyre”, amely rátok vár. 
     41. Lássátok, azt a világot olyan lelkek lakják, akik szellemi 
fejletlenségük és felkészültségük hiánya miatt csak kevés érdemet 
szereztek. De mennyi fájdalom, mennyi bűnbánat fogja őket fogságban 
tartani! Nem lakhatjátok azt a világot anélkül, hogy előbb lehetővé 
tennétek a továbblépést azoknak a lelkeknek, akik – akár tudatlanságból, 
akár dacból – nem tudták megvalósítani felemelkedésüket. 
     42. Amit az emberiség haladásnak nevez, az a lelkek számára nem az. 
Mert ha felemelkednének, Engem szeretnének minden teremtettnél 
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jobban, és béke és harmónia lenne az emberek között. Ők azonban csak 
szellemi szegénységüket és tudatlanságukat kínálják Felém. 
     43. Milyen nehéz az embereknek a jó felé fordulni. Nem tartjátok be 
törvényeimet, és nem akartok változtatni az életeteken. Megsért titeket az 
én szavam, amikor megújulásról beszélek nektek. Miért akartok azt, hogy 
hallgassak, holott meg vagytok mentve? 
     44. Légy erős, Izrael, küzdj a gonosz ellen! Lépjetek fel önmagatok ellen 
is, ha a gonosz nyomai rajtatok vannak. Tisztítsátok meg a levegőt, amit 
belélegeztek, győzzétek le minden idegen befolyást, használjátok ki 
képességeiteket és lehetőségeiteket, virrasszatok és imádkozzatok! 
     45. Erősítsétek meg az emberek hitét, és építsetek belőle olyan magas 
tornyot, amely eléri a mennyeket, miközben alapja megingathatatlan. 
     46. Imáitokkal és szellemi cselekedeteitekkel megakadályozhatjátok a 
pusztító természeti erők terjedését. Hiszen 1950 után azok nagyobb erővel 
fognak szabadjára törni, mint ma. Az emberiség megtisztul, hogy 
befogadni tudja az Örömhírt, és nagy fájdalma után meglátja a béke 
szivárványát ragyogni, és megérzi a hívásomat, amely új életre hívja. 
     47. Ma, hogy visszatértetek a Földre, tanúskodtok jelenlétemről. Ez az 
egyik olyan feladat, amely mindig is a tiétek volt. De meglepődtök, amikor 
így szólok hozzátok, mert úgy vélik, nincs tudomásotok lelketek múltjáról. 
De ez a nyom olyan mély, hogy sem ti, sem az idő nem tudjátok kitörölni 
életetek történetét. 
     48. Tanítalak benneteket, hogy később hirdessétek a tanításomat. Akik 
hallgatni fognak rátok, meglepődnek majd a szavaitokon, és új prófétáknak 
és apostoloknak fognak tekinteni benneteket. Akkor szeretni fognak 
benneteket. 
     Gondoskodjatok arról, hogy munkátok gyümölcsöt teremjen. Ne 
vessetek terméketlen földre, ne tegyétek ki munkámat gúny tárgyává. 
Legyetek bölcsek, és legyetek kedvesek azokhoz, akik kérnek tőletek, és 
bocsássatok meg azoknak, akik nem értik, hogyan kell befogadni titeket. 
     49. Szavam visszhangra talált egész gondolati világotokban, és 
Szellemem, mint Mester, örül, amikor új tanítványaimat tanítja. 
     50. Ha alaposan elgondolkodtok, rájöttök majd, hogy mindig veletek 
voltam, és hogy üzenetem az első kinyilatkoztatás óta a szellemiség felé 
vezető útra terelte az embereket. Teljesen természetes, hogy néhány ezer 
év elteltével, amely alatt az emberi lelkek ezen a földön élnek, olyan 
tanítást hozok nektek, amely nagyobb kinyilatkoztatási tartalommal bír, 
mint amilyet jelenleg birtokoltok. 
     51. Tanításom, amely minden korban a Törvény magyarázata, a fény 
felé vezető útként, a lélek számára biztos menedékként érkezett hozzátok. 
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Ennek ellenére az emberek, kihasználva a nekik adott szabad akaratot, és 
életükhöz vezető utat keresve, mindig az anyagiasság könnyű útját 
választották, miközben egyesek egyáltalán nem hallgattak a lelkiismeret 
hívására, amely mindig a szellemi felé irányít, mások pedig kultuszokat és 
szertartásokat hoztak létre, hogy elhitessék magukkal, hogy határozott 
léptekkel haladnak a szellemi úton, miközben valójában ugyanolyan 
önzőek, mint azok, akik az én nevemet és az én szavamot kiűzték az 
életükből. 
     52. Ha innen láthatnátok a „Szellemi Völgyet”, ahol a materializálódott 
lények laknak – azok, akik semmit sem tettek meg az ezen élet utáni 
szellemi utazás érdekében –, megdöbbennétek. De egy pillanatra sem 
mondanátok: „Milyen szörnyű Isten igazságossága!” Nem, ehelyett így 
kiáltanátok fel: „Milyen szívtelenek, milyen igazságtalanok és kegyetlenek 
vagyunk magunkkal szemben! Milyen közömbösek a lelkünk iránt, és 
milyen hidegek voltunk Jézus tanítványaként!” 
     53. Ezért engedte meg az Atya, hogy azok a lények néha megjelenjenek 
az életetekben, és elhozzák nektek a fájdalmas, nyomasztó hírt sötét és 
békétlen életükről. Ők egy olyan világ lakói, amelyben nincs sem a szellemi 
otthonok ragyogó fénye, sem a Föld szépségei, ahol egykor éltek. 
     54. Azt a hatalmas „völgyet”, amely tele van zavarodottsággal, 
bűnbánattal, fájdalommal, szomorúsággal és kétségbeeséssel, csupán a 
lelkiismeret fénye világítja meg, amelyet azok a lények egyenként 
ébresztenek fel. Amikor ez a fény végül áthatja az egész lelket, az felismeri 
útját, leveti magáról az anyagiasság köntösét, amely még rajta volt, és újra 
érzi, hogy él, hogy feltámadt, hogy egy hang hívja a végtelenből, és hogy 
ez a hang az Atyáé, aki az idők kezdete óta kijelölte számára az utat a 
fényhez és a boldogsághoz. 
     55. Senki közületek ne akarjon a zavarodottság sötétjében élni, sem a 
bűnbánat könnyeinek kehelyét inni. 
     56. Hogy megkíméljétek magatokat attól a végtelen keserűségtől, 
legyetek irgalmasak a lelketekhez, cselekedjetek igazi szeretetből, ne 
látszatcselekedetekkel, amelyekkel megpróbáljátok megtéveszteni 
magatokat. 
     57. Tanításom a szellemiséget közvetíti, és a szellemiség igazságot, 
tisztaságot, fényt, őszinteséget és szeretetet jelent. 
     58. Ez az én utam, az egyedülálló – az, amelyet kezdettől fogva 
kijelöltek számotokra, és amely minden lelkiismeretbe be van írva. 
     59. A hangom, amely ismét a lényetek legrejtettebb zugaiból szólal 
meg, az elveszett útra, az elfeledett ösvényre hív benneteket, hogy olyan 
érdemeket szerezzetek, amelyek fényt, elégedettséget és felemelkedést 
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jelentenek majd a lelketek számára, amikor át kell haladnia a materiális és 
a szellemi világ között húzódó ködfátylon. 
     60. Erről a fátyolról beszélek nektek, mert lelki fejlettségetek alacsony 
szintje még nem teszi lehetővé számotokra, hogy az összes létező 
élettérséget egyetlenbe egyesítsétek. Ahogyan a testvériség hiánya a 
Földön népekre és nemzetekre osztott benneteket, úgy az univerzumban 
is az éretlen lények világok, szülőbolygók és világtérségek szerint 
elválasztva találták magukat. 
     61. Eljön az az idő, amikor a szeretet feloldja e világ határait, és amikor 
a világok a szellemiség révén közelebb kerülnek egymáshoz. 
     62. Addig is folytatódik a küzdelem a lelkiismeret és a szabad akarat 
között, amelyet az ember arra fog használni, hogy az életéből azt csinálja, 
ami neki tetszik. 
     63. A két erő közötti küzdelem csúcspontjára fog jutni, és a győzelem a 
Szellem oldalára fog billenni, aki abszolút szeretetteljes odaadásban 
Atyjához fordulva így fog szólni hozzá: „Uram, lemondok az akarat 
szabadságomról, cselekedj bennem kizárólag a Te akaratod szerint”. 
     64. Megáldom azt, aki így járul elém, és beburkolom a fényembe. De 
tudatom vele, hogy soha többé nem vonom vissza tőle azt az áldott 
szabadságot, amellyel megajándékoztam. Mert aki Atyja akaratát 
cselekszi, aki hűséges és engedelmes, az méltó Urának bizalmára. 
     65. Ugye megértettétek, amit a szellemi életről mondtam nektek? 
Lássátok, milyen egyszerű és világos a szellemi élet, ellentétben a 
tanításaitokkal és útmutatásaitokkal, amelyek mindent bonyolítanak. 
     66. Gondolkodjatok el ezen, tanítványaim! 
     67. Titkos kincstáram megnyílik, és abból valamit a Hangközvetítőn 
keresztül kinyilatkoztatok az embereknek. 
     68. 1866-ban ragyogott egy csillag, olyan, mint az, amely a Messiás 
születését hirdette. Csak kevesen látták, mert a világ álomban volt. 
     69. Ez a csillag Illés volt, és az ő kinyilatkoztatása Roque Rojas értelmi 
képességein keresztül egy új szellemi korszakot nyitott meg. Fényével 
megvilágította az utat, hogy vezesse az embereket, és bejelentsen nekik 
egy nagy kinyilatkoztatások idejét. Mivel azonban Illés az én prófétám és 
az én útkészítőm, a szelleme révén ugyanúgy megjövendöltem a 
kinyilatkoztatásom idejét. 
     70. Az első hallgatók, az első tanúk annak a kinyilatkoztatásnak 
meglepődtek, amikor meghallották, hogy a szavak, amelyeket Roque Rojas 
kimondott, nem tőle származtak, hanem a túlvilágról, hogy azok vigaszt, 
ígéreteket és reményt hordozó szavak voltak. 
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     71. A tanítványok kis száma növekedett, és nagy sereggé vált, amely – 
amikor később új szószólók révén megkapta a Mester jelenlétét – a 
szavakban az isteni ízű és szellemi esszenciájú gyümölcsöt ismerte fel, 
amely az egyetlen volt, ami csillapíthatta szomjukat és csillapíthatta 
éhségüket. 
     72. Ebben a közösségben új apostoli csoport alakult ki, amely egyszerű 
és alázatos szívű emberekből állt, akik azonban szeretettel és hittel telve 
voltak, hogy kövessenek engem. Természetesen nem hiányzott közülük 
egy új Tamás sem, akinek látnia kellett ahhoz, hogy higgyen a 
jelenlétemben – egy új Péter, aki bár hitt bennem, az emberektől való 
félelmében megtagadott volna, és egy új Júdás Iskariót, aki elárult volna 
engem azzal, hogy 
pénzért és hízelgésért eltorzította az én igémet és az igazságomat. 
     73. A népet alkotó tömegek egyre szaporodtak, és városokra, vidékekre 
és falvakra terjedtek szét; és ebből a népből felemelkedtek az igazság és az 
igazságosság apostolai, önfeláldozó munkások, akik buzgón hirdették Uruk 
tanítását, valamint tiszta szívű próféták, akik az igazságot hirdették. 
     74. Leültetem őket egy mérhetetlenül nagy, láthatatlan szellemi 
asztalhoz, hogy megegyék mennyei kenyeremet és igyák az örökkévalóság 
borát, hogy soha ne fogyjon el az erőjük küldetésük során. Míg egyesek 
hallgatás közben lelkileg közömbösek maradnak, vannak olyanok is, akik 
tudásszomjuktól vezérelve szüntelenül kérdeznek Tőlem. Ők azt kérdezik 
Tőlem, miért nyilvánulok meg az emberiség előtt ebben a formában, miért 
jött el előbb Elias, ki az az Elias, ki az a Roque Rojas, és ki bontotta fel a Hét 
Pecsétet. 
     75. A tökéletes Mester szeretetével válaszolok és tanítom 
mindannyiukat. Ha egyesek zavarba jönnek, mert nem pompás oltárok 
vagy díszes szertartások közepette jövök, másoknak lelki érettségük azt 
súgja, hogy Jézus soha nem a pompát, sem a hiúságot kereste, hanem a 
szíveket. 
     76. Mindig a lelketek után vágyakozva jöttem, nem a testetek után. 
Hiszen a testi anyag a földhöz tartozik, amelynek méhe vágyakozik utána, 
míg a lélek a lelkiismeretén keresztül mindig hallani fogja az isteni hangot, 
amely hívja őt. 
     77. Jelenlegi, utolsó eljövetelem során tartott prédikálásom hosszú időt 
ölel fel. Ez az időszak 1866-tól 1950-ig tart. 
     78. Tanításom első gyümölcse a lelki és testi megújulásotok legyen, 
azáltal, hogy megszabadultok a bálványimádástól, a fanatizmustól, a 
babonától, a hamis értelmezésektől, valamint az önzéstől, a 
rosszindulattól, a bűnöktől és minden folttól. Ha ez megtörténik, akkor a 
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törvényemről beszélhettek anélkül, hogy bárkit is megzavarnátok. Akkor 
nem fogjátok saját tévedéseiteket ráerőltetni a tanításomra, és nem is 
fogjátok azokat elrejteni azzal, hogy csak magatoknak tartjátok fenn. 
     79. Emeljétek fel lelketeket a vallás gyakorlásának tökéletesítésével, és 
emeljétek fel szíveteket erényes élettel, akkor olyanok lesztek, mint egy új 
világ, egy új emberiség kezdete, amely képes volt felemelkedni a 
szellemiség alapjain, amelyet nektek hozok a Harmadik Korszak 
kinyilatkoztatásomban. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 214 
     1. Emberi ajkakon keresztül adom át nektek az igémet, mert ti észre 
sem veszitek azokat az üzeneteket, amelyeket szüntelenül küldök az 
embereknek. Ez az oka annak, hogy az emberi értelem révén kellett 
kinyilatkoztatnom magam. Nem arról van szó, hogy emberi eszközökre 
lenne szükségem a kinyilatkoztatáshoz. Ti voltatok azok, akiknek 
szükségetek volt rá. 
     2. Szerető törvényem csak azért jött el, hogy akácról akácra eltávolítsa 
az akadályokat az útról, hogy eljuthassatok hozzám. 
     3. Az Atyának semmi sem lehetetlen vagy nehéz. Ezért magából az 
emberből tettem a kinyilatkoztatásom eszközét, és ezzel bizonyítottam 
nektek irántatok érzett szeretetemet, megbocsátva tökéletlenségeiteket, 
és nem vettem zokon szégyenfoltjaitokat. Bizonyítékokat is adtam nektek 
hatalmamról, amikor bölcs, szeretetteljes, isteni szavamot egy szegényes 
értelem és tisztátalan, ügyetlen ajkak révén adtam át nektek. 
     4. Ezt a csodát mindannyian láttátok, amikor éreztétek, hogy a 
hanghordozó testi anyaga eltűnik, és érzékeltétek a Mester jelenlétét. 
Akkor örültetek az isteni szónak, úgy éreztétek, mintha egy világos világba 
kerültetek volna, és élveztétek a lelki békét, a gyönyört. 
     5. Mennyi idő telt el, amíg a Mester hozzátok beszélt? Mennyi ideig 
voltatok abban a magasztos állapotban? Nem tudjátok megmondani, mert 
abban az órában az időn túl voltatok. 
     6. Ezután, amikor a tanítás véget ért, végtelen vágyat éreztetek arra, 
hogy visszatérjetek otthonotokba, hogy megismételjétek szavaimat. 
Nemes vágyat tápláltatok, hogy útközben találkozzatok valakivel, aki 
megsértett benneteket, hogy megbocsássatok neki, vagy bármely 
rászorulóval, hogy átadjátok neki jelenlétem örömhírét. 
     7. Amikor végül találkoztok valakivel, akinek el akarjátok mondani, amit 
hallottatok, rájöttök, hogy ajkaitok túl ügyetlenek ahhoz, hogy visszaadják 
azt az isteni tanítást, és akkor megértitek, hogy ez az Ige valóban 
mélyreható, és hogy az is figyelmet érdemel, ahogyan ezek a 
hanghordozók működnek. 
     8. A Mester azoknak mondja, akik azért szenvednek, mert túl 
ügyetlennek tartják magukat az isteni szó kifejezéséhez: Ne aggódjatok, 
mert fokozatosan kibontakoznak majd adományaitok, mígnem eljön az a 
nap, amikor már a hanghordozók közvetítésére sem lesz szükségetek. 
Mert az üzenetet, amelyet nektek küldök, közvetlenül fogjátok fogadni a 
szellem és szellem közötti tökéletes párbeszéd révén. 
     9. Ha készen álltok erre a lépésre – figyeljetek pontosan arra, amit most 
mondok nektek: az élet akkor a lelketek, az érzékeitek és az értelmetek 
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számára olyan lesz, mint a bölcsesség áradata, mint egy szerelmes dal, 
mint egy lépcső, amely felvezet benneteket a Teremtőhöz. 
     10. Jussatok el hamarosan erre a magasságra, népem, hogy magas, 
szellemi módon és valódi harmóniában éljetek minden teremtménnyel. 
     11. Jelenleg alig vagytok kis tanítványai egy hatalomban és 
bölcsességben végtelen tanításnak. De Aki ezt tanítja nektek, Ő a mesterek 
mestere. Hagyjátok, hogy Ő készségesen vezessen benneteket, és 
meglátjátok, hogyan fogja az Ő szeretete minden tövisbokrot és minden 
botláskövet eltávolítani az útból. 
     12. Szavam ebben a Harmadik Korszakban azt a kimondhatatlan 
ürességet kívánja kitölteni, amely az emberek lelkében létezik – egy olyan 
ürességet, amelyet az emberek soha nem tudtak kitölteni emberi 
szeretettel, a világ gazdagságaival, külsőséges szertartásokkal és 
kultuszokkal. 
     13. Most eljutott hozzátok a várva várt üzenet, megáldva azokat, akik 
várták, és felébresztve azokat, akik alszanak. Üzenetem mindenki számára 
szól, és mindenki megismeri majd abban az órában, amikor fokozatosan 
eléri minden szívet, minden népet és minden nemzetet. 
     14. Szavam az igazság és az igazságosság fénye, amely ragyog az 
emberiség sötétségében. A lelketekhez szól, és gondolkodásra ösztönzi, 
hogy megismerje eljövetelem okát és minden titok felderítését. 
     15. Ahhoz, hogy az ember a béke himnuszát énekelhesse, szeretnie és 
megbocsátania kell. Ne tápláljátok tovább az önzést, sem a haragot, a 
gyűlöletet vagy a vakhit. Mert akkor visszatartjátok az én Szellememet, aki 
el akar jönni hozzátok, hogy az emberek között megteremtse békés 
királyságát. 
     16. Igen, népem – bár csupán az emberiség egy kis részét képezitek, 
ismeritek a fennálló erkölcsi és anyagi zűrzavart. Látjátok nyomorúságukat 
és szükségüket, bánatukat és kétségbeesésüket. Ezt a nyomorúságot és 
fájdalmat nemcsak a test szenvedi el, hanem a lélek is, amely az érdemek 
hiányától meggyengült. 
     17. Legyetek embertársaitok vezetői, legyetek az utamat egyengetőim! 
Érezzétek szeretetemet, és szeressetek feltétel nélkül és önzetlenül! 
Legyetek megvilágosodottak, és vigyétek ezt a fényt a világba! Merítsetek 
ihletet az igazságból, és mélyüljetek el a nagy kinyilatkoztatásokban, 
amelyeket az idők során adtam nektek, és vigyétek ezt a tudást azokhoz, 
akik kevesebbet tudnak, mint ti. 
     18. Hatoljatok be ezzel a fénnyel önmagatokba, és fedezzétek fel azt a 
képességet, amellyel lelketeket felruháztam. Ha aztán kihasználjátok e 
ajándékok értékét, meg fogjátok érteni, hogyan kell szeretni az életet, és 
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már ebben a földi völgyben, ahol éltek, meg fogjátok szeretni és felismerni 
az örök életet. 
     19. Sokat szeressetek és bocsássatok meg, ha az apostolaimnak akartok 
nevezni magatokat. Gondoljatok rám, és akkor eltűnik a szomorúságotok. 
Ne érezzetek fájdalmat, ha megsértnek benneteket. Áldjátok meg a 
dolgotokat, és bízzátok rám. Akkor boldogabbnak fogjátok érezni 
magatokat, mint azok, akik gazdagságuk miatt gazdagnak tartják magukat. 
Mert akkor megbocsátottatok. Nem tudjátok, hogy ez a megbocsátás 
nem-e a megváltásotok ára. Ezzel a cselekedettel meg tudjátok világosítani 
annak a lelkét, aki szenvedést okozott nektek, és ezzel őt is 
megmentettétek. 
     20. Szeressetek mindent, még a levegőt is, amit belélegzettek, mert 
abban is ott van a szeretetem, ahogyan az egész teremtésben is. 
Szeressétek az időt és azt az órát, amelyben éltek, mert mindenben 
megnyilvánul a Szellemem. Nem érzitek, hogy a titeket körülvevő 
természet békét és szeretetet kér? Minden természeti erőt vissza fogok 
terelni a helyes útra, minden teremtményt helyre fogok állítani. Az 
embernek azonban át kell szenvednie hibáinak minden következményét, 
amelyek a pusztulás okai voltak. 
     21. Ez a kenyér, amelyet jelenleg adok nektek, az az élelem, amire az 
emberiségnek szüksége van – az egyetlen, ami megerősítheti. Fogadjátok 
szeretettel, és erősödjetek meg általa, hogy teljesíthessétek feladatotokat. 
     22. Éljétek az életeteket teljes mértékben, éljetek bizakodva és 
türelmesen, hogy bizonyítsátok hiteteket. Ne féljetek semmitől, veletek 
vagyok. Ha erősek vagytok, látni fogjátok, ahogy városotok kőről kőre 
összeomlik, és nem csüggedtek el. Mert bennetek van az isteni erő, a 
Szellememnek az a része, amellyel nagy dolgokat vihettek véghez 
embertársaitok szívében. Örömöt adhattok a szomorúaknak, 
letörölhetitek a könnyeket, felvidíthatjátok a letört lelkeket. Az a mű, 
amelyet hittel és szeretettel hoztok létre, nagy és elpusztíthatatlan lesz. 
      23. Hagyjátok, hogy az én szeretetem vezessen titeket az örök élet felé. 
Nyissátok ki a szemeteket, és részesüljetek a dicsőségekben és 
szépségekben, amelyeket minden gyermekem boldogsága érdekében 
teremtettem. Áldásom mindenkire kiterjed, a hívőkre és a hitetlenekre 
egyaránt. Tisztítom az utat a tövisektől, hogy ne sérüljenek többé a 
lábaitok, és a Mennyei Atyátok iránti engedelmességben mindig 
biztonságosan haladhassatok előre. 
     24. Szavaimban gyógyulást hozok szenvedéseitekre, szavaitokba pedig 
balzsamot helyezek a betegek számára. De értsétek meg, népem, hogy ez 
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a balzsam nem csupán a testnek szól, hanem a léleknek is. Nem csupán 
annak, aki a földön él, hanem annak is, aki a szellemi világban van. 
     25. Néha, amikor ezeken a hanghordozókon keresztül szólok hozzátok, 
látom, hogy egyeseket zavart lelki lények vesznek körül, másokat 
megszállnak, megint másokat pedig üldöznek. Ezek uralják az 
akaratotokat, összezavarják az elméteket, vagy megbetegítik a testeteket. 
Akkor a Szellem nyelvén szólok hozzájuk, és eltávolítom őket az utatokból. 
De nem mindent kell a Mesternek megtennie. Azt akarom, hogy tudjátok, 
mi az oka annak, hogy ezek a lények, a szellemi testvéreitek, behatolnak 
földi életetekbe, és mit kell tennetek ahhoz, hogy megszabaduljatok rossz 
hatásaiktól, és egyúttal fényt vigyetek azokba a lelkekbe, akik megérdemlik 
az együttérzéseteket. 
     26. Azok a lelkek, akik már nem tartoznak az emberi élethez, eljönnek 
az emberekhez, és továbbra is velük élnek együtt. Erről sok tanítást adtam 
nektek a Második Korszakban, amikor kihasználtam azokat az eseteket, 
amikor néhány megszállottat hozzám hoztak. De az a nép és papjai nem 
voltak képesek megérteni e kinyilatkoztatások értelmét, és rossz 
véleményük szerint ítéltek meg engem. 
     27. Most kiterjesztem tanításomat, hogy birtokoljátok ezt a tudást, és 
hogy fegyvereket adjak nektek, amellyel leküzdhetitek és legyőzhetitek a 
zavart. 
     28. Tanítvány: Az ok, ami miatt a zavart, békétlen és fénytelen 
szellemek jelen vannak köztetek, a rossz gondolatok, a rossz szavak, az 
alantas szenvedélyek, a rossz szokások és a bűnök. Mindez olyan, mint egy 
erő, amely vonzza mindazokat, akik – mivel nem tisztultak meg – 
tisztátalan „lakóhelyeket” kénytelenek keresni, hogy ott lakozhassanak. 
Ezek olyan lények, akik már nem rendelkeznek földi testtel, és 
zavarodottságukban idegen testeket keresnek, hogy azok révén 
kifejezhessék magukat. De zavarodottságuk és befolyásuk következtében 
az egyetlen, amit elérnek: megzavarják a békét, elhomályosítják az elmét, 
vagy megbetegítik azokat, akikhez közelednek. 
     29. Ezek a szellemek a betegség megtestesítői, az árnyékbirodalmak 
lakói, akik nem tudják, mi az élet, és mi a halál. 
     30. Én, aki a Szellem Fénye vagyok, az elveszetteket egyenként 
keresem, a szellemi élet szempontjából halottakat egyenként, hogy 
megmentsem őket gyötrelmeiktől, és megismertessem velük a békét – azt 
a békét, amely a megértésből fakad. De még egyszer mondom nektek , 
hogy nemcsak a Mesternek, hanem a tanítványoknak is fényt kell hozniuk 
azoknak a lényeknek, akik – bár földi szemetek számára láthatatlanok, 
mégis érzékenyek azok számára, akik tudják, hogyan kell felkészülni. 
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     31. A helyes módszer arra, hogy harcoljatok az ellen, hogy rossz 
hatásokkal szembesüljetek abból a világból, amely számosabb és erősebb, 
mint a tiétek, az az, hogy imádkozzatok, hűek maradjatok tanításom 
útmutatásaihoz, és kitartóak legyetek a jóságban. Aki ezekkel a 
fegyverekkel harcol, nemcsak önmagát szabadítja meg, hanem megmenti 
és felszabadítja szellemi testvéreit is. 
     32. Hogyan lehetnétek spiritualisták, ha nem ismernétek ezt a tanítást? 
Hogyan lehetett volna teljes az a gyógyítási módszer, amelyet Jézus 
gyakorolt, ha nem tárta volna fel a megszállottak gyógyítását? 
     33. Tanulmányozzátok alaposan szavaimat, és ne próbáljátok 
tudományt csinálni tanításaimból, sem pedig azt, amit a 
megszabadításotokra tanítottam nektek, anélkül, hogy szeretnétek azokat, 
akik talán zavarba ejtettek benneteket, mert akkor velük együtt a 
sötétségbe fogtok zuhanni. 
     34. Mikor fogtok jó cselekedeteitekkel ebből a földből olyan világot 
teremteni, ahonnan mindenki, aki zavartan él rajta, később teljes fényben 
továbbhalad? Mikor fogtok végre megszabadulni attól, hogy ez a világ a 
rossz hatások jelenlétének megfelelő tartózkodási hely legyen? 
     35. Ha nem veszitek tudomásul ezt a valóságot, soha nem fogtok tudni 
megszabadulni azoktól a csapdáktól, és semmit sem fogtok tudni tenni a 
sok szegény lélek javára. Ti – az egyikek éppúgy, mint a másikok – betegek 
lesztek, akik folyamatosan átadják egymásnak a betegségeiket. 
     36. Gondoljatok tehát tanításaim céljára, újbóli eljövetelem értelmére, 
mindarra, amit szavam a benne rejlő fényével hordoz, hogy ne tekintsétek 
magatokat többé e világ egyetlen lakóinak. Lássatok mindent, ami 
körülvesz benneteket, és váljatok valóban a Fény gyermekeivé. 
     37. Hallgassatok rám, mélyedjetek el az én szavaimban, és biztosíthatlak 
benneteket, hogy akkor hamarosan minden kor és korszak Mesterének 
tanítványai lesztek. 
     38. Izráel népe: Minden idők során számos küzdelemben edződtél meg, 
megtapasztaltad a rabszolgaság, az üldöztetés és a hosszú vándorlás 
viszontagságait. Pihenj meg, és légy most szabad ezen a földön, amelyet 
átmeneti otthonul adok neked. Ebben az időben nem fogtok olyan 
országot keresni, ahol tej és méz folyik , és nem is indultok el Samáriába, 
hanem az én szellemi királyságomat fogjátok keresni. El fogtok jutni ehhez 
a mérhetetlenül nagy „völgyhez”, amely arra hív benneteket, hogy 
élvezzétek a békét, hagyjátok, hogy a bölcsességem fénye körülvegyen 
benneteket, és visszanyerjétek elveszett erőiteket. 



70 
 

     39. Nyissátok meg lelketeket, mert új korszakban éltek, és az Atya 
elsőszülött fiaiként az emberiség körében elindítottátok ezt a nektek 
megfelelő szellemesedési szakaszt. 
     40. Mielőtt megkezdenétek küldetéseteket, hallgassatok rám, és 
tanuljatok tőlem. Szavam a tankönyv, és ha megértettétek a leckéit, 
menjetek embertársaitokhoz, hirdessétek az igét, és cselekedeteitekkel 
támasztassátok alá szavaitokat. Imádkozzatok, és lépjetek kapcsolatba 
velem és védőangyalaitokkal, hogy ihletetek gyümölcsöző legyen. 
Meghívlak benneteket, hogy kezdjetek el egy belső elmélkedésen alapuló 
életet, hogy küldetésetek teljesítése során minden erőtöket 
összpontosíthassátok. Akkor rövid időn belül megtapasztaljátok majd 
lényetek átalakulását. Világosan felismeritek majd rendeltetéseteket, és 
olyanok lesztek, mint egy világítótorony, amely megvilágítja 
embertársaitok útját. 
     41. Nem fogtok félni a jövőtől, mert tudjátok, hogy Én vagyok a 
vezetőtek, és hogy mindent igazságosan elrendeztem. Eljön az a pillanat, 
amikor inspirációt fogtok érezni tőlem, és a szellemetek vezérelve 
felkeresitek a betegeket, és vigaszt nyújtotok nekik. Azokhoz fordultok 
majd, akik éheznek és szomjaznak az igazi tudás után, és nekik adjátok 
majd az Igét, amely fény. Az örökösök nélkülihez, a megalázottakhoz is 
elmentek, és nekik is kinyújtjátok a kezeteket. Akkor hamarosan 
tanácsadókká, vezetőkké és az emberek szószólóivá váltok. 
     42. Minél nagyobb a romlás, amelybe embertársaitok kerültek, annál 
nagyobbnak kell lennie a türelmeteknek és az irántuk érzett 
együttérzéseteknek. 
     43. Tudjátok, hogy eredetileg mindannyian tiszták voltatok, és hogy a 
végén ismét azok lesztek. Ne felejtsétek el eredeteteket, és siessetek az 
úton, hogy minél hamarabb visszatérhessetek Hozzám. 
     44. Az emberiség számban megsokszorozódott, és a Föld tele van ezzel 
a maggal. Az ember betartotta azt a parancsomat, amelyet az idők 
kezdetén adtam neki. De sok olyan törvény van, amelyet nem tudott 
betartani. Nem a szeretet készteti őt nagy cselekedetekre. Nem az értelem 
az, ami miatt megfáradt. Lelke nagyon mélyre süllyedt, és bukása során 
elvesztette egyensúlyát. De én megfogom, és visszavezetem arra a szintre, 
amely neki jár. Az erények, amelyeket a lelkébe helyeztem, olyan nagyok, 
hogy – ha hajlandó lett volna használni őket – nagyon magas szinten 
lenne, és a fájdalom nem ragadta volna magához, hogy szenvedjen. 
     45. Még visszaszerezhetitek azt, amit elvesztettetek. Ezért jöttem el 
hozzátok, és megadok nektek minden eszközt, amellyel elérhetitek a 
felemelkedéseteket. 
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     46. Gyere hozzám, emberiség, kérj tőlem, és én megadom neked. 
Kegyelmi ajándékaim nem szűntek meg, a forrás bőven árad kegyelemmel 
mindazok számára, akik azt kérik. Megbocsátok nektek és megtisztítalak 
benneteket, hogy megkezdhessétek küldetésetek teljesítését. 
     47. Legyetek üdvözölve az ihlet forrásánál, ahol csillapíthatjátok 
szomjatokat, és eltűnik a fáradtság. Bennem van az a kristálytiszta víz, 
amely csillapítja a lelkek szeretet iránti szomját. 
     48. Ebben az időben életutatok veszélyessé vált, és a napi munka nehéz. 
Ezért jöttem, hogy az én igém fényével, amely reményt jelent, 
megvilágítsam zarándokutatokat. Tanításomban szüntelenül bátorítalak 
benneteket, hogy haladjatok tovább, és állandóan emlékeztetlek 
benneteket arra, hogy ne feledjétek el létezésetek mulandóságát, amely 
után a túlvilág vár rátok, hogy békéjével körülöleljen benneteket. 
     49. Ti valóban sivatagi vándorok vagytok, akik az én igém lényegéből 
táplálkoztok, és lelketek hitének bátorításával törekedtek arra a célra, 
amelyet el kell érnetek. 
     50. A hit egy olyan erő, amely felemeli, átalakítja és megvilágosítja az 
embert. Általa az ember felemelkedhet Teremtőjéhez. Hiszen annak fénye 
megvilágítja a Törvény útját, amelyen eljuthatunk az Atyához. 
     51. Így, ezzel a hittel járjátok az utatokat, és közben a lélek és a test 
teljes beleegyezésével vállaljátok a csapdákat és a sorscsapásokat, 
amelyeket ez az idő magával hoz. De eljön az a nap, amikor rólam fogtok 
beszélni és tanúskodni fogtok arról, hogyan voltam veletek, hogyan 
hallottatok és láttatok engem, és arról is, hogyan fogadtátok az ihletett 
üzeneteimet. Bejelentem nektek, hogy olyan emberekkel fogtok találkozni, 
akik készen állnak a szellemiség tanításának megértésére. Ma nem 
hirdethetitek ki, hogy a Mester köztetek van, mert nem hinnének nektek, 
és őrültnek tartanának benneteket. 
     52. Nézzétek meg a történelmet, hogyan voltak az Isten által ihletettek 
mindig félreértve, mert az emberek, akiket a materializmus elborít, nem 
képesek felismerni az igazságot. 
     53. Ugyanez fog történni veletek is, amikor a munkámról beszéltek, és 
összeütközésbe kerültök azokkal, akik fanatizmusba, tudatlanságba és 
materializmusba süllyedtek. Nekik fogjátok elmagyarázni a tanításomat, és 
mindenki a lelki fejlettségének megfelelően fogja azt értelmezni. De végül 
ez az igazság ragyogni fog, mert Én vagyok az igazság. 
     54. Amint az emberek egyszer elnyerték a békét, eljön az az idő, amikor 
a Mester nagy tanításokat fog nektek kinyilatkoztatni a lélek számára – 
olyan kinyilatkoztatásokat, amelyeket a jövő nemzedékei, akik nagyobb 
fejlődésen mennek majd keresztül, meg fognak érteni. 
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     55. Velem vagytok, és megtanultok vetni, jól tudva, hogy a 
gyümölcsöket azok fogják élvezni, akik utánatok jönnek, noha ők nem 
fognak olyan akadályokba ütközni, amelyekkel ti szembesültetek. De ők 
mégis meg fogják ítélni a cselekedeteiteket. Hagyjatok hát magatok után a 
szeretet és az irgalom nyomát az úton, hogy a szellemi világban 
megélhessétek azt az elégedettséget, hogy betartottátok azt a törvényt, 
amelyet tanítottam nektek. Merüljetek el az én szavaimban, és hagyjátok, 
hogy én ítéljelek meg benneteket. Addig is javítsatok életeteken és 
cselekedeteiteken. 
     56. Ha azt akarjátok, hogy embertársaitok rájöjjenek, hogy az én 
tanítványaim vagytok, akkor a szívetek nemességén keresztül mutassátok 
meg nekik. Hagyjátok, hogy az alázat tükröződjön cselekedeteitekben; 
mert aki szívéből szelíd, az lelkében is az. A gőgös és hiú ember erősnek 
tűnik, de valójában lelkileg szegény. 
     57. A spiritualizmus elpusztítja azokat a szokásokat és hagyományokat, 
amelyeket az emberek vezettek be, és amelyek gátolták a szellem 
fejlődését. A spiritualizmus a szellem folyamatos fejlődése és emelkedése, 
amely képességei és tulajdonságai révén megtisztul és tökéletesedik, amíg 
el nem éri Teremtőjét. A spiritualizmus megmutatja, hogyan fejezi ki a 
szellem Urát, hogyan érezte és fogadja Őt. A spiritualizmus felszabadítja a 
szellemet, és kibontakoztatja. 
     58. A szellemi az egyetemes erő és az egyetemes fény, amely 
mindenben jelen van és mindenkié. Senkinek sem fognak idegennek tűnni 
a tanításaim. 
     59. A szellem tulajdonságai megváltoztathatatlanok, mert az én 
istenségem erényei, örök erők. Értsétek meg azonban, hogy attól függően, 
hogyan éltetek, a tisztaság, amellyel rendelkeztek, nagyobb vagy kisebb 
lesz. 
     60. Ha foltot ejtettetek lelketek tisztaságán, és az meghallja a 
lelkiismeret vádját, akkor fél az Istenségtől, amely a megtisztulás, a 
megváltás és a megbocsátás forrása. 
     61. Tanításom újra megnyílik, mint egy könyv, ezen az emberiség előtt, 
hogy megfürödhessenek e tanítás tiszta vizében, és átalakítsák életüket, 
elforduljanak a materialista hajlamoktól, és az örök élet iránti vágyban 
törekedjenek a felfelé vezető fejlődésre. 
     62. Ha egyszer megismeritek a magasabb rendű életet, akkor – anélkül, 
hogy az által, amelyben éltek, megvetnétek – meg fogjátok érteni, hogyan 
kell azt minden hiúság fölé helyezni, és az emberek el fognak szakadni 
minden felesleges és haszontalan dologtól. Ez annak a jele lesz, hogy az 
emberiség kezdi érezni a vágyat, hogy eljusson a szellemi régiókba. 
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     63. Tanításom hatására ezen a világon teljesebb képet kapnak az 
életről. 
     64. Amíg el nem éritek ezt a világot, egy feladat nehezedik rátok, amely 
a sorsotok keresztje, amellyel eljuthattok a hegy csúcsáig. 
     65. Értsetek meg Engem, és ne csüggedjetek, mert a tanítás, amelyet 
hamarosan hirdetni fogtok, nem képzelgés, hiszen a szellemi minden 
emberben rezeg, mivel mindannyian rendelkeztek szellemmel. 
     66. Bizony, mondom nektek: amikor a spiritualizmus uralkodik a Földön, 
az emberek lefektették az igazi béke alapjait. 
     67. Ti nem a Földről fogjátok szemlélni azt a korszakot, de most már 
előkészítitek azt, és amikor elérkezik csúcspontjára, a béke és az öröm a 
lelketekben is ott lesz 
     68. Ez lesz a gyümölcse annak a magnak, amelyet Krisztus a Második 
Korszakban vetett el azokon a mezőkön, amelyeket már az Első 
Korszakban előkészítettek. 
     69. Ma a búza még gyomokkal keveredik. De amikor azok elpusztulnak, 
és a búza aranyos kalászaival kihajt, eljön az emberiség által várt korszak. 
     70. Én vagyok az út, járjatok rajta, és örökké velem lesztek. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 215 
     1. Szavaim olyanok, mint a harmatcseppek, amelyek leereszkednek a 
szívetekre, hogy új életre ébresszék azt, mert elszáradva találom. Ennek 
oka az, hogy elfelejtettétek az ígéretemet, hogy visszatérek, és a szellemi 
élet tekintetében halottnak éreztétek magatokat. 
     2. Amikor reményetek gyenge lángja kialudt, kopogást hallottatok a 
szívetek ajtaján. Amikor kinyitottátok és megláttatok Engem, nem 
ismertetek fel, mert elfelejtettetek Engem. Szükséges volt megmutatnom 
nektek az oldalamon lévő sebet, és azt mondanom nektek: „Tegyétek oda 
az ujjaitokat!”, hogy megtudjátok, ki volt az, aki az ajtótokon kopogott. 
     3. Olyanok vagytok, mint az emmauszi vándorok, akik nem tudtak 
felismerni, amikor mellettük voltam. Hasonlítotok Tamáshoz, aki csak 
akkor hitt, amikor meglátta és megérintette a sebeimet. 
     4. Mivel bizonyítékot kértetek jelenlétemre, és én megadtam nektek, 
tudjátok meg: azért jöttem, hogy megszabadítsalak titeket a 
bálványimádástól, és visszavezesselek titeket az egyszerű 
vallásgyakorláshoz, a szőrszálhasogatásmentes hithez, valamint az 
irgalmasság gyakorlásához egymás között. 
     5. Úgy találtalak titeket, hogy süket, vak és mozdulatlan bálványokat 
imádtatok, és közben olyan szertartásokat hajtottatok végre, amelyek nem 
illenek a mai lelki fejlettségetekhez, és olyan dolgokat gyakoroltatok, 
amelyeket én soha nem alapítottam meg. 
     6. Senki más, csak Én tudtam nektek elmondani az igazságot 
tévedéseitekről anélkül, hogy megbántottalak volna benneteket, és 
egyúttal olyan fényt, táplálékot és ösztönzést kínálhattam nektek, amely 
azonnal kitöltötte szívetek ürességét. 
     7. Soha többé nem vakítanak el titeket hamis és tartalmatlan 
dicsőségek, és nem fogtok csábítva érezni magatokat olyan szavaktól, 
amelyek csak az értelemhez szólnak, de soha nem hatolnak be a lélek 
mélyébe. Mostantól kezdve az, aki valóban magába fogadta e szó 
lényegét, nem tud majd más kenyérrel táplálkozni, csak az isteni kenyérrel. 
     8. Melyik ember beszélt valaha is hozzátok úgy, ahogyan én tettem 
ezeken az egyszerű embereken keresztül, akik a hangom hordozói? Ki 
beszélt valaha is a szellemiségről úgy, ahogyan ezt ebben a szóban 
hallottátok? Ki adott nektek életetek során valaha is olyan bizonyítékokat, 
amelyek egy isteni kinyilatkoztatás megerősítését jelentették? Senki, 
népem. 
     9. Szavam, akár egy zengő harang, összehívja az embereket, és ők 
hosszú sorokban, tömegesen özönlenek ide. 
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     10. Rövid az az idő, amíg ebben a formában nyilvánulok meg köztetek, 
és azt akarom, hogy sokan fogadják be szavam fényét, hogy amikor az 
1950-es év véget ér, az egész nép, tudatában parancsomnak, készségesen 
hajoljon meg Atyám akaratának. 
     11. Még van idő arra, hogy a nép felkészüljön erre a napra, és amikor 
azután összegyűlik, az már ne azért történjen, hogy a hanghordozón 
keresztül meghallgassa az én szavam, hanem azért, hogy tanulmányozza a 
kapott tanítást, értelmével érezze az én ihletésemet, és aztán 
meggyőződéssel mondja: „Az Úr velünk van.” 
     12. Így akarok látni benneteket: jó tanítványokként. 
     13. Tanításom elején azt mondtam nektek, hogy bevezettem az 
egyszerű istentiszteletet – azt, amelyben nincsenek rítusok és szertartások, 
és amely mégis felülemelkedik a tömjénfüstön és az énekek hangján: a 
szeretet, az irgalmasság és a testvériség istentiszteletét. 
     14. Szükséges, hogy alaposan vizsgáljátok meg istentiszteleti 
cselekedeteiteket, hogy eltávolítsatok minden nyomát a 
bálványimádásnak, a vallási fanatizmusnak, a babonának és az e 
munkához nem illő hitbeli meggyőződéseknek. 
     15. Ha hisztek Krisztusban és szeretitek minden cselekedetét, akkor 
ismerjétek fel, hogy ez az egyszerűség és szellemiség, amelyet ma belétek 
öntök, ugyanaz, mint amit a Második Korszakban szavakkal és tettekkel 
hirdettem. Miért fordultatok hát el attól az egyszerűségtől, amely nélkül 
nem lehet szellemiség? 
     16. Nézzétek, hány tévedésbe sodródott ez az emberiség! De egy új nap 
fénye már felkelt, és vele együtt semmi sem tud többé elrejtőzni, sem 
sötétségbe burkolózni. 
     17. Ez az oka annak, hogy jelenleg a föld minden útját járhatóvá teszem, 
hogy a spiritualizmus tanítványai és apostolai elterjedjenek a világon, és 
hirdessék az én örömhírmet. 
     18. Mielőtt más országokba küldelek benneteket, azt akarom, hogy 
mindenki, aki e tanítás tanítványának nevezi magát, életében és 
cselekedeteiben is szellemi legyen, hogy tanúságtétele igaz és így hiteles 
legyen. 
     19. Ha elértétek a szellemiséget, az út könnyű lesz. A feljutás nem lesz 
nehéz, ha a magasabbra jutás eszménye ihlet benneteket. A kísértések 
többé nem fogják titeket a pusztulás mélységébe taszítani, ami miatt 
visszaesnétek. Ekkor már csak a feltétlenül szükségeset, a megengedettet 
és a nélkülözhetetlent fogjátok igénybe venni ebből a világból, amivel 
szabadságot teremtetek lelketeknek, hogy egy jobb világról álmodhasson, 
és harcolhasson annak eléréséért. 
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     20. Fényem átjárja lelketeket, és útmutatótok minden utatokon. Ez a 
fény minden emberre leszállt, fajok vagy vallási hovatartozás szerinti 
megkülönböztetés nélkül. 
     21. Izrael ebben az időben visszatért, és az egész világra szétszóródott, 
hogy betöltse szellemi küldetését. Ez az ősi nép, az elsőszülött, és ezért az 
első, amely kapcsolatba lép Velem. Lelke a törvénynek megfelelően 
fejlődött, amelyet minden lélek megkapott, amikor a Földre küldték. 
     22. Az Első Korszakban, első eljövetelemkor, megleptem az embereket 
egyszerűségükben és tudatlanságukban. Alacsony erkölcsi szinten éltek, és 
én a hegy csúcsáról szóltam hozzájuk, hogy átadjam nekik első 
tanításomat. 
     A Második Korszakban egy hosszú korszak után szálltam le hozzátok, 
amelynek során bizonyítékokat adtam nektek, hogy lelketek megerősítse 
hitét, és a törvényem betartása szerint éljen, és éberebbnek, fejlettebbnek 
találtalak benneteket, de távol attól az igazi törvénybetartástól, amelyet 
tőletek elvártam. Mert nem voltatok képesek adományaitokat a lélek 
szolgálatába állítani. 
     23. Abban az időben azért jöttem, hogy elmondjam nektek, hogyan kell 
alkalmazni a törvényt annak betartása érdekében, hogyan kell tisztelni az 
Atyát, és hogyan kell tanúskodni az igazságról. Jézusban voltam veletek, 
hogy egész lelketek érezze és megérezzen Engem, és az Igém által 
felkészítve hagytalak benneteket. 
     Ezt követően elegendő időt adtam nektek, hogy lelketek hasznosítsa 
tanításaimat, és az én nyomdokaimban éljen. Tovább fejlődtetek, és 
éberebbé váltatok. De felemelkedésetek elérése érdekében nem 
készítettétek elő eléggé az utatokat ahhoz, hogy közelebb kerüljetek 
hozzám. Fényetek gyenge, hitetek törékeny, és nem sejtettétek, hogy 
harmadik eljövetelem már közel volt. 
     1866-ban, pontosan abban az időpontban, amelyet az én igém és a 
próféciák bejelentettek, eljöttem hozzátok, hogy lelketekben bölcsesség 
kincsét hagyjam hátra az új tanításokban, amelyeket erre az időre ígértem 
nektek. 
     24. Milyen kevesen voltak éberek és várták az eljövetelemet! Az 
emberiség aludt, amikor ez az új korszak megnyílt. 
     25. Az volt az akaratom, hogy minden időben ébren éljetek, várva azt az 
órát, hogy egyik eljövetelem sem érjen titeket váratlanul, és én láthassam 
a fejlődéseteket és a megértéseteket. 
     26. Sokféle úton jártatok, hogy eljussatok Hozzám, és eltévedtetek 
rajtuk. Szükség volt arra, hogy megjelenjen a Pásztor, és megkeresse 
juhaikat, hogy egyetlen karámba egyesítse őket. Mert nem volt a földön 
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olyan ember, akire ezt a feladatot rábízhattam volna, mert nem találok 
egyetlen felkészültet sem. 
     27. Jelenleg minden nemzetben megvilágosítom és felkészítem a jó 
szándékú embereket, hogy beszéljenek az én eljövetelemről a Lélekben és 
a most közeledő kegyelem idejéről. Mindegyiküknek nehéz feladata van, 
és az ő közvetítésükön keresztül ébresztem fel a többiekben az üdvözítő 
eszményeket. Életet adok lelküknek, és szeretetet és bizalmat csepegtetek 
beléjük a törvényem iránt, hogy ez erőt adjon nekik az emberiség 
megváltásáért és szellemi fejlődéséért folytatott küzdelmükben. 
     28. Kerüljétek el, hogy a népek az én tanításom miatt megosztódjanak. 
Ne keltsetek viszályt, és ne érezzétek magatokat felsőbbrendűnek 
egymásnál. Mindenkinek egyformán adok ihletet a szellemiségre, amely a 
béke, a szeretet és a felebarát iránti tisztelet. Hagyjátok fel a vallási 
fanatizmust, tökéletesítsétek az istentiszteleti szertartásokat, emeljétek 
embertársaitok vallásgyakorlását magasabb szintre. Ez az én akaratom, és 
amikor együtt vagytok, ismerjétek el egymást, szeressétek egymást, és 
tanúskodjatok rólam. 
     29. Ti, akik ezt az igét halljátok, tegyétek engedelmeské a lelketeket, és 
tanulmányozzátok tanításomat. Ne figyeljetek a szóvivőkre, és ne nekik 
tulajdonítsátok ezt a fényt. Ők csupán eszközök, amelyeken keresztül 
kinyilvánítom akaratomat. Emelkedjetek fel az értelmetek fölé, hogy 
lelketekkel érezhessetek engem. 
     30. Milyen kicsi az ember ahhoz, hogy megvalósítson egy ilyen nagyságú 
kinyilatkoztatást, amelynek jelenlegi szakasza 1866-ban kezdődött és 
1950-ben fog véget érni. Tanuljatok ettől a Mestertől, aki minden időkben 
tanított benneteket, és érezzétek azt is, hogy ítélet alá vagytok vetve, mert 
ő ugyan Atya és Mester, de egyben Bíró is. 
     A feladat teljesítése, amelyet rátok bíztam, most érvényes, amíg a 
földön éltek. Később, amikor a szellemi világban lesztek, új feladatokat 
fogtok kapni. Harcotok nagy és halhatatlan, mert az én gyermekeim 
vagytok. 
     Hogyan akartok tökéletesedni a testetek rövid élete során, és ezzel azt a 
jogot követelni, hogy hozzám jussatok, hogy békében nyugodhassatok, 
amikor pedig olyan széles a munkaterület, amelyet minden léleknek meg 
kell művelnie? Először szabaduljatok meg a vezeklési terhetől, legyetek 
irgalmasak magatokhoz, és szerezzetek elegendő érdemet, hogy 
kifizessétek régi adósságotokat a törvényemmel szemben. 
     31. Azt akarom, hogy ne legyetek többé kisgyermekek, hanem 
tanítványokká váljatok. Legyetek mindig alázatosak, hogy ne kérjek tőletek 
olyan próbákat, amelyek meghaladják erőiteket. Mutassatok fel irgalmat 
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és türelmet az életetekben. Ha elnyertétek embertársaitok bizalmát, 
miközben kinyilatkoztatjátok a munkámat, akkor beszéljetek az én 
eljövetelemről, mint a Vigasztaló Lelkéről, és ébresszétek fel az emberek 
lelkét, hogy magasabb szinten éljenek, és törekedjenek arra, hogy a 
szellemi engedelmesség által megvilágosodjanak és felemelkedjenek. 
Szívük termékeny föld, amelybe elvethetitek az isteni magot. 
     32. Ha felkészültök, szétszóródtok a világban, és minden utat bejártok. 
Hová kell majd mennetek? Nem tudjátok. Látszólag anyagi okokból fogtok 
elindulni, de valójában az én akaratom lesz az, ami elvezet benneteket az 
előre kijelölt helyre. 
     33. Vigyetek fényt és áldást, gyógyító balzsamot és békét a 
tartományokba, hogy felismerjenek benneteket az én hírnökeimként, a 
szeretet és az irgalom igazi tanítványainak. Vigyázzatok lépéseitekre, mert 
életetek során megítélnek benneteket. 
     34. Hallgassatok rám, mert előre közlöm és felfedem a jövőtöket. Ne 
gyalázzátok meg cselekedeteitekkel a munkámat, és ne homályosítsátok el 
lelketek fényét. 
     35. Másszatok fel a hegyre, és érjétek el a szellemiség csúcsát! Ne 
verjetek gyökeret ebben a világban. Mivel azt mondtam nektek, hogy ez 
nem az én országom, ti is, mint tanítványaim, itt nem fogjátok megtalálni. 
Szabaduljatok meg az anyagtól, és merüljetek el a belső világotokban, 
hogy megismerjétek mindazt, ami értékes a lelketekben. 
     36. Az idő, amikor az emberi értelem révén kinyilatkoztatom magam, a 
végéhez közeledik, és ti nem tudjátok, mi fog ezután történni az 
emberiséggel. Nem sejtitek, milyen próbák várnak rájuk, mert nem 
fejlesztettétek ki adottságaitokat. Az intuíció nem tiszta a lelketekben, és 
nem készültetek fel arra, hogy ellenálljatok a természeti erőknek, amelyek 
hatalmas erővel fognak szabadjára engedni, hogy megalázzák az 
embereket. Imádságban hatalmat adtam nektek, hogy megakadályozzátok 
a gonoszt, a bűnt, a betegséget és a szerencsétlenségeket, anélkül, hogy 
eddig éltek volna ezekkel a képességekkel. 
     37. Ó, ti, a Harmadik Korszak Tamásai, akik nem értettetek meg Engem! 
Hol vannak a szellemi adományaitok? Hová temettétek el őket? Miért 
felejtettétek el őket? Ti nem tudjátok, de én megmondom nektek: ezek az 
ajándékok el vannak rejtve. Rezegnek bennetek, de nem érzitek őket, mert 
elanyagiasodtatok. Nem élhettek tétlenül, minden formában meg kell 
nyilvánítanotok őket, és nagy csodákat kell véghezvinnetek velük, hogy 
tanúskodjatok Atyátokról és magatokról. 
     38. Dolgozz, Izrael, hogy elnyerd a béke földjét, az ígéret szellemi 
földjét, amely rád vár. 
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     39. Elfogadom hitvallásotokat, hálátokat ezen a napon, amikor 
megerősítést kaptok szellemi adományaitokról. Készüljetek fel, és 
hallgassatok: 1950 után már csak szellemileg fogtok kapcsolatba lépni 
Velem. Ugyanígy gyermekeitek és az utánatok jövő utódok is meg fogják 
kapni az én szavam. Akkor már nem lesznek közvetítők, de a hitetek 
megmondja nektek, hogy teljes mértékben lejöttem, hogy minden 
gyermekemet befogadjam és boldoggá tegyem. 
     40. A jövőben mindannyiótokat Én fogom felkészíteni és vezetni, és mai 
tanításaim részletesek és világosak lesznek, ha emlékeztek rájuk, vagy ha 
szemeteket végigfutjátok a leírt szentírásokon. 
     41. Szeretetem veletek van, ó, tanítványaim! A Szentlélek fénye örökké 
árad rátok, ez a fény gyújtja meg hitetek lámpását. 
     42. Ti, akik érzitek a szellemi ajándékok szükségességét, akik 
megpróbáljátok megtisztítani életeteket, elméteket és szíveteket a 
bűnbánat és a megújulás vizében – ti, akik az igazság megismerésére 
vágytok és azt kerestek –, hallgassátok meg a hangomat, amely 
simogatásként érkezik hozzátok, hogy az én fényemmel teljessé váljatok. 
Ebben az időben az igazság el van rejtve, és a képzelet uralkodik. Ezért 
adom nektek isteni lényegemet, amely igazság és táplálék a lélek számára. 
     43. Minél jobban megértitek az igazságomat, annál könnyebb lesz a 
fejlődésetek a lelki képességeitek kibontakoztatása révén, amelyek 
hasonlóak a testi érzékeitekhez. Nem érzitek, hogy a lelketek arra vágyik, 
hogy eljusson egy kristálytiszta vízű forráshoz, vagyis egy egyszerű 
tanításhoz, amely mentes a szőrszálhasogatástól, a rítusoktól és a kultikus 
formáktól? Mert ez a tanítás, amelyet nektek hozok, nagy és fényes, ez az, 
amit kerestek. Szilárd alapjait az idő semmiben sem ronthatja meg, mert 
azok az én akaratomon alapulnak. Azok számára, akik az igazságot szeretik, 
a tanításom mindig is az lesz, ami eddig is volt – a szeretet, a bölcsesség és 
az igazságosság tanítása. 
     44. Ami Istentől származik, az az Atya gyermeke iránti szeretete révén 
jut el az emberhez. Csak azt várom, hogy az ember készen álljon arra, hogy 
befogadjon Engem. Az Atya azt akarja, hogy bölcsessége, amely atomként 
bennetek is ott van, kibontakozzon és kinyilatkoztasson. Azért vagyok itt, 
hogy bátorítsalak benneteket. Csak azt várom, hogy figyelmesen 
hallgassátok szavaimat, hogy befogadhassátok azokat a titkokat, 
amelyeket most közlök veletek. 
     45. A múltban példámmal a szeretet tanítását hagytam hátra a 
világotokon. Most folytatom azzal, hogy átadom nektek a szellemi tanítást, 
amelynek hatalma van megvilágosítani a világot, eltávolítani az értelem 
tudatlanságát, megkönnyíteni az utat, és elkerülni a felesleges 
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szenvedéseket, zavarokat és könnyeket. A keletkezett hatalmas 
keserűségre a tanításom édessége a gyógyír, a háború és a nyomorúság 
hatalmas sötétségére pedig a kinyilatkoztatásaim fénye. 
     46. Az Univerzum templomának oszlopa és támasza a tanításom, mert 
benne rejlik az isteni és teremtő erő, amely tanít, megvált, meggyőz és 
életet ad. 
     47. Emberi ajkakon keresztül szólok, de szeretetem gondolataimat 
hallható szavakká alakítja, hogy hallhassatok Engem, megmenekülhessetek 
és Istenben élhessetek. Én vagyok ennek a szeretet iskolájának a tanítója, 
aki soha nem csal meg egyetlen nemes szívet sem, amely fejlődni kíván. 
Először minden embert gyermek-tanulóvá, majd tanítványává, később 
pedig az igazságot tanító mesterré teszek. Minden emberből erős fényt 
fogok teremteni, amely sok eltévelyedett lélek útját megvilágítja. Minden 
emberi lény az én akaratom eszköze lesz, anélkül, hogy elveszítené a 
sajátját. Mert minél nagyobb a szellemiségetek, annál inkább összhangban 
lesztek az Atya akaratával. 
     48. Szabad akaratotok miatt sok keserűséget szenvedtet el. De azt 
akarom, hogy tudjátok: soha nem hagytalak el benneteket. Ne tegyetek 
annyi kerülőutat, hogy eljussatok az igazsághoz. Szeressétek azt, mert 
eljön hozzátok, ha megnyitjátok a szeretet kapuit. Szeressétek az egyszerű 
igazságot, és szabaduljatok meg az elméletektől és a szőrszálhasogatástól. 
Ez a fény megvilágítja az utat életetek sivatagában, és nem fogtok 
elfáradni, sem túl későn érkezni. A materialisták nem fedezik fel az 
igazságot, mert az a szeretetben gyökerezik, mivel a szeretet fény, 
bölcsesség és kinyilatkoztatás, ezért a szeretet az igazi mester. 
     49. Hozzátok fognak jönni a materialisták, a megrögzött világi emberek, 
és azt fogják mondani: „Agyunkat túlterhelik az ideológiák, a könyvek, a 
tudományok. Segítsetek nekünk megtalálni az igazságot!” Akkor 
bölcsességetekkel el kell oszlatnotok a felhőket, amelyek elhomályosítják 
az elméjüket. 
     50. Hallgassátok meg a végtelenben a kérdéseket és a válaszokat, 
akárcsak a tengerek zúgását, akárcsak a szél zúgását. Halljátok meg azt a 
bölcsességet, amely a tudatlanságot megismeréssé, lelki békévé és szívből 
jövő melegséggé alakítja át. Halljátok meg a szeretet szeretetteljes 
bátorítását, amely az élet és a halál, a nagy titkok, az emberben rejlő Isten 
törvényei, az örökkévalóság és a fény megismerésében teszi az életet 
igazán élhetővé. Halljátok meg! 
     51. Még nem tanultatok meg szeretni, sem megbocsátani, mert még 
éretlenek vagytok. De ti vagytok azok, akik kutatnak, hogy hinni tudjanak? 
Még senkinek nincs elegendő szellemi fénye ahhoz, hogy szavam vagy 
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művemet tökéletesen megítélhesse. Próbára tettem filozófusokat, 
tudósokat, tanárokat és gondolkodókat, sőt az örök kételkedőket is, akik 
állandóan azt kérdezik: „Tényleg az Atya az?” De mindnyájuknak azt 
mondtam: „A fát gyümölcséről ismerik meg. Szavam elmondja, ki vagyok. 
Szavam továbbra is meg fogja lepni a filozófusokat és a műveletleneket.” 
Nektek mondom: csak a szereteten keresztül fogjátok megtudni, ki vagyok 
én és kik vagytok ti, mert általa képesek lesztek meglátni az arcomat. Ne 
hagyjátok, hogy bármi is feltartson benneteket, ne törjétek a fejeteket az 
örökkévalóság kérdésein. A szeretetben fogjátok megtalálni a válaszokat, 
és az igazság tág horizontján fogjátok felfedezni az igazi életet. 
     52. Járjatok ezen az úton, és az egek örvendezni fognak, és 
létezésetekben ragyogni fog a fény, mert akkor a szívetek szomorúságát 
édes és egészséges életörömmel váltjátok fel. 
     53. Talán azt gondoljátok, hogy bár látom a világot és lakóit a romlás 
csúcspontján, amelyben jelenleg vannak, és bár annyira szükségük van 
rám, amennyire van, cserbenhagynám őket? Gondolkodjatok el ezen, mert 
rajtakaptalak benneteket, ahogy így beszéltetek és gondolkodtatok. 
     54. Én vagyok a Megváltó, a Mester, aki az elbukott bűnöshez jön, hogy 
felemelje, hogy szellemiségre vezesse, és megtanítsa őt a szeretetre. 
     55. A világ meg fog változni, ha meghallja Megváltóját, megismeri és 
betartja törvényeit. 
     56. Fogadjátok be ezt az igét, amely tanítás a lélek számára, és 
készüljetek fel arra, hogy befogadjátok azt, amit az ígért Vigasztaló ad 
nektek lelki fejlődésetek érdekében . Mert el kell jutnotok oda, hogy 
lélekről lélekre kapcsolatba lépjetek Uratokkal. 
     57. Ne felejtsétek el szavaimat, amikor már elmúlt az a magasztos érzés, 
hogy hallottatok engem. 
     58. Az Atya irgalma és szeretete fogad benneteket. 
     59. Az Atya karjai kinyílnak, hogy átöleljen benneteket, és hogy azokban 
pihenhessetek. Vigasztalódjatok gondjaitokban, és fogadjátok be ezt a 
szót, amely boldogabbá akarja tenni létezéseteket. 
     60. Milyen örömmel száll le hozzátok a Szellemem, anélkül, hogy azzal 
foglalkoznék, hogy bűneiteket megítéljem. A szeretetről beszélek 
hozzátok, és ebben a szóban megtisztul az, akinek bármilyen foltja van, 
megváltást nyer a bűnös, és felébred az, aki alszik. 
     61. Az örökkévalóság     órája kellemes harangszavával az egész 
földgömbön hallható, hogy az emberiség megértse azt az időt, amelyben 
él. 
     62. Titeket kereslek, mert hozzám tartoztok, és mivel szeretlek 
benneteket, nem akarom, hogy továbbra is tévútra jussatok. Ti az én isteni 
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fényem szikrái vagytok, és egyesülni fogtok velem. Az örökkévalóságot 
kínálom nektek, hogy annak teljes dicsőségét megcsodálhassátok. 
     63. Világos és egyszerű szavakkal szólok hozzátok, hogy megértsétek 
azok jelentését, és később ne panaszkodjatok arra, hogy érthetetlen 
szavakkal szólok hozzátok. 
     64. Amikor a Második Korszakban példázatokban adtam nektek a 
tanításaimat, sokukat nem tudtátok megérteni. Most a Szentlélek ragyogó 
fényén keresztül adom nektek az összes tanítás magyarázatát. 
     65. Értsétek meg, hogy az életetekben tapasztalt minden szenvedés az 
emberi hibák következménye. Hiszen én, aki szeretlek benneteket, nem 
kínálhatnék nektek ilyen keserű kehelyt. Az első idők óta kinyilatkoztattam 
nektek a törvényt, mint olyan utat, amelyen megóvhatjátok magatokat a 
bukástól, a pusztulástól és a „haláltól”. 
     66. Mindenkinek eljön az a pillanat, amikor számon kérlek titeket a 
törvényemről és azokról az ajándékokról, amelyekkel megáldottalak 
benneteket. 
     67. Járjátok az életutatokat, és egyesek közben a kötelesség és a 
fájdalom keresztjét hordozzák a vállukon, mások pedig a bűnük keresztjét. 
De ha engem hívtok, én leszek a keresztet hordozótok, hogy segítsek 
nektek eljutni hozzám. 
     68. Kövessétek tanításaimat, és azonnal könnyebbnek fogjátok érezni 
terheteket, megnyugvást fogtok érezni, és egy kellemes frissesség enyhíti 
fáradtságotokat. 
     69. Nyissátok ki a szemeteket, lépjetek be szellemi tekintettel, és 
szemléljétek dicsőségemet! Nézzétek, hogyan nyílik meg a kapu, amelyen 
át kell haladniuk a hét szellemnek, akiket az emberiségre bíztam. Hét 
erényről van szó, amelyeknek az én akaratom szerint mindig bennetek kell 
működniük. Ezek: a szeretet, az alázat, a türelem, a rend iránti szeretet, a 
vidámság, a kitartás és az irgalmasság. Hadd legyenek ezek az erények 
szilárdan meggyökerezve a szívetekben, és meg fogjátok tapasztalni a 
boldogságot. 
     70. Így közeledik az én Szellemem a tiétekhez, hogy fénynel töltse meg, 
és azt mondja neki: A test, amelyet ma átmeneti ruhaként viseltek, az az 
eszköz, amelyen keresztül nagy megtisztulást és szellemi felemelkedést 
kell elérnetek. 
     71. Ha utatokon megjelenne egy leprás – vajon rémülten elfordulnátok 
tőle? Képtelenek lennétek megérinteni a kezetekkel? Talán attól féltek, 
hogy megfertőződtök? Nem, tanítványaim. Mert ahelyett, hogy annak a 
testnek a nyomorúságára tekintenétek, a lelkét kell látnotok, amely a ti 
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testvéretek, az én gyermekem, és amely az irgalmatokat várja. Mennyi 
mindent kell még még megtanulnotok? 
     72. Boldog az az emberi szív, amely megbánja gyengeségeit, és 
elhatározza, hogy jobbá válik. Mert neki nemcsak megbocsátanak, hanem 
elnyeri az én fényemet is. Az én feladatom, hogy a bűnösökből szeretett 
tanítványaimat tegyem. 
     73. Én vagyok a feltámadás és az élet. Gyertek hozzám, és örökké élni 
fogtok, mert bennem békét fogtok találni. 
     74. Szent Szellemem fénye az egész világegyetemre kiárad. Az intuíció, 
a kinyilatkoztatás és a látnoki képesség ajándékain keresztül az emberek 
felébrednek az új korszakra. 
     75. Szellemem az igazságosságtól rezeg, és behatol a szellem 
legmélyebb mélységeibe, hogy segítsen neki megtisztítani a lelket a 
bűntől, a gyomokat kötegekbe kötözni és a tűzbe vetni. 
     76. Ahhoz, hogy azt mondhassátok a világnak: „Itt van az Atya, aki 
közöttünk van”, még nagyon sokat kell dolgoznotok magatokon. 
     77. Sok nemzetet kiszárította az éhség, a földi kenyér és a mennyei 
kenyér iránti éhség. 
     78. Az emberek vallások, filozófiák és szekták segítségével keresnek 
Engem. Ezek olyan utak, amelyeken egy napon meg fognak találni Engem. 
     79. Amíg azon az egyenes úton jártok, amely közvetlenül a szívemhez 
vezet, addig – bár hosszú utakat kell megtennetek, hegyeket 
megmásznotok és szakadékokat kell leküzdenetek – minden egyes 
lépéseteknél érezni fogjátok, hogy feljebb jutotok a szellemi úton, 
ahonnan már láthatjátok az Ígéret Földjének sziluettjét. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 216 
     1. Tanítványok, teljesítsétek megbízásaimat, hogy ne sirassátok az 
elveszett időt. Merüljetek el az én Igém tanulmányozásában, hogy 
tudjátok, mit kell teljesítenetek, és mi az a rész, amely azokat érinti, akik 
utánatok jönnek. 
     2. Nektek, az alázatosoknak, korábban kinyilatkoztattam ezt a szellemi 
munkát, mint a tudósoknak, mert köztetek őszinteséget és ártatlanságot, 
hitet és akaratot találtam arra, hogy kövessétek tanításaimat – a készséget 
arra, hogy ezt a magot embertársaitok szívébe vigyétek. Ezért 
választottalak ki benneteket, mert ti vagytok a szegények, akik megélték a 
nyomorúságot, akik a földön nem a kényelmet keresték, sem annak 
örömeit. Mert tudjátok, hogy e világon túl létezik az igazi szellemi béke, a 
jóság és az öröm. Nem hagytátok, hogy a hamis nagyság megtévesztsen 
benneteket, nem törekedtetek a földi hatalomra, azokra az örömökre, 
amelyek csupán egy pillanatig tartanak. Ti mindennél jobban vágytok arra, 
amit ez a világ kínálhat nektek. Szeressetek Engem, és bízzatok abban, 
hogy visszavezetlek benneteket abba az otthonba, amely vár rátok, abba 
az ölébe, ahonnan származtok, és ahol birtokolni fogjátok az én 
országomat. 
     3. Ez a remény erőssé tesz benneteket a megpróbáltatásokban, és 
legyőzhetetlenné a küzdelmetekben. Ha továbbra is hűségesek maradtok 
a feladatotok teljesítésében, hamarosan el fogjátok érni a szellem 
győzelmét a test felett, mert megengedtétek, hogy Istenetek hatással 
legyen az életetekre. Életetek egyszerűségében jobban megérthetitek 
tanításaimat, hagyjátok, hogy azok megvilágosítsanak benneteket, és 
mások számára váratlan örömöket fogtok megtapasztalni. 
     4. Ezért követitek Engem, és most már semmi sem választhat el titeket 
Tőlem. Érzitek, hogy a tökéletes szeretet szeret titeket, és boldogok 
vagytok. Szerettek Engem, és ezen alapszik örömötök. Bizony, mondom 
nektek, ugyanígy szerettek Engem a Második Korszak tanítványaim és 
mindazok, akik követtek Engem. Ezért nem bánt titeket a társaitok 
kétkedése vagy gúnyolódása. A fájdalom, amely a lélek próbája, nem 
tántorít el benneteket. Tudjátok, hogy mulandó életet éltek, és érdemeket 
igyekeztek szerezni, hogy eljussatok ahhoz a célhoz, amely – mint tudjátok 
– vár rátok. 
     5. Készüljetek fel, mert titeket az emberiség őrzőiként hagylak itt. 
Képességeitek rejtve vannak bennetek, hogy jó hasznát vegyétek. 
Mindannyian jelen lesztek 1950 utolsó napján cselekedeteitekkel és 
képességeitekkel, hogy ítéletet kapjatok tőlem. Egyesek szellemben, 
mások pedig földi testben lesztek velem, hogy megkapjátok utolsó 
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megbízásaimat. Ezután megnyílnak előttetek azok az utak, amelyeken 
szétszóródtok, hogy elvigyétek az Örömhírt, és az emberek szívében 
hagyjátok hátra a tanúságot az én eljövetelemről ebben az időben. 
     6. Nem követelek tőletek olyan áldozatokat vagy cselekedeteket, 
amelyek meghaladják erőiteket. Csak azt kérem tőletek, hogy használjátok 
azt a szeretetet, amellyel megajándékoztalak benneteket, valamint az 
alázatot és a türelmet, hogy teljesíthessétek küldetéseteket. 
     7. Kinyilatkoztatásom 1950 utolsó napján véget ér, hogy kiválasszam 
azokat a tanítványokat, akiket kegyelmi ajándékaimmal 
megajándékoztam. A Mester felügyelni fogja cselekedeteiteket, és én nem 
fogok lanyhulni abban a buzgóságomban, hogy rávezessem titeket minden 
megbízásom teljesítésére. 
     8. Tanítványok, figyelmeztetlek benneteket. Hányszor fogjátok látni, 
hogy a tudósok elutasítják ezt a munkát! De ti megbocsátotok nekik, és 
tovább haladtok az utatokon. Ha így cselekszetek, meglepem az 
emberiséget azzal, hogy megengedem nektek, hogy a szellemetek révén 
felfedezzétek azt, amit az emberek minden tudományukkal sem tudtak 
felfedezni. 
     9. Folyamatosan „tanítványoknak” nevezlek benneteket, hogy 
bátorítsalak benneteket a küzdelemben, hogy kiűzzétek a szívetekből azt 
az alacsonyabb rendűségi érzést, amelyet a szegénység és a 
megaláztatások hagytak bennetek. Nagyra akarok emelni benneteket a 
szellemi ismeretekben, hogy felébresszétek az embereket egy magasabb 
életre, egy tökéletes életre, amelyben a Szellem törvénye harmonikusan 
egyesül azokkal a törvényekkel, amelyek az anyagi életet irányítják. 
     10. Nem ti vagytok az én titkaim egyetlen letéteményesei, sem a 
szellemi örökség egyetlen méltói. Ezt azért mondom nektek, hogy soha ne 
dicsekedjetek azzal, hogy ti vagytok a legméltóbbak és a legkedvesebbek, 
és hogy szívetekben soha ne keletkezzen hiúság. Ha megengednétek, hogy 
ilyen érzések felkússzanak lényetekben, veszélybe kerülnétek, hogy 
elveszítsétek az elnyert kegyelmet. 
     11. Emberek, buzgóságotok és szeretetetek a Lélek ajándékainak örök 
birtokosaivá fog titeket tenni. Azt akarom, hogy mindig alázatosak 
legyetek, buzgók a jóságban, a törvényben, az igazságban, és jóságosak a 
Lélek jóságával, amely a szív jóságánál magasabb rendű. 
     12. Tanításom az a fény, amelyből minden bölcsesség, minden tudás, 
kinyilatkoztatás és tudomány származik. Minden dolgot egyszerű módon 
tár fel. Ha egyszer a Szellem lesz az, aki az emberek lépteit irányítja, akkor 
meg fogjátok tapasztalni, hogy amit a tudósok csak hosszú tanulmányozás, 
nagy áldozatok és erőfeszítések után tudtak felfedezni, az a lelki 
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felemelkedés, az imádság, az Istenben való elmélkedés és a jó iránti ihlet 
révén könnyen elérhetővé válik. A titkok kinyilatkoztatnak nektek, és 
megnyílnak azok a rejtett kincstárak, amelyekbe az ember más 
eszközökkel soha nem tudott volna behatolni. 
     13. Sok minden, amit ebben az időben mondtam nektek, prófécia, 
amely néha a közeljövőre, néha pedig a távoli jövőre vonatkozik. Ezért 
sokan nem akarnak jelentőséget tulajdonítani ennek az isteni üzenetnek. 
Ez az ige azonban fényben fog feltámadni a jövő korok emberei között, 
akik benne nagy kinyilatkoztatásokat fognak felismerni és felfedezni, 
amelyek pontossága és tökéletessége megdöbbenteni fogja a tudósokat. 
     14. Ez az oka annak, hogy arra utasítottalak benneteket, írjátok le az én 
szavam, hogy amikor ebből az életből egy másikba léptek, vagy amikor ez 
a nép fokozatosan elfelejti a tanításaimat, azok hűen és kitörölhetetlenül 
egy könyvben legyenek rögzítve. 
     15. Neked, nép, most jött el a megfelelő idő, hogy elindulj, és 
bizonyítékokat nyújts e igazságra azáltal, hogy az általam nektek feltárt 
ajándékokkal csodákat teszel. 
     16. Ne aludjatok el azoknak az időknek a várakozásában, amelyekről 
beszéltem nektek, hogy csak akkor emeljetek fel, és mondjátok az 
embereknek: „Amit most láttok, azt már előre megjósolták.” Nem, népem, 
feltétlenül szükséges, hogy előre bejelentsétek, hogy megjövendöljétek, 
hogy előkészítsétek az utat mindazon események bekövetkeztéhez, 
amelyeket megjövendöltem és megígértem nektek. Akkor teljesítettétek 
majd küldetéseteket a földi szellemiség előkészítőiként. Amikor aztán a 
világon csodás dolgok kezdenek megjelenni, és az Úr Lelke soha nem látott 
események révén szól hozzátok, és amikor az emberi lélek soha nem 
sejtett adottságokat és képességeket kezd el megnyilvánítani, akkor tanúi 
lesztek annak, ahogyan minden hitvallás, elmélet, norma, intézmény és 
tudomány megrendül. És akkor az emberiség be fogja vallani, hogy 
azoknak volt igazuk, akik alázatban egy látszólag idegen tanítást hirdettek, 
mert szavaik beigazolódtak, amikor beteljesedtek. 
     17. Akkor azt fogjátok tapasztalni, hogy a föld népei érdeklődnek a 
szellemi tanítás iránt, hogy a teológusok összehasonlítják Krisztus 
tanításait az új kinyilatkoztatásokkal. És látni fogjátok, hogy sokan, akik 
mindig közömbösek voltak a szellemi dolgok iránt, élénk érdeklődést 
tanúsítanak a jelen és a múlt kinyilatkoztatásainak tanulmányozása iránt. 
     18. Ma, bármennyire is szeretnétek, nem láthatjátok mindazt, amit 
bejelentek nektek. De ha valóban hisztek az én szavamban, hitetek 
szemével sok jövőbeli eseményt láthattok majd, és ha felkészültök, 
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álmaitok, látomásaitok és ihletéseitek nem fognak megtéveszteni 
benneteket. 
     19. Figyeljetek rám mély figyelemmel: amikor már nem fogok ebben a 
formában szólni hozzátok, akkor szeretettel gyűjtsétek össze az írásos 
feljegyzésekben rögzített szavaimat, hogy azokat, mint annak a tanúságát, 
amit ebben az időben mondtam nektek, a jövő nemzedékeknek hagyjátok 
örökül. 
     20. Tekintsétek az én szavamra úgy, mint egy magra, hogy ne 
engedjétek, hogy a legcsekélyebb szennyeződés is keveredjen hozzá. 
     21. Az emberiség szívét jelentő mezők hamarosan megtisztulnak és 
készen állnak a vetésre; vajon igazságos lenne-e, ha azok tiszták lennének, 
a mag pedig nem? 
     22. Gondolkodjatok el az én szavamon, szeretett tanítványaim! Ezáltal 
fokozatosan átalakultok és megtisztultok, hogy küldetéseteket jól 
végrehajthassátok. 
     23. Most visszatértem az emberekhez, hogy segítsek nekik jelenlegi 
megpróbáltatásaikban. A Mester azt mondja nektek: Ne aggódjatok 1950 
után, amikor meglátjátok dicsőségemben való eljövetelem jeleit. Inkább 
örüljetek akkor, mert lehetővé tettem számotokra, hogy közvetlenül tanúi 
legyetek ezeknek a kinyilatkoztatásoknak. 
     24. Ahogyan a Második Korszakban, az áldozati halálom után 
megjelentem Magdolnának a Szellemben, és ő meglepetten, ugyanakkor 
örömmel kiáltotta: „Uram, légy örökké dicsőítve és magasztalva!”, úgy 
jelentem meg ma is köztetek, amikor azt hittétek, hogy a Mester távol van, 
vagy közömbös a szenvedéseitek iránt; de meglepetésetek után áldottatok 
engem. Lelketekben befogadtátok az én fényemet, és miután ilyen nagy 
kegyelmet kaptatok, eszetekbe jutottak embertársaitok, és értük 
imádkoztatok ezekkel a szavakkal: „Nekem szerencsém van, hogy 
hallhatom a Te szavadat, míg mások nem ismerik ezeket a tanításokat.” De 
a Mester azt mondja nektek: Különböző módon kinyilatkoztattam a 
Szellememet minden nemzetben. Azok, akik felkészültek, felismerik, hogy 
a kegyelem és az igazságosság idejét élik át, és megérezték a jelenlétemet. 
     25. Ahogy Magdolnának megbocsátottam, úgy bocsátok meg nektek is. 
De azt akarom, hogy ti is, akárcsak ő, méltókká váljatok hozzám. 
     26. Hány követendő példát kaphattok testvéreitektől más korokból! 
Munkájuk olyan, mint egy nyitott könyv. De ti – nem akarjátok, hogy a ti 
példátok is írásban megmaradjon? Munkáitok közül csak azokat fogom 
felvenni, amelyeket méltónak találok arra, hogy az utódaitok elé tárjam. Ti 
azonban ma, amíg még a testben éltek, sem dicsőséget, sem tiszteletet 



88 
 

nem fogtok aratni. Legyetek alázatosak, és hagyjátok, hogy mások 
értékeljék a cselekedeteiteket. 
     27. A nagy napi munkában, amely rátok vár, én leszek a ti 
Kyreneusotok*. Tanításom nagy felfordulásokat fog okozni a világon. Nagy 
változások lesznek a szokásokban és a felfogásokban, és még a 
természetben is átalakulások fognak végbemenni. Mindez az emberiség 
számára egy új korszak kezdetét jelzi majd, és azok a szellemek, akiket 
hamarosan a Földre küldök, mindezekről a próféciákról fognak beszélni, 
hogy hozzájáruljanak e világ helyreállításához és felfelé irányuló 
fejlődéséhez. Ők fogják magyarázni az én szavam, és értelmezni fogják az 
eseményeket. 
     *Simon a Kyrene-i hordta Jézus keresztjét (Mk 15,21) 
 
     28. Gyertek és hallgassatok rám, összpontosítsatok a szívetek 
legmélyére, és biztosíthatlak benneteket: bármily csekély is legyen a 
hitetek a jelenlétemben, érezni fogtok engem. 
     29. Nem ítélem el hitetlenségeteket, éppen ellenkezőleg, 
megbocsátom, mert nem voltatok felkészülve arra, hogy befogadjatok 
Engem. Hiszen az emberiség évszázadokon át mély álomban szunnyadt, 
elvakítva a fanatizmus és a bálványimádás, valamint a materializmus által. 
     30. Ki emlékeztette titeket arra, hogy bejelentettem a visszatérésemet, 
és hogy ezért ébren kellett maradnotok, hogy várjatok rám? Talán a 
szüleitek? Talán a papjaitok? Ki tartott titeket ébren? 
     31. Csak kevesen éltek az események várakozásában, abban a vágyban, 
hogy az ígéretem szimbolikus „felhője” megjelenjen a láthatáron, 
megvilágítsa a lelketeket, megerősítse a testeteket, és kinyilatkoztassa 
nektek, hogy visszatérésem a Lélekben történik. 
     32. Ezért nagy volt a küzdelmetek, hogy megértsétek jelenlétemet 
ebben az időben, és sok akadályt kellett leküzdenetek, hogy eljussatok 
hozzám. De mindez érdemre méltó, jóvá írom nektek, és igazán mondom 
nektek, hogy a keserűségek közül, amelyeket elszenvedtet, hogy ezen az 
úton kövessetek engem, egy sem marad jutalom nélkül. 
     33. Mit gondoltok, mi a jutalma annak a türelemnek, amellyel 
elviseltétek a gúnyt és a megvetést még a saját családotokon belül is?: a 
hozzátartozóitok megtérése! Mivel azonban elég türelmetek volt ahhoz, 
hogy elviseljétek a meg nem értésüket, legyen türelmetek arra is, hogy 
kivárjátok azt a pillanatot, amikor hitük felgyullad. Ahhoz, hogy ezt 
elérjétek, nagyon sok erőfeszítést kell tennetek cselekedetekkel, szavakkal, 
imákkal és jó gondolatokkal. De végül látni fogjátok, ahogy a csoda valóra 
válik. 
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     34. Nektek fogom átadni azt a küldetést, hogy embertársaitoknak 
hirdessétek visszatérésemet. Rátok bízom az üzenetet, azaz az örömhírt az 
emberiséggel való szellemi kommunikációmról. Örüljetek annak a 
gondolatnak, hogy egy ilyen értékes üzenet hírvivői vagytok, és hagyjátok, 
hogy ez az öröm balzsam legyen azoknak a sebeknek, amelyeket a 
küzdelem útján szereztek. 
     35. Vannak, akik a betlehemi pásztorok ártatlanságával jöttek el az én 
igém hirdetésére; egyszerű hitük volt szívük szerény áldozata. Mások 
bizonyítékok iránti vágyból jöttek hozzám, hogy hinni tudjanak. Ezek voltak 
azok a betegek, akik már régóta, házról házra járva keresték az egészséget, 
anélkül, hogy megtalálták volna. Megint mások úgy jöttek, mint az 
írástudók és a farizeusok, hogy kifaggassanak, kikérdezzenek és próbára 
tegyenek, miközben mindig attól tartottak, hogy az igazság leleplezi 
álszentségüket és hamisságukat. Mindannyiukat befogadtam, 
mindannyiuknak adtam egy gyengéd gesztust, hatalmam 
megnyilvánulását, igazságom bizonyítékát. 
     36. Azt is el kell mondanom nektek, hogy mindazok közül, akiket 
említettem, sokan maradtak, hogy kövessenek engem, mert szívük tele 
volt hálaérzettel, és lelküket megvilágította az én igém fénye abban a 
vágyban, hogy megtanulják, hogyan kell az igazságot elvetni és ápolni. 
     37. Az a kis csoport, amely összegyűlt, hogy meghallgassa az első 
tanításaimat, mára már közösséget alkotó tömeggé nőtt. Egyelőre 
azonban nem mindenki válhat e szellemesedés üzenetének igazi 
apostolává. 
     38. Ezen embercsoportok között mindenféle természetű és alkatú 
ember megtalálható, ahogyan közöttük különböző fejlettségű lelkek is 
vannak. Ahhoz azonban, hogy ez az isteni kinyilatkoztatás, ez az üzenet, 
amelyet szavaimban közvetítettem, végül tisztázódjon és világosan 
megértessék azok között, akik jelen voltak a kijelentéseimen, sok próbán 
kell átesnie, sok belső küzdelmet kell kiállnia és sok „próbatételt” kell 
elszenvednie, mire azokból a szellemiség igazi tanítványaként kerül ki. 
     39. Nem ez lesz az első alkalom, hogy az emberek küszködnek egy isteni 
kinyilatkoztatás értelmezésével, vagy hogy tisztán lássanak egy olyan 
ügyben, amely a szemük előtt rejtélyként jelenik meg. Már a „Második 
Korszakban” is, miután a világon prédikáltam, az emberek tanácskoztak 
Jézus személyéről, és tudni akarták, hogy isteni-e vagy sem, hogy egy-e az 
Atyával, vagy tőle elkülönülő személy. Mindenféle módon értékelték és 
vizsgálták a tanításomat. 
     40. Most ismét értelmezések, viták, ellentétek és vizsgálódások 
tárgyává válok. 
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     41. Meg fogják vizsgálni, hogy Krisztus Lelke, amikor kinyilatkoztatta 
magát, független volt-e az Atya Lelkétől. És lesznek mások is, akik azt 
mondják, hogy a Szentlélek szólt, és nem az Atya, sem a Fiú. 
     42. De amit ti „Szentléleknek” neveztek, az Isten fénye, és amit „Fiúnak” 
neveztek, az az Ő „Igeje”. Ha tehát itt halljátok ezt az Igét, ha igénybe 
veszitek a „Második Korszak” tanításomat, vagy az „Első Korszak” 
törvényére és kinyilatkoztatásaira gondoltok, akkor legyetek tudatában 
annak, hogy az Egy Isten jelenlétében vagytok, az Ő Igéjét halljátok, és a 
Szentlélek fényét fogadjátok. 
     43. Eljött az ideje, hogy tanulmányozzátok ezt a kinyilatkoztatást, hogy 
amikor kérdéseket tesznek fel nektek és próbára tesznek benneteket, az 
igaz fény szavaival tudjatok válaszolni, és békét és örömöt hagyjatok 
minden szívben, amelybe az én Igém lényegét és a ti magyarázatotok 
fényét helyezitek. 
     44. Éhezem és szomjazom a szeretetetekre, népem. Hadd legyek 
veletek néhány pillanatig, mert mondanom kell nektek valamit. 
     45. Miért csak akkor kerestek Engem, amikor szenvedéseitek nyomják a 
vállatokat? Nem örülnétek-e annak is, ha örömeiteket, győzelmeiteket és 
elégedettségeteket is felajánlanátok Nekem? 
     46. A Második Korszakban szeretetet és bizalmat ébresztettem 
bennetek, hogy félelem nélkül közeledhessetek hozzám. Miért kételkedtek 
akkor néha a szeretetemben vagy a megbocsátásomban? Ó, ti „elveszett 
fiak”, akik féltek visszatérni az Atya házába! Tudtam: annak ellenére, hogy 
akkoriban a végtelen szeretet bizonyítékait adtam nektek, vissza kellett 
térnem, hogy megkeresselek benneteket – nem azért, hogy újra 
emberként lássatok Engem, hanem azért, hogy belül, a lelketek mélyén 
érezzétek Engem. 
     47. Gyűljetek újra körém, mint az akkori tanítványaim, kövessetek újra, 
ahogyan a nagy tömegek tették, mert meghallgathatjátok majd az Igém 
mennyei koncertjét, és egyúttal elvégzem azokat a szeretet cselekedeteit, 
amelyeket ti csodának neveztek. 
     48. Atyaként jövök, hogy mindazok, akiknek a világon hiányzott a 
szeretet, a gyengédség és a törődés, nálam megtalálják az isteni meleget. 
     49. Orvosként jövök, hogy rábízzátok rám betegségeiteket, gondjaitokat 
és minden titkos szenvedéseteket, amelyek megbetegítették lelketeket és 
egyúttal testeteket is. 
     50. Barátként jövök, hogy rám bízzátok legmélyebb titkaitokat, 
küzdelmeiteket és vágyaitokat, és engedjétek, hogy mellettetek járjak. 
     51. Mesterként jövök, mert előttetek akarom kinyitni a bölcsesség és az 
élet könyvét. 
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     52. Bíróként jövök, hogy – ahogy ti mondjátok – az élőket és a 
halottakat ítéljem meg, ahogy én mondom: a megtestesülteket és a 
testüktől elszakadottakat, anélkül, hogy igazságosságom elkerülné a 
legkisebb cselekedeteteket is. 
     53. Azok között az emberek tömegei között, akik az egyszerű 
gyülekezeti termekben gyűlnek össze, hogy meghallgassanak, sokan 
vannak, akik megértik és megérzik ezt a szót. Ők azok a lelkek, akik a 
küzdelem, a próbák és a tapasztalatok hosszú útján fejlődtek, és a 
fájdalom nehéz időszakaiban megtisztultak. Ők megértenek engem, és 
nem világi javakat kérnek tőlem. Tudják, hogy lelkükben létezik a tudás 
könyve, és a Mestertől csupán azt az isteni tanítást várják, amelyen 
keresztül megismerhetik azt a módszert, hogyan adhatják át a lelkükben 
hordozott fényt azoknak, akiknek tapasztalatra és tanításra van szükségük. 
     54. Vannak itt olyanok is, akik anélkül, hogy hosszú utat tettek volna 
meg, az én szavamot fogják útjukként használni, hogy ne tévedjenek el, és 
szeretetük megkíméli őket a lelkükre nehezedő végtelen szenvedésektől. 
     55. Az itt lévők túlnyomó többségének szívében egyetlen ima él: a 
fájdalmuk imája. Mindannyian azért jönnek hozzám, hogy elmondják, 
milyen nehéz a terheik, és milyen keserű a sorsuk. Elém tárják 
magányukat, csalódásaikat, megpróbáltatásaikat, gyengeségeiket, 
nyomorúságukat, betegségeiket, gyászukat és sok más szenvedésüket. De 
nem csak ők szenvednek, a fájdalom az egész emberiségben jelen van. 
Nem tudják, hogy most a megtisztulás ideje van, amikor a lelkek és az 
emberek lemosják magukról a szégyenfoltokat, hogy utána egy lépést 
tegyenek előre a hegy csúcsa felé. Amikor ezek a foltok eltűnnek, többé 
nem fogtok egyetlen pillanatnyi fájdalmat sem érezni, mert az újjászületés 
gyógyító balzsam -ja visszaadja nektek azt az egészséget, amelyet az Úr 
teremtményeibe helyezett, amikor azok az Ő kebeléből előjöttek. 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 217 
     1. Gyertek hozzám, szeretett tanítványaim, pihenjetek meg házamban, 
és üljetek le asztalomhoz – most, hogy veletek vagyok. Mert ezek az idők 
nem térnek vissza. Új idő köszönt rátok, amelyben fejlődési utatokon egy 
lépéssel előrehaladtok. 
     2. Még gyermekek vagytok, akik az Atya gondviselése alatt éltek, aki 
nem engedi, hogy messzire távolodjatok az Atya házától, nehogy 
megbotlassatok, vagy szakadékba zuhanjatok. De hamarosan erősek 
lesztek és kellően felkészültek ahhoz, hogy minden utat bejárjatok. 
     3. Csináljatok a szívetekből egy kincsesdobozot, amelyben szavaimat 
ékkövekként őrzitek. 
     4. Visszatértem hozzátok, bár ismerem az emberek hitetlenségét. 
Emlékeztetlek benneteket szenvedésemre, és újra életre keltem azt. Ma 
arra a pillanatra emlékeztetlek benneteket, amikor a Mester, aki hozzátok 
szól, felment az isteni trónhoz, hogy örökké az Atyával lehessen. Ez akkor 
történt, miután Jézus befejezte földi küldetését, amikor szelíd bárányként 
eljutott az Örök jelenlétébe. 
     5. Isten már a legkorábbi időkben kinyilatkoztatta magát az 
embereknek, és tanításait meghallgatták. Az Úr hangja az ősi 
teremtmények számára emberivé és érthetővé vált. A bennük lévő 
lelkiismeret, amely az isteni bölcsesség, megtanította őket a jó és a rossz 
megkülönböztetésére. Jó cselekedeteik során békét éreztek, rossz 
cselekedeteik során pedig fájdalmat tapasztaltak. Ezek voltak az első 
tanulságok, a lelkiismeret első megnyilvánulásai. 
     6. Az idők folyamán, amikor az emberek már nem hallgattak erre a 
hangra, erényes és bölcs embereket küldtem hozzájuk, akik szavaikkal és 
példájukkal arra késztették őket, hogy a jó utat kövessék. 
     7. Emlékezzetek arra, hogy a legkorábbi időkben elküldtem egy igaz 
embert, Ábelt, akinek az én istenségem iránti szeretetből felajánlott 
égőáldozata az imádság és a tökéletes imádat előfutára volt. 
     8. Elküldtem nektek Noét, a jámbor embert, aki nem törődött a 
gúnyolódásokkal, és csak az isteni megbízatás teljesítésére figyelt: hogy a 
bízó emberek számára megépítse a megmenekülés bárkáját. 
     9. Közöttetek volt Ábrahám, Izsák és Jákob, akik egy fa törzsét alkották, 
amelyből ágak, levelek és gyümölcsök sarjadtak. Ezeknek a pátriárkáknak a 
példája írásban is fennmaradt – Ábrahám rendíthetetlen hitével, Izsák 
engedelmességével és Jákób hűségével és lelki erejével. E fa egyik 
gyümölcse Mózes volt, a törvényem képviselője, igazságosságom 
megtestesítője. Benne láthattátok fenségem tükörképét. 
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     10. Az idő múlásával egyre jobban behatoltam az emberek érzelmi 
életébe, és ezért emberré is kellett válnom, hogy még közelebb 
kerülhessek a szívetekhez. De ahhoz, hogy a világra jöhessek, szükséges 
volt, hogy a prófétákon keresztül bejelentsem magam. 
     11. Az emberek között éltem, és életemből példát, tanítókönyvet 
csináltam. Megismertem minden szenvedést, a kísértéseket és a 
küzdelmeket, a szegénységet, a munkát és az üldözéseket. Tapasztaltam a 
hozzátartozók elutasítását, a hálátlanságot és az árulást; a hosszú napi 
munkát, az éhséget és a szomjúságot, a gúnyt, a magányt és a halált. 
Megengedtem, hogy az emberi bűn teljes terhe rám nehezedjen. 
Megengedtem, hogy az ember az én Szavamban és az átlyuggatott 
testemben kutassa az én Lelkemet, ahol még az utolsó bordámat is 
láthatta. Bár Isten vagyok, gúnykirályt, meztelenül kiállítottat csináltak 
belőlem, és még a gyalázat keresztjét is hordoznom kellett, és azzal fel 
kellett másznom arra a dombra, ahol a rablók haltak meg. Ott ért véget 
emberi életem, bizonyítékként arra, hogy nem csupán az Ige Istene 
vagyok, hanem a cselekedetek Istene is. 
     12. 1866-ban irgalmasságom megnyitotta a kaput egy új korszak felé: a 
Szentlélek korszakához. Vajon az egész emberiség tudja-e, milyen korban 
él? Ezt csak az a szellemiségre törekvő nép tudja, amelyet jelenleg 
„ezeknek a fáknak az árnyékában” gyűjtök össze. Művemet a világon csak 
nagy csaták és események, a tanok és világnézetek „háborúi” után fogják 
elismerni, hogy az emberek felálljanak, és megerősítsék: új korszak 
köszöntött be. 
     13. Már jó ideje, hogy elhunyt erről a földről az, akiken keresztül ebben 
az időben először nyilvánultam meg: Roque Rojas, a küldött, akinek lépteit 
Illés szelleme, az útkészítő vezette. Így bontottam fel a hatodik pecsétet, 
és ezzel végtelenül nagy rést nyitottam a spiritualizmus számára. 
     14. És Roque Rojas óta egészen a mai napig harcoltatok, ó, trinitaris-
mariánus szellemiségűek, és ebben a küzdelemben feláldoztátok erőtöket, 
fiatalságotokat, életeteket és mindazt, amivel rendelkeztetek, hogy 
kövessetek Engem és tiszteljétek ezt a művet. Csendben és alázatosan 
igyekeztetek az embereknek hirdetni az Úr visszatérését. 
     15. Az én „Szavam” nem lett újra emberré. Ebben az időben „a felhőn” 
vagyok, a túlvilág szimbólumán, ahonnan sugárom kiindul, amely 
megvilágítja a hanghordozó elméjét. 
     16. Örömömre szolgált, hogy az emberen keresztül kifejezzem magam, 
és elhatározásom végleges. Ismerem az embert, mert én teremtettem őt. 
Méltónak tartom, mert ő az én gyermekem, mert belőlem származik. 
Használhatom őt, mert erre teremtettem, és dicsőségemet az ő 
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közvetítésével kinyilváníthatom, mert azért teremtettem őt, hogy benne 
dicsőítsem magam. 
     17. Az ember! Ő a képmásom, mert intelligencia, élet, tudatosság és 
akarat, mert minden tulajdonságomból rendelkezik valamivel, és lelke az 
örökkévalósághoz tartozik. 
     18. Gyakran jelentéktelenebbek vagytok, mint hittétek, máskor pedig 
nagyobbak vagytok, mint el tudjátok képzelni. 
     19. A gőgös azt hiszi, hogy nagy, anélkül, hogy az lenne. És szánalmas 
az, aki megelégszik e világ felesleges gazdagságaival, anélkül, hogy 
felfedezné a szív és a szellem igazi értékeit. Milyen szánalmasak a vágyai, a 
sóvárgásai, az eszményei! Milyen kevéssel is beéri! 
     20. De aki ért az élethez, az az, aki megtanulta Istennek adni, ami 
Istené, és a világnak, ami a világé. Az, aki a természet ölében tud felüdülni 
anélkül, hogy az anyagi dolgok rabszolgájává válna, az ért az élethez. És 
még ha látszólag semmije sincs, ő ennek az életnek a javainak ura, és úton 
van afelé, hogy az Isten országának kincseit birtokolja. 
     21. Amit most mondok nektek, azt a múltban nem tanítottam nektek. 
Ez az én Újszövetségem. Én vagyok a tolakodó zarándok, aki szüntelenül 
kopogtat az ajtótokon, és nem hagy titeket aludni. Én vagyok az árnyék, 
amely mindenhová követ titeket. Mit akartok még? Szeretetem végtelen. 
     22. Már közeledik a búcsúzásom órája. Hosszú volt látogatásom ebben 
az időben: 1866-tól 1950-ig. 
     23. Bizony, mondom nektek: ha valaki azt mondaná, hogy az én szavam 
nem hozott nektek semmi jót, akkor az sem okozott nektek semmi rosszat. 
De ne feledjétek, hogy nem akarom, hogy olyanok legyetek, mint a 
parazita növények; hogy nem akarom, hogy azzal elégedjetek meg, hogy 
nem cselekszetek rosszat, hanem hogy örömötökre szolgáljon a jó 
cselekedete. Mert aki nem cselekszik jót, noha képes lenne rá, az több 
rosszat tett, mint az, aki – mivel semmiféle jót nem képes cselekedni – 
csak rosszat cselekszik, mert ez az egyetlen dolog, amit lelki fejlettségi 
szintjének megfelelően képes megtenni. 
     24. Azért hívtalak titeket erre az útra, mert szomorúnak láttalak titeket 
a lelketekben. Különböző imádati formákban kerestétek a fényemet, 
csodák után vágyakoztatok, hogy tanúskodjatok rólam. De amikor 
kereszteztem az utatokat, hogy megkérdezzem, elégedettek vagytok-e, így 
válaszoltatok: „Megkóstoltam, de sem a szívemet, sem a lelkemet nem 
erősítette meg.” 
     25. Eközben az Élet Fája várta az utazót, hogy megajándékozza 
gyümölcseivel, és a kristálytiszta víz forrása bőségesen várta a szomjas 
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zarándokot, mint a béke ígéretét. Én vagyok az isteni kertész, aki 
szomorúan várt, és figyelte a mezőkön az évszakok váltakozását. 
     26. Most megérkeztek azok a nagy tömegek, akik a szeretet, a béke, az 
igazság és a munka után szomjaznak. Megkóstoltátok a gyümölcsöket, és 
miután csillapítottátok éhségeteket és szomjúságotokat, kézbe vettétek a 
munkaeszközöket, hogy ti is kertészek legyetek. 
     27. Közöttetek már nincsenek mulandó gazdagságok. Hová tűntek a 
javaid? Már nem gondoltok rájuk, és nem is siratjátok, hogy elvesztettétek 
őket, mert ma visszanyertétek az igazságom szellemi kincsét, amely az én 
szavaimban rejlik – abban a szóban, amelyet egy alázatos gyermeken 
keresztül adok nektek. Mert ha egy tudós vagy filozófus révén szólnék 
hozzátok, nem hinnétek nekem. 
     28. Minden társadalmi rétegből jönnek hozzám emberek. De ezek a 
társadalmi különbségek a Mester előtt jelentéktelenek. Nem mindazok, 
akik eljöttek, hogy hallgassanak rám, maradtak nálam. „Sokan vannak a 
hívottak, de kevesen a kiválasztottak.” Sokan fognak még jönni, de nem 
mindannyian fognak követni engem. De bizony, mondom nektek: 
mindnyájatokba elvetettem az igémet, és Krisztus magja soha nem hal 
meg. Magom nem vész kárba, és az ember szíve, amely egy rövid ideig 
terméketlen, termékennyé válik és gyümölcsöt terem. 
     29. Ti, asszonyok, akik könnyeitekkel áztatjátok e világ útját, és vérrel 
jelölitek meg utatokat ezen az életen: pihenjetek meg nálam, hogy új erőt 
nyerjetek, és továbbra is a szeretet menedéke, a tűzhely tüze, a ház szilárd 
alapja legyetek, amelyet a földön rátok bíztam, hogy továbbra is azok a 
pacsirták legyetek, akik szárnyaikkal befedik férjüket és gyermekeiket. 
Megáldalak benneteket. 
     30. Felmagasztalom a férfit és a nő helyét a férfi jobbján. Megszentelem 
a házasságot és megáldom a családot. 
     31. Ebben az időben a szeretet kardjával jövök, hogy minden dolgot 
helyreállítsak, mivel azokat korábban az ember eltorzította. 
     32. Istenségem tanítványai: itt vagyok köztetek, és megmutatom nektek 
a tanításaim könyvének egy újabb oldalát. 
     33. Az a kovásztalan kenyér, amelyet ebben a pillanatban fogyasztotok. 
És a víz, amelyet isztok, abból való, amely soha többé nem hagyja 
szomjazni azt, aki magához veszi. 
     34. Olyanok vagytok, mint idegenek ezen a földön, mert igazi hazátok 
máshol van. Útmutatást adok nektek – ez az az út, amely az „Ígéret 
Földjére” vezet. Szavam a fejlődés útjára vezet benneteket. Én vagyok a 
fáradhatatlan Mester, aki felkészít benneteket arra, hogy távozásom után 
teljes párbeszédet érjetek el Istenségemmel. 
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     35. Ma az én szeretetem szavának vésője formálja és simítja meg a 
szíveteket. 
     36. Akárcsak az Első Korban, jelenleg is átkeltek a megpróbáltatások 
sivatagán. De vándorlásotok során nem fogtok éhségtől és szomjúságtól 
elpusztulni. A saját, sziklaszilárd szívetekből elő fogom árasztani a 
bűnbánat és a szeretet kristálytiszta vizét, amely csillapítja a lélek 
szomjúságát. És amikor az igazságosság és az igazság iránti éhség 
hatalmába keríti a népet, az én szavam, mint a sivatagi manna, rátok fog 
hullani, hogy abból táplálkozzatok. 
     37. Eljön az a pillanat, amikor mindannyian visszatértek hozzám. Most 
azonban maradjatok az emberek között, hogy megtanítsátok őket az 
igazság útján járni. Különböző utakra fogtok szétszóródni, anélkül, hogy – 
bízva bennem – magatokkal vinnétek egy második utazótáskát. De 
csendben fogtok cselekedni, alázatosan, dicsekvés nélkül, és én 
mellettetek állok a küzdelemben, és imáitokban megerősítelek 
benneteket, akár éjszakai fekvőhelyetek sarkában, akár egy fa árnyékában 
hívtok engem. Eljön az a nap, amikor elismerést nyertek tőlem. 
     38. Meg kell értenetek, hogy búcsúm közeledik, hogy megnyissátok a 
szíveteket és felemeljétek a lelketeket, hogy láthassatok Engem. 
     39. Sok szószólón keresztül jelentettem meg magam, hogy ne 
kételkedjetek bennem. Őket választottam ki, társadalmi osztályukra, 
életkörülményeikre vagy fajukra való tekintet nélkül. Mindannyiuk száján 
keresztül adtam nektek örökségeteket, hogy az én szavam elmaradása 
esetén ne érezzétek magatokat árvának vagy elhagyatottnak. 
     40. Ha valóban felkészültök, ti lesztek a fa, a forrás és az asztal az 
ünnepi lakomához, amely befogadja mindazokat az „elveszett fiúkat”, akik 
eltávolodtak az Atya házától. Akkor a nemzetek ugyan nem hajolnak meg 
előttetek, de elismernek benneteket, és előttem térdelnek le. 
     41. Minden időkben törvényem túl szigorúnak tűnt számotokra ahhoz, 
hogy betartsátok, és ezért olyan szektákat és rítusokat hoztatok létre, 
amelyek számotokra, szellemi felfogóképességeteknek megfelelően 
érthetőek voltak. 
     42. Ha betartottátok volna az Első Korszak parancsaimat, felismertétek 
volna Jézust, és nem áldoztátok volna fel. Ha az emberiség a Második 
Korszak tanításom szerint élt volna, nem kételkedne abban, hogy az 
emberi értelem révén kinyilatkoztattam magam. 
     43. Nem nektek kell ítélkeznetek a nemzetek felett. De én, ahogy meg 
van írva, ítélkezni fogok a nemzetek és a vallási közösségek felett 
bennetek. Ez a nép legyen példaképe a buzgalomnak, a tisztaságnak és a 
szellemiségnek. 
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     44. Az emberiség panasza feljutott hozzám. Ez a gyermekek sírása, ez az 
igazságosságért kiáltó ifjúság, ez a békét kérő öregség. 
     45. Ennek oka az, hogy az emberek elvesztették a szeretet magját, 
amelyet – anélkül, hogy tudnának róla – a szívük legmélyén hordoznak – 
olyan mélyen, hogy maguk sem képesek felfedezni. 
     46. A szeretet magját a gyűlölet, a hiúság és az alantas szenvedélyek 
elfojtották. És így a szenvedés kehelye ismét megtelik, hogy a habjáig ki 
lehessen inni. 
     47. Míg a világ a vihar közepette hajótörést szenved, ti a 
mentőcsónakból nyugodtan szemlélitek a katasztrófát. 
     48. Az Atya ölében alszotok, anélkül, hogy azokra gondolnátok, akik 
sírnak. Ők azonban a sorscsapások közepette nekem szentelt 
istentiszteleteket tartanak, amelyeket én elfogadok, bár fanatizmusba és 
bálványimádásba burkolóznak, mert én vagyok az Atya. De megértetem 
velük, hogy szívem a tökéletes imádatot várja. 
     49. Oltártól oltárig, szertartástól szertartásig és szektától szektáig 
vándorolnak az emberek az élet kenyerét keresve, anélkül, hogy 
megtalálnák. A csalódás miatt pedig istenkáromlókká válnak, céltalan 
utakra térnek, és Isten és törvény nélkül élnek. De gondold át, népem, 
hogy közöttük vannak a nagy szellemek, hogy közöttük felfedezem a 
Szentlélek prófétáit és tanítványait! 
     50. A szellemi világban működő fényszellemek most utakat nyitnak 
síkságokon, tengereken, hegyeken és sivatagokon át, hogy azok a fajok, 
azok a népek karavánokban és nagy tömegekben elindulhassanak e 
nemzethez, ahol az én szavam megszólalt, és ahol látták csodáimat. 
     51. Amikor pedig azok az emberek kopogtatnak majd az ajtóitokon – 
mit fogtok nekik kínálni? Ne kínáljatok nekik tökéletlenségeket, mert 
azokból már elegük van. Az igazság, az irgalom és a szeretet vágyában 
jönnek. Azért jönnek, hogy megtanulják, hogyan kell olyan istentiszteletet 
celebrálni, amely olyan tiszta, mint a virágok illata. 
     52. Ma azt mondom nektek, hogy az utóbbiaknak tanítsátok meg a 
törvényem betartását. Ebben rejlenek a Három Korszak tanításai. 
     53. Hadd inspiráljon benneteket az imádkozás. A Gecsemáné-kertben 
elmondott imámban megmutattam nektek, milyennek kell lennie a 
tökéletes imának. 
     54. Amíg nem vagytok felkészülve, az utak előttem zárva maradnak, és 
nem fogom eljuttatni a hívást a nagy embercsordákhoz. 
     55. Nem akarok elválni tőletek, amíg viszály, engedetlenség és meg nem 
értés uralkodik köztetek. 
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     56. Látom, hogy már előkészítitek számomra a távozásom pillanatára a 
keresztemet – a hálátlanság keresztjét. 
     57. Még van idő arra, hogy megkétszerezzétek erőfeszítéseiteket, hogy 
ez az óra ne érjen titeket váratlanul, és ne mondjátok: „Az Atya elment”, 
mert már nem halljátok a hanghordozón keresztül. De én jelen leszek, és 
erről a látnokok tanúskodni fognak. Inspiráció révén hallani fogjátok a 
hangomat, és amikor az otthonokban és a tartományokban tanítotok, nem 
a ti ajkatok fognak beszélni, hanem én. 
     58. A lélektől lélekig tartó párbeszéd azokban az időkben fogja elérni 
csúcspontját, és jelenlétemet az idő múlásával és nemzedékről 
nemzedékre egyre nagyobb tisztasággal fogják érzékelni. 
     59. Ezen kinyilatkoztatások fényében senki sem fogja siratni az én 
szavam elmaradását, és aki mégis könnyeket ontana, az azért teszi majd, 
mert lelkiismerete azzal vádolja, hogy nem használta ki az itt-létem idejét 
köztetek, és ezért túl gyengének és tehetetlennek érzi magát ahhoz, hogy 
továbbhaladjon az úton. 
     60. Azt akarom, hogy ti maradjatok itt tanúként arra, hogy velem 
voltatok – hogy megmutassátok az embereknek „az aranykönyveket”, 
amelyek összeállítását megengedtem nektek. 
     61. E nép között nem lesznek sem papok, sem egyházi személyek. Csak 
szolgák lesznek. Ezek a gyülekezeti helyek a találkozás és a tanulás 
helyszínei lesznek, ahol a gyülekezetvezetők figyelni fognak a nép 
megbízatásának teljesítésére. 
     62. Sok tanítás uralma nagyon rövid lesz. Hiszen mindazok közül, 
amelyek nem hordozzák magukban az igazság, az igazságosság és a 
szeretet magvát, mind elpusztulnak. 
     63. Az én szeretetművemet azonban el fogják ismerni. Eljön az idegen, 
és kopogtatni fog az ajtótokon. Engedjétek be, készítsetek neki 
fekvőhelyet, hogy pihenhessen. De ha előbb enni akar, adjatok neki. Ha 
jóllakott és elaludt, őrizzétek álmát. Amikor aztán felébred és meglátja a 
nappali fényt, tettei felvonulnak majd lelke előtt, és könnyeivel ő maga 
mossa le az utolsó foltokat is. Akkor fehér ruhát adok neki, és azok közé 
ültetem, akik velem voltak. 
     64. A Harmadik Korszakban vagyok, és tanításomat adom az 
emberiségnek. Hiszen azoknak a hírnököknek, akiket hozzátok küldtem, 
nem hittetek. 
     65. Míg az emberi teremtmények az én istenségemről, létezésemről és 
tanításomról vitáznak, vannak olyan világok, ahol engem tökéletes 
szeretettel imádnak. 
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     66. Ugyanakkor, miközben egyesek elérték a legnagyobb szellemi 
tisztaságot, bolygótok erkölcsileg és szellemileg nagy romlás idejét éli át. 
     67. De ti, akik hallgattok rám, tudnotok kell, hogy azért küldtelek titeket 
az emberek közé, hogy példát mutassatok az alázatosságra és a törvényem 
iránti engedelmességre. Elküldtem a lelketeket, felruházva 
kegyelmemmel, beburkolva fényembe, és lelkiismeretükben hordozva a 
törvényt. 
     68. Ha rövid időre a romlásba zuhantatok, a sötétségbe merültetek és a 
gyengeségeknek engedtetek, akkor hangommal felemelek benneteket, és 
ezzel bizonyítom az emberiségnek, hogy tanítványaimat magam is ki 
tudom választani a sárból. 
     69. Én vagyok az isteni jóság, amely minden lépéseteknél megnyilvánul. 
Ha nem akartok felemelkedni azáltal, hogy szellemileg keresetek Engem, 
és inkább a természet szemlélésével töltitek az időt, akkor abban is 
megtaláltok Engem: a királyi csillag, amelynek fénysugarai életet és 
meleget adnak, rólam beszél. A levegő, amely életet biztosít számotokra, 
az én saját lélegzetem. 
     70. De ha munkáitok során vagy imádságban szellemileg felemelkedtek 
Hozzám, akkor érzékelitek a túlvilágon létező kegyelmet, és egy utat a fény 
felé, amely csodákat és kinyilatkoztatásokat ígér az Atya mennyei 
kincstárában. 
     71. Tudtok ezekről a szépségekről, amelyeket a túlvilági élet tartogat, és 
ezért buzgón dolgoztok az Úr szőlőskertjében. 
     72. Azt akarom, hogy a munkások között szeretet uralkodjon, hogy 
irgalom legyen. 
     73. A terhet, amelyet a vállaitokra helyeztem, nem nehéz; nem 
lehetetlen, hogy teljesítsétek a lelketekre bízott feladatot. Ha bíztok az én 
hatalmamban, meglátjátok, hogyan válik a lehetetlen lehetségessé a 
lépéseitek számára, és rájöttök, hogy aki engedelmesen él az én 
tanításaim szerint, az közel áll hozzám. 
     74. Minden olyan „munkást”, aki kellőképpen felkészült, elküldöm a 
föld országaiba, hogy hirdesse az Örömhírt. 
     75. Lelketek ma nagy küzdelmet vív a testtel. Kihúzta kardját, hogy 
szembeszálljon a kísértéssel, amelyet az én nevemben legyőzni fog. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 218 
     1. Áldott nép: Eljöttök, hogy találkozzatok a Mesterrel, aki szüntelenül 
hív benneteket összejövetelre, hogy szeretetével tápláljon benneteket, és 
megerősítsen benneteket a próbatételek idején. Eljöttök, és mindent 
magatok mögött hagytok, hogy hallgassatok rám. Az apák elhagyják 
gyermekeiket, az anyák a bölcsőben fekvő csecsemőt, vágyakozva a 
vigaszra maguk és szeretteik számára. A fiatalok lemondanak a földi 
örömökről, az idősek megfeledkeznek megpróbáltatásaik terhéről, és 
mindannyian maguk mögött hagyják az emberi nyomorúságot, a 
betegségeket, a félelmeket, hogy hozzám jöjjenek, és azt mondják nekem: 
„Mester, korán reggel imádkoztunk és felemeltük lelkünket, és Elias, a 
pásztorunk, felkészített minket az isteni szó hallgatására. Fogadj be 
minket!” 
     2. Összegyűltök ennek a fának az árnyékában, amely ágait kiterjesztette 
az általam kiválasztott nemzet határainak egészen a végéig, és sokféle ága 
alatt ugyanazt az igét, ugyanazt a jelentést halljátok, és ugyanazt a 
gyümölcsöt fogadjátok be, amelyet oly hosszú ideje adok nektek. 
     3. Mindnyájatokból létrehoztam egy népet, amely a föld minden népe 
közül az elsőszülött, minden időkben kiválasztott, de nem az egyetlen, akit 
szeretek. Mert szeretem, és minden időkben szerettem a világ minden 
népét. De ez itt, a kiválasztottam, egyedülálló módon szeretett engem, és 
méltónak bizonyult az irántam tanúsított jóindulatomra. 
     De az általam neki megadott kegyelmeket gazdag zsugorivá változtatta, 
és ezért azt mondta: „Én vagyok a legkedvesebb, a kiválasztott, aki a 
többiek felett áll, aki a legközelebb áll az Úr szelleméhez. A többieknek 
meg kell hajolniuk előttem, mert rám öntötte az Atya a törvényét, a 
jótetteit.” De én azt mondom nektek: ne legyetek önteltek! Nekem 
tetszett, hogy a Három Korszakban megajándékozzalak benneteket. 
Három hosszú korszakon át hatottam a lelketekre a különböző 
testburkokban, amelyekben éltetek, hogy engem vegyétek 
példaképeteknek, részesüljetek az adományaimban, és szeretettel telve 
legyetek embertársaitok iránt, mint egy fa, amelynek árnyéka és 
gyümölcse minden vándor számára ott állna. 
     4. De most, ebben a korszakban, a Szellemem által megvilágosítva, 
fokozatosan megértitek azt, amit az Atya adott nektek a korábbi időkben, 
amit Jézus tanított nektek a Második Korszakban, és azt mondom nektek: 
ne legyetek ismét olyanok, mint a gazdag zsugoriak, hanem legyetek 
olyanok, mint ez a Mester, aki szeretetből adja oda magát tanítványainak. 
Ha más testvéri közösségek előtt jelenetek meg , ne érezzétek magatokat 
felsőbbrendűnek, és ne mondjátok azt sem, hogy csak nektek vannak meg 
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a három Testamentumok, és hogy ti vagytok azok tulajdonosai, hogy a 
Szövetség Ládáját, a Szentélyt és a szimbólumokat birtokoltátok. Nem, 
népem! Azt akarom, hogy mondjátok el különböző fajokhoz tartozó 
testvéreiteknek, hogy mindannyian az Úr kiválasztott népéhez, ahhoz az 
áldott családhoz tartozhattok, mert mindannyian egyetlen Lélekből, 
egyetlen Atyából származtok. 
     5. Akkor meg fogjátok érteni a küldetéseteket, és képesek lesztek a 
világ megmentésére. Többé nem fogjátok hagyni, hogy az Atyának anyagi 
módon kelljen hallhatóvá válnia ahhoz, hogy érthetővé váljon azoknak a 
gyermekeknek, akik nem tudnak szellemileg felemelkedni, és imáitokban 
szellemről szellemre így fogtok mondani Nekem: „Atyám, maradj a 
trónodon! Már régóta lejöttél hozzánk, szenvedtél a mi anyagiasságunk és 
bűneink miatt. A Harmadik Korszakban is sokféle módon kellett hozzánk 
szólnod, hogy taníts minket, és kiárasztottad erődet és erényeidet erre a 
népedre, amely a te tanítványod. Hagyj minket itt, mint az emberiségért 
felelősöket.” 
     6. Minden időkben túlságosan nehéznek tűnt számotokra a törvényem 
betartása, mert emberi lények vagytok, és ezért a legkorábbi idők óta 
különféle vallásokat hoztatok létre, és azokat tökéletlen módon 
gyakoroltátok. Ha az Első Korszakban betartottátok volna a Mózes által 
átadott törvényeimet, nem lett volna szükség arra, hogy Jézus, az Atya 
Igéje, eljöjjön hozzátok. Miért szenvedett az a Mester?: Mert a júdeai nép 
elutasította Őt, elűzte közülük, és keresztre feszítette anélkül, hogy 
felismerte volna vagy megérezte volna, ki is volt Ő valójában. 
     7. Az a nép nem készült fel, nem tartotta be az isteni törvényeket, 
hanem ezekből és a parancsolatokból saját törvényeket alkotott, amelyek 
betartásával úgy hitte, hogy teljesíti kötelességét. Az Isteni Mester 
azonban emberré lett, és születésével, életével és szenvedésével az Isteni 
Bölcsesség könyvének egy újabb oldalát írta meg, amelyen minden szót 
hatalmas cselekedetek, szavak és vérrel megpecsételt tettek erősítettek 
meg. Így kaptátok meg a Második Testamentumot, és ha betartottátok 
volna ezt a két Testamentumot – vajon kellett volna-e nekem ebben az 
időben emberi közvetítés útján, tökéletlen és mulandó értelmi szerveken 
keresztül kinyilatkoztatnom magam? Ha betartottátok volna parancsaimat 
és tanításomat, amelyet oly sok szeretettel adtam nektek, ma nem 
kritizálnátok Engem, és nem kételkednétek bennem azért, mert az emberi 
értelem révén nyilvánulok meg. 
     8. Egyesítsétek a három szentírást, és ne hamisítsátok meg az én 
szavam, ne misztifikáljátok azt. Ez az örökség, amelyet az emberiségnek 
hagyok hátra. Szellemem fénye megvilágít benneteket és a lelketeket, 
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amely tudja, ki ő, emlékszik a múltjára, és azt is tudja, miért jöttem el 
ebben az időben, és amely képes megérteni a tanításomat. 
     9. Csak így fogjátok felismerni művem tisztaságát és tökéletességét, 
amelyet három korszakban adtam át, és amely az emberi vallások és 
elképzelések felett áll. Ez az út, az élet, minden lélek kezdete és vége – ez 
az, amit bölcsességem könyve tartalmaz. 
     10. Miért nem ismernek el engem a szekták és a nagy egyházak, és 
miért tanúsítanak ilyen nagy meg nem értést? Ti, akik hallgattok rám, ne 
ítéljetek senkit. Én – ahogyan meg van írva – minden nemzetet és minden 
vallási közösséget meg fogok ítélni. 
     11. Ha alázatosan teljesítitek feladatotokat, a világ hinni fog nektek. 
Ennek a világnak, amelynek elege van a szavakból és a szertartásokból, 
példaképekre van szüksége. Te, Izrael, minden időkben megkaptad a tiszta 
magot – kit vehetnél példaképedül? A kialakult vallási közösségek közül 
melyik tartotta be az összes parancsomat? Egyik sem. De azt mondhatom 
nektek: ha jámbor embereket találtok közöttük, vegyétek őket 
példaképeteknek. Ha szeretetet találtok, vegyétek példaképeteknek a 
szeretetüket. Ha tiszteletet láttok irántam, akkor kövessétek a példájukat, 
hogy megtanuljátok értékelni az erényességet, és mindenkinek 
megadjátok azt, ami jogosan jár neki. Soha azonban ne vegyétek 
példaképül a tökéletlent, a kifogásolhatót. Ha nem tudjátok, mi az 
igazságos és mi a kifogásolható, imádkozzatok, hallgassatok az én 
szavamra, és hagyjátok, hogy a lelkiismeretetek tanácsot adjon nektek. 
     12. Az emberiség panasza eljut hozzám; a gyermekek, a fiatalok, az 
érett korú férfiak és nők, valamint az idősek félelme felcsap. Ez az 
igazságosságot követelő kiáltás, a békéért és irgalomért szóló könyörgő 
kérés, amely a Szellemtől származik. Mert a szeretet magja ezen a világon 
megromlott, és tudjátok-e, hol van most a szeretet? Az emberi szív 
legmélyén, olyan mélyen, hogy az ember nem képes felfedezni, mert a 
gyűlölet, a hatalomvágy, a tudomány és a hiúság elnyomták a magot, és 
nincs sem szellemiség, sem irgalom. A szenvedés kehelye egyre telibb lesz, 
és a világ az üledékéig issza ki. 
     13. De ti, népem, békében szemlélitek a kitörő vihart a 
mentőcsónakból, teljes bizalommal az Atyában. Míg az egyik háborús 
nemzet tagjai a Szellememet gyalázzák, a mások pedig tökéletlen vallási 
szertartásokat gyakorolnak, ti engem dicsőítetek. De mindannyian 
felébredtek ebben a próbatételek idején, és végül a szeretet és a szellemi 
megismerés által egyesültök. 
     14. Tanítványaim, befogadlak benneteket, és kész vagyok gyorsan 
megbocsátani nektek. Azt akarom, hogy szeressetek engem, és azt is 
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kívánom, hogy egymás között harmóniában éljetek. A távollévő gyermek 
térjen vissza az ölembe, és ha megértés hiányában vagy tudatlanságból 
elfordult tőlem, ne féljen attól, hogy szemrehányást teszek neki 
viselkedése miatt. Meg akarom simogatni a lelketeket, és visszaadni 
nektek azt, amit elvesztettetek – a békét, az örömöt és a reményt. Az a 
kívánságom, hogy megízleljétek ennek az életnek az édességét, hogy 
megértsétek a nehézségeit is, hogy szelíden és türelmesen éljetek, és hogy 
törekedjetek a fejlődésre. Ki tudna elválasztani titeket tőlem, vagy milyen 
hatalom létezik, amely megakadályozhatná, hogy szeresselek és 
megvédjelek benneteket? 
     15. Ti viszont képesek vagytok teljesen eltávolodni tőlem, és úgy 
cselekedni, mint az „elveszett fiú”, és csak akkor, amikor a fájdalom 
megsebez a szíveteket, jut eszetekbe, hogy van egy Atya, aki szeret 
benneteket, és kész segíteni nektek, megmenteni benneteket minden 
veszélytől, ami fenyeget benneteket. 
     16. Mindig bizalmat ébresztettem bennetek, hogy bennem egy szerető 
Atyát, egy hűséges barátot, egy bizalmasat lássatok. 
     17. Emlékezzetek a „tévelygő fiú” példázataira – ti, akik egy súlyos 
vétket hordoztok magatokban –, és gondoljatok arra, hogy Én 
mindenekelőtt szeretet és megbocsátás vagyok. Gondoljatok arra, hogy 
arra vagytok rendeltetve, hogy tökéletesek, hibáktól mentesek és tiszták 
legyetek, amikor hozzám érkeztek. Mivel ma lehetőségetek van arra, hogy 
formáljátok a szíveteket és nagy szellemi cselekedeteket hajtsatok végre, 
ki kell használnotok ezeket az időket, és le kell rövidítenetek a 
„száműzetésetek” napjait. 
     18. Mivel már megvan a múlt korok tapasztalata, és tudjátok, hogy 
létezik a jóvátétel törvénye – miért akartok hát visszacsúszni a korábbi 
hibákba, ahelyett, hogy nagy lépést tennétek előre az utatokon? 
     19. Nézzétek az emberiséget, ahogyan most vezekel bűneiért, és 
lemossa szégyenfoltjait. Nagy felfordulásoknak van kitéve, hogy 
megtisztítsa és helyreállítsa mindazt, amit bemocskolt. 
     20. Szavam beteljesedik. Jóslataim nagy részét láttátok beteljesülni 
hitetlen szemetek előtt. Sok másat hamarosan látni fogtok, és erről 
tanúbizonyságot kell tennetek . Ítéletem megkezdődött, ahogyan azt 
ezekre az időkben bejelentettem. 
     21. A káosz körülveszi a nemzeteket. Míg egyesek ébren vannak és 
ismerik szenvedéseik okát, sokan alszanak, és megelégednek azzal, hogy 
élnek, anélkül, hogy igyekeznének felismerni mindezen megpróbáltatások 
okát. 
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     Ti ugyan tudjátok az okot, olvastátok a Bölcsesség könyvét, és az én 
szavam felkészített benneteket. Semmi sem érhet titeket meglepetésként. 
De még túl éretlenek vagytok ahhoz, hogy az emberiségnek hangot 
adjatok az ébresztő hívásnak. Még nem lettetek erősek, és lépéseitek még 
bizonytalanok. Hallottátok az én szavam, de nem értitek meg, vagy ha meg 
is értettétek, nem alkalmazzátok. Megosztottságba kerültök, noha 
tudjátok, hogy egyetlen nép vagytok, és a feladatokat, amelyeket rátok 
osztottam, úgy érzitek, mintha elviselhetetlen teher nehezedne rátok. 
     Kérdezem tőletek: Miért nem hatoltatok el e tanítás lényegéig, noha az 
igazság fényével megvilágítottalak benneteket? Miért nem vagytok erősek, 
noha az örök élet kenyerével tápláltalak benneteket, amelyből egy morzsa 
is elegendő ahhoz, hogy életet adjon az éhezőnek? Ennek az az oka, hogy 
megszoktátok az én szavam, és elfogadtátok anélkül, hogy hasznát 
vennétek. Gondoljatok bele: miközben ti ebből jóllaktatok, sok éhező van, 
aki arra vágyik, hogy megkapja, hogy abból táplálkozhasson. 
     22. Közeledik az az idő, amikor ez az Ige véget ér. Akkor a tanítványaim 
szívében kell megmaradnia, és könyvekbe lesz leírva, hogy az emberiség 
számára ismertté váljon. Azt akarom, hogy 1950 után a legnagyobb 
tisztaságot őrizzétek meg istentiszteleti cselekedeteitekben, és 
engedelmeskedjetek utasításaimnak és parancsaimnak. Ezáltal tanúságot 
tesztek arról, hogy veletek voltam. 
     23. Minden megbízásotokat a képességeiteknek és erőtöknek 
megfelelően kaptátok, mert ismerem a terhelhetőségeteket. Szeretetből 
dolgozzatok, ne félelemből. Tekintsétek meg tanításaim lényegét. Atyai 
szeretetem és megbocsátásom minden gyermekemben megnyilvánul. 
     24. Micsoda boldogságot fedezek fel a szívetekben, miközben az én 
szavaimat hallgatjátok! Én vagyok a végtelen türelem, amely arra a 
pillanatra vár, amikor teljes erővel felálltok a küzdelemre. Felfedtem 
előttetek a jövőtöket. 
     25. Milyen nagy lesz a napi munkátok az én távozásom után! Ezt még 
csak meg sem sejtitek. Erre az időre néhány titkot kell nektek felfednem, 
hogy meggyőzhessétek az embereket. 
     26. Megleptelek benneteket, akárcsak azokat a halászokat a Második 
Korszakban, akiket munkájuk és kötelességeik közben találtam meg, és 
akiknek azt mondtam: „Kövessetek engem, mostantól kezdve 
emberhalászok vagytok.” Megadtam nekik a képességet, hogy 
meggyógyítsák a betegeket, megajándékoztam őket a beszéd 
adományával, megvilágosítottam őket kinyilatkoztatásaimmal, és 
megtanítottam őket, hogyan szabadítsák meg a megszállottakat. Amint 
felkészültek és megerősödtek, megmutattam nekik az utat, és különböző 
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vidékekre irányítottam őket, hogy ott alkalmazzák az üdvösségről szóló 
tanításomat. 
     27. Ebben az időben nem tizenkét kiválasztott voltatok. Ti egy számos 
tömeg vagytok, akiket különböző fák árnyékában gyűjtöttem össze és 
tanítottam. Nektek kell azoknak lennetek, akik bátorságot csepegtetnek az 
emberekbe a világot fenyegető nagy megpróbáltatások idején. 
     28. Hamarosan a szellemi világ már nem fog megnyilvánulni, és azt 
akarom, hogy kibontakoztassátok adományaitokat, hogy akkor ne 
ingadozzatok meg. 
     29. Azt akarom, hogy éberen éljetek, hogy intuitív módon vagy 
álmaitokban meghalljátok a túlvilág hangját, amikor azt mondja nektek: 
„Induljatok!” Akkor lépteiteket azokhoz az otthonokhoz és vidékekhez kell 
irányítanotok, ahol a betegség vagy a természeti erők szabadjára engedett 
ereje reménytelenséget hagyott maga után. Ha távoli országokba kell 
mennetek, hallgassatok az Atya utasítására, aki jelzi nektek az időpontot 
és megmutatja az utat. 
     30. Az egyházakból és szektákból emberek fognak jönni, hogy 
figyeljenek titeket. Próbára fogják tenni a felhatalmazásotokat. Néhányan, 
meggyőződve a képességeitekről, pénzzel fognak kísértésbe vinni titeket, 
hogy anyagi célokra használhassanak fel titeket. Ne felejtsétek el, hogy 
mindazok, akik üzletet csinálnak a munkámból, elveszítik a kegyelmemet. 
     31. Hamarosan már nem fogok emberi közvetítés útján szólni hozzátok, 
mert így lett írásban előírva. De nem foglak cserben hagyni titeket. 
Inspirációt adok nektek, és éreztetem veletek a jelenlétemet. A jó 
lelkiismeretetek nem fogja engedni, hogy az idő mély nyomokat hagyjon a 
testetekben. 
     32. Minden imaház és gyülekezeti ház, ahol tanításomat nem 
tisztességesen gyakorolják, eltűnik, és csak azok maradnak fenn, amelyek 
menedéket és mentőcsónakot jelentenek a bajba jutottak számára. 
     33. Búcsúzásom után eljön ennek a népnek a megtisztulása. Akkor teljes 
erővel kirobbannak a világi harcok és összecsapások, amelyek után 
beköszönt a béke, és a nyomorúság elvonul. 
     34. Legyetek erősek, mert a küzdelem idején üldözni fognak benneteket 
és ellenségesen fognak viselkedni veletek szemben. Megtagadják tőletek a 
munkát és a kenyeret. De akkor kinyilatkoztatom nektek irgalmamat és 
hatalmamat. Mert nem fogtok éhezni, arcotok soha nem lesz eltorzítva, és 
nem fogtok nélkülözni. Akkor lelketek emlékezni fog az Első Korban a 
sivatagon át vezető útra az Ígéret Földjére, és arra, hogy amikor 
szomjaztatok, a szikla megnyílt, hogy friss vizet kínáljon nektek. Amikor a 
tűző sivatagi nap rátok sütött, a felhők védő köpenyként borítottak be 
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benneteket, és amikor az éhség és a nélkülözés fenyegetett, a manna 
hullott alá, mint Atyátok szeretetének üzenete. 
     35. Mindenekelőtt figyelmeztetlek benneteket, hogy holnap ne 
mondhassátok, hogy nem készítettelek fel benneteket erre. 
     36. Világosan elmagyarázom nektek a tanításomat, hogy ne kerüljetek 
kísértésbe, és ne hagyjátok magatokat meglepni. 
     37. Mindig felkészültnek akarlak látni benneteket, hogy megértsétek és 
tiszteletben tartsátok az akaratomat. Mivel ti vagytok az elsők, akik 
megkapták a tanításomat, és magatokon tapasztaltátok azokat a 
bizonyítékokat, amelyekért lejöttem, hogy kinyilatkoztassam magam az 
embereknek, igyekeznetek kell, hogy jó példát hagyjatok azoknak, akik 
utánatok jönnek. Ismernetek kell szellemi eredeteteket, kötelességeiteket 
és azokat a küldetéseket, amelyeket rátok bíztam, hogy vigyázzatok 
lelketekre, és képesek legyetek az erényben megmaradni. 
     38. Miközben fejlődtetek, újra és újra különböző inkarnációkban a 
Földre jöttetek, látjátok, hogy munkám az eltelt idők során változatlan, 
állandó maradt. Mindig ugyanazokat a tulajdonságokat mutatom meg 
nektek, éreztetem veletek atyai szeretetemet, 
 határtalan türelmemet, megváltó cselekedeteimet. De mindezen 
bizonyítékok ellenére sem ismertek fel Engem. Szükséges, hogy 
felébredjetek, és számot adjatok arról az időről, amelyet adtam nektek, 
hogy abban elnyerjétek megváltásotokat. Közeledik az a pillanat, amikor 
átléptek a túlvilágra, de nem siettetek, hogy pontosan abban a pillanatban 
jöjjetek hozzám, amikor hívlak benneteket, hogy bemutassátok a 
terméseteket. Ennek a termésnek magból kell állnia, amelyet az „ ” 
imádsággal ápoltatok. Ezenkívül lelketeknek a bűnbánat és a felemelkedés 
legjobb állapotában kell lennie. 
     39. Gondoljatok bele: mivel a Szellemem részét képezitek, ugyanúgy 
birtokoljátok az életet és a kegyelmet, mint Én. Eredetetek tekintetében 
tiszták vagytok, és ugyanígy kell visszatérnetek Hozzám. Ezért ebben az 
időben szüntelenül küzdenetek kell, hogy visszatalálhassatok eredeti 
tisztaságotokhoz és tökéletességetekhez. 
     40. Legyetek irgalmasak testvéreitekkel és magatokkal szemben is, mert 
mindannyian egyetlen családot, egyetlen lelket alkotjátok. Felettetek 
vannak olyan lények, akik a megmentésetekért, a felemelkedésetekért 
dolgoznak, miközben védelmezőitekként átszelik a teret, és jótékonyan 
cselekszenek. Mi lenne veletek a segítségük nélkül? Hiszen nem értettétek 
meg az akaratomat, és minden pillanatban tévedésekbe estek. 
     41. Gondoljatok szellemi védelmezőitek küzdelmére, és támogassátok 
őket azzal, hogy munkájukat kevésbé szenvedéssel telivé teszitek. Ne 
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szórjátok tele útjukat bogánccsal, ne hallgassátok figyelmen kívül 
hangjukat, amely mindig figyelmeztet benneteket a veszélyekre, 
tanácsukat, amely irányítja lépteiteket, és fényüket, amely vezet 
benneteket. Éljetek velük összhangban, és tökéletes közösségben lesztek 
Velem. 
     42. Ne különböztessétek meg magatokat embertársaitoktól semmiféle 
jelvénnyel vagy bármilyen anyagi jelzővel. Tetteitekkel különböztessétek 
meg magatokat, amelyekről éppen a saját embertársaitok fognak 
tanúskodni. Így elnyeritek a körülöttetek lévők bizalmát, és ellenségeiteket 
barátokká teszitek. 
     43. Nem mindannyian ébredtetek fel. De minden gyülekezeti helyen 
egy-egy felkészült szívre fogok támaszkodni, hogy felébresszem a 
többieket. Hogy a hívás órájában, az Úr igazságosságának órájában 
mindannyian egyetlen gyümölcsöt nyújtsatok nekem, amely minden 
munkásom kezében egyforma lesz. Hogy az Atya kiadja a hívást az 
emberiségnek, és a föld minden népe hozzáférjen a ti nemzetetekhez, 
hogy eljöjjenek, és ne csak az írásban hátrahagyott Igémet fogadják be, 
hanem a ti példátokat is. 
     44. Így fogja tanításom utat törni magának az összes tanítás között. 
Mert végül győzedelmeskedni fog minden más felett, és érvényesülni fog. 
     45. Minden tanítás, amelyet nem erősítenek meg tettek és példák, saját 
halálos ítéletét hozta meg. Minden tanítás azonban, amelyet tettek 
erősítenek meg, érvényesülni fog. Példáim, a Második Korszakban hozott 
áldozati halálom sokat mond nektek, és ma azt mondom nektek: aki a „ ” 
szavát vérével és életével pecsételi meg, az a őszinteség és a lelki erő 
példáját adja. 
     46. A mai korban nem fogjátok sem vérrel, sem életetekkel 
megpecsételni szavaitokat. A világnak nincs éhsége az életetekre, sem 
szomjúsága a véretekre. Az ember az igazságra, a szeretetre és az 
irgalomra szomjazik. Ha felkészültetek és megszellemesedtetek anélkül, 
hogy bármiféle fanatizmusba esnétek, ha őszintén betartjátok az én isteni 
törvényeimet és az emberi törvényeket, ahogyan az Atya tanította nektek, 
akkor a világnak megadjátok a megváltásának titkát, a béke és az üdvösség 
titkát minden úton. 
     47. Mert művem nem a tudomány ellen irányul, sem az emberi 
intézmények ellen. Nem a házasság és a család ellen irányul. Nem irányul 
semmi ellen, ami igazságosságot és szeretetet hordoz. 
     48. Bizony, mondom nektek: ha az ember más korokban az én 
Istenségem szolgájaként fellépett a tudomány ellen, akkor ez a szolga nem 
tisztelt engem, nem értett meg, és nem is követett engem. Hiszen mivel én 
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vagyok minden szellemiség forrása, én vagyok minden tudomány forrása 
is. De ha gyakran hallottátok, hogy az Atya megveti az emberi 
tudományokat, ez nem magukra a tudományokra vonatkozik, hanem arra 
a célra, amelyet az ember szánt nekik. Megvetem azokat a rossz 
tudományokat, amelyek az emberiséget pusztulásba sodorták – azokat a 
tudományokat, amelyeket az ember a gonosz szolgálatába állított, az élet 
és az élet alapjainak megsemmisítésére. Ez az, ami a tudományokban az 
én szememben megvetendő. De minden tudós számára, aki az emberiség 
javát szolgálta, kijelöltem egy különleges helyet a szellemi síkon, még ha ti 
nem is nyilvánítottátok őt szentté. 
     49. Ezt mondja nektek a Mester ezen a napon, hogy ne essetek a 
fanatizmus csapdájába. Hiszen valójában ti is élvezitek a tudomány 
gyümölcseit, mert én a fényemmel inspiráltam az embereket, hogy 
útjukon megtalálják az élet elemeit. Ha nem lett volna az akaratom, hogy 
az ember a tudományt a saját javára használja, nem teremtettem volna 
meg a természeti erőket, és nem helyeztem volna el a Föld belsejében és 
az életszférákban mindazt, amit az ember a fejlődése és haladása 
érdekében felhasznál. De mindent a lélek és a test megújulása, jóléte és 
felfelé irányuló fejlődése érdekében tettem. 
    50. Már a legkorábbi időkben átadtam a Földet első lakóinak, mondván 
nekik: „A ti gondjaitokra bízom, ez a ti kincsetek, a ti kertetek, a ti 
lakóhelyetek és a ti otthonotok. Szaporodjatok és sokasodjatok!” De ezt a 
mondatot nem csupán emberi lényekként adtam nektek az emberi 
nemzetség szaporodása érdekében, hanem lelkekként és értelmes 
lényekként is. Mert minden úton és minden területen megsokasítalak 
benneteket, a szellemi világban és az igazságban. 
     51. Ebben az időben fellépek minden felesleges és szükségtelen dolog 
ellen, minden rossz és elítélendő dolog ellen, minden rossz mag ellen. 
Szellemi tanításommal harcolok mindazok ellen, akik a tudományt a 
gonosz szolgálatába állították. Harcolni fogok minden rossz tudomány 
ellen, amíg az ember fel nem ébred az én igazságomra. Akkor ez a tanítás, 
akár a nappali fény, mindenhová eljut, és mindenkit felébreszt. Készüljetek 
fel erre, és ismerjétek fel feladatotokat, küldetéseteket és felelősségeteket 
az emberek között. 
     52. Ismerjétek fel azt, amit művem tanít nektek. Nézzétek meg azokat a 
távlatokat, amelyeket tanításom és szavam nyit meg előttetek, és 
gondoljatok arra, milyen hatalmas a lélek, és milyen rövidek a távolságok. 
Aki szeretettel imádkozott, és közben érezte testvére fájdalmát, az 
felszabadította magát, eljutott innen távoli helyekre, és ott hagyta 
szeretetét, gyógyító balzsamát és gyengédségét azoknál, akik szenvednek. 
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     53. Izráel népem ezen imádsága miatt, amely minden gyülekezeti 
helyen feljut hozzám, megáldom a földi világot, és megadom neki a 
fényemet és atyai gyengédségemet, mivel nem részesül az én szavamban. 
Elintézem, hogy szeretetem ereje eljusson minden szívhez, hogy 
mindannyian érezzék jelenlétemet, hogy elinduljanak az igazságom felé 
vezető úton, az út keresésére. Mert most mindenkit felkészítek arra, hogy 
eljussanak hozzám. 
     Béke legyen veletek! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



110 
 

 Tanítás 219 
     1. Ebben a pillanatban adom nektek gyógyító balzsamomat, erőmet és 
gyengédségemet. 
     2. Én vagyok a ti keresztviselőtök. Mert amikor a földön a keresztem 
terhe nyomasztóvá vált, volt egy ember, akinek szívében irgalom lakozott, 
és aki megosztotta velem a terhemet. 
     3. Itt vagyok – készen arra, hogy segítségetekre siessek, ha az úton 
összeesetek, hogy erőt adjak lelketeknek és felemeljétek, hogy 
folytathassa útját. 
     4. Lépésről lépésre közeledtek földi életetek „Golgotájához”, ahol 
lelketek így fog szólni hozzám: „Atyám, kezedbe ajánlom lelkemet, mert 
minden beteljesedett.” 
     5. Boldogok azok, akik – amikor eljön az az óra, és kimondják ezeket a 
szavakat – teljesítették feladatukat, mert nagy lesz a békességük és a 
boldogságuk. 
     6. Azt akarom, hogy mindannyian elérjétek azt a csúcsot, függetlenül 
attól, hogy rongyokban és anyagi javak nélkül érkeztek-e oda. Ott érezni 
fogjátok jelenlétemet és irgalmamat, ahogyan még soha korábban nem 
éreztétek. 
     7. Ott várom a férfit, ott várom a nőt, a szülőket, az anyákat – 
mindazokat, akik olyan feladatokkal jöttek a világra, amelyeket 
teljesíteniük kellett. 
     8. El akartok jutni a csúcsra? Bízzatok bennem, aki a sorsotok vagyok. 
Fogadjátok el a próbákat szeretettel, engedelmeskedjetek akaratomnak, 
bármilyen is legyen az, mosollyal az ajkatokon, hittel és alázatossággal a 
szívetekben. 
     9. Ne felejtsétek el, hogy mindenható és mindenütt jelen lévő vagyok, 
hogy a kétely vagy a gyengeség ne vezessen titeket kísértésbe. 
     10. Néha, amikor a földön sírtok, és azt gondoljátok, hogy Én a 
mennyben lakozom, ahol minden a lélek boldogsága, kételkedtek a 
szeretetemben, mert nem értitek, hogy az Atya örül, miközben 
teremtményeinek milliói a földön a halálig szenvednek. Ennek az az oka, 
hogy nem akartok megérteni, hogy a boldogságom nem lesz teljes, amíg az 
utolsó gyermekem is el nem éri a megváltó földet. 
     11. Mivel én vagyok az Atyátok, szükségszerűen együtt kell éreznem 
azzal, amit a gyermekek éreznek. Csak így fogjátok megérteni, hogy – 
miközben mindannyian szenvedtek és érezitek a saját fájdalmatokat – az 
Isteni Lélek is együtt szenved minden gyermeke fájdalmában. 
     12. Ezen igazság bizonyítékaként jöttem a világra, hogy emberré váljak, 
és hordozzam azt a keresztet, amely a világ minden fájdalmát és bűnét 
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szimbolizálta. De ha emberként a vállamon hordoztam a 
tökéletlenségeitek terhét, és éreztem minden fájdalmátokat – vajon 
Istenként érzéketlennek mutatkozhatnék-e gyermekeim szenvedései 
láttán? 
     13. Lelkemben létezik egy dicsőítő ének, amelynek hangjait még senki 
sem hallotta; senki sem ismeri, sem a mennyben, sem a földön. Az az ének 
az egész világegyetemben hallható lesz, amikor a fájdalom, a nyomorúság, 
a sötétség és a bűn eltűnik. Azok az isteni hangok visszhangra találnak 
majd minden lélekben, és az Atya és a gyermekek egyesülnek majd ebben 
a harmónia és boldogság kórusában. Bizony, mondom nektek, még a 
kövek is megszólalnak majd, ha ez a harmónia egyszer megvilágítja 
szeretett gyermekeim életét. 
     14. Tisztítsátok továbbra is lelketeket, fejlesszétek és tökéletesítsétek 
azt, miközben hiteteket mindig kiolthatatlan lángként hordozzátok 
magatokban. 
     15. El kell mondanom nektek, hogy amíg a földön éltek, törekedhettek 
arra, hogy létezéseteket itt a lehető legkellemesebbé tegyétek. Nem 
szükséges szüntelenül sírni, szenvedni és „vérzeni” ahhoz, hogy 
kiérdemeljétek a túlvilág békéjét. 
     16. Ha ezt a földet a könnyek völgyéből a boldogság világává tudnátok 
alakítani, ahol szeretnétek egymást, ahol arra törekednétek, hogy jót 
cselekedjetek és az én törvényem szerint éljetek – bizony, mondom 
nektek, ez az élet a szememben még érdemesebb és nemesebb lenne, 
mint egy szenvedésekkel, csapásokkal és könnyekkel teli létezés, 
bármilyen nagy legyen is a hajlandóságotok elviselni azt. Mikor lesztek 
készek úgy egyesíteni a szellemi életet az emberi élettel, hogy már ne 
lássatok határt az egyik és a másik között? Mikor fogjátok egyetlen életté 
formálni a létezéseteket, elvetve a halál gondolatát, hogy belépjetek az 
örökkévalóságba? Ez a megismerés fénye csak akkor lesz jelen az 
emberben, amikor a szellemiség virágzik a világon. 
     17. Szavam fénye megment benneteket ebben az időben a 
materializmus sötétségétől, amelybe a lelkeket eltemették – egy olyan 
sötétségtől, amely nem engedi, hogy felismerjék az igazságot, noha az 
közel van hozzájuk, és magukban hordozzák azt. 
     18. Eljött hozzátok a Harmadik Korszak, és erről bizonyítékokat és 
jeleket kapnak az emberek, és még nagyobbak fognak következni, mintha 
egy hatalmas harangot kongatnának, hogy felébressze az élőket és a 
halottakat. 
     19. Imádkozzatok, figyeljetek, meditáljatok, hagyjátok, hogy az én 
ihletem vezessen benneteket. Mindig fel fogjátok ismerni, mert a jóra és a 
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felemelkedésre ösztönözve érezitek magatokat, amikor lelketek üdvözli 
Teremtőjét. 
     20. „Dicsőség Istennek a magasságban, és békesség a földön a jóakaratú 
embereknek.” 
     21. Áldott, irgalmasságom által kiválasztott népem: titeket 
választottalak ki ezekben a romlás, zavarodottság és fájdalom idején, hogy 
egy családba egyesítselek benneteket, és a föld népei között a béke népét 
alkossátok. 
     22. Káosz idejét élitek át. Csak azok, akik képesek ezekben a 
próbatételek idején szellemi szintre emelkedni, tudják túlélni a fájdalmat, 
a zavart és a közeledő vihart. Csak azok, akik felülemelkednek minden földi 
semmiségen és az emberi szenvedéseken, tudnak majd nyugodtsággal és 
derűvel szembeszállni a világméretű káosszal, és olyanok lesznek, mint a 
tenger közepén hajótöröttek, akiknek sikerül megkapaszkodniuk egy 
fadarabban, amely a hozzám fűződő hit lesz. 
     23. Erre az időre készítelek fel benneteket. Ezért tanítalak benneteket 
arra, hogy vegyetek példát rólam. De nem az az akaratom, hogy csak ti 
kövessétek a tanításomat. Azt akarom, hogy szívetek erényei, szavaitok és 
cselekedeteitek vonzzák mindazokat a szíveket, akiknek hozzám kell 
jönniük, hogy ebben az időben megkapják tanításomat, hogy a nép száma, 
ereje és az emberiség körében betöltött rangja megsokszorozódjon. 
     24. De miből áll az a káosz, az a vihar, az a próbatétel, amely közeledik?: 
A szenvedés kehelyének kovászai, amelyeket az emberiség még nem ivott 
meg. Szükséges, hogy az ember, aki cselekedeteivel az idők folyamán 
megalkotta azt a kehelyt, az utolsó cseppig kiürítse, hogy felismerje saját 
művét és gyümölcsét. 
     25. Áldott nép: azok a férfiak, akik önkényességgel és hatalomvágyból 
emelkednek fel a nemzetekben, a föld népei között, nagy lelkek, 
hatalommal felruházva, és nagy küldetések hordozói. Ők azonban nem az 
én Istenségem szolgálatában állnak. Nem állították nagy tehetségüket és 
képességeiket a szeretet és az irgalom szolgálatába. Megteremtették a 
saját világukat, a saját törvényüket, a saját trónjukat, a saját alattvalóikat, 
a saját uralmi területeiket és mindazt, amit célul tűzhetnek ki maguk elé. 
     De amikor érzik, hogy trónjuk a csapásoktól megremeg, amikor érzik, 
hogy egy hatalmas ellenség támadása közeledik, amikor kincseiket és 
nevüket veszélyben látják, akkor teljes hatalmukkal nekivágnak, telve 
nagyzási mániával, földi hiúsággal, gyűlölettől és rosszindulattól, és az 
ellenségre vetik magukat, anélkül, hogy törődnének azzal, vajon műveik, 
eszméik csak fájdalom, pusztítás és gonoszság nyomát hagyják-e maguk 
után. Csak az ellenség megsemmisítését tartják szem előtt, egy még 
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nagyobb trón felállítását, hogy a lehető legnagyobb uralmat 
gyakorolhassák a népek felett, a kincsek felett, a mindennapi kenyér felett, 
sőt az emberek élete felett is. 
     26. Felkészítelek benneteket, hogy katonáim legyetek, de ne olyanok, 
akik pusztítást vagy gonoszt okoznak, ne a gyűlölet és a romlottság, a 
sötétség és a kapzsiság katonái legyetek, hanem a szellemiség, a 
testvériség, a szeretet, a szelídség és az irgalmasság katonái. Erővel és 
bizalommal kell elindulnotok felém, a példaképetek felé, teljes bizalommal 
a fegyvereitekben, amelyek az igazság és az igazságosság. Felkészítelek 
benneteket, hogy már most harcolhassatok az ellen az ellenség ellen, aki 
ugyan hatalmas, de nem hatalmasabb nálatok. 
     27. Azon a napon, amikor a szellemiségre ébredtek, rá fogtok jönni, 
hogy a sötétség gyenge a fényhez képest, hogy a gyűlölet csupán egy atom 
a szeretet ellenállhatatlan ereje mellett, és hogy ez az atom elenyészik, 
amikor érintkezésbe kerül az igazi irgalmassággal, hogy a materializmus 
elhalványul a Szellem ajándékai mellett. Az anyagi mulandó, de a szellemi 
örök életet él. 
     28. Ti éppen azt a szellemi népet alkotjátok, amely képes feloldani a 
világ zavarodottságát, hogy példátokkal, a már most is jellemző jó 
gondolatokkal, szavakkal és cselekedetekkel megszabadítsátok a világot a 
materializmustól és a fanatizmustól. 
     29. Ha az emberek olyan tanításokról kérdeznek titeket, amelyeket nem 
tőlem hallottatok, vagy amelyeket nem tudtatok megérteni, én rajtatok 
keresztül fogok szólni, és meg fogom lepni az embereket – a tudósokat, a 
teológusokat, a hatalmasságokat, a meghatalmazottakat és a bírákat, a 
föld tanítóit. 
     30. Gondoskodni fogok arról, hogy a Szentháromságra és Mária-ra 
épülő szellemi tanításom mindenhová eljusson, ahogyan a levegő 
mindenhová áramlik, ahogyan a fény minden sötétséget eloszlat, hogy 
megvilágítsa a világot. Ugyanígy fog terjedni a művem, ugyanígy fog 
elterjedni a tanításom. Be fog hatolni minden vallási közösségbe, minden 
intézménybe, minden emberi közösségbe, minden szívbe és minden 
otthonba. Hosszú utakat fog megtenni, sivatagokat és tengereket fog 
átkelni, és betölti ezt a világot, mert eljött a Harmadik Kor, a Fény korszaka 
az egész emberiség számára. 
     31. Minden korszakban emberivé tettem kinyilatkoztatásaimat. 
Emlékezzetek arra, hogy az Első Korszakban Mózest választottam ki, hogy 
kinyilatkoztassam magam nektek. Ő volt a szócsövem és a követe. 
Felhívtam őt a hegyre, és így szóltam hozzá: „Mózes, hajtsd le arcodat, 
mert nem nézhetsz rám. Menj, és mondd meg népednek, hogy Én vagyok 
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az ő Uruk és Istenük, hogy Én vagyok atyáik Istene, és az az akaratom, 
hogy megtisztuljanak belülről és kívülről, hogy méltók legyenek 
parancsaim, törvényem és előírásaim befogadására.” Mózes révén 
kinyilatkoztattam magam Atyaként, Törvényként és Igazságosságként. 
Közvetítésén keresztül kinyilatkoztam választott népemnek. Azon az 
emberen keresztül juttattam el parancsaimat minden szívbe. 
     32. A Második Korszakban közelebb akartam lenni hozzátok. Nem volt 
az én isteni akaratom, hogy a nép csak könyörtelen bíróként fogadjon el 
engem. Érezni akartam gyermekeim, az én képmásomra és 
hasonlatosságomra teremtett lények szeretetét. A szeretet és a szelídség 
gesztusaként az Atya emberré lett, hogy megtanítsa az alázatot, amely a 
lélek nagysága, a törvények valódi betartása, a szeretetben való élet – 
hogy megtanítsa az embert egy igazságos, örök és igaz eszményért 
küzdeni. 
     33. Jézus tanítása – amelyet iránymutatásként, nyitott könyvként 
adtam, hogy az emberiség tanulmányozhassa – semmivel sem 
hasonlítható össze semmilyen más népnél a földön, semmilyen 
nemzedékben, semmilyen fajban. Mert azokat, akik elindultak, hogy az 
igazságosság parancsait vagy a felebarát-szeretet tanításait hirdessék, én 
küldtem a földre útmutatóként, hírvivőként, de nem istenségként. Csak 
Krisztus jött el hozzátok istenségként. Ő hozta el nektek a legvilágosabb és 
legnagyobb tanítást, amelyet az emberi szív valaha is befogadott. 
     34. De most, ebben az időben, szeretett népem, nem úgy lettem 
emberré, mint abban a Második Korszakban, de tetszett nekem, hogy az 
ember értelmi képessége révén kinyilatkoztassam magam minden 
teremtményemnek. Még a „Szellemi Völgyben” és a végtelen terekben is 
érezték az én isteni jelenlétemet. Mert a tökéletességhez vezető létrán sok 
fok van; a „Szellemi Völgyben” és a végtelen világűrben sok világ létezik. 
De bizony, mondom nektek, mindig kinyilatkoztam magam mindenkinek, 
és attól függően, hogy a világ milyen szellemi szinten áll, ott kinyilatkoztam 
magam közöttük. 
     35. Valaki azt kérdezi tőlem: „Miért nyilvánul meg az Atya az ember 
értelmi képességein keresztül, noha az ember bűnös, tisztátalan, és 
alantas szenvedélyek lakoznak benne?” De a Mester azt mondja nektek: 
Áldott sugárom teljes tisztaság és tökéletesség, és bár az Atya nem 
háborodik fel az ember bűne miatt, nem léphet kapcsolatba a 
tisztátalannal. Ezért a „lábtartó” szelleméhez fordulok, és ez a szellem 
közvetíti fényemet, szavam és tanításomat a hanghordozó értelmi 
képességeinek. A „lábak széke” már előre, a szeretet, a tisztelet és az 
előkészület cselekedeteként emelkedett fel Hozzám, hogy az alantas 
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szenvedélyeket és a test vágyait ne keverje össze tanításaim 
tökéletességével. 
     36. De hamarosan már nem az emberi értelem révén fogom magam 
kinyilatkoztatni. Mert eljön az az idő, amikor ezt lélekről lélekre tudjátok 
majd megvalósítani. Akkor az én isteni sugárom eljut majd a ti lelketekhez 
is, és ott hallani fogjátok a hangomat, megkapjátok az ihletéseimet, 
próféciáimat és utasításaimat. Oda vezetlek benneteket jelenleg. 
     37. Továbbra is tanítani foglak benneteket, és megbocsátok nektek, 
hogy az én emberi értelem révén történő kinyilatkoztatásom utolsó 
pillanataiban azt mondhassátok nekem: „Uram, milyen nagy volt bűnünk 
és gonoszságunk.” Időben felismertük, megtisztultunk belül és kívül – lelki 
életünkben és emberi életünkben egyaránt. És most a Te végtelen 
irgalmadra bízzuk magunkat, mert szeretjük egymást, szeretjük minden 
teremtményt, egyetlen testet és egyetlen akaratot alkotunk.” 
     38. Ha 1950-ig eljutotok idáig, a bűnös és a jámbor szemei is meglátnak 
Engem teljes dicsőségemben, mert akkor lesz az a pillanat, amikor 
megkezditek az Atya által rátok bízott törvény betartását. 
     39. Légy erős az úton, népem, mert a lelked éppen egy nehéz küldetést 
teljesít ezen a bolygón. Csak az, aki a szeretet által megtisztul, aki betartja 
törvényeimet, nem kell többé reinkarnálódnia ezen a bolygón. Aki 
azonban „utolsó” reinkarnációjában vérnyomot vagy gonosz cselekedetet 
hagy maga után, annak vissza kell térnie erre a földre, hogy jóvá tegye 
hibáit, hogy újjáépítse a romba dőltet, hogy életet adjon azoknak, akiket 
élettelenül hagyott hátra, hogy megbocsásson azoknak, akiknek nem 
bocsátott meg. Egyszóval: hogy vezekeljen. 
     Ezért mondja nektek végtelen szeretetem: „Ó, fáradhatatlan földi 
zarándok, aki már régóta keserűséggel a szívedben jársz az utadon! Tekints 
arra, aki meg akar vigasztalni, megerősíteni téged, hogy az élet útját 
végigjárhasd.” 
     40. Régen kezdtétek meg ezt az utazást, és nem ez az első alkalom, 
hogy megnyilvánulok az utatokon. Irgalmasságom felemelte a bukottakat, 
meggyógyította a betegeket, és visszaadta az életet a „halottaknak”. 
Atyám hangja felébresztette az alvókat. 
      41. A fény, amelyet lelkem rátok sugároz, megvilágítja lelketeket, és így 
meglátjátok múltatokat, mint a lelki vezeklés és a lelki fejlődés hosszú 
útját. Megértitek továbbá azt a felelősséget is, amelyet Mesteretek iránt 
vállaltatok, hogy hű tanúi legyetek tanításomnak. Mondtam nektek, hogy 
eljön az a nap, amikor az egyházak és szekták képviselői eljönnek, hogy 
kikérdezzenek és kivizsgáljanak benneteket, és nem akarom, hogy 
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ügyetlennek lássanak benneteket. Alázatosnak kell találniuk benneteket, 
de alázatosságotokban kinyilatkoztatva bölcsességemet. 
     42. Az emberiségnek szüksége lesz rátok, és ti, akik szellemileg a Föld 
legrégebbi népét képviselitek, ne titkoljátok el azokat az ajándékokat, 
amelyeket nektek adtam. Hivatkozzatok arra a könyvre, amelyet előttetek 
kinyitottam. 
     43. A teremtés kezdete óta minden időben 
 szövetséget kötöttem veletek. Amit felajánlottam, azt hűségesen 
teljesítettem. De bizony, mondom nektek, népem mindig megszegte 
ígéreteit! 
     44. Hat alkalommal megújítottam veletek ezt a szövetséget, mert 
szeretlek benneteket, és a megváltásotokat akarom. 
     45. A tizenkettőben, akiket a Második Korszakban választottam ki, 
megtestesülnek az emberi erények és gyengeségek. Erényeiket példaként 
és ösztönzőként használtam az emberiség számára, és hiányosságaikat 
arra használtam, hogy nagy tanításokat adjak nektek. Tamás hitetlensége 
azt az emberi típust képviseli, aki csak abban hisz, amit megérint és lát. 
     46. Péter megtestesíti azt, aki fél az emberek ítéletétől, Júdás pedig 
azokat, akik eladják a lélek kincseit. 
     47. Ebben az időben nem adok nektek földi gazdagságot, azt már 
máskor megadtam nektek. Most bölcsességgel gazdagítalak benneteket. 
     48. Minden időkben a tudósok tagadták és ellenezték 
kinyilatkoztatásaimat és szellemi üzeneteimet. Én azonban nem harcolok a 
tudomány ellen, mert én magam vagyok a tudomány. Én vagyok az, aki az 
embernek saját javára és felüdülésére ihletet adok. Bizony, mondom 
nektek: aki a tudományt arra használja, hogy gonoszt cselekedjen, az nem 
tőlem kapott ihletet. 
     49. Ismerjétek fel az én szavamot a jelentése alapján. Én vagyok a 
szőlőtőke, tőle isztok bort. 
     50. Mire van szükségetek ahhoz, hogy követni tudjatok Engem? 
Mindent megadok nektek. Most szentélyt építek a szívetekben, hogy 
örökre ott lakozhassak. Mert az én szavam az emberi hanghordozón 
keresztül hamarosan már nem lesz hallható, és csak a lelketek fogja akkor 
a végtelenben visszhangzani érezni. 
     51. Boldogok azok, akik szellemi életet élnek, mert ők érezni fogják 
jelenlétemet, és ők lesznek azok, akik – bár útjukat nyomorúság és 
könnyek között járják – vigaszt és üdvösséget hoznak ennek az 
emberiségnek. 
     52. Egyetemes sugárzásom megvilágítja felfogóképességeteket, és 
ebben a fényben, amely átáramlik rajtatok, úgy érzitek, hogy jelenlétem 



117 
 

betölti lelketeket. A látnokok gyönyörrel szemlélik és tapasztalják meg ezt 
a fényt, amely minden lelket körülvesz. Láttak egy nagy könyvet, amely 
Izráelt ábrázolja, és amelyben a tanítás található, és amely a hatodik 
fejezetnél van kinyitva. 
     53. Amikor meghallgattátok az én szavaimat, nagyon közel éreztétek 
magatokhoz azt a királyságot, amelyet nektek ígértek, és máris megsejtitek 
azt a boldogságot, amely rátok vár. Minden félelmetek eloszlik, mert 
kezdtek felismerni Engem, mint Atyát. És amikor látjátok az ígéreteim 
beteljesülését, amelyeket egy másik korban adtam Izráel népének, a 
kiválasztott népnek, reménnyel teltek meg, és elkezdtek nagy 
elhatározásokat hozni a javulásra és a törvényem iránti engedelmességre. 
     54. Újbóli eljövetelemkor nagy fényű lelkek kísérnek engem – lények, 
akik most bejelentik nektek az én országom közelségét, és előkészítik az 
emberi szívet. 
     55. Világotokat megvilágította jelenlétem. Hamarosan beléptek a lelki 
újjászületés korszakába, amely minden erény újjászületéséhez vezet 
benneteket, és magasabb életszintekre emel benneteket. De ahogyan 
hozzátok jöttem, úgy jöttem más élettérbe is, ahol a lélek küzd, 
tökéletesedik és fájdalmak közepette vezekel. Ezek és a ti világotok között 
szövetséget és barátságot akarok teremteni. Azt akarom, hogy 
gondolataitokat összekapcsoljátok az ott élő lényekkel, hogy imákat 
szenteljetek nekik, amelyek megvigasztalják és megvilágosítják 
testvéreitek szomorú lelkét. 
     56. Így fogtok ráébredni arra, hogy küldetésetek nem korlátozódik 
csupán látható testvéreitek támogatására, hanem vannak olyan lények, 
akiket nem ismertek, akiket jelenlegi életvilágotokból nem tudtok 
közvetlenül érzékelni, és akik mégis szükségük van rátok. 
     57. Ez a világ, amely ma az otthonotok, és amelyen megkaptátok az én 
egyértelmű kinyilatkoztatásomat, alkalmas arra, hogy közbenjárást 
nyújtsatok nálam, és azokért a lényekért imádkozzatok, akikről beszélek 
nektek. 
     58. Minden korszakban bölcsességgel, lényeggel és szeretettel 
nyilvánítottam ki magam. Ti tanúi voltatok kinyilatkoztatásaimnak. Ki ne 
tudná, hogy Én, Jehova, a világ kezdeteitől fogva szóltam hozzá? Ki ne 
tudná, hogy Jézusban jöttem el, hogy tanításomat átadjam nektek? Azt 
akarom, hogy az emberiség megtudja: ma azért jöttem el, hogy minden 
szót és minden titkot megmagyarázzak és értelmezzek, ami az örök 
bölcsesség könyvében szerepelhet. 
     59. Folyamatos életutatokon én védtelek benneteket. Örök vándorok 
vagytok, és nem ismeritek a jövőt, amely rátok vár. Nem sejtitek, mikor 
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közeledik a vihar, sem azt, mikor jelenik meg a béke szivárványa. Csak én, 
aki felettetek őrködöm, hirdetem meg nektek – ha készen álltok rá – azt, 
ami eljön. Ez a földi völgy, amely bizonyos alkalmakkor kellemes és kedves 
volt számotokra, ellenségesen is viselkedett veletek szemben, és könnyek 
áradatát ontotta ki belőletek, amellyel megtisztítottátok és 
megtisztítottátok lelketeket. 
     60. Gyertek hozzám, ti, akik belefáradtatok az útba! Gyertek ennek a 
fának az árnyékába, amely irgalommal és szeretettel fordul minden 
gyermeke felé. Amikor aztán kipihentek, és minden szenvedésetek 
enyhült, gondoljatok azokra, akik szenvednek, és álljatok ki mellettük! Bár 
én mindent megadhatok nekik a ti közvetítésetek nélkül is, de tetszik 
nekem, ha a gyermekben megnyilvánul a szeretet, az együttérzés és az 
irgalom, és megosztja testvérei fájdalmát vagy boldogságát. 
     61. Léteteknek nincs határa, a test vége nem a lélek vége. Mert amikor 
a test a földbe süllyed, a lélek túlél, és új életében végtelenül sok 
ösztönzést talál arra, hogy törekedjen és tovább emelkedjen. Ekkor a lélek 
felszabadul a testtől, amely elnyomta, és tágas tevékenységi teret talál, 
hogy a birtokában lévő képességeket és erényeket kamatoztassa. 
     62. Amikor Jézus a kereszten meghalt, eltávolítottátok a 
képzeletetekből az ember képét, és engem határtalanul képesnek fogtatok 
fel arra, hogy behatoljak minden világba, hogy az univerzumot a 
szeretetemmel átöleljem. 
     63. Tekintsétek magatokat mind egyenlőnek, szeressétek egymást 
testvéri szeretettel. Mert 1950 után a „tisztségek” eltűnnek közületek. 
Nem lesznek többé vezetők, sem szószólók, „oszlopok” vagy látnokok, 
„kegyelembirtokosok” vagy „aranytollak”, sem az „alapkő”, nem lesznek 
többé különbségek. Ahhoz, hogy jelentősek legyetek, nekem elég, ha 
látom, hogy felkészültetek, még akkor is, ha nem töltöttetek be 
tisztségeket, hogy az én akaratomat a közvetítésetek révén 
végrehajthassam, és ti hagyjátok magatokat általa vezetni. 
     64. Nem csak azok tartoznak azok közé, akik ezeket a tisztségeket 
betöltötték, akik képesek nagy küldetéseket végrehajtani. Azt akarom, 
hogy mindannyian szolgáljátok ezt az ügyet, és hogy mindannyian 
magatokban hordozzátok az összes tisztséget, hogy mindannyian 
felelősséget érezzetek a munkámért. 
     65. Szavam többé nem lesz fizikailag hallható, és ezáltal nagyobb 
szellemi érettségre fogtok szert tenni. Mert akkor a végtelenben fogtok 
engem keresni, gondolataitokat felfelé irányítva. Arra fogtok törekedni, 
hogy tetszetek nekem, érdemes cselekedeteket végrehajtva, és ez 
nagyobb szellemi fejlődést fog hozni számotokra. 
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     66. Azt akarom, hogy igazi testvérekként tekintsétek egymást, hogy 
egységben éljetek, hogy közelebb érezzétek magatokat egymáshoz, hogy 
közelebb legyetek hozzám. Ti, akik nagyobb megértést nyertetek 
munkámról – tanítsátok testvéreiteket, mindazokat, akik éppen most 
teszik meg az első lépéseiket. Nyújtsátok egymásnak a kezet, védjétek meg 
egymást. Ez az én akaratom. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 220 
     1. Üdvözöllek benneteket, tanítványaim. 
     2. Itt van a Mester, aki beteljesíti a Második Korszak ígéretét, és 
Szentlélekként jön, hogy fényével megvilágítsa a földgömböt. 
     3. Velem vannak azok, akik kételkedtek, akik káromoltak Engem, de ma 
bűnbánóan jönnek ide, hogy bocsánatot kérjenek, és szolgáim legyenek. 
     4. Mielőtt én eljöttem volna, Illés volt köztetek, hogy elűzze az éjszakát 
és fényt hozzon nektek, hogy közelebb vezessen titeket a kegyelem és a 
bölcsesség forrásához, aki én vagyok. 
     5. Felkészülten találtalak titeket, és leültettelek titeket az asztalomhoz, 
hogy megkóstoljátok az ételemet. 
     6. Szellemileg cseppenként ontom a véremet, hogy utat nyissak nektek 
a jóvátétel felé, hogy soha többé ne térjetek el az útról. 
     7. Szeretetem árad rátok, de nem mindannyian fogadjátok be. Míg 
egyesek a szívükben érzik, mások közömbösek maradnak. Ennek ellenére 
senkit sem távolítok el az asztalomtól, mert a szellemi feltámadásnak 
minden gyermekemben meg kell valósulnia. 
     8. Azok, akik valóban érezték jelenlétemet ebben a kinyilatkoztatásban, 
hálát adnak nekem a vigaszért, amelyet szavam nyújtott a szívüknek, 
amely magányosnak és elhagyatottnak érezte magát. 
     9. Ez a gyülekezőhely nem az Atya háza, az én oltárom a szívetekben 
található. A hitetek az a gyertya, amelyet értem gyújtottatok, és a 
lelkiismeretetek az a felsőbbrendű fény, amely az utatokon ragyog, amely 
eltérít benneteket a rossz utaktól, amely figyelmeztet benneteket a 
mélységekre, és amely a jóra bátorít benneteket. 
     10. Tudjátok, hogy én teremtettem a fényt, ahogyan minden teremtett 
dolgot is teremtettem, hogy az a fény, amelyet „napnak” neveztetek, 
feltárja előttetek a teremtés dicsőségét, és hogy megismerjétek az én 
szeretetemet és hatalmamat. 
     11. „Képemre és hasonlatosságomra” teremtettelek benneteket, és 
mivel én háromság vagyok, bennetek is megvan ez a háromság. 
     12. Anyagi testetek alakjával és tökéletes harmóniájával a teremtést 
képviseli. Megtestesült lelketek az „Ige” képmása, amely emberré lett, 
hogy a földi világon a szeretet nyomát hagyja hátra, és szellemetek a 
Szentlélek isteni fényének ragyogó szikrája. 
     13. Valahányszor az ember elfordult a törvényemtől, és nem hallgatott 
a lelkiismerete hangjára, belépett a kísértés, a sötétség és a bűn 
éjszakájába. Akkor ítélnem kellett cselekedeteit, és ítéletem során 
fájdalmat élt át. De mindig megadtam neki a bűnbánat lehetőségét, és 
időt adtam neki a jóvátételre: Ítéletem előtt a bűnös meghajolt. De 
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később, miután megkapta bocsánatomat és kegyelmi ajándékaimat, 
visszatért bűnébe. Hogy megmutassa nektek a jóvátételhez vezető utat, a 
ti Istenetek emberré lett közöttetek, és az Egyetemes Anyának nővé kellett 
válnia, hogy anyai szeretetével megváltasson benneteket. 
     14. Szellemileg már hosszú utat tettetek meg, és most csodálkoztok 
azon az intuíción és kibontakozáson, amelyet az új generációk már 
legkorábbi gyermekkoruktól kezdve mutatnak. Hiszen ezek olyan lelkek, 
akik sokat éltek át, és most visszatérnek, hogy előrevezessék az 
emberiséget – egyesek a szellem útjain, mások a világ útjain, 
képességeiknek és küldetésüknek megfelelően. De mindannyiukban az 
emberek belső békét fognak felfedezni. Ezek a lények, akikről nektek 
beszélek, a gyermekeitek lesznek. 
     15. Már nincs idő sivatagokat átkelni, sem haszontalan feladatokkal 
foglalkozni. Gondoljatok a jövőre, és készítsétek fel a holnap emberiségét! 
Mert amikor tanításomról beszéltek, és gyógyító balzsamomat árasztjátok, 
az emberek meglepetten megkérdezik tőletek: „Kitől kaptatok ilyen 
nagyszerű tanítást, és ki adott nektek ilyen rendkívüli erőt a betegségek 
gyógyítására?” Akkor az emberek „munkásaim” szeretetteljes 
cselekedeteiben felismerik majd az én erőmet. 
     16. A léleknek hét szakasz áll rendelkezésére különböző 
reinkarnációkban fejlődése és tökéletesedése, előrehaladása és 
engesztelése érdekében. De nem adatott meg neki, hogy emlékezzen a 
korábbi földi életekre. A test anyaga olyan, mint egy sűrű fátyol, amely 
eltakarja őt. Csak a lelkiismeret ad nektek azt az intuíciót, hogy a fény 
útján kell haladnotok előre, amely a tökéletességhez vezet. 
     17. Ez az út egy hét fokból álló létra, amely a lelket az én ölembe vezeti, 
ahol ott marad, és örökké sugározza fényét azokra, akik az alacsonyabb 
fokokon vannak. 
     18. Ez az én isteni és örök tervem. Ti az én munkatársaim vagytok, és 
végül velem együtt fogtok uralkodni, ha letörtétek a materializmus láncait. 
     19. Siessetek! Tegyetek meg mindent, amit ma megtehettek! 
Kövessétek tanításomat, és még e világ legnagyobb zűrzavarában is 
megtapasztaljátok majd békémet. 
     20. A hit, a remény és a szeretet akkor angyalokként lebegnek majd 
lelketek felett. 
     21. Megvilágosítom a szívet, a lelket és az elmét, hogy 
kinyilatkoztatásom idején megértsétek szavam bölcsességét. Ez az idő 
nyomot fog hagyni a jövő nemzedékekben, hogy megértsék azt a kort, 
amelyben élnek. 
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     22. Világítótoronyként jöttem, hogy megvilágítsam és megerősítsem 
lelketeket, és feltámadás voltam mindazok számára, akik, amikor 
meghallottak engem, hittek bennem. Mert amikor megismerkedtek a 
magasabb élet békéjével, összeszedték magukat, elhatározták, hogy jobbá 
válnak, és lemondtak a felesleges javakról. Ha képesek lesznek kiállni a 
próbákat, ők fogják alkotni a jó szándékú katonáim seregét. 
Szembeszállnak majd a gonosz világával, amelyet szellemileg zavart 
emberek népesítenek be, akik ugyan használják azt, amit én teremtettem, 
de még mindig tagadnak engem – egy sivataggá tett világgal, amelynek 
égő forró homokja megégeti a vándor talpát. Ebben a kegyetlen 
sivatagban az embereket ideológiai viharok kíméletlenül ostromolják 
majd. 
     23. Hallgassatok rám: készüljetek fel, és ne féljetek! Mert ha hit van 
bennetek, és ideálként tekintetek a művemre, az élet útján az én erőm 
lesz a bototok, amely támaszt nyújt nektek. 
     24. Engedjétek, hogy a szeretet és a hit megmutassa erejét a 
szívetekben, mert ezekből fakad majd a megbocsátás annak iránt, aki 
megsértett benneteket. Bizony, mondom nektek, a gonoszság mindig 
megtorpant e fal előtt. Ennek ellenére nagyon keserű kehelyeket kell majd 
meginnotok, ó, nagyon szeretett tanítványaim. 
     25. A küzdelem azután kezdődik, hogy elbúcsúzom tőletek, amikor már 
nem leszek a ti útmutatótok az emberi értelem révén, és az én szavaimat 
csak az írásokban találjátok meg, amelyeket rátok hagyok. 
     26. Szavam mindent megmagyarázott nektek, ami korábban titok volt 
számotokra, hogy semmi ne maradjon ismeretlen számotokra, és hogy 
nyugodtan és bátran szembenézhessetek a próbákkal. 
     27. Tanításaim révén kitörölhetetlen örömökkel teli időt töltöttetek el. 
Lelketek, amely magasztos gyönyörök után vágyakozott, továbbra is 
kielégülést fog találni, mert kinyilatkoztatásaim tartalmában 
megcsodálhatta az igazság fényét, a lélek életét, amely rátok vár – azt az 
életet, ahol semmi sem korlátozott, ahol minden szép és tökéletes, és 
amelynek ragyogásával máris megtisztíthattátok volna lelketeket. 
     28. Amikor előre megérzitek azt a létezést, lelketek megérzi az 
örökkévalóság boldogságát, testetek új életre kel és felegyenesedik, mert 
az ember akkor tudja, hogy minden fájdalma, küzdelme és áldozata méltó 
jutalmat fog kapni a lélek számára: a békét. 
     29. Amit jelenleg elsajátítotok, az a szellemiség, hiszen a szellemiség az 
örök élet ismerete is. De amikor eljutotok oda, hogy összhangba kerüljetek 
a teremtéssel, egy újabb formáját fogjátok megtalálni a szellemiségnek, 
mert akkor már az én törvényeim szerint fogtok élni. 
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     Ha korábban a test elpusztulása számotokra az út végét jelentette, ma 
már tudjátok, hogy csak akkor kezdődik el az út. A test csupán egy 
mulandó ruhadarab. 
     Már felismeritek, hogy nem csupán anyag vagytok, hanem esszencia is, 
mert tudjátok, hogy ahol az ember véget ér, ott még nem ér véget a lélek 
útja. 
     30. De ti azt kérdezitek: „Mester, lehetséges tehát, hogy ami esszencia, 
az összekeveredjen azzal, ami anyagi?” És én azt mondom nektek: „Igen, 
gyermekeim. Mert az Atya, aki mindenható és mindenütt jelenvaló, 
minden teremtettben ott van, hogy az életet kapjon.” 
     31. Mindig fogadjátok be az igazságot! Az olyan, mint a kristálytiszta víz, 
amelyben minden látható, ami a fenekén van. Tanuljátok meg, hogyan 
fedezzetek fel Engem a saját inspirációtokban. 
     32. Egyszerű az én szavam, még akkor is, ha nagy kinyilatkoztatásokról 
beszélek. Mert ahogyan világosan és érthetően elmagyaráztam nektek, 
milyen az út, amely az igazi mennyországba vezet, úgy mondom nektek azt 
is, hogy ebben az időben szavaimmal eltörlöm azt a poklot, amelyet az 
emberek vallásaik és téves értelmezéseik révén teremtettek, hogy 
félelmet keltsenek, és a tudatlanság szemkötőjét tegyék az emberre. 
     33. Szavam, akár egy könyv, kinyitotta előttetek lapjait, hogy egyszerű 
képet adjon nektek a túlvilágról. Elmúlnak azok az idők, amikor az 
emberek egyházi formákban gyakorolják vallásukat, és eközben 
megfeledkeznek a törvényről, mert ez a kötelességükkel ellentétes 
cselekedetet jelentett. 
     34. Nem azért jöttem, hogy félelmet keltsem bennetek. Azért jöttem, 
hogy szeretetet csepegtessek belétek. 
     35. Megtanítottalak benneteket arra, hogy nem büntetlek benneteket, 
hanem csupán megengedem, hogy betakarítsátok a vetésetek gyümölcsét; 
ha azok édesek, azok lesznek a boldogságotok és üdvösségetek, ha pedig 
keserűek, azok bűnbánatra és a tökéletesedés iránti vágyra ébresztenek 
benneteket. 
     36. Hogy segítselek benneteket küzdelmetekben, egy új napot 
készítettem elő, tele fénnyel és kegyelemmel, hogy az én szavaimból erőt 
merítsetek, Izráel népe. 
     37. Gyermekkortól kezdve, ifjúságotokban, érett korotokban és 
öregkorotokban is kerestetek Engem. Különböző életkorokban jöttetek 
hozzám. Izráel népét alkotó közösségekben minden korosztályt látok – a 
nemrég született csecsemőtől az öregig. 
     38. Az öreg így szól hozzám: „Későn jöttem hozzád, ó, Atyám! És csak 
nagyon rövid ideig fogok gyönyörködni a szavadban, jótetteidben és 



124 
 

irgalmadban.” De az Atya így szól hozzá: „Öreg, maradj velem, soha többé 
ne válj el tőlem. Kövesd ma engem, és amikor a lelked eléri a »Szellemi 
Völgy« küszöbét, vagyis az új életet, többé nem leszel öreg. Mindig fiatal 
és erős leszel. 
     Ne panaszkodj amiatt, hogy csak most jöttél el, amikor tested fáradt és 
beteg, hogy megismerd tanításom fényét. Gondold át, hogy olyan 
gyermekeket hívtam magamhoz, akik a művem kebelén nőttek fel, és akik 
ma, miután férfiakká és nőkké váltak, eltávolodtak, megunva az én 
szavaimat, és új utakat keresve indultak el, elfelejtve tanácsaimat és 
gyengédségemet. De én újra magamhoz vonzom őket, és az utolsó órában 
mindannyian velem lesznek, mert én minden olyan életszinten jelen 
vagyok, ahol a lélek lakozik.” 
     39. Ha az ember az imádság és a jó cselekedetek elmulasztásával 
eltávolodik a jóság útjától, elveszíti erkölcsi erejét, szellemiségét, és 
kísértésnek van kitéve; gyengeségében pedig enged a bűnöknek, és ezek 
megbetegítik a szívét. De én, mint orvos, eljöttem a beteg ágyához, és 
ráárasztottam rá minden szeretetemet és gondoskodásomat. Fényem 
olyan volt, mint a friss víz a láz által felhevített ajkakon, és amikor 
homlokán érezte balzsamomat, így szólt hozzám: „Uram, csak a te 
irgalmad menthet meg. Lelkem nagyon beteg, és a halál hamarosan eljön 
értem.” De én azt mondtam neki: „ , nem fogsz meghalni, mert én, aki az 
Élet vagyok, eljöttem, és mindaz, amit elvesztettél, visszaadatik neked.” 
     40. Teljesítsétek kötelességeiteket, és alakítsátok át jósággá mindazt a 
rosszat, amit tettetek. Megadom nektek a lelki erőt, hogy 
véghezvihessétek ezt a nagy megújulási munkát. Mert nagy feladatot 
szántam nektek. 
     41. Így találok rátok a Harmadik Korszakban. Ismerem szenvedéseteket 
és félelmeteket. De mindannyian meggyógyultok, mert bennetek ott van 
az örök élet elve. 
     42. Készüljetek fel arra, hogy miközben méltókká váltok Hozzám, 
szíveteket belülről és kívülről egyaránt tiszta edényként mutathassátok fel 
nekem, amelybe szavaimat helyezhetem. Az általam nektek ajándékozott 
fény segítségével megérthetitek azokat. Alakítsatok minden egyes 
„szavamból” mondatokat, és ezekből készítsetek nagy könyveket. 
Fejlesztem a felfogóképességeteket, hogy beszélhessetek 
embertársaitokhoz, és csillapítsátok az igazság és az igazságosság iránti 
éhséget, amelyet az emberiség érez. 
     43. Értékeljétek az én szavam, hogy búcsúzásomkor ne mondjátok: 
„Milyen nagy kiváltságom volt, és én nem fogtam fel.” 
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      44. Nem akarom, hogy olyanok legyetek, mint azok a gyermekek, akik 
annak ellenére, hogy jóságos és szerető Atyájuk van, megvetik őt, és csak 
akkor, amikor ő már lehunyta szemét e világra, és én helyet adok neki a 
„Szellemi Völgyben” az erényük alapján kiválasztott gyermekek között, 
sírnak az Atya iránti szeretetük és hálájuk hiányáért, és túl későn ismerik 
fel azt a jót, ami megvolt nekik, és amit nem tudtak értékelni. 
     45. Dolgozzatok most, amíg veletek vagyok, hogy azt mondhassátok a 
világnak: „Az Úr jelenleg szól, és bizonyítékokat ad jelenlétéről.” Hozzátok 
hozzám azokat, akik keresnek engem, mert hinni fognak. Holnap nagyon 
fel kell készülnetek, hogy meggyőzzétek embertársaitokat. 
     46. Minden pillanatban olyan szenvedések érik titeket, amelyek sírásra 
késztetnek, és azt mondjátok nekem: „Mester, miért próbára teszel 
engem, pedig békét ígértél nekem?” De én akkor azt mondom nektek: 
azért történik ez, mert ezeknek a próbáknak köszönhetően a lélek ébren 
marad. A kényelem közepette kialszik hitetek fénye, és megrekedtek a 
küzdelem és a tökéletesedés útján. Ha testetek fáj, vagy szenvedések 
szomorítják meg szíveteket, legyetek nyugodtak. Mert ma munkámban 
visszanyertétek a lelki békét és egészséget. 
     47. Eljön az a nap, amikor jól felkészülve, nyitott szemmel és fejlett 
intuícióval mentek az emberekhez, hogy tisztelettel behatoljatok a szívük 
mélyébe, és felfedezzétek fájdalmukat, lelki szegénységüket. 
Tanításommal akkor enyhíthetitek szenvedésüket, és bátoríthatjátok 
lelküket. 
     48. Valahányszor alkalmaztok az én szavam, csodákat fogtok 
tapasztalni. Soha nem fog csalódást okozni nektek. Ha kellőképpen 
felkészültök, eleget fogtok tenni feladatotoknak és akaratomnak. 
     49. Minden gyülekezetnek kijelöltem egy meghatározott feladatot: az 
egyiket megváltó bárkának készítettem mindazok számára, akik nem 
találtak megértést embertársaik részéről szellemi adottságaik 
kibontakoztatásához; másokat pedig fényforrásnak, amelybe kiöntöttem 
bölcsességemet. Megint másokban pedig a szeretetként nyilvánultam 
meg, azzal, hogy szívélyességgel és irgalommal árasztottam el őket. Új 
gyülekezetek és új „munkások” is megjelennek majd, mert most „az 
utolsókat” gyűjtöm össze. Ők támaszként szolgálnak majd „az elsőknek”. 
Ma még kisgyermekek, de tanítványaimmá válnak, és később az új 
generációk tanítói lesznek. 
     50. Ahhoz, hogy elismerjenek benneteket, az erényben kell élnetek, 
betartva minden parancsomat. Munkámban mindannyian egyenlőek 
vagytok, „az elsők” és „az utolsók” egyaránt. Az utóbbiaknak rövidebb idő 
alatt kellett felkészülniük, hogy elsajátítsák tanításomat. 
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     51. A „munkásoknak” azt mondom: képezzétek magatokat, hogy a 
szellemi világ tökéletes módon nyilvánulhasson meg értelmi 
képességeiteken keresztül, és az ajkatokról elhangzó szó tisztább legyen és 
szellemi lényeggel bírjon. Ne engedjétek, hogy az én ihletem elsötétüljön, 
amikor áthalad az értelméteken. Mivel nagy a felelősségetek, nagy lesz a 
jutalmatok is. Fogalmatok sincs arról az örömről és békéről, amelyben 
részesültök, ha teljesítitek a feladatotokat. Adományaitok nagy értékűek, 
és igazi boldogsághoz fognak vezetni benneteket. 
     52. Különböző természetű, testet elhagyott lelkek közelednek a 
„munkásokhoz” irgalomra vágyva, és ha zárt ajtókat találtak a szívetek 
előtt, és nem nyújtottatok nekik vigaszt, akkor az agyatok elfáradt, és a 
szegény lelkek fájdalom és nyugtalanság nyomát hagyták hátra köztetek. 
     53. A feladat teljesítése vár rátok. Legyetek jótékonyak. „Izráel” 
felkészült arra, hogy fényt és békét hozzon a rászoruló lelkeknek. Amíg ezt 
nem teljesítitek, addig érezni fogjátok, hogy egy nagy kereszt nehezedik 
rátok kötelezettségekből, amely nem hagy titeket nyugodni, amíg el nem 
végeztétek a munkátokat. 
     54. Megígérem nektek a békémet, mint értékes jutalmat. 
     55. Gondolkodásotok megtisztult, és készek vagytok hallgatni rám. 
Fáradhatatlanul jelen vagyok köztetek, hogy megismételjem isteni 
kinyilatkoztatásaimat, hogy eloszlassátok a kételyt, amely még mindig 
fennállhat a szívetekben. 
     56. Kinyilatkoztattam jelenlétemet és lényem lényegét, hogy senki se 
tagadhassa, hogy e nép között jártam. 
     57. A bölcsesség, amelyet a szószólón keresztül árasztok, nem 
könyvekből származik, nem olyan tudáshalmaz, amelyet az ember az idők 
folyamán megszerezhetett volna. Nem is történelmi ismereteket 
közvetítek nektek, ahogyan az emberiség teszi. 
     58. Fényemet egy olyan emberen keresztül nyilvánítom meg, aki 
hozzátok hasonló, ugyanazokkal a ismeretekkel, amik nektek is vannak. Az 
egyetlen, amit kérek, az az elme tisztasága és a lélek őszintesége annak, 
aki rövid időre az Istenség eszközévé és szócsövévé válik, valamint azok 
lelki felkészültsége és összpontosítása, akik hallani fognak engem. Amikor 
ez a gondolkodás és akarat egyesülése megvalósul, a Szellemem fénye 
eljut hozzátok. Mert ezekben a pillanatokban a lelketek megszabadult a 
materializmustól, és a szívetek megérti a jót. Akkor egész lényetek érezni 
fogja annak szükségességét, hogy közelebb kerüljön az Atyához, 
meggyőződve arról, hogy a segítségem nélkül nem vagytok képesek nagy 
tetteket véghezvinni, legyen az szellemi vagy anyagi téren. 
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     59. Kétségek által gyötört szívvel jöttetek hozzám, mert már régóta 
kerestétek az igazságot anélkül, hogy megtaláltátok volna, és amikor 
meghallottátok az én szavam, eleinte kételkedtetek. De utána jött a hit, és 
tudni akartátok, mi létezik a testetek és az anyagi életen kívül. Meg 
akartátok érteni azokat a szellemi ajándékokat, és meggyőződtetek arról, 
hogy míg a test, amely most a tiétek, holtan marad a földben, a lelketek 
tovább él, mert egy hang azt súgja nektek, hogy nem csupán anyag 
vagytok. 
     60. És azt kérdezitek magatoktól: Mi a lélek? Hogyan él? Hogyan kell 
felkészítenünk, hogy beléphessen abba a világba, ahol örökké élnie kell? 
Milyen fejlődést kell elérnie? És milyen kapcsolata lesz a többi szellemi 
lénnyel, sőt magával az Istenséggel is? 
     61. Mindezeket a kérdéseket feltettétek magatoknak, az érdeklődés 
vonzott ide benneteket – az az érdeklődés, amely később egyre inkább 
lelki szükségletté vált, miközben felismertétek, hogy amit a hanghordozó 
szájából hallottatok, mélyen megérintette a szíveteket. 
     62. Anélkül jöttetek, hogy bárki is kényszerített volna benneteket, és 
nem is csalás áldozataként jöttetek. Nem valami látványosság vagy 
pompázás vakított el benneteket, hiszen ezeket a helyeket szegényesnek 
és szerénynek találtátok. Hanem az én szavam ragyogó fénye volt az. 
     63. Ne szomorkodjatok, ha eszetekbe jut, hogy már a Második 
Korszakban is azt mondtam nektek: „Sokan vannak a hívottak, de kevesen 
a kiválasztottak.” Mert valójában nem Én vagyok az, aki kiválaszt. 
Mindenkit hívok, és nálam maradnak azok, akik szeretnek Engem és 
követni akarnak Engem. Ha ti, akiket elhívtam, azok közé akartok tartozni, 
akik követnek Engem, akkor maradjatok kitartóak. 
     64. Szavam és kinyilatkoztatásaim mindenki számára szólnak. Egyesek 
hamarabb jutnak el a megértéshez, mások később, de mindannyian 
eljutnak oda. 
     65. Az ember az, aki a szabad akaratának köszönhetően önként 
választja azt az utat, amelyet megért, vagy amelyet a legkönnyebben tud 
követni. Mindenkinek eljuttatom a hívást, de az választja a legjobb utat, 
aki a legjobban felkészült rá. 
     Ugyanez vonatkozik arra is, aki azért jön, hogy meghallgassa az én 
szavam, aki fogékony volt a hívásra, és megremegett az én tanításom 
hallatán. Ő megtalálja benne az igazságot, amelyet keres, és többé nem 
távozik el. Ők lesznek azok, akiknek nincs szükségük az emberek által 
épített templomok pompájára és dicsőségére, mert azok már nem 
inspirálják őket az áhítatra vagy a hitre. Tudják, hogy ezek a templomok 
feleslegessé válnak, amint az ember eléri a szellemiséget. Felkészülése a 
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tökéletesség iránti vágy lesz, amely az én Istenségem, és amely közeledik 
hozzá, hogy megtisztítsa. Így fogok lakozni a szívében, és igazi szellemi 
közösséget teremtek közte és a Szellemem között. 
     66. Ha egy pillanatra teljesen megszabadulhatnátok anyagi részetektől, 
lelketek gyönyörrel telne meg, amikor a túlvilág fényével körülvéve érezné 
magát. Ez a fény az, amely az én Isteni Sugaramon keresztül korlátozott 
formában jut el hozzátok. Korlátozom magam, hogy jelenlétemet 
érzékelhetővé tegyem számotokra. Hiszen mivel én vagyok az egyetemes 
erő, a teremtés, a hatalom, a fény és az élet, nem jöhetnék el hozzátok 
teljes hatalmamban. 
     67. Ahogyan a rátok ragyogó Naptól is csak az élethez szükséges 
sugarakra van szükségetek, úgy mondom nektek: ha visszaélnétek ezzel az 
erővel, kárt okoznátok magatoknak, mert túl nagy és erős az olyan 
teremtmények számára, mint ti. 
     68. Ugyanez történik a szellemi világban is. Az Istenségből a lelketek 
számára szükséges részt kell felhasználnotok, annak tudatában, hogy 
abban a szikrában, amelyet kaptok, megvan az a teljes erő, amellyel 
érezhetitek az ihletet, amely megmozgatja szívetek húrjait – azt a fényt, 
amely megadja nektek az értelmet és a felfogóképességet, hogy 
teljesítsétek feladatotokat. Ebben fogjátok felfedezni azt a harmóniát, 
amelynek Isten és az ember között kell fennállnia. 
     69. Ezt azért mondom nektek, hogy segítsek nektek megérteni ezt az 
üzenetet, hogy felemeljétek lelki lényeteket, és értelmetek befogadja a 
túlvilágról érkező ihletet, azt a magas rendelést, amely megtanít 
benneteket arra, hogyan kell élnetek. Akkor meg fogjátok érteni, hogy a 
legkisebb részetek az a test, amelyet burkolatként viseltek. 
     70. Én olyan vagyok, mint a nap, ti pedig olyanok vagytok, mint annak 
egy szikrája. Kicsinek lettetek teremtve, hogy érdemeitek révén 
növekedjetek, kibontakoztatva képességeiteket. Eredetileg tiszták voltatok 
– egy olyan tisztaság, amelyet később a próbák és a bűn beszennyezett. 
Hiszen egy olyan útra állítottak titeket, amelyen akaratotok erőfeszítésével 
felfelé fejlődhettek, hogy azon érdemeket szerezzetek és termést 
arassatok. 
     Milyen erőfeszítést tettetek volna a fejlődés érdekében, ha mindig a 
mennyei magasságokban laktatok volna? Milyen vágy lehetett volna 
bennetek a kibontakozásra, ha kezdettől fogva nagyok lettetek volna? 
Milyen érdemekért jutalmazhattalak volna benneteket, ha mindig is 
tökéletesek lettetek volna? De ti a Földre jöttetek, és itt felfedeztétek a 
tökéletességgel, a jósággal ellentétes érzéseket. Megéltétek a gonoszra 
csábító kísértést, a test gyengeségét, a világ csábításait. Ekkor kezdődött a 
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lélek küzdelme a testburkolatán belül, amelynek természete eltért a 
sajátjától. A lélek – eleinte zavarba ejtve a világtól és a természettől, amely 
körülvette – letargiába süllyedt, és hagyta, hogy a test földi 
körülményeinek, testi szenvedélyeinek megfelelően növekedjen és 
működjön. 
     71. Szükségessé vált tehát, hogy a lélek újra és újra a Földre jöjjön, 
különböző testekben, amelyek közül egyesek tökéletesebbek lesznek, mint 
mások, hosszabb élettartammal rendelkeznek, mint mások, és 
mindegyikük különböző hajlamokkal bír, hogy a lélek képet alkosson 
magáról, és így tudásra és felemelkedésre tegyen szert. Így fokozatosan 
eljöhetett a jelenlegi korszak, amelyben a lélek nemcsak megérti, hanem 
meg is ismeri az emberiség körében várható jövőjét, valamint azt a 
szellemi életet is, amely rá vár. Aki létezésének küzdelme során 
mélyreható ismeretre tesz szert, fejlődéséhez már nem lesz szüksége új 
földi testekre, mert képes lesz a szellemi életvilágokban lakozni. Így 
fokozatosan, lépésről lépésre fog felmászni a tökéletességhez vezető 
létrán, amíg el nem éri Engem. 
     72. Mivel rendeltetésetek olyan nagy, és szellemi lelketek Hozzám 
hasonlít – hogyan eshettek hát bálványimádásba, és hogyan alkothattok 
saját kezetekkel egy képet, hogy abban imádjatok Engem? Miért nem 
csodáltok inkább engem a természetben – mivel nem tudtok behatolni a 
szellemi világba –, és merítetek ihletet annak dicsőségének szemléléséből, 
abból az életből, amely minden lépéseteknél előtör és megmozdul, a 
számtalan szépségből és csodából, amelyekkel díszítettem a világotokat, a 
csillagok között, ahol ezer és ezer számotokra ismeretlen világ ragyog, 
amelyek az életről, a törvényről és az engedelmességről szólnak hozzátok, 
hogy abból alakítsátok ki szeretetteljes imátokat, hálaadástokat és 
hitvallásotokat? 
     73. Ez a ti időtök, ó lelkek! Ébredjetek fel, keljetek fel, gyertek hozzám! 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 221 
     1. Népem, most a szívetek legérzékenyebb húrjait pengetem meg, hogy 
felkészítselek benneteket és méltóvá tegyelek benneteket arra, hogy 
tanításomat fogadjátok. 
     2. Most az Isteni Anyáról beszélek nektek, arról a Szellemről, aki a 
Második Korszakban emberré lett, hogy egy magas rendeltetést 
teljesítsen. 
     3. Máriát azért küldték, hogy kinyilatkoztassa erényét, példamutatását 
és tökéletes isteni mivoltát. Ő nem olyan nő volt, mint a többi ember 
között. Ő másfajta nő volt, és a világ figyelte az életét, megismerte 
gondolkodásmódját és érzésvilágát, tudott lelke és teste tisztaságáról és 
kecsességéről. Ő az egyszerűség, az alázat, az önzetlenség és a szeretet 
példaképe. De bár élete az akkori világnak és az utódnemzedékeknek is 
ismert volt, sokan vannak, akik nem ismerik el erényét és szüzességét. 
Nem tudják megmagyarázni azt a tényt, hogy egyszerre volt szűz és anya. 
Ennek az az oka, hogy az ember természeténél fogva hitetlen, és nem 
tudja felébredt szellemmel megítélni az isteni cselekedeteket. Ha 
tanulmányozná a Szentírást, és elmélyülne Mária megtestesülésében és 
őseinek életében, végül megértené, ki is ő valójában. 
     4. Mária lényegében isteni, lelke egy az Atyával és a Fiúval. Miért ítélik 
meg őt emberi szempontból, hiszen ő volt az a kiválasztott Leány, akit az 
idők kezdete óta az emberiségnek bejelentettek mint azt a tiszta 
teremtményt, akiben az „Isteni Ige” megtestesülne? 
     5. Miért gyalázza hát az ember, miért kételkedik hatalmamban, és miért 
vizsgálja tisztelet nélkül cselekedeteimet? Ennek az az oka, hogy nem 
mélyült el az én isteni tanításomban, nem gondolkodott el azon, amit a 
Szentírás mond, és nem alávetette magát az én akaratomnak. 
     6. Ma, a „Harmadik Korszakban” az ember ugyanígy kételkedik abban is, 
hogy Mária kinyilatkoztatja magát az embereknek. De én azt mondom 
nektek, hogy ő részesedik minden cselekedetemben, mert ő a 
leggyengédebb szeretet megtestesülése, amely az én Isteni Szellememben 
lakozik. 
     7. Bizonyítékokat adtam nektek erre az igazságra, és megengedtem, 
hogy minden kor prófétái Máriát az Egyetemes Anyaként tanúsítsák. Ma 
azok, akik rendelkeznek ezzel az ajándékkal, szintén látták, ahogyan Mária 
szimbólumokban vagy példázatokban nyilvánul meg. Képviseletben 
éreztétek az anyai befolyását, amely simogat benneteket, bátorítását és 
vigaszát, amely enyhíti szenvedéseiteket, és sejtitek azt is, hogy 
közbenjárása megóvott benneteket sok veszélytől ─ egy olyan korban, 
amikor a világ a tudomány vezetésével lélegzetelállító sebességgel 
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különböző utakra tér, és amikor az anyagiasság, a hiúság és a szórakozás 
eltérítette az embereket az igaz útról. 
     8. Ezért hívom népem szívét, hogy tanítsam őket, majd ezt követően e 
Jó Hír hírnökeiként küldjem őket. 
     9. Küldötteimet mindig elutasították. De ne aggódjatok, mert a 
Mindenható szolgáival van. Engem is félreérteltek; mert nem mindenki 
volt képes Krisztusban felismerni Isten jelenlétét, és csupán arra voltak 
hajlandók, hogy benne egy prófétát vagy egy megvilágosodottat lássanak. 
     10. Életemmel, emberfeletti cselekedeteimmel és emberfeletti 
halálommal kellett tanúskodnom magamról. És e igazság láttán sokan 
indultak el égő hittel a szívükben, hogy tanúságot tegyenek tanításomról. 
     11. Bár meghaltam, nem hagytalak el benneteket. Hiszen áldozati 
halálom után szellemileg, élettel telve nyilvánultam meg. Elmentem 
népemhez a „Szellemi Völgybe”, és ott felkészítettem őket, beburkoltam 
őket a fényembe, felöltöztettem őket a tisztaság fehér köntösébe, és 
elküldtem őket a világba, hogy újra emberré váljanak. De eljött az idő, 
hogy egyesítsem népem törzseit, és így hívtam őket a föld e sarkába. 
Hiszen ti valóban Izráel népe vagytok, de nem vér szerint, hanem 
szellemileg. Királyságom nem e világból való, és örök otthonotok sem a 
földön van. 
     12. Nézzétek királyotokat és Uratokat, ahogy alázatban és szeretetben 
száll le az emberi romlottság közé, hogy tanítását eljuttassa a Harmadik 
Korszak fényétől elhunytakhoz. 
     13. Ne keressetek Tégem többé bálványimádó szertartásokban. Már 
nem az az idő, hogy fanatikusan szeressetek Engem. A legkorábbi idők óta 
harcoltam ezek ellen a gonosz hajlamok ellen köztetek, és az imádság 
révén kinyilatkoztattam nektek a közvetlen párbeszédet a Szellememmel. 
     14. A múltkori írások felfedhetnék nektek azt, amit ma ismételek 
nektek; de az ember meg merte hamisítani az igazságaimat, hogy azokat 
eltorzítva terjessze. És így most egy lelkileg beteg, fáradt és elszigetelt 
emberiséget láttok. 
     15. Ezért hallatszik az én ébresztő hívásom a hanghordozón keresztül, 
mert nem akarom, hogy zavarba jussatok. 
     16. Azon az úton, amelyet jelenleg kijelölök nektek, felfedezhetitek azt, 
akiről a múltban tanítottam nektek; mert mindannyian egy és ugyanazok. 
     17. Az emberek vágyakozva járják útjukat, igazságosságra, igazságra, 
irgalomra és szeretetre vágyva. Az emberi közöny miatt megbotlanak és 
elesnek. De azok, akik a Harmadik Korszakban hallották ezt a hangot, 
érezték jelenlétemet, és szellemi lényegemből csillapították éhségüket, 
szomjúságukat és fájdalmukat. Ennek ellenére vannak azok között, akik 
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tanúi voltak kinyilatkoztatásomnak, akik tagadják azt, mert lehetetlennek 
tartják, hogy Isten méltóztasson egy bűnös emberen keresztül 
kinyilatkoztatni magát. 
     A hitetleneknek azt mondom, hogy az istenség legtisztább fényét az 
emberi bűnösség nem homályosítja el, mert fényem végtelenül magasabb 
rendű, mint az emberek jó vagy rossz cselekedetei, és ráadásul azért 
jöttem, hogy fényt adjak azoknak, akik a sötétségben élnek. 
     18. Isteni öröm az, hogy a bűnöshöz jöjjek, megvigasztaljam a szívét, 
éreztessem vele az Atya melegszívűségét, és megismertessem vele az örök 
élet kenyerének ízét. 
     19. Ti, akik hallgattok rám, és tudjátok, hogy az Úr népét alkotjátok – 
fogjátok fel, hogy eddig nem teljesítettétek azt a küldetést, amelyet az 
Atya az idők kezdete óta rábízott rátok, hogy eltitkoltátok a törvényt, és 
fájdalommal vetettétek be az utakat. De a keserűség és a sorscsapások 
megismertették veletek a fájdalmat, hogy megérthessétek és 
szerethessétek nővéreteket, az emberiséget. 
     20. Szavam egyetemes. De ha nem hallja meg az egész világ, az azért 
van, mert az anyagiasság, mint egy sötét kendő, eltakarja az emberek 
szemét, és mert lelki hallásuk elvesztette azt az érzékenységet, amellyel az 
isteni szót meghallhatnák. 
    21. Veszélyes idők közelednek felétek. A háború, mérhetetlen 
fájdalmával, nyomorúságával és gyászával, ismét megrázza az embereket. 
A gondolatok és az érzelmek zavarba jönnek, és mindez rá fogja mutatni az 
emberiségre, hogy nem engedelmeskednek a szeretet és az igazságosság 
törvényeimnek. De én, mint szerető Atya, szembeszállok a káosszal, és 
fényemet, mint a béke és az üdvösség hajnalát, ragyogni fogom hagyni az 
égbolton. 
     22. Felkészítelek benneteket, hogy holnap a világ világossága legyetek, 
hogy életet és kenyeret, irgalmat és szeretetet jelentsetek embertársaitok 
számára. 
     23. Merüljetek el az én szavamban, és annak jelentésében megtaláltok 
engem. 
     24. Szavam, amely fényt és békét jelent a lélek számára, ezekben a 
pillanatokban száll le a szívetekbe. Fényem vágyakozik e nép után, amely a 
„Három Korszakban” fogadta az én isteni kinyilatkoztatásaimat. 
     25. Izrael aludt, amikor hirtelen az érkezésem jelei felébresztették és 
nyugtalanságba ejtették. Megjelentem az emberek között, és új korszakot 
nyitottam meg számukra. 
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     26. Új tanításaimban a múlt korszakokénál átfogóbb tanításokat 
hoztam, mert az értelem szerveiben nagyobb befogadóképességet, a 
lelkekben pedig nagyobb fejlettséget találtam. 
     27. Ne tekintsétek előnyben részesítésnek azt a tényt, hogy a föld népei 
közül egyet választottam ki: minden gyermekemet és az általuk alkotott 
népeket egyformán szeretem. 
     28. Minden nép hoz magával egy küldetést a Földre, és az a rendeltetés, 
amelyet „Izrael” hozott magával, az, hogy az emberek között Isten 
prófétája, a hit világítótornya és a tökéletességhez vezető út legyen. 
     29. Azok a próféciáim és kinyilatkoztatásaim, amelyeket az első idők óta 
adtam nektek, nem lettek helyesen értelmezve, mert még nem jött el az 
az óra, amikor az emberiség megértette volna őket. 
     30. Régen „Izrael” a föld népe volt; ma a világ minden tájára 
szétszóródott emberekből áll; holnap pedig Isten népe mindazokból a 
lelkekből fog állni, akik Atyjukkal együtt tökéletes harmóniában fogják 
alkotni az Isteni Családot. 
     31. Szavam a bölcsesség könyve, amely az embert egy ismeretlen, 
magasabb és szebb életbe vezeti be. Megismeri annak lényegét, és 
szelleme révén meg fogja érteni azokat a kinyilatkoztatásokat, amelyek 
korábban kifürkészhetetlen titkoknak tűntek számára, de amelyeket az 
Atya el akart nekik fedni, amikor eljön az ideje. 
     32. Keresni fogjátok és szeretni fogjátok a szellemi tanításokat, és 
miközben e cél felé törekedtek, érezni fogjátok, hogy földi életutatok 
könnyebbé válik. Minden eltelő óra, minden eltelő nap és év közelebb visz 
benneteket e korszak csúcspontjához. 
     33. Bőségesen osztom szavaimat, hogy amikor már nem hallhatjátok 
őket, ne kerüljetek zavarba. Nem akarom, hogy az a nap felkészületlenül 
érje „az elsőket” és „az utolsókat”. Milyen bizakodással fogtok tudni utána 
feladatotok teljesítésének szentelni magatokat, ha tudjátok megérteni és 
követni utasításaimat! 
     34. Még sok szokástól meg kell szabadulnotok, amelyek továbbra is 
elhomályosítják életeteket és istentiszteleteteket. Törekednetek kell arra, 
hogy emeljétek létezésetek szintjét, hogy megtanuljatok olvasni abban az 
isteni könyvben, amely Bennem van. 
     35. Inkább a szellemhez szólok, mint a szívhez, mert a szellem az, amely 
képes megérteni, mit jelent a felemelkedés és az örökkévalóság. De 
azoknak, akik ebből a földből tették „örök” otthonukat, és dicsőséget, 
kitüntetéseket, élvezeteket és hatalmat keresnek benne, azt mondom: 
Nézzétek meg a világotokat, hogyan rázza meg a fájdalom, tele van 
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nyomorúsággal és szenvedéssel, és hogyan ragyogja be egy önző és hiú 
tudomány csalóka fényei! 
     36. Az emberek egész élete és minden cselekedete ezekben a 
pillanatokban kerül megítélésre. Még a természet is az elemei révén keresi 
fel a lelkeket, és szól a szívekhez. 
     37. Minden teremtményt megkérdezek majd, milyen gyümölcsöt hozott 
feladata. Mi lesz a válasza az Öröknek? És ti, emberek tömegei, akik ebben 
az időben hallottátok a hangomat, és tudjátok, hogy minden szavammal 
megbízatást kaptatok – mit fogtok válaszolni, amikor eljön az óra? 
     38. Bizony, mondom nektek, mindazoknak megadom a szükséges időt, 
hogy ne meztelenül, szennyezetten vagy nyomorúságosan jelenjenek meg 
előttem. Erősnek akarlak látni benneteket, hogy képesek legyetek 
ellenállni a csapásoknak, az élet nagy leckéinek és a kísértéseknek. 
     39. Bizony, mondom nektek, erősebbek vagytok, mint hiszitek, de még 
mélyebbre kell hatolnotok a tanításomba, hogy belsőtökben 
felfedezhessétek azt a lelki kincset, amellyel minden emberi teremtmény 
fel van ruházva. 
     40. Képesek vagytok megoldani a konfliktusokat, elűzni a sötétséget és 
fényt teremteni, eltávolítani a gonoszt és vonzani a jót. 
     41. Isten katonáinak fogják nevezni azokat, akik tudják, hogyan kell 
fegyvert ragadniuk, és azzal legyőzni minden ellenséget. A fejlettebb lelkek 
ösztönösen meg fogják védeni gyengébb testvéreiket, akik viszont 
megsejtik majd, melyik szív mellett érzik magukat biztonságban. 
     42. Az ember nagyságát többé nem földi vagyonai, sem címei, sem 
ruházata alapján fogják mérni. Egy szegényben is lehet olyan lélek, amely 
fejlődése és szellemi felemelkedése révén magas szintre jutott, és közülük 
sokan lesznek, akik az örök igazságot fogják kinyilatkoztatni az 
emberiségnek. 
     43. Ez az óra, amikor egyesültök Velem, számotokra a lelki gyönyör 
pillanata, mert felkészültök arra, hogy fogadjátok az én ihletett szavaimat 
és megbízásaimat. Lelketek megtisztult, hogy befogadja és megértse e 
tanítás lényegét. 
     44. Némelyikőtök hajlandó és kész volt meghallgatni Engem, mások 
viszont makacsul ragaszkodtak ahhoz, hogy ne ismerjenek el Engem. De én 
türelmesen várom e tanítványok felébredését. Harcosként jöttem, és 
belevetettem magam a lelkek meghódításáért folyó küzdelembe, mert ők 
az én gyermekeim. Nem a szigor fogja legyőzni az engedetlenségüket, 
hanem a szeretetem és a türelmem. Azt akarom, hogy lássatok Engem, 
hogy felismerjetek Engem, hogy szerethessetek Engem, és tudjátok, hogy 
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egy olyan univerzumban éltek, amelyet éberen irányítok, és hogy 
követnetek kell az igazságosság útját, amelyet számotokra szántam. 
     45. Nektek adtam a törvényt, és elvártam tőletek, hogy betartsátok azt, 
a lelkiismeretetek szava alapján. Nem kényszerítettem rátok az 
akaratomat, hiszen saját akaratot, szabad akaratot és képességeket adtam 
nektek, hogy hozzám hasonlókká tegyelek benneteket. De ha tudni 
akarjátok, mi az én vágyam, azt mondom nektek, hogy most azt szeretném 
látni, hogy az igazságosság törvényei szerint jártok, vétkek nélkül, hogy 
utódaitoknak jó magot, tiszta példát és ragyogó utat hagyjatok hátra. 
     46. Az a tanítás, amelyet ma a tökéletesedésetek érdekében hagyok 
rátok, az én Igém könyvének egy részét képezi, amelyben bölcsességem 
rejlik, hogy azt tanulmányozzák és megértsék – inkább a Lélekkel, mint az 
értelemmel vagy a szívvel. 
     47. Az emberek lelkében nagy szegénység uralkodik alacsony szellemi 
fejlettségük következtében. Ebből fakad a szomorúság, az elhagyatottság 
érzése, az éhség. Ennek az emberiségnek, amelyet annyira szeretek, 
bölcsességből, tiszta esszenciából kell táplálkoznia, és csak az isteni Ige 
fogja megerősíteni. Ahhoz, hogy az emberiség megkapja annak a népnek a 
tanúságtételét, amely hallott engem, meg kell várnia a felkészüléseteket 
és odaadásotokat a küldetésetek teljesítéséhez. 
     48. Megtanítottalak benneteket arra, hogy a Lélekkel cselekedjetek, 
hogy munkátok jótettekben gazdag legyen. Azt mondtam nektek, hogy 
oda, ahová a lábatok nem juthat el, mert a távolság túl nagy, a szellemetek 
eljuttathatja az üzeneteteket, és javíthatja azoknak a népeknek és 
nemzeteknek a helyzetét, akik veszélyben vannak , azoknak az 
otthonoknak a helyzetét, ahová a szenvedés beköltözött, vagy azoknak a 
betegeknek a helyzetét, akik irgalmat kérnek. Mindezt az én nevemben 
tehetitek; megengedem nektek, hogy nagyobb érdemeket szerezhessetek 
nekem. 
     49. A szellem számára nincs olyan távolság, amelyet ne tudna leküzdeni. 
Imátokat vagy jókívánságaitokat eljuttathatjátok embertársaitokhoz, és 
nem fogtok olyan akadályba ütközni, amely visszatartana benneteket 
abban a vágyatokban, hogy másoknak jó szándékú üzeneteteket 
eljuttassátok. 
     50. Szellemetek sejti, hogy közeledik az az idő, amikor egy nagyobb 
felemelkedés időszakába lép, amelyben meg kell értenie adományainak 
teljes jelentőségét. 
     51. Nem akarok titeket hátrahagyni anélkül, hogy magam is megkaptam 
volna az utolsó leckét, amelyet át kell adnom nektek. Ebben az időben az 
elsőtől az utolsóig ismertetni fogom veletek a munkámat, hogy képesnek 
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érezzétek magatokat arra, hogy szeretetetek cselekedeteivel az emberiség 
elé tárjátok az én szavamról szóló tanúságot. 
     52. Megtanítottalak benneteket imádkozni, hogy megtanuljatok 
kapcsolatban lenni Velem, és megkaphassátok az ihletemet, amely 
megvilágosít benneteket a próbatételek pillanataiban. Mert az emberek 
olyan káoszba fognak sodródni, amely nagyobb, mint amit jelenleg 
átélnek, és ezért szükséges, hogy imádkozzatok minden embertársatokért. 
     53. Leírom az emberiség történetét. Ebben a könyvben minden 
rögzítésre kerül, amit a földön tettetek. Engedelmeskedés és türelem 
példáit akarjátok felmutatni, vagy inkább az engedetlenség és a lázadás 
örökségét hagyjátok hátra? 
     54. Sokan közületek nem kapnak újabb lehetőséget arra, hogy 
visszatérjenek a Földre, hogy ott jóvátegyék vétkeiket. Nem lesz többé 
birtokukban az az eszköz, amellyel ma rendelkeznek, és amely a testük, 
amire támaszkodnak. Meg kell értenetek, hogy a világra jövetel a lélek 
számára kiváltság, soha nem büntetés. Ezért ki kell használnotok ezt a 
kegyelmet. 
     55. Ezen az életen túl más világokba fogtok távozni, hogy új 
tanulságokat szerezzetek, és ott új lehetőségeket fogtok találni a további 
felemelkedésre és a tökéletesedésre. Ha teljesítettétek emberi 
kötelességeiteket, elégedetten fogjátok elhagyni ezt a világot, mert 
teljesítettétek feladatotokat, és lelketekben béke lesz. 
     56. Ebben az időben nem csupán azért küldtelek el benneteket, hogy 
megmeneküljetek, hanem azért is, mert rábízottam rátok egy sereget 
megtestesült és nem megtestesült lényekből, akiknek vezetői és őrzői 
lesztek. 
     57. Mindenkinek ugyanazzal a tisztasággal kell átadnotok az én igémet, 
amellyel én adtam nektek – külső formájában egyszerűen, de lényegében 
mélyen, tartalmasan, mindenki számára kinyilatkoztatásokkal telve, 
legyenek azok műveltek vagy műveletlenek. Az igazság keresése során a 
világon kirobbanó nagy viták után tanításom győzedelmeskedni fog, és 
egyetlen világnézet fog érvényesülni. Az emberek Isten imádásának formái 
egyszerűsödni fognak, hogy szellemi jellegűvé váljanak. Ti megismertétek 
majd az összes utat, és a legrövidebbet választjátok majd, hogy eljussatok 
Hozzám. 
     58. Művem megkoronázza mindazok erőfeszítéseit, akik 
áldozatkészséggel éltek, várva visszatérésemet. Sok olyan titkot fog 
megvilágítani, amelyet az ember eddig nem tudott megérteni; hatalmas 
fegyver lesz azok kezében, akik szeretik a jót és az igazságosságot, és 
örömmel tölti el a szíveket. 
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     59. Tanúi lesztek annak, ahogy a nagy „fejedelmek” megtérnek 
tanításomra, és feladják uralmukat, világi hatalmukat, hogy elnyerjék a 
Szellem hatalmát – azt, amely soha nem múlik el. Ugyanígy látni fogjátok, 
ahogy összeomlanak azok az egyházak, amelyek korábban gőgükben és 
hiúságukban pompáztak, hogy aztán kövessék alázatosságom nyomát. Az 
éhezők még az utolsó szavaimban is mohón fogják keresni az Igazság 
Lelkét, a Vigasztalót, a Mestert, aki diadalmasan tér vissza, hogy az 
emberek lelkében újra felépítse országát. 
     60. Mielőtt mindez megtörténne, minden csalást és hamisságot meg 
fogtok bélyegezni. Többé nem fogtok eltűrni a hamisításokat. Azok a 
könyvek, amelyek nem az igazságot tartalmazzák, eltűnnek, és csak az az 
egyetlen könyv marad meg, amelyet az emberekre bíztam, és amelyet az 
idők kezdete óta a saját lelkükbe írtak. 
     61. Valahányszor az emberiség veszélyben volt, eljöttem, hogy 
megmentsem. Ma felkészítem népemet, hogy az emberiség bástyája 
legyen, amely oly sok küzdelembe keveredett, és olyan káoszba süllyedt, 
amelyből nem tudott felemelkedni. Amikor ez a próbatétel véget ér, a 
béke szivárványa ragyogni fog. 
     62. Közületek kik lesznek akkor a földön? Kik lesznek tanúi ennek a béke 
korszakának? Bizony, mondom nektek, ez a nap már nincs messze, és 
akkor ez a világ az Ígéret Földjének tükörképe lesz, amely a túlvilágon 
létezik. 
     63. A szeretet, amely a ti eredetetek és létcélotok, minden szívben ott 
lesz, és ebből egyszerű és tiszta istenimádat fog felemelkedni, amely eljut 
hozzám. 
     64. Nem gondoltatok a holnapra, és nyugodtan várjátok az 
eseményeket. Bíztok abban, hogy a Mester meg fogja védeni művét. De 
emlékeznetek kell arra, hogy az embert akarom megmenteni a 
művemmel. Mindig az ő ellenségei ellen fordultam, de ezek az ő hiúsága, 
önzése, a világ iránti szeretete, anyagiassága, és azt akarom, hogy ti 
legyetek legyőzhetetlen katonák ebben a küzdelemben, hogy 
megállítsátok és elpusztítsátok a gonoszt, amely ma bennetek lakozik. 
     65. A bűnbánat, mint megtisztító víz, most megtisztítja a lelkeket, és a 
fény, az én parancsaim elismerése behatol beléjük. A jó szándékok 
elkezdtek kihajtani. 
     66. Megáldom gyermekeim minden cselekedetét és jó gondolatát. 
     67. Azért jövök, hogy megadjam nektek azt, ami hiányozik nektek. Mit 
adhatnak nektek azok a teremtmények, akik révén kinyilatkoztatom 
magam, hogy tápláljam a lelketeket? Bár ők is, akárcsak ti, az én 
képmásom, és magukban hordozzák erényeimet, nem képesek felkínálni 



138 
 

nektek a Lélek kenyerét. Tekintsétek őket csupán eszközeimnek ebben a 
kinyilatkoztatási formában, amelyet az emberrel kötöttem. 
     68. „Izrael” lelke fejlődött. Mindazonáltal még nem érte el a teljes 
szellemiséget, és szükségessé vált, hogy hallható szavakkal, az emberi 
értelem segítségével adjam át nektek tanításomat, hogy érthetővé váljak 
számotokra. 
     69. Azok az idők, amikor Jézus, az én megtestesült „Igém”, 
kinyilatkoztatta magát az embereknek, már elmúltak. Ő most példakép a 
mai szóvivők számára, és ha azok őt követik, nagy hatást fognak elérni, és 
nagy tömegek fognak követni őket. 
     70. Nem mindenki értette meg a munkámat, amelyet betűkkel írtak le, 
és amelyek az idők során kitörölhetetlenek maradtak. Ezért közeledek 
hozzátok, hogy segítsek nektek megérteni a múltbeli tanításaimat, és 
tanulmányozni a jelenkori kinyilatkoztatásokat. Szabadulj meg, népem, ne 
maradjon fenn többé sem szolgaság, sem fogság. Legyetek szabadok, hogy 
szeressetek, higgyetek, gondolkodjatok és a világ javáért dolgozzatok. 
     71. Keressétek és ismerjétek fel magatokban a velem való 
hasonlóságotokat, hogy hatalmas cselekedeteket hajthassatok végre, és 
szeretetteljes cselekedeteitekben embertársaitok számára felismerhetővé 
tegyétek az én képmásomat. Ha viszont eltávolodtok a helyes úttól, 
eltávolodtok Teremtőtőletek, és nem fogjátok engedni, hogy szellemem 
megnyilvánuljon cselekedeteitekben. Akkor korlátozni fogjátok azokat az 
erőket, amelyekkel felruházta titeket, elveszítitek az irányt, és nem 
fogjátok tudni, honnan jöttetek, hová mentek, és mikor tértek vissza 
hozzám. 
     72. Az emberek lelke éhes, a hiányzó táplálékot vallásokban, 
világnézetekben vagy tanokban keresi. Érzi Atyja hívását, de nem tudja, 
hol találhatja meg Őt. A hegyről szóltam a lelkéhez, hogy megtanuljon 
felfelé fejlődni, és eljusson a közvetlen párbeszédhez a Szellememmel. 
     73. Mindenkit meghívok az én otthonomba, és mivel sokan vannak, akik 
nem tudnak engem keresni, megnyilvánulásaimat közvetlenül 
érzékelhetővé tettem. Mint jó pásztor, felismerhetővé teszem a karámot, 
amely az én ölem, hogy a lelkek ott pihenhessenek. 
     74. Mindent el fogok készíteni számotokra a hozzám vezető 
visszaúthoz. Fogjátok fel szavaim lényegét, és akkor megkapjátok belőlük a 
szükséges tudást és bátorítást. 
     75. Ne zárjatok ki senkit, minden úton vannak jó szándékú emberek – 
lelkek, akik szeretnek Engem, és értik, hogyan fogadják be ajándékaimat. 
Mindig tartsátok szem előtt parancsomat, amely azt mondja nektek: 
„Szeressétek egymást!” 
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     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 222 
     1. Úgy látjátok, hogy a Mester búcsúja már nagyon közel van, és ezért 
csendben sírtok, mert megszoktátok szeretetteljes szavaimat. De mondom 
nektek: nem fogok elmenni anélkül, hogy előbb átadnám nektek utolsó 
tanításomat, és így nem fogtok tanácstalanok lenni tanításom 
közvetítésekor. 
     2. Nagy, fájdalommal teli próbák közelednek, és imátok sokat fog elérni 
azokban a keserű órákban. Egyesüljetek szellemi munkátokban, 
kövessétek utasításaimat, mert nem akarom, hogy hibáitok és 
engedetlenségeitek bekerüljenek az Aranykönyvbe. 
     3. Ebben az időben nagy volt a meghívottak száma. Valahányszor 
megjelenek köztetek, új szívek érkeznek, hogy gyarapítsák soraitokat. 
Olyanok, mint a sírok, mert belsejükben egy halottat őriznek, amely a saját 
szívük. 
     4. De a fájdalom megtisztítja a lelkeket. Ezért sokan többé nem fognak 
inkarnálódni. Más élettérbe mennek, hogy az Atya által rájuk bízott 
feladatoknak szenteljék magukat. 
     5. Segítek nektek megújulásotokban, hogy amikor elszakadtok ettől a 
világtól, ne kelljen vezekelnetek vétkeitekért, hanem minden folttól 
megtisztulva állhassatok a Legfőbb Bíró elé. 
     6. Értsétek meg, hogy mindazt, amit embertársaitokkal tesztek, velem 
teszitek, mert mindannyian az Én Magam részét képezitek. Ne felejtsétek 
el ezt, hogy minden embertársotokban megláthassátok Atyátokat. 
     7. Az emberek végül örömüket lelik abban, hogy fájdalmat okoznak. De 
előbb-utóbb a bűnbánat is eljön, mint könyörtelen bíró, hogy ítélkezzen 
felettetek és megtisztítson benneteket. 
     8. Ha ebben az időben teljesítitek magas hivatásotokat, hogy 
megújuljatok és megmentsétek embertársaitokat, holnap a neveteket és 
népem nevét tisztelettel és hálával fogják emlegetni, még a legtávolabbi 
vidékeken is. 
     9. Ne mondjatok le arról a kielégítő érzésről, hogy távozásom után 
joggal nevezhetitek magatokat tanítványaimnak. De készen kell állnotok 
arra, hogy a tartományokban, városokban és falvakban megjelenjetek, 
hogy elvigyétek a Harmadik Testamentumom örömhírét, és jó 
cselekedeteitekkel tanúskodjatok róla. 
     10. Úgy tűnik, ebben az időben néhány emberi tan győzedelmeskedett, 
és különböző ideológiák léteznek. De közeledik az az óra, amikor egyetlen 
világnézet fog érvényesülni, amelyben az emberiség egyetlen tanban 
egyesül, és ez a spiritualizmus lesz. 
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     11. A természeti erők gondoskodni fognak arról, hogy az emberek 
felébredjenek, és valahányszor megpróbálják eltorzítani az igazságomat, 
azok az erők az én igazságosságomról fognak beszélni. 
     12. Művem eljut a papokhoz, a királyokhoz és a föld uraihoz, és látni 
fogjátok, ahogy az én istenségem előtt térdre borulnak. Akkor sok könyv 
eltűnik a tűzben, és általánosan ismertté válik az a könyv, amelyet az én 
„aranytollak” írtak le az én diktálásom alapján a jövő nemzedékeinek 
tudomására. 
     13. Tanulmányozni fogják ezt a könyvet, és az emberek egymásnak 
fognak tépni, alig várva, hogy megismerjék a jövőt. Mert az emberiség 
megsejti majd a nagy káoszt. 
     14. Tartsatok kitartóan ki a remény mellett, mert e káosz után nagy lesz 
a béke! A jólét nagyon nagy lesz. Még a természetet is, amely néha 
ellenségesnek tűnik számotokra, a különböző évszakokban kedvesnek 
fogjátok látni. A hegyek, völgyek és dombok virágpompát és szépséget 
fognak mutatni. A fák tele lesznek jó gyümölcsökkel, és az egészség, a jólét 
és a béke fogja körülölelni az emberi életet. 
     15. Ma a Föld megtisztul minden szennyeződéstől, mígnem új 
szüzességet nyer. 
     16. Röviddel a csapások kitörése előtt előjeleket adok nektek, és 
álmokban szólok hozzátok, hogy figyelmeztetve legyetek, és imádkozzatok 
a többiekért. 
     17. Még nem voltatok tanúi a munkám elleni küzdelem kezdetének, és 
fel kell ébrednetek, mert a művelt emberek harcolni fognak ellene. 
     18. Ne gondoljatok már túl sokat a test szükségleteire, hanem inkább az 
egész emberiség szellemi jövőjére gondoljatok. 
     19. Tanításom az egész földgömbön elterjed majd, de nem a 
kötelességüket elhanyagolók fogják azt terjeszteni. Azok lesznek az én új 
apostolaim, akik az alázatosság és a szellemiség képviselői, és 
cselekedeteikkel tanúskodnak Teremtőjük irgalmáról és szeretetéről. 
     20. Ne engedjétek, hogy az emberiség lássa, hogy gyengék vagytok, és 
semmit sem tanultatok tőlem. Ismerjétek fel, hogy az embereknek sokat 
kell tanulniuk tőletek. Ne legyetek olyanok, mint azok, akik ugyan azt 
mondják: „Uram, cselekedj bennem a te akaratod szerint”, de a próbatétel 
pillanatában lázadnak, sőt mernek is hiányosságokat tulajdonítani nekem. 
     21. Egyszerűen beszélek, a ti nyelveteken, mert nem akarok semmit 
titokban hagyni. Azokban az utolsó években, amíg köztetek tartózkodom, 
sok tanítást fogok a tudomásotokra hozni. Ó, áldott Izráel népe, amely 
fáradhatatlan vándorként átszeled a sivatagot: állj meg egy pillanatra, 
hogy meghallgasd az én szavam. Házam megnyitja kapuit minden vándor 
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előtt, aki alázatosan kopogtat rajtuk. Csillapítsátok éhségeteket és 
szomjúságotokat, és soha többé nem lesztek éhesek és szomjasak. 
     22. Most próbatételek, megtisztulás és jóvátétel napjait élitek át. De én 
veletek vagyok, hogy segítsek nektek abban, hogy a próbatételek során ne 
gyengüljetek meg. Erősítsétek meg magatokat abban a bizonyosságban, 
hogy ugyanaz a nép vagytok, mint a múlt időkben: egy erős, bátor nép, a 
hajótöröttek mentőcsónakja, jó útitárs, barát, testvér és példakép. A 
feladat, amelyet ma rátok bíztam, az, hogy szeressetek. A szeretet az a 
mag, amelyet belétek vetettem, mert ez minden teremtmény eredete és 
alapja. 
     23. Ha elgondolkodtok azon, hogy Én vagyok a bölcsesség – az a 
bölcsesség a szeretetből fakad. Ha bíróként ismertek fel Engem – az az 
ítélkezés a szereteten alapul. Ha hatalmasságként tekintetek rám – 
hatalmam a szereteten nyugszik. Ha tudjátok, hogy örök vagyok – az 
örökkévalóságom a szeretetből fakad, mert ez az élet, és az élet 
halhatatlanná teszi a lelkeket. A szeretet fény, élet és tudás. És ezt a magot 
adtam nektek az idők kezdete óta – az egyetlenet, amelyet tökéletes 
földművesként elvetettem a szíveteknek számító mezőkre. 
     24. Ma, a Harmadik Korszakban, újra útra keltetek az Úr mezőire, hogy 
elvessétek azt a magot, amelyet találtatok. De megtapasztaltátok, hogy 
nem minden mezőt könnyű bevetni, és azt is láttátok, hogy egyesek hamar 
gyümölcsöt teremnek, mások pedig csak későn. Egyeseket olyan 
keménynek találtatok, mintha sziklák lennének, másokat bogáncsok és 
gyomok borítottak, és csak nagyon kevesen voltak tiszták és előkészítve. 
Sokat kellett dolgoznotok, hogy megtisztítsátok azokat a mezőket, és 
utána bevethessétek őket. De ha türelmesek voltatok, és a hitetek vizével 
öntöztétek őket, láthattátok, hogy a korábban terméketlen mezőkön a 
mag kicsírázott és megnőtt, és örültetek ennek. Azok a mezők, amelyek 
állandóan elutasítónak tűntek számotokra, ma a barátaitok, a reményetek, 
és békét hoztak a lelketeknek. Ott van a munkátok, a buzgalmatok és az 
odaadásotok, már nem tudtok elszakadni tőlük. 
     25. Ébren maradjatok, és imádkozzatok továbbra is azokért a mezőkért; 
mert a gyümölcsből, amelyet betakarítotok, örökké táplálkozhattok. Ahhoz 
azonban, hogy ez a gyümölcs ízletes legyen számotokra, és igazi életet 
hozzon nektek, gondosan kell ápolnotok, hogy a mag növényré váljon, az 
pedig hatalmas fává, széles ágakkal, amelyek az utazónak üdvözlő 
árnyékot és bőséges gyümölcsöt adnak, és életet adnak a nagy 
embercsordáknak. Ezután pedig ennek a magnak vissza kell térnie a Föld 
szívébe, hogy ott továbbra is csírázzon, növekedjen és gyümölcsöt 
teremjen az idők végezetéig. 
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     26. Milyen nagy az örömöm, amikor tanítványaim között vagyok, 
ezekben az igazi lelki közösség pillanataiban. Ez az a boldog pillanat, 
amikor az Atya érezni kezdi gyermekei szeretetét, és ők megkapják az Atya 
csókját, amely erőt ad nekik. Ez az a pillanat, amikor érkezésetek után így 
szóltok hozzám: „Atyám, a te utasításaid szerint dolgoztunk.” Mivel 
azonban nem vagyunk tökéletesek, kisgyermekekhez hasonlóan, 
szelídséggel és alázatossággal jövünk Hozzád, hogy megmutassuk Neked a 
magunkat, olyannak, amilyen jelenleg van, és hogy Te, Isteni Mester, 
szereteteddel és bölcsességeddel taníts minket, kijavíts minket, és 
megmondd nekünk, hogyan kell továbbhaladnunk. Mutasd meg nekünk, 
mit csináltunk rosszul, hogy a Te segítségeddel kijavíthassuk, és hogy a Te 
irgalmad által felkészülve bemutathassuk az emberiségnek a munkát, 
anélkül, hogy bármilyen érdemet hozzáadnánk vagy elvennénk belőle.” 
     27. És én így válaszolok nektek: Áldottak vagytok, mert bíztok bennem. 
Tudjátok, hogy nem egy hóhérhoz vagy egy igazságtalan bíróhoz jöttök, 
hanem egy Atyához, aki teljes mértékben szeretet és tanítás. 
     28. Adok nektek egy újabb tanítást, hogy felkészüljetek, és az utolsó 
pillanatig hasznosítsátok szavaimat, hogy 1950 után az emberek 
tanítóiként és vezetőiként maradhassatok. 
     29. A világ próbatételnek van kitéve, a nemzetek érzik az 
igazságosságom teljes terhét, amely rájuk nehezedik, és a fényem, a 
hangom, amely titeket hív, az egész emberiség számára érezhetővé válik. 
     Az emberek érzik jelenlétemet, érzékelik az én Egyetemes Sugaramat, 
amely alászáll és rajtuk nyugszik; sejtenek engem anélkül, hogy ismernék 
ezt a művet*, anélkül, hogy hallották volna az én szavam, és lelküket 
felemelik hozzám, hogy megkérdezzenek: „Uram, milyen időkben élünk? 
Ezek a megpróbáltatások és szenvedések, amelyek az embereket érték – 
mit jelentenek ezek, Atyám? Hát nem hallod e világ panaszait? Nem azt 
mondtad, hogy visszatérsz? Mikor jössz el, ó Uram?” És minden 
hitcsoportban és vallási közösségben felemelkedik gyermekeim lelke, és 
keresnek Engem, könyörögnek Hozzám, kérdeznek Tőlem és várnak Rám. 
És ha felkészültségük hiánya miatt nem képesek érzékelni Engem, hitük 
meggyengül, zavarodottak lesznek és káromkodnak. 
     De azt mondom nektek, hogy már régóta itt az ideje lett volna, hogy a 
küldötteitek átlépjék nemzetetek határait, és mint az én tanításom 
előkészítői, eljussanak hozzájuk, elvigyék nekik az Örömhírt, és segítsenek 
nekik megérteni a megpróbáltatások értelmét, az emberiség életét 
jellemző káosz okát. 
     *Krisztus kinyilatkoztatásai visszatérésekor, szóban, szellemi formában, 
amelyek 1866-ban Mexikóban kezdődtek az előkészítő, Elias révén. 
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     30. Aludtatok, népem, és hagytátok, hogy az idő erre a célra 
kihasználatlanul teljen el, és csak azzal elégedtetek meg, hogy élveztétek 
szavaim melegségét, befogadtátok csodáimat, hallgattátok 
megbocsátásomat, amely folyamatosan simogatott benneteket, anélkül, 
hogy eszetekbe jutott volna, hogy éppen azokban a pillanatokban, amikor 
a békét élveztétek, milliók vannak a társaid közül, akik eltévelyednek az 
életben és elveszítik hitüket, akik Isten és törvény nélkül járják az útjukat, 
akiknek hiányzik a mindennapi kenyér és a lelki táplálék. 
     31. Miközben testvéreitekkel, gyermekeitekkel, feleségeitekkel vagy 
férjeitekkel egy asztal körül gyűltök össze, hogy élvezzétek ételeiteket, 
több ezer szétszórt család van, akiknek otthonait a háborúk rombolták le, 
amelyeket az emberi szenvedélyek és a hatalomvágy szítottak. Sok szülő 
elvesztette gyermekeit, sok anyának nincs mit adnia kisgyermekeinek. Sok 
árva van, akik már régóta nem láthatták szüleik szeretett arcát – özvegyek, 
akik a fájdalomtól elvesztették az eszüket, fogságba ejtett férfiak tömegei, 
akik éppen a szenvedés serlegét ürítik ki, és csupán egy darab kenyeret 
esznek, ami nem elegendő testük táplálására. 
     32. Bár a nemzetek által elszenvedett testi fájdalom véres – gondoljatok 
bele, mennyivel nagyobb az a fájdalom, amelyet a lelkek jelenleg 
elszenvednek. Bizony, mondom nektek, most a legkeserűbb kehely 
keserűségét isszák. 
     33. Indulj el, ó nép, készülj fel imádságban, hogy gondolataiddal, mint a 
béke galambjai, eljuss azokhoz a nemzetekhez, és megnyisd azoknak a 
népeknek a kapuit a fény, az ésszerűség és az igazságosság felé. Én , most 
felkészítelek benneteket, de előtte meg akartalak titeket tisztítani. 
Emlékezzetek: hogy eljussatok Hozzám – hány megpróbáltatást kellett 
átélnetek, és milyen keserűség ostorozta lelketeket és testeteket! 
Egyeseknél ez betegség volt, másoknál szegénység, a hozzátartozók 
elutasítása, elhanyagolása vagy távozása. A fájdalmat minden formájában 
úgy ittátok meg, mint egy nagyon keserű kehelyt, hogy végül 
megtisztuljatok. Szívetek a legmélyebb fájdalomban nyílt meg, amely 
megtisztított benneteket, hogy felismerhessetek és szerethessetek Engem. 
     34. Amikor hozzám jöttetek, Elias, a Jó Pásztor vezetésével, nagyon 
alázatosan érkeztetek, hogy megkérdezzétek tőlem, mit fogok veletek 
tenni. Mert alázatosan kértetek tőlem, hogy teljesítsem bennetek az 
akaratomat. És az én akaratom az volt, hogy megtanítsalak benneteket a 
szeretetre, a megbocsátásra és az irgalomra minden formájukban. Ezért 
ruháztam rátok szellemi ajándékokat, képességeket és kegyelmi 
ajándékokat. 
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     35. Még köztetek maradok, mert még nem tudtátok teljes nagyságában 
megérteni az én isteni tanításomat. Még nem vagytok felkészülve a 
küzdelemre, ezért 1950 végéig továbbra is hozzátok fogok szólni. 
     36. Ez a tanítás nem csupán az én kiválasztott népemet hivatott 
megmenteni, hanem a föld minden nemzetét. Megszabadítom 
gyermekeimet minden rabszolgaságtól és fogságtól, hogy saját urainak 
érezzék magukat, és ne kerüljenek újra a tudatlanság vagy a fanatizmus 
fogságába. Amikor pedig elérték a teljes szabadságot, nekiláthatnak 
embertársaik felszabadításának. Ma még megtisztítjátok szokásaitokat és 
istentiszteleti cselekedeteiteket – mind a szellemi, mind az emberi 
szintűeket. Ezután ugyanezt a munkát kell végrehajtanotok az emberiség 
körében. Ugyanakkor fel kell hívnom a figyelmeteket arra, hogy ezt 
alázatossággal kell tennetek, anélkül, hogy lelki felmagasztalódással 
dicsekednétek – olyan szelídséggel, amely cselekedeteitekben az igazi 
szereteten keresztül tárja fel szándékaitok tisztaságát. 
     37. Teljesítsétek küldetéseteket kitartással és bennem való bizalommal, 
és tegyétek meg mindazt, amit a múltban elmulasztottatok, hogy 
munkátokat befejezve hagyjátok hátra, és végre eljuthassatok a lelki 
beteljesüléshez, amely rátok vár. 
     38. Ha ez a világ eddig a könnyek völgye volt, az annak köszönhető, 
hogy az ember eltávolodott a törvényemtől. Paradicsomot teremtettem 
számára, és elintéztem, hogy az első szellemek közül sokan az első földi 
testekbe inkarnálódjanak anélkül, hogy abbahagyták volna 
angyalkodásukat. Azt akartam, hogy amikor a Földre jönnek, ne veszítsék 
el kecsességüket, és békében és alázatban éljenek. De az ember nem így 
akarta, és gyengesége, hálátlansága, valamint szellemi szegénysége 
megteremtette a fájdalom és a küzdelmek világának alapjait. 
     39. Az ember szenvedett, hogy megkeresse a mindennapi kenyerét, és a 
nő mellette állt a fájdalom és a szerencsétlenségek útján. De ez a világ, 
amely oly sok korszakon át a könnyek völgye volt, a béke völgyévé válik, ha 
ti, első tanítványaim, meggyógyultatok, és mindenhová elmentek, hogy jó 
cselekedeteitekkel tanúskodjatok rólam. 
     40. Ez a bolygó, amely különböző fejlettségi szintű lelkeket fogadott be, 
amelyek többsége elmaradott volt, méhében olyan, nagy fejlettségi szintű 
lényeket fog befogadni, akik lélekről lélekre kapcsolatba léphetnek Velem. 
Minden következő nemzedék egyre nagyobb tisztasággal fog élni, amíg az 
Isten országa be nem költözik az emberek szívébe. 
     41. Mindezek eléréséhez saját otthonotokban kell küzdenetek, hogy azt 
a szeretet és a törvényem tanításának templomává tegyétek, ahol a szülők 
gyermekeik számára az én földi képviselőim, a gyermekek pedig szüleik 
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számára nagy értékű kincsek – gyengéd növények, akiket szeretettel kell 
gondozni. A férfinak a földművelés során, a rá bízott munkában bátran kell 
hordoznia feladatának teljesítését, mint egy zászlót. A nőnek a férfi 
szerető társa és önfeláldozó anyja kell lennie, hogy mindketten, 
gyermekeikkel együtt, megáldják azt a kenyeret, amely táplálja őket. 
     42. Azt akarom, hogy bárhová is menjetek, vigyétek magatokkal 
tanításom kenyerét, és alázatosan hirdessétek az igét. Hiszen sokan, 
amikor életeteket szemlélnek, kíváncsian fogják kérdezni maguktól: Kik 
ezek, akik ennyi szeretettel és egyszerűséggel tudnak élni? Kik ezek, akik 
egy darab kenyérrel is boldogok, és akik szegénységük ellenére is 
egészségesnek és erőseknek tűnnek, és nincs szükségük arra, hogy 
tanácsért és egészségért a tudósokhoz forduljanak? 
     De ha végül megkérdezik tőletek, ki tanított titeket, azt kell 
mondanotok nekik: az „Isteni Mester a Szellemben”, aki a Harmadik 
Korszakban jött el hozzánk, beteljesítve az ígéretét, amelyet a múltban 
tett. 
     Azt akarom, hogy cselekedeteitekkel tanúskodjatok rólam, mert az 
emberiség már elege van a szavakból. Sok embertársatok van, akik 
fáradoznak az evangélium hirdetésén, és akik – bár ez az a szó, amelyet a 
Második Korszakban adtam nektek – nem tudták megmenteni a Harmadik 
Korszak emberiségét, mert hiányzott belőlük a jó cselekedetek gyakorlása, 
a példamutatás. Éppen ezekért a szavakért adták életüket az apostolaim. 
Ők nagyon is jól megértették, hogy Engem kell példaképüknek tekinteniük, 
és vérükkel pecsételték meg küldetésük teljesítését. 
     43. Ma nem követelem a véreteket, nem kérem, hogy feláldozzátok az 
életeteket. Amit tőletek kérek, az a szeretet, az őszinteség, a 
becsületesség és az önzetlenség. 
     44. Így tanítalak benneteket, és ebben oktatlak benneteket, és ezáltal 
nevelem az Istenségem tanítványait ebben a Harmadik Korszakban; mert 
látom, hogy közömbösen szemlélitek a világ menetét, és ez azért van, mert 
nem tudtok beleélni magatokat az emberek szívébe, ahol annyi 
nyomorúság és annyi fájdalom van. Nagy egyenlőtlenség uralkodik; hiszen 
látok urakat, akiknek csak a korona hiányzik ahhoz, hogy királyoknak 
nevezhessék magukat, és látok alattvalókat, akik valódi rabszolgák. Ebből 
harc robbant ki. Azok között az urak között, akik a világon 
meggazdagodtak, sokan vannak, akik keresztényeknek nevezik magukat, 
de mondom nektek, hogy alig ismerik a nevemet. 
     45. Azok, akik nem látják embertársaikban a felebarátjukat, akik 
gazdagságot halmoznak fel, és mások tulajdonát ragadják magukhoz, nem 
keresztények, mert nem ismerik az együttérzést. Eljön a szellemi és az 
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anyagi közötti küzdelem, az emberiség belekeveredik ebbe a konfliktusba. 
De mennyi szenvedést kell még elviselnie, hogy eljöjjön az igazságosság 
győzelme! 
     46. A tanok és világnézetek közötti e vita közepette tanításom érvényre 
fog jutni, mintha egy világítótorony fénye tűnne fel a vihar közepén. 
Értsétek meg szavaim alapján azt a helyzetet, amely nyomás alá fogja 
helyezni az emberiséget. Akkor jobb ítélőképességgel fogtok ítélni, és 
tudni fogjátok, mit kell tennetek, hogy ne maradjatok tétlenek. 
     47. Értsétek meg, hogy az egyetlen szellemi kincs, amiért küzdenetek 
kell, az én törvényem. Feláldoztátok azokat a szimbólumokat, amelyekkel 
korábban imádtatok Engem, hogy helyet teremtsetek egy tökéletesebb 
elképzelésnek. Mindazonáltal – nézzétek, hogyan kelnek fel még ebben az 
időben is a népek, és hogyan vitatják egymás között annak a földnek és 
azoknak a helyeknek a birtoklását, ahol a múltban kinyilatkoztam. Bár sok 
szimbólumot eltüntettem, az embereknek nem fogy ki a bálványimádásuk 
és fanatizmusuk oka. Azt mondom nektek: mielőtt a jövő nemzedékei 
meghajolnának a mai bálványképek előtt , igazságosságom elpusztítja 
őket, és az egyetlen oszlopok, amelyek ellenállnak igazságosságom 
hatalmának, azok lesznek, amelyek a szívetek mélyén felépített 
szentélyeket hordozzák – a hit, a béke és a testvériség szentélyeit. Mert a 
szellemi megsemmisíthetetlen. 
     48. Amikor a Föld készen áll majd, a Harmadik Korszakban szellemi 
tanításom gyengéden behatol az emberek szívébe; győzelmét nem 
vérontással, sem sértésekkel érik el. A spiritualizmus a kölcsönös 
megértésen keresztül fog beköszönteni. Senki, aki erőszakkal próbálja 
ráerőltetni a tanításomat, nem lesz az igazság katonája, mert a tanításom 
nem anyagi hódítás útján érkezik. 
     Mert ha a Második Korszakban, amikor felkészítettelek benneteket 
arra, hogy a szívetekben uralkodjak, azt mondtam nektek, hogy az én 
országom nem e világból való – hogyan mondhatnék nektek ma, amikor 
felemelem a lelketeket, hogy abban uralkodjak, az ellenkezőjét? 
Tanításom a szeretet alapjain nyugszik. De ezt elfelejtettétek, és ezért 
mondtam nektek, hogy szükségessé válik, hogy visszatérjek az emberek 
közé, hogy emlékeztessem őket az elfelejtett törvényre – arra, amelyet 
elődeitek szerettek, és amelyért sok mártír és apostol halt meg, rátok 
gondolva. 
     49. Akkori áldozatom nem volt elég, ezért ismét itt vagyok köztetek. Új 
apostolokra van szükség, és hamarosan elküldöm őket az isteni maggal. 
Ahogy a szelek a föld egyik végétől a másikig fújnak, úgy fog terjedni a 
tanításom. Küldötteim nem egyedül mennek majd; a láthatatlan lények 
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világa, a fény seregei kísérik majd őket, hogy útjukat még csodálatosabbá 
tegyék, és valóban mindenki meghallja majd őket. 
     50. Tanítványok, tanuljatok tőlem, amíg el nem jön az az idő, amikor el 
kell indulnotok, hogy embertársaitoknak tanítsátok a tanításomat. Már 
most tudjátok meg, hogy amikor az 1950-es év véget ér, többé nem fogtok 
abba a lelkesedésbe esni, hogy beszéljetek; akkor elegendő lesz, ha 
gondolataitokat az általam tanított felkészüléssel emelitek fel Hozzám, 
hogy a fény szavai jöjjenek ajkatokról. Fejlesszétek ki szellemi 
adományaitokat, hogy képesek legyetek befogadni az én ihletemet. 
     51. Ezt az útmutatást adom nektek, hogy alaposan tanulmányozzátok 
át, és megértsétek annak tartalmát, amely holnap hasznotokra válik majd, 
amikor embertársaitokat a szeretetről szóló tanításomról kell oktatnotok. 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 223 
     1. Azért jöttem le hozzátok, hogy megkeresselek benneteket, akik már 
régóta eltértetek az útról, és semmit sem tesztek azért, hogy megtaláljátok 
az igaz utat. 
     2. Hiányzott nektek a Mester jelenléte, ezért jelentem meg köztetek, 
hogy bátorságot, erőt és hitet adjak nektek, hogy harcoljatok lelketek 
üdvösségéért. 
     3. Nagy szellemi tudatlanság borítja az emberiséget; nem tudatában 
van földi rendeltetésének és felelősségének, és ezért letért az útról. 
     4. Az ember nem tudja, ki is ő valójában, és ezért nem tudja, mennyi 
kincset rejt a lelkében. Beérte azzal, hogy emberi képességeit fejleszti. A 
lélek képességeit azonban – mivel nem érdekli az, ami felemelő és nemes 
– nem vette figyelembe. 
     5. Hogyan fedezhetné fel így az ember azokat a képességeket, 
amelyeket magában hordoz? 
     6. Szükséges volt, hogy közelebb kerüljek a szívetekhez, hogy felrázzalak 
benneteket abból a mély szellemi letargiából, amelybe elmerültetek, és 
emlékeztesselek benneteket arra, hogy nem csupán anyagi lények 
vagytok, hogy nem vagytok jelentéktelenek, és még kevésbé kitaszítottak. 
     7. Amikor meghallottátok az én szavam, örömmel mondtátok nekem: 
„Uram, lehetséges-e, hogy a lényünkben ennyi ajándék rejlik?” Akkor 
kezdtetek megérteni valamit abból, hogy kik vagytok, és mit jelentetek az 
univerzumban. 
     8. Néha kételkedtek azokban az ajándékokban, amelyekről azt 
mondtam nektek, hogy ti vagytok a birtokosai. De azt mondom nektek, 
hogy kételkedésetek abból fakad, hogy még nem fejlesztettétek ki őket, 
ezért nem tudnak úgy megnyilvánulni, ahogyan azt szeretnétek. 
     9. Vannak ugyan olyan esetek, amikor pusztán a hitetek révén 
csodálatos tetteket tudtok véghezvinni. De tudnotok kell, hogy az én 
szeretetem volt az, amely megadta nektek azt a csodát, hogy megerősítse 
a hiteteket, noha magatok még nem lettetek volna képesek arra a 
cselekedetre. 
     10. Hosszú időbe telik a lélek képességeinek kibontakozása, és ehhez 
nem elegendő egyetlen földi test sem, sőt egyetlen földi létezés sem. De 
az én mindenben jelen lévő gondviselésem minden lélek számára mindig 
új testeket biztosít, amelyekben folytathatja fejlődését, és segít neki a 
tökéletesedésben, hogy eljuthasson a számára kijelölt helyre. Ezt azért 
mondom nektek, mert rajtakaptalak benneteket azon a gondolaton, hogy 
nagyon keveset értetek el ahhoz képest, amit mondtak nektek, hogy 
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birtokoltok, és ekkor kétségek merülnek fel a szívetekben, és 
elhatalmasodik rajtatok a csüggedés. 
     11. Azáltal, amit most mondtam nektek, most már meg fogjátok érteni, 
hogy nem lesz lehetséges számotokra, hogy a lelketekkel felruházott 
adottságokat teljes mértékben kibontakoztassátok. Mivel ezek egy olyan 
lényhez tartoznak, amely az örökkévalósághoz tartozik és a végtelen részét 
képezi, természetes, hogy egy olyan rövid életben, amilyen az ember földi 
élete, nem jutotok el odáig, hogy egyes képességeitek teljes 
kibontakozását megtapasztaljátok. 
     12. Mindazonáltal el kell mondanom nektek, hogy mivel tudjátok, hogy 
a jelenlegi létezésetekben nem érhetitek el adottságaitok legteljesebb 
kibontakozását, nem szabad, hogy csökkenjen a törekvésetek a magasabb 
szintű fejlődés elérésére. Éppen ellenkezőleg – gondoljatok arra, hogy ha 
egyetlen létezés alatt is megtapasztalhatnátok szellemi adottságaitok 
teljes kibontakozását, azok nagyon csekélyek lennének. 
     13. Csak annyit kérek tőletek, hogy minden inkarnációban tegyetek egy 
lépést előre, de ez legyen egy határozott lépés a tökéletesség felé. Akkor a 
lelketek fogja érzékelni a fejlődését, mivel az a testeken keresztül, 
amelyekre éppen rábíztok, egyre nagyobb bölcsességgel nyilvánul meg. 
     14. Most az előkészítő szakaszban vagytok: az én szavam által már 
kinyilatkoztattam nektek mindazokat az adottságokat, amelyekkel 
rendelkeztek, és tudomásotokra hoztam azt a feladatot, amelyet lelki 
fejlődési utatokon teljesítenetek kell. 
     15. Már átestetek azokon a próbákon, amelyeknek egy léleknek 
alávetnie kell magát ahhoz, hogy üzenetet vagy isteni kinyilatkoztatást 
fogadjon. Már csak az hiányzik, hogy megkezdjétek kibontakozásotokat, 
abban a bizalomban, hogy utatokat a lelkiismeret fénye fogja 
megvilágítani, amely mindig megmondja nektek, mit kell tennetek. 
     16. Szeretnétek, ha szellemről szellemre való párbeszédetek tökéletes 
lenne, ha a látnoki adomány teljes mértékben megnyilvánulna, ha a 
gyógyító erő minden esetben lehetővé tenné számotokra, hogy csodát 
tegyetek, és ha a (belső) szó adománya ajkatokon virágozna, és vigaszba, 
bölcsességbe és próféciákba áradna. De amikor meggyőződtök arról, hogy 
még messze vagytok attól, hogy elérjétek azokat a magasságokat, 
elszomorodtok, elnémultok és komorak lesztek. Miért is, tanítványok? 
Nem értitek, hogy mindaz, amit elérni szeretnétek, a felkészülésetektől 
függ? 
     17. Hiszen tudjátok, milyen felkészültségre van szüksége a tanítványnak 
ahhoz, hogy a szellemi ébredésének gyümölcséből erőt meríthessen, és 
miben áll a tiszta élet vezetése: az imádkozásra való készség, 
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embertársaitok szolgálata, a kísértéseknek való ellenállás, hogy abban a 
pillanatban, amikor szellemi erőtökre és adományaitokra van szükségetek 
valamely szeretetcselekedet végrehajtásához, lényetek készen álljon, és 
így megélhessétek azt az örömöt, hogy a csodát, amelyet imádságotokban 
az Atyától kértetek, valósággá válni látjátok. 
     18. Akkor láthatjátok majd a Nagy Nap első sugarait, amelyet a próféták 
és hírnökök már régóta bejelentettek. Érezni fogjátok, ahogy a Lélekben 
alászállok hozzátok, hogy az Örök Életről beszéljek nektek, amely 
mindnyájatokat vár, mert mindnyájan arra vagytok rendeltetve. 
     19. A lényetek legmélyéig hatolok be, hogy bebizonyítsam nektek: 
számomra nincsenek korlátok és akadályok, amelyek megakadályoznák 
fényemet abban, hogy eljusson lelketek legmélyéig. 
     20. Azt mondom az embereknek, hogy – mivel úgy élték le földi 
életüket, hogy nem törődtek a lélek kötelességeivel és feladatával – 
elküldöm nekik ezt a bölcsesség üzenetét, hogy felkészüljenek, és képesek 
legyenek belépni a szellemi életbe, amikor mindenkire eljön a hívás. 
     21. Azt mondom nektek: Mivel itt a Földön elzárták az útját a léleknek, 
legalább engedjék meg neki, hogy felkészüljön arra az időpontra, amikor 
már nincs szüksége földi testre. 
     22. Azt gondoljátok, hogy az élet a földi létezésetekre korlátozódik? Azt 
gondoljátok, hogy a törvényem és a tanításom csak a földi életeteket 
világítja meg? Nem, ti, emberek, akik hallgatjátok az én szavam: az isteni 
törvényt nem a testetek számára hoztam, hanem vele a lelketeket 
világítottam meg. 
     23. Tudom, miért szólok így hozzátok. Mert tekintetem a tömegben 
felfedezi azokat az embereket, akiknek szükségük van arra, hogy így szóljak 
hozzájuk. 
     24. Ezek azok a materialisták, akik nem látnak tovább, mint amennyire a 
szemük képes látni, akik nem hiszik, hogy az értelmük és érzékeik határain 
túl kezdődik az örökkévalóság, az igazság és a bölcsesség. 
     25. Azok, akik már kezdik elfogadni, hogy a szellemi lélek uralkodik 
cselekedeteikben, gondolataikban és egész életükben; azok, akik már 
elkezdik megszabadítani lelküket mindattól, ami a világhoz köti őket, nem 
szorulnak arra, hogy így szóljak hozzájuk. Ők is anyagtalanul jöttek el az én 
igém hirdetésére, anélkül, hogy megértették volna, amit hallottak, anélkül, 
hogy felfogták volna annak jelentését, és őket is abban kerestem meg, 
amit az életben a legjobban szerettek. 
     26. A Szellem Birodalma végtelen; de ahhoz, hogy elérjétek azt a 
felemelkedést, amely lehetővé teszi számotokra, hogy örömötöket leljétek 
benne és benne éljetek, szükséges ismerni az utat, és fényre van 
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szükségetek, hogy feljuthassatok hozzá. Ne higgyétek azonban, hogy 
lenézem földi életeteket: nem, tanítványaim. Miért is nézném le, hiszen én 
magam készítettem el számotokra! Értsétek meg, hogy az anyagi világban 
való élet szintén része a szellemi, végtelen és örök birodalomban való 
életnek. 
     27. Pontosabban szólva az a cél, amelyet az én szavamnak köztetek kell 
betöltenie, az, hogy megmutassam nektek azt a biztos utat, amelyen 
járnotok kell a szellemiség eléréséhez. 
     28. Amikor a szellemi életről beszélek nektek, nem csupán a testet 
elhagyott lelkek létezésére utalok, hanem megértetem veletek, hogy a 
szellemi élet mindenütt jelen van, mert minden abból származik. 
     29. Csak annak az életnek a fénye fogja nektek feltárni az igazságot, 
csak benne fogják az emberek megérteni mindazt, amit megtapasztalni 
vágynak és amire szükségük van. 
     30. Azok, akik ragaszkodnak ahhoz, hogy ne akarják megismerni a lélek 
életét, csupán szegény lények lesznek, akik cél nélkül élnek a földön, és 
közben megbotlanak és elesnek, anélkül, hogy tudatára jutnának annak, 
hogy lényük mélyén magukkal hordozzák az örökkévalóság kapujának 
kulcsát, valamint azt a fényt is, amely megvilágíthatja számukra a békéhez, 
a bölcsességhez és a boldogsághoz vezető utat. 
     31. De irgalmasságom felébreszti őket mély álmukból, felemeli az 
„utolsókat”, hogy segítsék az „elsőket” a materializmus elleni jelenkori 
küzdelmükben – mindabban, amit ők nem tudtak megtenni. 
     32. A világot a fájdalom készítette fel és tisztította meg, és várja az 
Isteni Mester tanítványait. Az emberiség egy próbatétel óráját éli át. 
     33. Fogjátok fel küldetésetek nagyságát! 
     34. Megvilágítom az utatokat, ha fényetek rövid időre elsötétül, hogy 
lelketek ne botladozzon meg és ne tévedjen el. Hiszen ti vagytok a béke 
hírnökei, az örök kinyilatkoztatás birtokosai. 
     35. Imádatotok formáját többé ne szennyezzék idegen hatások, és ne 
kerüljetek újra szellemi rabszolgaságba. 
     36. Az emberek ne akasszák fel a szemetek előtt Uruk képét, mert még 
nem tudták felfedezni az én igazi képmásomat, noha magukban hordozzák 
azt. 
     37. Minden emberben van egy túlvilág, egy titkos kincstár, valami 
végtelen, egy titok. Ott van a szentély, ahol az Atya lakozik, amelynek 
ajtaja zárva van, mert nem tudtatok behatolni a belsőtökbe. Az ember 
nem értette meg, hogyan fedezze fel azt az igazi szentélyt, amelyet 
magában hordoz. Csak kifelé tekint, és csak a külsőségeket érzékeli. Ez a 
test és a testi érzékek. 
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     38. Ez az az idő, amikor az egész emberiség szellemileg alszik. Nincs 
egyetlen vallási közösség sem, amely igazi imádatot nyújtana Istenének. El 
kell indulnotok, hogy hirdessétek az én igémet, és példátokkal 
tanúskodjatok rólam. A szeretet cselekedetei nélkül tanításomnak nem 
lesz meggyőző ereje a szátokban. 
     39. Elküldelek benneteket a nemzetek közé, ha látom, hogy 
felkészültetek, ha lelketekben és „húsotokban” őszinteség lakozik. Akkor 
képesek lesztek megoldani a nagy konfliktusokat, átvészelni a nagy 
viharokat anélkül, hogy elragadnának benneteket, ellenállni a zivataroknak 
és áthaladni a sűrű ködön, mert szemeteket már megnyitjátok egy olyan 
magasabb fényre, amely minden emberi tudománynál magasabb. 
     40. Mivel alázatosak vagytok, arra vagytok rendeltetve, hogy a 
filozófusok és a tudósok előtt sok fátylat eltávolítsatok. Mindenki számára 
békét, vigaszt és üdvösséget kell jelentenetek. 
     41. A föld minden népe számára jelenleg intuíció és álmok révén adok 
jelet új kinyilatkoztatásomról. Lépteim visszhangja már közelről hallatszik. 
     42. Értsétek meg, mennyire szeretlek benneteket: miért féltek tőlem? 
Aki a törvényem keretein belül él, annak nincs mitől tartania tőlem. 
     43. Tisztelettel és áhítattal hallgattok rám, és mégis féltek tőlem. Ennek 
az az oka, hogy a lelkiismeretetek azt súgja nektek, hogy még nem 
cselekszetek tökéletesen. 
     44. Teljesítsétek kötelességeteket Istenetek és embertársaitok iránt, 
fizessétek meg hálaadósságotokat, és mindannyian befogadást nyertek az 
Úrtól. 
     45. Ha egyesek ügyetlenségből, a tanulás hiányából, a szellemiség 
hiányából vagy tudatlanságból megállnak az úton, a többiek ne álljanak 
meg velük együtt. De nyújtsatok segítséget annak, aki elesett, és 
ébresztétek fel azt, aki alszik. 
     46. Bizony, mondom nektek, az „elsők” nem fognak eljutni az igazi 
beteljesülésig ezen a földön, és ti sem, még akkor sem, ha tovább haladtok 
az úton. Utánuk mások fognak jönni, akik egy újabb lépést tesznek előre, 
és utánuk még mások, akik még tovább jutnak, és így tovább. De amíg ők 
fejlődésükben haladnak előre, ti, mint szellemi lények, már szellemileg 
felemelkedtetek. Ezért mondom nektek, hogy az „elsőknek” mindig utat 
kell nyitniuk az „utolsóknak”. 
     47. Hamarosan elhagyjátok ezt a földi testet, és amikor beléptek a 
szellemi világba, meggyőződhettek arról, hogy földi életutatok nem volt 
hiábavaló, és hogy a spiritizmus ismerete lehetővé tette számotokra, hogy 
a test elhagyásakor kiterjesszétek a lélek szárnyait, hogy Atyátok 
közelségébe jussatok. 
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     48. Tápláljátok a reményt ebben az új életben, és akkor vigasztalást 
nyertek a szerencsétlenségekben, amelyeket most ebben a könnyek, vér 
és halál völgyében szenvedtek el. 
     49. Tegyétek embertársaitokat az én tanítványaimmá. Figyeljétek meg, 
hogy „az Utolsó” hogyan érti meg azonnal az én szavam. Értsétek meg, 
hogy nem kínálhattok neki rossz gyümölcsöt. 
     50. Az emberiség most elér egy bizonyos lelki érettségi szintet, hogy 
megértse a munkámat. 
     51. 1950 után ez a tanítás nem merül feledésbe, hanem éppen 
ellenkezőleg, virágzásnak indul. A munka intenzívebbé válik, és az 
aranykönyvek megnyílnak, hogy bölcsesség áradjon belőlük, és 
megtanuljátok megérteni azt, amit korábban nem értettetek. Az írásokat, 
amelyek az elveimet és a példázataimat tartalmazzák, tartományról 
tartományra, otthonról otthonra és szívről szívre fogják vinni. 
     52. Akkor megtapasztaljátok majd, hogy sokan milyen szívélyesen 
fognak fogadni benneteket, és nyitott karokkal várnak majd titeket, mert 
lelkük vágyakozni fog arra, hogy az Atyát az Ő igazi oltárán lássa. 
     53. Át kell adnotok tanításaimat, és ehhez használjátok Mózes tanító 
példáit és parancsolatait, emlékeztessétek őket Jézus szavaira és arra, amit 
nektek kinyilatkoztattam ebben a „Harmadik Korszakban”, mindezt 
egyetlen művé egyesítve. 
     54. A világon „háború” fog kitörni a világnézetek és tanítások között. De 
én gondoskodni fogok arról, hogy ez a mozgalom a fényhez vezessen 
benneteket. 
     55. Fényem az egész földön ragyog. Mindenütt fel fogok ébreszteni 
férfiakat és nőket, akik révén kinyilatkoztatom magam. 
     56. Ez a nemzet, amelyben éltek, ebben az időben és a jövőben is nagy 
küldetést fog teljesíteni. A legnagyobb fájdalomban és a nagy 
megpróbáltatásokban erődítmény lesz, fényt és békét ad, és támasza lesz 
más népeknek. Szíve megszabadul az önzéstől és a haszonszerzésre való 
törekvéstől, és jótékony és testvéri szívvé válik. 
     57. Minden vallási közösséget megítélnek, és a leghatalmasabbak 
lesznek a leginkább sújtottak. Nem tudjátok, melyikük veszi vállára 
dicsőségének trónját, hogy az én igazságosságom elől menekülve más 
országokba vigye azt. 
     58. Ma azt szeretném mondani nektek, hogy köztetek ne épüljenek fel 
anyagi templomok, sem a fanatizmus oltárai. A rítusok és a hagyományok 
eltűnnek. Előttetek sem papok, sem egyházi személyek ne emelkedjenek 
ki. 
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     59. Nem lesz hatalmatok vagy bármiféle felhatalmazásotok arra, hogy 
bármely emberi lénynek szent címet adományozzatok. 
     60. Azok, akik erős lelki kötődést érnek el az én Istenségemhez, azok 
lesznek a legalázatosabbak. 
     61. Eljött az az idő, amikor a tökéletlen istentiszteletből kő sem marad 
kőre, amikor az egyetlen templom az ember belsejében van, az oltár a 
szívében, az áldozat a cselekedeteiben, a gyertyatartó a hitében, és a 
harang a hívásában, amely felébreszti az alvó lelkeket. 
     62. Szeretettel szólok hozzátok, hogy ebből a szeretetből felismerjetek 
Engem. 
     63. Ti kicsiny teremtmények vagytok, akiket a lelki felemelkedés útjára 
vezetek, és akiknek megbocsátom hibáikat, hogy megtanuljátok 
megbocsátani embertársaitoknak. 
     64. Fedezzétek fel szavaimat betűről betűre, hogy szellemileg erősek 
legyetek, és az emberek között támaszként szolgálhassatok. 
     65. Adtam nektek a fényemből, amellyel megvilágíthatjátok 
testvéreiteket. Ezzel a hatalommal, akárcsak Jézus, felszabadítjátok a 
sötétség lelkeit, amelyek megkötözve és zavartan népesítik be a 
földgömböt. 
     66. Fényem mindent körülvesz és beburkol, mert mindannyian az én 
Szellememtől származtok. Hozzám tartoztok, és hozzám kell 
visszatérnetek. 
     67. Ne gondoljátok, hogy csak Izráel népe miatt jövök. Igaz, hogy a 
kezdetektől fogva törvényeket, megbízatásokat és utasításokat adtam 
nektek, hogy tanítványaimmá tegyelek benneteket, akiknek tanítaniuk kell 
az emberiséget, akiknek a vakok látásának, a sánták támaszának, a 
leprások gyógybalzsamának kell lenniük. Ezért hagytalak benneteket itt 
csak mint idősebb testvéreket. De azt akarom, hogy megértsétek azt is, 
hogy amikor azokról a szenvedésekről beszélek, a lélek vakságáról, a lelki 
rugalmasság vagy szabadság hiányáról, valamint a lepráról beszélek, amely 
a bűn és a vétkek. Tudjátok meg, hogy a lelketeket akarom megmenteni, 
bár a testetek is méltó az irgalmamra. De a testeteknek mindezt 
ráadásként adom. 
     68. Lelketekben nagy gyógyító erő lakozik, amely a hit és a bizalom 
hiánya miatt nem nyilvánult meg teljes mértékben. 
     69. A lélek az én kegyelmemmel van felruházva, de a test gyengesége 
miatt megbotlik. Törekedjetek a harmóniára és az egységre a lelketek és a 
testetek között, hogy teljesíthessétek az akaratomat. 
     70. Szavam kristálytiszta víz, amely felfrissít benneteket, hogy ezen a 
világon többé ne szomjazzatok. 
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     71. Az emberiség a vallási közösségei és szektái keretein belül keres és 
szeret Engem, és megkapja a simogatásomat és a fényemet. 
     72. A lelkek a létrán különböző fokokon állnak, de mindegyiket 
egyformán szeretem, és megadom nekik az eszközöket, hogy eljussanak a 
csúcsra. Ugyanígy nektek is szeretnetek kell embertársaitokat, anélkül, 
hogy figyelembe vennétek lelki fejlődésük szintjét. 
     73. Azt akarom, hogy teljesen megnyissátok a szíveteket, hogy benne 
lakóhelyet készítsetek nekem, és ott meggyújtsátok a hit fáklyáját. Meg 
akarom tanítani nektek, hogy mások fájdalmát úgy érezzétek, mintha a 
sajátotok lenne. 
     74. Ennek a „népnek” a „törzsei” szellemileg egyesülni fognak, mielőtt 
bekövetkeznek a bejelentett nagy nyomorúságok. 
     75. Most érdemeket kell szereznetek, hogy a világ fényre jusson az 
útján, és lelkileg leküzdjétek az önzést és a gyűlöletet, amelyek újra 
hatalmukba kerítették az emberek szívét. 
     76. Boldog, aki meghallgat Engem, és megnyitja szívének ajtaját, mert ő 
az én jó tanítványom lesz. 
     77. Adjatok helyet a hitnek, a reménynek és a szeretetnek a 
szívetekben, hogy abban teljes bizalom legyen Uratok iránt, hogy ne 
érezzetek fáradtságot az úton, ne álljat , és hogy irgalmas cselekedeteket 
végezzetek a szenvedők között. 
     78. Ez az a mag, amelyet mindig rátok bíztam. De ha nem hajtottatok 
végre olyan tökéletes cselekedeteket, mint Atyátok, az azért van, mert 
még csak az út felét tettétek meg, és testetek még mindig vétkezik. 
Mindezt tudom, és ezért végtelen türelemmel kereslek benneteket. 
     79. Ezért hozom létre jelenleg – leckéről leckére – a Bölcsesség könyvét, 
amelyet a szemetek előtt hagyok majd, amikor visszavonom az Igémet. 
Ebben megtaláljátok azokat a tanításokat, amelyek bátorítani fognak 
benneteket, hogy továbbra is reménnyel kövessétek a megbízásotok 
teljesítésének keskeny útját, vágyakozva az ország után, amelyet 
felajánlottam nektek, és amely az én saját ölem. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 224 
     1. Minden cselekedeteteket beírom a lelki fejlődés könyvébe. És hogy 
megismerjétek földi feladatotokat, felébresztettem azokat a szellemi 
ajándékokat, amelyeket az idők kezdete óta rátok bíztam. 
     2. Tőlem származtok, és ettől a pillanattól kezdve felkészítettek 
lettetek, és amikor a földre küldtelek benneteket, amely a küzdelem és a 
tökéletesedés helye, megadtam nektek azt a törvényt, amely megtanít 
benneteket Atyátok iránti szeretetre, és azt is mondja nektek: Szeressétek 
egymást, hogy harmóniában legyetek minden teremtményemmel. 
Szemeimben mindannyian nagyok és méltók vagytok. Mindenkit 
ugyanazzal a szeretettel teremtettem, és számomra nincs különbség az 
egyesek között. 
     3. Már régóta várom a gyermekeim visszatérését. Ha a szívetek nem 
meghatódik az én szavam hallatán, ha nem ontotok bűnbánó könnyeket, 
az azért van, mert nem virrasztottatok, és nem vártátok az ígéretem 
beteljesülését, amelyet a Második Korszakban adtam nektek. Most azért 
jöttem, hogy szellemi és anyagi áldásokat hozzak. Szavam, amely az életfa 
gyümölcse, csillapítja éhségeteket. A jó szándékú embereknek békét 
hozok, amely az a jutalom, amit a földön az én parancsaim betartása 
alapján adok nektek. 
     4. Emeljétek fel lelketeket, tisztítsátok meg szíveteket, és az én 
istenségem iránti szeretetből lépjetek szellemi párbeszédbe velem. Rátok 
fogom árasztani jótéteményeimet. 
     5. Imádkozzatok, és imátok megtéríti a bűnösöket, és meggyőzi a 
vétkéről azt, aki tudatlanságból vétkezett, és nem tudja, mennyire vétett 
ellenem. Eltávolítom a gonosz magját, és megismertetem veletek a 
megújulás és a küldetés teljesítésének áldásait. 
     6. Minden jó cselekedetetekre áldásom van, problémáitokra 
megoldásom, fájdalmaitokra pedig gyógyító balzsamom. De ha már 
egészségesek és erősek vagytok, tanítsátok embertársaitokat, 
ösztönözzétek őket a jóra, és legyetek példaképek, hogy ne csak a szavak 
beszéljenek rólam, hanem tetteitek is tanúskodjanak arról, hogy 
tanítványaim vagytok, és hogy engem vesztek példaképeteknek. 
     7. A keresztény világhoz szólok, és azokhoz is, akik nem hittek 
Krisztusban, Izráel népéhez, vagyis a Mózesben hívőkhöz. Mindenkinek 
megadom a fényemet és a gyengédségemet. Ez a fény eltávolítja a 
tévedést és a tudatlanságot, és a belém vetett hit egyesíti majd az összes 
lelket, és egyenlővé teszi őket egymással. 
     8. Hosszú küzdelem után a béke visszatér az emberek közé. Ma 
ellenségekkel szembesültök hitetek, szellemiségetek és jó cselekedeteitek 
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miatt, mert a uralkodó légkör tisztátalan, és nem tudtátok megakadályozni 
a gonosz előrenyomulását. De valójában ti vagytok azok, akiket 
megbízottak azzal, hogy átalakítsátok ezt a világot azáltal, hogy 
visszaadjátok neki az egészséget, a békét és a hitet, amit elvesztett. 
     9. Nem lesztek egyedül a küzdelmetekben. Előttetek harcol az 
Istenetek, és ezt teszi, mint mindig. A gonosz erői meg lesznek kötözve, az 
ember felszabadul és helyreállítja az életét, és a hit visszatér a szívébe. 
     10. Ha ajándékaitok gyakorlása során nagy diadalokat éltek át, ne 
legyetek büszkék rájuk, ne engedjétek, hogy csupán azért csodáljanak 
benneteket, mert ti voltatok azok az eszközök, amelyeket Én használtam, 
hogy az emberekhez „szóljak”. 
     11. Gondoljatok arra, hogy megbocsátottam vétkeiteket, és 
eltávolítottam hiányosságaitokat. Egyszerűbb, műveletlenebb és 
tudatlanabb elméket használtam, akiket kiképeztem, hogy megvalósítsák 
terveimet. 
     12. Szavam írásban megmarad. Ez a könyv útmutatásul és tanításul 
szolgál majd a nép számára. Ha még nem vagytok eléggé felkészülve 
ahhoz, hogy megértsétek új üzeneteimet, akkor továbbra is 
tanulmányozzátok az én szavam. Előkészítem azoknak a tanítványoknak a 
szívét, akiknek össze kell állítaniuk ezt a könyvet. Ebben megtaláljátok a 
lényegemet és a jelenlétemet. Ez lesz az örökség, amelyet az 
emberiségnek hagyok hátra. Az általam ihletett emberek a szeretet 
törvényeit fogják kihirdetni, bölcs parancsolatokat, gondolatokat és 
alapelveket hagynak hátra, amelyeket a világ meg fog ismerni. Mert az én 
szavam fogékony szívekre talál, amelyek készek befogadni azt a föld 
minden népe között. 
     13. Azok a nemzetek, amelyek átélték a háború viszontagságait, várják 
azokat a hírnököket, akik megerősítik hitüket abban, hogy visszatértem, 
hogy az ember szellemében felépítsem országomat, és vele szeretet és 
igazságosság szövetségét kössem, amint meg van írva. 
     14. Jobb oldalatokra egy őrangyalt állítottam, aki ismeri az életeteket. 
Feladata, hogy vezessen benneteket, és megóvjon a veszélyektől. A 
„szellemi világ” áll mellettetek, és ezzel egy hatalmas szereteti küldetést 
teljesít. Ott van nektek Elias, az önfeláldozó pásztor, aki vezeti a lelketeket, 
akár inkarnálódtok, akár már nem. 
     15. Nevét nem ismeri az egész emberiség, küldetését sem. De 
hamarosan megtudja majd, hogy ő minden időkben az én útkészítőm. 
     Mária az anyai szeretet és a vigasztalásotok minden olyan 
megpróbáltatásban, amelynek a lélek ki van téve. Ő közbenjár értetek, és 
ezekben a nehéz időkben mellettetek áll, hogy bátorítson benneteket a 
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próbatételben. Ő a közbenjáró a Fiú és az Atya között. És a Mester, aki 
hozzátok szól, azért jött, hogy tanítson benneteket, és felkészítve hagyjon 
hátra titeket, mint az én követőimet, amikor elhagyom titeket. 
     16. Emberiség, az emberi értelem segítségével térek vissza hozzátok, 
hogy tanításomat a lelketekbe, lényegemet pedig a szívetekbe helyezzem. 
A mennyei fény fáklyájaként térek vissza hozzátok, hogy az embereket a 
szellemiség útjára vezessem, amely az örök élethez vezető út. 
     17. Tanításaim fénye megvilágít benneteket, hogy ragyogjatok e világ 
árnyékában. 
     18. Fogadjátok be ezt az üzenetet, amelyet Krisztus küld nektek, hogy 
gondolatban kapcsolatba lépjetek Mennyei Atyátokkal, mert Ő ugyanígy 
szeretettel fog válaszolni nektek. 
     19. Legyetek üdvözölve, ti szomorú emberek, akik fáradtak vagytok a 
szenvedéstől: gyertek, és pihenjetek meg a szeretetemben! Én vagyok a 
béke és a lelki nyugalom, és ugyanezt akarom a lelketekben hátrahagyni. 
Én vagyok a keresztet hordozó és a reményetek. Örüljetek és bátorodjatok 
fel, veletek vagyok! 
     20. Azokban a pillanatokban, amikor az én szavamra figyeltek, 
boldognak érezitek magatokat. Az én Isteni Szellememben béke van, 
amikor érzem, hogy hallgattok rám, és ezt az érzést akarom átadni nektek. 
Már régóta várjátok a visszatérésemet. 
     21. Őrizzétek meg szavaimat, melyek aranybúza-szerűek, és ne 
veszítsétek el őket. Elengedhetetlen, hogy felismerjétek a felebarát-
szeretet mérhetetlen jelentőségét, mert akkor megtapasztaljátok majd a 
szeretet által véghezvitt csodákat. Milyen szomorú, ha bármelyik 
gyermekem nem érez a szívében azt az örömöt, amelyet lelke átél! Azt 
akarom, hogy vigasztalóan, szeretettel, gyógyítóan lássatok mindazt, 
akinek teste vagy lelke szenved. Aki szeret, nem ismeri a gyűlöletet, amely 
megkeseríti az életet. Aki szeret, nem ismeri a haragot, amely tönkreteszi 
a szívet és elszomorítja a lelket. Aki szeret, annak szavában, tekintetében 
és cselekedeteiben jóság van; élete szeretettel teli, és testi halála gyengéd 
lesz. 
     22. Szellemem örökké vigasztalja a tiéteket atyai szavával. De amikor 
mélyen szenvedtek, és fájdalmatokban engem hívtok, azt hiszitek, hogy 
kiáltásotokat nem hallottam meg. Kételkedtek, mert nem vagytok képesek 
érezni engem. Mert bár magatokban hordoztok engem, nem tudjátok, és 
nem is hiszitek. Mikor mulasztottam el elmondani nektek, hogy szeretlek 
benneteket? Ha hallhatnátok Engem – milyen boldogok lennétek akkor. 
Minden ember vető lenne a földemen, kertészem a gyümölcsösömben, és 
szeretetének magját Én öntözném. 



160 
 

     23. Anyagiassá váltatok, és ezért tévútra tévedtetek, és távol érzitek 
magatokat tőlem. De megadom nektek azt a szellemiséget, amely 
közelebb visz benneteket ehhez a bölcsesség és kinyilatkoztatás 
forrásához. Sokan vannak, akik nap mint nap az evangéliumom lapjait 
olvassák, anélkül, hogy tanításaimat követnék és azok szerint élnének. Mi 
haszna van nekik abból, hogy szavaimat ismételgetik? Azok viszont, akik a 
szív és az érzelem útján követnek engem, közelebb kerülnek Mesterükhöz. 
     24. Bizony, mondom nektek: gyertek hozzám, emberek, de ezt a 
szeretet és a nagylelkű gondolkodás lépcsőjén kell megtennetek. 
Kezdjétek el most, hogy véget vessenek szenvedéseiteknek, hogy 
abbahagyjátok a sírást, és felébredjetek abból az álomból, amelybe 
süllyedtetek. 
     25. Annyi módja van annak, hogy nekem szolgáljatok és hasznára 
legyetek embertársaitoknak. Szórjátok szét a magomat vigasztalásul 
azoknak, akik szenvednek. Álljatok ki hittel a fájdalom próbáin, amelyek 
életutatokon érnek benneteket. A hit nem ismeri a „lehetetlen” szót, mert 
isteni ajándék. A szeretettel egyesülve ez lesz a védelmetek a világ 
viharaival szemben. Mik lesztek az életben jó cselekedetek nélkül? 
Használjátok ki ezt a létezést, mert ha nem így tesztek, nem fogjátok 
megismerni a lélek egészségét, mivel az erejét kizárólag a jóságból meríti. 
Gondoskodjatok arról, hogy gondolataitok tiszták legyenek, mint a 
liliomok, és cselekedeteitek virágillatot árasztanak. 
     26. Keljetek fel, emberek, és gyertek hozzám, mert várlak benneteket. 
Jöjjetek a szív útján, és azon el fogtok jutni a célhoz, és még ha évszázadok 
is telnek el, továbbra is várni foglak benneteket. 
     27. Ne legyetek olyanok, mint a fiatal madarak, akik a fészkükben 
halnak meg, mielőtt megtanulnának repülni. 
     28. Gondolatokon keresztül szólok hozzátok, amelyek a belső készenlét 
pillanatában (a hanghordozók által) Istentől érkeznek, még akkor is, ha 
emberi ajkakon keresztül hangzanak el. Jelenlétem eljut hozzátok, 
megsimogat benneteket és felébreszt benneteket. Ne várjatok tehát 
holnapra, hogy megsimogassátok azokat, akik viszont titeket várnak. Nem 
akarom hallani tőletek: „Holnap elindulok a megbízatás teljesítésére.” 
Mert ha nem használjátok ki az életeteket, továbbra is könnyeket fogtok 
hullajtani, én pedig továbbra is várni foglak titeket. Ti vagytok az én 
szeretett magom, amely az én gondozásom alatt gyönyörű virágokat és jó 
gyümölcsöket ígér. 
     29. Ott, az örökkévalóságban vannak azoknak a lelkei, akik 
szeretetükkel és irgalmasságukkal nagyok voltak a világon. Ott egyesülnek, 
miután befejezték földi feladatukat, és onnan nyújtanak segítséget a 
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gyenge emberi lényeknek és a félénk lelkeknek, akik még vándorolnak a 
világban, és árasztják szeretetüket az emberiségre. Ott nincsenek olyan 
elválasztások és elidegenedések, mint a ti világotokban, ahol az emberek 
sem szeretik, sem értik egymást, mert hitvallásaik és vallási dogmáik 
elválasztják őket. Tudjátok meg, hogy a vallások csupán átmeneti utak, 
amelyek a lelkeket a fényhez vezetik, ahol mindannyian egyformán 
ragyogni fognak, a szeretet törvénye által egyesülve. 
     30. Ezért mondom nektek, hogy a szeretetnek minden vallás 
alapkövének kellene lennie, mert ez a fény minden elméleten, 
tudományon és filozófián túl áll, és minden emberi lény érzékeli és 
felismeri. 
     31. Azok között az emberek között, akik ebben az időben hallgatják az 
én szavam, vannak olyanok, akiknek lelke erős és fejlett, akik a szellemi 
iránti vágyból jönnek, és kerülik a szertartásokat, rítusokat és kultikus 
formákat. Ők Isten iránti vágyból jönnek, mint szeretet és bölcsesség, akit 
az anyagi világnál jobban tisztelnek, és amint felszabadulnak, érzik, hogy 
nincs szükségük sem papokra, sem mesterekre, sem tanítókra. Olyanok, 
mint a fáklyák, amelyek megvilágítják mások útját. 
     32. Sokan, akik ma a „Szellemi Völgyben” élnek, kitűntették számotokra 
a fejlődés útját a hit, az irgalmasság, a bölcsesség és a szeretet 
kitörölhetetlen nyomával. Magas rangú, ragyogó lényekkel fogtok 
találkozni, amikor visszatértek a túlvilágra. Hiszen mindannyian egyesülni 
fognak az Atya végtelen szeretetében, amelyben a földön is egyesülniük 
kellene minden vallási közösségnek. Az üzenetek, amelyeket ezek a lények 
küldenek ebbe a világba, fehér madarakként érkeznek, hogy 
letelepedjenek a szeretet és az ihlet által felkészített emberek elméjében. 
Hány olyan gondolat, ihlet vagy üzenet, amely angyalok alakjában érkezett 
az emberekhez, kellett visszatérnie a túlvilágra, mert nem tudták 
befogadni . Ott, az én keblemben, várni fognak arra, hogy az emberi szívek 
felkészüljenek, hogy azokat, akár egy szeretet leheletét, ismét 
elküldhessék nekik. 
     33. Készüljetek fel, ó, emberek! Ne zárjátok el többé a szíveteket, 
amikor az üzenet visszatér hozzátok, ahogy a hullámok visszatérnek, ahogy 
a madarak éneke visszatér a hajnalhasadással, ahogy a remény visszatér a 
szenvedéstől és a várakozástól fáradt szívekbe. 
     34. Szeressetek! Aki nem szeret, mély szomorúságot hordoz magában: 
azt, hogy nem birtokolja, nem érezheti az élet legszebb és legmagasabb 
értékét. 
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     35. Ezt tanította nektek Krisztus az életével és a halálával, és ezt hagyta 
rátok örökségül isteni szavában, amelyet a következő mondat foglal össze: 
„Szeressétek egymást azzal a szeretettel, amelyet én tanítottam nektek.” 
     36. Eljön az a nap, amikor azok, akik nem szerettek, megszabadulnak 
keserűségüktől és előítéleteiktől, hozzám jönnek, és nálam pihennek, ahol 
visszatérnek az életbe, és végtelen gyengédséggel hallgatják szerető 
szavam. Bizony, mondom nektek: szeretetemben van az erőm, a 
bölcsességem és az igazságom. Olyan, mint egy végtelen lépcsősor, amely 
különböző formákban nyilvánul meg – a legalacsonyabb rangú emberi 
lényektől egészen a legmagasabb rangú lelkekig, akik elérték a 
tökéletességet. Szeressetek, még ha a saját módszereitek szerint is, de 
mindig szeressetek. Ne gyűlölködjetek, mert a gyűlölet a halál nyomát 
húzza maga után, míg a szeretetből megbocsátunk és minden haragot 
elfelejtünk. 
     37. Tanulmányozzátok az én szavaimat. Hallani akarom, ahogy a Lélek 
ajándékairól, a szeretetről és az irgalomról beszéltek. 
     38. Tudjátok meg, hogy a szív érzésein keresztül is elnyerhető a 
bölcsesség. Ezek az érzések szavakká válnak, melyek mély tanításokat, 
magasztos gondolatokat hordoznak, amelyeket a szeretet sugall. 
     39. Ezt a fényt adom nektek, hogy életetek felemelkedjen és 
átalakuljon, hogy ebből a fényből adjatok a betegeknek, a gyermekeknek, 
a rászorulóknak, mert ez az út nem fog fárasztani benneteket. 
     40. Legyetek a jóság apostolai, akkor lelki arcotok olyan gyönyörűvé 
válik, hogy az tükröződni fog cselekedeteitekben. 
     41. Ha azt hittétek, hogy elnyertétek a mennyországot, mert 
hallgatjátok tanításaimat, tévedésben vagytok. A mennyországot csak az 
fogja elnyerni, aki betartja tanításaimat. Ha azt hiszitek, hogy a lélek a 
különböző vallási közösségek szertartásain való részvétel révén megkapja 
a szükséges lelki békét , akkor határozottan mondom nektek: Nem! A lélek 
csak akkor talál békét, ha a lelkiismerete nem vádolja semmivel. 
     42. Szeretetem mindig azt keresi, akinek a legnagyobb szüksége van rá. 
Így lettem akkor emberré, hogy egy népnek szenteljem magam. Ez a nép 
meghallgatta az én szavam. De bár meghallotta az igazságot, nem ismerte 
fel Engem, és vaksága abban csúcsosodott ki, hogy kiontotta a Bárány 
ártatlan vérét. 
     43. Jeruzsálem! Jeruzsálem! – Az a föld, ahol prédikálásom és 
áldozatom véget ért. Nem te leszel az egyetlen, akit fájdalom és háború 
sújt. Mindazonáltal súlyos csapás fog érni téged. De más helyeken is lesz 
háború, mert az emberek gondolataikkal teremtik azt, és abban kell majd 
véget érniük. 
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     44. Ha az emberek gondolataikban a háborúra gondolnak, az azért van, 
mert szívükben nincs szeretet. De megkérdezem tőletek: Miért nem 
tudtok szeretni, sem megbocsátani? Talán azt gondoljátok, hogy azokat, 
akik feláldoztak engem, kevésbé szeretem, mint azokat, akik értem sírtak? 
Tudjátok meg, hogy szeretetetek és megértésetek hiányával még mindig 
keresztre feszítetek engem. 
     45. Jeruzsálem most a fájdalom helyszíne, és azt mondom nektek: 
Óvakodjatok attól, hogy ártatlan vért ontassatok, vagy hogy rágalmazzátok 
a küldötteimet, mert gyermekeitek akkor sok könnyet fognak ontani 
mindazokért, akiket elutasítotok, és nagy fájdalmakat fognak elszenvedni 
egyetlen olyan ember miatt is, akinek fájdalmat okoztok. Ez nem az én 
büntetésem lesz, hanem a magvetésetek gyümölcse. 
     46. Sírjatok, emberek, ha nem tudtok szeretni, sírjatok, ha nem tudtok 
megbocsátani, sírjatok annak keserűségével, aki saját halálát siratja. Mert 
aki nem szeret, az nem jöhet hozzám. Ezért mondom nektek: sírjatok, 
legyetek belsőleg meghatódva, mert ha érzétek valamit, az azért van, mert 
még életetek van, és bűnbánó könnyeitekkel megtisztulhattok. 
     47. Minden időkben a népem gyermekeihez fordultam, hogy 
emlékeztessem őket az Atyával kötött szövetségre, és hogy elmondjam 
nekik: ti vagytok a békém hírnökei ezen az emberiség között, amely a bűn 
útjára tévedt. 
     48. Fényem mindig megvilágította „Izrael” útját, hogy azon olyan 
cselekedeteket hajtson végre, amelyek az Úr szemében kedvesek. 
     49. Istenségem fénye mindig ragyogott a népre. De amikor 
elhagyatottnak hitte magát, elvesztette szellemiségét és hitét, és 
bálványimádásba süllyedt. 
     50. Ezért lelki fejlődése lassú volt. Ha ez a nép a legkorábbi idők óta 
megszabadult volna az önzéstől, és továbbadta volna a föld népeinek 
mindazt, amit adtam neki és kinyilatkoztattam neki, akkor törvényemet és 
tanításomat az egész emberiség tisztelné. De nézzétek meg a világot, 
ahogyan a törvényem nélkül halad előre, nagyon keserű poharat iszik, és 
éhséget és fájdalmat szenved. 
     51. Népem nem volt képes megakadályozni, hogy a Földet emberi 
vérrel áztassák. A béke soha nem valósult meg, mert annak hírnökei 
maguknak tartották meg a szívükben, mert kételkedtek abban, hogy 
képesek lennének ezt a csodát véghezvinni. Hasonlítotok az én 
tanítványomhoz, Tamáshoz, aki fájdalmas példát mutatott nektek, és 
olyan apostolként mutatkozott be nektek, aki kételkedett az én 
igazságomban. Közöttetek is vannak olyanok, akik kételkednek. 
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     52. Vannak ennek a népnek olyan gyermekei, akiknek a szíve annyira 
eltelett hiúsággal, hogy a föld korlátlan urainak tartották magukat. Olyan 
lelkekről van szó, akiket a világ materializmusa és a szív elismerés iránti 
vágya ural. 
     53. Ők azok, akik elfelejtették az igazságosságomat és a lélek 
halhatatlanságát, és sötét kendővel takarták el azokat, ami 
megakadályozza őket abban, hogy meglássák a fényem ragyogását. De 
igazságosságom és szeretetem ebben az időben leszállnak e nép azon 
tagjaira, akik akaratom szerint újra megtestesültek a földön, hogy 
elmondják az embereknek, hogyan kell az én békémet és áldásaimat az 
emberiség között terjeszteniük. 
     Ezen a népen belül vannak azok, akiket ebben az időben elküldtem, 
hogy hitelesítsék köztetek az új kinyilatkoztatásomat, és hogy később 
tanúskodjanak róla embertársaik előtt. 
     Most mély fájdalmat érzetek, amikor látjátok, hogy bár közel vagytok 
Urátokhoz, nem szeretitek egymást, nem fogadtátok el egymást, és 
vannak olyan pillanatok, amikor nyugtalanságot érzetek. 
     54. Ebben az időben nem fogtok engem emberként látni; de bár a 
szemetekkel nem láttok engem, hinni fogtok a kinyilatkoztatásomban. Fel 
kell ismernetek azt az időt, amelyben szellemileg tartózkodtok, és azt a 
küldetést, amelyet rátok bíztam. 
     55. Ez a felelősségteljes idő nehezedik rátok. Ahhoz, hogy 
előrehaladjatok a küzdelemben, először mélyedjetek el az én szavamban, 
olyan érzéssel, mintha a Mester szavát hallgatnátok egy folyó partján. 
Ebben az időben lelketek a megújulás révén nagy tisztaságra fog szert 
tenni, és méltóvá válik arra, hogy megossza másokkal az adományait, 
valamint arra, hogy jelenlétemben lehessen. 
     56. Amikor a világ megtudja, hogy köztetek voltam és hallgattatok rám, 
ebben a népben olyan erényeket, példaképeket és tanításokat fog keresni, 
amelyek képesek meggyőzni őt. 
     57. Nem csak ti fogtok jótéteményeket tenni másoknak. Én vagyok az, 
aki előkészítem a szíveket, hogy jótéteményeket tegyenek nektek, amikor 
szükségetek van rájuk. Ti pedig, akik érzékenyek vagytok, tudni fogjátok, 
kinek köszönhetitek ezeket a jótéteményeket. 
     58. Mert nem az én akaratom az, ami töviseket szór az utatokra, mert 
én igazán szeretlek benneteket. Csak azzal találkoztok, amit magatok 
vetettetek az útra, és ha ez fájdalom, ha ez kellemetlenség, ha ez könnyek, 
akkor ne a ti Isteneteket hibáztassátok, és ne káromoljatok, mert ti a fény 
gyermekei vagytok. 
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     59. Értsétek meg, hogy mindannyian az én országom örökösei vagytok. 
De ahhoz, hogy birtokba vehessétek, nagy érdemeket kell szereznetek. 
     60. Életetekben a törvényem szerint cselekedjetek, és az, akár egy 
ragyogó csillag, elvezet benneteket az „Ígéret Földje” kapuihoz. 
     61. Legyetek a világon a fény, az út, a tudás. Hívjátok meg 
embertársaitokat, hogy jöjjenek az asztalomhoz, amely vár rátok. Ott 
élvezni fogjátok az örök élet kenyerét. 
     62. Egyetek, gazdagok és szegények, mert ez a lakoma nem kerül 
nektek semmibe. De össze kell keverednetek egymással, hogy ezen az 
ünnepen az igazi öröm uralkodjon. 
     63. Gyertek ide, hogy meghalljátok ezt az igét, mert hamarosan már 
nem fogjátok hallani. 
     64. Amikor arról beszélek, hogy ennek a kinyilatkoztatásnak a vége 
közeledik, néhányan közületek nem értik, miért nem engedem, hogy ez 
korlátlanul folytatódjon az emberek között. Erre azt válaszolom nektek, 
hogy az idők folyamán Isten által az emberekhez szóló kinyilatkoztatások 
egyik formája sem volt örök. Atyátoknak mindig emberré kellett válnia 
ehhez, és mennyire szükséges volt ez ahhoz, hogy halljátok, lássátok és 
érezzétek Őt. Ezért a testileg érzékelhető kinyilatkoztatás soha nem lesz a 
legmagasabb és legtökéletesebb módja a kommunikációtoknak az Úrral. 
     65. Amikor egyszer a szellemiség révén elértétek életetek 
felemelkedését, amikor az igazságosság, a szeretet és a fény, amelyek 
tanításomban jelen vannak, cselekedeteitek mércéjévé válnak, és az 
irántam tanúsított tiszteletetek teljes mértékben szellemi lesz, akkor a 
szellem és szellem közötti párbeszéd, a tökéletes kommunikáció idejében 
lesztek ─ amikor az Atyának már nem kell törvényét kőbe vésnie ahhoz, 
hogy érthetővé váljon és engedelmességet nyerjen ─ amikor már nem kell 
Isteni „Szavát” emberré tennie, hogy emberi ajkakon keresztül szólhasson 
az emberekhez ─ amikor már nem kell igénybe vennie azoknak a 
hanghordozóknak a korlátolt értelmi képességeit, akiknek ebben a 
Harmadik Korszakban megadtam a beszédképességet. 
     66. Kőbe vésett törvényem tartalmában örök, de külső formája 
mulandó. Eltüntettem azokat a táblákat, amelyekbe a parancsolatok voltak 
vésve. Atyátok azt akarta, hogy a törvény a szívekbe legyen írva. Azt is 
mondom nektek, hogy még Jézus, az Ígéret, a Megkent, Isten Fia sem volt 
örökké a földön. Szava, tanítása, cselekedetei és példamutató élete ugyan 
halhatatlanok voltak, örökkévalóságot hordoztak magukban. De emberi 
élete a világon rövid volt. Hiszen miután bölcsességben, szeretetben és 
irgalomban kiáradt, nem volt oka egy pillanattal tovább maradni, miután 
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példamutató munkáját befejezte. Krisztus hangja az Atya szava, 
felcsendült, és örökké felcsendül majd minden lélekben. 
     67. Ugyanez fog történni ebben az időben is, népem. Az a mód, 
ahogyan a Szellemem a hanghordozók agyán keresztül nyilvánul meg 
nektek, hamarosan véget ér, mert ez nem a legtökéletesebb. A 
hanghordozók ajkáról elhangzó szavakból fakadó tartalom azonban örök 
lesz, mivel ugyanaz a szó-lényeg, mint amit korábban hoztam nektek, és 
ugyanaz a lényeg, amelyet az a törvény tartalmaz, amelyet az Első Korban 
adtam át nektek. 
     68. Gondolkodjatok el komolyan, mint jó tanítványok, és fel fogjátok 
ismerni, hogy a külső formák, az Atyátok minden kinyilatkoztatásának 
emberiesített vagy anyagi része nem maradhat örökké köztetek. Mert ha 
ez megtörténne, soha nem jutnátok ki a pangásból, soha nem fejlődnétek. 
Meg kell azonban értenetek, hogy lelki rendeltetésetek az, hogy 
felemelkedjetek, elérjetek, meghódítsatok, megismerjetek. 
     69. Az Atya Sínai-hegyi kinyilatkoztatásának külső része az a kő volt, 
amely eszközként szolgált ahhoz, hogy belé véssék az isteni törvényt. 
     70. Istennek az emberekhez Jézuson keresztül történő 
kinyilatkoztatásának külső része a testburkolat, Krisztus emberi alakja volt. 
A mai korban pedig kinyilatkoztatásom külső része hanghordozója volt, 
ezért ez a kinyilatkoztatási forma, akárcsak a múlt időkben, véget fog érni. 
     71. Értsétek meg, hogy ti a szellemiségre törekvő nép gyermekei 
vagytok, amelynek nem a formákból, hanem a lényegből kell táplálkoznia. 
Ha helyesen értitek az én szavam, soha többé nem fogtok 
bálványimádásba esni, és nem fogtok ragaszkodni a külső szertartásokhoz, 
a formákhoz, a mulandó dolgokhoz, mert mindig a lényegre, az 
örökkévalóra fogtok törekedni. 
     72. Ismerjétek fel, hogy mindenben az anyagihoz kötve éltek. Láttam, 
hogy amikor valamelyik hozzátartozótok elhagyja ezt a világot, hogyan 
kapaszkodtok az élettelen testébe, abban a vágyban, hogy új életet 
adjatok neki, vagy visszatartsátok, anélkül, hogy figyelembe vennétek: 
nem ahhoz a testhez, ahhoz a formához kell kötődnötök, hanem annak a 
lelkéhez, aki ettől a pillanattól kezdve egy fényesebb világból tekint rátok, 
anélkül, hogy eltávolodna tőletek, anélkül, hogy összetévesztené vagy 
elfelejtené titeket, anélkül, hogy elszakítaná azokat az örök kötelékeket, 
amelyek mindannyiótokat összekötnek. 
     73. Aki a test halála miatt sír, mert azt hiszi, hogy ezzel egy szeretett 
lény végét látja, az egy „halott”, aki egy másik halottat sirat; egy tudatlan, 
fénytelen ember, aki bezárta a szívét az előtt, aki a fényből tekint rá. 



167 
 

     74. Ha az ember arra szorítkozna, hogy a bonyolult vallások helyett az 
én tanításomat tanulmányozza és annak szerint éljen, több fény lenne a 
világotokban, és béke lenne a lelkekben. 
     75. Nagy az a végrendelet, amelyet Isten a kezetekbe helyezett. De még 
nem tudjátok, mivel rendelkeztek. Ezért bolygótok még mindig a könnyek 
völgye. 
     76. Ha az emberek, ahelyett, hogy arról álmodoznának, hogy 
felfedezzék a Törvénytáblákat tartalmazó frigyládát, és különböző 
ábrázolásokban megörökítsék az Isteni Mester alakját, arra 
szorítkoznának, hogy elmélyüljenek az Isteni Törvény és a tanítás 
lényegében, akkor valóban egyesülnének, és béke lenne. 
     77. Mindezt azért mondom nektek, mert ti, akik ebben az időben az 
egyik nagy kinyilatkoztatást kaptátok, veszélyben vagytok, hogy a 
külsőségekhez, azaz a formához ragaszkodtok, és megpróbáljátok azokat 
örökre magatok mellett tartani. Akik így cselekszenek, azok „halottak” 
lesznek, akik őrzik halottaikat, mert minden forma elmúlik, és belőlük csak 
a lényeg, a szellemi, az örök marad meg. 
     78. Használjátok az értelmüket, hogy megértsétek, és használjátok az 
akaratotokat, hogy ennek megfelelően cselekedjetek. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 225 
     1. Szeretett tanítványaim: Szeretetem és békém veletek van. Isteni 
tanításommal arra tanítalak benneteket, hogy felejtsétek el a földi javakat, 
hogy lelketek felszabaduljon, és a túlvilágon egyesüljön a Mesterrel. 
     2. Minden szívben van egy gond, egy panasz, amelyet megpróbáltok 
elrejteni a tekintetem elől. Azért jöttök, hogy tőlem tanuljatok, és nem 
akartok megmutatni nekem a szenvedéseteket. De a szívetek legmélyéig 
hatoló, átható tekintetem előtt álltok, amely átérzi a fájdalmatokat. 
     3. Mielőtt tanításomat átadnám nektek, balzsamomat akarom a 
sebeitekre kenni, lelketeket békével akarom megtölteni. Erősnek akarlak 
látni benneteket, közel akarlak érezni magamhoz. A köztetek és az Atya 
között fennálló kötelékek nap mint nap szorosabbá váljanak, hogy a 
szíveteket a földhöz kötő láncok eltörjenek, és lelketek szabad legyen. 
Megtanítottalak benneteket a szellemi és az emberi törvények 
betartására, hogy ne süllyedjetek sem a materializmusba, sem a szellemi 
fanatizmusba. 
     4. Sokat szenvedtet, hogy eljussatok odáig, hogy tanúi lehessetek 
harmadik kinyilatkoztatásomnak, és újra hallhassátok az én szavam. 
Közöttetek vannak olyanok, akik bár hallottak engem, mégsem mentesek a 
szenvedéstől, mert lelkük nem tudott megszabadulni az emberi 
nyomorúságoktól. De én türelmes és szerető Mesterként jövök, hogy 
tanításommal segítsek nektek, hogy az újoncok előrehaladjanak 
vándorútjukon. 
     Az élet próbái tanításom részét képezik; formálják és edzik lelketeket, 
hogy ellenállhassatok az eljövendő új próbáknak. A fájdalom volt az az 
eszköz, amelyen keresztül eljutottatok hozzám. 
     Ugyanez történt a Második Korszakban is. A vakok, a leprások, a 
nyomorékok, a megszállottak, a süketek – azok, akiknek nemcsak a 
testükön, hanem a „szívükben” is gennyes sebek voltak – tettek 
tanúbizonyságot rólam. 
     5. A szeretet és irgalmasság cselekedetei, amelyeket köztetek hajtottam 
végre, és amelyeket ti csodáknak neveztetek, lángra lobbantották azoknak 
a szíveknek a hitét, és rajtuk keresztül sokan mások is eljutottak hozzám. 
Az volt az akaratom, hogy elvégezzem azokat a cselekedeteket, amelyek a 
szív és a lélek legmélyebb húrjait megremegtetik, hogy az ember 
közvetlenül megtapasztalhassa Jézus hatalmát – annak a természetfeletti 
embernek a hatalmát, aki olyan cselekedeteket hajtott végre, amelyeket 
más emberek számára lehetetlen volt megvalósítani – olyan 
cselekedeteket, amelyek a tudomány és mindaz felett álltak, amit az Úr 
hírnökei a múltban tettek. Még nem jött el az idők beteljesedése, és ezért 
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az Atya, mivel Ő Szellem, Jézus testében rejtőzve szállt le az emberek közé, 
hogy minden cselekedete láthatóvá, minden szava pedig hallhatóvá váljon. 
     6. Ezért számos alkalommal először a testi betegeket gyógyítottam meg, 
hogy a leghitetlenebb és leginkább anyagiassá vált emberek szemének is 
bizonyítékot nyújtsak. Mert ha azokat a csodákat csak a léleken hajtottam 
volna végre, a nép sem látta volna őket, sem hitt volna bennük. 
     7. Az idők megváltoztak. Ha nem ti lennétek ugyanazok, 
megismételném azokat a csodákat köztetek, hogy tanúskodjak magamról. 
De ti voltatok a tanúim abban az időben. Ti nemcsak tanúi voltatok 
irgalmasságomnak, hanem azt magatok is megkaptátok. Hányan közületek 
éreztétek Jézus simogatását, kezének gyengéd érintését a fejeteken. 
Hányan közületek hallottátok annak a szónak a hangját, amely gyógyító 
erejével és szeretetével töltötte be testeteket és lelketeket. 
     8. Ma közvetlenül a lelketekhez fordulok, mert egyeseknél vaknak 
találtam őket, másoknál a mozgékonyságtól megfosztva, megint másoknál 
az isteni hangra süketnek, és néhányuknál a bűn és a romlás miatt 
leprásnak. Ezért hívtalak titeket, hogy önként és békében jöjjetek hozzám. 
De ti megkeményedett szívűek voltatok. Csak akkor indultatok el hozzám, 
amikor a fájdalom már nagyon heves volt. 
     Előtte a lelki békére, az egészségre vagy a vigaszra vágyva egyik ajtón a 
másik után kopogtatok. De amikor ezeket a jótéteményeket sehol sem 
találtátok meg, alázatosan meghajoltatok, hogy jelenlétembe jussatok. 
Mindannyian így jutottatok el ide. Egyetlen szív, egyetlen lélek sem jött 
hozzám, akinek ne lett volna szüksége az irgalmamra, ezért mondom 
nektek még egyszer, hogy a fájdalmon keresztül találtatok rá erre az útra. 
     9. Néhányan hitetlenségükben csodát követeltek tőlem, hogy 
higgyenek. Ekkor próbára tettem őket azzal, hogy nem teljesítettem a kért 
csodát. Hiszen aki hisz bennem és szeret engem, soha nem szab 
feltételeket az Atyának. Mások hitetlenségük ellenére is tovább hallgatták 
tanításaimat, amíg szívük meg nem hajlott, és így a csoda megvalósult 
rajtuk. Amikor hitben nyitották meg szemüket Urukra, végtelen örömmel 
vették észre, hogy visszanyerték egészségüket és békéjüket. Mások pedig, 
akik szintén kitartóan hallgatták az én szavam , elfelejtették testi 
fájdalmukat, és felemelték lelküket, mígnem maguk is megáldották 
szenvedéseiket, mert azok közé tartoztak, akik közelebb kerültek hozzám. 
     10. Legyetek áldottak, mert felismertétek, hogy így tettem próbára 
hiteteket és szereteteteket, és hogy az üdvösség iránti vágyatok révén 
elnyertétek irgalmamat és ajándékaimat. 
     11. Mester voltam, Atya, orvos és bíró voltam. Én vagyok a legfőbb 
szeretet. Mindig keressetek Engem Atyaként és Mesterként. Ne 
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betegedjetek meg, hogy ne keressetek Engem orvosként, és ne hívjátok ki 
az igazságosságomat, hogy ne legyek bíróként köztetek. 
     12. Az erkölcs, az erény és a szellemiség gyakorlása megszabadít 
benneteket a test betegségeitől és a lelkiismeret vádjaitól. 
     13. Még egyszer mondom nektek, hogy ma nem azért jöttem az 
emberiséghez, hogy megismételjem a Második Korszak csodáit. Hiszen a 
lelketek iránti vágyból jöttem, anélkül azonban, hogy elfeledkeztem volna 
a testetekről, mert az is az én teremtményem. Azért közeledtem hozzátok, 
hogy békével töltsem meg a szíveteket, és mosolyt csaljak az arcotokra e 
korszak viszontagságai és fájdalmai közepette. 
     14. Meggyújtottam a szíveteket egy olyan eszmény fényével, amely 
valóság, mert ez az eszmény én vagyok, az út célja, amelyen mindig 
számíthattok a jelenlétemre, a támogatásomra. Ezen az úton én leszek a 
figyelmeztető hang, a barát, az orvos és az őrző, aki vigyáz az álmotokra. 
     15. Lelketek most felfedezi a saját világát, noha még a földön 
tartózkodik. Most megismeri szentélyét, megtalálta az utat, és onnan a 
láthatáron megpillantja igazi hazáját. 
     A szívetekben azt kérdezitek tőlem, kik fognak hozzá eljutni, és én így 
válaszolok nektek: mindannyian. De a jövőben nem a fájdalom fog titeket 
vezetni, és nem is a megpróbáltatások kényszerítenek majd titeket. A 
szeretetetek lesz az a fény, amely hozzám vezet titeket. Az út 
megpróbáltatásai csupán arra szolgálnak, hogy felrázzanak titeket az 
anyagiasságból. 
     16. Amint a viharok és a tornádók elülnek, nyugalom és béke lesz a 
szívetekben. Akkor el fogjátok érni az egyesülést, és az Atya azt fogja 
mondani nektek: Most már készen álltok. Gondoljatok most a többiekre, 
most már jogotok van arra, hogy tanítsátok embertársaitokat, mert most 
már jó példát tudtok mutatni. 
     17. Az „Új Jeruzsálem” megnyitja kapuit. Ott maradnak az őrök, és 
onnan indulnak el a hírnökök a nemzetekhez, hogy boldogságot és 
bizonyságot vigyenek. 
     18. Szavatok ledönti a bálványokat talapzataikról, és a tőletek áradó 
fény elűzi a sötétséget. 
     19. Bár ez túl nagy felelősségnek tűnik számotokra, azt mondom 
nektek, hogy képesek vagytok teljesíteni ezt a feladatot. Hiszen lelketek 
már régen megkezdte fejlődési útját. 
     20. Az Első Korszakban Izrael csak magának őrizte a Szövetség Ládáját. 
De amikor Jézus a földön prédikált, átlépte Júdea határait, és apostolait 
más nemzetekhez küldte, hogy terjesszék a szeretet magvát. 
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     21. Ma a Szentlélek formájában jövök, és egyetemes tanításom 
mindenkit magába foglal, anélkül, hogy megkülönböztetné a fajokat, a 
tanultakat és a tudatlanokat, a gazdagokat és a szegényeket. Ebben 
egyesülnek majd az univerzum minden lakói, akik végtelen számú világban 
élnek. 
     22. Ebből a „népből” fog felemelkedni az a szellemi templom, amelyben 
örökké lakozni fogok – a belső templom, amelyben a szeretet oltára 
emelkedik fel Istenségem felé – egy szentély, amelyet nem kövekből, 
hanem imákból, irgalmas cselekedetekből és igaz bizonyságokból fognak 
felépíteni. Ebben a templomban lesz a képmásom – nem az, amelyet 
emberi kéz alkotott, hanem az, amelyet „magamnak képmásul és 
hasonlatosságul” teremtettem: a lélekkel felruházott és a Szellem fényével 
megvilágosított emberi lény. 
     23. Bennetek az Istenség tükröződése van, Én valóban bennetek 
vagyok. Az intelligencia, az akarat, a képességek, az érzékek és az erények, 
amelyekkel rendelkeztek, tanúskodnak arról a magasabb lényegi 
természetről, amelyhez tartoztok, és élő tanúságot adnak az Atyáról, 
akiből származtok. 
     24. Időnként engedetlenségetekkel és bűneitekkel bemocskoljátok és 
meggyalázzátok azt a képmást, amelyet tőlem hordoztok a lényetekben. 
Akkor nem hasonlítotok rám; mert nem elég, ha emberi testetek és 
lelketek van ahhoz, hogy a Teremtő képmásai legyetek. Az igazi 
hasonlóság velem a fényetekben és a minden felebarátotok iránti 
szeretetetekben nyilvánul meg. 
     25. „Növekedjetek és szaporodjatok” – mondom lelketeknek ebben a 
Harmadik Korszakban, ahogyan az emberi nemzetség atyáinak is 
mondtam, amikor megbíztam őket, hogy népesítsék be a Földet emberi 
lényekkel. Növekedj és szaporodj, szeretett népem, de növekedj a 
szellemiségben, és szaporodj az erényekben. 
     26. Legyetek fény a jelen időben uralkodó sötétség közepette. Legyetek 
ima és manna, legyetek balzsam és gyengédség, akkor összhangba 
kerültök azokkal az emberekkel, akik szeretnek Engem, és azokkal a 
lelkekkel, akik imádnak Engem. 
     27. A földön van egy menedéketek, amely az otthonotok – az a 
intézmény, amely az univerzum tükörképe, hogy annak kebelében erőt 
merítsetek az élet küzdelméhez. 
     28. Gondoskodjatok arról, hogy otthonotok magában hordozzon 
valamit a szentély jellegéből, hogy egy kis birodalom, egy oázis legyen 
életetek száraz és ellenséges sivatagában. Őrizzétek otthonotok erényét, 
de ne essetek önzésbe a túlzott ambíciók miatt, mert akkor a 
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vendégszeretet, a szeretet és az irgalom hiánya miatt már nem fog 
hasonlítani az univerzumra. Legyen otthonotok vendégszerető, és 
asztalotok testvéri. 
     29. Csak a szeretet útján juthattok el Hozzám, és ismerhettek meg 
Engem. Ezért tanítottalak meg benneteket arra, hogyan kell ennek a 
tanításnak megfelelően élni. Mert ez inspirál benneteket az igazi 
szeretetre. 
     30. Szavam lesz a vezetőtek ebben a Harmadik Korszakban, és utat fog 
törni számotokra az akadályokon, a „mélységeken” és a „sötétségeken” 
keresztül, mert benne vannak az utasításaim. 
     31. Gondoljatok arra, hogy egyedül Én vagyok a ti üdvösségetek. A 
múltban, a jelenben és a jövőben is a törvényem volt, van és lesz lelketek 
útja és vezetője. 
     32. Áldottak legyenek azok, akik a törvényemre támaszkodnak, mert az 
útkereszteződéseknél soha nem tévednek el. Eljutnak az Ígéret Földjére, és 
diadalmas éneket zengenek. 
     33. Szeretett népem: Minden előrelépést, amit az úton tesztek, 
megáldom, és ezzel békével és bizalommal töltöm meg lelketeket, hogy ne 
álljatok meg és ne aludjatok el, ahogyan azt a múltban tettétek. 
     34. Ne elégedjetek meg és ne legyetek elégedettek korábbi 
cselekedeteitekkel. Legyetek tudatában annak, hogy a cél még messze 
van, és ahhoz, hogy elérjétek, még sokat kell „vándorolnotok”, új 
érdemeket kell szereznetek, és erőfeszítéseket kell tennetek a 
felemelkedésetek elérése érdekében. 
     35. A lélek tökéletesedése nem mérhető a földi időtartamokkal, 
legyenek azok századok vagy korszakok. A lélek tökéletesedése és 
fejlődése az örökkévalóságot veszi tevékenységi területté. De éppen azért, 
mert az örökkévalóság áll előttetek, nem szabad lebecsülnötök földi 
életetek napjait vagy perceit , mert azt gondoljátok, hogy ha 
kihasználatlanul hagyjátok őket, még rengeteg lehetőségetek van pótolni 
őket. 
     Nem fogtátok fel, mit szenved a lelketek, ha akár csak egy lépést is 
kihagy a fejlődési útján, vagy ha egy „pillanatra” is lemarad. Szükséges, 
hogy felismerjétek a létezésetek minden pillanatának értékét, hogy éberen 
éljetek, és azt testi és lelki javulásotok érdekében hasznosítsátok. 
     36. Tudom, hogy nem mindannyian tudtok egyforma léptekkel haladni 
ezen az úton. Ezért azoknak, akik már biztos és határozott léptekkel tudtak 
haladni, azt mondom: Ne feledkezzetek meg azokról, akik utánatok 
jönnek! Ismerjétek fel, hogy egyesek kimerülten érkeznek, mások 
megtorpantak, míg megint mások rövid időre elveszítik hitüket. 
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     37. Megbízlak benneteket azzal, hogy törődjetek azokkal, akik az úton 
megbotlanak és elesnek, hogy így alkalmat találjatok testvéri szeretetetek 
gyakorlására, és bebizonyíthassátok, amit tanításaimból tanultatok. 
     38. Ha valakinek az a szándéka, hogy megtartsa magának a 
felismeréseit, hitét és adományait, mert attól tart, hogy mások 
kihasználják és élvezik azt, amit ő megmunkált, az egyedül és üres kézzel 
fog hozzám jönni. Magját fogja nekem bemutatni, de termését nem, mert 
soha nem vetett volna el, mivel megelégedett azzal, hogy magot kapott, és 
azt saját maga számára használta fel. 
     39. Aki megfeledkezik önmagáról, hogy embertársainak adjon abból, 
amit lelkében hordoz, és akinek legnagyobb öröme abban áll, hogy segít 
felemelkedni embertársainak a hegy csúcsára, ahol a szellemi cél található, 
az nagy tömegek kíséretében érkezik majd, szellemi testvérei áldásával, 
fényteljes lélekkel, küldetésének beteljesülésében. 
     40. Gyertek hozzám, tanítványok, tanulók és későn érkezők! 
Tanítványoknak nevezem azokat közületek, akik attól a pillanattól kezdve 
tanulmányozták tanításomat, amikor kinyilatkoztattam nektek, hogy eljött 
a Harmadik Korszak, amelyben az emberi léleknek fel kell emelkednie és 
nagy magasságot kell elérnie, hogy összhangba kerüljön az Atyával. 
     És nektek, akik tanulónak érzitek magatokat, igazság szerint mondom, 
hogy ez nem az első tanóra, amelyet tőlem kaptok. Régen, más 
korszakokban már beszéltem hozzátok, és azóta ismeritek a törvényt, és 
szintén azóta várom tőletek annak betartását. Nektek, akiket 
lemaradóknak neveztem, azt mondom, hogy ne lepődjetek meg azon, 
hogy kinyilatkoztatom magam köztetek, mert előre bejelentették, hogy 
visszatérek az emberekhez. 
     41. Hallgassatok mindnyájan rám, és készítsétek elő lelketeket, mert 
lelki táplálékot adok nektek, a kovásztalan kenyeret, ahogyan azt a 
Második Korszakban mondtam nektek. Csak tőlem kaphatjátok meg ezt a 
kenyeret, amely minden teremtmény számára a Szellemem lényege és 
szeretete. Táplálkozzatok belőle maantól kezdve, hogy egyetlen 
gyermekemnek se hiányozzon ez a táplálék. Ne haljatok éhen, mert én, az 
Atya, most azt mondom nektek, hogy soha nem voltam még ilyen közel 
hozzátok, mint most. 
     42. Megígértem nektek, hogy megőrzöm és védelmet nyújtok nektek, 
mert az én gyermekeim vagytok. Ne kételkedjetek tovább, ne érezzétek 
magatokat éhesnek vagy elhagyatottnak ettől a szeretettől, és érezzétek 
jelenlétemet minden szinten, ahol éppen tartózkodtok. 
     43. Azt akarom, hogy megismerjétek annak a gyümölcsnek az ízét, 
amelyet nektek kínálok, hogy ne tévesszen meg titeket semmi. Hiszen 
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közeledik kinyilatkoztatásom vége, és ezután veszélyek és csapdák várnak 
a kiválasztott népre. Azok, akik nem vizsgálják meg alaposan a kapott 
tanítást, kísértésbe eshetnek. Csak azok a tanítványok, akik éberek 
maradnak és imádkoznak, lesznek mentesek a tévedéstől, és ők fogják 
elhozni a tiszta magot, és tudni fogják azt továbbadni embertársaiknak. 
     44. Megjelöltem kinyilatkoztatásaim időszakai a három korszakban: az 
első embertől Jézus születéséig tartott az az idő, amely az emberiség első 
korszakát ölelte fel. Ez egy hosszú időszak volt, tele próbákkal, 
küzdelmekkel és tapasztalatokkal a teljes fejlődésben lévő lelketek 
számára. Jézus jelölte meg a második korszak kezdetét, és az ember 
tanulmányozta azt a leckét, amelyet Ő példájával adott neki, és 
megrendült, amikor közel érezte magához „az Igét”, az Atya Küldöttét. 
     Itt-tartózkodása ezen a világon rövid volt; rövid idő múlva visszatért az 
Atyához, ahonnan jött, miután kiképezte és felkészítette a 
kiválasztottakat, hogy az Ő Igéje eljusson a föld végső határaiig. Ettől az 
időtől 1866-ig, amikor megjelentek azok a jelek, amelyek egy új korszak 
kezdetét hirdették, lezajlott mindaz, amit a második korszak magában 
rejtett. 
     Azután az időpont után megnyílt az emberiség számára egy új ciklus, a 
harmadik, és az én Szellemem teljes hatalmában tanított benneteket, hogy 
egyik korszakból a másikba lépjetek át, és befogadjátok a magot, a fényt és 
a kegyelmet, amelyek ennek az időnek megfelelnek, hogy felismerjétek, 
milyen fejlődési szintet értetek el, és lépésről lépésre közelebb kerüljetek 
a szellemiséghez. 
     45. Az az időtartam, amely alatt egy ember közvetítésével adom nektek 
tanításomat, meghatározott, és mint minden tőlem származó 
rendelkezésnek, ennek is teljesülnie kell. Ezt követően hitetek, intuíciótok 
és irántam érzett bizalmatok jelzi majd nektek, hogy közel vagyok 
hozzátok, és lelketek mélyén érezni fogjátok, ahogyan irányítom 
lépteiteket, mindig a hegy csúcsára mutatok, és gyermekeim mellett állok, 
hogy elérjék azt a tökéletességet, amely a lelkeket váró cél. 
     46. Áldott nők: Ti is az apostolaim közé tartoztok. A férfi szelleme és a 
tiétek között nincs különbség, bár testileg különbözőek vagytok, és a 
kölcsönös feladatok is eltérőek. 
     47. Fogadjátok el Jézust lelketek mestereként, és kövessétek őt azon az 
úton, amelyet szeretete kijelölt. Tegyétek magatokévá az Ő szavát, és 
öleljétek magatokhoz a keresztjét. 
     48. Ugyanazokkal a szavakkal szólok a lelketekhez, mint amellyel a 
férfiakhoz szólok, mert szellemileg egyenlőek vagytok. Mindazonáltal – ha 
női szívetek példaképet keres, akit utánozhat; ha tökéletes példákra van 
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szükségetek támaszként, hogy az életben tökéletessé váljatok, akkor 
gondoljatok Máriára, figyeljétek őt egész földi élete során. 
    49. Az Atya akarata volt, hogy Mária szerény életét azok a tanítványaim 
írják le, akik egész tevékenységének ideje alatt ismerték őt, és 
beszélgettek vele. 
     50. Az az élet – amely szerény annak számára, aki ismeri – születésétől 
egészen a földi életének végéig ragyogó volt. Mária szellemének 
alázatosságával, végtelen érzékenységével, szívének tisztaságával és az 
emberiség iránti szeretetével számos oldalt írt tele szeretetteljes 
tanítással, amit inkább csenddel, mint szavakkal fejezett ki, mivel tudta, 
hogy az, aki az emberekhez szólni fog, Krisztus volt. 
     51. Mária lelke maga volt az Atyától származó anyai szeretet, hogy az 
emberiségnek az alázat, az engedelmesség és a szelídség tökéletes 
példáját adja. Világon való járása fénynyom volt. Élete egyszerű, fenséges 
és tiszta volt. Benne teljesedtek be azok a próféciák, amelyek azt 
hirdették, hogy a Messiás szűztől fog születni. 
     52. Csak ő tudta méhében hordozni Isten magját, csak ő volt méltó arra, 
hogy feladatának teljesítése után Jézus mellett az emberiség szellemi 
anyjaként maradjon. 
     53. Ezért Mária a ti tökéletes példaképetek, nők. De forduljatok hozzá, 
és vegyétek példaképeteknek csendjében, alázatosságának 
cselekedeteiben, a rászorulók iránti szeretetből fakadó végtelen 
önmegtagadásában, csendes fájdalmában, mindent megbocsátó 
együttérzésében, valamint imádságban, vigaszban és édes támogatásban 
megnyilvánuló szeretetében. 
     54. Szüzek, feleségek, anyák, árva lányok vagy özvegyek, magányos nők, 
akiknek fájdalom áthatja a szívét – nevezzétek Máriát szerető és 
gondoskodó anyátoknak, hívjátok őt gondolatban, fogadjátok be 
lelketekben, és érezzétek őt a szívetekben. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 226 
     1. A Mester megáld téged, népem. Felkészítelek téged, hogy megújulj 
jelenlétemben, és erőt nyerj ahhoz, hogy ellenállj a lelki, erkölcsi és anyagi 
próbáknak, amelyek még mindig köztetek vannak. 
     2. Gyakran beszéltem nektek azokról a próbákról, amelyek ebben az 
időben sújtani fogják a világot. Ha kinyitjátok a szemeteket, látni fogjátok, 
hogy azok már meg is érkeztek. Holnap még nagyobbak jönnek. Ti, akik 
rendelkeztek az ellenszerrel, lehetőséget kaptok arra, hogy tiszteletet 
szerezzetek magatoknak. Ha követitek az utasításaimat, parancsolni fogtok 
tudni a természeti erőknek, amelyek akkor megállnak, és nem okoznak 
kárt szeretteiteknek, és engedelmes szolgákként fognak titeket hallgatni. 
Hatalmatok nem csupán egy kis embercsoportra fog kiterjedni, hanem 
egész vidékek és nemzetek kapnak majd enyhülést szenvedéseikben az 
„Izráel népe” imáján keresztül. De jaj nektek, ha nem maradtok „éberek” 
és imádkozók, mert akkor a megbízatásotok elmulasztása a lelketekre 
nehezedik, és túl gyengének fogjátok érezni magatokat ahhoz, hogy 
szembeszálljatok a viszontagságokkal. 
     3. Ebben a megfontolás és a megbízatás teljesítésének idején fel kell 
készülnetek arra, hogy befejezzétek azt a küldetést, amelyet a múltban 
megkezdtetek. Javítsátok ki a hibákat, szeretettel adjátok vissza 
lelketeknek a tisztaságát. Nagy a kételyetek, mert mint az Én küldötteim, 
nem adtatok tovább mindent, amit az emberiség javára rátok bíztam. 
     4. Áldott legyen, aki hisz, de én megáldom azt is, aki hozzám jön, és ezt 
a drága ajándékot kéri tőlem. „A hit megment téged” – ezt mindig is 
mondtam nektek. A súlyos válságokban, a nagy próbák során mindenki, aki 
imádkozik és bízik, megmenekül. Miért zuhantok néha a kétségbeesés és a 
reménytelenség mélységébe, noha tudjátok, hogy szeretlek benneteket, 
és hogy teljes védelmem alatt álltok? Ha nincs határozott hitetek, 
keressétek meg magatokban, és ha megtaláltátok, hordozzátok 
magatokkal, mint egy lámpást, hogy megvilágítsa utatokat. Akkor erősek 
és türelmesek lesztek, és megbékéltek a sorsotokkal. 
     5. Megtanítottalak benneteket imádkozni, és abban az imában 
gondolati kapcsolatban álltunk egymással. Hívtatok Engem 
szenvedéseitekben és békés óráitokban egyaránt. Még ha vétkeztetek is, 
kerestétek jelenlétemet, hogy velem együtt sírjatok vétkeitek miatt , és így 
megnyugtassátok lelketeket. Szeretetem és türelmem határtalan, és 
szüntelenül megnyilvánul bennetek. 
     6. Közeledik a búcsúzásomra kijelölt időpont. Akkor véget ér a szavam, 
de szellemben a tanítványaim szívében maradok. Addigra meg kell 
tanulnotok, hogyan keressetek engem a lényetek belső templomában. 



177 
 

Ennek dicsősége a hitben, a szeretetben és a lelketek felemelkedésében 
fog gyökerezni. Senki sem fogja tudni lerombolni ezt a szentélyt, ha 
rendíthetetlen hittel építitek fel. Maradjatok kitartóan a tanításomban, 
hogy felismerhessétek azt a feladatot, amelyet minden időkben a 
lelketekre bíztam. 
     7. Keressetek engem a végtelenben lelketek érzékenységével, de ne 
vágyjatok arra, hogy lássatok engem. Szemetek nem láthatják a lelkemet. 
János, a Második Korszak tanítványom, nagy látomásában sem látta a 
lelkemet teljes dicsőségében. Lelki szemei előtt csupán szimbólumokat 
mutattam meg, amelyek egy nagy rejtélyt rejtettek, amit ő minden 
magasztossága ellenére sem tudott megfejteni. Megköszönte nekem, amit 
neki adtam, és leírta a jövő nemzedékek számára, amit abban a nagy 
látomásban látott és hallott. 
     8. E korszak prófétái: Tisztelettel hatoljatok be a végtelenbe, és én a 
felkészülésetek érdekében gyönyörű látomásokat adok nektek, amelyek 
bátorítják a népet, és bejelentik neki a jövőbeli eseményeket. Még a 
gyermekek is tanúskodnak majd arról, amit láttak; nagy látomásokat adok 
nekik. Bölcsességem fénye ragyog majd rátok. 
     9. A Mester által ebben az időben közvetített szó azzal a kiváltsággal bír, 
hogy az emberek számára ismeretlen tanításokat egy felkészült ember 
révén tárja fel, aki valódi megértéssel tölti be szószólói feladatát. Ez a 
kegyelem egyúttal arra tanít benneteket, hogy kinyilatkoztatásaimon 
keresztül megértsétek azt a fejlődést, amelyet a lélek a Harmadik 
Korszakban elért. 
     10. Az én fényem világosan megmutatta nektek ezt az igazságot, amely 
áthatja egész lényeteket. A kimerült lélek számára ez kristálytiszta víz, 
amely csillapítja szomjúságát. A szív számára bátorítás a nyomorúság és a 
kísértések elleni küzdelemben, amelyeknek nap mint nap ellen kell 
állnotok. Ez a felismerés az az erő, amely bátorít benneteket, az a 
kegyelem, amely megújítja tanítványaimat. 
     11. Ahhoz, hogy a lélekről és a titeket körülvevő életről valamivel 
többet megértsetek, különböző földi életek során kellett kibontakoznotok. 
Beléptetek a Fény korszakába, amely lehetővé teszi számotokra, hogy 
tanításom tanításait valódi jelentésükben ismerjétek fel, és ne többé úgy, 
ahogyan azt elképzeltétek. És ez lehetővé teszi számotokra, hogy 
felismerjétek az örök élethez vezető utat. Hány kinyilatkoztatást fog az 
ember megismerni ezen a fényen keresztül, és hány múltbeli tévedést kell 
majd megbánnia, amikor felfedezi őket! Mert most eljött az ébredés órája, 
a szellem és a gondolkodás szabadságának korszaka. 
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     12. Minden felesleges szokás, amelyet az ember láncokként cipelt 
magával, lehull róla, ha új felkészültségén keresztül megszabadul a 
materializmustól. 
     13. Fel kell emelnetek a hangotokat, hogy a világ meghallja. Ti legyetek 
ennek az örömhírnek a szószólói, mint hiteles tanúk, akik képesek 
elmagyarázni azt, amit fülük hallott és értelmük befogadott, miközben 
cselekedeteitekkel, szeretettel és irgalommal megerősítitek azt. 
     14. Ha eddig nem volt tökéletesség a cselekedeteitekben, az azért volt, 
mert nem akartatok átalakulni a tanításom által. Hiányzott belőletek az 
akarat, az önmegtagadás és az erőfeszítés. De a lelketek fel akar szárnyalni 
abban a vágyban, hogy közelebb kerüljön hozzám, és teljesítse a feladatát. 
     15. Ha a tudósok hangoztatják tudásuk nagyszerűségét, az azért van, 
mert meg vannak győződve róla. Ahhoz, hogy az én művemről 
beszélhessetek, nektek is el kell mélyülnötök benne, amíg meg nem 
győződtök az igazságáról. 
     16. Értsétek meg: arról, amit nem ismertek, nem beszélhettek, és nem 
is erősíthetitek meg, mert féltek, hogy hazugságba vagy tévedésbe esetek. 
Ha viszont felkészültök rá, és megvan bennetek a megismerés és a mély 
hit, akkor birtokolni fogjátok az igazság fényét. 
     17. Gondoljatok arra, hogy tanításom nem korlátozódik a ti 
elképzeléseitekre és fogalmi képességetekre. Isteni bölcsességemnek 
nincs határa. Senki sem állíthatja, hogy bármelyik kinyilatkoztatásomat 
ismerte vagy megértette volna, még mielőtt kinyilatkoztattam volna neki. 
     18. Míg a tudósok mindent anyagi ismereteikkel próbálnak 
megmagyarázni, én a szerényeknek kinyilatkoztatom a szellemi életet, az 
igazi életet, amelyben minden létezőnek megvan az oka, az alapja és a 
magyarázata. 
     19. Az általatok átadott tudásból fog kialakulni az a kép, amelyet az 
emberek a művemről alkotnak. Sokan a megértés hiánya miatt a 
tanításomat a ti szerény megjelenésetek alapján fogják megítélni , 
ahogyan a „Második Korszakban” Jézust, a Krisztust is a szerény 
megjelenése és egyszerű ruházata alapján ítélték meg, és azért is, mert 
azok a tizenkettő is, akik követték őt, egyszerűen öltözködtek. De igazság 
szerint mondom nektek, hogy nem rongyokba voltak öltözve, hanem 
csupán a földi hiúságokat vetették el, mert tanításom alapján megértették, 
miben állnak a lélek igazi értékei. 
     20. Mondom nektek, tanítványok: ha az emberek elkezdenek 
tanulmányozni a művemet, és felkeresnek benneteket, és kérdéseket 
tesznek fel nektek, ne essetek kísértésbe azzal, hogy a tőlem kapott tudás 
miatt felsőbbrendűnek tartjátok magatokat. Minél szerényebben 
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viselkedtek, annál nemesebbnek és megbízhatóbbnak fognak tartani 
benneteket. 
     21. Így fog a fanatizmust feloldó és a lelket felszabadító fény 
fokozatosan terjedni emberről emberre. És azok, akik kereszténynek 
nevezték magukat anélkül, hogy azok lettek volna, e fény révén 
megismerik és értelmezik majd Krisztus igazi tanításait. Mert ez felemelő 
képet ad majd nekik a szellemi életről, amelyről Jézus tanításaiban beszélt. 
     22. Tanítványok, hallgassatok rám, mert Az, aki megtanított benneteket 
az alázatosságra, és szeretetében testvéreimnek nevezett benneteket, 
ugyanaz, aki ma, ebben az időben szól hozzátok. 
     23. Titkos kincstáram megnyílik a tanítványok előtt, hogy mesterekké 
változtassam őket. Hallgassatok rám, és tanulmányozzátok az igémet, 
hogy elküldhesselek benneteket a tartományokba és a népek közé, hogy 
terjesszétek tanításaimat. 
     24. Ebben az időben a „trónomról” szólok hozzátok, és hangomat a 
világotokon egy általam megáldott ember közvetíti. 
     25. Ahogyan az Első Korban bejelentették a Messiás eljövetelét, úgy 
jelentettem be nektek én is visszatérésemet. És íme, itt vagyok! 
     26. 1866-ban megjelent Illés, a próféta és az útkészítő szelleme, hogy 
előkészítse az Úr útjait, hogy fényt gyújtson az „Elsők” szívében, 
bejelentsen nekik hamarosan bekövetkező eljövetelemet, és felkészítse a 
szóvivőket, iskolázatlan férfiakat és nőket, akik révén Szent Szellemem 
megnyilvánulna. 
     27. Ezen szócsöveken keresztül jelentettem meg magam, hogy az én 
szavam a földön kijelölt Isten szolgáitól is hallható legyen, hogy mindazok, 
akik bármilyen módon megszegik törvényeimet, lemondjanak azok további 
megszentségtelenítéséről, és az embereket az igaz útra tanítsák, amely 
hozzám vezet. 
     28. Újra felkelnek az írástudók és a farizeusok, hogy ítélkezzenek 
felettem és próbára tegyenek benneteket. De mondom nektek: legyetek 
alázatosak azzal az alázatossággal, amelyet tanítok nektek, hogy 
felismerjenek benneteket tanítványaimként. 
     29. Izráel népe még nem egyesült. Hiszen míg az  egyesek „szellemben” 
vannak, a többieknek még földi testük van. Míg az egyesek 
megmenekültek, a többiek a mélység szélén állnak. Közöttük vannak 
olyanok, akik azt hiszik, hogy az Atyát szeretik, valójában azonban az 
Aranyborjút imádják. De közeledik az az idő, amikor ez a nép egyesül és 
felkészül. 
     30. Ti, akik hallgatjátok Engem, és ennek a népnek a tagjai vagytok, azok 
közé tartoztok, akik követték a hívásom hangját, amely olyan, mint egy 
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kellemes hangú harang zengése. Engedelmeskedésetek és jó szándékotok 
jutalmát akkor kapjátok meg, amikor meghalljátok „az Isteni Igét” – 
ugyanazt, amely Jézusban, a galileai rabbi-ban szólt. 
     31. Arra tanítalak benneteket, hogy ne ítéljétek el embertársaitok 
hitbeli meggyőződéseit és istentiszteleti cselekedeteit a különböző vallási 
közösségeikben. Mindenre kiterjedő tanításom megtanít benneteket 
minden hit tiszteletére. Tudjátok, hogy én mindenkiben ott vagyok, mind a 
tiszta emberben, mind pedig abban, akit a bűn befeketített. 
     32. Mindenkit szeretek, és senkit sem büntetek. Az én igazságosságom 
az, amely a lelkeket helyes útra tereli és tökéletesíti. 
     33. Az Isteni Szellem tele van szeretettel, benne nincs harag. Higgyétek 
el: ha az Atya a sértéseitek és vétkeitek láttán egy pillanatra is haragot 
érezne, ez a pillanat elegendő lenne ahhoz, hogy elpusztítson benneteket. 
     34. Ezért jöttem el „a fehér felhőn”, hogy hallassam veletek az igémet, 
hogy eltávolítsam gonoszságotokat, hogy megnyissam lelki szemeteket az 
igazságra, és hogy életetek sivatagában pálmaként jelenjek meg előttetek, 
amelynek árnyékában megpihentetek. 
     35. Nem adtam nektek anyagi gazdagságot, mert ha mindent 
megkapnátok, hátat fordítanátok nekem. Mit tennétek, ha gazdagokká 
válnátok? De bizony, mondom nektek: amit jelenleg adok nektek, az több, 
mint egy drágakő – ez egy kincs. 
     36. Hová mennek a lelkek a testi halál után? A szívetek nem tudja, nem 
ismeri azokat a világokat. De fel kell emelkednetek lelki fejlődésetek 
keskeny ösvényén, hogy lelketek ne lépjen be a sötétség völgyébe. 
     37. Emelkedjetek fel, hogy új életet éljetek, a béke életét. Azt akarom, 
hogy most „virrasszatok” és imádkozzatok, mert az emberiséget a 
pusztulás fenyegeti. 
     38. Sokan nem hisznek a jelenlétemben, mert szembeállítják azzal e 
gyülekezési helyek szegénységét és szerénységét, valamint azoknak a 
hanghordozóknak a jelentéktelenségét, akik révén kinyilatkoztatom 
magam. De ha az ilyen kételkedők tanulmányoznák Krisztus életét, 
rájönnének, hogy ő soha nem kereste a pompát, a tiszteletadást vagy a 
gazdagságot. 
     39. Ezek a helyek olyan szegényesek és szerények lehetnek, mint az 
istálló és a szalma, amelyen akkor születtem. 
     40. Tanítványaim, ott ültetek az én mennyei asztalomnál, és ott ettétek 
és ittátok a szeretetem kenyerét és borát. 
     41. „Trónomról” sugárzom ki fényemet, hogy szavaim zenei hangjaival 
örömet szerezzek nektek. 
     42. Akárcsak a múlt időkben, most is vártam érkezéseteket. 
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     43. Üljetek le az asztalomhoz, és vegyétek körül Engem! Ha éhesek vagy 
szomjasak vagytok – itt van az étel: szolgáljátok ki magatokat, és egyetek! 
Ha szomorúak vagytok vagy betegek – itt van a jelenlétem, hogy 
egészséget és vigaszt nyújtsak nektek. 
     44. Mindig tápláljátok azt a reményt, hogy örökké velem fogtok lakozni. 
Mivel betartottam a világgal kapcsolatos ígéreteimet, a szellemi életre 
vonatkozó ígéreteimet is betartom majd. 
     45. Szerezzetek érdemeket a földön, és soha nem tértek el az Útról, 
amely Hozzám vezet. 
     46. Ebben az időben egy új sivatagon haladtok át, ahol nem haltatok 
éhen, mert ott megvalósult az én szavam csodája, amely táplálta a 
lelketeket, ahogyan a sivatag pusztaságában a mannával táplálkoztatok, és 
később Jézus csodájának kenyereiből és halából ettetek – szintén a 
sivatagban. 
     47. Ma nem a forró homokos sivatagot járjátok át, és nem is a föld 
kenyerét kínálom nektek. Most a hegy csúcsára másztok fel, és az örök 
élet kenyerét eszitek. Lelketek tökéletesen megérti azt a képletes 
értelmet, amelyben hozzátok szólok, mert lelki fejlődésetek lehetővé teszi 
számotokra, hogy behatoljatok tanításom lényegébe. 
     48. Most a keresztetek terhe alatt lépésről lépésre másztok fel a hegyre. 
Ha elfáradtok, hívjatok Engem, és azonnal a Mester, mint társkeresztvivő, 
segít nektek a terhetetek hordozásában, hogy végigjárhassátok a vezeklési 
utatokat egészen a végéig. Mindannyiótoknak vannak feladataitok és 
kötelességeitek, ezért vagyok mindannyiótokkal – a gyermekekkel, a 
fiatalokkal és a felnőttekkel egyaránt. De ha kijelöltem nektek a sorsotokat 
és rátok bíztam a keresztet, az azért van, mert tudom, hogy méltók 
vagytok Atyátokhoz. 
     49. Senki sem fogja tudni meghatározni lelki fejlettségi fokát, sem azt a 
létsíkon, amelyen embertársa tartózkodik. Ezt csak Én tudom megítélni. 
     50. Azért jöttem, hogy eltörjem azokat a láncokat, amelyek a világhoz 
kötnek benneteket, hogy megadjam nektek a szellemi szabadságot, hogy 
felemelkedjetek a Fény iránti vágyban, amely az Igazság. 
     51. Senki sem akar utolsó lenni, mindannyian elsők akartok lenni. 
Szerezzetek tehát érdemeket, dolgozzatok! Öntözzétek a mezőket 
szeretettel, tegyétek termékennyé őket, és vessétek el rajtuk a Mester 
magját! Akkor az utánatok jövő nemzedékek a nyomaitokból felismerik 
majd, hogy az Atyától tanultatok. 
     52. Védjétek meg mezőiteket a fény kardjával, amelyet adtam nektek, 
hogy a kísértés ne rontsa el vetéseteket. 
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     53. A mennyországról szóló ígéretet ajánlottam fel nektek lelki 
munkátok jutalmául. Ott a Teremtőtök mellett lesztek, aki ebben a 
korszakban Atyaként és Mesterként jön el hozzátok, hogy megvigasztaljon 
és megvilágosítson benneteket. Íme a tanításom, amelyben meglátjátok a 
szeretetemet, őszinteségemet, igazságosságomat, valamint azt a 
tanácsomat is, amellyel a bölcsesség felé akarok vezetni benneteket. 
     54. Minden időkben egyszerű módon nyilvánultam meg az ember előtt, 
hogy megérthessen Engem; mindig az értelmetek és a szívetek 
befogadóképességének határain belül tettem ezt. Azért szálltam le 
hozzátok, hogy ezzel példát mutassak nektek az alázatosságra, amikor 
lehajoltam szegényes életetekhez, hogy jobb életre emeljelek benneteket. 
     55. Megkérdeztem tőletek, milyen módon szeretnétek, ha hozzátok 
szólnék, és azt válaszoltátok, hogy bármilyen formában is tenném ezt, 
felismernétek Engem. Ne tegyetek próbára! Amit tennetek kell, az az, hogy 
megpróbáljatok szellemiségre törekedni, hogy jobban értelmezzétek 
kinyilatkoztatásaimat, és ezáltal tetteitekkel teljes mértékben 
tanúskodjatok tanításomról az igaz szeretet cselekedeteivel. 
     56. Mindig is fényt hoztam nektek, és megmutattam nektek a felfelé 
vezető utat. Ma felkészítelek benneteket arra, hogy imádságotok révén 
nagyobb elragadtatásba merüljetek, és közelről szemlélhessétek a szellemi 
életet , és megláthassátok Atyátokat teljes dicsőségében teremtményei 
felett. 
     57. Szellemem jelenleg minden lelket, minden értelmet és szívet arra 
hív, hogy táplálkozzatok belőlem, mert éhesek vagytok. Nem tudtatok 
táplálkozni az én szavaimból, nem használtátok fel azokat a tanításokat, 
amelyeket a múltban adtam nektek. Az Élet könyve, amelyben a törvény 
és a parancsolatok vannak, el van zárva, a jelenkori világ által elfeledve. 
     58. Szellemben jöttem el, és jelenlétem felkavart benneteket. Fényem 
eljutott hozzátok, és lelkiismeretetek emlékeztetett benneteket minden 
cselekedetetekre. 
     59. Arra hívlak benneteket, hogy lépjetek be egy új életbe, és érjetek el 
nagyobb lelki felemelkedést. Az idők folyamán lehetővé tettem lelki 
fejlődéseteket, hogy ma megértsétek kinyilatkoztatásaimat, és miután 
meghallgattatok Engem, lelketekkel vállaljátok minden rátok háruló 
felelősséget, és szeretettel kezdjétek meg küldetéseteket. 
     60. Hogyan fogjátok rávenni az emberiséget arra, hogy egy ilyen nagy 
mértékű anyagiasság és szellemi zavarodottság korszakában eljusson a 
szellemiséghez? Legyetek tudatában annak, hogy munkátok nehéz, hogy 
erőseknek és türelmeseknek kell lennetek a küzdelemben, hogy 
teljesíthessétek azt. Nagyon igyekeznetek kell, hogy kijavítsátok a 
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törvényemről alkotott téves értelmezést, valamint azt a tökéletlen módot 
is, ahogyan imádatotokat felajánljátok nekem. De szem előtt kell 
tartanotok, hogy a felfogásokat és az imádat formáit nem lehet egy 
pillanat alatt megváltoztatni, hanem ahhoz, hogy ezt elérjétek, türelemmel 
és jó szándékkal kell felvérteznetek magatokat, és cselekedeteitekkel 
példát kell mutatnotok a szeretetről. 
     61. Az Első Korszakban áldozataitok anyagi jellegűek voltak. 
Áldozataitok ártatlan lények voltak: bárányok vagy madarak, valamint 
magvak és termények, amelyekkel azt hittétek, hogy tetszést nyertek 
nálam. Még nagyon éretlenek voltatok, és nem tudtatok a világotokon 
túlra tekinteni. Időről időre haladékot adtam nektek, mindig a 
felébredésetekre várva. 
     62. A Második Korszakban Jézuson keresztül kaptátok meg az én 
igémet, és Ő megtanított benneteket arra a legtökéletesebb szeretetre, 
amelyet egy gyermek az Atyja iránt tanúsíthat. Új világot nyitott meg az 
ember lelke előtt, és olyan bölcsességkincset hagyott rátok, amelyet még 
mindig nem értetek meg. 
     Ma, a Harmadik Korszakban, megnyitom számotokra az Élet Könyvét, és 
abban új tanulságokat mutatok nektek, amelyek a Szellemem közelségéből 
szólnak hozzátok, a béke korszakáról, amely az embert megtisztulása és 
lelki felemelkedése után várja. 
     63. Mindezek a tanulságok a lelketek legmélyén élnek. Ma tanítalak 
benneteket, hogy holnap az új generációk vezetői és tanítói legyetek, és 
gondoskodjatok a lelkükről, hogy bennük ne gyökerezzenek meg 
haszontalan hagyományok vagy téves ismeretek. Hordozzátok a 
lelketekben a törvényt és az én szavam. Tanítsatok ezzel, és vezessétek az 
éledő emberiséget a biztonságos útra. 
     64. Nem Mózest, sem a prófétákat nem küldtem, hogy elhozzák nektek 
ezt az üzenetet. Én magam jöttem, hogy felkészítselek benneteket, hogy 
egy döntő lépést tegyetek a szellemi úton. 
     65. Ébren legyetek és imádkozzatok, mindig legyetek megfontoltak, és 
cselekedjetek az én tanításom szerint, hogy felismerhessétek a Harmadik 
Korszak e kinyilatkoztatásának nagyságát. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 227 
     1. Ó, szeretett népem! Ismét hallom imátokat, amelyben arra kértek, 
hogy vigasztaljalak benneteket, mert éppen nehéz próbákon mentek 
keresztül, amelyek könnyeket csalnak a szemetekbe. 
     2. Korán meggörnyedt testeket, korán őszülő halántékokat, gyermekek 
és fiatalok öregedett arcát látom. A szívekben nem látok örömöt, sem 
békét az emberek lelkében. 
     3. Még ti is, akik a kiválasztott nép vagytok, nem élvezitek a teljes 
boldogságot, mert jobban tudjátok, mint mások, hogy a küzdelmek, a 
vezeklés és a megpróbáltatások világában éltek, hogy a béke más, ennél 
magasabb világokban uralkodik, és hogy a felemelkedéshez érdemeket kell 
szerezni. 
     4. Megadtam ennek az emberiségnek küzdelmei közepette kis 
pihenőket, hogy új erőt nyerjen, és egy pillanatra megpihenjen útján. 
     5. Hiába keresi az ember a jólétet, a békét, az uralmat és a földi 
dicsőséget. Minden időkben csak botladozást, csalódást és fájdalmat 
tapasztalt. 
     6. Ó, bárcsak alázatosan elfogadná rendeltetését, és megértené 
szellemi lélek mivoltát, amely erővel és hatalommal van felruházva! 
Életküzdelme más lenne, nyeresége valós, törekvése nemes, győzelmei 
pedig igazak. 
     7. Ne higgyétek azonban az én szavaim alapján, hogy ez az emberiség, 
amelynek ti is részesei vagytok, a mélységben van. Lépésről lépésre 
vezetem őket a fény felé, az üdvösség felé, mert mindannyian arra 
rendeltettek, hogy az én jobbom mellett lakozzanak, és én vagyok a 
vezetőjük. 
     8. Ez az emberiség egy olyan föld, amely a megismerés és a szellemiség 
után éhezik és szomjazik. Bizony, mondom nektek, a bűn nem fog 
győzedelmeskedni, hanem a jó fog uralkodni, és a földön béke fog 
bekövetkezni. 
     9. Az emberek lelke a fájdalomban és a megpróbáltatásokban 
megtisztult, és most már készen áll arra, hogy halljon, lásson és megértse 
Engem. 
     10. Sokatok számára tanításom követése lehetetlennek tűnik, és ez 
azért van, mert elanyagiasodtatok és tévedésekbe estetek. De azok 
közületek, akik alázatosak, akik hagyták, hogy a fájdalom megcsiszolja 
őket, akik meghajoltak előttem, és akiknek nincs másuk, csak az a vágyuk, 
hogy felemelkedjenek hozzám, azok lehetségesnek tartották az én szavam 
követését, és örömmel látták meg vetésük első gyümölcseit. 
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     11. Különböző utakról érkeztek hozzám. De én nem teszek köztetek 
különbséget osztályok, címek vagy fajok szerint. Mindannyian 
tanítványként egyesültök, és egyetlen közösséget alkototok. Nagy lelkeket 
fedezek fel köztetek, amelyek szegényes és feltűnésmentes burkolat alatt 
rejtőznek, és ha nem ismerik fel őket, az azért van, mert alázatosak és 
nincs iskolai végzettségük. De szeretnek Engem, tanúskodnak rólam és 
megértenek Engem. Új apostoli seregemet mindazokból akarom 
kialakítani, akik ebben az időben hittek az Igémben, és be akarom 
bizonyítani ennek az emberiségnek, hogy tanításom minden időkre szól, 
hogy tanításom örök. 
     12. A „Második Korszakban” nem mindenki ismerte el Engem. Amikor a 
zsidó nép körében megjelentem, amely már várt rám, mert látta, hogy 
beteljesedtek a próféták által megadott előjelek, jelenlétem sokakat 
zavarba ejtett, akik nem tudták helyesen értelmezni a prófétákat, és 
Messiásukat hatalmas fejedelemként várták, aki legyőzi ellenségeit, 
megalázza a királyokat és az elnyomókat, és azoknak, akik várták őt, 
vagyont és földi javakat adna. 
     13. Amikor az a nép meglátta Jézust – szegényen és nadrág nélkül, 
testét csupán egy egyszerű köntös fedte; istállóban született, és később 
egyszerű kézművesként dolgozott –, nem tudta elhinni, hogy ő az Atyától 
küldött, az Ígéretes. A Mesternek látható csodákat és tetteket kellett volna 
véghezvinnie ahhoz, hogy higgyenek benne, és megértsék isteni üzenetét. 
     14. Bizony, mondom nektek, nem csupán azért jöttem le, hogy a 
vakoknak látást adjak, sem azért, hogy a leprásokat megtisztítsam, sem 
azért, hogy a meghaltakat újra életre keltsem. Munkám egy bölcsességben 
és örökkévalóságban gazdag Istené volt, aki az emberek alvó lelkére 
vágyva jött, hogy azokat az igazi szellemi életre emelje. 
     15. Azok a csodatettek csupán annak bizonyítékai voltak, hogy amit én 
véghezvittem, mások nem voltak képesek megtenni, és hogy így felrázzam 
és felhívjam azokat a lelkeket, amelyek mély álomba merültek. 
     16. Kik ismertek fel engem abban az időben? A bűnösök, akiknek 
megbocsátottam; az igazságosság után éhezők és szomjazók, akik az 
igazság, a szellemiség és az örökkévalóság után vágyakoztak. 
     17. Kik nem ismertek fel engem? A hatalmasságok, a teológusok, a 
farizeusok, és sokak számára, akik nem hittek, az én szavam zavart keltett. 
     18. Sokan azt mondták: „Amit ez az ember hirdet, az lehetetlen, hogy 
beteljesüljön.” De ti tudjátok, hogy tizenkét férfi közvetlenül követett 
engem és tőlem tanult, és nekik azt mondtam: „Tartsátok meg 
tanításaimat, cselekedjetek és tanítsatok! Hamarosan el fogok menni, de 
nem leszek távol, a szívetekben fogtok hordozni engem, és továbbra is 
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tanúskodni fogok magamról. Amit veletek tettem, azt tegyétek meg 
embertársaitokkal is.” 
     19. Az a nép, amelyet a próféták előkészítettek, nem volt képes 
megérteni Engem. De a magom már el volt vetve, és azt a tizenkét 
tanítvány vitte el a nemzetekhez és tartományokba. Míg a kiválasztott nép 
elutasította, üldözte és bíróságai előtt elítélte őket, a pogány nemzetek 
népei befogadták a magomat, és az gyümölcsöt hozott. 
     20. A pogány Róma befogadta tanítványaimat, és velük együtt 
tanításom magját is. Az a nemzet, amelyet a fájdalom termékennyé tett, 
és amely megunta az élvezeteket, örömmel fogadta tanításomat, és 
szellemileg megerősödött. Belőle új apostolok keltek ki, akik tanításomat 
más népekhez vitték. 
     21. Az a nép, amely nem tudott utánam jönni, amely lehetetlennek 
tartotta, hogy tanításomat kövesse – hol van most? Mondom nektek, hogy 
sok részre szakadva újra a Földön van: egyesek földi hatalommal 
megerősödve, e világ sorsát irányítva; mások nálam, új kinyilatkoztatásom 
tanúiként; a többiek pedig, újra megtestesülve, engem várva. 
     22. Ti képviselitek azt a népet, amely követett Engem, és amely 
betegekből, bűnösökből és az igazságosság után éhezőkből állt. 
     23. Ma nem csupán azért jöttem, hogy megismételjem a Második 
Korszak tanításait, hanem azért is, hogy újabb leckét adjak nektek, hogy 
egy lépéssel előrehaladhassatok. A magot, amelyet belétek vetettem, 
gondozom, hogy később learathassam a gyümölcsét. 
     24. Töltsétek meg magatokat szellemiséggel, és fogadjátok továbbra is 
az én jótetteimet, hogy az emberiségnek elhozhassátok tanításaim 
gyümölcsét. Érezzétek jelenlétemet! Fénysugárként jövök hozzátok, amely 
kenyérré, vigasztalássá és simogatássá válik, amikor eljut a szívetekbe. 
     25. Nem bíróként jelenek meg, hogy testvéreitek szeme láttára 
feltárjam vétkeiteket. Szeretetem szava arra szolgál, hogy a szíveket helyes 
útra terelje és megnyugtassa. 
     26. Nincs senki a földön, aki olyan őszintén tanítaná a tanításomat, 
ahogyan én kinyilatkoztattam. De nagyon vannak olyanok, akik eltitkolták 
azt. Ezért szálltam le ebbe a formában a világba, hogy az emberiség újra 
meglássa a ragyogó csillagot, hogy a hajótöröttek felfedezzék a 
mentőcsónakot. 
     27. Örökséget adtam a kitaszítottaknak, meggyógyítottam a betegeket, 
majd gyógyítókká tettem őket, hogy a világnak szemléltessék az én 
hatalmamat. Mert ilyen cselekedetek láttán még a tudósnak is fel kell 
ébrednie, és tudatára kell jutnia annak az időnek, amelyben él. 
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     28. Arra tanítalak benneteket, hogy uralkodjatok a testeteken, és 
tegyétek azt szellemi küldetésetek engedelmes segítőjévé. De azt is 
megtanítom a lelketeknek, hogy szabaduljon meg testi burkától, ha 
észreveszi, hogy az elfáradt, hogy kiterjeszthesse szárnyait, és láncaitól 
megszabadulva, szeretettel telve működhessen a „Szellemi Völgyben”, és 
visszatérésekor reményt és bátorítást hordozó üzenetet vigyen a szívnek. 
     29. Ezért mondom nektek, hogy ti lesztek a világ világossága, mert a 
spiritualizmus apostolai vagytok. De használjátok ki, hogy még köztetek 
tartózkodom, mert 1950 egyre közeledik. Nem fogok többé ebben a 
formában szólni hozzátok, és még nem látom, hogy készen állnátok rá. 
     30. Törvényem és a Harmadik Korszak szava, kinyilatkoztatásaival, 
próféciáival és kegyelmi ajándékaival együtt alkotja az Új Szövetség 
ládáját, amelyben az emberek lelkei összeolvadnak és egyesülnek majd. De 
előtte el kell utasítani és meg kell küzdeni ellene. 
     31. Ti lesztek azok, akik megvédik az Új Szentélyt, az én ügyem új 
katonái, akik a harcban nem fognak alulmaradni, mert jelenlétem és 
szavam megerősített benneteket. 
     32. A megpróbáltatások napjaiban ne rejtőzzetek el, mert nem lenne 
igazságos, ha – noha azért jöttem, hogy bölcsességet és hatalmat adjak 
nektek – elrejtenétek adományaitokat azok elől, akiknek hiányzik az 
irgalmasság. 
     33. Nézzétek meg még egyszer a Mestert, akit tanítványai vesznek 
körül. Bölcsességben nyilvánulok meg, és lelketeknek meg kell remegniük, 
mert miután átélték azokat a próbákat, amelyeknek alávetettem őket, 
vágyat éreznek arra, hogy fényben telítődjenek és megerősödjenek. 
Fényem egy sugara jut el annak az agyába, akiken keresztül 
kinyilatkoztatom magam – ez az az ihlet, amelyen keresztül üzenetemet 
eljuttatom hozzátok. Így kinyilatkoztatom nektek a szellemi életet, így 
világítom meg újra azt az utat, amelyet Jézus tanításában kijelölt. 
     34. Ahogy fokozatosan meghalljátok az én szavam, a lényetek egyre 
világosabbá válik, és az igazságosság iránti szomjúság csökken. Ekkor a 
lelkiismeretetek megvilágítja előttetek az utat, és elégségesen felkészültök 
arra, hogy olyan cselekedeteket mutassatok be nekem, amelyek 
összhangban vannak a törvényemmel. 
     35. Amikor hozzám közeledtek, nemcsak a lélek üdvösségét keressétek, 
hanem a testét is, és amikor az Atya látja erőfeszítéseiteket, az egyiknek 
vagy a másiknak jótéteményeket adományoz, ahogyan az Ő akarata. 
     36. A lélek az a részetek, amelynek élete határtalan. Már a földi testetek 
előtt is létezett. A lelketekhez szólok, mert az egy másik világhoz tartozik. 
Mindazonáltal a testhez is szólok, és gyengéden bánok vele. Mert ha a 
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szívében béke és nyugalom uralkodik, az ember jobban képes lesz 
befogadni Engem. 
     37. Ha túlságosan a testi szükségletekkel foglalkoztok, elterelitek a 
figyelmeteket a lelketekről, és eltávolítjátok őt kötelességeitől. 
     38. Még mindig vannak olyanok, akik, amikor hallanak engem, azt 
kérdezik maguktól: „Igaz-e, hogy a Mester az ember révén nyilvánul meg? 
Hogy Isten, noha mindenható és Teremtő, egy olyan agyon keresztül közöl 
magát, amely nem méltó arra, hogy dicsőségét egy szerény gyülekezeti 
helyen közvetítse?” Azt mondom nektek: ne a gyülekezeti helyek gazdag 
berendezésére vagy szegénységére tekintsétek, hogy képet alkossatok 
Istenetekről. Vajon szükséges-e, hogy mindig a szertartások hamis 
pompája után vágyakozzatok ahhoz, hogy higgyetek jelenlétemben? Ne 
felejtsétek el azt a példát, amelyet Jézus mutatott nektek a szerénységről 
és az anyagi szegénységről, kezdve attól a helytől, ahol a Messiás született, 
egészen addig a helyig, ahol meghalt. Ott rejlik Mesteretek nagysága – az 
alázatosságban. Isten országa az igazán örökkévalón alapul, nem a 
hatalom ragyogásán. Értsétek meg igazi nagyságomat, alázatosságomat és 
irgalmasságomat, hogy ne csodálkozzatok tovább azon, hogy olyan értelmi 
képességen keresztül nyilvánulok meg, amelyet méltatlannak tartotok – 
egy olyan gyülekezeti helyen, amelynek nincs anyagi jelentősége. Ne 
ítéljétek meg e mű jelentőségét azok kis száma alapján sem, akik ma 
körülvesznek Engem, mert amit nektek kinyilatkoztattam, az időben 
érvényre fog jutni, és megdöbbenti a világot. 
     39. Bizony, mondom nektek: az életetek és cselekedeteitek lesznek 
azok, amelyek tanúságot tesznek arról, hogy tanítványaim vagytok. 
     40. Szeressetek Engem mindenben, amit teremtettem, és utasítsátok el 
azt a gondolatot, hogy Isten bármilyen módon korlátozott lehetne. Az 
emberiség különböző módon alkotott rólam képet, hogy úgy érezze, velük 
vagyok. Miért nem kerestek Engem a műveimben? Megengedtem, hogy 
mindannyian szemlélhessétek a titeket körülvevő csodákat, hogy azokban 
felismerjétek teremtő erőmet – a alig észrevehető teremtményektől a 
fenséges királyi csillagig. De nem mondom nektek, hogy én vagyok a 
természet, sem azt, hogy ez Isten. Nem mondom nektek azt sem, hogy a 
Nap az én Isteni Szellemem, hiszen ezek mind csupán atomok a Teremtő 
művében. 
     41. Ha az értelmeteket ezekre a hiedelmekre korlátoznátok, akkor az 
őseiteket utánoznátok – azokat, akik a Napban imádtak engem. De nem 
szabad rossznak ítélnetek az őseiteket, mert az akkori ember alig volt 
képes felismerni Isten teremtő erejét abban a természeti erőben. Hiszen 
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abban meleget, fényt és életet talált. Gondoljatok arra, hogy nem álltak túl 
messze az igazságtól. 
     42. Amikor emberi közvetítésen keresztül nyilvánulok meg, nem azt 
mondom nektek, hogy ez az ember a ti Istenetek. Korlátoznom kell magam 
azonban, csupán azért, hogy befogadhassatok Engem, és meghallhassátok 
szavam lényegét, amely minden hanghordozónál ugyanaz, még ha a 
kifejezési forma is változik. Egyetlen értelem nem elegendő ahhoz, hogy 
mindenkinek kinyilatkoztassam, amit nektek kinyilatkoztatnom kell. 
     43. Ezen az egyszerű módon adtam át nektek a tanításomat, hogy 
megtaláljátok azt az utat, amely lelketeket a békéhez és a tökéletességhez 
vezet, amelyre vágyik. Ezért azt tanácsolom nektek, hogy hagyjátok el a 
hiúságot és a rossz hajlamokat. Arra tanítalak benneteket, hogy igazi 
testvéri szeretettel és a velük szembeni kötelességeitek tudatában 
szeressétek embertársaitokat, és tegyetek jót velük. 
     44. Megtanítottalak benneteket arra, hogy a testetek elpusztul, és csak 
a lelketek marad fenn. Ez az élet után a lelketek oda emelkedik, ahová 
érdemei vezetik. Onnan továbbra is küzdeni fog azért, hogy egyre 
magasabbra emelkedjen, és közelebb kerüljön a tökéletességhez, ami azt 
jelenti, hogy közelebb kerüljön Istenhez. 
     45. Ennek elérése érdekében jelenleg azt tanítom nektek, hogyan kell 
imádkoznotok és hogyan kell engem keresnetek. És azt akarom, hogy 
embertársaitokat is ugyanúgy tanítsátok az igazi felebarát-szeretetre, 
ahogyan én titeket tanítalak. 
     46. Ahogyan én sem ítéltem el a ti tökéletlenségeiteket, úgy akarom, 
hogy ti se ítéljétek el embertársaitokét. 
     47. Csak azt mutassátok meg nekik, amit én tanítottam nektek. Aki 
felkészült, az meg fog titeket érteni. 
     48. Vessetek, még ha nem is itt aratjátok le a termést. 
     49. Mélyedjetek el az én szavaimban, gyermekeim! Mert ebben az 
utolsó három évben, amikor még hallani fogtok engem, tanítványokból 
tanítványokká kell válnotok. 
     50. A tökéletes úton haladtok, amely a Megváltótokhoz vezet 
benneteket. És Izrael ismét, akárcsak a múltban, az emberiség elé lép. Ti 
rendelkeztek a szellemi életről szóló tudással, és felelősek vagytok a 
törvényért. 
     51. Vége a pihenésnek és a tétlenségnek: felemelkedtetek, hogy 
beteljesítsétek küldetéseteket, és szíveteket elzártátok a világ kísértései 
elől. 
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     52. Új reinkarnációban vagytok, vagyis új testburkolatban, hogy lelketek 
beteljesíthesse földi rendeltetését, és megtisztulva jöhessen hozzám, hogy 
megkapja azt, amit a túlvilágon tartogatok számára. 
     53. Ti vagytok az új tanítványok, és olyanok vagytok, mint a Második 
Korszak tizenkét tanítványa, akik néha eltávolodtak a Mestertől, hogy 
bizonyítsák a kapott ajándékokat és tanításokat, majd szomorúan tértek 
vissza, mert hitük vagy emberszeretetük hiánya miatt nem hajtottak végre 
csodákat. 
      54. Akkor tanítottam nekik a mustármag példázatát, és azt mondtam 
nekik, hogy a hit hegyeket is megmozgathat. Látták, ahogy halottakat 
keltettem életre, megszállottakat szabadítottam meg zavart szellemektől, 
látták, ahogy gyógyíthatatlanokat gyógyítottam és bűnösöket mentettem 
meg. De miután a Mester elhunyt, felébredt bennük az igazi hit az 
adományaikban, hogy a tanítást, amelyet megtanultak, tökéletesen 
továbbadják, és szeretettel tanítsák meg embertársaiknak. 
     55. Ti is most az én búcsúmra vártok, hogy aztán elindulhassatok és 
továbbadhassátok az Örömhírt. 
     56. Merüljetek el az én szavaimban, tanuljatok tőlem, hogy hamarosan 
jó apostolok legyetek, akik szeretetteljes cselekedeteikkel tanúskodnak a 
Szentlélekről. 
     57. A hegy csúcsán vagyok. Onnan szólok hozzátok, és szavaimat a 
szívetekbe vésem – abban a reményben, hogy tudtok helyesen élni szabad 
akaratotokkal, hogy elutasítsátok a világ hiábavalóságait, és tudatosan 
teljesítsétek az én akaratomat, amely tökéletes. 
     58. Ne próbáljátok meg az én szavaimat csupán az értelemmel 
megérteni, és közben figyelmen kívül hagyni a lelketek hangját, amelyben 
a titkos kincstár bölcsessége nyilvánul meg. 
     59. Hívtam a bűnösöket, hogy erényes emberekké tegyem őket. 
Mesterként az a feladatom, hogy szünet nélkül tanítsak, amíg a lelkek 
tökéletessé nem válnak. Sok embertársotok készül arra, hogy kövessen 
benneteket, példaképnek tekintsön benneteket, mert tudják, hogy ti az én 
tanítványaim vagytok. Készen álltok már arra, hogy befogadjatok Engem? 
Tanultatok már tőlem? Azt mondom nektek, hogy csak a szellemi és földi 
kötelességeitek teljesítése adja meg nektek azt a jogot, hogy az én 
tanítványaimnak nevezhessétek magatokat. 
     60. Ha az emberiség megújulásáért dolgoztok, végül meglátjátok egy „új 
nap” kezdetét, és megérezitek a békémet. 
     61. Szavam tanít benneteket, de nem kényszerít. Megadtam nektek a 
szabad akaratot, hogy cselekedeteitek urainak érezzétek magatokat, és 
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meggyőződésből teljesítsétek a törvényt, hogy érdemetek valódiak 
legyenek. 
     62. Ismét vérvörösre festődött a Föld, a háború elsötétítette az 
emberek lelkét. A légkör tele van gyásszal, szenvedéssel és félelemmel. De 
e káosz közepette megjelentem, és egyesek számára láthatóvá, mások 
számára hallhatóvá tettem magam. A világ által átélt fájdalomtól tele van 
a kehelyem. Ez az, amit ebben az időben felajánlotok nekem, és én 
elfogadom. 
     63. Tanításom fényt hoz minden lélekbe. A békét és az egyetértést 
helyezem a szívetekbe. Ne hagyjátok figyelmen kívül a hangomat, amely 
egy szerető Atyáé. 
     64. Őrizzétek meg szavaimat, mert már közeledik az 1950-es év, és az az 
akaratom, hogy abban az időben tanításaimat kinyomtatják, hogy 
táplálékul szolgáljanak lelketeknek. Akkor készüljetek fel arra, hogy ezeket 
az írásokat az emberek elé adjátok olvasásra, és emlékezni fogtok azokra a 
boldog pillanatokra, amelyeket átéltetek, amikor a Mesterre hallgattatok. 
     65. A Harmadik Korszak harcosai, akik terjesztitek az én szavam: 
legyetek fáradhatatlanok! Minél közelebb kerül az az idő, amikor az én 
szavam nélkül hagylak titeket, annál sietősebben készültök fel. 
Fokozatosan telítődtetek azzal az erővel, amelyet a tanításom tartalmaz. 
     66. Nem mindazok hittek bennem, akik a Második Korszakban hallottak 
rólam. Vissza kellett térnem a világba, hogy új bizonyítékokat nyújtsak 
nektek. A mai korban sem hittek bennem mindazok, akik hallgattak rám. A 
test, akár egy sűrű fátyol, megakadályozza a lelket abban, hogy befogadja 
az isteni fényt. De ez a fátyol eltűnik, ha az ember elmélyül a 
tanításaimban, hogy teret engedjen a lélek ösztönzéseinek, 
megszabaduljon a materializmustól, és közelebb kerüljön Teremtőjéhez. 
     Ha egyesek, akik hallgatnak rám, nem érezték meg ezt a felemelkedést 
a lényükben, azt mondom nektek, hogy eljön az idő, amikor meglátják azt 
a fényt. Mások, akik hittel hallgatnak rám, nem jutottak el a szellemi 
kinyilatkoztatások megértéséig, mert hiányzott belőlük a tanítás 
megértéséhez szükséges felkészültség. 
     67. Ha a világon sok ember fejlődése megrekedt, az azért van, mert 
hitbeli meggyőződéseik bálványimádó jellege miatt tévedésbe estek. Nem 
képesek megérteni a magasabb rendű eszméket, mert elhanyagolták 
szellemi felfogóképességüket. 
     Művem során éreztétek, hogy a Magasabb közeledik hozzátok, hogy 
békés légkörrel vegyen körül benneteket. Ebben a békében még a testetek 
is részesült, hiszen ő is az Úr teremtménye, tökéletességben teremtve. 
Tökéletes mind a szellemi, mind az anyagi. Így még az atomban és a 



192 
 

sejtben is felismerhetitek az isteni mindenhatóságot. És ha a szellemet 
tanulmányozzátok, felfedezitek benne egyszerű természetét, mint egy 
magasabb rendű élet atomját. Akkor fel fogjátok ismerni, hogy nincs 
semmi, ami el lenne választva az Istentől. 
     68. Teremtésemben minden mozgás, harmónia és rend, amelyek a 
tökéletességhez vezetnek. Ahhoz, hogy az ember felébredhessen, és 
szellemének hangja a valóság felé vezesse, nem szabad, hogy a teremtést 
csupán külső megjelenésében szemlélje, és közben annak lényegét 
figyelmen kívül hagyja. Aki nem hisz a szellemi életben, az a 
materializmusba süllyed, mert az egyetlen életnek ezt a világot fogja 
tekinteni. De ha végül megunja élvezeteit, vagy szenvedései miatt 
kétségbeesik – mi lesz akkor vele? Egyesek elveszítik szellemi 
egyensúlyukat, mások pedig véget vetnek az életüknek. 
     69. Nem minden ember áll ugyanazon a megértési szinten. Míg egyesek 
minden lépésüknél csodákat fedeznek fel, mások mindent tökéletlennek 
tekintenek. Míg egyesek a békéről álmodoznak, mint a világ 
szellemiségének és erkölcsének csúcspontjáról, mások azt hirdetik, hogy a 
háborúk azok, amelyek előmozdítják az emberiség fejlődését. 
     70. Erre azt mondom nektek: a háborúk nem szükségesek a világ 
fejlődéséhez. Ha az emberek ambiciózus és önző céljaikra használják őket, 
az azok anyagiasságának köszönhető, akik támogatják őket. Közülük sokan 
csak a földi létezésben hisznek, mivel nem ismerik a szellemi életet, vagy 
tagadják azt; az emberek azonban tudósoknak tartják őket. Ezért 
szükséges, hogy mindannyian megismerjék ezt a kinyilatkoztatást. 
     71. Amíg azok, akik vallási fanatizmusukban a túlvilágon csak a pokol 
büntetését várják, ragaszkodnak ehhez a véleményhez, maguk teremtik 
meg a saját pokolukat, mert a lélek zavarodottsága hasonló az emberi 
érteleméhez, bár sokkal erősebb. Most azt kérdezitek: „Mester, van-e 
üdvösség azok számára?” Azt mondom nektek: üdvösség van mindenki 
számára, de a béke és a fény csak akkor jut el azokhoz a lelkekhez, amikor 
a téveszmék sötétsége feloldódik. Éreztetek már valaha együttérzést egy 
olyan ember iránt, akinek zavaros elméje olyan dolgokat láttat vele, 
amelyek egyáltalán nem léteznek? Mennyivel nagyobb lenne a 
fájdalmatok, ha a túlvilágon látnátok azokat a téveszmék által elvakított 
lényeket, akik a képzeletbeli pokolukat látják! 
     72. Melyik ember, aki tudja, mi a testi halál és mi az igazi vezeklés, 
eshetne zavarodottságba a halál óráján? 
     73. A tökéletes szeretetről és bölcsességről szóló tanításom nem csupán 
a jelen kor vagy a Második Korszak sajátossága. Minden korszakban 
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beszéltem nektek ezekről a tanításokról. De a kinyilatkoztatások téves 
értelmezése fanatizmusba és zavarba sodorta az embereket. 
      74. Amikor egyszer a materializmus okozta fájdalom elviselhetetlenné 
válik a zavart lélek számára, akkor éppen ez a fájdalom fogja felébreszteni 
őt a fényre. Akkor az illető mélyen megbánja majd tévedését. 
     75. Tanítsátok ezeket a tanításokat embertársaitoknak, hogy az 
emberekben növekedjen a vágy, hogy egy tökéletesség világát keressék, 
amelyben a lelkek tökéletesedésük révén eljutnak az Atya kebelére. 
     76. Én vagyok a Fény, amely benneteket mindannyiótokat egyesít 
Bennem. Hogy ezt az üzenetet átadjam nektek, egy olyan embert 
használok közületek, akinek éppúgy nincsenek érdemei, mint a 
többieknek. Lássátok meg ebben a szeretetemet és irgalmasságomat. 
     77. Közeledik az 1950-es év, és annak végén elbúcsúzom tőletek. 
Fájdalmas lesz, és hiányozni fog nektek az én szavam. De írásban 
megmarad, és ott mindenki megtalálja majd a Mester tanításait. Akkor azt 
fogjátok mondani: „Milyen szeretetteljes volt a tanítása!” 
     Arra az időre felkészítek olyan értelmi szerveket és ajkakat, amelyek 
ihlet által szólnak hozzátok. Mások felolvasják majd tanításaimat, és akkor 
újra érezni fogjátok azt az erőt, amelyet akkor kaptatok, amikor 
kinyilatkoztam. Így leszek köztetek, a lelketekben és az értelmetekben, a 
harmónia és a testvériség közepette. 
     78. Mindnyájatoknak több fényt adtam az életetekhez. Ha minden 
lépéseteknél tövisekkel találkoztok, az azért van, mert az ember útja 
tövisekkel teli. Imádkozzatok, és a hitetek fog benneteket fenntartani az 
örök élet iránti vágyban. 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 228 
     1. A hegy csúcsán, ahol a Mester tartózkodik, ott van Mária is, az 
egyetemes Anya – az, aki a „Második Korszakban” nővé lett, hogy az 
„Isteni Ige megtestesülésének csodája” valósággá váljon. 
     2. Az ember gyakran ítélte meg és vizsgálta Mária személyét, valamint 
azt is, ahogyan Jézus a világra jött, és ezek az ítéletek elszakították az anyai 
szellem tisztaságának köntösét, akinek szíve vérével árasztotta el a világot. 
     3. Ebben az időben elhúztam az ismeretlen fátylait, hogy eloszlassam a 
hitetlenek kételyeit, és megadjam nekik a szellemi tanítások ismeretét. 
     4. Az emberek az én igazságomból, amely olyan, mint egy út, sok 
mellékutat alakítottak ki, amelyeken többnyire tévútra kerülnek. Míg 
egyesek a Mennyei Anya közbenjárását keresik, mások pedig félreértik őt, 
addig a szeretet és a gyengédség köpenye örökké mindannyiukat 
beburkolja. 
     5. Az idők kezdete óta kinyilatkoztattam a Szellemi Anya létezését, 
akiről a próféták már azelőtt beszéltek, hogy a világra jött volna. 
     6. Néha szavaimmal megfeddlek benneteket, de a feddésemben fény 
rejlik, népem. Nem lennék tökéletes Mester, ha nem tudatnám veletek 
mindazt, amit tudnotok kell. Nem lennék Atya, ha nem tudatnám veletek, 
mikor tértetek el az útról. 
     7. Nem akarom, hogy lelketek beszennyeződjön, sem hogy az igazi élet 
tekintetében meghaljon. Ezért igazságosságommal büntetlek benneteket, 
amikor azt látom, hogy a káros örömöknek és élvezeteknek hódoltok. 
Lelketeknek tisztán kell eljutnia az ölembe, ahogyan onnan származott. 
     8. Mindazok, akik testüket a földön hagyják hátra, és zavart állapotban 
válnak el ettől a világtól, – amikor meglátják jelenlétemet, amely az 
örökkévalóság fényében nyilvánul meg, és megvilágosítja a szellemet – 
keserű könnyek között és az önvádak kétségbeesésében ébrednek fel mély 
álmukból. Amíg a gyermekben fennáll a fájdalom, hogy megszabaduljon 
szenvedéseitől, addig az apa is szenved. 
     9. Ne kételkedjetek abban, hogy az emberi értelem révén nyilvánítom ki 
magam, hogy „az utolsók”, amikor meghallják a harang hangját és az Úr 
hívását, meglássák a Szentlélek fényét, amely üdvösséget ad nekik. 
     10. Ebben az időben sem templomokat, sem zsinagógákat nem 
kerestem. Mivel a Második Korszakban egy istálló védelme alatt születtem, 
ma az emberen keresztül nyilvánulok meg, még akkor is, ha az ember 
bűnös. Az a „ ” eszköz, amelyben megjelenek, a szegénység és a 
szerénység jegyében áll. De ne csodálkozzatok ezen, tekintettel arra, hogy 
annak idején a szegényekkel éltem együtt, és még a ruházatomban is 
kifejeztem alázatosságomat. 



195 
 

     11. Azok iránti szeretetemben, akik nem tudnak engem keresni, a 
tévelygők iránt és mindazok iránt, akiknek szükségük van rám – az isteni 
küldetésemben, hogy szeretjelek benneteket –, kerestem a módját, 
hogyan közeledjek hozzátok, hogy lássatok, halljatok és érezzétek engem. 
     12. Ma átadom nektek az Igémet e házak szerény tetője alatt, amelyek 
azoknak a helyeknek a tükörképei, ahol egykor összegyűjtöttelek 
benneteket: a folyó partjai, a hegyek vagy a sivatag. 
     13. De ha az események megismétlődnek – újra a keresztre kell 
feszítenetek Engem, és hét tőrszúrással fájdalmasan át kell szúrnotok 
Mária szívét? 
     14. Amikor Jézus a kereszten meghalt, egy pillanatra sötétség és 
végtelen elhagyatottság érzése kerítette hatalmába. Ugyanabban az 
órában Mária is mérhetetlen elhagyatottságot érzett anyai szívében. 
Ennek oka az volt, hogy a Fia abban a pillanatban úgy érezte, az emberek 
nem értik meg. 
     15. Gyere hozzám, emberiség, én vagyok az út, az igazság és az élet, én 
vagyok a szeretet mestere, aki lelkileg átalakítja az embert. Te beteg és 
kimerült emberiség, befogadlak és megáldalak, és miközben megáldalak, 
enyhítem a fájdalmadat. 
     16. Gyertek gyermeki bizalommal, hogy nálam pihenjetek, és 
befogadjátok a számotokra szükséges tanítást. Én vagyok az, aki üdvözöl 
benneteket, hogy felvidítsam a szíveteket. Az űr tele van panaszokkal, 
fájdalmas kiáltásokkal, valamint régi és új szenvedésekkel. 
     17. Ti, akik ezt az igét halljátok, vagy holnap továbbadjátok – ha 
megértitek annak lényegét, hagyjátok magatok mögött minden 
problémátokat, gyengeségeteket és vágyaitokat, hogy az általam hozott 
isteni gondolatok elmélkedésének szentelhessétek magatokat. 
     18. A léleknek is vannak problémái, és nektek igyekeznetek azokat 
megoldani. Hogyan? Azzal, hogy lehetővé teszitek, hogy a bölcsesség 
behatoljon belétek – az a mag, amely az én gondozásommal és a ti 
erőfeszítéseitekkel kicsírázik és kibontakozik, mígnem az örök élet fájává 
válik. Akkor jó gyümölcsöket ajándékoztok majd a világnak, amelyre 
annyira szüksége van. Ez lesz a munkám megvalósulása köztetek. 
     19. Azt mondtam nektek: „Álljatok fel és járjatok!” De ma egyszerű 
szavakkal szóltam a lelketekhez, és ezzel megmutattam nektek az utat, 
amely az igazi paradicsomba, az örökkévalóságba vezet. 
     20. Ki akarok ragadni benneteket szomorú letargiátokból, hogy 
megismerjétek mindazt, ami a léleknek rendeltetett, és hogy 
megtanítsalak benneteket arra is, hogyan birtokoljátok azt. Évek, 
korszakok és korok teltek el ezen a bolygón, de az emberiség továbbra is 
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az igazság ismerete nélkül él, és még mindig tagadja Krisztust. Mert az 
emberek számára csak a testi életek és formák nyilvánvaló valósága 
létezik, csak azoknak tulajdonítanak jelentőséget, miközben a lélek 
képességeit figyelmen kívül hagyják, és nem veszik észre azokat. 
     21. Az ember, aki lélekkel és testtel lett teremtve, elfelejti a lélek 
életének jelentőségét, amelynek számára elsődlegesnek kellene lennie, és 
csak az emberi részre figyel, az anyagi világban keresi boldogságát, 
örömeit, kielégüléseit és szenvedélyeit, és amikor a lélekről beszélek neki, 
végül azt mondja, hogy ezek a tanítások csak egyek a sok közül. Ez az oka 
annak, hogy útján közömbös marad. 
     22. Azonban az az ember, aki a szellemi fejlődésre vágyik, megtisztítja 
szívét és elméjét, megmosakodik a bűnbánat vizében, lemond az 
ambiciózus anyagi célokról, és úgy érzi, hogy életének lépéseit Isten fénye 
világítja meg. Az az ember tudja, hogy azok, akik lelkükben nagyságra 
tettek szert, szenvedéseik olvasztótégelyében átalakultak, aminek 
köszönhetően az emberiség földi vezetőivé váltak, majd később a szellemi 
térben megvilágosodott lényekké, az emberek védelmezőivé, inspirálóivá 
és őrzőivé. Ezek a lelkek a szereteten keresztül kapcsolódnak az 
emberekhez, és így ragyognak a látható világon túli égbolton, a gyönyörű 
szellemi életben, és fényükkel megvilágítják ezt az emberiséget, anélkül, 
hogy valaha is cserbenhagynák. 
      23. Szükséges, hogy felébredjetek, hogy lelketek megvalósíthassa az 
anyagi testen keresztül való megnyilvánulásra irányuló vágyait. Tudjátok 
meg, hogy cselekedeteitek révén kifejezhetitek lelketek fejlettségi szintjét. 
Kezdjétek azzal, hogy toleránsak legyetek mások gyengeségeivel szemben. 
Gondoljatok bele: ha ti már megjártátok a rögös utakat és kijavítottátok 
hibáitokat, vannak mások, akik még nem jutottak el odáig, ezért 
megértőnek kell lennetek embertársaitokkal szemben, segítenetek kell 
nekik, hogy talpra álljanak bukásaik után, és meg kell osztanotok velük 
tapasztalataitok fényét. 
     24. Bizony, mondom nektek: azok a nálatok idősebb testvérek, akik 
korábban bejárták azt az utat, amelyet ti ma jártok be, elérték a szellemi 
magasságokat, mert a földi életükben – amikor jótékonyságiak, orvosok és 
tanárok voltak – a felebarátjuk szeretete volt az életük értelme. Ezért 
mondom nektek: ha engedelmeskedtetek volna lelketek ösztönzéseinek, 
jobb helyen lennétek. És ha nem használjátok ki azt, amit ebben a 
tanításban kínálok nektek, akkor később, a szellemi világban, 
szemrehányást fogok tenni nektek a kötelességteljesítés elmulasztása 
miatt. Ne hagyjátok tehát ki ezt a lehetőséget, cselekedjetek szeretettel és 
bizalommal az én szavamra. 
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     25. Aki megtagadja a szeretetet embertársaitól, azt Krisztustól is 
megtagadja. Ha látjátok, hogy a felebarátotok szenved és sír, és szüksége 
van rátok – miért nem segítetek neki? Ennek az az oka, hogy magatok is a 
legnemesebb és legérzékenyebb érzéseiteket anyagiasítottátok. 
     26. Változtassátok meg lényeteket és életeteket, dematerializáljátok 
azt, amit materializáltatok. Szellemisítsétek meg érzéseiteket, 
gondolataitokat és cselekedeteiteket. Legyetek egyre tudatosabbak a 
szellemi lélek küldetéséről, akkor e változás révén már nem lesztek 
haszontalanok, hanem hasznossá váltok, és életetek tanúskodni fog az én 
igazságomról. 
     27. Mindenkinek eljön az a pillanat, amikor a lélek égető vágyat érez, 
hogy diadalmaskodjon a testen, hogy megsemmisítse az önzést, hogy 
kinyilvánítsa az Atyától kapott szeretetet, valamint a bölcsességet és a 
hatalmat, amelyet örökségül kapott. Amikor a lélek elfoglalja igazi helyét 
az emberben, az Krisztusra fog hasonlítani. A „Krisztus” szó szeretetet, 
hatalmat és bölcsességet, igazságot és életet jelent. 
     28. De még néhány nemzedék fog eltelni ezen a világon anélkül, hogy az 
emberiség megértené Krisztus nagy jelentőségét. Krisztus emberként 
eltűnt, és test nélküli, diadalmas szellemként jelent meg, teljes mértékben 
szeretetként. Ő az isteni irgalom állandó kinyilatkoztatása az emberiség 
felé. 
     29. Tudjátok meg, hogy örömömre szolgál, ha látom, hogy hasznosak és 
szolgálatkészek vagytok embertársaitok iránt. Örülök, ha látlak benneteket 
a betegek ágyánál. Örülök, amikor látom, hogy elvetitek tanításom 
magvait, és közben megsimogatjátok, vigasztaljátok és támogatjátok a 
szenvedőket. Emlékezzetek: amikor a földön jártam, tanításomat ezen az 
isteni legfőbb parancsolatra alapozva hagytam hátra: „Szeressétek 
egymást”. De évszázadok teltek el, és még mindig arra várok, hogy ezt a 
parancsolatot a szívetekben érezzétek. 
     30. Készítsétek elő a szíveteket, az elméteket és a lelketeket, mert 
éppen most halljátok mennyei szavam. 
     31. Ne essetek tévedésbe, mert tökéletes világossággal és különböző 
hanghordozók révén szólok hozzátok. 
     32. Azért is jövök, hogy megvizsgáljam a szíveteket, hogy megnézzem, 
mit fogtatok fel a tanításomból. A hitetek fényét keresem. 
     33. Hallgassátok a lelketek hangját! Meditáljatok, hogy képesek 
legyetek teljesíteni mindazt, amit Atyátoknak megfogadtatok. 
     34. Törvényemet ezen a földön bemocskolták, de nektek mindig azt 
parancsoltam, hogy őrizzétek és védjétek meg. 
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     35. Ne szennyezzétek be a törvényt, ne aludjatok, ne anyagiasítsátok 
meg lelketeket. Dolgozzatok! 
     36. Gondoljatok arra, hogy a lelketek ugyanaz, mint amely más időkben 
nem tartotta be az Atya parancsolatait, és hogy ma új lehetőséget kap a 
megváltásra, amelyet a ti Uratok szeretetből ad nektek. 
     37. Tudom, Izrael, hogy az emberek tömegei – annak ellenére, hogy 
olyan nagy a szeretetem irántatok – felkelnek majd, akárcsak a Második 
Korszakban, hogy bántsanak engem és kigúnyoljanak. Tudom, hogy 
köztetek rejtőzik Iskariót. De az emberi értelem révén történő 
kinyilatkoztatásom nem lesz haszontalan, nem lesz hiábavaló, hogy 
feloldottam a Hatodik Pecsétet. 
     38. Azért jöttem el közötökbe, hogy megújulás és javulás által 
megmentselek benneteket, eltávolítva benneteket a szennyeződéstől és a 
bűntől, és helyette a béke és a jólét útját kínálva nektek. 
     39. Boldog az, aki megtisztul és felkészül, mert ő győzedelmeskedni fog 
a próbákban. 
     40. A háború és a pusztítás elemei szabadjára lettek engedve. Éhség és 
járványok fenyegetnek benneteket ismeretlen és gyógyíthatatlan 
betegségekkel. Ébren legyetek tehát, és imádkozzatok! Dolgozzatok a 
küldetéseteken, és a próbatétel elmúlik. 
     41. Én vagyok a Krisztus, ugyanaz, aki a Második Korszakban Jézusban 
nyilvánult meg. Tetszett nekem, hogy ebben a formában mutassam meg 
magam nektek. 
     42. Ebben az időben a föld minden népének éreznie kell Engem. 
     43. Szavam az a tanítókönyv, amelyet a kezetekbe adtam, hogy 
tanulmányozzátok. Szekták szállnak szembe szektákkal, vallások 
háborúznak más vallásokkal, és tanok szállnak szembe tanokkal. A lelkek e 
káoszának fényében azt akarom, hogy példát mutassatok és védelmet 
nyújtsatok. 
     44. Ne legyetek önteltek, csak mert az én kiválasztottaim vagytok. 
Miután vállaltátok ezt a felelősséget, nem aludhattok, mert akkor újra 
belezuhantok azokba a mélységekbe, amelyeket magatok mögött 
hagytatok, és amikor az utatokon nyomorúság és fájdalom éri titeket, azt 
fogjátok kérdezni: „Hogyan lehetséges, hogy mi, akik azok közé tartoztunk, 
akik meghallgatták a Mester tanításait, ilyen keserű kehelyt kell innunk?” 
     45. Emlékezzetek példamutató cselekedeteimre, és tanuljátok meg a 
szellemit jobban szeretni, mint az anyagit, és valóban törődjetek lelketek 
jólétével földi életük után. Mostantól kezdve alakítsatok ki számára egy 
fényben és békében teli életet. Mert eddig a testetek jóléte, annak 
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hiúságai és ruhái fontosabbak voltak számotokra, mint a lélek, amely 
éhségtől és szomjúságtól pusztul el, és amelynek ruhája elszakadt. 
     46. Ne tévedjetek! A test a lélek ruhája, és a léleknek kell felemelkednie 
Hozzám. A test por, és porrá fog visszatérni földi birtokaival együtt. 
Engedjétek meg, hogy lelketek megszerezze a szellemi kincseket, mert 
azokat bizony magával viszi az örökkévalóságba. 
     47. A földi javakban gazdagok számára én nem létezem; számukra a 
gazdagságuk jelent mindent. Elfelejtettek engem. Mit érdekli őket a világ 
nyomorúsága és fájdalma? Mit érdekli őket mások bánata? Elzárták fülük a 
lelkiismeret hangja elől, amely minden esetben ítélkezik felettük, és 
lépésről lépésre az én hatalmamról szól hozzájuk. 
     48. Bizony, mondom nektek: így hívják ki az igazságosságomat. 
     49. De minden megváltozik, a megértésnek vége lesz, és az a hatalom, 
amelyet bizonyos embereknek adtam, hogy jót vagy rosszat hozzanak az 
emberiségnek, ítélet alá kerül. 
     50. Hányan ismerhették volna már meg a munkámat, ha elindultatok 
volna, és meghívtátok volna a rászorulókat, hogy egyenek az asztalomról! 
     51. Gondoljatok arra, hogy amit adtam nektek, az embertársaitok 
számára van szánva. 
     52. „Szeressétek egymást” – ezt már akkor is tanítottam nektek. 
Századok teltek el, én továbbra is ugyanarról a tanításról beszélek nektek, 
de a szívetekben még mindig nem érzitek azt a magasztos parancsolatot. 
     53. Kérdezem tőletek, hogy magatokban válaszoljatok: Ki tudja szeretni 
az önzőket? Értsétek meg, hogy azokról beszélek nektek, akik csak 
magukra gondolnak, akik nem szolgálnak, nem adnak el kenyeret, és nem 
nyújtanak vigaszt senkinek. Csak én értem a jellemhibáikat, és ezért tudom 
őket szeretni és megérteni. 
     54. Amint megértitek, hogy azért jöttetek erre a világra, hogy 
tapasztalatokat szerezzetek, és megvalósítsátok a szeretet és az irgalom 
isteni törvényét a felebarátotok iránt, beléptetek ennek az életnek a 
harmóniájába. Kinyilatkoztatásaimból már tudjátok, hogy aki nem tartja be 
a törvényemet, annak vissza kell térnie erre a világra, amíg a lélek el nem 
teljesíti a rá bízott feladatot. 
     55. Olyanok vagytok, mint az ezeréves fák, amelyek az idővel és a 
viharokkal vívott küzdelmük nyomaként számtalan repedést hordoznak, 
noha az emberben a lelke fénye még nem ragyog teljes erővel. Nagyon 
szeretlek benneteket; ennek ellenére a természeti erők ereje továbbra is 
ostorozni fogja az emberiséget, mert az kihívta őket, és hatásuk pusztító 
lesz. Ez az a háború, amelyet az anyagiasságra hajló ember fog szabadjára 
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engedni, és ez pusztulást hoz majd a népekre, akik keserűen sírni fognak. 
De ki fogja őket megvigasztalni?  
     Hallgassatok: az emberiség egymást követő ébresztőjelzéseket fog 
kapni, a szabadjára engedett elemek rátámadnak a bolygóra, és egész 
vidékeket pusztítanak el. Akkor fogtok ráébredni arra, hogy nem tettetek 
igazságot a szellemi munkának, hogy semmit sem tettetek. Az egész 
keresztény világhoz szólok. 
     56. Az emberek sírni fognak a lelkiállapototok miatt, mert az kemény, 
mint a gránit, és hideg, mint egy sírkő. Hogyan akartok őket így 
vigasztalni? 
     57. Ha termékeny föld lennétek, a mag már kihajtott volna bennetek. 
De ti terméketlen föld vagytok, amely nem terem gyümölcsöt. Az 
emberiség rátok fog tekinteni. De hogyan tudnátok megadni nekik azt a 
szeretetteljes bátorítást, amire szükségük van, ha a szívetekből csak 
megvetés, vádaskodás és keménység sugárzik? Ki hallgatja meg meghatott 
szívvel az emberek panaszát? Ki lesz a szenvedők pajzsa? Nekem kell majd 
a hanghordozóimon keresztül vigasztalni a szenvedőket. 
     Mégis azt mondom a keresztény világnak: Nyisd meg a szívedet, hogy 
legalább az emberek sírását észrevegyétek. Törekedjetek arra, hogy 
ellensúlyozzátok a háborúk és a csapások következményeit. Mert 
valójában az, ami eddig történt, csekély ahhoz képest, ami még hátravan. 
Az emberi fájdalom még nem érte el a csúcspontját, és nektek, 
keresztényeknek – ahogyan azt állítjátok magatokról – be kell 
bizonyítanotok, hogy azok is vagytok. Ha most nem próbáljátok meg – 
akkor mikor akartok elindulni, hogy teljesítsétek a küldetéseteket? 
     58. A térben visszhangzanak embertársaitok kétségbeesett 
fájdalomkiáltásai. Ha látnátok, mi fog még bekövetkezni , megbánnátok, 
hogy nem teljesítettétek kötelességeteket, és akkor tennétek valamit 
embertársaitok javáért.  
     Vannak lények a szellemi világban, akik azoknak az embereknek a 
kedvéért könnyeket ontanak, és könyörgő imádságokat mondanak 
azokért, akik önzésük miatt vakok, valamint azért is, hogy a világ felett 
összegyűlő vihar enyhüljön. Ahogyan ők, úgy szeretném látni titeket 
gyógyító balzsamként, gyengédségként, fényként, együttérzésként. 
Távolítsátok el szívetekből azt a közömbösséget, amely eltávolít titeket az 
emberi családtól, és gondoljatok arra, hogy a halál végigsöpör majd ezen a 
világon, és elpusztítja lakóinak legnagyobb részét. 
     Van a lélek és a test betegsége. Vannak testek, amelyek anyagi 
gyógyszerekkel meggyógyulnak, és vannak olyanok, amelyek nem tudnak 
meggyógyulni, mert a lélek a beteg. 
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     59. Tanítványaim, nem szeretnétek a lélek betegségeit is 
meggyógyítani, akárcsak a testét? Bizony, mondom nektek, megtehetitek. 
De mikor akarjátok megkezdeni tevékenységeteket? Mikor akarjátok véget 
vetni anyagiasságotoknak? Mikor akarjátok megkezdeni az új, 
szellemiséggel teli életet? 
     60. Alakítsátok át magatokat az én tanításom által, érezzétek magatokat 
új embereknek, gyakoroljátok az én erényeimet, és a fény megjelenik a 
lelketekben, és Krisztus megnyilvánul az utatokon. 
     61. Üzeneteim az a erő, amely a földet élettel tölti meg, olyanok, mint a 
nap, amely meleget és életet ad, olyanok, mint a víz, amely öntöz. A 
szívetek földjéről beszélek, amely a szüntelen kijelentéseim ellenére is 
terméketlen marad. 
     62. „Emberek, emberek, keljetek fel, az idő sürget, és ha nem teszitek 
meg ezen a »napon«, többé nem ébredtek fel ebben a földi életben. 
Tovább akartok aludni az üzenetem ellenére? Azt akarjátok, hogy a test 
halála ébresszen fel benneteket – a lélektelen lelketek emésztő tűzével, a 
bűnbánat tüzével?” 
     63. Legyetek őszinték, képzeljétek el magatokat a szellemi életben, az 
igazság színe előtt, ahol semmi sem mentheti fel anyagiasságotokat, ahol 
valóban rongyokban látjátok magatokat – foltosakban, piszkosakban és 
szakadtakban –, melyeket lelketek visel majd ruhaként. Bizony, mondom 
nektek, ott, nyomorúságotok látványától és a hatalmas szégyen érzésétől 
vezérelve, hatalmas vágyat fogtok érezni arra, hogy a legmélyebb 
bűnbánat vizében megtisztuljatok, mert tudjátok, hogy csak tisztán 
mehettek el a Lélek ünnepére. 
     Nézzetek túl az emberi önzésen, annak minden hibájával együtt, ami 
jelenleg büszkeségetek és elégedettségetek forrása, és mondjátok meg 
nekem, vaj , éreztétek-e az emberek fájdalmát, vajon visszhangot talált-e 
szívetekben a nők zokogása vagy a gyermekek sírása. Mondjátok tehát 
nekem: mik voltatok az emberek számára? Életet jelentettetek-e 
számukra?” 
     64. Miután lelkiismeretetek fényében önvizsgálatot végeztetek – nem 
vagytok-e készek arra, hogy megjelenjen az én Isteni Szellemem, és 
megszabadítson benneteket a láncoktól, amelyeket hibáitokkal 
teremtettetek? Döntsétek el, hogy elértétek a szellemiséget, hogy lelketek 
rongyai lehulljanak. Segítek nektek, hogy belsőleg megismerjétek 
magatokat olyannak, amilyenek vagytok. 
     65. De ti, akik nagy érdeklődéssel fogjátok olvasni azokat az írásokat, 
amelyek az én szavam lényegét hirdetik – lelketek meg fog hatódni, mert 



202 
 

tudni fogjátok, hogy szeretlek benneteket, akárcsak mindazokat, akik 
éppen most hallgatnak rám. 
     66. A Mester már régóta vár rátok az élet útján, és még ha korszakok is 
telnek el, továbbra is várni foglak benneteket. Legyetek tudatában annak, 
hogy senki sem jut el az Atyához, csak azon az úton, amelyet Krisztus 
kijelölt. Most azonban gyertek ide, még ha szennyezettek, rongyosak és 
piszkosak is vagytok. Megtisztítom az elméteket és a szíveteket, 
megújítom a „ruhátokat”, és elvezetlek benneteket arra a „birtokra”, ahol 
szellemi ünnepet tartok. Ott a bölcsesség és a szeretet válogatott ételeit 
fogjátok megtalálni, ott hallani fogjátok azt a harmonikus dicsőítő éneket, 
amelyet az egész világegyetem felém küld. 
     67. Azt akarom, hogy megtanuljatok szeretni, hogy a szeretetetek, 
amely együttérzéssé válik, elvezessen benneteket a betegekhez, és arra 
késztessen benneteket, hogy megkeressétek azokat, akik elvesztették a 
hitüket. Azt akarom, hogy mindent megáldjatok, anélkül, hogy lenne 
bármi, amit ne tudnátok megáldani, hogy szellemiségetek és 
tökéletességetek révén fokozatosan közelebb kerüljetek a Magasztos 
megértéséhez. 
     68. A materialista önzés az, ami az emberiség legnagyobb részét 
magához ragadta, és a lélek évszázadok óta várta a lehetőséget, hogy 
kinyilatkoztassa magát. Bizony, mondom nektek: ha megengedett lenne, a 
kövek, az én szavam lényegétől megrázva, megmozdulnának, hogy 
bemutassák szellemi hiányosságotokat, és látnátok, hogyan emelkednének 
fel és kiáltanák: „Krisztusnak igaza van.” De végül a szeretet révén fogok 
győzedelmeskedni felettetek. Még ha a világ szégyelli is titeket, én nem 
távolodom el tőletek. Ha kegyetlenül elítélnek titeket, én meg foglak 
védeni benneteket, és bukásaitok után újra fel foglak emelni benneteket. 
     69. Bennetek van egy anyagi rész, amely a Földhöz tartozik, és egy 
szellemi rész, amely az éghez tartozik. Vannak olyan pillanatok, amikor az 
ember anyaginak érzi magát, és vannak olyanok, amikor szellemileg érzi 
magát. Amikor elhagyjátok ezt a földi testet, és átléptek a szellemi 
állapotba, meg fogjátok érteni azt, amit most még nem értettetek meg. 
Testetek itt marad, mert a földhöz tartozik. Lelketek azonban felrepül a 
magasabb régiókba, ahol tovább fogtok élni, hogy lelki fejlődéseteket 
folytassátok. 
     70. „Boldogok a szenvedők, mert övék a mennyek országa.” „Boldogok 
a sírók, mert ők megvigasztaltatnak.” Most pedig hozzátenném: „Boldogok 
azok, akik megértik a hosszú mondatokban rejlő rejtett és láthatatlan 
jelentést, mert ők bölcsességre fognak szert tenni.” 
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     71. Mindenki, aki szeret, gazdag lesz, mert szeretettnek fogja érezni 
magát. Szeressetek, még akkor is, ha nem szeretnek titeket. Legyetek 
olyanok, mint Jézus. A szeretet felülmúlja az apróságokat. 
     72. Nem kellett volna eljönnöm, hogy szenvedjek köztetek. De azt 
mondom nektek, hogy a szeretetem a sorsotokhoz kötődik. Tudtam, hogy 
szükségetek van rám, és eljöttem hozzátok. De soha nem mondtam 
nektek: Szeressetek engem, hogy én is szeresselek benneteket. 
     73. Tudjátok-e, hogy vannak, akiket anélkül szeretnek, hogy 
megérdemelnék? Így szeretlek benneteket. Adjátok nekem a 
kereszteteket, adjátok nekem a szenvedéseiteket, adjátok nekem a 
csalódott reményeiteket, adjátok nekem a nehéz terhet, amelyet 
hordoztok: minden fájdalommal megbirkózom. Szabaduljatok meg 
terhetől, hogy boldogok lehessetek; lépjetek be szeretetem szentélyébe, 
és csendben álljatok az Univerzum oltára előtt, hogy lelketek az Atyával 
beszélgethessen a legszebb nyelven: a szeretet nyelvén. 
     A béke legyen veletek! 
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 Tanítás 229 
     1. Szeretett tanítványaim, megjelenek szentélyetekben, a Mester 
lakhelyén, amely lelketek felemelkedése révén nyílt meg. 
     2. Néhányan közületek már sokszor hallgattatok rám, mások most 
hallják először az én szavam, és csodálkoznak. De bizony, mondom nektek, 
mind az egyiket, mind a másikat már hallották ezt a hangot egy másik 
korban. 
     3. Én vagyok a szeretet szava, amely vigaszt hoz a szenvedőnek – a 
zaklatottnak, a sírónak, a bűnösnek és annak, aki engem keresett. Szavam 
az élet folyama azoknak a szívében, ahol szomjukat csillapítják és 
szennyeződéseiket lemossák. Ez egyben az az út is, amely a nyugalom és a 
béke örök hazájához vezet. 
     4. Hogyan juthattok arra a következtetésre, hogy az élet küzdelme – az 
áldozatok, a nehézségek és a próbák – a halállal végződik, anélkül, hogy 
igazságos jutalmat találnátok az örökkévalóságban? Ezért a törvényem és 
a tanításom, a kinyilatkoztatásokkal és ígéretekkel együtt, a szívetekben az 
ösztönzés, a simogatás és a balzsam a napi munkában. Csak akkor éreztek 
éhséget és gyengeséget, ha elfordultok a tanításaimtól. 
     5. Szeretettel táplállak benneteket, hogy azzal jóllakottnak érezzétek 
magatokat, és azt tökéletes magként vigyétek az alvó szívekhez és 
azokhoz, akik éheznek utána. 
     6. Béke lesz köztetek, ha szeretitek egymást. Ne feledjétek, hogy Én 
vagyok a béke szelleme. 
     7. Szellemileg ti vagytok az a nép, amelyet minden időkben 
kiválasztottam, hogy irányt mutassatok az emberiségnek. Most azért 
jöttem, hogy elmondjam nektek: ti lesztek embertársaitok megmentői. 
Nehéz a kereszted terhe, ó, népem. Régen törzsekből álltatok, de most 
már egy szellemi családot alkototok. Mint egy idegen, szüntelenül kopogok 
az ajtótokon, hogy bátorítsalak benneteket, hogy betölthessétek 
rendeltetéseteket, és példaképek lehessetek az emberiség számára, akit 
ugyanúgy szeretek, mint benneteket. 
     8. Ti vagytok a föld népei között az elsőszülöttek – azok, akik elsőként 
ébredtek fel a Szellem fényére. Ezért vagytok most a Szentlélek 
tanítványai. 
     9. Ne érezzetek sem félelmet, sem kétséget a felelősségetekkel 
szemben. Mert bár szellemileg gazdagok vagytok, szegénynek éreznétek 
magatokat, ha kételkedni kezdenétek. 
     10. Ebben az időben, akárcsak a múltban, az emberiség a ti 
közvetítésetek révén kapcsolódik az én Istenségemhez. Rajtatok keresztül 
tettem láthatóvá az utat a többiek számára, és holnap egymás után 
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minden szekta és vallási közösség eljön majd raj . Az emberek szellemileg 
egyesülnek majd, mert csak egy Isten van, és ti mindannyian egyesülni 
fogtok Benne. 
     11. Az emberek különböző szellemi szinteken tartózkodnak. De 
mindenki fejlődési fokát csak Én ismerhetem. 
     12. Mindannyian azért jöttek, hogy vezekeljenek vétkeikért, és 
érdemeik révén elérjék felemelkedésüket. Mindenkinek van fényem, mert 
mindannyiukat szeretem. 
     13. Ma egy oázisban tartózkodtok. Nem tudjátok azonban, milyen 
utakat jártatok be 
     14. Ne szakadjatok szét újra! Emlékezzetek arra, hogy népeteket 
egyetlen emberből hoztam létre, és ez az ember, akiben jámborságot 
találtam, Jákób volt, akit Én „az erős Izráelnek” neveztem. Szívében 
szentély volt az én istenségem számára, és én megjutalmaztam őt azzal, 
hogy tizenkét fiút adtam neki, akik az Úr népének ősatyái lettek – annak a 
népnek a gyökere, amely minden időkben követett engem. 
     15. Nem akarom, hogy továbbra is tévútra jussatok. Ismerjétek fel, hogy 
a lelketekben, mint egy pecsétet, hordozzátok az én fényemet. Ez az a 
szövetség, amelyet velem kötöttetek, hogy mindig az én fényemet 
kövessétek, és hűségesek legyetek hozzám. 
     16. Itt van az asztalom, amelyhez mindenkit leültetek, nem teszek 
különbséget nemzetségek vagy fajok között. Mindenkinek ugyanazt a 
kenyeret kínálom. 
     17. Így ébresztelek fel benneteket, mint Lázárt, amikor azt mondtam 
neki: „Kelj fel, ne aludj tovább!” 
     18. Ez a fejlődés útja, amelyen soha nem szabad megállnotok. Mert ha a 
keresztetek terhe nyomja a vállatokat, az Isteni Keresztvivő segítségetekre 
siet, és azt mondja nektek: „Ne álljatok meg!” 
     19. Ahogyan lelketeknek kinyilatkoztatom magam, úgy hagyom, hogy 
testetek is érezze jelenlétemet a természetben, hogy mindkettő, egyetlen 
lényt alkotva, felmászhasson a hegy csúcsára. 
     20. Tőlem származtok, és az én ölembe kell visszatérnetek. Én vagyok a 
kezdet és a vég, az Alfa és az Omega. 
     21. Ne tulajdonítsatok jelentőséget emberi életkörülményeitek 
szerénységének, hiszen tudjátok, hogy felbecsülhetetlen értékű ékként 
lelki nagyságra tehettek szert. 
    22. Ne zárjátok el kezeteket a rászoruló elől, és ne tartsa őt irgalmatokra 
méltatlannak azért, mert lehet, hogy istentelen . Nézzétek meg asztalomat 
ebben az időben: sokan vesznek körül, akik korábban a sárban 
hempergtek. Ma ők a tanítványaim. 
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     23. Így szólt hozzátok a Mester ezen a napon. Megbocsátok nektek és 
megáldalak benneteket. 
     24. Bölcsességem fénye veletek van. Lelketek szomját csillogóan tiszta 
szeretetem vízével oltom, amely vigasz és balzsam. Én vagyok a 
megbocsátás. Aki szilárd elhatározást fogad a javulásra, a saját 
lelkiismeretével való megbékélés pillanatában megtapasztalja a 
megbocsátásom édességét. A világ szomjazik a szellemi tudásra. Ennek 
bizonyítéka, hogy az emberiség igyekszik feltárni a teremtés titkát. A lélek 
azonban még tökéletlen. Ezért keresi Isten jelenlétét, hogy Nála 
megtisztulhasson. 
     25. Az ébredt lélek a fényt és az utat keresi, anélkül, hogy az emberi 
rész gyakran tudatában lenne ennek. Ekkor a lélek anyagi természete 
ellene hat, ellenáll a lelki fejlődés felé vezető útjának. Ezért 
kinyilatkoztatásaimon keresztül magyarázom el nektek a titkokat, és 
érthetővé teszem azokat az emberi lény számára azzal, hogy egyértelműen 
kinyilatkoztatom magam, és magam szólítom meg az érzékeit. És mégis, az 
ember gyakran ellenáll annak, hogy elfogadja azt, ami olyan világos, mint a 
fény. 
     26. Milyen keményen kellett a léleknek küzdenie a test ellenállása ellen! 
Az ember gyakran nagy fejlődést és nagy előrelépést ér el a 
tudományokban és az emberi életben, és mégis lelkileg semmiféle 
fejlődést nem mutat. Ebből a lelki letargiából nem ébresztik fel azok a 
vallások, amelyekben csupán misztifikációkat és fanatizmust talál. 
     27. Ekkor az értelem megtagadja, hogy behatoljon a szellemi világba, 
attól tartva, hogy felfedi azt a titkot, amely feltárja előtte lelki 
elmaradottságának okát, és az ember kialakít magának egy módszert arra, 
hogyan némíthatja el lelkiismerete hangjait azáltal, hogy a törvényt saját 
kényelméhez, hitbeli meggyőződéseihez és életéhez igazítja. Így 
cselekedetei során nyugodtnak és igazoltnak érzi magát. Így képes színlelni 
a felebarát iránti szeretetet, az együttérzést és az irgalmat, noha messze 
áll attól, hogy ezeket valóban érezze. Megjelenhet az ember által 
létrehozott pompás oltárak előtt, és olyan szeretetet és hitet színlelhet, 
amelyet még csak nem is ismer. 
     28. A Harmadik Korszakban azért jövök, hogy fényt hozzak a világnak. 
De nektek, tanítványaim, igazság szerint mondom: ne legyetek fanatikusok 
az én tanításomban. Ismerjétek fel, hogy felkészítettelek benneteket azzal, 
hogy megszabadítottam lelketeket a régi hagyományoktól, hogy azok 
fejlődhessenek. Vállaljátok a felelősséget, hogy kijavítsátok embertársaitok 
tévedéseit. Tartsátok vissza szíveteket és ajkaitokat a kritikától, hogy 
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mindazt, ami utatok során szemetek elé kerül, felháborodás nélkül 
ítéljétek meg. 
     29. Felfedezitek majd, hogy az emberek még mindig hisznek azoknak a 
helyeknek a szentségében, ahol összegyűlnek szertartásaik 
megünneplésére, és hogy magukat a helyszínen található tárgyakat is 
szentnek tartják, valamint hogy képviselőiket felsőbbrendűnek és 
igazságosnak tartják. 
     30. Nektek azonban ezt mondom: vajon azért álltok-e hozzám nagyon 
közel, mert élő hangon hallottatok engem, és mert ajándékokkal 
ruháztalak fel benneteket? Vajon felsőbbrendűnek érzitek magatokat 
embertársaitoknál? Eddig csak annyira engedtétek, hogy értelmi 
képességeitek annyira megvilágosodjanak, hogy megértsétek az én 
szavam. Ha egyszer megértettétek, dolgozhattok lelketek fejlődésén, 
annak tudatában, hogy mindaz, amit a jótéteményetekért és 
embertársaitok javáért tesztek, érdemre méltó számotokra, és hozzájárul 
lelketek kibontakozásához. 
     31. Tanításom arra nevel benneteket, hogy örökké kibontakoztassátok 
azt a fénylényt, amely bennetek van, tökéletességgel és bölcsességgel 
teremtve, ami a lélek, hogy egymás után megtisztítsátok és 
megtisztítsátok azokat a foltokat, amelyeket a földi szenvedélyek hagytak 
rajta, amíg el nem éritek az eredeti tisztaságot. 
     32. Bizony, mondom nektek, még távozásom előtt annyi fény lesz 
elmétekben, hogy azt, amit korábban csak nehezen tudtatok megérteni, 
világosan fel fogjátok ismerni. Akkor megismerésetek és hitetek nagyobb 
lesz, és megtanuljátok majd, hogyan nyilvánítsátok ki Atyátok hatalmát az 
imádságban való lelki felemelkedés révén. Többé nem fogtok kételkedni, 
és nem fogtok elégedetlennek mutatkozni, ahogyan azt néha teszitek, 
amikor azt mondtátok nekem: „Mester, felkészültem, imádkoztam, a 
gyógyító balzsamot a szenvedőkre tettem, és mégis nem értem el azt, 
amiről kértem.” 
     Erre azt mondhatom nektek: Miért kételkedtek? Hát nem a hitetek az, 
ami meg kell, hogy mentse titeket? Nem tanítottam-e nektek, hogy nem 
minden, amit kértek, jó nektek? Még embertársaitok anyagi természetét 
sem ismeritek. Mit tudtok akkor a lelki természetükről? Mit tudtok arról, 
amire annak a léleknek szüksége van a kibontakozásához, a 
bűnbocsánatához és a tökéletesedéséhez? 
     33. Tanítalak benneteket, és leegyszerűsítem a tanításokat: szeressetek, 
legyetek irgalmasak, imádkozzatok és könyörögjetek embertársaitokért, 
majd hagyjátok, hogy Én végrehajtsam akaratomat, és máris teljesítettétek 
kötelességeteket. Így megtanuljátok mindent jótéteményként fogadni, 
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még azt is, amit korábban egészségetekkel vagy hitetekkel ellentétesnek 
tartottatok. 
     34. Nemcsak az alázatosságnak kell társotoknak lennie, hanem annak a 
felismerésnek is, hogy mindaz, amit Tőlem kaptok, a ti javotokat szolgálja. 
Ha azonban kéréseteknek megfelelően teljesítem azt, mert az olyan jó 
nektek, akkor örüljetek, és még jobban lángra lobbantsátok hiteteket. 
     35. Én vagyok az ősidők óta létező Mester, aki újra tanít benneteket: 
Krisztus tökéletes lélekként jött el, hogy megnyilvánuljon az emberek 
között. Irgalma határtalan volt, hiszen emberré lett, és az emberiség iránti 
szeretetből vállalta magára az áldozati halált. Jézus az irgalom példaképe. 
Vegyétek Őt példaképeteknek! Ne felejtsétek el, hogy minden 
teremtménynek van egy feladata, amely miatt megpróbáltatáson fog 
átmenni, amit olyan alázatossággal kell elfogadnotok, amellyel Jézus is 
elfogadta szenvedéseit. 
     36. Szeretett tanítványok: Most, hogy beléptetek az előkészület 
idejébe, fogjátok fel már most, hogy közeledik az a jelentőségteljes 
pillanat, amikor szavaim ebben a formában véget érnek. 
     37. A Mester nem alszik, és ti sem aludjatok, mert az emberi agy 
segítségével készítem elő kinyilatkoztatásom végét. Szellemem nem 
távozik el tőletek, sőt, szellemi fejlődésetek révén még közelebb fogtok 
érezni Engem. 
     38. Aki nem készül fel, és hagyja, hogy tanításom elhaladjon anélkül, 
hogy elmélyülne benne, az búcsúzásom után árvának fogja érezni magát, 
és úgy fogja érezni, hogy Én távol vagyok. 
     39. A jó tanítványok nem lesznek sem szomorúak, sem 
elszomorodottak, mert mélyen megértik utasításaimat, és akkor 
meglátják, hogyan nyílik meg szellemük előtt a végtelenben egy horizont, 
ahonnan az Atyától nagy ihletéseket fognak kapni, amelyek már nem 
lesznek korlátozottak, mint amikor egy hanghordozón keresztül 
közvetítődnek, mert közvetlenül a Szentlélektől származnak. 
     40. Az én Istenségem által meghatározott nap után többé nem fogjátok 
hallani az én szavam. De az megmarad a lelketekben, a szívetekben és a 
könyvekben. 
     41. Aki akkor hanghordozóként lép fel, és az én sugáromat hívja 
segítségül, az nem ismeri azt az ítéletet, amelyet saját magára hoz. 
Felhívom rá a figyelmeteket, hogy ne hallgassatok a hamis prófétákra, a 
hamis „ ” szóvivőkre és a hamis Krisztusokra. Felrázlak benneteket, hogy 
elkerüljétek a zavaros időket, és megakadályozzátok a sötétség lelkeinek 
behatolását közöttek. Ébren legyetek, mert ha nem vagytok felkészülve, 
ezekért a tanításokért felelősséget kell vállalnotok előttem. 



209 
 

     42. Aki már most felkészül erre, nagy ihletésben részesül, párbeszédet 
fog folytatni Velem, és örülni fog annak, hogy hallhat Engem azáltal, hogy 
elolvassa tanító beszédeimet, amelyeket örökségül hagyok rátok. Az ő útja 
nem lesz bizonytalan, küldetésének végrehajtása könnyű lesz számára, a 
megpróbáltatásokban érezni fogja a jelenlétemet. 
     43. Ebből fogom megállapítani, hogy tettetek egy lépést előre. 
     44. Ez akkor fog megtörténni, amikor elkezditek bizonyítani tanításom 
tisztaságát és magasztosságát, mert nem fogtok megengedni magatok 
között semmiféle külsőséges kultuszt, fanatizmust vagy bálványimádást. 
     45. Gondolataitokkal, szavaitokkal és cselekedeteitekkel tanúskodni 
fogtok szellemi munkámról. 
     46. Amíg nem értitek meg tanításomat, és nem készítitek elő szíveteket 
és lelketeket, addig nem fogom tudni titeket az Örömhír hírnökeiként 
felhasználni, és látni fogjátok, hogy lépéseitek előtt akadályok jelennek 
meg, amelyek az utatokba állnak. De ha a tanítvány az én munkámat éli, és 
a lelkében is érzi azt, akkor utakat fogok megnyitni, és lelkileg rászoruló 
földi zarándokokat fogok hozzá vezetni, hogy az én tanításommal 
ismertesse meg őket. 
     47. Örüljetek, mert a hang, amely felébreszt benneteket, az én 
szeretetteljes szavam. De vigyázzatok, nehogy más hang rázzon fel 
benneteket, és az a hang holnap a föld feletti ítélet legyen. 
     48. Az embereknek foglalkozniuk kell majd veletek. Ezek a jog és a 
törvény emberei, a teológusok és a teozófusok, a tudósok lesznek. 
Különböző szándékokkal fognak érkezni, de ki fogják vizsgálni és próbára 
fogják tenni titeket. Ne rejtsétek el az életeteket és a cselekedeteiteket 
azzal, hogy csak a törvényemet mutatjátok meg nekik. Ne takarjátok el a 
hiányosságaitokat a könyveitekbe leírt szavam tökéletességével. 
     49. Ha az emberiség történelmében vannak rossz példák, azokat nem 
szabad példaként venni. 
     50. A múltban nem így szóltam hozzátok. Az Első Korszakban a törvény 
megvilágította az emberi szellemet. A Második Korszakban Krisztus a 
szeretet fényével megvilágította az ember szívét. Ma a Szentlélek fénye 
megvilágítja a szellemeteket, hogy felemelje azt minden emberi dolog fölé. 
     51. Ugyanattól az Istentől kaptátok ezt a három üzenetet, és 
mindhárom között eltelt egy korszak – a szellem fejlődéséhez szükséges 
idő, hogy befogadni tudja az új üzenetet vagy az új tanítást. 
     52. Most már megérthetitek, miért neveztelek titeket a Szentlélek 
tanítványainak. 
     53. Minden teremtmény hódol nekem, az atomtól a legnagyobb méretű 
csillagig, a legelmaradottabb emberi teremtménytől a legfejlettebb lélekig. 
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Ti, akik ismeritek mindazt, ami a világotokon létezik, látjátok, hogy minden 
lény és minden test feladatot lát el, és betölti rendeltetését. E 
betöltésében hódolnak nekem. Ez a teljes egészzel való harmóniájuk 
adója. Bizony, mondom nektek, minden teremtmény örül önmagának, 
még a szikla is, amely keménysége és mozdulatlansága miatt 
érzéketlennek vagy halottnak tűnik számotokra. Mert Isten Lelke, amely 
minden általa teremtettben ott van, az élet. 
     54. Nézzétek, hogyan sugározza a Királycsillag fényét, amely energia, 
élet és melegség, ameddig hatalma elér. Az ő melege az, ami a tengerek 
vizét felkavarja, hogy az felhőkké alakulva a szél által elszálljon, és 
termékenyítő esőként hulljon le a száraz mezőkre, amelyek ezután zöldellő 
növényzettel, virágokkal, gyümölcsökkel és lombokkal teli fákkal borulnak 
be, amelyek ágai otthont adnak a madaraknak, akik saját nyelvükön 
énekeiket a végtelenbe küldik. Miközben minden csírázik, minden 
növekszik és szaporodik, minden az Atyának szóló állandó tisztelgésként 
díszíti magát, a Teremtő örül művének, és hagyja, hogy minden 
teremtmény örömét lelje benne. 
     55. De ti – mik vagytok a teremtés közepette? Ti is teremtmények 
vagytok, akik egy feladatot teljesítenek. De ti nem csupán az anyagi 
természethez tartoztok, hanem emellett lélekkel is rendelkeztek, 
amelyben megvan a lelkiismeret, az intuíció, az intelligencia, a 
kinyilatkoztatás, az akarat, a szabadság, az értelem és az érzelmek. Emiatt 
ti vagytok a bolygó összes teremtménye közül a legmagasabb rendű 
lények, akiknek minden rendelkezésükre áll eszközként, szolgaként, 
táplálékként, felüdülésként és elemként szellemi és emberi fejlődésükhöz. 
     56. Mivel lelketek fejlődésében magasabb rendűvé tesz titeket, ne 
feledjétek, hogy vallásgyakorlásotoknak is magasabb rendűnek kell lennie, 
és ez a lélek vallásgyakorlása. Ezt minden időkben kinyilatkoztattam 
nektek. 
     57. Az emberiség kezdeteitől fogva kereste a módját, hogy szellemi 
tiszteletet nyújtson Nekem. Az én létezésemről való intuitív felismerés 
arra késztette, hogy Keressen Engem, és behatoljon a túlvilágba. És amikor 
láttam az emberben ezt a nyugtalanságot, kinyilatkoztam neki. Amit 
kinyilatkoztam neki, az a szellemi út, amely a lelket a tökéletességhez 
vezeti.  
De ahhoz, hogy ez az emberiség eljusson ahhoz a szellemiséghez, amelyet 
még nem ért el, nehéz vétkeken és nagy zavarokon, a szenvedés és a 
próbák hosszú útjain, a fény és a sötétség korszakain kellett átvezetnem 
titeket, amíg el nem értétek a Szellem korszakának kapuit, amelyben most 
éltek. 
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     58. Az a tisztelet, amelyet lelketeknek magasztos és tiszta módon kellett 
volna irántam tanúsítania, anyaggá vált a szívetekben, amikor testetek 
tanúsította irántam, úgy, hogy az elme megfogalmazta az imát, és az ajkak 
kimondták; amikor a természet gyümölcseit mutattátok be nekem, mintha 
azok a ti alkotásaitok lennének; amikor érzékeiteket a szertartások 
ragyogásával frissítettétek, miközben lelketek meztelenül, éhesen, 
piszkosan és ostobán állt előttem, mert a test magához ragadta azt a 
feladatot, amely nektek járt volna. 
     59. A Harmadik Korszakban szellemi tanításom szabadságot ad a 
szellemnek, hogy kiterjessze szárnyait, és felemelkedjen az Atyához, hogy 
neki nyújtsa az igazi imádatot. 
     60. De az embernek, mint emberi lénynek is, istentiszteletet kell 
nyújtania a Teremtőnek. És ez a tiszteletadás abban áll, hogy teljesíti földi 
kötelességeit: betartja az emberi törvényeket, cselekedeteiben erkölcsöt 
és jó ítélőképességet tanúsít, és teljesíti kötelességeit, mint apa, gyermek, 
testvér, barát, úr és szolga. 
     61. Aki ilyen módon él, az a földön tisztelni fog engem, és lehetővé 
teszi, hogy lelke felemelkedjen, hogy engem dicsőítsen. 
     62. A lélek szeretete nem korlátozódhat gyermekeitekre és földi 
testvéreitekre. A szellemi szeretetnek egyetemesnek kell lennie, hogy 
társadalmi osztályok vagy lelki fejlettségi fokozatok közötti 
megkülönböztetés nélkül szeressen. 
     63. A léleknek erősnek kell lennie az anyagi természet gyengeségeivel 
szemben, amelyek fanatizmusra és bálványimádásra csábítják. Meg kell 
szabadulnia az előítéletektől és a szenvedélyektől, hogy elismerhesse 
annak az ésszerűségét, aki rendelkezik vele, és elfogadja azt az igazságot, 
amelyben az illető éppen él. 
     64. Akkor békés emberek lesztek, akik életükkel követik azt a 
mondásomat, hogy „adjátok meg Istennek, ami Istené, és a császárnak, 
ami a császáré”, és nem az Atyának ajánljátok fel azt, ami a világhoz 
tartozik, sem a világnak azt, ami Istené, hanem képesek vagytok 
összehangolni az összes törvényt, hogy azokat helyesen teljesítsétek, mert 
felismeritek, hogy minden isteni törvény, amely a szeretetről és az 
igazságosságról szól, tőlem származik. 
     65. A Második Korszakban Jézus a legnagyobb tökéletességgel szólt 
hozzátok. Most pedig a legnagyobb világossággal és egyszerűséggel szólok 
hozzátok. De sok mindent, amit ebben a korszakban kinyilatkoztattam 
nektek, akkoriban nem adtam át nektek, mert még nem voltatok képesek 
megérteni. 
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     66. Mindenkivel, akit a tanításomhoz hívtam, és akit egy feladatra 
rendeltem, azért történt így, mert készen áll arra, hogy megértse ezeket a 
tanításokat. Ismét elmondom nektek, hogy nem ez az első alkalom, hogy a 
lelketek meglátogatja ezt a bolygót, és nem is ez az első alkalom, hogy 
megkapja az isteni kinyilatkoztatás fényét. De múltja jelenleg az anyag 
fátyla mögött rejtőzik. A lelketek tudja ezt, és amikor meghallja az én 
szavam, felébred, és érzi, hogy valóban messziről érkezett, egy hosszú, 
nagyon hosszú úton, amelyen sok mindent látott és átélt. 
     67. Ahhoz, hogy ezeket a tanításokat hallhassátok, sokáig kellett 
„vándorolnotok”. De lelketek nem vesztette el a bátorságát, nem 
öregedett meg, mert az öregség, a hanyatlás és a halál nem érintik a lelket, 
hanem a fejlődés, a tapasztalat és a kibontakozás, amelyek küzdelmet 
jelentenek; és a próbák érettséget adnak neki, és közelebb viszik az örök 
élet teljességéhez. 
     68. Voltak olyan létezésetek, amelyek a jólétet és az örömöt, a 
ragyogást és a gyönyört jelentették; mások pedig a szerencsétlenségeket 
és a kudarcokat. Néhányuk a vezeklésnek szolgált, mások a 
tapasztalatszerzésnek, néhányuk az értelem kibontakozásának, mások az 
érzelmek kibontakozásának, és az a létezés, amelyben most éltek, a lélek 
felemelkedését szolgálja. 
     69. Mindent megismertetek, és mindent birtokoltatok. Ha tehát ma 
látjátok, hogy nincsenek gazdagságaitok, sem ragyogó életkörülményeitek, 
sem címeitek, ne sirassátok ezt, és gondoljatok arra, hogy ahhoz, hogy 
ebben az időben határozott léptekkel haladhassatok és eljussatok a 
szellemiséghez, minden felesleges és szükségtelen dolgot el kellett 
veszítenetek lelki fejlődésetek elérése érdekében. 
     70. Mivel egy mélyen szellemi tanítás hordozói vagytok, azt nem 
fogjátok tudni külsőséges kultikus formákban bemutatni a világnak. Mert 
ellentmondásaitokkal csak bizalmatlanságot és gúnyt váltanátok ki. 
     71. A béke birodalma egyre közeledik, és bár nem tudjátok, mennyi idő 
van még hátra, megkezdtem az erkölcsi és lelki megújulás munkáját. 
Amikor eljön az idő, ez a világ, amely eddig a vezeklés és a könnyek völgye 
volt, a fejlett lelkek otthona lesz. 
     72. Legyetek jó kedvűek, mert még mindig veletek vagyok. Bízzatok 
bennem, mivel még nem bízhattok túlságosan magatokban. De 
maradjatok kitartóak, amíg el nem éritek azt a lelki felkészültséget, 
amelyet tőletek kérek, hogy magatokban is bizalmat nyerjetek. 
     73. Hamarosan látni fogjátok, hogy az emberek érdeklődni kezdenek a 
szellemi ajándékok iránt: egyesek kérdéseket tesznek fel, mások pedig 
vitatkoznak róluk. 
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     74. Átadom nektek simogatásomat és gyógyító balzsamomat. 
     Békém legyen veletek! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



214 
 

 Tanítás 230 
     1. Látom, hogy különböző helyekről érkeztek ide, azért jöttök, hogy az 
Atyai tető árnyékában megpihenjetek. Összegyűltetek, és ezért öröm van 
az Atya szívében. Mert ha csak két szív is kibékül, én ünnepet tartok. 
     2. Próbák idejét élitek át, amelyek jelentőségét még nem értettétek 
meg, noha rendelkeztek az én Igém fényével. Mivel azonban az idő olyan 
kincs, amelyet nem szabad elpazarolnotok, Mesterként jövök, hogy 
megtanítsalak benneteket arra, hogyan használjátok ki, azáltal, hogy 
közlöm veletek a rendeltetéseteket és a feladatotokat. 
     3. Használjátok ki ezeket a pillanatokat, mert hamarosan elválok 
tőletek. Isteni Igém, amelyet oly sok éven át az emberi értelem révén 
adtam nektek, akkor örökre véget ér. 
     4. Még maradt egy rövid idő, amely alatt átadom nektek teljes 
tanításomat, és megírom teljes könyvemet. 
     5. Ezért sietek a szívetek kapuihoz, hogy elmondjam a gyermeknek: 
túlságosan hozzászokott az én szavamhoz, fel kell ébrednie mély álmából, 
meg kell ragadnia a kapát és a lapátot, fel kell szántania és megművelnie a 
mezőket, és úgy kell szeretnie őket, mint a saját életét; meg kell osztania a 
mezőit és a vizét embertársaival; hogy szemei jóságosan tekintsék a 
világot, hogy jobb kezét a barátság jeleként nyújtsa ki, és szíve mentes 
legyen az önzéstől, hogy az Úr mezőin valódi munkás lehessen. 
     6. Ne várjátok, hogy az emberek szívét arra késztessék, hogy békét 
teremtsenek a földön. Keljetek fel és dolgozzatok! Ne kívánjátok az egyik 
fél vereségét és a másik győzelmét a béke és a szabadság érdekében. Ami 
győzedelmeskedjen, az az igazságosság, a testvériség, a szeretet. 
     7. Nem az emberek lesznek azok, akik igazi békét teremtenek a földön. 
A béke az én országomból fog eljönni ebbe a világba, ha elértétek az igazi 
lelki felkészültséget. 
     8. A fény, amely ebben az időben megvilágít benneteket, a Hatodik 
Pecsét fénye, és ha valaki azt állítaná, hogy egy másik pecsét nyílt meg, 
tévedésben van. A hatodik gyertyatartó most kiolthatatlan fényként ég, 
amely kinyilatkoztatásaival megvilágítja az élőket és a halottakat, és új 
próféciáival felébreszti a lelkeket. De ne higgyétek, hogy ez a fény csak azt 
világítja meg, aki ezt a szót hallja. Mert bizony, mondom nektek, a tudósok 
és a teológusok is e fény hatása alatt állnak. 
     9. Miért nem törekedtek arra, hogy tanításomat tanulmányozzátok, 
hogy a Mesternek ne kelljen testileg hallhatóvá válnia ahhoz, hogy 
elmagyarázza azt, amit értelmezés útján kell megértenetek? 
     10. Egyesítsétek a tudomány gyümölcseit a lélek szeretetének 
gyümölcseivel, és akkor jó íz lesz a szátokban. 
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     11. Pihenjetek meg, vándorok, élvezzétek ennek a fának a hűs árnyékát, 
és egyétek meg gyümölcseit. 
     12. Veletek van az Atya, aki mindvégig jelen volt az utatokon. 
     13. Az egész emberiség képviselőiként fogadlak benneteket, és látom, 
hogy készen álltok arra, hogy befogadjátok és megérezhessétek szellemi 
jelenlétemet. 
     14. Mindig is az én istenségemet kerestétek. Amikor úgy éreztétek, 
hogy nem találtatok meg, a saját kezetekkel alkotott képmásaimhoz 
siettetek, hogy közel érezzétek magatokat hozzám. Így él az emberiség 
nagy része ebben az időben. Képmásaimban keresnek és imádnak engem, 
miközben én e kinyilatkoztatás idejének csúcspontján szólok a világhoz. 
     15. Jelenleg álmokon keresztül ébresztem fel az embereket – 
szimbolikus és prófétai álmokon, amelyekre az emberek hit és 
felkészültség hiányában nem fordítanak figyelmet, és nem is értelmezik 
őket, így elfelejtik azt az álomképet, anélkül, hogy tudnák, hogy az egy 
isteni üzenet. 
     16. Milyen messze van az emberiség az igaz úttól! A világ a szabad 
akarat uralma alatt él, és az élvezetek és a földi szenvedélyek után 
vágyakozik. 
     17. A lélek alszik, az értelem még nem ébredt fel a fényre, amely az 
igazság, és még csak nem is sejti az igazi életet. 
     18. Az ember még mindig nem adott lehetőséget a lelkiismeretének, 
hogy megszólaljon és ítélkezzen. Még mindig vannak olyanok, akik 
tévedhetetlennek és hibátlanoknak tartják magukat, noha sötétséget 
hordoznak a szívükben. 
     19. De most már az emberek belefáradtak ebbe, és ezért közeledek 
hozzájuk, hogy megmutassam nekik az utat, hogy fénynel töltsem meg 
lelküket, hogy megértessem velük tévedéseiket és az elvesztegetett időt, 
és hogy az ember belsejében harcot robbantsak ki a fény és a sötétség 
között. 
     20. Sokféle módon nyilvánulok meg gyermekeim előtt, mindig végtelen 
szeretettel, hogy lelkük ne vesszen el. 
     21. Amikor beléptetek ezekbe a szerény imaházakba, az nem a saját 
akaratotokból történt. Az én irgalmasságom volt az, amely idehívott 
benneteket, hogy lelki táplálékot adjak nektek, és megmutassam nektek az 
üdvösséghez vezető utat, amelyen eljuthattok az én jelenlétembe. Ne 
csüggedten, sem gőgösen jöjjetek, hanem méltóságteljesen és alázatosan. 
     22. Az örök békét kínálom nektek, ahogyan az Első Korban Kánaán 
földjét kínáltam nektek. Nem térhettek el az útról, mert az az én véremmel 
van megjelölve. Az én vérem az igazság, a szeretet és az örökkévalóság. 
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Vigyázzatok, mert a tanításomban kinyilatkoztatott igazságomat az 
emberek eltorzították, és egyes kinyilatkoztatásokat eltitkoltak. 
     23. Példámat és apostolaim példáját nem mindenki vette példaképül, 
aki megpróbált követni engem. Sokan urakká váltak, ahelyett, hogy szolgák 
lettek volna. Szívüket felsőbbrendűségi érzéssel és gőggel töltötték meg, 
és csak a gazdagságra, a pompára és a kitüntetésekre vágytak. Eközben 
megfeledkeztek a szegények szükségleteiről, és közömbössé és 
érzéketlenné váltak mások nyomorúsága és szenvedése iránt. Ezért az 
emberek az igazság keresése közben egyik felekezetről a másikra 
vándorolnak. Innen ered lelki igényük, hogy új szektákat hozzanak létre, 
hogy szabadon kereshessenek engem. 
     24. Azokat, akiket korábban szenteknek és félisteneknek tartottak, ma a 
csalódott emberiség elutasítja. 
     25. Az emberek már nem keresik fel a gyóntatót, hogy feloldozza őket 
vétkeik alól, mert méltatlannak tartják ezt. És az örök pokoli tűzzel való 
fenyegetés már nem hat rá, és nem rémíti meg a bűnös szívét. 
     26. Kihasználva ezt a szellemi tájékozódási zavart, a farkas a sövény 
mögött leselkedik. 
     27. Isteni mivoltom minden szolgájának és minden képviselőjének az a 
feladata, hogy békét teremtsen az emberek között. De ebben az időben 
éppen az ellenkezőjét teszik. Mindenki magát tartja az elsőnek, mindenki a 
legerősebb akar lenni, és közben elfelejti, hogy az egyetlen Erős Én vagyok, 
aki mindnyájukban ott vagyok. 
     28. Most már megérthetitek, miért ígértem nektek, hogy visszatérek a 
Második Korszakban. Most már érthető számotokra, miért tanítalak 
benneteket újra. Mert csak az én szavam képes eltávolítani a szellem sötét 
kötését, egyedül az én szeretetem képes megváltani benneteket 
bűneitektől. 
     29. Hívattatok és kiválasztattatok, hogy példát mutassatok az én 
eljövetelemben való hitre, valamint az én szavam iránti bizalomra és 
engedelmességre. De ne várjatok addig, amíg az utoljára érkezettek adnak 
nektek példát az én törvényem jó betartására, mert akkor fájdalmatok 
nagyon nagy lesz. De amikor látjátok, hogy ők elindulnak, átlépik a 
határokat, és más nemzetekbe lépnek be az én szavam hírnökeiként, akkor 
fel fogjátok ismerni hanyagságotokat és hálátlanságotokat. 
     30. Gondolkodjatok el ezen, és ha hitelesek akartok lenni, kezdjétek 
azzal, hogy otthonotokban jó példát mutattok. Azt akarom, hogy bár 
korábban a törzsek közötti különbségek miatt elutasítottátok egymást, ma 
egyetlen családként szeressétek egymást. 
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     31. Ez az én egyértelmű szavam. Ha más „nyelven” szólnék hozzátok, az 
nem lenne helyes. 
     32. Előkészítem a szíveteket, hogy bennük lakozhatok. A világ is 
felkészül majd, az ember elméjében a béke magja kihajt, és ti, akik azt a 
föld minden szegletébe elszórtátok, örülni fogtok, amikor meglátjátok 
munkátok gyümölcsét. Mert a Mester nyomdokaiba lépve 
megtanítottatok a jóságban élni, és imádkoztatok mindenkiért. 
     33. Minden nemzetben a megbékélésről, a testvériségről és a békéről 
fognak beszélni, és ez lesz az egyesülés kezdete. 
     34. Felkészítettelek benneteket, és megkérdeztem, készen álltok-e már 
arra, hogy elinduljatok embertársaitokhoz, hogy megmutassátok nekik azt 
a bölcsességet, amelyet én adtam nektek az Ige ihletésében, és hogy 
kielégítő választ adjatok kérdéseikre. Senkinek sem szabad lehetetlennek 
tűnnie ennek a feladatnak a teljesítése. Gondoljatok arra, hogy az a tudás, 
amelyet adtam nektek, lehetővé teszi számotokra, hogy megértsétek 
küldetéseteket. 
     35. Nem feltétlenül szükséges, hogy mindannyian felkeressétek azokat 
a nemzeteket, amelyeket „idegennek” neveztek, hogy terjeszthessétek a 
tanításomat. Elég, ha imádságban emelitek fel gondolataitokat és 
megtisztítjátok a szíveteket, hogy lelketek távolról is megnyilvánulhasson 
embertársaitok felé, és beleélhessétek magatokat helyzetükbe, bárhol is 
legyenek. És őket a fénylények fogják felébreszteni. 
     36. Egyesüljetek a szellemi világgal, és alkossatok vele egy védőfalat, 
amely megakadályozza az új háborúkat és az új szenvedéseket. 
Imádkozzatok továbbra is azokért, akik erőszakkal igyekeznek elnyerni a 
szellemi uralmat . Meg fogtok lepődni, és a világ is meg fog lepődni, 
amikor az emberek rájönnek, hogy az erőszak nem győzte le az 
ésszerűséget, a testvériséget és az igazságosságot. 
     37. Óvakodjatok attól, hogy látszólagos jótékonyságot gyakoroljatok, 
miközben a szívetekben az önzés uralkodik. Csináljatok annyi jót, amennyit 
csak tudtok, mindenféle önérdek nélkül. Csináljátok szeretetből, amely az 
a törvény, amit tanítottam nektek, akkor érdemeket szereztek a lelketek 
számára. Mutassátok be a tanításomat úgy, ahogyan én adtam nektek. 
Ugyanaz, mint amit máskor prófétáimnak és apostolaimnak tanítottam. 
     38. Az ember materializmusában megegyezésre jutott abban, hogy 
megváltoztassa azt az igét, amelyet régen adtam nektek. De művem 
tökéletes, és gyökerei nem földi szavakban vannak. Készüljetek fel, és 
mindig felfedezitek majd az igazságomat. Akkor rájöttök majd, hogy 
minden időkben bőségesen adtam nektek a magomat, hogy ti is így 
adjátok tovább. 
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     39. Nem lesz szükség arra, hogy rítusok vagy külsőséges istentiszteleti 
formák alkalmazásával nyűgözzétek le bárkit is. Szívetek temploma 
láthatóvá válik, és abban embertársaitok meglátják majd a 
gyertyatartótokat és az oltárotokat. 
     40. Tanuljátok meg már most érezni Engem, mind a cselekedeteitek 
során, mind pedig akkor, amikor küzdötök azért, hogy magatok mögött 
hagyjátok a szennyet, ha elbuktatok. 
     41. Arra tanítottalak benneteket, hogy az igazságot az egyszerűségben 
keressétek. Milyen szegényes még az emberi értelem, amikor az igazságot 
a saját maga által kitalált bonyolult tanokban keresi. Miért kerestek engem 
olyan messze, amikor magatokban hordoztok engem? Ki ne tudná, hogy az 
Atya képmására lett teremtve, és olyan isteni tulajdonságokkal van 
felruházva, mint a szellem, az értelem és az akarat? 
     42. A Második Korszakban az emberek között éltem, megosztottam 
veletek a kenyereteket és a tetőt a fejetek felett. De Krisztus nagysága az 
alázatosságában gyökerezik. 
     43. Így tanítalak benneteket, hogy a felebarát iránti szeretet kedvéért 
meg tudjatok válni az anyagitól. De előbb meg kell tisztulnotok, mert 
törvény, hogy fejlődjetek, és mivel törvény, hogy minden fejlődik, a még 
előttetek álló események nem zavarhatnak ki a nyugalmotokból. Amit 
akkor a szemetek látni fognak, az csak örömmel töltse el benneteket, 
amikor rájöttök, hogy mindent egy rendkívül tökéletes törvény irányít, és 
hogy ami ma történik, az korábban nem történhetett volna meg, mert 
minden a tökéletesség felé halad. 
     44. Nem csak a Földön dolgoznak az emberiség fejlődéséért. Egy másik 
világból is imádkoznak és küzdötök az emberiség megmentéséért és 
fejlődéséért: ez a szellemi világ. Ezért mondom nektek, hogy a nagy 
küzdelmek után a szellemi mag minden vallási közösség kebelében 
gyümölcsöt fog hozni. 
     Ha az emberek azt mondanák, hogy ez egy új vallás, amely viszályt szít, 
akkor azt kell válaszolnotok, hogy a szellemiség egy tanítás, amely 
ugyanaz, mint az első és egyetlen, amely a lelkeket irányította. De ennek a 
hangnak a szívetekből kell származnia, ahol érzéseitek gyökereznek. Ezek 
akkor nyilvánulnak meg, amikor mások fájdalmáért hullatjátok a 
könnyeiteket, és akkor is, amikor a felebarátotok örömére sírtok. Mert ezt 
tanítottam nektek mindig is. 
     45. Az emberi értelem révén szólok hozzátok; fényem és kegyelmem 
áradnak bele, és szavakká válnak – azzá a szóvá, amely az egyetlen utat 
mutatja meg hozzám vezető úton: a tökéletesség és az érzelmek 
tisztaságának útját. 
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     46. Jézus által nagyon szeretett emberiség: nagy bizonyítékokra van 
szükséged a szellemiségről, hogy hited új életre keljen, és reményed 
megerősödjön. Szükséged van a világos szóra, hogy felrázódj abból a 
letargiából, amelyben jelenleg vagy. Isteni Szellememnek ebben a 
formában kellett megnyilvánulnia, hogy érezd: az Atya soha nem hagy el 
téged, hanem az Igazság Birodalmából vezet téged. 
     47. Nem győzött meg titeket ez a szeretetbizonyíték? Gondolataim 
olyan fény, amely leárad, hogy új életre keltsék lámpáitok kialvó fényét. A 
Mester azt mondja nektek, hogy az univerzum igazságát a 
megszellemesedett ember fogja kinyilatkoztatni, mert ő meg fogja érteni, 
hogyan kell harmonikusan élni ebben a világban, ahová azért jön, hogy 
fejlődéséhez hasznos leckéket tanuljon. Ez a világ nem örök, és nem is kell 
annak lennie. Amikor ez a lakóhely egyszer már nem fogja betölteni azt a 
létezési célt, amely most megvan neki, eltűnik. 
     Ha a lelketek már nincs szüksége azokra a tanulságokra, amelyeket ez az 
élet itt nyújt, mert más, magasabb rendűek várnak rá egy másik világban, 
akkor a földi küzdelemben elnyert fény alapján így fog mondani: „Milyen 
tisztán látom most, hogy ennek az életnek minden magassága és 
mélypontja csupán olyan tapasztalatok és tanulságok voltak, amelyekre 
szükségem volt a jobb megértéshez.” Milyen hosszúnak tűnt számomra az 
az életi út, amíg a szenvedések nyomtak a vállamon. Most viszont, hogy 
mindennek vége – milyen rövidnek és múlónak tűnik számomra az 
örökkévalóság fényében.” 
     48. Az ember arra hivatott, hogy lelkét nagyobbá tegye, arra hivatott, 
hogy létezését egyre inkább szellemiségessé tegye, minél inkább a 
tökéletesség iránti vágyban emelkedik fel. 
     49. A test, amellyel rendelkeztek, szintén arra rendeltetett, hogy 
szellemiségre emelkedjen. Amikor ez megtörténik, az emberek 
életkörülményei megváltoznak. Olyan szellemi képességeket fognak 
kifejleszteni, amelyek ma még ismeretlenek a világ lakói számára. 
     50. Szükségetek van erre a tanításra, amely új életre kelti 
reményeteket, erre a kimeríthetetlen és igaz bölcsesség forrására, hogy 
szomjatokat csillapítsátok. Fényem leereszkedik annak elsötétült elméjére, 
aki azt mondja, hogy nem szereti a lelket, mert nem ismeri, viszont szereti 
az anyagi gazdagságot, a testi szépséget, amely hízeleg hiúságának – az 
intelligenciát, amely csodálat tárgya, a neveket és a címeket. Ezt szereti, és 
ez azt jelenti, hogy a tartalmatlan dolgokat szereti. 
     Az emberi lény nem a test, sem a vagyona. Az emberi lénynek csak a 
lelke ad értéket, és csak a lelke révén létezik. 
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     Még egyszer elmondom nektek, hogy az ember arra hivatott, hogy ő 
legyen az, aki kifejezi az univerzum, az ég és a világok igazságát. Ma még 
nem éri el ezt, mert anyagiassága nem engedi meg neki, hogy 
kibontakoztassa a szellem finom adományait. 
     Ha ez a materializmus egyszer eltűnik, látnokká válik, aki örülni fog, 
amikor meglátja a szellemi élet csodáit. Akkor meg fogja érteni Saul Pálrá 
való megtérését, az ember olyan mértékű átalakulását, hogy a 
névváltoztatásra szükség volt. Korábbi nevével együtt eltűnt a 
szenvedélyeire vonatkozó emlék is, és természete, valamint az általa 
elkövetett tettek hamuvá váltak. 
     Amikor a lélek megérti, hogy fejlődik, hogy hiányzik belőle a 
felemelkedés, vagy hogy az, amit az anyagi világban meg kellett tanulnia 
és kibontakoztatnia, most véget ér, akkor készen áll arra, hogy egyesüljön 
az Istenség fényével, mert a lélek fény, amely a fény felé tart. 
     51. Örüljetek, emberek, gondoljatok arra, hogy vándormadarak vagytok 
ezen a könnyekkel, nyomorúsággal és szenvedéssel teli világon! Örüljetek, 
mert ez nem az örökkévalóságra szóló otthonotok, jobb világok várnak 
rátok. 
     Ha tehát elhagyjátok ezt a földet, tegyétek meg bánat nélkül, akkor a 
fájdalmas sóhajok, a megpróbáltatások, a könnyek itt maradnak. Búcsút 
intetek ennek a világnak, és felemelkedtek azokhoz, akik a mennyei 
magasságokban várnak rátok. Onnan a Földet egy pontként fogjátok látni a 
térben, amelyre szeretettel fogtok visszaemlékezni. 
     52. Ne szomorkodjatok, mert eljön az a nap, amikor elhagyjátok ezt a 
könnyek völgyét, ahol annyit szenvedtetek, és amelyet holnap már 
szeretni fogtok, amikor rájöttök, hogy itt nyertétek el azt a fényt, amelyre 
lelketek vágyott. 
     53. Legyetek boldogok azzal, hogy szeressétek embertársaitokat, 
gyógyítsátok a betegeket, vigasztaljátok a szomorúakat, és új bátorságot 
adjatok a szegényeknek. Akkor a mennyei áldások eljutnak hozzátok. 
Szellemi útra akartok lépni? Krisztus mellettetek áll majd, hogy elnyerjétek 
ezt a kegyelmet. 
     54. Bizony, mondom nektek: bár az emberek ma inkább anyagiak, mint 
szellemi lények, holnap inkább szellemi lények lesznek, mint anyagiak. Az 
emberek megpróbálták szellemüket teljesen anyaggá alakítani, de ezt a 
teljes anyaggá válást nem fogják elérni. Mert a szellem olyan, mint egy 
gyémánt, és a gyémánt soha nem szűnik meg gyémánt lenni, még akkor 
sem, ha a sárba esett. 
     55. Az ember nem ismeri a tökéletes lélek boldogságát, mert még nem 
érte el a tökéletesség magasságát. Ha megtisztítja szívét, és lelkében 
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megőrzi az én igazságomat, hogy azt gyakorolhassa, olyan békét és 
boldogságot fog felfedezni, amelyet korábban nem ismert. Ez lesz az az 
élet, amelyet az első példabeszédben az emberiségnek kinyilatkoztatott fa 
szimbolizál, amelynek érett gyümölcsei csillapítják a lélek éhségét. 
Tökéletesedjetek, emelkedjetek fel a földi dolgok fölé, és többé nem 
fogtok szenvedni mások hálátlanságától vagy meg nem értésétől. 
     56. A szeretet az a létra, amely Istenhez vezet, aki szeret benneteket, 
Máriahoz, a Szellemi Anyához, aki szintén szeret benneteket, valamint 
szellemi testvéreitekhez, akik szintén szeretnek benneteket. 
     57. Az Isteni Lélektől üzenetek áradata árad. Tartsatok meg belőlük 
annyit, amennyit a szívetek helyesnek tart. 
     58. Adjátok át nekem szenvedéseitek sötétségét. Én azt a béke 
fényességévé alakítom át. Adjátok át nekem zokogásaitokat és 
könnyeiteket. Amikor csendben meglátogatom a szíveteket, úgy hatolok 
be, mint egy napsugár, hogy megvilágítsam azt. 
     59. A szeretet szavát adtam nektek, hogy szívetekben érezzétek ezt az 
erőt. Íme, vigasztaló balzsamom, amely minden szenvedésetekre árad, és 
lelketeket megerősíti. 
     60. Mondom nektek: áldottak vagytok, akik felkészült szívvel közeledtek 
hozzám. Mert akkor az én szavam gyógyító balzsammá és simogatássá 
válik, amely felélénkíti hitetek lángját. 
     61. Országom leszáll a szenvedő emberiségre, és szavam e kor 
kiválasztottjain keresztül hangzik el, hogy azok, akik hallanak engem, 
testvéreik vigaszává váljanak. 
     62. Minden időkben voltak közvetítőim az emberek és az én istenségem 
között. Ők voltak a szívükben szelídek és alázatosak, akiket felhasználok. 
Most előkészítem tanításaim új hírnökeit, hogy ez az örömhír az emberek 
között a szellemi életre való ébredés legyen. 
     63. Hányan vannak még azok közül, akik képesek egy nemes szellemi 
küldetést teljesíteni, és akik szétszórva alszanak a világon! Felébrednek 
majd, és szellemi fejlődésüket azzal bizonyítják majd, hogy érzéseik 
nagylelkűségében hasznos lényekké válnak embertársaik számára. 
Alázatosak lesznek, és soha nem dicsekednek felsőbbrendűségükkel. 
     64. A hiúság – egy olyan gyengeség, amely már az első emberben is 
megnyilvánult – a szellemiség révén lesz legyőzve. Ez az a küzdelem, amely 
mindig is fennállt a szellem és az anyag között. Mert míg a szellem, az Atya 
lényegére vágyva, az Örök és a Magasztos felé hajlik, addig a test csak azt 
keresi, ami kielégíti és hízeleg neki, még akkor is, ha ez a szellem kárára 
válik. Ez a küzdelem, amely minden emberi lényben megnyilvánul, olyan 
erő, amely az emberben magában keletkezik a világ rá gyakorolt hatásának 
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következtében. Hiszen a földi természet mindazt igényli, ami 
természetének megfelel. Ha a szellem képes uralkodni ezen az erőn, és a 
helyes irányba terelni, akkor saját lényében összhangba hozta mindkét 
természetet, és eléri fejlődését és felemelkedését. Ha viszont hagyja, hogy 
az anyag hatalma uralkodjon rajta, akkor a gonosz csábításának esik 
áldozatul, és olyan lesz, mint egy kormányrúd nélküli hajó a vihar közepén. 
     65. Ti, akik hallgattok rám, érezitek a vágyat, hogy elforduljatok minden 
káros dologtól, hogy lelketeket felszabadítsátok. A küzdelem közepén 
álltok, ezért mondom nektek: ébren maradjatok és imádkozzatok tovább, 
hogy eljöjjön az az idő, amikor lelketek eggyé válik testetekkel és 
harmóniában lesz vele. Ma még szenvedtek a világ vonzerejétől, és túl 
gyengének érezitek magatokat ahhoz, hogy ellenálljatok a kísértésnek. Az 
ember ösztönösen sejti a tökéletesedés korszakát, de nem tudja, mikor fog 
ez bekövetkezni. 
     66. Az emberek különböző utakon fognak törekedni erre a célra. De 
csak azok jutnak el oda, akik a lélek fejlődéséért küzdenek. Azok, akik a 
vallási fanatizmusnak hódolnak, nem fognak fejlődni, és azok, akik idejüket 
az anyagi dolgok tanulmányozásának szentelik, csak anyagi eredményeket 
fognak elérni. 
     67. A szellemiség lesz az, ami az embert a tökéletességhez vezeti. De ne 
keverjétek össze az igazi szellemiség gyakorlását – amely a Teremtővel 
való kapcsolat és az Őhozzá való közeledés a szereteten, az irgalmon és a 
belső imádaton keresztül –, azoknak a „tudományoknak” a gyakorlásával, 
amelyek révén az emberek meggyalázzák a túlvilág lényeit, és anyagi 
módon érzékelhetővé teszik őket. Íme a tanításom, amely eltávolítja a 
tudatlanság fátylát, amely elrejti az igazságot az emberek elől. 
     68. Szeretet-tanításom ebben az időben arra készített fel benneteket, 
hogy közöttek fogadjátok be a Szellemi Világom jelenlétét, hogy az 
segítsen nektek megérteni az én szavam – egy idő, amely most véget ér. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 231 
     1. Átható tekintetem belétek hatol, és látom, hogy szívetekből 
virágcsokrot alkotnak, hogy azt az én Istenségemnek ajánljátok fel. 
     2. Látom szenvedéseiteket, és atyai gyengédségemmel enyhítem 
azokat, hogy az én szavam által bátorítva a megpróbáltatásokban erős 
néppé váljatok. 
     3. Valahányszor hozzám fordultatok, hogy bemutassátok nekem 
gyengeségeiteket, vagy hogy segítséget kérjetek tőlem az általatok átélt 
gyötrelmekben – valahányszor veszélyben voltatok, hogy a kereszt terhe 
alatt összeroppanjatok, és hozzám fordultatok, megszabadítottalak 
benneteket terhetől és fájdalmatoktól, és erős lelkekké tettelek 
benneteket. Aztán azt mondtam nektek: Menjetek előre, ne fordítsátok 
vissza az arcotokat, mert a lelketek félelemmel telne meg, ha meglátná a 
múltját. 
     4. Megmentettelek benneteket a pusztulástól, hogy eljuttassalak 
benneteket a menedéket nyújtó kikötőbe, ahol most vagytok, és élvezitek 
ezt a kenyeret. Megpihentetek a békém ölében. Fénysugár voltam 
létezésetek sötétségében, hogy segítsek nektek botlás nélkül járni az 
utatokat. 
     5. Ha azok a szócsövek vagy hanghordozók, akik révén kinyilatkoztatom 
magam, saját magukból beszélnének, nem lennének képesek megtanítani 
nektek az igazság útját. Ám ajkaik a fény szavait mondják ki, mert én az 
értelmükön keresztül kinyilatkoztatom magam, és azt mondtam nektek, 
hogy én vagyok az út. 
     6. Láttátok, hogy sokan csodálkoznak ezen a tanításon, és azt kérdezik 
maguktól: vajon igaz-e, hogy a Rabbi szól itt – vajon biztos-e, hogy „Az Ige” 
visszatért ebbe a világba, amely Jézust keresztre feszítette? 
     7. Ti itt tudjátok, hogy ezt megígértem nektek, tudjátok, hogy én vagyok 
a megbocsátás, és hogy isteni küldetésemet teljesítem azzal, hogy 
felébresztem a „halottakat”, meggyógyítom a betegeket, és visszaadom a 
látást a vakoknak. Ismeritek visszatérésem okát és azt, hogy milyen módon 
jöttem el. De mindezt a világ megkérdőjelezni fogja, és sokan kételkedni 
fognak benne. 
     8. Elmondtam nektek, miért fordultam a műveletlenekhez és az 
egyszerű lelkekhez, ahelyett, hogy a tudósokhoz, a teológusokhoz vagy a 
tudósokhoz fordultam volna, hogy rajtuk keresztül nyilvánuljak meg. Mert 
az egyszerű emberek tanúságtétele megdöbbenteni fogja a világot. 
     9. Ha alaposan utánajártok, meggyőződhettek arról, hogy minden 
időkben az emberiséggel olyan emberek révén léptem kapcsolatba, akik 
mindig alázatosak és egyszerűek voltak. 
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     10. Különböző földi létezéseket adtam nektek, hogy tanúskodjatok 
ezekről a kinyilatkoztatásokról, és teljesítsétek küldetéseteket. 
     11. Használnotok kell tanításaimat, hogy behatolhassatok azokba a 
túlvilági titkokba, amelyeket az Atya kíván nektek kinyilatkoztatni. Titkos 
kincstáram nem rejtőzik el a tekintetetek elől; hiszen ellenkező esetben 
soha nem léphetnétek be az örök életbe. 
     12. Tanulmányozzátok, gondolkodjatok el alaposan; hiszen sokan 
zavarba jönnek attól a gondolattól, hogy hogyan lehetséges – ha a lelketek 
az én istenségem egy részecskéje –, hogy szenvedjen? És ha a szellem 
fénye a Szentlélek fényének szikrája – hogyan lehet, hogy időnként 
sötétségbe burkolózva látja magát? Ismerjétek fel, hogy ez a fejlődési út 
arra szolgál, hogy elegendő érdemet szerezzetek Isten előtt, amelyek 
révén szellemeteket egy tudatlan és fejletlen szellemből az Atya jobbján 
álló nagy fényszellemmé alakíthassátok. 
     13. Gyertek hozzám, és hallgassátok meg még egyszer az én szavam, 
amely táplálékot jelent a lelketek számára. Ez a szó, amelyet ebben a 
Harmadik Korszakban az emberi értelem révén adtam át nektek, azt a 
csodát művelte, hogy egyesített benneteket, és buzgósággal és hittel 
emelt benneteket az én Istenségemhez, amikor az igazsággal és tanítással 
nyilvánult meg. Mert lelketek megunta a földi tanításokat, lábaitok túl 
fáradtak voltak ahhoz, hogy a békét, a szeretetet és az igazságot keresve 
bejárjátok a hosszú utakat. Kezeitek is túl fáradtak voltak ahhoz, hogy 
megműveljétek a mezőket anélkül, hogy olyan termést aratnátok, amely 
lelketeknek megelégedést nyújtott volna. 
     14. Az volt az akaratom, ó népem, hogy bejárjátok ezeket az utakat, és 
megkóstoljátok ezeket a gyümölcsöket; hogy különböző ajtókon 
kopogjatok, és megismerjétek a különböző fajokhoz és nemekhez tartozó 
emberek szívét; hogy a könyvek tartalmából különböző filozófiákat, 
tanításokat és elméleteket merítsetek; hogy megismerjétek a földön élő 
szegény emberek életét minden nyomorúságával és fájdalmával együtt; 
hogy megtapasztaljátok e világ hamis gazdagságát, örömeit és csalóka 
dicsőségét; hogy meghalljátok az emberek hangját, és megismerjétek 
ihletüket; hogy befogadjátok a jót és a rosszat, amit az idők folyamán 
nyújtanak nektek. Hogy ezen az úton végül velem találkozzatok, mint 
utolsóval, aki a szívetek kapujához érkezik – mint az utolsóval, aki 
keresztezi az utatokat, a földi zarándokok közül az utolsóval, aki 
mellettetek jár, és megkérdezi tőletek: „Hová mész? Honnan jössz, és mit 
keresel?” És hogy akkor büszkeség és önteltség nélkül, a fájdalomtól 
megtörve és a tapasztalatok által megerősödve, a küzdelem által 
megvilágosodva és edzve azonnal felismerjetek Engem, megnyissátok 
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előttem a szíveteket, bevalljátok nyomorúságotokat, és kijelentsétek, hogy 
csak Én érthetem meg a fájdalmatokat, a kudarcaitokat és a vágyaitokat is. 
     15. Ez az oka annak, hogy azoknak a többsége, akik hozzám jönnek, 
meghallva az én szavam, megragadja őket ez az erő. Érzik, hogy a szívük 
legmélyéig látok, és érzik a szeretetemet, amely körülveszi őket. És mivel 
vártatok rám, tudtátok, hogy a létezés nagy küzdelmei, nagy csatái után, 
azután a sötét éjszaka után, amelyben éltetek, fel kellett kelnie egy új nap 
fényének. Tudtátok, hogy miután a keserűség kehelyét a fenékig kiittátok, 
eljön valaki, akinek édességgel kell megtöltenie azt. Mert a remény, a 
bizalom az ígéreteimben, amelyeket más időkben tettem nektek, nem 
aludt ki a lelketekben, a láng megmaradt a szívetekben. Még azok is, akik 
tagadták, hogy én vagyok az, aki ebben az időben kinyilatkoztatom 
magam, nem a lelkükkel tették ezt, hanem a szellemi kinyilatkoztatások 
iránt tudatlan és fogékonytalan testi természetükkel, amely semmit sem 
tud rólam. De én mindenkit ismerek, és azoknak a hitetleneknek, a 
makacsoknak további időt adtam, mert tudom, hogy nem a lelkük tagad 
meg engem, és hogy ennek a lelküknek fényben kell felemelkednie, és 
meg kell szabadulnia saját testi burkának láncaitól, hogy láthassanak és 
érezhessenek engem, és hogy – akárcsak Péter a Második Korszakban – 
kiálthassák: „Bizony, Te vagy az élő Isten Fia!” 
     16. Gyermek tanítványokból tanítványokká teszlek benneteket. Mert 
miután meghallgattatok engem, rábízom rátok a bölcsesség könyvét, hogy 
azzal tanítsátok embertársaitokat, és elvigyétek az örömhírt nemzetetek 
lakóinak, majd más nemzeteknek is. Ha tőlem tanultok, szelídek és 
alázatosak lesztek. Nem fogtok megelégedni azzal, hogy csupán az én 
szavamot kutatjátok, sem azzal, hogy szónoki szavakkal beszéltek, hogy 
lenyűgözzétek a tömegeket, hanem az ihletéteket és felismeréseiteket, a 
világos és mély értelmű szavaitokat olyan cselekedetekkel kell 
megerősíteni, amelyek a megértésetek gyümölcsei lesznek. Nem akarom, 
hogy ezek a cselekedetek csupán az értelmetekből fakadjanak, hanem 
hogy a lelkiismeretetek által a szívetek diktálja őket, ahová a szeretet 
magja el lett vetve. 
     17. Akkor biztosan meg tudjátok majd téríteni az embereket. Mert 
miután megunják a tartalmatlan szavakat, és a különböző tanok és 
világnézetek téveszméitől megbetegednek és elfáradnak, olyan tanításra 
fognak vágyni, amely igazi szeretetről, irgalomról és békéről szól, amely 
fényt hoz a sötétségbe, és gyógyító balzsamot áraszt ott, ahol fájdalom 
van – és amely átalakítja azokat, akik lelkileg vagy erkölcsileg eltorzultak. 
Akkor tanításom bizonyosan diadalmaskodni fog, és növekedni fog azok 



226 
 

száma, akik követnek Engem, és a béke, az egység és a jó szándék zászlaját 
hordozzák előre. 
     18. Azt akarom, hogy kötelességetek szerint használjátok ki ezt az időt, 
hogy a lélek irányítsa és ösztönözze a testi burkot, hogy meghajlítsa azt, és 
végül saját eszközévé, engedelmes szolgájává tegye; hogy ne a „hús” 
mutasson be Nekem azt az imádatot, amelyet a léleknek kell felajánlania, 
és hogy ne álljon közéd és az Én szellemem közé. Mert akkor a 
megtisztulás tartós lesz, és amit a test érez, az a lelket is érinteni fogja, 
mivel ez még nem képes felülkerekedni a fájdalmon és a gyengeségen. 
Szellemiségre törekedjetek anélkül, hogy fanatizmusba esnétek, és 
megtapasztaljátok majd, mennyi békét éltek át, mennyi bátorítást adtok a 
szíveteknek, és milyen erősek lesztek a fájdalom, az öregség és a 
betegségek próbái előtt. 
     19. Ez az én tanításom. Ki közületek nem képes megérteni? Tisztán 
látható, mint a nappali fény, és ezt a fényt mindannyian láthatjátok. Azért 
adom nektek ezt a tanítást, hogy kitörölhetetlenül bevéssétek a 
lelketekbe. Mert holnap erőt ad majd nektek, amikor a próbák 
fenyegetnek benneteket. 
     20. Ezen a földön mindig is létezett a küzdelem az emberek között, a 
háború, a viszály, az ellentét. A legkorábbi idők óta mindig is az egyikek 
elképzelései szálltak szembe a másikokéval. És így látjátok, hogy az erény 
ellen a bűn emelkedett fel, az igazságosság ellen az igazságtalanság, a lélek 
hangja ellen a „test” hangja, az egyik felismerés ellen a másik. És azok, akik 
a legkorábbi idők óta terjesztették szellemi tanításomat, a tudósokat 
ellenségeiknek tartották. Még ebben a Harmadik Korszakban is látom 
ezeket a küzdelmeket az emberek között. De eljött az a nap, amikor én 
mondom ki az utolsó szót. 
     21. Minden bölcsesség, ismeret és tudomány tőlem származik. Én 
készítettem elő ezt a bolygót, hogy az inkarnált lelkek otthona legyen, és 
mielőtt elküldtelek benneteket, kegyelemmel, szeretettel és bölcsességgel 
gondoskodtam erről a világról. Belsejébe, felszínére, mindenbe 
elhelyeztem az életetekhez szükséges elemeket, gyermekeim fenntartása, 
öröme és elégedettsége érdekében. 
     Hogy e természet kebelében felfedezhessétek az élet minden forrását – 
mindazt, ami titokba burkolózott vagy mély kincstárban őrződött –, 
tehetséget adtam nektek, megvilágosítottalak benneteket, és a tudomány 
ajándékával ruháztalak fel benneteket, hogy e képesség segítségével, 
szükségleteiteknek, fejlődéseteknek és próbáitoknak megfelelően 
megtaláljátok az élet és a bölcsesség kimeríthetetlen forrását. 
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     22. Mindannyian örültetek a tudomány ezen ajándékának. De 
kiválasztottam néhányat, hogy nagy küldetéseket bízzak rájuk, hogy 
felfedezzék mindazt, ami a lélek teljességéhez tartozik, majd e forrás 
kimeríthetetlen vizéből adjanak nektek, és segítsenek nektek életetekben 
és földi boldogságotokban. Ezeknek a kiválasztottaknak rábíztam a 
szellemi élet intuitív megismerését is – azt az életet, amely a 
tudományokon túl, e földi természet felett helyezkedik el. Ezért az ember 
a legkorábbi idők óta imádott Engem, és megsejtette egy egyetemes Lény, 
egy hatalmas, mindenható Isten és Teremtő létezését, aki számotokra egy 
emelt életet tartogat, amely túlmutat ezen a világon – egy olyan életet, 
amelyben a szellem, a szeretet, a fény és az értelem ragyogni fognak, 
hiszen mindez a lelketek része. 
     De bár mindannyian rendelkeztek ezzel az intuitív tudással, amely 
szüntelenül szól hozzátok ezeken a képességeken keresztül, szükség volt 
arra, hogy nagy hatalommal rendelkező lelkeket küldjek hozzátok, hogy 
felfedjék nektek a legnagyobb titkokat; hogy rést nyissanak a lelkekben, és 
a legrövidebb és legbiztonságosabb utakon vezessenek hozzám. Ezek a 
próféták, a pátriárkák és az Isten által küldöttek minden korból. 
     23. Bár tehát az egyesek azt a küldetést hozták magukkal, hogy fényt 
adjanak a lelkeknek, mások pedig azt, hogy terjesszék a tudományt, 
minden időkben az egyesek felléptek a másikok ellen, anélkül, hogy 
figyelembe vették volna, hogy ezek nem egymással ellentétes küldetések, 
hanem kiegészítik egymást. Fényem minden emberre kiáradt, hogy 
megértsétek feladatotokat, és tisztelettel vállaljátok azt a részt, amely 
rátok hárul. 
     24. Ha hallottátok tőlem, hogy bírálom a tudósok munkáját, hogy 
számon kérem a tudományt, annak az az oka, hogy egyesek nem az 
emberiség javára és fejlődése érdekében használták fel azt az életforrást, 
azokat a kinyilatkoztatásokat, amelyeket adtam nekik, hanem a gonosz és 
a pusztítás szolgálatába állították őket. De mindazokra, akik méltóan 
teljesítették küldetésüket, akik alázatossággal, felmagasztaltsággal és 
tisztelettel kutattak, hogy felfedezzék azt, amit akaratom szerint kellett 
nekik kinyilatkoztatnom, rájuk öntöttem fényemet; mindannyian 
tetszettek nekem; és nézzétek, hány jótékony cselekedetet hajtottak 
végre. 
     25. Földi életetek fejlődött, már nem ugyanaz, mint a múltban, és 
ahogyan lépéseitek a fejlődés útjára vezettek benneteket, 
megismerkedtetek a tudomány gyümölcseivel, amelyek mindazoknak 
járnak, akik teljesítették feladatukat. Azokat, akik eltorzították a 
megbízatásomat, és betörtek kincstáraimba, hogy felfedezzék a természet 
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titkait, és a természeti erőket kizárólag pusztításra és halálra használják fel 
– őket elítélem és felszólítom. Mert azért jöttem, hogy minden embert és 
természeti erőt rendbe szedjek, és a helyes útra tereljek, és mindent 
helyre kell állítani, és vissza kell állítani a helyére. 
     26. Eljön az az idő, amikor az emberiség felismeri az isteni Fényt, az 
általam megengedett bölcsességet, és végül azt is felismeri, hogy én 
vagyok az a forrás, amelyből minden lény származik – hogy bennem van a 
mag és a gyümölcs, és hogy mindebben részesítettelek benneteket, hogy 
olyan életet éljetek, amely méltó a lelketekhez és az én istenségemhez. 
     27. Abban a szellemiségre ébredés idején, amelyet most bejelentek 
nektek, az emberek értelmi képességeiket a lélek szolgálatába állítják, és 
még a tudomány is meghajol majd a fényük előtt. Mikor jön el az a nap? 
Jelenleg ti készítitek elő az utat, hogy az emberiség eljuthasson ehhez a 
célhoz. Hiszen a munka, amelyet rátok bíztam, világméretű küldetéssel bír. 
     28. Az emberek tudományukat, erejüket, tehetségüket és szívüket az én 
isteni ügyem szolgálatába fogják állítani, anélkül, hogy elhanyagolnák 
kötelességeiket és feladataikat a világon. Azokhoz az egészséges 
örömökhöz fognak fordulni, amelyek gyógyító hatással vannak szellemükre 
és anyagi lényükre. Megújulásukért és szabadságukért fognak küzdeni, 
nem fogják hagyni, hogy megfertőzzék őket, és nem fognak elvenni 
semmit, amire nincs szükségük. Akkor a romlottság és a szégyentelenség 
eltűnik a Földről . Akkor a szellem elérte majd a testburkolat feletti 
abszolút uralmat, és bár még mindig anyagi testben lakozik, a szeretet, a 
testvériség és a béke szellemi életét fogja élni. 
     29. Ez lesz az az idő, amikor a háborúk eltűnnek, amikor kölcsönös 
tisztelet és segítőkészség uralkodik, amikor felismeritek, hogy többé nem 
rendelkezhettek sem a felebarátotok, sem a saját életetek felett. Akkor 
tudni fogjátok, hogy nem ti vagytok az életetek, sem gyermekeiteké, sem 
házastársaitoké, sem e földé tulajdonosai, hanem én vagyok az egész 
teremtés tulajdonosa. De mivel ti az én nagyon szeretett gyermekeim 
vagytok, ti is birtokosai vagytok mindannak, ami az enyém. Ám bár én 
vagyok minden teremtett dolog ura és birtokosa, nem vagyok képes 
megölni teremtményeimet, senkit sem bántani, vagy fájdalmat okozni 
neki. Miért ragadták hát magukhoz azok, akik nem az élet tulajdonosai, 
azt, ami nem az övék, hogy rendelkezzenek vele? 
     30. Amikor az emberek megértik ezt a tanítást, szellemi fejlődésükben 
egy lépéssel előrébb kerülnek, és ez a világ a fejlett szellemek otthona lesz. 
Nem tudjátok, hogy ezután az idő után újra lakni fogtok-e ezen a bolygón. 
Én fogom kijelölni azokat, akik átélhetik azokat a kegyelmi időket, akik 
láthatják majd ezt a földi tájat, amely egy másik korszakban a könnyek, a 
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pusztítás és a halál völgye volt. Azok a tengerek, hegyek és mezők, 
amelyek oly sok fájdalom tanúi voltak, akkor a béke helyszínévé, a túlvilági 
világok tükörképévé válnak. Bejelentettem nektek, hogy amikor a harcok 
véget érnek, az én országom már közel lesz hozzátok, és akkor lelketek az 
erényekben fog virágozni. Tanításom minden lélekben jelen lesz, és 
férfiakon és nőken keresztül fogom magam kinyilatkoztatni. 
     31. A szellemi ajándékok kibontakoznak. A (belső) szó, a gyógyítás és a 
szellemről szellemre való párbeszéd ajándékai csodálatra méltóak lesznek 
az akkori emberek körében. 
     32. A tudomány nem áll meg fejlődésében; a tudós azonban elmélyül 
majd a tanításomban, tanulmányozni fogja azt, és csodálkozni fog a 
kinyilatkoztatásaimon. És ezek ihletésére olyan jótékony cselekedeteket 
fog véghezvinni, amelyek nemcsak az emberiséget viszik előre, hanem a 
megtestesültek és a nem megtestesültek lelkét is. 
     33. Ha lelkem örült a múltban és a jelenben, amikor gyermekeim 
cselekedeteit – legyenek azok szellemi vagy anyagi jellegűek – szemlélte – 
gyönyörű cselekedeteket, amelyek az érzékenység vagy az értelem 
szívéből fakadtak –, akkor mekkora lesz az örömöm, ha nem csupán 
néhányan emelik fel lelküket, hanem az egész emberiség gyakorolja a 
szeretetet. Akkor a háborúk következtében nem lesznek többé könnyek, 
gyász és árvaság az otthonokban, és csak a hit, az egészség, az erő és a 
harmónia maradnak fenn azoknak az embereknek az életében, akiknek 
sorsa az, hogy ezen a bolygón éljenek. 
     34. Ti vagytok az első generációk, akik megkapták a Harmadik Korszak 
örömhírét, és nektek kell azoknak lennetek, akik előkészítik az utat 
mindazok számára, akik utánatok jönnek. Töröljétek el a szakadékokat, 
távolítsátok el az útból a köveket, hogy örökségül hagyjátok a jó 
szándékot, a bátorságot és a jó elveket. 
     35. Nem ti fogjátok művemet csúcspontjára emelni. Közöttetek nincs 
olyan, akinek össze kellene egyesítenie Izráel népét. Tanításom világszerte 
való érvényre jutását már nem fogjátok testben megélni. Ezt a munkát én 
fogom véghezvinni. Mert ha közületek felállna valaki, aki népem makacs 
nyakát meghajlítaná és elérné annak szellemi felemelkedését, az az ember 
felmagasztalná magát, vagy nem bírná elviselni a rá váró próbákat. 
     36. Én azonban, az Erős, aki szeret és megbocsát, egyesíteni foglak 
benneteket. Próbát próbára foglak küldeni rátok, hogy azok 
megcsiszoljanak benneteket, és ugyanazon szellemi eszményben 
egyesítsenek benneteket. 
     37. Nem akarom, hogy népem új keresztet, vérszínpadot vagy bíróságot 
készítsen számomra. A ti belső szentélyetekben akarok lakozni, népem 
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lelkében akarom elfoglalni trónomat, hogy minden pillanatban 
közösségben lehessek velük, és hogy örök hazámban, az alázat egyetemes 
trónján, egy szerető Atya dicsőséges helyén várjam őket, amikor 
mindannyian, a megbízatásotok teljesítésével szerzett érdemekkel, a 
küzdelem által megerősödve és az erény által megtisztulva, 
megtiszteléssel érkeztek hozzám, hogy átvegyétek magas jutalmatokat. 
     Béke legyen veletek 
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 Tanítás 232 
     1. Kiválasztott nép: Az emberi értelem révén hallod az én szavam, 
minden időkben felkészültek voltatok arra, hogy az emberiség előtt 
járjatok. Minden megadatott nektek az én kegyelmem által. 
Leereszkedtem hozzátok, mert szeretlek benneteket, és rátok bízom a 
könyv harmadik részét, amelyben a parancsolatok, a törvény számotokra 
és az emberiség számára szerepelnek. 
     2. A világot súlyos vihar sodorja ide-oda, és elvesztette az irányt. Nem 
indult el, hogy megkeresse a biztonságos utat. Az ember megelégedett 
azzal, hogy él, és a testének fenntartásához szükséges dolgokat keresi, és 
megfeledkezett a lelkéről, a lényének legmélyéről, amelyre én egy nagyon 
magas rendű feladatot bíztam. Megjelentem köztetek, és a káosz 
közepette élve találtalak meg benneteket, és az én szavam így szólt 
hozzátok: Álljatok meg, térjetek vissza a törvény betartásához, vegyétek 
fel a kereszteteket, kövessetek engem, és béke lesz köztetek. 
     3. Ebben az időben felkészítettelek benneteket azzal, hogy fényemet 
áradatokban öntöttem ki értelmétekbe. Első lépéseitektől kezdve 
állhatatosak voltatok, és ez a hit, ez a szeretet az én művem iránt lelkesít 
benneteket, hogy az én nevemben szóljatok embertársaitokhoz. Sokan 
meghallgatnak majd benneteket, és szeretetre éhezve és szomjazva 
jönnek majd hozzám. Mások szenvedéseik enyhítésére vágyva érkeznek 
majd. Mások pedig csupán kíváncsiságuk hajtja őket. De megígérem 
nektek, hogy mindannyian kapnak majd valamit. Mindenkinek adok majd 
bizonyítékot, mert örömömre szolgál, ha a gyermeknek jelet adok, hogy 
meghallottam kérését. 
     4. Búcsúzásom után továbbra is előkészítitek a szíveket, eltérítitek őket 
a tudatlanságtól, a hamis hiedelmektől, a fanatizmustól. De hogyan tudtok 
majd embertársaitok tanítói lenni? Hogyan tudtok alázatot, igazságosságot 
és feddhetetlenséget elérni? Imádkozással és az én törvényem 
betartásával. Ne keltsétek azt a látszatot, hogy igaz emberek vagytok, mert 
még nem vagytok igazak. Mutassátok meg magatokat az én 
tanítványaimként, akik nap mint nap küzdenek a tökéletesedésért. Ha 
látom, hogy feladatotokat teljes önzetlenséggel teljesítitek, sok olyan 
embert fogok hozzátok vezetni, akiket én erre a célra rendeltem, hogy 
megkapják az utolsó kinyilatkoztatásaim ismeretét. 
     5. Az emberek által létrehozott szekták közül – amelyek az életfa levált 
ágai, és amelyek szellemi megújulásra vágyókból állnak – kiválasztom 
azokat, akik ugyan tökéletlen módon keresnek Engem, de mégis szeretnek 
Engem; azokat, akik áhítattal ejtik ki a nevemet, és szeretet, alázat és hála 
jelét mutatják felém. A szívek iránti vágyból jövök, mint a jó halász, és bár 
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ma még kevesen követnek Engem, holnap számuk megsokszorozódik. Már 
közeledik az az óra, amikor a bizonyítékok meggyőzik a világot arról, hogy 
azért jöttem, hogy rátok hagyjam szeretetem örökségét, és ti, e 
kinyilatkoztatások tanúiként, helyesen fogtok beszélni róla. 
     6. Ne tegyetek semmiféle különbséget embertársaitok között. A 
szellemi ideálban minden emberi faj és osztály egyesülni fog. 
     7. Hozzátok a szívem elé embertársaitok szükségleteit. Minél nagyobb 
bűnösök, annál több szeretetre és irgalomra van szükségük. Most 
közeledik az az idő, amikor tanításom elterjed, és a „munkások” különböző 
vidékekre indulnak. Az én akaratom szerint letelepednek majd azokon a 
helyeken, ahol az én igém nyitott szívekbe fog áradni, amelyeket én 
termékeny földként készítettem elő, készen arra, hogy méhében 
befogadja az isteni magot. Ott van a tevékenységetek színtere. Felelőssé 
teszlek benneteket egy bizonyos számú emberért, akiket a 
gondozásotokra bízok, amint erősnek és készen látlak benneteket. 
     8. Az Örömhír eljut majd minden tanításhoz és szektához tartozó 
emberhez. Mindenki megtapasztalja majd az én eljövetelemet a Harmadik 
Korszakban, mint Szentlélek. Eljön az idő, amikor ezek a kinyilatkoztatások 
teljes mértékben ismertek lesznek, és emiatt harcolni fognak ellenetek. De 
ne aggódjatok, az én fényem nem fog elsötétülni. Éppen akkor fog az én 
szavam ebben a korszakban a legnagyobb ragyogásban tündökölni. 
     9. Felkészítelek benneteket, mint szorgalmas munkásokat a mezőkön. 
„Az Ige” bőségesen lesz ajkatokon. Gyakran fogtok olyan tanításokról 
beszélni, amelyek számotokra ismeretlenek. Ezek az új ihletések lesznek, 
amelyek az én Szellememtől érkeznek a fogékony szívetekbe. 
Cselekedeteiteknek mindig összhangban kell lenniük szavaitokkal. Minden 
cselekedeteteknek őszintének kell lennie, hogy higgyenek nektek. Én meg 
fogom vizsgálni és megítélni cselekedeteiteket. 
     10. Emlékezzetek az ókori Izráel népének tiszta szokásaira, és térjetek 
vissza azokhoz! Egészségük és erejük az én törvényem iránti 
engedelmességükből és tiszteletükből fakadt. Ebből a népből kerültek ki 
példamutató emberek, ősatyák és próféták. Ott van Ábrahám, Izsák és 
Jákob, akik a nemzetségetek ősai. Lelkileg és testileg is próbára lettek téve 
, de az erő nem hagyta el őket. Szükséges volt, hogy azok, akiknek életet 
kellett adniuk Izráel népének, minden utódjuknak példát mutassanak az 
erőről és a szeretetről. Ti itt a nagy próbák órájában fogjátok felismerni az 
erőtöket és a cselekvőképességeteket. 
     11. Jelenleg azokat a lelkeket készítem elő, akiknek az én távozásom 
után továbbra is inspirálniuk kell a népet. Ők őrzik majd művem alapvető 
tanításait, és nektek hallgatnotok kell rájuk, és tisztelnetek kell őket. 
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     12. Teljesítsétek feladatotokat a jelenlegi korszakban, és utána a jövő 
nemzedékek folytatni fogják munkátokat. Mindig nagy felemelkedésű 
lényeket fogok a Földre küldeni, hogy őrködjenek a törvény felett, 
tanításom lényege felett. 
     13. Fogadjátok el a próbáitokat! Annak, aki nem kapta meg azt, amiről 
Engem kér, és amiről úgy véli, hogy az az ő javát szolgálja, azt mondom: 
Ismerem a sorsotokat; de amit tőlem kértek, nem a boldogságotokat fogja 
eredményezni, hanem csak szenvedést hoz rátok. Gondoljatok a 
jóvátételetekre. A Földön nem fogtok tökéletes békét élvezni. Ma csak a 
kötelességteljesítés ad nektek lelki békét. De holnap, amikor már a 
szellemi életben lesztek, ezt fogjátok mondani Nekem: „Atyám, Te tudtad, 
hogyan kell vezetned engem, ami a lelkem javát szolgálta. Mert ha 
megadtad volna nekem azt, amiről kértem Téged, eltévelyedtem volna, 
vagy késleltettem volna a Hozzád való érkezésemet.” 
     14. Ebben az időben megadtam nektek az Igém fényét, hogy a világ 
békéjéért küzdjetek, és hogy lelketek újabb lépést tegyen a tökéletesség 
felé vezető úton. Érthetővé tettem számotokra a lelketekben rejlő 
ajándékokat, hogy azok legyőzhessék az útjukba álló minden akadályt és 
viszontagságot. Megértettem veletek, hogy ez a keserűségek ideje, 
amelyet átéltek, a vezeklés ideje, amelyet alázattal és hittel kell 
kiürítenetek, mint egy kehelyt. 
     15. Így jöttem el a végtelenből, hogy megszabadítsalak benneteket a 
titeket nyomó láncoktól. 
     16. Ebben a Harmadik Korszakban egyesítettem mindazokat, akik a 
múltban megkapták azt a küldetést, hogy az emberiségnek hirdessék az 
igazságomat, hogy az elnyerje áldásaimat. 
     17. Ezért adtam nektek új kinyilatkoztatásokat. 
     18. Vegyétek magatokévá tanításaimat, hogy gyakorolhassátok őket. De 
amikor elhagyjátok ezeket a gyülekezőhelyeket, amelyek olyanok, mint a 
fák a vándorok számára, és amelyek árnyékában hallottátok a pacsirta 
csicsergését, ne induljatok el káros szórakozások felé, ahelyett, hogy 
elmélkedésre törekednétek. Mert a szellemi esszencia, amelyet a 
Mestertől kaptatok, akkor elszáll a szívetekből. 
     19. A szenvedélyek, akár a forgószelek, elragadják lelketekből azt a 
kegyelmet, amellyel én felruházlak benneteket, és ha megszabadultok 
tőle, hagyjátok, hogy a gyengeség és a betegségek hatalmukba kerítsék 
lényeteket. 
     20. Irányítsátok lelketek imáját a Végtelen felé, hogy békés légkört 
teremtsetek az emberiség körül. Ha látjátok, hogy embertársaitok az én 
igazságosságom terhe alatt szenvednek, akkor gyűjtsetek érdemeket, és 
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így szenvedésük megrövidül. Imádkozzatok a világért, amikor a természeti 
erők hangját halljátok. Ne csak magatoknak keressetek menedéket. Ha a 
nyomorúság órájában törődtök embertársaitokkal, és megfeledkeztek 
magatokról, én meg foglak védeni benneteket. Védjétek az embereket 
imátokkal és irgalmasságotokkal. 
     21. Higgyetek az ima erejében! De tudnotok kell, hogy ahhoz, hogy 
eljussatok hozzám, az imát mindenekelőtt szívből kell éreznetek. 
     22. Ha már erős és igaz hitetek lenne, csodákat tennétek. Siessetek, 
mert eljön az az óra, amikor el kell indulnotok, hogy a világ útjain 
terjesszétek ennek a műnek az ismeretét. Akkor nem szabad félnetek az 
emberek igazságszolgáltatásától, és a rágalmazás sem okozhat nektek 
aggodalmat. 
     23. Előrehaladtatok az úton. Fordítsátok vissza tekinteteteket, és 
tekintsétek át múltatokat! Hátatok mögött maradt a materializmus, a gőg, 
az alantas szenvedélyek, a bálványimádás, a tudatlanság, a bűn. 
     24. De maradjatok továbbra is az úton, hogy még nagyobb lelki 
fejlődést érjetek el. Akkor szívetekben meg fogjátok tapasztalni az Ígéret 
Földjének békéjét. 
     25. Ez az a nap, amikor a kiválasztott nép szelleme megkapja az ihletet, 
és megvilágosodik az értelme, hogy megértse azokat a tanításokat, 
amelyeket az Élet Nagy Könyvében őriztek, és amelyeket nekem – a 
múltban adott szavaimnak megfelelően – el kellett mutatnom neki. 
     26. És hogy hozzám jussatok, elhagytátok a világot, megtisztultatok, és 
amikor készen álltatok, imádkoztatok, hogy befogadjátok az én Egyetemes 
Sugaramat. Az elárasztotta lelketeket, és hatása alatt felébredtek 
adottságaitok, és lényetek legérzékenyebb húrjai rezegni kezdtek. 
     Láttátok, ahogy szívetek mélyéről sok olyan érzés tör fel, amely eddig 
ismeretlen volt számotokra, és amelyek révén más szemmel tekintettetek 
erre az életre. És amikor már képesek voltatok a szeretetet és az irgalmat 
érvényre juttatni, elég erőseknek éreztétek magatokat ahhoz, hogy nagy 
tetteket hajtsatok végre, és megértsétek embertársaitok nagy tömegeit. 
Fokozni szeretnétek a rászorulók iránti gondoskodásotokat, és 
gondolataitokkal fényüzeneteket küldeni azoknak, akik távol vannak 
tőletek. Mindezt megtehetitek, mert lelketek előtt kiterjedt teret 
nyitottam meg, amelyen dolgozhattok. 
     27. Szellemi adományaitoknak nincsenek határai, nem fogynak el, még 
akkor sem, ha úgy gondoljátok, hogy minden gazdagságotokat 
továbbadtátok. Minél többet adtok másoknak, annál inkább gyarapszik 
örökségetek. Küldetésetek minden időkben abban állt, hogy a békéért 
munkálkodjatok és kiálljatok a világ mellett. 
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     28. Megpróbáltalak benneteket, hogy bízzatok magatokban, hogy 
tudjátok, mire vagytok képesek. Hányszor, amikor határozatlanok voltatok, 
vagy hiányzott a hitetek, vagy amikor kételkedtetek lelketek erejében, 
elküldtem nektek a szükséges bizonyítékot, és általa megkaptátok a 
választ. Egyik próbatételről a másikra vezettelek titeket. De előtte 
felkészítettelek titeket, mert soha nem akartam senkit meglepni. 
     29. Irányítom lépteiteket, békés légkörrel veszem körül benneteket, 
amelyben tanulmányozhatjátok és elmélyülhettek tanításomban. Amikor 
azonban készen álltok, nektek kell az élen járnotok annak a népnek, amely 
ebben az időben fog felemelkedni. Ma még nem ragyognak a 
cselekedeteitek. De népemnek meg kell erősödnie az erényben, harcolnia 
kell a materializmus ellen, hogy segítsen az emberiségnek megtalálni azt a 
biztos utat, amely hozzám vezeti őket. 
     30. Már élveztétek a Szellemem békéjét, amikor felemelkedtetek velem 
való kapcsolatotokban. De a tartós béke még nincs bennetek. Az út elején 
jártok, és csak érdemeitek fogják megadni nektek azt a kimondhatatlan 
örömöt, hogy közelebb kerüljetek hozzám. Megsokszorozom 
gyümölcseiteket, és lerövidítem az utat, hogy hamarosan eljussatok 
hozzám. 
     31. Ti az elsők között voltatok, akik megkapták ezt az isteni üzenetet, és 
azt akarom, hogy tudjátok azt továbbadni a többieknek. Ez az emberiség, 
amely ma kételkedik és bizalmatlan, hinni fog . Ebben az időben elegendő 
bizonyítékot adtam neki, és mindegyikük rólam beszél neki. Még egy rövid 
ideig süket marad. Utána meghallja majd a hívást, amelyet neki intézek, 
vonzódni fog a tanításomhoz, felfedezni akarja majd, mi vár a lélekre ezen 
az élet után, és a választ abban a könyvben fogja megtalálni, amelyet 
mindenkinek hátrahagyok: „Az Élet Könyve”. Végül mindenki birtokolni 
fogja a fényt, mert ez isteni örökség. Ez a ti örökségetek, és senkitől sem 
fogják megtagadni. Mindenkit tanítani fogok – mindazokat, akik értik, 
hogyan kell helyesen követni és értelmezni az utasításaimat, mindazokat, 
akik nem engedelmeskednek nekem. 
     32. Amikor átgondoltátok cselekedeteiteket, és könnyeket hullattatok, 
amikor láttátok, milyen csekély gyümölcsöt értetek el, lelketek 
elszomorodott, amikor tudatosult benne, milyen messze vagytok még 
attól a céltól, amelyet nektek szántam, és eszetekbe jutott az a prófécia, 
amelyet kaptatok, és amelyben ezt mondták nektek: „Ha »Izrael« nem 
törekszik az egyesülésre, új háborút fog átélni, és a nő ismét könnyeket fog 
hullajtani, a férfi pedig vérét fogja ontani, és a otthonokban gyász, nyomor 
és éhség lesz, és a lélek szenvedni fog.” 
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     33. Ezért mondom nektek, hogy ne nézzétek le egymást, ne 
cselekedjetek viszályt keltő módon. Tanításom célja, hogy minden lelket 
egyesítsen, közelebb hozza egymáshoz, hogy eggyé válhassatok, és 
mindannyian engem ismerhessetek el Atyátoknak. 
     34. Hagyjátok hát magatok mögött a gondok terhét, gyanakvás és 
félelem nélkül gyertek hozzám, legyetek teljes bizalommal, és engedjétek, 
hogy akaratom beteljesedjék bennetek. Tudom, mi zajlik a lelketek 
mélyén, és megadom nektek a szükséges erőt. 
     35. Én vagyok minden teremtett dolog eredete és célja. Az én akaratom 
által jöttetek erre a világra, és az én akaratom által hagyjátok el újra. 
     36. Szerető Atyaként jövök, hogy megbocsátásomat ajándékozzam 
nektek, mert még gyengék vagytok. 
     37. Ezt az életet lehetőségként bíztam rátok, hogy lelketek érdemeket 
szerezzen. Ezért minden gondolatotoknak és emberi cselekedeteteknek a 
szeretet és az igazságosság törvényem keretein belül kell maradnia. Az 
emberek azonban eltávolodtak attól az úttól, amelyet törvényem mutat 
nekik, ezért szükségessé vált, hogy visszatérjek hozzájuk, hogy 
emlékeztessem őket erre. Ezzel a szándékkal léptem kapcsolatba veletek 
ebben az időben. Az az ok, amiért ide -ba jöttök, hogy meghallgassátok az 
én szavam, az, hogy elmélyüljetek a tanításomban, és felkészüljetek a 
szellemi életre. Ne kíváncsiságból, kötelességtudatból, vagy azért jöjjetek, 
mert úgy gondoljátok, hogy ezzel teljesítitek a feladatotokat. Jöjjetek azzal 
a vágyakozással, hogy minden új tanórában újabb kinyilatkoztatást, újabb 
tanítást találjatok. Használjátok ki jelenlétemet, akkor jobban fel lesztek 
készülve küldetésetek teljesítésére. 
     38. Akár testi egészségben voltatok, akár élvezeteket és kényelmet 
élveztetek, akár betegségeket, szerencsétlenségeket és szegénységet 
kellett elviselnetek – mindez itt marad a Földön, ahol az emberi élet véget 
ér, és a lélek élete kezdődik. A lélek felemelkedéséért fáradoztatok, 
szenvednetek kellett, és le kellett győznetek a testeteket. Ezért mondom 
nektek: figyeljetek jól, még jobban értelmezzétek a dolgokat, és 
vizsgáljátok meg magatokat, hogy felfedezzétek az igazságot. 
     39. Ha azonban olyanokkal találkoztok, akik azt állítják, hogy új 
tanításnak követitek, mondjátok meg nekik, hogy csupán a külső 
istentisztelethez tartozó egyházi szertartásoktól mondtatok le, és hogy 
elfordultatok a vallási fanatizmustól. 
     40. Művemet az egész világ el fogja ismerni. Mert ahogyan más 
korokban prófétákat küldtem, hogy bejelentsék eljövetelemet, úgy ebben 
a korban is elküldöm új prófétáimat, hogy tanításomat hirdessék, és 
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bejelentsék azt a királyságot, amely minden jó szándékú ember számára 
közeledik. 
     41. Minden kinyilatkoztatás az emberiség szellemi 
befogadóképességének és annak a kornak megfelelően történt, amelyben 
élt. Ma ilyen módon jöttem el, holnap pedig magasabb rendű módon 
fogok hozzátok szólni. 
     Ez a kinyilatkoztatás hamarosan véget ér, 1950 végén befejeződik. 
Akkor tanítóként kell útnak indulniuk tanítványaimnak, akik nem fogják 
magukat egyedül érezni. Mert szellemük fényében, az én istenségemnek 
abban a részében, amely mindannyiótokban megvan, ott vagyok én, hogy 
beszéljek, hogy megbocsássak, hogy szeressek és tanítsak. 
     42. Amennyire ezt a lelkiismeret megengedi, a lelketek legyen szabad. 
Hiszen nem is lesz szükségük gyülekezőhelyekre ahhoz, hogy tanításomat 
továbbadják. Ott fogtok beszélni, ahol erre alkalom nyílik, és az életetek 
lesz az a szentély, amelyben cselekedeteitek őszinteségével tiszteletet 
adtok nekem. 
     43. Bár jelenleg lehetetlennek tűnik számotokra, hogy békét 
teremtsetek az emberiségben, azt mondom nektek, hogy béke lesz, sőt: az 
ember a szellemiségben fog élni. 
     44. A világ sok csapást fog elszenvedni e korszak beköszöntése előtt. De 
ezek a szenvedések az emberiség javát szolgálják majd, mind a földi, mind 
a szellemi síkon. Ez olyan lesz, mint egy „Eddig és nem tovább” jelzés az 
emberek gátlástalan gonoszságai, önzésük és élvezetvágyuk számára. Így 
fog kialakulni az egyensúly. Hiszen a gonosz erői többé nem lesznek 
képesek legyőzni a jó erőit. Ez a megtisztulás büntetésnek tűnik, anélkül, 
hogy az lenne, mert mindig a legérzékenyebbeket és a legkedvesebbeket 
éri. De valójában ez a megoldás azoknak a lelkeknek a megmentésére 
szolgál, akik eltávolodtak az úttól, vagy eltévedtek rajta. Aki földi szemmel 
ítél, nem talál semmi hasznosat a fájdalomban; aki azonban figyelembe 
veszi, hogy örökké élő lelke van, ugyanabból a fájdalomból fényt, kitartást 
és megújulást nyer. 
     45. Ha szellemileg gondolkodtok – hogyan hihetitek akkor, hogy a 
fájdalom az emberiség számára gonosz, ha egy olyan Istentől származik, 
aki teljes mértékben szeretet? 
     46. Az idő múlik, és eljön az a pillanat, amikor azok a nagy próbák 
megkezdődnek, és a világból eltűnik a béke utolsó maradványa is, amely 
addig nem tér vissza, amíg az emberiség meg nem találja a törvényem 
útját, és meg nem hallgatja azt a belső hangot, amely szüntelenül azt fogja 
mondani neki: Isten él! Isten bennetek van! Ismerjétek meg Őt, érezzétek 
Őt, béküljetek ki Vele! 
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     47. Akkor megváltozik az életviteletek. Az önzés eltűnik, és mindenki 
hasznára lesz a másiknak. Az emberek az én igazságosságomból merítenek 
ihletet, hogy új törvényeket alkossanak, és szeretettel kormányozzák a 
népeket. 
     48. Hirdessétek hamarosan üzenetemet az emberiségnek, hogy hasznát 
vegye tanításaimnak és figyelmeztetéseimnek. Az ember fel fogja ismerni, 
hogy ez a szó valóban prófécia volt, és hogy mindent előre látott. 
     49. Amikor az a háborgó tenger hullámai lecsillapodnak, és a szelek 
elcsendesednek, amikor már nem lesznek járványok, amelyek a népeket 
sújtják, és a csapások megszűnnek, akkor beköszönt a béke az emberiség 
számára. 
     50. Imádkozzatok a világért, és könyörögjetek érte, amelynek át kell 
élnie legnagyobb megpróbáltatásait, és meg kell innia a legkeserűbb 
kehelyt. 
     51. Hányan, akik ma azt hiszik, hogy hisznek, reszketni fognak azoknak a 
baljós eseményeknek a látványától! Hányan közületek, akik bátornak 
tartjátok magatokat, el fogjátok rejteni gyávaságotokat! Felkészítelek 
benneteket, hogy tudatában legyetek cselekedeteiteknek, amikor eljön ez 
az óra, és teljesíthessétek azt a küldetést, amelyet rátok bíztam. 
     52. Minden titkot elmagyaráztam nektek ebben az időben, még az én 
Istenségem kinyilatkoztatásainak Szentháromságát is, amelyet néhány 
szóval megismétlek: 
     53. Az Atya, Istennek nincs alakja, nincs határa, sem kezdete, sem vége 
– ez egy olyan tanítás, amelyet nem tudtok megérteni. Ezért mondjátok: 
Isten minden fény Teremtője, az erő, amely fenntartja az univerzumot, az 
élet, amely minden lényben lüktet. 
     54. És a Fiú? A Fiú „az Ige”, ő Isten hatalma, amely egy tökéletes 
emberben, Jézusban nyert testet, hogy benne lakozhasson az Atya 
szeretete. 
     55. Mivel az Isteni Lélek Jézusban lakozott, Ő egyszerre volt ember és 
Isten – ember anyagi természete miatt, Isten pedig szellemi természete 
miatt. Emberként rendelkezett az emberi lényre jellemző 
tulajdonságokkal: emberként érzett és szenvedett. Azonban a saját 
küldetéséről és szellemi erejéről való tudatossága segítette abban, hogy 
legyőzze a testi szükségleteket és a kísértéseket. Mindent, ami nem állt 
összhangban küldetésével, elutasította. Így Isten ezen az igaz és tiszta 
emberen keresztül tudott emberként megnyilvánulni. 
     56. Amikor Jézus befejezte küldetését, visszatért az Isteni Szellemhez, 
magában hordozva az emberi élet nyomait – azokat a próbákat, 
amelyeknek emberként alávetette magát. Ezért a Fiú, mivel Ő az Atya 
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szeretete, mindannyiótokból hordoz magában valamit, és ti megértve 
érezitek magatokat, mert tudjátok, hogy Ő a ti világotokon élt, és 
ugyanazon a poron járt, amelyen ti is jártok. 
     57. Az Atya és a Mester azonban egy és ugyanaz az Isten. 
     58. És a Szentlélek – mondhatom nektek – az a legmagasabb forma, 
amelyben éppen ez a Lény kinyilatkozik minden olyan ember számára, akik 
szellemükben a Teremtő saját természetének egy szikráját hordozzák. 
     59. A Szentlélek, az Atya és a Fiú egy és ugyanaz az Erő, egyetlen akarat, 
nem három személy, hanem egyetlen isteni Lény, akinek különböző 
formákban kellett megnyilvánulnia gyermekei előtt, hogy megértsék Őt. 
     60. Ismerjétek fel, mennyi szeretet van a ti Istenetekben, aki – bár 
teljesen mindenható – nem habozik korlátozni magát, hogy érezhessétek 
és láthassátok Őt – aki megsokszorozza magát, hogy megmutassa nektek, 
hogy Ő nem csupán a teremtőtök és bírótok, hanem egyúttal az Atyátok, a 
barátotok, a testvéretek, a mesteretek is. 
     61. Azt mondjátok: „Hogyan lehetséges mindez?” – Ti még kicsiny 
teremtmények vagytok, akiknek korlátozom magyarázataimat, hogy azok 
az értelmetek befogadóképességéhez igazodjanak. 
     62. Megbocsátok nektek, és áldásomat adom rátok. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 233 
     1. Szellemem fénye legyen veletek. 
     2. Tanítványok, akik önmagatokkal küzdve érkeztek ide, akik a szellemi 
örökkévalóságra törekedtek, és nem vagytok elégedettek 
cselekedeteitekkel – készüljetek fel! Mert bár teljesen igaz, hogy még nem 
értétek el azt, amire lelketek vágyik, és még nem láttátok munkátok 
gyümölcsét, mégis azt mondom nektek, hogy felemelkedést és fejlődést 
értetek el. Ezt megerősítve fogjátok tapasztalni abban az életben, amely 
rátok vár, és amelyben teljes tudomásotok lesz szellemi fejlődésetekről. 
Ott fogjátok érezni, hogy a Mester szeretete valóban behatolt a 
lényetekbe, és hogy a szenvedők iránti irgalom érzése megszilárdult a 
lelketekben. Ez lesz a betakarítás, amelyet a különböző reinkarnációitok 
során elért eredményeitekből arattok. 
     3. A „Szellemi Völgyet” olyan fénylények fogják lakni, akiknek erényei a 
jó szolgálatában és az emberiség fejlődésében fognak megnyilvánulni. 
     4. Azok, akik ezen a világon valóban felkészülnek, és küldetésüket igazi 
irgalommal és szeretettel teljesítik, nem arra törekednek, hogy munkájuk 
befejezését lássák, hogy hallhassák a diadalmas kiáltást. Mert aki erre 
vágyik, abban még sok az anyagi és kevés a szellemi. 
     5. Amikor azt mondtam nektek, hogy testeteknek azt a jelentőséget és 
helyet kell adnotok, amely a rendeltetésetekben megilleti, ez arra 
vonatkozott, hogy tudjátok irányítani, hogy eszközzé váljon a 
tökéletesedésetekhez. Hiszen a lelketeknek kell eljutnia Hozzám. 
     6. Lássátok, milyen egyszerű a tanításom minden tekintetben. Ezért 
mondom nektek, hogy soha ne próbáljátok bonyolítani. Lássátok, hogyan 
könnyítem meg számotokra, hogy hogyan feleljetek meg neki. De 
amennyire látom, hogy szellemileg megértitek a tanításomat, annyira 
éreztetem veletek azt a felelősséget, amelyet ezzel vállaltok. Minél 
tudatlanabb egy ember a tanításomat illetően, annál kisebb a felelőssége. 
     7. Miért vannak olyanok, akik velem voltak, és elhagytak engem? Miért 
cserélik el engem olyan élvezetekre, amelyek kárt okoznak a lelküknek? És 
amikor utoléröm őket az útjukon, és hívom őket, végül hálátlanságukban 
azt mondják nekem, hogy soha nem láttak és nem érezték engem. Hogyan 
gondolhatták máris, hogy elfelejtették azt, aki lépésről lépésre velük jár – 
azt, aki a próbatételek órájában és az élet viszontagságai közepette 
mellettük állt – azt, aki azokban a pillanatokban a gyötrött szívnek elhozta 
az én simogatásom és isteni békém mennyei harmóniáját, aki azt mondja 
neki: „Gyere hozzám, pihenj meg mellettem, kövess engem, én vagyok a 
menny, amelyet keresel.” Abban a pillanatban ezt a szívet elárasztotta az 
érzelmek hulláma, mert rájött, hogy az ember nem egyedül jár az útján, és 
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egy szeretetből fakadó ima tört ki belőle, amely hálaadás volt a 
Mesternek. Lehetséges-e, hogy valaki elfelejthesse a szeretetem ezen 
bizonyítékait? Lehetséges-e, hogy valaki, miután megkapta őket, tagadja, 
hogy érzett engem? 
     8. Ti, akik hallgattok rám, azt kérdezitek tőlem: „Mester, hogyan 
tudhatom meg, mi a jó és mi a rossz?” Erre így válaszolok nektek: Én 
vagyok az Isteni Igazságosság, és igazságosságként nyilvánulok meg 
mindannyiótokban a lelkiismereten keresztül, amely az én Isteni 
Szellemem fénye. Ez Isten „hangja” az emberben, és mivel az emberben 
vannak olyan képességek, amelyek alkalmassá teszik őt arra, hogy 
megértse ezt a „hangot”, annak „hívásait” és ítéleteit, senki sem 
hivatkozhat arra, hogy nem ismeri a jóság útját, amely a szeretet és az 
igazságosság törvénye. Melyek azok a képességek vagy tulajdonságok, 
amelyek lehetővé teszik az ember számára, hogy meghallja saját vezetője 
és bírája hangját? Az intuíció, az értelem, az érzelmek. 
     9. Aki rosszul cselekszik, nem azért teszi ezt, mert nincsenek fülei ahhoz, 
hogy meghallja azt a hangot, hanem azért, mert elzárta azokat, hogy ne 
hallja meg saját ítéletét. Nem azért, mert nincsenek szemei ahhoz, hogy 
felismerje a jó utat, hanem azért, mert szándékosan megvakította magát, 
hogy azon az ösvényen járjon, amelyet saját akaratából teremtett. 
     10. Mondom nektek: Miért hallgattatnátok el Isten szeretetteljes és 
békés hangját, amely a lelkiismeretetek révén szól hozzátok, hiszen az 
mindig biztonságosan a jóság útjára vezet benneteket? 
     11. Gyakran előfordul, hogy a „test” olyan, mint egy sűrű fátyol, amely 
nem engedi, hogy meglássátok az igazság fényét. Ezért mondom nektek, 
hogy azt a hangot teljes tisztaságában fogjátok hallani, ha már 
megszabadultatok a testtől. Az a pillanat a legfőbb boldogság lehet annak 
a léleknek, amely a földi küldetésének beteljesítésére érkezett, vagy éppen 
a végtelen fájdalomé, ha felismeri hibáit és meglátja foltjait, amelyek miatt 
új testet kíván magának, hogy újrakezdhesse az utat. Ekkor nyilvánul meg 
az Atya igazságossága, amelynek forrása a szeretet, mint hatalom, azáltal, 
hogy a léleknek új emberi testet ad, hogy betöltse rendeltetését. 
     12. Hány ilyen lehetőséget adtam mindnyájatoknak, hogy az idők végén 
hozzám jussatok, hiszen gyermekeimként hozzám tartoztok. De nem 
akarom, hogy csupán irgalomból és szeretetből jussatok hozzám, hanem 
hogy ez érdemeitek alapján is megtörténjen, hogy méltók legyetek arra, 
hogy birtokoljátok és meglássátok művem teljes dicsőségét.  
     13. Bizony, mondom nektek: a mennyben nagyobb öröm van egy 
megtért bűnös érkezésekor, mint amikor száz igaz ember lép be oda. A jó 
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győzelme a gonosz felett az, amikor a sötétségbe zuhant lélek visszanyeri 
nagyságát. 
     14. Azért beszélek így hozzátok, hogy eltávolítsam belőletek mindazokat 
a túlbuzgó hitbeli elképzeléseket, amelyek gátolják lelki fejlődésetek útját. 
Mert tanításomat azok, akik értelmezik, nem mutatták be nektek 
világosan. 
     15. Népem, legyetek erősek a fájdalommal szemben! Ha egyszer 
eljutotok a megértésig, hálásak lesztek nekem azért, hogy próbára tettelek 
benneteket. 
     16. Közeledjetek hozzám, és hallgassatok rám, mert szavaimmal lelkileg 
táplállak benneteket. 
     17. Tanításom ebben az időben azt a csodát művelte, hogy olyan 
embercsoportokká tett titeket, akik a fényre vágynak. 
     18. Szívetek csendjében meghallottátok a Mestert, és Nála pihentetek 
meg a hosszú utak után, amelyekről fáradtságotokat és fájdalmaitokat 
hoztátok magatokkal, mint termést. 
     19. Amire a világ éhezik, az a szeretet, a béke és az igazság. 
     20. Vigyétek az egységet oda, ahol viszály uralkodik, a fényt oda, ahol 
tévedés van, az erkölcsöt oda, ahol a bűn lakozik, és a gyógyító balzsamot 
oda, ahol fájdalom van. 
     21. Akkor tiszta tükörré váltok – olyan tükörré, amely a ti szellemetek, 
és amelyben visszatükröződik az én isteni tanításom, és amelyben az 
emberiség meglátja saját tökéletlenségeit. 
     22. Nagy a rendeltetésetek az emberiség között. Ezért tanítottalak 
titeket, hogy ne botladozzatok meg, ami okot adna arra, hogy 
embertársaitok elítéljenek titeket. 
     23. Tegyétek testeteket alázatos szolgává, amely soha nem áll a ti 
lelketek és az Enyém közé, amely tudja, hogyan kell Nekem azt a 
szolgálatot nyújtani, amely neki jár, és amely lehetővé teszi, hogy a ti 
lelketek Nekem azt a tiszteletet adja, amely neki jár. 
     24. A helyesen megértett szellemiség erőt és egészséget ad nektek. 
     25. Az idők kezdete óta a Törvény és a Szellem tanításának hírnökei a 
tudósokat ellenségüknek tekintették. Hatalmas küzdelmek dúltak 
közöttük, és eljött az idő, hogy mondjak nektek valamit ezekről a vitákról. 
     26. Ezt a világot azért teremtettem, hogy az inkarnált lelkek számára 
ideiglenes otthont szolgáljon. De mielőtt azok benépesítették volna, 
felruháztam őket a Szellem, az értelem és az akarat képességeivel. Előre 
tudtam teremtményeim sorsát és fejlődését. A Földbe, annak belsejébe, 
felszínére és légkörébe beletettem minden szükséges elemet az emberi 
lény fennmaradásához, fenntartásához, kibontakozásához és 
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felüdüléséhez. De hogy az ember felfedezhesse a természet titkait, mint az 
élet forrását, megengedtem, hogy intelligenciája felébredjen. 
     27. Így tárultak fel az ember előtt a tudomány kezdetei, amelyre 
mindannyian képesek vagytok, bár mindig voltak nagyobb tehetséggel 
megáldott emberek, akiknek az volt a küldetésük, hogy az emberiség 
javára és örömére kinyerjék a természetből erőinek és elemeinek titkát. 
     28. Nagy szellemeket is elküldtem a Földre, hogy kinyilatkoztassák 
nektek a természetfeletti életet – azt, amely e természet felett áll, a 
tudományon túl. Ezen kinyilatkoztatások révén megsejtették egy 
egyetemes, erős, teremtő, mindenható és mindenütt jelen lévő Lény 
létezését, aki az ember számára a halála utáni életet, a lélek örök életét 
tartogatja. 
     29. Mivel azonban az egyesek szellemi küldetést, a mások pedig 
tudományos küldetést hoztak magukkal, az egyesek és a mások, a vallások 
és a tudomány minden időkben ellenségként emelkedtek fel egymás ellen 
a küzdelemben. 
     30. Ma azt mondom nektek, hogy az anyag és a szellem nem ellentétes 
erők; kettőjük között harmóniának kell uralkodnia. Fények a szellemi 
kinyilatkoztatásaim, és fények a tudomány kinyilatkoztatásai és 
felfedezései is. De ha hallottátok tőlem, hogy gyakran kifogásolom a 
tudósok munkáját, az azért van, mert sokan közülük visszaéltek az 
energiával, a korábban ismeretlen természeti elemekkel és erőkkel a 
pusztítás, az ellenségeskedés, a gyűlölet és a bosszú, a földi uralom és a 
mértéktelen hatalomvágy romboló céljaira. 
     31. Elmondhatom nektek, hogy azok esetében, akik szeretettel és jó 
szándékkal teljesítették küldetésüket – azoknál, akik tisztelettel és 
alázatosan hatoltak be titkos kincstáraimba –, örömömre szolgált, hogy 
nagy titkokat fedjek fel előttük leányom, az emberiség javára. 
     32. A tudomány a világ kezdete óta arra ösztönözte az emberiséget, 
hogy az anyagi fejlődés útjára lépjen, amelyen az ember minden lépésnél a 
tudomány gyümölcseire bukkant – amelyek közül egyesek édesek, mások 
pedig keserűek voltak. 
     33. Eljött az az idő, amikor meg kell értenetek, hogy minden fény az én 
Szellememhez tartozik, hogy minden, ami élet, az én Istenségemből 
származik, mert én vagyok a titkos kincstár, az egész teremtés ősforrása és 
eredete. 
     34. A szellemi és a tudományos közötti küzdelmek annyira eltűnnek az 
emberek életéből, hogy a szellemi és a tudomány egyetlen fényben 
egyesül, amely az ember útját a végtelenig megvilágítja. 
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     35. Ti kezditek előkészíteni azt az időt. Hiszen a spiritualizmusnak 
világméretű küldetést kell teljesítenie. Ő lesz az, aki minden ember 
számára feltárja az igazi életet. 
     36. Képzeljétek el egy olyan emberiséget, amely tudását és tehetségét 
ennek a célnak szenteli, amely áhítat és bálványimádás nélkül nyújt 
Istennek tetsző tiszteletet, amelyben még az örömök is gyógyító hatásúak, 
és amelynek örömei testre és lélekre egyaránt jótékonyak – akkor egy új, 
szellemileg magasabb rendű világot, erkölcsöt és tudományosságot fogtok 
megkapni. Tisztelni fogják a felebarát életét, és nem fognak a sajátjuk 
felett rendelkezni. Mert azok az emberek meg fogják érteni, hogy nem urai 
önmaguknak, és hogy minden egyetlen tulajdonosa én vagyok. 
     37. Előre elrendelt azok sorsa, akik azokon a kegyelmi időkön a földön 
élni fognak. Ami eddig a könnyek völgye volt, a pusztítás és a halál mezeje, 
az a béke völgyévé fog átalakulni. 
     38. Ez a szellemi adottságok kibontakozásának és virágzásának kedvező 
ideje lesz. Akkor a tudomány nem fogja gátolni a lélek felfelé irányuló 
fejlődését, hanem én lehetővé teszem számára, hogy még mélyebben 
behatoljon titkaimba, ahol az emberiség javára nagy titkokat fogok neki 
kinyilatkoztatni. 
     39. Szellemem, mint mindig, örömét leli majd gyermekeim jó 
cselekedeteiben, legyenek azok szellemi vagy tudományos jellegűek, vagy 
a szépség iránti fogékonyságuk gyümölcsei. 
     40. Ez a nép itt fogja előkészíteni az utat. De ti nem a földi testetek 
szemével fogjátok látni azt az időt. 
     41. Tőletek nem fog megváltó kiáltás felhangzani, még csak nem is 
ennek a népnek az egyesítésére. Az én szavam lesz az, ami egyesít és 
megvált titeket. 
     42. Amikor 1950-ben véget ér a kinyilatkoztatásom, meg akarok jelenni 
a szentélyetekben. Ott, a szívetekben lesz számomra a szeretet trónja, 
amelyet a népemnek kell felállítania számomra. Ugye nem akarjátok, hogy 
egy kereszten, egy pellengéren vagy egy bíróságon jelenjek meg? 
     43. Ne hagyjátok, hogy az idő kitörölje ezeket a szavakat, hogy azokból 
összeállíthassátok Atyátok Nagy Bölcsességi Könyvét. 
     44. Imádkozzatok úgy, hogy a lelketekkel beszéltek, mert testetek 
hangja nem hallatszik a mennyben. 
     45. Míg egyesek szellem formájában jelennek meg, mert testileg nem 
tudtak eljönni, mások csak a testi burkukat mutatják meg nekem, mivel 
lelkük távol tartózkodik, anyagi dolgokkal foglalkozik. De már mondtam 
nektek, hogy fel kell készülni ahhoz, hogy hallhassatok engem. De azt 
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akarom, hogy a fényem, akár egy szellemi manna, mindenhová áradjon, 
ahol gyermekeim vannak. 
     46. E napra ünnepi lakomát fogok készíteni, hogy mindazok, akik a 
földön élnek, és azok a nagy szellemcsapatok, akik a túlvilágon élnek, 
megfrissüljenek rajta. 
     47. A Hét Pecsét könyvének fényében fogadlak benneteket. Elias ebben 
az időben készítette elő az emberi értelemet az én kinyilatkoztatásomra. 
Azóta egyre több új kinyilatkoztatást fedeztetek fel a munkámban. 
Egyesek helyesen értelmezték a tanításomat, mások eltorzították annak 
értelmét, és amikor eljött az az óra, amikor a nép közösségekre vagy 
gyülekezeti helyekre oszlott, mindegyik úgy működött, ahogyan az 
elődeiktől tanulták. 
     48. Amikor először hallottátok az én szavam, hallgatóim száma csekély 
volt. Közöttük voltak férfiak és nők, felnőttek és gyermekek. Az a kis 
gyülekezet növekedett, és néppé vált, és akkor kinyilatkoztattam nekik, 
hogy ők szellemileg „Izrael” voltak, amely rejtve volt és szétszóródott a 
világon. Az idő telt, és az emberek tömege megsokszorozódott. Ekkor 
összehívtam őket egy gyűlésre, mert felfedeztem, hogy szívük elszakadt 
egymástól, hogy közöttük sem egység, sem harmónia nem volt. 
     49. Szavam dicsőségesen kinyilatkoztatott, és szívem megnyílt, mint egy 
ládika, amelyből a törvény és az ígéretek áradtak ki. Előtte a nép 
meghajolt, és felemelt jobb kézzel megesküdött, hogy követi az Atyát, 
megesküdött, hogy egyesül. Azon a napon az én szavam kitörölhetetlen 
volt, mert a nép lelkébe íródott, ahogyan e nép ígéretét is Új 
Szövetségként fogadták el az Isteni Lélekkel. 
     50. Azóta küzdötök az egységetekért, hogy egyetlen fény és egyetlen 
imádati forma legyen a szívekben. De nem mindenki tartotta tiszteletben 
ezt a szövetséget, nem mindenki tette magáévá az egység és a szellemiség 
eszményét, és ez viharokat és hurrikánokat hozott e népre, és néha 
meggyengítette. Ma látom, hogy míg egyesek e tanítás tisztaságának, 
őszinteségének és egyszerűségének megőrzéséért küzdenek, addig mások 
a szellemiség hiánya miatt nem értették meg ezt az őszinteséget, és ezért 
idegen rítusokkal és különböző vallások hatásaival beszennyezték azt. 
     51. Tanítást hozok e kor tanítványainak, amelynek tartalma annak a 
lényege, amit Mózes tanított – amit Jézus az emberiségbe árasztott, és 
amit az én Szellemem kinyilatkoztat nektek. De láttam, hogy vannak 
köztetek olyanok, akik eltitkolták az igazságomat, hogy gyülekezeteik előtt 
urakként és királyokként emelkedhessenek fel. Ha tehetnék, koronát 
viselnének a fejükön, köpenyt a vállukon, és jogart a jobb kezükben. 
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Ehelyett azonban megalázzák testvéreiket, és élvezik, ha tiszteletadást, 
hízelgést és dicséretet kapnak. 
     52. Az emberek nap mint nap eljönnek a gyülekezeteimbe. Új 
embercsoportok és az utolsó tanítványok gyarapítják ezt a népet. Amikor 
olyan gyülekezetbe érkeznek, ahol gyermekeim igyekeznek megmutatni 
munkám jóságát és tisztaságát, fény tölti el őket, és dicsérnek Engem. De 
amikor odaérnek, ahol a hiúság és a szenvedélyek fészkelnek, zavarba 
jönnek, és ilyen zavart állapotban folytatják útjukat. Hogyan is tudnák 
megállítani azoknak a „munkásoknak” a kaotikus előrenyomulását, akik a 
tömegek élén járnak? Hogyan tudnák bebizonyítani a világnak, hogy ez 
nem szekta vagy új vallás, hanem az örök törvény, a Szentlélek tanítássá 
vált fénye, amely az embereket lelkük tökéletességéhez vezeti? 
     53. Ha kezdettől fogva megértettétek volna tanításom lényegét és 
célját, nem lenne ennyi zavart ember az úton. Azt hittétek, hogy 
adományaitok a földi élvezeteitekre szolgálnak, és hagytátok, hogy az én 
szavam fénye kialudjon, amikor eljutott a szívekhez. A hanghordozók az 
elsőtől az utolsó gyülekezeti helyig továbbították az én szavam, amíg el 
nem rekedtek, hogy legalább hangjuk hangereje felébressze és 
megrendítse megkeményedett szíveteket. 
     54. Tapasztaltátok, hogy a gyülekezetek a nézet- és elképzelésbeli 
különbségeik miatt nem ismerték el egymást, és ez titeket nem érintett, 
anélkül, hogy bármit is tettetek volna e viszály megszüntetése érdekében. 
Időnként fel akartok szedni magatokat, hogy számon kérjétek 
gyülekezeteiteket, és utasításokat adjatok nekik. De mit tudtok nekik 
tanácsolni, ha ti magatok semmit sem tudtok? 
      55. Tudom, hogy azok, akik szenvedtek és küzdöttek azért, hogy 
tanításomat teljes tisztaságában bemutassák, sírnak ezekben a 
pillanatokban, amikor ezeket a szavakat hallják. Bocsánatot és erőt kérnek 
Tőlem, hogy kitartsanak a harcban, és én mindenkinek megadom a 
bocsánatot, az erőt és a fényt. Megáldom az alázatosokat. De azoknak, 
akik nem azok, azt mondom: Legyetek alázatosak, ne felejtsétek el, hogy a 
példabeszédemben a tékozló fiúhoz hasonlítottalak benneteket, aki – 
miután messze az atyai háztól elpazarolta örökségét, és látta, hogy keze 
üres, teste kimerült és meztelen – hazatért, vágyakozva apja karjai után. 
Az apa befogadta őt, és örömében ünnepséget rendezett, hogy újra 
magánál tudhatja. Ekkor az a fiú alázatos, engedelmes és szeretetteljes lett 
apja iránt. Mert a vétkei miatti fájdalom fényt hozott a szívébe. 
     Ti azonban, akiknek azt mondtam, hogy ebben az időben úgy fogadtalak 
benneteket, mint az elveszett fiút – azt hiszitek, hogy helyes, hogy miután 
érkezésetekkor ünnepséget rendeztem, leültettelek benneteket az 
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asztalomhoz, és kegyelmi ajándékokkal halmoztalak el benneteket, most 
pedig telve vagytok hiúsággal, és birtokba veszitek a házamat? 
     56. Szavam megérintette a szíveteket, és egyesek elhatározták, hogy 
cselekedeteiket nemesebbé teszik, mások pedig a javulásra törekednek. 
Erre a Mester így szól hozzátok: Eljött a megtisztulás ideje. Térjetek vissza 
gyülekezeteitekbe, és fejlesszétek ki azokat az ajándékokat, amelyekkel 
mindannyiótokat megáldottam. Kívánságom az, hogy a oly sok 
tökéletlenség és szentségtörés szűnjön meg, ha nem akartok megfosztva 
látni magatokat az én Istenségem által kijelölt idő előtt az én szavamtól. 
     57. Merüljetek el szavaimban, gondolkodjatok el rajtuk, majd induljatok 
el szilárd elhatározással, hogy kijavítsátok hibáitokat, orvosoljátok a 
hiányosságokat és megtisztítsátok az istentiszteleti formákat. 
Imádkozzatok és virrasszatok, még van idő elpusztítani a rossz magot, 
elvetni a jót és betakarítani annak gyümölcsét. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 234 
     1. Rövid időre hátrahagytátok a világot, hogy velem lehessetek. Próbát 
próbára éltetek át, és ezáltal fényt nyertetek lelketekben. Mert szeretetem 
veletek volt a nehéz órákban, és emlékeztetett benneteket vigasztaló és 
bátorító szavaimra. 
     2. A szellemiségi tanítás az új szövetségi ládája, amelyben az emberiség 
ezekben az időkben fényt és vigaszt fog találni. 
     3. Amikor egyszer látjátok, hogy ezek a gyülekezeti termek nem 
elegendőek az emberek tömegeinek befogadására, akkor a völgyek 
réteire, a mezőkre, egy hegyre foglak hívni benneteket, és ott 
kinyilatkoztatom köztetek a Szellememet. 
     4. Általánosságban véve az emberiség ebben az időben nem hallgatta 
meg az én szavam. Szellemi tehetetlenségük mélyreható, és ezért nem 
találnak békét. 
     5. Nektek a Szentlélek volt a tanítótok. Ezért titeket teszem felelőssé a 
békéért. 
     6. Ez az isteni tanítás alapos tanulmányozást igényel, hogy 
felfedezhessétek az abban rejlő teljes igazságot. Ez az a csillag, amely 
megvilágítja az útját a lélek üdvösségéhez. 
     7. A Harmadik Korszak egy ellenségeskedések, bűnök és fanatizmus 
által jellemzett mélységben érte váratlanul a világot. A világ nem volt 
felkészülve arra, hogy megérezze az Új Korszak eljövetelét, az új hajnal 
megjelenését. Még egy ideig el kell viselnie láncait, amíg a megújulás és a 
bűnbánat el nem törik azokat, hogy aztán erkölcsileg és szellemileg 
felemelkedhessen. 
     8. Ne higgyétek, hogy csak veletek vagyok. Az egész földgömbön vannak 
vallási közösségek, amelyekben az emberek menedéket találnak lelküknek, 
és minden ember belsejében van egy hely, ahová eljutok, hogy 
kinyilatkoztassam magam: a szellem. 
     9. Szeretetem minden ajtón kopogtat, békét ígérve. A hatalmas 
embertől, aki földi dicsőségében elbizakodottá vált, és attól, aki 
bölcsességre tett szert, egészen a kitaszítottig vagy a legismeretlenebb 
emberi lényig – mindannyian megkapják Uruk látogatását. 
     10. Azért jöttem el ebben az időben, hogy felneveljek egy népet, 
amelynek kellemes hangját az egész földön hallani fogják. Rábíztam egy 
marék búzát, hogy a termelője legyen. Előtte leültettem az asztalomhoz, 
és a szőlő levét itattam vele, hogy erőt merítsen, és kibírja az utazást. 
Bölcs tanácsaimmal megtanítottam rá, hogyan ismerje fel a hamis utakat, 
hogy elhatárolódhasson tőlük. Megmutattam neki az igazi szentélyt, hogy 
belépjen oda, és mindenhol érezze a jelenlétemet. Felszabadítottam, mert 



249 
 

nem akartam, hogy lábai vagy kezei ebben az időben a láncok terhét 
érezzék. 
     De ha nagy képességeket és feladatokat adtam neki, az nem azért volt, 
hogy elvakulttá és hiúvá váljon, és királynak, Istennek vagy bírónak tartsa 
magát. Csak azért ajándékozom meg a lelkét ennyivel, hogy alázatba 
öltözzön, és életét annak a feladatnak szentelje, hogy hasznára legyen 
embertársainak és az emberiségnek szolgáljon. 
     11. Azt akarom, hogy amikor eljön az idő, hogy megismerje az én 
istenségemet, az csak azért történjen, hogy nekem hozza el a vetésének 
gyümölcsét, és ne azért, hogy bocsánatot kérjen tőlem a vétkeiért. Ti 
vagytok az a szellemi nép, amelyet én készítek elő. Ma még hibákat 
követtek el, noha részesültök tanításaimban, mert részesei vagytok ennek 
a szomorú emberiségnek, amely a földön vonszolja magát, mivel nem 
tudott felfelé fejlődni. 
     12. Elétek állítottam egy pásztort, Eliást, hogy elvezessen benneteket az 
üdvösség karámjához, amelynek kerítését nem szabad átugrani. 
     13. Munkám, amely részben rátok hárul, felelősségek, lemondások és 
áldozatok keresztjeként fog rajtatok nyugodni. De minden lépéseteknél és 
minden bukásotoknál szeretettel teli segítségetek lesz, amely teljes 
irgalmával újra fel fog emelni benneteket. 
     14. Eddig járásotok nehézkes, bizonytalan és ügyetlen volt, és 
tökéletlenségetek következtében keserűségeket arattatok és könnyeket 
ontottatok. Ennek oka az, hogy még kisgyermekek vagytok. Amikor a 
jövőben elküldelek benneteket a tartományokba vezető utakra, biztosan 
és hitben fogtok járni az úton. 
     15. Ezen a napon azt mondom nektek: fogadjátok el szívetekben és 
lelketekben azt az elhatározást, hogy békével, egységgel és jó szándékkal 
kövessetek engem. Így várhatjátok azt, amit az Örök 1950-re elrendelt. 
     16. Ismerjétek fel, hogy ezekben a pillanatokban megbocsátom 
vétkeiteket, hogy e terhek nélkül járhassátok utatokat. De ne rakjátok újra 
a bűn nehéz terhét a lelketekre. 
     17. Lássátok: amikor megadom nektek a megbocsátás szavamat, az a 
sötétségben fény lesz. 
     18. Tanítványok: Bár mindannyian ugyanazon az úton érkeztek, 
sorsotok különböző, és feladatotok is eltérő. 
     Mielőtt a lélek a földre jön, előre látta életútját, és ez a tudás, amint 
megtestesült, tapasztalattá és intuitív tudássá alakult, amellyel megóvta 
magát a szakadékoktól és a zuhanásoktól. 
     Ezekben a tanításokban árasztom ki bölcsességemet. Hiszen ti vagytok 
azok a tanítványaim, akik előkészítik az utat azoknak a mestereknek, akiket 
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az emberiséghez fogok küldeni. Ez az előkészület útja veszélyekkel és 
kísértésekkel van tele. Legyetek éberek, hogy felfedezhessétek a bozótban 
rejtőző farkast. Akkor ragadjátok meg a szeretet kardját, amelynek 
ellenfeleitek nem tudnak ellenállni, és a bogáncsokkal és tövisekkel 
borított mezők virágzó völgyekké válnak. 
     19. Mivel meghallottátok ezt a fény szavát, nem lenne helyes, ha holnap 
téves utakra térnétek. 
     20. Gyakoroljátok a szeretetet, mutassatok irgalmat, amely a szeretet 
leánya, és megmenekültök. Ne rejtsétek el azt a kenyeret, amelyet rátok 
bíztam. 
     21. Ne legyetek közömbösek embertársaitok fájdalma iránt, mert akkor 
nem fogtok hitet vetni a tanításomba. Képzeljétek el magatokat minden 
lélek belsejébe, és fel fogjátok ismerni, hogy mindenki a fényt keresi, 
amely az igazság. A „test” csak ritkán tárja fel a lélek küzdelmeit. 
     22. Készüljetek fel! Mert miközben ezt a leckét tanuljátok, a rászorulók 
irgalomért és gyengédségért kiáltanak. 
     23. Tanítványok, használjátok ki ezt az értékes időt! Az Úr mezőinek 
munkásaivá váltok, melyek az emberek szívét jelentik. Fáradhatatlanul 
induljatok ki a tartományokba és az otthonokba, mert az alvás ideje lejárt. 
     24. Igazán meglepődtek és örülni fogtok, amikor látjátok, hogy 
embertársaitok szíve már készen állt arra, hogy befogadjon benneteket. 
     25. A szellemi világból alászálló fénylények őrködnek és cselekszenek az 
emberek útjain – mind a jelentősek, mind a jelentéktelenek között. 
     26. Most kegyelem pillanata van azok számára, akik a földön laknak, és 
azok számára is, akik már nem élnek rajta, mert hallják a hangomat, 
amelyet ebben a formában először 1866-ban hallottak. 
     27. Azok, akik elsőként hallgattak rám, úgy bántak a művemmel, mint 
egy fával: levágták az első ágakat, hogy azokat különböző területekre 
ültessék át. Egyesek jól értelmezték a tanításaimat, mások eltértek az 
úttól. 
     28. Kicsik voltak azok a csoportok, amelyek a szerény gyülekezeti 
helyiségek árnyékában gyűltek össze. De amikor ezek száma megnőtt, és 
az emberek tömege egyre nagyobb lett, felszólítottam őket az 
egyesülésre, hogy mindannyian egyetlen Mester tanítványainak ismerjék 
fel magukat, és ugyanúgy gyakorolják a tanítást; hogy a magot ne a 
„munkások”* saját belátása szerint, hanem az isteni akarat szerint vessék 
el. 
     *Utalás Jézus „a szőlőskert munkásairól” szóló példabeszédére 
szőlőskertben dolgozó munkásokra”. 
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     29. Az Új Szövetség Szellemi Ládája előtt az emberek tömegei alázatot, 
engedelmességet és jó szándékot fogadtak meg; de amikor a viharok és a 
tornádók teljes erővel lecsapottak, és a fa ágai csapkodtak, sokan 
meggyengültek, míg mások rendíthetetlenül kitartottak, és megtanították 
az új „munkásokat” a „mezők” megművelésére. Néhányan, akik 
felismerték e kinyilatkoztatás nagyságát, szándékukban állt mélyebbre 
hatolni titkaimba, mint ahogyan az az én akaratom, hogy olyan tudást és 
hatalmat szerezzenek maguknak, amely mások felett fölénybe hozná őket; 
ám nagyon hamar szembesültek igazságosságommal. 
     30. Mások, akik nem tudták felfedezni e mű nagyságát annak 
tisztaságában és egyszerűségében, szektáktól és egyházaktól vették át a 
rítusokat, szimbólumokat és szertartásokat, mert azt hitték, hogy ezzel 
ünnepélyességet kölcsönöznek kinyilatkoztatásaimnak. 
     31. „Erős népnek” neveztelek benneteket, mert az én isteni szavaimból 
táplálkoztatok, amely egy nem emberi kéz által írt, igazi bölcsesség 
könyve. Minden szó egy oldal benne, minden oldal jelentőségteljes. 
Fedezzétek fel, ne elégedjetek meg azzal, hogy az üzeneteimet a 
memóriátokba vésitek. Akkor ez a könyv a szívetekben megmarad. 
     32. Ahogy közeledik az az idő, amikor már nem fogok hozzátok szólni, 
kijavítom mindazt, amit elődeitek nem tudtak kijavítani. Mert nem akarok 
a tanítványok között olyan újoncokat, akik nem értik a tanításomat, sem 
olyan „munkásokat”, akik nem tudnak vetni. 
     33. A tanítás, amelyet nektek adok, nem új. Ne mondjátok, hogy az én 
eljövetelemmel új vallás jött létre a Földön. Az én kinyilatkoztatásom 
ebben a korszakban ugyanazt az utat mutatja nektek, amelyet az idők 
kezdete óta kijelöltem nektek, és az én szavam elmagyarázza és feltárja 
előttetek a törvény és a tanítás titkait, amelyeket korábban kaptatok. 
     34. Azok, akiket idegeneknek neveztek, köztetek voltak, hogy 
ideiglenesen gyarapítsák soraitokat, és az én Istenségem tanítványai 
legyenek. Tekintsétek őket mind igazi testvéreiteknek. Ne adjatok rossz 
példát, ne fogadjatok el titokban kinevezéseket, és ne vállaljatok 
elhamarkodottan olyan felelősségeket vagy olyan dolgokat, amelyek nem 
járnak nektek, mert akkor látni fogjátok, hogy a növények, amelyeket 
ápolnotok kellene, elszáradnak. Ez nagy fájdalmat fog okozni a 
szíveteknek. 
     35. Készüljetek fel! Mert már mondtam nektek, hogy testvéreitek 
különböző vallási közösségekből kopogtatni fognak az ajtóitokon – 
egyesek azért, hogy számon kérjék tőletek azt, amit véleményük szerint 
eltitkoltatok előletük; mások azért, hogy magyarázatot kérjenek tőletek 
számos titokra; megint mások pedig azért, hogy menedéket és vigaszt 
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keressenek a szívetekben. Készüljetek fel arra, hogy menedéket nyújtsatok 
a rászorulóknak, és kielégítő választ adjatok azoknak, akik kérdéseket 
tesznek fel nektek. 
     36. Hagyjátok, hogy a magas rangúak és az egyszerű emberek, a 
tudósok és a műveletlenek egyaránt megtalálják az utat hozzátok. De ne 
engedjétek, hogy az én művemben csalások terjedjenek vagy azzal 
keveredjenek, és ne engedjétek meg a szentségtöréseket sem. 
     37. Tanításomnak át kell alakítania az embereket azáltal, hogy 
szeretetével, szelídségével és igazságosságával meggyőzi őket, és 
megújulást és békét hoz számukra. A „királyok” alázatosan le fognak szállni 
„trónjaikról”. A testvérgyilkos háborúk helyét a megbocsátás és a békesség 
veszi át. A gonosz szenvedélyeket kordában tartják, és az a vérszomj, 
amely hasonló a vadállatokéhoz, akik ösztöneik kielégítése érdekében 
egymást ölik, helyet ad az emberség érzéseinek. 
     38. Ez a nép itt a Föld jó szelleme lesz, a béke és az áldások szelleme. 
     39. Szeretett tanítványaim: Tanításom veletek van, amely még nem 
anyagi könyvekből áll. 
     40. Megleptelek benneteket ebben az időben, amikor egyszerű és 
szerény értelmi eszközökön keresztül hallattattam veletek az Igémet. De 
nem ez az első alkalom, hogy egyszerűbb vagy tudatlan embereket 
használok arra, hogy hatalmammal meghökkentsem a tudósokat. 
     41. Ti, akik hallgattok rám, nem mondhatjátok, hogy emiatt 
mindannyian egyazon szinten vagytok. Mert az a lélek, amely ezen az úton 
aktív , gyorsabban fejlődik, mint a tétlen, és mint azok, akik önzésükben 
elaludtak gyümölcseik élvezetében. 
     42. Még ha a ti lelketeket is keresem, és úgy készítem elő, hogy 
hamarosan közvetlenül és szellemileg párbeszédet folytathassatok Velem, 
az emberiség is az élő és igaz Istenre fogja irányítani tekintetét, és 
megfeledkezik a szobrokról és a képekről. De azt mondom nektek, hogy 
soha nem hiányzott tőletek a törvényem, mint a lélek üdvösségének 
fénye. Hiszen már régen ihletet kapott Mózes. 
     Abban két parancsolat van, amelyek – ha az emberek betartanák őket – 
hitet keltenének az egész tanításomban, teljesítenék az egész törvényt, és 
egy lépés lennének a tökéletesség felé. Ezek azok, amelyek teljes szívből és 
teljes lélekből Isten iránti szeretetről szólnak nektek, és arról, hogy 
szeressétek felebarátotokat, mint önmagatokat. 
     43. Törvényemet nem gyakorolják az emberek között; ennek 
bizonyítéka az, hogy igazságtalanság van. Nézzétek, hogyan alázza meg a 
gazdag a szegényt, hogyan uralkodik az erős a gyenge felett, hogyan nem 
törődik az, aki élvezi az életet, azzal, aki szenved. Ezért akartam ebben az 
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időben igazságot teremteni azzal, hogy kegyelmet adok a szegényeknek, a 
gyengéknek és a szenvedőknek, hogy szívük örömre leljen, és ajkaikról 
szeretet és megbocsátás szavai hangozzanak el azok iránt, akik 
megsértették őket. Így mutatom meg nektek, hogyan nyerhetitek el a 
Mennyország kincseit. 
     44. Hamarosan elindítalak benneteket a tartományokba, falvakba, 
városokba és népek közé, hogy irgalmat terjesszetek, hogy ez az 
emberiség megtisztuljon szégyenfoltjaitól, és elnyerje üdvösségét. Vagy 
talán azt akarjátok, hogy ez a világ örökre a vezeklés helye maradjon? Azt 
akarom, hogy ezen a földön érezzétek a Szellemem békéjét – egy előzetes 
békét abból, amelyet az én keblemben fogtok élvezni. 
     45. Ismerjétek fel, milyen kitartóan és fáradhatatlanul cselekedtem, 
mióta 1866-ban elkezdtem ilyen formában szólni hozzátok. Hiszen 
felkészülten és egységben akarok benneteket hátrahagyni, miután az én 
szavaim ihletése véget ér, és közöttetek megkezdődik az az időszak, 
amikor a Szellemem közvetlenül szól a ti szellemetekhez, vagyis: amikor a 
Menny szól a Földhöz. De „szavam” akkor is továbbra is a „felhőből” fog 
megnyilvánulni, mint intuíció, szellemi látomás és ihlet. 
     46. E kor teológusai kutatni fogják az én szavamot és az új írásokat, és 
azt fogják kérdezni: „Ki vagy te, aki ilyen módon szóltál?” Ahogyan egykor 
a törvénytudók és a farizeusok felkeltek ellenem, és azt mondták nekem: 
„Ki vagy te, hogy megsérted és felváltod Mózes törvényét?” Akkor 
megértetem velük, hogy a három kinyilatkoztatás az egyetlen törvény, 
amelyet mindig tanítottam és betartottam. 
     47. Sokan azok közül, akik ebben a korszakban elítélnek Engem, azok 
közé tartoznak, akik a „Második Korszakban” kételkedtek. De én 
megőriztem őket, és újra a földre küldtem őket, hogy tanúi lehessenek 
törvényem győzelmének, és megnyíljanak a szemük a fényre. 
     48. Tanítványok, ti valóban ittátok az én igém tejét és mézét. 
Készítsétek elő szíveteket, hogy beszélhessetek Mesteretekkel. Illés vezet 
titeket hozzám, és meghívja lelketeket, hogy emelkedjetek fel a béke 
tartományaiba. Ő elfeledteti veletek a földi semmiségeket, hogy az én 
jobbom mellett lehessetek, és örömötökre szolgáljon az én igém. 
     49. Különböző tartományokból és nemzetekből hívtalak titeket ide, 
hogy egyetlen néppé egyesítselek benneteket. Ezekben a szerény 
házakban egyesítelek benneteket, hogy tanításomat a fületekbe juttassam. 
Éreztétek jelenlétemet, és követtétek lépteimet. Hiszen nektek kell ennek 
a műnek a hű tanúi lennetek, amelyet sokan csak 1950 után fognak 
megismerni. Áldott legyen azonban az, aki parancsaimat betartja, mert ő 
minden időkre felkészülve lesz. 
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     50. Szavam lényegében tudatni fogom veletek a Harmadik Korszakban 
való eljövetelem és kinyilatkoztatásaim okát, hogy soha ne essetek 
tévedésbe. Mert mondom nektek, hogy távozásom után hamis próféták 
fognak felbukkanni, és ezeknek nem szabad hallgatnotok. Ezt követően ne 
keressetek Tégem többé abban a formában, ahogyan ma szólok hozzátok, 
mert akkor súlyos vétket követnétek el a szememben, miután 
figyelmeztettelek benneteket. 
     51. Akkor már csak szellemileg keressetek Engem, mutassátok be 
nekem hiteteket és azokat az előrelépéseket, amelyeket 
cselekedeteitekben tesztek, és törekedjetek az egyesülésre. Új 
tanítványokat fogtok vonzani összejöveteleitekre, mert ez a nép 
megsokszorozódik ebben és más nemzetekben. 
     52. Az út, amelyet kijelölök nektek, a szeretet, az önmegtartóztatás és 
az áldozat útja. Ahhoz, hogy eljussatok hozzám, gyakran fel kell áldoznotok 
a legkedvesebbet. A szívetek, amely a földi élvezetekhez kötődik, el kell, 
hogy forduljon tőlük, hogy az én tanításom tanulmányozásának és 
mélyreható megismerésének szentelje magát. 
     53. A Második Korszakban szavaimat sok-sok ember hallotta. Közülük 
tizenkettőt választottam ki, akiket tanítványaimmá tettem. Szavaim által 
kaptak tanítást. Szeretetem mindenféle módon megmunkálta a szívüket, 
akár egy véső. Közelemben éltek, megsejtették azoknak az isteni 
kinyilatkoztatásoknak a nagyságát, példamutató cselekedeteimben 
felismerték szeretetem és megváltási rendeltetésemet. Az én ügyemért 
szenvedtek, és amikor elhagytam őket, tőlem apostolokká lettek. Mindent 
elhagytak, hogy kövessék lépteimet. A rágalmazás vagy a hamis 
tanúskodás nem tántorította el őket. Bennük csak a szeretet és az odaadás 
élt. Amit lelkükbe vetettem, gyümölcsöt hozott, és távozásom előtt és 
után is megkóstoltatták velem gyümölcseiket, amelyeket édesnek és 
alázatosságnak találtam, és azt mondtam nekik: Hallgassatok rám 
továbbra is, és később a szátokon keresztül nagy kinyilatkoztatásokat 
fogok hirdetni, amelyek nektek magatoknak még ismeretlenek. „Az Ige” 
kimeríthetetlen lesz, és gyümölcsöző lesz az ihlet, amely sokféle módon 
fog áradni az általatok közvetített üzeneteken keresztül. Ti mindannyian 
ajándékotok lesztek az emberiség számára – egy ajándék, amelyet én adok 
neki az igazságom tanúságaként. 
     54. Tanítványaim megígérték, hogy minden cselekedetükben engem 
vesznek példaképül, és az emberiséggel azt teszik, amit én tettem velük. 
Befejezték munkájukat, és példájuk örökké fennmarad. 
     55. Hasonlóképpen, ugyanazzal a szeretettel készítelek fel benneteket a 
Harmadik Korszakban, és megkérdezem tőletek: készek vagytok-e 
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elfogadni azokat a próbákat, amelyeket – ha az az akaratom – küldök 
nektek lelketek tökéletesítése érdekében? – „Igen” – mondjátok nekem a 
szívetek legmélyéről. „Szeretünk Téged, és szolgálni akarunk Neked, de 
számítunk a teljes támogatásodra.” 
     Azt mondom nektek: bátorításom soha nem hagy el benneteket. 
Vezetni foglak benneteket, hogy fényem mindig megmutassa nektek 
kötelességeiteket, és cselekedeteitek mindig törvényeim keretein belül 
maradjanak. 
     56. Fejlődtetek, népem, és már sejtitek a szellemi életet. Rövid időre 
megérezitek annak a királyságnak a békéjét, amely rátok vár, 
megismertétek a kötelességteljesítés örömét, és azt mondjátok nekem: 
„Mester, vizsgáld meg a magot, amelyet bemutatunk neked, és mondd 
meg nekünk, hogy teljesítettük-e feladatunkat, vagy megszegtük-e azt.” De 
én azt mondom nektek: elfogadtam a szereteteteket és a jó 
szándékotokat. Ne aggódjatok, nagy erőtök van a próbák leküzdéséhez, és 
ellenszeretek van minden gonosz ellen. Használjátok ki minden 
adományotokat, hogy lássátok, milyen erősek vagytok. Fejleszteni fogom 
képességeiteket, hagyom, hogy növekedjenek, és felhasználom őket. Mert 
nagy gyümölcsöket kell hoznotok az emberiségnek, és akkor telve lesztek 
kegyelmi ajándékaimmal és jótetteimmel. 
     57. Ha készen álltok, ne tekintsétek közömbösen azokat, akik 
szenvednek, ne nézzétek le a szegényeket. Gyakoroljátok az irgalmasságot, 
hagyjátok, hogy az én fényem megvilágítsa az életüket, hagyjátok, hogy a 
szeretet, amelyet belétek helyeztem, eljusson hozzájuk, és melegséget, 
bátorítást és reményt adjon nekik. 
     58. Szeressetek szellemileg, tiszta és önzetlen szeretettel. Szeressetek 
engem úgy, ahogyan én szeretlek benneteket. Szeressétek 
embertársaitokat, mert mindegyikükben ott vagyok én. 
     59. Legyetek alázatosak a legalázatosabbak között, legyetek mindenki 
szolgái, ahogyan én is a ti szolgátok vagyok. Sokszor kaptam utasításokat 
tőletek, és engedelmeskedtem nektek, hogy tanítsalak benneteket. Aki 
szolgál, az nem alázza meg magát, hanem megtiszteli önmagát. De ne 
kérjetek fizetséget a szolgálatotokért. A földön nincs senki, aki méltóan 
értékelné munkátokat. Én igazságosan, érdemeitek szerint fogok 
megjutalmazni benneteket. 
     60. Bízzátok rám minden ügyeteket, és én jóindulattal fogom elbírálni 
őket. Ha látom, hogy szándékotok a jó cselekedet volt, hogy igyekeztetek 
megvédeni azokat az alapelveket, amelyeket a ti üdvösségetek érdekében 
adtam nektek, hogy tudtatok rám hallgatni és engedelmeskedni nekem, 
akkor elfogadom cselekedeteiteket, és ezáltal nemcsak magatoknak 
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hoztok üdvösséget, hanem annak a szellemi közösségnek is, amelyhez 
testvéri kötelékek fűznek titeket, és amely a családotokat alkotja. Jó 
példátok nemcsak a világon, ahol éltek, fog visszhangot találni, hanem más 
életszinteken is, és olyan lesz, mint egy mag, amely az idő múlásával 
megsokszorozódik. És velem együtt fogjátok betakarítani a gyümölcsöket, 
és örökké táplálkozni fogtok belőlük. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 235 
    1. Úgy jöttem hozzátok, mint egy új nap, amikor fényemmel szeretettel 
eloszlattam a meg nem értéseteket és a kételyeiteket. 
     2. Gyertek el az általam előkészített ünnepi lakomára, hogy szátokba 
vegyétek azt a jó ételt, amely erővel és kegyelemmel tölt el benneteket. 
     3. Meghívlak benneteket, hogy örvendezzetek a békének és a viharos 
tengerből való megmenekülésnek, és újra kijelölöm nektek a testvériség és 
a szeretet útját, mert azt akarom, hogy az erény és a kötelességteljesítés 
példaképei legyetek. 
     4. Veszélyek leselkednek rátok és fenyegetik lelketeket. De az én 
fényem ébren tart benneteket, és imátok győzelmet hoz számotokra. 
Látjátok, hogy ez a világ gonosz cselekedetekkel és önző tettekkel van tele. 
A férfi és a nő megsebezik egymást, és útjukat bogánccsal és tövisekkel 
szórják tele. Szomorúságot érzetek, amikor látjátok, hogy a gyermekek 
hogyan tévednek el a görbe utakra. Éppen itt van szükség a fény, a vigasz 
és a béke hírnökeire. 
     5. Miközben a viharok ostromolják az emberiséget, én az Élet könyvét 
lapról lapra végiglapozom a lelketek előtt, hogy béke katonáivá tegyelek 
benneteket. 
     6. Szellemem az emberi értelem révén szól hozzátok. Ebben az időben 
„Az Ige” nem lett testté, és ezért újra mondhatom nektek: Boldog, aki látás 
nélkül hitt bennem, mert sok tanítást fog megismerni titkos kincstáramból. 
     7. Tanítványok, gondoljatok a közelgő eseményre, amely e 
kinyilatkoztatásom e formájának végét jelenti. Közeledik az 1950-es év, és 
utána már nem fogjátok hallani az én szavam. Ha nem vigyáztok, a kísértés 
váratlanul ér majd titeket, és a hamis Krisztus olyan „munkások” révén fog 
megjelenni, akik ma még az én szolgálatomban állnak, de holnap 
gyengeségük miatt tagadni fogják, hogy az én szavam véget ért. Sötét 
kendőt fognak tenni testvéreik szemére, és a tömegeket a fájdalom és a 
sötétség útjára fogják vezetni, a lelkekre a tudatlanság láncait fogják 
ráhúzni, és előttük a magány és a keserűség mélységét fogják megnyitni. 
Akkor azok, akik ebbe a zavarba kerültek, istenkáromló módon ellenem 
fordulnak és elítélnek, elfelejtve, hogy a Mester időben figyelmeztetett 
benneteket, hogy ne kerüljetek kísértésbe. 
     8. Ismerjétek fel az utat, ismerjétek fel, hogy a Szentlélek 
bölcsességében a hegy csúcsáról hív benneteket, hogy nyugalmat adjon 
nektek, hogy hallhassátok azt a mennyei hangot, amely megáldja lelketek 
érkezését , amely képes volt legyőzni a test gyengeségét és a világ 
csapdáit. 
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     9. Hagyjátok, hogy lelketek igya a bort, amelyet felajánlok neki, 
hagyjátok, hogy továbbra is táplálkozzon a szeretetemből. A beteg 
visszanyeri egészségét, és a vak meglátja a fényemet. Mert ezek a szívek 
úgy nyílnak ki, mint egy virág, amelynek illata eljut az Atyához. 
     10. Isteni Szellemem irgalma élénkítse meg testeteket és lelketeket, 
szeretett tanítványaim! 
     11. Úgy fogadlak benneteket, mint kisgyermekeket, hogy az emberi 
értelem segítségével tanítást nyújtsak nektek. 
     12. Közeledjetek hozzám, hallgassatok rám, és jegyezzétek meg minden 
mondatomat, mélyedjetek el bennük, mert azok tartalmán keresztül 
elfelejthetitek fájdalmaitokat, bánataitokat és gondjaitokat. Felejtsétek el 
egy rövid időre a múltat, és éljétek meg a jelen pillanatot. Én vagyok az út, 
az igazság és az élet. 
      13. Szenteljétek ennek a fenséges pillanatnak tiszta gondolataitokat, 
mert be akarok hatolni a szívetek legmélyébe. 
     14. Ha egyszer képesek lesztek megérteni   és megélni tanításomat az 
Igém révén, és kibontakoztattátok lelketek képességeit, akkor szíveteket 
megtöltitek e isteni forrás vizével, amellyel a rászorulók szomját 
csillapíthatjátok. 
     15. Tanításom célja az emberiség erkölcsi és szellemi megmentése. 
Hogy segítsek nektek felfelé vezető fejlődésetekben, Szellemem sugározza 
ezt a fényt. Ez az üzenetem értelme. 
     16. Bizony, mondom nektek, az emberi megújulásnak a nőnél kell 
kezdődnie, hogy gyümölcsei – akik a holnap emberei lesznek – mentesek 
legyenek azoktól a hibáktól, amelyek titeket a degenerációba sodortak. 
     17. Ezután a férfi feladata lesz, hogy hozzájáruljon ehhez a helyreállítási 
munkához; mert aki megrontott egy nőt, annak kell majd őt újra 
felemelnie. 
     18. Gondoljatok bele, férfiak, hogy gyakran ti voltatok azok, akik 
hálójukba csábítva tönkretettétek az erényes nőket azzal, hogy az 
érzékeny és gyenge pontjaikat kerestétek bennük. De azokat a tükröket, 
amelyek egykor tiszták voltak, ma pedig elhomályosultak, rá kell vennetek, 
hogy ismét tükrözzék lelkük tisztaságát és szépségét. 
     19. Miért vetitek meg ma éppen azokat, akiket korábban romlott életre 
csábítottatok? Miért panaszkodtok a nők romlásáról? Értsétek meg, hogy 
ha az én törvényem útjára vezettétek volna őket – amely a szív és a 
szellem, a tisztelet és a felebarát-szeretet törvénye –, ha emelő szeretettel 
szerettétek volna őket, és nem megalázó szenvedéllyel, akkor nem lenne 
okotok sírni és panaszkodni, és ők sem buktak volna el. 
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     20. A férfi erényeket és szépséget keres és vár el a nőtől. De miért 
követeltek olyasmit, amit nem érdemeltek meg? Látom, hogy még mindig 
azt hiszitek, nagy érdemeitek vannak, pedig alig van belőlük. 
Cselekedeteitekkel, szavaitokkal és gondolataitokkal építsétek újra azt, 
amit tönkretettetek, és adjatok az tisztességnek, az erkölcsnek és az 
erénynek azt az értéket, ami megilleti őket. 
     21. Ha így igyekeztek, férfiak, segítitek Jézust megváltó munkájában, és 
szívetek örömmel telik meg, amikor látjátok, hogy a jó feleségek és 
tisztességes anyák dicsőséget hoznak az otthonokra. Nagy lesz örömötök, 
amikor látjátok, hogy az erény visszatér azokhoz, akik elvesztették. 
     22. Az üdvösség mindenkire vonatkozik. Miért ne üdvözülhetne még a 
legnagyobb bűnös is? Ezért mondom nektek, férfiak: működjetek együtt 
Velem, hogy megmentsétek azokat, akiket ti a pusztulásba taszítottatok, 
azáltal, hogy tanításom fényével új reményt csepegtettek beléjük. Hadd 
érjék el szeretetteljes gondolataim az elméjüket és a szívüket! Vigyétek 
üzeneteimet a börtönökbe és a kórházakba is, sőt a mocsár helyszíneire is! 
Mert ott bűnbánatból és fájdalomból sírni fognak, mert nem voltak elég 
erősek, amikor a világ kísértéseivel a pusztulásba rángatta őket. 
     23. Minden nő valaha gyermek volt, minden nő valaha szűz volt, ezért 
együttérzéssel elérhetitek a szívüket. 
     24. Azokat a férfiakat fogom felhasználni, akik nem szennyezték be 
ezeket az erényeket, és rájuk bízom ezt a feladatot. Gondoljatok arra, hogy 
azt mondtam nektek: „Cselekedeteitek alapján fognak megismerni 
benneteket.” 
     25. Engedjétek, hogy a lélek a földi megjelenésen keresztül szóljon. 
     26. De azoknak, akik nem voltak hajlandók tisztelni azokat a vonzó 
tulajdonságokat, amelyeket Én abba a lénybe helyeztem, azt mondom: 
Miért mondjátok, hogy szerettek, ha nem szerelem az, amit érzetek? Miért 
adtok okot mások bukására, és semmi sem tart vissza titeket? Gondoljatok 
bele: mit érezne a szívetek, ha azt, amit azokkal a lehullott virágokkal 
tesztek, az anyátokkal, a nővéretekkel vagy a szeretett és ezért tisztelt 
feleségetekkel tennék? Gondoltatok már valaha azokra a sebekre, 
amelyeket a szüleiteknek okoztatok, akik annyi szeretettel neveltek fel 
benneteket? 
     27. Kérdezzétek meg a szíveteket egy igazi próbatétel során, a 
lelkiismeret fényében: vajon lehetséges-e azt betakarítani, amit nem 
vetettetek el? 
     28. Mit készítetek elő jövőbeli életetekre, ha folyamatosan bántjátok 
embertársaitokat? Hányan lesznek áldozataitok? Mi lesz a végetek? 
Bizony, mondom nektek, sokakat áldozattá tettetek szenvedélyeitek 
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forgószélében; némelyikük a jelenetekhez tartozik, mások pedig a 
múltatokhoz. 
     29. Azt akarom, hogy a szív és a száj, amelyek a hűtlenség és a hazugság 
fészkei voltak, az igazság és a tiszta szeretet fészkeivé váljanak. 
     30. Világítsátok meg felebarátjaitok útját az Igével és példátokkal, hogy 
a bukott nők megmentői lehessetek. Ó, bárcsak mindannyian legalább 
egyet megmentenétek közülük! Ne beszéljetek rosszat arról a nőről, mert 
a sértő szó, amely egyet megsebez, mindazokat megsebez, akik hallják – 
mert attól a pillanattól kezdve ők is gonosz bírákká válnak. Tiszteljétek 
mások cselekedeteit és titkait, mert nem a ti dolgotok elítélni őket. A 
bűnbe esett férfiakat, akiket én újra fel fogok emelni, jobban szeretem, 
mint a képmutatókat, akik a tisztaságot hirdetik, és mégis vétkeznek. Egy 
nagy bűnöst, aki azonban őszinte, előnyben részesítem a hamis 
erényesség színlelésével szemben. Ha díszíteni akartok magatokat, az 
őszinteség ünnepi ruháival tegyétek. 
     31. Ha találtok egy erényes, nemes érzelmű asszonyt, és méltatlannak 
érezitek magatokat ahhoz, hogy hozzá forduljatok, noha szeretitek őt, és 
ha emiatt megalázzátok és megvetitek őt, majd miután szenvedtetek és 
felismertétek hibátokat, hozzá fordultok vigaszért, hiába fogtok kopogtatni 
az ajtaján. 
     32. Ha minden nő, aki bármely férfi életében szerepet játszott, tőle 
kapta volna a szeretet, a tisztelet és a megértés szavát és érzését, a 
világotok nem lenne azon a bűnös szinten, amelyen most van. 
     33. Ne bánjatok rosszul a feleségetekkel, legyetek irgalmasak, hiszen ő a 
saját magatok része. Azt mondtam nektek: „Szeressétek egymást.” 
Kezdjétek a saját családotokkal, mert akkor a többieket is szeretni és 
megérteni fogjátok. 
     34. A szeretet és a béke Mestere szívből jövő, de igazságos szavakkal is 
megrázott benneteket. Mert ha mindig szelídséggel szólnék hozzátok, 
munkám nem lenne teljes. Néha olyan vagyok, mint egy simogató tavaszi 
szellő, máskor pedig, mint egy ostorozó őszi vihar. Ennek az az oka, hogy ti 
néha túl nagyoknak érzitek magatokat. Szeretve és csodálva érzitek 
magatokat, de valójában hiúk, önzők és szívtelenek vagytok. Nem 
ismeritek a nyomorúságotokat, amelyet csak Én tettem világossá 
számotokra, hogy felismerjétek éretlenségeteket. 
     35. Kezdjetek el gondolkodni, cselekedni és élni, az emberiségnek új 
férfiakra és nőkre van szüksége, akik jó cselekedeteik példájával mutatják 
meg az üdvösséghez vezető utat. 
     36. Emberek, emberek, akik mindannyian egymásnak ütköztek! Láttalak 
benneteket, ahogy tagadjátok gonoszságotokat, és azzal dicsekedtek, amit 
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nagyságnak tartotok, miközben elrejtitek szégyenfoltjaitokat. De azt 
mondom nektek, hogy az az ember, aki dicséretesnek tartja magát 
látszólagos nagyságában, lelkileg szegény. Azoknak pedig, akik erényeik 
hiányában mások hibáit szidják és mások vétkeit ítélik el, azt kell 
mondanom, hogy képmutatók, és nagyon távol állnak az igazságtól és az 
igazságosságtól. 
     37. Nemcsak azok gyilkolnak, akik a test életét veszik el, hanem azok is, 
akik rágalmazással tépik szét a szívet. Azok, akik a szív érzéseit, a hitet, az 
ideált megölik, a lélek gyilkosai. És hányan élnek közülük szabadon, börtön 
és láncok nélkül. 
     38. Ne csodálkozzatok azon, hogy így szólok hozzátok, mert rombolt 
otthonokat látok köztetek, mert kötelességeiteket figyelmen kívül hagyva 
új kötelezettségeket vállaltatok azok mellett, anélkül, hogy törődtetek 
volna szeretteitek fájdalmával és elhagyatottságával. Nézzetek körül: hány 
tönkretett otthon van, hány nő él bűnben, és hány gyermek apátlanul. 
Hogyan létezhetne azokban a szívekben gyengédség és szeretet? Nem 
gondoljátok, hogy az, aki elvette azoknak az embereknek a boldogságát, és 
tönkretette azt, ami szent volt, bűnöző? 
     39. Annyira hozzászoktatok a gonoszhoz, hogy még azokat az 
embereket is nagynak nevezitek, akik ezeket az új halálos fegyvereket 
találják fel, mert egy pillanat alatt milliók életét tudják elpusztítani. Sőt, 
még tudósoknak is nevezitek őket. Hol van itt az eszetek? Csak a szellem 
révén lehet valaki nagy, és csak az a tudós, aki az igazság útján jár. 
     40. Ne keverjétek össze a háborús uszítókat a nagy zsenikkel, hogy ne 
azoknak adjátok a csodálatotokat, akiknek a lelkében csak gonoszság 
lakozik, még ha külsőleg olyan méltóságot is mutogatnak, amellyel nem 
rendelkeznek. Ha egy pillanatra meghallgatnátok az ész és a lelkiismeret 
hangját, az letaszítaná őket a talapzatukról. De a romlott embernek nem 
áll érdekében, hogy olyannak ismerje fel magát, amilyen valójában, és ha 
egy pillanatra megpillantja azt a szánalmas embert , akit magában hordoz, 
inkább másra irányítja gondolatait. Kényelmetlen számára felismerni és 
értékelni hibáit. 
     41. Ó, ti, a föld emberei, mikor fogjátok végre meghallani a lelkiismeret 
belső hangjának üzenetét, amely minden lépéseteknél felhangzik, hogy 
szemrehányást tegyen nektek méltatlan cselekedeteitek miatt. 
     42. Felkavart szívvel hallgattok rám, és ez azért van, mert – amikor 
Krisztus igazsága szól – az ember elhallgat, amikor felismeri vétkeit. 
     43. Ma arra inspiráltalak benneteket, hogy megmentsétek azt a nőt, aki 
megbotlott az útján; és amikor majd elém vezetitek azt, akit 
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megmentettetek, virágot, áldást és nagyon nagy békét adok neki, hogy ne 
essen el újra. 
     44. Ha így teljesítitek ezt a feladatot, azok a lények, akiket a világ 
megsebesített, érezni fogják, ahogy Jézus szeretete beáramlik a szívükbe. 
     45. Meghallom, amikor imájukban így szólnak hozzám: „Atyám, ne nézz 
a bűnömre, csak a fájdalmamat lásd! Ne ítélj el romlottságom miatt, csak a 
szenvedésemet nézd!” Ebben a pillanatban vigaszom leszáll arra a gyötrött 
szívre, és az könnyekkel megtisztul. Ha csak tudnátok, hogy a bűnös imája 
erősebben hat, mint a gőgösé, aki igaznak és tisztának tartja magát. 
     46. Azok között, akik az én szavaimat hallgatják, ott vannak azok a nők 
is, akikről nektek beszéltem. A köpenyem megvédte őket a tekintetetek és 
az ítéleteitek elől, mert őket is leültettem a Lélek nagy ünnepi asztalához. 
     47. Ezen a szeretet és megbocsátás ünnepére hívtam őket, hogy 
jelenlétemben megérezhessék azt a szeretetet, amelyet kerestek, de az 
emberek között soha nem éreztek és nem találtak meg. 
     48. Azokra a szomorú szívekre árad majd gyengédségem, és hozzájuk 
szólok, és ők megérznek Engem, és hinni fognak Bennem. 
     49. Akkor meglátjátok, milyen az a cselekedet, amely bemocskol, és 
milyen az, amely megvált. Tapasztalni fogjátok azokat a csodákat, 
amelyeket az igaz szeretet művel, és így segítetek Uratoknak helyreállítani 
azt, amit ti magatok romboltatok le. Amit bemocskoltatok, azt én 
megtisztítom. Akkor azok a lehullott virágocskák erényükkel és illatukkal 
ismét díszíteni fogják az Univerzum oltárát. 
     50. Nézzétek, hogyan mentem fel bűnösöket olyanok ajkán keresztül, 
akik maguk is bűnösök! 
     51. De ti, nők, akik azt hiszitek, hogy a magasabb társadalmi 
osztályokhoz tartoztok, és szégyellitek megközelíteni azokat, akik 
vétkeztek – jaj nektek, ha ezt sértésnek veszitek, mert nem fogtátok fel, 
hogy szellemileg mindannyian egyenlőek vagytok! Sokan közületek ugyan 
testileg nem vétkeztek, de gondolatban igen, és hányan tudták elrejteni 
botlásaikat! Ha tehát vétkeztetek – miért háborodtok fel? Azt mondom 
nektek, hogy a leányoknak, a feleségeknek és az anyáknak egyaránt 
küzdeniük kell azért a nemes eszményért, amelyet ma ihlettem nektek. 
     52. Ez az a tanítás, amelyet a Mester ad nektek szavával, amely erőt és 
szeretetet ad nektek. Dolgozzatok és szeressetek, hogy szívetek elnyerje 
azt a békét és szellemi boldogságot, amelyről a Hegyi Beszédben 
beszéltem nektek. 
     53. Nem én szállok le hozzátok, hanem ti emelkedtek fel a „felhőig”, 
hogy meghalljátok a hangomat. 
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     54. A Harmadik Korszakban az „Isteni Ige” nem lett emberré, hanem 
szellemi formában jött el hozzátok. A Földnek ez a része, ahol éltek, ma 
arra lett kijelölve, hogy befogadja ígéreteim és elhatározásaim 
beteljesülését. Itt írom jelenleg a harmadik végrendeletemet, és ide 
gyűjtöttelek össze benneteket, hogy várjatok rám. Hiszen ti ugyanazok 
vagytok, mint a múlt időkben. 
     Ahogyan ebben az időben vártatok rám, és várakozásotok fájdalmas 
volt, tele vágyakozással, csupán az ígéretem fényétől merítve erőt a 
visszatéréshez, ugyanúgy az Első Korszakban is, amikor a rabszolgaság 
láncai csörögtek, elviseltétek a hontalanul élés szenvedéseit, az ősaitoknak 
adott ígéretem reménye által hordozva. Próbára tettem hiteteket, 
kitartásotokkal érdemeket szereztetek, és végül jutalomként megkaptátok 
az Ígéret Földjét. 
     55. Új életet fedeztetek fel. A nép megfeledkezett korábbi 
rabszolgaságáról. A hamis istenektől távol maradt. Az elnyomásnak és a 
szolgaságnak vége lett, és Izráel minden gyermeke kinyitotta a szemét, 
hogy lássa: az ő napja volt, az ő gyermekei voltak, az ő mezői voltak; hogy 
a kenyér ízlett neki, és bőségesen voltak gyümölcsök. 
     Nagy előrelépést értetek el, amíg a törvényem határain belül éltetek. 
De híre ment dicsőségetek más birodalmakba is, és felkeltette azok 
birtoklási vágyát, és amikor viszály támadt a nép törzsei között, más népek 
rátámadtak rátok, hogy újra rabszolgákká és adófizetőkké tegyenek 
benneteket birodalmak és nagyhatalmak számára. 
     56. Igazságosságom elvette tőletek azt a földet, de egyúttal 
megmentette a lelketeket is, hogy megtisztítsa őket, és elküldje őket 
annak a földsarknak a keresésére, amely hasonlít ahhoz, amely a tiétek 
volt, és amelynek szűz méhe tejjel és mézzel ajándékozott meg 
benneteket, és bővelkedett az áldásokban. 
     57. Én oda jöttem, mert vágyakoztam utánatok. Itt vagyok ismét 
köztetek, és megvilágosítalak és bátorítalak benneteket, hogy ne legyetek 
többé a világ rabszolgái, sem az alantas szenvedélyekéi. A láncok, 
amelyeket eltörtetek, ne nyomjanak le benneteket többé, és még ha 
emberi életeteket elnyomottnak is éreznétek, lelketek mégis láncoktól 
mentes lesz, hogy felemelkedhessetek és meglássátok az igazságomat. 
     58. Tekintsétek minden szenvedéseteket és szerencsétlenségeteket 
olyan olvasztótégelynek, amely megtisztít benneteket, vagy olyan üllőnek, 
amely megedz benneteket, hogy erősek legyetek a felemelkedés és a 
lelketek megtisztulásának útján. 
     59. Tudom, hogy szenvedtek, mert megkóstolom a mindennapi 
kenyereteket, és keserűnek találom. Belépek otthonotokba, és nem érzek 
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benne békét. Felkereslek benneteket éjszakai fekvőhelyetek sarkában, és 
sírva találok rátok. Akkor éreztetem veletek jelenlétemet, és erőt adok 
nektek, hogy ne rogyjatok össze a fájdalom terhe alatt. A félelemmel teli, 
világszerte uralkodó jajjal és bánattal éltek, de ajkaitokról soha nem fog 
istenkáromlás hangzani. 
     60. Amikor a próbatétel napjai egyszer véget érnek, meg fogtok 
lepődni, hogy sértetlenül vészeltétek át őket, és fel fogjátok ismerni, hogy 
mindig veletek voltam. 
     61. Ebben az időben azért hívtalak titeket, hogy új lehetőséget nyújtsak 
nektek küldetésetek teljesítésére. Hiszen mindannyian részesítenetek kell 
embertársaitokat örökségetekben, mivel mindannyiatokat egyformán 
szeretlek. 
     62. Lelketek teljes békéjét akkor fogjátok megtalálni, amikor 
küzdelmetek a „Szellemi Völgyben” véget ér. Jelenleg katonák vagytok, 
akik e célért harcolnak, és nem szabad aludnotok. 
     63. Ez a spiritualista nép ismeretlenül él. A világ nem tud a 
létezésetekről, a hatalmasságok nem vesznek rólatok tudomást. De 
közeledik a harc a spiritualisták és a keresztények, valamint a spiritualisták 
és a zsidók között. Ez a harc elengedhetetlen ahhoz, hogy tanításom az 
egész emberiség számára érvényesüljön. Akkor az Ószövetség a Második 
és a Harmadik Szövetséggel egyetlen lényegbe fog egyesülni. 
     64. Sokatok számára ez lehetetlennek tűnhet, de számomra ez a 
legtermészetesebb, a leghelyesebb és a legtökéletesebb. 
     65. Amikor emberként köztetek éltem, Mózes egyházát fejedelmek, 
papok és írástudók vezették és képviselték, akik – bár birtokában voltak a 
próféciáknak és tudtak a Messiás eljöveteléről – nem nyitották ki a 
szemüket, hogy meglássák a jeleimet, és nem nyitották meg a szívüket, 
hogy érezzék a jelenlétemet. De amikor meghallották az én szavam, 
lesütötték a szemüket, mert a lelkük tudatosította bennük, hogy a Bíró 
előtt állnak. Mivel azonban nem voltak felkészülve, nem tudták 
megmagyarázni maguknak a jelenlétemet abban a formában, és mivel 
kételkedtek bennem, a népet is kételkedésre késztették. 
     66. Milyen kevesen érezték meg Engem! Milyen kevesen vallották be, 
amikor megláttak, hogy Én vagyok az Isten Fia! 
     67. Áldozati halálom után megkezdődött a küzdelem. Nagy üldözés érte 
azokat, akik a fájdalom, a rágalmazás és a fogság útján követtek engem a 
halálig. Elűzték őket saját hazájukból, és idegen népek között vándoroltak, 
miközben elvetették az én magomat, amely termékeny földre hullott, ahol 
kicsírázott, virágzott és gyümölcsöt hozott. 
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     68. Amikor Krisztus tanításának követői megerősödtek, az „Elsőkkel” 
való egyesülésre törekedtek, elmagyarázva nekik, hogy az az Isten, aki 
Mózes révén adta át a törvényt, ugyanaz volt, mint aki Krisztus száján 
keresztül szólt. 
     69. A vita heves volt, és vérrel pecsételődött meg. De a vita végén 
beteljesedett az én akaratom, amikor az Első és a Második 
Kinyilatkoztatási Korszak szentírásai egyetlen művé egyesültek. 
     70. Ezért mondom nektek, hogy mielőtt a Harmadik Korszak 
kinyilatkoztatása egyesülne a korábbi szövetségekkel, át kell vészelnetek a 
bejelentett nagy szellemi csatát. 
     71. Ne csodálkozzatok azon, hogy a három testamentum egyesítése 
nem abban a nemzetben valósul meg, amelyet a Harmadik Korszakban 
ezekre a kinyilatkoztatásokra szántak. Az Első Testamentum és a Második 
egyesítése sem Júdeában történt. Emlékezzetek arra, hogy én sem voltam 
próféta a szülőföldemen. 
     72. Ne törekedjetek arra, hogy a múlt idők csodatettei 
megismétlődjenek. Hatoljatok be tanításaim lényegébe, hogy 
felfedezzétek: minden időkben egyetlen céllal jöttem, hogy megváltassalak 
benneteket. 
     73. Még egyszer mondom nektek: ne feledjétek el a törvényt a 
hagyományok miatt. Sok hagyományt eltöröltem, de a törvény betartását 
tanítottam. Ám amikor az utolsó óráimban, amelyeket emberként veletek 
töltöttem, megáldottam a kenyeret és a bort, és azokat (szimbolikusan!) a 
testemmé és a véremmé változtattam, hogy azok révén emlékezzetek 
rám, és a szívetekben hordozzatok engem, ma fel kell ismernetek, hogy 
ebben a Harmadik Korszakban már nincs szükségetek szimbólumokra, 
mert a tanításomban szellemileg felajánlom nektek a testemet és a 
véremet. 
     74. Ma azt akarom, hogy a szívetek legyen kenyér és bor 
embertársaitok számára, azáltal, hogy szeretitek őket, megvilágosítjátok 
őket, és az igazságra és a szeretetre ébresztitek őket. 
     75. Soha nem jöttem papként, soha nem celebráltam szertartásokat 
köztetek. Csak a Mester voltam, aki példázatokban adta át nektek 
tanításait. 
     76. Ma az emberiség fokozatosan belép a szellemi felkészülésbe; a föld 
nagyjai lassan meghajolnak, amikor megértik munkájukat. De még nem 
jött el az idő, hogy a fájdalom eltűnjön ebből a világból. Mert az emberek 
újra fellázadnának ellenem, a tudományt és a természeti erőket a bosszú 
eszközeiként használva. Ezért a szenvedés serlegét még egy ideig kell inni. 
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     77. Amikor az emberiség egyszer felkészült lesz, hangom minden 
lélekben felcsendül, és az emberek felismerik majd, hogy nincs más 
hatalom, nincs más igazságosság és nincs más bölcsesség, csak az enyém. 
     78. Hosszú e világ története, hosszú az emberiség útja is – a népek 
küzdelmével, hogy elérjék a csúcspontot, miután bekövetkezett a 
hanyatlás és az összeomlás. Mennyi vér ontottak gyermekeim, amellyel a 
földet vörösre festették, mennyi könnyet hullattak férfiak, nők és 
gyermekek! Hány bűn és vétket! De ugyanakkor: hány szeretetbeli 
bizonyítékot kaptam, mennyi erényt láttam! De miután ilyen sokáig 
éltetek, még mindig nem értétek el a béke és az üdvösség célját. 
     79. Még nem érkeztek el az „utolsó csaták” keserűségeikkel és az 
„utolsó viharok”. Még hátra van, hogy minden erő felkavarodjon, és az 
atomok káoszban kavarogjanak, hogy mindezután letargia, kimerültség, 
szomorúság és undor álljon be, amelyek a halál látszatát keltik. De ez lesz 
az az óra, amikor az érzékennyé vált lelkekben meghallatszik egy trombita 
rezgő visszhangja, amely a túlvilágról hirdeti nektek, hogy a jó szándékú 
emberek között közeledik az élet és a béke országa. Ezen a hangra „a 
halottak feltámadnak”, és bűnbánó könnyeket hullatnak, és az Atya 
befogadja őket, mint a „tévelygő fiúkat”, akiket a hosszú út fárasztott meg, 
és a nagy küzdelem kimerített, és a szeretet csókjával pecsételi meg 
lelküket. 
    80. Ettől a „naptól” kezdve az ember megveti a háborút. Kiszorítja a 
gyűlöletet és a haragot a szívéből, üldözi a bűnt, és megkezdi a jóvátétel és 
az újjáépítés életét. Sokan olyan fénytől inspirálva érzik majd magukat, 
amelyet korábban nem láttak, és elindulnak, hogy megteremtsék a béke 
világát. 
     81. Ez csupán a kegyelem korszakának, a béke korszakának kezdete 
lesz. 
     82. A kőkorszak már messze mögöttünk van. A tudomány korszaka is 
elmúlik majd, és akkor az emberek között virágozni fog a szellem korszaka. 
     83. Az élet forrása nagy titkokat fog felfedni, hogy az emberek olyan 
világot építsenek, amely erős a jóság tudományában, az igazságosságban 
és a szeretetben. 
     Béke legyen veletek! 
 
 
 
 
 



267 
 

 Tanítás 236 
         1. Üdvözlöm Nálam a kimerültet, a szomorút, a gyászolót, a beteget, 
a bűnöst. Mert én vigasztallak benneteket, meggyógyítalak benneteket és 
megbocsátok nektek. Szeretem mind a buzgót, mind a hitetlent. 
     2. A kimerültnek azt mondom: Gyere ide, mert megszabadítalak a nehéz 
terhetől, amelyet viselsz, hogy helyette azt a keresztet hordozd, amelyet 
az én szeretetem által kijelölt ezen az úton kell hordoznod. 
     3. A beteget, aki minden reményét elvesztette a gyógyulásra, 
meggyógyítom, és az igazi életre emelem. 
     4. Lelkek és testek, most meggyógyítalak benneteket, mert 
irgalmasságom alászáll, hogy minden szenvedést meggyógyítson. 
     5. Mindig kerestelek benneteket, és a próbatételek pillanataiban 
egyértelműen kinyilatkoztam. Emlékezzetek arra, hogy a magányos 
sivatagban, amikor az embereket éhség fenyegette, mannával láttalak el 
benneteket, mint a szeretet üzenetét. Amikor az emberek szomjaztak, 
elintéztem, hogy a szikla megnyíljon, és belsejéből forrás fakadjon, hogy a 
kemény szívekben meggyújtsam a hit lángját. 
     6. Nem gondoljátok-e, hogy ez a szeretet, a béke és az igazság iránti 
vágy, amelyet jelenleg előtérbe hoztok előttem, a lélek éhsége és 
szomjúsága? Nem gondoljátok-e, hogy szavam ebben az időben az a 
manna és az a kristálytiszta víz, amelyet nektek küldtem, hogy hiteteket 
lángra lobbantsam, és szíveteket bátorítsam ezen az úton, amely az Első 
Idő sivatagára emlékeztet benneteket? 
     7. Még ha közvetlenül is megtapasztalják is szeretetem bizonyítékait, 
sokak szíve megkeményedett marad, és ezért számukra a vándorlás 
hosszabb és nehezebb. 
     8. Értsétek meg: aki nem tudja befogadni az irgalmasságomat, az az 
útján továbbadni sem lesz képes rá. Én azonban nem csupán azért 
küldtelek titeket a földre, hogy befogadjátok jótetteimet, hanem azért is, 
hogy irgalmasságomat eljuttassátok felebarátotokhoz. 
     9. Boldogok azok, akiket az irgalmasság gyakorlása közben meglep a 
testi halál, mert lelkük megtalálja majd otthonát, hiszen ti ezen a földön 
idegenek vagytok. 
     10. Ha az én jelenlétembe érkezve meghasadt vagy eltört kardot 
mutattok fel nekem, megáldalak benneteket, mert bátran harcoltatok. 
Egyesek hamarabb, mások később érkeznek meg; de a lelkek jönnek-
mennek mindaddig, amíg az utolsó is el nem éri az örök béke otthonát, 
miután teljesítette feladatát. 
     11. Jelenleg azokat vizsgálom, akik már nem térnek vissza erre a földre. 
Eközben a világ továbbra is otthont ad azoknak a férfiaknak, nőknek, 
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időseknek és gyermekeknek, akik megtisztulnak és megtisztulnak, hogy 
egy lépéssel közelebb kerüljenek a tökéletességhez, hogy felkészültek 
legyenek, amikor elhívom őket. 
     12. Érezzétek irgalmasságomat – ti, akik felemeltétek lelketeket, hogy 
meghallgassatok engem a végtelenben. 
     13. Ismét üzenetem van számotokra. 
     14. Szeretet üzenetét küldöm a világnak, megbocsátás üzenetét ennek 
az emberiségnek, amely nem ismeri önmagát. Azt akarom, hogy az 
emberek az Atya tiszta szeretetével szeressék egymást. 
     15. Titeket, akik tőlem tanultok, e szeretet követeinek fogom nevezni, 
mert utatokon irgalom és testvériség nyomát hagyjátok hátra 
embertársaitok között. 
     16. Minden szellemi lélek az Istenség tiszta gondolatából származik. 
Ezért a szellemi lelkek a Teremtő tökéletes művei. 
     17. Miután az anyagi mű elvégzésre került, és a Föld szállást biztosított 
számotokra, elküldtem az első lelkeket, hogy emberi lényekbe 
inkarnálódjanak. Ha a lélek rövid időre elmerült az anyagi világ csapdáiban 
és mélységeiben, akárcsak egy gyöngy a tenger mélyén, akkor az Atya, aki 
egyetlen gyermekétől sem tagadja meg irgalmát, kinyújtja segítő kezét, 
hogy megmentse őket, és útjukon biztosítja a szükséges eszközöket, hogy 
elérjék felemelkedésüket. 
     18. Ti már megmenekültetek, és ebben az időben, amikor az emberiség 
a mélységbe süllyedt, a ti közvetítésetek révén eljuttatom az emberekhez 
ezt az üzenetet a reményről és a megmenekülésbe vetett hitről. 
     19. Szavatok legyen olyan, mint az enyém, amely olyan volt, mint egy 
finom véső, amely nem volt képes megsebezni a szíveteket: simogatás 
volt. Minél tovább hallgatjátok tehát, annál inkább érzitek, hogy visszaadja 
nektek az elveszett ragyogást, mert egyre megértőbbek és szellemesebbek 
lesztek. 
     20. Ez a tanítás, amelyet spiritualizmusnak neveznek, mert feltárja a 
szellemiséget, az az út, amelyet az ember számára kijelöltek, és amelyen 
megismeri Teremtőjét, szolgálja Őt és szereti Őt. Ez az a könyv, amely 
megtanítja az embereket arra, hogy szeressék az Atyát a saját 
felebarátjukban. A spiritualizmus egy törvény, amely előírja a jót, a tisztát, 
a tökéleteset. 
     21. Ennek a törvénynek a betartása mindenkire vonatkozik. Ugyanakkor 
senkit sem kényszerít annak teljesítésére. Hiszen minden lélek élvezi az 
akarat szabadságát, hogy küzdelme és minden cselekedete az ítéletkor 
saját érdemeiként számíthasson be. 
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     22. Ismerjétek fel tehát, hogy ez a tanítás az isteni szeretet hívása, 
amely minden gyermekemet, az elsőtől az utolsóig, megvilágosította és 
melegséggel töltötte el őket. 
     23. Hogy végre megértsétek, átérezhessétek és megélhessétek ezeket a 
tanításokat, vártam, amíg lelketek és értelmetek is megkapja a szükséges 
teljes tisztaságot ahhoz, hogy értelmezhessétek e korszak 
kinyilatkoztatásaimat. 
     24. Ma lelki fejlődésetek nagy, akárcsak a 
 Az értelmetek befogadóképessége. Ha nem így lenne, nem hívtalak volna 
titeket. Hiszen ha nem értenétek meg Engem, zavarodottak lennétek. 
Ajkaitoknak megadtam a „szó” képességét és ajándékát, hogy képesek 
legyetek kifejezni és átadni a szellemi tudást és a szó ihletését. 
     25. Tanításom nagyságát soha nem korlátozta az emberi értelem. 
Ahogyan ebben az időben is, amikor egy szóvivő száján keresztül szólok, az 
ajkáról elhangzó szó jelentése nem az embernek tulajdonítható. 
     26. A lélek útja Bennem kezdődik és végződik. Ezt tanítja nektek ismét a 
Mester. 
     27. Aki kitartása, fejlődése és az Atya tanításai iránti szeretete révén 
elért egy bizonyos szellemi szintet, az szellemiségre törekvő lesz, még ha 
ajkai ezt nem is mondják ki. 
     28. Aki hitben él, és cselekedeteiben nagylelkűséget tanúsít, az tükrözni 
fogja azt, amivel lelke rendelkezik. 
     29. Ez a világ, amelyet egy forgószél ostromol, eljut majd tévelygésének 
csúcspontjáig. De utána fokozatosan belép a tökéletesség korszakába. 
     30. Mielőtt az 1950-es év véget ér, sok eseményt fogtok látni: 
háborúkat kezdeményező nemzeteket, új tanokat, konfliktusokat és 
szerencsétlenségeket. Tudjátok, hogy mindez azok a jelek, amelyek az én 
szavam befejezését jelzik – jelek, amelyeket az emberiség később annak 
jeleként fog felismerni, hogy a Mester a bejelentett időben az emberek 
között járt. De ez az Ige, amelynek letéteményeseivé tettelek benneteket, 
fennmarad, eljut majd sok szívhez, mert az igazság, a benne rejlő 
tökéletesség nem múlhat el észrevétlenül. Ez a világon a lelki fejlődés és az 
újjászületés korszakát fogja elindítani. 
     31. Ha az ember túl gyenge lenne ahhoz, hogy bejelentsen azt az időt, a 
természet a „hangjaival” tanúskodni fog róla, és felébreszti az alvókat. De 
mindazoknál, akik felkészülnek, a Szellem hangja lesz az, amely egy új 
korszakról fog beszélni, amelybe az emberiség hamarosan belép. 
     32. Akkor azok, akik a világon erős embereknek tartották magukat, 
gyengének fogják érezni magukat. A hatalmasok látni fogják, hogyan 
veszítik el hatalmukat, és azok, akik alázatból gyengének tartották 
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magukat, lelkük bátorsága, képességeik és megértésük révén az erősek 
lesznek. Mert akkor a szellemi fog uralkodni. 
     33. Értsétek meg szavaimat, mert fényemet adom nektek, hogy 
eljussatok a célhoz. 
     34. Elia által előkészített úton jövök hozzátok, hogy fényemmel 
megvilágítsam az emberiséget, az én szeretett gyermekemet. Nem azért 
jövök, hogy ítélkezzek vétkeitek felett, sem hogy szemügyre vegyem 
szégyenfoltjaitokat. Csak azért jövök, hogy a tudatlanokat 
tanítványaimmá, a tanítványokat pedig követőimmé alakítsam, hogy 
holnap mindannyian mesterekké váljatok. 
     35. Mivel ilyen nehéz küldetésetek van az emberiség között, nem 
járhattok vakon, nem maradhattok tudatlanok, és nem mutathattok 
gyengeséget. Gondolkodjatok el, és meg fogjátok érteni a 
felelősségeteket. Készüljetek fel, mert lelketeknek be kell mutatnia az 
Atyának küldetésének gyümölcsét. De nyugtassátok meg szíveteket, és 
továbbra is hallgassatok rám, amíg az emberi értelem révén szólok. 
     36. A földre küldtem a lelketeket, hogy teljesítsétek ezt a küldetést, 
miközben törvényemet kitörölhetetlenül belevésettem a lelketekbe, és 
hozzá is szóltam, hogy nagy tanításokat tárjak fel előtte, és példát 
mutassak neki a szeretetről és az alázatosságról, hogy megértse, hogyan 
kell viselkednie embertársaival szemben, hogy elvigye nekik az Örömhírt, 
és részesítse őket az én fényemben. 
     37. Szavam olyan, mint egy ünnepi lakoma, amelyre mindenkit 
meghívok, hogy egyenek és igyanak. Mert nálam nem csak a megtestesült 
lelkek vannak – nem, a „Szellemi Völgy” lakói is gyönyörködnek tanításaim 
isteni koncertjében: hiszen tanításom egyetemes. 
     38. Hangom hallatán mind az egyiket, mind a másikat 
megkönnyebbülnek bűneiktől, és elindulnak, hogy keresztjüket hordozva 
kövessék nyomaimat. De miután megtapasztaltátok ezt a békét és ezt a 
felüdülést az ölemben, tekinteteteket ismét az emberiség felé 
fordítottátok, hogy megértsétek tragédiáját. 
     39. Miközben az én asztalomnál az örök élet kenyerét eszitek, 
embertársaitok szellemi éhségére gondoltok. Miközben ennek a fának a 
hűvösségét és árnyékát érezitek, azokra gondoltatok, akik éppen a 
sivatagon haladnak át, a nap, az éhség és a szomjúság gyötrelmei között, 
néha egy ál-oázis tükörképének megtévesztve. 
     40. Megáldalak benneteket, mert érzitek mások fájdalmát. 
Imádkozzatok és dolgozzatok, mert rendelkeztek mindazzal, ami szükséges 
a szenvedés enyhítéséhez és a betegségek gyógyításához. 
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     41. Nem kell megfogadnotok, hogy követni fogtok Engem. Fogadjátok 
meg magatoknak, hogy hűségesek, kitartóak és engedelmesek lesztek 
hozzám, és maradjatok hűek szándékaitokhoz. 
     42. Szavam simogatássá válik, hogy a tanítvány megértse: eljött az óra, 
hogy elinduljon, és alkalmazza azt, amit tanult. 
     43. Szavam, mint egy fénysugár, megvilágítsa felfogóképességedet, ó, 
szeretett népem, és világítsa meg utadat. 
     44. Koncentráljatok a szívetek legmélyére, mert aki nem készül fel, az 
nem fogja érezni a jelenlétemet. Hallani fogja ugyan a hirdető hangját, de 
nem fogja befogadni azt az isteni esszenciát, amelyet nektek küldök. 
     45. Tegyétek szíveteket tiszta forrásává, amelyből a legtisztább víz 
sugárát fogadjátok, ami az én bölcsességem. 
     46. Ez az emlékezés napja: egy ilyen napon, mint a mai, felszenteltem az 
első szóvivőimet, hogy rajtuk keresztül hirdessem új utasításaimat és új 
kinyilatkoztatásaimat. Illés szelleme átjárta Roque Rojas*-t, hogy 
emlékeztessen benneteket arra az útra, amely Isten törvénye. 
     *Ennek az első szóvivőnek a nevét „Roke Rochas”-nak ejtik. 
 
     47. Az a pillanat ünnepélyes volt, a jelenlévők lelke félelemtől és 
gyönyörtől remegett, ahogyan Izráel szíve is remegett a Sínai-hegyen, 
amikor a Törvényt kihirdették; ahogyan remegtek azok a tanítványok is, 
akik a Tabor-hegyen ( ) látták Jézus megdicsőülését, amikor Mózes és Illés 
szellemi formában megjelentek a Mester jobb és bal oldalán. 
     48. Az 1866. szeptember 1-je egy új korszak születése volt, egy új nap 
hajnala: a „Harmadik Korszak”, amely az emberiség számára köszöntött 
be. 
     49. Attól a pillanattól kezdve szüntelenül teljesedtek be azok a számos 
próféciák és ígéretek, amelyeket Isten évezredek óta adott az 
embereknek. Nálatok teljesedtek be, ti férfiak és nők, akik ebben az 
időben lakjátok a világot. Közületek vajon kik voltak a földön, amikor 
azokat a próféciákat kimondták és azokat az ígéreteket tették? Csak én 
tudom; de a lényeg az, hogy tudjátok: én ígértem nektek, és most 
teljesítem. 
     50. Tudtok-e arról a „felhőről”, amelyen tanítványaim láttak 
felemelkedni, amikor utoljára megjelentem előttük? Hiszen igazság szerint 
meg van írva, hogy „a felhőn” fogok visszatérni, és én beteljesítettem ezt. 
1866. szeptember 1-jén a Szellemem a szimbolikus felhőn érkezett, hogy 
felkészítse titeket az új tanítás befogadására. Ezt követően, 1884-ben 
kezdtem el átadni nektek a tanításomat. Nem emberként jöttem, hanem 
szellemileg, egy fénysugárba zárva, hogy azt az emberi értelemre le 
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tudjam vetíteni. Ez az én akaratom által választott eszköz, hogy ebben az 
időben hozzátok szóljak, és jóváírom nektek azt a hitet, amelyet e szó iránt 
tápláltok. Mert nem Mózes az, aki átvezet benneteket a sivatagon az 
Ígéret Földjére, és nem is Krisztus, mint ember, aki az élet szavát hallatja 
veletek, mint az üdvösség és a szabadság útját. Most ezeknek a 
teremtményeknek az emberi hangja éri el a fületeket, és szükséges, hogy 
szellemiségre ébredjetek, hogy felfedezzétek azt az isteni lényeget, 
amelyben jelen vagyok. Ezért mondom nektek, hogy érdemes hinni ebben 
a szóban, mert azt tökéletlen lények adják át. 
     51. Ez az érdem nagyobb lesz, mint azoké, akik a Második Korszakban 
hittek bennem, vagy azoké, akik Mózest követték a sivatagban. De egy 
pillanatra sem fog hiányozni nektek a vezető, mivel az én szavam nem volt 
homályos vagy pontatlan, hanem egy világosan meghatározott és 
tökéletes tanítás. Ezenkívül mindig Éliás szelleme fog ébren őrködni 
felettetek, aki ebben az időben jött el, hogy felébressze a világot, és 
egyengesse az utakat, hogy az ember lelke eljusson az én szellemi 
jelenlétembe. 
     52. Áldott nép: Ez az emlékezés pillanata legyen tele örömmel a lelketek 
számára, és szenteljétek azt mindazoknak a tanításoknak az emlékezésére 
is, amelyeket nektek adok. Élesítsétek elméteket, és nyissátok meg 
szíveteket, hogy kegyelmem beáramolhasson beléjük. Felejtsétek el egy 
pillanatra a világ hiábavalóságait, és közeledjetek hozzám szellemileg. 
     53. Éppen most ismét halljátok az én szavam egy emberi hanghordozón 
keresztül, aki – bár általam kiválasztott – nem áll felettetek, és nincs benne 
semmi isteni. Ők az én szavam szócsövei, még mindig tökéletlen 
teremtmények, bár lelkük felemelkedése lehetővé teszi számukra, hogy 
kapcsolatba lépjenek az Atyával. Figyeljetek éles füllel a tanító beszédre, 
hogy az zavartalanul hatolhasson át az agyatokon. Ezután hagyjátok, hogy 
mint egy fénysugár, áthatoljon a szíveteken. Akkor az isteni tartalom az 
örök élet kenyerének formájában eljut a lelketekhez. 
     54. Ha így készültök fel, érezni fogjátok, hogy valóban veletek voltam. 
     55. Nem akarom, hogy tradicionalisták legyetek, viszont az az akaratom, 
hogy emlékezzetek mindazokra az eseményekre, amelyeken keresztül 
kinyilatkoztam nektek, és példákat és tanításokat adtam nektek. Az 
emlékezés révén ünnepeljetek a szívetekben, akkor lépéseitek az úton 
biztosabbak lesznek. 
     56. 1866-ban újra kihirdettem a törvényt népem között, és ezzel új 
szellemi korszakot nyitottam meg, amivel beteljesítettem egy ígéretemet, 
amelyet régebben adtam nektek. Azóta Szent Szellemem sugárzik le a 
mennyboltozatból, és angyalaim hangja is hallható a földön. 
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     57. Most van eljött a Harmadik Korszak, amelyben a parancsolatokat, 
amelyeket Mózes révén adtam nektek – a szeretet tanítását, amelyet 
Jézusként adtam nektek a Második Korszakban, és amely a korábbiak 
megerősítése volt –, egyetlen törvénybe egyesítettem. Ebben az időben 
adom nektek ezt a tanítást világítótoronyként, mentőcsónakként, a 
tökéletesedéshez vezető létraként, hogy elérjétek lelketek felfelé irányuló 
fejlődését. 
     58. Nagy egyszerűséggel és világossággal adom nektek tanításomat, 
hogy jó spiritualistaként tudjatok válaszolni azoknak, akik megkérdezhetik 
tőletek, hogy mózesi hívők vagytok-e vagy keresztények. 
     59. Mielőtt az Első Kor törvénye kinyilatkoztatott volna nektek, a 
természeti törvény szerint éltetek, olyan emberek bátorítására, akik révén 
az erényt ajánlottam nektek, akik révén kinyilatkoztattam igazságomat és 
igazságosságomat – olyan emberek révén, akik révén a jóság és a szeretet 
Isteneként mutattam meg magam. 
     60. Az a nép, amely megértette, hogyan kell az igaz Isten félelmében 
maradni, és amely képes volt megőrizni az igazságos és jóságos Isten 
elismerését, az Izráel népe. De ez a nép nem ismerte a konkrét és rögzített 
törvényt, amíg az Atya – amikor látta, hogy a nép veszélyben van, hogy a 
pogányságba és a bálványimádásba süllyed – saját kebeléből előhozott egy 
erős szellemű embert, hogy az ő közvetítésével átadja az embereknek 
Isten törvényét, amelyet élő sziklára írtak. Ez az ember Mózes volt – a 
felszabadító és a törvényadó –, aki rendíthetetlen hittel és nagy szeretettel 
az Úr és népe iránt vezette a népcsordákat egy alkalmas földre, hogy ott 
szentélyt építsenek, és az élő és láthatatlan Istennek tetsző imádatot 
mutassanak be. 
     61. Ismerjétek fel, hogy már a legkorábbi idők óta a szellemiségre 
inspiráltalak benneteket. A törvény kihirdetésével a Sínai-hegyen az 
emberiség első korszaka elérte csúcspontját. Az a első küldött olyan volt, 
mint egy csillag a sivatagban, olyan volt, mint a mutatóujj, amely 
megmutatta az irányt, tanácsadó és törvényhozó volt, kenyér volt, amikor 
az éhség éreztette hatását, és víz, amely csillapította a szomjat. Ő volt a 
jóságos társ a sivatagok magányában, és a nép vezetője egészen a vágyott 
föld kapujáig. 
     62. Amikor Krisztus éppen e nép kebelében jelent meg az emberiség 
között, Mózes óta már sok évszázad telt el. 
     63. Új nap hajnalodott azon a nép számára, amely várta az Isteni Mester 
érkezését, aki az emberek között született és élt, hogy megtanítsa nekik az 
Élet Könyvének második részét. 
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     64. Megismertétek az igazságosság Istenét. De most eljött, hogy a 
szeretet Isteneként mutassa meg magát, és szavával és cselekedeteivel új 
korszakot, új életet készítsen elő a lélek számára. A Második Korszak és 
mindaz, amit szavaimmal, csodáimmal és példáimmal tanítottam nektek, 
egészen a szenvedésem csúcspontjáig, a szeretet törvényének lapja volt, 
amelyet nektek írtam. 
     65. Most, a Harmadik Korszakban Illés kinyilatkoztatja szellemét, mint a 
Szentlélek követe és előkészítője, amikor az emberi értelem révén így 
szólt: „Itt van Illés, az Első Korszak prófétája, ugyanaz, aki később a Tabor-
hegyen Mózessel és Jézussal együtt megjelent a tanítványok előtt Krisztus 
megdicsőülése alkalmával.” 
     66. Illés birtokolja azt a kulcsot, amellyel megnyitotta a Harmadik 
Korszakot, az új korszakot. 
     67. Most már megérthetitek azt, amit még az apostolok sem tudtak 
megérteni néhány kinyilatkoztatásomból. 
     68. Illés az Isten sugara, akinek fényével elűzi a sötétségeteket, és 
megszabadít benneteket e korszak rabságából, amely a bűn korszaka, és 
aki átvezeti a lelketeket a sivatagon, 
 amíg el nem éri az „Ígéret Földjét” Isten kebelében. 
     69. Ismerjétek fel az Isten három hírnökét, akik révén megkaptátok a 
törvényt és a legnagyobb kinyilatkoztatásokat. 
     70. A mai idő számotokra a fény ideje volt, amelyben elmagyarázták 
nektek a múlt korszakok kinyilatkoztatásait, és megkaptátok a jövőre 
vonatkozó próféciákat. 
     71. De ez az idő, amikor egy hanghordozó értelmi képességein keresztül 
kinyilatkoztatok, hamarosan elmúlik, és akkor eljön a kegyelem és a 
szellemiség ideje, amelyben az, aki felkészül, szellemi módon beszélni fog 
velem. 
     72. Amint az én országom egyszer az emberek szívében felépül, amikor 
a kísértés trónjától megfosztatik, és az ember mindenek felett engem 
szeret, ez a világ a nagy lelkek lakhelyévé válik, ahol az emberek valóban 
szeretik egymást, és irgalommal tudják befogadni a rászoruló lelkeket, 
hogy megújítsák őket és bölcsességgel töltsék el őket. 
     73. Ma még nem tudjátok, milyen formában fogom magam 1950 után 
az egész világnak kinyilatkoztatni. De felhívom a figyelmeteket arra, mert 
meg fogjátok tapasztalni, hogy a szellem adományai és képességei 
felülkerekednek a test érzékszervein, és az emberiség érezni fogja, hogy 
egy új korszakban él, a szellem és szellem közötti párbeszéd korszakában. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 237 
    1. Üdvözöllek benneteket, tanítványok és tanulók! Kitartóan fogadjátok 
tanításomat. Mesteretek eljön hozzátok, mert eljött a bejelentett idő, 
amikor hívtalak benneteket, hogy segítsek nektek megtenni az első 
lépéseket a szellemiség felé vezető úton. Megismerkedtet ennek az 
időszaknak az első fényeivel, amely 1866-ban kezdődött, és amelynek 
végét nem tudjátok. 
     2. 1950-ben az én szavam az emberi értelem révén véget ér. De akkor is 
tovább foglak tanítani benneteket, egy magasabb nyelven: a szellem 
nyelvén. 
     3. Ha teljesíted a küldetésedet, Izráel népe, példát fogsz hagyni magad 
után, és utánatok jönnek majd azok, akiknek folytatniuk kell ezt a munkát. 
Ti az igazi imádságot fogjátok tanítani, a szeretetet fogjátok hirdetni, és 
cselekedeteitekkel tanúskodni fogtok róla. Amikor a nemzetek meghallják 
szavaitokat, elgondolkodásra és mély imádságra késztetik őket, hogy 
megoldást találjanak súlyos konfliktusaikra. És én, az Atya, 
mindnyájatokhoz le fogok szállni, hogy minden gyermekemet bátorítsam 
és tanítsam. 
     4. Ó, emberiség, éhezel és szomjazol az én szavamra, míg Izrael 
népének abból több mint elég van! Nem láttad, hogy a Szentlélek leszállt 
az emberekre. Eljöttem, hogy megvilágítsam lelketeket, és harmadszor is 
hívlak benneteket. Azt akarom, hogy nyissátok meg szíveteket, és 
engedjétek be ezt a „vándort”, hogy mindenkiben ott hagyja azt, ami 
nektek hiányzik. Nyissátok meg fületeket, és az én igém gyógyító 
balzsamként hatol majd be a szívetekbe. Érezni fogjátok a békémet, és a 
fényem megvilágítja majd az utatokat, és látni fogjátok a jövőt. 
     5. Mellettetek állok a nagy és kicsi próbákban. 
     6. Előkészítem azt a völgyet, ahol minden gyermekemet összegyűjtöm a 
Nagy Egyetemes Ítéletre. Tökéletesen fogok ítélni, szeretetem és irgalmam 
átöleli az emberiséget, és ezen a napon megváltást és gyógyulást fogtok 
találni minden gonoszságotoktól. Ha ma vezekeltek vétkeitekért, 
hagyjátok, hogy lelketek megtisztuljon. Így készen álltok majd arra, hogy 
tőlem megkapjátok azt az örökséget, amelyet mindannyiótok számára 
előirányoztam. 
     7. Ha korábban elhívtam Izráel népét, és elsőszülött fiaként készítettem 
elő, az azért volt, mert mindig az én istenségem üzenetét közvetítette az 
embereknek. Ő az én követe, aki ajkán hordozza lényegemet, szívében 
pedig igazságomat. 
     8. Fokozatosan felismeritek hibáitokat, meg fogjátok érteni, miért 
botlottatok meg, mert fényem megvilágítja lényeteket, és a szívetek, 
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amely elzárkózott előlem, újra megnyílik, és kristálytiszta víz árad majd 
belőle. 
     9. A túlvilágról szólok hozzátok. Ha felemelitek lelketeket, megláthattok 
Engem. Még egy darabot meg kell tennetek fejlődési utatokon, hogy 
eljöjjön a nap, amikor visszatértek Hozzám. Én, a ti Atyátok, megédesítem 
napjaitokat, békét adok nektek, hogy átvészelhessétek az utolsó nagy 
próbát, amely rátok vár. 
     10. Az erre az időre vonatkozó próféciák most beteljesülnek. Azokat, 
akik aludtak, megrázta, amikor látták az eseményeket. Ennek oka az volt, 
hogy nem olvasták a próféták könyvét, a ti Istenetek könyvét. De 
tanítványaimmá foglak tenni benneteket, akik minden idők szavát 
értelmezni tudjátok. 
     11. Az emberiség fokozatosan ébred fel. Mindenki várja az új nap 
fényét, a hajnalt, amelynek meg kell jelennie, hogy békét, megértést és 
mindent megvilágító fényt hozzon számukra – egy olyan erőt, amely 
mindent, ami alapvető elvében eltorzult, visszaállítja a rendbe. Várnak 
továbbá egy vezetőt is, aki kijavítja a hiányosságokat, aki az betegeknek 
egészséget, a „halottaknak” pedig feltámadást ad. 
     12. Ez a fény már jelen volt az emberek között – mondja nektek a 
Mester –, de ti nem ismertétek fel. 
     13. Segítek nektek mindazt helyreállítani, amit lealacsonyítottatok. 
     14. Az én igém terjesztésének közelgő idején semmit sem torzíthattok 
el. Ne tegyétek nehezen érthetővé ezt a tanítást. Ha szellemben és 
igazságban készültök fel, jó választ fogtok adni azoknak, akik kérdéseket 
tesznek fel nektek. Megmutatjátok a fény végtelen világát, beszéltek 
tanításom egyszerűségéről, amelyben tükröződik őszinteségem, 
bölcsességem és igazságosságom . 
     15. Elmondjátok nekik, hogy az én eljövetelemmel ebben az időben 
beteljesednek azok a próféciák és ígéretek, amelyeket a múltban adtam. 
     16. Hogy Illés előttem jött, hogy előkészítse az utat, amelyen az én 
istenségem eljön. 
     17. Hogy ő imádkozásra és összejövetelre hívta a lelkeket, és 
bejelentette, hogy eljött a Szentlélek ideje. 
     18. Mindezek a tanítások, amelyekhez már hozzászoktatok, nagy 
kinyilatkoztatás lesznek embertársaitok számára, és megpendítik lényük 
legérzékenyebb húrjait. 
     19. Szellememnek az ember által történő kinyilatkoztatása, Illés 
eljövetele, a szellemi világ jelenléte tanácsadóként – mindezt tanúságot 
fogtok tenni nekik, és ők maguk is tanúi lesznek más szellemi 
kinyilatkoztatásoknak, amelyekkel megerősítik az én szavam. 
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     20. Ne elégedjetek meg azzal, amit eddig elértetek. Mennyivel jobban 
bővíthetitek a tanításom ismeretét, ha erényeket gyakoroltok. Mindig új 
tanításokat fogok nektek kinyilatkoztatni, hogy lelketeket bátorítsam a 
fejlődés útján. 
     21. Pihenjetek néhány pillanatig, szeretett népem, hallgassátok meg és 
mélyedjetek el a Mester szavában. 
     22. Felkészültök arra, hogy eljussatok a célhoz. Készségesek azok, akik 
értelmükben megkapták azt a kegyelmet, hogy továbbadják az én 
szavaimat. Figyelmesen hallgatják tanításomat azok a tanítványok, akik 
megértették a spiritualizmust, ezt a tanítást, amely abból, aki magáévá 
teszi, új embert teremt. 
     23. Ti még mindig az én tanítványaim vagytok, akiket még nem 
nevezhetek Mestereknek. Ezért folytassátok továbbra is az én tanításom 
magyarázását, annak lényegét és egyszerűségét alapul véve. Ne 
bonyolítsátok meg magyarázatotokkal, és törekedjetek arra, hogy a 
magyarázat egységes legyen ebben a népben, hogy köztetek ne 
keletkezzen viszály. 
     24. Útatok során találkozni fogtok olyanokkal, akik tudván, hogy ti az 
Igazság Szellemének tanítványai vagytok, fel fogják tenni a következő 
kérdést, ami nagyon természetes annak számára, aki többet akar tudni, 
mint amennyit tud: „Milyen a túlvilág?” Nektek akkor el kell 
magyaráznotok nekik azt az átalakulást, amelyet a lélek átél, amikor már 
nem emberi testben él, hanem a szellemi régiókban lakozik. Még senki 
sem ismeri azt az életet teljes teljességében. Ez mindig is foglalkoztatta az 
embert, egy megválaszolatlan kérdés, amely felkelti a kíváncsiságát. 
Hányan használták ki ezt a szellemi tudás- és megértés iránti igényt arra, 
hogy a tudatlanságból hasznot szerezzenek, azáltal, hogy a hamisság 
magvait vetették el a jóhiszemű szívekbe. Senki sem mondhatja teljes 
bizonyossággal, milyen a túlvilág. Senki sem tud pontosan leírni, milyen ott 
a lélek, és milyen módon élnek az ember más élettérben. 
     25. Az emberi értelem még túl korlátozott ahhoz, hogy megértse azt, 
amit csak a magasabb rendű szellem képes felismerni és megragadni. 
Egyelőre korlátozzátok magatokat arra, hogy megértsétek és 
elmagyarázzátok azt, amit tanításom kinyilatkoztatott nektek, amely 
végtelen fényt tartalmaz, és szilárd alapot szolgáltat szellemi jövőtökhöz. 
Ne engedjétek szabadjára a fantáziátokat, hogy azok adjanak 
magyarázatot ezekre a titkokra, mert azok furcsa elméleteknek tűnnének 
az emberiség számára; az én tanításom azonban az igazságon alapul. 
     26. Minden kinyilatkoztatást elmagyarázok nektek, hogy ne legyen 
semmi, amit ne értettetek volna meg helyesen. Egyelőre nem kell többet 
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tudnotok annál, amit kinyilatkoztattam nektek. Mert ha a szellemi életről 
többet értenétek meg, mint amit tőlem kinyilatkoztattam, elveszítenétek 
az érdeklődéseteket e élet iránt, és a miszticizmusba vagy a szélsőséges 
ábrándozásba süllyednétek. Haszontalan kontemplációban élnétek, és 
nem teljesítenétek többé azt a fontos küldetést, amelyet a világon kell 
teljesítenetek. 
     27. Sokan megpróbálták feltárni a lélek otthonát anélkül, hogy képesek 
lettek volna túlnézni azon, ami megengedett. Aki azonban azt kérdezi: 
„Hogyan közli magát a szellemi világ az emberi értelem segítségével?”, 
annak így válaszolok: úgy, hogy igénybe veszi az értelem és az intuíció 
képességeiteket, ahogyan azt a saját lelketek is teszi. 
     28. Tanításom ebben az időben, akárcsak a „Második Korszakban”, 
megrázza az emberiséget. A képmutatóknak szembe kell nézniük az 
igazsággal. A hamisság le fogja vetni álarcát, és az igazság ragyogni fog. Az 
igazság legyőzi a hazugságot, amely beburkolja ezt a világot. 
     29. Az ember képes lesz megérteni és felismerni mindazt, ami az 
ésszerűséget és az igazságot tartalmazza; de mindazt, amit 
rákényszerítettek, hogy higgyen, még ha nem is értette, azt saját maga 
fogja elutasítani. Ezért fog elterjedni a tanításom, mert olyan fényt 
sugároz, amire az embereknek szükségük van. Nektek nagy szerep jut 
ebben a munkában, azáltal, hogy embertársaitoknak feltárjátok annak 
kezdetét és célját. 
     30. Óvakodjatok attól, hogy eltorzítsátok, mert ez egy kincs, amelyet 
rátok bíztam, és amelyet vissza kell adnotok nekem. Nagy a felelősségetek 
– kisebb azoké, akik nem hallották közvetlenül az én szavam. Mert míg 
azok tudatlanságból cselekszenek, ti teljes bizonyossággal teszitek ezt, 
mert tudjátok, mit fogadhattok el, és mit kell elutasítanotok. Ha veszélyt 
sejtettek, és a kísértésbe esve elbuktok, akkor ez önként történik, teljes 
tudatában annak, amit tesztek. Nincs többé mentségetek a rossz 
cselekedetekre. 
     31. Ott, ahol a test a saját akaratát akarja érvényesíteni, bizonyítsátok 
meg lelketek erejét és felsőbbrendűségét. Mi haszna lenne nektek a tudás 
megszerzésének, ha nem alkalmaznátok azt? Szemetek előtt van a 
bölcsesség könyve, amely elmagyarázza nektek, mit kell tennetek a lélek 
minden egyes lépésénél. Ha önző módon becsuknátok ezt a könyvet, és 
nem használnátok fel a benne lévő tudást önmagatok uralkodására vagy 
irányítására – hogyan hirdethetnétek utána az igazságait, ha 
cselekedeteitek éppen az ellenkezőjét bizonyítják annak, amit tanítani 
akartok? Hogyan szolgálhatnátok támaszként embertársaitoknak, ha 
magatok is elesettek az úton? Hogyan akarjátok felemelni a bukottakat, ha 
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még magatoknak sincs elég erőtök ahhoz, hogy felálljatok? Legyetek 
tudatában annak: ha jótékony hatást akartok gyakorolni embertársaitokra, 
jó példával kell elöl járnotok. 
     32. Ne felejtsétek el, hogy nálatok mindig az igazságnak kell uralkodnia. 
     33. Ahhoz, hogy eljussatok e út végéig, sok akadályt kell leküzdenetek. 
Aki legyőzte a kísértést, annak a legnagyobb érdemei vannak. 
     34. A munkám a mezőimen kemény, de tele van elégedettséggel. 
     35. Ne zárjátok el fülötöket a lelkiismeret hangja elől! Mert szakadék 
nyílhat meg lábatok előtt, és ha egyszer már lecsúsztatok a lejtőn, nehéz 
visszatérni. 
     36. Gyűjtsétek össze a rátok hulló szellemi mannával, hogy az tápláljon 
benneteket a sivatag átkelése során. 
     37. Itt van az oázis, vándorok. Pihenjetek meg néhány pillanatra e 
pálmafa alatt, és nyerjétek vissza elvesztett erőiteket. Ne feledjétek, hogy 
még hosszú út áll előttetek, és energiára lesz szükségetek, hogy eljussatok 
annak végéig. 
     38. Mi állíthat meg benneteket az utatokon? Milyen félelmeitek 
vannak? Imádkozzatok, és eltávolítjátok az akadályokat. Higgyetek az 
imádságban, és látni fogjátok, hogy a lehetetlen lehetségessé válik. 
     39. Erős népnek kell lennetek, hogy diadalmaskodhassatok, és semmi 
sem ad majd nektek nagyobb erőt, mint a törvényem betartása. 
     40. Sok kísértés, üldözés és alattomos cselekedet fog rátok zúdulni. 
Lesznek olyanok, akik örömüket lelik abban, hogy tövisekkel szórják tele az 
utatokat. De mindebből győztesen fogtok kikerülni, ha bíztok bennem, ha 
egységben marad , és ha kitartóan követitek a tanításaimat. 
     41. Ez a nép itt napról napra gyarapodni fog. De bár ma nagyoknak 
tűnnek számotokra azok a tömegek, akik sietnek, hogy meghallgassák az 
én szavam – bizony, mondom nektek, kicsinek bizonyulnak majd, ha 
összehasonlítjátok őket azokkal, akik az én távozásom után fognak 
összegyűlni a ti bizonyságtételetek idején. 
     42. El kell azonban mondanom nektek, hogy az Úr Új Népéről szóló hír 
csak akkor fog elterjedni, ha egységetekkel és testvériségetekkel méltókká 
váltok azokhoz a nagy csodákhoz és hatalomban nyilvánuló jelekhez, 
amelyeket népem számára tartogatok. 
     43. Nem követelek tőletek áldozatot, nem követelek tőletek legfőbb 
tökéletességet, csupán azt várom el, hogy megingathatatlan elhatározással 
engedelmeskedjetek parancsaimnak, és mutassatok egy kis irgalmat 
magatokkal és embertársaitokkal szemben; a többit én elintézem. De ha 
ezt a lépést biztosan megtettétek, akkor arra foglak kérni benneteket, 
hogy tegyetek egy még nagyobbat, hogy ne maradjatok a sivatagban, mert 
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ott nem az otthonotok. Hiszen tudjátok, hogy lelketek fejlődése során el 
fogja találni az ígéret földjét, ahová lépéseiteket irányítom. 
     44. Soha ne mondjátok: „Sokat küzdöttem, de senki sem vette észre 
erőfeszítéseimet és áldozataimat.” Ne felejtsétek el, hogy látom minden 
lépéseteket, és feljegyzem minden cselekedeteteket. Ne várjatok a világtól 
jutalmakat, sem megértést, sem teljes igazságosságot a felebarátjaitok 
részéről. Bízzatok bennem, mert igazán mondom nektek, hogy soha nem 
fogom annyiban hagyni, ami igazságosan jár nektek jutalomként. 
     45. Ne gondoljátok azt sem, hogy feltétlenül meg kell halnotok ahhoz, 
hogy betakarítsátok terméseteket – nem, egyes gyümölcsöket már ebben 
az életben megkapjátok jutalomként az emberi életben elért 
érdemeitekért. Azok az érdemek viszont, amelyek szellemi jellegűek 
voltak, addig maradnak jutalom nélkül, amíg el nem jön az az idő, amikor a 
túlvilágon lesztek. 
     46. Legyen világosság az értelmetekben, ó nép, hogy megérthessétek az 
isteni ihletett szót, és később gyakorolhassátok azt. 
     47. Szeretett tanítványok! Gyertek hozzám, miután szíveteket, akár egy 
edényt, kívül-belül megtisztítottátok, hogy befogadhassátok az én igémet. 
Minden, ami tőlem származik, tiszta. És ha meg akartok ismerni engem, 
tiszta szívvel kell felkészülnötök, hogy befogadhassátok igém szellemi 
tartalmát, megértsétek annak jelentését, és azt követően 
alkalmazhassátok. 
     48. Szeressétek és tiszteljétek egymást, bármilyen is legyen a hitetek, az 
eszményetek és a lelki állapototok. Gyakoroljátok az egységet, és 
bocsássatok meg egymásnak. Ne foglalkozzatok mások ügyeivel, hogy 
ítélkezzetek felettük. Ha azonban közbenjárni akartok, tegyétek meg, mert 
eljön majd az a nap, amikor egyesültek, és ugyanazt az eszményt fogjátok 
követni. 
     49. Próbára tettem a felebarát-szereteteteket. Az utatokba állítottam a 
betegeket, a szomorúakat és azokat, akiket e kor nagy fájdalmai 
kimerítettek. Számtalan próbát küldtem családjaitok kebelére, hogy 
alkalmatok legyen alkalmazni a tanításomat. Szenvedtet szeretteitektől, és 
buzgón imádkoztok értük. De mondom nektek: imádkozzatok értem az 
idegenekért is, mindazokért, akikkel útatok keresztezi, úgy, ahogyan 
szüleitekért vagy gyermekeitekért tettétek, hogy igazi irgalmat 
gyakoroljatok. 
     50. A fájdalom érzékennyé tette a szíveket, és vigasztalásra vágyva 
Engem keresnek. Én irányítom lépteiket, és ismerem azt a megfelelő 
pillanatot, amikor csatlakoznak majd a munkámhoz. Sokan vannak, akik 
még nem állnak készen arra, hogy meghallgassanak Engem, és az ő 



281 
 

lépteiket meg fogom gátolni, amíg készen nem állnak arra, hogy 
befogadják a kinyilatkoztatásaimat. 
     51. Ahhoz, hogy higgyetek a munkámban, hitre van szükségetek. 
Minden benne szellemi. Nem adtam nektek anyagi megnyilvánulásokat. 
Csak arra kértelek benneteket, hogy emelkedjetek fel, hogy eljussatok a 
jelenlétembe, és érezzétek a szeretetemet és az irgalmasságomat, 
amelyek körülvesznek benneteket. 
     52. Előkészítettem a szellem szemét, a hit szemét, hogy láthassatok 
Engem, és megtisztítottam szívetek érzéseit, hogy azokat 
felhasználhassam. Ajándékaitok még rejtve vannak, de az én szavam 
felébreszti őket, hogy megkezdhessétek küldetéseteket. 
     53. Minden, amit a környezetetekbe helyeztem, tökéletes és kedves, és 
mégis látom, hogy nem vagytok boldogok, hogy nem vagytok elégedettek 
a sorsotokkal, és ez azért van, mert nem mélyültetek el az életben, és nem 
értettétek meg valódi feladatotokat. Nem Én leszek az, aki felsorolja 
azokat a jótéteményeket, amelyeket nektek adok, hanem ti lesztek azok, 
akik hálából felismeritek azt a szeretetet, amelyet mindannyiótok iránt 
tanúsítok, és azt a jót, amelyet nektek adok. 
     54. Elküldtelek benneteket, hogy jóvá tegyétek a hibáitokat, mert 
szeretlek benneteket, és tiszta, hozzám méltó embereknek akarok látni 
benneteket. Útatokat tövisekkel szórtam tele, akárcsak Jézusnak a 
Második Korszakban, és ezt azért tettem, mert azt akarom, hogy engem 
vegyetek példaképeteknek, hogy megtanuljatok küzdeni, hogy minden 
elért győzelem után erősebbek legyetek. Mindent a ti jólétetek érdekében 
készítettem elő. Minden az én szeretetemnek és igazságosságomnak 
megfelelően lett teremtve, mert én Atya vagyok és könyörtelen Bíró, aki 
döntéseiben nem enged. 
     55. Szeretett népem, engedjétek, hogy akaratomat végrehajtsam. 
Alávessétek magatokat törvényemnek, és én elvezetlek benneteket a 
békéhez és a szellemi dicsőséghez. Ez minden teremtményem 
rendeltetése. Vegyétek fel kereszteteket, és kövessetek engem. 
     56. Tele vagytok adottságokkal, rendelkeztek az intelligenciával, az 
akaraterővel és az ésszel, hogy véghezvigyétek a feladatotokat. Fejlődési 
utatok hosszú, mert újra és újra megtorpanatok. Ha a helyes utat 
választanátok, az önmegtagadás és a küldetés teljesítésének útját, 
boldogok lennétek, értékelnétek az életet, megértenétek a szeretetet, 
felismernéntek szellemi adottságaitok értékét, és nem vágyakoználtok 
mások birtokára. 
     57. Művem alapja a szabadság. Megvilágosítom lelketeket, hogy 
megismerhessetek Engem. Ti vagytok azok a kiváltságos teremtmények, 
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akiket „a saját képmásomra és hasonlatosságomra” teremtettem, és 
bennetek helyeztem el kegyelmi ajándékaimat. 
     58. A létra, amelyen fel fogtok mászni, hosszú, és nem tudjátok, melyik 
fejlődési szinten tartotok. Az út, amelyet ma bejártok, a fejlődéseteknek 
megfelelően előre meghatározott számotokra. Hiszen minden 
kapcsolatban áll a megváltoztathatatlan és örök törvényekkel, és azoknak 
van alárendelve. 
     59. A templom, amelyről szimbolikusan beszélek nektek, szellemi. Nem 
a kövekből épült épület, hanem a szeretet temploma, az ember hite, 
amely fel akar emelkedni, amíg el nem éri Engem. Azok a jövő 
nemzedékek, akik a jó alapokra építenek, amelyeket ti fektettek le. 
     60. Nagy lesz az utóbbiak öröme, amikor bemutatom nekik a művemet, 
az igémet. Mennyire kerestek Engem! Mennyit szenvedtek, hogy 
eljussanak Hozzám! Céljuk egyetlen: megtalálni a szellemi utat, eljutni a 
forráshoz, ahol táplálhatják és tökéletesíthetik lelküket. És milyen 
előrelépéseket fognak tenni cselekedeteikben! Tanúskodni fognak arról, 
amit az én igém iránti vágyukban átéltek, ti pedig arról, hogy vártátok 
őket; mert ezt próféciaként hirdettem nektek. Rátok bíztam művem egy 
részét annak beteljesülése érdekében, és ha ezt egyszer befejeztétek, 
elégedettségetekben mosolyogni fogtok, amiért együttműködtetek a ti 
Istenetekkel. 
     61. Pihenjetek, engedjétek, hogy lelketek táplálkozzon. Engedjétek, 
hogy szívetek, amikor jelenlétemet érzik, gyorsabban verjen. 
     62. Bátorítalak benneteket az úton, hogy ne álljatok meg. Én vagyok az, 
aki tudja, ki használta ki az időt és a lehetőségeket, ki pazarolta el az időt, 
és ki halad lustán a lelki fejlődés útján. 
     63. Csak akkor fogtok tudni számot adni előrehaladásotokról vagy 
lemaradásotokról, amikor már a szellemi világban lesztek. 
     64. Mindent előkészítek, hogy ebben az időben, amikor újra a Földön 
éltek, találkozzatok a Mesterrel, miközben ő az emberen keresztül 
nyilvánul meg, hogy emlékeztessen benneteket feladatotokra: hagyjatok 
hátra jó példák nyomát, hogy azok, akik tudatlanságban, 
bálványimádásban és vallási fanatizmusban éltek, azok e példák révén a 
helyes útra térjenek. 
     65. Felkészítelek benneteket, hogy alázatos ajkaitok meglepetést 
okozzanak az embereknek szavaitok fényével, mélységével és igazságával. 
Ti vagytok a tanúim, a hírvivőim és egyben az útmutatóim is. 
     66. Ha időnként kijavítalak benneteket, sőt meg is feddlek benneteket, 
az azért van, mert a szenvedélyek, a viharok vagy a szerencsétlenségek 
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rövid időre elhomályosítják értelmetek fényét, és tévútra, materializmusba 
vagy hideg érzéketlenségbe sodornak benneteket. 
     67. Irgalmasságom az üdvösség útjára vezet benneteket, és eltávolította 
szemetekről a tudatlanság minden kötését, hogy lássátok a fényeket ezen 
az életutazáson. Emlékezzetek arra, hogy minden szem – legyen az bűnös 
vagy sem – meglát engem. 
     68. Felvetettétek már magatoknak a kérdést, hogy van-e igazi hit a 
szívetekben? Éreztétek már ennek a lángnak a melegét? 
     69. Most megnevezem nektek annak a bizonyítékát, hogy igazi hit van 
bennetek: 
     70. Ha a szív a próbatétel órájában nem csügged el; ha a legkritikusabb 
pillanatokban is béke áthatja a lelket. Aki hisz, az összhangban van Velem, 
mert Én vagyok az élet, az egészség és az üdvösség. Aki igazán keresi ezt a 
kikötőt és ezt a világítótornyot, az nem vész el. 
     71. Aki rendelkezik ezzel az erénnyel, az minden emberi tudáson túli 
csodákat tesz, és tanúskodik a Szellemről és a magasabb életről. 
     72. A hitetlenek nem fogják megingatni hiteteket, ha hisztek bennem, 
és a rágalmazás sem fog bántani titeket. 
     73. Bátorítottam bennetek a hitet, próbákkal megerősítettelek 
benneteket, hogy továbbra is magatokhoz vonzzátok azokat az 
embercsordákat, akik a hitetekből táplálkoznak majd. 
     74. Ezen időkben azt mondtam nektek: ne keressetek Engem azokban a 
testekben, amelyeken keresztül hozzátok szólok, mert akkor 
botránkoznátok azok tökéletlenségein, és ezeket a hiányosságokat az én 
művemnek tulajdonítanátok. Járjátok végig annak a szónak a mélyét, 
amelyet azok az ajkak kimondanak, és akkor annak jelentésében, 
lényegében felfedezitek a Mestert. 
     75. Ne imádjátok bálványként azokat, akik révén kinyilatkoztatom 
magam, mert akkor ők lennének azok, akik elfoglalnák azt a helyet, 
amelyet korábban a vászonra festett képek vagy a kőbe faragott szobrok 
foglaltak el a szívetekben, és továbbra is annak a materializmusnak és 
vallási rajongásnak lennétek kitéve, amelyeket az Atya nem engedett, 
hogy teljesen birtokba vegyék a lelketeket. 
     76. Őrizzétek meg az Ige lényegét, hogy amikor már nem halljátok ezt a 
tanítást, érezzétek, hogy szívetek legmélyén felcsendül a mennyei Ige, 
amely felemeli és arra hív, hogy közvetlen párbeszédbe lépjetek Uratokkal.  
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 238 
    1. Szeretett népem, a Mester így szól hozzátok: Azért jövök, mert 
vágyom a népemre, a szívetekben lévő szentélyre. Eljött az ideje, hogy 
azok, akik elzárták azt előlem, megnyissák azt a szellemi megújulás 
érdekében. Aki tönkretette, az építse újjá, és adjon neki szilárdságot. 
Akinek sötétség van benne, az világosítsa meg a hit fényével. De bizony, 
mondom nektek, ne pazaroljátok az időtöket anyagi istentemplomok 
építésével, mert azt gondoljátok, hogy az odaadás, a kecsesség és a 
művészet, amit rájuk fordítotok, a legjobb tisztelet, amit nekem 
nyújthattok. 
     Csak annyit engedek meg nektek, hogy egyszerű helyiségeket 
alakítsatok ki, ahol menedéket találhattok az időjárás viszontagságai vagy 
a kíváncsi tekintetek elől. Ezeket a gyülekezőhelyeket, amelyek kizárólag a 
találkozóitokra szolgálnak, ne nevezzétek „templomoknak”, mert 
előfordulhat, hogy a tudatlanok végül imádni fogják azokat a helyeket, 
mintha szentek lennének. 
     2. Ne vezessetek be rítusokat vagy szertartásokat az 
istentiszteleteitekbe. Ezzel eltávolodhatnátok attól a küldetéstől, amelyet 
rátok bíztam, és amely az irgalom és a szeretet terjesztésében áll. 
     3. A külső és a belső egyszerűséget és szerénységet kérem tőletek. 
Ezáltal lelketekben dicsőséges jelenlétemet fogjátok érezni. 
     4. A szívetekben vagyok, és a lelketekben élek. Miért kellene anyagi 
tárgyakkal ábrázolnotok Engem, ha a lényetek legmélyén érzitek az én 
isteni jelenlétemet? Nem gondoljátok, hogy ha a világi dicsőséget 
kerestem volna, akkor emberként a Sion-templom belsejében születtem 
volna, ahelyett, hogy egy istállóban? Milyen akadály állhatott volna 
születésem útjába ezen a helyen, hiszen tudjátok, hogy Mária ismert volt a 
templomban, és minden isteni utasításnak alázatosan és engedelmesen 
követett? 
     5. Gondolkodjatok el szavaimon, és ne feledjétek, hogy soha nem 
kerestem az embereknél a külsőséges istentiszteletet, hanem tőlük csupán 
a szeretetüket, a felemelkedésüket, a hitüket és mindazt kértem, ami 
lelkük gyümölcse. 
     6. Egy ideig még megmaradnak nektek ezek a helyek, hogy ott tartsátok 
összejöveteleiteket. Mert még szükség van rájuk ahhoz, hogy ott 
meghallgassátok azt az igét, amelyet hátrahagyok nektek, hogy 
elmélyüljetek benne, és megpróbáljátok alkalmazni. De az az idő, amikor 
megtanítalak benneteket a „ ” (a szívből jövő imádságra), a felkészülésetek 
ideje elmúlik, és akkor már nem lesz rájuk szükségetek. 
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     7. A hit lángja egyre jobban fel fog lobbanni tanítványaim lelkében, 
minden szív az én oltárom lesz, a felebarátok iránti szeretet számukra 
istentisztelet lesz, és minden otthonban lesz egy szentély. Meg fogjátok 
értetni embertársaitokkal, hogy imájuk révén lelkük felemelkedik minden 
káros dolog és minden földi nyomorúság felett, és fel fogják ismerni, hogy 
az Úr temploma egyetemes, végtelen, és hogy mindenütt jelen van, mind 
az ember lelkében, mind testében, a láthatóban és a láthatatlanban 
egyaránt. Meg fogják érteni, hogy ahogyan elmúlt az az idő, amikor 
véráldozatot mutattak be nekem, úgy az istentiszteletnek is véget kell 
érnie a rítusok és a külső szertartások révén. A szellemiség megtisztítja 
majd emberi környezeteteket, és tanításomat meg fogják érteni. 
     8. Eljön az igazi ima, a magas szintű szellemi istenimádat, amely kedves 
az én isteni tekintetem előtt; a helyesen megértett bűnbánat, amely 
megbánás, javulás és – az elkövetett vétkek jóvátétele. Az emberekben 
megjelenik az igazi szeretet, amely a szív tisztaságán alapul, és az emberek 
meg fogják érteni, hogy az imádkozáshoz elég néhány rövid pillanat, de 
ahhoz, hogy teljesítsék feladatukat, azaz jót cselekedjenek az emberek 
között, életük minden pillanatára szükségük van. 
     9. Gondolkodjatok el tanításaimon, ó tanítványaim, mélyedjetek el 
bennük, és azok lényegében többet, sokkal többet fogtok felfedezni, mint 
amit a szavak kifejeznek. Segíteni fogok nektek és megvilágosítalak 
benneteket, hogy felismerjétek mindazt, ami szavaimban rejtve maradt, 
mert a hanghordozó értelme nem volt képes azt átadni. 
     10. Ma üdvözöllek benneteket. Üljön le az asztalomhoz! Ugyanúgy 
fogadom mindazt, aki szeret engem, mindazt, aki elutasít. 
Mindannyiótokat egyformán szeretlek, mert mindannyian az én 
gyermekeim vagytok. 
     11. A bűnösök között jelenek meg. Van-e egyáltalán igaz ember a 
földön? Felajánlom nektek az én országom kincseit, és elérhetővé teszem 
számotokra az azok megszerzéséhez szükséges eszközöket. Ha az én 
mennyei országomat kéritek tőlem, megadom nektek, mert az idők 
kezdete óta megígértetett nektek. Ti, az Úr gyermekei, vagytok az ország 
örökösei. De mennyi érdemet kell felhalmoznotok ahhoz, hogy 
elfoglaljátok az Ígéret Földjét! Egyesek hosszú és szenvedéses küzdelem 
árán fogják elnyerni, mások viszont nagy lépéseket tesznek majd az úton , 
és hamarosan megközelítik a Fény Birodalmát. Emlékeztek arra, amit 
Dimasnak ígértem, miközben halálos küzdelemben feküdt, amikor láttam 
bűnbánatát, hitét és alázatosságát? Felajánlottam neki, hogy még aznap 
velem lehessen a Paradicsomban. 
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     12. Ti mindannyian, emberek, kérdezem tőletek, és közben ezt a népet 
itt a képviselőiteknek tekintem: Mikor fogtok lelkileg felemelkedni, 
szeretni egymást, és megbocsátani egymásnak a sérelmeiteket? Mikor lesz 
végre béke a bolygótokon? 
     13. A szeretetből fakadó megbocsátást egyedül az én tanításom hirdeti, 
és hatalmas ereje van ahhoz, hogy a gonoszt jósággá változtassa, a bűnöst 
erényes emberré térítse és átalakítsa. 
     14. Tanuljatok meg megbocsátani, és a világotokon megkezdődik a 
béke. Ha ezer alkalommal is szükséges lenne megbocsátani, ezer 
alkalommal tegyétek meg. Nem vagytok-e tudatában annak, hogy a 
megfelelő időben történő megbékélés megkímél benneteket attól, hogy a 
szenvedés serlegét kiigyátok? 
     15. Arról a fájdalomról beszélek nektek, amelyet megérdemeltek, 
amelyet egyre csak növeltek, és amely, amikor eljön az óra, túlcsordul. 
Soha nem nyújtanék ilyen poharat gyermekeimnek; de 
igazságosságomban mégis megengedhetem, hogy learatjátok 
gonoszságotok, gőgötök és meggondolatlanságotok gyümölcsét, hogy 
bűnbánóan térjetek vissza hozzám. 
     16. Az emberek kihívták hatalmamat és igazságosságomat, amikor 
tudományukkal megszentségtelenítették a természet templomát, 
amelyben minden harmónia van, és ítéletük most könyörtelen lesz. 
     17. Az elemi erők felszabadulnak, a kozmosz megrendül, és a föld 
megremeg. Akkor rettegés fogja el az embereket, és menekülni akarnak 
majd, de nem lesz menekvés. Meg akarják majd szelídíteni a szabadjára 
engedett erőket, de nem lesznek képesek rá. Mert bűnösnek fogják érezni 
magukat, és miután túl későn bánják meg merészségüket és 
ostobaságukat, a halált fogják keresni, hogy elkerüljék a büntetést. 
     18. Ti, nép, ismeritek ezeket a próféciákat, és felelősek vagytok 
mindenért, ami történik, ha nem „növekedtek”, és nem törekedtek arra, 
hogy megőrizzétek azt a békét, amelyet rátok bíztam. 
     19. Készítsétek elő vándorbototokat és utazócsomagotokat, mert 
prófétaként és hírvivőkként foglak titeket kiküldeni, hogy 
figyelmeztessétek a népeket. 
     20. Egyesek keletre mennek, mások nyugatra, megint mások pedig a 
föld többi pontjára és útjára. 
     21. Ne legyetek hiúk attól a gondolattól, hogy ti vagytok azok a 
kiváltságosok, akiknek ebben az időben megbíztam feladataimmal, hogy 
tanítványaimmá tegyelek benneteket. De ezt is mondom nektek: ne 
elégedjetek meg azzal, hogy elhívottak vagytok. Szerezzetek érdemeket, 
hogy a kiválasztottak közé tartozzatok. 
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     22. Távolítsátok el magatoktól minden hiúságot, hogy ne legyetek 
olyanok, mint a féreg, amely a föld nedvességétől megduzzad, majd a 
semmivé oldódik. 
     23. Ne aludjatok abban a bizalomban, hogy nagyon szeretlek 
benneteket, hogy elkerüljétek a botlást. Igaz, hogy nagyon szeretettek 
vagytok, de ugyanúgy nagy próbatételeknek is ki vagytok téve. 
     24. A Föld felszínének háromnegyede eltűnik, és csak egy része marad 
meg, hogy menedéket nyújtson azoknak, akik túlélik a káoszt. Tanúi 
lesztek sok prófécia beteljesülésének. 
     25. Ti, népem, teljesítsétek utasításaimat, és akkor én beteljesítem 
számotokra az ígéretet. 
     26. Imádkozzatok, virrasszatok, szórjátok szét a szeretetet, terjesszétek 
a fényt, hagyjatok magatok után az irgalom nyomát, és békében lesztek a 
lelkiismeretetekkel, és összhangban a Teremtővel. 
     27. Figyelmesen hallgassátok meg ezeket a szavakat, hogy később 
értelmezhessétek őket, és elvessétek azokat embertársaitok szívébe. Ne 
elégedjetek meg azzal, hogy megértitek őket: beszéljetek róluk, 
mutassatok példát, és tanítsatok cselekedeteitekkel. Legyetek érzékenyek, 
hogy tudjátok, mikor van itt a megfelelő pillanat a beszédre, és mikor jött 
el az a megfelelő idő, amikor cselekedeteitek tanúskodnak tanításomról. 
     28. Egyetlen nyelvet adok nektek az én igém terjesztésére, és ez a nyelv 
a szellemi szeretet, amelyet minden ember meg fog érteni. Ez az emberek 
fülének és szívének gyógyító nyelv, amely kőről kőre le fogja rombolni a 
Bábel tornyát, amelyet a szívükben emeltek. Akkor véget ér az én ítéletem, 
mert mindenki testvérként fogja tekinteni a másikat. 
     29. A mezők fogékonyak és termékenyek, népem. Készülj fel lelkileg és 
testileg, akkor teljesíteni fogod a feltételeket ahhoz, hogy elindulj, és 
elvessd e kinyilatkoztatás magvát, és egyúttal egyengess utat az új 
generációk számára. 
     30. Megígértem nektek, hogy nagy fényű szellemeket küldök, akik 
köztetek fognak élni. Ők csak arra a pillanatra várnak, hogy a Földhöz 
közeledjenek, megtestesüljenek, és egy nagy helyreállítási küldetést 
teljesítsenek. Amikor azok a szellemi lények majd ezen a világon élnek – 
mit kell majd tanítanotok nekik? Bizony, mondom nektek: semmit! Mert 
ők tanítani jönnek, nem tanulni. Meg fogtok lepődni, amikor halljátok, 
hogy már gyermekkoruktól kezdve mélyreható dolgokról beszélnek, és 
látjátok, ahogy tudósokkal és teológusokkal vitatkoznak, miközben 
tapasztalataikkal meghökkentik a felnőtteket, és a gyermekeknek és 
fiataloknak a helyes utat ajánlják. 
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     31. Boldog az a család, amely kebelében befogadja ezek közül az egyik 
szellemi lényt. Milyen nehéz lesz az a vezeklési teher, amelyet azok vonnak 
magukra, akik megpróbálják megakadályozni a hírnökeim küldetésének 
teljesítését! 
     32. Ismerjétek fel most, miért akarom, hogy egyre jobban 
megtisztuljatok és megújuljatok, hogy gyümölcseitek nemzedékről 
nemzedékre egyre tisztábbak legyenek. 
     33. Talán éppen a ti otthonotok lesz az, amely befogadja ezeket a 
fénylényeket? Ha készen álltok, titeket választalak ki; ha nem, akkor 
megfelelő szíveket keresek, és oda küldöm őket. 
     34. Ti itt hisztek a próféciáimban. De sokan lesznek, akik ebben az 
időben elutasítják a szavaimat, ahogyan a korábbi kinyilatkoztatásokat is 
elutasították. De ne aggódjatok; mert amikor a szavaim beteljesülnek, ők 
lesznek az elsők, akik lehajtják a fejüket, szégyenkezve hitetlenségük miatt. 
     35. Minden isteni kinyilatkoztatást, amelyet az emberek elutasítottak, el 
fognak ismerni és hinni fognak benne. Minden, amit az egyházak és 
szekták elfelejtettek vagy eltitkoltak, napvilágra kerül. 
     36. Példátokkal kell megtanítanotok a világot arra, hogy szellemiséggel 
és tisztelettel mélyüljenek el az Atya által kinyilatkoztatott tanításokban, 
és ne próbáljanak túllépni azon, amit Ő megadott. Szeretet, alázat, 
tisztelet – ezt kell megtanítanotok egy olyan emberiségnek, amely mindig 
lelki felkészülés nélkül akarta felfedezni az Úr titkait. 
     37. Nem tisztelitek szüleitek hálószobáját? Akkor még inkább 
tiszteljétek Mennyei Atyátok titkait. Annyi mindent fedtem fel és 
mutattam meg nektek, hogy még nem fogtátok fel mindet, és máris új 
titkokat követeltek, hogy azokba is behatolhassatok. 
     38. Nektek – egy magasabb tudomány, egy olyan bölcsesség 
tanítványainak, amely az emberi életnél magasabb rendű élethez tartozik 
– azt mondom, hogy ne kívánjatok többet tudni, mint amit nektek 
kinyilatkoztatok, mert akkor hamarosan tévedésekbe esnétek. Én , sok 
tanítást adtam nektek, és az emberi értelem segítségével még többet 
fogok adni nektek. Még sok új kinyilatkoztatást fogtok megismerni, és 
többet fogtok megérteni, mint amit elképzeltetek. 
     39. Szavam, amely az isteni tanítás, mindig próbákkal és eseményekkel 
együtt fog érkezni az életetekbe, hogy ez a tanítás egyre nagyobb 
megerősítést nyerjen a szívetekben, és ne elméleti tanítványok legyetek, 
hanem olyanok, akik cselekedeteikkel tanúskodnak az igazságomról. 
     40. Hát nem így van, hogy gyakran csak akkor értitek meg az egyik 
szavam, ha már átéltetek egy próbát? 
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     41. Amikor alkalmanként a lélek halhatatlanságáról, az életről és a 
halálról alkotott téves elképzeléseitekről beszéltem nektek, abban a 
pillanatban, amikor meghallgattátok a tanításomat, nem értettetek meg. 
De aztán próbatétel érte az otthonotokat, láttátok, ahogy egy 
hozzátartozótok elhagyja ezt a világot, és a szemetek megnyílt a valóságra, 
az igazság fényére, és megköszöntétek nekem, hogy minden 
cselekedetembe ennyi tökéletességet fektettem, és hogy kiragadtalak 
titeket a tudatlanságotokból és a tévedésetekből. 
     42. Hatoljatok be értelmetekkel és lelketekkel az én szavamba! 
Koncentráljatok lényetek magjára, hogy a szellem és a test között csak egy 
akarat legyen. Így könnyebben meg fogjátok érteni a tanításomat, és 
nagyobb felemelő érzéssel fogjátok átvészelni a próbákat. 
     43. Áldottak legyenek a világi javakban szegények, akik az én igém 
kenyerét azzal a vágyakozással fogyasztják, hogy nagyok legyenek, mert az 
én utamon el fogják érni ezt. Boldogok azok, akik – bár a világban 
gazdagok – hátrahagyják kényelmeiket, hogy tőlem tanuljanak, mert 
megismerik az igazi gazdagságot. 
     44. Ma a Szellemem egy fénysugárban száll le az emberiségre, egy olyan 
korban, amikor nincs sem félelem az igazságosságomtól, sem szeretet 
egymás iránt. 
     45. Ti egy alázatos nép vagytok, tanúi jelenlétemnek és szavamnak is. 
De ebben a népben hiányzik a szeretet, és nem látok tiszteletet a 
kinyilatkoztatásom iránt, mert az emberek hozzászoktak ahhoz. Ez az oka 
annak, hogy néha számon kérlek benneteket, amikor igazságos 
szavaimmal megérintem szívetek közönyét. 
     46. Gondoljatok bele, ó tanítványok: ha most nem tanúsítotok 
tiszteletet e isteni mű iránt, később nem lesztek azok, akik a 
kötelességteljesítés útján, engedelmes munkásokként járnak Mesteretek 
művében. 
     47. A jelen pillanat próbatételt jelent az emberiség számára. A világ 
nagy népei arra készülnek, hogy vérszomjas és gyűlölettől elvakult 
vadállatokként egymásra támadjanak. A kis népek rettegnek a háború 
jeleitől, amelyek gyászt és pusztulást jelentenek. Az otthonok elsötétülnek, 
a szívek rettegéssel dobognak, és a békét és igazságosságot szeretőket 
gyötri a háború gondolata, amely fenyegeti az emberek békéjét. 
     48. Hány haladásról szóló álom semmisül meg ezekben a pillanatokban! 
Hány illúzió törik össze, és hány életet ítéltek már halálra. Eljött az óra, 
hogy megkezdjétek munkátokat, hogy érzékelhetővé tegyétek 
jelenléteteket a világon, ó, nép. Eljött a megfelelő idő az imádkozásra. 
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     49. Imádkozzatok úgy, hogy hiteteket érzékelhetővé tegyétek, és 
szíveteket egyesítsétek mindazokéval, akik ebben a félelem órájában 
Hozzám kiáltanak, és azt kérik, hogy béke legyen a világon. Imádkozzatok 
mindazokért, akik elfordultak a lélek minden aktív tevékenységétől, és 
csak egy anyagi cél elérése érdekében élnek, amelyet hatalmi igényeik és 
gyűlöletük alapján tűztek ki maguk elé. 
     50. Töltsétek meg a teret tiszta gondolatokkal. Mindegyikük legyen 
olyan, mint egy kard, amely a láthatatlanban – ott, ahol az emberek 
gondolatai rezegnek – azért küzd, hogy elpusztítsa azokat a sötét erőket, 
amelyek fenyegetik a világot. De higgyetek az ima erejében! Mert ha azt 
gondoljátok, hogy az ima elvész a végtelenben, akkor nem lesz meg benne 
a szükséges erő ahhoz, hogy eljusson embertársaitok elméjéig. 
     51. Gondolataitok mindig eljutnak hozzám, bármilyen tökéletlenek is 
legyenek, és imáitokat is meghallom, még akkor is, ha hiányzik belőlük az a 
hit, amelyet mindig beléjük kell vetnetek. Ennek oka az, hogy szellemem 
minden lény rezgését és érzéseit magába fogadja. De azok az emberek, 
akik önzésük miatt távolságot tartanak egymástól, távol a szellemi élettől a 
materializmus miatt, amelybe manapság belegabalyodtak, nincsenek 
felkészülve arra, hogy gondolataik révén egymással kommunikálni 
tudjanak. Mindazonáltal azt mondom nektek, hogy el kell kezdenetek 
edzeni a szellemeteket. Ennek elérése érdekében „beszéljetek” a 
lelkekhez, még akkor is, ha nem kaptok tőlük egyértelmű, érzékelhető 
választ. Holnap, amikor mindenki megtanult adni, egyre több utalást 
fognak kapni egy olyan szellemi megértésre, amiről az emberek álmodni 
sem mertek volna. 
     52. Még egyszer elmondom nektek, hogy minden gondolatot és minden 
kérést magamhoz veszek. A világ viszont nem tudja befogadni az 
ihletemet, és nem is készült fel arra, hogy elméjében ragyogjanak az én 
isteni gondolataim, sőt, nem is hallja a hangomat, amikor a hívására 
válaszolok. De hiszek bennetek, hiszek bennetek, mert én teremtettelek 
benneteket, és felruháztalak benneteket egy fénylelkével, amely az enyém 
szikrája, és egy lélekkel, amely az én képmásom. 
     53. Ha azt mondanám nektek, hogy nem várom el tőletek, hogy 
tökéletessé váljatok, az olyan lenne, mintha kijelenteném, hogy kudarcot 
vallottam a legnagyobb műben, amely az én isteni akaratomból 
származott, és ez nem lehet. 
     54. Tudom, hogy olyan korban éltek, amelyben lelketek győztesen fogja 
leküzdeni mindazokat a kísértéseket, amelyekkel útja során találkozik, és 
amely után fényben telve felemelkedik egy új létezésbe. 
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     55. Ebben a kinyilatkoztatásban, amelyet ma nektek adtam, csupán egy 
tanítást adtam nektek, amely arra szolgál, hogy képet kapjatok arról, 
milyen lesz a jövőben a gondolatok útján történő kommunikációtok az 
Atyával, valamint embertársaitokkal. Ez az a cél, amelyet el kell érnetek. 
De óvakodnotok kell attól, hogy olyan eszközök alkalmazásával jussatok el 
hozzá, amelyek egy ilyen tiszta műhöz nem illőek. 
     56. Tanuljatok, cselekedjetek, legyetek kitartóak, és észrevétlenül végül 
el fogjátok érni a lélektől lélekig tartó párbeszédet. 
     57. Ma a fa árnyékába léptek, ahol meghalljátok a Harmadik Korszakból 
hozzátok szóló hangot, a Szentlélek hangját. 
     58. Nagy volt felemelkedésetek ezen a napon, mert próbákat 
tapasztaltatok meg utatokon. 
    59. A félelem az elmúlt napokban hatalmába kerítette szíveteket, és ti 
„virrasztottatok”. A fáradtak felébredtek, és a gyengék felálltak, 
vágyakozva a „fa” után, ahol megtalálható az erő, hogy ellenálljanak a 
viharoknak. 
     60. Miért félsz, népem, hiszen az én irgalmam védelme alatt állsz? Hogy 
ne hiányozzon belőletek a hit, kövessétek utasításaimat, emlékezzetek 
arra, hogy mindig, amikor bíztok bennem, az én szavam van a szátokban, 
az én fényem az értelmetekben. Akkor csodálatba ejtettétek az 
embereket. Ne felejtsétek el, hogy valahányszor a bizalmatlanság 
elválasztott titeket tőlem, minden hatalom elhagyott benneteket. 
     61. Lelketek nagyon fél a rabszolgaságtól, mert ismeri azt; nagyon féltek 
a fáraó igájától. Szeretitek a szabadságot a világon, és általa keressétek a 
békét. Nem akartok háborút, vért és fájdalmat; arra törekedtek, hogy 
érdemeket szerezzetek, hogy gyermekeitek ne kerüljenek káoszba, és 
imádkoztok, hogy tisztán lássatok, megújuljatok és megőrizzetek egy kis 
tisztaságot. 
     62. Csak én adhatok nektek békét, mert az csak bennem létezik. 
     63. Ha e béke iránti vágyatokban alaposabban megvizsgáljátok a vallási 
közösségeket, nem fogjátok megtalálni. Hallgassátok meg a kijelölt 
szószólókat, és meggyőződhettek arról, hogy szavaik nem hordozzák a 
béke lényegét. Keressétek a békét a királyi palotáktól a legszegényebb 
kunyhókig, és nem fogjátok megtalálni, mert ebben az időben eltávolodott 
a Földről. 
     64. Miért árad el a béke a hívők és a hitetlenek szívében, amikor 
ezekben a szerény gyülekezeti termekben hallgatják az én szavam? Nem 
lenne ez a tény önmagában is elég ahhoz, hogy bebizonyítsa nektek: az én 
Isteni Szellemem nyilvánul meg köztetek? 
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     65. Ez a harmadik alkalom, hogy eljövök, hogy békémet hozzam nektek, 
hogy bátorsággal, hittel és erővel töltselek el benneteket, és hogy 
emlékeztessem benneteket arra, hogy arra vagytok rendeltetve, hogy 
áldást és békét hozzatok az emberek szívébe. Az emberiség már várja és 
vágyakozik arra, hogy eljöjjenek azok, akik igazi irgalommal nyújtanak 
feléjük kezet, és a föld már termékeny arra, hogy elvessék rajta a szeretet 
magját. Országról országra terjed tovább a járvány, ismeretlen betegségek 
törnek ki, anélkül, hogy a tudomány képes lenne leküzdeni őket. A 
világnézetek zűrzavara és az erkölcsi romlás a világot a szakadék szélére 
sodorta. De a küldötteim még nem érkeztek meg, hogy enyhítsék azokat a 
szenvedéseket és fényt hozzanak abba a sötétségbe, mert csak nagyon 
lassan készülnek fel. 
     66. Ha valaki habozik, mert szegénynek tartja magát, és ruháit 
kopottnak vagy nyomorúságosnak, az azért van, mert hitetlen, és anélkül, 
hogy észrevenné, istenkáromlást követ el. 
     67. Még mindig meghajoltok a föld hatalmasságai előtt? Még mindig 
lenyűgöznek titeket az emberi gazdagságok? Nem, népem, az egyetlen 
nagy és igazi érték az ember életében a lelki fejlődés, és az én szavam 
vezet titeket ehhez. 
     68. Milyen szegényesen érkeznek azok, akik a földön nagyok és 
hatalmasok voltak, az én mennyei kapumhoz, mert elfelejtették a szellemi 
kincseket és az örök élethez vezető utat! Míg az én országom igazsága a 
szerények előtt nyilvánvaló, a tudósok és a műveltek előtt rejtve marad, 
mert a szellemi bölcsességgel ugyanazt tennék, amit a földi 
tudományokkal tettek: ebben a fényben trónokat keresnének hiúságuknak 
és fegyvereket viszályaikhoz. 
     69. Kik vagytok ti, akiknek ezt a titkot felfedtem? Csak azt tudjátok, 
hogy már korábban is éltetek, de nem tudjátok, kik voltatok. Ezért nem 
tudjátok, kik vagytok, kik lesztek, honnan jöttetek, vagy hová mentek. 
Ezért jöttem el hozzátok Mesterként, hogy megtanítsalak titeket mindarra, 
amit nem tudtok. 
     70. Az Első Korban Jákób és családja felismerte az igaz Istent, és amikor 
az Atya látta, hogy azok az emberek megőrizték az Ő istenségébe vetett hit 
magját, elküldte őket, hogy a pogány és bálványimádó nép közé 
költözzenek, hogy ott tanúskodjanak az Ő létezéséről és hatalmáról. 
     71. Ott a pátriárka családja szaporodott, gyermekei új családokat 
alapítottak, és ezek törzsekké váltak. Az ország királya azonban félt attól a 
néptől, amely uralma alatt növekedett. Elvette tőlük a szabadságot, és 
rabszolgává tette őket: láncokba verte őket, és kényszermunkára kötelezte 
őket. 
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     72. A próbatétel nagy, hosszú és fájdalmas volt. A férfiak dolgoztak, és 
összerogytak az ostor csapásai alatt, a nők szívében pedig sírás és 
keserűség lakozott. Az alázattal és nyomorúsággal terhelt népnek hitét és 
erejét kellett bizonyítania a pogányok előtt. De az Atya, népe fájdalmától 
megindulva, és mivel hatalmát a fáraónak is meg akarta mutatni, elhívott 
egy Mózes nevű férfit, akit felkészített és megihletett, hogy felszabadítsa 
népét. A következőket mondta neki: „Menj, és mutasd meg 
igazságosságomat és hatalmamat a fáraó és népem előtt, mert még az 
enyéim is meggyengültek, elfelejtettek engem, és hagyták, hogy szívüket 
megfertőzzék a pogányok szokásai és hiedelmei. Neked, aki hű maradtál, 
ezt a megbízatást adom, hogy népedben felgyújtsd a szabadság 
eszményét, és rávedd a fáraót, hogy engedje Izráelt Kánaánba, az Ígéret 
Földjére vonulni, hogy ott szolgálhassa Istenét. Gondoskodj arról, hogy a 
nép imádkozzon, hogy »éberen vigyázzon«, és felismerje, hogy 
szabadságát nem gyilkos fegyverekkel fogja elérni.” 
     73. Az a férfi többször is megjelent a fáraó előtt, hogy követelje a nép 
szabadságát, de minden alkalommal elutasították. Ekkor az Úr 
megmutatta igazságosságát, és csapások és szerencsétlenségek zúdultak 
Egyiptomra, mígnem a fájdalom és a pusztítás olyan mértékűvé vált, hogy 
a király magához hívatta Mózest, és engedélyezte neki, hogy népével 
együtt elhagyja országát. 
     74. Amikor Izráel a szabadság iránti vágyában elindult, a fáraó 
felismerte, hogy az a férfi valóban isteni hatalommal rendelkezett. 
     75. Mózes megerősítette népe hitét, hogy elviselhessék az út során 
tapasztalt nélkülözéseket és szenvedéseket. A vándorlás hosszú és 
veszélyes volt, sokan összeestek útközben, a kimerültség vagy az öregség 
legyőzte őket, anélkül, hogy megpillantották volna az Ígéret Földjét. De 
gyermekeik eljutottak abba az országba, ahol tej és méz folyt, és amelyre 
Izráel népe várt. 
     76. Új paradicsomként tárult fel az a föld azok előtt, akik 
meghódították. Ott béke, termékenység és bőség uralkodott, széles 
völgyek, kristálytiszta víz és derűs égbolt, és az a nép ott szaporodott. Ott 
virágzott az igaz Isten iránti tisztelete. 
     De az a béke és az a boldogság nem tartott örökké, mert az a nép még 
az áldott föld közepén is kísértésbe esett, bálványimádásba és viszályba 
sodródott. Elvesztette életerejét, és ismét pogány és hatalomvágyó népek 
uralma alá került. Amíg imádkozott és engem keresett, erős volt. De 
amikor a szórakozások és a hiúság miatt elfelejtett engem, elvesztette 
kegyelmemet. 
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     77. Emlékezzetek Salamon bölcsességére és Dávid ihletettségére. 
Királyságaik dicsősége hatalmas volt, de amikor kísértésbe estek, mindent 
elvesztettek. 
     78. Az a nép ismét idegen népek adófizetőjévé vált, majd később a 
császár alattvalójává. A nép megfeledkezett az Úrral kötött szövetségéről, 
és szükség volt arra, hogy az Atya megújítsa azt, hogy beteljesüljön a 
próféták szava, amelyben a népnek Megváltót, Messiást ígértek. A Messiás 
emberré lett, hogy megmentse mindazt, ami elveszett, és megtanítsa a 
világnak azt az utat, amely a szellemi hazába, a mennyek országába, az 
igazi Ígéret Földjére vezet. 
     79. Az új Megszabadító Krisztus volt, aki megtanította nektek a 
szelídséget, és aki, amikor szolgaként találkozott népével, arra tanította 
őket, hogy „adják meg a császárnak, a , ami a császáré, és Istennek, ami 
Istené”, és így szabadította meg lelküket. 
     80. Ahogy Mózes nem lépett be az Ígéret Földjére, és csak annak 
árnyképét látta meg egy hegy tetejéről, úgy látta Krisztus a keresztről a 
Mennyországot, ahol minden gyermekét várni fogja. 
      81. Mennyit szenvedtek azok, akik követtek Engem! Országokon, 
tartományokon és birodalmakon át keresték és üldözték őket. A korbács, a 
vértanúság és a véráldozat emelkedett fel az ő útjukon, és sokan a föld 
mélyére menekültek, hogy imádkozhassanak, és félelem nélkül 
kimondhassák a nevemet. De hányszor remegett a hóhér keze egy 
keresztény előtt, amikor látta annak állhatatosságát és hitét! Hányszor 
remegtek meg maguk az uralkodók is jelenlétükben, vagy amikor 
meghallották áldozataik ihletett szavait, akik Mesterük nevét az ajkukon 
halált haltak. 
     82. Jézus nyomvonala véres volt, és ez volt az az út, amelyet az 
apostolok és a vértanúk követtek. De a küzdelem véget ért, amikor végre 
fény derült az emberek lelkében, amelyet a hit oly sok csodája és a 
szeretet oly sok áldozata legyőzött és meghódított. 
     83. Szavam elhangzott a nemzetek között, tanításom behatolt a 
szívekbe, és eljött az az idő, amikor a földön is érezhetővé vált az Isten 
országának békéje. Krisztust a királyok és a szegények egyaránt szerették, 
és jelenlétét a szívekben érezték. A népek egymás után közeledtek hozzá, 
és sok ellenségeskedés eltűnt. A nevemet ekkor minden nyelven 
szeretettel ejtették ki. 
     84. De hol van az a nép, amely legyőzte a fáraót, és kiállta a sivatag 
próbáit? Hol vannak azok is, akik később áldozati halálukkal legyőzték a 
világbirodalmakat és a rendszereket, miközben fegyverük csupán Jézus 
szava volt? Bizony, mondom nektek, ők a földön vannak.  
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     De ismét elfelejtettek engem, és törvényemet és tanításomat 
eltorzították. Ezért újra a földre küldtem azokat a lelkeket, akik hűségesek, 
alázatosak és önzetlenek voltak, hogy tanúskodjanak eljövetelemről és 
szavaimról. De ezt a népet ebben az időben nem egyetlen fajból, sem 
egyetlen nemzetből alkottam meg. Mert mondtam nektek, hogy Izrael, 
Isten népe, nem a testben, hanem a Lélekben alapult. 
     85. Én vagyok az egyetlen, aki megvilágosíthatja, kik vagytok, és én 
Elmondom nektek. Felfedem nektek, miért jöttetek, és megmutatom 
nektek azt a célt, amely felé haladnotok kell. Ti vagytok annak az erős 
népnek a magja, és azért jöttetek ebbe az életbe, hogy küzdjetek a Lélek 
békés birodalmának eléréséért, és hogy fényt hozzatok a világnak, 
ahogyan egy másik korban legyőztétek a sivatag viszontagságait, hogy 
eljussatok az Ígéret Földjére. 
     86. Ezért mutatom meg nektek örökségeteket, és tárom fel előttetek 
adományaitokat, hogy azok legyenek a szerszámok, amelyekkel 
megművelitek a mezőket, és a fegyverek, amelyekkel harcoltok. 
     87. Mitől féltek tehát? Továbbra is rabszolgák akartok maradni? „Nem” 
– mondja nekem a szívetek. 
     88. Különböző szószólókon keresztül nagy zűrzavart jövetelét hirdettem 
nektek a földön. Míg egyesek hittek, bár még álmosságtól kábultak, mások 
kételkedtek, és így szükség volt arra, hogy a háborúról szóló hír eljusson 
hozzájuk, hogy felébredjenek. Szükség volt arra, hogy gyermekeiket 
fegyverbe hívják, hogy higgyenek az én szavamban, amikor annak 
beteljesülését látják.  
     89. Ébren legyetek és imádkozzatok, és ne aggódjatok fiaitok miatt, 
mert őket a népek között a béke katonáivá teszem. 
     90. Illés előttetek és a nemzetek előtt jár, egyengeti az utat, és az 
igazság fényével szabadítja meg a lelkeket. 91. Tanuljátok meg megítélni az 
én szavam, és vizsgáljátok meg alaposan, hogy felfedezzétek annak isteni 
lényegét.  
     92. Erőt adok nektek, és áldásomat hagyom rátok. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 239 
    1. Érezzétek meg Engem, mert nagyon közel vagyok hozzátok. Aki meg 
van győződve jelenlétemről, az a szíve legmélyén érez Engem. 
     2. Mindazonáltal még egyszer mondom nektek: senki sem kényszerít 
benneteket a hitre, sem arra, hogy kövessetek engem. A hit fénye magától 
meggyullad, és felszínre hozza a szereteteteket. 
     3. Ti vagytok a földi völgyben az a kiváltságos teremtmény, akit az 
értelem ajándékával ruháztam fel, és akit egy hatalmas világ közepébe 
helyeztem, amely tele van cselekedeteimmel, teremtményeimmel és 
hatalmam megnyilvánulásaival, amelyek arról tanúskodnak, hogy Aki 
életet adott nekik, mindenható. 
     4. Az embernek kezdettől fogva gondolatszabadságot adtam, de ő 
mindig rabszolga volt – hol a fanatizmus miatt, máskor pedig a fáraó és a 
császár téves hitbeli elképzeléseinek rabszolgájaként. Ez az oka annak, 
hogy ebben az időben, a szellem által jelenleg elnyert szabadság és a 
szemei előtt megnyíló tisztaság láttán el van vakítva, mert elméje nem 
szokott hozzá ehhez a szabadsághoz. 
     5. Az ember csökkentette a szellemi dolgok megértésére irányuló 
képességét, és ezért a fanatizmus rabjává vált, görbe ösvényeken járt, és 
mások akaratának árnyéka volt. 
     6. Elvesztette szabadságát, már nem volt ura sem önmagának, sem 
gondolatainak. 
     7. De eljött a Fény kora – az az idő, amikor le kell törnötök a láncokat, 
és ki kell terjesztenetek a szárnyaitokat, hogy az igazság iránti vágyatokban 
szabadon repülhessetek a végtelenbe. 
     8. A szellemiség szabadság. Ezért azok, akik jelenleg hallgatnak rám, és 
megértették e felszabadító tanítás lényegét, látják, hogyan nyílik meg 
előttük egy hatalmas völgy, amelyben küzdeni fognak, és tanúskodni 
fognak arról, hogy eljött az az idő, amikor Isten, a mindenható Teremtő 
eljött, hogy megteremtse a párbeszédet önmaga és az ember között. 
     9. Azt a közvetlen kapcsolatot, amelyről az emberek azt hitték, hogy 
lehetetlen egy olyan Isten, aki teljes hatalom, bölcsesség és tökéletesség, 
és az emberi teremtmény, aki tele van nyomorúsággal, tudatlansággal és 
bűnnel, között, én valósítottam meg. Én vagyok az, aki eljött hozzátok. 
     10. Ki tudta volna elképzelni, hogy az ember párbeszédet folytathat 
Urával? Azt gondoltátok, hogy ez csupán az igazak és a próféták kiváltsága 
volt – azoké, akik saját látomásaiktól elvakítva leborultak, majd 
bejelentették a Messiás eljövetelét – azoké, akiknek imádsága olyan mély 
és buzgó volt, hogy elragadtatásba estek, és megláthatták az Istenséget. 
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     11. Ma keménység van a szívekben, sok hitetlenség a szellemi dolgokkal 
szemben, és az emberek arra korlátozódnak, hogy csak abban higgyenek, 
amit megértenek, és amit nem utasítanak el, noha belsőleg soha nem 
szűnnek meg sejteni azt az életet, amely a halálon túl vár rájuk. 
     12. Ezt a tanítást úgy adom nektek, hogy olyan emberi értelemre 
támaszkodom, mint a tiétek, hogy ezt az igét nagyon közel érezzétek 
magatokhoz. Mit jelent az, hogy egy bűnös emberen keresztül nyilvánulok 
meg, ha ő tud felkészülni arra, hogy befogadjon engem? 
     13. Mi a furcsa abban, hogy ugyanúgy kinyilatkoztatom magam, amikor 
álmaitokban szólok hozzátok – amikor bárhová mentek és álltok, amikor a 
legnagyobb szükségetek van rám, szeretetemmel megérintem a 
szíveteket? Van bennetek valami, ami felemeli benneteket a világ fölé, 
amelyben éltek. Mi más lehetne ez, mint a szellemi lélek, amely az 
Istenség képmása? 
     14. Ébredjetek fel, népem, értsetek meg Engem! Foglalkozzatok 
tanításommal és lelketekkel! 
     15. Mesterként és Atyaként jövök hozzátok. Minden tanítás, amit adok 
nektek, megerősít benneteket a rátok váró napi munkára. Mert az az 
akaratom, hogy a világnézetek és tanok zűrzavarában nyugodtak 
maradjatok, és ti legyetek azok, akik helyesen értelmezik a tanításomat. 
     16. Sokan csodálkoztak azon, hogy az emberen keresztül nyilvánítom ki 
magam, és nem biztosak abban, hogy ez az Atya akaratából vagy emberi 
akaratból történt-e. De mondom nektek: a Mester volt az, aki meglepetést 
okozott az emberiségnek – a „szűzies Férj”, aki a szüzeket alvó állapotban 
találta, lámpásaik kialudva. 
     17. Vannak olyan vallási közösségek, amelyek az én visszatérésemre 
készülnek, anélkül, hogy tudnák, hogy én már a távozásra készülök. 
     18. Mindenkit hívtam, és valójában a hívásom, valamint az a hír, hogy 
jelenleg kinyilatkoztatom magam az embereknek, eljutott a föld minden 
szegletébe, együtt azokról a tanúságokkal és bizonyítékokkal, amelyek 
rólam szólnak: megújult bűnösök, megtért hitetlenek, feltámadó 
„halottak”, meggyógyult gyógyíthatatlan betegek és a gonosztól 
megszabadult megszállottak. 
     19. De sokakat süketnek találtam, másokat pedig elvakított a földi 
tekintélyük, és megint mások túlságosan félénkek voltak ahhoz, hogy az 
Igazság Lelke kinyilatkoztatásomat hirdessék. Mindenkit befogadtam és 
tanítottam, aki hozzám jött, és bízott a szeretetemben. 
     20. Amikor ehhez a forráshoz jöttetek, mindannyian megtisztítottátok 
magatokat a porból, amelyet a világban magatokra vettetek, hogy méltók 
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legyetek arra, hogy kenyeret vegyetek az asztalról, és hogy ne 
szennyezzétek be a törvényem lapját. 
     21. Közeledik az az óra, amikor az ítélet teljes mértékben érezhetővé 
válik a világon. Minden cselekedet, minden szó és minden gondolat 
megítéltetik. A föld hatalmasságaitól, akik a népeket kormányozzák, 
egészen a legkisebbekig – mindannyian az én isteni mérlegemen lesznek 
megmérve. 
     22. De ne keverjétek össze az igazságosságot a megtorlással, sem a 
jóvátételt a büntetéssel. Mert én csak annyit engedek meg, hogy 
betakarítsátok a vetésetek gyümölcsét, és megegyétek, hogy ízük és 
hatásuk alapján felismerjétek, jók-e vagy károsak, jót vagy rosszat 
vetettetek-e. 
     23. Az emberi gonoszság által ontott ártatlan vér, az özvegyek és árvák, 
a kitaszítottak, akik nyomorúságot és éhezést szenvednek, gyásza és 
könnyei – mindannyian igazságosságot követelnek, és az én tökéletes és 
szeretetteljes, de könyörtelen igazságosságom mindnyájukra lesújt. 
     24. Elveszem az embertől trónját, azt a gőgöt, amellyel kihív engem, és 
hatalmát. Meggyőzöm őt arról, hogy az én gyermekem, és hogy azt 
akarom, hogy alázatos legyen, mert az én országom az alázatosoké, és azt 
akarom, hogy örökségül kapja. Emlékezzetek arra, amit mondtam: 
„Könnyebben megy át egy teve a tűlyukon, mint egy gazdag a mennybe.” 
     25. Legyetek mindig velem, és mindig meglesz a békém. 
     26. „Munkások”, gondoljatok arra, hogyan jövök le, hogy összegyűjtsem 
a gyümölcsöket, amelyeket a birtokomon betakarítottatok. 
     27. Bár látom, hogy egyesek szívtelenek, mások érdeklődéssel 
kérdeznek tőlem, és vannak, akik hálát adnak nekem, mert öröm tör elő a 
szívükből. 
     28. Bizony, mondom nektek: az a fáradság, amit ma vállaltok, hogy 
megműveljétek azokat a mezőket, amelyek korábban terméketlenek 
voltak, békét és örömet fog adni lelketeknek. 
     29. Milyen békét tapasztalt meg a szívetek, miután karjaitokkal 
átöleltétek a kimerülteket, és miután megadtátok az értelem fényét 
annak, akinek szellemi képességei zavartak voltak. 
     30. Bizonyára sok időre volt szükségetek ahhoz, hogy 
kibontakoztassátok képességeiteket és adottságaitokat, mert ez a fejlődés 
nem a jelenlegi anyagi életetekben kezdődött. Még mindig a félelem vagy 
a hit hiánya tart vissza titeket attól, hogy nagyobb magabiztossággal 
haladjatok előre, noha köztetek sok olyan lélek van, akik az emberiség 
elsőszülötteinek nevezhetik magukat. 
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     31. Most a Harmadik Korszakban éltek, amelyben az emberi értelem 
révén nyilvánultam meg – egy kinyilatkoztatás, amely most véget ér, de 
amely után nem fogtok elveszíteni Engem, mert közel vagyok 
mindazokhoz, akik tudnak Engem keresni és várni. 
     32. Amikor egykor visszavonultam a sivatagba, nem hagytam el az 
emberiséget, hanem inkább gondoltam rájuk, és szenvedtem értük. 
Később, amikor a föld megnyílt, hogy testem sírja legyen, akkor sem 
váltam el gyermekeimtől. Mert a halálon túl, amelyet nekem okoztatok, 
szellemem felemelkedett, hogy mindenkiben az üdvösség fénye legyen. 
     33. Ha azt mondom nektek, hogy szavam 1950 végén véget ér, és 
szellemi világom többé nem fog hozzátok szólni, akkor értsétek meg, hogy 
mind az Atya, mind szellemi szolgái továbbra is vigyáznak majd életetekre, 
és az emberiségért, valamint minden tévelygő és fényre szoruló lélekért 
fognak közbenjárni. 
     34. Íme, új szövetséget hagyok rátok, amely nem fog hamisításnak 
alávetni, mert a szívetek templomában őrzöm meg, ahol lakozom. Hogyan 
veszíthetnétek el engem tehát, amikor mégis magatokban hordoztok? 
     35. Tanulmányozni fogjátok tanításaimat, amelyekben egyesekben 
igazságot, másokban bölcsességet és oktatást, megint másokban vigaszt és 
gyógyírt, egyesekben pedig próféciát is találtok majd. Szavam törvény és 
parancsolat, út és cél, szeretet. Ébren legyetek, mert a küzdelem idején 
kísértések leselkednek majd lépteitekre, és minél nagyobb az 
újjászületésre irányuló elhatározásotok és az én tanításaim iránti 
odaadásotok, annál erősebbek lesznek azok a hangok és kiáltások, 
amelyek megpróbálnak letéríteni titeket az útról. Adjatok tehát 
szilárdságot lelketeknek, hogy elnyerjétek a jó katonák férfias jellegét és 
erejét. 
     36. Érezzétek mindannyian a szeretet és a béke csókjait. 
     37. Pihenjetek meg a Mester mellett, szeretett tanítványok. Frissítsétek 
fel lelketeket, és erősítsétek meg testeteket. 
     38. Fényemet mindenkire sugárzom, fajok és osztályok közötti 
megkülönböztetés nélkül, ahogyan minden korban és minden néphez nagy 
szellemeket küldtem megtestesülésre, akik révén az emberiség megkapta 
isteni üzeneteimet, a Törvényt, a próféciákat és a kinyilatkoztatásokat. 
     39. Hozzátok érzett szeretetemből én is emberré lettem, hogy nagyon 
közel érezzétek magatokhoz, és bár sokan nem ismertek fel Jézusban, 
később megvilágosodtak, felismerték tévedésüket, és szerettek engem. 
     40. Újra átadom nektek tanításomat. De ahelyett, hogy emberré válnék, 
most rajta keresztül nyilvánulok meg. 
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     41. Szellemileg eltévelyedve, gyengén és betegesen, fáradtan és 
közömbösen találom meg titeket egy olyan világban, amelynek tudománya 
hamis nagyságot kölcsönzött nektek. Amikor felismertétek, hogy a 
századotok dicsőségei közepette nincs békességetek magatokban, és még 
nem ismeritek a szellemit, sem táplálékot nem találtok a szíveteknek, 
szemeteket az Örök felé fordítottátok, és megkérdeztétek Őt, mikor 
jönnek el a földre a béke és a szeretet új apostolai. 
     42. Ez az oka annak, hogy azokat, akiket magamhoz hívtam, hogy 
meghallgassanak, felelőssé teszem a békéért. Mert őket én készítettem fel 
őrzőkké. 
     43. Amikor az emberiség egyszer bocsánatért és vigaszért vágyakozva 
felemeli tekintetét a Teremtő felé, a Második Korszak egyik próféciája 
beteljesül. Akkor az emberek felismerik majd az én fényemet, mint 
megmentő csillagot, amely lépteiket az Új Jeruzsálem felé irányítja, ahol 
megtalálják az élet kenyerét. 
     44. Már régóta szüntelenül szól a kellemes hangú harang, és 
összejövetelre hív. 
     45. Szomorúságot látok a szívetekben, mert hitetlenséggel, közönnyel 
és gúnyolódással találkoztatok, amelyek érzésetek szerint úgy fúródtak a 
szívetekbe, mint tövisek és szúrók, hiszen ezt a fájdalmat saját 
hozzátartozóitoktól, saját testvéreitektől, sőt barátotoktól is kaptátok. 
     46. Ne aggódjatok – mondja nektek Jézus –, mert nem vagytok egyedül. 
Kopogni fogok azoknak a szíveknek az ajtaján, és ők később a tiéteken 
fognak kopogni. Csak azt akarom, hogy ne tápláljatok keserűséget sem 
haragot, hanem „ébernek” és felkészültnek legyetek. 
     47. Lelketeket az én asztalomhoz hívtam, hogy az örök élet kenyerét 
fogyasszátok. Itt, ezen az asztalnál nincs első sem utolsó a helyeken, 
minden ülés, amelyet elfoglalhattok, közel van a Mesterhez. Később, 
amikor elindultok az emberekhez, hogy tanítsátok őket, a szívetekben is 
csak egy hely lesz, ahol befogadhatjátok és szerethetitek 
embertársaitokat. Ez az óra el , és el kell indulnotok, hogy bejárjátok 
azokat az utakat, amelyek a föld nagy népeihez vezetnek, éppúgy, mint a 
jelentéktelen vidékekhez és kis falvakhoz. Meg fogjátok tapasztalni, hogy 
mindenütt a lélek éhségét és szomjúságát fogjátok találni, mint megfelelő 
talajt a magotok befogadására. 
     48. Közeledik az 1950-es év, amely búcsúzásomra van kijelölve, és 
amikor elmúlik, köztetek megkezdődik a felkészülés ideje, hogy aztán 
útnak indulhassatok. Mindenki számára felismerhetővé teszem majd azt az 
órát. Azt akarom, hogy amikor megkezditek küldetéseteket, már elérjetek 
egy kis lelki érettséget, hogy erősek legyetek a hitben, és tudjátok 
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magatokat az erényben megőrizni. Napi munkátok során az én ihletem fog 
segíteni benneteket, amelyet lélekről lélekre fogtok kapni. Akkor majd 
látni fogjátok, hányan vártak rátok! 
     49. Ezen a Harmadik Korszakban mérhetetlen irgalmat fogok az 
emberiségre árasztani a kinyilatkoztatásomon és a Szellemi Világ 
kinyilatkoztatásain keresztül, az értelmi képességeitek segítségével. De 
már az Első Korszakban is a prófétáim száján keresztül szóltam, a Második 
Korszakban pedig az apostolaimon keresztül. 
     50. Ma újra köztetek vagyok. Azért jöttem, hogy betakarítsam a tanítás 
elfeledett lapját, amelyet egy másik időben adtam nektek. 
     51. Emlékeztetlek benneteket korábbi tanításomra, és megtanítalak 
benneteket annak értelmezésére 
     52. Én vagyok az a könyv, amelyet ebben az időben a hatodik 
fejezeténél nyitottam meg, hogy az embereknek egy újabb bölcsességi 
leckét tárjak fel, amelyre szükségük van ahhoz, hogy joggal nevezhessék 
magukat „a Fény gyermekeinek”. 
     53. Csak akkor, ha megértitek e üzenet tartalmát, fogtok határozottan 
kijelenteni a világnak, hogy az én hangomat hallottátok, hogy az én szavam 
tanított benneteket, és hogy a fény, amelyet láttatok, az volt, amelyet a 
hatodik pecsét sugárzott. 
     54. Az egyes korszakok és szakaszok során egyre inkább megmutattam 
magam a lelketek előtt. Szerethetnék-e a gyermekek az Atyát, ha nem 
ismernék Őt? Értsétek meg, miért mutatom meg nektek a szeretetemet, 
miért hagyom, hogy érezzétek a jelenlétemet, és miért hagyom, hogy 
halljátok a hangomat. 
     55. Eddig nem volt spontán az a vágyatok, hogy engem keressetek az 
igazság, a béke és a felemelkedés megtalálása érdekében. 
     56. Be kellett hatolnotok a nagy lelki sivatagba, hogy megismerjétek a 
szomjúságot, a magányt, a nélkülözést, a szerencsétlenségeket, az 
éhséget, a kimerültséget. Csak akkor indultatok el az életet adó víz 
keresésére, egy oázis keresésére, vágyakozva arra a nyomra, amely a béke 
földjeire vezet benneteket. 
     57. Hány leckét tárta fel előttetek életetek sivataga! Mennyit tanultatok 
az élet küzdelmeiben, és mennyire megerősödtetek a fájdalomban! 
Holnap, amikor beléptetek a Szellem Ígéretes Földjére, és az Új Jeruzsálem 
kapui megnyílnak, hogy békéjük kebelében fogadjanak benneteket, áldani 
fogjátok a jóvátétel időszakát, amely a próbák és a megtisztulás hatalmas 
sivatagán való átkelésetek volt. 
     58. Mózes szellemileg erősítette népét a sivatagi vándorlás egész ideje 
alatt, Józsué pedig bevezette a nép tömegeit az Ígéret Földjére – egy olyan 
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földre, amely csupán szimbóluma vagy jelképe volt annak az örök és igazi 
hazának, amelyet a ti szellemeteknek ígértek. 
     59. Most Illés az, aki láthatatlanul halad a százszor nagyobb nép előtt, 
hogy a sivatagi úton lépésről lépésre elvezessen benneteket 
zarándoklatotok céljához, amely az igazak, az igaz szeretettel és igaz 
bölcsességgel teli lelkek hazája lesz. 
     60. Tudjátok-e, mi fog közelebb vinni benneteket ahhoz az ígért 
birodalomhoz? A szeretet, az irgalmasság és az alázatosság 
cselekedeteitek. 
     61. Ma népem nem tudja, ki is ő, hol van, és mit kell tennie. De ha 
egyszer az egész világon megjelennek azok a szellemiségre törekvők, akik 
szavakkal hirdetik az igét, és cselekedeteikkel tanúskodnak arról a fényről, 
amelyet tanításom ihlet nekik, akkor mindannyian eggyé válnak, elismerik 
egymást, és végül egyesülnek, így alkotva az új Izráel népét, amely a 
szellemiség bástyája és az Atya törvényének igazi értelmezője lesz. 
     62. Fényemmel megjelölöm mindazokat, akiknek ebben az időben 
követniük kell Engem. Fényem lélekről lélekre fog áradni. 
     63. A Második Korszakban az áldozati halálom vére áradt a szívekbe, 
hogy megvilágítsa a lelkeket. 
     64. Az Első Korszakban az a szimbolikus cselekedet, hogy az otthon 
ajtaját egy ártatlan bárány vérével jelölték meg, az Atya parancsa volt 
annak a népnek, amelyet attól a pillanattól kezdve az isteni 
kinyilatkoztatások útjára állítottam. 
     65. A Három Korszakban az Úr egyértelműen megjelölte azokat, akiknek 
követniük kell Őt, bár azt mondom nektek, hogy szeretetem pecsétje 
örökre eltörölhetetlenül minden lélekre rá van nyomva. 
     66. Hallgassátok meg tanításomat, és gondolkodjatok el rajta, ti 
tanítványok, akiknek megadatott a kegyelem, hogy ebben az időben 
hallhassatok engem. Mert később nektek kell majd elmagyarázni az 
embereknek a tanításaimat. 
     67. Ne gondoljátok, hogy szavamnak minden nemzetben emberi 
szószólókon keresztül kell hallatszania. Nem, tanítványok, közeledik az az 
idő, amikor kinyilatkoztatásom ezeken a szócsöveken keresztül elhallgat. 
De tanúként megmarad egy nép, amelynek szavain és cselekedetein 
keresztül az emberiség hallani fog engem. A tanúságtétel és a magyarázat, 
amelyet tanításomról adtok, az lesz az előkészítés, amelyet az embereknek 
meg kell kapniuk ahhoz, hogy megkezdődhessen a lélek és lélek közötti 
párbeszéd. 
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     68. Nézzétek, hányan kutatják manapság a múltkori írásokat, 
gondolkodnak a prófétákról, és próbálják megérteni azokat az ígéreteket, 
amelyeket Krisztus a visszatéréséről tett. 
     69. Halljátok, hogyan mondják: „A Mester közel van” – „Az Úr már itt 
van”, vagy: „Hamarosan eljön”, és hozzáteszik: „Visszatérésének jelei 
egyértelműek és nyilvánvalóak.” 
     70. Egyesek keresnek és hívnak Engem, mások érzik a jelenlétemet, 
megint mások a Lélekben sejtik az eljövetelemet. 
     71. Ó, bárcsak már mindannyian éreznék ezt a tudásszomjat, bárcsak 
mindannyian vágyakoznának a legfőbb igazság megismerésére! 
     72. Sokan nem tudják, hogy eljöttem a világra, hogy az emberi értelem 
révén nyilvánítom ki magam az embereknek, és mivel nem tudják, hogy 
köztetek voltam, még kevésbé tudhatják, hogy szavam beteljesülése már 
közel van. 
     73. De még egyszer mondom nektek, hogy ez a nép a rejtőzködésből a 
fényre lép majd, hogy tanúskodjon az én eljövetelemről. 
     74. Nem akarom, hogy az emberek már ma felfedezzék ezt a népet, 
mert jelentéktelen és tökéletlen cselekedetei a szemükben – ahelyett, 
hogy felébresztenék az emberek hitét – a szellemiség tagadását 
jelentenék, amelyet tanításom hirdet. 
     75. Hogyan ítélne meg titeket a világ, ha látná hálátlanságotokat? 
Hogyan ítélnének meg titeket azok, akik lelkileg éheznek és szomjaznak, ha 
látnák hanyagságotokat és önzéseteket? De én továbbra is bízom 
bennetek, és továbbra is átadom nektek tanításomat. 
     76. Eljönnek majd olyan napok, amikor ebből a népből hírnökök, 
misszionáriusok és apostolok indulnak el, és ezt a magot törzsekbe, 
tartományokba, falvakba, városokba és nemzetekbe vetik el, és bennük 
fogom kinyilatkoztatni Jézus jó tanítványát. 
     77. Azok lesznek az erős lelkű emberek, akik az én igazságomról 
tanúskodnak. Semmi sem fogja őket megállítani útjukon, és rajtuk 
keresztül nagy bizonyítékokat fogok adni hatalmamról. 
     78. Az egyik munkatársam szeretetéről tanúskodó példája nyomán a 
hívő emberek útra kelnek, terjesztik az üzenetemet, és más országokba 
mennek, hogy elvigyék a fényt. És ők is hitükkel, szeretetükkel és szellemi 
érettségükkel meghódítják a szíveket és a népeket. 
     79. A küzdelem nagy és heves lesz, de gyümölcsöző is, mert a föld ekkor 
termékeny lesz. Előtte azonban megrázkódtatás éri majd, hogy 
felkészüljön, amikor a mag eljut hozzá. 
     80. Ezt mondom neked, népem, mert mielőtt tanúságtételeddel útra 
kelsz, szemtanúja leszel a világnézetek háborújának, a vallási közösségek 
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közötti küzdelemnek, a tanok közötti harcnak. Ott lesz az én 
igazságosságom, és akkor, e hatalmas zűrzavar közepette, hallani fogod 
azokat, akik azt kérdezik: „Hol van az igazság? Hol van a fény?” 
     81. Ezek a félelemmel teli kérdések jelzik majd a jöveteled megfelelő 
időpontját, ó, nép. 
     82. Alázatossággal és tudással fogtok eljönni, hogy minden kérdésre 
válaszoljatok, teljes bizalommal az igazság győzelmében, és nem az 
életetek megmentésére gondolva, sem arra, hogy sértetlenül átvészeljétek 
a kritikus pillanatokat, hanem azokra a szívekre, amelyeket a tanításom a 
szeretet szavaitok és cselekedeteitek révén megnyer. 
     83. Ne féljetek az életetekért, tanítványaim, mert el kell mondanom 
nektek, hogy ebben az időben nem az életetekkel vagy a véretekkel fogtok 
az emberiségnek a legjobb tanúságot adni az igazságomról. 
     84. Az idők múlnak, a szokások változnak, az emberek fejlődnek: ma 
már tőletek szeretetet, őszinteséget és segítőkészséget fognak követelni 
bizonyítékként ahhoz, hogy higgyenek annak a tanításnak az igazságában, 
amelyet hirdetni fogtok. 
     85. Elmúltak azok az idők, amikor a hirdetett Igét csak az élet 
feláldozásával vagy vérrel való megpecsételéssel hitték el. Ezért mondom 
nektek, hogy ahelyett, hogy arra készülnétek, hogy üldözőitek 
áldozataként haljatok meg, készüljetek fel arra, hogy cselekedeteitekkel, 
szavaitokkal és példátokkal, életetekkel tanúskodjatok az igazságról. 
     86. Már régóta jár ez a nép az én isteni irgalmasságom alatt, az én igém 
lényegétől megelevenítve, lépésről lépésre haladva az úton. De mivel a 
Mester látta, hogy tanítványai még nem lehetnek mesterek, irgalmának 
köpenyével elrejtette őket a kíváncsi tekintetek elől, és így szólt hozzájuk: 
Gyűljetek körém, tanuljátok meg a leckémet, hogy levetkőzzétek 
hibáitokat. Engedjétek, hogy érzéseitek itt, Atyám szívéhez közel 
nemesedjenek és megtisztuljanak, akkor tiszta módon fogjátok tudni 
szeretni embertársaitokat. 
     87. Igen, népem, ne hagyd, hogy a világ legyen az, aki kijavít vagy 
felébreszt téged. Mert amikor az emberek bírákká válnak, kegyetlenek, 
embertelenek és hajthatatlanok. 
     88. Az emberekben nincs könyörület és irgalom. Miféle igazságosságot 
várhatnátok el embertársaitoktól? Nincs más választásotok, mint hogy az 
igazságban és a Lélekben készüljetek fel, és bízzatok bennem, a ti 
Uratokban, akiben irgalom és így igazságosság van. 
     89. Nézzétek, hogyan készítelek fel benneteket az én 
kinyilatkoztatásomat követő időszakra az emberi értelem segítségével, 
mert akkor saját lábatokon fogtok haladni a Harmadik Korszak teljes 
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megvalósulása felé. Akkor közelebb kerültök az én Szellemem és a tiétek 
közötti tökéletes párbeszédhez – egy olyan párbeszédhez, amelyet az 
emberiség még soha nem ért el. Nem az a hang lesz, amelyet Mózes 
hallott a hegyen – egy anyagi értelemben hallható hang, mennydörgés 
közepette. Nem is az a emberi hang lesz, amelyet az emberek Jézuson 
keresztül hallottak, és nem is az a forma, amelyben ma vagytok, amikor 
egy elragadtatásban lévő emberen keresztül hallotok engem. Mert ez is 
hamarosan elmúlik, ahogyan elmúltak azok a formák vagy eszközök is, 
amelyeket az Úr más időkben használt, hogy gyermekeihez szóljon. 
     90. Most közeledik számotokra a közvetlen párbeszéd Atyátokkal, ha 
lelketek megtanulta felszabadulni testétől, ha ismeri és helyesen értelmezi 
az isteni nyelvet, ha szívetek valóban olyan szentély, amelyben Isten iránti 
tiszta, egyszerű és nemes imádat lakozik. 
     91. Nép: Ez a kegyelem, hogy lélekről lélekre kapcsolatba lépjetek 
Velem, nem csak nektek lesz részetek. Meg kell értenetek, hogy ez a 
szellemi lélekhez tartozó képesség, amely, ha kibontakozik, közelebb hozza 
az embert Istenhez azáltal, hogy összeköti őt a szellemi világgal. Ma ez a 
kapcsolat még nehéznek vagy lehetetlennek tűnik számotokra. De bizony, 
mondom nektek, ha elértétek azt a felkészültséget, amelyet a szellemiség 
ad, megtapasztaljátok majd, hogy ez a módja az Atyával és a szellemi 
világgal való kapcsolatfelvételnek a legegyszerűbb és legkönnyebb 
mindazok közül, amelyeket eddig gyakoroltatok. 
     92. A lélektől lélekig terjedő párbeszédnek messzemenő, végtelen 
jelentősége van. Ebben gyökerezik minden képességetek és minden 
adotásotok kibontakozása. 
      93. Ebben fogjátok felfedezni az örök bölcsesség könyvét. Az 
imádságban nagy ihletés által megvilágosodva fogjátok érezni magatokat. 
Az intuíció iránytű lesz az életetekben, és a gyógyító balzsam a túlvilágról 
közvetlenül a kezetekbe fog jutni. Minden, a mai napig szunnyadó ajándék 
felébred álmából, és az ember szívében virágba borul. És amikor a 
szellemiség már valósággá vált közöttetek, kezetek olyan lesz, mint az én 
apostolom, Jánosé; és az ihlet órájában le fogjátok írni mindazt, amit az 
isteni hang a Lélek által diktál nektek. Ebben az üzenetben mindazt 
megkapjátok, amit a hanghordozó korlátozott kifejezőképességével nem 
tudott átadni, és ugyanúgy érezni fogjátok, ahogy a tiszta és fényes 
prófécia eljut az értelmetekhez, hogy megmutassátok az utat azoknak a 
nemzedékeknek, akik azok után következnek, akik elindítják a szellemiség 
korszakát. 
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     94. Amikor eljönnek azok az idők, és nagy tömegekhez szóltok, ne 
mondjátok, hogy a Szentlélek ihletése alatt beszéltek. Hagyjátok, hogy az 
emberek maguk fedezzék fel az igazságot ezen ihlet alapján. 
     95. Emlékezzetek: amikor a tömeghez szóltam, volt olyan is, aki – 
szavaim bölcsességétől vagy cselekedeteim igazságosságától megcsodálva 
– odalépett hozzám, és megkérdezte: „Te vagy Isten Fia, te vagy a 
Messiás?” Mire én csak annyit válaszoltam: „Te mondtad.” 
     96. Ha alaposan tanulmányozzátok kinyilatkoztatásomat, rájöttök, hogy 
az 1950-ben nem fog véget érni, hanem folytatódni fog, mert Isten szava 
örök, és soha nem szűnt meg gyermekeit megvilágosítani. De ez a 
kinyilatkoztatás formája, amely egy emberi hanghordozón keresztül 
történik, az én akaratom által meghatározott órában bizonyosan véget ér, 
hogy helyet adjon annak az időnek, amikor a ti szellemeteken keresztül 
fogok kinyilatkoztatni magam. 
     97. Senki se mondja, hogy el fogok távozni, és ne higgye azt sem, hogy a 
szellemi világ, amely e nép között kinyilatkoztatta magát, akkor pihenni 
fog, mert ezzel nagyon távol állnátok az igazságtól. Tudjátok már most, és 
higgyetek abban, amit mondok nektek: eljönnek azok a napok, amikor már 
nem halljátok ezt a szót, amikor belsőtökben elkezditek érezni a Mester 
jelenlétét, amikor megértitek azt az előkészületet, amelyet meg kell 
őriznetek, hogy méltók legyetek bármilyen kegyelemre, és hogy 
keressétek a módját annak, hogy ne távolodjatok el azoktól az áldott 
lényektől, akik olyanok, mint a világítótornyok vagy a csillagok, amelyek 
megvilágítják életutatokat. 
     98. Megígérem nektek, hogy minden összejöveteleteken bizonyítékot 
adok majd jelenlétemről, valahányszor ti is bizonyítékot adtok nekem 
felemelkedésetekről. 
     99. Vigyázzatok, népem, mert köztetek is, e nép körében is fel fognak 
lépni hamis próféták azok közül, akik nem készültek fel – azok, akik nem 
tudtak behatolni szavam lényegébe –, és azt fogják mondani, hogy lélekről 
lélekre párbeszédet folytatnak, és hogy az Atya ezt, a Mester pedig azt 
parancsolja, anélkül, hogy ez igaz lenne. 
     100. Ébredjetek fel, tanítványok! Közületek senki, aki ezeket a szavakat 
hallja, ne essen áldozatul ilyen tévelygéseknek, és ne engedje, hogy 
hazugság terjedjen köztetek, vagy hogy bárkit is elvakítson a hiúság. 
Mindenkit megtanítottam arra, hogyan különböztesse meg a jó 
gyümölcsöt a rossztól, az igazságot a csalástól. 
     101. Adjátok meg testvéreiteknek azt, amit fejlődéseteknek és 
érdemeiteknek köszönhetően elértetek. De soha ne próbáljatok olyasmit 
adni, amit még nem értetek el. 
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     102. Azt mondom nektek, hogy azok, akik hamis próféciákat hirdetnek, 
akik hazudnak, hogy testvéreik között nagyra tartassák magukat, vagy 
prófétának érezzék magukat anélkül, hogy azok lennének, később az 
emberek tömegei által lelepleződnek, és sok könnyet kell hullatniuk, hogy 
újra azok közé tartozhassanak, akik kiállnak az igazság mellett és szeretik 
azt. 
     103. Mondom nektek, nép, ébredjetek fel, mert veszélyes idők 
közelednek felétek! 
     104. Emellett azok is kérdéseket fognak feltenni nektek, akiknek 
furcsának tűnnek az istentiszteleteitek. Miután megfigyeltek benneteket, 
elítélnek majd titeket, mert nincs oltárotok, mert nincsenek képeitek vagy 
szimbólumaitok, szertartásaitok vagy rítusaitok. De ne aggódjatok, 
szeretett népem! Beszélni fogtok, és elmondjátok, hogy istentiszteletetek 
szellemi jellegű, hogy a szentélyt vagy a templomot a szívetekben építitek 
fel, hogy az áldozat mindazok a cselekedetek, amelyeket a életben 
végzitek, és hogy a lelkiismeretetek mondja meg nektek, méltók-e azok 
arra, hogy Istennek felajánljátok őket, és hogy imádságotok szellemről 
szellemre történik. 
     105. Ha világosan beszéltek, megdöbbentve hagyjátok majd a 
vizsgálódóitokat, és békében hagynak majd benneteket, mert meg fogják 
érteni, hogy az igazat mondtátok, és nincs olyan tévedés, amellyel 
támadhatnák benneteket. 
     106. Azokat, akik így védik a tanításomat, „a spiritizmus tanítványainak” 
fogják nevezni, mert szavaikat tetteikkel is alátámasztják. Nem azok közé 
fognak tartozni, akik egy dolgot állítanak, de tetteikkel ellentmondanak 
neki. 
     Sokakat látok, akik spiritualistának nevezik magukat, és egész életükben 
olyan tárgyakat imádnak, amelyeket szimbólumoknak neveznek. Mit 
fognak gondolni róluk azok az emberek, akik felfedezik ezt az 
ellentmondást? 
     Még adok nekik időt, hogy elgondolkodjanak, hogy megtisztítsák 
kultikus cselekedeteiket és megújítsák életüket. Egyesek követni fogják a 
felhívásomat, mások lázadni fognak, mert a fanatizmusuk elvakította őket. 
     107. Megáldom azokat, akik elfordulnak tévedéseiktől, hogy a 
szellemiség útján járjanak. Megáldom azokat, akik megvetik bálványaikat, 
és akik, miután az Aranyborjú körül táncoltak, feladják anyagiasságukat, és 
magukra veszik a szellemiség keresztjét. 
     108. Ó, nép, Mesteretek ezt mondja nektek: Vigyázzatok gyermekeitek 
ártatlanságára, imádkozzatok a kicsikért. Nem akarom, hogy ezek a 
generációk örököljék korábbi fanatizmusotok maradványait. Legyetek 
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tanítóik. Gondoljatok arra, hogy szellemük még nem tárta fel a test előtt a 
feladatát, mert arra vár, hogy ti először a fény útjára vezessétek őket. 
     Mit akar ezzel mondani a Mester?: Hogy nektek, a család szüleinek, 
kötelességetek gyermekeitek szívét formálni, hogy az a szellem műveinek 
alapjául szolgálhasson. 
     109. Gyengédségetek és intelligenciátok, amellyel útmutatást adtok 
nekik, bölcsességetek, amellyel irányítjátok és kijavítjátok őket, valamint 
szeretetetek, amellyel enyhítitek szenvedéseiket, azok lesznek a vésők, 
amelyek formálják és simítják e generációk erkölcsi és szellemi lényét. 
     110. A legjobb és legértékesebb örökségetek gyermekeitek számára az 
lesz, ami lehetővé teszi számukra, hogy erős népet, egységes, egészséges, 
testvéri és mindenki számára hasznos családot alkossanak. De ahhoz, hogy 
ez megtörténjen, arra kell törekednetek, hogy szép példát hagyjatok rájuk 
azzal, hogy szeretitek egymást. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 240 
    1. Készüljetek fel, mert ezen a napon azt mondom nektek: aki Máriában 
hisz, annak hinnie kell a tisztaságában is. Hiszen őt választották ki minden 
nő közül, hogy a szennyezetlen tökéletesség szimbóluma legyen, mint nő 
és mint anya. Neki kellett lennie a világon a gyengédség, a szeretet, a 
szelídség és a tisztaság példaképének. 
     2. Ő a tökéletes példakép minden nő számára, hiszen mindannyiuk 
feladata nehéz, nemes és önmegtagadással jár, egészen az önfeláldozásig. 
Mellkasuknak a legnemesebb érzelmeket kell hordoznia, méhükben alakul 
ki az ember. A nő felébreszti a szeretetet a gyermek szívében, a gyermek 
érzelmeit a jóság útjára tereli, letörli könnyeit, amikor sír, és vigasztalja, 
amikor szenved. Az anya tanítja meg az embernek az első imát, és tárja fel 
előtte a Teremtő létezését. A földi életút végéig az anya árnyéka kíséri az 
embert, ahogyan Mária is jelen volt a kereszt lábánál szeretett Fia áldozati 
halála során, és ölében fogadta annak a halandó testét, aki az emberek 
iránti szeretetből adta életét. 
     3. Nagy a nő lelki feladata, érzékeny a szíve, az elméje, az öle, minden 
idegrostja finom érzékenységgel bír. Csak így képes betölteni olyan magas 
rendű küldetését, és kiinni olyan keserű kehelyét. 
     4. Testileg a férfi és a nő különböznek egymástól, de szellemileg 
egyformák. Mindannyian olyan lelkek, akik a tökéletességre törekszenek. 
     5. A nőt a férfi mellé helyeztem, hogy édesítse az ő létét, hogy 
gyönyörrel töltse meg azt. 
     6. A férfi a nő életében a pajzs, az őrző, az ura. Mert belé helyeztem a 
fényemet, a törvényemet, az erőmet. 
     7. Így egyesítettelek benneteket ezen a világon, és kijelöltem nektek az 
utat, amelyet követnetek kell. 
     8. Ismerjétek meg önmagatokat, akkor példaképek lehettek és 
tanításokat adhattok embertársaitoknak. 
     9. Különböző vallási meggyőződésű emberekkel álltok szemben, és 
velük együtt éltek ugyanazon a világon. Ne legyetek azonban hajlandók 
elindulni tanítani, ha előbb nem követitek a tanításomat. Először teljes 
meggyőződésre jussatok arról, amit tanultatok, hogy tanítók lehessetek. 
Ne csaljátok meg magatokat, és ne okozzatok magatoknak nehézségeket. 
     10. Hordozzátok szellemetekben alapvető kinyilatkoztatásaimat, hogy 
azok mércéül szolgáljanak nektek az életetekben. 
     11. E szellemi tanítás alapján őrizzétek meg a lélek életéhez szükséges 
tudást. Legyetek éberek, mert utatokon sokféle nézettel fogtok találkozni 
a spiritizmusról, és fel kell készülnetek arra, hogy ne tévedjetek el a helyes 
útról. 
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     12. Legyetek megfelelően felkészülve, hogy életetek minden 
pillanatában készen álljatok arra, hogy elhagyjátok ezt a világot. 
     13. Tudjátok meg, hogy a lélek a szellemi világban való közelgő 
tartózkodása során nem fogja élvezni azt az örök boldogságot, amiről 
álmodtok. Ahogyan nem is fog örökké szenvedni bűnei miatt. Hiszen ti 
ismeritek tanításom alapját, amely a szeretet. Ezért mindenki cselekedetei 
és bűnbánata szerint fog részesülni, és ez még nagyobb mértékben fogja 
felébreszteni a lélekben a tökéletesség eszményét. 
     14. Ne higgyétek azt sem, hogy a lélek az anyagi élet során élvezi a 
boldogságot vagy kapja meg a büntetést. 
     15. A lélek megtisztul és tökéletesedik, mert intuíciója és 
kinyilatkoztatásom azt súgja neki, hogy az Istenségből származik, és oda 
kell visszatérnie. 
     16. Ezért annyi lehetőséget adok a léleknek, amennyire szüksége van, 
hogy kibontakozhasson, és elérje az örök boldogságot Bennem. 
     17. A spiritualizmus az a kinyilatkoztatás, amely feltárja és megtanít 
nektek mindazt, amivel rendelkeztek és amit magatokban hordoztok. 
Ráébreszt benneteket arra, hogy Isten alkotásai vagytok, hogy nem csupán 
anyag vagytok, hogy van valami a „húsotok” felett, ami felemeli 
benneteket a körülöttetek lévő természet szintje és szenvedélyeitek 
szennyeződései fölé. 
     18. Amikor az ember eléri a szellemiséget, minden parancsolat és 
minden tanítás a lelke fényének részévé válik. Még ha emlékezete nem is 
őrzi meg egyetlen mondatot vagy szót sem a tanításomból, annak lényegét 
magában hordozza majd, mert megértette, mert érzi és követi azt. 
     19. A spiritualistának tiszta kereszténynek kell lennie, aki ismeri és 
követi Krisztus, az Isteni Mester tanítását, aki fáradhatatlan törekvésében, 
hogy rájuk hagyja saját szeretetének birodalmát, megváltotta az 
embereket, hogy nagy családot alkossanak belőlük. 
     20. Most, a Harmadik Korszakban, a Szentlélek fényének 
megvilágításában felismeritek, hogy a tanítás, amelyet nektek adtam a 
három korszakban, ugyanazokat az elveket tartalmazta, és csupán a külső 
forma változott egyik korszakból a másikba. 
     21. Így az Első Korszakban olyan egyszerűség volt életetekben és 
szívetekben, olyan közel álltatok a természethez, hogy én is mindezzel 
összhangban nyilvánultam meg. A ragyogó természetben láttátok és 
éreztétek jelenlétemet, és lelketek elragadtatva szemlélte annak csodáit, 
amelyek révén megértettétek Uratok akaratát. 
      22. A második korszakban, amikor az önzés már megkezdte gyökeret 
verni az emberek szívében, és az emberek elméje a gonoszra ébredt, 
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köztetek születtem, hogy megértessem veletek: amit az Istenség 
imádataként gyakoroltatok, és a cselekedetek, amelyeket egymással 
tettetek, nem azok voltak, amiket én parancsoltam nektek, és ezért nem 
hoznak meg nektek lelki üdvösséget – hogy amit tettetek, az csak 
látszólagos törvényteljesítés volt az emberek szeme előtt, de a szívetekben 
képmutatást és önzést rejtegetettetek. 
     23. Szükséges volt, hogy Jézus megmutassa nektek azokat az elveket, 
amelyek szerint kellett volna élnetek, és amelyektől eltávolodtatok. 
     24. Bizonyítékot adtam nektek teljes szelídségemről, szeretetemről, 
bölcsességemről és irgalmasságomról, és veletek együtt ittam a szenvedés 
serlegét, hogy szívetek meginduljon, és elmétek felébredjen. A szíveknek a 
jóra kellett születniük, és az a fájdalom, hogy szeretetükből keresztre 
feszítettek Engem, olyan volt, mint egy tüske, amely emlékeztetni akarta 
őket arra, hogy mindannyian a szeretetért kell szenvednetek, hogy 
eljussatok az Atyához. Ígéretem mindazok számára, akik hajlandók 
felvenni a keresztjüket és követni Engem, az örök béke volt, a legfőbb 
boldogság, amelynek nincs vége a Lélekben. 
     25. Ígéretemnek ebben az időben ugyanaz az alapja, ugyanaz az ígéret, 
de valóban addig kell élnetek vele, amíg megtisztultok. 
     26. Attól az időtől kezdve, amikor a szeretet és az igazságosság 
törvényét a véremmel a lelketekbe írtam, egészen a jelenig, amelyben 
éltek, lelketeket fejlettebbnek találom. Fogékonyságuk és megértésük 
nagyobb, képességeik és erejük pedig már elégséges ahhoz, hogy 
befogadják új kinyilatkoztatásaimat. 
     27. Ma már magatoktól is meg tudjátok különböztetni a hamis hitbeli 
tanításokat az igazaktól. Mindazonáltal ez a lélek számára próbatétel ideje, 
mert minden oldalról világnézetek, elméletek, tanítások, vallások és 
„tudományok” jelentek meg, amelyek hatása néha bizonytalanná teszi a 
gyenge elmét, aki nem tudja, melyik utat kövesse. 
     28. Ez az idő döntő jelentőségű, mert az emberek végleges lépéseket 
fognak tenni a szellemi úton. 
     29. Sok sötét szemkötő lehull, a fanatizmus és a bálványimádás eltűnik, 
sok, az események menetéről szóló látomás ki lesz törölve, és a 
hagyományokat gyökerestül kiirtják. Akkor minden, ami mulandó, el lesz 
vetve. 
     30. Gyermekeim, legyetek elégedettek életkörülményeitekkel, ne 
irigyeljétek azokat, akik nálatok jobb körülmények között élnek. 
Gondoljatok arra, hogy az alázatosságban közelebb kerültök Hozzám, és 
jobban szolgáltok Engem. 
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     31. Figyeljetek arra, hová tartotok, hogyan fogjátok fel az életet, és mit 
tesztek azokkal a javakkal, amelyeket a rendelkezésetekre bocsátok. 
     32. Szeretetemet adom nektek. Szeretetem veletek van. 
     33. Aki kételkedik Krisztusban, abban, ahogyan Ő ebben a Harmadik 
Korszakban kinyilatkoztatja magát, az Jézusban is kételkedik, mint 
emberben a Második Korszakban, mert a szeretetem és a lényegem 
ugyanaz. Ha jobban meg akarjátok érteni azt az örökséget, amelyet az 
Isteni Mester akkoriban hagyott rátok, figyelnetek kell arra, hogy a 
lelketek fejlődésének mértékével, ahogyan az fokozatosan lehetővé tette, 
bölcsességem és kinyilatkoztatásaim egyre nagyobb világossággal 
nyilvánultak meg az életetekben. 
     34. Ha be akartok hatolni a tanítás titkába, amelyet az én akaratom 
szerint meg kell ismernetek, akkor szabaduljatok meg magatokban az 
ismeretlentől való félelemtől, készüljetek fel a szellemiségre, amely 
tisztelet és alázat, és akkor sok mindent fogok nektek kinyilatkoztatni. 
Amikor lelketek szemei megnyílnak, ott meglátjátok Krisztust, ahogyan a 
szenvedők fájdalmának útjain jár, továbbra is hordozva a szeretet 
keresztjét, és vérének áradását engedve az emberiség oly sok 
szenvedésére. Látni fogjátok a Mestert, ahogyan irgalmát mindenkire 
kiárasztja, felfedezitek, hogy a szellemi világban is tanítványok veszik 
körül, akik mohón hallgatják szavát, prédikációját, akiknek ihletétől 
megvilágosodnak, hogy aztán fényüket azoknak küldjék, akik a 
sötétségben élnek. 
     35. Így fogjátok Őt látni, ha képesek vagytok behatolni a szellemi 
világba. Így fogjátok egy kicsit jobban megismerni Uratokat. Ha 
megpróbáljátok megérteni, mi is a Szentlélek, az Isteni Szóból áradó 
bölcsesség fényében fogjátok felfedezni Őt. Ott fogjátok megismerni Őt, 
mint végtelen intelligenciát, mint szellemi kegyelmet, amely megvilágosít 
benneteket, és egyúttal vigasztal és gyógyít. 
     36. Ha tehát ezt az Igét a hanghordozón keresztül halljátok, annak 
tartalmát kell keresnetek, mert abban rejlik tanításom lényege. 
     37. Ha elmélyültök abban az Igében, amelyet Krisztus adott nektek 
emberként és szellemeként, meg fogjátok ismerni, mi az Istenetek, a 
kinyilatkoztatásainak Szentháromsága, és akkor igazán szeretni fogjátok 
Őt, hinni fogtok benne minden formában, amelyben eljött hozzátok. 
     38. Ha egyszer elértétek ezt a magasságot, olyanok lesztek, mint azok a 
magas rangú szellemek, akik láthatatlanul tanítóként jönnek, hogy 
megvilágosítsák az emberek elméjét, és a jóság útjára vezessék őket. Nem 
fogtok emberi agyakat használva nyilvánulni. De jó hatást fogtok 
gyakorolni mindazokra, akik ezen a világon készülődnek. Megvilágosítjátok 
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és inspiráljátok őket. Kommunikációtok lélekről lélekre fog történni, és ha 
ezt a feladatot teljesítettétek, egy újabb emelkedési szint nyílik meg 
előttetek. Így jutnak el a lelkek az Atya kebelére – megtisztulva, 
tökéletesedve, amíg össze nem olvadhatnak az Isteni Lélek legtisztább 
fényével. 
     39. Már most felkészítelek benneteket a következő szintre, amelyet 
meg fogtok mászni. Nem beszélek nektek a többiről, mert azokat nem 
értenétek meg. Elég, ha tudjátok, hogy hét szakasz vagy lépcsőfok van, 
amelyet meg kell tennetek. Mindegyiken találkozni fogtok lelketek 
számára egy kegyelemmel, amely segítségetekre lesz a következő lépés 
megtételében, amíg el nem jutotok Isten jelenlétébe, és el nem értek az 
ígéreteim beteljesülését mindazok számára, akik követnek engem a végső 
célig. 
     40. Gondolkodási képességetek nem képes felfogni ezt az egész 
tanítást. Hiszen még mindig, amikor arra gondoltok, hogy látni fogtok 
Engem, úgy képzeltek el Engem, mint egy hozzátok hasonló, testi alakú 
lényt. De senki se számítson arra, hogy anyagi testével egyesülve örökké az 
én keblemben fog élni. Ez nem az a „test feltámadása”, amiről az 
apostolok beszéltek nektek. Csak a lélek fogja megismerni az 
örökkévalóságot, miután újra és újra különböző testekben megjelent a 
Földön, és utána szellemi lényként végigjárta az utat egészen a végéig. 
     41. Az utolsó ítélet, ahogyan az emberiség értelmezte, tévedés. Az én 
ítéletem nem egy óra vagy egy nap alatt zajlik le. Már jó ideje nyomja a 
vállatokat. De bizony, mondom nektek, a halott testek arra rendeltettek, 
és betöltötték rendeltetésüket, hogy összeolvadjanak a hozzájuk tartozó 
természeti birodalommal; mert ami a földről való ( ), az visszatér a földre, 
ahogyan a szellemi is az otthonába kell, hogy törekedjen, amely az én 
keblem. De azt is mondom nektek, hogy ítéletetekkor ti magatok lesztek a 
saját bíráitok; mert a lelkiismeretetek, az önismeretetek és az intuíciótok 
megmondja nektek, milyen mértékben vagytok dicséretre méltók, és 
melyik szellemi otthonban kell lakoznotok. Világosan látni fogjátok az utat, 
amelyet követnetek kell, mert amikor megkapjátok az én istenségem 
fényét, felismeritek cselekedeteiteket és megítélitek érdemeiteket. 
     42. A „Szellemi Völgyben” sok zavart és megrémült lény él. Vigyétek el 
nekik az üzenetemet és a fényemet, ha egyszer beléptek oda. 
     43. Már most is gyakorolhatjátok ezt az irgalmasságot az imádságon 
keresztül, amelynek segítségével kapcsolatba léphettek velük. A hangotok 
ott fog megszólalni, ahol ők laknak, és felébreszti őket mély álmukból. Sírni 
fognak, és bűnbánó könnyeikkel megtisztulnak. Abban a pillanatban egy 
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fénysugarat fognak befogadni, mert akkor megértik majd múltbeli 
hiúságaikat, tévedéseiket, bűneiket. 
     44. Milyen nagy a lélek fájdalma, amikor a lelkiismeret felébreszti! 
Milyen alázatosan hajol meg akkor a Legfőbb Bíró tekintete előtt! Milyen 
alázatosan törnek elő lényük legmélyéből a bocsánatkérések, az 
esküfogadások, az én nevem dicsőítése! Most a lélek felismeri, hogy nem 
tud közelebb kerülni az Atya tökéletességéhez, és így tekintetét a földre 
irányítja, ahol nem tudta kihasználni az időt és a próbákat, amelyek 
lehetőséget nyújtottak arra, hogy közelebb kerüljön a célhoz, és újabb 
testet kér, hogy vezekeljen a vétkeiért, és teljesítse a be nem fejezett 
feladatokat. 
     45. Ki gondoskodott tehát az igazságosságról? Nem éppen a Lélek maga 
volt az, aki ítéletet hozott magáról? 
     46. Szellemem egy tükör, amelyben meg kell néznetek magatokat, és ő 
fogja elárulni nektek, milyen mértékű a tisztaságotok. 
     47. Amint a szellemi világba léptek, a szellemetek megvilágosítást ad 
majd nektek önmagatokról. Emlékezetetek tisztává válik, és eszetekbe jut 
majd az, amit elfelejtettetek. Miért féltek tehát az igazságosságomtól, 
hiszen nem kaptok többet annál, amit megérdemeltek? Miért nem féltek 
inkább már most a saját cselekedeteitektől? Lássátok, milyen nagy 
jósággal engedem meg, hogy értelmetek megértse annak a titkát, mi is az 
ítéletetek. 
     48. Hagyjátok abba a fanatizmust, amely nagyon távol áll az igazságtól. 
Gondolkodjatok el tanításaimon, amelyek a béke, a fény és az áldás 
tanítását hordozzák. 
     49. Még ha elfelejtitek is azokat, akik átléptek a „Szellemi Völgybe” – a 
Mester senkit sem felejt el. 
     50. A szellemi világban is vannak olyanok, akik alszanak, akik elzárták 
szemüket az igazság fényétől, akik tévelyegnek, és magukkal cipelik az 
önvád, a zavarodottság és a fájdalom láncait. 
     51. Azért hívtalak titeket, hogy elmondjam nektek: nemcsak a 
betegeket gyógyítva és a veletek együtt a Földön élő embertársaitoknak 
utat mutatva tehettek jót, hanem azoknak a lényeknek is, akik a túlvilágon 
élnek. Közöttük is vannak betegek, eltévelyedettek, szeretetre és vigaszra 
szorulók. Ők azok, akik a fájdalomban megtisztulnak, hogy tisztán jussanak 
el az én jelenlétembe. De ti imáitokkal, irgalmasságotokkal és nagylelkű 
gondolataitokkal segíthettek nekik a vezeklésben, és lerövidíthetitek 
számukra a szenvedés idejét. 
     52. Az egyetemes szeretetről szóló tanításom egyesíteni fogja az összes 
lelket, és közelebb hozza őket egymáshoz anélkül, hogy elválasztó vonalat 
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húzna a világok között, és elérni fogja, hogy a lények szellemi szeretettel 
szeressék egymást. 
     53. A sötétség lényeinek seregei, akár a viharfelhők, rászállnak az 
emberiségre, felfordulást okoznak, összezavarják a gondolatokat és 
elsötétítik az emberek szívét. És bár ennek az emberiségnek vannak 
fegyverei, hogy megvédje magát ezek ellen a alattomos támadások ellen, 
egyesek nem tudják, hogyan kell használni őket, mások pedig azt sem 
sejtik, hogy egyáltalán rendelkeznek velük. 
     54. A háborúkban, a gyilkosságokban és az alantas szenvedélyekben 
nyilvánul meg e erők hatása. Ti, akik megnyitottátok a szemeteket a 
fényre, és ismeritek a szeretet és az igazságosság szellemi fegyvereit, 
amelyeket rátok bíztam – imádkozzatok a világért és a szellemi világért, 
békítsétek meg azokat, akik gyűlölik egymást, tanítsátok meg őket 
szeretni, megbocsátani és imádkozni. 
     55. De gondoljatok arra is, hogy a jó cselekedeteitek, amelyeket a 
földön végzitek, olyan fény lesznek, amely megvilágítja a zavart lelkeket, és 
hogy imáitok számukra olyan balzsam lesznek, amely megszabadítja őket 
zavarodottságuktól. Harcoljatok a kísértések és a rossz sugallatok ellen, 
hogy megtapasztalhassátok a fény győzelmét. 
     56. Készüljetek fel, mert az üzenet, amelyet az embereknek kell majd 
átadnotok, arra fogja ösztönözni őket, hogy felismerjék azokat a 
tulajdonságaikat és képességeiket, amelyek részben ismeretlenek, részben 
pedig kiaknázatlanok. 
     57. Jó cselekedeteitekkel tanítsatok, adjátok vissza az egészséget 
azoknak, akiket a tudomány már feladott, és mentsétek meg azoknak a 
lelkét, akikről az emberek azt mondták, hogy örök büntetésre vannak 
ítélve . Mind az egyiket, mind a másikat fel fogják ismerni művem 
dicsőségét, és sötét köd hull le a szemükről. 
     58. Eljött az az idő, amikor megmutatom magam, amikor mindenki 
számára érzékelhetővé válok, és amikor a világhoz szólok. 
     59. Ezen a napon azt mondom nektek: Áldottak legyenek azok, akik 
útjukon Mária példáját követik, megőrizve lelkük tisztaságát. Mária a 
tisztaság és a szelídség. Aki szereti őt, vegye őt példaképül ezekben. 
Semmi hasznotok nem lesz abból, ha ismételgetitek a nevét, vagy azt 
mondjátok, hogy szeretitek őt, ha cselekedeteitek nem felelnek meg 
ezeknek a szavaknak. 
     60. Ismerjétek fel az igazi emberi és szellemi értékeket, ne hagyjátok, 
hogy a földi dicsőségek hamis ragyogása elcsábítson benneteket. A ti 
fényetek máris felfedhet számotokra mindent, ami hamis. Ismerjétek fel, 
hogy sok olyan cselekedet létezik, amely ugyan tisztaságot tettet, de 
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valójában csak sötétséget rejt, és olyan sötét utakra vezet benneteket, 
amelyek látszólag ragyogóak. 
     61. Értsétek meg tehát ti, akikön keresztül kinyilatkoztatom magam, azt 
a felelősséget, amelyet vállaltatok, hogy életetekben, életviteletekben és 
próbáitok során méltóan teljesítsétek azokat a szavakat, amelyek 
kinyilatkoztatásom pillanataiban ajkatokról hangzanak el. A nép rátok 
szegezte tekintetét, abban a reményben, hogy cselekedeteitekben lelki 
emelkedettséget mutattok. Olyanoknak kell lennetek, mint egy tiszta 
tükör. Mert ha azok cselekedetei, akik ebben az időben nem hallgattak 
rám, és akik Isten szolgáinak nevezik magukat, nem mindig elfogadhatók, a 
világ meglepetés nélkül szemléli azokat. De ha ugyanazokat a helytelen 
cselekedeteket látja nálatok, azok, akik figyelnek titeket, bizonyára 
felháborodnak majd, mert nem fogják megérteni, hogy bár bennetek van 
ez a kegyelem, mégis képesek vagytok olyan cselekedetekre, amelyek 
ellentétben állnak a tanítással, amelyet kaptatok. 
     A Mester azt mondja nektek: Óvakodjatok a botrányoktól attól a 
pillanattól kezdve, amikor elhatároztátok, hogy követni fogtok Engem. 
Gondoljatok arra, hogy lelketek attól a naptól kezdve megvetett mindent, 
ami árthatna nektek. Akkor meg kell tartanotok a jóság útját, és éreznetek 
kell teljes felelősségeteket. 
     Ha nekem szolgáltok, ha átadtátok magatokat az akaratomnak, az azért 
van, mert megismertetek engem, mert teljesen biztosak vagytok a 
kinyilatkoztatásom igazságában, és nincs bennetek kétség. 
     62. Amikor láttam, hogy ilyen módon odaadóan szolgáltok Nekem, azt 
mondtam nektek, hogy nagy irgalmassági munkát végeztek 
embertársaitok iránt. Már korábban is elmondtam nektek, hogy a szellemi 
megbízatás teljesítése nem akadályoz meg benneteket semmilyen emberi 
kötelesség teljesítésében. Senki ne próbálja bonyolulttá tenni tanításom 
egyszerűségét. Adjátok tovább tanításom lényegét, és hagyjátok, hogy az 
emberek ihletet merítsenek belőle. 
     63. Milyen rendkívülinek tűnik számotokra, hogy isteni akaratom 
egyesült az értelmi képességetekkel! Erre azt mondom nektek, hogy ez a 
legtermészetesebb dolog, hiszen itt Istenről van szó, aki Szellem, és az 
emberről, aki szelleme révén hasonlít Teremtőjéhez. Szeretnétek 
behatolni sok olyan titokba, amelyet még nem szabad tudnotok, és én 
csak annyit mondok nektek, hogy nem a tudomány fogja azokat felfedni 
előttetek, hanem a szellem, Teremtője iránti szeretete révén. 
     64. Tárjátok fel művemet ugyanazzal az egyszerűséggel, amellyel 
átadtam nektek, akkor embertársaitok a fejlődésüknek megfelelően meg 
fogják érteni. Ha cselekedeteitekből kitűnik, hogy megérdemlitek a rátok 
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áradó dicsőségeket, művetek csodálatra méltó lesz, és az ember rajtatok 
keresztül hinni fog bennem. 
     65. Magamhoz fogadom a lelketeket, hogy maguk mögött hagyják a 
fáradtságot és a világ megpróbáltatásait. 
     66. A Föld különböző pontjairól jöttök ide, vágyakozva az én 
tanításomra és békémre. Amikor pedig meghalljátok az én szavam, 
érezitek az atyai melegséget, és a szívetek megnyugszik. 
     67. Vannak olyanok, akik szívesen követnének titeket arra a gyülekezési 
helyre, ahol szavamot adom nektek, de a világtól való félelem visszatartja 
őket. Mások viszont megvetéssel tekintenek rátok, még akkor is, ha egy 
belső hang azt súgja nekik, hogy az út, amelyen jártok, helyes, és hogy ez 
az, amely az igazsághoz vezet – még akkor is, ha hallják a szabadjára 
engedett elemek és a rendkívüli események kiáltásait, amelyek hirdetik, 
hogy új korszak köszöntött be: az ítélet korszaka, a kegyelem korszakának 
előfutára. 
     Mindenütt a Földön és minden szívben kinyilatkoztam. Inspiráció, 
intuíció, álmok vagy kinyilatkoztatások révén szólok hozzájuk. 
     68. Jelenleg azokat a jövőbeli nemzedékeket készítem fel, akik nem 
ingadoznak a kétely és a hit között, és akik a könyvekben leírtaknak, 
amelyeket nektek hagyok hátra, megadják azok valódi értékét és helyes 
értelmezését. 
     69. Ők fogják bejelenteni a korábbi idők próféciáinak beteljesülését. 
     70. A mai kor írásait a ti felelősségetekre hagyom, hogy azokat 
mindazoknak ismertté tegyétek, akik nem hallották az én szavam. Igazi 
küzdelmetek csak az én távozásom után kezdődik. 
     71. Tanításom, imádkozási módotok és cselekedeteitek lesznek a bírái 
mindazoknak, akik szektákból és egyházakból érkezhetnek, hogy 
kutassanak. Nem lesz szükség arra, hogy rámutassatok tévedéseikre. 
Éppen ellenkezőleg, őszintén és szeretettel kell fogadnotok őket, és meg 
kell mutatnotok nekik munkámat minden részletében. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 241 
    1. Üdvözöllek benneteket, nép, akik azért jöttök ide, hogy táplálkozzatok 
az isteni igéből, amely a lélek kenyerét jelenti. Szeretetből jövök hozzátok, 
amelyet irántatok érzek. Ó, ti emberek, akik csak a fájdalom, a vér és a 
félelem felé haladtok! A materializmus árnyai elhomályosították az 
emberek tekintetét, és így nem látják az útját a megváltásukhoz. 
     2. Legalább ti, akik hallgattok rám, örüljetek az én szavamnak, és 
találjatok vigaszt nálam. Mert ez az emberiség eltérítette az értelmét és az 
érzelmeit, mivel ahelyett, hogy az igazságra törekedne, a zavarodottság 
felé tart. A nagy emberi elmék ma a bűnben virágoznak, és azt teszik 
ideáljukká. 
     Ezért már régóta azt mondtam azoknak, akiket tanítványaimnak 
nevezek, hogy ha végrehajtják a küldetést, amelyet rájuk bíztam, példájuk 
olyan hatással lesz mások életére, gondolkodására és beszédére, hogy 
azok így mondhatják: „Ma hasznosítom a szellememet, amelyet korábban 
haszontalannak tartottam.” 
     3. Tanítvány: Amikor az emberek szelleme felemelkedik, felszabadul, és 
azon a területen dolgozik, amely neki kijár, véget ér a szenvedés kelyhe, 
amelyet ez a világ iszik. Amint az ember elméjében és szívében virágzik a 
szellemiség, életetek minden útján virágzás lesz. ─ Éppen azokhoz szólok, 
akik arra törekszenek, hogy tanítványaim legyenek, és akikben 
érzékenységet találok, amikor meghallgatnak. 
     4. Népem, gondoskodjatok arról, hogy életetek egyetlen pillanata se 
menjen veszendőbe. Szeressétek egymást, és érezzétek meg azt a 
fájdalmat, hogy ezt nem tettétek meg már korábban. Gondolkodjatok el 
mélyen múltatok lényeges jó és rossz cselekedetein. Mert ebből a 
gondolkodásból jó gyümölcsök fognak kinőni számotokra, és akkor 
gondoljatok a jövőre. Kérdezzétek meg magatoktól: „Mit készítettem elő a 
jövőre nézve?” 
    Meg fogjátok érteni, hogy van mondanivalótok az emberiségnek, hogy 
tennetek kell valamit, hogy felébressétek őket abból az álomból, amely 
miatt nem látják azt a halotti leplet, amellyel a halál jelenleg borítja őket, 
és amely folyamatosan fenyegeti őket – hogy tennetek kell valamit, hogy 
felébredjenek, és meghallják a lelkiismeret hangját. 
     5. Ó, ti emberi hiúságok! Ó, ti emberek, akik virágzásotokat és 
dicsőségeteket keressétek ezen a földön! 
     6. Hogy olyan szavakat mondhassatok, amelyek ölnek, trónt emeltetek 
magatoknak, ahonnan háborús parancsaitokat, a pusztítás és a halál 
megidézését hallatjátok! 
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     7. Mi az emberi értelem, ha nem egyesül a szellemiséggel, amely a 
lelkiismeret, az igazságosság és az irgalom? Milyen szavakkal akarnak majd 
számot adni Istennek azok az emberek, akik a fényükkel feltalálták a nagy 
pusztító fegyvereket? Mivel akarják megfizetni azt a bűnt, amelyet jelenleg 
magukra vállalnak? Hogyan akarnak megbirkózni a nagy vetésük 
termésével? 
     8. És mindazokat, akik rólam beszélnek, és tanítványaimnak és 
szolgáimnak nevezik magukat, megkérdezem: Mit tesztek ezekben a 
pillanatokban, és mit tettetek a világ védelme érdekében? 
     9. Ó, gyermekeim, akik ebben az időben hallgatnak rám! Dolgozzatok az 
én szeretetművemben, siessetek, szenteljétek életeteknek azt a részét, 
amelyet tőletek kérek, a felebarátaitok javára, ami egyúttal a ti javotokra 
is válik. 
     10. Művemnek katonákra van szüksége. Miért ne áldoznátok az 
életeteket ezen a szellemi fronton, hiszen úgyis haszontalanul áldozzátok 
fel a csatatereken? 
     11. Használjátok ki azt az időt, amelyet tőletek kérek, azzal, hogy 
tanítotok, szeretettel és tudással teli előadásokat tartotok, meglágyítjátok 
és felébresztitek a szíveket. Nézzetek az én isteni létezésemre, ahogyan az 
a feladatnak szenteli magát, hogy szeressen titeket, megóvjon titeket és 
megmentse titeket. Emlékezzetek arra, hogy emberként is az egész 
életemet nektek szenteltem. Ne elégedjetek meg azzal, hogy csak kevés 
magot aratok. Mi lesz az az ajándék, amelyet a kezembe helyeztek, amikor 
beléptek abba, amit „túlvilágnak” neveztek? Bőségesen adtam nektek a 
forrásomból származó vizet. Csak néhány cseppet akartok nekem 
visszaadni? Adjatok tanúbizonyságot jó cselekedeteitekkel. 
     12. Azok a szellemi ajándékok, amelyek ebben az időben nyilvánultak 
meg bennetek, azért jöttek napvilágra, hogy segítsenek nektek azt a 
kristálytiszta vizet a felebarátaitok lelkére kiönteni. Tanuljatok 
Mesteretektől, aki számotokra mindig a szeretet forrásaként, állandó 
ajándékként, lángoló fényként mutatkozott, hogy megvilágítsa a szenvedő 
szívét. Hát nem minden szavam olyan, mint egy fáklya az útkereső útján, 
aki a sorsának célja felé tart? Hát nem ez az üzenet egy új kinyilatkoztatás, 
amely közelebb hoz titeket Istenhez? 
     13. Csak az nevezheti magát „tanítónak” a munkámban, aki megérzi és 
megéli a tanításomat és a törvényemet. Ez a szó oda vezet benneteket, 
hogy felismerjétek benne a magasztosat és a mélyet. Mert a szellemet, 
amely nag -nak akar lenni, csak a nagy cselekedetek érdeklik. A kicsiny 
szellem csak a kicsiny dolgokra törekszik; és ahhoz, hogy higgyen, 
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fájdalmasan el kell válnia a felesleges dolgoktól, és meg kell erősödnie 
Atyja szeretetében. 
     14. A nagy szellem viszont a magas eszménye vagy szereteti küldetése 
érdekében még azt is feláldozza, amit ti a legkedvesebbjének tekinthettek. 
     15. Meglepődtek-e azon, hogy a Második Korszak tanítványaim mindent 
elhagytak, hogy kövessenek engem, és szeretetükből mindent nektek 
adtak? 
     16. Szavam mindenkit meghív arra, hogy térjen vissza a szeretet útjára. 
Ott sokan szégyellni fogják, hogy gyűlöletet vagy haragot éreztek 
embertársaik iránt, hogy nem szerettétek őket tovább. Akkor fájdalommal 
és egyúttal a bűnbánat örömével újra szívből átölelik őket. Akkor nyilvánul 
meg a szellemiség, és eltűnik a földi-emberi. 
     17. Még többet fogok mondani nektek a nagy lelkekről: nem 
érzékenyek a sértésekre, és nem gyengék az ütésekkel szemben. 
Nyugodtan tekintenek az ilyen aljasságokra, és irgalommal tekintenek 
azokra, akik elkövetik őket. Felülmúlják ezeket a csekélységeket, és csak 
arra tekintenek, ami nagy. 
     18. Mindannyian nagy megpróbáltatásokon kell majd átmennetek. 
Nagyon erőseknek kell lennetek, hogy ne csüggedjetek el, és így 
elkerüljétek a gyengeségetek miatti szégyent. 
     Ti, akik meghallgattátok ezt a szót, és eljöttetek ehhez a finom ételekkel 
megrakott asztalhoz, és táplálkoztatok bölcsességemből – legyetek erősek, 
és bátorítsátok embertársaitokat szeretetetekkel. 
     19. Aki jót cselekszik, az Krisztus apostola. De nincs szüksége olyan 
címekre, amelyek ezt igazolják, és nem is kell ezzel dicsekednie. 
     20. Mit mondanátok nekem, ha felfedném előttetek a jövő fájdalmas 
eseményeit? Mit tudnátok felajánlani azoknak a be nem avatottaknak, akik 
vigasztalásra vágyva jönnek hozzátok? 
     21. Csak annyit mondok nektek: vessétek el a magomat! Ez a tanítás a ti 
örökségetek. Ha tudtok behatolni lelketek mélyére, ott megtaláljátok a 
Messiást, aki szüntelenül visszatér a szívetekbe, hogy fényével 
megvilágítsa azt. 
     22. Azokat, akik holnap eljönnek, hogy megismerjék az én 
eljövetelemet, két csoportra lehet osztani: az egyik csoportba azok 
tartoznak, akik kételkedve jönnek, de hittel és bűnbánattal távoznak, mert 
megérintette őket az én szavam szeretete. A másik csoportba pedig azok 
tartoznak, akik hitetlenül jönnek, és ugyanolyan elégedetlenek maradnak, 
mert több a testük, mint a lelkük , több a szűk látókörük, mint a 
mélygondolkodásuk. Nektek azonban, akiket új tanítványaimnak neveztek, 
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és akiket a Szentlélek megjelölt, azt mondom: Mikor kezditek el 
megvilágítani a világot szeretetteljes cselekedeteitek példájával? 
     23. Hallgassatok: Amikor a földön voltam köztetek, az emberek 
tömegesen jöttek hozzám – magas rangú, hiúságtól teli emberek, 
uralkodók, akik titokban kerestek fel, hogy hallgassanak rám. Egyesek 
csodáltak engem, de félelmükben nem vallották be nyíltan; mások 
elutasítottak. Embercsordák jöttek hozzám, férfiakból, nőkből és 
gyermekekből álltak, és reggel, délután és éjszaka hallgattak rám, és 
mindig készen találták a Mestert, hogy átadja nekik Isten igéjét. Látták, 
hogy a Mester megfeledkezett magáról, és nem tudták megmagyarázni, 
mikor étkezett, hogy teste ne gyengüljön meg, és hangja ne fáradjon el. Az 
ok az volt, hogy nem tudták, hogy Jézus a saját szelleméből merített erőt, 
és önmagában talált táplálékot. 
     24. Hasonlóképpen ti is egy napon megtapasztaljátok majd, hogy az, aki 
az isteni szeretet ihletésére életét annak a feladatnak szenteli, hogy 
embertársait vigasztalja, támogassa és szeresse, saját lelkében ismeretlen 
erőt és táplálékot talál, amely fenntartja őt anélkül, hogy a küzdelemben 
egy pillanatra is meggyengülne. 
     25. Így fogom kinyilatkoztatni magam abban a népben, amely ma is 
ugyanaz, és amely holnap az egész világon egyetlen közösséget fog alkotni: 
Isten népe. 
     26. Tanuljatok tőlem, és használjátok fel adományaitokat, hogy 
megfizessétek azt a nagy adósságot, amellyel magatok és az emberiség 
felé tartoztok. Fogadjátok el készségesen a vezeklést, és ne vágyjatok arra, 
hogy ezt az adósságot olyasmivel egyenlítsétek ki, ami tetszik nektek, és 
nem jelent nehézséget. Hiszen gyakran áldozatot kell hoznotok, vagy 
lemondanotok valamiről. 
     27. Nem az életeteket kérem tőletek, hanem csupán néhány órát, csak 
az időtök egy részét. 
     28. Emlékezzetek arra, hogy Jézus, hogy veletek lehessen, elhagyta 
édesanyját – azt a legszeretőbb anyát, aki az egyetlen volt, ami neki a 
földön volt. Életében eltávolodott tőle, és csak akkor feküdt a karjaiban, 
amikor élettelenül levették a keresztről. Tőletek nem ennyit kérek, hanem 
csak egy kis részét annak, amit adtam nektek és tanítottam nektek. 
     29. Áldozzátok fel az életeteket azzal, hogy vigasztaljátok a 
szomorúakat, gyógyítsátok a betegeket és mentsétek meg az 
eltévelyedetteket, de ne hagyjátok, hogy megöljenek benneteket csak 
azért, hogy megmutassátok: készek vagytok értem meghalni. 
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     30. Tanításomban ne legyenek vádlottak, sem vádlók, sem sértettek, 
sem sértők. Csak azok legyenek benne, akik arra törekszenek, hogy 
tanításaim gyakorlásával fejlődjenek. 
     31. Minden megvan nektek ahhoz, hogy eljussatok hozzám: a világ egy 
iskola, az élet egy tankönyv, az én ihletem pedig egy fény. Én vagyok a 
Mester, az emberek pedig a tanítványaim. Ezért szüntelenül hívlak 
benneteket, és azt mondom nektek: mindannyian helyet találtok a 
szeretetemben. 
     32. Ne hagyjatok magamra a tanításaim során, ne legyetek közömbösek 
az irántatok tanúsított szeretetem iránt. Gondoljatok arra, hogy néhány 
emberi ajkak által világít rátok a Szellemem szava. 
     33. Ha a földön azt mondjátok, hogy tanításommal, törvényemmel 
vallásokat hoztam nektek, akkor azt mondom nektek, hogy a szememben 
csak egy istentisztelet létezik, mégpedig a szereteté, az Atya iránti 
szeretet, a felebarátok iránti szeretet, valamint mindaz iránt, ami a 
Teremtőből származik. 
     34. Az a legfőbb isteni parancsolat, hogy szeressétek egymást, lesz az a 
törvény, amely egyesíti az embereket, megvilágosítja őket, hogy 
testvéreiknek érezzék magukat, megvédjék egymást, segítsék egymást, 
megóvják egymást a kísértésektől, és elismerjék egymást anélkül, hogy a 
faji vagy vallási meggyőződésbeli különbségek miatt megbotránkoznának. 
     35. Képzeljétek el egy ilyen világot, és békében fogjátok elképzelni, mint 
egyetlen családot, amelyet a szeretet, a tisztelet és az igazságosság 
törvényei irányítanak. 
     36. Ezek a próféciák valóra válnak, mert a világotok nem arra van ítélve, 
hogy örökké a sötétség és a bűn völgye legyen. 
     37. Az emberek szívében az erény úgy fog ragyogni, mint a virágok a 
kertekben. Mert mondom nektek: a virágok szépségükben hasonlítanak 
azokhoz az eszmékhez és ihletésekhez, amelyek Istentől származnak a 
bűnösök megmentése érdekében. 
     38. Gyertek ide, ez az utatok, itt van a kenyér a szegényeknek és a 
vigasz a szomorúaknak. Gyertek, és ne féljetek semmitől. 
     39. Áldott Izráel népe, az Atya ezt mondja nektek: Hallgassatok a 
lelkiismeretetek hangjára, edzzétek az értelmeteket, mert szavamot 
kitörölhetetlenül leírt formában hagyom hátra mindannyiótokban. 
Hallgassátok az élő Igét, amelyet jelenleg áradni hagyok, és amely a 
bölcsesség forrásából, azaz a Szellememtől árad. 
     40. Minden utat megnyitottam, hogy minden gyermekem hozzám 
jöhessen. Most van az ébredés ideje, amikor világosan megmutatom a 
múlt időkből származó szavaimat és az új kinyilatkoztatásokat, a „ ”-t, 
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amelyet nektek adok, és amely a könyv kiegészítése, harmadik része, 
amelynek ti lesztek a tulajdonosai. 
     41. Elhúztam előletek a fátylat, amely elrejtette tanításom nagyságát. A 
Második Korszakban adtam nektek a magot, hogy elvessétek, 
gondozzátok, és a megfelelő időben bemutassátok. 
     42. De én gyümölcsöt vártam a megbízott vetőktől, és hosszú idő 
elteltével csak kevés gabonát arattam. Már korábban is mondtam nektek: 
új nemzedékek fognak érkezni a Földre, és ők fogják megkapni az utolsó 
üzenetemet. Jelenleg őket készítem fel, és azt mondom nektek: eljött az az 
idő, amikor elindítottam ezt az új korszakot. 
     43. Az Úttörő beavatotta munkám első munkásait, majd a Mester 
kinyitotta a könyvet, hogy megmutassa annak teljes tartalmát, amely fény, 
bölcsesség és üdvösség az emberiség számára. Így jött el számotokra az a 
kegyelem pillanata. Összehoztam különböző vallási és világnézeti 
meggyőződésű férfiakat és nőket. Behatoltam a szívükbe, és csak 
keserűséget és csalódást láttam. Amikor pedig meghallották az én szavam, 
nem utasították el, nem zárták el a szívüket, nem kérdőjelezték meg, 
hanem szeretettel és tisztelettel fogadták. 
     44. Gondoskodtam arról, hogy az én Istenségem minden 
kinyilatkoztatásának tanulmányozására szenteljék magukat, és hitelesnek, 
nagy jelentőségűnek találták azokat, és szívük megerősödött. De eljött az a 
pillanat, amikor azt mondtam nekik: „Megsimogattalak benneteket, 
örültetek a simogatásaimnak, de most eljött az idő, hogy harcoljatok.” És 
azok az ajkak, amelyek korábban ügyetlenek és némák voltak, az 
Istenséggel szóltak. Átadta az Igémet rajtuk keresztül, és ők lettek a 
hangom hordozói. 
     Másokat, akiket teljes hitben találtam, gyülekezetvezetőkké tettem, és 
azt mondtam nekik: Vonzzátok magatokhoz a szíveket, és alakítsatok 
belőlük gyülekezeteket. Fegyverkezzetek fel lelki erővel, mert szembesülni 
fogtok az emberek kemény szívével. Küzdeni fogtok a hitetlenekkel, mert 
Tamás magja meg lett öntözve, és kicsírázott a szívekben. De én ezt a 
magot gyökerestül kitépem, és segítek nektek munkátokban. Mindannyian 
olyanok lesztek, mint egy fáklya, amely megvilágítja embertársaitok útját. 
     Amikor kinyilatkoztatásom ideje véget ér, és már csak lélekről lélekre 
fogtok kapcsolatba lépni Velem, továbbra is tanítani fogtok. És az emberek 
csodálkozni fognak, és megkérdezik, hol tanultatok. Akkor megmutatjátok 
nekik a szívetek könyvét, amelybe az én tanításom van bevésve, és 
amelyből új ihletek fognak fakadni. 
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     45. Arra fogok törekedni, hogy felkészülten hagyjalak titeket hátra a 
távozásom utáni időre. Erre hosszú időt szántam, hogy alattuk sok 
alkalmatok legyen megérteni a munkámat. 
     De nem voltam látható az anyagi szemek számára. Igaz, azt mondtam 
nektek, hogy ebben az időben minden szem látni fog engem – a bűnösé és 
a nem bűnösé is –, de ezeknek nem feltétlenül a test szemének kell 
lenniük, hanem a szellemi tekintet az, amely meglát engem, megvilágítva a 
Szellem által, és a lélek, mint egy szentély, amely érzékeli engem. 
     46. Számos vidéken felkészítettem „munkásokat”, hogy 
kinyilatkoztassák a munkámat. Hány boldog pillanatot élt át a lelketek, 
miközben hallgattátok a tanításomat! Milyen elragadtatva voltatok azoktól 
a csodáktól, amelyeket nektek adtam! Hogy felismerjetek Engem, 
számtalan bizonyítékot adtam nektek, mert azt akarom, hogy amint 
készen álltok, fogadjátok be azokat, akiket Én arra rendeltem, hogy 
megismerjék ezt a tanítást. Gondoskodjatok, mint idősebb testvérek, a 
szenvedő szívekről, hogy mellettük álljatok és támaszuk legyetek. 
Vezessétek vissza az eltévelyedett juhokat az akolba, enyhítsétek a 
szenvedést, mentsétek meg embertársaitokat. 
     47. Segítek nektek a keresztetek hordozásában, amikor kimerültek 
vagytok, és megtanítalak benneteket, hogyan másszátok meg a 
megbízatás teljesítésének hegyét. Mit várhatnátok, ha nem teljesítenétek? 
Hogyan érezhetnétek erőt, hogyan élhetnétek, ha miután hallottatok 
engem, nem tanúskodtok ezekről a tanításokról? 
     48. Legyetek erősek, szeressétek egymást, akkor áldásom, mint a 
harmat, leszáll rátok, hogy mindig bátorítson benneteket. 
     49. Amikor az élet örömeit érezitek, ezt az örömöt a világnak 
tulajdonítjátok. De én azt mondom nektek: örömmel akarok látni 
benneteket. Ezért küldöm nektek ezeket a boldogság pillanatait. Mert ha a 
gyermek mosolyog, az apa is mosolyog. Keressétek azokat az egészséges 
örömöket, amelyek nem zavarják meg a lelket, és bennük meg fogtok 
találni engem. De boldogok vagytok, ha szenvedéseitek közepette is 
mosolyogni tudtok! 
     50. Atyai tekintetem a szívetekre száll, ó, szeretett gyermekeim, és 
látom áhítatosságotokat. Elfelejtettétek mindazt, ami anyagi életetekhez 
tartozik, és az én szavaimból táplálkoztok, hogy azok lényegével teljessé 
váljatok, és mélyen magatokban érezzétek jelenlétemet. Kinyilatkoztatom 
magam nektek, mert szeretlek benneteket, és azt akarom, hogy 
megértsétek vágyamat. Hálával telve alázatosan megnyitjátok előttem a 
szíveteket , és így szóltok hozzám: „Mester, olvasd el azt, mint egy nyitott 
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könyvet, és cselekedj bennünk a te akaratod szerint. Beleegyezünk abba, 
amit rólunk elhatározol.” 
     51. Látom hiteteket és bizalmatokat az én istenségemben. Tudjátok, 
hogy szeretlek benneteket, és mindent megadok nektek, ami igazságos és 
a javotokra válik. Ezért bíztok bennem, és segítségért kértek tőlem.  
     A jóvátétel idejét élitek, amelyben sem teljes örömöt, sem tartós békét 
nem fogtok megtalálni. Ez a Föld nem a hazátok. Csak ideiglenes lakói 
vagytok, és érdemeiteknek megfelelően egy ennél jobb, magasabb rendű 
életet érdemeltek ki magatoknak. 
     52. A Földön, ha készen álltok majd, meg fogjátok érezni az én 
Szellemem békéjét – azt a békét, amelyben már részesültetek, és amelyet 
a világ többi része nem ismer –, azt a gyengédséget, amely az én 
szavaimból árad –, azt a dicsőséget, amelyet megtapasztaltatok, amikor 
velem való közösségben felemelkedtetek. A világnak nincs ilyen 
ösztönzése, mégis szüksége van rá, várja, mert tudja, hogy el kell jönnie, és 
sokan készülődnek, mert sejtik, hogy közeledik az az idő, amikor hozzájuk 
jövök. 
     De én azt mondom nektek: mindannyian birtokolni fogjátok ezt a békét, 
mindannyian megismeritek az igazság fényét. Szavam elterjed majd, és az 
én „munkásaim” révén szájról szájra, házról házra és nemzetről nemzetre 
fog terjedni. De láttam náluk és a népnél csak a lassú haladást, a 
félénkséget, és ezért munkám nem lépte át azokat a szűk határokat, 
amelyekbe bezárták, és ez nem az én akaratom. 
     53. „Munkások”, egységet kértem tőletek, hogy egyetlen szellemet, 
egyetlen elmét és egyetlen szívet alkossatok, hogy bárhol is 
tartózkodjanak embertársaitok, tőletek ugyanazt a szót, mindenki számára 
ugyanazt a tanúságot hallják, és az én isteni szeretetemet lássák 
tükröződni bennetek. 
     54. Megtanítottalak benneteket a szeretetre, a türelemre és az 
alázatosságra, hogy küldetéseteket könnyű keresztként hordozzátok. Az 
emberiség megújításának, megtisztításának és szellemiségre emelésének 
munkája időt igénylő feladat. Egy generáció átadja a következőnek 
ugyanazt a harci szellemet és ugyanazt a lelki felemelkedést, amíg a világ 
az idő múlásával tökéletesedik, és eléri feladatának beteljesülését. 
     55. Ne féljetek a holnaptól! Ne féljetek attól sem, hogy túl messzire 
haladtok, és eltévedtek az úton. Az út olyan hosszú, hogy nem fogtok 
hamarosan eljutni a végére. Minden egyes lépéseteknél veletek vagyok, 
előttetek és mögöttetek egyaránt, jobbra és balra is. Szellemem ereje 
öltöztet benneteket; az a belső erő, amely bátorít benneteket a 
fáradhatatlan küzdelemre, nem fog elhagyni benneteket. Néhányan 
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közületek évről évre fáradoztatok, és minden nap hajnalát úgy fogadtátok, 
mintha az lenne az első, amelyen az én munkámért dolgoztatok. 
     56. Keressétek mindannyian a tökéletességet Bennem, de ne 
követeljetek abszolút igazságosságot és tökéletességet a „munkásoktól”. 
Ők emberek, és ki vannak téve annak a veszélynek, hogy 
meggyengüljenek. Ők is küzdenek a megváltásukért. 
     Azt a tökéletességet, amelyet lelketek látni vágyik, ─ keressétek azoknál 
a lelkeknél, akik magas szellemi szinteken lakoznak, ahol minden szeretet, 
szépség és fény. 
     57. Szívetek megtisztul a feladat teljesítése során. Mindenki a szeretete, 
az elkötelezettsége és az irántam érzett szolgálati vágya szerint halad 
előre. Szavam mindenki számára ugyanaz volt, és mégis találtam olyan 
„munkásokat”, akik nagy lépéseket tettek a szellemiség felé, és másokat, 
akik lemaradtak a fejlődésükben. 
     58. Ahhoz, hogy felismerjétek tanításom lényegét, követnetek kell azt. 
Ha csak meghallgatjátok a tanításaimat, majd utána elfelejtitek őket, nem 
fogjátok tudni megőrizni őket, sem továbbadni azt a csodálatos esszenciát, 
amelyet a tanításom tartalmaz. Annyira egyszerű, hogy már az első 
pillanattól kezdve, amint meghalljátok, gyakorolhatjátok is. A szeretet az 
első törvény, amelyet nektek ismertetettem, és ebből fakadnak az összes 
többi törvény és parancsolat. 
     59. Mondtam nektek, hogy mindannyiótokat egyformán teremtettem, 
és mindannyiótokat szeretlek. Miért nem szeretitek egymást fajok, 
osztályok vagy vallási hovatartozás szerinti megkülönböztetés nélkül? 
Miért szeretitek az egyiket, a másikat pedig megvetitek? Ne csak azokat 
szeressétek, akik jót tesznek veletek, hanem keressétek fel mindannyiukat, 
és kössétek meg velük a szeretet kötelékeit. Gyakoroljátok az mindent 
átfogó egyetemes szeretetet, és szeressétek földi és szellemi 
testvéreiteket. Művem minden lelket egyenlő szintre emel. Azt akarom 
látni, hogy mindenki a családom részévé válik, amelyik egymást szereti és 
megteremti az egyetemes békét, amelyik szövetségre lép az én 
istenségemmel, hogy mindannyian a képviselőim legyetek, bárhol is 
legyetek. 
     60. Készüljetek fel arra, hogy mindannyian a Nagy Fa gyümölcsei 
legyetek, és ez a gyümölcs végtelenül szaporodjon. 
     61. Imádkozzatok a világért, és ez az ima legyen olyan, mint egy köpeny, 
amely megvédi az emberiséget, mint ellenszer a háború ellen, amely egyre 
közeledik, és tönkreteszi az embereket. 
     62. Megáldom minden teremtményemet, és egyesítem őket kinyújtott 
karjaimban. 
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     63. Gyertek hozzám, ti, akik éppen könnyeket ontotok, én vagyok a 
vigasz. A szeretet közeledik hozzátok, mert ti vagytok azok a 
teremtmények, akik a magányukban az Atya simogatására szorulnak, hogy 
újra talpra állhassatok. 
     64. Mindannyian keresztet hordoztok a vállatokon, hogy abban 
hasonlítsatok a Mesterre. De nem akarom, hogy ez a kereszt a megértés és 
a felemelkedés hiánya miatt elviselhetetlen vagy nehéz terhekké váljon 
számotokra. 
     65. Az élet viszontagságai úgy ostromolják életeteket, mint a 
forgószelek. De az Atya iránti szeretetetek és az Ő iránt tanúsított 
bizalmatok lelki békét ad nektek a megpróbáltatásokban, és győztesen 
kerültök ki belőlük. 
     66. Aki igazán bízik bennem, soha nem fog csalódni. 
     67. A fájdalom érzékennyé teszi a megkeményedett szívet, kristálytiszta 
vizet fog a sziklákból előtörni. A próbák ébren tartják a lelket. 
     68. Az én szavam iránti vágyatok vezérelve indultatok el, mert ismeritek 
az Isteni Pásztor hangját, akinek nyomában már régóta jártok. 
     69. Nem kényszer késztetett benneteket arra, hogy ezen az úton 
kövessetek Engem, és nem is a félelem volt az, hanem az a vágy, hogy 
hasznára legyetek embertársaitoknak, hogy így tetszetek az Úrnak. 
     70. Így készülnek fel az új tanítványok arra, hogy a világot megvilágító 
fáklyák legyenek. Boldogok azok, akik megértenek Engem és hisznek az 
Igémben, mert lelkükben sem éhséget, sem szomjúságot nem fognak 
érezni. 
     71. Nem akarom, hogy holnap a szíveteket hiúság és önteltség töltse el, 
amikor szemtanúi lesztek azoknak a csodatetteknek, amelyek 
adományaitok révén valósággá váltak. De azt sem akarom, hogy félénknek 
lássalak benneteket, mert akkor nem keltenétek bizalmat 
embertársaitokban. Legyetek meggyőződve arról, amit mondtok és 
tesztek. 
     72. Fokoznotok kell a felkészüléseteket, és tökéletesítenetek kell a 
módszereiteket, hogy távozásom után elismerjenek benneteket. 
     73. Mindnyájatoknak rábíztam a gyógyítás ajándékát, amellyel csodákat 
tehettek a testi és lelki betegek között. 
     74. Még a sárban fekvő elveszetteket is fel kell keresnetek, hogy 
kinyújtsátok nekik a megmentő kezet. Ha azt gondoljátok, hogy ott nem 
csírázik meg az én magom, tévedtek. Bizonyítani tudom nektek, hogy a 
sárból is hófehér virágok sarjadhatnak. Minél romlottabb egy lélek, annál 
több szeretetre van szükség ahhoz, hogy felkeressétek, és ha ez a lélek 
megérzi a gyengéd simogatást vagy a gyógyító balzsamot, érezni fogja, 
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ahogy egy fénysugár hatol be belé, és a leglelkesebbek közé fog tartozni. 
Hálája nagyon nagy lesz, mert megbocsátást nyer bűnéért, amely szintén 
nagyon nagy volt. 
     75. Őket kell felkeresnetek, ahogyan én is mindig felkerestelek 
benneteket. Ne felejtsétek el, hogy az igazak már velem vannak. 
     Békém legyen veletek! 
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