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Передмова  
 

     Перші томи цього твору «Книга істинного життя» містять у 
передмові деякі історичні відомості та пояснення, тому тут ми 
утримаємося від додаткових роз’яснень. Крім того, наприкінці цього 
тому містяться дві книги, що слугують вступом до всього твору. 
     Наведені нижче уривки дадуть читачеві невелике уявлення про 
ясність і піднесену силу Божого Слова:  
     Як тільки ви усвідомлюєте, що прийшли у цей світ, щоб набувати 
досвіду та втілювати божественний закон любові й милосердя до своїх 
ближніх, ви вже увійшли в гармонію цього життя. Ви вже знаєте з моїх 
одкровень, що той, хто не дотримується мого Закону, мусить 
повертатися в цей світ, доки душа не виконає завдання, яке їй було 
доручено. (228, 54) 
     У вас є матеріальна частина, що походить із Землі, і духовна 
частина, що походить із Неба. Є час, коли людина відчуває себе 
матерією, і час, коли вона відчуває себе духовною істотою. Коли ви 
покинете це земне тіло і перейдете у духовний стан, ви зрозумієте те, 
чого зараз не розумієте. Ваше тіло залишиться тут, бо воно належить 
Землі. Але ваша душа злетить у вищі сфери, де ви й надалі житимете, 
щоб продовжувати свій духовний розвиток. (228, 69) 
     Душі перебувають на різних сходинках сходи, але Я люблю їх усіх 
однаково і даю їм засоби, щоб дістатися до вершини. Так само ви 
повинні любити своїх ближніх, не зважаючи на ступінь їхнього 
духовного розвитку. (223, 72) 
     Усе створене вшановує Мене — від атома до зірки найбільших 
розмірів, від найвідсталішої людської істоти до найрозвиненішої душі. 
Ви, які знайомі з усім, що існує у вашому світі, бачите, як кожна істота 
й кожне тіло виконує своє завдання та здійснює своє призначення. У 
цьому виконанні вони вшановують Мене. Це данина їхньої гармонії з 
Цілим. Істинно кажу вам: усе створене радіє самому собі, навіть скеля, 
яка через свою твердість і нерухомість здається вам бездушною чи 
мертвою. Бо Дух Божий, що є в усьому створеному Ним, є життям. 
(229, 53) 
     Царство Духа є нескінченним; однак, щоб досягти піднесення, яке 
дає вам змогу радіти йому та жити в ньому 
жити, необхідно знати шлях і мати світло, щоб піднятися до нього. 
Однак не думайте, що Я зневажаю ваше земне життя: ні, учні. Чому б 
Мені його зневажати, якщо Я ж саме для вас його підготував! 
Зрозумійте, що життя у матеріальному світі також є частиною життя у 
духовному, нескінченному й вічному Царстві. (223, 26) 
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     Якби ви могли перетворити цю Землю з долини сліз на світ щастя, 
де ви б любили одне одного, де ви б прагнули творити добро і жити за 
Моїм Законом — воістину, Я кажу вам, це життя в Моїх очах було б 
навіть більш заслуженим і вищим, ніж існування, сповнене страждань, 
нещасть і сліз, якою б великою не була ваша готовність їх терпіти. Коли 
ви будете готові поєднати духовне життя з людським таким чином, що 
більше не бачитимете межі між одним і іншим? Коли ви зробите зі 
свого існування єдине життя, відкинувши ідею смерті, щоб увійти у 
вічність? Це світло пізнання з’явиться в людях лише тоді, коли у світі 
розквітне одухотворення. (219, 16) 
     Настане час, коли межі цього світу будуть зняті любов’ю, і світи 
наблизяться один до одного завдяки одухотворенню. (213, 61) 
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Навчання 208 
     1. Відлуння Мого Слова пробудило вас, і ви прибули з далеких 
країн, народів та країв, пройшовши довгий шлях, сповнений пригод, у 
прагненні зустріти Учителя. І ви досягли того, заради чого трудилися й 
приносили жертви, бо ви прийшли до Мене. Ви зробили перший крок 
на шляху, який приведе вас на вершину гори, куди Я пішов вам 
назустріч, щоб чекати на вас. 
     2. Ви відкрили свої серця, немов порожню книгу, щоб Я міг вписати 
в них це вчення. Дехто віддав Мені свій розум, і в нього Я також 
вписав Своє Слово, сподіваючись, що серце стане сприйнятливим. 
Адже це Світло проникне аж до духовної душі, де знайде притулок, 
якого вже ніколи не покине. 
     3. Моє Слово ще ніколи не було таким ясним і вичерпним, як у 
цьому Третьому Часі, в якому Я зробив його зрозумілішим для людей. 
Моє Слово дозволяє вам зрозуміти те, що Я дав вам у двох минулих 
епохах. Дві заповіді, які Я залишив вам ще на самому початку, містять 
у собі все Моє вчення: «Люби Бога всім серцем і всією душею, а 
ближнього свого — як самого себе». Пізніше Ісус сказав вам: «Любіть 
один одного», а тепер Я продовжую Свої настанови, щоб завершити 
Свою справу серед вас і таким чином виконати Свою обіцянку 
повернутися. 
     4. У цей час Я не з’явився в жодній церкві, бо Я прийшов, прагнучи 
храму, що є у ваших серцях. Урочистість літургій та пишність релігійних 
обрядів не приваблюють Мого Духа, ані не є відображенням Моєї 
Церкви. 
     5. У Другу Епоху релігійні провідники та священики очікували, що 
Месія народиться в церкві. Але Я не народився серед них, бо для 
Мене стайня у Віфлеємі була чистішою, а серед пастухів Я знайшов 
більше любові та тепла в холодну зиму. Ось чому теологи того часу 
помилялися, а правителі переслідували Мене від народження аж до 
смерті. 
     6. Сьогодні теологи знову впадають у розгубленість перед моїм 
поверненням, бо пророцтва та сповіщення про нього були 
неправильно витлумачені. 
     7. З самого початку існували сумніви щодо Мого приходу, хоча Я 
дав вам докази, які свідчили на Мою користь. Таким чином Я зміцнив 
віру в серцях Мого народу. 
     8. У наш час з’явилися великі натовпи учнів; але, незважаючи на 
їхню численність, вони не досягають тієї віри й тієї сили, якими 
володіли ті Дванадцять, що йшли за Мною у Другий час. Та що ж ви 
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будете робити після Мого відходу? Ви всі знаєте, що протягом останніх 
трьох років навчання, яке ви отримаєте за допомогою людського 
розуму, Я й надалі буду говорити до вас. Якби ви справді розуміли 
Мене, ви мали б упевненість, що Я вічно з вами, що Я вічно говорю до 
вас. Але хто з вас внутрішньо готується відчути Мою божественну 
присутність і почути Мій голос? Хто до 1950 року, визначеного терміну 
Мого відходу, досягне необхідного духовного рівня, щоб без 
посередників зв’язатися з Учителем? 
     9. Я не ображуся, якщо ви не принесете Мені в жертву вівтарів чи 
квітів, або якщо не запалите для Мене свічок. Адже те, чого Я завжди 
шукав у серці людини, — це духовний вівтар. 
     10. Квіти — це дар садів і луків, їхній аромат і пахощі доходять до 
Мене як дар любові. Тому не позбавляйте луки й сади їхніх дарів 
любові. Не запалюйте інших лампад, окрім тих, що символізують віру 
в Мою Божественність. Адже запалювання масляних лампад не 
принесе вам ніякої користі, якщо ваші серця темні. 
     11. Ви не здатні зрозуміти досконале вчення, яке Я вам відкрив, а 
тим більше — втілити його в життя. Його назва — «Тринітарно-
Маріанське духовне вчення» — говорить сама за себе: духовне 
піднесення, визнання Трійці божественних одкровень та вшанування 
Марії, божественної чуйності. 
     12. Ще до початку 1948 року Я казав вам через незліченних 
провісників: «Готуйтеся, бо Я переосмислив ваші духовні обряди». Бо 
Я не хочу, щоб світ судив вас як поганих учнів, які змусили свого 
Вчителя брати участь у своїх зайвих звичаях. Я довірив вам Своє 
досконале діло, яке ви не повинні знецінювати своїми вчинками. 
Кожен, хто вирушає слідувати за Мною, повинен нести свій хрест і 
передавати істину всією своєю істотою, наскільки це йому можливо і 
дозволяють його здібності. Ви не завжди готові, але повинні бути 
готовими завжди; адже саме тоді, коли ви найменше цього очікуєте, 
може трапитися випробування або з’явитися страждаючий, і тоді ви 
повинні негайно бути на місці. 
     13. Для голів сімей тягар хреста важкий. Адже, подарувавши світові 
нові покоління, вони усвідомили, що цього недостатньо, щоб вважати 
своє завдання виконаним. Закон Отця для перших людей звучав так: 
«Ростіть і розмножуйтеся». І в наш час, коли Я бачу великий розвиток у 
людській душі, Я знову кажу вам: «Ростіть і розмножуйтеся», але не 
лише в матеріальному плані, а й у духовному, у чеснотах, у любові. Це 
є Закон від початку й до кінця, який ви маєте виконувати, щоб 
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задоволені ви могли прийти в Мою присутність і сказати Мені: 
«Господи, ось моє духовне й людське сповнення, ось мій плід». 
     14. Улюблений народе, часи не дозволяють вам стояти на місці. 
Сили природи, біль, війна, конфлікти та хаос невпинно кажуть вам: 
«Прокиньтеся й працюйте!» Нехай ваше серце наповниться цим 
вином, яке є Кров’ю Учителя, щоб воно розлилося на ваших ближніх 
як життя і як любов. 
     15. Пам’ятайте, що моє слово походить від Отця, який шукає вас, 
який любить вас і виправляє, який піднімає вас, коли ви спотикаєтеся, і 
зцілює вас, коли ви хворі. Також Я прийшов сьогодні не для того, щоб 
давати вам настанови, а просто щоб пестити вас. Я проясню всі ваші 
вчинки у світлі вашої совісті, але не виставлятиму одних на показ 
перед іншими, щоб ви в тиші почули голос внутрішнього Судді й 
згадали, що учні Ісуса повинні прославляти ім’я свого Учителя своїми 
ділами. 
     16. Я часто говорю про Своє відходження, як робив це серед Своїх 
апостолів Другого Часу: Ісус був оточений Своїми учнями. Майже всі 
вони були старші за Учителя. Деякі були середнього віку, а інші — вже 
у похилому віці. Лише один був молодший за Ісуса, а саме Іван. 
     Учитель знову говорив про своє майбутнє відходження, і, почувши 
це оголошення, ті чоловіки запитували себе: «Чому Він говорить про 
Своє майбутнє відходження, хоча ми ж ближче до кінця?» Причина 
полягала в тому, що учні не могли збагнути, що та Людина, яка була 
сповнена життя, любові та сили, з земної точки зору могла померти. 
Вони не могли збагнути, що Той, хто прийшов від Отця, міг би 
перестати жити.  
     Але Ісус продовжував говорити про Своє відходження і 
продовжував прощатися, щоб ті серця звикли до думки про розлуку і 
зрозуміли, що їм треба використовувати час і зберігати те дорогоцінне 
насіння у своїх серцях. Тоді один із них сказав до свого Вчителя: 
«Господи, якщо хтось спробує доторкнутися до Тебе, ми не дозволимо 
цього ». На що Ісус відповів: «Те, що написано, станеться, і воля Отця 
здійсниться. Бо швидше минуть небо й земля, ніж не здійсниться Його 
Слово». 
     17. Учні слухали зневірені й сумні, таємно запитуючи себе: що ж 
вони зможуть зробити, коли Він більше не перебуватиме серед них? 
Як вони зможуть самотужки боротися серед людей? Як вони зможуть 
принести світло сліпим, очистити прокажених, воскресити мертвих і 
навернути грішників? Учитель прочитав їхні думки і, скориставшись 
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нагодою, сказав їм: «Ви будете на моєму місці, як вівці серед вовків. 
Але якщо ви вірите в Мене і залишаєтеся на шляху, ви не загинете». 
     18. Моя Страсть відбулася, Моє Слово збулося, і Мої апостоли 
відчули, як зникають їхня мужність і віра, коли побачили, як Ісус у 
Гефсиманському саду пітнів кров’ю, ніби боявся людей — Він, що мав 
владу у своїх руках. Перед обличчям кричущого натовпу вони 
очікували, що Учитель змусить його замовкнути, адже Він Сам 
примушував до мовчання біснуватих. І коли безчесні руки схопили 
Раббі, щоб заарештувати Його, збентежені учні запитали: «Господи, 
чому Ти дозволив заарештувати Себе, як злочинця, хоча в Тобі немає 
жодного гріха?» Проте вони сховалися й покинули свого Господа. Але 
Христос продовжував навчати, як Бог, так і як людина. Бо Він хотів 
бути людиною, щоб дати досконалий приклад і відчути людський біль. 
У Ньому були всі страхи, вся покинутість. Він прийняв на Своє тіло всі 
знущання й ганьбу. І тоді настала остання година. 
     19. З висоти дерев’яного хреста Його очі шукали серед натовпу 
Своїх друзів, учнів — тих, хто жив разом з Ним, хто любив Його і йшов 
за Ним. Але їх не було поруч у годину смерті, Його фізичні очі не 
бачили їх. Лише Іван, наймолодший, був присутній і підтримував матір 
Учителя. Цьому учневі Він передав Своє останнє послання, а Марію в 
цю мить перед усім людством проголосив Вселенською Матір’ю. 
     20. Усе було звершено. 
     21. Учні, об’єднані плачем і скорботою, шукали розради в Марії. Та 
Учитель, який уже став духовним істотою, з’явився їм. Він відвідав 
Марію та святих жінок, які свідчили апостолам про те, у чому ті 
сумнівалися. Але Ісус, бажаючи довести їм , що Він і надалі перебуває 
серед них, відвідав і їх, щоб показатися їм. 
     22. Апостоли з певної нагоди перебували в одному домі. Томаса 
серед них не було. Поки ті чоловіки поринали у свої спогади, Учитель 
увійшов до них крізь стіни й сказав їм: «Мир вам». Здивування учнів 
було невимовним, коли вони впізнали інтонацію того голосу, який був 
для них неповторним. 
     23. Постать Ісуса знову зникла, і апостоли, сповнені життєвої відваги 
та радості, розповіли Томасу цю новину. Та той висміяв своїх братів. І 
коли він заперечував це свідчення, Ісус знову з’явився у кімнаті при 
зачинених дверях із привітанням: «Мир вам». Тома — спочатку 
наляканий перед чудом, а потім сповнений каяття — дивився на 
постать Ісуса, але його мучили сумніви. Тоді Учитель сказав йому: 
«Підійди сюди, Тома, вклади свої пальці в рану на моєму боці». 
Невіруючий і матеріалістично налаштований учень вклав їх туди і крізь 
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ту рану зміг побачити Землю Обітовану. Тоді Томас впав до ніг свого 
Учителя і, охоплений болем та каяттям, зізнався: «Господи, Господи, 
це Ти». «Так, Томасе, ти тепер визнаєш, що це Я, бо ти побачив. 
Блаженні ті, хто вірують, не бачивши». 
     24. Народ: Все це ви переживаєте зараз. Я раз по раз сповіщаю вам 
про Своє прощання. Я поступово послаблюю ваш матеріалізм, щоб ви 
згодом не стали невіруючими, неосвіченими чи збентеженими. 
     25. В останній день мого перебування серед вас Я не хочу бачити, 
як ви рвете собі волосся, не хочу, щоб ваші уста вигукували: «Чому Ти 
йдеш, Учителю?» 
     26. В останню мить Я хочу бачити вас оповитими плащем 
духовності, спокою та побожності, сповненими впевненості в тому, що 
Я насправді не пішов, що Я ближче до вас. 
     27. Я казав вам, що кожне око — і грішника, і негрішника — 
побачить Мене. Одні духовно побачать образ Ісуса, інші відчують Мою 
присутність у своєму серці; дехто сприйме Моє Світло своїм розумом, 
а ще інші переживуть чудеса на своєму шляху. Я відкриватиму Себе у 
молитві та випробуваннях. Однак вам не буде потрібно бачити 
людський образ Ісуса, а лише відчувати Мене у душі та серці. Нехай не 
панує смуток, нехай не буде порожнечі чи покинутості, нехай не буде 
горя чи ридань. 
     28. Я хочу, щоб ви об’єдналися після мого відходу, аби ви всі 
з’єднали свої духовні сили. За допомогою них ви зможете відстоювати 
те, що Учитель дав вам своїм словом. 
     29. Коли між вами відбудеться справжнє об’єднання, на небі й на 
землі з’являться знамення, і народи це усвідомлять. 
     30. Це було Моє вчення, це було Моє слово любові та настанови: 
нескінченна ласка. 
     31. Ви повинні готуватися дедалі краще — у міру наближення того 
моменту, коли Я більше не буду звертатися до вас через людський 
розум. Ви будете дедалі більше прагнути насититися духовною силою, 
яку передає Моє Слово. 
     Матеріалізм досяг свого апогею. До сьогодні світ жив, не 
відчуваючи Мене і не чуючи Мене. Лише небагато хто живе духовно, 
бачить Моє Світло і просувається своїм шляхом; але скільки ж тих, хто 
перебуває у темряві. Дехто очікує на Моє Повернення, у них живе 
віра, що Христос повернеться, щоб стати людиною. 
     32. Учні, які ви Мене почули: завдання, яке ви маєте виконати, вам 
чітко перед очима: проголошувати людям Добру Новину про Моє 
пришестя в цей час і ознайомлювати їх з Моїми одкровеннями та 
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настановами. Ви — свідки, які знають, що Я прийшов до вас так само, 
як Мене востаннє бачили у Другу Епоху: духовно. 
     33. Однак перш ніж ви зможете спілкуватися з вашим Господом від 
духу до духу, Я хотів би висловити Себе через розумові здібності 
простих, але наділених Мною благодаттю людей, щоб це спілкування 
послужило вам основою або підготовкою до вашого майбутнього 
духовного розвитку. 
     34. Людська наука зі своїми досягненнями є доказом того, що душа 
розвинулася, і хоча шлях у кожному випадку є іншим, вона в кожну 
епоху залишала слід свого висхідного розвитку. Настане день, коли 
самі науки сприятимуть розвитку душі, бо все спрямовано на цю мету. 
     Я кажу вам, що справжній вчений — це той, хто з любові до своїх 
ближніх шукає таємниці у найпотаємніших глибинах Творіння, аж поки 
не знайде Божественне Світло. Той, хто так працює, ніколи не буде 
пишатися своєю працею, він вважатиме себе лише знаряддям Творця 
. З цієї причини він також ніколи не заперечуватиме існування Бога. 
     35. Також настане час, коли ченці, ув’язнені в келіях, покинуть їх, 
переконавшись у марності свого відходу від світу та свого містицизму. 
Вони будуть боротися серед людей, щоб виправдати мету, для якої 
були створені. Одним словом: вони покладуть край духовному застою, 
щоб ступити на шлях прогресу. 
     36. Насіння духовності — це насіння Третьої Епохи, яке Я сію серед 
вас. Воно дарує людству таємницю досягнення кращого життя. 
     37. Подивіться, як люди через брак духовності не розуміють одне 
одного і розколюються. Вони самі створили різні шляхи, які 
віддаляють одних від інших. Ви самі є свідками цього нерозуміння. 
     38. Знову кажу вам, що війна серед людей ще не закінчилася. Бо 
настане війна ідеологій, віросповідань і релігій, філософій і доктрин, у 
якій кожен прагнутиме бути єдиним володарем істини перед іншими. 
     39. Моя Жертва Другого Часу ще не була зрозуміла цим людством. 
Хоча більшість стверджує, що визнає Христа, вони не визнали Себе в 
Мені. Навіщо ж шукати Мене на заплутаних шляхах, коли Я ж іду лише 
шляхом лагідності, милосердя та справедливості? 
     40. Щоб дійти до Мене, необхідно любити своїх ближніх. 
     41. Сьогодні вам ще потрібні священнослужителі, судді та вчителі. 
Але коли ваша духовна та моральна сутність піднесеться, ви більше не 
потребуватимете цих опор, ані цих голосів. У кожній людині буде 
суддя, провідник, вчитель і вівтар. 
     42. Я хочу бачити народ без обрядів, постанов і догм, який вміє йти 
правильним шляхом і живе за Моїм вченням про любов. 
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     43. Цю свободу Я даю вам у наш час, бо ви більше не 
підпорядковані певним формам культу. Це не новий шлях, а частина 
того самого шляху, який Я вам накреслив, але якого ви не знали. 
Вивчайте, заглиблюйтеся в Мої слова, і ви зрозумієте, що в них є 
істина. 
     44. Я є Любов, і як Любов Я дарую Себе вам, не ставлячи вам 
жодних умов. У часи, які ви переживаєте, вам потрібен цей стимул, ця 
Любов, що стоїть вище за будь-яку людську прихильність. 
     45. Щоб досягти того піднесення, яке дозволяє вам з’єднатися з 
Моєю Божественністю, вам більше не потрібно стимулювати свої 
почуття гармонією музичних звуків або захоплюватися обрядами чи 
матеріальними предметами. Адже вашу душу зворушує лише те, що є 
глибоко духовним. Щоразу, коли ви відкриваєте своє серце, щоб 
піднести свою душу до Мене, ви відчуваєте це почуття миру, що 
спускається з Нескінченності. 
     46. Як це можливо, що існують люди, які нічого не роблять для 
свого духовного розвитку? Як можуть існувати людські істоти, які 
опускаються нижче, ніж нижчі або нерозумні істоти? Нерозумна істота 
не грішить, бо вона обмежується лише тим, що слідує своїм власним 
законам. Людина ж, навпаки, цілком грішить, бо вона несе в собі 
світлу душу, дух та дар інтуїції. 
     47. Серед тих, хто покликаний присвятити себе цій справі, є й такі, 
хто час від часу забуває шлях, забуває духовний знак, яким Господь їх 
позначив, щоб вони на своєму шляху залишали лише сліди миру та 
благословення. Як ви можете зійти зі сходинки, на яку Я вас поставив? 
Ось чому Я постійно спускаюся, щоб говорити до вас, щоб Моє Слово, 
немов тонке долото, згладжувало шорсткості ваших сердець, щоб ви 
зрозуміли: з’єднання з Богом не може відбутися, якщо ви не 
тримаєтеся подалі від нечистого. Лише тоді, коли вам вдасться 
піднести свої думки над усім негативним і ви будете шукати Мене в 
Нескінченному, ви відчуєте дивне почуття блаженства. Завдяки цьому 
ви усвідомите, що, якщо ви будете шукати Мене таким чином, 
милосердя Отця не забариться проявитися у вашій душі. 
     48. Воістину, у такі миті ви вже не перебуваєте в матеріальному 
світі, хоча ваше тіло ще залишається на землі. Духовна душа 
піднеслася вгору, розірвавши при цьому будь-який фізичний зв’язок, 
щоб увійти в інше життя та інший простір. Саме там відчувається 
Любов Отця, там інтуїтивно відчувається мир і блаженство Його 
Царства. 
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     49. Щоб пробудити це прагнення в непокірних, Я перетворююся на 
щиросердного супутника, доки не зроблю для них відчутним добро в 
їхньому серці — те почуття, яке спонукає їх до справ, що наблизять їх 
до Мене. Як тільки вони зроблять цей крок, вони побачать 
безмежність поля, що розкинулося перед їхніми очима і закликає їх до 
праці та боротьби. Яку радість вони відчувають у своїх серцях, коли 
усвідомлюють усе те, чого не бачили своїми очима і не чули своїми 
вухами, бо для них усе було заплутаним, і вони не усвідомлювали, що 
покликані виконати благородну й делікатну місію. 
     50. Всім вам кажу Я: якщо ви зможете злитися в одне ціле з 
Учителем, то будете дедалі більше відчувати страждання інших як свої 
власні і намагатиметеся робити для своїх ближніх те, що бачили, як Я 
робив для вас. Якщо ви іноді вважаєте себе негідними чи 
незграбними, достатньо лише відчувати любов до ближнього й 
звертатися до Мене, щоб Я зробив те, чого ви не здатні зробити самі. 
Найголовніше — почати, навіть якщо спочатку завдання здається 
неможливим. Згодом відбудуться чудеса, і віра запалиться. Тоді 
поступово до ваших дверей прийдуть голодні, прокажені, обшарпані 
та зневірені — вся бідність у всіх її проявах. 
     Але ви повинні пильнувати й молитися, бо спокуси й зведення 
будуть тиснути на вас і пропонувати вам світ в обмін на ваше духовне 
вдосконалення. Також з’являться ті, хто намагатиметься зачарувати 
вас начебто величними словами та ідеями. Пожадливості 
спокушатимуть ваше тіло і змушуватимуть вас послаблювати свою 
душу. Вам доведеться протистояти всьому — іноді самотужки, в інших 
випадках разом зі своїми братами. Вашою зброєю будуть підготовка, 
віра, ваша внутрішня мета, знання, які ви поступово отримуєте від 
Учителя. 
     51. Так ви перетворитеся з людей, переможених життям, на 
сильних воїнів. Ви увійдете підготовленими в час боротьби, яку ви 
зараз переживаєте. Ваша душа не зневіриться, бо вона відчуватиме, 
що ця боротьба їй потрібна, щоб очиститися й піднестися. Істинно 
кажу вам: у кожного, хто зможе показати Мені свою справу як 
завершену, вона буде прийнята як його остання праця в 
матеріальному світі. 
     52. Тоді, коли ваше тіло перетвориться на порох, а ваша душа, 
звільнившись від свого останнього людського вбрання, розпочне свою 
духовну працю, вона побачить сходи, по яких крок за кроком 
підніматиметься семи ступенями, аж поки не дістанеться лона Отця, 
Який є Силою, Благодаттю та Світлом. 
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     53. Дивіться: хоча ви опустилися до такої великої недосконалості, 
проходячи шляхи світу в різних тілах і пізнаючи при цьому бруд та 
нечистоту, ви були гідні Моєї Любові. Але вся ця довга подорож була 
досвідом, який пройшла ваша душа, щоб змогти оцінити цінність, 
притаманну Моїм законам, і цінність духовного — щоб зрозуміти, що 
розвиток душі приносить славу та повне задоволення. Тому Я завжди 
запрошував людей на цей шлях. Бо доки вони не прийдуть до нього, їх 
і надалі переслідуватимуть страждання, а помилкові насолоди й 
надалі будуть їх мучити. 
     54. Те, чого Я вас навчаю, є на благо кожного, хто з любов’ю 
приймає Моє вчення, щоб його вчинки перетворили його на 
майбутнього Вчителя, який передаватиме Мою силу та Моє світло, що 
мають подолати розпусту світу. 
     55. Зло цього часу відкрило перед людьми безодні відчаю. 
     56. Серед людей є багато справ, які на перший погляд здаються 
величними й добрими. Тому Я кажу вам: пильнуйте, щоб ви могли 
боротися з будь-яким обманом, усвідомлюючи, що в вас притаманна 
незрівнянна й справжня велич. 
     57. Чи є більша слава, ніж ділитися добром з іншими та творити 
його? Чи є більша слава, ніж любов, яку ми можемо дарувати 
ближнім, світло та вплив якої можуть допомогти їм також стати на 
шлях до досконалості? Чи може бути для душі більша радість, ніж 
здатність подолати слабкість свого тіла, щоб піднятися вище від того 
рівня, на якому вона перебуває? 
     58. Ще у Другу Епоху Я говорив вам про духовне життя, і ваш дух 
зрозумів частину того, про що Я говорив, а також мету, до якої він 
покликаний. Сьогодні, коли Я знову бачу вас зібраними навколо Мене, 
Я відкриваю і пояснюю вам усе, що було незрозумілим для вашого 
розуму. І Я ще раз кажу вам: хто хоче йти за Мною, той нехай візьме 
свій хрест і йде за Мною. Бо Мій хрест означає не смерть, а любов і 
безкорисливість, жертву надлишкових благ заради цілісності душі. 
     59. Учні, ознайомте сучасних дітей з Моїм вченням. Кожен, хто 
зрозумів Моє Слово, нехай виховує своїх дітей у дусі високих ідеалів і 
видаляє все зло з їхніх сердець. Сійте в них насіння добра, яким є 
духовність. Коли ці діти колись матимуть достатню здатність до 
розуміння, щоб осягнути дію Моїх Навчень, вони не будуть вагатися на 
своєму шляху, а їхні кроки будуть впевненими, і ніхто не зможе їх 
обманути. 
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     60. Як Сонце, що випромінює життя, світло й тепло, Я пролився на 
всіх. Але кожен отримає від цього відповідно до свого розвитку та 
підготовки. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 209 
     1. У міру наближення визначеного часу, коли цей спосіб передачі 
вам Моїх настанов закінчиться, ви все глибше проникаєте в Моє 
Божественне Послання. 
     2. Ви знаєте, що поки Я приносив вам Своє Слово, світ жив, не 
відчуваючи Мене і не чуючи Мене. 
     3. Лише небагато хто дізнався про Моє пришестя. Решта людства 
живе в очікуванні, що коли Я — як обіцяв — повернуся, то зроблю це у 
тілесній подобі, тобто знову стану людиною. 
     4. Лише ви знаєте, що вже перебуваєте у Третьому Часі, в якому Я 
промовляю до вас через обраних, які є носіями Мого Слова. 
     5. Людська наука дає вам докази свого розвитку. Усвідомте, що це 
також свідчить про духовний розвиток. У кожну епоху людина 
залишала свій слід прогресу, який ті, хто прийде пізніше, поступово 
засвоюють. 
     6. Наука — це світло Моєї мудрості, яке відкриває людям свої 
таємниці. Вчений, що має високу душу, не шукатиме Мене за 
допомогою обрядів, бо його дар науки постійно наближатиме його до 
Отця, Який є Божественною Наукою. Ця людина ніколи не 
хвалитиметься своїми досягненнями, бо чим більше вона відкриває, 
тим меншою себе відчуває. Вона також не зможе заперечувати Моє 
існування, бо на кожному кроці вона бачитиме в природі сліди 
Творця. 
     7. Учні, Я поклав дари й у вас, які ви маєте розвинути, щоб ви могли 
стати тими, хто простими словами, але сповненими істини, закріпить 
це вчення в серцях ваших ближніх. 
     8. Насіння духовності, яке Я завжди сіяв у світі, Я залишу ще раз і в 
цей час. Це насіння містить таємницю кращого життя. 
     9. Якщо сьогодні люди воюють між собою, якщо вони розділені за 
віросповіданнями, класами та расами, якщо люди не люблять одне 
одного, не розуміють одне одного і не виявляють милосердя, то це 
тому, що в їхніх серцях не проростає моє насіння любові. Але в цей 
час, коли Я, немов роса благодаті, спускаюся на поля, Моє насіння, 
збережене в серці кожної людської істоти, проросте й принесе плід. 
     10. Так само, як Я сповіщав вам у Другу Епоху про Своє пришестя, 
так і сьогодні Я сповіщаю вам про війну віросповідань, світоглядів і 
релігій, як передвістя встановлення Мого Царства Духовності серед 
людей. 
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     11. Моє Слово, немов вогняний меч, знищить фанатизм, що 
століттями огортав людей. Воно розірве завісу їхньої неосвіченості й 
вкаже світлий, сяючий шлях, що веде до Мене. 
     12. Коли людство, завдяки своєму оновленню, стане 
сприйнятливим до духовного, воно вже не потребуватиме ані 
суворості законів, ані земної юстиції — ані в духовному, ані в земному 
плані — щоб поводитися належним чином, бо тоді кожна людина 
зможе бути суддею самому собі. 
     13. Моє вчення не запроваджує ані догм, ані обрядів, воно лише 
надихає на добро. Моє духовне вчення не підпорядковує нікого 
певним формам культу; воно є постійним запрошенням на шлях 
істини. 
     14. Ви приходите в тінь могутнього дерева, де — як ви знаєте — 
перебуває Той, хто пропонує вам хліб Вічного Життя, ту поживу, що 
дає вам силу, щоб пройти життєвий шлях. 
     15. «Слово» прийшло до вас, щоб відкрити нову еру. 
     16. Я завжди надсилав вам духовні послання, які закликають вас до 
духовного розвитку. Адже матерія тіла приковує душу до землі, немов 
важке ланка ланцюга. 
     17. У процесі вашого розвитку ви нарешті зрозуміли, що ваша доля 
залежить не від матерії, а від Моєї Волі. 
     18. Людина не завжди погоджується з Моїми намірами і виявляє 
Мені своє неприйняття та непокору. Вже багато разів вона називала 
Мене несправедливим і намагалася втрутитися в Мої високі рішення. 
Інші сумніваються в Моїй силі, коли не отримують від Мене того, чого 
прагнуть, а потім, коли все-таки досягають цього, приписують це лише 
своїм зусиллям. Тому вони зрештою вважають себе богами й царями 
та забувають Того, Хто вклав у людину духовну душу й оточив її 
дивовижною природою. 
     19. Чи міг би людина з усією своєю наукою створити хоч щось із 
того, що створив Я? Ні, народе. 
     20. Людська наука має свої межі, але Бог-Творець їх не має. Наука 
— це світло, але в руках багатьох людей вона перетворюється на 
темряву. Натомість у Всесвіті все свідчить про Мене. Усі царства 
природи співають свою пісню про життя та любов. Та незважаючи на 
те, що Я кажу вам через усе створене: «Ось Я», ви шукаєте Мій образ у 
недосконалих творіннях, створених людськими руками. Потім ви 
схиляєтеся перед ними й поклоняєтеся їм, тим самим заважаючи своїй 
душі підноситися. 
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     21. Я дарую вам любов, бо не знаходжу жодної людини, чиє серце 
хоч трохи відкривалося б, щоб прийняти чуже страждання як своє 
власне. Ті, кому Я довіряю багатство й владу, щоб вони служили своїм 
ближнім, відмовляються від будь-якого співчуття, і навіть ті, хто 
стверджує, що представляє Мене на землі, оточені розкішшю й 
одягнені, як королі, закривають свої вуха й серця перед скаргами тих, 
хто прагне любові й милосердя. 
     22. Це не Мої шляхи. Вузький шлях, який Я накреслив, — це шлях 
добра. Тому Я ще раз кажу вам: Моє Слово — це Мій шлях, бо воно 
завжди промовляє до вас про праведність, мораль і любов. 
     23. Я роблю ваші серця чутливими, щоб закарбувати в них Мої 
настанови, і щоб ви справді відчували, що живитеся хлібом вічного 
життя. 
     24. Я люблю всіх однаково. Проте не всі почують Мене в цю епоху. 
Як і в Першу та Другу епохи, Я вибрав місце на Землі, щоб зібрати там 
тих, хто має почути Мене. 
     25. У кожній релігійній спільноті керівництво беруть на себе ті, хто 
називає себе Моїми посланцями, Моїми обраними, Моїми 
улюбленими. Та Я не бачу жодного праведника, завдяки якому 
людство могло б бути врятоване. Немає жодних уст, які могли б 
говорити так, як Я колись говорив до вас через Ісуса. 
     26. Люди розриваються посеред вихору, і в своєму хаосі вони 
страждають та стогнуть перед лицем загрози війни. 
     27. Ці народи могли б, під час Мого повернення, духовно живитися 
Моїм Словом Другого Часу, але той хліб був прихований або 
спотворений. І тому ви бачите, що одні люди поводяться вільно, інші 
— байдуже, а більшість — фанатично й жорстокосердно. 
     28. Коли ж заможний багатій буде готовий роздати свої багатства 
бідним? 
     29. Коли той, хто пишно вбраний, буде готовий зняти свої шати, щоб 
вкрити нагих? Людство прагне зразків для наслідування і потребує 
справедливості та милосердя. 
     30. Люди забули, що Я відмовився від Свого Царства, щоб жити 
серед вас і дати вам усе, що є в Мені. Де Мої представники, які справді 
беруть Мене за приклад? 
     31. Кажу вам: Я покликав вас, щоб знову зробити вас 
спадкоємцями, і даю вам повноваження зцілювати хворих бальзамом 
Моєї Любові, яким є Моя власна Кров. 
     32. Пізнайте себе, щоб зрозуміти, що Я зробив вас гідними Моєї 
благодаті навіть без ваших заслуг, і погляньте на тих людей, які, немов 
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заблукалі вівці, підносять свої скарги. Подивіться, як чоловіки 
повертаються додому з порожніми руками, прислухайтеся до голосу 
болю та відчаю. 
     33. Погляньте на свої руки — у них ви знайдете силу й розраду, щоб 
полегшити ці страждання. Чому ви сумніваєтеся в цій благодаті? Нехай 
у ваших серцях горить світло віри, доки воно не перетвориться на 
смолоскип. Не закривайте своїх сердець, бо тоді й ви станете 
багатими скнарами. Усвідомте, що ви повинні свідчити про Мене й 
говорити про Мене. Але якщо ви цього не зробите, то камені 
свідчитимуть про Мене. 
     34. Я є Сила і Справедливість, але не чекайте, поки Я дам вам ці 
уроки через біль або розбушені сили природи. Сподівайтеся, що Моє 
Божественне сяйво оточує вас, а Моя Любов завжди благословляє вас. 
     35. Мій Божественний Дух приходить до вас, щоб полегшити ваші 
страждання. Адже на своєму шляху ви зазнали чималих випробувань. 
Учитель Смирення сходить до вас, щоб принести вам Своє вчення та 
Свою розраду. 
     36. Іноді Я притягаю вас до відповідальності за те, що ви не 
виконуєте Мого Закону. Адже Я дав його вам уже давно і накреслив 
вам ним досконалий шлях. 
     37. Вже не час приховувати Моє вчення у своїх серцях. Навчіться 
бачити Мене й відчувати Мене, щоб не впасти в оману. 
     38. Я зробив вас володарями нескінченних слав; але ви не вмієте 
ділитися ними зі своїми ближніми. 
     39. Довелося багато разів повторювати урок, який Я даю вам з 1866 
року, щоб він закарбувався у вашій пам’яті. Завдяки йому ви знаєте, 
що Я ніколи не спонукаю вас до регресу. Я з любов’ю підтримую вас, 
щоб навести вас на правильний шлях. Я говорив до вас вашою мовою 
з найбільшою простотою, щоб зробити Себе зрозумілим і щоб ви 
могли осягнути Моє Слово. 
     40. Я бачу, що ви зупинилися на півдорозі і що ваш духовний 
розвиток є мізерним. Але оберніться й погляньте на світ, що проливає 
сльози, на невіруючих, які глузують з Мого Слова. Подивіться також на 
тих, хто спраглий любові та світла. Ви ж, учні, не можете стверджувати, 
що ви неосвічені, хворі, нужденні чи слабкі. Бо це означало б 
заперечувати все, що Я вам дав. Тому ви повинні згадати ті Мої слова: 
«О ви, маловіри!» 
     41. Лише небагато сердець змогли піднестися й почути Моє Слово 
там, де воно є. А багато тих, хто — замість того, щоб піднести свою 
душу до Мене — приходять лише для того, щоб показати Мені своє 



22 
 

земне життя з його злиднями та нуждою. У цьому причина вашої 
слабкості та відсутності єдності серед народу. Коли ж ви забудете про 
себе і будете молитися за світ? 
     42. Матері плачуть, бо діти не слухаються їхніх порад. Безрадісне 
місто показує Мені пустоту свого існування. Дружина показує Мені 
своє серце, яке не розуміє її чоловік. Але ви всі забуваєте, що це — 
шлях, який веде до Землі Обітованої: шлях жертви. «У Моїй долоні 
лежить доля кожного з вас». 
     43. Будьте покірні, і коли ви дуже страждаєте, Я з вами. 
     44. Не збільшуйте свій біль, судячи за своїми мірками те, що судити 
можу лише Я. 
     45. Пам’ятайте, що Я люблю вас. Я не байдужий до ваших 
страждань і справді розумію вас. Дивіться, ви так близькі до Мене, а 
все ж чините ще стільки провин. Та Я прощаю вас. 
     46. Дехто, стикаючись із тягарем своїх випробувань, сумнівається в 
Моїй присутності, відхиляється від правильного шляху й звертається 
до того, що залишив позаду, — у надії віднайти те, що, як він вважає, 
втратив. Але вони знову звертають свій погляд на Моє діло, коли 
бачать, що їхні руки порожні, а їхній дух безсилий перед великими, 
всесвітніми стражданнями, епідеміями та смертю, які стукають у двері 
народів і загрожують також і вам. Адже передчуття нової війни турбує 
їх. 
     47. Не будьте подібними до тих невіруючих, які вимагають від Мене 
доказів, щоб повірити в Моє існування, які кажуть Мені: «Зроби так, 
щоб війна миттєво закінчилася, наповни всі столи хлібом, тоді я 
повірю в Тебе». 
     48. Я ще раз кажу вам, що вам залишилося лише три «роки», доки 
це пророцтво для вас не закінчиться, і що ви мусите використати цей 
короткий час, аби запросити світ із його церквами та сектами на шлях 
Світла та духовного вдосконалення, де всі зможуть з’єднатися зі Мною 
від духу до духу. 
     49. Це станеться, коли фанатизм та ідолопоклонство будуть 
викорінені з сердець народів. 
     50. Тоді ви будете подібні до моряків у бурхливому морі, які 
покладаються на свій рятувальний човен. 
     51. Я також звернуся до всіх тих, хто належить до племен Ізраїлю й 
розсіяний по всьому світу, щоб і вони виконали свою місію. Тоді 
людство почує Мій голос і побачить сяйне світло світанку, що осяє всіх 
мешканців Землі. 
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     52. Не звикайте до Мого Слова, і коли ви його чуєте, не звертайте 
уваги на те, через кого Я його вам передаю. Заглиблюйтеся в нього й 
осягайте його зміст, щоб ваше 
знання було досконалим. 
     53. Сенс є вираженням Божественного. 
     54. Те, що ви зараз чуєте й бачите, — це не звична літургія, ані 
обряд, що вражає ваші почуття. Адже урочистість цього проголошення 
— у глибині вашої душі. 
     55. У ці миті ви не перебуваєте в межах чотирьох стін цього місця 
зібрання. Натомість Я чекав на ваше духовне піднесення, щоб ви в 
істинному внутрішньому богослужінні досягли діалогу з Моєю 
Божественністю. Я дозволив вам збудувати ці місця зібрань, щоб ви 
знаходили в них побожність, тишу та зосередження своїх думок, 
завдяки чому ви притягуєте Мій Божественний промінь. Але ці чотири 
стіни не є Моїм храмом. Ці місця зібрань — це місця, призначені для 
ваших зустрічей. Адже справжній храм, Моє святилище, знаходиться у 
ваших серцях. 
     56. Ви запитуєте Мене, чи зникнуть ці місця зібрань після 1950 року, 
і Я відповідаю вам: «Ні, ви не знаєте, як довго Я надаватиму вам ці 
місця. Бо доки в народі не буде знання про Моє діло, піднесення та 
наполегливість у дотриманні Мого Закону, ви не зможете обійтися без 
них. 
     Після Мого відходу ви будете збиратися в день, присвячений 
спокою, — не як традицію чи для вшанування пам’яті, а щоб згадати 
Моє Слово та Слово Духовного Світу й тлумачити його. Щоб ви давали 
один одному правдиві свідчення про Мої чудеса на ваших шляхах; 
щоб ви залишалися об’єднаними в любові до Мене і приносили Мені 
приємне поклоніння, а ваші серця не охолонули, не стали 
втомленими, фанатичними чи матеріалістичними. 
     57. Ви не знаєте, як довго Я ще залишатиму вам ці місця зібрань. 
Адже після 1950 року будуть засновуватися нові — не для того, щоб у 
них лунало Моє Слово через голосоносія, ані для того, щоб з’являвся 
Духовний Світ — бо ті часи тоді минуть — а для того, щоб у них Моє 
Слово та Моє Вчення передавалися чистими й неспотвореними, так, 
як Я їх вам дав. У цій атмосфері миру буде Моя Присутність, 
Присутність Марії, Присутність Іллі та Духовного Світу. Там хворий 
одужає, сліпий відкриє очі для світла, світський пізнає повагу, грішник 
покається, і всі отримають те, що їм потрібно, щоб кришталево чиста 
вода, добрий плід і добре насіння поширилися. 
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     58. Ви не знаєте, чи пізнаєте ви в цьому втіленні справжній храм 
Моєї Божественності. Але у вас є завдання — підготувати шлях. Якщо 
ви не досягнете мети, то хоча б залиште шлях підготовленим для 
ваших дітей, або таким, щоб їхні діти могли увійти до храму Моєї 
Божественності. Тоді ви зрозумієте, що Моя Присутність існує не лише 
в цих місцях зібрань, що ваша душа має поклонятися не лише в них. 
Ви усвідомите, що храм Божественності — це Всесвіт, ваше серце — 
вівтар, ваша віра — свічник і жертва. 
     Навіть творіння є храмом, навіть пил, на який ступають ваші ноги. 
Гори — це вівтарі, що підносяться до Мене. Долини зі своєю 
рослинністю та квітами приносять Мені свою жертву. Царська зірка, 
усі зірки та планети — це світи, які віддають Мені данину любові, і 
скрізь, куди б ви не йшли чи не дивилися, Мій Божественний Дух є як 
Отець. Тож усвідомте, що ви вічно живете всередині храму. 
     59. Кожен носить у собі храм, і ваш дім також є святилищем, бо в 
ньому мешкає людська родина, яка подібна до духовної родини. Там, 
у лоні родини, знаходиться Мій найкращий храм. 
     60. Та сьогодні Я бачу, що справжнє Світло не розуміють люди, які 
відхилилися від Шляху. Я бачу, що єдиним місцем, де вони 
підносяться до Мене, є матеріальна церква. 
     61. Я бачу хаос у людстві, зневагу до людських і божественних 
законів. Моє вчення в цей час було приховане і вважається чимось, що 
належить минулому. Тому люди зазнають невдач, інституції 
розколюються й зневажають найсвятіше. Ось такими Я бачу людей: 
вони відштовхують одне одного, руйнують одне одного, вбивають 
одне одного, плутаючи душу з тілом, Божественне з людським, а 
Світло з темрявою. 
     62. У цей час плутанини та злочинів Я обрав націю, яку не розуміють 
і не цінують: мексиканський народ, щоб звернути до нього та до 
обраних, які живуть в інших країнах, заклик, зібрати їх навколо Себе, 
вирівняти їх долотом Мого Слова, доручити їм завдання, а потім, 
підготувавши їх і наповнивши любов’ю, послати як посланців Мого 
Діла по всьому світу. 
     63. Це та відповідальність, яка лежить на народі, що слухає Моє 
Боже Слово. 
     64. Я очищаю Свій народ і усуваю його недосконалості. Але це 
очищення відбуватиметься не лише у ваших духовних справах, воно 
торкнеться й ваших домівок. Я з’явився, немов вихор, і його сила 
скидає всі погані плоди, так що в листі духовного дерева та людського 
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дерева залишаються лише добрі плоди. Бо наближається час 
випробувань, коли люди будуть вас розпитувати. 
     65. Моя справа буде розглядатися як нова секта. Люди будуть 
розпитувати вас у вашому приватному житті, вдома, на роботі, під час 
виконання всіх ваших обов’язків, і якщо ви не будете готові свідчити 
про Мене, якщо не підтвердите Моє Слово своїми вчинками, то 
станете подібними до тих лицемірних фарисеїв, які під своїм 
бездоганним плащем приховували гниль своїх сердець. 
     66. Суд вашого Господа відбудеться в останній рік Мого 
перебування тут; насамперед день Мого прощання буде відчутий 
усіма і побачений кожним оком — і грішника, і безгрішного. Я готую 
всіх, щоб ви стали істинними провісниками Мого Слова — Слова, яке в 
цей час приніс вам Святий Дух. 
     67. Зберігайте спокій і душевний мир, бо ви вступили в час 
боротьби, про яку Я вам давно провіщав. Ця боротьба 
відбуватиметься між вами самими. У ній ви візьмете до рук ту саму 
зброю. Ті, хто розуміє і любить Мене, візьмуть свою зброю заради 
Моєї справи. Ті, хто Мене не зрозумів, використають її на службу своїй 
власній справі. Але врешті-решт переможе істина. Деякий час тому Я 
сказав вам: «Згадайте притчу Другого Часу: „Нехай пшениця й бур’ян 
ростуть разом, і жніть лише тоді, коли обидва дозріють, щоб 
відокремити пшеницю, а потім кинути бур’ян у вогонь“». Я, Добрий 
Господар, дав у ваших серцях рости пшеницю Мого Слова разом із 
бур’яном гріха. Але тепер настав час косити серпом Моєї 
справедливості, щоб у серцях Моїх працівників і в лоні їхніх родин 
залишилося лише насіння Істини та Любові. 
     68. Ви не вникаєте в суть мого вчення, і тому випробування 
застають вас зненацька. Ось чому ви розколюєтеся й не розумієте 
один одного; адже коли моє Слово підтвердилося, ви не були готові. 
     Я й досі готую вас, щоб ви були спокійні й мали мир, і дозволили 
вихору зірвати всі погані плоди. Бо все, що не дарує життя, плодів чи 
тіні, зникне. 
     Під силою буревію впаде багато дерев, багато працівників 
відвернуться від Мене, багато керівників громад повернуть Мені 
доручене їм завдання. Але Моя воля наведе вас на правильний шлях. 
     69. Настане час, коли всі ті, хто відвернувся від Мене, прокинуться, з 
каяттям повернуться і скажуть Мені: «Учителю, як чисте Твоє діло!» 
     70. Те, що сьогодні відбувається в лоні цього народу, відбувається у 
всіх націях світу. Я з’явився перед усіма зі Своїм мечем справедливості 
— не лише на цій землі, а й у Духовному світі та в кожному місці, де 
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мешкає недосконала душа, щоб просвітити її, очистити та 
вдосконалити. Той самий, хто в цю мить промовляє до вас, промовляв 
до вас у Другу Епоху. З усіх тих людських натовпів, що слухали Мене в 
Галілеї, Я вибрав лише дванадцятьох, і через них Я поширив Своє 
вчення далеко по всьому світу. 
     Тоді багатьом Слово Ісуса здавалося вигадкою. І сьогодні не бракує 
тих, хто так само думає про Духа Істини. Але швидше минуть небо й 
земля, ніж не збудеться Моє Слово. 
     71. Хто міг би переслідувати вас, звинувачувати у злочині чи 
оббріхувати, якщо ви дотримуєтеся мого вчення? Але ви будете 
навчати лише того, , чого Я вас навчив: Любові, внутрішнього 
поклоніння, пізнання істинного храму моєї Божественності. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 210  
     1. Я приходжу, щоб звільнити вас від мук, у які вас втягнув ваш 
матеріалізм, і приношу вам світло, яким ви зможете освітити свій 
шлях. 
     2. Ви — люди Третьої епохи — ті, хто справді усвідомить сенс свого 
життя, і Я допоможу вам досягти цього усвідомлення за допомогою 
Моїх одкровень. 
     3. Ви — люди Нової Епохи, в якій Моє Царство шукає ваші серця, 
щоб утвердитися в них; в якій ви зробите добро своїм духовним 
ідеалом і навчитеся, що найкраща молитва — це ваші справи. 
     4. Любов і Істина належать до духовної душі, з неї випливає 
Мудрість, бо вона була створена, щоб любити й пізнавати свого Отця. 
     5. Я, Учитель, пробуджую вас спогадами про ваше духовне минуле, 
якого не знає ваше серце, бо воно належить вашій духовній душі, коли 
та жила своїм істинним існуванням, коли ваш світ був іншим, і ви ще 
не мешкали в тілі, яке маєте зараз, яке є випробуванням, ковадлом і 
уроком для душі. 
     6. Я приношу вам спогади про духовне життя, приховане за завісою 
вашої тілесності, щоб сказати вам, що те життя знову чекає на вас, аби 
ви могли повною мірою насолодитися ним після вашого паломництва, 
вашого досвіду та вашого розвитку. 
     7. Коли ви знову опинитеся у вічній батьківщині й відчуєте 
блаженство життя в ній, ви не втомитеся благословляти цей світ сліз, 
до якого ви прийшли, щоб навчитися цінувати блаженство, мир і 
світло. 
     8. Моє повернення — тепер у Дусі — має на меті нагадати вам про 
шлях Закону, який об’єднає вас з Абсолютом, який введе вас у 
вселенську гармонію. Коли ви станете частиною тієї божественної 
гармонії, коли будете живитися хлібом моєї мудрості, ви справді 
дізнаєтеся, хто ви є. 
     9. Що в цьому світі може змусити вас плакати, якщо ви підніметеся 
над убогістю людського життя? Ані страждання, ані лиха, ані моральні 
випробування, ані сили природи — ніщо не зможе перемогти вас чи 
знеохотити, коли ви досягнете справжньої духовності. 
     10. Ваші страждання будуть заради інших, ваші турботи будуть 
спрямовані на спасіння всіх людей, і щоразу, коли ви бачитимете 
спасіння якоїсь людини, ви відчуватимете, як світло Отця осяює ваше 
нутро , і ви благословлятимете той день, коли зробили перший крок 
на цьому шляху. 
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     11. Моє Слово — це духовний шлях, яким ви повинні йти всіма 
своїми чуттями, усіма своїми розумовими здібностями та всією своєю 
любов’ю, якщо хочете знати, звідки ви прийшли і куди йдете. 
     12. Поки що ніхто не знає себе. Якщо ви навіть не знаєте свого тіла 
— як же ви зможете пізнати свою душу? Але ви пізнаватимете себе в 
міру того, як застосовуватимете мої божественні настанови. 
     13. Я навчаю вас через Слово, бо воно містить усе, оскільки 
походить від Мене, Який є «Словом». Навчіться говорити про духовне 
так, щоб кожне слово, яке ви звертаєте до інших, йшло від вашого 
серця до серця вашого брата, немов перлина, коштовність 
неоціненної цінності. 
     14. Навчіться говорити до душ, навчайте їх чути голос своєї совісті, 
зробіть їхні почуття чутливими завдяки Моїм настановам. 
     15. Подивіться, як усі Мої вислови ведуть на шлях, що вказує 
напрямок. Хоча зараз ви ще розглядаєте їх поверхнево, завтра, коли 
зможете піднятися на вищий рівень, у Моїх словах ви відкриєте лише 
суть. 
     16. Я не спускаюся до вас, люди. Коли Я кажу вам, що Я спустився 
до вас, це має символічний зміст. Адже Моє одкровення відбувається 
через натхнення, яке в розумі цих промовців перетворюється на 
думки. Оскільки Я знаю, що в той момент, коли ви чуєте ці послання, 
ви не можете їх зрозуміти, навіть не можете запам’ятати, Я наказав, 
щоб ви записували Мої слова, щоб те, чого ви зараз не розумієте, 
завтра поступово стало вам зрозумілим. 
     17. На перший погляд, Моє одкровення в цей час не дуже вражає, 
бо його велич є духовною. Але ви ще відчуєте славу, з якою Я прийшов 
до вас, і побачите, як це вчення звершить чудо — врятує людство 
через одухотворення. 
     18. Духовний храм, який з любов’ю будують діти Господні, 
спирається на багато колон. Кожен із вас стане однією з тих колон, що 
непохитно залишаються на шляху Мого Закону. 
     19. Ви вважаєте це неможливим? Це тому, що ви ще не маєте віри в 
себе. Я ж вірю в усіх, завжди вірив, і тому з плином часу довіряв вам 
нові й дедалі більші одкровення. Істинно кажу вам: недалекий той 
день, коли ви будете давати своїм ближнім настанови глибокої 
мудрості — але не через слово, яке вивчають, а через те, що випливає 
з Джерела Духа, коли він перебуває у спілкуванні з Божественним 
Учителем. 
     20. Чому б не могло статися так, що з безплідних сердець 
проростуть добрі почуття? Чому б не могло статися так, що з серця 
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того, хто згрішив, потече вода милосердя, щоб втамувати спрагу тих, 
хто страждає? 
     21. Ви — не лише органи розуму, які сьогодні думають, а завтра вже 
ні. Ви — не лише тіло, яке сьогодні живе, а незабаром перестане 
існувати. Для Мене ви — насамперед вічні душі, діти Божі, і тому Я 
вказую вам шлях, який справді відповідає вам. 
     22. Я не хочу приховувати від вас нічого з того, що Я вклав у 
природу для збереження, здоров’я, утримання, благополуччя та 
насолоди Моїх дітей. Навпаки, Я кажу вам: так само, як Я пропоную 
вам Хліб Духа і запрошую вас вдихати божественні есенції та 
насичуватися духовними випромінюваннями, так само ви не повинні 
нехтувати чи відвертатися від усього того, що дарує вам природа. Бо 
так ви здобудете гармонію, здоров’я, силу і, отже, правильне 
виконання законів життя. 
     23. Ти знаєш, що Я твій Провідник, народе. Але скажи Мені: якщо Я 
твій Провідник — чи вже відчуваєш Мене у своєму серці, чи вже 
слухаєшся Мене, чи вже дотримуєшся Моїх заповідей і Моїх законів? 
Якщо Я твій Провідник — до якої міри ти Мені підкоряєшся? 
     24. Голос совісті відповідає з вашого нутра і каже Мені, що ваша 
готовність до жертв не є абсолютною, що ваша слухняність не є 
постійною. 
     25. Не забувайте ні на мить того, що Я кажу вам у Своєму Слові: хто 
дотримується Моїх законів, той знайде Мій мир. Тому ті, хто знає Моє 
Слово, не відчувають самотності чи смутку. Адже слова «нещастя», 
«прокляття» та «смерть» не переслідують їх як погроза чи як тінь над 
спокоєм їхньої душі. Вони прагнуть пізнати істину, жити у світлі, 
назавжди здобути здоров’я, мир і мудрість. 
     26. Ті, хто йде до Мене стежкою Моїх настанов, знають, що не 
можуть заблукати, бо їх веде божественне світло. Саме це світло дає 
їм впевненість у меті та істинному сенсі їхнього життя. 
     27. Мій шлях — це шлях добра, учні. Йдіть ним крок за кроком і 
засівайте його добрими справами, добрими думками та добрими 
словами. Але ніколи не підраховуйте свої добрі справи; навпаки, я 
раджу вам найретельніше фіксувати свої погані справи, слова та 
думки, щоб ви робили дедалі менше помилок. 
     28. Залиште Мені добре насіння, яке ви зібрали, а погане насіння 
візьміть собі. Дослідіть його, щоб зрозуміти причину своєї слабкості. 
Слідкуйте, щоб воно не змішалося з добрим зерном і не зіпсувало 
його. 
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     29. Лише доброта може дарувати мир, радість, здоров’я, розуміння. 
Тому той, хто сповнений любові, буде великим у дусі. 
     30. Ось чого Я навчав вас, коли жив серед вас на землі, і про це Я 
нагадую вам сьогодні. Так само, як у Ісусі Я зцілював хворих дотиком 
Своєї руки, так і в цей час Я торкаюся їх, щоб повернути їм здоров’я та 
знову дати їм змогу брати участь у чуді життя. 
     31. Сьогодні Я не маю матеріальних рук, щоб доторкнутися до 
ваших хворих тіл, бо Я приходжу в Дусі. Але Дух може так само 
доторкнутися до вас Своєю любов’ю і дати вам відчути Свою 
присутність. 
     32. Сліпі люди тих часів — сліпі душею — пролили кров Учителя і 
прокололи руки, які зцілювали дотиком, які пестили й благословляли; 
проте вони не змогли ані знищити, ані полонити, ані прибити до 
хреста мій Дух. Він піднявся над убогістю людей і пообіцяв 
повернутися. Адже в той час Його не впізнали, і Його Слово не 
сприйняли як найвищу істину. 
     33. Ось Я тут, виконуючи Свою обіцянку, і чекаю, що людство 
впізнає Мене. 
     34. Але якби Я запитав вас: що сталося з тим благословенним тілом, 
в якому мешкав Христос? Чи змогли б ви Мені відповісти? Мені 
доведеться самому сказати вам, що те тіло, яке було знаряддям 
Божественної Любові, після того як воно завершило свою справу, після 
того як його губи й очі назавжди заплющилися, було віддане землі, 
щоб довести до кінця своє призначення як людського тіла. Але коли 
земля прийняла його в своє лоно, складові того тіла, клітини якого 
були просякнуті лише любов’ю, розійшлися в нескінченність, щоб 
згодом зійти у вигляді життєдайного дощу саме на тих людей, які 
знехтували життям, яке приніс їм Спаситель. Якщо ви згадаєте про це , 
що Сам Бог став Людиною, щоб жити з вами, ви помилково уявите 
собі, що Отець так сильно вас любить, і тоді ви також подумаєте, що 
ви — шедевр Господа. Але істинно кажу вам: немає жодного творіння 
Отця, яке не було б досконалим, і, крім того, ви повинні знати, що 
існують душі, досконалість, красу та велич яких ви навіть уявити собі 
не можете. 
     35. Поза вами існують твори, більші за ті, що ви знаєте тут, а також 
твори ваших братів і сестер, які стоять вище за твори людей. 
     36. Чому ви вважаєте, що людина — це найбільше, що сьогодні 
існує серед творінь Господа? Ви — лише маленькі створіння, які, 
прагнучи істинної величі, проходять довгий шлях. 
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     37. Ви великі й досконалі в тій мірі, в якій ви є Моїм творінням. Але 
що стосується ваших творів, то ви ще дуже малі й недосконалі. Тому Я 
відкриваю Себе як Учитель серед вас, щоб дати вам нові одкровення, 
які приведуть вас на вершину Добра, Знання, Любові та гармонійно 
поєднають вас з усім Досконалим. 
     38. Як може бути досконалість у вашому світі, якщо існує біль, якщо 
є страждаючі, порочні, поранені, пригноблені, якщо є горді, егоїстичні 
й навіть вбивці? 
     39. Блаженство — це привілей високих обителей; проте у вашому 
світі Я ще не бачу блаженства. 
     40. Сьогодні Я залишаю вам ці слова як Своє нове послання, щоб ви 
піднялися до нового життя. 
     41. Створіть свій мир, створіть свій світ блаженства, використовуючи 
для цього силу моїх настанов. 
     42. Ви, щоправда, багато боролися, щоб здобути собі зручності, 
насолоди та прогрес. Але ваші цілі часто містять егоїзм, погане й 
безмежне прагнення влади. Замість того, щоб досягти щастя чи миру, 
ви пожинаєте біль, війну та руйнування. Ось що ви пожинаєте в наш 
час. 
     43. Як можуть бути досконалими ваші справи на землі, якщо я бачу, 
що ви ворогуєте з елементами природи, від яких ви, власне, і живете? 
     44. Моє вчення не має на меті заважати вам користуватися стихіями 
та силами природи, але воно закликає й вчить вас використовувати їх 
у добрих цілях. 
     45. У ваших руках сили природи можуть перетворитися з друзів і 
братів на суддів, які суворо покарають вас. 
     46. Давно вже настав час, щоб люди пожнули плоди досвіду, аби 
вони більше не кидали виклик силам природи. Адже навіть з усією 
своєю наукою вони не зможуть їх зупинити. 
     47. О, людство — завжди далеке від Мене! Незважаючи на вашу 
забудькуватість, Моя пам’ять не відривається від тебе, світ, 
просочений Моєю кров’ю: Я знову дарую тобі Свою любов. 
     48. Чи пам’ятаєте ви Мої зразкові вчинки у Другій Епосі? — Тож 
слухайте: 
     49. Я перебував за межами одного села, коли до Мене прийшов 
посланець одного Могутнього, який сказав Мені: «Господи, як довго 
мені довелося йти, щоб дістатися до Тебе!» Я сказав йому: 
«Блаженний той, хто шукає Мене, бо він завжди знайде Мене». 
     50. «Перед ким ти стоїш?» ─ запитав Я його. «Перед Тим, хто своєю 
силою зцілює всі страждання. Чи ти, бува, Син Божий?» Тоді Я відповів 
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йому: «Я є Початок і Кінець, Я є Воскресіння і Життя, Я є Той, хто 
зійшов з Неба на Землю, щоб врятувати вас. Бачиш цих людей, які 
йдуть за Мною через краєвиди, провінції та села? Так само й ти підеш 
за Мною завтра, знімеш свій розкішний плащ і змішаєшся з простими 
людьми та бідними. Істинно кажу тобі: ти прийшов, щоб закликати 
Мене в ім’я свого Господа, який бажає, щоб Я зцілив його від прокази. 
Хіба не так?» Той чоловік був вражений і охоплений страхом. Але Я 
сказав йому: «Не бійся, Я лише сказав правду, бо саме для цього Я 
прийшов у цей світ». 
     51. Тоді той слуга сказав Мені: «Господи, оскільки Ти вже знаєш, 
прийди до дому мого Господа, який кличе Тебе». 
     52. «О чоловіче», — сказав Я йому, — «скажи своєму господареві, 
що Мені достатньо того, що він повірив у Мене. Бо коли ти прийдеш 
додому, він уже буде чистим». 
     53. Той чоловік відійшов, і незабаром його очі, що сяяли радістю, 
стали свідками слів Ісуса. Тоді до Мене підійшов Матвій і сказав: 
«Учителю, одна жінка питає про Тебе». «Я вже знаю», — відповів Я 
йому, «це Марія Магдалина, яка шукає Мене, щоб Я звільнив її від 
впливу духів, які її опанували». Учень був здивований, що Я все знав. 
     54. Я йшов до села, коли побачив Марію, яка йшла до Мене. «О, 
улюблений Сину, я знаю, що Твої уста оголосили про Твоє швидке 
відходження , і хоча моє серце вже знало про це, я мушу принаймні 
сказати Тобі, що заради людства я страждаю безмежно». «Так, так 
написано», — відповів Я їй, і так це має здійснитися. Моя жертовна 
смерть необхідна: насіння має померти в глибині землі, щоб принести 
плід і примножитися. Кров твого Сина, яка, коли її проллють, завдасть 
твоєму серцю великого болю, стане для людей, яких Я залишаю як 
твоїх дітей, немов струмінь життя. Моя смерть буде життям, і ні на 
мить ми з тобою не розлучимося». 
     55. «Тепер Я йду до дому Лазаря, бо він незабаром зійде в могилу. 
Але Я виведу його звідти, щоб прославилося ім’я Мого Отця». 
     56. «Іди й ти туди, щоб твоя присутність втішила тих жінок. Бо їхній 
біль незабаром стане великим, і в твоїй любові вони знайдуть дуже 
солодке втішення». 
     57. Я повернувся, щоб возз’єднатися зі Своїми учнями. Це були вже 
останні дні Мого перебування серед них. Я дав їм це зрозуміти, щоб 
вони не були цим здивовані. Петро плакав і мовчки приймав Мої 
настанови. Іоанн стискав Мої руки між своїми, коли йому було 
оголошено, що він залишиться з Моєю Матір’ю, щоб вони обоє 
втішали одне одного в години випробувань. 
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     58. Тадей уже страждав від думки про розлуку з Учителем, але Я ще 
перебував серед них. Це була ніжна й болісна мить, більше ніж уста, 
говорили душі. Та Я був «Словом», і Моє Слово мало полегшити той 
незмірний біль, що накопичився в тих серцях. 
     59. Я говорив як Батько до дітей, як брат до братів, як Учитель до 
учнів: «О, учні, ви пили разом зі Мною воду спраглих паломників, 
терпіли тяготи довгих шляхів у прагненні до Моїх слів і Моїх діл. 
Істинно кажу вам: хоча Я зникну з ваших очей, Я не покину вас. Якщо 
ви хочете нести Мене у своїх серцях, то змиріться з Моєю смертю, щоб 
Я жив у вас і говорив вашими устами». 
     60. «Учні, слухайте Мене до останнього Мого слова». Після цього до 
Мене підійшла розкішно вбрана жінка. Це була Магдалина, яка вже 
давно шукала Мене, щоб знайти в Моїх очах світло, здатне її 
врятувати. У снах вона бачила Назарянина, як Він звільняв її від її 
нечистого тягаря. Вона прийшла до Мене, спонукувана своєю душею, 
що прагнула світла й спасіння. 
     61. Вона впала переді Мною, на подив усіх присутніх, і коли ті 
очікували, що Я відвернуся від неї або принаймні скажу їй слово 
докору, Я сказав їй: «Чому ти плачеш? — Ти плачеш від болю й від 
радості. Та Я багато тобі прощаю, бо ти багато згрішила». 
     62. У цю мить з тієї істоти впали всі ланцюги, що прив’язували її до 
світу, і, ставши вільною, вона пішла за Мною, як найвірніша з Моїх 
учнів. 
     63. Та жінка, яка була ганьбою та плямою для своєї родини та 
причиною загибелі в житті чоловіків, завдяки слову прощення 
перетворилася на найпокірнішу слугиню Учителя, а згодом стала 
люблячою опорою для Марії, коли для обох настала година болю. 
     64. Я, що чую голос душ, почув, як та жінка запитала Мене: 
«Господи, чи можливо, що я, з усіма своїми гріхами, гідна бути з 
Тобою в ту останню годину, про яку Ти пророкуєш? Чи можливо, щоб я 
справді служила Тобі?» — «О жінко», — відповів Я їй, — «піднімися, 
бо ти тепер чиста. Одягни плащ смирення й повертайся до своїх. 
Знайди Марію й йди за нею». 
     65. Після цього, побачивши здивування, що відбивалося на всіх 
обличчях, Я сказав: «Я є Світло світу, що прийшло, щоб освітити шлях 
тому, хто заблукав у темряві. Я — Визволитель, що розриває кайдани 
полонених. Ви побачили те, чого ще не бачили, і тепер побачили. Але 
вже недалеко той момент, коли ви всі відчуєте, як моє життя пульсує у 
вашій сутності». 
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     66. Я покинув той маєток у супроводі Своїх учнів. Однак Я зупинився 
в тіні дерева й сказав їм: «Ця мить, щоправда, наближається, але ви 
ще можете насолоджуватися плодом Мого Слова. Звісно, ви 
залишитеся, як вівці серед вовків, але ви не зазнаєте поразки, бо вас 
вкриє Мій плащ. Подивіться, які великі натовпи людей; ви будете 
годувати їх, як Я робив це в пустелі, і примножуватимете хліб, як Я вам 
показав». 
     67. Так Я говорив до вас через Ісуса і пестив кожного зі Своїх учнів, 
поки їхні очі заливалися сльозами, а вони у своїх серцях висловлювали 
Мені почуття, сповнені ніжності, і давали Мені незліченні обіцянки йти 
за Мною. 
     68. Сьогодні Я не хочу нагадувати вам про останні три дні, які Я 
провів у цьому світі. Це відбудеться іншим разом , благословенний 
народе, коли Я розповім вам про Тайну Вечерю, про Моє останнє 
перебування в саду Гефсиманії, куди Я відійшов, щоб помолитися, і, 
нарешті, Я розповім вам про Мою жертовну смерть. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 211  
     1. Я перетворюю Свою мудрість і любов на людське слово, щоб 
вони дійшли до ваших сердець. 
     2. Я приходжу до вас, народе, щоб ви на короткий час жили під 
духовним промінням Мого Слова, щоб ви на кілька миттєвостей жили 
у Царстві духовного життя. 
     3. Прийміть і їжте хліб Мого Слова, що є силою і життям, щоб ви не 
ослабли у випробуваннях. 
     4. Деякі з моїх нових учнів переживуть свою Голгофу, де вони 
завершать свою місію на землі. Але цієї вершини досягнуть лише ті, 
хто є цілковито Духом, піднесенням і любов’ю. 
     5. А поки що відпочиньте і вислухайте мої слова. Наберіться сил, бо 
завтра ви візьмете на себе свій хрест. Але не бійтеся, народе, бо той, 
хто візьме цей хрест на себе, зробить це тому, що його серце 
переповнене любов’ю до людей. 
     6. Хто ж буде чинити опір необхідності виконати цю місію, якщо вся 
його істота переповнена безмежною любов’ю до ближніх і великою 
щирістю? 
     7. Кожен, хто в цю епоху духовного відродження має сильну душу, з 
любов’ю візьме на себе хрест і охоче нестиме його. 
     8. Цей хрест призначений для великих духом, для тих, хто відчуває, 
що їх пронизує вогонь істинної любові. 
      9. Зараз це людство пожирає вогонь, але це не мій вогонь. Вогонь, 
яким зараз брати-люди знищують одне одного, походить від полум’я 
їхніх насильств, пристрастей, ворожнеч, від їхньої безмежної 
жадібності, їхніх прагнень помсти та їхнього матеріалізму. 
     10. Той вогонь, у якому згорає людство, походить не від Святого 
Духа, а з того пекла, яке люди створили своїми гріхами. 
     11. Мій божественний вогонь — це життя, що випромінює світло 
для всіх істот, а не руйнування чи смерть. 
     12. Мій вогонь — це світло, що очищає й облагороджує, що 
освітлює й зміцнює, але ніколи не той вогонь, що вічно мучить або 
знищує життя душі. Це життя, а не смерть. 
     13. Якщо Я покликав вас у цей час, щоб ви почули Мене, то майте 
на увазі, що це сталося для того, щоб надати вам ще одну нагоду 
піднятися до Світла — у духовну епоху, сприятливу для розквіту 
насіння, яке Я приніс для світу. 
     14. Я вкладаю у вашу душу Свою мудрість і Свою любов — цей потік 
одухотворення, що є життям, здоров’ям, радістю та миром. 
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     15. Виливайте на людство Слово Істини — не лише те, яке Я залишу 
вам у письмовій формі, а й те, що походить від Духа. 
     16. Я хочу, щоб ви піднялися в цей час. Поки одні мають бути як 
зірки, що ведуть мандрівників різними шляхами світу, інші мають бути 
як маяки, що посилають своє світло над бурхливими морями 
розбурханих людських пристрастей і освітлюють шлях потерпілим 
корабельної аварії. Я хочу, щоб Моє вчення було на ваших устах, щоб 
Слово Боже, яке є хлібом вічного життя, поширилося по всій землі. 
     17. Зрозумійте, що Я прийшов, щоб оновити цей світ, очистити його, 
перетворити все. 
     18. У ці миті спогадів Я роблю так, щоб весь Всесвіт наповнився 
Моїм Світлом; щоб кожен, хто йде пішки, на мить зупинився, згадавши 
про Учителя, і замислився; щоб кожен, хто в цю годину лежить при 
смерті, дивився на Мене очима душі, щоб не боявся покинути цей світ. 
     19. Я — сіяч Любові, ви — Мої ниви. Хто може сумніватися в Моїй 
силі зробити вас плідними в Любові? 
     20. Ви не можете знати, яке багатство насіння Я приношу вам. Якщо 
ви не зможете повністю його сприйняти, Я й надалі зберігатиму його 
для тих, хто ще прийде. І якщо й вони не зможуть ним скористатися, 
воно збережеться для наступних поколінь, аж доки не залишиться ні 
поля, яке можна обробляти, ні насіння, яке можна сіяти. 
     21. Зрозумійте Моє послання, щоб ви могли привести його до 
розквіту на своєму шляху. Відкрийте свої очі, щоб ви могли сприймати 
ті діла, які Я щодня звершую. 
     22. Чи бачите ви тих людей, які прагнуть влади, застосовуючи 
насильство? Дуже скоро ви побачите, як вони переконаються у своїй 
помилці. 
     23. Я доведу їм, що по-справжньому великим і могутнім можна 
бути лише завдяки доброті, яка є проявом Любові. 
     24. Але доки ті чи інші не знатимуть, що таке любов, Мені 
доведеться й надалі навчати світ. 
     25. «Слово» проливає на вас своє світло, щоб навчити вас 
передавати його тим, хто прийде після вас. І Я подбаю про всіх. 
     26. Я — вічний сіяч. Ще до того, як Я прийшов на Землю і люди 
назвали Мене Ісусом, Я вже був сіячем; Мене вже знали ті, хто 
перебував поза матеріалізацією, помилкою чи невіглаством — ті, хто 
мешкав у духовних сферах і обителях, яких ви ще не знаєте і навіть 
уявити собі не можете. 
     27. З тих, хто знав Мене ще до того, як Я прийшов на Землю, Я 
послав вам багатьох, щоб вони свідчили про Мене у світі, щоб 
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сповіщали про прихід Христа, про Любов і Слово Отця. Серед них одні 
були пророками, інші — першопрохідцями, а ще інші — апостолами. 
     28. Цей світ — не єдиний, на якому мої кроки залишили сліди. 
Скрізь, де був потрібен Спаситель, я був присутній. Але мушу вам 
сказати, що на інших світах мій хрест і мій келих були усунені завдяки 
оновленню та любові ваших братів і сестер, тоді як тут, на цьому світі, 
через багато століть я все ще увінчаний терновим вінком, мучуся на 
хресті ваших недосконалостей і досі п’ю келих із жовчю та оцтом. 
     29. Оскільки моє діло любові охоплює спасіння для всього людства, 
я чекаю на вас з нескінченним терпінням, і я надав кожній людській 
істоті не одну, а багато можливостей для її піднесення, і протягом 
багатьох століть чекав на пробудження всіх тих, хто занурився в 
глибоку летаргію. 
     30. Зараз ви перебуваєте в часі, коли можете розвиватися вгору, 
сповнені світла й життя. Я розпечатав ще одну печатку Книги Життя та 
Мудрості, щоб ви могли ознайомитися з черговою главою цього твору. 
     31. Я даю вам у міру ваших можливостей стільки, скільки ви можете 
сприйняти, і лише те, що ви можете зрозуміти та запам’ятати. 
     32. Люди будуть просуватися у своєму розвитку, і в міру того, як 
буде просуватися їхній духовний розквіт та їхній висхідний розвиток, Я 
даватиму їм Свою мудрість у більшій повноті. 
     33. Я хочу, щоб ваша душа була подібна до чаші, здатної прийняти 
ту славу, яку Отець призначив для вашої душі. Зрозумійте, що Велике 
виливається лише у Велике, а незначне не може задовольнити 
Велике. 
     34. Воля вашого Отця полягає в тому, щоб ви були корисними в 
Плані Творіння, щоб ви були гармонійними нотами в оркестрі 
Творіння. 
     35. Я знаю, що той, хто відчуває внутрішнє просвітлення Любові, 
добровільно візьме на себе хрест і крок за кроком прямуватиме до 
своєї Голгофи, усвідомлюючи, що це означає піднесення та 
наближення до Отця. 
     Якщо буде потрібно, ви дозволите себе розіп’яти, бо знаєте, що 
завдяки цьому самозреченню, завдяки цій відданості, як і Учитель, ви 
славно воскреснете з мертвих, щоб піднятися до Царства Духа, де 
існує життя в повноті й досконалості. 
     36. Людство, ось Я тут. Я прийшов, щоб врятувати вас від злиднів. Та 
лагідна рука, що торкнулася того, хто має тверде серце, була Моєю. 
Той люблячий Лікар, що проник у ваше серце, щоб вас зцілити, — це 
був Я. 
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     37. Ви, хворі й скорботні люди, Я був з вами, але ви не змогли 
впізнати, хто вас відвідував, не змогли побачити в Моїх очах світло 
Небес. О, люди, ви не зрозуміли сенсу й значення кожної краплі Моєї 
крові, пролитої за вас! Ви не щасливі, бо не захотіли поливати свої 
поля благодатною водою, яку Я вам дав. 
     38. Прийдіть сюди, щоб послухати концерт, звуки якого безкінечно 
промовляють до вашої душі про досконалу любов і гармонію. 
     39. Дозвольте божественному світлу проникнути у ваші серця, так 
само, як воно осяяло ту ніч моєї останньої молитви в Гефсиманському 
саду. 
     40. Чи пам’ятаєте ви, як Я віддав Себе натовпу, що шукав Мене, аби 
судити? 
     41. Навчання, яке Учитель дав усім у той момент, було дуже 
значущим; але ніхто його не зрозумів. 
     42. Та покірність була жертвою послуху, смирення, любові. Це був 
живий приклад для людства. Бо кожен, хто віддає себе людям з 
любові, стає гідним згодом віддати себе Богові. 
     43. Улюблений народе, Моє життя було відкритою книгою, щоб ви 
могли навчитися з нього любити. Але ви не змогли зрозуміти, як 
читати в ній. 
     44. Я співчуваю вашій слабкості, яка виявляє ту незначну силу, що є 
у вас. Та Я достатньо сильний і великий, щоб компенсувати вашу 
слабкість і незрілість, і достатньо люблячий, щоб заповнити ваш брак 
любові. 
     45. Я наближаюся до вас і вчу вас бути чистими, очищатися у 
терпінні та піднесенні болю, що означає щире й справжнє каяття. 
     46. Очищення необхідне для досконалості душі. Не обманюйте себе 
щодо очищення та досконалості, бо досконала душа більша за душу, 
що є лише чистою. 
     47. Ви незабаром зможете стати чистими, але ви не знаєте, скільки 
часу й скільки випробувань доведеться пройти вашій душі, щоб 
досягти досконалості. 
     48. Необхідно, щоб ви вже багато знали про духовне життя, щоб під 
час переходу з цього існування в інше ви не були збентежені. Скільки 
людей вважають себе щасливими, бо мають на землі багатства, 
зручності та задоволення, і не можуть уявити, що одного дня їх спіткає 
біль, а тим більше — як духовних істот, коли вони залишать тіло на 
землі разом із усім, що мали. Тоді вони стануть найнещаснішими 
істотами, блукачами без миру, без радості й без світла пізнання. Вони 
подібні до тіней, що безперестанку блукають. Вони не плачуть так, як 
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плачуть на землі, але їхні страждання — хоч і не фізичні — нескінченно 
сильніші за ті, що їх зазнають у земному тілі. Адже душа тепер стоїть 
наодинці перед своїм Суддею — своєю совістю. 
     49. У тих сферах, до яких вони змогли дістатися завдяки мізерній 
силі своєї душі, вони стали нужденними, вони пізнали, що таке злидні, 
самотність, покинутість і скрута. У своєму сумному існуванні вони 
зберігають лише маленький проблиск надії: що вони знайдуть спокій. 
     50. Краще будьте бідними на землі, знаючи, що ви робите щось на 
благо своєї душі. Краще будьте нужденними, страждаючими, 
хворими, незначними — але не в тому притулку, де є справжнє життя. 
Адже біль у Духовному світі незрівнянно більший, ніж у 
матеріальному житті. 
     51. Благословенний той, хто визнає настанови мого вчення і 
завдяки цьому переходить від гордості до смирення, бо він 
володітиме Царством Миру. 
     52. Ви не є нужденними, навіть якщо носите простий матеріальний 
одяг. Зрозумійте це, щоб стати великими за межами вашого світу. 
Чому вас турбують нестатки цієї долини сліз? Тисячу разів сумніше не 
мати миру в Духовному світі, не бути ні сильним, ні великим. Великі 
душі долають усе, зберігають душевний спокій перед випробуваннями 
і живуть справжнім життям, сповненим світла та миру. 
     53. Вам не вдається пізнати істину, бо ви не хочете відкритися їй. 
Лише той, хто від щирого серця простий і смиренний, може її пізнати. 
     54. Ті, хто не бачить Світла Істини, постійно кажуть Мені, що Моє 
Слово було безплідним, бо вони й надалі живлять розпусту. Вони 
кажуть Мені, що шлях на Голгофу і жертовна смерть на хресті, чудеса, 
які Я звершив, Моє вчення про любов, Моє співчуття, Мої останні 
слова та останній подих, що був проханням про прощення для Моїх 
переслідувачів і катів, були безплідними. 
     55. Що про все це знають ті, хто не знає істини? А той, хто 
підноситься над прірвою, молиться за своїх катів і благословляє своїх 
наклепників, — його дух сяє яскравіше за сонячне світло. 
     56. Тим, хто вважає, що все те життя, страждання та діяння були 
марними, Я кажу: не буде жодного, хто б у свій час не отримав того 
Світла і не врятувався завдяки йому. 
     57. Однак не всі думають так, як ці люди. Є такі, хто — хоча й 
перебуває у темряві в’язниці та спокутує провину за злочин — має 
миті, коли вони звертають свої думки до Мене і в заїкаючій молитві 
кажуть Мені: «Господи, якщо той грішник, що відчув каяття в Твоїй 
присутності, знайшов у Тебе спасіння — чому ж мені не плекати надію, 
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що в останню мить Ти, як Дімасу, простягнеш мені руку й вирвеш мене 
з темряви, щоб винести до Світла?» 
     58. Скільки ж тих, хто ще не зміг вигнати князя темряви, якого вони 
носять у тілі, мають миті віри, просвітлення, каяття та надії на 
Спасителя? Скільки людей виганяють зі свого серця думку про нове й 
ще більшу кару в потойбіччі та воліють думати й вірити, що Ісус чекає 
на них, щоб звільнити їх від мук і страху! 
     59. Це ті, кого ви називаєте «покидьками» вашого суспільства. 
Подивіться, як бувають миті, коли вони інтуїтивно відчувають істину. 
Але ви, які насолоджуєтеся у цьому світі свободою, визнанням, 
довірою і часто вважаєте, що знаєте все, бо судите про все і 
висловлюєте свою думку, не маєте жодної миті просвітлення, яка б 
дозволила вам побачити істину віч-на-віч — навпаки, ви огортаєте 
себе сумнівами й тінями. 
     60. Насіння, яке Я посіяв у душі Своїм Словом, Своєю Страстю та 
Своєю Кров’ю, не завжди розквітає на вершині життя людини, народу 
чи світу. Часто він розквітає лише в ту мить, коли людина зустрічається 
зі смертю й передчуває життя, яке на неї чекає — коли той, хто у своїй 
силі був гордим і зарозумілим, раптом зневірений і переможений 
падає на ложе болю. Там він розмірковує, очищається й 
ушляхетнюється, згадуючи Мене, виправляє себе, беручи за приклад 
Мої вчинки. Тоді він плаче й змінюється, бо в одну мить істина досягла 
його. 
     61. Навіть коли горді народи жили у блиску своєї матеріальної 
могутності, а їхні люди гарячково віддавалися своїм пристрастям, вони 
виконували свій обов’язок перед Богом неправильно й лицемірно, 
лише через релігійні обряди, бо вся їхня увага й любов перебували під 
владою їхніх амбітних цілей. Але коли настали поразка й руйнування, 
коли вони побачили, як розвіялися їхні мрії про велич, і реальність 
прийшла, щоб пробудити їх, тоді вони звернули свої очі до Мене, щоб 
сказати Мені: «Господи, Ти маєш рацію, мир може бути лише для 
людей доброї волі, і Твоє Царство та наше, безперечно, не з цього 
світу». 
     62. Чи розумієте ви, що Моє насіння не втрачене? Вам, хто в цьому 
сумнівається, Я кажу: шукайте це насіння через роздуми, не чекаючи, 
поки біль змусить вас зіткнутися з істиною. 
     63. Цей світ сповнений Мого Слова. Неправда, що Мій слід нібито 
зник. Куди б ви не пішли, ви знайдете знаки Мене та відлуння Мого 
голосу, що вічно лунають у совісті. 
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     64. Я присутній усюди і безперервно промовляю до вас, бо Я ще не 
перестав передавати вам Своє Послання. 
     65. Мій народе: Чому ви іноді все ще хочете випробовувати свого 
Вчителя? 
     66. Так, Я знаю, що є й такі, хто не розуміє, чому Христос, якщо Він 
був Сином Божим, здався Своїм переслідувачам і не зміг уникнути 
смерті. Якби Я не бажав жертвенної смерті, Мені було б дуже легко 
зникнути, щоб не віддавати Себе тим, хто Мене шукав. Вони були б 
вражені, побачивши дивовижне й незбагненне зникнення, і вигукнули 
б: «Воістину, це Син Божий!» Але це не було тим вченням, яке Я 
прийшов нести, бо воно не навчало б любові. Крім того, Я хотів цим 
сказати вам, що той, хто чинить свою волю, а не волю Отця, не є 
єдиним з Ним. 
     67. Вам необхідно прагнути зрозуміти всі ці пояснення. Бо якщо ви 
не розумієте того, що відбувається в цей час, — як ви тоді зможете 
осягнути чи передбачити те, що настане? Тому Я хочу заздалегідь дати 
вам кілька одкровень, щоб вони послужили вам для підготовки, як 
обіцянка та пророцтво. 
     68. Я, Учитель, кажу вам: коли людина стане великою й піднесеною 
завдяки дотриманню Закону та справді з’єднається й перебуватиме в 
гармонії з Духом, для неї більше не існуватиме тих двох видів життя, 
які сьогодні розділяють її існування, а саме: людського на Землі та 
духовного у вселенському й нескінченному світі Духа. 
     69. Тоді він буде дивитися лише на одне існування, бо в його 
сутності залишиться лише одна воля. Більше не існуватиме 
протистояння між тілом і совістю, і він відчуватиме себе злитим із 
вселенським життям. Чи житиме він у духовному світі, чи на Землі — 
де б він не був, він відчуватиме себе в домі свого Отця. У будь-якому 
місці він радітиме присутності Господа, і всюди сумлінно та слухняно 
виконуватиме свою місію. Смерть тілесної матерії тоді вже не 
означатиме того, що означає сьогодні. Ви будете тими, хто, 
перемагаючи смерть, увійде у вічне життя. 
     70. Після того, як Я сказав вам, що Моєю волею було віддати Себе 
тієї ночі Моїм переслідувачам, ви запитуєте Мене: «Господи, чи не був 
тоді Юда винним?» Але Я кажу вам: не засуджуйте його. Бо щоб 
судити його так, як суджу Я, ви повинні мати милосердя у своїх серцях. 
Він був таким же незрілим і людським, як і ви, і у своїй слабкості 
дозволив людям спонукати його зрадити свого Учителя. 
     71. Чи вірите ви, що той учень вже прийшов як призначений Богом, 
щоб зрадити свого Учителя? Ні, мій народе, ніхто не мусив Мене 
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зраджувати. Настала година, переслідувачі стежили за Моїми 
кроками, на Мене чекав суд над кров’ю. 
     72. Той чоловік, як і всі інші, хто йшов за Мною, також був обраний, 
щоб сіяти насіння любові. Він зрадив у вирішальний момент, коли 
відвернувся від Того, хто так сильно його любив, і став на бік тих, хто 
прагнув позбавити Учителя життя, лише тому, що зрозумів: Ісус не був 
царем землі, а царем невідомого світу, а серце учня ще мріяло про 
багатства цього світу. 
     73. Яким великим було каяття Юди, коли він у своїй совісті чув одну 
за одною фрази, яких навчився від Ісуса, яким великим був його біль, 
коли він згадував, до чого його покликали і в чому полягала його 
справа! 
     74. Я кажу вам усе це для того, щоб, якщо хтось із вас зрадив би 
Мене в цей час, він не міг виправдатися, сказавши, що, можливо, це 
було йому призначено. 
     75. Ніхто не був призначений зрадити. Усі ви були покликані, щоб 
спастися завдяки Моїй любові. 
     76. Саме Я був призначений померти на хресті, щоб потім 
відродитися в гробниці й показати вам перемогу життя над смертю. 
     77. Сьогодні Я кажу Своїм новим учням: якщо йдеться про те, щоб 
бути гідними Мого діла, то не любіть грошей, бо це фальшива монета 
душі, її цінність є негативною і вона представляє хибні цінності для 
вічного життя. Гроші можуть відвернути вас від шляху істинного 
милосердя та смирення, яким повинен йти кожен із Моїх апостолів. 
     78. Я мушу сказати вам, що Я заздалегідь знав, що зробить Юда, і 
довів це, коли сказав, що один із дванадцяти зрадить Мене. — Кожен 
із тих учнів дав те, що мав дати, кожен із них був як нота в концерті, 
який Я подарував світові. 
     79. Якщо один вносив ноту чистоти й піднесення, то інший — віри й 
сили, ще один — красномовства й переконливості, а ще інший — 
смиренності й лагідності. Так кожен давав те, що приніс із собою, те, 
що перейняв від Учителя, і те, що відчував. Лише один був слабким, 
але його слабкість також послужила людям уроком, щоб вони не 
чинили так, як він, але не для того, щоб судити його. 
     80. Учні, спрямуйте свої думки вгору цієї ночі, щоб під час Вечері ви 
були зі Мною. Нагодуйтеся Моїм Світлом, пийте вино Мого Слова. У 
ньому ви знайдете відкриту книгу для читання, і водночас опинитеся у 
Духовному світі. 
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     81. Підійдіть до столу, за яким ви відчуєте вібрацію божественної 
любові, але де також відчувається тривога, де солодкість надії 
змішується з гіркотою прощання та поцілунком зради. 
     82. Саме тут ви найкраще зможете почути голос совісті, який скаже 
вам, чи зрадили ви теж, чи брехали ви, чи цілувалися ви без любові. 
     83. Перш ніж сісти за стіл, омийтеся чистою водою молитви. 
Очистіть розум і серце, щоб дозволити душі взяти участь у цій духовній 
вечері. 
     84. Тож чи готові ви? Сідайте навколо Мене і слухайте в найглибшій 
тиші та зосередженості вашого серця. 
     85. Тож, чи все вже готово, чи ви вже готові й прикрашені для цього 
бенкету? Я бажав, щоб у ці миті ваша душа була не менш чистою, ніж 
скатертина цього духовного столу. 
     86. Залиште позаду вихор матеріального життя, людські убогості та 
нестатки. Підійдіть сюди, ви, втілені душі, і ви також, хто живе у 
духовному світі. Люди, підійдіть сюди, щоб навчитися розмовляти зі 
Мною, щоб ви більше не були рабами на землі. Бо той, хто розмовляє 
з Учителем від духу до духу, здобув повну свободу над «тілом», 
світом, темрявою невігластва, над будь-яким ярмом. 
     87. Їжте хліб Мого Слова з розсудливістю, щоб ви пізнали, якою 
була боротьба Ісуса в ті години агонії і як Він переміг смерть. 
     88. Сьогодні Я кажу вам: моліться в саду тиші та духовного 
піднесення, щоб ви наповнили всю свою сутність силою і були здатні 
витримати тягар Хреста аж до вершини гори. 
     89. Моліться, щоб ви побачили, як освітлюється ваша внутрішня 
небесна драбина — драбина духовного вдосконалення. 
     90. Будьте радісні, щоб невтомно продовжувати свій місійний шлях, 
тоді ви не будете боятися бачити свої одежі розірваними, ані людей, 
які можуть переслідувати вас, шукаючи у вас провини чи провини, 
щоб звинуватити вас. 
     91. Забудьте про свої скорботи, а також про свої земні радості, і 
одягніться в духовні. 
     92. Мало хто вміє молитися, щоб радіти цьому, а тих, хто молиться, 
щоб потім плакати, більше. Їм Я кажу: перетворіть усі земні 
страждання на пісню, але нехай вона лунає з такою вірою і такою 
надією на Мене, що ви раптом з подивом відчуєте, як ви заспіваєте 
хвалу, що йде від серця і наповнена любов’ю та миром. 
     93. Я говорю до вас про духовну радість, та все ж ви не можете 
забути у своїх серцях ті години, що наближаються і які й надалі будуть 
присвячені спогадам. 
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     94. Так, народе, завтра о третій годині пополудні ти побачиш, що 
сонце похмурішає, і кожен, хто заглибиться в себе й згадає про Мене, 
буде засмучений. 
     95. Сонце сховається за траурними стрічками, так само, як того дня 
воно сховалося за темними хмарами, щоб не бачити невдячності 
народу. 
     96. Зважаючи на всі види людських недосконалостей, Христос, 
Учитель, викладав своє вчення. 
     97. Над Ним глузували? Учитель сприйняв глузування, щоб дати 
повчання. Його підступно розпитували? Він відповідав з любов’ю та 
мудрістю, бо саме для цього Він і прийшов. Його зрадили? Перед 
обличчям тієї зради Він дав своє вчення про прощення. Його 
закликали віддати життя? Він погодився і віддав своє життя. Треба 
було прийняти все, щоб мати змогу спасти й переконати. 
     98. Скажіть Мені тепер, улюблені учні: коли вас зраджують ваші 
ближні — чи не бунтуєтеся ви проти цього, чи не чините опір? Знайте: 
щоб завоювати серце, іноді потрібно дозволити себе зрадити. Не 
насильство перемагає у битвах духу — а справжня любов. 
     99. Мої учні: Ця книга залишилася розгорнутою для цього часу. 
Дозвольте Ісусу увійти у ваші думки в ці миті, щоб у хвилини тиші та 
спогадів ви згадували всі відомі вам моменти Моєї Страсті. Хто згадує 
Мене піднесено й духовно, той отримає Світло, яке, як натхнення, 
допоможе йому відкрити сенс багатьох невідомих уроків. 
     100. Дозвольте Мені з Моїм хрестом на плечах пройти вулицями 
ваших думок. Дозвольте Ісусу, забувши про свої болі, пройти Свій 
шлях страждань, думаючи про Своїх дітей і забувши про їхні образи. 
Дозвольте Мені розпростати руки на Моєму хресті й просити 
прощення для тих, хто Мене не впізнав. Дозвольте Мені бути у вас, 
доки ви не побачите перемогу Любові, Життя та Справедливості. 
     101. Ви, народи людські: як ви хочете бути зі Мною — як друзі та 
учні? Чи, може, ви хочете стати Моїм хрестом? Чи будете ви, як цвяхи, 
що пробили Мої руки та ноги? Чи хочете ви бути тернами Моєї 
«корони», чи списом, що пробив Мій бік? 
     102. Ти плачеш, народе, і, ридаючи від болю, кажеш Мені, що 
хочеш бути зі Мною так, як був Іван: біля ніг Учителя біля хреста. І Я 
кажу вам, що Я також хочу, щоб ви були подібними до того учня, в 
якому ви всі були уособлені, коли Я залишив вас під покровом 
Маріїної любові як її дітей. 
     103. Я залишаю вам Свою любов і Своє благословення. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 212 
     1. Блаженний той, хто звертається до Мене, хто шукає Учителя, хто 
шукає прощення, хто бере на себе хрест, бо в Мені він знайде світло, 
що веде його, і прощення своїх гріхів. 
     2. У цей день пам’яті Учитель приймає вас з любов’ю. Слід Його 
Страстей, який Він залишив у людстві, відновлюється цього дня. 
     3. Навіть якщо кров того Тіла випарувалася, його сутність 
залишилася в душі всіх людей. Вона незгладима у вашому дусі, бо ви 
згадуєте Мене, коли на мить відчуваєте тягар хреста або важкий 
підйом на Голгофу. 
     4. Відтоді, як Ісус проклав шлях Кров’ю Любові, кожна людина, яка 
прагне спасіння чи вдосконалення душі, шукає сліди, які Я залишив на 
землі, щоб йти за ними. Цей шлях — той, який Я вказую вам у цей час і 
яким ви дійдете до Духовного Життя, де немає ані темряви, ані болю. 
     5. Християнський світ обрав хрест своїм символом, оскільки Ісус 
пролив на ньому свою кров і помер як людина, щоб на ньому 
здійснити своє діло спасіння. Відтоді хрест вважається символом 
божественної любові та прощення. Однак він також був символом 
світоглядних суперечок серед людей. 
     Сьогодні, коли з часу тієї жертовної смерті минула ціла епоха, Я 
знову присутній у світі — вже не як людина, а в духовному вигляді. 
Але істинно кажу вам: той хрест Мені більше не потрібен. Я більше не 
буду нести його на плечах, ви більше не побачите Раббі, залитого 
кров’ю й увінчаного терновим вінком, з його побитим батогами тілом, 
що своєю кров’ю змочує каміння на шляху. Ви більше не побачите 
Його з очима, заплющеними від болю, що в одних викликало 
співчуття, а в інших — жах. Ви більше не побачите, як Він піднімається 
на вершину гори, щоб бути прибитим до свого хреста серед злочинців. 
     6. Хрест, що був ганьбою та соромом для того, хто на ньому помер, 
перетворився на символ жертви з любові. Цього не могли навіть 
уявити собі ті, хто переслідував Мене і обрав для Мене найганебнішу 
смерть, щоб задовольнити свою жорстокість. Адже натовп прагнув 
звинуватити й засудити Того, хто нічого проти нього не вчинив, хто був 
для всіх людей добротою, розрадою та прощенням. Людина 
перебувала в безодні, з якої вона не розуміла того добра, тієї любові, 
яку Я відкрив їй перед очима Своєю жертовною смертю. 
     7. У той час Я не прийшов як людина, і хрест не ляже на Мені. 
Сьогодні саме Я споруджую у ваших серцях хрест любові, щоб ви йшли 
за Моїми слідами. 
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     8. Ви вже відчули важкий тягар цього хреста, вже відчули, як 
бичують ваше тіло, коли біль проникав аж до душі. Ви також уже 
відчули, що означає впасти на цьому шляху. Страждання вашого життя 
були ударами батога, а глузування, коли вас вважали божевільними, 
як самого Ісуса, через те, що ви шукали Мене, були подібні до спису, 
що пронизав бік Спасителя. 
     9. Дивіться, ваше життя — це як Голгофа, учні. Кожен, хто хоче взяти 
Мене за приклад, йти за Мною і прийти до Мене, муситиме жити у 
стражданнях і випити чашу з жовчю та оцтом. 
     10. Ви справедливо назвали цю землю долиною сліз. Ви прийшли 
сюди, щоб пізнати добро і зло, бо ніхто не народився досконалим у 
знаннях і заслугах. Тому Я надав вам свободу волі, щоб ви самі 
обирали шлях, аби ваша душа завдяки власним зусиллям досягала 
вищих рівнів. 
     11. Однак тому, хто обирає поганий шлях, необхідно на ньому 
пізнати біль, щоб, відчувши, що він віддаляється від благодаті та 
світла, він очистився й зміцнився у покаянні й таким чином навчився 
долати спокуси. 
     12. Наскільки ж похвальні перед Богом зусилля того, хто бореться зі 
спокусами, які стають тим наполегливішими, чим більше він прагне до 
свого оновлення. 
     13. Моя жертовна смерть не була марною, народе. Адже як ті, хто 
Мене любить, так і ті, хто Мене зрікається, муситимуть йти Моїми 
слідами. Ця справа матиме перевагу в Книзі часів і навіки 
приноситиме плоди. 
     14. Ви не можете знати, чому тягар вашого хреста, тобто обов’язки 
та страждання, для одних легший, ніж для інших. Ви всі на цій землі не 
знаєте свого минулого, ніхто не знає того моменту, коли його душа 
отримала світло. Тому з покірністю візьміть на себе цей хрест. Бо той, 
хто так слідує за Мною, переживе навіть смерть. 
     15. Мій голос цього дня промовляє про Закон і про справедливість; 
це той самий голос, який ви чули на Синаї. Сьогодні, як і того дня, Я 
бачу невіру багатьох. Я , дав вам тоді Закон, викарбуваний на камені, 
один раз і вдруге, бо Мойсей розбив перші таблиці, розлючений 
вашим ідолопоклонством та вашою слабкістю. Сьогодні ж, коли Я 
записую його у вашу совість: що ви з ним зробите? Чи будете ви 
чинити так, щоб Ілля, посланець цього часу, вимагав від вас 
дотримання Мого Закону? 
     16. З глибини серця ви кажете Мені: «Господи, давно вже наша 
невдячність спричинила те, що скрижалі Твого Закону були розбиті 
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гнівом Мойсея. Як ми могли б у наш час знову знехтувати Твоїм 
Законом?» Але Отець каже вам: ви мусите залишатися пильними. Бо у 
Другий час прийшов Ісус, щоб принести вам Закон Любові, а ви 
дозволили Йому пролити Свою Кров до останньої краплі й не впізнали 
Його. 
     17. Я запитую тебе, народе, і тебе, людство: де той Закон, який Я 
дав вам на Синаї? Де той хліб вічного життя, який потім дав вам Ісус? 
— З опущеними головами ви слухаєте мої запитання, бо 
усвідомлюєте, що збилися зі шляху. 
     18. У Перші часи ви були народом, утвореним із дванадцяти 
племен. Та Ізраїль, відкинувши будь-який страх перед Моєю 
справедливістю, розділився на різні народи. Сьогодні ви знову на 
землі. Але як ви могли б розділитися на народи чи племена, якщо 
утворюється єдина родина з дітей різних племен, а подружні пари 
також складаються з представників дванадцяти племен? Хто зрозумів 
цей план? Це Я, що вибрав вас і об’єднав. Ось чому дехто, почувши 
цей голос, тремтить, не знаючи чому. Адже це ті, хто чув Мене й у 
минулі часи. 
     19. Зараз настала Третя Епоха, яка наближається до свого апогею. У 
ній ви отримуєте манну пустелі, Кров Ісуса та Світло Святого Духа. 
Якщо вам потрібне очищення, у вас є Марія, ваша Вселенська Мати, 
яка омиває вас своїми сльозами любові та вкриває своїм плащем 
милосердя. 
     20. Знову Отець каже своєму народу: «Об’єднайтеся. Бо я бачу, що 
— поки одні вирішують дотримуватися моїх заповідей, інші чинять 
опір. Не розділяйтеся, бо тим самим ви відкриєте двері спокусі». Моє 
Слово адресоване всім, навіть якщо серед слухачів є такі, хто не схиляє 
голови перед Моїм голосом, бо їх опановує сумнів, викликаний тим, 
що вони бачать, як Я відкриваюся через неосвіченого, незграбного й 
простодушного розуму. 
     21. Скільки з тих, хто в минулі часи переслідував і висміював Мене, 
сьогодні живуть у повному душевному спокої, який Я подарував їм як 
доказ Моєї любові, що все прощає. Але коли вони почули, що Я 
повернувся, їхні душі охопив страх, і тому вони нерішуче прийшли, 
щоб переконатися, чи справді це моє об’явлення. А коли вони почули 
Мене, вони були вражені, бо відчули, що мій голос кличе їх. 
     22. Це той народ, який Я обрав, щоб він приніс народам світло й 
мир, і який був розсіяний та прихований серед людства. Але Мій 
проникливий і прозорий погляд знав, де перебував кожен із Моїх слуг, 



48 
 

щоб покликати їх і вказати їм на їхню місію, на виконання якої Я досі 
чекаю. 
     23. Світ байдуже дивився на життєвий шлях Марії на землі. Та 
істинно кажу вам: сьогодні ви впізнаєте її материнський голос, її 
люблячий голос, що є колисковою, розрадою, надією та бальзамом. 
Одні визнають її, інші заперечуватимуть. Проте вона ніжно й любовно 
розпростягає свій божественний плащ над Всесвітом, і під ним дарує 
всім своїм створінням тепло та захист. Вона також рятує й спасає, вона 
є Небесною Скринею, що містить свої таємниці, які ще мають бути 
відкриті. Якщо її тіло, як тіло жінки, було скринею, в якій безпечно 
лежало тіло Ісуса, — то скільки ж тоді приховує її дух для всіх її дітей! 
      24. Яким глибоким був біль, який світ вкарбував у серце Її Матері, і 
з якою делікатністю Вона приховує Свої сльози, щоб показати вам 
лише чарівність Своєї посмішки та ніжність Своїх ласк! Між Моєю 
невблаганною справедливістю та гріхами людей завжди стоїть 
заступництво та материнська любов Марії, вашої Небесної Матері. 
     25. З «Хмари» Я звертаюся до вас і запрошую прийти до Мене. 
     26. Я й досі бачу, як ви вивчаєте першу сторінку книги, але час мого 
навчання вже добігає кінця. 
     27. Я хочу, щоб, коли ви прийдете до Мене, ви могли сказати Мені: 
«Господи, ось плід мого жнива: оновлення деяких моїх ближніх 
завдяки моєму прикладу». Бо якщо ви не виконаєте свою місію, ви не 
зможете увійти до Мого Царства. 
     28. Тричі Я пропонував вам духовне спасіння, але ви залишалися 
глухими до Мого голосу. Це останній заклик, який Я звертаю до вас. 
Тому Я прошу вас прислухатися до Мене, одягнутися в смиренність, 
зійти зі свого високого п’єдесталу та вигнати з ваших сердець усю 
ненависть. 
     29. Моє Слово не є вигадливим, воно просте, щоб ви всі його 
розуміли і не давали йому різних тлумачень. 
     30. Серед Мого народу не повинно бути неосвічених, бо Я наповнив 
вас мудрістю. 
     31. На всіх деревах Я бачу добрі плоди та інші, погані. Але з останніх 
ви не повинні приносити Мені жодного. Ви покликані обирати смачні 
плоди, які маєте представити Мені. Ви вже усвідомлюєте всі свої 
обов’язки. Раніше ви спотикалися, йдучи по світу, бо темна завіса 
закривала ваші очі. Але Я прийшов, як блискавка в ночі, щоб освітити 
ваші шляхи. Відтоді ви знаєте, куди йдете. 
     32. Ви навчилися звертатися до своєї совісті, перш ніж зробити крок. 
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     33. Сьогодні, коли ви об’єдналися, будьте слухняні Моїм 
настановам. Бо наближаються великі випробування. 
     34. Учитель знову з вами. Цього дня Я прийшов, щоб побалувати 
вас, підбадьорити вас Своїм словом любові, подарувати вам Свій 
поцілунок миру та запитати, що ви приносите Мені у своїх серцях. 
     35. Я прийшов не для того, щоб судити вас, а щоб закликати вас 
проявляти справжню любов і милосердя у своїх вчинках, прислухатися 
до голосу своєї совісті. 
     36. У всі часи Я проливав за вас Свою Кров — то на очах у земних 
людей, то непомітно. Я завжди пильную за вами, щоб ви не 
страждали в цьому світі і щоб після вашого земного життя в потойбіччі 
ваші душі здобули вічне життя. Але ви не зрозуміли Мене, не 
послухалися Мого Слова, і тому Я в цей час зійшов із білої «Хмари», 
щоб задзвонити у Мій мелодійний дзвін і попросити вас об’єднатися 
та любити одне одного. 
     37. Ви починаєте вивчати, але ще навіть не зрозуміли першої 
сторінки Моєї книги, хоча знаєте, що час, у який Я даю вам Своє 
вчення, вже добігає кінця. Ви мусите вивчати й осягати Моє вчення та 
сміливо вирушати в дорогу. Бо Я не прийму вас, якщо ви попередньо 
не вивчите те, що Я дав вам у цей час. 
     38. Ви змусили Мене плакати й проливати Свою Кров, і тепер Я 
хочу, щоб ви прийшли до Мене й сказали Мені біля Моїх ніг: 
«Учителю, ось це вчення, ось цей урожай, ось той добрий приклад, 
який Я дав людям. Ось там — оновлене людство». 
     Я хочу, щоб ви привели до Мене чоловіка та жінку, яких ви 
навернули. Адже без виконання цього доручення ви не увійдете до 
святилища Моєї прихованої мудрості. Тричі Я приходив у цей світ, щоб 
дати вам різні можливості для спасіння ваших душ. Але ви нехтували 
Моїми словами і не слухалися Моїх заповідей. Тому Я кажу вам, що це 
остання з цих можливостей, і ви повинні здійснити те, що Я зараз 
закликаю вас зробити: одягніться в смиренність, зійдіть з п’єдесталу 
своєї фальшивої величі, викорініть злобу та ненависть до своїх ближніх 
і об’єднайтеся. Бо саме цього Я вимагаю від вас, щоб скіпетр Моєї 
справедливості не впав на людство. 
     39. Ви вже не є неосвіченими, бо Я щедро наділив вас Своїм 
вченням, і Я запитую вас: чому Я бачу, що Мої учні не хочуть Мене 
розуміти і тлумачать Мої слова та настанови по-різному, за своєю 
власною волею? Хіба Я не говорив до вас вашою власною мовою, 
простими словами, щоб ви всі Мене розуміли? Я говорю до одних не 
інакше, ніж до інших. Тому Я не хочу, щоб ви завтра сказали Мені: 
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«Учителю, ми не можемо Тебе зрозуміти, ми не розуміємо Твоїх 
настанов, і тому ми їх не виконуємо». ─ Ні, Ізраїлю, тобі необхідно 
викорінити отруту, яку ти зараз ще носиш у своєму серці. Ти повинен 
правильно сприймати цей Закон, бо він не винен у твоєму гріху, і 
несправедливо, щоб мою справу вважали відповідальною за ці 
помилки. Чому ж люди не змогли його високо оцінити, хоча Я 
передаю його вам таким мудрим і чистим, як сніжне поле? 
     40. Пильнуйте й моліться, бо Я постійно бачу розбрат між одними й 
іншими. Я бачу, що ви хочете відвернутися від Мого Закону — одні, 
відвертаючись від нього спиною, а інші — йдучи своїми власними 
шляхами, спотикаючись і воліючи потрапити в терни, ніж праведно 
йти тим шляхом, який Я вам накреслив. Скрізь ростуть високі дерева, 
які дають людству інший плід, ніж той, що Я даю вам. Та Я бачу, що 
серед них є й добрі плоди, і тому кажу вам: видаліть погані плоди й 
залиште лише добрі. Відберіть їх і принесіть Мені лише чисте насіння 
та золоту пшеницю. 
     Ви вже не є дітьми темряви, як це було раніше. Бо Я з’явився серед 
вас, немов яскравий промінь блискавки, щоб освітити ваш шлях, щоб 
ви зрозуміли, що таке шлях істини. Тепер ви можете його розпізнати й 
іти ним, бо Я дав вам силу й взяв вас за руку, щоб ви зробили перші 
кроки, а згодом могли йти самостійно, але впевнено, без болісних 
випробувань чи впадання в гріх, і не даючи себе спокусити злом, що 
панує у світі. 
     41. Сьогодні ви вже не є неосвіченими дітьми, сьогодні ви знаєте, 
як вам слід іти вперед, які справи ви будете здійснювати і які шляхи є 
добрими, а які — поганими. Адже Я дав вам серце і совість, щоб ви 
зверталися до них. Тому Я вже давно прошу вас: не їжте заборонений 
плід, не витягуйте свій двосічний меч, щоб позбавити свого брата 
честі, усвідомте чистоту й досконалість Мого Закону, який у всі часи 
був єдиним, щоб ви підносилися з розумінням і доброю волею, 
дотримуючись Моїх небесних заповідей, щоб на всій землі панував 
мир і щоб знищення більше не руйнувало життя. Я не хочу бачити вас 
у сльозах і з гіркотою у ваших устах. І цього дня Я дарую вам Своє 
божественне милосердя. 
     42. Блаженний той, хто готовий, бо він побачить мир на своєму 
шляху і відчує, як моє милосердя наповнює його душу й тіло. З вічної 
слави Я даю текти кришталево чистим водам, щоб ви в цей час 
піднялися, зміцнілі. Я дарую вам Свою любов потоками, щоб ви йшли 
вперед і усвідомлювали, що Я невтомний, щоб ви завтра взяли Мене 
за приклад, позбувшись усього матеріалізму, усієї марнославства, і, 
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творячи лише добрі справи, стали чистим дзеркалом, у якому це 
людство зможе побачити себе. 
     43. Я завжди приходив у пошуках тих, хто збився зі шляху, щоб 
звільнити їх від гріха та привести на шлях спасіння. Завтра настануть 
великі випробування, і Моя воля полягає в тому, щоб залишити вас як 
відважних воїнів Ісуса, які можуть боротися й вийти з них 
переможцями. 
     44. Своєю присутністю, повноваженням та сутністю Я був серед вас 
цього ранку. Я даю вам хліб насущний та цілющий бальзам . Я 
благословляю вас, ваших дітей, засмучених матерів, старих. Усім Я 
дарую Свій мир, Свою любов та Своє світло. 
     45. Любіть, люди, любіть найчистішою любов’ю, яка може привести 
вас до істини. Тоді ви зрозумієте, що Я хочу вам сказати цими 
словами. Сила, яка рухала уста Ісуса, коли Він був серед вас, була 
силою любові — тим голосом, яким Я кажу вам: «Я є Шлях, Істина і 
Життя». 
     46. Немає більшої сили, ніж сила тіла. Вона є також вогнем, що 
очищає, і водою благодаті, що омиває. 
     47. Скільки б Я вам не говорив, все одно є учні, які сьогодні вірять, а 
завтра вже ні, бо в них бувають години віри й години сумнівів. 
     48. Я бачу в вас народ, який втомився від свого людського життя і 
надзвичайно зайнятий, і з цього виходить народ, який, хоч і називає 
себе духовним, проте живе, дуже схиляючись до земних речей. 
     49. Але Я казав вам: прокиньтеся до істини і не чиніть, як книжники 
та фарисеї, які очищують посудину лише зовні, або ті, хто, 
намагаючись творити добро, думають, що не можуть віддавати все, бо 
тоді вони стануть бідними й залишаться без хліба для своїх уст. 
     50. О, як довго вам, хто так думає, доведеться блукати, немов тіні! 
Ви будете народжуватися й знову народжуватися, доки не навчитеся 
дарувати ту любов, якої Я вас навчаю. 
     51. Я не хочу, щоб ви вічно залишалися маленькими дітьми. Хіба це 
правильно, що цей народ у своїх молитвах каже Мені: «Господи, Я 
люблю Тебе», а потім на своєму шляху не робить жодного діла 
милосердя? Чому Я досі ловую вас на обмані? Чому ви не проявляєте 
справжнього милосердя, а якщо й робите це, то лише для того, щоб 
вас бачили й чули? 
     52. Ви обманюєте самих себе, а іноді хвалитеся своєю вірою, хоча 
ваша віра охолола. Тоді Я бачу, що ви також холодні у благодійності, у 
вірності та у щирості. 
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     53. Істинно кажу вам: ніхто не переступить порогу Хреста, якщо не 
навчиться бути вірним. 
     54. Улюблені учні, кажу вам: коли Я іноді звертаюся до вас 
суворими словами, вони не настільки суворі, наскільки ви того 
заслуговуєте своїми вчинками. 
     55. Своїм словом Я хочу лише очистити вас від недосконалостей. Де 
ті «білі шати», які ви мали підготувати для себе, щоб бути зі Мною на 
цій бенкетній трапезі? 
     56. Я хочу проникнути у ваше нутро, щоб побачити Своє святилище. 
О, ви, людські душі, які вірите, що народилися лише нещодавно, а 
насправді вже давно вийшли з Того, Хто несе в собі батьківську та 
материнську любов! Адже з Нього випливають усі види досконалої 
любові. 
     57. Так само, як ви бачите, як розвивається тіло людини, так само в 
ній розгортається й дух. Але тіло натрапляє на межу у своєму розвитку, 
тоді як дух потребує багатьох матеріальних проявів і вічності, щоб 
досягти своєї досконалості. 
     58. У цьому полягає причина вашого перевтілення. Ви народилися 
чистими, простими та бездоганними, немов насіння з батьківського та 
материнського Творчого Духа Бога. Але не помиляйтеся: бути чистим і 
простим — це не те саме, що бути великим і досконалим. 
     59. Ви можете порівняти це з дитиною, яка щойно народилася, та 
досвідченою людиною, яка навчає дітей. 
     60. Це буде вашим призначенням протягом усіх етапів життя, 
щойно ваш дух розвинеться. Але як повільно просувається ваш дух! 
     61. Минуло вже майже 2000 років, відколи Я кількома словами 
навчив вас, як увійти до Царства Божого: «Любіть один одного», — 
сказав Я вам. Ви багато разів жили, з земним тілом чи без нього, у цій 
«долині» чи в інших. Та ви так і не змогли засвоїти цього уроку. 
     62. Вам ще доведеться пройти довгий шлях, перш ніж це піднесене 
вчення стане реальністю у вашій душі. 
     63. Цей світ покликаний разом зі своїми мешканцями 
одухотворитися і таким чином покласти край стражданням та ударам 
долі. 
     64. Вогонь Моєї Любові розтопить сніг ваших сердець, і навіть якщо 
минуть століття, Я продовжуватиму навчати, а ви нарешті навчитеся і 
полюбите. 
     65. Ви пам’ятаєте Марію Магдалину? Хіба ви не зрозуміли, який 
символ вона уособлює? 
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     66. Розум людини не розуміє моїх алегорій, він зупиняється перед 
таємницею і задовольняється символом. 
     67. Символи — це застарілі образи, яких більше не повинно бути в 
поклонінні Богу людством у його епоху Світла. 
     68. Марія Магдалина — грішниця, як її називав світ, — заслужила на 
Мою ніжність і Моє прощення. 
     69. Незабаром вона отримала своє спасіння, чого не відбувається з 
іншими, які лише наполовину щиро просять прощення за свої гріхи. 
Поки вона швидко знайшла те, чого шукала, інші цього не досягають. 
     70. Магдалині було прощено, хоча вона й не хвалилася своїм 
наверненням. Вона згрішила, як і ви грішите; але вона багато любила. 
Той, хто любить, може допускати помилки у своїй людській поведінці; 
але любов — це ніжність, що переповнює серце. Якщо ви хочете, щоб 
вам — як і вам — було прощено, то зверніть на Мене свої погляди, 
сповнені любові та довіри, і ви будете виправдані від кожного 
проступку. 
     71. Та жінка більше не грішила. Любов, якою переповнювалося її 
серце, вона присвятила вченню Учителя. 
     72. Їй було прощено, хоча вона й припустилася помилок. Але в її 
серці палало очищувальне полум’я, і завдяки прощенню, яке 
отримала грішниця, вона більше ні на мить не розлучалася з Ісусом. 
Натомість мої учні залишили мене самого в найкривавіші години. Та та 
зневажена Марія не відійшла від Мене, не зреклася Мене, не 
злякалася і не соромилася. 
     73. Тому їй було дозволено проливати сльози біля підніжжя Мого 
Хреста та над Моєю могилою. Її душа незабаром знайшла спасіння, бо 
вона сильно любила. У її серці також був дух апостола. Її навернення 
сяє, як світло істини. Вона впала до моїх ніг, щоб сказати мені: 
«Господи, якщо Ти хочеш, я буду вільною від гріха». 
     74. А ви, навпаки, — як часто ви намагаєтеся переконати Мене у 
своїй невинності, прикриваючи свої провини довгими молитвами. 
     75. Ні, учні, вчіться у неї, по-справжньому любіть свого Господа в 
кожному зі своїх братів. Любіть багато, і ваші гріхи будуть вам 
прощені. Ви станете великими, якщо дасте цій істині розквітнути у 
своїх серцях. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 213  
     1. Світло Мого Духа з вами, Христос над вашим духом, і через 
людські уста Він відкриває Слово Життя та Істини як шлях, що веде до 
Мене. 
     2. Відкрийте ворота вашого святилища, щоб Я міг увійти в 
найчистішу частину вашої сутності. 
     3. «Неділя Воскресіння» — так ви називаєте цей день, бо в цей день 
ви згадуєте події, які пережив Ісус під час Свого земного шляху. 
     4. Нарешті зніміть завісу таємниці, щоб увійти до святилища істини. 
У цьому повчанні Я відкриваю вам глибокі істини, щоб темні завіси 
таємниці, якими ви раніше приховували Моє світло, зникли з вас. 
Послухайте: лише той, хто помирає, може воскреснути. Чи вірите ви, 
що Ісус тоді «помер»? Чи могли ви уявити собі свого Вчителя 
«мертвим»? 
     5. «Смерть» — це лише символ. «Смерть» існує лише для тих, хто 
ще не досяг пізнання Істини. Для них смерть залишається жахливим 
образом, за яким ховається таємниця або ніщо. А вам Я кажу: 
відкрийте свої очі й усвідомте, що й ви не помрете. Ви відокремитеся 
від тіла; але це не означає, що ви помрете. Ви, як і ваш Учитель, маєте 
вічне життя. 
     6. Коли Я покинув Своє тіло, Мій Дух увійшов у світ духів, щоб 
промовити до них Словом Істини. Як і до вас, Я говорив їм про 
Божественну Любов. Бо це є справжнє пізнання життя. 
     7. Істинно кажу вам: дух Ісуса навіть на мить не перебував у 
гробниці, бо в інших світах життя він мав виконати багато справ 
любові. Мій безмежний дух мав оприлюднити для них — як і для вас 
— багато одкровень. 
     8. Існують також світи, де духовні істоти не вміють любити. Вони 
живуть у темряві й прагнуть світла. Сьогодні люди знають, що там, де 
панують безлюбов і егоїзм, там панує темрява, що війна та пристрасті 
є ключем, який замикає ворота шляху, що веде до Царства Божого. 
     9. Натомість любов — це ключ, яким відкривається Царство Світла, 
яке є Істиною. 
     10. Тут Я виявив Себе через людські тіла, там Я встановив прямий 
зв’язок із вищими духовними істотами, щоб вони навчали тих, хто не 
здатний безпосередньо сприймати Моє натхнення. 
     11. Ці високі, сяючі істоти — це ті, хто тут виступають для вас як 
голоси. 
     12. Тепер ви, мабуть, розумієте причину Мого приходу в цей світ і 
причину Мого відвідування тих світів. 
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     13. Я сказав духовним істотам: «Ви народитеся заново. Але перш 
ніж ви будете спокутувати гріхи в земному тілі, ви повинні очистити 
свою душу від будь-якого шкідливого впливу, щоб у своєму новому 
народженні ви були як палаючі смолоскипи. 
     14. Люди, які несуть у собі світло мого Святого Духа, подібні до 
палаючих смолоскипів. Ті, хто не бажає пізнати істину, подібні до 
згаслих смолоскипів, що не горять, бо не запалилися від вогню моєї 
мудрості. 
     15. Я не хочу, щоб ви були згаслими смолоскипами, бо тоді ви не 
зможете виконати своє призначення, тобто місію вашого духу. 
     16. Істинно кажу вам: у ті миті, коли Моє Слово осяює розумові 
здібності людини, тут перебувають тисячі й тисячі безтілесних істот, які 
присутні при Моєму проголошенні та чують Мій голос. Їхня кількість 
завжди більша за тих, хто присутній фізично. Як і ви, вони повільно 
піднімаються з темряви, щоб увійти до Царства Світла. 
     17. Ви безсмертні, — казав Я вам. Коли клітини вашого тіла 
вмирають, це не означає, що вмирає й душа. 
     18. Цей день пам’яті та вшанування є символом слави душі, 
воскресіння, світла вашого світильника. 
     19. Мені було до вподоби явитися серед вас у ці дні вшанування, 
щоб пробудити у ваших серцях почуття віри, співчуття та духовного 
піднесення. Я використав ці години, щоб очистити й освятити ваші 
серця. 
     20. Чому ви заплямували себе? Тому що не дозволили вести себе 
силі Духа, яку ви сплутали з силою вашої людської волі, вашої 
марнославства та примх. 
     21. Необхідно, щоб ви заглибилися у своє серце, у своє внутрішнє 
єство, аби ви дізналися, наскільки ви прислухаєтеся до голосу совісті, в 
якому стані любові ви перебуваєте щодо своїх ближніх. Тоді ви 
дізнаєтеся, наскільки ви є палаючими смолоскипами чи згаслими 
смолоскипами. 
     22. Кажу вам: відповідно до вашої любові будуть і сила, і доброта, і 
світло, якими ви володієте. 
     23. У вас також буде свій день визволення і свій день прославлення. 
Який це буде день? Той, у який ви здобудете перемогу на полі бою 
вашого життя. 
     24. Земля — це поле бою, де є чому навчитися. Якби це було не так, 
вам вистачило б кількох років життя на цій планеті, і вас не 
відправляли б раз за разом, щоб народитися заново. Немає 
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похмурішої й темнішої могильної печери для духу, ніж його власне 
тіло, коли до нього прилипають бруд і матеріалізм. 
     25. Моє Слово піднімає вас із цієї могили і надає вам крила, щоб ви 
могли злетіти до сфер миру та духовного світла. 
     26. У міру того, як ваша душа перемагає темряву й долає 
перешкоди, у ній з’являється світло. Тому одні пройдуть цей шлях 
довше, ніж інші. 
     27. Великим буде той, хто слідує стежкою духовного прогресу і, 
проживаючи земні життя та епохи, здобуває світло, досвід та духовне 
зростання. 
     28. Після цієї боротьби, зусиль і сліз ви зазнаєте свого визволення і 
свого Неба — того, в якому ви підніметеся, сяючи в повній мірі світлом 
Духа. 
     29. Небо — це не якесь конкретне місце, небо — це кінцева мета 
розвитку душі. Оскільки це небо не є конкретним місцем, ви повинні 
зрозуміти, чому ті, хто сумнівається в існуванні світлової душі, кажуть: 
«Я помру» і сприймають смерть як кінець. А ті, хто вірить у вічне 
життя, кажуть: «Я житиму вічно». 
     30. Той, хто матеріалізує свою віру та релігійну практику, розуміє й 
шукає Бога в обмеженій формі. 
     31. Духовний людина знає, що Всемогутній є у всьому, що світ, 
Всесвіт і нескінченність пронизані моєю сутністю та моєю присутністю. 
     32. Той, хто так пізнає й сприймає Мене, є живим храмом Бога і 
більше не буде матеріалізувати одкровення Духа через символи чи 
зображення. 
     33. Не кажіть більше, що існує лише одне Небо й одна Земля, і що 
це певні місця. Існують мільярди світів. Не забувайте того, що Я сказав 
у Ісусі: «У домі Мого Отця багато осель». 
     34. Добре, що ви дотримуєтеся законів своєї природи в 
матеріальному житті. Однак зрозумійте також, що згадані закони не є 
вічними. 
     35. Я знову прийшов до смиренних, бо саме вони найкраще 
розуміють ці слова. Пам’ятайте, що Я сказав: «Хто був принижений, 
той буде піднесений». У цей день, який ви називаєте Днем 
Воскресіння, одухотворіться, щоб ви могли сказати: «Я є храм і 
свічник, я є жертва». Любіть один одного, так, народе, бо той, хто 
любить, несе в собі Небо. 
     Благословенний народ, душі дванадцяти колін Ізраїля, що втілилися 
в цей час, щоб утворити щит людства, — Я готую вас духовно й 
тілесно, щоб зробити з вас слухняний інструмент і вести вас тим 
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шляхом, який Я вам вказую, щоб ви залишили свій приклад новим 
поколінням. 
     36. Серед вас є нащадки Рувима, Дана, Юди та Леві, Іссахара та 
Зебулона та всіх праотців племен, і, будучи сильними душами, якими 
ви є, ви повинні й надалі виявляти цю силу та віру у свого Бога. 
     37. Ім’я «Ізраїль» не може бути стерте, і хоча цей народ зазнавав 
заздрості, випробувань та переслідувань, він не загине, бо є насінням 
ваших праотців, які були коренем і життям багатьох поколінь. Сьогодні 
ви бачите цю расу занепалою та в значній мірі дегенерованою, 
оскільки вона більше любила свою «плоть», ніж свою душу, і стала 
пишатися своїми дарами. Тому Я дозволив вам втілитися в іншій 
країні, в іншій расі, щоб ви не впали в ці помилки. 
     38. Духовне вдосконалення було вам натхнене від початку часів. 
Воно є насінням, яке було дано вам, щоб ви дбайливо плекали його, і 
Я доручив вам завдання передати його всім народам, не розрізняючи 
рас. Сьогодні, на вершині часів, Я приходжу до вас, щоб вимагати від 
вас звіту щодо цього насіння. 
     39. Ви, люди, всі носите це насіння в собі; адже перш ніж прийняти 
земне тіло, ви були духовними істотами, і одухотворення — це шлях, 
який вам призначений, на якому ви маєте вдосконалюватися. 
     40. Ви — найобдарованіший народ. Проте ви не зуміли 
скористатися своїми дарами, не захотіли розтлумачити Мою волю. 
     Цей світ, який Я підготував для підбадьорення, розвитку та 
благословення вашої душі, ви полюбили так, ніби він був вашою 
вічною домівкою, і пустили в ньому глибоке коріння. Ви забуваєте про 
духовне життя і не готуєтеся до входу в цю «долину», яка чекає на вас. 
     41. Дивіться, той світ населений душами, які через брак духовності 
та підготовки мають лише небагато заслуг. Та скільки болю, скільки 
каяття полонить їх. Ви не можете населяти той світ, не надавши 
спочатку можливості просунутися вперед тим душам, які — чи то 
через незнання, чи то через непокору — не зуміли здійснити своє 
піднесення. 
     42. Те, що людство називає прогресом, не є таким для душ. Бо якби 
вони піднялися, то любили б Мене більше за все створене, і серед 
людей панували б мир та гармонія. Натомість вони пропонують Мені 
лише свою духовну нужду та невігластво. 
     43. Як важко людям навернутися до добра. Ви не дотримуєтеся 
Моїх законів і не хочете змінювати своє життя. Моє Слово ображає 
вас, коли Я говорю до вас про оновлення. Чому ви хочете, щоб Я 
мовчав, хоча ви врятовані? 
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     44. Будь сильним, Ізраїлю, борися зі злом. Боріться й проти самих 
себе, якщо на вас є сліди зла. Очистіть атмосферу, якою дихаєте, 
подолайте будь-який чужий вплив, використовуйте свої здібності та 
можливості, пильнуйте й моліться. 
     45. Зміцнюйте віру людей і з її допомогою зведіть таку високу вежу, 
щоб вона сягала Небес, а її фундамент був непохитним. 
     46. Своєю молитвою та духовними справами ви можете зупинити 
зростання руйнівних сил природи. Адже після 1950 року вони 
розгуляються з більшою силою, ніж сьогодні. Людство очиститься, щоб 
змогти прийняти Добру Новину, і після свого великого болю воно 
побачить, як сяє веселка миру, і відчує Мій заклик, що запрошує його 
увійти в нове життя. 
     47. Сьогодні, коли ви повернулися на Землю, ви свідчите про Мою 
присутність. Це одне з завдань, яке ви мали завжди. Однак ви 
дивуєтеся, коли Я так до вас звертаюся, бо вважаєте, що не маєте 
знання про минуле своєї душі. Але цей слід настільки глибокий, що ані 
ви, ані час не зможете стерти історію вашого життя. 
     48. Я навчаю вас, щоб ви згодом проповідували Моє вчення. Ті, хто 
вас почує, будуть здивовані вашими словами і вважатимуть вас 
новими пророками та апостолами. Тоді вони полюблять вас. 
     Подбайте про те, щоб ваша праця приносила плоди. Не сійте на 
неродючу землю, не піддавайте мою справу насмішкам. Будьте 
мудрими й догоджайте тим, хто просить вас, і прощайте тим, хто не 
вміє вас прийняти. 
     49. Моє Слово знайшло відгук у всьому вашому світі думок, і Мій 
Дух як Учитель радіє, коли навчає Моїх нових учнів. 
     50. Якщо ви глибоко замислитеся, то зрозумієте, що Я завжди був з 
вами і що Моє Послання з самого першого одкровення направляло 
людей на шлях одухотворення. Цілком природно, що через кілька 
тисяч років, протягом яких людські душі живуть на цій Землі, Я 
приношу вам вчення, яке містить більше одкровень, ніж те, що ви 
маєте зараз. 
     51. Моє вчення, яке в усі часи є тлумаченням Закону, прийшло до 
вас як шлях до Світла, як надійний прохід для душі. Проте люди, 
користуючись наділеною їм свободою волі та прагнучи знайти шлях 
для свого життя, завжди обирали легкий шлях матеріалізації, причому 
деякі з них абсолютно не прислухалися до голосів совісті, які завжди 
спрямовують до духовного, а інші створювали культи й обряди, щоб 
переконати себе, ніби вони впевнено крокують духовним шляхом, 
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хоча насправді вони такі ж егоїстичні, як і ті, хто вигнав Моє Ім’я та 
Моє Слово зі свого життя. 
     52. Якби ви звідси могли побачити «Духовну Долину», де мешкають 
матеріалізовані істоти — ті, хто нічого не зробив для духовної 
подорожі після цього життя, — ви були б жахнуті. Але ні на мить ви б 
не сказали: «Як жахлива справедливість Божа!» Ні, натомість ви б 
вигукнули: «Як ми безсердечні, як несправедливі й жорстокі до самих 
себе! Як байдужі до своєї душі й як холодні ми були як учні Ісуса!» 
     53. Ось чому Отець дозволив, щоб ці істоти іноді проявлялися у 
вашому житті й приносили вам болісну, гнітючу звістку про своє темне 
й неспокійне життя. Вони — мешканці світу, який не має ані сяйного 
світла духовних осель, ані красот землі, на якій вони колись жили. 
     54. Ту широку «долину», сповнену розгубленості, каяття, болю, 
скорботи та відчаю, освітлює лише світло совісті, яке по черзі 
пробуджує в тих істотах. Коли це світло нарешті пронизує всю душу, 
вона усвідомлює свій шлях, позбувається шату матеріалізації, яке ще 
залишалося на ній, знову відчуває, що живе, що воскресла, що голос із 
Нескінченності кличе її, і що цей голос належить Отцю, який від 
початку часів накреслив їй шлях до Світла та Блаженства. 
     55. Нехай ніхто з вас не бажає жити в темряві розгубленості, ані 
пити чашу сліз каяття. 
     56. Щоб уберегти себе від тієї нескінченної гіркоти, змилуйтеся над 
своєю душею, чиніть справжні діла любові, а не удавані, якими ви 
намагаєтеся обманути самих себе. 
     57. Моє вчення несе духовне вдосконалення, а духовне 
вдосконалення означає правдивість, чистоту, світло, щирість і любов. 
     58. Це мій шлях, єдиний у своєму роді — той, що був вам 
визначений від самого початку і записаний у кожній совісті. 
     59. Мій голос, що знову лунає у найпотаємніших глибинах вашої 
сутності, закликає вас на загублену дорогу, на забуту стежку, щоб ви 
здобули заслуги, які стануть світлом, задоволенням і піднесенням для 
вашої душі, коли їй доведеться пройти крізь туманну завісу, що існує 
між матеріальним і духовним. 
     60. Я говорю вам про цю завісу, бо ваш низький рівень духовного 
розвитку ще не дає вам змоги об’єднати всі існуючі світи життя в 
єдине ціле. Так само, як ваш брак братерства розділив вас на Землі на 
народи та нації, так і у Всесвіті незрілі істоти опинилися розділеними 
між світами, рідними планетами та космічними просторами. 
     61. Настане час, коли межі цього світу будуть скасовані любов’ю, і 
світи наблизяться один до одного завдяки одухотворенню. 
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     62. До того часу триватиме боротьба між совістю та свободою волі, 
яку людина використовуватиме, щоб зробити своє життя таким, яким 
їй заманеться. 
     63. Боротьба між цими двома силами досягне свого апогею, і 
перемога схилиться на бік Духа, який у повній відданості любові до 
свого Отця скаже Йому: «Господи, я відмовляюся від своєї свободи 
волі, нехай у мені здійсниться лише Твоя воля». 
     64. Я благословлю того, хто так з’явиться переді Мною, і огорну 
його Своїм Світлом. Але Я дам йому знати, що ніколи більше не 
відберу у нього ту благословенну свободу, якою він був наділений. Бо 
той, хто виконує волю свого Отця, хто вірний і слухняний, гідний 
довіри свого Господа. 
     65. Ви ж зрозуміли, що Я вам сказав про духовне життя? Подивіться, 
яке просте й зрозуміле духовне життя, на відміну від ваших вчень і 
настанов, які все ускладнюють. 
     66. Поміркуйте над цим, учні. 
     67. Моя таємна скарбниця відкривається, і дещо з неї Я дозволяю 
відкрити людям через пророка. 
     68. У 1866 році засяяла зірка, подібна до тієї, що сповіщала про 
народження Месії. Лише небагато хто її побачив, бо світ спав. 
     69. Ця зірка була Ілією, і з його промовою через розумові здібності 
Роке Рохаса розпочалася нова духовна епоха. Своїм світлом він 
освітлював шлях, щоб вести людей і сповіщати їм про час великих 
одкровень. Однак, оскільки Ілія є Моїм пророком і Моїм 
попередником, Я через його дух так само пророкував час Моєго 
одкровення. 
     70. Перші слухачі, перші свідки того проголошення, були здивовані, 
коли дізналися, що слова, які виголошував Роке Рохас, походили не 
від нього самого, а з Потойбіччя, що це було слово, сповнене втіхи, 
обіцянок і надії. 
     71. Невелика кількість учнів зростала й перетворилася на велику 
громаду, яка, коли згодом через нових провісників сприйняла 
присутність Учителя, в Словах впізнала плід божественного смаку та 
духовної сутності, який був єдиним, здатним втамувати їхню спрагу та 
наситити їхній голод. 
     72. У цій спільноті утворилося нове коло апостолів, що складалося з 
простих і смиренних сердець, які, однак, були сповнені любові та віри, 
щоб йти за мною. Звісно, серед них не бракувало й нового Томи, який 
мусив побачити, щоб повірити в мою присутність, — нового Петра, 
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який, хоча й вірив у мене, злякавшись людей, зрікся мене, та нового 
Юди Іскаріота, який зрадив мене, 
спотворивши моє Слово та мою Істину заради грошей та лестощів. 
     73. Натовпи, що утворювали цей народ, постійно зростали й 
розходилися по містах, краях та селах; і з цього народу постали 
апостоли істини та праведності, самовіддані трудівники, сповнені 
завзяття у навчанні свого Господа, та пророки з чистим серцем, які 
промовляли істину. 
     74. Я саджу їх за незмірно великий, невидимий духовний стіл, щоб 
вони їли Мій Небесний Хліб і пили Моє вино вічності, щоб їм ніколи не 
бракувало сил у їхній місії. Хоча деякі, слухаючи, залишаються 
байдужими душевно, є й такі, що безперервно запитують Мене, бо 
вони жадають знань. Вони запитують Мене, чому Я відкриваюся 
людству в такій формі, чому Ілля прийшов раніше, хто такий Ілля і хто 
такий Роке Рохас, і хто розпечатав Сім Печаток. 
     75. Я відповідаю і навчаю всіх з любов’ю досконалого Вчителя. 
Якщо дехто збентежений тим, що Я не з’являюся серед пишних 
вівтарів чи урочистих церемоній, то духовність інших підказує їм, що 
Ісус ніколи не шукав пишноти чи марнославства, а лише серця. 
     76. Я завжди приходив, прагнучи вашої душі, а не вашого тіла. Адже 
тілесна матерія належить землі, лоно якої прагне її, тоді як душа через 
свою совість завжди чутиме божественний голос, що її кличе. 
     77. Період мого проповідування під час мого нинішнього, 
останнього приходу є тривалим. Він охоплює проміжок часу від 1866 
до 1950 року. 
     78. Першими плодами мого вчення має стати ваше духовне й 
тілесне оновлення, коли ви позбудетеся ідолопоклонства, фанатизму, 
забобонів, хибних тлумачень, а також егоїзму, злої волі, пороків і 
будь-яких вад. Коли це станеться, ви зможете говорити про Мій Закон, 
не вводячи нікого в оману. Тоді ви не будете накладати на Моє вчення 
своїх помилок і не намагатиметеся їх приховувати, залишаючи їх лише 
для себе. 
     79. Підносьте свою душу через досконаліше релігійне життя, і 
підносьте своє серце через доброчесне життя, тоді ви станете 
початком нового світу, нового людства, яке зуміло піднятися на 
фундаменті духовності, яку Я приношу вам у Своєму Одкровенні 
Третього Часу. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 214  
     1. Я даю вам Своє Слово через людські уста, бо ви навіть не 
сприймаєте послань, які Я невпинно надсилаю людям. Ось чому Мені 
довелося виявити Себе через розумові здібності людини. Справа не в 
тому, що Мені потрібні людські знаряддя, щоб виявити Себе. Це ви їх 
потребували. 
     2. Мій закон любові прийшов лише для того, щоб прибрати з шляху 
кожну колючку, щоб ви могли дістатися до Мене. 
     3. Для Отця немає нічого неможливого чи складного. Тому Я зробив 
саму людину знаряддям для Свого об’явлення, і тим самим Я довів 
вам Свою любов до вас, пробачивши ваші недосконалості й не 
ображаючись на ваші ганебні вчинки. Також Я дав вам докази Своєї 
сили, коли передав вам Своє мудре, любляче, божественне Слово 
через убогий розум і через нечисті та незграбні уста. 
     4. Це диво ви всі бачили, коли відчували, що тілесна матерія того, 
хто промовляє, зникає, і ви сприймали присутність Учителя. Тоді ви 
раділи Божественному Слову, відчували себе перенесеними у світ 
Світла і насолоджувалися духовним спокоєм екстазу. 
     5. Скільки часу минуло, поки Учитель говорив до вас? Як довго ви 
перебували в тому піднесеному стані? Ви не можете цього сказати, бо 
в ту годину ви були поза часом. 
     6. Після цього, коли проповідь закінчилася, ви відчували безмежну 
тугу повернутися додому, щоб повторити Мої слова. Ви плекали 
благородне бажання зустріти на шляху когось, хто образив вас, щоб 
пробачити йому, або якогось нужденного, щоб передати йому Благу 
Звістку про Мою присутність. 
     7. Коли ви нарешті зустрічаєте когось, кому хочете розповісти те, що 
почули, ви помічаєте, що ваші уста занадто незграбні, щоб відтворити 
те божественне вчення, і тоді ви усвідомлюєте, що це Слово справді 
глибоке, і що навіть спосіб, у який діють ці носії голосу, заслуговує на 
вашу увагу. 
     8. Учитель каже тим, хто страждає, бо вважає себе занадто 
незграбним, щоб висловити Боже Слово: не турбуйтеся, бо поступово 
ваші дари розкриватимуться, аж доки не настане день, коли вам 
навіть не знадобиться проголошення через носіїв голосу. Адже 
Послання « », яке Я надсилаю вам, ви будете отримувати 
безпосередньо через досконалий діалог від душі до душі. 
     9. Коли ви будете готові зробити цей крок — уважно слухайте те, що 
Я вам зараз скажу: тоді життя стане для вашої душі, для ваших почуттів 
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і для вашого розуму подібним до потоку мудрості, до пісні кохання, до 
сходів, що підносять вас до Творця. 
     10. Швидко досягніть цієї висоти, народе, щоб ви жили на 
високому, духовному рівні та в істинній гармонії з усім створеним. 
     11. Наразі ви — немов маленькі учні вчення, безмежного за силою 
та мудрістю. Але Той, хто навчає вас, — це Учитель усіх Учителів. 
Дозвольте Йому охоче вести вас, і ви побачите, як Його любов 
прибере з вашого шляху кожну терновину та кожну перешкоду. 
     12. Моє Слово в цей Третій час покликане заповнити незмірну 
порожнечу, що існує в душах людей — порожнечу, яку люди ніколи не 
змогли заповнити людською любов’ю, багатствами світу, зовнішніми 
обрядами та культами. 
     13. До вас нарешті дійшло довгоочікуване Послання, яке 
благословляє тих, хто його чекав, і пробуджує тих, хто спить. Моє 
Послання призначене для всіх, і всі пізнають його в ту годину, коли 
воно поступово досягне кожного серця, кожного народу та кожної 
нації. 
     14. Моє Слово — це Світло Істини та Справедливості, що сяє у 
темряві цього людства. Воно промовляє до вашої душі й спонукає її до 
роздумів, щоб вона пізнала причину Мого приходу та розгадку кожної 
таємниці. 
     15. Щоб людина могла заспівати гімн миру, вона повинна любити й 
прощати. Не живіть більше егоїзмом, ані злобою, ненавистю чи 
засліпленням. Бо тоді ви затримуєте Мого Духа, який прагне прийти 
до вас, щоб створити серед людей Своє Царство Миру. 
     16. Так, народе — хоча ти є лише невеликою частиною людства, ти 
знаєш про моральний і матеріальний розпад, що існує. Ти бачиш їхнє 
злиденне становище та нужду, їхні страждання та відчай. Цю 
злиденність і цей біль зазнає не лише тіло, а й душа, яка ослабла через 
брак заслуг. 
     17. Будьте провідниками для своїх ближніх, будьте Моїми 
першопрохідцями. Відчуйте Мою любов і любіть беззастережно та 
безкорисливо. Просвітіться і несіть це світло по всьому світу. 
Надихайтеся істиною та заглиблюйтеся у великі одкровення, які Я 
давав вам протягом століть , і несіть це знання тим, хто знає менше, 
ніж ви. 
     18. Проникніть цим Світлом у себе і відкрийте в собі здібності, 
якими Я наділив вашу душу. Якщо ви скористаєтеся цінністю цих дарів, 
то зрозумієте, як любити життя, і вже в цьому земному світі, де ви 
мешкаєте, ви полюбите й пізнаєте вічне життя. 
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     19. Любіть і прощайте багато, якщо хочете називати себе Моїми 
апостолами. Згадуйте Мене, і тоді ваші страждання зникнуть. Не 
відчувайте болю, коли вас ображають. Благословляйте й довірте свою 
справу Мені. Тоді ви почуватиметеся щасливішими за тих, хто вважає 
себе багатим через свої багатства. Бо тоді ви пробачили. Ви не знаєте, 
чи не є це прощення ціною вашого спасіння. Цим вчинком ви зможете 
просвітити душу того, хто заподіяв вам страждання, і тим самим ви 
врятували й його. 
     20. Любіть усе, навіть повітря, яким ви дихаєте, бо в ньому є моя 
любов, як і в усьому творінні. Любіть час і годину, в яких ви живете, бо 
в усьому проявляється мій Дух. Хіба ви не відчуваєте, як природа, що 
вас оточує, благає про мир і любов? Я знову наведу всі сили природи 
на правильний шлях, відновлю всі створіння. Людина ж муситиме 
пережити всі наслідки своїх помилок, що стали причиною руйнування. 
     21. Цей хліб, який Я даю вам зараз, — це їжа, якої потребує 
людство, — єдина, що може його зміцнити. Прийміть його з любов’ю і 
станьте сильними завдяки йому, щоб виконати своє завдання. 
     22. Живіть своїм життям повною мірою, живіть з упевненістю та 
терпінням, щоб довести свою віру. Не бійтеся нічого, Я з вами. Коли ви 
будете сильними, ви зможете бачити, як ваше місто руйнується камінь 
за каменем, і не зневіритеся. Адже у вас є божественна сила, та 
частина Мого Духа, за допомогою якої ви можете творити велике в 
серцях своїх ближніх. Ви можете дарувати радість засмученим, 
можете витирати сльози, піднімати пригнічений дух. Творіння, яке ви 
творите з вірою та любов’ю, буде великим і незруйновним. 
      23. Нехай моя любов веде вас до вічного життя. Відкрийте свої очі 
й станьте учасниками слави та краси, які Я створив для блаженства 
всіх моїх дітей. Моє благословення досягає всіх — і віруючих, і 
невіруючих. Я очищаю шлях від тернів, щоб ви більше не поранили 
свої ноги й завжди впевнено крокували в послуху своєму Небесному 
Отцю. 
     24. У Своєму Слові Я приношу вам зцілення від ваших страждань, у 
ваше Слово Я вкладаю бальзам для хворих. Але зрозумійте, народе, 
що цей бальзам призначений не лише для тіла, а й для душі. Не лише 
для того, хто живе у цьому світі, а й для того, хто перебуває у 
духовному світі. 
     25. Іноді, коли Я промовляю до вас через цих промовців, Я бачу, що 
одних оточують розгублені духовні істоти, інших вони опановують, а 
ще інших переслідують. Вони панують над вашою волею, заплутують 
ваш розум або викликають хвороби у вашому тілі. Тоді Я промовляю 
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до них мовою Духа і усуваю їх з вашого шляху. Але не все має робити 
Учитель. Я хочу, щоб ви знали, чому ці істоти, ваші духовні брати й 
сестри, втручаються у ваше земне життя, і що ви маєте робити, аби 
звільнитися від їхнього згубного впливу та водночас принести світло в 
ті душі, які заслуговують на ваше співчуття. 
     26. Ті душі, які вже не належать до людського життя, приходять до 
людей і все ще живуть разом з ними. Про це Я давав вам багато уроків 
у Другу Епоху, коли використовував випадки, коли до Мене 
приводили деяких одержимих. Але той народ і його священики не 
змогли осягнути сенсу тих одкровень і судили Мене згідно зі своєю 
поганою думкою. 
     27. Тепер Я розширюю Своє вчення, щоб ви володіли цими 
знаннями, і щоб дати вам зброю для боротьби з плутаниною та 
перемоги над нею. 
     28. Учень: Причиною присутності серед вас розгублених духів, 
позбавлених миру та світла, є погані думки, погані слова, ниці 
пристрасті, погані звичаї та пороки. Все це подібне до сили, яка 
притягує всіх тих, хто — через те, що не очистився — змушений шукати 
нечисті «оселі», щоб у них мешкати. Це істоти, які вже не мають 
земного тіла і які у своєму заплутаному стані шукають чужі тіла, щоб 
виразити себе через них. Але внаслідок їхнього заплутаного стану та 
їхнього впливу єдине, чого вони досягають, — це порушують спокій, 
затьмарюють розум або викликають хвороби у тих, до кого вони 
наближаються. 
     29. Ці духи є втіленням хвороби, мешканцями царств тіней, які не 
знають ані що таке життя, ані що таке смерть. 
     30. Я, що є Світлом Духа, шукаю одного загубленого за іншим, 
одного за одним із тих, хто помер для духовного життя, щоб врятувати 
їх від мук і дати їм відчути мир — той мир, що походить із розуміння. 
Та Я кажу вам ще раз, що не лише Учитель, а й учні повинні нести 
світло тим істотам, які — хоч і невидимі для ваших земних очей, — все 
ж сприйнятливі для чутливості того, хто вміє підготуватися. 
     31. Правильний спосіб боротися проти злих впливів того світу, який 
численніший і сильніший за ваш, — це молитва, вірність настановам 
мого вчення та наполегливість у добрі. Хто бореться цими зброями, 
той не лише звільняє себе, а й рятує та звільняє своїх духовних братів і 
сестер. 
     32. Як би ви могли бути спіритуалістами, якби не знали цього 
вчення? Як би метод зцілення, який практикував Ісус, міг бути повним, 
якби Він не відкрив зцілення одержимих? 
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     33. Ретельно вивчайте Мої слова і не намагайтеся перетворювати 
Мої вчення на науки, а також не використовуйте те, чого Я вас навчив, 
щоб звільнити вас, не люблячи тих, хто, можливо, привів вас у розпач, 
бо тоді ви разом з ними впадете у темряву. 
     34. Коли ж ви своїми добрими справами перетворите цю землю на 
світ, з якого кожен, хто переживає тут неспокій, згодом піде далі, 
сповнений світла? Коли ви нарешті перестанете бути придатним 
місцем для перебування тих злих впливів? 
     35. Якщо ви не усвідомите цю реальність, ви ніколи не зможете 
звільнитися від тих пасток, ані зробити чогось на благо великої 
кількості бідних душ. Ви — і одні, і інші — будете хворими, які постійно 
передають свої хвороби один одному. 
     36. Тож згадайте про мету Моїх настанов, про сенс Мого повторного 
приходу, про все те, що містить у собі Моє Слово зі своїм Світлом, щоб 
ви більше не вважали себе єдиними мешканцями цього світу. Побачте 
все, що вас оточує, і станьте справді дітьми Світла. 
     37. Слухайте Мене, заглиблюйтеся в Моє Слово, і Я запевняю вас, 
що тоді ви швидко станете учнями Учителя всіх часів і всіх епох. 
     38. Народ Ізраїлю: Ти завжди загартовувався у численних битвах, 
пережив негаразди рабства, переслідувань та довгих мандрів. 
Відпочинь і будь тепер вільним на цій землі, яку Я даю тобі як 
тимчасовий притулок. У цей час ти не вирушиш на пошуки землі, де 
тече молоко й мед , і не підеш до Самарії, а шукатимеш Моє Духовне 
Царство. Ти прийдеш до цієї незмірно великої «долини», яка 
запрошує тебе насолоджуватися миром, дозволити собі бути 
огорнутим Світлом Моєї Мудрості та відновити свої втрачені сили. 
     39. Розкрийте свою душу, бо ви живете в нову епоху, і як 
первородні сини Отця ви започаткували серед людства цей етап 
одухотворення, який вам відповідає. 
     40. Перш ніж розпочати свою місію, слухайте Мене і вчіться у Мене. 
Моє Слово — це підручник, і коли ви зрозумієте його уроки, йдіть до 
своїх ближніх, проповідуйте і доповнюйте свої слова справами. 
Моліться і вступайте у зв’язок зі Мною та зі своїми ангелами-
охоронцями, щоб ваше натхнення було плідним. Я запрошую вас 
розпочати життя внутрішнього споглядання, щоб ви могли зосередити 
всі свої сили на виконанні свого завдання. Тоді ви незабаром відчуєте 
перетворення своєї сутності. Ви чітко усвідомите своє призначення і 
станете наче маяк, що освітлюватиме шлях ваших ближніх. 
     41. Ви не будете боятися майбутнього, бо знаєте, що Я є вашим 
Провідником і що Я все влаштував справедливо. Настане мить, коли 
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ви відчуєте, що надихає вас Моя сила, і, спонукувані своїм духом, ви 
підете до хворих і принесете їм розраду. Ви звернетеся до тих, хто 
прагне і спраглий істинного знання, і їм ви дасте Слово, яке є Світлом. 
Ви також підете до знедолених, до принижених, і їм теж простягнете 
руку допомоги. Тоді ви незабаром побачите, як перетворитеся на 
порадників, провідників і захисників людей. 
     42. Чим більша біда, в яку потрапили ваші ближні, тим більшими 
мають бути ваша терпеливість і співчуття до них. 
     43. Ви знаєте, що всі ви спочатку були чистими і що в кінці знову 
такими станете. Не забувайте про своє походження і поспішайте на 
цьому шляху, щоб швидко повернутися до Мене. 
     44. Людство розмножилося чисельно, і Земля сповнена цим 
насінням. Людина виконала Мою заповідь, яку Я дав їй на початку 
часів. Однак є багато законів, яких вона не зуміла дотримуватися. Не 
любов спонукає її братися за великі справи. Не розум змушував її так 
мучитися. Його душа дуже занепала, і в своєму падінні вона втратила 
рівновагу. Та Я підтримую її і дозволяю їй повернутися на той рівень , 
який їй належить. Чесноти, які Я вклав у душу, настільки великі, що — 
якби вона була готова ними скористатися — вона перебувала б на 
дуже високому рівні, і біль не заволодів би нею, щоб змусити її 
страждати. 
     45. Ви ще можете повернути те, що втратили. Тому Я прийшов до 
вас і даю вам усі засоби для досягнення вашого піднесення. 
     46. Прийдіть до Мене, людство, благайте Мене, і Я дам вам. Мої 
дари благодаті не припинилися, джерело переповнюється благодаттю 
для кожного, хто просить про неї. Я прощаю вас і очищаю, щоб ви 
почали виконувати своє призначення. 
     47. Ласкаво просимо до Джерела натхнення, де ви втамуєте свою 
спрагу, а втома зникає. У Мені є та кришталево чиста вода, що 
втамовує спрагу душ до Любові. 
     48. У цей час ваш життєвий шлях став небезпечним, а щоденна 
праця — важкою. Тому Я прийшов, щоб освітити ваше паломництво 
Світлом Мого Слова, яке є надією. У Своїх настановах Я невпинно 
заохочую вас іти далі й постійно нагадую вам не забувати про 
минущість вашого існування, після якої на вас чекає Потойбіччя, щоб 
огорнути вас своїм миром. 
     49. Ви справді мандрівники пустелі, які живляться сутністю Мого 
Слова, і, підбадьорені вірою вашої душі, ви прагнете до мети, якої 
маєте досягти. 



68 
 

     50. Віра — це сила, що підносить, перетворює й просвітлює. 
Завдяки їй людина може піднестися до свого Творця. Адже її світло 
освітлює шлях Закону, яким можна дістатися до Отця. 
     51. Таким чином, з цією вірою ви йдете своїм шляхом і, з повною 
згодою душі та тіла, приймаєте пастки та удари долі, які приносить 
цей час. Але настане день, коли ви будете говорити про Мене і 
свідчити про те, як Я був серед вас, як ви чули Мене і бачили, а також 
про те, як ви отримували Моє натхнення. Я сповіщаю вам, що ви 
зустрінете людей, готових зрозуміти вчення про одухотворення. 
Сьогодні ви не можете голосно проголошувати, що Учитель перебуває 
серед вас, бо вони не повірять вам і вважатимуть вас божевільними. 
     52. Погляньте на історію: як натхненні Богом завжди були 
неправильно сприйняті, бо люди, засліплені матеріалізмом, не 
можуть розпізнати істину. 
     53. Те саме трапиться з вами, коли ви будете говорити про Моє 
діло, стикаючись із тими, хто впав у фанатизм, невігластво та 
матеріалізм. Ви поясните їм Моє вчення, і кожен сприйме його 
відповідно до свого духовного розвитку. Але врешті-решт ця істина 
засяє, бо Я є Істина. 
     54. Коли люди нарешті досягнуть миру, настане час, коли Учитель 
відкриє вам великі настанови для душі — одкровення, які зрозуміють 
майбутні покоління, що досягнуть вищого рівня розвитку. 
     55. Ви перебуваєте зі Мною і вчитеся сіяти, добре знаючи, що 
плодами насолоджуватимуться ті, хто прийде після вас, хоча вони й не 
зіткнуться з тими перешкодами, з якими стикалися ви. Але вони все 
одно оцінюватимуть ваші справи. Тому залишайте на своєму шляху 
слід любові та милосердя, щоб у духовному плані ви могли мати 
задоволення від того, що виконали Закон, якого Я вас навчав. З’ясуйте 
сенс Моїх слів і дозвольте Мені судити вас. А тим часом 
вдосконалюйте своє життя та свої вчинки. 
     56. Якщо ви хочете, щоб ваші ближні дізналися, що ви — Мої учні, 
нехай вони відчують це через благородство вашого серця. Нехай у 
ваших вчинках відбивається смиренність; бо хто лагідний серцем, той 
лагідний і душею. Гордий і марнославний здається сильним, але 
насправді він бідний душею. 
     57. Духовність руйнує звичаї та традиції, запроваджені людьми, які 
стримували розвиток духу. Духовність — це безперервний розвиток і 
піднесення духу, який за допомогою своїх здібностей і якостей 
очищується та вдосконалюється, аж поки не досягне свого Творця. 
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Духовність показує, яким чином дух виражає свого Господа, відчуває 
Його та сприймає. Спіритуалізм звільняє дух і сприяє його розквіту. 
     58. Духовне — це вселенська сила і вселенське світло, яке є в 
усьому і належить усім. Нікому мої вчення не здадуться чужими. 
     59. Якості Духа незмінні, бо це чесноти Моєї Божественності, вічні 
сили. Однак зрозумійте: залежно від того, як ви жили, чистота, яку ви 
зможете продемонструвати, буде більшою чи меншою. 
     60. Якщо ви нанесли плями на чистоту своєї душі, і вона чує докір 
совісті, вона боїться Божественного, яке є джерелом очищення, 
спасіння та прощення. 
     61. Моє вчення знову відкривається перед цим людством, немов 
книга, щоб воно омилося в чистій воді цього наставлення й 
перетворило своє життя, відвернулося від матеріалістичних нахилів і 
прагнуло розвиватися вгору у прагненні до вічного життя. 
     62. Коли ви одного разу пізнаєте вище життя, ви — не зневажаючи 
те, в якому живете зараз, — зрозумієте, як поставити його понад усі 
марнощі, і люди позбудуться всього зайвого та марного. Це буде 
знаком того, що людство починає відчувати прагнення досягти 
духовних сфер. 
     63. Моє вчення сприятиме тому, що в цьому світі з’явиться 
досконаліше уявлення про життя. 
     64. Доки ви не досягнете цього світу, на вас лежить завдання, яке є 
хрестом вашого призначення, з яким ви дійдете до вершини гори. 
     65. Зрозумійте Мене і не зневіряйтеся, бо вчення, яке ви незабаром 
будете проповідувати, не є вигадкою, оскільки духовне вібрує в усіх 
людях, бо всі мають дух. 
     66. Істинно кажу вам: коли на Землі запанує спіритуалізм, люди 
закладуть основи для справжнього миру. 
     67. Ви не побачите ту епоху з Землі, але ви готуєте її зараз, і коли 
вона досягне свого апогею, мир і радість пануватимуть також у ваших 
душах 
     68. Це буде плодоношення насіння, яке Христос посіяв у Другу 
Епоху на полях, що вже були підготовлені ще в Першу Епоху. 
     69. Сьогодні пшениця ще змішана з бур’янами. Але коли ці бур’яни 
будуть знищені, а пшениця виросте золотими колосками, настане 
епоха, на яку чекає людство. 
     70. Я є Шлях, йдіть ним, і ви завжди будете зі Мною. 
     Мир вам! 
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Навчання 215  
     1. Мої слова — як краплі роси, що спадають на ваше серце, щоб 
пробудити його до нового життя, бо Я знаходжу його зів’ялим. 
Причина цього в тому, що ви забули Мою обіцянку повернутися і 
відчували себе мертвими щодо духовного життя. 
     2. Коли згасло слабке полум’я вашої надії, ви почули стукіт у двері 
вашого серця. Коли ви відчинили й побачили Мене, ви не впізнали 
Мене, бо забули Мене. Потрібно було показати вам рану на Моєму 
боці й сказати вам: «Вкладіть туди свої пальці», щоб ви знали, Хто 
саме стукав у ваші двері. 
     3. Ви подібні до мандрівників з Емаусу, які не змогли впізнати 
Мене, коли Я був поруч із ними. Ви подібні до Томи, який повірив 
лише тоді, коли побачив і доторкнувся до Моїх ран. 
     4. Оскільки ви просили Мене про докази Моєї присутності, і Я дав їх 
вам, то знайте: Я прийшов, щоб звільнити вас від ідолопоклонства, 
щоб повернути вас до простого відправлення релігійних обрядів, до 
віри, вільної від хитромудрих міркувань, до прояву милосердя між 
вами. 
     5. Я застав вас, коли ви поклонялися глухим, сліпим і нерухомим 
ідолам, виконуючи обряди, що є застарілими й невідповідними для 
того духовного розвитку, якого ви досягли сьогодні, та практикуючи 
те, чого Я ніколи не встановлював. 
     6. Ніхто, крім Мене, не міг сказати вам правду про ваші помилки, не 
образивши вас, і водночас запропонувати вам світло, поживу та 
стимул, що миттєво заповнив би порожнечу ваших сердець. 
     7. Ви більше ніколи не будете засліплені фальшивою та порожньою 
славою, ані не дасте себе спокусити словами, що звертаються лише до 
розуму, але ніколи не можуть проникнути в душу. Відтепер той, хто 
справді сприйняв суть цього Слова, не зможе більше харчуватися 
іншим хлібом, окрім Божого. 
     8. Хто з людей коли-небудь говорив до вас так, як Я це зробив через 
цих простих людей, які є носіями Мого голосу? Хто коли-небудь 
говорив про одухотворення так, як ви почули в цьому слові? Хто коли-
небудь у вашому житті давав вам докази, що були підтвердженням 
божественного одкровення? Ніхто, мій народе. 
     9. Моє Слово закликає людей, немов дзвін, що скликає на зібрання, 
і вони сходяться довгими колонами, цілими натовпами. 
     10. Час, протягом якого Я відкриваюся вам у цій формі, короткий, і Я 
хочу, щоб багато хто прийняв світло Мого Слова, щоб, коли рік 1950 
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добігатиме кінця, весь народ, усвідомлюючи Мою заповідь, охоче 
підкорився волі Мого Отця. 
     11. Ще є час, щоб народ підготувався до цього дня, і коли він 
згодом збереться, це відбуватиметься вже не для того, щоб почути 
Моє Слово через промовця, а щоб вивчити отримане вчення, відчути 
Моє натхнення в своїх розумових здібностях і тоді з переконанням 
сказати: «Господь з нами». 
     12. Ось таким Я хочу бачити вас: як добрих учнів. 
     13. На початку Моїх настанов Я сказав вам, що Я запровадив просте 
богослужіння — таке, що не має ані обрядів, ані церемоній, і яке, тим 
не менш, підноситься над димом ладану, над звуками пісень: 
богослужіння любові, милосердя, братерства. 
     14. Необхідно, щоб ви ретельно перевірили свої богослужбові дії, 
аби усунути будь-які сліди ідолопоклонства, релігійного фанатизму, 
забобонів та вірувань, що не відповідають цій справі. 
     15. Якщо ви вірите в Христа і любите всі Його діла, то усвідомте, що 
ця простота й духовність, якими Я надихаю вас сьогодні, є тими 
самими, що Я проповідував у Другу Епоху словами й діями. Чому ж 
тоді ви відвернулися від тієї простоти, без якої не може бути 
духовного вдосконалення? 
     16. Подивіться, у скільки помилок впало це людство. Але світло 
нового дня вже засяяло, і з ним уже ніщо не зможе приховатися чи 
оповитися темрявою. 
     17. Ось чому Я зараз роблю прохідними всі шляхи землі, щоб учні й 
апостоли духовного вчення поширилися по всьому світу й 
проповідували Мою Добру Новину. 
     18. Перш ніж Я пошлю вас до інших країн, Я хочу, щоб кожен, хто 
називає себе учнем цього вчення, був духовним у своєму житті та у 
своїх ділах, щоб його свідчення було правдивим і, отже, достовірним. 
     19. Коли ви досягнете духовного зрілості, шлях стане легким. 
Підйом не буде важким, якщо ви натхненні ідеалом піднятися вище. 
Спокуси більше не кидатимуть вас у безодні загибелі, через що ви 
відступаєте. Тоді ви будете брати від цього світу лише те, що 
абсолютно необхідно, дозволено та неодмінно потрібне, завдяки 
чому ви дасте своїй душі свободу мріяти про кращий світ і дозволите 
їй боротися за його досягнення. 
     20. Моє Світло осяює вашу душу і є провідником на всіх ваших 
шляхах. Це Світло зійшло на всіх людей, не роблячи винятку ні за 
расовою приналежністю, ні за віросповіданням. 
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     21. В цей час Ізраїль повернувся і розсіявся по всьому світу, щоб 
виконати свою духовну місію. Це найстаріший народ, первісток, і тому 
перший, хто вступає зі Мною у зв’язок. Його душа розвинулася 
відповідно до Закону, який було дано кожній душі, коли її було 
послано на Землю. 
     22. У Першу епоху, під час Мого першого приходу, Я застав людей у 
їхній наївності та невігластві. Вони жили на низькому моральному 
рівні, і Я промовляв до них із вершини гори, щоб дати їм Моє перше 
вчення. 
     У Другу Епоху Я зійшов після довгої епохи, протягом якої Я давав 
вам докази, щоб ваша душа зміцнила свою віру і жила, дотримуючись 
Мого Закону, і Я застав вас більш пробудженими, розвиненими, але 
далекими від істинного виконання Закону, якого Я вимагав від вас. 
Адже ви не були здатні поставити свої дари на службу душі. 
     23. Я прийшов у той час, щоб сказати вам, як застосовувати Закон, 
щоб виконувати його, як шанувати Отця і як свідчити про істину. Я був 
з вами в Ісусі, щоб уся ваша душа могла відчувати Мене, і Я залишив 
вас підготовленими через Моє Слово. 
     Після цього Я дав вам достатньо часу, щоб ваша душа могла 
скористатися Моїми настановами й жити, наслідуючи Мене. Ви 
продовжували розвиватися й ставали більш пильними. Однак, щоб 
досягти свого піднесення, ви недостатньо підготували свій шлях, щоб 
наблизитися до Мене. Ваше світло слабке, ваша віра квола, і ви не 
здогадувалися, що Моє третє пришестя вже було близько. 
     У 1866 році, саме в той час, про який Мені пророкували Моє Слово 
та пророцтва, Я прийшов до вас, щоб залишити у ваших душах скарб 
мудрості у нових настановах, які Я обіцяв вам для цього часу. 
     24. Як мало було тих, хто пильнував і чекав на Моє пришестя. 
Людство спало, коли відкривалася ця нова епоха. 
     25. Моєю волею було, щоб ви завжди жили в пильності, очікуючи 
на ту годину, щоб жодне з Моїх приходжень не застало вас зненацька, 
і щоб Я міг тоді бачити ваш прогрес і ваше пізнання. 
     26. Ви йшли різними шляхами, щоб дістатися до Мене, і збивалися з 
них. Потрібно було, щоб з’явився Пастир і шукав своїх овець, щоб 
об’єднати їх в одну отару. Адже на землі не було жодної людини, якій 
Я міг би довірити це завдання, бо Я не знаходжу жодного, хто був би 
готовий. 
     27. Зараз Я просвічую й готую людей доброї волі в усіх народах, 
щоб вони говорили про Моє пришестя в Дусі та про час благодаті, що 
наближається. Кожен із них має складне завдання, і через нього Я 
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пробуджую в інших цілющі ідеали. Я дарую їхнім душам життя та 
вселяю в них любов і довіру до Мого Закону, щоб це давало їм силу в 
їхній боротьбі за спасіння та духовний прогрес людства. 
     28. Не допускайте, щоб народи розколювалися через Моє вчення. 
Не сійте розбрат і не відчувайте переваги один над одним. Я надихаю 
всіх однаково на духовне вдосконалення, яке є миром, любов’ю та 
повагою до ближнього. Відмовтеся від релігійного фанатизму, 
вдосконалюйте обряди, підносьте релігійну практику ваших ближніх 
на вищий рівень. Це є Моя воля, і коли ви разом, визнавайте один 
одного, любіть один одного та свідчіть про Мене. 
     29. Ви, хто чуєте це Слово, підкоріть свою душу й вивчайте Моє 
вчення. Не звертайте уваги на тих, хто передає це Слово, і не 
приписуйте їм це Світло. Вони лише знаряддя, через які Я висловлюю 
Свою Волю. Підніміться над своїм розумом, щоб ви могли відчути 
Мене своєю душею. 
     30. Наскільки ж мала людина, щоб здійснити прояв такої величі, 
поточний етап якого розпочався у 1866 році й закінчиться у 1950 році. 
Вчіться у цього Вчителя, який навчав вас у всі часи, і відчуйте також, 
що ви підлягаєте суду, бо Він є не лише Отцем і Вчителем, а й Суддею. 
     Виконання доручення, яке Я вам дав, стосується теперішнього часу, 
поки ви мешкаєте на землі. Пізніше, коли ви опинитеся у духовному 
світі, ви отримаєте нові доручення. Ваша боротьба велика, 
безсмертна, бо ви — Мої діти. 
     Як ви хочете вдосконалитися за те коротке життя, яке має ваша 
тілесна оболонка, і тим самим претендувати на те, щоб дістатися до 
Мене, щоб спочивати в мирі, коли ж поле праці таке широке, що 
кожна душа має обробляти його ? Спочатку звільніться від свого 
тягаря спокути, змилуйтеся над собою і заробіть достатньо заслуг, щоб 
сплатити свій старий борг перед Моїм Законом. 
     31. Я хочу, щоб ви більше не були маленькими дітьми, а стали 
учнями. Завжди будьте смиренними, щоб Я не вимагав від вас 
випробувань, які перевищують ваші сили. Проявляйте у своєму житті 
любов до ближнього та терпіння. Коли ви завоюєте довіру своїх 
ближніх, проповідуючи Моє діло, тоді говоріть про Моє пришестя як 
Духа-Утішителя і пробуджуйте душі людей, щоб вони жили на вищому 
рівні та прагнули просвітлення й піднесення через духовну покірність. 
Їхні серця — це родюча земля, в яку ви можете посіяти божественне 
насіння. 
     32. Коли ви будете готові, вас розсіють по всьому світу, і ви підете 
всіма шляхами. Куди вам доведеться йти? Ви цього не знаєте. Ви 
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підете з, здавалося б, матеріальних причин, але насправді це буде 
Моя Воля, яка приведе вас до визначеного місця. 
     33. Несіть світло й благословення, цілющий бальзам і мир у 
провінції, щоб вас впізнали як Моїх посланців, як справжніх учнів 
Любові й Милосердя. Слідкуйте за своїми кроками, бо ви будете 
судимі за своє життя. 
     34. Слухайте Мене, бо Я заздалегідь сповіщаю вам про ваше 
майбутнє й відкриваю його. Не оскверняйте Моє діло своїми 
вчинками й не затьмарюйте світло вашої душі. 
     35. Підніміться на гору і досягніть вершини духовного 
вдосконалення. Не пускайте коренів у цьому світі. Оскільки Я сказав 
вам, що це не Моє Царство, то й ви, як Мої учні, не знайдете його тут. 
Звільніться від матеріального та заглибтеся у своє внутрішнє «я», щоб 
пізнати все цінне, що є у вашій душі. 
     36. Час мого проголошення через людський розум добігає кінця, і 
ви не знаєте, що після цього чекає на людство. Ви навіть не уявляєте 
собі випробувань, які на неї чекають, бо не розвинули своїх дарів. 
Інтуїція у вашій душі не є чіткою, і ви не підготувалися, щоб 
протистояти силам природи, які з великою силою будуть розбушені, 
щоб принизити людей. Я дав вам у молитві силу, щоб ви зупиняли зло, 
гріх, хворобу та нещастя, але до сьогодні ви не скористалися цими 
здібностями. 
     37. О ви, Томаси Третьої Епохи, які не зрозуміли Мене! Де ваші 
духовні дари? Де ви їх поховали? Чому ви про них забули? Ви цього не 
знаєте, але Я вам скажу: ці дари приховані. Вони вібрують у вас, але ви 
їх не відчуваєте, бо ви занадто прив’язані до матеріального. Ви не 
повинні жити бездіяльно, ви повинні виявляти їх у всіх формах і 
творити ними великі чудеса, щоб свідчити про свого Отця і про себе. 
     38. Працюй, Ізраїлю, щоб здобути володіння Землею Миру, 
духовною Землею Обітницею, яка чекає на тебе. 
     39. Я приймаю ваше визнання, вашу вдячність у цей день, коли ви 
отримуєте підтвердження своїх духовних дарів. Приготуйтеся і 
слухайте: після 1950 року ви будете з’єднуватися зі Мною лише 
духовно. Так само й ваші діти та наступні покоління, що прийдуть після 
вас, прийматимуть Моє Слово. Тоді вже не буде посередників, але 
ваша віра скаже вам, що Я повністю зійшов, щоб прийняти всіх Своїх 
дітей і зробити їх щасливими. 
     40. У прийдешні часи Я підготую і буду вести вас усіх, і Мої 
сьогоднішні настанови стануть вичерпними та зрозумілими, коли ви 
згадаєте їх або пробіжите очима по записаних Писаннях. 
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     41. Моя любов з вами, о, мої учні! Світло Святого Духа завжди 
наповнює вас, це світло запалює ваш світильник віри. 
     42. Ви, хто відчуваєте потребу в дарах Духа, хто намагаєтеся 
очистити своє життя, свій розум і своє серце у воді покаяння та 
оновлення, — ви, хто прагнете пізнати істину й жадаєте її, — слухайте 
Мій голос, що доходить до вас, немов ласка, щоб ви наповнилися 
Моїм Світлом. У цей час істина прихована, а фантазія панує. Тому Я 
даю вам Мою божественну сутність, яка є істиною та поживою для 
душі. 
     43. Чим краще ви розумієте Мою Істину, тим легшим буде ваш 
прогрес завдяки розвитку ваших душевних здібностей, подібних до 
ваших фізичних чуттів. Хіба ви не відчуваєте, що ваша душа прагне 
дістатися до джерела з кришталево чистою водою, тобто до простого 
вчення без викрутасів, без обрядів чи культових форм? Адже це 
вчення, яке Я приношу вам, є великим і світлим, саме тим, якого ви 
шукаєте. Час не може зашкодити його міцним основам, бо в їхній 
основі лежить Моя Воля. Для тих, хто любить Істину, Моє вчення буде 
тим самим, що й завжди, — вченням Любові, Мудрості та 
Справедливості. 
     44. Те, що походить від Бога, приходить до людини завдяки любові 
Отця до дитини. Я очікую лише, щоб вона була готова прийняти Мене. 
Отець бажає, щоб Його мудрість, яка як атом є також у вас, розкрилася 
й виявилася. Я тут, щоб підбадьорити вас. Я очікую лише, щоб ви 
уважно слухали Мої слова, аби ви отримали таємниці, які Я вам тепер 
відкриваю. 
     45. У минулі часи Я залишив у вашому світі через Свій приклад 
вчення про любов. Тепер Я продовжую, даючи вам духовне вчення, 
яке має силу просвітити світ, усунути невігластво розуму, полегшити 
шлях, уникнути непотрібних страждань, плутанини та сліз. Проти такої 
великої гіркоти — солодкість Моїх вчень, а проти такої великої 
темряви війни та злиднів — світло Моїх одкровень. 
     46. Храм Всесвіту має за стовп і опору Моє вчення, бо в ньому — 
божественна і творча сила, яка навчає, спасає, переконує та дарує 
життя. 
     47. Я промовляю людськими устами, але Моя Любов перетворює 
Мої думки на чутні слова, щоб ви могли почути Мене, спастися та 
жити в Бозі. Я — Учитель цієї школи Любові, який ніколи не обманює 
благородне серце, що прагне вдосконалюватися. Спочатку Я роблю з 
кожної людини дитину-учня, потім — учня, а згодом — майстра, який 
навчає істини. З кожної людини Я зроблю сильне світло, що освітлює 



76 
 

шлях багатьох заблукалих душ. Кожна людина стане знаряддям Моєї 
волі, не втрачаючи при цьому власної. Бо чим більша ваша духовність, 
тим більше ви будете у гармонії з волею Отця. 
     48. Ви зазнали багато гіркоти через свою свободу волі. Але Я хочу, 
щоб ви знали: Я ніколи не покидав вас. Не робіть стільки обхідних 
шляхів, щоб дістатися до Істини. Любіть її, бо вона прийде до вас, якщо 
ви відкриєте ворота своєї любові. Любіть просту істину й звільніться 
від теорій та хитромудрих міркувань. Це світло осяє шлях у пустелі 
вашого життя, і ви не стомитеся, ані не прибудете занадто пізно. 
Матеріалісти не відкривають істини, бо вона ґрунтується на любові, 
яка є світлом, мудрістю, одкровенням, тому любов — справжній 
Учитель. 
     49. До вас прийдуть матеріалісти, запеклі світські люди, і скажуть: 
«Наші мізки перевтомлені ідеологіями, книгами, науками. 
Допоможіть нам знайти істину». Тоді ви повинні з мудрістю розвіяти 
хмари, що затьмарюють їхній розум. 
     50. Прислухайтеся у безмежності до питань і відповідей, наче до 
шелесту морів, наче до шуму вітру. Слухайте мудрість, яка перетворює 
невігластво на пізнання, душевний спокій і сердечність. Слухайте те 
любляче заохочення Любові, яке робить існування гідним життя лише 
у пізнанні життя і смерті, великих таємниць, законів Бога в людині, 
вічності та Світла. Слухайте це! 
     51. Ви ще не навчилися любити, ще не навчилися прощати, бо ви 
ще незрілі. Але чи ви ті, хто досліджує, щоб мати змогу вірити? Ще 
ніхто не має достатньо духовного світла, щоб досконало оцінити Моє 
Слово чи Моє Діло. Я випробовував філософів, вчених, вчителів і 
мислителів, а також вічних скептиків, які постійно запитують: «Чи це 
справді Отець?» Але всім Я сказав: «Дерево пізнається по його плодах. 
Моє Слово говорить, хто Я є. Моє Слово й надалі дивуватиме 
філософів і неосвічених». Вам кажу Я: лише через любов ви дізнаєтеся, 
хто Я є і хто ви є, бо завдяки їй ви зможете побачити Моє обличчя. Не 
зупиняйтеся, не ламайте собі голову над питаннями вічності. У любові 
ви знайдете відповіді, а на широкому горизонті істини ви відкриєте 
для себе справжнє життя. 
     52. Ідіть цим шляхом, і небеса будуть радіти, а у вашому житті засяє 
світло, бо тоді ви заміните смуток свого серця солодкою й здоровою 
радістю життя. 
     53. Хіба ви думаєте, що Я, хоча бачу світ і його мешканців на 
вершині розпусти, в якій вони перебувають, і хоча вони так сильно 
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потребують Мене, як це є насправді, залишу їх у біді? Подумайте над 
цим, бо Я застав вас на тому, як ви так говорили й думали. 
     54. Я — Спаситель, Учитель, що приходить до грішника, який впав, 
щоб підняти його, одухотворити та навчити любити. 
     55. Світ зміниться, коли почує свого Спасителя, пізнає Його закони 
та буде їх дотримуватися. 
     56. Прийміть це Слово, яке є настановою для душі, і приготуйтеся 
прийняти те, що обіцяний Утішитель дасть вам для вашого духовного 
прогресу. Бо ви повинні дійти до того, щоб з’єднатися з вашим 
Господом від духу до духу. 
     57. Не забувайте мого слова, коли піднесений настрій від того, що 
ви почули Мене, знову покине вас. 
     58. Милосердя й любов Отця приймають вас. 
     59. Руки Отця розчиняються, щоб обійняти вас і щоб ви спочивали в 
них. Знайдіть розраду у своїх турботах і прислухайтеся до цього Слова, 
яке прагне зробити ваше життя щасливішим. 
     60. З якою радістю спускається до вас Мій Дух, не затримуючись, 
щоб судити ваші гріхи. Я говорю до вас про любов, і в цьому слові 
очищається той, хто має на собі якусь пляму ганьби, грішник отримує 
спасіння, а той, хто спить, пробуджується. 
     61. Годинник Вічності зі своїм мелодійним дзвоном чути по всьому 
світу, щоб допомогти людству усвідомити час, у якому воно живе. 
     62. Я шукаю вас, бо ви належите Мені, і, оскільки Я люблю вас, Я не 
хочу, щоб ви й надалі блукали. Ви — іскри Мого божественного Світла, 
і ви злиєтеся зі Мною. Це Вічність, яку Я пропоную вам, щоб ви могли 
милуватися всією її славою. 
     63. Я говорю до вас чіткими й простими словами, щоб ви зрозуміли 
їхній зміст і згодом не скаржилися, що Я звертаюся до вас 
незрозумілими словами. 
     64. Коли Я давав вам у Другу Епоху Свої настанови у притчах, ви не 
змогли осягнути багатьох із них. Тепер Я даю вам пояснення всіх 
настанов через сяйне світло Святого Духа. 
     65. Зрозумійте, що всі страждання цього життя, яке ви проживаєте, 
є наслідками людських помилок. Адже Я, Який люблю вас, не міг би 
запропонувати вам такий гіркий келих. З найдавніших часів Я відкрив 
вам Закон як шлях, яким ви можете уберегтися від падінь, від загибелі 
та «смерті». 
     66. Для всіх настане мить, коли Я зажадаю від вас звіту щодо Мого 
Закону та дарів, якими Я вас наділив. 
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     67. Ви йдете своїм життєвим шляхом, і одні несуть на плечах хрест 
обов’язку та болю, інші — хрест свого гріха. Але якщо ви закличете 
Мене, Я буду вашим хрестоносцем, щоб допомогти вам прийти до 
Мене. 
     68. Дотримуйтесь Моїх настанов, і ви одразу відчуєте, що ваш тягар 
став легшим, ви заспокоїтеся, а приємна свіжість полегшить вашу 
втому. 
     69. Відкрийте свої очі, увійдіть духовним поглядом і споглядайте 
Мою славу. Подивіться, як відчиняються ворота, крізь які мають 
пройти сім духів, яких Я довірив людству. Це сім чеснот, які за Моєю 
волею мають завжди діяти у вас. Це: Любов, Смиренність, Терпіння, 
Любов до порядку, Радість, Наполегливість і Милосердя. Нехай ці 
чесноти міцно вкоріняться у ваших серцях, і ви пізнаєте блаженство. 
     70. Таким чином Мій Дух наближається до вашого, щоб наповнити 
його світлом і сказати йому: тіло, яке ви сьогодні маєте як тимчасове 
вбрання, є засобом, завдяки якому ви маєте досягти великого 
очищення та духовного піднесення. 
     71. Якби на вашому шляху з’явився хворий на проказу — чи 
відійшли б ви від нього, охоплені жахом? Чи були б ви нездатні 
доторкнутися до нього своєю рукою? Чи, може, ви боїтеся заразитися? 
Ні, мої учні. Бо замість того, щоб дивитися на страждання того тіла, ви 
повинні бачити його душу, яка є вашим власним братом, яка є моєю 
дитиною, що очікує на ваше милосердя. Скільки ж вам ще треба 
навчитися? 
     72. Блаженне людське серце, яке кається у своїх слабкостях і 
приймає рішення виправитися. Бо йому не тільки буде прощено, але й 
воно отримає Моє світло. Моє завдання — перетворити грішників на 
Моїх улюблених учнів. 
     73. Я є Воскресіння і Життя. Прийдіть до Мене, і ви будете жити 
вічно, бо в Мені ви знайдете мир. 
     74. Світло Мого Святого Духа розлилося на весь Всесвіт. Завдяки 
дарам інтуїції, одкровення та пророцтва люди пробуджуються до 
нової епохи. 
     75. Мій Дух вібрує, сповнений справедливості, і проникає в 
найглибші глибини душі, щоб допомогти їй очистити душу від гріха, 
зв’язати бур’ян у снопи та кинути його у вогонь. 
     76. Щоб ви могли сказати світові: «Ось Отець, що перебуває серед 
нас», вам ще треба багато працювати над собою. 
     77. Багато народів виснажені голодом — голодом за хлібом земним 
і небесним. 
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     78. Люди шукають Мене через релігії, філософії та секти. Це шляхи, 
якими вони одного дня знайдуть Мене. 
     79. Доки ви йдете прямою стежкою, що веде прямо до Мого Серця, 
ви — хоча вам доведеться подолати великі відстані, піднятися на гори 
та перебороти прірви — з кожним своїм кроком відчуватимете, що 
піднімаєтеся вище на духовному шляху, з якого зможете побачити 
обриси Землі Обітованої. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



80 
 

Навчання 216  
     1. Учні, виконуйте Мої доручення, щоб не плакати за втраченим 
часом. Заглиблюйтеся у вивчення Мого Слова, щоб знати, що вам 
належить виконати, і що стосується тих, хто прийде після вас. 
     2. Я відкрив вам, смиренним, цю Духовну справу раніше, ніж 
вченим, бо знайшов серед вас щирість і невинність, віру та волю 
слідувати Моїм настановам — готовність нести це насіння до сердець 
ваших ближніх. Тому Я обрав вас, бо ви — бідні, які зазнали скорботи, 
які на землі не шукали ні зручностей, ні розваг. Адже ви знаєте, що за 
межами цього світу існує справжній духовний спокій, добро та радість. 
Ви не дали себе обдурити фальшивою величчю, не прагнули 
тимчасової влади, радощів, що тривають лише мить. Ви прагнете 
більшого, ніж усе, що може запропонувати вам цей світ. Любіть Мене і 
покладайтеся на те, що Я дозволю вам повернутися до дому, який 
чекає на вас, до лона, з якого ви вийшли, і де ви будете володіти Моїм 
Царством. 
     3. Ця надія робить вас сильними у випробуваннях і непереможними 
у вашій боротьбі. Якщо ви й надалі залишатиметеся вірними у 
виконанні свого покликання, то незабаром досягнете перемоги Духа 
над плоттю, бо ви дозволили своєму Богу впливати на ваше життя. У 
простоті вашого життя ви зможете краще сприймати Мої настанови, 
дозволите їм просвітити вас і відчуєте несподівані для інших радості. 
     4. Тому ви йдете за Мною, і ніщо вже не може відокремити вас від 
Мене. Ви відчуваєте, що вас любить досконала Любов, і ви щасливі. Ви 
любите Мене, і на цьому ґрунтується ваша радість. Істинно кажу вам: 
так само любили Мене Мої учні Другого Часу та всі ті, хто йшов за 
Мною. Тому сумніви чи глузування ваших ближніх не зачіпають вас. 
Біль, що є випробуванням для душі, не змушує вас відступати. Ви 
знаєте, що живете швидкоплинним життям, і прагнете здобути 
заслуги, щоб досягти мети, яка — як ви знаєте — чекає на вас. 
     5. Готуйтеся, бо Я залишу вас як охоронців людства. Ваші дари 
приховані в вас, щоб ви могли ними правильно скористатися. Усі ви 
будете присутні в останній день 1950 року зі своїми справами та 
дарами, щоб Я вас судив. Одні — у дусі, а інші — у земному тілі — ви 
будете зі Мною, щоб отримати Мої останні доручення. Після цього 
перед вами відкриються шляхи, якими ви розійдетеся, щоб нести 
Добру Новину та залишити в серцях людей свідчення про Моє 
пришестя в цей час. 
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     6. Я не вимагаю від вас жертв чи справ, що перевищують ваші сили. 
Я прошу вас лише про вашу любов, якою Я вас наділив, про 
смиренність і терпіння, щоб ви могли виконати свою місію. 
     7. Моє проявлення завершиться в останній день 1950 року, щоб 
вибрати учнів, яких Я наділив Своїми дарами благодаті. Учитель буде 
наглядати за вашими справами, і Я не ослаблю Свого завзяття, 
спонукаючи вас до виконання всіх Моїх доручень. 
     8. Учні, Я попереджаю вас. Як часто ви побачите, що вчені 
відкидатимуть цю справу! Але ви пробачите їм і продовжите свій 
шлях. Якщо ви будете чинити так, Я здивую людство, давши вам змогу 
своїм духом відкрити те, чого люди з усією своєю наукою не змогли 
відкрити. 
     9. Я постійно називаю вас «учнями», щоб підбадьорити вас у 
боротьбі, щоб вигнати з ваших сердець відчуття неповноцінності, яке 
залишили у вас бідність і приниження. Я хочу зробити вас великими у 
пізнанні духовного, щоб ви пробудили людей до вищого життя, до 
досконалого життя, в якому Закон Духа гармонійно поєднується з 
тими законами, що керують матеріальним життям. 
     10. Ви не єдині хранителі Моїх таємниць, ані єдині, гідні духовної 
спадщини. Я кажу вам це, щоб ви ніколи не хвалилися тим, що є 
найдостойнішими й найулюбленішими, і щоб у ваших серцях ніколи 
не зароджувалася марнославність. Якщо ви дозволите таким почуттям 
піднятися у вашій сутності, ви ризикуєте втратити здобуту благодать. 
     11. Люди, ваша ревність і ваша любов зроблять вас вічними 
володарями дарів Духа. Я хочу, щоб ви завжди були смиренними, 
ревними у добрі, у Законі, в істині, милосердними з милосердям Духа, 
яке стоїть вище за милосердя серця. 
     12. Моє вчення — це світло, з якого випливає вся мудрість, усі 
знання, одкровення та науки. Воно відкриває все у простій формі. 
Коли вже Дух керуватиме кроками людей, ви зможете переконатися, 
що те, що вчені змогли відкрити лише після тривалого вивчення та 
великих жертв і зусиль, можна легко здобути завдяки духовному 
піднесенню, молитві, медитації в Бозі та натхненню на добро. 
Таємниці будуть вам відкриті, і будуть відкриті приховані скарбниці, 
до яких людина іншими засобами ніколи б не змогла проникнути. 
     13. Багато з того, про що Я говорив вам у цей час, є пророцтвом, яке 
стосується то найближчих часів, то майбутніх часів. Тому багато людей 
не хочуть надавати значення цьому божественному посланню. Однак 
це Слово воскресне, сповнене світла, серед людей майбутніх часів, які 
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в ньому впізнають і відкриють великі одкровення, точність і 
досконалість яких вражатимуть вчених. 
     14. Ось чому Я наказав вам записувати Моє Слово, щоб, коли ви 
перейдете з цього життя в інше, або коли цей народ поступово забуде 
Мої настанови, воно було вірно й незгладимо записане в книзі. 
     15. Для вас, народе, настав саме час вирушити в дорогу й надати 
докази цієї істини, творячи чудеса за допомогою дарів, які Я вам 
відкрив. 
     16. Не дрімайте в очікуванні тих часів, про які Я вам говорив, щоб 
лише тоді піднятися й сказати людям: «Те, що ви зараз бачите, було 
вже передбачено». Ні, народе, абсолютно необхідно, щоб ти 
заздалегідь про це сповіщав, щоб ти пророкував, щоб ти прокладав 
шлях для настання всього того, що Я вам передбачив і обіцяв. Тоді ви 
виконаєте свою місію як провісники духовного відродження на землі. 
Коли ж у світі почнуть відбуватися дивовижні речі, і Дух Господній 
промовлятиме до вас через події, яких ви ніколи не бачили, і коли дух 
людини почне виявляти несподівані дари та здібності, ви станете 
свідками того, як будуть похитнуті всі віросповідання, теорії, норми, 
інституції та науки. І тоді людство визнає, що ті, хто зі смиренністю 
проповідували, на перший погляд, дивне вчення, мали рацію, бо їхні 
слова підтвердилися, коли вони збулися. 
     17. Тоді ви побачите, що народи Землі зацікавляться духовним 
навчанням, що богослови порівнюватимуть вчення Христа з новими 
одкровеннями. І ви побачите, як багато тих, хто завжди був байдужим 
до духовного, почнуть жваво цікавитися вивченням одкровень 
сьогодення та минулих часів. 
     18. Сьогодні, хоч як би ви того хотіли, ви не можете побачити 
виконання всього того, що Я вам пророкую. Але якщо ви справді 
вірите в Моє Слово, то поглядом своєї віри зможете побачити багато 
подій майбутнього, і коли ви будете готові, ваші сни, ваші видіння та 
натхнення не обмануть вас. 
     19. Слухайте Мене з глибокою увагою: коли Я перестану говорити 
до вас у цій формі, то з любов’ю зберіть Моє Слово, яке ви записали, 
щоб залишити його майбутнім поколінням як свідчення того, що Я 
говорив вам у цей час. 
     20. Вважайте Моє Слово насінням, щоб не допустити, щоб до нього 
додали хоч найменшу нечистоту. 
     21. Поля, якими є серця цього людства, незабаром будуть очищені 
й готові до посіву, і чи було б справедливо, щоб вони були чистими, а 
насіння — ні? 
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     22. Розмірковуйте над Моїм Словом, улюблені учні. Завдяки йому 
ви поступово перетворюєтеся й очищуєтеся для успішного виконання 
своєї місії. 
     23. Тепер Я повернувся до людей, щоб допомогти їм у їхніх 
нинішніх випробуваннях. Учитель каже вам: не турбуйтеся після 1950 
року, коли ви побачите знаки Мого приходу у славі. Натомість радійте, 
бо Я дав вам можливість безпосередньо бути свідками цих одкровень. 
     24. Так само, як у Другу Епоху після Жертвенної Смерті Я явився у 
Дусі Магдалині, і вона здивована й водночас сповнена радості 
вигукнула: «Господи, хай будеш навіки прославлений і величений», 
так і сьогодні Я з’явився перед вами, коли ви вважали, що Учитель 
відсутній або байдужий до ваших страждань; проте, здивувавшись, ви 
благословили Мене. Ви прийняли в своїй душі Моє Світло, і, 
отримавши таку велику благодать, згадали про своїх ближніх та 
помолилися за них, сказавши: «Мені пощастило почути Твоє Слово, 
тоді як інші не знають цих настанов». Та Учитель каже вам: Я явив Свій 
Дух по-різному в усіх народах. Ті, хто підготувалися, усвідомлюють, що 
переживають час благодаті та справедливості, і відчули Мою 
присутність. 
     25. Так само, як Я пробачив Магдалину, так і вам пробачаю. Але Я 
хочу, щоб ви, як і вона, стали гідними Мене. 
     26. Скільки ж прикладів для наслідування ви можете отримати від 
своїх братів і сестер з інших часів! Їхні вчинки — наче відкрита книга. 
Але ви — хіба не хочете, щоб і ваш приклад залишився записаним? З 
ваших вчинків Я виберу лише ті, які вважатиму гідними, щоб показати 
їх вашим нащадкам. Ви ж сьогодні, поки ще живете у плоті, не 
отримаєте ані слави, ані пошани. Будьте смиренними й дозвольте 
іншим оцінювати ваші вчинки. 
     27. У великій щоденній праці, яка чекає на вас, Я буду вашим 
Кіренеєм*. Моє вчення спричинить великі потрясіння у світі. 
Відбудуться великі зміни в звичаях та уявленнях, і навіть у природі 
відбудуться перетворення. Усе це ознаменує початок нової епохи для 
людства, і духи, яких Я незабаром пошлю на Землю, говоритимуть про 
всі ці пророцтва, щоб сприяти відновленню та духовному розвитку 
цього світу. Вони пояснюватимуть Моє Слово та тлумачитимуть події. 
     *Симон з Кірени ніс хрест Ісуса (Мк. 15:21) 
 
     28. Прийдіть і вислухайте Мене, зосередьтеся на глибині свого 
серця, і Я запевняю вас: хай яка б слабка була ваша віра в Мою 
присутність, ви відчуєте Мене. 
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     29. Я не засуджую вашу нестачу віри, навпаки, Я прощаю її, бо ви не 
були готові прийняти Мене. Адже людство століттями спало глибоким 
сном, засліплене фанатизмом та ідолопоклонством, матеріалізмом. 
     30. Хто нагадав вам, що Я обіцяв повернутися і що тому ви мали 
пильнувати, очікуючи на Мене? Можливо, ваші батьки? Можливо, 
ваші священики? Хто тримав вас у пильності? 
     31. Лише небагато хто жив у очікуванні подій, у прагненні, щоб 
символічна «хмара» Моєї обітниці з’явилася на горизонті, осяяла вашу 
душу, зміцнила ваше тіло та відкрила вам, що Моє повернення 
відбувається у Дусі. 
     32. Тому ваша боротьба за те, щоб осягнути Мою присутність у цей 
час, була великою, і вам довелося подолати багато перешкод, щоб 
дістатися до Мене. Але все це заслуговує на похвалу, Я зараховую це 
вам на користь і кажу вам істинно, що жодна з гіркостей, яких ви, 
можливо, зазнали, слідуючи за Мною цим шляхом, не залишиться без 
нагороди. 
     33. Що, на вашу думку, є винагородою за вашу терпеливість, з якою 
ви терпіли глузування та зневагу навіть у власній родині?: навернення 
ваших близьких! Але оскільки ви мали достатньо терпеливості, щоб 
зносити їхнє нерозуміння, то майте її й для того, щоб дочекатися 
моменту, коли у них запалиться віра. Щоб досягти цього, вам 
доведеться докласти чимало зусиль — у ділах, словах, молитвах і 
добрих думках. Але врешті-решт ви побачите, як це диво стане 
реальністю. 
     34. Я доручу вам місію проголошувати вашим ближнім про Моє 
Повернення. Я довіряю вам Послання, або Благу Звістку, про Моє 
духовне спілкування з людством. Радійте думкою про те, що ви є 
носіями такого дорогоцінного Послання, і нехай ця радість стане 
бальзамом для ран, які ви отримаєте на шляху боротьби. 
     35. Дехто прийшов, щоб проголосити Моє Слово, з невинністю тих 
пастухів із Віфлеєму; їхня проста віра була скромною жертвою їхніх 
сердець. Інші прийшли до Мене, прагнучи доказів, щоб змогти 
повірити. Це були хворі, які вже давно, ходячи від дверей до дверей, 
шукали здоров’я, але не знаходили його. Ще інші приходять, як 
книжники та фарисеї, щоб дослідити Мене, розпитувати Мене та 
випробовувати, завжди боячись, що істина викриє їхнє лицемірство та 
неправду. Усіх Я прийняв, для всіх Я мав ласку, прояв Моєї сили, доказ 
Моєї істини. 
     36. Також мушу сказати вам, що з усіх, про кого Я згадав, багато хто 
залишився, щоб йти за Мною, бо їхнє серце було сповнене вдячності, 
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а їхня душа була осяяна світлом Мого Слова в прагненні навчитися 
сіяти й плекати істину. 
     37. З невеликої групи, яка зібралася, щоб вислухати мої перші 
настанови, ви вже перетворилися на натовп, що утворює спільноту. 
Однак поки що не всі зможуть стати справжніми апостолами цього 
Послання про духовне вдосконалення. 
     38. Серед цих натовпів є люди будь-якого характеру та складу душі, 
так само як серед них є й душі різного рівня розвитку. Однак для того, 
щоб це божественне одкровення, це Послання, яке Я передав у Своїх 
словах, було зрештою з’ясоване й чітко усвідомлене серед народу, що 
був присутній на Моїх промовах, воно має пройти через багато 
випробувань, подолати багато внутрішніх боротьб та пережити багато 
«випробувань», перш ніж з них вийде справжній учень духовності. 
     39. Це не буде вперше, коли люди намагатимуться розтлумачити 
божественне одкровення або знайти ясність у питанні, яке в їхніх очах 
видається таємницею. Ще в «Другу епоху», після моєї проповідницької 
діяльності у світі, люди радилися щодо особистості Ісуса і хотіли знати, 
чи є він божественним, чи ні, чи є він єдиним з Отцем, чи особою, 
відмінною від Нього. Вони всіляко оцінювали та досліджували моє 
вчення. 
     40. Тепер я знову стану предметом тлумачень, обговорень, 
суперечок і досліджень. 
     41. Будуть перевіряти, чи Дух Христа, коли Він явив Себе, був 
незалежним від Духа Отця. А будуть й інші, які скажуть, що це Святий 
Дух промовляв, а не Отець, і не Син. 
     42. Але те, що ви називаєте «Святим Духом», є Світлом Божим, а те, 
що ви називаєте «Сином», є Його «Словом». Тож коли ви чуєте це 
Слово тут, коли користуєтеся моїм вченням «Другого Часу» або 
згадуєте Закон та одкровення «Першого Часу», то усвідомлюйте, що 
ви перебуваєте в присутності Єдиного Бога, чуєте Його Слово та 
отримуєте Світло Його Духа. 
     43. Настав час, щоб ви вивчили це одкровення, щоб, коли вас 
запитуватимуть і випробовуватимуть, ви могли відповісти словами 
істинного Світла та залишити мир і радість у кожному серці, в яке ви 
вкладаєте суть Мого Слова та світло вашого тлумачення. 
     44. Я прагну вашої любові, народе. Дозвольте Мені побути з вами 
кілька миттєвостей, бо Я маю вам щось сказати. 
     45. Чому ви шукаєте Мене лише тоді, коли вас пригнічують ваші 
страждання? Хіба вам не сподобалося б приносити Мені також ваші 
радості, ваші перемоги та задоволення? 
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     46. У Другу Епоху Я надихнув вас любов’ю та довірою, щоб ви без 
страху наблизилися до Мене. Чому ж тоді ви іноді сумніваєтеся в Моїй 
любові чи в Моєму прощенні? О ви, «загублені сини», які боїтеся 
повернутися до Отцівського дому! Я знав: незважаючи на докази 
безмежної любові, які Я дав вам тоді, було необхідно повернутися, 
щоб шукати вас — не для того, щоб ви знову побачили Мене як 
людину, а для того, щоб ви відчули Мене всередині, глибоко у своїй 
душі. 
     47. Зберіться знову навколо Мене, як Мої учні тоді, йдіть за Мною 
знову, як це робили великі натовпи людей, бо Я дам вам почути 
Небесний концерт Мого Слова і водночас творитиму ті діла любові, які 
ви називаєте чудесами. 
     48. Я приходжу як Отець, щоб усі, хто у цьому світі був позбавлений 
любові, прихильності та ніжності, знайшли у Мені божественне тепло. 
     49. Я приходжу як Лікар, щоб ви віддали Мені свої хвороби, свої 
турботи та всі таємні страждання, які зробили хворою вашу душу і 
водночас тіло. 
     50. Я приходжу як Друг, щоб ви довірили Мені свої найпотаємніші 
таємниці, боротьбу та прагнення і дозволили Мені йти поруч із вами. 
     51. Я приходжу як Учитель, бо хочу розгорнути перед вами Книгу 
Мудрості та Життя. 
     52. Я приходжу як Суддя, щоб — як ви кажете — судити живих і 
мертвих, як Я кажу: втілених і безтілесних, і жоден з ваших найменших 
вчинків не уникне Моєї справедливості. 
     53. Серед натовпів людей, які збираються у скромних залах, щоб 
слухати Мене, є багато тих, хто розуміє й відчуває це Слово. Це душі, 
що розвинулися на довгих шляхах боротьби, випробувань, досвіду й 
очистилися у важкі часи болю. Вони розуміють Мене й не просять у 
Мене мирських благ. Вони знають, що в їхній душі існує Книга Знання, 
і очікують від Учителя лише того божественного наставлення, завдяки 
якому вони зможуть пізнати, як передати Світло, яке душа несе в собі, 
тим, хто потребує досвіду та наставлення. 
     54. Тут є й такі, хто, не пройшовши довгих шляхів, 
використовуватиме Моє Слово як дороговказ, щоб не збитися зі 
шляху, і їхня любов вбереже їхні душі від нескінченних страждань. 
     55. Переважна більшість людей тут має у своєму серці єдину 
молитву: молитву свого болю. Усі вони приходять, щоб сказати Мені, 
що їхній тягар дуже важкий, а їхня чаша надто гірка. Вони 
розповідають Мені про свою самотність, розчарування, труднощі, 
слабкості, злидні, хвороби, горе та багато інших страждань. Але 



87 
 

страждають не лише вони — біль присутній у всьому людстві. Ви не 
знаєте, що зараз настав час очищення, коли душі й люди змивають 
свої плями ганьби, щоб потім зробити крок вперед до вершини гори. 
Коли ці плями будуть змиті, ви більше не зазнаєте жодної миті болю, 
бо цілющий бальзам оновлення поверне вам те здоров’я , яке Господь 
вклав у Своїх створінь, коли вони вийшли з Його лона. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 217  
     1. Прийдіть до Мене, улюблені учні, відпочиньте в Моєму домі й 
сідайте за Мій стіл — тепер, коли Я з вами. Бо ці часи більше не 
повернуться. Для вас настане новий час, у якому ви зробите крок 
вперед на своєму шляху розвитку. 
     2. Ви ще діти, які живуть під опікою Отця, що не дозволяє вам 
віддалятися далеко від Отцівського дому, щоб ви не спіткнулися й не 
впали в прірву. Але незабаром ви станете сильними й достатньо 
підготовленими, щоб подолати всі шляхи. 
     3. Зробіть зі своїх сердець скриньку, в якій ви берегтимете Мої 
слова, як коштовності. 
     4. Я повернувся до вас, хоча знаю про невіру людей. Я нагадую вам 
про Мої Страсті й відроджую їх у вашій пам’яті. Сьогодні Я нагадую 
вам про ту мить, коли Учитель, що промовляє до вас, піднявся до 
Божого престолу, щоб навіки перебувати з Отцем. Це сталося після 
того, як Ісус завершив Свою місію на землі, коли Він, немов лагідне 
ягня, увійшов у присутність Вічного. 
     5. Бог відкривався людям ще в найдавніші часи, і Його настанови 
були почуті. Голос Господа став для первісних створінь людським і 
зрозумілим. Совість у них, яка є божественною мудрістю, навчала їх 
розрізняти добро і зло. Коли вони чинили добро, вони відчували мир, 
а коли чинили зло — відчували біль. Це були перші уроки, перші 
прояви совісті. 
     6. З плином часу, коли люди перестали слухати цей голос, Я послав 
людей, сповнених чеснот і мудрості, які своїми словами та власним 
прикладом спонукали їх слідувати добрим шляхом. 
     7. Згадайте, що в найдавніші часи Я послав праведника Авеля, чий 
всеспальний жертвоприношення з любові до Моєї Божественності 
стало попередником молитви та досконалого поклоніння. 
     8. Я послав вам Ноя, благочестивого, який не зважав на глузування і 
дбав лише про виконання божественного доручення — побудувати 
ковчег спасіння для тих, хто довіряв Мені. 
     9. Серед вас були Авраам, Ісаак та Яків, які утворили стовбур 
дерева, з якого виростали гілки, листя та плоди. Приклад тих 
патріархів зберігся в писаннях — у непохитній вірі Авраама, послуху 
Ісаака та вірності й духовній силі Якова. Одним із плодів цього дерева 
був Мойсей, представник Мого Закону, втілення Моєї справедливості. 
У ньому ви могли побачити відображення Моєї величі. 
     10. З плином часу Я дедалі глибше входив у емоційне життя людей, 
і тому Мені довелося стати людиною, щоб ще ближче наблизитися до 
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ваших сердець. Але щоб прийти у світ, необхідно було сповістити про 
Мене через пророків. 
     11. Я жив серед людей і зробив своє життя зразком, підручником. Я 
пізнав усі страждання, спокуси й боротьбу, бідність, працю та 
переслідування. Я пережив відторгнення рідними, невдячність і зраду; 
довгі робочі дні, голод і спрагу, глузування, самотність і смерть. Я 
дозволив, щоб весь тягар людського гріха впав на мене. Я дозволив 
людині пізнати мій Дух у моєму Слові та в моєму проколеному тілі, де 
можна було побачити навіть останнє з моїх ребер. Хоча я був Богом, 
мене зробили королем насмішок, знеславленим, і я мусив ще й нести 
хрест ганьби та підніматися з ним на пагорб, де помирали розбійники. 
Там закінчилося моє людське життя як доказ того, що я є не лише 
Богом Слова, а й Богом Діянь. 
     12. У 1866 році Моє Милосердя відкрило ворота до нової епохи: 
епохи Святого Духа. Чи знає, можливо, все людство, в який час воно 
живе? Це знає лише духовний народ, який Я зараз збираю «під тінню 
цих дерев». Моє діло буде визнане у світі лише після великих битв і 
подій, після «війн» доктрин і світоглядів, так що люди повстануть і 
підтвердять, що настала нова епоха. 
     13. Минуло вже деякий час відтоді, як з цієї землі пішов той, через 
кого Я вперше явив Себе в цей час: Роке Рохас, Посланець, кроки 
якого вів Дух Іллі, Першопрохідця. Таким чином Я розпечатав Шосту 
печатку і тим самим пробив безмежно велику прогалину для 
спіритуалізму. 
     14. І від часів Роке Рохаса аж до цього дня ви боролися, о 
тринітарно-маріанські спіритуалісти, і в цій боротьбі ви вклали свої 
сили, свою молодість, своє життя та все, що мали, аби йти за Мною та 
вшанувати цю справу. Тихо й смиренно ви прагнули сповістити людям 
про Повернення Господа. 
     15. Моє «Слово» не стало людиною вдруге. У цей час Я перебуваю 
«на хмарі» — символі потойбіччя, звідки виходить Мій промінь, що 
просвітлює розум того, хто передає Моє Слово. 
     16. Мені було приємно виразити себе через людину, і моє рішення 
є остаточним. Я знаю людину, бо я її створив. Я вважаю її гідною, бо 
вона є моєю дитиною, бо вона походить від мене. Я можу 
користуватися нею, бо саме для цього я її створив, і я можу виявити 
свою славу через неї, бо я створив її, щоб прославити себе в ній. 
     17. Людина! Вона є моїм образом, бо вона є розумом, життям, 
свідомістю, волею, бо вона має в собі щось від усіх моїх рис, а її дух 
належить до вічності. 
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     18. Часто ви менш значущі, ніж ви вважали, а інколи ви більші, ніж 
можете собі уявити. 
     19. Гордий вважає себе великим, не будучи таким. А жалюгідний 
той, хто задовольняється непотрібними багатствами цього життя, не 
відкриваючи для себе справжніх цінностей серця й духу. Як жалюгідні 
його бажання, його прагнення, його ідеали! З яким малим він 
задовольняється! 
     20. Але той, хто вміє жити, — це той, хто навчився віддавати Богу те, 
що належить Богу, а світу — те, що належить світу. Той, хто вміє 
відновлювати сили на лоні природи, не стаючи рабом матерії, вміє 
жити. І навіть якщо, на перший погляд, він нічого не має, він є 
господарем благ цього життя і знаходиться на шляху до володіння 
скарбами Царства Божого. 
     21. Те, що Я кажу вам у цей час, Я не навчав вас у минулі часи. Це — 
Мій Новий Завіт. Я — настирливий паломник, що невпинно стукає у 
ваші двері й не дає вам спати. Я — тінь, що слідує за вами всюди. Чого 
ще ви хочете? Моя любов безмежна. 
     22. Вже наближається година мого прощання. Мій візит у цей час 
був довгим: від 1866 до 1950 року. 
     23. Істинно кажу вам: якщо хтось скаже, що Моє Слово не принесло 
вам нічого доброго, то воно й не заподіяло вам нічого злого. Але 
пам’ятайте, що Я не хочу, щоб ви були подібні до паразитичних 
рослин; що Я не хочу, щоб ви задовольнялися тим, що не чините зла, а 
щоб вам приносило задоволення чинити добро. Бо той, хто не робить 
добра, хоча міг би це зробити, вчинив більше зла, ніж той, хто, будучи 
нездатним робити будь-яке добро, робить лише зло, бо це єдине, на 
що він здатний відповідно до свого рівня духовного розвитку. 
     24. Я покликав вас на цей шлях, бо бачив, що ваші душі сумують. Ви 
шукали Моє Світло в різних формах поклоніння, прагнули чудес, щоб 
засвідчити віру в Мене. Але коли Я перетнувся з вашим шляхом, щоб 
запитати вас, чи ви задоволені, ви відповіли: «Я скуштував цього, але 
це не зміцнило ані моє серце, ані мою душу». 
     25. Тим часом Дерево Життя чекало на мандрівника, щоб 
подарувати йому свої плоди, а джерело кришталево чистої води з 
нетерпінням чекало на спраглого паломника, переповнюючись, як 
обіцянка миру. Я — Божественний Садівник, який із сумом чекав і 
спостерігав за перебігом пір року на полях. 
     26. Тепер прибули великі натовпи тих, хто спраглий любові, миру, 
істини та праці. Ви скуштували плодів, і, втамувавши голод та спрагу, 
взяли в руки садові знаряддя, щоб і самі стати садівниками. 
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     27. Серед вас більше немає минущих багатств. Де залишилися ваші 
статки? Ви більше не думаєте про них і не нарікаєте на те, що втратили 
їх, бо сьогодні ви відновили духовний скарб Моєї Істини, що міститься 
в Моєму Слові — у цьому Слові, яке Я даю вам через смиренну 
дитину. Бо якби Я говорив до вас через вченого чи філософа, ви б Мені 
не повірили. 
     28. До Мене приходять люди всіх станів. Але ці класові відмінності 
перед Учителем не мають значення. Не всі, хто прийшов послухати 
Мене, залишилися зі Мною. «Багато покликаних, але мало обраних». 
Багато хто ще прийде, але не всі підуть за Мною. Та істинно кажу вам: 
у всіх Я посіяв Своє Слово, і насіння Христа ніколи не гине. Моє насіння 
не марне, і серце людини, яке на короткий час є безплідним, стане 
плідним і принесе плоди. 
     29. Ви, жінки, які сльозами зволожуєте шлях цього світу і кров’ю 
позначаєте свій шлях у цьому житті: відпочиньте біля Мене, щоб 
набратися нових сил і й надалі бути притулком любові, вогнем 
домашнього вогнища, міцним фундаментом дому, який Я довірив вам 
на землі, щоб ви й надалі були жайворонком, чиї крила огортають 
чоловіка та дітей. Я благословляю вас. 
     30. Я підношу чоловіка і місце жінки праворуч від чоловіка. Я 
освячую шлюб і благословляю сім’ю. 
     31. У цей час Я приходжу з мечем Любові, щоб навести лад у 
всьому, що раніше було порушено людьми. 
     32. Учні Моєї Божественності: Я тут серед вас і відкриваю вам ще 
одну сторінку Книги Моїх Настанов. 
     33. Це хліб без дріжджів, який ви споживаєте в цю мить. А вода, яку 
ви п’єте, — та сама, що ніколи більше не дасть спраги тому, хто її п’є. 
     34. Ви — немов чужинці на цій землі, бо ваша справжня 
батьківщина інша. Я вказую вам шлях — це той, що веде до «Землі 
Обітованої». Моє Слово веде вас шляхом прогресу. Я — невтомний 
Учитель, який готує вас, щоб після Мого відходу ви досягли 
досконалого спілкування з Моєю Божественністю. 
     35. Сьогодні долото Мого Слова Любові формує й згладжує ваші 
серця. 
     36. Як і в Перші часи, ви зараз перетинаєте пустелю випробувань. 
Але під час цієї мандрівки ви не загинете від голоду та спраги. З ваших 
власних сердець, твердих, як скеля, Я змушу витікати кришталево 
чисту воду каяття та любові, яка втамує спрагу душі. І коли голод 
справедливості та істини опанує народ, моє Слово зійде на вас, як 
манна пустелі, щоб ви ним нагодувалися. 
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     37. Настане мить, коли ви всі повернетеся до Мене. Але поки що 
залишайтеся серед людей, щоб навчати їх йти шляхом істини. Ви 
розійдетеся різними шляхами, не беручи з собою — покладаючись на 
Мене — другої дорожньої сумки. Але ви будете діяти тихо, скромно, 
без хвастощів, і Я буду допомагати вам у боротьбі та зміцнювати вас у 
ваших молитвах, чи то ви кличете Мене в куточку свого нічного ліжка, 
чи то в тіні дерева. Настане день, коли ви знайдете визнання у Мені. 
     38. Ви повинні усвідомити, що Моє прощання наближається, щоб 
ви відкрили свої серця й піднесли свої душі, аби мати змогу побачити 
Мене. 
     39. Я відкрив Себе через багатьох пророків, щоб ви не сумнівалися 
в Мені. Я обрав їх, не зважаючи на їхній соціальний стан, життєві 
обставини чи расу. Через уста всіх них Я дав вам вашу спадщину, щоб 
ви не почувалися сиротами чи покинутими, коли Моє Слово замовкне. 
     40. Якщо ви справді підготуєтеся, то станете деревом, джерелом і 
столом для бенкету, який прийме всіх «загублених синів», що 
віддалилися від Отцівського дому. Тоді народи, хоч і не вклоняться 
перед вами, але визнають вас і впадуть на коліна переді Мною. 
     41. У всі часи Мій Закон здавався вам надто суворим, щоб його 
виконувати, і тому ви створили секти та обряди, які були зрозумілі для 
вас, для вашого духовного сприйняття. 
     42. Якби ви дотримувалися Моїх заповідей Першого Часу, ви б 
пізнали Ісуса і не принесли б Його в жертву. Якби людство жило за 
Моїм вченням Другого Часу, воно не сумнівалося б у Моєму 
одкровенні через розумові здібності людини. 
     43. Не вам судити народи. Але Я, як написано, буду судити народи 
та релігійні спільноти серед вас. Цей народ має бути взірцем ревності, 
чистоти та духовного піднесення. 
     44. Скарги людства піднялися до Мене. Це плач дітей, це молодь, 
яка волає про справедливість, це старість, яка благає про мир. 
     45. Причина цього в тому, що люди втратили насіння Любові, яке 
вони, не знаючи того, носять у найчистішій глибині свого серця — 
настільки глибоко, що самі не здатні його відкрити. 
     46. Насіння Любові було задушене ненавистю, марнославством і 
ницими пристрастями. І так чаша страждань знову наповнюється, щоб 
її випили до дна. 
     47. Поки світ зазнає краху посеред бурі, ви з рятувального човна 
спокійно спостерігаєте за цією катастрофою. 
     48. Ви спите в лоні Отця, не думаючи про тих, хто плаче. Але вони 
посеред ударів долі відправляють богослужіння, присвячені Мені, які 
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Я приймаю, хоча вони оповиті фанатизмом та ідолопоклонством, бо Я 
є Отцем. Та Я даю їм зрозуміти, що Моє Серце очікує досконалого 
поклоніння. 
     49. Від вівтаря до вівтаря, від обряду до обряду і від секти до секти 
люди блукають у пошуках Хліба Життя, не знаходячи його. І від 
розчарування вони стають богохульниками, йдуть безцільними 
шляхами та живуть без Бога й без Закону. Та пам’ятай, народе, що 
серед них є великі духи, що я відкриваю серед них пророків та учнів 
Святого Духа! 
     50. Духи Світла, що діють у духовному світі, тепер прокладають 
шляхи через рівнини, моря, гори та пустелі, щоб ті раси, ті народи у 
караванах і великими натовпами вирушили до цієї нації, де пролунало 
Моє Слово і де бачили Мої чудеса. 
     51. Коли ж ті люди постукають у ваші двері — що ви їм 
запропонуєте? Не пропонуйте їм недосконалостей, бо вони вже ситі 
ними. Вони приходять у прагненні істини, милосердя та любові. Вони 
прийдуть, щоб навчитися, як відправляти богослужіння, таке чисте, як 
аромат квітів. 
     52. Сьогодні Я кажу вам, що ви повинні навчати останніх 
дотримання Мого Закону. У ньому містяться настанови Трьох Часів. 
     53. Нехай це надихає вас на молитву. У молитві в Гефсиманському 
саду Я показав вам, якою має бути досконала молитва. 
     54. Доки ви не будете готові, шляхи до Мене залишатимуться 
закритими, і Я не пошлю заклик до великих натовпів людей. 
     55. Я не хочу розлучатися з вами під час вашої розбрат, вашої 
непокори та нерозуміння. 
     56. Я бачу, що ви вже готуєте для мого відходу мій хрест — хрест 
невдячності. 
     57. Ще є час подвоїти ваші зусилля, щоб ця година не застала вас 
зненацька і ви не сказали: «Отець пішов», бо ви більше не чуєте Мене 
через пророка. Але Я буду присутній, і про це свідчитимуть провидці. 
Ви чутимете Мій голос через натхнення, і коли ви навчатимете в 
домівках та в провінціях, то говоритимуть не ваші уста, а Я. 
     58. Діалог від духу до духу досягне свого апогею в ті часи, і Моя 
присутність з плином часу та з покоління в покоління відчуватиметься 
дедалі ясніше. 
     59. З огляду на ці одкровення ніхто не зможе нарікати на відсутність 
Мого Слова, а той, хто все ж проллє сльози, зробить це тому, що його 
совість дорікає йому за те, що він не скористався часом Мого 
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перебування серед вас, і тому він відчуває себе занадто слабким і 
безпорадним, щоб продовжувати йти цим шляхом. 
     60. Я хочу, щоб ви залишилися тут як свідки того, що ви були зі 
Мною — щоб ви показували людям «золоті книги», які Я дозволив вам 
зібрати. 
     61. Серед цього народу не буде ані священиків, ані духовенства. 
Будуть лише слуги. Ці місця зібрань стануть осередками для зустрічей 
та навчання, де керівники громад стежитимуть за виконанням 
народом свого завдання. 
     62. Панування багатьох вчень буде дуже коротким. Адже кожне з 
них, що не містить насіння істини, справедливості та любові, буде 
знищено. 
     63. А ось Моє діло любові буде визнане. Прийде чужинець і 
постукає у ваші двері. Впустіть його, приготуйте йому ліжко, щоб він 
міг відпочити. Але якщо він спочатку захоче поїсти, дайте йому. Коли 
він наїсться і засне, бережіть його сон. А коли він прокинеться й 
побачить денне світло, перед його духом промайнуть скоєні вчинки, і 
він сам своїми сльозами змиє навіть останні плями ганьби. Тоді Я дам 
йому білу одежу й посаджу його серед тих, хто був зі Мною. 
     64. Я перебуваю у Третьому Часі й даю людству Своє вчення. Адже 
ви не довірилися тим посланцям, яких Я вам послав. 
     65. Поки людські істоти сперечаються про Моє Божество, Моє 
Існування та Моє Вчення, існують світи, де Мене люблять у 
досконалості. 
     66. У той самий час, коли деякі досягли найвищої духовної чистоти, 
ваша планета переживає період великої моральної та духовної 
розпусти. 
     67. Але ви, хто слухаєте Мене, повинні знати, що Я послав вас серед 
людей, щоб ви стали прикладом смирення та послуху Моєму Закону. Я 
послав вашу душу, одягнену в Мою благодать, огорнуту Моїм Світлом 
і носячу в своїй совісті Закон. 
     68. Якщо ви на короткий час впали у розпусту, заглибилися у 
темряву та піддалися слабкостям, то Я підніму вас Своїм голосом і тим 
самим доведу людству, що Я можу вибрати Своїх учнів навіть із бруду. 
     69. Я — Божественна Доброта, що виявляється на кожному кроці. 
Якщо ви не бажаєте підноситися, шукаючи Мене духовно, і волієте 
затриматися, щоб споглядати природу, то ви знайдете Мене й у ній: 
Царська Зірка, промені якої дарують життя й тепло, промовляє про 
Мене. Повітря, що дає вам життя, — це Мій власний подих. 
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     70. Але коли ви під час своїх справ або в молитві духовно 
підноситеся до Мене, ви усвідомлюєте благодать, що існує в 
Потойбіччі, та шлях до Світла, який обіцяє чудеса й одкровення в 
небесній скарбниці Отця. 
     71. Ви знаєте про ці красоти, які готує життя в Потойбіччі, і тому ви 
старанно працюєте у винограднику Господньому. 
     72. Я хочу, щоб серед трудівників панувала любов, щоб було 
милосердя. 
     73. Тягар, який Я поклав на ваші плечі, не важкий; вам цілком під 
силу виконати завдання, довірене вашій душі. Якщо ви довіритеся 
Моїй силі, то побачите, як неможливе стає можливим для ваших 
кроків, і переконаєтеся, що той, хто живе в послуху Моїм настановам, 
є близьким до Мене. 
     74. Я пошлю кожного «працівника», який достатньо підготовлений, 
у країни світу, щоб нести Добру Новину. 
     75. Сьогодні ваша душа веде велику боротьбу з тілом. Вона витягла 
свій меч, щоб протистояти спокусі, яку вона переможе в моє ім’я. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 218  
     1. Благословенний народе: ви приходите на зустріч із Учителем, 
який невпинно закликає вас до зібрання, щоб нагодувати вас Своєю 
любов’ю та зміцнити вас у часи випробувань. Ви приходите, 
залишаючи все позаду, щоб почути Мене. Батьки залишають своїх 
дітей, мати — немовля у колисці, прагнучи розради для себе та своїх 
близьких. Молодь відмовляється від земних розваг, старі забувають 
тягар своїх випробувань, і всі залишають позаду людські страждання, 
хвороби та страхи, щоб з’явитися переді Мною і сказати Мені: 
«Учителю, ми молилися з самого ранку і піднесли наші душі, а Ілля, 
наш пастир, підготував нас до того, щоб почути Боже Слово. Прийми 
нас». 
     2. Ви об’єднуєтеся в тіні цього дерева, яке розпростерло свої гілки 
аж до меж цього обраного Мною народу, і серед його різноманітних 
гілок ви чуєте те саме Слово, той самий зміст і отримуєте той самий 
плід, який Я давав вам протягом такого довгого часу. 
     3. З вас усіх Я створив народ, який є первістком серед усіх народів 
землі, обраним на всі часи, але не єдиним, якого Я люблю. Бо Я 
люблю і завжди любив усі народи світу. Але цей, Мій обраний, любив 
Мене в особливий спосіб і виявився гідним Моєї прихильності. 
     Та привілеї, які Я йому надав, перетворили його на багатія-скнару, і 
тому він сказав: «Я — найулюбленіший, обраний, той, хто стоїть над 
іншими, найближчий до Духа Господнього. Решта мають схилятися 
переді мною, бо на мене Отець вилив Свій Закон, Свої благодіяння». 
Та Я кажу вам: не будьте зарозумілими. Мені було до вподоби 
дарувати вам у Трьох Епохах. Протягом трьох довгих епох Я впливав на 
вашу душу в різних тілесних оболонках, які ви мали, щоб ви брали 
Мене за взірець і мали частку в Моїх дарах, і були сповнені любові до 
своїх ближніх, як дерево, тінь і плоди якого були б для всіх 
мандрівників. 
     4. Але тепер, у цю епоху, просвітлені Моїм Духом, ви поступово 
розумієте те, що Отець дав вам у минулі часи, те, чого Ісус навчав вас у 
Другу Епоху, і Я кажу вам: не будьте знову як багаті скнари, будьте як 
цей Учитель, який з любові віддається своїм учням. Коли ви 
з’являєтеся серед інших братських спільнот , не вважайте себе 
вищими і не кажіть, що лише ви володієте трьома Завітами і що ви є 
їхніми власниками, що ви мали Ковчег Завіту, Скинію та символи. Ні, 
народе! Я хочу, щоб ви сказали своїм братам і сестрам різних рас, що 
ви всі можете належати до обраного народу Господнього, до тієї 
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благословенної родини, бо ви всі походите від одного Духа, від 
одного Отця. 
     5. Тоді ви зрозумієте свою місію і зможете стати спасінням світу. Ви 
більше не дозволите Отцю виявляти Себе матеріально, щоб дати 
зрозуміти дітям, які не вміють підноситися духовно, і ви скажете Мені 
у своїх молитвах від духу до духу: «Отче, залишайся на Своєму 
престолі». Ти вже давно зійшов до нас, страждав через нашу 
матеріалізацію та гріхи. Навіть у Третій Епосі Тобі доводилося 
звертатися до нас різними способами, щоб навчати нас, і Ти вилив 
Свою силу та Свої чесноти на цей Свій народ, який є Твоїми учнями. 
Залиш нас як тих, хто несе відповідальність за людство». 
     6. У всі часи вам здавалося надто важким виконувати Мій Закон, бо 
ви — людські істоти, і тому з найдавніших часів ви створювали різні 
релігії та дотримувалися їх недосконало. Якби ви в Першу Епоху 
дотримувалися Моїх законів, переданих через Мойсея, не було б 
потреби, щоб до вас прийшов Ісус, Слово Отця. Чому страждав той 
Учитель?: Тому що народ Юдеї не впізнав Його, вигнав Його зі свого 
середовища і розіп’яв, не усвідомивши й не відчувши, ким Він був. 
     7. Той народ не підготувався, не дотримувався божественних 
законів, створив із них та із заповідей свої власні закони, яких, як він 
вважав, мав дотримуватися. Однак Божественний Учитель став 
людиною, і своїм народженням, життям та стражданнями Він написав 
ще одну сторінку Книги Божественної Мудрості, на якій кожне слово 
було підтверджене могутніми ділами, словами та вчинками, 
скріпленими кров’ю. Таким чином ви отримали Другий Завіт, і якби ви 
дотримувалися цих двох Завітів — чи мусив би Я тоді в цей час 
відкриватися через людське посередництво, через недосконалі й 
минущі органи розуму? Якби ви виконували Мої заповіді та Моє 
вчення, які Я дав вам з такою великою любов’ю, то сьогодні ви б не 
критикували Мене і не сумнівалися в Мені через те, що Я відкриваюся 
через людські розумові здібності. 
     8. Об’єднайте три Завіти й не спотворюйте Моє Слово, не 
містифікуйте його. Це спадщина, яку Я залишаю людству. Світло Мого 
Духа осяює вас і вашу душу, яка знає, хто вона є, пам’ятає своє минуле 
і також знає, чому Я прийшов у цей час, і яка здатна зрозуміти Моє 
вчення. 
     9. Лише так ви пізнаєте чистоту й досконалість Мого творіння, 
даного у три епохи, яке стоїть вище за людські релігії та уявлення. Це 
— Шлях, Життя, Початок і Кінець кожної душі — те, що міститься в 
Книзі Моєї Мудрості. 
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     10. Чому секти та великі церкви не визнають Мене і виявляють таке 
велике нерозуміння? Ви, хто слухаєте Мене, не повинні нікого судити. 
Я — як написано — буду судити всі народи та всі релігійні спільноти. 
     11. Якщо ви будете виконувати своє призначення зі смиренністю, 
світ повірить вам. Цей світ, стомлений словами та обрядами, потребує 
зразків для наслідування. Ти, Ізраїлю, у всі часи отримував чисте 
насіння — кого ти міг би взяти за приклад? Яка з релігійних спільнот, 
що виникли, дбала про дотримання всіх Моїх заповідей? Жодна. Та Я 
можу вам сказати: якщо ви зустрінете серед них благочестивих людей, 
то беріть їх собі за приклад. Якщо ви зустрінете любов, то беріть їхню 
любов собі за приклад. Якщо ви побачите в них повагу до Мене, то 
наслідуйте їх, щоб навчитися цінувати чесноту й визнавати кожному 
те, що йому справедливо належить. Однак ніколи не беріть собі за 
приклад недосконале, те, що заслуговує на осуд. Якщо ви не знаєте, 
що є справедливим, а що — гідним осуду, то моліться, слухайте Моє 
Слово і дослухайтеся до голосу своєї совісті. 
     12. До Мене доходить скаргу людства; підноситься страх дітей, 
юнаків, чоловіків і жінок зрілого віку та старих. Це — заклик, що 
вимагає справедливості, це — благальне прохання про мир, про 
милосердя, що виходить від Духа. Бо насіння любові в цьому світі 
зіпсоване, і чи знаєте ви, де зараз любов? У найпотаємнішому куточку 
людського серця, так глибоко всередині, що людина не здатна її 
відкрити, бо ненависть, жага до влади, наука та марнославство 
придушили це насіння, і там немає ані духовності, ані милосердя. 
Чаша страждань стає дедалі повнішою, і світ випиває її до дна. 
     13. Але ти, народе, спокійно спостерігаєш за бурею, що розігралася, 
з рятувального човна, сповнений довіри до Отця. Поки одні з тих 
воюючих народів зневажають Мого Духа, а інші практикують 
недосконалі релігійні обряди, ти прославляєш Мене. Та ви всі 
прокинетеся в цей час випробувань і, зрештою, об’єднаєтеся завдяки 
любові та духовному пізнанню. 
     14. Учні, Я приймаю вас і завжди готовий пробачити вам. Я хочу 
відчувати вашу любов до Мене і бажаю також, щоб ви жили між 
собою в гармонії. Дитина, що віддалилася, нехай повернеться до Мого 
лона, і якщо вона відвернулася від Мене через нерозуміння чи 
незнання, нехай не боїться, що Я дорікну їй за її поведінку. Я хочу 
пестити вашу душу і повернути їй те, що вона втратила, — її спокій, 
радість і надію. Я бажаю, щоб ви смакували солодкість цього життя, 
щоб ви також вміли приймати його негаразди, щоб ви жили лагідно й 
терпляче, щоб ви прагнули до свого духовного розвитку. Хто ж міг би 
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віддалити Мене від вас, або яка сила здатна завадити Мені любити 
вас і захищати вас? 
     15. Ви ж, навпаки, цілком здатні віддалитися від Мене і поводитися, 
як «блудний син», і лише тоді, коли біль ранить ваше серце, ви 
згадуєте, що є Батько, який любить вас і готовий допомогти вам, 
врятувати вас від будь-якої небезпеки, що вам загрожує. 
     16. Я завжди вселяв у вас довіру, щоб ви бачили в Мені люблячого 
Батька, вірного друга, довірену особу. 
     17. Згадайте притчу про «блудного сина» — ви, хто несе тягар 
великого гріха, — і пам’ятайте, що Я — це насамперед Любов і 
Прощення. Ви повинні пам’ятати, що ви призначені прийти до Мене 
досконалими, бездоганними, чистими. Оскільки сьогодні у вас є 
можливість формувати своє серце і творити великі духовні справи, ви 
повинні скористатися цими часами і скоротити дні вашого «вигнання». 
     18. Оскільки ви вже маєте досвід минулих століть і знаєте, що існує 
закон спокути, — то чому ж ви хочете впасти в колишні помилки, 
замість того щоб зробити великий крок вперед на своєму шляху? 
     19. Подивіться на людство, як воно зараз спокутує свої провини й 
змиває свої плями ганьби. Воно піддається великим потрясінням, щоб 
очистити й відновити все, що було заплямовано. 
     20. Моє Слово збувається. Ви бачили, як значна частина Моїх 
пророцтв збулася на ваших невіруючих очах. Багато інших ви 
незабаром побачите, і про це ви повинні свідчити . Мій суд 
розпочався, як Я й оголошував для цих часів. 
     21. Хаос охоплює народи. Поки одні пильнують і знають причину 
своїх страждань, багато хто спить і задовольняється тим, що просто 
живе, не намагаючись розпізнати причину всіх цих випробувань. 
     Ви, звичайно, знаєте причину, читали в Книзі Мудрості, і Моє Слово 
підготувало вас. Ніщо не може вас здивувати. Але ви ще занадто 
незрілі, щоб проголосити людству заклик до пробудження. Ви ще не 
стали сильними, і ваші кроки ще непевні. Ви чули Моє Слово, але не 
можете його зрозуміти, або, якщо й зрозуміли, то не застосовуєте його 
на практиці. Ви розколюєтеся, хоча знаєте, що є єдиним народом, і 
завдання, які Я вам доручив, сприймаєте так, ніби вони тяжіють на вас 
нестерпним тягарем. 
     Я запитую вас: чому ви не проникли до самої суті цього вчення, хоча 
Я просвітив вас світлом істини? Чому ви не сильні, хоча Я нагодував 
вас цим хлібом вічного життя, від якого достатньо однієї крихти, щоб 
дати життя голодному? Причина в тому, що ви звикли до Мого Слова і 
прийняли його, не використовуючи його. Зважте: поки ви ним 
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насичуєтеся, є багато голодних, які прагнуть його отримати, щоб ним 
підживитися. 
     22. Наближається час, коли це Слово завершиться. Тоді воно має 
залишитися в серцях Моїх учнів і буде записане в книгах, щоб бути 
оприлюдненим людству. Я хочу, щоб після 1950 року ви зберігали 
найвищу чистоту у своїх богослужіннях та послух Моїм настановам і 
заповідям. Цим ви засвідчите, що Я був з вами. 
     23. Усі ваші доручення були дані вам відповідно до ваших 
здібностей і сил, бо Я знаю межу ваших можливостей. Працюйте з 
любові, а не зі страху. Звертайте увагу на суть Моїх настанов. Моя 
батьківська любов і Моє прощення виявляються у всіх Моїх дітях. 
     24. Яке щастя Я відкриваю у ваших серцях, коли ви слухаєте Моє 
Слово! Я — це безмежне терпіння, яке чекає на той момент, коли ви 
повністю підніметеся на боротьбу. Я відкрив вам ваше майбутнє. 
     25. Яким великим буде ваш щоденний труд після Мого відходу! Ви 
навіть не уявляєте собі цього. На цей час Я маю відкрити вам кілька 
таємниць, щоб ви могли переконати людей. 
     26. Я здивував вас, як тих рибалок Другого Часу, яких Я застав за 
їхньою працею та обов’язками і яким Я сказав: «Ідіть за Мною, 
відтепер ви — рибалки людей». Я наділив їх здатністю зцілювати 
хворих, дав їм дар слова, просвітив їх Своїми одкровеннями та навчив 
визволяти одержимих. Як тільки вони були підготовлені й зміцнені, Я 
вказав їм шлях і направив їх у різні краї, щоб вони там застосовували 
Моє вчення про спасіння. 
     27. У той час ви не були дванадцятьма обраними. Ви — численна 
юрба, яку Я зібрав і навчав у затінку різних дерев. Ви маєте бути тими, 
хто вселятиме мужність людям під час великих випробувань, що 
загрожують світу. 
     28. Незабаром Духовний світ більше не буде давати знаків, і Я хочу, 
щоб ви розвинули свої дари, щоб тоді ви не завагалися. 
     29. Я хочу, щоб ви жили пильно, щоб інтуїтивно або у снах чули 
голос Потойбіччя, коли він скаже вам: «Рушайте!» Тоді ви повинні 
спрямувати свої кроки до осель і країв, де хвороба або розбушене 
насильство природних сил залишили після себе безнадію. Якщо вам 
доведеться вирушати до віддалених країн, слухайте настанови Отця, 
який вкаже вам час і покаже шлях. 
     30. Прийдуть люди з церков і сект, щоб спостерігати за вами. Вони 
випробують вашу повноту. Дехто, переконавшись у ваших дарах, 
спокушатиме вас грошима, щоб використати вас у матеріальних цілях. 
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Не забувайте, що всі ті, хто перетворює Мою справу на бізнес, втратять 
Мою благодать. 
     31. Незабаром Я більше не буду звертатися до вас через людських 
посередників, бо так було визначено в Писанні. Але Я не залишу вас. Я 
дам вам натхнення і дам вам відчути Мою присутність. Ваша чиста 
совість не дозволить, щоб час залишив глибокі сліди на вашому тілі. 
     32. Кожен молитовний дім і місце зібрань, де Моє вчення не 
практикується щиро, зникне, і вистоять лише ті, що є притулком і 
рятувальним човном для тих, хто потрапив у біду. 
     33. Після мого відходу настане очищення цього народу. Тоді у 
повній мірі розгоряться часи світських боїв і сутичок, після яких 
настане мир, а злидні відступлять. 
     34. Будьте сильними, бо в часи боротьби вас переслідуватимуть і 
ворогуватимуть з вами. Вам відмовлятимуть у роботі та хлібі. Але тоді 
Я відкрию вам Своє милосердя і Свою силу. Бо ви не будете страждати 
від голоду, ваше обличчя ніколи не буде спотворене, і ви не будете 
зазнавати нужди. Тоді ваша душа згадає шлях через пустелю до Землі 
Обітованої в Перші часи і згадає, що, коли ви були спраглі, скеля 
розступилася, щоб запропонувати вам свою свіжу воду. Коли на вас 
палило пекуче пустельне сонце, хмари вкривали вас, немов захисний 
плащ, а коли загрожували голод і нестача, манна спадала як послання 
любові вашого Отця. 
     35. Насамперед Я попереджаю вас, щоб ви завтра не сказали, що Я 
не підготував вас до цього. 
     36. Я чітко пояснюю вам Своє вчення, щоб ви не піддалися спокусі й 
не дали себе застати зненацька. 
     37. Я хочу бачити вас завжди готовими, щоб ви розуміли й 
поважали Мою волю. Оскільки ви перші, хто отримав Моє вчення, і на 
власному досвіді переконалися в тому, заради чого Я зійшов, щоб 
відкритися людям, ви повинні докласти зусиль, щоб залишити добрий 
приклад тим, хто прийде після вас. Ви повинні знати своє духовне 
походження, свої обов’язки та місії, які Я вам довірив, щоб ви 
пильнували за своєю душею і могли зберігати себе у чесноті. 
     38. У міру того, як ви розвивалися, раз по раз приходячи на Землю в 
різних втіленнях, ви бачите, що Моя справа протягом часів, що 
минули, залишилася незмінною, непорушною. Я завжди відкриваю 
вам ті самі риси, даю вам відчути Мою батьківську любов, 
 Моє безмежне терпіння, Мої спасительні діла. Та попри всі ці докази 
ви не впізнаєте Мене. Вам необхідно прокинутися й дати звіт про час, 
який Я вам дав, щоб ви змогли здобути в ньому своє спасіння. 
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Наближається мить, коли ви перейдете в потойбіччя, але ви не 
поспішали прийти до Мене саме в той момент, коли Я вас кличу, щоб 
ви принесли свій урожай. Цей урожай має складатися з насіння, 
вирощеного завдяки молитві « ». Крім того, ваша душа має 
перебувати в найкращому стані покаяння та піднесення. 
     39. Зважте: оскільки ви є частиною Мого Духа, ви володієте життям і 
благодаттю так само, як і Я. Ви чисті щодо свого походження, і так 
само чистими ви повинні бути, коли повернетеся до Мене. Тому в цей 
час ви повинні невпинно боротися, щоб змогти повернутися до своєї 
первісної чистоти та досконалості. 
     40. Будьте милосердними до своїх братів і сестер та до самих себе, 
бо ви всі складаєте єдину родину, єдину душу. Над вами є істоти, які 
дбають про ваше спасіння, про ваше піднесення, перетинаючи простір 
як ваші захисники та чинячи добро. Що б стало з вами без їхньої 
допомоги? Адже ви не зрозуміли, як тлумачити Мою волю, і щомиті 
піддаєтеся оманам. 
     41. Пам’ятайте про боротьбу ваших духовних захисників і 
підтримуйте їх, роблячи їхню працю менш болісною. Не засипайте 
їхній шлях будяками, не ігноруйте їхній голос, який завжди 
попереджає вас про небезпеки, їхні поради, що направляють ваші 
кроки, та їхнє світло, що веде вас. Живіть у гармонії з ними, і ви будете 
в досконалій єдності зі Мною. 
     42. Ви не повинні відрізнятися від своїх ближніх якимось знаком чи 
будь-якою матеріальною ознакою. Відрізняйтеся своїми ділами, про 
які свідчитимуть самі ваші ближні. Так ви зможете завоювати довіру 
тих, хто вас оточує, і перетворите своїх ворогів на друзів. 
     43. Не всі ви пробудилися. Але Я скористаюся одним-єдиним 
підготовленим серцем у кожному місці зібрання, щоб пробудити 
решту. Щоб у годину поклику, у годину справедливості Господньої, ви 
всі принесли Мені єдиний плід, однаковий у руках усіх Моїх 
трудівників. Щоб Отець проголосив заклик до людства, і всі народи 
землі мали доступ до вашої нації, щоб вони прийшли не лише 
прийняти Слово, яке Я залишаю в письмовій формі, а й ваш приклад. 
     44. Так Моє вчення прокладе собі шлях серед усіх інших вчень. Бо 
врешті-решт воно переможе всі інші й утвердиться. 
     45. Кожне вчення, яке не підтверджується вчинками та прикладом, 
виносить собі смертний вирок. Натомість кожне вчення, підтверджене 
вчинками, утвердиться. Мої приклади, моя жертовна смерть у Другій 
Епосі багато про що вам говорять, і сьогодні Я кажу вам: той, хто 
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скріплює своє Слово своєю кров’ю та своїм життям, подає приклад 
правдивості та сили духу. 
     46. У наш час ви не будете скріплювати свої слова ані кров’ю, ані 
життям. Світ не прагне вашого життя, не жадає вашої крові. Людина 
спрагла істини, любові та милосердя. Якщо ви підготувалися й 
одухотворилися, не впадаючи в жодний фанатизм, якщо ви щиро 
дотримуєтеся Моїх божественних законів і людських законів, як 
навчив вас Отець, то ви дасте світові таємницю його спасіння, 
таємницю миру та визволення на всіх шляхах. 
     47. Бо Моя справа не спрямована проти науки, ані проти людських 
інститутів. Вона не спрямована проти шлюбу та сім’ї. Вона не 
спрямована проти нічого, що містить у собі справедливість і любов. 
     48. Істинно кажу вам: якщо в минулі часи людина, будучи слугою 
Моєї Божественності, повставала проти науки, то цей слуга не 
вшановував Мене, не розумів Мене і не слідував за Мною. Адже, 
оскільки Я є джерелом усього духовного, Я є також джерелом кожної 
науки. Однак якщо ви часто чули, що Отець зневажає людські науки, 
то це стосується не самих наук, а мети, яку людина їм надала. Я 
зневажаю погані науки, які привели людство до руйнування — науки, 
які людина поставила на службу злу, для знищення життя та основ 
існування. Ось це, на Мій погляд, є гідним презирства в науках. Але 
для кожного вченого, який став благодійником людства, Я маю 
обране місце на духовному рівні, навіть якщо ви не проголосили його 
святим. 
     49. Це говорить вам Учитель сьогодні, щоб ви не піддалися 
фанатизму. Адже насправді й ви насолоджуєтеся плодами науки, бо Я 
надихнув людей Своїм Світлом, щоб вони на своєму шляху знаходили 
елементи життя. Якби не було Моєї Волі, щоб людина 
використовувала науку на свою користь, Я б не створив сили природи, 
а також не вклав би в надра Землі та в сфери життя всього того, що 
людина використовувала для свого прогресу та розвитку. Але Я 
зробив усе для підбадьорення, для блага та для вищого розвитку душі, 
а також тіла. 
    50. Ще в найдавніші часи Я передав Землю її першим мешканцям, 
сказавши їм: «Я віддаю її під вашу опіку, вона — ваш скарб, ваш сад, 
ваше місце проживання та ваш дім. Ростіть і розмножуйтеся!» Але ці 
слова Я сказав вам не лише як людським істотам для розмноження 
людського роду, а й як душам та розумним істотам. Бо Я розмножу вас 
на всіх шляхах і в усіх сферах — у духовному та в істині. 
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     51. У цей час Я виступаю проти всього зайвого й непотрібного, 
проти всього поганого, ганебного, проти кожного поганого насіння. 
Своїм духовним вченням Я борюся проти всіх, хто поставив науку на 
службу злу. Я буду боротися з усіма злими науками, доки людина не 
прокинеться до Моєї Істини. Тоді це вчення, як денне світло, проникне 
всюди й пробудить усіх. Готуйтеся до цього й усвідомлюйте своє 
завдання, своє покликання та свою відповідальність серед людей. 
     52. Усвідомте те, чого вас навчає Моя праця. Побачте горизонти, які 
відкриває вам Моє вчення та Моє Слово, і зважте, наскільки велика 
душа і наскільки короткі відстані. Хто молився з любов’ю і при цьому 
відчував біль свого брата, той звільнився і вирушив звідси до далеких 
місць, залишивши свою любов, свій цілющий бальзам і свою ласку 
тим, хто страждає. 
     53. Заради цієї молитви Мого народу Ізраїлю, яка підноситься до 
Мене у всіх місцях зібрань, Я благословляю земний світ і дарую йому 
Своє світло та Свою батьківську ласку, оскільки він не має частки в 
Моєму Слові. Я дбаю про те, щоб сила Моєї любові досягла всіх 
сердець, щоб усі відчували Мене, щоб вони вирушили на шлях до 
Моєї Істини, на пошуки шляху. Бо Я зараз готую всіх, щоб вони 
прийшли до Мене. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



105 
 

Навчання 219  
     1. У цю мить Я дарую вам Свій цілющий бальзам, Свою силу та Свою 
ласку. 
     2. Я — той, хто несе ваш хрест. Бо коли на землі тягар мого хреста 
став нестерпним, знайшовся чоловік із милосердям у серці, який 
розділив мій тягар зі Мною. 
     3. Ось Я — готовий поспішити вам на допомогу, якщо ви знеможете 
на шляху, щоб дати вашій душі силу й підбадьорити її, щоб вона могла 
продовжувати свій шлях. 
     4. Крок за кроком ви наближаєтеся до «Голгофи» вашого земного 
життя, де ваша душа скаже Мені: «Отче, у Твої руки віддаю дух Мій, бо 
все звершилося». 
     5. Блаженні ті, хто — коли настане та година і вони виговорять ці 
слова — виконають своє завдання, бо великий буде їхній мир і 
блаженство. 
     6. Я хочу, щоб ви всі досягли тієї вершини, хай навіть прибудете 
туди в лахміттях і без матеріальних благ. Там ви відчуєте Мою 
присутність і Моє милосердя, як ніколи раніше. 
     7. Там Я чекаю на чоловіка, там Я чекаю на жінку, на батьків, на 
матерів — на всіх, хто прийшов у цей світ із завданнями, які слід було 
виконати. 
     8. Чи хочете ви дістатися до вершини?: Покладайтеся на Мене, Який 
є вашим призначенням. Приймайте випробування з любов’ю, 
підкоряйтеся Моїй волі, якою б вона не була, з посмішкою на вустах, з 
вірою та покірністю у ваших серцях. 
     9. Не забувайте, що Я всемогутній і всюдисущий, щоб сумніви чи 
слабкість не ввели вас у спокусу. 
     10. Іноді, коли ви плачете на землі й думаєте, що Я мешкаю на Небі, 
де панує лише духовна блаженність, ви сумніваєтеся в Моїй любові, 
бо не розумієте, що Отець радіє, коли мільйони Його створінь на землі 
страждають аж до смерті. Причина цього в тому, що ви не хочете 
усвідомити: Моє щастя не буде досконалим, доки останнє з Моїх дітей 
не досягне землі спасіння. 
     11. Оскільки Я є вашим Отцем, Я неодмінно мушу співпереживати 
те, що відчувають діти. Лише так ви зрозумієте, що — поки кожен із 
вас страждає й відчуває власний біль — Божественний Дух 
співпереживає біль усіх Своїх дітей. 
     12. На доказ цієї істини Я прийшов у світ, щоб стати людиною й 
нести хрест, який уособлював усі страждання та всі гріхи світу. Але 
якщо Я, як людина, ніс на своїх плечах тягар ваших недосконалостей і 
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відчував усі ваші страждання — чи міг би Я, як Бог, виявитися 
байдужим до страждань Своїх дітей? 
     13. У моєму дусі існує хвалебний спів, звуків якого ще ніхто не чув; 
ніхто його не знає — ані на небі, ані на землі. Цей спів пролунає по 
всьому Всесвіту, коли біль, страждання, темрява та гріх будуть 
знищені. Ці божественні звуки знайдуть відгук у всіх душах, і Отець та 
діти об’єднаються в цьому хорі гармонії та блаженства. Істинно кажу 
вам: навіть камені заговорить, коли ця гармонія колись осяє життя 
моїх улюблених дітей. 
     14. Продовжуйте очищати свою душу, розвивайте її й 
удосконалюйте, завжди зберігаючи у собі віру, немов незгасне 
полум’я. 
     15. Я мушу сказати вам, що, доки ви мешкаєте на землі, ви можете 
прагнути зробити своє існування на ній якомога приємнішим. Не 
обов’язково безперервно плакати, страждати й «кровоточити», щоб 
заслужити мир у потойбіччі. 
     16. Якби ви могли перетворити цю Землю з долини сліз на світ 
щастя, де ви б любили одне одного, де ви б прагнули творити добро й 
жити за моїм Законом — воістину, Я кажу вам, це життя в моїх очах 
було б навіть більш заслуженим і вищим, ніж існування, сповнене 
страждань, нещасть і сліз, якою б великою не була ваша готовність їх 
терпіти. Коли ви будете готові поєднати духовне життя з людським 
таким чином, що більше не бачитимете межі між одним і іншим? Коли 
ви зробите зі свого існування єдине життя, відкинувши ідею смерті, 
щоб увійти у вічність? Це світло пізнання буде в людях лише тоді, коли 
у світі розквітне одухотворення. 
     17. Світло Мого Слова рятує вас у цей час від темряви матеріалізму, 
в якій поховані душі, — темряви, що не дозволяє їм пізнати Істину, 
хоча вона близька до них і вони несуть її в собі. 
     18. Третій час уже настав, і людям даються докази та знаки цього, а 
ще більші знаки послідують, немов би дзвонив величезний дзвін, щоб 
пробудити живих і мертвих. 
     19. Моліться, спостерігайте, медитуйте, нехай моє натхнення веде 
вас. Ви завжди впізнаєте його, бо відчуваєте потяг до добра та 
піднесення, коли ваша душа вітає свого Творця. 
     20. «Слава Богу на висотах, і мир на землі людям доброї волі». 
     21. Благословенний народ, обраний моїм милосердям: Я обрав вас 
у ці часи розпусти, плутанини та болю, щоб об’єднати вас у одну сім’ю 
та утворити серед народів землі народ миру. 
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     22. Ви переживаєте часи хаосу. Лише ті, хто в ці часи випробувань 
здатні піднятися до духовного рівня, зможуть пережити біль, 
розгубленість та наближення бурі. Лише ті, хто підніметься над усіма 
земними марнощами та людськими стражданнями, зможуть з 
рівновагою та спокоєм протистояти всесвітньому хаосу і будуть 
подібні до потерпілих від корабельної аварії посеред океану, яким 
вдасться втриматися за шматок дерева, яким стане віра в Мою любов. 
     23. Я готую вас до цього часу. Тому Я вчу вас брати Мене за 
приклад. Але не є Моєю волею, щоб ви були єдиними, хто 
дотримується Мого вчення. Я хочу, щоб чесноти ваших сердець, ваші 
слова та вчинки приваблювали всі серця, які мають прийти до Мене, 
щоб у цей час отримати Моє наставлення, щоб народ примножився за 
чисельністю, силою та піднесенням серед людства. 
     24. Але з чого складається той хаос, та буря, те випробування, що 
наближається?: Це дріжджі чаші страждань, яку людство ще не 
випило. Необхідно, щоб людина, яка своїми вчинками створювала цю 
чашу протягом століть, випила її до останньої краплі, щоб вона 
усвідомила власне творіння та його плід. 
     25. Благословенний народ: ті люди, які, сповнені самовпевненості 
та претензій на владу, підносяться над націями, над народами Землі, 
— це великі душі, наділені силою та носії великих місій. Однак вони не 
служать Моїй Божественності. Вони не поставили свої великі здібності 
та таланти на службу любові та милосердя. Вони створили собі свій 
світ, свій закон, свій трон, своїх васалів, свої володіння та все, що 
тільки можуть поставити собі за мету. 
     Але коли вони відчувають, що їхній трон тремтить під ударами лиха, 
коли вони відчувають, що насувається вторгнення могутнього ворога, 
коли вони бачать свої скарби та своє ім’я в небезпеці, вони вирушають 
з усією своєю силою, сповнені манії величі, земної марнославства, 
ненависті та злоби, і кидаються назустріч ворогу, не зважаючи на те, 
чи їхнє творіння, їхня ідея залишає за собою лише слід болю, 
руйнування та зла. Вони мають на меті лише знищення ворога, 
зведення ще більшого трону, щоб мати якомога більшу владу над 
народами, над багатствами, над хлібом насущним і навіть над життям 
людей. 
     26. Я готую вас, щоб ви стали Моїми воїнами, але не такими, що 
сіють руйнування чи зло, не воїнами ненависті та розпусти, темряви та 
жадібності, а воїнами духовного піднесення, братерства, любові, 
лагідності та милосердя. Ви маєте вирушати, сповнені сили та довіри 
до Мене, вашого Взірця, сповнені впевненості у вашій зброї, якою є 
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істина та справедливість. Я готую вас, щоб ви вже зараз могли 
боротися проти того ворога, який також є могутнім, але не сильнішим 
за вас. 
     27. Того дня, коли ви прокинетеся до духовного життя, ви прийдете 
до розуміння, що темрява слабка перед Світлом, що ненависть — 
лише атом перед непереборною силою Любові, і що цей атом зникає 
при контакті зі справжнім Милосердям, що матеріалізм зникає перед 
дарами Духа. Матеріальне є минущим, а духовне має вічне життя. 
     28. Ви формуєте духовний народ, здатний розвіяти сум’яття світу, 
щоб своїм прикладом, добрими думками, словами та вчинками, які 
вже зараз є вашими, звільнити його від матеріалізму та фанатизму. 
     29. Коли люди запитуватимуть вас про вчення, яких ви не чули від 
Мене або яких не змогли зрозуміти, Я говоритиму через вас і здивую 
людей — вчених, богословів, можновладців, уповноважених та суддів, 
викладачів землі. 
     30. Я подбаю про те, щоб Моє Трійцево-Маріанське духовне вчення 
проникло всюди, як повітря, що тече всюди, як світло, що розганяє 
будь-яку темряву, щоб освітити світ. Так само поширюватиметься Моє 
діло, так само поширюватиметься Моє вчення. Воно проникне в 
кожну релігійну громаду, в кожну інституцію, в кожну людську 
спільноту, в кожне серце і в кожен дім. Воно подолає великі відстані, 
перетне пустелі й моря та наповнить цей світ, бо настала Третя Епоха, 
Епоха Світла для всього людства. 
     31. У всі часи Я втілював Свої одкровення в людській подобі. 
Згадайте, що в Першу Епоху Я обрав Мойсея, щоб відкрити Себе вам. 
Він був Моїм рупором і Моїм посланцем. Я покликав його на гору і 
сказав йому: «Мойсею, схили своє обличчя, бо ти не можеш дивитися 
на Мене. Іди й скажи своєму народу, що Я є його Господь і його Бог, 
що Я є Бог його батьків, і що Моя воля полягає в тому, щоб вони 
очистилися зсередини й зовні, аби бути гідними прийняти Мої 
заповіді, Мій Закон, Мої настанови». Через Мойсея Я явив Себе як 
Батько, як Закон і як Справедливість. Через його посередництво Я 
відкрив Себе Своєму обраному народу. Через того чоловіка Я вклав 
Свої заповіді в кожне серце. 
     32. У Другу Епоху Я хотів бути ближчим до вас. Не було Моєю 
божественною волею, щоб народ сприймав Мене лише як 
невблаганного Суддю. Я хотів відчувати ласку Моїх дітей — створінь, 
створених за Моїм образом і подобою. В акті любові та лагідності 
Отець став Людиною, щоб навчити смиренності, яка є величчю душі, 
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істинним виконанням законів, життям у любові — щоб навчити людей 
боротися за справедливий, вічний і справжній ідеал. 
     33. Вчення Ісуса — дане як дороговказ, як відкрита книга, щоб 
людство вивчало його, — не можна порівняти ні з чим іншим у 
жодному іншому народі на Землі, у жодному поколінні, у жодній расі. 
Адже ті, хто вирушив, щоб передати заповіді справедливості чи вчення 
про любов до ближнього, були послані Мною на Землю як провісники, 
як посланці, але не як Божества. Лише Христос прийшов до вас як 
Божество. Він приніс вам найясніше й найвеличніше вчення, яке коли-
небудь сприймало людське серце. 
     34. Але тепер, у цей час, улюблений народе, Я не став людиною, як 
у той Другий час, але Мені було до вподоби відкрити Себе всім Моїм 
створінням через розумові здібності людини. Навіть у «Духовному 
Долині» та в нескінченних просторах відчували Мою божественну 
присутність. Адже на сходах до досконалості є багато щаблів; у 
«Духовному Долині» та в безмежних просторах Всесвіту існує безліч 
світів. Та істинно кажу вам: Я завжди відкривав Себе всім, і залежно 
від духовного рівня світу, на якому вони перебувають, серед них 
відбувалося Моє одкровення. 
     35. Хтось запитує Мене: «Чому Отець відкриває Себе через 
розумові здібності людини, хоча людина грішна, нечиста і має в собі 
ниці пристрасті?» Але Учитель каже вам: Мій благословенний Промінь 
— це сама Чистота й Досконалість, і хоча Отець не обурюється гріхом 
людини, Він не може вступити в контакт із нечистим. Тому Я приходжу 
до Духа «підніжки», і саме Дух передає Моє Світло, Моє Слово та Моє 
Навчання розумовим здібностям носія Голосу. «Підніжка» вже 
заздалегідь піднялася до Мене в акті любові, поваги та підготовки, 
щоб не змішувати ниці пристрасті та плотські нахили з досконалістю 
Моїх настанов. 
     36. Але незабаром Я більше не буду відкриватися через людський 
розум. Бо настане час, коли ви зможете здійснювати це від духу до 
духу. Тоді Мій божественний промінь також досягне вашого духу, і 
там ви почуєте Мій голос, отримаєте Мої натхнення, Мої пророцтва та 
Мої настанови. Саме туди Я вас зараз веду. 
     37. Я й надалі буду навчати вас і прощати вас, щоб ви могли сказати 
Мені в останні миті Мого об’явлення через людський розум: 
«Господи, яким великим був наш гріх і наша злоба». Ми вчасно це 
усвідомили, очистилися зсередини й зовні — у нашому духовному 
житті та в нашому людському житті. І тепер ми покладаємося на Твоє 
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безмежне милосердя, бо ми любимо одне одного, любимо все 
створене, утворюючи єдине тіло й єдину волю». 
     38. Якщо ви дійдете до 1950 року, очі грішника й благочестивого 
побачать Мене у всій Моїй славі, бо саме тоді настане мить, коли ви 
почнете виконувати Закон, який Отець довірив вам. 
     39. Будь сильним на цьому шляху, народе, бо твій дух саме виконує 
складну місію на цій планеті. Тільки той, хто очищається любов’ю, хто 
дотримується Моїх законів, більше не мусить реінкарнуватися на цій 
планеті. Хто ж у своєму «останньому» перевтіленні залишить після 
себе слід крові чи злочину, той мусить повернутися на цю Землю, щоб 
виправити помилки, відбудувати зруйноване, дати життя тим, кого він 
залишив без життя, пробачити тим, кому він не пробачив. Одним 
словом: щоб спокутувати. 
     Тому Моя безмежна Любов каже вам: «О, невтомний земний 
мандрівник, який вже давно йдеш своїми шляхами з гіркотою в серці! 
Поглянь на Того, хто хоче втішити тебе, зміцнити тебе, щоб ти 
пройшов життєвий шлях до кінця». 
     40. Давно ви розпочали цю подорож, і це не вперше, коли Я 
відкриваюся вам на вашому шляху. Моє Милосердя підняло впалих, 
зцілило хворих і повернуло життя «мертвим». Мій Батьківський голос 
розбудив тих, хто спав. 
      41. Світло, яке випромінює на вас Мій Дух, осяює вашу душу, і вона 
бачить своє минуле як довгий шлях духовного спокутування та 
душевного розвитку. Ви також усвідомлюєте відповідальність, яку 
взяли на себе перед своїм Учителем — бути вірними свідками Моїх 
настанов. Я казав вам, що настане день, коли представники церков і 
сект прийдуть, щоб розпитувати вас і вивідувати, і Я не хочу, щоб вони 
бачили вас розгубленими. Нехай вони зустрінуть вас смиренними, але 
такими, що у своїй смиренності виявляють Мою мудрість. 
     42. Людство потребуватиме вас, і ви, які духовно є найстарішим 
народом на Землі, не повинні приховувати дари, які Я вам надав. Ви 
повинні посилатися на Книгу, яку Я розгорнув перед вами. 
     43. У всі часи, від початку Створення, Я укладав 
 завіт з вами. Те, що Я обіцяв, Я вірно виконав. Але істинно кажу вам: 
мій народ завжди порушував свої обітниці! 
     44. Шість разів Я поновлював цей Завіт з вами, бо Я люблю вас і 
бажаю вашого спасіння. 
     45. У Дванадцяти, яких Я обрав у Другу Епоху, втілені людські 
чесноти та слабкості. Я використовував їхні чесноти як приклад і 
стимул для людства, а їхні недосконалості — щоб дати вам великі 
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настанови. Невіра Томи уособлює людину, яка орієнтується на факти, 
яка вірить лише в те, що вона торкається і бачить. 
     46. Петро уособлює того, хто боїться людських суджень, а Юда — 
тих, хто продає блага душі. 
     47. У цей час Я не даю вам земних багатств, Я вже давав їх вам в 
інші часи. Тепер Я збагачую вас мудрістю. 
     48. У всі часи вчені заперечували й боролися проти Моїх одкровень 
та духовних проявів. Я ж не борюся проти науки, бо Я є наука. Саме Я 
надихаю її людині для її ж блага та підбадьорення. Істинно кажу вам: 
той, хто використовує науку для вчинення зла, не був натхненний 
Мною. 
     49. Розпізнайте Моє Слово за його змістом. Я є виноградна лоза, з 
якої ви п’єте вино. 
     50. Що вам потрібно, щоб мати змогу йти за Мною? Я дам вам усе. 
Зараз Я створюю святилище у ваших серцях, щоб назавжди оселитися 
в них. Бо Моє Слово через людський голос незабаром перестане бути 
чутним, і лише ваша душа відчуватиме його звучання у Нескінченності. 
     51. Блаженні ті, хто одухотворені, бо вони відчуватимуть Мою 
присутність і саме вони — хоча й йдуть своїм шляхом серед страждань 
і сліз — принесуть цьому людству втіху та спасіння. 
     52. Мій вселенський промінь просвітлює ваш розум, і в цьому світлі, 
що пронизує вас, ви відчуваєте, що наповнюєтеся Моєю Присутністю. 
Провидці з радістю споглядають і переживають це світло, що оточує 
кожну душу. Вони бачили велику книгу, яка показує Ізраїлю, в якій 
міститься настанова, і яка розгорнута на шостому розділі. 
     53. Слухаючи Моє Слово, ви відчули, що Царство, яке вам було 
обіцяно, дуже близько, і вже передчуваєте блаженство, яке на вас 
чекає. Усі ваші страхи зникають, бо ви починаєте впізнавати Мене як 
Отця. І коли ви побачите виконання Моїх обіцянок, даних народу 
Ізраїлю, обраному народу, в інший час, ви наповнитеся надією і 
почнете приймати великі рішення щодо виправлення та послуху 
Моєму Закону. 
     54. Під час Мого повторного приходу Мене супроводжують душі з 
великим світлом — істоти, які тепер сповіщають вам про наближення 
Мого Царства та готують людське серце. 
     55. Ваш світ осяяний Моєю присутністю. Незабаром ви вступите в 
еру духовного відродження, яка має привести вас до відродження всіх 
чеснот і піднесе вас на вищі рівні життя. Але так само, як Я прийшов до 
вас, Я прийшов і до інших світів життя, де душа бореться, 
вдосконалюється та спокутує гріхи серед болю. Між цими світами 
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життя та вашим Я хочу встановити союз і дружбу. Я хочу, щоб ви 
поєднали свої думки з істотами, які їх населяють, щоб ви присвячували 
їм молитви, які втішають і просвітлюють засмучені душі ваших братів і 
сестер. 
     56. Так ви прийдете до розуміння, що ваша місія не обмежується 
лише допомогою вашим видимим братам і сестрам, а що існують 
істоти, яких ви не знаєте, яких ви не можете безпосередньо сприймати 
зі свого нинішнього життєвого світу, але які, тим не менш, потребують 
вас. 
     57. Цей світ, який сьогодні є вашою батьківщиною, де вам було 
дано Моє ясне одкровення, придатний для того, щоб ви зверталися до 
Мене з проханнями та молилися за тих істот, про яких Я вам говорю. 
     58. У кожну епоху Я відкривав Себе, сповнений мудрості, сутності та 
любові. Ви були свідками Моїх одкровень. Хто не знає, що Я, Єгова, 
звертався до світу від його перших днів? Хто не знає, що Я прийшов у 
Ісусі, щоб дати вам Моє вчення? Я хочу, щоб людство дізналося, що Я 
прийшов сьогодні, щоб пояснити й розтлумачити кожне слово та 
кожну таємницю, що можуть міститися в Книзі вічної мудрості. 
     59. У вашій безперервній життєвій подорожі ви перебували під 
Моїм захистом. Ви — вічні мандрівники і не знаєте майбутнього, яке 
на вас чекає. Ви не здогадуєтеся, коли наближається буря, ані коли 
з’явиться веселка миру. Лише Я, що пильную над вами, сповіщаю вам 
— коли ви будете готові — про те, що має статися. Ця земна долина, 
яка в деяких випадках була для вас приємною та милою, також 
зустрічала вас вороже і змушувала вас проливати потоки сліз, якими 
ви очищали й удосконалювали свою душу. 
     60. Прийдіть до Мене, ви втомилися від шляху. Прийдіть у тінь 
цього дерева, яке відкривається перед вами, сповнене милосердя та 
любові до всіх своїх дітей. А коли ви відпочинете і всі ваші страждання 
вгамуються, згадайте про тих, хто страждає, і заступитеся за них. 
Звісно, Я можу дати їм усе й без вашого посередництва, але Мені 
приємно, коли в дитині виявляються любов, співчуття та милосердя, і 
вона розділяє біль чи щастя своїх братів і сестер. 
     61. Ваше існування не має меж, кінець тіла не є кінцем душі. Бо 
коли тіло опускається в землю, душа переживає його і знаходить у 
своєму новому житті нескінченну кількість стимулів, щоб докладати 
зусиль і далі підніматися. Тоді душа звільняється від тіла, яке її 
пригнічувало, і знаходить широке поле діяльності, щоб застосувати 
свої здібності та чесноти. 
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     62. Коли Ісус помер на хресті, ви викреслили зі своєї уяви образ 
людини і сприйняли Мене як безмежно здатного проникати в усі світи, 
щоб огорнути Всесвіт Моєю любов’ю. 
     63. Вважайте себе всі рівними, любіть один одного по-братськи. 
Адже після 1950 року «посади» у вас зникнуть. Більше не буде ні 
керівників, ні голосуючих, ні «стовпів», ні провидців, ні «носіїв дарів», 
ні «золотих пер», ні «наріжного каменю» — більше не буде жодних 
відмінностей. Щоб бути значущими, Мені достатньо бачити вас 
підготовленими, навіть якщо ви не обіймали посад, щоб Я міг 
здійснити Своє втручання через вас, а ви — дозволити йому керувати 
собою. 
     64. Не лише ті, хто обіймав ці посади, належать до тих, хто здатний 
виконувати великі місії. Я хочу, щоб ви всі служили цій справі, і щоб 
кожен із вас ніс у собі всі посади, щоб ви всі відчували 
відповідальність за Мою справу. 
     65. Моє Слово більше не буде чутним фізично, і завдяки цьому ви 
досягнете більшої духовності. Бо тоді ви будете шукати Мене в 
Нескінченному, підносячи свої думки вгору. Ви будете прагнути 
догодити Мені, здійснюючи заслужені справи, і це дасть вам більший 
духовний прогрес. 
     66. Я хочу, щоб ви вважали себе справжніми братами й сестрами, 
щоб ви жили в єдності, щоб ви відчували себе ближчими один до 
одного, щоб ви були ближчими до Мене. Ви, хто досяг більшого 
розуміння Моєї справи, — навчайте своїх братів і сестер, усіх тих, хто 
тільки-но робить свої перші кроки. Подавайте один одному руку, 
захищайте один одного. Це є Моя воля. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 220  

     1. Ласкаво прошу вас, учні. 
     2. Ось Учитель, який виконує Свою обітницю Другого Часу і 
приходить як Святий Дух, щоб своїм Світлом осяяти земну кулю. 
     3. Зі Мною перебувають ті, хто сумнівався, хто блюзнірствував 
проти Мене, але сьогодні з каяттям приходять, щоб просити прощення 
і стати Моїми слугами. 
     4. Перш ніж Я прийшов, Ілля був серед вас, щоб розігнати темряву й 
принести вам світло, щоб наблизити вас до Джерела благодаті та 
мудрості, яким є Я. 
     5. Я зустрів вас підготовленими і посадив вас за свій стіл, щоб ви 
скуштували мою трапезу. 
     6. Духовно Я проливаю Свою Кров крапля за краплею, щоб 
прокласти вам шлях до спокути, щоб ви більше ніколи не збивалися зі 
шляху. 
     7. Моя Любов виливається на вас, але не всі ви сприйнятливі до неї. 
Поки одні відчувають її у своєму серці, інші залишаються байдужими. 
Проте Я нікого не відсуваю від Свого столу, бо духовне воскресіння 
має відбутися в усіх Моїх дітях. 
     8. Ті, хто справді відчув Мою присутність під час цього послання, 
дякують Мені за втіху, яку Моє Слово дарувало їхньому серцю, яке 
почувалося самотнім і покинутим. 
     9. Це місце зібрання не є домом Отця, Мій вівтар знаходиться у 
ваших серцях. Ваша віра — це запалена для Мене свічка, а ваша 
совість — те вище світло, що сяє на вашому шляху, яке відвертає вас 
від поганих шляхів, попереджає про прірви та спонукає вас до добра. 
     10. Ви знаєте, що Я створив Світло, так само як створив усе 
створіння, щоб те Світло, яке ви назвали «днем», відкрило вам велич 
творіння, і ви мали знання про Мою любов та Мою силу. 
     11. Я створив вас «на Свій образ і подобу», і оскільки Я є Трійцею, то 
й у вас є ця Трійця. 
     12. Ваше матеріальне тіло своєю формою та досконалою гармонією 
уособлює творіння. Ваша втілена душа є образом «Слова», яке стало 
людиною, щоб залишити слід любові у світі людей, а ваш дух — це 
сяюча іскра Божественного Світла Святого Духа. 
     13. Всякий раз, коли людина відверталася від Мого Закону і не 
прислухалася до голосу своєї совісті, вона занурювалася в ніч спокуси, 
темряви та гріха. Тоді Мені доводилося судити її вчинки, і під час Мого 
суду вона зазнавала болю. Але Я завжди надавав їй можливість 
покаятися і давав час для виправлення: Під час Мого суду грішник 
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схилився. Але згодом, отримавши Моє прощення та дари Моєї 
благодаті, він знову впав у гріх. Щоб показати вам шлях до вашого 
виправлення, ваш Бог став людиною серед вас, а Вселенська Мати 
мусила стати жінкою, щоб спасти вас своєю материнською любов’ю. 
     14. Духовно ви вже пройшли довгий шлях, і тепер ви дивуєтеся 
інтуїції та розквіту, які виявляють нові покоління ще з найніжнішого 
дитинства. Адже це душі, які багато пережили і тепер повертаються, 
щоб вести людство вперед — одні шляхами Духа, а інші — шляхами 
світу, залежно від їхніх здібностей та місії. Але в усіх них люди 
відчують внутрішній спокій. Ці істоти, про яких Я вам говорю, будуть 
вашими дітьми. 
     15. Настав час не більше перетинати пустелі, ані займатися 
марними справами. Думайте про майбутнє і готуйте людство 
завтрашнього дня. Бо коли ви будете говорити про моє вчення і 
розливати мій цілющий бальзам, люди здивовано запитають вас: «Від 
кого ви отримали таке велике вчення, і хто надав вам таку 
надзвичайну силу зцілювати хвороби?» Тоді люди в ділах любові моїх 
«працівників» пізнають мою силу. 
     16. Душі надано сім етапів у різних реінкарнаціях для її розвитку та 
вдосконалення, для її прогресу та спокутування гріхів. Однак їй не 
дано згадувати про попередні земні життя. Тілесна матерія — немов 
густа завіса, що її приховує. Лише совість дарує вам інтуїцію, що ви 
повинні йти вперед шляхом Світла, який веде до досконалості. 
     17. Цей шлях — це сходи з сімома сходинками, які приведуть душу 
до Мого лона, де вона залишиться й вічно випромінюватиме своє 
світло на тих, хто перебуває на нижчих сходинках. 
     18. Це — Мій божественний і вічний план. Ви — Мої співпрацівники 
і зрештою будете царювати разом зі Мною, коли розірвете кайдани 
матеріалізму. 
     19. Поспішайте! Робіть усе, що можете зробити сьогодні! 
Дотримуйтесь Моїх настанов, і навіть у найбільшому хаосі цього світу 
ви відчуєте Мій мир. 
     20. Тоді віра, надія та любов будуть ширяти над вашою душею, 
немов ангели. 
     21. Я просвічую серце, душу й розум, щоб ви в цей час Мого 
одкровення осягнули мудрість Мого Слова. Цей час залишить свій слід 
у наступних поколіннях, щоб вони зрозуміли епоху, в якій живуть. 
     22. Я прийшов як маяк, щоб просвітити вашу душу, зміцнити її, і Я 
став Воскресінням для всіх тих, хто, почувши Мене, повірив. Бо, 
пізнавши мир вищого життя, вони зібралися з силами, прийняли 
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рішення про виправлення і відмовилися від надмірних благ. Якщо 
вони зможуть витримати випробування, то стануть Моїм військом 
воїнів доброї волі. Вони протистоятимуть світу зла, населеному 
духовно розладнаними людьми, які, хоч і користуються тим, що Я 
створив, але все ще заперечують Мене — світу, перетвореному на 
пустелю, палючий пісок якої обпалює підошви мандрівника. У цій 
безжальній пустелі людей безжально шмагатимуть ідеологічні бурі. 
     23. Послухайте Мене: готуйтеся і не бійтеся. Бо якщо ви маєте віру в 
собі і вважаєте Моє діло своїм ідеалом, то на життєвому шляху ви 
матимете Мою силу як посох, що підтримає вас. 
     24. Дозвольте, щоб у ваших серцях утвердилися любов і віра, бо з 
них випливе прощення для того, хто вас образив. Істинно кажу вам: 
перед цією стіною зло завжди зупинялося. Проте вам доведеться 
випити дуже гіркі чаші, о улюблені учні. 
     25. Боротьба розпочнеться після Мого відходу, коли Я більше не 
буду вашим порадником через людський розум, і ви знайдете Моє 
Слово лише в Писаннях, які Я залишу вам. 
     26. Моє Слово пояснило вам усе, що раніше було для вас 
таємницею, щоб вам нічого не було невідомо і щоб ви могли спокійно 
та мужньо протистояти випробуванням. 
     27. Завдяки Моїм настановам ви пережили час незабутніх радощів. 
Ваша душа, яка прагнула піднесених насолод, залишиться 
задоволеною, бо в змісті Моїх одкровень вона змогла споглядати 
світло Істини, життя душі, яке чекає на вас — те життя, де немає 
обмежень, де все прекрасне й досконале, відблиском якого ви вже 
могли б очистити свою душу. 
     28. Передчуваючи те існування, ваша душа відчуває блаженство 
вічності, ваше тіло оживає й піднімається, бо людина тоді знає, що всі 
її болі, боротьба та самопожертви знайдуть справедливу нагороду для 
душі: мир. 
     29. Те, що ви зараз здобуваєте, — це одухотворення, адже 
одухотворення — це також знання про вічне життя. Але коли ви 
досягнете гармонії зі Створінням, ви знайдете ще одну форму 
одухотворення, бо тоді ви житимете в рамках моїх законів. 
     Якщо раніше розпад тіла означав для вас кінець шляху, то сьогодні 
ви знаєте, що саме тоді шлях тільки починається. Тіло — це лише 
швидкоплинне вбрання. 
     Ви вже усвідомлюєте, що ви — не лише субстанція, а й сутність, бо 
знаєте: там, де закінчується людина, не закінчується шлях душі. 
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     30. Але ви запитуєте: «Учителю, чи можливо, щоб те, що є сутністю, 
змішувалося з тим, що є матеріальним?» І Я кажу вам: «Так, діти Мої. 
Бо Отець, всемогутній і всюдисущий, перебуває у всьому створеному, 
щоб воно мало життя». 
     31. Завжди сприймайте істину. Вона подібна до кришталево чистої 
води, яка дозволяє побачити все, що лежить на її дні. Навчіться 
відкривати Мене у вашому власному натхненні. 
     32. Моє Слово просте, навіть коли Я говорю про великі одкровення. 
Бо так само, як Я чітко й зрозуміло пояснив вам, яким є шлях, що веде 
до справжнього Неба, так само кажу вам, що в цей час Своїм Словом Я 
знищу пекло, яке люди створили своїми релігіями та хибними 
тлумаченнями, щоб вселити страх і накласти на людину пов’язку 
невігластва. 
     33. Моє Слово, немов книга, розгорнуло перед вами свої сторінки, 
щоб дати вам просте уявлення про потойбіччя. Часи, коли люди 
сповідують свою релігію у церковних формах, забуваючи при цьому 
про Закон, минуть, бо це означало діяти всупереч обов’язку. 
     34. Я прийшов не для того, щоб налякати вас. Я прийшов, щоб 
наповнити вас любов’ю. 
     35. Я навчав вас, що Я не караю вас, а лише дозволяю вам 
пожинати плоди вашого посіву: якщо вони солодкі, то стануть вашим 
щастям і вашим спасінням, а якщо гіркі — пробудять у вас каяття та 
прагнення вдосконалитися. 
     36. Щоб підтримати вас у вашій боротьбі, Я приготував новий день, 
сповнений світла й благодаті, щоб ви, народе Ізраїлю, підкріпилися 
Моїм Словом. 
     37. Ви шукали Мене від самого дитинства, у юності, у зрілому віці й 
у старості. Ви приходили до Мене в різні періоди життя. Я бачу в 
громадах, що утворюють народ Ізраїлю, всі вікові групи — від щойно 
народженої дитини до старого. 
     38. Старий каже Мені: «Пізно я прийшов до Тебе, о мій Отче! І лише 
дуже короткий час я буду насолоджуватися Твоїм Словом, Твоїми 
благодіяннями та Твоїм милосердям». Але Батько каже йому: 
«Старий, будь зі Мною, ти більше ніколи не розлучишся зі Мною. Йди 
за Мною сьогодні, і коли твоя душа дістанеться порогу «Духовної 
Долини», тобто нового життя, ти вже не будеш старим. Ти завжди 
будеш молодим і сильним. 
     Не скаржся на те, що ти прийшов лише тепер, коли твоє тіло 
втомлене й хворе, щоб пізнати світло мого вчення. Зваж, що Я 
покликав дітей, які виросли в лоні Мого творіння, і які сьогодні, 



118 
 

ставши чоловіками та жінками, віддалилися, втомилися від Мого 
Слова та вирушили на пошуки нових шляхів, забувши при цьому Мої 
поради та Мої ласки. Та Я знову притягну їх до Себе, і в останню 
годину всі вони будуть зі Мною, бо Я перебуваю на всіх рівнях життя, 
де мешкає душа». 
     39. Коли людина, нехтуючи молитвою та добрими справами, 
відхиляється від шляху добра, вона втрачає свою моральну силу, свою 
духовність і піддається спокусі, а у своїй слабкості допускає гріхи, які 
роблять серце хворим. Та Я, як лікар, прийшов до ліжка хворого й 
обдарував його всією Своєю любов’ю та турботою. Моє Світло було, 
немов свіжа вода на розпалених лихоманкою губах, і коли він відчув 
Мій бальзам на своєму чолі, він сказав Мені: «Господи, лише Твоє 
Милосердя може врятувати мене. Я дуже хворий душею, і смерть 
дуже скоро прийде до мене». Але Я сказав йому: «Ти не помреш , бо 
Я, Який є Життя, прийшов, і все, що ти втратив, тобі буде повернено». 
     40. Виконуйте свої обов’язки й перетворюйте все зло, яке ви 
вчинили, на добро. Я даю вам силу духу, щоб ви здійснили цю велику 
справу оновлення. Бо Я маю для вас велике завдання. 
     41. Ось таким Я зустрічаю вас у Третьому Часі. Я знаю ваші 
страждання та ваш страх. Але ви всі одужаєте, бо у вас є принцип 
вічного життя. 
     42. Готуйтеся, щоб, стаючи гідними Мене, ви могли представити 
Мені своє серце як чистий зсередини й зовні посуд, у який Я можу 
покласти Своє Слово. За допомогою Світла, яке Я вам дарую, ви 
зможете осягнути його. Складайте з кожного Мого «Слова» речення і 
створюйте з них великі книги. Я треную вашу сприйнятливість, щоб ви 
могли звертатися до своїх ближніх і втамовувати голод істини та 
справедливості, який відчуває людство. 
     43. Цінуйте Моє Слово, щоб, коли Я відійду, ви не сказали: «Якою 
великою була та привілегія, яку я мав, а я її не зрозумів». 
      44. Я не хочу, щоб ви були подібні до дітей, які, хоча й мають 
доброго та люблячого батька, зневажають його, і лише тоді, коли той 
заплющив очі для цього світу, і Я даю йому місце в «Духовній Долині» 
серед дітей, нагороджених за їхні чесноти, вони плачуть через свій 
брак любові та вдячності до того батька і занадто пізно усвідомлюють 
те добро, яке мали, і якого вони не вміли цінувати. 
     45. Працюйте зараз, поки Я з вами, щоб ви могли сказати світові: 
«Господь зараз промовляє і дає докази Своєї присутності». Приводьте 
до Мене тих, хто Мене шукає, бо вони повірять. Завтра вам 
доведеться ретельно готуватися, щоб переконати своїх ближніх. 
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     46. Кожної миті на вас навалюються страждання, що змушують вас 
плакати, і ви кажете Мені: «Учителю, чому Ти випробовуєш мене, хоча 
обіцяв мені мир?» Але Я тоді кажу вам: це відбувається тому, що 
завдяки цим випробуванням душа залишається пильною. У розкоші 
згасає світло вашої віри, а на шляху боротьби та вдосконалення ви 
зупиняєтеся. Якщо ваше тіло болить або страждання засмучують ваше 
серце, то будьте спокійні. Бо сьогодні ви відновили у Моїй справі мир і 
здоров’я душі. 
     47. Настане день, коли ви, добре підготовлені, з відкритими очима 
та розвиненою інтуїцією, підете до людей, щоб з повагою проникнути 
в глибину їхніх сердець і відкрити їхній біль, їхню душевну бідність. З 
Моїм наставленням ви зможете тоді полегшити їхні страждання та 
підбадьорити їхні душі. 
     48. Всякий раз, коли ви застосовуєте Моє Слово, ви будете свідками 
чудес. Воно ніколи вас не розчарує. Якщо ви достатньо підготуєтеся, 
ви виконаєте своє завдання і виконаєте Мою волю. 
     49. Кожній громаді Я дав певне завдання: одних Я підготував як 
рятівний ковчег для всіх тих, хто не знайшов розуміння у своїх ближніх 
щодо розкриття своїх духовних дарів, інших — як джерело світла, в 
яке Я вилив Свою мудрість. У ще інших Я виявив Себе як Любов, 
наповнивши їх сердечністю та милосердям. Також з’являться нові 
громади та нові «працівники», бо Я тепер збираю разом «останніх». 
Вони стануть опорою для «перших». Сьогодні вони ще маленькі діти, 
але стануть Моїми учнями, а згодом — вчителями нових поколінь. 
     50. Щоб вас визнали, ви повинні жити в чесноті, дотримуючись усіх 
Моїх заповідей. У Моїй справі ви всі рівні — і «перші», і «останні». 
Останнім довелося готуватися за коротший час, щоб опанувати Моє 
вчення. 
     51. «Працівникам» Я кажу: вдосконалюйте себе, щоб Духовний світ 
досконало виявлявся через ваші розумові здібності, а слово, що 
виходить з ваших вуст, було чистішим і мало духовну сутність. Не 
дозволяйте, щоб Моє натхнення затьмарювалося, проходячи крізь 
ваш розум. Оскільки ваша відповідальність велика, то й ваша нагорода 
буде великою. Ви навіть не уявляєте, яку радість і спокій отримаєте, 
коли виконаєте своє завдання. Ваші дари мають велику цінність, і 
вони приведуть вас до справжнього блаженства. 
     52. Безтілесні душі різної природи наближаються до «працівників» 
у прагненні милосердя, і коли вони знаходять двері ваших сердець 
зачиненими, а ви не надаєте їм розради, ваш розум втомлюється, і 
бідні душі залишають після себе серед вас слід болю та неспокою. 
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     53. На вас чекає виконання доручення. Будьте милосердними. 
«Ізраїль» був підготовлений, щоб принести світло й мир нужденним 
душам. Доки ви не виконаєте це, ви відчуватимете на собі тягар 
великого хреста зобов’язань, який не покине вас, доки ви не 
виконаєте свою роботу. 
     54. Я обіцяю вам Свій мир як дорогоцінну нагороду. 
     55. Ви очистилися у своїх думках і готові чути Мене. Невтомно Я 
з’являюся серед вас, щоб повторювати Свої божественні одкровення, 
аби ви позбулися сумнівів, які ще можуть залишатися у ваших серцях. 
     56. Я відкрив Свою присутність і Свою суть, щоб ніхто не міг 
заперечувати, що Я був серед цього народу. 
     57. Мудрість, яку Я випромінюю через Посла, не взята з книг, це не 
нагромадження знань, які людина могла б набути з плином часу. Я 
також не передаю вам історичних знань, як це робить людство. 
     58. Я відкриваю Своє Світло через людину, подібну до вас, з тими 
самими знаннями, що й у вас. Єдине, чого Я вимагаю, — це чистота 
розуму та щирість душі того, хто на короткий час стає знаряддям і 
рупором Божественності, а також душевна підготовка та 
зосередженість тих, хто буде Мене чути. Коли відбувається це 
поєднання мислення та волі, світло Мого Духа приходить до вас. Адже 
в ці миті ваша душа звільнилася від матеріалізму, і ваше серце осягає 
Добро. Уся ваша істота тоді відчуває необхідність наблизитися до 
Отця, переконана в тому, що без Моєї допомоги ви не здатні 
звершити великі вчинки — ані в духовному, ані в матеріальному світі. 
     59. Ви прийшли до Мене з серцем, роздираним сумнівами, бо вже 
давно шукали істину, не знаходячи її, і коли почули Моє Слово, 
спочатку засумнівалися. Але потім прийшла віра, і ви захотіли 
дізнатися, що існує поза вашим тілом і матеріальним життям. Ви 
прагнули зрозуміти ті духовні дари й переконалися, що, хоча тіло, яке 
ви зараз маєте, залишається мертвим у землі, ваша душа продовжує 
жити, бо голос підказує вам, що ви — не лише матерія. 
     60. І ви запитуєте себе: що таке душа? Яким чином вона живе? Як 
ми маємо її підготувати, щоб вона увійшла у світ, де їй судилося жити 
вічно? Якого рівня розвитку вона має досягти? І які стосунки вона 
матиме з іншими духовними істотами і навіть із самим Божеством? 
     61. Ви задавали собі всі ці питання, вас приваблював інтерес — той 
інтерес, який згодом дедалі більше перетворювався на душевну 
необхідність, причому ви усвідомили, що те, що ви почули з вуст носія 
голосу, глибоко зворушило ваше серце. 
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     62. Ви прийшли, не будучи ніким примушені, і не як обмануті. Це не 
було ні виставою, ні пишністю, що засліпила вас, бо ви знайшли ці 
місця убогими й скромними. Це було сяйво Світла Мого Слова. 
     63. Не сумуйте, згадуючи, що Я вже у Другу Епоху сказав вам: 
«Багато покликаних, але мало обраних». Бо насправді не Я вибираю. Я 
закликаю всіх, а зі Мною залишаються ті, хто любить Мене і хоче йти 
за Мною. Якщо ви, покликані, хочете належати до тих, хто йде за 
Мною, то будьте наполегливими. 
     64. Моє Слово та Мої одкровення призначені для всіх. Одні 
прийдуть до розуміння раніше, інші — пізніше, але всі до цього 
дійдуть. 
     65. Саме людина, завдяки свободі волі, якою вона користується, 
добровільно обирає той шлях, який вона розуміє або яким їй 
найлегше йти. Я звертаюся до всіх, але той, хто найкраще 
підготовлений, обирає найкращий шлях. 
     Так само відбувається з тим, хто приходить, щоб почути Моє Слово, 
хто був чутливий до заклику і тремтів, слухаючи Моє вчення. Він 
знайде в ньому істину, яку шукає, і більше не відійде. Саме вони не 
потребуватимуть пишноти та величі церков, збудованих людьми, бо ті 
вже не надихають їх на побожність чи віру. Вони знають, що ці церкви 
стануть зайвими, щойно людина досягне одухотворення. Її 
підготовкою стане поклик до досконалості, якою є Моя 
Божественність, що наблизиться до неї, щоб очистити її. Так Я буду 
мешкати в її серці і створю справжню духовну єдність між нею та Моїм 
Духом. 
     66. Якби ви на мить змогли повністю позбутися своєї матеріальної 
частини, ваша душа наповнилася б блаженством, відчувши, що її 
оточує Світло Потойбіччя. Саме це Світло досягає вас у обмеженій 
формі через Мій Божественний Промінь. Я обмежую Себе, щоб ви 
могли відчути Мою присутність. Адже, оскільки Я є вселенською 
силою, Творінням, Могутністю, Світлом і Життям, Я не міг би прийти 
до вас у всій Своїй могутності. 
     67. Так само, як вам від Сонця, що світить на вас, потрібні лише ті 
промені, що необхідні для життя, так і Я кажу вам: якби ви зловживали 
цією силою, ви б нашкодили собі, бо вона занадто велика й сильна 
для таких істот, як ви. 
     68. Те саме відбувається у духовному світі. Ви повинні 
використовувати з Божественності ту частину, яка необхідна вашій 
душі, усвідомлюючи, що в тій іскрі, яку ви отримуєте, ви маєте всю 
силу, щоб відчути натхнення, яке зворушує струни вашого серця — 
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світло, яке дарує вам розум і здатність до розуміння, щоб виконати 
ваше завдання. У цьому ви відкриєте ту гармонію, яка має існувати 
між Богом і людиною. 
     69. Я кажу вам це, щоб допомогти вам зрозуміти це послання, щоб 
ви піднесли свою душевну сутність, і ваш розум отримав натхнення з 
Потойбіччя — високу волю, яка навчає вас, як ви повинні жити. Тоді ви 
зрозумієте, що найменша частина вас — це тіло, яке ви маєте як 
оболонку. 
     70. Я — як Сонце, а ви — як іскра від нього. Ви були створені 
маленькими, щоб зростати завдяки своїм заслугам, розвиваючи свої 
здібності. Спочатку ви були чистими — це була чистота, яку ви згодом 
заплямували випробуваннями та гріхом. Адже вас поставили на шлях, 
на якому ви мали б розвиватися вгору завдяки зусиллям своєї волі, 
щоб на ньому здобувати заслуги та збирати врожай. 
     Яких зусиль ви б доклали, щоб розвиватися вгору, якби завжди 
мешкали у небесних висотах? Яке прагнення до саморозвитку могло б 
бути у вас, якби ви від самого початку були великими? За які заслуги Я 
міг би вас винагородити, якби ви завжди були досконалими? Але ви 
прийшли на Землю, і на ній ви відкрили для себе почуття, протилежні 
досконалості та добру. Ви зазнали спокуси, що веде до зла, слабкості 
плоті, спокус світу. Тоді почалася боротьба душі всередині її тілесної 
оболонки, природа якої відрізнялася від її власної. Душа — спочатку 
збентежена світом і природою, якими вона себе оточеною бачила, — 
впала в летаргію і дозволила тілу рости й діяти відповідно до його 
земних умов, його тілесних пристрастей. 
     71. Тоді стало необхідним, щоб душа приходила на Землю раз за 
разом, у різних тілах, деякі з яких були б досконалішими за інші, з 
довшим життям, ніж інші, всі з різними схильностями, щоб душа могла 
сформувати уявлення про себе, щоб вона здобула знання та 
піднеслася. Так поступово настала нинішня епоха, в якій вона не лише 
зрозуміє своє майбутнє серед людства, а й пізнає його, а також 
духовне життя, яке на неї чекає. Хто під час своєї боротьби за 
існування здобуває глибоке пізнання, той для свого розвитку більше 
не потребуватиме нових земних тіл, бо він буде здатний мешкати у 
духовних світах життя. Так він поступово, сходинка за сходинкою, 
підніматиметься сходами до досконалості, аж поки не дістанеться до 
Мене. 
     72. Оскільки ваше призначення таке велике, а ваша духовна душа 
подібна до Мене — як же ви можете впасти в ідолопоклонство й 
своїми руками створити образ, щоб поклонятися Мені в ньому? Чому 
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б вам краще не милуватися Мною в природі — оскільки ви не вмієте 
проникнути в духовне — і черпати натхнення, споглядаючи її велич, 
життя, яке проростає й вирує з кожним вашим кроком, незліченні 
красоти й чудеса, якими Я прикрасив ваш світ, на небосхилі, де сяють 
тисячі невідомих вам світів, які промовляють до вас про життя, про 
закон і слухняність, щоб ви з цього формували свою молитву любові, 
свою подяку та своє визнання віри? 
     73. Це ваш час, о душі! Прокиньтеся, підійміться, прийдіть до Мене! 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 221 
     1. Люди, Я торкаюся тепер найчутливіших струн ваших сердець, 
щоб підготувати вас і зробити гідними прийняти Моє Навчання. 
     2. Тепер Я говорю до вас про Божественну Матір, той Дух, що у 
Другій Епосі став людиною, щоб виконати високе призначення. 
     3. Марія була послана, щоб явити свою чесноту, свій приклад і свою 
досконалу божественність. Вона не була жінкою, як усі інші серед 
людей. Вона була жінкою іншої природи, і світ споглядав її життя, 
пізнавав її спосіб мислення та відчуття, знав про чистоту та 
витонченість її душі й тіла. Вона є прикладом простоти, смиренності, 
безкорисливості та любові. Однак, хоча її життя було відоме 
тогочасному світу та наступним поколінням, є багато тих, хто не визнає 
її чесноти та її дівоцтва. Вони не можуть пояснити собі той факт, що 
вона була одночасно дівою та матір’ю. Причина цього полягає в тому, 
що людина від природи є невіруючою і не вміє оцінювати Божественні 
діла пробудженим духом. Якби вона вивчала Писання та 
досліджувала втілення Марії та життя її предків, то зрештою дізналася 
б, ким вона є. 
     4. Марія за своєю суттю є божественною, її Дух є єдиним з Отцем і 
Сином. Чому ж її судять з людської точки зору, якщо вона була 
обраною Дочкою, про яку людству з початку часів було провіщено як 
про чисте створіння, в якому втілиться «Боже Слово»? 
     5. Чому ж тоді людина блюзніть і сумнівається в Моїй силі та без 
поваги досліджує Мої діла? Причина цього в тому, що вона не 
заглибилася в Моє Божественне вчення, не замислилася над тим, що 
говорять Писання, і не підкорилася Моїй волі. 
     6. Сьогодні, у «Третьому Часі», він також сумнівається в тому, що 
Марія відкриває себе людям. Але Я кажу вам, що вона бере участь у 
всіх Моїх ділах, бо вона є втіленням найніжнішої Любові, що мешкає в 
Моєму Божественному Дусі. 
     7. Я дав вам докази цієї істини і дозволив, щоб пророки всіх часів 
свідчили про Марію як про Вселенську Матір. Сьогодні ті, хто 
наділений цим даром, також бачили, як Вона відкривається їм у 
символах чи притчах. Ви відчули на собі Її материнський вплив, що 
пестить вас, Її підбадьорення та втіху, що полегшують ваші 
страждання, і ви також здогадуєтеся, що Її заступництво вберегло вас 
від багатьох небезпек — у час, коли світ, керований наукою, з 
запаморочливою швидкістю рухається різними шляхами, коли 
матеріалізація, марнославство та розваги відвернули людей від 
істинного шляху. 
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     8. Тому Я закликаю серце Свого народу, щоб навчити його, а потім 
послати як посланців цієї Доброї Новини. 
     9. Мої посланці завжди зазнавали відмови. Та не турбуйтеся, бо 
Всемогутній є зі Своїми слугами. Мене Самого не визнали; адже не всі 
змогли в Христі впізнати Присутність Бога і були готові бачити в Ньому 
лише пророка чи просвітленого. 
     10. Мені довелося свідчити про Себе через Своє життя, Свої 
надлюдські діла та Свою надлюдську смерть. І перед обличчям тієї 
істини багато хто, маючи в серці палаючу віру, вирушив, щоб свідчити 
про Моє вчення. 
     11. Хоча Я помер, Я не покинув вас. Бо після жертвенної смерті Я 
явився духовно, сповнений життя. Я прийшов до Свого народу в 
«Духовну Долину», і там Я підготував його, огорнув своїм Світлом, 
одягнув у білу одежу чистоти та послав у світ, щоб знову стати 
людиною. Та настав час об’єднати племена Мого народу, і тому Я 
покликав їх до цього куточка землі. Бо ви справді є народом Ізраїлю, 
проте не за кров’ю, а духовно. Моє Царство не з цього світу, як і ваша 
вічна батьківщина не на землі. 
     12. Подивіться на вашого Царя і Господа, як Він, сповнений 
смирення та любові до людської зіпсованості, сходить вниз, щоб 
принести своє вчення тим, хто помер для Світла Третьої Епохи. 
     13. Не шукайте Мене більше в ідолопоклонницьких культах. 
Минули часи, коли Мене слід було любити фанатично. З найдавніших 
часів Я боровся з цими злими нахилами серед вас і відкрив вам 
можливість безпосереднього спілкування з Моїм Духом через 
молитву. 
     14. Писання минулих часів могли б відкрити вам те, що Я сьогодні 
повторюю для вас; але людина наважилася спотворити Мої істини, 
щоб поширювати їх у спотвореному вигляді. І ось тепер ви маєте 
духовно хвору, втомлену й самотню людство. 
     15. Тому Мій заклик до пробудження лунає через голос-
посередника, бо Я не хочу, щоб ви потрапили в розгубленість. 
     16. На шляху, який Я вам зараз вказую, ви зможете відкрити для 
себе того, кого Я навчав вас у минулі часи; адже всі вони — один і той 
самий. 
     17. Люди йдуть своїм шляхом із тугою, прагнучи справедливості, 
істини, милосердя та любові. Вони спотикаються й падають через 
людську байдужість. Але ті, хто почув цей голос у Третій Епосі, відчули 
Мою присутність, і Моєю духовною сутністю вони втамували свій 
голод, спрагу та біль. Проте серед тих, хто був свідком Мого 
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об’явлення, є й такі, що заперечують його, бо вважають неможливим, 
щоб Бог зволив об’явитися через грішну людину. 
     Невіруючим Я кажу, що найчистіше Світло Божественності не 
затьмарюється людською гріховністю, бо Моє Світло нескінченно 
перевищує добрі чи злі вчинки людей, і, крім того, Я прийшов, щоб 
дарувати Світло тим, хто живе в темряві. 
     18. Божественна радість — прийти до грішника, втішити його серце, 
дати йому відчути теплоту Отця та познати смак хліба вічного життя. 
     19. Ви, хто слухаєте Мене і знаєте, що складаєте народ Господній, — 
усвідомте, що ви досі не виконали місію, яку Отець доручив вам від 
початку часів, що ви приховували Закон і засіяли шляхи болем. Але 
гіркота та удари долі дали вам змогу пізнати біль, щоб ви могли 
зрозуміти й полюбити свою сестру — людство. 
     20. Моє Слово є універсальним. Але якщо його не чує весь світ, це 
відбувається через його матеріалізм, який накриває очі людей, немов 
темна пов’язка, і через те, що їхній духовний слух втратив чутливість, 
необхідну для сприйняття Божого Слова. 
    21. На вас насуваються небезпечні часи. Війна з її незмірним болем, 
стражданнями та горем вкотре потрясе людей. Думки й почуття 
опиняться у розгубленості, і все це вкаже людству на його 
неслухняність щодо Моїх законів любові та справедливості. Але Я, як 
люблячий Батько, протистоятиму хаосу і запалю Своє світло на 
небосхилі, немов світанок миру та спасіння. 
     22. Я готую вас, щоб завтра ви стали світлом світу, щоб ви були 
життям і хлібом, милосердям і любов’ю серед своїх ближніх. 
     23. Заглибтеся в Моє Слово, і ви знайдете Мене в його змісті. 
     24. Моє Слово, яке є світлом і миром для душі, у ці миті сходить до 
ваших сердець. Моє Світло прагне цього народу, який отримав Мої 
божественні одкровення у «Трьох часах». 
     25. Ізраїль спав, коли раптом знаки Мого приходу почали його 
будити й тривожити. Я з’явився серед людей і відкрив для них нову 
еру. 
     26. У Своїх нових настановах Я приніс більш всеосяжні вчення, ніж у 
минулі часи, бо знайшов у розумових здібностях більшу 
сприйнятливість, а в душах — вищий рівень розвитку. 
     27. Не сприймайте той факт, що Я вибрав один народ на Землі 
серед інших, як привілей: Я однаково люблю всіх Своїх дітей і народи, 
які вони утворили. 
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     28. Кожен народ несе на Землю свою місію, і призначення, яке 
приніс із собою «Ізраїль», полягає в тому, щоб бути серед людей 
Пророком Божим, маяком віри та шляхом до досконалості. 
     29. Мої пророцтва та одкровення, які Я давав вам від найдавніших 
часів, не були правильно витлумачені, бо ще не настав час, коли 
людство змогло б їх зрозуміти. 
     30. Колись «Ізраїль» був народом на Землі; сьогодні це люди, 
розсіяні по всьому світу; завтра народ Божий складатиметься з усіх 
душ, які разом зі своїм Отцем у досконалій гармонії утворять Божу 
Родину. 
     31. Моє Слово — це Книга Мудрості, яка введе людину в невідоме, 
вищу й прекраснішу життя. Вона пізнає його суть, і своїм духом 
зрозуміє одкровення, які раніше здавалися їй незбагненними 
таємницями, але які Отець хотів відкрити їй, коли настане час. 
     32. Ви будете шукати й любити духовні настанови, і, прагнучи до 
цього ідеалу, ви відчуєте, що ваш життєвий шлях на землі стає 
легшим. Кожна година, що минає, кожен день і кожен рік, що 
проходять, наближають вас до кульмінації цього часу. 
     33. Я щедро роздаю своє Слово, щоб ви, коли його вже не буде 
чути, не впали в розгубленість. Я не хочу, щоб той день застав 
«перших» і «останніх» неготовими. З якою впевненістю ви зможете 
після цього присвятити себе виконанню свого завдання, якщо 
знатимете, як розуміти й дотримуватися моїх настанов! 
     34. Вам ще треба відмовитися від багатьох звичаїв, які досі 
затьмарюють ваше життя та ваше поклоніння. Ви повинні прагнути 
піднести своє існування, щоб навчитися читати в божественній книзі, 
яка є в Мені. 
     35. Я звертаюся більше до духу, ніж до серця, бо саме дух здатний 
осягнути, що таке піднесення та вічність. Але тим, хто зробив цю 
землю своєю «вічною» домівкою і шукає в ній слави, почестей, розваг 
та влади, Я кажу: погляньте на свій світ, як він потрясений болем, 
сповнений горя та злиднів, і осяяний оманливими вогнями егоїстичної 
та марнославної науки! 
     36. У ці миті судять про все життя та всі вчинки людей. Навіть 
природа переслідує душі своїми стихіями й промовляє до сердець. 
     37. Я запитаю кожну істоту, яким є плід її завдання. Якою буде її 
відповідь перед Вічним? А ви, народи людські, які чули Мій голос у 
цей час і знаєте, що з кожним Моїм словом отримали доручення, — 
що ви відповісте, коли настане та година? 
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     38. Істинно кажу вам: Я даю одним і іншим необхідний час, щоб 
вони не з’явилися переді Мною голими, заплямованими чи 
знедоленими. Я хочу бачити вас сильними, щоб ви могли вистояти 
перед негараздами, великими уроками життя та спокусами. 
     39. Істинно кажу вам: ви сильніші, ніж ви думаєте, але вам треба ще 
глибше зануритися в Моє вчення, щоб ви змогли відкрити у своєму 
серці той духовний скарб, яким наділена кожна людська істота. 
     40. Ви можете вирішувати конфлікти, розганяти темряву й творити 
світло, усунути зло й притягувати добро. 
     41. Воїнами Божими будуть названі ті, хто вміє взяти до рук свою 
зброю й за допомогою неї перемогти будь-яку опозицію. Більш 
розвинені душі мимоволі захищатимуть своїх слабших братів і сестер, 
а ті, у свою чергу, інтуїтивно відчуватимуть, біля чийого серця вони 
почуватимуться найбезпечніше. 
     42. Велич людини більше не вимірюватиметься за її земними 
володіннями, ні за титулами, ні за одягом. У бідному може бути душа, 
що стоїть високо завдяки своєму розвитку та духовному 
вдосконаленню, і серед них є багато тих, хто відкриє людству вічну 
істину. 
     43. Ця година, коли ви єднаєтеся зі Мною, є для вас миттю духовної 
насолоди, бо ви готуєтеся прийняти Моє натхнення Слова та Мої 
доручення. Ваша душа очистилася, щоб прийняти суть цього вчення та 
зрозуміти його. 
     44. Одні з вас були охочі й готові слухати Мене, інші ж вперто 
відмовлялися визнавати Мене. Та Я терпляче чекаю на пробудження 
цих учнів. Я прийшов як Боєць і кинувся в бій за завоювання душ, бо 
вони є Моїми дітьми. Не суворість переможе їхню непокору, а Моя 
любов і Моє терпіння. Я хочу, щоб ви бачили Мене, щоб ви пізнали 
Мене, щоб ви могли любити Мене і знали, що живете у Всесвіті, яким 
Я пильно керую, і що ви повинні слідувати шляхом праведності, який Я 
призначив для вас. 
     45. Я дав вам Закон і очікував, що ви будете дотримуватися його, 
спираючись на те, що підказує вам ваша совість. Я не нав’язував вам 
Своєї волі, бо наділив вас власною волею, свободою вибору та 
здібностями, щоб зробити вас подібними до Мене. Але якщо ви 
хочете знати Моє бажання, то Я кажу вам: Я хочу бачити, як ви тепер 
пильно дотримуєтеся законів справедливості, без провин, щоб ви 
залишили своїм нащадкам добре насіння, чіткий приклад та світлий 
шлях. 
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     46. Навчання, яке Я сьогодні залишаю вам для вашого 
вдосконалення, є частиною Книги Мого Слова, в якій міститься Моя 
мудрість, щоб її вивчали й сприймали — більше духом, ніж розумом 
чи серцем. 
     47. У душах людей панує велика бідність внаслідок їхнього низького 
духовного рівня. Звідси походить смуток, відчуття покинутості, голод. 
Це людство, яке Я так сильно люблю, має живитися мудрістю, чистою 
сутністю, і лише Боже Слово зміцнить його. Щоб людство отримало 
свідчення народу, який чув Мене, воно має дочекатися вашої 
готовності та відданості для виконання вашої місії. 
     48. Я навчав вас діяти Духом, щоб ваша праця була багатою на 
добрі справи. Я казав вам, що туди, куди не можуть дістатися ваші 
ноги через велику відстань, ваш Дух може донести ваше послання і 
поліпшити становище народів та націй, які перебувають у небезпеці , 
домівок, у які завітало горе, або хворих, які благають про милосердя. 
Усе це ви можете робити в Моє ім’я; Я дозволяю вам це, щоб ви могли 
пред’явити Мені більші заслуги. 
     49. Для духу не існує відстані, яку він не зміг би подолати. Ви 
можете надіслати своїм ближнім свою молитву або добрі побажання, і 
ви не зустрінете жодної перешкоди, яка б затримала вас у вашому 
прагненні передати іншим ваше послання доброї волі. 
     50. Ваш дух передчуває, що наближається час, коли він увійде в 
період більшого піднесення, у якому він повинен досягти розуміння 
своїх дарів у всій їхній повноті. 
     51. Я не хочу залишати вас, не отримавши Сам останнього з уроків, 
які Я маю вам передати. Я відкрию вам Свою справу в цей час від 
початку до кінця, щоб ви відчували себе здатними продемонструвати 
людству свідчення Мого Слова своїми ділами любові. 
     52. Я навчив вас молитися, щоб ви навчилися перебувати у зв’язку зі 
Мною і могли отримувати Моє натхнення, яке просвітить вас у 
хвилини випробувань. Адже люди поринуть у хаос, більший за той, що 
вони переживають зараз, і тому необхідно, щоб ви молилися за всіх 
своїх ближніх. 
     53. Я записую історію людства. У цій книзі буде зафіксовано все, що 
ви зробили на землі. Чи хочете ви показати приклади слухняності та 
терпіння, чи волієте залишити після себе спадщину непокори та 
бунту? 
     54. Багато хто з вас не матиме нової нагоди повернутися на Землю, 
щоб виправити свої провини. Ви більше не матимете того інструменту, 
який маєте сьогодні, — вашого тіла, на яке ви спираєтеся. Ви повинні 
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зрозуміти, що народження для душі є привілеєм, а ніколи — 
покаранням. Тому ви повинні скористатися цією благодаттю. 
     55. Після цього життя ви перейдете в інші світи, щоб отримати нові 
уроки, і там ви знайдете нові можливості для подальшого зростання та 
вдосконалення. Коли ви виконаєте свої обов’язки як люди, ви 
покинете цей світ із задоволенням, бо виконаєте своє завдання, і у 
вашій душі пануватиме мир. 
     56. У цей час Я послав вас не лише для того, щоб ви врятувалися 
самі, а й тому, що довірив вам легіон втілених і не , для яких ви маєте 
бути провідниками та охоронцями. 
     57. Усім ви повинні нести Моє Слово з тією ж чистотою, з якою Я дав 
його вам — просте у своїй зовнішній формі, але глибоке у своїй суті, 
змістовне, сповнене одкровень для всіх, незалежно від того, освічені 
вони чи неосвічені. Після великих суперечок, що спалахнуть у світі в 
пошуках істини, переможе Моє вчення, утвердиться єдиний світогляд. 
Форми поклоніння людей Богу спростяться, щоб стати духовними. Ви 
пізнаєте всі шляхи і оберете найкоротший, щоб дістатися до Мене. 
     58. Моє Діло увінчає зусилля всіх тих, хто, очікуючи на Моє 
повернення, жив, готовий до жертв. Воно проллє світло на багато 
таємниць, яких людина ще не змогла осягнути, стане потужною 
зброєю в руках тих, хто любить добро і справедливість, і наповнить 
серця радістю. 
     59. Ви побачите, як великі «князі» навернуться до Моїх настанов і 
відмовляться від свого панування, від своєї мирської влади, щоб 
здобути владу Духа — ту, що ніколи не мине. Так само ви побачите, як 
руйнуються церкви, що раніше пишалися своєю гординею та 
марнославством, аби потім піти за Моїм прикладом смирення. 
Голодні навіть у моїх останніх словах жадібно шукатимуть Духа Істини, 
Утішителя, Вчителя, який повертається переможцем, щоб відновити 
Своє Царство в душах людей. 
     60. Перш ніж усе це станеться, кожне обману та вся неправда 
будуть викриті. Ви більше не допускатимете фальсифікацій. Книги, що 
не містять істини, зникнуть, і залишиться лише та єдина Книга, яку Я 
довірив людям і яка з початку часів була записана в їхніх власних 
душах. 
     61. Всякий раз, коли людство опинялося в небезпеці, Я приходив, 
щоб врятувати його. Сьогодні Я готую Свій народ, щоб він став 
оплотом цього людства, яке вплуталося в стільки битв, яке опинилося 
в хаосі, з якого не змогло піднятися. Коли це випробування мине, 
засяє веселка миру. 
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     62. Хто з вас буде на Землі в той час? Хто стане свідком цієї епохи 
миру? Істинно кажу вам: цей день вже недалеко, і тоді цей світ стане 
подобою Землі Обітованої, що існує в потойбіччі. 
     63. Любов, яка є вашим джерелом і сенсом існування, буде у всіх 
серцях, з яких підніметься просте й чисте поклоніння Богу, що дійде 
до Мене. 
     64. Ви не думали про завтра і спокійно чекаєте на події. Ви вірите, 
що Учитель захистить Своє діло. Але ви повинні пам’ятати, що саме 
людину Я хочу врятувати Своїм ділом. Я завжди виступав проти його 
ворогів, але це — його марнославство, егоїзм, любов до світу, 
матеріалізм, і Я хочу, щоб ви були непереможними воїнами в цій 
боротьбі, щоб ви зупинили й знищили зло, яке сьогодні живе у вас. 
     65. Покаяння, як очищаюча вода, тепер омиває душі, і світло, 
визнання Моїх заповідей, проникає в них. Добрі наміри почали 
проростати. 
     66. Я благословляю всі справи та добрі думки Моїх дітей. 
     67. Я приходжу, щоб дати вам те, чого вам бракує. Що ж можуть 
дати вам ті істоти, через яких Я відкриваюся, щоб живити вашу душу? 
Хоча вони, як і ви, є Моїм образом і носять у собі Мої чесноти, вони не 
здатні запропонувати вам хліб Духа. Вважайте їх лише Моїми 
знаряддями для цієї форми одкровення, яку Я уклав з людиною. 
     68. Душа «Ізраїлю» розвинулася. Проте вона не досягла повного 
одухотворення, і Мені довелося давати вам Моє вчення чутними 
словами через людський розум, щоб ви могли Мене зрозуміти. 
     69. Часи, коли Ісус, Моє втілене «Слово», відкривався людям, 
минули. Тепер Він є зразком для сучасних промовців, і якщо вони 
будуть наслідувати Його, вони здобудуть великий вплив, і за ними 
підуть великі натовпи людей. 
     70. Не всі зрозуміли Моє діло, записане літерами, що залишилися 
незгладимими крізь століття. Тому Я наближаюся до вас, щоб 
допомогти вам осягнути Моє вчення минулих часів і вивчити сучасні 
одкровення. Звільнись, народе, більше не має бути ні рабства, ні 
полону. Будьте вільними, щоб любити, вірити, мислити та працювати 
на благо всього світу. 
     71. Шукайте й усвідомлюйте в собі схожість, яку ви маєте зі Мною, 
щоб ви звершували могутні діла й у своїх ділах любові до ближніх 
давали впізнати Мій образ. Якщо ж ви відхилитеся від правильного 
шляху, ви віддалитеся від свого Творця і не дозволите, щоб Мій Дух 
виявився у ваших ділах. Тоді ви обмежите сили, якими Я вас наділив, 
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втратите напрямок і не знатимете, звідки ви прийшли, куди йдете і 
коли відбудеться ваше повернення до Мене. 
     72. Дух людини голодний, він шукає поживу, якої йому бракує, у 
релігіях, світоглядах чи вченнях. Він відчуває поклик свого Отця і не 
знає, де може Його знайти. Я промовляв до його духу з гори, щоб він 
навчився розвиватися вгору і досягнув безпосереднього спілкування з 
Моїм Духом. 
     73. Я запрошую всіх до Свого дому, і оскільки є багато тих, хто не 
вміє шукати Мене, Я зробив Свої прояви безпосередньо 
сприйнятними. Як добрий Пастир, Я роблю впізнаваною огорожу, 
якою є Моє лоно, щоб душі могли в ній відпочивати. 
     74. Я підготую для вас усе необхідне для повернення до Мене. 
Зрозумійте зміст Мого Слова, і тоді ви знайдете в ньому необхідні 
знання та підбадьорення. 
     75. Не відштовхуйте нікого, на всіх шляхах є люди доброї волі — 
душі, які люблять Мене і вміють приймати Мої дари. Завжди майте на 
увазі Мою заповідь, яка каже вам: «Любіть один одного». 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 222  
     1. Ви бачите, що прощання з Учителем наближається, і тому тихо 
плачете, бо звикли до Моїх люблячих слів. Але Я кажу вам: Я не піду, 
не давши вам спочатку Моїх останніх настанов, і тому ви не будете 
розгублені під час передачі Моїх настанов. 
     2. Наближаються великі випробування, сповнені болю, і ваша 
молитва зможе багато чого досягти в ті години гіркоти. Об’єднайтеся у 
своїй духовній праці, дотримуйтесь Моїх наказів, бо Я не хочу, щоб у 
Золоту Книгу були записані ваші провини та непослух. 
     3. У цей час число покликаних було великим. Щоразу, коли Я 
з’являюся серед вас, приходять нові серця, щоб поповнити ваші ряди. 
Вони подібні до могил, бо в своєму нутрі зберігають померлого, яким 
є їхнє власне серце. 
     4. Та біль очищає душі. Тому багато хто більше не втілюватиметься. 
Вони підуть до інших світів життя, щоб присвятити себе завданням, які 
доручить їм Отець. 
     5. Я допомагаю вам у вашому оновленні, щоб, коли ви відійдете від 
цього світу, вам не довелося спокутувати свої провини, а ви могли 
постати перед Найвищим Суддею чистими від будь-якої вади. 
     6. Зрозумійте, що все, що ви чините своїм ближнім, ви чините Мені, 
бо ви всі є частиною Мене Самого. Не забувайте цього, щоб у кожному 
зі своїх ближніх ви могли бачити свого Отця. 
     7. Людям, зрештою, приносить задоволення завдавати болю. Але 
рано чи пізно настає й каяття як невблаганний суддя, щоб судити вас і 
очистити. 
     8. Якщо ви в цей час виконаєте свою високу місію — оновитися та 
врятувати своїх ближніх, — то завтра ваше ім’я та ім’я Мого народу 
будуть вимовлятися з повагою та вдячністю навіть у найвіддаленіших 
куточках. 
     9. Не втрачайте того приємного відчуття, що після мого відходу ви 
зможете по праву називати себе моїми учнями. Але ви повинні бути 
готові з’являтися в провінціях, містах і селах, нести Добру Новину мого 
Третього Завіту та свідчити про неї своїми добрими справами. 
     10. У цей час, як видається, перемогли деякі людські вчення, і 
існують різні ідеології. Однак наближається година, коли запанує 
єдиний світогляд, у якому людство об’єднається в єдиному вченні, і це 
буде спіритуалізм. 
     11. Сили природи подбають про те, щоб люди прокинулися, і 
щоразу, коли вони намагатимуться перекрутити Мою істину, ці сили 
говоритимуть про Мою справедливість. 
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     12. Моє Діло дійде до священнослужителів, до царів і володарів 
землі, і ви побачите, як вони стануть на коліна перед Моєю 
Божественністю. Тоді багато книг зникнуть у вогні, а книга, яку Мої 
«Золоті пера» за Моїм диктовкою записали для майбутніх поколінь, 
стане загальновідомою. 
     13. Вони вивчатимуть цю книгу, і люди будуть рватися до неї, 
прагнучи дізнатися про майбутнє. Адже людство передчуватиме 
великий хаос. 
     14. Непохитно тримайтеся надії, бо після цього хаосу настане 
великий мир! Добробут буде дуже великим. Навіть природу, яка іноді 
здається вам ворожою, ви побачите чарівною у різні пори року. Гори, 
долини та пагорби будуть сяяти цвітом і красою. Дерева будуть 
рясніти добрими плодами, а здоров’я, добробут і мир огортатимуть 
людське життя. 
     15. Сьогодні Земля очищається від усякої нечистоти, аж поки не 
набуде нової незайманості. 
     16. Незадовго до того, як спалахнуть кари, Я дам вам передчуття 
цього і буду говорити до вас у снах, щоб ви були попереджені й 
молилися за інших. 
     17. Ви ще не стали свідками початку боротьби проти Мого діла і 
мусите прокинутися, бо освічені люди будуть боротися проти нього. 
     18. Не думайте більше надто багато про потреби тіла, а краще 
думайте про духовне майбутнє всього людства. 
     19. Моє вчення пошириться по всьому світу, але поширюватимуть 
його не ті, хто забув про свої обов’язки. Це будуть Мої нові апостоли 
смирення та духовного вдосконалення, які своїми вчинками 
свідчитимуть про милосердя та любов свого Творця. 
     20. Не дозволяйте людству бачити, що ви слабкі й нічого не 
навчилися від Мене. Усвідомте, що люди мають багато чому 
навчитися від вас. Не будьте подібними до тих, хто, хоч і каже: 
«Господи, зверши в мені Твою волю», але в мить випробування 
бунтують і навіть наважуються звинувачувати Мене в недосконалості. 
     21. Я говорю просто, вашою мовою, бо не хочу нічого залишати в 
таємниці. У ці останні роки Мого перебування серед вас Я відкрию 
вам багато настанов. О, благословенний народе Ізраїлю, що 
невтомним мандрівником перетинаєш пустелю: зупинись на мить, 
щоб почути Моє Слово. Мій Дім відкриває свої ворота для всіх 
мандрівників, які смиренно стукають до них. Вгамуйте свій голод і 
спрагу, і тоді ви більше ніколи не будете голодними й спраглими. 
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     22. Ви зараз переживаєте дні випробувань, часи очищення та 
спокути. Але Я з вами, щоб допомогти вам не знесиліти у 
випробуваннях. Зміцнюйтеся у впевненості, що ви — той самий народ, 
що й у минулі часи: сильний, відважний народ, рятувальний човен для 
потерпілих від корабельної аварії, добрий супутник у дорозі, друг, 
брат і приклад для наслідування. Завдання, яке Я сьогодні доручив 
вам, — це любити. Любов — це насіння, яке Я посіяв у вас, бо вона є 
джерелом і основою всього створіння. 
     23. Якщо ви замислитеся над тим, що Я є Мудрістю, — ця Мудрість 
походить із Любові. Якщо ви визнаєте Мене Суддею, — це правосуддя 
ґрунтується на Любові. Якщо ви вважаєте Мене Всемогутнім, — Моя 
сила ґрунтується на Любові. Якщо ви знаєте, що Я вічний — Моя 
вічність походить від Любові, бо вона є життям, а життя робить душі 
безсмертними. Любов — це світло, це життя і знання. І це насіння Я 
дав вам від початку часів — єдине, яке Я, як досконалий хлібороб, 
посіяв на нивах, якими є ваші серця. 
     24. Сьогодні, у Третій Епосі, ви знову вирушаєте на поля Господні, 
щоб посіяти те насіння, яке ви знайшли. Але ви переконалися, що не 
всі поля легко засівати, а також побачили, що одні швидко приносять 
плоди, а інші — лише пізніше. Одні поля ви знайшли такими 
твердими, наче скелі, інші були вкриті будяками та бур’янами, і лише 
дуже небагато з них були чистими та підготовленими. Вам довелося 
багато працювати, щоб очистити ті поля, а потім засіяти їх. Але якщо 
ви були терплячі й поливали їх водою своєї віри, то на тих полях, що 
раніше були неродючими, ви могли бачити, як насіння проросло й 
виросло, і ви раділи цьому. Ті поля, які, здавалося, постійно 
відштовхували вас, сьогодні є вашими друзями, вашою надією і 
принесли спокій вашій душі. Там — ваша праця, ваша ревність і ваша 
відданість, ви вже не можете від них відірватися. 
     25. Продовжуйте пильнувати й молитися за ті поля; адже плодами, 
які ви збираєте, ви зможете живитися вічно. Однак щоб цей плід був 
вам до смаку й приніс вам справжнє життя, ви повинні дбайливо 
доглядати за ним, щоб насіння перетворилося на рослину, а та — на 
могутнє дерево з широкими гілками, що дарують мандрівникові 
приємну тінь і рясні плоди, які дають життя великим натовпам людей. 
А потім це насіння має повернутися до серця землі, щоб там і надалі 
проростати, рости й приносити плоди аж до кінця часів. 
     26. Яка велика моя радість, коли Я перебуваю серед Своїх учнів у ці 
миті справжньої духовної єдності. Це щаслива мить, коли Отець 
відчуває любов Своїх дітей, а вони отримують батьківський поцілунок, 
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що їх зміцнює. Це мить, коли ви після свого приходу кажете Мені: 
«Отче, ми працювали згідно з Твоїми вказівками». Однак, оскільки ми 
не досконалі, ми приходимо до Тебе, як маленькі діти, сповнені 
лагідності та смиренності, щоб показати Тобі наше сіяння таким, яким 
воно є зараз, і щоб Ти, Божественний Учителю, навчив нас Своєю 
любов’ю та мудрістю, виправив нас і сказав, як нам слід 
продовжувати. Покажи нам, що ми зробили неправильно, щоб ми з 
Твоєю допомогою виправили це і, підготовлені Твоїм милосердям, 
представили людству цей твір, не додаючи й не віднімаючи від нього 
жодної заслуги». 
     27. І Я відповідаю вам: Будьте благословенні, бо ви покладаєтеся на 
Мене. Ви знаєте, що ви приходять не до ката чи несправедливого 
судді, а перебуваєте біля Отця, який є самою Любов’ю та 
Наставленням. 
     28. Я даю вам ще одне наставлення, щоб ви підготувалися і до 
останньої миті користувалися Моїми словами, щоб після 1950 року ви 
залишилися вчителями та провідниками людей. 
     29. Світ піддається випробуванню, народи відчувають весь тягар 
Моєї справедливості, що спадає на них, і Моє Світло, Мій Голос, що 
кличе вас, стає відчутним для всього людства. 
     Люди відчувають Мою присутність, сприймають Мій Вселенський 
Промінь, що спускається й спочиває на них; вони передчувають Мене, 
не знаючи цього твору*, не чувши Мого Слова, і підносять свої душі до 
Мене, щоб запитати: «Господи, в який час ми живемо? Ці 
випробування й страждання, що спіткали людей, — що вони 
означають, Отче? Хіба Ти не чуєш скарги цього світу? Хіба Ти не казав, 
що повернешся? Коли Ти прийдеш, о Господи?» І в кожній релігійній 
групі та релігійній спільноті підноситься дух Моїх дітей, і вони шукають 
Мене, благають Мене, запитують Мене й чекають на Мене. І коли 
вони, через свою недостатню підготовку, не здатні відчути Мене, їхня 
віра слабшає, вони розгублені й блюзнять. 
     Та Я кажу вам, що вже давно настав час, щоб ваші посланці 
перетнули кордони вашої нації й, як провісники Моїх настанов, 
прийшли до них, принесли їм Добру Новину та допомогли їм 
зрозуміти сенс випробувань, причину хаосу, в якому живе людство. 
     *Одкровення Христа під час Його Повернення у Слові, у духовній 
формі, що розпочалися у 1866 році в Мексиці через провісника Іліаса. 
 
     30. Ти спав, народе, і дозволив, щоб час для цього минув даремно, і 
обмежився лише тим, що насолоджувався теплотою мого Слова, 
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приймав мої чудеса, слухав моє прощення, яке постійно пестило вас, 
не замислюючись над тим, що саме в ті моменти, коли ви 
насолоджувалися миром, є мільйони ваших ближніх, які збиваються зі 
шляху життя і втрачають віру, які йдуть своїм шляхом без Бога і без 
Закону, які позбавлені щоденного хліба та духовної поживи. 
     31. Поки ви збираєтеся за столом зі своїми братами й сестрами, 
дітьми, дружинами чи чоловіками, щоб насолоджуватися трапезою, 
існують тисячі роз’єднаних сімей, які бачать, як їхні домівки 
руйнуються внаслідок воєн, розпалених людськими пристрастями та 
жадобою влади. Багато батьків втратили своїх дітей, багато матерів не 
мають їжі для своїх маленьких дітей. Є багато сиріт, які вже давно не 
бачили улюблених облич своїх батьків, — вдови, які від болю втратили 
розум, натовпи чоловіків, які потрапили в полон, які саме випивають 
чашу страждань і їдять лише шматок хліба, якого не вистачає, щоб 
прогодувати їхнє тіло. 
     32. Хоча фізичний біль, якого зазнають народи, є кривавим — 
зважте, наскільки більшим є той біль, якого зараз зазнають душі. 
Істинно кажу вам: вони зараз п’ють дріжджі найгіркішого чаші. 
     33. Встань, о народе, приготуйся в молитві, щоб своїми думками, 
немов голуби миру, дістатися до тих народів і відкрити їм ворота до 
Світла, Розуму та Справедливості. Я , тепер готую вас, але спершу Я 
хотів вас очистити. Згадайте: щоб дістатися до Мене — скільки 
випробувань вам довелося пережити, і яка гіркота мучила вашу душу 
та тіло! Для одних це була хвороба, для інших — скрута, відмова 
близьких, їхня зневага чи відхід. Біль у всіх його проявах ви випили, 
немов дуже гіркий келих, щоб зрештою очиститися. Ваше серце 
відкрилося у найглибшому болі, який очистив вас, щоб ви могли 
пізнати Мене і полюбити. 
     34. Коли ви прийшли до Мене, ведені Ілією, Добрим Пастирем, ви 
прийшли дуже смиренно, щоб запитати Мене, що Я з вами зроблю. Бо 
ви смиренно просили Мене, щоб Я виконав Свою волю у вас. І Моєю 
волею було навчити вас любові, прощення та милосердя у всіх їхніх 
проявах. Для цього Я наділив вас духовними дарами, здібностями та 
дарами благодаті. 
     35. Я залишаюся ще серед вас, бо ви ще не здатні осягнути Моє 
божественне вчення у всій його величі. Ви ще не готові до боротьби, і 
тому Я продовжуватиму говорити до вас аж до кінця 1950 року. 
     36. Це вчення покликане врятувати не лише Мій обраний народ, а й 
усі народи землі. Я звільню Своїх дітей від будь-якого рабства чи 
полону, щоб вони відчували себе господарями самих себе і не 
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потрапили знову в полон невігластва чи фанатизму. А коли вони 
досягнуть повного звільнення, вони зможуть приступити до 
звільнення своїх ближніх. Сьогодні ви ще очищаєте свої звичаї та 
обряди — як духовні, так і людські. Потім ви повинні виконати ту саму 
працю серед людства. Однак я мушу зазначити, що ви повинні робити 
це зі смиренністю, не хвалиючись духовним піднесенням, — з 
лагідністю, яка виявляє щирість ваших намірів через справжню любов 
у ваших ділах. 
     37. Виконуйте свою місію з непохитністю та довірою до Мене і 
робіть усе те, чого ви не робили в минулі часи, щоб залишити після 
себе завершену справу і нарешті досягти духовної досконалості, яка на 
вас чекає. 
     38. Якщо цей світ досі був долиною сліз, то це пов’язано з тим, що 
людина відійшла від Мого Закону. Я створив для неї рай і сприяв тому, 
щоб багато перших духів втілилися в перші земні тіла, не перестаючи 
бути ангелами. Я хотів, щоб, прийшовши на Землю, вони не втратили 
своєї грації та жили в мирі й покірності. Однак людина не захотіла 
цього, і її слабкість та невдячність, її брак духовності заклали основу 
для світу болю та боротьби. 
     39. Чоловік страждав, щоб заробити хліб насущний, а жінка 
підтримувала його на його шляху болю та нещасть. Але цей світ, який 
протягом стількох століть був долиною сліз, стане долиною миру, коли 
ви, Мої перші учні, одужаєте і підете по всьому світу, щоб своїми 
добрими справами свідчити про Мене. 
     40. Ця планета, яка приймала душі різного ступеня розвитку, більша 
частина яких відставала, прийме у своєму лоні істот високого рівня 
розвитку, здатних з’єднуватися зі Мною від духу до духу. Кожне 
наступне покоління житиме з більшою чистотою, аж поки Царство 
Небесне не оселиться в серцях людей. 
     41. Щоб досягти всього цього, вам доведеться боротися у власному 
домі, щоб перетворити його на храм любові та навчання Моєму 
Закону, де батьки для своїх дітей є Моїми представниками на землі, а 
діти для своїх батьків — дорогоцінні камені великої цінності — ніжні 
рослини, які треба плекати з любов’ю. Чоловік, обробляючи поле, 
виконуючи доручену йому роботу, повинен мужньо нести виконання 
свого завдання як прапор. Жінка має бути люблячою супутницею 
чоловіка та готовою до самопожертви матір’ю, щоб обоє, разом зі 
своїми дітьми, благословляли хліб, який їх годує. 
     42. Я хочу, щоб ви, куди б ви не йшли, несли хліб мого вчення і 
проповідували зі смиренністю. Адже деякі, спостерігаючи за вашим 



139 
 

життям, з цікавістю запитають себе: «Хто ж ці люди, які вміють жити з 
такою любов’ю та простотою?» Хто ці люди, які задоволені шматком 
хліба і які, незважаючи на свою бідність, виглядають здоровими та 
сильними і не мають потреби звертатися до вчених у пошуках поради 
та здоров’я? 
     Але коли вони врешті-решт запитають вас, хто вас навчив, ви 
повинні сказати їм: Божественний Учитель «у Дусі», який прийшов до 
нас у Третій Епосі, виконуючи Свою обіцянку, яку Він дав у минулі 
часи. 
     Я хочу, щоб ви своїми вчинками свідчили про Мене, бо людство 
втомилося від слів. Є багато ваших ближніх, які наполегливо 
проповідують Євангеліє і які — хоча це саме те Слово, яке Я дав вам у 
Другу Епоху — не змогли врятувати людство цієї Третьої Епохи, бо їм 
бракувало добрих справ, зразкового життя. Саме за ці слова мої 
апостоли віддали своє життя. Вони добре розуміли, що повинні брати 
Мене за приклад, і запечатали виконання свого доручення своєю 
кров’ю. 
     43. Сьогодні Я не вимагаю від вас крові, щоб ви принесли своє 
життя в жертву. Те, чого Я вимагаю від вас, — це любов, щирість, 
правдивість, безкорисливість. 
     44. Так Я навчаю вас, у цьому наставляю вас і таким чином виховую 
учнів Моєї Божественності в цей Третій час; бо Я бачу, як ви байдуже 
спостерігаєте за ходом світу, і це тому, що ви не вмієте поставити себе 
на місце сердець людей, де є стільки страждань і стільки болю. Панує 
велика нерівність; бо Я бачу панів, яким бракує лише корони, щоб 
називати себе королями, і Я бачу підлеглих, які є справжніми рабами. 
З цього спалахнула боротьба. Серед тих панів, що збагатилися у цьому 
світі, є багато таких, що називають себе християнами, але Я кажу вам, 
що вони ледь знають Моє Ім’я. 
     45. Ті, хто не бачить у ближніх своїх ближніх, хто накопичує 
багатства й заволодіває тим, що належить іншим, не є християнами, 
бо не знають співчуття. Настане боротьба між духовним і 
матеріальним, людство опиниться в центрі цього протистояння. Але 
скільки страждань йому доведеться пережити, щоб настала перемога 
справедливості! 
     46. Посеред цієї суперечки доктрин і світоглядів моє вчення 
здобуде авторитет, немов світло маяка, що з’являється посеред 
грозової бурі. Зрозумійте на основі мого Слова ситуацію, яка 
пригнічуватиме людство. Тоді ви будете судити з більшою 
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розсудливістю і знатимете, що вам треба робити, аби не залишатися 
бездіяльними. 
     47. Зрозумійте, що єдиний духовний скарб, за який вам слід 
боротися, — це Моє Закон. Ви пожертвували символами, якими 
раніше вшановували Мене, щоб відкрити шлях до досконалішого 
уявлення. Проте — подивіться, як навіть у ці часи народи повстають і 
сперечаються за володіння тією землею та тими місцями, де Я 
відкривався в минулі часи. Хоча Я й знищив багато символів, але у 
людей не вичерпуються причини для їхнього ідолопоклонства та 
фанатизму. Я кажу вам: перш ніж майбутні покоління вклоняться 
сьогоднішнім ідолам , Моя справедливість знищить їх, і єдиними 
стовпами, що витримають силу Моєї справедливості, будуть ті, хто 
несе святилища, зведені в глибині ваших сердець — святилища віри, 
миру та братерства. Бо духовне є незнищенним. 
     48. Коли ж Земля буде готова, Моє духовне вчення у Третій Епосі 
лагідно проникне в серця людей, і його перемога не буде досягнута ні 
кров’ю, ні образами. Спіритуалізм увійде у світ завдяки взаємному 
розумінню. Ніхто, хто намагатиметься нав’язати Моє вчення силою, не 
буде воїном Істини, бо Моє вчення не приходить шляхом 
матеріального завоювання. 
     Адже якщо Я у Другу Епоху, коли готував вас, щоб панувати у ваших 
серцях, сказав, що Моє Царство не з цього світу, — як же Я міг би 
сьогодні, коли підношу вашу душу, щоб панувати в ній, сказати вам 
протилежне? Моє вчення ґрунтується на фундаменті Любові. Але ви 
про це забули, і тому Я сказав вам, що буде необхідно, щоб Я 
повернувся серед людей, аби нагадати їм про забутий Закон — той, 
який любили ваші попередники і за який багато мучеників та 
апостолів померли, думаючи про вас. 
     49. Моєї жертви того часу було недостатньо, і тому Я знову тут, 
серед вас. Потрібні нові апостоли, і незабаром Я пошлю їх із 
Божественним насінням. Як вітри, що дмуть від одного кінця землі до 
іншого, так поширюватиметься Моє вчення. Мої посланці не йтимуть 
самі: світ невидимих істот супроводжуватиме їх як воїнства Світла, 
щоб зробити їхній шлях ще дивовижнішим, і їх справді почують усі. 
     50. Учні, навчайтеся у Мене, доки не настане час, коли вам 
доведеться вирушити, щоб навчати своїх ближніх Моїм настановам. 
Вже зараз знайте: коли рік 1950 мине, ви більше не будете впадати в 
цей захват, щоб говорити; тоді достатньо буде підносити до Мене свої 
думки з тією підготовкою, якої Я вас навчив, щоб зі ваших вуст лилися 
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слова Світла. Розвивайте свої духовні дари, щоб ви могли приймати 
Моє натхнення. 
     51. Я даю вам ці настанови, щоб ви ретельно їх вивчили та осягнули 
їхній зміст, який стане вам у нагоді завтра, коли вам доведеться 
навчати своїх ближніх моєму вченню про любов. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 223  
     1. Я зійшов до вас, щоб знайти вас, бо ви вже давно збилися зі 
шляху і нічого не робите, аби знайти істинний шлях. 
     2. Вам бракувало Моєї присутності як Учителя, і тому Я з’явився 
серед вас, щоб дати вам мужність, силу та віру, щоб ви боролися за 
спасіння своїх душ. 
     3. Велика духовна неосвіченість огортає людство; воно не 
усвідомлює свого призначення та своєї відповідальності на Землі, і 
тому збилося зі шляху. 
     4. Людина не знає, хто вона є, і тому не усвідомлює, скільки всього 
приховує в своїй душі. Вона задовольнилася розвитком своїх 
людських здібностей. Але здібності душі вона не взяла до уваги через 
відсутність інтересу до того, що підносить і є благородним. 
     5. Як же людина могла б таким чином відкрити здібності, які вона 
носить у собі? 
     6. Мені довелося наблизитися до ваших сердець, щоб вивести вас із 
глибокої духовної летаргії, в яку ви занурилися, і нагадати вам, що ви 
— не лише матерія, що ви не є нічим і тим більше не є ізгоями. 
     7. Коли ви почули Моє Слово, ви з радістю сказали Мені: «Господи, 
чи можливо, що в нашій сутності є стільки дарів?» Тоді ви почали 
трохи розуміти, хто ви є і що ви означаєте у Всесвіті. 
     8. Іноді ви сумніваєтеся в тих дарах, про які Я вам казав, що ви є 
їхніми володарями. Але Я кажу вам, що ваші сумніви походять від 
того, що ви їх не розвинули, через що вони не можуть проявитися так, 
як ви того бажаєте. 
     9. Звісно, бувають випадки, коли ви лише завдяки вірі можете 
звершити дивовижні діла. Але ви повинні знати, що саме Моя Любов 
дарувала вам це диво, щоб зміцнити вашу віру, хоча самі ви ще не 
були здатні звершити це діло. 
     10. Розвиток здібностей душі триває довго, і для цього їй не 
вистачить ані одного земного тіла, ані одного земного життя. Але Моє 
Провидіння, яке є у всьому, завжди надає кожній душі нові тіла, в яких 
вона може продовжувати свій розвиток, і допомагає їй у 
вдосконаленні, щоб вона могла дістатися до місця, призначеного для 
неї. Я кажу вам це, бо Я застав вас на думці, що ви досягли дуже мало 
порівняно з тим, що вам було сказано, ніби ви це маєте, і тоді у ваших 
серцях виникають сумніви, а вас охоплює зневіра. 
     11. Завдяки тому, що Я вам щойно сказав, ви тепер зможете 
зрозуміти, що вам не вдасться повною мірою розкрити дари, якими 
наділена ваша душа. Адже оскільки вони належать істоті, яка є 
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частиною Вічності та Безмежності, цілком природно, що за таке 
коротке життя, яким є життя людини на Землі, ви не зможете досягти 
того рівня, щоб повною мірою розкрити деякі зі своїх здібностей. 
     12. Проте Я мушу пояснити вам, що, хоча ви й знаєте, що в цьому 
житті не зможете досягти найвищого розквіту своїх здібностей, ви не 
повинні слабшати у своєму прагненні до вищого розвитку. Навпаки — 
зважте на те, що якби ви могли досягти повного розквіту своїх 
духовних здібностей упродовж одного-єдиного життя, то ці здібності 
були б дуже незначними. 
     13. Я вимагаю від вас лише того, щоб у кожному втіленні ви робили 
крок вперед, але щоб цей крок був твердим кроком до досконалості. 
Тоді саме ваша душа усвідомлюватиме свій прогрес, оскільки вона, 
через ті тіла, які вам доручаються, проявляє себе з дедалі більшою 
мудрістю. 
     14. Зараз ви перебуваєте на підготовчому етапі: моє Слово вже 
відкрило вам усі дари, якими ви володієте, і повідомило про 
завдання, яке ви маєте виконати на своєму шляху духовного розвитку. 
     15. Ви вже пройшли випробування, яким має піддаватися душа, 
щоб отримати послання або божественне одкровення. Залишається 
лише розпочати свій розвиток, покладаючись на те, що ваш шлях буде 
освітлений світлом совісті, яке завжди підкаже вам, що ви повинні 
робити. 
     16. Ви прагнете, щоб ваше спілкування від душі до душі було 
досконалим, щоб дар пророцтва повністю проявився, щоб сила 
зцілення дозволяла вам у будь-якому випадку творити чудеса, і щоб 
дар (внутрішнього) Слова розквітнув на ваших устах і переповнював 
вас втіхою, мудрістю та пророцтвами. Але коли ви переконуєтеся, що 
ще далекі від досягнення тих висот, ви сумуєте, замовкаєте й 
похмурієте. Чому ж, учні? Хіба ви не розумієте, що багато з того, чого 
ви прагнете досягти, залежить від вашої підготовки? 
     17. Ви ж знаєте, яку підготовку повинен мати учень, щоб змогти 
підживитися плодом свого духовного вдосконалення, і в чому полягає 
ведення чистого життя: готовність до молитви, служіння своїм 
ближнім, протистояння спокусам, щоб у той момент, коли вам 
знадобляться ваша духовна сила та ваші дари для здійснення якогось 
діла любові, ви знайшли свою сутність готовою і, отже, отримали 
задоволення, побачивши, як чудо, про яке ви благали Отця у своїй 
молитві, стає реальністю. 
     18. Тоді ви зможете побачити перші промені світла Великого Дня, 
про який вже давно пророкували пророки та посланці. Ви зможете 
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відчути, як Я спускаюся в Дусі, щоб говорити вам про Вічне Життя, яке 
чекає на вас усіх, бо ви всі призначені для нього. 
     19. Я проникаю в найпотаємніші глибини вашої сутності, щоб 
довести вам, що для Мене не існує ніяких бар’єрів чи перешкод, які 
заважали б Моєму Світлу досягти найглибших глибин вашої душі. 
     20. Я кажу людям, що, оскільки вони пройшли земне життя, не 
дбаючи про обов’язки та призначення душі, Я посилаю їм це Послання 
мудрості, щоб вони підготувалися й змогли увійти в духовне життя, 
коли до кожного пролунає поклик. 
     21. Я кажу вам: оскільки вони перегородили душі шлях тут, на 
Землі, нехай хоча б дозволять їй підготуватися до того моменту, коли 
вона більше не потребуватиме земного тіла. 
     22. Чи вважаєте ви, що життя обмежується вашим існуванням на 
Землі? Чи вважаєте ви, що Мій Закон і Моє Вчення просвічують лише 
ваше життя на цьому світі? Ні, ви, народи людські, що слухаєте Моє 
Слово: Я не дав Божественний Закон для вашого тіла, Я просвітив ним 
вашу душу. 
     23. Я знаю, чому Я так звертаюся до вас. Бо Мій погляд виявляє 
серед натовпу тих людей, яким необхідно, щоб Я так до них звертався. 
     24. Це матеріалісти, які не бачать далі, ніж сягає їхній зір, які не 
вірять, що за межами їхнього розуму та чуттів починається вічність, 
істина, мудрість. 
     25. Тим, хто вже починає визнавати, що духовна душа керує їхніми 
вчинками, думками та всім їхнім життям, тим, хто вже починає 
звільняти свою душу від усього, що прив’язує її до світу, — їм не 
потрібно, щоб Я так до них звертався. Вони теж прийшли в 
матеріальній формі на проголошення Мого Слова, не розуміючи того, 
що чули, не усвідомлюючи його змісту, і їх Я також застав у тому, що 
вони найбільше любили в житті. 
     26. Царство Духа є нескінченним; проте, щоб досягти того 
піднесення, яке дозволить вам радіти ним і жити в ньому, необхідно 
знати шлях і мати світло, щоб піднятися до нього. Однак не думайте, 
що Я зневажаю ваше земне життя: ні, учні. Чому б Мені зневажати 
його, якщо Я ж саме для вас його підготував! Зрозумійте, що життя у 
матеріальному світі також є частиною життя у духовному, 
нескінченному й вічному Царстві. 
     27. Власне кажучи, мета, яку має виконати Моє Слово серед вас, 
полягає в тому, щоб показати вам надійний шлях, яким ви повинні 
йти, щоб досягти одухотворення. 
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     28. Коли Я говорю до вас про духовне життя, Я маю на увазі не 
лише існування безтілесних душ, але й даю вам зрозуміти, що духовне 
життя є всюди, бо все походить з нього. 
     29. Лише світло цього життя зможе відкрити вам істину, лише в 
ньому люди зможуть осягнути все те, що вони прагнуть пізнати і чого 
потребують. 
     30. Ті, хто вперто відмовляється пізнавати життя душі, будуть лише 
бідними істотами, які житимуть на землі без мети, спотикаючись і 
падаючи, не усвідомлюючи, що в глибині своєї сутності вони носять із 
собою ключ до дверей Вічності, а також світло, яке може освітити їм 
шлях, що веде до миру, мудрості та блаженства. 
     31. Та Моє Милосердя пробуджує їх із глибокого сну, піднімає 
«останніх», щоб вони допомагали «першим» у їхній боротьбі цього 
часу проти матеріалізму — у всьому тому, чого вони самі не змогли 
зробити. 
     32. Світ, підготований і очищений болем, очікує на учнів 
Божественного Вчителя. Людство переживає годину випробувань. 
     33. Усвідомте велич своєї місії. 
     34. Я освітлю ваш шлях, коли ваше світло на короткий час 
потьмяніє, щоб ваша душа не спіткнулася й не заблукала. Адже ви — 
посланці миру, володарі вічного одкровення. 
     35. Ваша форма поклоніння не повинна більше бути заплямована 
чужими впливами, і ви не повинні знову потрапити в духовне рабство. 
     36. Люди не повинні вивішувати перед вашими очима образ свого 
Господа, бо вони ще не змогли відкрити мого істинного образу, хоча 
носять його в собі. 
     37. У кожній людині є потойбіччя, таємна скарбниця, щось 
нескінченне, таємниця. Там знаходиться святилище, де мешкає Отець, 
двері якого зачинені, бо ви не змогли проникнути у своє внутрішнє 
єство. Людина не змогла відкрити справжню святиню, яку вона носить 
у собі. Вона дивиться лише назовні й відчуває лише зовнішнє. Це тіло 
та тілесні чуття. 
     38. Це час, коли все людство спить духовно. Немає жодної 
релігійної спільноти, яка б приносила своєму Богу справжнє 
поклоніння. Ви повинні вирушити, щоб нести Моє Слово і своїм 
прикладом свідчити про Мене. Без діл любові Моє вчення на ваших 
устах не матиме переконливої сили. 
     39. Я пошлю вас до народів, коли побачу, що ви готові, коли у вашій 
душі й у вашій «плоті» буде істина. Тоді ви зможете вирішувати великі 
конфлікти, зможете пройти крізь великі урагани, не даючи себе 
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знести, зможете витримати бурі та пройти крізь густі тумани, бо ви 
вже відкриваєте свої очі для світла, вищого за будь-яку людську науку. 
     40. Оскільки ви смиренні, вам судилося розвіяти багато завіс перед 
філософами та вченими. Для всіх ви маєте бути миром, розрадою та 
спасінням. 
     41. У всіх народах землі Я зараз даю знаки Свого нового проявлення 
через інтуїцію та сни. Відлуння Моїх кроків вже чути неподалік. 
     42. Зрозумійте, як сильно Я вас люблю: чому ви боїтеся Мене? Хто 
перебуває в межах Мого Закону, тому немає чого боятися Мене. 
     43. Ви слухаєте Мене з повагою та побожністю, а все ж боїтеся 
Мене. Причина цього в тому, що ваша совість підказує вам, що ви ще 
не чините досконалих справ. 
     44. Виконуйте свій обов’язок перед своїм Богом і перед своїми 
ближніми, сплатіть свій борг вдячності, і вас усіх прийме Господь. 
     45. Якщо дехто зупиняється на шляху через незграбність, брак 
навчання, брак духовного зростання чи через незнання, інші не 
повинні зупинятися разом з ними. Але надайте допомогу тому, хто 
впав, і розбудіть того, хто спить. 
     46. Істинно кажу вам: «Перші» не досягнуть справжнього 
досконалості на цій землі, і ви теж, навіть якщо продовжуватимете 
просуватися цим шляхом. Після них прийдуть інші, які зроблять ще 
один крок вперед, а за ними — ще інші, які підуть ще далі, і так далі. 
Але поки вони будуть розвиватися, ви, як духовні істоти, вже 
підніметеся на вищий духовний рівень. Ось чому Я кажу вам, що 
«перші» завжди повинні прокладати шлях для «останніх». 
     47. Незабаром ви покинете це земне тіло, і коли ви увійдете в 
Духовний світ, ви переконаєтеся, що ваш життєвий шлях на цій Землі 
не був марним, і що знання спіритизму дозволило вам, покидаючи 
тіло, розправити крила душі, щоб наблизитися до вашого Отця. 
     48. Живіть надією на це нове життя, і тоді ви знайдете розраду у 
нещастях, які зараз переживаєте в цій долині сліз, крові та смерті. 
     49. Зробіть своїх ближніх Моїми учнями. Подивіться, як «Останній» 
одразу розуміє Моє Слово. Зрозумійте, що ви не повинні пропонувати 
йому поганий плід. 
     50. Людство зараз досягає певної духовної зрілості, щоб зрозуміти 
Моє діло. 
     51. Після 1950 року це вчення не кане в забуття, а навпаки — 
розквітне. Праця стане інтенсивнішою, і книги із золота будуть 
відкриті, щоб з них виливалася мудрість, і ви навчитеся розуміти те, 
чого раніше не розуміли. Писання, що містять Мої принципи та Мої 
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притчі, будуть переноситися з провінції в провінцію, з дому в дім і від 
серця до серця. 
     52. Тоді ви побачите, як багато хто з радістю зустріне вас і прийме з 
відкритими обіймами, бо їхня душа палко прагнутиме побачити Отця 
на Його істинному вівтарі. 
     53. Ви повинні передавати Мої настанови, використовуючи при 
цьому повчальні приклади та заповіді Мойсея, нагадуючи про слова 
Ісуса та про те, що Я вам відкрив у цьому «Третьому Часі», об’єднуючи 
все це в єдине ціле. 
     54. У світі спалахне «війна» світоглядів і вчень. Але Я подбаю про те, 
щоб цей рух привів вас до Світла. 
     55. Моє Світло є на всій Землі. Повсюди на ній Я пробуджу чоловіків 
і жінок, через яких Я відкриватиму Себе. 
     56. Ця нація, в якій ви живете, виконає велику місію в цей час і в 
майбутні часи. У найбільшому горі та великих випробуваннях вона 
стане оплотом, даруватиме світло й мир та буде опорою для інших 
народів. Її серце звільниться від егоїзму та корисливості й 
перетвориться на милосердне та братське. 
     57. Усі релігійні спільноти будуть піддані суду, і наймогутніші з них 
зазнають найбільших випробувань. Ви не знаєте, які з них візьмуть 
свій трон слави на плечі, щоб перенести його в інші країни, рятуючись 
від Моєї справедливості. 
     58. Сьогодні Я хочу сказати вам, що серед вас не повинні зводитися 
ні матеріальні церкви, ні вівтарі фанатизму. Обряди та традиції 
зникнуть. Перед вами не повинні підноситися ані священики, ані 
духовенство. 
     59. Ви не матимете жодної влади чи повноважень, щоб надавати 
будь-якій людській істоті титул святого. 
     60. Ті, хто досягне міцного духовного єднання з Моєю 
Божественністю, будуть найскромнішими. 
     61. Настав час, коли від недосконалого культу не залишиться й 
каменя на камені, коли єдина Церква — це внутрішній світ людини, 
вівтар — її серце, жертва — її вчинки, свічник — її віра, а дзвін — її 
заклик, що пробуджує сплячі душі. 
     62. Я звертаюся до вас з любов’ю, щоб ви впізнали Мене в цій 
любові. 
     63. Ви — маленькі створіння, яких Я веду шляхом духовного 
вдосконалення і яким Я прощаю їхні помилки, щоб вони навчилися 
прощати своїх ближніх. 
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     64. Досліджуйте Моє Слово по складах, щоб ви були духовно 
сильними і могли бути серед людей як опора. 
     65. Я дав вам від Свого Світла, яким ви зможете просвітити своїх 
братів і сестер. З цією владою ви, як Ісус, звільните душі темряви, що, 
скуті й розгублені, населяють земну кулю. 
     66. Моє Світло оточує й огортає все, бо ви всі походите з Мого Духа. 
Ви належите Мені, і до Мене ви повинні повернутися. 
     67. Не думайте, що Я приходжу лише заради народу Ізраїлю. 
Справді, від найдавніших часів Я давав вам закони, доручення та 
настанови, щоб зробити вас Моїми учнями, які повинні навчати 
людство, які повинні бути зором для сліпих, опорою для кульгавих, 
цілющим бальзамом для прокажених. Тому Я залишив вас лише як 
старших братів і сестер. Але Я хочу, щоб ви також зрозуміли: коли Я 
говорю про ті страждання, Я маю на увазі сліпоту душі, брак духовної 
гнучкості чи свободи, а також проказу, якою є пороки й гріхи. Знайте: 
саме вашу душу Я хочу врятувати, хоча й ваше тіло гідне Мого 
милосердя. Але цьому Я даю все це на додачу. 
     68. У вашій душі існує велика цілюща сила, яка через брак віри та 
довіри до цього дару не проявилася повною мірою. 
     69. Душа одягнена в Мою благодать, але спотикається через 
слабкість плоті. Прагніть гармонії та єдності між вашою душею та 
вашим тілом, щоб ви могли виконувати Мою волю. 
     70. Моє Слово — це кришталево чиста вода, яка освіжає вас, щоб ви 
більше не відчували спраги в цьому світі. 
     71. Людство шукає і любить Мене в своїх релігійних спільнотах і 
сектах, і воно отримує Мою ласку та Моє світло. 
     72. Душі перебувають на різних сходинках сходи, але Я люблю їх 
усіх однаково і даю їм засоби, щоб дістатися до вершини. Так само й 
ви повинні любити своїх ближніх, не зважаючи на ступінь їхнього 
духовного розвитку. 
     73. Я хочу, щоб ви повністю відкрили своє серце, щоб приготувати в 
ньому Мені оселю і запалити там смолоскип віри. Я хочу навчити вас 
відчувати біль інших так, ніби це ваш власний. 
     74. «Племена» цього «народу» об’єднаються духовно ще до того, як 
настануть обіцяні великі лиха. 
     75. Ви повинні зараз здобувати заслуги, щоб світ отримав світло на 
своєму шляху, а ви духовно боролися з егоїзмом і ненавистю, які знову 
заволоділи серцями людей. 
     76. Блаженний той, хто слухає Мене і відкриває двері свого серця, 
бо він буде Моїм добрим учнем. 
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     77. Дайте місце у своїх серцях вірі, надії та любові до ближнього, 
щоб у них панувала абсолютна довіра до вашого Господа, щоб ви не 
відчували втоми на цьому шляху, не зупинялися « » і щоб ви творили 
діла милосердя серед тих, хто страждає. 
     78. Це те насіння, яке Я завжди довіряв вам. Але якщо ви не 
звершили досконалих діл, як ваш Отець, то це тому, що ви пройшли 
лише половину шляху, і ваша плоть досі грішить. Все це Я знаю, і тому 
Я шукаю вас з безмежним терпінням. 
     79. Тому зараз Я створюю — урок за уроком — Книгу Мудрості, яку 
Я залишу перед вашими очима, коли відкличу Своє Слово. У ній ви 
знайдете настанови, які підбадьорять вас і надалі з надією йти 
вузькою стежкою виконання вашого покликання, прагнучи до землі, 
яку Я вам запропонував, — до мого власного лона. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 224  
     1. Я записую кожне ваше діло в Книгу духовного вдосконалення. І 
щоб ви знали своє завдання на Землі, Я пробудив духовні дари, які 
довірив вам від початку часів. 
     2. Ви походять від Мене, і з тієї миті вас готували, а коли Я послав 
вас на Землю, яка є місцем боротьби та вдосконалення, Я дав вам 
Закон, що вчить вас любові до вашого Отця і також каже вам: «Любіть 
один одного, щоб ви були в гармонії з усіма істотами, яких Я створив». 
У Моїх очах ви всі величні, гідні. Я створив усіх з однаковою любов’ю, і 
для Мене немає жодних відмінностей між одними та іншими. 
     3. Я вже давно чекаю на повернення дітей. Якщо ваше серце не 
зворушується, коли ви слухаєте Моє Слово, якщо ви не проливаєте 
сльози каяття, то це тому, що ви не пильнували й не чекали на 
виконання Моєї обітниці, яку Я дав вам у Другий час. Тепер Я 
прийшов, щоб принести духовні та матеріальні блага. Моє Слово, яке є 
плодом Дерева Життя, вгамує ваш голод. Я приношу людям доброї 
волі мир, який є нагородою, що Я дарую вам на землі за дотримання 
Моїх заповідей. 
     4. Піднесіть свою душу, очистіть своє серце і вступіть у духовний 
діалог зі Мною в акті любові до Моєї Божественності. Я виллю на вас 
Свої благодіяння. 
     5. Моліться, і тоді ваша молитва наверне грішників та переконає в 
його провині того, хто згрішив через незнання і не усвідомлює, 
наскільки сильно він згрішив проти Мене. Я усуну зародок зла і дам 
вам пізнати благодіяння оновлення та виконання доручення. 
     6. За кожну вашу добру справу Я маю благословення, для ваших 
проблем — рішення, а для ваших болів — цілющий бальзам. Але коли 
ви станете здоровими й сильними, навчайте своїх ближніх, спонукайте 
їх до добра й будьте прикладом, щоб не лише слова говорили про 
Мене, а й ваші вчинки свідчили про те, що ви — Мої учні й що ви 
берете Мене за приклад. 
     7. Я звертаюся до християнського світу і до тих, хто не повірив у 
Христа, до народу Ізраїлю, тобто до послідовників Мойсея. Усім Я 
дарую Своє світло й Свою ласку. Це світло усуне омани й невігластво, а 
віра в Мене об’єднає всі душі й зрівняє їх між собою. 
     8. Після великої боротьби мир повернеться до людей. Сьогодні ви 
стикаєтеся з ворогами своєї віри, своєї духовності та своїх добрих 
вчинків, бо пануюча атмосфера нечиста, і ви не змогли зупинити 
насування зла. Але насправді ви — ті, кому доручено перетворити цей 
світ, повертаючи йому здоров’я, мир і віру, які він втратив. 
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     9. Ви не будете самотні у своїй боротьбі. Ваш Бог бореться за вас, і 
Він робить це, як завжди. Сили зла будуть зв’язані, людина стане 
вільною й відновить своє життя, а віра повернеться до її серця. 
     10. Якщо ви, використовуючи свої дари, досягаєте великих перемог, 
не пишайтеся цим, не дозволяйте, щоб вас захоплювалися лише тому, 
що ви були знаряддям, яким Я скористався, щоб «промовити» до 
людей. 
     11. Пам’ятайте, що Я пробачив ваші провини та усунув ваші 
недоліки. Я скористався простими, неосвіченими та необізнаними 
розумами, яких Я навчив, щоб втілити в життя Свої задуми. 
     12. Моє Слово буде збережено в письмовій формі. Ця книга стане 
дороговказом і настановою для народу. Якщо ви недостатньо 
підготовлені, щоб зрозуміти Мої нові одкровення, продовжуйте 
вивчати Моє Слово. Я готую серця учнів, яким належить укласти цю 
книгу. У ній ви знайдете Мою суть і Мою присутність. Це буде 
спадщина, яку Я залишу людству. Люди, натхненні Мною, ухвалять 
закони Любові, залишать після себе мудрі заповіді, думки та 
принципи, які пізнає світ. Бо Моє Слово зустріне сприйнятливі серця, 
готові прийняти його серед усіх народів землі. 
     13. Ті народи, які пережили тяготи війни, очікують на посланців, які 
підтвердять їхню віру в те, що Я повернувся, щоб збудувати Своє 
Царство в душі людини та укласти з нею завіт любові й 
справедливості, як написано. 
     14. Я поставив праворуч від вас ангела-охоронця, який знає ваше 
життя. Його завдання — вести вас, захищати від небезпек. Це 
«Духовний світ», який стоїть поруч із вами і виконує при цьому велику 
місію любові . У вас є Ілля, самовідданий пастир, який веде вашу душу, 
незалежно від того, чи ви втілені, чи вже не втілені. 
     15. Його ім’я не відоме всьому людству, як і його місія. Але 
незабаром воно дізнається, що він у всі часи є моїм провісником. 
     Марія — це материнська любов і ваша розрада у всіх скорботах, 
яким піддається душа. Вона заступається за вас, і в ці важкі часи вона 
стоїть поруч із вами, щоб підбадьорити вас у випробуванні. Вона є 
заступницею між Сином і Отцем. А Учитель, який звертається до вас, 
прийшов, щоб навчати вас і залишити вас підготовленими як Моїх 
послідовників, коли Я піду. 
     16. Людство, Я повертаюся до тебе через людський розум, щоб 
вкласти Моє вчення у твій дух і Мою сутність у твоє серце. Я 
повертаюся до вас як смолоскип небесного світла, щоб вести людей 
стежкою одухотворення, яка є шляхом до вічного життя. 
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     17. Світло Моїх настанов осяює вас, щоб ви сяяли серед тіней цього 
світу. 
     18. Прийміть це Послання, яке Христос посилає вам, щоб ви 
подумки з’єдналися зі своїм Небесним Отцем, бо Він так само з 
любов’ю відповість вам. 
     19. Ласкаво просимо, ви, засмучені люди, які втомилися від 
страждань: прийдіть і відновлюйтеся в Моїй любові. Я є мир і спокій 
душі, і те саме Я хочу залишити у ваших душах. Я є вашим Носієм 
Хреста і вашою надією. Радійте й підбадьорюйтеся, Я з вами! 
     20. У ті миті, коли ви чуєте Моє Слово, ви відчуваєте себе 
щасливими. У Моєму Божественному Дусі панує мир, коли Я відчуваю, 
що ви слухаєте Мене, і саме це почуття Я хочу передати вам. Ви вже 
давно чекали на Моє повернення. 
     21. Зберігайте моє слово, яке є золотим зерном, і не втрачайте його. 
Вам необхідно усвідомити незмірне значення любові до ближнього, 
бо тоді ви пізнаєте чудеса, які творить любов. Як же сумно, коли хтось 
із моїх дітей не відчуває у своєму серці тієї радості, яку переживає 
його духовна душа! Я хочу бачити вас втішними, люблячими, 
цілющими — чи то для тіла, чи то для душі того, хто страждає. Хто 
любить, той не знає ненависті, що озлоблює життя. Хто любить, той не 
знає злоби, що руйнує серце й засмучує душу. Хто любить, той має 
доброту у своїх словах, у своєму погляді та у своїх ділах; його життя 
сповнене любові, і його тілесна смерть буде лагідною. 
     22. Мій Дух вічно втішає ваш Дух своїми батьківськими словами. Та 
коли ви глибоко страждаєте й кличете Мене у своєму болі, ви 
вважаєте, що Я не почув вашого кличу. Ви сумніваєтеся, бо не здатні 
відчути Мене. Бо хоча ви носите Мене в собі, ви цього не знаєте й не 
вірите в це. Коли ж Я утримався від того, щоб сказати вам, що Я 
люблю вас? Якби ви могли почути Мене — як би ви тоді були щасливі! 
Кожна людина була б сіячем на Моїх полях, садівником у Моїх садах, і 
насіння її любові Я б поливав. 
     23. Ви занадто зосереджені на матеріальному, і тому збилися зі 
шляху та відчуваєте себе далекими від Мене. Але Я дам вам 
духовність, яка наблизить вас до цього Джерела мудрості та 
одкровення. Багато хто щодня читає сторінки Мого Євангелія, не 
дотримуючись і не живучи за Моїми настановами. Яка користь їм від 
того, що вони повторюють Мої слова? Натомість ті, хто слідує за Мною 
шляхом серця, шляхом почуттів, наблизяться до свого Вчителя. 
     24. Істинно кажу вам: приходьте до Мене, люди, але це має 
відбуватися по сходах любові, великодушних думок. Почніть це зараз, 
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щоб покласти край своїм стражданням, щоб перестати плакати й 
прокинутися з того сну, в який ви занурилися. 
     25. Є так багато способів служити Мені та бути корисними своїм 
ближнім. Розсівайте Моє насіння як розраду для тих, хто страждає. 
Витримуйте випробування болем, що трапляються на вашому 
життєвому шляху, завдяки вірі. Віра не знає слова «неможливо», бо 
вона є божественним даром. У поєднанні з любов’ю вона стане вашим 
захистом від бур цього світу. Чим ви будете в житті без добрих 
вчинків? Використовуйте це існування, бо якщо цього не станеться, ви 
не пізнаєте здоров’я душі, адже вона черпає свою силу лише з 
доброти. Дбайте про те, щоб ваші думки були чистими, як лілії, щоб 
ваші вчинки мали аромат квітів. 
     26. Підніміться, люди, і прийдіть до Мене, бо Я чекаю на вас. Ідіть 
шляхом серця, і ви дійдете ним до мети, і навіть якщо минуть століття, 
Я й надалі чекатиму на вас. 
     27. Не будьте як молоді птахи, що гинуть у своїх гніздах, не 
навчившись ще літати. 
     28. Я звертаюся до вас через думки, які в момент внутрішньої 
готовності (носіїв голосу) приходять від Бога, навіть якщо вони 
висловлюються через людські уста. Моя Присутність приходить до вас, 
пестить вас і пробуджує вас. Тож не чекайте завтра, щоб пестити тих, 
хто, у свою чергу, чекає на вас. Я не хочу чути від вас: «Завтра я 
вирушу виконувати доручення». Бо якщо ви не використаєте своє 
життя, ви й надалі будете проливати сльози, а Я й надалі чекатиму на 
вас. Ви — моє улюблене насіння, яке під моєю опікою обіцяє принести 
прекрасні квіти та добрі плоди. 
     29. Там, у Вічності, перебувають душі тих, хто завдяки своїй любові 
та милосердю був великим у цьому світі. Там вони об’єднуються, 
завершивши своє завдання на землі, і звідти пропонують свою 
допомогу слабким людям та боязким душам, які ще блукають світом, і 
випромінюють свою любов на людство. Там немає ні роз’єднань, ні 
відчуження, як у вашому світі, де люди не люблять і не розуміють 
одне одного, бо їх розділяють віросповідання та релігійні догми. 
Знайте, що релігії — це лише тимчасові шляхи, які ведуть душі до 
Світла, де всі будуть сяяти однаково, об’єднані Законом Любові. 
     30. Тому Я кажу вам, що любов має бути наріжним каменем кожної 
релігії, бо це Світло виходить за межі будь-якої теорії, науки чи 
філософії і відчувається та усвідомлюється всіма людьми. 
     31. Серед натовпів людей, які в цей час чують Моє Слово, є ті, хто 
має сильну й розвинену душу, хто приходить у прагненні до духовного 
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й уникає церемоній, обрядів та форм культу. Вони приходять у 
прагненні до Бога як Любові та Мудрості, яких вони шанують більше, 
ніж матерію, і щойно вони стають вільними, вони відчувають, що не 
потребують ані священиків, ані майстрів, ані вчителів. Вони — немов 
смолоскипи, що освітлюють шлях іншим. 
     32. Багато з тих, хто сьогодні живе в «Духовній Долині», проклали 
для вас шлях розвитку своїм незгладимим слідом віри, милосердя, 
мудрості та любові. Це високі, сяючі істоти, з якими ви зустрінетеся, 
коли повернетеся в Потойбіччя. Адже вони всі об’єднаються в 
нескінченній Любові Отця, в якій на Землі мали б об’єднатися всі 
релігійні спільноти. Послання, які надсилають ці істоти з того світу, 
прилітають, наче білі птахи, щоб оселитися в свідомості людей, 
підготовлених любов’ю та натхненням. Скільки ж тих думок, натхнень 
чи послань, що прийшли до людей у вигляді ангелів, мусили 
повернутися у Потойбіччя, бо люди не змогли їх сприйняти . Там, у 
моєму лоні, вони чекатимуть, поки людські серця підготуються, щоб 
знову надіслати їх їм, немов подих любові. 
     33. Готуйтеся, о люди! Не закривайте більше своїх сердець, коли 
Послання повернеться до вас, як повертаються хвилі, як повертається 
спів птахів із світанком, як повертається надія до сердець, втомлених 
стражданням і очікуванням. 
     34. Любіть! Хто не любить, той носить у собі глибокий смуток: 
смуток від того, що не має і не відчуває найпрекраснішого та 
найвищого в житті. 
     35. Саме цьому Христос навчав вас своїм життям і смертю, і саме це 
Він заповів вам у Своєму божественному слові, узагальненому в 
реченні: «Любіть один одного тією любов’ю, якої Я вас навчив». 
     36. Настане день, коли ті, хто не любив, звільняться від своєї гіркоти 
та упереджень, прийдуть до Мене й відпочинуть у Мені, де вони 
повернуться до життя й почують Моє любляче Слово, сповнене 
нескінченної ніжності. Істинно кажу вам: у Моїй любові — Моя сила, 
Моя мудрість і Моя істина. Вона подібна до нескінченної драбини, що 
виявляється у різних формах — від найнижчих людських істот до 
найвищих душ, які досягли досконалості. Любіть, хай навіть по-своєму, 
але завжди любіть. Не ненавидьте, бо ненависть тягне за собою 
шлейф смерті, тоді як з любові прощають і забувають будь-яку образу. 
     37. Вивчайте Моє Слово. Я хочу чути, як ви говорите про дари Духа, 
про любов, про милосердя. 
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     38. Знайте, що мудрість здобувається також через почуття серця. Ці 
почуття перетворюються на слова, що містять глибокі вчення та 
піднесені ідеї, які надихає любов. 
     39. Я даю вам це світло, щоб ваше життя піднеслося й 
перетворилося, щоб ви ділилися цим світлом із хворими, дітьми та 
нужденними, бо цей шлях не втомить вас. 
     40. Станьте апостолами добра, і тоді ваше духовне обличчя стане 
настільки прекрасним, що це відіб’ється у ваших ділах. 
     41. Якщо ви вважали, що досягли Неба, бо слухаєте Мої настанови, 
то ви помиляєтеся. Небо здобуде лише той, хто дотримується Моїх 
настанов. Якщо ви вірите, що душа отримає необхідний душевний 
спокій завдяки участі в обрядах різних релігійних спільнот, то Я кажу 
вам категорично: Ні! Душа знаходить спокій лише тоді, коли совість 
нічого їй не дорікає. 
     42. Моя Любов завжди шукає того, хто її найбільше потребує. Отож 
Я тоді став Людиною, щоб присвятити Себе одному народу. Цей народ 
слухав Моє Слово. Та хоча він почув істину, він не впізнав Мене, і його 
сліпота досягла апогею в тому, що він пролив невинну кров Агнця. 
     43. Єрусалиме! Єрусалиме! — Краю, де завершилися Моє 
проповідування та Моя жертва. Ти не будеш єдиним, хто зазнає болю 
та війни. Проте на тебе чекають тяжкі випробування. Але війни будуть 
і в інших місцях, бо люди створюють їх своїми думками, і в них вони 
муситимуть знайти свій кінець. 
     44. Якщо люди в думках думають про війну, то це тому, що в їхніх 
серцях немає любові. Та Я запитую вас: чому ви не можете ні любити, 
ні прощати? Хіба ви думаєте, що Я менше люблю тих, хто приніс Мене 
в жертву, ніж тих, хто плакав за Мною? Знайте, що ви й досі 
розпинаєте Мене своєю відсутністю любові та розуміння. 
     45. Єрусалим зараз є місцем болю, і Я кажу вам: стережіться 
проливати невинну кров або обмовляти Моїх посланців, бо ваші діти 
тоді проллють багато сліз за кожного, кого ви відштовхнете, і зазнають 
великого болю заради одного-єдиного, якому ви заподієте біль. Це не 
буде Моїм покаранням, а плодом вашого посіву. 
     46. Плачте, люди, якщо не вмієте любити, плачте, якщо не вмієте 
прощати, плачте з гіркотою того, хто оплакує власну смерть. Бо хто не 
любить, той не може прийти до Мене. Тому кажу вам: плачте, будьте 
зворушені в душі, бо якщо ви відчуваєте, то це тому, що у вас ще є 
життя і ви можете очиститися своїми сльозами покаяння. 
     47. У всі часи Я звертався до дітей Мого народу, щоб нагадати їм 
про Завіт, який вони уклали з Отцем, і щоб сказати їм, що вони є 
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посланцями Мого миру серед цього людства, яке збилося зі шляху 
гріха. 
     48. Моє Світло завжди освітлювало шлях «Ізраїлю», щоб він на 
ньому звершував діла, приємні очам Господа. 
     49. Світло Моєї Божественності завжди сяяло на цей народ. Але 
коли він вважав себе покинутим, він втрачав свою духовність і віру та 
впадав у ідолопоклонство. 
     50. Тому його духовний прогрес був повільним. Якби цей народ з 
найдавніших часів звільнився від егоїзму й передав народам землі 
все, що Я йому дав і відкрив, то Мій Закон і Моє Вчення поважало б 
усе людство. Але погляньте на світ, як він існує без Мого Закону, п’є 
дуже гіркий келих і страждає від голоду та болю. 
     51. Мій народ не зміг запобігти тому, щоб Земля була просочена 
людською кров’ю. Мир так і не настав, бо посланці цього миру 
зберегли його для себе у своїх серцях, бо сумнівалися, що здатні 
здійснити це диво. Ви подібні до Мого учня Томи, який дав вам 
болісний приклад і показав себе вам як Мій апостол, що сумнівався в 
Моїй істині. І серед вас є такі, хто сумнівається. 
     52. Є діти цього народу, чиї серця стали марнославними настільки, 
що вони вважали себе безмежними володарями на землі. Це душі, 
якими панують матеріалізм світу та прагнення визнання серця. 
     53. Це ті, хто забув про Мою справедливість і безсмертя душі, хто 
накинув на них темну пов’язку, що заважає їм побачити ясність Мого 
Світла. Та Моя справедливість і Моя любов у цей час сходять до членів 
цього народу, які за Моєю волею знову втілилися на Землі, щоб 
сказати людям, як вони мають поширювати Мій мир і Мої 
благословення серед людства. 
     Серед цього народу є ті, кого Я послав у цей час, щоб вони 
засвідчили моє нове одкровення серед вас, а згодом дали про нього 
свідчення вашим ближнім. 
     Зараз ви відчуваєте глибокий біль, коли бачите, що, незважаючи на 
те, що ви близькі до свого Господа, ви не любите одне одного, не 
визнаєте одне одного і переживаєте моменти, коли відчуваєте 
неспокій. 
     54. У цей час ви не побачите Мене як людину; але хоча ви не бачите 
Мене своїми очима, ви повірите в Моє одкровення. Ви повинні 
усвідомити, на якому духовному етапі ви перебуваєте, і яку місію Я 
вам довірив. 
     55. Цей час відповідальності тяжіє над вами. Щоб просуватися 
вперед у боротьбі, спочатку заглибтеся в Моє Слово, відчуваючи себе 
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так, ніби ви слухаєте Учителя на березі річки. У цей час ваша душа 
завдяки оновленню досягне великої чистоти й стане гідною ділитися 
своїми дарами з іншими, а також гідною перебувати в Моїй 
Присутності. 
     56. Коли світ дізнається, що ви мали Мене серед себе і слухали 
Мене, він шукатиме в цьому народі чесноти, зразки для наслідування 
та настанови, здатні переконати його. 
     57. Не лише ви будете робити добро іншим. Це Я готую серця, щоб 
вони робили вам добро, коли ви цього потребуєте. І ви, чутливі 
душею, знатимете, кому завдячуєте цим благодіянням. 
     58. Бо не Моя Воля кладе терни на ваш шлях, бо Я щиро люблю вас. 
Ви зустрічаєте лише те, що самі посіяли на шляху, і якщо це біль, якщо 
це неприємності, якщо це сльози, то не звинувачуйте свого Бога і не 
блюзніть, бо ви — діти Світла. 
     59. Зрозумійте, що ви всі — спадкоємці Мого Царства. Але щоб його 
здобути, ви повинні проявити великі заслуги. 
     60. Дійте у своєму житті згідно з Моїм Законом, і він приведе вас, 
немов сяюча зірка, до воріт «Землі Обітованої». 
     61. Будьте на світі світлом, шляхом, знанням. Запрошуйте своїх 
ближніх до мого столу, який чекає на вас. За ним ви будете 
насолоджуватися хлібом вічного життя. 
     62. Їжте, багаті й бідні, бо цей бенкет вам нічого не коштуватиме. 
Але ви повинні змішатися між собою, щоб на цьому святі панувала 
справжня радість. 
     63. Підійдіть, щоб почути це слово, бо незабаром ви його більше не 
почуєте. 
     64. Коли Я говорю про те, що кінець цього проголошення 
наближається, дехто з вас не може зрозуміти, чому Я не дозволяю, 
щоб воно безкінечно тривало серед людей. На це Я відповідаю вам, 
що жодна з форм одкровення, в яких Бог протягом часу звертався до 
людей, не була вічною. Вашому Отцю завжди доводилося прибирати 
людську подобу, і наскільки ж це було необхідно, щоб ви могли Його 
чути, бачити й відчувати. Тому фізично сприйнятне одкровення ніколи 
не буде найвищим і найдосконалішим способом вашого спілкування з 
Господом. 
     65. Коли ви одного разу завдяки одухотворенню досягнете 
піднесення свого життя, коли справедливість, любов і світло, що 
містяться в моєму вченні, стануть нормою ваших вчинків, а ваша 
пошана до Мене буде цілком духовною, тоді ви перебуватимете в 
стані спілкування від духу до духу, у стані досконалого 
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взаєморозуміння — коли Отець більше не буде змушений 
викарбувати Свій Закон на камені, щоб дати про себе знати й 
домогтися послуху ─ коли Він більше не мусить втілювати Своє 
Божественне «Слово» у людину, щоб говорити до людей через 
людські уста ─ коли Він більше не мусить користуватися незграбними 
розумовими здібностями тих, кому Я в цей Третій час надав право 
голосу. 
     66. Мій Закон, викарбуваний на камені, за своїм змістом є вічним, 
але його зовнішня форма є минущою. Я дозволив зникнути 
скрижалям, на яких були викарбувані заповіді. Ваш Отець бажав, щоб 
Закон залишився написаним у серцях. Також кажу вам, що навіть Ісус, 
Обіцяний, Помазаник, Син Божий, не був вічно на землі. Його Слово, 
Його вчення, Його діла та Його зразкове життя були, щоправда, 
нетлінними, мали вічну сутність. Але Його людське життя на світі було 
коротким. Адже після того, як Він вилив на світ Свою мудрість, любов і 
милосердя, не було жодної причини залишатися ні на мить довше, 
коли Він завершив Своє зразкове діло. Голос Христа — це Слово Отця, 
воно пролунало і вічно лунатиме в усіх душах. 
     67. Те саме відбудеться в цей час, народе. Цей спосіб, у який Мій 
Дух відкривається вам через мозок носіїв голосу, незабаром добіжить 
кінця, бо він не є найдосконалішим. Однак зміст, що випливає зі слів, 
які лунають з вуст носіїв голосу, буде вічним, оскільки це та сама суть 
Слова, яку Я приніс вам раніше, і та сама суть, що міститься в Законі, 
який Я передав вам у Першу Епоху. 
     68. Як добрі учні, замисліться серйозно, і ви зрозумієте, що зовнішні 
форми, людська або матеріальна складова всіх проявів вашого Отця, 
не можуть вічно залишатися серед вас. Бо якби це сталося, ви ніколи 
не вийшли б зі свого застою, ніколи не розвивалися б. Однак ви 
повинні усвідомити, що вашим духовним призначенням є 
підноситися, досягати, завойовувати, пізнавати. 
     69. Зовнішньою частиною того одкровення Отця на Синаї був 
камінь, який слугував засобом для висікання на ньому Божественного 
Закону. 
     70. Зовнішньою частиною Божого одкровення людям через Ісуса 
була тілесна оболонка, людська подоба Христа. А в наш час 
зовнішньою частиною мого одкровення був носій голосу , тому ця 
форма одкровення, як і в минулі часи, матиме свій кінець. 
     71. Зрозумійте, що ви — діти духовного народу, який має живитися 
не формами, а сутністю. Якщо ви правильно зрозумієте Моє Слово, ви 
ніколи більше не впадете в ідолопоклонство, ані не будете чіплятися 
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за зовнішні обрядові дії, за форми, за минуще, бо ви завжди будете 
прагнути до сутності, до Вічного. 
     72. Усвідомте, що у всьому ви живете, прив’язані до матеріального. 
Я бачив, як, коли хтось із ваших близьких покидає цей світ, ви 
чіпляєтеся за його неживе тіло, прагнучи дати йому нове життя або 
утримати його, не замислюючись над тим, що це не те тіло, не та 
постать, з якою ви маєте залишатися пов’язаними, а душа того, хто 
відтепер дивиться на вас зі світу, де більше світла, не відходячи від 
вас, не плутаючи вас і не забуваючи, не розриваючи вічних зв’язків, 
якими ви всі пов’язані. 
     73. Той, хто плаче над смертю тіла, бо вважає, що бачить у цьому 
кінець коханої істоти, є «мертвим», який оплакує іншого мертвого; це 
неосвічена людина, позбавлена світла, яка закрила своє серце перед 
тим, хто дивиться на неї зі світла. 
     74. Якби людина обмежилася тим, щоб замість складних релігій 
вивчати настанови мого вчення та жити за ними, у вашому світі було б 
більше світла, а в душах — мир. 
     75. Великий той Завіт, який Бог поклав у ваші руки. Але ви ще не 
знаєте, що маєте. Тому ваша планета досі залишається долиною сліз. 
     76. Якби люди, замість того щоб мріяти про відкриття Ковчега 
Завіту, що містив скрижалі Закону, та прагнути увічнити образ 
Божественного Вчителя на різних зображеннях, обмежилися б тим, 
щоб заглибитися в зміст Божественного Закону та Вчення, вони б 
справді об’єдналися, і запанував би мир. 
     77. Я кажу вам усе це, бо ви, які в цей час отримали одне з великих 
одкровень, ризикуєте чіплятися за зовнішню частину, тобто за форму, 
намагаючись назавжди утримати її при собі. Ті, хто так чинитиме, 
будуть «мертвими», які охороняють своїх померлих, бо всі форми 
минають, а від них залишається лише суттєве, духовне, вічне. 
     78. Використовуйте свої розумові здібності, щоб зрозуміти, і 
використовуйте свою волю, щоб діяти відповідно. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 225  
     1. Улюблені учні: Моя любов і мій мир з вами. Я навчаю вас своїм 
божественним повчанням забувати земні блага, щоб ваша душа 
звільнилася й з’єдналася з Учителем у потойбіччі. 
     2. У кожному серці є турбота, скорбота, яку ви намагаєтеся 
приховати від Мого погляду. Ви приходите, щоб навчатися у Мене, і не 
хочете показувати Мені своє горе. Але ви перебуваєте перед Моїм 
проникливим поглядом, який проникає до самої глибини вашого 
серця і співпереживає вашому болю. 
     3. Перш ніж дати вам Моє вчення, Я хочу накласти Свій бальзам на 
ваші рани, наповнити вашу душу миром. Я хочу бачити вас сильними, 
відчувати вас поруч із Собою. Зв’язки, що існують між вами та Отцем, 
мають щодня зміцнюватися, щоб ланцюги, які прив’язують ваше серце 
до землі, розірвалися, і ваша душа стала вільною. Я навчив вас 
дотримуватися духовних і людських законів, завдяки чому ви не 
впадаєте ані в матеріалізм, ані в духовний фанатизм. 
     4. Ви багато страждали, щоб дійти до того, щоб стати свідками Мого 
третього одкровення та знову почути Моє Слово. Серед вас є ті, хто, 
хоча й почув Мене, не позбавлені страждань, бо їхня душа не змогла 
звільнитися від людських недуг. Та Я приходжу як терплячий і 
люблячий Учитель, щоб підтримати вас Своїм вченням, аби новачки 
просувалися вперед на своєму шляху. 
     Випробування життя є частиною Моїх настанов, вони формують і 
загартовують ваші душі, щоб ви могли витримати нові випробування, 
які ще настануть. Біль був тим засобом, завдяки якому ви прийшли до 
Мене. 
     Те саме відбувалося у Другу Епоху. Саме сліпі, прокажені, 
паралізовані, одержимі, глухі — ті, хто мав гнійні рани не лише на тілі, 
а й у «серці», — свідчили про Мене. 
     5. Діла любові та милосердя, які Я творив серед вас і які ви 
називали чудесами, розпалювали віру в тих серцях, і завдяки їм багато 
інших прийшли до Мене. Моєю волею було творити ті діла, щоб 
змусити тремтіти найглибші струни серця й душі, щоб людина 
безпосередньо відчула силу Ісуса — тієї надприродної Людини, яка 
творила діла, нездійсненні для інших людей, — діла, що стояли вище 
за науку й усе, що робили посланці Господа в минулі часи. Ще не 
настало завершення часів, і тому Отець, будучи Духом, зійшов до 
людей, прихований у плоті Ісуса, щоб усі Його діла стали видимими, а 
Його слова — чутними. 
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     6. Тому Я багато разів спочатку зцілював тілесно хворих, щоб надати 
доказ для очей найневіруючих і найбільш матеріалізованих. Бо якби Я 
творив ті чудеса лише над душею, народ їх ані не побачив би, ані не 
повірив би. 
     7. Часи змінилися. Якби ви не були тими самими людьми, Я б знову 
повторив ті чудеса серед вас, щоб засвідчити про Себе. Але ви були 
Моїми свідками в той час. Ви не тільки були свідками Моєї 
милосердності, а й отримали її. Скільки з вас відчули ласку Ісуса, 
ніжний дотик Його руки до вашої голови. Скільки з вас почули звук 
того Слова, яке своєю цілющою силою та любов’ю наповнювало ваше 
тіло й душу. 
     8. Сьогодні Я звертаюся безпосередньо до вашої душі, бо у одних Я 
знайшов її сліпою, у інших — позбавленою чуйності, у третіх — глухою 
до Божого голосу, а в деяких — знечищеною гріхом і пороком. Тому Я 
покликав вас, щоб ви добровільно й у мирі прийшли до Мене. Але ви 
були зачерствілі серцем. Лише коли біль став дуже сильним, ви 
вирушили до Мене. 
     До цього, прагнучи душевного спокою, здоров’я чи розради, ви 
стукали в одні двері за іншими. Та коли ніде не знайшли цих благ, ви 
смиренно схилили голови, щоб прийти до Мене. Усі ви так і прийшли. 
Жодне серце, жодна душа не прийшла до Мене, яка б не потребувала 
Мого милосердя, тому Я ще раз кажу вам, що ви знайшли цей шлях 
через біль. 
     9. Дехто у своїй невірі вимагав від Мене чуда, щоб повірити. Тоді Я 
випробував їх, не давши їм того чуда, якого вони вимагали. Бо той, хто 
вірить у Мене і любить Мене, ніколи не ставить Отцю умов. Інші, 
попри брак віри, продовжували слухати Мої настанови, аж поки їхнє 
серце не схилилося, завдяки чому чудо відбулося з ними. Коли вони з 
вірою в свого Господа відкрили очі, вони з безмежною радістю 
усвідомили, що знову здобули здоров’я та мир. А ще інші, які також 
наполегливо слухали Моє Слово, забули про свій тілесний біль і 
піднесли свою душу, аж поки самі не благословили свої страждання, 
бо належали до тих, хто наблизився до Мене. 
     10. Будьте благословенні, бо ви усвідомили, що Я таким чином 
випробовував вашу віру та вашу любов, і що завдяки вашому 
прагненню до спасіння ви отримали Моє милосердя та Мої дари. 
     11. Я був Учителем, був Отцем, Лікарем і Суддею. Я є найвища 
Любов. Завжди шукайте Мене як Отця і як Учителя. Не хворійте, щоб 
не шукати Мене як Лікаря, і не провокуйте Мою справедливість, щоб Я 
не був серед вас як Суддя. 
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     12. Дотримання моралі, чеснот та духовного вдосконалення 
звільнить вас від тілесних хвороб і докорів сумління. 
     13. Я ще раз кажу вам, що сьогодні Я прийшов до людства не для 
того, щоб повторити Свої чудеса Другого Часу. Бо Я прийшов у 
прагненні вашої душі, не забуваючи при цьому про ваше тіло, адже 
воно теж є Моїм творінням. Я наблизився, щоб наповнити ваше серце 
миром і викликати посмішку на вашому обличчі серед перипетій і 
болю цього часу. 
     14. Я запалив ваше серце світлом Ідеалу, який є реальністю, бо цим 
Ідеалом є Я — мета шляху, на якому ви завжди маєте Мою 
присутність, Мою допомогу. На ньому Я буду пробуджувачем, другом, 
лікарем і сторожем, що охороняє ваш сон. 
     15. Ваша душа тепер відкриває для себе свій світ, хоча вона ще 
перебуває на землі. Вона тепер пізнає своє святилище, знайшла шлях і 
з нього бачить на горизонті свою справжню батьківщину. 
     Ви запитуєте Мене у своїх серцях, хто дійде до Нього, і Я відповідаю 
вам: усі. Але в майбутньому вас вестиме не біль, і не випробування, 
що змушують вас. Це буде ваша любов — світло, яке веде вас до 
Мене. Випробування на цьому шляху служать лише для того, щоб 
вирвати вас із вашого матеріалізму. 
     16. Коли бурі та урагани минуть, у ваших серцях запанують спокій і 
мир. Тоді ви досягнете єднання, і Отець скаже вам: «Тепер ви готові». 
Подумайте тепер про інших, тепер ви маєте право навчати своїх 
ближніх, бо тепер ви можете подавати добрий приклад. 
     17. «Новий Єрусалим» відкриє свої ворота. У ньому залишаться 
вартові, а звідти до народів вирушать посланці, щоб принести 
блаженство та свідчення. 
     18. Ваше слово скине ідолів з їхніх п’єдесталів, а світло, що 
випромінюється від вас, розіжене темряву. 
     19. Хоча вам це здається надто великою відповідальністю, Я кажу 
вам, що ви можете виконати це завдання. Адже ваша душа вже давно 
розпочала свій шлях розвитку. 
     20. У Перші часи Ізраїль зберігав Ковчег Завіту лише для себе. Але 
коли Ісус проповідував на землі, Він вийшов за межі Юдеї й послав 
своїх апостолів до інших народів, щоб поширювати насіння любові. 
     21. Сьогодні Я приходжу як Святий Дух, і Моє Вселенське Вчення 
охоплює всіх, не розрізняючи рас, вчених і неосвічених, багатих чи 
бідних. У ньому об’єднаються всі мешканці Всесвіту, що живуть у 
нескінченній кількості світів. 
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     22. З цього «народу» виросте духовний храм, у якому Я буду вічно 
мешкати — внутрішній храм, у якому височіє вівтар любові до Моєї 
Божественності — святилище, яке буде збудоване не з каменів, а з 
молитов, діл милосердя та істинних свідчень. У цьому храмі буде Моє 
зображення — не те, що створила рука людини, а те, що Я створив «на 
Свій образ і подобу»: людська істота, наділена душею й осяяна 
світлом Духа. 
     23. У вас є відблиск Божественного, Я справді в вас. Розум, воля, 
здібності, почуття та чесноти, якими ви володієте, свідчать про вищу 
сутність, до якої ви належите, і є живим свідченням Отця, від Якого ви 
походите. 
     24. Іноді через непокору та гріх ви забруднюєте й ганьбите той 
образ, який носите від Мене у своїй сутності. Тоді ви не подібні до 
Мене; адже недостатньо мати людське тіло та душу, щоб бути 
образом Творця. Справжня подібність до Мене полягає у вашому 
світлі та у вашій любові до всіх ваших ближніх. 
     25. «Ростіть і розмножуйтеся», — кажу Я вашій душі в цей Третій 
час, як Я казав батькам людського роду, коли доручав їм заселити 
землю людськими істотами. Рости й розмножуйся, улюблений народе, 
але рости в духовності й розмножуйся в чеснотах. 
     26. Будьте світлом серед такої темряви, що панує в цей час. Будьте 
молитвою і манною, будьте бальзамом і ласкою, тоді ви будете в 
гармонії з людьми, які люблять Мене, з душами, які шанують Мене. 
     27. На землі у вас є притулок, який є вашим домом — та установа, 
що є відображенням Всесвіту, щоб ви в її лоні набиралися сил для 
життєвої боротьби. 
     28. Подбайте про те, щоб ваш дім мав у собі щось від святилища, 
щоб він був маленьким царством, оазою у посушливій і ворожій 
пустелі вашого життя. Бережіть чесноти вашого дому, але не впадайте 
в егоїзм через надмірні амбітні прагнення, бо тоді він, через брак 
гостинності, любові та милосердя, перестане бути подібним до 
Всесвіту. Нехай ваш дах буде гостинним, а ваш стіл — братським. 
     29. Лише шляхом любові ви дійдете до Мене і пізнаєте Мене. Тому 
Я навчив вас, як слід жити згідно з цим вченням. Адже воно надихає 
вас на справжню любов. 
     30. Моє Слово буде вашим провідником у цьому Третьому Часі й 
прокладе вам шлях крізь перешкоди, «безодні» та «темряви», бо в 
ньому містяться Мої настанови. 
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     31. Пам’ятайте, що лише Я є вашим спасінням. У минулі часи, у 
теперішні та в майбутні — мій Закон був, є і буде шляхом та 
провідником ваших душ. 
     32. Благословенні ті, хто покладається на Мій Закон, бо вони ніколи 
не заблукають на роздоріжжях. Вони дійдуть до Землі Обітованої й 
заспівають пісню тріумфу. 
     33. Улюблений народе: кожен крок вперед, який ви робите на 
цьому шляху, Я благословляю і тим самим наповнюю вашу душу 
миром та довірою як заохочення до того, щоб ви не зупинялися й не 
засинали, як це робили в минулі часи. 
     34. Не задовольняйтеся і не зупиняйтеся на своїх минулих справах. 
Усвідомлюйте, що мета ще далека, і щоб її досягти, вам ще доведеться 
багато «мандрувати», здобувати нові заслуги та докладати зусиль, 
щоб досягти свого піднесення. 
     35. Досконалість душі не можна виміряти проміжками часу на 
Землі, будь то століття чи епохи. Удосконалення та розвиток душі 
розгортаються у вічності. Але саме тому, що перед вами — вічність, ви 
не повинні знецінювати дні чи хвилини свого земного життя , 
думаючи, що, якщо ви залишите їх невикористаними, у вас ще буде 
багато можливостей їх надолужити. 
     Ви не усвідомили, чого зазнає ваша душа, якщо вона пропустила 
хоча б один крок на своєму шляху розвитку або відстала хоча б на 
«мить». Необхідно, щоб ви усвідомили цінність кожної миті вашого 
існування, щоб ви жили пильно і використовували її на благо свого 
фізичного та душевного вдосконалення. 
     36. Я знаю, що не всі ви можете йти цим шляхом однаковим 
кроком. Тому Я кажу тим, хто вже зміг йти впевненим і твердим 
кроком: не забувайте тих, хто йде за вами. Зрозумійте, що дехто 
приходить стомленим, інші зупинилися, а ще інші на короткий час 
втрачають віру. 
     37. Я доручаю вам піклуватися про тих, хто спотикається й падає на 
цьому шляху, щоб ви мали нагоду проявити своє братерство та 
довести те, чого навчилися з Моїх настанов. 
     38. Якщо хтось матиме намір залишити свої знання, свою віру та 
свої дари лише для себе, бо побоюється, що інші скористаються тим, 
чого він досяг, і будуть радіти цьому, то цей прийде до Мене самотній 
і з порожніми руками. Він представить Мені своє насіння, але не свій 
урожай, бо він ніколи не сіяв, оскільки задовольнявся тим, що 
отримував насіння і використовував його для себе. 
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     39. Хто забуває про себе, щоб дати своїм ближнім те, що носить у 
своїй душі, і чия найбільша радість полягає в тому, щоб допомогти 
ближньому піднятися на вершину гори, де знаходиться духовна мета, 
той прибуде у супроводі великих натовпів, благословенний своїми 
духовними братами та сестрами, з душею, сповненою світла, у 
виконанні своєї місії. 
     40. Прийдіть до Мене, учні, послідовники та ті, хто запізнився. 
Учнями Я називаю тих серед вас, хто вивчав Моє вчення з того 
моменту, як Я відкрив вам, що настала Третя Епоха, в якій душа 
людини має піднестися й досягти великої висоти, щоб бути в гармонії 
з Отцем. 
     А вам, хто вважає себе учнями, Я кажу по правді, що це не перший 
урок, який ви отримуєте від Мене. Давно, в інші епохи, Я говорив з 
вами, і з того часу ви знаєте Закон, і також з того часу Я очікував від вас 
його виконання. Вам, кого Я назвав відстаючими, кажу, що ви не 
повинні дивуватися, що Я відкриваюся серед вас, бо було заздалегідь 
проголошено, що Я повернуся до людей. 
     41. Слухайте Мене всі й підготуйте свої душі, бо Я даю вам духовну 
поживу, хліб без дріжджів, як Я казав вам у Другу Епоху. Тільки від 
Мене ви можете отримати цей хліб, який є сутністю й любов’ю Мого 
Духа для кожної істоти. Харчуйтеся ним відсьогодні, щоб жодному з 
Моїх дітей не бракувало цієї поживи. Не вмирайте від голоду, бо Я, 
Отець, кажу вам тепер, що ви ніколи не мали Мене так близько до 
себе, як зараз. 
     42. Я обіцяв вам підтримувати вас і давати вам захист, бо ви — Мої 
діти. Не сумнівайтеся більше, не відчувайте голоду чи покинутості цією 
любов’ю, і відчувайте Мою присутність на кожному етапі, на якому ви 
перебуваєте. 
     43. Я хочу, щоб ви пізнали смак плоду, який Я вам пропоную, щоб 
ви не дали себе обдурити. Адже наближається кінець Мого 
проповідування, і після цього часу на обраний народ чекають 
небезпеки та пастки. Ті, хто не буде ретельно вивчати отримані 
настанови, можуть піддатися спокусі. Лише учні, які залишаються 
пильними й моляться, уникнуть помилок, принесуть чисте насіння й 
зможуть передати його своїм ближнім. 
     44. Я позначив періоди Своїх одкровень у трьох епохах: від першої 
людини до народження Ісуса тривав час, що охоплював першу епоху 
людства. Це був довгий період, сповнений випробувань, боротьби та 
досвіду для вашої душі, яка перебувала у стадії повного розвитку. Ісус 
ознаменував початок другої епохи, і людина вивчала урок, який Він 
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дав їй своїм прикладом, і вона була вражена, коли відчула близькість 
«Слова», Посланця Отця. 
     Його перебування в цьому світі було коротким; незабаром Він 
повернувся до Отця, звідки й прийшов, навчивши й підготувавши 
обраних, щоб Його Слово було донесено аж до кінців землі. Від того 
часу й до 1866 року, коли з’явилися знамення, що сповіщали про 
початок нової епохи, відбувалося те, що містив у собі другий період. 
     Після того моменту для людства відкрився новий цикл, третій, і Мій 
Дух у повній силі навчав вас переходити від одного періоду до іншого 
та приймати насіння, світло й благодать, що відповідають цьому часу , 
щоб ви усвідомили, якого рівня розвитку ви досягли, і крок за кроком 
наближалися до одухотворення. 
     45. Період, протягом якого Я даю вам Своє вчення через 
посередника-людину, є визначеним, і, як і кожна Моя вказівка, він має 
здійснитися. Після цього ваша віра, ваша інтуїція та ваша довіра до 
Мене скажуть вам, що Я поруч із вами, і ви глибоко у своїй душі 
відчуєте, як Я направляю ваші кроки, завжди вказую на вершину гори 
та допомагаю Своїм дітям досягти досконалості, яка є метою, що чекає 
на душі. 
     46. Благословенні жінки: Ви також належите до мого 
апостольського кола. Між духом чоловіка та вашим немає жодної 
різниці, хоча фізично ви різні, і ваші взаємні завдання також 
відрізняються. 
     47. Прийміть Ісуса за Вчителя свого духу й йдіть за Ним стежкою, 
яку накреслила Його любов. Прийміть Його Слово за своє й обійміть 
Його Хрест. 
     48. Я звертаюся до вашого духу тими самими словами, якими 
звертаюся до чоловіків, бо ви духовно рівні. Проте — якщо ваше 
жіноче серце шукає взірець, якому можна наслідувати; якщо вам 
потрібні досконалі приклади як опора, щоб вдосконалюватися в житті, 
— згадайте Марію, спостерігайте за нею протягом усього її земного 
життя. 
    49. Волею Отця було, щоб скромне життя Марії було записане моїми 
учнями, які знали її протягом усього її служіння та спілкувалися з нею. 
     50. Це життя — скромне для тих, хто його знає, — було 
променистим від народження й аж до кінця на цьому світі. Марія 
написала багато сторінок люблячого повчання своєю смиренністю 
духу, своєю безмежною чуйністю, чистотою свого серця, своєю 
любов’ю до людства, що вона висловлювала більше мовчанням, ніж 
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словами, бо знала, що Той, хто мав промовляти до людей, — це 
Христос. 
     51. Дух Марії був самою материнською любов’ю, що походила від 
Отця, аби дати людству досконалий приклад смирення, послуху та 
лагідності. Її шлях по світу був слідом світла. Її життя було простим, 
величним і чистим. У ній збулися пророцтва, які сповіщали, що Месія 
народиться від Діви. 
     52. Тільки вона змогла виносити в своєму лоні Насіння Боже, тільки 
вона була гідною, після виконання свого завдання щодо Ісуса, 
залишитися як Духовна Мати людства. 
     53. Тому Марія є для вас, жінки, досконалим зразком. Але 
зверніться до неї і беріть за приклад її мовчання, її вчинки смирення, 
безмежне самозречення з любові до нужденних, її тихий біль, її 
співчуття, що все прощає, та її любов, яка є заступництвом, розрадою 
та солодкою підтримкою. 
     54. Діви, дружини, матері, сироти чи вдови, самотні жінки, що 
маєте серце, пронизане болем, — називайте Марію своєю люблячою 
й турботливою Матір’ю, кличте її в думках, приймайте її в дусі й 
відчувайте її в серці. 
     Мій мир з вами! 
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Навчання 226  
     1. Учитель благословляє вас, народе. Я готую вас, щоб ви 
підкріпилися в Моїй присутності й отримали силу витримати духовні, 
моральні та матеріальні випробування, які ще чекають на вас. 
     2. Я часто говорив вам про випробування, які спіткають світ у цей 
час. Якщо ви відкриєте очі, то побачите, що вони вже настали. Завтра 
настануть ще більші. Ви, хто має протиотруту від них, отримаєте 
нагоду заслужити повагу. Якщо ви будете дотримуватися Моїх 
настанов, ви зможете наказувати силам природи, які тоді зупиняться і 
не заподіють шкоди вашим близьким, і вони будуть слухатися вас, як 
слухняні слуги. Ваша сила поширюватиметься не лише на невелику 
групу людей, а й цілі регіони та народи отримають полегшення у своїх 
стражданнях завдяки молитві «народу Ізраїлю». Але горе вам, якщо 
ви не будете «пильнувати» й молитися, бо тоді невиконання вашого 
доручення ляже тягарем на вашу душу, і ви почуватиметеся занадто 
кволими, щоб протистояти негараздам. 
     3. У цей час роздумів і виконання доручень ви повинні 
підготуватися до завершення місії, яку розпочали в минулі часи. 
Виправте помилки, з любов’ю поверніть своїй душі її чистоту. Ваші 
сумніви великі, бо ви, як Мої посланці, не передали всього того, що Я 
довірив вам на благо людства. 
     4. Благословенний той, хто має віру, але Я благословляю й того, хто 
приходить до Мене і просить у Мене цього дорогоцінного дару. «Віра 
врятує тебе», — завжди казав Я вам. У важких кризах, у великих 
випробуваннях кожен, хто молиться й довіряє, буде врятований. Чому 
ви іноді падаєте в прірву відчаю та безнадії, хоча знаєте, що Я люблю 
вас і що ви користуєтеся Моїм повним захистом? Якщо у вас немає 
активної віри, шукайте її в собі, а коли знайдете, носіть її з собою, як 
світильник, щоб освітлювати свій шлях. Тоді ви станете сильними, 
терплячими і змиритеся зі своєю долею. 
     5. Я навчив вас молитися, і в тій молитві ми перебували в 
думковому зв’язку. Ви кликали Мене у своїх стражданнях і в години 
спокою. Навіть коли ви грішили, ви шукали Моєї присутності, щоб 
разом зі Мною плакати над своїми провинами і таким чином 
заспокоїти свою душу. Моя любов і Моє терпіння безмежні й 
безперервно виявляються у вас. 
     6. Наближається визначена дата Мого прощання. Тоді Моє Слово 
закінчиться, але Я залишатимуся в Дусі в серцях Моїх учнів. До того 
часу ви повинні навчитися шукати Мене у внутрішньому храмі вашої 
сутності. Слава цього храму ґрунтуватиметься на вірі, любові та 
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піднесенні вашої душі. Ніхто не зможе зруйнувати це святилище, якщо 
ви збудуєте його з непохитною вірою. Залишайтеся вірними Моєму 
вченню, щоб ви могли усвідомити завдання, яке Я довірив вашій душі 
на всі часи. 
     7. Шукайте Мене в Нескінченному чутливістю своєї душі, але не 
прагніть побачити Мене. Ваші очі не можуть побачити Мого Духа. 
Іоанн, Мій учень Другого Часу, у своєму великому видінні не побачив 
Мого Духа у всій Його славі. Я показав його духовним очам лише 
символи, що містили велику таємницю, яку він, попри всю свою 
піднесеність, не був здатний розтлумачити. Він подякував Мені за те, 
що Я йому дарував, і записав те, що бачив і чув у тому великому 
баченні, для майбутніх поколінь. 
     8. Пророки цього часу: з повагою проникайте в Нескінченне, і Я 
дарую вам, заради вашої підготовки, прекрасні видіння, які 
підбадьорять народ і сповістять йому про події, що настануть. Навіть 
діти свідчитимуть про те, що вони бачили; Я дарую їм великі видіння. 
Світло Моєї мудрості сяятиме на вас. 
     9. Слово, яке Учитель передає в цей час, має ту перевагу, що воно 
відкриває людям невідомі вчення через підготовлену людину, яка з 
істинним розумінням виконує своє завдання як голос Учителя. Ця 
благодать водночас вчить вас через Мої одкровення розуміти той 
розвиток, якого душа досягла у Третьому Часі. 
     10. Моє Світло допомогло вам ясно усвідомити цю істину, вона 
пронизує всю вашу сутність. Для втомленої душі вона — кришталево 
чиста вода, що втамовує її спрагу. Для серця вона є підбадьоренням у 
боротьбі проти злиднів та спокус, яким ви мусите протистояти день у 
день. Це усвідомлення є силою, що вас підбадьорює, є благодаттю, що 
оновлює моїх учнів. 
     11. Щоб краще пізнати душу та життя, що вас оточує, вам довелося 
розвиватися протягом різних земних життів. Ви вступили в Епоху 
Світла, яка дає вам змогу осягнути настанови мого вчення в їхньому 
справжньому змісті, а не так, як ви собі це уявляли. І це дає вам змогу 
пізнати шлях, що веде до вічного життя. Скільки одкровень пізнає 
людина завдяки цьому Світлу, і скільки минулих помилок їй 
доведеться оплакувати, коли вона їх виявить! Адже настала година 
пробудження, настала епоха свободи духу та мислення. 
     12. Усі зайві звичаї, які людина тягла за собою, немов ланцюги, 
відпадуть від неї, коли вона, завдяки своїй новій підготовці, 
звільниться від матеріалізму. 
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     13. Вам доведеться підняти свій голос, щоб світ його почув. Ви 
маєте бути рупорами цієї Радісної Новини, як істинні свідки, які вміють 
пояснити те, що почули їхні вуха й сприйняв їхній розум, 
підтверджуючи це своїми ділами любові та милосердя. 
     14. Якщо досі у ваших вчинках не було досконалості, то це тому, що 
ви не хотіли перетворитися завдяки Моєму вченню. Вам бракувало 
волі, самозречення та зусиль. Але ваша душа прагне піднестися у 
бажанні наблизитися до Мене та виконати своє завдання. 
     15. Коли вчені розтрублюють про велич своєї ерудиції, то це тому, 
що вони переконані в ній. Щоб мати змогу говорити про Моє діло, ви 
теж повинні заглибитися в нього, доки не переконаєтеся в його істині. 
     16. Зрозумійте: про те, чого ви не знаєте, ви не можете ані 
говорити, ані підтверджувати, боячись впасти в брехню чи оману. 
Натомість, коли ви будете готові, коли у вас буде знання й глибока 
віра, ви володітимете світлом істини. 
     17. Майте на увазі, що Моє вчення не обмежується вашими 
уявленнями та вашим розумом. Моя божественна мудрість не має 
меж. Ніхто не може стверджувати, що знав або розумів будь-яке з 
Моїх одкровень ще до того, як Я відкрив його йому. 
     18. Поки вчені намагаються пояснити все своїми матеріальними 
знаннями, Я відкриваю смиренним духовне життя — справжнє життя, 
в якому міститься причина, основа та пояснення всього, що існує. 
     19. З знань, які ви передаєте, сформується уявлення, яке люди 
складуть про Моє діло. Багато хто через брак розуміння оцінюватиме 
Моє вчення відповідно до вашої непримітності , так само як у «Другий 
час» Ісуса, Христа, оцінювали за його скромною зовнішністю та 
простим вбранням, а також тому, що й ті Дванадцять, які йшли за Ним, 
були одягнені просто. Та Я кажу вам по правді, що вони не були вкриті 
лахміттям, а лише знехтували земними марнощами, бо завдяки 
Моєму вченню зрозуміли, у чому полягають справжні цінності душі. 
     20. Кажу вам, учні: коли люди почнуть вивчати Моє вчення і 
прийдуть до вас із запитаннями, не піддавайтеся спокусі вважати себе 
вищими за інших через знання, які ви отримали від Мене. Чим 
скромнішими ви будете, тим благороднішими й надійнішими вони вас 
вважатимуть. 
     21. Таким чином світло, що розвіює фанатизм і визволяє душу, 
поступово поширюватиметься від людини до людини. І ті, хто 
називали себе християнами, не будучи ними, завдяки цьому світлу 
пізнають і тлумачитимуть справжні вчення Христа. Адже воно дасть їм 
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піднесене уявлення про духовне життя, про яке говорив Ісус у своїх 
вченнях. 
     22. Учні, слухайте Мене, бо Той, хто навчав вас смиренності й 
називав вас братами у Своїй любові, — це Той самий, хто сьогодні, у 
цей час, промовляє до вас. 
     23. Моя таємна скарбниця відкривається перед учнями, щоб 
перетворити їх на майстрів. Слухайте Мене і вивчайте Моє Слово, щоб 
Я міг послати вас до провінцій і народів для поширення Моїх вчень. 
     24. У цей час Я промовляю до вас зі Свого «трону», і Мій голос лунає 
у вашому світі через людину, яку Я наділив благодаттю. 
     25. Так само, як у Перший час було оголошено про прихід Месії, так 
і Я оголосив вам про Своє повернення. І ось Я тут! 
     26. У 1866 році явився Дух Іллі, пророка та попередника, щоб 
підготувати шляхи Господні, запалити світло в серцях «перших», 
сповістити їм про Моє швидке пришестя та підготувати тих, хто буде 
передавати Моє Слово, — чоловіків і жінок без шкільної освіти, через 
яких відкриється Мій Святий Дух. 
     27. Через цих пророків Я явив Себе, щоб Моє Слово почули й 
призначені слуги Божі на землі, щоб усі ті, хто якимось чином порушує 
Мої закони, відмовилися від подальшого їхнього осквернення, і щоб 
вони навчали людей істинного шляху, що веде до Мене. 
     28. Знову піднімуться книжники та фарисеї, щоб судити Мене та 
випробовувати Мене тепер у вас. Але Я кажу вам: будьте смиренними 
з тією смиренністю, якої Я вас навчаю, щоб вони впізнали вас як Моїх 
учнів. 
     29. Народ Ізраїлю ще не об’єднався. Адже тоді як  одні перебувають 
«у Дусі», інші ще мають земне тіло. Поки одні врятовані, інші стоять на 
краю прірви. Серед них є ті, хто вважає, що любить Отця, але 
насправді поклоняється Золотому Теляті. Проте наближається час, 
коли цей народ об’єднається і буде готовий. 
     30. Ви, хто слухаєте Мене і належите до цього народу, — ви серед 
тих, хто пішов за звуком Мого поклику, що подібний до дзвону 
мелодійного дзвону. Нагороду за вашу слухняність і добру волю ви 
отримаєте, коли почуєте «Боже Слово» — те саме, яке промовляло в 
Ісусі, рабині з Галілеї. 
     31. Я вчу вас не засуджувати релігійні переконання та обряди ваших 
ближніх у їхніх різних релігійних спільнотах. Моє вчення, яке є 
всеосяжним, вчить вас повазі до кожної віри. Ви знаєте, що Я є в усіх: і 
в тому, хто чистий, і в тому, хто заплямований гріхом. 
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     32. Я люблю всіх і нікого не караю. Саме Моя справедливість 
виправляє й удосконалює душі. 
     33. Божественний Дух сповнений любові, у Ньому немає гніву. 
Повірте: якби Отець на мить відчув гнів через ваші образи та провини, 
то цієї миті вистачило б, щоб знищити вас. 
     34. Тому Я прийшов «на білій хмарі», щоб ви почули Моє Слово, 
щоб усунути вашу нечестивість, відкрити ваші духовні очі для істини та 
явитися вам у пустелі вашого життя як пальма, у тіні якої ви 
відпочивали. 
     35. Я не дав вам матеріальних багатств, бо якби ви отримали все, ви 
б відвернулися від Мене. Що б ви зробили, якби стали багатіями? Але 
істинно кажу вам: те, що Я даю вам зараз, — це більше, ніж 
коштовність, — це скарб. 
     36. Куди йдуть душі після фізичної смерті? Ваше серце цього не 
знає, воно не знає тих світів. Але ви мусите підніматися вузькою 
стежкою вашого духовного розвитку, щоб ваша душа не увійшла в 
долину темряви. 
     37. Підніміться, щоб жити новим життям, життям миру. Я хочу, щоб 
ви тепер «пильнували» і молилися, бо людству загрожує знищення. 
     38. Дехто не вірить у Мою присутність, бо протиставляє цьому 
убогість і скромність цих місць зібрань та непримітність тих, через кого 
Я відкриваю Себе. Але якби такі сумнівники вивчили життя Христа, то 
зрозуміли б, що Він ніколи не прагнув пишності, вшанувань чи 
багатств. 
     39. Ці місця можуть бути такими ж убогими й скромними, як хлів і 
солома, на якій Я колись народився. 
     40. Учні, ви були за Моїм Небесним столом, і за ним ви їли хліб та 
пили вино Моєї Любові. 
     41. Зі Свого «трону» Я посилаю Свій промінь, щоб порадувати вас 
концертом Мого Слова. 
     42. Я, як і в минулі часи, чекав на ваше пришестя. 
     43. Сідайте за Мій стіл і оточіть Мене. Якщо ви голодні й спраглі — 
ось їжа: беріть і їжте. Якщо ви сумуєте чи хворієте — ось Моя 
присутність, щоб дати вам здоров’я й розраду. 
     44. Завжди плекайте надію, що ви будете жити зі Мною вічно. 
Оскільки Я виконав Свої обіцянки щодо світу, Я виконаю й Свої 
обіцянки щодо духовного життя. 
     45. Здобувайте заслуги на землі, і ви ніколи не зійдете зі шляху, що 
веде до Мене. 
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     46. У цей час ви перетинаєте нову пустелю, в якій ви не загинули від 
голоду, бо в ній сталося чудо Мого Слова, яке нагодувало вашу душу, 
так само як ви харчувалися манною в пустелі та пізніше їли хліб і рибу 
з чуда Ісуса — також у пустелі. 
     47. Сьогодні ви перетинаєте не спекотну піщану пустелю, і Я 
пропоную вам не хліб землі. Зараз ви піднімаєтеся на вершину гори, і 
хліб вічного життя живить вас. Ваша душа цілком розуміє образний 
сенс, у якому Я звертаюся до вас, бо ваш духовний розвиток дає вам 
змогу проникнути в суть Моїх настанов. 
     48. Тепер ви крок за кроком піднімаєтеся на гору під тягарем свого 
хреста. Якщо ви втомитеся, покличте Мене, і одразу ж Учитель, як 
співносій хреста, допоможе вам нести ваш тягар, щоб ви могли 
продовжувати свій шлях спокути до самого кінця. Усі ви маєте 
завдання й обов’язки, тому Я є з усіма — і з дитиною, і з підлітком, і з 
дорослим. Але якщо Я визначив вам долю й довірив хрест, то це тому, 
що Я знаю: ви здатні виправдати свого Отця. 
     49. Ніхто не зможе визначити ступінь свого духовного розвитку, ані 
рівень існування, на якому перебуває його ближній. Це можу оцінити 
лише Я. 
     50. Я прийшов, щоб розірвати ланцюги, що прив’язують вас до світу, 
щоб дати вам духовну свободу, піднести вас у прагненні до Світла, яке 
є Істиною. 
     51. Ніхто не хоче бути останнім, ви всі хочете бути першими. Тому 
здобувайте заслуги, працюйте. Поливайте поля любов’ю, робіть їх 
родючими й сійте на них насіння Вчителя. Тоді покоління, що 
прийдуть після вас, за вашими слідами впізнають, що вас навчав 
Отець. 
     52. Захищайте свої поля мечем Світла, яке Я вам дав, щоб спокуса 
не зіпсувала вашого посіву. 
     53. Я запропонував вам Царство Небесне як нагороду за вашу 
духовну працю. У ньому ви будете зі своїм Творцем, який у цю епоху 
приходить до вас як Отець і Учитель, щоб втішити вас і просвітити. Ось 
Моє вчення, в якому ви побачите прояв Моєї любові, Моєї щирості, 
Моєї справедливості, а також Моєї поради, якою Я хочу привести вас 
до мудрості. 
     54. У всі часи Я відкривався людині у простій формі, щоб вона могла 
Мене зрозуміти; Я завжди робив це в межах можливостей вашого 
розуму та вашого серця. Я зійшов до вас, щоб показати вам приклад 
смирення, коли Я схилився до вашого убогого життя, аби піднести вас 
до кращого життя. 
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     55. Я запитав вас, який спосіб, у якому Я звертаюся до вас, ви б 
обрали, і ви відповіли Мені, що впізнаєте Мене в будь-якій формі, у 
якій Я це робитиму. Не піддавайте Мене випробуванню. Те, що вам 
треба зробити, — це намагатися одухотворитися, щоб краще 
тлумачити Мої одкровення і тим самим повною мірою засвідчувати 
Моє вчення ділами істинної любові. 
     56. Я завжди приносив вам світло і вказував шлях, що веде вгору. 
Сьогодні Я готую вас до того, щоб ви своєю молитвою поринули в ще 
більший екстаз і могли зблизька споглядати духовне життя та 
побачити вашого Отця у всій Його славі над Його створіннями. 
     57. Мій Дух зараз закликає кожну душу, кожен розум і серце 
живитися Мною, бо ви голодні. Ви не вміли живитися Моїм Словом, 
не скористалися настановами, які Я давав вам у минулі часи. Книга 
Життя, в якій міститься Закон і Заповіді, зберігається, забута сучасним 
світом. 
     58. Я прийшов у Дусі, і Моя присутність схвилювала вас. Моє Світло 
дійшло до вас, і ваша совість нагадала вам про всі ваші вчинки. 
     59. Я запрошую вас увійти в нове життя й досягти вищого духовного 
піднесення. Я дозволив ваш духовний розвиток упродовж століть, щоб 
ви сьогодні зрозуміли Мої одкровення і, почувши Мене, своєю душею 
взяли на себе всю відповідальність, яка вам належить, та з любов’ю 
взялися за свою місію. 
     60. Як ви зможете спонукати людство досягти духовності в епоху 
такої великої матеріалізації та духовного сум’яття? Усвідомте, що ваша 
праця є важкою, що ви мусите бути сильними й терплячими в 
боротьбі, аби виконати її. Ви повинні докласти чималих зусиль, щоб 
виправити хибне тлумачення, яке було надано Моєму Закону, а також 
недосконалий спосіб, у який ви віддаєте Мені своє поклоніння. Але ви 
повинні пам’ятати, що ви не можете змінити уявлення та форми 
поклоніння в одну мить, а щоб досягти цього, вам треба озброїтися 
терпінням і доброю волею та своїми вчинками подавати приклад 
любові. 
     61. У Перші часи ваші жертви були матеріальними. Вашими 
жертвами були невинні істоти: ягнята чи птахи, а також насіння та 
плоди посівів, якими ви вважали, що догоджаєте Мені. Ви були ще 
дуже незрілими і не могли поглянути за межі свого світу. Я дарував 
вам один проміжок часу за іншим, завжди сподіваючись на ваше 
пробудження. 
     62. У Другу Епоху ви отримали Моє Слово через Ісуса, і Він навчив 
вас найдосконалішій любові, яку дитина може виявляти до свого Отця. 
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Він відкрив душі людини новий світ, залишив вам скарб мудрості, 
якого ви досі не осягнули. 
     Сьогодні, у Третій Епосі, Я відкриваю для вас Книгу Життя і показую 
вам у ній нові уроки, які промовляють до вас із близькості Мого Духа 
про Епоху Миру, що чекає на людину після її очищення та духовного 
піднесення. 
     63. Усі ці уроки живуть у найглибших глибинах вашої душі. Сьогодні 
Я навчаю вас, щоб завтра ви стали провідниками та вчителями нових 
поколінь і дбали про їхні душі, щоб у них не пустили коріння ні марні 
традиції, ні хибні знання. Носіть у своїй душі Закон і Моє Слово. 
Навчайте за допомогою них і ведіть людство, яке починає 
пробуджуватися, безпечним шляхом. 
     64. Я не послав ані Мойсея, ані пророків, щоб принести вам це 
Послання. Я Сам прийшов, щоб підготувати вас, щоб ви зробили 
вирішальний крок на духовному шляху. 
     65. Пильнуйте й моліться, завжди будьте розсудливими й дійте 
згідно з Моїми настановами, щоб ви могли усвідомити велич цього 
Одкровення Третього Часу. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 227  
     1. О, улюблений народе! Знову Я чую вашу молитву, в якій ви 
просите Мене втішити вас, бо ви зараз переживаєте важкі 
випробування, що змушують вас проливати сльози. 
     2. Я бачу передчасно згорблені тіла, передчасно посивілі скроні, 
постарілі обличчя дітей та молоді. У серцях Я не бачу радості, ані миру 
в душах людей. 
     3. Навіть ви, що є обраним народом, не насолоджуєтеся повним 
щастям, бо краще за інших знаєте, що живете у світі боротьби, спокути 
та випробувань, що мир панує в інших, вищих світах, ніж цей, і що для 
того, щоб піднятися, треба здобувати заслуги. 
     4. Я дарував цьому людству посеред його боротьби невеликі 
перепочинки, щоб воно набрало нових сил і на мить відпочило на 
своєму шляху. 
     5. Марно людина шукає добробуту, миру, панування та земної 
слави. У всі часи вона зазнавала лише спотикань, розчарувань, болю. 
     6. О, якби ж він зі смиренністю прийняв своє призначення і зрозумів 
свою сутність як духовної душі, наділеної силою та владою. Його 
життєва боротьба була б іншою, а здобуток — справжнім; його 
прагнення були б великодушними, а перемоги — істинними. 
     7. Однак не думайте, виходячи з того, що Я вам кажу, що це 
людство, частиною якого ви є, перебуває в безодні. Я крок за кроком 
веду його до Світла, до спасіння, бо всі призначені сидіти праворуч від 
Мене, і Я є їхнім Провідником. 
     8. Це людство — це земля, яка прагне і жадає пізнання та духовного 
вдосконалення. Істинно кажу вам: гріх не переможе, натомість 
пануватиме добро, і на землі запанує мир. 
     9. Душа людей очистилася у болі та випробуваннях і тепер готова 
чути, бачити та розуміти Мене. 
     10. Багатьом із вас здається, що дотримуватися Мого вчення 
неможливо, і це тому, що ви занадто прив’язалися до матеріального 
та впали в оману. Але ті з вас, хто смиренний, хто дозволив болю 
відшліфувати себе, хто схилив перед Мною свою голову і не має 
нічого, крім прагнення піднятися до Мене, вважали дотримання Мого 
Слова можливим і з радістю побачили перші плоди свого посіву. 
     11. Ви приходите різними шляхами. Але Я не роблю серед вас 
різниці за класами, титулами чи расами. Ви всі об’єднані як учні й 
утворюєте єдину спільноту. Я відкриваю серед вас великі душі, 
приховані під убогою й непомітною оболонкою, і якщо їх не впізнають, 
то лише тому, що вони смиренні й не мають шкільної освіти. Але вони 
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люблять Мене, свідчать про Мене і розуміють Мене. Я хочу 
сформувати Свою нову групу апостолів з усіх тих, хто повірив у Моє 
Слово в цей час, і хочу довести цьому людству, що Моє вчення 
призначене на всі часи, що Моє навчання є вічним. 
     12. Не всі визнали Мене в «Другий час». Коли Я з’явився серед 
єврейського народу, який вже чекав на Мене, бо бачив, що збулися 
знамення, дані пророками, Моя присутність збила з пантелику 
багатьох, хто не вмів правильно тлумачити пророків і очікував 
побачити свого Месію як могутнього князя, який повалить своїх 
ворогів, принизить царів та гнобителів і надасть тим, хто чекав на 
Нього, надасть майно та земні блага. 
     13. Коли той народ побачив Ісуса — бідного й без штанів, тіло якого 
було вкрите лише простим одягом; народженого у хліві, а згодом 
працюючого простим ремісником, — він не міг повірити, що це Той, 
кого послав Отець, Обіцяний. Учитель мав би творити видимі чудеса й 
діла, щоб вони повірили в Нього й зрозуміли Його божественне 
послання. 
     14. Істинно кажу вам: Я зійшов сюди не лише для того, щоб 
повернути зір сліпим, не лише для того, щоб очистити прокажених, і 
не лише для того, щоб воскресити тих, хто помер. Моя справа була 
справою Бога, сповненого мудрості та вічності, який прийшов у 
прагненні до сплячих душ людей, щоб піднести їх до істинного 
духовного життя. 
     15. Ті чудеса були лише доказами того, що те, що Я звершив, інші не 
могли зробити, і щоб таким чином розбудити та покликати душі, які 
занурилися в глибокий сон. 
     16. Хто впізнав Мене в той час? Грішники, яким Я пробачив; ті, хто 
голодував і спрагнув справедливості, хто прагнув істини, духовного 
життя та вічності. 
     17. Хто не впізнав Мене? Могутні, богослови, фарисеї, а для 
багатьох, хто не вірив, Моє слово стало причиною збентеження. 
     18. Багато хто казав: «Те, що проповідує ця людина, неможливо 
здійснити». Але ви знаєте, що дванадцять чоловіків безпосередньо 
слідували за Мною і навчалися від Мене, і Я сказав їм: «Дотримуйтесь 
Моїх настанов, дійте і навчайте. Я незабаром відійду, але не буду 
далеко, ви матимете Мене у своїх серцях, і Я й надалі буду свідчити 
про Себе. Те, що Я зробив для вас, робіть для своїх ближніх». 
     19. Той народ, підготовлений пророками, не був здатний Мене 
зрозуміти. Та Моє насіння було вже посіяне й через тих дванадцять 
учнів було рознесене до народів і провінцій. Поки обраний народ 
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відкидав їх, переслідував і засуджував у своїх судах, люди в 
язичницьких народах прийняли Моє насіння, і воно принесло плоди. 
     20. Язичницький Рим прийняв Моїх учнів, а разом з ними — насіння 
Мого вчення. Той народ, що став плідним через страждання й 
втомився від розваг, з радістю прийняв Моє вчення й зміцнів духовно. 
З нього постали нові апостоли, які несли Моє вчення іншим народам. 
     21. Той народ, який не зміг піти за Мною, який вважав неможливим 
дотримуватися Моїх настанов, — де він тепер? Я кажу вам, що він, 
розділившись на багато частин, знову перебуває на землі: одні стали 
могутніми завдяки земній владі, керуючи долею цього світу; інші — зі 
Мною як свідки Мого нового проголошення; а решта, втілившись ще 
раз, очікують на Мене. 
     22. Ви представляєте той народ, що йшов за Мною, який складався 
з хворих, грішників та тих, хто прагнув справедливості. 
     23. Сьогодні Я прийшов не лише для того, щоб повторити Своє 
вчення Другого Часу, а й щоб дати вам ще один урок, щоб ви зробили 
крок вперед. Насіння, яке Я посіяв у вас, Я плекаю, щоб згодом зібрати 
плоди. 
     24. Наповнюйтеся духовністю й продовжуйте приймати Мої 
благодіяння, щоб ви могли принести людству плід Моїх настанов. 
Відчуйте Мою присутність. Я приходжу до вас як промінь світла, що 
стає хлібом, розрадою та ласкою, коли проникає у ваше серце. 
     25. Я з’являюся не як Суддя, щоб викривати ваші провини перед 
очима ваших братів і сестер. Моє Слово Любові покликане виправляти 
й заспокоювати серця. 
     26. На землі немає нікого, хто б навчав мого вчення з тією 
правдивістю, з якою Я його відкрив. Але, безперечно , є ті, хто його 
приховував. Тому Я зійшов у цей світ у цій формі проголошення, щоб 
людство знову побачило сяючу зірку, щоб потерпілі від корабельної 
аварії виявили рятувальний човен. 
     27. Я надав спадщину ізгоям, зцілив хворих, а потім зробив їх 
цілителями, щоб вони продемонстрували світові Мою силу. Адже 
перед обличчям таких вчинків навіть вчений мусить прокинутися й 
усвідомити час, у якому він живе. 
     28. Я навчаю вас панувати над своїм тілом і робити його слухняним 
помічником у вашій духовній місії. Але Я також навчаю вашу душу 
позбуватися своєї тілесної оболонки, коли вона відчуває, що та 
втомилася, щоб розправити крила й, звільнившись від кайданів, 
сповнена любові, діяти в «Духовній Долині» та, повернувшись, 
принести серцю послання надії й підбадьорення. 
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     29. Тому Я кажу вам, що ви станете світлом світу, бо ви — апостоли 
спіритуалізму. Але скористайтеся тим, що Я перебуваю серед вас, бо 
1950 рік наближається. Я перестану говорити до вас у цій формі, а Я 
бачу, що ви ще не готові. 
     30. Мій Закон і Моє Слово цього Третього Часу з його 
одкровеннями, пророцтвами та дарами благодаті утворюють Ковчег 
Нового Завіту, в якому душі людей зливатимуться й об’єднаються. Але 
спочатку його доведеться відкинути й боротися проти нього. 
     31. Ви будете тими, хто захищатиме Новий Скинію, новими воїнами 
Моєї справи, які не зазнають поразки в бою, бо Моя Присутність і Моє 
Слово зробили вас сильними. 
     32. Не ховайтеся в дні випробувань, бо було б несправедливо, якби 
ви — хоча Я прийшов, щоб дати вам мудрість і владу — приховували 
свої дари від тих, кому бракує вашого милосердя. 
     33. Подивіться ще раз на Учителя, оточеного Своїми учнями. Я 
відкриваю Себе в мудрості, і ваші душі мають тремтіти, бо, переживши 
випробування, яким Я їх піддав, вони відчувають прагнення 
насититися світлом і зміцнитися. Це промінь Мого Світла, що досягає 
розуму того, через кого Я відкриваю Себе, — це натхнення, через яке 
Я передаю вам Своє Послання. Таким чином Я відкриваю вам Духовне 
життя, так Я знову освітлюю шлях, який Ісус накреслив у Своєму 
вченні. 
     34. У міру того, як ви поступово сприймаєте Моє Слово, у вашій 
сутності стає світліше, а спрага справедливості зменшується. Тоді ваша 
совість освітлює вам шлях, і ви достатньо підготовлені, щоб приносити 
Мені вчинки, які відповідають Моєму Закону. 
     35. Коли ви наближаєтеся до Мене, ви шукаєте не лише спасіння 
душі, а й тіла, і коли Отець бачить ваші зусилля, Він дарує одному чи 
іншому благодіяння, як того бажає Його Воля. 
     36. Душа — це та частина вашої сутності, життя якої не має меж. 
Вона існувала ще до вашого земного тіла. Я звертаюся до вашої душі, 
бо вона належить до іншого світу. Проте Я звертаюся також і до тіла та 
пещу його. Бо коли в його серці панують мир і спокій, людина зможе 
краще прийняти Мене. 
     37. Коли ви надто захоплюєтеся тілесними потребами, ви 
відволікаєте свою душу й віддаляєте її від її обов’язків. 
     38. Досі є такі, хто, почувши Мене, запитують себе: «Чи справді 
Учитель відкривається через людину? Чи справді Бог, хоча Він і є 
Всемогутнім, Творцем, спілкується через розум, який не гідний 
передати Його славу у скромному місці зібрання?» Я кажу вам: не 
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дивіться на розкішне оздоблення чи убогість цих місць зібрань, щоб 
скласти собі уявлення про вашого Бога. Невже вам завжди потрібна 
фальшива пишність обрядів, щоб повірити в Мою присутність? Не 
забувайте приклад скромності та матеріальної бідності, який показав 
вам Ісус, починаючи з місця, де народився Месія, і аж до місця, де Він 
помер. Саме там — у смиренності — полягає велич вашого Вчителя. 
Царство Боже ґрунтується на істинно Вічному, а не на блиску влади. 
Зрозумійте Мою справжню велич, смиренність і милосердя, щоб ви 
більше не дивувалися, що Я відкриваюся через розумові здібності, які 
ви вважаєте негідними, — у місці зібрання, що не має матеріального 
значення. Не судіть про значення цього діла також за невеликою 
кількістю тих, хто сьогодні оточує Мене, бо те, що Я вам відкрив, у свій 
час набуде значення і вразить світ. 
     39. Істинно кажу вам: саме ваше життя та ваші вчинки мають 
свідчити про те, що ви є Моїми учнями. 
     40. Любіть Мене у всьому, що Я створив, і відкиньте уявлення про 
те, що Бог може бути якимось чином обмеженим. Людство по-різному 
створювало Мій образ, щоб відчувати, що Я поруч із ним. Чому ви не 
шукаєте Мене в Моїх творіннях? Я дозволив вам усім споглядати 
чудеса, що оточують вас, щоб ви в них впізнали Мою творчу силу — 
від ледь помітних істот до величного Царського Сонця. Та Я не кажу 
вам, що Я є Природою, ані що вона є Богом. Я також не кажу вам, що 
Сонце є Моїм Божественним Духом, адже всі вони — лише атоми у 
творінні Творця. 
     41. Якби ви обмежили свій розум цими віруваннями, то наслідували 
б своїх предків — тих, хто поклонявся Мені в Сонці. Але ви не повинні 
судити своїх предків, бо людина тих часів ледь була здатна впізнати в 
тій силі природи Творчу силу Бога. Адже в ній вона знаходила тепло, 
світло та життя. Пам’ятайте, що вони не були дуже далекими від 
істини. 
     42. Коли Я відкриваюся через людське посередництво, Я не кажу 
вам, що ця людина є вашим Богом. Однак Я мушу обмежувати Себе, 
лише для того, щоб ви могли сприйняти Мене й осягнути суть Мого 
Слова, яка є однаковою у всіх носіях голосу, навіть якщо форма 
вираження змінюється. Одного розуму недостатньо, щоб повідомити 
всім те, що Я маю вам відкрити. 
     43. Цим простим способом Я дав вам Своє вчення, щоб ви знайшли 
шлях, який веде вашу душу до миру та досконалості, яких вона прагне. 
Тому Я раджу вам відмовитися від марнославства та поганих нахилів. 
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Я вчу вас любити своїх ближніх із справжньою братерською любов’ю 
та, усвідомлюючи свої обов’язки перед ними, робити їм добро. 
     44. Я навчав вас, що ваше тіло розкладається, а виживає лише ваша 
душа. Після цього життя вона підніметься туди, куди її приведуть її 
заслуги. Звідти вона продовжуватиме боротися, щоб підніматися 
дедалі вище й наближатися до досконалості, що означає наближатися 
до Бога. 
     45. Щоб досягти цього, Я зараз навчаю вас, як ви повинні молитися 
й шукати Мене. І Я хочу, щоб ви навчали своїх ближніх, так само як Я 
навчаю вас, з істинною любов’ю до ближнього. 
     46. Так само, як Я не засуджував ваших недосконалостей, Я хочу, 
щоб ви також не засуджували недосконалостей своїх ближніх. 
     47. Показуйте їм лише те, чого Я вас навчив. Хто готовий, той вас 
зрозуміє. 
     48. Сійте, навіть якщо ви не збиратимете врожай тут. 
     49. Збагніть Моє Слово, діти Мої. Бо протягом цих останніх трьох 
років, коли ви ще будете чути Мене, ви маєте перетворитися з учнів на 
апостолів. 
     50. Ви йдете досконалим шляхом, що веде вас до вашого 
Спасителя. І знову, як у минулі часи, Ізраїль постає перед людством. Ви 
володієте знанням про духовне життя і несете відповідальність за 
Закон. 
     51. Час відпочинку та лінощів минув: ви піднялися, щоб виконати 
свою місію, і закрили свої серця від спокус світу. 
     52. Ви перебуваєте в новій реінкарнації, тобто в новій тілесній 
оболонці, щоб ваша душа могла завершити своє призначення на Землі 
й, очистившись, прийти до Мене, аби отримати те, що Я приготував 
для неї в Потойбіччі. 
     53. Ви — нові учні, і ви подібні до тих дванадцяти учнів Другого 
Часу, які іноді віддалялися від Учителя, щоб випробувати отримані 
дари та настанови, а потім з сумом поверталися, бо через брак віри чи 
любові до ближнього не змогли звершити чудес. 
      54. Тоді Я навчав їх притчі про гірчичне зерно і казав їм, що віра 
може зрушити гори. Вони бачили, як Я воскрешав мертвих, звільняв 
одержимих від збентежених духів, бачили, як Я зцілював 
невиліковних і рятував грішників. Але після того, як Учитель відійшов, 
вони пробудилися до істинної віри у свої дари, щоб досконало нести 
вперед те вчення, якого вони навчилися, і з любов’ю навчати його 
своїх ближніх. 
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     55. І ви зараз очікуєте на Моє прощання, щоб потім вирушити й 
поширювати Добру Новину. 
     56. Збагніть Моє Слово, навчайтеся у Мене, щоб незабаром стати 
добрими апостолами, які своїми ділами любові свідчать про Святого 
Духа. 
     57. Я перебуваю на вершині гори. Звідти Я звертаюся до вас і 
закарбовую Свої слова у ваших серцях — сподіваючись, що ви вмієте 
правильно користуватися своєю свободою волі, щоб відкинути 
марнославства світу й свідомо виконувати Мою волю, яка є 
досконалою. 
     58. Не намагайтеся зрозуміти Моє Слово лише розумом, не чуючи 
при цьому голосу вашого духу, в якому відкривається мудрість таємної 
скарбниці. 
     59. Я покликав грішників, щоб перетворити їх на людей, сповнених 
чеснот. Моє завдання як Вчителя — невпинно навчати, доки душі не 
досягнуть досконалості. Багато ваших ближніх готуються йти за вами, 
брати вас за приклад, бо знають, що ви — Мої учні. Чи готові ви вже 
прийняти Мене? Чи навчилися ви вже від Мене? Кажу вам: лише 
виконання ваших духовних і земних обов’язків дасть вам право 
називати себе Моїми учнями. 
     60. Якщо ви працюєте заради оновлення людства, то зрештою 
побачите початок «нового дня» і відчуєте Мій мир. 
     61. Моє Слово навчає вас, але не примушує. Я надав вам свободу 
волі, щоб ви відчували себе господарями своїх вчинків і виконували 
Закон з переконання, щоб ваші заслуги були справжніми. 
     62. Вкотре Земля забарвилася в криваво-червоний колір, війна 
затьмарила душі людей. Атмосфера сповнена скорботи, страждань і 
страху. Та посеред цього хаосу Я з’явився і став видимим для одних та 
чутним для інших. Мій келих сповнений болем, який переживає світ. 
Ось що ви приносите Мені в цей час, і Я приймаю це. 
     63. Моє вчення приносить світло в кожну душу. Я закликаю вас до 
миру та злагоди. Не ігноруйте Мого голосу, бо це голос Отця, який вас 
любить. 
     64. Зберігайте Моє Слово, бо вже наближається 1950 рік, і Моя воля 
полягає в тому, щоб у той час Мої настанови були надруковані, аби 
вони стали поживою для вашої душі. Тоді ви повинні підготуватися до 
того, щоб дати людям ці писання для читання, і ви згадаєте ті щасливі 
миті, які ви переживали, слухаючи Учителя. 
     65. Бойці Третьої Епохи, які поширюєте Моє Слово: будьте 
невтомними. Ви поспішаєте підготуватися, чим ближче наближається 
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той момент, коли Я залишу вас без Свого Слова. Поступово ви 
наситилися силою, що міститься в Моєму Вченні. 
     66. Не всі, хто чув Мене у Другу Епоху, вірили в Мене. Потрібно було 
повернутися у світ, щоб дати вам нові докази. У наш час також не всі, 
хто слухав Мене, повірили в Мене. Тіло, немов густа завіса , заважає 
душі сприймати Божественне Світло. Але ця завіса зникає, коли 
людина заглиблюється в Мої настанови, щоб звільнити місце для 
поривів душі, звільнитися від матеріалізму та наблизитися до свого 
Творця. 
     Якщо дехто з тих, хто слухає Мене, не відчув цього піднесення у 
своїй сутності, то Я кажу вам, що настане час, коли вони побачать те 
Світло. Інші, які з вірою слухають Мене, не досягли розуміння 
духовних одкровень, бо їм бракувало необхідної підготовки, щоб 
осягнути це вчення. 
     67. Якщо багато людей у світі зупинилися у своєму розвитку, то це 
тому, що вони заплуталися в ідолопоклонстві своїх релігійних 
переконань. Вони не здатні осягнути високих ідей, бо дозволили 
своєму духовному розуму атрофуватися. 
     У моїх творах ви відчували, що до вас наближається Вище, щоб 
оточити вас атмосферою миру. У цьому мирі мав свою частку навіть 
ваше тіло, оскільки воно теж є творінням Господа, створеним у 
досконалості. Досконалим є як духовне, так і матеріальне. Так ви 
можете розпізнати божественну всемогутність навіть в атомі та 
клітині. І коли ви будете вивчати Дух, ви відкриєте в ньому його просту 
сутність — як атом вищого життя. Тоді ви усвідомите, що немає нічого, 
що було б відокремлене від Божественного. 
     68. Усе в моєму творінні — це рух, гармонія та порядок, що ведуть 
до досконалості. Щоб людина могла пробудитися і щоб голос її духу 
вів її до істини, вона не повинна розглядати творіння лише в його 
зовнішньому прояві, не беручи до уваги його суть. Людина без віри в 
духовне життя впаде в матеріалізм, бо вважатиме єдиним життям те, 
що належить цьому світу. Але коли вона зрештою втомиться від своїх 
розваг або зневіриться у своїх стражданнях — що тоді з нею 
станеться? Одні втратять духовну рівновагу, інші покінчать із собою. 
     69. Не всі люди перебувають на одному рівні розуміння. Поки одні 
на кожному кроці відкривають чудеса, інші вважають усе 
недосконалим. Поки одні мріють про мир як вершину одухотворення 
та моралі світу, інші проголошують, що саме війни рухають розвиток 
людства вперед. 
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     70. З цього приводу Я кажу вам: війни не є необхідними для 
розвитку світу. Якщо люди використовують їх для своїх амбітних та 
егоїстичних цілей, то це відбувається через матеріалізацію, в якій 
перебувають ті, хто їх підтримує. Серед них деякі вірять лише в 
існування в цьому світі, оскільки не знають духовного життя або 
заперечують його; проте серед людей їх вважають вченими. Тому 
необхідно, щоб усі ознайомилися з цим одкровенням. 
     71. Доки ті, хто у своєму релігійному фанатизмі очікують у 
потойбіччі лише пекельного покарання, дотримуватимуться цієї 
думки, вони самі створюватимуть собі пекло, бо розгубленість душі 
подібна до розгубленості людського розуму, хоча й набагато 
сильніша. Ви запитаєте: «Учителю, чи є для них спасіння?» Я кажу вам: 
спасіння є для всіх, але мир і світло прийдуть до цих душ лише тоді, 
коли розсіється темрява засліплення. Чи відчували ви коли-небудь 
співчуття до людини, чий заплутаний розум змушує її бачити те, чого 
насправді не існує? Наскільки більшим був би ваш біль, якби ви в 
потойбіччі побачили тих істот, охоплених маренням, які споглядають 
своє уявне пекло! 
     72. Яка людина, що знає, що таке фізична смерть і справжнє 
спокутування, могла б у годину смерті впасти в розгубленість? 
     73. Моє вчення про досконалу любов і мудрість — це не лише 
справа цього часу чи Другого Часу. У всі часи Я говорив вам про ці 
істини. Але неправильне тлумачення одкровень призвело людей до 
фанатизму та розгубленості. 
      74. Коли біль від матеріалізму стане нестерпним для заплутаної 
душі, саме цей біль пробудить її до Світла. Тоді вона глибоко 
пошкодує про свою помилку. 
     75. Навчайте цих вчень серед своїх ближніх, щоб у людях зростало 
прагнення досягти світу досконалості, в якому душі завдяки своєму 
вдосконаленню потрапляють у лоно Отця. 
     76. Я є Світлом, що об’єднує вас усіх у Мені. Щоб передати вам це 
Слово, Я користуюся одним із вас, який має так само мало заслуг, як і 
всі інші. Побачте в цьому Мою любов і Моє милосердя. 
     77. Наближається 1950 рік, і наприкінці цього року Я попрощаюся з 
вами. Це буде болісно, і вам бракуватиме Мого Слова. Але воно 
збережеться в письмовій формі, і там всі знайдуть настанови Учителя. 
Тоді ви скажете: «Якими ж люблячими були Його настанови!» 
     На той час Я підготую розуми й уста, які через натхнення 
говоритимуть до вас. Інші читатимуть вам Мої настанови, і тоді ви 
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знову відчуєте ту силу, яку отримали, коли Я явився. Таким чином Я 
буду серед вас, у ваших душах і розумах, серед гармонії та братерства. 
     78. Я дав вам усім більше світла для вашого життя. Якщо на 
кожному кроці ви натрапляєте на терни, то це тому, що шлях людини 
тернистий. Моліться, і ваша віра підтримає вас у прагненні до Вічного 
Життя. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 228  
     1. На вершині гори, де перебуває Учитель, є також Марія, 
Вселенська Мати — та, яка в «Другому Часі» стала жінкою, щоб диво 
«Втілення Божого Слова» стало реальністю. 
     2. Людина часто судила й досліджувала Марію, а також те, як 
народився Ісус, і ці судження розірвали одежу чистоти материнського 
духу, чиє серце вилило свою кров на світ. 
     3. У цей час Я відсунув завіси невідомого, щоб розвіяти сумніви 
невіруючих і дати їм знання духовних настанов. 
     4. Люди з моєї Істини, яка є як шлях, зробили багато бічних стежок, 
на яких вони здебільшого збиваються з дороги. Поки одні шукають 
заступництва Небесної Матері, а інші її не визнають, її плащ любові та 
ніжності вічно огортає всіх. 
     5. Від початку часів Я відкривав існування Духовної Матері, про яку 
пророки говорили ще до того, як Вона з’явилася на світ. 
     6. Іноді Я докоряю вам у Своїх словах, але в моїх докорах є світло, 
народе. Я не був би досконалим Учителем, якби не дав вам знати 
всього, що вам потрібно знати. Я не був би Батьком, якби не дав вам 
знати, коли ви збилися зі шляху. 
     7. Я не хочу, щоб ваша душа заплямувалася, ані щоб вона загинула 
щодо істинного життя. Тому Я караю вас Своєю справедливістю, коли 
бачу, що ви віддаєтеся шкідливим насолодам і розвагам. Ваша душа 
має прийти до Мого лона чистою, такою, якою вона з нього вийшла. 
     8. Усі, хто залишає своє тіло в землі й у стані розгубленості 
відривається від цього світу, прокидаються — коли бачать Мою 
Присутність, що відкривається у світлі Вічності, яке просвітлює дух, — 
зі свого глибокого сну серед гірких сліз і у відчаї самозвинувачень. 
Доки в дитині триває біль, щоб звільнитися від своїх страждань, 
страждає й батько. 
     9. Не сумнівайтеся в тому, що Я відкриваю Себе через людський 
розум, щоб «останні», почувши дзвін дзвону та заклик Господа, 
побачили світло Святого Духа, яке дасть їм спасіння. 
     10. У цей час Я не шукав ані церков, ані синагог. Оскільки у Другий 
Час Я народився під покровом хліва, сьогодні Я відкриваю Себе через 
людину, навіть якщо вона є грішником. ний засіб, у якому Я проявляю 
Себе, відзначається бідністю та скромністю. Але не дивуйтеся цьому, 
зважаючи на те, що Я свого часу жив разом із бідними і навіть своїм 
одягом виявляв Свою смиренність. 
     11. У своїй любові до людей, які не вміють Мене шукати, до 
заблукалих і до всіх, хто Мене потребує, — у своєму божественному 
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покликанні любити вас — Я шукав спосіб наблизитися до вас, щоб ви 
бачили Мене, чули Мене й відчували Мене. 
     12. Сьогодні Я даю вам Своє Слово під скромним дахом цих 
будинків, які є відображенням тих місць, де Я колись збирав вас: 
берегів річки, гір чи пустелі. 
     13. Та якщо події повторяться — чи мусите ви знову прибити Мене 
до хреста й болісно проколоти серце Марії сімома ударами 
кинджала? 
     14. Коли Ісус помер на хресті, на мить Його охопила темрява й 
безмежне відчуття покинутості. У ту саму годину Марія відчула у 
своєму материнському серці незмірну покинутість. Причиною цього 
було те, що в ту мить Син відчував себе незрозумілим людьми. 
     15. Прийдіть до Мене, людство, Я є Шлях, Істина і Життя, Я є Учитель 
Любові, що духовно перетворює людей. Ти, хворе й змучене людство, 
Я приймаю тебе і благословляю, і, благословляючи тебе, Я полегшую 
твій біль. 
     16. Приходьте з дитячою довірою, щоб відпочити біля Мене й 
прийняти настанови, яких ви потребуєте. Я — Той, хто вітає вас, щоб 
підбадьорити ваші серця. Космос сповнений скарг, криків болю та 
старих і нових страждань. 
     17. Ви, хто чуєте це слово або повторите його завтра, — якщо ви 
сприймаєте його зміст, залиште позаду всі свої проблеми, слабкості та 
бажання, щоб присвятити себе роздумам про Божественне, яке Я вам 
приношу. 
     18. У душі теж є проблеми, і ви повинні докласти зусиль, щоб їх 
вирішити. Як саме? Дозволивши мудрості проникнути в вас — тому 
насінню, яке завдяки моїм турботам і вашим зусиллям проросте й 
розквітне, аж поки не стане деревом вічного життя. Тоді ви 
даруватимете світові добрі плоди, яких він так потребує. Це й буде 
втіленням мого діла серед вас. 
     19. Я казав вам: «Встаньте й йдіть». Але сьогодні Я сказав це 
простими словами вашій душі й тим самим вказав їй шлях, що веде до 
справжнього Раю, до вічності. 
     20. Я хочу вирвати вас із вашої сумної апатії, щоб ви знали все, що 
призначене для душі, і, крім того, навчити вас володіти цим. Роки, 
епохи та століття минули на цій планеті, але людство продовжує жити, 
не знаючи істини, і досі заперечує Христа. Адже для людей існує лише 
очевидне життя матеріальних тіл і форм, лише їм вони надають 
значення, при цьому нехтуючи здібностями душі та не сприймаючи їх. 
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     21. Людина, створена з душею і тілом, забуває про значення життя 
душі, яке мало б бути для неї першочерговим, і звертає увагу лише на 
людську частину, шукає в матеріальному своє щастя, свої радості, свої 
задоволення та пристрасті, і коли Я говорю до неї про душу, вона 
зрештою каже, що ці настанови — лише одні з багатьох. Ось чому він 
залишається байдужим на своєму шляху. 
     22. Натомість та людина, яка прагне духовного вдосконалення, 
очищає своє серце й розум, омивається водою каяття, відмовляється 
від амбітних матеріальних цілей і відчуває, що кроки її життя осяює 
Світло Боже. Та людина знає, що ті, хто досяг величі у своїй душі, 
переродилися у тиглі своїх страждань, завдяки чому стали 
провідниками людства на землі, а згодом — просвітленими істотами у 
духовному просторі, захисниками людей, натхненниками та 
охоронцями. Ці душі пов’язані з людьми любов’ю, і тому вони сяють 
на небосхилі за межами видимого, у чудовому духовному житті, і 
своїм світлом осяюють це людство, ніколи не покидаючи його. 
      23. Необхідно, щоб ви прокинулися, аби ваша душа реалізувала 
прагнення проявитися через своє матеріальне тіло. Знайте, що своїми 
вчинками ви можете виразити ступінь розвитку своєї душі. Почніть з 
того, щоб бути терпимими до слабкостей інших. Зважте: якщо ви вже 
пройшли важкі шляхи й виправили свої помилки, то є інші, які ще не 
пройшли їх, і тому ви повинні бути розуміючими до своїх ближніх, 
допомагати їм підніматися після падінь і дарувати їм світло свого 
досвіду. 
     24. Істинно кажу вам: ваші старші брати й сестри, які раніше 
пройшли той шлях, що ви проходить сьогодні, досягли духовної 
висоти, бо жили, щоб любити своїх ближніх, коли на землі були 
благодійниками, лікарями та вчителями. Тому кажу вам: якби ви 
слухалися поривів своєї душі, то були б у кращому місці. І якщо ви не 
скористаєтеся тим, що Я пропоную вам у цьому вченні, то пізніше, у 
Духовному світі, Я дорікну вам за невиконання обов’язку. Тому не 
пропустіть цю нагоду, дійте з любов’ю та довірою до Мого Слова. 
     25. Хто відмовляє у любові своїм ближнім, той відмовляє в ній 
Христу. Якщо ви бачите, що ваш ближній страждає, плаче і потребує 
вас — чому ж ви не служите йому? Причина в тому, що ви самі 
матеріалізували найблагородніші й найніжніші зі своїх почуттів. 
     26. Змініть свою сутність і своє життя, знематеріалізуйте те, що ви 
матеріалізували. Одухотворіть свої почуття, думки та вчинки. Все 
більше усвідомлюйте місію духовної душі, тоді завдяки цій 
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трансформації ви перестанете бути марними і станете корисними, а 
ваше життя буде свідчити про Мою Істину. 
     27. Для всіх настане мить, коли душа відчує палке прагнення 
тріумфувати над тілом, знищити егоїзм, щоб виявити любов, яку вона 
отримала від Отця, та мудрість і силу, які вона отримала у спадок. 
Коли душа займе своє справжнє місце в людині, ця людина буде 
подібною до Христа. Слово «Христос» означає любов, силу і мудрість, 
істину і життя. 
     28. Однак у цьому світі ще мине кілька поколінь, перш ніж людство 
усвідомить велике значення Христа. Христос зник як людина і з’явився 
як тріумфуючий Дух без тіла, цілком у вигляді Любові. Він є постійним 
одкровенням Божого милосердя щодо людства. 
     29. Знайте, що Мені приємно бачити, як ви корисні й готові служити 
своїм ближнім. Мені приємно бачити вас біля ліжка хворих. Я радію, 
коли бачу, що ви сієте насіння Мого вчення, при цьому пестите 
стражденних, втішаєте їх і допомагаєте їм. Пам’ятайте: коли Я був у 
світі, Я залишив Своє вчення, засноване на фундаменті цієї 
божественної найвищої заповіді: «Любіть один одного». Але минули 
століття, і Я досі чекаю, коли ви відчуєте цю заповідь у своїх серцях. 
     30. Підготуйте своє серце, свій розум і свою душу, бо ви саме зараз 
слухаєте Моє небесне Слово. 
     31. Не піддавайтеся жодній омані, бо Я говорю до вас з цілковитою 
ясністю та через різних провісників. 
     32. Я також приходжу, щоб дослідити ваші серця, щоб побачити, що 
ви зрозуміли з Мого вчення. Я шукаю світло вашої віри. 
     33. Прислухайтеся до голосу вашого духу. Медитуйте, щоб ви 
змогли виконати все, що ви обіцяли своєму Отцю. 
     34. Мій Закон на цій землі був зневажений, але Я завжди доручав 
вам берегти його та захищати. 
     35. Не оскверняйте Закон, не дрімайте, не зводити свої душі до 
матеріального. Працюйте! 
     36. Пам’ятайте, що ваша душа — та сама, що в інші часи не 
дотримувалася заповідей Отця, і що сьогодні вона має нову нагоду 
для спасіння, яку ваш Господь дарує їй з любові. 
     37. Я знаю, Ізраїлю, що, незважаючи на Мою велику любов до вас, 
натовпи людей, як і в Другу Епоху, повстануть, щоб завдати Мені болю 
та знущатися з Мене. Я знаю, що серед вас ховається Іскаріот. Але Моє 
одкровення через людський розум не буде марним, не буде 
даремним те, що Я розпечатав Шосту печатку. 
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     38. Моє пришестя серед вас відбулося, щоб врятувати вас через 
оновлення та виправлення, відвернувши вас від бруду та гріха й 
запропонувавши вам натомість шлях до миру та благополуччя. 
     39. Блаженний той, хто очищається й готується, бо він переможе у 
випробуваннях. 
     40. Стихії війни та знищення розбушувалися. Вам загрожують голод 
і епідемії з їхніми невідомими та невиліковними хворобами. Тому 
пильнуйте й моліться. Працюйте над своєю місією, і випробування 
мине. 
     41. Я — Христос, Той самий, хто явився в Другу Епоху в особі Ісуса. 
Мені було до вподоби відкритися вам у цій формі. 
     42. У цей час усі народи землі повинні відчути Мене. 
     43. Моє Слово — це Книга Навчання, яку Я поклав у ваші руки, щоб 
ви її вивчали. Секти повстануть проти сект, релігії — у війні з іншими 
релігіями, а доктрини — проти доктрин. З огляду на цей хаос душ Я 
хочу, щоб ви подавали приклад і були захисним щитом. 
     44. Не будьте зарозумілими, бо ви — Мої обрані. «Прийнявши цю 
відповідальність, ви не повинні засинати», бо тоді ви знову впадете в 
ті безодні, «які залишили позаду, і коли на вашому шляху зустрінуть 
вас страждання та біль, ви запитаєте себе: «Як це можливо, що ми, які 
належали до тих, хто слухав настанови Учителя, мусимо випивати 
такий гіркий келих?» 
     45. Згадайте про Мої зразкові діла й навчіться любити духовне 
більше, ніж матеріальне, і справді дбайте про благополуччя своєї душі 
після її земного життя. Відтепер будуйте для неї життя, сповнене світла 
й миру. Адже досі для вас благополуччя вашого тіла, його 
марнославство та одяг були важливішими за душу, яка гине від голоду 
й спраги, а її одежа розірвана. 
     46. Не помиляйтеся. Тіло — це одежа душі, і саме душа повинна 
піднятися до Мене. Тіло — це порох, і воно повернеться в порох разом 
зі своїми земними володіннями. Дозвольте вашій душі здобути 
духовні скарби, бо саме їх вона неодмінно візьме з собою у вічність. 
     47. Для тих, хто багатий на земні блага, Я не існую — їхнє багатство 
для них є всім. Вони забули Мене. Що їм до страждань і болю світу? 
Що їм до чужого горя? Вони закрили свої вуха від голосу совісті, яка 
судить їх у кожному випадку і на кожному кроці промовляє до них про 
Мою силу. 
     48. Істинно кажу вам: таким чином вони кидають виклик Моїй 
справедливості. 
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     49. Та все зміниться, поступливість закінчиться, і та сила, яку Я 
надав певним людям, щоб вони приносили людству добро чи зло, 
буде піддана суду. 
     50. Скільки людей уже пізнали б Моє діло, якби ви вирушили й 
запросили нужденних поїсти хліба з Мого столу! 
     51. Пам’ятайте, що те, що Я вам дав, призначене для ваших 
ближніх. 
     52. «Любіть один одного» — Я навчав вас ще тоді. Минули століття, 
Я й досі проповідую вам те саме вчення, та ви досі не відчуваєте у 
своїх серцях цієї піднесеної заповіді. 
     53. Я запитую вас, щоб ви відповіли собі в душі: хто може любити 
егоїстів? Зрозумійте, що Я говорю вам про тих, хто думає лише про 
себе, хто не служить, не віддає хліба і не дарує нікому розради. Лише 
Я розумію їхні вади характеру і тому можу їх любити та розуміти. 
     54. Як тільки ви усвідомите, що прийшли у цей світ, щоб набувати 
досвіду та втілювати божественний закон любові й милосердя до своїх 
ближніх, ви проникнете в гармонію цього життя. Ви вже знаєте з моїх 
одкровень, що той, хто не дотримується мого Закону, мусить 
повертатися у цей світ, доки душа не виконає завдання, яке їй було 
доручено. 
     55. Ви подібні до тисячолітніх дерев, які мають незліченну кількість 
тріщин — слідів своєї боротьби з часом і бурями, хоча в людині світло 
її душі ще не сяє повною мірою. Я дуже люблю вас; проте сила 
природних стихій і надалі буде карати людство, бо воно кинуло їм 
виклик, і їхні наслідки будуть руйнівними. Це війна, яку розпалить 
матеріалістична людина, і вона принесе спустошення народам, які 
гірко плакатимуть. Та хто зможе їх втішити?  
     Слухайте: людство отримає один за одним сигнали тривоги, 
розбушені стихії накинуться на планету й спустошать цілі регіони. Тоді 
ви усвідомите, що не виправдали духовних справ, що нічого не 
зробили. Я звертаюся до всього християнського світу. 
     56. Люди будуть плакати через ваш душевний стан, бо він твердий, 
як граніт, і холодний, як надгробна плита. Як же ви зможете їх 
утішити? 
     57. Якби ви були родючою землею, насіння вже проросло б у вас. 
Але ви — неродюча земля, яка не приносить плодів. Людство зверне 
свій погляд на вас. Але як ви зможете дати йому те любляче 
підбадьорення, якого воно потребує, якщо ваші серця випромінюють 
лише презирство, докори та жорстокість? Хто з зворушеним серцем 
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вислухає плач людей? Хто стане щитом для тих, хто страждає? Мені 
доведеться через моїх промовців втішати тих, хто страждає. 
     Проте Я кажу християнському світу: відкрий своє серце, щоб 
ти хоча б почув плач людей. Докладіть зусиль, щоб протидіяти 
наслідкам воєн і нещасть. Адже насправді те, що сталося до сьогодні, 
— це мало порівняно з тим, що ще має статися. Людський біль ще не 
досяг найвищого ступеня, і ви, як християни, якими, за вашими 
словами, є, мусите довести, що ви справді ними є. Якщо ви не 
спробуєте стати ними зараз — то коли ж ви збираєтеся вирушити, щоб 
виконати свою місію? 
     58. У просторі лунають відчайдушні крики болю ваших ближніх. 
Якби ви побачили те, до чого це призведе, ви б пошкодували про своє 
невиконання обов’язків, і тоді ви б зробили щось на благо своїх 
ближніх.  
     У Духовному світі є істоти, які проливають сльози заради тих людей 
і благально моляться за тих, хто сліпий через свій егоїзм, а також за те, 
щоб буря, що насувається на цей світ, вщухла. Як і вони, Я хочу бачити 
вас перетвореними на цілющий бальзам, на ласку, на світло, на 
співчуття. Викорініть зі своїх сердець байдужість, яка віддаляє вас від 
людської родини, і зважте на те, що смерть пройде по цьому світі, 
змете більшу частину його мешканців. 
     Існує хвороба душі й тіла. Є тіла, які одужують завдяки 
матеріальним лікам, а інші не можуть одужати, бо хвора саме душа. 
     59. Учні, чи не бажаєте ви зцілити хвороби душі так само, як і тіла? 
Істинно кажу вам: ви можете це зробити. Але коли ви збираєтеся 
розпочати свою діяльність? Коли ви збираєтеся покласти край своєму 
матеріалізму? Коли ви збираєтеся розпочати нове життя, сповнене 
духовності? 
     60. Перетворіться завдяки Моєму вченню, відчуйте себе новими 
людьми, практикуйте Мої чесноти, і Світло з’явиться у вашому дусі, а 
Христос проявиться на вашому шляху. 
     61. Мої послання — це сила, що оживляє землю, вони — як Сонце, 
що дарує тепло й життя, вони — як вода, що зрошує. Я говорю про 
землю ваших сердець, яка, попри Мої невпинні промови, залишається 
безплідною. 
     62. «Люди, люди, підійміться, час тисне, і якщо ви не зробите цього 
в цей «день», ви більше не прокинетеся в цьому земному житті. Чи 
хочете ви далі спати, незважаючи на Моє послання? Чи хочете ви, щоб 
вас розбудила смерть тіла — з пожираючим вогнем каяття вашої 
безтілесної душі?» 
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     63. Будьте щирими, уявіть себе в духовному житті, перед обличчям 
Істини, де ніщо не може виправдати ваш матеріалізм, де ви справді 
побачите себе в лахміттях — заплямованих, брудних і подертих — які 
ваша душа носитиме як одяг. Істинно кажу вам: там, побачивши своє 
злиденне становище й відчувши такий великий сором, ви відчуєте 
незмірне бажання очиститися у воді найглибшого каяття, бо знаєте, 
що на Свято Духа ви зможете піти лише чистими. 
     Подивіться за межі людського егоїзму з усіма його вадами, які зараз 
є вашою гордістю, вашим задоволенням, і скажіть Мені, чи ви 
співпереживали біль людей, чи знаходять відгук у ваших серцях 
ридання жінок або плач дітей. Тож скажіть Мені: чим ви були для 
людей? Чи були ви для них життям?» 
     64. Після того як ви провели самоаналіз у світлі своєї совісті — чи не 
готові ви до того, щоб Мій Божественний Дух з’явився і звільнив вас 
від кайданів, які ви створили своїми помилками? Прийміть рішення 
досягти одухотворення, щоб з вашої душі відпали лахміття. Я 
допоможу вам пізнати себе зсередини такими, якими ви є. 
     65. Але ви, хто з великим інтересом читатимете писання, що 
поширюватимуть суть Мого Слова, — ви будете зворушені в душі, бо 
знатимете, що Я люблю вас, як і всіх тих, хто саме зараз слухає Мене. 
     66. Уже давно Учитель чекає на вас на шляху життя, і навіть якщо 
минуть ще цілі століття, Я й надалі чекатиму на вас. Усвідомте, що 
ніхто не приходить до Отця, окрім як тим шляхом, який вказав 
Христос. Але тепер підійдіть, навіть якщо ви заплямовані, обшарпані й 
брудні. Я очищу ваш розум і ваше серце, оновлю ваше «вбрання» і 
приведу вас до «маєтку», де Я святкую духовне свято. Там ви знайдете 
вишукані страви мудрості та любові, там ви почуєте гармонійний 
хвалебний спів, який весь Всесвіт підносить до Мене. 
     67. Я хочу, щоб ви навчилися любити, щоб ваша любов, 
перетворившись на співчуття, приводила вас до хворих і спонукала 
шукати тих, хто втратив віру. Я хочу, щоб ви благословляли все, не 
залишаючи нічого, що ви не могли б благословити, щоб завдяки вашій 
духовності та досконалості ви поступово наближалися до розуміння 
Вищого. 
     68. Саме матеріалістичний егоїзм опанував більшу частину людства, 
і душа століттями чекала нагоди, щоб виявити себе. Істинно кажу вам: 
якби це було дозволено, камені, вражені сутністю Мого Слова, 
рухалися б, щоб продемонструвати ваш брак духовного зростання, і ви 
побачили б, як вони піднімаються й кричать: «Христос має рацію». Та 
Я врешті-решт переможу вас любов’ю. Навіть якщо світ соромиться 
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вас, Я не відійду від вас. Коли вони безжально засуджуватимуть вас, Я 
захищатиму вас і підніматиму вас після ваших падінь. 
     69. У вас є матеріальна частина, що походить із Землі, і духовна 
частина, що походить із Неба. Є час, коли людина відчуває себе 
матерією, і час, коли вона відчуває себе духовною істотою. Коли ви 
покинете це земне тіло і перейдете у духовний стан, ви зрозумієте те, 
чого зараз не розумієте. Ваше тіло залишиться тут, бо воно належить 
Землі. Але ваша душа злетить у вищі сфери, де ви й надалі житимете, 
щоб продовжувати свій духовний розвиток. 
     70. «Блаженні ті, хто страждають, бо їхнє є Царство Небесне». 
«Блаженні ті, хто плачуть, бо вони будуть втішені». А тепер Я додам: 
«Блаженні ті, хто розуміють приховане й непомітне в довгих реченнях, 
бо вони матимуть мудрість». 
     71. Кожен, хто любить, буде багатим, бо відчуватиме себе коханим. 
Любіть, навіть якщо вас не люблять. Будьте як Ісус. Любов стоїть вище 
дрібниць. 
     72. Мені не треба було приходити, щоб страждати серед вас. Та 
кажу вам, що Моя любов пов’язана з вашою долею. Я знав, що ви 
потребуєте Мене, і прийшов до вас. Та Я ніколи не казав вам: «Любіть 
Мене, щоб Я любив вас». 
     73. Чи знаєте ви, що деяких люблять, хоча вони цього не 
заслуговують? Ось так Я люблю вас. Віддайте Мені свій хрест, віддайте 
Мені свої страждання, віддайте Мені свої зруйновані надії, віддайте 
Мені той важкий тягар, який ви несете: Я впораюся з усіма болями. 
Позбавтеся свого тягаря, щоб бути щасливими; увійдіть у святилище 
Моєї Любові й замовкніть перед вівтарем Всесвіту, щоб ваш дух міг 
розмовляти з Отцем найпрекраснішою мовою — мовою Любові. 
     Мир вам! 
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Навчання 229  
     1. Улюблені учні, Я з’являюся у вашому святилищі, в оселі Учителя, 
яка відкрилася у ваших душах завдяки вашому піднесенню. 
     2. Дехто з вас уже часто слухав Мене, інші чують Моє Слово вперше 
і дивуються. Та істинно кажу вам: і ті, й інші вже чули цей голос в інші 
часи. 
     3. Я є Словом Любові, що приносить розраду тому, хто страждає, — 
збентеженому, тому, хто плаче, грішнику та тому, хто шукав Мене. 
Моє Слово є в тих серцях потоком життя, де вони втамовують свою 
спрагу й змивають свої нечистоти. Воно є також шляхом, що веде до 
вічної Батьківщини спокою й миру. 
     4. Як ви можете дійти висновку, що життєва боротьба — її жертви, 
негаразди та випробування — закінчується смертю, не знайшовши 
справедливої нагороди у вічності? Тому Мій Закон і Моє Вчення з 
їхніми одкровеннями та обітницями у ваших серцях є спонукою, 
ласкою та бальзамом у щоденній праці. Лише коли ви відвертаєтеся 
від моїх настанов, ви відчуваєте голод і слабкість. 
     5. Я живляю вас любов’ю, щоб ви відчували себе ситими нею і 
несли її як досконале насіння до сердець, що сплять, і до тих, хто 
прагне її. 
     6. Мир буде серед вас, якщо ви будете любити одне одного. 
Пам’ятайте, що Я є Дух Миру. 
     7. У духовному сенсі ви — народ, обраний у всі часи, щоб вказувати 
людству шлях. Тепер Я прийшов, щоб сказати вам: ви маєте бути 
спасінням для своїх ближніх. Важкий тягар твого хреста, о народе. 
Раніше ти складався з племен, але тепер ти утворюєш духовну родину. 
Я, немов чужинець, невпинно стукаю у твої двері, щоб підбадьорити 
тебе, аби ти міг виконати своє призначення і стати взірцем для 
людства, яке Я люблю так само, як і тебе. 
     8. Ви — первісток серед народів землі — той, хто першим 
пробудився до Світла Духа. Тому ви тепер є учнями Святого Духа. 
     9. Не відчувайте ані страху, ані сумнівів перед вашою 
відповідальністю. Бо хоча ви багаті на Духа, ви почуватиметеся 
нужденними, якщо почнете сумніватися. 
     10. У цей час, як і в минулі, людство через вас має зв’язок із Моєю 
Божественністю. Через вас Я зробив шлях для інших видимим, і завтра 
на ньому по черзі прийдуть усі секти та релігійні спільноти. Люди 
об’єднаються духовно, бо є лише один Бог, і ви всі будете об’єднані в 
Ньому. 
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     11. Люди перебувають на різних духовних рівнях. Але ступінь 
розвитку кожного може знати лише Я. 
     12. Усі прийшли, щоб спокутувати свої провини та завдяки своїм 
заслугам досягти піднесення. Для всіх Я маю Світло, бо Я люблю всіх. 
     13. Сьогодні ви перебуваєте в оазі. Однак ви не знаєте, які шляхи ви 
пройшли 
     14. Не розколюйтеся знову. Пам’ятайте, що Я створив ваш народ з 
одного чоловіка, і цей чоловік, у якому Я знайшов благочестя, був Яків, 
якого Я назвав «сильним Ізраїлем». У його серці було святилище для 
Моєї Божественності, і Я винагородив його, давши йому дванадцять 
синів, які стали праотцями народу Господнього — коренем того 
народу, що слідував за Мною у всі часи. 
     15. Я не хочу, щоб ви й надалі блукали. Усвідомте, що ви носите 
Моє Світло, немов печать, у своїй душі. Це — завіт, який ви уклали зі 
Мною, завжди слідувати за Моїм Світлом, бути Мені вірними. 
     16. Ось Мій стіл, за яким Я саджу всіх, не розрізняючи родоводів чи 
рас. Усім Я пропоную один і той самий хліб. 
     17. Таким чином Я пробуджую вас, як Лазаря, коли Я сказав йому: 
«Встань, не спи більше». 
     18. Це шлях прогресу, на якому ви ніколи не повинні зупинятися. Бо 
коли тягар вашого хреста пригнічує вас, Божественний Носій Хреста 
приходить вам на допомогу і каже: «Не зупиняйтеся». 
     19. Так само, як Я відкриваюся вашій душі, Я даю вашому тілу 
відчути Мою присутність у природі, щоб обидва, утворюючи єдину 
істоту, піднялися на вершину гори. 
     20. Ви походите від Мене, і до Мене ви повинні повернутися. Я є 
Початок і Кінець, Альфа й Омега. 
     21. Не приділяйте значення скромності ваших людських життєвих 
обставин, бо ви знаєте, що, як коштовність неоціненної цінності, ви 
можете досягти духовної величі. 
    22. Не закривайте свою руку перед тим, хто перебуває в скруті, і не 
вважайте його негідним вашого милосердя, бо він, можливо, є 
безбожним . Погляньте на Мій стіл у цей час: Мене оточує багато тих, 
хто раніше валявся в бруді. Сьогодні вони — Мої учні. 
     23. Так промовив до вас Учитель цього дня. Я прощаю вас і 
благословляю. 
     24. Світло Моєї мудрості з вами. Я втамовую спрагу вашої душі 
кришталево чистою водою Моєї Любові, яка є розрадою та 
бальзамом. Я є Прощення. Хто прийме тверде рішення виправитися, 
той у мить примирення зі своєю совістю відчує солодкість мого 
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прощення. Світ спраглий духовного знання. Доказом цього є те, що 
людство прагне дослідити таємницю Створення. Однак душа ще 
недосконала. Тому вона шукає присутності Бога, щоб очиститися в 
Ньому. 
     25. Пробуджена душа шукає Світло і Шлях, хоча часто людська 
частина її сутності цього не усвідомлює. Тоді матеріальна природа 
душі діє їй на заваду, чинить опір її шляху до духовного розвитку. Тому 
Я пояснюю вам таємниці через Свої одкровення і роблю їх 
зрозумілими для людської істоти, однозначно виявляючи Себе та 
звертаючись безпосередньо до її чуттів. І все ж людина часто чинить 
опір, відмовляючись прийняти те, що є таким же ясним, як світло. 
     26. Як же важко душі доводилося боротися проти опору тіла! 
Людина часто досягає великого розквіту та значного прогресу в науках 
і в людському житті, але при цьому не демонструє жодного духовного 
прогресу. Релігії, в яких вона зустрічає лише містифікації та фанатизм, 
не пробуджують її від цієї духовної летаргії. 
     27. Тоді розум відмовляється проникати в духовне, боячись 
розкрити таємницю, яка відкриє йому причину його духовної 
відсталості, і людина створює для себе спосіб, як заглушити голоси 
своєї совісті, пристосовуючи Закон до своїх зручностей, своїх 
релігійних переконань, свого життя. Таким чином він відчуває спокій і 
виправданість у своїх діях. Так він може удавати любов до ближнього, 
співчуття та милосердя, хоча й далекий від того, щоб їх відчувати. Він 
може поставати перед пишними вівтарями, створеними людьми, і 
вдавати любов та віру, яких він навіть не знає. 
     28. Я приходжу в Третій Епоху, щоб принести світові світло. Але вам, 
учні, кажу Я по правді: не ставайте фанатиками в моєму вченні . 
Зрозумійте, що Я підготував вас, звільнивши ваші душі від старих 
традицій, щоб дати їм можливість розвиватися. Візьміть на себе 
відповідальність виправляти помилки своїх ближніх. Утримайте свої 
серця й уста від будь-якої критики, щоб ви могли оцінювати все, що 
трапляється вам на шляху, без обурення. 
     29. Ви відкриєте для себе, що люди досі вірять у святість місць, де 
вони збираються, щоб відправляти свої обряди, і що вони самі 
вважають святими предмети, які там знаходяться, а їхні представники 
вважають себе вищими та справедливими. 
     30. Але вам Я кажу: чи ви, бува, дуже близькі до Мене тому, що 
чули Мене живим голосом і тому, що Я наділив вас дарами? Чи ви, 
бува, відчуваєте себе вищими за своїх ближніх? Досі ви лише 
дозволили своєму розуму прояснитися настільки, щоб зрозуміти Моє 
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Слово. Коли ви його зрозумієте, ви зможете працювати над розвитком 
своєї душі, усвідомлюючи, що все, що ви робите для блага та на 
користь своїх ближніх, є для вас заслугою і сприятиме розвитку вашої 
душі. 
     31. Моє вчення навчає вас, щоб ви вічно розвивали ту світлу істоту, 
яка є у вас, створену з досконалістю та мудрістю, якою є душа, щоб ви 
послідовно очищали та змивали плями, які залишили на ній земні 
пристрасті, аж доки не досягнете первісної чистоти. 
     32. Істинно кажу вам: ще до Мого відходу у вашому розумі буде 
стільки світла, що ви ясно усвідомите те, що раніше вам було важко 
зрозуміти. Тоді ваше пізнання та ваша віра стануть більшими, і ви 
навчитеся виявляти силу вашого Отця через духовне піднесення в 
молитві. Ви більше не будете сумніватися і не будете виявляти 
незадоволення, як це іноді робите, коли говорите Мені: «Учителю, я 
підготувався, молився, поклав цілющий бальзам на стражденного, але 
все ж не досяг того, про що просив». 
     На це Я можу вам сказати: чому ви сумніваєтеся? Хіба не ваша віра 
має вас врятувати? Хіба Я не навчав вас, що не все, про що ви просите, 
є для вас добрим? Ви навіть не знаєте матеріальної природи своїх 
ближніх. То що ж ви знаєте про їхню духовну природу? Що ви знаєте 
про те, чого потребує та душа для свого розвитку, для свого 
спокутування та вдосконалення? 
     33. Я навчаю вас і спрощую настанови: любіть, будьте 
милосердними, моліться і просіть за своїх ближніх, а потім дозвольте 
Мені виконувати Мою волю — так ви вже виконаєте свій обов’язок. 
Так ви навчитеся сприймати все як благо, навіть те, що раніше 
вважали суперечливим для вашого здоров’я чи вашої віри. 
     34. Вашим супутником має бути не лише покірність, а й 
усвідомлення того, що все, що ви отримуєте від Мене, є для вашого 
блага. Але коли Я виконую вашу прохання, бо це так добре для вас, то 
радійте й ще більше розпалюйте свою віру. 
     35. Я — Вічний Учитель, який знову навчає вас: Христос прийшов як 
досконала Душа, щоб явитися серед людей. Його милосердя було 
безмежним, адже Він став Людиною і з любові до людства прийняв на 
Себе жертовну смерть. Ісус є взірцем милосердя. Беріть Його за 
приклад. Не забувайте, що кожна істота має виконати завдання, через 
яке вона пройде випробування, яке ви повинні прийняти з тією ж 
смиренністю, з якою Ісус прийняв Свої страждання. 
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     36. Улюблені учні: вже зараз, коли ви вступили в час підготовки, 
усвідомте, що наближається знаменний момент завершення Мого 
Слова в цій формі. 
     37. Учитель не спить, і ви теж не повинні спати, бо Я готую 
завершення Свого проповідування через людський розум. Мій Дух не 
відійде від вас, навпаки, завдяки вашому духовним зростанню ви 
відчуватимете Мене ще ближче. 
     38. Хто не готується і пропускає Моє вчення, не заглиблюючись у 
нього, той після Мого відходу почуватиметься сиротою і відчуватиме, 
що Мене немає поруч. 
     39. Добрі учні не будуть ні сумними, ні засмученими, бо вони мають 
глибоке розуміння Моїх настанов і побачать, як перед їхнім духом у 
нескінченності відкриється горизонт, звідки вони отримають великі 
натхнення від Отця, які більше не будуть обмежуватися, як під час 
передачі через носія голосу, бо вони надходитимуть безпосередньо 
від Святого Духа. 
     40. Після дня, визначеного Моєю Божественністю, ви більше не 
почуєте Мого Слова. Але воно залишиться закарбованим у вашому 
дусі, у вашому серці та в книгах. 
     41. Хто тоді виступить як провісник і закличе Мій промінь, той не 
знає вироку, який він виносить над собою. Я звертаю вашу увагу на це, 
щоб ви не прислухалися до фальшивих пророків, фальшивих 
провісників та фальшивих Христів. Я пробуджую вас, щоб ви уникнули 
часів плутанини та запобігли проникненню серед вас душ темряви. 
Будьте пильні, бо вам доведеться відповідати переді Мною за ці 
настанови, якщо ви не будете готові. 
     42. Хто вже зараз налаштується на це, той буде радіти великим 
натхненням, буде вести зі Мною діалог і радітиме, чуючи Мене через 
читання Моїх повчальних промов, які Я залишу вам у спадок. Його 
шлях не буде непевним, виконання його місії буде для нього легким, 
він відчуватиме Мою присутність у випробуваннях. 
     43. По цьому Я зрозумію, що ви зробили крок уперед. 
     44. Це станеться, коли ви почнете доводити чистоту та велич Моїх 
вчень, бо не допускатимете серед себе ні зовнішніх культів, ні 
фанатизму, ні ідолопоклонства. 
     45. Своїми думками, словами та вчинками ви будете свідчити про 
Моє Духовне діло. 
     46. Доки ви не зрозумієте мого вчення і не підготуєте свої серця та 
душі, Я не зможу використовувати вас як проповідників Доброї 
Новини, і ви побачите, як перед вашими кроками з’являтимуться 



200 
 

перешкоди, що ставатимуть вам на заваді. Але якщо учень живе Моїм 
ділом і відчуває його у своїй душі, Я відкрию шляхи і приведу до нього 
земних паломників, які потребують духовної допомоги, щоб він 
ознайомив їх з Моїм вченням. 
     47. Радійте, бо голос, що вас пробуджує, — це Моє слово любові. 
Але пильнуйте, щоб вас не пробудив інший голос, який завтра стане 
судом над землею. 
     48. Люди будуть змушені займатися вами. Це будуть представники 
правосуддя та законів, теологи та теософи, вчені. Вони прийдуть з 
різними намірами, але будуть досліджувати вас і випробовувати. Не 
приховуйте своє життя та свої справи, показуючи їм лише Мій Закон. 
Не прикривайте свої недосконалості досконалістю Мого Слова, 
записаного у ваших книгах. 
     49. Якщо в історії людства є погані приклади, не беріть їх за зразок. 
     50. У минулі часи Я не говорив до вас так. У Першу епоху Закон 
просвічував людський дух. У Другу епоху Христос просвічував серце 
людини світлом любові. Сьогодні світло Святого Духа просвічує ваш 
дух, щоб піднести його над усім людським. 
     51. Ви отримали ці три послання від одного й того самого Бога, і між 
ними минула ціла епоха — час, необхідний для розвитку духу, щоб він 
міг прийняти нове послання або нове вчення. 
     52. Тепер ви можете зрозуміти, чому Я назвав вас учнями Святого 
Духа. 
     53. Усе створіння вшановує Мене — від атома до зірки найбільших 
розмірів, від найвідсталішої людської істоти до найрозвиненішої душі. 
Ви, які знайомі з усім, що існує у вашому світі, бачите, як кожна істота 
й кожне тіло виконує своє завдання та здійснює своє призначення. У 
цьому виконанні вони вшановують Мене. Це данина їхньої гармонії з 
Цілим. Істинно кажу вам: усе створене радіє самому собі, навіть скеля, 
яка через свою твердість і нерухомість здається вам бездушною чи 
мертвою. Бо Дух Божий, що є в усьому створеному Ним, є життям. 
     54. Подивіться, як Царське Сонце посилає своє світло, яке є 
енергією, життям і теплом, аж до меж своєї сили. Саме його тепло 
змушує воду морів підніматися, щоб, перетворившись на хмари, вітер 
міг її перенести й випустити у вигляді родючого дощу на сухі поля, які 
потім вкриваються зеленню, квітами, деревами, сповненими плодів і 
листя, гілки яких слугують домівкою птахам, що своєю мовою 
підносять свої пісні в безмежжя. Поки все проростає, все росте й 
розмножується, все прикрашається у постійній вшануванні Отця, 
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Творець радіє своєму творінню й дозволяє всім створінням радіти 
Ним. 
     55. Але ви — що ви серед усього створіння? Ви також є створіннями, 
які виконують певне завдання. Але ви належите не лише до 
матеріальної природи, а й наділені душею, яка має совість, інтуїцію, 
інтелект, одкровення, волю, свободу, розум і почуття. З цієї причини 
ви є вищими істотами серед усіх створінь цієї планети, які мають у 
своєму розпорядженні все як знаряддя, як слуг, як поживу, як 
підживлення та як елемент для свого духовного й людського прогресу. 
     56. Оскільки ваша душа робить вас вищими у своєму розвитку, 
пам’ятайте, що й ваше релігійне поклоніння має бути вищим, і це — 
поклоніння душі. Я відкривав його вам у всі часи. 
     57. З самого початку свого існування людство шукало спосіб віддати 
Мені духовну шану. Інтуїтивне усвідомлення Мого існування 
спонукало його шукати Мене та проникати у потойбіччя. І коли Я 
побачив у людині це неспокій, Я відкрився їй. Те, що Я їй відкрив, — це 
духовний шлях, який веде душу до досконалості.  
Однак щоб це людство досягло духовності, якої воно ще не досягло, 
Мені довелося пропустити вас через тяжкі провини та великі сум’яття, 
через довгі шляхи страждань і випробувань, через часи світла й часи 
темряви, аж поки ви не дійшли до воріт Епохи Духа, в якій ви зараз 
живете. 
     58. Пошана, яку ваша душа мала б виявляти Мені у вищому та 
чистому вигляді, матеріалізувалася у вашому серці, коли її виявляло 
Мені ваше тіло, формулюючи молитву в розумі, а губи — 
вимовляючи її; коли ви приносили Мені плоди природи, ніби це були 
ваші твори; коли ви втішали свої почуття блиском церемоній, тоді як 
ваша душа поставала переді Мною голою, голодною, брудною та 
нерозумною, бо завдання, яке належало вам, привласнив собі тіло. 
     59. У Третій Епосі Моє духовне вчення дасть духу свободу 
розправити крила. І піднестися до Отця, щоб принести Йому справжнє 
поклоніння. 
     60. Але й людина як людська істота має приносити Творцю 
поклоніння. І ця данина полягає у виконанні її обов’язків на землі, 
дотримуючись людських законів, виявляючи у своїх вчинках 
моральність і здоровий розсуд, а також виконуючи обов’язки батька, 
дитини, брата, друга, господаря та слуги. 
     61. Хто живе таким чином, той вшановуватиме Мене на землі й 
дасть змогу своєму духу піднестися, щоб прославити Мене. 
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     62. Любов душі не повинна обмежуватися вашими дітьми та 
земними братами й сестрами. Духовна любов має бути всеосяжною, 
щоб вона любила без розрізнення соціальних класів чи ступенів 
духовного розвитку. 
     63. Душа має бути сильною перед слабкостями матеріальної 
природи, які спокушають її до фанатизму та ідолопоклонства. Вона 
має звільнитися від упереджень та пристрастей, щоб визнати розум 
того, хто її володіє, і прийняти ту істину, в якій той саме живе. 
     64. Тоді ви станете людьми миру, які своїм життям дотримуються 
моїх слів: «Віддавайте Богу те, що належить Богу, а цезарю — те, що 
належить цезарю», і не приноситимуть Отцю те, що належить світу, ані 
світу те, що належить Богу, а зможуть узгодити всі закони, щоб 
виконувати їх належним чином, бо вони усвідомлюють, що кожен 
божественний закон любові та справедливості походить від Мене. 
     65. У Другу Епоху Ісус говорив до вас у найвищій досконалості. 
Тепер Я говорю до вас із найбільшою ясністю та простотою. Але багато 
з того, що Я відкрив вам у цей час, Я не дав вам у той час, бо ви ще не 
були здатні цього зрозуміти. 
     66. З кожним, кого було покликано до Моїх настанов і кому було 
призначено завдання, це сталося тому, що він готовий зрозуміти ці 
настанови. Я ще раз кажу вам, що це не вперше, коли ваша душа 
відвідує цю планету, і що це також не вперше, коли вона отримує 
світло божественного одкровення. Однак її минуле наразі приховане 
за завісою матерії. Ваша душа знає це, і коли вона чує моє слово, вона 
пробуджується й відчуває, що справді прийшла здалеку, пройшовши 
довгий, дуже довгий шлях, на якому вона багато чого побачила й 
пережила. 
     67. Щоб почути ці настанови, вам довелося довго «мандрувати». 
Але ваша душа не втратила мужності, не постаріла, бо старість, 
занепад і смерть не стосуються душі, а навпаки — розвиток, досвід і 
розквіт, що означають боротьбу; і випробування надають їй зрілості та 
наближають її до повноти Вічного Життя. 
     68. У вас були існування, сповнені благополуччя та задоволення, 
блиску та насолоди; інші — нещасть та невдач. Деякі слугували 
спокуті, інші — досвіду, одні — розвитку розуму, інші — почуттів, а те 
існування, яке ви маєте зараз, слугує піднесенню душі. 
     69. Ви пізнали все і володіли всім. Тож якщо сьогодні ви бачите, що 
не маєте ні багатств, ні розкішних умов життя, ні титулів, не сумуйте з 
цього приводу і пам’ятайте: щоб у цей час йти впевненим кроком і 
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досягти одухотворення, вам довелося позбутися всього зайвого й 
непотрібного заради духовного зростання. 
     70. Оскільки ви є носіями глибоко духовного вчення, ви не зможете 
представити його світові у формі зовнішніх культових обрядів. Адже 
своєю суперечливістю ви лише викликали б недовіру та глузування. 
     71. Царство Миру наближається, і хоча ви не знаєте, скільки часу 
залишилося до цього, Я розпочав Свою справу морального та 
духовного відродження. Коли настане той час, цей світ, який досі був 
долиною спокути та сліз, стане притулком для розвинених душ. 
     72. Будьте бадьорі, бо Я ще з вами. Покладайтеся на Мене, оскільки 
ви ще не можете надто покладатися на себе. Але будьте 
наполегливими, доки не досягнете тієї духовної готовності, якої Я від 
вас вимагаю, щоб ви набралися впевненості в собі. 
     73. Незабаром ви побачите, що люди зацікавляться духовними 
дарами: одні ставитимуть запитання, а інші — обговорюватимуть їх. 
     74. Я дарую вам Свою ласку та Свій цілющий бальзам. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 230  
     1. Я бачу, як ви прибуваєте з різних місць, ви приходите, щоб 
підкріпитися в тіні батьківського даху. Ви зібралися, і тому в серці Отця 
радість. Бо навіть якщо примиряться лише два серця, Я святкую. 
     2. Ви переживаєте час випробувань, значення яких ви ще не 
зрозуміли, хоча маєте світло Мого Слова. Однак, оскільки час є 
скарбом, який ви не повинні марнувати, Я приходжу як Учитель, щоб 
навчити вас користуватися ним, відкриваючи вам ваше призначення 
та ваше завдання. 
     3. Використовуйте ці миті, бо незабаром Я розлучуся з вами. Моє 
божественне Слово, яке Я давав вам стільки років через людський 
розум, тоді назавжди закінчиться. 
     4. Залишився ще короткий час, протягом якого Я дам вам усі Свої 
настанови і напишу всю Свою книгу. 
     5. Тому Я поспішаю до дверей ваших сердець, щоб сказати дитині, 
що вона надто звикла до Мого Слова, що їй слід прокинутися зі свого 
глибокого сну, що їй слід взяти мотику й лопату, перекопати й 
обробити поля та любити їх, як власне життя; що їй слід ділитися 
своїми полями й водою зі своїми ближніми; щоб його очі дивилися 
доброзичливо, щоб воно простягало свою праву руку на знак дружби, 
а його серце було вільним від егоїзму, щоб воно стало справжнім 
працівником на полях Господніх. 
     6. Не чекайте, що серця людей будуть спонукані до створення миру 
на землі. Підніміться й працюйте! Не бажайте поразки одних і 
перемоги інших, щоб мати мир і свободу. Перемогти має 
справедливість, братерство, любов. 
     7. Не люди будуть тими, хто створить справжній мир на землі. Мир 
прийде у цей світ з мого Царства, коли ви досягнете справжньої 
духовної готовності. 
     8. Світло, яке осяює вас у цей час, — це світло Шостої печатки, і 
якщо хтось стверджуватиме, що розпечатано іншу печатку, той 
помиляється. Шостий свічник тепер горить як незгасне світло, яке 
своїми одкровеннями просвічує живих і мертвих, а своїми новими 
пророцтвами пробуджує душі. Але не думайте, що це світло просвічує 
лише тих, хто чує це Слово. Бо істинно кажу вам: навіть вчені та 
богослови перебувають під цим світлом. 
     9. Чому ви не намагаєтеся вивчати Моє вчення, щоб Учитель не 
мусив давати про себе знати фізично, аби пояснити те, що ви повинні 
зрозуміти через тлумачення? 
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     10. Поєднайте плоди науки з плодами любові душі, і тоді ви 
відчуєте приємний смак у роті. 
     11. Відпочиньте, мандрівники, насолоджуйтеся прохолодною тінню 
цього дерева та їжте його плоди. 
     12. З вами Отець, який завжди давав про себе знати на вашому 
шляху. 
     13. Я приймаю вас як представників усього людства і бачу, що ви 
готові прийняти й відчути Мою духовну присутність. 
     14. Ви завжди шукали Мою Божественність. Коли у вас виникало 
відчуття, що ви Мене не знайшли, ви поспішали до образів, створених 
вашими руками, щоб відчути Мене поруч. Так живе значна частина 
людства в цей час. Воно шукає і вшановує Мене в образах, тоді як Я, 
на вершині часу цього одкровення, звертаюся до світу. 
     15. Зараз Я пробуджую людей через сни — символічні та пророчі 
сни, яким люди через брак віри та підготовки не приділяють уваги й 
не надають тлумачення, і тому вони забувають те, що бачили уві сні, 
не знаючи, що це — божественне послання. 
     16. Як далеко від істинного шляху знаходиться людство! Світ живе 
під владою своєї свободи волі й гнається за насолодами та земними 
пристрастями. 
     17. Душа спить, розум ще не пробудився до Світла, яким є Істина, і 
навіть не уявляє собі справжнього життя. 
     18. Людина досі не дала своїй совісті можливості говорити й судити. 
Досі є ті, хто вважає себе непогрішними й вільними від помилок, хоча 
в їхніх серцях панує темрява. 
     19. Але тепер люди втомилися від цього, і тому Я наближаюся до 
них, щоб показати їм шлях, щоб наповнити їхню душу світлом, щоб 
допомогти їм усвідомити свої помилки та втрачений час і розпалити в 
глибині людини боротьбу між світлом і темрявою. 
     20. Я відкриваюся Своїм дітям різними способами, завжди з 
безмежною любов’ю, щоб їхня душа не загинула. 
     21. Коли ви увійшли до цих непримітних молитовних будинків, це 
сталося не з вашої волі. Це було Моє милосердя, яке покликало вас, 
щоб дати вам духовну поживу та показати шлях до спасіння, яким ви 
зможете прийти до Мене. Ви не повинні приходити ні зневіреними, ні 
гордовитими, а гідними та смиренними. 
     22. Я пропоную вам вічний мир, так само, як у Перші часи Я 
пропонував вам землю Ханаан. Ви не можете збитися зі шляху, бо він 
позначений Моєю Кров’ю. Моя Кров — це Істина, Любов і Вічність. 



206 
 

Будьте пильні, бо Істина, виявлена в Моєму вченні, була спотворена 
людьми, а деякі одкровення були приховані. 
     23. Мій приклад і приклад Моїх апостолів не став зразком для всіх, 
хто намагався йти за Мною. Багато хто перетворився на панів, замість 
того щоб бути слугами. Вони наповнили свої серця почуттям власної 
вищості та гординею і прагнули лише багатства, пишноти та почестей. 
При цьому вони забули про нужду бідних і стали байдужими та 
бездушними до злиднів та страждань інших. Тому люди, шукаючи 
істину, переходять від однієї конфесії до іншої. Звідси походить їхня 
духовна потреба створювати нові секти, щоб вільно шукати Мене. 
     24. Тих, кого раніше вважали святими та напівбогами, сьогодні 
розчароване людство відкидає. 
     25. Люди більше не звертаються до сповідника, щоб той відпустив 
їм гріхи, бо вважають це негідним. І погроза вічним пекельним вогнем 
більше не вражає й не лякає серце грішника. 
     26. Користуючись цією духовною розгубленістю, вовк чатує за 
живоплотом. 
     27. Кожен слуга Моєї Божественності та кожен представник має 
завдання творити мир серед людей. Однак у цей час вони роблять 
навпаки. Кожен вважає себе першим, кожен хоче бути найсильнішим і 
при цьому забуває, що єдиний Сильний — це Я, що перебуваю в усіх. 
     28. Тепер ви можете зрозуміти, чому Я обіцяв вам повернутися у 
Другий час. Тепер вам зрозуміло, чому Я знову навчаю вас. Бо лише 
Моє Слово може зняти темну пов’язку духу, лише Моя Любов здатна 
визволити вас від ваших гріхів. 
     29. Ви були покликані й обрані, щоб подавати приклад віри в Моє 
пришестя, а також довіри й послуху Моєму Слову. Але не чекайте, 
поки ті, хто прийшов останніми, покажуть вам приклад доброго 
виконання Мого Закону, бо тоді ваш біль буде дуже великим. Але 
коли ви побачите, як вони вирушають у дорогу, перетинають кордони 
та вступають на землю інших народів як посланці Мого Слова, ви 
усвідомите свою недбалість і невдячність. 
     30. Подумайте над цим, і якщо ви хочете бути гідними довіри, 
почніть з того, щоб подавати добрий приклад у своїх домівках. Я хочу, 
щоб ви, хоча раніше відштовхували одне одного через відмінності між 
племенами, сьогодні любили одне одного як єдина родина. 
     31. Це Моє чітке Слово. Якби Я говорив до вас іншою «мовою», це 
було б неправильно. 
     32. Я готую ваші серця, щоб мати змогу оселитися в них. Світ також 
підготується, у свідомості людини проросте насіння миру, і ви, які 
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розсіяли його по всіх куточках землі, будете радіти, побачивши плоди 
своєї праці. Бо, йдучи за Учителем, ви навчили жити в доброті й 
молилися за всіх. 
     33. У всіх народах говоритимуть про примирення, братерство та 
мир, і це стане початком об’єднання. 
     34. Я підготував вас і запитав, чи ви вже готові вирушити до своїх 
ближніх, щоб показати їм мудрість, яку Я дав вам як натхнення Слова, і 
щоб задовільно відповісти на їхні запитання. Нікому не повинно 
здаватися неможливим виконати це доручення. Майте на увазі, що 
знання, яке Я вам дав, дозволяє вам зрозуміти вашу місію. 
     35. Не обов’язково, щоб ви всі відвідували народи, яких ви 
називаєте «чужими», аби поширювати Моє вчення. Достатньо 
підносити свої думки в молитві та очищати свої серця, щоб ваші душі з 
відстані відкривалися вашим ближнім і вживалися в їхнє становище, 
де б вони не перебували. І ті будуть пробуджені істотами світла. 
     36. Ви повинні з’єднатися з духовним світом і разом з ним утворити 
захисний вал, який запобігатиме новим війнам і новим стражданням. 
Ви повинні й надалі молитися за тих, хто прагне силою здобути 
духовне панування . Ви будете здивовані, і світ буде здивований, коли 
люди усвідомлять, що насильство не перемогло розум, братерство та 
справедливість. 
     37. Стережіться проявляти удавану милосердність, хоча у вашому 
серці панує егоїзм. Робіть стільки добра, скільки можете, без будь-якої 
власної вигоди. Робіть це з любові, яка є тим законом, якого Я вас 
навчив, і тоді ви здобудете заслуги для своєї душі. Подавайте Моє 
вчення так, як Я вам його дав. Воно таке саме, як те, чого Я в інші часи 
навчав Своїх пророків і апостолів. 
     38. Людина у своєму матеріалізмі домовилася змінити Слово, яке Я 
дав вам у минулі часи. Але Моє діло досконале і не має своїх коренів у 
земних словах. Готуйтеся, і ви завжди відкриватимете для себе Мою 
Істину. Тоді ви переконаєтеся, що Я завжди щедро давав вам Моє 
насіння, щоб і ви передавали його таким самим чином. 
     39. Вам не доведеться вражати когось застосуванням обрядів чи 
зовнішніх форм культу. Храм вашого серця стане видимим, і в ньому 
ваші ближні побачать ваш свічник та ваш вівтар. 
     40. Вчіться вже зараз відчувати Мене — як під час ваших справ, так і 
тоді, коли ви боретеся, щоб залишити бруд позаду, коли ви впали. 
     41. Я навчав вас шукати істину в простоті. Наскільки ж убогим є 
людський розум, коли він шукає істину в складних вченнях, які сам 
вигадав. Навіщо шукати Мене так далеко, якщо Мене носять у собі? 



208 
 

Хто не знає, що він створений за образом Отця, наділений 
божественними якостями, такими як дух, розум і воля? 
     42. Я жив серед людей у Другу Епоху, ділив з вами ваш хліб і ваш 
дах. Та велич Христа має свої корені в Його смиренності. 
     43. Так Я навчаю вас, щоб ви заради любові до ближнього вміли 
відокремитися від матеріального. Але спершу ви повинні очиститися, 
бо закон вимагає, щоб ви розвивалися, і оскільки закон вимагає, щоб 
усе розвивалося, події, що ще мають відбутися, не повинні виводити 
вас із рівноваги. Те, що тоді побачать ваші очі, має наповнити вас лише 
радістю, коли ви усвідомите, що всім керує найдосконаліший Закон і 
що те, що відбувається сьогодні, не могло б статися раніше, бо все 
прямує до своєї досконалості. 
     44. Не лише на Землі працюють заради прогресу людства. І з іншого 
світу просять і докладають зусиль заради його порятунку та прогресу: 
це Духовний світ. Тому Я кажу вам, що духовне насіння після великих 
боротьб принесе плоди в лоні всіх релігійних спільнот. 
     Якщо люди скажуть, що це нова релігія, яка сіє розбрат, ви повинні 
відповісти, що спіритуалізм — це вчення, яке є тим самим, що й перше 
та єдине, яке керувало душами. Але цей голос має лунати з вашого 
серця, де кореняться ваші почуття. Вони проявляться, коли ви 
проливатимете сльози через чужий біль, а також тоді, коли 
плакатимете від радості за свого ближнього. Бо саме цьому Я завжди 
вас навчав. 
     45. Я промовляю до вас через людський розум, Моє Світло та Моя 
Благодать вливаються в нього і стають словами — тим Словом, яке 
вказує єдиний шлях до Мене: шлях досконалості та чистоти почуттів. 
     46. Людство, яке так любить Ісус: тобі потрібні великі докази 
духовності, щоб твоя віра пробудилася до нового життя, а твоя надія 
зміцніла. Тобі потрібне чітке Слово, щоб вирватися з тієї летаргії, в якій 
ти перебуваєш. Мій Божественний Дух мусив виявитися в цій формі, 
щоб ти відчув, що Отець ніколи тебе не покине, що Він веде тебе з 
Царства Істини. 
     47. Хіба ви не переконані, побачивши цей доказ Любові? Мої думки 
— це Світло, що сяє, аби знову оживити згасаюче світло ваших 
лампад. Учитель каже вам, що Істина Всесвіту буде відкрита через 
одухотворену людину, бо вона вмітиме жити в гармонії з цим світом, 
до якого приходить, щоб засвоїти корисні для свого розвитку уроки. 
Цей світ не вічний, і йому не потрібно бути таким. Коли ця обитель 
перестане виконувати ту мету існування, яку вона має зараз, вона 
зникне. 
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     Коли ваша душа більше не потребуватиме уроків, які дає це життя, 
бо на неї чекають інші, вищі уроки в іншому світі, тоді, завдяки світлу, 
здобутому в цій земній боротьбі, вона скаже: «З якою ясністю я тепер 
розумію, що всі злети й падіння цього життя були лише досвідом і 
уроками, які мені були потрібні, щоб краще зрозуміти». Як довгою 
здавалася мені та життєва подорож, доки мене пригнічували 
страждання . А тепер, коли все минуло, — як короткою й 
швидкоплинною вона видається мені на тлі вічності». 
     48. Людина покликана розширювати свою душу, покликана дедалі 
більше одухотворювати своє існування, чим більше вона підноситься у 
прагненні до досконалості. 
     49. Тіло, яке ви маєте, також призначене для одухотворення. Коли 
це станеться, умови життя людей зміняться. Вони розвинуть духовні 
здібності, які сьогодні ще невідомі мешканцям світу. 
     50. Вам потрібне це вчення, яке відроджує вашу надію, це джерело 
невичерпної та істинної мудрості, щоб втамувати вашу спрагу. Моє 
Світло сходить на затьмарений розум того, хто каже, що не любить 
душу, бо не знає її, натомість любить матеріальні багатства, тілесну 
красу, що лестить його марнославству, — інтелект, що викликає 
захоплення, імена та титули. Ось що він любить, і це означає любити 
те, що позбавлене змісту. 
     Людина — це не тіло, і не її багатства. Людина має цінність і існує 
лише завдяки своїй душі. 
     Я ще раз кажу вам, що людина покликана бути тією, хто виражає 
істину Всесвіту, Неба та світів. Сьогодні вона ще не досягає цього, бо її 
матеріалізація не дозволяє їй розкрити тонкі дари духу. 
     Коли цей матеріалізм колись зникне, він стане провидцем, який 
радітиме, споглядаючи чудеса духовного життя. Тоді він зрозуміє 
навернення Савла в Павла — перетворення людини настільки, що 
знадобилася зміна імені. Разом із колишнім ім’ям зникла пам’ять про 
його пристрасті, а його характер і подвиги, які він звершив, 
перетворилися на попіл. 
     Коли душа усвідомлює, що вона розвивається, що їй бракує 
піднесення, або що те, чого вона мусила навчитися й розвинути в 
матеріальному світі, тепер добігає кінця, тоді вона готова з’єднатися зі 
Світлом Божественності, бо душа — це Світло, яке прямує до Світла. 
     51. Радійте, люди, думайте про себе як про перелітних птахів у 
цьому світі, сповненому сліз, жалюгідності та страждань! Радійте, бо 
це не ваша вічна батьківщина — на вас чекають кращі світи. 
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     Тож коли ви покинете цю Землю, робіть це без жалю, тоді болісні 
зітхання, труднощі та сльози залишаться тут. Ви скажете цьому світу 
«прощавай» і піднесетеся до тих, хто чекає на вас у небесних висотах. 
Звідти ви побачите Землю як крапку в просторі, про яку з любов’ю 
згадуватимете. 
     52. Не сумуйте, бо настане день, коли ви покинете цю долину сліз, у 
якій ви так багато страждали і яку завтра полюбите, усвідомивши, що 
саме в ній ви знайшли те світло, якого прагнула ваша душа. 
     53. Будьте щасливі, любіть своїх ближніх, зцілюйте хворих, втішайте 
засмучених, даруйте бідним нову мужність. Тоді до вас прийдуть 
небесні благословення. Чи хочете ви одухотворитися? Христос 
допоможе вам, щоб ви отримали цю благодать. 
     54. Істинно кажу вам: хоча сьогодні люди більше матеріальні, ніж 
духовні, завтра вони будуть більше духовними, ніж матеріальними. 
Люди намагалися повністю матеріалізувати свій дух, але цієї повної 
матеріалізації вони не досягнуть. Бо дух — як діамант, а діамант 
ніколи не перестає бути діамантом, навіть якщо впав у бруд. 
     55. Людина не знає блаженства досконалої душі, бо не досягла 
вершин досконалості. Якщо вона очистить своє серце й збереже в 
душі Мою Істину, щоб жити за нею, то відкриє для себе мир і 
блаженство, яких раніше не знала. Це буде те життя, яке уособлює 
дерево в першій притчі, відкритій людству, зрілі плоди якого втамують 
голод душі. Удосконалюйтеся, підніміться над земним, і ви більше не 
будете страждати від невдячності чи нерозуміння інших. 
     56. Любов — це сходи, що ведуть до Бога, який любить вас, і до 
Марії, Духовної Матері, яка також любить вас, а також до ваших 
духовних братів і сестер, які теж люблять вас. 
     57. Від Божественного Духа виходить потік послань. Збережіть з них 
стільки, скільки вважаєте за потрібне у своїх серцях. 
     58. Віддайте Мені темряву ваших страждань. Я перетворю її на 
ясність миру. Віддайте Мені ваші ридання та сльози. Коли Я в тиші 
відвідаю ваше серце, Я проникну в нього, як сонячний промінь, щоб 
осяяти його. 
     59. Я дав вам Слово Любові, щоб ви відчували цю силу у своїх 
серцях. Ось Мій втішний бальзам, що виливається на всі ваші 
страждання й зміцнює ваші душі. 
     60. Кажу вам: благословенні ті, хто наближається до Мене з 
підготовленим серцем. Бо тоді Моє Слово стане цілющим бальзамом і 
ласкою, що розпалює полум’я вашої віри. 
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     61. Моє Царство сходить на стражденне людство, і Моє Слово лунає 
через обраних цього часу, щоб ті, хто чує Мене, стали розрадою для 
своїх братів. 
     62. У всі часи Я мав посередників між людьми та Моєю 
Божественністю. Це були ті, хто був лагідним і смиренним серцем, 
якими Я користувався. Тепер Я готую нових посланців Моїх настанов, 
щоб ця Блага Звістка стала для людей пробудженням до духовного 
життя. 
     63. Скільки ж тих, хто здатний виконати благородну духовну місію, 
ще спить, розкиданих по всьому світу! Вони прокинуться і доведуть 
свій духовний прогрес, коли завдяки великодушності своїх почуттів 
стануть корисними для своїх ближніх. Вони будуть смиренними і 
ніколи не хвалитимуться своєю вищістю. 
     64. Марнославство — слабкість, яка проявилася вже у першої 
людини, — буде подолано завдяки одухотворенню. Це боротьба, яка 
завжди існувала між духом і матерією. Адже тоді як дух, прагнучи 
сутності Отця, схильний до Вічного й Вищого, тіло шукає лише те, що 
задовольняє його й лестить йому, навіть якщо це шкодить духу. Ця 
боротьба, що проявляється в кожній людській істоті, є силою, яка 
виникає в самій людині внаслідок впливу, який на неї чинить світ. 
Адже земне прагне всього того, що відповідає його природі. Якщо дух 
здатний опанувати цю силу й спрямувати її в правильне русло, він 
примирить у своїй сутності обидві природи й досягне свого прогресу 
та піднесення. Якщо ж, навпаки, він дозволить силі матерії панувати 
над собою, то опиниться спокушеним до зла, стане човном без керма 
посеред бурі. 
     65. Ви, хто слухаєте Мене, відчуваєте прагнення відвернутися від 
усього шкідливого, щоб звільнити свою душу. Ви перебуваєте посеред 
боротьби, тому Я кажу вам: пильнуйте й продовжуйте молитися, щоб 
настав час, коли ваша душа стане єдиною зі своїм тілом і 
гармоніюватиме з ним. Сьогодні ви ще страждаєте від тяжіння світу й 
відчуваєте себе занадто слабкими, щоб протистояти спокусі. 
Інтуїтивно людина передчуває епоху вдосконалення, але не знає, коли 
це станеться. 
     66. Люди будуть прагнути цієї мети різними шляхами. Але досягнуть 
її лише ті, хто бореться за прогрес душі. Ті, хто віддається релігійному 
фанатизму, не розвиватимуться, а ті, хто присвячує свій час вивченню 
матеріального, досягнуть лише матеріальних результатів. 
     67. Духовне вдосконалення — ось те, що приведе людей до 
досконалості. Проте не плутайте практику справжнього 
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одухотворення, яке полягає у єдності з Творцем і наближенні до Нього 
через любов, милосердя та внутрішнє поклоніння, з практикою тих 
«наук», за допомогою яких люди оскверняють істот Потойбіччя та 
роблять їх матеріально сприйнятними. Ось Моє вчення, яке знімає 
завісу невігластва, що приховує від людей істину. 
     68. Моє вчення про любов готувало вас у цей час до того, щоб 
прийняти серед себе присутність Мого Духовного Світу, щоб він 
допоміг вам зрозуміти Моє Слово — час, який тепер добігає кінця. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 231  
     1. Мій проникливий погляд проникає в вас, і Я бачу, що ви своїми 
серцями утворюєте букет квітів, щоб піднести його Моїй 
Божественності. 
     2. Я бачу ваші страждання і полегшую їх Своєю батьківською 
ласкою, щоб ви, підбадьорені Моїм Словом, стали народом, сильним 
у випробуваннях. 
     3. Всякий раз, коли ви приходили до Мене, щоб показати Мені свої 
слабкості або попросити Мене про допомогу у муках, які ви 
переживаєте, — щоразу, коли ви були на межі того, щоб звалитися під 
тягарем хреста, і зверталися до Мене, Я звільняв вас від вашого тягаря 
та болю й робив вас сильними душами. Тоді Я казав вам: «Вперед, не 
відвертайте обличчя, бо ваша душа сповнилася б страхом, якби 
побачила своє минуле». 
     4. Я врятував вас від загибелі, щоб привести вас до рятівної гавані, 
де ви зараз перебуваєте і насолоджуєтеся цим хлібом. Ви відновили 
сили на Моїх колінах миру. Я був променем світла у темряві вашого 
існування, щоб допомогти вам йти своїм шляхом, не спотикаючись. 
     5. Якби промовці чи носії голосу, через яких Я висловлююся, 
говорили від себе, вони не змогли б навчити вас шляху істини. Але їхні 
уста промовляють слова світла, бо Я висловлююся через їхній розум, і 
Я сказав вам, що Я є Шлях. 
     6. Ви бачили, що багато хто дивується цим настановам і запитує 
себе, чи справді це Раббі тут промовляє — чи справді «Слово» 
повернулося до цього світу, який розіп’яв Ісуса? 
     7. Ви, що тут присутні, знаєте, що Я обіцяв вам це, ви знаєте, що Я є 
Прощенням і що Я виконую Свою божественну місію, пробуджуючи 
«мертвих», зцілюючи хворих і повертаючи зір сліпим. Ви знаєте 
причину Мого повернення та спосіб, у який Я прийшов. Але світ буде 
ставити під сумнів усе це, і багато хто буде в цьому сумніватися. 
     8. Я сказав вам, чому Я, замість того щоб звертатися до вчених, 
теологів чи науковців, звернувся до неосвічених і простих людей, щоб 
через них відкрити Себе. Бо свідчення простих людей вразить світ. 
     9. Якщо ви ретельно дослідите, то переконаєтеся, що Я в усі часи 
встановлював зв’язок з людством через людей, і що ці люди завжди 
були смиренними та простими. 
     10. Я дарував вам різні життя на Землі, щоб ви стали свідками цих 
одкровень і виконали свою місію. 
     11. Ви повинні скористатися Моїми настановами, щоб проникнути в 
ті таємниці Потойбіччя, які Отець бажає вам відкрити. Моя таємна 
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скарбниця не прихована від вашого погляду; бо інакше ви ніколи не 
змогли б увійти у Вічне Життя. 
     12. Вивчайте, глибоко розмірковуйте; адже дехто збентежений 
думкою: як це можливо — якщо ваш дух є частинкою Моєї 
Божественності — що він страждає? І якщо світло духу є іскрою світла 
Святого Духа — як воно може час від часу опинятися оповитим 
темрявою? Зрозумійте, що цей шлях розвитку служить для того, щоб 
набути достатніх заслуг перед Богом, завдяки яким ви зможете 
перетворити свій дух із неосвіченого й нерозвиненого духу на великий 
світлий дух, що сидить праворуч Отця. 
     13. Прийдіть до Мене і ще раз послухайте Моє Слово, яке є 
поживою для вашої душі. Це Слово, яке Я передав вам у цей Третій час 
через людський розум, здійснило чудо — об’єднало вас і піднесло вас, 
сповнених завзяття та віри, до Моєї Божественності, коли Вона 
відкривається у всій своїй істині та навчанні. Адже ваша душа 
втомилася від земних вчень, ваші ноги були занадто втомлені, щоб 
долати далекі шляхи у пошуках миру, любові та істини. Ваші руки 
також були занадто втомлені, щоб обробляти поля, не збираючи 
врожаю, який би приніс задоволення вашій душі. 
     14. Моєю волею було, о народе, щоб ти пройшов ці шляхи й 
скуштував ці плоди; щоб ти стукав у різні двері й пізнав серця людей 
різних рас і статей; щоб ти черпав із книг різні філософії, вчення та 
теорії; щоб ти пізнав життя бідних людей на землі з усім його 
злиднями та болем; щоб ви пережили фальшиве багатство цього світу 
з його розвагами та оманливою славою; щоб ви почули голос людей і 
пізнали їхнє натхнення; щоб ви прийняли добро і зло, які вони 
даруватимуть вам з плином часу. Щоб після цієї подорожі ви зустріли 
Мене як останнього, хто приходить до дверей ваших сердець — як 
останнього, хто перетинає ваш шлях, останнього з земних паломників, 
який іде поруч із вами і запитує: «Куди ти йдеш? Звідки ти прийшов і 
чого шукаєш?» І щоб ви тоді, без гордості й самозакоханості, згорблені 
від болю й зміцнені досвідом, просвітлені й загартовані боротьбою, 
миттєво впізнали Мене, відкрили Мені своє серце, визнали свою 
убогість і заявили, що лише Я можу зрозуміти ваш біль, ваші невдачі, а 
також ваші прагнення. 
     15. Ось чому більшість тих, хто приходить до Мене, слухаючи Моє 
Слово, зачаровані цією силою. Вони відчувають, що Я бачу їх аж до 
глибини серця, і відчувають Мою любов, яка їх оточує. І оскільки ви 
чекали на Мене, ви знали, що після великих боротьб, великих битв 
існування, після тієї темної ночі, в якій ви жили, мало зійти світло 



215 
 

нового дня. Ви знали, що, випивши свій келих гіркоти до дна, прийде 
хтось, хто повинен буде наповнити його солодкістю. Адже надія, віра в 
Мої обіцянки, які Я дав вам у минулі часи, не згасла у ваших душах, 
полум’я збереглося у ваших серцях. Навіть ті, хто заперечував, що 
саме Я відкриваюся в цей час, робили це не своєю душею, а своєю 
плотською природою, яка не знає і не сприймає духовних одкровень, 
яка нічого не знає про Мене. Та Я знаю всіх і дав тим невіруючим, тим 
впертим, ще трохи часу, бо Я знаю, що це не їхня душа заперечує 
Мене, і що вона має піднятися, сповнена світла, і звільнитися від 
кайданів власної тілесної оболонки, щоб побачити Мене, відчути 
Мене і, як Петро у Другий час, вигукнути: «Воістину, Ти — Син Бога 
Живого!» 
     16. Я зроблю вас учнями з дітей-школярів. Адже після того, як ви 
почуєте Мене, Я довірю вам Книгу Мудрості, щоб ви за допомогою неї 
навчали своїх ближніх і несли Добру Новину мешканцям вашої нації, а 
потім — іншим народам. Коли ви будете вчитися у Мене, ви станете 
лагідними й смиренними. Ви не задовольнитеся лише тим, що будете 
досліджувати Моє Слово, чи виголошувати красномовні промови, щоб 
вразити натовп, але ваші натхнення та осяяння, ваші ясні й глибокі 
слова мають підтверджуватися ділами, які стануть плодом вашого 
розуміння. Я не хочу, щоб ці діла походили лише від вашого розуму, а 
щоб вони диктувалися вашій совісті вашим серцем, де посіяно насіння 
любові. 
     17. Тоді ви неодмінно зможете навернути людей. Адже, 
втомившись від порожніх слів, знесилені й змучені хибністю 
різноманітних вчень та світоглядів, вони прагнутимуть настанови, яка 
промовлятиме до них справжньою любов’ю, милосердя та миру, яке 
приносить світло у темряву й розливає цілющий бальзам там, де є 
біль, — яке перетворює тих, хто у своїй сутності духовно чи морально 
деградував. Тоді Моє вчення неодмінно тріумфуватиме, і зростатиме 
число тих, хто слідує за Мною та несе вперед прапор миру, єдності та 
доброї волі. 
     18. Я хочу, щоб ви сумлінно використовували цей час, щоб душа 
керувала тілесною оболонкою та спонукала її, щоб вона підкорювала її 
і, зрештою, робила її своїм власним знаряддям, своїм покірним 
слугою; щоб не «плоть» приносила Мені те поклоніння, яке має 
приносити Мені душа, щоб вона не ставала між вашим духом і Моїм. 
Бо тоді очищення буде тривалим, і те, що відчуває тіло, торкнеться 
душі, оскільки вона ще не здатна взяти гору над болем і слабкістю. 
Духовізуйтеся, не впадаючи у фанатизм, і ви відчуєте, скільки миру ви 
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отримаєте, скільки підбадьорення ви дасте своєму серцю і наскільки 
сильними ви станете перед випробуваннями болю, старості та хвороб. 
     19. Ось моє вчення. Хто з вас не здатний його зрозуміти? Воно ясне, 
як світло дня, і це світло ви всі можете бачити. Я даю вам це вчення, 
щоб ви назавжди закарбували його у своїй душі. Бо завтра воно дасть 
вам силу, коли на вас насунуться випробування. 
     20. На цій землі завжди існувала боротьба між людьми, війна, 
суперечки, розбрат. З найдавніших часів уявлення одних завжди 
протистояли уявленням інших. І ось ви бачите, що проти чесноти 
повстала нечеснота, проти справедливості — несправедливість, проти 
голосу душі — голос «тіла», проти одного пізнання — інше. І ті, хто з 
найдавніших часів поширювали Моє духовне вчення, мали за 
супротивників вчених. Навіть у цьому Третьому Часі Я бачу ці боротьби 
між людьми. Але настав день, коли Я скажу останнє слово. 
     21. Уся мудрість, знання та наука походять від Мене. Я створив цю 
планету, щоб вона стала домівкою для втілених душ, і перш ніж 
послати вас, Я дбав про цей світ з милістю, любов’ю та мудрістю. Я 
вклав у її надра, на її поверхню, у все необхідні елементи для вашого 
життя, для збереження, радості та задоволення Моїх дітей. 
     Щоб ви в лоні цієї природи відкрили всі джерела життя — усе, що 
було оповите таємницями або зберігалося в глибокій скарбниці, — Я 
наділив вас талантом, просвітив вас і наділив даром науки, щоб ви за 
допомогою цієї здатності та відповідно до ваших потреб, вашого 
розвитку й ваших випробувань знайшли невичерпне джерело життя та 
мудрості. 
     22. Усі ви раділи цьому дару науки. Але Я вибрав декого, щоб 
довірити їм великі місії, аби вони відкрили все, що становить цілісність 
душі, а потім дарували вам воду з цього невичерпного джерела та 
допомагали вам у вашому житті й земному щасті. Цим обраним Я 
також довірив інтуїтивне пізнання духовного життя — того життя, яке 
перебуває поза межами наук, понад цією земною природою. Тому 
людина з найдавніших часів шанувала Мене і передчувала існування 
вселенської Істоти, могутнього, всемогутнього Бога і Творця, який 
готує для вас піднесене життя, що знаходиться поза цим світом — 
життя, в якому сяятимуть Дух, Любов, Світло і Розум, бо все це є 
частиною вашої душі. 
     Однак, хоча ви всі володієте цим інтуїтивним знанням, яке 
невпинно промовляє до вас через ці здібності, було необхідно, щоб Я 
послав до вас душі з великою владою, аби вони відкрили вам 
найбільші таємниці; щоб вони проклали шлях для душ і привели їх до 
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Мене найкоротшими та найбезпечнішими шляхами. Це — пророки, 
патріархи та Божі посланці всіх часів. 
     23. Отже, хоча одні несли місію дарувати душам світло, а інші — 
місію поширювати науку, у всі часи одні повставали проти інших, не 
замислюючись над тим, що це не суперечливі місії, а що обидві вони 
доповнюють одна одну. Моє Світло було вилито на всіх людей, щоб ви 
зрозуміли своє завдання і з повагою взяли на себе ту частину, яка вам 
належить. 
     24. Якщо ви чули від Мене, що Я засуджую працю вчених, що Я 
притягаю науку до відповідальності, то причина цього полягає в тому, 
що деякі з них не використали те джерело життя, ті одкровення, які Я 
їм дав, для блага та прогресу людства, а поставили їх на службу злу та 
руйнуванню. Але на всіх тих, хто виправдав свою місію, хто з 
смиренністю, піднесенням і повагою проводив дослідження, щоб 
відкрити те, що Я волів їм відкрити, Я вилив Своє Світло; всі вони були 
Мені до вподоби; і подивіться, скільки благодійних справ вони 
здійснили. 
     25. Ваше земне життя розвинулося, воно вже не таке, як у минулі 
часи, і в міру того, як ваші кроки привели вас на шлях розвитку, ви 
зустріли плоди науки, які даруються всім, хто виконав своє завдання. 
Тих, хто спотворив Моє доручення і вторгся в Мої скарбниці, щоб 
відкрити таємниці природи і використовувати сили природи лише для 
того, щоб застосовувати їх у справах руйнування та смерті, — тих Я 
засуджую і закликаю. Бо Я прийшов, щоб привести до ладу всіх людей 
і сили природи та навести їх на правильний шлях, і все має бути 
відновлено та повернуто на своє місце. 
     26. Настане час, коли людство пізнає Божественне Світло, Мудрість, 
яку Я дозволив, і, зрештою, також усвідомить, що Я є Джерелом, з 
якого походять усі істоти — що в Мені є і насіння, і плід, і що Я дав вам 
частку в усьому цьому, щоб ви вели життя, гідне вашої душі та Моєї 
Божественності. 
     27. У той час духовного піднесення, про який Я вам зараз сповіщаю, 
люди поставлять свої розумові здібності на службу душі, і навіть наука 
схилиться перед її світлом. Коли настане той день? Ви зараз готуєте 
шлях, щоб людство могло досягти цієї мети. Адже справа, яку Я вам 
доручив, має всесвітню місію. 
     28. Люди присвятять свою науку, свою силу, свої здібності та своє 
серце служінню Моїй божественній справі, не нехтуючи при цьому 
своїми обов’язками та завданнями у цьому світі. Вони звернуть свою 
увагу на здорові радості, що є цілющими для їхнього духу та тіла. Вони 
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боротимуться за своє оновлення та свободу, не піддаватимуться 
зараженню, не братимуть нічого, що їм не потрібно. Тоді розпуста та 
безсоромність зникнуть із землі . Тоді дух досягне абсолютного 
панування над своєю тілесною оболонкою, і хоча він і надалі 
мешкатиме в матерії, він вестиме духовне життя, сповнене любові, 
братерства та миру. 
     29. Це буде час, коли зникнуть війни, коли пануватимуть взаємна 
повага та готовність допомагати, коли ви усвідомите, що більше не 
маєте права розпоряджатися ні життям ближнього, ні власним. Тоді ви 
зрозумієте, що не є власниками ні свого життя, ні життя своїх дітей та 
подружжя, ні цієї землі, а що Я є Власником усього Створіння. Але 
оскільки ви — мої улюблені діти, ви також є власниками всього, що 
належить мені. Однак, хоча я є Господом і Власником усього 
створеного, я не здатний вбивати своїх створінь, завдавати комусь 
шкоди чи заподіювати біль. Чому ж тоді ті, хто не є власниками життя, 
привласнили собі те, що їм не належить, щоб розпоряджатися цим? 
     30. Коли люди зрозуміють це вчення, вони зроблять крок вперед у 
своєму духовному розвитку, і цей світ стане притулком для 
розвинених духів. Ви не знаєте, чи знову будете жити на цій планеті 
після того часу. Я визначу тих, хто переживе ті часи благодаті, хто 
побачить цю земну сферу, яка в іншу епоху була долиною сліз, 
руйнування та смерті. Ті моря, гори та поля, що були свідками стількох 
страждань, тоді перетворяться на місце миру, на відображення 
потойбічних світів. Я сповіщав вам, що коли припиняться бої, Моє 
Царство вже буде близько до вас, і що тоді ваш дух розквітне 
чеснотами. Моє вчення буде присутнє в усіх душах, і Я буду 
проявлятися через чоловіків та жінок. 
     31. Духовні дари розквітнуть. Дари (внутрішнього) Слова, зцілення 
та спілкування від духу до духу стануть дивовижними серед людей тих 
часів. 
     32. Наука не зупиниться на своєму шляху; проте вчений заглибиться 
в Моє вчення, вивчатиме його й дивуватиметься Моїм одкровенням. І, 
натхненний ними, він творитиме благодійні справи, які сприятимуть 
прогресу не лише людства, а й душ втілених та невтілених. 
     33. Якщо Мій Дух радівав у минулі та сучасні часи, споглядаючи 
твори Моїх дітей, чи то духовні, чи матеріальні, — прекрасні твори, що 
походили від чутливого серця чи розуму, — то наскільки ж великою 
буде Моя радість, коли не лише дехто, чия душа піднесена, а все 
людство в цілому буде проявляти любов. Тоді в домівках більше не 
буде сліз, скорботи та сирітства внаслідок воєн, і лише віра, здоров’я, 
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сила та гармонія залишаться у житті людей тих часів, що призначені 
для цієї планети. 
     34. Ви — перші покоління, які отримали Благу Звістку цього 
Третього Часу, і саме ви повинні бути тими, хто прокладе шлях для 
всіх, хто прийде після вас. Усуньте прірви, приберіть камені з дороги, 
щоб залишити у спадок добру волю, мужність та добрі принципи. 
     35. Не ви доведете Моє діло до його вершини. Серед вас немає 
нікого, хто мав би об’єднати народ Ізраїлю. Ви вже не побачите на 
власні очі, як Моє вчення пошириться по всьому світу. Цю справу Я 
здійсню Сам. Бо якби серед вас піднявся хтось, хто зміг би приборкати 
непокірну волю Мого народу й досягти його духовного 
вдосконалення, то ця людина або загордилася б, або не витримала б 
випробувань, що на неї чекали б. 
     36. Я ж, Сильний, що любить і прощає, об’єднаю вас між собою. Я 
пошлю вам одне випробування за іншим, щоб вони випробували вас і 
об’єднали в одному духовному ідеалі. 
     37. Я не хочу, щоб Мій народ готував для Мене новий хрест, ешафот 
чи трибунал. Я хочу мешкати у вашому внутрішньому святилищі, хочу 
зайняти Свій престол у душі Мого народу, щоб у кожну мить 
відкриватися йому та чекати на нього у Моїй вічній батьківщині, на 
Моєму вселенському престолі смирення, на Моєму почесному місці 
люблячого Отця, коли ви всі, сповнені заслуг завдяки виконанню свого 
покликання, зміцнілі в боротьбі та очищені чеснотою, з пошаною 
прийдете до Мене, щоб отримати свою високу нагороду. 
     Нехай мій мир буде з вами 
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Навчання 232  
     1. Обраний народ: ти сприймаєш Моє Слово через розумові 
здібності людини, ти завжди був підготовлений, щоб вести людство 
вперед. Все вам даровано Моєю благодаттю. Я зійшов до вас, бо 
люблю вас і довіряю вам третю частину Книги, в якій містяться 
заповіді, Закон для вас і для людства. 
     2. Світ блукає у важкій бурі й втратив напрямок. Він не вирушив на 
пошуки безпечного шляху. Людина задовольнилася тим, що жила, 
шукаючи необхідне для підтримання свого тіла, і забула про душу в 
самому серці своєї сутності, якій Я довірив дуже високе завдання. Я 
з’явився серед вас і знайшов вас живими посеред хаосу, і Моє Слово 
сказало вам: «Зупиніться, поверніться до виконання Закону, візьміть 
на себе свій хрест, йдіть за Мною, і мир буде серед вас». 
     3. У цей час Я готував вас, виливаючи потоки Свого Світла у ваші 
розуми. З перших же кроків ви були непохитними, і ця віра, ця любов 
до Мого діла надихає вас говорити в Моє ім’я до ваших ближніх. 
Багато хто почує вас і, спраглі та голодні любові, прийдуть до Мене. 
Інші прийдуть у прагненні полегшення своїх страждань. Інші поспішать 
сюди, рухомі лише своєю цікавістю. Та Я обіцяю вам, що всі щось 
отримають. Усім Я дам доказ, бо Мені подобається давати дитині 
знак, що Я почув її прохання. 
     4. Після Мого відходу ви й надалі готуватимете серця, 
відвертатимете їх від невігластва, від хибних вірувань, від фанатизму. 
Але як ви зможете бути вчителями своїх ближніх? Як ви зможете 
досягти смиренності, справедливості та праведності? Молячись і 
виконуючи Мій Закон. Не створюйте видимості, ніби ви праведні 
люди, бо ви ще не праведні. Покажіть себе як Мої учні чи 
послідовники, які щодня борються за те, щоб вдосконалитися. Коли Я 
побачу, що ви виконуєте своє завдання з повною самовідданістю, Я 
приведу до вас багатьох ваших ближніх, яких Я призначив для цього, 
щоб вони отримали знання про Мої останні одкровення. 
     5. З-поміж сект, створених людьми, які є відокремленими гілками 
Дерева Життя, Я обираю тих, хто прагне духовності — тих, хто шукає 
Мене недосконало, але все ж любить Мене, — тих, хто з побожністю 
вимовляє Моє Ім’я та дарує Мені прояви любові, смиренності та 
вдячності. Я приходжу як добрий Рибалка, прагнучи сердець, і хоча 
сьогодні число тих, хто йде за Мною, невелике, завтра воно 
примножиться. Вже наближається година, коли докази переконають 
світ у тому, що Я прийшов, щоб залишити вам Свої заповіти любові, і 
ви, як свідки цих одкровень, будете правильно про них розповідати. 
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     6. Не робіть жодних відмінностей між своїми ближніми. У 
духовному ідеалі всі людські раси та класи об’єднаються. 
     7. Покладіть на Моє Серце нужду ваших ближніх. Чим більше вони 
грішники, тим більше вони потребують любові та милосердя. 
Наближається час, коли Моє вчення поширюватиметься, а 
«робітники» вирушать у різні краї. Вони, згідно з Моєю волею, 
оселяться в тих місцях, де Моє Слово виллється у відкриті серця, які Я 
підготував як родючу землю, готову прийняти в своєму лоні 
божественне насіння. Там — ваше поле діяльності. Я покладаю на вас 
відповідальність за певну кількість людей, яких Я довірю вашій опіці, 
щойно побачу, що ви сильні й готові. 
     8. Блага Звістка дійде до людей будь-якого вчення чи секти. Усі 
дізнаються про Моє Пришестя у Третій Епосі як Святий Дух. Настане 
час, коли ці одкровення стануть цілком відомими, і вас будуть 
переслідувати саме з цієї причини. Але не турбуйтеся, Моє Світло не 
буде затьмарене. Саме тоді Моє Слово цієї епохи засяє найяскравішим 
блиском. 
     9. Я готую вас як старанних трудівників на полях. «Слово» буде 
рясно на ваших устах. Часто ви будете говорити про вчення, невідомі 
вам самим. Це будуть нові натхнення, що прийдуть від Мого Духа до 
ваших сприйнятливих сердець. Ваші вчинки завжди мають відповідати 
вашим словам. Усі ваші дії мають бути щирими, щоб вам вірили. Я 
розглядатиму ваші діла й судитиму їх. 
     10. Згадайте чисті звичаї народу Ізраїлю перших часів і поверніться 
до них. Його здоров’я та сила походили від їхньої слухняності та 
поваги до Мого Закону. З цього народу вийшли зразкові люди, 
патріархи та пророки. Серед них — Авраам, Ісаак та Яків, які є 
родоначальниками вашого роду. Вони зазнали випробувань як 
духовно, так і тілесно , проте сила не покидала їх. Було необхідно, щоб 
ті, хто мав давати життя народу Ізраїлю, подавали всім своїм 
нащадкам приклад сили та любові. Ви тут усвідомите свою силу та 
здатність діяти в годину великих випробувань. 
     11. Зараз Я готую душі, які після Мого відходу мають і надалі 
надихати народ. Вони будуть пильнувати за основними вченнями 
Мого Діла, і ви повинні слухати їх та поважати. 
     12. Виконайте своє завдання в цей період, а потім майбутні 
покоління продовжать вашу справу. Я завжди буду посилати на Землю 
істот з великим піднесенням, щоб вони пильнували за дотриманням 
Закону, за сутністю Мого вчення. 
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     13. Змиріться зі своїми випробуваннями. Тому, хто не отримав того, 
про що просив Мене і що, на його думку, було б для його блага, Я 
кажу: Я знаю ваше призначення; але те, про що ви просите Мене, не 
принесе вам щастя, а лише завдасть страждань. Подумайте про своє 
спокутування. На Землі ви не будете насолоджуватися досконалим 
миром. Лише виконання обов’язку дасть вам сьогодні душевний 
спокій. Але завтра, коли ви опинитеся в духовному житті, ви скажете 
Мені: «Отче, Ти знав, як вести мене так, як було добре для моєї душі. 
Бо якби Ти дав мені те, про що я просив Тебе, я б збився зі шляху або 
затримав би своє прибуття до Тебе». 
     14. Я дав вам у цей час Світло Свого Слова, щоб ви боролися за мир 
у світі, і щоб ваша душа зробила ще один крок на шляху до 
досконалості. Я дав вам зрозуміти дари, якими володіє ваша душа, 
щоб вона подолала всі перешкоди та негаразди, що стають на її шляху. 
Я дав вам зрозуміти, що цей час гіркоти, який ви переживаєте, є часом 
спокути, який ви повинні випити, як чашу, з покірністю та вірою. 
     15. Отож Я прийшов із Нескінченності, щоб звільнити вас від 
кайданів, що вас гнітять. 
     16. У цій Третій Епосі Я об’єднав усіх, хто в минулі часи отримав 
місію проголошувати людству Мою Істину, щоб воно отримало Мої 
благословення. 
     17. Для цього Я дав вам нові одкровення. 
     18. Прийміть Мої настанови як свої, щоб ви могли їх виконувати. 
Але коли ви залишаєте ці місця зібрань, що є для мандрівників як 
дерева, у тіні яких ви чули спів жайворонка, не вирушайте до 
шкідливих розваг, замість того щоб шукати спокою для медитації. Бо 
тоді духовна сутність, яку ви отримали від Учителя, витече з вашого 
серця. 
     19. Пристрасті, немов вихори, виривають із вашої душі ту благодать, 
якою Я вас наділяю, і, позбуваючись її, ви дозволяєте слабкості та 
хворобам заволодіти вашою сутністю. 
     20. Спрямуйте молитву вашої душі до Нескінченного, щоб створити 
атмосферу миру навколо людства. Коли ви бачите, що ваші ближні 
стоять під тягарем Моєї справедливості, то накопичуйте заслуги, і тоді 
їхні муки будуть скорочені. Моліться за світ, коли чуєте голос сил 
природи. Не шукайте притулку лише для себе. Якщо в годину 
скорботи ви піклуєтеся про своїх ближніх і забуваєте про себе, Я 
захищу вас. Захищайте людей своєю молитвою та своїм милосердям. 
     21. Вірте в силу молитви. Але ви повинні знати, що, перш за все, 
вона має бути щирою, щоб дійти до Мене. 
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     22. Якби ви вже мали міцну й істинну віру, ви творили б чудеса. 
Поспішайте, бо настане година, коли вам доведеться вирушити, щоб 
нести знання про це діло по шляхах світу. Тоді ви не повинні боятися 
людського правосуддя, і наклепи не повинні вас турбувати. 
     23. Ви просунулися вперед на цьому шляху. Озирніться назад і 
погляньте на своє минуле. Позаду залишилися матеріалізм, гординя, 
ниці пристрасті, ідолопоклонство, невігластво, гріх. 
     24. Але залишайтеся на цьому шляху, щоб досягти ще більшого 
духовного прогресу. Тоді ви відчуєте у своєму серці мир Землі 
Обітованої. 
     25. Це той день, коли дух обраного народу отримує натхнення, а 
його розумові здібності просвітлюються, щоб зрозуміти вчення, що 
зберігалися у Великій Книзі Життя, і які Я мав відкрити йому згідно зі 
Своїми словами, даними в минулі часи. 
     26. І щоб прийти до Мене, ви залишили світ, очистилися, а коли 
були готові, молилися, щоб прийняти Мій Вселенський Промінь. Він 
огорнув вашу душу, і під його впливом пробудилися ваші дари та 
завібрували найніжніші струни вашої сутності. 
     Ви бачили, як із глибин вашого серця піднімалися численні почуття, 
які досі були вам невідомі, які дали вам змогу по-іншому поглянути на 
це життя. І коли ви стали здатні втілювати любов і милосердя, ви 
відчули себе достатньо сильними, щоб звершувати великі справи та 
розуміти великі маси ваших ближніх. Ви хочете посилити свою турботу 
про тих, хто перебуває в скруті, і своїми думками надсилати послання 
Світла тим, хто перебуває далеко від вас. Все це ви можете зробити, 
бо Я відкрив перед вашою душею широке поле, на якому ви можете 
працювати. 
     27. Ваші духовні дари не мають меж, вони не вичерпаються, навіть 
якщо вам здається, що ви передали все своє багатство. Чим більше ви 
даєте іншим, тим більше примножуватиметься ваша спадщина. Ваша 
місія завжди полягала в тому, щоб діяти заради миру та захищати світ. 
     28. Я випробовував вас, щоб ви мали впевненість у собі, щоб ви 
знали, на що ви здатні. Скільки разів, коли ви вагалися, або вам 
бракувало віри, або ви сумнівалися у силі своєї душі, Я надсилав вам 
доказ, якого ви потребували, і завдяки йому ви отримували відповідь. 
Я пропускав вас через одне випробування за іншим. Але перед тим Я 
готував вас, бо ніколи не хотів нікого застати зненацька. 
     29. Я направляю ваші кроки, оточую вас атмосферою миру, в якій ви 
можете навчатися та заглиблюватися в Моє вчення. Але коли ви 
будете готові, вам слід очолити народ, який постане в цей час. 
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Сьогодні ваші діла ще не сяють. Але Мій народ має зміцніти в 
чеснотах, має боротися проти матеріалізму, щоб допомогти людству 
знайти надійний шлях, який приведе його до Мене. 
     30. Ви вже насолоджувалися миром Мого Духа, коли підносилися у 
єднанні зі Мною. Але тривалий мир ще не оселився у вас. Ви на 
початку шляху, і лише ваші заслуги дарують вам невимовну радість 
наблизитися до Мене. Я примножу ваші плоди й скорочу шлях, щоб ви 
незабаром дійшли до Мене. 
     31. Ви були серед перших, хто отримав це божественне послання, і 
Я хочу, щоб ви вміли передавати його іншим. Це людство, яке сьогодні 
сумнівається й не довіряє, повірить у « ». Я дав їй у цей час достатньо 
доказів, і всі вони говорять їй про Мене. Вона ще деякий час 
залишатиметься глухою. Потім вона почує поклик, який Я до неї 
звертаю, відчує потяг до Моїх настанов, захоче відкрити для себе те, 
що чекає на душу після цього життя, і відповідь вона знайде в книзі, 
яку Я залишаю всім: «Книга Життя». Зрештою всі отримають Світло, бо 
це — божественна спадщина. Це спадщина, яка належить вам і яку 
нікому не буде відмовлено. Я навчу всіх — як тих, хто вміє правильно 
дотримуватися й тлумачити Мої настанови, так і тих, хто Мені не 
підкоряється. 
     32. Коли ви проаналізували свої вчинки й пролили сльози, 
побачивши мізерні плоди, яких досягли, ваша душа сумує, 
усвідомлюючи, як далеко ви ще від тієї мети, яку Я призначив для вас, 
і ви згадуєте те пророцтво, яке було дане вам, у якому вам було 
сказано: «Якщо «Ізраїль» не докладе зусиль для свого об’єднання, він 
переживе нову війну, і знову жінка проллє сльози, а чоловік проллє 
свою кров, і в домівках пануватимуть скорбота, нужда та голод, а душа 
страждатиме». 
     33. Тому Я кажу вам: не зневажайте одне одного, не чиніть діл 
розбрату. Моє вчення має на меті об’єднати всі душі, зблизити їх, щоб 
ви стали єдиним цілим і всі могли визнати Мене своїм Отцем. 
     34. Тож залиште позаду свій тягар турбот, приходьте до Мене без 
сумнівів та страхів, майте повну довіру і дозвольте, щоб Моя воля 
здійснилася у вас. Я знаю, що відбувається у вашому серці, і даю вам 
силу, якої ви потребуєте. 
     35. Я є джерелом і метою всього створеного. Моєю волею ви 
прийшли у цей світ, і Моєю волею ви знову його покинете. 
     36. Я приходжу як люблячий Батько, щоб дарувати вам Своє 
прощення, бо ви ще слабкі. 
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     37. Це життя було довірене вам як можливість для вашої душі 
здобути заслуги. Тому всі ваші думки та людські вчинки повинні 
відповідати Моєму Закону Любові та Справедливості. Але люди 
відійшли від шляху, який вказує їм Мій Закон, і тому виникла 
необхідність повернутися до них, щоб нагадати їм про це. З цією 
метою Я в цей час зв’язався з вами. Причина, з якої ви приходите , щоб 
почути Моє Слово, полягає в тому, щоб ви заглибилися в Моє вчення 
та підготувалися до духовного життя. Не приходьте з цікавості, з 
почуття обов’язку або тому, що вважаєте, ніби таким чином виконуєте 
своє завдання. Приходьте з бажанням знайти в кожному новому уроці 
ще одне одкровення, ще одне наставлення. Скористайтеся Моєю 
присутністю, і тоді ви будете краще підготовлені до виконання своєї 
місії. 
     38. Чи були ви фізично здоровими, чи мали задоволення та 
зручності, чи терпіли хвороби, нещастя та бідність — усе це 
залишається тут, на Землі, де закінчується людське життя і 
починається життя душі. Ви прагнули піднесення душі й мусили 
страждати та підкорювати своє тіло. Тому кажу вам: слухайте уважно, 
ще краще роздумуйте та досліджуйте себе, щоб відкрити істину. 
     39. Але якщо ви зустрінете тих, хто стверджує, що ви дотримуєтеся 
нового вчення, скажіть їм, що ви лише відмовилися від церковних 
обрядів, які належать до зовнішнього культу, і що ви відвернулися від 
релігійного фанатизму. 
     40. Моє діло буде визнане в усьому світі. Бо так само, як Я в інші 
часи посилав пророків, щоб вони сповіщали про Моє пришестя, так і в 
цей час Я пошлю Своїх нових пророків, щоб вони поширювали Моє 
вчення та сповіщали про Царство, яке наближається для всіх людей 
доброї волі. 
     41. Кожне одкровення відбувалося відповідно до духовної 
сприйнятливості людства та часу, в якому воно жило. Сьогодні Я 
прийшов таким чином, а завтра Я буду говорити до вас на вищому 
рівні. 
     Це проголошення незабаром завершиться, воно закінчиться 
наприкінці 1950 року. Тоді мої учні мають вирушити як вчителі, які не 
почуватимуться самотніми. Бо у світлі їхнього духу, у тій частині моєї 
Божественності, яка є в кожному з вас, Я перебуваю, щоб говорити, 
прощати, любити та навчати. 
     42. Наскільки це дозволяє совість, ваша душа має бути вільною. 
Адже їй навіть не знадобляться місця зібрань, щоб передавати Моє 
вчення. Ви будете говорити там, де трапиться нагода, і ваше життя 
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стане святилищем, у якому ви будете вшановувати Мене щирістю 
своїх справ. 
     43. Хоча зараз вам здається неможливим встановити мир серед 
людства, Я кажу вам, що мир настане, і навіть більше: що людина 
житиме у духовності. 
     44. До настання цього часу світ зазнає чимало лиха. Але ці 
страждання будуть на благо людства — як у земному, так і в 
духовному плані. Це стане своєрідним «досі й не далі» для 
нестримного пориву злочинів, егоїзму та гедонізму людей. Таким 
чином настане рівновага. Адже сили зла більше не зможуть 
перемагати сили добра. Це очищення здається покаранням, хоча ним 
не є, бо воно завжди вражає найчутливіше й найдорожче. Але 
насправді це засіб для порятунку душ, які відхилилися від шляху або 
заблукали. Хто судить по-земному, той не може знайти нічого 
корисного в болю; хто ж, однак, усвідомлює, що має душу, яка житиме 
вічно, той отримує з того самого болю світло, стійкість і оновлення. 
     45. Якщо ви мислите духовно — як же ви можете вірити, що біль є 
злом для людства, якщо він походить від Бога, який є цілковитою 
Любов’ю? 
     46. Час минає, і настане момент, коли почнуть з’являтися ті великі 
випробування, і навіть останній залишок миру зникне зі світу, який не 
повернеться, доки людство не знайде шлях мого Закону і не 
прислухається до того внутрішнього голосу, який безперервно 
говоритиме йому: «Бог живе! Бог у вас! Пізнайте Його, відчуйте Його, 
примиріться з Ним!» 
     47. Тоді зміниться ваш спосіб життя. Егоїзм зникне, і кожен буде 
корисним для інших. Люди будуть черпати натхнення з Моєї 
справедливості, щоб створювати нові закони й керувати народами з 
любов’ю. 
     48. Негайно несіть моє Послання людству, щоб воно скористалося 
моїми настановами та застереженнями. Людина усвідомить, що це 
Слово справді було пророцтвом і що воно передбачило все. 
     49. Коли те бурхливе море втихомирить свої хвилі, а вітри вщухнуть, 
коли не буде більше епідемій, що карають народи, і коли пошесті 
будуть викорінені, тоді для людства настане мир. 
     50. Ви повинні молитися за світ і благати за нього, бо він переживе 
найбільше зі своїх випробувань і буде змушений випити найгіркіший 
келих. 
     51. Скільки тих, хто сьогодні вважає себе віруючими, затремтять, 
побачивши ті лихові події! Скільки з вас, хто вважає себе хоробрими, 
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приховає своє боягузтво! Я готую вас, щоб ви усвідомлювали свої 
вчинки, коли настане ця година, і могли виконати місію, яку Я вам 
довірив. 
     52. У цей час вам було пояснено кожну таємницю, навіть таємницю 
Трійці одкровень Моєї Божественності, яку Я повторю кількома 
словами: 
     53. Отець, Бог, не має форми, не має меж, ані початку, ані кінця — 
це вчення, якого ви не можете осягнути. Тому кажіть: Бог є Творцем 
усього Світла, Силою, що підтримує Всесвіт, Життям, яке пульсує в усіх 
істотах. 
     54. А Син? Син — це «Слово», це сила Божа, яка обмежилася в 
досконалій людині: в Ісусі. Щоб у Ньому мешкала Любов Отця. 
     55. Оскільки Божественний Дух перебував в Ісусі, Він був і 
людиною, і Богом — людиною завдяки своїй матеріальній природі, 
Богом — завдяки своїй духовній природі. Як людина, Він мав риси, 
властиві людській сутності: Він відчував і страждав як людина. Однак 
знання про Свою місію та духовну силу допомогли Йому подолати 
тілесні потреби та спокуси. Усе, що не відповідало Його місії, Він 
відкидав. Так, через цього праведного й чистого чоловіка Бог зміг 
явитися як людина. 
     56. Коли Ісус завершив Свою місію, Він повернувся до 
Божественного Духа, зберігаючи в собі слід людського життя — 
випробувань, яким Він піддавав Себе як людина. З цієї причини Син, 
будучи Любов’ю Отця, має в собі щось від кожного з вас, і ви 
відчуваєте, що вас розуміють, бо знаєте, що Він жив у вашому світі й 
ходив тим самим пилом, яким ходите ви. 
     57. Але Отець і Учитель — це один і той самий Бог. 
     58. А Святий Дух — можу вам сказати — є найвищою формою, в 
якій саме ця Істота відкривається всім людям, що мають у своєму дусі 
іскру природи Самого Творця. 
     59. Святий Дух, Отець і Син — це одна й та сама Сила, єдина Воля, 
не три Особи, а єдина Божественна Істота, яка мусила відкриватися 
Своїм дітям у різних формах, щоб бути зрозумілою. 
     60. Усвідомте, скільки любові є у вашому Бозі, який — хоча й є 
всемогутнім — не вагається обмежити Себе, щоб ви могли Його 
відчути й побачити, — який розмножується, щоб показати вам, що Він 
є не лише вашим Творцем і Суддею, а водночас вашим Батьком, 
вашим Другом, вашим Братом, вашим Учителем. 
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     61. Ви кажете: «Як це все можливо?» — Ви ще маленькі створіння, 
для яких Я обмежую Свої пояснення, щоб пристосувати їх до 
можливостей вашого розуму. 
     62. Я прощаю вас і дарую вам Своє благословення. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 233  
     1. Нехай світло Мого Духа буде з вами. 
     2. Учні, які приходять сюди, борючись із собою, які прагнуть 
духовної вічності й не задоволені своїми справами, — готуйтеся. Бо 
хоч цілком справедливо, що ви не досягли того, чого прагне ваша 
душа, і ще не побачили плодів своєї праці, проте Я кажу вам, що ви 
досягли піднесення й прогресу. Ви знайдете підтвердження цьому в 
тому житті, яке чекає на вас, у якому ви матимете повне усвідомлення 
свого духовного прогресу. Там ви відчуєте, що Любов Учителя справді 
проникла у вашу сутність і що почуття милосердя до тих, хто страждає, 
зміцнилося у вашій душі. Це буде врожай, який ви зібрали після різних 
реінкарнацій, що ви пережили. 
     3. «Духовна Долина» буде населена Світлими Духами, чиї чесноти 
полягатимуть у служінні Добру та прогресу людства. 
     4. Ті, хто справді готується в цьому світі і виконує свою місію з 
істинним милосердям та любов’ю, не прагнутимуть побачити 
завершення своєї справи, щоб почути тріумфальний крик. Адже той, 
хто цього прагне, має в собі ще багато матеріального і мало 
духовного. 
     5. Коли Я казав вам, що ви повинні надати своєму тілу значення та 
місце, які воно має у вашому призначенні, то це стосувалося того, щоб 
ви вміли керувати ним, аби воно стало знаряддям для вашого 
вдосконалення. Адже саме ваша душа повинна дістатися до Мене. 
     6. Подивіться, наскільки просте Моє вчення в усіх відношеннях. 
Тому Я кажу вам, що ви ніколи не повинні намагатися його 
ускладнювати. Подивіться, як Я полегшую вам спосіб дотримання її. 
Але в міру того, як Я бачу, що ви духовно сприймаєте Моє вчення, Я 
даю вам відчути вашу відповідальність, яку ви тим самим берете на 
себе. Чим менше людина знає про Моє вчення, тим менша її 
відповідальність. 
     7. Чому є такі, хто був зі Мною, а потім покинув Мене? Чому вони 
обмінюють Мене на задоволення, що шкодять їхній душі? І коли Я 
наздоганяю їх на їхньому шляху та кличу їх, вони врешті-решт у своїй 
невдячності кажуть Мені, що ніколи не бачили Мене й не відчували 
Мене. Як вони могли так швидко вважати, що забули Того, Хто крокує 
з ними крок за кроком, — Того, Хто підтримував їх у годину 
випробувань і в перипетіях життя, — Того, Хто в ті миті приносив 
змученому серцю небесну гармонію Моєї ласки та Мого 
божественного миру, Хто каже йому: «Прийди до Мене, відпочинь у 
Мені, йди за Мною, Я — те Небо, яке ти шукаєш». У ту мить це серце 
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охопила хвиля почуттів, бо воно усвідомило, що людина не самотня на 
своєму шляху, і з нього вирвалася молитва любові, яка була подякою 
Учителю. Чи можливо, щоб хтось міг забути ці докази Моєї любові? Чи 
можливо, щоб хтось, отримавши їх, заперечував, що відчув Мене? 
     8. Ви, що слухаєте Мене, запитуєте Мене: «Учителю, як я можу 
знати, що є добрим, а що — злим?» На це Я відповідаю вам: Я є 
Божественна Справедливість, і як Справедливість Я виявляю Себе в 
кожному з вас через совість, яка є світлом Мого Божественного Духа. 
Це — «голос» Бога в людині, і оскільки в людині є здібності, що дають 
їй змогу розуміти цей «голос», його «заклики» та судження, ніхто не 
може виправдовуватися тим, що не знає шляху добра, яким є закон 
Любові та Справедливості. Які ж це здібності чи якості, що дають 
людині змогу чути голос свого власного провідника й судді? Інтуїція, 
розум, почуття. 
     9. Той, хто чинить зло, робить це не тому, що не має вух, щоб 
почути той голос, а тому, що закрив їх, аби не чути власного судження. 
Це не тому, що він не має очей, щоб розпізнати добрий шлях, а тому, 
що навмисно осліпив себе, щоб іти стежкою, яку він створив у своїй 
свавільній волі. 
     10. Кажу вам: навіщо заглушати люблячий і гармонійний голос Бога, 
який промовляє до вас через вашу совість, хоча він завжди надійно 
веде вас шляхом добра? 
     11. Часто «плоть», немов густа завіса, не дає вам побачити світло 
істини. Тому Я кажу вам, що ви почуєте цей голос у всій його ясності, 
коли вже звільнитеся від тіла. Ця мить може стати миттю найвищого 
блаженства для душі, яка прийшла на землю для виконання своєї місії, 
або ж миттю нескінченного болю, коли вона усвідомлює свої помилки 
й бачить свої гріхи, що змушують її прагнути нового тіла як нагоди 
почати шлях заново. Тоді справедливість Отця, що має своїм 
джерелом Любов, виявляється як сила, даруючи душі нове людське 
тіло, щоб вона могла виконати своє призначення. 
     12. Скільки ж таких можливостей Я дав кожному з вас, щоб ви 
наприкінці часів прийшли до Мене, бо ви, як діти, належите Мені. Та Я 
не хочу, щоб ви прийшли до Мене лише з милосердя та любові, а щоб 
це сталося й завдяки вашим заслугам, аби ви виявилися гідними 
володіти та споглядати всю славу Мого творіння.  
     13. Істинно кажу вам: на небі більше радості від приходу одного 
наверненого грішника, ніж від того, що туди входять сто праведників. 
Це перемога добра над злом, коли душа, що впала у темряву, 
відновлює свою велич. 
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     14. Я говорю до вас таким чином, щоб усунути у вас усі ті 
екзальтовані уявлення про віру, які гальмують ваш шлях духовного 
розвитку. Адже Моє вчення не було вам чітко викладено його 
тлумачами. 
     15. Люди, будьте сильними перед обличчям болю. Коли ви нарешті 
досягнете розуміння, ви будете вдячні Мені за те, що Я випробував 
вас. 
     16. Наблизьтеся до Мене і слухайте Мене, бо в Моєму слові Я буду 
духовно живити вас. 
     17. Моє вчення в цей час здійснило чудо, перетворивши вас на 
натовпи людей, спраглих світла. 
     18. У тиші ваших сердець ви почули Учителя, і біля Нього ви 
відпочили від довгих шляхів, з яких принесли свою втому та свій біль 
як урожай. 
     19. Те, чого прагне світ, — це любов, мир, істина. 
     20. Несіть єдність туди, де панує розбрат, світло туди, де існує 
омана, мораль туди, де мешкає гріх, і бальзам туди, де є біль. 
     21. Тоді ви станете чистим дзеркалом — дзеркалом, яким є ваш дух, 
у якому відбивається Моє божественне вчення і в якому людство 
бачить свої недосконалості. 
     22. Велике ваше призначення серед людства. Тому Я навчав вас, 
щоб ви не спотикалися, бо це стало б приводом для того, щоб ваші 
ближні засуджували вас. 
     23. Зробіть своє тіло смиренним слугою, який ніколи не стане між 
вашим духом і Моїм, який вміє надавати Мені належну службу і 
дозволяє вашому духу віддавати Мені належну шану. 
     24. Правильно зрозуміла духовність дасть вам силу та здоров’я. 
     25. Від початку часів проповідники Закону та Вчення Духа мали за 
супротивника вчених. Між ними розгорілися великі сутички, і настав 
час, щоб Я сказав вам дещо про ці суперечки. 
     26. Я створив цей світ, щоб він слугував тимчасовою домівкою для 
втілених душ. Але перш ніж вони його заселили, Я наділив їх 
здібностями Духа, розуму та волі. Я заздалегідь знав долю та розвиток 
Своїх створінь. Я вклав у Землю, її надра, поверхню та атмосферу всі 
необхідні елементи для збереження, підтримання, розвитку, а також 
підживлення людської істоти. Але щоб людина могла відкрити 
таємниці Природи як джерела життя, Я дозволив пробудитися її 
інтелекту. 
     27. Так людині були відкриті початки науки, до якої ви всі здатні, 
хоча завжди існували люди з більшим обдаруванням, чиєю місією 
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було вирвати у природи таємницю її сил і елементів на благо та для 
радості людства. 
     28. Я також послав на Землю великих духів, щоб вони відкрили вам 
надприродне життя — те, що стоїть понад цією природою, поза 
межами науки. Завдяки цим одкровенням було передбачено 
існування вселенської, могутньої, творчої, всемогутньої та всюдисущої 
Істоти, яка готує для людини життя після її смерті — вічне життя душі. 
     29. Однак, оскільки одні несли духовні місії, а інші — наукові, то й ті, 
й інші — релігії та наука — у всі часи виступали один проти одного як 
вороги у боротьбі. 
     30. Сьогодні Я кажу вам, що матерія та дух не є протилежними 
силами; між ними має панувати гармонія. Світлом є Мої духовні 
одкровення, і світлом є також одкровення та відкриття науки. Але 
якщо ви чули від Мене, що Я часто засуджую діяльність вчених, то це 
тому, що багато хто з них зловживав енергією, раніше невідомими 
елементами та силами природи для згубних цілей: руйнування, 
ворожнечі, ненависті та помсти, земного панування та безмежного 
прагнення до влади. 
     31. Я можу сказати вам, що тим, хто виконував свою місію з 
любов’ю та добрими намірами — тим, хто з повагою та смиренністю 
проник у Мої таємні скарбниці, — Мені було радісно відкривати 
великі таємниці на благо Моєї Дочки, людства. 
     32. З самого початку світу наука спонукала людство йти шляхом 
матеріального прогресу, на якому людина на кожному кроці 
знаходила плоди науки — одні солодкі, а інші гіркі. 
     33. Настав час, коли ви повинні усвідомити, що все світло належить 
Моєму Духу, що все, що є життям, походить від Моєї Божественності, 
бо Я є таємною скарбницею, першоджерелом і початком усього 
творіння. 
     34. Ті суперечки між духовним і науковим зникнуть із життя людей 
настільки, що духовне об’єднається з наукою в єдиному світлі, яке 
осяє шлях людини аж до нескінченності. 
     35. Ви починаєте готувати той час. Адже спіритуалізм має виконати 
всесвітню місію. Саме він відкриє всім людям справжнє життя. 
     36. Уявіть собі людство, яке ставить свою науку та свій талант на 
службу цьому ж самому, яке без фанатизму та ідолопоклонства віддає 
Богу приємне поклоніння, в якому навіть розваги є цілющими, а 
радості — корисними для тіла й душі, — тоді ви матимете новий, 
духовно високий світ, мораль і науковість. Люди поважатимуть життя 
ближнього і не розпоряджатимуться власним. Адже ті люди 
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зрозуміють, що вони не є господарями самих себе, і що єдиним 
власником усього є Я. 
     37. Передвизначені ті, хто житиме на світі в ті часи благодаті. Те, що 
було долиною сліз, полем руйнування та смерті, перетвориться на 
долину миру. 
     38. Це буде час, сприятливий для розквіту й розвитку духовних 
дарів. Тоді наука не гальмуватиме духовний розвиток душі, а Я дам їй 
можливість ще глибше проникнути в Мої таємниці, де Я відкрию їй 
великі таємниці на благо людства. 
     39. Мій Дух, як завжди, радітиме добрим справам Моїх дітей, чи то 
духовним, чи науковим, чи плодам їхньої сприйнятливості до краси. 
     40. Цей народ тут підготує шлях. Але ви не побачите той час очима 
свого земного тіла. 
     41. Від вас не пролунає жодного спасительного заклику, навіть 
такого, що покликаний об’єднати цей народ. Саме Моє Слово 
об’єднає вас і спасе. 
     42. Коли Моє одкровення завершиться у 1950 році, Я бажаю 
з’явитися у вашому святилищі. Там, у ваших серцях, буде для Мене 
Престол Любові, який Мій народ має збудувати для Мене. Ви ж не 
хочете, щоб Я з’явився на хресті, на ганебному стовпі чи в суді. 
     43. Не дозволяйте часу стерти ці слова, щоб ви могли скласти з них 
Велику Книгу Мудрості вашого Отця. 
     44. Моліться, розмовляючи душею, бо голос вашого тіла не лунає 
на небі. 
     45. Поки одні з’являються у духовному вигляді, бо не змогли прийти 
фізично, інші показують Мені лише свою фізичну оболонку, оскільки 
їхня душа перебуває далеко, зайнята матеріальними справами. Але Я 
казав вам, що треба підготуватися, щоб почути Мене. Та Я хочу, щоб 
Моє Світло, немов духовна манна, лилося всюди, де перебувають Мої 
діти. 
     46. Я приготую на цей день святковий бенкет, щоб усі, хто живе на 
землі, та ті великі полчища духів, що живуть у потойбіччі, могли ним 
підкріпитися. 
     47. Я приймаю вас у світлі Книги Семи Печаток. У той час Ілля 
готував людський розум до Моєму одкровення. З того часу ви дедалі 
більше відкривали для себе нове одкровення в Моїй справі. Одні 
давали правильне тлумачення Моїм настановам, інші перекручували 
їхній зміст, і коли настала година, коли народ розділився на спільноти 
чи місця зібрань, кожна з них діяла так, як її навчили ті, хто йшов 
перед нею. 
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     48. Коли ви вперше почули Моє Слово, число Моїх слухачів було 
невеликим. Серед них були чоловіки й жінки, дорослі та діти. Це 
невелике зібрання зростало й перетворилося на народ, і тоді Я 
відкрив йому, що це був духовний «Ізраїль», прихований і розсіяний 
по всьому світі. Час минав, і натовпи людей множилися. Тоді Я скликав 
їх на зібрання, бо виявив, що їхні серця жили роздільно, що серед них 
не було ні єдності, ні гармонії. 
     49. Моє Слово славно відкрилося, і Моє Серце розкрилося, немов 
скриня, з якої виливалися Закон та обітниці. Перед ним народ схилив 
голови й, піднявши праву руку, присягнув слідувати за Отцем, 
присягнув об’єднатися. Моє Слово того дня було незабутнім, бо воно 
залишилося записаним у душі народу, так само як і обіцянка цього 
народу була сприйнята як Новий Завіт із Божественним Духом. 
     50. Відтоді ви боретеся за свою єдність, щоб у серцях було єдине 
світло й єдина форма поклоніння. Але не всі дотримувалися цього 
Завіту, не всі прийняли за своє ідеал єдності та одухотворення, і це 
спричинило бурі та урагани над цим народом і часом змушувало його 
слабшати. Сьогодні Я бачу, що, поки одні борються за збереження 
чистоти, щирості та простоти цього вчення, інші через брак духовного 
піднесення не зрозуміли цієї щирості і тому заплямували її чужими 
обрядами та впливами різних релігій. 
     51. Я приношу учням цього часу вчення, зміст якого є сутністю того, 
чого навчав Мойсей, — того, що Ісус вливав у людство, і того, що 
відкриває вам Мій Дух. Та Я бачив, що серед вас є такі, хто приховував 
Мою істину, щоб піднестися перед своїми громадами як пани й царі. 
Якби вони могли, то носили б корону на голові, плащ на плечах і 
скіпетр у правій руці. Але замість цього вони принижують своїх братів і 
сестер та насолоджуються тим, що отримують данину, лестощі та 
похвали. 
     52. Люди щодня приходять до моїх місць зібрань. Нові натовпи 
людей та останні учні поповнюють цей народ. Коли вони приходять до 
громади, де Мої діти прагнуть показати доброту та щирість Мого діла, 
вони наповнюються світлом і славлять Мене. Але коли вони 
потрапляють туди, де панують марнославство та пристрасті, вони 
впадають у розгубленість і, перебуваючи в такому стані, продовжують 
свій шлях. Як же вони могли б зупинити хаотичне просування тих 
«працівників», які йдуть попереду натовпів? Як вони могли б довести 
світові, що це не секта чи нова релігія, а вічний Закон, Світло Святого 
Духа, що стало вченням, аби вести людей до досконалості їхньої душі. 
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     53. Якби ви з самого початку зрозуміли суть мого вчення та його 
мету, на цьому шляху не було б стільки збитих з пантелику. Ви 
вважали, що ваші дари призначені для ваших земних задоволень, і 
дозволили, щоб світло Мого Слова згасло, коли воно досягало 
сердець. Проповідники передавали Моє Слово від першого до 
останнього місця зібрань, аж поки їхні горла не охрипли, щоб хоча б 
гучність їхніх голосів пробудила й вразила ваші зачерствілі серця. 
     54. Ви бачили, як громади не визнавали одна одну через 
розбіжності в поглядах і уявленнях, і це вас не торкнулося, ви не 
зробили нічого, щоб усунути цю розбрат. Іноді ви хочете зібратися з 
силами, щоб притягнути ваші громади до відповідальності та дати їм 
вказівки. Але що ви можете їм наказати, якщо самі нічого не знаєте? 
      55. Я знаю, що ті, хто страждав і боровся, аби показати Моє вчення 
у всій його чистоті, плачуть у ці миті, коли чують ці слова. Вони просять 
у Мене прощення та сили, щоб вистояти на передовій, і Я дарую всім 
прощення, силу та світло. Я благословляю смиренних. Але тим, хто не 
є такими, кажу: будьте смиренними, не забувайте, що Я порівняв вас 
із Блудним Сином з Моєї притчі, який — розтративши свою спадщину 
далеко від батьківського дому й побачивши, що його руки порожні, а 
тіло виснажене й оголене, — повернувся додому, прагнучи обіймів 
свого батька. Батько прийняв його й влаштував бенкет від радості, що 
він знову з ним. Тоді той син став смиренним, слухняним і люблячим 
до свого батька. Бо біль від своїх провин приніс світло в його серце. 
     А ви ж, яким Я сказав, що в цей час прийняв вас, як того загубленого 
сина, — чи вважаєте ви правильним, що, після того як Я влаштував для 
вас бенкет, посадив вас за Свій стіл і обдарував вас дарами благодаті, 
ви сповнені марнославства і захопили мій дім? 
     56. Моє Слово змогло зворушити ваші серця, і одні вирішили 
вдосконалити свої вчинки, а інші — виправитися. Тож Учитель каже 
вам: «Настав час очищення. Повертайтеся до своїх громад і 
розкривайте дари, якими Я наділив кожного з вас». Я бажаю, щоб 
припинилися численні недосконалості та осквернення , якщо ви не 
хочете втратити Моє Слово до настання часу, встановленого Моєю 
Божественністю. 
 57. З’ясуйте сенс Моїх слів, обміркуйте їх і вирушайте з твердим 
наміром виправити свої помилки, усунути недоліки та очистити форми 
поклоніння. Моліться й пильнуйте, ще є час знищити погане насіння, 
посіяти добре й зібрати його плоди. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 234  
     1. Ви на короткий час залишили світ, щоб бути зі Мною. Ви пройшли 
випробування за випробуванням і тим самим здобули світло у своїй 
душі. Бо Моя Любов була з вами у важкі години й нагадувала вам про 
Мої слова втіхи та підбадьорення. 
     2. Духовне вчення — це нова Ковчег Завіту, в якому людство в ці 
часи знайде світло й розраду. 
     3. Коли ви побачите, що ці зали для зібрань вже не вистачає, щоб 
вмістити натовпи людей, Я покличу вас до долинних луків, на поля, на 
гору і там відкрию серед вас Свій Дух. 
     4. Загалом у ці часи людство не почуло Мого Слова. Його духовна 
лінь глибока, і тому воно не знаходить миру. 
     5. Ви мали Святого Духа за вчителя. Тому Я покладаю на вас 
відповідальність за мир. 
     6. Це божественне вчення вимагає ґрунтовного вивчення, щоб ви 
могли відкрити всю істину, яку воно містить. Воно є зіркою, що 
освітлює шлях до спасіння душі. 
     7. Третій час застав світ у безодні ворожнечі, гріхів та фанатизму. Він 
не був готовий відчути прихід Нового часу, появу нової зорі. Йому ще 
деякий час доведеться терпіти свої кайдани, доки оновлення та 
покаяння не розірвуть їх, щоб потім піднятися морально та духовно. 
     8. Не думайте, що Я перебуваю лише з вами. По всьому світу 
існують релігійні спільноти, в яких люди знаходять притулок для своїх 
душ, а всередині кожної людини є місце, яке Я відвідую, щоб виявити 
Себе в ній: Дух. 
     9. Моя Любов стукає у всі двері з обіцянкою миру. Від людини, що 
має владу, яка стала марнославною у своїй земній славі, і від того, хто 
досяг мудрості, аж до парії чи найневідомішої людини — до всіх них 
приходить їхній Господь. 
     10. Я прийшов у цей час, щоб виховати народ, чий мелодійний 
голос має лунати по всій землі. Я довірив йому жменю пшениці, щоб 
він став її вирощувачем. Перед цим Я посадив його за Свій стіл і дав 
йому випити сік виноградної лози, щоб він зміцнився й зміг витримати 
мандрівку. Своїми мудрими порадами Я навчив його розпізнавати 
хибні шляхи, щоб він від них відвернувся. Я показав йому справжню 
святиню, щоб він увійшов до неї й усюди відчував Мою присутність. Я 
звільнив його, бо не хотів, щоб у цей час його ноги чи руки відчували 
тягар кайданів. 
     Але якщо Я наділив його великими здібностями та дорученнями, то 
не для того, щоб він засліпився та став марнославним і вважав себе 
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царем, Богом чи суддею. Я обдаровую його дух усім цим лише для 
того, щоб він одягнувся у смиренність і присвятив своє життя 
завданню бути корисним своїм ближнім та служити людству. 
     11. Я хочу, щоб, коли він з’явиться переді Мною у своїй 
божественності, це сталося лише для того, щоб принести Мені плід 
свого посіву, а не для того, щоб просити Мене про прощення за свої 
провини. Ви — той духовний народ, якого Я готую. Сьогодні ви ще 
робите помилки, хоча отримуєте Мої настанови, бо ви є частиною 
цього сумного людства, яке тягнеться по землі, оскільки не зуміло 
розвиватися вгору. 
     12. Я поставив перед вами пастиря, Ілію, щоб він привів вас до 
огорожі спасіння, за межі якої ви не повинні намагатися вийти. 
     13. Моя справа, яка частково лежить на вас, буде тяжіти над вами, 
немов хрест з обов’язків, зречень та жертв. Але на кожному кроці й 
при кожному падінні ви матимете повну любові підтримку, яка всією 
своєю милістю підніме вас знову. 
     14. Досі ваш шлях був важким, непевним, незграбним, і внаслідок 
вашої недосконалості ви пожинали гіркоти та проливали сльози. 
Причина цього в тому, що ви ще маленькі діти. Коли Я в майбутньому 
пошлю вас на шляхи, що ведуть до провінцій, ви будете йти цим 
шляхом впевнено й з вірою. 
     15. Сьогодні Я кажу вам: візьміть у своєму серці й душі рішення 
слідувати за Мною з миром, єдністю та доброю волею. Так ви зможете 
очікувати того, що Вічний призначив для 1950 року. 
     16. Зрозумійте, що в ці миті Я прощаю ваші провини, щоб ви йшли 
своїм шляхом без цього тягаря. Але не накладайте знову важкий тягар 
гріха на свою душу. 
     17. Дивіться: коли Я даю вам Своє Слово прощення, воно стає 
світлом у темряві. 
     18. Учні: Хоча ви всі йдете тим самим шляхом, ваше призначення 
різне, і ваше завдання також різне. 
     Перш ніж душа приходить на Землю, вона заздалегідь бачить свій 
життєвий шлях, і це знання, щойно вона втілюється, перетворюється 
на досвід та інтуїтивне розуміння, завдяки чому вона уберігає себе від 
прірв та падінь. 
     У цих настановах Я випромінюю Свою мудрість. Адже ви — Мої 
учні, які готують шлях для Вчителів, яких Я пошлю до людства. Цей 
шлях підготовки сповнений небезпек і спокус. Будьте пильні, щоб ви 
могли розпізнати вовка в чагарниках. Тоді ви повинні взяти меч 
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Любові, якому ваш супротивник не встоїть, і поля, вкриті будяками та 
терням, перетворяться на квітучі долини. 
     19. Оскільки ви почули це Слово Світла, було б неправильно, якби 
завтра ви зійшли на хибні шляхи. 
     20. Практикуйте любов, виявляйте милосердя, яке є дочкою любові, 
і ви будете врятовані. Не ховайте хліб, який Я вам довірив. 
     21. Не будьте байдужими до болю своїх ближніх, бо тоді ви не 
посієте віри в моє вчення. Загляньте в глибину кожної душі, і ви 
зрозумієте, що всі шукають Світло, яке є Істиною. «Плоть» рідко 
відкриває боротьбу душі. 
     22. Готуйтеся. Бо поки ви засвоюєте цей урок, нужденні волають 
про милосердя та ніжність. 
     23. Учні, використовуйте цей дорогоцінний час. Ви стаєте 
працівниками на полях Господніх, якими є серця людей. Ви повинні 
невтомно вирушати в провінції та додоми, бо час спати минув. 
     24. Ви будете справді здивовані й раді, коли побачите, що серця 
ваших ближніх уже були готові прийняти вас. 
     25. Світлі духи, що сходять із духовного світу, пильнують і діють на 
шляхах людей — як значних, так і непримітних. 
     26. Зараз настав момент благодаті для тих, хто мешкає на Землі, і 
для тих, хто вже не живе на ній, бо вони чують Мій голос, який у такій 
формі вперше пролунав у 1866 році. 
     27. Перші, хто слухав Мене, ставилися до Мого творіння як до 
дерева, обрізаючи перші гілки, щоб пересадити їх у різні місцевості. 
Одні правильно тлумачили Мої настанови, інші збилися зі шляху. 
     28. Невеликими були групи, що збиралися в тіні убогих приміщень 
для зборів. Але коли їх стало більше, а натовпи людей зросли, Я 
закликав їх об’єднатися, щоб усі визнали себе учнями єдиного Вчителя 
і викладали вчення однаковим чином; щоб насіння сіялося не на 
власний розсуд «робітників»*, а згідно з Божою волею. 
     *Посилання на притчу Ісуса про «робітників у 
винограднику». 
 
     29. Перед Духовним Ковчегом Нового Завіту натовпи людей 
обіцяли покірність, слухняність і добру волю; але коли з великою 
силою насунули урагани й торнадо, що хльостали гілками дерев, дехто 
знесилів, тоді як інші залишилися непохитними й навчали нових 
«робітників» обробляти «поля». Деякі, хто усвідомив велич цього 
одкровення, мали намір заглибитися в Мої таємниці далі, ніж того 
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бажаю Я, аби здобути знання та силу, які мали б зробити їх вищими за 
інших; проте дуже скоро вони зіткнулися з Моєю справедливістю. 
     30. Інші, які не змогли відкрити велич цього діла в його чистоті та 
простоті, перейняли від сект і церков обряди, символи та церемонії, 
бо вважали, що тим самим надають моїм промовам урочистості. 
     31. Я назвав вас «сильним народом», бо ви живилися Моїм 
божественним Словом, яке є справжньою Книгою Мудрості, 
написаною не людською рукою. Кожне слово в ній — це сторінка, 
кожна сторінка має значення. Досліджуйте її, не задовольняйтеся 
лише тим, що закарбовуєте Мої одкровення у своїй пам’яті. Тоді ця 
Книга збережеться у ваших серцях. 
     32. У міру наближення того моменту, коли Я більше не буду 
говорити до вас, Я виправляю все те, чого ваші попередники не зуміли 
виправити. Бо Я не хочу серед учнів ні новачків, які не розуміють Моїх 
настанов, ні «робітників», які не вміють сіяти. 
     33. Вчення, яке Я вам викладаю, не є новим. Не кажіть, що з Моїм 
приходом на Землі виникла нова релігія. Моє одкровення в цю епоху 
вказує вам той самий шлях, який Я накреслив для вас від початку 
часів, і Моє Слово пояснює та відкриває вам таємниці Закону та 
Вчення, які ви отримали раніше. 
     34. Ті, кого ви називаєте чужинцями, перебували серед вас, щоб 
тимчасово поповнити ваші ряди та стати учнями Моєї Божественності. 
Вважайте їх усіх справжніми братами. Не подавайте поганого 
прикладу, не приймайте таємно призначень, а також не беріть на себе 
поспішно відповідальності чи того, що вам не належить, бо тоді ви 
побачите, як засохнуть рослини, які ви повинні вирощувати. Це 
завдасть великого болю вашим серцям. 
     35. Готуйтеся. Бо Я вже казав вам, що ваші брати й сестри з різних 
релігійних спільнот стукатимуть у ваші двері — одні, щоб притягнути 
вас до відповідальності за те, що, на їхню думку, ви від них 
приховували; інші, щоб попросити у вас пояснення багатьох таємниць; 
ще інші — щоб знайти притулок і розраду у ваших серцях. Готуйтеся, 
щоб надати притулок тим, хто перебуває в скруті, і дати задовільну 
відповідь тим, хто звертається до вас із запитаннями. 
     36. Нехай до вас знаходять шлях і високопоставлені, і прості люди, і 
вчені, і неосвічені. Але не допускайте, щоб у Моєму Ділі 
поширювалися обмани чи змішувалися з ним, і не допускайте також 
ніяких осквернень. 
     37. Моє вчення має перетворити людей, переконуючи їх своєю 
любов’ю, лагідністю та справедливістю, і принесе їм оновлення та 
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мир. «Царі» смиренно зійдуть зі своїх «тронів». Братські війни 
поступляться місцем прощенню та злагоді. Злі пристрасті будуть 
приборкані, а та жага крові, порівнянна з жагою звірів, які вбивають 
одне одного, щоб задовольнити свої інстинкти, поступиться місцем 
почуттям людяності. 
     38. Цей народ стане добрим духом Землі, духом миру та 
благословень. 
     39. Улюблені учні: Моє вчення є з вами, хоча воно ще не викладене 
в матеріальних книгах. 
     40. Я здивував вас у цей час, коли дав вам почути Моє Слово через 
прості й невибагливі органи розуму. Але це не вперше, коли Я 
користуюся простими чи неосвіченими людьми, щоб здивувати 
вчених Своєю силою. 
     41. Ви, хто слухаєте Мене, не можете сказати, що з цієї причини всі 
ви перебуваєте на одному рівні. Адже душа, яка активно йде цим 
шляхом , розвивається швидше, ніж лінива і ніж та, що розслабляється 
у своєму егоїзмі, насолоджуючись своїми плодами. 
     42. Навіть якщо це ваша душа, яку Я шукаю і готую таким чином, 
щоб вона незабаром могла безпосередньо й духовно спілкуватися зі 
Мною, людство також зверне свої очі на живого й істинного Бога та 
забуде зображення й образи. Та Я кажу вам, що вам ніколи не 
бракувало Мого Закону як світла для спасіння душі. Адже ще давно він 
був натхненний Мойсею. 
     У ньому є дві заповіді, які — якби люди їх дотримувалися — 
викликали б віру в усе Моє вчення, виконували б весь Закон і стали б 
кроком до досконалості. Це ті заповіді, які говорять вам про любов до 
Бога всім серцем і всією душею, а також про те, щоб любити своїх 
ближніх, як самих себе. 
     43. Мій Закон не виконується серед людей; доказом цього є те, що 
існує несправедливість. Подивіться, як багатий принижує бідного, 
сильний панує над слабким, той, хто насолоджується життям, не дбає 
про того, хто страждає. Тому Я хотів у цей час встановити 
справедливість, милуючи бідних, слабких і страждаючих, щоб їхні 
серця раділи, а їхні уста промовляли слова любові та прощення до тих, 
хто їх образив. Так Я показую вам шлях до здобуття скарбів Царства 
Небесного. 
     44. Незабаром Я пошлю вас у провінції, села, міста та до народів, 
щоб ви поширювали милосердя, аби це людство очистилося від своїх 
ганебних плям і досягло спасіння. Чи, може, ви хочете, щоб цей світ 
назавжди залишився місцем спокути? Я хочу, щоб ви на цій землі 
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відчули мир Мого Духа — мир, що передує тому, яким ви будете 
насолоджуватися в Моєму лоні. 
     45. Усвідомте, наскільки наполегливим і невтомним Я був з того 
часу, як у 1866 році почав звертатися до вас у цій формі. Адже Я хочу 
залишити вас підготовленими й об’єднаними після того, як моє 
натхнення Слова завершиться і серед вас почнеться час 
безпосереднього одкровення Мого Духа вашим духам, тобто: 
одкровення Неба Землі. Проте «Моє Слово» й надалі буде 
відкриватися з «Хмари» як інтуїція, духовне бачення та натхнення. 
     46. Теологи того часу будуть досліджувати Моє Слово та нові 
Писання і запитуватимуть: «Хто ти, що говорив таким чином?» Так 
само, як колись книжники та фарисеї повстали проти Мене і сказали: 
«Хто ти такий, що зневажаєш і замінюєш Закон Мойсея?» Тоді Я дам 
їм зрозуміти, що ці три одкровення є єдиним Законом, якого Я завжди 
навчав і якого дотримувався. 
     47. Багато з тих, хто засуджує Мене в цю епоху, належать до тих, хто 
сумнівався в «Другому Часі». Та Я зберіг їх і знову послав на землю, 
щоб вони стали свідками перемоги Мого Закону й відкрили свої очі 
для Світла. 
     48. Учні, ви справді пили молоко й мед Мого Слова. Підготуйте свої 
серця, щоб розмовляти зі своїм Учителем. Ілля веде вас до Мене й 
запрошує вашу душу піднятися до сфер миру. Він дозволяє вам забути 
земні марнощі, щоб ви могли бути праворуч від Мене й радіти Моєму 
Слову. 
     49. Я покликав вас із різних провінцій та народів, щоб об’єднати вас 
в один народ. Я об’єдную вас у цих скромних оселях, щоб донести до 
вас Моє вчення. Ви відчули Мою присутність і пішли за Моїми 
слідами. Адже ви маєте бути вірними свідками цього діла, про яке 
багато хто дізнається лише після 1950 року. Але благословенний той, 
хто дотримується Моїх заповідей, бо він буде готовий на всі часи. 
     50. У суті Мого Слова Я дам вам знати причину Мого приходу в 
Третій час і Моїх одкровень, щоб ви ніколи не впали в оману. Бо кажу 
вам, що після Мого відходу повстануть фальшиві пророки, і ви не 
повинні прислухатися до них. Після цього часу не шукайте Мене 
більше в тій формі, в якій Я сьогодні промовляю до вас, бо тоді ви 
вчинили б у Моїх очах тяжкий проступок, після того як Я вас 
попередив. 
     51. Тоді ви повинні шукати Мене лише духовно, демонструвати 
Мені свою віру та прогрес, якого досягаєте у своїх вчинках, і прагнути 
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до єдності. Ви привернете нових учнів до своїх зібрань, бо цей народ 
розмножиться в цій та інших націях. 
     52. Шлях, який Я вам вказую, — це шлях любові, самозречення та 
жертви. Щоб дістатися до Мене, вам доведеться часто жертвувати 
найдорожчим. Ваше серце, прив’язане до земних задоволень, 
муситиме відвернутися від них, щоб присвятити себе вивченню та 
осмисленню Мого вчення. 
     53. У Другу Епоху моє Слово почула велика кількість людей. Серед 
них Я вибрав дванадцятьох, яких зробив Своїми учнями. Вони 
навчалися з мого Слова. Моя Любов, немов долото, обробляла їхні 
серця всілякими способами. Вони жили поруч зі Мною, передчували 
велич тих божественних одкровень, розпізнавали в Моїх зразкових 
вчинках Моє призначення Любові та Спасіння. Вони страждали заради 
Моєї справи, і коли Я пішов від них, вони стали Моїми апостолами. 
Вони залишили все, щоб йти Моїми слідами. Наклепи чи неправдиві 
свідчення не змусили їх відступити. У них жила лише любов і 
відданість. Те, що Я посіяв у їхніх душах, принесло плоди, і до та після 
Мого відходу вони давали Мені скуштувати свої плоди, які Я визнав 
сповненими солодкості та покірності, і Я сказав їм: «І надалі слухайте 
Мене, і згодом Я через ваші уста оприлюдню великі одкровення, які 
вам самим ще невідомі». «Слово» буде невичерпним, а натхнення — 
плідним, і воно буде виливатися різними шляхами через ваші 
послання. Усі ви станете даром для людства — даром, який Я дарую 
йому як свідчення Моєї Істини. 
     54. Мої учні пообіцяли брати Мене за взірець у всіх своїх вчинках і 
робити для людства те, що Я робив для них. Вони довели свою справу 
до кінця, і їхній приклад є вічним. 
     55. Так само, з тією самою любов’ю, Я готую вас у Третій Епосі й 
запитую вас: чи готові ви прийняти випробування, які Я, якщо така 
буде Моя воля, пошлю вам, щоб удосконалити ваші душі? — «Так», — 
кажете ви Мені з глибини серця. «Ми любимо Тебе і хочемо служити 
Тобі, але сподіваємося на Твою повну підтримку». 
     Я кажу вам: Моя підтримка ніколи не покине вас. Я буду вести вас 
так, щоб Моє Світло завжди вказувало вам ваші обов’язки, а ваші 
справи завжди відповідали Моїм законам. 
     56. Ти розвинувся, народе, і вже передчуваєш духовне життя. Ти на 
короткий час відчуваєш мир Царства, яке чекає на тебе, пізнав 
задоволення від виконання обов’язку і кажеш Мені: «Учителю, 
випробуй насіння, яке ми тобі показуємо, і скажи нам, чи виконали ми 
своє завдання, чи порушили його». Та Я кажу вам: Я прийняв вашу 
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любов і добрі наміри. Не турбуйтеся, ви маєте велику силу, щоб 
перемогти у випробуваннях, і протиотруту від будь-якого зла. 
Використовуйте всі свої дари, щоб побачити, наскільки ви сильні. Я 
буду розвивати ваші здібності, даватиму їм зростати й 
користуватимуся ними. Адже ви повинні принести великі плоди 
людству , і тоді ви побачите себе сповненими Моїх дарів благодаті та 
милостей. 
     57. Коли ви будете готові, не дивіться байдуже на тих, хто страждає, 
не зневажайте бідних. Проявляйте милосердя, нехай Моє Світло осяє 
їхнє життя, нехай любов, яку Я вклав у вас, дійде до них і дасть їм 
тепло, підбадьорення та надію. 
     58. Любіть духовно чистою й безкорисливою любов’ю. Любіть Мене 
так, як Я люблю вас. Любіть своїх ближніх, бо в кожному з них Я є. 
     59. Будьте смиренними серед найсмиренніших, будьте слугами для 
всіх, так само, як Я є вашим слугою. Я часто отримував ваші вказівки і 
слухався вас, щоб навчити вас. Той, хто служить, не принижує себе, а 
навпаки, вшановує себе. Але не вимагайте винагороди за ваше 
служіння. На землі немає нікого, хто міг би гідно оцінити вашу працю. 
Я винагороджу вас справедливо, відповідно до ваших заслуг. 
     60. Довірте Мені всі свої справи, і Я розсуджу їх з доброзичливістю. 
Якщо Я побачу, що вашим наміром було творити добро, що ви 
докладали зусиль, аби захищати принципи, які Я дав вам для вашого 
спасіння, що ви вміли слухати Мене й коритися Мені, Я прийму ваші 
діла, і завдяки цьому ви принесете спасіння не лише собі, а й духовній 
спільноті, з якою вас пов’язують братські узи, і яка становить вашу 
родину. Ваш добрий приклад знайде відгук не лише у світі, в якому ви 
живете, а й на інших рівнях життя, і він буде наче насіння, яке з часом 
примножиться. І ви разом зі Мною будете збирати плоди та вічно 
живитися ними. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 235  
    1. Я прийшов до вас, як новий день, і Своїм Світлом з любов’ю 
розвіяв ваше нерозуміння та ваші сумніви. 
     2. Прийдіть на бенкет, який Я для вас приготував, щоб ви 
нагодували свої уста доброю їжею, яка наповнить вас силою та 
благодаттю. 
     3. Я запрошую вас радіти миру та спасінню з бурхливого моря і 
знову вказую вам шлях братерства та любові, бо Я хочу, щоб ви стали 
прикладом чесноти та виконання обов’язку. 
     4. Небезпеки чатують і загрожують вашій душі. Але Моє Світло 
тримає вас насторожі, а ваша молитва дає вам перемогу. Ви бачите 
цей світ, сповнений злочинів та егоїстичних вчинків. Чоловік і жінка 
завдають один одному болю й усіпають свій шлях будяками та 
терням. Ви відчуваєте смуток, коли бачите, як діти збиваються на криві 
шляхи. Саме тут потрібні посланці Світла, втіхи та миру. 
     5. Поки бурі шмагають людство, Я перегортаю перед вашим духом 
Книгу Життя сторінка за сторінкою, щоб зробити вас воїнами миру. 
     6. Мій Дух промовляє до вас через людський розум. У цей час 
«Слово» не стало людиною, і тому Я можу знову сказати вам: 
блаженні ті, хто повірив, не бачивши Мене, бо вони пізнають багато 
настанов із Моєї таємної скарбниці. 
     7. Учні, пам’ятайте про те, що незабаром настане кінець цієї форми 
мого проповідування. Наближається 1950 рік, і після нього ви більше 
не почуєте Мого Слова. Якщо ви не будете пильні, спокуса застане вас 
зненацька, і фальшивий Христос явиться у вигляді «працівників», які 
сьогодні служать Мені, а завтра, через свою слабкість, 
заперечуватимуть, що Моє Слово завершилося. Вони накладуть темну 
пов’язку на очі своїх братів і поведуть натовпи людей шляхом болю та 
темряви, накладуть на душі кайдани невігластва та відкриють перед 
ними прірви покинутості й гіркоти. Тоді ті, хто потрапив у цю 
плутанину, богохульно обернуться проти Мене й засудять Мене, 
забуваючи, що Учитель вчасно попередив вас, щоб ви не впали в 
спокусу. 
     8. Усвідомте цей шлях, усвідомте, що Святий Дух у своїй мудрості 
кличе вас із вершини гори, щоб дати вам спокій, щоб ви почули 
небесний голос, який благословляє прихід вашої душі , яка зуміла 
перемогти слабкість тіла та пастки світу. 
     9. Нехай ваша душа п’є вино, яке Я їй пропоную, нехай вона й 
надалі живиться моєю любов’ю. Хворий відновить здоров’я, а сліпий 
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побачить моє світло. Бо ці серця розквітнуть, як квітка, аромат якої 
дійде аж до Отця. 
     10. Нехай милосердя Мого Божественного Духа оживить ваші тіла й 
душі, улюблені учні. 
     11. Я приймаю вас, як маленьких дітей, щоб дати вам урок через 
людський розум. 
     12. Наблизьтеся до Мене, слухайте Мене і запам’ятайте кожне Моє 
слово, осмисліть їх, бо завдяки їхньому змісту ви зможете забути свої 
болі, скорботи та турботи. Забудьте на короткий час про минуле і 
живіть теперішньою миттю. Я є Шлях, Істина і Життя. 
      13. Присвятіть цій піднесеній миті свої чисті думки, бо Я хочу 
проникнути в найпотаємніші глибини вашого серця. 
     14. Коли ви зможете зрозуміти   і жити за Моїм вченням через Моє 
Слово, і розвинете здібності своєї душі, ви наповните свої серця водою 
цього божественного джерела, якою зможете втамувати спрагу 
нужденних. 
     15. Мета мого вчення — моральне та духовне спасіння людства. 
Щоб допомогти вам у вашому духовному розвитку, мій Дух 
випромінює це світло. У цьому полягає сенс мого послання. 
     16. Істинно кажу вам: людське оновлення має починатися з жінки, 
щоб її плоди, які стануть людьми завтрашнього дня, були вільні від 
вад, що привели вас до дегенерації. 
     17. Після цього справою чоловіка буде внести свій вклад у цю 
справу відновлення; адже кожен, хто зіпсував жінку, муситиме її знову 
підняти. 
     18. Зважте, чоловіки, що часто саме ви зводили з правильного 
шляху доброчесних жінок, шукаючи в них вразливі та слабкі сторони. 
Але ті дзеркала, що колись були чистими, а сьогодні помутніли, ви 
повинні змусити їх знову відбивати чистоту й красу їхньої душі. 
     19. Чому ж ви сьогодні зневажаєте саме тих, кого раніше спокусили 
до розпусного життя? Чому ви скаржитеся на моральний занепад 
жінок? Зрозумійте: якби ви привели їх на шлях Мого Закону, який є 
Законом серця й духу, поваги й любові до ближнього, люблячи їх 
любов’ю, що підносить, а не пристрастю, що принижує, то у вас не 
було б приводу плакати й скаржитися, і вони не впали б. 
     20. Чоловік шукає й очікує від жінки чеснот і краси. Але чому ви 
вимагаєте того, чого не заслуговуєте? Я бачу, що ви досі вважаєте себе 
великими заслуженими, хоча їх у вас мало. Своїми вчинками, словами 
та думками відбудуйте те, що ви зруйнували, і надайте чесності, 
моралі та чесноті ту цінність, яку вони мають. 
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     21. Якщо ви, чоловіки, докладете таких зусиль, то допоможете Ісусу 
в Його справі спасіння, і ваші серця наповняться радістю, коли ви 
побачите, як домівки вшановуються добрими дружинами та чесними 
матерями. Ваша радість буде великою, коли ви побачите, що чеснота 
повертається до тих, хто її втратив. 
     22. Спасіння призначене для всіх. Чому б навіть найбільшому 
грішникові не бути спасеним? Тому кажу вам, чоловіки: співпрацюйте 
зі Мною, щоб спасти тих, кого ви кинули на загибель, вселяючи в них 
нову надію світлом Мого вчення. Нехай Мої люблячі думки досягають 
їхнього розуму та серця. Несіть їм Мої послання навіть у в’язниці та 
лікарні, навіть у місця розпусти. Бо там вони плакатимуть від каяття та 
болю, бо не були достатньо сильними, коли світ зі своїми спокусами 
тягнув їх до загибелі. 
     23. Кожна жінка колись була дитиною, кожна жінка колись була 
дівою, тому ви могли б з чуйністю достукатися до їхніх сердець. 
     24. Я скористаюся тими чоловіками, які не заплямували цих чеснот, 
і доручу їм це завдання. Пам’ятайте, що Я сказав вам: «По ваших ділах 
вас пізнають». 
     25. Дозвольте душі говорити через земну оболонку. 
     26. Але тим, хто не був готовий поважати ті принади, які Я вклав у 
цю істоту, Я кажу: чому ви кажете, що кохаєте, якщо те, що ви 
відчуваєте, не є коханням? Чому ви даєте привід іншим впасти, і ніщо 
вас не зупиняє? Замисліться: що відчувало б ваше серце, якби те, що 
ви робите з тими зів’ялими квітами, зробили б з вашою матір’ю, 
сестрою або з вашою коханою і тому шанованою дружиною? Чи 
замислювалися ви хоч раз над ранами, які ви завдали батькам тих, 
кого вони з такою любов’ю виховали? 
     27. Запитайте своє серце під час справжнього випробування у світлі 
совісті: чи можна пожинати те, чого не посіяв? 
     28. Що ви готуєте для свого майбутнього життя, якщо постійно 
завдаєте болю своїм ближнім? Скільки людей стануть вашими 
жертвами? Яким буде ваш кінець? Істинно кажу вам: ви зробили 
багатьох жертвами у вихорі своїх пристрастей; одні належать до 
вашого сьогодення, а інші — до вашого минулого. 
     29. Я хочу, щоб серце й уста, що були притулком невірності та 
брехні, стали притулком істини та цнотливої любові. 
     30. Освітлюйте шлях своїх ближніх словом і своїм прикладом, щоб 
ви могли стати рятівниками занепалих жінок. О, якби ж кожен із вас 
врятував хоча б одну! Не висловлюйтеся погано про ту жінку, бо 
образливе слово, яке ранить одну, ранить усіх, хто його чує, — бо від 
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цієї миті й вони стають злими суддями. Поважайте вчинки та таємниці 
інших, бо не ваша справа їх засуджувати. Мені дорожчі чоловіки, які 
впали в гріх і яких Я знову підніму, ніж лицеміри, які хизуються 
чистотою, але все одно грішать. Я віддаю перевагу великому 
грішникові, який, однак, щирий, перед удаваною фальшивою 
доброчесністю. Якщо ви хочете прикрасити себе, нехай це будуть 
святкові шати щирості. 
     31. Якщо ви зустрінете доброчесну жінку з високими почуттями і 
відчуєте себе негідними наблизитися до неї, хоча й кохаєте її, і якщо 
ви через це принизите її та зневажите, а потім, переживши 
страждання й усвідомивши свою провину, звернетеся до неї, щоб 
знайти розраду, — то ви марно стукатимете у її двері. 
     32. Якби всі жінки, які відіграли роль у житті кожного чоловіка, 
отримали від нього слова та почуття любові, поваги й розуміння, ваш 
світ не перебував би на тій висоті гріха, на якій він перебуває. 
     33. Не поводьтеся погано зі своєю дружиною, будьте 
милосердними, адже вона — частина вас самих. Я сказав вам: «Любіть 
один одного». Почніть зі своєї власної родини, бо тоді ви будете 
любити й розуміти й інших. 
     34. Учитель Любові та Миру вразив вас Своїми словами, 
сповненими сердечності, але й справедливості. Бо якби Я завжди 
говорив до вас лагідно, Моя справа не була б повною. Іноді Я — 
весняний вітерець, що пестить, а іноді — осіння буря, що шмагає. 
Причина цього в тому, що ви іноді відчуваєте себе занадто великими. 
Ви відчуваєте себе коханими й шанованими, але насправді ви 
марнославні, егоїстичні й безсердечні. Ви не усвідомлюєте свого 
жалюгідного стану, який лише Я вам роз’яснив, щоб ви усвідомили 
свою незрілість. 
     35. Почніть думати, діяти й жити: людство потребує нових чоловіків 
і жінок, які своїм прикладом добрих справ вкажуть шлях до спасіння. 
     36. Люди, люди, які ви всі штовхаєтеся один з одним! Я побачив, як 
ви заперечуєте свою злобу і хвалитеся тим, що вважаєте величчю, 
приховуючи при цьому свої ганебні сторони. Та Я кажу вам, що 
людина, яка вважає себе гідною похвали у своїй уявній величі, є 
бідною душею. А тим, хто через брак чеснот зневажає помилки інших і 
судить чужі провини, Я мушу сказати, що вони є лицемірами і дуже 
далекі від справедливості та істини. 
     37. Вбивають не лише ті, хто забирає життя тіла, а й ті, хто розриває 
серце наклепами. Ті, хто вбиває почуття серця, віру, ідеал, — вбивці 
душі. І скільки ж їх живе на волі, без в’язниці й без кайданів. 
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     38. Не дивуйтеся, що Я так до вас звертаюся, бо Я бачу серед вас 
зруйновані родини, оскільки ви, нехтуючи своїми обов’язками, взяли 
на себе нові зобов’язання поза ними, не дбаючи про біль і покинутість 
своїх близьких. Погляньте навколо: скільки зруйнованих сімей, скільки 
жінок у розпусті й скільки дітей без батька. Як можуть у тих серцях 
існувати ніжність і любов? Хіба ви не вважаєте, що той, хто вбив щастя 
тих людей і знищив те, що було святим, є злочинцем? 
     39. Ви настільки звикли до зла, що навіть тих, хто винаходить ці нові 
зброї смерті, називаєте великими, бо вони здатні в одну мить знищити 
мільйони людських життів. І ви навіть називаєте їх вченими. Де ж ваш 
розум? Великим можна бути лише завдяки духу, а вченим — лише 
той, хто йде шляхом істини. 
     40. Не плутайте войовничих підбурювачів із великими геніями, щоб 
не віддавати своє захоплення тим, хто носить у душі лише зло, навіть 
якщо зовні вони виставляють напоказ гідність, якої не мають. Якби ви 
хоча б на мить прислухалися до голосу розуму та совісті, вони скинули 
б їх із п’єдесталу. Але дегенерату не хочеться пізнавати себе таким, 
яким він є, і коли він на мить бачить жалюгідну людину , яку носить у 
собі, він воліє спрямувати свої думки на щось інше. Йому неприємно 
усвідомлювати свої помилки й оцінювати їх. 
     41. О, люди землі, коли ж ви нарешті почуєте послання того 
внутрішнього голосу совісті, що лунає на кожному кроці, щоб 
дорікнути вам за ваші негідні вчинки. 
     42. Ви слухаєте Мене з хвилюванням, і це тому, що — коли говорить 
істина Христа — людина замовкає, усвідомлюючи свої провини. 
     43. Сьогодні Я надихнув вас врятувати жінку, яка спіткнулася на 
своєму шляху; і коли ви потім приведете до Мене ту, яку врятували, Я 
дам їй квітку, благословення та великий мир, щоб вона більше не 
впала. 
     44. Якщо ви так виконаєте це завдання, ті істоти, яких поранив цей 
світ, відчують, як любов Ісуса наповнює їхні серця. 
     45. Я почую це, коли вони скажуть Мені у своїй молитві: «Мій Отче, 
не дивись на мій гріх, дивись лише на мій біль. Не суди мою 
зіпсованість, дивись лише на моє страждання». У цю мить на те 
змучене серце зійде Моя розрада, і воно очиститься сльозами. Якби 
ви тільки знали, що молитва грішника відчувається сильніше, ніж 
молитва гордого, який вважає себе праведним і чистим. 
     46. Серед натовпу, що слухає Моє Слово, є й ті жінки, про яких Я 
вам розповідав. Мій плащ захистив їх від ваших поглядів і ваших 
суджень, бо й їх Я посадив за великий святковий стіл Духа. 



249 
 

     47. Я покликав їх на це свято Любові та Прощення, щоб у Моїй 
присутності вони відчули ту Любов, яку шукали, але ніколи не 
відчували й не знаходили серед людей. 
     48. На ті засмучені серця зійде Моя ніжність і промовить до них, і 
вони відчують Мене та повірять Мені. 
     49. Тоді ви побачите, яким є те діло, що забруднює, і яким — те, що 
визволяє. Ви станете свідками чудес, які творить справжня любов, і так 
ви допоможете своєму Господу відновити те, що самі ж і зруйнували. 
Те, що ви забруднили, Я очищу. Тоді ті понівечені квіточки своєю 
чеснотою та ароматом знову прикрасять вівтар Всесвіту. 
     50. Подивіться, як Я виправдовую грішників устами тих, хто також є 
грішниками! 
     51. Але ви, жінки, які вважаєте себе представницями вищих 
суспільних класів і соромитеся наближатися до тих, хто згрішив, — 
горе вам, якщо ви відчуваєте себе ображеними через це, бо не 
зрозуміли, що духовно ви всі рівні! Багато хто з вас, щоправда, не 
грішив тілом, але грішив у думках, і скільки ще з вас вміли 
приховувати свої провини! Тож якщо ви згрішили — чому ви 
обурюєтеся? Я кажу вам, що й дівчата, і дружини, і матері мусять 
боротися за той благородний ідеал, який Я надихнув у вас цього дня. 
     52. Це — настанова, яку дає вам Учитель своїм словом, що дарує 
вам силу й любов. Працюйте й любіть, щоб ваше серце досягло миру й 
духовної блаженності, про які Я говорив вам у Нагірній проповіді. 
     53. Не Я спускаюся до вас, а ви піднімаєтеся до «Хмари», щоб 
почути Мій голос. 
     54. У Третій Епосі «Божественне Слово» не стало людиною, воно 
прийшло до вас у духовній формі. Ця частина Землі, в якій ви живете, 
сьогодні була призначена для того, щоб прийняти виконання Моїх 
обіцянок і рішень. Саме тут Я зараз пишу третій зі Своїх заповітів, і 
саме тут Я зібрав вас, щоб ви чекали на Мене. Адже ви такі самі, як і ті, 
що жили в минулі часи. 
     Так само, як ви чекали на Мене в цей час, і ваше очікування було 
болісним, сповненим туги, підбадьореним лише світлом Моєї обітниці 
про повернення, так само й у Перші часи, коли бряжчали ланцюги 
вашого рабства, ви терпіли страждання бездомності, підтримані 
надією на Мою обітницю, дану вашим прабатькам. Я випробував вашу 
віру, ви заслужили нагороди за витривалість, і врешті-решт ви 
отримали в нагороду володіння Землею Обітованою. 
     55. Ви відкрили для себе нове життя. Народ забув про своє колишнє 
рабство. Фальшиві боги залишилися далеко від нього. Гноблення та 
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неволя минули, і кожна дитина Ізраїлю розплющила очі, щоб 
побачити, що сонце належить їй, що діти належать їй, що поля 
належать їй; що хліб їй смакує, а плодів є вдосталь. 
     Ви досягли великого прогресу, доки жили в межах Мого Закону. Та 
звістка про вашу славу дійшла до інших царств і пробудила в них жагу 
до володіння, і коли між племенами народу виникла розбрат, інші 
народи накинулися на вас, щоб знову зробити вас рабами та 
данниками царств та імперій. 
     56. Моя справедливість відібрала у вас ту землю, але водночас 
врятувала ваші душі, щоб очистити їх і відправити на пошуки того 
куточка землі, який схожий на той, що належав вам, і чиє незаймане 
лоно дарувало вам молоко та мед і було багатим на благословення. 
     57. До нього Я прийшов, прагнучи вас. Ось знову Моя присутність 
серед вас, яка просвічує й підбадьорює вас, щоб ви більше ніколи не 
стали рабами світу чи ницих пристрастей. Ланцюги, які ви розірвали, 
не повинні знову пригнічувати вас, і навіть якщо ваше людське життя 
здаватиметься вам пригніченим, ваша душа все одно буде вільною від 
кайданів, щоб ви могли піднятися й побачити Мою Істину. 
     58. Сприймайте всі свої страждання та нещастя як тигель, що 
очищає вас, або як ковадло, що загартовує вас, щоб ви були сильними 
на шляху піднесення та очищення вашої душі. 
     59. Я знаю, що ви страждаєте, бо Я куштую ваш щоденний хліб і 
знаходжу його гірким. Я входжу до вашого дому й не відчуваю в 
ньому миру. Я відвідую вас у куточку вашого нічного ліжка і знаходжу 
вас плачучими. Тоді Я даю вам відчути Свою присутність і дарую вам 
Свою силу, щоб ви не зламалися під тягарем болю. Ви живете серед 
страшних і всесвітніх «ой» та «горе», але з ваших вуст ніколи не 
пролунає богохульство. 
     60. Коли дні випробувань колись минуть, ви будете здивовані, що 
пережили їх цілими, і зрозумієте, що Я завжди був з вами. 
     61. Я покликав вас у цей час, щоб дати вам нову нагоду виконати 
вашу місію. Адже ви повинні поділитися своєю спадщиною з усіма 
своїми ближніми, бо Я люблю всіх однаково. 
     62. Повний спокій для вашої душі ви знайдете, коли закінчиться 
ваша боротьба в «Духовній долині». Наразі ви — воїни, які борються 
за цю справу, і вам не можна спати. 
     63. Цей народ спіритуалістів живе в невідомості. Світ не знає про 
ваше існування, можновладці не звертають на вас уваги. Але 
наближається боротьба між спіритуалістами та християнами, між 
спіритуалістами та євреями. Ця боротьба необхідна для утвердження 
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Мого вчення серед усього людства. Тоді Старий Завіт об’єднається з 
Другим і Третім Завітами в єдину сутність. 
     64. Багатьом із вас це може здатися неможливим, але для Мене це 
найприродніше, найправильніше й найдосконаліше. 
     65. Коли Я жив серед вас як людина, Церква Мойсея була 
заснована й представлена князями, священиками та книжниками, які, 
хоча й володіли пророцтвами та знали про прихід Месії, не відкрили 
своїх очей, щоб побачити Мої знамення, і не відкрили своїх сердець, 
щоб відчути Мою присутність. Та коли вони почули Моє Слово, вони 
опустили очі, бо їхній дух дав їм зрозуміти, що вони стоять перед 
Суддею. Але оскільки вони не були готові, вони не могли пояснити 
собі Мою присутність у тій формі, і, сумніваючись у Мені, вони 
змусили сумніватися й народ. 
     66. Як мало хто відчував Мене! Як мало хто, побачивши Мене, 
визнав, що Я є Сином Божим! 
     67. Після Моєї жертовної смерті розпочалася боротьба. 
Переслідування були великими для тих, хто йшов за Мною шляхом 
болю, наклепів та ув’язнення аж до смерті. Їх вигнали з їхньої власної 
землі, і вони мандрували чужими країнами, розсіваючи при цьому 
Моє насіння, яке падало на родючі поля, де проростало, розквітало та 
приносило плоди. 
     68. Коли учні вчення Христа зміцніли, вони прагнули єднання з 
«Першими», пояснюючи їм, що Бог, який через Мойсея дав Закон, був 
тим самим, хто промовляв устами Христа. 
     69. Суперечка була запеклою і була скріплена кров’ю. Та в кінці неї 
здійснилася Моя воля, коли Завіти Першого та Другого часів 
одкровення були об’єднані в єдине творіння. 
     70. Тому Я кажу вам, що перш ніж одкровення Третього часу буде 
об’єднане з попередніми Завітами, ви повинні пережити велику 
духовну битву, про яку було оголошено. 
     71. Не дивуйтеся, що об’єднання трьох Завітів не відбудеться в тому 
народі, який у Третій Епосі був призначений для цих одкровень. Адже 
й об’єднання Першого Завіту з Другим не відбулося в Юдеї. Згадайте, 
що й Я не був пророком у своїй батьківщині. 
     72. Не прагніть того, щоб чудеса минулих часів повторилися. 
Заглибтеся в суть Моїх настанов, щоб ви відкрили для себе, що Я в усі 
часи приходив з єдиною метою — спасти вас. 
     73. Я ще раз кажу вам: не забувайте Закону заради традицій. Я 
скасував багато традицій, але навчав дотримання Закону. Однак, коли 
в останні години, які Я провів з вами як людина, Я благословив хліб і 
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вино та (символічно!) перетворив їх на Моє Тіло і Мою Кров, щоб ви 
через них згадували Мене і носили Мене у своїх серцях, то сьогодні ви 
повинні усвідомити, що в цей Третій Час вам більше не потрібні 
символи, бо Я духовно дарую вам Своє Тіло і Свою Кров у Своєму 
вченні. 
     74. Сьогодні Я хочу, щоб ваше серце було хлібом і вином для 
вашого ближнього, коли ви любите його, просвічуєте його, 
пробуджуєте його до істини та любові. 
     75. У жоден час Я не приходив як священик, ніколи не відправляв у 
вас обрядів. Я був лише Учителем, який давав вам Свої вчення у 
притчах. 
     76. Сьогодні людство поступово вступає у духовну підготовку, 
великі цієї землі повільно схиляються, коли усвідомлюють свою 
справу. Та ще не настав час, щоб біль був усунутий з цього світу. Бо 
люди знову повстали б проти Мене, використовуючи науку та сили 
природи як знаряддя помсти. Тому чашу страждань ще деякий час 
доведеться випивати. 
     77. Коли людство буде готове, Мій голос пролунає в кожному дусі, і 
люди усвідомлять, що немає іншої сили, іншої справедливості та іншої 
мудрості, окрім Моїх. 
     78. Довга історія цього світу, довгий і шлях людства — з боротьбою 
його народів за те, щоб досягти вершини після того, як настали 
занепад і крах. Скільки крові пролили Мої діти, забарвивши нею 
землю в червоний колір, скільки сліз пролили чоловіки, жінки та діти! 
Скільки гріхів і провин! Але й: скільки доказів любові Я отримав, 
скільки чеснот Я побачив! Та, проживши так довго, ви досі не досягли 
мети миру й спасіння. 
     79. Ще не настали «останні битви» з їхньою гіркотою та «останні 
бурі». Ще має статися, що всі сили опиняться у вирії, а атоми 
закрутяться у хаосі, щоб після всього цього настала летаргія, 
виснаження, смуток і огида, що створюють видимість смерті. Але це 
буде та година, коли в душах, що стали чутливими, пролунає вібруюче 
відлуння труби, яке сповістить вас із Потойбіччя, що серед людей 
доброї волі наближається Царство життя та миру. При цьому звуці 
«мертві воскреснуть» і проллють сльози каяття, а Отець прийме їх як 
«загублених синів», втомлених довгою подорожжю та виснажених 
великою боротьбою, і запечатає їхні душі поцілунком любові. 
    80. Від цього «дня» людина зненавидить війну. Вона вижене з свого 
серця ненависть і злобу, буде боротися з гріхом і почне життя 
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виправлення та відновлення. Багато хто відчує натхнення від Світла, 
якого раніше не бачив, і вирушить, щоб створити світ миру. 
     81. Це буде лише початком часу благодаті, епохи миру. 
     82. Кам'яна доба вже давно залишилася позаду. Епоха науки також 
мине, і тоді серед людей розквітне епоха Духа. 
     83. Джерело Життя відкриє великі таємниці, щоб люди створили 
світ, сильний у науці про добро, у справедливості та в любові. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 236  
         1. Нехай будуть ласкаво прийняті Мною втомлені, засмучені, 
скорботні, хворі, грішники. Бо Я втішаю вас, зцілюю вас і прощаю вас. 
Я люблю як ревних, так і невіруючих. 
     2. Виснаженому Я кажу: «Прийди до Мене, бо Я звільню тебе від 
важкого тягаря, який ти несеш, щоб ти замість цього ніс хрест, який 
тобі належить нести на цьому шляху, накресленому Моєю любов’ю». 
     3. Хворого, який втратив усю надію на зцілення, Я зцілю і піднесу до 
справжнього життя. 
     4. Душі й тіла, Я зцілюю вас тепер, бо Моє Милосердя сходить, щоб 
зцілити всі страждання. 
     5. Я завжди шукав вас, і в хвилини випробувань Я явно відкривав 
Себе. Згадайте, що в самотній пустелі, коли народу загрожував голод, 
Я послав манну як послання любові. Коли народ страждав від спраги, 
Я зробив так, що скеля розступилася, і з її надр забило джерело, щоб 
розпалити віру в твердих серцях. 
     6. Хіба ви не вважаєте, що це прагнення любові, миру та істини, яке 
ви зараз виявляєте переді Мною, є голодом і спрагою душі? Хіба ви не 
вважаєте, що Моє Слово в цей час є тією манною та кришталево 
чистою водою, яку Я послав вам, щоб розпалити вашу віру та 
підбадьорити ваші серця на цьому шляху, що нагадує вам пустелю 
Перших часів? 
     7. Навіть коли вони безпосередньо відчувають докази Моєї любові, 
серця багатьох залишаються зачерствілими, і тому для них мандрівка є 
довшою та важчою. 
     8. Зрозумійте: той, хто не вміє прийняти Моє милосердя, не зможе 
й передати його далі на своєму шляху. Однак Я послав вас на землю 
не лише для того, щоб ви отримували Мої благодіяння, а й для того, 
щоб ви несли Моє милосердя своїм ближнім. 
     9. Блаженні ті, кого під час прояву милосердя застане фізична 
смерть, бо їхня душа знайде свій притулок, оскільки ви на цій землі — 
чужинці. 
     10. Якщо, прийшовши до Мене, ви покажете Мені свій меч 
подряпаний або зламаний, Я благословлю вас, бо ви хоробро 
боролися. Одні прибудуть раніше, інші — пізніше; але прихід і відхід 
душ триватиме доти, доки останній не дістанеться своєї притулки 
вічного миру, виконавши своє завдання. 
     11. Наразі Я випробовую тих, хто більше не повернеться на цю 
Землю. Тим часом світ і надалі залишатиметься домівкою для 
чоловіків, жінок, людей похилого віку та дітей, які очищаються й 
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вдосконалюються, щоб на крок наблизитися до досконалості, аби бути 
готовими, коли їх покличуть. 
     12. Відчуйте Моє милосердя — ви, хто підняв свою душу, щоб 
почути Мене у нескінченності. 
     13. Вкотре Моє послання до вас. 
     14. Я посилаю світові послання любові, послання прощення для 
цього людства, яке не розуміє самого себе. Я хочу, щоб люди любили 
одне одного чистою любов’ю Отця. 
     15. Вас, хто навчається у Мене, Я назву посланцями цієї Любові, бо 
на своєму шляху ви залишаєте слід милосердя та братерства серед 
своїх ближніх. 
     16. Кожна духовна душа походить із чистої Божественної думки. 
Тому духовні душі є досконалим творінням Творця. 
     17. Після того як матеріальне творіння було завершено, а Земля 
підготувала для вас притулок, Я послав перші душі, щоб вони 
втілилися в людські істоти. Якщо душа на короткий час занурилася в 
пастки й безодні матеріального світу, так само як перлина 
занурюється в глибини моря, то Отець, який нікому зі своїх дітей не 
відмовляє у Своїй милосердності, простягає Свою руку допомоги, щоб 
врятувати її, надаючи на її шляху необхідні засоби для досягнення її 
піднесення. 
     18. Ви вже врятовані, і в цей час, коли людство занурилося в 
безодню, Я через вас передам людям це Послання надії та віри у 
спасіння. 
     19. Ваше слово має бути таким, як Моє, яке було наче тонке долото, 
нездатне поранити ваші серця: воно було ласкою. Тому чим довше ви 
його слухаєте, тим більше відчуваєте, що воно повертає вам 
втрачений блиск, бо ви стаєте дедалі розуміючимишими й 
духовнішими. 
     20. Це вчення, яке називають спіритуалізмом, бо воно відкриває 
духовне, є накресленим для людини шляхом, яким вона пізнає свого 
Творця, служитиме Йому та любитиме Його. Воно є книгою, яка вчить 
людей любити Отця у своїх ближніх. Спіритуалізм — це закон, що 
наказує добро, чистоту та досконалість. 
     21. Обов’язок дотримуватися цього закону поширюється на всіх. 
Проте він нікого не змушує його виконувати. Адже кожна душа 
користується свободою волі, щоб її боротьба та всі її вчинки під час 
оцінки могли бути зараховані як власні заслуги. 
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     22. Тож усвідомте, що це вчення — це заклик божественної любові, 
яка просвітила всіх Моїх дітей, від першого до останнього, і дарувала 
їм тепло. 
     23. Щоб ви нарешті зрозуміли, відчули й жили цими настановами, Я 
чекав, доки ваша душа, а також ваш розум набудуть усієї необхідної 
ясності, щоб тлумачити Мої одкровення цього часу. 
     24. Сьогодні ваш духовний розвиток є значним, так само як і 
 Здатність вашого розуму до сприйняття. Якби це було не так, Я б не 
покликав вас. Адже якби ви не розуміли Мене, ви б заплуталися. Я 
наділив ваші уста здатністю та даром «Слова», щоб вони могли 
висловлювати й передавати духовне знання та натхнення Слова. 
     25. Велич мого вчення ніколи не обмежувалася людським розумом. 
Так само, як і в цей час, коли Я говорю устами носія голосу, зміст 
Слова, що виходить з його вуст, не можна приписувати людині. 
     26. Шлях душі починається і закінчується в Мені. Саме цьому 
Учитель знову навчає вас. 
     27. Той, хто завдяки своїй наполегливості, своєму розвитку та своїй 
любові до Настанов Отця досяг певного рівня духовності, буде 
спіритуалістом, навіть якщо його уста цього не промовляють. 
     28. Той, хто має віру і виявляє великодушність у своїх вчинках, 
відображатиме те, чим володіє його дух. 
     29. Цей світ, що його шмагає ураган, дійде до вершини свого 
заблукання. Але після цього він поступово увійде в еру досконалості. 
     30. До того, як закінчиться 1950 рік, ви станете свідками багатьох 
подій: націй, що розпочинають війни, нових доктрин, конфліктів та 
нещасть. Ви знаєте, що все це — знаки, які ознаменують завершення 
Мого Слова, — знаки, які згодом людство впізнає як свідчення того, 
що Учитель перебував серед людей у призначений час. Але це Слово, 
довіреними зберігачами якого Я вас зробив, переживе час, дійде до 
багатьох сердець, бо істина, досконалість, що міститься в ньому, не 
може залишитися непоміченою. Воно почне час духовного розвитку та 
відродження у світі. 
     31. Якщо людина виявиться занадто слабкою, щоб сповістити про 
той час, про нього свідчитиме сама природа своїми «голосами» і 
пробудить тих, хто дрімає. Але для кожного, хто готується, це буде 
голос Духа, який говоритиме про нову еру, в яку людство незабаром 
увійде. 
     32. Тоді ті, хто вважав себе сильними людьми у цьому світі, 
відчують себе слабкими. Могутній побачить, як втрачає свою владу, а 
ті, хто зі смиренності вважав себе слабкими, стануть сильними 
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завдяки мужності своєї душі, своїм здібностям та розуму. Бо тоді 
духовне матиме перевагу. 
     33. Зрозумійте Моє слово, бо Я даю вам Своє світло, щоб ви дійшли 
до мети. 
     34. Я приходжу до вас шляхом, підготовленим Ілією, щоб своїм 
Світлом осяяти улюблене Дитя, яким є людство. Я приходжу не для 
того, щоб судити ваші провини, ані розглядати ваші ганебні вчинки. Я 
приходжу лише для того, щоб перетворити невігласа на мого учня, а 
учня — на мого послідовника, щоб завтра ви всі стали Майстрами. 
     35. Оскільки ви маєте таке складне завдання серед людства, ви не 
повинні йти, як сліпі, не повинні залишатися неосвіченими, ані 
виявляти слабкість. Замисліться, і ви зможете усвідомити свою 
відповідальність. Готуйтеся, бо ваш дух повинен буде показати Отцю 
плід своєї місії. Але заспокойте свої серця і продовжуйте слухати 
Мене, доки Я промовляю через людський розум. 
     36. Я послав вашу душу на Землю, щоб виконати цю місію, при 
цьому Я незгладимо закарбував Свій Закон у її душі, і Я також 
звернувся до неї, щоб відкрити їй великі вчення та дати приклад 
любові й смиренності, щоб вона вміла зустрічатися зі своїми 
ближніми, нести їм Добру Новину та дарувати їм частку Мого Світла. 
     37. Моє Слово — це як бенкет, на який Я запрошую всіх, щоб їсти й 
пити. Адже зі Мною не лише втілені душі — ні, навіть мешканці 
«Духовної Долини» насолоджуються божественним концертом Моїх 
настанов: адже Моє вчення є універсальним. 
     38. Слухаючи Мій голос, одні й інші відчувають звільнення від своїх 
провин і вирушають слідом за Мною, несучи свій хрест. Але, відчувши 
цей мир і це підбадьорення в Моєму лоні, ви знову звернули свій 
погляд на це людство, щоб осягнути його трагедію. 
     39. Поки ви їсте за моїм столом хліб вічного життя, ви думаєте про 
духовний голод своїх ближніх. Поки ви відчуваєте прохолоду й тінь 
цього дерева, ви згадуєте тих, хто саме перетинає пустелю, мучиться 
від сонця, голоду й спраги, іноді обмануті віддзеркаленням уявного 
оазису. 
     40. Я благословляю вас, бо ви відчуваєте чужий біль. Моліться й 
працюйте, бо ви маєте все необхідне, щоб полегшувати страждання й 
лікувати хвороби. 
     41. Вам не потрібно давати обітницю, що ви підете за Мною. 
Пообіцяйте собі бути Мені вірними, стійкими та слухняними, і 
дотримуйтесь своїх намірів. 
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     42. Моє Слово стає ласкою, щоб учень зрозумів: настав час 
вирушати й застосовувати на практиці те, чого він навчився. 
     43. Нехай Моє Слово, о улюблений народе, осяє твій розум, немов 
промінь світла, і освітлює твій шлях. 
     44. Зосередьтеся на найпотаємнішому куточку вашого серця, бо 
той, хто не підготується, не відчує Моєї Присутності. Він, щоправда, 
почує голос проповідника, але не сприйме божественну сутність, яку Я 
вам посилаю. 
     45. Зробіть своє серце чистим джерелом, з якого ви отримуєте 
струмінь найчистішої води, якою є Моя мудрість. 
     46. Це день пам’яті: у такий день, як сьогодні, Я посвятив Своїх 
перших провісників, щоб через них оголошувати Свої нові настанови 
та Свої нові одкровення. Дух Іллі осяяв Роке Рохаса *, щоб нагадати 
вам про шлях, яким є Закон Божий. 
     *Ім’я цього першого пророка вимовляється як «Роке Рохас». 
 
     47. Ця мить була урочистою, душі присутніх тремтіли від страху й 
радості, так само, як тремтіло серце Ізраїлю на горі Синай, коли було 
проголошено Закон; так само, як тремтіли учні, які на горі Табор ( ) 
стали свідками Преображення Ісуса, коли Мойсей та Ілля з’явилися у 
вигляді духів праворуч і ліворуч від Учителя. 
     48. Той 1 вересня 1866 року став народженням нової епохи, 
світанком нового дня: «Третьої епохи», що настала для людства. 
     49. З того часу безперервно збуваються численні пророцтва та 
обіцянки, які Бог давав людям протягом тисячоліть. Вони збулися у 
вас, чоловіки й жінки, які населяєте світ у цей час. Хто з вас був на 
землі, коли проголошувалися ті пророцтва й давалися ті обіцянки? 
Лише Я один це знаю; але головне — щоб ви знали, що Я обіцяв вам 
це і що тепер Я це виконую. 
     50. Чи знаєте ви про ту «хмару», на якій Мої учні бачили, як Я 
піднімався вгору, коли Я востаннє явився їм? Адже правдиво 
написано, що Я повернуся «на хмарі», і Я це виконав. 1 вересня 1866 
року Мій Дух зійшов на символічній хмарі, щоб підготувати вас до 
сприйняття нового вчення. Після цього, у 1884 році, Я почав давати 
вам Своє вчення. Я прийшов не як людина, а в духовному вигляді, у 
вигляді світлового променя, щоб він осяяв людський розум. Це — 
обраний Моєю Волею засіб, щоб говорити до вас у цей час, і Я зарахую 
вам віру, яку ви маєте в це Слово. Адже не Мойсей веде вас через 
пустелю до Землі Обітованої, і не Христос як людина дає вам почути 
Своє Слово Життя як шлях до спасіння та свободи. Тепер до ваших вух 
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долинає людський голос цих істот, і потрібно піднятися на духовний 
рівень, щоб відкрити божественну сутність, в якій Я присутній. Тому Я 
кажу вам, що віра у це Слово є заслугою, бо воно передається 
недосконалими істотами. 
     51. Ця заслуга буде більшою, ніж у тих, хто вірив у Мене у Другий 
час, або ніж у тих, хто слідував за Мойсеєм пустелею. Але вам ні на 
мить не бракуватиме провідника, бо Моє Слово не було розмитим чи 
неточним, а є чітко визначеним і досконалим вченням. Крім того, над 
вами завжди буде пильнувати Дух Іллі, який прийшов у цей час, щоб 
пробудити світ і вирівняти шляхи, щоб душа людини досягла Моєї 
духовної присутності. 
     52. Благословенний народе: Ця мить спогадів нехай буде для вашої 
душі сповненою радості і нехай також буде присвячена пам’яті про всі 
настанови, які Я вам даю. Натренуйте свій розум і відкрийте своє 
серце, щоб Я міг наповнити їх Своєю благодаттю. Забудьте на мить 
про марноти світу і наблизьтеся до Мене духовно. 
     53. Ви саме зараз вкотре чуєте Моє Слово через людського носія 
голосу, який — хоча й обраний Мною — не стоїть над вами і не має в 
собі нічого божественного. Вони є рупорами Мого Слова, ще 
недосконалими створіннями, хоча піднесення їхньої душі дає їм змогу 
вступити у зв’язок з Отцем. Слухайте повчання з пильною увагою, щоб 
воно безперешкодно проникало у ваш розум. Потім нехай воно, 
немов промінь світла, осяє ваше серце. Тоді божественний зміст 
досягне вашої душі як хліб вічного життя. 
     54. Якщо ви підготуєтеся таким чином, ви відчуєте, що Я справді був 
з вами. 
     55. Я не хочу, щоб ви були традиціоналістами, натомість Моя воля 
полягає в тому, щоб ви пам’ятали всі ті події, через які Я відкривав 
Себе вам і давав вам приклади та настанови. Святкуйте у своїх серцях 
свято спогадів, тоді ваші кроки на цьому шляху стануть твердішими. 
     56. У 1866 році Я знову проголосив Закон серед Свого народу і тим 
самим відкрив нову духовну еру, виконавши тим самим Свою 
обіцянку, яку Я дав вам у минулі часи. Відтоді Мій Святий Дух сяє 
через Мій промінь, що спускається з небесного склепіння, і голоси 
Моїх ангелів також чути на землі. 
     57. Зараз настала Третя епоха, в якій Я об’єднав у єдиний Закон 
заповіді, які Я дав вам через Мойсея, — вчення про любов, яке Я дав 
вам як Ісус у Другій епосі, що було підтвердженням попереднього. У 
цей час Я даю вам це вчення як маяк, як рятувальний човен, як сходи 
до досконалості, щоб ви досягли духовного зростання своєї душі. 
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     58. Я даю вам Своє вчення з великою простотою та ясністю, щоб ви, 
як добрі духовні люди, вміли відповідати тим, хто запитає вас, чи ви 
мозаїсти чи християни. 
     59. До того, як вам було відкрито Закон Першого Часу, ви жили за 
природним законом, натхненні людьми, через яких Я рекомендував 
вам чесноту, через яких Я відкривав Свою Істину та Свою 
справедливість — людьми, через яких Я відкривав Себе як Бога Добра 
та Любові. 
     60. Той народ, який зумів залишитися в страху перед істинним 
Богом і зміг зберегти визнання Бога справедливості та доброти, — це 
народ Ізраїлю. Але конкретного й чітко визначеного Закону цей народ 
не знав, доки Отець — побачивши, що він ризикує впасти в 
язичництво та ідолопоклонство — не вивів із власного лона чоловіка з 
сильним духом, щоб через нього передати людям Закон Божий, 
викарбуваний на живій скелі. Цим чоловіком був Мойсей — 
визволитель і законодавець, — який із непохитною вірою та великою 
любов’ю до Господа й до свого народу повів народ до придатної 
землі, щоб збудувати святилище й принести поклоніння, приємне 
живому й невидимому Богу. 
     61. Усвідомте, що Я з найдавніших часів надихав вас на духовне 
вдосконалення. З проголошенням Закону на Синаї Перша епоха для 
людства досягла свого апогею. Той перший Посланець був як зірка в 
пустелі, був вказівним пальцем, що вказував напрямок, був 
порадником і законодавцем, був хлібом, коли давався взнаки голод, і 
водою, що втамовувала спрагу. Він був добрим супутником у 
самотності пустель і провідником народу аж до воріт омріяної землі. 
     62. Коли Христос з’явився серед людства саме в лоні цього народу, 
від часів Мойсея минуло вже багато століть. 
     63. Це був світанок нового дня для народу, який очікував на прихід 
Божественного Вчителя, що народився серед людей і жив, щоб 
навчити їх другій частині Книги Життя. 
     64. Ви пізнали Бога справедливості. Але тепер Він прийшов, щоб 
явитися як Бог любові й Своїм словом та ділами підготувати нову 
епоху, нове життя для душі. Друга Епоха та все, чого Я навчав вас 
Своїм Словом, чудесами та прикладом, аж до кульмінації в Моїх 
Стражданнях, — це була сторінка Закону Любові, яку Я написав для 
вас. 
     65. Тепер, у Третьому Часі, Ілля відкриває Свій Дух як посланець і 
провісник Святого Духа, кажучи через людський розум: «Ось Ілля, 
пророк Першого Часу, той самий, що згодом з’явився на горі Табор 
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разом із Мойсеєм та Ісусом під час Преображення Христа перед 
учнями». 
     66. Ілля має ключ, яким він відкрив Третю Епоху, новий час. 
     67. Тепер ви можете зрозуміти те, чого навіть самі апостоли не 
змогли зрозуміти з деяких моїх одкровень. 
     68. Ілля — це Божий промінь, світлом якого він розганяє вашу 
темряву й визволяє вас із рабства цього часу, що є рабством гріха, і 
який проведе вашу душу через пустелю, 
 поки вона не дістанеться «Землі Обітованої» в лоні Бога. 
     69. Впізнайте трьох Божих посланців, через яких ви отримали Закон 
і найбільші одкровення. 
     70. Сьогоднішній час був для вас часом світла, у якому вам 
пояснювалися одкровення минулих часів і давалися пророцтва про те, 
що має статися. 
     71. Та цей час Мого проголошення через розумові здібності носія 
голосу незабаром мине, і тоді настане час благодаті та одухотворення, 
у якому той, хто підготується, зможе спілкуватися зі Мною у духовному 
плані. 
     72. Коли Моє Царство буде встановлено в серцях людей, коли 
спокуса буде скинута з трону, і людина полюбить Мене понад усе, цей 
світ стане притулком великих душ, де люди будуть по-справжньому 
любити один одного і вмітимуть з милосердям приймати нужденні 
душі, щоб оновити їх і наповнити мудрістю. 
     73. Сьогодні ви не знаєте, у якій формі Я відкриюся всьому світу 
після 1950 року. Але Я попереджаю вас, бо ви станете свідками того, 
як дари й здібності Духа візьмуть гору над чуттями тіла, і людство 
відчує, що живе в нову епоху — епоху спілкування від душі до душі. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 237  
    1. Ласкаво просимо, учні та послідовники. Ви наполегливо 
сприймаєте Моє вчення. Ваш Учитель приходить до вас, бо настав 
обіцяний час, у який Я покликав вас, щоб допомогти вам зробити 
перші кроки на шляху до одухотворення. Ви познайомилися з 
першими променями цього періоду, що розпочався у 1866 році і про 
закінчення якого ви не знаєте. 
     2. У 1950 році Моє Слово перестане передаватися через людський 
розум. Але Я й надалі навчатиму вас вищою мовою: мовою Духа. 
     3. Коли ти виконаєш свою місію, народе Ізраїлю, ти залиш після 
себе приклад, і після тебе прийдуть ті, хто повинен продовжити цю 
справу. Ви будете навчати істинній молитві, проповідуватимете любов 
і свідчитимете про неї своїми ділами. Коли народи почують ваші 
слова, вони будуть спонукані до роздумів і глибокої молитви, щоб 
знайти вирішення своїх важких конфліктів. І Я, Отець, зійду до всіх, 
щоб підбадьорити й навчити всіх Моїх дітей. 
     4. О людство, ти голодуєш і спраглиш до Мого Слова, тоді як народ 
Ізраїлю має його більш ніж достатньо! Ти не бачив, як Святий Дух 
зійшов до людей. Я прийшов, щоб просвітити ваші душі, і закликаю 
вас втретє. Я хочу, щоб ви відкрили свої серця і впустили цього 
«Мандрівника», щоб Він залишив у всіх те, чого вам бракує. Відкрийте 
свої вуха, і тоді Моє Слово проникне у ваші серця як цілющий бальзам. 
Ви відчуєте Мій мир, і Моє Світло осяє ваш шлях, і ви зможете 
побачити майбутнє. 
     5. Я підтримую вас у великих і малих випробуваннях. 
     6. Я готую долину, в якій Я зберу всіх Своїх дітей для Великого 
Вселенського Суду. Я буду судити досконало, Моя любов і милосердя 
огорнуть людство, і в той день ви знайдете спасіння та зцілення від 
усіх ваших гріхів. Якщо ви сьогодні спокутуєте свої провини, то нехай 
ваша душа очиститься. Таким чином ви будете готові отримати від 
Мене спадщину, яку Я призначив для кожного з вас. 
     7. Якщо Я раніше покликав народ Ізраїлю і підготував його як 
Первородного Сина, то це тому, що він завжди передавав людям 
Послання Моєї Божественності. Він є Моїм посланцем, який несе на 
своїх устах Мою Сутність, а в своєму серці — Мою Істину. 
     8. Ви поступово усвідомлюєте свої помилки, дізнаєтеся, чому ви 
спіткнулися, бо Моє Світло осяє вашу сутність, і ваше серце, яке 
закрилося для Мене, знову відкриється, і з нього вирине потік 
кришталево чистої води. 
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     9. Я звертаюся до вас із Потойбіччя. Якщо ви піднесете свою душу, 
ви зможете побачити Мене. Вам ще треба пройти певну частину 
вашого шляху розвитку, щоб настав день вашого повернення до Мене. 
Я, ваш Отець, підсолоджуватиму ваші дні, дам вам мир, щоб ви 
змогли витримати останнє велике випробування, яке на вас чекає. 
     10. Пророцтва, що стосуються цього часу, тепер збуваються. Ті, хто 
спав, були вражені, побачивши ці події. Причиною цього було те, що 
вони не читали Книгу Пророків, Книгу вашого Бога. Але Я зроблю з вас 
Своїх учнів, які вмітимуть тлумачити Моє Слово всіх часів. 
     11. Людство поступово прокидається. Усі чекають на світло нового 
дня, на світанок, який має з’явитися, щоб принести їм мир, розуміння 
та світло, що осяює все — силу, яка поверне до ладу все, що було 
спотворено у своїй основі. Вони також чекають на провідника, який 
виправить недоліки, який дасть хворим здоров’я, а «мертвим» — 
воскресіння. 
     12. Це Світло вже було серед людей, — каже вам Учитель, — але ви 
його не впізнали. 
     13. Я допомагаю вам у відновленні всього того, що ви принизили. 
     14. У найближчий час поширення Мого Слова ви не повинні нічого 
спотворювати. Не робіть це вчення важким для розуміння. Якщо ви 
підготуєтеся в дусі й істині, то матимете добру відповідь для тих, хто 
вас запитає. Ви відкриєте безмежний світ Світла, будете говорити про 
простоту мого вчення, в якому відбиваються моя щирість, моя 
мудрість і моя правдивість . 
     15. Ви скажете їм, що з Моїм приходом у цей час збуваються 
пророцтва та Мої обіцянки, дані в минулі часи. 
     16. Що Ілля прийшов переді Мною, щоб підготувати шлях, яким 
мала прийти Моя Божественність. 
     17. Що він закликав душі до молитви та зібрань і проголосив, що 
настав час Святого Духа. 
     18. Усі ці настанови, до яких ви звикли, стануть для ваших ближніх 
великим одкровенням і зачеплять найчутливіші струни їхньої душі. 
     19. Прояв Мого Духа через людину, прихід Іллі, присутність 
Духовного Світу як порадника — про все це ви будете свідчити їм, а 
вони, зі свого боку, стануть свідками інших духовних проявів, якими 
підтвердять Моє Слово. 
     20. Не задовольняйтеся тим, чого ви досягли до сьогодні. Наскільки 
ж більше ви зможете розширити знання про Моє вчення, якщо будете 
практикувати чесноти. Я завжди відкриватиму вам нові вчення, щоб 
підбадьорити вашу душу на шляху розвитку. 
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     21. Відпочиньте кілька хвилин, улюблений народе, слухайте й 
осмислюйте Слово Учителя. 
     22. Ви готуєтеся, щоб досягти мети. Готові до цього ті, хто завдяки 
своїм розумовим здібностям отримав благодать передавати Моє 
Слово. Уважно слухають Моє вчення учні, які зрозуміли спіритуалізм 
— це вчення, що перетворює того, хто його приймає, на нову людину. 
     23. Ви все ще є Моїми учнями, яких Я ще не можу назвати 
Майстрами. Тому продовжуйте тлумачити Моє вчення, беручи за 
основу його зміст і простоту. Не ускладнюйте його своїм тлумаченням і 
дбайте про те, щоб тлумачення серед цього народу було єдиним, щоб 
між вами не виникло розбрату. 
     24. На своєму шляху ви зустрінете тих, хто, знаючи, що ви — учні 
Духа Істини, зададуть таке питання, яке є цілком природним для того, 
хто хоче знати більше, ніж знає: «Яким є Потойбіччя?» Тоді ви повинні 
пояснити їм перетворення, яке переживає душа, коли вона більше не 
живе в людському тілі, щоб оселитися в духовних сферах. Ще ніхто не 
знає того життя у всій його повноті. Це завжди була думка, яка 
займала людей, питання без відповіді, що пробуджує їхню цікавість. 
Скільки ж людей скористалися цією духовною потребою у знанні та 
розумінні, щоб нажитися на незнанні, сіючи своє насіння неправди в 
довірливі серця. Ніхто не може з повною впевненістю сказати, яким є 
Потойбіччя. Ніхто не може точно сказати, якою є там душа і яким 
чином люди живуть в інших світах існування. 
     25. Людський розум ще занадто обмежений, щоб осягнути те, що 
може пізнати й осягнути лише вищий дух. Поки що обмежтеся тим, 
щоб розуміти й пояснювати те, що відкрило вам моє вчення, яке 
містить нескінченне світло й слугує міцним фундаментом для вашого 
духовного майбутнього. Не давайте волі своїй уяві, дозволяючи їй 
давати пояснення тих таємниць, бо вони здавалися б людству 
дивними теоріями; проте моє вчення ґрунтується на істині. 
     26. Я пояснюю вам кожне одкровення, щоб не залишилося нічого, 
чого ви не зрозуміли б правильно. Поки що вам не потрібно знати 
більше, ніж те, що Я вам відкрив. Бо якщо ви досягнете розуміння 
духовного життя, яке виходить за межі того, що було відкрито Мною, 
ви втратите інтерес до цього життя, впадете в містицизм або 
екзальтацію. Ви житимете в марній споглядальності й більше не 
виконуватимете важливу місію, яку маєте здійснити на світі. 
     27. Багато хто намагався дослідити притулок душі, не маючи змоги 
зазирнути далі того, що дозволено. Однак тому, хто запитує: «Як 
Духовний світ спілкується через людський розум?», Я відповідаю так: 
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використовуючи ваші здібності розуму та інтуїції, так само, як це 
робить ваша власна душа. 
     28. Моє вчення в цей час, як і в «Другий час», потрясе людство. 
Лицемірам доведеться зіткнутися з істиною. Неправда скине свою 
маску, і істина засяє. Істина переможе брехню, що огортає цей світ. 
     29. Людина зможе осягнути й усвідомити все, що містить розум і 
істину; але все, у що її змушували вірити, навіть якщо вона цього не 
розуміла, вона сама відкине. Тому Моє вчення поширюватиметься, бо 
воно випромінює світло, якого потребують люди. На вас лягає велика 
частина цієї справи — ви маєте відкрити своїм ближнім її початок і 
мету. 
     30. Стережіться спотворювати його, бо це скарб, який Я довірив вам 
і який ви повинні повернути Мені. Ваша відповідальність велика — 
меншою є відповідальність тих, хто не чув Моє Слово безпосередньо. 
Адже тоді як ті діють у невіданні, ви робите це з повною впевненістю, 
бо знаєте, що можете прийняти, а що мусите відкинути. Якщо ви 
передчуваєте небезпеку і піддаєтеся спокусі , то це відбувається 
добровільно, з повним усвідомленням того, що ви робите. У вас 
більше немає виправдання для поганих вчинків. 
     31. Там, де тіло прагне чинити за своєю волею, проявіть силу та 
перевагу своєї душі. Яка користь вам від набуття знань, якщо ви їх не 
застосовуєте? Перед вашими очима лежить Книга Мудрості, яка 
пояснює вам, що ви повинні робити на кожному кроці, який робить 
душа. Якщо ви егоїстично закриєте цю книгу і не скористаєтеся її 
знаннями, щоб опанувати себе чи скерувати себе, — як ви зможете 
потім проповідувати її істини, якщо ваші вчинки доводять протилежне 
тому, чого ви хочете навчити? Як ви зможете слугувати опорою своїм 
ближнім, якщо самі спотикаєтеся на шляху? Як ви хочете підняти тих, 
хто впав, якщо у вас навіть немає достатньо сил, щоб піднятися 
самим? Пам’ятайте: якщо ви хочете чинити благотворний вплив на 
своїх ближніх, ви повинні подавати добрий приклад. 
     32. Не забувайте, що у вас завжди має панувати істина. 
     33. Щоб дійти до кінця цього шляху, вам доведеться подолати 
багато перешкод. Той, хто подолав спокусу, має найбільші заслуги. 
     34. Праця на моїх полях важка, але приносить велике задоволення. 
     35. Не закривайте вуха перед голосом совісті. Адже під вашими 
ногами може розверзнутися прірва, і якщо ви вже опинитеся на схилі, 
то повернути назад буде важко. 
     36. Збирайте духовну манну, що спадає на вас, щоб вона живила 
вас протягом усього переходу через пустелю. 
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     37. Ось оаза, мандрівники. Відпочиньте кілька хвилин під цією 
пальмою й відновте втрачені сили. Пам’ятайте, що попереду ще 
довгий шлях, і вам знадобляться сили, щоб дійти до його кінця. 
     38. Що може завадити вам на вашому шляху? Які побоювання ви 
маєте? Моліться, і ви подолаєте перешкоди. Вірте в молитву, і ви 
побачите, як неможливе стане можливим. 
     39. Ви маєте бути сильним народом, щоб здобути перемогу, і ніщо 
не дасть вам більшої сили, ніж дотримання Мого Закону. 
     40. На вас чекають численні спокуси, переслідування та підступи. 
Будуть такі, хто з радістю засипатиме ваш шлях тернами. Але ви 
вийдете з усього цього переможцями, якщо покладатиметеся на 
Мене, якщо залишатиметеся єди , і якщо будете наполегливо 
дотримуватися Моїх настанов. 
     41. Цей народ тут буде зростати з кожним днем. Та хоча натовпи, 
що поспішають почути Моє Слово, сьогодні здаються вам великими — 
істинно кажу вам: вони виявляться малі, якщо порівняти їх із тими, хто 
збереться після Мого відходу в часи вашого свідчення. 
     42. Однак Я мушу сказати вам, що звістка про Новий Народ 
Господній пошириться лише тоді, коли ви своєю єдністю та 
братерством доведете, що гідні великих чудес і проявів сили, які Я 
приготував для Свого народу. 
     43. Я не вимагаю від вас жертв, Я не вимагаю найвищої 
досконалості, Я очікую лише непохитного наміру дотримуватися Моїх 
заповідей та трохи милосердя до себе й до своїх ближніх; решту Я 
зроблю Сам. Але коли ви впевнено зробите цей крок, Я попрошу вас 
зробити ще більший, щоб ви не затримувалися в пустелі, бо там не 
ваша батьківщина. Ви ж знаєте, що ваша душа у своєму розвитку 
знайде благословенну Землю Обітовану, куди Я направляю ваші 
кроки. 
     44. Ніколи не кажіть: «Я багато боровся, але ніхто не побачив моїх 
зусиль і моїх жертв». Не забувайте, що Я бачу кожен ваш крок і 
записую кожну вашу справу. Не чекайте на нагороди від світу, ані на 
розуміння чи повну справедливість з боку ваших ближніх. 
Покладайтеся на Мене, бо істинно кажу вам: Я ніколи не залишу вас 
лише з тим, що вам справедливо належить як нагорода. 
     45. Не думайте також, що вам обов’язково доведеться померти, 
щоб зібрати свій урожай — ні, деякі плоди будуть дані вам уже в 
цьому житті як винагорода за ваші заслуги в рамках людського 
існування. Натомість ті заслуги, що були духовними, залишатимуться 
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без винагороди доти, доки не настане час, коли ви опинитеся в 
потойбіччі. 
     46. Нехай просяє світло у вашому розумі, о народе, щоб ви могли 
зрозуміти божественне натхнення Слова і згодом втілити його в життя. 
     47. Улюблені учні! Прийдіть до Мене, очистивши своє серце, як 
посудину, зовні й зсередини, щоб прийняти Моє Слово. Усе, що 
виходить від Мене, є чистим. І якщо ви хочете пізнати Мене, ви 
повинні підготуватися чистим серцем, щоб ви могли сприйняти 
духовний зміст Мого Слова, зрозуміти його сенс і згодом застосувати 
його на практиці. 
     48. Любіть і поважайте одне одного, якими б не були ваша віра, ваш 
ідеал і ваш духовний стан. Будьте однодушними, прощайте також. Не 
втручайтеся в чужі справи, щоб судити їх. Але якщо ви хочете 
заступитися за когось, то робіть це, і тоді настане день, коли ви 
об’єднаєтеся і будете прагнути до одного й того самого ідеалу. 
     49. Я випробував вашу любов до ближніх. Я поставив на вашому 
шляху хворих, засмучених і знесилених великими стражданнями 
цього часу. Я послав у лоно ваших родин незліченні випробування, 
щоб ви мали нагоду застосувати Моє вчення. Ви страждали через 
своїх близьких і з палким бажанням молитеся за них до Мене. Але Я 
кажу вам: моліться до Мене також за незнайомців, за всіх, хто 
перетинає ваш шлях, так само, як ви робили це за своїх батьків чи за 
своїх дітей, щоб ви проявляли справжнє милосердя. 
     50. Біль зробив серця чутливими, і в своєму прагненні знайти 
розраду вони шукають Мене. Я направляю їхні кроки і знаю той 
правильний момент, коли вони приєднаються до Мого Діла. Є багато 
тих, хто ще не готовий почути Мене, і Я стримуватиму їхні кроки, доки 
вони не будуть готові прийняти Мої одкровення. 
     51. Щоб повірити в Моє Діло, вам потрібна віра. Усе в ньому є 
духовним. Я не дав вам матеріальних проявів. Я лише попросив вас 
піднятися, щоб увійти в Мою Присутність і відчути Мою Любов та Моє 
Милосердя, які огортають вас. 
     52. Я підготував очі духу, очі віри, щоб ви могли бачити Мене, і 
зберіг чистоту почуттів ваших сердець, щоб скористатися ними. Ваші 
дари ще приховані, але Моє Слово пробудить їх, щоб ви розпочали 
свою місію. 
     53. Усе, що Я вклав у ваше оточення, є досконалим і приємним 
Мені, і все ж Я бачу, що ви не щасливі, що ви не задоволені своєю 
долею, і це тому, що ви не осягнули життя і не зрозуміли свого 
справжнього призначення. Не Я буду перераховувати благодіяння, які 



268 
 

Я вам дарую, а ви самі, з вдячністю, усвідомите любов, яку Я виявляю 
до кожного з вас, і добро, яке Я вам дарую. 
     54. Я послав вас, щоб ви виправили свої провини, бо Я люблю вас і 
хочу бачити вас чистими та гідними Мене. Ви знайшли свій шлях, 
усіяний тернами , як Ісус у Другу Епоху, і це тому, що Я хочу, щоб ви 
брали Мене за приклад, щоб ви навчилися боротися, аби після кожної 
здобутої перемоги ви ставали сильнішими. Я все підготував для 
вашого блага. Усе створено відповідно до Моєї любові та Моєї 
справедливості, бо Я — Отець і невблаганний Суддя, який не 
поступається у своїх рішеннях. 
     55. Улюблений народе, дозволь Мені виконати Мою волю. 
Підкоряйся Моєму Закону, і Я поведу тебе до миру та духовної слави. 
Це призначення всіх Моїх створінь. Візьміть свій хрест на себе й йдіть 
за Мною. 
     56. Ви сповнені дарів, володієте інтелектом, волею та розумом, щоб 
виконати свою справу. Ваш шлях розвитку є довгим, бо ви раз у раз 
зупиняєтеся. Якби ви обрали прямий шлях — шлях самозречення та 
виконання доручення, — ви були б щасливі, цінували б життя, вміли б 
любити, усвідомлювали б цінність своїх духовних дарів і не прагнули б 
того, що мають інші. 
     57. Моя справа ґрунтується на свободі. Я просвічую вашу душу, щоб 
ви могли пізнати Мене. Ви — улюблені створіння, яких Я створив «за 
Моїм образом і подобою», і в вас Я поклав Свої дари благодаті. 
     58. Сходи, якими ви підніматиметеся, великі, і ви не знаєте, на 
якому етапі розвитку перебуваєте. Шлях, який ви сьогодні 
прокладаєте, був визначений для вас відповідно до вашого розвитку. 
Адже все пов’язане з незмінними й вічними законами та 
підпорядковане їм. 
     59. Храм, про який Я говорю вам у символічному сенсі, є духовним. 
Це не будівля, зведена з каменю, а храм Любові, віра людини, яка 
прагне піднестися, аж поки не дістанеться до Мене. На міцних 
фундаментах, які ви закладаєте, будуватимуть майбутні покоління. 
     60. Великою буде радість останніх, коли Я представлю їм Своє діло, 
Своє Слово. Як сильно вони шукали Мене! Скільки вони страждали, 
щоб дістатися до Мене! У них є лише одна мета: знайти духовний 
шлях, дістатися до Джерела, де вони зможуть живити й 
удосконалювати свою душу. І яких успіхів вони досягнуть у своїх 
вчинках! Вони свідчитимуть про те, що пережили у прагненні до Мого 
Слова, а ви — про те, що чекали на них; адже Я оголосив вам це як 
пророцтво. Я довірив вам частину Свого Діла для його завершення, і 



269 
 

коли ви це завершите, ви посміхнетеся від задоволення тим, що 
співпрацювали зі своїм Богом. 
     61. Відпочиньте, дозвольте своїй душі насититися. Дозвольте 
своєму серцю битися швидше, коли воно відчуває Мою присутність. 
     62. Я підбадьорюю вас на шляху, щоб ви не зупинялися. Я — Той, 
хто знає, хто скористався часом і нагодами, хто змарнував час, і хто 
ліниво крокує шляхом духовного розвитку. 
     63. Ви зможете дати звіт про свій прогрес або відставання лише 
тоді, коли опинитеся у духовному світі. 
     64. Я все підготую, щоб у цей час, коли ви знову житимете на Землі, 
ви зустріли Учителя, коли Він проявлятиметься через людину, аби 
нагадати вам про ваше завдання — залишити слід добрих прикладів, 
щоб завдяки ним на правильний шлях прийшли ті, хто жив у 
невігластві, ідолопоклонстві та релігійному фанатизмі. 
     65. Я підготую вас, щоб ваші смиренні уста вразили людей світлом, 
глибиною та правдивістю ваших слів. Ви — мої свідки, мої посланці, а 
також мої провісники. 
     66. Якщо Я іноді виправляю вас і навіть докоряю, то це тому, що 
пристрасті, бурі чи нещастя на короткий час затьмарюють світло 
вашого розуму і змушують вас збиватися зі шляху, впадати в 
матеріалізм або холодну байдужість. 
     67. Моє Милосердя веде вас шляхом спасіння і зняло з ваших очей 
усі пов’язки невігластва, щоб ви бачили світло на цьому життєвому 
шляху. Пам’ятайте, що кожне око — гріховне чи ні — побачить Мене. 
     68. Чи запитували ви себе, чи є у вашому серці справжня віра? Чи 
відчували ви тепло цього полум’я? 
     69. Тепер Я назву вам доказ того, що справжня віра є: 
     70. Якщо серце не зневірюється в годину випробування; якщо в 
найкритичніші миті душу пронизує мир. Хто має віру, той перебуває в 
гармонії зі Мною, бо Я є життя, здоров’я та спасіння. Хто по-
справжньому шукає цю гавань і цей маяк, той не загине. 
     71. Хто володіє цією чеснотою, той творить чудеса, що виходять за 
межі будь-якої людської науки, і свідчить про Духа та про вище життя. 
     72. Невіруючий не змусить вас зрадити віру, якщо ви вірите в Мене, 
і наклепи не зможуть вас зачепити. 
     73. Я зміцнив віру в вас, укрепив вас випробуваннями, щоб ви й 
надалі привертали натовпи людей, які живитимуться вашою вірою. 
     74. Я сказав вам у цей час: не шукайте Мене в тілах, через які Я 
промовляю до вас, бо тоді ви ображатиметеся на їхні недосконалості 
й приписуватимете ці недоліки Моєму ділу. З’ясуйте суть Слова, яке 
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промовляють ті уста, і тоді ви відкриєте Учителя в його змісті, в його 
суті. 
     75. Не впадайте в ідолопоклонство щодо тих, через кого Я 
відкриваю Себе, бо тоді вони стали б тими, хто посідає місце, яке 
раніше у ваших серцях займали зображення, намальовані на полотні, 
або скульптури, витесані в камені, і ви б і надалі залишалися в полоні 
того матеріалізму та того релігійного фанатизму, яким Отець не 
дозволив повністю заволодіти вашою душею. 
     76. Зберігайте зміст Слова, щоб, коли ви більше не чутимете цього 
повчання, ви відчували, що в найпотаємніших глибинах вашого серця 
лунає небесне Слово, яке підносить і запрошує вступити в 
безпосередній діалог зі своїм Господом.  
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 238  
    1. Улюблений народе, Учитель каже тобі: Я приходжу, прагнучи 
свого народу, прагнучи Святилища, яке є у ваших серцях. Настав час 
тим, хто закрив його для Мене, відкрити його для одухотворення. Хто 
його зруйнував, нехай відбудує його й зміцнить. У кого воно 
перебуває в темряві, нехай осяє його світлом віри. Але, істинно кажу 
вам, не марнуйте свій час, будуючи матеріальні храми, бо ви думаєте, 
що відданість, витонченість і мистецтво, які ви вкладаєте в них, є 
найкращим поклонінням, яке ви можете Мені принести. 
     Я дозволяю вам лише готувати прості приміщення, в яких ви 
захищаєтеся від негоди чи від цікавих поглядів. Ці місця зібрань, 
призначені лише для ваших зустрічей, ви не повинні називати 
«храмами», бо може статися так, що неосвічені люди зрештою 
почнуть поклонятися цим місцям, ніби вони святі. 
     2. Не вводьте у свої богослужіння жодних обрядів чи церемоній. Це 
може відвернути вас від місії, яку Я вам довірив, а саме — 
поширювати милосердя та любов. 
     3. Скромність і простота як у зовнішньому, так і у внутрішньому — 
ось чого Я вимагаю від вас. Так ви матимете у своїй душі Мою 
присутність у всій славі. 
     4. Я перебуваю у серцях і живу у ваших душах. Навіщо вам 
зображати Мене за допомогою матеріальних предметів, якщо ви 
відчуваєте Мою божественну присутність у найпотаємнішому куточку 
вашої істоти? Хіба ви не вважаєте, що якби Я прагнув мирської слави, 
то народився б як людина всередині храму Сіону, а не в хліві? Яка 
перешкода могла б завадити моєму народженню в цьому місці, адже 
ви знаєте, що Марія була відома в храмі і була відданою та слухняною 
всім божественним настановам? 
     5. Замисліться над Моїм словом і пам’ятайте, що Я ніколи не 
прагнув зовнішнього культу від людей, що Я вимагав від них лише 
їхньої любові, їхнього піднесення, їхньої віри та всього того, що є 
плодом їхньої душі. 
     6. Ще деякий час ви матимете ці місця, щоб у них відзначати свої 
зібрання. Адже вони ще потрібні, щоб ви в них чули Слово, яке Я вам 
залишаю, щоб ви його осягнули та намагалися застосувати на 
практиці. Але час, коли вас навчають « », час вашої підготовки мине, і 
тоді ви вже не потребуватимете їх. 
     7. Полум’я віри дедалі сильніше розпалюватиметься в душі моїх 
учнів, кожне серце стане для них моїм вівтарем, любов до ближніх 
буде для них богослужінням, і в кожному домі буде святилище. Ви 
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допоможете своїм ближнім зрозуміти, що завдяки молитві їхня душа 
підноситься над усім шкідливим і над усіма земними стражданнями, і 
вони зможуть усвідомити, що храм Господній є всеосяжним, 
нескінченним і що він є всюди — як у душі людини, так і в її тілі, у 
видимому й у невидимому. Вони зрозуміють, що так само, як минув 
час, коли вони приносили Мені кровні жертви, так само має минути і 
поклоніння Богу за допомогою обрядів чи зовнішніх церемоній. 
Духовне оновлення очистить ваше людське оточення, і Моє вчення 
буде зрозуміле. 
     8. Настане справжня молитва — високе духовне поклоніння Богу, 
яке є приємним для Мого божественного погляду, — правильно 
зрозуміле покаяння, яке є каяттям, виправленням і ─ відшкодуванням 
скоєних провин. У людях з’явиться справжня любов, заснована на 
чистоті серця, і люди зрозуміють, що для молитви достатньо коротких 
миттєвостей, але щоб виконати своє завдання — творити добро серед 
людей — їм потрібні всі миті їхнього життя. 
     9. Розмірковуйте над Моїми настановами, о учні, досліджуйте їх, і 
ви відкриєте в їхній суті більше, набагато більше, ніж те, що виражають 
слова. Я буду поруч із вами і просвічу вас, щоб ви усвідомили все те, 
що залишилося прихованим у Моєму слові, бо розум того, хто його 
передав, не зміг цього передати. 
     10. Сьогодні Я вітаю вас. Сідайте за Мій стіл. Я приймаю як того, хто 
Мене любить, так і того, хто Мене відкидає. Я однаково люблю вас 
усіх, бо ви всі — Мої діти. 
     11. Я з’являюся серед грішників. Хіба є на землі хоч один 
праведник? Я пропоную вам блага Мого Царства і даю вам засоби, 
щоб їх здобути. Якщо ви просите Мене про Моє Небесне Царство, Я 
дам його вам, бо воно обіцяне вам від початку часів. Ви, діти Господні, 
є спадкоємцями Царства. Але скільки ж заслуг вам доведеться 
здобути, щоб увійти до Землі Обітованої! Одні здобудуть її через довгу 
й болісну боротьбу, інші ж зроблять великі кроки на шляху і 
незабаром наблизяться до Царства Світла. Чи пам’ятаєте ви те, що Я 
обіцяв Дімасу, коли він лежав у агонії, побачивши Його каяття, віру та 
смиренність? Я запропонував йому ще того ж дня опинитися зі Мною 
в Раю. 
     12. Ви всі, люди, Я запитую вас, розглядаючи цей народ тут як 
ваших представників: коли ви піднесетеся духовно, полюбите один 
одного і пробачите один одному образи? Коли нарешті на вашій 
планеті запанує мир? 
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     13. Тільки Моє вчення навчає прощення, що походить від любові, і 
воно має могутню силу, щоб перетворити зло на добро, навернути 
грішника до чесноти та змінити його. 
     14. Навчіться прощати, і ви побачите початок миру у вашому світі. 
Навіть якщо доведеться прощати тисячу разів, ви повинні зробити це 
тисячу разів. Хіба ви не усвідомлюєте, що примирення вчасно 
вбереже вас від того, щоб випити чашу страждань? 
     15. Я говорю вам про той біль, на який ви заслуговуєте, який ви 
дедалі більше примножуєте і який, коли настане година, виллється 
повною мірою. Я ніколи не подав би своїм дітям таку чашу; але у своїй 
справедливості Я все ж можу дозволити вам пожинати плоди вашої 
злоби, вашої гордості та вашої необачності, щоб ви з каяттям 
повернулися до Мене. 
     16. Люди кинули виклик Моїй силі та Моїй справедливості, коли 
своєю наукою осквернили храм Природи, в якому панує гармонія, і 
їхній суд тепер буде невблаганним. 
     17. Сили стихій будуть вивільнені, космос буде потрясений, і земля 
затремтить. Тоді люди охопить жах, і вони захочуть втекти, але втекти 
не вдасться. Вони намагатимуться приборкати розбушені сили, але не 
зможуть. Бо вони відчуватимуть провину і, запізно каючись у своїй 
зарозумілості та дурості, шукатимуть смерті, щоб уникнути покарання. 
     18. Ти, народе, знаєш ці пророцтва і несеш відповідальність за все, 
що відбувається, якщо не «зростаєш» і не докладаєш зусиль, щоб 
зберегти мир, який Я довірив вам. 
     19. Приготуйте свої палиці та дорожні вузли, бо Я пошлю вас як 
пророків і посланців, щоб ви попереджали народи. 
     20. Одні підуть на схід, інші — на захід, а ще інші — до решти 
куточків і шляхів землі. 
     21. Не будьте зарозумілими, думаючи, що ви — обрані, яким Я в 
цей час доручив завдання, щоб зробити вас Моїми учнями. Але Я кажу 
вам і таке: не задовольняйтеся тим, що ви покликані. Заробляйте 
заслуги, щоб належати до обраних. 
     22. Відкиньте від себе будь-яку марнославність, щоб не бути 
подібними до черв’яка, який надувається від вологи землі, а потім 
розчиняється в ніщо. 
     23. Не засинайте, покладаючись на те, що Я вас дуже люблю, аби 
уникнути спотикання. Ви, справді, дуже улюблені, але так само ви й 
дуже випробовувані. 
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     24. Три чверті поверхні Землі зникнуть, і залишиться лише частина, 
щоб стати притулком для тих, хто переживе хаос. Ви станете свідками 
виконання багатьох пророцтв. 
     25. Ти, народе, виконуй Мої настанови, і тоді Я здійсню для вас 
обіцяне. 
     26. Моліться, пильнуйте, сійте любов, поширюйте світло, залишайте 
слід милосердя, і ви будете у мирі зі своєю совістю та у гармонії з 
Творцем. 
     27. Уважно слухайте ці слова, щоб потім ви могли їх тлумачити та 
сіяти в серцях своїх ближніх. Не задовольняйтеся лише тим, що 
розумієте їх: говоріть про них, подавайте приклад і навчайте своїми 
вчинками. Будьте чуйними, щоб знати, коли настає правильний 
момент, щоб заговорити, і коли настає відповідний час, коли ваші 
вчинки мають свідчити про Моє вчення. 
     28. Я даю вам єдину мову, щоб поширювати Моє Слово, і ця мова 
— це духовна любов, яку зрозуміють усі люди. Це мова, що приносить 
благо для вуха й серця людей, яка камінь за каменем зруйнує 
Вавилонську вежу, яку вони збудували у своїх серцях. Тоді Мій суд 
закінчиться, бо всі вважатимуть один одного братами й сестрами. 
     29. Поля готові до посіву й родючі, народе. Підготуйся духовно й 
тілесно, тоді ти виконаєш умови, щоб вирушити й посіяти насіння 
цього одкровення, а водночас прокласти шлях для нових поколінь. 
     30. Я обіцяв вам послати духів великого світла, які мають жити 
серед вас. Вони лише чекають на той момент, щоб наблизитися до 
Землі, втілитися та виконати велику місію відновлення. Коли ці духовні 
істоти житимуть у цьому світі — чого вам доведеться їх навчати? 
Істинно кажу вам: нічого! Бо вони прийдуть, щоб навчати, а не 
вчитися. Ви будете здивовані, чуючи, як вони з дитинства говорять 
про глибокі речі, бачачи, як вони ведуть розмови з вченими та 
богословами, при цьому вражаючи дорослих своїм досвідом і 
наставляючи дітей та молодь на правильний шлях. 
     31. Блаженний той дім, що прийме в своє лоно одну з цих духовних 
істот. Яким важким буде тягар спокути для тих, хто намагатиметься 
перешкодити виконанню місії Моїх посланців! 
     32. Тепер зрозумійте, чому Я хочу, щоб ви дедалі більше очищалися 
й оновлювалися, щоб ваші плоди з покоління в покоління ставали 
дедалі чистішими. 
     33. Можливо, саме ваш дім стане тим, що прийме присутність цих 
істот Світла? Якщо ви будете готові, Я оберу вас; якщо ні — Я шукатиму 
відповідні серця і пошлю їх туди. 
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     34. Ви тут вірите в Мої пророцтва. Але буде багато тих, хто відкине 
Мої слова в цей час, так само як вони відкидали попередні 
одкровення. Та не турбуйтеся; бо коли Мої слова збудуться, вони 
будуть першими, хто опустить голови, соромлячись своєї невіри. 
     35. Кожне божественне одкровення, яке було заперечене людьми, 
буде визнане й прийняте на віру. Усе, що було забуте або приховане 
церквами та сектами, вийде на світло. 
     36. Ви повинні своїм прикладом навчати світ з духовністю та 
повагою заглиблюватися у вчення, відкриті Отцем, і не намагатися 
виходити за межі того, що Він дав. Любов, смиренність, повага — 
цього ви повинні навчати людство, яке завжди прагнуло пізнавати 
таємниці Господа без духовної підготовки. 
     37. Хіба ви не поважаєте спальню своїх батьків? Тож ще більше 
поважайте таємниці вашого Небесного Отця. Я відкрив і показав вам 
так багато, що ви ще не осягнули всього, а вже вимагаєте нових 
таємниць, щоб проникнути в них. 
     38. Вам — учням вищої науки, мудрості, що належить до життя, 
вищого за людське, — Я кажу, що ви не повинні бажати знати більше, 
ніж те, що Я вам відкриваю, бо тоді ви незабаром впадете в оману. Я , 
навчив вас багатьох вчень і маю ще більше, що дати вам через 
посередництво людського розуму. Ви ще пізнаєте багато нових 
одкровень і зрозумієте більше, ніж ви собі уявляли. 
     39. Моє Слово, яке є божественним повчанням, завжди буде 
супроводжуватися випробуваннями та подіями у вашому житті, щоб 
це вчення дедалі більше знаходило підтвердження у ваших серцях і 
щоб ви були не теоретичними учнями, а такими, що своїми ділами 
свідчать про Мою Істину. 
     40. Хіба не так, що ви часто розумієте одне з Моїх слів лише тоді, 
коли пережили випробування? 
     41. Коли Я час від часу говорив до вас про безсмертя душі, про ваші 
хибні уявлення про життя та смерть, ви не розуміли Мене в той 
момент, коли чули Моє вчення. Але потім випробування спіткало вашу 
родину, ви бачили, як хтось із близьких покинув цей світ, і ваші очі 
відкрилися на реальність, на світло істини, і ви подякували Мені за те, 
що Я вклав стільки досконалості в усі Свої твори і що Я вирвав вас із 
вашої неосвіченості та ваших помилок. 
     42. Проникайте в Моє Слово розумом і духом. Зосередьтеся на суті 
своєї істоти, щоб між духом і тілом була лише одна воля. Так ви легше 
зрозумієте Моє вчення і з більшим піднесенням перенесете 
випробування. 
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     43. Благословенні ті, хто бідний у земних благах, але споживає хліб 
Мого Слова з прагненням стати великими, бо на Моєму шляху вони 
цього досягнуть. Блаженні ті, хто — хоч і багаті у цьому світі — 
залишають свої зручності, щоб навчатися від Мене, бо вони пізнають 
справжнє багатство. 
     44. Сьогодні Мій Дух сходить на людство у промені світла, у час, 
коли немає ані страху перед Моєю справедливістю, ані любові один 
до одного. 
     45. Ви — смиренний народ, свідок Моєї присутності та Моїх Слів. 
Однак цьому народу бракує любові, і Я не бачу поваги до Моїх 
одкровень, бо люди звикли до них. Ось чому Я іноді притягаю вас до 
відповідальності, торкаючись Своїм Словом, сповненим 
справедливості, байдужості ваших сердець. 
     46. Запам’ятайте, о учні: якщо ви зараз не виявляєте поваги до 
цього божественного діла, то згодом ви не зможете стати тими, хто, 
виконуючи свій обов’язок, йтиме шляхом слухняних працівників у 
справі вашого Вчителя. 
     47. Нинішній час є випробуванням для людства. Великі народи світу 
готуються накинутися один на одного, немов кровожерливі й 
засліплені ненавистю звірі. Малі народи переживають страх перед 
ознаками війни, що означає скорботу й знищення. Домівки 
похмуріють, серця б’ються від жаху, а тих, хто любить мир і 
справедливість, мучить думка про війну, що загрожує миру людей. 
     48. Скільки мрій про прогрес руйнується в ці хвилини! Скільки 
ілюзій розбивається, і скільки життів уже приречено на смерть. Це та 
година, коли вам, народе, слід розпочати свою працю, зробити свою 
присутність у світі відчутною. Це саме той час, щоб молитися. 
     49. Моліться, даючи відчути свою віру та поєднуючи своє серце з 
серцями всіх тих, хто в цю годину страху звертається до Мене з 
проханням, щоб у світі запанував мир. Моліться за всіх, хто 
відвернувся від будь-якої активної діяльності душі й живе лише в 
гонитві за матеріальною метою, яку вони поставили собі через свої 
претензії на владу та почуття ненависті. 
     50. Наповнюйте простір чистими думками. Кожна з них нехай буде 
як меч, що в невидимому світі — там, де вібрують думки людей — 
бореться за знищення темних сил, які загрожують захопити світ. Однак 
майте віру в силу молитви. Бо якщо ви думаєте, що вона губиться в 
нескінченності, вона не матиме необхідної сили, щоб дійти до розуму 
ваших ближніх. 
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     51. Ваші думки завжди досягають Мене, хай якими недосконалими 
вони б не були, і Я чую ваші молитви, навіть якщо їм бракує віри, яку 
ви завжди повинні вкладати в них. Причина цього в тому, що Мій Дух 
сприймає вібрації та почуття всіх істот. Але люди, які через свій егоїзм 
тримаються на відстані один від одного, далекі від духовного життя 
внаслідок матеріалізму, в який вони сьогодні вплуталися, не готові до 
того, щоб спілкуватися між собою за допомогою своїх думок. Проте Я 
кажу вам, що необхідно почати тренувати свій дух. Щоб досягти цього, 
«розмовляйте» з душами, навіть якщо ви не отримуєте від них чіткої 
відчутної відповіді. Завтра, коли всі навчаться давати, вони 
отримуватимуть дедалі більше ознак духовного взаєморозуміння, про 
яке люди й у снах не мріяли. 
     52. Я ще раз кажу вам, що Я приймаю кожну думку і кожне 
прохання. Світ же не вміє приймати Моє натхнення, не підготувався, 
щоб у своєму розумі проявити Мої божественні думки, і не чує Мого 
голосу, коли Я відповідаю на його заклик. Але Я вірю в вас, Я вірю в 
вас, бо Я створив вас і наділив вас світловою душею, яка є іскрою Моєї 
душі, та духом, що є Моїм образом. 
     53. Якби Я сказав вам, що не очікую від вас вдосконалення, це було 
б так, ніби Я заявив би вам, що зазнав поразки у найбільшому 
творінні, яке походило з Моєї Божественної Волі, а цього бути не 
може. 
     54. Я знаю, що ви живете в той час, коли ваша душа переможе всі 
спокуси, що зустрінуться їй на шляху, після чого вона, сповнена світла, 
підніметься до нового існування. 
     55. У цьому посланні, яке Я сьогодні передав вам, Я дав вам лише 
настанову, яка послужить для того, щоб дати вам уявлення про те, 
яким у майбутньому буде ваше спілкування з Отцем, а також із 
вашими ближніми за допомогою думок. Це та мета, якої ви повинні 
досягти. Однак ви повинні остерігатися досягати цього, застосовуючи 
засоби, які є невідповідними для справи, настільки чистої, як ця. 
     56. Вчіться, дійте, будьте наполегливими, і непомітно ви зрештою 
досягнете діалогу від духу до духу. 
     57. Сьогодні ви приходите під тінь дерева, де чуєте голос, що 
промовляє до вас із Третьої Епохи, — голос Святого Духа. 
     58. Ваше піднесення цього дня було великим, бо на своєму шляху 
ви зазнали випробувань. 
    59. У останні дні страх опанував ваші серця, і ви «пильнували». 
Втомлені прокинулися, а слабкі піднялися, прагнучи до «дерева», де 
можна знайти силу, щоб протистояти бурям. 
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     60. Чому ти боїшся, народе, хоча перебуваєш під захистом Моєї 
милосердності? Щоб вам не бракувало віри, дотримуйтесь Моїх 
настанов, пам’ятайте, що завжди, коли ви покладаєтеся на Мене, Моє 
Слово є у ваших устах, а Моє Світло — у вашому розумі. Тоді ви 
вражали людей. Не забувайте, що щоразу, коли ваша недовіра 
віддаляла вас від Мене, ви бачили, як будь-яка сила відходила від вас. 
     61. Ваша душа дуже боїться рабства, бо знає його; ви дуже боїтеся 
ярма фараона. Ви любите свободу на цьому світі, і через неї шукаєте 
миру. Ви не хочете війни, крові та болю; ви прагнете здобути заслуги, 
щоб ваші діти не потрапили в хаос, і ви молитеся, щоб мати ясність, 
щоб оновитися та зберегти хоч трохи чистоти. 
     62. Тільки Я можу дати вам мир, бо він існує лише в Мені. 
     63. У своєму прагненні до цього миру придивіться уважніше до 
релігійних спільнот, і ви його не знайдете. Прислухайтеся до 
покликаних промовців, і ви переконаєтеся, що їхні слова не містять 
суті миру. Шукайте мир від королівських палаців аж до найубогіших 
хатин, і ви його не знайдете, бо в цей час він відійшов від землі. 
     64. Чому серця віруючих і невіруючих наповнюються миром, коли 
вони чують Моє Слово в цих скромних залах зібрань? Хіба цього факту 
само по собі не достатньо, щоб довести вам, що саме Мій 
Божественний Дух проявляється серед вас? 
     65. Це вже втретє, як Я приходжу, щоб принести вам Мій мир, 
наповнити вас мужністю, вірою та силою, і нагадати вам, що ви 
покликані нести благословення та мир у серця людей. Людство вже 
чекає на це і прагне, щоб прийшли ті, хто простягне до нього руку в 
істинному милосерді, а земля вже готова, щоб посіяти на ній насіння 
любові. Від краю до краю поширюється епідемія, спалахують невідомі 
хвороби, з якими наука не може впоратися. Плутанина світоглядів і 
моральна деградація привели світ до прірви. Але Мої посланці ще не 
прийшли, щоб полегшити ці страждання і принести світло в цю 
темряву, бо вони готуються дуже повільно. 
     66. Якщо хтось вагається, бо вважає себе нужденним, а свій одяг — 
пошарпаним чи убогим, то це тому, що він не має віри і, не 
усвідомлюючи цього, блюзніть проти Моєї Божественності. 
     67. Чи ви досі схиляєтеся перед могутніми цієї землі? Чи вас досі 
вражають людські багатства? Ні, мій народе, єдине велике й справді 
цінне в житті людини — це духовний підйом, і саме до нього веде вас 
Моє Слово. 
     68. Якими злиденними стають ті, хто був великим і могутнім на 
землі, коли приходять до моїх Небесних воріт, бо вони забули про 
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духовні скарби та шлях до вічного життя! Хоча істина Мого Царства 
відкрита смиренним, вона прихована від вчених та освічених, бо вони 
вчинили б із духовною мудрістю так само, як чинили з земною 
наукою: у цьому світлі вони шукали б престоли для своєї 
марнославства та зброю для своїх суперечок. 
     69. Хто ви, тим, кому Я відкрив цю таємницю? Ви знаєте лише, що 
жили раніше, але не знаєте, ким ви були. Тому ви не знаєте, хто ви є, 
ким станете, звідки прийшли і куди йдете. Отож Я прийшов до вас як 
Учитель, щоб навчити вас усього, чого ви не знаєте. 
     70. У Першу епоху Яків та його родина пізнали істинного Бога, і коли 
Отець побачив, що ті люди зберегли насіння віри в Його 
Божественність, Він послав їх жити серед язичницького та 
ідолопоклонницького народу, щоб вони там свідчили про Його 
існування та Його силу. 
     71. Там розросталася родина патріарха, його діти засновували нові 
сім’ї, які згодом перетворилися на племена. Однак цар цієї країни 
боявся того народу, що розмножувався під його владою. Він позбавив 
його свободи й зробив своїм рабом, закував у кайдани та наклав на 
нього примусову працю. 
     72. Випробування було великим, тривалим і болісним. Чоловіки 
працювали й знемагали під батогом, а в серцях жінок панували сльози 
й гіркота. На цьому народі тяжіли приниження та злидні, щоб довести 
свою віру та силу перед язичниками. Та Отець, зворушений болем 
свого народу, і тому що хотів явити фараону Свою силу, покликав 
чоловіка на ім’я Мойсей, якого Він підготував і надихнув, щоб той 
визволив свій народ. Він сказав йому таке: «Іди й яви Мою 
справедливість та силу перед фараоном і перед Моїм народом, бо 
навіть Мої люди ослабли, забули Мене і дозволили, щоб їхні серця 
були заражені звичаями та віруваннями язичників. Тобі, що залишився 
вірним, Я доручаю це завдання, щоб ти запалив у своїх людей ідеал 
свободи і змусив фараона відпустити Ізраїль до Ханаану, Землі 
Обітованої, щоб він служив своєму Богу. Потурбуйся, щоб народ 
молився, «пильнував» і усвідомив, що своєї свободи він не досягне за 
допомогою зброї вбивства». 
     73. Той чоловік кілька разів з’являвся перед фараоном, вимагаючи 
свободи для народу, але щоразу отримував відмову. Тоді Господь дав 
відчути Свою справедливість, і на Єгипет обрушилися кари та лиха, аж 
поки біль і руйнування не досягли такого ступеня, що цар покликав до 
себе Мойсея й дозволив йому разом із народом вийти зі своєї землі. 
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     74. Коли Ізраїль, прагнучи свободи, вирушив у дорогу, фараон 
усвідомив, що той чоловік справді мав божественну владу. 
     75. Мойсей зміцнював віру свого народу, щоб той міг витримати 
нестатки й страждання подорожі. Мандрування було довгим і 
небезпечним, багато хто знепритомнів у дорозі, знесилений 
виснаженням чи старістю, не встигнувши побачити Землю Обітовану. 
Але їхні діти дісталися до землі, де текли молоко й мед, і на яку чекав 
народ Ізраїлю. 
     76. Ця земля відкрилася перед тими, хто її завоював, немов новий 
рай. Там панували мир, родючість і достаток, були широкі долини, 
кришталево чиста вода та ясне небо, і цей народ розмножувався в ній. 
Там розквітало його поклоніння істинному Богу. 
     Та той мир і те щастя не тривали вічно, бо сам цей народ, навіть 
посеред тієї землі благословення, впав у спокусу, ідолопоклонство та 
розбрат. Він втратив свою життєву силу і знову опинився під владою 
язичницьких та жадібних до влади народів. Поки він молився і шукав 
Мене, він був сильним. Але коли він забував про Мене, занурившись у 
розваги та марнославство, він втрачав Мою благодать. 
     77. Згадайте мудрість Соломона та натхнення Давида. Великим був 
розквіт їхніх царств, але коли вони піддалися спокусі, то втратили все. 
     78. Той народ знову став платником данини чужим народам, а 
згодом — підданим імператора. Народ забув свій завіт з Єговою, і 
Отцю довелося його поновити, щоб збулося слово пророків, яке 
обіцяло народу Спасителя, Месію. Месія став людиною, щоб 
врятувати все втрачене і навчити світ шляху, що веде до духовної 
батьківщини, до Царства Небесного, до істинної Землі Обітованої. 
     79. Новим Визволителем був Христос, який навчав вас лагідності і 
який, зустрівши Свій народ у рабстві, навчав його «віддавати 
імператору те, що належить імператору, а Богу — те, що належить 
Богу», і таким чином звільняв його душу. 
     80. Так само, як Мойсей не ступив на Землю Обітовану, а лише 
побачив її віддзеркалення з вершини гори, так і Христос з хреста 
побачив Царство Небесне, де Він чекатиме на всіх Своїх дітей. 
      81. Скільки ж страждань зазнали ті, хто йшов за Мною! Через 
країни, провінції та імперії їх розшукували й переслідували. Батоги, 
мучеництво та криваві сцени супроводжували їхній шлях, і багато хто 
шукав притулку в надрах землі, щоб молитися й без страху вимовляти 
Моє Ім’я. Та як часто тремтіла рука ката перед християнином, коли він 
бачив його стійкість і віру! Як часто тремтіли навіть правителі в їхній 
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присутності або коли чули натхненне слово своїх жертв, які помирали 
з Ім’ям свого Вчителя на устах. 
     82. Слід Ісуса був кривавим, і це був шлях, яким йшли апостоли та 
мученики. Та боротьба закінчилася, коли нарешті у душах людей, які 
були підкорені й переможені стількома чудесами віри та стількома 
жертвами любові, запалилося світло. 
     83. Моє Слово лунало серед народів, і Моє вчення проникало в 
серця, і настав час, коли на землі відчувався мир Царства Божого. 
Христа любили як царі, так і бідні, і Його присутність відчувалася в 
серцях. Народи один за одним наближалися, і багато ворожнеч 
зникло. Тоді Моє Ім’я з любов’ю вимовляли всіма мовами. 
     84. Та де той народ, що переміг фараона й витримав випробування 
пустелі? Де також ті, хто згодом своєю жертовною смертю перемогли 
світові імперії та режими, маючи за зброю лише Слово Ісуса? Істинно 
кажу вам: вони є на землі.  
     Але знову Мене забули, а Мій Закон і Моє Вчення спотворили. Тож 
Я знову послав на землю душі, які були вірними, смиренними та 
безкорисливими, щоб вони свідчили про Моє пришестя та Моє Слово. 
Та цього народу Я в цей час не утворив з однієї раси, ані з однієї нації. 
Бо Я казав вам, що Ізраїль, народ Божий, заснований не у плоті, а в 
Дусі. 
     85. Я єдиний, хто може прояснити, хто ви є, і Я 
скажу вам. Я відкриваю вам, заради чого ви прийшли, і вказую вам 
мету, до якої ви повинні прагнути. Ви — насіння того сильного народу і 
прийшли в це життя, щоб боротися за те, щоб здобути Царство Миру 
Духа і принести світло світові, так само як у минулі часи ви подолали 
випробування пустелі, щоб дістатися до Землі Обітованої. 
     86. Тому Я показую вам вашу спадщину й відкриваю вам ваші дари, 
щоб вони стали сільськогосподарським знаряддям, яким ви 
оброблятимете поля, та зброєю, якою ви боротиметеся. 
     87. Чого ж ви боїтеся? Чи хочете ви й надалі бути рабами? «Ні», — 
каже Мені ваше серце. 
     88. Я сповіщав вам через різних провісників про великий хаос на 
землі. Поки одні вірили, хоч ще й були розспалені сном, інші 
сумнівалися, і тому було необхідно, щоб звістка про війну дійшла до 
них, аби вони прокинулися. Було необхідно, щоб їхніх дітей призвали 
до зброї, щоб вони повірили в Моє Слово, коли побачать його 
виконання.  
     89. Пильнуйте й моліться, і не турбуйтеся про своїх синів, бо Я 
зроблю їх воїнами миру серед народів. 
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     90. Ілля йде попереду вас і народів, розчищає шлях і визволяє душі 
світлом істини. 91. Навчіться розпізнавати Моє Слово й досліджуйте 
його, щоб відкрити його божественну суть.  
     92. Я зміцнюю вас і залишаю вам Своє благословення. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 239  
    1. Відчуйте Мене, бо Я дуже близько до вас. Хто переконаний у Моїй 
присутності, той відчуває Мене в глибині свого серця. 
     2. Проте Я ще раз кажу вам: ніхто не змушує вас вірити, ані 
слідувати за Мною. Світло віри запалиться само собою, і воно виявить 
вашу любов. 
     3. Ви — найулюбленіше створіння на цій землі, яке Я наділив даром 
розуму і яке Я помістив посеред широкого світу, сповненого творінь, 
істот і проявів Моєї сили, що свідчать про те, що Той, Хто дав їм життя, 
є всемогутнім. 
     4. Я з самого початку надав людині свободу думки, проте вона 
завжди була рабинею — то через фанатизм, то як рабиня хибних 
вірувань фараона та імператора. Ось чому в цей час, зважаючи на 
свободу, яку зараз здобуває дух, і ясність, що відкривається перед 
його очима, він засліплений, бо його розум не звик до цієї свободи. 
     5. Людина послабила здатність свого розуму сприймати духовне, і 
тому вона впала у фанатизм, йшла кривими стежками і була наче тінь 
волі інших. 
     6. Він втратив свою свободу, більше не був господарем ні самого 
себе, ні своїх думок. 
     7. Але настала епоха Світла — час, коли вам треба розірвати 
кайдани й розправити крила, щоб у прагненні до істини вільно злетіти 
в нескінченність. 
     8. Духовність — це свобода. Тому ті, хто зараз слухає Мене і 
зрозумів зміст цього визвольного вчення, бачать, як перед ними 
відкривається широка долина, в якій вони будуть боротися і свідчити 
про те, що настав час, коли Бог, всемогутній Творець, прийшов, щоб 
започаткувати діалог між Ним і людиною. 
     9. Той безпосередній зв’язок, який, як вважали люди, був 
неможливим між Богом, що є самою Силою, Мудрістю та 
Досконалістю, і людською істотою, сповненою убогості, невігластва та 
гріха, Я здійснив. Це Я прийшов до вас. 
     10. Хто міг би уявити, що людина зможе вести діалог зі своїм 
Господом? Ви думали, що це було привілеєм лише праведників і 
пророків — тих, хто, засліплені власними видіннями, падали ниць, а 
потім пророкували прихід Месії, — тих, чия молитва була настільки 
глибокою й палкою, що вони впадали в екстаз і могли споглядати 
Божественне. 
     11. Сьогодні в серцях панує жорстокість, багато невіри у духовне, і 
люди обмежуються вірою лише в те, що можуть осягнути і чого не 
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відкидають, хоча в глибині душі вони ніколи не перестають 
передчувати життя, яке чекає на них по той бік смерті. 
     12. Я даю вам це повчання, користуючись людським розумом, 
подібним до вашого, щоб ви відчували це Слово дуже близьким до 
себе. Що в цьому дивного, що Я відкриваюся через грішну людину, 
якщо вона вміє підготуватися, щоб прийняти Мене? 
     13. Що дивного в тому, що Я відкриваюся вам так само, коли 
розмовляю з вами у ваших снах — коли всюди, куди ви йдете й де 
стоїте, коли ви найбільше потребуєте Мене, Я торкаюся вашого серця 
Своєю любов’ю? У вас є щось, що підносить вас над світом, у якому ви 
живете. Що це може бути, як не духовна душа, яка є відображенням 
Божественного? 
     14. Прокиньтеся, люди, зрозумійте Мене. Займіться Моїм вченням і 
своєю духовною душею. 
     15. Я приходжу до вас як Учитель і як Батько. Кожне вчення, яке Я 
вам даю, зміцнює вас для щоденної праці, що чекає на вас. Бо Моя 
воля полягає в тому, щоб ви серед хаосу світоглядів і доктрин 
залишалися спокійними і були тими, хто правильно тлумачить Моє 
вчення. 
     16. Дехто дивувався, що Я відкриваю Себе через людину, і вони не 
впевнені, чи сталося це за волею Отця, чи з людської волі. Та Я кажу 
вам: це був Учитель, який здивував людство — «цнотливий 
Наречений», який застав діви сплячими, а їхні світильники — 
згаслими. 
     17. Є релігійні спільноти, які намагаються готуватися до Мого 
Повернення, не знаючи, що Я вже готуюся до відходу. 
     18. Я покликав усіх, і справді, Мій заклик та чутки про те, що Я зараз 
відкриваюся людям, дійшли до всіх куточків землі разом зі 
свідченнями та доказами, які говорять про Мене: навернені грішники, 
навернені невіруючі, «мертві», що воскресають, невиліковно хворі, що 
одужують, та одержимі, що звільнилися від свого зла. 
     19. Але Я знайшов багатьох глухими, інших — засліпленими своєю 
земною славою, а ще інших — надто боязкими, щоб проголошувати 
Моє об’явлення як Духа Істини. Я приймав і навчав усіх, хто приходив 
до Мене й покладався на Мою любов. 
     20. Прийшовши до цього Джерела, ви всі очистилися від пилу, який 
накопичився на вас у світі, щоб бути гідними взяти хліб зі столу і не 
забруднити сторінку Мого Закону. 
     21. Наближається година, коли суд на світі дасть про себе повною 
мірою знати. Кожен вчинок, кожне слово й кожна думка будуть 
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судитися. Від земних можновладців, що правлять народами, аж до 
найменших — усі вони будуть зважені на Моїх божественних терезах. 
     22. Та не плутайте справедливість із відплатою, а відшкодування — 
з покаранням. Бо Я лише дозволяю вам збирати плоди вашого посіву 
й їсти їх, щоб ви за їхнім смаком і дією розпізнали, чи вони добрі чи 
шкідливі, чи ви посіяли добро чи зло. 
     23. Невинна кров, пролита внаслідок людських злочинів, горе та 
сльози вдів і сиріт, знедолених, які страждають від злиднів і голоду, — 
всі вони волають про справедливість, і Моя досконала та любляча, але 
невблаганна справедливість сходить на всіх. 
     24. Я забираю у людини її трони, її гордість, якою вона кидає Мені 
виклик, її владу. Я переконую її, що вона є Моєю дитиною і що Я хочу, 
щоб вона була смиренною, бо Моє Царство належить смиренним, і Я 
хочу дати його їй у спадок. Пам’ятайте, що Я сказав: «Легше верблюду 
пройти крізь вушко голки, ніж багатієві увійти до Царства Небесного». 
     25. Завжди будьте зі Мною, і ви завжди матимете Мій мир. 
     26. «Робітники», зважте, як Я спускаюся, щоб зібрати плоди, які ви 
зібрали на Моєму маєтку. 
     27. Хоча Я бачу деяких холодносердих, інші з цікавістю запитують 
Мене, а дехто дякує Мені, бо радість виривається з їхніх сердець. 
     28. Істинно кажу вам: ті зусилля, які ви сьогодні докладаєте, щоб 
обробляти поля, що раніше були неродючими, дадуть вашій душі мир 
і радість. 
     29. Який спокій відчуло ваше серце, коли ви обійняли своїх 
виснажених, і коли ви подарували світло розуму тому, чиї духовні 
здібності були порушені. 
     30. Безумовно, вам знадобилося багато часу, щоб розвинути свої 
здібності та дари, адже цей розвиток почався не у вашому 
теперішньому матеріальному житті. І досі страх або брак віри 
заважають вам йти з більшою впевненістю, хоча серед вас є чимало 
душ, які можуть називати себе первістками людства. 
     31. Зараз ви живете в Третьому Віці, в якому Я виявив Себе через 
людський розум — одкровення, яке зараз добігає кінця, після чого ви, 
однак, не втратите Мене, бо Я близький до кожного, хто вміє шукати 
Мене й чекати на Мене. 
     32. Коли Я колись відійшов у пустелю, Я не покинув людство, 
навпаки, Я думав про нього і страждав за нього. Пізніше, коли земля 
розступилася, щоб стати могилою для Мого тіла, Я так само не 
розлучився зі Своїми дітьми. Бо за межами смерті, яку ви Мені дали, 
Мій Дух піднявся, щоб бути у всіх Світлом спасіння. 
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     33. Коли Я кажу вам, що Моє Слово закінчиться наприкінці 1950 
року і Мій Духовний Світ більше не буде звертатися до вас, то 
зрозумійте: і Отець, і Його духовні слуги й надалі будуть пильнувати за 
вашим життям і захищати людство та кожну заблукалу душу, яка 
потребує світла. 
     34. Ось, Я заповідаю вам Новий Завіт, який не зазнає спотворення, 
бо Я зберігаю його у храмі вашого серця, де Я мешкаю. Як же ви 
можете втратити Мене, якщо ви носите Мене в собі? 
     35. Ви будете вивчати Мої настанови, в яких в одних знайдете 
справедливість, в інших — мудрість і повчання, в третіх — розраду й 
бальзам, а в деяких — навіть пророцтво. Моє Слово — це Закон і 
Заповідь, це Шлях і Мета, це Любов. Будьте пильні, бо в часи боротьби 
на ваших кроках чатуватимуть спокуси, і чим більшим буде ваше 
прагнення до оновлення та ваша відданість Моїм настановам, тим 
сильнішими будуть голоси й заклики, що намагатимуться збити вас зі 
шляху. Тому зміцнюйте свою душу, щоб набути мужності й сили 
добрих воїнів. 
     36. Відчуйте всі мої поцілунки любові та миру. 
     37. Відпочиньте біля Учителя, улюблені учні. Пожвавіть свою душу й 
зміцніть своє тіло. 
     38. Я випромінюю Своє Світло на всіх, не розрізняючи рас і класів, 
так само, як Я в усі часи й до всіх народів посилав для втілення 
великих духів, завдяки яким людство отримало Мої божественні 
послання , Закон, пророцтва та одкровення. 
     39. У Своїй любові до вас Я також став Людиною, щоб ви відчували 
Мене дуже близько, і хоча багато хто не впізнав Мене в Ісусі, згодом у 
них прояснилося, і вони усвідомили свою помилку та полюбили Мене. 
     40. Я знову даю вам Своє вчення. Але замість того, щоб стати 
людиною, Я тепер відкриваю Себе через нього. 
     41. Я знаходжу вас духовно збиті зі шляху, слабкими й хворими, 
втомленими й байдужими, у світі, наука якого надала вам хибної 
величі. Коли ви усвідомили, що серед величі вашого століття не маєте 
миру в собі і ще не знаєте духовного, не знаходите поживи для серця, 
ви звернули свої очі до Вічного і запитали Його, коли на землю 
прийдуть нові апостоли миру та любові. 
     42. Ось чому Я покладаю відповідальність за мир на тих, кого Я 
покликав, щоб вони слухали Мене. Адже Я підготував їх як вартових. 
     43. Коли людство одного разу підніме свій погляд до Творця, 
прагнучи прощення та втіхи, збудеться одне з пророцтв Другого Часу. 
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Тоді люди впізнають Моє Світло як рятівну зірку, яка скерує їхні кроки 
до Нового Єрусалима, де вони знайдуть Хліб Життя. 
     44. Вже давно мелодійний дзвін безперервно лунає, закликаючи до 
зібрання. 
     45. Я бачу смуток у ваших серцях, бо ви зіткнулися з невірою, 
байдужістю та глузуванням, які, як вам здається, впилися у ваші серця, 
наче терни й колючки, оскільки ви зазнали цього болю від своїх 
рідних, від своїх братів і сестер, а також від свого друга. 
     46. Не турбуйтеся, — каже вам Ісус, — бо ви не самотні. Я постукаю 
у двері тих сердець, а вони згодом постукають у ваші. Я лише хочу, 
щоб ви не плекали гіркоти чи образи, щоб ви «пильнували» й були 
готові. 
     47. Ваша душа запрошена до Мого столу, щоб споживати їжу 
вічного життя. Тут, за цим столом, немає ні перших, ні останніх на своїх 
місцях; усі місця, які ви можете зайняти, знаходяться поруч із 
Учителем. Пізніше, коли ви вирушите до людей, щоб навчати їх, у 
ваших серцях також буде лише одне місце, щоб приймати і любити 
своїх ближніх. Ця година настане , і вам доведеться вирушити, щоб 
ступити на шляхи, що ведуть до великих народів землі, а також до 
незначних місцевостей і маленьких сіл. Ви побачите, як скрізь голод і 
спрагу душі стануть для вас сприятливим ґрунтом, готовим прийняти 
ваше насіння. 
     48. Наближається 1950 рік, призначений для мого прощання, і коли 
він мине, серед вас почнеться час підготовки, щоб ви потім могли 
вирушити в дорогу. Я зроблю цю годину впізнаваною для кожного. Я 
хочу, щоб, розпочинаючи свою місію, ви досягли певної духовної 
зрілості, були сильними у вірі та вміли зберігати себе у чесноті. У вашій 
щоденній праці вам допомагатиме Моє натхнення, яке ви 
отримуватимете від Духа до Духа. Тоді ви побачите, скільки людей 
чекало на вас! 
     49. У цей Третій час Я виллю на людство незмірне милосердя через 
Своє одкровення та одкровення Духовного світу за допомогою вашого 
розуму. Але вже в Перший час Я говорив устами Своїх пророків, а в 
Другий час — через Своїх апостолів. 
     50. Сьогодні Я знову серед вас. Я прийшов, щоб зібрати забуту 
сторінку вчення, яке Я дав вам в інший час. 
     51. Я нагадую вам про Моє колишнє вчення і навчаю вас тлумачити 
його 
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     52. Я є тією Книгою, яку Я в цей час розгорнув на шостому розділі, 
щоб відкрити людям ще один урок мудрості, якою вони повинні 
володіти, щоб по праву називати себе «дітьми Світла». 
     53. Лише коли ви зрозумієте зміст цього послання, ви зможете з 
упевненістю сказати світові, що це був Мій голос, який ви почули, що 
це було Моє слово, яке вас навчало, що світло, яке ви бачили, було 
тим, що випромінювала Шоста печатка. 
     54. Від одного періоду й етапу до іншого Я дедалі більше 
відкривався вашому духу. Чи могли б діти любити Отця, якби не знали 
Його? Зрозумійте, чому Я виявляю вам Свою любов, даю вам відчути 
Свою присутність і чути Мій голос. 
     55. Досі ваше прагнення шукати Мене, щоб знайти істину, мир і 
піднесення, не було спонтанним. 
     56. Вам довелося заглибитися у велику духовну пустелю, щоб 
пізнати спрагу, самотність, нестатки, нещастя, голод, виснаження. 
Лише тоді ви вирушили на пошуки води, що дарує життя, на пошуки 
оази, прагнучи знайти той слід, що веде вас до країв миру. 
     57. Скільки уроків відкрила вам пустеля вашого життя! Скільки ви 
навчилися в життєвій боротьбі, і як сильно ви зміцніли у болю! Завтра, 
коли ви увійдете до Обіцяної Землі Духа, і ворота Нового Єрусалима 
відчиняться, щоб прийняти вас у своєму лоні миру, ви будете 
благословляти час вашого спокутування, яким був час вашого 
переходу через широку пустелю випробувань та очищення. 
     58. Мойсей духовно зміцнював свій народ протягом усього 
переходу через пустелю, а Йошуа ввів народи до Землі Обітованої — 
землі, яка була лише символом або образом вічної й істинної 
Батьківщини, обіцяної вашому духу. 
     59. Тепер це Ілля, який невидимо йде попереду народу, що в сто 
разів більший за вас, щоб крок за кроком вести вас пустельним 
шляхом до мети вашого паломництва, якою стане батьківщина 
праведних, душ, сповнених істинної любові та істинної мудрості. 
     60. Чи знаєте ви, що наблизить вас до того обіцяного Царства? Ваші 
діла любові, милосердя та смирення. 
     61. Сьогодні мій народ не знає, хто він, де він перебуває і що йому 
робити. Але коли по всьому світу з’являться духовні люди, які 
проповідуватимуть словами і своїми ділами свідчитимуть про Світло, 
яке надихає їх Моє вчення, всі стануть єдиними, визнають один 
одного і, зрештою, об’єднаються, утворивши таким чином новий 
народ Ізраїлю, який стане оплотом духовного оновлення та істинним 
тлумачем Закону Отця. 
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     62. Своїм Світлом Я позначаю всіх тих, хто має слідувати за Мною в 
цей час. Моє Світло буде спускатися від духу до духу. 
     63. У Другий час це була кров Моєї жертовної смерті, що лилася в 
серця, щоб просвітити душі. 
     64. У Перший час символічний обряд — позначення дверей оселі 
кров’ю невинного ягняти — був заповіддю Отця для того народу, 
якого Я відтоді поставив на шлях божественних одкровень. 
     65. У Трьох Епохах Господь надійно позначив тих, хто повинен йти 
за Ним, хоча Я кажу вам, що печатка Моєї Любові назавжди і 
непорушно відбита на кожній душі. 
     66. Слухайте моє вчення і розмірковуйте над ним, ви, учні, яким 
випала благодать чути Мене в цей час. Бо згодом вам доведеться 
пояснювати людям мої вчення. 
     67. Не думайте, що Моє Слово має лунати через людських 
промовців у всіх народах. Ні, учні, наближається час, коли Моє 
проголошення через цих промовців замовкне. Але як свідок 
залишиться народ, через слова та діла якого людство почує Мене. 
Свідчення та пояснення, які ви даєте щодо Мого вчення, стануть тією 
підготовкою, яку люди мають отримати, щоб розпочати діалог від духу 
до духу. 
     68. Подивіться, скільки людей у цей час досліджують Писання 
минулих часів, розмірковують про пророків і намагаються осягнути 
обіцянки, які Христос дав щодо Свого повернення. 
     69. Послухайте, як вони кажуть: «Учитель близько» — «Господь уже 
тут», або: «Він незабаром прийде», і додають: «Ознаки Його 
повернення явні й очевидні». 
     70. Одні шукають Мене й кличуть до Мене, інші відчувають Мою 
присутність, а ще інші передчувають Моє пришестя в Дусі. 
     71. О, якби ж уже у всіх була та спрага до пізнання, якби ж усі мали 
те прагнення пізнати найвищу істину! 
     72. Багато хто не знає, що Я прийшов у світ, що Я відкриваю Себе 
людям через людський розум, і оскільки вони не знають, що Я був 
серед вас, то тим більше не можуть знати, що завершення Мого Слова 
вже близько. 
     73. Та Я ще раз кажу вам, що цей народ вийде з таємниці на світло, 
щоб засвідчити Моє пришестя. 
     74. Я не хочу, щоб люди вже сьогодні відкрили для себе цей народ, 
бо його незначні й недосконалі діла в їхніх очах — замість того, щоб 
пробудити віру людей — стали б запереченням духовності, яку 
проповідує Моє вчення. 
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     75. Як би світ судив вас, побачивши вашу невдячність? Як би судили 
вас ті, хто голодує й спраглий духовно, побачивши вашу недбалість та 
егоїзм? Але Я й досі покладаюся на вас і продовжую давати вам Своє 
вчення. 
     76. Настануть дні, коли з цього народу вирушать посланці, 
місіонери та апостоли й посіють це насіння в племенах, провінціях, 
селах, містах і націях, і в них Я відкрию доброго учня Ісуса. 
     77. Люди з сильною душею будуть тими, хто нестиме свідчення про 
Мою Істину. Ніщо не зможе зупинити їх на їхньому шляху, і через них Я 
дам великі докази Моєї сили. 
     78. Зважаючи на свідчення любові одного з моїх працівників, 
віруючі люди вирушать у дорогу, поширюватимуть моє послання та 
підуть до інших країн, щоб нести світло. І вони також своєю вірою, 
любов’ю та духовністю підкорять серця та народи. 
     79. Боротьба буде великою, інтенсивною, але плідною, бо Земля в 
той час буде родючою. Спочатку вона буде потрясена, щоб бути 
готовою, коли до неї дістанеться насіння. 
     80. Я кажу тобі це, народе, бо перш ніж ти вирушиш зі своїм 
свідченням, тобі доведеться спостерігати за війною світоглядів, 
боротьбою між релігійними спільнотами, боротьбою між вченнями. 
Там буде Моя справедливість, і тоді серед такого великого сум’яття ти 
почуєш тих, хто запитуватиме: «Де істина? Де світло?» 
     81. Ці сповнені страху запитання ознаменують правильний час твого 
приходу, о народе. 
     82. Ви прийдете, сповнені смирення та знання, щоб відповісти на 
кожне запитання, сповнені впевненості у перемозі істини, не думаючи 
ні про порятунок свого життя, ні про те, щоб благополучно пережити 
критичні моменти, а думаючи про серця, які моє вчення завойовує 
вашими словами та ділами любові. 
     83. Не бійтеся за своє життя, учні, бо Я мушу сказати вам, що в цей 
час не вашим життям чи вашою кров’ю ви дасте людству найкраще 
свідчення про Мою істину. 
     84. Часи минають, звичаї змінюються, люди розвиваються: сьогодні 
вони вимагатимуть від вас любові, щирості та готовності допомогти як 
доказів, щоб повірити в істину вчення, яке ви будете проповідувати. 
     85. Часи, коли проповідуваному Слову вірили лише через жертву 
життя або запечатування кров’ю, минули. Тому Я кажу вам: замість 
того, щоб налаштовуватися на смерть як жертви тих, хто вас 
переслідує, готуйтеся свідчити про істину своїми вчинками, словами та 
прикладом свого життя. 
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     86. Вже давно цей народ, осяяний сутністю Мого Слова, крокує під 
Моїм божественним милосердям, крок за кроком просуваючись 
шляхом. Але, побачивши, що його учні ще не можуть бути майстрами, 
Учитель приховав їх своїм плащем милосердя від цікавих поглядів і 
сказав їм: «Зберіться навколо Мене, вивчайте Мій урок, щоб 
позбутися своїх помилок. Дозвольте вашим почуттям тут, поруч із 
Моїм Батьківським Серцем, облагородитися й очиститися, тоді ви 
зможете чистим серцем любити своїх ближніх». 
     87. Так, народе, не дозволяй, щоб саме світ виправляв тебе чи 
пробуджував. Бо коли люди стають суддями, вони жорстокі, 
нелюдські й непохитні. 
     88. У людей немає співчуття та милосердя. Якої справедливості ви 
можете очікувати від своїх ближніх? Вам не залишається нічого 
іншого, як готуватися в істині та в дусі й покладатися на Мене, вашого 
Господа, в Якому є милосердя, а отже, і справедливість. 
     89. Дивіться, як Я готую вас до часу після мого одкровення через 
розумові здібності людини, бо тоді ви самостійно рухатиметеся до 
повного втілення Третього Часу. Тоді ви наблизитеся до досконалого 
діалогу між моїм Духом і вашим ─ діалогу, якого людство ще ніколи не 
досягало. Це не буде той голос, який Мойсей почув на горі — 
матеріально чутний голос серед гуркоту грому. Це також не буде 
людський голос, який люди чули через Ісуса, ані та форма, яку ви 
маєте сьогодні, коли чуєте Мене через людину в екстазі. Бо й вона 
незабаром мине, так само як минули ті форми чи засоби, які Господь 
використовував в інші часи, щоб говорити до Своїх дітей. 
     90. Тепер на вас чекає безпосередній діалог із вашим Отцем, коли 
ваша духовна душа навчиться звільнятися від свого тіла, коли вона 
знатиме божественну мову й правильно її тлумачитиме, коли ваше 
серце справді стане святилищем, у якому панує чисте, просте й високе 
поклоніння Богу. 
     91. Народ: Ця благодать — вступати зі Мною у зв’язок від духу до 
духу — буде дана не лише вам. Ви повинні зрозуміти, що це здатність, 
яка належить духовній душі, яка, коли вона розвинена, наближає 
людину до Бога, з’єднуючи її з духовним світом. Сьогодні цей зв’язок 
ще здається вам складним або неможливим. Але істинно кажу вам: 
коли ви досягнете тієї готовності, яку дарує одухотворення, ви 
переконаєтеся, що ця форма зв’язку з Отцем і Духовним світом є 
найпростішою та найлегшою з усіх, які ви коли-небудь практикували. 
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     92. Діалог від Духа до Духа має всеосяжне, нескінченне значення. 
На ньому ґрунтується розвиток усіх ваших здібностей і всіх ваших 
дарів. 
      93. У ній ви відкриєте для себе Книгу вічної мудрості. У молитві ви 
відчуєте, як вас осяяють великі натхнення. Інтуїція стане компасом у 
вашому житті, а цілющий бальзам з Потойбіччя потрапить прямо до 
ваших рук. Усі дари, що досі дрімали, прокинуться зі сну й розквітнуть 
у серці людини. І коли одухотворення стане серед вас реальністю, 
ваша рука зможе бути такою, як рука мого апостола Івана; і в годину 
вашого натхнення ви запишете все те, що божественний голос 
диктуватиме вам через Духа. У цьому посланні ви отримаєте все те, 
чого носій голосу не зміг передати через свою обмежену здатність до 
висловлювання, так само як ви відчуєте, що ясне й світле пророцтво 
досягає вашого розуму, щоб відкрити шлях для поколінь, які підуть за 
тими, хто започаткує час одухотворення. 
     94. Коли настануть ті часи, і ви будете звертатися до великих 
натовпів людей, не кажіть, що ви говорите під натхненням Святого 
Духа. Нехай люди самі відкриють істину на основі того натхнення. 
     95. Згадайте: коли Я звертався до натовпу, траплялися й такі, хто — 
вражений мудрістю Моїх слів чи справедливістю Моїх вчинків — 
підходив до Мене, щоб запитати: «Чи Ти Син Божий, чи Ти Месія?» На 
що Я лише відповідав: «Ти сам це сказав». 
     96. Якщо ви ретельно вивчите Моє одкровення, то зрозумієте, що 
воно не припиниться у 1950 році, а триватиме й надалі, бо Слово Боже 
вічне і ніколи не переставало просвічувати Своїх дітей. Однак ця 
форма одкровення через людського провісника, безсумнівно, 
припиниться у визначену Моєю Волею годину, щоб поступитися 
місцем часу, коли Я буду відкриватися через ваш дух. 
     97. Ніхто нехай не каже, що Я відійду, і нехай не вірить, що 
Духовний світ, який виявив Себе серед цього народу, тоді 
відпочиватиме, бо ви були б дуже далекі від істини. Знайте вже зараз і 
вірте в те, що Я вам кажу: у ті дні, коли ви більше не чутимете цього 
Слова, ви почнете відчувати в своєму серці присутність Учителя, 
зрозумієте, яку підготовку ви повинні зберегти, щоб стати гідними 
будь-якої благодаті, і що ви шукатимете спосіб не віддалятися від тих 
благословенних істот, які, немов маяки чи зірки, освітлюють ваш 
життєвий шлях. 
     98. Я обіцяю вам, що на кожному вашому зібранні Я даватиму вам 
докази Своєї присутності, коли ви також даватимете Мені докази 
свого духовного зростання. 
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     99. Будьте пильні, народе, бо й серед вас, серед цього народу, ті, 
хто не готові, піднімуться як фальшиві пророки — ті, хто не зміг 
проникнути в суть Мого Слова, — і скажуть, що вони мають 
спілкування від духу до духу, і що Отець наказує те, а Учитель — інше, 
хоча це не відповідає істині. 
     100. Прокиньтеся, учні. Ніхто з вас, хто чує ці слова, не повинен 
піддаватися таким оманам, ані допускати, щоб серед вас 
зароджувалася брехня чи щоб когось засліплювала марнославність. Я 
навчив усіх розрізняти добрий плід від поганого, правду від обману. 
     101. Дайте своїм братам і сестрам те, чого ви досягли завдяки 
своєму розвитку та своїм заслугам. Але ніколи не намагайтеся дати те, 
чого ви ще не досягли. 
     102. Я кажу вам, що ті, хто пророкує неправду, хто бреше, щоб 
піднести себе серед своїх братів і сестер або відчувати себе 
пророками, не будучи ними, пізніше будуть викриті натовпом людей і 
муситимуть пролити багато сліз, щоб знову належати до тих, хто 
відстоює правду і любить її. 
     103. Кажу вам, народе, прокиньтеся, бо на вас насуваються 
небезпечні часи! 
     104. Також вас будуть розпитувати ваші ближні, яким ваші 
богослужіння здаватимуться дивними. Поспостерігавши за вами, вони 
засуджуватимуть вас за те, що у вас немає вівтаря, що у вас немає 
образів чи символів, церемоній чи обрядів. Але не турбуйтеся, 
улюблений народе. Ви будете говорити й пояснювати, що ваше 
богослужіння є духовним, що ви будуєте святилище чи церкву у своїх 
серцях, що жертвою є всі ті справи, які ви виконуєте у му житті, і що 
ваша совість підказує вам, чи гідні вони того, щоб принести їх Богові, і 
що ваша молитва відбувається від духу до духу. 
     105. Якщо ви будете говорити чітко, то здивуєте своїх допитників, і 
вони залишать вас у спокої, бо зрозуміють, що ви говорили правду і 
що немає жодної помилки, за яку можна було б вас звинуватити. 
     106. Тих, хто таким чином захищатиме моє вчення, називатимуть 
«учнями спіритизму», бо вони підтверджуватимуть свої слова своїми 
вчинками. Вони не належатимуть до тих, хто стверджує одне, а своїми 
вчинками суперечить цьому. 
     Я бачу багатьох, хто називає себе спіритуалістами, але все життя 
поклоняється предметам, які вони називають символами. Що 
подумають про них люди, які виявлять таку суперечність? 
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     Я даю їм ще час, щоб вони замислилися, щоб вони очистили свої 
культові обряди та оновили своє життя. Одні підуть за моїм закликом, 
інші будуть бунтувати, бо їхній фанатизм засліпив їх. 
     107. Я благословлятиму тих, хто відвернеться від своїх помилок, 
щоб іти шляхом одухотворення. Я благословлятиму тих, хто знехтує 
своїми ідолами, і тих, хто, потанцювавши навколо Золотого Теля, 
відмовиться від своєї матеріалізації та візьме на себе хрест 
одухотворення. 
     108. О, люди, ваш Учитель каже вам: бережіть невинність своїх 
дітей, моліться за малечу. Я не хочу, щоб ці покоління успадкували 
залишки вашого колишнього фанатизму. Будьте їхніми вчителями. 
Пам’ятайте, що їхній дух ще не відкрив тілу його призначення, бо він 
очікує, що ви спочатку приведете їх на шлях Світла. 
     Що цим хоче сказати Учитель?: Те, що ви, батьки в родині, маєте 
обов’язок формувати серця своїх дітей, щоб вони слугували 
фундаментом для діянь духу. 
     109. Ваша ніжність і ваш розум, щоб наставляти їх, ваша мудрість, 
щоб вести їх і виправляти, ваша любов, щоб полегшувати їхні 
страждання, стануть тим долотом, яке формує й шліфує моральну та 
інтелектуальну сутність цих поколінь. 
     110. Вашою найкращою та найціннішою спадщиною для ваших 
дітей буде те, що дасть їм змогу утворити сильний народ, єдину, 
здорову, братську та корисну для всіх сім’ю. Але щоб це сталося, ви 
повинні докласти зусиль, щоб залишити їм гарний приклад, люблячи 
одне одного. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 240  
    1. Приготуйтеся, бо цього дня Я кажу вам: хто вірить у Марію, той 
мусить вірити в її чистоту. Адже вона була обрана серед усіх жінок, 
щоб стати втіленням непорочної досконалості як жінка і як мати. Вона 
мала бути на світі взірцем чуйності, любові, лагідності та цнотливості. 
     2. Вона є досконалим зразком для кожної жінки, бо завдання всіх 
них є важким, благородним і пов’язаним із самозреченням аж до 
самопожертви. Її груди мають зберігати найкращі почуття, у її лоні 
формується людина. Жінка пробуджує в серці дитини любов, 
спрямовує її почуття на шлях добра, витирає її сльози, коли вона 
плаче, і втішає її, коли вона страждає. Саме мати навчає людину 
першій молитві й відкриває їй існування Творця. До кінця земного 
життєвого шляху людину супроводжує тінь матері, так само як Марія 
була присутня біля підніжжя хреста під час жертовної смерті свого 
найулюбленішого Сина і прийняла на своє лоно тлінне тіло Того, хто 
віддав своє життя з любові до людей. 
     3. Велике духовне завдання покладається на жінку: чутливе її серце, 
її розум, її лоно, всі її нервові волокна наділені витонченою 
чутливістю. Лише так вона здатна виконати свою таку високу місію й 
випити свій такий гіркий келих. 
     4. Фізично чоловік і жінка різні, але духовно вони однакові. Усі вони 
— душі, що прагнуть до своєї досконалості. 
     5. Я поставив жінку поруч із чоловіком, щоб підсолодити його 
існування, щоб наповнити його радістю. 
     6. Чоловік у житті жінки — це щит, охоронець, її пан. Бо в нього Я 
вклав Своє світло, Свій закон, Свою силу. 
     7. Так Я об’єднав вас у цьому світі й накреслив вам шлях, яким ви 
маєте йти. 
     8. Пізнайте самих себе, тоді ви зможете бути прикладом і 
наставниками для своїх ближніх. 
     9. Ви стикаєтеся з людьми різних релігійних переконань і живете 
разом з ними в одному світі. Однак не поспішайте вирушати навчати, 
якщо ви попередньо не дотримуєтеся Моїх вчень. Спочатку досягніть 
повної впевненості в тому, чого ви навчилися, щоб ви могли бути 
вчителями. Не обманюйте себе і не створюйте собі труднощів. 
     10. Носіть у своєму дусі Мої основні одкровення, щоб вони 
слугували вам мірилом у вашому житті. 
     11. Завдяки цьому духовному навчанню зберігайте необхідні 
знання для життя душі. Будьте пильні, бо на своєму шляху ви 
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зустрінете багато різних поглядів на спіритизм і повинні бути готові, 
щоб не піти хибним шляхом. 
     12. Зберігайте необхідну готовність, щоб у кожну мить свого життя 
ви були готові покинути цей світ. 
     13. Знайте, що душа під час свого майбутнього перебування у 
Духовному світі не зможе насолоджуватися тією вічною блаженністю, 
про яку ви мрієте. Так само, як вона й не буде вічно страждати 
внаслідок своїх провин. Адже ви знаєте основу мого вчення, якою є 
любов. Тому кожен отримає відповідно до своїх вчинків і почуття 
каяття, і це ще більше пробудить у душі ідеал досконалості. 
     14. Не думайте також, що саме протягом матеріального життя душа 
насолоджується блаженством або зазнає покарання. 
     15. Душа очищується й удосконалюється, бо її інтуїція та Моє 
одкровення кажуть їй, що вона походить від Божества і повинна 
повернутися до Нього. 
     16. Тому Я даю душі стільки можливостей, скільки їй потрібно, щоб 
досягти свого розквіту та знайти вічне блаженство в Мені. 
     17. Спіритуалізм — це одкровення, яке відкриває вам і навчає 
всьому, що ви маєте і носите в собі. Він дозволяє вам усвідомити, що 
ви — творіння Боже, що ви не лише матерія, що існує щось вище за 
ваше «тіло», що підносить вас над рівнем природи, яка вас оточує, і 
над брудом ваших пристрастей. 
     18. Коли людина досягає духовності, кожна заповідь і кожен 
доктринальний принцип стануть частиною світла її душі. Навіть якщо її 
пам’ять не збереже жодного речення чи жодного слова з Моїх 
настанов, вона нестиме їхню суть у собі, бо вона їх зрозуміла, бо вона 
їх відчуває і дотримується. 
     19. Духовна людина має бути чистим християнином, який знає і 
дотримується вчення Христа, Божественного Вчителя, що визволив 
людей у своєму невтомному прагненні заповісти їм Своє Царство 
Любові, аби зробити з них одну велику родину. 
     20. Тепер, у Третій Епосі, осяяні світлом Святого Духа, ви 
усвідомлюєте, що вчення, яке Я дав вам у трьох епохах, ґрунтувалося 
на тих самих принципах, і що змінювалася лише зовнішня форма від 
однієї епохи до іншої. 
     21. Так, у Першу Епоху у вашому житті та у ваших серцях панувала 
така простота, ви були настільки близькі до природи, що Я відкривався 
вам у гармонії з усім цим. У сяючій природі ви бачили й відчували 
Мою присутність, і ваша душа захоплювалася, споглядаючи її чудеса, 
завдяки яким ви розуміли волю вашого Господа. 
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      22. У Другий час, коли в серцях людей вже зародився егоїзм, а 
розум людей пробудився до зла, Я народився серед вас, щоб ви 
зрозуміли: те, що ви чинили як поклоніння Божеству, і ті вчинки, які ви 
чинили один щодо одного, не були тим, що Я вам наказав, і тому не 
принесуть вам спасіння душі — що те, що ви робили, було лише 
удаваним дотриманням Закону перед очима людей, а в серці ви 
приховували лицемірство та егоїзм. 
     23. Було необхідно, щоб Ісус показав вам принципи, якими ви мали 
керуватися, але від яких ви відійшли. 
     24. Я засвідчив вам усю свою лагідність, любов, мудрість і 
милосердя та випив з вами чашу страждань, щоб ваші серця 
зворушилися, а розум пробудився. Серця мали народитися для добра, 
і біль від того, що ви бачили, як Мене розіп’яли з любові до вас, був 
немов шип, що мав нагадувати вам, що всі ви мусите страждати 
заради любові, щоб дістатися до Отця. Моєю обітницею для кожного, 
хто хоче взяти свій хрест і йти за Мною, був вічний мир, найвища 
блаженність, що не має кінця в Дусі. 
     25. Моя обіцянка в цей час ґрунтується на тому самому, вона та 
сама, але вам доведеться справді користуватися нею доти, доки ви не 
очиститеся. 
     26. Від того часу, коли Я Своєю Кров’ю вписав у ваш дух Свій Закон 
Любові та Справедливості, до теперішнього часу, в якому ви живете, Я 
бачу, що ваші душі стали більш розвиненими. Ваша сприйнятливість і 
розуміння стали більшими, ваші здібності та сили достатні, щоб 
сприймати Мої нові одкровення. 
     27. Сьогодні ви самі розумієте, як відрізнити хибні віровчення від 
істинних. Проте це час випробування для душі, бо з усіх боків 
з’явилися світогляди, теорії, вчення, релігії та «науки», сила яких іноді 
збиває з пантелику слабкого, що не знає, яким шляхом йому слід іти. 
     28. Цей час є вирішальним, бо люди зроблять остаточні кроки на 
духовному шляху. 
     29. Багато темних пов’язок з очей впаде, фанатизм та 
ідолопоклонство зникнуть, багато уявлень про хід подій буде 
знищено, а традиції будуть вирвані з коренем. Тоді буде відкинуто 
все, що є минущим. 
     30. Діти Мої, будьте задоволені своїм становищем у житті, не 
заздріть тим, хто живе краще за вас. Пам’ятайте, що у смиренні ви 
наближаєтеся до Мене і краще служите Мені. 
     31. Звертайте увагу на те, куди ви йдете, як ви сприймаєте життя і 
що ви робите з благами, які Я надаю вам. 
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     32. Я дарую вам Свою любов. Моя любов із вами. 
     33. Хто сумнівається в Христі, як Він відкривається в цьому Третьому 
Часі, той сумнівається й в Ісусі як людині у Другому Часі, бо Моя 
Любов і Моя Сутність є одними й тими самими. Якщо ви хочете краще 
зрозуміти спадщину, яку Божественний Учитель залишив вам тоді, ви 
повинні звернути увагу на те, як у міру того, як розвиток вашої душі 
поступово дозволяв це, Моя мудрість і Мої одкровення виявлялися у 
вашому житті з дедалі більшою ясністю. 
     34. Якщо ви хочете проникнути в таємницю Навчання, яке, за Моєю 
волею, ви маєте пізнати, то позбудьтеся в собі страху перед 
невідомим, підготуйтеся через духовне вдосконалення, яке полягає в 
повазі та смиренності, — тоді Я відкрию вам багато чого. Коли очі 
вашого духу відкриються, ви побачите там Христа, як Він іде вулицями 
болю стражденних, як і раніше несе Свій хрест любові та проливає 
Свою кров на стільки страждань цього людства. Ви побачите Учителя, 
як Він виливає Своє милосердя на всіх, ви відкриєте, що й у духовному 
світі Він оточений учнями, які жадібно слухають Його Слово, Його 
проповідь, які просвітлюються Його натхненням, щоб потім послати 
своє світло тим, хто живе в темряві. 
     35. Ось так ви побачите Його, якщо зможете проникнути у духовне. 
Ось так ви трохи краще пізнаєте свого Господа. Якщо ви спробуєте 
дізнатися, що таке Святий Дух, ви відкриєте Його у світлі мудрості, яке 
виходить від Божого Слова. Там ви пізнаєте Його як нескінченний 
Розум, як духовну благодать, яка просвічує вас і водночас втішає та 
зцілює. 
     36. Тому, коли ви чуєте це Слово через промовця, ви повинні 
шукати його зміст, бо в ньому полягає суть мого вчення. 
     37. Коли ви проникнете в Слово, яке дав вам Христос як людина і як 
Дух, ви отримаєте пізнання того, ким є ваш Бог, Трійця Його 
одкровень, і тоді ви полюбите Його по-справжньому, повірите в Нього 
у всіх формах, у яких Він прийшов до вас. 
     38. Коли ви досягнете цього піднесення, ви станете подібними до 
тих високих духів, які невидимо приходять як вчителі, щоб просвітити 
розум людей і вести їх шляхом добра. Ви не будете проявляти себе, 
використовуючи людські мізки. Проте ви будете чинити добрий вплив 
на всіх, хто готується в цьому світі. Ви будете просвічувати їх і 
надихати. Ваше спілкування відбуватиметься від духу до духу, і коли 
ви виконаєте це завдання, перед вами відкриється наступний щабель 
для піднесення. Ось таким чином душі досягають лона Отця — 
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очищуючись, вдосконалюючись, аж поки не зможуть злитися з 
найчистішим Світлом Божественного Духа. 
     39. Я вже зараз готую вас до наступного щабля, на який ви 
підніметеся. Я не розповідаю вам про інші, бо ви б їх не зрозуміли. 
Достатньо, щоб ви знали: вам належить пройти сім етапів або 
ступенів. На кожному з них ви зустрінете благодать для своєї душі, яка 
послужить вам допомогою для того, щоб зробити наступний крок, аж 
поки ви не опинитеся в присутності Бога і не отримаєте виконання 
Моїх обіцянок для кожного, хто слідує за Мною аж до кінцевої мети. 
     40. Ваш розум не здатний осягнути весь цей урок. Адже досі, коли 
ви думаєте про те, що побачите Мене, ви уявляєте Мене як істоту, 
подібну до вас, у тілесній подобі. Але ніхто не повинен сподіватися, 
що об’єднається зі своїм матеріальним тілом, щоб вічно жити в Моєму 
лоні. Це не те «воскресіння плоті», про яке вам говорили апостоли. 
Лише душа пізнає вічність, після того як вона раз по раз з’являлася на 
Землі в різних тілах, а потім, як духовна істота, пройшла шлях до 
самого кінця. 
     41. Останній Суд, як його тлумачило людство, є помилкою. Мій суд 
не триває одну годину чи один день. Він вже тривалий час тяжіє над 
вами. Але істинно кажу вам: мертві тіла призначені для того, щоб 
злитися з відповідним їм природним царством, і вони виконали своє 
призначення; бо те, що походить із землі, має повернутися до землі, 
так само як духовне має прагнути до своєї батьківщини, якою є Моє 
лоно. Але Я кажу вам також і те, що під час вашого суду ви самі будете 
своїми суддями; адже ваша совість, ваше самопізнання та інтуїція 
скажуть вам, наскільки ви гідні похвали і в якій духовній оселі вам 
доведеться мешкати. Ви ясно побачите шлях, яким маєте йти, бо коли 
ви отримаєте світло Моєї Божественності, ви усвідомите свої вчинки й 
оціните свої заслуги. 
     42. У «Духовному Долині» є багато збентежених і розгублених істот. 
Несіть їм Моє Послання та Моє Світло, коли колись туди увійдете. 
     43. Вже зараз ви можете проявляти цю форму милосердя через 
молитву, завдяки якій ви зможете встановити з ними зв’язок. Ваш 
голос пролунає там, де вони мешкають, і пробудить їх із глибокого 
сну. Вони будуть плакати й очищатимуться сльозами каяття. У ту мить 
вони отримають промінь світла, бо тоді вони усвідомлять свої минулі 
марнославства, свої помилки, свої гріхи. 
     44. Яким великим є біль душі, коли її пробуджує совість! Як же вона 
тоді смиряється перед поглядом Всевишнього Судді! З якою 
смиренністю з глибини її єства вириваються благання про прощення, 
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обітниці, благословення мого імені! Тепер душа усвідомлює, що не 
може наблизитися до досконалості Отця, і тому вона спрямовує свій 
погляд на землю, де вона не зуміла скористатися часом і 
випробуваннями, які давали можливість наблизитися до мети, і 
просить про ще одне тіло, щоб спокутувати провини та виконати 
невиконані завдання. 
     45. Хто ж дбав про справедливість? Хіба не сам Дух судив самого 
себе? 
     46. Мій Дух — це дзеркало, в якому ви повинні розглядати себе, і 
він відкриє вам ступінь чистоти, який ви маєте. 
     47. Як тільки ви опинитеся у духовному світі, ваш дух дарує вам 
просвітлення щодо вас самих. Ваша пам’ять проясниться, і ви згадаєте 
те, що забули. То чому ж ви боїтеся Моєї справедливості, адже ви 
отримуєте не більше, ніж заслуговуєте? Чому б замість цього не 
побоятися вже зараз власних вчинків? Подивіться, з якою добротою Я 
дозволяю вашому розуму осягнути таємницю того, що є вашим судом. 
     48. Відмовтеся від фанатизму, який дуже далекий від істини. 
Замисліться над Моїми настановами, що містять вчення про мир, 
світло та благословення. 
     49. Навіть якщо ви забуваєте тих, хто перейшов у «Духовну 
Долину», — Учитель нікого не забуває. 
     50. Навіть у Духовному світі є ті, хто спить, хто закрив очі на Світло 
Істини, хто блукає, тягнучи за собою ланцюги самозвинувачень, 
розгубленості та болю. 
     51. Я покликав вас, щоб сказати вам: ви можете творити добро не 
лише лікуючи хворих і вказуючи шлях своїм ближнім, які живуть разом 
з вами на Землі, а й істотам, що мешкають у Потойбіччі. Серед них 
також є хворі, заблукалі, ті, хто потребує любові та розради. Це ті, хто 
очищується у болі, щоб чистими увійти в Мою присутність. Але ви 
можете допомогти їм у їхньому спокутуванні своїми молитвами, своїм 
милосердям і великодушними думками та скоротити час їхніх 
страждань. 
     52. Моє вчення про вселенську любов об’єднає всі душі та зблизить 
їх, не проводячи межі між світами життя, і сприятиме тому, щоб істоти 
любили одне одного духовною любов’ю. 
     53. Легіони істот темряви насуваються на людство, немов грозові 
хмари, спричиняють потрясіння, заплутують думки та затьмарюють 
серця людей. І хоча це людство має зброю, щоб захиститися від цих 
підступних атак, одні не вміють нею користуватися, а інші навіть не 
підозрюють, що вона у них є. 
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     54. У війнах, у вбивствах та в ницих пристрастях проявляється вплив 
тих сил. Ви, хто відкрили очі на Світло і знаєте духовні зброї Любові та 
Справедливості, які Я вам довірив, — моліться за світ і за Духовний 
світ, примиряйте тих, хто ненавидить один одного, навчайте любити, 
прощати та молитися. 
     55. Але пам’ятайте також, що добрі справи, які ви чините на землі, 
стануть світлом, що осяє загублені душі, і що ваші молитви для них 
стануть бальзамом, який звільнить їх від їхнього сум’яття. Боріться 
проти спокус і злих натхнень, щоб ви стали свідками перемоги Світла. 
     56. Готуйтеся, бо Послання, яке вам доведеться донести до людей, 
має спонукати їх усвідомити свої риси та здібності, які частково 
невідомі, а частково — нерозвинені. 
     57. Ви повинні навчати добрими справами, повертати здоров’я тим, 
кого наука відкинула, і рятувати душі тих, про кого люди казали, що 
вони приречені на вічне покарання . І одні, і інші усвідомлять велич 
Мого діла, і темна пов’язка спаде з їхніх очей. 
     58. Настав час, коли Я відкрию Себе, коли Я дам про себе знати всім 
і коли Я звернуся до світу. 
     59. Я кажу вам цього дня: благословенні ті, хто на своєму шляху 
наслідують приклад Марії, зберігаючи чистоту у своїй душі. Марія — 
це чистота й лагідність. Хто її любить, нехай бере її за взірець у цьому. 
Вам не допоможе повторювати її ім’я чи говорити, що ви її любите, 
якщо ваші вчинки не відповідають цим словам. 
     60. Усвідомте справжні людські та духовні цінності, не дайте себе 
спокусити фальшивим блиском земних слав. Ваше світло вже здатне 
викрити все, що є хибним. Зрозумійте, що існує багато справ, які, хоч і 
демонструють чистоту, проте містять лише темряву і ведуть вас 
темними шляхами, що на перший погляд здаються блискучими. 
     61. Тож ви, через яких Я відкриваюся, усвідомте відповідальність, 
яку ви взяли на себе, — у своєму житті, у своєму способі життя та у 
своїх випробуваннях гідно втілювати слова, що злітають з ваших вуст у 
миті Мого одкровення. Народ спрямував на вас свій погляд, очікуючи, 
що у своїх вчинках ви продемонструєте духовне піднесення. Ви маєте 
бути як чисте дзеркало. Адже якщо вчинки тих, хто не почув Мене в 
цей час і хто називає себе слугами Бога, не завжди є прийнятними, світ 
спостерігає за цим без здивування. Але коли він побачить ті самі 
неприпустимі вчинки у вас, ті, хто спостерігає за вами, неодмінно 
обуряться, бо не зможуть збагнути, що ви, маючи в собі цю благодать, 
все ще здатні чинити так, що суперечить вченню, яке ви отримали. 
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     Учитель каже вам: стережіться скандалів з того моменту, як ви 
вирішили йти за Мною. Пам’ятайте, що з того дня ваша душа 
знехтувала всім, що могло б вам зашкодити. Ви повинні тоді 
дотримуватися шляху добра й усвідомлювати всю свою 
відповідальність. 
     Якщо ви служите Мені, якщо ви підкорилися Моїй волі, то це тому, 
що ви пізнали Мене, тому що ви цілком впевнені в істині Мого 
одкровення і в вас немає жодного сумніву. 
     62. Коли Я бачив, що ви таким чином віддалися Моєму служінню, Я 
сказав вам, що ви чините великий акт милосердя щодо своїх ближніх. 
Я вже казав вам, що духовне виконання доручення не заважає вам 
виконувати будь-які людські обов’язки. Ніхто не повинен намагатися 
ускладнювати простоту Мого вчення. Передавайте суть мого вчення і 
нехай люди черпають з нього натхнення. 
     63. Як надзвичайним вам здається те, що Моя божественна воля 
поєдналася з вашими розумовими здібностями! На це Я кажу вам, що 
це є цілком природним, оскільки йдеться про Бога, Який є Духом, та 
про людину, яка завдяки своєму духу подібна до свого Творця. Ви 
прагнете проникнути в багато таємниць, про які вам ще не дозволено 
знати, і Я кажу вам лише те, що не наука відкриє їх вам, а Дух завдяки 
своїй любові до свого Творця. 
     64. Розкривайте Моє діло з тією ж простотою, з якою Я його вам 
передав, і тоді ваші ближні зрозуміють його відповідно до рівня 
розвитку, якого вони досягли. Якщо ваші вчинки зможуть показати, що 
ви гідні тих славних дарів, які отримуєте, ваше діло буде гідним 
захоплення, і людина через вас повірить у Мене. 
     65. Я приймаю вашу душу до Себе, щоб вона залишила позаду свою 
втому та тяготи цього світу. 
     66. З різних куточків землі ви приїжджаєте, прагнучи Моїх настанов 
і Мого миру. І коли ви чуєте Моє Слово, ви відчуваєте батьківське 
тепло, і ваше серце заспокоюється. 
     67. Є такі, хто охоче пішов би за вами до місця зібрання, де Я даю 
вам Своє Слово, але страх перед світом стримує їх. Інші ж, навпаки, 
дивляться на вас з презирством, навіть якщо внутрішній голос підказує 
їм, що шлях, яким ви йдете, є правильним і що саме він веде до Істини 
— навіть коли вони чують заклики розбурханих стихій та надзвичайних 
подій, які проголошують, що настала нова епоха: час Суду, що готує 
шлях до часу Благодаті. 
     Я явив Себе у всіх куточках Землі та в усіх серцях. Я промовляю до 
них через натхнення, інтуїцію, сни чи одкровення. 
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     68. Зараз Я готую майбутні покоління, які не будуть розриватися між 
сумнівом і вірою і які нададуть записам у книгах, які Я залишу вам, 
їхню справжню цінність та правильне тлумачення. 
     69. Вони проголосять про виконання пророцтв минулих часів. 
     70. Записи сьогодення Я залишу під вашою відповідальністю, щоб 
ви донесли їх до всіх тих, хто не чув Мого Слова. Ваша справжня 
боротьба почнеться лише після Мого відходу. 
     71. Моє вчення, ваш спосіб поклоніння та ваші вчинки стануть 
суддями для всіх тих, хто може прийти з сект і церков, щоб дослідити. 
Вам не доведеться вказувати їм на їхні помилки. Навпаки, ви повинні 
щиро й з любов’ю приймати їх і показувати їм Моє діло у всіх його 
аспектах. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 241  
    1. Я приймаю вас, народе, що приходить, аби насититися Божим 
Словом, яке є хлібом для душі. Я приходжу до вас із любові, яку Я 
відчуваю до вас. О, люди, які прямуєте лише до болю, крові та страхів! 
Тіні матеріалізму затьмарили погляд людей, і тому вони не можуть 
побачити шлях до свого виправлення. 
     2. Принаймні ви, хто слухаєте Мене, радійте Моєму Слову й 
знаходьте в Мені розраду. Адже це людство збило з правильного 
шляху свій розум і свої почуття, бо замість того, щоб прагнути істини, 
воно прямує до плутанини. Великі людські уми сьогодні розквітають у 
злочині й роблять його своїм ідеалом. 
     Тому Я вже давно сказав тим, кого називаю Своїми учнями, що, 
якщо вони виконуватимуть місію, яку Я їм довірив, їхній приклад 
матиме такий вплив на життя, мислення та мову інших, що ті зможуть 
сказати: «Сьогодні я використовую свій розум, який раніше вважав 
марним». 
     3. Учень: Коли розум людей підніметься, звільниться і почне діяти у 
тих сферах, які йому належать, чаша страждань, яку п’є цей світ, 
спорожніє. Як тільки у розумі та серці людини розквітне духовність, на 
всіх шляхах вашого життя відбудеться розквіт. ─ Я звертаюся саме до 
тих, хто прагне бути Моїми учнями і в кого Я бачу чутливість, коли 
вони слухають Мене. 
     4. Мій народе, подбайте про те, щоб жодна мить вашого життя не 
була змарнована. Любіть одне одного і відчувайте біль від того, що не 
зробили цього раніше. Глибоко замисліться над суттєвими добрими та 
поганими вчинками вашого минулого. Бо з цих роздумів виростуть 
для вас добрі плоди, а потім подумайте про майбутнє. Запитайте себе: 
«Що я підготував для прийдешніх часів?» 
    Ви зрозумієте, що маєте щось сказати людству, що мусите щось 
зробити, аби пробудити його з того сну, який не дозволяє йому 
побачити саван, яким смерть зараз його вкриває і постійно загрожує, 
— що мусите щось зробити, аби воно прокинулося й почуло голос 
совісті. 
     5. О, ви, людські марнославства! О, ви, люди, які шукаєте свого 
розквіту та слави на цій землі! 
     6. Щоб промовляти слова, що вбивають, ви спорудили собі трон, з 
якого ви даєте свої накази про війну, про заклики до руйнування та 
смерті! 
     7. Що таке людський розум, якщо він не поєднаний із духовністю, 
яка є совістю, справедливістю та милосердям? Якими словами хочуть 
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відповісти перед Богом ті люди, які своїм світлом винайшли великі 
зброї знищення? Чим вони хочуть спокутувати провину, яку зараз на 
себе набирають? Як вони хочуть впоратися з плодами свого великого 
посіву? 
     8. І всіх, хто говорить про Мене та називає себе Моїми учнями й 
слугами, Я запитую: що ви робите в ці хвилини і що ви зробили, щоб 
захистити світ? 
     9. О, діти, які слухаєте Мене в цей час! Працюйте в Моїй справі 
любові, поспішайте присвятити ту частину свого життя, про яку Я вас 
прошу, на благо ваших ближніх, що водночас буде благом і для вас 
самих. 
     10. Моя справа потребує воїнів. Чому б не пожертвувати життям на 
цьому духовному фронті, якщо ви й так віддаєте його без будь-якої 
користі на полях битв? 
     11. Використовуйте ту частину часу, якої Я від вас вимагаю, 
навчаючи, проводячи лекції, сповнені любові та знання, 
розм’якшуючи та пробуджуючи серця. Дивіться на Моє божественне 
буття, яке присвячує себе завданню любити вас, оберігати вас і 
рятувати вас. Пам’ятайте, що Я, будучи людиною, також присвятив 
вам усе Своє життя. Не задовольняйтеся тим, що збираєте лише 
небагато насіння. Яким буде дар чи подарунок, який ви покладете в 
Мою руку, коли увійдете в те, що ви називаєте «Потойбіччям»? Я дав 
вам у надлишку воду зі свого джерела. Чи хочете ви віддати Мені 
лише кілька крапель? Свідчіть своїми добрими справами. 
     12. Духовні дари, що виявилися у вас у цей час, з’явилися, щоб 
допомогти вам виливати ці кришталево чисті води на душі ваших 
ближніх. Вчіться у свого Вчителя, який завждиявлявся для вас 
джерелом Любові, постійним даром, палаючим світильником, щоб 
освітити серце того, хто страждає. Хіба ж не кожне Моє слово — як 
світловий факел на шляху мандрівника, що прямує до мети свого 
призначення? Хіба це Послання не є новим одкровенням, яке 
наближає вас до Бога? 
     13. Лише той, хто відчуває і живе за моїм вченням та моїм законом, 
зможе називати себе «вчителем» у моїй справі. Саме до цього веде 
вас це слово, щоб ви розпізнали в ньому високе й глибоке. Адже дух, 
який прагне бути великим , цікавиться лише великими справами. 
Малий дух прагне лише малого; і щоб повірити, він мусить з болем 
розлучитися з зайвим і зміцнитися в любові свого Отця. 
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     14. Великий же дух, навпаки, заради свого високого ідеалу чи своєї 
місії любові жертвує навіть те, що ви можете вважати найдорожчим 
для нього. 
     15. Чи дивуєтеся ви, що Мої учні Другого Часу залишили все, щоб 
піти за Мною, і віддали вам усе з любові до вас? 
     16. Моє Слово запрошує всіх повернутися на шлях Любові. Там 
багато хто соромитиметься того, що відчував ненависть чи образу до 
своїх ближніх, що не продовжував їх любити. Тоді вони з болем і 
водночас з радістю каяття знову обіймуть їх від щирого серця. Тоді 
проявиться духовність, а земне й людське зникне. 
     17. Я скажу вам ще більше про великі душі: вони не вразливі до 
образ, ані слабкі перед ударами. Вони спокійно дивляться на такі 
жалюгідності й з милосердям — на тих, хто їх чинить. Вони стоять 
понад цими дрібницями й дивляться лише на те, що велике. 
     18. Усім вам доведеться пережити великі випробування. Ви повинні 
бути дуже сильними, щоб не впасти у відчай і тим самим уникнути 
сорому за свою слабкість. 
     Ви, хто почув це слово, прийшов до цього столу, накритого 
смачними стравами, і нагодувався моєю мудрістю, — будьте 
сильними й підбадьорюйте своїх ближніх своєю любов’ю. 
     19. Той, хто творить добро, є апостолом Христа. Однак йому не 
потрібні титули, що засвідчують його статус, і йому не потрібно цим 
хвалитися. 
     20. Що ви скажете Мені, коли Я відкрию вам болісні події 
майбутнього? Що ви зможете запропонувати непосвяченим, які 
прийдуть до вас у пошуках розради? 
     21. Я кажу вам лише одне: сійте Моє насіння. Це вчення — ваша 
спадщина. Якщо ви вмієте заглибитися в глибини своєї душі, то 
знайдете там Месію, який невпинно повертається до вашого серця, 
щоб осяяти його Своїм Світлом. 
     22. Тих, хто завтра прийде, щоб дізнатися про Моє пришестя, 
можна розділити на дві групи: одні, які прийдуть із сумнівами, а підуть 
віруючими й скорботними, бо їх торкнулася любов Мого Слова; а інші, 
які прийдуть невіруючими й залишаться такими ж незадоволеними, 
бо в них більше тіла, ніж душі , більше обмеженості, ніж 
глибокодумності. А вам, тих, кого названо Моїми новими учнями і 
кого позначив Святий Дух, Я кажу: коли ви почнете просвічувати світ 
прикладом своїх діл любові? 
     23. Послухайте: коли Я був з вами на землі, до Мене скупчилися 
натовпи людей — люди на високих посадах, сповнені марнославства, 
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правителі, які таємно відвідували Мене, щоб послухати Мене. Одні 
захоплювалися Мною, але через страх не зізнавалися в цьому 
відкрито; інші відкидали Мене. До Мене приходили натовпи людей — 
чоловіки, жінки та діти, — які слухали Мене вранці, вдень і вночі, і 
завжди знаходили Учителя готовим дати їм Слово Боже. Вони бачили, 
що Учитель забував про себе, і не могли зрозуміти, о котрій годині Він 
харчувався, щоб Його тіло не ослабло, а голос не згас. Причина 
полягала в тому, що вони не знали, що Ісус черпав сили зі свого 
власного Духа і знаходив поживу в собі самому. 
     24. Так само й ви одного дня дізнаєтеся, що той, хто, натхненний 
Божественною Любов’ю, присвячує своє життя справі втішати, 
підтримувати й любити своїх ближніх, знайде у своїй душі невідому 
силу й поживу, які підтримуватимуть його, не даючи ні на мить 
знесиліти в боротьбі. 
     25. Таким чином Я проявлятиму Себе в тому народі, який є таким 
самим, як і сьогодні, і який завтра утворить єдину спільноту по всьому 
світі: народ Божий. 
     26. Вчіться у Мене і використовуйте свої дари, щоб спокутувати 
великий борг, який ви маєте перед собою та перед людством. 
Прийміть своє спокутування охоче і не прагніть погасити цей борг тим, 
що вам подобається і не дається важко. Адже часто вам доведеться 
приносити жертви або відмовлятися від чогось. 
     27. Я не вимагаю від вас вашого життя, а лише кілька годин, лише 
частину вашого часу. 
     28. Пам’ятайте, що Ісус, аби бути з вами, залишив Свою Матір — ту 
найлюблячішу Матір, яка була єдиним, що Він мав на землі. Він 
віддалився від неї за життя і лежав у її обіймах лише тоді, коли Його 
зняли з хреста вже мертвим. Від вас Я не вимагаю стільки, а лише 
невелику частину того, що Я вам дав і навчив. 
     29. Віддайте своє життя, втішаючи засмучених, зцілюючи хворих і 
рятуючи тих, хто збився зі шляху, але не дайте себе вбити лише для 
того, щоб показати, що ви готові померти за Мене. 
     30. У Моєму вченні не повинно бути ні обвинувачених, ні 
обвинувачів, ні ображених, ні тих, хто ображає. У ньому повинні бути 
лише ті, хто прагне розвиватися, застосовуючи Мої настанови на 
практиці. 
     31. Ви маєте все, щоб дістатися до Мене: світ — це школа, життя — 
підручник, Моє натхнення — світло. Я — Учитель, а люди — Мої учні. 
Тому Я невпинно закликаю вас і кажу вам: у Моїй любові знайдеться 
місце для кожного з вас. 
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     32. Не залишайте Мене самого з Моїми вченнями, не будьте 
байдужими до тієї любові, яку Я вам дарую. Пам’ятайте, що деякі 
людські уста просвічують вас словом Мого Духа. 
     33. Якщо ви на землі кажете, що Я приніс вам релігії своїм вченням, 
своїм Законом, то Я кажу вам, що в Моїх очах існує лише одне 
богослужіння — це богослужіння Любові: Любові до Отця, до ближніх 
або до людей і до всього, що походить від Творця. 
     34. Ця божественна найвища заповідь — любити один одного — 
стане Законом, що об’єднає всіх людей, просвітить їх, щоб вони 
відчували себе братами й сестрами, захищали один одного, 
допомагали, оберігали від спокус і визнавали один одного, не 
ображаючись на відмінності рас чи релігійних переконань. 
     35. Уявіть собі такий світ, і ви уявите його собі в мирі, як єдину 
родину, якою керують закони любові, поваги та справедливості. 
     36. Ці пророцтва збудуться, бо ваш світ не приречений назавжди 
залишатися долиною темряви та гріхів. 
     37. У серцях людей чеснота засяє, як квіти в садах. Бо кажу вам: 
квіти у своїй красі подібні до ідей та натхнень, що виходять від Бога, 
аби спасти грішників. 
     38. Підійдіть, це ваш шлях, тут є хліб для бідних і розрада для 
засмучених. Підійдіть і нічого не бійтеся. 
     39. Благословенний народе Ізраїлю, Отець каже вам: прислухайтеся 
до голосу своєї совісті, виховуйте свій розум, бо Я залишу Своє Слово в 
кожному з вас, записане так, що його не можна буде стерти. 
Прислухайтеся до живого Слова, яке Я зараз виливаю, яке витікає з 
Джерела Мудрості, яким є Мій Дух. 
     40. Я відкрив усі шляхи, щоб усі Мої діти прийшли до Мене. Настав 
час пробудження, у який Я ясно покажу Своє Слово минулих часів і 
нові одкровення, які Я дам вам і які є завершенням, третьою частиною 
Книги, власниками якої ви станете. 
     41. Я зняв перед вами завісу, яка приховувала велич мого вчення. У 
Другу Епоху Я дав вам насіння, щоб ви посіяли його, доглядали за ним 
і показали в належний час. 
     42. Однак Я вимагав плодів від призначених сіячів і після тривалого 
періоду зібрав лише небагато зерна. Я вже казав вам: на землю 
прийдуть нові покоління, і вони отримають Моє останнє послання. 
Зараз Я готую їх і кажу вам: настав час, коли Я започаткував цю нову 
еру. 
     43. Першопроходець посвятив перших працівників Моєї справи, а 
потім Учитель відкрив Книгу, щоб показати весь її зміст, який є 
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світлом, мудрістю та спасінням для людства. Так для вас настав той 
момент благодаті. Я об’єднав чоловіків і жінок різних віросповідань та 
світоглядів. Я проник у їхні серця і побачив там лише гіркоту та 
розчарування. І коли вони почули Моє Слово, вони не відкинули його, 
не закрили свої серця, не ставили його під сумнів, а прийняли його з 
любов’ю та повагою. 
     44. Я подбав про те, щоб вони присвятили себе вивченню всіх 
проявів Моєї Божественності, і вони визнали їх правдивими, 
сповненими великого значення, і їхні серця набралися мужності. Та 
настав момент, коли Я сказав їм: «Я пестив вас, ви насолоджувалися 
Моїми ласками, але тепер настав час боротися». І губи, що раніше 
були незграбними й німими, промовили Божественні слова. Я вилив 
Своє Слово через них самих, і вони стали носіями Мого голосу. 
     Інших, яких Я зустрів сповненими віри, Я призначив керівниками 
громад і сказав їм: «Привертайте серця і утворюйте з них громади. 
Озбройтеся силою духу, бо ви зіткнетеся з твердосердістю людей. Ви 
будете боротися з невіруючими, бо насіння Томаса було полите і 
проросло в серцях. Але Я вирву це насіння з корінням і буду 
допомагати вам у вашій праці. Кожен із вас буде як смолоскип, що 
освітлює шлях ваших ближніх. 
     Коли час мого проповідування закінчиться, і ви будете спілкуватися 
зі Мною лише від душі до душі, ви й надалі будете навчати. І люди 
дивуватимуться та запитуватимуть, де ви навчилися. Тоді ви покажете 
їм книгу вашого серця, в якій закарбовано моє вчення і з якої 
випливатимуть нові натхнення. 
     45. Я буду боротися за те, щоб залишити вас підготовленими до 
часу після Мого відходу. Для цього Я призначив довгий період, щоб ви 
мали в ньому багато можливостей зрозуміти Мою справу. 
     Але Я не був видимий для матеріальних очей. Хоча Я й казав вам, 
що в цей час Мене побачить кожне око — і грішника, і негрішника, — 
але це не обов’язково мають бути очі тіла, а саме духовний погляд, 
який бачить Мене, просвітлений Духом і душею як святилищем, що 
відчуває Мене. 
     46. Я підготував у багатьох краях «працівників», щоб відкрити вам 
Моє діло. Скільки щасливих миттєвостей пережила ваша душа, коли 
ви слухали Моє вчення! Як ви були захоплені чудесами, які Я вам 
дарував! Щоб ви визнали Мене, Я дав вам незліченні докази, бо Я 
хочу, щоб, як тільки ви будете готові, ви прийняли тих, кого Я 
призначив пізнати це вчення. Ви повинні, як старші брати й сестри, 
піклуватися про серця тих, хто страждає, щоб бути поруч із ними та 
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служити їм опорою. Повертайте заблуканих овець до отари, 
полегшуйте страждання, рятуйте своїх ближніх. 
     47. Я допоможу вам нести ваш хрест, коли ви будете виснажені, і 
навчу вас підніматися на гору виконання доручення. Чого ви могли б 
очікувати, якби не виконували його? Як ви могли б відчувати силу, як 
ви могли б жити, якщо, почувши Мене, не даєте свідчення про ці 
настанови? 
     48. Будьте сильними, любіть одне одного, тоді Моє благословення 
зійде на вас, як роса, щоб завжди підбадьорювати вас. 
     49. Коли ви відчуваєте радості життя, ви приписуєте цю втіху світу. 
Та Я кажу вам: Я хочу бачити вас радісними. Тому Я посилаю вам ці 
миті блаженства. Бо коли дитина посміхається, посміхається й батько. 
Шукайте здорових радощів, що не турбують душу, і ви знайдете Мене 
в них. Але блаженні ви, якщо зможете посміхатися посеред своїх 
страждань! 
     50. Мій батьківський погляд спочиває на ваших серцях, о улюблені 
діти, і Я бачу вашу побожність. Ви забули те, що належить до вашого 
матеріального життя, і живитеся Моїм Словом, щоб наповнитися його 
сутністю та глибоко відчути Мою присутність у собі. Я відкриваюся 
вам, бо люблю вас і хочу, щоб ви зрозуміли Моє прагнення. Сповнені 
вдячності, ви смиренно відкриваєте Мені своє серце і кажете Мені: 
«Учителю, читай у ньому, як у відкритій книзі, і звершуй у нас Свою 
волю. Ми погодимося з тим, що Ти вирішиш щодо нас». 
     51. Я бачу вашу віру та вашу довіру до Моєї Божественності. Ви 
знаєте, що Я люблю вас і дарую вам усе, що є справедливим і на ваше 
благо. Тому ви маєте довіру і просите Мене про допомогу.  
     Ви живете в час спокути, в якому не матимете ані повної радості, ані 
тривалого миру. Ця Земля не є вашою батьківщиною. Ви є її 
тимчасовими мешканцями і, залежно від своїх заслуг, заробляєте собі 
краще, вищіше життя, ніж це. 
     52. На Землі, коли ви будете готові, ви відчуєте мир Мого Духа — 
той мир, яким ви насолоджувалися і якого не знає решта світу, — ту 
лагідність, що випромінюється з Моїх слів, — ту славу, яку ви 
переживали, коли підносилися у спілкуванні зі Мною. Світ не має 
цього стимулу, але він потребує його, очікує на нього, бо знає, що він 
має настати, і дехто готується, бо передчуває, що наближається час, 
коли Я прийду до них. 
     Але Я кажу вам: ви всі матимете цей мир, усі пізнаєте світло істини. 
Моє Слово поширюватиметься і передаватиметься з вуст у вуста, від 
дому до дому та від одного народу до іншого завдяки Моїм 
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«працівникам». Але Я бачив у них і в народі лише повільний прогрес, 
їхню боязкість, і тому Моя справа не вийшла за ті вузькі межі, в які 
вони її замкнули, а це не є Моєю волею. 
     53. «Працівники», Я вимагав від вас єдності, щоб ви утворили 
єдиний дух, єдиний розум і єдине серце, щоб скрізь, де б не 
перебували ваші ближні, вони чули від вас одне й те саме слово, 
бачили в усіх одне й те саме свідчення та бачили, як у вас відбивається 
Моя божественна любов. 
     54. Я навчив вас любові, терпінню, смиренності, щоб ви несли свою 
місію як лагідний хрест. Справа оновлення, очищення та 
одухотворення людства — це справа, яка потребує часу. Одне 
покоління передаватиме наступним той самий бойовий дух і те саме 
духовне піднесення, аж поки світ з плином часу не вдосконалиться і не 
досягне виконання свого завдання. 
     55. Не бійтеся завтрашнього дня. Не бійтеся також зайти занадто 
далеко й збитися зі шляху. Шлях такий довгий, що ви не так скоро 
дійдете до його кінця. Я супроводжую кожен ваш крок — і попереду, і 
позаду вас, і праворуч, і ліворуч. Сила Мого Духа огортає вас; та 
внутрішня сила, що надихає вас невтомно боротися, не покине вас. 
Дехто з вас трудився рік за роком і зустрічав кожен новий день так, 
ніби це перший день, у якому ви працювали на Мою справу. 
     56. Усі шукайте досконалості в Мені, але не вимагайте абсолютної 
справедливості та досконалості від «працівників». Вони — люди і 
наражаються на небезпеку ослабнути. Вони теж борються за своє 
спасіння. 
     Ту досконалість, яку прагне побачити ваша душа, — шукайте її в 
душах, що мешкають на високих духовних рівнях, де все є любов’ю, 
красою та світлом. 
     57. Ваше серце очищається під час виконання доручення. Кожен 
просувається вперед відповідно до своєї любові, своєї відданості та 
свого прагнення служити Мені. Моє Слово було однаковим для всіх, і 
все ж Я виявив «працівників», які роблять великі кроки на шляху до 
одухотворення, та інших, які відстали у своєму розвитку. 
     58. Щоб осягнути суть Моїх настанов, ви повинні дотримуватися їх. 
Якщо ви лише слухаєте Мої настанови, а потім забуваєте їх, ви не 
зможете зберегти їх, ані передати ту дорогоцінну суть, яку містять Мої 
настанови. Вони настільки прості, що ви можете застосовувати їх з 
першої миті, як тільки почуєте їх. Любов — це перший закон, який Я 
вам відкрив, і з нього випливають усі інші закони та заповіді. 
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     59. Я казав вам, що створив усіх рівними і люблю всіх. Чому ж ви не 
любите одне одного, не роблячи різниці між расами, класами чи 
віросповіданнями? Чому ви любите одних, а інших зневажаєте? Не 
любіть лише тих, хто робить вам добро, а звертайтеся до всіх і 
налагоджуйте з ними зв’язки любові. Практикуйте всеосяжну любов, 
яка охоплює все, і любіть своїх земних та духовних братів і сестер. Моє 
Діло ставить усі душі на один рівень. Я хочу бачити, як усі стають моєю 
родиною, яка любить одне одного і творить всеосяжний мир, яка 
об’єднується з моєю Божественністю, щоб кожен із вас був моїм 
представником, де б ви не перебували. 
     60. Готуйтеся, щоб кожен із вас став плодом Великого Дерева, і щоб 
цей плід безкінечно примножувався. 
     61. Моліться за світ, і нехай ця молитва буде як плащ, що захищає 
людство, як протиотрута від війни, яка постійно наближається і 
призводить людей до падіння. 
     62. Я благословляю всіх Своїх створінь і об’єдную їх у Своїх 
простягнутих обіймах. 
     63. Прийдіть до Мене, ви, хто зараз проливає сльози, — Я є 
розрадою. Любов наближається до вас, бо ви — ті створіння, які у 
своїй пустелі потребують ласки Отця, щоб знову піднятися. 
     64. Усі ви несете хрест на своїх плечах, щоб у цьому уподібнитися 
Учителю. Але Я не хочу, щоб цей хрест став для вас нестерпним чи 
важким тягарем через ваш брак розуміння та духовного піднесення. 
     65. Повороти долі шмагають ваше життя, наче урагани. Але та 
любов до Отця й та довіра, яку ви Йому виявляли, дарують вам 
душевний спокій у випробуваннях і дозволяють вам вийти з них 
переможцями. 
     66. Хто справді покладається на Мене, той ніколи не буде 
обманутий. 
     67. Біль робить зачерствіле серце чуйним, він змусить з скель 
битися кришталево чисту воду. Випробування тримають душу в 
пильності. 
     68. Ви вирушили, прагнучи Моїх слів, бо знаєте голос 
Божественного Пастиря, слідами якого ви вже давно йдете. 
     69. Це не примус спонукав вас слідувати за Мною цим шляхом, і не 
страх, а бажання бути корисними своїм ближнім, щоб догодити 
Господу. 
     70. Так готуються нові учні, щоб стати смолоскипами, які освітлюють 
світ. Блаженні ті, хто розуміє Мене і вірить у Моє Слово, бо вони не 
відчуватимуть ані голоду, ані спраги у своїй душі. 



313 
 

     71. Я не хочу, щоб завтра ваші серця наповнилися марнославством і 
зарозумілістю, коли ви станете свідками чудес, що стали реальністю 
завдяки вашим дарам. Але Я також не хочу бачити вас боязкими, бо 
тоді ви не вселите довіри у своїх ближніх. Будьте переконані в тому, 
що говорите й робите. 
     72. Ви повинні посилити свою підготовку та вдосконалити свої дії, 
щоб після Мого відходу вас визнали. 
     73. Я довірив вам усім дар зцілення, завдяки якому ви можете 
творити чудеса серед хворих тілом і душею. 
     74. Ви повинні шукати занепалих навіть у болоті, щоб простягнути їм 
руку порятунку. Якщо ви думаєте, що там не проростає Моє насіння, 
то ви помиляєтеся. Я можу довести вам, що з болота можуть 
проростати квіти, білі як сніг. Чим більше зіпсована душа, тим більше 
любові потрібно, щоб її знайти, і коли вона відчує цю ласку чи 
цілющий бальзам, вона відчує, як у неї проникає промінь світла, і 
стане однією з найпалкіших. Її вдячність буде дуже великою, бо їй 
буде прощено її провину, яка також була дуже великою. 
     75. Шукайте їх так, як Я завжди шукав вас. Не забувайте, що 
праведні вже зі Мною. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Зміст 
Навчання 208 (1948) Номер 

вірша 
Прихід Господа 2000 років тому і сьогодні 3 

Закон еволюції 13 

Томас 23 

Підготовка до періоду після 1950 року 25 

Духовна свобода 43 

Відповідальність покликаних Третього часу 47 

Учень повинен протистояти спокусам 50 

Духовний керівник 52 

Духовна підготовка дітей 59 

Навчання 209  Номер 
вірша 

Прихід Господа в Дусі та людська наука 3 

Війна ідеологій і духовне царство 10 

Матеріальне багатство накладає зобов’язання 21 

Слово Господнє було приховане або спотворене 27 

Біль і очищення 44 

Чи є Всесвіт божественним храмом? 55 

Мексика — нація Третьої епохи 62 

Навчання 210 Номер 
вірша 

Ми на шляху до вселенської гармонії 2 

Справжня духовність 9 

Причина написання Божого Слова 16 

Тіло Ісуса 34 

Кидаючи виклик природі, ми перетворюємо її на суддю 45 

Навчання 211 Номер 
вірша 

Мудрість і божественна любов перетворюються на слова 
у цій Шостій печатці 

1 

Вогонь смерті 9 

Вогонь життя 11 

Силу не можна здобути за допомогою сили 22 

Цей світ — не єдиний, де проявляється Господь 28 

Знання про духовне життя 48 
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Істина просвічує 55 

Гармонія між тілом і духом 68 

Юда є символом людини цього світу 70 

Хибні цінності грошей 77 

«Страсний тиждень» та його глибоке значення 81 

Навчання 212 Номер 
вірша 

Духовна суть Божого Страждання 2 

Усі люди не знають свого духовного минулого 14 

Символічний зміст трьох часів 19 

Ті, хто боїться нового приходу Господа 21 

Сила любові 46 

Причина реінкарнацій 57 

Урок Марії Магдалини 65 

Навчання 213 Номер 
вірша 

«Неділя Воскресіння» 3 

Доля означає місію Духа 15 

Значення «Слави та Воскресіння» 18 

Реінкарнація для навчання та спокутування провин 24 

Духовний культ 32 

Духовний Ізраїль і матеріалізована раса євреїв 37 

Духовність і духовний прогрес 42 

Страх матеріалізованих істот 52 

Завдяки духовності межі зникають 61 

Прихід Бога в цей час розпочався в 1866–1950 роках 69 

Навчання 214 Номер 
вірша 

Причина та наслідок прояву Третьої епохи 1 

Прощати та благословляти 15 

Людина повинна зазнати наслідків своїх помилок щодо Природи 20 

Нас оточують легіони духовних істот, які шукають 
орієнтиру (див. U 219, 55) 

25 

Підготовка духовного Ізраїлю до його місії 38 

Людина ще може надолужити те, що втратила 45 

Що таке спіритизм 57 

Прихід Царства Миру 69 
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Навчання 215 Номер 
вірша 

Божественна обіцянка та реакція людини 1 

1866 та 1950 30 

Духовний Ізраїль розсіяний по всьому світу 21 

Духовна дія при, здавалося б, матеріальній причині 32 

Дари в учнях ще не розвинуті 36 

Після 1950 року духовні дари проявляться 39 

Шлях до істини 44 

Усі об’єднаються в нашому божественному походженні 62 

Сім чеснот 69 

Навчання 216 Номер 
вірша 

Підготовка учня до його місії 1 

Доручення записувати Божі слова 14 

Пророцтва мають бути оприлюднені 16 

У світі відбудуться перетворення та зміни 27 

Мало хто очікував на повернення Господа в Дусі 30 

Відповідь на дискусії щодо божественності 41 

Біль очищає 55 

Навчання 217 Номер 
вірша 

Божественне вчення у плині часів 1 

Роке Рохас, Посланець Третьої епохи 13 

Дух людини є подобою Бога 17 

Гордий і той, хто живе зовнішнім 19 

Всесвіт — це досконала оселя 65 

Навчання 218 Номер 
вірша 

Любов замість марнославства 3 

Три заповіти 6 

Людство наслідує блудного сина 15 

Причина випробувань 21 

Комунікація до 1950 року 22 

Дещо про таланти 29 

Усі духи повинні повернутися до досконалості 39 

Наші духи-охоронці супроводжують нас 40 
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Наука на службі добра 47 

Навчання 219 Номер 
вірша 

Приклад Симона з Кірени (див. Марка 15:21) 2 

Символічне значення «небесного співу» 13 

Гармонія завдяки духовності 16 

Передбачений хаос є наслідком 
наших власних вчинків 

24 

Учитель буде говорити через своїх підготовлених учнів 29 

Перший період 31 

Другий період 32 

Третій період 34 

Умови реінкарнації 39 

Місії та дари учнів 41 

Ми живемо в часи Шостої печатки 52 

Союз між духами у всіх світах (див. U 214, 25) 55 

Духовне життя 61 

Навчання 220 Номер 
вірша 

Обіцянка Другого Часу виконана 2 

Божественна Трійця в людині 11 

Ступені еволюції духу 16 

Що охоплює духовність 29 

Помилкові тлумачення усуваються 32 

Підготовка до здійснення 42 

Що таке Дух? 59 

Значення вислову «Багато покликаних, але мало обраних» 63 

Духовна еволюція 70 

Навчання 221 Номер 
вірша  

Дух Марії є втіленням 
Божественної ніжності 

2 

Частина духовного Ізраїлю втілилася в Мексиці 11 
Писання були сфальсифіковані 14 

Третій час нагадує нам про єдиний шлях Світла 16 

Призначення Ізраїлю через Духа 28 

Духовний привілей реінкарнації 54 

Дух Істини врешті-решт переможе 59 
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Навчання 222 Номер 
вірша 

Наближаються великі випробування 2 

Посеред хаосу спіритизм візьме гору 10 

Любов — це принцип творіння 22 

Питання та пошуки людей у 
релігійних спільнотах та сектах 

29 

Ця Долина сліз перетворюється на Долину миру 39 

Багато хто називає себе християнами 44 

Людина завжди знаходить приводи для свого ідолопоклонства 47 

Навчання 223  Номер 
вірша 

Людство має боротися за своє спасіння 1 

Дари проявляються відповідно до нашого розвитку 7 

У нових втіленнях ми вдосконалюємо свої дари 10 

Розвиток духовних здібностей залежить від нашої 
підготовки 

14 

Усі призначені для вічного життя 18 

Божий закон призначений не лише для тіла, 
а й для духу 

22 

Матеріальне життя також є частиною вічного життя 26 

Духовний культ 35 

Пророцтва про майбутнє справи Третього часу 51 

Велика місія Мексики 56 

Духовна драбина 72 

Навчання 224 Номер 
вірша 

Духовні досягнення учня перетворюють світ 3 

Книга життя 12 

Оплот віри та любові 25 

Послання духовного світу 31 

Велич любові 34 

Причина обмеженості часу божественних проявів 64 

Мир духу замість складних релігій 74 

Навчання 225 Номер 
вірша 

Шлях до третього божественного прояву 3 

Через біль ми досягаємо шляху 
досконалості 

8 
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«Універсальне вчення» любові охоплює всіх 21 

Кожна змарнована нагода завдає душі болю 35 

Були визначені три історичні епохи 44 

Слова, звернені до жінок 46 

Марія, божественна ніжність, втілена у Другу епоху 48 

Навчання 226 Номер 
вірша 

Три духовні епохи та їхні уроки 3 

Історія Іоанна, провидчого учня 7 

Духовний розвиток через реінкарнації 11 

Звільнення завдяки духовному підготовці 12 

1866 рік, початок Третьої епохи 26 

Послання Третьої епохи 27 

У Бога немає гніву 33 

Еволюція форм культу протягом історичних епох 60 

Навчання 227 (1949) Номер 
вірша  

Народ перед вибором 1 

Влада духу над тілом 28 

Велич Бога проявляється у смиренні 38 

Бог не обмежений у жодній формі 40 

Божественна мудрість проявляється у совісті, 
а не лише в інтелекті 

58 

Свобода волі, щоб заслуги були законними 61 

Досконалість творіння відкриється лише 
духовно розвиненим 

67 

Війни не є необхідними 70 

Плутанина духу і плутанина 
людського розуму 

71 

Божественне Слово буде надруковано 77 

Навчання 228  Номер 
вірша 

Пояснення того, що таке Марія 1 

Божественний поклик містить світло 6 

Від матеріалізму до спіритуалізму 15 

Життя духу має пріоритет над матерією 21 

Майбутні покоління зрозуміють значення 
Христа 

28 

Кілька слів до багатих цього світу 47 

Деякі причини реінкарнацій на цій планеті 54 
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Слова до так званого християнського світу 55 

Невиконання обов’язків щодо збиті з шляху ближніх 58 

Заклик до духовного самореалізації, бо час не чекає 60 

У потойбіччі ми продовжимо нашу духовну еволюцію 69 

Навчання 229 Номер 
вірша 

Учні Святого Духа 1 

Пробуджений дух і непокірна матерія 25 

Не змирення, а знання 34 

Застереження на час після 1950 року 40 

Справжній культ вшановує гармонію з усім сущим 53 

Зарозумілість людини на цій планеті 55 

Духовні та матеріальні форми культу 58 

Любов має бути всеосяжною, без обмежень 62 

Численні можливості існування людини 66 

Підготовка до обіцяного Царства миру 71 

Навчання 230  Номер 
вірша 

Щоб досягти Царства Миру, не можна 
бажати поразки одних і перемоги інших 

6 

Шоста печатка просвічує всіх однаково 8 

Божественні послання через сни 15 

Релігії не пішли за божественним прикладом 23 

Принципи миру та єдності серед народів 32 

Усе рухається до досконалості 43 

Цей світ не мусить існувати вічно 47 

Призначення духу 50 

Небезпеки для духу 64 

Духовність — це не спіритизм 67 

Навчання 231 Номер 
вірша  

Причина повернення Бога в цей Третій час 2 

Необхідність заслуг та випробувань 12 

Це не дух невіруючого, який заперечує 
заперечує Божественне 

15 

Правильні відносини між духом і оболонкою 18 

Останнє слово залишиться за Богом 20 

Дар знання та відповідальність за нього 21 

Заклик до вчених, які збилися зі шляху 25 

Шлях до Царства Миру та людські перешкоди на цьому шляху 28 
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Пророцтво про світле майбутнє цієї планети 30 

Кульмінацію божественного творіння не 
людина 

35 

Навчання 232 Номер 
вірша  

Місія учня Третьої епохи 1 

Підготовка до спокути та випробувань 13 

Божественне світло дозволяє нам по-іншому поглянути на життя 26 

Людство, яке сьогодні сумнівається, завтра повірить 31 

Заклик до духовного єднання 33 

Людське життя — це можливість 37 

Совість — це частина Бога в кожній людині 41 

Страждання стануть «межею» щодо зла 44 

Пророцтво про початок ери миру 49 

«Трійця» 52 

Навчання 233 Номер 
вірша  

Світле призначення Духа 2 

Совість — це провідник 8 

Заслуги також необхідні 12 

Наука і духовність 25 

Молитва з Духом 44 

Навчання 234  Номер 
вірша 

Епоха спіритуалізму — це епоха звільнення 
та дії 

7 

Урочистість обрядів — це не духовність 30 

Мистецтво жити в мирі 43 

Спілкування від душі до душі 45 

Служіння ближньому робить людину гідною 59 

Навчання  235 Номер 
вірша  

Пильність щодо оман та спокус 4 

У 1950 році ця форма спілкування припиняється 7 

Мета Божого послання в цей час 15 

Стосунки між чоловіком і жінкою 17 

Вбивці тіла та духу 37 

Серед людей багато лицемірів і бунтівників 39 

Обіцянка повернутися виконана 54 

Ми — ті самі духи минулих епох 63 
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Минуло майже 2000 років, і сьогодні існує 
те саме явище 

65 

Майстер ніколи не проводив обрядів 75 

Чашу гіркоти ще деякий час доведеться пити 76 

Значення Апокаліпсису 20: Духовно мертві 
воскреснуть до життя 

79 

Ера Божественного Духа 81 

Навчання  236 Номер 
вірша  

Бог явно проявляє себе у випробуваннях 5 

Кінець перевтілень у цьому світі 10 

Значення спіритуалізму 20 

Духовне візьме гору 32 

1 вересня 1866 року, початок Третьої епохи 48 

Мойсей, посланець Першої епохи 60 

Ісус, посланець Другої епохи 62 

Ілія, посланець Третьої епохи 65 

Пророцтво про справжнє Царство Миру 72 

Навчання  237 Номер 
вірша  

Шлях та місія Ізраїлю через Духа 1 

Що чекає на людство 11 

Яким є потойбіччя? 24 

Послання цієї Третьої епохи також 
також потрясе 

28 

Відповідальність учня Третьої епохи 30 

Біль робить нас чутливішими 50 

Справжня віра 68 

Навчання  238 Номер 
вірша  

Матеріальні та духовні храми 1 

Завдяки заслугам ми отримаємо обіцяне 
Царство 

11 

Зневага до природи та її невблаганний суд 16 

Три чверті Землі зникнуть 24 

Універсальна мова — це духовна любов 28 

Духи великого світла втіляться серед нас 30 

Спілкування в думках і молитві з 
Божественним Духом 

51 

Божественний мир 62 
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Справжня цінність життя полягає у вдосконаленні 67 

Смілива історія Ізраїлю 70 

Ізраїль у дусі 84 

Навчання  239 Номер 
вірша  

Духовність — це свобода 4 

Реальність спілкування з Богом 9 

Справжня справедливість 22 

Третє Завіття знаходиться всередині нас 34 

Підготовка до здійснення 46 

Ми живемо в часи Шостої печатки 52 

«Земля обітована» є символом вічності 57 

Новий духовний народ Ізраїлю отримав знак 61 

Божественна справедливість і людська жорстокість 87 

Благодать спілкування від духу до духу 89 

Духовні істоти також будуть спілкуватися безпосередньо 97 

Фальшиві учні 106 

Гарні приклади для молоді 108 

Навчання  240 Номер 
вірша  

Шлях жінки та шлях чоловіка 1 

Підготовка в кожну мить 12 

Значення спіритуалізму 17 

Шлях Духа 38 

Пояснення про воскресіння та Страшний суд 40 

Збентежені істоти в потойбіччі сподіваються на наші 
духовні молитви 

43 

Боротьба Світла проти Темряви 54 

Вічного покарання не існує 57 

Слова до тих, хто має право голосу 61 

Третє Завіття 68 

Настанова  241 Номер 
вірша  

Духовне пробудження врятує людство 3 

Риси великих духовних істот 17 

Духовне живлення 23 

Не релігії, а любов 33 

Пророкований світ миру 35 

Початок Третьої епохи в 1866 році 43 
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Здорові розваги не затьмарюють розум 49 

Цей світ не є нашою батьківщиною 51 

Духовний прогрес у відповідності до прагнення служити 57 

Що охоплює вселенська любов 59 
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Божественні настанови в Мексиці 1866–1950 рр. 

Література 

Видавництво «Райхль», D-56329 Санкт-Гоар, тел.:  +49 (0)6741 1720 
«Книга істинного життя», т. I, II, III, IV, V, VI 
«Третє Завіття» (також іспанською, англійською та французькою мовами) 
Божественні одкровення з Мексики (короткий вступ) 
Божественні одкровення щодо життєвих питань 
Пророцтва для Третього часу 
 
Книжкова служба «До життя», Манфред Безе, Kirchweg 5, D-88521 Ертінген 
Тел.:  +49 (0)7371 929 66 42, електронна пошта:manfredbaese@gmx.de  
Божественна любов — джерело, суть і мета нашого життя та всього сущого 
El Amor Divino — Origen, esencia y fin de nuestra vida y de todo ser 
«Книга істинного життя», томи VII, VIII, IX, X, XI, XII 
Третє Завіття 
 
Фонд «Унікон», D-88709 Меерсбург 
Тел.:  +49 (0)7532 808162, електронна пошта: info@unicon-stiftung.de 
Вступ до «Книги Справжнього Життя» (безкоштовно) 
 
Асоціація духовних досліджень «Справжнє життя» A.C. 
Оріноко № 54, внутрішній двір 5, Колонія Закауїцко, 03550 Мехіко, Д.Ф. 
«Книга істинного життя», томи I–XII 
«Третій Завіт» 
та інші книги про ці Божественні одкровення Мексики 
 

Веб-сайти  
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www.reichl-verlag.de 
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www.144000.net (багатомовний) 
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