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 In Önsözü  
 

     Bu eserin ilk ciltleri olan Gerçek Yaşam Kitabı’nın önsözünde bazı 
tarihsel arka plan bilgileri ve açıklamalar yer aldığından, burada daha fazla 
açıklamaya gerek görülmemiştir. Ayrıca, bu cildin sonunda eserin 
tamamına giriş niteliğinde iki kitap bulunmaktadır. 
     Aşağıda yer alan alıntılar, okuyucuya ilahi sözün net ve yüreklendirici 
anlamı hakkında küçük bir ön izlenim verebilir:  
     Bu dünyaya deneyim kazanmak ve komşularınıza karşı sevgi ve 
merhamet içeren ilahi yasayı hayata geçirmek için geldiğinizi anladığınız 
anda, bu yaşamın uyumuna ulaşmış olursunuz. Vahiylerimden zaten 
biliyorsunuz ki, kanunuma uymayanlar, ruh kendilerine emanet edilen 
görevi yerine getirene kadar bu dünyaya geri dönmek zorundadır. (228, 
54) 
     İçinizde dünyaya ait maddi bir kısım ve gökyüzüne ait manevi bir kısım 
vardır. İnsanın kendini maddi olarak hissettiği bir zaman ve manevi olarak 
hissettiği bir zaman vardır. Bu dünyevi bedeni terk edip manevi duruma 
geçtiğinizde, şu anda anlamadığınız şeyi anlayacaksınız. Bedeniniz burada 
kalacak, çünkü o dünyaya aittir. Ancak ruhunuz, ruhsal gelişiminizi 
sürdürmek üzere yaşamaya devam edeceğiniz yüksek bölgelere uçup 
gidecektir. (228, 69) 
     Ruhlar merdivenin farklı basamaklarında bulunurlar, ancak ben hepsini 
eşit derecede severim ve onlara zirveye ulaşmaları için gerekli imkânları 
veririm. Aynı şekilde siz de, ruhsal gelişimlerinin hangi aşamada olduğuna 
bakmaksızın, insan kardeşlerinizi sevmelisiniz. (223, 72) 
     Yaratılmış her şey Bana tapınır; atomdan en büyük boyutlardaki 
yıldızlara, en geri kalmış insan yaratığından en gelişmiş ruha kadar. 
Dünyanızda var olan her şeye aşina olan sizler, her varlığın ve her bedenin 
bir görevi yerine getirdiğini ve kaderini gerçekleştirdiğini görün. Bu 
gerçekleştirme içinde Bana tapınırlar. Bu, bütünle olan uyumlarının bir 
ifadesidir. Doğrusu, size söylüyorum, yaratılmış her şey kendinden 
memnun, hatta sertliği ve hareketsizliği nedeniyle size duygusuz ya da ölü 
gibi görünen kaya bile. Çünkü Tanrı’nın Ruhu, O’nun yarattığı her şeyin 
içindedir ve O, Hayattır. (229, 53) 
     Ruh’un Krallığı sonsuzdur; ancak, ondan zevk almanızı ve içinde 
yaşamayı mümkün kılan yüceliğe ulaşmak iç  
yaşamanızı sağlayan yüceliğe ulaşmak için, yolu bilmek ve ona tırmanmak 
için ışığa sahip olmak gerekir. Ancak, dünyevi hayatınızı küçümsediğimi 
sanmayın: hayır, öğrencilerim. Onu sizin için hazırladığım halde neden 
küçümseyeyim ki! Maddi dünyadaki hayatın da ruhani, sonsuz ve ebedi 
alemdeki hayatın bir parçası olduğunu anlayın. (223, 26) 



7 
 

     Eğer bu dünyayı bir gözyaşı vadisinden, birbirinizi seveceğiniz, iyilik 
yapmaya ve benim kanunum çerçevesinde yaşamaya gayret edeceğiniz bir 
mutluluk dünyasına dönüştürebilseydiniz — doğrusu, size şunu 
söyleyeyim, bu yaşam benim gözümde, ne kadar büyük bir sabırla 
katlanmaya hazır olsanız da, acı, talihsizlik ve gözyaşlarıyla dolu bir 
varoluştan bile daha erdemli ve yüce olurdu. Ne zaman manevi yaşamı, 
insan yaşamıyla öyle bir şekilde birleştirebileceksiniz ki, ikisi arasında artık 
hiçbir sınır görmeyeceksiniz? Ne zaman ölüm fikrini reddederek 
sonsuzluğa girmek üzere varoluşunuzu tek bir yaşam haline getireceksiniz? 
Bu aydınlanma ışığı, ancak dünyada manevileşme çiçek açtığında 
insanlarda parlayacaktır. (219, 16) 
     Sevgi sayesinde bu dünyanın sınırlarının ortadan kalktığı ve 
manevileşme sayesinde dünyaların birbirine yaklaştığı zaman gelecek. 
(213, 61) 
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Öğreti 208 
     1. Sözümün yankısı sizi uyandırdı ve sizler, Usta ile karşılaşma arzusuyla, 
uzak ülkelerden, halklardan ve bölgelerden, olaylarla dolu uzun bir 
yolculuktan sonra buraya geldiniz. Ve uğruna çaba sarf ettiğiniz ve 
fedakârlıkta bulunduğunuz şeye ulaştınız, çünkü Bana ulaştınız. Sizi 
beklemek üzere önünüzde yol açtığım dağın zirvesine götürecek yolda ilk 
adımı attınız. 
     2. Kalblerinizi boş bir kitap gibi açtınız ki, ben bu öğretiyi içine yazayım. 
Bazılarınız bana zihninizi sundunuz; kalbin alıcı hale gelmesini umarak, 
sözümü zihninize de yazdım. Çünkü bu ışık, ruhun derinliklerine kadar 
nüfuz edecek ve orada bir yuva bulacak; oradan bir daha asla 
ayrılmayacaktır. 
     3. Sözüm, insanlara daha anlaşılır hale getirdiğim bu Üçüncü Çağ’da hiç 
olmadığı kadar açık ve ayrıntılıdır. Sözüm, size geçmiş iki çağda verdiğim 
şeyleri anlamanızı sağlar. Size en başından beri bıraktığım iki emir, tüm 
öğretimi içerir: “Tanrı’yı tüm kalbinle ve tüm ruhunla seveceksin ve 
komşunu kendin gibi seveceksin.” Daha sonra İsa size şöyle dedi: 
“Birbirinizi sevin”, ve şimdi aranızdaki işimi tamamlamak ve böylece geri 
döneceğime dair sözümü yerine getirmek için öğretilerime devam 
ediyorum. 
     4. Bu dönemde herhangi bir kilisede görünmedim, çünkü kalbinizde 
bulunan tapınağa duyduğum özlemle geldim. Ayinlerin ihtişamı ve dini 
törenlerin görkemi Ruhumu çekmez, ne de benim Kilisemi temsil eder. 
     5. İkinci Dönem’de dini liderler ve rahipler, Mesih’in kilise içinde 
doğmasını bekliyorlardı. Ancak ben onların arasında dünyaya gelmedim; 
çünkü benim için Beytüllahim’deki ahır daha saftı ve soğuk kış günlerinde 
çobanların yanında daha fazla sevgi ve sıcaklık buldum. İşte bu yüzden o 
dönemin teologları yanıldılar ve yöneticiler, doğumumdan ölümüme kadar 
beni zulüm gördüler. 
     6. Bugün teologlar, Mesih’in geri dönüşü karşısında yeniden kafa 
karışıklığına düşüyorlar; zira bu konudaki kehanetler ve müjdeler doğru 
şekilde yorumlanmamıştır. 
     7. Başından beri, size benim lehime tanıklık eden kanıtlar sunmuş 
olmama rağmen, gelişime dair şüpheler vardı. Bu şekilde, halkımın 
kalbinde imanı pekiştirdim. 
     8. Günümüzde büyük havari toplulukları ortaya çıkmıştır; ancak sayıları 
çok olmasına rağmen, İkinci Dönem’de Bana izleyen o On İki’nin sahip 
olduğu imana ve güce ulaşamamaktadırlar. Peki, Ben ayrıldıktan sonra ne 
yapacaksınız? Hepiniz biliyorsunuz ki, insan aklıyla alacağınız öğretinin son 
üç yılı boyunca sizlere konuşmaya devam edeceğim. Beni gerçekten 
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anlasaydınız, sonsuza dek yanınızda olduğumdan, sonsuza dek sizlere 
seslendiğimden emin olurdunuz. Peki, aranızdan hanginiz içsel olarak 
benim ilahi varlığımı hissetmeye ve sesimi duymaya hazırlanıyor? 1950 
yılına, yani ayrılmam için belirlenen tarihe kadar, ses aracı olmadan Üstad 
ile bağlantı kurmak için gerekli maneviyat düzeyine kim ulaşacak? 
     9. Bana sunak ya da çiçek sunmazsanız ya da Bana lambalar 
yakmazsanız, buna gücenmeyeceğim. Çünkü her zaman insanın kalbinde 
aradığım şey, manevi sunaktır. 
     10. Çiçekler, bahçelerin ve çayırların sunduğu adaklardır; kokuları ve 
güzelliği Bana bir sevgi armağanı olarak ulaşır. Öyleyse, çayırları ve 
bahçeleri sevgi armağanlarından mahrum bırakmayın. Benim ilahiliğime 
olan inançtan başka hiçbir lambayı yakmayın. Çünkü kalpleriniz karanlık 
ise, yağ lambaları yakmanın size hiçbir faydası olmayacaktır. 
     11. Size açıkladığım kusursuz öğretiyi anlayamıyorsunuz, uygulamaktan 
ise çok daha uzaksınız. “Üçlü Birlik-Meryemci Ruh Öğretisi” adı her şeyi 
anlatır: ruhsal yüceltme, ilahi vahiylerin Üçlü Birliğinin kabulü ve ilahi 
şefkatin simgesi olan Meryem’e tapınma. 
     12. 1948 yılı başlamadan önce, sayısız ses aracılığıyla size şöyle 
demiştim: “Hazırlanın, çünkü ruhani ibadetlerinizi yeniden 
şekillendireceğim.” Çünkü dünyanın sizi, Efendilerini gereksiz geleneklerine 
katılmaya zorlayan kötü havariler olarak yargılamasını istemiyorum. Size 
kusursuz eserimi emanet ettim; davranışlarınızla onu yalanlamamalısınız. 
Beni takip etmek için yola çıkan herkes, haçını taşımalı ve tüm varlığıyla, 
elinden geldiğince ve yeteneklerinin elverdiği ölçüde gerçeği aktarmalıdır. 
Her zaman hazır değilsiniz, ama her zaman hazır olmalısınız; çünkü en az 
beklediğiniz anda bir sınav ya da muhtaç bir kişi karşınıza çıkabilir ve o 
zaman hemen hazır bulunmanız gerekir. 
     13. Aile babaları için haçın yükü ağırdır. Çünkü dünyaya yeni nesiller 
getirdikten sonra, görevlerini tamamlanmış saymak için bunun yeterli 
olmadığını anlamışlardır. İlk insanlar için Baba’nın yasası şöyleydi: “Çoğalın 
ve yaygın.” Ve insan ruhunda büyük bir gelişme gözlemlediğim 
günümüzde, size yeniden şunu söylüyorum: “Çoğalın ve artın”, ama sadece 
maddi olarak değil, ruhsal olarak, erdemlerde, sevgide de. Bu, başlangıçtan 
sonuna kadar yerine getirmeniz gereken yasadır; böylece memnuniyetle 
huzuruma gelip Bana şöyle diyebileceksiniz: “Rab, işte benim ruhsal ve 
insani tatminim, işte benim meyvem.” 
     14. Sevgili halkım, zamanlar size durup kalmanıza izin vermez. Doğa 
güçleri, acı, savaş, çatışmalar ve kaos size durmaksızın şunu söylüyor: 
“Uyanın ve çalışın!” Kalbinizin, Üstad’ın kanı olan bu şarapla dolmasına izin 
verin ki, o da yaşam ve sevgi olarak çevrenizdeki insanlara taşsın. 
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     15. Unutmayın ki sözüm, sizi arayan, seven ve düzelten, 
tökezlediğinizde sizi kaldıran ve hastalandığınızda sizi iyileştiren bir 
Baba’dan geliyor. Ayrıca bugün size talimatlar vermek için değil, sadece sizi 
sevgiyle kucaklamak için geldim. Tüm eylemlerinizi vicdanınızın ışığında 
netleştireceğim, ancak kimsenin aleyhine bir başkasını ifşa etmeyeceğim; 
böylece sessizlik içinde içsel yargıcın sesini duyabilir ve İsa’nın 
havarilerinin, yaptıkları işlerle Efendilerinin adını yüceltmeleri gerektiğini 
hatırlayabilirsiniz. 
     16. İkinci Dönem havarilerime yaptığım gibi, sık sık ayrılışımdan 
bahsediyorum: İsa, havarileriyle çevriliydi. Neredeyse hepsi Üstad’dan 
daha yaşlıydı. Bazıları orta yaşlardayken, diğerleri ise zaten ileri 
yaşlardaydı. İsa’dan daha genç olan tek kişi vardı, o da Yuhanna’ydı. 
     Üstad, bir kez daha yaklaşan ayrılışından bahsetti ve bu duyuruyu duyan 
o adamlar kendilerine şöyle sordular: “Sonumuz yaklaştığı halde, O neden 
yaklaşan vefatından bahsediyor?” Bunun nedeni, havarilerin hayat, sevgi 
ve güçle dolu o insanın, dünyevi açıdan bakıldığında ölebileceğini 
kavrayamamış olmalarıydı. Baba’dan gelen O’nun yaşamayı 
bırakabileceğini kavrayamıyorlardı.  
     Ancak İsa, ayrılıktan bahsetmeye devam etti ve vedalaşmaya devam 
etti; böylece o kalpler ayrılık düşüncesine alıştılar ve zamanı iyi 
değerlendirmeleri ve o değerli tohumu kalplerinde saklamaları gerektiğini 
anladılar. O sırada içlerinden biri Efendisine şöyle dedi: “Efendim, biri sana 
zarar vermeye kalkışırsa, biz bunu engelleyeceğiz.” Bunun üzerine İsa şöyle 
cevap verdi: “Yazılanlar gerçekleşecek ve Baba’nın iradesi yerine 
gelecektir. Çünkü gök ve yer yok olsa bile, O’nun sözü yerine gelmeyecek 
değildir.” 
     17. Havariler umutsuz ve hüzünlü bir şekilde dinlediler ve içten içe 
kendilerine sordular: O artık aralarında olmayacaksa, ne yapabilirlerdi ki? 
İnsanların arasında tek başlarına nasıl mücadele edebileceklerdi? Körlere 
nasıl ışık getirebilir, cüzamlıları nasıl temizleyebilir, ölüleri nasıl diriltebilir 
ve günahkarları nasıl tövbeye döndürebilirlerdi? Üstad, düşüncelerini 
okudu ve uygun bir fırsatta onlara şöyle dedi: “Benim yerime, kurtların 
arasında koyunlar gibi olacaksınız. Ama bana inanır ve yoldan sapmazsanız, 
yok olmayacaksınız.” 
     18. Çilem gerçekleşti, sözüm yerine geldi ve havarilerim, Zeytin 
Bahçesi’nde İsa’nın sanki insanlardan korkuyormuş gibi kan ter döktüğünü 
gördüklerinde cesaretlerinin ve inançlarının azaldığını hissettiler — oysa O, 
gücü elinde tutan kişiydi. Bağıran kalabalığı görünce, Üstad’ın onları 
susturacağını umdular; zira O, daha önce cinli kişileri bile susturmuştu. Ve 
alçak eller, Rabbi tutuklamak için O’nu yakaladığında, şaşkına dönen 
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havariler sordu: “Rab, içindeki hiçbir günah olmamasına rağmen, neden bir 
suçlu gibi tutuklanmaya razı oldun?” Yine de saklandılar ve Rab’lerini 
yüzüstü bıraktılar. Ancak Mesih, hem Tanrı hem de insan olarak öğretmeye 
devam etti. Çünkü O, kusursuz bir örnek olmak ve insani acıyı hissetmek 
için insan olmak istemişti. O’nun içinde tüm korkular, tüm terk edilme hissi 
vardı. Bedeniyle tüm alçaklıkları ve rezillikleri üstlendi. Ve sonra son saat 
geldi. 
     19. Tahta haçın tepesinden, gözleri kalabalığın arasında dostlarını, 
havarilerini arıyordu — O’nunla birlikte yaşamış, O’nu sevmiş ve O’nun 
yolunda yürümüş olanları. Ancak onlar ölüm anında orada değillerdi; 
O’nun bedensel gözleri onları göremedi. Sadece en genç olan Yuhanna 
oradaydı ve Üstad’ın annesinin yanında duruyordu. O, bu havariye son 
mesajını verdi ve o anda tüm insanlık önünde Meryem’i evrensel anne 
olarak ilan etti. 
     20. Her şey tamamlanmıştı. 
     21. Ağlayış ve keder içinde birleşen havariler, Meryem’den teselli 
aradılar. Ancak, çoktan ruhani bir varlık haline gelmiş olan Üstad, kendini 
görünür kıldı. Meryem’i ve havarilerin şüphe duydukları hususlarda onlara 
tanıklık eden kutsal kadınları ziyaret etti. Ancak, hâlâ aralarında 
bulunduğunu onlara kanıtlamak isteyen İsa, kendilerini göstermek için 
onları da aradı. 
     22. Havariler belirli bir vesileyle bir evde bulunuyorlardı. Thomas 
aralarında değildi. O adamlar anılarına dalmışken, Üstad duvarların içinden 
geçerek aralarına girdi ve onlara şöyle dedi: “Barışım sizinle olsun.” 
Havariler, kendileri için eşsiz olan o sesin tonunu tanıdıklarında, 
şaşkınlıkları tarif edilemezdi. 
     23. İsa’nın silueti tekrar kayboldu ve havariler, cesaret ve sevinçle dolu 
bir şekilde bu haberi Thomas’a anlattılar. Ancak o, kardeşleriyle alay etti. 
Ve o, bu tanıklığı inkar ederken, İsa kapalı oda kapısının ardında yeniden 
ortaya çıkarak “Barış sizinle olsun” selamını verdi. Thomas — bu mucize 
karşısında önce korkuya kapıldı, sonra pişmanlıkla doldu — İsa’nın suretine 
baktı, ancak şüpheler onu kemiriyordu. O zaman Üstad ona şöyle dedi: 
“Gel buraya, Thomas, parmaklarını yanımdaki yaraya koy.” İnanmayan ve 
maddi düşüncelere sahip havari parmaklarını yaraya koydu ve o yaranın 
ötesinden Vaat Edilen Toprakları görebildi. O anda Thomas, Üstadının 
ayaklarına kapandı ve acı ve pişmanlıkla sarsılarak şöyle itiraf etti: “Rab, 
Rab, sensin.” “Evet, Thomas, şimdi gördüğün için benim olduğumu itiraf 
ediyorsun. Görmeden iman edenler ne mutlu.” 
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     24. Halk: Bütün bunları şimdi yaşıyorsunuz. Size defalarca vedamı 
duyuruyorum. Daha sonra inançsız, cahil ya da kafası karışık kişiler 
olmamak için, materyalizminizi yavaş yavaş azaltıyorum. 
     25. Aranızda kaldığım son günde, saçınızı yolmanızı görmek 
istemiyorum, ağızlarınızdan “Neden gidiyorsun, Üstad?” diye haykırmanızı 
istemiyorum. 
     26. Son anda sizi maneviyat, sükûnet ve huşu örtüsüne bürünmüş 
görmek istiyorum; benim gerçekten gitmediğime, size daha yakın 
olduğuma dair tam bir güven içinde. 
     27. Size, günahkâr olsun olmasın her gözün Beni göreceğini 
söylemiştim. Bazıları ruhsal olarak İsa’nın suretini görecek, diğerleri 
kalplerinde varlığımı hissedecek; kimileri zihinlerinde ışığımı algılayacak, bir 
diğerleri ise yollarında mucizeler yaşayacak. Dua ve imtihanlar içinde 
kendimi göstereceğim. Ancak İsa’nın insani suretini görmeniz 
gerekmeyecek; beni ruhunuzda ve kalbinizde hissetmeniz yeterli olacaktır. 
Keder hakim olmamalı, boşluk ya da terk edilmişlik olmamalı, üzüntü ya da 
hıçkırık olmamalıdır. 
     28. Benim ayrılışımda bir araya gelmenizi istiyorum ki, hepiniz manevi 
güçlerinizi birleştirebilesiniz. Bu güçlerle, Üstad’ın sözleriyle size verdiği 
mesajı savunabilirsiniz. 
     29. Aranızda gerçek bir birlik oluşursa, gökte ve yeryüzünde işaretler 
olacak ve uluslar bunu fark edecek. 
     30. Bu benim öğretim sözümdür, bu benim sevgi ve öğreti sözüm 
olmuştur: hiç bitmeyen bir şefkat. 
     31. Artık insan zihninin algılayabileceği şekilde sizinle konuşmayacağım 
an yaklaştıkça, kendinizi her zamankinden daha iyi hazırlamalısınız. 
Sözümün aktardığı manevi güçle kendinizi giderek daha fazla doyurmaya 
çalışacaksınız. 
     Maddecilik zirveye ulaşmıştır. Bugüne kadar dünya, Beni hissetmeden 
ya da duymadan yaşamıştır. Ruhani bir yaşam süren, ışığımı gören ve kendi 
yollarında ilerleyenler çok azdır; ama karanlıkta kalanların sayısı ne kadar 
da fazladır. Bazıları benim geri dönüşümü beklemektedir; içlerinde 
Mesih’in insan olmak için geri döneceğine dair inanç yaşatmaktadır. 
     32. Beni duyan havarilerim: Yerine getirmeniz gereken görev, 
gözünüzün önünde açıkça durmaktadır: İnsanlara bu dönemde gelişimin 
Müjdesi’ni duyurmak ve onlara vahiylerimi ve öğretilerimi tanıtmak. Sizler, 
İkinci Dönem’de en son görüldüğüm şekilde, yani ruhsal olarak size 
geldiğimi bilen tanıklarsınız. 
     33. Ancak, Rabbinizle ruhtan ruha iletişim kurabilecek duruma 
gelmeden önce, basit ama Benim lütufla donattığım insanların zihinsel 
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yetenekleri aracılığıyla kendimi ifade etmek istedim; böylece bu iletişim, 
gelecekteki yükseliş gelişiminiz için bir temel ya da hazırlık olarak hizmet 
etsin. 
     34. Başarılarıyla insan bilimi, ruhun geliştiğinin bir kanıtıdır ve her ne 
kadar yol her seferinde farklı olsa da, ruh her çağda yukarı doğru 
gelişiminin izlerini bırakmıştır. Bilimlerin kendilerinin bile ruhun gelişimine 
katkıda bulunacağı gün gelecektir, çünkü her şey bu amaca yöneliktir. 
     Size şunu söylüyorum: Gerçek bilim insanı, komşularına duyduğu 
sevgiden dolayı, ilahi ışığı bulana kadar yaratılışın en derinlerinde onun 
sırlarını arayan kişidir. Bu şekilde çalışan kişi, asla kendi eseriyle övünmez; 
kendini yalnızca Yaratıcı’nın bir aracı olarak görür. Bu nedenle, Tanrı’nın 
varlığını da asla inkar etmez. 
     35. Ayrıca, hücrelerine hapsolmuş keşişlerin, dünyadan kaçışlarının ve 
mistisizmlerinin yararsızlığına ikna oldukları için bu hücreleri terk 
edecekleri zaman da gelecektir. Yaratıldıkları amaca layık olmak için 
insanlar arasında mücadele edeceklerdir. Kısacası: İlerleme yoluna girmek 
için manevi durgunluğa son vereceklerdir. 
     36. Maneviyatın tohumu, aranızda ektiğim Üçüncü Çağ’ın tohumudur. 
Bu tohum, insanlığa daha iyi bir yaşam elde etmenin sırrını bahşeder. 
     37. Ruhsallık eksikliğinden dolayı insanların birbirlerini nasıl yanlış 
anladıklarını ve nasıl bölündüklerini görün. Sizler, bazılarını diğerlerinden 
uzaklaştıran farklı yollar yaratmışsınız. Sizler bu anlayışsızlığın tanıklarısınız. 
     38. Size bir kez daha söylüyorum ki, insanlar arasındaki savaş henüz 
sona ermedi. Çünkü ideolojiler, inançlar ve dinler, felsefeler ve doktrinler 
arasındaki savaş gelecek; bu savaşta herkes, diğerlerine karşı gerçeğin tek 
sahibi olmak isteyecektir. 
     39. İkinci Dönem’deki fedakarlığım, bu insanlık tarafından henüz 
anlaşılmamıştır. Çoğu kişi Mesih’i tanıdığını iddia etse de, kendilerini 
Bende tanımamışlardır. Oysa Ben sadece yumuşaklık, merhamet ve adalet 
yolunda yürürken, neden Beni dolambaçlı yollarda arıyorsunuz? 
     40. Bana ulaşmak için, kardeşlerinizi sevmeniz şarttır. 
     41. Bugün hâlâ din adamlarına, yargıçlara ve öğretmenlere ihtiyacınız 
var. Ancak ruhsal ve ahlaki yapınız bir kez yükseldiğinde, bu desteklere ve 
bu seslere artık ihtiyaç duymayacaksınız. Her insanın içinde bir yargıç, bir 
rehber, bir öğretmen ve bir sunak olacaktır. 
     42. Ben, ayinlerden, kurallardan ve dogmalardan yoksun, doğru yolu 
izlemeyi bilen ve sevgi öğretimi yaşayan bir halk görmek istiyorum. 
     43. Bu özgürlüğü size bugünkü zamanda veriyorum, çünkü artık belirli 
ibadet biçimlerine tabi değilsiniz. Bu yeni bir yol değil, size önceden 
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çizdiğim, ancak sizin bilmediğiniz yolun bir parçasıdır. Çalışın, sözlerimin 
derinliklerine inin ve içlerinde gerçeğin olduğunu anlayacaksınız. 
     44. Ben Sevgiyim ve Sevgi olarak kendimi size hiçbir koşul koşmadan 
sunuyorum. Yaşadığınız bu zamanlarda, her türlü insani sevginin ötesinde 
olan bu teşvike, bu sevgiye ihtiyacınız var. 
     45. Sizi Benim İlahiliğimle birleştiren o yüceliğe ulaşmak için, artık 
duyularınızı bazı müzik notalarının uyumu ile harekete geçirmek ya da 
ayinler ya da maddi nesneler karşısında heyecanlanmak zorunda değilsiniz. 
Çünkü ruhunuzu yalnızca derinlemesine manevi olan şey harekete geçirir. 
Kalbinizi ruhunuzu Bana yükseltmek için her açtığınızda, sonsuzluktan inen 
bu huzur hissini yaşarsınız. 
     46. Ruhsal gelişimleri için hiçbir şey yapmayan insanların olması nasıl 
mümkün olabilir? Alt düzey varlıklar ya da akılsız varlıklardan bile daha 
aşağıya düşen insan varlıklar nasıl var olabilir? Akılsız varlık günah işlemez, 
çünkü o sadece kendi kanunlarına uymakla yetinir. Oysa insan, içinde bir 
ışık ruhu, bir zihin ve sezgi yeteneği taşıdığı için kesinlikle günah işler. 
     47. Bu iş için görevlendirilmiş olanlar arasında, zaman zaman yolu 
unutanlar da vardır; Rab’bin, yolunda sadece barış ve bereket izleri 
bırakmaları için onlara verdiği manevi işareti unutanlar da vardır. Sizi 
yerleştirdiğim basamaktan nasıl inebilirsiniz? İşte bu yüzden, sözümün ince 
bir keski gibi kalplerinizdeki pürüzleri düzeltmesi ve kirli olandan uzak 
durmadığınız sürece Tanrı ile birleşmenin gerçekleşemeyeceğini 
anlamanızı sağlamak için sürekli olarak size konuşmak üzere aşağı 
iniyorum. Ancak düşüncelerinizi tüm olumsuzlukların üstüne yükseltmeyi 
başardığınızda ve Beni Sonsuzluk’ta aradığınızda, tuhaf bir mutluluk hissi 
yaşayacaksınız. Böylelikle, Beni bu şekilde aradığınızda, Baba’nın 
merhametinin ruhunuzda kendini göstermekte tereddüt etmeyeceğini 
anlayacaksınız. 
     48. Şüphesiz, böyle anlarda bedeniniz hâlâ yeryüzünde olsa da, artık 
maddi dünyada değilsiniz. Ruh, başka bir yaşama ve başka bir alana girmek 
için yükselmiş ve bu sırada her türlü bedensel bağı koparmıştır. İşte orada, 
Baba’nın sevgisi hissedilir; O’nun krallığının huzuru ve mutluluğu sezgisel 
olarak hissedilir. 
     49. İnatçı olanlarda bu özlemi uyandırmak için, ben kendimi samimi bir 
yol arkadaşına dönüştürürüm; ta ki onların kalplerindeki iyiliği hissettirene 
kadar — onları Bana yaklaştıracak işleri gerçekleştirmelerini sağlayacak o 
duyguyu. 'de bu adımı bir kez attıklarında, gözlerinin önünde uzanan ve 
onları çalışmaya ve mücadeleye davet eden alanın uçsuz bucaksızlığını 
görürler. Gören gözleriyle göremedikleri ve duyan kulaklarıyla 
duyamadıkları her şeyi anladıklarında, kalplerinde ne büyük bir mutluluk 
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hissederler; çünkü her şey onlar için kafa karıştırıcıydı ve asil ve hassas bir 
görevi yerine getirmeye çağrıldıklarının farkında değillerdi. 
     50. Hepinize şunu söylüyorum: Eğer Üstad ile bir olabilmeyi 
başarırsanız, başkalarının ıstırabını giderek daha çok kendi ıstırabınız gibi 
hissedecek ve benim size yaptıklarımı, siz de kardeşlerinize yapmaya 
çalışacaksınız. Bazen kendinizi layık olmayan ya da beceriksiz görürseniz, 
sevgi dolu bir yürekle Bana yönelmeniz yeterlidir; böylece Ben, sizin 
yapamadığınız şeyi yapayım. En önemlisi, görev ilk başta imkânsız görünse 
bile bir başlangıç yapmaktır. Daha sonra mucizeler gerçekleşecek ve inanç 
alevlenecektir. O zaman açlar, cüzamlılar, paçavra giysili olanlar ve 
başarısız olanlar, her türlü sefalet, yavaş yavaş kapınıza gelecektir. 
     Ancak uyanık kalmalı ve dua etmelisiniz; zira ayartmalar ve baştan 
çıkarmalar sizi sıkıştıracak ve ruhsallaşmanız karşılığında size dünyayı 
sunacaktır. Ayrıca, görünüşte muhteşem sözler ve fikirlerle sizi baştan 
çıkarmaya çalışanlar da gelecektir. Şehvetler bedeninizi ayartacak ve 
ruhunuzu zayıflatmaya sevk edecektir. Her şeye karşı koymak zorunda 
kalacaksınız — bazen tek başınıza, bazen de kardeşlerinizle birlikte. 
Silahlarınız, hazırlık, inanç, içinizdeki amaç ve Üstad’dan yavaş yavaş 
edindiğiniz bilgi olacaktır. 
     51. Böylece, hayattan yenilgiye uğramış insanlardan güçlü askerlere 
dönüşeceksiniz. Şu anda yaşadığınız mücadele dönemine hazırlıklı olarak 
gireceksiniz. Ruhunuz umutsuzluğa kapılmayacak, çünkü arınmak ve 
yüceltilmek için bu mücadeleye ihtiyacı olduğunu hissedecek. Doğrusu size 
söylüyorum, Bana işini tamamlanmış olarak gösterebilen herkesin bu işi, 
madde alemindeki son işi olarak kabul edilecektir. 
     52. O zaman, bedeniniz toza dönüşürken ve ruhunuz, artık son insan 
bedeninden kurtulmuş olarak ruhani çalışmasına başlamışken, ruhunuz, 
adım adım yedi basamağı tırmanarak, Güç, Lütuf ve Işık olan Baba’nın 
kucağına ulaşana kadar tırmanacağı merdiveni görecektir. 
     53. Bakın: Dünyanın yollarını çeşitli bedenlerde kat ederken kir ve pisliği 
tanıyarak böylesine büyük bir kusurlu duruma düşmüş olsanız da, benim 
sevgime layık oldunuz. Ancak bu uzun yolculuğun tamamı, ruhunuzun 
benim kanunlarımda var olan değeri ve maneviyatın değerini takdir 
edebilmesi için edindiği bir deneyimdi — ruhun gelişiminin ihtişam ve tam 
bir tatmin getirdiğini kavrayabilmesi için. Bu yüzden insanları her zaman bu 
yola davet ettim. Çünkü bu yola ulaşmadıkları sürece, acılar onları takip 
etmeye devam edecek ve sahte zevkler onları hâlâ ezip geçecektir. 
     54. Size öğrettiklerim, öğretimi sevgiyle içselleştiren herkesin iyiliği 
içindir; böylece eylemleri onu, dünyanın yozlaşmasını yenmek zorunda 
olan gücümü ve ışığımı aktaran gelecekteki bir Üstad’a dönüştürsün. 



16 
 

     55. Bu dönemin kötülüğü, insanların önünde umutsuzluğun 
uçurumlarını açmıştır. 
     56. İnsanlar arasında görünüşte muhteşem ve iyi olan pek çok eser 
vardır. Bu nedenle size diyorum ki: Uyanık olun ki, içinizde eşsiz ve gerçek 
bir büyüklük olduğunu bilerek her türlü aldatmacayla mücadele 
edebilesiniz. 
     57. İyiliği başkalarıyla paylaşmaktan ve onu uygulamaktan daha büyük 
bir ihtişam var mı? Komşularımıza sunabileceğimiz sevgiden daha büyük 
bir ihtişam var mı; bu sevginin ışığı ve etkisi, onların da mükemmelliğe 
giden yola girmelerine katkıda bulunabilir? Ruh için, bedeninin zayıflığını 
aşıp bulunduğu basamaktan daha yükseğe çıkabilmekten daha büyük bir 
zevk olabilir mi? 
     58. İkinci Dönem’de bile size Ruhsal Yaşam’dan bahsetmiştim; ruhunuz, 
söylediklerimin bir kısmını ve onun için belirlenmiş olan amacı anlamıştı. 
Bugün, sizi yeniden etrafımda toplandığınızı gördüğüm için, zihninizin 
kavrayamadığı her şeyi size açıklıyor ve ortaya koyuyorum. Ve size bir kez 
daha söylüyorum ki, Bana uymak isteyen, çarmıhını omuzlarına alıp Bana 
uymalıdır. Çünkü benim çarmıhım ölüm anlamına gelmez, aksine sevgi ve 
özverili olma, ruhun bütünlüğü için gereksiz mallardan fedakârlık anlamına 
gelir. 
     59. Havarilerim, bugünün çocuklarını öğretimle tanıştırın. Sözümü 
anlayan herkes, çocuklarını yüce ideallerle yetiştirmeli ve kalplerinden tüm 
kötülüğü uzaklaştırmalıdır. Onların içine, maneviyat olan iyiliğin tohumunu 
ekin. Bu çocuklar bir gün, öğretimin etkisini kavrayacak kadar kavrayışa 
sahip olduklarında, yollarında tereddüt etmeyecekler, adımları sağlam 
olacak ve kimse onları aldatamayacaktır. 
     60. Hayat, ışık ve sıcaklık yayan bir güneş gibi, Ben kendimi herkese 
yaydım. Ancak herkes bunu kendi gelişim ve hazırlık düzeyine göre 
alacaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 209 
     1. Size öğretilerimi bu şekilde sunmamın sona ereceği belirlenen zaman 
yaklaştıkça, İlahi Mesajıma giderek daha fazla nüfuz ediyorsunuz. 
     2. Biliyorsunuz ki, Ben size Sözümü iletirken dünya, Beni hissetmeden ve 
duymadan yaşamını sürdürdü. 
     3. Benim gelişimi öğrenenler çok azdır. İnsanlığın geri kalanı ise, söz 
verdiğim gibi geri döndüğümde bunu bedenen, yani yeniden insan olarak 
yapacağımı umarak yaşamaktadır. 
     4. Sadece sizler, halihazırda Üçüncü Çağ’da olduğunuzu biliyorsunuz; bu 
çağda, Sözümün sesini taşıyan Seçilmişler aracılığıyla sizlere sesleniyorum. 
     5. İnsan bilimi size kendi gelişiminin kanıtlarını sunuyor. Bunun da 
ruhsal gelişimi ortaya koyduğunu anlayın. İnsan, her çağda ilerlemenin 
izlerini bırakmıştır; daha sonra gelenler bu izleri yavaş yavaş 
benimsemektedir. 
     6. Bilim, insanlara sırlarını açığa çıkaran Bilgeliğimin ışığıdır. Yüce bir 
ruha sahip bilim insanı, ritüeller yoluyla Beni aramayacaktır; zira bilime 
sahip olma yeteneği, onu sürekli olarak ilahi bilim olan Baba’ya 
yaklaştıracaktır. Bu insan, eserleriyle asla övünmeyecektir; çünkü ne kadar 
çok keşfederse, kendini o kadar küçük hisseder. Ayrıca, varlığımı inkar 
edemeyecektir; zira her adımında doğada Yaratıcı’nın izlerini görecektir. 
     7. Öğrencilerim, sizlerin içine de, basit ama hakikatle dolu sözlerle bu 
öğretiyi insanlık kardeşlerinizin kalplerine kazıyabilmeniz için geliştirmeniz 
gereken yetenekler yerleştirdim. 
     8. Her zaman dünyaya ekmiş olduğum manevileşmenin tohumunu, bu 
dönemde de bir kez daha bırakacağım. Bu tohum, daha iyi bir yaşamın 
sırrını barındırır. 
     9. Bugün insanlar birbirleriyle savaşıyorlarsa, inanç öğretileri, sınıflar ve 
ırklar arasında bölünmüşlerse, birbirlerini sevmiyorlarsa, anlamıyorlarsa ve 
merhamet göstermiyorlarsa, bunun nedeni kalplerinde benim sevgi 
tohumumun filizlenmemesidir. Ancak, benim tarlalara bir lütuf çiğ gibi 
indiğim bu dönemde, her bir insanın kalbinde korunan tohumum 
filizlenecek ve meyve verecektir. 
     10. İkinci Dönem’de size gelişimi müjdelediğim gibi, bugün de inanç 
beyanları, dünya görüşleri ve dinler arasındaki savaşı, insanlar arasında 
Ruhsallaşma Krallığım’ın kurulmasının habercisi olarak size müjdeliyorum. 
     11. Sözüm, yüzyıllardır insanları saran fanatizmi ateşli bir kılıç gibi yok 
edecektir. Cehaletlerinin perdesini yırtacak ve Bana giden aydınlık, parlak 
yolu gösterecektir. 
     12. İnsanlık, yenilenmesi sayesinde maneviyata duyarlı hale geldiğinde, 
hem manevi hem de dünyevi açıdan, doğru davranmak için artık yasaların 
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sertliğine ya da dünyevi adalete ihtiyaç duymayacaktır; çünkü o zaman her 
insan kendi yargıcı olabilecektir. 
     13. Öğretimin ne dogmalar ne de ayinler getirir; sadece iyiliğe ilham 
verir. Ruhani öğretimim kimseyi belirli ibadet biçimlerine tabi kılmaz; o, 
Hakikat yoluna sürekli bir davettir. 
     14. Sizler, bildiğiniz gibi, size Ebedi Hayat’ın ekmeğini, yaşam 
yolculuğunuzu tamamlamanız için size güç veren o besini sunan O’nun 
bulunduğu, o muazzam ağacın gölgesine geliyorsunuz. 
     15. “Söz”, yeni bir çağ açmak için size gelmiştir. 
     16. Size, her zaman yukarı doğru gelişime çağıran ruhani mesajlar 
gönderdim. Çünkü bedensel madde, ruhu ağır bir zincir halkası gibi 
yeryüzüne bağlar. 
     17. Gelişim süreciniz boyunca, nihayet kaderinizin maddeden değil, 
benim irademden kaynaklandığını anladınız. 
     18. İnsan her zaman niyetlerime katılmıyor ve bana reddini ve 
itaatsizliğini gösteriyor. Zaten pek çok kez Bana haksız demiş ve yüce 
kararlarıma karışmaya çalışmıştır. Bazıları ise benden arzuladıklarını 
alamadıklarında gücümden şüphe ederler; daha sonra, bunu elde 
ettiklerinde ise bunu sadece kendi çabalarına atfederler. Bu nedenle 
sonunda kendilerini tanrılar ve krallar olarak görürler ve insana ruhsal bir 
ruh yerleştiren ve onu muhteşem bir doğayla çevreleyen O’nu unuturlar. 
     19. İnsan, tüm bilgisiyle, Benim yarattıklarımdan bir parça bile 
yaratabilir mi? Hayır, ey halk. 
     20. İnsan biliminin sınırları vardır, ancak Yaratıcı olan Tanrı’nın sınırları 
yoktur. Bilim ışıktır, ancak birçok insanın elinde karanlığa dönüşür. Oysa 
evrende her şey Benden bahseder. Tüm doğa alemleri, yaşam ve sevgi için 
şarkılarını söyler. Oysa Ben, yaratılmış her şey aracılığıyla size “İşte 
buradayım” diyorum; siz ise kusurlu, insan eliyle yapılmış eserlerde Benim 
suretimi arıyorsunuz. Sonra da onlara boyun eğip tapınıyorsunuz; böylece 
ruhunuzun her türlü yüceliğe ulaşmasını engelliyorsunuz. 
     21. Size sevgi bahşediyorum, çünkü başkalarının acısını kendi acısı gibi 
hissedecek kadar kalbini biraz olsun açan tek bir insan bile bulamıyorum. 
Komşularına hizmet etmeleri için onlara zenginlik ve güç emanet ettiğim 
kişiler, her türlü şefkati reddediyorlar; hatta yeryüzünde Beni temsil 
ettiklerini iddia edenler bile, lüks içinde yaşayıp krallar gibi giyinmişken, 
sevgi ve merhamet isteyenlerin feryatlarına kulaklarını ve kalplerini 
kapatıyorlar. 
     22. Bunlar benim yollarım değildir. Benim çizdiğim dar yol, iyiliğin 
yoludur. Bu nedenle size bir kez daha söylüyorum: Sözüm benim 
yolumdur, çünkü o size her zaman dürüstlük, ahlak ve sevgiden söz eder. 
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     23. Kalblerinizi duyarlı kılıyorum ki, ona öğretilerimi kazıyayım ve sizler 
kendinizi gerçekten sonsuz yaşam ekmeğiyle beslenmiş hissedesiniz. 
     24. Herkesi eşit derecede seviyorum. Yine de bu çağda herkes Beni 
işitmeyecek. Birinci ve İkinci Çağ’da olduğu gibi, Beni dinlemesi gerekenleri 
orada toplamak için yeryüzünde bir yer seçtim. 
     25. Her dini toplulukta, kendilerini Benim elçilerim, seçilmişlerim, 
kayırdıklarım olarak adlandıran insanlar liderlik görevini üstlenirler. Oysa 
insanlığı kurtarabilecek tek bir adil kişi bile görmüyorum. O zamanlar İsa 
aracılığıyla size konuştuğum gibi konuşabilecek hiçbir ağız yoktur. 
     26. İnsanlar bir kasırganın ortasında oradan buraya savruluyorlar ve 
kaosun içinde, yaklaşan savaş karşısında acı çekip inliyorlar. 
     27. Ben geri dönerken o halklar, İkinci Dönem’in sözümden manevi 
olarak beslenebilirdi, ancak o ekmek gizlendi ya da tahrif edildi. Ve 
böylece, bazı insanların özgürce hareket ettiğini, bazılarının kayıtsız, 
çoğunun ise fanatik ve kalpsiz olduğunu görüyorsunuz. 
     28. Zengin olan, servetini yoksullara dağıtmaya ne zaman hazır olacak? 
     29. Gösterişli giysiler giyen kişi, çıplakları örtmek için giysilerini 
çıkarmaya ne zaman hazır olacak? İnsanlık örnek kişilere açlık çekiyor ve 
adalete ve merhamete ihtiyaç duyuyor. 
     30. İnsanlar, aranızda yaşamak ve içimdeki her şeyi size vermek için 
krallığımdan feragat ettiğimi unutmuşlardır. Beni gerçekten örnek alan 
temsilcilerim nerede? 
     31. Size şunu söylüyorum: Sizi yeniden mirasçılarım yapmak için 
çağırdım ve size, kendi kanım olan sevgimin merhemiyle hastaları 
iyileştirme yetkisini veriyorum. 
     32. Kendinizi tanıyın ki, hiçbir hak kazanmamış olmanıza rağmen sizi 
lütfuma layık kıldığımı anlayasınız; ve kaybolmuş koyunlar gibi feryat eden 
o insanlara bakın. Erkeklerin eller boş olarak eve döndüklerini görün, acı ve 
çaresizliğin sesini dinleyin. 
     33. Ellerinize bakın, bu acıları dindirmek için onlarda güç ve teselli 
bulacaksınız. Neden bu lütuftan şüphe ediyorsunuz? Kalplerinizde imanın 
ışığını, bir meşaleye dönüşene kadar yanmaya bırakın. Kalplerinizi 
kapatmayın, yoksa siz de zengin cimriler haline geleceksiniz. Beni tanıklık 
etmeniz ve benden söz etmeniz gerektiğini bilin. Ancak bunu yapmazsanız, 
taşlar bile benim hakkımda tanıklık edecektir. 
     34. Ben Güç ve Adalet’im, ancak bu dersleri size acı ya da doğanın 
serbest bırakılmış güçleri aracılığıyla verene kadar beklemeyin. İlahi 
Işığımın sizi sarmasını ve sevgimin sizi daima kutsamasını umut edin. 
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     35. İlahi Ruhum, acılarınızı dindirmek için size geliyor. Çünkü yolunuzda 
çok sınandınız. Alçakgönüllülüğün Efendisi, size öğretisini ve tesellisini 
getirmek için aranıza iniyor. 
     36. Bazen, Kanunumu yerine getirmekteki eksikliğiniz nedeniyle sizden 
hesap sorarım. Çünkü onu size çok uzun zaman önce vermiştim ve onunla 
size kusursuz yolu göstermiştim. 
     37. Öğretimi kalplerinizde saklamanız artık zamana uygun değildir. 
Yanılgılara kapılmamak için Beni görmeyi ve hissetmeyi öğrenin. 
     38. Sizi sonsuz ihtişamların sahipleri yaptım; ama siz, bunları diğer 
insanlarla paylaşmayı bilmiyorsunuz. 
     39. 1866’dan beri size verdiğim dersi, zihninize kazınması için defalarca 
tekrarlamak gerekli oldu. Bu ders sayesinde, sizi asla gerilemeye 
yöneltmediğimi biliyorsunuz. Sizi doğru yola yönlendirmek için sevgiyle 
yanınızdayım. Kendimi anlaşılır kılmak ve sözlerimi kavrayabilmeniz için 
sizin dilinizde en büyük sadelikle konuştum. 
     40. Yarı yolda durduğunuzu ve yukarı doğru gelişiminizin yetersiz 
olduğunu görüyorum. Ancak geri dönün ve gözyaşı döken dünyaya, 
sözümle alay eden kâfirlere bakın. Sevgi ve ışığa susamış olanları da görün. 
Ancak siz, öğrencilerim, cahil, hasta, muhtaç ya da zayıf olduğunuzu iddia 
edemezsiniz. Çünkü bu, size verdiğim her şeyi inkar etmek anlamına gelir. 
Bu nedenle şu sözlerimi hatırlamalısınız: “Ey imanı zayıf insanlar!” 
     41. Yükselmeyi başaran ve sözümü olduğu yerde duyan kalpler çok 
azdır. Ve pek çok kişi, ruhlarını Bana yükseltmek yerine, sadece dünyevi 
yaşamlarını, sefaletiyle ve sıkıntısıyla Bana göstermek için gelirler. İşte bu, 
zayıflığınızın ve halk arasında birlik eksikliğinin sebebidir. Ne zaman 
kendinizi unutacak ve dünya için Bana dua edeceksiniz? 
     42. Anneler, çocuklarının onların öğütlerine uymaması nedeniyle 
ağlıyorlar. Bu kederli şehir, bana varoluşunun ıssızlığını gösteriyor. Eş, bana 
hayat arkadaşının anlamadığı kalbini gösteriyor. Oysa hepiniz, bunun Vaat 
Edilen Topraklara giden yol olduğunu unutuyorsunuz: fedakârlık yolu. “Her 
birinizin kaderi, benim avucumun içinde.” 
     43. Teslim olun; çok acı çekiyorsanız, Ben sizin yanınızdayım. 
     44. Yalnızca Benim yargılayabileceğim şeyleri kendi ölçütlerinize göre 
yargılayarak acınızı daha da büyütmeyin. 
     45. Sizi sevdiğimi unutmayın. Acılarınıza kayıtsız değilim ve sizi 
gerçekten anlıyorum. Bakın, Bana bu kadar yakınsınız, ama yine de pek çok 
hata yapıyorsunuz. Yine de sizi affediyorum. 
     46. Bazıları, başlarına gelen imtihanların ağırlığı karşısında Benim 
varlığımdan şüphe eder, doğru yoldan sapar ve geride bıraktıkları şeye 
yönelirler — kaybettiklerini sandıkları şeyi yeniden bulma umuduyla. 
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Ancak, ellerinin boş olduğunu ve ruhlarının, ulusların kapılarını çalan ve sizi 
de tehdit eden büyük, küresel acılara, salgınlara ve ölüme karşı çaresiz 
kaldığını gördüklerinde, bakışlarını yeniden Benim eserime çevirirler. 
Çünkü yeni bir savaşın habercisi onları tedirgin eder. 
     47. Benim varlığıma inanmak için benden delil talep eden, bana şöyle 
diyen o kâfirler gibi olmayın: “Savaşı anında sona erdir, tüm masaları 
ekmekle doldur, o zaman sana inanacağım.” 
     48. Size bir kez daha söylüyorum ki, bu ilanın sona ermesine sadece üç 
“yıl” kaldı ve bu kısa süreyi, dünyayı kiliseleri ve mezhepleriyle birlikte, 
herkesin Benimle ruhtan ruha bağlantı kurabileceği Işık ve Maneviyat 
yoluna davet edebilmeniz için değerlendirmelisiniz. 
     49. Bu, fanatizm ve putperestlik halkların kalplerinden tamamen 
ortadan kaldırıldığında gerçekleşecektir. 
     50. O zaman, çalkantılı bir denizde cankurtaran botuna güvenen 
denizciler gibi olacaksınız. 
     51. İsrail kabilelerine ait olan ve dört bir yana dağılmış olanlara da, 
onların da görevlerini yerine getirmeleri için çağrıda bulunacağım. O 
zaman insanlık sesimi duyacak ve yeryüzünün tüm sakinlerini aydınlatan 
şafak vakti parlak ışığını görecektir. 
     52. Sözüme alışmayın; onu duyduğunuzda, size hangi ses aracılığıyla 
ilettiğime dikkat etmeyin. Sözümün derinliklerine inin ve anlamını kavrayın 
ki, 
bilginiz tam olsun. 
     53. Anlam, İlahi Olan’ın ifadesidir. 
     54. Şu anda duyduğunuz ve gördüğünüz şey, alışılmış bir ayin ya da 
duyularınızı etkileyen bir ritüel değildir. Zira bu açıklamanın ihtişamı, 
ruhunuzun derinliklerinde yatmaktadır. 
     55. Bu anlarda, bu toplanma yerinin dört duvarı içinde 
bulunmuyorsunuz. Aksine, gerçek içsel ibadet içinde Benim İlahiliğimle 
diyaloga varabilmeniz için ruhsal yükselişinizi bekledim. Bu toplanma 
yerlerinin inşasına izin verdim ki, içlerinde tefekkür, sessizlik ve 
düşüncelerinizi toparlayabilesiniz; böylece ilahi ışığımı çekebilesiniz. Ancak 
bu dört duvar benim tapınağım değildir. Bu toplanma yerleri, bir araya 
gelmeniz için belirlenmiş yerlerdir. Çünkü gerçek tapınak, benim kutsal 
mekanım, kalplerinizdedir. 
     56. Bana, bu toplanma yerlerinin 1950’den sonra ortadan kalkıp 
kalkmayacağını soruyorsunuz ve ben size şöyle cevap veriyorum: Hayır, bu 
yerleri size ne kadar süreyle bahşedeceğimi bilmiyorsunuz. Çünkü halk 
arasında benim eserime dair bilgi, yüceltme ve kanunuma bağlılık mevcut 
olmadığı sürece, bunlardan vazgeçemezsiniz. 
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     Benim ayrılışımdan sonra, dinlenmeye adanmış günde bir araya 
geleceksiniz ─ bir gelenek olarak ya da anma amacıyla değil, benim sözümü 
ve Ruhani Dünyanın sözünü hatırlamak ve yorumlamak için. Böylece, 
yollarınızda benim mucizelerime dair birbirinize gerçek tanıklıklar 
verebilirsiniz; böylece Bana olan sevginizde birleşik kalabilir ve Bana 
hoşnutluk verici bir ibadet sunabilirsiniz; kalpleriniz soğumaz, bıkkın, 
fanatik ya da materyalist hale gelmez. 
     57. Bu toplanma yerlerini size daha ne kadar süreyle bırakacağımı 
bilmiyorsunuz. Çünkü 1950’den sonra da yenileri kurulmaya devam edecek 
─ ne Ses Taşıyıcısı aracılığıyla sözümün yankılanması için, ne de Ruhani 
Dünyanın kendini göstermesi için ─ çünkü o zamanlar çoktan geçmiş olacak 
─ aksine, sözümün ve öğretimin, size verdiğim şekliyle saf ve tahrifsiz bir 
şekilde aktarılması için. Bu barış atmosferinde benim varlığım, Meryem’in 
varlığı, İlyas’ın varlığı ve Ruhani Dünya’nın varlığı olacaktır. Orada hasta 
iyileşecek, kör gözlerini ışığa açacak, dünyevi olan saygıyı tanıyacak, 
günahkar tövbe edecek ve herkes, kristal berraklığındaki suyun, iyi 
meyvenin ve iyi tohumun yayılması için ihtiyaç duyduklarını alacaktır. 
     58. Bu enkarnasyonda benim İlahiliğimin gerçek tapınağını tanıyıp 
tanımayacağınızı bilmiyorsunuz. Ancak sizin göreviniz yolu hazırlamaktır. 
Eğer hedefe ulaşamazsanız, en azından çocuklarınız için yolu hazırlamış 
olun ya da onların çocuklarının benim İlahiliğimin tapınağına 
girebilmelerini sağlayın. O zaman, benim varlığımın sadece bu ibadet 
yerlerinde olmadığını, ruhunuzun sadece buralarda ibadet etmemesi 
gerektiğini anlayacaksınız. İlahiliğin tapınağının evren olduğunu, kalbinizin 
sunak, inancınızın ise şamdan ve adak olduğunu fark edeceksiniz. 
     Yaratılış da bir tapınaktır, ayaklarınızın bastığı toz bile. Dağlar, Bana 
doğru yükselen sunaklardır. Çimenleri ve çiçekleriyle vadiler Bana 
adaklarını sunar. Krallık Yıldızı, tüm yıldızlar ve gezegenler Bana sevgi 
haraçlarını ödeyen dünyalardır ve nereye giderseniz gidin, nereye 
bakarsanız bakın, İlahi Ruhum Baba olarak oradadır. Öyleyse, tapınağın 
içinde sonsuza dek yaşadığınızı bilin. 
     59. Herkesin içinde bir tapınak vardır ve eviniz de bir kutsal mekandır; 
zira orada, ruhani aileye benzeyen insan ailesi yaşar. İşte orada, ailenin 
bağrında benim en güzel tapınağım bulunur. 
     60. Ancak bugün, yoldan uzaklaşan insanların gerçek Işığı anlamadığını 
görüyorum. Bana yükselebildikleri tek yerin maddi kilise olduğunu 
görüyorum. 
     61. İnsanlıkta kaosun, insani ve ilahi kanunlara saygısızlığın olduğunu 
görüyorum. Bu dönemde öğretim gizlenmiş ve geçmişe ait bir şey olarak 
görülmüştür. Bu nedenle insanlar başarısız oluyor, kurumlar bölünüyor ve 
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en kutsal olana alay ediyorlar. İnsanları işte böyle buluyorum: birbirlerini 
reddediyorlar, birbirlerini yok ediyorlar, birbirlerini öldürüyorlar; ruhu 
bedenle, ilahi olanı insani olanla ve ışığı karanlıkla karıştırıyorlar. 
     62. Bu kargaşa ve kötülüklerin hüküm sürdüğü dönemde, Ben, 
tanınmayan ve küçümsenen bir ulusu seçtim: Meksika ulusunu; onlara ve 
diğer uluslarda yaşayan seçilmişlere çağrımı iletmek, onları etrafımda 
toplamak, Sözümün keski ile onları yontmak, onlara görevler vermek ve 
sonra onları hazırlayıp sevgiyle dolu olarak, eserimin elçileri olarak tüm 
dünyaya göndermek için. 
     63. İşte bu, ilahi Sözümü işiten insan topluluklarının omuzlarında yatan 
sorumluluktur. 
     64. Halkımı arındırıyorum ve kusurlarını ortadan kaldırıyorum. Ancak bu 
arınma sadece manevi faaliyetlerinizde gerçekleşmeyecek, evlerinizi de 
etkileyecektir. Ben bir kasırga gibi ortaya çıktım ve onun gücü tüm kötü 
meyveleri düşürüyor, böylece manevi ağacın ve insani ağacın 
yapraklarında sadece iyi meyveler kalıyor. Çünkü insanların size sorular 
soracağı sınavların zamanı yaklaşıyor. 
     65. Eserim yeni bir mezhep olarak görülecektir. İnsanlar sizi özel 
hayatınızda, evinizde, işinizde, tüm görevlerinizde sorguya çekecekler; ve 
eğer o zaman Benden tanıklık etmeye hazır değilseniz, eğer sözlerimi 
eylemlerinizle doğrulamazsanız, kusursuz görünüşlerinin ardında 
kalplerindeki çürümüşlüğü gizleyen o ikiyüzlü Ferisiler gibi olacaksınız. 
     66. Rabbinizin hükmü, buradaki varlığımın son yılında verilecektir; 
özellikle de vedalaşma günüm herkes tarafından hissedilecek ve her gözün 
– hem günahkarın hem de günahsız olanın – önünde görülecektir. Sizin, 
Kutsal Ruh’un bu dönemde size getirdiği Söz’ün gerçek elçileri olmanız için 
herkesi hazırlıyorum. 
     67. Sakinliğinizi ve iç huzurunuzu koruyun, çünkü uzun zaman önce size 
müjdelediğim mücadele dönemine girmiş bulunuyorsunuz. Bu mücadele 
aranızda gerçekleşecek. Bu mücadelede hepiniz aynı silahlara 
sarılacaksınız. Beni anlayan ve sevenler, silahlarını benim davam için 
kullanacaklar. Beni anlamayanlar ise silahlarını kendi davalarının hizmetine 
sunacaklar. Ancak sonunda Gerçeği zafer kazanacaktır. Bir süre önce size 
şöyle demiştim: İkinci Dönem’den bir benzetmeyi hatırlayın: “Buğdayı ve 
yabani otları birlikte büyümelerine izin verin ve ikisi de olgunlaştığında 
biçin ki, buğdayı ayırıp yabani otları ateşe atabilesiniz.” Ben, İyi Çiftçi, 
kalplerinizde Sözümün buğdayını günahın yabani otlarıyla birlikte 
büyüttüm. Ancak şimdi, adaletimin orakıyla biçme zamanı geldi; böylece 
işçilerimin kalplerinde ve evlerinin bağrında yalnızca hakikat ve sevginin 
tohumu kalsın. 
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     68. Benim öğretilerimin özünü kavrayamıyorsunuz ve bu yüzden 
sınavlar sizi hazırlıksız yakalıyor. İşte bu yüzden birbirinizle ayrışıyor ve 
anlaşamıyorsunuz; çünkü sözüm gerçekleştiğinde hazırlıklı değildiniz. 
     Hâlâ sizi hazırlıyorum ki, sakin olasınız, huzur bulasınız ve kasırganın tüm 
kötü meyveleri koparmasına izin veresiniz. Çünkü hayat, meyve ya da 
gölge vermeyen her şey yok olacak. 
     Fırtınanın şiddetiyle birçok ağaç devrilecek, birçok işçi Bana sırtını 
dönecek, birçok cemaat lideri kendilerine emanet edilen görevi Bana iade 
edecek. Ancak benim iradem sizi düzene sokacaktır. 
     69. Bana sırtını dönmüş olanların hepsinin uyanıp pişmanlıkla geri 
dönerek bana, “Üstad, eserin ne kadar da saf” diyecekleri zaman 
gelecektir. 
     70. Bugün bu halkın bağrında olanlar, dünyanın tüm uluslarında da 
olmaktadır. Adalet kılıcımla hepsinin karşısına çıktım; sadece bu dünyada 
değil, Ruhani Dünyada ve kusurlu bir ruhun yaşadığı her yerde, onları 
aydınlatmak, arındırmak ve mükemmelleştirmek için. Şu anda sizlere 
seslenen, İkinci Dönem’de de sizlere seslenmişti. Galilê’de Beni dinleyen 
tüm insan kalabalığından sadece on ikisini seçtim ve onlar aracılığıyla 
öğretimi dünyanın dört bir yanına yaydım. 
     O zamanlar birçok kişiye İsa’nın sözleri bir hayal gibi gelmişti. Bugün de 
Hakikat Ruhu hakkında aynı şeyi düşünenlerin sayısı az değildir. Ancak 
benim sözümün gerçekleşmemesi, göklerin ve yerin yok olmasından daha 
imkansızdır. 
     71. Benim öğretime uyarsanız, kim sizi zulüm görebilir, suçlu ilan 
edebilir ya da iftira atabilir ki? Oysa siz, size öğrettiğim şeyleri 
öğreteceksiniz: Sevgi, içsel ibadet, ilahiliğimin gerçek tapınağına dair bilgi. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 210  
     1. Sizi, materyalizminizin içine sürüklediği ıstıraptan kurtarmak için 
geliyorum ve yolunuzu aydınlatabileceğiniz ışığı size getiriyorum. 
     2. Sizler Üçüncü Çağ’ın insanlarısınız — yaşamlarının amacını gerçekten 
kavrayacak olanlar — ve ben, vahiylerimin yardımıyla bu kavrayışı elde 
etmenize yardımcı olacağım. 
     3. Sizler, Krallığımın kalbinizi arayarak orada kurulmak istediği Yeni 
Çağ’ın insanlarısınız; bu çağda iyiliği manevi idealiniz haline getirecek ve en 
iyi duanın, yaptığınız işler olduğunu öğreneceksiniz. 
     4. Sevgi ve hakikat ruhsal ruha aittir; bilgelik ondan kaynaklanır, çünkü 
ruhsal ruh, Babasını sevmek ve tanımak için yaratılmıştır. 
     5. Ben, Üstad, kalplerinizin bilmediği ruhsal geçmişinize dair anılarla sizi 
uyandırıyorum; çünkü bunlar, ruhsal ruhunuzun gerçek varlığını yaşadığı, 
dünyanızın farklı olduğu ve henüz şu anda sahip olduğunuz bedeninizde 
yaşamadığınız zamanlara aittir; o beden, ruh için bir imtihan taşı, örs ve 
derstir. 
     6. Size bedenselliğinizin perdesinin ardında gizli olan ruhsal yaşamın 
anılarını getiriyorum; o yaşamın sizi yeniden beklediğini, böylece 
yolculuğunuz, deneyimleriniz ve gelişiminizin ardından onu tam anlamıyla 
tadını çıkarabileceğinizi söylemek için. 
     7. Ebedi vatanınıza geri döndüğünüzde ve orada yaşamanın 
mutluluğunu hissettiğinizde, mutluluğu, huzuru ve ışığı takdir etmeyi 
öğrenmek için geldiğiniz bu gözyaşı dünyasını kutsamaktan asla 
yorulmayacaksınız. 
     8. Geri dönüşüm —şimdi ruhen— sizi, Mutlak Olan’la birleştirecek ve 
evrensel uyuma girmenizi sağlayacak Yasa’nın yolunu hatırlatmak amacıyla 
gerçekleşmiştir. O zaman, o ilahi uyumun bir parçası olduğunuzda, 
bilgeliğimin ekmeğiyle beslendiğinizde, kim olduğunuzu gerçekten 
bileceksiniz. 
     9. İnsan hayatının sefaletlerinin üstüne çıktığınızda, bu dünyada sizi ne 
ağlatabilir ki? Ne acılar, ne sıkıntılar, ne ahlaki sınavlar, ne de doğa güçleri 
— bir kez gerçek maneviyata ulaştığınızda hiçbir şey sizi yenemeyecek ya 
da cesaretinizi kıramayacaktır. 
     10. Acılarınız başkaları uğruna olacak, endişeleriniz tüm insanların 
kurtuluşuna yönelik olacak ve bir insanın kurtuluşunu her gördüğünüzde, 
Baba’nın ışığının iç dünyanızı aydınlattığını hissedecek ve bu yolda ilk adımı 
attığınız günü kutsayacaksınız. 
     11. Sözüm, nereden geldiğinizi ve nereye gittiğinizi bilmek istiyorsanız, 
tüm duyularınızla, tüm zihinsel yeteneklerinizle ve tüm sevginizle yürümek 
zorunda olduğunuz manevi yoldur. 
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     12. Henüz kimse kendini tanımıyor. Kendi bedeninizi bile 
tanımıyorsanız, ruhunuzu nasıl tanıyacaksınız? Ancak benim ilahi 
öğretilerimi ne kadar uygulamaya koyarsanız, kendinizi o kadar 
tanıyacaksınız. 
     13. Size Söz aracılığıyla öğretiyorum; çünkü o, “Söz” olan Benden geldiği 
için her şeyi içerir. Ruhsal konulardan, başkalarına yönelttiğiniz her sözün, 
sanki paha biçilemez bir inci, bir mücevhermişçesine, kalbinizden 
kardeşinizin kalbine ulaşacak şekilde konuşmayı öğrenin. 
     14. Ruhlara hitap etmeyi öğrenin, onlara vicdanlarının sesini dinlemeyi 
öğretin, öğretilerimle duyularını hassaslaştırın. 
     15. Bakın, tüm sözlerim yön gösteren yola nasıl götürüyor. Şu anda 
onları henüz yüzeysel olarak ele alsanız da, yarın daha yüksek bir düzeye 
ulaştığınızda, sözlerimde sadece özü keşfedeceksiniz. 
     16. Ben size inmedim, ey halk. Size indiğimi söylediğimde, bu mecazi bir 
anlam taşır. Çünkü benim ilhamım, bu ses taşıyıcılarının zihninde 
düşünceye dönüşen bir ilham yoluyla gerçekleşir. Bu mesajları duyduğunuz 
anda onları anlayamayacağınızı, hatta hafızanızda tutamayacağınızı 
bildiğim için, şu anda anlamadığınız şeyleri yarın yavaş yavaş 
kavrayabilmeniz için sözlerimi yazmanızı emrettim. 
     17. Görünüşe göre, bu dönemde ilhamım pek etkileyici değildir, çünkü 
ihtişamı manevidir. Ancak, size geldiğim ihtişamı hissedeceksiniz ve bu 
öğretinin, insanlığı manevileştirme yoluyla kurtaracak mucizeyi 
gerçekleştirdiğini göreceksiniz. 
     18. Rab’bin çocukları tarafından sevgiyle inşa edilen manevi tapınak, 
birçok sütunla ayakta durmaktadır. Her biri, benim kanunumun yolunda 
kararlı bir şekilde kalanlardan biri olacaktır. 
     19. Bunun mümkün olmadığını mı düşünüyorsunuz? Bunun nedeni, 
henüz kendinize inanmamanızdır. Oysa Ben herkese inanıyorum, her 
zaman inandım ve bu nedenle zaman içinde size yeni ve giderek daha 
büyük vahiyler emanet ettim. Doğrusu size söylüyorum, insanlara derin 
bilgelik öğretileri vereceğiniz gün çok uzak değildir ─ ancak bu, çalışılarak 
öğrenilen sözlerle değil, Ruh’un İlahi Üstad ile birleştiğinde Ruh’un 
kaynağından fışkıran sözlerle olacaktır. 
     20. Verimsiz kalplerden iyi duyguların filizlenmesi neden mümkün 
olmasın? Günah işleyen kişinin kalbinden, acı çekenlerin susuzluğunu 
gidermek için lütuf suyu akması neden mümkün olmasın? 
     21. Sizler sadece bugün düşünen, yarın düşünmeyen akıl organları 
değilsiniz. Sizler sadece bugün yaşayan, yakında varlığını yitirecek bedenler 
değilsiniz. Benim için sizler her şeyden önce ebedi ruhlar, Tanrı’nın 
çocuklarısınız; bu nedenle size gerçekten uygun olan yolu gösteriyorum. 
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     22. Çocuklarımın korunması, sağlığı, geçimi, refahı ve mutluluğu için 
doğaya yerleştirdiğim hiçbir şeyi sizden esirgemeyeceğim. Aksine, size 
şunu söylüyorum: Tıpkı size Ruh’un ekmeğini sunduğum ve ilahi özleri 
solumanız ve ruhsal akışlarla doymanız için sizi davet ettiğim gibi, doğanın 
size sunduğu her şeyi de göz ardı etmemeli ve onlardan yüz 
çevirmemelisiniz. Çünkü böylece uyum, sağlık ve güç kazanacak ve 
dolayısıyla yaşam kanunlarını en iyi şekilde yerine getireceksiniz. 
     23. Ey halk, benim sizin rehberiniz olduğumu biliyorsunuz. Ama söyleyin 
bana: Eğer ben sizin rehberiniz isem ─ beni kalplerinizde hissediyor 
musunuz, bana itaat ediyor musunuz, emirlerime ve kanunlarıma uyuyor 
musunuz? Eğer ben sizin rehberiniz isem ─ bana ne dereceye kadar itaat 
ediyorsunuz? 
     24. Vicdanınızın sesi içinizden cevap veriyor ve bana, fedakarlığınızın 
mutlak olmadığını, itaatinizin sürekli olmadığını söylüyor. 
     25. Sözlerimde size söylediklerimi bir an bile unutmayın: Kanunlarıma 
uyanlar, benim huzurumu yaşarlar. Bu nedenle, sözümü bilenler 
kendilerini ne yalnız ne de üzgün hissederler. Çünkü “talihsizlik”, “lanet” ve 
“ölüm” kelimeleri, ruhlarının huzurunun üzerinde bir tehdit ya da gölge 
gibi onları takip etmez. Onlar gerçeği bilmek, ışıkta yaşamak, sonsuza dek 
sağlık, huzur ve bilgelik elde etmek için çaba gösterirler. 
     26. Öğretimin yolunda Bana gelenler, kaybolamayacaklarını bilirler; 
çünkü onları ilahi bir ışık yönlendirir. Onlara hedeflerinin ve yaşamlarının 
gerçek anlamının kesinliğini veren işte bu ışıktır. 
     27. Benim yolum iyiliğin yoludur, öğrencilerim. Bu yolda adım adım 
ilerleyin ve onu iyi işler, iyi düşünceler ve iyi sözlerle süsleyin. Ancak iyi 
işlerinizi asla saymayın; aksine, hatalarınızı giderek azaltabilmeniz için kötü 
işlerinizi, sözlerinizi ve düşüncelerinizi en ayrıntılı şekilde kaydetmenizi 
tavsiye ederim. 
     28. Hasat ettiğiniz iyi tohumları Bana bırakın ve kötü tohumları 
kendinize alın. Onları inceleyin ki, zayıflığınızın nedenini anlayasınız. Kötü 
tohumların iyi tohumlarla karışıp onları bozmaması için dikkat edin. 
     29. Yalnızca iyilik barış, sevinç, sağlık ve anlayış bahşedebilir. Bu 
nedenle, sevgiyle dolu olan kişi ruhen yüce olacaktır. 
     30. İşte bu, ben dünyadaki yaşamım sırasında size öğrettiğim şeydir ve 
bugün size bunu hatırlatıyorum. Tıpkı İsa’da elimle dokunarak hastaları 
iyileştirdiğim gibi, bu dönemde de onlara dokunarak sağlıklarını geri 
veriyorum ve onları yeniden yaşamın mucizesine ortak ediyorum. 
     31. Bugün, ruh olarak geldiğim için hasta bedenlerinize dokunacak 
maddi ellerim yok. Ancak Ruh da sevgisiyle size dokunabilir ve varlığını 
hissettirebilir. 
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     32. O dönemin körleri ─ ruhsal olarak kör olanlar ─ Üstad’ın kanını 
döktüler ve dokunarak şifa veren, okşayan ve kutsayan elleri deldiler; 
ancak Ruhumu ne yok edebildiler, ne esir alabildiler, ne de çivilediler. O, 
insanların sefaletinin üstüne yükseldi ve geri döneceğine söz verdi. Çünkü 
o dönemde O tanınmamıştı, sözü de en yüce gerçek olarak kavranmamıştı. 
     33. İşte, vaadimi yerine getirmek üzere buradayım ve insanlığın Beni 
tanımasını bekliyorum. 
     34. Peki, size şunu sorsam: Mesih’in içinde yaşadığı o kutsanmış bedene 
ne oldu? Bana cevap verebilir misiniz? O bedene, İlahi Sevginin bir aracı 
olan o bedene, görevini tamamladıktan sonra, dudakları ve gözleri sonsuza 
dek kapandıktan sonra, insan bedeni olarak görevini sonlandırmak üzere 
toprağa teslim edildiğini ben kendim söylemek zorunda kalacağım. Ancak 
yeryüzü onu rahmine kabul ettiğinde, hücreleri yalnızca sevgiyle dolu olan 
o bedenin bileşenleri sonsuzluğa dağıldı; daha sonra, Kurtarıcı’nın 
kendilerine getirdiği hayatı hor gören tam da o insanlara hayat veren 
yağmur olarak inmek üzere. Tanrı’nın sizlerle yaşamak iç , bizzat insan 
olduğunu düşündüğünüzde, Baba tarafından o kadar çok sevildiğinizi 
sanarak yanılgıya düşeceksiniz ve o zaman kendinizi Rab’bin başyapıtı 
olarak göreceksiniz. Ancak doğrusu, size şunu söyleyeyim: Baba’nın ustaca 
yapılmamış hiçbir eseri yoktur; ayrıca şunu da bilmelisiniz ki, 
mükemmelliğini, güzelliğini ve yüceliğini hayal bile edemeyeceğiniz ruhlar 
vardır. 
     35. Sizin ötesinde, burada bildiğiniz eserlerden daha büyük eserler 
vardır; ayrıca kardeşlerinizin eserleri de insanların eserlerinden daha 
yücedir. 
     36. Neden insanın, bugün Rab’bin eserleri arasında var olan en büyük 
şey olduğuna inanıyorsunuz? Sizler, gerçek büyüklüğe ulaşma arzusuyla 
uzun bir yol kat eden küçük yaratıklardan ibaretsiniz. 
     37. Benim eserim olduğunuz ölçüde büyüksünüz ve kusursuzsunuz. 
Ancak kendi eserlerinize gelince, hâlâ çok küçüksünüz ve kusurlusunuz. Bu 
nedenle, sizi iyiliğin, bilginin ve sevginin zirvesine ulaştıracak ve sizi tüm 
kusursuzlukla uyumlu bir şekilde birleştirecek yeni vahiyler vermek üzere, 
aranızda Üstad olarak kendimi gösteriyorum. 
     38. Acı varken, acı çekenler, ahlaksızlar, yaralılar, ezilenler varken, 
kibirli, bencil ve hatta katiller varken, dünyanızda nasıl mükemmellik 
olabilir? 
     39. Mutluluk, yüce vatanların ayrıcalığıdır; ancak dünyanızda henüz bir 
mutluluk görmüyorum. 
     40. Bugün, yeni bir hayata yükselmeniz için size bu sözlerle yeni 
mesajımı bırakıyorum. 
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     41. Öğretilerimin etkisini kullanarak kendi huzurunuzu yaratın, kendi 
mutluluk dünyanızı yaratın. 
     42. Her ne kadar kendinize rahatlık, zevk ve ilerleme sağlamak için çok 
mücadele etmiş olsanız da, hedeflerinizde çoğu zaman bencillik ve ölçüsüz 
bir güç hırsı yatmaktadır. Mutluluk ya da barış elde etmek yerine, acı, 
savaş ve yıkımla karşı karşıya kalıyorsunuz. İşte günümüzde elde ettiğiniz 
şey budur. 
     43. Sizi, yaşamınızı sürdürmenizi sağlayan doğa unsurlarıyla düşmanlık 
içinde gördüğüm halde, yeryüzündeki işleriniz nasıl mükemmel olabilir ki? 
     44. Öğretimin, doğanın unsurlarını ve güçlerini kullanmanızı engellemek 
niyetinde değildir; ancak size bunları iyi amaçlar için kullanmanızı emreder 
ve öğretir. 
     45. Doğa güçleri, ellerinizde dostlardan ve kardeşlerden, sizi ağır bir 
şekilde cezalandıran yargıçlara dönüşebilir. 
     46. İnsanların artık doğa güçlerine meydan okumamaları için deneyimin 
meyvesini toplamalarının zamanı çoktan gelmişti. Çünkü tüm bilimlerine 
rağmen onları durduramayacaklar. 
     47. Ey insanlık — Benden hep uzak duran! Unutkanlığınıza rağmen, 
benim kanımla ıslanmış dünya, anılarım senden kopmaz: Sana sevgimi 
yeniden sunuyorum. 
     48. İkinci Dönem’deki örnek teşkil eden eylemlerimi hatırlıyor 
musunuz? ─ Öyleyse dinleyin: 
     49. Bir köyün dışında bulunuyordum ki, Güçlü Olan’ın elçisi bana geldi 
ve şöyle dedi: “Efendim, sana ulaşmak için ne kadar uzun yol katetmek 
zorunda kaldım!” Ona dedim ki: “Beni arayan ne mutlu, çünkü o beni her 
zaman bulacaktır.” 
     50. “Kimin huzurundasın?” ─ diye sordum ona. “Gücüyle tüm acıları 
iyileştiren O’nun huzurundayım. Acaba sen Tanrı’nın Oğlu musun?” Bunun 
üzerine ona şöyle cevap verdim: “Ben başlangıç ve sonum, diriliş ve 
yaşamım, sizi kurtarmak için gökten yeryüzüne inen O’yum. Bölgelerden, 
illerden ve köylerden Bana uyan bu insanları görüyor musun? Yarın sen de 
aynı şekilde Bana uyacaksın, görkemli paltonu çıkaracak ve sıradan insanlar 
ile yoksulların arasına karışacaksın. Doğrusu sana söylüyorum, sen, 
cüzzamını iyileştirmemi isteyen Rabbinin adına Beni çağırmaya geldin. Öyle 
değil mi?" O adam şaşkına döndü ve korkuya kapıldı. Ama ben ona şöyle 
dedim: "Korkma, ben sadece gerçeği söyledim, çünkü ben bunun için 
dünyaya geldim." 
     51. O zaman o hizmetkar bana şöyle dedi: “Efendim, madem ki bunu 
zaten biliyorsun, seni çağıran efendimin evine gel.” 
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     52. “Ey adam,” dedim ona, “efendine söyle ki, onun Bana iman etmesi 
Bana yeter. Çünkü sen eve vardığında, o çoktan arınmış olacak.” 
     53. O adam uzaklaştı ve kısa süre sonra sevinçle parlayan gözleri İsa’nın 
sözlerine tanık oldu. O sırada Matta bana gelip şöyle dedi: “Üstadım, bir 
kadın seni soruyor.” “Biliyorum,” diye cevap verdim ona, “Beni arayan, 
ruhların etkisinden kurtarmamı isteyen Mecdelli Meryem’dir.” Havari, her 
şeyi bildiğime şaşırdı. 
     54. Bir köye doğru yol alırken, bana doğru gelen Meryem’i gördüm. “Ey 
sevgili Oğlum, ağzının yakında ’dan ayrılacağını duyurduğunu biliyorum ve 
kalbim bunu zaten biliyor olsa da, en azından insanlık uğruna sonsuz acı 
çektiğimi sana söylemeliyim.” “Evet, öyle yazılmıştır,” diye cevap verdim 
ona, ve böyle gerçekleşmesi gerekir. Kurban olarak ölümüm gereklidir; 
tohum, meyve verebilmek ve çoğalabilmek için toprağın derinliklerinde 
ölmelidir. Döküldüğünde kalbine çok büyük bir acı verecek olan oğlunun 
kanı, senin çocukların olarak geride bıraktığım insanlar için bir yaşam nehri 
gibi olacaktır. Ölümüm yaşam olacaktır ve senle ben bir an bile 
ayrılmayacağız.” 
     55. “Şimdi Lazarus’un evine gidiyorum, çünkü o yakında mezara girecek. 
Ama Babamın adının yüceltilmesi için onu oradan geri getireceğim.” 
     56. “Sen de oraya git ki, varlığın o kadınları teselli etsin. Çünkü acıları 
yakında çok büyük olacak ve senin sevginde çok tatlı bir teselli bulacaklar.” 
     57. Öğrencilerimle bir araya gelmek için geri döndüm. Onların arasında 
kalışımın son günleri çoktan başlamıştı. Onları bu durum karşısında 
şaşırtmamak için bunu onlara hissettirdim. Petrus ağladı ve sessizce 
talimatlarımı kabul etti. Yuhanna, annemle birlikte kalacağı ve ikisinin de 
imtihan saatlerinde birbirlerine teselli vereceği söylendiğinde, ellerimi 
kendi elleri arasında sıktı. 
     58. Tadeus, Üstad’dan ayrılacağı düşüncesiyle çoktan acı çekiyordu, 
ama Ben hâlâ aralarında bulunuyordum. O an hem şefkatli hem de acı 
doluydu; dudaklardan çok ruhlar konuşuyordu. Ama Ben “Söz”düm ve 
sözüm, o kalplerde biriken ölçülemez acıyı dindirmek zorundaydı. 
     59. Çocuklara bir baba, kardeşlere bir kardeş, öğrencilere bir öğretmen 
olarak şöyle dedim: “Ey havariler, benimle birlikte susamış yolcuların 
suyunu içtiniz, sözlerime ve eserlerime olan özlemle uzun yolların 
zorluklarına katlandınız. Doğrusu size söylüyorum, gözlerinizden 
kaybolacak olsam da, sizi terk etmeyeceğim. Beni kalplerinizde taşımak 
istiyorsanız, ölümümü kabullenin ki, ben içinizde yaşayayım ve ağzınızdan 
konuşayım.” 
     60. “Öğrencilerim, son sözüme kadar Beni dinleyin.” Ardından, 
muhteşem giysiler giymiş bir kadın Bana doğru geldi. O, Beni uzun 
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zamandır arayan Magdalena’ydı; gözlerimde kendisini kurtarabilecek ışığı 
bulmak istiyordu. Rüyalarında, Nazarenli’yi, onu kirli yükünden kurtarırken 
görmüştü. Işığa ve kurtuluşa aç ruhunun dürtüsüyle Bana geldi. 
     61. Oradaki herkesin şaşkın bakışları arasında önümde yere kapandı; ve 
onlar benim ondan yüzümü çevirmemi ya da en azından ona bir azarlama 
sözü söylememi beklerken, ona şöyle dedim: “Neden ağlıyorsun? ─ Hem 
acıdan hem de sevinçten ağlıyorsun. Ama sana çok şey bağışlıyorum, 
çünkü çok günah işledin.” 
     62. O anda, o yaratığın dünyaya bağlayan tüm zincirler kırıldı ve özgür 
kaldıktan sonra, en sadık havarilerimden biri gibi benim izimden gitti. 
     63. Evinin utancı ve lekesi, erkeklerin hayatındaki yıkım olan o kadın, bir 
affetme sözüyle Efendi’nin en alçakgönüllü hizmetkârına dönüştü ve daha 
sonra, ikisi için de acı saati geldiğinde Meryem’in sevgi dolu dayanağı oldu. 
     64. Ruhların sesini duyan Ben, o kadının Bana şöyle sorduğunu duydum: 
“Efendim, tüm günahlarımla, Senin müjdelediğin o son saatte Senin 
yanında olmaya layık olabilir miyim? Sana gerçekten hizmet etmem 
mümkün mü?” ─ “Ey kadın,” diye cevap verdim ona, “ayağa kalk, çünkü 
artık arındın. Alçakgönüllülüğün peleriniyle örtün ve ailene dön. Meryem’i 
bul ve onu takip et.” 
     65. Bundan sonra, herkesin yüzünde okunan şaşkınlığı görünce şöyle 
dedim: “Ben, karanlıkta yolunu kaybetmiş olanların yolunu aydınlatmak 
için gelen dünyanın ışığıyım. Ben, tutsakların zincirlerini kıran Kurtarıcı’yım. 
Daha önce görmediğiniz şeyi gördünüz ve artık onu gördünüz. Ancak, 
hepinizin varlığınızda benim hayatımın titreşimini hissedeceğiniz an artık 
çok uzak değil.” 
     66. Öğrencilerimin eşliğinde o malikaneden ayrıldım. Ancak bir ağacın 
gölgesinde durup onlara şöyle dedim: “O an yaklaşıyor, ama henüz 
sözümün meyvesinin tadını çıkarabilirsiniz. Elbette kurtların arasında 
koyunlar gibi kalacaksınız, ama yenilmeyeceksiniz, çünkü benim pelerinim 
sizi koruyacak. Bakın, insan kalabalığı ne kadar büyük; onları, benim çölde 
yaptığım gibi besleyeceksiniz ve ekmeği, size gösterdiğim gibi 
çoğaltacaksınız.” 
     67. Böylece İsa aracılığıyla sizlere böyle seslendim ve gözlerinden yaşlar 
döken her bir havarimi sevgiyle okşadım; onlar da kalplerinde bana şefkat 
dolu duygularını ifade ettiler ve bana takip edeceklerine dair sayısız söz 
verdiler. 
     68. Bugün, dünyada geçirdiğim son üç günü size hatırlatmayacağım. Bu, 
başka bir vesileyle gerçekleşecek, kutsanmış halkım; o zaman size Son 
Akşam Yemeği’nden, dua etmek için çekildiğim Getsemani Bahçesi’ndeki 
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son kalışımdan bahsedeceğim ve son olarak da kurban olarak ölümümden 
söz edeceğim. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 211  
     1. Bilgeliğimi ve sevgimi, kalplerinize ulaşabilmesi için insani sözlere 
dönüştürüyorum. 
     2. Ey halkım, sana geliyorum ki, kısa bir süreliğine Sözümün manevi ışığı 
altında yaşayasın, manevi yaşamın krallığında birkaç an yaşayasın. 
     3. Güç ve hayat olan Sözümün ekmeğini alın ve yiyin ki, sınavlarda zayıf 
düşmeyesiniz. 
     4. Yeni havarilerimden bazıları, yeryüzündeki görevlerini 
tamamlayacakları Golgota’yı yaşayacaklar. Ancak bu zirveye, tamamen 
ruh, yücelik ve sevgiden ibaret olanlar ulaşacaktır. 
     5. Şimdilik dinlenin ve sözlerimi dinleyin. Güç toplayın, çünkü yarın 
haçınızı omuzlayacaksınız. Ancak korkmayın, ey halk, çünkü bu haçı 
omuzlayan kişi, bunu kalbi insanlara olan sevgiyle dolup taştığı için 
yapacaktır. 
     6. Tüm varlığı sonsuz bir komşu sevgisi ve büyük bir içtenlikle dolu olan 
kim, bu görevi yerine getirmek zorunda kalmaya karşı çıkabilir ki? 
     7. Bu manevileşme çağında güçlü bir ruha sahip olan herkes, haçı 
sevgiyle omuzlarına alacak ve onu isteyerek taşıyacaktır. 
     8. Bu haç, ruhen yüce olanlara, gerçek sevginin ateşiyle dolup taşanlara 
mahsustur. 
      9. Şu anda insanlığı bir ateş tüketiyor, ama bu benim ateşim değil. İnsan 
kardeşlerin şu anda birbirlerini yok ettikleri ateş, şiddet eylemlerinin, 
tutkularının, düşmanlıklarının, ölçülemez açgözlülüklerinin, intikam 
arzularının ve materyalizmlerinin ateşinden kaynaklanıyor. 
     10. İnsanlığı yakan o ateş, Kutsal Ruh’tan kaynaklanan ateş değil, 
insanların günahlarıyla yarattıkları cehennemden kaynaklanan ateştir. 
     11. Benim ilahi ateşim, tüm varlıklar için ışık saçan yaşamdır; yıkım ya da 
ölüm değildir. 
     12. Benim ateşim, arındıran ve yüceltici, aydınlatan ve güçlendiren 
ışıktır; ancak asla sonsuza dek işkence eden ya da ruhun yaşamını yok eden 
ateş değildir. O, yaşamdır, ölüm değildir. 
     13. Bu dönemde sizi Beni işitmeniz için çağırdıysam, bunun, dünyaya 
getirdiğim tohumun filizlenmesi için elverişli olan manevi bir çağda, 
kendinizi Işığa yükseltmeniz için size bir fırsat daha sunmak amacıyla 
gerçekleştiğini unutmayın. 
     14. Ruhunuza bilgeliğimi ve sevgimi koyuyorum ─ yaşam, sağlık, sevinç 
ve barış olan bu ruhsallaşma akıntısını. 
     15. İnsanlığın üzerine Hakikat Sözünü dökün — sadece size yazılı olarak 
bırakacağım sözü değil, aynı zamanda Ruh’tan kaynaklanan sözü de. 
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     16. Bu dönemde yükselişinizi istiyorum. Bazılarınız, dünyanın çeşitli 
yollarında yolcuları yönlendiren yıldızlar gibi olurken, diğerleriniz ise, 
dizginlenmemiş insani tutkuların fırtınalı denizlerine ışıklarını gönderen ve 
kazazede gemicilerin yolunu aydınlatan deniz fenerleri gibi olmalısınız. 
Öğretimin dudaklarınızda olsun istiyorum ki, sonsuz yaşamın ekmeği olan 
Tanrı’nın Sözü tüm yeryüzüne yayılsın. 
     17. Anlayın ki, ben bu dünyayı yenilemek, arındırmak ve her şeyi 
dönüştürmek için geldim. 
     18. Bu anma anlarında, tüm evrenin ışığımla dolmasını sağlıyorum; 
yürüyen herkesin, Üstad’ı düşünerek bir an durup derinlemesine 
düşünmesini; bu saatte ölüm döşeğinde yatan herkesin, ruhunun 
gözleriyle Bana bakmasını, böylece bu dünyadan ayrılmaktan 
korkmamasını sağlıyorum. 
     19. Ben sevginin tohum ekicisiyim, sizler ise tarlalarımsınız. Sizi sevgiyle 
verimli kılma gücümden kim şüphe edebilir ki? 
     20. Size ne kadar zengin bir tohum hazinesi getirdiğimi bilemezsiniz. 
Eğer bunu tam olarak kavrayamazsanız, ben onu gelecek olanlar için 
saklamaya devam edeceğim. Ve onlar da bundan yararlanamazlarsa, bu 
hazine, ekilecek toprak ve ekilecek tohum kalmayana kadar gelecek 
nesiller için korunacaktır. 
     21. Mesajımı anlayın ki, yolunuzda onu çiçek açtırabilesiniz. Gözlerinizi 
açın ki, her gün gerçekleştirdiğim eserleri fark edebilesiniz. 
     22. Şiddet uygulayarak güçlü olmak isteyen o adamları görüyor 
musunuz? Çok yakında onların yanıldıklarına ikna olduklarını göreceksiniz. 
     23. Onlara, ancak sevginin bir yansıması olan iyilik yoluyla gerçek 
anlamda büyük ve güçlü olunabileceğini kanıtlayacağım. 
     24. Ancak bazıları sevginin ne olduğunu bilmedikçe, dünyayı öğretmeye 
devam etmek zorunda kalacağım. 
     25. “Söz”, size ışığını yayarak, bunu sizden sonra gelecek olanlara 
aktarmanızı öğretir. Ve ben herkese göz kulak olacağım. 
     26. Ben ebedi tohum ekiciyim. Henüz yeryüzüne gelmeden ve insanlar 
tarafından İsa olarak adlandırılmadan önce bile ben zaten tohum 
ekiciydim; beni, maddileşmenin, yanılgının ya da cehaletin ötesinde olanlar 
tanıyordu — henüz bilmediğiniz ve hayal bile edemediğiniz ruhani 
bölgelerde ve yuvalarda yaşayanlar. 
     27. Ben yeryüzüne gelmeden önce beni tanıyanlardan, dünyaya gelip 
benden tanıklık etmeleri, Mesih’in gelişini, sevgiyi ve Baba’nın Sözünü 
müjdelemeleri için size birçoğunu gönderdim. Onlardan bazıları 
peygamber, bazıları öncü, bazıları da havarilerdi. 
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     28. Adımlarımın izlerini bıraktığı tek dünya bu değildir. Bir Kurtarıcı’ya 
ihtiyaç duyulan her yerde ben oradaydım. Ancak şunu söylemeliyim ki, 
diğer dünyalarda haçım ve kadehim, kardeşlerinizin yenilenmesi ve sevgisi 
sayesinde ortadan kaldırıldı; oysa burada, bu dünyada, yüzyıllar geçmesine 
rağmen hâlâ dikenli taç takılıyım, kusurlarınızın haçında işkence 
görüyorum ve hâlâ safra ve sirke dolu kadehi içiyorum. 
     29. Sevgi eserim tüm insanlık için kurtuluşu içerdiğinden, sizi sonsuz bir 
sabırla bekliyorum; her insana yükselişi için sadece bir değil, birçok fırsat 
bahşettim ve derin bir uyuşukluğa gömülmüş olanların uyanışını çağlar 
boyunca bekledim. 
     30. Şimdi, ışıkla dolu ve yaşamla beslenmiş olarak yukarı doğru 
gelişebileceğiniz bir dönemde bulunuyorsunuz. Bu eserin bir başka 
bölümünü tanımanız için, Yaşam ve Bilgelik Kitabı’nın bir mührünü daha 
açtım. 
     31. Size, alabileceğiniz kadarını ve sadece anlayıp saklayabileceğiniz 
kadarını doğru ölçüde veriyorum. 
     32. İnsanlar gelişimlerinde ilerleyecekler ve ruhsal olgunlaşmaları ile 
yukarı doğru gelişimleri ilerledikçe, onlara bilgeliğimi daha bolca 
vereceğim. 
     33. Ruhunuzun, Baba’nın ruhunuz için öngördüğü ihtişamları içine 
alabilecek bir kadeh gibi olmasını istiyorum. Şunu anlayın ki, Büyük olan 
yalnızca Büyük olana dökülür ve önemsiz olan, Büyük olanı tatmin edemez. 
     34. Babanızın iradesi, yaratılış planında yararlı olmanız, yaratılışın 
senfonisinde uyumlu notalar olmanızdır. 
     35. Sevginin içsel aydınlanmasını hisseden kişinin, bunun Baba’ya 
yükselme ve O’na yakınlaşma anlamına geldiğini bilerek, gönüllü olarak 
çarmıhı omuzlayacağını ve adım adım kendi Golgota’sına doğru 
ilerleyeceğini biliyorum. 
     Gerekirse, kendinizi çarmıha gerilmeye razı olacaksınız; çünkü o 
özveride, o adanışta, Üstad gibi ölümden şerefli bir şekilde dirileceğinizi ve 
hayatın bolluk ve mükemmellik içinde var olduğu Ruh’un Krallığına 
yükseleceğinizi biliyorsunuz. 
     36. Ey insanlık, işte ben buradayım. Sizi sefaletten kurtarmak için 
geldim. Kalbi katı olanı dokunmuş olan o şefkatli el, benim elimdi. Sizi 
iyileştirmek için kalbinize girmiş olan o sevgi dolu hekim, bendim. 
     37. Siz hasta ve kederli insanlar, ben sizin yanınızdaydım; ama siz, sizi 
ziyaret edenin kim olduğunu anlayamadınız, gözlerimde cennetin ışığını 
göremez oldunuz. Ey insanlar, Benim sizin için döktüğüm her bir damla 
kanımın anlamını ve önemini anlamadınız! Mutlu değilsiniz, çünkü size 
verdiğim lütuf dolu suyu tarlalarınıza dökmek istemediniz. 
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     38. Buraya gelin ve ruhunuza sonsuz kusursuz sevgi ve uyumun seslerini 
fısıldayan konseri dinleyin. 
     39. O gece Gethsemane Bahçesi’nde son duam sırasında kalbi 
aydınlattığı gibi, ilahi ışığın kalbinize girmesine izin verin. 
     40. Beni yargılamak için arayan kalabalığa kendimi nasıl teslim ettiğimi 
hatırlıyor musunuz? 
     41. O anda Üstad’ın herkese verdiği öğreti çok anlamlıydı; ama kimse 
onu anlamadı. 
     42. O teslimiyet, itaat, alçakgönüllülük ve sevginin bir adak sunumuydu. 
İnsanlık için canlı bir örnekti. Çünkü sevgiden dolayı kendini insanlara 
adayan herkes, daha sonra kendini Tanrı’ya adama layık olur. 
     43. Sevgili halkım, hayatım, sizlerin ondan sevmeyi öğrenmeniz için açık 
bir kitaptı. Ama siz onu okumayı başaramadınız. 
     44. İçinizdeki kısıtlı gücü ortaya çıkaran zayıflığınıza şefkat duyuyorum. 
Ancak ben, zayıflığınızı ve olgunlaşmamışlığınızı telafi edecek kadar güçlü 
ve büyüktüm; sevgi eksikliğinizi tamamlayacak kadar da sevgi doluyum. 
     45. Size yaklaşıyorum ve size saf olmayı, katlandığınız ve yüceltici acı 
içinde arınmayı öğretiyorum; bu, samimi ve gerçek tövbe demektir. 
     46. Arınma, ruhun mükemmelliği için gereklidir. Arınma ve 
mükemmellik konusunda kendinizi yanıltmayın; zira mükemmel bir ruh, 
sadece saf bir ruhtan daha büyüktür. 
     47. Yakında arınmış olacaksınız, ancak ruhunuzun mükemmelliğe 
ulaşmak için ne kadar zaman geçmesi ve kaç sınavdan geçmesi gerektiğini 
bilmiyorsunuz. 
     48. Bu yaşamdan öteki yaşama geçişinizde kafanız karışmasın diye, 
ruhsal yaşam hakkında şimdiden çok şey bilmeniz gerekir. Kaç insan, 
yeryüzünde servet, rahatlık ve tatminlere sahip oldukları için kendilerini 
mutlu sayar ve bir gün acının kendilerini bulacağını hayal bile edemez; hele 
ki yeryüzündeki bedenlerini ve sahip oldukları her şeyi geride 
bıraktıklarında ruhani varlıklar olarak bunu hiç düşünmezler. O zaman 
onlar en mutsuz varlıklar haline gelirler; huzursuz, neşesiz ve bilgeliğin 
ışığından yoksun, amaçsızca dolaşan varlıklar. Onlar, huzursuzca dolaşan 
gölgeler gibidirler. Dünyada ağlandığı gibi ağlamazlar, ancak acıları —artık 
bedensel olmasa da— yeryüzündeki bedende yaşananlardan sonsuz 
derecede daha şiddetlidir. Çünkü ruh artık yargıcı, yani vicdanının 
karşısında tek başına durmaktadır. 
     49. Ruhlarının kısıtlı gücüyle ulaşabildikleri o bölgelerde, muhtaç hale 
gelmişler, sefaletin, yalnızlığın, terk edilmenin ve yoksulluğun ne olduğunu 
tecrübe etmişlerdir. Hüzünlü varlıklarında sadece küçük bir umut ışığı saklı 
tutarlar: huzur bulabilmek. 
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     50. Ruhunuzun iyiliği için bir şeyler yaptığınızı bilerek, yeryüzünde fakir 
olmayı tercih edin. Muhtaç, sıkıntı içinde, hasta, önemsiz olmayı tercih 
edin ─ ama gerçek hayatın bulunduğu yuvada değil. Çünkü Ruhsal 
Dünyadaki acı, maddi hayattakinden kıyaslanamayacak kadar büyüktür. 
     51. Öğretilerimi kabul eden ve bu sayede kibirden alçakgönüllülüğe 
ulaşan kişi kutsansın; çünkü o, barış krallığına sahip olacaktır. 
     52. Basit maddi giysiler giyseniz bile yoksul değilsiniz. Bunu anlayın ki, 
dünyanızın ötesinde yücelesiniz. Bu gözyaşı vadisindeki sıkıntılar sizi neden 
üzüyor? Ruhsal dünyada huzura sahip olmamak, ne güçlü ne de yüce 
olmak bin kat daha üzücüdür. Büyük ruhlar her şeyi aşar, sınavlar 
karşısında ruhsal sükunetlerini korurlar ve ışık ve barışla dolu gerçek hayatı 
yaşarlar. 
     53. Gerçeği idrak edemiyorsunuz, çünkü ona kendinizi açmak 
istemiyorsunuz. Yalnızca yürekten sade ve alçakgönüllü olanlar onu idrak 
edebilir. 
     54. Gerçeğin ışığını görmeyenler, bana sürekli olarak sözümün sonuçsuz 
kaldığını söylüyorlar; çünkü onlar yozlaşmayı beslemeye devam ediyorlar. 
Bana, Golgota’ya giden yolun ve çarmıhta kurban olarak ölüşümün, 
gerçekleştirdiğim mucizelerin, sevgi öğretimin, şefkatimin, son sözlerimin 
ve zulümcilerim ile cellatlarım için af dileme duası olan son nefesimin 
sonuçsuz kaldığını söylüyorlar. 
     55. Gerçeği bilmeyenler tüm bunlardan ne anlarlar ki? Oysa uçurumun 
üstüne yükselen, cellatları için dua eden ve kendisine iftira atanları 
kutsayan kişinin ruhu, güneşin ışığından daha parlak bir şekilde ışıldar. 
     56. O tüm yaşamın, acıların ve eylemlerin yararsız olduğunu 
düşünenlere şunu söylüyorum: Zamanı geldiğinde o ışığı almayacak ve bu 
ışık sayesinde kurtulmayacak tek bir kişi bile olmayacaktır. 
     57. Ancak herkes böyle düşünmüyor. Bazıları ─ bir zindanın karanlığında 
olsalar ve bir suçun cezasını çekiyor olsalar da ─ düşüncelerini Bana 
yönelttikleri anlar yaşar ve kekeleyen bir duayla Bana şöyle derler: “Rab, 
Senin huzurunda tövbe eden o günahkar Senin yanında kurtuluşa 
kavuşmuşsa, neden ben de son anda Dimas’a yaptığın gibi bana elini uzatıp 
beni karanlıktan kurtarıp Işığa taşıyacağın umudunu beslemeyeceğim?” 
     58. Bedenlerinde taşıdıkları Karanlığın Efendisini henüz kovmayı 
başaramamış pek çok kişi, iman, aydınlanma, tövbe ve Kurtarıcı’ya dair 
umut dolu anlar yaşıyor mu? Kaç kişi, öbür dünyada yeniden ve daha da 
büyük bir cezaya maruz kalacağı düşüncesini kalbinden uzaklaştırıp, İsa’nın 
onları ıstırap ve korkularından kurtarmak için beklediğini düşünmeyi ve 
buna inanmayı tercih ediyor! 
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     59. İşte bunlar, sizin toplumunuzun “pisliği” olarak adlandırdığınız 
kişilerdir. Bakın, gerçeği sezdiği anlar nasıl da vardır. Oysa siz, dünyada 
özgürlük, takdir ve güvenin tadını çıkaran ve her şeye hükmedip görüş 
bildirerek çoğu zaman her şeyi bildiğinizi sananlar, gerçeği yüz yüze 
görmenizi sağlayacak tek bir aydınlanma anına bile sahip değilsiniz ─ 
aksine, kendinizi şüphe ve gölgelere sarıyorsunuz. 
     60. Sözümle, tutkumla ve kanımla ruhlara eklediğim tohum, bir insanın, 
bir halkın ya da bir dünyanın yaşamının zirvesind her zaman çiçek açmaz. 
Çoğu zaman, ancak insan ölümle karşılaştığı ve kendisini bekleyen yaşamı 
sezdiği anda çiçek açar ─ gücünde gururlu ve kibirli olan kişi, aniden 
cesaretsiz ve yenilmiş bir halde acı yatağına düştüğünde. Orada düşünür, 
arınır ve Beni düşünerek kendini yüceltir, benim örneklerime göre kendini 
düzeltir. Sonra ağlar ve değişir; çünkü bir anda hakikat ona ulaşmıştır. 
     61. Gururlu halklar maddi güçlerinin ihtişamında yaşarken ve insanları 
tutkularına hummalı bir şekilde kendilerini adarken bile, Tanrı’ya karşı 
görevlerini dini ibadet yoluyla yanlış ve ikiyüzlü bir şekilde yerine 
getirmişlerdir; çünkü tüm dikkatleri ve sevgileri hırslı hedeflerinin 
egemenliği altındaydı. Ancak yenilgi ve yıkım geldiğinde, büyüklük 
hayallerinin suda eridiğini gördüklerinde ve gerçeklik onları uyandırmaya 
geldiğinde, gözlerini Bana çevirip şöyle dediler: “Rab, haklısın, barış ancak 
iyi niyetli insanlar için olabilir ve Senin Krallığın ile bizimki kesinlikle bu 
dünyadan değildir.” 
     62. Benim tohumumun kaybolmadığını anlıyor musunuz? Bundan şüphe 
duyan sizlere şunu söylüyorum: Acı, sizi gerçekle yüzleştirene kadar 
beklemeden, derin düşünerek bu tohumu aramalısınız. 
     63. Bu dünya Benim Sözümle doludur. İzimin silinmiş olduğu iddiası 
yalandır. Nereye giderseniz gidin, Benden izler ve vicdanlarda sonsuza dek 
yankılanan sesimin yankılarını bulacaksınız. 
     64. Ben her yerde mevcudum ve size durmaksızın sesleniyorum; çünkü 
size mesajımı iletmeyi henüz bırakmadım. 
     65. Ey halkım: Neden bazen hâlâ Efendinizi sınamaya çalışıyorsunuz? 
     66. Evet, biliyorum ki, Mesih’in, eğer Tanrı’nın Oğlu idiyse, neden 
kendisini zulmedenlere teslim olduğunu ve ölümden kaçamadığını 
anlamayanlar da var. Eğer kurban olarak ölmeyi istemeseydim, Beni 
arayanların eline düşmemek için ortadan kaybolmak Benim için çok kolay 
olurdu. Mucizevi ve akıl almaz bir ortadan kayboluşu görselerdi hayrete 
düşerlerdi ve şöyle haykırırlardı: “Gerçekten de O, Tanrı’nın Oğlu!” Ancak 
bu, benim getirmek için geldiğim öğreti değildi; çünkü bu, sevgiyi 
öğretmezdi. Dahası, bununla size şunu söylemek istedim: Kendi iradesini 
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yerine getiren ve bu irade Baba’nın iradesi olmayan kişi, O’nunla birleşmiş 
değildir. 
     67. Bütün bu açıklamaları anlamaya özen göstermeniz gerekir. Çünkü bu 
dönemde olanları kavrayamazsanız, gelecekte olacakları nasıl anlayabilir ya 
da tahmin edebilirsiniz? Bu nedenle size önceden bazı vahiyler vermek 
istiyorum ki, bunlar size hazırlık, vaat ve kehanet olarak hizmet etsin. 
     68. Ben, Üstad, size şunu söylüyorum: İnsan, Yasayı yerine getirerek 
yüceltildiğinde ve Ruh ile gerçekten birleşip uyum içinde olduğunda, bugün 
varlığını ikiye bölen iki ayrı yaşam –yani yeryüzündeki insani yaşam ile 
evrensel ve sonsuz Ruh dünyasındaki ruhsal yaşam– artık onun için mevcut 
olmayacaktır. 
     69. O zaman o, artık tek bir varoluşa bakacaktır; zira varlığında artık tek 
bir irade bulunacaktır. Beden ile vicdan arasında artık hiçbir çatışma 
olmayacak ve o, evrensel yaşamla birleşmiş hissedecektir. İster ruhsal 
alemde ister yeryüzünde yaşasın — nerede olursa olsun, kendini Babasının 
evinde hissedecektir. Her yerde Rab’bin huzurundan keyif alacak ve her 
yerde görevini vicdanlı ve itaatkar bir şekilde yerine getirecektir. O zaman 
bedenin ölümünün bugünkü anlamı kalmayacaktır. Sizler, ölümü yenerek 
sonsuz yaşama girecek olanlar olacaksınız. 
     70. O gece kendimi zulümcilerime teslim etmenin benim iradem 
olduğunu size söyledikten sonra, bana şöyle soruyorsunuz: “Rab, öyleyse 
Yahuda suçlu değil miydi?” Ama size şunu söylüyorum: Onu yargılamayın. 
Çünkü onu benim yargıladığım gibi yargılamak için, kalplerinizde 
merhamet olması gerekir. O da sizin kadar olgunlaşmamış ve insancıldı; 
zayıflığı yüzünden insanların kendisini ustasını ele vermeye ikna etmesine 
izin verdi. 
     71. O havarinin, Efendisini ele vermek üzere Tanrı tarafından önceden 
belirlenmiş biri olarak geldiğine mi inanıyorsunuz? Hayır, halkım, kimse 
Beni ele vermek zorunda değildi. Saat gelmişti, zulümciler adımlarımı takip 
ediyordu, kanlı yargı Beni bekliyordu. 
     72. O adam da, Bana uyan diğer herkes gibi, sevginin tohumlarını ekmek 
üzere seçilmişti. O, kendisini bu kadar çok seven O’na sırtını dönüp, sırf 
İsa’nın yeryüzünün kralı değil, bilinmeyen bir dünyanın kralı olduğunu fark 
ettiği ve havarinin kalbi hâlâ bu dünyanın zenginliklerini hayal ettiği için, 
Üstad’ın canına kastedenlerin tarafına geçtiği o belirleyici anda başarısız 
oldu. 
     73. Yahuda, vicdanında İsa’dan öğrendiği sözleri birbiri ardına 
duyduğunda ne kadar büyük bir pişmanlık duydu; çağrıldığı görevi ve 
yapması gereken işi düşündüğünde acısı ne kadar büyüktü! 
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     74. Bütün bunları size söylüyorum ki, bu dönemde içinizden biri Beni 
ihanet etse bile, “Belki de kaderimde vardı” diyerek kendini mazur 
gösteremesin. 
     75. Kimse ihanet etmeye yazgılı değildi. Hepiniz, benim sevgim 
aracılığıyla kurtuluşa kavuşmak üzere çağrıldınız. 
     76. Çarmıhta ölmek, ardından bir mezar odasında yeniden dirilmek ve 
size yaşamın ölüm üzerindeki zaferini göstermek için kaderinde olan 
bendim. 
     77. Bugün yeni havarilerime şunu söylüyorum: Eğer işimle hak ettiğim 
değeri göstermek söz konusuysa, parayı sevmeyin; çünkü para, ruhun 
sahte parasıdır, değeri negatiftir ve sonsuz yaşam için yanlış değerler 
temsil eder. Para, her bir havarimin izlemesi gereken gerçek merhamet ve 
alçakgönüllülük yolundan sizi saptırabilir. 
     78. Size şunu söylemeliyim ki, Yahuda’nın ne yapacağını önceden 
biliyordum ve on ikiden birinin Beni ele vereceğini söylediğimde bunu 
kanıtladım. ─ O havarilerin her biri vereceği şeyi verdi; her biri, dünyaya 
sunduğum konserdeki bir nota gibiydi. 
     79. Biri saflık ve yüceliğin notasını kattıysa, diğeri inanç ve gücün 
notasını, bir başkası da hitabet ve ikna gücünün notasını, bir diğeri ise 
alçakgönüllülük ve yumuşak başlılığın notasını kattı. Böylece her biri, 
kendisiyle getirdiklerini, Üstad’dan öğrendiklerini ve hissettiklerini sundu. 
Sadece biri zayıftı, ancak onun zayıflığı da insanlara bir ders oldu; onun gibi 
davranmamaları için, ancak onu yargılamak için değil. 
     80. Öğrencilerim, bu gece düşüncelerinizi yukarıya yöneltin ki, Akşam 
Yemeği’nde Benimle birlikte olasınız. Işığımdan beslenin, Sözümün şarabını 
için. O’nun içinde okumak için açık bir kitap bulacaksınız ve aynı zamanda 
manevi alemde bulunacaksınız. 
     81. İlahi sevginin titreşimini hissedeceğiniz, ancak aynı zamanda 
endişenin de hissedildiği, umudun tatlılığının vedanın acılığıyla ve ihanetin 
öpücüğüyle karıştığı masaya gelin. 
     82. İşte burada, vicdanınızın sesini en iyi şekilde duyabilirsiniz; o ses 
size, sizin de ihanet edip etmediğinizi, yalan söyleyip söylemediğinizi, 
sevgisizce öpüp öpmediğinizi söyleyecektir. 
     83. Masaya oturmadan önce, duanın saf suyuyla kendinizi yıkayın. 
Zihninizi ve kalbinizi arındırın ki, bu manevi akşam yemeğine katılanın 
ruhunuz olmasına izin verin. 
     84. Hazır mısınız? Etrafıma oturun ve kalbinizin en derin sessizliği ve 
huşu içinde dinleyin. 
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     85. Artık her şey hazır mı? Bu şölen için hazır ve süslenmiş misiniz? 
Benim dileğim, bu anlarda ruhunuzun, bu manevi masanın masa 
örtüsünden daha az saf olmamasıydı. 
     86. Maddi hayatın kasırgasını, insani sefaletleri ve sıkıntıları dışarıda 
bırakın. Gelin buraya, bedenlenmiş ruhlar ve ruhani alemde yaşayan sizler 
de. İnsanlar, gelin ve Benimle konuşmayı öğrenin ki, yeryüzünde artık köle 
olmayasınız. Çünkü Üstad ile ruhtan ruha konuşan kişi, “bedene”, dünyaya, 
cehaletin karanlığına ve her türlü boyunduruğa karşı tam bir özgürlük 
kazanmıştır. 
     87. Sözümün ekmeğini dikkatle yiyin ki, İsa’nın o ölüm mücadelesi 
saatlerinde nasıl bir mücadele verdiğini ve O’nun ölümü nasıl yendiğini 
anlayasınız. 
     88. Bugün size şunu söylüyorum: Sessizlik ve manevileşme bahçesinde 
dua edin ki, tüm varlığınızı güçle doldurun ve haçın yükünü dağın zirvesine 
kadar taşıyabilesiniz. 
     89. Dua edin ki, ruhsal mükemmelliğe giden içsel cennet merdiveninizi 
aydınlık bir şekilde görebilesiniz. 
     90. Neşeli olun ki, misyon yolunuza yorulmadan devam edesiniz; o 
zaman giysilerinizin yırtıldığını görmekten korkmayacaksınız, ne de sizi 
suçlamak için sizde günah ya da hatalar arayan ve sizi takip eden 
insanlardan korkmayacaksınız. 
     91. Sıkıntılarınızı ve dünyevi zevklerinizi unutun ve ruhsal olanları 
giyinin. 
     92. Dua etmeyi, ondan zevk almak için bilenler azdır; dua edip sonra 
ağlayanlar ise daha fazladır. Onlara şunu söylüyorum: Yeryüzündeki tüm 
sıkıntıları bir şarkıya dönüştürün, ama onu Bana olan inanç ve umutla öyle 
bir şekilde yankılansın ki, birdenbire, kalpten gelen, sevgi ve barışla dolu 
bir övgü ilahisini söylemeye başladığınızı fark edesiniz. 
     93. Size ruhsal sevinçten bahsediyorum, ama yine de kalplerinizde, 
yaklaşan ve anmaya adanmış saatleri unutamıyorsunuz. 
     94. Evet, ey halk, yarın öğleden sonra saat üçte güneşi bulutlarla kaplı 
göreceksin ve kendi içine dönüp Beni anan herkes kederlenecek. 
     95. Güneş, o gün halkın nankörlüğüne tanık olmamak için karanlık 
bulutların arkasına saklandığı gibi, yas çelenklerinin arasına saklanacak. 
     96. Her türlü insani kusurun karşısında, Üstad Mesih öğretisini verdi. 
     97. O’nunla alay mı edildi? Üstad, bir öğreti vermek için bu alayları fırsat 
olarak değerlendirdi. O’na kurnazca sorular mı soruldu? O, sevgiyle ve 
bilgelikle cevap verdi, çünkü bunun için gelmişti. O’na ihanet mi edildi? O, 
bu ihanet karşısında bağışlama öğretisini verdi. Canını mı istediler? O da 
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bunu kabul etti ve canını feda etti. Kurtarmak ve ikna edebilmek için her 
şeyi kabul etmek gerekiyordu. 
     98. Şimdi bana söyleyin, sevgili havarilerim: Eğer yakınlarınız tarafından 
ihanete uğrarsanız ─ buna karşı çıkmaz mısınız, kendinizi savunmaz 
mısınız? Şunu bilin ki: Bir kalbi kazanmak için bazen ihanete uğramak 
gerekir. Ruhun savaşlarını kazanan şiddet değildir ─ gerçek sevgidir. 
     99. Havarilerim: Kitap bu zaman için açık kalmıştır. Bu anlarda İsa’nın 
düşüncelerinize girmesine izin verin ki, sessiz saatlerinizde ve anılarınızda, 
size tanıdık gelen Çilem’in tüm anlarını zihninize geri getirebilin. Beni 
yüceltici ve manevi bir şekilde hatırlayan kişi, ilham olarak ona birçok 
bilinmeyen dersin anlamını keşfetmesini sağlayan ışığı alacaktır. 
     100. Omuzlarımda haçımla düşüncelerinizin sokaklarında dolaşmama 
izin verin. İsa’nın acılarını unutarak, çocuklarını ve onların hakaretlerini 
düşünerek çile yolunu yürümesine izin verin. Çarmıhımda kollarımı 
açmama ve Beni tanımayanlar için af dilememe izin verin. Sevginin, 
yaşamın ve adaletin zaferini görene kadar içimde kalmama izin verin. 
     101. Ey insan toplulukları: Benimle nasıl birlikte olmak istiyorsunuz ─ 
dostlar ve havariler olarak mı? Yoksa benim haçımı mı oluşturmak 
istiyorsunuz? Ellerimi ve ayaklarımı delen çiviler gibi mi olacaksınız? 
“Taç”ımın dikenleri mi olmak istiyorsunuz, yoksa yanımı delen mızrak mı? 
     102. Ağlıyorsun, ey halk, ve acı içinde hıçkırarak Bana, Yuhanna’nın 
olduğu gibi Benimle birlikte olmak istediğini söylüyorsun: Üstadın 
ayaklarının dibinde, çarmıhın yanında. Ve size şunu söylüyorum ki, Ben de 
sizin o havari gibi olmanızı istiyorum; çünkü Meryem’in sevgisinin pelerini 
altında sizi onun çocukları olarak geride bıraktığımda, hepiniz o havaride 
sembolize edildiniz. 
     103. Size sevgimi ve kutsamamı bırakıyorum. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 212 
     1. Bana yönelen, Üstad’ı arayan, bağışlanma arayan, haçı omuzlarına 
alan kişi ne mutlu, çünkü o, bende kendisini yönlendirecek ışığı ve 
günahlarının bağışlanmasını bulacaktır. 
     2. Üstad, bu anma gününde sizi sevgiyle karşılar. İnsanlıkta bıraktığı 
Çilesi’nin izi, bu gün yeniden canlanır. 
     3. O bedenin kanı buharlaşmış olsa da, özü tüm insanların ruhunda 
kalmıştır. Bu, ruhunuzda silinmez bir izdir; zira çarmıhın yükünü ya da 
Golgota Dağı’nın zorlu yokuşunu bir an için hissettiğinizde Beni 
hatırlarsınız. 
     4. İsa, sevginin kanıyla yolu çizdiğinden beri, kurtuluşa ya da ruhun 
mükemmelleşmesine ulaşmak isteyen her insan, yeryüzünde bıraktığım 
izleri takip etmek için arıyor. Bu yol, size bu dönemde gösterdiğim yoldur 
ve bu yolla ne karanlığın ne de acının olmadığı Ruhsal Yaşama 
ulaşacaksınız. 
     5. Hıristiyan dünyası, İsa’nın o tahtada kanını akıtıp, kurtuluş eserini 
tamamlamak için insan olarak öldüğü için haçı sembolü olarak benimsedi. 
O günden beri haç, ilahi sevgi ve bağışlamanın simgesi olarak kabul 
edilmektedir. Ancak haç, insanlar arasındaki dünya görüşü çatışmalarının 
da bir simgesi olmuştur. 
     Bugün, o fedakâr ölümden bu yana bir çağ geçtiği için, ben yeniden 
dünyada bulunuyorum — artık insan olarak değil, ruhsal olarak. Ama 
doğrusu, size söylüyorum, o haç artık benim için gerekli değil. Artık onu 
omuzlarımda taşımayacağım; Rabbi’yi kanlar içinde, dikenli taç takmış, 
kırbaçlanmış bedeniyle, kanıyla yolun taşlarını ıslatırken görmeyeceksiniz. 
Artık O’nu, acıdan kısılmış gözlerle görmeyeceksiniz; bu, kimilerinde 
merhamet uyandırırken, kimilerinde dehşet salardı. Artık O’nu, 
günahkarların arasına çarmıha gerilmek üzere dağın zirvesine ulaştığını 
görmeyeceksiniz. 
     6. Üzerinde ölen kişi için aşağılama ve utanç kaynağı olan haç, sevgiden 
doğan fedakarlığın simgesine dönüştü. Beni zulümle takip edenler ve 
zulümlerini tatmin etmek için benim için en aşağılayıcı ölümü seçenler, 
bunu hayal bile edemezlerdi. Çünkü ayaktakımı, kendilerine karşı hiçbir şey 
yapmamış, tüm insanlar için iyilik, teselli ve bağışlayıcılık olan O’nu 
suçlamayı ve mahkum etmeyi arzuluyordu. İnsan, benim kurban ölümümle 
gözleri önüne serdiğim iyiliği ve sevgiyi kavrayamadığı bir uçurumun 
içindeydi. 
     7. O dönemde Ben insan olarak gelmedim ve çarmıhın yükü Benim 
üzerimde olmayacak. Bugün, sizlerin kalplerine bir sevgi çarmıhı diken 
Ben’im; böylece sizler Benim izimden gidebileceksiniz. 
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     8. Bu haçın ağır yükünü çoktan hissettiniz, acı ruhunuza kadar 
işlediğinde bedeninizin kırbaçlandığını hissettiniz. Yolda düşmenin ne 
demek olduğunu da çoktan hissettiniz. Hayatınızdaki acılar kırbaç darbeleri 
gibiydi; Beni arama şekliniz yüzünden, tıpkı İsa’nın kendisi gibi deli 
sanıldığınızda maruz kaldığınız alaylar ise, Kurtarıcı’nın yanını delen mızrak 
gibiydi. 
     9. Bakın, hayatınız bir Golgota gibidir, havarilerim. Beni örnek alan, 
peşimden gelen ve bana ulaşmak isteyen herkes, acılarla yaşayacak ve 
safra ve sirke dolu kadehi içmek zorunda kalacaktır. 
     10. Bu dünyayı haklı olarak bir gözyaşı vadisi olarak adlandırdınız. İyi ile 
kötüyü tanımak için buraya geldiniz, çünkü hiç kimse bilgi ve erdem 
bakımından kusursuz olarak doğmamıştır. Bu nedenle, ruhunuzun kendi 
çabalarıyla daha yüksek seviyelere ulaşabilmesi için yolu kendiniz 
seçebilmeniz amacıyla size irade özgürlüğü bahşettim. 
     11. Ancak kötü yolu seçen kişi için, o yolda acıyı tatması gerekir; böylece 
lütuftan ve ışıktan uzaklaştığını hissettiğinde, tövbeyle arınır ve güçlenir, 
böylece ayartmaları aşmayı öğrenir. 
     12. Yenilenmeye ne kadar çok çabalarsa, ayartmalar da o kadar şiddetli 
hale gelir; işte ayartmalara karşı mücadele eden kişinin bu çabası, Tanrı 
nezdinde ne kadar da değerli bir erdemdir. 
     13. Ey halkım, benim kurban olarak ölümüm boşuna değildi. Çünkü hem 
Beni sevenler hem de Beni inkar edenler, benim izlerimi takip etmek 
zorunda kalacaklar. O eser, Zamanlar Kitabı’nda ağır basacak ve sonsuza 
dek meyve verecektir. 
     14. Haçınızın yükünün, yani sorumluluklarınızın ve acılarınızın, neden 
bazılarında diğerlerine göre daha hafif olduğunu bilemezsiniz. Bu 
yeryüzündeki hiçbiriniz geçmişinizi bilmiyorsunuz, kimse ruhunun ışığı 
aldığı anı bilmiyor. Öyleyse haçınızı tevekkülle üstlenin. Çünkü Bana bu 
şekilde uyanlar, ölümün bile üstesinden gelecektir. 
     15. Bugün sesim kanun ve adaletten söz ediyor; bu, Sina Dağı’nda 
işittiğiniz sesin aynısıdır. Bugün, tıpkı o gün olduğu gibi, pek çok kişinin 
inançsızlığını görüyorum. Ben , o zamanlar taşa oyulmuş yasayı size bir kez 
ve ikinci kez verdim; çünkü Musa, sizin putperestliğiniz ve zayıflığınız 
karşısında öfkelenerek ilkini kırmıştı. Ancak bugün, onu vicdanlarınıza 
yazarken: Onunla ne yapacaksınız? Bu zamanın elçisi İlyas’ın sizden yasama 
uymayı talep etmesine neden olacak şekilde mi davranacaksınız? 
     16. Kalbinizin derinliklerinden Bana şöyle diyorsunuz: “Rab, 
nankörlüğümüz yüzünden Musa’nın öfkesiyle Kanun levhalarının 
kırılmasının üzerinden uzun zaman geçti. Günümüzde Senin kanununu bir 
kez daha çiğnemeye nasıl cesaret edebiliriz?” Ancak Baba size şöyle diyor: 
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Uyanık kalmalısınız. Çünkü İkinci Dönem’de İsa, size sevgi kanununu 
getirmek için geldi, ama siz O’nun kanını son damlasına kadar akıtmasına 
izin verdiniz ve O’nu tanımadınız. 
     17. Sana soruyorum, ey halk, ve sana, ey insanlık: Sina’da size verdiğim 
kanun nerede? Ondan sonra İsa’nın size verdiği sonsuz yaşam ekmeği 
nerede? ─ Başlarınızı eğmiş olarak sorularımı dinliyorsunuz, çünkü yoldan 
saptığınızı biliyorsunuz. 
     18. İlk Çağ’da siz, on iki kabileden oluşan bir halktınız. Ancak İsrail, 
adaletimden duyduğu her türlü korkuyu bir kenara iterek, farklı halklara 
bölündü. Bugün yeniden yeryüzündesiniz. Oysa farklı kabilelerin 
çocuklarından oluşan tek bir aile varken ve evli çiftler de on iki kabilenin 
üyelerinden oluşurken, nasıl olur da halklara ya da kabilelere 
bölünebilirsiniz? Bu planı kim anladı? Sizi seçen ve birleştiren benim. İşte 
bu yüzden, bazıları bu sesi duyduklarında nedenini bilmeden titriyorlar. 
Çünkü onlar, geçmiş zamanlarda da Beni duymuş olanlardır. 
     19. Şimdi, zirveye doğru ilerleyen Üçüncü Zaman’dır. Bu zamanda, çölün 
mannasını, İsa’nın kanını ve Kutsal Ruh’un ışığını alıyorsunuz. Arınmanız 
gerektiğinde, sizi sevgi gözyaşlarıyla yıkayan ve merhamet peleriniyle örten 
Evrensel Anneniz Meryem’e sahipsiniz. 
     20. Baba, halkına yeniden şöyle diyor: Birleşin. Çünkü görüyorum ki, 
bazıları benim emirlerime uymaya karar verirken, diğerleri buna karşı 
çıkıyor. Aranızda bölünmeyin, çünkü böylece ayartılmaya kapı aralarsınız. 
Sözüm herkes içindir; dinleyenler arasında, benim sesimin önünde 
başlarını eğmeyenler olsa da, çünkü onlar, benim kendimi eğitimsiz, 
beceriksiz ve sade bir zihin aracılığıyla ifade ettiğimi görmelerinin yarattığı 
şüpheye kapılmışlardır. 
     21. Geçmişte Beni zulümle karşılayan ve alay edenlerin kaçı, bugün her 
şeyi bağışlayan sevgimin bir kanıtı olarak onlara bahşettiğim ruhsal huzurla 
yaşıyor. Ancak Benim geri döndüğümü duyduklarında, ruhları korkuyla 
kapıldı ve bu nedenle, Benim kendimi ifşa etmemle ilgili haberin doğru 
olup olmadığını anlamak için tereddütle geldiler. Sonra Beni işittiklerinde, 
sesimin kendilerini çağırdığını hissettikleri için sarsıldılar. 
     22. İşte bu, uluslara ışık ve barış getirmeleri için seçtiğim, insanlık 
arasında dağınık ve gizlenmiş olan halktır. Ancak benim keskin ve her şeyi 
delip geçen bakışım, her bir hizmetkarımın nerede olduğunu biliyordu; 
onlara seslenmek ve yerine getirilmesini hâlâ beklediğim görevlerini 
bildirmek için. 
     23. Dünya, Meryem’in yeryüzündeki yaşam yoluna kayıtsız bir gözle 
baktı. Ama doğrusu, size söylüyorum, bugün onun anne sesini, sevgi dolu 
sesini tanıyacaksınız; o ses bir ninni, teselli, umut ve şifa kaynağıdır. 
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Bazıları onu kabul edecek, bazıları ise inkar edecektir. Yine de o, ilahi 
pelerinini evrenin üzerine şefkatle ve sevgiyle yayıyor ve onun altında tüm 
yaratıklarına sıcaklık ve koruma sağlıyor. O da kurtarıyor ve kurtuluşa 
kavuşturuyor; o, henüz açığa çıkacak sırlarını barındıran Göksel Kutsal 
Sandıktır. Bir kadın olarak bedeni, İsa’nın bedeninin güvende yattığı kutsal 
sandık idiyse ─ o halde ruhu, tüm çocukları için ne kadar çok şey 
barındırıyor! 
      24. Dünya, annesinin kalbine ne kadar derin bir acı saplamıştır; ve o, 
size sadece gülümsemesinin tatlılığını ve okşamalarının sevgisini 
göstermek için gözyaşlarını ne kadar da hassas bir şekilde gizler! Benim 
acımasız adaletim ile insanların günahları arasına her zaman, sizin Göksel 
Anneniz Meryem’in şefaati ve anne sevgisi girer. 
     25. “Bulut”tan sizlere sesleniyorum ve Bana gelmenizi davet ediyorum. 
     26. Hâlâ kitabın ilk sayfasını incelediğinizi görüyorum, ancak öğretimim 
için kalan zaman çok az. 
     27. Bana geldiğinizde, bana şöyle diyebilmenizi istiyorum: “Rab, işte 
hasadımın meyvesi: benim örneğim sayesinde bazı kardeşlerimin 
yenilenmesi.” Çünkü görevinizi yerine getirmezseniz, Krallığıma 
giremeyeceksiniz. 
     28. Size ruhsal kurtuluşu üç kez sundum, ancak sesime kulak tıkadınız. 
Bu, size yönelttiğim son çağrıdır. Bu nedenle sizden Beni dinlemenizi, 
alçakgönüllülükle donanmanızı, yüksek kaidelerinizden inmenizi ve 
kalplerinizden her türlü nefreti kovmanızı rica ediyorum. 
     29. Sözlerim süslü değildir; sade ve anlaşılırdır ki, hepiniz anlayasınız ve 
farklı yorumlara yol açmasın. 
     30. Halkım arasında cahil kimse olmamalıdır; zira sizi bilgelikle donattım. 
     31. Tüm ağaçlarda hem iyi meyveler hem de kötü meyveler görüyorum. 
Ancak bu sonuncularından Bana sunmamalısınız. Sizler, Bana sunacağınız 
lezzetli meyveleri seçmek için seçilmişsiniz. Zaten tüm görevlerinizin 
farkındasınız. Eskiden, gözlerinizi kaplayan karanlık bir peçe yüzünden 
dünyada sendeleyerek yürüyordunuz. Ancak ben, yollarınızı aydınlatmak 
için gece bir şimşek gibi geldim. O günden beri nereye gittiğinizi 
biliyorsunuz. 
     32. Bir adım atmadan önce vicdanınıza danışmayı öğrendiniz. 
     33. Bugün, birleşmiş olduğunuz bu zamanda, öğretilerime itaatkar olun. 
Çünkü büyük sınavlar yaklaşıyor. 
     34. Üstad bir kez daha aranızda. Bugün sizi şımartmak, sevgi dolu 
sözlerimle sizi neşelendirmek, size barış öpücüğümü vermek ve 
kalplerinizde Bana ne sunduğunuzu sormak için geldim. 
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     35. Sizi yargılamak için değil, yaptıklarınızda gerçek sevgi ve merhamet 
göstermenizi, vicdanınızın sesini dinlemenizi istemek için geldim. 
     36. Her zaman sizin için kanımı döktüm — bazen insanların dünyevi 
gözleri önünde, bazen de görünmez bir şekilde. Bu dünyada acı 
çekmemeniz ve dünyevi yaşamınızın ardından öbür dünyada ruhunuz için 
sonsuz yaşama kavuşmanız için her zaman sizi koruyorum. Ancak siz Beni 
anlamadınız, sözüme uymadınız; bu yüzden bu zamanda beyaz “bulut”tan 
gelerek, melodik çanımı çaldım ve sizden birleşmenizi ve birbirinizi 
sevmenizi rica ettim. 
     37. İncelemeye başlıyorsunuz, ancak size öğretilerimi verdiğim sürenin 
çok azaldığını bildiğiniz halde, kitabımın ilk sayfasını bile henüz 
anlamadınız. Öğretilerimi incelemeli, derinlemesine anlamalı ve cesaretle 
yola çıkmalısınız. Çünkü bu dönemde size verdiklerimi önceden 
incelememişseniz, sizi kabul etmeyeceğim. 
     38. Beni ağlatıp kanımı akıtmaya zorladınız; şimdi ise Bana gelmenizi ve 
ayaklarımın dibinde bana şöyle demenizi istiyorum: “Üstadım, işte 
öğretim, işte hasat, işte insanlara verdiğim iyi örnek. İşte yenilenen 
insanlık.” 
     Hidret ettiğiniz erkek ve kadını huzuruma getirmenizi istiyorum. Çünkü 
bu görevi yerine getirmeden, gizli bilgeliğimin kutsal mekanına 
giremezsiniz. Ruhunuzu kurtarmanız için size çeşitli fırsatlar sunmak üzere 
bu dünyaya üç kez geldim. Ancak siz sözlerimi umursamadan bir kenara 
attınız ve emirlerime uymadınız. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Bu, bu 
fırsatların sonuncusudur ve şimdi size tavsiye ettiğim şeyi 
gerçekleştirmelisiniz; alçakgönüllülükle donanmalı, sahte büyüklüğünüzün 
tahtından inmeli, insanlara karşı kötü niyet ve nefreti ortadan kaldırmalı ve 
birleşmelisiniz. Çünkü adaletimin asası insanlığın üzerine düşmesin diye 
sizden istediğim şey budur. 
     39. Artık cahil değilsiniz, çünkü size öğretilerimi bolca bahşettim ve size 
soruyorum: Neden öğrencilerimin Beni anlamak istemediğini ve sözlerimi 
ile talimatlarımı farklı şekillerde ve kendi iradelerine göre yorumladıklarını 
görüyorum? Hepinizin Beni anlayabilmesi için kendi dilinizde, basit 
kelimelerle konuşmadım mı? Ben birlerine diğerlerinden farklı bir şekilde 
konuşmuyorum. Bu nedenle, yarın bana şöyle demenizi istemiyorum: 
“Üstad, seni anlayamıyoruz, talimatlarını kavrayamıyoruz ve bu yüzden 
onlara uymuyoruz.” ─ Hayır, İsrail, şu anda hâlâ kalbinde taşıdığın zehri 
ortadan kaldırman gerekiyor. Bu yasayı doğru bir şekilde kavramalısın, 
çünkü o senin günahından sorumlu değildir ve bu hatalar için benim 
eserimin sorumlu tutulması adil değildir. Ben onu size bir kar tarlası kadar 
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saf ve temiz olarak sunmama rağmen, insanlar neden onu takdir 
edemediler? 
     40. Uyanık kalın ve dua edin, çünkü bir grup ile diğer grup arasında 
sürekli bir uyuşmazlık görüyorum. Kanunumdan uzaklaşmak istediğinizi 
görüyorum ─ kimileri ona sırtlarını dönerek, kimileri ise kendi yollarına 
giderek; bu yolda tökezleyip, size çizdiğim doğru yolu dürüstçe yürümek 
yerine dikenlere takılmayı tercih ediyorlar. Her yerde, insanlığa Benim size 
verdiğimden farklı bir meyve veren ağaçlar büyüyor. Ancak aralarında iyi 
meyvelerin de karışık olduğunu görüyorum ve bu nedenle size şunu 
söylüyorum: Kötü meyveleri ayıklayın ve sadece iyilerini bırakın. Onları 
seçin ve Bana sadece saf tohumları ve altın buğdayı sunun. 
     Artık eskisi gibi karanlığın çocukları değilsiniz. Çünkü ben, yolunuzu 
aydınlatmak ve gerçeğin yolunun ne olduğunu anlamanızı sağlamak için 
aranızda parlak bir şimşek gibi ortaya çıktım. Artık onu tanıyabilir ve 
üzerinde yürüyebilirsiniz; çünkü size güç verdim ve elinizden tuttum ki, ilk 
adımlarınızı atabilesiniz ve daha sonra tek başınıza, ancak emin adımlarla, 
acı verici deneyimler yaşamadan ya da günaha düşmeden ve dünyada 
hüküm süren kötülüğün sizi baştan çıkarmasına izin vermeden 
yürüyebilesiniz. 
     41. Bugün artık cahil çocuklar değilsiniz; bugün nasıl ilerlemeniz 
gerektiğini, hangi işleri gerçekleştireceğinizi ve hangi yolların iyi, 
hangilerinin kötü olduğunu biliyorsunuz. Çünkü size kalp ve vicdan verdim 
ki, onlara danışasınız. Bu nedenle uzun zamandır sizden, yasak meyveyi 
yememenizi, kardeşinizin şerefini kırmak için iki ucu keskin kılıcınızı 
çekmemenizi, her zaman tek ve değişmez olan kanunumun saflığını ve 
mükemmelliğinin farkına varmanızı rica ediyorum; böylece göksel 
emirlerime uyarak anlayış ve iyi niyetle yücelsinler, böylece tüm 
yeryüzünde barış olsun ve yıkım artık yaşamı mahvetmesin. Sizi ağlarken 
ve ağzınızda acı ile görmek istemiyorum. Bu gün de size ilahi merhametimi 
bahşedeceğim. 
     42. Hazır olan ne mutlu, çünkü o yolunda barışı görecek ve ruhunda ve 
bedeninde merhametimle dolup taştığını hissedecektir. Ebedi ihtişamdan 
kristal berraklığındaki suları akıtıyorum ki, bu dönemde güçlenerek 
yükselin. Size sevgimi sel gibi veriyorum ki ilerleyesiniz ve Benim 
yorulmadığımı fark edesiniz; yarın Beni örnek alabilesiniz diye, her türlü 
maddiyatçılıktan, her türlü kibirden kurtulup, yalnızca iyi işler yaparak, bu 
insanlığın kendini görebileceği parlak bir ayna olasınız. 
     43. Her zaman yoldan sapmış olanları aramaya geldim; onları günahtan 
kurtarmak ve kurtuluşa giden yola yönlendirmek için. Yarın büyük sınavlar 
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gelecek ve benim iradem, sizi savaşan ve bunlardan galip çıkabilecek cesur 
İsa’nın askerleri olarak geride bırakmaktır. 
     44. Bu sabah, varlığım, yetkim ve özümle aranızda bulundum. Size 
günlük ekmeği ve şifa merhemini veriyorum. Sizi, çocuklarınızı, kederli 
anneleri, yaşlıları kutsuyorum. Herkese huzurumu, sevgimi ve ışığımı 
veriyorum. 
     45. Sevin, ey insanlar, sizi gerçeğe götürebilecek en saf sevgiyle sevin. O 
zaman bu sözlerle size ne demek istediğimi anlayacaksınız. İsa 
aranızdayken dudaklarını hareket ettiren güç, sevginin gücüdür — size 
“Ben yol, gerçek ve yaşamım” dediğim o sestir. 
     46. Sevgiden daha büyük bir güç yoktur. Sevgi aynı zamanda arındıran 
ateştir ve temizleyen lütuf suyudur. 
     47. Size ne kadar çok konuşsam da, bugün inanan, yarın inanmayan 
havariler vardır; çünkü onların iman dolu anları olduğu gibi, şüphe dolu 
anları da vardır. 
     48. Sizde, insani yaşamından yorgun ve son derece meşgul bir halk 
görüyorum; bu da, kendini spiritüalist olarak adlandırmasına rağmen, 
dünyevi şeylere çok eğilimli bir şekilde yaşayan bir halk ortaya çıkarıyor. 
     49. Oysa size şunu söylemiştim: Gerçeğe uyanın ve sadece kabın dışını 
temizleyen ya da iyilik yapmaya çalıştıklarında, her şeylerini 
veremeyeceklerini, çünkü o zaman fakir kalacaklarını ve ağızlarına ekmek 
koyamayacaklarını düşünen din bilginleri ve Ferisiler gibi davranmayın. 
     50. Ah, böyle düşünen sizler, ne kadar uzun süre gölge gibi dolaşmak 
zorunda kalacaksınız! Benim size öğrettiğim sevgiyi bahşetmeyi 
öğrenmediğiniz sürece, doğup yeniden doğacaksınız. 
     51. Sizin sonsuza dek küçük çocuklar kalmanızı istemiyorum. Bu halkın 
bana dualarında “Tanrım, seni seviyorum” demesi, ama sonra yolunda tek 
bir merhamet eylemi bile yapmaması doğru mu? Neden sizi hâlâ aldatırken 
yakalıyorum? Neden gerçek merhamet göstermiyorsunuz, ve 
gösterdiğinizde de bunu sadece başkalarının sizi görmesi ve duyması için 
mi yapıyorsunuz? 
     52. Kendinizi aldatıyorsunuz ve bazen inancınız soğumuş olmasına 
rağmen inancınızla övünüyorsunuz. O zaman hayırseverlikte, sadakat ve 
samimiyette de soğuk olduğunuzu görüyorum. 
     53. Doğrusu size söylüyorum, sadık olmayı öğrenmeyen hiç kimse Haç’ın 
kapısından geçemez. 
     54. Sevgili havarilerim, size şunu söyleyeyim: Bazen size sert sözlerle 
hitap etsem de, bunlar yaptıklarınızın hak ettiği kadar adalet talep edici 
değildir. 
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     55. Sözlerimle sizi yalnızca kusurlardan arındırmak istiyorum. Bu şölen 
yemeğinde Benimle birlikte olmak için kendiniz için hazırlamış olmanız 
gereken “beyaz cüppeler” nerede? 
     56. Kutsal mekanımı görmek için içinize girmek istiyorum. Ey, kendinizi 
daha yeni doğmuş sanan insan ruhları, oysa çok uzun zaman önce, kendi 
içinde Baba sevgisini ve Anne sevgisini taşıyan O’ndan ortaya çıkmışsınız! 
Çünkü O’ndan her türlü kusursuz sevgi fışkırır. 
     57. Tıpkı insanın bedeninin geliştiğini gördüğünüz gibi, ruh da onun 
içinde gelişir. Ancak beden gelişiminde bir sınıra ulaşırken, ruhun 
mükemmelliğe erişmesi için birçok maddeye ve sonsuzluğa ihtiyacı vardır. 
     58. İşte reenkarnasyonunuzun nedeni budur. Sizler, Tanrı’nın baba ve 
anne Yaratıcı Ruhu’ndan gelen bir tohum gibi, saf, yalın ve temiz bir şekilde 
doğdunuz. Ancak yanılmayın; zira saf ve yalın olmakla, büyük ve 
mükemmel olmak aynı şey değildir. 
     59. Bunu, yeni doğmuş bir çocukla, çocuklara öğüt veren deneyimli bir 
insan arasında bir karşılaştırma yaparak açıklayabilirsiniz. 
     60. Ruhunuz geliştiğinde, bu tüm yaşam evreleriniz boyunca kaderiniz 
olacaktır. Ama ruhunuz ne kadar da yavaş ilerliyor! 
     61. Size birkaç sözle Tanrı’nın Krallığına girmenin yolunu öğrettiğimden 
bu yana neredeyse 2000 yıl geçti: “Birbirinizi sevin,” demiştim size. Bu 
“vadide” ya da başka yerlerde, dünyevi bedeniniz olsun ya da olmasın, pek 
çok kez yaşadınız. Oysa bu dersi öğrenmeyi başaramadınız. 
     62. O yüce öğretinin ruhunuzda gerçeğe dönüşmesi için hâlâ uzun bir 
yol katetmeniz gerekecek. 
     63. Bu dünya, sakinleriyle birlikte ruhsallaşmaya ve böylece acılara ve 
talihsizliklere son vermeye çağrılmıştır. 
     64. Sevgimin ateşi kalplerinizdeki karı eritecek ve yüzyıllar geçse bile 
ben öğretmeye devam edeceğim, siz de sonunda öğrenecek ve 
seveceksiniz. 
     65. Maria Magdalena’yı hatırlıyor musunuz? Onun temsil ettiği sembolü 
anlamadınız mı? 
     66. İnsanın aklı benim mecazlarımı anlamaz; gizemin önünde durur ve 
sembolle yetinir. 
     67. Semboller, insanlığın Işık Çağı’ndaki Tanrı ibadetinde artık yer 
almaması gereken, çağa uygun olmayan imgelerdir. 
     68. Maria Magdalena —dünyanın ona taktığı adla “günahkar” olan— 
benim şefkatimi ve bağışlamamı hak etmişti. 
     69. Kısa sürede kurtuluşa erişti; bu, günahlarının bağışlanması için 
sadece yarım yürekle yalvaran diğerlerinde gerçekleşmez. O, aradığını kısa 
sürede bulurken, diğerleri bunu başaramaz. 
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     70. Magdalena, tövbesiyle övünmeden affedildi. O da sizin günah 
işlediğiniz gibi günah işlemişti; ancak çok sevmişti. Sevgi dolu olan kişi, 
insani davranışlarında sapmalar gösterebilir; ancak sevgi, kalpten taşan 
şefkattir. Eğer siz de —tıpkı sizin gibi— affedilmek istiyorsanız, bakışlarınızı 
sevgi ve güvenle bana yöneltin; o zaman her türlü hatadan aklanacaksınız. 
     71. O kadın bir daha günah işlemedi. Kalbinden taşan sevgiyi, Üstad’ın 
öğretisine adadı. 
     72. Hatalar yapmış olmasına rağmen affedildi. Ancak kalbinde arındıran 
bir ateş yanıyordu ve günahkâr kadının aldığı bağışlama sayesinde, bir an 
bile İsa’dan ayrılmadı. Oysa öğrencilerim, en kanlı saatlerde beni yalnız 
bıraktılar. Oysa o hor görülen Meryem benden ayrılmadı, beni inkar 
etmedi, korkmadı, utanmadı da. 
     73. Bu nedenle, çarmıhımın dibinde ve mezarımın başında gözyaşı 
dökmesine izin verildi. Ruhu, çok sevdiği için kısa sürede kurtuluşa kavuştu. 
O da kalbinde bir havari ruhuna sahipti. Dönüşümü, hakikatin ışığı gibi 
parlıyor. Ayaklarımın dibine kapanarak bana şöyle demişti: “Rab, eğer 
istersen, günahtan arınacağım.” 
     74. Oysa sizler — ne kadar sık, uzun dualarla hatalarınızı örtbas ederek 
beni masumiyetinize ikna etmeye çalışıyorsunuz. 
     75. Hayır, öğrencilerim, ondan ders alın, her bir kardeşinizde Rabbinizi 
gerçekten sevin. Bol bol sevin ki günahlarınız bağışlansın. Bu gerçeği 
kalplerinizde yeşertirirseniz, büyük olacaksınız. 
     Barışım sizinle olsun! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



52 
 

Öğreti 213  
     1. Ruhumun ışığı sizinle birlikte, Mesih ruhunuzun üzerindedir ve O, 
insan dudakları aracılığıyla, Bana giden bir yol olarak Yaşam ve Hakikat 
Sözünü açığa çıkarır. 
     2. Kutsal mekanınızın kapılarını açın ki, ben varlığınızın en saf kısmına 
gireyim. 
     3. Bu güne “Diriliş Pazarı” diyorsunuz, çünkü bu günde İsa’nın 
yeryüzündeki yolculuğu sırasında yaşadığı olayları anıyorsunuz. 
     4. Artık gizemin perdesini kaldırın ki, Gerçeğin Kutsal Mekânına 
girebilin. Bu öğretiyle size anlamlı dersler açığa çıkarıyorum ki, eskiden 
benim ışığımı örten gizemin karanlık perdeleri sizden kaybolsun. Dinleyin: 
Yalnızca ölen kişi dirilebilir. Sizce İsa o zamanlar “ölmüş” müydü? 
Üstadınızı “ölü” olarak hayal edebildiniz mi? 
     5. “Ölüm” sadece bir semboldür. “Ölüm”, henüz Gerçeği idrak etmemiş 
olanlar için geçerlidir. Onlar için ölüm, ardında gizem ya da hiçlik yatan bir 
korku görüntüsü olmaya devam eder. Ama size şunu söylüyorum: 
Gözlerinizi açın ve sizlerin de ölmeyeceğinizi anlayın. Bedeninizden 
ayrılacaksınız; ancak bu, öleceğiniz anlamına gelmez. Siz de, Üstadınız gibi, 
sonsuz yaşama sahipsiniz. 
     6. Ben bedenimden ayrıldığımda, ruhum ruhlar dünyasına girdi ve 
onlara Hakikat Sözü’nü anlatmak için oraya gitti. Size anlattığım gibi, 
onlara da İlahi Sevgi’den bahsettim. Çünkü hayatın gerçek bilgisi budur. 
     7. Doğrusu size söylüyorum, İsa’nın ruhu mezar odasında bir an bile 
kalmadı; diğer yaşam alemlerinde yapması gereken pek çok sevgi işi vardı. 
Benim sonsuz ruhumun, onlar için de —tıpkı sizin için olduğu gibi— 
açıklayacağı pek çok vahiy vardı. 
     8. Ruhsal varlıkların sevmeyi bilmedikleri yaşam alemleri de vardır. 
Onlar karanlıkta yaşarlar ve ışığa özlem duyarlar. Bugün insanlar, 
sevgisizliğin ve bencilliğin hüküm sürdüğü yerlerde karanlık olduğunu, 
savaşın ve tutkuların ise Tanrı’nın Krallığına giden yolun kapısını kilitleyen 
anahtar olduğunu bilirler. 
     9. Buna karşılık sevgi, hakikat olan Işık Krallığı’nı açan anahtardır. 
     10. Burada kendimi insan bedenleri aracılığıyla gösterdim; orada ise, 
benim ilhamımı doğrudan alamayanlara öğreti vermesi için, daha yüksek 
seviyedeki ruhani varlıklarla doğrudan bağlantı kurdum . 
     11. Bu yüce, ışık saçan varlıklar, burada sizin için ses taşıyıcılarıdır. 
     12. Artık bu dünyaya gelmemin nedenini ve o dünyaları ziyaret etmemin 
nedenini iyi anlıyorsunuzdur. 
     13. Ruhsal varlıklara şöyle dedim: “Sizler yeniden doğacaksınız. Ancak 
bir dünyevi bedende kefaret ödemeden önce, ruhunuzu her türlü zararlı 
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etkiden arındırmalısınız ki, yeniden doğuşunuzda yanan meşaleler gibi 
olasınız. 
     14. Kutsal Ruhumun ışığını içinde taşıyan insanlar, yanan meşaleler 
gibidir. Gerçeği tanımak istemeyenler ise, benim bilgeliğimin ateşiyle 
tutuşmadıkları için yanmayan, sönmüş meşaleler gibidir. 
     15. Sizin sönmüş meşaleler olmanızı istemiyorum; çünkü o zaman 
kaderinizi, yani ruhunuzun misyonunu yerine getiremezsiniz. 
     16. Şüphesiz size söylüyorum, sözüm insanın zihnini aydınlattığı anlarda, 
burada binlerce ve on binlerce bedensiz varlık, benim vaazımı dinliyor ve 
sesimi duyuyor. Sayıları, fiziksel olarak orada bulunanların sayısından her 
zaman daha fazladır. Tıpkı sizin gibi, onlar da Işığın Krallığına girmek için 
yavaşça karanlıktan yükseliyorlar. 
     17. Size söylemiştim, sizler ölümsüzsünüz. Vücudunuzun hücreleri ölse 
bile, bu ruhun da öldüğü anlamına gelmez. 
     18. Bu anma ve hatıra günü, ruhun ihtişamının, dirilişin ve şamdanınızın 
ışığının simgesidir. 
     19. Bu anma günlerinde aranızda kendimi göstermeyi uygun gördüm; 
kalplerinizde inanç, şefkat ve maneviyat duygularını uyandırmak için. Bu 
saatleri, kalplerinizi temizlemek ve arındırmak için kullandım. 
     20. Neden kendinizi lekelediniz? Çünkü Ruh’un gücüne kendinizi 
bırakmadınız; O’nun gücünü, insan iradesi, kibirleriniz ve kaprislerinizle 
karıştırdınız. 
     21. Kalbinize, iç dünyanıza derinlemesine girmeniz gerekir ki, 
vicdanınızın sesini ne derece dinlediğinizi, komşularınıza karşı ne tür bir 
sevgi ruhu içinde olduğunuzu anlayabilesiniz. O zaman, ne ölçüde yanan 
meşaleler ya da sönmüş meşaleler olduğunuzu bileceksiniz. 
     22. Size şunu söylüyorum: Sahip olduğunuz güç, iyilik ve ışık, sevginize 
göre olacaktır. 
     23. Siz de kendi kurtuluş gününüze ve yüceltilme gününüze 
kavuşacaksınız. Bu hangi gün olacak? Hayatınızın savaş alanında zafer 
kazandığınız gün. 
     24. Dünya bir savaş alanıdır; burada öğrenilecek çok şey vardır. Öyle 
olmasaydı, bu gezegende geçireceğiniz birkaç yıl size yeterdi ve yeniden 
doğmak üzere defalarca gönderilmezdiniz. Ruh için, kir ve materyalizmin 
yapıştığı kendi bedeninden daha kasvetli ve karanlık bir mezar mağarası 
yoktur. 
     25. Sözüm sizi bu mezardan yükseltir ve ardından size kanatlar verir ki, 
barış ve ruhsal ışığın bölgelerine doğru süzülebilesiniz. 
     26. Ruhunuz karanlığı yenip engelleri aştıkça, içinde ışık belirir. Bu 
nedenle, kimileri bu yolu diğerlerinden daha uzun sürede kat edecektir. 
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     27. Ruhsal ilerlemenin izini takip eden ve dünyevi yaşam dönemlerini ve 
çağları yaşarken ışığı, deneyimi ve yukarı doğru gelişimi elde eden kişi 
büyük olacaktır. 
     28. Bu mücadele, çabalar ve gözyaşlarının ardından kurtuluşunuzu 
yaşayacak ve cennetinize kavuşacaksınız — Ruh’un ışığıyla tam anlamıyla 
parlayarak yükseldiğiniz cennete. 
     29. Cennet belirli bir yer değildir; cennet, ruhun gelişiminin nihai 
hedefidir. Bu cennet belirli bir yer olmadığı için, Işık Ruhu’nun varlığından 
şüphe duyanların neden “Öleceğim” dediklerini ve ölümü bir son olarak 
gördüklerini anlamalısınız. Oysa sonsuz yaşama inananlar ise “Sonsuza dek 
yaşayacağım” derler. 
     30. İnancını ve ibadetini maddileştiren kişi, Tanrı’yı sınırlı bir biçimde 
kavrar ve arar. 
     31. Spiritüalist, Yüce Olan’ın her şeyin içinde olduğunu, dünyanın, 
evrenin ve sonsuzluğun benim özüm ve varlığımla dolu olduğunu bilir. 
     32. Beni bu şekilde tanıyan ve kavrayan kişi, Tanrı’nın yaşayan bir 
tapınağıdır ve Ruh’un vahyini artık semboller ya da imgelerle 
maddileştirmeyecektir. 
     33. Artık sadece bir cennet ve bir dünya olduğunu ve bunların belirli 
yerler olduğunu söylemeyin. Milyarlarca dünya vardır. İsa’da söylediğim şu 
sözleri unutmay : “Babamın evinde pek çok konut vardır.” 
     34. Maddi yaşamda doğanızın kanunlarına uymak iyidir. Ancak söz 
konusu kanunların sonsuz olmadığını da anlayın. 
     35. Yine alçakgönüllülerin yanına geldim, çünkü bu sözleri en iyi 
anlayanlar onlardır. Şunu söylediğimi hatırlayın: “Aşağılanmış olan 
yüceltilecektir.” Diriliş Günü dediğiniz bu günde, ruhsallaşın ki şöyle 
diyebilesiniz: “Ben tapınak ve şamdanım, ben kurbanım.” Birbirinizi sevin, 
evet ey halk, çünkü seven kişi cenneti içinde taşır. 
     Kutsanmış halk, İsrail’in on iki oymağının ruhları, insanlığın kalkanı 
olmak üzere bu dönemde bedenlenmiş olanlar ─ Sizi ruhsal ve bedensel 
olarak hazırlıyorum ki, sizleri istekli birer araç haline getireyim ve size 
çizdiğim bu yola yönlendireyim; böylece yeni nesillere örneğiniz kalacak. 
     36. Aranızda Ruben, Dan, Yahuda ve Levi’nin, Yissaskar ve Zebulon’un 
ve tüm kabilelerin atalarının torunları vardır; ve güçlü ruhlar olarak, bu 
gücü ve Tanrınıza olan inancınızı sergilemeye devam etmelisiniz. 
     37. “İsrail” adı silinemez; ve bu halk kıskanılsa, sınansa ve zulüm görse 
de yok olmayacaktır; çünkü o, birçok neslin kökeni ve yaşam kaynağı olan 
atalarınızın tohumudur. Bugün bu ırkı, ruhundan çok “bedene” düşkün 
olduğu ve sahip olduğu nimetlerle gurur duyduğu için yozlaşmış ve büyük 
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ölçüde bozulmuş olarak görüyorsunuz. Bu nedenle, bu hatalara 
düşmemeniz için sizi başka bir ülkede, başka bir ırkta reenkarne ettirdim. 
     38. Ruhsallaşma, zamanın başlangıcından beri size ilham edildi. Bu, 
özenle bakmanız için size verilen bir tohumdur ve ben, ırk ayrımı 
yapmaksızın tüm halklara bunu aktarma görevini size emanet ettim. 
Bugün, zamanın doruk noktasında, bu tohumla ilgili olarak sizden hesap 
sormak için size geliyorum. 
     39. Siz insanlar, hepiniz bu tohumu içinizde taşıyorsunuz; zira dünyevi 
bir beden almadan önce ruhani varlıklardınız ve manevileşme, sizin için 
belirlenmiş, kendinizi mükemmelleştirmeniz gereken yoldur. 
     40. Siz en çok lütufla donatılmış halksınız. Yine de bahşedilen 
nimetlerinizi kullanmayı bilemediniz, benim irademi anlamak istemediniz. 
     Ruhunuzun canlanması, gelişmesi ve bereketlenmesi için hazırladığım 
bu dünyayı, sanki ebedi yuvanızmış gibi sevdiniz ve ona derin kökler 
saldınız. Manevi hayatı unutuyorsunuz ve sizi bekleyen bu “vadiye” girişiniz 
için hazırlık yapmıyorsunuz. 
     41. Bakın, o dünya, maneviyat ve hazırlık eksikliği nedeniyle çok az 
erdem sahibi ruhlarla doludur. Oysa ne kadar acı, ne kadar pişmanlık onları 
esir almaktadır. Bilgisizlikten ya da isyankârlıktan dolayı yükselişlerini 
gerçekleştiremeyen o ruhların ilerlemesine imkân sağlamadan, o dünyada 
ikamet edemezsiniz. 
     42. İnsanlığın ilerleme dediği şey, ruhlar için ilerleme değildir. Çünkü 
eğer onlar yüceltilmiş olsalardı, yaratılmış her şeyden daha çok Beni 
severlerdi ve insanlar arasında barış ve uyum olurdu. Oysa onlar Bana 
sadece manevi yoksulluklarını ve cehaletlerini sunuyorlar. 
     43. İnsanların iyiliğe dönmesi ne kadar da zordur. Benim kanunlarıma 
uymuyorsunuz ve hayatınızı değiştirmek istemiyorsunuz. Size 
yenilenmeden bahsettiğimde sözlerim sizi rahatsız ediyor. Kurtulmuş 
olmanıza rağmen neden sessiz kalmamı istiyorsunuz? 
     44. Güçlü ol, İsrail, kötülükle savaş. Eğer kendinizde kötülüğün izleri 
varsa, kendinize karşı da harekete geçin. Soluduğunuz havayı arındırın, her 
türlü yabancı etkiyi yenin, yeteneklerinizi ve imkânlarınızı kullanın, uyanık 
kalın ve dua edin. 
     45. İnsanların imanını sağlamlaştırın ve onunla, temeli sarsılmaz, 
göksele ulaşacak kadar yüksek bir kule inşa edin. 
     46. Dualarınız ve manevi çabalarınızla, yıkıcı doğa güçlerinin artmasını 
durdurabilirsiniz. Çünkü 1950’den sonra bu güçler, bugünkünden daha 
büyük bir kudretle serbest kalacaklar. İnsanlık, Müjde’yi alabilmek için 
arınacak ve büyük acısının ardından barışın gökkuşağının parladığını 
görecek ve onu yeni bir hayata davet eden çağrımı hissedecektir. 
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     47. Bugün, yeryüzüne geri döndüğünüzde, benim varlığımı tanıklık 
ediyorsunuz. Bu, her zaman sahip olduğunuz görevlerden biridir. Ancak 
ben size bu şekilde seslendiğimde şaşırıyorsunuz, çünkü ruhunuzun 
geçmişi hakkında hiçbir bilginiz olmadığını sanıyorsunuz. Oysa bu iz o kadar 
derindir ki, ne siz ne de zaman, yaşam öykünüzü silebilir. 
     48. Sizi eğitiyorum ki, daha sonra benim öğretilerimi vaaz edesiniz. Sizi 
dinleyecek olanlar sözlerinizden şaşacak ve sizi yeni peygamberler ve 
havariler olarak görecekler. O zaman sizi sevecekler. 
     Eserinizin meyve vermesini sağlayın. Verimsiz toprağa ekmeyin, eserimi 
alay konusu yapmayın. Akıllı olun ve sizden rica edenlere karşı nazik 
davranın; sizi kabul etmeyi bilmeyenleri ise bağışlayın. 
     49. Sözüm, tüm düşünce dünyanızda yankı buldu ve Usta olan Ruhum, 
yeni havarilerimi eğittiğinde sevinir. 
     50. Eğer derinlemesine düşünürseniz, Benim her zaman yanınızda 
olduğumu ve ilk vahiyden beri mesajımın insanları manevileşme yoluna 
yönlendirdiğini fark edeceksiniz. İnsan ruhlarının bu dünyada yaşadığı 
birkaç bin yılın ardından, size şu anda sahip olduğunuzdan daha büyük bir 
vahiy içeriğine sahip bir öğreti getirmem son derece doğaldır. 
     51. Her zaman Kanunun açıklaması olan öğretim, size Işığa giden yol 
olarak, ruh için güvenli bir çıkış yolu olarak gelmiştir. Yine de insanlar, 
kendilerine bahşedilen irade özgürlüğünü kullanarak ve yaşamları için bir 
yol arayışında, her zaman maddileşmenin kolay yolunu seçmişlerdir; bu 
süreçte bazıları, her zaman maneviyata yönlendiren vicdanın sesine hiç 
kulak vermemiş, diğerleri ise, manevi yolda kararlı adımlarla ilerlediklerine 
kendilerini inandırmak için çeşitli kültler ve ayinler yarattılar; oysa 
gerçekte, benim adımı ve sözümü hayatlarından men edenler kadar bencil 
davranıyorlar. 
     52. Buradan, maddileşmiş varlıkların yaşadığı “Manevi Vadi”yi 
görebilseydiniz — bu yaşamdan sonraki manevi yolculuk için hiçbir şey 
kazanmamış olanları — dehşete düşerdiniz. Ancak bir an bile olsa 
“Tanrı’nın adaleti ne kadar da korkunç!” demezsiniz. Hayır, bunun yerine 
şöyle haykırırsınız: “Kendimize karşı ne kadar kalpsiz, ne kadar adaletsiz ve 
zalimiz! Ruhumuza karşı ne kadar kayıtsız ve İsa’nın havarileri olarak ne 
kadar soğuk davrandık!” 
     53. Bu nedenle Baba, o varlıkların bazen hayatınızda kendilerini 
göstermelerine ve size karanlık ve huzursuz yaşamlarına dair acı verici, iç 
karartıcı haberleri getirmelerine izin vermiştir. Onlar, ne ruhsal yuvaların 
parlak ışığına, ne de bir zamanlar yaşadıkları yeryüzünün güzelliklerine 
sahip bir dünyanın sakinleridir. 
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     54. Kafa karışıklığı, pişmanlık, acı, keder ve umutsuzlukla dolu o uçsuz 
bucaksız “vadi”, ancak vicdanın ışığıyla aydınlanır; bu ışık, o varlıkların her 
birini tek tek uyandırır. Bu ışık nihayet tüm ruhu kapladığında, ruh yolunu 
fark eder, üzerinde hâlâ bulunan maddileşme giysisinden kurtulur, yeniden 
yaşadığını, yeniden dirildiğini, sonsuzluktan gelen bir sesin onu çağırdığını 
ve bu sesin, zamanın başlangıcından beri ona ışığa ve mutluluğa giden yolu 
gösteren Baba’nın sesi olduğunu hisseder. 
     55. Hiçbiriniz kafa karışıklığının karanlığında yaşamak ya da pişmanlık 
gözyaşlarının kadehini içmek istemez. 
     56. O sonsuz acıyı kendinizden uzak tutmak için ruhunuza merhamet 
edin, gerçek sevgi işleri yapın; kendinizi aldatmaya çalıştığınız görünüşte 
sevgi işleri değil. 
     57. Öğretimin ruhsallaşmayı sağlar ve ruhsallaşma, doğruluk, saflık, ışık, 
samimiyet ve sevgi demektir. 
     58. Bu benim yolumdur, eşsiz olan yol — başından beri sizin için çizilmiş 
ve her vicdanda yazılı olan yol. 
     59. Varlığınızın en gizli köşelerinde yeniden yankılanan sesim, sizi 
kaybolmuş yola, unutulmuş patikaya çağırıyor; böylece ruhunuz, maddi ve 
manevi alemler arasında uzanan sis perdesini aşmak zorunda kaldığında, 
ona ışık, tatmin ve yüceltme kaynağı olacak erdemleri kazanabilesiniz. 
     60. Size bu perdeden bahsediyorum, çünkü ruhsal gelişiminizin düşük 
seviyesi, henüz mevcut tüm yaşam dünyalarını tek bir bütün halinde 
birleştirmenize imkân vermiyor. Tıpkı kardeşlik eksikliğinizin sizi 
yeryüzünde halklara ve uluslara bölmesi gibi, evrende de olgunlaşmamış 
varlıklar kendilerini dünyalar, ana gezegenler ve uzay alanları arasında 
ayrılmış bulmuşlardır. 
     61. Sevgi sayesinde bu dünyanın sınırlarının ortadan kalkacağı ve 
dünyaların manevileşme yoluyla birbirine yaklaşacağı zaman gelecektir. 
     62. O zamana kadar, vicdan ile irade özgürlüğü arasındaki mücadele 
devam edecek; insan, bu özgürlüğü, hayatından hoşuna giden şeyi 
yaratmak için kullanacak ve yararlanacaktır. 
     63. Bu iki güç arasındaki mücadele doruk noktasına ulaşacak ve zafer, 
Ruh’un tarafına geçecektir; Ruh, Babasına mutlak bir sevgi adanmışlığıyla 
şöyle diyecektir: “Rab, irade özgürlüğümden vazgeçiyorum, yalnızca içimde 
Senin iradeni gerçekleştir.” 
     64. Bana bu şekilde gelen kişiyi kutsayacağım ve onu ışığımla saracağım. 
Ancak ona, kendisine bahşedilen o kutsanmış özgürlüğü asla geri 
almayacağımı bildireceğim. Çünkü Babasının iradesini yerine getiren, sadık 
ve itaatkar olan kişi, Rabbinin güvenine layıktır. 
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     65. Ruhani yaşam hakkında size söylediklerimi anladınız mı? Her şeyi 
karmaşıklaştıran öğretileriniz ve talimatlarınızın aksine, ruhani olanın ne 
kadar basit ve açık olduğunu görün. 
     66. Bunun üzerinde düşünün, öğrencilerim. 
     67. Gizli hazinem açılıyor ve içinden bir şeyi, ses taşıyıcısı aracılığıyla 
insanlara açıklıyorum. 
     68. 1866 yılında, Mesih’in doğumunu müjdeleyen yıldız gibi bir yıldız 
parladı. Dünya uykudaydı, bu yüzden onu çok az kişi gördü. 
     69. Bu yıldız İlyas’tı ve Roque Rojas’ın zihni aracılığıyla yaptığı duyuru ile 
yeni bir ruhani çağ açıldı. Işığıyla insanları yönlendirmek ve onlara büyük 
vahiylerin zamanını müjdelemek için yolu aydınlattı. Ancak İlyas benim 
peygamberim ve öncüm olduğu için, ben de onun ruhu aracılığıyla aynı 
şekilde vahiyimin zamanını müjdeledim. 
     70. O ilahi mesajın ilk dinleyicileri, ilk tanıkları, Roque Rojas’ın söylediği 
sözlerin kendisinden değil, öteki dünyadan geldiğini, bu sözlerin teselli, 
vaatler ve umut dolu olduğunu duyduklarında şaşırdılar. 
     71. Az sayıdaki öğrenciler çoğaldı ve büyük bir topluluk haline geldi; bu 
topluluk, daha sonra yeni sözcüler aracılığıyla Üstad’ın varlığını 
hissettiğinde, sözlerde ilahi bir tat ve ruhani özün meyvesini fark etti; bu 
meyve, susuzluklarını giderip açlıklarını doyurabilecek tek şeydi. 
     72. Bu toplulukta, bana uymak için sevgi ve imanla dolu, alçakgönüllü ve 
mütevazı kalplerden oluşan yeni bir havariler grubu ortaya çıktı. Elbette 
aralarında, benim varlığıma inanmak için görmek isteyen yeni bir Thomas; 
bana inandığı halde insanlardan korktuğu için beni inkâr edecek yeni bir 
Petrus; ve 
sözümü ve gerçeğimi para ve dalkavukluk karşılığında çarpıtan yeni bir 
Yahuda İskariot da vardı. 
     73. Bu halkı oluşturan kalabalıklar durmaksızın çoğaldı ve şehirler, kırsal 
bölgeler ve köyler boyunca yayıldı; ve bu halkın içinden, Hakikat ve 
Doğruluk Elçileri, Rab’lerinin öğretisine coşkuyla adanmış fedakar işçiler ve 
gerçeği söyleyen saf yürekli peygamberler ortaya çıktı. 
     74. Onları, ölçülemez büyüklükte, görünmez bir manevi sofraya 
oturtuyorum ki, Göksel Ekmeğimi yesinler ve sonsuzluk şarabımı içsinler; 
böylece görevlerinde asla güçsüz kalmasınlar. Bazıları dinlerken ruhen 
kayıtsız kalırken, bilgi meraklısı oldukları için Bana durmaksızın sorular 
soranlar da vardır. Bunlar Bana, neden insanlığa bu şekilde kendimi 
gösterdiğimi, neden İlyas’ın önceden geldiğini, İlyas’ın kim olduğunu, 
Roque Rojas’ın kim olduğunu ve Yedi Mühürü kimin açtığını sorarlar. 
     75. Ben, kusursuz Üstad’ın sevgisiyle herkese cevap veririm ve öğreti 
veririm. Bazıları, görkemli sunakların ya da ihtişamlı törenlerin ortasında 
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gelmediğim için kafaları karışsa da, diğerlerine ruhsallıkları şunu söylesin: 
İsa asla ihtişam ya da kibir peşinde koşmadı, aksine kalpleri aradı. 
     76. Ben her zaman bedeninize değil, ruhunuza duyduğum özlemle 
geldim. Çünkü bedensel madde yeryüzüne aittir ve yeryüzü onu 
arzularken, ruh ise vicdanı aracılığıyla onu çağıran ilahi sesi her zaman 
duyacaktır. 
     77. Şu anki, son gelişimde vaaz verme sürem oldukça uzundur. Bu süre, 
1866’dan 1950’ye kadar olan dönemi kapsar. 
     78. Öğretimin ilk meyveleri, putperestliği, fanatizmi, batıl inançları, 
yanlış yorumlamaları ve ayrıca bencilliği, kötü niyeti, ahlaksızlığı ve her 
türlü kusuru ortadan kaldırarak ruhsal ve bedensel yenilenmenizin 
meyveleri olmalıdır. Bu gerçekleştiğinde, kimseyi yanıltmadan benim 
kanunumdan söz edebileceksiniz. O zaman öğretilerime kendi 
yanılgılarınızı dayatmayacak ve bunları sadece kendinize saklayarak 
gizlemeye çalışmayacaksınız. 
     79. Daha kusursuz bir ibadetle ruhunuzu yüceltin ve erdemli bir yaşamla 
kalbinizi yüceltin; o zaman, Üçüncü Zaman vahiyimde size sunduğum 
manevileşmenin temelleri üzerinde yükselmeyi başaran yeni bir dünyanın, 
yeni bir insanlığın başlangıcı gibi olacaksınız. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 214  
     1. Size sözümü insan dudakları aracılığıyla veriyorum, çünkü insanlara 
durmaksızın gönderdiğim mesajları fark etmiyorsunuz bile. İşte bu yüzden 
kendimi insanın akıl yeteneği aracılığıyla açıklamak zorunda kaldım. 
Kendimi ortaya çıkarmak için insan araçlarına ihtiyacım olduğu için değil. 
Buna ihtiyaç duyan sizlersiniz. 
     2. Sevgi dolu yasam, yalnızca yolunuzdan engelleri tek tek kaldırarak 
Bana ulaşabilmenizi sağlamak için geldi. 
     3. Baba için hiçbir şey imkânsız ya da zor değildir. Bu nedenle, insanı 
kendim için bir araç haline getirdim ve böylece size olan sevgimi 
kanıtladım; kusurlarınızı bağışladım ve utanç verici yanlarınıza aldırış 
etmedim. Ayrıca, bilgelik dolu, sevgi dolu, ilahi sözümü, yetersiz bir zihin 
ve saf olmayan, beceriksiz dudaklar aracılığıyla size ilettiğimde, size 
gücümün kanıtlarını da verdim. 
     4. Sesin kaynağı olan kişinin bedensel maddesinin ortadan 
kaybolduğunu hissettiğinizde ve Üstad’ın varlığını algıladığınızda, hepiniz 
bu mucizeyi gördünüz. O anda ilahi sözlerden sevinç duydunuz, kendinizi 
bir ışık dünyasına taşınmış hissettiniz ve coşkunun getirdiği ruhsal huzuru 
tattınız. 
     5. Üstad size konuşurken ne kadar zaman geçti? O yüce durumda ne 
kadar süre kaldınız? Bunu söyleyemezsiniz, çünkü o saatte zamanın 
ötesindeydiniz. 
     6. Ardından, öğreti sona erdiğinde, evinize dönüp Sözlerimi tekrarlamak 
için sonsuz bir özlem duydunuz. Yolda size hakaret etmiş biriyle 
karşılaşarak onu affetmek ya da muhtaç birine rastlayıp ona varlığımın 
Müjdesi’ni iletmek gibi asil bir arzu beslediniz. 
     7. Sonunda, duyduklarınızı anlatmak istediğiniz biriyle karşılaştığınızda, 
dudaklarınızın o ilahi öğretiyi aktarmak için yetersiz olduğunu fark 
edersiniz; o zaman bu sözün gerçekten derin olduğunu ve bu ses 
taşıyıcılarının harekete geçme biçimlerinin de dikkatinizi hak ettiğini 
anlarsınız. 
     8. Üstad, ilahi Sözü ifade etmek için kendilerini yetersiz gören ve bu 
yüzden acı çekenlere şöyle der: Endişelenmeyin, çünkü yetenekleriniz 
yavaş yavaş gelişecek ve sonunda ses taşıyıcılar aracılığıyla duyuruya bile 
ihtiyaç duymayacağınız gün gelecektir. Çünkü size gönderdiğim Mesajını, 
ruhlar arası kusursuz bir iletişim yoluyla doğrudan alacaksınız. 
     9. Bu adımı atmaya hazır olduğunuzda ─ şimdi size söyleyeceklerime çok 
dikkat edin: O zaman hayat, ruhunuz, duyularınız ve zihniniz için bir bilgelik 
akışı, bir aşk şarkısı, sizi Yaratıcı’ya yükselten bir merdiven gibi olacaktır. 
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     10. Ey halk, bir an önce bu yüce mertebeye ulaşın ki, yüce, ruhani bir 
şekilde ve tüm yaratılmışlarla gerçek bir uyum içinde yaşayabilesiniz. 
     11. Şu anda, sizler güç ve bilgelik bakımından sonsuz bir öğretinin henüz 
küçük öğrencileri sayılırsınız. Ancak size bunu öğreten, tüm ustaların 
ustasıdır. Kendinizi O’nun rehberliğine isteyerek bırakın; o zaman O’nun 
sevgisinin, yoldaki her dikenli çiti ve her engeli nasıl ortadan kaldıracağını 
göreceksiniz. 
     12. Bu Üçüncü Çağ’daki sözüm, insanların ruhlarında var olan ölçülemez 
boşluğu doldurmak istiyor — bu boşluğu insanlar, ne insani sevgiyle, ne 
dünyanın zenginlikleriyle, ne de dışsallaştırılmış ayin ve ibadetlerle asla 
dolduramadılar. 
     13. Özlemle beklenen mesaj artık size ulaştı; onu bekleyenleri kutsuyor, 
uyuyanları ise uyandırıyor. Mesajım herkes içindir ve her kalbe, her halka 
ve her ulusa yavaş yavaş ulaştığı anda herkes onu tanıyacaktır. 
     14. Sözüm, bu insanlığın karanlığında parıldayan hakikat ve adalet 
ışığıdır. Ruhunuza seslenir ve onu düşünmeye teşvik eder ki, gelişimin 
nedenini ve her sırrın aydınlatılmasını öğrenebilsin. 
     15. İnsanın bir barış ilahisi söyleyebilmesi için sevmesi ve bağışlaması 
gerekir. Artık bencilliği, kin, nefret ya da körlüğü beslemeyin. Çünkü o 
zaman, insanlar arasında barış krallığını kurmak için size gelmek isteyen 
Ruhumu engellersiniz. 
     16. Evet, ey halk ─ insanlığın sadece küçük bir parçası olsanız da, var 
olan ahlaki ve maddi çöküşü biliyorsunuz. Onların sefaletini ve 
yoksulluğunu, kederlerini ve çaresizliklerini görüyorsunuz. Bu sefalet ve 
acıyı sadece beden değil, erdem eksikliğinden zayıf düşmüş ruh da 
çekmektedir. 
     17. Kardeşlerinizin rehberi olun, benim öncülerim olun. Sevgimi hissedin 
ve koşulsuz ve özveriyle sevin. Aydınlanın ve bu ışığı dünyaya taşıyın. 
Gerçeğinden ilham alın ve zaman içinde size adresinden verdiğim büyük 
vahiylere derinlemesine dalın ve bu bilgiyi sizden daha az bilgisi olanlara 
aktarın. 
     18. Bu ışıkla kendi içlerinize girin ve ruhunuza bahşettiğim yeteneği 
keşfedin. O zaman bu armağanların değerini kullanırsanız, hayatı sevmeyi 
anlayacaksınız ve yaşadığınız bu yeryüzünde bile sonsuz hayatı sevecek ve 
tanıyacaksınız. 
     19. Kendinizi benim havarilerim olarak adlandırmak istiyorsanız, bol bol 
sevin ve affedin. Beni düşünün, o zaman sıkıntılarınız ortadan kalkacaktır. 
Size hakaret edildiğinde acı hissetmeyin. Kutsayın ve işinizi Bana bırakın. O 
zaman, servetleri yüzünden kendilerini zengin sananlardan daha mutlu 
hissedeceksiniz. Çünkü o zaman affetmiş olacaksınız. Bu affetmenin, 
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kurtuluşunuzun bedeli olup olmadığını bilemezsiniz. Bu eylemle, size acı 
çektiren kişinin ruhunu aydınlatabileceksiniz ve böylece onu da kurtarmış 
olacaksınız. 
     20. Her şeyi sevin, soluduğunuz havayı bile; çünkü onda, tıpkı tüm 
yaratılışta olduğu gibi, benim sevgim vardır. Yaşadığınız zamanı ve saati 
sevin; çünkü her şeyde Ruhum kendini gösterir. Etrafınızı saran doğanın 
barış ve sevgi için yalvardığını hissetmiyor musunuz? Tüm doğa güçlerini 
yeniden doğru yola sokacağım, tüm yaratıkları yeniden canlandıracağım. 
Ancak insan, yıkıma neden olan hatalarının tüm sonuçlarını çekmek 
zorunda kalacak. 
     21. Şu anda size verdiğim bu ekmek, insanlığın ihtiyaç duyduğu besindir 
— onu güçlendirebilecek tek besindir. Onu sevgiyle kabul edin ve 
görevlerinizi yerine getirebilmeniz için onunla güçlenin. 
     22. Hayatınızı tam anlamıyla yaşayın, inancınızı kanıtlayabilmek için 
umutla ve sabırla yaşayın. Hiçbir şeyden korkmayın, ben sizinleyim. Güçlü 
olduğunuzda, şehrinizin taş taş yıkıldığını görebileceksiniz ve umutsuzluğa 
kapılmayacaksınız. Çünkü içinizde ilahi güç vardır; ruhumun o kısmı, onunla 
insan kardeşlerinizin kalplerinde büyük şeyler başarabilirsiniz. Üzgün 
olanlara neşe verebilir, gözyaşlarını silebilir, çökmüş bir ruhu yeniden 
canlandırabilirsiniz. İnanç ve sevgiyle yarattığınız eser, büyük ve yıkılmaz 
olacaktır. 
      23. Ebedi hayata giden yolda sevgimin rehberliğine izin verin. 
Gözlerinizi açın ve tüm çocuklarımın mutluluğu için yarattığım ihtişam ve 
güzelliklerden pay alın. Kutsamam herkese, inananlara ve inanmayanlara 
ulaşır. Yolu dikenlerden arındırıyorum ki, ayaklarınızı artık incitmeyesiniz 
ve Göksel Babanıza itaat içinde her zaman güvenle ilerleyebilesiniz. 
     24. Sözümle size acılarınız için şifa getiriyorum, sözünüze hastalar için 
merhem koyuyorum. Ancak şunu anlayın, ey halk: Bu merhem sadece 
beden için değil, ruh için de vardır. Sadece dünyada yaşayanlar için değil, 
ruhani alemde olanlar için de. 
     25. Bazen, bu ses taşıyıcılar aracılığıyla sizlere seslendiğimde, bazılarının 
kafası karışık ruh varlıklarıyla çevrili olduğunu, bazılarının onlar tarafından 
ele geçirildiğini, bazılarının da onlar tarafından takip edildiğini görüyorum. 
Bunlar iradenizi kontrol eder, zihninizi karıştırır ya da bedeninizi hasta 
eder. O zaman ben onlara Ruh’un dilinde seslenir ve onları yolunuzdan 
uzaklaştırırım. Ancak her şeyi Üstad’ın yapması gerekmez. Bu varlıkların, 
yani ruh kardeşlerinizin, dünyevi yaşamınıza neden girdiğini ve onların 
kötü etkilerinden kurtulmak için ne yapmanız gerektiğini, aynı zamanda 
şefkatinizi hak eden o ruhlara ışık tutmak için ne yapmanız gerektiğini 
bilmenizi istiyorum. 
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     26. Artık insan yaşamına ait olmayan o ruhlar, insanlara gelir ve hâlâ 
onlarla birlikte yaşarlar. İkinci Dönem’de, bazı ele geçirilmiş kişilerin bana 
getirildiği durumları örnek göstererek, size bu konuda pek çok ders 
vermiştim. Ancak o halk ve rahipleri, bu vahiylerin anlamını kavrayamadılar 
ve kötü düşüncelerine göre beni yargıladılar. 
     27. Şimdi, bu bilgiye sahip olmanız ve kargaşayla mücadele edip onu 
yenebilmeniz için size silahlar vermek amacıyla öğretilerimi 
genişletiyorum. 
     28. Öğrenci: Aranızda huzursuz ve ışıksız, kafası karışık ruhların 
bulunmasına neden olan şey, kötü düşünceler, kötü sözler, alçakgönüllü 
tutkular, kötü ahlak ve ahlaksızlıklardır. Bunların hepsi, arınmamış 
oldukları için içinde yaşamak üzere kirli “meskenler” aramak zorunda 
kalanları kendine çeken bir güç gibidir. Bunlar, zaten dünyevi 
bedenlerinden yoksun olan varlıklardır; kafa karışıklıkları içinde kendilerini 
ifade etmek için yabancı bedenler ararlar. Ancak kafa karışıklıkları ve 
etkileri nedeniyle elde ettikleri tek şey, barışı bozmak, zihni 
bulanıklaştırmak ya da yaklaştıkları kişileri hasta etmektir. 
     29. Bu ruhlar hastalığın ta kendisidir; ne hayatın ne de ölümün ne 
olduğunu bilmeyen gölge alemlerinin sakinleridir. 
     30. Ruhun Işığı olan Ben, ruhsal yaşam açısından ölmüş olanlardan birini 
birbiri ardına, kaybolmuşları tek tek arıyorum; onları ıstıraplarından 
kurtarmak ve onlara, anlayıştan doğan o huzuru hissettirmek için. Ancak 
size bir kez daha söylüyorum ki, sadece Üstad değil, öğrenciler de o 
varlıklara ışık getirmelidir; bu varlıklar, sizin dünyevi gözlerinize görünmez 
olsalar da, kendini hazırlamayı bilen kişinin duyarlılığıyla algılanabilirler. 
     31. Sizin dünyanızdan daha kalabalık ve daha güçlü olan o dünyanın 
kötü etkilerine karşı savaşmanın doğru yolu, dua etmek, öğretimin 
talimatlarına sadık kalmak ve iyilikte sebat etmektir. Bu silahlarla savaşan 
kişi, sadece kendini kurtarmakla kalmaz, aynı zamanda ruh kardeşlerini de 
kurtarır ve özgürleştirir. 
     32. Bu öğretiyi bilmeseniz, nasıl spiritüalist olabilirsiniz? İsa, ele 
geçirilmiş kişilerin şifa bulmasını açıklamamış olsaydı, uyguladığı şifa 
yöntemi nasıl tam olabilirdi? 
     33. Sözlerimi derinlemesine inceleyin ve öğretilerimi birer bilim dalına 
dönüştürmeye çalışmayın; sizi özgürleştirmek için öğrettiklerimi, belki de 
sizi üzmüş olanları sevmeden kullanmaya kalkışmayın; çünkü o zaman 
onlarla birlikte karanlığa düşeceksiniz. 
     34. Ne zaman iyi işlerinizle bu dünyayı, onu kargaşa içinde yaşayan 
herkesin daha sonra ışıkla dolu bir şekilde yoluna devam edeceği bir yer 
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haline getireceksiniz? Ne zaman nihayet o kötü etkilerin varlığı için uygun 
bir barınak olmaktan çıkacaksınız? 
     35. Bu gerçeği idrak etmezseniz, o tuzaklardan asla 
kurtulamayacaksınız, ne de çok sayıdaki yoksul ruhların iyiliği için hiçbir şey 
yapamayacaksınız. Sizler —bazıları da diğerleri gibi— sürekli olarak 
hastalıklarını birbirlerine bulaştıran hastalar olacaksınız. 
     36. Öyleyse, öğretilerimin amacını, yeniden gelmemin anlamını, 
sözümün ışığıyla barındırdığı her şeyi düşünün ki, artık kendinizi bu 
dünyanın tek sakinleri olarak görmeyesiniz. Etrafınızı saran her şeyi görün 
ve gerçekten Işığın çocukları olun. 
     37. Beni dinleyin, sözlerimi derinlemesine inceleyin; o zaman, tüm 
çağların ve dönemlerin Efendisi’nin havarileri olacağınızı size temin 
ederim. 
     38. İsrail halkı: Her zaman pek çok mücadelede sertleştirildin, köleliğin, 
zulmün ve uzun süren göçün zorluklarını yaşadın. Artık dinlen ve sana 
geçici bir yuva olarak verdiğim bu yeryüzünde özgür ol. Bu dönemde, süt 
ve balın aktığı bir ülke arayışına çıkmayacaksınız , ne de Samiriye’ye doğru 
yola çıkacaksınız; bunun yerine benim Ruhani Krallığımı arayacaksınız. Sizi 
barışın tadını çıkarmaya, bilgeliğimin ışığıyla sarılmaya ve kaybettiğiniz 
güçlerinizi yeniden kazanmaya davet eden bu ölçülemez büyüklükteki 
“Vadi”ye ulaşacaksınız. 
     39. Ruhunuzu açın, çünkü yeni bir çağda yaşıyorsunuz ve Baba’nın ilk 
doğan oğlu olarak, insanlık arasında size yakışan bu ruhsallaşma aşamasını 
başlattınız. 
     40. Görevinize başlamadan önce Beni dinleyin ve Benden öğrenin. 
Sözüm bir ders kitabıdır; derslerini anladıktan sonra, insanlara gidin, vaaz 
verin ve sözlerinize eylemlerinizi de ekleyin. Dua edin ve ilhamınızın verimli 
olması için Benimle ve koruyucu meleklerinizle bağlantı kurun. 
Görevlerinizi yerine getirirken tüm güçlerinizi yoğunlaştırabilmeniz için, 
içsel tefekkür hayatına başlamaya sizi davet ediyorum. O zaman kısa 
sürede varlığınızın dönüşümünü yaşayacaksınız. Kaderinizi net bir şekilde 
fark edeceksiniz ve insan kardeşlerinizin yolunu aydınlatacak bir fener gibi 
olacaksınız. 
     41. Gelecekten korkmayacaksınız, çünkü Benim rehberiniz olduğumu ve 
her şeyi adaletle hazırladığımı biliyorsunuz. Benden ilham aldığınızı 
hissedeceğiniz an gelecek ve ruhunuzun yönlendirmesiyle hastaları ziyaret 
edip onlara teselli vereceksiniz. Gerçek bilgiye aç ve susamış olanlara 
yönelecek ve onlara ışık olan Sözü vereceksiniz. Ayrıca mirasından mahrum 
bırakılmışlara, aşağılanmışlara da gidecek ve onlara da elinizi uzatacaksınız. 
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O zaman kendinizi kısa sürede insanların danışmanı, rehberi ve savunucusu 
olarak göreceksiniz. 
     42. Kardeşlerinizin içine düştüğü felaket ne kadar büyükse, onlara karşı 
sabrınız ve şefkatiniz de o kadar büyük olmalıdır. 
     43. Hepinizin başlangıçta saf olduğunuzu ve sonunda yine öyle 
olacağınızı biliyorsunuz. Kökeninizi unutmayın ve Bana çabucak 
dönebilmek için yolunuzda acele edin. 
     44. İnsanlık sayıca çoğaldı ve yeryüzü bu tohumla doldu. İnsan, zamanın 
başlangıcında ona verdiğim emrimi yerine getirdi. Ancak uymayı bilemediği 
pek çok yasa vardır. Onu büyük işlere girişmeye iten sevgi değildir. Kendini 
yoran da akıl değildir. Ruhu çok alçalmıştır ve bu düşüşünde dengesini 
kaybetmiştir. Ancak Ben onu durduruyorum ve ona layık olduğu düzleme 
geri dönmesini sağlıyorum. Ruhuna yerleştirdiğim erdemler o kadar 
büyüktür ki, ─eğer onlardan yararlanmaya hazır olsaydı─ çok yüksek bir 
seviyede olurdu ve acı, onu ıstıraba sürüklemek için onu ele geçiremezdi. 
     45. Henüz kaybettiğiniz şeyi geri kazanabilirsiniz. Bu yüzden size geldim 
ve yükselişinize ulaşmanız için gerekli tüm imkânları size veriyorum. 
     46. Gel bana, insanlık, benden iste, ben de sana vereceğim. Lütuflarım 
hiç kesilmedi; kaynak, onu dileyen herkes için lütufla dolup taşıyor. 
Görevlerinizi yerine getirmeye başlayabilmeniz için sizi affediyorum ve 
arındırıyorum. 
     47. İlham kaynağına hoş geldiniz; burada susuzluğunuzu giderecek ve 
yorgunluğunuz ortadan kalkacaktır. Bende, ruhların sevgiye olan 
susuzluğunu gideren o kristal berraklığındaki su vardır. 
     48. Bu dönemde yaşam yolunuz tehlikeli hale geldi ve günlük işleriniz 
zorlaştı. Bu nedenle, umut olan Sözümün ışığıyla hac yolculuğunuzu 
aydınlatmak için geldim. Öğretilerimde sizi durmaksızın ilerlemeye teşvik 
ediyorum ve varlığınızın geçiciliğini unutmamanızı sürekli hatırlatıyorum; 
çünkü sizi, huzuruyla sarmalayacak bir öbür dünya bekliyor. 
     49. Sizler gerçekten de Sözümün özünden beslenen çöl gezginlerisiniz 
ve ruhunuzun imanıyla cesaretlenerek ulaşmanız gereken hedefe doğru 
ilerliyorsunuz. 
     50. İnanç, yücelten, dönüştüren ve aydınlatan bir güçtür. İnsan, onun 
sayesinde Yaratıcısına doğru yükselebilir. Çünkü onun ışığı, Baba’ya 
ulaşılan Yasa’nın yolunu aydınlatır. 
     51. İşte bu şekilde, bu inançla yolunuza devam ediyorsunuz ve 
ruhunuzun ve bedeninizin tam rızasıyla, bu dönemin beraberinde getirdiği 
tuzakları ve kader darbelerini göğüsliyorsunuz. Ancak, Benden 
bahsedeceğiniz ve tanıklık edeceğiniz gün gelecek; Benim aranızda nasıl 
bulunduğumu, Beni nasıl duyup gördüğünüzü ve ayrıca ilhamlarımı nasıl 
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aldığınızı anlatacaksınız. Size şunu müjdeliyorum: Ruhsallaşma öğretisini 
anlayabilecek şekilde hazırlıklı insanlarla karşılaşacaksınız. Bugün, Üstad’ın 
aranızda olduğunu herkese duyuramazsınız; çünkü size inanmayacaklar ve 
sizi deli sanacaklardır. 
     52. Tarihe bakın; Tanrı’dan ilham alanlar her zaman yanlış anlaşılmıştır, 
çünkü materyalizmle kaplı insanlar gerçeği göremezler. 
     53. Fanatizm, cehalet ve materyalizme kapılmış olanlarla 
karşılaştığınızda, benim eserimden bahsettiğinizde size de aynısı olacak. 
Onlara öğretimi açıklayacaksınız ve herkes bunu ruhsal gelişimine göre 
algılayacak. Ancak sonunda bu gerçek parlayacak, çünkü Ben Gerçeğim. 
     54. İnsanlar bir kez barışa kavuştuklarında, Üstad’ın size ruh için büyük 
öğretileri açığa çıkaracağı zaman gelmiş olacaktır — bu vahiyler, daha 
büyük bir gelişme gösterecek olan gelecek nesiller tarafından 
anlaşılacaktır. 
     55. Siz Benim yanımdasınız ve ekmeyi öğreniyorsunuz; şunu çok iyi 
bilerek ki, meyveler sizden sonra gelecek olanlar tarafından tadılacaktır; 
her ne kadar onlar sizin karşılaştığınız engellere rastlamayacak olsalar da. 
Ancak yine de onlar sizin eserlerinizi değerlendireceklerdir. Bu nedenle, 
yolunuzda sevgi ve merhametin izlerini bırakın ki, manevi alemde size 
öğrettiğim yasayı yerine getirmiş olmanın tatminini yaşayabilesiniz. 
Sözümü derinlemesine inceleyin ve yargılamayı Bana bırakın. Bu arada, 
hayatınızı ve işlerinizi düzeltin. 
     56. Eğer çevrenizdekilerin sizin Benim havarilerim olduğunuzu fark 
etmelerini istiyorsanız, bunu kalplerinizdeki asalet aracılığıyla onlara 
hissettirin. Alçakgönüllülüğünüzün eylemlerinize yansımasına izin verin; 
zira kalbi yumuşak olan, ruhu da yumuşaktır. Kibirli ve kendini beğenmiş 
kişi güçlü görünür, ancak gerçekte ruhsal açıdan yoksuldur. 
     57. Maneviyat, insanlar tarafından getirilen ve ruhun ilerlemesini 
engelleyen gelenek ve görenekleri ortadan kaldırır. Maneviyat, ruhun 
kesintisiz gelişimi ve yüceltilmesidir; ruh, yetenekleri ve nitelikleri 
sayesinde arınır ve mükemmelleşir, ta ki Yaratıcısına ulaşana kadar. 
Maneviyat, ruhun Rabbini nasıl ifade ettiğini, hissettiğini ve kabul ettiğini 
gösterir. Spiritüalizm, ruhu özgürleştirir ve onun gelişmesini sağlar. 
     58. Ruhsal olan, her şeyin içinde bulunan ve herkese ait olan evrensel 
güç ve evrensel ışıktır. Öğretilerim kimseye yabancı gelmeyecektir. 
     59. Ruhun nitelikleri değişmez; çünkü bunlar benim İlahiliğimin 
erdemleri, ebedi güçlerdir. Ancak şunu anlayın ki, nasıl yaşadığınıza bağlı 
olarak, sergileyebileceğiniz saflık daha fazla ya da daha az olacaktır. 
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     60. Ruhunuzun saflığına leke sürdüyseniz ve ruhunuz vicdanın 
suçlamasını duyarsa, arınma, kurtuluş ve bağışlamanın kaynağı olan İlahi 
Olan’dan korkar. 
     61. Öğretilerim, bu insanlık önünde yeniden bir kitap gibi açılır; böylece 
insanlar bu öğretinin saf sularında yıkanıp hayatlarını dönüştürebilsinler, 
materyalist eğilimlerden uzaklaşsınlar ve sonsuz yaşama olan özlemle 
kendilerini yukarı doğru geliştirmeye çabalayabilsinler. 
     62. Bir kez yüksek yaşamı tanıdığınızda, içinde yaşadığınız yaşamı hor 
görmeden, onu tüm boş şeylerin üstünde tutmayı bileceksiniz ve insanlar 
her türlü gereksiz ve yararsız şeyden ayrılacaklardır. Bu, insanlığın ruhani 
alemlere ulaşma özlemini hissetmeye başladığının bir işareti olacaktır. 
     63. Öğretimin, bu dünyada hayata dair daha eksiksiz bir anlayışın 
oluşmasını sağlayacaktır. 
     64. Bu dünyaya ulaşana kadar, kaderinizin haçı olan ve sizi dağın 
zirvesine ulaştıracak bir görev omuzlarınızda yük olarak durmaktadır. 
     65. Beni anlayın ve umutsuzluğa kapılmayın; çünkü yakında vaaz 
edeceğiniz öğretiler bir hayal değildir; zira tüm insanlarda ruhsal olan 
titreşir, çünkü herkesin ruhu vardır. 
     66. Doğrusu size söylüyorum, spiritüalizm yeryüzünde hüküm 
sürdüğünde, insanlar gerçek barışın temellerini atmış olacaklardır. 
     67. O çağı yeryüzünden izlemeyeceksiniz, ancak şu anda onun 
hazırlıklarını yapıyorsunuz; ve o zaman doruk noktasına ulaştığında, barış 
ve mutluluk ruhlarınızda da hüküm sürecektir 
     68. Bu, Mesih’in İkinci Dönem’de, Birinci Dönem’de hazırlanmış 
tarlalara ektiği tohumun meyve vermesi olacaktır. 
     69. Bugün buğday hâlâ yabani otlarla karışık durumda. Ancak yabani 
otlar yok edildiğinde ve buğday altın başaklarıyla filizlendiğinde, insanlığın 
beklediği çağ gelecektir. 
     70. Ben yolum; bu yolda yürüyün, böylece daima Benimle birlikte 
olacaksınız. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 215  
     1. Sözlerim, kalbinizi yeni bir hayata uyandırmak için üzerine düşen çiğ 
damlaları gibidir; zira kalbinizi solmuş halde buluyorum. Bunun nedeni, 
geri döneceğime dair vaadimi unutmuş olmanız ve manevi yaşam 
konusunda kendinizi ölü hissetmiş olmanızdır. 
     2. Umudunuzun zayıf alevi söndüğünde, kalplerinizin kapısında bir vuruş 
duydunuz. Kapıyı açıp Beni gördüğünüzde, Beni tanımadınız, çünkü Beni 
unutmuştunuz. Kapınızı çalanın kim olduğunu bilmeniz için, size yanımdaki 
yarayı gösterip, “Parmaklarınızı oraya sokun” demem gerekiyordu. 
     3. Sizler, yanlarında olduğum halde Beni tanıyamayan Emmaus yolcuları 
gibisiniz. Sizler, yaralarımı görüp dokunduktan sonra ancak inanan 
Thomas’a benziyorsunuz. 
     4. Benden varlığımın kanıtlarını istediğiniz ve ben de size bunları 
verdiğim için şunu bilin ki, ben sizi putperestlikten kurtarmak, sizi sade bir 
din pratiğine, inceliklerden arınmış bir imana ve aranızda merhamet 
göstermeye geri döndürmek için geldim. 
     5. Sizi, sağır, kör ve hareketsiz putlara tapınırken buldum; ruhsal 
gelişiminize uygun olmayan, günümüz koşullarına aykırı ayinler 
gerçekleştiriyordunuz ve Benim asla dayanak göstermediğim şeyleri 
uyguluyordunuz. 
     6. Sizi incitmeden hatalarınız hakkındaki gerçeği size söyleyebilecek ve 
aynı zamanda kalplerinizdeki boşluğu anında dolduracak bir ışık, besin ve 
teşvik sunabilecek olan, benden başkası yoktu. 
     7. Artık asla sahte ve içi boş ihtişamlar tarafından gözünüz 
kamaştırılmayacak, ne de sadece akla hitap eden, ancak asla ruha 
ulaşamayan sözlerle baştan çıkarılmayacaksınız. Bundan böyle, bu sözün 
özünü gerçekten içselleştiren kişi, ilahi ekmekten başka hiçbir ekmekle 
beslenemeyecektir. 
     8. Hangi insan, benim sesimin taşıyıcıları olan bu sade insanlar 
aracılığıyla yaptığım gibi, size hiç böyle konuşmuştur? Kim, bu sözde 
duyduğunuz gibi ruhsallaşmadan bahsetmiştir? Hayatınız boyunca size, 
ilahi bir vahyin teyidi niteliğinde kanıtlar sunan kim olmuştur? Hiç kimse, 
halkım. 
     9. Sözüm, çalan bir çan gibi insanları bir araya çağırıyor ve onlar uzun 
kuyruklar halinde, kalabalıklar halinde buraya geliyorlar. 
     10. Bu şekilde kendimi size duyurduğum süre kısadır ve sözümün ışığını 
alanların çok olmasını istiyorum ki, 1950 yılı sona erdiğinde tüm halk, 
emrimi bilerek, Babamın iradesine isteyerek boyun eğsin. 
     11. Halkın bu güne hazırlanması için hâlâ zaman var; ve o gün 
toplandıklarında, artık sözcüm aracılığıyla sözümü dinlemek için değil, 
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aldıkları öğretiyi incelemek, zihin güçleriyle ilhamımı hissetmek ve sonra 
ikna olmuş bir şekilde “Rab bizimle birlikte” demek için toplanacaklar. 
     12. Sizi işte böyle görmek istiyorum: iyi havariler olarak. 
     13. Öğretimin başlangıcında size, sade bir ibadeti başlattığımı 
söylemiştim — ne ayinleri ne de törenleri olan, ancak yine de tütsü 
dumanının ve ilahilerin sesinin üstüne yükselen bir ibadet: sevgi, 
merhamet ve kardeşliğin ibadeti. 
     14. İbadet eylemlerinizi titizlikle gözden geçirmeniz gerekir ki, 
putperestliğin, dini fanatizmin, batıl inançların ve bu esere yakışmayan 
inançların her izini ortadan kaldırasınız. 
     15. Eğer Mesih’e inanıyor ve O’nun tüm eserlerini seviyorsanız, o zaman 
bugün size ilham verdiğim bu sadelik ve maneviyatın, İkinci Dönem’de 
sözlerim ve eylemlerimle vaaz ettiğimle aynı olduğunu anlayın. Öyleyse 
neden, onsuz maneviyatın var olamayacağı o sadelikten yüzünüzü 
çevirdiniz? 
     16. Bakın, bu insanlık ne kadar çok yanılgıya düşmüştür. Ancak yeni bir 
günün ışığı doğmuştur ve onunla birlikte artık hiçbir şey gizlenemeyecek, 
karanlığa bürünemeyecektir. 
     17. İşte bu nedenle şu anda yeryüzündeki tüm yolları açıyorum ki, 
maneviyatçılığın havarileri ve elçileri dünyaya yayılsın ve Müjdemi 
duyursunlar. 
     18. Sizi başka ülkelere göndermeden önce, bu öğretinin öğrencisi 
olduğunu söyleyen herkesin, tanıklığının gerçek ve dolayısıyla inandırıcı 
olması için, yaşamında ve eserlerinde manevi olmasını istiyorum. 
     19. Ruhsallaşmaya ulaştığınızda yol kolaylaşır. Yükselme idealiyle 
coşarsanız, tırmanış zor olmayacaktır. Baştan çıkarmalar artık sizi yıkımın 
uçurumlarına sürükleyip geriye düşmenize neden olmayacaktır. O zaman 
bu dünyadan sadece mutlak surette gerekli olanı, izin verileni ve 
vazgeçilmezi alacaksınız; böylece ruhunuza daha iyi bir dünyayı hayal etme 
özgürlüğü kazandıracak ve onu elde etmek için mücadele etmesini 
sağlayacaksınız. 
     20. Işığım ruhunuzu aydınlatır ve tüm yollarınızda size rehberlik eder. Bu 
ışık, ırk veya inanç ayrımı gözetmeksizin tüm insanlara inmiştir. 
     21. İsrail bu dönemde geri dönmüştür ve manevi misyonunu yerine 
getirmek üzere tüm dünyaya dağılmıştır. O, en eski halktır, ilk doğandır ve 
bu nedenle Benimle ilk bağlantı kuran halktır. Ruhu, her ruhun yeryüzüne 
gönderilirken kendisine verilen yasaya uygun olarak gelişmiştir. 
     22. İlk Dönem’de, ilk gelişimde, insanları saflıkları ve cehaletleri içinde 
hazırlıksız yakaladım. Düşük bir ahlaki seviyede yaşıyorlardı ve ben onlara 
ilk öğretimi vermek için dağın zirvesinden seslendim. 
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     İkinci Dönem’de, ruhunuzun inancını sağlamlaştırması ve kanunuma 
uyarak yaşaması için size kanıtlar sunduğum uzun bir dönemin ardından 
aşağı indim ve sizi daha uyanık, daha gelişmiş buldum; ancak sizden talep 
ettiğim gerçek kanun yerine getirmesinden uzaktınız. Çünkü 
yeteneklerinizi ruhun hizmetine sunamadınız. 
     23. O dönemde size Yasayı nasıl uygulayıp yerine getireceğinizi, Baba’yı 
nasıl onurlandıracağınızı ve gerçeğe nasıl tanıklık edeceğinizi anlatmak için 
geldim. Tüm ruhunuzun Beni algılayıp hissedebilmesi için İsa’da 
aranızdaydım ve sizi Sözümle hazırlıklı bir şekilde geride bıraktım. 
     Bundan sonra, ruhunuzun öğretilerimden yararlanması ve Bana uyarak 
yaşaması için size yeterli zaman tanıdım. Gelişmeye devam ettiniz ve daha 
uyanık hale geldiniz. Ancak yükselişinize ulaşmak için, Bana yaklaşmak 
üzere yolunuzu yeterince hazırlamadınız. Işığınız zayıf, inancınız kırılgan ve 
üçüncü gelişimin çoktan yaklaştığını sezemediniz. 
     1866 yılında, tam da Sözüm ve kehanetlerin Beni müjdelediği zamanda, 
size geldim; ruhlarınızda, bu zaman için size vaat ettiğim yeni öğretilerde 
bir bilgelik hazinesi bırakmak için. 
     24. Gelişimi bekleyip uyanık kalanlar ne kadar da azdı. Bu yeni çağ 
başladığında insanlık uyuyordu. 
     25. Benim iradem, o saati bekleyerek her zaman uyanık yaşamanızdı; 
böylece hiçbir gelişimde hazırlıksız yakalanmayacaktınız ve ben de 
ilerlemenizi ve kavrayışınızı görebilecektim. 
     26. Bana ulaşmak için pek çok yoldan geçtiniz ve bu yollarda 
kayboldunuz. Çobanın ortaya çıkıp koyunlarını araması ve onları tek bir 
ağılda birleştirmesi gerekliydi. Çünkü yeryüzünde bu görevi emanet 
edebileceğim hiç kimse yoktu; hazır olan tek bir kişi bile bulamadım. 
     27. Şu anda tüm uluslarda iyi niyetli insanları aydınlatıyor ve 
hazırlıyorum ki, Ruh’ta gelişimi ve artık yaklaşan lütuf dönemini anlatsınlar. 
Her birinin zorlu bir görevi vardır ve onların aracılığıyla diğerlerinde 
kurtarıcı idealleri uyandırıyorum. Ruhlarına hayat veriyorum ve onlara 
kanunuma karşı sevgi ve güven aşılıyorum; böylece bu, insanlığın kurtuluşu 
ve ruhsal ilerlemesi için verdikleri mücadelede onlara güç versin. 
     28. Halkların Benim Öğretim yüzünden bölünmesini önleyin. Aralarında 
husumet yaratmayın ve birbirinize karşı üstünlük hissetmeyin. Ben herkese 
eşit şekilde, komşusuna karşı barış, sevgi ve saygı olan manevileşmeyi 
ilham ediyorum. Dini fanatizmi bırakın, ibadet eylemlerinizi 
mükemmelleştirin, insan kardeşlerinizin din uygulamalarını daha yüksek 
bir düzeye çıkarın. Bu benim irademdir ve bir arada olduğunuzda birbirinizi 
tanıyın, sevin ve Bana tanıklık edin. 
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     29. Bu sözü duyan sizler, ruhunuzu uysal hale getirin ve öğretilerimi 
inceleyin. Ses taşıyıcılarına kulak asmayın ve bu ışığı onlara atfetmeyin. 
Onlar sadece irademi duyurduğum araçlardır. Aklınızın ötesine yükselin ki, 
ruhunuzla Beni hissedebilesiniz. 
     30. İnsan, 1866’da başlayan ve 1950’de sona erecek olan bu 
büyüklükteki bir ifadenin gerçekleşmesi için ne kadar da küçüktür. Size her 
zaman öğütler vermiş olan bu Üstad’dan ders alın ve yargılandığınızı da 
hissedin; çünkü O, Baba ve Üstad olmakla birlikte aynı zamanda Yargıçtır 
da. 
     Size emrettiğim görevin yerine getirilmesi, şu anda yeryüzünde 
yaşadığınız sürece geçerlidir. Daha sonra, ruhani alemde olduğunuzda, 
yeni görevler alacaksınız. Mücadeleniz büyüktür, ölümsüzdür, çünkü sizler 
benim çocuklarımsınız. 
     Bedensel kabuğunuzun sahip olduğu bu kısa yaşamda, her ruhun 
işleyeceği çalışma alanı bu kadar genişken, nasıl kendinizi 
mükemmelleştirip, bana ulaşarak huzur içinde dinlenmeyi talep 
edebilirsiniz? Öncelikle kefaret yükünüzden kurtulun, kendinize merhamet 
edin ve benim kanunuma karşı eski borcunuzu ödemek için yeterli 
erdemler kazanın. 
     31. Artık küçük çocuklar olmamanızı ve bunun yerine havariler olmanızı 
istiyorum. Her zaman alçakgönüllü olun ki, sizden gücünüzün ötesinde 
sınavlar talep etmem. Yaşamınızda komşu sevgisi ve sabır gösterin. Benim 
işimi ortaya koyarken çevrenizdekilerin güvenini kazandığınızda, Teselli 
Ruhu olarak gelişimden bahsedin ve insanların ruhlarını uyandırın ki, daha 
yüksek bir seviyede yaşasınlar ve ruhsal itaat yoluyla aydınlanıp 
yüceltilmeye çabalasınlar. Onların kalpleri, içine ilahi tohumları 
ekebileceğiniz verimli topraklardır. 
     32. Hazır olduğunuzda, dünyanın dört bir yanına dağılacaksınız ve tüm 
yolları izleyeceksiniz. Nereye gitmek zorunda kalacaksınız? Bilmiyorsunuz. 
Görünüşte maddi nedenlerle yola çıkacaksınız, ama aslında sizi önceden 
belirlenmiş yere götüren benim iradem olacaktır. 
     33. İllere ışık ve bereket, şifalı merhem ve barış getirin ki, benim 
elçilerim, sevgi ve merhametin gerçek havarileri olarak tanınasınız. 
Adımlarınıza dikkat edin, çünkü hayatınızda yargılanacaksınız. 
     34. Beni dinleyin, çünkü geleceğinizi önceden bildiriyor ve açığa 
çıkarıyorum. Eylemlerinizle eserimi kirletmeyin ve ruhunuzun ışığını 
karartmayın. 
     35. Dağı tırmanın ve maneviyatın zirvesine ulaşın. Bu dünyada kök 
salmayın. Size burasının benim krallığım olmadığını söylediğim için, siz de 
benim havarilerim olarak onu burada bulamayacaksınız. Maddi 
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bağlarınızdan arının ve iç dünyanıza dalın ki, ruhunuzda bulunan tüm 
değerli şeyleri tanıyasınız. 
     36. İnsan zihni aracılığıyla yaptığım vahyin süresi sona eriyor ve bundan 
sonra insanlığa ne olacağını bilmiyorsunuz. Üzerlerine gelecek sınavların 
farkında değilsiniz, çünkü yeteneklerinizi geliştirmemişsiniz. Sezginiz 
ruhunuzda net değildir ve insanları alçaltmak için büyük bir şiddetle 
serbest bırakılacak doğa güçlerine karşı koymak için kendinizi 
hazırlamadınız. Dua yoluyla size, kötülüğü, günahı, hastalığı ve talihsizlikleri 
durdurmanız için güç verdim, ancak bugüne kadar bu yeteneklerden 
yararlanmadınız. 
     37. Ey Beni anlamamış olan Üçüncü Çağ’ın Tomasları! Ruhsal 
yetenekleriniz nerede? Onları nereye gömdünüz? Neden unuttunuz? Siz 
bilmiyorsunuz, ama ben size söyleyeceğim: Bu armağanlar gizlidir. İçinizde 
titreşiyorlar, ancak maddileştiğiniz için onları hissetmiyorsunuz. Hareketsiz 
yaşamamalısınız, onları her şekilde ortaya çıkarmalı ve onlarla büyük 
mucizeler gerçekleştirmelisiniz ki, Babanızı ve kendinizi kanıtlayasınız. 
     38. Çalış, İsrail, böylece seni bekleyen barış ülkesine, ruhani vaat 
ülkesine sahip olasın. 
     39. Ruhsal yeteneklerinizin teyitini aldığınız bu günde, itiraflarınızı ve 
şükranlarınızı kabul ediyorum. Hazır olun ve dinleyin: 1950’den sonra 
Benimle yalnızca ruhsal olarak iletişim kuracaksınız. Aynı şekilde, 
çocuklarınız ve daha sonra gelecek olanlar da sözümü alacaklar. O zaman 
artık aracılar olmayacak, ancak inancınız size, tüm çocuklarımı kucaklamak 
ve onları mutlu etmek için tamamen aşağı indiğimi söyleyecektir. 
     40. Önümüzdeki zamanlarda hepiniz Benim tarafımdan hazırlanacak ve 
yönlendirileceksiniz; bugünkü öğretilerim, onları hatırladığınızda ya da 
yazıya geçirilmiş metinler üzerinde gözlerinizi gezdirdiğinizde, ayrıntılı ve 
net olacaktır. 
     41. Sevgim sizinle, ey öğrencilerim! Kutsal Ruh’un ışığı sizi daima 
aydınlatır; bu ışık, imanınızın ışığını yakar. 
     42. Ruhsal armağanların gerekliliğini hisseden sizler, hayatınızı, zihninizi 
ve kalbinizi tövbe ve yenilenme sularında arındırmaya çalışan sizler — 
gerçeği bilmek isteyen ve ona özlem duyan sizler — ışığımla dolmanız için 
size bir okşama gibi ulaşan sesimi dinleyin. Bu dönemde gerçek gizlenmiş 
durumda ve hayal gücü hüküm sürüyor. Bu nedenle size, ruh için gerçek ve 
besin olan ilahi özümü veriyorum. 
     43. Benim gerçeğimi ne kadar iyi anlarsanız, bedensel duyularınıza 
benzeyen ruhsal yeteneklerinizin gelişmesiyle ilerlemeniz o kadar kolay 
olacaktır. Ruhunuzun, kristal berraklığında suyun bulunduğu bir kaynağa, 
yani inceliklere, ayinlere ya da ibadet biçimlerine yer vermeyen sade bir 
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öğretiye ulaşmayı arzuladığını hissetmiyor musunuz? Çünkü size getirdiğim 
bu öğreti, büyük ve ışık doludur; işte aradığınız budur. Zaman, onun 
sağlam temellerine hiçbir zarar veremez, çünkü bunların temelinde benim 
iradem yatmaktadır. Gerçeği sevenler için, benim öğretim her zaman 
olduğu gibi sevgi, bilgelik ve adalet öğretisi olacaktır. 
     44. Tanrı’ya ait olan şey, Baba’nın çocuğuna duyduğu sevgi sayesinde 
insana ulaşır. Ben sadece insanın Beni kabul etmeye hazır olmasını 
bekliyorum. Baba, atom olarak sizlerin içinde de bulunan bilgeliğinin açığa 
çıkmasını ve kendini göstermesini istemektedir. Ben sizi cesaretlendirmek 
için buradayım. Sadece sözlerimi dikkatle dinlemenizi bekliyorum ki, şimdi 
size açıkladığım sırları alabilesiniz. 
     45. Geçmiş zamanlarda, örneğimle dünyanıza sevgi öğretisini bıraktım. 
Şimdi ise, dünyayı aydınlatma, aklın bilgisizliğini ortadan kaldırma, yolu 
kolaylaştırma, gereksiz acıları, kafa karışıklıklarını ve gözyaşlarını önleme 
gücüne sahip Ruhani Öğretiyi size vererek bu yoluma devam ediyorum. 
Yaratılan o büyük acıya karşı öğretimin tatlılığı, savaşın ve sefaletin o 
büyük karanlığına karşı ise vahiylerimin ışığı vardır. 
     46. Evrenin Tapınağı’nın direği ve dayanağı benim öğretimdir; zira onda 
öğreten, kurtaran, ikna eden ve hayat bahşeden ilahi ve yaratıcı güç vardır. 
     47. İnsan dudakları aracılığıyla konuşuyorum, ancak sevgim 
düşüncelerimi duyulabilir sözlere dönüştürür ki, Beni işitebilesiniz, 
kendinizi kurtarabilesiniz ve Tanrı’da yaşayabilesiniz. Ben, ilerleme 
kaydetmek isteyen asil bir kalbi asla aldatmayan bu Sevgi Okulu’nun 
Öğretmeniyim. Önce her insanı bir çocuk öğrencisi, sonra bir havari ve 
daha sonra da gerçeği öğreten bir usta yaparım. Her insandan, birçok 
kaybolmuş ruhun yolunu aydınlatan güçlü bir ışık yaratacağım. Her insan 
varlığı, kendi iradesini kaybetmeden Benim irademin bir aracı olacaktır. 
Çünkü ruhsallaşmanız ne kadar büyükse, Baba’nın iradesiyle o kadar 
uyumlu olacaksınız. 
     48. İrade özgürlüğünüz yüzünden pek çok acı çektiniz. Ancak şunu 
bilmenizi isterim ki, sizi asla terk etmedim. Gerçeğe ulaşmak için bu kadar 
dolambaçlı yollara sapmayın. Onu sevin, çünkü sevginizin kapılarını 
açarsanız o size gelecektir. Sade gerçeği sevin ve teorilerden ve incelikli 
tartışmalardan kurtulun. Bu ışık, hayatınızın çölündeki yolu aydınlatacak ve 
ne yorulacaksınız ne de çok geç varacaksınız. Maddeciler gerçeği 
keşfedemezler, çünkü gerçek sevgiye dayanır; sevgi ışık, bilgelik ve vahiy 
olduğundan, sevgi gerçek bir ustadır. 
     49. Materyalistler, kökten dünyevi insanlar size gelecek ve şöyle 
diyecekler: “Beynimiz ideolojiler, kitaplar ve bilimlerden yorgun düştü. 



74 
 

Gerçeği bulmamıza yardım edin.” O zaman siz, bilgelikle zihinlerini 
karartan bulutları dağıtmalısınız. 
     50. Sonsuzlukta soruları ve cevapları, denizlerin hışırtısı gibi, rüzgârın 
uğultusu gibi dinleyin. Cehaleti bilgeliğe, ruh huzuruna ve samimiyete 
dönüştüren bilgeliği dinleyin. Varoluşu, yaşam ve ölümün, büyük sırların, 
insandaki Tanrı’nın kanunlarının, sonsuzluğun ve ışığın bilinciyle ilk kez 
yaşamaya değer kılan sevginin o şefkatli sözlerini dinleyin. Dinleyin! 
     51. Henüz sevmeyi ve affetmeyi öğrenmediniz, çünkü henüz 
olgunlaşmadınız. Peki, inanabilmek için araştıranlar sizler misiniz? Henüz 
hiç kimse, sözümü ya da eserimi tam olarak değerlendirebilecek kadar 
ruhsal ışığa sahip değildir. Felsefecileri, alimleri, öğretmenleri ve 
düşünürleri sınadım; ayrıca sürekli “Bu gerçekten Baba mı?” diye soran 
ebedi şüphecileri de. Ama hepsine şunu söyledim: “Ağaç meyvesinden 
tanınır. Sözüm, kim olduğumu söyler. Sözüm, filozofları ve eğitimsizleri 
şaşırtmaya devam edecektir.” Size şunu söylüyorum: Yalnızca sevgi 
sayesinde kim olduğumu ve sizin kim olduğunuzu anlayacaksınız, çünkü 
sevgi sayesinde yüzümü görebileceksiniz. Kendinizi durdurmayın, 
sonsuzluk soruları üzerinde kafanızı yormayın. Sevgide cevapları 
bulacaksınız ve gerçeğin geniş ufkunda gerçek hayatı keşfedeceksiniz. 
     52. Bu yolda ilerleyin; gökler sevinçle coşacak ve varlığınızda ışık 
parlayacaktır; çünkü o zaman kalplerinizdeki kederi tatlı ve sağlıklı bir 
yaşam sevinciyle değiştirmiş olacaksınız. 
     53. Acaba, dünyayı ve sakinlerini içinde bulundukları yozlaşmanın doruk 
noktasında görmeme ve onların Bana bu kadar çok ihtiyaç duymalarına 
rağmen, onları yüzüstü bırakacağımı mı sanıyorsunuz? Bunun üzerinde 
düşünün, çünkü sizi bu şekilde konuşurken ve düşünürken yakaladım. 
     54. Ben, düşmüş günahkârın yanına gidip onu ayağa kaldıran, onu 
manevileştiren ve sevmeyi öğreten Kurtarıcı, Efendiyim. 
     55. Dünya, Kurtarıcısını işitip, onun kanunlarını öğrenip bunlara 
uyduğunda dönüşecektir. 
     56. Ruh için bir öğreti olan bu sözü kabul edin ve vaat edilen Teselli 
Edici’nin ruhsal ilerlemeniz için size vereceği şeyi almaya hazır olun. Çünkü 
Ruh’tan Ruh’a Rabbinizle bağlantı kurmaya ulaşmalısınız. 
     57. Beni duymuş olmanın verdiği coşku sizden ayrıldığında, sözlerimi 
unutmayın. 
     58. Babanın merhameti ve sevgisi sizi kucaklıyor. 
     59. Baba’nın kolları sizi kucaklamak ve kollarında dinlenmenizi sağlamak 
için açılıyor. Endişelerinizde kendinizi teselli edin ve varlığınızı daha mutlu 
kılmak isteyen bu sözü dinleyin. 
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     60. Ruhum, günahlarınızı yargılamakla vakit kaybetmeden ne büyük bir 
sevinçle size iniyor. Size sevgiden söz ediyorum ve bu sözle, üzerinde 
herhangi bir leke bulunan kişi arınır, günahkar kurtarılır ve uyuyan kişi 
uyanır. 
     61. Ebediyetin     saati, o hoş çan sesiyle tüm yeryüzünde duyulur; 
insanlığa, içinde yaşadığı zamanı kavratmak için. 
     62. Sizi arıyorum, çünkü siz Bana aitsiniz ve sizi sevdiğim için, daha fazla 
yoldan sapmanızı istemiyorum. Sizler benim ilahi ışığımın kıvılcımlarısınız 
ve Benimle birleşeceksiniz. Size sunduğum şey sonsuzluktur; böylece onun 
tüm ihtişamını hayranlıkla seyredebilirsiniz. 
     63. Anlamlarını kavrayabilmeniz ve daha sonra size anlaşılmaz sözlerle 
konuştuğumdan şikayet etmemek için, size açık ve basit sözlerle 
sesleniyorum. 
     64. İkinci Dönem’de size öğretilerimi benzetmelerle verdiğimde, 
bunların çoğunu kavrayamadınız. Şimdi ise Kutsal Ruh’un parlak ışığı 
aracılığıyla tüm öğretilerin açıklamasını size veriyorum. 
     65. Yaşadığınız bu hayattaki tüm acıların, insan hatalarının sonucu 
olduğunu anlayın. Çünkü sizi seven Ben, size böylesine acı bir kadeh 
sunamazdım. İlk zamanlardan beri size, düşmelerden, yıkımdan ve 
“ölüm”den kendinizi koruyabileceğiniz bir yol olarak Yasayı açıkladım. 
     66. Herkes için, Kanunum ve size bahşettiğim armağanlar konusunda 
sizden hesap soracağım an gelecektir. 
     67. Hayat yolunuzda ilerliyorsunuz; kimileri görev ve acının haçını, 
kimileri ise günahlarının haçını omuzlarında taşıyor. Ancak Beni 
çağırırsanız, size Bana ulaşmanızda yardım etmek için haçınızı taşıyan ben 
olacağım. 
     68. Öğretilerime uyun; o zaman yükünüzü daha hafif hissedeceksiniz, 
huzur bulacaksınız ve tatlı bir ferahlık yorgunluğunuzu dindirecektir. 
     69. Gözlerinizi açın, ruhani bir bakışla içeri girin ve ihtişamımı seyredin. 
Bakın, insanlığa emanet ettiğim yedi ruhun geçmesi gereken kapı nasıl 
açılıyor. Bunlar, iradem gereği her zaman içinizde etki etmeleri gereken 
yedi erdemdir. Bunlar: Sevgi, alçakgönüllülük, sabır, düzene olan sevgi, 
neşe, azim ve merhamettir. Bu erdemlerin kalplerinizde sağlam bir şekilde 
kök salmasına izin verin, o zaman mutluluğu tadacaksınız. 
     70. Bu şekilde Ruhum sizinkine yaklaşır, onu ışıkla doldurur ve şöyle der: 
Bugün geçici bir giysi olarak sahip olduğunuz beden, büyük bir arınma ve 
ruhsal yüceltme elde etmeniz için bir araçtır. 
     71. Yolunuzda bir cüzzamlı belirse ─ dehşet içinde uzaklaşır mıydınız? 
Ona elinizle dokunamaz mıydınız? Yoksa bulaşmasından mı 
korkuyorsunuz? Hayır, öğrencilerim. Çünkü o bedenin sefaletine bakmak 
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yerine, kendi kardeşiniz olan, benim çocuğum olan ve sizin merhametinizi 
bekleyen ruhunu görmelisiniz. Hâlâ ne kadar çok şey öğrenmeniz 
gerekiyor? 
     72. Zayıflıklarından tövbe eden ve ıslah olma kararlılığını gösteren insan 
kalbi ne mutlu! Çünkü o sadece affedilmekle kalmayacak, aynı zamanda 
benim ışığıma da kavuşacaktır. Günahkârları sevgili havarilerime 
dönüştürmek benim görevimdir. 
     73. Ben diriliş ve yaşamım. Bana gelin, sonsuza dek yaşayacaksınız; 
çünkü bende huzur bulacaksınız. 
     74. Kutsal Ruh’umun ışığı tüm evrene yayılmıştır. Sezgi, vahiy ve öngörü 
yetenekleri sayesinde insanlar yeni çağa uyanmaktadır. 
     75. Ruhum adaletle titreşiyor ve ruhun en derin derinliklerine kadar 
nüfuz ederek, ruhun ruhu günahtan arındırmasına, yabani otları demetler 
halinde bağlayıp ateşe atmasına yardım ediyor. 
     76. Dünyaya, “İşte aramızda bulunan Baba budur” diyebilmeniz için, 
kendiniz üzerinde hâlâ çok çalışmanız gerekir. 
     77. Pek çok ulus, yeryüzünün ekmeğine ve göksel ekmeğe duydukları 
açlıkla kurumuş durumda. 
     78. İnsanlar beni dinler, felsefeler ve mezhepler aracılığıyla arıyorlar. 
Bunlar, bir gün beni bulacakları yollardır. 
     79. Kalbime doğrudan giden doğru yolda yürüdüğünüz sürece —her ne 
kadar uzun mesafeler kat etmeniz, dağlara tırmanmanız ve uçurumları 
aşmanız gerekse de— attığınız her adımda, Vaat Edilen Toprakların 
siluetini görebileceğiniz manevi yolda yükseldiğinizi hissedeceksiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 216  
     1. Öğrencilerim, kaybedilen zamanın yasını tutmamak için emirlerimi 
yerine getirin. Neyi yerine getirmeniz gerektiğini ve sizden sonra gelecek 
olanları ilgilendiren kısmın ne olduğunu bilmek için Sözümün 
incelenmesine kendinizi adayın. 
     2. Bu Ruhani Eseri, bilim insanlarından önce siz alçakgönüllülere 
açıkladım; çünkü aranızda samimiyet ve masumiyet, inanç ve öğretilerime 
uyma iradesi buldum — bu tohumları insan kardeşlerinizin kalplerine 
taşıma istekliliğini. Bu yüzden sizi seçtim; çünkü sizler, sıkıntı çekmiş 
yoksullarsınız; yeryüzünde ne rahatlığı ne de zevkleri aramışsınız. Zira bu 
dünyanın ötesinde gerçek manevi huzurun, iyiliğin ve sevincin var 
olduğunu biliyorsunuz. Sahte ihtişamla aldanmadınız, geçici güce, sadece 
bir an süren zevklere ulaşmaya çalışmadınız. Bu dünyanın size 
sunabileceğinden çok daha fazlasını arzuluyorsunuz. Beni sevin ve sizi 
bekleyen yuvaya, çıktığınız ve benim krallığıma sahip olacağınız kucağa geri 
döndüreceğime güvenin. 
     3. Bu umut, sıkıntılarda sizi güçlendirir ve mücadelenizde yenilmez kılar. 
Görevinizi yerine getirirken sadık kalmaya devam ederseniz, yakında 
Ruh’un bedene karşı zaferini elde edeceksiniz; çünkü Tanrınızın hayatınız 
üzerinde etki etmesine izin verdiniz. Hayatınızın sadeliği içinde öğretilerimi 
daha iyi algılayabilir, onlardan aydınlanabilir ve diğerlerinin beklemediği 
zevkleri yaşayabilirsiniz. 
     4. Bu nedenle Bana uyuyorsunuz ve artık hiçbir şey sizi Benden 
ayıramaz. Kendinizi kusursuz sevgiyle sevildiğinizi hissediyorsunuz ve 
mutlusunuz. Beni seviyorsunuz ve sevinciniz buna dayanıyor. Doğrusu, size 
söylüyorum, İkinci Dönem’deki havarilerim ve Bana uyan herkes de Beni 
aynı şekilde sevdi. Bu yüzden, çevrenizdekilerin şüpheleri ya da alayları sizi 
incitmez. Ruh için bir imtihan olan acı, sizi geri adım attırmaz. Geçici bir 
hayat yaşadığınızı biliyorsunuz ve —bildiğiniz gibi— sizi bekleyen hedefe 
ulaşmak için erdemler kazanmaya çalışıyorsunuz. 
     5. Hazırlanın, çünkü sizi insanlığın bekçileri olarak geride bırakacağım. 
Yeteneğiniz, onlardan iyi bir şekilde yararlanabilmeniz için gizli bir şekilde 
mevcuttur. Hepiniz, 1950 yılının son gününde, yaptıklarınız ve 
yeteneklerinizle birlikte, Benden yargılanmak üzere orada bulunacaksınız. 
Bazılarınız ruhen, diğerleriniz ise dünyevi bedeninizle Benim yanımda 
olacak ve son görevlerimi alacaksınız. Bundan sonra, Müjde’yi yaymak ve 
insanların kalplerinde bu dönemde gelişimin tanıklığını bırakmak üzere 
dağılacağınız yollar size açılacaktır. 
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     6. Sizden gücünüzün ötesinde fedakarlıklar ya da işler talep etmiyorum. 
Sizden sadece, size bahşettiğim sevginizi, alçakgönüllülüğünüzü ve sabrınızı 
istiyorum ki, görevinizi yerine getirebilin. 
     7. Mesajım, 1950 yılının son gününde sona erecek; böylece, lütuflarımla 
donattığım havarilerimi seçeceğim. Üstad, yaptıklarınızı gözetecek ve ben 
de tüm görevlerimi yerine getirmenizi sağlamak için gayretimden asla 
vazgeçmeyeceğim. 
     8. Havarilerim, sizi uyarıyorum. Bilim adamlarının bu işi ne kadar sık 
reddettiğini göreceksiniz! Ama siz onları affedecek ve yolunuza devam 
edeceksiniz. Böyle davranırsanız, insanlığın tüm bilimiyle keşfedemediği 
şeyi sizin ruhunuz aracılığıyla keşfetmenizi sağlayarak insanlığı 
şaşırtacağım. 
     9. Sizi mücadelede cesaretlendirmek ve yoksulluk ile aşağılanmaların 
sizde bıraktığı aşağılık duygusunu kalplerinizden silmek için size sürekli 
“Öğrencilerim” diyorum. Sizi maneviyat bilgisinde yüceltmek istiyorum ki, 
insanları daha yüksek bir yaşama, Ruh’un yasasının maddi yaşamı yöneten 
yasalarla uyumlu bir şekilde birleştiği kusursuz bir yaşama uyandırasınız. 
     10. Benim sırlarımın tek emanetçileri siz değilsiniz, ne de manevi 
mirasın tek layık sahipleri. Bunu size, asla en layık ve en sevilenler 
olduğunuzla övünmemeniz ve kalplerinizde asla kibir filizlenmemesi için 
söylüyorum. Eğer bu tür duyguların varlığınızda yükselmesine izin 
verirseniz, kazandığınız lütfu kaybetme tehlikesiyle karşı karşıya kalırsınız. 
     11. Ey insanlar, gayretiniz ve sevginiz sizi Ruh’un armağanlarının ebedi 
sahipleri kılacak. Her zaman alçakgönüllü olmanızı, iyilikte, kanunda ve 
hakikatte gayretli olmanızı, kalbin iyiliğinden üstün olan Ruh’un iyiliğiyle 
şefkatli olmanızı istiyorum. 
     12. Benim öğretim, tüm bilgeliğin, tüm bilgilerin, vahiylerin ve bilimlerin 
kaynağı olan ışıktır. Her şeyi yalın bir şekilde açığa çıkarır. Bir kez insanların 
adımlarını yönlendiren Ruh olduğunda, bilim adamlarının ancak uzun 
süren çalışmalar, büyük fedakarlıklar ve çabalar sonucunda 
keşfedebildikleri şeylerin, ruhsal yüceltme, dua, Tanrı’da meditasyon ve 
iyiliğe yönelik ilham yoluyla kolayca elde edilebileceğini fark edeceksiniz. 
Sırlar size açıklanacak ve insanın başka yollarla asla giremeyeceği gizli 
hazineler açığa çıkacaktır. 
     13. Bu dönemde size söylediğim şeylerin çoğu, kimi zaman yakın 
geleceğe, kimi zaman da uzak geleceğe atıfta bulunan kehanetlerdir. Bu 
nedenle pek çok insan bu ilahi mesaja önem vermek istememektedir. Oysa 
bu söz, gelecek dönemlerin insanları arasında ışıkla dolup yeniden 
dirilecektir; onlar bu sözde, doğruluğu ve mükemmelliği bilim insanlarını 
hayrete düşürecek büyük vahiyler görecek ve keşfedeceklerdir. 
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     14. İşte bu nedenle, bu hayattan başka bir hayata geçtiğinizde ya da bu 
halk benim öğretilerimi yavaş yavaş unuttuğunda, sözümün bir kitapta 
sadık ve silinmez bir şekilde kayıtlı kalması için onu yazmanızı emrettim. 
     15. Ey halk, şimdi sizin için yola çıkmanın ve size açığa çıkardığım 
armağanlarla mucizeler yaratarak bu gerçeğin kanıtlarını sunmanın tam 
zamanıdır. 
     16. Size bahsettiğim o zamanları bekleyerek uyuyakalmayın; sonra da 
ancak o zaman ayağa kalkıp insanlara: “Şu anda gözlerinizin önünde olan 
şey, çoktan önceden bildirilmişti,” demeyin. Hayır, ey halk, bunu önceden 
duyurmanız, kehanet etmeniz, size önceden bildirdiğim ve vaat ettiğim her 
şeyin gerçekleşmesi için yolu hazırlamanız kesinlikle gereklidir. O zaman 
yeryüzünde manevileşmenin öncüsü olarak görevinizi yerine getirmiş 
olacaksınız. O zaman dünyada mucizevi olaylar ortaya çıkmaya 
başladığında ve Rab’bin Ruhu, daha önce hiç görülmemiş olaylar 
aracılığıyla size seslendiğinde, ve insanın Ruhu hiç tahmin edilemeyen 
yetenek ve becerileri ortaya çıkarmaya başladığında, tüm inanç 
beyanlarının, teorilerin, normların, kurumların ve bilim dallarının 
sarsıldığını göreceksiniz. Ve o zaman insanlık, alçakgönüllülükle görünüşte 
tuhaf bir öğretiyi vaaz edenlerin haklı olduğunu itiraf edecektir; çünkü 
sözleri gerçekleştiğinde doğrulanmış olacaktır. 
     17. O zaman, yeryüzündeki halkların manevi öğretilere ilgi duyduğunu, 
teologların Mesih’in öğretilerini yeni vahiylerle karşılaştırdığını 
göreceksiniz. Ve maneviyata karşı her zaman kayıtsız kalmış olan pek çok 
kişinin, hem günümüzün hem de geçmiş zamanların vahiylerini adresinde 
canlı bir ilgiyle incelediğini göreceksiniz. 
     18. Bugün, isteseniz de size müjdelediğim tüm bunların gerçekleşmesini 
göremezsiniz. Ancak sözüme gerçekten inanırsanız, imanınızın gözüyle 
geleceğin pek çok olayını görebileceksiniz; ve hazır olduğunuzda, 
rüyalarınız, vizyonlarınız ve ilhamlarınız sizi yanıltmayacaktır. 
     19. Bana derin bir dikkatle kulak verin: Bu şekildeki konuşmalarımı size 
sonlandırdığımda, yazıya döktüğünüz sözlerimi sevgiyle bir araya getirin; 
böylece bu dönemde size söylediklerimin bir kanıtı olarak gelecek nesillere 
miras bırakın. 
     20. Sözümü bir tohum olarak görün ki, ona en ufak bir safsızlık 
karışmasına izin vermeyesiniz. 
     21. Bu insanlığın kalpleri olan tarlalar yakında temizlenecek ve ekime 
hazır hale gelecektir; peki, bu tarlaların saf olması gerekirken, tohumun saf 
olmaması adil olur mu? 
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     22. Sevgili havarilerim, sözlerim üzerinde derinlemesine düşünün. Onlar 
sayesinde, görevinizi başarıyla yerine getirebilmek için kendinizi yavaş 
yavaş dönüştürür ve arındırırsınız. 
     23. Şimdi insanlara, şu anki sınavlarında onlara yardım etmek için geri 
döndüm. Üstad size şöyle diyor: 1950’den sonra, görkem içinde gelişimin 
işaretlerini gördüğünüzde endişelenmeyin. Aksine, bu vahiyleri doğrudan 
yaşamanıza imkân verdiğim için sevinç duyun. 
     24. Tıpkı İkinci Dönem’de kurban edilişimden sonra Ruh’ta 
Magdalene’ye kendimi gösterdiğimde, onun şaşkınlık ve sevinçle “Rab, 
sonsuza dek övül ve yüceltilsin” diye haykırdığı gibi, bugün de siz, Üstad’ın 
yok olduğunu ya da acılarınıza kayıtsız kaldığını düşündüğünüz sırada 
aranızda göründüm; ancak şaşkınlığınızın ardından beni kutsadınız. 
Ruhunuzda ışığımı kabul ettiniz ve böylesine büyük bir lütuf aldıktan sonra, 
kardeşlerinizi hatırladınız ve onlar için şöyle dua ettiniz: “Ben Senin Sözünü 
işitme şansına sahibim, oysa diğerleri bu öğretileri bilmiyorlar.” Ancak 
Üstad size şunu söylüyor: Ruhumu tüm uluslarda farklı şekillerde açığa 
çıkardım. Kendilerini hazırlayanlar, bir lütuf ve adalet döneminden 
geçtiklerini fark ederler ve benim varlığımı hissettiler. 
     25. Magdalena’yı affettiğim gibi, sizi de affediyorum. Ancak onun gibi 
benim layık olduğum kişiler olmanızı istiyorum. 
     26. Başka zamanlardaki kardeşlerinizden ne kadar çok örnek alınacak 
örnekler edinebilirsiniz! Onların eserleri açık bir kitap gibidir. Peki ya siz ─ 
sizin örneğinizin de yazılı olarak kalmasını istemez misiniz? Eserlerinizden 
yalnızca layık gördüklerimi seçip torunlarınızın gözleri önüne sereceğim. 
Ancak siz, bugün hâlâ bedende yaşarken ne şöhret ne de saygı 
göreceksiniz. Alçakgönüllü olun ve eserlerinizi başkalarının 
değerlendirmesine bırakın. 
     27. Sizi bekleyen büyük günlük işte, ben sizin Kyreneus’unuz* olacağım. 
Öğretilerim dünyada büyük çalkantılara yol açacak. Geleneklerde ve 
düşünce biçimlerinde büyük değişiklikler olacak ve doğada bile 
dönüşümler yaşanacak. Tüm bunlar, insanlık için yeni bir çağın başlangıcını 
işaret edecek ve yakında yeryüzüne göndereceğim ruhlar, bu dünyanın 
yeniden yapılanmasına ve yukarı doğru gelişimine katkıda bulunmak için 
tüm bu kehanetlerden söz edecekler. Onlar benim sözümü açıklayacak ve 
olayları yorumlayacaklar. 
     *Kireneli Simon, İsa’nın haçını taşıdı (Markos 15:21) 
 
     28. Gelin ve Beni dinleyin, kalbinizin derinliklerine odaklanın; size temin 
ederim ki: Benim varlığıma olan inancınız ne kadar zayıf olursa olsun, Beni 
hissedeceksiniz. 
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     29. İnanç eksikliğinizi kınamıyorum, aksine, Beni karşılamaya hazır 
olmadığınız için bunu affediyorum. Çünkü insanlık, fanatizm, putperestlik 
ve materyalizm tarafından gözleri kör edilmiş halde yüzyıllar boyunca derin 
bir uykuda yattı. 
     30. Geri döneceğimi duyurduğumu ve bu nedenle Beni beklemek için 
uyanık kalmanız gerektiğini size kim hatırlatmıştı? Acaba anne babanız mı? 
Yoksa rahipleriniz mi? Sizi kim uyanık tuttu? 
     31. Sadece çok azı, olayları bekleyiş içinde yaşadı; vaatlerimin sembolik 
“bulutunun” ufukta belirmesini, ruhunuzu aydınlatmasını, bedeninizi 
güçlendirmesini ve geri dönüşümün ruhen gerçekleşeceğini size açığa 
vurmasını arzuladı. 
     32. Bu nedenle, bu dönemde Benim varlığımı kavramak için verdiğiniz 
mücadele büyük oldu ve Bana ulaşmak için aşmanız gereken pek çok engel 
vardı. Ancak tüm bunlar övgüye değerdir; bunları sizin lehinize 
değerlendiriyorum ve size şunu kesin olarak söylüyorum ki, bu yolda Bana 
uymak için çektiğiniz hiçbir acı, karşılıksız kalmayacaktır. 
     33. Ailenizin içinde bile alay ve hor görmeye katlanmak için 
gösterdiğiniz sabrın karşılığı sizce nedir?: Sevdiklerinizin imana kavuşması! 
Ancak onların anlayışsızlığını katlanacak kadar sabrınız olduğu gibi, 
inançlarının alevleneceği anı beklemek için de sabrınız olsun. Bunu 
başarmak için, eylemlerinizle, sözlerinizle, dualarınızla ve iyi 
düşüncelerinizle çok çaba sarf etmelisiniz. Ama sonunda bu mucizenin 
gerçeğe dönüştüğünü göreceksiniz. 
     34. Size, insanlara benim geri dönüşümü müjdeleme görevini 
vereceğim. İnsanlıkla kurduğum ruhsal iletişimin mesajını ya da müjdesini 
size emanet ediyorum. Böylesine değerli bir mesajın habercileri olduğunuz 
düşüncesiyle sevinç duyun ve bu sevinç, mücadelenizin yolunda aldığınız 
yaraların merhemi olsun. 
     35. Bazıları, Beytüllahim’deki o çobanların masumiyetiyle Sözümü 
duyurmaya geldiler; onların yalın imanı, kalplerinden gelen mütevazı bir 
adaktı. Diğerleri ise inanabilmek için Benden kanıtlar arzulayarak geldiler. 
Bunlar, uzun zamandır kapı kapı dolaşıp sağlık aramış, ancak bulamamış 
olan hastalardı. Yine diğerleri ise, Kutsal Yazı bilginleri ve Ferisiler gibi, Beni 
araştırmak, sorgulamak ve sınamak için geldiler; her zaman gerçeğin 
onların ikiyüzlülüğünü ve sahtekarlıklarını ortaya çıkaracağından 
korkuyorlardı. Hepsini kabul ettim, hepsine bir şefkat gösterdim, gücümün 
bir tezahürünü, gerçeğimin bir kanıtını sundum. 
     36. Ayrıca şunu da söylemeliyim ki, bahsettiğim tüm bu kişilerden 
birçoğu, kalpleri şükranla dolu olduğu ve ruhları, gerçeği nasıl ekip 
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yetiştireceğini öğrenme arzusuyla Sözümün ışığıyla aydınlandığı için, Bana 
takip etmek üzere kaldı. 
     37. İlk öğretilerimi dinlemek için bir araya gelen küçük bir gruptan, sizler 
şimdiden bir topluluk oluşturan kalabalık bir topluluğa dönüştünüz. Ancak 
şimdilik herkes bu ruhsallaşma mesajının gerçek havarileri olamayacaktır. 
     38. Bu kalabalıklar arasında her türden mizaç ve yapıya sahip insanlar 
vardır; tıpkı aralarında farklı gelişim düzeylerinde ruhlar bulunması gibi. 
Ancak, benim sözlerimle ilettiğim bu ilahi vahiy, bu mesajın, vaazlarıma 
katılan halk arasında nihayet açıklığa kavuşması ve net bir şekilde 
kavranabilmesi için, birçok sınamadan geçecek, birçok içsel mücadeleyi 
aşacak ve birçok “erime potası”ndan geçmek zorunda kalacak; ancak 
bunlardan çıktıktan sonra ruhsallığın gerçek bir havarisi olarak ortaya 
çıkabilecektir. 
     39. İnsanların ilahi bir vahyi yorumlamak ya da gözlerine bir gizem 
olarak görünen bir konuda açıklığa kavuşmak için mücadele etmeleri ilk 
kez olmayacaktır. Zaten “İkinci Dönem”de bile, benim dünyadaki vaaz 
faaliyetlerimin ardından insanlar İsa’nın kişiliği hakkında tartışmışlar ve 
onun ilahi olup olmadığını, Baba ile bir olup olmadığını ya da O’ndan ayrı 
bir kişi olup olmadığını bilmek istemişlerdi. Her türlü yolla benim öğretimi 
değerlendirip araştırmışlardı. 
     40. Şimdi yine yorumların, tartışmaların, çekişmelerin ve araştırmaların 
konusu olacağım. 
     41. Mesih’in Ruhu kendini gösterdiğinde Baba’nın Ruhundan bağımsız 
olup olmadığı incelenecektir. Ve konuşanın Baba ya da Oğul değil, Kutsal 
Ruh olduğunu söyleyenler de olacaktır. 
     42. Oysa sizin “Kutsal Ruh” dediğiniz şey, Tanrı’nın Işığı’dır; “Oğul” 
dediğiniz şey ise O’nun “Sözü”dür. Dolayısıyla, buradaki bu Sözü 
işittiğinizde, “İkinci Dönem” öğretimimden yararlandığınızda ya da “Birinci 
Dönem”in kanunlarını ve vahiylerini düşündüğünüzde, Tek Tanrı’nın 
huzurunda olduğunuzun, O’nun Sözünü işittiğinizin ve Ruhunun Işığını 
aldığınızın bilincinde olun. 
     43. Bu vahyi incelemenizin zamanı gelmiştir; böylece sorgulandığınızda 
ve sınandığınızda, gerçek ışığın sözleriyle cevap verebilesiniz ve sözümün 
özünü ve yorumunuzun ışığını yerleştirdiğiniz her kalbe huzur ve mutluluk 
bırakabilesiniz. 
     44. Sevginize aç ve susuzum, ey halkım. Bırakın birkaç an sizinle birlikte 
olayım, çünkü size söyleyeceklerim var. 
     45. Neden Beni sadece acılarınız sizi ezdiğinde mi arıyorsunuz? 
Sevinçlerinizi, zaferlerinizi ve tatminlerinizi de Bana sunmak hoşunuza 
gitmez mi? 
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     46. İkinci Dönem’de, Bana korkusuzca yaklaşabilmeniz için size sevgi ve 
güven ilham ettim. Öyleyse neden bazen sevgimden ya da bağışlamamdan 
şüphe duyuyorsunuz? Ey Baba’nın evine dönmekten korkan “kayıp 
oğullar”! Biliyordum ki: O zamanlar size sunduğum sonsuz sevginin 
kanıtlarına rağmen, sizi aramak için geri dönmem gerekiyordu ─ beni bir 
kez daha insan olarak görmeniz için değil, beni içinizde, ruhunuzun 
derinliklerinde hissetmeniz için. 
     47. O zamanlar öğrencilerimin yaptığı gibi yeniden etrafımda toplanın, 
büyük kalabalıkların yaptığı gibi yeniden peşimden gelin; çünkü size 
Sözümün Göksel Konserini dinleteceğim ve aynı zamanda sizin mucize 
dediğiniz o sevgi eserlerini gerçekleştireceğim. 
     48. Ben Baba olarak geliyorum ki, dünyada sevgiden, şefkatten ve 
hassasiyetten yoksun kalan herkes, bende ilahi sıcaklığı bulsun. 
     49. Bir hekim olarak geliyorum ki, hastalıklarınızı, endişelerinizi ve hem 
ruhunuzu hem de bedeninizi hasta eden tüm gizli ıstıraplarınızı Bana teslim 
edesiniz. 
     50. Bir dost olarak geliyorum ki, en derin sırlarınızı, mücadelelerinizi ve 
özlemlerinizi Bana emanet edesiniz ve Beni yanınızda yürümeme izin 
veresiniz. 
     51. Ben, Bilgelik ve Yaşam Kitabı’nı önünüzde açmak istediğim için 
Üstad olarak geliyorum. 
     52. Yargıç olarak geliyorum ki — sizin deyişinizle — yaşayanları ve 
ölüleri yargılamak için; benim deyişimle: bedenlenmiş olanları ve bedensiz 
olanları yargılamak için; adaletimden en ufak bir eyleminiz bile kaçmasın 
diye. 
     53. Beni dinlemek için sade toplanma salonlarında bir araya gelen insan 
kalabalığı arasında, bu sözü anlayan ve hisseden pek çok kişi vardır. Bunlar, 
mücadelenin, sınavların ve deneyimlerin uzun yollarında gelişmiş ve acının 
zor zamanlarında arınmış ruhlardır. Beni anlarlar ve benden dünyevi 
nimetler istemezler. Ruhlarında bir Bilgi Kitabı’nın var olduğunu bilirler ve 
Üstad’dan yalnızca, ruhun içinde taşıdığı Işığı, deneyime ve öğretiye ihtiyaç 
duyanlara nasıl aktaracaklarını öğrenebilecekleri o ilahi öğretiyi beklerler. 
     54. Burada, uzun yollar kat etmemiş olsalar da, yoldan sapmamak için 
sözümü yol olarak kullanacak olanlar da vardır; sevgileri, ruhlarının sonsuz 
acılardan kurtulmasını sağlayacaktır. 
     55. Buradaki insanların büyük çoğunluğunun kalbinde tek bir dua vardır: 
acılarının duası. Hepsi bana gelip yüklerinin çok ağır, kadehlerinin ise 
fazlasıyla acı olduğunu söylüyorlar. Bana yalnızlıklarını, hayal kırıklıklarını, 
zorluklarını, zayıflıklarını, sefaletlerini, hastalıklarını, kederlerini ve daha 
pek çok sıkıntılarını anlatıyorlar. Ancak sadece onlar acı çekmiyor; acı tüm 
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insanlıkta mevcut. Şu anın, ruhların ve insanların utanç lekelerini 
temizleyip ardından dağın zirvesine doğru bir adım atmak için arınma 
zamanı olduğunu bilmiyorlar. Bu lekeler silindiğinde, artık bir an bile acı 
çekmeyeceksiniz; çünkü yenilenmenin şifalı merhemi, size, yaratıklar 
Rab’bin rahminden çıktıklarında O’nun içlerine yerleştirdiği o sağlığı geri 
vermiş olacaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 217  
     1. Gelin Bana, sevgili havarilerim, evimde dinlenin ve soframa oturun ─ 
şimdi, ben aranızdayken. Çünkü bu zamanlar bir daha geri gelmeyecek. 
Sizin için, gelişim yolunuzda bir adım ileriye gideceğiniz yeni bir zaman 
gelecek. 
     2. Sizler hâlâ, Baba’nın himayesi altında yaşayan çocuklarsınız; Baba, 
tökezlememeniz ve uçuruma düşmemeniz için Baba’nın evinden 
uzaklaşmanıza izin vermez. Ancak yakında güçlenecek ve tüm yolları kat 
edebilecek kadar hazır olacaksınız. 
     3. Kalplerinizi, sözlerimi mücevherler gibi sakladığınız bir hazine sandığı 
haline getirin. 
     4. İnsanların inançsızlığını bilmeme rağmen size geri döndüm. Size 
Çilemi hatırlatıyorum ve onu yeniden canlandırıyorum. Bugün, size 
seslenen Üstad’ın, Baba’nın yanında sonsuza dek kalmak üzere ilahi tahtın 
yanına yükseldiği anı hatırlatıyorum. Bu, İsa’nın yeryüzündeki görevini 
tamamladıktan sonra, uysal bir kuzu gibi Ebedi Olan’ın huzuruna ulaştığı 
zamandı. 
     5. Tanrı, en eski zamanlarda bile insanlara kendini gösterdi ve öğretileri 
dinlendi. Rab’bin sesi, ilkel yaratıklar için insani ve anlaşılır hale geldi. 
İçlerindeki vicdan, yani ilahi bilgelik, onlara iyiyle kötüyü ayırt etmeyi 
öğretti. İyi işler yaptıklarında huzur hissettiler; kötü işler yaptıklarında ise 
acı çektiler. Bunlar, vicdanın ilk dersleri, ilk tezahürleriydi. 
     6. Zamanla, insanlar bu sese artık kulak asmadıklarında, ben erdem ve 
bilgelikle dolu insanlar gönderdim; onlar, sözleri ve örnek davranışlarıyla 
insanları doğru yolu izlemeye yönlendirdiler. 
     7. Unutmayın ki, en eski zamanlarda, Tanrısallığıma olan sevgisinin bir 
ifadesi olan yakmalık sunusuyla, duanın ve kusursuz ibadetin öncüsü olan 
bir adil kişi, Habil’i gönderdim. 
     8. Size, alaylara aldırış etmeyen ve yalnızca ilahi bir görevi yerine 
getirmeye özen gösteren dindar Nuh’u gönderdim; o, iman eden insanlar 
için kurtuluş gemisini inşa etti. 
     9. Aranızda, dalları, yaprakları ve meyveleri veren bir ağacın gövdesini 
oluşturan İbrahim, İshak ve Yakup vardı. O ataların örneği yazılı olarak 
günümüze ulaştı — İbrahim’in sarsılmaz inancı, İshak’ın itaati ve Yakup’un 
sadakati ve manevi gücüyle. Bu ağacın meyvelerinden biri, kanunumun 
temsilcisi, adaletimin vücut bulmuş hali olan Musa’ydı. O’nda benim 
ihtişamımın bir yansımasını görebilirdiniz. 
     10. Zamanla, insanların duygusal yaşamına giderek daha fazla girdim ve 
bu nedenle kalplerinize daha da yakınlaşmak için insan olmam 
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gerekiyordu. Ancak dünyaya gelmek için peygamberler aracılığıyla kendimi 
duyurmam gerekiyordu. 
     11. İnsanların arasında yaşadım ve hayatımı bir örnek, bir ders kitabı 
haline getirdim. Tüm acıları, ayartmaları ve mücadeleleri, yoksulluğu, 
emeği ve zulümleri tattım. Yakınlarım tarafından reddedilmeyi, nankörlüğü 
ve ihaneti; uzun çalışma günlerini, açlığı ve susuzluğu, alay edilmeyi, 
yalnızlığı ve ölümü yaşadım. İnsanlığın tüm günah yükünün üzerime 
düşmesine izin verdim. İnsanın, sözümde ve delik deşik bedenimde 
Ruhumu araştırmasına izin verdim; orada en son kaburgam bile 
görülebiliyordu. Tanrı olmama rağmen, alay konusu bir kral, çıplak 
bırakılmış biri haline getirildim ve üstüne üstlük utanç çarmıhını da taşımak 
zorunda kaldım; onunla birlikte haydutların öldüğü tepeye tırmanmak 
zorunda kaldım. Orada, sadece Sözün Tanrısı değil, aynı zamanda 
Eylemlerin Tanrısı olduğumun bir kanıtı olarak insani yaşamım sona erdi. 
     12. 1866 yılında merhametim, yeni bir çağın kapılarını açtı: Kutsal 
Ruh’un çağı. Acaba tüm insanlık, içinde yaşadığı dönemi biliyor mu? Bunu 
yalnızca şu anda “bu ağaçların gölgesinde” topladığım manevi halk biliyor. 
Eserim, ancak büyük savaşlar ve olaylar, öğretiler ve dünya görüşleri 
arasındaki “savaşlar”dan sonra dünyada kabul görecek; böylece insanlar 
ayağa kalkacak ve yeni bir çağın başladığını teyit edeceklerdir. 
     13. Bu dünyada, bu dönemde Kendimi ilk kez ortaya koyduğum kişi, yani 
öncü İlyas’ın Ruhu tarafından adımları yönlendirilen elçi Roque Rojas’ın 
aramızdan ayrılmasının üzerinden epey zaman geçti. Bu şekilde Altıncı 
Mühürü açtım ve böylece maneviyatçılık için sonsuz büyüklükte bir gedik 
açtım. 
     14. Ve Roque Rojas’tan bu güne kadar, ey Üçlü Birlikçi-Meryemci 
Spiritüalistler, mücadele ettiniz ve bu mücadelede Bana uymak ve bu eseri 
onurlandırmak için güçlerinizi, gençliğinizi, hayatınızı ve sahip olduğunuz 
her şeyi ortaya koydunuz. Sessizce ve alçakgönüllülükle, insanlara Rab’bin 
yeniden gelişini duyurmak için çaba gösterdiniz. 
     15. Benim “Sözüm” bir daha insan haline gelmemiştir. Ben bu dönemde, 
öbür dünyayı simgeleyen “bulutun üzerinde”yim; oradan, ses taşıyıcısının 
zihnini aydınlatan ışınım yayılmaktadır. 
     16. İnsan aracılığıyla kendimi ifade etmekten hoşlandım ve kararım 
kesindir. İnsanı tanıyorum, çünkü onu ben yarattım. Onu layık görüyorum, 
çünkü o benim çocuğumdur, benden türemiştir. Onu kullanabilirim, çünkü 
onu bunun için yarattım; ve onun aracılığıyla ihtişamımı ortaya koyabilirim, 
çünkü kendimi onda yüceltmek için onu yarattım. 
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     17. İnsan! O benim suretimdir; çünkü o zeka, hayat, bilinç ve iradedir; 
çünkü o benim tüm niteliklerimden bir parça taşır ve ruhu sonsuzluğa 
aittir. 
     18. Çoğu zaman, sandığınızdan daha önemsizsiniz; bazen de hayal 
edebileceğinizden daha büyüksünüz. 
     19. Kibirli olan, öyle olmadığı halde büyük olduğunu sanır. Ve kalbin ve 
ruhun gerçek değerlerini keşfetmeden, bu hayatın gereksiz zenginlikleriyle 
yetinen kişi ne kadar da zavallıdır! Onun arzuları, hırsları, idealleri ne kadar 
da zavallıdır! Ne kadar az şeyle yetinir! 
     20. Oysa yaşamayı bilen kişi, Tanrı’ya Tanrı’nın olanı, dünyaya da 
dünyanın olanı vermeyi öğrenmiş olandır. Maddenin kölesi olmadan 
doğanın kucağında canlanmayı bilen kişi, yaşamayı bilir. Ve görünüşte 
hiçbir şeye sahip olmasa bile, bu hayatın nimetlerinin efendisidir ve 
Tanrı’nın krallığının hazinelerine sahip olma yolundadır. 
     21. Bu dönemde size söylediklerimi, geçmişte size öğretmemiştim. Bu 
benim Yeni Ahit’imdir. Ben, durmaksızın kapınızı çalan ve sizi uyutmayan 
ısrarcı yolcuyum. Ben, her yere peşinizden gelen gölgeyim. Daha ne 
istiyorsunuz? Sevgim sonsuzdur. 
     22. Veda saatim çoktan yaklaşıyor. Bu dönemdeki ziyaretim uzun sürdü: 
1866’dan 1950’ye kadar. 
     23. Doğrusu size şunu söyleyeyim: Eğer biri, sözümün size hiçbir iyilik 
getirmediğini söylerse, o söz size hiçbir kötülük de yapmamıştır. Ancak 
şunu unutmayın ki, ben sizin parazit bitkiler gibi olmanızı istemiyorum; 
sadece kötülük yapmamakla yetinmenizi değil, iyilik yapmaktan tatmin 
olmanızı istiyorum. Çünkü yapabilecekken yapmayan kişi, hiçbir iyilik 
yapmaya muktedir olmadığı için, ruhsal gelişim düzeyine uygun olarak 
yapabileceği tek şey olan kötülüğü yapan kişiden daha fazla kötülük 
yapmış olur . 
     24. Sizi bu yola çağırdım, çünkü ruhlarınızda hüzün gördüm. Farklı 
ibadet biçimlerinde benim ışığımı arıyordunuz, bana olan inancınızı 
kanıtlamak için mucizelere özlem duyuyordunuz. Ancak size memnun olup 
olmadığınızı sormak için yolunuzla kesiştiğimde, şöyle cevap verdiniz: 
“Bunu tattım, ama ne kalbimi ne de ruhumu güçlendirdi.” 
     25. Bu arada, Hayat Ağacı yolcuyu meyvelerini sunmak için bekliyordu 
ve kristal berraklığındaki su kaynağı, susamış hacıya barış vaadi olarak 
coşkuyla akarak onu bekliyordu. Ben, hüzünle bekleyen ve tarlalarda 
mevsimlerin akışını izleyen ilahi bahçıvanım. 
     26. Artık sevgi, barış, hakikat ve çalışmaya susamış büyük kalabalıklar 
buraya ulaştı. Meyvelerden tattınız ve açlığınızı ve susuzluğunuzu 
giderdikten sonra, siz de bahçıvan olmak için aletlerinizi elinize aldınız. 
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     27. Artık aranızda geçici zenginlikler kalmadı. Mallarınız nereye gitti? 
Artık onları kaybettiğinizi ne düşünüyorsunuz ne de bunun için 
sızlanıyorsunuz; çünkü bugün, sözümde yatan hakikatimden oluşan 
manevi hazineyi geri kazandınız — size alçakgönüllü bir çocuk aracılığıyla 
verdiğim bu sözde. Zira size bir alim ya da bir filozof aracılığıyla 
konuşsaydım, bana inanmazdınız. 
     28. Her sınıftan insanlar bana geliyor. Ancak bu sınıf farkları, Üstad’ın 
huzurunda anlamsızdır. Beni dinlemeye gelenlerin hepsi benimle kalmadı. 
“Çağrılanlar çoktur, ama seçilenler azdır.” Daha pek çok kişi gelecek, ancak 
hepsi bana takip etmeyecek. Ama doğrusu, size şunu söylüyorum: Herkese 
sözümü ektim ve Mesih’in tohumu asla ölmez. Tohumum boşuna değildir 
ve kısa bir süre için verimsiz olan insanın kalbi, verimli hale gelecek ve 
meyve verecektir. 
     29. Ey bu dünyanın yolunu gözyaşlarınızla ıslatan ve kanınızla bu 
hayattaki yolunuzu işaretleyen kadınlar: Benim yanımda dinlenin ki, yeni 
güçler kazanasınız ve sevginin sığınağı, ocağın ateşi, yeryüzünde size 
emanet ettiğim evin sağlam temeli olmaya devam edesiniz; böylece 
kanatlarıyla eşlerini ve çocuklarını koruyan tarlakuşu olmaya devam 
edesiniz. Sizi kutsuyorum. 
     30. Erkeği yüceltir ve kadının yerini erkeğin sağına yerleştiririm. Evliliği 
kutsar ve aileyi kutsarım. 
     31. Bu zamanda, daha önce insanlar tarafından yerinden oynatılmış 
olan her şeyi düzeltmek için sevginin kılıcıyla geliyorum. 
     32. İlahiliğimin havarileri: Ben burada, aranızdayım ve size öğretilerimin 
kitabının başka bir sayfasını gösteriyorum. 
     33. Şu anda yediğiniz ekşi mayasız ekmektir. Ve içtiğiniz su, onu içen 
kişiyi bir daha asla susatmayacak o sudur. 
     34. Sizler bu dünyada yabancılar gibisiniz, çünkü gerçek vatanınız başka 
bir yerdir. Size bir yol gösteriyorum — bu, “Vaat Edilen Topraklar”a giden 
yoldur. Sözüm sizi ilerleme yoluna sokar. Ben, ayrılmamdan sonra 
İlahiliğimle tam bir iletişim kurabilmeniz için sizi hazırlayan yorulmak 
bilmeyen Üstadım. 
     35. Bugün, sevgi dolu sözümün keski kalpleriniz şekillendiriyor ve 
yumuşatıyor. 
     36. İlk Çağ’da olduğu gibi, şu anda da imtihanların çölünü aşıyorsunuz. 
Ancak bu yolculukta açlık ve susuzluktan ölmeyeceksiniz. Kaya gibi 
sertleşmiş kendi kalplerinizden, ruhun susuzluğunu gideren, tövbe ve 
sevginin kristal berraklığındaki suyunu fışkırtacağım. Ve halkın adalet ve 
hakikat açlığı onu ele geçirdiğinde, sözüm çölün manna’sı gibi üzerinize 
inecek ki, ondan beslenesiniz. 
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     37. Hepinizin Bana geri döneceğiniz an gelecektir. Ancak şimdilik 
insanlar arasında kalın ki, onlara hakikat yolunda yürümelerini öğretebilin. 
Bana güvenerek ikinci bir seyahat çantası bile almadan farklı yollara 
dağılacaksınız. Ama sessizce, alçakgönüllülükle, övünmeden çalışacaksınız 
ve ben, ister yatak köşenizden ister bir ağacın gölgesinden beni çağırın, 
mücadelenizde yanınızda olacağım ve dualarınızla sizi güçlendireceğim. 
Bende takdir bulacağınız gün gelecek. 
     38. Kalplerinizi açıp ruhlarınızı yüceltip Beni görebilmeniz için, vedamın 
yaklaştığını anlamalısınız. 
     39. Benden şüphe duymamanız için birçok sözcü aracılığıyla kendimi 
bildirdim. Onları, sosyal sınıflarına, yaşam koşullarına ya da ırklarına 
bakmaksızın seçtim. Sözümün gelmemesi durumunda kendinizi yetim ya 
da terk edilmiş hissetmemeniz için hepsinin ağzından size mirasınızı 
verdim. 
     40. Eğer gerçekten hazırlanırsanız, Baba’nın evinden uzaklaşmış tüm 
“kayıp oğulları” kabul eden ziyafetin ağacı, kaynağı ve sofrası olacaksınız. O 
zaman milletler önünüzde eğilmeyecekler, ancak sizi tanıyacaklar ve Benim 
huzurumda diz çökecekler. 
     41. Her zaman kanunum size yerine getiremeyeceğiniz kadar katı 
gelmiştir; bu yüzden kendiniz için, ruhsal kavrayışınıza uygun olan 
mezhepler ve ayinler yaratmışsınız. 
     42. İlk Dönem’in emirlerime uysaydınız, İsa’yı tanırdınız ve onu kurban 
etmezdiniz. İnsanlık, İkinci Dönem’in öğretilerime göre yaşasaydı, insanın 
akıl yeteneği aracılığıyla verdiğim vahye şüpheyle yaklaşmazdı. 
     43. Ulusları yargılayacak olan siz değilsiniz. Ancak yazıldığı gibi, ulusları 
ve dinî toplulukları sizlerin içinde yargılayacağım. Bu halk, coşku, saflık ve 
maneviyat açısından bir örnek olmalıdır. 
     44. İnsanlığın feryadı Bana ulaştı. Bu, çocukların ağlamasıdır; adalet 
isteyen gençliktir; barış dileyen yaşlılıktır. 
     45. Bunun nedeni, insanların, farkında olmadan kalplerinin en saf 
köşesinde taşıdıkları sevgi tohumunu kaybetmiş olmalarıdır — o kadar 
derinde ki, kendileri bile onu keşfedemezler. 
     46. Sevginin tohumu, nefret, kibir ve alçak tutkular tarafından 
boğulmuştur. Ve böylece acı kadehi bir kez daha dolup, son damlasına 
kadar içilmek üzere beklemektedir. 
     47. Dünya fırtınanın ortasında batarken, sizler cankurtaran botundan bu 
felaketi sakin bir ruhla seyrediyorsunuz. 
     48. Siz, ağlayanları düşünmeden Baba’nın kucağında uyuyorsunuz. Oysa 
onlar, kader darbelerinin ortasında Bana adanmış ibadetler düzenliyorlar; 
fanatizm ve putperestlikle örtülü olsalar da, Ben Baba olduğum için bunları 
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kabul ediyorum. Ancak onlara, kalbimin kusursuz bir ibadet beklediğini 
anlamalarını sağlıyorum. 
     49. İnsanlar, yaşam ekmeğini bulamadan, sunaktan sunağa, ayinden 
ayine ve mezhepten mezhebe dolaşırlar. Hayal kırıklığı yüzünden Tanrı’ya 
küfrederler, amaçsız yollara saparlar ve Tanrı’sız, kanunsuz yaşarlar. Ancak 
unutma ey halk, aralarında büyük ruhlar var, aralarında Kutsal Ruh’un 
peygamberlerini ve havarilerini keşfediyorum! 
     50. Ruhani alemde faaliyet gösteren Işık Ruhları, şimdi düzlükler, 
denizler, dağlar ve çöller boyunca yollar hazırlıyorlar ki, o ırklar, o halklar 
kervanlar ve büyük kalabalıklar halinde, sözümün yankılandığı ve 
mucizelerimin görüldüğü bu ulusa doğru yola çıksınlar. 
     51. O zaman o insanlar kapılarınızı çaldığında ─ onlara ne sunacaksınız? 
Onlara kusurlar sunmayın, çünkü kendi kusurlarından bıkmışlardır. 
Gerçeğe, merhamete ve sevgiye duydukları özlemle geliyorlar. Çiçeklerin 
kokusu kadar saf bir ibadetin nasıl kutlandığını öğrenmek için gelecekler. 
     52. Bugün size şunu söylüyorum: Sonraki nesillere kanunumun yerine 
getirilmesini öğretmelisiniz. O kanunda Üç Dönemin öğretileri yer 
almaktadır. 
     53. Dua etmek için ilham alın. Getsemani Bahçesi’ndeki duamda size 
kusursuz duanın nasıl olması gerektiğini gösterdim. 
     54. Hazır olmadığınız sürece, Bana giden yollar kapalı kalacak ve büyük 
insan kalabalıklarına çağrımı iletmeyeceğim. 
     55. Anlaşmazlıklarınız, itaatsizlikleriniz ve anlayışsızlığınız sürerken 
sizden ayrılmak istemiyorum. 
     56. Ayrılma anım için şimdiden çarmıhımı hazırladığınızı görüyorum — 
bir nankörlük çarmıhı. 
     57. Hâlâ zaman var, çabalarınızı ikiye katlayın ki bu saat size ansızın 
gelmesin ve artık Ses Taşıyıcı aracılığıyla Beni duymadığınız için “Baba gitti” 
demesiniz. Ama Ben orada olacağım ve bunu görücüler tanıklık edecekler. 
İlham yoluyla sesimi duyacaksınız ve evlerde ve illerde öğrettiğinizde 
konuşan dudaklarınız değil, Ben olacağım. 
     58. Ruhlar arası iletişim o zamanlarda doruk noktasına ulaşacak ve 
zamanla ve nesilden nesile Benim varlığım giderek daha net bir şekilde 
hissedilecektir. 
     59. Bu vahiyler göz önüne alındığında, hiç kimse Sözümün gelmemesini 
hayıflanamayacak; yine de gözyaşı dökenler varsa, bunu vicdanlarının, 
aranızda bulunduğum süreyi değerlendiremediklerini suçlaması ve bu 
nedenle yolda ilerlemeye devam etmek için kendilerini çok zayıf ve 
beceriksiz hissetmeleri nedeniyle yapacaklardır. 
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     60. Ben, Benimle birlikte olduğunuzun tanıkları olarak kalmanızı 
istiyorum — insanlara, derlemenize izin verdiğim “altın kitapları” 
göstermenizi istiyorum. 
     61. Bu halkın arasında ne rahip ne de din adamı olacaktır. Sadece 
hizmetkarlar olacaktır. Bu toplanma yerleri, bir araya gelme ve çalışma 
mekanları olacak; burada cemaat liderleri, halkın görevini yerine getirip 
getirmediğine dikkat edeceklerdir. 
     62. Pek çok öğretinin egemenliği çok kısa sürecektir. Çünkü bunların her 
biri, içinde hakikat, adalet ve sevginin tohumunu barındırmayanlar, yok 
edilecektir. 
     63. Ancak benim sevgi eserim kabul görecektir. Yabancı gelecek ve 
kapınızı çalacaktır. Onu içeri alın, dinlenebilmesi için ona bir yatak 
hazırlayın. Ama önce bir şeyler yemek isterse, ona verin. Doyup 
uyuduğunda, uykusuna göz kulak olun. Sonra uyandığında ve gün ışığını 
gördüğünde, işlediği günahlar zihninden geçecek ve gözyaşlarıyla son 
utanç lekelerini bile kendisi silecek. O zaman ona beyaz bir cüppe 
vereceğim ve onu Benim yanımda olanların arasına oturtacağım. 
     64. Ben Üçüncü Zaman’dayım ve insanlığa öğretilerimi veriyorum. 
Çünkü size gönderdiğim o elçilere güvenmediniz. 
     65. İnsanlar benim tanrılığımı, varlığımı ve öğretimi tartışırken, benim 
kusursuz bir şekilde sevildiğim dünyalar vardır. 
     66. Bazıları en yüksek manevi saflığa ulaşmışken, gezegeniniz ahlaki ve 
manevi açıdan büyük bir yozlaşma dönemi yaşamaktadır. 
     67. Ancak Beni dinleyen sizler, sizi insanlara, alçakgönüllülük ve 
kanunuma itaat konusunda bir örnek teşkil etmeniz için gönderdiğimi 
bilmelisiniz. Ruhunuzu, lütfumla donatılmış, ışığımla sarılmış ve vicdanında 
kanunumu taşıyan bir şekilde gönderdim. 
     68. Eğer kısa bir süreliğine yozlaşmaya kapılıp karanlığa dalmış ve 
zayıflıklara yenik düşmüş olsanız bile, sesimle sizi yeniden ayağa kaldırırım 
ve böylece insanlığa, havarilerimi çamurdan bile seçebileceğimi kanıtlarım. 
     69. Ben, her adımda kendini gösteren ilahi iyiliğim. Eğer Beni ruhsal 
olarak arayarak yükselmeyi istemiyor, doğayı seyretmek için oyalanmayı 
tercih ediyorsanız, o zaman Beni doğanın içinde de bulacaksınız: Işınları 
hayat ve sıcaklık veren Krallık Yıldızı, Benden bahseder. Size hayat veren 
hava, Benim kendi nefesimdir. 
     70. Ancak işlerinizde ya da dualarınızda ruhen Bana yükselirseniz, öbür 
dünyada var olan lütfu ve Baba’nın göksel hazinesinde mucizeler ve 
vahiyler vaat eden ışığa giden yolu fark edersiniz. 
     71. Öbür dünyada hayatın sunduğu bu güzelliklerden haberdarsınız ve 
bu nedenle Rab’bin bağında gayretle çalışıyorsunuz. 
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     72. İşçiler arasında sevginin hüküm sürmesini, merhametin olmasını 
istiyorum. 
     73. Omuzlarınıza yüklediğim yük ağır değildir; ruhunuza emanet edilen 
görevi yerine getirmeniz imkânsız değildir. Gücümde güvenerseniz, 
imkânsız olanın adımlarınız için nasıl mümkün hale geldiğini görecek ve 
öğretilerime itaat içinde yaşayanların Bana yakın olduğunu fark 
edeceksiniz. 
     74. Yeterince hazırlıklı olan her “işçiyi”, Müjde’yi duyurmak üzere 
yeryüzünün dört bir yanına göndereceğim. 
     75. Ruhunuz bugün bedenle büyük bir mücadele vermektedir. Ruhunuz, 
benim adıma yeneceği ayartmaya karşı koymak için kılıcını çekmiştir. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 218  
     1. Kutsanmış halk: Sizi durmaksızın bir araya gelmeye çağıran, sevgisiyle 
beslemek ve imtihan zamanlarında güçlendirmek için Usta ile buluşmaya 
geliyorsunuz. Beni dinlemek için her şeyi geride bırakarak geliyorsunuz. 
Babalar çocuklarını, anneler ise beşikteki bebeklerini, kendileri ve 
sevdikleri için teselli bulma arzusuyla terk ediyorlar. Gençler dünyevi 
zevklerden vazgeçiyor, yaşlılar ise çektikleri sıkıntıların yükünü unutuyor; 
ve herkes insani sefalet, hastalıklar ve korkuları geride bırakarak Bana gelip 
şöyle diyor: “Üstad, sabahın erken saatlerinde dua ettik ve ruhlarımızı 
yücelttik; çobanımız İlyas da bizi ilahi Sözü dinlemeye hazırladı. Bizi kabul 
et.” 
     2. Dalları, Benim seçtiğim bu ulusun sınırlarına kadar uzanan bu ağacın 
gölgesinde bir araya geliyorsunuz ve onun çeşitli dalları altında aynı Sözü, 
aynı anlamı duyuyor ve uzun zamandır size verdiğim aynı meyveyi 
alıyorsunuz. 
     3. Hepinizden, yeryüzündeki tüm halkların ilk doğanı olan, her zaman 
seçilmiş, ancak Benim sevdiğim tek halk olmayan bir halk yarattım. Çünkü 
Ben, dünyanın tüm halklarını severim ve her zaman sevmişimdir. Ancak bu 
halk, Benim seçtiğim halk, Beni eşsiz bir şekilde sevdi ve Benim lütuflarıma 
layık olduğunu kanıtladı. 
     Ancak ona bahşettiğim nimetleri, o zengin bir cimriye dönüştürdü ve bu 
yüzden şöyle dedi: “Ben en çok sevilenim, seçilmişim, diğerlerinin 
üstündeyim, Rab’bin Ruhuna en yakın olanım. Diğerleri önümde 
eğilmelidir, çünkü Baba kanununu ve lütuflarını üzerime dökmüştür.” 
Ancak size şunu söylüyorum: Kibirlenmeyin. Üç Dönem boyunca size 
armağanlar vermekten memnuniyet duydum. Üç uzun çağ boyunca, sahip 
olduğunuz çeşitli bedenler içindeki ruhlarınıza etki ettim; böylece Beni 
örnek almanız, armağanlarımdan pay almanız ve insanlara karşı sevgi dolu 
olmanız için; tıpkı gölgesi ve meyvesi tüm yolcular için orada olan bir ağaç 
gibi olmanız için. 
     4. Ancak şimdi, Ruhumun aydınlattığı bu çağda, Baba’nın size önceki 
dönemlerde verdiği şeyleri, İsa’nın İkinci Dönem’de size öğrettiklerini 
yavaş yavaş anlıyorsunuz ve size şunu söylüyorum: Bir daha zengin cimriler 
gibi olmayın, sevgiden dolayı kendini öğrencilerine adayan bu Üstad gibi 
olun. Diğer kardeşlik topluluklarının yanında bulunduğunuzda, kendinizi 
üstün hissetmeyin ve sadece sizin üç Ahit’e sahip olduğunuzu, onların 
sahibi olduğunuzu, Ahit Sandığı’na, Tabernacle’a ve sembollere sahip 
olduğunuzu da söylemeyin. Hayır, ey halk! Farklı ırklardan gelen 
kardeşlerinize şunu söylemenizi istiyorum: Hepiniz Rab’bin seçilmiş 
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halkına, o kutsanmış aileye ait olabilirsiniz; çünkü hepiniz tek bir Ruh’tan, 
tek bir Baba’dan türemişsiniz. 
     5. O zaman misyonunuzu anlamış olacaksınız ve dünyanın kurtuluşu 
olabileceksiniz. Artık Baba’nın, ruhsal olarak yükselmeyi bilmeyen 
çocuklarına kendini anlatmak için maddi olarak sesini duyurmak zorunda 
kalmasına izin vermeyeceksiniz ve dualarınızda ruhtan ruha Bana şöyle 
diyeceksiniz: “Baba, tahtında kal.” Sen çok uzun zamandır aramıza indin, 
bizim maddileşmemiz ve günahlarımız yüzünden acı çektin. Üçüncü Çağ’da 
bile bizi eğitmek için bize çeşitli şekillerde seslenmek zorunda kaldın ve 
gücünü ve erdemlerini, Senin havarilerin olan bu halkına döktün. Bizi 
insanlık için sorumlu olanlar olarak geride bırak.” 
     6. Her zaman, insan varlıklar olduğunuz için benim kanunumu yerine 
getirmek size çok zor gelmiştir; bu nedenle en eski zamanlardan beri çeşitli 
dinler yaratmış ve bunları kusurlu bir şekilde uygulamışsınız. Eğer Birinci 
Dönem’de Musa aracılığıyla verdiğim kanunlara uysaydınız, Baba’nın Sözü 
olan İsa’nın size gelmesine gerek kalmazdı. O Üstad neden acı çekti?: 
Çünkü Yahudiye halkı O’nu tanımadı, O’nu aralarından kovdu ve O’nun kim 
olduğunu ne fark edip ne de hissedebildikleri halde O’nu çarmıha gerdi. 
     7. O halk kendini hazırlamamıştı, ilahi kanunlara uymamıştı, bu 
kanunlardan ve emirlerden kendi kanunlarını oluşturmuş ve bunları yerine 
getirdiğini sanmıştı. Oysa İlahi Üstad insan oldu ve doğumu, hayatı ve 
çilesiyle İlahi Bilgelik Kitabı’nın bir sayfasını daha yazdı; bu sayfada her 
kelime, güçlü işler, sözler ve kanla mühürlenmiş eylemlerle pekiştirildi. 
Böylelikle İkinci Ahit’i aldınız; ve eğer bu iki Ahit’e uysaydınız — o zaman 
bu dönemde insan aracılığıyla, kusurlu ve geçici zihin organları vasıtasıyla 
kendimi açıklamak zorunda kalır mıydım? Eğer size büyük bir sevgiyle 
verdiğim emirlerimi ve öğretilerimi uygulamış olsaydınız, bugün Beni 
eleştirmez, ne de insan zihni aracılığıyla kendimi ortaya koyduğum için 
Benden şüphe duymazdınız. 
     8. Üç Vasiyeti birleştirin ve sözümü çarpıtmayın ya da gizemli hale 
getirmeyin. Bu, insanlığa bıraktığım mirastır. Ruhumun ışığı sizi ve 
ruhunuzu aydınlatır; o ruh, kim olduğunu bilir, geçmişini hatırlar, bu 
zamanda neden geldiğimi de bilir ve öğretilerimi anlayabilir. 
     9. Ancak bu şekilde, üç dönemde verilmiş olan, insan dinlerinin ve 
kavramlarının üstünde duran eserimin saflığını ve mükemmelliğini 
anlayacaksınız. Bu, her ruhun yolu, hayatı, başlangıcı ve sonudur — Bilgelik 
Kitabımın içerdiği şey budur. 
     10. Neden mezhepler ve büyük kiliseler Beni tanımıyor ve bu kadar 
büyük bir anlayışsızlık sergiliyorlar? Beni dinleyen sizler, kimseyi 
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yargılamamalısınız. Yazıldığı gibi, tüm ulusları ve tüm dini toplulukları Ben 
yargılayacağım. 
     11. Görevinizi alçakgönüllülükle yerine getirirseniz, dünya size 
inanacaktır. Sözlerden ve ayinlerden bıkmış olan bu dünya, örnek alacağı 
kişilere ihtiyaç duymaktadır. Sen, İsrail, her zaman saf tohumları aldın ─ 
kimi örnek alabilirsin ki? Ortaya çıkan din topluluklarından hangisi tüm 
emirlerime uymaya özen gösterdi?: Hiçbiri. Ancak size şunu söyleyebilirim: 
Eğer aralarında dindar insanlarla karşılaşırsanız, onları kendinize örnek 
alın. Sevgiyle karşılaşırsanız, onların sevgisini kendinize örnek alın. Onlarda 
Bana karşı saygı görürseniz, onları örnek alın ki, erdemliliği takdir etmeyi 
öğrenesiniz ve herkese hak ettiği değeri veresiniz. Ancak asla kusurlu olanı, 
kınanacak olanı örnek almayın. Neyin doğru, neyin kınanacak olduğunu 
bilmiyorsanız, dua edin, sözümü dinleyin ve vicdanınızın size yol 
göstermesine izin verin. 
     12. İnsanlığın feryadı Bana ulaşır; çocukların, gençlerin, olgun yaştaki 
erkek ve kadınların ve yaşlıların korkusu yukarıya doğru yükselir. Bu, adalet 
talep eden bir çığlıktır; Ruh’tan kaynaklanan barış ve merhamet için 
yalvaran bir ricadır. Çünkü bu dünyadaki sevginin tohumu bozulmuştur ve 
sevginin şu anda nerede olduğunu biliyor musunuz? İnsan kalbinin en 
derinlerinde, o kadar derinde ki, insan onu keşfedemez; çünkü nefret, 
iktidar hırsı, bilim ve kibir o tohumları ezip geçmiştir ve ne maneviyat ne 
de merhamet kalmıştır. Acı kadehi giderek doluyor ve dünya onu 
tortusuna kadar içiyor. 
     13. Ama siz, ey halk, patlak veren fırtınayı, Baba’ya olan güveninizle 
dolu bir şekilde, kurtarma botundan huzur içinde seyrediyorsunuz. O 
savaşçı uluslardan bazıları Ruhuma küfredip, diğerleri ise kusurlu dini 
ayinler icra ederken, siz Beni yüceltiyorsunuz. Ancak hepiniz bu imtihan 
döneminde uyanacak ve nihayetinde sevgi ve manevi idrak sayesinde 
birleşeceksiniz. 
     14. Havarilerim, sizi kucaklıyorum ve sizi affetmeye her an hazırım. 
Sizden sevildiğimi hissetmek istiyorum ve aynı şekilde aranızda uyum 
içinde yaşamanızı diliyorum. Uzakta olan çocuğum kucağıma dönsün; eğer 
anlayışsızlık ya da cehalet nedeniyle Benden yüz çevirdiyse, davranışını 
yüzüme vuracağımdan korkmasın. Ruhunuzu okşamak ve onun kaybettiği 
şeyleri – huzurunu, sevincini ve umudunu – ona geri vermek istiyorum. 
Arzum, bu hayatın tatlılığını tadmanız, zorluklarını da kabullenmeyi 
bilmeniz, yumuşak huylu ve sabırlı bir şekilde yaşamanız ve kendinizi 
yukarı doğru gelişime adamanızdır. Kim beni sizden uzaklaştırabilir ki, ya 
da benim sizi sevmemi ve korumamı engelleyebilecek ne gibi bir güç 
vardır? 
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     15. Oysa siz, Benden uzaklaşabilir ve “Kayıp Oğul” gibi davranabilirsiniz; 
ancak acı kalbinizi yaraladığında, sizi seven ve size yardım etmeye, başınıza 
gelen her tehlikeden sizi kurtarmaya hazır bir Baba olduğunu hatırlarsınız. 
     16. Size her zaman güven aşılamışımdır ki, Bende sevgi dolu bir Baba, 
sadık bir dost, sırdaşınız olduğunu göresiniz. 
     17. “Kayıp Oğul” benzetmesini hatırlayın — büyük bir günahın yükünü 
taşıyan sizler — ve şunu unutmayın ki Ben her şeyden önce sevgi ve 
bağışlayıcılıktır. Mükemmelleştirilmiş, hatalardan arınmış ve saf bir şekilde 
Bana ulaşmaya yazıldığınızı unutmamalısınız. Bugün kalbinizi şekillendirme 
ve büyük manevi işler yapma fırsatına sahip olduğunuz için, bu zamanları 
değerlendirmeli ve “sürgün” günlerinizi kısaltmalısınız. 
     18. Geçmiş çağların deneyimine zaten sahipsiniz ve telafi yasasının var 
olduğunu biliyorsunuz ─ öyleyse neden yolunuzda büyük bir adım atmak 
yerine eski hatalara düşmek istiyorsunuz? 
     19. İnsanlığın şimdi hatalarını telafi ettiğini ve lekelerini temizlediğini 
gözlemleyin. İnsanlık, kendisini lekelemiş olan her şeyi temizlemek ve eski 
haline getirmek için büyük çalkantılara maruz kalmaktadır. 
     20. Sözüm gerçekleşiyor. Kehanetlerimin büyük bir kısmının, inançsız 
gözlerinizin önünde gerçekleştiğini gördünüz. Yakında diğerlerini de 
göreceksiniz ve bunl ’de tanıklık etmelisiniz. Bu zamanlar için duyurduğum 
gibi, yargım başlamıştır. 
     21. Kaos ulusları sarmalamaktadır. Bazıları uyanık olup acı çekmelerinin 
nedenini bilirken, birçoğu uykudadır ve tüm bu sınavların nedenini 
anlamaya çalışmadan yaşamakla yetinmektedir. 
     Sizler sebebi biliyorsunuz, Bilgelik Kitabı’nı okudunuz ve sözüm sizi 
hazırladı. Hiçbir şey sizi şaşırtamaz. Ancak insanlığa uyarı sesini duyurmak 
için henüz yeterince olgun değilsiniz. Henüz güçlenmediniz ve adımlarınız 
hâlâ emin değil. Sözümü duydunuz, ancak onu anlayamıyorsunuz; ya da 
anladıysanız bile uygulamaya koymuyorsunuz. Tek bir halk olduğunuzu 
bildiğiniz halde aranızda bölünüyorsunuz ve size verdiğim görevleri, sanki 
üzerinize dayanılmaz bir yük gibi hissediyorsunuz. 
     Size soruyorum: Ben sizi hakikatin ışığıyla aydınlattığım halde, neden bu 
öğretinin özüne ulaşamadınız? Aç olanlara hayat vermek için bir kırıntısı 
bile yeterli olan bu sonsuz hayat ekmeğiyle sizi beslediğim halde, neden 
güçlü değilsiniz? Bunun nedeni, benim sözüme alışmış olmanız ve onu 
kullanmadan kabul etmiş olmanızdır. Şunu unutmayın: Siz ondan 
doymuşken, ondan beslenmek için onu almayı arzulayan pek çok aç insan 
vardır. 
     22. Bu Söz’ün sona ereceği zaman yaklaşıyor. O zaman bu Söz, 
havarilerimin kalplerinde kalmalı ve insanlığa duyurulmak üzere kitaplara 
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yazılacaktır. 1950’den sonra ibadetlerinizde en üst düzeyde saflığı ve 
benim talimatlarıma ve emirlerime itaati korumanızı istiyorum. Böylelikle 
Benim sizinle birlikte olduğuma tanıklık edeceksiniz. 
     23. Tüm görevleriniz, yetenek ve gücünüze göre size verilmiştir; çünkü 
ben sizin dayanma sınırınızı biliyorum. Korkudan değil, sevgiden çalışın. 
Öğretilerimin özüne bakın. Baba sevgim ve bağışlayıcılığım tüm 
çocuklarımda kendini gösterir. 
     24. Sözlerimi dinlerken kalplerinizde ne büyük bir mutluluk 
keşfediyorum! Ben, sizin mücadeleye tam anlamıyla kalkışacağınız anı 
bekleyen sonsuz sabırım. Size geleceğinizi açıkladım. 
     25. Ben ayrıldıktan sonra günlük işleriniz ne kadar büyük olacak! Henüz 
bunun farkında bile değilsiniz. Bu dönem için, insanları ikna edebilmeniz 
amacıyla size bazı sırlar açıklayacağım. 
     26. Sizi, İkinci Dönem’deki o balıkçılar gibi şaşırttım; onları işleri ve 
görevleri başında bulduğumda onlara şöyle demiştim: “Beni izleyin, 
bundan böyle sizler insan avcıları olacaksınız.” Onlara hastaları iyileştirme 
yeteneği bahşettim, sözün armağanını verdim, vahiylerimle onları 
aydınlattım ve cinli kişileri kurtarmayı öğrettim. Hazır ve güçlendiklerinde, 
onlara yolu gösterdim ve kurtuluş öğretimi orada uygulamaları için çeşitli 
bölgelere yönlendirdim. 
     27. O dönemde sizler on iki seçilmiş kişi değildiniz. Sizler, çeşitli 
ağaçların gölgesinde topladığım ve öğrettiğim kalabalık bir topluluksunuz. 
Dünyayı tehdit eden büyük sınavlarda insanlara cesaret aşılayacak olanlar 
sizler olmalısınız. 
     28. Yakında Ruhani Dünya artık kendini göstermeyecek ve o zaman 
tereddüt etmemek için yeteneklerinizi geliştirmenizi istiyorum. 
     29. Uyanık yaşamanızı istiyorum ki, öteki dünyanın sesi size “Yola çıkın!” 
dediğinde, bunu sezgisel olarak ya da rüyalarınızda duyabilesiniz. O zaman 
adımlarınızı, hastalıkların ya da doğa güçlerinin dizginlenmemiş şiddetinin 
umutsuzluk bıraktığı evlere ve bölgelere yöneltmelisiniz. Uzak diyarlara 
gitmeniz gerekirse, size zamanı gösteren ve yolu işaret eden Baba’nın 
talimatına kulak verin. 
     30. Kiliselerden ve mezheplerden insanlar gelip sizi gözlemleyecekler. 
Yetkinizi sınayacaklar. Bazıları, yeteneklerinize ikna olarak, sizi maddi 
amaçlarla kullanmak için parayla baştan çıkarmaya çalışacaklar. Benim 
işimi bir ticarete dönüştürenlerin hepsinin lütfumu yitireceğini unutmayın. 
     31. Artık yakında insan aracılığıyla sizlere seslenmeyeceğim, çünkü bu 
yazılı olarak belirlenmiştir. Ancak sizi yüzüstü bırakmayacağım. Size ilham 
vereceğim ve varlığımı hissettireceğim. Vicdanınız, zamanın bedeninizde 
derin izler bırakmasına izin vermeyecektir. 
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     32. Öğretimin samimiyetle uygulanmadığı her ibadet ve toplanma yeri 
ortadan kalkacak; yalnızca, zor durumda olanlara sığınak ve cankurtaran 
görevi görenler ayakta kalacaktır. 
     33. Benim ayrılışımdan sonra bu halkın arınması gerçekleşecek. O 
zaman dünyevi mücadelelerin ve çatışmaların zamanı tüm şiddetiyle 
alevlenecek; bunların ardından barış gelecek ve sefalet ortadan 
kalkacaktır. 
     34. Güçlü olun, çünkü mücadele döneminde zulüm görecek ve 
düşmanlıkla karşılaşacaksınız. Size iş ve ekmek verilmeyecek. Ama o zaman 
ben size merhametimi ve gücümü göstereceğim. Çünkü açlık 
çekmeyeceksiniz, yüzünüz asla çirkinleşmeyecek, yoksulluk da 
çekmeyeceksiniz. O zaman ruhunuz, İlk Çağ’da çölden geçerek Vaat Edilen 
Topraklara giden yolu hatırlayacak ve susadığınızda kayanın açılıp size taze 
suyunu sunduğunu düşünecektir. Kavurucu çöl güneşi üzerinize yakarken, 
bulutlar sizi koruyucu bir pelerin gibi örttü; açlık ve yoksulluk tehdit 
ettiğinde ise, manna, Babanızın sevgisinin bir mesajı olarak gökten indi. 
     35. Her şeyden önce sizi uyarıyorum ki, yarın “Bizi buna 
hazırlamamıştınız” demeyesiniz. 
     36. Sizi ayartılmayasınız ve hazırlıksız yakalanmayasınız diye öğretimi 
size açık bir şekilde açıklıyorum. 
     37. İrademi anlayıp saygı duyan hazırlıklı insanlar olmanızı istiyorum. 
Benim öğretilerimi ilk alanlar sizlersiniz ve insanlara kendimi tanıtmak için 
indiğim nedenlerin kanıtlarını kendi başınıza deneyimlediniz; bu nedenle, 
sizden sonra gelecek olanlara iyi bir örnek bırakmak için çaba 
göstermelisiniz. Ruhsal kökeninizi, görevlerinizi ve size emanet ettiğim 
misyonları bilmelisiniz ki, ruhunuzu koruyup erdem içinde kalabilesiniz. 
     38. Farklı enkarnasyonlarda defalarca yeryüzüne gelerek gelişirken, 
geçen zamanlar boyunca eserimin değişmez ve sabit kaldığını 
görüyorsunuz. Size her zaman aynı nitelikleri açığa vuruyorum; Baba 
sevgimi, 
 sınırsız sabrımı ve kurtarıcı işlerimi hissetmenizi sağlıyorum. Ancak tüm bu 
kanıtlara rağmen Beni tanımıyorsunuz. Uyanmanız ve size verdiğim zaman 
hakkında hesap vermeniz gerekiyor ki, bu süre içinde kurtuluşunuzu 
gerçekleştirebilin. Öbür dünyaya geçeceğiniz an yaklaşıyor, ancak 
hasadınızı sunmanız için sizi çağırdığım tam o anda Bana gelmek için acele 
etmediniz. Bu hasat, “ ” duasıyla yetiştirilmiş tohumlardan oluşmalıdır. 
Ayrıca ruhunuz en iyi tövbe ve yüceltilme durumunda olmalıdır. 
     39. Şunu unutmayın: Benim Ruhumun bir parçası olduğunuz için, tıpkı 
Benim gibi hayata ve lütfa sahipsiniz. Kökeniniz bakımından saftınız ve geri 
dönüşünüzde de Bana bu şekilde ulaşmalısınız. Bu nedenle, bu dönemde 
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asıl saflığınıza ve mükemmelliğinize geri dönebilmek için durmaksızın 
mücadele etmelisiniz. 
     40. Kardeşlerinize ve kendinize şefkat gösterin; zira hepiniz tek bir aile, 
tek bir ruh oluşturuyorsunuz. Sizin üstünüzde, kurtuluşunuz ve 
yüceltilmeniz için çaba gösteren varlıklar vardır; bunlar, koruyucularınız 
olarak uzayı aşarak hayırlı işler yapmaktadırlar. Onların yardımı olmasaydı 
size ne olurdu? Çünkü sizler benim irademi yorumlamayı başaramadınız ve 
her an hatalara kapılıyorsunuz. 
     41. Ruhani koruyucularınızın mücadelesini unutmayın ve çalışmalarını 
daha az ıstıraplı hale getirerek onlara destek olun. Yollarını dikenlerle 
doldurmayın; sizi her zaman tehlikelere karşı uyaran seslerini, adımlarınızı 
yönlendiren öğütlerini ve size yol gösteren ışıklarını görmezden gelmeyin. 
Onlarla uyum içinde yaşayın; böylece Benimle tam bir birlik içinde 
olacaksınız. 
     42. Bir rozet ya da herhangi bir maddi işaretle, diğer insanlardan 
farklılaşmamalısınız. Kendi insanlarınızın tanıklık edeceği işlerinizle 
farklılaşın. Böylece çevrenizdekilerin güvenini kazanacak ve düşmanlarınızı 
dostlara dönüştüreceksiniz. 
     43. Hepiniz uyanmış değilsiniz. Ancak her toplanma yerinde, geri 
kalanları uyandırmak için tek bir hazır kalbi kullanacağım. Böylece çağrı 
anında, Rab’bin adaletinin saatinde, hepiniz Bana, tüm hizmetkarlarımın 
elinde eşit olan tek bir meyve sunacaksınız. Böylece Baba, insanlığa 
çağrısını iletsin ve yeryüzündeki tüm halklar ulusunuza erişebilsin; böylece 
onlar, sadece yazılı olarak bıraktığım Sözü değil, aynı zamanda sizin 
örneğinizi de benimsemek için gelsinler. 
     44. Böylece öğretim, tüm öğretiler arasında kendine bir yol açacaktır. 
Çünkü sonunda diğerlerinin hepsine üstün gelip galip çıkacaktır. 
     45. Eylemler ve örneklerle doğrulanmayan her öğretinin kendi ölüm 
hükmünü vermiş demektir. Ancak eylemlerle doğrulanan her öğretinin 
galip geleceği kesindir. İkinci Dönem’deki fedakârlık dolu ölümüm ve 
örneklerim size çok şey anlatır; ve bugün size şunu söylüyorum: Sözünü 
kanıyla ve hayatıyla mühürleyen kişi, doğruluk ve ruhsal gücün bir örneğini 
sunar. 
     46. Günümüzde sözlerinizi ne kanınızla ne de canınızla 
mühürleyeceksiniz. Dünya, canınızı arzulamıyor, kanınızı da istemiyor. 
İnsan, gerçeğe, sevgiye ve merhamete susamıştır. Herhangi bir fanatizme 
kapılmadan kendinizi hazırlayıp ruhsallaştıysanız, Baba’nın size öğrettiği 
gibi ilahi yasalarımı ve insani yasaları samimiyetle yerine getirirseniz, o 
zaman dünyaya kurtuluşunun sırrını, barışın ve kurtuluşun sırrını her 
yoldan vereceksiniz. 
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     47. Çünkü benim işim ne bilime, ne de insani kurumlara karşıdır. Evliliğe 
ve aileye karşı değildir. Adalet ve sevgi içeren hiçbir şeye karşı değildir. 
     48. Şüphesiz size şunu söylüyorum: Eğer insan, geçmişte benim 
İlahiliğimin bir kulu olarak bilime karşı çıkmışsa, bu kul Beni 
onurlandırmamış, Beni anlamamış ve Bana uymamıştır. Çünkü ben her 
türlü maneviyatın kaynağı olduğum için, her türlü bilimin de kaynağıyım. 
Ancak, Baba’nın insan bilimlerinden tiksindiğini sık sık duymuş olsanız da, 
bu bilimlerin kendisiyle değil, insanın onlara yüklediği amaçla ilgilidir. Ben, 
insanlığı yıkıma sürükleyen kötü bilimlerden tiksinirim — insanın, yaşamı 
ve yaşam kaynaklarını yok etmek için kötülüğün hizmetine sunduğu 
bilimlerden. Benim gözümde bilimlerin iğrençliği budur. Ancak insanlığın 
hayırseveri haline gelen her bilim insanı için, siz onu kutsal ilan etmemiş 
olsanız bile, manevi düzlemde seçkin bir yer ayırdım. 
     49. Üstad bugün size bunu söylüyor ki, fanatizme kapılmayasınız. Çünkü 
gerçekte siz de bilimin meyvelerinden yararlanıyorsunuz; zira insanlara 
yolunda yaşam unsurlarını bulabilmeleri için ışığımla ilham verdim. Eğer 
insanın bilimi kendi yararına kullanması Benim iradem olmasaydı, doğa 
güçlerini yaratmazdım; ne de insanın ilerlemesi ve gelişimi için kullandığı 
her şeyi yeryüzünün derinliklerine ve yaşam alanlarına yerleştirmezdim. 
Ancak Ben, hem ruhun hem de bedenin canlanması, iyiliği ve yukarı doğru 
gelişimi için her şeyi yaptım. 
    50. En eski zamanlarda bile, ilk sakinlerine dünyayı teslim ederken 
onlara şöyle demiştim: “Onu sizin gözetiminize veriyorum; o sizin 
hazineniz, bahçeniz, meskeniniz ve yuvanızdır. Çoğalın ve artın!” Ancak bu 
sözü size sadece insan ırkını çoğaltmanız için insan varlıklar olarak değil, 
aynı zamanda ruhlar ve zekâlar olarak da verdim. Çünkü sizi her yolda ve 
her alanda, maneviyatta ve hakikatte çoğaltacağım. 
     51. Bu dönemde, her türlü gereksiz ve fazlalıktan, her türlü kötülükten, 
kınanacak şeylerden ve her türlü kötü tohumdan uzak duruyorum. Ruhani 
öğretimle, bilimi kötülüğün hizmetine sokan herkese karşı mücadele ettim. 
İnsan benim gerçeğime uyanana kadar tüm kötü bilimlerle mücadele 
edeceğim. O zaman bu öğretim, gün ışığı gibi her yere yayılacak ve herkesi 
uyandıracaktır. Bunun için kendinizi hazırlayın ve insanlar arasında 
görevinizi, misyonunuzu ve sorumluluğunuzu kavrayın. 
     52. Eserimin size öğrettiklerini kavrayın. Öğretimin ve sözümün size 
açtığı ufukları görün ve ruhun ne kadar büyük, mesafelerin ise ne kadar 
kısa olduğunu düşünün. Sevgiyle dua eden ve bu sırada kardeşinin acısını 
hisseden kişi, kendini özgürleştirmiş, buradan uzak yerlere gitmiş ve 
sevgisini, şifalı merhemini ve şefkatini acı çekenlerin yanında bırakmıştır. 
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     53. Tüm ibadet yerlerinde Bana yükselen halkım İsrail’in bu duası 
uğruna, Ben, yeryüzünü kutsuyorum ve ona ışığımı ve babacan şefkatimi 
veriyorum; zira o, sözümden nasibini almamaktadır. Sevgi gücümün tüm 
kalplere ulaşmasını, hepsinin Beni hissetmesini, Benim gerçeğime doğru 
yola çıkmalarını, yolu aramaya başlamalarını sağlıyorum. Çünkü şimdi 
hepsini Bana ulaşmaları için hazırlıyorum. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 219  
     1. Bu anda size şifa merhemimi, gücümü ve sevgimi veriyorum. 
     2. Ben sizin çarmıh taşıyıcınızım. Çünkü yeryüzünde çarmıhımın yükü 
ezici hale geldiğinde, kalbinde merhamet olan ve yükümü Benimle 
paylaşan bir insan vardı. 
     3. İşte buradayım — yolunuzda yorgun düşerseniz size yardıma 
koşmaya hazırım; ruhunuza güç vermek ve onu ayağa kaldırmak için, 
böylece yoluna devam edebilsin. 
     4. Adım adım, yeryüzündeki hayatınızın “Golgota”sına yaklaşıyorsunuz; 
orada ruhunuz Bana şöyle diyecek: “Baba, ruhumu Senin ellerine teslim 
ediyorum, çünkü her şey tamamlandı.” 
     5. O saat geldiğinde ve bu sözleri söylediklerinde görevlerini 
tamamlamış olanlara ne mutlu, çünkü onların huzuru ve mutluluğu büyük 
olacaktır. 
     6. Hepinizin o zirveye ulaşmanızı istiyorum; paçavra giysiler içinde ve 
maddi varlıklarınız olmadan varırsanız da fark etmez. Orada, daha önce hiç 
hissetmediğiniz şekilde benim varlığımı ve merhametimi hissedeceksiniz. 
     7. Orada erkeği bekliyorum, orada kadını, ebeveynleri, anneleri 
bekliyorum — yerine getirilmesi gereken görevlerle dünyaya gelen herkesi. 
     8. Zirveye ulaşmak mı istiyorsunuz?: Kaderiniz olan Bana güvenin. 
Sınavları sevgiyle kabul edin, iradem ne olursa olsun, dudaklarınızda bir 
gülümsemeyle, kalplerinizde iman ve teslimiyetle itaat edin. 
     9. Şüphe ya da zayıflığın sizi ayartmaması için, Benim her şeye kadir ve 
her yerde mevcut olduğumu unutmayın. 
     10. Bazen dünyada ağlarken, Benim her şeyin ruhsal mutlulukla dolu 
olan cennette yaşadığımı düşündüğünüzde, milyonlarca yaratığım 
yeryüzünde ölüme kadar acı çekerken Baba’nın sevinç duyduğunu 
kavrayamadığınız için sevgimden şüphe edersiniz. Bunun nedeni, 
çocuklarımdan sonuncusu da kurtuluş diyarına ulaşana kadar 
mutluluğumun tam olmayacağını anlamak istememenizdir. 
     11. Ben sizin Babanız olduğum için, çocuklarımın hissettiklerini zorunlu 
olarak paylaşmak zorundayım. Ancak bu şekilde, her biriniz acı çekerken ve 
kendi acınızı hissederken, İlahi Ruh’un tüm çocuklarının acısını da 
paylaştığını anlayacaksınız. 
     12. Bu gerçeğin kanıtı olarak, ben dünyaya gelip insan oldum ve 
dünyanın tüm acısını ve günahını temsil eden bir haçı taşıdım. Oysa ben, 
bir insan olarak kusurlarınızın yükünü omuzlarımda taşıdım ve tüm acınızı 
hissettim; öyleyse, çocuklarımın çileleri karşısında Tanrı olarak duygusuz 
davranabilir miydim? 
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     13. Ruhumda, henüz hiç kimsenin duymadığı bir övgü ilahisi vardır; ne 
gökte ne de yeryüzünde kimse onu bilmez. Acı, sefalet, karanlık ve günah 
ortadan kalktığında, o ilahi tüm evrende duyulacaktır. O ilahi sesler tüm 
ruhlarda yankı bulacak ve Baba ile çocuklar, bu uyum ve mutluluk 
korosunda birleşecekler. Doğrusu, size söylüyorum, bu uyum bir kez çok 
sevdiğim çocuklarımın hayatını aydınlattığında, taşlar bile konuşacak. 
     14. Ruhunuzu arındırmaya, geliştirmeye ve mükemmelleştirmeye 
devam edin; bu sırada inancınızı her zaman içinizdeki sönmez bir alev gibi 
taşıyın. 
     15. Size şunu söylemeliyim ki, yeryüzünde yaşadığınız sürece, buradaki 
varoluşunuzu olabildiğince keyifli hale getirmek için çaba gösterebilirsiniz. 
Öbür dünyada huzuru hak etmek için durmaksızın ağlamak, acı çekmek ve 
“kanamak” gerekli değildir. 
     16. Eğer bu dünyayı bir gözyaşı vadisinden, birbirinizi seveceğiniz, iyilik 
yapmaya ve benim kanunum çerçevesinde yaşamaya gayret edeceğiniz bir 
mutluluk dünyasına dönüştürebilseydiniz — doğrusu, size şunu 
söyleyeyim, bu yaşam benim gözümde, ne kadar büyük bir sabırla 
katlanmaya hazır olsanız da, ıstırap, talihsizlik ve gözyaşlarıyla dolu bir 
varoluştan bile daha erdemli ve yüce olurdu. Ne zaman ruhsal yaşamı 
insani yaşamla öyle bir şekilde birleştirebileceksiniz ki, ikisi arasında artık 
hiçbir sınır görmeyeceksiniz? Ne zaman ölüm fikrini reddederek 
sonsuzluğa girmek üzere varoluşunuzu tek bir yaşam haline getireceksiniz? 
Bu aydınlanma ışığı, ancak dünyada manevileşme çiçek açtığında 
insanlarda parlayacaktır. 
     17. Sözümün ışığı, bu dönemde sizi, ruhların gömüldüğü materyalizmin 
karanlığından kurtarır — bu karanlık, gerçeğin onlara yakın olmasına ve 
onu kendi içlerinde taşımalarına rağmen, gerçeği görmelerine engel olur. 
     18. Üçüncü Zaman aranızda ve insanlara bununla ilgili kanıtlar ve 
işaretler veriliyor; daha da büyük olanları da takip edecek, sanki 
yaşayanları ve ölüleri uyandırmak için devasa bir çan çalınıyormuş gibi. 
     19. Dua edin, gözlemleyin, meditasyon yapın, ilhamımın sizi 
yönlendirmesine izin verin. Onu her zaman tanıyacaksınız, çünkü ruhunuz 
Yaratıcısını selamladığında kendinizi iyiliğe ve yüceliğe doğru teşvik edilmiş 
hissedeceksiniz. 
     20. “Yükseklerdeki Tanrı’ya şükürler olsun, yeryüzünde iyi niyetli 
insanlara barış olsun.” 
     21. Kutsanmış, merhametimle seçilmiş halkım: Sizi bu yozlaşma, kargaşa 
ve acı dolu zamanlarda, bir aile olarak birleştirmek ve yeryüzündeki halklar 
arasında barış halkını oluşturmak üzere seçtim. 



104 
 

     22. Kaos dolu zamanlar yaşıyorsunuz. Yalnızca bu imtihan zamanlarında 
ruhsallaşmayı başaranlar, acıyı, kargaşayı ve yaklaşan fırtınayı atlatabilirler. 
Ancak tüm dünyevi boşlukların ve insani sıkıntıların üstüne çıkabilenler, 
küresel kaosa sakinlik ve sükûnetle karşı koyabilecekler ve okyanusun 
ortasında, benim sevgime olan inançlarının bir parça tahtaya tutunmayı 
başaran kazazede gibiler olacaklar. 
     23. Sizi bu zamana hazırlıyorum. Bu nedenle, Beni örnek almanızı 
öğretiyorum. Ancak, öğretilerime uyanların sadece sizler olmanız benim 
isteğim değildir. Kalplerinizdeki erdemlerin, sözlerinizin ve eylemlerinizin, 
bu dönemde benim öğretimi almak üzere Bana gelmek zorunda olan tüm 
kalpleri çekmesini istiyorum; böylece halkın sayısı, gücü ve insanlık içindeki 
yüceliği katlanarak artsın. 
     24. Peki, yaklaşan o kaos, o fırtına, o imtihan neyden ibarettir?: Bunlar, 
insanlığın henüz içmemiş olduğu ıstırap kadehinin mayalarıdır. Zamanlar 
boyunca eylemleriyle o kadehi yaratan insanın, kendi eserini ve meyvesini 
fark edebilmesi için onu son damlasına kadar boşaltması gereklidir. 
     25. Kutsanmış halk: Uluslarda, yeryüzünün halkları arasında kendini 
beğenmişlik ve iktidar hırsıyla yükselen o adamlar, güçle donatılmış büyük 
ruhlardır ve büyük görevlerin sahibidirler. Ancak onlar benim İlahiliğimin 
hizmetinde değillerdir. Onlar, büyük yeteneklerini ve becerilerini sevgi ve 
merhametin hizmetine sunmamışlardır. Kendi dünyalarını, kanunlarını, 
tahtlarını, tebaalarını, egemenlik alanlarını ve hedef edinebilecekleri her 
şeyi kendileri yaratmışlardır. 
     Ancak tahtlarının felaketler altında sallandığını hissettiklerinde, güçlü bir 
düşmanın saldırısının yaklaştığını hissettiklerinde, hazinelerini ve adlarını 
tehlike altında gördüklerinde, tüm güçleriyle harekete geçerler; büyüklük 
deliliği, dünyevi kibir, nefret ve kötü niyetle dolup taşarak, eserlerinin ve 
fikirlerinin geride sadece acı, yıkım ve kötülük izleri bırakıp bırakmadığını 
umursamadan düşmana karşı atılırlar. Aklında sadece düşmanın yok 
edilmesi, halklar, zenginlikler, günlük ekmek ve hatta insanların yaşamları 
üzerinde mümkün olan en büyük egemenliği elde etmek için daha da 
büyük bir taht kurmaktır. 
     26. Sizi, benim askerlerim olmanız için hazırlıyorum; ancak yıkım ya da 
kötülük yaratan askerler değil, nefretin, yozlaşmanın, karanlığın ve 
açgözlülüğün askerleri değil, ruhsallığın, kardeşliğin, sevginin, yumuşak 
huyluluğun ve merhametin askerleri olacaksınız. Benim, örneğiniz olan 
Bana karşı tam bir güç ve güvenle yola çıkmalısınız; silahlarınız olan hakikat 
ve adalete tam bir güvenle. Sizi, şu anda da aynı derecede güçlü olan, 
ancak sizden daha güçlü olmayan o düşmana karşı savaşabilmeniz için 
hazırlıyorum. 
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     27. Maneviyata uyandığınız gün, karanlığın ışığa karşı zayıf olduğunu, 
nefretin sevginin karşı konulmaz gücü karşısında sadece bir atom kadar 
olduğunu ve bu atomun gerçek merhametle temas ettiğinde yok 
olduğunu, materyalizmin ruhun armağanları karşısında azaldığını 
anlayacaksınız. Maddi olan geçicidir, ancak manevi olan sonsuz yaşama 
sahiptir. 
     28. Sizler, dünyanın kargaşasını ortadan kaldırabilecek, kendi 
örneğinizle, şimdiden benimsediğiniz iyi düşünceler, sözler ve eylemlerle 
dünyayı materyalizm ve fanatizmden kurtarabilecek manevi bir halk 
oluşturmak üzeresiniz. 
     29. İnsanlar size, benden duymadığınız ya da anlayamadığınız öğretiler 
hakkında soru sorarsa, ben sizin aracılığınızla konuşacağım ve insanları — 
alimleri, teologları, güçlüleri, yetkili kişileri, yargıçları ve yeryüzünün 
öğretim görevlilerini — şaşırtacağım. 
     30. Üçlü Birlik-Meryemci Ruh Öğretiminin, havanın her yere akması gibi, 
ışığın dünyayı aydınlatmak için her karanlığı ortadan kaldırması gibi, her 
yere nüfuz etmesini sağlayacağım. Aynı şekilde eserim de yayılacak, 
öğretim de yayılacaktır. Her dini topluluğa, her kuruma, her insan 
topluluğuna, her kalbe ve her eve girecektir. Uzak mesafeleri kat edecek, 
çölleri ve denizleri aşacak ve bu dünyayı dolduracaktır; çünkü tüm insanlık 
için Üçüncü Zaman, Işık Çağı başlamıştır. 
     31. Her zaman mesajlarımı insani bir dille aktardım. İlk Çağ’da kendimi 
size tanıtmak için Musa’yı seçtiğimi hatırlayın. O, benim sözcüm ve elçimdi. 
Onu dağa çağırdım ve ona şöyle dedim: “Musa, yüzünü eğ, çünkü bana 
bakamazsın. Git ve halkına, Benim onların Rabbi ve Tanrısı olduğumu, 
atalarının Tanrısı olduğumu ve içten ve dıştan arınmalarını istediğimi söyle 
ki, benim emirlerimi, kanunumu ve kurallarımı almaya layık olsunlar.” 
Musa aracılığıyla Kendimi Baba, Kanun ve Adalet olarak açıkladım. Onun 
aracılığıyla kendimi seçilmiş halkıma tanıttım. O adam aracılığıyla 
emirlerimi her kalbe ulaştırdım. 
     32. İkinci Dönem’de size daha yakın olmak istedim. Halkın Beni yalnızca 
acımasız bir yargıç olarak algılaması, ilahi iradem değildi. Benim suretimde 
ve benzerliğimde yaratılmış varlıklar olan çocuklarımın sevgisini hissetmek 
istedim. Bir sevgi ve yumuşaklık eylemi olarak Baba insan oldu; ruhun 
büyüklüğü olan alçakgönüllülüğü, kanunların gerçek yerine getirilmesini, 
sevgi içinde yaşamayı öğretmek için — insana adil, ebedi ve gerçek bir 
ideal uğruna mücadele etmeyi öğretmek için. 
     33. İsa’nın öğretisi — insanlığın incelemesi için bir kılavuz, açık bir kitap 
olarak sunulmuştur — yeryüzündeki hiçbir başka halkta, hiçbir nesilde, 
hiçbir ırkta bulunan hiçbir şeyle karşılaştırılamaz. Çünkü adalet emirlerini 
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ya da komşu sevgisi öğretilerini iletmek için yola çıkanlar, Benim 
tarafımdan yeryüzüne öncü olarak, elçi olarak gönderildiler, ancak bir ilah 
olarak değil. Yalnızca Mesih, bir ilah olarak aranıza geldi. O, insan kalbinin 
kabul ettiği en açık ve en büyük öğretiyi size getirdi. 
     34. Ancak şimdi, bu zamanda, sevgili halkım, ben o İkinci Dönem’deki 
gibi insan olmadım; ama tüm yaratıklarımla, insanın akıl yeteneği 
aracılığıyla kendimi ifade etmeyi uygun gördüm. Hatta “Ruhani Vadi”de ve 
sonsuz uzaylarda bile benim ilahi varlığım hissedildi. Çünkü mükemmelliğe 
giden merdivende pek çok basamak vardır; “Ruhani Vadi”de ve sonsuz 
evrenlerde pek çok dünya vardır. Ancak doğrusu, size şunu söylüyorum: 
Kendimi her zaman herkese ifşa ettim ve bulundukları dünyanın ruhani 
seviyesine göre, aralarında vahiyimi gösterdim. 
     35. Biri bana şöyle soruyor: “İnsan günahkâr, kirli ve içinde alçak 
tutkular barındırmasına rağmen, Baba neden insanın akıl yeteneği 
aracılığıyla kendini gösterir?” Oysa Üstad size şöyle der: Benim kutsanmış 
ışınım tamamen saflık ve mükemmelliktir; ve Baba, insanın günahına 
öfkelenmese de, kirli olanla temas kuramaz. Bu nedenle “Ayak 
Taburesi”nin Ruhuna geliyorum ve benim Işığımı, Sözümü ve Öğretimi, Ses 
Taşıyıcısının akıl yeteneğine ileten de bu Ruh’tur. “Ayak taburesi” çoktan, 
sevgi, huşu ve hazırlık dolu bir eylemle Bana yükselmiş, böylece düşük 
tutkular ve bedensel eğilimlerin benim öğretilerimin mükemmelliğiyle 
karışmamasını sağlamıştır. 
     36. Ancak yakında artık insan zihni aracılığıyla kendimi 
açıklamayacağım. Çünkü bunu ruhtan ruha gerçekleştirebileceğiniz zaman 
gelecek. O zaman ilahi ışınım sizin ruhunuza da ulaşacak ve orada sesimi 
duyacak, ilhamlarımı, peygamberlik sözlerimi ve talimatlarımı alacaksınız. 
Şu anda sizi oraya yönlendiriyorum. 
     37. Sizi öğretmeye ve affetmeye devam edeceğim ki, insan zihni 
aracılığıyla yaptığım vahyin son anlarında Bana şöyle diyebilesiniz: “Rab, 
günahımız ve kötülüğümüz ne kadar büyüktü.” Bunu zamanında fark ettik, 
içten ve dıştan arındık ─ ruhsal yaşamımızda ve insani yaşamımızda. Ve 
şimdi, birbirimizi sevdiğimiz, tüm yaratılmışları sevdiğimiz, tek bir beden ve 
tek bir irade oluşturduğumuz için, Kendinin sonsuz merhametine kendimizi 
emanet ediyoruz.” 
     38. 1950 yılına kadar bu noktaya ulaşırsanız, günahkarın ve dindarın 
gözleri Beni tüm ihtişamımla görecek, çünkü o zaman Baba’nın size 
emanet ettiği yasayı yerine getirmeye başladığınız an olacaktır. 
     39. Yolda güçlü ol, ey halk, çünkü ruhun şu anda bu gezegende zorlu bir 
görevi yerine getiriyor. Yalnızca sevgiyle arınan, benim kanunlarıma uyan 
kişinin artık bu gezegende reenkarne olmasına gerek kalmaz. Ancak “son” 
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reenkarnasyonunda bir damla kan ya da kötü eylem izi bırakan kişi, 
hatalarını telafi etmek, yıkılanları yeniden inşa etmek, cansız bıraktığı 
kişilere hayat vermek, affetmediği kişileri affetmek için bu dünyaya geri 
dönmek zorundadır. Kısacası: kefaret ödemek için. 
     Bu nedenle sonsuz sevgim size şöyle diyor: “Ey, kalbininde acıyla uzun 
zamandır yoluna devam eden yorulmak bilmez yeryüzü yolcusu! Seni 
teselli etmek, güçlendirmek isteyen O’na bak ki, yaşam yolunu sonuna 
kadar gidebilesin.” 
     40. Bu yolculuğa uzun zaman önce başladınız ve yolunuzda kendimi 
göstermem ilk kez olmuyor. Merhametim, düşmüş olanı ayağa kaldırdı, 
hastayı iyileştirdi ve “ölü”ye hayatı geri verdi. Babamın sesi, uyuyanları 
uyandırdı. 
      41. Ruhumun üzerinize yaydığı ışıkla ruhunuz aydınlanır ve geçmişinizi, 
ruhsal kefaret ve ruhsal gelişimin uzun bir yolu olarak görürsünüz. Ayrıca, 
Üstadınıza karşı üstlendiğiniz, öğretilerimin sadık tanıkları olma 
sorumluluğunuzu da kavrarsınız. Size, kiliselerin ve mezheplerin 
temsilcilerinin sizi sorgulamak ve araştırmak için geleceği bir günün 
geleceğini söylemiştim; onların sizi beceriksiz bir halde görmelerini 
istemiyorum. Sizi alçakgönüllü bulsunlar, ancak alçakgönüllülüğünüz içinde 
benim bilgeliğimi ortaya koyun. 
     42. İnsanlık size ihtiyaç duyacak ve ruhsal açıdan yeryüzünün en eski 
halkını temsil eden sizler, size bahşettiğim armağanları gizlememelisiniz. 
Sizin önünüzde açtığım kitaba atıfta bulunmalısınız. 
     43. Yaratılışın başlangıcından beri her zaman sizinle bir 
 söz yaptım. Size sunduklarımı sadakatle yerine getirdim. Ama doğrusu, 
size söylüyorum, halkım yeminlerini her zaman bozdu! 
     44. Sizi sevdiğim ve kurtuluşunuzu istediğim için bu antlaşmayı sizinle 
altı kez yeniledim. 
     45. İkinci Dönem’de seçtiğim On İki Havari’de insani erdemler ve 
zayıflıklar somutlaşmıştır. Onların erdemlerini insanlık için örnek ve teşvik 
olarak kullandım; kusurlarını ise size büyük dersler vermek için kullandım. 
Thomas’ın inançsızlığı, yalnızca dokunduğu ve gördüğü şeye inanan, 
gerçekçi insanı temsil eder. 
     46. Petrus, insanların yargılarından korkan kişiyi temsil eder; Yahuda ise 
ruhun nimetlerini satanları temsil eder. 
     47. Bu dönemde size dünyevi zenginlikler vermiyorum; bunları size 
başka zamanlarda zaten vermiştim. Şimdi sizi bilgelikle zenginleştiriyorum. 
     48. Her zaman bilim adamları benim vahiylerimi ve ruhani 
açıklamalarımı inkar etmiş ve bunlara karşı çıkmışlardır. Ancak ben bilime 
karşı çıkmıyorum, çünkü ben bilimim. İnsana kendi iyiliği ve ferahlığı için 
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ilham veren benim. Doğrusu size söylüyorum, bilimi kötülük yapmak için 
kullanan kişi benden ilham almamıştır. 
     49. Sözümü anlamından tanıyın. Ben asmayım, ondan şarabı içersiniz. 
     50. Bana uyabilmek için neye ihtiyacınız var? Size her şeyi vereceğim. 
Şimdi, sonsuza dek içinde ikamet etmek üzere kalplerinizde bir mabet 
kuruyorum. Çünkü insan ses taşıyıcısı aracılığıyla gelen sözüm yakında artık 
duyulmayacak ve o zaman sadece ruhunuz onu sonsuzlukta yankılanırken 
hissedecek. 
     51. Ruhani olanlara ne mutlu, çünkü onlar benim varlığımı hissedecekler 
ve ─ sefalet ve gözyaşları içinde yollarını sürdürseler de ─ bu insanlığa 
teselli ve kurtuluş getirecek olanlar onlar olacaktır. 
     52. Evrensel ışınım, kavrayışınızı aydınlatır; ve içinizi dolduran bu ışıkta, 
varlığımla dolduğunuzu hissedersiniz. Görenler, her ruhu çevreleyen bu 
ışığı büyük bir keyifle seyreder ve yaşarlar. Onlar, İsrail’e öğretinin yer 
aldığı ve altıncı bölümde açılmış olan büyük bir kitap gördüler. 
     53. Sözümü dinlerken, size vaat edilen krallığı çok yakın hissettiniz ve 
sizi bekleyen mutluluğu şimdiden seziyorsunuz. Beni Baba olarak tanımaya 
başladığınız için tüm korkularınız yok oluyor. Ve başka bir zamanda 
seçilmiş halk olan İsrail halkına verilen vaatlerimin yerine getirildiğini 
gördüğünüzde, umutla dolacaksınız ve iyileşme ve kanunuma itaat etme 
konusunda büyük kararlar almaya başlayacaksınız. 
     54. Yeniden gelişimde, büyük ışığa sahip ruhlar Bana eşlik ediyor — 
şimdi size Krallığımın yaklaştığını müjdeleyen ve insan kalbini hazırlayan 
varlıklar. 
     55. Dünyanız Benim varlığımla aydınlatılmıştır. Yakında, tüm erdemlerin 
yeniden doğuşuna götürecek ve sizi daha yüksek yaşam düzeylerine 
yükseltecek bir ruhsal yeniden doğuş çağına gireceksiniz. Ancak tıpkı size 
geldiğim gibi, ruhun mücadele ettiği, kendini mükemmelleştirdiği ve acı 
çekerek kefaret ödediği diğer yaşam dünyalarına da geldim. Bu yaşam 
alemleri ile sizinkisi arasında bir bağ ve dostluk kurmak istiyorum. Orada 
yaşayan varlıklarla düşüncelerinizi birleştirmenizi, kardeşlerinizin kederli 
ruhlarını teselli edecek ve aydınlatacak duaları onlara adamanızı istiyorum. 
     56. Böylece, misyonunuzun sadece görünür kardeşlerinize yardım 
etmekle sınırlı olmadığına, sizin tanımadığınız, şu anki yaşam dünyanızdan 
doğrudan algılayamadığınız, ancak yine de size ihtiyaç duyan varlıklar 
olduğuna dair bir kavrayışa varacaksınız. 
     57. Bugün sizin yuvanız olan ve size açık vahiyimin ulaştığı bu dünya, 
Benim adıma şefaat etmeniz ve size bahsettiğim varlıklar için dua etmeniz 
için uygundur. 
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     58. Her çağda Kendimi bilgelik, öz ve sevgiyle ortaya koydum. Sizler 
benim vahiylerimin tanıkları oldunuz. Ben, Yehova’nın dünyanın ilk 
günlerinden itibaren ona seslendiğimi kim bilmez? Size öğretilerimi 
vermek için İsa’da geldiğimi kim bilmez? İnsanlığın, bugün ebedi hikmet 
kitabında yer alabilecek her sözü ve her sırrı açıklamak ve yorumlamak için 
geldiğimi öğrenmesini istiyorum. 
     59. Kesintisiz yaşam yolculuğunuzda Benim korumam altında oldunuz. 
Sizler ebedi yolcularsınız ve sizi bekleyen geleceği bilmiyorsunuz. Ne 
zaman bir fırtına yaklaşacağını, ne de barışın gökkuşağının ne zaman 
ortaya çıkacağını tahmin edemezsiniz. Sadece ben, üzerinize göz kulak olan 
ben, hazır olduğunuzda size gelecek olanı müjdelerim. Bazı durumlarda 
sizin için hoş ve sevimli olan bu yeryüzü vadisi, size düşmanca da 
davranmış ve ruhunuzu arındırıp saflaştırdığınız gözyaşı selini 
döktürmüştür. 
     60. Bana gelin, yolunuzdan yoruldunuz. Tüm çocuklarına merhamet ve 
sevgiyle yaklaşan bu ağacın gölgesine gelin. Dinlenip tüm acılarınız 
dindiğinde, acı çekenleri düşünün ve onlar için el uzatın. Elbette sizin 
aracılığınız olmadan da onlara her şeyi verebilirim, ancak çocuğumda sevgi, 
şefkat ve merhametin ortaya çıkması ve kardeşlerinin acısını ya da 
mutluluğunu paylaşması Bana hoş gelir. 
     61. Varlığınızın bir sınırı yoktur; bedenin sonu, ruhun sonu değildir. 
Çünkü beden toprağa gömüldüğünde, ruh ondan sonra da varlığını 
sürdürür ve yeni yaşamında çabalamak ve daha da yükselmek için sonsuz 
sayıda ilham bulur. O zaman ruh, kendisini baskı altında tutan bedenden 
kurtulur ve sahip olduğu yetenekleri ve erdemleri uygulamak için geniş bir 
faaliyet alanı bulur. 
     62. İsa çarmıhta öldüğünde, zihninizden insan imgesini sildiniz ve Beni, 
evreni sevgimle kucaklamak üzere tüm dünyalara nüfuz edebilecek sınırsız 
bir varlık olarak algıladınız. 
     63. Hepinizi eşit sayın, kardeşçe sevin. Çünkü 1950’den sonra aranızdaki 
“görevler” ortadan kalkacak. Artık ne liderler, ne sözcüleri, ne “sütunlar”, 
ne de kahinler, “armağan sahipleri” ya da “altın kalemler”, ne de “temel 
taşı” kalacak; artık hiçbir ayrım olmayacak. Önemli olmak için, hiçbir 
görevde bulunmamış olsanız bile, sizi hazırlıklı görmek Bana yeter; böylece 
sizin aracılığınızla irademi yerine getireyim ve siz de onun rehberliğine 
uysunuz. 
     64. Yalnızca bu görevleri üstlenmiş olanlar, büyük görevleri yerine 
getirmeye muktedir olanlar arasında yer almaz. Hepinizin bu davaya 
hizmet etmenizi ve her birinizin kendi içinde tüm görevleri taşımanızı 
istiyorum; böylece hepiniz benim işimden sorumlu hissedeceksiniz. 
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     65. Sözüm artık fiziksel olarak duyulmayacak ve bu sayede daha büyük 
bir maneviyata ulaşacaksınız. Çünkü o zaman düşüncelerinizi yukarıya 
yönelterek Beni Sonsuzluk’ta arayacaksınız. Erdemli işler yaparak Beni 
memnun etmeye çalışacaksınız ve bu size daha büyük manevi ilerleme 
sağlayacaktır. 
     66. Gerçek kardeşler olarak birbirinizi görmenizi, bir arada yaşamanızı 
istiyorum ki birbirinize daha yakın hissedesiniz, böylece Bana daha yakın 
olasınız. Benim işime dair daha büyük bir anlayışa ulaşmış olan sizler — 
kardeşlerinizi, henüz ilk adımlarını atan herkesi eğitin. Birbirinize el uzatın, 
birbirinizi koruyun. İşte bu Benim irademdir. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 220  

     1. Hoş geldiniz, öğrencilerim. 
     2. İşte, İkinci Zaman’ın vaadini yerine getiren ve Kutsal Ruh olarak gelip 
ışığıyla dünyayı aydınlatan Üstad. 
     3. Yanımda, şüphe duyanlar, Bana karşı küfredenler var; ancak bugün 
pişmanlıkla gelip af diliyorlar ve hizmetkarlarım olmak istiyorlar. 
     4. Ben gelmeden önce, İlyas aranızda bulunarak geceyi uzaklaştırmış ve 
size ışığı getirmiş, sizi Benim olduğum lütuf ve hikmet kaynağına 
yaklaştırmıştır. 
     5. Sizi hazırlıklı buldum ve yemeğimi tadabilmeniz için sizi masama 
oturttum. 
     6. Ruhsal olarak kanımı damla damla döküyorum ki, size telafi yolunu 
açayım ve bir daha asla yoldan sapmayasınız. 
     7. Sevgim üzerinize akıyor, ancak hepiniz ona açık değilsiniz. Bazıları onu 
kalplerinde hissederken, diğerleri kayıtsız kalıyor. Yine de kimseyi 
soframdan uzaklaştırmıyorum, çünkü ruhsal diriliş tüm çocuklarımda 
gerçekleşmelidir. 
     8. Bu vahiy sırasında varlığımı gerçekten hissetmiş olanlar, yalnız ve terk 
edilmiş hisseden kalplerine sözümün verdiği teselli için Bana şükrediyorlar. 
     9. Bu toplanma yeri Baba’nın evi değildir; benim sunağım 
kalplerinizdedir. İnancınız, benim için yakılan mumdur ve vicdanınız, 
yolunuzda parlayan, sizi kötü yollardan uzaklaştıran, uçurumlara karşı 
uyaran ve sizi iyiliğe teşvik eden o yüce ışıktır. 
     10. Biliyorsunuz ki, yarattığım her şeyi yarattığım gibi Işığı da yarattım; 
böylece sizin “gün” dediğiniz o Işık, size yaratılışın ihtişamını açığa 
çıkaracak ve benim sevgim ile gücüm hakkında bilgi sahibi olacaktınız. 
     11. Sizi “Benim suretimde ve benzerliğimde” yarattım ve Ben üçlü bir 
varlık olduğum için, sizde de bu Üçlü Birlik vardır. 
     12. Maddi bedeniniz, şekli ve kusursuz uyumu ile yaratılışı temsil eder. 
Enkarne olmuş ruhunuz, insan dünyasında bir sevgi izi bırakmak için insan 
olan “Söz”ün bir yansımasıdır; ruhunuz ise Kutsal Ruh’un İlahi Işığının 
parıldayan bir kıvılcımıdır. 
     13. İnsan ne zaman benim kanunumdan yüz çevirip vicdanının sesine 
kulak vermemiş olsa, o zaman ayartma, karanlık ve günahın gecesine 
girmiştir. O zaman ben onun eylemlerini yargılamak zorunda kaldım ve 
benim yargımda o acı çekti. Ancak ona her zaman tövbe etme fırsatı 
tanıdım ve telafi etmesi için zaman verdim: Yargım karşısında günahkar 
boyun eğdi. Ancak daha sonra, benim bağışlamamı ve lütuflarımı kabul 
ettikten sonra, tekrar günahına geri döndü. Size telafi yolunuzu göstermek 
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için, Tanrınız aranızda insan oldu ve Evrensel Anne, sizi anne sevgisiyle 
kurtarmak için kadın olmak zorunda kaldı. 
     14. Ruhsal olarak zaten uzun bir yol kat ettiniz ve şimdi, yeni nesillerin 
en hassas çocukluk dönemlerinden itibaren sergiledikleri sezgi ve gelişim 
karşısında hayret ediyorsunuz. Çünkü bunlar, çok şey yaşamış ve şimdi 
insanlığı ileriye taşımak için geri dönen ruhlardır — kimileri ruhun 
yollarında, kimileri de dünyanın yollarında, yeteneklerine ve görevlerine 
göre. Ancak hepsinde insanlar iç huzuru göreceklerdir. Size bahsettiğim bu 
varlıklar, sizin çocuklarınız olacaktır. 
     15. Artık çölleri aşmanın ya da gereksiz işlerle uğraşmanın zamanı değil. 
Geleceği düşünün ve yarının insanlığını hazırlayın. Çünkü benim 
öğretimden bahsedip şifa merhemimi yaydığınızda, insanlar size şaşkınlıkla 
soracaklar: “Böylesine büyük bir öğretiyi kimden aldınız ve hastalıkları 
iyileştirmek için bu olağanüstü gücü size kim verdi?” O zaman insanlar, 
“işçilerimin” sevgi dolu işlerinde benim gücümü fark edecekler. 
     16. Ruhun gelişimi, mükemmelleşmesi, ilerlemesi ve kefaretini yerine 
getirmesi için farklı reenkarnasyonlarda yedi aşama tanınmıştır. Ancak ona 
önceki dünyevi yaşamlarını hatırlama imkânı verilmemiştir. Beden 
maddesi, onu örten yoğun bir peçe gibidir. Yalnızca vicdan, size 
mükemmelliğe giden Işık Yolu’nda ilerlemeniz gerektiği konusunda içgörü 
verir. 
     17. Bu yol, ruhu benim kucağıma götürecek yedi basamaklı bir 
merdivendir; orada kalacak ve daha alt basamaklarda bulunanlara sonsuza 
dek ışığını yayacaktır. 
     18. Bu, benim ilahi ve ebedi planımdır. Sizler benim yardımcılarımsınız 
ve materyalizmin zincirlerini kırdığınızda, sonunda Benimle birlikte hüküm 
süreceksiniz. 
     19. Acele edin! Bugün yapabileceğiniz her şeyi yapın! Öğretilerime 
uyun; o zaman bu dünyanın en büyük kaosunda bile benim huzurumu 
yaşayacaksınız. 
     20. O zaman inanç, umut ve sevgi, melekler gibi ruhunuzun üzerinde 
süzülecektir. 
     21. Bu vahiy dönemimde sözümün bilgeliğini kavrayabilmeniz için kalbi, 
ruhu ve zihni aydınlatıyorum. Bu dönem, gelecek nesillerde iz bırakacak; 
böylece onlar da yaşadıkları dönemi anlayabilecekler. 
     22. Ruhunuzu aydınlatmak ve güçlendirmek için bir deniz feneri olarak 
geldim ve Beni işitip iman eden herkes için diriliş oldum. Çünkü yüksek 
yaşamın huzurunu tattıklarında, kendilerini toparladılar, ıslah olma 
kararlılığını gösterdiler ve gereksiz mallardan vazgeçtiler. Sınavları 
geçebilirlerse, iyi niyetli askerlerden oluşan ordumu oluşturacaklar. 



113 
 

Kötülüğün dünyasına karşı duracaklar; bu dünya, ruhsal açıdan bozuk 
insanlarla doludur; onlar, benim yarattıklarımdan yararlanmalarına 
rağmen beni hâlâ inkar ederler — çöle dönüştürülmüş bir dünya, yanan 
kumları gezginin ayak tabanlarını yakar. Bu acımasız çölde, insanlar 
ideolojik fırtınalar tarafından merhametsizce kırbaçlanacaklar. 
     23. Beni dinleyin: Hazırlanın ve korkmayın. Çünkü içinizde iman varsa ve 
benim eserimi ideal olarak benimserseniz, yaşam yolunda sizi 
destekleyecek bir baston olarak gücümü yanınızda bulacaksınız. 
     24. Kalplerinizde sevginin ve inancın kendini kanıtlamasına izin verin; 
çünkü bunlardan, size hakaret eden kişiye karşı bağışlama doğacaktır. 
Doğrusu, size söylüyorum, kötülük bu duvarın önünde her zaman 
durmuştur. Yine de çok acı kadehler içmek zorunda kalacaksınız, ey çok 
sevgili havarilerim. 
     25. Mücadele, ben ayrıldıktan sonra başlayacak; artık insan aklıyla size 
rehberlik etmediğim ve sözlerimi yalnızca size bırakacağım yazılarda 
bulabileceğiniz zaman. 
     26. Sözüm, daha önce sizin için bir sır olan her şeyi size açıkladı; böylece 
hiçbir şey size bilinmez kalmasın ve siz de sınavlara sakin ve cesurca göğüs 
gerebilesiniz. 
     27. Öğretilerim sayesinde silinmez sevinçlerle dolu bir dönem geçirdiniz. 
Yüce zevkleri arzulayan ruhunuz tatmin olmuş olarak kalacaktır; çünkü 
benim açıklamalarımın anlamında, sizi bekleyen gerçeğin ışığını, ruhun 
yaşamını görebilmiştir — hiçbir şeyin sınırlı olmadığı, her şeyin güzel ve 
mükemmel olduğu o yaşamı; onun yansımasıyla ruhunuzu şimdiden 
arındırabilirdiniz. 
     28. O varoluşu önceden hissederken, ruhunuz sonsuzluğun mutluluğunu 
hisseder; bedeniniz yeniden canlanır ve dikleşir; çünkü insan o zaman, tüm 
acılarının, mücadelelerinin ve fedakarlıklarının ruh için hak ettiği ödülü 
bulacağını bilir: huzuru. 
     29. Şu anda kazandığınız şey ruhsallaşmadır; zira ruhsallaşma aynı 
zamanda sonsuz yaşamın bilgisidir. Ancak yaratılışla uyum içinde olmaya 
ulaştığınızda, ruhsallaşmanın başka bir biçimini de bulmuş olacaksınız; 
çünkü o zaman benim yasalarım çerçevesinde yaşıyor olacaksınız. 
     Eskiden bedenin çürümesi sizin için yolun sonu anlamına geliyorsa, 
bugün artık yolun o zaman başladığını biliyorsunuz. Beden sadece geçici bir 
giysidir. 
     Sadece madde değil, aynı zamanda öz olduğunuzu da zaten fark 
ediyorsunuz; çünkü insanın bittiği yerin, ruhun yolunun sonu olmadığını 
biliyorsunuz. 
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     30. Ancak siz soruyorsunuz: “Üstad, öyleyse öz olanın maddi olanla 
karışması mümkün mü?” Ve ben size diyorum ki: “Evet, çocuklarım. Çünkü 
her şeye gücü yeten ve her yerde mevcut olan Baba, yaratılmış her şeyin 
içinde bulunur ki, ona hayat versin.” 
     31. Her zaman gerçeği dinleyin. O, dibinde ne varsa her şeyi görmenizi 
sağlayan kristal berraklığındaki su gibidir. Kendi ilhamınızda Beni 
keşfetmeyi öğrenin. 
     32. Büyük vahiylerden bahsetmeme rağmen sözüm basittir. Çünkü tıpkı 
size gerçek cennete giden yolun nasıl olduğunu açık ve anlaşılır bir şekilde 
açıkladığım gibi, bu dönemde de sözümle, insanların dinleri ve yanlış 
yorumları yoluyla korku salmak ve insana cehaletin göz bağı takmak için 
yarattıkları cehennemi ortadan kaldıracağımı da size söylüyorum. 
     33. Sözüm, öbür dünyayı size basit bir şekilde anlatmak için, tıpkı bir 
kitap gibi sayfalarını önünüzde açmıştır. İnsanların dinlerini kilise 
biçimlerinde icra ederken yasayı unuttukları zamanlar geçip gidecektir; zira 
bu, görevlerine aykırı davranmak anlamına geliyordu. 
     34. Ben size korku salmak için gelmedim. Size sevgi aşılamak için geldim. 
     35. Size, sizi cezalandırmayacağımı, yalnızca ektiğinizin meyvesini 
toplamanıza izin vereceğimi öğrettim; bu meyveler tatlı olursa, sizin 
mutluluğunuz ve kurtuluşunuz olacak; acı olursa ise, sizi tövbeye ve 
kendinizi mükemmelleştirme arzusuna yöneltecektir. 
     36. Mücadelenizde size destek olmak için, ışık ve lütuf dolu yeni bir gün 
hazırladım; böylece, ey İsrail halkı, sözümle canlanasınız. 
     37. Çocukluğunuzdan itibaren, gençliğinizde, olgunluk çağınızda ve 
yaşlılığınızda Beni aradınız. Hayatınızın farklı dönemlerinde Bana geldiniz. 
İsrail halkını oluşturan topluluklarda, yeni doğmuş çocuktan yaşlıya kadar 
her yaş grubunu görüyorum. 
     38. Yaşlı Bana şöyle der: “Sana geç geldim, ey Babam! Ve Senin 
sözünden, iyiliklerinden ve merhametinden sadece çok kısa bir süre keyif 
alacağım.” Ancak Baba ona şöyle der: “Yaşlı adam, Benimle kal, bir daha 
asla Benden ayrılmayacaksın. Bugün Beni izle; ruhun ‘Ruhani Vadi’nin 
eşiğine, yani yeni hayata ulaştığında, artık yaşlı olmayacaksın. Her zaman 
genç ve güçlü olacaksın. 
     Vücudun yorgun ve hasta olduğu için, öğretimin ışığını tanımak üzere 
ancak şimdi geldiğin için sızlanma. Unutma ki, ben, eserimin kucağında 
büyümüş çocukları çağırdım; bugün, erkek ve kadın olduktan sonra 
uzaklaşan, sözümden bıkmış ve yeni yollar aramaya koyulmuş olanları; bu 
sırada benim öğütlerimi ve şefkatimi unutmuş olanları. Ancak ben onları 
yeniden kendime çekeceğim ve son saatte hepsi benimle birlikte olacaklar; 
çünkü ben, ruhun yaşadığı tüm yaşam düzlemlerinde bulunuyorum.” 
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     39. İnsan, dua etmeyi ve iyilik yapmayı ihmal ederek iyiliğin yolundan 
uzaklaşırsa, ahlaki gücünü ve maneviyatını yitirir ve ayartılmaya maruz 
kalır; zayıflığı içinde günahlara izin verir ve bunlar kalbi hasta eder. Oysa 
Ben, bir hekim olarak hastanın yatağına geldim ve ona tüm sevgimi ve 
şefkatimi bahşettim. Işığım, ateşten kızarmış dudaklarına taze su gibi geldi 
ve alnında merhametimi hissettiğinde bana şöyle dedi: “Rab, beni ancak 
Senin merhametin kurtarabilir. Ruhum çok hasta ve ölüm çok yakında 
bana gelecek.” Ama ben ona şöyle dedim: “ ’de ölmeyeceksin, çünkü ben, 
yani Yaşam’ın ta kendisi geldim ve kaybettiğin her şey sana geri verilecek.” 
     40. Görevlerinizi yerine getirin ve yaptığınız tüm kötülükleri iyiliğe 
dönüştürün. Bu büyük yenilenme işini başarabilmeniz için size ruhsal gücü 
veriyorum. Çünkü sizin için büyük bir görevim var. 
     41. İşte ben sizi Üçüncü Çağ’da böyle buluyorum. Acılarınızı ve 
korkularınızı biliyorum. Ancak hepiniz iyileşeceksiniz, çünkü içinizde sonsuz 
yaşam ilkesi var. 
     42. Kendinizi hazırlayın ki, Bana layık hale gelirken, kalbinizi içten ve 
dıştan temiz bir kap olarak Bana sunabilesiniz; böylece ben de sözümü bu 
kaba yerleştirebileyim. Size bahşettiğim ışıkla bunu derinlemesine 
anlayabilirsiniz. Her bir “sözümden” cümleler oluşturun ve bunlardan 
büyük kitaplar hazırlayın. Anlama yeteneğinizi geliştiriyorum ki, insanlara 
seslenebilesiniz ve insanlığın hissettiği hakikat ve adalet açlığını 
giderebilesiniz. 
     43. Sözümü değer verin ki, vedalaştığımızda şöyle demesiniz: “Ne büyük 
bir ayrıcalığa sahiptim, ama bunu kavrayamadım.” 
      44. Şefkatli ve sevgi dolu bir babaları olmasına rağmen onu hor gören 
çocuklar gibi olmanızı istemiyorum; ancak o, bu dünyaya gözlerini 
kapattığında ve Ben onu, erdemleri nedeniyle ayrıcalıklı kılınan çocukların 
arasında “Ruhani Vadi”de bir yere yerleştirdiğimde, o babaya karşı sevgi ve 
şükran eksiklikleri yüzünden ağlayıp, sahip oldukları iyiliği çok geç fark 
etmenizi ve değerini bilemedikleri o iyiliği çok geç fark etmesinler. 
     45. Ben sizlerin yanındayken şimdi çalışın ki, dünyaya şöyle diyebilesiniz: 
“Rab şu anda konuşuyor ve varlığının kanıtlarını gösteriyor.” Beni 
arayanları Bana getirin, çünkü onlar iman edeceklerdir. Yarın, insanları ikna 
etmek için çok iyi hazırlanmanız gerekecek. 
     46. Her an sizi ağlatacak acılarla karşılaşıyorsunuz ve Bana şöyle 
diyorsunuz: “Üstad, bana huzur vaat etmişken neden beni sınıyorsun?” 
Oysa ben size şunu söylüyorum: Bu, bu sınavlar sayesinde ruhun uyanık 
kalması için oluyor. Rahatlığın ortasında imanınızın ışığı söner ve siz 
mücadele ve mükemmelleşme yolunda durursunuz. Bedeniniz ağrıyorsa ya 
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da acılar kalbinizi kederlendiriyorsa, cesaretinizi kaybetmeyin. Çünkü 
bugün, Benim işimde ruhun huzurunu ve sağlığını yeniden kazandınız. 
     47. İyi hazırlanmış, açık gözlerle ve gelişmiş sezgilerle insanlara gidip, 
saygıyla kalplerinin derinliklerine nüfuz ederek acılarını ve ruhsal 
yoksulluklarını keşfedeceğiniz gün gelecek. O zaman benim öğretimimle 
onların sıkıntılarını hafifletebilir ve ruhlarını cesaretlendirebilirsiniz. 
     48. Sözümü her uyguladığınızda mucizeler yaşayacaksınız. Bu sizi asla 
hayal kırıklığına uğratmayacaktır. Yeterince hazırlanırsanız, görevinize ve 
irademe layık olacaksınız. 
     49. Her cemaate belirli bir görev verdim: Bazılarını, ruhsal yeteneklerini 
geliştirmek için çevrelerinden anlayış bulamayanlar için kurtarıcı bir gemi 
olarak hazırladım; diğerlerini ise bilgeliğimi döktüğüm bir ışık kaynağı 
olarak. Yine diğerlerinde ise onları sıcaklık ve merhametle doldurarak 
kendimi sevgi olarak ortaya çıkardım. Ayrıca yeni cemaatler ve yeni 
“işçiler” ortaya çıkacak, çünkü şimdi “sonuncuları” bir araya getiriyorum. 
Bunlar, “ilkler” için bir destek olacak. Bugün onlar henüz küçük çocuklar, 
ancak benim havarilerim olacaklar ve daha sonra yeni nesillerin 
öğretmenleri olacaklar. 
     50. Kabul edilmek için erdem içinde yaşamalı ve tüm emirlerimi yerine 
getirmelisiniz. Benim işimde hepiniz eşitsiniz, “ilkler” de “sonuncular” da. 
Sonuncular, benim öğretimimden ders alabilmek için daha kısa sürede 
hazırlanmak zorunda kaldılar. 
     51. “İşçilere” şunu söylüyorum: Kendinizi geliştirin ki, Ruhsal Dünya 
zihinsel yetenekleriniz aracılığıyla kusursuz bir şekilde kendini gösterebilsin 
ve dudaklarınızdan çıkan söz daha saf ve ruhsal bir özü barındırsın. 
İlhamımın zihinsel yeteneklerinizden geçerken kararmasına izin vermeyin. 
Sorumluluğunuz büyük olduğu için, ödülünüz de büyük olacaktır. 
Görevinizi yerine getirdiğinizde size nasip olacak sevinç ve huzurun ne 
olduğunu hayal bile edemezsiniz. Yeteneğiniz çok değerlidir ve sizi gerçek 
mutluluğa ulaştıracaktır. 
     52. Farklı niteliklere sahip bedensiz ruhlar, merhamet arzusuyla 
“işçilere” yaklaşırlar; ancak kalplerinizin kapılarını kapalı bulduklarında ve 
onlara teselli vermediğinizde, zihniniz yorulur ve bu zavallı ruhlar, aranızda 
acı ve huzursuzluk izleri bırakırlar. 
     53. Görevi yerine getirmek sizi bekliyor. Hayırsever olun. “İsrail”, 
muhtaç ruhlara ışık ve barış getirmek için hazırlandı. Bunu yerine 
getirmediğiniz sürece, yükümlülüklerinden oluşan büyük bir haçın ağırlığını 
hissedeceksiniz; bu yük, işinizi tamamlayana kadar sizden ayrılmayacaktır. 
     54. Size değerli bir ödül olarak huzurumu vaat ediyorum. 
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     55. Düşünceleriniz arınmış ve Beni işitmeye hazırsınız. Kalplerinizde hâlâ 
var olabilecek şüpheleri ortadan kaldırmanız için, ilahi açıklamalarımı 
tekrarlamak üzere yorulmadan yanınıza geliyorum. 
     56. Varlığımı ve özümü açığa çıkardım ki, kimse Benim bu halkın 
arasında bulunduğumu inkar edemesin. 
     57. Ses taşıyıcısı aracılığıyla yaydığım bilgelik, kitaplardan alınmış 
değildir; insanın zaman içinde edinebileceği bilgilerin birikimi de değildir. 
Ayrıca, insanlığın yaptığı gibi size tarih bilgisi de aktarmıyorum. 
     58. Işığımı, size benzeyen, sizin sahip olduğunuz bilgilere sahip bir insan 
aracılığıyla açığa çıkarıyorum. Tek istediğim, kısa bir süreliğine İlahi Olan’ın 
bir aracı ve sözcüsü haline gelecek kişinin zihinsel saflığı ve ruhsal 
samimiyeti ile Beni işitecek olanların ruhsal hazırlığı ve toplanmışlığıdır. 
Düşünce ve iradenin bu birleşimi gerçekleştiğinde, Ruhumun ışığı size 
ulaşır. Çünkü bu anlarda ruhunuz materyalizmden kurtulmuş olur ve 
kalbiniz iyiliği kavrar. O zaman tüm varlığınız, Baba’ya yaklaşmanın 
gerekliliğini hisseder; ister manevi ister maddi alanda olsun, benim 
yardımım olmadan büyük işler başaramayacağınıza ikna olursunuz. 
     59. Şüphelerle parçalanmış bir yürekle bana geldiniz; çünkü uzun 
zamandır gerçeği aramıştınız ama bulamamıştınız ve sözlerimi 
duyduğunuzda ilk başta şüpheye düştünüz. Ancak ardından inanç geldi ve 
bedeniniz ile maddi yaşamın ötesinde var olanı bilmek istediniz. O ruhsal 
yetenekleri anlamak istediniz ve şu anda sahip olduğunuz beden toprak 
altında ölü kalırken ruhunuzun yaşamaya devam edeceğine ikna oldunuz; 
çünkü bir ses size, sadece maddeden ibaret olmadığınızı söylüyor. 
     60. Ve kendinize soruyorsunuz: Ruh nedir? Nasıl yaşar? Sonsuza dek 
yaşayacağı dünyaya girmesi için onu nasıl hazırlamalıyız? Hangi gelişime 
ulaşması gerekecek? Ve diğer ruhsal varlıklarla, hatta Tanrı’nın kendisiyle 
nasıl bir ilişkisi olacak? 
     61. Tüm bu soruları kendinize sordunuz; ilgi sizi buraya çekti — o ilgi, 
daha sonra giderek ruhsal bir gereklilik haline geldi; bu süreçte, Ses 
Taşıyıcısının ağzından duyduklarınızın kalbinizi derinden etkilediğini fark 
ettiniz. 
     62. Kimse tarafından zorlanmadan geldiniz, aldatılmış olarak da 
gelmediniz. Sizi göz kamaştıran bir gösteri ya da ihtişam değildi, zira bu 
yerleri yalın ve mütevazı buldunuz. O, Sözümün parlak ışığıydı. 
     63. İkinci Dönem’de size “Çoğu çağrılır, ancak azı seçilir” dediğimi 
hatırladığınızda üzülmeyin. Çünkü gerçekte seçen Ben değilim. Ben herkesi 
çağırırım ve Beni sevenler ile Bana uymak isteyenler Benimle kalır. 
Çağrılmış olan sizler, Bana uyanlar arasında yer almak istiyorsanız, sabırlı 
olun. 
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     64. Sözüm ve vahiylerim herkes içindir. Bazıları daha erken, bazıları 
daha geç anlayacaktır, ancak herkes oraya ulaşacaktır. 
     65. İnsan, sahip olduğu irade özgürlüğü sayesinde, anladığı ya da 
izlemesi kendisine en kolay gelen yolu kendi isteğiyle seçer. Çağrımı 
herkese duyururum, ancak en iyi hazırlıklı olan, en iyi yolu seçendir. 
     Aynı şekilde, sözümü dinlemeye gelen, çağrıya duyarlı olan ve 
öğretilerimi dinlerken titreyen kişi de böyledir. O, aradığı gerçeği bunda 
bulacak ve bir daha uzaklaşmayacaktır. İnsanlar tarafından inşa edilen 
kiliselerin gösterişine ve ihtişamına ihtiyaç duymayanlar işte bunlar 
olacaktır; çünkü bu kiliseler artık onlara ibadet ya da inanç için ilham 
vermemektedir. İnsan ruhsallaşmaya ulaştığı anda bu kiliselerin gereksiz 
hale geleceğini bilirler. Onun hazırlığı, mükemmelliğe yönelik bir çağrı 
olacaktır; bu mükemmellik, onu arındırmak için ona yaklaşacak olan Benim 
İlahiliğimdir. Böylece Ben, onun kalbinde ikamet edeceğim ve onunla 
Ruhum arasında gerçek ruhsal bir birliktelik kuracağım. 
     66. Bir an için maddi yönünüzden tamamen arınabilseydiniz, ruhunuz 
öteki dünyanın ışığıyla kuşatıldığını hissettiğinde mutlulukla dolardı. İşte bu 
ışık, İlahi Işığım aracılığıyla sınırlı bir biçimde size ulaşan ışıktır. Varlığımı 
size hissedilir kılmak için kendimi sınırlıyorum. Çünkü ben evrensel güç, 
yaratılış, kudret, ışık ve yaşam olduğum için, tüm kudretimle size gelemem. 
     67. Tıpkı üzerinize parlayan Güneş’ten yaşamak için sadece gerekli 
ışınlara ihtiyaç duyduğunuz gibi, size şunu da söylüyorum: Bu gücü kötüye 
kullanırsanız, kendinize zarar verirsiniz; çünkü o, sizin gibi yaratıklar için 
çok büyük ve güçlüdür. 
     68. Aynısı manevi alemde de geçerlidir. Tanrısallıktan ruhunuz için 
gerekli olan kısmı kullanmalısınız; aldığınız o kıvılcımda, kalbinizin tellerini 
titreten ilhamı hissetmek için gereken tüm güce sahip olduğunuzun 
bilincinde olarak — size görevinizi yerine getirmek için akıl ve kavrayış 
yeteneği veren ışığa. İşte bunda, Tanrı ile insan arasında olması gereken o 
uyumu keşfedeceksiniz. 
     69. Size bunu, bu mesajı anlamanıza yardımcı olmak için söylüyorum; 
böylece ruhsal varlığınızın bir parçasını yüceltesiniz ve zihniniz öteki 
dünyanın ilhamını, size nasıl yaşamalısınız diye öğreten yüce öğüdü 
alabilsin. O zaman, kendinizin en küçük parçasının, bir kabuk olarak sahip 
olduğunuz beden olduğunu anlayacaksınız. 
     70. Ben bir güneş gibiyim, sizler ise ondan çıkan bir kıvılcım gibisiniz. 
Sizler, yeteneklerinizi geliştirerek erdemlerinizle büyüyebilmeniz için küçük 
yaratıldınız. Başlangıçta saftınız — daha sonra sınavlar ve günahlarla 
lekelediğiniz bir saflık. Çünkü iradenizin çabasıyla yukarı doğru 
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gelişebileceğiniz, bu yolda erdemler kazanıp hasat toplayabileceğiniz bir 
yola yerleştirildiniz. 
     Eğer hep göklerin yükseklerinde yaşamış olsaydınız, kendinizi yukarı 
doğru geliştirmek için ne gibi bir çaba gösterirdiniz? Başından beri büyük 
olsaydınız, içinizde kendinizi ortaya çıkarmak için ne gibi bir arzu olabilir ki? 
Eğer başından beri mükemmel olsaydınız, sizi hangi erdemleriniz için 
ödüllendirebilirdim? Ama dünyaya geldiniz ve burada mükemmelliğin, 
iyiliğin tam tersi olan duyguları keşfettiniz. Kötülüğe sürükleyen ayartmayı, 
bedenin zayıflığını, dünyanın cazibelerini yaşadınız. İşte o zaman ruh, 
doğası kendisininkinden farklı olan beden kabuğu içinde mücadele etmeye 
başladı. Ruh — başlangıçta kendisini çevreleyen dünya ve doğadan şaşkına 
dönmüş bir halde — uyuşukluğa kapıldı ve bedenin dünyevi koşullarına, 
bedensel tutkularına göre büyümesine ve hareket etmesine izin verdi. 
     71. Ruhun, birbiri ardına, farklı bedenlerde dünyaya gelmesi gerekliydi; 
bu bedenlerden bazıları diğerlerinden daha mükemmel, bazıları 
diğerlerinden daha uzun ömürlü, hepsi de farklı eğilimlere sahip olacaktı; 
böylece ruh, kendisi hakkında bir fikir edinebilsin, bilgi ve yüceltilmeye 
ulaşabilsin diye. Böylece, insanlık içinde kendi geleceğini sadece anlamakla 
kalmayıp, hatta onu tanıyacağı ve kendisini bekleyen manevi yaşamı da 
kavrayacağı şimdiki zaman yavaş yavaş gelebildi. Varlık mücadelesinde 
derin bir kavrayış kazanan kişi, gelişimi için artık yeni dünyevi bedenlere 
ihtiyaç duymayacaktır; zira o, manevi yaşam alemlerinde ikamet 
edebilecek duruma gelecektir. Böylece o, kademeli olarak, basamak 
basamak mükemmelliğe giden merdiveni tırmanacak ve sonunda Bana 
ulaşacaktır. 
     72. Kaderiniz bu kadar büyük ve ruhunuz Bana benziyorken ─ nasıl olur 
da putperestliğe düşüp, Beni içinde tapınmak için kendi ellerinizle bir 
heykel yaratabilirsiniz? Neden, ruhsal aleme ulaşmayı bilmediğinize göre, 
doğada Beni hayranlıkla seyretmeyi tercih etmiyorsunuz? Doğanın 
ihtişamını seyrederek ilham alın; attığınız her adımda filizlenen ve 
canlanan yaşamdan, dünyanızı süslediğim sayısız güzellik ve mucizelerden 
ilham alın, gök kubbesinde, size hayat, kanun ve itaat hakkında seslenen, 
binlerce bilinmeyen dünyanın parıldadığı yerde ilham almıyor musunuz ki, 
bunlardan sevgi duanızı, şükranınızı ve iman beyanınızı oluşturasınız? 
     73. İşte bu sizin zamanınız, ey ruhlar! Uyanın, ayağa kalkın, Bana gelin! 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 221 
     1. Ey halkım, şimdi kalplerinizin en hassas tellerine dokunuyorum ki, sizi 
hazırlayayım ve öğretimi almaya layık kılayım. 
     2. Şimdi size İlahi Anne’den bahsedeceğim; İkinci Çağ’da yüce bir kaderi 
yerine getirmek üzere insan olan o Ruh’tan. 
     3. Meryem, erdemini, örnekliğini ve kusursuz ilahiliğini ortaya koymak 
üzere gönderildi. O, insanlar arasında diğerleri gibi bir kadın değildi. O, 
farklı bir yapıya sahip bir kadındı ve dünya onun hayatını izledi, düşünme 
ve hissetme tarzını tanıdı, ruhunun ve bedeninin saflığını ve zarafetini bildi. 
O, sadelik, alçakgönüllülük, özverilik ve sevginin bir örneğidir. Ancak, 
hayatı o dönemin dünyası ve sonraki nesiller tarafından bilinmesine 
rağmen, erdemini ve bekâretini kabul etmeyen pek çok kişi vardır. Onlar, 
Meryem’in aynı anda hem bakire hem de anne olduğu gerçeğini 
açıklayamazlar. Bunun nedeni, insanın doğası gereği inançsız olması ve 
uyanmış bir ruhla İlahi Eserleri değerlendirememesidir. Kutsal Yazıları 
inceleyip Meryem’in enkarne oluşunu ve atalarının hayatını derinlemesine 
araştırsaydı, sonunda onun kim olduğunu anlardı. 
     4. Meryem, özü gereği ilahidir; ruhu Baba ve Oğul ile birdir. O, zamanın 
başlangıcından beri insanlığa “İlahi Söz”ün beden alacağı saf yaratık olarak 
müjdelenmiş olan seçilmiş kız olmasına rağmen, neden onu insani bir bakış 
açısıyla yargılıyorlar? 
     5. Öyleyse insan neden küfür ediyor, gücümden şüphe ediyor ve 
eserlerimi saygısızca inceliyor? Bunun nedeni, benim İlahi Öğretime 
derinlemesine dalmamış olması, Kutsal Yazıların ne söylediğini 
düşünmemiş olması ve irademe boyun eğmemiş olmasıdır. 
     6. Bugün, “Üçüncü Zaman”da, insan yine Meryem’in insanlara kendini 
gösterdiğine şüpheyle yaklaşmaktadır. Oysa size şunu söylüyorum ki, o 
tüm eserlerimde pay sahibidir; çünkü o, İlahi Ruhumda yaşayan en şefkatli 
sevginin vücut bulmuş halidir. 
     7. Size bu gerçeğin kanıtlarını verdim ve tüm çağların peygamberlerinin 
Meryem’i Evrensel Anne olarak tanıklık etmelerine izin verdim. Bugün, bu 
armağana sahip olanlar da onu semboller veya benzetmeler içinde kendini 
gösterdiğini görmüşlerdir. Onun sizi okşayan annesel etkisini, acılarınızı 
hafifleten cesaretlendirmesini ve tesellisini dolaylı olarak hissettiniz ve 
onun şefaatinin sizi pek çok tehlikeden koruduğunu da seziyorsunuz ─ 
bilimin öncülüğünde dünyanın nefes kesici bir hızla farklı yollara saptığı, 
maddileşme, kibir ve zevklerin insanları gerçek yoldan saptırdığı bir 
dönemde. 
     8. Bu nedenle, halkımın kalbine sesleniyorum; onları öğretmek ve 
ardından bu Müjdeli Haber’in elçileri olarak göndermek için. 
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     9. Elçilerim her zaman reddedilmiştir. Ancak endişelenmeyin, çünkü 
Yüce Olan, kullarının yanındadır. Ben de yanlış anlaşıldım; zira herkes 
Mesih’te Tanrı’nın varlığını fark edemedi ve O’nda yalnızca bir peygamber 
ya da aydınlanmış bir kişi görmeye razı oldu. 
     10. Hayatım, insanüstü işlerim ve insanüstü ölümüm aracılığıyla Kendim 
hakkında tanıklık etmek zorunda kaldım. Ve bu gerçeğin karşısında, 
kalplerinde yanan bir imanla, öğretimi tanıklık eden birçok kişi yola çıktı. 
     11. Ölmüş olmama rağmen, sizi terk etmedim. Çünkü kurban edilişimin 
ardından, ruhsal olarak hayat dolu bir şekilde kendimi gösterdim. “Ruhani 
Vadi”de halkımın yanına geldim ve orada onları hazırladım, ışığımla sardım, 
saflığın beyaz cüppesiyle giydirdim ve yeniden insan olmak üzere dünyaya 
gönderdim. Ancak halkımın kabilelerini birleştirecek zaman geldi ve ben de 
onları dünyanın bu köşesine çağırdım. Çünkü sizler gerçekten İsrail 
halkısınız, ancak kan bağıyla değil, ruhsal olarak. Benim krallığım bu 
dünyadan değildir, sizin ebedi vatanınız da yeryüzünde değildir. 
     12. Kralınızı ve Rabbinizi görün; O, insanlığın yozlaşmışlığına karşı 
alçakgönüllülük ve sevgiyle alçalıyor, Üçüncü Çağ’ın Işığı için ölmüş 
olanlara öğretisini getirmek üzere. 
     13. Artık Beni putperest ibadetlerde aramayın. Beni fanatik bir şekilde 
sevmenin zamanı artık geçmiştir. En eski zamanlardan beri aranızdaki bu 
kötü eğilimlerle mücadele ettim ve size dua yoluyla Ruhumla doğrudan 
iletişim kurmayı öğrettim. 
     14. Geçmiş zamanların kutsal metinleri, bugün sizin için tekrarladığım 
şeyleri size açıklayabilirdi; ancak insan, gerçeklerimi tahrif edip çarpıtılmış 
haliyle yaymak için cüret etti. Ve işte bu yüzden, artık ruhsal olarak hasta, 
yorgun ve yalnızlaşmış bir insanlık var. 
     15. Bu nedenle, ses taşıyıcısı aracılığıyla uyandırma çağrım 
duyulmaktadır; çünkü sizin kafa karışıklığına düşmenizi istemiyorum. 
     16. Şu anda size gösterdiğim yolda, geçmiş zamanlarda size öğrettiğim 
kişiyi keşfedebileceksiniz; çünkü hepsi tek ve aynı kişidir. 
     17. İnsanlar özlemle, adalet, hakikat, merhamet ve sevgi arzusuyla 
yollarına devam ediyorlar. İnsanların kayıtsızlığı yüzünden tökezliyor ve 
düşüyorlar. Ancak Üçüncü Çağ’da bu sesi duyanlar, benim varlığımı 
hissettiler ve ruhsal özümle açlıklarını, susuzluklarını ve acılarını 
dindirdiler. Yine de, benim ortaya çıkışımın tanıkları arasında, Tanrı’nın 
günahkâr bir insan aracılığıyla kendini göstermeye tenezzül etmesinin 
imkânsız olduğunu düşündükleri için bunu inkar edenler de vardır. 
     İnanmayanlara şunu söylüyorum: İlahiliğin en saf ışığı, insanın 
günahkârlığı yüzünden bulanıklaşmaz; çünkü ışığım, insanların iyi ya da 
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kötü amellerinin çok ötesindedir ve ayrıca karanlıkta yaşayanlara ışık 
vermek için geldim. 
     18. Günahkara gelmek, onun kalbini teselli etmek, ona Baba’nın 
sıcaklığını hissettirmek ve ona sonsuz yaşam ekmeğinin lezzetini tattırmak 
ilahi bir sevinçtir. 
     19. Beni dinleyen ve Rab’bin halkını oluşturduğunuzu bilen sizler — 
şunu anlayın ki, zamanın başlangıcından beri Baba’nın size verdiği görevi 
şimdiye kadar yerine getirmediniz; yasayı gizlediniz ve yolları acıyla 
doldurdunuz. Ancak acı ve talihsizlikler, kardeşiniz olan insanlığı anlayıp 
sevebilmeniz için size acıyı tattırdı. 
     20. Sözüm evrenseldir. Ancak tüm dünya tarafından duyulmuyorsa, 
bunun nedeni insanların gözlerini karanlık bir bandaj gibi örten 
materyalizmdir ve ruhsal işitme duyularının ilahi Sözü algılayacak 
duyarlılığını yitirmiş olmasıdır. 
    21. Tehlikeli zamanlar üzerinize geliyor. Ölçülemez acı, sefalet ve kederle 
dolu savaş, insanlığı bir kez daha sarsacak. Düşünceler ve duygular 
kargaşaya kapılacak ve tüm bunlar, insanlığa sevgi ve adalet yasalarıma 
itaat etmediklerini gösterecektir. Ancak sevgi dolu bir Baba olarak ben, bu 
kaosa karşı çıkacağım ve ışığımı, barış ve kurtuluşun şafağı gibi gökyüzünde 
parlatacağım. 
     22. Sizi hazırlıyorum ki, yarın dünyanın ışığı olasınız, insanlık arasında 
yaşam ve ekmek, merhamet ve sevgi olasınız. 
     23. Sözüme derinlemesine dalın; o zaman onun anlamında Beni 
bulacaksınız. 
     24. Ruh için ışık ve barış olan sözüm, bu anlarda kalplerinize iniyor. 
Işığım, “Üç Dönem”de ilahi vahiylerimi almış olan bu halkı arzuluyor. 
     25. İsrail uyuyordu ki, aniden gelişimin işaretleri onu uyandırmaya ve 
tedirgin etmeye başladı. İnsanların arasına karıştım ve onlar için yeni bir 
çağ başlattım. 
     26. Yeni öğretilerimde, geçmiş dönemlerinkinden daha kapsamlı 
öğretiler getirdim; çünkü zihinlerde daha fazla algılama yeteneği ve 
ruhlarda daha büyük bir gelişme buldum. 
     27. Yeryüzündeki diğer halklar arasından bir halkı seçmiş olmamı bir 
ayrıcalık olarak algılamayın: Tüm çocuklarımı ve onların oluşturduğu 
halkları eşit derecede seviyorum. 
     28. Her halk, yeryüzüne bir misyonla gelir; “İsrail”in getirdiği kader ise, 
insanlar arasında Tanrı’nın peygamberi, inancın feneri ve mükemmelliğe 
giden yol olmak. 
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     29. İlk zamanlardan beri size verdiğim peygamberlik sözlerim ve 
vahiylerim doğru şekilde yorumlanmadı, çünkü insanlığın bunları 
anlayabileceği saat henüz gelmemişti. 
     30. Eskiden “İsrail” yeryüzünde yaşayan bir halktı; bugün ise dünyanın 
dört bir yanına dağılmış insanlardır; yarın ise Tanrı’nın halkı, Babalarıyla 
birlikte kusursuz bir uyum içinde İlahi Aile’yi oluşturacak tüm ruhlardan 
oluşacaktır. 
     31. Sözüm, insanı bilinmeyen, daha yüce ve daha güzel bir yaşama 
götürecek Bilgelik Kitabı’dır. İnsan onun özünü tanıyacak ve ruhu 
aracılığıyla, daha önce ona anlaşılmaz sırlar gibi görünen vahiyleri 
anlayacaktır; ancak Baba, zamanı geldiğinde bunları onlara açıklamak 
istemişti. 
     32. Ruhani öğretileri arayacak ve seveceksiniz; bu ideale ulaşmaya 
çalışırken, yeryüzündeki yaşam yolunuzun daha kolay hale geldiğini 
hissedeceksiniz. Geçen her saat, geçen her gün ve her yıl, sizi bu dönemin 
doruk noktasına yaklaştırır. 
     33. Sözümü bolca paylaşıyorum ki, artık duyulmadığında kafa 
karışıklığına düşmeyesiniz. O günün “İlkler”i ve “Sonlar”ı hazırlıksız 
yakalamasını istemiyorum. Benim talimatlarımı anlayıp yerine getirmeyi 
bildiğinizde, bundan sonra görevlerinizi yerine getirmeye ne kadar güvenle 
adanabileceksiniz! 
     34. Hayatınızı ve ibadetinizi hâlâ karartan pek çok geleneği terk 
etmelisiniz. Varlığınızı yüceltmek için çaba göstermelisiniz ki, Ben’de 
bulunan ilahi kitabı okumayı öğrenebilesiniz. 
     35. Kalbe değil, ruha sesleniyorum; çünkü yüceltilme ve sonsuzluğun ne 
anlama geldiğini kavrayabilen ruhtur. Ancak bu dünyayı “ebedi” yuvaları 
haline getirmiş ve içinde şöhret, onur, zevkler ve güç arayanlara şunu 
söylüyorum: Dünyanıza bir bakın, nasıl da acıyla sarsılmış, keder ve 
sefaletle dolu, bencil ve kibirli bir bilimin aldatıcı ışıklarıyla aydınlatılmış! 
     36. İnsanların tüm yaşamları ve tüm eserleri bu anlarda yargılanır. Doğa 
bile unsurları aracılığıyla ruhları ziyaret eder ve kalplere seslenir. 
     37. Her yaratığa, görevinin meyvesinin nasıl olduğunu soracağım. Ebedi 
Olan’a vereceği cevap ne olacak? Ve sizler, bu zamanda sesimi duyan ve 
her sözümle bir görev aldığınızı bilen insan toplulukları — o saat geldiğinde 
ne cevap vereceksiniz? 
     38. Doğrusu, size söylüyorum, hem birine hem de diğerine gerekli süreyi 
tanıyorum ki, çıplak, lekeli ya da sefil bir halde huzuruma çıkmasınlar. Sizi 
güçlü görmek istiyorum ki, talihsizliklere, hayatın büyük derslerine ve 
ayartmalara karşı dayanabilesiniz. 
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     39. Doğrusu, size söylüyorum, sandığınızdan daha güçlüsünüz; ancak 
her insan varlığının içinde barındırdığı ruhsal hazineyi keşfedebilmeniz için 
öğretilerime daha derinlemesine dalmanız gerekir. 
     40. Çatışmaları çözebilir, karanlıkları dağıtıp ışık yayabilir, kötülüğü 
ortadan kaldırıp iyiliği çekebilirsiniz. 
     41. Silahlarını eline alıp onlarla her türlü muhalefeti yenmeyi bilenler, 
Tanrı’nın askerleri olarak anılacaktır. Daha gelişmiş ruhlar, daha zayıf 
kardeşlerini kendiliğinden koruyacaklar ve bunlar da hangi kalbin yanında 
kendilerini daha güvende hissedeceklerini sezeceklerdir. 
     42. Bir insanın büyüklüğü artık dünyevi mal varlığına, unvanlarına ya da 
giysilerine göre ölçülmeyecek. Bir yoksulun içinde, gelişimi ve 
ruhsallaşmasıyla yüce bir ruh bulunabilir ve bunların arasında insanlığa 
ebedi gerçeği açıklayacak pek çok kişi olacaktır. 
     43. Benimle birleştiğiniz bu saat, sizin için manevi bir coşku anıdır; 
çünkü sözlerimden ilham almaya ve görevlerimi yerine getirmeye 
hazırlanıyorsunuz. Ruhunuz, bu öğretinin özünü alıp anlayabilmek için 
arınmıştır. 
     44. Aranızdan bazıları Beni dinlemeye istekli ve hazırdı, diğerleri ise Beni 
tanımamakta ısrar ettiler. Ancak ben bu havarilerin uyanışını sabırla 
bekliyorum. Ben bir savaşçı olarak geldim ve ruhları fethetmek için 
mücadeleye atıldım, çünkü onlar benim çocuklarımdır. Onların isyanını 
yenecek olan sertlik değil, benim sevgim ve sabrım olacaktır. Beni 
görmenizi, beni tanımanızı istiyorum ki, beni sevebilin ve benim uyanık bir 
şekilde yönettiğim bir evrende yaşadığınızı ve sizin için öngördüğüm 
doğruluk yolunu izlemeniz gerektiğini bilesiniz. 
     45. Size yasayı verdim ve vicdanınızın size söylediği şeye dayanarak bu 
yasaya uymanızı bekledim. Size kendi irademi dayatmadım; zira sizi Bana 
benzetmek için size kendi iradenizi, irade özgürlüğünüzü ve yeteneklerinizi 
verdim. Ancak, arzumun ne olduğunu bilmek istiyorsanız, şunu söyleyeyim: 
Artık adalet kanunları çerçevesinde, hatalardan uzak bir şekilde dikkatle 
yürüdüğünüzü görmek istiyorum; böylece torunlarınıza iyi bir tohum, net 
bir örnek ve parlak bir yol bırakabilirsiniz. 
     46. Bugün, sizin mükemmelleşmeniz için size bıraktığım bu öğüt, 
bilgeliğimin yer aldığı Sözümün kitabının bir parçasını oluşturur; bu 
bilgeliğin incelenmesi ve hissedilmesi gerekir — akıl ya da kalpten çok 
ruhla. 
     47. İnsanların ruhlarında, ruhsallıklarının yetersizliği nedeniyle büyük bir 
yoksulluk vardır. Üzüntü, terk edilmişlik hissi ve açlık buradan 
kaynaklanmaktadır. Çok sevdiğim bu insanlık, bilgelikle, saf özle 
beslenmelidir ve yalnızca ilahi Söz onu güçlendirecektir. İnsanlığın Beni 
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dinlemiş olan halkın tanıklığını alabilmesi için, misyonunuzu yerine 
getirmek üzere yaptığınız hazırlıkları ve adanmışlığınızı beklemesi gerekir. 
     48. İşinizin iyiliklerle dolu olması için size Ruh ile hareket etmeyi 
öğrettim. Size şunu söylemiştim: Mesafenin çok uzaklığı nedeniyle 
ayaklarınızın ulaşamadığı yerlere ruhunuz mesajınızı ulaştırabilir ve 
adresinde tehlike altında bulunan halkların ve ulusların durumunu, acının 
çöktüğü evleri ya da merhamet dileyen hastaları iyileştirebilir. Tüm bunları 
benim adıma yapabilirsiniz; size bunu izin veriyorum ki, bana daha büyük 
erdemler sunabilesiniz. 
     49. Ruh için aşamayacağı hiçbir mesafe yoktur. İnsanoğullarına 
dualarınızı ya da iyi dileklerinizi gönderebilirsiniz ve başkalarına iyi niyetli 
mesajınızı iletme arzunuzu engelleyecek hiçbir engelle 
karşılaşmayacaksınız. 
     50. Ruhunuz, artık daha büyük bir yüceliğe ulaşacağı bir döneme 
gireceğinin, armağanlarının tüm anlamını kavraması gereken bir döneme 
gireceğinin yaklaştığını seziyor. 
     51. Size vereceğim son dersi ben de almadan sizi geride bırakmak 
istemiyorum. Bu dönemde yaptığım işi ilkinden sonuncusuna kadar size 
aktaracağım ki, sevgi dolu eylemlerinizle insanlığa Sözümün tanıklığını 
gösterebilecek durumda hissedebilesiniz. 
     52. Sizinle bağlantı kurmayı öğrenmeniz ve sınav anlarında sizi 
aydınlatacak ilhamımı alabilmeniz için size dua etmeyi öğrettim. Çünkü 
insanlar, şu anda yaşadıklarından daha büyük bir kaosa sürüklenecekler ve 
bu nedenle tüm insanlık için dua etmeniz gerekiyor. 
     53. Ben insanlığın tarihini yazıyorum. Bu kitapta, dünyada yaptığınız her 
şey kaydedilecek. İtaat ve sabır örnekleri mi sergilemek istiyorsunuz, yoksa 
itaatsizlik ve isyan mirası bırakmayı mı tercih ediyorsunuz? 
     54. Birçoğunuz, hatalarınızı telafi etmek için dünyaya geri dönme 
fırsatını bir daha bulamayacaksınız. Bugün sahip olduğunuz ve dayandığınız 
araç olan bedeninize artık sahip olmayacaksınız. Ruh için dünyaya 
gelmenin bir ayrıcalık olduğunu, asla bir ceza olmadığını anlamalısınız. Bu 
nedenle bu lütfu değerlendirmelisiniz. 
     55. Bu yaşamdan sonra, yeni dersler almak üzere başka dünyalara 
gideceksiniz ve orada daha da yükselip kendinizi mükemmelleştirmek için 
yeni fırsatlar bulacaksınız. İnsan olarak görevlerinizi yerine getirdiğinizde, 
görevinizi tamamladığınız için bu dünyadan memnuniyetle ayrılacaksınız ve 
ruhunuzda huzur olacak. 
     56. Bu dönemde sizi sadece kendinizi kurtarmanız için değil, aynı 
zamanda size, rehber ve koruyucu olmanız gereken, bedenlenmiş ve 
bedenlenmemiş varlıklar ordusunu emanet ettiğim için de gönderdim. 
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     57. Herkese sözümü, size verdiğimle aynı saflıkta ulaştırmalısınız — dış 
biçiminde yalın, ancak özünde derin, anlamlı, eğitimli ya da eğitimsiz 
herkes için vahiylerle dolu. Dünyada gerçeği arama yolunda alevlenen 
büyük çatışmalardan sonra, öğretim galip gelecek, tek bir dünya görüşü 
hakim olacaktır. İnsanların Tanrı’ya ibadet biçimleri, manevi hale gelmek 
üzere sadeleşecektir. Sizler tüm yolları tanımış olacaksınız ve Bana ulaşmak 
için en kısa olanını seçmiş olacaksınız. 
     58. Eserim, geri dönüşümü bekleyiş içinde fedakâr bir yaşam sürenlerin 
tüm çabalarını taçlandıracaktır. İnsanoğlunun henüz kavrayamadığı birçok 
sırrı aydınlatacak, iyiliği ve adaleti sevenlerin elinde güçlü bir silah olacak 
ve kalpleri sevinçle dolduracaktır. 
     59. Büyük “prenslerin” benim öğretime dönüp, Ruh’un egemenliğini —
asla geçip gitmeyecek olanı— elde etmek için kendi egemenliklerinden, 
dünyevi güçlerinden vazgeçtiklerini göreceksiniz. Aynı şekilde, daha önce 
kibir ve gururla övünen kiliselerin çöktüğünü ve ardından benim 
alçakgönüllülük izimi takip ettiklerini göreceksiniz. Açlık çekenler, en son 
sözlerimde bile, insanların ruhlarında krallığını yeniden kurmak üzere 
zaferle geri dönen Gerçeğin Ruhu’nu, Teselli Edici’yi, Efendi’yi açgözlülükle 
arayacaklar. 
     60. Bütün bunlar gerçekleşmeden önce, her türlü aldatmaca ve yanlışlık 
damgalanacaktır. Artık hiçbir tahrifata izin vermeyeceksiniz. Gerçeği 
içermeyen kitaplar ortadan kalkacak ve sadece Benim insanlara emanet 
ettiğim, zamanın başlangıcından beri onların kendi ruhlarına yazılmış olan 
tek kitap kalacaktır. 
     61. İnsanlık ne zaman tehlikeye girmiş olsa, onu kurtarmak için geldim. 
Bugün, pek çok mücadeleye bulaşmış, kendinden çıkamadığı bir kaosa 
sürüklenen bu insanlığın kalkanı olması için halkımı hazırlıyorum. Bu sınav 
sona erdiğinde, barışın gökkuşağı parlayacak. 
     62. Aranızdan kimler o zaman yeryüzünde olacak? Kimler bu barış çağını 
yaşayacak? Doğrusu size söylüyorum, o gün artık çok uzak değil ve o 
zaman bu dünya, öbür dünyada var olan Vaat Edilen Ülke’nin bir yansıması 
olacak. 
     63. Sizin kökeniniz ve varlık amacınız olan sevgi, tüm kalplerde yer 
alacak ve bu kalplerden Bana ulaşacak sade ve saf bir Tanrı ibadeti 
yükselecektir. 
     64. Yarını düşünmediniz ve olayları sakin bir şekilde bekliyorsunuz. 
Üstadın eserini savunacağına güveniyorsunuz. Ancak şunu hatırlamalısınız 
ki, Benim eserimle kurtarmak istediğim şey insandır. Ben her zaman onun 
düşmanlarına karşı durdum; ancak bu düşmanlar, onun kibri, bencilliği, 
dünyaya olan sevgisi ve materyalizmidir. Bu mücadelede yenilmez askerler 
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olmanızı istiyorum ki, bugün içinizde barınan kötülüğü durdurup yok 
edebilesiniz. 
     65. Arındırıcı su gibi tövbe, artık ruhları temizliyor ve ışık, yani 
emirlerimin kabulü, ruhlara nüfuz ediyor. İyi niyetler filizlenmeye başladı. 
     66. Çocuklarımın tüm işlerini ve iyi düşüncelerini kutsuyorum. 
     67. Size eksik olanı vermek için geliyorum. Ruhunuzu beslemek için 
Kendimi ortaya koyduğum o varlıklar size ne verebilir ki? Onlar da sizin gibi 
Benim suretim olsalar ve içlerinde Benim erdemlerimi taşısalar da, size 
Ruh’un ekmeğini sunamazlar. Onları, insanlarla kurduğum bu ifşa biçimi 
için sadece araçlarım olarak görün. 
     68. “İsrail”in ruhu gelişmiştir. Yine de tam bir manevileşmeye 
ulaşmamıştır ve kendimi size anlaşılır kılmak için, insan zihni aracılığıyla 
işitilebilir sözlerle size öğretilerimi vermem gerekli olmuştur. 
     69. Benim bedenlenmiş “Sözüm” olan İsa’nın insanlara kendini 
gösterdiği zamanlar geride kaldı. O artık günümüzün ses taşıyıcıları için bir 
örnektir; ve eğer onlar O’nu örnek alırlarsa, büyük bir etki kazanacaklar ve 
büyük kalabalıklar onları takip edecektir. 
     70. Zamanın akışında silinmez harflerle yazılmış olan işimi herkes 
anlamadı. Bu nedenle, geçmiş zamanlardaki öğretilerimi kavramanıza ve 
günümüzün vahylerini incelemenize yardımcı olmak için size yaklaşıyorum. 
Özgür ol, ey halk; artık ne kölelik ne de esaret kalacak. Sevmek, inanmak, 
düşünmek ve tüm dünyanın iyiliği için çalışmak üzere özgür olun. 
     71. İçinizde Benimle olan benzerliği arayın ve fark edin ki, böylece güçlü 
işler başarabilesiniz ve insanlara karşı sevgi dolu eylemlerinizde Benim 
suretimi yansıtabilesiniz. Buna karşılık, doğru yoldan saparsanız, 
Yaratıcınızdan uzaklaşırsınız ve Benim Ruhumun işlerinizde kendini 
göstermesine izin vermezsiniz. O zaman size bahşettiğim güçleri 
sınırlayacak, yönünüzü kaybedecek ve nereden geldiğinizi, nereye 
gittiğinizi ve Bana ne zaman döneceğinizi bilemeyeceksiniz. 
     72. İnsanın ruhu açtır; eksikliğini duyduğu besini dinlerde, dünya 
görüşlerinde veya öğretilerde arar. Babasının çağrısını hisseder, ancak 
O’nu nerede bulabileceğini bilmez. Ben, onun ruhuna dağdan seslendim ki, 
yukarı doğru gelişmeyi öğrensin ve Ruhumla doğrudan iletişim kurabilsin. 
     73. Herkesi yuvama davet ediyorum; ve Beni aramayı bilmeyen pek çok 
kişi olduğu için, tezahürlerimi doğrudan algılanabilir kıldım. İyi bir çoban 
olarak, ruhların içinde dinlenebilmesi için kucağım olan çiti tanınabilir 
kılıyorum. 
     74. Bana dönüş yolunuz için her şeyi sizin için hazırlayacağım. Sözümün 
anlamını kavrayın, o zaman onda gerekli bilgiye ve cesarete sahip 
olacaksınız. 
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     75. Kimseyi dışlamayın; her yolda iyi niyetli insanlar vardır — Beni seven 
ve armağanlarımı kabul etmeyi bilen ruhlar. Size “Birbirinizi sevin” diyen 
emrimi daima göz önünde bulundurun. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 222  
     1. Üstadın vedasını çok yakın görüyorsunuz ve bu yüzden sessizce 
ağlıyorsunuz, çünkü sevgi dolu sözlerime alışmışsınız. Ancak size şunu 
söylüyorum: Size son öğretimi vermeden ayrılmayacağım ve böylece 
öğretimi aktarırken zorlanmayacaksınız. 
     2. Acıyla dolu büyük sınavlar yaklaşıyor ve o acı dolu saatlerde dualarınız 
çok şey başarabilecektir. Ruhani çalışmanızda birleşin, emirlerime uyun; 
çünkü hatalarınızın ve itaatsizliklerinizin Altın Kitap’a yazılmasını 
istemiyorum. 
     3. Bu dönemde çağrılanların sayısı çok olmuştur. Her seferinde aranıza 
girdiğimde, saflarınızı genişletmek için yeni kalpler gelmektedir. Onlar 
mezarlara benzerler, çünkü içlerinde kendi kalpleri olan bir ölüyü 
barındırırlar. 
     4. Ancak acı, ruhları arındırır. Bu nedenle birçoğu artık reenkarne 
olmayacak. Baba’nın kendilerine verdiği görevlere adanmak üzere başka 
yaşam alemlerine gidecekler. 
     5. Yenilenmenize yardım ediyorum ki, bu dünyadan ayrıldığınızda 
günahlarınızın kefaretini ödemek zorunda kalmayasınız, aksine her türlü 
kusurdan arınmış olarak Yüce Yargıç’ın huzuruna çıkasınız. 
     6. Unutmayın ki, insanlara yaptığınız her şey aslında Bana yaptığınızdır; 
çünkü hepiniz Benim bir parçasısınız. Bunu unutmayın ki, her bir 
komşunuzda Babanızı görebilesiniz. 
     7. İnsanlar sonunda acı vermekten zevk alırlar. Ancak er ya da geç 
pişmanlık da acımasız bir yargıç olarak gelip sizi yargılayacak ve 
arındıracaktır. 
     8. Bu dönemde, kendinizi yenilemek ve kardeşlerinizi kurtarmak olan 
yüce görevinizi yerine getirirseniz, yarın en uzak bölgelerde bile sizin adınız 
ve halkımın adı saygı ve şükranla anılacaktır. 
     9. Benim ayrılışımdan sonra haklı olarak kendinizi benim havarilerim 
olarak adlandırabilmenin verdiği tatmin edici duygudan vazgeçmeyin. 
Ancak illerde, şehirlerde ve köylerde kendinizi göstermeye, Üçüncü 
Vasiyetim’in Müjdesi’ni duyurmaya ve iyi işlerinizle buna tanıklık etmeye 
hazır olmalısınız. 
     10. Bu dönemde, görünüşe göre bazı insani öğretiler galip gelmiştir ve 
farklı ideolojiler mevcuttur. Ancak, tek bir dünya görüşünün hakim olacağı 
saat yaklaşmaktadır; insanlığın tek bir öğreti altında birleşeceği o saat, ve 
bu da Spiritüalizm olacaktır. 
     11. Doğa güçleri, insanların uyanmasını sağlayacak ve ne zaman benim 
gerçeğimi çarpıtmaya çalışsalar, o güçler benim adaletimden söz 
edeceklerdir. 
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     12. Eserim din adamlarına, krallara ve yeryüzünün efendilerine ulaşacak 
ve onların benim İlahiliğimin önünde diz çöktüklerini göreceksiniz. O 
zaman pek çok kitap ateşte yok olacak ve benim “Altın Kalemlerim”in 
benim dikte ettiklerimi gelecek nesillerin bilgisi için yazdıkları kitap 
herkesçe bilinir hale gelecektir. 
     13. Bu kitabı inceleyecekler ve insanlar geleceği öğrenmek için can 
atacaklar. Çünkü insanlık, büyük kaosu sezecek. 
     14. Umuttan asla vazgeçmeyin, çünkü bu kaosun ardından barış büyük 
olacak! Refah çok büyük olacaktır. Bazen size düşmanca görünen doğayı 
bile, farklı mevsimlerinde sevimli bulacaksınız. Dağlar, vadiler ve tepeler 
çiçeklerin ihtişamını ve güzelliğini sergileyecek. Ağaçlar bol meyve verecek 
ve sağlık, esenlik ve barış insan hayatını saracak. 
     15. Bugün yeryüzü, yeni bir saflığa kavuşana kadar her türlü kirlilikten 
arınıyor. 
     16. Felaketler patlak vermeden kısa bir süre önce, size bunun bir 
önsezisini vereceğim ve rüyalarınızda sizinle konuşacağım ki, uyarılmış 
olasınız ve diğerleri için dua edesiniz. 
     17. Benim eserime karşı mücadelenin başlangıcını henüz görmediniz ve 
uyanmalısınız; çünkü eğitimli insanlar buna karşı savaşacaklar. 
     18. Artık bedenin ihtiyaçlarını fazla düşünmeyin, bunun yerine tüm 
insanlığın ruhani geleceğini düşünün. 
     19. Öğretilerim tüm dünyaya yayılacak, ancak bunu yaygınlaştıranlar 
görevlerini ihmal edenler olmayacak. Yaratıcılarının merhametini ve 
sevgisini eserleriyle tanıklık eden, alçakgönüllülük ve manevileşmenin yeni 
havarilerim olacaklar. 
     20. İnsanlığın, zayıf olduğunuzu ve Benden hiçbir şey öğrenmediğinizi 
görmesine izin vermeyin. İnsanların sizden öğrenecek çok şeyi olduğunu 
anlayın. “Rab, iradeni bende gerçekleştir” diyen, ancak sınav anında isyan 
eden ve hatta Bana kusurlar atfetmeye cüret edenler gibi olmayın. 
     21. Ben, hiçbir şeyi gizemle örtbas etmek istemediğim için, sizin 
dilinizde, yalın bir dille konuşuyorum. Aranızda kaldığım bu son yıllarda, 
size pek çok öğretiyi aktaracağım. Ey yorulmak bilmeyen bir yolcu gibi çölü 
aşan kutsanmış İsrail halkı: Bir an durun da sözümü dinleyin. Evim, 
kapılarına alçakgönüllülükle vuran tüm yolcular için kapılarını açar. 
Açlığınızı ve susuzluğunuzu giderin, o zaman bir daha asla aç ve susuz 
kalmayacaksınız. 
     22. Şu anda imtihan günleri, arınma ve telafi dönemleri yaşıyorsunuz. 
Ancak ben, imtihan karşısında zayıf düşmemeniz için size yardım etmek 
üzere yanınızdayım. Geçmiş zamanlardaki halkla aynı halk olduğunuzdan 
emin olarak kendinizi güçlendirin: güçlü, cesur bir halk, kazazede için bir 
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cankurtaran botu, iyi bir yol arkadaşı, bir dost, bir kardeş ve bir örnek. 
Bugün size emanet ettiğim görev, sevmektir. Sevgi, içinize ektiğim 
tohumdur; çünkü o, tüm yaratıkların kaynağı ve temelidir. 
     23. Benim Bilgelik olduğumu düşünürseniz ─ o Bilgelik sevgiden 
kaynaklanır. Beni Yargıç olarak görürseniz ─ o yargı sevgiye dayanır. Beni 
kudretli olarak görürseniz ─ benim kudretim sevgiye dayanır. Benim ebedi 
olduğumu biliyorsanız — ebediyetim sevgiden kaynaklanır, çünkü sevgi 
hayattır ve hayat ruhları ölümsüz kılar. Sevgi ışıktır, hayattır ve bilgidir. Ve 
bu tohumu size zamanın başlangıcından beri verdim — mükemmel bir 
çiftçi olarak kalpleriniz olan tarlalara ektiğim tek tohum budur. 
     24. Bugün, Üçüncü Çağ’da, bulduğunuz o tohum tanesini ekmek için 
yeniden Rab’bin tarlalarına doğru yola çıkıyorsunuz. Ancak, tüm tarlaların 
ekilmesinin kolay olmadığını deneyimlediniz; ayrıca, bazılarının çabuk 
meyve verdiğini, diğerlerinin ise geç meyve verdiğini gördünüz. Bazıları 
sanki kaya gibi sertti, diğerleri ise devedikenleri ve yabani otlarla kaplıydı; 
sadece çok azı temiz ve ekime hazırdı. O tarlaları temizlemek ve ardından 
ekim yapmak için çok çalışmak zorunda kaldınız. Ancak sabırlı olup onları 
inancınızın suyuyla suladığınızda, daha önce verimsiz olan tarlalarda 
tohumun filizlendiğini ve büyüdüğünü görebildiniz ve bundan büyük sevinç 
duydunuz. Sizi sürekli reddediyor gibi görünen o tarlalar, bugün dostlarınız, 
umudunuzdur ve ruhunuza huzur getirmiştir. Orada emekleriniz, gayretiniz 
ve adanmışlığınız vardır; artık onlardan ayrılamazsınız. 
     25. O tarlalar için uyanık kalın ve dua etmeye devam edin; çünkü hasat 
edeceğiniz meyveden sonsuza dek beslenebileceksiniz. Ancak bu meyvenin 
tadını çıkarabilmeniz ve size gerçek hayatı getirebilmesi için, onu özenle 
yetiştirmelisiniz; böylece tohum bir bitkiye, bitki de geniş dallarıyla yolcuya 
hoş bir gölge ve büyük insan kalabalıklarına hayat veren bol meyve sunan 
güçlü bir ağaca dönüşsün. Ve bundan sonra bu tohum, zamanın sonuna 
kadar orada filizlenmeye, büyümeye ve meyve vermeye devam etmek 
üzere toprağın kalbine geri dönmelidir. 
     26. Bu gerçek manevi birlikteliğin yaşandığı anlarda, öğrencilerimin 
arasında bulunduğumda ne kadar büyük bir sevinç duyarım. Bu, Baba’nın 
çocuklarının sevgisini hissettiği ve onların kendilerini güçlendiren babacan 
öpücüğü aldıkları mutlu andır. Bu, sizlerin geldikten sonra Bana şöyle 
dediğiniz andır: “Baba, Senin talimatlarına göre çalıştık.” Ancak bizler 
kusursuz olmadığımız için, küçük çocuklar gibi alçakgönüllülük ve tevazu ile 
Sana geliyoruz; tohumlarımızı şu anki haliyle Sana göstermek ve böylece 
Sen, İlahi Üstad, sevgin ve bilgeliğinle bizi eğitmen, düzeltmen ve nasıl 
devam etmemiz gerektiğini söylemen için.” Nerede hata yaptığımızı bize 
göster ki, Senin yardımınla bunları düzeltebilelim ve Senin merhametinle 
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hazırlanmış olarak, insanlığa bu eseri, ona hiçbir erdem eklemeden ya da 
eksiltmeden sunabilelim.” 
     27. Ve ben size şöyle cevap veriyorum: Bana güvendiğiniz için kutsanmış 
olasınız. Bir cellatın ya da adaletsiz bir yargıcın karşısına çıkmadığınızı, 
tamamen sevgi ve öğreti olan bir babanın yanında olduğunuzu 
biliyorsunuz. 
     28. Size bir öğüt daha veriyorum ki, kendinizi hazırlayasınız ve son ana 
kadar sözlerimden yararlanasınız; böylece 1950’den sonra insanların 
öğretmeni ve rehberi olarak kalasınız. 
     29. Dünya bir sınamaya maruz kalıyor; uluslar, üzerlerine çöken 
adaletimin tüm yükünü hissediyorlar ve sizi çağıran ışığım, sesim tüm 
insanlıkta hissedilir hale geliyor. 
     İnsanlar varlığımı hissediyorlar, üzerlerine inip üzerlerinde duran 
Evrensel Işığımı algılıyorlar; bu eseri*bilmeden, sözümü duymadan Beni 
seziyorlar ve ruhlarını Bana yükselterek Bana soruyorlar: “Rab, hangi 
zamanda yaşıyoruz? İnsanları vuran bu felaketler ve acılar ─ ne anlama 
geliyorlar, Baba? Bu dünyanın feryatlarını duymuyor musun? Geri 
geleceğini söylememiş miydin? Ne zaman geleceksin, ey Rab?” Ve her 
inanç grubunda ve her dini toplulukta çocuklarımın ruhu yükseliyor; Beni 
arıyorlar, Benden diliyorlar, Bana soruyorlar ve Beni bekliyorlar. Ve 
hazırlıksızlıkları nedeniyle Beni hissedemediklerinde, inançları zayıflıyor, 
kafaları karışıyor ve küfrediyorlar. 
     Ancak size şunu söylüyorum: Elçilerinizin ulusunuzun sınırlarını aşmaları 
ve benim öğretimin öncüsü olarak onlara gelmeleri, onlara Müjde’yi 
getirmeleri ve insanlığın içinde yaşadığı kaosun nedenini, sınavların 
anlamını anlamalarına yardım etmeleri için çoktan zamanı gelmişti. 
     *Mesih’in, 1866 yılında Meksika’da öncü Elias aracılığıyla başlayan, 
Söz’de ve ruhani biçimde Geri Dönüşü sırasında yaptığı vahiyler. 
 
     30. Ey halk, uykuya daldınız ve bu zamanın boşa geçmesine izin verdiniz; 
sadece sözümün sıcaklığını tatmakla, mucizelerimi kabul etmekle, sizi 
sürekli okşayan bağışlamamı dinlemekle yetindiniz; oysa tam da barışın 
tadını çıkardığınız o anlarda, hayatlarında yoldan sapan ve inançlarını 
yitiren, Tanrı’sız ve kanunsuz bir şekilde yoluna devam eden, günlük 
ekmeğinden ve manevi besininden mahrum kalan milyonlarca insan 
olduğunu hiç düşünmediniz. 
     31. Siz kardeşlerinizle, çocuklarınızla, eşlerinizle bir masa etrafında 
toplanıp yemeklerinizi tadarken, insan tutkularının ve iktidar hırslarının 
alevlendirdiği savaşlar yüzünden evleri yıkılmış binlerce dağınık aile var. 
Birçok ebeveyn çocuklarını kaybetti, birçok anne küçük çocuklarına 
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verecek yiyeceği yok. Uzun zamandır ebeveynlerinin sevgili yüzlerini 
göremeyen pek çok yetim var — acıdan aklını yitirmiş dullar, esir alınmış 
erkek orduları; onlar şu anda bir ıstırap kadehini boşaltıyor ve bedenlerini 
beslemeye yetmeyen tek bir parça ekmek yiyorlar. 
     32. Ulusların çektiği bedensel acı kanlı olsa da — ruhların şu anda çektiği 
acının ne kadar daha büyük olduğunu bir düşünün. Doğrusu, size 
söylüyorum, onlar şu anda en acı kadehin mayasını içiyorlar. 
     33. Kalkın ey halk, dua ile hazırlanın ki, düşüncelerinizle barış 
güvercinleri gibi o uluslara ulaşasınız ve o halklara ışığa, akla ve adalete 
açılan kapıları açasınız. Ben , sizi şimdi hazırlıyorum, ama önce sizi 
arındırmak istedim. Hatırlayın: Bana ulaşmak için ─ kaç tane imtihan 
yaşamak zorunda kaldınız ve hangi acı ruhunuzu ve bedeninizi kırbaçladı! 
Bazıları için hastalık, bazıları için sefalet, yakınlarının reddi, ihmal edilmesi 
ya da ayrılmasıydı. Her türlü acıyı, sonunda arınabilmeniz için çok acı bir 
kadeh gibi içtiniz. Kalbiniz, Beni tanıyıp sevebilmeniz için sizi arındıran en 
derin acı içinde açıldı. 
     34. İyi Çoban İlyas’ın rehberliğinde Bana geldiğinizde, Bana ne 
yapacağımı sormak için büyük bir tevazu ile geldiniz. Çünkü Benden, 
irademi sizde yerine getirmemi alçakgönüllülükle rica ettiniz. Ve benim 
iradem, size sevgiyi, bağışlamayı ve merhameti tüm biçimleriyle 
öğretmekti. Bunun için size ruhsal armağanlar, yetenekler ve lütuflar 
bahşettim. 
     35. Henüz ilahi öğretimi tüm büyüklüğüyle kavrayamadığınız için 
aranızda kalmaya devam ediyorum. Henüz mücadeleye hazır değilsiniz ve 
bu nedenle 1950’nin sonuna kadar sizlere seslenmeye devam edeceğim. 
     36. Bu öğreti sadece seçilmiş halkımı değil, yeryüzündeki tüm ulusları 
kurtarmayı amaçlamaktadır. Çocuklarımı her türlü kölelikten veya 
esaretten kurtaracağım ki, kendilerini kendi efendileri olarak hissetsinler 
ve bir daha cehalet ya da fanatizmin esaretine düşmesinler. Onlar tam bir 
özgürlüğe ulaştıklarında, diğer insanları da özgürleştirmek için harekete 
geçebilirler. Bugün hâlâ geleneklerinizi ve ibadetlerinizi – hem manevi hem 
de insani olanları – arındırıyorsunuz. Bundan sonra aynı işi insanlık 
arasında da gerçekleştirmelisiniz. Ancak şunu belirtmeliyim ki, bunu ruhsal 
yüceltmeyle övünmeden, alçakgönüllülükle yapmalısınız – işlerinizdeki 
gerçek sevgiyle niyetlerinizin saflığını ortaya koyan bir yumuşaklıkla. 
     37. Görevinizi kararlılıkla ve Bana olan güveninizle yerine getirin ve 
geçmişte yapmadığınız her şeyi yapın ki, işinizi tamamlanmış olarak geride 
bırakabilesiniz ve sonunda sizi bekleyen ruhsal mükemmelliğe 
ulaşabilesiniz. 
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     38. Eğer bu dünya şimdiye kadar bir gözyaşı vadisi olduysa, bunun 
nedeni insanın benim kanunumdan uzaklaşmış olmasıdır. Onun için bir 
cennet yarattım ve ilk ruhların birçoğunun, melek olmaktan vazgeçmeden 
ilk dünyevi bedenlere enkarne olmalarını sağladım. Onların dünyaya 
geldiklerinde zarafetlerini kaybetmemelerini ve huzur ve tevekkül içinde 
yaşamalarını istedim. Ancak insan bunu istemedi; zayıflığı, nankörlüğü ve 
maneviyattan yoksunluğu, acı ve mücadelelerle dolu bir dünyanın temelini 
attı. 
     39. Erkek, günlük ekmeğini kazanmak için acı çekti; kadın ise onun acı ve 
talihsizliklerle dolu yolunda ona destek oldu. Ancak, o kadar çağ boyunca 
bir gözyaşı vadisi olan bu dünya, sizler, benim ilk havarilerim, iyileştiğinizde 
ve her yere gidip iyi işlerinizle Benden tanıklık ettiğinizde, bir barış vadisine 
dönüşecektir. 
     40. Farklı gelişim düzeylerine sahip ruhları kabul etmiş olan ve bunların 
büyük bir kısmı geride kalmış olan bu gezegen, kucağında Benimle ruhtan 
ruha iletişim kurabilen, yüksek gelişim düzeyine sahip varlıkları kabul 
edecektir. Gelecek her nesil, Cennet Krallığı insanların kalplerine yerleşene 
kadar daha büyük bir saflıkla yaşayacaktır. 
     41. Bütün bunları başarmak için kendi evinizde mücadele etmeniz 
gerekecek; orasını, ebeveynlerin çocukları için yeryüzünde Benim 
temsilcilerim olduğu, çocukların ise ebeveynleri için çok değerli 
mücevherler — sevgiyle bakılması gereken narin bitkiler — olduğu, sevgi 
ve Benim kanunlarımın öğretildiği bir tapınak haline getirmelisiniz. Erkek, 
tarlasını işlerken ve kendisine verilen görevde, görevini bir sancak gibi 
cesurca yerine getirmelidir. Kadın ise erkeğin sevgi dolu eşi ve fedakar bir 
anne olmalıdır; böylece ikisi de çocuklarıyla birlikte, kendilerine besin 
sağlayan ekmeği kutsayabilirler. 
     42. Nereye giderseniz gidin, öğretilerimin ekmeğini yanınızda 
götürmenizi ve alçakgönüllülükle vaaz etmenizi istiyorum. Çünkü bazıları, 
yaşamınızı gözlemlediklerinde merakla şunu soracaklar: “Bu kadar sevgi ve 
sadelikle yaşamayı bilen bu insanlar kimler acaba?” Bir parça ekmekle 
mutlu olan, yoksulluklarına rağmen sağlıklı ve güçlü görünen, tavsiye ve 
sağlık için bilim insanlarına başvurmaya ihtiyaç duymayan bu insanlar 
kimler acaba? 
     Ancak sonunda size “Sizi kim öğretti?” diye sorduklarında, onlara şöyle 
demelisiniz: “Geçmiş zamanlarda verdiği vaadini yerine getirmek üzere 
Üçüncü Çağ’da aramıza gelen ‘Ruh’taki İlahi Üstad.” 
     Eylemlerinizle Benden tanıklık etmenizi istiyorum, çünkü insanlık 
sözlerden bıkmıştır. Aranızda İncil’i vaaz etmek için çaba gösteren pek çok 
insan var; ancak — — bu, İkinci Dönem’de size verdiğim söz olmasına 
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rağmen, Üçüncü Dönem insanlığını kurtaramadılar; çünkü iyi işler 
yapmakta, örnek teşkil etmekte yetersiz kaldılar. Havarilerim tam da bu 
sözler uğruna canlarını feda ettiler. Beni örnek almayı çok iyi anladılar ve 
görevlerini yerine getirdiklerini kanlarıyla mühürlediler. 
     43. Bugün sizden kanınızı, yani hayatınızı feda etmenizi istemiyorum. 
Sizden istediğim şey sevgi, samimiyet, dürüstlük ve özveridir. 
     44. İşte size böyle öğretiyorum, sizi bu konuda eğitiyorum ve bu sayede 
bu Üçüncü Çağ’da İlahiliğimin havarilerini yetiştiriyorum; çünkü dünyanın 
gidişatını kayıtsızca izlediğinizi görüyorum, ve bunun nedeni, o kadar çok 
sefalet ve acının bulunduğu insanların kalbine kendinizi koymayı 
bilememenizdir. Büyük bir eşitsizlik hüküm sürüyor; çünkü kendilerini kral 
olarak adlandırabilmeleri için sadece taçtan yoksun efendiler görüyorum 
ve gerçek köleler olan köleler görüyorum. Bundan bir mücadele alevlendi. 
Dünyada zenginleşen bu efendiler arasında kendilerini Hıristiyan olarak 
adlandıranlar çoktur, ancak size şunu söylüyorum ki, onlar benim adımı 
neredeyse hiç bilmiyorlar. 
     45. Kardeşlerini komşusu olarak görmeyenler, servet biriktirenler ve 
başkalarına ait olanı ele geçirenler, merhamet bilmedikleri için Hıristiyan 
değildirler. Ruhani ile maddi olan arasındaki mücadele gelecek, insanlık bu 
çatışmanın içine sürüklenecektir. Ancak adaletin zaferi gelmesi için ne 
kadar çok acıya katlanmak zorunda kalacak! 
     46. Doktrinler ve dünya görüşleri arasındaki bu çekişmenin ortasında,     
benim öğretimim, sanki bir fırtınanın ortasında bir deniz fenerinin ışığı 
belirir gibi, geçerliliğini kazanacaktır. Sözümden yola çıkarak, insanlığı ezip 
geçecek durumu kavrayın. O zaman daha iyi bir muhakeme yeteneğiyle 
karar verecek ve hareketsiz kalmamak için ne yapmanız gerektiğini 
bileceksiniz. 
     47. Savaşmanız gereken tek manevi hazinenin, benim kanunum 
olduğunu anlayın. Daha önce Bana ibadet etmek için kullandığınız 
sembolleri, daha mükemmel bir anlayışa yer açmak amacıyla feda ettiniz. 
Yine de ─ bakın, bu dönemde bile halklar ayaklanıyor ve geçmişte kendimi 
gösterdiğim o toprakların ve yerlerin mülkiyeti için çekişiyorlar. Gerçi pek 
çok sembolü ortadan kaldırdım, ama insanların putperestlik ve fanatizm 
için gerekçeleri tükenmiyor. Size şunu söylüyorum: Gelecek nesiller 
bugünün putlarına boyun eğmeden önce, adaletim onları yok edecektir ve 
adaletimin gücüne dayanabilecek tek sütunlar, kalplerinizin derinliklerinde 
inşa edilmiş olan kutsal mekanları taşıyanlar olacaktır — inanç, barış ve 
kardeşliğin kutsal mekanları. Çünkü manevi olan yok edilemez. 
     48. Dünya hazır olduğunda, Üçüncü Çağ’da manevi öğretimim insanların 
kalplerine nazikçe girecek; zaferi ne kanla ne de hakaretlerle elde 
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edilecektir. Spiritüalizm, karşılıklı anlayış yoluyla yaygınlaşacaktır. Öğretimi 
zorla dayatmaya çalışan hiç kimse, hakikatin bir savaşçısı olamaz; çünkü 
öğretimim maddi bir fetih yoluyla gelmez. 
     Çünkü İkinci Dönem’de, kalplerinizde hüküm sürmeniz için sizi 
hazırladığım sırada, krallığımın bu dünyaya ait olmadığını söylemiştim ─ o 
halde bugün, ruhlarınızı yüceltip içlerinde hüküm sürmek üzereyken, size 
bunun tersini nasıl söyleyebilirim? Öğretimin sevginin temelleri üzerine 
kuruludur. Ancak siz bunu unuttunuz; bu yüzden size, unutulmuş yasayı 
hatırlatmak için insanlar arasına geri dönmemin gerekli olacağını 
söylemiştim — atalarınızın sevdiği ve sizin adınıza birçok şehit ile havarinin 
uğruna canını feda ettiği o yasayı. 
     49. O zamanki fedakarlığım yeterli olmadı ve bu yüzden yeniden 
aranızdayım. Yeni havarilere ihtiyaç vardır ve yakında onları ilahi tohumla 
göndereceğim. Rüzgârların dünyanın bir ucundan diğer ucuna esmesi gibi, 
öğretim de yayılacaktır. Elçilerim yalnız gitmeyecekler; görünmez varlıklar 
dünyası, yollarını daha da muhteşem kılmak için onları Işığın orduları 
olarak eşlik edecek ve onlar gerçekten herkes tarafından duyulacaklar. 
     50. Havarilerim, sizler, insanlara benim öğretilerimi öğretmek için yola 
çıkmanız gereken zaman gelene kadar benden öğrenin. Şimdiden şunu 
bilin ki, 1950 yılı geçtikten sonra artık bu coşkuya kapılmayacaksınız; o 
zaman, dudaklarınızdan Işığın sözlerinin çıkması için, size öğrettiğim o 
hazırlıkla düşüncelerinizi Bana yükseltmeniz yeterli olacaktır. Ruhsal 
yeteneklerinizi geliştirin ki, ilhamımı alabilesiniz. 
     51. Size bu talimatı veriyorum ki, onu derinlemesine inceleyin ve 
anlamını kavrayın; bu, yarın çevrenizdeki insanlara sevgi öğretimi hakkında 
bilgi vermeniz gerektiğinde size fayda sağlayacaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 223  
     1. Uzun zamandır yoldan sapmış olan ve doğru yolu bulmak için hiçbir 
şey yapmayan sizleri aramak için aranıza indim. 
     2. Üstad olarak varlığım size eksik gelmişti; bu nedenle ruhlarınızın 
kurtuluşu için mücadele etmeniz için size cesaret, güç ve inanç vermek 
üzere aranıza geldim. 
     3. İnsanlığı büyük bir manevi cehalet sarmalamıştır; insanlık, 
yeryüzündeki kaderinin ve sorumluluğunun farkında değildir ve bu yüzden 
yoldan sapmıştır. 
     4. İnsan kim olduğunu bilmiyor ve bu nedenle ruhunda ne kadar çok şey 
barındırdığının farkında değil. İnsan, sadece insani yeteneklerini 
geliştirmekle yetindi. Ancak yüceltici ve asil olan şeylere ilgisizliği nedeniyle 
ruhun yeteneklerini fark etmedi. 
     5. İnsan, içindeki bu yetenekleri bu şekilde nasıl keşfedebilir ki? 
     6. Sizi, içine dalmış olduğunuz derin ruhsal uyuşukluktan uyandırmak ve 
size sadece madde olmadığınızı, anlamsız olmadığınızı ve daha da önemlisi 
parya olmadığınızı hatırlatmak için, kalplerinize yaklaşmam gerekliydi. 
     7. Sözlerimi işittiğinizde, sevinçle Bana şöyle dediniz: “Rab, varlığımızda 
bu kadar çok yetenek olması mümkün mü?” O zaman, kim olduğunuzu ve 
evrende ne anlama geldiğinizi biraz anlamaya başladınız. 
     8. Bazen, sahip olduğunuzu söylediğim yeteneklerden şüphe 
duyuyorsunuz. Ancak şunu söyleyeyim ki, şüpheniz, bu yetenekleri henüz 
ortaya çıkarmamış olmanızdan kaynaklanıyor; bu yüzden de onlar, sizin 
istediğiniz şekilde kendini gösteremiyor. 
     9. Elbette, yalnızca inançla bile şaşırtıcı işler başarabileceğiniz durumlar 
vardır. Ancak şunu bilmelisiniz ki, o mucizeyi size bahşeden, inancınızı 
güçlendirmek için benim sevgimdi; oysa siz kendiniz henüz o işi 
başaramayacak durumdaydınız. 
     10. Ruhun yeteneklerinin gelişmesi uzun sürer; bunun için tek bir 
dünyevi beden de yetmez, tek bir dünyevi yaşam da yetmez. Ancak her 
şeyde mevcut olan benim takdirim, her ruha gelişimini sürdürebileceği her 
zaman yeni bedenler sunar ve onun mükemmelleşmesine yardım eder ki, 
ruh kendisine ayrılmış yere ulaşabilsin. Bunu size söylüyorum, çünkü size 
söylenenlere kıyasla elde ettiklerinizin çok az olduğunu düşündüğünüzü 
fark ettim; bu da kalbinizde şüpheler uyandırıyor ve cesaretiniz kırılıyor. 
     11. Size şimdi söylediklerim sayesinde, ruhunuzun sahip olduğu 
yetenekleri tam anlamıyla ortaya çıkarmanızın mümkün olmayacağını artık 
anlayabileceksiniz. Çünkü bu yetenekler, sonsuzluğa ait ve sonsuzluğun bir 
parçası olan bir varlığa ait olduğundan, yeryüzündeki insan hayatı gibi bu 
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kadar kısa bir yaşamda, bazı yeteneklerinizin tam anlamıyla gelişmesini 
deneyimleyemeyeceğiniz son derece doğaldır. 
     12. Yine de şunu açıklamam gerekir ki, mevcut yaşamınızda 
yeteneklerinizin en üst düzeyde gelişmesini sağlayamayacağınızı bildiğiniz 
için, daha yüksek bir gelişme düzeyine ulaşma konusundaki gayretinizde 
hiçbir şekilde gevşemeye izin vermemelisiniz. Aksine, tek bir yaşamda 
ruhsal yeteneklerinizin tam gelişimini yaşayabilseydiniz, bunların çok küçük 
olacağını unutmayın. 
     13. Sizden tek istediğim, her enkarnasyonda bir adım ilerlemenizdir; 
ancak bu adımın mükemmelliğe doğru sağlam bir adım olması gerekir. O 
zaman ilerlemesini fark eden ruhunuz olacaktır; zira ruhunuz, her 
seferinde size emanet edilen bedenler aracılığıyla giderek artan bir 
bilgelikle kendini ortaya koymaktadır. 
     14. Şu anda hazırlık aşamasındasınız: Sözüm aracılığıyla sahip olduğunuz 
tüm yetenekler size çoktan açıklandı ve ruhsal gelişim yolunuzda yerine 
getirmeniz gereken görev size bildirildi. 
     15. Bir ruhun bir mesaj ya da ilahi bir vahiy alabilmesi için maruz kalması 
gereken sınavlardan zaten geçtiniz. Geriye kalan tek şey, yolunuzun her 
zaman ne yapmanız gerektiğini size söyleyecek olan vicdanın ışığıyla 
aydınlanacağına güvenerek, gelişiminize başlamanızdır. 
     16. Ruhlararası iletişiminizin kusursuz olmasını, görme yeteneğinin tam 
olarak ortaya çıkmasını, şifa verme gücünün her durumda bir mucize 
gerçekleştirmenize izin vermesini ve (içsel) söz yeteneğinin dudaklarınızda 
çiçek açarak teselli, bilgelik ve kehanetlerle dolup taşmasını istiyorsunuz. 
Ancak, o yükseklere ulaşmaktan hâlâ çok uzak olduğunuzu fark ettiğinizde, 
üzülürsünüz, sessizleşir ve hüzünlenirsiniz. Neden, öğrenciler? Ulaşmak 
istediğiniz şeylerin çoğunun, hazırlığınıza bağlı olduğunu anlamıyor 
musunuz? 
     17. Bir öğrencinin, ruhsallaşmasının meyvesinden beslenebilmek için 
hangi hazırlığa sahip olması gerektiğini ve saf bir hayat sürmenin ne 
anlama geldiğini biliyorsunuz: dua etmeye hazır olmak, kardeşlerinize 
hizmet etmek, ayartmalara direnmek; böylece, herhangi bir sevgi eylemini 
gerçekleştirmek için manevi gücünüze ve yeteneklerinize ihtiyaç 
duyduğunuz anda, varlığınızın hazır olduğunu görürsünüz ve böylece, 
duanızda Baba’dan dilediğiniz mucizenin gerçeğe dönüştüğünü görmekten 
memnuniyet duyarsınız. 
     18. O zaman, peygamberler ve elçiler tarafından uzun zamandır 
müjdelenen Büyük Günün ilk ışınlarını görebileceksiniz. Hepinizi bekleyen 
Ebedi Hayat hakkında size konuşmak için Ruh’ta nasıl indiğimi 
hissedebileceksiniz; çünkü hepiniz buna kadersiniz. 
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     19. Varlığınızın en derinlerine kadar nüfuz ediyorum ki, ışığımın 
ruhunuzun derinliklerine ulaşmasını engelleyecek hiçbir sınır ya da engel 
olmadığını size kanıtlayayım. 
     20. İnsanlara şunu söylüyorum: Ruhun görev ve sorumluluklarını 
önemsemeden dünyevi yaşamı geçirdikleri için, her birine çağrı geldiğinde 
hazırlıklı olmaları ve ruhsal yaşama girebilmeleri için onlara bu bilgelik 
mesajını gönderiyorum. 
     21. Size şunu söylüyorum: Madem ki ruhun bu dünyada yolunu 
tıkadılar, en azından ruhun artık dünyevi bir bedene ihtiyaç duymayacağı 
zamana hazırlanmasına izin versinler. 
     22. Hayatın, yeryüzündeki varlığınızla sınırlı olduğunu mu sanıyorsunuz? 
Kanunumun ve öğretimin sadece dünyadaki hayatınızı aydınlattığını mı 
sanıyorsunuz? Hayır, sözlerimi dinleyen insan toplulukları: İlahi Kanunu 
bedeniniz için çıkarmadım, onunla ruhunuzu aydınlattım. 
     23. Size neden bu şekilde konuştuğumu biliyorum. Çünkü bakışlarım, 
kalabalığın içinde benim onlarla bu şekilde konuşmamı gerektiren insanları 
tespit ediyor. 
     24. Bunlar, gözlerinin görebildiğinden ötesini göremeyen 
materyalistlerdir; zihinlerinin ve duyularının ötesinde sonsuzluğun, 
gerçeğin ve bilgeliğin başladığına inanmayanlardır. 
     25. Ruhun, eylemlerinde, düşüncelerinde ve tüm yaşamlarında hüküm 
sürdüğünü kabul etmeye başlayanlar; ruhlarını dünyaya bağlayan her 
şeyden kurtarmaya başlayanlar, benim onlara bu şekilde seslenmeme 
gerek duymazlar. Onlar da, duyduklarını anlamadan, anlamını 
kavrayamadan, benim Sözümün duyurulduğu yere maddi bedenlerinden 
arınmış olarak geldiler; ve ben de onları, hayatta en çok sevdikleri şeyin 
içinde aradım. 
     26. Ruhun krallığı sonsuzdur; ancak ondan zevk almanızı ve içinde 
yaşamanızı mümkün kılan yüceliğe ulaşmak için, yolu bilmek ve ona 
yükselmek için ışığa sahip olmak gerekir. Ancak, dünyevi hayatınızı 
küçümsediğimi sanmayın: hayır, öğrencilerim. Onu sizin için hazırladığım 
halde neden küçümseyeyim ki! Maddi dünyadaki hayatın da ruhani, sonsuz 
ve ebedi alemdeki hayatın bir parçası olduğunu anlayın. 
     27. Aslında, sözümün aranızda yerine getirmesi gereken amaç, 
ruhsallaşmaya ulaşmak için izlemeniz gereken güvenli yolu size 
göstermektir. 
     28. Size manevi yaşamdan bahsettiğimde, sadece bedensiz ruhların 
varlığına atıfta bulunmuyorum; aynı zamanda manevi yaşamın her yerde 
olduğunu, çünkü her şeyin ondan kaynaklandığını da anlamanızı 
sağlıyorum. 
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     29. Yalnızca o yaşamın ışığı size gerçeği açığa çıkarabilecektir; yalnızca 
onda insanlar, öğrenmeyi arzuladıkları ve ihtiyaç duydukları her şeyi 
kavrayabileceklerdir. 
     30. Ruhun yaşamını bilmek istemekte ısrar edenler, yeryüzünde 
amaçsızca yaşayacak, tökezleyip düşecek zavallı varlıklar olacaklardır; oysa 
varlıklarının derinliklerinde, sonsuzluğun kapısının anahtarını ve 
kendilerine barışa, bilgeliğe ve mutluluğa giden yolu aydınlatabilecek ışığı 
taşıdıklarının farkında bile olmayacaklardır. 
     31. Ancak merhametim onları derin uykularından uyandırır, 
“Sonuncular”ı ayağa kaldırır ki, bu dönemde materyalizme karşı verilen 
mücadelede “İlkler”e destek olsunlar — yapamadıkları onca şeye rağmen. 
     32. Dünya, acı sayesinde hazır hale getirilmiş ve arındırılmıştır; İlahi 
Üstad’ın havarilerini beklemektedir. İnsanlık bir imtihan anı yaşamaktadır. 
     33. Görevinizin büyüklüğünü kavrayın. 
     34. Işığınız kısa bir süreliğine karardığında, ruhunuzun tökezlememesi ve 
yolunu kaybetmemesi için yolunuzu aydınlatacağım. Çünkü sizler barışın 
elçilerisiniz, ebedi vahyin sahiplerisiniz. 
     35. İbadet biçiminiz artık yabancı etkilerle lekelenmemeli, ne de 
yeniden manevi esarete düşmemelisiniz. 
     36. İnsanlar, gözünüzün önünde Rab’lerinin suretini asmasınlar; çünkü 
içlerinde taşıdıkları halde, benim gerçek suretimi henüz keşfedemediler. 
     37. Her insanın içinde bir öteki dünya, gizli bir hazine odası, sonsuz bir 
şey, bir sır vardır. Orası, Baba’nın ikamet ettiği kutsal mekandır; kapısı 
kilitlidir, çünkü siz kendi iç dünyanıza giremediniz. İnsan, kendi içinde 
taşıdığı gerçek kutsal mekanı keşfetmeyi başaramadı. O sadece dışa bakar 
ve sadece dışsal olanı hisseder. Bu, beden ve bedensel duyulardır. 
     38. Bu, tüm insanlığın ruhsal olarak uyuduğu zamandır. Tanrısına gerçek 
ibadeti sunan tek bir dini topluluk bile yoktur. Benim sözümü yaymak ve 
örneğinizle Benden tanıklık etmek için yola çıkmalısınız. Sevgi dolu 
eylemler olmadan, dudaklarınızdaki öğretim ikna edici olmayacaktır. 
     39. Sizi uluslara göndereceğim; sizi hazır gördüğümde, ruhunuzda ve 
“bedeninizde” samimiyet olduğunda. O zaman büyük çatışmaları 
çözebileceksiniz, kendinizi kaptırmadan büyük kasırgaların içinden 
geçebileceksiniz, fırtınalara dayanabilecek ve yoğun sislerin içinden 
geçebileceksiniz; çünkü gözlerinizi, her türlü insan biliminin ötesinde daha 
yüce bir ışığa çoktan açmışsınızdır. 
     40. Alçakgönüllü olduğunuz için, filozofların ve bilginlerin huzurunda 
pek çok perdeyi ortadan kaldırmaya yazgılısınız. Herkes için barış, teselli ve 
kurtuluş olacaksınız. 
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     41. Şu anda yeryüzündeki tüm halklara, sezgi ve rüyalar yoluyla yeni 
vahiyimin işaretlerini veriyorum. Adımlarımın yankısı çoktan yakından 
duyulmaya başlandı. 
     42. Sizi ne kadar çok sevdiğimi anlayın: Neden Benden korkuyorsunuz? 
Benim kanunumun içinde olan kimse, Benden korkacak hiçbir şey yoktur. 
     43. Bana saygı ve huşu ile kulak veriyorsunuz, ama yine de Benden 
korkuyorsunuz. Bunun nedeni, vicdanınızın size henüz kusursuz işler 
yapmadığınızı söylemesidir. 
     44. Tanrınıza ve komşularınıza karşı görevlerinizi yerine getirin, şükran 
borcunuzu ödeyin; o zaman hepiniz Rab tarafından kabul edileceksiniz. 
     45. Bazıları beceriksizlik, yeterince çalışmama, maneviyattan yoksunluk 
ya da cehalet nedeniyle yolda durursa, diğerleri de durmamalıdır. Ancak 
düşen kişiye yardım edin ve uyuyan kişiyi uyandırın. 
     46. Şüphesiz size söylüyorum, “İlkler” bu dünyada gerçek 
mükemmelliğe ulaşamayacaklar; siz de, bu yolda ilerlemeye devam etseniz 
bile, ulaşamayacaksınız. Bundan sonra, bir adım daha ileri gidecek 
başkaları gelecek; onlardan sonra da daha da ileriye gidecek başkaları 
gelecek ve böyle devam edecek. Ancak bunlar gelişimlerinde ilerlerken, siz 
ruh varlıkları olarak ruhsal açıdan çoktan yükselmiş olacaksınız. Bu yüzden 
size şunu söylüyorum: “İlkler” her zaman “Sonlar” için yolu açmak 
zorundadır. 
     47. Yakında bu dünyevi bedeni terk edeceksiniz ve Ruhsal Dünya’ya 
girdiğinizde, bu dünyadaki yaşam yolunuzun boşuna olmadığını ve 
spiritüalizm bilgisinin, bedeni terk ederken ruhun kanatlarını açarak 
Babanızın yanına ulaşmanızı sağladığını göreceksiniz. 
     48. Bu yeni yaşama dair umudunuzu besleyin; o zaman şu anda bu 
gözyaşı, kan ve ölüm vadisinde çektiğiniz sıkıntılarda teselli bulacaksınız. 
     49. Kardeşlerinizi benim havarilerim yapın. “Sonuncunun” sözlerimi 
nasıl hemen anladığını görün. Ona kötü bir meyve sunmamanız gerektiğini 
anlayın. 
     50. İnsanlık artık benim eserimi anlayabilecek belirli bir ruhsal olgunluğa 
ulaşmaktadır. 
     51. 1950’den sonra bu öğreti unutulmayacak, aksine daha da gelişip 
çiçek açacaktır. Çalışmalar daha yoğun hale gelecek ve altın kitaplar 
açılacak, böylece onlardan bilgelik akacak ve daha önce anlamadığınız 
şeyleri anlamayı öğreneceksiniz. İlkelerimi ve benzetmelerimi içeren 
yazılar, ilden ile, evden eve ve kalpten kalbe taşınacak. 
     52. O zaman, pek çok kişinin sizi sıcak bir şekilde karşılayacağını ve 
kollarını açarak sizi kabul edeceğini göreceksiniz; çünkü ruhları, Baba’yı 
gerçek sunağında görmek için can atıyor olacak. 
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     53. Öğretilerimi aktarmalısınız; bunu yaparken Musa’nın öğretici 
örneklerini ve emirlerini kullanmalı, İsa’nın sözlerini ve bu “Üçüncü 
Dönem”de size vahyettiğim şeyleri hatırlatmalı, hepsini tek bir eser 
halinde birleştirmelisiniz. 
     54. Dünyada dünya görüşleri ve öğretiler arasında bir “savaş” patlak 
verecek. Ancak ben, bu hareketin sizi ışığa yönlendirmesini sağlayacağım. 
     55. Işığım tüm yeryüzündedir. Yeryüzünün her yerinde, kendimi 
tanıtacağım erkekleri ve kadınları uyandıracağım. 
     56. Yaşadığınız bu ulus, bu dönemde ve gelecek dönemlerde büyük bir 
misyon yerine getirecektir. En büyük acılar ve büyük sınavlar içinde bir 
siper olacak, ışık ve barış verecek ve diğer halklar için bir dayanak olacaktır. 
Kalbi bencillikten ve çıkarcı düşüncelerden arınacak ve hayırsever ve 
kardeşçe bir kalbe dönüşecektir. 
     57. Bütün dinî topluluklar yargılanacak ve en güçlü olanlar en çok 
sarsılacaklardır. Hangilerinin ihtişam tahtını omuzlarına alıp, benim 
adaletimden kaçmak için başka ülkelere taşıyacaklarını bilmiyorsunuz. 
     58. Bugün size şunu söylemek istiyorum: Aranızda ne maddi kiliseler ne 
de fanatizmin sunakları kurulmamalıdır. Ayinler ve gelenekler ortadan 
kalkacaktır. Karşınızda ne rahipler ne de din adamları kendilerini 
yüceltmemelidir. 
     59. Hiçbir insana “aziz” unvanını vermek için hiçbir yetkiniz ya da 
yetkiniz olmayacak. 
     60. Benim İlahiliğimle güçlü bir manevi bağ kuranlar, en alçakgönüllü 
olanlar olacaktır. 
     61. Artık, kusurlu ibadetin tek bir taşı bile diğerinin üzerinde 
kalmayacağı zaman geldi; tek kilise insanın içindedir, sunak kalbindedir, 
adak işlerindedir, şamdan inancındadır ve çan, uyuyan ruhları uyandıran 
çağrısıdır. 
     62. Bu sevgiden Beni tanıyasınız diye sizlere sevgiyle sesleniyorum. 
     63. Sizler, ruhsal yükseliş yolunda yönlendirdiğim küçük yaratıklarsınız 
ve komşularınızı affetmeyi öğrenmeniz için hatalarınızı affediyorum. 
     64. Ruhsal olarak güçlü olabilmeniz ve insanlar arasında bir dayanak 
olabilmeniz için sözlerimi hece hece derinlemesine inceleyin. 
     65. Kardeşlerinizi aydınlatabilmeniz için size ışığımdan verdim. Bu 
yetkiyle, İsa gibi, bağlanmış ve kafası karışmış halde yeryüzünü dolduran 
karanlığın ruhlarını kurtaracaksınız. 
     66. Işığım her şeyi sarar ve kuşatır, çünkü hepiniz Ruhumdan 
türemişsiniz. Siz Bana aitsiniz ve Bana dönmelisiniz. 
     67. Benim sadece İsrail halkı için geldiğimi sanmayın. Doğru, ilk 
zamanlardan beri size yasalar, görevler ve talimatlar verdim ki, insanlığı 
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öğretmekle yükümlü olan, körlerin gözü, topalların bastonu, cüzamlıların 
şifalı merhemi olmanız gereken öğrencilerim olasınız. Bu nedenle sizi 
sadece büyük kardeşler olarak geride bıraktım. Ancak şunu da anlamanızı 
istiyorum ki, o acılardan bahsettiğimde, ruhun körlüğünden, ruhsal 
esneklik ya da özgürlüğün eksikliğinden ve ahlaksızlık ile günah olan 
cüzzamdan bahsediyorum. Bilin ki, bedeniniz de merhametime layık olsa 
da, kurtarmak istediğim şey ruhunuzdur. Ancak bedeninize de tüm bunları 
ek olarak veriyorum. 
     68. Ruhunuzda, bu armağana olan inanç ve güven eksikliği nedeniyle 
tam olarak ortaya çıkmamış büyük bir şifa gücü vardır. 
     69. Ruh, benim lütfumla donatılmıştır, ancak bedenin zayıflığı yüzünden 
tökezlemektedir. Benim irademi yerine getirebilmeniz için ruhunuzla 
bedeniniz arasında uyum ve ahenk sağlamaya gayret edin. 
     70. Sözüm, bu dünyada artık susuz kalmamanız için sizi ferahlatan 
kristal berraklığında bir sudur. 
     71. İnsanlık, dini toplulukları ve mezhepleri içinde Beni arar ve sever; ve 
Benim sevgimi ve ışığımı alır. 
     72. Ruhlar merdivenin farklı basamaklarında bulunurlar, ancak ben 
hepsini eşit derecede severim ve onlara zirveye ulaşmaları için gerekli 
imkânları veririm. Siz de aynı şekilde, ruhsal gelişim düzeylerine 
bakmaksızın, çevrenizdeki insanları sevmelisiniz. 
     73. Kalbinizi tamamen açmanızı ve içinde bana bir mesken 
hazırlamanızı, orada imanın meşalesini yakmanızı istiyorum. Başkalarının 
acısını, sanki kendi acınızmış gibi hissetmeyi size öğretmek istiyorum. 
     74. Bu “halkın” “kabileleri”, müjdelenen büyük sıkıntılar gelmeden önce 
ruhsal olarak birleşecekler. 
     75. Şimdi, dünyanın yolunda ışığa kavuşması ve insanların kalplerini 
yeniden ele geçirmiş olan bencillik ve nefreti ruhsal olarak yenebilmesi için 
erdemler kazanmalısınız. 
     76. Beni dinleyen ve kalbinin kapılarını açan kişiye ne mutlu, çünkü o 
benim iyi bir havarim olacaktır. 
     77. Kalbinizde imana, umuda ve kardeş sevgisine yer açın ki, orada 
Rabbinize karşı mutlak bir güven olsun, yolda yorgunluk hissetmeyin, ne de 
de duraksayın ve acı çekenlerin arasında merhamet işleri yapın. 
     78. İşte bu, size her zaman emanet ettiğim tohumdur. Ancak, Babanız 
gibi kusursuz işler başaramamış olmanızın sebebi, yolun henüz yarısını 
katetmiş olmanız ve bedeninizin hâlâ günah işlemesidir. Bütün bunları 
biliyorum ve bu yüzden sizi sonsuz bir sabırla arıyorum. 
     79. Bu nedenle şu anda —ders üstüne ders— Bilgelik Kitabı’nı 
yaratıyorum; sözümü geri çektiğimde bu kitabı gözlerinizin önünde 
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bırakacağım. O kitapta, size cesaret verecek öğretileri bulacaksınız; 
böylece, size sunduğum, ki o benim kendi rahmimdir, o topraklara özlem 
duyarak, görevlerinizi yerine getirmenin dar yolunu umutla izlemeye 
devam edeceksiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 224  
     1. Her bir eyleminizi ruhsal gelişim kitabına yazıyorum. Ve yeryüzündeki 
görevinizi bilmeniz için, zamanın başlangıcından beri size emanet ettiğim 
ruhsal yetenekleri uyandırdım. 
     2. Sizler Benden doğdunuz ve o andan itibaren hazırlandınız; sizi, 
mücadele ve mükemmelleşmenin yeri olan yeryüzüne gönderdiğimde, size 
Babanıza olan sevgiyi öğreten ve aynı zamanda “Birbirinizi sevin ki, 
yarattığım tüm varlıklarla uyum içinde olasınız” diyen yasayı verdim. Benim 
gözümde hepiniz büyüksünüz, değerlisiniz. Hepinizi aynı sevgiyle yarattım 
ve Benim için birinizle diğeriniz arasında hiçbir fark yoktur. 
     3. Uzun zamandır çocukların dönüşünü bekliyorum. Sözlerimi dinlerken 
kalpleriniz harekete geçmiyorsa, tövbe gözyaşları dökmüyorsanız, bunun 
nedeni, uyanık kalmayıp İkinci Dönem’de size verdiğim vaadimin 
gerçekleşmesini beklememiş olmanızdır. Şimdi ruhsal ve maddi nimetler 
getirmek için geldim. Hayat ağacının meyvesi olan sözüm, açlığınızı 
giderecektir. İyi niyetli insanlara, yeryüzünde emirlerime uymanız 
karşılığında size bahşettiğim ödül olan barışı getiriyorum. 
     4. Ruhunuzu yüceltin, kalbinizi arındırın ve Tanrısallığıma olan sevginizle 
Benimle manevi bir diyaloga girin. Nimetlerimi üzerinize dökeceğim. 
     5. Dua edin; o zaman dualarınız günahkarları tövbeye sevk edecek ve 
cehaletinden dolayı günah işleyen, Bana ne kadar büyük bir haksızlık 
yaptığının farkında olmayan kişiyi hatasından ikna edecektir. Kötülüğün 
tohumunu ortadan kaldıracağım ve yenilenmenin ve görevi yerine 
getirmenin nimetlerini size tattıracağım. 
     6. Her bir iyi işiniz için bir lütuf, sorunlarınız için bir çözüm ve acılarınız 
için bir şifa merhemi var. Ancak sağlıklıyken ve güçlüyken, çevrenizdeki 
insanlara öğretin, onları iyiliğe teşvik edin ve örnek olun; böylece sadece 
sözleriniz Benden bahsetmesin, aynı zamanda eylemleriniz de sizin Benim 
havarilerim olduğunuzu ve Beni örnek aldığınızı kanıtlasın. 
     7. Hristiyan dünyasına ve Mesih’e inanmamış olanlara, yani Musa’ya 
inanan İsrail halkına sesleniyorum. Herkese ışığımı ve şefkatimi 
bahşedeceğim. Bu ışık, yanılgıları ve cehaleti ortadan kaldıracak ve Bana 
olan inanç, tüm ruhları birleştirecek ve birbirleriyle eşit hale getirecektir. 
     8. Büyük bir mücadelenin ardından barış insanlara geri dönecektir. 
Bugün, inancınız, maneviyatınız ve iyi davranışlarınız karşısında 
düşmanlarla karşı karşıyasınız, çünkü hakim olan atmosfer kirli ve siz 
kötülüğün ilerleyişini durduramadınız. Oysa gerçekte, bu dünyaya 
kaybettiği sağlığı, barışı ve inancı geri vererek onu dönüştürmekle 
görevlendirilmiş olanlar sizlersiniz. 
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     9. Mücadelenizde yalnız olmayacaksınız. Sizin Tanrınız sizden önce 
savaşır ve bunu her zamanki gibi yapar. Kötülüğün güçleri bağlanacak, 
insan özgürleşecek ve hayatını yeniden kuracak, inanç da kalbine geri 
dönecektir. 
     10. Yetkinizi kullanırken büyük zaferler yaşarsanız, bununla gurur 
duymayın; sırf insanlara “seslenmek” için kullandığım birer araç olduğunuz 
için size hayranlık duyulmasına izin vermeyin. 
     11. Hatalarınızı bağışladığımı ve kusurlarınızı ortadan kaldırdığımı 
unutmayın. Ben, kararlarımı hayata geçirmek için eğittiğim daha mütevazı, 
eğitimsiz ve bilgisiz zihinlerden yararlandım. 
     12. Sözüm yazılı olarak kalacaktır. Bu kitap, halk için bir rehber ve öğreti 
olacaktır. Yeni sözlerimi anlamak için yeterince hazırlıklı değilseniz, 
Sözümü incelemeye devam edin. Bu kitabı derleyecek olan havarilerin 
kalplerini hazırlıyorum. Bu kitapta benim özümü ve varlığımı bulacaksınız. 
Bu, insanlığa bırakacağım miras olacaktır. Benden ilham alan insanlar, 
sevgi yasalarını çıkaracak, dünyanın tanıyacağı bilge emirler, düşünceler ve 
ilkeler bırakacaklar. Çünkü sözüm, yeryüzündeki tüm halklar arasında onu 
kabul etmeye hazır, alıcı kalplerle karşılaşacak. 
     13. Savaşın zorluklarını yaşamış olan uluslar, Benim, insanın ruhunda 
Krallığımı kurmak ve yazıldığı gibi onunla sevgi ve adalet antlaşması 
yapmak üzere geri geldiğime dair inançlarını teyit edecek elçileri 
bekliyorlar. 
     14. Sağınızda, hayatınızı bilen bir koruyucu melek görevlendirdim. Onun 
görevi, sizi yönlendirmek ve tehlikelerden korumaktır. Size destek olan ve 
bu süreçte büyük bir sevgi misyonunu yerine getiren “Ruhani Dünya”dır. 
Ruhunuzu yönlendiren, fedakar çoban Elias’a sahipsiniz; o, bedenlenmiş 
olsun ya da olmasın. 
     15. Adı tüm insanlık tarafından bilinmemektedir, misyonu da öyle. 
Ancak yakında, onun her zaman benim öncüm olduğunu öğrenecekler. 
     Meryem, ruhun maruz kaldığı tüm sıkıntılarda anne sevgisi ve sizin 
tesellinizdir. O sizin için aracılık eder ve bu zor zamanlarda, sınavda sizi 
cesaretlendirmek için yanınızda durur. O, Oğul ile Baba arasındaki 
şefaatçidir. Ve size seslenen Üstad, sizi eğitmek ve ben ayrıldığımda sizi 
benim takipçilerim olarak hazırlıklı bırakmak için gelmiştir. 
     16. Ey insanlık, ben insan zekâsı aracılığıyla sana geri dönüyorum; 
öğretilerimi ruhuna, özümü ise kalbine yerleştirmek için. İnsanları, sonsuz 
yaşama giden yol olan ruhsallaşma yoluna yönlendirmek üzere, göksel 
ışığın meşalesi olarak sana geri geliyorum. 
     17. Öğretilerimin ışığı sizi aydınlatır ki, bu dünyanın gölgelerinde 
parlayasınız. 
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     18. Mesih’in size gönderdiği bu mesajı kabul edin ki, zihinsel olarak 
Göksel Babanızla bağlantı kurasınız; çünkü O da size aynı şekilde sevgiyle 
cevap verecektir. 
     19. Hoş geldiniz, kederli ve acı çekmekten yorgun düşmüş insanlar: 
Gelin ve sevgimde dinlenin. Ben barış ve ruh huzuruyum ve aynısını 
ruhunuzda bırakmak istiyorum. Ben sizin çarmıhınızı taşıyan ve 
umudunuzum. Sevin ve cesaretlenin, ben sizinleyim! 
     20. Sözlerimi duyduğunuz anlarda kendinizi mutlu hissedersiniz. Sizin 
beni dinlediğinizi hissettiğimde İlahi Ruhumda huzur vardır ve bu duyguyu 
size aktarmak istiyorum. Uzun zamandır benim geri dönüşümü 
bekliyordunuz. 
     21. Altın buğday gibi olan sözümü saklayın ve onu kaybetmeyin. Kardeş 
sevgisinin ölçülemez önemini anlamanız gerekir; çünkü o zaman sevginin 
yarattığı mucizeleri deneyimleyeceksiniz. Çocuklarımdan herhangi birinin, 
ruhunun yaşadığı sevinci kalbinde hissetmemesi ne kadar da üzücü! Sizi, 
acı çeken kişinin bedeni ya da ruhu ne olursa olsun, teselli eden, seven ve 
iyileştiren kişiler olarak görmek istiyorum. Seven kişi, hayatı acılaştıran 
nefreti bilmez. Seven kişi, kalbi yıkan ve ruhu kederlendiren kin bilmez. 
Sevgi dolu olan kişinin sözlerinde, bakışlarında ve eylemlerinde iyilik vardır; 
hayatı sevgiyle doludur ve bedensel ölümü yumuşak olacaktır. 
     22. Ruhum, babacan sözleriyle sizinkini sonsuza dek teselli eder. Ancak 
derin acılar çektiğinizde ve acınız içinde Beni çağırdığınızda, çağrınızın 
Benden duyulmadığını sanırsınız. Beni hissedemediğiniz için şüphe 
duyarsınız. Çünkü Beni içinizde taşımanıza rağmen, bunu ne bilirsiniz ne de 
inanırsınız. Sizi sevdiğimi size söylemekten ne zaman kaçındım ki? Beni 
duyabilseydiniz, ne kadar mutlu olurdunuz. Her insan benim tarlamda bir 
tohum ekici, meyve bahçelerimde bir ağaç bakıcısı olurdu ve sevgi 
tohumları Benden sulanırdı. 
     23. Maddeye bağlanmışsınız ve bu yüzden yoldan saptınız ve Benden 
uzak hissediyorsunuz. Ancak size, bu Bilgelik ve Vahiy kaynağına 
yaklaştıracak maneviyatı vereceğim. Her gün İncil’imin sayfalarını okuyan, 
ancak öğretilerime uymayan ve onları yaşamayan pek çok kişi vardır. 
Benim sözlerimi tekrarlamalarının onlara ne faydası var? Oysa kalbin ve 
duygunun yolunda Bana uyanlar, Efendilerine daha da yaklaşacaklardır. 
     24. Doğrusu size söylüyorum: Bana gelin, ey insanlar, ancak bu, sevginin 
ve cömert düşüncenin merdivenlerinden gerçekleşmelidir. Şimdi buna 
başlayın ki, acılarınızı sona erdirin, ağlamayı bırakın ve içine düştüğünüz o 
uykudan uyanın. 
     25. Bana hizmet etmenin ve komşularınıza fayda sağlamanın pek çok 
yolu vardır. Acı çekenler için teselli olsun diye tohumumu ekin. Yaşam 
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yolunuzda karşınıza çıkan acı sınavlarına imanla göğüs gerin. İman 
“imkansız” diye bir şey tanımaz, çünkü o ilahi bir armağandır. Sevgiyle 
birleştiğinde, o, bu dünyanın fırtınalarına karşı kalkanınız olacaktır. Hayatta 
iyi işler yapmazsanız ne olacaksınız? Bu varoluşu değerlendirin; çünkü 
bunu yapmazsanız, ruhun sağlığını asla tanıyamayacaksınız, zira ruh 
gücünü yalnızca iyilikten alır. Düşüncelerinizin zambaklar kadar saf 
olmasına, işlerinizin çiçekler gibi kokmasına özen gösterin. 
     26. Kalkın ey insanlar ve Bana gelin, çünkü sizi bekliyorum. Kalbin 
yolundan gelin, o yolda hedefinize ulaşacaksınız; yüzyıllar geçse bile, sizi 
beklemeye devam edeceğim. 
     27. Uçmayı öğrenemeden yuvalarında ölen yavru kuşlar gibi olmayın. 
     28. İçsel hazırlık anında (ses taşıyıcıları aracılığıyla) Tanrı’dan gelen 
düşünceler yoluyla sizlere sesleniyorum; bunlar adresinden insan 
dudaklarıyla ifade ediliyor olsa bile. Varlığım sizlere ulaşıyor, sizi okşuyor 
ve uyandırıyor. Öyleyse, sizi bekleyenleri okşamak için yarını beklemeyin. 
Sizden “Yarın görevi yerine getirmek için yola çıkacağım” demenizi duymak 
istemiyorum. Çünkü hayatınızı değerlendirmezseniz, gözyaşlarınızı 
dökmeye devam edeceksiniz ve Ben de sizi beklemeye devam edeceğim. 
Sizler, benim bakımım altında güzel çiçekler ve iyi meyveler vereceğine söz 
veren sevgili tohumlarımsınız. 
     29. Orada, sonsuzlukta, dünyadaki sevgileri ve merhametleriyle büyük 
olmuş olanların ruhları bulunur. Onlar, yeryüzündeki görevlerini 
tamamladıktan sonra orada bir araya gelirler ve oradan, hâlâ dünyada 
dolaşan zayıf insanlara ve korkak ruhlara yardımlarını sunarlar ve insanlığa 
sevgilerini yayarlar. Orada, inanç beyanları ve dini dogmalar yüzünden 
birbirlerini ne seven ne de anlayan insanların bulunduğu sizin dünyanızdaki 
gibi ayrılıklar ya da yabancılaşmalar yoktur. Şunu bilin ki, dinler ruhları Işığa 
götüren yalnızca geçici yollardır; orada herkes, sevgi yasasıyla birleşmiş 
olarak eşit şekilde parlayacaktır. 
     30. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Sevgi, her dinin temel taşı 
olmalıdır; çünkü bu ışık, her türlü teori, bilim veya felsefenin ötesindedir 
ve tüm insan varlıkları tarafından hissedilir ve fark edilir. 
     31. Bu dönemde sözümü dinleyen insan kalabalığı arasında, ruhu güçlü 
ve gelişmiş olanlar vardır; bunlar maneviyata duydukları özlemle gelirler ve 
törenlerden, ayinlerden ve ibadet biçimlerinden uzak dururlar. Onlar, 
maddeden daha çok taptıkları Sevgi ve Bilgelik olarak Tanrı’ya duydukları 
özlemle gelirler ve özgür oldukları anda ne rahiplere, ne ustalara, ne de 
öğretmenlere ihtiyaçları olmadığını hissederler. Onlar, başkalarının yolunu 
aydınlatan meşaleler gibidirler. 
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     32. Bugün “Manevi Vadi”de yaşayan pek çok kişi, inanç, merhamet, 
bilgelik ve sevginin silinmez izleriyle size gelişim yolunu göstermiştir. Öteki 
dünyaya döndüğünüzde karşılaşacağınız, yüce ve ışık saçan varlıklar. Çünkü 
hepsi, yeryüzünde tüm din topluluklarının birleşmesi gereken Baba’nın 
sonsuz sevgisinde birleşecekler. Bu varlıkların dünyaya gönderdiği 
mesajlar, sevgi ve ilhamla hazırlanmış insanların zihinlerine yerleşmek 
üzere beyaz kuşlar gibi gelir. Melekler şeklinde insanlara gelen o 
düşüncelerin, ilhamların ya da mesajların kaçı, kabul edilemediği iç , öbür 
dünyaya geri dönmek zorunda kaldı. Orada, benim kucağımda, insan 
kalplerinin hazır olmasını bekleyecekler ki, onları bir sevgi esintisi gibi bir 
kez daha onlara gönderebilsinler. 
     33. Hazırlanın, ey insanlar! Mesaj size geri döndüğünde artık kalplerinizi 
kapatmayın; tıpkı dalgaların geri dönmesi gibi, tıpkı kuşların şarkısının 
şafakla birlikte geri dönmesi gibi, tıpkı umudun acı ve bekleyişten yorgun 
düşen kalplere geri dönmesi gibi. 
     34. Sevin! Sevmeyen kişi, içinde derin bir hüzün taşır: hayattaki en güzel 
ve en yüce şeye sahip olamamanın, onu hissedememenin hüznü. 
     35. İşte Mesih’in size yaşamı ve ölümüyle öğrettiği ve ilahi sözlerinde 
size miras bıraktığı şey buydu; bu, şu cümlede özetlenmiştir: “Size 
öğrettiğim sevgiyle birbirinizi sevin.” 
     36. Sevmemiş olanların, acımasızlıklarından ve önyargılarından kurtulup 
Bana geldikleri, Bende dinlendikleri, hayata geri döndükleri ve sonsuz bir 
şefkatle dolu sevgi dolu sözlerimi işittikleri gün gelecektir. Doğrusu size 
söylüyorum, sevgimde gücüm, bilgeliğim ve gerçeğim vardır. Sevgi, en 
alçakgönüllü insanlardan mükemmelliğe ulaşmış en yüce ruhlara kadar 
çeşitli biçimlerde kendini gösteren sonsuz bir merdiven gibidir. Sevin, 
kendi tarzınızda da olsa, ama daima sevin. Nefret etmeyin; zira nefret, 
ardında bir ölüm izi bırakırken, sevgiyle ise birbirinizi affedip her türlü kin 
ve kinayı unutursunuz. 
     37. Sözlerimi inceleyin. Ruhun, sevginin ve merhametin 
armağanlarından bahsettiğinizi duymak istiyorum. 
     38. Bilin ki, kalbin duyguları yoluyla da bilgelik kazanılır. O duygular, 
sevginin ilham verdiği derin öğretiler ve yüce fikirler içeren sözlere 
dönüşür. 
     39. Size bu ışığı, hayatınızın yüceltilmesi ve dönüştürülmesi için 
veriyorum; bu ışıktan hastalara, çocuklara ve muhtaçlara pay vermeniz 
için, çünkü bu yol sizi yormayacaktır. 
     40. İyiliğin havarileri olun; o zaman manevi yüzünüz o kadar 
güzelleşecek ki, bu güzellik işlerinize de yansıyacaktır. 
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     41. Benim öğretilerimi dinlediğiniz için cenneti kazandığınıza 
inanıyorsanız, yanılıyorsunuz. Cenneti yalnızca benim öğretilerime uyanlar 
kazanacaktır. Çeşitli dini toplulukların ayinlerine katılarak ruhun gerekli 
huzur 'a kavuşacağına inanıyorsanız, size kesin olarak şunu söylüyorum: 
Hayır! Ruh, ancak vicdanı ona hiçbir şey yüklemediğinde huzur bulur. 
     42. Sevgim her zaman en çok ihtiyacı olana yönelir. İşte bu yüzden o 
zamanlar bir halka kendimi adamak için insan oldum. Bu halk sözümü 
dinledi. Ancak gerçeği duymuş olmasına rağmen Beni tanımadı ve körlüğü, 
masum Kuzu’nun kanını dökmesiyle doruğa ulaştı. 
     43. Kudüs! Kudüs! ─ Vaazımın ve kurbanımın sona erdiği ülke. Acı ve 
savaş içinde tek başına kalmayacaksın. Yine de ağır bir şekilde 
cezalandırılacaksın. Ancak başka yerlerde de savaş olacak, çünkü insanlar 
düşünceleriyle savaşı yaratırlar ve savaşın içinde sonlarını bulmak zorunda 
kalacaklar. 
     44. İnsanlar zihinlerinde savaşı düşünürlerse, bunun nedeni kalplerinde 
sevgi olmamasıdır. Ama size soruyorum: Neden sevemiyor ve 
affedemiyorsunuz? Acaba Beni kurban edenleri, Benim için ağlayanlardan 
daha az sevdiğimi mi sanıyorsunuz? Şunu bilin ki, sevgi ve anlayış 
eksikliğinizle Beni hâlâ çarmıha geriyorsunuz. 
     45. Kudüs artık bir acı yuvasıdır ve size şunu söylüyorum: Masum kan 
dökmekten ya da elçilerimi karalamaktan sakının; çünkü o zaman 
çocuklarınız, kovduğunuz her kişi için bolca gözyaşı dökecek ve size acı 
çektirdiğiniz tek bir kişi uğruna büyük acılar çekeceklerdir. Bu benim cezam 
olmayacak, sizin ektiğiniz tohumun meyvesi olacaktır. 
     46. Ey insanlar, sevmeyi bilmiyorsanız ağlayın, affetmeyi bilmiyorsanız 
ağlayın, kendi ölümünü yas tutan kişinin acısıyla ağlayın. Çünkü sevmeyen, 
Bana gelemez. Bu yüzden size diyorum ki: Ağlayın, içinizden sarsılın; zira 
hissediyorsanız, bu hâlâ hayatta olduğunuz ve tövbe gözyaşlarınızla 
kendinizi arındırabileceğiniz içindir. 
     47. Her zaman halkımın çocuklarına seslendim; onlara Baba ile yaptıkları 
antlaşmayı hatırlatmak ve günahın yollarına sapmış bu insanlık içinde 
benim barış elçileriniz olduklarını söylemek için. 
     48. Işığım, “İsrail”in yolunu her zaman aydınlatmıştır ki, o da bu yolda 
Rab’bin gözünde hoşnutluk uyandıran işler yapsın. 
     49. İlahiliğimin ışığı her zaman bu halkın üzerine parlamıştır. Ancak terk 
edildiğini düşündüğünde, maneviyatını ve inancını yitirmiş ve putperestliğe 
düşmüştür. 
     50. Bu nedenle manevi ilerlemesi yavaş olmuştur. Eğer bu halk, en eski 
zamanlardan itibaren bencillikten kurtulmuş ve yeryüzündeki halklara, ona 
verdiğim ve açığa çıkardığım her şeyi aktarmış olsaydı, kanunum ve 
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öğretim tüm insanlık tarafından saygı görürdü. Ancak dünyaya bir bakın, 
benim kanunum olmadan nasıl yoluna devam ediyor, ne kadar acı bir 
kadehi içiyor, açlık ve acı çekiyor. 
     51. Halkım, yeryüzünün insan kanıyla ıslanmasını engelleyemedi. Barış 
hiçbir zaman gerçekleşmedi, çünkü barışın elçileri onu kendi kalplerinde 
sakladılar; bu mucizeyi gerçekleştirebileceklerinden şüphe ettiler. Sizler, 
size acı bir örnek veren ve Benim hakikatimden şüphe eden bir havari 
olarak karşınıza çıkan havarim Thomas’a benziyorsunuz. Aranızda da şüphe 
duyanlar var. 
     52. Bu halkın, kalpleri o kadar kibirli hale gelmiş ki, kendilerini 
yeryüzünde mutlak efendiler sanan çocukları vardır. Bunlar, dünyanın 
materyalizmi ve kalbin şöhret arzusunun hakimiyeti altında olan ruhlardır. 
     53. Bunlar, adaletimi ve ruhun ölümsüzlüğünü unutmuş, onları karanlık 
bir örtüyle kaplamış olanlardır; bu örtü, benim ışığımın berraklığını 
görmelerini engellemektedir. Ancak adaletim ve sevgim, bu dönemde, 
insanlara benim huzurumu ve nimetlerimi nasıl yayacaklarını anlatmak 
üzere, benim irademle yeniden yeryüzüne enkarne olmuş bu halkın 
üyelerine iniyor. 
     Bu halkın arasında, bu dönemde aranızda benim yeni vahyimi 
doğrulamaları ve daha sonra da bunu diğer insanlara tanıklık etmeleri için 
gönderdiğim kişiler bulunmaktadır. 
     Şu anda, Rabbinize yakın olmanıza rağmen birbirinizi sevmediğinizi, 
birbirinizi kabul etmediğinizi ve huzursuz hissettiğiniz anlar yaşadığınızı 
gördüğünüzde derin bir acı hissediyorsunuz. 
     54. Bu dönemde Beni bir insan olarak görmeyeceksiniz; ancak Beni 
gözlerinizle görmeseniz de, vahiyime inanacaksınız. Ruhsal olarak içinde 
bulunduğunuz dönemi ve size emanet ettiğim görevi anlamanız gerekecek. 
     55. Bu sorumluluk dönemi üzerinizde bir yük oluşturuyor. Mücadele 
içinde ilerleyebilmek için, öncelikle sanki bir nehrin kıyısında Üstad’ı 
dinliyormuş gibi hissederek sözlerimi derinlemesine inceleyin. Bu 
dönemde ruhunuz, yenilenme sayesinde büyük bir saflığa kavuşacak ve 
armağanlarını başkalarıyla paylaşmaya layık hale gelecek, ayrıca 
huzurumda bulunmaya layık olacaktır. 
     56. Dünya, Beni aranızda barındırdığınızı ve Beni dinlediğinizi 
öğrendiğinde, bu halkta kendisini ikna edebilecek erdemler, örnekler ve 
öğretiler arayacaktır. 
     57. Başkalarına iyilikler gösteren sadece siz olmayacaksınız. İhtiyacınız 
olduğunda size iyilik yapmaları için kalplerini hazırlayan benim. Ve siz, 
duyarlı olanlar, bu iyilikleri kime borçlu olduğunuzu bileceksiniz. 
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     58. Çünkü sizi gerçekten sevdiğim için, yolunuza dikenler serpiştiren 
Benim iradem olmayacaktır. Siz sadece kendi yolunuza ekmiş olduğunuz 
şeyle karşılaşırsınız; ve eğer bu acıysa, zorluksa, gözyaşlarıysa, Tanrınızı 
suçlamayın ve küfür etmeyin, çünkü siz Işığın çocuklarısınız. 
     59. Hepinizin benim krallığımın mirasçıları olduğunuzu anlayın. Ancak 
onu ele geçirmek için büyük erdemler sergilemeniz gerekir. 
     60. Hayatınızda benim kanunlarıma göre hareket edin; bu sizi, 
parıldayan bir yıldız gibi “Vaat Edilen Topraklar”ın kapılarına götürecektir. 
     61. Dünyada ışık, yol ve bilgi olun. Kardeşlerinizi, sizi bekleyen soframa 
davet edin. Orada sonsuz yaşamın ekmeğinin tadını çıkaracaksınız. 
     62. Yiyin, zenginler ve yoksullar, çünkü bu ziyafet size hiçbir şeye mal 
olmayacak. Ancak bu şölenin gerçek bir neşeyle geçmesi için birbirinizle 
kaynaşmalısınız. 
     63. Gelin ve bu sözü dinleyin, çünkü yakında artık onu 
duyamayacaksınız. 
     64. Bu vaazın sonunun yaklaştığından bahsettiğimde, aranızdan bazıları, 
bunun insanlar arasında sonsuza dek devam etmesine neden izin 
vermediğimi anlayamıyor. Buna cevaben şunu söylüyorum: Zaman içinde 
Tanrı’nın insanlara seslendiği hiçbir vahiy biçimi sonsuz olmamıştır. 
Babanız her zaman bu süreçte insan formuna bürünmek zorunda kalmıştır 
ve sizin tarafınızdan duyulmak, görülmek ve hissedilmek için bu ne kadar 
da gerekliydi. Bu nedenle, fiziksel olarak algılanabilir vahiy, Rab ile olan 
iletişiminizin asla en yüksek ve en mükemmel biçimi olmayacaktır. 
     65. Ruhsallaşma yoluyla yaşamınızın yüceltilmesine ulaştığınızda, 
öğretimde yer alan adalet, sevgi ve ışık, eylemlerinizin ölçütü haline 
geldiğinde ve Bana duyduğunuz saygı tamamen ruhsal olduğunda, o 
zaman Ruh’tan Ruh’a diyalog zamanında, yani kusursuz iletişimde 
olacaksınız ─ Baba, kendini anlaşılır kılmak ve itaat elde etmek için artık 
yasasını bir taşa kazımak zorunda kalmadığında ─ insanlara insan dudakları 
aracılığıyla seslenmek için İlahi “Sözü”nü artık insan bedenine 
büründürmek zorunda kalmadığında ─ bu Üçüncü Çağ’da ses taşıyıcılarına 
sesimi duyurma izni verdiğim, onların beceriksiz zihinsel yeteneklerini artık 
kullanmak zorunda kalmadığında. 
     66. Taşa oyulmuş kanunum, anlamı bakımından ebedidir, ancak dışsal 
biçimi geçicidir. Emirlerin oyulduğu levhaları ortadan kaldırdım. Babanızın 
istediği şey, yasanın kalplere kazınmış olarak kalmasıydı. Ayrıca size şunu 
da söylüyorum ki, Vaat Edilen, Meshedilmiş, Tanrı’nın Oğlu İsa bile 
yeryüzünde sonsuza dek kalmadı. Onun Sözü, öğretisi, eserleri ve örnek 
hayatı elbette geçici değildi, sonsuzluk özüne sahipti. Ancak dünyadaki 
insani yaşamı kısaydı. Çünkü O, bilgelik, sevgi ve merhametle kendini 
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adadıktan sonra, örnek niteliğindeki eserini tamamladıktan sonra bir an 
bile daha kalmak için bir neden kalmamıştı. Mesih’in sesi, Baba’nın 
Sözüdür; bu ses yankılandı ve tüm ruhlarda sonsuza dek yankılanacaktır. 
     67. Aynı şey bu dönemde de gerçekleşecek, ey halk. Ruhumun ses 
taşıyıcıların beyni aracılığıyla sizlere kendini bildirmesi bu şekliyle yakında 
sona erecek, zira bu en mükemmel yol değildir. Ancak, ses taşıyıcıların 
dudaklarından çıkan sözlerden ortaya çıkan anlam, sonsuz olacaktır; zira 
bu, size daha önce getirdiğim Söz’ün özüyle aynıdır ve İlk Dönem’de size 
verdiğim Yasa’nın içerdiği özle aynıdır. 
     68. İyi öğrenciler olarak ciddiyetle düşünün; o zaman, Babanızın tüm 
tezahürlerinin dışsal biçimlerinin, yani insani ya da maddi kısmının 
aranızda sonsuza dek kalamayacağını anlayacaksınız. Çünkü eğer böyle 
olsaydı, asla durgunluğunuzdan çıkamaz, asla gelişemezdiniz. Ancak şunu 
anlamalısınız ki, yükselmek, ulaşmak, fethetmek ve bilmek sizin ruhsal 
kaderinizdir. 
     69. Sina Dağı’nda Babanın o vahiyinin dışsal kısmı, üzerine İlahi Yasa’nın 
kazınması için bir araç olarak hizmet eden taştı. 
     70. Tanrı’nın İsa aracılığıyla insanlara yaptığı bildirimin dışsal unsuru, 
Mesih’in bedensel kabuğu, yani insan suretiydi. Ve günümüzde benim 
bildirimin dışsal unsuru, ses taşıyıcısı olmuştur; bu nedenle bu vahiy biçimi, 
geçmiş zamanlardakiler gibi sona erecektir. 
     71. Şunu anlayın ki, sizler, biçimlerden değil, özden beslenmesi gereken 
Spiritüalist halkın çocuklarısınız. Sözümü doğru anlarsanız, bir daha asla 
putperestliğe düşmeyeceksiniz, ne de dışsal ibadet eylemlerine, biçimlere, 
geçici olana sarılmayacaksınız; çünkü her zaman esas olana, ebedi olana 
yöneleceksiniz. 
     72. Her şeyde maddi olana bağlı olarak yaşadığınızın farkına varın. 
Sevdiklerinizden biri bu dünyadan ayrıldığında, cansız bedenine nasıl 
sarıldığınızı gördüm, ona yeni bir hayat vermek ya da onu geri tutmak 
arzusuyla ona sarıldığınızı gördüm; oysa unutmamanız gereken şey, sizinle 
bağlantınızı sürdürmeniz gerekenin o beden ya da o şekil olmadığıdır; asıl 
önemli olan, o andan itibaren daha aydınlık bir dünyadan size bakan, 
yanınızdan ayrılmayan, sizi karıştırmayan ya da unutmayan, hepinizin 
birbirine bağlı olduğu ebedi bağları koparmayan o kişinin ruhudur. 
     73. Sevdiği bir varlığın sonunu gördüğünü sandığı için bedenin ölümüne 
ağlayan kişi, başka bir ölüyü ağlayan bir “ölü”dür; ışığa karşı kalbini 
kapatmış, bilgisiz ve ışıksız bir insandır; onu ışıktan izleyen kişiye karşı 
kalbini kapatmıştır. 
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     74. İnsanlar, karmaşık dinler yerine benim öğretilerimi incelemek ve ona 
göre yaşamakla yetinselerdi, dünyanızda daha fazla ışık olurdu, ruhlarda 
barış olurdu. 
     75. Tanrı’nın ellerinize emanet ettiği vasiyet büyüktür. Ancak henüz 
neye sahip olduğunuzu bilmiyorsunuz. Bu nedenle gezegeniniz hâlâ bir 
gözyaşı vadisidir. 
     76. İnsanlar, Yasa levhalarını içeren Ahit Sandığı’nı keşfetmeyi hayal 
etmek ve İlahi Üstad’ın suretini çeşitli resimlerde ölümsüzleştirmeye 
çalışmak yerine, İlahi Yasa ve Öğretinin özüne nüfuz etmekle yetinselerdi, 
gerçekten birleşirlerdi ve barış olurdu. 
     77. Size tüm bunları söylüyorum, çünkü bu dönemde büyük vahiylerden 
birini almış olan sizler, dışsal kısma, yani biçime sarılma ve onu sonsuza 
dek yanınızda tutmaya çalışma tehlikesiyle karşı karşıyasınız. Böyle 
davrananlar, ölülerini koruyan “ölüler” olacaklardır; çünkü tüm biçimler 
yok olur ve onlardan geriye yalnızca öz olan, ruhsal olan, ebedi olan kalır. 
     78. Anlayabilmek için akıl yeteneğinizi kullanın ve buna göre hareket 
edebilmek için iradenizi kullanın. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 225  
     1. Sevgili havarilerim: Sevgim ve huzurum sizinle olsun. İlahi 
öğretimimle size, ruhunuzun dünyadan kopup öbür dünyada Üstad ile 
birleşebilmesi için dünyevi nimetleri unutmayı öğretiyorum. 
     2. Her kalpte, benim bakışlarımdan saklamaya çalıştığınız bir endişe, bir 
şikayet vardır. Benden öğrenmek için geliyorsunuz, ama acınızı bana 
göstermek istemiyorsunuz. Oysa siz, kalbinizin derinliklerine kadar nüfuz 
eden ve acınızı paylaşan benim delici bakışlarımın önündesiniz. 
     3. Size öğütlerimi vermeden önce, yaralarınıza merhemimi süreceğim, 
ruhunuzu huzurla dolduracağım. Sizi güçlü görmek, bana yakın hissetmek 
istiyorum. Sizlerle Baba arasındaki bağlar her gün daha da sıkılaşsın ki, 
kalbinizi yeryüzüne bağlayan zincirler kırılsın ve ruhunuz özgür kalsın. Size, 
ne materyalizme ne de manevi fanatizme düşmemeniz için manevi ve 
insani yasalara uymayı öğrettim. 
     4. Üçüncü vahiyime tanık olmak ve Sözümü yeniden duymak için çok acı 
çektiniz. Aranızda, Beni duymuş olmalarına rağmen, ruhları insani 
sıkıntılardan kurtulamadığı için acıdan kurtulmamış olanlar da var. Ancak 
ben, yeni başlayanların yolculuklarında ilerleyebilmeleri için, öğretilerimle 
size destek olmak üzere sabırlı ve sevgi dolu bir Üstad olarak geliyorum. 
     Hayatın sınavları öğretimin bir parçasıdır; bunlar ruhlarınızı şekillendirir 
ve güçlendirir ki, gelecek yeni sınavlara dayanabilesiniz. Acı, Bana 
ulaşmanızı sağlayan araç olmuştur. 
     Aynı şey İkinci Dönem’de de yaşandı. Körler, cüzamlılar, felçliler, cinli 
olanlar, sağırlar — sadece bedenlerinde değil, “kalplerinde” de iltihaplı 
yaralar taşıyanlar — Bana tanıklık ettiler. 
     5. Aranızda yaptığım ve sizin mucize olarak adlandırdığınız sevgi ve 
merhamet işleri, o kalplerdeki imanı alevlendirdi ve bu sayede pek çok kişi 
Bana geldi. O işleri yapmak Benim irademdi; kalbin ve ruhun en derin 
tellerini titreterek, insanın İsa’nın gücünü doğrudan deneyimlemesini 
sağlamak içindi — diğer insanların gerçekleştiremeyeceği işleri başaran o 
doğaüstü insanın gücünü; bilimin ve geçmiş dönemlerde Rab’bin elçilerinin 
yaptıklarının hepsinin ötesinde olan işleri. Henüz zamanın sonu gelmemişti 
ve bu nedenle, Ruh olan Baba, tüm eserlerinin görünür ve sözlerinin 
duyulabilir olması için İsa’nın bedeninde gizlenmiş olarak insanlara indi. 
     6. Bu nedenle, birçok durumda önce bedensel olarak hasta olanları 
iyileştirdim; böylece en inançsız ve en maddiyatçıların gözleri önünde kanıt 
sunulmuş olsun diye. Çünkü o mucizeleri yalnızca ruh üzerinde 
gerçekleştirmiş olsaydım, halk tarafından ne görülür ne de inanılırdı. 
     7. Zaman değişti. Eğer sizler aynı kişiler olmasaydınız, kendim hakkında 
tanıklık etmek için aranızda o mucizeleri tekrar ederdim. Ancak o dönemde 
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sizler benim tanıklarımdınız. Benim merhametimi sadece şahitlik etmekle 
kalmadınız, aynı zamanda onu da aldınız. Kaçınız İsa’nın okşamasını, 
başınızın üzerine elinin nazikçe dokunuşunu hissettiniz? Kaçınız, şifa gücü 
ve sevgisiyle bedeninizi ve ruhunuzu dolduran o sözün sesini duydunuz? 
     8. Bugün doğrudan ruhunuza geliyorum; zira bazılarının ruhunu kör, 
bazılarınınkini hareket kabiliyetinden yoksun, bazılarınınkini ise ilahi sese 
karşı sağır buldum; bazılarınınki ise günah ve ahlaksızlık yüzünden cüzamlı 
hale gelmişti. İşte bu yüzden sizi çağırdım ki, isteyerek ve huzur içinde 
Bana gelesiniz. Ama sizlerin kalpleri katılaşmıştı. Acı çok şiddetli hale 
geldiğinde ancak o zaman Bana doğru yola çıktınız. 
     Ondan önce, ruhsal huzur, sağlık ya da teselli arzusuyla bir kapıyı bir 
diğerinin ardından çaldınız. Ancak bu nimetleri hiçbir yerde 
bulamadığınızda, huzuruma gelmek için alçakgönüllülükle başınızı eğdiniz. 
Hepiniz bu şekilde buraya geldiniz. Benim merhametime ihtiyaç duymayan 
tek bir kalp, tek bir ruh bile Bana gelmedi; bu yüzden size bir kez daha 
söylüyorum ki, acı sayesinde bu yolu buldunuz. 
     9. Bazıları, inançsızlıkları nedeniyle inanmak için benden bir mucize 
talep ettiler. Ben de onlara talep ettikleri mucizeyi bahşetmeyerek onları 
sınadım. Çünkü bana inanan ve beni seven kimse, Baba’ya asla şart 
koşmaz. Diğerleri ise inançsızlıklarına rağmen öğretilerimi dinlemeye 
devam ettiler, ta ki kalpleri boyun eğene kadar; böylece mucize onlar 
üzerinde gerçekleşti. Rablerine imanla gözlerini açtıklarında, sağlıklarını ve 
huzurlarını yeniden kazandıklarını sonsuz bir sevinçle fark ettiler. Ve yine, 
benim sözümü dinlemekte ısrarcı kalan diğerleri, bedensel acılarını 
unuttular ve ruhlarını yücelttiler; hatta acılarını kutsadılar, çünkü onlar 
Bana yaklaşanlardan idi. 
     10. Benim bu şekilde inancınızı ve sevginizi sınadığımı ve kurtuluşa olan 
özleminiz sayesinde merhametimi ve armağanlarımı kazandığınızı 
anladığınız için kutsanmış olasınız. 
     11. Ben Üstad oldum, Baba, Hekim ve Yargıç oldum. Ben en yüce 
sevgiyim. Beni daima Baba ve Üstad olarak arayın. Beni Hekim olarak 
aramak zorunda kalmamak için hastalanmayın ve Benim adaletime 
meydan okumayın ki, aranızda Yargıç olarak bulunmayayım. 
     12. Ahlak, erdem ve manevileşmeyi uygulamak sizi bedenin 
hastalıklarından ve vicdanın suçlamalarından kurtaracaktır. 
     13. Size bir kez daha söylüyorum ki, bugün insanlığa İkinci Dönem’deki 
mucizelerimi tekrarlamak için gelmedim. Çünkü ben ruhunuzu arzulayarak 
geldim, ancak bedeninizi de unutmadan; zira o da benim yaratımımdır. 
Kalbinizi huzurla doldurmak ve bu dönemin iniş çıkışları ve acıları arasında 
yüzünüzü gülümsetmek için size yaklaştım. 
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     14. Kalbinizi, bir gerçeklik olan bir idealin ışığıyla alevlendirdim; çünkü 
bu ideal benim, yolun hedefiyim; bu yolda her zaman benim varlığım ve 
yardımımla birlikte olacaksınız. Bu yolda ben, uyanış çağrısı, dost, hekim ve 
uykunuzu koruyan bekçi olacağım. 
     15. Ruhunuz, hâlâ yeryüzünde bulunmasına rağmen artık kendi 
dünyasını keşfediyor. Artık kendi kutsal mekanını tanıyor, yolu buldu ve bu 
yoldan ufukta gerçek vatanını görüyor. 
     Kalplerinizde Bana, hangilerinizin O’na ulaşacağını soruyorsunuz ve Ben 
size şöyle cevap veriyorum: Hepiniz. Ancak gelecekte sizi yönlendiren acı 
olmayacak, sizi zorlayan da imtihanlar olmayacak. Sizi Bana götüren ışık, 
sevginiz olacaktır. Yol üzerindeki imtihanlar, yalnızca sizi 
maddiyatçılığınızdan uyandırmaya yarar. 
     16. Fırtınalar ve kasırgalar bir kez geçtikten sonra, kalplerinizde huzur ve 
barış hakim olacaktır. O zaman birleşmenize ulaşacaksınız ve Baba size 
şöyle diyecek: “Artık hazırsınız. Şimdi diğerlerini düşünün, artık insanlara 
öğüt verme hakkına sahipsiniz, çünkü artık iyi bir örnek olabilirsiniz.” 
     17. “Yeni Kudüs” kapılarını açacak. Orada muhafızlar kalacak ve oradan 
uluslara mutluluk ve tanıklığı götürmek üzere elçiler yola çıkacak. 
     18. Sözleriniz putları kaidelerinden devirecek ve sizden yayılan ışık 
karanlığı kovacaktır. 
     19. Size bu görev çok büyük bir sorumluluk gibi görünse de, size şunu 
söyleyeyim ki bu görevi yerine getirebilirsiniz. Çünkü ruhunuzun gelişim 
yolculuğu çok uzun zaman önce başlamıştır. 
     20. İlk Dönem’de İsrail, Ahit Sandığı’nı sadece kendisi için saklıyordu. 
Ancak İsa yeryüzünde vaaz verirken, Yahudiye’nin sınırlarını aştı ve 
sevginin tohumlarını yaymak için havarilerini diğer uluslara gönderdi. 
     21. Bugün ben Kutsal Ruh olarak geliyorum ve Evrensel Öğretim, ırk, 
bilgili ya da cahil, zengin ya da fakir ayrımı yapmaksızın herkesi kapsar. Bu 
öğretide, sonsuz sayıdaki dünyada yaşayan evrenin tüm sakinleri 
birleşecektir. 
     22. Bu “halk”tan, Benim sonsuza dek ikamet edeceğim ruhani tapınak 
yükselecek — Benim İlahiliğime adanmış bir sevgi sunağının yükseldiği içsel 
tapınak — taşlarla değil, dualarla, merhamet işleriyle ve gerçek 
tanıklıklarla inşa edilecek bir kutsal mekan. Bu tapınakta benim suretim 
bulunacak — insanın eliyle yapılmış olan değil, benim “kendime suret ve 
benzetme” olarak yarattığım: ruhla donatılmış ve Ruh’un ışığıyla 
aydınlatılmış insan varlığı. 
     23. İçinizde İlahi Olan’ın bir yansıması vardır, Ben gerçekten 
içinizdesiniz. Sahip olduğunuz zeka, irade, yetenekler, duyular ve erdemler, 
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ait olduğunuz yüce varlık doğasını kanıtlar ve sizlerin kaynaklandığı 
Baba’nın canlı bir tanıklığıdır. 
     24. Bazen itaatsizlik ve günah yoluyla, varlığınızda Benden aldığınız 
suretini lekeliyor ve kirletiyorsunuz. O zaman Bana benzemiyorsunuz; zira 
Yaratıcı’nın suretini taşımak için sadece bir insan bedenine ve ruha sahip 
olmak yeterli değildir. Bana olan gerçek benzerlik, ışığınızda ve tüm 
yakınlarınıza duyduğunuz sevgide yatmaktadır. 
     25. “Büyüyün ve çoğalın” diyorum ruhunuza bu Üçüncü Çağ’da, tıpkı 
insan ırkının atalarına, yeryüzünü insan yaratıklarla doldurmalarını 
emrettiğimde söylediğim gibi. Büyü ve çoğal, sevgili halkım, ama 
maneviyatta büyü ve erdemlerde çoğal. 
     26. Bu dönemde hüküm süren onca karanlığın ortasında birer ışık olun. 
Dua ve manna olun, merhem ve şefkat olun; o zaman Beni seven 
insanlarla, Bana tapan ruhlarla uyum içinde olacaksınız. 
     27. Yeryüzünde, yuvanız olan bir sığınak var — evrenin bir yansıması 
olan o kurum; böylece onun kucağında yaşam mücadelesine yönelik güçler 
kazanabilirsiniz. 
     28. Evinizin kendinde bir tür kutsal mekan niteliği taşımasına özen 
gösterin; hayatınızın kurak ve düşmanca çölünde küçük bir krallık, bir vaha 
olmasına dikkat edin. Yuvanızın erdemini koruyun, ancak aşırı hırslı çabalar 
yüzünden bencilliğe kapılmayın; çünkü o zaman misafirperverlik, sevgi ve 
merhamet eksikliği nedeniyle artık evreni yansıtmayacaktır. Çatınızın 
misafirperver, sofranızın kardeşçe olmasına özen gösterin. 
     29. Yalnızca sevginin yoluyla Bana ulaşacak ve Beni tanıyacaksınız. Bu 
nedenle size bu öğretiye göre nasıl yaşamalısınız diye öğrettim. Çünkü o 
size gerçek sevgiyi ilham eder. 
     30. Sözüm, bu Üçüncü Çağ’da rehberiniz olacak ve engellerin, 
“uçurumların” ve “karanlıkların” içinden size bir geçit açacaktır; çünkü 
içinde benim talimatlarım yer almaktadır. 
     31. Unutmayın ki, yalnızca Ben sizin kurtuluşunuzum. Geçmişte, 
günümüzde ve gelecekte de benim kanunum ruhlarınızın yolu ve rehberi 
olmuştur, olmaktadır ve olacaktır. 
     32. Kanunuma güvenenler kutsansın, çünkü onlar yol ayrımlarında asla 
yoldan sapmayacaklardır. Vaat Edilen Topraklara ulaşacak ve zafer şarkısını 
söyleyeceklerdir. 
     33. Sevgili halkım: Yolda attığınız her adımı kutsuyorum ve bununla 
ruhlarınızı huzur ve güvenle dolduruyorum; bu, geçmişte yaptığınız gibi 
durup uykuya dalmamanız için bir teşvik olsun. 
     34. Geçmişteki eserlerinizle yetinmeyin ve bunlarla tatmin olmayın. 
Hedefin henüz uzak olduğunu ve ona ulaşmak için hâlâ çok “yol kat 
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etmeniz”, yeni erdemler kazanmanız ve yüceliğinize ulaşmak için çaba 
göstermeniz gerektiğini bilin. 
     35. Ruhun mükemmelleşmesi, ister yüzyıllar ister çağlar olsun, 
yeryüzündeki zaman dilimleriyle ölçülemez. Ruhun mükemmelleşmesi ve 
gelişimi, sonsuzluğu faaliyet alanı olarak alır. Ancak, önünüzde sonsuzluk 
olduğu için, dünyevi yaşamınızın günlerini ya da dakikalarını 
küçümsememelisiniz; çünkü bunları boşa harcarsanız, telafi etmek için hâlâ 
çok fazla fırsatınız olduğunu düşünüyorsunuz. 
     Ruhunuz, gelişim yolunda tek bir adım bile atlamışsa ya da bir “an” bile 
geride kalmışsa ne kadar acı çektiğinin farkında değilsiniz. Varlığınızın her 
anının değerini anlamanız gerekir ki, uyanık bir şekilde yaşayasınız ve bunu 
bedensel ve ruhsal iyileşmeniz için kullanasınız. 
     36. Hepinizin bu yolda aynı adımlarla ilerleyemeyeceğinizi biliyorum. Bu 
nedenle, şimdiden emin ve sağlam adımlarla yürümeye muktedir olanlara 
şunu söylüyorum: Sizin arkanızdan gelenleri unutmayın. Bazılarının yorgun 
düştüğünü, bazılarının geride kaldığını, bazılarının ise kısa bir süreliğine 
inancını yitirdiğini bilin. 
     37. Size, yolda tökezleyen ve düşenlere yardım etmenizi emrediyorum; 
böylece kardeşliğinizi hayata geçirme fırsatı bulursunuz ve benim 
öğretilerimden öğrendiklerinizi kanıtlarsınız. 
     38. Eğer birisi, başkalarının onun emeklerinin meyvesinden yararlanıp 
bundan zevk alacağından korktuğu için, bilgilerini, inancını ve yeteneklerini 
kendine saklamayı amaçlarsa, o kişi yalnız ve eli boş olarak Bana gelecektir. 
Bana tohumunu sunacak, ama hasadını sunamayacak; çünkü tohum 
almaktan ve onu kendisi için kullanmaktan yetindiği için asla ekim 
yapmadı. 
     39. Ruhunda taşıdıklarını başkalarına vermek için kendini unutan ve en 
büyük sevinci, komşusunun ruhsal hedefin bulunduğu dağın zirvesine 
yükselmesine yardım etmek olan kişi, ruhani kardeşlerinin kutsamasıyla, 
misyonunu yerine getirmiş, ışıkla dolu bir ruhla, ardında büyük kalabalıklar 
eşliğinde gelecektir. 
     40. Bana gelin, havariler, öğrenciler ve gecikenler. Aranızdan, size artık 
Üçüncü Zaman’ın geldiğini, insanın ruhunun Baba ile uyum içinde olmak 
için yükselip büyük bir yüksekliğe ulaşması gerektiğini açıkladığım andan 
itibaren öğretilerimi inceleyenlere “havariler” diyorum. 
     Ve kendinizi öğrenci olarak gören sizlere, doğrusu şunu söylüyorum: Bu, 
benden aldığınız ilk ders değildir. Uzun zaman önce, başka çağlarda da 
sizinle konuşmuştum; o zamandan beri yasayı biliyorsunuz ve yine o 
zamandan beri bu yasayı yerine getirmenizi bekliyorum. Geride kalanlar 
olarak adlandırdığım sizlere şunu söylüyorum: Benim aranızda kendimi 
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göstermem sizi şaşırtmamalı, çünkü insanlara geri döneceğim önceden 
duyurulmuştu. 
     41. Hepiniz Beni dinleyin ve ruhlarınızı hazırlayın; çünkü İkinci 
Dönem’de size söylediğim gibi, size ruhsal besin olan mayasız ekmeği 
vereceğim. Her yaratık için Ruhumun özü ve sevgisi olan bu ekmeği 
yalnızca Benden alabilirsiniz. Bugünden itibaren ondan beslenin ki, 
çocuklarımdan hiçbiri bu besinden mahrum kalmasın. Açlıktan ölmeyin; 
çünkü Ben, Baba olarak size şunu söylüyorum: Beni hiç bu kadar 
yakınınızda hissetmemiştiniz. 
     42. Sizler benim çocuklarım olduğunuz için, sizi koruyacağımı ve size 
sığınak vereceğimi size söz verdim. Artık şüphe etmeyin, kendinizi aç 
hissetmeyin ya da bu sevgiden terk edilmiş hissetmeyin; bulunduğunuz her 
aşamada benim varlığımı hissedin. 
     43. Size sunduğum meyvenin tadını bilmenizi istiyorum ki, 
aldanmayasınız. Çünkü vahiyimin sonu yaklaşıyor ve bu süreden sonra 
seçilmiş halk için tehlikeler ve tuzaklar olacaktır. Aldıkları öğretiyi titizlikle 
incelemeden geçirenler, ayartılmaya maruz kalabilirler. Sadece uyanık 
kalıp dua eden havariler, kendilerini hatadan uzak görecek, saf tohumları 
getirecek ve bunları insanlara aktarmayı bileceklerdir. 
     44. Üç çağ boyunca vahiylerimin zamanlarını belirledim: İlk insandan 
İsa’nın doğumuna kadar geçen süre, insanlığın ilk çağını kapsıyordu. Bu, 
tam bir gelişim sürecinde olan ruhunuz için sınavlar, mücadeleler ve 
deneyimlerle dolu uzun bir dönemdi. İsa, ikinci çağın başlangıcını belirledi 
ve insan, O’nun örnekleriyle kendisine verdiği dersi inceledi; “Söz”, yani 
Baba’nın Elçisi’ni yakınında hissettiğinde derinden sarsıldı. 
     O’nun bu dünyada kalışı kısa sürdü; kısa bir süre sonra, Sözü’nün 
dünyanın dört bir yanına ulaştırılması için seçilmişleri eğitip hazırladıktan 
sonra, geldiği yere, Baba’nın yanına geri döndü. O zamandan, yeni bir 
çağın başlangıcını müjdeleyen işaretlerin ortaya çıktığı 1866 yılına kadar, 
ikinci dönemin içerdiği olaylar gerçekleşti. 
     O andan itibaren insanlık için yeni bir döngü, yani üçüncü döngü açıldı 
ve tam etkinliğiyle Ruhum, bir dönemden diğerine ilerlemenizi ve bu 
döneme uygun olan tohum, ışık ve lütfu almanızı öğretti; böylece hangi 
gelişme düzeyine ulaştığınızı anlayasınız ve adım adım ruhsallaşmaya 
yaklaşasınız. 
     45. Bir insan aracılığıyla size öğretilerimi verdiğim süre belirlenmiştir ve 
Benden gelen her emir gibi bu da yerine getirilmelidir. Bundan sonra 
inancınız, sezginiz ve Bana olan güveniniz size Benim size yakın olduğumu 
söyleyecek ve ruhunuzun derinliklerinde, adımlarınızı nasıl 
yönlendirdiğimi, her zaman dağın zirvesini gösterdiğimi ve ruhların 
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beklediği hedef olan mükemmelliğe ulaşmaları için çocuklarıma nasıl 
yardım ettiğimi hissedeceksiniz. 
     46. Kutsanmış kadınlar: Siz de benim havarilerim arasındasınız. Fiziksel 
olarak farklı olsanız da, erkeğin ruhu ile sizin ruhunuz arasında hiçbir fark 
yoktur; ayrıca her iki tarafın görevleri de farklıdır. 
     47. Ruhunuzun efendisi olarak İsa’yı kabul edin ve O’nun sevgisinin 
çizdiği yolda O’nu izleyin. O’nun sözünü benimsayın ve O’nun haçını 
kucaklayın. 
     48. Ruhunuza, erkeklere hitap ettiğim sözlerle hitap ediyorum, çünkü 
ruhsal olarak eşitsiniz. Yine de — kadın kalbiniz taklit edecek bir örnek 
arıyorsa; hayatta kendinizi mükemmelleştirmek için dayanak olacak 
kusursuz örnekler gerekiyorsa, Meryem’i hatırlayın, onun yeryüzündeki 
tüm yaşamını gözlemleyin. 
    49. Baba’nın iradesi, Meryem’in mütevazı yaşamının, onun tüm hizmet 
süresi boyunca onu tanıyan ve onunla sohbet eden öğrencilerim 
tarafından yazıya geçirilmesiydi. 
     50. O yaşam — onu tanıyanlar için mütevazı olan — doğuşundan 
dünyadaki sonuna kadar ışıl ışıl parlıyordu. Meryem, ruhunun 
alçakgönüllülüğüyle, sonsuz duyarlılığıyla, kalbinin saflığıyla ve insanlığa 
olan sevgisiyle pek çok sevgi dolu öğreti sayfası yazdı; bunu sözlerden çok 
sessizlikle ifade etti, çünkü insanlara seslenecek olanın Mesih olduğunu 
biliyordu. 
     51. Meryem’in ruhu, insanlığa alçakgönüllülük, itaat ve yumuşak 
başlılığın kusursuz örneğini sunmak üzere Baba’dan yayılan anne sevgisinin 
ta kendisiydi. Dünyadaki yürüyüşü bir ışık iziydi. Hayatı sade, ihtişamlı ve 
saftı. O’nda, Mesih’in bir bakireden doğacağını müjdeleyen kehanetler 
gerçekleşti. 
     52. Yalnızca o, rahminde Tanrı’nın tohumunu taşıyabilmişti; yalnızca o, 
İsa’ya karşı görevini yerine getirdikten sonra insanlığın Ruhani Annesi 
olarak kalmaya layıktı. 
     53. Bu nedenle, kadınlar, Meryem sizin kusursuz örneğinizdir. Ama ona 
yönelin ve sessizliğinde, alçakgönüllülük eserlerinde, muhtaçlara olan 
sevgisinden kaynaklanan sonsuz özverisinde, sessiz acısında, her şeyi 
bağışlayan şefkatinde ve şefaat, teselli ve tatlı destek olan sevgisinde onu 
örnek alın. 
     54. Bakireler, eşler, anneler, yetim kızlar ya da dullar, acıyla dolu bir 
kalbe sahip yalnız kadınlar ─ Meryem’i sevgi dolu ve şefkatli anneniz olarak 
adlandırın, onu düşüncelerinizde çağırın, ruhunuzda kabul edin ve 
kalbinizde hissedin. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 226  
     1. Üstat sizi kutsuyor, ey halk. Sizi hazırlıyorum ki, benim huzurumda 
ferahlayasınız ve aranızda hâlâ var olan ruhsal, ahlaki ve maddi sınavlara 
dayanacak gücü alabilesiniz. 
     2. Size bu dönemde dünyayı saracak sınavlardan sık sık bahsettim. 
Gözlerinizi açarsanız, bunların çoktan geldiğini göreceksiniz. Yarın daha da 
büyük olanlar gelecek. Bunlara karşı panzehiriniz olan sizler, kendinize 
saygı kazandırma fırsatı bulacaksınız. Talimatlarıma uyarsanız, doğa 
güçlerine emir verebileceksiniz; o zaman onlar durup sevdiklerinize zarar 
vermeyecek ve size itaatkar hizmetkarlar gibi boyun eğeceklerdir. Gücünüz 
sadece küçük bir insan grubuyla sınırlı kalmayacak, aksine bütün bölgeler 
ve uluslar, “İsrail halkı”nın duası sayesinde sıkıntılarında bir rahatlama 
bulacaklardır. Ancak, “uyanık” kalmaz ve dua etmezseniz vay halinize, 
çünkü o zaman görevinizi yerine getirmemenizin yükü ruhunuzun üzerine 
çökecek ve zorluklara göğüs geremeyecek kadar güçsüz hissedeceksiniz. 
     3. Bu derin düşünme ve görev yerine getirme döneminde, geçmişte 
başlattığınız misyonu tamamlamak için kendinizi hazırlamalısınız. 
Hatalarınızı düzeltin, ruhunuza sevgiyle saflığını geri verin. Şüpheleriniz 
büyük, çünkü Benim elçilerim olarak, insanlığın yararı için size emanet 
ettiğim her şeyi aktarmadınız. 
     4. İman sahibi olanlar kutsansın, ancak Bana gelip bu değerli armağanı 
isteyenleri de kutsuyorum. “İman seni kurtaracak” diye size hep söyledim. 
Zor krizlerde, büyük sınavlarda dua eden ve güvenen herkes kurtulacaktır. 
Benim sizi sevdiğimi ve tam koruma altında olduğunuzu bildiğiniz halde, 
neden bazen umutsuzluk ve çaresizliğin uçurumuna düşüyorsunuz? Eğer 
güçlü bir inancınız yoksa, onu kendi içinizde arayın; bulduğunuzda da 
yolunuzu aydınlatması için onu bir fener gibi yanınızda taşıyın. O zaman 
güçlenecek, sabırlı olacak ve kaderinizle barışık olacaksınız. 
     5. Size dua etmeyi öğrettim ve o duada zihinsel bir bağ içindeydik. 
Acılarınızda ve huzur dolu anlarınızda Beni çağırdınız. Günah işlemiş olsanız 
bile, hatalarınız için Benimle birlikte ağlayarak ruhunuzu yatıştırmak için 
Benim huzurumu aradınız. Sevgim ve sabrım sınırsızdır ve sizde 
durmaksızın kendini gösterir. 
     6. Veda etmem için belirlenen tarih yaklaşıyor. O zaman sözüm sona 
erecek, ancak Ruh olarak havarilerimin kalplerinde kalacağım. O zamana 
kadar, varlığınızın içsel tapınağında Beni aramayı öğrenmiş olmalısınız. Bu 
tapınağın ihtişamı, imanınızda, sevginizde ve ruhunuzun yüceltilmesinde 
temellenecektir. Eğer bu kutsal mekanı sarsılmaz bir inançla inşa 
ettiyseniz, hiç kimse onu yıkamayacaktır. Benim öğretime sadık kalın ki, 
ruhunuza her zaman emanet ettiğim görevi anlayabilesiniz. 
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     7. Ruhunuzun duyarlılığıyla Beni Sonsuzluk’ta arayın, ancak Beni 
görmeyi arzulamayın. Gözleriniz Ruhumu göremez. İkinci Dönem’in 
havarim Yuhanna, büyük vizyonunda Ruhumu tüm ihtişamıyla 
görememişti. Onun ruhani gözlerine, büyük bir gizemi barındıran simgeler 
gösterdim; o, tüm yüceliğiyle bile bu gizemi yorumlayamadı. Bana, ona 
bahşettiğim şey için şükretti ve o büyük vizyonda gördüklerini ve 
duyduklarını gelecek nesiller için yazıya döktü. 
     8. Bu dönemin peygamberleri: Saygıyla Sonsuzluğa dalın; ben de sizi 
hazırlamak amacıyla, halkı cesaretlendirecek ve gelecek olayları 
müjdeleyecek güzel vizyonlar bahşedeceğim. Çocuklar bile gördüklerine 
dair tanıklık edecek; onlara büyük vizyonlar bahşedeceğim. Bilgeliğimin 
ışığı üzerinize parlayacak. 
     9. Üstad’ın bu dönemde ilettiği söz, insanlara bilinmeyen öğretileri, ses 
taşıyıcısı olarak görevini gerçek bir anlayışla yerine getiren, hazırlıklı bir kişi 
aracılığıyla açığa çıkarma ayrıcalığına sahiptir. Bu lütuf, aynı zamanda size, 
benim açıklamalarım aracılığıyla ruhun Üçüncü Çağ’da ulaştığı gelişimi 
kavramayı öğretir. 
     10. Işığım, bu gerçeği size açıkça göstermiştir; bu gerçek, tüm varlığınızı 
sarar. Yorgun ruh için susuzluğunu gidermek üzere kristal berraklığında bir 
sudur. Kalp için ise, her gün direnmek zorunda olduğunuz sefalet ve 
ayartmalara karşı mücadelede bir cesaret kaynağıdır. Bu farkındalık, sizi 
cesaretlendiren güçtür; öğrencilerimi yenileyen lütuftur. 
     11. Ruhunuzu ve sizi çevreleyen yaşamı biraz daha iyi kavrayabilmek 
için, çeşitli dünyevi yaşamlar boyunca kendinizi geliştirmek zorunda 
kaldınız. Işık Çağı’na girdiniz; bu, öğretimin ’daki öğretilerini artık kendi 
hayal ettiğiniz şekilde değil, gerçek anlamlarıyla kavrayabilmenizi sağlıyor. 
Ve bu, size sonsuz yaşama giden yolu görmenizi sağlar. İnsan bu Işık 
sayesinde kaç tane vahiy ile tanışacak ve bunları keşfettiğinde geçmişteki 
kaç hatayı pişmanlıkla anacak! Çünkü şimdi uyanışın saatidir, Ruhun ve 
Düşüncenin Özgürlüğü Çağı’dır. 
     12. İnsanın zincir gibi sürüklediği tüm gereksiz gelenekler, yeni hazırlığı 
sayesinde materyalizmden kurtulduğunda ondan dökülecektir. 
     13. Dünyanın sesinizi duyması için sesinizi yükseltmeniz gerekecek. Bu 
Müjdeli Haberin sözcüleri olmalısınız; kulaklarınızın duyduğunu ve 
zihninizin algıladığını açıklamayı bilen gerçek tanıklar olarak, bunu sevgi ve 
merhamet dolu eylemlerinizle teyit etmelisiniz. 
     14. Şimdiye kadar eylemlerinizde mükemmellik görülmediyse, bunun 
nedeni benim öğretimimle kendinizi dönüştürmek istememenizdir. İrade, 
özveri ve çaba konusunda eksiklikleriniz vardı. Ancak ruhunuz, Bana 
yaklaşma ve görevini yerine getirme arzusuyla yükselmeye can atıyor. 
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     15. Bilim adamları, bilgilerinin büyüklüğünü herkese duyururlar; çünkü 
buna ikna olmuşlardır. Benim eserimden bahsedebilmek için, siz de onun 
gerçeğine ikna olana kadar bu esere derinlemesine dalmalısınız. 
     16. Şunu anlayın: Bilmediğiniz şey hakkında, yalana ya da yanılgıya 
düşme korkusuyla ne konuşabilir, ne de onu doğrulayabilirsiniz. Oysa buna 
hazırsanız, içinizde bilgi ve derin bir inanç varsa, hakikatin ışığına sahip 
olacaksınız. 
     17. Unutmayın ki, benim öğretimim sizin hayalgücünüz ve kavrayışınızla 
sınırlı değildir. Benim ilahi bilgeliğimin sınırı yoktur. Hiç kimse, ben ona 
açıklamadan önce vahiylerimden herhangi birini bildiğini veya anladığını 
iddia edemez. 
     18. Bilim adamları her şeyi maddi bilgileriyle açıklamaya çalışırken, ben 
alçakgönüllülere manevi hayatı, yani var olan her şeyin nedeni, temeli ve 
açıklaması olan gerçek hayatı açığa çıkarıyorum. 
     19. Sizin aktardığınız bilgilerden, insanların benim eserim hakkında 
oluşturacakları algı doğacaktır. Birçoğu, anlayış eksikliğinden dolayı, sizin 
sıradanlığınıza göre öğretimi yargılayacak; tıpkı “İkinci Dönem”de İsa 
Mesih’in mütevazı görünüşü ve sade giysileri nedeniyle yargılandığı gibi; 
zira O’nun peşinden giden o On İki havari de sade giyinmişti. Ancak size 
doğruyu söyleyeyim ki, onlar paçavralarla örtülü değillerdi ve sadece 
dünyevi kibirleri reddetmişlerdi; çünkü benim öğretimim sayesinde ruhun 
gerçek değerlerinin ne olduğunu kavramışlardı. 
     20. Size söylüyorum, havarilerim: İnsanlar benim eserimi incelemeye 
koyulduklarında ve size gelip sorular sorduklarında, benden aldığınız bilgi 
nedeniyle kendinizi üstün görerek ayartılmaya kapılmayın. Ne kadar 
alçakgönüllü davranırsanız, sizi o kadar asil ve güvenilir bulacaklardır. 
     21. Böylelikle, fanatizmi ortadan kaldıran ve ruhu özgürleştiren ışık, 
insandan insana yavaş yavaş yayılacaktır. Ve Hristiyan olduklarını iddia 
eden, ancak aslında öyle olmayanlar, bu ışık sayesinde Mesih’in gerçek 
öğretilerini tanıyacak ve yorumlayacaklardır. Çünkü bu ışık, onlara İsa’nın 
öğretilerinde bahsettiği manevi yaşam hakkında yüreklendirici bir fikir 
verecektir. 
     22. Havarilerim, Beni dinleyin; çünkü size alçakgönüllülüğü öğreten ve 
sevgisiyle sizi kardeşlerim olarak adlandıran O, bugün bu zamanda sizlere 
seslenenin ta kendisidir. 
     23. Gizli hazinem, havarilerimin önünde açılıyor ki onları Üstatlara 
dönüştürebileyim. Beni dinleyin ve sözümü inceleyin ki, öğretilerimi 
yaymak üzere sizi eyaletlere ve halklara gönderebileyim. 
     24. Bu dönemde size “tahtımdan” sesleniyorum ve sesim, dünyanızda 
Benden lütuf almış bir insan aracılığıyla duyuluyor. 
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     25. İlk Dönem’de Mesih’in gelişi nasıl müjdelenmişse, ben de size geri 
dönüşümü müjdeledim. Ve işte şimdi buradayım! 
     26. 1866 yılında, peygamber ve öncü İlyas’ın Ruhu, Rab’bin yollarını 
hazırlamak, “İlkler”in kalplerinde bir ışık yakmak, onlara yakında 
geleceğimi müjdelemek ve Kutsal Ruh’umun kendileri aracılığıyla kendini 
göstereceği, okula gitmemiş erkek ve kadınlardan oluşan ses taşıyıcılarını 
hazırlamak için kendini gösterdi. 
     27. Bu sözcüler aracılığıyla kendimi ortaya koydum ki, sözüm 
yeryüzündeki Tanrı’nın görevlendirilmiş hizmetkarları tarafından da 
işitsinler; böylece kanunlarımı herhangi bir şekilde ihlal edenler , onları 
daha fazla kirletmekten vazgeçsinler ve insanlara Bana giden gerçek yolu 
öğretsinler. 
     28. Kutsal Yazı bilginleri ve Ferisiler, şimdi sizlerin içinde Beni yargılamak 
ve sınamak için yeniden ayaklanacaklar. Ancak size şunu söylüyorum: Size 
öğrettiğim alçakgönüllülükle alçakgönüllü olun ki, sizi Benim havarilerim 
olarak tanısınlar. 
     29. İsrail halkı henüz birleşmemiştir. Zira  bir kısmı “ruhsal” durumda 
iken, diğerleri hâlâ dünyevi bir bedene sahiptir. Bir kısmı kurtulmuşken, 
diğerleri uçurumun eşiğinde durmaktadır. Bunların arasında, Baba’yı 
sevdiğini sanan, ancak gerçekte Altın Buzağı’ya tapanlar da vardır. Ancak 
bu halkın birleşip hazır hale geleceği zaman yaklaşmaktadır. 
     30. Beni işiten ve o halkın bir parçası olan sizler, tıpkı hoş sesli bir çanın 
çınlaması gibi yankılanan çağrımın sesini takip edenler arasındasınız. 
İtaatiniz ve iyi niyetinizin karşılığını, “İlahi Söz”ü işittiğinizde alacaksınız — 
tam da Galile’li Haham İsa’nın ağzından çıkan o sözü. 
     31. Size, farklı dini topluluklardaki kardeşlerinizin inançlarını ve 
ibadetlerini yargılamamanızı öğretiyorum. Her şeyi kapsayan öğretim, size 
her inanca saygı duymayı öğretir. Biliyorsunuz ki, ben herkeste varım; hem 
temiz olandakinde, hem de günahla lekelenmiş olandakinde. 
     32. Ben herkesi severim ve kimseyi cezalandırmam. Ruhları düzelten ve 
mükemmelleştiren benim adaletimdir. 
     33. İlahi Ruh sevgiyle doludur, O’nda öfke yoktur. Şuna inanın: Eğer 
Baba, hakaretlerinize ve hatalarınıza karşı bir an bile öfke duysaydı, bu an 
sizi yok etmeye yeterdi. 
     34. Bu nedenle, size sözümü duyurmak, kötülüklerinizi ortadan 
kaldırmak, ruhsal gözlerinizi gerçeğe açmak ve hayatınızın çölünde, 
gölgesinde dinlendiğiniz bir palmiye ağacı olarak kendimi göstermek için 
“beyaz bulutun üzerinde” geldim. 
     35. Size maddi zenginlikler vermedim; zira her şeye sahip olsaydınız, 
Bana sırtınızı dönerdiniz. Zengin olsaydınız ne yapardınız? Ama doğrusu, 
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size şunu söylüyorum: Şu anda size verdiğim şey bir mücevherden daha 
fazlasıdır — o bir hazinedir. 
     36. Ruhlar bedensel ölümden sonra nereye gider? Kalbiniz bunu bilmez, 
o dünyaları tanımaz. Ancak ruhunuzun karanlık vadisine girmemesi için 
ruhsal gelişiminizin dar yolunda yukarı doğru tırmanmalısınız. 
     37. Yeni bir hayat, barış dolu bir hayat yaşamak için ayağa kalkın. 
İnsanlığı yok olma tehlikesi tehdit ettiği için, şimdi “uyanık” olmanızı ve 
dua etmenizi istiyorum. 
     38. Bazıları, bu toplanma yerlerinin yoksulluğunu ve mütevaziliğini, 
kendimi duyurduğum ses taşıyıcılarının sıradanlığını gerekçe göstererek 
benim varlığıma inanmazlar. Oysa bu şekilde şüphe duyanlar, Mesih’in 
hayatını inceleseydiler, O’nun asla gösteriş, övgü ya da zenginlik peşinde 
koşmadığını anlarlardı. 
     39. Bu yerler, o zamanlar doğduğum ahır ve samanlık kadar yoksul ve 
mütevazı olabilir. 
     40. Havarilerim, sizler benim Göksel Soframda bulundunuz ve orada 
sevgimin ekmeğini yediniz, şarabını içtiniz. 
     41. “Tahtımdan” ışınımı göndererek, Sözümün konseriyle sizi 
sevindirmek istiyorum. 
     42. Tıpkı geçmiş zamanlarda olduğu gibi, gelmenizi bekledim. 
     43. Masama oturun ve etrafımı sarın. Aç ve susuzsanız ─ işte yemekler: 
Alın ve yiyin. Üzgün ya da hasta hissediyorsanız ─ işte size sağlık ve teselli 
vermek için ben buradayım. 
     44. Sonsuza dek Benimle birlikte yaşayacağınız umudunu daima 
besleyin. Dünya ile ilgili vaatlerimi yerine getirdiğim gibi, Ruhsal Yaşam ile 
ilgili vaatlerimi de yerine getireceğim. 
     45. Yeryüzünde erdemler kazanın, böylece Bana giden yoldan asla 
sapmayacaksınız. 
     46. Bu dönemde, açlıktan ölmediğiniz yeni bir çölü geçiyorsunuz; çünkü 
orada, tıpkı çölün ıssızlığında manna ile beslendiğiniz ve daha sonra yine 
çölde İsa’nın mucizesiyle ekmek ve balık yediğiniz gibi, ruhunuzu besleyen 
Sözümün mucizesi gerçekleşti. 
     47. Bugün geçtiğiniz yer sıcak kum çölü değil, size sunduğum da 
yeryüzünün ekmeği değil. Şimdi dağın zirvesine tırmanıyorsunuz ve sonsuz 
yaşamın ekmeği sizi besliyor. Ruhunuz, size seslendiğim mecazi anlamı tam 
olarak kavrıyor; çünkü ruhsal gelişiminiz, öğretiminizin özüne nüfuz 
etmenizi sağlıyor. 
     48. Şimdi, haçınızın yükü altında adım adım dağa tırmanıyorsunuz. 
Yorgun düştüğünüzde Beni çağırın; o zaman Üstad, haçınızı paylaşan biri 
olarak yükünüzde size yardım edecek ve böylece kefaret yolunuzu sonuna 
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kadar sürdürebileceksiniz. Hepinizin görevleri ve sorumlulukları vardır; bu 
yüzden ben herkesin yanındayım — hem çocuğun, hem gencin, hem de 
yetişkinin. Ancak size kaderi çizip haçı emanet ettiysem, bunun nedeni, 
babanıza layık olabileceğinizi bilmemdir. 
     49. Hiç kimse ruhsal gelişim derecesini ya da bir başkasının bulunduğu 
varlık düzeyini belirleyemez. Bunu yalnızca Ben değerlendirebilirim. 
     50. Ben, sizi dünyaya bağlayan zincirleri kırmak, size ruhsal özgürlüğü 
vermek ve Gerçeğin ta kendisi olan Işığa olan özlemle yükselmenizi 
sağlamak için geldim. 
     51. Kimse sonuncu olmak istemez, hepiniz birinci olmak istersiniz. 
Öyleyse erdemler kazanın, çalışın. Tarlaları sevgiyle sulayın, verimli hale 
getirin ve üzerine Üstadın tohumunu ekin. O zaman sizden sonra gelecek 
nesiller, izlerinizden sizin Baba tarafından eğitildiğinizi anlayacaklar. 
     52. Baştan çıkarma, ekimlerinizi mahvetmesin diye, size verdiğim Işığın 
kılıcıyla tarlalarınızı koruyun. 
     53. Ruhani çalışmalarınızın karşılığı olarak size Cennet Krallığı’nı 
sundum. Orada, bu çağda sizi teselli etmek ve aydınlatmak için Baba ve 
Üstad olarak aranıza gelen Yaratıcınızın yanında olacaksınız. İşte benim 
öğütüm; bunda sevgimi, samimiyetimi, adaletimi ve sizi bilgelik yoluna 
yönlendirmek istediğim öğütlerimi açıkça göreceksiniz. 
     54. Her zaman insana, beni anlayabilmesi için sade bir şekilde kendimi 
gösterdim; bunu her zaman aklınızın ve kalbinizin kavrayabileceği sınırlar 
içinde yaptım. Sizi daha iyi bir hayata yükseltmek için sefil yaşamınıza 
eğildiğimde, size alçakgönüllülüğün bir örneğini sunmak amacıyla aranıza 
indim. 
     55. Size, benimle hangi şekilde konuşmamı tercih edeceğinizi sordum ve 
siz de bana, bunu hangi şekilde yaparsam yapayım beni tanıyacağınızı 
söylediniz. Beni sınamayın. Yapmanız gereken şey, ruhsallaşmaya 
çalışmaktır; böylece mesajlarımı daha iyi yorumlayabilir ve gerçek sevginin 
eylemleriyle öğretimi tam anlamıyla tanıklık edebilirsiniz. 
     56. Size her zaman ışığı getirdim ve yukarıya doğru giden yolu 
gösterdim. Bugün, dualarınızla daha büyük bir coşkuya kapılmanız ve 
ruhsal yaşamı yakından gözlemleyebilmeniz ve yaratıklarının üzerinde tüm 
ihtişamıyla Babanızı görebilmeniz için sizi hazırlıyorum. 
     57. Ruhum şu anda her ruhu, her akıl gücünü ve kalbi, aç olduğunuz için 
Benden beslenmeye çağırıyor. Sözümden beslenmeyi bilemediniz, 
geçmişte size verdiğim öğretilerden yararlanmadınız. Yasa ve emirlerin 
bulunduğu Hayat Kitabı saklı tutuluyor, şimdiki dünya tarafından 
unutulmuş durumda. 
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     58. Ruh olarak geldim ve varlığım sizi derinden sarstı. Işığım size ulaştı 
ve vicdanınız size tüm eylemlerinizi hatırlattı. 
     59. Sizi yeni bir hayata adım atmaya ve daha büyük bir ruhsal yüceliğe 
ulaşmaya davet ediyorum. Zaman içinde ruhsal gelişiminize izin verdim ki, 
bugün vahiylerimi anlayasınız ve Beni dinledikten sonra ruhunuzla size 
düşen her sorumluluğu üstlenip, misyonunuza sevgiyle başlayasınız. 
     60. Böylesine büyük bir maddileşme ve zihinsel kargaşanın hüküm 
sürdüğü bir çağda, insanlığı maneviyata nasıl ulaştırabileceksiniz? İşinizin 
zor olduğunun, onu yerine getirebilmek için mücadelede güçlü ve sabırlı 
olmanız gerektiğinin farkında olun. Benim kanunuma yapılan yanlış 
yorumları ve Bana sunduğunuz ibadetin kusurlu biçimini düzeltmek için 
çok çaba sarf etmelisiniz. Ancak şunu unutmamalısınız ki, inançları ve 
ibadet biçimlerini bir anda değiştiremezsiniz; bunu başarmak için sabır ve 
iyi niyetle donanmalı ve eylemlerinizle sevginin bir örneğini 
sergilemelisiniz. 
     61. İlk Dönem’de adaklarınız maddi nitelikteydi. Adaklarınız masum 
varlıklar: kuzular ya da kuşlar, ayrıca tohumlar ve ekinlerdi; bunlarla Bana 
hoşnutluk kazandıracağınızı sanıyordunuz. Henüz çok olgunlaşmamıştınız 
ve dünyanızın ötesine bakamıyordunuz. Ben, her zaman uyanışınızı 
bekleyerek, size bir süre daha, sonra bir süre daha tanıdım. 
     62. İkinci Dönem’de, İsa aracılığıyla sözümü aldınız ve O, bir çocuğun 
babasına duyabileceği en kusursuz sevgiyi size öğretti. O, insanın ruhuna 
yeni bir dünya açtı ve size, hâlâ tam olarak kavrayamadığınız bir bilgelik 
hazinesi bıraktı. 
     Bugün, Üçüncü Dönem’de, sizin için Hayat Kitabı’nı açıyorum ve size, 
Ruhumun yakınlığından, insanın arınması ve ruhsal yüceltilmesinden sonra 
onu bekleyen Barış Çağı’ndan bahseden yeni dersler gösteriyorum. 
     63. Bütün bu dersler ruhunuzun en derinlerinde yaşıyor. Bugün size 
öğretiyorum ki, yarın yeni nesillerin rehberleri ve öğretmenleri olasınız ve 
onların ruhlarına özen gösteresiniz; böylece içlerinde gereksiz gelenekler 
ya da yanlış bilgiler kök salmasın. Ruhunuzda Yasayı ve sözümü taşıyın. 
Bunlarla öğretin ve canlanmaya başlayan insanlığı güvenli yola yönlendirin. 
     64. Bu mesajı size iletmek için ne Musa’yı ne de peygamberleri 
gönderdim. Sizi hazırlamak ve ruhani yolda belirleyici bir adım atmanızı 
sağlamak için bizzat ben geldim. 
     65. Uyanık kalın ve dua edin, daima sağduyulu olun ve benim 
öğretilerime göre hareket edin ki, Üçüncü Çağ’ın bu vahiyinin büyüklüğünü 
kavrayabilesiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 227  
     1. Ey sevgili halkım: Şu anda gözyaşlarına boğan zorlu sınavlardan 
geçtiğiniz için Benden teselli dilediğiniz dualarınızı yine duyuyorum. 
     2. Vaktinden önce eğilmiş bedenler, erken yaşta ağarmış şakaklar, 
çocukların ve gençlerin yaşlanmış yüzlerini görüyorum. Kalplerde ne 
sevinç, ne de insanların ruhlarında huzur görüyorum. 
     3. Seçilmiş halk olan sizler bile tam bir mutluluğun tadını 
çıkaramıyorsunuz; çünkü diğerlerinden daha iyi biliyorsunuz ki, 
mücadelelerin, kefaretin ve sınavların dünyasında yaşıyorsunuz; bu 
dünyadan başka, daha yüksek dünyalarda barış hüküm sürüyor ve 
yükselebilmek için erdemler kazanmak gerekiyor. 
     4. Bu insanlığa, mücadelesinin ortasında, yeni güçler kazanması ve 
yolunda bir anlığına dinlenebilmesi için küçük molalar verdim. 
     5. İnsan refahı, barışı, egemenliği ve dünyevi ihtişamı boşuna arar. Her 
zaman sadece tökezlemeler, hayal kırıklıkları ve acılar yaşamıştır. 
     6. Ah, keşke kaderini alçakgönüllülükle kabul etse ve güç ve kudretle 
donatılmış bir ruh-ruh olarak doğasını anlasa. Yaşam mücadelesi farklı 
olurdu ve kazancı gerçek, çabası cömert, zaferleri de gerçek olurdu. 
     7. Ancak, size söylediklerimden yola çıkarak, sizin de bir parçası 
olduğunuz bu insanlığın bir uçurumun eşiğinde olduğunu düşünmeyin. 
Onları adım adım ışığa, kurtuluşa götürüyorum; çünkü hepsi benim 
sağımda yaşamaya yazgılıdır ve ben onların rehberiyim. 
     8. Bu insanlık, bilgi ve maneviyata aç ve susamış bir topraktır. Doğrusu, 
size söylüyorum, günah galip gelmeyecek; bunun yerine iyilik hüküm 
sürecek ve yeryüzünde barış tesis edilecektir. 
     9. İnsanların ruhu, acı ve imtihanlar içinde arınmış ve artık Beni 
duymaya, görmeye ve anlamaya hazır hale gelmiştir. 
     10. Birçoğunuz için öğretimi uygulamak imkânsız görünebilir; bunun 
nedeni, maddileşmiş olmanız ve yanılgılara kapılmış olmanızdır. Ancak 
aranızda alçakgönüllü olanlar, acının kendilerini yontmasına izin verenler, 
başlarını Bana eğenler ve Bana yükselme arzusundan başka hiçbir şeye 
sahip olmayanlar, sözümü yerine getirmeyi mümkün gördüler ve 
ektiklerinin ilk meyvelerini sevinçle gördüler. 
     11. Sizler farklı yollardan geliyorsunuz. Ancak Ben, aranızda sınıf, unvan 
ya da ırk ayrımı yapmıyorum. Hepiniz havariler olarak birleşmişsiniz ve tek 
bir topluluk oluşturuyorsunuz. Aranızda, sefil ve göze çarpmayan bir 
kabuğun altında gizlenmiş büyük ruhlar keşfediyorum; ve eğer 
tanınmıyorlarsa, bunun nedeni alçakgönüllü olmaları ve okul eğitimi 
almamış olmalarıdır. Ancak onlar Beni sever, tanıklık eder ve Beni anlarlar. 
Bu dönemde sözüme inananlardan yeni havariler topluluğumu oluşturmak 
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istiyorum ve bu insanlığa, öğretimin tüm zamanlar için geçerli olduğunu, 
rehberliğimin ebedi olduğunu kanıtlamak istiyorum. 
     12. “İkinci Dönem”de herkes tarafından kabul edilmedim. 
Peygamberlerin verdiği alametlerin gerçekleştiğini gördükleri için Beni 
zaten bekleyen Yahudi halkının bağrında ortaya çıktığımda, peygamberleri 
doğru bir şekilde yorumlayamayan ve Mesih’lerini düşmanlarını yere 
serecek, kralları ve zalimleri alçaltacak ve onu bekleyenlere mülk ve 
dünyevi nimetler bahşedecek bir kişi olarak bekleyenleri hayal kırıklığına 
uğrattı. 
     13. O halk, İsa’yı gördüğünde — yoksul ve pantolonsuz, vücudu sadece 
basit bir cüppeyle örtülü; bir ahırda doğmuş ve daha sonra sıradan bir 
zanaatkar olarak çalışan — onun Baba tarafından gönderilen, vaat edilen 
kişi olduğuna inanamadı. Efendi, onların kendisine inanması ve ilahi 
mesajını anlaması için gözle görülür mucizeler ve işler gerçekleştirmek 
zorundaydı. 
     14. Doğrusu size söylüyorum, ben sadece körlerin gözlerini açmak, 
cüzamlıları temizlemek ya da ölmüş olanları yeniden hayata döndürmek 
için aşağıya inmedim. Benim işim, insanların uykuya dalmış ruhlarını 
arzulayarak onları gerçek Ruhsal Yaşama yükseltmek için gelen, Bilgelik ve 
Ebediyet dolu bir Tanrı’nın işiydi. 
     15. O mucizeler, yalnızca benim başardığım şeyleri başkalarının 
başaramadığının kanıtıydı ve bu şekilde derin bir uykuya dalmış ruhları 
uyandırmak ve çağırmaktı. 
     16. O dönemde Beni kimler tanıdı? Benim bağışladığım günahkarlar; 
adalete aç ve susamış olanlar, hakikate, maneviyata ve sonsuzluğa özlem 
duyanlar. 
     17. Kimler Beni tanımadı? Güçlüler, ilahiyatçılar, Ferisiler; ve inanmayan 
pek çok kişi için sözlerim kafa karışıklığına neden oldu. 
     18. Birçoğu şöyle dedi: “Bu adamın vaaz ettiği şeyler, gerçekleşmesi 
imkânsız.” Ama siz biliyorsunuz ki, on iki adam Bana doğrudan takip etti ve 
Benden öğrendi; onlara da şöyle dedim: “Öğretilerimi koruyun, uygulayın 
ve öğretin. Yakında aranızdan ayrılacağım, ancak uzak olmayacağım; Beni 
kalplerinizde taşıyacaksınız ve Ben de kendimden tanıklık etmeye devam 
edeceğim. Size yaptıklarımı, siz de yakınlarınıza yapın.” 
     19. Peygamberler aracılığıyla hazırlanan o halk, Beni anlayamadı. Ancak 
tohumum artık ekilmişti ve o on iki havari tarafından uluslara ve eyaletlere 
taşındı. Seçilmiş Halk onları reddederken, zulmederken ve 
mahkemelerinde mahkum ederken, pagan uluslardaki insanlar tohumumu 
kabul ettiler ve bu tohum meyve verdi. 
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     20. Pagan Roma, havarilerimi ve onlarla birlikte öğretimin tohumunu 
kabul etti. Acı sayesinde verimli hale gelen ve zevklerden bıkmış olan o 
ulus, öğretimi sevinçle karşıladı ve ruhsal olarak güçlendi. Ondan, öğretimi 
diğer halklara götüren yeni havariler ortaya çıktı. 
     21. Bana uymayı başaramayan, öğretilerime uymayı imkânsız gören o 
halk — şimdi nerede? Size şunu söyleyeyim ki, o halk birçok parçaya 
bölünmüş olarak yeniden yeryüzünde bulunmaktadır: Bazıları dünyevi 
güçle güçlenmiş, bu dünyanın kaderini yönlendirmektedir; diğerleri ise 
yeni vahiyimin tanıkları olarak Benim yanımdadır; geri kalanlar ise bir kez 
daha bedenlenmiş olarak Beni beklemektedir. 
     22. Sizler, hastalardan, günahkarlardan ve adalete aç olanlardan oluşan, 
Bana uyan o halkı temsil ediyorsunuz. 
     23. Bugün ben sadece İkinci Dönem öğretilerimi tekrarlamak için değil, 
size bir adım daha ilerlemenizi sağlayacak yeni bir ders vermek için geldim. 
İçinize ektiğim tohumla ilgileniyorum ki, daha sonra meyvesini toplayayım. 
     24. Ruhsallıkla dolun ve insanlığa öğretilerimin meyvesini sunabilmeniz 
için lütuflarımı almaya devam edin. Varlığımı hissedin. Size bir ışık ışını 
olarak geliyorum; bu ışın, kalbinize ulaştığında ekmek, teselli ve şefkat 
haline gelir. 
     25. Kardeşlerinizin gözü önünde hatalarınızı ortaya çıkarmak için yargıç 
olarak gelmiyorum. Sevgi dolu sözüm, kalpleri düzeltmek ve yumuşatmak 
içindir. 
     26. Yeryüzünde, öğretimi benim onu vahyettiğim samimiyetle öğreten 
kimse yoktur. Oysa onu gizleyenler, , pek de az değildir. Bu nedenle, 
insanlığın parlak yıldızı yeniden görebilmesi, kazazedelerin kurtarma 
botunu keşfedebilmesi için bu bildirim biçimiyle bu dünyaya indim. 
     27. Ben, paryalara bir miras bahşettim, hastaları iyileştirdim ve onları 
daha sonra şifacılar yaptım ki, dünyaya gücümü göstersinler. Çünkü bu tür 
eylemler karşısında bilim adamı bile uyanmak zorunda kalacak ve içinde 
yaşadığı zamanın farkına varacaktır. 
     28. Size bedeninizi kontrol etmeyi ve onu ruhsal görevinizde itaatkar bir 
yardımcı haline getirmeyi öğretiyorum. Ama aynı zamanda ruhunuza da, 
bedeninizin yorgun olduğunu fark ettiğinde ondan kurtulmayı, kanatlarını 
açıp zincirlerinden kurtulmuş olarak sevgi dolu bir şekilde “Ruhani Vadi”de 
faaliyet göstermeyi ve geri döndüğünüzde kalbe umut ve cesaret dolu bir 
mesaj iletmeyi öğretiyorum. 
     29. Bu nedenle size, ruhani hareketin havarileri olduğunuz için dünyanın 
ışığı olacağınızı söylüyorum. Ancak aranızda kaldığım bu süreyi iyi 
değerlendirin, çünkü 1950 yaklaşıyor. Bu şekilde sizinle konuşmayı 
bırakacağım ve henüz hazır olmadığınızı görüyorum. 
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     30. Vahiyleri, kehanetleri ve lütuf armağanlarıyla bu Üçüncü Çağ’ın 
Yasam ve Sözüm, insanların ruhlarının kaynaşıp birleşeceği Yeni 
Antlaşma’nın Sandığı’nı oluşturur. Ancak bundan önce, bu Sandık 
reddedilecek ve ona karşı mücadele edilmesi gerekecektir. 
     31. Sizler, Yeni Tapınağı savunacak olanlar, davamın yeni askerleri 
olacaksınız; savaşta yenilmeyeceksiniz, çünkü benim varlığım ve sözüm sizi 
güçlendirdi. 
     32. Sınav günlerinde kendinizi saklamamalısınız; çünkü ben size bilgelik 
ve yetki vermek için gelmiş olmama rağmen, merhametinden yoksun 
olanlardan yeteneklerinizi gizlemeniz adil olmaz. 
 33. Üstadı bir kez daha havarileriyle çevrili olarak görün. Kendimi Bilgelikle 
açığa çıkarıyorum ve ruhlarınız titremelidir; çünkü onları maruz bıraktığım 
sınavları atlattıkları için, ışıkla doyup güçlenmek arzusunu hissediyorlar. 
Bu, Kendimi ifade ettiğim kişinin beynine ulaşan Işığımın bir ışınıdır — bu, 
size Mesajımı ilettiğim bir ilhamdır. Bu şekilde size “ ” Ruhsal Yaşam’ı açığa 
çıkarıyorum, böylece İsa’nın öğretisinde çizdiği yolu yeniden 
aydınlatıyorum. 
     34. Sözümü yavaş yavaş algıladıkça, varlığınızda ışık artar ve adalete 
olan susuzluğunuz azalır. O zaman vicdanınız size yolu aydınlatır ve benim 
kanunlarımla uyumlu eylemler sunmak için yeterince hazır olursunuz. 
     35. Bana yaklaştığınızda, sadece ruhun kurtuluşunu değil, bedenin 
kurtuluşunu da ararsınız; ve Baba çabalarınızı gördüğünde, iradesine uygun 
olarak birine ya da diğerine lütuflar bahşeder. 
     36. Ruh, varlığınızın sınırsız bir yaşama sahip olan kısmıdır. Ruh, dünyevi 
bedeninizden önce de vardı. Ruhunuza sesleniyorum, çünkü o başka bir 
dünyaya aittir. Yine de bedene de sesleniyorum ve onu şefkatle 
okşuyorum. Çünkü kalbinde huzur ve sükûnet hüküm sürdüğünde, insan 
Beni daha iyi kabul edebilecektir. 
     37. Bedensel ihtiyaçlarla fazla meşgul olursanız, ruhunuzu oyalamış ve 
onu görevlerinden uzaklaştırmış olursunuz. 
     38. Hâlâ, Beni duyduklarında kendilerine şöyle soranlar var: “Üstad’ın 
insan aracılığıyla kendini gösterdiği doğru mu? Tanrı, her şeye kadir ve 
Yaratıcı olmasına rağmen, mütevazı bir toplanma yerinde kendi ihtişamını 
aktarmaya layık olmayan bir beyin aracılığıyla kendini mi bildiriyor?” Size 
şunu söylüyorum: Tanrınız hakkında bir fikir edinmek için bu toplanma 
yerlerinin zengin donanımına ya da yoksulluğuna bakmayın. Benim 
varlığıma inanmak için her zaman törenlerin sahte ihtişamını arzulamanız 
mı gerekiyor? Mesih’in doğduğu yerden öldüğü yere kadar, İsa’nın size 
gösterdiği alçakgönüllülük ve maddi yoksulluk örneğini unutmayın. 
Efendinizin büyüklüğü işte orada yatmaktadır — alçakgönüllülükte. 
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Tanrı’nın Krallığı, gücün ihtişamına değil, gerçek Ebedi olana dayanır. 
Gerçek büyüklüğümü, alçakgönüllülüğümü ve merhametimi kavrayın ki, 
maddi bir önemi olmayan bir toplanma yerinde, sizin layık görmediğiniz bir 
zihinsel yetenek aracılığıyla kendimi ortaya koymam sizi artık şaşırtmasın. 
Bu eserin önemini, bugün beni çevreleyenlerin az sayılarına göre de 
değerlendirmeyin; zira size açıkladıklarım, zamanı geldiğinde geçerliliğini 
kazanacak ve dünyayı hayrete düşürecektir. 
     39. Doğrusu size söylüyorum, sizin hayatınız ve eylemleriniz, benim 
havarilerim olduğunuzu kanıtlayacak olan şey olacaktır. 
     40. Yarattığım her şeyde Beni sevin ve Tanrı’nın herhangi bir şekilde 
sınırlı olabileceği düşüncesini reddedin. İnsanlık, Benim yanlarında 
olduğumu hissetmek için çeşitli şekillerde Benim bir imajımı yaratmıştır. 
Neden Beni eserlerimde aramıyorsunuz? Sizi çevreleyen tüm mucizeleri 
görebilmenize izin verdim ki, onlarda yaratıcı gücümü fark edesiniz — zar 
zor fark edilebilen yaratıklardan görkemli krallık yıldızına kadar. Ancak size, 
Ben’in doğa olduğumu ya da doğanın Tanrı olduğunu söylemiyorum. 
Güneşin Ben’in İlahi Ruhu olduğunu da söylemiyorum; zira hepsi, 
Yaratıcı’nın eserinde neredeyse atomlar kadar küçük parçalardır. 
     41. Eğer zihninizi bu inançlarla sınırlarsanız, atalarınızı taklit etmiş 
olursunuz ─ Beni Güneş’te tapınanları. Ancak atalarınızı kötülememelisiniz, 
çünkü o zamanki insan, o doğa gücünde Tanrı’nın yaratıcı gücünü fark 
edemiyordu. Çünkü o güçte ısı, ışık ve yaşam buluyordu. Unutmayın ki, 
onlar gerçekten çok da uzak değillerdi. 
     42. İnsan aracılığıyla kendimi duyurduğumda, size bu insanın sizin 
Tanrınız olduğunu söylemiyorum. Ancak, beni algılayabilmeniz ve sözümün 
özünü duyabilmeniz için kendimi sınırlamak zorundayım; bu öz, ifade 
biçimi değişse de tüm ses taşıyıcılarında aynıdır. Tek bir akıl yeteneği, size 
açıklamam gereken her şeyi herkese duyurmak için yeterli değildir. 
     43. Ruhunuzun özlemini duyduğu huzura ve mükemmelliğe giden yolu 
bulabilmeniz için size öğretimi bu basit şekilde verdim. Bunun için size 
kibirden ve kötü eğilimlerden vazgeçmenizi tavsiye ederim. Size, gerçek 
kardeşlik ruhuyla ve onlara karşı yükümlülüklerinizin bilinci içinde insanları 
sevmenizi ve onlara iyilik yapmanızı öğretiyorum. 
     44. Size, bedeninizin çürüyeceğini ve yalnızca ruhunuzun hayatta 
kalacağını öğrettim. Ruhunuz, bu yaşamdan sonra, erdemlerinin onu 
götürdüğü yere yükselecektir. Oradan da, giderek daha yükseklere çıkmak 
ve mükemmelliğe yaklaşmak için mücadeleye devam edecektir; bu da 
Tanrı’ya yaklaşmak anlamına gelir. 
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     45. Bunu başarmak için, şu anda size nasıl dua etmeniz ve Beni nasıl 
aramanız gerektiğini öğretiyorum. Ve Benim size öğrettiğim gibi, siz de 
kardeşlerinize gerçek kardeş sevgisiyle öğretenler olmanızı istiyorum. 
     46. Ben sizin kusurlarınızı yargılamadığım gibi, siz de kardeşlerinizi 
yargılamamanızı istiyorum. 
     47. Onlara sadece size öğrettiklerimi gösterin. Hazır olan, sizi 
anlayacaktır. 
     48. Hasadı burada toplayamasanız bile ekin. 
     49. Sözlerimi derinlemesine inceleyin, çocuklarım. Çünkü Beni hâlâ 
duyabileceğiniz bu son üç yıl içinde, öğrencilerden havarilere 
dönüşmelisiniz. 
     50. Sizi Kurtarıcınıza götüren kusursuz yolda ilerliyorsunuz. Ve tıpkı 
geçmiş zamanlarda olduğu gibi, İsrail bir kez daha insanlığın karşısına 
çıkıyor. Ruhsal yaşam hakkında bilgiye sahipsiniz ve yasadan 
sorumlusunuz. 
     51. Dinlenme ve tembellik dönemi sona erdi: Görevinizi yerine getirmek 
için ayağa kalktınız ve kalbinizi dünyanın cazibelerine kapattınız. 
     52. Yeni bir reenkarnasyondasınız, yani yeni bir bedende 
bulunuyorsunuz; böylece ruhunuz yeryüzündeki kaderini tamamlayıp 
arınmış bir şekilde Bana gelerek, öbür dünyada onun için hazırladıklarımı 
alabilsin. 
     53. Sizler yeni havarilersiniz ve İkinci Dönem’in o on iki havarisi gibisiniz; 
onlar bazen aldıkları armağanları ve öğretileri kanıtlamak için Üstad’dan 
uzaklaşır, ardından inanç ya da kardeş sevgisi eksikliğinden mucizeler 
gerçekleştiremedikleri için üzgün bir şekilde geri dönerlerdi. 
      54. O zamanlar onlara hardal tohumu benzetmesini öğretmiştim ve 
inancın dağları yerinden oynatabileceğini söylemiştim. Beni ölüleri 
diriltirken, kafası karışık ruhlara kapılmış olanları kurtarırken, tedavi 
edilemez hastaları iyileştirirken ve günahkarları kurtarırken gördüler. 
Ancak Üstad aramızdan ayrıldıktan sonra, öğrendikleri öğretileri kusursuz 
bir şekilde yaymak ve bunları sevgiyle insanlara öğretmek için, 
yeteneklerine olan gerçek imanlarını keşfettiler. 
     55. Siz de şimdi benim vedamı bekliyorsunuz; sonra yola çıkıp Müjde’yi 
yayacaksınız. 
     56. Sözümü derinlemesine inceleyin, benden öğrenin ki, yakında sevgi 
dolu işleriyle Kutsal Ruh’a tanıklık eden iyi havariler olasınız. 
     57. Ben dağın zirvesindeyim. Oradan sizlere sesleniyorum ve sözlerimi 
kalplerinize kazıyorum — özgür iradenizi doğru bir şekilde kullanmayı 
bilmenizi, dünyanın boş şeylerini reddetmenizi ve kusursuz olan irademi 
bilinçli bir şekilde yerine getirmenizi umarak. 
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     58. Sözlerimi sadece zekanızla anlamaya çalışmayın ve bu sırada, gizli 
hazinenin bilgeliğinin ortaya çıktığı ruhunuzun sesini duymazdan gelmeyin. 
     59. Günahkarları, erdem dolu insanlar haline getirmek için çağırdım. 
Üstad olarak görevim, ruhlar mükemmelleşene kadar durmaksızın 
öğretmektir. Birçok insan, sizin Benim havarilerim olduğunuzu bildikleri 
için, size uymaya ve sizi örnek almaya hazırlanıyor. Beni karşılamaya hazır 
mısınız? Benden bir şeyler öğrendiniz mi? Size şunu söyleyeyim: Yalnızca 
manevi ve dünyevi görevlerinizi yerine getirmeniz, kendinizi Benim 
havarilerim olarak adlandırma hakkını size verecektir. 
     60. İnsanlığın yenilenmesi için çalışırsanız, sonunda “yeni bir günün” 
başlangıcını görecek ve benim huzurumu hissedeceksiniz. 
     61. Sözüm size öğretir, ancak sizi zorlamaz. Size irade özgürlüğü verdim 
ki, eylemlerinizin efendisi olduğunuzu hissedesiniz ve kanunu inançla 
yerine getirerek, erdemlerinizin gerçek olmasını sağlayasınız. 
     62. Dünya bir kez daha kan kırmızısına boyanmış, savaş insanların 
ruhlarını karartmıştır. Atmosfer keder, ıstırap ve korkuyla doludur. Ancak 
bu kaosun ortasında Ben ortaya çıktım ve kendimi bazıları için görünür, 
diğerleri için duyulur kıldım. Dünyanın yaşadığı acıdan kadehim dolmuştur. 
İşte bu, bu dönemde Bana sunduğunuz şeydir ve Ben onu kabul ediyorum. 
     63. Öğretilerim her ruha ışık getirir. Size barışı ve uyumu yüreklerinize 
yerleştiriyorum. Sizi seven bir babanın sesi olan sesimi duymazdan 
gelmeyin. 
     64. Sözlerimi saklayın, çünkü 1950 yılı yaklaşıyor ve o dönemde 
öğretilerimin basılması, ruhlarınız için besin olması benim irademdir. O 
zaman bu yazıları insanlara okumaları için sunmaya hazırlanmalısınız ve 
Üstad’ı dinlerken yaşadığınız o mutluluk dolu anları hatırlayacaksınız. 
     65. Üçüncü Dönem’in savaşçıları, benim sözümü yayanlar: Yorulmadan 
devam edin. Sizi sözüm olmadan geride bırakacağım an yaklaştıkça, 
hazırlanmak için acele ediyorsunuz. Yavaş yavaş, öğretimin içerdiği güçle 
doyuma ulaştınız. 
     66. İkinci Dönem’de Beni duyanların hepsi Bana inanmadı. Size yeni 
kanıtlar sunmak için dünyaya geri dönmem gerekliydi. Günümüzde de Beni 
dinleyenlerin hepsi Bana inanmamıştır. Beden, yoğun bir peçe gibi ruhun 
İlahi Işığı almasını engeller. Ancak bu peçe, ruhun dürtülerine yer açmak, 
materyalizmden kurtulmak ve Yaratıcısına yaklaşmak için öğretilerimi 
derinlemesine incelendiğinde ortadan kalkar. 
     Beni dinleyenlerden bazıları, varlıklarında bu yüceliği hissetmemiş 
olsalar da, size şunu söylüyorum: O Işığı görecekleri zaman gelecektir. Beni 
imanla dinleyen diğerleri ise, öğretileri anlamak için gerekli hazırlıktan 
yoksun oldukları için ruhsal vahiylerin farkına varamamışlardır. 
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     67. Dünyadaki pek çok insan gelişiminde durmuşsa, bunun nedeni 
inançlarının putperestlik unsurlarında yanılgıya düşmüş olmalarıdır. Yüksek 
fikirleri kavrayamazlar, çünkü zihinsel algı yeteneklerini körelttiler. 
     Eserimde, sizi bir barış atmosferiyle kuşatmak üzere Yüce Olan’ın size 
yaklaştığını hissettiniz. Vücudunuz bile bu barıştan payını aldı, zira o da 
Rab’bin yaratıklarından biridir ve mükemmellik içinde yaratılmıştır. Hem 
manevi hem de maddi olan mükemmeldir. Böylece, atomda ve hücrede 
bile ilahi her şeye kadirliği fark edebilirsiniz. Ve ruhu incelediğinizde, onun 
daha yüksek bir yaşamın atomu olarak basit doğasını keşfedeceksiniz. O 
zaman, İlahi Olan’dan ayrı hiçbir şeyin olmadığını anlayacaksınız. 
     68. Yaratılışımdaki her şey, mükemmelliğe götüren hareket, uyum ve 
düzendir. İnsanın uyanabilmesi ve ruhunun sesinin onu gerçeğe 
yönlendirebilmesi için, yaratılışı sadece dış görünüşüyle değerlendirmemeli 
ve onun özünü göz ardı etmemelidir. Ruhsal yaşama inancı olmayan insan, 
tek yaşamın bu dünyadakini olduğunu düşüneceği için materyalizme 
kapılacaktır. Ancak sonunda zevklerinden bıkarsa ya da acıları içinde 
umutsuzluğa kapılırsa ─ o zaman ona ne olacak? Bazıları ruhsal dengesini 
yitirecek, diğerleri ise kendi canına kıymaya kalkışacaktır. 
     69. Her insan aynı anlayış düzeyinde değildir. Bazıları her adımda 
mucizeler keşfederken, diğerleri her şeyi kusurlu görür. Bazıları, dünyanın 
manevileşmesinin ve ahlakının zirvesi olarak barışı hayal ederken, diğerleri 
insanlığın gelişimini ileriye götüren şeyin savaşlar olduğunu ilan eder. 
     70. Bununla ilgili olarak size şunu söylüyorum: Savaşlar, dünyanın 
gelişimi için gerekli değildir. İnsanlar, hırslı ve bencil amaçları için savaşları 
kullanıyorlarsa, bunun nedeni, savaşları destekleyenlerin içinde 
bulundukları maddileşme durumudur. Bunların arasında, ruhsal yaşamı 
bilmedikleri ya da inkar ettikleri için sadece bu dünyadaki varoluşa 
inananlar vardır; ancak insanlar arasında bunlar bilgin olarak kabul 
edilirler. Bu nedenle, herkesin bu vahyi öğrenmesi gereklidir. 
     71. Dini fanatizmleri nedeniyle öbür dünyada sadece cehennem azabını 
bekleyenler bu görüşe sarıldıkları sürece, kendileri için bir cehennem 
yaratacaklardır; zira ruhun kargaşası, insan aklınınkine benzer, ancak çok 
daha şiddetlidir. Şimdi şöyle soruyorsunuz: “Üstad, o kişiler için kurtuluş 
var mı?” Size şunu söyleyeyim: Herkes için kurtuluş vardır, ancak huzur ve 
ışık, ancak cehaletin karanlığı dağıldığında o ruhlara ulaşacaktır. Zihni 
karışık olduğu için hiç var olmayan şeyleri gören bir insana hiç merhamet 
duydunuz mu? Öbür dünyada, hayali cehennemlerini gören o sanrılara 
kapılmış varlıkları görseydiniz, acınız ne kadar da büyük olurdu! 
     72. Bedensel ölümün ve gerçek kefaretin ne olduğunu bilen hangi insan, 
ölüm anında kafa karışıklığına kapılabilir ki? 
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     73. Mükemmel sevgi ve bilgelik öğretim, sadece bu dönemin ya da İkinci 
Dönemin bir meselesi değildir. Her zaman size bu öğretilerin içeriğinden 
bahsetmişimdir. Ancak vahiylerin yanlış yorumlanması, insanları fanatizme 
ve kafa karışıklığına sürüklemiştir. 
      74. Maddiçilikten kaynaklanan acı, kafası karışmış ruh için dayanılmaz 
hale geldiğinde, o acı onu ışığa uyandıracaktır. O zaman o kişi, hatasını 
derinden pişmanlık duyacaktır. 
     75. Bu öğretileri insanlara aktarın ki, insanlarda ruhların kendi 
mükemmelleşmeleri yoluyla Baba’nın kucağına ulaşacakları bir 
mükemmellik dünyasına ulaşma arzusu büyüsün. 
     76. Ben, hepinizi Kendimde birleştiren Işıktır. Size bu sözü vermek için, 
diğerleri gibi hiçbir liyakati olmayan aranızdan birini kullanıyorum. Bunda 
sevgimi ve merhametimi görün. 
     77. 1950 yılı yaklaşıyor ve o yılın sonunda sizlerden ayrılacağım. Bu acı 
verici olacak ve sözlerimi özleyeceksiniz. Ancak sözlerim yazılı olarak 
kalacak ve orada adresinde herkes Üstad’ın öğretilerini bulacaktır. O 
zaman şöyle diyeceksiniz: “Onun öğretisi ne kadar sevgi doluydu!” 
     O zaman için, ilham yoluyla sizlere seslenecek akıl organları ve dudaklar 
hazırlayacağım. Başkaları benim öğretilerimi okuyacak ve o zaman, Ben 
kendimi gösterdiğimde aldığınız gücü yeniden hissedeceksiniz. Bu şekilde 
aranızda, ruhunuzda ve zihninizde, uyum ve kardeşlik içinde olacağım. 
     78. Hepinize hayatınız için daha fazla ışık verdim. Her adımda dikenlerle 
karşılaşıyorsanız, bunun nedeni insanın yolunun dikenlerle dolu olmasıdır. 
Dua edin; inancınız, Ebedi Hayat’a olan özleminizde sizi ayakta tutacaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 228  
     1. Üstad’ın bulunduğu dağın zirvesinde, evrensel Anne Meryem de 
bulunmaktadır — “İkinci Zaman”da, “İlahi Söz’ün Enkarnasyonu” 
mucizesinin gerçekleşmesi için kadın olan kişi. 
     2. İnsan, Meryem’i ve İsa’nın dünyaya geliş şeklini sık sık yargılamış ve 
irdelemiştir; bu yargılar, kalbi dünyaya kanını akıtan anne ruhunun saflık 
örtüsünü yırtmıştır. 
     3. Bu dönemde, inançsızların şüphelerini ortadan kaldırmak ve onlara 
manevi öğretileri öğretmek için bilinmeyenin perdelerini araladım. 
     4. İnsanlar, bir yol gibi olan hakikatimden pek çok yan yol yaratmışlardır 
ve bu yollarda çoğunlukla yoldan sapmaktadırlar. Bazıları Göksel Annenin 
şefaatini ararken, diğerleri onu yanlış anlasa da, O’nun sevgi ve şefkat 
pelerini herkesi sonsuza dek sarmalamaktadır. 
     5. Zamanın başlangıcından beri, peygamberlerin daha O dünyaya 
gelmeden bahsettikleri Ruhani Anne’nin varlığını açığa çıkardım. 
     6. Bazen sözlerimle sizi azarlıyorum, ancak azarlamamda ışık vardır, ey 
halk. Bilmeniz gereken her şeyi size bildirmesem, kusursuz bir Üstad 
olamazdım. Yoldan saptığınızda bunu size bildirmesem, bir Baba 
olamazdım. 
     7. Ruhunuzun lekelenmesini ya da gerçek yaşam açısından ölmesini 
istemiyorum. Bu yüzden, sizi zararlı zevklere ve eğlencelere kapılmış halde 
bulduğumda, adaletimle sizi cezalandırırım. Ruhunuz, benim kucağımdan 
çıktığı gibi saf bir şekilde oraya geri dönmelidir. 
     8. Bedenlerini toprağa bırakıp, kafa karışıklığı içinde bu dünyadan 
ayrılan herkes, ruhu aydınlatan sonsuzluğun ışığında kendini gösteren 
varlığımı gördüklerinde, acı gözyaşları ve kendilerini suçlamanın çaresizliği 
içinde derin uykularından uyanırlar. Çocuğun acısı, ıstıraplarından 
kurtulana kadar sürdüğü sürece, baba da acı çeker. 
     9. Şundan şüphe etmeyin ki, Ben kendimi insan aklının yetenekleri 
aracılığıyla ortaya koyuyorum; böylece “sonuncular”, çanın sesini ve 
Rab’bin çağrısını duyduklarında, kendilerine kurtuluş verecek Kutsal 
Ruh’un ışığını görecekler. 
     10. Bu dönemde ne kiliseleri ne de sinagogları aradım. İkinci Dönem’de 
bir ahırın korumasının altında doğduğum için, bugün insan aracılığıyla 
kendimi gösteriyorum; o kişi bir günahkar olsa bile. Kendimi gösterdiğim 
bu “ ” araç, yoksulluk ve alçakgönüllülükle karakterizedir. Ancak, o 
zamanlar yoksullarla birlikte yaşadığımı ve giysilerimle bile 
alçakgönüllülüğümü gösterdiğimi düşünürseniz, buna şaşırmayın. 
     11. Beni aramayı bilmeyen insanlara, yoldan sapmışlara ve bana ihtiyacı 
olan herkese duyduğum sevgimle — sizi sevmek olan ilahi görevim gereği 
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— beni görmeniz, duymanız ve hissetmeniz için size yaklaşmanın bir 
yolunu aradım. 
     12. Bugün size, bir zamanlar sizi bir araya getirdiğim yerlerin bir 
yansıması olan bu evlerin mütevazı çatısı altında sözümü veriyorum: bir 
nehrin kıyıları, dağlar ya da çöl. 
     13. Peki, olaylar tekrarlanırsa ─ Beni yeniden çarmıha germek ve 
Meryem’in kalbini yedi hançer darbesi ile acı içinde delmek zorunda 
kalacak mısınız? 
     14. İsa çarmıhta öldüğünde, bir anlığına karanlık ve sonsuz bir terk 
edilme hissi O’nu sardı. Aynı anda Meryem, anne kalbinde ölçülemez bir 
terk edilme hissi duydu. Bunun nedeni, Oğlunun o anda insanlar tarafından 
anlaşılmadığını hissetmesiydi. 
     15. Gel bana, insanlık, Ben Yol, Gerçek ve Yaşam’ım, insanları ruhsal 
olarak dönüştüren Sevginin Efendisiyim. Sen, hasta ve yorgun insanlık, seni 
kucaklıyor ve kutsuyorum; ve seni kutsarken acını dindiriyorum. 
     16. Çocukça bir güvenle gelin, Bende dinlenin ve ihtiyacınız olan öğretiyi 
alın. Ben, kalplerinizi neşelendirmek için sizi karşılayanım. Evren, 
sızlanmalarla, acı çığlıklarıyla, eski ve yeni ıstıraplarla doludur. 
     17. Bu sözü duyan ya da yarın tekrarlayacak olan sizler ─ eğer bu sözün 
anlamını kavrarsanız, tüm sorunlarınızı, zayıflıklarınızı ve arzularınızı geride 
bırakın ki, size sunduğum İlahi Olan üzerine derinlemesine düşünmeye 
kendinizi adayabilesiniz. 
     18. Ruhun da sorunları vardır ve siz bunları çözmek için çaba 
göstermelisiniz. Nasıl mı? İçinize bilgeliğin girmesine izin vererek ─ benim 
bakımım ve sizin çabalarınızla filizlenecek ve sonsuz yaşam ağacı haline 
gelene kadar gelişecek olan o tohum. O zaman dünyaya, onun çok ihtiyaç 
duyduğu iyi meyveleri sunacaksınız. Bu, aranızda benim eserimin 
gerçekleşmesi olacaktır. 
     19. Size, “Kalkın ve yürüyün” demiştim. Ama bugün bunu ruhunuza 
yalın sözlerle söyledim ve size gerçek cennete, sonsuzluğa giden yolu 
gösterdim. 
     20. Sizi hüzünlü uyuşukluğunuzdan kurtarmak istiyorum ki, ruh için 
belirlenmiş olan her şeyi bilesiniz ve ayrıca ona sahip olmayı öğrenesiniz. 
Yıllar, çağlar ve dönemler bu gezegenin üzerinden geçti, ancak insanlık 
gerçeği bilmeden yoluna devam ediyor, hâlâ Mesih’i inkar ediyor. Çünkü 
insanlar için sadece maddi bedenlerin ve biçimlerin görünür hayatı vardır; 
sadece onlara önem verirler; ruhun yeteneklerini ise göz ardı ederler ve 
farkına varmazlar. 
     21. Ruh ve bedenle yaratılmış insan, kendisi için öncelikli olması 
gereken ruhun yaşamının önemini unutur ve sadece insani yönüne önem 
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verir; mutluluğunu, zevklerini, tatminlerini ve tutkularını maddi dünyada 
arar; ve ben ona ruh hakkında konuştuğumda, sonunda bu öğretilerin pek 
çok öğretiden sadece biri olduğunu söyler. İşte bu yüzden yolunda kayıtsız 
kalır. 
     22. Buna karşılık, ruhsallaşmaya can atan insan, kalbini ve zihnini 
arındırır, tövbenin sularında yıkanır, hırslı maddi hedeflerden vazgeçer ve 
hayatının adımlarının Tanrı’nın ışığıyla aydınlandığını hisseder. O kişi, 
ruhlarında yüceliğe ulaşanların, acılarının eritici potasında yeniden 
şekillendiklerini ve bu sayede yeryüzünde insanlığın rehberleri, daha sonra 
da manevi alemde aydınlanmış varlıklar, insanların koruyucuları, ilham 
kaynakları ve bekçileri haline geldiklerini bilir. Bu ruhlar, sevgi aracılığıyla 
insanlarla bağlantılıdır ve böylece görünür dünyanın ötesindeki bir gök 
kubbesinde, sevgi dolu manevi yaşamda parlarlar ve ışıklarıyla bu insanlığı 
aydınlatırlar, onu asla yüzüstü bırakmadan. 
      23. Ruhunuzun maddi bedeni aracılığıyla kendini ortaya koyma 
arzusunu gerçekleştirebilmesi için uyanmanız gerekir. Eylemlerinizle 
ruhunuzun gelişim düzeyini ifade edebileceğinizi bilin. Başkalarının 
zayıflıklarına karşı hoşgörülü olmakla başlayın. Şunu unutmayın: Siz zaten 
zorlu yolları aşıp hatalarınızı düzelttiyseniz de, henüz bu yollardan 
geçmemiş başkaları da vardır; bu nedenle yakınlarınıza karşı anlayışlı 
olmalı, düşmelerinden sonra yeniden ayağa kalkmalarına yardım etmeli ve 
onlara deneyimlerinizin ışığını vermelisiniz. 
     24. Şüphesiz size söylüyorum, bugün sizin yürüdüğünüz yolu daha önce 
kat etmiş olan büyük kardeşleriniz, yeryüzünde hayırseverler, doktorlar ve 
öğretmenler olarak yaşarken komşularını sevmek için yaşadıkları için 
manevi zirveye ulaşmışlardır. Bu nedenle size şunu söylüyorum: 
Ruhunuzun dürtülerine uysaydınız, daha iyi bir yerde olurdunuz. Ve eğer 
bu öğretide size sunduğum şeyden yararlanmazsanız, daha sonra, Ruhsal 
Dünyada, görevlerinizi yerine getirmekteki eksikliğinizi size sitem 
edeceğim. Bu nedenle bu fırsatı kaçırmayın, sevgi ve güvenle sözlerime 
göre hareket edin. 
     25. Kardeşlerine sevgiyi esirgeyen, Mesih’e de sevgiyi esirger. 
Komşunuzun acı çektiğini, ağladığını ve size ihtiyaç duyduğunu 
gördüğünüzde ─ neden ona hizmet etmiyorsunuz? Bunun nedeni, en asil 
ve en hassas duygularınızı bile maddileştirmiş olmanızdır. 
     26. Varlığınızı ve hayatınızı dönüştürün, maddileştirdiklerinizi yeniden 
manevileştirin. Duygularınızı, düşüncelerinizi ve eylemlerinizi 
manevileştirin. Ruhun misyonunun her geçen gün daha fazla farkında olun; 
o zaman bu dönüşüm sayesinde artık yararsız olmayacak, yararlı hale 
geleceksiniz ve hayatınız benim gerçeğime tanıklık edecektir. 
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     27. Herkes için, ruhun bedeni yenme, bencilliği ortadan kaldırma, 
Baba’dan aldığı sevgiyi ve miras olarak aldığı bilgeliği ve gücü ortaya 
çıkarma konusunda yakıcı bir arzu hissettiği an gelecektir. Ruh, insandaki 
gerçek yerini aldığında, o kişi Mesih’e benzeyecektir. “Mesih” kelimesi 
sevgi, güç ve bilgelik, hakikat ve yaşam anlamına gelir. 
     28. Ancak insanlık, Mesih’in büyük önemini kavrayamadan bu dünyada 
birkaç nesil daha geçecektir. Mesih, insan olarak ortadan kayboldu ve 
bedensiz, zafer kazanmış bir ruh olarak, tamamen sevgi halinde ortaya 
çıktı. O, insanlığa karşı ilahi merhametin sürekli tezahürüdür. 
     29. Şunu bilin ki, sizi insanlara karşı yararlı ve hizmetkâr olarak görmek 
Bana hoş gelir. Sizi hastaların başucunda görmekten memnuniyet duyarım. 
Öğretimin tohumlarını ekip, bu sırada muhtaç olanları sevgiyle 
kucakladığınızı, teselli ettiğinizi ve onlara destek olduğunuzu gördüğümde 
sevinirim. Unutmayın: Ben bu dünyada iken, öğretimi şu ilahi en üstün 
emrin temelleri üzerine dayandırarak bıraktım: “Birbirinizi sevin.” Ancak 
yüzyıllar geçti ve hâlâ bu emri kalplerinizde hissetmenizi bekliyorum. 
     30. Kalbinizi, zihninizi ve ruhunuzu hazırlayın, çünkü şu anda benim 
göksel sözümü dinliyorsunuz. 
     31. Hiçbir yanılgıya kapılmamalısınız, çünkü ben size tam bir açıklıkla ve 
çeşitli sesler aracılığıyla sesleniyorum. 
     32. Ayrıca kalplerinizi araştırmaya geliyorum, öğretimimden neyi 
kavradığınızı görmek için. İnancınızın ışığını arıyorum. 
     33. Ruhunuzun sesini dinleyin. Babanıza verdiğiniz tüm sözleri yerine 
getirebilmeniz için meditasyon yapın. 
     34. Kanunum bu dünyada lekelenmiştir, ancak size her zaman onu 
korumayı ve savunmayı emrettim. 
     35. Yasayı lekelemeyin, uyuyakalmayın, ruhlarınızı maddileştirmeyin. 
Çalışın! 
     36. Ruhunuzun, geçmişte Baba’nın emirlerine uymayan ruhla aynı 
olduğunu ve bugün, Rabbinizin sevgisinden dolayı ona bahşettiği yeni bir 
kurtuluş fırsatına sahip olduğunu unutmayın. 
     37. Biliyorum ki, İsrail, size olan büyük sevgime rağmen, İkinci 
Dönem’de olduğu gibi kitleler ayaklanacak, Bana zarar vermek ve benimle 
alay etmek için. Aranızda İskariot’un saklandığını biliyorum. Ancak insan 
aklıyla yaptığım bu bildirim boşuna olmayacak; Altıncı Mühürü açmış 
olmam boşuna olmayacaktır. 
     38. Aranıza gelişimin amacı, sizi yenilenme ve ıslah yoluyla kurtarmaktır; 
sizi kir ve günahtan uzaklaştırarak, bunun yerine size barış ve esenliğe 
giden yolu sunmaktır. 
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     39. Kendini arındıran ve hazırlayan kişiye ne mutlu, çünkü o, sınavlarda 
galip gelecektir. 
     40. Savaş ve yıkımın unsurları serbest bırakılmıştır. Açlık ve salgın 
hastalıklar, bilinmeyen ve tedavi edilemez hastalıklarıyla size tehdit 
oluşturmaktadır. Bu nedenle uyanık olun ve dua edin. Görevinizde çalışın, 
o zaman bu sınav geçip gidecektir. 
     41. Ben, İkinci Çağ’da İsa olarak kendini gösteren Mesih’im. Kendimi 
size bu şekilde tanıtmak hoşuma gitti. 
     42. Bu dönemde, yeryüzündeki tüm halklar Beni hissetmelidir. 
     43. Sözüm, incelemeniz için ellerinize verdiğim öğretiler kitabıdır. 
Mezhepler mezheplere, dinler diğer dinlere karşı savaşacak ve doktrinler 
doktrinlere karşı ayaklanacaktır. Ruhların bu kaosu karşısında, sizden bir 
örnek olmanızı ve bir koruyucu kalkan olmanızı istiyorum. 
     44. Benim seçilmişlerim olduğunuz için kibirlenmeyin. Bu sorumluluğu 
üstlendikten sonra “uyuyup kalmamalısınız”, çünkü o zaman “geride 
bıraktığınız uçurumlara” tekrar düşeceksiniz ve yolunuzda sefalet ve acıyla 
karşılaştığınızda kendinize şunu soracaksınız: “Ustanın öğretilerini 
dinleyenlerden olan bizler, nasıl olur da böylesine acı bir kadehi içmek 
zorunda kalırız?” 
     45. Benim örnek niteliğindeki eserlerimi hatırlayın ve maddi olandan 
çok maneviyatı sevmeyi öğrenin; dünyevi yaşamlarından sonra ruhunuzun 
esenliğine gerçekten özen gösterin. Bundan böyle ruhunuz için ışık ve 
huzur dolu bir yaşam kurun. Çünkü şimdiye kadar bedeninizin refahı, onun 
kibirleri ve giysileri, açlık ve susuzluktan yok olan ve giysisi yırtık olan 
ruhunuzdan daha önemliydi. 
     46. Yanılmayın. Beden, ruhun giysisidir ve Bana yükselmesi gereken 
ruhun kendisidir. Beden tozdur ve dünyevi mal varlıklarıyla birlikte toza 
geri dönecektir. Ruhunuzun manevi hazinelere kavuşmasına izin verin; 
çünkü ruh, bunları sonsuzluğa rahatlıkla götürecektir. 
     47. Dünyevi servetlere sahip olanlar için Ben yokum; servetleri onlar için 
her şeydir. Beni unutmuşlardır. Dünyanın sefaleti ve acısı onları ne 
ilgilendirir ki? Başkalarının kederi onları ne ilgilendirir ki? Vicdanın sesine 
kulaklarını kapatmışlardır; o ses her durumda onları yargılar ve her 
adımlarında Benim gücümden bahseder. 
     48. Doğrusu, size şunu söylüyorum: Bu şekilde Benim adaletimi meydan 
okuyorlar. 
     49. Ancak her şey değişecek, hoşgörü sona erecek ve insanlığa iyilik ya 
da kötülük getirmeleri için belirli kişilere bahşettiğim o güç, yargıya tabi 
tutulacaktır. 
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     50. Eğer yola çıkıp muhtaçları masamdaki ekmekten yemeye davet 
etseydiniz, kaç kişi şimdiye kadar benim eserimi tanımış olurdu! 
     51. Unutmayın ki, size verdiğim şey, kardeşleriniz içindir. 
     52. “Birbirinizi sevin” diye size o zamanlar da öğretmiştim. Yüzyıllar 
geçti, size hâlâ aynı öğretiyi aktarıyorum, ama kalplerinizde hâlâ o yüce 
emri hissetmiyorsunuz. 
     53. Size soruyorum ki, içten içe kendinize cevap verin: Kim bencil 
insanları sevebilir? Anlayın ki, size sadece kendilerini düşünenlerden, 
hizmet etmeyenlerden, bir parça ekmek bile vermeyenlerden, kimseye 
teselli sunmayanlardan bahsediyorum. Yalnızca ben onların karakter 
kusurlarını anlıyorum ve bu yüzden onları sevebilir ve anlayabilirim. 
     54. Bu dünyaya deneyim kazanmak ve komşularınıza karşı sevgi ve 
merhamet içeren ilahi yasayı hayata geçirmek için geldiğinizi anladığınız 
anda, bu yaşamın uyumuna ulaşmış olursunuz. Benim vahiylerim 
sayesinde, kanunuma uymayanların, ruhlarına emanet edilen görevi yerine 
getirene kadar bu dünyaya geri dönmek zorunda kalacaklarını zaten 
biliyorsunuz. 
     55. Sizler, zaman ve fırtınalara karşı verdikleri mücadelenin izi olarak 
sayısız çatlak taşıyan bin yıllık ağaçlara benziyorsunuz; oysa insanda 
ruhunun ışığı tam olarak parlamamaktadır. Sizi çok seviyorum; yine de 
doğa güçlerinin şiddeti insanlığı kırbaçlamaya devam edecek, çünkü 
insanlık onları kışkırttı ve etkileri yıkıcı olacaktır. Bu, materyalist insanın 
başlatacağı savaştır ve bu savaş, acı acı ağlayacak olan halklar arasında 
yıkıma yol açacaktır. Peki, kim onları teselli edebilecek?  
     Dinleyin: İnsanlık birbiri ardına uyarılar alacak, serbest kalan doğa 
güçleri gezegene saldıracak ve bütün bölgeleri harap edecek. O zaman, 
manevi işlere layık olamadığınızı, hiçbir şey yapmadığınızı fark edeceksiniz. 
Ben tüm Hıristiyan dünyasına sesleniyorum. 
     56. İnsanlar ruh haliniz yüzünden ağlayacaklar, çünkü o granit kadar sert 
ve mezar taşı kadar soğuktur. Bu durumda onları nasıl teselli edeceksiniz? 
     57. Eğer verimli topraklar olsaydınız, tohum çoktan içinizde filizlenmiş 
olurdu. Ama siz, meyve vermeyen verimsiz topraklarsınız. İnsanlık gözlerini 
size çevirecek. Peki, kalplerinizden sadece hor görme, suçlama ve sertlik 
yayılırken, onlara ihtiyaç duydukları sevgi dolu cesaretlendirmeyi nasıl 
vereceksiniz? İnsanların feryatlarını kim yürekten dinleyecek? Acı 
çekenlerin kalkanı kim olacak? Acı çekenleri teselli eden, benim ses 
taşıyıcılarım olmak zorunda kalacağım. 
     Yine de Hıristiyan dünyasına şunu söylüyorum: Kalbini aç ki 
en azından insanların ağlamalarını fark edebilirsin. Savaşların ve 
talihsizliklerin etkilerini hafifletmek için çaba gösterin. Çünkü gerçekte, 
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bugüne kadar olanlar, gelecek olanlara kıyasla çok azdır. İnsan acısı henüz 
en yüksek derecesine ulaşmadı ve sizler, Hıristiyan olduğunuzu iddia 
ettiğiniz gibi, bunu kanıtlamalısınız. Eğer şimdi bunu yapmaya 
çalışmazsanız ─ o zaman misyonunuzu yerine getirmek için ne zaman 
harekete geçeceksiniz? 
     58. Etrafta, kardeşlerinizin çaresiz acı çığlıkları yankılanıyor. O noktaya 
varan durumu görebilseydiniz, görevlerinizi yerine getirmekteki 
eksikliğinizden pişmanlık duyardınız ve o zaman komşularınızın iyiliği için 
bir şeyler yapardınız.  
     Ruhani dünyada, o insanlar uğruna gözyaşı döken varlıklar vardır; 
bencilliklerinden dolayı kör olanların iyiliği için yalvararak dua ederler ve 
bu dünyanın üzerinde kopmak üzere olan fırtınanın hafiflemesi için de dua 
ederler. Ben de sizi, tıpkı onların yaptığı gibi, şifalı merhem, şefkat, ışık ve 
merhamete dönüşmüş olarak görmek istiyorum. Sizi insanlık ailesinden 
uzaklaştıran kayıtsızlığı kalplerinizden silin ve bu dünyanın üzerinde, 
sakinlerinin büyük bir kısmını silip süpürecek olan ölümün geçeceğini 
unutmayın. 
     Ruhun ve bedenin birer hastalığı vardır. Maddi ilaçlarla iyileşen 
bedenler olduğu gibi, ruhu hasta olduğu için iyileşemeyen bedenler de 
vardır. 
     59. Öğrencilerim, ruhun hastalıklarını da bedenin hastalıkları gibi 
iyileştirmek istemiyor musunuz? Doğrusu, size söylüyorum, bunu 
yapabilirsiniz. Peki, faaliyetlerinize ne zaman başlayacaksınız? 
Maddiyatçılığınıza ne zaman son vereceksiniz? Ruhsallıkla dolu yeni hayata 
ne zaman başlayacaksınız? 
     60. Benim öğretilerimle kendinizi dönüştürün, kendinizi yeni insanlar 
olarak hissedin, erdemlerimi uygulayın; o zaman ışık ruhunuzda parlayacak 
ve Mesih yolunuzda kendini gösterecektir. 
     61. Mesajlarım, toprağı canlandıran güçtür; ısı ve hayat veren bir güneş 
gibidir; sulayan sudur. Ben, benim aralıksız açıklamalarıma rağmen 
verimsiz kalan kalplerinizin toprağından söz ediyorum. 
     62. “Ey insanlar, ey insanlar, ayağa kalkın; zaman daralıyor ve eğer bu 
‘gün’de bunu yapmazsanız, bu dünyevi yaşamda bir daha 
uyanmayacaksınız. Mesajıma rağmen uyumaya devam etmek mi 
istiyorsunuz? Bedensel ölümün sizi uyandırmasını mı istiyorsunuz — maddi 
bedeni olmayan ruhunuzun pişmanlığının yakıcı ateşi ile?” 
     63. Samimi olun, kendinizi manevi yaşamın içinde, gerçeğin huzurunda 
bulduğunuzu hayal edin; orada hiçbir şey materyalizminizi mazur 
gösteremez, orada kendinizi gerçekten paçavralar içinde görürsünüz — 
lekeli, kirli ve yırtık — ruhunuzun giyeceği giysiler olarak. Doğrusu, size 
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söylüyorum, orada sefaletinizi görünce ve o büyük utanç duygusuyla, en 
derin pişmanlığın sularında kendinizi arındırmak için ölçülemez bir arzu 
hissedeceksiniz; çünkü Ruh’un Bayramı’na ancak arınmış olarak 
gidebileceğinizi biliyorsunuz. 
     İnsan bencilliğinin ötesine, şu anda gururunuz ve tatmininiz olan tüm 
kusurlarına bakın ve Bana söyleyin, insanların acısını paylaştınız mı, 
kalplerinizde kadınların hıçkırıkları ya da çocukların ağlamaları yankı 
buluyor mu? Öyleyse Bana söyleyin: İnsanlar için ne oldunuz? Onlar için 
hayat oldunuz mu?” 
     64. Vicdanınızın ışığında bir öz muhasebe yaptıktan sonra ─ benim İlahi 
Ruhumun ortaya çıkıp, hatalarınızla yarattığınız zincirlerden sizi 
kurtarmasına hazır değil misiniz? Ruhsallaşmaya karar verin ki, 
ruhunuzdaki paçavralar dökülsün. İçsel olarak kendinizi olduğunuz gibi 
tanımanıza yardım edeceğim. 
     65. Ancak, Sözümün özünü yayacak yazıları büyük bir ilgiyle okuyacak 
olan sizler — içtenlikle duygulanacaksınız, çünkü şu anda Beni dinleyen 
herkes gibi sizi de sevdiğimi bileceksiniz. 
     66. Üstad, yaşam yolunda uzun zamandır sizi bekliyor ve çağlar geçse 
bile sizi beklemeye devam edeceğim. Şunu bilin ki, Mesih’in işaret ettiği 
yoldan başka kimse Baba’ya ulaşamaz. Ancak şimdi, lekeli, paçavra giysili 
ve kirli olsanız bile gelin. Zihninizi ve kalbinizi arındıracağım, “giysilerinizi” 
yenileyeceğim ve sizi, ruhani bir şölen düzenlediğim “mülke” götüreceğim. 
Orada bilgelik ve sevginin seçkin ziyafetlerini bulacaksınız, orada tüm 
evrenin Bana yükselttiği uyumlu övgü ilahisini duyacaksınız. 
     67. Sevmeyi öğrenmenizi istiyorum; sevginizin şefkate dönüşerek sizi 
hastaların yanına götürmesini ve inancını yitirmiş olanları aramanızı 
istiyorum. Her şeyi kutsamanızı istiyorum; kutsayamayacağınız hiçbir şey 
kalmasın ki, ruhsallaşmanız ve mükemmelliğiniz sayesinde Yüce Olan’ı 
anlamaya yavaş yavaş yaklaşasınız. 
     68. İnsanlığın büyük bir kısmını ele geçirmiş olan materyalist bencilliktir 
ve ruh, kendini göstermek için yüzyıllardır bir fırsat beklemektedir. 
Doğrusu size şunu söylüyorum: Eğer izin verilseydi, sözümün özüyle 
sarsılan taşlar, ruhsallıktan yoksunluğunuzu göstermek için hareket 
ederlerdi ve siz de onların ayağa kalkıp “Mesih haklıdır” diye haykırdıklarını 
görürdünüz. Ancak ben sonunda sevgiyle sizi yeneceğim. Dünya sizden 
utansa bile, ben yanınızdan ayrılmayacağım. Sizi acımasızca yargılasalar 
bile, ben sizi savunacağım ve düştüğünüzde sizi yeniden ayağa 
kaldıracağım. 
     69. İçinizde dünyaya ait maddi bir kısım ve göğe ait manevi bir kısım 
vardır. İnsanın kendini maddi olarak hissettiği bir zaman vardır, manevi 
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olarak hissettiği bir zaman da vardır. Bu dünyevi bedeni terk edip manevi 
duruma geçtiğinizde, şu anda anlamadığınız şeyi anlayacaksınız. Bedeniniz 
burada kalacak, çünkü o dünyaya aittir. Ancak ruhunuz, ruhsal gelişiminizi 
sürdürmek üzere yaşamaya devam edeceğiniz yüksek bölgelere uçup 
gidecektir. 
     70. “Acı çekenler ne mutlu, çünkü göklerin krallığı onlardır.” “Ağlayanlar 
ne mutlu, çünkü onlar teselli edilecekler.” Şimdi şunu da ekleyeyim: “Uzun 
cümlelerdeki gizli ve göze çarpmayan anlamları kavrayanlar ne mutlu, 
çünkü onlar bilgelik sahibi olacaklar.” 
     71. Seven herkes zengin olacaktır, çünkü kendini sevildiğini 
hissedecektir. Sevilmeseniz bile sevin. İsa gibi olun. Sevgi, önemsiz şeylerin 
üstündedir. 
     72. Aranızda acı çekmek için gelmeme gerek yoktu. Ama size şunu 
söyleyeyim ki, sevgim sizin kaderinize bağlıdır. Bana ihtiyacınız olduğunu 
biliyordum ve size geldim. Ancak size asla şöyle demedim: “Beni sevin ki 
ben de sizi seveyim.” 
     73. Bazılarının hak etmeden sevildiğini biliyor musunuz? Ben de sizi öyle 
seviyorum. Haçınızı Bana verin, dertlerinizi Bana verin, boşa çıkan 
umutlarınızı Bana verin, taşıdığınız ağır yükü Bana verin: Ben tüm acılarla 
başa çıkabilirim. Mutlu olabilmek için yükünüzden kurtulun; sevgimin 
kutsal mekanına girin ve evrenin sunağı önünde sessiz olun ki, ruhunuz 
Baba ile en güzel dilde, yani sevginin dilinde sohbet edebilsin. 
     Barış sizinle olsun! 
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Öğreti 229  
     1. Sevgili havarilerim, ben sizin kutsal mekanınızda, ruhunuzdaki 
yükselişinizle açılmış olan Üstad’ın evinde karşınıza çıkıyorum. 
     2. Aranızdan bazıları Beni sık sık dinlemiş, diğerleri ise sözlerimi ilk kez 
duyuyor ve şaşkınlık içinde. Ancak doğrusu, size söylüyorum ki, hem biriler 
hem de diğerleri bu sesi başka bir zamanda duymuşlardır. 
     3. Ben, acı çekenlere — kederli olanlara, ağlayanlara, günahkarlara ve 
Beni arayanlara — teselli getiren Sevginin Sözüyüm. Sözüm, o kalplerde 
susuzluklarını giderip kirlerini yıkadıkları yaşam nehridir. Aynı zamanda, 
huzur ve barışın ebedi vatanına giden yoldur. 
     4. Hayat mücadelesinin — fedakarlıkları, zorlukları ve sınavlarıyla — 
ölümle sona erdiğini, sonsuzlukta hak edilen bir ödül bulamayacağını nasıl 
düşünebilirsiniz? Bu nedenle, vahiyleri ve vaatleriyle birlikte benim 
kanunum ve öğretim, kalplerinizde günlük işlerinizde size teşvik, şefkat ve 
merhem olur. Ancak benim öğretilerimden uzaklaştığınızda kendinizi aç ve 
güçsüz hissedersiniz. 
     5. Sizi sevgiyle besliyorum ki, onunla doygun hissedin ve onu, uyuyan 
kalplere ve ona aç olanlara mükemmel bir tohum olarak götürebilesiniz. 
     6. Birbirinizi severseniz aranızda barış hakim olacaktır. Unutmayın ki 
Ben, Barış Ruhu’yum. 
     7. Ruhsal olarak, insanlığa yol göstermek üzere her zaman seçilmiş bir 
halksınız. Şimdi size şunu söylemek için geldim: Siz, kardeşlerinizin 
kurtuluşu olmalısınız. Ey halk, haçınızın yükü ağırdır. Eskiden kabilelerden 
oluşuyordunuz, ama şimdi manevi bir aile oluşturuyorsunuz. Bir yabancı 
gibi durmaksızın kapınızı çalıyorum, sizi cesaretlendirmek için; böylece 
kaderinizi yerine getirebilesiniz ve sizin kadar sevdiğim insanlık için bir 
örnek olasınız. 
     8. Siz, yeryüzündeki halklar arasında ilk doğanlersiniz — Ruh’un ışığına 
ilk uyanmış olanlarsınız. Bu nedenle artık Kutsal Ruh’un havarilerisiniz. 
     9. Sorumluluğunuz karşısında ne korku ne de şüphe duyun. Çünkü Ruh 
bakımından zengin olsanız da, şüpheye düşmeye başlarsanız kendinizi 
yoksun hissederdiniz. 
     10. Bu dönemde de geçmişte olduğu gibi, insanlık sizin aracılığınızla 
Benim İlahiliğimle bağlantı kurmaktadır. Sizin aracılığınızla diğerleri için 
yolu belirginleştirdim ve yarın, adresinde tüm mezhepler ve dini 
topluluklar bu yolda birbiri ardına toplanacaklardır. İnsanlar ruhsal olarak 
birleşeceklerdir, çünkü tek bir Tanrı vardır ve hepiniz O’nda birleşeceksiniz. 
     11. İnsanlar farklı ruhsal seviyelerde bulunmaktadır. Ancak her birinin 
gelişim derecesini yalnızca Ben bilebilirim. 
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     12. Herkes, hatalarını telafi etmek ve erdemleriyle yüceliğe ulaşmak için 
gelmiştir. Herkese ışığım vardır, çünkü hepinizi seviyorum. 
     13. Bugün bir vaha içindesiniz. Ancak hangi yollardan geçtiğinizi 
bilmiyorsunuz 
     14. Bir daha bölünmeyin. Unutmayın ki, halkınızı tek bir adamdan 
çıkardım; ve O’nda dindarlık bulduğum bu adam, Benim tarafımdan “güçlü 
İsrail” olarak adlandırılan Yakup’tu. Onun kalbinde Benim İlahiliğim için bir 
kutsal yer vardı ve Ben onu, Rab’bin halkının ataları olacak on iki oğul 
vererek ödüllendirdim — her zaman Bana uyan o halkın kökünü 
oluşturanlar. 
     15. Artık yoldan sapmanızı istemiyorum. Ruhunuzda benim ışığımı bir 
mühür gibi taşıdığınızı bilin. Bu, her zaman benim ışığıma uymak ve bana 
sadık kalmak üzere benimle kurduğunuz antlaşmadır. 
     16. İşte benim sofram; burada soy ağacı ya da ırk ayrımı yapmadan 
herkesi oturtuyorum. Herkese aynı ekmeği sunuyorum. 
     17. Bu şekilde, Lazarus’u uyandırdığım gibi sizi de uyandırıyorum; ona, 
“Kalk, artık uyumaya devam etme,” demiştim. 
     18. Bu, asla durmamanız gereken ilerleme yoludur. Çünkü haçınızın 
yükü sizi ezerse, İlahi Haç Taşıyıcı yardımınıza gelir ve size şöyle der: 
“Durmayın.” 
     19. Tıpkı ruhunuza kendimi açığa vurduğum gibi, bedeninizin de doğada 
benim varlığımı hissetmesini sağlıyorum; böylece ikisi tek bir varlık 
oluşturarak dağın zirvesine tırmanabilsin. 
     20. Benden doğdunuz ve benim kucağıma geri dönmelisiniz. Ben 
başlangıç ve sonum, Alfa ve Omegayım. 
     21. İnsan hayatınızın mütevazı koşulları sizin için önemli olmamalıdır; 
zira paha biçilmez bir mücevher olarak ruhsal yüceliğe ulaşabileceğinizi 
biliyorsunuz. 
    22. Muhtaç olana elinizi kapatmayın ve onun, dinsiz ol , merhametinize 
layık olmadığını düşünmeyin. Bu dönemde soframa bakın: Eskiden 
çamurda yuvarlanan pek çok kişi etrafımı sarmış durumda. Bugün onlar 
benim havarilerimdir. 
     23. İşte Üstad bu gün sizlere böyle seslendi. Sizi affediyorum ve 
kutsuyorum. 
     24. Bilgeliğimin ışığı sizinle birlikte. Ruhunuzun susuzluğunu, teselli ve 
şifa kaynağı olan sevgimin kristal berraklığındaki suyuyla gideriyorum. Ben 
bağışlamayım. İyileşme konusunda sağlam bir karar alan kişi, kendi 
vicdanıyla barıştığı anda bağışlamamın tatlılığını tadacaktır. Dünya, manevi 
bilgiye susamıştır. Bunun kanıtı, insanlığın Yaratılış’ın sırrını araştırmaya 
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gayret etmesidir. Ancak ruh henüz kusurludur. Bu nedenle, O’nun 
huzurunda arınmak için Tanrı’nın varlığını arar. 
     25. Uyanmış ruh, ışığı ve yolu arar; oysa çoğu zaman insanın insani yönü 
bunun farkında değildir. O zaman ruhun maddi doğası buna engel olur, 
ruhsal gelişime giden yoluna karşı çıkar. Bu nedenle size vahiylerim 
aracılığıyla sırları açıklıyorum ve kendimi açıkça ortaya koyarak, insanın 
duyularına doğrudan hitap ederek bunları insan varlığı için anlaşılır 
kılıyorum. Yine de insan, ışık kadar açık olanı kabul etmeye çoğu zaman 
direnir. 
     26. Ruh, bedenin direnişine karşı ne kadar da mücadele etmek zorunda 
kaldı! İnsan, bilimlerde ve insani yaşamda sıklıkla büyük bir gelişme ve 
ilerleme kaydeder, ancak ruhsal açıdan hiçbir ilerleme göstermez. Onu bu 
ruhsal uyuşukluktan uyandıran, içinde yalnızca mistifikasyonlar ve 
fanatizmle karşılaştığı dinler değildir. 
     27. Ardından akıl, ruhsal geriliğinin nedenini ortaya çıkaracak sırrı açığa 
çıkarmaktan korktuğu için ruhsal alana girmekte direnir ve insan, 
vicdanının sesini susturmak için bir yol bulur; bunu, yasayı kendi rahatına, 
inançlarına ve yaşam tarzına uydurarak yapar. Bu şekilde, eylemlerinde 
huzurlu ve haklı hisseder. Böylece, bunları hissetmekten çok uzak olmasına 
rağmen, komşu sevgisini, şefkatini ve merhametini taklit edebilir. 
İnsanların yarattığı görkemli sunakların önünde durup, aslında hiç 
tanımadığı bir sevgiyi ve inancı taklit edebilir. 
     28. Üçüncü Çağ’da dünyaya ışık getirmek için geliyorum. Ancak sizlere, 
öğrencilerim, doğruyu söyleyeyim: Benim öğretimde fanatik olmayın. 
Ruhlarınızı eski geleneklerden kurtararak gelişmelerine imkân vererek sizi 
hazırladığımı bilin. İnsanların hatalarını düzeltme sorumluluğunu üstlenin. 
Kalbinizden ve dudaklarınızdan her türlü eleştiriyi uzak tutun ki, yolunuzda 
karşınıza çıkan her şeyi öfkelenmeden değerlendirebilin. 
     29. İnsanların, ayinlerini kutlamak için bir araya geldikleri yerlerin 
kutsallığına hâlâ inandıklarını, orada bulunan nesneleri bile kutsal 
saydıklarını ve temsilcilerinin kendilerini üstün ve adil gördüklerini fark 
edeceksiniz. 
     30. Oysa size şunu söylüyorum: Beni canlı sesimle duyduğunuz ve size 
armağanlar bahşettiğim için, acaba Bana çok mu yakınsınız? Kendinizi 
diğer insanlardan üstün mü hissediyorsunuz? Şimdiye kadar, yalnızca 
sözümü anlayabilecek kadar zihninizin aydınlanmasına izin verdiniz. Bir kez 
anladıktan sonra, komşularınızın iyiliği ve refahı için yaptığınız her şeyin 
sizin için erdemli olduğunu ve ruhunuzun gelişimine katkıda bulunacağını 
bilerek, ruhunuzun ilerlemesi için çalışabilirsiniz. 
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     31. Öğretilerim, içinizde bulunan, mükemmellik ve bilgelikle yaratılmış 
olan o ışık varlığını, yani ruhu, sonsuza dek geliştirebilmeniz için sizi eğitir; 
böylece dünyevi tutkuların ruhunuzda bıraktığı lekeleri, orijinal saflığa 
ulaşana kadar tek tek temizleyip arındırabilirsiniz. 
     32. Doğrusu size söylüyorum, ben ayrılmadan önce zihninizde o kadar 
çok ışık olacak ki, daha önce ancak zorlukla anlayabildiğiniz şeyleri net bir 
şekilde kavrayacaksınız. O zaman bilginiz ve inancınız artacak ve dua 
yoluyla ruhsal yüceltme sayesinde Babanızın gücünü ortaya çıkarmayı 
öğrenmiş olacaksınız. Artık şüphe duymayacak ve zaman zaman yaptığınız 
gibi, Bana, “Üstad, kendimi hazırladım, dua ettim, acı çekenlerin üzerine 
şifalı merhemi sürdüm, ama yine de istediğim şeye ulaşamadım,” 
dediğinizde olduğu gibi memnuniyetsiz görünmeyeceksiniz. 
     Buna karşılık size şunu söyleyebilirim: Neden şüphe duyuyorsunuz? Sizi 
kurtaracak olan, sizin inancınız değil mi? Size, istediğiniz her şeyin sizin için 
iyi olmadığını öğretmedim mi? Siz, insan kardeşlerinizin maddi doğasını 
bile bilmiyorsunuz. Öyleyse onların ruhsal doğası hakkında ne bilebilirsiniz 
ki? O ruhun gelişmesi, kefaretini ödemesi ve mükemmelleşmesi için neye 
ihtiyacı olduğu konusunda ne biliyorsunuz? 
     33. Size öğretiyorum ve öğretileri basitleştiriyorum: Sevin, merhametli 
olun, dua edin ve insan kardeşleriniz için yalvarın; sonra da irademi yerine 
getirmeme izin verin; böylece görevinizi zaten yerine getirmiş olursunuz. 
Böylece her şeyi bir lütuf olarak kabul etmeyi öğreneceksiniz, daha önce 
sağlığınıza ya da inancınıza aykırı gördüğünüz şeyleri bile. 
     34. Yalnızca teslimiyet değil, benden aldığınız her şeyin sizin iyiliğiniz için 
olduğu bilinci de yol arkadaşınız olsun. Ancak, sizin için çok iyi olduğu için 
isteğinize uygun olarak size cevap verdiğimde, sevinç duyun ve inancınızı 
daha da alevlendirin. 
     35. Ben, size yeniden öğüt veren, kadim zamanlardan beri var olan 
Üstadım. Mesih, insanlara kendini göstermek için kusursuz bir ruh olarak 
geldi. O, insan oldu ve insanlığa olan sevgisinden dolayı kurban olarak 
ölümü üstlendi; merhameti sınırsızdı. İsa, merhametin örneğidir. O’nu 
örnek alın. Her yaratığın yerine getirmesi gereken bir görevi olduğunu ve 
bu nedenle bir sınava tabi tutulacağını unutmayın; bu sınava, İsa’nın 
acılarını kabul ettiği alçakgönüllülükle katlanmalısınız. 
     36. Sevgili havarilerim: Hazırlık dönemine girdiğinize göre, sözlerimin bu 
biçimdeki sonunun o anlamlı anının yaklaştığını şimdiden kavrayın. 
     37. Üstad uyumaz ve siz de uyumamalısınız, çünkü insan beyni 
aracılığıyla mesajımın sonunu hazırlıyorum. Ruhum sizden 
uzaklaşmayacak, aksine ruhsallaşmanız sayesinde Beni daha da yakın 
hissedeceksiniz. 
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     38. Hazırlanmayan ve öğretilerimi derinlemesine anlamadan geçip 
gidenler, ayrılışımdan sonra kendilerini yetim gibi hissedecekler ve Beni 
yokmuşum gibi hissedecekler. 
     39. İyi havariler ne üzgün ne de kederli olacaklar; çünkü benim 
emirlerimi derinden anlıyorlar ve ruhlarının önünde sonsuzlukta bir ufuk 
açıldığını görecekler; oradan Baba’nın büyük ilhamlarını alacaklar; bu 
ilhamlar artık bir ses taşıyıcısı aracılığıyla iletildiği gibi sınırlı olmayacak, 
çünkü doğrudan Kutsal Ruh’tan gelecekler. 
     40. Benim İlahiliğimin belirlediği günden sonra, artık sözlerimi 
duymayacaksınız. Ancak sözlerim ruhunuza, kalbinize ve kitaplara kazınmış 
olarak kalacaktır. 
     41. O zaman ses taşıyıcısı olarak ortaya çıkan ve benim ışınımı çağıran 
kişi, kendi üzerine düşürdüğü hükmü bilmez. Bunu size hatırlatıyorum ki, 
sahte peygamberlere, sahte sözcülere ve sahte Mesihlere kulak 
asmayasınız. Sizi uyandırıyorum ki, kargaşa dönemlerinden kaçının ve 
karanlığın ruhlarının aranıza sızmasını önleyin. Uyanık olun, çünkü hazırlıklı 
değilseniz, bu öğretiler için Benim huzurumda hesap vermek zorunda 
kalacaksınız. 
     42. Şimdiden buna kendini hazırlayanlar, büyük ilhamlardan 
yararlanacak, Benimle diyalog kuracak ve size miras olarak bırakacağım 
öğretici konuşmalarımı okuyarak Beni duymaktan mutluluk duyacaklar. 
Yolu belirsiz olmayacak, görevini yerine getirmesi onun için kolay olacak, 
sınavlarda Benim varlığımı hissedecek. 
     43. İşte o zaman, bir adım ilerlediğinizi anlayacağım. 
     44. Bu, öğretimin saflığını ve yüceliğini kanıtlamaya başladığınızda 
gerçekleşecek; çünkü aranızda hiçbir dışsal kült, fanatizm ya da 
putperestliğe izin vermeyeceksiniz. 
     45. Düşünceleriniz, sözleriniz ve eylemlerinizle Ruhani Eserlerime 
tanıklık edeceksiniz. 
     46. Benim öğretimi anlamadığınız ve kalplerinizi ve ruhlarınızı 
hazırlamadığınız sürece, sizi Müjde’nin elçileri olarak kullanamayacağım ve 
adımlarınızın önünde yolunuza çıkan engeller göreceksiniz. Ancak, eğer bir 
havari benim işimi yaşar ve ruhunda hissederse, ona yollar açacağım ve 
ruhsal olarak muhtaç olan yeryüzü yolcularını ona yönlendireceğim ki, 
onları benim öğretimimle tanıştırabilsin. 
     47. Sevinç duyun, çünkü sizi uyandıran ses, benim sevgi dolu sözümdür. 
Ama uyanık olun ki, sizi uyandıran başka bir ses olmasın ve o ses yarın 
yeryüzüne hükmedecek olan ses olmasın. 
     48. İnsanlar sizinle ilgilenmek zorunda kalacaklar. Bunlar adalet ve 
hukuk adamları, teologlar ve teosoflar, bilim adamları olacaktır. Farklı 
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niyetlerle gelecekler, ancak sizi inceleyecek ve sınayacaklardır. Onlara 
sadece benim kanunumu göstererek hayatınızı ve eserlerinizi gizlemeyin. 
Kitaplarınıza yazılmış sözümün mükemmelliğiyle kendi kusurlarınızı 
örtmeyin. 
     49. İnsanlık tarihinde kötü örnekler varsa, bunları örnek almamalısınız. 
     50. Geçmişte size böyle konuşmamıştım. İlk Dönem’de kanun, insan 
ruhunu aydınlatıyordu. İkinci Dönem’de Mesih, sevginin ışığıyla insanın 
kalbini aydınlattı. Bugün ise Kutsal Ruh’un ışığı, ruhunuzu aydınlatarak onu 
tüm insani şeylerin üstüne yükseltmektedir. 
     51. Bu üç mesajı tek ve aynı Tanrı’dan aldınız ve hepsi arasında bir çağ 
geçti — ruhun gelişmesi için gerekli olan süre, böylece ruh yeni mesajı ya 
da yeni öğretiyi alabilsin diye. 
     52. Artık neden sizi Kutsal Ruh’un havarileri olarak adlandırdığımı 
anlayabilirsiniz. 
     53. Atomdan en büyük boyutlardaki yıldızlara, en geri kalmış insan 
yaratığından en gelişmiş ruha kadar, yaratılmış her şey Bana tapınır. 
Dünyanızda var olan her şeye aşina olan sizler, her varlığın ve her bedenin 
bir görevi yerine getirdiğini ve kaderini gerçekleştirdiğini görün. Bu 
gerçekleştirme içinde Bana tapınırlar. Bu, bütünle olan uyumlarının bir 
haraçtır. Doğrusu, size söylüyorum, yaratılmış her şey kendinden memnun, 
hatta sertliği ve hareketsizliği nedeniyle size duygusuz ya da ölü gibi 
görünen kaya bile. Çünkü Tanrı’nın Ruhu, O’nun yarattığı her şeyin 
içindedir ve O, yaşamdır. 
     54. Krallık Yıldızı’nın, gücü yettiği kadar enerji, hayat ve ısı olan ışığını 
nasıl yaydığını görün. Denizlerin sularını yükselten, onları bulutlara 
dönüştürerek rüzgârla uzaklara taşıyan ve verimli yağmur olarak kurak 
tarlaların üzerine yağdıran, onun ısısıdır; bu tarlalar daha sonra yeşillikle, 
çiçeklerle, meyve ve yapraklarla dolu ağaçlarla kaplanır; bu ağaçların 
dalları, kendi dillerinde şarkılarını sonsuzluğa yükselten kuşlara yuva olur. 
Her şey filizlenirken, her şey büyürken ve çoğalırken, her şey Baba’ya 
sürekli bir övgü olarak süslenirken, Yaratıcı eserinden memnuniyet duyar 
ve tüm yaratıkların O’ndan zevk almasına izin verir. 
     55. Peki sizler ─ yaratılışın ortasında nesiniz? Sizler de bir görevi yerine 
getiren yaratıklarsınız. Ancak sizler sadece maddi doğaya ait değilsiniz, aynı 
zamanda vicdan, sezgi, zeka, vahiy, irade, özgürlük, akıl ve duygulara sahip 
bir ruhla donatılmışsınız. Bu nedenle, bu gezegendeki tüm yaratıklar 
arasında, her şeyi ruhsal ve insani ilerlemeleri için bir araç, bir hizmetkar, 
bir besin, bir ferahlık ve bir unsur olarak kullanabilen üstün varlıklarsınız. 
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     56. Ruhunuz sizi gelişim açısından üstün kıldığına göre, dini ibadetinizin 
de üstün olması gerektiğini unutmayın; bu, ruhun ibadetidir. Ben bunu size 
her zaman açığa vurdum. 
     57. İnsanlık, başlangıcından beri Bana manevi ibadet sunmanın yolunu 
aramıştır. Varlığımın sezgisel olarak farkına varılması, onu Beni aramaya ve 
öteki dünyaya girmeye yöneltmiştir. Ve insanda bu huzursuzluğu 
gördüğümde, ona Kendimi açığa çıkardım. Ona açığa çıkardığım şey, ruhu 
mükemmelliğe götüren manevi yoldur.  
Ancak bu insanlığın henüz ulaşamadığı maneviyata erişebilmesi için, sizi 
ağır hatalardan ve büyük kafa karışıklıklarından, uzun acı ve imtihan 
yollarından, ışık ve karanlık dönemlerinden geçirmek zorunda kaldım; ta ki 
şu anda yaşadığınız Ruh Çağı’nın kapılarına varana kadar. 
     58. Ruhunuzun Bana yüce ve saf bir şekilde göstermesi gereken saygı, 
bedeniniz Bana saygı gösterirken kalplerinizde maddileşti; zihninizde duayı 
formüle edip dudaklarınızla dile getirdiğinizde; bana doğanın meyvelerini 
sanki kendi eserlerinizmiş gibi sunduğunuzda; duyularınızı törenlerin 
ihtişamıyla canlandırırken, ruhunuz ise önümde çıplak, aç, kirli ve cahil bir 
halde duruyordu; çünkü size düşen görevi beden ele geçirmişti. 
     59. Üçüncü Çağ’da, manevi öğretim ruhun kanatlarını açmasına 
özgürlük verecek. Ve Baba’nın huzuruna yükselerek O’na gerçek ibadeti 
sunmasını sağlayacak. 
     60. Ancak insan, bir insan varlığı olarak da Yaratıcı’ya bir ibadet 
sunmalıdır. Ve bu ibadet, yeryüzündeki görevlerini yerine getirmekte, 
insan kanunlarına uymakta, eylemlerinde ahlak ve sağduyu sergilemekte 
ve baba, çocuk, kardeş, dost, efendi ve hizmetkar olarak görevlerini yerine 
getirmekte yatmaktadır. 
     61. Bu şekilde yaşayan kişi, yeryüzünde beni onurlandıracak ve ruhunun 
beni yüceltmek için yükselmesini sağlayacaktır. 
     62. Ruhun sevgisi, çocuklarınızla ve dünyevi kardeşlerinizle sınırlı 
kalmamalıdır. Ruhsal sevgi, toplumsal sınıflara veya ruhsal gelişim 
düzeylerine ayrım yapmadan sevebilmesi için evrensel olmalıdır. 
     63. Ruh, kendisini fanatizme ve putperestliğe sürükleyen maddi doğanın 
zayıflıklarına karşı güçlü olmalıdır. Önyargılardan ve tutkularından arınmalı 
ki, onu sahip olan akla saygı gösterebilsin ve onun içinde yaşadığı gerçeği 
kabul edebilsin. 
     64. O zaman sizler, hayatlarıyla “Tanrı’ya ait olanı Tanrı’ya, İmparator’a 
ait olanı İmparator’a vermek” sözümü yerine getiren barış insanları 
olacaksınız, dünyaya ait olanı Baba’ya sunmayacak, Tanrı’ya ait olanı da 
dünyaya sunmayacak, aksine tüm kanunları uyumlu hale getirip doğru bir 
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şekilde yerine getirebilecek, çünkü her ilahi kanunun sevgi ve adaletten 
kaynaklandığını ve Benden çıktığını anlayacaksınız. 
     65. İkinci Dönem’de İsa size en yüksek mükemmellikle seslendi. Şimdi 
ise ben size en büyük açıklık ve sadelikle sesleniyorum. Ancak bu dönemde 
size açıkladığım pek çok şeyi o dönemde size vermemiştim, çünkü henüz 
bunları anlayacak durumda değildiniz. 
     66. Öğretilerime çağrılan ve bir görevle görevlendirilmiş olan herkes için 
bu, o kişinin bu öğretileri anlayacak olgunluğa ulaşmış olması nedeniyle 
gerçekleşti. Size bir kez daha söylüyorum ki, ruhunuzun bu gezegeni 
ziyaret etmesi ilk kez olmuyor ve ilahi bir vahyin ışığını alması da ilk kez 
olmuyor. Ancak geçmişi şu anda maddenin perdesinin arkasında gizlidir. 
Ruhunuz bunu bilir ve benim sözlerimi duyduğunda uyanır ve gerçekten 
çok uzaklardan geldiğini, çok uzun bir yolda, bu yol boyunca pek çok şey 
gördüğünü ve yaşadığını hisseder. 
     67. Bu öğretileri dinleyebilmek için uzun bir “yolculuk” yapmanız 
gerekti. Ancak ruhunuz cesaretini kaybetmedi, yaşlanmadı; çünkü 
yaşlanma, çürüme ve ölüm ruhu etkilemez; aksine, mücadele anlamına 
gelen gelişme, deneyim ve açılım etkiler; ve sınavlar ona olgunluk 
kazandırır ve onu Ebedi Hayatın doluluğuna yaklaştırır. 
     68. Refah ve memnuniyet, ihtişam ve zevk dolu yaşamlarınız oldu; 
diğerleri ise talihsizlikler ve başarısızlıklarla dolu. Bazıları kefaret için, 
diğerleri deneyim için, bazıları aklın gelişimi için, diğerleri ise duyguların 
gelişimi için hizmet etti; ve şu anda yaşadığınız yaşam, ruhun 
yüceltilmesine hizmet ediyor. 
     69. Her şeyi tanıdınız ve her şeye sahip oldunuz. Bu nedenle bugün ne 
servetiniz, ne görkemli yaşam koşullarınız, ne de unvanlarınız olduğunu 
görürseniz, bunun için üzülmeyin ve şunu unutmayın ki, bu dönemde 
kararlı adımlarla ilerleyip maneviyata ulaşmak için, ruhsal ilerlemenizi 
sağlamak amacıyla tüm gereksiz ve fazlalık olan şeyleri kaybetmeniz 
gerekiyordu. 
     70. Derin bir manevi öğretinin elçileri olduğunuz için, bunu dünyaya 
dışsal ibadet biçimleriyle sunamayacaksınız. Çünkü çelişkili tavırlarınızla 
sadece güvensizlik ve alay konusu olursunuz. 
     71. Barış Krallığı yaklaşıyor ve sizler bunun ne kadar süreceğini 
bilmeseniz de, ben ahlaki ve ruhsal yenilenme eserime başladım. O zaman 
geldiğinde, şimdiye kadar bir kefaret ve gözyaşı vadisi olan bu dünya, 
ilerlemiş ruhlar için bir yuva haline gelecektir. 
     72. Neşeli olun, çünkü ben hâlâ aranızdayım. Henüz kendinize çok fazla 
güvenemediğiniz için Bana güvenin. Ancak, kendinize güvenebilmeniz için 
sizden istediğim o ruhsal hazırlığı elde edene kadar sabırlı olun. 
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     73. Yakında insanların ruhsal armağanlara ilgi gösterdiğini göreceksiniz; 
kimileri sorular sorarken, kimileri de bu konuyu tartışacak. 
     74. Size sevgimi ve şifalı merhemimi veriyorum. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 230  
     1. Sizi çeşitli yerlerden buraya gelirken görüyorum; babacan çatının 
gölgesinde dinlenmek için geliyorsunuz. Bir araya geldiniz ve bu yüzden 
Baba’nın yüreğinde sevinç var. Çünkü sadece iki yürek bile barışsa, ben bir 
şölen düzenlerim. 
     2. Benim Sözümün ışığına sahip olmanıza rağmen, henüz anlamını 
kavrayamadığınız bir sınav döneminden geçiyorsunuz. Ancak zaman, boşa 
harcamamanız gereken bir hazine olduğundan, size kaderinizi ve görevinizi 
bildirerek onu nasıl değerlendireceğinizi öğretmek üzere Üstad olarak 
geliyorum. 
     3. Bu anları değerlendirin, çünkü yakında sizden ayrılacağım. Yıllardır 
insani akıl yoluyla size ilettiğim ilahi sözüm o zaman sonsuza dek sona 
erecek. 
     4. Hala, size tüm öğretilerimi vereceğim ve kitabımın tamamını 
yazacağım kısa bir süre kalmıştır. 
     5. Bu nedenle, kalbinizin kapılarına aceleyle geliyorum; çocuğa, sözüme 
fazla alıştığını, derin uykusundan uyanması gerektiğini, çapa ve küreği eline 
alıp tarlaları sürmesi ve ekmesi gerektiğini, onları kendi hayatı gibi sevmesi 
gerektiğini; tarlalarını ve suyunu insan kardeşleriyle paylaşması gerektiğini; 
gözlerinin şefkatle bakması gerektiğini, dostluğun işareti olarak sağ elini 
uzatması gerektiğini ve kalbinin bencillikten arınmış olması gerektiğini, 
böylece Rab’bin tarlalarında gerçek bir işçi olabilmesi için. 
     6. İnsanların kalplerinin yeryüzünde barış yaratmaya yönlendirileceğini 
beklemeyin. Kalkın ve çalışın! Barış ve özgürlüğe kavuşmak için birlerinin 
yenilgisini, diğerlerinin zaferini dilemeyin. Zafer kazanması gereken şey 
adalet, kardeşlik ve sevgidir. 
     7. Yeryüzünde gerçek barışı sağlayacak olanlar insanlar olmayacaktır. 
Sizler ruhsal olarak gerçek hazırlığa ulaştığınızda, barış benim Krallığımdan 
bu dünyaya gelecektir. 
     8. Bu dönemde sizi aydınlatan ışık, Altıncı Mühür’ün ışığıdır; ve eğer biri, 
açılan mührün başka bir mühür olduğunu iddia ederse, yanılmaktadır. 
Altıncı şamdan artık sönmez bir ışık olarak yanıyor; bu ışık, vahiyleriyle 
hem yaşayanları hem de ölüleri aydınlatıyor ve yeni peygamberlik 
sözleriyle ruhları uyandırıyor. Ancak bu ışığın yalnızca adresindeki sözü 
duyanları aydınlattığını sanmayın. Çünkü doğrusu, size söylüyorum, bilim 
adamları ve ilahiyatçılar da bu ışığın altındadır. 
     9. Neden, yorum yoluyla anlamanız gerekenleri açıklamak için Üstad’ın 
bedensel olarak sesini duyurmak zorunda kalmaması için, benim öğretimi 
incelemeye gayret etmiyorsunuz? 
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     10. Bilimin meyvelerini ruhun sevgisinin meyveleriyle birleştirin, o 
zaman ağzınızda güzel bir tat hissedeceksiniz. 
     11. Dinlenin, yolcular, bu ağacın serin gölgesinin tadını çıkarın ve 
meyvelerinden yiyin. 
     12. Her zaman yolunuzda varlığını hissettiren Baba sizinle birliktedir. 
     13. Sizi tüm insanlığın temsilcileri olarak karşılıyorum ve ruhani varlığımı 
kabul etmeye ve hissetmeye hazır olduğunuzu görüyorum. 
     14. Her zaman Benim İlahiliğimi aradınız. Beni bulamadığınızı 
hissettiğinizde, Bana yakın hissetmek için kendi ellerinizle yarattığınız 
heykellere koştunuz. İnsanlığın büyük bir kısmı bu dönemde böyle yaşıyor. 
Ben, bu vahyin doruk noktasında dünyaya seslenirken, onlar Beni 
heykellerde arıyor ve tapınıyorlar. 
     15. Şu anda insanları rüyalar aracılığıyla uyandırıyorum — sembolik ve 
peygamberlik niteliğindeki rüyalar; ancak insanlar, inanç ve hazırlık 
eksikliğinden dolayı bunlara ne önem veriyorlar ne de bir yorum 
getiriyorlar; böylece o rüya görüntüsünü, onun ilahi bir mesaj olduğunu 
bilmeden unutuyorlar. 
     16. İnsanlık gerçek yoldan ne kadar da uzaktır! Dünya, irade 
özgürlüğünün egemenliği altında yaşıyor ve zevklerin ve dünyevi tutkuların 
peşinden koşuyor. 
     17. Ruh uykudadır; zeka, hakikatin kendisi olan ışığa henüz 
uyanmamıştır ve gerçek hayatı da sezememektedir. 
     18. İnsan hâlâ vicdanına konuşma ve yargılama imkânı vermemiştir. 
Hâlâ, kalplerinde karanlık taşıdıkları halde kendilerini yanılmaz ve hatasız 
sananlar vardır. 
     19. Ancak artık insanlar bundan bıkmış durumdadır; bu yüzden ben 
onlara yaklaşıyorum; onlara yolu göstermek, ruhlarını ışıkla doldurmak, 
hatalarını ve boşa harcadıkları zamanı anlamalarını sağlamak ve insanın 
içindeki ışık ile karanlık arasındaki mücadeleyi alevlendirmek için. 
     20. Ruhlarının yok olmaması için, çocuklarıma her zaman sonsuz 
sevgiyle, çeşitli şekillerde kendimi gösteriyorum. 
     21. Bu mütevazı ibadethanelere girdiğinizde, bu sizin iradenizle 
gerçekleşmedi. Sizi buraya çağıran, ruhsal besin vermek ve benim 
huzuruma ulaşabileceğiniz kurtuluş yolunu göstermek için benim 
merhametimdi. Ne umutsuz ne de kibirli olarak gelmelisiniz; aksine, layık 
ve alçakgönüllü olmalısınız. 
     22. Size, İlk Dönem’de Kanaan ülkesini sunduğum gibi, sonsuz barışı 
sunuyorum. Yoldan sapamazsınız, çünkü o yol benim kanımla 
işaretlenmiştir. Kanım hakikattir, sevgidir ve sonsuzluktur. Uyanık olun, 
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çünkü öğretimde ortaya konan hakikatim insanlar tarafından çarpıtılmıştır 
ve bazı vahiyler gizlenmiştir. 
     23. Beni takip etmeye çalışan herkes, benim ve havarilerimin örneğini 
bir model olarak almadı. Birçoğu, hizmetkar olmak yerine efendiye 
dönüştü. Kalplerini üstünlük duygusu ve kibirle doldurdular ve sadece 
zenginlik, ihtişam ve şeref peşindeydiler. Bu sırada yoksulların sıkıntılarını 
unuttular ve başkalarının sefaletine ve acısına karşı kayıtsız ve duygusuz 
hale geldiler. Bu nedenle insanlar, gerçeği aramak için bir mezhepten 
diğerine geçiyorlar. Beni özgürce aramak için yeni mezhepler kurma ruhani 
ihtiyaçları da buradan kaynaklanıyor. 
     24. Eskiden aziz ve yarı tanrılar olarak görülenler, bugün hayal kırıklığına 
uğramış insanlık tarafından reddedilmektedir. 
     25. İnsanlar artık günahlarını affettirmek için günah çıkarma rahibine 
gitmiyorlar, çünkü bunu layık görmüyorlar. Ve sonsuz cehennem ateşi 
tehdidi, günahkarın kalbini artık etkilemiyor ve korkutmuyor. 
     26. Bu manevi yönelim bozukluğundan yararlanarak, kurt çitin 
arkasında pusuda bekliyor. 
     27. Benim İlahiliğimin her hizmetkârının ve her temsilcisinin görevi, 
insanlar arasında barış sağlamaktır. Oysa bu dönemde yaptıkları tam 
tersidir. Herkes kendini bir numara sanır, herkes en güçlü olmak ister ve bu 
sırada tek Güçlü’nün, herkeste bulunan Ben olduğumu unutur. 
     28. Artık, neden İkinci Zaman’da geri döneceğime dair size söz verdiğimi 
anlayabilirsiniz. Artık, neden size yeniden öğrettiklerimi de anlayabilirsiniz. 
Çünkü yalnızca benim Sözüm, ruhunun karanlık bağını kaldırabilir; yalnızca 
benim sevgim sizi günahlarınızdan kurtarabilir. 
     29. Sizler, benim gelişime olan inancın ve sözüme karşı güven ile itaatin 
bir örneği olmanız için çağrıldınız ve seçildiniz. Ancak, en son gelenlerin 
size kanunumu iyi bir şekilde yerine getirmenin örneğini göstermelerini 
beklemeyin; çünkü o zaman acınız çok büyük olacaktır. Ancak, sözümün 
elçileri olarak onların yola çıktığını, sınırları aştığını ve başka uluslara 
girdiğini gördüğünüzde, ihmalinizi ve nankörlüğünüzü anlayacaksınız. 
     30. Bunun üzerinde düşünün ve eğer güvenilir olmak istiyorsanız, 
öncelikle kendi evinizde iyi bir örnek teşkil etmeye başlayın. Eskiden 
kabileler arasındaki farklılıklar nedeniyle birbirinizi reddetmiş olsanız da, 
bugün tek bir aile olarak birbirinizi sevmenizi istiyorum. 
     31. Bu benim açık sözümdür. Size başka bir “dil”de konuşsaydım, bu 
doğru olmazdı. 
     32. Kalplerinizi, içlerinde ikamet edebilmek için hazırlıyorum. Dünya da 
aynı şekilde hazırlanacak, insanın zihninde barış tohumları filizlenecek ve 
sizler, bu tohumları dünyanın dört bir yanına saçanlar, emeklerinizin 
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meyvelerini gördüğünüzde sevineceksiniz. Çünkü Üstad’ın izinden 
yürüyerek, iyilik içinde yaşamayı öğrettiniz ve herkes için dua ettiniz. 
     33. Tüm uluslarda uzlaşma, kardeşlik ve barıştan söz edilecek ve bu, 
birleşmenin başlangıcı olacaktır. 
     34. Sizi hazırladım ve size, size Söz ilhamı olarak verdiğim bilgeliği 
insanlara göstermek ve sorularını tatmin edici bir şekilde yanıtlamak için, 
insanlara doğru yola çıkmaya hazır olup olmadığınızı sordum. Bu görevi 
yerine getirmek kimseye imkânsız gelmemelidir. Size verdiğim bilginin, 
misyonunuzu anlamanızı sağladığını unutmayın. 
     35. Öğretimi yaymak için, “yabancı” olarak adlandırdığınız tüm ulusları 
ziyaret etmeniz mutlaka gerekli olmayacaktır. Ruhlarınızın, nerede 
olurlarsa olsunlar, uzaktaki insanlara kendinizi hissettirmesi ve onların 
yerine kendini koyabilmesi için, dualarınızda düşüncelerinizi yükseltmeniz 
ve kalplerinizi arındırmanız yeterlidir. Ve onlar, ışık varlıkları tarafından 
uyandırılacaktır. 
     36. Ruhani dünyayla birleşmeli ve onunla birlikte yeni savaşları ve yeni 
acıları önleyecek bir koruma duvarı oluşturmalısınız. Şiddet yoluyla ’daki 
ruhani egemenliği ele geçirmeyi amaçlayanlar için dua etmeye devam 
etmelisiniz. İnsanlar, şiddetin akıl, kardeşlik ve adaleti yenemediğini fark 
ettiklerinde, siz de şaşıracaksınız ve dünya da şaşıracaktır. 
     37. Kalbinizde bencillik hakimken, görünüşte hayırseverlik yapmaktan 
sakının. Kendi çıkarınızı gözetmeden, elinizden geldiğince iyilik yapın. 
Bunu, size öğrettiğim yasa olan sevgiden yapın; o zaman ruhunuz için 
erdem kazanmış olacaksınız. Öğretilerimi, size verdiğim şekliyle sunun. Bu, 
başka zamanlarda peygamberlerime ve havarilerime öğrettiğimle aynıdır. 
     38. Maddiyatçılığıyla insan, geçmişte size verdiğim Sözü değiştirmek 
konusunda bir anlaşmaya varmıştır. Oysa benim eserim mükemmeldir ve 
kökleri dünyevi sözlere dayanmaz. Hazırlanın, o zaman her zaman benim 
gerçeğimi keşfedeceksiniz. O zaman, siz de onu bu şekilde aktarabilmeniz 
için size her zaman bolca tohumumu verdiğimi fark edeceksiniz. 
     39. Ayinler ya da dışsal ibadet biçimleri uygulayarak kimseyi 
etkilemenize gerek kalmayacaktır. Kalbinizin tapınağı görünür hale gelecek 
ve içinde insan kardeşleriniz kendi şamdanlarını ve sunaklarını 
göreceklerdir. 
     40. Şimdiden Beni hissetmeyi öğrenin; hem işlerinizde, hem de 
düştüğünüzde kirleri geride bırakmak için çabalarken. 
     41. Size gerçeği sadelikte aramayı öğrettim. İnsan aklı, kendi uydurduğu 
karmaşık öğretilerde gerçeği aradığında ne kadar da zavallıdır. Beni kendi 
içinde taşırken neden beni bu kadar uzakta ararsınız? Kim, Baba’nın 
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suretinde yaratıldığını, ruh, zeka ve irade gibi ilahi niteliklerle donatıldığını 
bilmez ki? 
     42. İkinci Çağ’da insanlar arasında yaşadım, ekmeğinizi ve çatınızı sizinle 
paylaştım. Oysa Mesih’in büyüklüğü, alçakgönüllülüğünden kaynaklanır. 
     43. Komşunuza olan sevgi uğruna maddi şeylerden ayrılmayı 
öğrenebilmeniz için size böyle öğretiyorum. Ancak öncelikle kendinizi 
arındırmalısınız; çünkü gelişmeniz bir kanundur ve her şeyin gelişmesi bir 
kanun olduğu için, önünüzde bekleyen olaylar sizi sarsmamalıdır. O zaman 
gözlerinizin göreceği şey, her şeyin son derece mükemmel bir kanunla 
yönetildiğini ve bugün olanların daha önce gerçekleşemeyeceğini, çünkü 
her şeyin mükemmelliğe doğru ilerlediğini fark ettiğinizde, sizi sadece 
sevinçle doldurmalıdır. 
     44. İnsanlığın ilerlemesi için sadece yeryüzünde çalışılmıyor. Başka bir 
dünyadan da onların kurtuluşu ve ilerlemesi için yalvarılıyor ve çaba 
gösteriliyor: bu, Ruhani Dünyadır. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Büyük 
mücadelelerin ardından, ruhani tohum tüm din topluluklarının bağrında 
meyve verecektir. 
     Eğer insanlar bunun, ayrılık tohumları eken yeni bir din olduğunu 
söylerse, siz de Spiritüalizm’in bir öğreti olduğunu, ruhları yöneten ilk ve 
tek öğretiyle aynı olduğunu söylemelisiniz. Ancak bu ses, duygularınızın 
kök saldığı kalbinizden gelmelidir. Bu duygular, başkalarının acısı uğruna 
gözyaşı döktüğünüzde de, sevdiklerinizin mutluluğundan ağladığınızda da 
ortaya çıkacaktır. Çünkü size her zaman öğrettiğim şey budur. 
     45. Size insan aklının yeteneği aracılığıyla sesleniyorum; ışığım ve lütfum 
bu akla akıyor ve sözlere dönüşüyor — Bana ulaşmanın tek yolunu 
gösteren o söze: duyguların mükemmelliği ve saflığı yoluna. 
     46. İsa’nın çok sevdiği insanlık: İnancının yeniden canlanabilmesi ve 
umudunun güçlenebilmesi için maneviyata dair büyük kanıtlara ihtiyacın 
var. Bulunduğun o uyuşukluktan kurtulmak için net bir söze ihtiyacın var. 
İlahi Ruhum, Baba’nın seni asla terk etmediğini, seni Hakikat Krallığı’ndan 
yönlendirdiğini hissedebilmen için bu şekilde kendini göstermek 
zorundaydı. 
     47. Bu sevgi kanıtı karşısında hâlâ ikna olmadınız mı? Düşüncelerim, 
sönmek üzere olan lambalarınızın ışığını yeniden canlandırmak için 
parıldayan ışıktır. Üstad size şunu söylüyor: Evrenin Gerçeği, ruhsallaşmış 
insan aracılığıyla açığa çıkacaktır; çünkü o, gelişimi için yararlı dersler 
öğrenmek üzere geldiği bu dünyada uyumlu bir şekilde yaşamayı bilecektir. 
Bu dünya sonsuz değildir, öyle olması da gerekmez. Bu yuva, şu anda sahip 
olduğu varlık amacını artık yerine getirmediğinde ortadan kalkacaktır. 
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     Eğer ruhunuz, bu hayatta verilen derslere artık ihtiyaç duymuyorsa —
çünkü başka bir dünyada daha yüksek dersler onu bekliyorsa—, o zaman 
bu dünyevi mücadelede kazandığı ışık sayesinde şöyle diyecektir: “Artık ne 
kadar net bir şekilde anlıyorum ki, bu hayatın tüm iniş ve çıkışları, daha iyi 
anlamak için ihtiyacım olan deneyimler ve derslerden ibaretti.” 'in acıları 
beni ezip durduğu sürece o yaşam yolculuğu bana ne kadar uzun gelmişti. 
Oysa şimdi, her şey bittiğine göre ─ sonsuzluğun karşısında bana ne kadar 
kısa ve geçici geliyor.” 
     48. İnsan, ruhunu yüceltmeye ve mükemmelliğe olan arzusu ile 
yükseldikçe varlığını giderek daha fazla manevileştirmeye çağrılmıştır. 
     49. Sahip olduğunuz beden de aynı şekilde ruhsallaşmaya mahkumdur. 
Bu gerçekleştiğinde, insanların yaşam koşulları değişecektir. Bugün 
dünyanın sakinleri tarafından henüz bilinmeyen ruhsal yetenekler 
geliştireceklerdir. 
     50. Umudunuzu yeniden canlandıran bu öğretiye, susuzluğunuzu 
gidermek için bu tükenmez ve gerçek bilgelik kaynağına ihtiyacınız var. 
Işığım, ruhu tanımadığı için sevmediğini söyleyen, bunun yerine kibirini 
okşayan maddi zenginliği, bedensel güzelliği, hayranlık uyandıran zekayı, 
isimleri ve unvanları seven kişinin kararmış zihnine iner. İşte sevdiği şey 
budur ve bu, içi boş olanı sevmek demektir. 
     İnsan, bedeni ya da servetleri değildir. İnsanın değeri ve varlığı, yalnızca 
ruhu sayesinde vardır. 
     Size bir kez daha söylüyorum: insan, evrenin, cennetin ve dünyaların 
gerçeğini ifade eden kişi olmak üzere çağrılmıştır. Bugün bunu henüz 
başaramamaktadır, çünkü maddileşmiş hali, ruhun ince yeteneklerini 
ortaya çıkarmasına izin vermemektedir. 
     Bu maddiyatçılık bir gün ortadan kalktığında, o kişi ruhsal yaşamın 
mucizelerini gördüğünde sevinç duyacak bir görücü haline gelecektir. O 
zaman, Saul’un Pavlus’a dönüşümünü, yani adının değiştirilmesini 
gerektirecek kadar derin bir dönüşümü anlayacaktır. Eski adıyla birlikte 
tutkularının hatırası da ortadan kalktı; mizacı ve gerçekleştirdiği 
kahramanlıkların hepsi küle dönüştü. 
     Ruh, gelişmekte olduğunu, yüceltilmeye ihtiyacı olduğunu ya da maddi 
dünyada öğrenmesi ve geliştirmesi gerekenlerin artık sona ereceğini 
anladığında, o zaman İlahi Işıkla birleşmeye hazırdır; çünkü ruh, Işığa doğru 
ilerleyen Işıktır. 
     51. Sevinç duyun ey insanlar, bu gözyaşları, sefalet ve ıstıraplarla dolu 
dünyada kendinizi göçmen kuşlar olarak düşünün! Sevinç duyun, çünkü 
burası sonsuza dek kalacağınız yuvanız değil; daha iyi dünyalar sizi bekliyor. 
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     Dolayısıyla bu dünyadan ayrıldığınızda, pişmanlık duymadan yapın; o 
zaman acı dolu iç çekişler, zorluklar ve gözyaşları burada kalacaktır. Bu 
dünyaya veda edecek ve sizi göklerin yükseklerinde bekleyenlerin yanına 
yükseleceksiniz. Oradan dünyayı uzayda bir nokta olarak göreceksiniz ve 
ona sevgiyle anacaksınız. 
     52. Üzülmeyin, çünkü bir gün bu gözyaşı vadisinden ayrılacağınız gün 
gelecek; bu vadide çok acı çektiniz, ancak yarın, ruhunuzun özlemini çektiği 
ışığı burada bulduğunuzu fark ederek onu seveceksiniz. 
     53. Komşularınızı severek, hastaları iyileştirerek, kederli olanları teselli 
ederek, yoksullara yeni bir cesaret vererek mutlu olun. O zaman göklerin 
nimetleri size ulaşacaktır. Ruhsallaşmak mı istiyorsunuz? Mesih, bu lütfu 
elde etmeniz için size yardım edecektir. 
     54. Doğrusu size söylüyorum, bugün insanlar ruhtan çok madde olsa da, 
yarın maddeden çok ruh olacaklar. İnsanlar ruhlarını tamamen 
maddeleştirmeye çalıştılar, ancak o tam maddeleşmeye ulaşamayacaklar. 
Çünkü ruh bir elmas gibidir ve bir elmas, kirin içine düşse bile asla elmas 
olmaktan vazgeçmez. 
     55. İnsan, mükemmelliğin zirvesine ulaşamadığı için mükemmel ruhun 
mutluluğunu bilmez. Kalbini arındırır ve ruhunda benim gerçeğimi 
muhafaza edip onu hayata geçirirse, daha önce bilmediği bir huzur ve 
mutluluk keşfedecektir. Bu, insanlığa açıklanan ilk benzetmede ağacın 
simgelediği yaşam olacaktır; o ağacın olgun meyveleri ruhun açlığını 
giderecektir. Kendinizi mükemmelleştirin, dünyevi şeylerin üstüne 
yükselin; o zaman başkalarının nankörlüğünden ya da anlayışsızlığından 
artık acı çekmeyeceksiniz. 
     56. Sevgi, sizi seven Tanrı’ya, sizi aynı şekilde seven Ruhani Anne 
Meryem’e ve yine sizi seven ruhani kardeşlerinize giden merdivendir. 
     57. İlahi Ruh’tan bir mesaj akışı yayılmaktadır. Kalbinizin doğru gördüğü 
kadarını bunlardan saklayın. 
     58. Acılarınızın karanlığını Bana teslim edin. Ben onu barışın berraklığına 
dönüştüreceğim. Hıçkırıklarınızı ve gözyaşlarınızı Bana teslim edin. Sessizlik 
içinde kalbinizi ziyaret ettiğimde, onu aydınlatmak için bir güneş ışını gibi 
içeri gireceğim. 
     59. Kalplerinizde bu gücü hissedebilmeniz için size sevginin sözünü 
verdim. İşte tüm acılarınızın üzerine dökülen ve ruhlarınızı güçlendiren 
teselli edici merhemim budur. 
     60. Size söylüyorum, hazırlıklı bir yürekle Bana yaklaşan sizler, 
kutsanmış olasınız. Çünkü o zaman sözüm, inancınızın alevini canlandıran 
şifalı merhem ve şefkat haline gelecektir. 
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     61. Krallığım acı çeken insanlığa iniyor ve sözüm bu zamanın seçilmişleri 
aracılığıyla yankılanıyor ki, beni duyanlar kardeşlerinin tesellisi olsunlar. 
     62. Her zaman insanlar ile ilahiliğim arasında aracılarım olmuştur. 
Kalbinden yumuşak huylu ve alçakgönüllü olanları kullandım. Şimdi 
öğretilerimin yeni elçilerini hazırlıyorum ki, bu Müjde insanlar arasında 
ruhsal yaşama uyanış olsun. 
     63. Asil bir ruhsal görevi yerine getirmeye muktedir olanların kaçı, hâlâ 
dünyanın dört bir yanına dağılmış halde uyuyor! Onlar uyanacaklar ve 
duygularındaki cömertlikle komşuları için yararlı varlıklar haline 
geldiklerinde ruhsal ilerlemelerini kanıtlayacaklar. Alçakgönüllü olacaklar 
ve asla üstünlükleriyle övünmeyecekler. 
     64. Kibir — ilk insanda bile kendini gösteren bir zayıflık — ruhsallaşma 
yoluyla ortadan kaldırılacaktır. Bu, ruh ile madde arasında her zaman var 
olan mücadeledir. Zira ruh, Baba’nın özüne duyduğu özlemle Ebedi ve 
Yüce olana yönelirken, beden ise ruha zarar verse bile yalnızca kendisini 
tatmin eden ve ona iltifat eden şeyleri arar. Her insanda görülen bu 
mücadele, dünyanın insan üzerinde yarattığı etkinin bir sonucu olarak 
insanın kendi içinde ortaya çıkan bir güçtür. Zira dünyevi olan, doğasına 
uygun olan her şeyi arzulamaktadır. Ruh, bu gücü kontrol altına alıp doğru 
yöne yönlendirebiliyorsa, kendi varlığında her iki doğayı da uyum haline 
getirmiş demektir ve ilerlemesini ve yüceliğini elde edecektir. Buna karşılık, 
maddenin gücüne boyun eğerse, kötülüğe sürüklenecek, fırtınanın 
ortasında dümenini kaybetmiş bir tekne gibi olacaktır. 
     65. Beni dinleyen sizler, ruhunuzu özgür kılmak için her türlü zararlı 
şeyden uzaklaşma arzusu hissediyorsunuz. Mücadelenin tam 
ortasındasınız, bu yüzden size şunu söylüyorum: Uyanık kalın ve dua 
etmeye devam edin ki, ruhunuzun bedeninizle bir olduğu ve onunla uyum 
içinde olduğu zaman gelsin. Bugün hâlâ dünyanın çekiciliğinden acı 
çekiyorsunuz ve ayartılmaya direnmek için kendinizi çok zayıf 
hissediyorsunuz. İnsan sezgisel olarak bir mükemmelleşme çağını seziyor, 
ancak bunun ne zaman olacağını bilmiyor. 
     66. İnsanlar bu hedefe farklı yollardan ulaşmaya çalışacaklar. Ancak 
yalnızca ruhun ilerlemesi için mücadele edenler bu hedefe ulaşacaklardır. 
Dini fanatizme kapılanlar gelişemeyecekler ve zamanlarını maddi şeyleri 
incelemekle geçirenler ise yalnızca maddi sonuçlar elde edeceklerdir. 
     67. Manevileşme, insanı mükemmelliğe ulaştıracak olan şeydir. Ancak, 
Yaratıcı ile bağ kurmak ve O’na sevgi, merhamet ve içsel ibadet yoluyla 
yaklaşmak olan gerçek manevileşmeyi, insanların öbür dünyadaki varlıkları 
kutsallığını bozup maddi olarak algılanabilir hale getirdikleri o “bilimler”in 
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uygulanmasıyla karıştırmayın. İşte, insanlardan gerçeği gizleyen cehalet 
perdesini kaldıran öğretim budur. 
     68. Sevgi öğretim, bu dönemde aranızda Ruhani Dünyamın varlığını 
kabul etmeye sizi hazırladı; böylece O, sözümü anlamanıza yardım etsin 
diye ─ bu dönem artık sona eriyor. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 231  
     1. Delici bakışım içinize nüfuz ediyor ve kalplerinizle bir çiçek demeti 
oluşturup onu İlahiliğime sunduğunuzu görüyorum. 
     2. Acılarınızı görüyorum ve babacan şefkatimle onları hafifletiyorum ki, 
sözümle cesaretlendirilerek, imtihanlarda güçlü bir halk olasınız. 
     3. Ne zaman bana gelip zayıflıklarınızı göstermiş ya da yaşadığınız 
ıstıraplar içinde benden yardım istemiş olsanız da — ne zaman çarmıhın 
yükü altında çökme tehlikesiyle karşı karşıya kalıp bana yönelmiş olsanız 
da, ben sizi yükünüzden ve acınızdan kurtardım ve sizi güçlü ruhlar haline 
getirdim. Sonra size şöyle dedim: İleriye bakın, yüzünüzü geriye 
çevirmeyin; çünkü ruhunuz, geçmişini görürse korkuyla dolacaktır. 
     4. Sizi yıkımdan kurtardım ki, şu anda bulunduğunuz ve bu ekmeğin 
tadını çıkardığınız kurtarıcı limana ulaştırayım. Benim huzur kucağımda 
dinlendiniz. Varlığınızın karanlığında, yolunuzda tökezlemeden 
ilerlemenize yardım etmek için bir ışık huzmesi oldum. 
     5. Kendimi ifade ettiğim sözcüler ya da ses taşıyıcılar kendi başlarına 
konuşsalardı, size hakikatin yolunu öğretemezlerdi. Oysa dudaklarından 
ışığın sözleri dökülüyor, çünkü ben kendimi onların akıl yetenekleri 
aracılığıyla ifade ediyorum ve size “Ben yolum” demiştim. 
     6. Birçoğunun bu öğretilere şaşırdığını ve burada konuşanın gerçekten 
Rabbi olup olmadığını, İsa’yı çarmıha geren bu dünyaya “Söz”ün geri 
döndüğünün kesin olup olmadığını sorguladığını gördünüz. 
     7. Buradaki sizler, size bunu vaat ettiğimi biliyorsunuz; Benim bağışlayıcı 
olduğumu ve “ölüleri” dirilterek, hastaları iyileştirerek ve körlerin gözlerini 
açarak ilahi görevimi yerine getirdiğimi biliyorsunuz. Geri dönüşümün 
nedenini ve nasıl geldiğimi biliyorsunuz. Ancak tüm bunlar dünya 
tarafından sorgulanacak ve pek çok kişi bundan şüphe duyacaktır. 
     8. Size, neden alimlere, teologlara veya bilim insanlarına değil de, 
eğitimsiz ve sade yürekli insanlara yönelip kendimi onlar aracılığıyla 
duyurduğumu söylemiştim. Çünkü sade insanların tanıklığı dünyayı hayrete 
düşürecektir. 
     9. Eğer derinlemesine araştırırsanız, her zaman insanlık ile iletişim 
kurmak için alçakgönüllü ve sade insanları kullandığımı ve bunların her 
zaman alçakgönüllü ve sade olduklarını göreceksiniz. 
     10. Bu ifşaatlara tanıklık etmeniz ve görevinizi yerine getirmeniz için size 
yeryüzünde çeşitli yaşamlar bahşettim. 
     11. Baba’nın size açıklamak istediği öteki dünyanın sırlarına ulaşabilmek 
için öğretilerimden yararlanmalısınız. Gizli hazinem gözlerinizden 
saklanmamıştır; zira aksi takdirde asla Ebedi Hayata giremezdiniz. 
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     12. Çalışın, derinlemesine düşünün; zira bazılarınız, ruhunuz benim 
İlahiliğimin bir parçasıysa, onun nasıl acı çekebileceği düşüncesiyle kafası 
karışık. Ve eğer ruhun ışığı Kutsal Ruh’un ışığının bir kıvılcımıysa, nasıl olur 
da zaman zaman kendini karanlığa bürünmüş bulabilir? Şunu bilin ki, bu 
gelişim yolu, Tanrı nezdinde yeterli erdemler kazanmanıza hizmet eder; bu 
sayede ruhunuzu, bilgisiz ve gelişmemiş bir ruhtan, Baba’nın sağında yer 
alan büyük bir ışık ruhuna dönüştürebilirsiniz. 
     13. Bana gelin ve ruhunuz için besin olan sözümü bir kez daha dinleyin. 
Bu Üçüncü Çağ’da insani akıl yoluyla size ilettiğim bu söz, sizleri bir araya 
getirme mucizesini gerçekleştirdi; benim İlahiliğim, hakikat ve öğretiyle 
kendini gösterdiğinde, sizleri coşku ve imanla ona yükseltmiştir. Çünkü 
ruhunuz dünyevi öğretilerden bıkmıştı, ayaklarınız barış, sevgi ve hakikat 
arayışında uzun yolları kat etmek için çok yorgundu. Elleriniz de ruhunuza 
tatmin verecek bir hasat elde edemeden tarlaları işlemek için çok 
yorgundu. 
     14. Ey halkım, benim iradem şuydu ki, bu yolları kat edesiniz ve bu 
meyveleri tadın; farklı kapıları çalıp, çeşitli ırk ve cinsiyetlerden insanların 
kalplerini tanıysanız; kitapların içeriğinden farklı felsefeler, öğretiler ve 
teoriler öğrenesiniz; yeryüzündeki yoksul insanların yaşamını, tüm 
sefaletiyle ve acısıyla tanıyasınız; bu dünyanın sahte zenginliğini, zevklerini 
ve aldatıcı ihtişamını deneyimlemeniz; insanların sesini duymanız ve 
ilhamlarını tanımanız; zaman içinde size sunacakları iyiliği ve kötülüğü 
kabul etmeniz. Böylece bu yolculuğun ardından, kalplerinizin kapılarına 
gelen son kişi olarak Ben 'e rastlayasınız diye ─ yolunuzla kesişen son kişi, 
yanınızda yürüyen ve size “Nereye gidiyorsun? Nereden geliyorsun ve ne 
arıyorsun?” Ve o zaman gurur ve kibirden uzak, acıyla eğilmiş ve 
deneyimlerle güçlenmiş, mücadeleyle aydınlanmış ve sertleşmiş olarak, 
Beni anında tanıyıp, kalbinizi Bana açacak, yoksulluğunuzu itiraf edecek ve 
sadece Benim acınızı, başarısızlıklarınızı ve özlemlerinizi anlayabileceğimi 
beyan edeceksiniz. 
     15. İşte bu yüzden, Bana gelenlerin büyük çoğunluğu, sözlerimi işitirken 
bu güce kapılırlar. Kalplerinin derinliklerine kadar gördüğümü hissederler 
ve kendilerini saran sevgimi hissederler. Ve Beni beklediğiniz için, 
varoluşun büyük mücadelelerinden, büyük savaşlarından sonra, içinde 
yaşadığınız o karanlık gecenin ardından yeni bir günün ışığının doğması 
gerektiğini biliyordunuz. Acının kadehini son damlasına kadar boşalttıktan 
sonra, onu tatlılıkla dolduracak birinin geleceğini biliyordunuz. Çünkü 
başka zamanlarda size verdiğim vaatlere olan umut ve güven, ruhunuzda 
sönmemişti; o alev kalplerinizde korunmuştu. Bu dönemde kendini 
gösterenin Ben olduğumu inkar edenler bile, bunu ruhlarıyla değil, ruhsal 
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vahiylerden habersiz ve bunlara karşı duyarsız olan, Benden hiçbir şey 
bilmeyen bedensel doğalarıyla yaptılar. Ancak Ben herkesi tanıyorum ve o 
inkar edenlere, o inatçılara biraz daha zaman tanıdım; çünkü Beni inkar 
edenin ruhları olmadığını biliyorum; ruhlarının ışıkla dolup kendi beden 
zırhlarının zincirlerinden kurtulması gerektiğini biliyorum; böylece Beni 
görebilsinler, hissedebilsinler ve İkinci Dönem’de Petrus gibi şöyle 
haykırabilsinler: “Gerçekten, Sen yaşayan Tanrı’nın Oğlusun!” 
     16. Sizi çocuk öğrencilerden havariler haline getireceğim. Çünkü Beni 
dinledikten sonra, size bir Bilgelik Kitabı emanet edeceğim; onunla 
hemşerilerinizi öğretecek, ulusunuzun sakinlerine Müjde’yi duyuracak ve 
ardından diğer uluslara da ulaştıracaksınız. Benden öğrendiğinizde, 
yumuşak huylu ve alçakgönüllü olacaksınız. Sadece sözlerimi 
derinlemesine anlamakla yetinmeyeceksiniz, ne de kalabalıkları etkilemek 
için güzel sözler söylemekle yetineceksiniz; aksine, ilhamlarınız ve 
kavrayışlarınız, açık ve derin sözleriniz, anlayışınızın meyvesi olacak 
eylemlerle teyit edilecektir. Bu işlerin sadece aklınızdan kaynaklanmasını 
istemiyorum; aksine, sevgi tohumunun ekildiği kalbinize vicdanınız 
aracılığıyla dikte edilmesini istiyorum. 
     17. O zaman insanları kesinlikle hıristiyanlaştırabileceksiniz. Çünkü 
anlamsız sözlerden bıkmış, çeşitli öğretilerin ve dünya görüşlerinin 
yanlışlığı yüzünden hasta ve yorgun düşmüş olan insanlar, kendilerine 
gerçek sevgi, merhamet ve barışla onlara seslenen, karanlığa ışık getiren ve 
acının olduğu yere şifalı merhem saçan bir öğretiyi arzulayacaklar — bu 
öğreti, ruhsal ya da ahlaki açıdan yozlaşmış olanları dönüştürecektir. O 
zaman öğretimim kesinlikle zafer kazanacak ve Bana uyan, barış, birlik ve 
iyi niyet bayrağını önde taşıyanların sayısı artacaktır. 
     18. Bu zamanı görev bilinciyle değerlendirmenizi istiyorum; ruhun 
beden kabuğunu yönlendirip harekete geçirmesini, onu boyun eğdirmesini 
ve nihayetinde kendi aracı, istekli hizmetkarı haline getirmesini istiyorum; 
ruhun Bana sunması gereken ibadeti Bana “et”in sunmaması, ruhun sizin 
ruhunuzla Benim Ruhum arasına girmemesi için. Çünkü o zaman arınma 
kalıcı olacak ve bedenin hissettiği şey ruhu etkileyecektir; zira ruh henüz 
acı ve zayıflığın üstesinden gelmeyi başaramamaktadır. Fanatizme 
kapılmadan ruhsallaşın; o zaman ne kadar huzur bulacağınızı, kalbinize ne 
kadar cesaret vereceğinizi ve acı, yaşlılık ve hastalıkların getirdiği zorluklar 
karşısında ne kadar güçlü olacağınızı göreceksiniz. 
     19. İşte benim öğütüm budur. Aranızda bunu anlayamayan kim var? Bu, 
gün ışığı kadar açıktır ve bu ışığı hepiniz görebilirsiniz. Bu öğüdü size, 
ruhunuza silinmez bir şekilde kazıyasınız diye veriyorum. Çünkü yarın, 
sınavlar sizi tehdit ettiğinde size güç verecektir. 
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     20. Bu dünyada her zaman insanlar arasında mücadele, savaş, çekişme 
ve ayrılık olmuştur. En eski zamanlardan beri, bir grubun düşünceleri her 
zaman diğer grubunkilere karşı çıkmıştır. Ve böylece, erdeme karşı 
ahlaksızlığın, adalete karşı adaletsizliğin, ruhun sesine karşı “bedensel” 
sesin, bir bilgiye karşı başka bir bilginin karşı çıktığını görüyorsunuz. Ve en 
eski zamanlardan beri benim manevi öğretimi yaygınlaştıranlar, bilim 
adamlarını düşman olarak görmüşlerdir. Hâlâ bu Üçüncü Çağ’da bile 
insanlar arasındaki bu mücadeleleri görüyorum. Ancak, son sözü 
söyleyeceğim gün geldi. 
     21. Tüm bilgelik, bilgi ve bilim Benden kaynaklanmıştır. Bu gezegeni, 
bedenlenmiş ruhların yuvası olması için hazırladım ve sizi buraya 
göndermeden önce, bu dünyayı merhamet, sevgi ve bilgelikle besledim. 
Onun içlerine, yüzeyine, her şeye, yaşamınız için, çocuklarımın varlığını 
sürdürmesi, mutluluğu ve memnuniyeti için gerekli unsurları yerleştirdim. 
     Bu doğanın bağrında tüm yaşam kaynaklarını keşfedebilmeniz için — 
gizemlerle örtülü ya da derin bir hazinede saklanmış olan her şeyi — size 
yetenek verdim, sizi aydınlattım ve bilim armağanıyla donattım; böylece 
bu yetenek sayesinde ve ihtiyaçlarınıza, gelişiminize ve sınavlarınıza uygun 
olarak, yaşamın ve bilgeliğin tükenmez kaynağını bulabilesiniz diye. 
     22. Hepiniz bu bilim armağanından keyif aldınız. Ancak ben, ruhun 
bütünlüğüne dair her şeyi keşfetmeleri ve ardından bu kaynağın tükenmez 
sularından size verip, yaşamınızda ve dünyevi mutluluğunuzda size 
yardımcı olmaları için bazılarını seçtim ve onlara büyük görevler emanet 
ettim. O seçilmişlere, ruhsal yaşamın sezgisel bilgisini de emanet ettim — 
bilimlerin ötesinde, bu dünyevi doğanın üstünde yer alan o yaşamı. Bu 
nedenle insan, en eski zamanlardan beri Bana tapınmış ve evrensel bir 
Varlığın, güçlü, her şeye kadir bir Tanrı ve Yaratıcı’nın varlığını sezmiştir; O, 
sizin için bu dünyanın ötesinde yüce bir yaşam hazırlamıştır — ruhun, 
sevginin, ışığın ve aklın parlayacağı bir yaşam; zira bunların hepsi 
ruhunuzun bir parçasıdır. 
     Ancak, hepinizin bu yetenekler aracılığıyla durmaksızın size seslenen bu 
sezgisel bilgiye sahip olmanıza rağmen, en büyük sırları size açığa 
çıkarmaları; ruhlara bir yol açmaları ve onları Bana giden en kısa ve en 
güvenli yollardan yönlendirmeleri için, büyük yetkiyle ruhları size 
göndermem gerekli olmuştur. Bunlar, tüm zamanların peygamberleri, 
ataları ve Tanrı’nın elçileridir. 
     23. Dolayısıyla, kimileri ruhlara ışık saçma görevini, kimileri ise bilimi 
yayma görevini üstlenmiş olsalar da, her zaman bir grup diğerine karşı 
çıkmıştır; oysa bu görevlerin birbiriyle çelişkili olmadığını, aksine birbirini 
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tamamladığını düşünmemişlerdir. Işığım tüm insanlara yayılmıştır ki, 
görevlerinizi anlayasınız ve size düşen payı saygıyla üstlenesiniz. 
     24. Eğer Benden, bilim adamlarının çalışmalarını kınadığımı, bilimi hesap 
sorduğumu duyduysanız, bunun nedeni, bazılarının onlara verdiğim o 
yaşam kaynağını, o vahiyleri insanlığın iyiliği ve ilerlemesi için kullanmamış, 
aksine onları kötülüğün ve yıkımın hizmetine sunmuş olmalarıdır. Ancak 
görevlerini layıkıyla yerine getiren, alçakgönüllülük, yüceltme ve saygıyla, 
Benim onlara açıklamak istediğim şeyi keşfetmek için araştırma yapanların 
hepsine ışığımı döktüm; hepsi Bana hoşnutluk verdi; ve bakın, ne kadar çok 
hayırlı işler başardılar. 
     25. Dünyevi yaşamınız gelişmiştir; artık geçmiş zamanlardaki gibi 
değildir ve adımlarınız sizi gelişim yoluna götürdükçe, görevlerini yerine 
getirmiş olan herkese bahşedilen bilimin meyveleriyle karşılaştınız. 
Görevimi çarpıtan ve doğanın sırlarını keşfetmek için hazinelerime izinsiz 
giren, doğa güçlerini yalnızca yıkım ve ölüm işleri için kullananları 
kınıyorum ve onları uyarıyorum. Çünkü Ben, tüm insanları ve doğa 
güçlerini düzene çağırmak ve doğru yola sokmak için geldim; her şey 
yeniden kurulmalı ve yerine geri getirilmelidir. 
     26. İnsanlığın İlahi Işığı, Benim izin verdiğim Bilgeliği fark edeceği ve 
nihayetinde tüm varlıkların kaynağı olduğumu, tohumun ve meyvenin 
Bende bulunduğunu ve ruhunuza ve Benim İlahiliğime layık bir yaşam 
sürmeniz için tüm bunlardan sizi paylandırdığımı anlayacağı bir zaman 
gelecektir. 
     27. Size şimdi müjdelediğim o manevileşme döneminde, insanlar 
zihinsel güçlerini ruhun hizmetine sunacaklar ve bilim bile onun ışığı 
önünde eğilecektir. O gün ne zaman gelecek? Şu anda insanlığın bu hedefe 
ulaşabilmesi için yolu hazırlıyorsunuz. Çünkü size emrettiğim iş, tüm 
dünyayı kapsayan bir misyona sahiptir. 
     28. İnsanlar, dünyadaki görevlerini ve sorumluluklarını ihmal etmeden, 
bilimlerini, güçlerini, yeteneklerini ve kalplerini benim ilahi davama 
adayacaklar. Ruhları ve bedenleri için şifalı olan sağlıklı zevklere 
yönelecekler. Yenilenmeleri ve özgürlükleri için mücadele edecekler, 
kendilerini bulaştırmayacaklar, ihtiyaç duymadıkları hiçbir şeyi 
almayacaklar. O zaman yozlaşma ve utanmazlık yeryüzünden ortadan 
kalkacak. O zaman ruh, beden kabuğu üzerinde mutlak egemenliğe ulaşmış 
olacak ve hâlâ bir bedende yaşıyor olsa da sevgi, kardeşlik ve barış dolu 
manevi bir yaşam sürecek. 
     29. Bu, savaşların ortadan kalkacağı, karşılıklı saygı ve yardımseverliğin 
hüküm süreceği, artık ne bir başkasının ne de kendi hayatınız üzerinde 
tasarruf hakkınız olmadığını anlayacağınız zaman olacaktır. O zaman, ne 
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kendi hayatınızın, ne çocuklarınızın ve eşlerinizin hayatının, ne de bu 
dünyanın sahibi olmadığınızı, aksine tüm yaratılışın sahibinin ben 
olduğumu bileceksiniz. Ancak sizler benim çok sevgili çocuklarım 
olduğunuz için, benim olan her şeyin de sahiplerisiniz. Yine de, yaratılmış 
her şeyin Efendisi ve sahibi olmama rağmen, yaratıklarımı öldüremez, 
kimseye zarar veremez ya da acı çektiremem. Öyleyse, hayatın sahibi 
olmayanlar neden kendilerine ait olmayan şeyi gasp edip, onun üzerinde 
tasarruf etmeye kalkıştılar? 
     30. İnsanlar bu öğretiyi anladıklarında, ruhsal gelişimlerinde bir adım 
ilerlemiş olacaklar ve bu dünya, gelişmiş ruhların yuvası haline gelecektir. 
Bu süreden sonra bu gezegende yeniden yaşayacak mısınız, bunu 
bilmiyorsunuz. O lütuf dolu zamanları yaşayacak olanları ben 
belirleyeceğim; onlar, başka bir çağda gözyaşı, yıkım ve ölüm vadisi olan bu 
dünyevi diyarı görecekler. O kadar çok acıya tanıklık etmiş olan o denizler, 
dağlar ve tarlalar, o zaman bir barış mekanına, öteki dünyaların bir 
yansımasına dönüşecek. Size, savaşlar sona erdiğinde krallığımın size 
çoktan yakın olacağını ve o zaman ruhlarınızın erdemlerle çiçek açacağını 
duyurmuştum. Öğretilerim tüm ruhlarda mevcut olacak ve ben erkekler ve 
kadınlar aracılığıyla kendimi göstereceğim. 
     31. Ruhsal yetenekler ortaya çıkacaktır. (İçsel) Söz, şifa ve ruhtan ruha 
iletişim yetenekleri, o zamanların insanları arasında hayranlık uyandıracak. 
     32. Bilim yolunda durmayacak; ancak bilim insanı öğretime 
derinlemesine girecek, onu inceleyecek ve vahiylerime hayran kalacaktır. 
Ve onlardan ilham alarak, sadece insanlığı değil, hem bedenlenmiş hem de 
bedenlenmemiş ruhları da ilerleten hayırsever eserler yaratacaktır. 
     33. Ruhum, geçmişte ve günümüzde, çocuklarımın ruhsal ya da maddi 
eserlerini incelerken sevinç duyduysa — duyarlılığın ya da zekânın 
kalbinden doğan güzel eserler — o zaman ruhu yüceltilmiş sadece birkaç 
kişi değil, sevgiyi uygulayan insanlık bütünü olduğunda sevincim ne kadar 
büyük olacaktır. O zaman evlerde savaşların sonucu olarak gözyaşları, 
keder ve yetimlik kalmayacak; bu gezegene tahsis edilmiş o zamanların 
insanlarının yaşamında sadece inanç, sağlık, güç ve uyum kalıcı olacaktır. 
     34. Sizler, bu Üçüncü Çağ’ın Müjdesi’ni alan ilk nesillerisiniz ve sizler, 
sizden sonra gelecek olanlar için yolu hazırlayanlar olmalısınız. Uçurumları 
ortadan kaldırın, yolun üzerindeki taşları temizleyin ki, miras olarak iyi 
niyet, cesaret ve sağlam ilkeler bırakabilesiniz. 
     35. Benim eserimi zirveye ulaştıracak olanlar sizler olmayacaksınız. 
Aranızda İsrail halkını birleştirmekle görevli kimse yoktur. Öğretimin tüm 
dünyada yürürlüğe girmesini artık bu bedende göremeyeceksiniz. Bu işi 
Ben tamamlayacağım. Çünkü aranızdan, halkımın inatçı boynunu eğip 
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onun manevileşmesini sağlayacak biri ortaya çıksa bile, o kişi kendini 
yüceltir ya da başına gelecek sınavlara dayanamazdı. 
     36. Ancak ben, seven ve bağışlayan Güçlü Olan, sizi birbirinizle 
birleştireceğim. Sizi aynı manevi idealde birleştirmek ve olgunlaştırmak için 
size birbiri ardına sınavlar göndereceğim. 
 37. Halkımın Benim için yeni bir haç, bir kan iskeleti ya da bir mahkeme 
hazırlamasını istemiyorum. Ben sizin içsel kutsal mekanınızda ikamet 
etmek istiyorum, halkımın ruhunda tahtıma oturmak istiyorum ki, her an 
kendimi onlara hissettirebileyim ve sizler, görevlerinizi yerine getirerek 
erdemlerle dolu, mücadeleyle güçlenmiş ve erdemle arınmış olarak, bana 
şerefle gelip yüksek ödülünüzü aldığınızda. 
     Barışım sizinle olsun 
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Öğreti 232  
     1. Seçilmiş Halk: Sen, insanın akıl yeteneği aracılığıyla sözümü 
işitiyorsun; her zaman insanlığa öncülük etmek üzere hazırlandın. Her şey 
size benim lütfumla bahşedildi. Sizi sevdiğim için aranıza indim ve size, 
emirlerin, sizin ve insanlık için olan yasanın yer aldığı kitabın üçüncü 
bölümünü emanet ediyorum. 
     2. Dünya şiddetli bir fırtınada sürükleniyor ve yönünü kaybetmiştir. 
Güvenli yolu aramaya koyulmamıştır. İnsan, bedenini ayakta tutmak için 
gerekli olanı aramakla yetinmiş ve varlığının özünde bulunan ruhu 
unutmuştur; oysa ben ruhunuza çok yüce bir görev emanet etmiştim. 
Aranızda göründüm ve sizi kaosun ortasında canlı buldum; sözüm size 
şöyle dedi: Durun, yasayı yerine getirmeye geri dönün, haçınızı omuzlayın, 
Bana uyun; o zaman aranızda barış olacaktır. 
     3. Bu dönemde, zihinlerinize ışığımı sel gibi dökerek sizi hazırladım. İlk 
adımlarınızdan itibaren kararlı oldunuz ve bu inanç, eserime olan bu sevgi, 
benim adıma insanlara seslenmeniz için size ilham veriyor. Birçoğu sizi 
dinleyecek ve sevgiye aç ve susamış olarak Bana gelecek. Bazıları ise 
acılarının dindirilmesini arzulayarak gelecektir. Bazıları ise sadece 
meraktan aceleyle gelecektir. Ancak size söz veriyorum ki, hepsi bir şeyler 
kazanacaktır. Herkese bir kanıt vereceğim, çünkü çocuğuma, onun duasını 
işittiğime dair bir işaret vermekten hoşnut olurum. 
     4. Ben ayrıldıktan sonra da kalpleri hazırlamaya devam edeceksiniz, 
onları cehaletten, yanlış inançlardan ve fanatizmden uzaklaştıracaksınız. 
Peki, nasıl insanlara öğretmen olabilirsiniz? Alçakgönüllülüğü, adaleti ve 
dürüstlüğü nasıl elde edebilirsiniz? Dua ederek ve benim kanunumu yerine 
getirerek. Adil insanlarmış gibi görünmeyin, çünkü henüz adil değilsiniz. 
Her gün kendini mükemmelleştirmek için çabalayan öğrencilerim ya da 
havarilerim olarak kendinizi gösterin. Görevinizi tam bir özveriyle yerine 
getirdiğinizi gördüğümde, son vahiylerimin bilgisini almaları için size, 
benim tarafımdan bu amaçla belirlediğim birçok insanı yönlendireceğim. 
     5. İnsanların yarattığı, Hayat Ağacı’nın kopmuş dalları olan mezhepler 
arasından, ruhsallaşmaya özlem duyanları seçiyorum — Beni kusurlu bir 
şekilde arayan, ancak Beni sevenleri — adımı huşu içinde telaffuz eden ve 
Bana sevgi, tevazu ve şükran gösterileri sunanları. Kalpleri arzulayan iyi 
balıkçı olarak geliyorum ve bugün Bana uyanların sayısı az olsa da, yarın 
sayıları katlanarak artacak. Kanıtların dünyayı, size sevgi mirasımı bırakmak 
için geldiğime ikna edeceği ve sizlerin de bu vahiylerin tanıkları olarak 
bunlardan doğru bir şekilde bahsedeceğiniz saat çoktan yaklaşıyor. 
     6. Kardeşleriniz arasında hiçbir ayrım yapmayın. Manevi idealde tüm 
insan ırkları ve sınıfları birleşecektir. 
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     7. Kardeşlerinizin sıkıntılarını Bana emanet edin. Ne kadar günahkâr 
olurlarsa, o kadar çok sevgiye ve merhamete ihtiyaç duyarlar. Şimdi, 
öğretimin yayıldığı ve “işçiler”in çeşitli bölgelere dağıldığı zaman 
yaklaşıyor. Onlar, benim iradem doğrultusunda, sözümün açık kalplere 
döküleceği yerlere yerleşecekler; bu kalpleri, kucağında ilahi tohumları 
kabul etmeye hazır verimli topraklar olarak ben hazırladım. Orası sizin 
faaliyet alanınızdır. Sizi, güçlü ve hazır olduğunuzu gördüğüm anda, 
bakımınıza emanet edeceğim bir grup insandan sorumlu tutacağım. 
     8. Müjde, her inanç veya mezhepten insanlara ulaşacaktır. Herkes, 
Üçüncü Çağ’da Kutsal Ruh olarak gelişimi deneyimleyecektir. Bu vahiylerin 
tamamen bilindiği zaman gelecek ve bu nedenle size karşı mücadele 
edilecektir. Ancak endişelenmeyin, ışığım karartılmayacaktır. Tam da o 
zaman, bu çağın sözüm en büyük ihtişamıyla parlayacaktır. 
     9. Sizi tarlalarda çalışkan işçiler olarak hazırlıyorum. “Söz” 
dudaklarınızda bolca yer alacak. Sık sık, size yabancı öğretilerden 
bahsedeceksiniz. Bunlar, Ruhumdan alıcı kalplerinize gelen yeni ilhamlar 
olacaktır. Eylemleriniz her zaman sözlerinizle uyumlu olmalıdır. Size 
inanılabilmesi için tüm davranışlarınız samimi olmalıdır. Ben, yaptıklarınızı 
gözlemleyecek ve yargılayacağım. 
     10. İlk zamanlardaki İsrail halkının saf geleneklerini hatırlayın ve onlara 
geri dönün. Onların sağlığı ve gücü, benim kanunuma olan itaatlerinden ve 
saygılarından kaynaklanıyordu. Bu halktan örnek insanlar, atalar ve 
peygamberler çıktı. İşte, soyunuzun ataları olan İbrahim, İshak ve Yakup 
vardır. Onlar ruhen ve bedenen sınandılar, ancak güçleri onları terk 
etmedi. İsrail halkına hayat vermesi gerekenlerin, tüm soylarına güç ve 
sevgi örneği sunması gerekiyordu. Sizler de büyük sınavların anında kendi 
gücünüzü ve etki yeteneğinizi fark edeceksiniz. 
     11. Şu anda, benim ayrılmamdan sonra halkı ilham vermeye devam 
edecek ruhları hazırlıyorum. Onlar, eserimin temel öğretilerini 
koruyacaklar; siz de onlara kulak vermeli ve saygı göstermelisiniz. 
     12. Şu anki dönemde görevinizi yerine getirin; bundan sonra gelecek 
nesiller eserlerinizi sürdürecektir. Yeryüzüne her zaman yüce varlıklar 
göndereceğim ki, onlar benim öğretimin yasasına ve özüne göz kulak 
olsunlar. 
     13. Sınavlarınızı kabullenin. Benden istediği ve kendi iyiliği için olduğuna 
inandığı şeyi elde edemeyen kişiye şunu söylüyorum: Kaderinizi biliyorum; 
ancak benden istediğiniz şey size mutluluk getirmeyecek, size sadece 
ıstırap verecektir. Telafi etmenizi düşünün. Yeryüzünde tam bir huzur 
tadamayacaksınız. Bugün sadece görevlerinizi yerine getirmek size ruhsal 
huzur verecektir. Ancak yarın, ruhsal yaşamda bulunduğunuzda, Bana 
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şöyle diyeceksiniz: “Baba, ruhum için en iyisi olan şekilde beni 
yönlendirmeyi bildin. Çünkü eğer benden istediğim şeyi bana verseydin, 
yoldan sapardım ya da Sana kavuşmam gecikirdi.” 
     14. Bu dönemde size Sözümün ışığını verdim ki, dünyanın barışı için 
çaba gösteresiniz ve ruhunuz mükemmelliğe giden yolda bir adım daha 
atabilsin. Ruhunuzun sahip olduğu yetenekleri size anlattım ki, yoluna 
çıkan tüm engelleri ve zorlukları aşabilsin. Yaşadığınız bu acı dolu zamanın, 
bir kefaret dönemi olduğunu ve bunu bir kadeh gibi tevazu ve imanla 
içmeniz gerektiğini size anlattım. 
     15. İşte bu yüzden, sizi ezip geçen zincirlerden kurtarmak için 
sonsuzluktan geldim. 
     16. Bu Üçüncü Çağ’da, geçmiş zamanlarda insanlığa Gerçeğimi 
duyurarak onun benim kutsamalarımı kazanmasını sağlamak üzere görev 
alan herkesi bir araya getirdim. 
     17. Bunun için size yeni vahiyler verdim. 
     18. Öğretilerimi benimsemek suretiyle onları hayata geçirebilirsiniz. 
Ancak, gezginler için ağaçlar gibi olan ve gölgelerinde tarlakuşunun 
cıvıltısını duyduğunuz bu toplanma yerlerinden ayrıldığınızda , meditasyon 
yapmak için tefekkür aramak yerine zararlı eğlencelere yönelmeyin. Çünkü 
Üstad’dan aldığınız manevi öz, o zaman kalplerinizden kaçıp gidecektir. 
     19. Tutkular, bir kasırga gibi ruhunuzdan, sizi donattığım o lütfu koparır; 
ve onlardan kurtulmadığınız sürece, zayıflığın ve hastalıkların varlığınızı ele 
geçirmesine izin vermiş olursunuz. 
     20. Ruhunuzun duasını Sonsuz’a yöneltin ki, insanlık için bir barış ortamı 
yaratabilesiniz. Eğer kardeşlerinizi benim adaletimin yükü altında 
gördüğünüzde, erdemler kazanın; o zaman onların ıstırabı kısalacaktır. 
Doğa güçlerinin sesini duyduğunuzda dünya için dua edin. Sadece kendiniz 
için bir sığınak aramayın. Sıkıntılı saatlerde kardeşlerinize özen gösterip 
kendinizi unutursanız, ben sizi koruyacağım. Siz de dualarınız ve 
merhametinizle insanları koruyun. 
     21. Duanın gücüne inanın. Ancak şunu bilmelisiniz ki, duanın Bana 
ulaşabilmesi için her şeyden önce içten gelmesi gerekir. 
     22. Eğer zaten güçlü ve gerçek bir imana sahip olsaydınız, mucizeler 
yaratırdınız. Acele edin, çünkü bu eserin bilgisini dünyanın dört bir yanına 
yaymak için yola çıkmanız gereken saat gelecek. O zaman insanların 
adaletinden korkmamalısınız, iftiralar da sizi endişelendirmemelidir. 
     23. Yolda ilerlediniz. Geriye dönüp geçmişinize bakın. Geride 
materyalizm, kibir, alçak tutkular, putperestlik, cehalet ve günah kaldı. 
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     24. Ancak daha da büyük ruhsal ilerlemeler elde edebilmeniz için bu 
yolda kalmaya devam edin. O zaman kalplerinizde Vaat Edilen Topraklar’ın 
huzurunu hissedeceksiniz. 
     25. Bugün, seçilmiş halkın ruhunun ilham aldığı ve zihinsel 
yeteneklerinin aydınlandığı gündür; böylece, Büyük Hayat Kitabı’nda 
saklanan ve geçmiş zamanlarda verdiğim sözlere uygun olarak onlara 
göstermem gereken öğretileri anlayabilsinler. 
     26. Ve sizler Bana ulaşmak için dünyayı terk ettiniz, arındınız ve hazır 
olduğunuzda Evrensel Işınımı almak için dua ettiniz. O, ruhunuzu sardı ve 
onun etkisi altında yetenekleriniz uyandı ve varlığınızın en hassas telleri 
titreşime geçti. 
     Kalbinizin derinliklerinden, bugüne kadar size yabancı olan ve bu hayata 
farklı bir bakış açısı kazandıran pek çok duygunun yükseldiğini gördünüz. 
Ve sevgi ile merhameti hayata geçirebildiğinizde, büyük işler başarmak ve 
insanlık kardeşlerinizin büyük kitlelerini anlamak için kendinizi yeterince 
güçlü hissettiniz. Mutsuzlara olan ilgilinizi artırmak ve düşüncelerinizle 
sizden uzakta olanlara Işık’ın mesajlarını göndermek istiyorsunuz. Bütün 
bunları yapabilirsiniz, çünkü ruhunuzun önünde çalışabileceğiniz geniş bir 
alan açtım. 
     27. Ruhsal yeteneklerinizin sınırı yoktur; tüm servetinizi başkalarına 
aktardığınızı düşünseniz bile tükenmeyeceklerdir. Başkalarına ne kadar çok 
verirseniz, mirasınız o kadar artacaktır. Misyonunuz her zaman barış için 
çalışmak ve dünya için mücadele etmek olmuştur. 
     28. Kendinize güvenmeniz ve neler yapabileceğinizi bilmeniz için sizi 
sınadım. Kararsız kaldığınız, inancınızın eksik olduğu ya da ruhunuzun 
gücüne güvenmediğiniz pek çok durumda, size ihtiyacınız olan kanıtı 
gönderdim ve bu sayede cevabı aldınız. Sizi bir sınavdan diğerine geçirdim. 
Ancak öncesinde sizi hazırladım, çünkü hiçbir zaman kimseyi hazırlıksız 
yakalamak istemedim. 
     29. Adımlarınızı yönlendiriyorum, sizi, çalışabileceğiniz ve öğretilerime 
derinlemesine dalabileceğiniz bir barış atmosferiyle çevreliyorum. Ancak 
hazır olduğunuzda, bu dönemde ortaya çıkacak olan halka öncülük 
etmelisiniz. Bugün, eserleriniz henüz parlamıyor. Ama halkım erdemde 
güçlenmeli, insanlığın Beni bulmasına yol açacak güvenli yolu bulmasına 
yardım etmek için materyalizmle mücadele etmelidir. 
     30. Benimle birleşerek yükselişe geçtiğinizde, Ruhumun huzurunu 
çoktan tattınız. Ancak kalıcı huzur henüz içinizde değil. Yolun başındasınız 
ve yalnızca kendi erdemleriniz size Bana yaklaşmanın tarif edilemez 
sevincini bahşedecek. Meyvelerinizi kat kat artıracağım ve yolu 
kısaltacağım ki, yakında Bana ulaşasınız. 
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     31. Sizler bu ilahi mesajı alan ilk kişilerden oldunuz ve Ben, onu 
başkalarına aktarmayı bilmenizi istiyorum. Bugün şüphe ve güvensizlik 
içindeki bu insanlık, 'a inanacaktır. Bu dönemde ona yeterince delil verdim 
ve hepsi ona Benden bahsediyor. O, kısa bir süre daha sağır kalacak. 
Bundan sonra, ona yönelttiğim çağrıyı duyacak, öğretimimden etkilenecek, 
bu hayattan sonra ruhu nelerin beklediğini keşfetmek isteyecek ve cevabı, 
herkese bıraktığım kitapta bulacak: “Hayat Kitabı”. Sonunda herkes Işığa 
sahip olacak, çünkü bu ilahi bir mirastır. Bu, size ait olan mirastır ve 
kimseden esirgenmeyecektir. Herkesi eğiteceğim ─ hem benim 
talimatlarımı doğru bir şekilde yerine getirmeyi ve yorumlamayı bilenleri, 
hem de Bana itaat etmeyenleri. 
     32. Yaptıklarınızı inceledikten ve elde ettiğiniz mevaazın azlığını görünce 
gözyaşı döktükten sonra, ruhunuz, sizin için belirlediğim hedeften hâlâ ne 
kadar uzak olduğunuzun farkına vararak kederlenir ve size verilen şu 
kehaneti hatırlarsınız; orada size şöyle denilmişti: “Eğer ‘İsrail’ birleşmesi 
için çaba göstermezse, yeni bir savaş yaşayacak ve kadın bir kez daha 
gözyaşı dökecek, erkek ise kanını akıtacak; evlerde keder, sefalet ve açlık 
olacak ve ruh acı çekecektir.” 
     33. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Birbirinizi hor görmemelisiniz, 
ayrılık tohumları eklememelisiniz. Öğretiminin amacı, tüm ruhları 
birleştirmek, onları birbirine yaklaştırmaktır; böylece bir olasınız ve hepiniz 
Beni babanız olarak tanıyabilesiniz. 
     34. Şimdi, dertlerinizin yükünü arkanızda bırakın, şüphe veya korku 
duymadan Bana gelin, tam bir güven duyun ve irademin sizde 
gerçekleşmesine izin verin. İçinizde neler olup bittiğini biliyorum ve size 
ihtiyacınız olan gücü veriyorum. 
     35. Ben, yaratılmış her şeyin kaynağı ve hedefiyim. Benim irademle bu 
dünyaya geldiniz ve yine benim irademle bu dünyadan ayrılacaksınız. 
     36. Hâlâ zayıf olduğunuz için, size bağışlamamı sunmak üzere sevgi dolu 
bir Baba olarak geliyorum. 
     37. Bu hayat, ruhunuzun erdem kazanması için size bir fırsat olarak 
emanet edildi. Bu nedenle, tüm düşünceleriniz ve insani eylemleriniz, sevgi 
ve adalet yasamın sınırları içinde olmalıdır. Ancak insanlar, yasamın onlara 
gösterdiği yoldan saptılar; bu yüzden onlara bunu hatırlatmak için geri 
dönmem gerekli oldu. Bu amaçla, bu dönemde sizinle iletişime geçtim. ’a 
gelip sözlerimi dinlemenizin nedeni, öğretilerime derinlemesine dalmak ve 
manevi hayata hazırlanmaktır. Meraktan, görev bilinciyle ya da bununla 
görevinizi yerine getirdiğinizi düşündüğünüz için gelmeyin. Her yeni ders 
saatinde yeni bir vahiy, yeni bir öğreti bulma arzusuyla gelin. Varlığımdan 



217 
 

yararlanın, o zaman görevinizi yerine getirmeye daha iyi hazırlanmış 
olacaksınız. 
     38. İster bedensel olarak sağlıklı olmuş olun, ister tatminler ve 
rahatlıklar yaşamış olun, ister hastalıklar, talihsizlikler ve yoksulluğa 
katlanmış olun — tüm bunlar, insan hayatının sona erdiği ve ruhun 
hayatının başladığı bu dünyada geride kalır. Ruhun yüceltilmesi için çaba 
gösterdiniz ve acı çekmek ve bedeninizi dizginlemek zorunda kaldınız. Bu 
nedenle size şunu söylüyorum: İyi dinleyin, daha da iyi yorumlayın ve 
kendinizi derinlemesine inceleyin ki gerçeği keşfedebilesiniz. 
     39. Ancak, yeni bir öğretiyi takip ettiğinizi iddia edenlerle karşılaşırsanız, 
onlara sadece dışsal ibadete ait kilise ayinlerinden vazgeçtiğinizi ve dini 
fanatizmden uzaklaştığınızı söylemelisiniz. 
     40. Eserim tüm dünyada kabul görecektir. Çünkü tıpkı geçmişte gelişimi 
müjdelemek için peygamberler gönderdiğim gibi, bu dönemde de öğretimi 
duyurmak ve iyi niyetli tüm insanlar için yaklaşan Krallığı müjdelemek 
üzere yeni peygamberlerimi göndereceğim. 
     41. Her vahiy, insanlığın manevi kavrayış kapasitesine ve yaşadığı 
döneme uygun olarak gerçekleşmiştir. Bugün bu şekilde geldim, yarın ise 
daha üstün bir şekilde sizlere sesleneceğim. 
     Bu bildiri yakında sona erecek, 1950’nin sonunda bitecektir. O zaman, 
kendilerini yalnız hissetmeyecek olan öğrencilerim öğretmen olarak yola 
çıkacaklardır. Çünkü ruhlarının ışığında, her birinizde bulunan İlahiliğimin o 
parçasında, ben varım; konuşmak, bağışlamak, sevmek ve öğretmek için. 
     42. Vicdanınızın elverdiği ölçüde ruhunuz özgür olsun. Çünkü ruhunuz, 
öğretimi aktarmak için toplanma yerlerine bile ihtiyaç duymayacaktır. 
Fırsat bulduğunuz her yerde konuşacaksınız ve hayatınız, işlerinizin 
samimiyetiyle Bana ibadet ettiğiniz bir mabet olacaktır. 
     43. Şu anda insanlık arasında barış sağlamak size imkânsız görünse de, 
size şunu söylüyorum: Barış sağlanacak ve dahası, insan ruhsallaşmış bir 
yaşam sürecek. 
     44. Bu zaman gelmeden önce dünya pek çok felaket yaşayacak. Ancak 
bu acılar, hem dünyevi hem de manevi açıdan insanlığın yararına olacaktır. 
Bu, insanların kötülüklerinin, bencilliklerinin ve zevk düşkünlüğünün 
dizginlenemeyen gidişatı için bir “buraya kadar, daha ileri gidilemez” gibi 
olacaktır. Böylelikle bir denge sağlanacaktır. Çünkü kötülüğün güçleri, artık 
iyiliğin güçlerini yenemeyecektir. Bu arınma, ceza gibi görünse de aslında 
bir ceza değildir; zira her zaman en hassas ve en sevilenleri vurur. Ancak 
gerçekte bu, yoldan sapan ya da yolunu kaybeden ruhları kurtarmak için 
bir araçtır. Dünyevi bir bakış açısıyla yargılayan kişi, acıda hiçbir yarar 
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göremez; ancak sonsuza dek yaşayacak bir ruha sahip olduğunu düşünen 
kişi, aynı acıdan ışık, metanet ve yenilenme kazanır. 
     45. Ruhsal olarak düşünüyorsanız, tamamen sevgiden ibaret olan bir 
Tanrı’dan gelen acının insanlık için bir kötülük olduğuna nasıl 
inanabilirsiniz? 
     46. Zaman geçiyor ve o büyük sınavların ortaya çıkmaya başlayacağı bir 
an gelecek; dünyadan barışın son kalıntısı bile kaçacak ve insanlık benim 
kanunumun yolunu bulup, ona durmaksızın “Tanrı yaşıyor! Tanrı sizin 
içinizde! O’nu tanıyın, O’nu hissedin, O’nunla barışın!” diyecek olan o iç 
sesine kulak verene kadar barış geri dönmeyecek. 
     47. O zaman yaşam tarzınız değişecek. Bencillik ortadan kalkacak ve 
herkes diğerine fayda sağlayacak. İnsanlar, yeni yasalar oluşturmak ve 
halkları sevgiyle yönetmek için benim adaletimden ilham alacaklar. 
     48. Mesajımı bir an önce insanlığa iletin ki, benim öğretilerimden ve 
uyarılarımdan yararlansınlar. İnsan, bu sözün gerçekten bir kehanet 
olduğunu ve her şeyi önceden öngördüğünü anlayacaktır. 
     49. O çalkantılı deniz dalgalarını yatıştırdığında ve rüzgârlar dindiğinde, 
halkları kırbaçlayan salgınlar ortadan kalktığında ve felaketler yok 
olduğunda, o zaman insanlık için barış başlayacaktır. 
     50. Dünyanın en büyük sınavlarından birini yaşayacak ve en acı kadehi 
içmek zorunda kalacak olan dünya için dua etmeli ve yalvarmalısınız. 
     51. Bugün iman sahibi olduklarını sanan kaç kişi, o felaket olaylarını 
görünce titremeye başlayacak! Kendini cesur sanan kaçınız, korkaklığını 
gizleyecek! Bu saat geldiğinde davranışlarınızın farkında olmanız ve size 
emanet ettiğim görevi yerine getirebilmeniz için sizi hazırlıyorum. 
     52. Bu dönemde size her sır açıklanmıştır, hatta İlahiliğimin Vahiylerinin 
Üçlü Birliği sırrı bile; bunu birkaç sözle tekrarlayacağım: 
     53. Baba, Tanrı’nın bir şekli yoktur, sınırı yoktur, ne başlangıcı ne de 
sonu vardır — bu, sizin kavrayamayacağınız bir öğretidir. Bu nedenle şöyle 
deyin: Tanrı, tüm ışığın Yaratıcısıdır, evreni ayakta tutan güçtür, tüm 
varlıkların içinde atan yaşamdır. 
     54. Peki ya Oğul? Oğul, “Söz”tür; O, kusursuz bir insanda, yani İsa’da 
sınırlanan Tanrı’nın gücüdür. Böylece Baba’nın sevgisi O’nun içinde ikamet 
etsin diye. 
     55. İlahi Ruh, İsa’nın içinde olduğu için O hem insandı hem de Tanrı’ydı 
— maddi doğası nedeniyle insan, ruhsal doğası nedeniyle Tanrı. Bir insan 
olarak, insan varlığına özgü özelliklere sahipti: Bir insan olarak hissetti ve 
acı çekti. Ancak kendi misyonu ve ruhsal gücü hakkındaki bilgisi, O’nun 
bedensel ihtiyaçları ve ayartmaları aşmasını sağladı. Misyonuyla 
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uyuşmayan her şeyi O reddetti. Böylece, o adil ve saf adam aracılığıyla 
Tanrı, insan olarak kendini gösterebildi. 
     56. İsa misyonunu tamamladığında, İlahi Ruh’a geri döndü; ancak içinde 
insan yaşamının izlerini, yani insan olarak kendi iradesiyle maruz kaldığı 
sınavların izlerini taşıyordu. Bu nedenle, Baba’nın sevgisi olan Oğul, her 
birinizden bir parça taşır ve sizler, O’nun sizin dünyanızda yaşadığını ve 
sizin yürüdüğünüz toprakta yürüdüğünü bildiğiniz için kendinizi anlaşılmış 
hissedersiniz. 
     57. Oysa Baba ve Üstad, tek ve aynı Tanrı’dır. 
     58. Ve Kutsal Ruh — size şunu söyleyebilirim ki — tam da bu Varlığın, 
ruhlarında Yaratıcı’nın Kendisinin doğasından bir kıvılcım barındıran tüm 
insanlara kendini gösterdiği en yüce biçimdir. 
     59. Kutsal Ruh, Baba ve Oğul tek ve aynı Güçtür, tek bir İradedir; üç kişi 
değil, anlaşılabilmek için çocuklarına farklı şekillerde kendini göstermek 
zorunda kalan tek bir ilahi varlıktır. 
     60. Tanrınızda ne kadar çok sevgi olduğunu anlayın; O, her şeye kadir 
olmasına rağmen, sizlerin O’nu hissedebilmeniz ve görebilmeniz için 
kendini sınırlamaktan çekinmez; O, size sadece Yaratıcınız ve Yargıcınız 
değil, aynı zamanda Babanız, Dostunuz, Kardeşiniz ve Üstadınız olduğunu 
göstermek için kendini çoğaltır. 
     61. “Bütün bunlar nasıl mümkün olabilir?” diyorsunuz. Sizler hâlâ küçük 
yaratıklarsınız; ben de açıklamalarımı, zihninizin kavrayabileceği ölçüde 
sınırlıyorum. 
     62. Sizi affediyorum ve size bereketimi veriyorum. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 233  
     1. Ruhumun ışığı sizinle olsun. 
     2. Kendinizle mücadele ederek buraya gelen, ruhsal sonsuzluğa 
ulaşmayı arzulayan ve yaptıklarınızla yetinmeyen öğrencilerim ─ kendinizi 
hazırlayın. Çünkü ruhunuzun arzuladığını henüz elde edememiş olmanız ve 
emeklerinizin meyvelerini henüz görmemiş olmanız her ne kadar doğru 
olsa da, yine de size şunu söylüyorum: Yükseliş ve ilerleme kaydetmişsiniz. 
Bunu, sizi bekleyen ve ruhsal ilerlemenizin tam bilincine varacağınız o 
yaşamda teyit edeceksiniz. Orada, Üstad’ın sevgisinin gerçekten varlığınıza 
nüfuz ettiğini ve acı çekenlere karşı merhamet duygusunun ruhunuzda 
sağlam bir yer edindiğini hissedeceksiniz. Bu, geçirdiğiniz çeşitli 
reenkarnasyonların ardından topladığınız hasat olacaktır. 
     3. “Ruhani Vadi”, erdemlerini iyiliğin ve insanlığın ilerlemesinin 
hizmetine adayan Işık Ruhları ile dolu olacaktır. 
     4. Bu dünyada gerçekten hazırlık yapan ve görevlerini gerçek merhamet 
ve sevgiyle yerine getirenler, zafer çığlığını duymak için işlerinin 
tamamlanmasını beklemeyeceklerdir. Çünkü bunu arzulayan kişinin içinde 
hâlâ çok fazla maddi ve çok az manevi unsur vardır. 
     5. Size bedeninize, kaderinizde sahip olduğu önemi ve yeri vermeniz 
gerektiğini söylediğimde, bunun anlamı, bedeninizi, kendi 
mükemmelleşmeniz için bir araç olacak şekilde yönetmeyi bilmenizdir. 
Çünkü Bana ulaşması gereken, ruhunuzdur. 
     6. Bakın, öğretim her bakımdan ne kadar basit. Bu nedenle size, onu 
asla karmaşıklaştırmaya çalışmamanız gerektiğini söylüyorum. Görün, size 
bu öğretiye layık olmanın yolunu nasıl kolaylaştırdığımı. Ancak, öğretimi 
ruhsal olarak kavradığınızı gördükçe, bununla üstlendiğiniz sorumluluğu 
size hissettiririm. Bir insan öğretimim konusunda ne kadar bilgisizse, 
sorumluluğu da o kadar azdır. 
     7. Neden benimle birlikte olmuşken beni terk edenler var? Neden beni, 
ruhlarına zarar veren zevklerle takas ediyorlar? Ve ben onların yolunda 
onlara ulaşıp onları çağırdığımda, nankörlükleriyle bana nihayetinde beni 
hiç görmediklerini ve hissetmediklerini söylüyorlar. Adım adım onlarla 
birlikte yürüyen O’nu ─ sınav anlarında ve hayatın iniş çıkışlarında onlara 
destek olan O’nu ─ o anlarda acı çeken kalbe, okşamamın ve ilahi 
huzurumun göksel uyumunu getiren O’nu ─ ona şöyle diyen O’nu ─ nasıl 
bu kadar çabuk unuttuklarını düşünebilirler ki: “Bana gel, bende dinlen, 
beni izle; ben, aradığın cennetim.” O anda bu kalp, insanın yolunda yalnız 
olmadığını fark ettiği için bir duygu seline kapıldı ve Üstad’a şükran 
niteliğinde bir sevgi duası dudaklarından döküldü. Birinin sevgimin bu 
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kanıtlarını unutması mümkün mü? Bunları aldıktan sonra, Beni hissetmiş 
olduğunu inkar etmesi mümkün mü? 
     8. Beni dinleyen sizler, Bana şöyle soruyorsunuz: “Üstad, neyin iyi neyin 
kötü olduğunu nasıl bilebilirim?” Bunun üzerine size şöyle cevap 
veriyorum: Ben İlahi Adalet’im ve adalet olarak, İlahi Ruhumun ışığı olan 
vicdan aracılığıyla her birinizde Kendimi gösteririm. Bu, insandaki Tanrı’nın 
“sesi”dir ve insanda o “sesi”, onun “çağrılarını” ve yargılarını anlamasını 
sağlayan yetenekler bulunduğundan, hiç kimse, sevgi ve adalet yasası olan 
iyiliğin yolunu bilmediğini bahane edemez. İnsanın kendi rehberinin ve 
yargıcının sesini duymasını sağlayan bu yetenekler veya özellikler nelerdir? 
Sezgi, akıl ve duygular. 
     9. Kötü davranan kişi, bunu o sesi duyacak kulakları olmadığı için değil, 
kendi yargısını duymamak için kulaklarını kapattığı için yapar. İyi yolu 
görecek gözleri olmadığı için değil, kendi iradesiyle yarattığı yolda yürümek 
için kasten kendini kör ettiği içindir. 
     10. Size şunu söylüyorum: Sizi her zaman iyiliğin yoluna güvenle 
yönlendiren, vicdanınız aracılığıyla size seslenen Tanrı’nın sevgi dolu ve 
uyumlu sesini neden susturuyorsunuz? 
     11. Çoğu zaman “bedensel arzular”, sanki kalın bir peçe gibi, gerçeğin 
ışığını görmenize engel olur. Bu nedenle size şunu söylüyorum: 
Bedeninizden kurtulduğunuzda, o sesi tüm berraklığıyla duyacaksınız. O 
an, yeryüzündeki görevini yerine getirmek için gelen ruh için en yüksek 
mutluluk anı olabilir; ya da hatalarını fark edip, kendisini yeni bir bedene 
yönelten lekelerini gördüğünde, yolu yeniden başlama fırsatı olarak yeni 
bir beden dilemesine neden olan sonsuz acı anı da olabilir. O zaman, 
sevgiden kaynaklanan Baba’nın adaleti, ruhun kaderini yerine getirmesi iç 
’de yeni bir insan bedeni bahşederek bir güç olarak kendini gösterir. 
     12. Zamanın sonunda Bana ulaşmanız için, çocuklarım olarak Bana ait 
olduğunuzdan, her birinize bunun gibi kaç fırsat bahşettim. Ancak Bana 
sadece merhamet ve sevgiden dolayı ulaşmanızı istemiyorum; aynı 
zamanda kendi erdemleriniz sayesinde de ulaşmanızı istiyorum ki, 
eserimin tüm ihtişamına sahip olmaya ve onu görmeye layık olduğunuzu 
kanıtlayasınız.  
     13. Doğrusu size söylüyorum, cennette tövbe eden bir günahkarın gelişi, 
yüz doğru kişinin oraya girmesinden daha fazla sevinç yaratır. Karanlığa 
düşmüş bir ruhun büyüklüğünü geri kazanması, iyiliğin kötülüğe karşı 
kazandığı zaferdir. 
     14. Size bu şekilde konuşuyorum ki, ruhsal gelişim yolunuzu engelleyen 
tüm o aşırı inanç kalıplarını ortadan kaldırayım. Çünkü öğretim, 
yorumcular tarafından size net bir şekilde aktarılmamıştır. 
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     15. Ey halk, acıya karşı güçlü olun. Bir kez anladığınızda, sizi sınadığım 
için Bana minnettar olacaksınız. 
     16. Bana yaklaşın ve beni dinleyin; çünkü sözlerimle sizi ruhsal olarak 
besleyeceğim. 
     17. Bu dönemde verdiğim öğretiler, sizi ışığa susamış insan toplulukları 
haline getirme mucizesini gerçekleştirdi. 
     18. Kalplerinizin sessizliğinde Üstad’ı duydunuz ve O’nun yanında, 
yorgunluğunuzu ve acılarınızı birer hasat olarak getirdiğiniz o uzun 
yollardan dinlendiniz. 
     19. Dünyanın açlık çektiği şey sevgi, barış ve gerçektir. 
     20. Anlaşmazlığın hüküm sürdüğü yere birlik, yanılgının var olduğu yere 
ışık, günahın bulunduğu yere ahlak ve acının olduğu yere şifa getirin. 
     21. O zaman berrak bir ayna olacaksınız — ruhunuz olan bir ayna; 
benim ilahi öğretimin yansıdığı ve insanlığın kendi kusurlarını gördüğü bir 
ayna. 
     22. İnsanlık içinde kaderiniz büyüktür. Bu nedenle, tökezlememeniz için 
sizi eğittim; aksi takdirde, insanlık sizi yargılayacaktı. 
     23. Bedeninizi, ruhunuzla Benim ruhum arasına asla girmeyen, 
kendisine düşen hizmeti Bana sunmayı bilen ve ruhunuzun Bana hak ettiği 
saygıyı sunmasına izin veren alçakgönüllü bir hizmetkâr haline getirin. 
     24. Doğru bir şekilde anlaşılan manevileşme size güç ve sağlık 
verecektir. 
     25. Zamanın başlangıcından beri, Ruh’un Yasası ve Öğretisi’nin elçileri, 
bilim insanlarını düşman olarak görmüşlerdir. İkisi arasında büyük 
çatışmalar patlak vermiştir ve bu anlaşmazlıklar hakkında size bir şeyler 
söylememin zamanı gelmiştir. 
     26. Bu dünyayı, bedenlenmiş ruhlara geçici bir yuva olması için yarattım. 
Ancak onlar bu dünyayı doldurmadan önce, onlara Ruh’un, aklın ve 
iradenin yeteneklerini bahşettim. Yaratıklarımın kaderini ve gelişimini 
önceden biliyordum. Toprağın içine, derinliklerine, yüzeyine ve 
atmosferine, insan varlığının korunması, beslenmesi, gelişmesi ve hatta 
canlanması için gerekli tüm unsurları yerleştirdim. Ancak insanın, yaşamın 
kaynağı olan doğanın sırlarını keşfedebilmesi için zekasının uyanmasına 
izin verdim. 
     27. Böylece insana bilimin temelleri açığa çıkarıldı; hepiniz bu bilime 
yatkınsınız, her ne kadar her zaman, insanlığın iyiliği ve mutluluğu için 
doğanın güçlerinin ve unsurlarının sırlarını ortaya çıkarmak misyonunu 
üstlenen, daha büyük yeteneklere sahip insanlar da olmuş olsa da. 
     28. Ayrıca, size doğaüstü yaşamı — bu doğanın üstünde, bilimin 
ötesinde olanı — açığa çıkarmaları için büyük ruhları yeryüzüne 
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gönderdim. Bu vahiyler sayesinde, insan için ölümünden sonra bir yaşam, 
yani ruhun sonsuz yaşamını hazırlayan evrensel, güçlü, yaratıcı, her şeye 
gücü yeten ve her yerde mevcut olan bir varlığın varlığı sezildi. 
     29. Ancak, birileri manevi görevler, diğerleri ise bilimsel görevler 
getirdiklerinden, her iki taraf da —dinler ve bilim— her zaman birbirlerine 
karşı savaşan düşmanlar olarak karşı karşıya geldiler. 
     30. Bugün size şunu söylüyorum: Madde ve ruh zıt güçler değildir; ikisi 
arasında uyum hakim olmalıdır. Benim manevi vahiylerim ışıktır ve bilimin 
vahiyleri ile keşifleri de ışıktır. Ancak, bilim insanlarının çalışmalarını sık sık 
eleştirdiğimi benden duyduysanız, bunun nedeni, onların çoğunun, 
doğanın daha önce bilinmeyen unsurlarını ve güçlerini yıkım, düşmanlık, 
nefret ve intikam, dünyevi hakimiyet ve ölçüsüz iktidar hırsı gibi zararlı 
amaçlar için kötüye kullanmış olmalarıdır. 
     31. Size şunu söyleyebilirim ki, görevlerini sevgi ve iyi niyetle yerine 
getirenlere — gizli hazinelerime saygılı ve alçakgönüllü bir şekilde girenlere 
— kızım olan insanlığın iyiliği için büyük sırları açığa çıkarmak Bana sevinç 
vermiştir. 
     32. Bilim, dünyanın başlangıcından beri insanlığı maddi ilerlemenin 
yoluna yöneltmiştir; bu yolda insan, her adımında bilimin meyvelerini 
bulmuştur — kimisi tatlı, kimisi acı. 
     33. Şimdi, her türlü ışığın Ruhuma ait olduğunu, yaşamın her şeyinin 
benim İlahiliğimden kaynaklandığını anlamanız gereken zaman gelmiştir; 
çünkü ben, tüm yaratılışın gizli hazinesi, ilk kaynağı ve kökeniyim. 
     34. Ruhsal olanın bilimsel olana karşı verdiği mücadeleler, insanların 
yaşamından o kadar ortadan kalkacak ki, ruhsal olan bilimle tek bir ışıkta 
birleşecek ve bu ışık insanın yolunu sonsuzluğa kadar aydınlatacaktır. 
     35. Sizler o dönemi hazırlamaya başlıyorsunuz. Çünkü spiritüalizm, tüm 
dünyayı kapsayan bir misyonu yerine getirmelidir. Tüm insanlara gerçek 
yaşamı açığa çıkaracak olan da odur. 
     36. Bilimini ve yeteneğini aynı amaca adayan, coşku ya da putperestlik 
olmadan Tanrı’ya hoşnutluk verici bir ibadet sunan, içinde eğlencelerin bile 
şifalı olduğu ve sevinçlerinin beden ve ruh için sağlıklı olduğu bir insanlığı 
hayal edin — o zaman yeni, ruhani açıdan üstün bir dünya, ahlak ve 
bilimsel bir anlayışa sahip olacaksınız. İnsanlar komşusunun hayatına saygı 
gösterecek ve kendi hayatları üzerinde keyfi kararlar vermeyeceklerdir. 
Çünkü o insanlar, kendilerinin kendilerinin efendisi olmadıklarını ve her 
şeyin tek sahibinin Ben olduğumu anlayacaklardır. 
     37. O lütuf dolu zamanlarda dünyada yaşayacak olanlar önceden 
belirlenmiştir. Bir zamanlar gözyaşı vadisi, yıkım ve ölüm tarlası olan yer, 
barış vadisine dönüşecektir. 
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     38. Ruhsal yeteneklerin gelişmesi ve çiçek açması için elverişli bir 
dönem olacaktır. O zaman bilim, ruhun yukarı doğru gelişimini 
engellemeyecek; aksine, ben ona sırlarıma daha da derinlemesine nüfuz 
etmesini sağlayacağım; orada insanlığın iyiliği için ona büyük sırları açığa 
çıkaracağım. 
     39. Ruhum, her zamanki gibi çocuklarımın iyi işlerinden sevinç 
duyacaktır; bunlar ister manevi, ister bilimsel olsun, ister güzelliğe 
duyarlılıklarının meyveleri olsun. 
     40. Buradaki bu halk yolu hazırlayacaktır. Ancak sizler o zamanı dünyevi 
bedeninizin gözleriyle görmeyeceksiniz. 
     41. Sizden kurtarıcı bir çağrı çıkmayacak, bu halkı birleştirecek bir çağrı 
bile. Sizi birleştiren ve kurtaran, Benim Sözüm olacaktır. 
     42. 1950’de vahiylerim sona erdiğinde, ben sizin kutsal mekanınıza 
gelmek istiyorum. Orada, kalplerinizde, halkımın benim için kuracağı Sevgi 
Tahtı yer alacaktır. Sonuçta benim bir çarmıhta, bir utanç direğinde ya da 
bir mahkeme salonunda görünmemi istemezsiniz. 
     43. Zamanın bu sözleri silip yok etmesine izin vermeyin ki, onlardan 
Babanızın Büyük Bilgelik Kitabı’nı oluşturabilesiniz. 
     44. Ruhunuzla konuşarak dua edin; çünkü bedeninizin sesi göklerde 
yankılanmaz. 
     45. Bazıları fiziksel olarak gelemedikleri için ruhen ortaya çıkarken, 
diğerleri ise ruhları uzakta, maddi işlerle meşgul olduğu için bana sadece 
bedensel kabuklarını gösterirler. Oysa size, Beni duyabilmek için 
hazırlanmanız gerektiğini söylemiştim. Ancak ışığımın, çocuklarımın 
bulunduğu her yere ruhani bir manna gibi akmasını istiyorum. 
     46. O gün için bir ziyafet hazırlayacağım ki, yeryüzünde yaşayan herkes 
ve öbür dünyada yaşayan o büyük ruh orduları bu ziyafetten beslensin. 
     47. Sizi Yedi Mühür Kitabı’nın ışığında karşılıyorum. İlyas, o dönemde 
insan zihnini benim vahiyime hazırladı. O zamandan beri, eserimde giderek 
daha fazla yeni bir vahiy keşfettiniz. Bazıları öğretilerime doğru bir yorum 
getirdi, diğerleri ise anlamlarını çarpıttı; ve halkın topluluklara ya da ibadet 
yerlerine ayrıldığı saat geldiğinde, her biri kendilerinden önce gelenlerin 
öğrettiği şekilde hareket etti. 
     48. Sözümü ilk kez duyduğunuzda dinleyicilerimin sayısı azdı. Aralarında 
erkekler ve kadınlar, yetişkinler ve çocuklar vardı. O küçük topluluk büyüdü 
ve bir halk haline geldi; ben de ona, ruhani anlamda gizlenmiş ve dünyanın 
dört bir yanına dağılmış olan “İsrail” olduğunu açıkladım. Zaman geçti ve 
insan kalabalığı katlanarak arttı. O zaman onları bir toplantıya çağırdım, 
çünkü kalplerinin birbirinden kopuk yaşadığını, aralarında ne birlik ne de 
uyum olduğunu fark etmiştim. 
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     49. Sözüm muhteşem bir şekilde ortaya çıktı ve kalbim, içinden Yasa ve 
vaatlerin aktığı bir sandık gibi açıldı. Halk, onun önünde başını eğdi ve sağ 
elini kaldırarak Baba’yı takip etmeye yemin etti; birleşmeye yemin etti. O 
günkü Sözüm silinmezdi, çünkü halkın ruhuna kazınmıştı; aynı şekilde, bu 
halkın vaadi de İlahi Ruh ile Yeni Bir Antlaşma olarak kabul edildi. 
     50. O günden beri, kalplerde tek bir ışık ve tek bir ibadet biçimi olması 
için birliğiniz uğruna mücadele ediyorsunuz. Ancak herkes bu antlaşmaya 
saygı göstermedi, herkes birlik ve manevileşme idealini benimsemedi; bu 
da bu halkın üzerine kasırgalar ve fırtınalar getirdi ve onu zaman zaman 
zayıflatmaya neden oldu. Bugün görüyorum ki, birileri bu öğretinin 
saflığını, samimiyetini ve sadeliğini korumak için mücadele ederken, 
diğerleri maneviyat eksikliğinden dolayı bu samimiyeti anlamamış ve bu 
nedenle onu yabancı ayinlerle ve çeşitli dinlerin etkileriyle lekelemişlerdir. 
     51. Bu dönemin havarilerine, içeriği Musa’nın öğrettiklerinin özü olan, 
İsa’nın insanlığa yaydığı ve Ruhumun size vahyettiği şeylerin özü olan bir 
öğreti getiriyorum. Ancak aranızda, cemaatlerinin önünde kendilerini 
efendi ve kral olarak yüceltmek için benim gerçeğimi gizleyenler olduğunu 
gördüm. Elinden gelse, başlarına bir taç takar, omuzlarına bir pelerin 
geçirir ve sağ ellerinde bir asa taşırlardı. Oysa bunun yerine kardeşlerini 
küçük düşürüyorlar ve haraç, dalkavukluk ve övgüler almaktan zevk 
duyuyorlar. 
     52. İnsanlar her gün benim toplanma yerlerime geliyorlar. Yeni insan 
kalabalıkları ve son havariler bu halkı çoğaltıyor. Çocuklarımın, işimin 
iyiliğini ve saflığını göstermeye çalıştıkları bir cemaate geldiklerinde, ışıkla 
doluyorlar ve Beni övüyorlar. Ancak kibir ve tutkuların yuvalandığı yerlere 
geldiklerinde kafa karışıklığına düşüyorlar ve bu şekilde kafaları karışık bir 
halde yollarına devam ediyorlar. Kalabalıkların önünden giden o “işçiler”in 
kaotik ilerleyişini nasıl durdurabilirler ki? Dünyaya bunun bir tarikat ya da 
yeni bir din olmadığını, aksine insanları ruhlarının mükemmelliğine 
ulaştırmak için öğretiye dönüşmüş Kutsal Ruh’un Işığı olan ebedi yasa 
olduğunu nasıl kanıtlayabilirler? 
     53. Eğer başından beri öğretimin özünü ve amacını anlamış olsaydınız, 
yolda bu kadar çok kafası karışık insan olmazdı. Siz, yeteneklerinizin 
dünyevi zevkleriniz için var olduğunu düşündünüz ve Sözümün ışığı 
kalplere ulaştığında sönmesine izin verdiniz. Ses taşıyıcılar, en azından 
seslerinin gürültüsü sertleşmiş kalplerinizi uyandırıp etkileyebilsin diye, 
boğazları kısılana kadar ilk toplanma yerinden sonuncusuna kadar Sözümü 
ilettiler. 
     54. Toplulukların, görüş ve düşüncelerindeki farklılıklar nedeniyle 
birbirlerini tanımadıklarını gördünüz ve bu durumdan etkilenmeden, bu 
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ayrılığı ortadan kaldırmak için hiçbir şey yapmadınız. Bazen kendinizi 
toparlayıp topluluklarınızı hesap sormak ve onlara talimat vermek 
istersiniz. Ancak hiçbir şey bilmiyorsanız onlara ne talimat verebilirsiniz ki? 
      55. Benim öğretimi tüm saflığıyla ortaya koymak için acı çeken ve 
mücadele edenlerin, bu sözleri duyduklarında bu anlarda ağladıklarını 
biliyorum. Benden bağışlanma ve bu mücadelede direnmek için güç 
diliyorlar; ben de hepsine bağışlanma, güç ve ışık veriyorum. 
Alçakgönüllüleri kutsuyorum. Ancak alçakgönüllü olmayanlara şunu 
söylüyorum: Alçakgönüllü olun, sizi benzetmemdeki “Kayıp Oğul”a 
benzettiğimi unutmayın; o, babasının evinden uzakta mirasını çarçur 
ettikten ve ellerinin boş, bedeninin bitkin ve çaresiz olduğunu gördükten 
sonra, babasının kollarına sarılma arzusuyla eve geri dönmüştü. Babası onu 
kabul etti ve onu yeniden yanında bulduğu için sevinçten bir şölen 
düzenledi. O zaman o oğul, babasına karşı alçakgönüllü, itaatkar ve sevgi 
dolu oldu. Çünkü hatalarından duyduğu acı, kalbine ışık getirmişti. 
     Ancak sizler, size bu dönemde kendimi kayıp oğul gibi karşıladığımı 
söylediğim sizler ─ geldiğinizde sizin için bir şölen düzenledikten, sizi 
soframa oturttuktan ve lütuflarla donattıktan sonra, kibirle dolup evimi ele 
geçirmenizin doğru olduğuna mı inanıyorsunuz? 
     56. Sözüm kalplerinizi harekete geçirmeyi başardı; kimileri bu sözden, 
yaptıklarını yüceltme kararlılığını, kimileri ise kendini geliştirme kararlılığını 
çıkarıyor. Bunun üzerine Üstad size şöyle diyor: Arınma zamanı geldi. 
Cemaatlerinize geri dönün ve her birinize bahşettiğim yetenekleri ortaya 
çıkarın. Eğer benim İlahiliğimin belirlediği zamandan önce sözümden 
mahrum kalmak istemiyorsanız, ’daki onca kusur ve kutsallığı bozma 
eyleminin sona ermesini arzu ediyorum. 
     57. Sözlerimi derinlemesine inceleyin, üzerinde düşünün ve ardından 
hatalarınızı düzeltmek, kusurlarınızı gidermek ve ibadet biçimlerinizi 
arındırmak için kararlı bir niyetle yola çıkın. Dua edin ve uyanık kalın; 
henüz kötü tohumları yok etmek, iyi tohumları ekmek ve meyvesini 
toplamak için zaman var. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 234  
     1. Benimle birlikte olmak için kısa bir süreliğine dünyayı geride 
bıraktınız. Birbiri ardına gelen sınavlardan geçtiniz ve bu süreçte 
ruhunuzda ışık kazandınız. Çünkü zor anlarda sevgim sizinleydi ve size 
teselli ve cesaret verici sözlerimi hatırlattı. 
     2. Spiritüalist Öğreti, bu zamanlarda insanlığın ışık ve teselli bulacağı 
yeni Ahit Sandığı’dır. 
     3. Bir gün bu toplanma salonlarının insan kalabalığını barındırmaya 
yetmediğini gördüğünüzde, sizi vadi çayırlarına, tarlalara, bir dağa 
çağıracağım ve orada aranızda Ruhumu açığa çıkaracağım. 
     4. Genel olarak bakıldığında, insanlık bu dönemde sözümü 
dinlememiştir. Ruhsal tembellikleri derindir ve bu yüzden huzur 
bulamamaktadır. 
     5. Kutsal Ruh’u öğretmeniniz olarak gördünüz. Bu nedenle barıştan sizi 
sorumlu tutuyorum. 
     6. Bu ilahi öğreti, içerdiği tüm gerçeği keşfedebilmeniz için 
derinlemesine bir inceleme gerektirir. O, ruhun kurtuluşuna giden yolu 
aydınlatan yıldızdır. 
     7. Üçüncü Çağ, dünyayı düşmanlıklar, günahlar ve fanatizmin 
oluşturduğu bir uçurumun içinde yakaladı. Dünya, Yeni Çağ’ın gelişini, yeni 
şafağın ortaya çıkışını hissetmeye hazır değildi. Yenilenme ve tövbe onu 
kırıp, ahlaki ve ruhsal olarak yükselişe geçene kadar, bir süre daha 
zincirlerine katlanmak zorunda kalacaktır. 
     8. Benim sadece sizinle birlikte olduğumu sanmayın. Tüm dünyada, 
insanların ruhları için sığınak buldukları dini topluluklar vardır ve her 
insanın içinde, kendimi ona göstermek için ziyaret ettiğim bir yer vardır: 
ruh. 
     9. Sevgim, barış vaadiyle tüm kapıları çalar. İktidara sahip olanlardan, 
dünyevi şöhretiyle kibirlenenlere, bilgeliğe erişmiş olanlardan, 
dışlanmışlara ya da en bilinmeyen insanlara kadar ─ hepsi Rablerinin 
ziyaretini alırlar. 
     10. Bu dönemde, tüm dünyada sesinin yankılanacağı bir halk 
yetiştirmek için geldim. Onu, kendi ekicisi olması için bir avuç buğdaya 
emanet ettim. Öncesinde onu soframa oturttum ve güçlenip yolculuğa 
dayanabilmesi için ona asmanın özsuyunu içirdim. Bilgece öğütlerimle ona, 
yanlış yolları fark etmesini öğrettim ki onlardan uzaklaşsın. Ona gerçek 
kutsal mekanı gösterdim ki oraya girsin ve her yerde benim varlığımı 
hissetsin. Onu özgür kıldım, çünkü bu dönemde ayaklarının ya da ellerinin 
zincirlerin yükünü hissetmesini istemedim. 
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     Ancak ona büyük yetenekler ve görevler verdiysem, bu onun gözünü 
kör edip kibirli hale gelmesi ve kendini bir kral, tanrı ya da yargıç sanması 
için değildir. Ruhuna bu kadar çok şey bahşetmemin tek nedeni, 
alçakgönüllülükle donanması ve hayatını, insanlara fayda sağlamak ve 
insanlığa hizmet etmek görevine adamasıdır. 
     11. İsterim ki, bir gün Benim İlahiliğime ulaştığında, bu sadece ektiğinin 
meyvesini Bana sunmak için olsun, hataları için Benden af dilemek için 
değil. Sizler, Benim hazırladığım spiritüel halksınız. Bugün, öğretilerim size 
ulaşmasına rağmen hâlâ hatalar yapıyorsunuz; çünkü sizler, yukarı doğru 
gelişmeyi başaramadığı için yeryüzünde sürünerek yaşayan bu üzücü 
insanlığın bir parçasısınız. 
     12. Sizi kurtuluş ağılına götürmesi için önünüze bir çoban, Elias’ı 
koydum; bu ağılın çitlerini atlamayı düşünmemelisiniz. 
     13. Kısmen üzerinize düşen işim, sorumluluklar, feragatler ve 
fedakârlıklardan oluşan bir haç gibi üzerinize yük olacak. Ancak her 
adımınızda ve her düşüşünüzde, tüm merhametiyle sizi yeniden ayağa 
kaldıracak sevgi dolu bir destek bulacaksınız. 
     14. Şimdiye kadar yürüyüşünüz ağır, güvensiz ve beceriksizdi; 
kusurlarınız yüzünden acı çektiniz ve gözyaşları döktünüz. Bunun nedeni, 
henüz küçük çocuklar olmanızdır. Gelecekte sizi illere giden yollara 
gönderdiğimde, o yollarda emin adımlarla ve imanla yürüyeceksiniz. 
     15. Bugün size şunu söylüyorum: Kalbinizde ve ruhunuzda, bana barış, 
birlik ve iyi niyetle uymaya kararlı olun. Böylece, Ebedi Olan’ın 1950 için 
belirlediği şeyi beklemelisiniz. 
     16. Şu anlarda, bu yük olmadan yolunuza devam edebilmeniz için 
hatalarınızı bağışladığımı bilin. Ancak ruhunuza bir daha günahın ağır 
yükünü yüklemeyin. 
     17. Bakın: Size bağışlama sözümü verdiğimde, o söz karanlıkta bir ışık 
olur. 
     18. Havariler: Hepiniz aynı yoldan gelmiş olsanız da, kaderiniz farklıdır 
ve görevleriniz de birbirinden farklıdır. 
     Ruh yeryüzüne gelmeden önce yaşam yolunu önceden görmüştür ve bu 
bilgi, bedenlendiği anda deneyim ve sezgisel bilgiye dönüşerek onu 
uçurumlardan ve düşüşlerden korumuştur. 
     Bu öğretilerde bilgeliğimi yayıyorum. Çünkü sizler, insanlığa 
göndereceğim Üstatlara yol hazırlayan öğrencilerimsiniz. Bu hazırlık yolu 
tehlikeler ve ayartmalarla doludur. Çalılıklardaki kurdu fark edebilmek için 
uyanık olun. O zaman, düşmanınızın karşı koyamayacağı sevginin kılıcını 
elinize almalısınız; böylece, devedikenleri ve dikenlerle kaplı tarlalar çiçek 
açan vadilere dönüşecektir. 
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     19. Işığın bu sözünü işittiğinize göre, yarın yanlış yollara sapmanız doğru 
olmaz. 
     20. Sevgiyi yaşayın, sevginin kızı olan merhameti gösterin, böylece 
kurtulacaksınız. Size emanet ettiğim ekmeği saklamayın. 
     21. Kardeşlerinizin acısına kayıtsız kalmayın; çünkü o zaman benim 
öğretime iman tohumları ekemezsiniz. Her ruhun iç dünyasına girin; o 
zaman herkesin, gerçek olan ışığı aradığını göreceksiniz. “Beden” nadiren 
ruhun mücadelelerini açığa çıkarır. 
     22. Hazırlanın. Çünkü siz bu dersi öğrenirken, muhtaçlar merhamet ve 
şefkat için yakarıyorlar. 
     23. Öğrencilerim, bu değerli zamanı değerlendirin. İnsanların kalpleri 
olan Rab’bin tarlalarında çalışanlar olmak üzeresiniz. Yorgunluk bilmeden 
illere ve evlere doğru yola çıkmalısınız, çünkü uyku zamanı geçti. 
     24. İnsanların kalplerinin sizi karşılamaya zaten hazır olduğunu 
gördüğünüzde, gerçekten şaşıracak ve sevineceksiniz. 
     25. Ruhani alemden inen Işık Ruhları, insanların yollarında — hem 
önemli olanların hem de göze çarpmayanların — uyanık kalır ve etki 
ederler. 
     26. Şimdi, yeryüzünde yaşayanlar ve artık burada yaşamayanlar için bir 
lütuf anıdır; çünkü 1866 yılında ilk kez bu biçimde duyulan sesimi 
işitiyorlar. 
     27. Beni dinleyen ilk kişiler, eserimi bir ağaç gibi ele aldılar; ilk dallarını 
kesip farklı bölgelere naklettiler. Bazıları öğretilerimi doğru yorumladı, 
diğerleri ise yoldan saptı. 
     28. Yoksul toplanma salonlarının gölgesinde bir araya gelen gruplar 
küçüktü. Ancak bunlar sayıca artıp insan kalabalığı büyüdükçe, hepsinin tek 
bir Üstadın havarileri olarak kendilerini tanımaları ve öğretileri aynı şekilde 
uygulamaları için onları birleşmeye çağırdım; böylece tohum, “işçilerin”* 
keyfine göre değil, ilahi iradeye uygun olarak ekilsin diye. 
     *İsa’nın “Bağdaki İşçiler” 
"Bağdaki İşçiler"e ilişkin benzetmesine atıfta bulunulmaktadır. 
 
     29. Yeni Antlaşma’nın Ruhani Sandığı’nın önünde, insan kalabalıkları 
teslimiyet, itaat ve iyi niyet yemini ettiler; ancak kasırgalar ve hortumlar 
tüm gücüyle çöktüğünde ve ağacın dallarını kırbaçladığında, bazıları 
zayıflarken, diğerleri sarsılmaz bir şekilde dimdik durdu ve yeni “işçilere” 
“tarlaları” işlemelerini öğretti. Bu vahyin büyüklüğünü fark eden bazıları, 
diğerlerinden üstün olmalarını sağlayacak bir bilgi ve güce sahip olmak için, 
benim irademin ötesinde sırlarıma daha derinlemesine girmeyi 
amaçladılar; ancak çok geçmeden benim adaletimle karşı karşıya kaldılar. 
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     30. Bu eserin büyüklüğünü saflığı ve sadeliği içinde keşfedemeyen 
diğerleri ise, benim açıklamalarıma ciddiyet katacaklarını düşünerek, 
mezheplerden ve kiliselerden ayinleri, sembolleri ve törenleri 
benimsediler. 
     31. Sizi “güçlü halk” olarak adlandırdım, çünkü insan eliyle yazılmamış 
gerçek bir Bilgelik Kitabı olan ilahi Sözümden beslendiniz. Her kelime bu 
kitabın bir sayfasıdır, her sayfa önemlidir. Onu derinlemesine araştırın, 
mesajlarımı hafızanıza kazımakla yetinmeyin. O zaman bu kitap 
kalplerinizde muhafaza edilecektir. 
     32. Artık sizinle konuşmayacağım an yaklaşırken, öncüllerinizin 
düzeltmeyi başaramadıkları her şeyi düzeltiyorum. Çünkü öğrencilerim 
arasında, öğretilerimi anlamayan acemiler ya da ekmeyi bilmeyen “işçiler” 
istemiyorum. 
     33. Size öğrettiğim öğreti yeni değildir. Benim gelişimle birlikte 
yeryüzünde yeni bir din ortaya çıktığını söylemeyin. Bu çağdaki vahiyim, 
zamanın başlangıcından beri size işaret ettiğim yolun aynısını gösterir ve 
sözüm, daha önce aldığınız yasanın ve öğretinin sırlarını size açıklar ve 
ortaya çıkarır. 
     34. Yabancı olarak adlandırdığınız kişiler, geçici olarak saflarınızı 
genişletmek ve Benim İlahiliğimin havarileri olmak üzere aranızda 
bulunmuşlardır. Hepsini gerçek kardeşleriniz olarak görün. Kötü örnekler 
vermeyin, gizlice atamaları kabul etmeyin ve aceleyle sorumlulukları ya da 
size ait olmayan şeyleri üstlenmeyin; çünkü o zaman yetiştirmeniz gereken 
bitkilerin kuruduğunu göreceksiniz. Bu, kalplerinize büyük bir acı 
verecektir. 
     35. Hazırlanın. Çünkü size daha önce de söylemiştim ki, farklı dini 
topluluklardan kardeşleriniz kapılarınızı çalacaklar — kimileri, kendi 
görüşlerine göre sizden sakladığınız şeyler hakkında sizden hesap sormak 
için; kimileri, birçok gizemin açıklamasını sizden istemek için; kimileri ise 
kalplerinizde sığınak ve teselli aramak için. Hazırlanın ki, muhtaç olana 
barınak sağlayasınız ve size soru sorana tatmin edici bir cevap veresiniz. 
     36. Yüksek mevkili ve sıradan insanlar, alimler ve eğitimsizler size 
ulaşsın. Ancak, benim eserimde aldatmacaların yayılmasına ya da ona 
karışmasına izin vermeyin ve kutsallığın kirletilmesine de izin vermeyin. 
     37. Öğretimin, sevgisi, yumuşaklığı ve adaleti ile insanları ikna ederek 
onları dönüştürmeli ve onlara yenilenme ve barış getirmelidir. “Krallar” 
alçakgönüllülükle “tahtlarından” inecekler. Kardeş katili savaşlar, affetme 
ve uyuma yol açacak. Kötü tutkular dizginlenecek ve içgüdülerini tatmin 
etmek için birbirlerini öldüren vahşi hayvanlarınkine benzeyen o kan 
dökme arzusu, insanlık duygularına yerini bırakacak. 
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     38. Buradaki bu halk, yeryüzünün iyi ruhu, barış ve bereket ruhu 
olacaktır. 
     39. Sevgili havarilerim: Henüz maddi kitaplardan ibaret olmayan 
öğretimim sizlerle birliktedir. 
     40. Bu dönemde, sözümü basit ve yalın zihin organları aracılığıyla size 
duyurarak sizi şaşırttım. Ancak, bilgeliğimi göstermek için daha yalın ya da 
bilgisiz insanları kullanmam ilk kez olmuyor. 
     41. Beni dinleyen sizler, bu nedenle hepinizin aynı seviyede olduğunuzu 
söyleyemezsiniz. Çünkü bu yolda aktif olan ruh, tembel olandan ve 
meyvelerinin tadını çıkarırken bencilliğinde gevşeyenlerden daha hızlı 
gelişir. 
     42. Her ne kadar aradığım ve yakında Benimle doğrudan ve ruhsal 
olarak diyalog kurabilecek şekilde hazırladığım ruhunuz olsa da, insanlık da 
gözlerini canlı ve gerçek Tanrı’ya çevirecek ve heykelleri ve resimleri 
unutacaktır. Ancak size şunu söylüyorum ki, ruhun kurtuluşunun ışığı 
olarak kanunumdan asla mahrum kalmadınız. Çünkü o, çok uzun zaman 
önce Musa’ya ilham edilmişti. 
     O kanunda, insanlar tarafından yerine getirilseydi, tüm öğretime iman 
doğuracak, tüm kanunu yerine getirecek ve mükemmelliğe doğru bir adım 
olacak iki emir vardır. Bunlar, size tüm yürek ve ruhunuzla Tanrı’ya 
sevgiden ve komşularınızı kendiniz gibi sevmekten bahseden emirlerdir. 
     43. Yasam insanlar arasında uygulanmamaktadır; bunun kanıtı, 
adaletsizliğin varlığıdır. Zenginlerin yoksulları aşağıladığını, güçlülerin 
zayıfları ezdiğini, hayatın tadını çıkaranların acı çekenleri umursamadığını 
görün. Bu nedenle, bu dönemde yoksullara, zayıflara ve acı çekenlere 
merhamet göstererek adalet sağlamak istedim; böylece kalpleri sevinçle 
dolsun ve dudaklarından, kendilerine hakaret edenlere karşı sevgi ve 
bağışlama sözleri dökülsün. İşte size Cennet Krallığı’nın hazinelerine 
ulaşmanın yolunu böyle gösteriyorum. 
     44. Yakında sizi merhameti yaymak üzere illere, köylere, şehirlere ve 
halklara doğru yola çıkarmaya başlayacağım; böylece bu insanlık utanç 
kaynaklarını temizlesin ve kurtuluşa ersin. Yoksa bu dünyanın sonsuza dek 
bir kefaret yeri olarak kalmasını mı istiyorsunuz? Bu dünyada Ruhumun 
huzurunu hissetmenizi istiyorum — benim kucağımda tadacağınız huzurun 
bir ön haberi olarak. 
     45. 1866 yılında bu şekilde sizlere seslenmeye başladığımdan beri ne 
kadar azimli ve yorulmak bilmez olduğumu anlayın. Çünkü sözlerime 
ilhamın sona ermesinden sonra, Ruhumun sizinkilere doğrudan ilham 
vermeye başladığı, yani Cennet’in yeryüzüne ilham vermeye başladığı 
dönemde, sizi hazırlıklı ve birleşmiş olarak geride bırakmak istiyorum. 
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Ancak “sözüm” o zaman da “Bulut”tan sezgi, ruhsal görüm ve ilham olarak 
kendini göstermeye devam edecektir. 
     46. O dönemin teologları, sözümü ve yeni yazıları inceleyecek ve şöyle 
soracaklar: “Bu şekilde konuşan sen kimsin?” Tıpkı bir zamanlar ’daki din 
bilginleri ve Ferisiler’in isyan edip Bana, “Sen kimsin ki Musa’nın Kanununu 
hiçe sayıp onun yerine başka bir şey koyuyorsun?” dedikleri gibi. O zaman 
onlara, bu üç vahyin, Benim her zaman öğrettiğim ve uyduğum tek kanun 
olduğunu açıklayacağım. 
     47. Bu çağda Beni kınayanların çoğu, “İkinci Dönem”de şüpheye 
düşenler arasındadır. Oysa Ben onları korudum ve yasamın zaferine tanık 
olmaları ve gözlerini ışığa açmaları için onları yeniden yeryüzüne 
gönderdim. 
     48. Ey öğrenciler, sizler gerçekten de Sözümün sütünü ve balını içtiniz. 
Kalplerinizi, Üstadınızla konuşmaya hazırlayın. İlyas sizi Bana yönlendiriyor 
ve ruhunuzu barışın diyarlarına yükselmeye davet ediyor. O, yeryüzünün 
boşluklarını unutturuyor ki, sağımda yer alabilesiniz ve Sözümden zevk 
alabilesiniz. 
     49. Sizi farklı illerden ve uluslardan buraya çağırdım ki, tek bir halk 
olarak birleşesiniz. Sizi bu mütevazı evlerde bir araya getiriyorum ki, size 
öğretilerimi iletebileyim. Benim varlığımı hissettiniz ve adımlarımı takip 
ettiniz. Çünkü sizler, pek çok kişinin ancak 1950’den sonra tanıyacağı bu 
eserin sadık tanıkları olacaksınız. Ancak emirlerime uyan kişi kutsanmış 
olsun, çünkü o, tüm zamanlar için hazırlıklı olacaktır. 
     50. Asla yanılgılara düşmemeniz için, Sözümün özünde Üçüncü Çağ’da 
gelmemin ve vahiylerimin nedenini size bildireceğim. Çünkü size şunu 
söylüyorum: Ben ayrıldıktan sonra sahte peygamberler ortaya çıkacak ve 
onlara kulak asmamalısınız. Bu dönemden sonra Beni, bugün size 
konuştuğum biçimde aramayın; çünkü o zaman, sizi uyarmış olduğum 
halde, gözümde ağır bir günah işlemiş olursunuz. 
     51. O zaman Beni sadece ruhsal olarak arayacaksınız, Bana inancınızı ve 
eylemlerinizde kaydettiğiniz ilerlemeleri sunacak ve birleşmeye 
çalışacaksınız. Toplantılarınıza yeni havariler çekeceksiniz, çünkü bu halk 
bu ve diğer uluslarda çoğalacaktır. 
     52. Size gösterdiğim yol, sevgi, feragat ve fedakârlık yoludur. Bana 
ulaşmak için, çoğu zaman en sevdiğiniz şeyleri feda etmeniz gerekecektir. 
Dünyevi zevklere bağlı olan kalpleriniz, öğretimi incelemeye ve 
derinlemesine anlamaya adanmak için bunlardan uzaklaşmak zorunda 
kalacaktır. 
     53. İkinci Dönem’de sözüm çok sayıda insan tarafından işitildi. Onların 
arasından on ikisini seçtim ve onları havarilerim yaptım. Onlar sözümle 
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eğitildiler. Sevgim, bir keski gibi her türlü yolla kalplerini işledi. Benim 
yakınımda yaşadılar, o ilahi ifadelere dair büyüklüğü sezdi, örnek teşkil 
eden eylemlerimde sevgi ve kurtuluş amacımı okudular. Benim davam 
uğruna acı çektiler ve ben onlardan ayrıldığımda, benim elçilerim oldular. 
Benim izlerimi takip etmek için her şeyden vazgeçtiler. İftira ya da yalan 
tanıklık onları geri adım attırmadı. İçlerinde sadece sevgi ve teslimiyet 
vardı. Ruhlarına ekmiş olduğum tohumlar meyve vermişti; ayrılışımdan 
önce ve sonra, bana bu meyveleri tattırdılar; ben de onları tatlılık ve 
teslimiyetle dolu buldum ve onlara şöyle dedim: “Beni bundan sonra da 
dinleyin; daha sonra, sizin ağzınızdan, henüz sizin bile bilmediğiniz büyük 
vahiyleri duyuracağım.” “Söz” tükenmez olacak ve ilham verici olacak; bu 
ilham, sizin aracılığınızla pek çok şekilde yayılacaktır. Hepiniz insanlık için 
bir armağan olacaksınız — Benim gerçeğimin bir kanıtı olarak insanlığa 
sunduğum bir armağan. 
     54. Havarilerim, tüm eylemlerinde Beni örnek alacaklarına ve insanlığa, 
Benim onlara yaptıklarımı yapacaklarına söz verdiler. Onlar görevlerini 
tamamladılar ve örnekleri ölümsüzdür. 
     55. Aynı şekilde, aynı sevgiyle, Üçüncü Çağ’da sizi hazırlıyorum ve size 
soruyorum: Ruhlarınızı mükemmelleştirmek için, eğer iradem öyle olursa, 
size göndereceğim sınavları kabul etmeye hazır mısınız? — “Evet,” 
diyorsunuz Bana kalbinizin en derinlerinden. “Seni seviyoruz ve sana 
hizmet etmek istiyoruz, ancak tüm yardımını bekliyoruz.” 
     Size şunu söylüyorum: Cesaretlendirmem sizden asla ayrılmayacaktır. 
Sizi yönlendireceğim ki, ışığım size her zaman görevlerinizi göstersin ve 
işleriniz daima kanunlarımın sınırları içinde kalsın. 
     56. Sen, ey halk, yukarı doğru gelişmişsin ve ruhsal yaşamı şimdiden 
seziyorsun. Seni bekleyen Krallığın huzurunu kısa bir süreliğine 
hissediyorsun, görevi yerine getirmenin tatminini tattın ve Bana şöyle 
diyorsun: “Üstad, sana gösterdiğimiz tohumları incele ve görevimizi yerine 
getirip getirmediğimizi ya da ihlal edip etmediğimizi bize söyle.” Ancak size 
şunu söylüyorum: Sevginizi ve iyi niyetinizi kabul ettim. Endişelenmeyin, 
sınavlarda galip gelmek için büyük bir güce ve her türlü kötülüğe karşı bir 
panzehire sahipsiniz. Ne kadar güçlü olduğunuzu görebilmeniz için tüm 
yeteneklerinizi kullanın. Yeteneklerinizi geliştireceğim, büyüteceğim ve 
onlardan yararlanacağım. Çünkü siz, insanlığa büyük meyveler 
sunmalısınız; o zaman kendinizi benim lütuflarım ve iyiliklerimle dolu 
göreceksiniz. 
     57. Hazır olduğunuzda, acı çekenlere kayıtsız kalmayın, yoksulları hor 
görmeyin. Merhamet gösterin, ışığımla hayatlarını aydınlatın, içinize 
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yerleştirdiğim sevginin onlara ulaşmasına izin verin ve onlara sıcaklık, 
cesaret ve umut verin. 
     58. Ruhsal olarak, saf ve özverili bir sevgiyle sevin. Beni, benim sizi 
sevdiğim gibi sevin. Kardeşlerinizi sevin, çünkü her birinin içinde ben 
varım. 
     59. En alçakgönüllüler arasında alçakgönüllü olun, tıpkı Benim sizin 
hizmetkarınız olduğum gibi, herkesin hizmetkarı olun. Size ders vermek 
amacıyla sık sık talimatlarınızı aldım ve size itaat ettim. Hizmet eden kişi 
kendini alçaltmaz, aksine kendini yüceltir. Ancak hizmetiniz karşılığında 
hiçbir ücret talep etmeyin. Yeryüzünde, yaptığınız işi layıkıyla takdir 
edebilecek kimse yoktur. Ben, hak ettiğiniz şekilde adaletle size vereceğim. 
     60. Bütün işlerinizi Bana bırakın, Ben de onları iyilikle 
değerlendireceğim. Niyetinizin iyilik yapmak olduğunu, kurtuluşunuz için 
size verdiğim ilkeleri savunmak için çaba gösterdiğinizi, Beni dinlemeyi ve 
Bana itaat etmeyi bildiniz, gördüğümde, amellerinizi kabul edeceğim ve bu 
sayede sadece kendinize değil, kardeşlik bağlarıyla bağlı olduğunuz ve ve 
ailenizi oluşturan manevi topluluğa da kurtuluş getireceksiniz. İyi örneğiniz 
sadece yaşadığınız dünyada yankı bulmakla kalmayacak, aynı zamanda 
diğer yaşam düzlemlerinde de yankı bulacak ve zamanla çoğalacak bir 
tohum gibi olacaktır. Ve sizler Benimle birlikte meyvelerini toplayacak ve 
onlardan sonsuza dek besleneceksiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 235  
    1. Yeni bir gün gibi aranıza geldim ve ışığımla anlayışsızlığınızı ve 
şüphelerinizi sevgiyle ortadan kaldırdım. 
     2. Benim hazırladığım ziyafete gelin ki, ağızlarınıza sizi güç ve lütufla 
dolduracak iyi yiyecekleri götürebilesiniz. 
     3. Sizi, çalkantılı denizden gelen huzur ve kurtuluşun tadını çıkarmaya 
davet ediyorum ve kardeşlik ile sevginin yolunu size yeniden gösteriyorum; 
çünkü erdem ve görev bilincinin bir örneği olmanızı istiyorum. 
     4. Tehlikeler ruhunuzu pusuda bekliyor ve tehdit ediyor. Ancak benim 
ışığım sizi uyanık tutar ve dualarınız size zafer kazandırır. Bu dünyanın 
kötülükler ve bencil eylemlerle dolu olduğunu görüyorsunuz. Erkek ve 
kadın birbirlerine zarar veriyor ve yollarını dikenler ve çalılarla 
dolduruyorlar. Çocukların sapkın yollara saptığını gördüğünüzde hüzün 
duyuyorsunuz. İşte tam da burada ışığın, tesellinin ve barışın elçilerine 
ihtiyaç vardır. 
     5. Fırtınalar insanlığı kırbaçlarken, ben de sizi barışın askerleri yapmak 
için Hayat Kitabı’nı ruhunuzun önünde sayfa sayfa gözden geçiriyorum. 
     6. Ruhum, insan aklının yeteneği aracılığıyla sizlere sesleniyor. Bu 
zamanda “Söz” insan haline gelmemiştir; bu nedenle size bir kez daha şunu 
söyleyebilirim: Beni görmeden iman edenler ne mutlu, çünkü onlar gizli 
hazinemdeki pek çok öğretiyi öğreneceklerdir. 
     7. Havarilerim, bu mesajımın sonunu oluşturan ve çok yakında 
gerçekleşecek olan olayı hatırlayın. 1950 yılı yaklaşıyor ve ondan sonra 
artık sözümü duymayacaksınız. Eğer uyanık olmazsanız, ayartılmaya maruz 
kalacaksınız ve sahte Mesih, bugün Bana hizmet eden, ancak yarın 
zayıflıkları nedeniyle sözümün sona erdiğini inkar edecek olan “işçiler” 
aracılığıyla kendini gösterecektir. Kardeşlerinin gözlerine karanlık bir 
bağlayacaklar ve kalabalıkları acı ve karanlığın yoluna sürükleyecekler, 
ruhlara cehalet zincirleri takacaklar ve önlerinde terk edilme ve acı dolu 
uçurumlar açacaklar. O zaman bu kargaşaya kapılanlar, Bana karşı küfürkar 
bir tavır takınacak ve Beni kınayacaklar; oysa Üstadın, ayartılmamanız için 
sizi zamanında uyardığını unutacaklar. 
     8. Yolu fark edin, Kutsal Ruh’un bilgelikle dağın zirvesinden sizi 
çağırdığını anlayın; size huzur vermek, ruhunuzun ’a varışını kutsayan 
göksel sesi duymanızı sağlamak için; o ruh, bedenin zayıflığını ve dünyanın 
tuzaklarını yenmeyi başarmıştır. 
     9. Ruhunuzun size sunduğum şarabı içmesine izin verin, sevgimle 
beslenmeye devam etmesine izin verin. Hasta sağlığına kavuşacak ve kör, 
ışığımı görecektir. Çünkü bu kalpler, kokusu Baba’ya ulaşacak bir çiçek gibi 
açılacaktır. 
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     10. Sevgili havarilerim, İlahi Ruhumun merhameti bedenlerinizi ve 
ruhlarınızı canlandırsın. 
     11. Sizi küçük çocuklar gibi kucaklıyorum ki, insani akıl yoluyla size bir 
ders vereyim. 
     12. Bana yaklaşın, beni dinleyin ve her sözümü aklınızda tutun, 
derinlemesine düşünün; zira bu sözlerin anlamı sayesinde acılarınızı, 
kederlerinizi ve endişelerinizi unutabileceksiniz. Kısa bir süreliğine geçmişi 
unutun ve şu anı yaşayın. Ben yol, gerçek ve yaşamım. 
      13. Saf düşüncelerinizi bu yüce ana adayın, çünkü ben kalplerinizin en 
derinlerine ulaşmak istiyorum. 
     14. Bir kez sözüm aracılığıyla öğretimi an   ve yaşamayı başarırsanız ve 
ruhunuzun yeteneklerini açığa çıkarırsanız, kalplerinizi bu ilahi kaynağın 
suyu ile doldurmuş olacaksınız; bu suyla muhtaçların susuzluğunu 
giderebileceksiniz. 
     15. Öğretimin amacı, insanlığın ahlaki ve ruhsal kurtuluşudur. 
Yükselişinizde size yardımcı olmak için Ruhum bu ışığı yaymaktadır. 
Mesajımın anlamı budur. 
     16. Doğrusu size söylüyorum, insanlığın yenilenmesi kadından 
başlamalıdır; böylece yarının insanları olacak meyveleri, sizi yozlaşmaya 
sürükleyen kusurlardan arınmış olacaktır. 
     17. Bundan sonra, bu yenilenme işine kendi payını katmak erkeğin 
görevi olacaktır; zira bir kadını yoldan saptıran herkes, onu yeniden ayağa 
kaldırmak zorunda kalacaktır. 
     18. Unutmayın ki, beyler, çoğu zaman erdemli kadınları tuzaklarına 
düşüren sizler oldunuz; onların hassas ve zayıf yanlarını arayarak. Ancak bir 
zamanlar berrak olan, bugün ise bulanıklaşmış o aynaları, ruhlarının 
saflığını ve güzelliğini yeniden yansıtacak hale getirmelisiniz. 
     19. Neden bugün, eskiden ahlaksız bir yaşama sürüklediğiniz kadınları 
hor görüyorsunuz? Neden kadınların yozlaşmasından şikayet ediyorsunuz? 
Şunu anlayın ki, onları, kalbin ve ruhun, saygının ve komşu sevgisinin 
kanunu olan benim Kanunumun yoluna, onları alçaltan tutkuyla değil, 
yücelten sevgiyle severek yöneltmiş olsaydınız, ağlamak ve sızlanmak için 
hiçbir nedeniniz olmazdı ve onlar da yozlaşmazlardı. 
     20. Erkek, kadında erdem ve güzellik arar ve bekler. Peki, neden hak 
etmediğiniz bir şeyi talep ediyorsunuz? Gördüğüm kadarıyla, çok az 
erdeminiz olmasına rağmen hâlâ büyük erdemlere sahip olduğunuzu 
sanıyorsunuz. Yaptıklarınız, sözleriniz ve düşüncelerinizle yok ettiğiniz şeyi 
yeniden inşa edin ve onurlu davranışa, ahlaka ve erdeme hak ettikleri 
değeri verin. 
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     21. Ey erkekler, bu şekilde çaba gösterirseniz, İsa’nın kurtarma işine 
yardım etmiş olursunuz ve iyi eşler ve onurlu anneler sayesinde yuvaların 
onurlandırıldığını gördüğünüzde kalpleriniz sevinçle dolacaktır. Erdemini 
yitirmiş olanlara erdemin geri döndüğünü gördüğünüzde sevinciniz büyük 
olacaktır. 
     22. Kurtuluş herkese açıktır. Neden en büyük günahkar bile 
kurtarılmasın ki? Bu nedenle sizlere, ey erkekler, şunu söylüyorum: Onları 
benim öğretimin ışığıyla yeni bir umut aşılayarak, kendi ellerinizle yıkıma 
sürüklediğiniz kişileri kurtarmak için Benimle birlikte çalışın. Sevgi dolu 
düşüncelerimin onların zihinlerine ve kalplerine ulaşmasına izin verin. 
Mesajlarımı onlara hapishanelere ve hastanelere, hatta çamurlu yerlere 
bile götürün. Çünkü orada, dünya ayartmalarıyla onları yıkıma sürüklerken 
yeterince güçlü olamadıkları için pişmanlık ve acı içinde ağlayacaklar. 
     23. Her kadın bir zamanlar çocuktu, her kadın bir zamanlar bakireydi; bu 
yüzden empatiyle onların kalplerine ulaşabilirsiniz. 
     24. Bu erdemleri lekelememiş olan erkekleri kullanacağım ve bu görevi 
onlara emanet edeceğim. Size şöyle demiştim: “Yaptıklarınızla 
tanınacaksınız,” bunu unutmayın. 
     25. Ruhun, dünyevi beden aracılığıyla konuşmasına izin verin. 
     26. Ancak, o varlığa yerleştirdiğim sevgi dolu özelliklere saygı 
göstermeye hazır olmayanlara şunu söylüyorum: Hissettiğiniz şey sevgi 
değilse, neden sevdiğinizi söylüyorsunuz? Neden başkalarının düşmesine 
neden oluyorsunuz ve sizi bundan alıkoyan hiçbir şey yok mu? Şunu 
düşünün: O yaprakları dökülmüş çiçeklere yaptığınız şeyi annenize, kız 
kardeşinize ya da sevdiğiniz ve bu nedenle saygı duyduğunuz eşinize 
yapsalardı, kalbiniz ne hissederdi? Sizi o kadar sevgiyle yetiştiren 
ebeveynlerinize, onların elinden ne kadar acı çektirdiğinizi hiç düşündünüz 
mü? 
     27. Vicdanınızın ışığında, gerçek bir imtihan içinde kalbinize sorun: 
Ekmediğiniz şeyi hasat edebilir misiniz? 
     28. Sürekli olarak yakınlarınızı incitiyorsanız, gelecek yaşamınız için 
kendinize ne hazırlıyorsunuz? Kaç kişi kurbanınız olacak? Sonunuz ne 
olacak? Doğrusu, size söylüyorum, tutkularınızın kasırgasında pek çok kişiyi 
kurban ettiniz; bazıları şimdiki zamanınıza, diğerleri ise geçmişinize aittir. 
     29. Sadakatsizliklerin ve yalanların sığınağı olan kalbin ve ağzın, gerçeğin 
ve iffetli sevginin sığınağı haline gelmesini istiyorum. 
     30. Sözünüz ve örneğinizle yakınlarınızın yolunu aydınlatın ki, düşmüş 
kadınların kurtarıcıları olabilesiniz. Ah, keşke her biriniz en azından birini 
kurtarsanız! O kadın hakkında kötü konuşmayın; çünkü birini yaralayan 
incitici söz, onu duyan herkesi yaralayacaktır ─ çünkü o andan itibaren 
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onlar da kötü yargıçlara dönüşürler. Başkalarının davranışlarına ve sırlarına 
saygı gösterin; çünkü onları yargılamak size düşmez. Günah içinde düşmüş 
ve benim yeniden ayağa kaldıracağım erkekleri, saflığı gösteriş olarak 
sergileyen ama yine de günah işleyen ikiyüzlülere tercih ederim. Sahte bir 
erdemlilik numarası yapmaktansa, samimi olan büyük bir günahkarı tercih 
ederim. Eğer kendinizi süslemek istiyorsanız, bu süs samimiyetin bayram 
kıyafetleri olsun. 
     31. Eğer yüksek duygulara sahip erdemli bir kadın bulursanız ve onu 
sevmenize rağmen ona yaklaşmaya layık hissetmezseniz; bunun üzerine 
onu küçük düşürür ve hor görürseniz; sonra acı çekip hatanızı fark ettikten 
sonra teselli bulmak için ona yönelirseniz, kapısını boşuna çalmış 
olursunuz. 
     32. Her erkeğin hayatında rol oynamış tüm kadınlar, ondan sevgi, saygı 
ve anlayış sözlerini ve duygularını almış olsalardı, dünyanız şu anda 
bulunduğu günah seviyesinde olmazdı. 
     33. Eşinize kötü davranmayın, merhametli olun; o sizin bir parçanızdır. 
Size şöyle demiştim: “Birbirinizi sevin.” Kendi ailenizden başlayın; çünkü o 
zaman diğerlerini de sevecek ve anlayacaksınız. 
     34. Sevgi ve barışın Efendisi, samimiyetle ama aynı zamanda adaletle 
dolu sözleriyle sizi sarsmıştır. Çünkü size her zaman yumuşak bir üslupla 
konuşsaydım, işim tamamlanmış olmazdı. Bazen okşayan bir bahar 
esintisiyim, bazen de kırbaçlayan bir sonbahar fırtınasıyım. Bunun nedeni, 
sizlerin zaman zaman kendinizi fazla büyük hissetmenizdir. Sevildiğinizi ve 
hayranlık duyulduğunuzu hissediyorsunuz, ama gerçekte kibirli, bencil ve 
kalpsizsiniz. Kendi sefaletinizin farkında değilsiniz; bunu size sadece Ben 
açıkça gösterdim ki, olgunlaşmamışlığınızı fark edesiniz. 
     35. Düşünmeye, harekete geçmeye ve yaşamaya başlayın; insanlık, iyi 
işlerinin örneğiyle kurtuluşa giden yolu gösterecek yeni erkeklere ve 
kadınlara ihtiyaç duymaktadır. 
     36. Ey insanlar, birbirinizle çatışan sizler! Sizi, kötülüğünüzü inkar 
ederken ve utanç kaynaklarınızı gizlerken, kendi büyüklüğünüz olarak 
gördüğünüz şeylerle övünürken yakaladım. Oysa size şunu söyleyeyim ki, 
görünürdeki büyüklüğüyle kendini övgüye layık gören insan, ruhen yoksul 
bir insandır. Ve erdem eksikliğinden dolayı başkalarının hatalarını 
kötüleyen ve başkalarının kusurlarını yargılayanlara şunu söylemeliyim ki, 
onlar ikiyüzlüdür ve adalet ile hakikatten çok uzaktırlar. 
     37. Sadece bedenin canını alanlar değil, iftiralarla kalbi paramparça 
edenler de cinayet işler. Kalbin duygularını, inancı, ideali öldürenler ruh 
katilleridir. Ve bunlardan kaçı hapishane ve zincirler olmadan özgürce 
yaşıyor. 
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     38. Size böyle konuştuğuma şaşırmayın; çünkü aranızda yıkılmış yuvalar 
görüyorum; zira siz, görevlerinizi ihmal ederek, yakınlarınızın acısını ve terk 
edilmişliğini umursamadan, yuvalarınızın dışında yeni yükümlülükler 
üstlendiniz. Etrafınıza bakın, ne kadar çok yıkılmış yuva var, ne kadar çok 
kadın ahlaksızlığa düşmüş ve ne kadar çok çocuk babasız kalmış. O 
kalplerde şefkat ve sevgi nasıl var olabilir ki? O insanların mutluluğunu yok 
eden ve kutsal olanı tahrip eden kişinin bir suçlu olduğunu düşünmüyor 
musunuz? 
     39. Kötülüğe o kadar alıştınız ki, bir anda milyonlarca insanın hayatını 
yok edebildikleri için, o yeni ölüm silahlarını icat eden insanları bile büyük 
olarak nitelendiriyorsunuz. Hatta onlara bilgin diyorsunuz. Akıl nerede 
kaldı? Yalnızca ruhla büyük olunabilir ve yalnızca hakikatin yolunda 
yürüyen kişi bilgin olabilir. 
     40. Savaş kışkırtıcılarını büyük dehalarla karıştırmayın ki, ruhlarında 
sadece kötülük taşıyanlara hayranlığınızı göstermeyesiniz; her ne kadar 
dıştan sahip olmadıkları bir haysiyet sergiliyor olsalar da. Eğer bir an için 
akıl ve vicdanın sesini duyabilseydiniz, onları kaidelerinden aşağı iterdiniz. 
Ancak yozlaşmış kişi, kendini olduğu gibi tanımakla ilgilenmez ve bir an için 
kendi içinde barındırdığı o acınası insanı gördüğünde, düşüncelerini başka 
bir şeye yöneltmeyi tercih eder. Hatalarını fark etmek ve değerlendirmek 
ona rahatsızlık verir. 
     41. Ey yeryüzünün insanları, ne zaman nihayet, her adımınızda 
yükselerek size layık olmayan eylemlerinizi yüzünüze vuran vicdanın o iç 
sesinin mesajını duyacaksınız? 
     42. Bana tedirgin bir şekilde dinliyorsunuz; çünkü —Mesih’in doğruluğu 
konuştuğunda— insan, suçlarının farkına vararak susar. 
     43. Bugün, yolunda tökezleyen kadını kurtarmanız için size ilham 
verdim; ve kurtardığınız kadını bana getirdiğinizde, bir daha düşmemesi 
için ona bir çiçek, bereket ve çok büyük bir huzur vereceğim. 
     44. Bu görevi bu şekilde yerine getirirseniz, dünya tarafından yaralanmış 
olan varlıklar, kalplerine İsa’nın sevgisinin dolduğunu hissedeceklerdir. 
     45. Dua ederken bana şöyle dediklerinde bunu duyacağım: “Ey Babam, 
günahıma bakma, sadece acıma bak. Yozlaşmışlığımı yargılama, sadece 
ıstırabıma bak.” O anda, o ıstırap çeken kalbe tesellim inecek ve 
gözyaşlarıyla arınacaktır. Keşke, günahkârın duası, kendini adil ve temiz 
sanan kibirlininkinden daha derinden hissedildiğini bilseniz. 
     46. Sözlerimi dinleyen kalabalıklar arasında, size bahsettiğim o kadınlar 
da vardır. Paltom onları gözlerinizden ve yargılarınızdan korumuştur; 
çünkü onları da Ruh’un büyük ziyafet masasına oturtmuşumdur. 
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     47. Onları bu sevgi ve bağışlama şölenine çağırdım ki, benim huzurumda 
aradıkları, ancak insanlar arasında asla hissetmedikleri ve bulamadıkları 
sevgiyi hissetsinler. 
     48. O kederli kalplere şefkatim akacak ve onlarla konuşacak; onlar Beni 
hissedecek ve Bana inanacaklar. 
     49. O zaman, lekeleyen işin ne olduğunu ve kurtaran işin ne olduğunu 
göreceksiniz. Gerçek sevginin gerçekleştirdiği mucizeleri yaşayacaksınız ve 
böylece, kendi ellerinizle yok ettiğiniz şeyi Rabbinize yardım ederek 
yeniden kuracaksınız. Sizin lekelediğiniz şeyi Ben temizleyeceğim. O zaman 
o düşmüş çiçekçikler, erdemleri ve kokularıyla yeniden Evrenin sunağını 
süsleyecekler. 
     50. Bakın, ben de aynı şekilde günahkâr olanların dudakları aracılığıyla 
günahkârları nasıl aklıyorum! 
     51. Ama kendinizi daha yüksek sosyal sınıflara ait sanan ve günah 
işlemiş olanlara yaklaşmaktan utanan siz kadınlar — ruhsal olarak 
hepinizin eşit olduğunu anlamadığınız için bundan rahatsız oluyorsanız, vay 
halinize! Çoğunuz bedenen günah işlememiş olsanız da, düşüncelerinizde 
kesinlikle günah işlediniz; ve kaçınız da kendi hatalarını gizlemeyi başardı! 
Öyleyse, günah işlediyseniz ─ neden öfkeleniyorsunuz? Size şunu 
söylüyorum: hem kızlar, hem eşler, hem de anneler, bugün size ilham 
verdiğim bu asil ideal için mücadele etmelidir. 
     52. İşte bu, size güç ve sevgi bahşeden Üstad’ın sözleriyle verdiği 
öğüttür. Çalışın ve sevin ki, kalpleriniz Dağ Vaazında size bahsettiğim 
huzuru ve ruhsal mutluluğu elde etsin. 
     53. Ben size inen değilim, aksine siz benim sesimi duymak için “Bulut”a 
yükseliyorsunuz. 
     54. Üçüncü Çağ’da “İlahi Söz” insan haline gelmemiştir, size ruhani bir 
biçimde gelmiştir. Yaşadığınız bu dünya bölümü, bugün benim vaatlerimin 
ve kararlarımın gerçekleşmesini almak üzere belirlenmiştir. Şu anda 
burada üçüncü vasiyetimi yazıyorum ve sizi, Beni beklemeniz için burada 
topladım. Çünkü sizler, geçmiş zamanlardakilerle aynısınız. 
     Tıpkı bu dönemde Beni beklediğiniz ve bekleyişinizin acı dolu, özlemle 
dolu, yalnızca geri döneceğime dair vaadimin ışığıyla cesaretlendirilmiş 
olduğu gibi, İlk Dönem’de de, köleliğinizin zincirleri gıcırdarken, vatan 
yoksunluğunun acılarına katlandınız; atalarınıza verdiğim vaadin umuduyla 
ayakta kaldınız. İnancınızı sınadım, sizler sebat ederek erdem kazandınız ve 
sonunda ödül olarak Vaat Edilen Topraklara sahip oldunuz. 
     55. Yeni bir hayat keşfettiniz. Halk, eski köleliğini unuttu. Sahte tanrılar 
ondan uzak kaldı. Baskı ve esaret sona erdi ve her İsrail çocuğu gözlerini 
açarak güneşin kendisine ait olduğunu, çocukların kendisine ait olduğunu, 
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tarlaların kendisine ait olduğunu; ekmeğin kendisine lezzetli geldiğini ve 
meyvelerin bolca mevcut olduğunu gördü. 
     Kanunumun sınırları içinde yaşadığınız sürece büyük bir ilerleme 
kaydettiniz. Ancak ihtişamınızın haberi diğer krallıklara ulaştı ve onların 
açgözlülüğünü uyandırdı; halkın kabileleri arasında anlaşmazlık çıktığında, 
diğer halklar üzerinize saldırarak sizi yeniden köleleştirmek ve krallıkların 
ve imparatorlukların vergi mükellefleri haline getirmek için harekete geçti. 
     56. Adaletim o toprağı sizden aldı, ancak aynı zamanda ruhunuzu da 
kurtardı; onu arındırmak ve sahip olduğunuz toprağa benzeyen, bakir 
rahmi size süt ve bal bahşeden ve bereketlerle dolu olan bu köşeyi 
aramaya göndermek için. 
     57. Sizi özleyerek buraya geldim. İşte yeniden aranızda varlığım; sizi 
aydınlatıyor ve cesaretlendiriyor ki, bir daha ne dünyanın ne de alçak 
tutkuların kölesi olmayasınız. Kırdığınız zincirler sizi bir daha ezmemelidir; 
ve insan hayatınızı baskı altında hissetseniz bile, ruhunuz zincirlerden 
özgür olacak, böylece başınızı dik tutacak ve benim gerçeğimi göreceksiniz. 
     58. Tüm acılarınızı ve talihsizliklerinizi, sizi arındıran bir eritme potası ya 
da ruhunuzun yükselişi ve arınması yolunda güçlü olabilmeniz için sizi çelik 
gibi sertleştiren bir örs olarak kabul edin. 
     59. Acı çektiğinizi biliyorum, çünkü günlük ekmeğinizden tadıyorum ve 
onu acı buluyorum. Evinize giriyorum ve içinde huzur hissetmiyorum. Gece 
yattığınız köşede sizi arıyorum ve sizi ağlarken buluyorum. O zaman size 
varlığımı hissettiriyorum ve acının yükü altında çökmemeniz için size 
gücümü veriyorum. Korku dolu ve dünyaya yayılmış “ah” ve “vay” 
sesleriyle yaşıyorsunuz, ama dudaklarınızdan asla Tanrı’ya küfür 
çıkmayacak. 
     60. Sınav günleri bir kez sona erdiğinde, onları sağ salim atlattığınıza 
şaşıracaksınız ve Benim her zaman sizinle birlikte olduğumu anlayacaksınız. 
     61. Sizi bu dönemde çağırdım ki, görevinizi yerine getirmeniz için size 
yeni bir fırsat sunayım. Çünkü Ben herkesi eşit derecede sevdiğim için, tüm 
insanlara mirasınızı paylaşmalısınız. 
     62. “Manevi Vadide”ki mücadeleniz sona erdiğinde, ruhunuz için tam 
bir huzur bulacaksınız. Şu anda bu davası için savaşan askerlersiniz ve 
uyumamalısınız. 
     63. Bu spiritüalist halk, bilinmeden yaşamaktadır. Dünya, varlığınızdan 
haberdar değildir; iktidar sahipleri sizi dikkate almamaktadır. Ancak 
spiritüalistler ile Hıristiyanlar arasında, spiritüalistler ile Yahudiler arasında 
bir mücadele yaklaşmaktadır. Bu mücadele, öğretimin tüm insanlık içinde 
geçerliliğini kazanması için gereklidir. O zaman Eski Ahit, İkinci ve Üçüncü 
Ahit ile tek bir özde birleştirilecektir. 
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     64. Bu, çoğunuza imkânsız görünebilir, ancak Benim için bu en doğal, en 
doğru ve en mükemmel olanıdır. 
     65. Ben insan olarak aranızda yaşarken, Musa’nın Kilisesi hükümdarlar, 
rahipler ve din bilginleri tarafından kurulmuş ve temsil ediliyordu; onlar, 
peygamberlik sözlerine sahip olmalarına ve Mesih’in gelişini bilmelerine 
rağmen, benim mucizelerimi görmek için gözlerini açmadılar, ne de benim 
varlığımı hissetmek için kalplerini açtılar. Ancak sözümü işittiklerinde 
gözlerini yere indirdiler, çünkü ruhları onlara Yargıç’ın huzurunda 
durduklarını fark ettirdi. Ama hazırlıklı olmadıkları için o biçimdeki varlığımı 
kendilerine açıklayamadılar ve Benden şüphe ettikleri için halkı da şüpheye 
düşürdüler. 
     66. Beni hissedenler ne kadar azdı! Beni gördüklerinde, Benim Tanrı’nın 
Oğlu olduğumu itiraf edenler ne kadar azdı! 
     67. Kurban olarak ölümümden sonra mücadele başladı. Acı, iftira ve 
esaret yolunda Bana ölümüne kadar takip edenler için zulüm çok 
şiddetliydi. Kendi topraklarından sürüldüler ve yabancı ulusların arasından 
göç ettiler; bu sırada tohumlarım, verimli tarlalara düştü, orada filizlendi, 
çiçek açtı ve meyve verdi. 
     68. Mesih’in öğretisinin takipçileri güçlendiklerinde, “İlkler” ile 
birleşmeyi aradılar; onlara, Musa aracılığıyla Yasayı veren Tanrı’nın, 
Mesih’in ağzından konuşan Tanrı ile aynı olduğunu açıkladılar. 
     69. Tartışma şiddetliydi ve kanla mühürlendi. Ancak tartışmanın 
sonunda, İlk ve İkinci Vahiy Dönemlerinin Ahitleri tek bir eser halinde 
birleştirildiğinde, benim iradem yerine geldi. 
     70. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Üçüncü Dönem’in vahyi önceki 
Ahitlerle birleştirilmeden önce, önceden bildirilen büyük manevi savaşı 
atlatmanız gerekecektir. 
     71. Üç vasiyetnamenin birleştirilmesinin, Üçüncü Dönem’de bu vahiyler 
için belirlenmiş olan ulusta gerçekleşmemesine şaşırmayın. Birinci 
Vasiyetname ile İkinci Vasiyetname’nin birleşmesi de Yahudiye’de 
gerçekleşmemişti. Benim de kendi vatanımda bir peygamber olmadığımı 
hatırlayın. 
     72. Geçmiş zamanlardaki mucizelerin tekrarlanmasını beklemeyin. 
Öğretilerimin özüne nüfuz edin ki, , her zaman tek bir amaçla, sizi 
kurtarmak için geldiğimi keşfedebilesiniz. 
     73. Size bir kez daha söylüyorum: Gelenekler yüzünden Yasayı 
unutmayın. Ben pek çok geleneği ortadan kaldırdım, ancak Yasanın yerine 
getirilmesini öğrettim. Ancak, insan olarak sizinle geçirdiğim son saatlerde 
ekmeği ve şarabı kutsayıp onları (sembolik olarak!) kendi bedenime ve 
kanıma dönüştürdüğümde, bunların aracılığıyla Beni hatırlamanız ve 
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kalplerinizde taşıyabilmeniz içindi; bugün ise, bu Üçüncü Çağ’da artık 
sembollere ihtiyacınız olmadığını anlamalısınız, çünkü size öğretilerimde 
ruhsal olarak kendi bedenimi ve kanımı sunuyorum. 
     74. Bugün, sevdiğiniz, aydınlattığınız, gerçeğe ve sevgiye uyandırdığınız 
insanlara karşı kalplerinizin ekmek ve şarap olmasını istiyorum. 
     75. Hiçbir dönemde bir din adamı olarak gelmedim, aranızda hiçbir 
zaman ayinler düzenlemedim. Ben sadece size öğretilerini benzetmelerle 
veren Üstad oldum. 
     76. Bugün insanlık, ruhsal hazırlık sürecine yavaş yavaş giriyor; 
yeryüzünün büyükleri, yaptıkları işi anladıkça yavaş yavaş boyun eğiyorlar. 
Ancak bu dünyadan acının kaldırılmasının zamanı henüz gelmedi. Çünkü 
insanlar, bilimi ve doğa güçlerini intikam araçları olarak kullanarak bana 
karşı yeniden ayaklanacaklardır. Bu nedenle acı kadehi bir süre daha 
içilecektir. 
     77. İnsanlık bir kez hazır olduğunda, sesim her ruhta yankılanacak ve 
insanlar, benimkinden başka bir güç, başka bir adalet ve başka bir bilgelik 
olmadığını anlayacaklar. 
     78. Bu dünyanın tarihi uzundur, insanlığın yolu da uzundur — 
halklarının, çöküş ve yıkımın ardından zirveye ulaşmak için verdikleri 
mücadelelerle. Yeryüzünü kırmızıya boyayan kaç çocuğumun kanı döküldü, 
erkeklerin, kadınların ve çocukların kaç gözyaşı döküldü! Ne kadar çok 
günah ve hatalar! Ama aynı zamanda: Ne kadar çok sevgi kanıtı aldım, ne 
kadar çok erdem gördüm! Oysa bu kadar uzun süre yaşadıktan sonra, hâlâ 
barış ve kurtuluş hedefine ulaşamadınız. 
     79. Acılarıyla dolu “son çatışmalar” ve “son kasırgalar” henüz gelmedi. 
Tüm güçlerin kargaşaya kapılması ve atomların kaos içinde dönüp durması 
hâlâ gerçekleşmedi; böylece tüm bunlardan sonra ’da, ölüm izlenimi 
uyandıran bir uyuşukluk, bir yorgunluk, bir hüzün ve bir tiksinti ortaya 
çıkacak. Ancak bu, duyarlı hale gelmiş ruhlarda, öteki dünyadan size iyi 
niyetli insanlar arasında yaşam ve barış krallığının yaklaştığını müjdeleyen 
bir borazanın titreşimli yankısının duyulacağı an olacaktır. O sesle birlikte 
“ölüler dirilecek” ve pişmanlık gözyaşları dökecekler; Baba ise onları, uzun 
yolculuktan yorgun düşmüş ve büyük mücadeleden bitkinleşmiş “Kayıp 
Oğullar” olarak karşılayacak ve ruhlarını sevginin öpücüğüyle 
mühürleyecektir. 
    80. Bu “günden” itibaren insan savaştan tiksinecek. Kalbinden nefreti ve 
kinini kovacak, günahın peşine düşecek ve telafi ve yeniden inşa dolu bir 
hayata başlayacak. Birçoğu, daha önce görmedikleri bir ışıktan ilham 
alacak ve barış dolu bir dünya yaratmak için yola çıkacak. 
     81. Bu, lütuf döneminin, barış çağının sadece başlangıcı olacaktır. 
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     82. Taş Devri çoktan geride kaldı. Bilim Çağı da geçip gidecek ve 
ardından insanlar arasında Ruh Çağı çiçek açacak. 
     83. Yaşamın kaynağı, insanların iyilik bilimi, adalet ve sevgi konusunda 
güçlü bir dünya kurmaları için büyük sırları açığa çıkaracaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 236  
         1. Yorgun olan, kederli olan, yas tutan, hasta olan, günahkâr olan, 
hepsi Bana hoş geldiniz. Çünkü Ben sizi teselli ederim, iyileştiririm ve 
bağışlarım. Hem coşkulu olanı hem de inançsız olanı severim. 
     2. Yorgun olana diyorum ki: Gel buraya, çünkü taşıdığın ağır yükten seni 
kurtaracağım ki, bunun yerine sevgimin çizdiği bu yolda taşıman gereken 
haçı taşıyasın. 
     3. İyileşme umudunu tamamen yitirmiş olan hastayı iyileştireceğim ve 
onu gerçek hayata yükselteceğim. 
     4. Ruhlar ve bedenler, sizi şimdi iyileştiriyorum, çünkü merhametim tüm 
acıları iyileştirmek için iniyor. 
     5. Sizi her zaman aradım ve imtihan anlarında kendimi açıkça gösterdim. 
Halkın açlık tehdidi altında olduğu ıssız çölde, size sevginin mesajı olarak 
manna gönderdiğimi hatırlayın. Halk susuzluktan acı çekerken, sert 
kalplerde imanı alevlendirmek için kayanın yarılmasını ve içinden bir 
pınarın fışkırmasını sağladım. 
     6. Şu anda Bana sunduğunuz bu sevgi, barış ve hakikat arzusu, ruhun 
açlığı ve susuzluğu değil mi sizce? Bu zamanda sözümün, inancınızı 
alevlendirmek ve sizi İlk Zaman’ın çölünü hatırlatan bu yolda yüreklerinizi 
cesaretlendirmek için size gönderdiğim manna ve kristal berraklığındaki su 
olduğunu düşünmüyor musunuz? 
     7. Sevgimin kanıtlarını doğrudan deneyimleseler bile, birçok kişinin kalbi 
katılaşmış durumda kalır ve bu nedenle onlar için yolculuk daha uzun ve 
daha zor olur. 
     8. Şunu anlayın: Benim merhametimi kabul etmeyi bilmeyen, yolunda 
onu başkalarına da aktaramayacaktır. Oysa ben sizi yeryüzüne sadece 
benim lütuflarımı almanız için değil, merhametimi komşularınıza 
ulaştırmanız için de gönderdim. 
     9. Merhamet gösterirken bedensel ölümle karşılaşanlar ne mutlu ki; 
çünkü siz bu dünyada yabancılar olduğunuz için, ruhları yuvalarını 
bulacaktır. 
     10. Benim huzuruma geldiğinizde kılıcınızı çentikli ya da kırık olarak 
gösterirseniz, cesurca savaştığınız için sizi kutsayacağım. Bazıları daha 
erken, bazıları daha geç varacak; ancak ruhların gelip gitmesi, görevini 
yerine getirdikten sonra son kişi de ebedi barışın yuvasına ulaşana kadar 
devam edecektir. 
     11. Şu anda, bu dünyaya bir daha dönmeyecek olanları sınıyorum. Bu 
arada dünya, mükemmelliğe bir adım daha yaklaşmak için kendilerini 
arındıran ve saflaştıran erkekler, kadınlar, yaşlılar ve çocuklar için bir yuva 
olmaya devam edecek; böylece onlar, çağrıldıklarında hazır olacaklar. 
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     12. Merhametimi hissedin — ruhlarınızı yükseltip beni sonsuzlukta 
duymaya çalışan sizler. 
     13. Bir kez daha size mesajımı iletiyorum. 
     14. Kendini yanlış tanıyan bu insanlık için dünyaya bir sevgi mesajı, bir 
bağışlama mesajı gönderiyorum. İnsanların Baba’nın saf sevgisiyle 
birbirlerini sevmelerini istiyorum. 
     15. Benden öğrenen sizleri, bu sevginin elçileri olarak adlandıracağım; 
çünkü yolunuzda, komşularınızın arasında merhamet ve kardeşlik izleri 
bırakıyorsunuz. 
     16. Her ruh, İlahi Olan’ın saf bir düşüncesinden doğmuştur. Bu nedenle 
ruhlar, Yaratıcı’nın kusursuz bir eseridir. 
     17. Maddi eser tamamlandıktan ve Dünya size bir barınak sağladıktan 
sonra, ilk ruhları insan varlıklarına enkarne olmaları için gönderdim. Ruh, 
tıpkı bir incinin denizin derinliklerine batması gibi, maddi dünyanın 
tuzaklarına ve uçurumlarına kısa bir süre için batmış olsa bile, hiçbir 
çocuğuna merhametini esirgemeyen Baba, onu kurtarmak için yardım elini 
uzatır ve yolunda yükselmesini sağlayacak gerekli imkânları hazırlar. 
     18. Sizler çoktan kurtuldunuz ve insanlığın uçuruma gömüldüğü bu 
dönemde, sizin aracılığınızla insanlara bu umut ve kurtuluşa olan inanç 
mesajını ulaştıracağım. 
     19. Sözünüz, kalplerinizi incitemeyen ince bir keski gibi olan benim 
sözüm gibi olsun: O bir okşamaydı. Bu nedenle onu ne kadar uzun süre 
dinlerseniz, kaybolan parlaklığınızı size geri verdiğini o kadar çok 
hissedersiniz, çünkü giderek daha anlayışlı ve manevi hale gelirsiniz. 
     20. Ruhsal olanı ortaya çıkardığı için “spiritüalizm” olarak adlandırılan 
bu öğreti, insanın Yaratıcısını tanıyacağı, O’na hizmet edeceği ve O’nu 
seveceği, kendisine çizilmiş yoldur. Bu, insanlara kendi yakınlarında Baba’yı 
sevmeyi öğreten kitaptır. Spiritüalizm, iyiliği, saflığı ve mükemmelliği 
emreden bir yasadır. 
     21. Bu yasaya uymak, herkes için bir görevdir. Yine de kimseyi bunu 
yerine getirmeye zorlamaz. Zira her ruh, irade özgürlüğüne sahiptir; 
böylece mücadelesi ve tüm eylemleri, yargılandığında kendi erdemleri 
olarak değerlendirilebilir. 
     22. Öyleyse şunu bilin ki, bu öğreti, ilkinden sonuncusuna kadar tüm 
çocuklarımı aydınlatan ve onlara sıcaklık bahşeden ilahi sevginin çağrısıdır. 
     23. Bu öğretileri nihayet anlayabilmeniz, hissedebilmeniz ve 
yaşayabilmeniz için, ruhunuzun ve zihinsel yeteneklerinizin bu döneme ait 
vahiylerimi yorumlayabilmek için gerekli tüm netliğe kavuşmasını 
bekledim. 
     24. Bugün ruhsal gelişiminiz büyük, tıpkı 
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 Aklınızın kavrayış gücü. Öyle olmasaydı, sizi çağırmazdım. Çünkü Beni 
anlamasaydınız, kafanız karışırdı. Ruhsal bilgiyi ve söz ilhamını ifade edip 
aktarabilmeleri için dudaklarınıza “Söz”ün yeteneğini ve armağanını 
bahşettim. 
     25. Öğretimin büyüklüğü hiçbir zaman insan aklı tarafından 
gölgelenmemiştir. Tıpkı şu anda, bir ses taşıyıcısının ağzından konuştuğum 
gibi, onun dudaklarından çıkan sözün anlamı insana atfedilemez. 
     26. Ruhun yolu Bende başlar ve Bende biter. İşte Üstadın size yeniden 
öğrettiği şey budur. 
     27. Azmi, gelişimi ve Baba’nın öğretilerine olan sevgisi sayesinde belirli 
bir maneviyata ulaşmış olan kişi, dudakları bunu dile getirmeseniz bile bir 
spiritüalist olacaktır. 
     28. İman sahibi olan ve davranışlarında cömertlik gösteren kişi, ruhunun 
sahip olduğu şeyi yansıtacaktır. 
     29. Bir kasırganın hırpalaması altında olan bu dünya, sapkınlığının doruk 
noktasına ulaşacaktır. Ancak bundan sonra, yavaş yavaş bir mükemmellik 
çağına girecektir. 
     30. 1950 yılı sona ermeden önce pek çok olayın gerçekleştiğini 
göreceksiniz: Savaşlar başlatan uluslar, yeni doktrinler, çatışmalar ve 
felaketler. Biliyorsunuz ki, tüm bunlar sözümün sona ermesini işaret eden 
belirtilerdir — daha sonra insanlık tarafından, Üstad’ın müjdelenen 
zamanda insanlar arasında bulunduğunun bir göstergesi olarak tanınacak 
belirtiler. Ancak, sizi emanetçileri yaptığım bu Söz, kalıcı olacak ve pek çok 
kalbe ulaşacaktır; çünkü içindeki gerçek, yani mükemmellik, göz ardı edilip 
geçip gidemez. Bu, dünyada ruhsal gelişim ve yeniden doğuş dönemini 
başlatacaktır. 
     31. Eğer insan o zamanı müjdelemek için çok zayıf olursa, doğa kendi 
“sesleriyle” buna tanıklık edecek ve uykuda olanları uyandıracaktır. Ancak 
hazırlanan herkes için, insanlığın yakında gireceği yeni bir çağdan 
bahsedecek olan Ruh’un sesi olacaktır. 
     32. O zaman dünyada kendilerini güçlü insanlar sananlar, kendilerini 
zayıf hissedecekler. Güçlü olan, gücünü kaybettiğini görecek; 
alçakgönüllülükten dolayı kendilerini zayıf sananlar ise ruhlarının cesareti, 
yetenekleri ve anlayışları sayesinde güçlü olanlar olacaklar. Çünkü o zaman 
maneviyat üstünlük sağlayacak. 
     33. Sözlerimi anlayın; çünkü hedefe ulaşmanız için size ışığımı 
veriyorum. 
     34. İlyas’ın hazırladığı yoldan size geliyorum ki, ışığımla insanlık olan 
sevgili çocuğumu aydınlatayım. Hatalarınızı yargılamak için gelmiyorum, ne 
de utanç kaynaklarınızı incelemek için. Yalnızca cahilleri öğrencime, 



248 
 

öğrencileri de havarime dönüştürmek için geliyorum ki, yarın hepiniz Üstat 
olasınız. 
     35. İnsanlık arasında böylesine zor bir göreviniz olduğu için, körler gibi 
yürümemeli, bilgisiz kalmamalı ve zayıflık göstermemelisiniz. Düşünün ki, 
sorumluluğunuzu kavrayabilesiniz. Hazırlanın, çünkü ruhunuz Baba’ya 
görevinin meyvesini sunmak zorunda kalacak. Ancak kalplerinizi 
sakinleştirin ve Ben insan aklının yeteneği aracılığıyla konuşurken Beni 
dinlemeye devam edin. 
     36. Bu görevi yerine getirmek üzere ruhunuzu yeryüzüne gönderdim; bu 
sırada kanunumu ruhuna silinmez bir şekilde kazıdım ve ona büyük 
öğretileri açıklamak ve sevgi ile alçakgönüllülüğün bir örneğini sunmak için 
de ona seslendim; böylece o, insanlara nasıl davranması gerektiğini anlayıp 
onlara Müjde’yi ulaştırarak onları ışığıma ortak etsin. 
     37. Sözüm, herkesi yemeye ve içmeye davet ettiğim bir ziyafet gibidir. 
Çünkü Benim yanımda sadece bedenlenmiş ruhlar yoktur — hayır, “Ruhani 
Vadi”nin sakinleri de öğretilerimin ilahi konserinden zevk alırlar: Zira 
öğretim evrenseldir. 
     38. Sesimi duyduklarında, hem birileri hem de diğerleri günahlarından 
arınmış hissederler ve haçlarını taşıyarak benim izlerimi takip etmeye 
koyulurlar. Ancak benim kucağımda bu huzuru ve ferahlığı tattıktan sonra, 
insanlığın trajedisini kavramak için bakışlarınızı yeniden bu insanlığa 
çevirdiniz. 
     39. Benim soframda sonsuz yaşam ekmeğini yerken, insan 
kardeşlerinizin manevi açlığını düşünüyorsunuz. Bu ağacın serinliğini ve 
gölgesini hissederken, güneşin, açlığın ve susuzluğun eziyetine maruz 
kalan, bazen de sahte bir vaha görüntüsüyle aldatılan, şu anda çölü 
aşanları düşündünüz. 
     40. Başkalarının acısını hissettiğiniz için sizi kutsuyorum. Dua edin ve 
çalışın; çünkü acıları dindirmek ve hastalıkları iyileştirmek için gerekli olan 
her şeye sahipsiniz. 
     41. Bana uyacağınızı yemin etmenize gerek yok. Bana sadık, kararlı ve 
itaatkar olacağınıza kendinize söz verin ve kararlarınıza sadık kalın. 
     42. Sözüm, öğrenciye yola çıkma vaktinin geldiğini ve öğrendiklerini 
uygulamaya koyma zamanının geldiğini anlamasını sağlamak için bir teselli 
olur. 
     43. Ey sevgili halkım, Sözüm bir ışık huzmesi gibi kavrayışını aydınlatsın 
ve yolunu aydınlatsın. 
     44. Kalbinizin en derinlerine odaklanın, çünkü hazırlık yapmayan kimse 
Benim varlığımı hissetmeyecektir. Sesin sahibinin sesini duyacak olsa da, 
size gönderdiğim ilahi özü alamayacaktır. 
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     45. Kalbinizi, benim bilgeliğim olan en saf suyun ışınını alacağınız saf bir 
kaynak haline getirin. 
     46. Bugün bir anma günüdür: Bugün gibi bir tarihte, yeni talimatlarımı 
ve yeni vahiylerimi onlar aracılığıyla duyurmak üzere ilk ses taşıyıcılarımı 
kutsadım. İlyas’ın ruhu, Roque Rojas’ı * aydınlatarak size Tanrı’nın kanunu 
olan yolu hatırlattı. 
     *Bu ilk ses taşıyıcısının adı “Roke Rochas” olarak telaffuz edilir. 
 
     47. O an çok kutsaldı; orada bulunanların ruhları, tıpkı Sina Dağı’nda 
Kanun ilan edildiğinde İsrail’in kalbi titrediği gibi, hem korku hem de 
coşkuyla titriyordu; tıpkı Musa ve İlyas’ın ruhani olarak Üstad’ın sağında ve 
solunda belirdiğinde, Tabor Dağı’nd ’da İsa’nın Yüceltilişini gören 
havarilerin titrediği gibi. 
     48. O 1 Eylül 1866 tarihi, yeni bir çağın doğuşu, yeni bir günün şafağıydı: 
insanlık için başlayan “Üçüncü Dönem”. 
     49. O andan itibaren, Tanrı’nın binlerce yıldır insanlara verdiği pek çok 
kehanet ve vaat durmaksızın gerçekleşmiştir. Bunlar, bu dönemde 
dünyada yaşayan siz erkekler ve kadınlar için gerçekleşmiştir. O kehanetler 
söylendiğinde ve o vaatler verildiğinde, hanginiz yeryüzündeydiniz ki? 
Bunu yalnızca ben biliyorum; ancak asıl önemli olan, size bunu vaat 
ettiğimi ve şimdi de yerine getirdiğimi bilmenizdir. 
     50. Son kez kendimi onlara gösterdiğimde, havarilerimin Beni yükselişe 
geçerken gördükleri o “bulut”tan haberdar mısınız? Çünkü “bulutun 
üzerinde” geri döneceğime dair yazılanlar doğrudur ve Ben bunu yerine 
getirdim. 1 Eylül 1866’da Ruhum, sizi yeni öğretileri almaya hazırlamak için 
sembolik bulutun üzerinde geldi. Ardından, 1884 yılında size öğretilerimi 
vermeye başladım. Bir insan olarak değil, ruhsal olarak, bir ışık hüzmesi 
içinde sınırlı bir şekilde geldim; bu ışık hüzmesini bir insanın zihinsel 
kapasitesi üzerinde dinlendirmek için. Bu, bu dönemde sizlere seslenmek 
için irademle seçtiğim araçtır ve bu söze duyduğunuz imanı size bir erdem 
olarak sayacağım. Zira sizi çölden Vaat Edilen Topraklara götüren Musa 
değildir; ne de kurtuluş ve özgürlüğe giden bir yol olarak size Yaşam 
Sözünü dinleten, insan olarak Mesih’tir. Şimdi kulaklarınıza ulaşan, bu 
varlıkların insani sesidir ve Benim içinde bulunduğum ilahi özü keşfetmek 
için ruhsallaşmak gerekir. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Bu söze 
inanmanız erdemlidir, çünkü bu söz kusurlu varlıklar aracılığıyla 
verilmektedir. 
     51. Bu erdem, İkinci Çağ’da Bana inananların ya da çölde Musa’yı takip 
edenlerin erdeminden daha büyük olacaktır. Ancak bir an bile 
rehberinizden mahrum kalmayacaksınız; zira sözüm belirsiz ya da muğlak 
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olmamıştır, aksine açıkça tanımlanmış ve kusursuz bir öğretidir. Ayrıca, bu 
dönemde dünyayı uyandırmak ve insanın ruhunun manevi huzuruma 
ulaşabilmesi için yolu düzeltmek üzere gelen İlyas’ın ruhu daima üzerinizde 
nöbet tutacaktır. 
     52. Kutsanmış halk: Bu anı anma anı, ruhunuz için sevinçle dolu olmalı 
ve size verdiğim tüm öğretileri anmaya da adanmalıdır. Zihninizi geliştirin 
ve kalbinizi açın ki, lütfumu içlerine akıtabileyim. Bir an için dünyanın boş 
şeylerini unutun ve ruhen Bana yaklaşın. 
     53. Şu anda, benim sözlerimi bir kez daha, bir insan ses aracılığıyla 
duyuyorsunuz; bu kişi —her ne kadar Benim tarafımdan seçilmiş olsa da— 
sizden üstün değildir ve kendisinde ilahi bir nitelik de barındırmaz. Onlar, 
sözlerimin yankısı olan, henüz kusurlu yaratıklardır; ancak ruhlarının 
yüceliği, Baba ile bağlantı kurmalarını mümkün kılar. Öğretici konuşmayı 
dikkatle dinleyin ki, beyninizden bulanıklaşmadan geçebilsin. Ardından, bir 
ışık huzmesi gibi kalbinizden geçmesine izin verin. O zaman ilahi anlam, 
ebedi hayatın ekmeği olarak ruhunuza ulaşacaktır. 
     54. Bu şekilde hazırlanırsanız, Benim gerçekten aranızda olduğumu 
hissedeceksiniz. 
     55. Sizin gelenekçiler olmanızı istemiyorum; bunun yerine, kendimi size 
gösterdiğim ve size örnekler ve öğretiler verdiğim tüm o olayları 
hatırlamanızı istiyorum. Hatırlayarak kalplerinizde bir şenlik kutlayın, o 
zaman yolunuzdaki adımlarınız daha sağlam olacaktır. 
     56. 1866 yılında, halkımın arasında Yasayı yeniden ilan ettim ve böylece 
yeni bir ruhani çağ başlattım; bu sayede geçmişte size verdiğim bir vaadi 
yerine getirdim. O zamandan beri Kutsal Ruhum, gök kubbesinden ışığım 
aracılığıyla aşağıya parıldıyor ve meleklerimin sesleri de yeryüzünde 
duyuluyor. 
     57. Şimdi, Musa aracılığıyla size verdiğim emirleri — İkinci Dönem’de İsa 
olarak size verdiğim ve öncekini teyit eden sevgi öğretisini — tek bir 
kanunda birleştirdiğim Üçüncü Dönem’deyiz. Bu dönemde size bu öğretiyi 
bir fener, bir cankurtaran botu, mükemmelliğe giden bir merdiven olarak 
veriyorum ki, ruhunuzun yukarı doğru gelişimini gerçekleştirebilin. 
     58. Size öğretimi büyük bir sadelik ve netlikle veriyorum ki, iyi 
spiritüalistler olarak, size Musa’nın takipçisi mi yoksa Hıristiyan mı 
olduğunuzu soranlara cevap verebilesiniz. 
     59. İlk Dönem’in Yasası size açıklanmadan önce, doğal yasa içinde 
yaşıyordunuz; sizi erdeme teşvik eden, benim Hakikatimi ve adaletimi 
ortaya koyan insanlar tarafından cesaretlendirilmiştiniz — kendimi İyilik ve 
Sevginin Tanrısı olarak ortaya koyduğum insanlar aracılığıyla. 
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     60. Gerçek Tanrı’ya karşı saygı içinde kalmayı bilen ve adaletli ve iyilik 
dolu bir Tanrı’ya olan inancını sürdürebilen halk, İsrail halkıdır. Ancak bu 
halk, Baba —onun putperestliğe ve put tapıncına düşme tehlikesiyle karşı 
karşıya olduğunu gördüğünde— kendi bağrından güçlü ruhlu bir adamı 
ortaya çıkararak, onun aracılığıyla insanlara canlı kaya üzerine yazılmış 
Tanrı’nın Kanununu iletene kadar, somut ve kesin bir kanun bilmiyordu. Bu 
adam, Kurtarıcı ve Kanun Koyucu Musa’ydı; Rab’be ve halkına karşı 
sarsılmaz bir iman ve büyük bir sevgiyle, kitleleri uygun bir ülkeye 
götürerek bir kutsal yer kurmalarını ve canlı ve görünmez Tanrı’nın 
hoşnutluğuna uygun bir ibadet sunmalarını sağladı. 
     61. Şunu bilin ki, en eski zamanlardan beri size manevileşmeye ilham 
verdim. Sina Dağı’nda Kanunun ilanıyla, insanlık için İlk Dönem doruk 
noktasına ulaştı. O ilk elçi, çölde bir yıldız gibiydi; yolu gösteren işaret 
parmağıydı; danışman ve yasa koyucuydu; açlık hissedildiğinde ekmek, 
susuzluğu gideren su gibiydi. Çöllerin yalnızlığında şefkatli bir yol arkadaşı 
ve halkın özlem duyduğu toprağın kapılarına kadar rehberiydi. 
     62. Mesih, insanlık içinde tam da o halkın bağrında ortaya çıktığında, 
Musa’dan bu yana birçok yüzyıl geçmişti. 
     63. Bu, İnsanlar arasında doğup, onlara Hayat Kitabı’nın ikinci bölümünü 
öğretmek için yaşayan İlahi Üstad’ın gelişini bekleyen halk için yeni bir 
günün şafağıydı. 
     64. Adalet Tanrısı’nı tanıdınız. Ancak şimdi O, Sevgi Tanrısı olarak 
kendini göstermek ve sözleri ve eylemleriyle yeni bir çağı, ruh için yeni bir 
yaşamı hazırlamak üzere geldi. İkinci Dönem ve sözlerim, mucizelerim ve 
örneklerimle size öğrettiklerimin tümü, Çilem’de doruğa ulaşana kadar, 
sizin için yazdığım Sevgi Yasası’nın sayfasıydı. 
     65. Şimdi, Üçüncü Çağ’da İlyas, Kutsal Ruh’un elçisi ve öncüsü olarak 
ruhunu açığa vuruyor; insan aklının yeteneği aracılığıyla şöyle diyor: “İşte 
İlyas, İlk Çağ’ın peygamberi, daha sonra Tabor Dağı’nda Musa ve İsa ile 
birlikte, havarilerin huzurunda Mesih’in Yüceltilmesi sırasında ortaya çıkan 
kişi.” 
     66. İlyas, Üçüncü Çağ’ı, yeni çağı açtığı anahtara sahiptir. 
     67. Artık, havarilerin bile benim bazı vahiylerimden anlayamadıkları şeyi 
anlayabilirsiniz. 
 68. İlyas, ışığıyla karanlığınızı dağıtan ve sizi günahın esaretinden kurtaran, 
ruhunuzu çölden geçirip 
 ruhunuz Tanrı’nın bağrındaki “Vaat Edilen Topraklar”a ulaşana kadar. 
     69. Size yasayı ve en büyük vahiyleri ileten üç Tanrı elçisini tanıyın. 



252 
 

     70. Bugünkü zaman, sizler için bir ışık zamanı olmuştur; bu zamanda size 
geçmiş zamanların vahiyleri açıklanmış ve gelecekte olacaklara dair 
kehanetler verilmiştir. 
     71. Ancak, bir ses taşıyıcısının zihinsel yeteneği aracılığıyla yaptığım bu 
vahiy dönemi yakında sona erecek ve ardından, hazırlananların Benimle 
ruhsal bir şekilde konuşabileceği bir lütuf ve ruhsallaşma dönemi 
gelecektir. 
     72. Krallığım bir kez insanların kalplerinde kurulduğunda, ayartma 
tahttan indirildiğinde ve insan Beni her şeyden çok sevdiğinde, bu dünya 
büyük ruhların meskeni haline gelecektir; burada insanlar birbirlerini 
gerçekten sevecek ve muhtaç ruhları merhametle kucaklayarak onları 
yenileyip bilgelikle dolduracaklardır. 
     73. Bugün, 1950’den sonra tüm dünyaya hangi biçimde kendimi 
göstereceğimi bilmiyorsunuz. Ancak sizi uyarıyorum; çünkü ruhun 
armağanlarının ve yeteneklerinin bedenin duyularına üstün geleceğini 
göreceksiniz ve insanlık, ruhlar arası diyalog dönemine girdiğini 
hissedecektir. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 237  
    1. Hoş geldiniz, müritler ve öğrenciler. Öğretilerimi almaya kararlısınız. 
Üstadınız size geliyor, çünkü bu, ruhsallaşma yolunda ilk adımlarınızı 
atmanıza yardım etmek için sizi çağırdığım, önceden duyurulmuş 
zamandır. 1866 yılında başlayan ve ne zaman sona ereceğini bilmediğiniz 
bu dönemin ilk ışıklarını tanıdınız. 
     2. 1950 yılında, sözüm insan aklının kavrayabileceği sınırlarla sona 
erecek. Ancak o zaman da size daha yüksek bir dil, yani Ruh’un diliyle 
öğretmeye devam edeceğim. 
     3. Misyonunu yerine getirdiğinde, ey İsrail halkı, bir örnek bırakacaksın 
ve senden sonra bu işi sürdürmek zorunda olanlar gelecek. Gerçek duayı 
öğretecek, sevgiyi vaaz edecek ve bunu eylemlerinizle kanıtlayacaksınız. 
Milletler sözlerinizi duyduklarında, ağır çatışmalarının çözümünü bulmak 
için derin düşüncelere dalacak ve derin dualara yöneleceklerdir. Ve Ben, 
Baba olarak, tüm çocuklarıma cesaret vermek ve onları öğretmek için 
herkese ineceğim. 
     4. Ey insanlık, sen benim sözüme aç ve susuz kalırken, İsrail halkı ondan 
fazlasıyla sahip! Sen Kutsal Ruh’un insanlara indiğini görmedin. Ben 
ruhlarınızı aydınlatmak için geldim ve sizi üçüncü kez çağırıyorum. 
Kalplerinizi açmanızı ve bu “Yolcu”nun içeri girmesine izin vermenizi 
istiyorum ki, hepinizde eksik olanı bırakabilsin. Kulaklarınızı açın, o zaman 
sözüm kalplerinize şifalı bir merhem gibi işlesin. Benim huzurumu 
hissedeceksiniz, ışığım yolunuzu aydınlatacak ve geleceği görebileceksiniz. 
     5. Büyük ve küçük sınavlarınızda yanınızdayım. 
     6. Tüm çocuklarımı Büyük Evrensel Yargı için toplayacağım vadiyi 
hazırlıyorum. Mükemmellikle yargılayacağım; sevgim ve merhametim 
insanlığı kucaklayacak ve o gün tüm kötülüklerinizden kurtuluş ve şifa 
bulacaksınız. Bugün hatalarınızın kefaretini ödüyorsanız, ruhunuzun 
arınmasına izin verin. Böylelikle, her biriniz için ayırdığım mirası benden 
almaya hazır olacaksınız. 
     7. Daha önce İsrail halkını çağırıp onu ilk doğan Oğul olarak 
hazırlamamın nedeni, onun her zaman insanlara ilahiliğimin mesajını 
iletmiş olmasıdır. O, dudaklarında “ ” sözlerini taşıyan, kalbinde ise benim 
gerçeğimi barındıran elçimdir. 
     8. Yavaş yavaş hatalarınızı fark edeceksiniz, neden tökezlediğinizi 
anlayacaksınız; çünkü ışığım varlığınızı aydınlatacak ve Bana kapalı kalmış 
kalbiniz yeniden açılacak ve ondan kristal berraklığında bir su akışı 
fışkıracak. 
     9. Size öbür dünyadan sesleniyorum. Ruhunuzu yüceltirseniz, Beni 
görebileceksiniz. Bana dönüş gününüzün gelmesi için, gelişim yolunuzda 
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henüz bir parça daha kat etmeniz gerekiyor. Ben, Babanız, günlerinizi 
tatlandıracağım, size huzur vereceğim ki, sizi bekleyen son büyük sınavı 
atlatabilesiniz. 
     10. Bu döneme ilişkin kehanetler artık gerçekleşiyor. Uyuyanlar, olayları 
gördüklerinde şaşkına döndüler. Bunun nedeni, peygamberlerin kitabını, 
Tanrınızın kitabını okumamış olmalarıydı. Ancak ben, sizleri her zaman 
sözümü yorumlayabilen havarilerim yapacağım. 
     11. İnsanlık yavaş yavaş uyanıyor. Herkes yeni bir günün ışığını, 
kendilerine barış, anlayış ve her şeyi aydınlatan ışığı getirmek üzere ortaya 
çıkması gereken şafağı bekliyor — temel ilkesinde saptırılmış her şeyi 
düzene kavuşturan bir gücü. Ayrıca, kusurları düzeltecek, hastalara sağlık 
ve “ölülere” diriliş verecek bir rehber bekliyorlar. 
     12. Üstad size diyor ki, bu ışık zaten insanlar arasındaydı, ancak siz onu 
fark etmediniz. 
     13. Sizin alçalttığınız her şeyi yeniden kurmanıza yardım ediyorum. 
     14. Sözümün yayılacağı yakın gelecekte hiçbir şeyi çarpıtmamalısınız. Bu 
öğretiyi anlaşılması zor hale getirmeyin. Ruh ve hakikat içinde 
hazırlanırsanız, size soru soranlara iyi bir cevap verebileceksiniz. Sonsuz bir 
ışık dünyasını göstereceksiniz, benim samimiyetimin, bilgeliğimin ve 
doğruluğumun yansıdığı öğretimin sadeliğinden bahsedeceksiniz. 
     15. Onlara, bu dönemde benim gelişimle birlikte geçmişte verilmiş olan 
peygamberlik sözlerinin ve vaatlerimin gerçekleştiğini söyleyeceksiniz. 
     16. İlyas’ın, benim ilahiliğimin geleceği yolu hazırlamak için benden 
önce geldiğini. 
     17. Ruhları dua etmeye ve bir araya gelmeye çağırdığını ve Kutsal 
Ruh’un zamanının geldiğini müjdelediğini söyleyeceksiniz. 
     18. Alıştığınız tüm bu öğretiler, insanlık için büyük bir vahiy olacak ve 
varlıklarının en hassas tellerini titreştirecektir. 
     19. Ruhumun insan aracılığıyla tezahürü, İlyas’ın gelişi, Ruhani Dünyanın 
danışman olarak varlığı — tüm bunları onlara tanıklık edeceksiniz ve onlar 
da kendi adlarına, benim sözümü doğrulayan başka ruhani tezahürlere 
tanık olmuş olacaklardır. 
     20. Bugüne kadar ulaştıklarınızla yetinmeyin. Erdemleri uyguladığınızda, 
öğretimim hakkındaki bilgilerinizi ne kadar daha fazla artırabilirsiniz. 
Ruhunuzu gelişim yolunda cesaretlendirmek için size her zaman yeni 
öğretiler açıklayacağım. 
     21. Birkaç an dinlenin, sevgili halkım, Üstad’ın sözünü dinleyin ve 
derinlemesine düşünün. 
     22. Hedefinize ulaşmak için hazırlanıyorsunuz. Zihin yeteneklerinde, 
sözümü iletme lütfunu almış olanlar isteklidir. Spiritüalizmi, yani onu 



255 
 

benimseyen kişiyi yeni bir insan haline getiren bu öğretiyi anlamış olan 
öğrenciler, benim öğretilerime dikkatle kulak veriyorlar. 
     23. Sizler hâlâ benim öğrencilerimsiniz; henüz size Üstat diyemem. Bu 
nedenle, öğretilerimi anlamlarını ve sadeliğini temel alarak yorumlamaya 
devam edin. Yorumlarınızla bunları karmaşıklaştırmayın ve aranızda 
anlaşmazlık çıkmaması için bu halk arasında yorumların tutarlı olmasına 
özen gösterin. 
     24. Yolunuzda, sizin Gerçeğin Ruhu’nun havarileri olduğunuzu bilerek, 
bildiklerinden daha fazlasını bilmek isteyenler için çok doğal olan şu soruyu 
soracak kişilerle karşılaşacaksınız: “Öbür Dünya nasıldır?” O zaman onlara, 
ruhun artık bir insan bedeninde yaşamayıp ruhani bölgelere yerleşmek 
üzere geçirdiği dönüşümü açıklamalısınız. Henüz hiç kimse o yaşamı tüm 
zenginliğiyle bilmiyor. Bu, insanları her zaman meşgul eden bir düşünce 
olmuştur; meraklarını uyandıran, cevabı olmayan bir soru. Kaç kişi, bilgi ve 
anlayışa yönelik bu ruhsal ihtiyacı, cehaletten çıkar sağlamak için kullanmış 
ve iyi niyetli kalplere yalan tohumlarını ekmiştir. Hiç kimse öbür dünyanın 
nasıl bir yer olduğunu tam bir kesinlik içinde söyleyemez. Hiç kimse ruhun 
orada nasıl bir yapıya sahip olduğunu ve diğer yaşam alemlerinde nasıl 
yaşandığını doğru bir şekilde açıklayamaz. 
     25. İnsan aklı, yalnızca yüce ruhun kavrayabileceği ve algılayabileceği 
şeyleri anlamak için henüz çok sınırlıdır. Şimdilik, sonsuz ışık içeren ve 
ruhsal geleceğiniz için sağlam bir temel teşkil eden öğretilerimin size açığa 
çıkardıklarını anlamak ve açıklamakla yetinin. O gizemlerin açıklamasını 
yapmak için hayal gücünüzü serbest bırakmayın, çünkü bunlar insanlığa 
tuhaf teoriler olarak görünecektir; ancak benim öğretimim gerçeğe 
dayanmaktadır. 
     26. Sizin doğru bir şekilde anlamadığınız hiçbir şey kalmasın diye her 
vahyi size açıklıyorum. Şimdilik, size açığa çıkardıklarımdan fazlasını 
bilmenize gerek yoktur. Çünkü ruhsal yaşam hakkında, Benden açığa 
çıkarılanlardan fazlasını anlamaya ulaşırsanız, bu yaşama olan ilginizi yitirir, 
mistisizme ya da coşkuya kapılırsınız. Yararsız bir tefekkür içinde yaşar ve 
dünyada yerine getirmeniz gereken önemli görevi artık yerine 
getiremezsiniz. 
     27. Birçoğu, izin verilenden ötesine bakma yeteneği olmadan ruhun 
yuvasını araştırmaya çalıştı. Ancak, “Ruhsal Dünya, insan zihni aracılığıyla 
kendini nasıl ifade eder?” diye soranlara şunu cevap veririm: Tıpkı kendi 
ruhunuzun yaptığı gibi, zihin ve sezgi yeteneklerinizden yararlanarak. 
     28. Bu dönemde olduğu gibi “İkinci Dönem”de de öğretimim insanlığı 
sarsacaktır. İkiyüzlüler, doğrulukla yüzleşmek zorunda kalacaklar. 
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Sahtekârlık maskesini düşürecek ve gerçek parlayacaktır. Gerçek, bu 
dünyayı saran yalanı yenecektir. 
     29. İnsan, akıl ve hakikati içeren her şeyi kavrayıp anlayabilecek; ancak 
anlamadığı halde inanmaya zorlandığı her şeyi kendi iradesiyle 
reddedecektir. Bu nedenle öğretimim yayılacaktır, çünkü insanlara ihtiyaç 
duydukları ışığı yaymaktadır. Bu eserin büyük bir kısmı size düşmektedir; 
çünkü sizler, insanlara onun başlangıcını ve amacını açıklayacaksınız. 
     30. Onu tahrif etmekten sakının, çünkü o, size emanet ettiğim ve Bana 
geri vermeniz gereken bir hazinedir. Sorumluluğunuz büyüktür — Benim 
sözümü doğrudan duymamış olanların sorumluluğu ise daha azdır. Çünkü 
onlar bilgisizce hareket ederken, siz tam bir kesinlik içinde hareket 
ediyorsunuz; zira neyi kabul etmeniz gerektiğini ve neyi reddetmeniz 
gerektiğini biliyorsunuz. Bir tehlike sezip “ ” ayetinde bahsedilen 
ayartılmaya kapılıp düşerseniz, bu, yaptığınızın tam bilinci içinde, kendi 
isteğinizle gerçekleşir. Artık kötü davranmak için hiçbir mazeretiniz 
kalmamıştır. 
     31. Bedenin kendi iradesini uygulamak istediği yerlerde, ruhunuzun 
gücünü ve üstünlüğünü kanıtlayın. Eğer bilgiyi uygulamazsanız, onu 
edinmenin size ne faydası olur? Gözünüzün önünde, ruhun attığı her 
adımda ne yapmanız gerektiğini size açıklayan bir Bilgelik Kitabı var. Eğer 
bu kitabı bencilce kapatıp, kendinizi kontrol etmek veya yönlendirmek için 
içindeki bilgiden yararlanmazsanız ─ eylemleriniz öğretmek istediğiniz 
şeyin tam tersini kanıtlarken, daha sonra onun hakikatlerini nasıl vaaz 
edebilirsiniz? Yolda tökezlerseniz, nasıl insanlara destek olabilirsiniz? 
Kendinizi bile ayağa kaldıracak gücünüz yoksa, düşenleri nasıl ayağa 
kaldıracaksınız? Şunu unutmayın: İnsanlar üzerinde olumlu bir etki 
yaratmak istiyorsanız, iyi bir örnek olmalısınız. 
     32. Unutmayın ki, aranızda her zaman hakikat hüküm sürmelidir. 
     33. Bu yolun sonuna ulaşmak için birçok engeli aşmanız gerekecek. 
Ayartılmaya karşı koyan kişi en büyük erdemlere sahip olur. 
     34. Tarlalarımda çalışmak zordur, ancak tatmin edicidir. 
     35. Vicdanınızın sesine kulaklarınızı kapatmayın. Çünkü ayaklarınızın 
altında bir uçurum açılabilir ve bir kez yokuş aşağı yola girdiğinizde geri 
dönmek zordur. 
     36. Üzerinize inen manevi manayı toplayın ki, çölü geçerken size besin 
olsun. 
     37. İşte vaha, yolcular. Bu palmiye ağacının altında birkaç dakika 
dinlenin ve kaybettiğiniz güçlerinizi geri kazanın. Önünüzde hâlâ uzun bir 
yol olduğunu ve bu yolun sonuna ulaşmak için enerjiye ihtiyacınız 
olduğunu unutmayın. 
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     38. Yolunuzda sizi ne engelleyebilir? Hangi korkular besliyorsunuz? Dua 
edin, engelleri ortadan kaldıracaksınız. Dua etmeye inanın, imkansızın 
mümkün hale geldiğini göreceksiniz. 
     39. Zafer kazanmak için güçlü bir halk olmalısınız ve hiçbir şey size 
benim kanunumu yerine getirmek kadar büyük bir güç veremez. 
     40. Üzerinize pek çok ayartma, zulüm ve entrika gelecek. Yolunuzu 
dikenlerle döşemekten zevk alanlar olacaktır. Ancak Bana güvenirseniz, bir 
te kalırsanız ve öğretilerime uymakta ısrarcı olursanız, tüm bunlardan galip 
çıkacaksınız. 
     41. Buradaki bu halk gün geçtikçe çoğalacak. Ancak, bugün benim 
sözümü dinlemek için aceleyle gelen kalabalıklar size büyük görünse de — 
doğrusu, size söylüyorum ki, benim ayrılışımdan sonra, tanıklık 
döneminizde bir araya gelecek olanlarla karşılaştırdığınızda, bunların küçük 
olduğu ortaya çıkacaktır. 
     42. Ancak şunu söylemeliyim ki, Rab’bin Yeni Halkı hakkındaki haber, 
ancak birliğiniz ve kardeşliğinizle, halkım için hazırladığım büyük 
mucizelere ve kudret gösterilerine layık olduğunuzu kanıtladığınızda 
yayılacaktır. 
     43. Sizden bir fedakârlık istemiyorum, en yüksek mükemmelliği talep 
etmiyorum; sadece emirlerime itaat etme konusundaki sarsılmaz 
kararlılığınızı ve kendinize ve kardeşlerinize karşı biraz merhamet 
bekliyorum; gerisini ben hallederim. Ancak bu adımı emin bir şekilde 
attığınızda, çölde oyalanmamanız için sizden daha da büyük bir adım 
atmanızı isteyeceğim; çünkü orası sizin vatanınız değildir. Biliyorsunuz ki, 
ruhunuz gelişim sürecinde, adımlarınızı yönlendirdiğim kutsanmış Vaat 
Edilen Topraklar’ı bulacaktır. 
     44. Asla şöyle demeyin: “Çok mücadele ettim, ama kimse çabalarımı ve 
fedakarlıklarımı görmedi.” Her adımınızı gördüğümü ve her amelinizi 
kaydettiğimi unutmayın. Dünyadan ödül beklemeyin, komşularınızdan 
anlayış ya da tam adalet beklemeyin. Bana güvenin, çünkü doğrusu size 
şunu söylüyorum: Hak ettiğiniz ödülü size vermekle yetinmeyeceğim. 
     45. Hasadınızı toplamak için mutlaka ölmeniz gerektiğini de düşünmeyin 
─ hayır, bazı meyveler, insan hayatındaki erdemlerinizin karşılığı olarak size 
bu hayatta verilecektir. Buna karşılık, manevi nitelikteki erdemleriniz ise, 
öbür dünyaya geçtiğiniz zaman gelene kadar ödüllendirilmeyecektir. 
     46. Ey halk, zihninizde ışık parlasın ki, ilahi Söz’ün ilhamını 
anlayabilesiniz ve daha sonra uygulayabilesiniz. 
     47. Sevgili havarilerim! Kalbinizi, sözümü alabilmek için içten ve dıştan 
bir kap gibi arındırdıktan sonra Bana gelin. Benden çıkan her şey saftır. Ve 
Beni tanımak istiyorsanız, sözümün manevi içeriğini özümseyebilmeniz, 
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anlamını kavrayabilmeniz ve daha sonra bunu uygulamaya koyabilmeniz 
için kalbinizi arındırarak kendinizi hazırlamalısınız. 
     48. İnancınız, idealiniz ve ruhsal durumunuz ne olursa olsun, birbirinizi 
sevin ve saygı gösterin. Uyum içinde olun, affedin de. Başkalarının işlerine 
karışıp onları yargılamayın. Ancak, birileri için şefaat etmek istiyorsanız, 
bunu yapın; o zaman birleşip aynı ideale doğru ilerleyeceğiniz gün 
gelecektir. 
     49. Sizin komşu sevginizi sınadım. Yolunuza hastaları, kederli olanları ve 
bu zamanın büyük acıları yüzünden yorgun düşenleri çıkardım. Ailelerinizin 
bağrına sayısız imtihan gönderdim ki, benim öğretilerimi uygulamaya fırsat 
bulasınız. Akrabalarınız yüzünden acı çektiniz ve onlar için Bana coşkuyla 
dua ediyorsunuz. Ancak size şunu söylüyorum: Gerçek merhameti 
gösterebilmeniz için, tıpkı ebeveynleriniz ya da çocuklarınız için yaptığınız 
gibi, yabancılar için, yolunuzun kesiştiği herkes için de Bana dua edin. 
     50. Acı, kalpleri duyarlı hale getirdi ve teselli bulma arzusu içinde Beni 
arıyorlar. Adımlarını yönlendiriyorum ve işime katılacakları doğru zamanı 
biliyorum. Beni duymaya henüz hazır olmayan pek çok kişi var ve benim 
vahiylerimi almaya hazır olana kadar onların adımlarını durduracağım. 
     51. Eserime inanmak için imana ihtiyacınız var. Eserimdeki her şey 
manevidir. Size maddi tezahürler vermedim. Sizden sadece, huzuruma 
ulaşmak ve sizi saran sevgimi ve merhametimi hissetmek için kendinizi 
yüceltmenizi istedim. 
     52. Beni görebilmeniz için ruhun gözlerini, imanın gözlerini hazırladım 
ve kalplerinizin duygularını saf tutarak onları kendim için kullandım. 
Yeteneğiniz henüz gizlidir, ancak sözüm onları uyandıracak ki görevlerinize 
başlayasınız. 
     53. Çevrenize yerleştirdiğim her şey mükemmel ve hoşnutluk vericidir; 
yine de mutlu olmadığınızı, kaderinizden memnun olmadığınızı 
görüyorum; bunun nedeni ise hayatı derinlemesine araştırmamış olmanız 
ve gerçek görevinizi anlamamış olmanızdır. Size bahşettiğim nimetleri 
sayan Ben olmayacağım; aksine, şükranla, her birinize gösterdiğim sevgiyi 
ve size bahşettiğim iyiliği fark edenler siz olacaksınız. 
     54. Sizi telafi etmeniz için gönderdim, çünkü sizi seviyorum ve sizi saf ve 
Bana layık görmek istiyorum. İkinci Dönem’deki İsa gibi, yolunuzu 
dikenlerle kaplı buldunuz; çünkü Ben, Beni örnek almanızı, mücadele 
etmeyi öğrenmenizi ve kazandığınız her zaferden sonra daha güçlü 
olmanızı istiyorum. Her şeyi sizin iyiliğiniz için hazırladım. Her şey sevgime 
ve adaletime uygun olarak yaratılmıştır; çünkü Ben, kararlarında taviz 
vermeyen bir Baba ve amansız bir Yargıç’ım. 
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     55. Sevgili halkım, irademi yerine getirmeme izin verin. Kanunuma 
boyun eğin, ben de sizi barışa ve ruhsal ihtişama yönlendireyim. Bu, tüm 
yaratıklarımın kaderidir. Haçınızı omuzlayın ve Beni izleyin. 
     56. Sizler, görevlerinizi yerine getirmek için gerekli yeteneklerle 
donanmışsınız; zekâ, irade ve akıl sahibisiniz. Gelişim yolunuz uzun 
sürüyor, çünkü sürekli durup kalıyorsunuz. Kendinizi feda etmenin ve 
görevi yerine getirmenin düz yoluna girseniz, mutlu olurdunuz, hayata 
değer verirdiniz, sevmeyi bilirdiniz, zihinsel yeteneklerinizin değerini fark 
ederdiniz ve başkalarının sahip olduklarını özlemezsiniz. 
     57. Eserim özgürlüğü temel alır. Beni tanıyabilmeniz için ruhunuzu 
aydınlatırım. Sizler, “kendi suretimde ve benzerliğimde” yarattığım 
ayrıcalıklı yaratıklarsınız ve sizlerin içine lütuf armağanlarımı yerleştirdim. 
     58. Tırmanacağınız merdiven büyüktür ve hangi gelişim aşamasında 
olduğunuzu bilmiyorsunuz. Bugün kat ettiğiniz yol, gelişiminize uygun 
olarak önceden belirlenmiştir. Çünkü her şey değişmez ve ebedi kanunlarla 
ilişkilidir ve onlara tabidir. 
     59. Size mecaz olarak bahsettiğim tapınak manevidir. Taşlarla inşa 
edilmiş bir bina değil, Bana ulaşana kadar yükselmeye çalışan insanın 
inancı olan sevgi tapınağıdır. Sizin attığınız sağlam temellerin üzerine 
gelecek nesiller inşa edeceklerdir. 
     60. Onlara eserimi, sözümü sunduğumda, sonrakilerin sevinci büyük 
olacaktır. Beni ne kadar da aradılar! Bana ulaşmak için ne kadar da acı 
çektiler! Tek bir amaçları vardır: manevi yolu bulmak, ruhlarını besleyip 
mükemmelleştirebilecekleri kaynağa ulaşmak. Ve davranışlarında ne kadar 
da ilerleme kaydedecekler! Onlar, Sözümü arzularken yaşadıklarını tanıklık 
edecekler; siz de onları beklediğinizi tanıklık edeceksiniz; çünkü ben bunu 
size bir kehanet olarak duyurmuştum. Eserimin bir kısmını, onun 
tamamlanması için size emanet ettim; ve bunu bir kez tamamladığınızda, 
Tanrınızla birlikte çalışmış olmanın verdiği memnuniyetle 
gülümseyeceksiniz. 
     61. Dinlenin, ruhunuzun beslenmesine izin verin. Kalbinizin, benim 
varlığımı hissettiğinde daha hızlı atmasına izin verin. 
     62. Yolda durmamanız için sizi cesaretlendiriyorum. Ben, zamanı ve 
fırsatları kimlerin değerlendirdiğini, kimlerin zamanını boşa harcadığını ve 
ruhsal gelişim yolunda kimlerin tembel davrandığını bilenim. 
     63. İlerlemeniz ya da geride kalmanızdan ancak ruhsal alemde 
bulunduğunuzda hesap verebileceksiniz. 
     64. Bu dönemde, yeniden yeryüzünde yaşarken, Üstad’la karşılaşmanız 
için her şeyi hazırlayacağım; O, insan aracılığıyla kendini göstererek size 
görevinizi hatırlatacak ve iyi örneklerden oluşan bir iz bırakmanızı 
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sağlayacak; böylece bu örnekler sayesinde, cehalet, putperestlik ve dini 
fanatizm içinde yaşamış olanlar doğru yola ulaşacaklar. 
     65. Sizi hazırlayacağım ki, alçakgönüllü dudaklarınız, sözlerinizin ışığı, 
derinliği ve samimiyetiyle insanları şaşırtsın. Sizler benim tanıklarım, 
elçilerim ve aynı zamanda öncülerimsiniz. 
     66. Zaman zaman sizi düzeltir ve hatta azarlarsam, bunun nedeni, 
tutkuların, fırtınaların ya da talihsizliklerin kısa bir süreliğine akıl 
gücünüzün ışığını karartması ve sizi sapkınlıklara, materyalizme ya da 
soğuk duygusuzluğa sürüklemesidir. 
     67. Merhametim sizi kurtuluş yoluna yönlendirir ve bu yaşam 
yolculuğundaki ışıkları görebilmeniz için gözlerinizdeki cehalet perdesini 
tamamen kaldırır. Unutmayın ki her göz — günahkâr olsun ya da olmasın 
— Beni görecektir. 
     68. Kalbinizde gerçek iman olup olmadığını kendinize sordunuz mu? Bu 
alevin sıcaklığını hissettiniz mi? 
     69. Şimdi size gerçek inancın var olduğunun kanıtını söyleyeceğim: 
     70. Sınav anında kalp yılmazsa; en kritik anlarda huzur ruhu sararsa. 
İman sahibi olan, Benimle uyum içindedir, çünkü Ben hayat, sağlık ve 
kurtuluşum. Gerçekten bu limanı ve bu deniz fenerini arayan, mahvolmaz. 
     71. Bu erdeme sahip olan, insan biliminin ötesinde mucizeler yaratır ve 
Ruh’a ve yüce yaşama tanıklık eder. 
     72. Eğer Bana inanırsanız, kâfirler sizi tereddüt ettiremez; iftiralar da sizi 
incitemez. 
     73. İnancınızı güçlendirdim, sizi imtihanlarla sağlamlaştırdım ki, 
inancınızdan beslenecek insan kalabalıklarını çağırmaya devam edesiniz. 
     74. Bu dönemde size şunu söyledim: Benimle konuşan bedenlerde Beni 
aramayın; çünkü o zaman onların kusurlarına takılırsınız ve bu eksiklikleri 
Benim eserime atfedersiniz. O dudakların söylediği sözün özüne inin; o 
zaman onun anlamında, özünde Üstadı keşfedeceksiniz. 
     75. Kendimi ifade ettiğim kişilere tapınmayın; çünkü o zaman onlar, 
eskiden kalplerinizde tuval üzerine boyanmış resimlerin ya da taşa 
oyulmuş heykellerin işgal ettiği yeri kaplarlar ve siz de, Baba’nın ruhunuzu 
tamamen ele geçirmesine izin vermediği o materyalizme ve dini coşkuya 
hâlâ kapılmış olursunuz. 
     76. Sözün anlamını koruyun ki, bu öğretiyi artık duymadığınızda bile, 
kalbinizin en derinliklerinde, sizi yücelten ve Rabbinizle doğrudan diyaloğa 
girmeye davet eden göksel Söz’ün yankılandığını hissedebilesiniz.  
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 238  
    1. Sevgili halkım, Efendi sana şöyle diyor: Halkıma ve kalplerinizde 
bulunan kutsal mekana duyduğum özlemle geliyorum. Onu Benim için 
kilitleyenlerin, ruhsallaşma için onu açmalarının zamanı geldi. Onu 
yıkanlar, onu yeniden inşa etmeli ve ona sağlamlık kazandırmalıdır. 
Karanlıkta olanlar ise, onu imanın ışığıyla aydınlatmalıdır. Ancak doğrusu, 
size şunu söylüyorum: Maddi tapınaklar inşa ederek zamanınızı boşa 
harcamayın; çünkü onlara harcadığınız özveri, zarafet ve sanatın, Bana 
sunabileceğiniz en iyi ibadet olduğunu düşünüyorsunuz. 
     Size sadece, hava şartlarının sertliklerinden veya meraklı bakışlardan 
korunabileceğiniz sade mekanlar hazırlamanıza izin veriyorum. Yalnızca 
toplantılarınız için ayrılmış olan bu toplanma yerlerine “tapınak” 
dememelisiniz; çünkü cahil insanlar, bu yerleri sanki kutsalmış gibi 
tapınmaya başlayabilirler. 
     2. İbadetlerinize hiçbir ayin veya tören eklemeyin. Aksi takdirde, size 
emanet ettiğim, merhamet ve sevgiyi yaymak olan görevden 
uzaklaşabilirsiniz. 
     3. Hem dışsal hem de içsel olarak sadelik ve yalınlık, sizden istediğim 
şeydir. Böylece ruhunuzda benim ihtişam dolu varlığımı hissedeceksiniz. 
     4. Ben kalplerinizdeyim ve ruhunuzda yaşıyorum. Varlığınızın en 
derinlerinde ilahi varlığımı hissediyorsanız, beni maddi nesnelerle temsil 
etmenize ne gerek var? Eğer dünyevi ihtişamı arıyor olsaydım, bir ahırda 
değil de Siyon Tapınağı’nın içinde bir insan olarak doğmuş olmaz mıydım? 
Meryem’in tapınakta tanındığını ve tüm ilahi talimatlara bağlı ve itaatkar 
olduğunu bildiğinize göre, doğumumu bu yerde engelleyebilecek ne gibi 
bir engel olabilirdi ki? 
     5. Sözlerim üzerinde derinlemesine düşünün ve şunu unutmayın ki, ben 
insanlardan asla dışsal bir ibadet aramadım; onlardan sadece sevgilerini, 
yücelmelerini, inançlarını ve ruhlarının meyvesi olan her şeyi talep ettim. 
     6. Bir süre daha bu yerleri, toplantılarınızı kutlamak için elinizde 
tutacaksınız. Çünkü henüz, size bıraktığım Sözü işitmeniz, onu 
derinlemesine anlamanız ve uygulamaya çalışmanız için bu yerlere 
ihtiyacınız var. Ancak sizi “ ” öğretme zamanı, hazırlık zamanınız geçecek ve 
o zaman artık bunlara ihtiyacınız kalmayacak. 
     7. İnanç ateşi, öğrencilerimin ruhlarında giderek daha da alevlenecek; 
her kalp benim sunakım olacak; komşularına duydukları sevgi, onlar için bir 
ibadet haline gelecek ve her evde bir kutsal mekan bulunacak. İnsanlara, 
duaları sayesinde ruhlarının her türlü zararlı şeyin ve dünyevi sefaletin 
üstüne yükseldiğini anlatacaksınız; onlar da Rab’bin tapınağının evrensel 
ve sonsuz olduğunu, hem insanın ruhunda hem de bedeninde, görünen ve 
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görünmeyen her yerde mevcut olduğunu anlayacaklar. Tıpkı Bana kan 
kurbanları sundukları zamanın geçmiş olması gibi, ayinler ya da dışsal 
törenler yoluyla yapılan Tanrı ibadetinin de geçip gitmesi gerektiğini 
anlayacaklar. Manevileşme, insani çevrenizi arındıracak ve öğretim 
anlaşılacaktır. 
     8. Gerçek dua gelecek; ilahi bakışım önünde hoşnutluk uyandıran yüce 
manevi Tanrı ibadeti; doğru anlaşılmış tövbe, yani pişmanlık, ıslah ve 
işlenmiş hataların telafisidir. İnsanlarda, kalbin saflığına dayanan gerçek 
sevgi ortaya çıkacak ve insanlar, dua için kısa anların yeterli olduğunu, 
ancak insanlar arasında iyilik yapmak olan görevlerini yerine getirmek için 
hayatlarının her anına ihtiyaç duyduklarını anlayacaklar. 
     9. Ey havarilerim, öğretilerim üzerinde düşünün, onları derinlemesine 
inceleyin; o zaman sözlerin ifade ettiğinden çok daha fazlasını, çok daha 
fazlasını onların özünde keşfedeceksiniz. Sesin taşıyıcısının zihni bunu 
aktaramadığı için sözlerimde gizli kalmış olan her şeyi anlayabilmeniz için 
size yardım edeceğim ve sizi aydınlatacağım. 
     10. Bugün sizi hoş geldiniz diyorum. Masama oturun. Beni seveni de, 
Beni reddedeni de kabul ediyorum. Hepinizi eşit şekilde sevgiyle 
kucaklıyorum, çünkü hepiniz benim çocuklarımsınız. 
     11. Kendimi günahkarların arasında gösteriyorum. Yeryüzünde bir tek 
doğru kişi var mı ki? Size Krallığımın nimetlerini sunuyorum ve bunlara 
ulaşmanız için gerekli imkânları elinizin altına koyuyorum. Benden Cennet 
Krallığımı isterseniz, size vereceğim; çünkü bu, zamanın başlangıcından 
beri size vaat edilmiştir. Siz, Rab’bin çocukları, bu Krallığın mirasçılarısınız. 
Ancak Vaat Edilen Toprakları ele geçirmek için ne kadar çok erdem 
sergilemeniz gerekiyor! Bazıları bunu uzun ve acı dolu bir mücadeleyle 
elde edecek, diğerleri ise yolunda büyük adımlar atacak ve yakında Işığın 
Krallığına yaklaşacak. Dimas ölüm döşeğindeyken, onun tövbesini, inancını 
ve alçakgönüllülüğünü gördüğümde ona ne vaat ettiğimi hatırlıyor 
musunuz? Ona, aynı gün içinde benimle birlikte Cennet’te olmasını teklif 
ettim. 
     12. Ey tüm insanlar, size soruyorum ve buradaki halkı sizin 
temsilcileriniz olarak görüyorum: Ne zaman içsel olarak yüceleceksiniz, 
birbirinizi seveceksiniz ve birbirinize karşı yaptığınız hakaretleri 
affedeceksiniz? Ne zaman gezegeninizde nihayet barış sağlanacak? 
     13. Sevgiden doğan bağışlama, yalnızca benim öğretimim tarafından 
öğretilir ve kötülüğü iyiliğe dönüştürmek, günahkarı erdemli bir insana 
dönüştürmek ve ıslah etmek için muazzam bir güce sahiptir. 
     14. Affetmeyi öğrenin; böylece dünyanızda barışın başlangıcını 
yaşayacaksınız. Bin kez affetmek gerekse bile, bunu bin kez yapmalısınız. 
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Doğru zamanda yapılan bir uzlaşmanın, bir ıstırap kadehini içmekten sizi 
kurtaracağının farkında değil misiniz? 
     15. Size, hak ettiğiniz, giderek daha da artırdığınız ve zamanı geldiğinde 
taşan acıdan bahsediyorum. Çocuklarıma asla böyle bir kadehi uzatmam; 
ancak adaletim gereği, tövbe ederek Bana dönmeniz için kötülüğünüzün, 
kibrinizin ve düşüncesizliğinizin meyvesini toplamanıza izin verebilirim. 
     16. İnsanlar, bilimleriyle her şeyin uyum içinde olduğu Doğa Tapınağı’nı 
kirleterek benim gücümü ve adaletimi meydan okudular; şimdi de yargıları 
acımasız olacaktır. 
     17. Doğa güçleri serbest kalacak, evren sarsılacak ve yeryüzü titreyecek. 
O zaman insanların içinde dehşet hakim olacak ve kaçmak isteyecekler, 
ancak kaçış yolu olmayacak. Serbest kalan güçleri dizginlemek isteyecekler, 
ancak başaramayacaklar. Çünkü kendilerini suçlu hissedecekler ve 
küstahlıklarını ve aptallıklarını çok geç pişman olarak, cezadan kaçmak için 
ölümü arayacaklar. 
     18. Ey halk, siz bu kehanetleri biliyorsunuz ve “büyümezseniz” ve size 
emanet ettiğim barışı korumak için çaba göstermezseniz, olacak her 
şeyden sorumlu olacaksınız. 
     19. Yürüyüş sopalarınızı ve yol çantalarınızı hazırlayın; çünkü sizi 
peygamberler ve elçiler olarak halkları uyarmak üzere göndereceğim. 
     20. Bazıları doğuya, bazıları batıya, diğerleri ise dünyanın geri kalan 
köşelerine ve yollarına gidecek. 
     21. Bu dönemde sizi havarilerim yapmak üzere görevler verdiğim 
“tercih edilenler” olduğunuz düşüncesiyle kibirlenmeyin. Ancak şunu da 
söyleyeyim: Çağrılmış olmakla yetinmeyin. Seçilmişler arasına girebilmek 
için erdemler kazanın. 
     22. Her türlü kibirden uzak durun ki, toprağın nemiyle şişip sonra da yok 
olan solucana benzemeyesiniz. 
     23. Tökezlemekten kaçınmak için, sizi çok sevdiğime güvenerek 
uyuyakalmayın. Evet, çok seviliyorsunuz, ama aynı zamanda çok da 
sınanıyorsunuz. 
     24. Dünya yüzeyinin dörtte üçü yok olacak ve sadece bir kısmı, kaostan 
sağ kurtulanlara sığınak olmak üzere kalacak. Birçok kehanetin 
gerçekleşmesine tanık olacaksınız. 
     25. Ey halk, benim talimatlarımı yerine getirin, o zaman sizin için vaat 
edileni gerçekleştireyim. 
     26. Dua edin, uyanık kalın, sevgi tohumları ekin, ışığı yayın, merhamet 
izleri bırakın; böylece vicdanınızla barış içinde ve Yaratıcı ile uyum içinde 
olacaksınız. 
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     27. Bu sözleri dikkatle dinleyin ki, daha sonra bunları yorumlayıp 
çevrenizdekilerin kalplerine ekebilesiniz. Sadece anlamakla yetinmeyin: 
bunlardan bahsedin, örnek olun ve eylemlerinizle öğretin. Duyarlı olun ki, 
ne zaman konuşmanız gerektiğini ve ne zaman eylemlerinizin benim 
öğretimi yansıtması gerektiğini bilesiniz. 
     28. Size sözümü yaymanız için tek bir dil veriyorum ve bu dil, tüm 
insanlar tarafından anlaşılacak olan manevi sevgidir. Bu, insanların 
kulaklarına ve kalplerine şifa veren bir dildir; kalplerinde inşa ettikleri Babil 
Kulesi’ni taş taş yıkacaktır. O zaman yargım sona erecek, çünkü herkes 
birbirini kardeş olarak görecektir. 
     29. Tarlalar hazır ve verimlidir, ey halk. Ruhsal ve bedensel olarak 
hazırlan; o zaman yola çıkıp bu vahyin tohumlarını ekmek ve aynı zamanda 
yeni nesiller için yolu düzeltmek için gerekli şartları yerine getirmiş 
olacaksın. 
     30. Size, aranızda yaşamaları için büyük ışığın ruhlarını göndereceğime 
söz verdim. Bunlar, dünyaya yaklaşmak, bedenlenmek ve büyük bir 
yeniden kurma misyonunu yerine getirmek için sadece doğru anı 
bekliyorlar. O ruh varlıklar bu dünyada yaşadıklarında ─ onlara ne 
öğretmeniz gerekecek? Doğrusu, size şunu söylüyorum: Hiçbir şey! Çünkü 
onlar öğretmek için gelecekler, öğrenmek için değil. Onları çocukluktan 
itibaren derin konulardan bahsederken duymaktan, bilim insanları ve 
ilahiyatçılarla sohbet ederken görmekten şaşıracaksınız; bu sırada 
deneyimleriyle yetişkinleri hayrete düşürecek ve çocuklara ve gençlere 
doğru yolu kalplerine kazıyacaklar. 
     31. Kucağında bu ruhani varlıklardan birini barındıran yuvaya ne mutlu! 
Elçilerimin görevlerini yerine getirmelerini engellemeye çalışanların 
üstleneceği kefaret yükü ne kadar ağır olacak! 
     32. Artık, meyvelerinizin nesilden nesile giderek daha saf hale gelmesi 
için neden kendinizi giderek daha fazla arındırmanızı ve yenilemenizi 
istediğimi anlayın. 
     33. Belki de o Işık Varlıklarının varlığını kabul eden yuva, sizin yuvanız 
olacaktır? Hazırsanız, sizi seçeceğim; hazır değilseniz, uygun kalpler 
arayacağım ve onları oraya göndereceğim. 
     34. Siz burada benim kehanetlerime inanıyorsunuz. Ancak bu dönemde, 
tıpkı önceki vahiyleri reddettikleri gibi, sözlerimi reddeden pek çok kişi 
olacaktır. Yine de endişelenmeyin; çünkü sözlerim gerçekleştiğinde, 
inançsızlıklarından utanç duyarak başlarını eğen ilk kişiler onlar olacaktır. 
     35. İnsanlar tarafından reddedilmiş olan her ilahi vahiy, kabul edilecek 
ve inanılacaktır. Kiliseler ve mezhepler tarafından unutulmuş ya da 
gizlenmiş olan her şey gün ışığına çıkacaktır. 
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     36. Örneğinizle dünyaya, Baba tarafından vahyedilen öğretileri 
maneviyat ve saygıyla kavramayı öğretmelisiniz; O’nun bahşettiklerinin 
ötesine geçmeye çalışmamalısınız. Sevgi, alçakgönüllülük, saygı — bunları, 
her zaman ruhsal bir hazırlık olmaksızın Rab’bin sırlarını keşfetmeye 
niyetlenen insanlığa öğretmelisiniz. 
     37. Anne babanızın yatak odasına saygı duymuyor musunuz? Öyleyse, 
Göksel Babanızın sırlarına daha da fazla saygı gösterin. Size açığa 
çıkardığım ve gösterdiğim o kadar çok şey var ki, henüz hepsini 
kavrayamadınız bile; ama şimdiden, içine girmek için yeni sırlar talep 
ediyorsunuz. 
     38. Size — insan yaşamından daha yüce bir yaşama ait olan yüksek bir 
bilimin, bir bilgeliğin öğrencileri olarak — şunu söylüyorum: Size açığa 
vurduğumdan fazlasını bilmek istememelisiniz; çünkü o zaman çok 
geçmeden yanılgılara kapılırsınız. Ben , size pek çok öğreti verdim ve insan 
zihninin kapasitesi aracılığıyla size daha fazlasını vereceğim. Hâlâ pek çok 
yeni vahiyle tanışacak ve hayal ettiğinizden daha fazlasını anlayacaksınız. 
     39. İlahi öğreti olan Sözüm, hayatınızda her zaman sınavlar ve olaylarla 
birlikte gelecektir; böylece bu öğreti kalplerinizde giderek daha fazla teyit 
bulsun ve sizler teorik havariler değil, eylemleriyle benim gerçeğime 
tanıklık eden havariler olasınız. 
     40. Bir sınavdan geçtikten sonra ancak o zaman sözlerimden birini 
anladığınız doğru değil mi? 
     41. Zaman zaman ruhun ölümsüzlüğü, yaşam ve ölüm hakkındaki yanlış 
algılarınız hakkında sizlere konuştuğumda, öğretimi duyduğunuz anda Beni 
anlamamıştınız. Ama sonra evinize bir sınav çöktü, bir yakınınızı bu 
dünyadan ayrılırken gördünüz ve gözleriniz gerçeğe, hakikatin ışığına açıldı; 
ve tüm eserlerime bu kadar mükemmellik kattığım ve sizi cehaletinizden 
ve yanılgınızdan kurtardığım için Bana şükrettiniz. 
     42. Aklınızla ve ruhunuzla Sözüme derinlemesine dalın. Varlığınızın 
özüne odaklanın ki, ruh ile beden arasında tek bir irade olsun. Böylelikle 
öğretimi daha kolay anlayacak ve sınavları daha büyük bir yüceliğiyle 
atlatacaksınız. 
     43. Dünyevi nimetlerden yoksun olanlar, büyük olma arzusuyla 
Sözümün ekmeğini yiyenler kutsansın; çünkü benim yolumda bunu 
başaracaklardır. Dünyada zengin olsalar da, Benden öğrenmek için 
konforlarını geride bırakanlar ne mutlu onlara; çünkü onlar gerçek 
zenginliği tanıyacaklardır. 
     44. Bugün, ne benim adaletimden korku ne de birbirlerine karşı sevgi 
bulunan bir zamanda, Ruhum bir ışık hüzmesi halinde insanlığa iniyor. 
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     45. Sizler, benim varlığımın ve sözümün tanığı olan alçakgönüllü bir 
halksınız. Ancak bu halkta sevgi eksikliği var ve benim vahiyime karşı hiçbir 
saygı görmüyorum, çünkü ona alışılmış. İşte bu yüzden bazen sizi hesap 
soruyorum; adalet dolu sözümle kalplerinizdeki kayıtsızlığı ele alıyorum. 
     46. Unutmayın, ey havarilerim: Eğer şimdi bu ilahi esere saygı 
göstermezseniz, daha sonra görevlerini yerine getirme yolunda, 
Efendinizin eserinde itaatkar işçiler olarak yürüyen kişiler olamayacaksınız. 
     47. Şu an, insanlık için bir sınavdır. Dünyanın büyük ulusları, kan 
dökmeye susamış ve nefretle körleşmiş canavarlar gibi birbirlerine 
saldırmak için hazırlık yapmaktadırlar. Küçük uluslar ise, keder ve yıkım 
anlamına gelen savaşın belirtilerinden korkmaktadırlar. Evler kararmakta, 
kalpler dehşetle çarpmakta ve barış ile adaleti sevenler, insanların barışını 
tehdit eden bir savaş düşüncesiyle eziyet çekmektedir. 
     48. Bu anlarda kaç tane ilerleme hayali suya düşüyor! Kaç tane 
yanılsama paramparça oluyor ve kaç hayat şimdiden ölüme mahkum 
edildi. Ey halk, işte şimdi çalışmaya başlamanızın, dünyadaki varlığınızı 
hissettirmenizin zamanıdır. İşte dua etmenin tam zamanıdır. 
     49. Dua edin; inancınızı hissedilir kılın ve kalbinizi, bu korku dolu saatte 
Bana yakaran ve dünyada barış olması için yalvaranların kalpleriyle 
birleştirin. Ruhun her türlü aktif çabasından yüz çevirmiş ve yalnızca güç 
arzuları ve nefret duyguları nedeniyle kendilerine belirledikleri maddi bir 
hedefin peşinde yaşayan herkes için dua edin. 
     50. Mekanı saf düşüncelerle doldurun. Her biri, görünmez alemde —
insanların düşüncelerinin titreştiği yerde— dünyayı ele geçirme tehdidinde 
bulunan karanlık güçlerin yok edilmesini sağlamak için mücadele eden bir 
kılıç gibi olsun. Ancak duanın gücüne inanın. Çünkü duanın sonsuzlukta 
kaybolduğunu düşünürseniz, o zaman duanız, insan kardeşlerinizin zihnine 
ulaşmak için gerekli güce sahip olamaz. 
     51. Düşünceleriniz, ne kadar kusurlu olursa olsun, Bana her zaman ulaşır 
ve dualarınızı, her zaman içlerine koymanız gereken iman eksik olsa bile 
duyarım. Bunun nedeni, Ruhumun tüm varlıkların titreşimlerini ve 
duygularını algılamasıdır. Ancak bencillikleri yüzünden birbirlerinden uzak 
duran, günümüzde kendilerini kaptırdıkları materyalizmin bir sonucu 
olarak manevi yaşamdan uzaklaşmış insanlar, düşünceleriyle birbirleriyle 
iletişim kurabilecek duruma hazır değiller. Yine de size şunu söylüyorum: 
Ruhunuzu eğitmeye başlamanız gerekiyor. Bunu başarmak için, ruhlara 
“konuşun”; onlardan açıkça algılanabilir bir yanıt almasanız bile. Yarın, 
herkes vermeyi öğrendiğinde, insanların hayal bile edemeyeceği şekilde 
ruhsal bir iletişim kurmaya dair giderek daha fazla işaret alacaklar. 
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     52. Size bir kez daha söylüyorum ki, her düşünceyi ve her dileği kabul 
ediyorum. Oysa dünya, ilhamımı almayı bilmiyor; zihninde ilahi 
düşüncelerimin parlamasına hazırlıklı da değil; ben onların çağrısına cevap 
verdiğimde sesimi de duymuyor. Ama ben size inanıyorum, size 
güveniyorum; çünkü sizi ben yarattım ve size, benim kıvılcımım olan bir ışık 
ruhu ve benim suretim olan bir ruh bahşettim. 
     53. Eğer size, kendinizi mükemmelleştirmenizi beklemediğimi 
söyleseydim, bu, İlahi İrademden doğan en büyük eserde başarısız 
olduğumu açıklamam gibi olurdu; ve bu mümkün değildir. 
     54. Ruhunuzun, yolunda karşılaştığı tüm cazibelere karşı zafer 
kazanacağı ve ardından ışıkla dolu olarak yeni bir varoluşa yükseleceği bir 
dönemde yaşadığınızı biliyorum. 
     55. Bugün sizlere sunduğum bu mesajda, size sadece gelecekte Baba ile 
ve aynı zamanda düşünceler aracılığıyla insanlarla kuracağınız iletişimin 
nasıl olacağına dair bir fikir vermek amacıyla bir öğreti verdim. İşte 
ulaşmanız gereken hedef budur. Ancak, bu kadar saf bir iş için uygun 
olmayan yöntemler kullanarak O’na ulaşmaya çalışmaktan kaçınmalısınız. 
     56. Çalışın, harekete geçin, sebat edin; böylece farkında olmadan 
sonunda Ruhlar Arası Diyalog’a ulaşacaksınız. 
     57. Bugün, Üçüncü Zaman’dan size seslenen sesi, Kutsal Ruh’un sesini 
duyduğunuz ağacın gölgesine geliyorsunuz. 
     58. Bu günki yükselişiniz büyük olmuştur, çünkü yolunuzda sınavlarla 
karşılaştınız. 
    59. Son günlerde korku kalplerinizi ele geçirdi ve siz “uyanık” kaldınız. 
Yorgunlar uyandı ve zayıflar, kasırgalara karşı koyacak gücü bulabilecekleri 
“Ağaç”a olan özlemle ayağa kalktılar. 
     60. Ey halk, benim merhametimin koruması altında olmanıza rağmen 
neden korkuyorsunuz? İnancınızın eksik kalmaması için talimatlarıma 
uyun; şunu unutmayın ki, ne zaman Bana güvenirseniz, sözüm ağzınızda, 
ışığım zihninizdedir. O zaman insanları hayrete düşürdünüz. Şunu 
unutmayın ki, güvensizliğiniz sizi Benden ayırdığında, her türlü gücün 
sizden uzaklaştığını görmüşsünüzdür. 
     61. Ruhunuz kölelikten çok korkar, çünkü onu bilir; Firavun’un 
boyunduruğundan çok korkarsınız. Dünyadaki özgürlüğü seviyorsunuz ve 
onun aracılığıyla barışı arıyorsunuz. Savaş, kan ve acı istemiyorsunuz; 
çocuklarınızın kaosa sürüklenmemesi için erdemler kazanmaya 
çalışıyorsunuz ve açıklığa kavuşmak, kendinizi yenilemek ve biraz saflık 
korumak için dua ediyorsunuz. 
     62. Size barışı ancak ben verebilirim, çünkü barış sadece bende vardır. 
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     63. Bu barışa duyduğunuz özlemle dini toplulukları daha yakından 
inceleyin; onu bulamayacaksınız. Görevlendirilmiş sözcülerini dinleyin; 
sözlerinin barışın özünü içermediğine ikna olacaksınız. Kraliyet 
saraylarından en sefil kulübelere kadar barışı arayın; onu 
bulamayacaksınız, çünkü bu dönemde barış yeryüzünden uzaklaşmıştır. 
     64. Neden inananların ve inanmayanların kalpleri, bu mütevazı 
toplanma mekanlarında sözlerimi işittiklerinde barışla dolup taşıyor? Bu 
gerçek tek başına, aranızda kendini gösterenin benim İlahi Ruhum 
olduğunu size kanıtlamak için yeterli olmaz mı? 
     65. Size barışımı getirmek, sizi cesaret, inanç ve güçle doldurmak ve 
insan kalplerine bereket ve barış getirmek için yaratıldığınızı hatırlatmak 
üzere üçüncü kez geliyorum. İnsanlık bunu çoktan bekliyor ve onlara 
gerçek merhametle elini uzatanların gelmesini arzuluyor; toprak da 
sevginin tohumlarını ekmeye hazır hale gelmiştir. Salgın bölgeden bölgeye 
yayılmaya devam ediyor, bilimin mücadele edemediği bilinmeyen 
hastalıklar ortaya çıkıyor. Dünya görüşlerindeki kargaşa ve ahlaki yozlaşma, 
dünyayı uçurumun eşiğine getirmiştir. Ancak elçilerim, o acıları dindirmek 
ve o karanlıklara ışık getirmek için henüz gelmemiştir; çünkü hazırlıkları 
çok yavaş ilerlemektedir. 
     66. Birisi kendini muhtaç gördüğü ve giysilerini eskimiş ya da sefil 
bulduğu için tereddüt ediyorsa, bunun nedeni imansız olması ve farkında 
olmadan benim İlahiliğime küfrediyor olmasıdır. 
     67. Hâlâ yeryüzünün güçlülerine boyun eğiyor musunuz? İnsanların 
zenginlikleri hâlâ sizi etkiliyor mu? Hayır, ey halkım, insanın hayatındaki tek 
büyük ve gerçek değer, ruhsal yükseliştir; ve benim sözüm sizi ona 
yönlendirir. 
     68. Yeryüzünde büyük ve güçlü olanlar, ruhsal hazineleri ve sonsuz 
yaşama giden yolu unuttukları için, ne kadar muhtaç bir halde benim 
Cennet Kapım’a geliyorlar! Krallığımın gerçeği alçakgönüllülere açığa 
çıkarken, bilginlere ve eğitimlilere gizlidir; çünkü onlar manevi bilgelikle, 
dünyevi bilimle yaptıklarının aynısını yaparlardı: Bu ışıkta kibirleri için 
tahtlar ve çekişmeleri için silahlar ararlardı. 
     69. Benim bu sırrı açığa çıkardığım sizler kimsiniz? Sizler sadece daha 
önce yaşamış olduğunuzu biliyorsunuz, ama kim olduğunuzu 
bilmiyorsunuz. Bu nedenle kim olduğunuzu, kim olacağınızı, nereden 
geldiğinizi ya da nereye gittiğinizi bilmiyorsunuz. İşte bu yüzden ben, 
bilmediğiniz her şeyi size öğretmek üzere Üstad olarak aranıza geldim. 
     70. İlk Çağ’da Yakup ve ailesi gerçek Tanrı’yı tanıdılar; Baba, o insanların 
O’nun ilahiliğine olan inancın tohumunu koruduklarını görünce, onları 
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putperest ve tanrılara tapan halkın arasına yerleşmeleri için gönderdi; 
böylece orada O’nun varlığı ve gücüne tanıklık etsinler diye. 
     71. Orada patriğin ailesi çoğaldı, çocukları yeni aileler kurdu ve bunlar 
kabilelere dönüştü. Ancak bu ülkenin kralı, egemenliği altında büyüyen o 
halktan korktu. Onların özgürlüğünü elinden aldı ve onları zincirleyip zorla 
çalıştırarak kölesi haline getirdi. 
     72. Bu imtihan büyük, uzun süren ve ıstırap doluydu. Erkekler çalışır ve 
kırbaç altında çöküverirdi; kadınların kalplerinde ise ağlama ve acı vardı. O 
halkın üzerine, putperestlere karşı imanını ve gücünü kanıtlaması için 
aşağılanma ve sefalet yüklendi. Ancak, halkının acısından etkilenen Baba 
ve Firavun’a kudretini göstermek istediği için, Musa adında bir adamı 
çağırdı; onu hazırladı ve ilham verdi ki, halkını kurtarsın. Ona şöyle dedi: 
“Git ve Firavun’un ve halkımın huzurunda adaletimi ve kudretimi göster; 
zira benim halkım bile zayıf düşmüş, Beni unutmuş ve kalplerinin 
putperestlerin gelenekleri ve inançlarıyla kirlenmesine izin vermişlerdir. 
Sadık kalan sana bu görevi veriyorum ki, halkında özgürlük idealini 
alevlendiresin ve Firavun’u, İsrail’i Vaat Edilen Topraklar olan Kenan’a 
gitmesine izin vermeye ikna edesin, böylece halkı kendi Tanrısına ibadet 
edebilsin. Halkın dua etmesini, ‘uyanık’ kalmasını sağla ve özgürlüğünü 
cinayet silahlarıyla elde edemeyeceğini anlamasını sağla.” 
     73. O adam, halkın özgürlüğünü talep etmek için Firavun’un huzuruna 
birkaç kez çıktı, ancak her seferinde talebi reddedildi. Bunun üzerine Rab 
adaletini gösterdi ve Mısır’ın üzerine vebalar ve felaketler yağdırıldı; acı ve 
yıkım o kadar büyük boyutlara ulaştı ki, kral Musa’yı yanına çağırdı ve ona, 
halkıyla birlikte ülkesinden çıkmasına izin verdi. 
     74. İsrail, özgürlüğüne kavuşma arzusuyla yola çıktığında, Firavun o 
adamın gerçekten ilahi bir yetkiye sahip olduğunu anladı. 
     75. Musa, halkının yolculuk sırasındaki yoksunluklara ve acılara 
dayanabilmesi için onların inancını güçlendirdi. Göç yolculuğu uzun ve 
tehlikeliydi; pek çok kişi yol üzerinde yorgunluktan ya da yaşlılıktan bitkin 
düşerek, Vaat Edilen Toprakları göremeden hayata veda etti. Ancak 
çocukları, süt ve bal akan ve İsrail halkının beklediği topraklara ulaştı. 
     76. O topraklar, onu fethedenlere adeta yeni bir cennet gibi göründü. 
Orada barış, bereket ve bolluk vardı; geniş vadiler, kristal berraklığında 
sular ve açık bir gökyüzü vardı; ve o halk orada çoğaldı. Orada, gerçek 
Tanrı’ya olan ibadetleri yeşerdi. 
     Ancak o barış ve mutluluk sonsuza dek sürmedi; çünkü o halk, o 
bereketli ülkenin tam ortasında bile ayartılmaya, putperestliğe ve 
anlaşmazlığa düştü. Yaşam gücünü yitirdi ve yeniden putperest ve güce aç 
halklar tarafından egemenlik altına alındı. Dua ettiği ve Beni aradığı sürece 
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güçlüydü. Ancak zevkler ve kibir yüzünden Beni unuttuğunda, lütfumu 
kaybetti. 
     77. Süleyman’ın bilgeliğini ve Davut’un ilhamını hatırlayın. Krallıklarının 
ihtişamı büyüktü, ancak ayartıldıklarında her şeylerini kaybettiler. 
     78. O halk, yeniden yabancı uluslara haraç ödeyen bir halk haline geldi 
ve daha sonra İmparatorun tebası oldu. Halk, Yehova ile yaptığı antlaşmayı 
unutmuştu ve peygamberlerin sözünün gerçekleşmesi için Baba’nın bu 
antlaşmayı yenilemesi gerekiyordu; bu sözle halka bir Kurtarıcı, bir Mesih 
vaat edilmişti. Mesih, kaybedilen her şeyi kurtarmak ve dünyaya ruhani 
vatanına, Cennet Krallığına, gerçek Vaat Edilen Topraklara giden yolu 
öğretmek için insan oldu. 
     79. Yeni Kurtarıcı, size alçakgönüllülüğü öğreten Mesih’ti; O, halkını bir 
köle olarak bulduğunda onlara, “İmparator’a, İmparator’a ait olanı, 
Tanrı’ya da Tanrı’ya ait olanı verin” diye öğretti ve bu şekilde onların 
ruhlarını özgür kıldı. 
     80. Tıpkı Musa’nın Vaat Edilen Topraklara adım atmayıp sadece bir 
dağın tepesinden onun siluetini gördüğü gibi, Mesih de çarmıhtan, tüm 
çocuklarını bekleyeceği Cennet Krallığı’nı gördü. 
      81. Bana uyanlar ne kadar da acı çekti! Ülkeler, eyaletler ve 
imparatorluklar boyunca arandılar ve zulüm gördüler. Kırbaç, şehitlik ve 
kanlı çarmıhlar onların yolunda yükseldi ve birçoğu, dua edebilmek ve 
korkusuzca adımı söyleyebilmek için yerin derinliklerine sığındı. Oysa 
cellatın eli, bir Hıristiyan’ın kararlılığını ve inancını gördüğünde kaç kez 
titredi! Hükümdarlar bile onların huzurunda ya da dudaklarında 
Efendilerinin adıyla ölen kurbanlarının ilham verici sözlerini duyduklarında 
kaç kez sarsıldılar. 
     82. İsa’nın izi kanlıydı ve bu, havarilerin ve şehitlerin izlediği yoldu. 
Ancak mücadele, inancın sayısız mucizesi ve sevginin sayısız fedakârlığıyla 
yenilgiye uğratılmış ve boyun eğdirilmiş olan insanların ruhlarında nihayet 
ışık parladığında sona erdi. 
     83. Sözüm uluslarda yankılandı ve öğretim kalplere işledi; böylece 
yeryüzünde Tanrı’nın Krallığı’nın huzurunun hissedildiği bir dönem başladı. 
Mesih hem krallar hem de yoksullar tarafından sevildi ve varlığı kalplerde 
hissedildi. Halklar birer birer yaklaştı ve pek çok düşmanlık ortadan kalktı. 
Adım o zaman tüm dillerde sevgiyle anılmaya başlandı. 
     84. Peki, Firavun’u mağlup eden ve çölün imtihanlarına dayanan o halk 
nerede? Daha sonra, tek silahları İsa’nın Sözü iken fedakârlık dolu 
ölümleriyle dünya imparatorluklarını ve rejimleri mağlup edenler nerede? 
Doğrusu size söylüyorum, onlar yeryüzündedir.  
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     Ancak yeniden unutuldum ve kanunum ile öğretim çarpıtıldı. Bunun 
üzerine, sadık, alçakgönüllü ve özverili olan ruhları, benim gelişime ve 
sözüme tanıklık etmeleri için yeniden yeryüzüne gönderdim. Ancak bu 
halkı bu dönemde tek bir ırktan ya da tek bir ulustan oluşturmadım. Çünkü 
size, Tanrı’nın halkı olan İsrail’in bedende değil, ruhta kurulduğunu 
söylemiştim. 
     85. Kim olduğunuzu açıklayabilecek tek kişi Ben’im ve Ben 
Size söyleyeyim. Size ne için geldiğinizi açıklıyorum ve size ulaşmanız 
gereken noktayı gösteriyorum. Sizler o güçlü ulusun tohumlarısınız ve bu 
hayata, Ruh’un Barış Krallığı’na kavuşmak ve dünyaya ışık getirmek için 
mücadele etmek üzere geldiniz , tıpkı başka bir zamanda Vaat Edilen 
Topraklara ulaşmak için çölün zorluklarını aştığınız gibi. 
     86. Bu nedenle size mirasınızı gösteriyor ve yeteneklerinizi açığa 
çıkarıyorum; bunlar, tarlalarınızı işlediğiniz tarım aletleri ve savaştığınız 
silahlar olsun. 
     87. Öyleyse neden korkuyorsunuz? Hâlâ köle mi kalmak istiyorsunuz? 
“Hayır,” diyor bana kalbiniz. 
     88. Size, çeşitli elçiler aracılığıyla yeryüzünde büyük bir kargaşa olacağını 
müjdeledim. Bazıları, hâlâ uykunun etkisindeyken bile inandılar; diğerleri 
ise şüphe duydu; bu yüzden uyanmaları için savaş haberinin onlara 
ulaşması gerekiyordu. Çocuklarının silaha çağrılması gerekiyordu ki, 
sözümün gerçekleştiğini gördüklerinde bana inansınlar.  
     89. Uyanık kalın ve dua edin; oğullarınız için endişelenmeyin, çünkü 
onları insan toplulukları arasında barışın askerleri yapacağım. 
     90. İlyas, sizlerin ve ulusların önünden gider, yolu düzeltir ve gerçeğin 
ışığıyla ruhları özgürleştirir. 91. Sözümü değerlendirmeyi öğrenin ve onu 
derinlemesine inceleyin ki, onun ilahi özünü keşfedebilesiniz.  
     92. Sizi güçlendiriyorum ve size bereketimi bırakıyorum. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 239  
    1. Beni hissedin, çünkü size çok yakınım. Varlığımdan emin olan kişi, beni 
kalbinin derinliklerinde hisseder. 
     2. Yine de size bir kez daha söylüyorum: Kimse sizi inanmaya ya da Bana 
uymaya zorlamaz. İnanç ışığı kendiliğinden parlayacak ve sevginizi ortaya 
çıkaracaktır. 
     3. Sizler, bu yeryüzünde, akıl yeteneğiyle donattığım ve geniş bir 
dünyanın ortasına yerleştirdiğim ayrıcalıklı yaratıklarsınız; bu dünya, 
eserlerim, yaratıklarım ve gücümün tezahürleriyle doludur; bunlar, onlara 
hayat verenin her şeye kadir olduğuna tanıklık ederler. 
     4. Ben insana başından beri düşünce özgürlüğü bahşettim, ancak o her 
zaman bir köle olmuştur — bir defasında fanatizm yüzünden, diğer 
defalarda ise Firavun ve İmparator’un yanlış inançlarının kölesi olarak. İşte 
bu nedenle, ruhun şu anda kazandığı özgürlük ve gözlerinin önüne serilen 
berraklık karşısında, zihni bu özgürlüğe alışkın olmadığı için gözleri 
kamaşmaktadır. 
     5. İnsan, maneviyata yönelik kavrama gücünü zayıflatmıştı; bu yüzden 
fanatizme kapıldı, çarpık yollarda yürüdü ve başkalarının iradesinin gölgesi 
gibi oldu. 
     6. Özgürlüğünü kaybetmişti; artık ne kendisinin ne de düşüncelerinin 
efendisi değildi. 
     7. Ancak Işığın Çağı geldi — artık zincirlerinizi kırıp kanatlarınızı açarak, 
gerçeğe duyduğunuz özlemle sonsuzluğa özgürce uçmanız gereken zaman. 
     8. Ruhsallaşma, özgürlüktür. Bu nedenle, şu anda Beni dinleyen ve bu 
özgürleştirici öğretinin anlamını kavrayanlar, önlerinde geniş bir vadinin 
açıldığını görüyorlar; bu vadide mücadele edecek ve Tanrı’nın, yani her 
şeye gücü yeten Yaratıcı’nın, Kendisi ile insan arasındaki diyaloğu 
başlatmak için geldiği zamanın geldiğine tanıklık edecekler. 
     9. İnsanların, tamamen güç, bilgelik ve mükemmellik olan bir Tanrı ile 
sefalet, cehalet ve günahla dolu insan yaratığı arasında imkansız olduğuna 
inandıkları o doğrudan bağı ben gerçekleştirdim. Size gelen benim. 
     10. İnsanın Rabbiyle diyalog kurabileceğini kim hayal edebilirdi? Siz 
bunun yalnızca erdemliler ve peygamberler 'in ayrıcalığı olduğunu 
düşünürdünüz — kendi vizyonlarından gözleri kamaşarak yere kapanan ve 
ardından Mesih’in gelişini müjdeleyenler — duaları o kadar derin ve 
coşkulu ki, coşkuya kapılıp İlahi Olan’ı görebilenler. 
     11. Bugün kalplerde sertlik var, maneviyata karşı büyük bir inançsızlık 
var ve insanlar, içlerinde ölümün ötesinde kendilerini bekleyen hayatı 
sezmeyi asla bırakmamalarına rağmen, yalnızca kavrayabildikleri ve 
reddetmedikleri şeylere inanmakla yetiniyorlar. 
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     12. Bu öğretiyi, sizin gibi bir insan zekâsını kullanarak size veriyorum ki, 
bu sözü kendinize çok yakın hissedebilesiniz. Günahkâr bir insan, Beni 
kabul etmek için kendini hazırlamayı biliyorsa, Benim kendimi onun 
aracılığıyla açıklamam ne önemi var ki? 
     13. Rüyalarınızda sizinle konuştuğumda, gittiğiniz ve durduğunuz her 
yerde, Bana en çok ihtiyaç duyduğunuz anda sevgimle kalbinize 
dokunduğumda, kendimi aynı şekilde ifşa etmemde ne garip var ki? 
İçinizde, yaşadığınız dünyanın üstüne yükselten bir şey var. İlahi Olan’ın bir 
yansıması olan ruhsal benlikten başka ne olabilir ki? 
     14. Uyanın ey halk, Beni kavrayın. Öğretilerimle ve ruhunuzla ilgilenin. 
     15. Ben size Üstad ve Baba olarak geliyorum. Size verdiğim her öğreti, 
sizi bekleyen günlük işler için güçlendirir. Çünkü benim iradem, dünya 
görüşleri ve öğretilerin kaosunun ortasında sakin kalmanız ve öğretime 
doğru yorumu verenler olmanızdır. 
     16. Bazıları, kendimi insan aracılığıyla duyurduğum için şaşırmışlardır ve 
bunun Baba’nın iradesiyle mi, yoksa insani bir iradeyle mi 
gerçekleştiğinden emin olamamışlardır. Ancak size şunu söylüyorum: 
İnsanlığı şaşırtan, “iffetli Eş” olmuştur; o, bakireleri uyurken ve lambaları 
sönmüş halde bulmuştur. 
     17. Benim dönüşüme hazırlanmaya çalışan dini topluluklar vardır; oysa 
benim çoktan ayrılmak üzere olduğumu bilmiyorlar. 
     18. Herkesi çağırdım ve doğrusu, çağrım ve şu anda kendimi insanlara 
tanıttığıma dair söylenti, hakkımda konuşan tanıklıklar ve kanıtlarla birlikte 
dünyanın her köşesine ulaştı: tövbe eden günahkarlar, iman eden kâfirler, 
dirilen “ölüler”, iyileşen tedavi edilemez hastalar ve kötülüklerinden 
kurtulan cinli kişiler. 
     19. Ancak birçoğunu sağır buldum; bazıları dünyevi itibarlarına kapılmış, 
diğerleri ise benim Hakikat Ruhu olarak ortaya çıkışımı duyurmak için fazla 
korkak kalmıştı. Bana gelen ve sevgime güvenen herkesi kabul ettim ve 
öğrettim. 
     20. Bu kaynağa geldiğinizde, hepiniz dünyada üstünüze bulaşan tozdan 
arındınız; böylece sofradan ekmeği almaya layık olasınız ve kanunumun 
sayfasını lekelemeyesiniz diye. 
     21. Yargının dünyada tam anlamıyla hissedileceği saat yaklaşıyor. Her 
eylem, her söz ve her düşünce yargılanacak. Halkları yöneten yeryüzünün 
güçlülerinden en önemsiz olanlara kadar ─ hepsi benim ilahi terazimde 
tartılacak. 
     22. Ancak adaleti intikamla, telafiyi de ceza ile karıştırmayın. Çünkü ben, 
yalnızca ektiğiniz tohumların meyvesini biçmenize ve yemenize izin 
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veriyorum; böylece tadından ve etkisinden, bunların iyi mi yoksa zararlı mı 
olduğunu, iyi mi yoksa kötü mü ektiğinizi anlayasınız diye. 
     23. İnsanların kötülükleriyle dökülen masum kan, dul ve yetimlerin, 
sefalet ve açlık çeken dışlanmışların kederi ve gözyaşları — hepsi adalet 
istiyor ve benim kusursuz, sevgi dolu ama acımasız adaletim hepsinin 
üzerine iniyor. 
     24. İnsandan, Bana meydan okuduğu kibirini, gücünü ve tahtını 
alıyorum. Onu, Benim çocuğum olduğuna ve alçakgönüllü olmasını 
istediğime ikna ediyorum; çünkü Krallığım alçakgönüllülere aittir ve onu 
ona miras olarak vermek istiyorum. Şunu söylediğimi hatırlayın: “Bir 
devenin iğne deliğinden geçmesi, bir zenginin cennete girmesinden daha 
kolaydır.” 
     25. Daima Benimle olun, o zaman daima Benim huzuruma sahip 
olacaksınız. 
     26. “İşçiler”, benim arazimde hasat ettiğiniz meyveleri toplamak için 
nasıl aşağı indiğimi düşünün. 
     27. Bazıları kalpsiz olsa da, diğerleri ilgiyle Bana sorular soruyor ve 
bazıları da kalplerinden coşku fışkırdığı için Bana şükrediyor. 
     28. Doğrusu size söylüyorum, eskiden verimsiz olan tarlaları işlemek için 
bugün gösterdiğiniz çaba, ruhunuza huzur ve sevinç verecektir. 
     29. Yorgun olanları kollarınızla kucakladıktan ve zihinsel yetenekleri 
bozulmuş olana aklın ışığını verdikten sonra, kalpleriniz ne büyük bir huzur 
yaşadı. 
     30. Yeteneklerinizi ve armağanlarınızı ortaya çıkarmak için kesinlikle çok 
zamana ihtiyacınız oldu; çünkü bu gelişim, şu anki maddi yaşamınızda 
başlamadı. Aranızda insanlığın ilk doğanları olarak adlandırılabilecek pek 
çok ruh olmasına rağmen, korku ya da inanç eksikliği hâlâ sizi daha büyük 
bir güvenle ilerlemekten alıkoyuyor. 
     31. Şu anda, Benim insan zihni aracılığıyla kendimi ortaya koyduğum 
Üçüncü Çağ’da yaşıyorsunuz — bu ifşa artık sona eriyor; ancak bu 
sonrasında Beni kaybetmeyeceksiniz, çünkü Beni aramayı ve beklemeyi 
bilen herkese yakınım. 
     32. Bir zamanlar çöle çekildiğimde insanlığı terk etmedim; aksine onları 
düşündüm ve onlar için acı çektim. Daha sonra, yeryüzü bedenimin mezarı 
olmak üzere açıldığında da çocuklarımdan ayrılmadım. Çünkü bana 
verdiğiniz ölümün ötesinde, ruhum herkesin içinde kurtuluş ışığı olmak 
üzere yükseldi. 
     33. Size, sözümün 1950’nin sonunda sona ereceğini ve Ruhani 
Dünyamın artık size seslenmeyeceğini söylüyorsam, şunu anlayın ki hem 
Baba hem de O’nun ruhani hizmetkarları, yaşamlarınızı gözetmeye devam 



275 
 

edecek ve insanlık ile her yolunu şaşırmış, ışığa muhtaç ruh için çaba 
göstereceklerdir. 
     34. Bakın, size tahrif edilmeyecek yeni bir Ahit miras bırakıyorum; çünkü 
onu, içinde yaşadığım kalplerinizin tapınağında muhafaza ettiriyorum. Beni 
içinizde taşırken, beni nasıl kaybedebilirsiniz ki? 
     35. Öğretilerimi inceleyeceksiniz; bazılarında adalet, bazılarında bilgelik 
ve öğüt, bazılarında ise teselli ve şifa, bazılarında da peygamberlik 
bulacaksınız. Sözüm kanun ve emirdir, yol ve hedeftir, sevgidir. Uyanık 
olun, çünkü mücadele zamanlarında adımlarınızın önünde ayartmalar 
pusuda bekliyor olacak ve yenilenme kararlılığınız ve öğretilerime olan 
bağlılığınız ne kadar büyük olursa, sizi yoldan saptırmaya çalışan sesler ve 
çağrılar da o kadar güçlü olacaktır. Bu nedenle ruhunuza sağlamlık verin ki, 
iyi askerlerin cesareti ve gücüne kavuşasınız. 
     36. Hepiniz sevgi ve barış dolu öpücüklerimi hissedin. 
     37. Sevgili öğrencilerim, Üstad’ın yanında dinlenin. Ruhunuzu 
canlandırın ve bedeninizi güçlendirin. 
     38. Irk ve sınıf ayrımı yapmadan herkese ışığımı yayıyorum; tıpkı her 
zaman ve tüm halklara, insanlığın benim ilahi mesajlarımı, yasamı, 
peygamberlik sözlerimi ve vahiylerimi almasını sağlayan büyük ruhları 
enkarnasyona gönderdiğim gibi. 
     39. Size olan sevgimden dolayı ben de insan oldum, böylece beni çok 
yakın hissedebilirdiniz; ve pek çok kişi beni İsa’da tanımamış olsa da, daha 
sonra içlerinde ışık parladı, hatalarını anladılar ve beni sevdiler. 
     40. Size öğretilerimi yeniden veriyorum. Ancak insan olmak yerine, 
şimdi kendimi onun aracılığıyla açıklıyorum. 
     41. Sizi ruhsal olarak yoldan sapmış, zayıf ve hasta, yorgun ve kayıtsız 
halde buluyorum; bilimin size sahte bir büyüklük kazandırdığı bir dünyanın 
içindesiniz. Yüzyılınızın ihtişamının ortasında içinizde huzur bulamadığınızı, 
ruhsal olanı henüz tanımadığınızı ve kalbinize besin bulamadığınızı fark 
ettiğinizde, gözlerinizi Ebedi Olan’a çevirdiniz ve O’na, barış ve sevginin 
yeni havarilerinin ne zaman yeryüzüne geleceğini sordunuz. 
     42. İşte bu yüzden, Beni dinlemeleri için çağırdığım kişileri barıştan 
sorumlu tutuyorum. Çünkü onlar Benim tarafımdan bekçiler olarak 
hazırlanmışlardır. 
     43. İnsanlık, bir gün bağışlanma ve teselli arzusuyla gözlerini Yaratıcı’ya 
çevirdiğinde, İkinci Dönem’in kehanetlerinden biri gerçekleşecektir. O 
zaman insanlar, benim ışığımı, adımlarını Yeni Kudüs’e yönlendirecek ve 
orada Yaşam Ekmeği’ni bulacakları kurtarıcı bir yıldız olarak 
tanıyacaklardır. 
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     44. Uzun zamandır, o hoş sesli çan durmaksızın çalıyor ve toplanmaya 
davet ediyor. 
     45. Kalplerinizde hüzün görüyorum; çünkü inançsızlık, kayıtsızlık ve alay 
ile karşılaştınız; bunlar, kendi yakınlarınızdan, kendi kardeşlerinizden ve 
hatta dostunuzdan geldiği için, sizin hissettiğiniz kadarıyla kalbinize 
dikenler ve çiviler gibi saplanmış durumda. 
     46. Endişelenmeyin, diyor İsa, çünkü yalnız değilsiniz. O kalplerin 
kapısını çalacağım ve onlar da daha sonra sizinkini çalacaklar. Tek 
istediğim, kin ya da öfke beslememeniz, “uyanık” ve hazır olmanızdır. 
     47. Ruhunuz, sonsuz yaşamın yemeğini yiyebilsin diye benim soframa 
davet edilmiştir. Burada, bu sofrada, koltuklarda ne ilk ne de son vardır; 
oturabileceğiniz tüm koltuklar Üstad’a yakındır. Daha sonra, insanları 
eğitmek için yola çıktığınızda, kalplerinizde de sadece bir yeriniz olacak; bu 
yer, kardeşlerinizi kabul etmek ve sevmek için olacaktır. Bu saat gelecektir 
ve sizler, yeryüzündeki büyük uluslara olduğu gibi, önemsiz bölgelere ve 
küçük köylere de giden yollara çıkmak zorunda kalacaksınız. Her yerde 
ruhun açlığını ve susuzluğunu, tohumlarınızı kabul etmeye uygun bir 
toprak olarak bulacağınızı göreceksiniz. 
     48. Veda etmem için belirlenmiş olan 1950 yılı yaklaşıyor ve bu yıl 
geçtiğinde, aranızda hazırlık dönemi başlayacak, böylece yola çıkmaya 
başlayabileceksiniz. Herkes için o saati belirgin kılacağım. Görevinize 
başladığınızda, biraz ruhsal olgunluğa ulaşmış olmanızı, imanınızda güçlü 
olmanızı ve erdem içinde kalmayı bilmenizi istiyorum. Günlük işlerinizde, 
ruhtan ruha alacağınız ilhamım size yardımcı olacaktır. O zaman kaç kişinin 
sizi beklediğini göreceksiniz! 
     49. Bu Üçüncü Dönem’de, benim vahiylerim ve Ruhani Dünya’nın 
vahiyleri aracılığıyla, zihinsel yetenekleriniz vasıtasıyla insanlığa ölçülemez 
bir merhamet dökeceğim. Oysa daha İlk Dönem’de peygamberlerimin 
ağzından, İkinci Dönem’de ise havarilerim aracılığıyla konuşmuştum. 
     50. Bugün yeniden aranızdayım. Başka bir zamanda size verdiğim 
öğretinin unutulmuş sayfasını toplamak için geldim. 
     51. Size önceki öğretilerimi hatırlatıyorum ve bunları yorumlamayı 
öğretiyorum 
     52. Ben, bu dönemde altıncı bölümünü açtığım Kitap’ım; insanlara, haklı 
olarak “Işığın Çocukları” olarak adlandırılabilmeleri için sahip olmaları 
gereken bir bilgelik dersi daha açığa çıkarmak için. 
     53. Ancak bu mesajın içeriğini anladığınızda, dünyaya kesin bir şekilde 
şunu söyleyebileceksiniz: Duyduğunuz ses benim sesimdi, size öğreten 
benim sözümdü, gördüğünüz ışık ise Altıncı Mühür’ün yaydığı ışıktı. 
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     54. Bir dönemden ve aşamadan diğerine geçerken, ruhunuzun önünde 
kendimi giderek daha fazla gösterdim. Çocuklar, Babalarını tanımazlarsa 
O’nu sevebilirler mi? Size sevgimi neden gösterdiğimi, varlığımı 
hissettirdiğimi ve sesimi duymanızı sağladığımı anlayın. 
     55. Şimdiye kadar, gerçeği, barışı ve yüceliği bulmak için Beni arama 
dürtünüz kendiliğinden olmamıştır. 
     56. Susuzluğu, yalnızlığı, sıkıntıları, talihsizlikleri, açlığı ve yorgunluğu 
tanımak için büyük ruhsal çöle girmek zorunda kaldınız. Ancak o zaman 
hayat veren suyu, bir vaha aramaya koyuldunuz; sizi barış diyarlarına 
götürecek izi arzuladınız. 
     57. Hayatınızın çölü size ne kadar çok ders verdi! Hayat mücadelesinde 
ne kadar çok şey öğrendiniz ve acı içinde ne kadar güçlendiniz! Yarın, 
Ruh’un Vaat Edilen Ülkesi’ne girdiğinizde ve Yeni Kudüs’ün kapıları sizi 
barış kucağına kabul etmek için açıldığında, imtihanlar ve arınmanın uçsuz 
bucaksız çölünü aşma süreciniz olan kefaret zamanınızı kutsayacaksınız. 
     58. Musa, çöl yolculuğu boyunca halkını manevi olarak güçlendirdi ve 
Yeşu, insan kalabalığını Vaat Edilen Topraklara girmesini sağladı — bu 
topraklar, ruhunuza vaat edilen ebedi ve gerçek vatanın yalnızca bir 
sembolü ya da temsiliydi. 
     59. Şimdi ise, yüz kat daha büyük bir halkın önünde görünmez bir 
şekilde öncü olan İlyas’tır; sizi çöl yolunda adım adım, hac yolculuğunuzun 
hedefine ulaştırmak için; bu hedef, doğruların, gerçek sevgi ve gerçek 
bilgelikle dolu ruhların vatanı olacaktır. 
     60. Sizi o vaat edilen krallığa yaklaştıracak şeyin ne olduğunu biliyor 
musunuz? Sevgi, merhamet ve alçakgönüllülükle yaptığınız işler. 
     61. Bugün halkım kim olduğunu, nerede olduğunu ve ne yapması 
gerektiğini bilmiyor. Ancak bir gün, tüm dünyada sözleriyle vaaz veren ve 
öğretimin onlara ilham verdiği Işığı eylemleriyle tanıklık eden 
maneviyatçılar ortaya çıktığında, herkes bir olacak, birbirlerini tanıyacak ve 
sonunda birleşecek; böylece manevileşmenin kalesi ve Baba’nın 
Kanununun gerçek yorumlayıcısı olacak yeni İsrail halkını oluşturacaklar. 
     62. Işığımla, bu dönemde Bana uyması gereken herkesi işaretliyorum. 
Işığım ruhtan ruha akacak. 
     63. İkinci Dönem’de, ruhları aydınlatmak için kalplere akan, kurban 
olarak öldüğümdeki kanımdı. 
     64. İlk Dönem’de, masum bir kuzunun kanıyla evin kapısını işaretlemek, 
o andan itibaren ilahi vahiylerin yoluna koyduğum o halk için Baba’nın 
emriydi. 
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     65. Üç Dönem boyunca, Rab, O’na uyması gerekenleri kesin bir şekilde 
belirlemiştir; ancak şunu da size söyleyeyim ki, sevgimin mührü her ruha 
sonsuza dek yok edilemez bir şekilde kazınmıştır. 
     66. Öğretilerimi dinleyin ve üzerinde düşünün, ey bu dönemde Beni 
işitme lütfuna nail olan havarilerim. Çünkü daha sonra insanlara 
öğretilerimi açıklamak zorunda kalacaksınız. 
     67. Sözümün tüm uluslarda insan sesleri aracılığıyla duyulması 
gerektiğini düşünmeyin. Hayır, öğrencilerim, bu ses kanalları aracılığıyla 
duyurumun susacağı zaman yaklaşıyor. Ancak bir halk tanık olarak geride 
kalacak; insanlık, onun sözleri ve eylemleri aracılığıyla Beni duyacaktır. 
Benim öğretimim hakkında vereceğiniz tanıklık ve açıklamalar, insanların 
Ruh’tan Ruh’a diyaloğu başlatabilmeleri için almaları gereken hazırlık 
olacaktır. 
     68. Bakın, bu dönemde kaç insan geçmiş zamanların kutsal metinlerini 
araştırıyor, peygamberler üzerinde derinlemesine düşünüyor ve Mesih’in 
ikinci gelişiyle ilgili verdiği vaatleri kavramaya çalışıyor. 
     69. Şöyle dediklerini dinleyin: “Üstad yakındır” — “Rab zaten burada” ya 
da “Yakında gelecek” ve şunu ekliyorlar: “Geri dönüşünün işaretleri açık ve 
belirgindir.” 
     70. Bazıları Beni arıyor ve çağırıyor, bazıları varlığımı hissediyor, bazıları 
ise Ruh’ta gelişimi seziyor. 
     71. Ah, keşke hepsinde o bilgi susuzluğu olsaydı, keşke hepsi o en yüce 
gerçeği bilme arzusuna sahip olsaydı! 
     72. Birçoğu, benim dünyaya geldiğimi, insanlara insan zihni aracılığıyla 
kendimi duyurduğumu bilmiyor; ve benim aranızda bulunduğumu 
bilmedikleri için, sözümün tamamlanmasının çoktan yaklaştığını bilmeleri 
de imkansızdır. 
     73. Ama size bir kez daha söylüyorum ki, bu halk gizlilikten çıkıp ışığa 
çıkacak ve benim gelişime tanıklık edecek. 
     74. İnsanların bu halkı bugün keşfetmelerini istemiyorum; zira onların 
önemsiz ve kusurlu işleri, insanların gözünde —insanların imanını 
uyandırmak yerine— öğretimin ilan ettiği manevileşmenin inkârı olarak 
görünecektir. 
     75. Dünya, nankörlüğünüzü görse sizi nasıl yargılardı? Ruhsal olarak aç 
ve susuz olanlar, ihmalinizi ve bencilliğinizi görselerdi sizi nasıl yargılardı? 
Ama ben hâlâ size güveniyorum ve size öğretilerimi vermeye devam 
ediyorum. 
     76. Bu halk arasından haberciler, misyonerler ve havariler yola çıkacak 
ve bu tohumu kabilelere, illere, köylere, şehirlere ve uluslara ekecekleri 
günler gelecek; ve onlarda İsa’nın iyi havarisini ortaya çıkaracağım. 
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     77. Ruhları güçlü olanlar, benim gerçeğimin tanıklığını getirecek 
kişilerdir. Hiçbir şey onları yollarında durduramayacak ve ben, onlar 
aracılığıyla gücümün büyük kanıtlarını göstereceğim. 
     78. Çalışanlarımdan birinin sevgi dolu tanıklığı karşısında, imanlı insanlar 
yola çıkacak, mesajımı yayacak ve ışığı götürmek için başka ülkelere 
gidecekler. Onlar da imanları, sevgileri ve maneviyatlarıyla kalpleri ve 
halkları fethedecekler. 
     79. Mücadele büyük, yoğun ama verimli olacaktır; çünkü o dönemde 
yeryüzü verimli olacaktır. Öncesinde yeryüzü sarsılacaktır ki, tohum ona 
ulaştığında hazır olsun. 
     80. Sana bunu söylüyorum, ey halk, çünkü tanıklığını sunmak üzere yola 
çıkmadan önce, dünya görüşleri arasındaki savaşı, din toplulukları 
arasındaki çatışmayı, öğretiler arasındaki mücadeleyi gözlemlemek 
zorunda kalacaksın. Orada benim adaletim hüküm sürecek ve o zaman, 
böylesine büyük bir kargaşanın ortasında, “Gerçek nerede? Işık nerede?” 
diye soranları duyacaksın. 
     81. Bu korku dolu sorular, gelmen için doğru zamanın geldiğini 
gösterecektir, ey halk. 
     82. Her soruyu yanıtlamak için alçakgönüllülük ve bilgi dolu olarak 
geleceksiniz; gerçeğin zaferine tam bir güvenle, ne hayatınızı kurtarmayı 
ne de kritik anları sağ salim atlatmayı düşünerek, aksine sözleriniz ve sevgi 
dolu eylemlerinizle öğretimi benimseyen kalpleri düşünerek. 
     83. Hayatınız için korkmayın, öğrencilerim, çünkü size şunu 
söylemeliyim ki, bu dönemde insanlığa benim gerçeğimin en iyi tanıklığını 
sunacağınız şey, hayatınız ya da kanınız olmayacaktır. 
     84. Zaman geçiyor, alışkanlıklar değişiyor, insanlar gelişiyor: Bugün, vaaz 
edeceğiniz öğretinin gerçeğine inanmak için sizden sevgi, samimiyet ve 
yardımseverlik gibi kanıtlar isteyecekler. 
     85. Duyurulan Söz’e ancak canını feda ederek ya da kanla mühürleyerek 
inanılan zamanlar geride kaldı. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Sizi 
zulmedenlerin kurbanı olarak ölmeye hazırlanmak yerine, eylemlerinizle, 
sözlerinizle ve örnek davranışlarınızla hayatınızla hakikate tanıklık etmeye 
hazırlanmalısınız. 
     86. Uzun zamandır bu halk, Sözümün özünden ilham alarak, benim ilahi 
merhametim altında adım adım yolunda ilerlemektedir. Ancak Üstad, 
öğrencilerinin henüz Üstad olamayacaklarını görünce, onları merhamet 
peleriniyle meraklı bakışlardan gizledi ve onlara şöyle dedi: “Etrafımda 
toplanın, dersimi öğrenin ki hatalarınızı terk edesiniz. Duygularınızın 
burada, Baba kalbime yakın bir yerde yüceltilmesine ve arınmasına izin 
verin, o zaman insanlara saf bir şekilde sevgi duyabileceksiniz.” 
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     87. Evet, ey halk, dünyanın sizi düzeltmesine ya da uyandırmasına izin 
vermeyin. Çünkü insanlar yargıç olduklarında acımasız, insanlık dışı ve taviz 
vermez olurlar. 
     88. İnsanlarda merhamet ve şefkat yoktur. Kardeşlerinizden ne tür bir 
adalet bekleyebilirsiniz ki? Gerçeğe ve ruha göre kendinizi hazırlamak ve 
merhametin, dolayısıyla adaletin bulunduğu Rabbiniz Bana güvenmekten 
başka çareniz yoktur. 
     89. Bakın, insan zihninin yetenekleri aracılığıyla yaptığım açıklamadan 
sonraki döneme sizi nasıl hazırladığımı görün; çünkü o zaman, Üçüncü 
Dönemin tam olarak gerçekleşmesine kendi ayaklarınız üzerinde 
ilerleyeceksiniz. O zaman, Ruhum ile ruhunuz arasındaki kusursuz diyaloğa 
yaklaşacaksınız ─ insanlığın daha önce hiç ulaşamadığı bir diyalog. Bu, 
Musa’nın dağda duyduğu ses olmayacak — gök gürültüsü eşliğinde 
duyulabilen maddi bir ses. İsa aracılığıyla insanların duyduğu insan sesi de 
olmayacak, ne de bugün bir insanın coşku içindeyken Beni duyduğunuz 
şekli. Çünkü o da, Rab’bin başka zamanlarda çocuklarıyla konuşmak için 
kullandığı o biçimler ya da araçlar gibi, yakında geçip gidecek. 
     90. Ruhsal ruhunuz bedeninden kurtulmayı öğrendiğinde, ilahi dili 
bildiğinde ve doğru şekilde yorumladığında, kalbi gerçekten de Tanrı’ya 
yönelik saf, yalın ve yüce bir ibadetin var olduğu bir kutsal mekan 
olduğunda, artık Babanızla doğrudan diyalog kurma zamanı gelmiştir. 
     91. Halk: Ruhumla ruh arasında bağlantı kurma lütfu sadece size 
bahşedilmeyecek. Bunun, ruhsal ruha ait bir yetenek olduğunu 
anlamalısınız; bu yetenek geliştiğinde, insanı ruhsal alemle bağlantı 
kurarak Tanrı’ya yaklaştırır. Bugün size bu bağlantı hâlâ zor ya da imkânsız 
görünüyor. Ama doğrusu, size şunu söylüyorum: Ruhsallaşmanın sağladığı 
hazırlığı elde ettiğinizde, Baba ve Ruhani Dünya ile bağlantı kurmanın bu 
biçiminin, uyguladığınız tüm yöntemler arasında en basit ve en kolay olanı 
olduğunu deneyimleyeceksiniz. 
     92. Ruhlararası diyalog, çok geniş ve sonsuz bir öneme sahiptir. Tüm 
yeteneklerinizin ve tüm armağanlarınızın gelişimi buna dayanır. 
      93. Bu iletişimde ebedi bilgeliğin kitabını keşfedeceksiniz. Dua ederken 
büyük ilhamlarla aydınlanmış hissedeceksiniz. Sezgi, hayatınızda bir pusula 
olacak ve şifalı merhem öbür dünyadan doğrudan ellerinize ulaşacaktır. 
Bugüne kadar uykuda olan tüm yetenekler uyanacak ve insanın kalbinde 
çiçek açacaktır. Ve ruhsallaşma aranızda gerçeğe dönüştüğünde, eliniz 
benim havari Yuhanna’nınki gibi olabilecektir; ilham aldığınız anda, ilahi 
sesin Ruh aracılığıyla size dikte ettiği her şeyi yazacaksınız. Bu mesajda, 
sesin taşıyıcısının kısıtlı ifade yeteneğiyle aktaramadıkları her şeyi 
alacaksınız; aynı şekilde, ruhsallaşma dönemini başlatanların ardından 
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gelecek nesillere yolu göstermek için, zihninize ulaşan açık ve ışık dolu 
peygamberlik sözlerini de hissedeceksiniz. 
     94. O zamanlar geldiğinde ve büyük kalabalıklara hitap ettiğinizde, 
Kutsal Ruh’un ilhamıyla konuştuğunuzu söylememelisiniz. İnsanların, o 
ilhamın temelinde yatan gerçeği kendileri keşfetmelerine izin vermelisiniz. 
     95. Hatırlayın: Ben kalabalığa hitap ederken, sözlerimin bilgeliğine ya da 
eylemlerimin adaletine hayran kalan biri de bana yaklaşıp şöyle sordu: 
“Sen Tanrı’nın Oğlu musun, Mesih misin?” Ben de sadece şöyle cevap 
verdim: “Sen söyledin.” 
     96. Vahiyimi derinlemesine incelerseniz, onun 1950’de sona 
ermeyeceğini, aksine devam edeceğini anlarsınız; çünkü Tanrı’nın Sözü 
ebedidir ve çocuklarını aydınlatmayı hiçbir zaman bırakmamıştır. Ancak bir 
insan aracılığıyla yapılan bu vahiy biçimi, benim irademle belirlenen saatte 
kesinlikle sona erecek ve yerini, sizin ruhunuz aracılığıyla kendimi 
açıklayacağım zamana bırakacaktır. 
     97. Kimse Benim uzaklaşacağımı söylemesin, ne de bu halkın arasına 
kendini gösteren Ruhani Dünya’nın o zaman dinleneceğine inansın; çünkü 
bu, gerçeklerden çok uzak kalmak anlamına gelir. Şimdiden bilin ve size 
söylediklerime inanın: Bu sözü artık duymayacağınız günlerde, içinizde 
Üstad’ın varlığını hissetmeye başlayacaksınız; herhangi bir lütfa layık olmak 
için korumak zorunda olduğunuz hazırlığı anlayacaksınız, ve yaşam 
yolunuzu aydınlatan deniz fenerleri ya da yıldızlar gibi olan o kutsanmış 
varlıklar’dan uzaklaşmamanın yolunu arayacağınızı. 
     98. Size söz veriyorum ki, her bir toplantınızda, siz de Bana yükselişinizin 
kanıtlarını sunduğunuzda, size varlığımın kanıtlarını vereceğim. 
     99. Uyanık olun, ey halk, çünkü aranızda, bu halkın içinde de hazırlıksız 
olanlar sahte peygamberler olarak ortaya çıkacaklar — Sözümün özüne 
nüfuz edemeyenler — ve ruhlar arası iletişim kurduklarını, Baba’nın şunu 
ya da Üstad’ın bunu emrettiğini söyleyecekler, oysa bu gerçeğe 
uymayacaktır. 
     100. Uyanın, havarilerim. Bu sözleri duyan hiçbiriniz bu tür sapmalara 
kapılmamalı, aranızda yalanın yayılmasına izin vermemeli ya da kimsenin 
kibirle gözlerinin kör olmasına izin vermemelisiniz. Herkese iyi meyveyi 
kötü meyveden, gerçeği aldatmacadan ayırt etmeyi öğrettim. 
     101. Kardeşlerinize, gelişiminiz ve erdemleriniz sayesinde elde 
ettiklerinizi verin. Ancak, henüz ulaşmadığınız bir şeyi asla vermeye 
çalışmayın. 
     102. Size şunu söylüyorum: Yanlış kehanetlerde bulunanlar, kardeşleri 
arasında kendilerini yüceltmek ya da peygamber olmadıkları halde 
peygamber gibi hissetmek için yalan söyleyenler, daha sonra insan 
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kalabalığı tarafından ifşa edilecek ve gerçeği savunan ve sevenlere yeniden 
katılabilmek için bolca gözyaşı dökmek zorunda kalacaklardır. 
     103. Size söylüyorum, ey halk, uyanın, çünkü tehlikeli zamanlar 
üzerinize geliyor! 
     104. Ayrıca, ibadetleriniz onlara tuhaf gelen çevrenizdekiler tarafından 
sorgulanacaksınız. Sizi gözlemledikten sonra, bir sunakınız olmadığı, 
resimleriniz, sembolleriniz, törenleriniz ya da ayinleriniz olmadığı için sizi 
yargılayacaklar. Ancak endişelenmeyin, sevgili halkım. Konuşacak ve 
ibadetinizin manevi olduğunu, kutsal mekanı ya da kiliseyi kalplerinizde 
kurduğunuzu, adakların yaşamda gerçekleştirdiğiniz tüm işler olduğunu, 
bunların Tanrı’ya sunulmaya layık olup olmadığının vicdanınız tarafından 
belirlendiğini ve dualarınızın ruhtan ruha gerçekleştiğini söyleyeceksiniz. 
     105. Açıkça konuşursanız, sizi sorgulayanları şaşkına çevireceksiniz ve 
onlar sizi rahat bırakacaklar; çünkü sizin gerçeği söylediğinizi ve size 
saldırmak için hiçbir hile olmadığını anlayacaklar. 
     106. Öğretimi bu şekilde savunanlara “Spiritüalizm’in Havarileri” 
denecek, çünkü sözlerini eylemleriyle teyit edecekler. Bir şeyi iddia edip 
eylemleriyle ona aykırı davrananlardan olmayacaklar. 
     Kendilerini Spiritüalist olarak adlandıran, ancak hayatları boyunca 
sembol dedikleri nesnelere tapınan pek çok kişi görüyorum. Böyle bir 
çelişkiyi fark eden insanlar onlar hakkında ne düşünecekler? 
     Onlara düşünmeleri, ibadet uygulamalarını düzeltmeleri ve hayatlarını 
yenilemeleri için hâlâ zaman tanıyorum. Bazıları çağrımı dinleyecek, 
diğerleri ise fanatizmlerinin gözlerini kör ettiği için isyan edecek. 
     107. Yanılgılarından uzaklaşıp manevileşme yolunda yürüyenleri 
kutsayacağım. Putlarını reddedenleri ve Altın Buzağı’nın etrafında dans 
ettikten sonra maddileşmeyi bırakıp manevileşmenin haçını omuzlarına 
alanları kutsayacağım. 
     108. Ey halk, Üstadınız size şöyle diyor: Çocuklarınızın masumiyetine göz 
kulak olun, küçükler için dua edin. Bu nesillerin, geçmiş fanatizminizin 
kalıntılarını miras almasını istemiyorum. Onların öğretmenleri olun. 
Unutmayın ki, ruhları henüz bedene görevini açıklamamıştır; çünkü ruh, 
önce sizin onları Işığın yoluna yönlendirmenizi beklemektedir. 
     Üstad bununla ne demek istiyor?: Ailenin ebeveynleri olarak, 
çocuklarınızın kalplerini, Ruh’un eserlerine temel teşkil edecek şekilde 
şekillendirme göreviniz vardır. 
     109. Onları yönlendirmek için şefkatiniz ve zekanız, onları rehberlik 
etmek ve düzeltmek için bilgeliğiniz, acılarını dindirmek için sevginiz, o 
nesillerin ahlaki ve entelektüel benliklerini şekillendiren ve 
pürüzsüzleştiren keski olacaktır. 
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     110. Çocuklarınıza bırakacağınız en iyi ve en değerli miras, onların güçlü 
bir halk, birleşmiş, sağlıklı, kardeşçe ve herkese fayda sağlayan bir aile 
kurmalarını sağlayacak olan miras olacaktır. Ancak bunun gerçekleşmesi 
için, birbirinizi severek onlara güzel bir örnek bırakmaya gayret etmelisiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 240  
    1. Hazır olun, çünkü bugün size şunu söylüyorum: Meryem’e inanan, 
onun saflığına da inanmak zorundadır. Zira o, bir kadın ve bir anne olarak 
lekesiz mükemmelliğin simgesi olmak üzere tüm kadınlar arasından 
seçilmiştir. O, dünyada şefkat, sevgi, yumuşaklık ve iffetin örneği olmak 
zorundaydı. 
     2. O, her kadın için kusursuz bir örnektir; zira tüm kadınların görevi 
zordur, asildir ve fedakârlığa varan bir özveriyi gerektirir. Göğsü en güzel 
duyguları barındırmalıdır; rahminde insan şekillenir. Kadın, çocuğun 
kalbinde sevgiyi uyandırır, çocuğun duygularını iyiliğin yoluna yönlendirir, 
ağladığında gözyaşlarını siler ve acı çektiğinde onu teselli eder. İnsana ilk 
duayı öğreten ve ona Yaratıcı’nın varlığını açığa çıkaran annedir. Dünyevi 
yaşam yolculuğunun sonuna kadar insanın yanında annenin gölgesi eşlik 
eder; tıpkı Meryem’in, en sevgili Oğlu’nun fedakârlık dolu ölümünde 
çarmıhın dibinde hazır bulunması ve insanlara olan sevgisinden dolayı 
hayatını feda eden O’nun fani bedenini kucağında kabul etmesi gibi. 
     3. Kadının ruhsal görevi büyüktür; kalbi, aklı, rahmi duyarlıdır; tüm sinir 
lifleri hassastır. Ancak bu şekilde, o kadar yüce misyonunu yerine 
getirebilir ve o kadar acı kadehini içebilir. 
     4. Fiziksel olarak erkek ve kadın farklıdır, ancak ruhsal olarak eşittirler. 
Hepsi de mükemmelliğe ulaşmaya çalışan ruhlardır. 
     5. Kadını erkeğin yanına, onun varlığını tatlandırmak ve onu mutlulukla 
doldurmak için yerleştirdim. 
     6. Erkek, kadının hayatında kalkanı, koruyucusu, efendisidir. Çünkü ona 
ışığımı, kanunumu, gücümü yerleştirdim. 
     7. İşte bu şekilde sizi bu dünyada birleştirdim ve izlemeniz gereken yolu 
belirledim. 
     8. Kendinizi tanıyın, o zaman insanlara örnek olabilir ve öğüt 
verebilirsiniz. 
     9. Farklı inançlara sahip insanlarla karşı karşıyasınız ve onlarla aynı 
dünyada birlikte yaşıyorsunuz. Ancak, öncelikle benim öğretimi 
uygulamadan öğretmek için yola çıkmaya niyetlenmeyin. Öğretmen 
olabilmeniz için önce öğrendiklerinize tam bir inanç kazanın. Kendinizi 
aldatmayın ve kendinize zorluklar yaratmayın. 
     10. Temel vahiylerimi zihninizde taşıyın ki, bunlar hayatınızda bir ölçüt 
olarak size hizmet etsin. 
     11. Bu ruhani öğretiler sayesinde, ruhun yaşamı için gerekli bilgiyi 
muhafaza edin. Uyanık olun, çünkü yolunuzda spiritüalizmle ilgili pek çok 
farklı görüşle karşılaşacaksınız ve yanlış bir yola sapmamak için hazırlıklı 
olmalısınız. 
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     12. Hayatınızın her anında bu dünyayı terk etmeye hazır olabilmek için 
gerekli hazırlığı yapın. 
     13. Şunu bilin ki, ruh, Ruhani Dünya’da geçireceği süre boyunca, hayal 
ettiğiniz o sonsuz mutluluğu tadamayacaktır. Aynı şekilde, günahlarının 
sonucu olarak da sonsuza dek acı çekmeyecektir. Çünkü sizler, sevgi olan 
öğretimin temelini biliyorsunuz. Bu nedenle herkes, yaptıklarına ve 
pişmanlık duygularına göre karşılık alacaktır ve bu, ruhta mükemmelleşme 
idealini daha da büyük ölçüde uyandıracaktır. 
     14. Ruhun mutluluğu tadacağı ya da cezayı alacağı yerin maddi yaşamın 
seyri olduğunu da sanmayın. 
     15. Ruh arınır ve mükemmelleşir; çünkü sezgisi ve benim vahiylerim 
ona, kendisinin İlahi Olan’dan geldiğini ve O’na geri dönmesi gerektiğini 
söyler. 
     16. Bu nedenle, ruhun gelişmesini sağlamak ve Bende ebedi mutluluğa 
ulaşması için ihtiyaç duyduğu kadar fırsat veriyorum. 
     17. Spiritüalizm, sahip olduğunuz ve içinizde taşıdığınız her şeyi size 
açığa çıkaran ve öğreten vahiydir. O, sizin Tanrı’nın bir eseri olduğunuzu, 
sadece maddeden ibaret olmadığınızı, “bedensel varlığınızın” ötesinde, sizi 
çevreleyen doğa düzleminin ve tutkularınızın kirinden yükselten bir şeyin 
var olduğunu fark etmenizi sağlar. 
     18. İnsan maneviyata ulaştığında, her emir ve her öğreti ruhunun 
ışığının bir parçasını oluşturacaktır. Hafızası benim öğretilerimden tek bir 
cümle ya da tek bir kelime bile hatırlamasa bile, bunların özünü içinde 
taşıyacaktır; çünkü onları anlamıştır, çünkü onları hisseder ve onlara uyar. 
     19. Maneviyatçı, İsa Mesih’in, yani İlahi Üstad’ın öğretisini bilen ve 
uygulayan saf bir Hıristiyan olmalıdır; O, insanlara kendi sevgi krallığını 
miras bırakmak için yorulmak bilmez çabasıyla onları kurtarmış ve 
onlardan büyük bir aile yaratmıştır. 
     20. Şimdi, Kutsal Ruh’un ışığıyla aydınlatılmış Üçüncü Dönem’de, size üç 
dönemde verdiğim öğretinin aynı ilkeleri taşıdığını ve sadece dışsal biçimin 
dönemden döneme değiştiğini anlıyorsunuz. 
     21. Böylece, Birinci Dönem’de hayatınızda ve kalplerinizde öyle bir 
sadelik vardı ki, doğaya o kadar yakındınız ki, Ben de tüm bunlarla uyum 
içinde kendimi gösterdim. Işıl ışıl doğada benim varlığımı gördünüz ve 
hissettiniz; ruhunuz, Rabbinizin iradesini anladığınız o mucizeleri 
seyrederek mest oldu. 
      22. İkinci Dönem’de, insanların kalplerinde bencillik filizlenmiş ve 
akılları kötülüğe uyanmışken, ben aranızda doğdum; size, ilahiyete olan 
ibadet olarak uyguladığınız şeylerin ve birbirinize yaptığınız eylemler, size 
emrettiğim şeyler değildi ve bu nedenle ruhlarınızın kurtuluşunu 
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sağlamayacaktı — yaptıklarınızın, insanların gözünde sadece görünüşte bir 
kanun yerine getirme olduğunu, ancak kalplerinizde ikiyüzlülük ve bencillik 
sakladığınızı. 
     23. İsa’nın, uymak zorunda olduğunuz ancak uzaklaştığınız ilkeleri size 
göstermesi gerekliydi. 
     24. Size tüm yumuşaklığımı, sevgimi, bilgeliğimi ve merhametimi 
gösterdim ve kalplerinizin harekete geçmesi ve zihinlerinizin uyanması için 
sizinle birlikte acı kadehini içtim. Kalpler iyiliğe doğmalıydı ve onları 
sevdiğim için çarmıha gerildiğimi görmek, hepinize Baba’ya ulaşmak için 
sevgi uğruna acı çekmeniz gerektiğini hatırlatacak bir iğne gibiydi. Haçını 
yüklenip Bana uymak isteyen herkese verdiğim vaat, sonsuz huzur, Ruh’ta 
sonu olmayan en yüce mutluluktu. 
     25. Bu dönemde verdiğim vaat de aynı temele dayanır, aynıdır; ancak 
arınana kadar bu vaadi gerçekten kullanmanız gerekecektir. 
     26. Sevgi ve adalet yasamı kanımla ruhlarınıza yazdığım zamandan, şu 
anda yaşadığınız zamana kadar, ruhlarınızı daha gelişmiş buluyorum. 
Kavrama güçleri ve anlayışları daha büyük, yetenekleri ve güçleri yeni 
vahiylerimi kabul edecek kadar gelişmiştir. 
     27. Bugün, yanlış inanç öğretilerini gerçek olanlardan kendiniz ayırt 
edebiliyorsunuz. Yine de bu, ruh için bir sınav dönemidir; çünkü her 
yönden dünya görüşleri, teoriler, öğretiler, dinler ve “bilimler” ortaya 
çıkmıştır; bunların gücü, hangi yolu izleyeceğini bilmeyen zayıf ruhları 
bazen tedirgin etmektedir. 
     28. Bu dönem belirleyicidir, çünkü insanlar manevi yolda kesin adımlar 
atacaklardır. 
     29. Pek çok karanlık göz bağı düşecek, fanatizm ve putperestlik ortadan 
kalkacak, olayların gidişatına dair pek çok hayali öngörü silinecek ve 
gelenekler kökünden sökülecektir. O zaman geçici olan her şey terk 
edilecektir. 
     30. Çocuklarım, yaşam koşullarınızla yetinin, sizden daha iyi yaşayanlara 
karşı kıskançlık duymayın. Alçakgönüllülük içinde Bana daha çok 
yaklaştığınızı ve Bana daha iyi hizmet ettiğinizi unutmayın. 
     31. Nereye gittiğinize, hayata nasıl baktığınıza ve size sunduğum 
nimetlerle ne yaptığınıza dikkat edin. 
     32. Size sevgimi veriyorum. Sevgim sizinle birlikte. 
     33. Mesih’in bu Üçüncü Çağ’da kendini nasıl ortaya koyduğuna şüphe 
duyanlar, İkinci Çağ’daki insan İsa’ya da şüphe duyarlar; çünkü sevgim ve 
özüm aynıdır. Eğer o zamanlar İlahi Üstad’ın size bıraktığı mirası daha iyi 
anlamak istiyorsanız, ruhunuzun gelişiminin zamanla izin verdiği ölçüde, 
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bilgeliğimin ve vahiylerimin hayatınızda giderek daha büyük bir netlikle 
nasıl ortaya çıktığına dikkat etmelisiniz. 
     34. Benim iradem uyarınca öğrenmeniz gereken öğretinin sırrına girmek 
istiyorsanız, içinizdeki bilinmeyene karşı duyduğunuz korkuyu ortadan 
kaldırın, saygı ve tevazu olan manevileşme yoluyla kendinizi hazırlayın; o 
zaman size pek çok şeyi açıklayacağım. Ruhunuzun gözleri açıldığında, 
orada Mesih’i göreceksiniz; O, acı çekenlerin acı dolu yollarında yürürken, 
hâlâ sevginin haçını taşıyor ve kanını bu insanlığın pek çok sıkıntısına 
akıtıyor. Usta’yı, merhametini herkese yağdırırken göreceksiniz; O’nun 
manevi alemde de, sözlerini ve vaazlarını hevesle dinleyen, O’nun 
ilhamlarıyla aydınlanan ve ardından bu ışığı karanlıkta yaşayanlara 
gönderen öğrencilerle çevrili olduğunu keşfedeceksiniz. 
     35. Ruhani aleme girebilirseniz, O’nu böyle göreceksiniz. Böylece 
Rabbinizi biraz daha iyi tanıyacaksınız. Kutsal Ruh’un ne olduğunu 
anlamaya çalışırsanız, O’nu İlahi Söz’den yayılan bilgelik ışığında 
keşfedeceksiniz. Orada O’nu sonsuz zeka olarak, sizi aydınlatan, aynı 
zamanda teselli eden ve iyileştiren manevi lütuf olarak tanıyacaksınız. 
     36. Bu nedenle, bu Sözü ses taşıyıcısı aracılığıyla duyduğunuzda, onun 
anlamını aramalısınız; zira onun içinde öğretimin özü yatmaktadır. 
     37. Mesih’in size insan ve ruh olarak verdiği Söz’ün derinliklerine 
girdiğinizde, Tanrınızın ne olduğunu, O’nun vahiylerinin Üçlü Birliğini 
anlayacaksınız ve o zaman O’nu gerçek anlamda seveceksiniz, O’nun size 
geldiği her biçiminde O’na inanacaksınız. 
     38. Bu yüceliğe ulaştığınızda, insanların zihinlerini aydınlatmak ve onları 
iyiliğin yoluna yönlendirmek için görünmez birer öğretmen olarak gelen o 
yüce ruhlar gibi olacaksınız. İnsan beyinlerini kullanarak kendinizi ifşa 
etmeyeceksiniz. Ancak bu dünyada hazırlık yapan herkes üzerinde olumlu 
bir etki yaratacaksınız. Onları aydınlatacak ve ilham vereceksiniz. 
İletişiminiz ruhtan ruha gerçekleşecek ve bu görevi yerine getirdiğinizde, 
önünüzde yükselmek için bir sonraki basamak açılacaktır. İşte bu yolla 
ruhlar, Baba’nın kucağına ulaşırlar — arınarak, mükemmelleşerek, ta ki 
İlahi Ruh’un en saf ışığıyla birleşebilecek hale gelene kadar. 
     39. Sizi şimdiden tırmanacağınız bir sonraki aşamaya hazırlıyorum. Diğer 
aşamalardan bahsetmiyorum, çünkü onları anlayamazsınız. Yedi aşama ya 
da basamak olduğunu bilmeniz yeterlidir. Her birinde, ruhunuz için bir 
lütufla karşılaşacaksınız; bu lütuf, bir sonraki adımı atmanıza yardımcı 
olacak ve sonunda Tanrı’nın huzuruna ulaşana ve son hedefe kadar Bana 
uyan herkes için verdiğim vaatlerin yerine getirilmesine varana kadar 
devam edecektir. 
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     40. Zihinsel yetenekleriniz bu dersin tamamını kavrayacak kadar 
gelişmemiştir. Zira hâlâ Beni göreceğinizi düşündüğünüzde, Beni kendinize 
benzer, bedensel bir varlık olarak hayal ediyorsunuz. Ancak hiç kimse, 
sonsuza dek benim kucağımda yaşamak için maddi bedeniyle birleşmeyi 
beklemesin. Bu, havarilerin size bahsettiği “bedensel diriliş” değildir. 
Yalnızca ruh, yeryüzünde defalarca farklı bedenlerde ortaya çıktıktan ve 
ardından ruhsal varlık olarak yolun sonuna kadar ilerledikten sonra 
sonsuzluğu tanıyacaktır. 
     41. İnsanlığın yorumladığı şekliyle Kıyamet Günü bir yanılgıdır. Benim 
yargım bir saatlik ya da bir günlük bir yargı değildir. Uzun zamandır bu 
yargı üzerinizde bir yük olarak durmaktadır. Ancak doğrusu, size şunu 
söylüyorum: Ölü bedenler, kendilerine uygun doğa alemi ile birleşmeye 
mahkumdur ve bu kaderlerini yerine getirmişlerdir; z 'dan gelen her şey 
toprağa geri dönmelidir, tıpkı ruhsal olanın benim kucağım olan yuvasına 
doğru yol alması gerektiği gibi. Ancak şunu da size söylüyorum ki, 
yargılanmanızda kendi yargıçlarınız olacaksınız; zira vicdanınız, özbilginiz ve 
sezginiz size, hangi noktaya kadar övgüye layık olduğunuzu ve hangi ruhsal 
yuvada ikamet etmeniz gerektiğini söyleyecektir. İzlemeniz gereken yolu 
açıkça göreceksiniz; çünkü benim İlahiliğimin ışığını aldığınızda, 
eylemlerinizi fark edecek ve hak ettiğiniz ödülleri değerlendireceksiniz. 
     42. “Ruhani Vadi”de birçok kafası karışık ve tedirgin varlık vardır. Bir gün 
oraya girdiğinizde, onlara mesajımı ve ışığımı götürün. 
     43. Şimdiden, onlarla bağlantı kurabileceğiniz dua yoluyla bu merhamet 
biçimini uygulayabilirsiniz. Sesiniz, onların yaşadığı yerde yankılanacak ve 
onları derin uykularından uyandıracaktır. Ağlayacaklar ve pişmanlık 
gözyaşlarıyla arınacaklar. O anda bir ışık huzmesi almış olacaklar; çünkü o 
zaman geçmişteki kibirlerini, hatalarını ve günahlarını kavrayacaklar. 
     44. Vicdan ruhu uyandırdığında, ruhun acısı ne kadar da büyüktür! O 
zaman Yüce Yargıç’ın bakışları önünde ne kadar da alçakgönüllü olur! 
Varlığının en derinlerinden, affetme dilekleri, yeminler ve adımı kutsayan 
sözler ne kadar da alçakgönüllülükle fışkırır! Artık ruh, Baba’nın 
mükemmelliğine yaklaşamayacağını anlar ve bu yüzden, hedefe yaklaşmak 
için fırsat sunan zamanı ve sınavları değerlendiremediği yeryüzüne bakışını 
yöneltir ve hatalarını telafi etmek ve yerine getirilmemiş görevleri yerine 
getirmek için yeni bir beden ister. 
     45. Öyleyse adaleti kim sağladı? Kendisi hakkında hüküm veren Ruh’un 
kendisi değil miydi? 
     46. Ruhum, kendinizi içinde görmeniz gereken bir aynadır ve size sahip 
olduğunuz saflık derecesini gösterecektir. 
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     47. Ruhani aleme girdiğiniz anda, ruhunuz size kendiniz hakkında 
aydınlanma bahşedecektir. Hafızanız berraklaşacak ve unuttuklarınızı 
hatırlayacaksınız. Öyleyse, hak ettiğinizden fazlasını almadığınız halde 
neden benim adaletimden korkuyorsunuz? Neden bunun yerine şimdiden 
kendi eylemlerinizden korkmuyorsunuz? Bakın, ne kadar şefkatle 
zihninizin, yargınızın ne olduğu konusundaki sırrı kavramasına izin 
veriyorum. 
     48. Gerçeğe çok uzak olan fanatizmi bırakın. Barış, ışık ve bereket 
öğretisi içeren öğretilerim üzerinde düşünün. 
     49. “Ruhani Vadi”ye geçenleri unutsanız bile, Üstad kimseyi unutmaz. 
     50. Ruhani alemde de uyuyanlar vardır; gözlerini hakikatin ışığına 
kapatmış, etrafta dolaşıp kendilerini suçlama, kafa karışıklığı ve acı 
zincirlerini sürükleyenler. 
     51. Sizi çağırdım ki, sadece hastaları iyileştirerek ve yeryüzünde sizinle 
birlikte yaşayan kardeşlerinize yol göstererek değil, öbür dünyada yaşayan 
varlıklara da iyilik yapabileceğinizi söyleyeyim. Onların arasında da 
hastalar, yolunu kaybetmişler, sevgiye ve teselliye muhtaç olanlar vardır. 
Bunlar, benim huzuruma saf bir şekilde ulaşmak için acı içinde arınanlardır. 
Ancak sizler, dualarınızla, merhametinizle ve cömert düşüncelerinizle 
onların kefaretine yardımcı olabilir ve acı çekme sürelerini kısaltabilirsiniz. 
     52. Evrensel sevgi öğretim, yaşam alemleri arasına bir ayrım çizgisi 
çekmeden tüm ruhları birleştirecek ve birbirlerine yaklaştıracak; varlıkların 
manevi sevgiyle birbirlerini sevmelerini sağlayacaktır. 
     53. Karanlığın varlıklarından oluşan ordular, fırtına bulutları gibi 
insanlığın arasına sızarak kargaşaya yol açar, düşünceleri karıştırır ve 
insanların kalplerini karartır. Ve bu insanlık, bu sinsi saldırılara karşı kendini 
savunacak silahlara sahip olmasına rağmen, kimileri bunları kullanmayı 
bilmez, kimileri ise sahip olduklarının farkında bile değildir. 
     54. Savaşlarda, cinayetlerde ve alçak tutkular içinde bu güçlerin etkisi 
vardır. Gözlerinizi Işığa açmış olan ve size emanet ettiğim sevgi ve adaletin 
manevi silahlarını bilen sizler — dünya ve Ruhani Dünya için dua edin, 
birbirinden nefret edenleri barıştırın, sevmeyi, affetmeyi ve dua etmeyi 
öğretin. 
     55. Ancak şunu da unutmayın ki, yeryüzünde yaptığınız iyilikler, kafası 
karışmış ruhları aydınlatacak bir ışık olacak ve onlar için dualarınız, onları 
kafa karışıklığından kurtaracak bir merhem olacaktır. Işığın zaferini 
yaşayabilmek için ayartmalara ve kötü ilhamlara karşı mücadele edin. 
     56. Hazırlanın; çünkü insanlara iletmeniz gereken mesaj, onların kısmen 
bilinmeyen, kısmen de gelişmemiş olan özelliklerini ve yeteneklerini fark 
etmelerini sağlamalıdır. 
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     57. İyi işlerinizle öğüt vermelisiniz; bilimin umudunu yitirdiği kişilere 
sağlığını geri kazandırmalı ve insanların “sonsuz cezaya mahkûm ” dedikleri 
ruhları kurtarmalısınız. Hem birileri hem de diğerleri, eserimin ihtişamını 
fark edecek ve gözlerinden karanlık bir perde düşecektir. 
     58. Bu, Kendimi göstereceğim, herkeste hissedilir kılacağım ve dünyaya 
sesleneceğim zamandır. 
     59. Bu gün size şunu söylüyorum: Ruhlarında saflığı koruyarak, 
yollarında Meryem’in örneğini izleyenler kutsanmış olsun. Meryem, saflık 
ve alçakgönüllülüktür. Onu sevenler, bu özelliklerinde onu örnek almalıdır. 
Eylemleriniz bu sözlere uymuyorsa, onun adını tekrarlamanızın ya da onu 
sevdiğinizi söylemenizin size hiçbir faydası olmayacaktır. 
     60. Gerçek insani ve manevi değerleri tanıyın, dünyevi ihtişamların 
sahte parıltısı tarafından baştan çıkarılmayın. Işığınız, yanlış olan her şeyi 
size zaten ortaya çıkarabilir. Görünüşte saflık sergileyen, ancak içinde 
sadece karanlık barındıran ve sizi görünüşte görkemli olan karanlık yollara 
sürükleyen pek çok eser olduğunu bilin. 
     61. Öyleyse, Benim kendimi ifade ettiğim sizler, hayatınızda, yaşam 
tarzınızda ve sınavlarınızda, Benim kendimi ifade ettiğim anlarda 
dudaklarınızdan çıkan sözleri layıkıyla yerine getirme sorumluluğunun 
farkında olun. Halk, eylemlerinizde ruhsal yüceliği göstermenizi bekleyerek 
gözlerini size çevirmiştir. Berrak bir ayna gibi olmalısınız. Zira bu dönemde 
Beni duymamış ve kendilerini Tanrı’nın kulları olarak adlandıranların 
eylemleri her zaman kabul edilebilir olmasa da, dünya bunu şaşkınlık 
duymadan izlemektedir. Ancak sizde de aynı uygunsuz davranışları 
gördüğünde, sizi izleyenler kesinlikle öfkeleneceklerdir; çünkü sizde bu 
lütuf varken, aldığınız öğretiye aykırı davranışlarda bulunabileceğinizi 
anlayamayacaklardır. 
     Üstad size şöyle der: Beni takip etmeye karar verdiğiniz andan itibaren 
skandallardan sakının. O günden itibaren ruhunuzun size zarar verebilecek 
her şeyi reddettiğini unutmayın. O zaman iyiliğin yolunda kalmalı ve tüm 
sorumluluğunuzu hissetmelisiniz. 
     Bana hizmet ediyorsanız, irademi kabul ettiyseniz, bunun nedeni Beni 
tanımış olmanız, vahiyimin gerçeğinden tamamen emin olmanız ve içinizde 
hiçbir şüphe bulunmamasıdır. 
     62. Sizi bu şekilde hizmetime adanmış olarak gördüğümde, insanlara 
karşı büyük bir merhamet işi yaptığınızı söylemiştim. Ruhsal görevi yerine 
getirmenin, hiçbir insani görevin yerine getirilmesine engel olmadığını size 
daha önce de söylemiştim. Kimse öğretimin sadeliğini karmaşık hale 
getirmeye çalışmamalıdır. Öğretimin özünü aktarın ve insanların ondan 
ilham almasına izin verin. 
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     63. İlahi irademin sizin akıl yeteneğinizle birleşmiş olması size ne kadar 
olağanüstü geliyor! Bununla ilgili olarak size şunu söylüyorum: Bu, son 
derece doğal bir şeydir; zira burada söz konusu olan, Ruh olan Tanrı ve 
ruhu sayesinde Yaratıcısına benzeyen insandır. Henüz bilmenize izin 
verilmeyen pek çok sırrı keşfetmek istiyorsunuz; ben size şunu söyleyeyim: 
Bunları size açığa çıkaracak olan bilim değil, Yaratıcısına olan sevgisi 
sayesinde Ruh’tur. 
     64. Eserimi, size teslim ettiğim aynı sadelikle ortaya koyun; o zaman, 
ulaştıkları gelişim düzeyine göre, çevrenizdeki insanlar onu anlayacaktır. 
Eylemleriniz, aldığınız ihtişamı hak ettiğinizi ortaya koyabilirse, eseriniz 
hayranlık uyandıracak ve insanlar sizin aracılığınızla Bana iman 
edeceklerdir. 
     65. Ruhunuzu, yorgunluğunu ve dünyanın zorluklarını geride bırakması 
için kendime alıyorum. 
     66. Dünyanın çeşitli yerlerinden, benim öğretimimi ve huzurumu 
arzulayarak buraya geliyorsunuz. Sonra sözümü işittiğinizde, babacan 
sıcaklığı hissedersiniz ve kalbiniz huzur bulur. 
     67. Size sözümü verdiğim toplanma yerine seve seve gelmek isteyenler 
vardır, ancak dünyaya duydukları korku onları bundan alıkoyar. Buna 
karşılık diğerleri, iç sesleri size doğru olan yolun bu olduğunu ve bu yolun 
Gerçeğe götürdüğünü söylese bile, hatta yeni bir dönemin başladığını 
müjdeleyen çılgına dönmüş doğa güçlerinin ve olağanüstü olayların 
seslerini duysalar bile, size küçümseyici bir bakış atarlar: bu, Yargı 
Dönemi’dir; Lütuf Dönemi’nin habercisi. 
     Ben, yeryüzünün her yerinde ve her kalpte kendimi gösterdim. Onlara 
ilham, sezgi, rüyalar ya da vahiy yoluyla sesleniyorum. 
     68. Şu anda, şüphe ile inanç arasında bocalamayan ve size bırakacağım 
kitapların yazılarında gerçek değerini ve doğru yorumu bulacak olan 
gelecek nesilleri hazırlıyorum. 
     69. Onlar, geçmiş zamanların peygamberlik sözlerinin gerçekleşmesini 
müjdeleyeceklerdir. 
     70. Günümüzün yazıtlarını, benim sözümü duymamış olan herkese 
duyurmanız için sizin sorumluluğunuzda bırakacağım. Gerçek mücadeleniz 
ancak ben ayrıldıktan sonra başlayacak. 
     71. Öğretilerim, ibadet şekliniz ve eylemleriniz, araştırma amacıyla 
çeşitli mezheplerden ve kiliselerden gelebilecek herkes için birer yargıç 
olacaktır. Onlara hatalarını göstermenize gerek kalmayacaktır. Aksine, 
onları samimi ve sevgiyle karşılamalı ve onlara eserimin tüm yönlerini 
göstermelisiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 241  
    1. Ruhun ekmeği olan ilahi Söz’ten beslenmek için buraya gelen halk, sizi 
karşılıyorum. Size duyduğum sevgiden dolayı size geliyorum. Ah, sadece 
acıya, kana ve korkulara doğru ilerleyen siz insanlar! Materyalizmin 
gölgeleri insanların bakışlarını karartmıştır ve bu yüzden telafiye giden yolu 
görememektedirler. 
     2. En azından Beni dinleyen sizler, sözlerimden sevinç duyun ve Bende 
teselli bulun. Çünkü bu insanlık, gerçeği aramak yerine kargaşaya yöneldiği 
için aklını ve duygularını saptırmıştır. Günümüzde büyük insan zekaları 
suçta çiçek açmakta ve bunu kendi idealleri haline getirmektedir. 
     Bu nedenle, öğrencilerim olarak adlandırdığım kişilere uzun zamandır 
şunu söylüyorum: Eğer size emanet ettiğim görevi yerine getirirseniz, 
örneğiniz başkalarının yaşamları, düşünceleri ve sözleri üzerinde o kadar 
büyük bir etki yaratacak ki, onlar şöyle diyebilecekler: “Bugün, eskiden işe 
yaramaz sandığım zihnimi kullanıyorum.” 
     3. Havari: İnsanların zihni doğrulup, özgürleşip ve kendisine ait alanlarda 
çalışmaya başladığında, bu dünyanın içtiği acı kadehi sona erecektir. Bir 
kez insanın zihninde ve kalbinde manevileşme çiçek açtığında, hayatınızın 
her alanında bir çiçeklenme yaşanacaktır. ─ Şu anda, benim havarilerim 
olmaya çabalayan ve beni dinlerken duyarlılık gösterenlere sesleniyorum. 
     4. Ey halkım, hayatınızın tek bir anının bile boşa harcanmamasını 
sağlayın. Birbirinizi sevin ve bunu daha önce yapmamış olmanın acısını 
hissedin. Geçmişinizdeki önemli iyi ve kötü eylemler üzerinde 
derinlemesine düşünün. Çünkü bu düşüncelerden size iyi meyveler 
doğacaktır; sonra da geleceği düşünün. Kendinize şunu sorun: “Gelecek 
zamanlar için ne hazırladım?” 
    İnsanlığa söyleyecek bir şeyiniz olduğunu, onları şu anda ölümün 
üzerlerine örttüğü ve sürekli tehdit ettiği kefeni görmelerini engelleyen o 
uykudan uyandırmak için bir şeyler yapmanız gerektiğini ─ uyanmaları ve 
vicdanın sesini duymaları için bir şeyler yapmanız gerektiğini 
anlayacaksınız. 
     5. Ey insanoğlunun kibirleri! Ey bu dünyada çiçek açmayı ve ihtişam 
arayan insanlar! 
     6. Öldüren sözler söylemek için kendinize bir taht kurdunuz; oradan 
savaş emirlerinizi, yıkım ve ölümü çağıran sözlerinizi duyuruyorsunuz! 
     7. Ruhsallaşma, yani vicdan, adalet ve merhametle birleşmedikçe insan 
zekası nedir ki? Işıklarıyla büyük yıkım silahlarını icat eden o insanlar, 
Tanrı’nın huzurunda hangi sözlerle hesap verecekler? Şu anda üstlerine 
yükledikleri suçu neyle ödeyecekler? Büyük ekimlerinin hasadını nasıl 
kaldıracaklar? 
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     8. Ve Benden söz eden, kendilerini Benim havarilerim ve hizmetkarlarım 
olarak adlandıran herkese soruyorum: Bu anlarda ne yapıyorsunuz ve 
dünyayı korumak için ne yaptınız? 
     9. Ey bu dönemde Beni dinleyen çocuklar! Sevgi işimde çalışın, acele 
edin; sizden istediğim hayatınızın o kısmını, komşularınızın iyiliği için 
adayın; bu aynı zamanda sizin de iyiliğiniz olacaktır. 
     10. Eserim askerlere ihtiyaç duyar. Zaten savaş alanlarında hiçbir fayda 
sağlamadan hayatınızı feda ediyorsanız, neden bu manevi cephede 
hayatınızı kaybetmeyesiniz ki? 
     11. Sizden istediğim zamanı, öğreterek, sevgi ve bilgiyle dolu 
konuşmalar yaparak, kalpleri yumuşatıp uyandırarak değerlendirin. Sizi 
sevmeye, koruma altına almaya ve kurtarmaya adanmış ilahi varlığıma 
bakın. Bir insan olarak da tüm hayatımı size adadığımı hatırlayın. Sadece az 
miktarda tohum hasat etmekle yetinmeyin. “Öbür Dünya” dediğiniz yere 
girdiğinizde, elime vereceğiniz armağan ya da hediye ne olacak? Size 
kaynağımdan bolca su verdim. Bana sadece birkaç damla mı geri 
vereceksiniz? İyi işlerinizle tanıklık edin. 
     12. Bu dönemde sizde ortaya çıkan ruhsal armağanlar, o kristal 
berraklığındaki suları insan kardeşlerinizin ruhlarına dökmenize yardım 
etmek için gün yüzüne çıkmıştır. Sizin için her zaman bir sevgi kaynağı, 
sürekli bir armağan, acı çekenlerin kalbini aydınlatmak için yanan bir ışık 
olarak kendini gösteren Üstadınızdan ders alın. Acaba benim her sözüm, 
kaderinin hedefine doğru yol alan yolcunun yolunda bir ışık meşalesi gibi 
değil mi? Acaba bu mesaj, sizi Tanrı’ya yaklaştıran yeni bir vahiy değil mi? 
     13. Yalnızca benim öğretimi ve kanunumu hissedip yaşayanlar, benim 
eserimde kendilerini “Öğretmen” olarak adlandırabilirler. Bu söz sizi oraya 
götürür ki, içindeki yüce ve derin anlamı kavrayasınız. Çünkü büyük olmak 
isteyen ruh, yalnızca büyük eserlerle ilgilenir. Küçük ruh ise sadece küçük 
şeylerin peşindedir; ve inanabilmek için, acı çekerek gereksiz şeylerden 
ayrılmalı ve Babasının sevgisiyle güçlenmelidir. 
     14. Buna karşılık, büyük ruh, yüce ideali ya da sevgi misyonu uğruna, 
sizin onun en sevdiği şey olarak görebileceğiniz şeyleri bile feda eder. 
     15. İkinci Dönem’in havarilerimin, Bana uymak için her şeyi bırakmış 
olmalarına, size olan sevgilerinden dolayı her şeyi size vermiş olmalarına 
şaşırıyor musunuz? 
     16. Sözüm herkesi sevginin yoluna dönmeye davet eder. Orada pek çok 
kişi, insanlara karşı nefret ya da kin beslemiş olmaktan, onları sevmeye 
devam etmemiş olmaktan utanacaktır. O zaman, pişmanlığın acısı ve aynı 
zamanda zevkiyle onları yeniden yürekten kucaklayacaklardır. İşte o zaman 
ruhsallaşma ortaya çıkar ve dünyevi-insani olan yok olur. 
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     17. Size büyük ruhlar hakkında daha fazlasını söyleyeceğim: Onlar 
hakaretlere karşı alıngan değildirler, darbeler karşısında da zayıf 
değildirler. Bu tür sefil davranışlara sakinlikle bakar ve bunları yapanlara 
şefkatle yaklaşırlar. Bu önemsiz şeylerin üstündedirler ve yalnızca büyük 
olana bakarlar. 
     18. Hepiniz büyük sınavlardan geçmek zorunda kalacaksınız. 
Umutsuzluğa kapılmamak ve böylece zayıflığınızın utancından kaçınmak 
için çok güçlü olmalısınız. 
     Bu sözü işiten, bu lezzetli yemeklerle donatılmış sofraya gelen ve benim 
bilgeliğimden beslenen sizler — güçlü olun ve sevginizle çevrenizdeki 
insanları cesaretlendirin. 
     19. İyilik yapan kişi, Mesih’in elçisidir. Ancak bunu kanıtlayacak 
unvanlara ihtiyacı olmayacak, bununla övünmesi de gerekmeyecektir. 
     20. Geleceğin acı verici olaylarını size açıkladığımda bana ne 
diyeceksiniz? Teselli arayışıyla size gelen, bu sırlara vakıf olmayanlara ne 
sunabilirsiniz? 
     21. Size sadece şunu söylüyorum: Benim tohumumu ekin. Bu öğreti 
sizin mirasınızdır. Ruhunuzun derinliklerine nüfuz etmeyi bilirseniz, orada, 
kalbinizi ışığıyla aydınlatmak için durmaksızın geri dönen Mesih’i 
bulacaksınız. 
     22. Yarın benim gelişimi öğrenmek için gelecek olanları iki gruba 
ayırabiliriz: Birincisi, şüpheyle gelen, ancak sözümün sevgisinin 
dokunmasıyla imanla ve tövbeyle ayrılanlar. İkincisi ise, inançsız olarak 
gelen ve aynı şekilde tatminsiz kalacak olanlar; çünkü onlar ruhtan çok 
bedene , düşüncelilikten çok dar görüşlülüğe sahipler. Ancak sizlere, benim 
yeni havarilerim olarak adlandırılan ve Kutsal Ruh tarafından işaretlenmiş 
olanlara şunu söylüyorum: Ne zaman sevgi dolu eylemlerinizin örneğiyle 
dünyayı aydınlatmaya başlayacaksınız? 
     23. Dinleyin: Ben yeryüzünde aranızdayken, insanlar kalabalıklar halinde 
Bana gelirdi ─ yüksek mevkilerde bulunan, kibirle dolu insanlar, Beni gizlice 
ziyaret ederek sözlerimi dinlemek isteyen yöneticiler. Bazıları Beni 
hayranlıkla izlerdi, ancak korkudan bunu açıkça itiraf etmezlerdi; diğerleri 
ise Beni reddederdi. Erkekler, kadınlar ve çocuklardan oluşan insan 
kalabalıkları bana gelirdi; sabah, öğleden sonra ve gece beni dinlerlerdi ve 
her zaman Üstad’ı, onlara Tanrı’nın sözünü vermeye hazır bulurlardı. 
Üstad’ın kendini unuttuğunu görürlerdi ve bedeninin zayıflamaması, 
sesinin güçsüzleşmemesi için hangi saatte beslendiğini anlayamazlardı. 
Bunun nedeni, İsa’nın kendi ruhundan güç aldığını ve kendi içinde besin 
bulduğunu bilmemeleriydi. 
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     24. Aynı şekilde, siz de bir gün şunu deneyimleyeceksiniz ki, İlahi 
Sevgiden ilham alarak varlığını, insanları teselli etmek, desteklemek ve 
sevmek görevine adayan kişi, kendi ruhunda, mücadelesinde bir an bile 
yorulmadan onu ayakta tutan bilinmeyen bir güç ve besin bulacaktır. 
     25. Bu şekilde, bugün olduğu gibi yarın da tüm dünyada tek bir topluluk 
oluşturacak olan o halkta Kendimi göstereceğim: Tanrı’nın halkı. 
     26. Benden ders alın ve yeteneklerinizi kullanın ki, kendinize ve 
insanlığa karşı olan büyük borcunuzu ödeyebilesiniz. Kefaretinizi isteyerek 
kabul edin ve bu borcu, size hoş gelen ve zor gelmeyen bir şeyle ödemek 
istemeyin. Çünkü çoğu zaman fedakârlıkta bulunmanız veya vazgeçmeniz 
gerekecektir. 
     27. Sizden hayatınızı istemiyorum, sadece birkaç saatinizi, zamanınızın 
bir kısmını istiyorum. 
     28. İsa’nın sizinle birlikte olmak için annesini terk ettiğini hatırlayın — 
O’nun yeryüzünde sahip olduğu tek şey olan, o en sevgi dolu anneyi. 
Hayatında O’ndan uzaklaştı ve sadece çarmıhtan cansız olarak 
indirildiğinde annesinin kollarında yattı. Sizden bu kadarını istemiyorum, 
sadece size verdiğim ve öğrettiğim şeylerin küçük bir kısmını istiyorum. 
     29. Üzgün olanları teselli ederek, hastaları iyileştirerek ve yoldan sapmış 
olanları kurtararak hayatınızı feda edin; ancak sırf Benim için ölmeye hazır 
olduğunuzu göstermek için kendinizi öldürmeyin. 
     30. Öğretimin içinde ne sanıklar ne de suçlayıcılar, ne kırgınlar ne de 
kırgın edenler olsun. İçinde sadece, öğretilerimi uygulayarak kendilerini 
geliştirmek için çaba gösterenler olsun. 
     31. Bana ulaşmak için gereken her şeye sahipsiniz: Dünya bir okuldur, 
hayat bir ders kitabıdır, ilhamım ise bir ışıktır. Üstad benim, insanlar ise 
öğrencilerimdir. Bu nedenle sizi durmaksızın çağırıyorum ve şunu 
söylüyorum: Hepiniz sevgimde yer bulursunuz. 
     32. Öğretilerimde Beni yalnız bırakmayın, size gösterdiğim bu sevgiye 
karşı soğuk davranmayın. Ruhumun sözünü size bazı insan dudaklarının 
ilettiğini unutmayın. 
     33. Eğer yeryüzünde, öğretimimle, kanunumla size dinler getirdiğimi 
söylüyorsanız, size şunu söyleyeyim ki, benim gözümde tek bir ibadet 
vardır; o da sevgidir; Baba’ya, komşulara ya da insanlara ve Yaratıcı’dan 
ortaya çıkan her şeye duyulan sevgidir. 
     34. Birbirini sevmek olan o ilahi en üstün emir, tüm insanları birleştiren, 
onları aydınlatarak kardeş gibi hissetmelerini, birbirlerini korumalarını, 
desteklemelerini, ayartılmalardan sakınmalarını ve ırk ya da inanç 
farklılıklarına takılmadan birbirlerini kabul etmelerini sağlayan yasa 
olacaktır. 
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     35. Böyle bir dünyayı hayal edin; onu barış içinde, sevgi, saygı ve adalet 
kanunlarıyla yönetilen tek bir aile olarak hayal edeceksiniz. 
     36. Bu kehanetler gerçek olacak; zira dünyanız sonsuza dek karanlık ve 
günahlar vadisi olarak kalmaya mahkum değildir. 
     37. İnsanların kalplerinde erdem, bahçelerdeki çiçekler gibi 
parlayacaktır. Çünkü size şunu söylüyorum: Çiçeklerin güzelliği, 
günahkarları kurtarmak için Tanrı’dan kaynaklanan fikir ve ilhamlara 
benzemektedir. 
     38. Gelin, işte bu sizin yolunuzdur; burada yoksullar için ekmek, 
kederliler için teselli vardır. Gelin ve hiçbir şeyden korkmayın. 
     39. Kutsanmış İsrail halkı, Baba size şöyle diyor: Vicdanınızın sesini 
dinleyin, akıl yeteneğinizi geliştirin; çünkü sözümü her birinizin içine 
silinmez bir şekilde yazılmış olarak bırakacağım. Şu anda bolca akıttığım, 
Ruhum olan bilgeliğin kaynağından fışkıran canlı Sözü dinleyin. 
     40. Bütün çocuklarımın Bana gelmesi için tüm yolları açtım. Şimdi uyanış 
zamanıdır; bu zamanda, geçmiş zamanlara ait Sözümü ve size vereceğim 
yeni vahiyleri açıkça göstereceğim; bunlar, sahip olacağınız kitabın 
tamamlayıcısı, yani üçüncü kısmıdır. 
     41. Öğretimin büyüklüğünü gizleyen perdeyi önünüzden kaldırdım. 
İkinci Dönem’de size tohum verdim ki, onu ekin, yetiştirin ve uygun 
zamanda ortaya çıkarın. 
     42. Ancak görevlendirilmiş tohum ekicilerden meyve bekledim ve uzun 
bir süreden sonra çok az tahıl hasat ettim. Size daha önce de söylemiştim: 
Yeni nesiller yeryüzüne gelecek ve benim son mesajımı alacaklar. Şu anda 
onları hazırlıyorum ve size şunu söylüyorum: Bu yeni çağı başlattığım 
zaman geldi. 
     43. Öncü, işimin ilk çalışanlarını inisiye etti; ardından Üstad, insanlık için 
ışık, bilgelik ve kurtuluş olan tüm içeriğini göstermek üzere kitabı açtı. 
Böylece sizin için o lütuf anı geldi. Farklı inançlara ve dünya görüşlerine 
sahip erkekleri ve kadınları bir araya getirdim. Kalplerine girdim ve orada 
sadece acı ve hayal kırıklığı gördüm. Ve sözümü işittiklerinde onu 
reddetmediler, kalplerini kapatmadılar, sorgulamadılar; aksine sevgi ve 
saygıyla kabul ettiler. 
     44. Onların, İlahiliğimin tüm tezahürlerini incelemeye kendilerini 
adamalarını sağladım; onlar da bunları inandırıcı ve büyük anlam yüklü 
buldular, kalpleri cesaretlendi. Ancak, onlara şöyle dediğim an geldi: “Sizi 
okşadım, okşamalarımdan zevk aldınız, ama artık mücadele etme zamanı 
geldi.” Ve daha önce beceriksiz ve sessiz olan dudaklar, İlahi Olan’ın 
sözlerini dile getirdi. Sözümü onların aracılığıyla döktüm ve onlar benim 
sesimin taşıyıcıları oldular. 
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     İnançla dolu bulduğum diğerlerini cemaat liderleri yaptım ve onlara 
şöyle dedim: “Kalpleri kendinize çekin ve onlardan cemaatler oluşturun. 
Ruhsal güçle donanın, çünkü insanların kalpsizliğiyle karşı karşıya 
kalacaksınız.” Kâfirlerle mücadele edeceksiniz, çünkü Thomas’ın tohumu 
sulandı ve kalplerde filizlendi. Ancak ben bu tohumu kökünden söküp 
atacağım ve çalışmalarınızda size destek olacağım. Her biriniz, insanlara 
yolunuzu aydınlatan bir meşale gibi olacaksınız. 
     Vahiyimin süresi sona erdiğinde ve Benimle artık sadece ruhtan ruha 
iletişim kurduğunuzda, öğretmeye devam edeceksiniz. İnsanlar şaşkınlık 
içinde, nereden öğrendiğinizi soracaklar. O zaman onlara, benim öğretimin 
kazınmış olduğu ve ondan yeni ilhamların fışkıracağı kalplerinizin kitabını 
göstereceksiniz. 
     45. Ben, ayrılışımdan sonraki döneme hazırlıklı olarak sizi geride 
bırakmak için çaba göstereceğim. Bunun için uzun bir süre ayırdım ki, bu 
süre içinde Benim eserimi anlamak için pek çok fırsatınız olsun. 
     Ancak maddi gözler için görünür olmadım. Size bu dönemde her gözün 
Beni göreceğini söylemiştim ─ hem günahkârın hem de günahkâr 
olmayanın gözü ─ , ancak bunlar bedenin gözleri olmak zorunda değildir; 
Beni gören, Ruh ve ruh tarafından aydınlatılmış, Beni hisseden bir kutsal 
mekan olarak ruhsal bakıştır. 
     46. Eserimi ortaya çıkarmak için birçok bölgede “işçiler” hazırladım. 
Benim öğretilerimi dinlerken ruhunuz ne kadar çok mutluluk anı yaşadı! 
Size bahşettiğim mucizelerden ne kadar da mest oldunuz! Beni tanımanız 
için size sayısız delil verdim; zira hazır olduğunuz anda, bu öğretileri 
öğrenmeleri için tarafımdan belirlenmiş olanları kabul etmenizi istiyorum. 
Acı çeken kalplere, onlara yardım etmek ve destek olmak için, tıpkı büyük 
kardeşler gibi özen göstermelisiniz. Yoldan sapmış koyunları ağıla geri 
getirin, acıları dindirin, kardeşlerinizi kurtarın. 
     47. Yorgun düştüğünüzde haçınızı taşımada size yardım edeceğim ve 
görevi yerine getirme dağını tırmanmayı öğreteceğim. Görevi yerine 
getirmezseniz ne bekleyebilirsiniz ki? Beni dinledikten sonra bu öğretilerin 
tanıklığını vermezseniz, nasıl güç hissedebilirsiniz, nasıl yaşayabilirsiniz? 
     48. Güçlü olun, birbirinizi sevin; o zaman benim kutsamam, sizi her 
zaman cesaretlendirmek için çiy gibi üzerinize inecektir. 
     49. Hayatın zevklerini hissettiğinizde, bu keyfi dünyaya atfedersiniz. 
Oysa size şunu söylüyorum: Sizi neşeli görmek istiyorum. Bu yüzden size o 
mutluluk anlarını gönderiyorum. Çünkü çocuk gülümserse, baba da 
gülümser. Ruhu rahatsız etmeyen sağlıklı zevkleri arayın, o zaman beni 
onlarda bulacaksınız. Ama acılarınızın ortasında gülümseyebiliyorsanız, ne 
mutlu size! 
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     50. Babacan bakışım kalplerinizde, ey sevgili çocuklar, ve ben sizin 
adanmışlığınızı görüyorum. Maddi yaşamınıza ait olanı unuttunuz ve benim 
sözümle besleniyorsunuz; onun özüyle dolmak ve varlığımı kendi içinizde 
derinden hissetmek için. Sizi sevdiğim ve özlemimi anlamanızı istediğim 
için kendimi size açıyorum. Şükranla dolu olarak, bana alçakgönüllülükle 
kalbinizi gösteriyorsunuz ve bana şöyle diyorsunuz: “Üstad, onu açık bir 
kitap gibi oku ve içimizde iradeni gerçekleştir. Senin bizim için 
kararlaştırdıklarına razı olacağız.” 
     51. İmanınızı ve ilahiliğime olan güveninizi görüyorum. Sizi sevdiğimi ve 
adil olan ve sizin iyiliğinize olan her şeyi size bahşettiğimi biliyorsunuz. Bu 
yüzden güveniyorsunuz ve benden yardım diliyorsunuz.  
     Yaşadığınız dönem bir telafi dönemidir; bu dönemde ne tam bir sevinç 
ne de kalıcı bir barışa sahip olacaksınız. Bu dünya sizin vatanınız değildir. 
Sizler onun geçici sakinlerisiniz ve hak ettiğiniz ölçüde, bundan daha iyi, 
daha yüce bir yaşam kazanıyorsunuz. 
     52. Yeryüzünde, hazır olduğunuzda Ruhumun huzurunu hissedeceksiniz 
— daha önce tadını çıkardığınız ve dünyanın geri kalanının bilmediği o 
huzuru — Sözümden yayılan o yumuşaklığı — Benimle birlik içinde 
yüceltildiğinizde deneyimlediğiniz o ihtişamı. Dünya bu cazibeye sahip 
değildir, ancak buna ihtiyaç duyar, bunu bekler, çünkü bunun gelmesi 
gerektiğini bilir; ve bazıları, Benim onlara geleceğim anın yaklaştığını 
sezdiği için hazırlanmaktadır. 
     Ancak size şunu söylüyorum: Hepiniz bu barışa sahip olacaksınız, hepiniz 
gerçeğin ışığını tanıyacaksınız. Sözüm yayılacak ve “işçilerim” aracılığıyla 
ağızdan ağza, evden eve ve bir ulustan diğerine geçecektir. Ancak onlarda 
ve halkta sadece yavaş ilerlemelerini, korkaklıklarını gördüm; bu yüzden 
eserim, onların hapsettiği dar sınırların ötesine geçemedi ve bu benim 
iradem değildir. 
     53. “İşçiler”, sizden birliği talep ettim ki, tek bir ruh, tek bir akıl ve tek 
bir kalp olasınız; böylece, insan kardeşlerinizin bulunduğu her yerde, 
sizden aynı sözü, herkeste aynı tanıklığı duysunlar ve sizde yansıyan ilahi 
sevgimi görsünler. 
     54. Size sevgiyi, sabrı ve alçakgönüllülüğü öğrettim ki, görevinizi hafif bir 
haç gibi taşıyasınız. İnsanlığın yenilenmesi, arınması ve ruhsallaştırılması 
işi, zaman gerektiren bir iştir. Bir nesil, sonraki nesillere aynı mücadele 
ruhunu ve aynı manevi yüceliği aktaracak; ta ki dünya zamanla 
mükemmelleşip görevini yerine getirene kadar. 
     55. Yarından korkmayın. Çok ileri gidip yolu kaybetmekten de 
korkmayın. Yol o kadar uzundur ki, sonuna pek de çabuk varamayacaksınız. 
Her adımınızda yanınızdayım; hem önünüzde, hem arkanızda, hem 
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sağınızda, hem de solunuzda. Ruhumun gücü sizi kuşatıyor; yorulmadan 
mücadele etmenize cesaret veren o içsel güç, sizden ayrılmayacaktır. 
Aranızdan bazıları yıl yıl çaba sarf ettiler ve her günün şafağını, benim işim 
için çalıştıkları ilk gün gibi karşıladılar. 
     56. Hepiniz Bende mükemmelliği arayın, ancak “işçilerden” mutlak 
adalet ve mükemmellik talep etmeyin. Onlar insandır ve zayıf düşme 
tehlikesiyle karşı karşıyadırlar. Onlar da kurtuluşları için mücadele 
etmektedirler. 
     Ruhunuzun görmeyi arzuladığı o mükemmelliği, her şeyin sevgi, güzellik 
ve ışık olduğu yüksek ruhsal seviyelerde yaşayan ruhlarda arayın. 
     57. Görevi yerine getirirken kalpleriniz arınır. Herkes, sevgisine, 
çabasına ve Bana hizmet etme arzusuna göre ilerler. Sözüm herkes için 
aynı olmuştur; yine de ruhsallaşma yolunda büyük adımlar atan “işçiler” 
gördüm, gelişiminde geride kalanlar da gördüm. 
     58. Öğretimin özünü kavramak için ona uymalısınız. Öğretilerimi sadece 
dinleyip sonra unutursanız, onları koruyamayacaksınız, ne de öğretimin 
içerdiği o değerli özü başkalarına aktaramayacaksınız. Öğretim o kadar 
basittir ki, onu duyduğunuz ilk andan itibaren uygulayabilirsiniz. Sevgi, size 
tanıttığım ilk yasadır ve diğer tüm yasalar ve emirler bu yasadan 
kaynaklanır. 
     59. Size, herkesi eşit yarattığımı ve hepsini sevdiğimi söylemiştim. 
Neden ırk, sınıf ya da inanç ayrımı yapmadan birbirinizi sevmiyorsunuz? 
Neden bazılarını sevip diğerlerini hor görüyorsunuz? Sadece size iyilik 
yapanları sevmeyin, herkesi arayın ve onlarla sevgi bağları kurun. Her şeyi 
kucaklayan evrensel sevgiyi yaşayın ve dünyevi ve ruhani kardeşlerinizi 
sevin. Benim eserim tüm ruhları aynı düzeye yükseltir. Her birinizin, 
nerede olursanız olun benim temsilcim olması için, birbirini seven ve 
evrensel barışı yaratan, benim İlahiliğimle birleşen bir aile oluşturduğunu 
görmek istiyorum. 
     60. Hazırlanın ki her biriniz Büyük Ağacın bir meyvesi olasınız ve bu 
meyve sonsuzca çoğalsın. 
     61. Dünya için dua edin; bu dua, insanlığı koruyan bir pelerin gibi, 
sürekli yaklaşan ve insanlığı yıkıma sürükleyen savaşa karşı bir panzehir 
gibi olsun. 
     62. Tüm yaratıklarımı kutsuyorum ve onları uzanmış kollarımda 
birleştiriyorum. 
     63. Şu anda gözyaşı dökenler, Bana gelin; Ben teselliyim. Sevgi size 
yaklaşıyor; çünkü sizler, çöllerinde yeniden ayağa kalkmak için Baba’nın 
şefkatine ihtiyaç duyan yaratıklarsınız. 
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     64. Hepiniz omuzlarınızda bir haç taşıyorsunuz ki, bu sayede Üstad’a 
benzeyebilesiniz. Ancak, anlayış ve yüceltilme eksikliğiniz yüzünden bu 
haçın dayanılmaz ya da ağır bir yük haline gelmesini istemiyorum. 
     65. Hayatın iniş çıkışları, kasırgalar gibi hayatınızı sarsıyor. Ancak 
Baba’ya duyduğunuz sevgi ve O’na beslediğiniz güven, sınavlarınızda size 
ruhsal huzur verir ve bunlardan zaferle çıkmanızı sağlar. 
     66. Bana gerçekten güvenen kimse asla aldatılmayacaktır. 
     67. Acı, katılaşmış kalbi duyarlı hale getirir; kayalardan kristal 
berraklığında su fışkırtacaktır. Sınavlar ruhu uyanık tutar. 
     68. Benim sözümü arzulayarak yola çıktınız, çünkü İlahi Çoban’ın sesini 
tanıyorsunuz; uzun zamandır O’nun izinden geliyorsunuz. 
     69. Sizi bu yolda Bana uymaya iten bir zorlama değildi, ne de korkuydu; 
aksine, Rab’bi memnun etmek için komşularınıza fayda sağlama 
arzusuydu. 
     70. İşte yeni havariler, dünyayı aydınlatacak meşaleler olmak için 
kendilerini hazırlıyorlar. Beni anlayan ve sözüme inananlara ne mutlu, 
çünkü onlar ruhlarında ne açlık ne de susuzluk hissedecekler. 
     71. Yarın, yetenekleriniz sayesinde gerçekleşen mucizelere tanık 
olduğunuzda, kalplerinizin kibir ve kendini beğenmişlikle dolmasını 
istemiyorum. Ama sizi çekingen de görmek istemiyorum, çünkü o zaman 
insanlara güven uyandıramazsınız. Söylediklerinize ve yaptıklarınıza emin 
olun. 
     72. Benim ayrılışımdan sonra kabul görmeniz için hazırlıklarınızı 
güçlendirmeli ve yöntemlerinizi mükemmelleştirmelisiniz. 
     73. Hepinize şifa verme yeteneğini emanet ettim; bu yetenekle 
bedenen ve ruhen hasta olanların arasında mucizeler yaratabilirsiniz. 
     74. Yoldan sapmış olanları, çamurun içinde bile olsa bulup onlara 
kurtarıcı elinizi uzatmalısınız. Orada benim tohumumun filizlenmeyeceğini 
düşünüyorsanız, yanılıyorsunuz. Size, çamurdan kar kadar beyaz çiçeklerin 
filizlenebileceğini kanıtlayabilirim. Bir ruh ne kadar yozlaşmışsa, onu 
bulmak için o kadar çok sevgi gerekir; ve o ruh bu şefkatin ya da şifalı 
merhemin dokunuşunu hissettiğinde, içine bir ışık huzmesi girdiğini 
hissedecek ve en coşkulu olanlardan biri haline gelecektir. Minnettarlığı 
çok büyük olacaktır, çünkü aynı derecede büyük olan günahları da 
affedilecektir. 
     75. Benim sizi her zaman aradığım gibi, siz de onları aramalısınız. 
Doğruların zaten Benim yanımda olduğunu unutmayın. 
     Barışım sizinle olsun! 
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