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Vorwort:

Am 20.2.2020 fragt sich Anna Maria, welchen Titel
der nachste Band, Band 5 der POEMS haben soll und
hat keine Idee. Also fragt sie den himmlischen Vater
danach, am Abend vor dem Einschlafen. In der
Nacht wacht sie auf und der Vater nennt ihr
folgenden Titel:

»Das Ende der Leugnung und der Anfang des
Friedens”

Auch dieser Titel von Band VI -

Die Heimkehr der Verlorenen!
wurde Anna Maria Hosta vom Himmlischen Vater
offenbart. Nach der Publikation des ersten Bandes
»Liebet einander” hat der Herr Anna Maria Hosta
angeregt, noch weitere 5 Bande in dieser Art zu
schreiben. Diesem Seinem Wunsch ist sie gefolgt
und hat den zweiten Band gem. dem Wunsch des
Himmlischen Vaters , Das Fliistern des Heiligen
Geistes” genannt und den dritten Band , Die Ankunft
des geistigen Friedensreiches”. Der vierte Band
heifdt, Die Wiederherstellung.“ Den fiinften Band hat
der Herr betitelt: ,Das Ende der Leugnung und der
Anfang des Friedens” und den sechsten, nun
vorliegenden Band , Die Heimkehr der Verlorenen.“

A.M. Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

Inhaltsverzeichnis

Inhalt

Die Heimkehr der Verlorenen .............cccoooeeeeiviiiiiiiiiiiee e, 1
RV 0] 4110 o PPN 3
INhAItSVErZEICNNIS ... e e 4
EInfUhrung ... 7
QUEENNACNWEISE: ....vveiii e 8

POEM No. 161: Fata Morgana — als das Licht noch Trug war.9
POEM No. 162: Gott allein kennt die wahrhaft Reumutigen.. 10

POEM No. 163: Die Jinger erkennt man an ihren Taten ..... 13
POEM No. 164: Diese Mission erfordert Kraft ..............cc....... 15
POEM No. 165: Ich werde euren Durst mit Wasser aus dem

FeISEN IOSCNEN .. oo 17

POEM No. 166: Alle Geister sind Kinder des Volkes Gottes . 19
POEM No. 167: Die Wege zur Vollkommenheit sind sehr lang

.............................................................................................. 21
POEM No. 168: Auf vielerlei Weise offenbart sich Gott seinen
(] 10 L= o o PR 23
POEM No. 169: Die verlorene Zeit wieder einholen .............. 25
POEM No. 170: Dem Gesetz der Vervollkommnung
UNTEIWOITEN ... e e 27
POEM No. 171: Willkommen der verlorene Sohn.................. 29
POEM No. 172: In den Armen des Vaters.......ccccooeevevvvieeeens 31
POEM No. 173: Wenn die ,Toten* auferstehen..................... 32
POEM No. 174: Die Welt als Ebenbild des verlorenen Sohnes
.............................................................................................. 34

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

POEM No. 175: Die Gromut des barmherzigen Vaters auf

dem Weg ZUM Zi€l.......ooiei i 36
POEM No. 176: Die lichtvollste Reinkarnation fir den Geist. 38
POEM No. 177: Das geistige Elend des Menschen .............. 40
POEM NO. 178: AREINatIV......cooeeeeeiiiiiiiiiiiiee e 42
POEM No. 179: Der Vater erwartet in Liebe die Ruckkehr der
Yol = = 43
POEM No. 180: Ewige Ruhe im Schol3e Gottes ???............. 45
POEM No. 181: Rickkehr zu den glucklichen Tagen von einst
.............................................................................................. 47
POEM No. 182: Gottgesandte, die unerkannt unter dem Volk
1= 1= o DR 49
POEM No. 183: Riickkehr ins Vaterhaus ..........cccccccceeeeeeennn. 51
POEM No. 184: Die Entwicklung, Vergeistigung und Erlésung
deS MENSCREN ......oooviiiee e 53
POEM No. 185: Der Aufstieg der Geistwesen in das Reich
LT 0] 1T PP 55
Das Gesetz der ENntwicklung...........coooovviiiiiiiiiiiiiieee, 57
POEM No. 186: Die Verbindung mit der Geisterwelt Gottes .58
POEM No. 187: Die Vollendung der Schopfung.................... 60
Uber die VOIlENAUNG ........coviiiiiiecie e 62
Der Aufstieg der Geistwesen in das Reich Gottes................. 63
Das Gesetz der Entwicklung............coooviiiiiiiiiiiiiiiicccieeeeees 64
Die Prufung der Frichte ... 66
POEM No. 188: Das Weltengesetz vom Berge Sinai ............ 73
Vor jeder Kommunion sprich dieses Gebet: ...........c...cccvveeennnn. 75
POEM No. 189: Ich betrete den ewigen Garten...................... 75
POEM No. 190: Mutter Erde und ich sind €ins ..................... 76
POEM No. 191: Dem Engel des ewigen Lebens................... 77

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.
POEM No.

192:
193:
194:
195:
196:
197:
198:
199:
200:
201:
202:
203:

Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI
Anna Maria Hosta

Dem Engel des Erdbodens...............cccc...... 79
Dem Engel der Schopferischen Arbeit........ 81
Dem Engel des Lebens und des Lichtes .... 83

Dem Engel des Friedens ............c.ccceeeveeens 85
Dem Engel der Freude ...........ccccooeeeeeveennns 87
Dem Engel der Kraft ..., 89
Dem Engel der Sonne ..........cccccceeeeeeeieennnns 91
Dem Engel der Liebe.........ccccccceeeeiiiiiiis 93
Dem Engel des Wassers ........cccceeeeeeeeeeennns 95
Dem Engel der Weisheit................ccceeeeen. 97
Dem Engel der Luft..........cccoovviiiiiiiiiinnnns 99
Wir verehren Gott-Vater-Mutter ................ 101

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

Einfiihrung

Die Poems sind aus Versen der Unterweisungen im
Buch des Wahren Lebens, dem Wort Gottes,
entstanden. Es handelt sich dabei um eine
universelle Wissenschaft, die keine Grenzen hat:
Den Spiritualismus - die Lehre vom Heiligen Geist
oder Die Wissenschaft von der Vervollkommnung
der Seele oder Das Buch des Wissens.

Die Unterweisungen sind allen Menschen fiir die
Dritte Zeit in Mexiko von 1884 bis 1950 an vorab
zubereitete Stimmtriger von Christus gegeben
worden, Lehren des gottlichen Meisters, die allen
Menschen den Weg zur Vollkommenheit weisen.
Dieses neue Wort Gottes reinigt und lautert den
Geist und die Seele, niahrt das fiihlende Herz des
Menschen und begleitet ihn auf dem Weg des
Aufstiegs auf den Berg der Vollendung, welcher der
Sitz Gottes ist, damit auch der Mensch dort sei fiir
immer, denn Gott will in seinem Herzen wohnen,
und sein immerwihrender Meister sein.

Die Aufmerksamkeit des Betrachters richtet sich
dabei auf den Geist. Der Geist des Menschen ist ein
Atom des Geistes Gottes, das ER im Menschen
angelegt hat und auf das SEIN universelles Gesetz
der Liebe geschrieben ist, welches der Seele den
Weg des Aufstiegs zu Gott weist und dies ist unser
Gewissen.
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Quellennachweise:

Grundlage fiir die Poems in diesem Band:

Das Buch des Wahren Lebens (12 Biande) sowie
Das Dritte Testament (684 Seiten) - ein
Kompendium aus den 12 Bianden des Buch des
Wahren Lebens

Das Dritte Testament

Das Buch des Wahren Lebens (Band 1 - 12)
konnen hier kostenlos als PDF-Datei
heruntergeladen werden
https://www.anna-maria-hosta.de

Bildnachweise:
Pinterest
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POEM No. 161: Fata Morgana - als das Licht noch
Trug war

Einst Verirrte der Welt, wie der ,verlorene Sohn*,
in euren Herzen war Enttauschung eingekehrt.
Ihr fandet weder Trost noch eine fithrende Hand
und sahet nur eine Fata Morgana im Wiistenland.

Als ihr dann nach den Wegen des Lichtes gestrebet,

hat nicht der Zufall, sondern mein Wille euch gefiihrt

denn jedes Geschopf hat seine Bestimmung in Mir;

kein Blatt vom Baum bewegt sich ohne den Willen von Mir.

Wenn ihr glaubtet, dass das Licht, das ihr saht,

ein sicherer Weg sei, habt ihr erkannt,

dass es nur ein Trug war, der euch in die Irre fiihrt.

Doch in dieser Zeit habt ihr den Weg des Lichtes betreten,
euch von der in das Tiefste eures Wesens eingeprigten
Sorge befreit.

Ich sage euch, meine geliebten Kinder,

bleibt auf diesem Weg und seid nicht langer verirrt,
denn in eurem Herzen habt ihr nun Licht entziindet,
das euch auf dem Weg der Wahrheit fiihrt und schiitzt.

Lasst die Fata Morgana des Truges hinter euch,

findet den wahren Weg, der in eurem Herzen lebt

durch die Kraft der Liebe, des Friedens und der Wahrheit.
Offnet eure Herzen und erkennt eure

wahre Bestimmung.

BWLXII - U. 353 - Vers 11
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doch du hast mich dennoch liebend empfangen.

Du kennst die wahrhaft Reumiitigen,

die bereit sind, ihre Schuld zu bekennen.
Sie weinen nicht fiir sich selbst,

sondern fiir die Verletzung ihres Vaters.

Doch es gibt jene, die nur vorgeben,

Reue zu zeigen und Versprechen zu geben.
Sie suchen nur nach irdischen Giitern,

und vergessen dabei das ewige Heil.

Oh Vater, lass mich nicht von dir entfernen,

sondern halte mich in deinem Hause.

Lehre mich, die gottlichen Gesetze zu erfiillen,

und im Paradies des Friedens und der Harmonie zu leben.

BWL 2 -U. 34 -Verse 9 - 12
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POEM No. 163: Die Jiinger erkennt man an ihren
Taten

Im Handeln wird der Jiinger offenbar,

in seinen Taten zeigt sich, wer er wirklich war,

ob er wird die Kranken heilen, die Verlorenen retten,
die Schwachen stiitzen und zu neuer Kraft erwecken.

Doch um diese heilige Mission zu erfiillen,

muss er sich von weltlichem Zeitvertreib distanzieren,
Kkein unniitzes Treiben soll ihn mehr bestimmen,
sondern nur das Ewige, Schéne und Gute ihn umgeben.

Denn wenn die Seele durch materiellen Sinn geblendet,
wird sie nach dem Tod viel leiden und verwirrt sein,
bis sie sich von allem Irdischen hat befreit,

und in die Geistige Welt als Kind des Lichtes einzieht.

Drum lebe im Gesetz des Herrn und fiirchte nicht
den Tod, der immer Seinem Willen unterliegt,
denn wenn er dich zugeriistet findet, wirst du

in Ewigkeit als Kind des Lichtes weiterleben.

BWL 3 - U. 56 - Verse 42-44
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POEM No. 164: Diese Mission erfordert Kraft

Diese Mission erfordert Kraft,

doch ich hauche meine Liebe in eure Herzen,

um euch zu trosten, zu heilen und zu retten und die euch
quilenden Ketten zu zerreifden.

Die Ketten, die euch an die Leidenschaften,

das Elend und die Unwissenheit binden.

Mein Reich soll errichtet werden durch das Eindringen
des Himmelreichs in die Herzen der Menschen.

Jiinger, begreift, dass Ich euch gesandt habe,

um eure Mitmenschen zu lieben und fiir sie zu beten.
Erwartet jedoch von ihnen keine Riickgabe von Liebe
und auch nicht, ihre Dankbarkeit zu erlangen.

Seid vielmehr darauf vorbereitet und wappnet euch,
der Harte des menschlichen Herzens zu begegnen.
Macht euch auf Verleumdung und Verrat gefaf3t,

aber verliert nicht den Mut und vergibt im voraus von
ganzem Herzen.

Wenn ihr euch einsam fiihlt und Liebe nétig habt,

wenn es keine Freundesstimme gibt, die euch trostet,
noch jemand, der sein Brot mit euch teilen will

wendet euch an Mich, der liebt, auch wenn Er nicht geliebt
wird.

Nicht alle werden undankbar sein

und unempfanglich fiir euer Wirken,
manchmal werdet ihr durch Verstiandnis
und Giite angespornt werden.

Doch seid stark und beharrlich in eurer Mission,
denn diese erfordert Kraft und Mut,
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um die Liebe Gottes, die allen Siindern vergibt,
in die Herzen der Menschen zu bringen.

BWL 4 -U.95 -Verse 13 - 16
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POEM No. 165: Ich werde euren Durst mit Wasser
aus dem Felsen loschen

In der Wiiste des Lebens wandern wir oft allein,
Verstehen und Verstindnis sind weit und breit nicht.
Doch sei tapfer und schreite voran, denn der Herr
wird dir den Weg weisen, sofern du ihn fragst.

Gehst du in Seinem Namen durch Wiisten und Berge

und es scheint, als ob dein Durst dich verzehrt, deine Kraft
dich verlisst, fiirchte dich nicht, denn Er wird dich beleben
und aus dem Felsen wird Er dir Wasser geben.

Das Werk, das Er dir anvertraut, ist heikel und wichtig,

lass nicht zu, dass ruchlose Hinde es rauben, triigerisch und
listig, denn du wirst zur Rechenschaft gezogen, iiber alles,
was Er dir gab, und es wird Zeit sein, dein Erbe zu suchen,
bevor es zu spat ist und du es verpasst.

So sei bereit und wachsam,

geh voran mit Kraft und Mut,

denn nur so kannst du dein Erbe finden
und erfiillen Seine Gebote gut.

Wenn du auf Seinen Wegen bleibst

und treu bist bis zum Ende,

wirst du als Kind des Lichts

in Seine geistige Welt eingehen, als Sein Freund.

BWL1-U.11 - Verse 72-74
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POEM No. 166: Alle Geister sind Kinder des Volkes
Gottes

Inmitten all der Ubel, die uns umgeben,
vergiftete Luft, Erde und Wasser eben,

wie wenige bleiben von Bosem unberiihrt.
Doch eine Gemeinschaft, die in der Tugend lebt,
kann zeigen, was der Vater sie gelehrt hat.

Wenn Frieden und Liebe die Herzen regiert,
selbst entthronte Monarchen hier konnten finden,
was sie verloren, zu beweinen

und Frieden im Herzen zuriickgewinnen.

Auch Geistliche von Sekten und Religionen,

konnten lautere Spiritualitit hier erfahren und

im Herzen ihr Gewissen das eigene Urteil fiihlen,

ihre Irrtiimer im Angesicht solcher Gottesverehrung.

Denn dieses VolK, es ist des Herrn und

seine Stimme wird uiber alle Vélker hin erklingen

und sie mit dem Licht der Wahrheit besiegen

und alle Geister wieder Kinder des Volkes Gottes werden.

BWL VI - U. 144 - Verse 44 - 46
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POEM No. 167: Die Wege zur Vollkommenheit sind
sehr lang

Die Wege zur Vollkommenbheit sind sehr lang,
ein Pfad voller Hiirden und Versuchungen.
Doch fiir das ewige Leben ist es wichtig,

dass ihr das Licht des Geistes in euch tragt.

Denn dieses Licht wird eure Schritte leiten,
euch Zweifel und Unsicherheit nehmen.

Es ist das Sternenlicht auf eurem Weg,

das euch zum wahren Paradies fiihren wird.

Von den Zeiten des natiirlichen Gesetzes,
bis hin zur Inspiration des Geistes,

hat Jesus euch den Weg bekannt gemacht,
Schritt fiir Schritt und Stiick fiir Stiick.

Seid willkommen, unermiidliche Wanderer
auf dem Weg zur wahren Vollkommenbheit.
Kommt zu ihm, der euch Frieden gibt,
damit ihr die besten Friichte ernten kéonnt.

Kommt, die ihr Hunger habt und Durst im Geiste,

denn wer dies Wort aufnimmt und seine Essenz

zu entnehmen versteht, wird Frieden finden.

Ich segne, wer diesen Weg geht, er wird nicht straucheln.

BWL5-U.112 - Verse 36 -40
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POEM No. 168: Auf vielerlei Weise offenbart sich
Gott seinen Kindern

Verborgen in der Welt, doch offenbart,
ist der gottliche Geist der uns bewahrt.
In jeder Kreatur und jedem Ding, finden
wir gottliche Liebe und Wohltaten.

Als bester Freund und treuester Gefahrte,

fiihrt ER als Arzt uns auf geistigen Pfaden.

Doch oft vergessen wir unsere ihm dhnliche Natur,
und verirren uns in Dunkelheit und Siinde.

Der geistige Pfad hat jedoch kein Ende.

Er hat ihn uns gezeigt seit Anbeginn

Doch ER ist immer bei uns und hilft uns zuriickzufinden
und die verlorene Zeit wieder einzuholen.

Doch damit wir nicht versklavt werden von der Welt,
miissen wir uns selbst schulen, damit sich unser Geist
erhellt.

So kéonnen wir anderen Liebe und Trost spenden,

und unser Beispiel von Arbeit, Gehorsam und Glauben
geben.

BWL VII - U. 230 - Verse 21-25
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POEM No. 169: Die verlorene Zeit wieder einholen

Die Zeit, die wir verloren haben,

kann zuriickgeholt werden, glaubt mir dies.
Doch es erfordert Mut und Kraft,

sich der Finsternis in uns zu stellen mit Bedacht.

Denn noch immer sind wir blind,

fiir die Stimme, die im Herzen schwingt.

Wir halten uns fiir unfehlbar und frei von Irrtiimern,
obwohl wir Finsternis im Herzen tragen.

Doch nun sind wir miide und erschopft,

von der Dunkelheit, die unser Herz so tief getroffen.
Darum ist es nun an der Zeit, dass wir uns IHM zuwenden,
der die Finsternis vertreibt und unsere Seele mit Licht
erfiillt

Denn ER offenbart sich uns auf vielerlei Weise,

mit unendlicher Liebe und grofRer Barmherzigkeit,
damit unsere Seele nicht zugrunde geht.

Seine Gnade ist’s, die uns herbeigerufen hat.

Lasst uns demiitig sein und uns bemiihen,

denn seine Barmherzigkeit gibt uns seelische Nahrung
und zeigt uns den Weg zur Erlosung von Finsternis.
Lasst uns dem Licht zuwenden, das in uns strahlen soll.

BWL VI - U. 149 - Verse 21-24
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POEM No. 170: Dem Gesetz der Vervollkommnung
unterworfen

In der Ewigkeit, fernab von Zeit und Form, niemals wird die
Seele in ihrer Entwicklung aufgehalten,

denn sie ist dem Gesetz der Vervollkommnung unterworfen,
folgt sie ihrem Pfad, um sich in Liebe zu entfalten.

Doch manchmal hilt der Leib sie auf,

verlangsamt ihre Schritte, stort ihren Lauf.

Doch sie soll einholen die verlorene Zeit,
beschleunigen ihre Schritte, sich nicht aufhalten lassen.

Denn wenn das Gericht kommt, geschieht es aus Liebe,
da wird die Seele gerichtet, aber niemals gestraft.
Liebe ist das Band, das in das ewige Leben fiihrt,

Wer immer liebt, geht mit Frieden in die Ewigkeit ein.

Wenn der Tod kommt, und der Korper in Erde versinkt,
soll die Seele nicht beunruhigt sein,

sondern in Frieden zur geistigen Heimstatt gehen
bereit, um zu wachsen, zu lernen, in Ewigkeit, fortan.

Das Zeitalter des Heiligen Geistes, des Geistes der Wahrheit,
hat begonnen, unter den Menschen,

in Liebe und Klarheit.

Folgt eurem Pfad, lasst euch nicht aufhalten,

denn eure Seele ist unsterblich, wird immer weiter walten.

BWL VII - U. 194 - Verse 70-72
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POEM No. 171: Willkommen der verlorene Sohn

Willkommen sei "der Verlorene Sohn",
ein Wiedersehen mit Freude und Gebet.
Ihr habt geweint und euch verirrt,

doch eure Herzen sind jetzt bereit.

Auf dem Weg der Bosheit habt ihr viel geweint,

da ihr euch von der Barmherzigkeit entferntet.

Doch jetzt erblickt ihr Quellen lebendigen Wassers, die
euren Durst fiir immer stillen werden.

Seht den Baum des Lebens voll Friichte und Laubwerk,
er spendet euch Schutz und Nahrung auf dem Weg.

Ich werde den Materialismus beseitigen,

dem in der Vergangenheit ihr habt gefront.

Hier findet ihr den sicheren Weg,

in der Fiille von Liebe und Wahrheit.
Ich bin hier, um euch zu fiihren,

auf den Pfad der ewigen Schonheit.

BWL XII - U. 362 - Vers 79
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POEM No. 172: In den Armen des Vaters

Die Tore meines Reiches offen stehen,

wie einst in der Wiiste durch Moses' Flehen.

Als Verlorener Sohn ihr kehrt zuriick,

an die Vaterbrust und Liebkosung zu tiefem Gliick.

Wenn ihr nackt und verletzt gekommen seid,
ich mit meinem geist'gen Mantel euch bedeckt'.
Kein‘ Scham euch trifft und keine Pein,

denn Vaterliebe wird eure Seele befrei'n.

Einen neuen Tag ich euch gezeigt,

Speisen meines Tisches euch bereit't.

Hab' eure Stiirze und Schmerzen gesehen,

als Vater euch beigestanden, mit euch gefiihlt.

Hab mein Wort euch als Brot des Lebens gebracht,
meinen Frieden und meine Freude in euer Leben.
meine Liebe wird eure Seelen erwarmen,

gleich einem Sonnenstrahl am Horizont.

BWL XII - U. 340 - Vers 62
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POEM No. 173: Wenn die ,,Toten“ auferstehen

Wenn die Toten auferstehen,
werden Reuetrinen flief3en,

und der Vater wird sie empfangen,
als waren sie die Verlorenen Séhne.

Die Zeit des Krieges wird enden,

die Zeit des Friedens wird beginnen,
die Menschen werden die Liebe wahlen,
anstatt Hass und Groll zu hegen.

Sie werden ihre Siinden verfolgen,
das Leben wird sich andern,

viele werden sich inspiriert fiihlen,
eine Welt des Friedens zu schaffen.

Es wird der Anfang der Gnade sein,

des Zeitalters des Friedens,

der Vater wartet auf den Verlorenen Sohn,
um ihn mit seiner Liebe zu umarmen.

Lasst uns der Liebe folgen,

lasst uns die Welt verandern,

durch Wiedergutmachung und Wiederaufbau,
lassen wir die Liebe unser Herz beriihren.

Lasst uns die Hoffnung auf eine bessere Zukunft
durch Liebe, Frieden und Vergebung nihren,
denn in dieser Welt gibt es immer Platz,

fiir einen Neuanfang und ein Leben in Gnade.

DDT 55: 98-100
BWL XI - U. 328 - Vers 11
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POEM No. 174: Die Welt als Ebenbild des verlorenen
Sohnes

Wo bist du, Herr, in dieser Welt voller Schmerz und Leid?
Die Verlorenen und Aussitzigen suchen nach dir,
die Menschen befragen dich und finden keine Antwort.

Doch dein Wort sagt uns, dass du da bist,
bereit, uns mit Liebe zu empfangen,
wie den verlorenen Sohn in deinem Gleichnis.

Wir suchen nach Zeichen und Manifestationen,
aber du bist bereits hier, in uns und um uns herum,
bereit, uns zu helfen und uns den Weg zu zeigen.

Dein Mitgefiihl ist unendlich und deine Liebe
unerschopflich, auch wenn wir dich manchmal nicht sehen
konnen, bist du immer da, um uns zu fithren und zu erheben.

Lasst uns deine Liebe und Gnade annehmen,

und unser Leben in deiner Weisheit fiihren,

denn in dieser Welt gibt es keinen besseren Ort,

als in deiner Umarmung und an deinem Tisch zu sein.

DDT 55:98-100
BWL XI - U. 328 - Vers 11
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POEM No. 175: Die Grofdmut des barmherzigen
Vaters auf dem Weg zum Ziel

Wenn eure Seele miide ist vom Lasten tragen,

dann habt ihr gesiindigt und miisst umkehren,

doch fiirchtet euch nicht, denn der Vater wird euch
empfangen, euch in seinem Urteil wohlwollend stirken.

Eure Besserung und Wiedergutmachung ist sein Ziel, er wird
euch die verlorenen Krifte wiedergeben, denn er weif3, dass
ihr noch einen weiten Weg vor euch habt, der nur mit seiner
Hilfe zu bewidltigen ist.

Lasst euch nicht entmutigen, denn das Ziel ist fern,

aber ihr sollt nicht stehen bleiben und den Mut verlieren,
denn selbst ein verlorener Augenblick bereitet spiter
Schmerzen, der Weg fiihrt euch zu h6heren Sphiren.

Hort auf den Ruf des Vaters und vertraut ihm,

denn er hat euch die Wahrheit gelehrt,

das Ziel ist nicht auf dieser Welt zu finden,

nur in seinem Reich werdet ihr geborgen sein im Frieden.

DDT 17:116 und DDT 28:24

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

POEM No. 176: Die lichtvollste Reinkarnation fiir
den Geist

Im Licht der Wahrheit verstehen wir den Wert
unserer eigenen Geschichte,

der verlorenen Zeit, des geistigen Besitzes

und unserer Fehler, die uns das Herze brechen.

Wir sehen die vergeudeten Momente und verlorenen
Chancen, das Unrecht, das hatte vermieden werden konnen.
Aber in diesem Moment haben wir die Macht,

die Dinge richtig zu machen als ein Kind Gottes und Bruder
unseres Nachsten.

Vorsatze der Liebe, des Gehorsams und der
Rechtschaffenheit, unser Kreuz mit Treue zu tragen, werden
in uns geboren werden.

Dann wird dies unsere lichtvollste Reinkarnation bedeuten
und dieses Leben nicht unfruchtbar gewesen sein.

So lasst uns wachen und beten

Lasst uns achtsam leben, unsere Fahigkeiten nutzen.
Denn jeder Augenblick ist ein kostbares Geschenk,
um die eigenen Fehler wiedergutzumachen.

DDT 28:76 und DDT 39:49
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POEM No. 177: Das geistige Elend des Menschen

Mutig genug ist der Mensch, um zu siindigen, um von Gottes
Weg abzuweichen und zu irren.

Doch wenn er Fehler begeht, wird er oft feig, Sithnen und
Wiedergutmachung sind ihm dann zu schwer.

Doch Gott stirkt uns in unserer Schwiche,

beschiitzt uns in unseren Noten und Leiden.

Er reifdt uns aus der Lethargie heraus,

trocknet unsere Tranen und gibt uns neue Gelegenheiten.

Denn Gott hat uns nicht falsch geschaffen,

doch wir haben den vorgezeichneten Weg verfehlt.
Doch bald werden wir zu ihm zuriickkehren,

wie der "Verlorene Sohn", der sein Erbe verschwendete.

So lasst uns mutig sein, um unsere Fehler zu bereuen,

und auf den verlorenen Weg zuriickzufinden.

Denn Gottes Liebe und Barmherzigkeit sind grof3,

und er wird uns helfen, das verlorene Licht wiederzufinden.

DDT 42:25 und 46:42
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POEM No. 178: Alternativ

Der Mensch, der Schopfung stolzes Kind,
ist oft gebeugt durch Leid und Siind'.

Er irrt auf Wegen, die nicht gut,

entfernt sich von des Schopfers Hut.

Sein Geist ist miide, schwer und trage,

die Seele leidet unter dem Elend und der Plage.

Er hat sich selbst in Finsternis gehiillt,

von Gottes Gesetz hat er sich entfernt und es verfehlt.

Doch Gott, der Vater, steht bereit,

zu helfen und zu fithren aus der Dunkelheit.
Er trocknet Trianen, heilt die Wunden,

gibt neuen Mut und starkt die Kunde.

Lasst uns zuriickkehren auf den rechten Pfad,

unseren Geist erneuern, uns von Siinde befrein.

Denn Gottes Liebe ist unendlich grof3,

er hilft uns, aus dem Elend und zu erlésen uns von aller Last.

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de
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POEM No. 179: Der Vater erwartet in Liebe die
Riickkehr der Schafe

Mit Liebe im Herzen wacht der Vater,
erwartet die Riickkehr seiner Schafe,
die einst verlassen haben die Hiirde
und auf anderen Wegen nun wandeln.

Doch trotz der Stiirme und der Verirrung,
durchquert der Meister die Wiiste,

sucht die, die sich verloren haben,

gibt ihnen Gnade und Liebe in Hiille und Fiille.

Und bald schon wird der Himmel klar,

die Felder fruchtbar und die Wasserliaufe rein,

das Meer wird still und die Ernten reich,

die Biume voller Friichte und Wiesen voller Bliiten.

Dann wird der Mensch, gesund und gelautert,

sich wieder auf den Weg zu seinem Aufstieg begeben,
und zuriickkehren zu seinem wahren Wesen in mir,
in Liebe und Einheit vereint mit dem Vater.

BWL XII - U. 341 - Vers 11
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POEM No. 180: Ewige Ruhe im Schofde Gottes ???

Ewige Ruhe im Schof3e Gottes,

ist nicht das Ziel, das uns erwartet,

denn wir sind hier, um zu sien,

Frieden und Liebe in die Welt zu bringen.

Unsere Arbeit, je grofier sie ist,

desto grof3er wird unsere Freude sein,

Wir werden wechseln von diesem Leben zum anderen,

die Ernte unserer Auftragserfiilllung in unserer Seele tragen.

Vom Hohen Jenseits aus werden wir die Kimpfe sehen,

die Saat des Lichtes und der Liebe iiberall eindringen sehen,
alles sich wandeln, alle Grundsatze der Menschheit
erschiittern, ergeben und gehorsam die Anordnungen des
Vaters erwarten.

Diejenigen, die ihre Arbeit nicht abgeschlossen haben,
werden wiederkommen miissen.

Andere werden zu anderen Welten gehen,

in den Schof3 anderer Seelenvereinigungen.

Aber lasst uns nicht traurig sein,

nicht an eine ewige Ruhe im Schof3e Gottes denken.
Unser Ziel ist es, immer weiter zu wachsen,

in Liebe und Einheit mit dem Vater.

BWL XII - U. 345 - Vers 77
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POEM No. 181: Riickkehr zu den gliicklichen Tagen
von einst

Lasst uns zuriickkehren zu den gliicklichen Tagen von einst,
als Frieden, Wohlergehen und Lebensfreude regierten,

als der Mensch sich durch seinen Glauben und seine Tugend
gesund und stark erhalten und Mich in Gerechtigkeit,
Tatkraft und Stirke darstellen konnte.

Die Frau war voller Tugenden, Zirtlichkeit und moralischer
Kraft, Schonheit in ihrer Seele und an ihrem Korper.

Schof’ und Wiege, Quelle von Giite und Beispiel von
Frommigkeit fiir ihre Kinder, ihren Gatten und ihren Vater.

Lasst uns diese Zeiten in unseren Herzen bewahren
und danach streben, diese Tugenden zu leben,

damit wir wieder zu diesem Frieden, Wohlergehen
und dieser Lebensfreude zuriickkehren und so in
Harmonie und Einheit mit dem goéttlichen Plan leben
konnen.

BWL XII - U. 339 - Vers 33
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POEM No. 182: Gottgesandte, die unerkannt unter
dem Volk leben

Ich hore und sehe alles, was ihr tut und denkt,
ich kenne die Herzen meiner Erwahlten.

Unter ihnen sind auch jene, die in stiller Demut,
ohne Erwartung von Belohnung handeln.

Und doch dienen sie Mir auf ihre Weise.

Sie tun dies, weil sie Mich lieben und Meinen Ruf horen.
Ich bin mit ihnen und fiihre sie auf ihrem Weg,
wahrend sie fiir euch beten und euch fiihren.

Aber ihr alle seid gerufen, im Augenblick der Priifung
einen Korper zu bilden, der iiberall meinen Samen sit.
Auch wenn ihr unterschiedliche Aufgaben habt,
kampft gemeinsam gegen den Fanatismus und die
Unwissenheit .

Betet fiireinander und unterstiitzt euch gegenseitig,
damit ihr stark bleibt in eurem Glauben und eurer Mission.
Und vergesst nicht, dass ihr Meine Werkzeuge seid,
um Meine Liebe und Meine Wahrheit in die Welt zu tragen.

Es ist eine grofde Verantwortung,

aber auch eine grof3e Ehre, die ihr tragt.
Vertraut darauf, dass Ich mit euch bin
und euch fiihre auf eurem Weg zu Mir.

BWL XII - 328 - Vers 28
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POEM No. 183: Riickkehr ins Vaterhaus

Wache und bete, sei bereit,

tiberwinde in meinem Namen,

dann wird dich der Himmel besuchen,

ein Licheln des Friedens und wahren Jubels.

Der Verlorene kehrt heim zum Vaterhaus

die Menschheit erringt Frieden in ihrem Lauf,
nach so vielen Kampfen und Stiirzen,

wie es jenen guten Willens verheifden ist.

Stdirke dich an gottlichen Worten,

teil dies Licht mit der Menschheit da draufien.
Sag ihnen, woher das Bose kommt und

wie man es besiegt mit Liebe und Tugend.

Denn Frieden wird nicht durch Krieg erzielst,
sondern durch deine Waffen der Liebe und Giite.
Keine Dunkelheit kann das Licht iiberwiltigen
denn es wird immer wieder hervorbrechen.

So lass uns den Weg der Wahrheit gehen,
denn es gibt keinen besseren Weg,

um zuriickzukehren zum Vaterhaus,

die Verklirung erlangen, wonach wir streben.

BWL XII - U. 345 - Vers 45-46
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POEM No. 184: Die Entwicklung, Vergeistigung und
Erlosung des Menschen

Die Gottliche Liebe spricht zu uns,
nicht nur als moralischer Ziigel,
sondern als ein Weg zu hoherem Geist,
zu Entwicklung und Vergeistigung.

Keine neue Religion wird hier gegriindet,
doch wird keine Religion verleugnet,

die auf der Wahrheit Gottes fufit.

Dies ist ein Ruf an alle Einrichtungen.

Versteht die Gottliche Absicht,

erfiillt die Gebote und werdet gefiihrt

zum Fortschritt und zur Héherentwicklung.
Denn ohne Vergeistigung kein Frieden auf Erden.

Erfiillt das Liebesgesetz und fiirchtet nicht

den Tod noch das Gericht, das den Geist erwartet.
Denn wer es erfiillt, wird erhoben sein,

zu hoherem Geist und zur Erlosung seiner Seele.

So hort den Ruf der Gottlichen Liebe,

und folgt dem Weg der Vollendung,

denn nur so kann der Mensch sich erheben,
zu wahrer Grofde und gottlicher Schopfung.

DDT - Kapitel 5 - Vers 51 bis 53
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POEM No. 185: Der Aufstieg der Geistwesen in das
Reich Gottes

Euer Geist erreicht Grofde, Macht und Weisheit,

doch unendlich wie in Gott wird er nicht sein.

Doch ausreichend, um den geraden Weg zu gehen zur
Vollendung, die euer Schopfer fiir euch vorgesehen hat.

Sieben Abschnitte muss euer Geist durchlaufen,
um zur Vollkommenheit zu gelangen.

Doch auf welcher Stufe ihr euch befindet,

weif3 nur euer Schopfer allein.

Jede Sprosse auf der Himmelsleiter,

bietet mehr Licht und Seligkeit.

Doch das hochste Gliick des Geistes,

ist jenseits aller voriibergehenden Aufenthaltsorte.

Wie oft fiihlt ihr das Gliick im Schof3e Gottes,

ohne zu ahnen, dass es nur ein Vorgeschmack ist,
auf die nachfolgende Welt, in die ihr gehen werdet,
nachdem eure Erdenzeit vorbei ist.

Doch folgt dem geraden Weg zur Vollendung,
denn nur so gelangt ihr in das Reich Gottes,

wo das hochste Gliick und Frieden euch erwarten,
fiir alle Ewigkeit in Gottes Herrlichkeit zu leben.

DDT - Kapitel 29 - Vers 28 -bis 32
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Das Gesetz der Entwicklung

Der Text spricht davon, dass es fiir die Entwicklung des
Geistes notwendig ist, nicht nur den Verstand zu entfalten,
sondern auch die Gesamtheit des Wesens zu entwickeln. Um
dies zu ermoglichen, gibt es das Gesetz der Reinkarnation,
das dem Geist einen lingeren Weg bietet, um seine
Vervollkommnung zu erreichen. Jedes Erdendasein ist
demnach eine kurze Lektion, um die Erfiillung des Gesetzes
zu vollbringen und die Grundlage menschlicher
Vollkommenheit zu erreichen.

Es wird betont, dass die unaufhorliche Entwicklung in allen
Wesen der Schopfung existiert und dass der Geist nicht in
Zuriickgebliebenheit und Stillstand verharren sollte. Die
Harmonie mit allem, was uns umgibt, muss erreicht werden,
um eine hohere Daseinsebene zu erreichen und schliefdlich
zum geistigen Leben zu gelangen. Es wird auch darauf
hingewiesen, dass die Naturkrifte keine Feinde sein sollten,
sondern als Diener, Mitarbeiter und Briider betrachtet
werden sollten.

Insgesamt betont der Text die Wichtigkeit der Entwicklung
des Geistes und der Harmonie mit der Schépfung, um eine
hohere Vollendung zu erreichen, damit fiir die Menschen ein
Tag kommt, an dem die Natur, statt ihre Geheimnisse zu
verbergen, sie offenbart. Das Gesetz der Reinkarnation
ermoglicht es dem Geist, seine Vervollkommnung zu
erreichen und das Ziel jedes Erdendaseins zu erkennen.

DDT - Kapitel 30 - Vers 4 bis 8

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

POEM No. 186: Die Verbindung mit der Geisterwelt
Gottes

Naher riicket die Vollendung der Zeiten,
reine Gedanken sollen nun begleiten
unsere Verbindung zur Geisterwelt Gottes,
wo uns wohltitige Wesen erwarten.

Die Sprache, die wir nun sprechen sollen,

ist die des Geistes, frei von allen Grollen,

damit wir unsere Geschwister verstehen konnen und
uns gemeinsam auf den Weg nach oben begeben.

Die Verdienste und guten Werke,
die wir hier auf Erden vollbringen,
sind auch fiir jene von Nutzen,

die im Geistigen zuhause sind.

Ihre Inspirationen und ihr Schutz,
sind fiir uns eine machtvolle Hilfe,
damit wir gemeinsam den Weg finden,
der uns zu Gott und zur Liebe fiihrt.

Vergeistigung ist der Schliissel,

um ihre wohltitige Gegenwart zu erfahren,

die Liebkosung der Mutter und der Rat des Vaters,
die uns auf unserem Lebensweg begleiten.

DDT Kapitel 41 - Vers 68 bis 70
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POEM No. 187: Die Vollendung der Schopfung

Die Schopfung Gottes ist unendlich grof3,

ein Garten voller Leben und Gotteslohn.

Doch es gibt einen Tag, an dem die Kinder zusammen-
kommen fiir das Grofde Gericht, das der Schopfer wird
halten.

Seine Liebe und Barmherzigkeit wird alle umfassen,

die Erlésung von allen Ubeln wird an diesem Tag kommen.
Wenn ihr eure Verfehlungen heute bereut und siihnt,

wird euer Geist gereinigt und vorbereitet fiir das Licht.

Gottes Liebe wird alle Welten und Menschen vereinen,
Rassen und Sprachen werden keine Unterschiede mehr
zeigen. Seine Engel werden alles in die gottliche Ordnung
bringen, bis am Ende das Gute allein regiert und das Bose
verschwindet.

In all seinen Welten, in all seinen Garten, werden seine
Kinder Weisheit und Liebe erlangen und eines Tages werden
sie reifen wie Friichte im Uberfluss. Erst dann kann der
gottliche Gartner seine Friichte geniefden.

Am Ende des Kampfes werden alle vereint sein,

teilhaben am Gliick des Schoépfers als Lohn fiir ihre Taten.
Denn von allem, was Gott geschaffen hat, geht nichts
verloren, alles wird im Ewigen Leben wieder erstehen und
erneuert

So mogen alle Wesen, die irrten waren und schlecht
handelten, wieder gutmachen und zu Mitarbeitern Gottes
werden. Denn sein Werk ist unablassig und unendlich grof3,
ein Garten voller Leben und Gotteslohn, fiir jeden von uns.

DDT Kapitel 58 - Vers 41 bis 48
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Ich gebe euch Meine Unterweisung nicht nur als einen
moralischen Ziigel fiir eure materielle Natur; vielmehr
konnt ihr mit ihr die grofReren Hohen eurer geistigen
Vollendung ersteigen.

Ich griinde keine neue Religion unter euch, diese Lehre
verleugnet die vorhanden Religionen nicht, wenn sie auf
Meiner Wahrheit gegriindet sind. Dies ist eine Botschaft der
Gottlichen Liebe fiir alle, ein Ruf an alle gesellschaftlichen
Einrichtungen. Wer die Gottliche Absicht versteht und meine
Gebote erfiillt, wird sich zum Fortschritt und zur
Hoéherentwicklung seines Geistes hingefiihrt fiihlen.

Solange der Mensch nicht die Vergeistigung begreift, die er
in seinem Leben haben muss, wird der Friede noch lange
nicht zu einer Realitit auf der Welt werden. Wer dagegen
mein Liebesgesetz erfiillt, wird weder den Tod noch das
Gericht fiirchten, das seinen Geist erwartet.

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI

Anna Maria Hosta

Ich erinnere euch jedoch daran, dass selbst dann, wenn euer
Geist Grofle, Macht und Weisheit erreicht hat, er nicht
allmachtig werden wird, da seine Eigenschaften nicht
unendlich sind, wie sie es in Gott sind.

Dennoch werden sie ausreichen, um euch auf dem geraden
Weg, den euch vom ersten Augenblick an die Liebe eures
Schopfers vorgezeichnet hat, zum Gipfel eurer Vollendung
zu bringen.

Sieben geistige Entwicklungsabschnitte muss euer Geist
zuriicklegen, um seine Vollkommenheit zu erreichen. Heute,
da ihr noch auf Erden lebt, wisst ihr nicht, auf welcher Stufe
der Himmelsleiter ihr euch befindet.

Obwohl Ich die Antwort auf diese Frage eures Geistes weif3,
darf Ich sie euch derzeit nicht sagen.

Jede Sprosse, jede Stufe, jede Lebensebene bietet dem Geist
ein groferes Licht und eine vollkommenere Seligkeit. Aber
der hochste Friede, das vollkommene Gliick des Geistes ist
jenseits aller voriibergehenden Aufenthaltsorte.

Wie viele Male werdet ihr meinen, das vollkommene Gliick
im Schof3e Gottes im voraus zu fithlen, ohne euch bewusst zu
sein, dass jenes Gliick kaum ein Vorgeschmack der
nachfolgenden Welt ist, wohin ihr nach diesem Leben ziehen
miisst.
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Das Dritte Testament - Kapitel 30 - Vers 4 bis 8

Wie viele Menschen meinen aufgrund des Wissens, das sie
erlangt haben, geistige Grofde zu besitzen, und sind fiir Mich
doch nicht mehr als einige auf dem Ent-wicklungswege
stehen gebliebene Kinder. Denn sie miissen bedenken, dass
es nicht nur die Entfaltung ihres Verstandes ist, wodurch sie
die Aufwartsentwicklung ihres Geistes erreichen konnen,
sondern es muss durch die Entwicklung der Gesamtheit
ihres Wesens geschehen, und es gibt viele Fahigkeiten im
Menschen, die entwickelt werden miissen, um die
Vollendung zu erreichen.

Das ist der Grund dafiir, dass Ich - als eines meiner Gesetze
der Liebe und Gerechtigkeit - die Reinkarnation des Geistes
einsetzte, um ihm einen langeren Weg zu gewihren, der ihm
alle notwendigen Gelegenheiten bietet, um seine
Vervollkommnung zu erreichen.

Jedes Erdendasein ist eine kurze Lektion, denn andernfalls
waren die Gelegenheiten eines Menschen, um die Erfiillung
meines Gesetzes zu vollbringen, zu gering. Aber es ist
unumganglich, dass ihr das Ziel dieses Lebens erkennt,
damit ihr aus ihm den Sinngehalt aufnehmt und seine
Harmonie erreicht, welche die Grundlage menschlicher
Vollkommenbheit ist. Damit ihr zu einer hoheren
Daseinsebene fortschreiten kénnt, bis ihr zum geistigen
Leben gelangt, wo Ich fiir euch so viele Lektionen
bereithalte, die Ich euch noch lehren muss, und so viele
Offenbarungen, die Ich noch zu geben habe.

Waihrend alles unaufhorlich wachst, sich wandelt, sich
vervollkommnet und entfaltet - weshalb sollte da euer Geist
jahrhundertelang im Stillstand verharren?
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Da ihr durch die Wissenschaft vieles entdeckt und gelernt
habt, ist euch die unaufhérliche Entwicklung nicht
unbekannt, die in allen Wesen der Schopfung existiert.

Daher will Ich, dass ihr begreift, dass ihr euren Geist nicht in
jener Zuriickgebliebenheit und in jenem Stillstand verlassen
diirft, in den ihr ihn schon seit langer Zeit gebracht habt, und
dass ihr euch bemiihen miisst, um die Harmonie mit allem,
was euch umgibt, zu erreichen, damit fiir die Menschen ein
Tag kommt, an dem die Natur, statt ihre Geheimnisse zu
verbergen, sie offenbart, und anstatt dass die Naturkrifte
euch feind sind, sie zu Dienern, Mitarbeitern, Briidern
werden.
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29 Alle wird meine Liebe retten, allen werde Ich die
Gelegenheit geben, zu Mir zuriickzukehren, und dann
werdet ihr wissen, dass der Allmichtige und der endgiiltige
Sieger Ich bin. Doch Ich werde nicht iiber Besiegte
herrschen, noch iiber Tote, noch iiber Erniedrigte: Mein Sieg
wird echt sein, weil Ich iiber Sieger regieren werde.

30 Ihr seid wie ein Park, auf dessen von Mir gepflegten
Rasenflachen Ich kein Unkraut aufkommen lief3. Ich habe
zugelassen, dass Biische wachsen und Knospen spriefden
und sich Bliitenkelche 6ffnen, damit der Besucher sich an
deren Anblick erfreuen kann, und der Spazierganger vor der
Ungunst der Witterung Schutz findet und im Schatten der
Baume ausruht.

31 Manchmal wird euer Frieden zu Kampf, zu
Beunruhigungen oder Angst. Dies geschieht, wenn der Sturm
die Felder und Girten peitscht, die Biume durchriittelt und
die Bliiten entblittert. Dann fragt ihr, welchen Sinn jene
Priifungen haben. Doch Ich sage euch, dass der Wirbelsturm
von den Biumen die schlechten Friichte und die diirren
Blitter herabfallen ldsst und alles aus dem Garten wegweht,
was nicht in seinem Schof3e existieren soll.

32 Wenn dieser Garten erblitht und nach meinem Willen
seine Friichte triagt, werde Ich seine Tore 6ffnen und die
Bewohner anderer Provinzen einladen, ihn zu betreten, um
ihnen die Friichte zu schenken, die ihnen am besten gefallen,
damit sie sie in ihre Provinzen tragen kénnen.

33 Ich segne die Baume, die, obwohl sie vom Wirbelsturm
gepeitscht worden sind, standfest zu bleiben vermochten,
und die, obschon ihre Aste fiir kurze Zeit entlaubt waren,
sich bald wieder mit Griin bedeckten.
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34 Als die Priifung voriiber war, habt ihr verwundert
gesehen, dass die faulen Friichte und die diirren Blitter vom
Baume abgefallen waren.

35 Ich gab euch die Kraft, um der Priifung standzuhalten,
und gab euch das Licht, um den Sinn dieser gottlichen
Lektionen zu verstehen.

36 Wenn Ich euch fragen wiirde, was jene schlechten
Friichte sind, die euer Baum manchmal tragt — was wiirdet
ihr Mir sagen? Sofort wiirdet ihr Mir antworten, dass es eure
Geschwister sind, die nicht mit Lauterkeit arbeiten, die sich
nicht erneuert haben, die Mir nichts Gutes darbringen. Doch
Ich sage euch, dass die schlechten Friichte nicht eure
Geschwister sind, dass nicht sie es sind, die der Wirbelsturm
aus dem Garten wegblast. Die schlechten Friichte sind die
schlechten Gewohnheiten, die schlechten Gefiihle, die
Fehler, die sie in meinem Werke begehen. Und die diirren
Blitter sind all jene iiberfliissigen Kulthandlungen, die noch
immer inmitten meiner Jiinger gewohnheitsmaf3ig
fortbestehen, wie dufderliche Anbetungsformen, Riten,
Symbolhandlungen und Verhaltensweisen, die einer sehr
fernen Vergangenheit angehorten, die aber heute bereits
wie diirre Blatter ohne Saft sind, die vom Baume des Lebens
abgefallen sind.

37 Wenn meine Lehre einen von euch als schlechte Frucht
betrachten wiirde, unwiirdig, am Baume meiner
Gerechtigkeit und meiner Liebe zu sein, so wire sie nicht
wahr, weil sie keine Barmherzigkeit gegeniiber dem, der
gesetzwidrig handelt, zeigen wiirde, noch wiirde sie Liebe
gegeniiber dem Bediirftigen, noch Vollmacht zeigen, ihn zu
bekehren.
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38 Ihr wisst, dass Ich niemanden fortjage, noch ein einziges
meiner Kinder verstof3e, sondern jede Unlauterkeit aus
seinem Herzen vertreibe und ihn lehre, alles Bose aus
seinem Busen hinauszuwerfen, das ihn von der wahren
Erfiillung meines Gesetzes abhielt.

39 Wenn Ich die Unvollkommenen abweisen miisste und nur
die Guten und Gerechten annehmen diirfte — wahrlich, Ich
sage euch, keiner von euch wiirde von Mir erwihlt, weil ihr
alle unvollkommen seid und Ich in eurer Mitte nicht einen
Gerechten finde.

40 Die Grof3e meiner Lehre besteht in der Erl6sung der
Siinder.

41 Dankt eurem Vater, denn Er Selbst ist es, der euch seine
Lehre erklart, weil die Menschheit meine Unterweisungen
entstellt, indem sie das, was unendlich gerecht ist, so
erscheinen lisst, als ob es ungerecht wire.

4?2 Thr stellt meinen Garten dar. Mein Wort ist es gewesen,
das euch gepflegt hat. Aber noch seid ihr nicht erbliiht, noch
habt ihr Friichte getragen. In Wahrheit sage Ich euch, dass
die Bliiten eures Gartens sich erst 6ffnen werden, wenn ihr
euch von Geist zu Geist austauscht, und die Friichte an
eurem Baume werden erst reif werden, wenn eure Werke
Wahrhaftigkeit, Liebe, Wissen enthalten, wenn sie Leben,
Nahrhaftigkeit und guten Geschmack haben.

Buch des Wahren Lebens - Band 10 - Unterweisung 278 -
Vers 29 bis 42

14 Wenn Ich euch in diesen Augenblicken fragen wiirde,
welches die Friichte sind, die euer Baum getragen hat — was
wiirdet ihr Mir vorweisen konnen? Wenn Ich euch iiber die

Anna Maria Hosta | https://www.anna-maria-hosta.de



Die Heimkehr der Verlorenen
POESIE des Spiritualismus — Band VI
Anna Maria Hosta

Unterweisungen befragen wiirde, die ihr von Mir erhalten
habt — welche Antwort wiirdet ihr Mir geben?

20 Wenn ihr den geistigen Sinn meines Werkes zu verstehen
versucht und es mit der Liebe eines wahren Jiingers umarmt
— wabhrlich, Ich sage euch, die guten Friichte werden dann
nicht auf sich warten lassen, und diese Friichte werden die
der Erneuerung, der Riickkehr zum guten im Lichte des
Gewissens, der Gesundheit, der Vers6hnung und des
Friedens sein.

Buch des Wahren Lebens - Band 10 - Unterweisung 284 -
Vers 14 und 20
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Uber das Wort

Das "Wort" ist Leben, ist Liebe, ist Wort Gottes, doch von all
dem kann der Stimmtréiger nur ein Atom empfangen. Aber
hier, in jenem Lichtstrahl, in jener Essenz werdet ihr das
Unendliche, das Absolute, das Ewige entdecken konnen. Um
von Mir zu sprechen, kann Ich dies sowohl durch grof3e
Werke als auch durch kleine und begrenzte Bekundungen
tun. Ich bin in allem, alles spricht von Mir, das Grofde wie das
Kleine ist gleich vollkommen. Der Mensch muss nur zu
beobachten, nachzudenken und zu studieren verstehen.

Liebt das, was der Welt angehort, solange ihr auf ihr lebt, bis
zu einem bestimmten Punkt, damit ihr ihre Gesetze zu
erfiillen versteht; aber nahrt immer das hohe Ziel, in den
hohen geistigen Lebenswelten zu wohnen, damit eure Seele
nicht verstort ist, wenn sie sich ihrer Koérperhiille entledigt
noch sich von dem in Versuchung fiihren lasst, was sie auf
diesem Planeten liebte, denn dann wird sie an eine Welt
gebunden und gekettet bleiben, der sie nicht mehr angehoért
und die sie in keiner Weise mehr geniefden kann.

Die geistige Verwirrung in den Menschen dieser Zeit ist tief
und schwer aufgrund des Verzichtes auf die Offenbarungen,
die der Vater zu allen Zeiten gemacht hat. Sie haben sich der
materialistischen Wissenschaft gewidmet und dabei vollig
die Essenz ihres Wesens und des Lebens vergessen.

Zu dieser materialistischen Welt will Ich euch senden, um
die Frohe Botschaft meiner Lehre zu bringen. Wahrlich, Ich
sage euch, wenn euer Zeugnis wahrheitsgetreu ist, werden
die Menschen erstaunt sein, wenn sie ein Volk sehen, das
von einem unsichtbaren Fiihrer und von einer Stimme
gefiihrt wird, die nicht von dieser Welt ist.

Zuerst wird die Neugier sie dazu veranlassen, eure Schritte
und eure Werke zu beobachten. Aber spiter wird es der
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Glaube sein, der sie ausrufen lasst: "Wahrhaftig, das, was
diese Menschen predigen, ist wahr."

Solange ihr nicht vorbereitet seid, um an die Welt den
Weckruf erschallen zu lassen, wird euch mein Mantel vor
dem Blicke der anderen verbergen, weil eure
Unvollkommenheiten Zweifel, Spott und Verfolgung
hervorrufen wiirden, und eure Schwachheit dem Angriff
eurer Feinde nicht standhalten wiirde. Doch bereitet euch
nun vor, weil die Stunde des Kampfes kommen wird, und Ich
meinen Mantel wegziehen werde, damit die Welt euch sieht.

Jeder "Arbeiter” wird einen Funken meines Wortes auf
seinen Lippen haben und in seinen Hinden das Buch meiner
Weisheit, das ihn an meine gottlichen Unterweisungen
erinnern wird. Jenes durch Mich inspirierte Buch wird von
meinen Jiingern sorgfiltig gestaltet werden, und mit ihm
wird das Volk ein Bollwerk haben, weil seine Macht grof
sein wird.

Wie viel Weisheit wird aus ihm stréomen! Wie viel Balsam
und Trost wird es in die Herzen ergief3en! Es wird
Begliickung fiir die sein, die eines Tages mein Wort
entdeckten und es dann nicht mehr vernahmen, und es wird
Freude fiir die sein, die es niemals vernommen hatten.
Durch das Lesen desselben werden die "Toten" auferstehen,
und die Verirrten werden den Weg finden. Wachet iiber der
Wahrheit des Buches, das euch anvertraut worden ist, damit
ihr von meiner Kundgebung in dieser Zeit Zeugnis ablegt.

Buch des Wahren Lebens - Band 10 - Unterweisung 284
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Im Folgenden finden Sie weitere
POEMS
aus den am Toten Meer gefundenen
Schriftrollen von Qumran
iiber die
Essener Kommunionen.

Diese Kommunionen sind geistige Betrachtungen,
die die Essener Gemeinden gepflegt hat.
Sie haben die Kraft, jede Psychotherapie zu ersetzen, weil
sie das Menschsein ganzheitlich behandeln.

Diese Lehre stammt aus der Zeit Abrahams und Echnatons,
der sie niedergeschrieben hat.

Es ist vermutlich die erste, von Gott seinen Kindern
iibermittelte Lehre, nach welcher auch Mose, David, Jesus
gelebt haben, die alle Essener gewesen sind. Das Gesetz
Mose entspricht dieser Lehre und auch die Lehre Jesu, aber
leider wurde nicht alles getreu an uns weitergegeben.

Mehr dariiber finden Sie im Internet unter:
http://www.puramarvam.de /wochentag.kom.pdf

Auferdem wird ein Liederbuch erscheinen,
in welchem diese ,Kommunionen“
als Musikstiicke vertont werden.

Diese Musik finden Sie auch im Internet unter
https://soundcloud.com/user-956003141 /sets/andere-
lieder

und als Musikvideos auf YouTube unter:
https://www.youtube.com/@annamariahosta8895 /videos
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Mose horte eine Stimme aus der Dunkelheit,
sie rief seinen Namen, und er hérte sie sagen:
"Ich bin das Gesetz, dein Gott,
der dich aus den Fesseln der Finsternis befreit hat."

Ich versuche, das Gesetz zu verstehen,
das von oben auf den Berg Sinai kam,
denn es ist unsichtbar und ewig,
ohne Anfang und Ende.

Ich weil, ich soll keine falschen Gesetze machen,
keine Bilder davon auf der Erde oder im Himmel haben,
denn es gibt nur ein Gesetz,
das Gesetz der Gesetze.

Ich weiR, wenn ich mich von ihm abwende,
wird Ungliick mich verfolgen,
aber wenn ich seinen Geboten folge,
werde ich in den unendlichen Garten eintreten,
wo der Baum des Lebens inmitten des ewigen Meeres steht.

Ich will das gottliche Gesetz nicht zu verletzen,
sondern es ehren, denn es ist mein Gott,
der mich nicht von Schuld freispricht,
aber mich von der Finsternis befreit.

Quelle:
http://www.puramarvam.de/gesetzkind.html#welt

Anhéren als Lied auf You Tube:
https://www.youtube.com/watch?v=SfdZwwQXgxI&t=84s
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Vor jeder Kommunion sprich dieses Gebet:

“Ich betrete den EWIGEN,
UNENDLICHEN GARTEN, in
INNIGSTER, INNIGSTER LIEBE
EINS mit GOTT- VATER- MUTTER,

EINS mit der ERDENMUTTER und
meinen BRUDERN und SCHWESTERN:
Allen Menschen,Tieren und Pflanzen und
sonstigen Lebensformen der SCHOPFUNG
in lhrer unendlichen Vielfalt HIER und in ALLEM,
und GE I ST, KO RP E R und H E RZ WEIHE ICH
Der HEILIGEN LEHRE DES LICHTS UND DER LIEBE.“

Ich betrete den ewigen,
unendlichen Garten
in innigster, innigster Liebe

Ich bin eins mit Gott-Vater-Mutter,
eins mit der Erdenmutter
eins mit meinen Briidern und Schwestern.

Eins bin ich mit allen
Menschen, Tieren und Pflanzen
und sonstigen Lebensformen der Schopfung.

Ich bin eins mit ihrer unendlichen Vielfalt

und weihe Geist, Kérper und Herz
der Heiligen Lehre des Lichts und der Liebe
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POEM No. 190: Mutter Erde und ich sind eins
Samstag Morgen Kommunion

Die Mutter Erde und ich sind eins,
ihr Atem ist mein Atem, ihr Blut ist mein Blut,
ihr Inneres, Augen und Ohren sind die meinen.

Ich nehme die Energien der Nahrung auf,
die sie fiir mich bereitstellt
und mit jedem Bissen wird mir bewusster,
wie sehr ich von ihr gendhrt werde.

Durch diese Kommunion entsteht Einheit
zwischen Korper und ernihrenden Kraften
Ich erkenne, wie wichtig
natiirliche Nahrung fiir mich ist.

Die Mutter Erde und ich sind eins,
ihre Knochen, ihr Fleisch sind meins.
Ihre machtigen Stréme in mir
bringen mir Nahrung und Wohlergehen.
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POEM No. 191: Dem Engel des ewigen Lebens
Samstag Abend Kommunion

Engel des ewigen Lebens, komm,
gib meinem Geist das ewige Leben.
Ich schlief3e meine Augen und triume,
von der Einheit des Lebens iiberall.

Denn in der Nacht, wenn die Fiif3e ruhen,
uiiberwinde ich die Erd-Bindung.
Dann treffen wir das, was ewig ist und
erkennen, wir sind mehr als nur der Korper.

Durch die Kommunion mit dem Universum,
wecke ich das intuitive Wissen in mir.
Ich vereine mich mit dem ewigen Leben,
und der kosmischen Ordnung aller Dinge.

Ich lasse die Schwere irdischer Gedanken los
und werde mir der héheren Schwingungen bewusst,
die mich und den Planeten voranbringen.

Engel des ewigen Lebens, ich rufe zu dir,
fithr mich auf meinem Weg zur Unsterblichkeit.
Denn der Zweck des Weltalls liegt im
ewigen Leben und der stindigen Fortentwicklung.
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POEM No. 192: Dem Engel des Erdbodens
Sonntag Morgen Kommunion

Verse 1:
Engel des Erdbodens, deine erneuernde Kraft
belebe meinen ganzen Kérper neu
Ich verbinde mich in innerer Betrachtung und
spiire deine fruchtbringende Zeugungskraft.

Refrain:
Sexualitat, Kraft und Quelle allen Lebens
Erneuerung und Zeugung wie der Humus,
aus dem Gras im Friihling sprief3t, Keime aus dem Erdboden,
Knospen aus den Zweigen und Blitter aus den Knospen.

Verse 2:

Der Engel des Erdbodens reprisentiert die Macht
der Sexualitit, die bewirkt, dafd aus dem Erdboden
das Leben in Fiille sprief3t.

Diese zeugende Lebenskraft wirkt auch in mir.

Refrain:
Sexualitit, Kraft und Quelle allen Lebens .........

Briicke:
Die Kraft der obersten Erdschicht,
die Zeugungsfahigkeit und Fruchtbarkeit
der Geschlechtsdriisen und -organe
kann Leben im Innen und im Aufd3en schaffen.

Refrain:
Sexualitit, Kraft und Quelle allen Lebens ....

Outro:
Ich spiire, lenke und nutze diese starke Kraft
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Durch die Ausiibung dieser Kommunion
wandle ich sexuelle Energie um
fiir meine Regeneration und Erneuerung.
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POEM No. 193: Dem Engel der Schopferischen
Arbeit

Sonntag Abend Kommunion

Verse 1:
Ich schlief3e meine Augen, verbinde mich mit dir
Engel der Schopferischen Arbeit, komm zu mir
Ich denke an all das Grof3e, was der Mensch erschaffen hat
Kunst und Wissenschaft, Literatur und Geistesarbeit

Refrain
Engel der Schopferischen Arbeit, komm auf die Erde herab
Gib uns allen in Fiille, was uns befliigelt und antreibt
die Energien und Krafte aus den Werken der Menschheit

Verse 2:

Ich betrachte die Arbeit der Bienen, ihre kreativen Werke
all das Schone, das der Mensch geschaffen hat, das uns
begeistert und stirkt. Ich erkenne ihre Bedeutung, ihre
Rolle fiir die Entwicklung des Einzelnen und nehme ihre
Gedanken mit in den Schlaf.

Refrain
Engel der Schopferischen Arbeit, komm auf die Erde

Uberleitung:
Ich bin Teil dieser Schopfung, ich kann schaffen und
gestalten
Mit meinen Hinden und meinem Geist, kann ich Ideen
formen und entfalten. Ich bin ein Kind des Universums, mit
einer einzigartigen Gabe Und mit diesem Engel, werde ich
diese Fiahigkeit zum Leben erwecken

Refrain
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Engel der Schopferischen Arbeit, komm auf die Erde herab

Ausklang:

Ich bin dankbar fiir all das Schone, das die Welt zu bieten hat
Fiir die Schopferische Arbeit der Menschheit und die
Wunder der Natur, die uns umgeben. Mit deiner Hilfe, Engel,
werde ich jeden Tag etwas Neues erschaffen.

/i
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POEM No. 194: Dem Engel des Lebens und des
Lichtes

Montag Morgen Kommunion

Strophe 1:
Ich verbinde mich mit dem Engel des Lichtes und des
Lebens,
mit der Lebenskraft von Menschen und Planeten,
der Lebenskraft der Baume und Walder
und fiihle die Wirkung dieser Lebenskraft.

Refrain:
Engel des Lebens, des Lichtes,
strome ein in meine Glieder.
Gib die Kraft des Lebens meinem Korper,
und das Licht der Erkenntnis meinem Geist.

Strophe 2:

Ich umarme in Gedanken den Baum des Lebens,
spiire die Kraft des Engels, die meine Arme,
meine Beine und meinen ganzen Kérper durchstromt,
wie der Saft im Friihling den Baum.

Refrain:
Engel des Lebens, des Lichts ......

Uberleitung:
Diese Kommunion bezieht sich auf die Gesundheit
und das Wohlbefinden von Mensch und Planet
Sie fiihrt zur lebendigen Einheit zwischen Mensch und Erde
Ich lenke diese Kraft in der gewiinschten Stirke in meinem
Korper.

Refrain:
Engel des Lebens, des Lichts.....
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Schlufd :
Die Essener wussten Lebenskraft zu schopfen,
besonders aus Biumen und Wildern
Lass auch du die Lebenskraft in dich flief3en,
und werde eins mit der Natur und dem Leben selbst
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POEM No. 195: Dem Engel des Friedens
Montag Abend Kommunion

Strophe 1:

ENGEL DES FRIEDENS, komme zu uns,
bringe uns Frieden mehr und mekhr.
Jesu Worte klingen in der Nacht,
FRIEDE, FRIEDE, FRIEDE, ist, was er uns sagt.

Refrain:
FRIEDEN ist der SCHLUSSEL zum Wissen, zum Leben.
Ohne ihn blieben viel’ Geheimnisse verborgen.
Engel des Friedens, bringe uns Gottes Frieden
im Gold‘nen Strom des Lichtes.

Strophe 2:

Wir schlieBen die Augen im tiefen Schlaf,
denken an den Engel, der Frieden uns gab.
In allem, was wir tun, was wir sagen,
sein Frieden moége unser Handeln tragen.

Refrain:
FRIEDEN ist der SCHLUSSEL zum Wissen, zum Leben......

Briicke:
Zum goldenen Strom des Lichtes gehen wir,
zum Engel des Friedens, so nah bei dir.
In der Dunkelheit besiegt er die Nacht,
Bringt den Frieden Gottes zuriick in unsere Macht.

Refrain:
FRIEDEN ist der SCHLUSSEL zum Wissen, zum Leben.......

Ausklang:
Die Essener lehrten uns den Wert des Friedens,
als hochsten Wert des Menschseins.
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Lasst uns Frieden bringen in unsere Welt,
dann wird unser Leben von Freude erhelit.
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POEM No. 196: Dem Engel der Freude
Dienstag Morgen Kommunion

Strophe 1:
Die Schwingungen der Schonheit der Natur,
erwecken unsre Sinne pur
Sonnenaufgang, Sonnenuntergang, natiirlich und rein.

Chorus:

Die Schonheit der Wolken, Berge, Seen
Landschaften, Blumen, siiBen Diifte und Farben,
sanfte Gerausche nach einem Regen,
bliihende Felder, siiRer Duft liegt in der Luft

Strophe 2:
In der Natur, so viel zu entdecken,
die Schonheit des Lebens und
mit dem Herzen lauschen dem Gesang der Vogel.

Chorus:
Die Schonheit der Wolken, Berge, Seen ......

Strophe 3:
Die Natur spricht eine Sprache der Schénheit,
Freude in jedem Augenblick erfahren,
in der Natur leben, sich selbst neu gebaren.

Chorus:
Die Schonheit der Wolken, Berge, Seen ......

Outro:

Lassen wir uns beriihren vom Engel der Freude.
Erwecken wir unsere Sinne fiir seine Schonheit und Pracht.
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POEM No. 197: Dem Engel der Kraft
Dienstag Abend Kommunion

Am Abend, wenn der Tag voriiber ist
Rufe ich den Engel der Kraft, dass er komme
Erfiille mein Tun mit gottlicher Kraft
Damit ich leuchte wie die Sterne, die leuchten

Refrain:

Denn ohne den Engel der Kraft, gibt es kein Leben des Geistes
Unsere Gedanken und Gefiihle, wie Worte auf einer Seite, leer und blind
Doch mit der Kraft der Tat kénnen wir den Wunsch unseres Herzens
erfiillen, w ie die goldenen Friichte des Sommers, die erfiillen, was der
Friihling inspiriert

Strophe 2:
Denke an das endlose Meer des Lebens im Universum
Wo kosmische Strome alle Kreaturen vereinen
Wir sind auf unermessliche Weise miteinander verbunden
Lasst uns diese Kraft zum Guten nutzen

Refrain:
Denn ohne den Engel der Kraft, gibt es kein Leben des Geistes ...

Briicke:
Die Essener wussten, wie man sich die gottliche Kraft zunutze macht
Um in Harmonie mit dem kosmischen Plan zu leben
Lasst uns in ihre FuBstapfen treten und unsere Handlungen auf den Engel
der Kraft ausrichten
Mit dem Engel der Starke, und unsere Herzen werden leuchten

Refrain:
Denn ohne den Engel der Kraft, gibt es kein Leben des Geistes ....

Ausklang:
Lasst uns jeden Tag den Engel der Kraft anrufen
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POEM No. 198: Dem Engel der Sonne
Mittwoch Morgen Kommunion

Engel der Sonne, lass mich fiihlen,
deine Strahlen in mir spielen,
Feuer des Lebens, Warme und Licht,
durchstréome mich, heile mein Gesicht.

Ich spiire deine Energie,
die mich erfiillt, ich bin wie nie.
Die Sonne ist die groBe Kraft,
die in der Natur allgegenwartig schafft.

Ich sinne Uiber deine Strahlen nach,
die mich durchfluten mit groRer Macht.
Sie dringen durch die Hautoberflache ein,
und erfiillen meinen Koérper und mein Sein.

Engel der Sonne, ich danke dir,
dass du mich erfiillst mit Kraft und Starke hier.
Ich bin eins mit dir und der Natur
und fiihle mich geborgen in dieser Spur.

Durch diese KOMMUNION erkenne ich
die Sonnenenergie und ihre Wirkung in mir.
Ich nehme sie auf und verteile sie
auf meinen ganzen Korper, immer hier bei mir.

Die Essener wussten um die Macht
der Sonne und ihrer Strahlenpracht.
Sie lehrten uns, diese Energie zu nutzen
und unsere Seele in dieser Kraft zu schiitzen.

Engel der Sonne, ich rufe dich,
Komm zu mir und erfiille mich.
Ich bin bereit fiir deine Energie
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und tanke auf fiir meine neue Lebenszeit.
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POEM No. 199: Dem Engel der Liebe

Mittwoch Abend Kommunion

ENGEL DER LIEBE, komm zu mir
Erfiille mich mit deiner Kraft
Denn Liebe macht uns alle eins
Ewig wahrt ihre Zauberkraft

Die Liebe, sie ist unser Fundament
zwischen Himmel, Erde und Mensch
Starker als der Tod, ewig brennend

erschaffen aus des Schopfers Wunsch

In deinem heil'gen Wasser baden wir
Kinder des Lichts in jeder Nacht
damit am Morgen wir voller Liebe sind
fiir Taten freundlich und fiir Worte sacht

Dein Gefiihlskérper sendet Strome aus
zu jedem Wesen, nah und fern
und zieht sie zugleich auf dich zu
im Meer der Liebe, kosmisch und modern

So lernen wir die Liebe zu verstehen
fiir uns und alles was es gibt
Eine macht'ge Quelle voller Energie
Die uns in allem, was wir tuen, liebt

Wir sind verbunden, nah und fern
Durch das Meer der Liebe, gro und rein
Jedes Wesen ist ein Teil von dir
Verletz' ich eins, verletz ich auch mein Sein

Drum liebe ich mich selbst und alles
und heile dadurch mich und die Welt
Denn Liebe ist der Schliissel zu allem
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POEM No. 200: Dem Engel des Wassers
Donnerstag Morgen Kommunion

Verse 1:

Engel des Wassers, flief3e durch mich hindurch
Gib mir das Wasser des Lebens, das mich heilen wird
Verbinde mich mit deiner Kraft, die mich durchstromt
und mach mich zu einem Teil des Stroms

Chorus:

Denn ich spiire deine Macht, die mich umgibt
wenn ich mit dir in meinem Blutkreislauf verweile
Dann wird Heilung geschehen, ich werde neu geboren
durch die Kraft des Engels des Wassers

Verse 2:

Ich betrachte die Natur, den Fluss des Wassers
und sehe die Verbindung zu meinem Blutkreislauf
Ich sehe die Einheit von Kérper und Planeten
und spiire die Wirkung, die das auf mich hat

Chorus:
Denn ich spiire deine Macht, die mich umgibt ...

Bridge:
Die Essener wussten um deine Macht
Sie heilten Krankheiten, die sonst nicht heilbar waren
Denn sie waren eins mit dir und der Natur
Und lief3en deine Kraft durch ihren Korper flief3en

Chorus:
Denn ich spiire deine Macht, die mich umgibt ....

Outro:
Engel des Wassers, ich danke dir
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dass du mir deine Macht geschenkt hast
Ich werde mich mit dir verbinden
und meine Heilung wird geschehen.
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POEM No. 201: Dem Engel der Weisheit
Donnerstag Abend Kommunion

Engel der Weisheit, komm zu mir herab
Erfiille meine Gedanken mit deinem Licht und deiner Kraft
Lehre mich die Macht meiner Gedanken zu verstehen
Denn ohne Weisheit sind sie wie ein wildes Pferd im Galopp zu gehen

Chorus:
Oh Engel der Weisheit, ich rufe deinen Namen
Fiille mich mit deiner Kraft, lass mich nicht im Dunkeln gehen
Lass mich spiiren deine Ndhe, deine Weisheit und dein Licht
denn mit dir an meiner Seite finde ich den Weg ins Leben zuriick

Verse 2:

Ich 6ffne mein Herz und lasse dich hinein
denn ich weiR, dass du meine Gedanken befreist
Dein Licht erhellt den dunklen Raum in mir
und lasst mich wieder frei und gliicklich sein

Chorus:
Oh Engel der Weisheit, ich rufe deinen Namen ....

Bridge:
Ich spiire deine Nahe, deine Liebe und dein Licht
Du hilfst mir zu erkennen, was wirklich wichtig ist
Du zeigst mir den Weg, den ich gehen soll
und machst mich stark, damit ich mich nicht verliere im Lebenstoll

Chorus:
Oh Engel der Weisheit, ich rufe deinen Namen ......

Outro:
Engel der Weisheit, ich danke dir von Herzen
Fiir deine Weisheit, dein Licht und deine Stirke
Ich werde immer bei dir sein, dich in meinem Herzen tragen
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POEM No. 202: Dem Engel der Luft
Freitag Morgen Kommunion

Engel der Luft, tritt ein in meine Lungen,mit meinem Atem
und gib die Luft des Lebens meinem ganzen Korper.
Ich verbinde mich in innerer Betrachtung mit dir,
Boten des Himmelsvaters, der uns alle fiihrt.

Niemand tritt vor das Angesicht Gottes,
der nicht von dir vorbeigelassen wurde.
Ich atme bewusst, um nicht gedankenlos zu sein,
denn ich weif3, dass die Atmung das Bindeglied zwischen
Organismus und Kosmos ist.

Die Atmosphire umgibt die Natur,
die Luft flief3t in meinem Korper und ich spiire ihre Kraft.
In dieser Gemeinschaft wird mir bewusst,
wie wichtig die Atmung fiir die Gesundheit und Lebenskraft
ist.

Ich rufe dich an, Engel der Luft
und alle unbekannten Engel des Himmelsvaters.
Ich werde dem himmlischen Reich nidher kommen,
denn die dynamische Einheit zwischen Luft und Leben ist
unvermeidlich.

Diese Gemeinschaft wird durch rhythmische Atemiibungen
erganzt,d es mir ermoglichen, besondere Energie aus der
Atmosphire zu schopfen. Ich fiihle die Wechselbeziehung

zwischen dem Selbst und dem Universum

und ich weif3, dass ich in diesem Moment eins mit allem bin.

Engel der Luft, ich danke dir fiir deine Kraft,
die mich inspiriert und stirkt jeden Tag.
Ich werde weiterhin bewusst atmen und
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mich mit dir verbinden,
denn ich weif3, dass du mich
auf meinem Weg begleitest.
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POEM No. 203: Wir verehren Gott-Vater-Mutter
Freitag Abend Kommunion

Verse 1:

Schliefde deine Augen, Kind des Lichts.
Lass dich im Schlaf in den Himmel tragen.
Dort wird Gott-Vater-Mutter dich halten
und dir das Wissen des Universums zeigen.

Chorus:

Denn Gott-Vater-Mutter und ich sind eins,
im Licht der Sterne badend und liebend.
Gott-Vater-Mutter und ich sind eins,
die Schopfung fortsetzend auf Erden.

Verse 2:
Wenn deine Geistaugen sich 6ffnen,
wirst du all das Wissen verstehen.
Du wirst erkennen, dass das Universum niemals ruht
und dass du Teil des Schopfers bist auf Erden.

Chorus:
Denn Gott-Vater-Mutter und ich sind eins, ....

Bridge:
Das kosmische Meer schenkt uns seine Krifte,
wenn wir uns mit den Stromungen verbinden.
Wir konnen unsere schopferischen Fihigkeiten entfalten
und unsere inneren und dufderen Quellen nutzen.

Chorus:
Denn Gott-Vater-Mutter und ich sind eins, ......

Outro:
In dieser Kommunion sind wir alle vereint,
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im ewigen und unbegrenzten kosmischen Meer.
Wir sind verbunden mit der héchsten Kraft
und setzen die Schopfung auf Erden fort.
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