
1 
 

 

 

 

Книга істинного життя 

 
Вчення Божественного Вчителя 

 
Том VII 

 
Настанови 175–207 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Служіння книзі заради життя 
 

 

 

 

 



2 
 

 

 
12-томне видання «Libro de la Vida Verdadera» («Книга Справжнього 
Життя») є спадщиною для всього людства і зареєстровано в «Dirección 
General del Derecho de Autor de la Secretaría de Educación 
Pública» у Мехіко під номерами 26002, 20111 та 83848. 
 
Більше інформації про оригінальне іспанське видання: 
Асоціація духовних досліджень «Справжнє життя», A.C. 
Apartado Postal 888, Мехіко, D.F., - C.P. 06000 
 
Відповідальний за німецький переклад, передмову до 
німецького видання, пояснення, примітки, 
зауваження та примітки до твору: 
Вальтер Майєр та Трауготт Гельтенбот. 
 
Станом на січень 2017 року 
 
Редагування (нова орфографія та верстка): 
Buchdienst zum Leben 
Манфред Безе 
Kirchweg 5 
D-88521 Ертінген 
 
Тел.: +49 (0) 7371 929 66 42 
Електронна пошта:manfredbaese@gmx.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:manfredbaese@gmx.de


3 
 

На основі цієї версії книга «Справжнє життя» перекладається за 
допомогою DeepL Translator на багато інших мов.  
 
       Це справжні, оригінальні тексти, перекладені Готхольдом 
Гельтенботом і опубліковані видавництвом «Райхль», які захищені 
авторським правом. Вони повинні зберігатися у своїй первісній чистоті 
й не можуть бути змінені. Це було б гріхом і спричинило б 
божественний суд.  
      Христос повідомив, що авторських прав не повинно бути, щоб ці 
твори стали доступними для всіх народів і націй.  
  
       Відповідальною за цю ініціативу є Анна Марія Хоста від імені 
Господа, Ісуса Христа, нашого Бога, власника цих писань.  
(Електронна пошта:hoanna64@yahoo.com  )  
       DeepL — посилання для завантаження: www.DeepL.com/Translator  
(бізнес-версія)  
       Наразі DeepL перекладає на понад 100 мов, і його можна 
завантажити на робочий стіл. Для перекладу необхідне підключення 
до Інтернету. 
        
 
Видано видавництвом Bookmundo  
Випуск 2 – 2026  
ISBN:   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:hoanna64@yahoo.com
http://www.deepl.com/Translator


4 
 

Зміст 
Книга істинного життя ................................................................................ 1 

Навчання 175 ............................................................................................... 9 

Навчання 176 ............................................................................................. 19 

Навчання 177 ............................................................................................. 28 

Навчання 178 ............................................................................................. 37 

Навчання 179 ............................................................................................. 47 

Навчання 180 ............................................................................................. 59 

Навчання 181 ............................................................................................. 70 

Навчання 182 ............................................................................................. 80 

Навчання 183 ............................................................................................. 90 

Навчання 184 ........................................................................................... 100 

Навчання 185 ........................................................................................... 108 

Навчання 186 ........................................................................................... 116 

Навчання 187 ........................................................................................... 124 

Навчання 188 ........................................................................................... 133 

Навчання 189 ........................................................................................... 143 

Навчання 190 ........................................................................................... 153 

Навчання 191 ........................................................................................... 162 

Навчання 192 ........................................................................................... 172 

Навчання 193 ........................................................................................... 182 

Навчання 194 ........................................................................................... 191 

Навчання 195 ........................................................................................... 199 

Навчання 196 ........................................................................................... 210 

Навчання 197 ........................................................................................... 219 

Навчання 198 ........................................................................................... 228 

Навчання 199 ........................................................................................... 237 

Навчання 200 ........................................................................................... 246 



5 
 

Навчання 201 ........................................................................................... 255 

Навчання 202 ........................................................................................... 263 

Навчання 203 ........................................................................................... 271 

Навчання 204 ........................................................................................... 280 

Навчання 205 ........................................................................................... 289 

Навчання 206 ........................................................................................... 297 

Навчання 207 ........................................................................................... 304 

Зміст ......................................................................................................... 314 

Божественні настанови в Мексиці 1866–1950 ..................................... 324 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

 

 

Передмова 
 

     У всі часи Бог у своїй безмежній любові відкривався людям, щоб 
вказати їм шлях до духовного розвитку: у біблійні часи, у Першу епоху, 
через своїх пророків; у Другу епоху — через Ісуса Христа та його 
апостолів; у сучасну, Третю епоху, — через так званих «носіїв голосу» 
— простих людей, які вірять у Бога. Підготовка до цього розпочалася в 
1866 році в Мексиці, і з 1884 року люди з простого народу збиралися 
щонеділі в скромних місцях зібрань, щоб слухати Боже Слово. 
     Спочатку це була жменька людей в одному місці. Ближче до кінця 
1950 року Божий Дух щонеділі являвся у понад ста різних місцях 
зібрань у Мексиці. 
     Цей вид одкровення завершився 31 грудня 1950 року — як це було 
неодноразово оголошено раніше. Протягом останніх п’ятнадцяти 
років ці слова Господа стенографувалися та фіксувалися в протоколах. 
     З цієї величезної кількості протоколів після 1950 року було 
відібрано загалом 366, які на початку 1960-х років були опубліковані у 
12-томному виданні «Libro de la Vida Verdadera» («Книга Справжнього 
Життя»).  
     Додаткову інформацію та історичні відомості про походження 
божественних одкровень у Мексиці можна знайти в першому томі 
цього видання, а також у книзі Фонду «Унікон» «Вступ до Книги 
Справжнього Життя». 
     Наведені нижче оригінальні уривки дають читачеві або читачці 
перше уявлення про деякі важливі теми цього тому: 
     Я повернувся до людей посеред новин про війни, подій та знамень, 
якими Я пророкував Своє пришестя. Проте люди не відчули Мене. 
Серед цієї тиші, цієї убогості, у цьому куточку землі (Мексика) Я зараз 
даю звучати Своєму Слову через людський розум, закликаю людей, 
пробуджую їх до нового життя, оновлюю їх Своїм переконливим і 
люблячим повчанням, пробуджую в них їхні приспані здібності, щоб 
піднести їх на шляхи наслідування свого Вчителя. 
     Я мушу сказати вам, що в цей час Я застав вас заплутаними у 
більшому релігійному фанатизмі та ідолопоклонстві, ніж будь-коли 
раніше, і водночас ваші душі бідніші на чесноти, ніж будь-коли раніше. 
Тепер Я запитую вас, після того як ви рік за роком слухали Мене через 
це одкровення: хто відчуває, що Я зруйнував його життєві принципи? 
Хто вважає, що відчуває розгубленість або бачить свою християнську 
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віру зруйнованою? Істинно кажу вам: Я лише нагадав вам те, що 
відкривав вам у минулі часи, бо ви це забули або спотворили. Те, що 
люди приховували від вас, Я вивів на світло, а те, що зберігалося в 
Моїй таємній скарбниці, Я вам відкрив. Ця епоха — епоха духовної 
свободи. Люди просвітлені своїм духом і зможуть обрати надійний 
шлях. (188, 33–35) 
     Не плутайте це спілкування з тим, яке люди встановлюють з власної 
волі — одні під впливом науки, інші — з цікавості, а ще інші — під 
впливом забобонів. (188, 45) 
     Я, Отець, нікого не відштовхнув від Свого лона Любові та Прощення, 
навіть тих, хто дав себе спокусити і впав у прірву. Я нікого не засудив. 
Ні на Землі, ні в «Духовній Долині» немає беззахисних істот. Хто з вас 
міг би бути вигнаний з мого лона тому, що є грішником і негідним 
прийняти моє милосердя? Я живу в серці запеклого грішника, який не 
зміг прийняти світло мого Божественного Духа, бо не прислухався до 
поклику, що лунає голосом його совісті. Чи думаєте ви, що Я 
відвернувся від нього через його ланцюг гріхів? Ні, справді. Я є Отцем 
усіх створінь і не відкидаю жодного зі своїх дітей. Я є Любов’ю, і як 
люблячий Отець Я нікого з мого народу не залишаю без уваги. 
     Вам належить молитися за того, хто збився зі шляху, просити, щоб 
світло мого Духа осяяло його душу, щоб він прокинувся, розірвав 
кайдани спокуси та розігнав темряву, яка його засліпила. (206, 36-37) 
     Добрі сіячі духовності ніколи не будуть вирізнятися чимось 
зовнішнім чи матеріальним. У них не буде ані позерства, ані знаків 
розрізнення, ані якогось особливого способу мовлення. Усе в їхніх 
вчинках буде простим і скромним. Проте — якщо вони й будуть 
чимось вирізнятися, то це буде їхня діяльна любов до ближнього та 
їхня духовність. Справжні проповідники спіритуалізму будуть 
вирізнятися не красномовністю, а мудрістю та простотою свого слова, 
але насамперед — правдивістю своїх справ та праведністю свого 
життя. 
     Пам’ятайте, що на Землі Мені не потрібна була зовні красива 
манера висловлювання, щоб полонити серця натовпів людей, але Я 
умів достукатися до них через любов, правдивість, цілющу силу та 
мудрість. Це той приклад, який ви, згідно з Моєю волею, повинні 
взяти собі до серця та наслідувати. Також Я не хочу, щоб ви 
обмежували своє релігійне життя матеріальними місцями поклоніння, 
бо тоді ви ув’язите свою душу і не дасте їй розправити крила, щоб 
підкорити вічність. 
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     Вівтар, який Я залишаю вам, щоб на ньому відправляти 
богослужіння, якого Я очікую, — це життя без жодних обмежень, поза 
всіма конфесіями, церквами та сектами, бо воно ґрунтується на 
Духовному, Вічному, Божественному. (194, 24–28) 
     Я дозволив існування на землі релігій, які є для душі шляхами, що 
ведуть до Бога. Кожна релігія, яка вчить добру та любові й прославляє 
милосердя, є доброю, бо містить світло й істину. Коли люди в них 
занепадають і перетворюють те, що спочатку було добрим, на зло, 
шлях губиться під вагою матеріалізму та гріха. 
     Тому в цей час Я знову показую вам Свою Істину, яка є Шляхом, 
Сутністю Життя і Законом, щоб ви шукали цей Закон, який є маяком і 
провідною зіркою, поза формами та обрядами, поза всім людським. 
Хто шукає Мене таким чином, той буде спіритуалістом. (197, 10–11) 
     Об’єднання релігій настане, коли дух людей підніметься над 
матеріалізмом, над традиціями, упередженнями та фанатизмом. Тоді 
люди духовно об’єднаються в єдиному богослужінні: богослужінні 
добра з любові до Бога та ближнього. Коли це станеться, людство 
вступить у період вдосконалення. Тому Я вимагаю від вас, щоб ви 
демонстрували Мою справу добрими та щирими вчинками. 
     Нехай вас не турбує те, що ви вже не побачите втілення всього 
цього на власні очі. Але ви в будь-якому разі матимете задоволення 
від того, що своїм насінням ви сприяли встановленню Царства Миру 
— насінням, яке принесе плоди в серцях майбутніх поколінь. (187, 43) 
     Я казав вам, що настане час, коли Світло з’явиться скрізь — у всіх 
місцях, у всіх країнах, на всіх континентах. Це Світло сяятиме 
відповідно до духовного рівня людини. Але завдяки йому 
сформується нове й точніше уявлення про Створення, нове поняття 
духовності. Таким чином розпочнеться новий етап духовно-душевного 
розвитку. (200, 41) 
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Навчання 175 
     1. Світло Мого Духа прийшло, щоб відкрити вам усі таланти, що 
спочивають у вашій сутності — усе, що ви носили в собі від самого 
початку, навіть не підозрюючи про це. Я дав вам знати, що настав час, 
щоб ви справді пізнали себе, відкрили себе та дізналися, що є вашою 
спадщиною, щоб ви стали великими духовно. 
     2. Час від часу Я давав вам одкровення: спочатку це був Закон, 
пізніше — Моє Вчення, а наостанок — повне розуміння вашої духовної 
місії. 
     3. Ви кажете, що Я тричі перебував серед людей; але правильно те, 
що Я завжди був з вами. Я є тим Отцем, який у Першу Епоху відкрив 
людям Свій Закон справедливості, який у Другу Епоху втілив Своє 
«Слово» в людині — Ісусі, Своєму Сині, і який тепер духовно 
відкривається світові. Тим самим Я дав вам через століття 
божественну притчу, зміст якої промовляє до вас через ваш духовний 
розвиток і дає вам знати, що Той, хто в усі часи звертався до вас, був 
єдиним Богом, єдиним Духом і єдиним Отцем. 
     4. Ви запитуєте Мене, чого Я прагну досягти, коли Я духовно 
відкриваюся людству цього часу? На це Я відповідаю вам: те, чого Я 
прагну, — це ваше пробудження до Світла, ваше одухотворення та 
ваше єднання, оскільки ви завжди були роз’єднані. Бо поки одні 
прагнули скарбів Духа, інші віддавалися любові до багатств світу — 
спіритуалізм і матеріалізм у постійній боротьбі; спіритуалісти й 
матеріалісти, які ніколи не могли порозумітися між собою. 
     5. Згадайте: коли Ізраїль, очікуючи на Месію, побачив Його 
очі, він розділився на віруючих і тих, хто заперечував Мою істину. 
Пояснення цьому просте: віруючими були ті, хто чекав на Мене Духом, 
а заперечували Мене ті, хто чекав на Мене чуттями «тіла». 
     6. Ці дві сили знову муситимуть протистояти одна одній, доки з цієї 
боротьби не вийде на світло Істина. Боротьба буде запеклою; адже 
чим більше минає часу, тим більше люди люблять земне, оскільки їхня 
наука та відкриття дають їм відчуття, ніби вони живуть у власному 
царстві, у світі, створеному ними самими. 
     7. Сучасні люди розширили свої сфери впливу, вони панують над 
усією Землею та перетинають її. Більше немає невідомих континентів, 
країн чи морів. Вони проклали шляхи на суші, на морі та в повітрі. Але, 
не задоволені тим, що мають у спадок на своїй планеті, вони 
досліджують і вивчають небосхил, прагнучи ще більших сфер 
панування. 
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     8. Я благословляю прагнення моїх дітей до знань, і їхнє прагнення 
бути мудрими, великими та сильними викликає моє беззастережне 
схвалення. Однак те, чого не схвалює моя справедливість, — це 
марнославство, на якому часто ґрунтуються їхні амбітні цілі, або 
егоїстична мета, яку вони іноді переслідують. 
     9. Я не заважаю людям розширювати свої знання, ані не приховую 
від них світло науки. Коли Я поклав людське насіння в землю і наказав 
йому рости та розмножуватися, Я також сказав йому, що він має 
підкорити собі землю, тобто що людина серед усіх істот, які її 
оточуватимуть, буде свідомою істотою, яка знає людські закони та 
божественну справедливість і плекає чесноти, навколо якої 
гармонійно обертатимуться всі істоти та стихії. 
     10. Як далеко від гармонії жив людина, відколи почав свій шлях по 
землі! Про це свідчать його нескінченні падіння, невичерпний келих 
страждань, які він переніс, та його брак миру. 
     11. Тепер Я даю вам новий урок, призначений для всіх людей. Не 
всі молилися в очікуванні Мого приходу; але біль тримав їх у пильності 
й підготував до того, щоб прийняти Мене. 
     Людство вже має той досвід, який залишив йому народ Ізраїлю ще 
з Другої епохи, щоб ніхто не мав наміру сумніватися в Божественній 
справедливості. Хіба ви не знаєте, що «духовно бідним», які прагнули 
приходу Господа, щоб отримати від Нього світло надії та знання, були 
даровані дари пророцтва, божественної науки та духовної сили? 
     Якщо ви запитаєте Мене про долю тих душ, Я скажу вам, що вони 
тепер мешкають у оселях, де все величне, що існує на цій планеті, 
видається їхнім очам звичайним земним пилом. Але якщо ви 
запитаєте Мене, що сталося з тими, хто не прийняв нічого з Мого 
Царства, бо Моє Слово та Мої обіцянки здавалися їм мізерними, то Я 
скажу вам, що вони належать до тих, хто втілюється та перевтілюється 
аж до повного розвитку своєї душі. Адже вони прагнули золота й 
влади, і справедливо їм для їхнього духовного виправлення було дано 
світ із його сумнівними багатствами та фальшивою владою. На них 
обрушилася божественна справедливість, але вони ніколи не були 
відкинуті зі шляху спасіння, що веде до Царства Істини. 
     Тому сьогодні, коли Я щедро посилаю вам Світло Свого Духа, Я 
невтомно шукатиму їх, щоб дати їм зрозуміти, що час випробувань, 
який був їм призначений, вже закінчився, і щоб вони усвідомили, що 
настала Третя Епоха — саме та, в якій добігають кінця ті епохи, про які 
Я говорив, коли йшлося про суд над єврейським народом. 
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     12. Усі ви маєте «домовленість» зі Мною і мусите зібратися, щоб 
вислухати Мене; бо всі ви мусите слухати Мене. 
     13. Усе буде покладено на терези Моєї справедливості, на яких 
зважуються всі вчинки, що не були ще осуджені. Моя Присутність і 
Моя Сила дадуть про себе знати так, як ще ніколи раніше. Бо після 
хаосу все має повернутися на правильний шлях. 
     14. Моліться й пильнуйте безперервно, щоб вас не застало 
зненацька, о народе. Але істинно кажу вам: якщо ви будете 
пильнувати й молитися за світ, з’явиться невидимий плащ, який 
захистить вас, бо ви любили своїх ближніх і відчували їхній біль як 
власний. 
     15. Я ще раз кажу вам, що Я зроблю відчутними Свою присутність, 
Свою силу та Свою справедливість. Якщо Я дозволив людині у її злості 
осквернити все святе, що є в її житті, то Я поставлю межу її розпусті. 
Якщо Я дозволив йому йти шляхом своєї вільної волі, то Я доведу 
йому, що все, що стосується його, має межу: «досі й не далі». Якщо Я 
дозволив йому реалізувати своє прагнення до влади та величі у світі, 
то Я зупиню його на цьому шляху і подбаю про те, щоб він розглянув 
свої вчинки крізь призму своєї совісті, аби він міг відповісти на Мої 
запитання. 
     16. Я дозволив, щоб біль, руйнування та смерть далися взнаки у 
вашому житті, щоб ці гіркі плоди допомогли вам усвідомити, які саме 
дерева ви вирощували. Але Я також зроблю так, щоб біль зник, а душа 
знайшла спокій і розсудливість; адже з неї має піднятися гімн любові 
до свого Творця. Було сказано і записано, що настане той день, коли 
люди одягнуть свій дух у білу одежу піднесення, коли вони будуть 
любити одне одного. 
     17. Усі будуть врятовані, усім буде прощено, усі отримають втіху. Де 
ж тоді смерть, де вічне прокляття та пекло без кінця? 
     18. Я не створив ані смерті, ані пекла; бо коли Мій Дух осягнув 
думку про творіння, Я відчував лише любов, і з Мого лона виходило 
лише життя. Якби смерть і пекло існували, то це мали б бути людські 
творіння, бо вони були б жалюгідними; а ви вже знаєте, що ніщо 
людське не є вічним. 
     19. Істинно кажу вам: у ті миті, коли Моє Слово лунає через 
промовця, тремтить не лише дух цього народу, а й усі ті істоти, які в 
«духовній долині» також потребують Божого Світла. 
     20. До них не доходить звук людського слова, але доходить зміст і 
натхнення Моїх послань, бо Мій голос є всеосяжним, і його відлуння 
досягає всіх світів і осель, де мешкає Дитина Божа. 



12 
 

     21. Я посилаю до кожного світу промінь Свого Світла. До вас Я 
послав це Світло у вигляді людських слів, до інших осель воно досягає 
через натхнення. 
     22. У світлі цього божественного променя тепер об’єднаються всі 
душі, утворивши з нього небесну драбину, яка веде їх до Духовного 
Царства, обіцяного всім вам, хто є духовною частинкою Моєї 
Божественності. 
     23. Уявіть собі радість усіх тих істот, які мали з вами матеріальні 
зв’язки на Землі і які сьогодні живуть за межами вашого світу, коли 
вони дізнаються, що голос, який вони чують, лунає також і на Землі. 
Вони не відвернулися від вас, не забули вас і не перестають молитися 
за тих, хто ще на кілька миттєвостей залишився в земній долині. Їхня 
ласка та їхні благословення завжди з вами. 
     24. Там мешкають ті, хто були вашими батьками, дітьми, братами й 
сестрами, подружжям, друзями чи благодійниками, а тепер, як 
духовні істоти, є просто вашими братами й сестрами. Але їхня любов 
до вас така сама або навіть більша, так само як і їхня сила допомагати 
вам та захищати вас. 
     25. Моліться за них, люди, не переставайте їх любити й згадувати, 
бо ваші спогади та молитви — це солодка розрада у їхніх боротьбах. 
Ніколи не уявляйте їх розгубленими чи такими, що мешкають у 
темряві, бо це було б так, ніби ви вважаєте себе спроможними 
виносити над ними вирок . Якщо люди тут, на землі, загалом занадто 
недосконалі й несправедливі, щоб правильно оцінювати справи своїх 
ближніх, — то як же вони можуть бути здатними виносити вирок будь-
якій духовній істоті? 
     26. Я ще раз кажу вам, що вам належить лише допомагати їм 
своїми молитвами та добрими справами на землі. 
     27. Не відчувайте потреби в тому, щоб вони якимось матеріальним 
чином проявлялися у вашому житті, чи то через використання мозку, 
чи будь-яким іншим способом, бо тим самим ви заперечували б 
духовність, якої Я вас навчав. Не призначайте також певного дня в 
році, щоб звертатися до них. Майте на увазі, що духовне живе поза 
земним часом, і тому кожна мить може бути придатною для того, щоб 
наблизитися до них через духовну молитву. 
     28. Скільки ж тих істот, про яких ви часто вважали, що вони 
зазнають страждань, є саме тими, хто боровся за те, щоб наблизити 
вас до цього шляху до Світла, якого вони самі не змогли знайти, коли 
були на землі. Тож не плачте за ними, і тим більше не сумуйте через 
те, що вони відійшли до «Духовної Долини». Вони не «померли», вони 
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лише на кілька миттєвостей випередили той момент, коли вам 
доведеться розлучитися. Так було визначено Мною, щоб вони 
підготували вам шлях. 
     29. Люди, чи справді Я мушу вам казати, що вам немає чого робити 
на кладовищах, і що сльози, які ви проливаєте над могилами, — це 
сльози невігластва, матеріалізму та зацикленості? 
     30. Душі тих, за ким ви плачете, живі; проте ви вперто вважаєте їх 
мертвими в тому тілі, що зникло під землею. Ви вважаєте їх 
втраченими, тоді як вони з любов’ю чекають на вас, щоб засвідчити 
вам істину та життя. Ви вважаєте їх далекими або байдужими й 
глухими до ваших боротьб та страждань і не знаєте, скільки каменів 
вони прибирають з вашого шляху та від скількох небезпек вас рятують. 
     31. Невігластво змушує вас бути безсердечними, а то й жорстокими 
до себе та до інших, хоча Я мушу вам сказати: хто ще може 
залишатися неосвіченим, почувши хоча б одну з Моїх проповідей? 
     32. Моє Слово — це промінь світла, який має огорнути вас усіх, щоб 
ви залишалися злиті у вогні Моєї Любові. Якщо, почувши його, ви 
повірите в нього і будете застосовувати його на практиці, то від цього 
моменту ви будете єдині з усіма, хто любить Мене, вірить у Мене і 
прославляє Мене. 
     33. Я казав вам у Своїх настановах, що земне життя є шляхом 
страждань для душі, а кінець її існування на землі — це її Голгофа, щоб 
ви прагнули наслідувати Мене, беручи за взірець Мої зразкові діла. 
     34. Блаженні душі, які з вірою та чеснотою досягають вершини; бо в 
ту мить, коли вони позбудуться тіла, вони відчують ласку Отця як 
нагороду за свою силу та любов. Це ті, хто без спотикань вступають у 
вічність. 
     35. Моє Слово в цей час допоможе людям зрозуміти зміст Мого 
Закону та Мого Вчення. Визнання, яке може надати їм людство, не 
принесе їм щастя, блаженства серця та миру душі. Адже досконале 
щастя душа знайде лише на Батьківщині, до якої вона належить. 
Скільки ж у вас можливостей бути добрими та корисними своїм 
ближнім! Кожен дім — це підходяще поле, щоб сіяти Моє насіння. 
Кожне місто й кожен народ — немов земля, що спрагла милосердя та 
любові, і Я хочу зробити вас сіячами, щоб ви поливали світ любов’ю та 
втіхою й засівали його миром. 
     36. Дії, слова та молитви — це засоби, якими ви можете і повинні 
користуватися, щоб виконати місію служіння своїм ближнім і любити 
їх. 
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     37. Я навчив вас досконалій молитві, яка є справжньою мовою Духа, 
що з’єднує людину безпосередньо зі Мною. 
     38. Я дав вам дар Слова, яке є виразом Світла, що існує в Дусі, та 
Любові, яка об’єднує серце в собі. 
     39. Люди, що слухають Мене: не кажіть, що Я вимагаю від вас 
занадто багато, бо Я краще за вас самих знаю, на що ви здатні. 
Сьогодні ви почуваєтеся слабкими, незграбними, нездатними й 
негідними, бо ви досліджуєте своє внутрішнє єство й виявляєте багато 
слабкостей, багато недоліків, які не дають вам співчувати чужому 
болю. Але Я спочатку зцілю вас, дам вам відчути Мій мир, щоб 
зміцнити ваші серця й вирівняти ваш шлях. Тоді ви більше не 
відчуватимете страху, не матимете сумнівів і не почуватиметеся 
нездатними. 
     40. Тому Я дав вам час, щоб ви почули Мене і поступово зміцнилися 
в Моєму Слові, не відправляючи вас у далекі краї для виконання вашої 
місії. Але коли ваш дух насититься Моєю сутністю, він не повинен 
чекати ні доказів, ні знаків, щоб вирушити в дорогу, бо через 
натхнення він отримає те, що йому слід робити. 
     41. Моліться, народе, і поки ви молитеся, Я зішлю Свій мир на всі 
народи землі, Я благословлю ваші домівки й освітлю ваші шляхи. 
     42. Я дам вам доказ того, що все, що Я вам обіцяв, є правдою. Яким 
буде цей доказ? Той, що у вашому житті ви побачите, як збувається те, 
на що ви вже давно сподівалися, — те, чого для декого неможливо 
досягти. Декому те, що Я дарую, дістанеться незабаром, а інших Я ще 
змушу почекати. Але істинно кажу вам: не буде жодного, хто не 
отримає доказу Моєї любові. Коли ж ця благодать дістанеться 
кожному з вас, ви згадаєте Моє слово, і ваша віра зміцніє. 
     43. Не впадайте у відчай, не проливайте сліз, навчіться чекати на ту 
годину, живучи за Моїми настановами, молячись і пильнуючи. 
     44. Чи бачите ви, як у ці миті, коли ви підносите свою душу, ви 
забуваєте свої страждання і наповнюєтеся Моїм миром? Дбайте про 
те, щоб завжди бути зі Мною, дотримуйтесь Моїх настанов, і ви 
побачите, як Мій мир і Моє світло переможуть ваші удари долі та 
труднощі. 
     45. Зрозумійте, що ваші страждання не марні, що у вас є завдання 
опанувати себе духовно й тілесно, щоб ви могли належати до числа 
Моїх сіячів. 
     46. Ті, хто приносять людям розраду, хто піднімають тих, хто впав, 
хто дають силу слабким, повинні бути осяяні світлом досвіду та 
зміцніти в боротьбі й випробуваннях. Жоден образ болю не повинен їх 
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лякати, вони не повинні тремтіти перед жодним нещастям ближнього, 
не повинні відступати перед жодним болем, коли руки їхніх ближніх 
простягаються до них у прагненні милосердя. 
     47. Там, серед тих, хто озлобився у пороці та болю, ви побачите, як 
багато хто підніметься до Світла у прагненні оновлення та 
одухотворення. Але щоб це натхнення дійшло до них, ви повинні 
покласти в їхні серця справжній доказ братерства — вчинок, який є 
променем Світла, що просвічує темряву цих людей. 
     48. Тож зрозумійте, що біль, який супроводжував вас у багатьох 
формах, був тим долотом, яке внутрішньо формувало вашу душу для 
виконання делікатної місії. 
     49. Навчання, яке Я дав вам у цей Третій час, є Новим Завітом, що 
має поєднатися з Навчаннями минулих часів; ─ адже ці три становлять 
єдине Одкровення. 
     50. Моє Світло осяє розум тих людей, яким призначено об’єднати 
всі Мої настанови в одній книзі. 
     51. Мої духовні слуги будуть вести руку Моїх обраних, щоб у тій 
книзі не було жодної вади. 
     52. Суперечки, що виникали в цій релігійній спільноті, її дискусії та 
розбіжності зникнуть, коли ви заглибитеся у вивчення тієї книги й 
навчитеся розуміти істину Мого творіння. 
     53. Сьогодні ви ще не усвідомлюєте наслідків, які ваша розбрат 
матиме для вас. Але істинно кажу вам: завтра ви будете плакати через 
це. Скільки разів Я вимагав від вас єдності думок, вчинків і душ; але 
стільки ж разів ви не прислухалися до Моєї божественної поради! 
     54. Я надихнув вас, щоб ви стали єдиним народом, і дав вам ім’я 
«Новий Ізраїль». Я доручив вам різні завдання та доручення, щоб ви 
на своєму життєвому шляху та у своїх боротьбах мали все необхідне, 
як це було з Ізраїлем у Давні часи, коли він, прагнучи до Землі 
Обітованої, мандрував пустелею. Та ви досі не намагалися зрозуміти 
Мої доручення, ані не захотіли взяти до уваги приклад єдності, який 
той народ залишив у письмовій формі — незгладимий приклад; адже 
саме завдяки своїй злагоді та згуртованості він зміг подолати 
негаразди, що траплялися на його шляху. 
     55. На вас чекає нова «Земля Обітована», але ви ще далекі від неї. 
Ви все ще мандруєте широкою пустелею, залишивши позаду рабство 
«фараона» і вже отримавши Закон. Проте ви ще не повністю 
відмовилися від ідолопоклонства і, не усвідомлюючи цього, 
поклоняєтеся «Золотому Теляті». 
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     56. Спочатку вам доведеться зазнати випробувань, опору та 
переслідувань, щоб ви прокинулися від свого сну. Лише тоді ви будете 
готові виконувати Мої доручення і будете ревно дбати про справу, яку 
Я вам відкрив, так , як колись ізраїльтяни створили Скинію та Ковчег 
Завіту, щоб зберігати Закон; адже випробування пробудили їх до 
світла. 
     57. Тепер ваша душа має бути вашим Скинієм, а Дух — вашою 
Ковчегом Завіту. Там Мій Закон освітлюватиме шлях народу 
Господнього. 
     58. У цей час не з’явилася жодна людина, яка б, як Мойсей, йшла 
попереду цього народу й зміцнювала його віру чудесами. Але, маючи 
трохи підготовки, ви могли б відчути духовну присутність Іллі, який 
веде вас, підбадьорює й надихає на цьому шляху. 
     59. Натовпи, що слухають Мене, тепер проливають сльози. Лише Я 
знаю причину їхніх скарг, лише Я знаю всі перешкоди та труднощі, з 
якими вони зіткнулися на своєму шляху і які їх затримують. 
     60. Будьте стійкими, натовпи, будьте Мені вірними, і ви побачите, 
як ці перешкоди впадуть. Моліться й працюйте з дедалі більшою 
щирістю, чистотою та досконалістю, щоб у виконанні своєї місії ви 
знаходили втіху та необхідну силу, щоб витримати життєві 
випробування. Якщо ви будете жити так, то, коли найменше цього 
очікуєте, побачите, що шлях вільний, а камені, що заважають, зникли. 
     61. Ви — Мої поля, де зараз пшениця та бур’ян ростуть пліч-о-пліч. 
Ще не настала година жнив; але коли вона настане, вчинки кожного з 
вас будуть судитися. Тоді Я залишу на землі добрих учнів, а тих, хто не 
приніс плодів єдності та духовного вдосконалення, заберу з цього 
світу. 
     62. Будьте пильні й прислухайтеся до мого слова. Не будьте 
самовпевненими, бо ви отримали від мене дуже великі доручення та 
місії, вважаючи, що мій суд ніколи не може вас торкнутися. Згадайте 
Давида та Соломона, які, хоча й були великими в очах свого народу, 
заснули у своїй величі, порушили Закон і побачили, як на них зійшла 
моя божественна справедливість, невблаганна й мудра, коли вони 
вірили, що, оскільки їх так сильно любив Отець, Він ніколи не покарає 
їх. 
     63. Подумай, о народе, про нові покоління, подумай про своїх 
дітей, як це робили патріархи, які готували свої народи, щоб ті змогли 
прийняти прихід Месії. 
     64. Моліться за нащадків, з турботою та любов’ю готуйте для них 
шлях. Зрозумійте, що їм доведеться виконувати ще вищі місії, ніж ваші 
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, і що буде добре, якщо вони знайдуть слід духовності, яким зможуть 
слідувати. 
     65. У чому полягатиме цей слід?: У вашому житті, у ваших ділах. 
     66. Кожна душа має великий борг перед своїм Отцем. Моя любов 
до вас і Моя справедливість надали вам на землі нову нагоду 
виправдатися переді Мною, духовно спокутувати провини та 
очиститися, щоб ви могли перейти до наступної батьківщини. 
     67. О, благословенний Третій Час, ти є носієм усього того, що 
потрібно світу, щоб визволитися зі свого рабства. Блаженні ті, хто 
користується твоїм світлом, бо вони знайдуть спасіння. 
     68. Протягом усього вашого духовного життєвого шляху Я вів вас, 
випробовував і готував до одкровення цього часу. Не люди створять 
новий народ Ізраїлю: це Я сформую його, очищу, піднесу і пошлю у 
світ, щоб він виконав свою місію. Поки цей народ зростає й готується, 
Я вирівняю шляхи, відкрию двері та усуну перешкоди, щоб він міг 
рухатися вперед. Так само Я вчинив з Ізраїлем, коли визволив його з 
Єгипту й провів через море та пустелю. 
     69. Цей народ має завдання духовно пробудити людство. Але коли 
він виконає це завдання, і люди усвідомлять час, у якому вони живуть, 
ви побачите, як із їхніх сердець підніметься прагнення до Світла, а з 
їхнього духу — ідеал вищого розвитку, який похитне людське життя до 
самих його основ і перетворить світ. 
     70. До совісті будуть прислухатися й дотримуватися її, заклики Духа 
будуть зрозумілі, духовні потреби будуть враховані й поважатися, і 
всюди спалахне палке бажання пізнати Бога, відчути Його, 
наблизитися до Нього, поширювати Його Істину. 
     71. Ці пророцтва збудуться серед людей, коли духовний голод і 
спрага доведуть їх до межі витривалості, коли вони зі смиренною 
гордістю визнають свою провину перед своїм Господом, коли зійдуть 
зі своїх тронів, своїх суддівських крісел і почесних місць, звідки 
намагалися ігнорувати Мене, звідки судили Мене і заперечували 
Мене, і, каючись у своїх помилках, вони звернуть свої очі до Мене і, як 
діти, звертатимуться до Мене — до Отця, який чекав на них 
століттями. 
     72. Наскільки глибоко занурилася людина у свій матеріалізм, що 
врешті-решт заперечила Того, Хто все створив! Як міг людський розум 
настільки затьмаритися? Як могла ваша наука заперечити Мене та 
зневажити життя й природу, як вона це зробила? 
     73. У кожному творінні, яке відкриває ваша наука, Я присутній; у 
кожному творінні відкривається Мій Закон і чути Мій голос. Як це так, 
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що ці люди не відчувають, не бачать і не чують? Хіба заперечення 
Мого існування, Моєї Любові та Моєї Справедливості є ознакою 
прогресу та цивілізації? Тоді ви не просунулися далі, ніж первісні 
люди, які в кожній природній силі та в кожному диві природи вміли 
відкривати твір божественної, вищої, мудрої, справедливої та 
могутньої Істоти, якій вони приписували все добре в усьому існуючому 
і тому поклонялися їй. 
     74. Завдяки зростаючому інтелекту вони намагалися осягнути те, що 
сприймали їхні фізичні чуття. Яке досконале поклоніння вони могли 
Мені принести? Яке розуміння істини вони могли мати? Проте їхнє 
здивування, їхня віра та їхнє поклоніння були прийняті Мною як перші 
плоди широкого поля, яке Мій Дух мав обробляти протягом століть. 
     75. Відтоді й до сьогодні — скільки ж настанов Я дав людству, і 
скільки одкровень Я дарував йому! І все ж — хоча це людство вже 
мало б досягти вершини розуміння, а його релігійна практика мала б 
бути досконалою, його егоїстична, горда й нелюдська наука 
роздулася, щоб заперечувати Мене, а існуючі релігійні культи живуть у 
дрімоті рутини та традиції. 
     76. Я дав вам дар свободи волі й поважав цю благословенну 
свободу, яку Я дарував Своїм дітям. Але Я також вклав у вашу сутність 
божественне світло совісті, щоб ви, керуючись ним, спрямовували свої 
здібності в правильне русло. Та Я кажу вам, що в боротьбі між душею 
та матерією душа зазнала поразки — болісного падіння, яке дедалі 
більше віддаляло її від Джерела Істини. 
     77. Та її поразка не є остаточною, вона лише тимчасова, бо вона 
підніметься з глибин безодні, коли вже не зможе більше терпіти свого 
голоду, спраги, наготи та темряви . Адже біль стане її порятунком, і, 
прислухаючись до голосу своєї совісті, вона підніметься сильною й 
сяючою, запальною й натхненною та знову використає свої дари; але 
вже не з тією свободою, щоб використовувати їх для добра чи зла, а 
присвячуючи їх виключно виконанню божественних законів, що є 
найкращим поклонінням Богу, яке ви можете принести вашому Отцю, 
який так сильно вас любить. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 176 
     1. Будьте сильними перед спокусами світу та плоті. Всякий раз, коли 
випробування завдає вам болю, згадуйте мої уроки Другого Часу та 
наслідуйте мій приклад. 
     2. Ви запитуєте Мене, як могло статися, що Ісуса торкнулися спокуси 
світу? На це Я відповідаю вам, що серце вашого Вчителя не 
переживало ніяких ницих спокус. 
     3. Тіло, яке Він мав у цьому світі, було людським і чутливим; воно 
було знаряддям, яке використовував Мій Дух, щоб донести до 
людства Мої вчення. Він знав про випробування, що чекало на Нього, 
бо Мій Дух відкрив це Йому, і та матеріальна сторона Його сутності 
страждала від болю, що чекав на неї. 
     4. Я хотів, щоб те тіло дало вам ті ознаки людськості, щоб ви 
переконалися, що мій біль був справжнім, а моя жертва як людини — 
щирою. 
     5. Якби це було не так, моя жертва не мала б ніякої цінності в очах 
людей. Тому Ісус тричі звертався до сили мого Духа, що 
одухотворював його, щоб перемогти у важкому випробуванні: вперше 
— у пустелі, вдруге — в Оливковому саду, втретє — на хресті. 
     6. Мені було необхідно стати Людиною і віддати вам Моє Тіло та 
Мою Кров, щоб у тому Тілі став відчутним біль, який люди заподіяли б 
йому. Якби Я прийшов у Дусі — яку жертву Я приніс би за вас? Чого б Я 
відмовився, і який біль ви могли б змусити Мене відчути? 
     7. Божественний Дух безсмертний, Він не знає тілесного болю. Але 
тіло чутливе до болю, воно обмежене у своїх здібностях, за своєю 
природою смертне. Тому Я обрав цей засіб, щоб явитися світові та 
принести вам Свою справжню жертву, щоб вказати вам шлях до 
вашого спасіння. 
     8. Згадуйте ту Страсть, доки ви є грішниками, і пам’ятайте про ту 
Кров, щоб ви очистилися в покаянні за свої провини та намагалися 
наслідувати Мене в тому прикладі безмежної любові, який Я вам дав. 
     9. Доки ви є людьми, згадуйте Мене на тому хресті — коли Я 
прощав Своїх катів, благословляв їх і зцілював, щоб і ви на всьому 
своєму важкому життєвому шляху так само благословляли тих, хто вас 
ображає, і робили все можливе добро тим, хто заподіяв вам зло. Хто 
чинить так, той є Моїм учнем, і Я кажу йому по правді: що його біль 
завжди буде лише короткочасним, бо Я дам йому відчути Свою силу в 
миті його випробування. 
     10. Дуже мало хто прагне навчати своїх братів і сестер за прикладом 
Учителя. У цій спільноті, як і в більшості релігійних спільнот, навчання 



20 
 

відбувається словами, які не мають сили, бо їм бракує підтвердження 
ділами та прикладами любові. 
     11. Тепер у вас є нагода почути тлумачення Мого вчення, яке 
поступово шліфує ваше серце, доки воно не буде готове виконати 
місію, яку Я довірив вашому духу. 
     12. Не бійтеся слідувати за Мною, бо Я не вимагатиму від нікого, 
щоб він повторив Моє жертвопринесення. Також Я мушу сказати вам, 
що лише те тіло випило чашу, яку Йому подав Мій Дух — інша людина 
не випила б її. Бо Моє тіло отримало життя й зміцнилося у чесноті та 
чистоті Тієї, яка запропонувала Своє лоно, щоб прийняти Його: Марії. 
     13. Роздумуйте, народе, і скористайтеся цією благословенною 
тишею, в яку ви входите, слухаючи Мої настанови. Істинно кажу вам: у 
ті миті роздумів і духовності Моє Насіння проросте у ваших серцях. 
     14. Цього дня ви досягаєте єдності та миру у своїх серцях, щоб 
постати переді Мною як єдина істота, яка усвідомлює те, що 
відбувається, коли вона чує Моє Слово через того, хто його 
промовляє. І Я приймаю ваш дух. Усе, що ви чистим і простим чином 
приносите Мені у своїх молитвах та богослужіннях, Я приймаю як 
справедливу данину дітей своєму Небесному Отцю. 
     15. Найнагальніше прохання, яке ви висловлюєте, — це щоб у 
цьому світі запанував мир, щоб до людей повернулося патріархальне 
життя минулих часів; але Я кажу вам, що той мир повернеться лише 
тоді, коли ви, Мої нові учні, закладете фундамент нового світу, для 
чого Я вас навчаю. 
     16. Коли ви побачите в кожному ближньому брата, коли 
відмовитеся від своїх упереджених суджень і полюбите Мене в них, ви 
побачите світанок нової епохи. Тоді життя для людей стане радісним, і 
Мене визнаватимуть та любитимуть як Отця. 
     17. Моє Слово в цей час таке саме, як те, що Я дав вам в Ісусі. Це той 
самий кришталево чистий потік, що освіжав ваші душі, коли ви 
слідували за Мною по краєвидах Палестини. Його суть вам відома, ви 
ніколи не зможете сплутати його «смак» , бо його божественна 
печатка залишилася відбитою у вашому дусі. І ось тепер, коли Я 
зійшов, щоб явитися через цих чоловіків і жінок, і ви чуєте Слово, що 
виходить з їхніх вуст, ви усвідомлюєте, що воно може походити лише 
від Мене, і ви запитуєте Мене, чому Я не обрав іншої форми, щоб 
донести своє Послання цього часу до людства. 
     18. Ви кажете Мені, що серед вас немає людей бездоганної 
чесноти, здатних служити Мені. Немає ні Мойсея, ні пророків Першого 
Часу, ні Петра, ні Івана. Але істинно кажу вам: у всі часи Я посилав 
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доброчесних духів, і серед них є ті, хто служив Мені в смиренності. 
Любіть і підтримуйте їх, бо їхнє завдання дуже велике. Я зберіг їхній 
розум і серце як чисте джерело, і часто біль був найкращим засобом 
для їхнього очищення. Їхнє життя подібне до життя Моїх посланців 
інших часів. Я благословляю їх. Блаженні ті, хто так слідував за Мною і 
відчув усе значення служіння, яке Я їм дав. 
     19. Я запрошую тебе увійти до Мого Царства, о улюблений народе. 
Так само Я закликаю всі народи землі, не роблячи нікому переваги; 
проте Я знаю, що не всі почують Мене. Людство загасило свою лампу і 
блукає у темряві. Але там, де панує лише плутанина, з’явиться один із 
Моїх просвітлених, який поширюватиме світло навколо себе — 
духовний сторож, що пильнує й чекає на Мій знак, щоб пролунав 
заклик, який пробудить і підбадьорить його ближніх. 
     Нехай любов цих посланців стане плідним насінням у ваших серцях. 
Не нехтуйте ними, коли вони з’являться серед вас у матеріальній 
бідності, слухайте їх, бо вони діють в Ім’я Моє, щоб передати вам 
повноваження, якого ви ще не знаєте. Вони навчать вас досконалій 
молитві, звільнять вас від пут матеріалізму, до яких ви прив’язані, щоб 
дати вам духовну свободу і щоб ви могли піднестися до Мене. 
     20. Ви, хто слухаєте Мене, з нетерпінням очікуєте на виконання всіх 
Моїх слів. Ви хочете бачити, як людство перетворюється на Моїх учнів, 
просите Мене, щоб належати до тих, кого Я посилаю з важкими 
місіями в інші країни. Але істинно кажу вам: спочатку ви повинні 
підготуватися, бо боротьба, яка чекає на вас, велика. 
     Але не всі посланці, про яких Я вам говорю, перебувають серед вас, 
і не всі почули Моє Слово через промовців. Багато-багато з них 
говоритимуть інтуїтивно, бо Я підготував їх духовно . Я мудро 
розподілив їх, щоб Моє Світло дійшло до всіх ваших братів і сестер. 
     21. Як ви можете припускати, що — коли Я зійшов до вас — Я міг би 
нехтувати іншими народами, адже ви всі — Мої діти? Чи вважаєте ви, 
що хтось є далеким від Мене або поза Мною, хоча Мій Дух є 
всеосяжним і охоплює все створене? Усе живе і живиться Мною. Тому 
Мій Вселенський Промінь зійшов на всю Землю, і Дух прийняв Мій 
вплив у цьому та в інших світах, бо Я прийшов, щоб врятувати всіх 
Своїх дітей. 
     22. Я не хочу, щоб ви марнували цей час, щоб ви йшли по світу, не 
залишаючи сліду на своєму життєвому шляху, а щоб ви були 
справжніми доглядачами насіння, яке Я вам довіряю, і про яке ви 
продовжуватимете дбати, коли покинете цей світ, аж доки не 
приведете своє насіння до розквіту в душах ваших братів і сестер. 
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     23. Я не хочу прив’язувати вас до Моїх доручень; Я лише надихаю 
вас на це, бо Я не прийму іншого виконання, окрім того, що 
народилося з вашої свідомої й підготовленої душі. Будьте вільними в 
межах Моїх законів, але звикайте до послуху. Дотримуйтесь двох 
законів, що керують людьми, які в суті є єдиним, бо обидва походять 
від Мене. 
     24. Моліться за всіх істот, прагніть гармонії та взаєморозуміння всіх 
щодо Мене, і нехай ваша молитва підноситься, немов спів, немов 
радісний гімн, що підносить душі та вказує їм шлях, яким вони дійдуть 
до мети свого призначення. 
     25. Моє вчення дає людині змогу розвиватися в усіх аспектах її 
сутності: воно пробуджує чутливість і облагороджує серце, пробуджує 
й поглиблює розум, а також удосконалює й підносить душу. 
     26. Вивчайте моє вчення ґрунтовно, щоб зрозуміти правильний 
спосіб застосування моїх настанов, аби ваш розвиток був 
гармонійним; щоб ви не розвивали лише розум, не дбаючи про ідеали 
душі, які ви повинні пробуджувати. 
     27. Усі здібності вашої сутності можуть знайти в моїх словах світлий 
шлях, на якому вони зможуть зростати й удосконалюватися аж до 
нескінченності. 
     28. Я дав вам достатньо часу, щоб ви могли засвоїти мої настанови 
й зрозуміти їх. Тим часом багато хто з вас, хто колись прийшов сюди 
дітьми, тепер є підлітками, так само як інші, що прийшли підлітками, 
тепер є дорослими. Одні зросли на цьому шляху і тепер належать до 
моїх «працівників», а інші випустили останній подих і тепер займають 
своє місце серед моїх обраних. 
     29. Я дав цьому народу достатньо часу, щоб у ньому зародилася 
тверда й істинна віра і щоб він у своєму дусі досяг глибокого 
розуміння Мого діла. Моє Слово готує вас до того часу, коли ви більше 
не чутимете цього голосу і вам доведеться зосередитися на 
найпотаємнішому куточку свого серця, щоб відчути Мою присутність і 
прийняти Моє натхнення. 
     30. Моє вчення записане у вашій совісті; саме там знаходиться 
ковчег, який найкраще зберігає Мій Закон, щоб — коли мине час і ці 
години духовної втіхи, які ви провели зі своїм Учителем, відійдуть у 
далечінь, — суть Мого Слова, сповнена життя, вібрувала у вашій душі, 
просякнута любов’ю та мудрістю. 
     31. У всіх Моїх уроках ви відкриєте для себе, що Я невпинно кажу 
вам: ви повинні досягти одухотворення, бо саме воно має відрізняти 
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вас на землі. Без одухотворення ви не дасте своїм ближнім того 
свідчення, яке повинні дати. 
     32. Не бійтеся того дня, коли Я завершу Своє Слово серед вас. Моя 
справа не загине, і ваша душа не зневіриться. У духовній долині Я 
тримаю в готовності деяких істот, які втіляться на Землі, щоб бути 
провідниками та пророками громад — істоти Світла, які навчатимуть 
вас робити крок вперед на шляху, накресленому Моїм Словом. 
     33. Сьогодні Я хочу сказати вам, що так само, як ви тут покладаєтеся 
на те, що зі Світу Духовного приходять Світлові Істоти, які допомагають 
вам на вашому шляху, так і існують духовні оселі, які покладаються на 
те, що дехто з вас прийде до них із Посланням мого Навчання. 
     Ви не знаєте, хто з тих, хто чує Мене в ці хвилини, незабаром мусить 
піти, виконуючи духовну місію. Ось чому багато сердець вже давно 
мусять очищатися, і чому з кожним днем, що минає, вони все більше 
відчувають, як їхня душа осяюється Світлом Моїх Настанов. 
     34. Я хочу, щоб ви об’єдналися з духовними військами, аби своєю 
любов’ю до всіх своїх братів і сестер сприяти спасінню всіх істот, які 
відхилилися від шляху життя та істини. 
     35. Збережіть це Слово у своїй душі, бо воно може послужити вам у 
годину смерті, коли ви покинете це життя, як підготовка до духовного 
звільнення. 
     36. Зрозумійте, яким прекрасним часом одкровень був цей час, 
улюблений народе — часом Світла, що підносить душі! Блаженні ті, 
хто готується, бо вони отримають Моє Світло в повноті. 
     37. Але пам’ятайте, що це лише початок нової епохи, що вам ще не 
було відкрито всього, що цей час готує для людей, і що ви ще не 
зрозуміли всього, що отримали. 
     38. Минуть дні, роки й століття, протягом яких це людство стане 
свідком дивовижних світлових послань і духовних одкровень, яких 
його дух ще ніколи не знав. 
    39. Ті часи вже наближаються, і тому ви повинні підготувати шлях 
для тих, хто займе ваші місця. Ви повинні благословити цей шлях 
своїми добрими справами. Тоді ви почнете будівництво істинного 
храму, яке інші продовжать з власної ініціативи, а згодом прийдуть 
інші, щоб його завершити. 
     40. Я бачив, як ви боролися зі своєю плоттю, щоб приборкати її 
непокірність. Вам довелося вести великі битви зі своїм серцем, щоб 
змусити його до послуху й покірності. Його природа чинить опір 
наказам совісті; але якщо ви будете наполегливі в молитві, якщо 
будете пильні, то зробите з нього найкращого помічника у духовному 
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вдосконаленні. Ця боротьба є частиною вашого спокутування гріхів у 
цей час. 
     41. Усі ваші риси були у вас з тієї миті, коли ви були створені. 
Інтелект, чутливість, розум просвітили вашу душу, щоб ви могли вести 
останню битву. Коли ви переможете зло, і ваша душа стане 
керманичем, що керує тілом, ви зможете вийти до своїх ближніх і 
подати їм яскравий приклад того, як досягти розвитку душі. Не 
хвалиючись силою духу та самоконтролем, ви покажете свої вчинки, і 
вони виявлять покірність та уважність до Мого Закону. 
     42. Коли ви більше не чутимете Моє Слово через промовців, а ваша 
душа відчуватиме бажання дотримуватися того, чого Я навчав вас у 
цей час, то кожен із Моїх учнів повинен розглядати групу, яка йому 
доручена, як свою власну родину, навчати її та вести.  
     Завжди користуйтеся милосердям, виправляйте з любов’ю та 
мудрістю, створюйте відчутну атмосферу миру, подібну до тієї, яку ви 
сьогодні створили в « », — тоді Мій Дух буде відчутно присутнім, щоб 
надихати й благословляти всіх. 
     43. Не питайте нікого, звідки він прийшов, ані чому він шукає Мене. 
Ілля поведе їх, і тоді настане його година. Уже сьогодні Я готую тих, хто 
прийде, і вітаю тих, хто вірить у це Слово, яке Я дав вам через 
людський розум. 
     44. Я навчаю вас, щоб ви були «смаком» землі, щоб ви 
підсолоджували життя людей доброю новиною про те, що Учитель 
повернувся до них у цей час страждань і залишив своє Слово як 
спадщину, щоб усі могли ним живитися й жити вічно. 
     45. Я не покладаю на вас завдання повного перетворення цього 
людства. Несіть моє Слово до сердець з переконливістю, і воно 
творитиме чудеса серед ваших ближніх. Скільки втіхи вони отримають 
у дні своїх випробувань, якщо зможуть почути й зрозуміти Моє 
вчення! А ви, як будете сумувати за цими годинами, які ви провели зі 
Мною і під час яких ви вбирали в себе цю божественну сутність, 
відчували себе маленькими дітьми, щоб отримати від свого Отця всю 
Його ніжність і любов. 
     46. Людство сьогодні — це родюче поле, яке чекає на обробку. 
Поля дуже великі, а робітників мало. Як ви хочете представити Мені 
це покоління, навернене до Мого вчення, якщо не працюєте? У вас є 
лише обмежений час, а зробити треба багато. Час сприятливий. 
Відбудуйте «храми», що були зруйновані в глибині сердець! 
Допомагайте відбудовувати домівки, проповідуйте на своєму шляху 
духовність думками, словами та вчинками! 
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     47. Пильнуйте, щоб чеснота повернулася до людей, щоб діти були 
міцним зв’язком між батьком і матір’ю, щоб молодь була міцним 
фундаментом нових поколінь, щоб чоловік і дружина були подобою 
Бога та Його творіння, і щоб усі, об’єднані з ангелами-охоронцями, які 
стоять поруч із вами, утворювали досконалу гармонію зі Мною. 
     48. Ваші прохання доходять до Мене, світло, яке Я випромінюю, 
осяює вашу сутність. Усі ваші вчинки є перед Моїми очима, і ви 
можете оцінити свої заслуги. Біль, який ви зараз переживаєте, мине, і 
мир засяє на всій Землі. 
     49. Моліться за народи, що воюють між собою. Діліться своїм 
хлібом та одягом з тими, хто опинився в скруті. Відкрийте свої комори 
й нагодуйте їх. Проявіть своє братерство в цю годину лиха для світу. 
Проявляйте активну любов до ближнього щодо хворих, готуйте душі 
тих, хто мусить відійти в потойбіччя, підбадьорюйте віру засмучених, 
приносьте мир усім своїм ближнім. Просіть, і Я творитиму чудеса 
серед людства. 
     50. Ваш світ сповнений рабів. Саме тому в кожній людині живе 
глибоке прагнення свободи. Але ви не повинні звинувачувати в цьому 
ані закони Духа, ані людські закони, а лише самих себе. Адже 
справжній закон, чи то божественний, чи то людський, повинен вести, 
направляти, навчати й захищати, але ніколи не сковувати. 
     51. Зрозумійте, що ви не є вільними в дусі тому, що — віддалені від 
божественної сутності, від Закону Любові до вашого Отця понад усе 
створене, від Любові один до одного як брати й сестри у Творці — ви 
зробили себе рабами релігійного фанатизму, ідолопоклонства та 
забобонів. 
     52. Так само ви не є вільними й у рамках людських законів, бо ці 
закони, що мали б творити справедливість серед людей, також 
уражені егоїзмом народів, несправедливістю та брехнею. 
     53. Правлячі та ті, хто покликані вести душі, також є дітьми Моєї 
Божественності. Закони, які застосовують і ті, й інші, мають бути 
людськими. І все ж — як далеко один від одного вони йдуть і живуть. 
     54. Коли ж людство дійде до того, щоб «віддавати Богу те, що Боже, 
а цезарю — те, що цезарське»? 
     55. Поки одні задовольняються лише дотриманням світських норм і 
нехтують будь-яким божественним законом, інші прагнуть піднесення 
душі шляхами, які їм наказують різні релігійні спільноти, хоча в своїх 
серцях вони бунтують проти цього, і уникають підкорення земним 
законам. 
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     56. Істинно кажу вам: ані одні, ані інші не виконують свого 
обов’язку. 
     57. Чи бачите ви Царську Зірку, що щодня сходить на сході, як вона 
однаково освітлює й зігріває всіх, не надаючи переваги жодній істоті? 
     58. Такою є любов Отця до всіх Своїх дітей, і такою має бути ваша 
любов та ваша справедливість, щоб Мої закони застосовувалися до 
людей саме таким чином. 
     59. Хіба ви не бачите досконалої гармонії, що існує між 
Божественним і всім, що було створено вашим серцем? Чому ж тоді 
між людьми, які є дітьми Божими, не може бути також досконалої 
гармонії? 
     60. Блаженний той, хто чує цей заклик і усвідомлює час Світла, в 
якому він живе, бо він зможе просуватися шляхом духовного 
вдосконалення. 
     61. Ви перебуваєте зараз в останні роки, коли ви будете чути Моє 
Слово, яке у вашому житті було немов іскра Моєї мудрості. 
     62. Це вчення залишиться записаним у книгах і разом з учнями, які 
справді готуються та носять у своїх серцях непохитну віру, стане живим 
свідченням, яке Я — коли настане година мого прощання — залишу 
тим, хто не чув Мене в цей Третій час. 
     63. Блаженні ті, хто, незважаючи на випробування, залишаються 
вірними, бо вони здобудуть мудрість і мир. 
     64. Щоб кожен міг виконати завдання, яке отримав, ви повинні 
об’єднатися в єдиній волі, відкинути лінощі своєї плоті заради 
духовних настанов, більше не зосереджувати свою увагу лише на 
тому, що стосується вашого матеріального життя, а також думати про 
свою душу. 
     65. Я є вічне життя; якщо ви хочете його досягти, вам потрібно лише 
виконувати Мій Закон. 
     66. Ту побожність, яку ви відчуваєте в межах моєї «огорожі», коли 
слухаєте мої слова, ви повинні зберігати й після цього, а у вашому 
житті мають панувати порядок, повага, дисципліна та смиренність. 
     67. Я просвічую вашу душу, ваш розум і ваше серце, наводжу ваше 
життя на правильний шлях. 
     68. Я хочу, щоб Моє вчення пустило коріння у ваших серцях, щоб ви 
не змогли його забути; бо ви не знаєте, як сильно воно вам 
бракуватиме в часи боротьби, і не знаєте, скільки часу вам ще 
доведеться прожити на цій землі. Тому чиніть добро, керуючись Моїм 
вченням, щоб — коли Отець покличе вас — цей поклик не застав вас 
зненацька, а знайшов вас, коли ви будете діяти як добрі працівники. 
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     69. Істинно кажу вам: це вчення відновить мораль цього світу, бо 
воно стане кроком до духовного вдосконалення; адже воно 
пробудить у серцях братерство. 
     70. Наразі Я все ще залишаюся Незрозумілим; бо, хоча прості люди 
у своїй неосвіченості віддають Мені фанатичні поклоніння, ті, кого 
вважають вченими чи могутніми, кажуть, що вони самодостатні. 
     71. Як мало хто йде за Мною! 
     72. Улюблений народе, нехай Моє Слово й надалі готує тебе. 
     73. Я дарую мир вашим серцям, мир вашим домівкам і свободу 
вашому духу в ті миті, коли тіло віддається сну. 
     74. Бережіть цю благодать і прийміть Моє благословення. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 177  
     1. Людство, яке в цю мить представлене цією громадою, що з 
каяттям і трепетом схиляється перед присутністю свого Господа: чим 
ти можеш спокутувати свій борг любові й справді догодити своєму 
Отцю? 
     2. Я скажу вам, як це зробити: борючись за свій мир і духовне 
вдосконалення. Так ви змиєте свій борг і піднесете свої душі. 
     3. Я даю вам певний час, щоб у ньому вгамувати прагнення вашої 
душі. Нова епоха постає перед вашими очима, немов сяючий день, 
сповнений обіцянок та одкровень. Своїм світлом вона хоче сказати 
вам: «Боріться!» І в цих словах міститься доручення Отця. Боріться за 
мир, за оновлення, за перемогу духовного. 
     4. Я закарбовую ці слова у вашій совісті, щоб вона повторювала їх 
вам на кожному кроці. 
     5. Усвідомте, що моя любов — це місто, яке ви мусите захопити. Є 
багато перешкод і багато ворогів, яких ви мусите перемогти. Вони 
дадуть вам бій, щоб зупинити вас; але у ваших руках виблискує 
невидимий меч, якщо ви вмієте ним володіти. Це меч любові. 
Боріться, перемагайте ним і не сумнівайтеся, бо врешті-решт ви 
побачите, як місто впаде, бо ваша любов підкорила Отця. 
     6. Я хотів створити серед вас єдину братську та гостинну родину, 
щоб «каравани» бездомних, які прагнуть миру та милосердя, увійшли 
до ваших осель, аби розділити ту любов, яку Я вклав у вас. Але ваша 
підготовка відбувалася повільно; ви запізнилися, і каравани 
бездомних зупинилися в пустелі, побачивши, що зірка, яка направляла 
їхні кроки, зупинилася на своєму шляху. Тому Я не хочу, щоб люди 
застали вас «сплячими» або грішними, коли ви не спите; бо тоді ви не 
зможете засвідчити Моє повернення, а зрадите свого Вчителя. 
     7. Я даю вам час, щоб ви покаялися у своїх провинах і відбудували 
своє життя. Голова сім’ї, який порушив свої обов’язки, покинувши 
своїх близьких, нехай вирушить і відновить свій дім. 
     8. Ті, хто приєднався до тих, хто впав у пороки, нехай піднімуться й 
подолають слабкості плоті, використовуючи волю та силу свого духу, 
доки знову не стануть цілими . Усі, хто є слугами цієї справи, повинні 
об’єднатися в дусі, любити один одного та підтримувати один одного. 
Тоді зірка, яка зупинилася на своїй орбіті й тим самим зупинила 
«великі каравани в пустелі», продовжить свій шлях і вкаже тим 
натовпам людей дорогу, що веде до країни миру. 
     9. Коли ті люди, які прибули, рятуючись від війни, смерті та 
руйнувань, і несли у своїх серцях спогади про ненависть та злочини, 
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увійдуть у коло спільноти, в якій у кожному домі височіє святиня 
істинної любові, де в кожному шлюбі сяє світло Мого Закону, де 
батьки люблять дітей, а діти люблять і шанують батьків, де маленьких 
дітей виховують з ніжністю та мудрістю, а старих поважають — чи не 
вважаєте ви, що, побачивши такі знаки поваги до Мого Закону, вони 
визнають, що в цій спільноті сталося диво, яке можна приписати лише 
милосердю Отця? 
     10. О народе, ти до сьогодні був твердосердим і невдячним! Я не 
вимагав від вас жертв і не ставив перед вами неможливих завдань. 
Якщо вам іноді здається важким дотримуватися мого вчення, то це 
через ваш брак любові. Для того, хто любить, не існує ані перешкод, 
ані прірв, ані неможливостей, бо любов — це божественна сила, яка 
одухотворює все, яка рухає все. 
     11. Прийдіть на мої поля, о народи людські. Поля чекають на вас, 
щоб прийняти від вашої любові посів, а згодом винагородити ваші 
зусилля солодким плодом, що з’явиться з їхнього лона. 
     12. Міцно згуртуйтеся у братерських узах, бо на мій народ чатує 
спокуса, наближається війна, яка прагне знайти вхідні ворота там, де 
сторож спить, щоб епідемії, голод і хвороби з новими, невідомими 
властивостями проникли в лоно цієї нації. 
     13. Я дав вам земну науку, щоб боротися з цими нещастями та 
усунути ці страждання. Але Я навчив вас науці, яка є вищою, перед 
якою схиляються всі вороги Світла, всі руйнівники здоров’я та миру. 
Ця наука — це сила Любові, яка зміцнюється в молитві. 
     14. Замислися над цими словами, о народе, а потім прислухайся до 
того, що радить тобі твоя совість. 
     15. Мій Дух посилає вам Свій мир, який ви не завжди вмієте 
зберегти. Коли ж ви навчитеся нести Мене в собі, не щоб жоден ваш 
вчинок чи жодна ваша думка не відштовхували Мене? 
     16. Нехай ніхто не дивується, коли Я кажу йому, що хочу, щоб ви 
носили Мене в найпотаємнішому куточку свого серця, бо Я хочу, щоб 
Моє світло й Мій мир мешкали у вас. 
     17. Саме Мій голос Судді сьогодні засуджує вас за невиконання 
обов’язків, за брак любові до цієї справи, яку Я вам довірив і яка є 
вашим призначенням. Це божественний голос, який тепер доходить 
до вас через совість і змушує тремтіти ваше серце, коли запитує вас: 
що ви зробили з усім тим, що Я вам відкрив і навчив у цьому Третьому 
Часі? 
     18. На мить ви усвідомлюєте ту відповідальність, яка була 
покладена на ваш дух. Але це розуміння — лише як промінь світла, що 
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на мить пронизує вас, а потім ви знову поринаєте у слабкість, бо 
завжди вважаєте себе незрілими, хворими та нужденними, тоді як 
насправді у вас під рукою є скарб божественних дарів. 
     19. Якщо ви знайдете в Моїх словах докір, то він походить від 
любові. Не називайте Мене несправедливим, бо якби Я справді був 
таким, і якби ви зустріли в Мені «гнів», як ви зазвичай кажете, то Моя 
справедливість уже давно б вас знищила. Але Я не знищую власних 
творінь; Я направляю вас на шлях розвитку, щоб ви на ньому досягли 
свого вдосконалення. 
     20. Кажу вам, що істинне уявлення про Бога на землі ще не відоме, 
хоча Я послав Ісуса, щоб ви могли пізнати Мене через Нього. 
Зрозумійте: якби Я знав, що людина не досягне спасіння, Я б не 
прийшов до неї з тією любов’ю, з якою Я завжди її шукав. Моя 
присутність серед вас є переконливим доказом того, що ви прийдете 
до Мене, бо Отець дуже добре знає майбутнє та призначення всіх 
Своїх дітей. 
     21. Я зроблю так, щоб Слово, яке Я дав вам у цей час, було чітко 
записане, щоб людство знайшло в тій книзі пояснення багатьох 
настанов, яких воно не зрозуміло, та правильне тлумачення Мого 
вчення. Тоді з цього знання породжуватиметься справжня побожність 
— не страх перед божественним покаранням, а скорбота через те, що 
людина заплямовує себе гріхом, ображає Творця, повертається до 
Отця в Потойбіччя зі заплямованою душею, не зробивши жодного 
кроку вперед на шляху духовності та істинного знання. 
     22. Чим ви зможете спокутувати борг любові, який маєте перед 
своїм Отцем? Чим ви зможете віддячити Тому, хто постійно прощає 
ваші образи та вашу невдячність? Я скажу вам: здійснюючи вчинки, 
гідні Моєї Божественності, служачи один одному та люблячи один 
одного. 
     23. Перед вами — новий рік, і щодо того, що саме добігає кінця, Я 
не вимагаю звіту ні від природи, ні від її стихій: Я даю про себе знати у 
вашій совісті й запитую вас, що ви зробили щодо своєї місії та як ви 
використали час і дари, які Я вам довірив. 
     24. Рік, що добігає кінця, розповідав Мені про ваші боротьби, ваші 
сльози, про зусилля, труди, але також про скорботу, кров, руїни та 
ненависть. Цей болісний підсумок минулий рік представив перед 
Моєю присутністю. 
     25. Я дарую вам новий рік, і перед вашими очима він з’являється на 
горизонті, немов промінь світла, що розпалює вашу надію на 



31 
 

майбутнє. Це світло — це голос, який щодня буде говорити вам: 
«Боріться!» 
     26. Так, люди, боріться за мир, боріться за оновлення, боріться за 
справедливість! 
     27. Моє Слово дасть вам ще лише чотири роки, щоб попрощатися з 
цим «днем». Вмійте використати цей дорогоцінний час. Моє діло не 
закінчиться у 1950 році, бо воно належить до вічності, і ваше завдання 
також не закінчиться в той час. Навпаки, тоді ваша боротьба тільки-но 
по-справжньому розпочнеться, бо під час мого пророцтва ви лише 
готувалися. 
     28. Навчіться поєднувати духовне та земне завдання в єдиному 
законі, щоб ви могли принести Отцю гідне виконання. 
     29. Я вчу вас не лише віддавати Мені те, що належить Мені; Я вчу 
вас також віддавати імператору те, що належить імператору. 
     30. Світ незабаром дізнається про вас, і через вас люди дізнаються 
про Моє пришестя, про Мої чудеса та Мої настанови. Люди будуть 
досліджувати ці місця зібрань і оцінювати ваше життя. Серед них 
будуть люди при владі, духовні діячі сект і церков, вчені та ті, хто 
досліджує потойбіччя. Я бажаю, щоб у колі ваших зборів і в колі 
вашого дому — якщо вже не досконалість, то принаймні ту саму 
гармонію, мораль, повагу, любов один до одного та духовність. 
     31. Що б подумали ті, хто приходить у пошуках істини, якби серед 
вас у ваших духовних обрядах вони виявили фанатизм, а у вашому 
приватному житті побачили розлучених подружжя або покинутих 
дітей, бо їхні батьки не вміли виконувати свої обов’язки? 
     32. Подивіться на птахів, які будують свої гнізда на гілках дерев, і 
беріть з них приклад, якщо вам це потрібно. Не питайте Мене про те, 
як повинні кохати ті, хто пов’язаний шлюбними узами, і як вони 
повинні любити своїх дітей. Погляньте на ці гнізда, і ви знайдете там 
урок вірності та ніжності. Якби ж усі люди так кохали один одного! 
     33. Будьте пильні й боріться, щоб, коли рік 1950 добігатиме кінця, 
ви могли принести Отцю плоди, гідні Його. Бо якщо ви тоді не будете 
готові, у мить мого прощання серед людських натовпів пануватиме 
великий біль. 
     34. Якщо ви не підготуєтеся до того, щоб витримати відсутність 
Мого Слова, — то наскільки болісним буде для вас Моє прощання, а 
також те, що скаже вам Мій Духовний Світ. 
     35. У цей день, коли Мій Дух наповнив вас миром і 
благословеннями, — про що ще ви могли б Мене просити? 
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     36. Тепер це Я прошу вас, стукаю у двері ваших сердець і благаю вас 
любити одне одного. 
     37. Щиро моліться за мир між народами, глибоко відчувайте біль 
людства. 
     38. Істинно кажу вам: епідемії та смерть оточують вашу націю. У вас 
немає наукових засобів, щоб зупинити навалу епідемій та лих. Але 
скористайтеся молитвою, і ви знайдете в ній зброю та сили для 
боротьби з цими згубними небезпеками. Моліться і поєднуйте свою 
молитву з добрими справами, тоді ви матимете справжні заслуги 
перед вашим Господом, Всемогутнім, який заради вашої смиренності 
дарує вам чудеса, здатні вразити світ. 
     39. Коли сили природи розбушуються і дають знаки суду, моліться, 
зберігайте спокій і плачте не за себе, а за інших. Але витріть сльози 
того, хто сумує за вами, вислухайте його скаргу і дайте йому цілющий 
бальзам. 
     40. Улюблене людство, не думайте, що Я повернувся в цей час для 
того, щоб вимагати від вас Моєї крові, пролитої у Другий час — ні, та 
життєва сутність залишається вкоріненою у ваших душах. Ця кров 
промовить у кожному з вас, коли настане час. До того часу багато хто 
чекає, що Син Божий повернеться, щоб ще раз вимагати від нього 
Своєї крові. У кожному серці моїх дітей Я зараз переживаю Свою 
божественну Страсть. 
     41. Я народжуюся в людині в її невинності, коли вона 
пробуджується до віри. Я страждаю в ньому, коли його пристрасті 
розбушуються і бичують його. Я несу важкий хрест його гріхів, його 
невдячності та його гордості. Я вмираю в його серці, коли він 
зрікається Мене і заявляє, що не має іншого Господа, ні іншого Царя, 
окрім світу. Там, у найглибшій і найпотаємнішій глибині його єства, Я 
знаходжу Свою могилу. 
     42. Іноді те серце чує, немов далеке відлуння, голос Учителя — 
Того, кого воно хоче вбити в собі, щоб той не ставив перешкод на його 
шляху. Це голос його совісті, якому вдається подолати стіну 
матеріалізму, що оточує те серце, аж поки він, зрештою, не 
доможеться, щоб його почули. 
     43. Так само, як Я знайшов у кожному серці людства хрест і могилу, 
— істинно кажу вам, — так само у всіх настане третій день, у який Я 
воскресну, сповнений світла й слави. 
     44. Сьогодні поля для посіву неродючі. Іноді ви прагнете надати 
сенс своєму життю, сіючи добро в будь-якій його формі. Але потім ви 
здаєтеся і нарікаєте на своє починання, бо замість орної землі, яка 
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дозволила б вам сіяти, ви натрапили лише на каміння; і це тому, що ви 
не зрозуміли: перед тим, як сіяти, ви повинні пізнати поля, на яких 
збираєтеся це робити. Огляньте їх, підготуйте, очистіть і зробіть 
родючими. Цього, діти мої, ви ще не вмієте робити. Ось чому ваші 
добрі наміри, ідеї та натхнення часто зазнавали невдачі. Але не 
зневіряйтеся через це у своїй боротьбі; навпаки, ви можете пробудити 
своїх ближніх, відкривши їм очі на істину та світло цього часу, щоб 
люди усвідомили: кожен біль, який їм доводиться випивати як чашу 
страждань, — це серп справедливості, що зрізає бур’ян з корінням. Це 
мудра й невблаганна справедливість, яка переорює й готує поля. 
     Адже після цього вона пробудить людей, народи та нації, і більше 
не буде потреби, щоб біль змивав усі провини; адже натомість 
залишаться каяття, роздуми та оновлення тих, хто прагне досягти тієї 
самої мети, якою є очищення. Але коли ви цього досягнете, настане 
час, коли це Слово лунатиме по всьому світі як пісня любові та 
повернення до миру. 
     45. Сьогодні Я бачу, що ви не розумієте всього, що на вас чекає, бо 
серед людей панує повна необізнаність і плутанина. 
     46. Більшість людей називають себе християнами, проте у більшості 
випадків своїм життям і вчинками вони доводять протилежне. 
     47. Коли вони роблять щось добре, вони афішують це й хваляться 
цим, а коли скоїли помилку, каються й просять у Мене прощення, 
роблять це так, що тим самим доводять: вони навіть не знають, у чому 
полягає Моє прощення. 
     48. Тепер ти можеш сказати світові, о народе, що чуєш це Слово, що 
Моє Світло знову прийшло до людей, тим більше, що ти можеш також 
сповістити їм, що людство незабаром позбудеться своєї апатії. 
     49. Я більше не дам вам людської крові, щоб врятувати вас від гріха. 
Якщо Моя божественна кров, пролита в той Другий час, говорила вам 
про божественну й нескінченну любов, про піднесене прощення та 
вічне життя, то ви повинні зрозуміти, що та кров ні на мить не 
переставала виливатися на вас, на вашу сутність, щоб своїм слідом 
вказувати шлях до вашого духовного розвитку. 
     50. Ніхто не повинен очікувати чи шукати Мене як людину. Бо якби 
Я був готовий виконати це ваше бажання, таке явлення було б 
недоречним, і ви повинні зрозуміти, що Учитель ніколи не зробить 
нічого, що не є досконалим, бо Його вчення завжди досконалі, бо Він 
навчає Досконалості. 
     51. Так само, коли ця форма об’явлення, яку Я зараз 
використовував серед вас, добіжить кінця, не буде ніяких прохань і 
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благань, які змусили б Мене не виконати те, що Я вам оголосив. Це 
об’явлення назавжди закінчиться, бо тоді його час минув, а його 
завдання виконано. 
     52. Незабаром минуть 2000 років відтоді, як Я перебував серед вас 
як людина, і Кров, яку Я залишив вам як доказ Своєї Любові, є 
спадщиною, що досі залишається свіжою. 
     53. Проте світ знову вимагає Моєї крові, і Я хочу дати її йому; але не 
ту, що оживляє тіло, а ту, що дарує душі вічне життя. Своїм Світлом Я 
пошлю людям життя й здоров’я. Воно буде, як сонце, що дарує своє 
тепло замерзлим серцям цього людства. 
     54. На всіх розпростеться Моє милосердя, немов крила 
жайворонка, що вкривають своїх пташенят. Моя любов буде 
лагіднішою й прекраснішою за блакитне небо, яким так захоплюються 
ваші очі. Ви відчуєте Мій подих життя, немов небесний вітерець, який 
може сприйняти лише ваша душа. Я є час, життя і також вічність. Я є 
весна і літо, осінь і зима вашого життя, і кожен із цих життєвих етапів 
— це відчутне й живе вчення, яке Божественний Учитель дає своїм 
дітям. 
     55. Дозвольте божественній ранковій росі проникнути у вашу душу, 
щоб вона могла пережити вічну весну. Дозвольте серцю стомлюватися 
під палючим сонцем життєвої боротьби, але при цьому у 
найпотаємніших глибинах вашої сутності нехай залишаються свіжими 
квіти чесноти, віри та любові. 
     56. Чому ви сумуєте?: Ви цього не знаєте. Я ж добре знаю, що вас 
пригнічує горе, бо ви дозволили, щоб ваші душі захворіли разом із 
тілами. Коли вас бичує буря пристрастей чи випробувань, або 
«зимовий сніг» змушує вас мерзнути, ви втрачаєте всю надію й 
бажання жити. 
     57. І Мій Дух також сумує, бо бачить, як це людство постійно плаче, 
не бажаючи прокинутися й усвідомити, що ця Земля досі є земним 
раєм. Я бачу, як ви гинете від голоду, хоча оточені родючістю й 
життям. Саме про це людство Я маю на увазі, коли кажу вам: «Вони 
мають очі, але не бачать». 
     58. Люди без міри й мети гналися за наукою і відкрили багато 
«чудес». Але того дива, яке дарує справжній мир, справжнє здоров’я 
та справжнє щастя, вони не відкрили серед усіх благ землі, бо воно 
перебуває поза межами людського, куди людина якраз і не хотіла 
дістатися. Цю «божественну науку» навчав Ісус, коли сказав вам: 
«Любіть один одного». 
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     59. Шукайте Царство Ісуса, яке не є з цього світу, і ви знайдете в 
ньому необхідне світло та необхідний мир, щоб зробити це земне 
життя кращим і легшим. 
     60. Тепер ви підходите, щоб отримати божественне доручення. Я 
бачу, що ви готові підкорятися моєму Закону, намагаючись слідувати 
слідам, які залишив Ісус. 
     61. Давно вже Я не був серед вас, але й зараз Я стукаю у двері 
ваших сердець, щоб ви любили одне одного. 
     62. Блаженний той, хто зумів підготуватися, щоб прийняти у своєму 
серці Небесного Отця, бо Він у будь-який час дає йому можливість 
творити добро, з огляду на те, що учень прагне бути поруч зі своїм 
Учителем. 
     63. Якщо в цьому році, що для вас починається, ви зіткнетеся з 
випробуванням, будьте сильними й не зневіряйтеся. Тоді ви зможете 
продемонструвати своїм ближнім силу, що існує у вашому дусі. Вони 
захочуть дізнатися про джерело, з якого ви пили, і відкриють для себе, 
що Я, Христос, є тим джерелом, від якого вони так далеко відійшли. 
     64. Істинно кажу вам: до цього Джерела прийдуть люди всіх рас і 
релігій, бо в усіх формах культу, які люди тоді присвятять Мені, буде 
присутня духовність, і зрештою всі наблизяться до Істини, до Єдності. 
     65. Учні, були моменти, коли ви відчували Мою справедливість, і Я 
бачив, як ви смиренно сповідалися перед Моїм Божественним Духом. 
Тоді Я відвернув Свій погляд від ваших гріхів і спрямував його лише на 
те, що ви — Мої діти, яких Я люблю і яким Я прощаю. Так Я навчаю вас 
любити своїх ближніх і прощати їм. 
     66. Не давайте часу пропливати даремно, бо ніхто не знає, скільки 
ще йому залишилося жити на цьому світі. Тому кажу вам: не чекайте 
на час, кращий за теперішній, щоб взятися до роботи. Нехай смерть не 
застане вас зненацька, поки ви чекаєте на кращі часи, без врожаю й 
без виконання доручення. 
     67. Наближається 1950 рік, у якому Я попрощаюся з вами щодо 
цього одкровення, і це прощання ви сприймете так само, як його 
сприйняли Мої учні Другого Часу, коли Я оголосив їм, що настала 
година Мого прощання. 
     68. Якщо ті мали втіху ще раз побачити Мене після Моєї смерті, то 
це сталося для того, щоб вогнем закарбувати істину Духовного Життя в 
їхніх душах. Але серед вас лише деякі побачать людську подобу Ісуса. 
Інші відчуватимуть Його глибоко, , і це буде способом з’єднатися зі 
Мною від духу до духу. 
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     69. Пильнуйте й моліться за мир на землі, щоб покласти край 
численним лихам, бо на ній знаходиться насіння нових поколінь. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 178  
     1. Люди: Щоразу, коли починається новий рік, Я чую від вас такі 
запитання: «Господи, чи принесе цей рік для нас також 
випробування?» На це Я відповідаю вам, що життя є постійним 
випробуванням, але вам не треба боятися. Адже якщо ви вмієте 
пильнувати й молитися, ви зможете просуватися у своєму 
спокутуванні, аж поки не досягнете мети свого призначення. 
     2. Ті випробування, які переживають люди, є плодом, який вони 
пожинають, — це результат їхнього власного посіву: урожай, який 
іноді є наслідком насіння, посіяного ними роком раніше, а в інших 
випадках — плодом того, що вони посіяли в більш далекі роки або в 
інших втіленнях. 
     3. Починається новий рік? — Тоді робіть те, що роблять добрі сіячі, 
які спочатку очищають своє насіння, чекаючи на слушний час, щоб 
покласти його в родючий ґрунт. Так і ви спочатку очистіть своє серце, 
щоб завтра зі своїх добрих справ зібрати добрий урожай миру, любові 
та задоволення. 
     4. Чи бачили ви гармонію, в якій живе все творіння? Чи не здається 
вам, ніби у всьому, що існує, істоти люблять одна одну? Погляньте на 
Сонце: чи не схоже воно на батька, який розпростягає свої руки, щоб 
обійняти ними всіх істот в обіймах, сповнених життя і любові, світла й 
енергії? Подивіться, як під дотиком його теплих променів 
розпускаються квіти, співають птахи й прокидаються істоти, віддаючи 
королівському небесному тілу данину вдячної любові. 
     5. Це прекрасний приклад того, як ви повинні бути в гармонії з усім, 
що оточує вас у природі, та з усім духовним. 
     6. Від розуміння, яке люди здобувають завдяки цим настановам та 
через послух законам, що керують Всесвітом, залежить їхнє щастя — 
те, про яке одні вважають, що його на землі не існує, а інші — що 
лише Я маю його в надлишку, але яке насправді цілком виявляється у 
спокої вашої душі. 
     7. Тепер ти знаєш, о улюблений народе, що твоє щастя лежить у 
тобі самому, щоб ти навчав людей, що в самому серці їхньої сутності, 
де, на їхню думку, є лише гіркота, ненависть і образа, каяття та сльози, 
існує світло, яке ніщо не може загасити, — це світло Духа. 
     8. Людство спрямувало свої кроки хитромудрими шляхами, бо 
кожне покоління успадковує помилки попередніх поколінь і, у міру 
того як час проходить над вами, примножує їхні помилки. Це людство 
тепер пожинає плоди насіння болю, яке воно раніше посіяло у світі, 
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так само як і майбутні покоління пожинатимуть плоди того, що ви 
сієте сьогодні. 
     9. Чому ви не хочете спрямувати свої переконання, зусилля, науку, 
ідеали та бажання на єдиний шлях справедливості, який вказує вам 
Моє вчення? Коли ж люди нарешті усвідомлять істину Мого Слова? 
     10. Мій незмінний і вічний Закон постає перед людьми й вказує їм 
шлях до справжнього щастя — шлях, що веде до полів, на яких, сіючи 
добро, збирають урожай миру. 
     11. Благословенні ті, хто відчув Мій заклик у глибині свого серця і 
поспішив прислухатися до Божественного вчення; бо завдяки його 
духовному змісту їхні знання стануть більшими. Вони будуть як оплоти 
серед своїх близьких і завдяки своїй вірі зможуть вистояти у 
випробуваннях. 
     12. Я хочу усунути все погане у вас, щоб ваші вчинки були приємні в 
очах Отця. 
     13. У цій Школі Христа було багато початківців, які, прийшовши 
сюди, сказали до Вчителя всієї мудрості: «Господи, якщо Ти є Христос, 
що навчає цьому шляху, і відкриваєш у кожному з нас завдання та 
здібності, якими він володіє, — дай нам здійснити наше призначення, 
щоб дійти до Тебе». 
     14. Тоді Я показав вам вашу спадщину, дав вам доручення і зробив 
вас «працівниками». Але істинно кажу вам: серед моїх дітей немає 
привілейованих, бо кожен, хто наближається з бажанням служити 
Мені, отримає Мою благодать у своєму серці. Але так само настане 
мить, коли все, що ви зробили з дарами, довіреними вам, буде 
суджено Мною, і ви повинні будете відповісти переді Мною. 
     15. Зараз Я ще не вимагаю від вас звіту; адже ви намагаєтеся 
застосовувати Мій Закон у справах свого життя і ще занадто незрілі, 
щоб витримати вирок. Але кожен із вас має бути ревним охоронцем 
Моїх настанов. Виконання цього доручення не повинно заважати вам 
виконувати також обов’язки вашого світу. ─ Погляньте на тих, хто 
відмовився від цієї спадщини : у них панують смуток і порожнеча. Але 
Моє милосердя велике і виявляється в тому, що Я прощаю їх. 
     16. Хто виконав, той справедливо відчуває Мій мир, а того, хто не 
виконав, Я переслідую через його совість, щоб тримати його в 
пильності, аби душа не була заскочена годиною смерті без добрих 
справ; бо без них вона не зможе піднестися. 
     17. Передавайте Моє вчення від серця до серця. Коли ваші ближні 
приймуть його, одні скажуть: «Це слово містить пророцтво»; інші ж 
вважатимуть його вченням незначного значення. Поки одні 
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оцінюватимуть його як прогресивне, інші вважатимуть його дуже 
відсталим. Кожен тлумачитиме його відповідно до своєї духовної 
здібності та чистоти своїх вчинків. 
     18. Будьте смиренними, щоб ви стали для людей живим прикладом 
і щоб Моя справа була визнана. 
     19. Але проявляйте смиренність не лише протягом того короткого 
часу, коли ви слухаєте Мене, а протягом усього свого життя, щоб ви 
могли змінити погляди своїх ближніх; адже саме по собі Слово не 
переконає. Готуйтеся до того, щоб бути прикладом, і навіть до жертви. 
     20. Якщо ви любите Мене, то йдіть і пробачте тому, хто вас образив. 
Якщо ви любите Мене, то йдіть до ліжка хворого або до в’язниці 
ув’язненого. Втішайте їх і моліться разом з ними. Тоді ваша любов 
подолає будь-яку гордість, яку ви могли б носити в собі. 
     21. Моє Слово — це заклик до пробудження; бо доки ви зі Мною, 
ви подібні до лагідних ягнят. Але коли ви повертаєтеся до свого 
повсякденного життя, ви «розриваєте» одне одного на шматки й 
відмовляєте собі у прощенні. 
     22. Час самовдоволення минув, і вам треба вийти зі свого застою, 
щоб досягти більшого розвитку своїх душ. 
     23. Здобуйте білу одежу духовного осяяння, щоб, коли ви 
говоритимете людям Моє Слово, ви робили це з невимушеністю 
маленької дитини. Тоді ви не будете соромитися говорити про Моє 
діло, бо ваші вчинки та ваше життя говоритимуть за вас. 
     24. Моє Слово, передане через провісників, за своїм змістом є 
одним і тим самим. До кожної громади Я звертаюся відповідно до її 
розуміння та сприйнятливості. 
     25. Сьогодні, коли починається новий рік, ви вже в його перші 
години об’єднали свої сили, щоб продовжити свою боротьбу. Так ви 
Мені про це повідомили. Ваше намірення — стати добрим сіячем, 
який покладає насіння у підготовлену борозну — з бажанням зібрати 
багатий урожай наприкінці роботи. 
     26. Це насіння — це Слово, сповнене світла, яке ви сієте в серця 
своїх ближніх. 
     27. Вам доведеться протистояти світу, людській освіченості; бо ті, 
хто здобув освіту, будуть чинити вам опір, і якщо ви не будете тверді у 
своїй вірі, то вийдете з цього як переможені. 
     28. Я не наповнив ваш розум наукою, щоб ви сперечалися з 
вченими. Я просвітив вашу душу, щоб вона через піднесення й 
натхнення проникла в «Незбагненне». Ніхто не зможе стверджувати, 
що те, що ви отримали в цей час, вам уже було відомо. Адже багато з 
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настанов, які Я дав вам у цей час через людський розум, є новими 
одкровеннями. 
     29. Ви говорите про душу, про її безсмертя, бо вам судилося вічне 
життя. Але щоб ви могли говорити про ці одкровення, ви повинні 
спочатку їх відчути. Лише тоді ви зможете називати себе Моїми 
учнями. 
     30. Спіритуалістом є не той, хто входить у ці місця зібрань, де Я даю 
вам Своє Слово. Спіритуалістом є той, хто молиться духовно і 
підноситься в дусі з будь-якого місця. Спіритуалістом є той, хто 
бореться за вдосконалення своєї душі, а також той, хто живе, щоб 
полегшити чужий біль. 
     31. Зрозумійте, що духовна людина може перебувати будь-де. Її 
впізнають більше за її вчинки, ніж за слова. Тому Я завжди кажу вам: 
будьте прикладом любові, смиренності та милосердя. 
     32. Зрозумійте, що не кожен, хто називає себе духовним, є ним 
насправді. 
     33. Я спростив ваше релігійне життя та ваше богослужіння, не 
даючи вам нових законів. 
     34. Я дав вам зрозуміти, що поклоніння Моїй Божественності за 
допомогою образів було недосконалим і що ви повинні відмовитися 
від будь-якого фанатизму. 
     35. Хіба ви не знаєте, що сила вашого Бога обмежується, щоб 
прийти до вас? Хіба Я не казав вам, що коли ви вірите, Я спускаюся до 
вашого серця, щоб дати йому життя? Хіба Я не навчав вас, що коли ви 
чисті серцем і душею, Я мешкаю у вас? 
     36. Ви не могли б пережити цю еру світла раніше, оскільки той 
низький рівень розвитку, який у вас був, не дозволив би вам цього. 
Але тепер, коли ви переживаєте її та розмірковуєте над нею, вам 
здається цілком природним бути свідками виконання пророцтв. 
     37. Навіть вчені відкрили «чудеса» і досягли прогресу, який раніше 
ви вважали неможливим. 
     38. Чому б вам не прийти до усвідомлення, що всі ці чудеса є 
результатом милості їхнього Господа? 
     39. Спіритуалізм навчає людей і закликає їх відкривати Мене на 
своїх власних шляхах, бо Я виявляюся у всьому як Творець, як Сила, як 
Життя, Досконалість і Гармонія. І хто, крім Бога, може підтримувати цю 
гармонію у Всесвіті? Цей Бог не має образу, і ви не повинні уявляти 
Його собі в обмежених формах; адже, покинувши цей світ, ви 
зіткнулися б із реальністю, яку не змогли б осягнути. 
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     40. Моє вчення означає не лише пізнання; воно є ласкою і втіхою. 
Моє милосердя простягається на всіх, хто страждає, хто проливає 
сльози, хто терпить несправедливість. Воно втішає матір і дружину, 
захищає дівчину, зміцнює юнака й підтримує старого. Воно запалює 
світло надії на те невимовне блаженство, яке чекає на вас усіх. 
     41. У цей час Я виливаю на вас Свою благодать, щоб ви й надалі 
йшли стежкою Світла, і ані біль, ані поразки не були достатньо 
сильними, щоб відірвати вас від неї. 
     42. У вашій душі вже живе прагнення дістатися до своєї справжньої 
батьківщини, до світу миру вашого Отця. Тут ви очистилися у тиглі 
життєвої боротьби, у мінливих долях та випробуваннях. Та Я кажу вам: 
йдіть до мети з непохитністю та відданістю; бо якщо у вас не буде 
терпіння, ви ще більше подовжите свій шлях. 
     43. Як би довго не тривало це земне життя, воно є минущим і 
швидкоплинним порівняно з духовним життям, яке є вічним. 
     44. Уявіть собі славу життя, яке Я вам обіцяю, щоб ви не боялися 
втратити те тіло, яке так сильно любите. 
     45. Я подбаю про те, щоб усі люди, які населяли цю Землю, в 
Потойбіччі впізнали одне одного, любили одне одного та жили в мирі. 
Тоді ви зрозумієте сенс того існування, яке ви залишили позаду, з 
усіма його стражданнями та випробуваннями, що інколи є 
незрозумілими для людини. 
     46. Духовне життя настільки близько до вас, що іноді достатньо 
закрити очі тіла й відкрити очі духу, щоб побачити чудеса того 
Царства. 
     47. Ви настільки близькі до «Духовної Долини», що вам може 
вистачити однієї миті, щоб перейти з цього світу в той. 
     У всі часи Я говорив людям про ці одкровення через Своїх пророків, 
які свідчили про Мою Істину. У цей час Я говорю вам про єдиний шлях, 
що веде до Мого Царства, і роблю це через чоловіків і жінок, яких для 
цього підготували заради Мого Милосердя. 
     48. Усвідомте, що в цьому житті ви не самотні. Якби ви жили 
духовно, то могли б бачити й відчувати Духовний світ дуже близько до 
себе. Нехай істина та слава того світу відбиваються у всіх ваших 
життєвих вчинках. 
     49. Завжди присвячуйте Отцю, що на Небесах, миті найчистіших 
думок, щоб, не вагаючись і осяяні світлом вашого духу, ви досягли 
того часу, коли вступите в безпосередній діалог з Моїм Духом, що 
відбудеться після 1950 року, коли ви вже не будете чути Мене в цій 
формі. 
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     50. Без піднесення ви не зможете досягти цього діалогу вашої душі 
зі своїм Творцем. Прийміть за своє бажання піднятися до Мене і 
присвятіть Мені частину часу, який ви ще проживаєте на землі, щоб 
перехід вашої душі в потойбіччя став легким. 
     51. Подивіться, як ваші почуття, серце та душа прийшли до гармонії, 
слухаючи Мене. Тіло та душа глибоко замислилися над своїм 
майбутнім. Перше знає й приймає свій кінець, друга радіє, 
споглядаючи безмежний горизонт, що відкривається її погляду. Та хто 
здатний виміряти духовну відстань, яку вона мусить подолати, щоб 
дістатися до Мене, Який є метою вашої досконалості? Хто може хоча б 
знати годину, яку показує годинник Вічності, коли він покине своє тіло 
на землі? 
     52. Живіть, готуючись, пильнуйте й моліться. Накопичуйте заслуги, і 
ви не будете боятися смерті. Бо коли ваша душа покине тіло, вона 
розправить крила й навчиться літати, як молоді птахи, коли вони 
залишають гніздо, щоб зважитися на перший політ. 
     53. Не сумуйте, думаючи про відмову від земних благ. Лише 
матеріаліст має прагнення і страждає, згадуючи задоволення цього 
життя. Не будьте матеріалістами, займайтеся тим, що стосується вашої 
душі, не забуваючи при цьому про увагу, яку ви зобов’язані приділяти 
своїй людській сутності. 
     54. Зрозумійте, що все підготовлено для вашого підбадьорення. Хто 
хоче скуштувати цю трапезу любові, нехай сідає до Мого столу й 
підкріплює себе, як ангели. 
     55. Ви потрапили сюди не випадково, вас привів Я, щоб ви були 
присутніми на Моїх промовах. Багатьох із вас Я застав мертвими для 
духовного життя, і Моє Слово воскресило вас. Сьогодні ви дихаєте 
життям, і у ваших серцях є надія. Я приймаю всіх — і тих, хто має віру, і 
невіруючих. Людям із різних церков і сект Я кажу: Блаженні ті, хто 
вірить у Моє Слово. 
     56. Якщо ви хочете сприймати Моє натхнення та висловлювати його 
в думках і словах, працюйте над собою: ви всі можете бути Моїми 
посередниками. Отець бажає, щоб Його діти розуміли Його, і тому Він 
запрошує вас увійти до духовного храму. 
     57. Шукайте Мене з чистим серцем, завжди прислухаючись до 
голосу своєї совісті, і, істинно кажу вам, ви дуже скоро знайдете Мене. 
Ще до того, як ваша душа злетить у польоті, Я прийду до вас, щоб 
привести вас до тієї Оселі Миру, яку Я вам обіцяв. Але необхідно, щоб 
ви знали шлях, що веде до Мене: ваш шлях веде до духовного 
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вдосконалення. Щоб піднятися на вершину, ви повинні молитися і 
докладати зусиль. 
     Я ще не бачу серед народів землі святого прагнення до духовного 
вдосконалення. Матеріалізм ще не досяг встановленої Мною межі; 
але кінець цього періоду наближається. Після цього ви з тугою 
повернетеся до прояву любові та милосердя, щоб своїми заслугами 
домогтися піднесення своєї душі. 
     58. Темні хмари, що породжують гріх і плутанину в поняттях, 
розсіються, і справжній Закон осяє всі істоти. 
     59. Я дарую вам великі видіння, що промовляють до вас із 
майбутнього, щоб ви могли їх тлумачити й бути готовими. Свідчіть про 
це своїм ближнім. Але настане час, коли люди різних рас і різних 
народів у безмежності побачать Мої знамення, і це стане втіхою для 
одних та щасливим сповненням для інших, які побачать у цьому 
виконання Мого Слова. 
     60. Моє вчення містить усі духовні знання, яких ви тільки можете 
бажати. У своїй душі ви відкриєте для себе досвід, накопичений вами 
протягом вашого шляху розвитку, і він допоможе вам знайти шлях до 
духовного зростання, якщо ви вмієте до цього підготуватися. 
     61. Своєю молитвою ви підносите до Мене хвалу, яка досягає Мене. 
Ви приносите Мені свою боротьбу в Моїй справі й сподіваєтеся, що 
насіння, яке ви посіяли, є добрим і приємним Мені. Я запевняю вас: ви 
сієте Моє насіння на благословенні поля, бо знаєте, що блага, які Я 
вам дав, призначені не лише для вас, а належать також вашим 
ближнім. 
     У цих зусиллях Я не вимагав від вас жертв, а лише дотримання 
Закону; щоб ви жили як Мої діти і виявляли чесноти, володарями яких 
Я вас зробив. Будьте чистими посудинами зсередини й зовні, щоб вам 
рясно випала Божественна досконалість. 
     62. Іноді Я бачив у вас протести та невдоволення своєю долею. 
Тимчасове життя, яке ви ведете на землі, вас не задовольняє. Але 
Учитель каже вам: справжня батьківщина душі — у потойбіччі. 
Наберіться терпіння, мужньо проходьте випробування і дотримуйтесь 
Мого Закону протягом цього періоду. Подбайте про те, щоб лихі часи 
перетворилися на добрі, і коли ви чуєте звістки про війну та 
руйнування, моліться і не втручайтеся, не ставайте на чийсь бік. Ці та 
багато інших лихих подій розгортаються і здійснюють очищення серед 
людства; але це відбувається для блага та розвитку душ. Після цієї 
великої битви, яку веде Дух, на вас чекає краща Земля, і ви тоді 
досягнете вищого рівня, де відпочинете від своїх трудів. 
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     63. Відкрийте свої духовні очі й погляньте на час, у якому ви живете, 
— тоді ви зможете підтвердити Мої слова Другого Часу, які 
пророкували людству великі випробування. 
     64. Усе здійснилося так, як написано. Підніміться духовно, 
дотримуйтесь Мого вчення з чистим серцем і не забувайте, що Я казав 
вам: боротьба є всеосяжною, душа бореться не лише на Землі, а й на 
інших рівнях буття. 
     Своїм прикладом допомагайте тим легіонам безтілесних душ, які 
ще живуть, прив’язані до матерії. Відчуйте, як вони наближаються до 
вас у прагненні молитви та допомоги. Не відштовхуйте їх, допоможіть 
їм вийти зі стану розгубленості, впливайте на них своїм співчуттям, 
перш ніж вони почнуть впливати на вас. Тоді ті, хто завдяки вашій 
любові отримає світло мого вчення, з вдячністю стануть вашими 
заступниками і допоможуть вам у виконанні вашого завдання. Усе 
відбуватиметься в рамках моїх законів любові та справедливості. 
Любіть усіх у Мені, навіть якщо ви перебуваєте на різних духовних 
рівнях. Також ви повинні прощати одне одному. 
     65. Боріться всіма силами свого духу, щоб досягти виконання свого 
призначення. Залежно від вашого рішення, ви дасте можливість 
проявитися вашій чесноті і зможете довести свою віру словами та 
ділами любові. 
     66. У цю епоху Учитель з’являється серед Своїх учнів, як і в Другу 
Епоху, і, бачачи в них таку велику простоту та смиренність, Він дарує їм 
благодать почути Своє Слово. 
     67. Пам’ятайте, що кожен вчинок дійде до Мене, якщо він 
ґрунтується на Моєму Законі. 
     68. Мій Закон — це добре насіння, яке ви отримали від Мене і яке 
ви повинні посіяти в серцях своїх ближніх та у серцях своїх дітей. Є 
серця, які на Мій заклик запалюються, немов факели віри, і які 
залишаться у Моїй справі. 
     69. У своїх боротьбах ви часто перемагали спокуси, натхненні 
високою метою — щоб Моє вчення розквітло серед людей. 
     70. Я хочу осяяти ваші душі Своєю мудрістю, щоб, зустрівши того, 
хто не поділяє вашої віри, ви дали йому переконливі докази того, що 
знаєте істину, і водночас допомогли йому повірити. 
     71. Вас запитають, чи вважаєте ви себе пророками і чи маєте ви 
владу над духом, і випробують вас, як Ілію в Перші часи. Ви надасте їм 
докази. Але для цього буде необхідним, щоб у цю годину ви мали 
віру, виконували Мій Закон і підкорялися Моїй волі. 
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     72. Ось Учитель, який промовляє через людський розум, що є 
відображенням божественного інтелекту — дару, який Я вклав у 
найдосконалішу істоту, що населяє Землю: людину. Чому ж 
сумніватися в тому, що Я відкриваюся в цій формі, якщо Я ж 
виявляюся в кожному з вас? Мудрість, що випромінюється з цих слів, 
— це безмежний горизонт, який Я відкриваю духу, щоб ви пізнали 
істину і завдяки цьому відчули найвище щастя. 
     73. Той, хто відкриє свої очі для цього Світла, більше не зможе 
шукати Мене в образах, створених власною рукою, бо він належатиме 
до тих, хто, піднесений духовно , надихається і вступає в діалог з Моєю 
Божественністю. 
     74. Людина повинна навчитися відриватися від тіла в мить свого 
піднесення, щоб той короткий час, протягом якого її дух перебуває в 
потойбіччі, слугував їй для просвітлення та зміцнення. Так вона 
завжди знайде шлях до вищого розвитку і вкаже його тому, хто його 
не знає. Я дам вам можливість свідчити про ці одкровення. 
     75. Сьогодні Я кажу вам, що ви повинні прагнути не лише врятувати 
свою душу, а й душі своїх ближніх, завдяки чому людство побачить, як 
виконується Моє Слово, яке вчить вас любити одне одного. 
     76. Багато з того, про що ви Мене просите, Я вам дарую. Але якби 
ви попросили Мене змінити ваше призначення — істинно кажу вам, 
цього Я б вам не дав, бо ваше призначення, яке промовляє до вас про 
чесноту, досконалість і любов, було записане Мною. 
     77. Хто був створений, щоб бути робітником на Моїх полях, той 
мусить сіяти на них, і насіння має складатися з віри, любові та доброї 
волі. 
     78. Пийте з цього джерела, о спраглі душі, що шукаєте Світло, не 
знаходячи його. Відчуйте цей солодкий спокій, якого не знає ваше 
серце, і коли ви його відчуєте, зробіть висновок, Хто є Той, хто саме 
зараз промовляє до вас. Тоді вам більше не доведеться запитувати, 
чому Я знову прийшов до людей, бо ви знайдете відповідь у собі. 
     79. Якби у світі не було невігластва, якби не проливалася кров, якби 
не було болю й страждань, не було б жодної причини, щоб Мій Дух 
матеріалізувався, стаючи сприйнятним для ваших чуттів. Але ви 
потребуєте Мене. Я знаю, що лише Моя Любов може врятувати вас у 
ці часи, і тому Я прийшов. 
     80. Якби Я не любив вас — що б означало те, що ви руйнуєте себе, і 
що б означав ваш біль? Але Я — ваш Батько — Батько, який відчуває в 
собі біль дитини, бо кожна дитина є маленькою частинкою Його. Тому 
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в кожному Моєму слові й у кожному натхненні Я даю вам світло 
Істини, яке для духу означає життя. 
     81. Ваше серце б’ється швидше, коли чує це слово, і ви були близькі 
до того, щоб голосно благословити Моє Ім’я. Але не було потреби, 
щоб ваші уста висловлювали радісне хвилювання, яке охопило ваші 
душі , бо Я вже заздалегідь знав про вашу радість, коли ви чуєте Мене. 
     82. Я — ваш Учитель, той самий, кого світ приніс у жертву в Другу 
Епоху і який тепер приходить до людей з тією самою любов’ю. Я — 
Той, хто в агонії на хресті відчував нескінченну спрагу любові і замість 
води — що було б проявом або доказом співчуття з боку людей — 
отримав на свої губи жовч і оцет як знак презирства, глузування та 
невігластва. 
     83. Та Я не дорікаю людству; навпаки, Я приношу йому нове 
Послання, яке піднесе його, даруючи йому той мир, що так 
необхідний душі. 
     84. «Я спраглий», — сказав Я в ту годину; «Я спраглий», — кажу Я 
вам ще раз — спраглий вашої любові, спраглий відчувати вас поруч із 
Моїм Духом, спраглий того, щоб ви любили одне одного. 
     85. Ви теж відчуваєте спрагу; біль палить ваше серце, і вам 
терміново потрібна свіжість духовної води, щоб віра, надія, втіха та 
мир втамували спрагу вашої душі, серця та розуму. 
     86. Ви просите сили? Візьміть її з собою. Вам потрібен цілющий 
бальзам? Прийміть його. У вас є важка проблема? Я дарую вам 
рішення. Ви показуєте Мені свою бідність? Візьміть ключі до праці та 
щоденний хліб. Ви страждаєте? Плачте, а потім витріть сльози об Мій 
плащ, відчуйте Мою ласку і підніміться з новими силами до життя. 
     87. Почніть з цього дня нове життя. Я буду радіти вашим перемогам 
і допомагати вам долати перешкоди. Знову кажу вам: «Я є Шлях, 
Істина і Життя». 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 179  
     1. Я промовляю до світу через Своїх обраних. Благословенні ті, хто 
черпав натхнення в Мені; бо їхнє слово розквітло, воно було 
красномовним, і Я виявив у ньому Свою мудрість та Свою волю. 
     2. На початку часів людина, наділена інтелектом і розумом, почала 
здобувати знання, формувати ідеї та приносити поклоніння своєму 
Господу. Його дух зміцнів, і коли він, пройшовши великі 
випробування, розвинувся, Я послав Авраама, Ісаака та Якова, щоб 
вони стали взірцем і коренем духовного дерева — батьками численної 
родини, рід якої переживе часи, розмножиться та пошириться по всій 
землі. З нього вийшли дванадцять племен, сповнені сили й могутності, 
щоб донести до народів завдання навчати істинного поклоніння 
Творцю та викорінювати гріх. 
     Я доручив це завдання народу Ізраїлю, бо ще на початку існування 
людства Я помітив багато початкових труднощів і неправильних 
тлумачень Мого Закону. Духовне, просте й щире поклоніння, якого Я 
вимагав від Своїх дітей, перетворилося на ідолопоклонство, на 
безглузді культові обряди та на огидні вчинки. Хоча Я був поруч із 
ними, вони «відчували» Мене далеким, і, вважаючи, що виконують 
Закон, грішили. 
     Коли Я послав людству пророків, вони не впізнали їх, і, почувши їхнє 
слово, сповнене запалу та правдивості, сказали Мені: «Ми не можемо 
йти за Тобою, Господи, шлях надто довгий». Та Отець, Який є Любов’ю 
і Який оживляє та супроводжує всіх Своїх дітей, продовжував чекати 
на їхнє визнання. 
     3. Сьогодні ви живете в Третьому Часі, обраний народ, і Я послав 
вас із тією самою місією — пробудити світ і наставляти його. Якщо ви 
підготуєтеся, ваше натхнення буде невичерпним, і після 1950 року ви, 
як Мої учні, будете поширювати вчення своїми словами, а разом із 
ним — Мою Волю, Мої одкровення та Моє Милосердя. Ваша любов 
до людей творитиме чудеса, і ви будете вести життя в постійній 
готовності до служіння. Однак, коли ви зробите кроки до духовного 
вдосконалення, не повинні відчувати переваги над тими своїми 
ближніми, чий дух ще не досяг вашої сприйнятливості. 
    4. Підносьтеся вгору, а якщо потрібно спуститися, щоб врятувати 
душу, то робіть це. Так само, як пастух спускається в прірву, куди впала 
його вівця, щоб врятувати її та об’єднати з іншими, які утворюють його 
стадо . Будьте добрими пастухами і навчіться плекати серця своїх 
ближніх цим вченням, яке є життям, духовним зростанням і славою. 
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     5. Ніколи не закривайте своє серце для Любові, і завдяки їй ви 
зможете пізнати безмежне діло вашого Отця. 
     6. Будьте терпимими до провин своїх ближніх, о улюблені учні. 
     7. Блаженні ті, хто не судить про провини своїх ближніх і хто уникає 
обурення на них, бо вони виявляють чистоту у своєму серці й вміють 
проявляти милосердя. 
      8. Право судити має лише Той, хто вміє це робити і хто, крім того, 
здатний виправляти та навчати з істинною любов’ю. У нинішніх 
випробуваннях, які переживає людство, Я можу сказати вам, що Я 
Єдиний, хто має право судити. Бо серед усіх людей Я не бачу жодного 
праведника, який мав би право це робити. 
     9. Якщо ви любите чесноту і вам шкода за помилки інших — якщо, 
зрештою, ви присвятите все своє життя вдосконаленню своєї душі, ви 
зможете стати справжнім прикладом для наслідування. І якщо ви 
будете навчати своїми вчинками, словами та думками й освітлювати 
шлях своїх ближніх, ви будете готові уподібнитися Божественному 
Учителю, який, перебуваючи на землі, показав вам, як можна бути 
досконалим суддею. 
     10. Я дозволив великим грішникам — чоловікам і жінкам — 
опинитися в Моїй присутності. Я дозволив великим лицемірам 
перетнутися на Моєму шляху, дозволив їм випробовувати Мене, 
розпитувати Мене, глузувати з Мене або намагатися принизити Мене. 
Я добре знав, що вони не витримають Мого суду і що всі зрештою 
відчують Мою божественну присутність. У деяких випадках достатньо 
було одного речення, щоб зворушити людину, в інших — одного 
погляду чи просто мовчання. Але ви повинні знати, що в Моїх діях 
лежали смиренність, гідність, любов, співчуття. 
     11. Смиренність, доброта та любов були сутністю справедливості 
Ісуса, і все ж людство не мало такого невблаганного Судді, як Він. Хто 
міг би протистояти істинній любові, абсолютній чистоті, 
божественному світлу? 
     12. Істинно кажу вам: немає такої сили, яку ви могли б протиставити 
Моїй любові. Вороги виявляються жалюгідними, сили супротивників 
— слабкими, а зброя, якою намагалися боротися проти істини та 
справедливості, завжди була крихкою. 
     13. Боротьба, яку сили зла вели проти божественної 
справедливості, здавалася вам нескінченним конфліктом. І все ж — у 
світлі вічності вона буде як мить, а провини, скоєні в період 
недосконалості вашої душі, будуть як маленька пляма, яку ваша 
чеснота та Моя любляча справедливість назавжди знищать. 
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     14. Кожен, хто прийме Моє Слово, яке є як кришталево чиста вода, 
більше не буде відчувати спраги. Кожен, хто в Третій Епосі впізнає 
Мене в цих настановах, які Я вам даю, буде сильним у великих 
випробуваннях, що чекають на людство, і не загине. 
     15. Я готую вас, щоб ви не були захоплені зненацька. Розпаліть 
свою віру, і хоч би як ревів штормовий вітер і хотів загасити вашу 
лампу, пильнуйте, дбайливо бережіть її, і ви не будете в темряві. 
     16. Сьогодні світ уже не посміхається, коли чує Мої настанови. Душа 
знає, що вона переживає великий День Господній, коли всі її вчинки 
мають бути судимі, і коли Мій погляд проникне в найпотаємніше її 
єства. Вона знає, що її врожай змішаний із поганим насінням, плоди 
якого приносять їй страждання. Її совість каже їй, що вона не 
дотримувалася божественних настанов, що вона відхилилася від 
шляху покірності та слухняності, і що тому її хрест є дуже важким. 
     Я дав усім людям чашу, щоб вони наповнювали її любов’ю та 
добрими справами; проте ви даруєте Мені лише гіркоту та отруту. Ви 
хочете її позбутися, бо відчуваєте, що вмираєте, і шукаєте протиотруту. 
Але Я кажу вам: прийдіть до Мене, бо ви ще можете повернути собі 
життя. Слухайте Мене і працюйте. 
     17. Любіть, виганяйте ненависть, залиште позаду старі звичаї, що 
відводять ваші кроки від шляху добра. Освітлюйте свій шлях Словом 
усіх часів. Шукайте божественну спадщину в глибинах своєї душі і 
згадуйте Мої принципи, дані вам через Мойсея, а також Моє Слово і 
приклад, подані через Ісуса. Згадуйте Мої одкровення, які Я дав вам як 
Святий Дух у Третій Епосі, і ви зрозумієте, чому ви плачете. Але Я 
забираю від вас цей келих і дарую вам Свій мир. 
     18. У Моєму Слові цього часу ви знайдете ту саму суть, якою навчав 
вас Ісус, ту саму істину, яку Я передав вам у Десяти Заповідях на Синаї. 
Кожен, хто хоче служити Мені, повинен спочатку усвідомити, що Мій 
шлях — це шлях жертви та відданості з любові до ближніх. Але Я 
також кажу вам, що Я зарахую вам усі ваші заслуги, щоб привести вас 
до істинного життя. 
     19. Відчуйте Мою любов і прийдіть до Мене, люди доброї волі. 
Підніміть свої обличчя й погляньте на Христа, Який, виконуючи Свою 
обітницю, повернувся до людей. 
     20. Я проникаю в глибину ваших сердець і приймаю там скромну 
пошану вашого духу, який звертається до Мене в молитві та 
висловлює Мені своє рішення дотримуватися Моїх настанов, бути 
сильним і зберігати спокій у випробуваннях. 
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     21. У відповідь на цю глибоко відчуту й смиренну молитву Я обіцяю 
вам, що завжди буду з вами і що найяскравіше дам вам відчути цю 
присутність у важкі години, які вам, можливо, доведеться пережити. 
     22. Світло цієї епохи розриває темну завісу, що огортала дух людей; 
воно розриває ланцюги, які сковували його та заважали йому знайти 
істинний шлях. Істинно кажу вам: не думайте, що Моє вчення 
забороняє дослідження всіх галузей знання, адже саме Я пробуджую у 
вас інтерес, захоплення та цікавість. Саме для цього Я наділив вас 
здатністю мислити, щоб вона безперешкодно рухалася в тому 
напрямку, куди забажає. Я дав вам світло розуму, щоб ви розуміли те, 
що бачите на своєму шляху. Тому кажу вам: відкривайте, досліджуйте, 
але дбайте про те, щоб ваш підхід до проникнення в Мої таємниці був 
шанобливим і смиренним, бо тоді це буде справді дозволено. 
     23. Я не забороняв вам знайомитися з книгами, які написали люди; 
проте ви маєте бути навчені, щоб не спотикатися й не впадати в 
омани. Тоді ви дізнаєтеся, як людина розпочала своє життя та свою 
боротьбу і як далеко вона просунулася. Коли ви будете готові, вам слід 
звернутися до Мого джерела настанов та одкровень, щоб Я показав 
вам майбутнє та мету, яка на вас чекає. 
     24. Нехай кожен готується так, як підказує йому його совість. 
Зрозумійте, що настане час боротьби, і що тоді ви не повинні шукати 
тіні пустелі, щоб медитувати , а повинні протистояти світу та спокусам і 
ні на мить не ухилятися від цієї боротьби. 
     25. Якщо ви не підготуєтеся, якщо не заглибитеся в моє вчення, 
завтра серед людей може з’явитися теорія, яка — хоч і помилкова — 
матиме вигляд істини, і не є моєю волею, щоб вас виставили 
шахраями. Адже вони намагатимуться довести, що моє пришестя в 
цей час не відповідало істині. 
     26. Використовуйте власну силу, щоб підготуватися, і не марнуйте її, 
судячи про вчинки інших. 
     27. Я вже багато разів казав вам: об’єднайтеся. Але коли Я говорю 
вам про об’єднання, зрозумійте, що Я маю на увазі не лише ваші 
громади, а що це слово охоплює весь світ. 
     28. Зрозумійте, що Я не прийшов, щоб надихнути вас на якісь 
культові обряди. Ні в Другу Епоху, ні в цю Я не шукав трону чи 
почесного місця в залах зібрань, які ви призначили для вшанування 
Мене. Сьогодні Я кажу вам, що ви не повинні приносити Мені ні 
земних скарбів, ні людських марнославств, бо тоді ви вчинили б так 
само, як спокусник з Ісусом у пустелі: запропонували б Йому Своє 
царство в обмін на Моє. 
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     Ви вже знаєте, що Моє Царство не з цього світу. Тому Я став 
людиною, народився у смиренні й так само жив, щоб довести вам: 
сила та слава землі не є необхідними для того, щоб здобути Царство 
Небесне. 
     29. Але навіщо вам приносити Мені матеріальні багатства, якщо ви 
вже знаєте, що все належить Мені? Подаруйте Мені те, чого Я ще не 
маю: вашу любов. 
     30. Саме до вашого духу Я звертаюся, бо він є частиною Мого і 
повинен повернутися до Мене. Але щоб врятувати його, Мені 
довелося зійти до нього. Сьогодні саме ваш дух повинен підноситися 
через чесноту, аж поки не досягне Мого лона. 
     31. Мої учні, ви шукаєте в собі думки й вчинки, що приємні Мені, 
аби здобути Мою благодать, і Я, знаючи вашу любов та ваші зусилля, 
дарую вам те, про що ви благаєте. Ви просите Мене не про земні 
блага, ви прагнете не стільки швидкоплинних радощів, скільки тих, що 
є вічними. Ви йдете шляхом до вічного життя, де відпочинете від своєї 
боротьби. 
     32. Насичуйтеся сутністю, що міститься в Моєму Слові, і коли вас 
спіткає біль, втішайтеся думкою, що в ньому ви відкриєте світло, яке 
завжди вказуватиме вам шлях до вічного життя. Саме цей біль не 
дозволить душі заснути чи заспокоїтися, він буде як роса, що освіжає й 
оживляє серце. 
     33. У всі часи Я говорив вам про вічне життя, про той шлях, який 
проходить душа і який не має кінця, на якому вона розвивається, 
вдосконалюється і досягає свого Господа. 
     Щоб ви мали приклад, який могли б осягнути й якому могли б 
наслідувати, Я прийшов у час часів. Я втілився в Ісусі, народився й жив 
як людина, дотримувався божественних і людських законів, відчував 
тяготи цього життя, працював за щоденний хліб. Але крім виконання 
цих обов’язків Я дав світові Своє послання любові та лагідності. 
     34. Коли настав час проповідувати й діяти, Я присвятив Свій Дух 
виконанню цієї місії. 
     35. Не всі зрозуміли, що душа важливіша за тіло. І з цього вчення 
про любов, яке Я вам дав, ви принесли Мені лише дуже мало плодів. 
Як же кволе ваше серце! Багато хто стверджує, що любить Мене, але 
не усвідомлює благодіянь Мого вчення. 
     36. У той час, коли Я відкрив Своїм учням, що повернуся до людей, 
вони запитали Мене, коли збудуться Мої пророцтва, і Я сказав їм: 
«Пильнуйте й моліться, і ви побачите їх».  
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     Багато хто чекав на Мене дуже скоро, але лише в цей час Я 
прийшов як Суддя, щоб підготувати шлях для всіх людей. Якби вони 
відкрили свої духовні очі, то побачили б, як Я спускаюся на «білій 
хмарі» і звідти посилаю на землю незліченні промені світла. 
     37. Хто ж міг би осягнути суть Мого Духа, адже Я є Світлом, 
Божественною Любов’ю, адже в Мені немає матеріальної форми? Я 
прийшов до вас серед убогості. Чеснота, якої Я вас навчав, є тією 
самою, яку Я проповідував у Другу Епоху. Я хочу наблизити ваші серця 
до Себе і хочу, щоб ви пізнали Моє нове явлення. 
     38. Є багато таких, хто через боягузтво чи брак старанності не 
розвинувся і лише дотримується Закону Мойсея, не визнаючи приходу 
Месії, а також інші, які, хоча й вірять в Ісуса, все ж не очікували 
обіцяного Духа-Утішителя. Тепер Я зійшов утретє, а вони Мене не 
очікували. 
     39. Ангели сповістили про ці одкровення, і їхній заклик наповнив 
простір. Чи впізнали ви їх? Це Духовний світ, який прийшов до вас, 
щоб засвідчити Мою присутність. Усе, що написано, збудеться. 
Руйнування, яке було спричинене, переможе гордість і марнославство 
людини, і вона — ставши смиренною — шукатиме Мене і називатиме 
Мене Отцем. Любіть Мене, і ви пізнаєте Мене. Так у ваших серцях 
зародиться благання про мир між народами. 
     Я люблю вас усіх, і коли ви колись, духовно підготовлені, 
повернетеся до Мене, Я укладу Завіт з людьми, і в Отця та в дітей буде 
велика радість. 
     40. Ті, хто чекав на Мене, не були здивовані Моїм словом, 
переданим через людину. Інші заперечували, що Учитель повернувся, 
щоб явитися світові в цій формі. Але Я кажу вам: моліться й 
досліджуйте, вивчайте пророцтва, прислухайтеся до голосу совісті у 
вашій найпотаємнішій глибині, і ви знатимете, як відповісти на кожне 
запитання, яке вам зададуть. 
     41. Я благословляю вас, народе. Я дав вам життя і підбадьорюю вас 
на шляху розвитку, бо Я люблю вас. Я дав людині та нижчим істотам 
необхідні для життя елементи. Ви всі живете в Мені і підкоряєтеся 
Моїй волі. Я казав вам, що «листок на дереві не ворушиться без Моєї 
волі». Щоб жити, у вас є повітря, яким ви дихаєте, сонце, що зігріває 
ваше тіло, води та плоди, що вас живлять. Але вам, наділеним духом, 
Я даю можливість увійти до Моїх таємних скарбниць, щоб ви пізнали 
все необхідне для вашого духовного піднесення. Ваш дух не помре, 
тоді як матеріальна природа сьогодні існує, а завтра вже не буде. Бо Я 
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створив її, щоб вона була слугинею людини, і після того, як вона 
виконає своє призначення, вона зникне. 
     42. Земля, рослини, тварини віддають своєму Богу данину 
вдячності. Усе творіння схиляється і підкоряється законам. Дикі 
тварини в лісі люблять одне одного, вони не вбивають істот свого 
виду, а якщо й роблять це, то лише для того, щоб прогодуватися. Вони 
поважають партнерку, не розмножуються передчасно, не критикують 
одне одного. 
     Але ви, люди, робите саме навпаки, бо маєте свободу волі та 
власну волю. Проте Я дав вам совість і Закон, щоб освітити ваш шлях. 
Прокиньтеся, відкрийте очі на світло Моїх настанов. Оскільки ви 
мусите прийти до Мене — чому ж ви сповільнюєте свої кроки? Не 
робіть життєву подорож болісною. Дозвольте душі шукати Мене, 
любити Мене, розуміти Мене і зміцнюватися та відроджуватися у 
молитві та ділах любові. 
     43. Я готую вас, щоб ви з ревністю виконували Мій Закон. Так ви 
зможете навчати своїх ближніх і бути для них опорою. 
     44. Я хочу, щоб ви любили Мене як Отця і бачили Мене у 
досконалому творінні Мого Світу. Не заперечуйте Мене у кришталево 
чистій воді струмочків, у зелені полів, у повітрі, що пестить ваші щоки, 
у зоряному небі. Не завдавайте Мені цього болю. 
     45. Дивіться, як Я виливаю Свою творчу силу, щоб живити вашу 
душу. Я зцілюю прокажених тілом і душею. Бо так само, як тіло 
потребує їжі, щоб жити, так і душа потребує духовної поживи. Їй 
потрібна любов, спілкування зі своїм Отцем, виконання своїх 
обов’язків. У цій гармонії ви зможете щасливо жити сьогодні на землі, 
а завтра — у духовній батьківщині. 
     46. Моя Любов із вами. Моє Натхнення втілюється у слова завдяки 
розумовим здібностям цих істот, підготовлених до цього. Вони є 
Моїми перекладачами, і Я виявляю Себе відповідно до їхньої духовної 
підготовки та здібностей. Усі ви могли б бути носіями Мого Голосу. 
Людина занадто мала, щоб сприйняти силу Моєї Божественності. Але 
Я посилаю до її розуму обмежений промінь, щоб зробити Себе 
зрозумілим і щоб Моє Слово промовлялося її устами. Я кажу вам: 
підійдіть, щоб прийняти любов вашого Вчителя та Навчання, щоб 
втамувати вашу спрагу знань. 
     Дехто з вас відчуває страх; але Я запитую вас: чому ви живите цим 
страхом, адже Я завжди був із усіма Моїми дітьми, адже ви носите 
Мене у своїх серцях? 
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     47. Моя любов до вас була великою, і тому Я вибрав вас із різних 
країв і народів, бо ви дуже потребуєте Мене. Ви уклали зі Мною угоду, 
бо в минулі часи ви не виконали своєї місії, і необхідно прискорити 
кроки, щоб ви могли прийти до Мене чистими й щирими, такими, 
якими ви вийшли з Мене. 
     48. Ви ще не досягли досконалості, а вже перебуваєте у завершенні 
часів. Уже давно в цю епоху Я промовляю через людей. Я говорив до 
вас притчами, і коли ви читатимете Писання, в яких Моє Слово було 
передане й записане першими пророками, ви будете захоплюватися 
Моєю терпеливістю й відчуватимете біль через свою недбалість. У всіх 
громадах, де збирається народ, Я щедро дарував Своє Живе Слово, і Я 
казав вам: вивчайте самих себе, щоб зрозуміти своїх ближніх. 
Відчувайте їхній біль, любіть їх так, як Я люблю вас. 
     49. Я прийшов, прагнучи віднайти ту частину Мого Духа, яка 
перебуває у вас і належить Мені, щоб повернути її собі. Я приходжу, 
щоб оголосити війну — але не людству, а гріху, злу. У цій боротьбі, яка 
вже вирує у вас, ви повинні залишатися сильними. Користуйтеся 
своїми дарами, щоб вони, у міру того, як ви чините добро, 
примножувалися й ставали невичерпними. Коли Я говорю вам про 
оновлення, то це тому, що ви втратили ту грацію й чистоту, якими Я 
вас прикрасив і які ви мали б зберігати протягом століть. 
     50. Я казав вам, що прийду «у хмарі», і що зі Мною прийдуть також 
Мої ангели. Хіба ці пророцтва не збулися? Хіба Мій Духовний Світ не 
промовив і не підтвердив усі Мої слова? 
     Настануть великі випробування, які потрясуть Землю. Я не хочу, 
щоб ви тоді шукали Мене як Суддю — шукайте Мене як Отця і 
Вчителя. Я вкажу вам істинний шлях життя, любові та смирення, щоб 
ви не прагнули ані корони, ані скіпетра. Якщо ви хочете бути 
великими, то будьте смиренними. 
     51. Я хочу, щоб ви були єдині. Бо після 1950 року ви більше не 
почуєте Слова вашого Отця через пророків, і ваша душа прагнутиме 
підбадьорення, щоб іти далі цим шляхом, і багато хто з вас буде 
слабким, як Петро, а інші сумніватимуться, як Тома. Та хто візьме собі 
за приклад Івана? Істинно, Я кажу вам: якщо ви будете любити Мене, 
як той обраний учень, ви побачите Мене у всій Моїй славі, і Я скажу 
вам: «Прийдіть до Мене, засмучені серця, Я — Отець і відчуваю біль 
усіх Моїх дітей». Моліться, і ви відчуєте поруч із собою киринеянина, 
який допоможе вам нести ваш хрест. Будьте покірними й сильними у 
випробуваннях, і ваші страждання стануть легшими. 
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     52. Я підготував цю націю та її мешканців до проголошення Мого 
вчення, щоб народ міг піднести свою душу й у потойбіччі побачити 
Другий Єрусалим — обіцяну духовну землю, де наприкінці часів він 
об’єднається з патріархами. 
     Моя воля полягає в тому, щоб у цій нації змішалися різні раси, щоб 
ті, хто, втомлений війнами та суперечками, шукають місце, щоб 
замислитися над Моїм вченням, а ті, хто прагне духовного збагачення, 
отримали прояв Мого Духа, що наповнить їх світлом і втіхою, щоб вже 
з цієї земної долини вони могли побачити пороги вищого життя, де 
душа буде мешкати й переживати виконання Мого Слова. 
     53. Я наділю цю націю величчю. Вона не лише піднесеться духовно, 
а й здобуде матеріальну могутність. Її поля будуть родючими, її 
мешканці матимуть енергію та моральну силу, а дух, вихований 
Мною, дасть свідчення піднесення та пізнання Мого Закону. 
     54. Коли ж людина цього світу прийде до вас і розгляне Моє 
творіння, вона відчує бажання виправити своє життя і почне шукати 
природні принципи, які допоможуть їй у виправленні. Вона 
замислиться над Законом, прагнутиме Моїх слів, і її душа знову 
з’єднається зі Мною. Я таємно й з любов’ю звернуся до нього та 
поставлю його на початок шляху. А коли він пройде цю ділянку шляху, 
він почне підніматися, щоб підкорити гору, де Я чекаю на нього. 
     55. Не всі почують Моє Слово в цей час у тій самій формі, в якій Я 
говорю до вас, Моїх учнів. Але знайте, що кожен, хто шукає Мене, 
знайде Мене. Моє натхнення буде в кожному, хто любить Мене, і про 
це ви маєте свідчити. Якщо ви взялися за виконання доручення перед 
ними, то підготуйте їм шлях, подаючи приклад любові та смиренності. 
     56. Будьте близько до Мене, нехай відкриються очі вашого духу і 
ваше серце відчує Мою любов, нехай усе, що ви чуєте й відчуваєте, 
збережеться у вашій сутності, щоб завтра, згадуючи Моє Слово й 
тлумачачи його, ви могли навчати своїх ближніх. 
     57. Не пропускайте цих уроків, які є сторінками Книги Мудрості, яку 
Я даю вам зараз для вашого спасіння. 
     58. Я приймаю вас, і в вас Я приймаю всіх Своїх дітей. Моя Мудрість 
сходить на всіх Моїх учнів, які зуміли підготувати свій розум і своє 
серце. 
     59. Я приходжу до ваших сердець як Світло і Сила, як Мир і Любов, 
щоб ви не відчували себе слабкими перед людьми. 
     60. Ви озброюєтеся терпінням, бо знаєте, що маєте виконати 
благородне завдання — поширювати братерство й мир у світі; бо 
знаєте, що мусите пильнувати, аби виконалася воля Небесного Отця. 
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Ви маєте бути як вартові, що пильнують над цим ще невиконаним 
дорученням. 
     61. Мій Голос невпинно закликає людей на шлях Закону. Але ви, які 
першими отримали Мої одкровення в цей час, стали останніми, щоб 
ви стали свідками того, як натовпи людей приходять до Мене. Але 
оскільки ви належите до тих, хто першим пізнав Мене, ви зобов’язані 
бути взірцем у контексті Моїх настанов, бути опорою для своїх 
ближніх. 
     62. Я бачу, що, зважаючи на велич вашого завдання, вам все ще 
бракує мужності та віри, щоб бути апостолами Третього Часу. У 
вашому житті все ще трапляються миті слабкості, відчаю та боротьби з 
самими собою. Подолайте всі перешкоди. Ваше серце вже відчуло 
велич Мого діла. Ви переконалися, що Моє Слово додає наснаги. У 
Моєму вченні ви навчилися молитися, щоб звільнитися від спокуси. 
     63. Учитель не хоче, щоб ви й надалі марнували час. Подивіться, як 
людство в деяких аспектах досягло прогресу. Але Я хочу, щоб ваш 
прогрес був повним, щоб людське життя та духовне життя були в 
гармонії. 
     64. Це життя — чудова нагода, що відкривається перед вашою 
душею для того, щоб робити прогрес. Рушайте в дорогу, зростайте, 
розвивайтеся. Подивіться, як усе у творінні розвивається й змінюється. 
     На початку, у своїй незрілості, ви були подібні до атома; але 
завдяки інтелекту, яким Я вас наділив, ви зрештою взяли в свої руки 
матерії, якими володіє природа, щоб користуватися ними. Ще коли ви 
почали населяти Землю, на ній уже діяв Закон, який чекав на вас. З 
того часу Отець відкрив вам Духовне життя і послав вас на шлях до тієї 
Батьківщини, до якої ви повинні дістатися, щоб після боротьби за своє 
очищення відпочити й насолодитися миром. 
     65. Завжди прислухайтеся до голосу своєї совісті, щоб вона 
підказала вам, чи дотрималися ви Закону, чи ні. 
     (Притча) 
     66. Послухайте: один чоловік перебував на високій горі. Він знав 
гори, ліси та стежки, якими він постійно просувався вперед у пошуках 
їжі для своїх одноплемінників. Одного дня посеред своєї самотності 
він почув голос, який сказав: «Я спостерігаю за тобою, чоловіче, і бачу 
твої муки. Тому Я приходжу до тебе, бо Я є Життя, що пульсує у всьому 
створенні. 
     Але послухай: піднімися, поглянь і йди до тих, хто належить до 
тебе, і скажи їм те, що ти почув, і те, що ти відчув, але не міг побачити. 
Якщо вони переконаються в тому, у що ти вже віриш, то створіть 
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разом із ними зародок народу. Веди їх шляхом до здійснення обітниці 
про землю, яку Я приготував для них». Коли той чоловік почув цей 
голос, він відчув, як його серце потужно забилося, і не наважився 
підняти обличчя, щоб поглянути на того, хто так до нього промовляв. 
Він відчув, що невідома сила проникає в його істоту, ніби небесне 
світло наповнює його душу життєвою силою. 
     Коли той голос замовк, він відчув, що втома з його тіла зникає, 
водночас відчуваючи тягар відповідальності на своїй душі. 
     Після цього він вирушив до своїх близьких, щоб розповісти про те, 
що сталося, і, оскільки він був праведним чоловіком, усі повірили його 
словам. Чоловік сказав: «Той голос, який Я почув, говорив до мене про 
шлях; та Я не знаю, який із усіх тих, що Я знаю, це саме він. Можливо, є 
такий, що веде до якогось великого міста, а може, він веде до далекої 
країни, повної виноградників». 
     Однієї ночі, коли він відпочивав на своєму ложі, він почув у своєму 
дусі — вже не своїми чуттями — чіткий голос, який сказав йому: «Твої 
очі не знають цього шляху, бо його можна пізнати лише духом. Це 
шлях мого Закону». Після цього він почув заповіді цього Закону, які 
говорили про те, щоб любити Бога більше за все створене, не 
поклонятися Йому через образи, створені уявою чи забобонами; він 
також почув про любов один до одного. Це й є той шлях — шлях 
любові та добра. 
     Коли чоловік прокинувся, він зрозумів, що все це було 
божественним одкровенням, даним його духу. Він знову свідчив своїй 
родині про те, що отримав у снах, і, сповнений віри та послуху, 
об’єднав усіх членів свого племені, щоб завдяки їхньому об’єднанню 
вони стали насінням сильного й великого народу. 
    (Кінець притчі) 
     67. Це Моя притча цього дня, в якій Я говорю до вас про Мойсея, 
того Духа, до якого подібні керівники церков того часу; того, хто 
молився в тиші й розмовляв зі своїм Отцем; того, хто вів свій народ у 
довгій мандрівці пустелею; саме того, хто, побачивши слабкість 
людських натовпів, розбив скрижалі Закону об землю. 
     68. З того часу минуло три століття, і сьогодні Я запитую вас: хто з 
вас знає шлях? Хто той, хто справді готується почути голос Вічного? Де 
ті, хто міг би сказати Мені, як це робили ваші брати в інші часи: 
«Господи, якщо жертва мого існування необхідна для блага Твоєї 
справи, то чини зі мною за Твоєю волею». 
     69. Сьогодні Я не знаходжу нікого, хто б так говорив до свого 
Вчителя. Як ви хочете в цей час донести Моє Слово до світу? Вам 
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необхідно об’єднатися, щоб Моя справа любові та щирості була 
визнана. Якщо ви будете представляти її за допомогою обрядів, 
символів чи віросповідань, вам не вдасться зворушити душі ваших 
ближніх. Натомість, якщо ви своїми вчинками подасте приклад 
любові, Мій Закон буде визнаний і шанований. 
     70. Вивчайте Моє Слово, бо в ньому ви почуєте голос Отця, який 
через вашу совість завжди вказуватиме вам шлях і дасть вам побачити 
досконалість, якої ви поступово досягатимете у Ньому. 
     71. Так само, як ви досліджуєте людське тіло і дивуєтеся, дивлячись 
на нього, яке є лише зовнішньою оболонкою людини, так само ви 
повинні заглибитися в споглядання та вивчення душі, бо лише так ви 
пізнаєте її велич. 
     72. Боріться, і навіть якщо ваша боротьба буде запеклою, не 
втомлюйтеся свідчити про Мою Істину. Робіть добро, навіть якщо для 
цього доведеться піти на самопожертву. Ваше завдання — рятувати 
своїх ближніх. 
     73. Я даю вам Своє благословення та Своє прощення. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 180  
(дане під час Другої світової війни) 

   
     1. Я даю вам світло, щоб ви могли осягнути Моє Слово і зрозуміти 
Моє наставлення, улюблені учні. 
     2. «Робітник» повинен і надалі обробляти й орати поле, на яке він 
має посіяти насіння з вірою та бажанням зібрати багатий урожай. Але 
Учитель каже вам: дбайте про те, щоб вибрати ґрунт, який є 
придатним, щоб насіння не зіпсувалося, і ви завжди збирали плоди, 
які відповідають тій любові, з якою ви обробляли свою землю. 
     3. Усі ви можете бути «робітниками на Моїх полях»; але спершу 
необхідно відчути й зрозуміти цю місію. Сенс цього повчання полягає 
в тому, щоб зняти темну пов’язку з очей тих, хто не знає, і спонукати 
«кульгавих» йти, тим самим показавши їм, що Я — єдиний Бог, якому 
вони повинні служити. Тому кажу вам: Я готую вас, щоб ви стали 
прикладом для інших, оскільки ви відкрили свої очі для Світла і 
смиренно визнали, що були невігласами. Через вас Я також буду сіяти 
й збирати плоди Свого Милосердя. 
     4. Ваші ближні запитуватимуть вас, як ви отримали це навчання, як 
відбувалися Мої одкровення і чому ви йдете цим шляхом. На кожне 
запитання ви повинні відповідати з абсолютною правдивістю. Бо якщо 
ви не дотримуватиметеся істини, ви не будете сильними і зазнаєте 
поразки. Тоді насіння не проросте. 
     5. Я не хочу, щоб ви тоді залишилися з порожніми руками, ані щоб 
наприкінці вашої боротьби ви залишилися без врожаю, після того як Я 
відокремив вас від світу, щоб ви йшли Моїм шляхом, і назвав вас 
«Моїми учнями». Було б несправедливо, якби ви пожинали 
розчарування та гіркоту лише тому, що не навчилися захищати Моє 
діло, вивчаючи й досліджуючи його, щоб здобути достатньо сили, 
душевного спокою та знань, щоб витримати випробування. 
     6. Моє вчення — це єдиний урок, викладений у різноманітних 
формах, щоб ви могли його осягнути, і до якого вам нічого додати. 
Однак, хоча воно є Законом, Я не хочу нав’язувати його вам, бо тоді ви 
впали б у лицемірство, зовні вдаючи, що дотримуєтеся його , тоді як 
ваше серце порушує його. 
     7. Я вклав совість у вашу сутність, щоб вона супроводжувала вас на 
всіх ваших шляхах, бо совість здатна відрізняти добро від зла, а 
правильне від неправильного. Керовані цим світлом, вас не зможуть 
обдурити, і вас не зможуть назвати неосвіченими. Як міг би 
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спіритуаліст обдурити свого ближнього або намагатися обдурити 
самого себе, якщо ж у своїй сутності він має світло свого Творця? 
     8. Колись до Ісуса підійшов багатий юнак і сказав йому: «Учителю, я 
вірю, що заслуговую Царства, яке Ти обіцяєш, бо дотримуюся Твого 
вчення». Ісус запитав його: 
     9. «Чи дотримуєшся ти Закону?» І юнак відповів: «Так, Господи, я 
пощу, добре ставлюся до своїх ближніх, нікому не чиню зла і віддаю 
частину свого майна на підтримку храму». 
     На це Ісус сказав йому: «Якщо хочеш йти за Мною, залиш усе, що 
маєш, і йди за Учителем». Але юнак мав у цьому світі стільки всього, 
що не хотів розлучатися зі своїми багатствами й волів розлучитися з 
Господом. Він вважав, що виконує Мій Закон, але обманював самого 
себе. 
     10. Скільки разів Я вам казав: проявляйте активну любов до 
ближнього, виявляйте цю чесноту, але не хваліться нею, бо тоді це 
вже не буде милосердям, і ви обманюватимете самих себе! 
     11. Учні: Якщо ви не хочете припускатися помилок чи промахів, 
перевіряйте свої вчинки у світлі своєї совісті. А якщо є щось, що 
затьмарює її, ретельно досліджуйте себе, і ви виявите цю пляму, щоб 
мати змогу її виправити. У вас є дзеркало, в якому ви можете 
подивитися на себе і побачити, чи чисті ви, чи ні. 
     12. Духовну людину слід впізнавати за її вчинками, які, щоб бути 
чистими, мають диктуватися совістю. Хто чинить так, той відчує, що 
має право називати себе Моїм учнем. 
     13. Хто міг би Мене обдурити? — Ніхто. Я суджу вас не за тим, що 
ви робите, а за наміром, з яким ви це робите. Я перебуваю у вашій 
совісті й поза нею. Як ви можете вірити, що Я не можу знати ваших 
вчинків та їхніх мотивів? 
     14. Готуйтеся до боротьби, щоб Моє діло не зазнало нападів через 
ваші погані вчинки. Адже в багатьох випадках визнання чи невизнання 
Мого діла людством залежатиме саме від вас. 
     15. Але що може зруйнувати Моє Діло, якщо воно є самою Істиною, 
якщо воно є бездоганною чистотою? Ви ж, однак, цілком можете 
упустити нагоди здобути заслуги та піднести душу. 
     16. Якщо хтось не знає Моєї Істини, то це тому, що він не заглибився 
в неї і не пив із цього джерела, яке виливає свою кришталево чисту 
воду на всі губи, спраглі любові. 
     17. Істина, яку Я відкрив патріархам, пророкам і праведникам, є 
тією самою, яку Я відкриваю вам сьогодні. Адже Моє вчення, яке ви 
сьогодні отримуєте, є Законом усіх часів, яким Я вказав вам шлях до 
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духовного розвитку, щоб ви продовжували свою життєву подорож до 
мети. У Своєму вченні Я ніколи не говорив вам нічого, що не мало б 
правдивого пояснення. Але якщо ви будете давати інші, ускладнені 
пояснення, якщо ви будете змінювати Моє вчення або давати 
помилкове тлумачення тим, хто потребує роз’яснення, то ви зберете 
поганий урожай. 
     18. Звертайте увагу на те, як ви передаєте знання і як ви говорите. 
Усвідомте, що ви несете відповідальність за дуже великий дар. 
     19. Я — власник насіння, а ви — працівники. Якщо хтось лінується і 
не виконує свого завдання — якщо хтось збивається зі шляху, — не 
звинувачуйте Мене, Який закликає вас усюди. Усвідомте, що той, хто 
хоче здобути своє спасіння, мусить докласти певних зусиль. 
     20. Дивіться, Я звертаюся до ваших сердець, щоб ви, відчуваючи 
Мене, могли сказати: «Учителю, я піду за Тобою». 
     21. Слухайте уважно: у всі часи Отець людства виявляв Свою любов 
через послання до Своїх посланців. Ця любов, яку ви до цього 
моменту намагаєтеся зрозуміти й відчути, є саме тією, що завжди вас 
пестила. 
     22. Я хочу, щоб ви наситилися цим світлом, бо без любові ви не 
дійдете до Мене. Без цієї сили ви не зможете осягнути Моєї слави. 
     23. Моє Слово торкається найніжніших струн вашого серця, щоб ви 
пробудилися до любові й зрозуміли: якщо ви живете лише для того, 
щоб здобути багатства світу, і у вас не залишається ані простору, ані 
часу, щоб серце й душа могли розвивати свої здібності, то вони не 
розкриються на своєму шляху розвитку. 
     24. Не дозволяйте своєму серцю загордитися, бо воно уособлює 
вічний вогонь Того, з кого все походить і де все оживає наново. 
     25. Дух користується серцем, щоб любити через тіло. Якщо ви 
любите лише за законом матерії, ваша любов буде минущою, бо вона 
обмежена. Але якщо ви любите духовно, це почуття подібне до 
почуття Отця, який є вічним, досконалим і незмінним. 
     26. Усе життя й усе створене пов’язане з Духом, бо Він володіє 
вічним життям. Не обмежуйте себе, любіть Мене й любіть одне 
одного, бо ви маєте ту Божу іскру «Буття», яка не знає меж у любові, 
яка є самим Богом. 
     27. Зрозумійте, що все, що існує, є для вас, так само як усе, згідно зі 
своїм призначенням, є безперервною даниною та постійним 
вшануванням Творця. 
     28. Від усіх істот Я приймаю їхній плід, але все отримує від Мене 
життєдайну силу. 
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     29. Я пояснюю вам усі ці настанови, щоб ваша душа більше не була 
полоненою ваших чуттів — щоб, коли ви вирушите поширювати Моє 
вчення, ви проголошували, що душа, як і все створене, 
підпорядкована закону розвитку. 
     30. «Розвиток» — слово, яке буде на вустах людей, коли вони 
колись зацікавляться душею; адже воно означає прогрес, піднесення, 
перетворення та вдосконалення. 
     31. Коли ж людина нарешті звільниться від упереджень, щоб 
більше не звертати уваги на форми і не вважати все, що її оточує, 
більшим за саму себе? Тоді, коли вона досягне свободи духу. 
     32. Тепер ви, мабуть, можете зрозуміти, що коли Я завжди 
відкривався людям у мудрості, це відбувалося для того, щоб звільнити 
душі, ув’язнені обмеженими розумовими здібностями. 
     33. У наш час все ще існують люди з обмеженим розумом і без 
натхнення. Хоча, з огляду на свій розвиток, люди вже мали б мати 
ясний і кмітливий розум, багато хто з них досі мислить і живе так, як у 
первісні епохи. 
     Інші досягли великого прогресу в науці, але при цьому закрилися у 
своїй марнославності та егоїзмі й повірили, що досягли вершини 
знання. Однак вони зупинилися на шляху до свого духовного 
прогресу. 
     34. Вам, хто слухав Мене в цей час і чув, що в Моєму вченні 
постійно повторюється слово «Дух», Я кажу, що велич і світло, які 
містяться в цьому слові, потрясуть людство, коли воно колись це 
зрозуміє. 
     35. І надалі ставайте гідними цієї благодаті завдяки правильно 
зрозумілій смиренності. «Смиренність» не означає убогості чи 
матеріальної бідності. 
     36. Зберігайте моральну силу, бо ви, немов сталь на ковадлі, 
зміцніли завдяки стражданням цього життя. 
     37. Я бачу, що ви згодні зі своїм призначенням. Якщо ваше минуле 
було болісним, не звертайте на нього більше уваги. Забудьте про 
нього і живіть мирно в сьогоденні. Не бійтеся майбутнього, бо 
«завтра» — це Я. 
     38. Усі Мої пророцтва збудуться, і ця ваша маленька нація буде 
вважатися людством «Землею Обітницею». Я подбаю про те, щоб 
серця в ній відчували мир, а душі були просвітлені. Високопоставлені 
правителі інших народів прийдуть до неї й, перебуваючи в її лоні, 
черпатимуть натхнення, щоб правити з любов’ю. 
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     39. «Загублені племена Ізраїлю» прийдуть, щоб зібратися на цій 
землі, підготовленій Моїм милосердям, і відчути Мій мир. 
     40. Ви повинні бути готові, бо ваші ближні звертатимуться до вас. 
Ви не знаєте, як і коли, але Моє Слово здійсниться. 
     41. Тому Я закликаю вас об’єднатися, щоб ваші ближні відчули, що 
вони прийшли до лона народу Господнього, де вони отримають те, що 
є Моєю волею. 
     42. Я заздалегідь ознайомлюю вас з усіма подіями майбутнього. 
Щодо тих «племен», то кажу вам, що, спонукані Моєю мудрістю, вони 
прийдуть сюди, щоб отримати спадщину, яку ви отримали. Вони 
прийдуть не випадково; але вам необхідно бути об’єднаними, щоб ви 
побачили, як збувається Моє Слово. 
     43. У Другу Епоху, коли імператор панував над Палестиною, вона 
була розколота зсередини. Народ Ізраїлю був рабом язичників і 
відчував на своїх плечах тягар ярма тиранії. 
     44. Саме тоді Син Божий прийшов до людей. 
     45. Скільки болю було в тому народі, і яким великим був егоїзм 
людей! Але вони почули Моє Слово, і воно було як бальзам на всі 
рани того знедоленого народу. Я втамував його спрагу любові, і тому 
ті, хто вірив у Мене, казали: «Тільки Назарянин вміє любити». І все ж 
Мене не зрозуміли. 
     Коли люди змусили Мене принести жертву, вони запитали Мене: 
«Ісусе, де ті, хто йшов за Тобою?» У ту мить Я поглянув на Єрусалим і 
сказав: «Ще не настав час, щоб насіння проросло. Але час настане, і 
тоді людство пізнає плід». І справді — після Мого відходу Мої учні 
вирушили й поширювали Моє Слово. 
     46. Тепер Я кажу вам: у 1950 році з’являться ті, хто не слухатиметься 
Мого Слова, і вони змусять Мене знову зазнати жертовної смерті, 
якою є непокора та розбрат серед вас самих. Тоді Я скажу, як і тоді: «Я 
поклав Своє насіння в ці серця, і воно розквітне, і його плодами будуть 
харчуватися народи, які пізнають Моє Слово, записане в Писаннях». 
     47. Ця спадщина призначена для вас. Пам’ятайте, що на своєму 
шляху ви завжди повинні сіяти добро. 
     48. Наближаються дні, коли християнський світ у глибині серця 
зосередиться на вшануванні пам’яті про драму, що відбулася близько 
двох тисяч років тому на Голгофі. Тоді дехто замислиться, щоб 
з’ясувати, чи дії їхнього життя відповідають їхній совісті, чи, можливо, 
вони виявилися слабкими перед спокусою. 
     49. Але цей народ, який зараз слухає Мене, відчуває, що йому не 
потрібно дивитися на образ Розп’ятого, бо він розуміє, що та кров, 
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пролита на Голгофі, досі діє в серцях людей. Адже вона «поливала» їх, 
щоб показати, як виконувати місію. Духовний народ не потребує 
переживати ту драму заново; воно навчилося підноситися духовно, аж 
поки не відчуває й не бачить слави, що існує в дусі. Тим, хто 
сумнівався, як Тома, Я дозволив покласти пальці в рани Ісуса й 
побачити Мою Кров, яка досі свіжа і яка, немов невичерпне джерело, 
продовжує виливатися любов’ю та силою в кожну душу. 
     50. Я казав вам, що Я так близько до вас, що знаю навіть 
найпотаємніші ваші думки, що Я є скрізь, де ви є, бо Я всюдисущий. Я 
— Світло, яке осяює ваш розум натхненнями чи світлими ідеями. 
     51. Я в вас, бо Я — Дух, що оживляє вас, і совість, що судить вас. Я у 
ваших почуттях і у вашому тілі, бо Я є в усьому творінні. 
     52. Все більше відчувайте Мене в собі та в усьому, що вас оточує, 
щоб, коли настане мить покинути цей світ, ви повністю увійшли в 
духовне життя, і щоб у вашій душі не було розладу через враження, 
які міг би залишити світ чуттів; і щоб ви наблизилися до Мене ще на 
крок, бо Я є Джерелом нескінченної чистоти, з якого ви будете пити 
вічно. 
     53. Ви не знаєте, скільки часу у вас ще залишилося, щоб зробити 
цей крок. Тому пильнуйте, бо спокуса намагатиметься змусити вас 
спіткнутися. Я готую вас і обіцяю, що Моє Милосердя буде готове 
врятувати вас від бурі. Я простягну вам руку допомоги, коли ви 
опинитеся на межі падіння, бо для Мене немає нікого, хто був би 
ціннішим, анікого, хто був би менш цінним. Я є Отець, і щоразу, коли 
ви з каяттям прийдете до Мене, Я прийму вас і дам вам нагороду 
відповідно до ваших заслуг. 
     54. Замисліться й перегляньте своє життя. Нехай вас осяє світло 
вашого духу. Я дам вам усвідомити ваш духовний прогрес. 
     55. Правильно тлумачте Моє Слово, добре знаючи, що слід 
досліджувати не його форму, а зміст, що міститься в ньому, та мету, до 
якої воно вас веде. Ті, хто передає Мій голос, можуть припускатися 
помилок; проте те, що походить від Бога, є чистим і не може бути 
заплямованим. 
     56. Я дав вам зерно, з якого ви маєте зібрати багатий урожай. Беріть 
Мене за приклад і поширюйте на життєвому шляху любов та 
милосердя серед своїх ближніх. Тоді людство визнає віру та силу, яких 
ви досягли. 
     57. Спробуйте зрозуміти сенс Мого творіння так, як його розуміли й 
тлумачили ті, хто слідував за Мною до самого кінця. 
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     58. Якщо ви підготували своє серце як святилище, в якому очікуєте 
на візит вашого Отця, щоб Він відчув у ньому тепло вашої любові, тоді 
ви зможете справді сказати, що «жайворонок» був у вас. Мене 
оточують чоловіки, жінки та діти, і всі вони, наче пташенята, сидять на 
дереві життя. 
     59. Ви безперервно мандрували й шукали в надрах землі коріння 
певних дерев, щоб оцінити їхні плоди, і часто ви виявляли в тих 
коренях гризучого черв’яка. Після цього ви шукали Мене на горах і в 
долинах — з надією почути батьківський або хоча б дружній голос, 
який визволив би вас із невизначеності та повів би на шлях істини. 
Тепер, коли ви чуєте Моє Слово, ви дякуєте Мені за те, що Я дозволив 
вам почути Моє вчення, яке готує вас до досконалішого духовного 
спілкування, ніж те, яке ви маєте зараз. 
     Сьогодні Я мушу обмежувати Своє Світло, щоб ви могли Мене 
зрозуміти. Але настане мить, коли ваша душа й розум зможуть 
безпосередньо сприймати Мою мудрість. Сьогодні багатьом вистачає 
трохи світла й миру в серці — дітям — ласка, а втомленим старим — 
люблячий погляд їхніх дітей; адже завдяки цьому вони відчувають 
промінь світла у своїх стомлених і засмучених серцях. Але згодом усі 
вирушать у дорогу, прагнучи світла, яке осяє їхній життєвий шлях. 
     60. Якби зараз запитати багатьох із Моїх дітей, чи мають вони 
бажання слухати Мої настанови, вони відповіли б, що не гідні цього. 
Але Я кажу вам, що жодна з Моїх дітей не є негідною чути Мене. Усі 
потребують Мого Слова: праведні — щоб підкріпитися, слухаючи 
свого Бога; неосвічені — щоб навчатися й досягати розвитку своєї душі 
завдяки настановам Учителя; грішники — щоб оновитися через своє 
каяття, коли вони слухають Отця. 
     61. До Мене долинає голос, який каже Мені: «Прийди й поглянь, 
яким слабким Я є на землі, наскільки заплямована моя душа. Я знаю, 
що Ти любиш мене і можеш пробачити мені, що Ти — Провідник у 
моїй темряві й Підтримка в моїй самотності. Прийди мені на 
допомогу, бо у випробуваннях цієї години Я відчуваю біль агонії». 
     62. Хто так говорить до Мене? Хто таким чином посилає до Мене 
свої заклики, прагнучи милості? Можливо, якесь серце? Ні, народе, це 
людство, яке не забуло, що Я є Любов. Воно усвідомлює свою 
ганебність і благає про спасіння. 
     63. Я плакав через ваше розставання з тієї миті, як ви залишили 
духовну батьківщину, щоб піти на землю. Відтоді саме мої сльози та 
моя кров пробачили вам ваші гріхи, а мій лагідний і спокійний голос 
невпинно наставляв вас на вашому життєвому шляху. Моя тінь 
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супроводжувала вас на всіх шляхах. Це Я насправді сумував за вами, а 
не ви. Адже коли ви йшли, ви відчували себе сильними і вірили, що 
більше не потребуєте Моєї підтримки. Ваш шлях був шляхом свободи 
волі, ваші почуття розширювалися, щоб вдихнути й доторкнутися до 
всього, що оточувало вас, і вам довелося дуже глибоко впасти, щоб 
знову звернути свої очі на Мене. Ще тоді ви згадали, що у вас був 
Батько, за стіл якого ви сідали. Тоді ви кликали свого Господа; але Я 
вже раніше кликав вас і нагадував про вашу присутність за Моїм 
столом. Я шукав вас, як батько, який бачив, як його дитина, ще 
маленька, йде геть, з невинністю в серці й без знання шляху. 
     64. Якщо ви заглибитеся в Моє Слово, то зрозумієте, що намір Отця, 
коли Він послав вас у світ, щоб ви пройшли його шляхами, сповненими 
небезпек і спокус, не полягав у тому, щоб ви на них заблукали. Адже 
вони були заздалегідь влаштовані так, щоб ви отримали на них 
необхідні уроки для розвитку душі, щоб надати вам того досвіду, 
якого вам бракувало, і, зрештою, щоб ви повернулися до Мене, 
сповнені світла. 
     Коли ваш дух вийшов із Мене, він був подібний до іскри, яку вітри 
мали перетворити на полум’я, щоб під час повернення до Мене ваше 
світло злилося з світлом Божества. 
     65. Я говорю до вас з вершини нової гори. Там Я чекаю на вас, і 
воістину кажу вам: у день вашого приходу в цьому Царстві відбудеться 
свято. Ви йдете туди шляхом болю, очищаючи при цьому свої провини 
— шляхом, який не Я накреслив, а який створила людина. Цим 
шляхом ви змусили йти й Мене. Але відтоді шлях жертви й болю 
прославився Моєю Кров’ю. 
     66. Почуйте в нескінченності звук Мого голосу, як ви чуєте дзвін 
дзвону. 
     67. Майте на увазі, що настав час суду; бо істинно кажу вам: кожне 
провинення буде спокутуване. Сама Земля вимагатиме звіту за те, як 
людина зловживала нею та її природними царствами. Усе, що було 
знищено, покличе вас до відповідальності й тим самим дасть людям 
зрозуміти, що вони були створені Творцем з любов’ю, і що саме та 
єдина Воля, яка могла б їх знищити, піклується про них, захищає їх і 
благословляє. 
     68. Чи може душа спокійно покинути цю планету, коли те, що вона 
осквернила й знищила, кличе її, щоб притягнути до відповідальності? 
Це ті, хто змушений був створити собі світ, у якому докори сумління, 
матеріалізм та наслідки життя в непокорі Моєму Закону є наче темні 
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хмари туману, в яких вони, сповнені болю, блукають, доки в них не 
запалиться світло , щоб вони почали відновлювати все, що знищили. 
     69. Щоб підтримати їх, Я кажу їм: Дивіться, ось Учитель знову серед 
своїх учнів. 
     70. Сьогодні Я приходжу, щоб розпалити віру в тих, хто на короткий 
час зневірився. 
     71. Коли Я прийшов до вас, Я прийду й до всіх тих, хто підноситься 
до Мене. Моя Любов, Моє Світло — для всіх. 
     72. Коли Господь промовляє до Своїх учнів, ви відчуваєте безмежну 
радість у своїй душі, і навіть якщо Моє промовляння коротке, ви 
виявляєте задоволення. 
     73. Я хочу, щоб ви могли відчувати той мир і ту радість, які ви 
переживаєте, коли чуєте Мене, навіть тоді, коли шукаєте Мене в 
молитві, щоб ваші думки, коли ви досягаєте того внутрішнього 
піднесення, були наче плідна роса, що опускається на безплідні поля. 
     74. Поки світ перебуває у неспокої, тінь хаосу огортає народи, а 
війна потрясає людство, Я чую тих, хто каже: «Якщо для Бога немає 
нічого неможливого — чому ж Він не зупиняє війну і не створює новий 
світ, сповнений миру?» Але Я кажу вам, що так само, як у людині є 
війна, так само в ній є й мир. Кожна людина має сувору й мудру 
совість, і завдяки їй вона здатна обрати шлях, який є для неї корисним. 
     75. У світі вже розгорілася нова боротьба. Цілі народи воюють з 
метою перемогти своїх ворогів. Інші прагнуть до панування, щоб 
підкорити народи й тримати їх у рабстві, а ще інші — щоб їхня раса 
довела, що вона найвища серед усіх; проте у своїй сліпоті вони не 
бачать прірви, яка чекає на всіх. 
     76. Нехай ваші думки проникають крізь цю атмосферу темряви й 
плутанини, немов промінь світла. Ними ви допомагаєте своїм ближнім 
ясно мислити в хвилини випробувань. Таким чином ви виконаєте 
місію, яку Я вам доручив. 
     77. Будьте сильними, щоб панувати над своїми пристрастями, тоді 
ви не ставатимете на бік тієї чи іншої сторони. Ваше серце має палати 
співчуттям і братерством до всіх і внутрішньо розділяти страждання та 
нужду, що спіткають це людство. Так ваше серце битиметься в унісон 
із Моїм. 
     Усе добро, яке ви чините, отримає свою нагороду. Хіба ви не 
вважаєте, що настання миру серед людей буде нагородою за ваші 
молитви? 
     78. Дивіться, Я не вимагаю від вас жодних жертв. Я не посилаю вас 
проповідувати серед тих розлючених натовпів; Я не віддаю вас у руки 
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язичників. Зараз достатньо, щоб ви очистили свої думки, аби ними 
освітлювати шлях своїх ближніх. 
     79. Боріться, моліться, пильнуйте, щоб спокуса, яка має силу 
являтися перед вами в найпривабливіших образах, не відвернула вас 
від ваших добрих намірів і не завадила вам виконувати свій обов’язок. 
Навчіться боротися з нею та перемагати її. Не засинайте, бо вона 
боротиметься до самого кінця. 
     80. Ваша боротьба є більшою, ніж ви можете собі уявити, бо цей 
супротивник невидимий. Адже часто ви шукаєте його в 
найрізноманітніших місцях, а він прихований у вас самих, у ваших 
почуттях та пристрастях. Для цієї боротьби немає кращої зброї, ніж 
молитва. 
     81. Отець дав вам свої настанови. Хоча кожна проповідь 
відрізняється, але їхня суть, сенс і мета однакові: дарувати вам Мою 
любов і вказати вам шлях до досконалості, який принесе вам спасіння. 
     82. У дні пам’яті навіть найтвердіше серце відчуває Мою 
присутність. У нескінченності безперервно лунає дзвін божественного 
дзвону, що сповіщає про прихід цієї нової епохи. Але наскільки глухе 
серце цього людства! 
     83. Коли ж люди прокинуться і прийдуть, прагнучи Моїх слів, буде 
вже запізно, бо Мене вже не буде. Тоді вони зможуть отримати лише 
свідчення про Моє об’явлення. Багато хто буде нарікати на себе за те, 
що не шукав Мене в тих місцях, де Я об’являвся, і не почув Мого 
голосу. 
     84. У цей час людство зазнає великих випробувань. У всіх куточках 
світу лунають скарги. Причина цього в тому, що душі прийшли на 
землю, щоб пожинати плоди того, що вони посіяли в інші часи; адже 
ніхто не втече від Моєї справедливості. Я б уже не був досконалим, 
якби не показав вам цього, якби не дав вам пожинати плоди ваших 
вчинків. Але Я також підготую людей світлом цього Послання. До 
кожного вуха дійде звістка про Моє Повернення, про настанови, які Я 
залишив людству . Мої учні вирушать, щоб принести хворим цілющий 
бальзам, вони стануть носіями хреста для тих, кого пригнічує тягар 
їхнього хреста. ─ Я часто повторюю ці настанови для вас, щоб ви не 
забули їх після Мого відходу. 
     85. Пильнуйте й моліться, щоб бути сильними. Але моліться духом, 
щоб ви могли досягти досконалого спілкування з Господом і радіти 
цьому. Коли ви побачите, що те, що ви отримали через натхнення в 
хвилини молитви, стало реальністю, це буде доказом того, що ви 
пережили мить духовного спілкування з Учителем. 
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     86. Доведіть до досконалості свій спосіб шукати Мене, молитися. 
Майте на увазі: коли Моє Слово більше не лунатиме у ваших 
молитовних залах, люди з церков вирушать, щоб завоювати вас назад, 
вони намагатимуться повернути вас до себе. Чи зможете ви тоді 
закрити очі на це Світло й відсунути вбік завдання, яке ви отримали, 
щоб замість цього задовольнитися виконанням обряду? 
     87. Не бійтеся, коли Я іноді говорю про те, що вас будуть 
оббріхувати й переслідувати. Я лише кажу вам, що якщо ви виконуєте 
Мій Божественний Закон і дотримуєтеся законів землі, вам нічого 
боятися. 
     88. Доведіть уже зараз, що ви не даремно слухали Ісуса в той час, 
що — коли Я назвав вас «учнями», — ви вмієте гідно носити цей титул. 
Перед правдивістю та чистотою ваших вчинків схилиться навіть 
найупертіший. Коли ж у світі настане час суперечок між релігійними 
вченнями та уявленнями, коли люди найсильніше чинитимуть опір 
проповідуванню Мого духовного вчення, тоді чудеса, які Я вам дарую, 
будуть найбільшими, і ці докази змусять світ затремтіти. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 181  
     1. Ви, натовпи слухачів, прийдіть до Світла, на кілька миттєвостей 
заплющте очі тіла і погляньте духом на сяйво Моєї Присутності, що 
приходить до вас. Це божественне Світло Любові та Мудрості, яке Я 
хочу дати вам як одежу. Це Світло, що розганяє темряву невігластва, 
фанатизму та злоби. 
     2. Я даю вам Своє повчання цього дня, який ви присвятили 
тілесному відпочинку та піклуванню про душу. Це сьомий день, коли 
ви відпочиваєте від тягот тижня, коли ви збираєте плоди своєї праці та 
набираєтеся сил, щоб продовжити свій шлях. 
     3. Сприймайте цей день як символ сьомого щабля вашого розвитку 
— того, на якому відкриється остання печатка, на якому ви 
відпочинете після довгої життєвої подорожі. 
     4. Багато хто вважає, що Моє Світло сходить лише на ті місця, де 
проголошується Моє Слово; але правда полягає в тому, що Моя 
духовна присутність є з усіма. Тому Я назвав Світло, яке Я посилаю 
вам, «Універсальним Променем». Адже в ту саму мить, коли воно 
пронизує тих, хто промовляє, усі істоти відчувають його по-різному. 
Так, народе, оскільки Я всемогутній і всюдисущий, Я виявляю Себе у 
різноманітних формах, які всі є духовними. — Коли ви бачили Мене у 
Другу Епоху як людину, це сталося тому, що Я прагнув достукатися до 
ваших сердець. Але тепер ви «бачите», як Я приходжу духовно, бо 
саме вашу душу Я хочу просвітити. 
     5. «Спасителем» ви називали Мене, і «Спасителем» ви й надалі 
будете називати Мене, бо Я відвертаю вас від поганих шляхів. 
     6. Не проклинайте випробувань, що гнітять вас і весь людський рід. 
Не кажіть, що це покарання, гнів чи помста Божа, бо тоді ви 
богохулите. Я кажу вам, що саме ці випробування наближають 
людство до рятівної гавані. 
     7. Називайте їх справедливістю, спокутою чи уроками, тоді це буде 
влучно й правильно. Гнів і помста — це людські пристрасті, властиві 
тим істотам, які ще далекі від душевного спокою, гармонії та 
досконалості. Несправедливо, що ви надаєте моїй любові до вас, яка 
визначає всі мої діла, вульгарну назву «покарання» або негідну назву 
«помста». 
     8. Зважте, що ви добровільно вирушили тернистими шляхами чи в 
темні безодні і що ви не прислухалися до мого люблячого заклику, ані 
до голосу своєї совісті, через що стало необхідним, щоб біль прийшов 
вам на допомогу, аби пробудити вас, зупинити, привести до тями та 
повернути на істинний шлях. 
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     9. Було необхідно дозволити, щоб у темряві був присутній біль, а у 
світлі — мир, щоб ви могли добровільно обрати той духовний стан, до 
якого прагнете. 
     10. Коли Я бачу, що ви даєте болю перемогти себе і що, замість 
того, щоб винести з нього уроки, які містить кожне випробування, ви 
задовольняєтеся тим, що плачете, проклинаєте або просто чекаєте на 
смерть як на кінець своїх страждань, то Я наближаюся до вас, щоб з 
любов’ю звернутися до вашого серця, дати йому втіху й надію та 
зміцнити його, щоб воно подолало саме себе, свою слабкість і брак 
віри й змогло тріумфувати над випробуваннями; бо в цьому тріумфі 
лежить мир, світло й духовне щастя, яке є справжнім щастям. 
     11. Заради цього Я прийшов, народе, щоб розігнати безкінечну ніч, 
яка вас огортала, і подарувати вам новий день, сповнений сяйва. Моє 
Слово здійснить чудо — розтопить лід ваших сердець, щоб вони 
почали відчувати духовне і битися за все добре. Моє Слово відчинить 
засуви в’язниці, в якій ваша душа вважала себе ув’язненою. Але ваша 
справа — здійснити інше диво: завдяки заслугам ваших вчинків 
досягти миру та духовного зростання. 
     12. Як же далекими стануть тоді ті стежки, на яких ви поранили свої 
ноги, залишаючи за собою слід крові та сліз, і де ви випили чашу 
страждань до дна! 
     13. Моє божественне прагнення — врятувати вас і привести у світ 
Світла, Краси та Любові, де ви радісно підноситиметеся завдяки 
піднесенню душі, великодушності почуттів та ідеалу досконалості. Але 
чи не впізнаєте ви в цьому божественному прагненні Мою батьківську 
любов? Безсумнівно, той, хто цього не розуміє, мусить бути сліпим. 
     14. Дехто стверджує, що осягає Мене своїм розумом, вважаючи, що 
таким чином може Мене зрозуміти. Інші, ще більш незрілі й 
матеріалістичні, хотіли б бачити Мене в людській подобі, щоб 
повірити в Мене, не замислюючись над тим, що в їхній сутності є 
вищий сенс, завдяки якому вони можуть розуміти Мене, відчувати 
Мою присутність і бачити Мене. Але цей сенс може виявитися лише 
через віру й духовне піднесення. 
     15. Скільки радості дарують Моєму Духу ті учні, які справді прагнуть 
піднесення; адже вони — хоча в очах світу є незначними й 
нерозумними — вміють відчувати Мою присутність у своєму серці, 
тлумачити чи розуміти Мої натхнення і погоджуються з тим, що дарує 
їм Моя Воля. 
     16. Будьте подібними до них, щоб усі ви відчували Мене і раділи 
Моїм благодіянням, бо Я тут для всіх. Дивіться: проклавши шляхи 
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Своїм вченням, Я звертаю свій погляд на вас, невелику групу сердець, 
що належать до молодшого покоління, покликаного в цей час йти 
Моїми слідами. 
     17. Це Слово Світла, яке Я вам передаю, є духовним хлібом, яким Я 
годую вас у Третій Епосі. Усі Мої діти прагнуть цієї поживи у своїх 
віруваннях — одні у її зовнішній формі, а інші — у її змісті. Я приймаю 
всіх з любов’ю і дарую всім Свою благодать. 
     18. Під час Таїнства Вечері Я сказав Своїм апостолам: «Прийміть 
хліб, це — Моє Тіло. Прийміть вино, яке є Моєю Кров’ю, і після Мого 
відходу ви повинні пам’ятати про це вчення». 
     19. Тепер Я кажу вам: візьміть Моє Слово, яке є вічним життям, і 
бережіть його зміст. Згадуйте про це після 1950 року, коли його вже не 
чути, і живіть ним. Так само, як мої учні вміли упорядковувати своє 
життя за допомогою мого вчення і поширювали його зі смиренністю, 
так і ви повинні чинити, щоб принести цей хліб душі всім голодним. Бо 
написано, що моє Слово не зникне і буде почуте всім людством. 
     20. Я сказав вам: Прийміть Моє Слово, і ви знайдете в його суті Хліб 
Божої благодаті. Я сказав вам: Прагніть Любові Отця, бо те, що 
необхідне для вашого життя на землі, буде вам дано на додаток. 
     21. Щодо цього насіння ви повинні будете відповісти переді Мною, 
бо Я довірив його вам на всі часи. Хто може сказати про себе, що 
виконав своє завдання і що він вільний від будь-якої вади? 
     22. Практикувати любов до ближнього — це найвище завдання 
вашого призначення. Поширюйте її в ділах, у словах і навіть у думках; 
адже думка, послана з любов’ю, приносить вашим ближнім розраду. 
     23. Я хочу, щоб ви навчилися прощати. Я закликаю вас взяти на себе 
Мій хрест любові й йти за Мною. Я чую й приймаю того, хто в душі 
каже Мені: «Господи, я хочу йти Твоїми слідами». 
     24. Але водночас Я запитую вас: хто ж зрадить Мене в цей Третій 
час? Дослідіть себе, і ви дасте Мені відповідь, коли настане час. 
     25. Той, хто не дотримується Мого Закону, хто зрікається Мене, хто 
будь-яким чином оскверняє чи паплюжить Моє Діло, — саме він 
видасть Мене натовпу, який своїми вчинками кричить: «Розіпни 
Його!» Бо його вчинки змусять людей запитати себе: «Чи це учні 
Учителя? Чи це ті, хто слухав Його Слово?» 
     26. Любіть людей, не афішуйте своїх добрих справ — цього буде 
достатньо, щоб бути апостолами Третьої епохи. 
     27. Сьогодні Я присутній перед світом, серед людей, і кажу їм: У 
чому ви Мене звинувачуєте? Я говорив правду, радив добро, виконав 
Свою обіцянку повернутися. Я не заперечую того, що сказав вам у 
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Другій, бо Я є взірцем правдивості. Я й надалі несу важкий хрест, і 
саме людина завдає болю Моєму тілу. 
     28. Згадайте, що тоді Син Божий наблизився до людей, а вони Його 
не зрозуміли. Але сьогодні ви нарешті можете Мене зрозуміти. 
     29. Я й досі розп’ятий, бо Я роздроблений на шматочки в образі 
кожного з вас. Скажіть Мені: хіба Я не можу відчувати ваші власні 
болі? Чому ж тоді ви не відчуваєте Мене? 
     30. Мене знову приносять у жертву. Хто розіпне Мене в цей час? 
Хто кричатиме до Мене: «Швидше йди далі!» 
     31. Мій погляд проникливий і водночас люблячий. Коли з нього 
котиться сльоза, вона не падає на землю, а проникає у ваші душі. Я 
завжди буду з вами. Світ і досі потребує Мене. 
     32. Настане час, коли серед вас запанує братерство, коли ви 
увійдете до святилища Моїх думок. 
     33. Туди, звідки Я прийшов і куди Я йду, ви наразі не можете піти. 
Але настане день, коли ви потрапите в Мою присутність і впізнаєте 
Мене завдяки цьому слову. Тоді ви побачите Того, хто переміг смерть, 
хто своєю жертвою дав вам вічне життя. Бо Я є Воскресіння і Життя, Я є 
Утіха, що відвідує кожну засмучену душу, щоб дарувати їй мир. 
     34. Це Світло, яке Я зараз проливаю на вас, має стати миром і 
мораллю для майбутніх поколінь. 
     35. Істинно кажу вам ще раз: Я страждаю в усіх, хто страждає. Голод 
і спрага людей до любові — це також голод і спрага Мого Духа. У них Я 
страждаю, і в них Я проколюваний. Та Моя любов каже вам: учні, 
будьте стійкими, бо до вас підійдуть лицеміри, фарисеї та язичники й 
запитають, чи визнали ви Мене і чи любите Мене. Перед цими 
питаннями ви злякаєтеся, і якщо будете слабкими, то скажете, як той 
апостол: «Я ніколи не знав того галілеянина». 
     36. Не забувайте, що ваша нагорода не в цьому світі. Якщо вас 
скривдять заради Мене, не зневіряйтеся. Прощайте й любіть, будьте 
Моїми учнями. 
     37. Не робіть знак хреста зовні, бо Я сам вишу на хресті у вас. 
     38. Я дам про себе знати у совісті всіх тих, хто відзначає Мою 
божественну Страсть язичницькими та світськими урочистостями, і 
зроблю так, що вони відчують каяття, а  їхні серця забиватимуться й 
плакатимуть. Я прийму їхнє каяття, бо ніколи не буде запізно, щоб 
відкрити очі на істину. 
     39. Очистіться від гріха й любіть один одного, щоб ви зняли тіло 
Ісуса з хреста, а ваші серця стали Його похоронною пеленою. 
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     40. Усвідомте виконання Моєї обітниці: «Храм» був зруйнований, і 
Я відбудував його за три дні. Тепер зведено духовне святилище, в 
якому мешкає Господь. 
     41. Я зустрів благочестиву жінку, і, побачивши, що вона плаче, 
запитав її: «Чому ти плачеш?» А вона відповіла, як і в ті часи: «Я плачу, 
бо Учитель зник. Я вирушила на пошуки Його тіла, але Його там 
немає». Тоді Я сказав їй: «Підніми погляд і усвідом, що Учитель поруч 
із тобою». 
     42. «Іди й скажи своїм братам і сестрам, щоб вони зібралися, бо 
Учитель здивує їх, і що Я покажу вічне життя тому, хто завдяки своїй 
вірі здатний відчути Мене». 
     43. Улюблені учні, ви зараз дивитеся на Мене поглядом своєї віри, 
бо Я втілився в сутності цього Слова, у натхненні людини. Але Я також 
бачу того Томаса, який вклав свої пальці в Мої рани, щоб повірити. 
Сьогодні ви не можете доторкнутися до Мого тіла, бо Я 
недоторканний. Минулися ті часи, коли ви могли доторкнутися до 
Мене. 
     44. Я прийшов до вас у Дусі, і настане час, коли ви приймете Моє 
вчення серцем і духом. Я, , Переможець матерії, спокуси та смерті, 
проник у самі печери темряви й приніс світло в душі тих, хто мешкав у 
цьому світі й перейшов у інше життя. Скуті ланцюгами докорів 
сумління та самозвинувачень, Я дав їм побачити Світло Моєї слави й 
визволив їх. Бо Я, хоч і мешкаю у Світлі, але спускаюся й у безодні, де 
душі очищаються, бо Я є Воскресіння для всіх. 
     45. Будьте вірними свідками цих промов. Відчувайте їх і з 
побожністю згадуйте їх, щоб ви могли посіяти їхнє насіння в родючий 
ґрунт. 
     46. Істинно кажу вам: це покоління не минуть, поки не стане відомо 
про Моє вчення. 
     47. Вас будуть неправильно розуміти й дорікати; але Я кажу вам: не 
бійтеся глузувань, навіть смерті тіла. Ніхто не зможе вас убити, бо Я з 
вами. Після цієї сутички світ пізнає духовну радість спілкування з 
Отцем. Мир прийде до народів, бо вони, змінивши своє мислення, 
будуть дотримуватися Моїх настанов. Будьте вірними учнями, 
пам’ятайте, що Я дав вам достатньо часу й можливостей, щоб пізнати 
світ. Чого ви ще можете від нього очікувати? 
     48. Якщо ви слабкі в матеріальному плані, то все ж сильні в дусі. Ви 
зрозуміли сенс людського життя, і тепер намагаєтеся осягнути 
значення духовного життя. Хто з вас не відчув у собі дари, які Я йому 
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дав? Майте віру в Мене, щоб ви могли проникнути в невидиме і 
зміцнитися; адже вам і досі доводиться боротися з самими собою. 
     49. Я пробудив вас до нового життя, бо ви були мертві. Я відкрив 
вам Свою славу, прикрасив вашу душу світлом Мого Слова. Бережіть 
цю благодать і відчуйте, що до вас приходить справжнє життя. 
     50. Пробачте й любіть тих, хто, можливо, образив вас, і пам’ятайте, 
що образа була спрямована не проти вас, а проти Мене, Який 
перебуваю в кожному з Моїх дітей. Якщо Я прощаю всіх — то чому ж 
ви не можете пробачити? Через егоїзм і марнославство плоті! Але 
куди ж іде ваша плоть? Туди, де вона зливається з елементами, з яких 
була утворена, тоді як душа виживе, щоб відповісти за всі свої вчинки, 
які вона скоїла за допомогою своєї тілесної оболонки, а нескінченне 
Світло Творця чекає на неї, щоб злитися з дитиною в обіймах любові. 
     51. Хто ж не хотів би в ту мить бути гідним тієї нагороди? 
     52. Учні, Я хочу, щоб ви в цей час відчули ту радість, яку пережили 
ті, хто бачив, як Я вознісся на Небо. Моє явлення перед учнями 
відбулося, щоб виконати обіцянку, яку Я дав їм за день до жертвенної 
смерті. Тоді Я навчав їх про життя душі та про те, що означає фізична 
смерть. Вони не зрозуміли, і тому Мені довелося повідомити їм, що Я 
повернуся як духовна істота, щоб підтвердити їм усе, що Я їм говорив. 
Коли Я потім — вже як духовна істота — перебував серед учнів, і один 
із них поклав свої пальці на Мої свіжі рани, Я сказав їм: «Я завжди 
буду з вами і прийду як Світло Святого Духа». 
     Коли вони мали намір притулити голови до грудей Учителя, постать 
Ісуса зникла, бо доказ, який Я дав їм щодо Моєї істини, був достатнім. 
Я обіцяв повернутися до людей «на хмарі», і ці учні також стали 
свідками виконання Мого Слова зі своєї духовної батьківщини, а ви 
побачите, як ця обіцянка стане реальністю у вашому світі. Це є 
Воскресіння, яке Я вам відкрив у цей час. 
     53. Я залишаю вам Свій мир. Дотримуйтесь Моїх настанов і 
керуйтеся ними, щоб не заблукати в темних тінях. Після 1950 року ви 
увійдете до святилища Мого божественного натхнення, щоб вирушити 
навчати цієї Доброї Новини, як це робили ваші брати, Мої апостоли, у 
Другу Епоху. Ви побачите, як розквітне Моє чисте вчення, вільне від 
обрядів, традицій та марнославства. Бо Я не прагну матеріальних 
церков, а прагну серця Моїх дітей, щоб перетворити його на справжнє 
святилище, в якому мешкає любов Єгови. 
     54. Що ви приносите Мені цього дня? Чому ви плачете, хоча Я дав 
вам Свій мир і дав вам відчути Свою любов та ніжність? ─ Ви мовчите 
на Моє запитання. ─ Я наповнив вас благодаттю, але ви відчуваєте, що 
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не зуміли нею скористатися. Тому у ваших серцях — біль. Але що саме 
заважає вам виконати доручення? Світ, у якому ви живете, є 
випробуванням, і чим більше ви очищаєтеся, тим вільнішими ви 
почуватиметеся. Ваші минулі провини більше не будуть тяжіти на 
вашій душі, і ви зможете духовно розвиватися. 
     Не бійтеся бідності. Якщо світ позбавить вас ваших благ, якщо він 
зажадає вашого майна, відмовтеся від нього, і ви нічого не втратите. 
Бійтеся того, хто хоче позбавити вас миру — того, хто намагається 
знищити вашу віру. Адже ці блага є не лише вашим скарбом, а й 
належать тим, кого я довірив вам. Це той засіб, завдяки якому Я дам 
вам спасіння разом із тими людьми, яких Я доручив вашій опіці. 
     55. До Мене доходить заступництво Марії, люблячої та 
безкорисливої Матері, а пастир Ілля вкладає народ у Моє серце. 
Неустанно благають за вас Божа ніжність, пастир та ваші ангели-
охоронці. Але Я, Отець, знаю й відчуваю ваш біль, і Моє милосердя з 
вами. Зцілися, народе, і врятуй людство. Я показав вам шлях, і якщо ви 
прагнете миру, то будьте людьми доброї волі, відкиньте егоїзм і 
даруйте те, що є у ваших серцях. 
     Сьогодні ви не любите один одного в дусі, але настане час, коли ви 
побачите в кожному ближньому втілення Мене, образ Моєї 
Божественності, і ця любов прожене біль. 
     56. Зрозумійте, що ви всі належите Мені. Ціною вашого спасіння є 
приклад, позначений Моєю Кров’ю, — Моя жертовна смерть з любові, 
і вам необхідно усвідомити, що Я приходжу заради ваших душ, щоб 
привести їх до воріт «Землі Обітованої». 
     Моє Слово не покине вас до призначеного часу, а потім, коли ви 
підготуєтеся, Блага Звістка стане відомою через вас і через Моїх 
посланців у різних народах. Моє Слово будуть досліджувати, а 
зрештою — вивчати й розуміти. Близько 2000 року духовні здібності 
людства почнуть проявлятися, свідчачи при цьому на користь Мого 
Слова. 
     57. Готуйтеся, і незабаром ви усвідомите свої духовні дари. Усі ви 
володієте спадщиною від самої миті вашого створення. Тому ви всі 
можете діяти й бути Моїми «робітниками». 
     58. Поля підготовлені й чекають на насіння та догляд. Не зволікайте, 
починайте виконувати свою місію. Час сприятливий, і ваша молитва та 
діяльність у Закроні наповнять ваші душі миром. 
     59. Минуло лише кілька миттєвостей відтоді, як ви, зосередившись 
на своєму дусі, згадували ту годину, коли бачили розп’ятого Сина 
Божого. 
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     60. Я прийшов, щоб сказати вам, що той короткий час, що минув 
відтоді, був корисним для людства. Я прийшов, щоб засвідчити Свою 
любов, і Я буду дуже близько до вас, щоб відкрити Себе кожному 
духу, кожному серцю та всьому тілу, бо це — епоха Світла, час Святого 
Духа. 
     61. Беріть Мої настанови за мірило і застосовуйте їх. Але не 
думайте, що це означає для вас жертву. Якби це було так, це свідчило 
б про те, що ваша душа не підготувалася і тому не знаходить у цьому 
радості. 
     62. Якщо ви хочете йти за Ісусом, вам доведеться страждати. Але в 
основі цього болю лежатиме відчуття щастя від того, що ви страждаєте 
заради блага своїх ближніх. Тепер ваша жертва не полягатиме у крові, 
бо часи змінилися, а людство розвинулося; вона полягатиме в любові. 
     63. Ваша душа важко тягне за собою ланцюг, створений життями, 
які Я дав вам як нагоду для вашого вдосконалення, а ви не 
скористалися ними. Кожне існування утворює ланку цього ланцюга. 
Але якщо ви будете жити згідно з Моїми настановами, якщо будете 
дотримуватися Закону, ви більше не повернетеся в цей світ, щоб 
страждати. 
     64. Якщо ви дозволите часу минати, не вивчаючи Мого Слова, Я, 
Який є Самим Часом, здивую вас. Вивчайте, щоб ви могли зайняти у 
Моєму Ділі те місце, яке вам належить. 
     65. Я хочу, щоб нерозуміння та розбіжності в думках щодо Моєї 
Божественності припинилися. Зрозумійте, що ви всі походите від 
єдиного Бога. 
     66. Я й надалі вказую вам єдиний шлях, що веде до Мого лона. Він 
довгий, він суворий, на ньому пролягає кривавий слід. Але наприкінці 
життєвої подорожі ви знайдете квіти з чудовим ароматом і плоди з 
приємним смаком. 
     67. Дехто з вас сумує за часами, коли ви мали щастя й мир. Я кажу 
вам: не зітхайте. Я знову приніс вам щастя й мир, і ці дари благодаті 
триватимуть у вічності. 
     68. Коли Я кажу вам: «Просіть, і вам буде дано», ви просите Мене 
про земне. Та, воістину, — як мало ви просите Мене! Просіть Мене 
насамперед про все, що служить благові вашої душі. Не збирайте 
скарбів на землі, бо тут є злодії! Збирайте скарби в Царстві Отця, бо 
там ваше багатство буде в безпеці, і воно слугуватиме щастю та миру 
вашої душі. 
     69. Скарби землі — це багатства, влада та титули фальшивої величі. 
Скарби духу — це добрі справи. 
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     70. Я не зневажаю знання та науку, яких досягли люди. Навпаки, Я 
просвітлюю їхню здатність до пізнання, щоб їхні справи мали 
благородну й високу мету. Бо тоді вони, безперечно, досягнуть 
істинної величі. 
     71. У Другу Епоху Я показав світові, на що здатна людина завдяки 
вірі. Я воскресив того, хто був мертвий, сліпому Я дав зір, прокаженого 
Я очистив, кульгавого Я змусив ходити. 
     72. Я благословляю науку людини, яка зцілила того, хто стояв на 
краю могили, і врятувала його від смерті. 
     73. Тепер Я прийшов, щоб ще раз показати вам Свою мудрість, яка 
стоїть понад усіма науками, і кажу вам: світ пізнає Утішителя Третьої 
Епохи. Але хоча ви знаєте, що Я знову серед людей, вони все ще 
чекають на Мене, хоча Моє прощання вже наближається. 
     74. У Своєму Слові «Другого Часу» Я дав вам знати, що Я знову 
прийду до вас, що Мої духовні війська зійдуть разом зі Мною. Але 
людство не правильно зрозуміло й не правильно тлумачило сенс Мого 
Слова. 
     Тому кожна релігійна громада чекає на Мене у своєму середовищі, 
тому вони сподіваються побачити Мене своїми смертними очима; 
проте ті, хто зараз чекає на Мене таким чином, — це ті самі, хто колись 
заперечував, що Ісус є Месією, і вважав Його мрійником. 
     75. Доки ви маєте віру, ви побачите, що ваш шлях освітлений. 
     76. Я прийшов у цей час, щоб збудувати Свій храм. Я відбудую храм 
ваших сердець, який ви зруйнували, за «три дні». 
     77. Усі ви зберігаєте своє озброєння, і таким чином ви являєтеся 
переді Мною. Всякий раз, коли ви відкривали своє серце, щоб 
прийняти Моє Слово, ви відчували мир. Хто з вас, хто шукав Мене з 
любов’ю, не мав зі Мною діалогу? Але якщо ви отримали це 
милосердя — чому ви не навчаєте його своїх ближніх? Якщо ви 
знаходите життя в діях любові, то любіть безкорисливо. Якщо 
виконання обов’язків наповнює вас здоров’ям, то працюйте невтомно. 
     78. Я хочу знайти вас гідними Мене. Я хочу бачити мир у ваших 
домівках і бачити, як кожен із вас плекає та сприяє добру, щоб ви 
могли жити зі Мною та стати єдиним цілим зі своїми братами й 
сестрами. 
     (Притча) 
     79. Колись жив один смиренний Учитель, який навчав своїх учнів. 
Серед них були серця, сповнені віри, які з нетерпінням прагнули 
вирушити, щоб виконати свою місію. Незабаром після того, як вони 
отримали настанови від Учителя, вони запитали його: «Ти, мудрий, що 
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навчаєш щирої любові та звільнення душі, — скажи нам: коли ми 
зможемо вирушити, щоб в ім’я нашого Отця навчати того, чого 
навчилися?» 
      Та Учитель відповів: «О, учні, ви вже хочете передавати моє вчення 
далі? Чи ви вже наситилися ним? Чи не боїтеся ви небезпек, чи не 
відлякує вас невіра? Чи ви вже достатньо сильні?» 
     Та один з учнів наполягає: «Ти дав нам протиотруту, ми відчуваємо 
себе сильними і хочемо втілити твоє вчення в життя». 
     Той Учитель, сповнений ніжності й доброти, благословляє своїх 
учнів, надає їм повноваження й відпускає їх. І так учень вирушає в 
дорогу, обробляє серця, передає їм те велике вчення. 
     Багато хто приходить до нього, і, почувши його слово, навертаються 
до його вчення та йдуть за ним. Але після того, як він підготував цих 
нових учнів, «Працівник» каже до натовпу, що йде за ним: «Ви мусите 
з’явитися перед Тим, хто навчав мене, щоб отримати останній урок. Бо 
той Учитель збирається піти і хоче залишити вас, наповнивши вас 
своєю мудрістю. Чи хочете ви йти за Мною?» 
     80. Великими натовпами вони прямували до того Вчителя і з 
подивом побачили, що це був Вчитель усіх вчителів, безмежний Бог, 
Творець усього створеного. Тоді вони впали на коліна, відчули 
глибоке каяття, і їхні душі з’єдналися з Ним, а мир наповнив серця 
учнів. 
     (Кінець притчі) 
     81. Сьогодні Я кажу вам, Моїм учням: настане мить, коли ви 
побачите Мене у всій Моїй славі. У той час Земля та її мешканці будуть 
очищені, а чеснота й краса душі — відновлені. Біль зникне, і все стане 
блаженством, стане нескінченним «днем», без кінця для вас. Хіба ви 
не хочете побачити ці чудеса? Хіба ви не хочете, щоб ваші діти могли 
спілкуватися з Моїм Духом і, вільні від гріха, створити світ миру? 
     82. Я дав вам дари Духа, щоб ви застосовували Моє вчення на 
практиці. Будьте наполегливими у добрі. Якщо ваша рішучість буде 
великою, ви переможете те, що здається непереборним, і світ, який не 
вірив у Моє пришестя в цей час, полюбить Мене і буде врятований. 
     83. Народе, ти радітимеш, побачивши, що Мої промови щодня 
стають дедалі духовнішими. Прийди до Мене з любові, а не зі страху. 
     84. Будьте сильними, бо на вас чекають випробування, і ви повинні 
з упевненістю їх подолати. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 182 
     1. Моліться за людство більше, ніж за себе. Воно подібне до 
потерпілого корабельної аварії посеред моря темряви та лих, який у 
своєму розгубленні не бачить «маяка», що має освітити йому шлях до 
порятунку. 
     2. Кожен, хто вірить у Мене і дотримується Моїх заповідей, 
перебуває у ковчезі спасіння, де б він не був — чи то в «Духовній 
Долині», чи то в цьому світі. Хто любить духовно й істинно, той 
перебуває зі Мною. Кожна людська істота має в собі засоби для свого 
спасіння, а саме: світло совісті та інтуїтивне знання добра, що живе в 
душі. Це якості, які Я вам дарував. 
     3. Молитва — це розрада й опора для серця в години випробувань. 
Щоб бути сильними, ви повинні об’єднатися в Моєму Законі. Тоді, 
навіть перебуваючи на різних шляхах, — якщо ви будете слідувати 
Моєму вченню в духовному сенсі, — ви зрештою полюбите й 
зрозумієте одне одного. 
     4. Не всі, хто чув Моє Слово, вірять у нього, і не всі, хто стверджує, 
що любить Мене, насправді люблять Мене. Щоб називати себе Моїми 
учнями, ви повинні дотримуватися Мого Закону й іти Моїми слідами. 
     5. Моя любов однакова до всіх. Хіба ви не бачили, що Я нікому не 
відмовляв у світлі, теплі та хлібі? Навіть якщо випробування душі важкі 
— Мій захист ніколи не покине вас. 
     6. Чи хочете ви побачити Мене у тілесному вигляді, щоб повірити в 
Мене і відчути Мою близькість? Тоді заглибтеся в сутність і життя цієї 
Землі, на якій ви мешкаєте, і ви побачите Мене, що відкривається у 
всіх істотах, які до неї належать. 
     7. Я дав вам усім хліб насущний. Проте Я бачу, що одні ситі, а інші 
голодні, і це тому, що ви не ділитеся ні плодами своєї праці, ні своїм 
домом з іншими. 
     8. Я поставив вас на початок вашого розвитку, щоб ви всі прийшли 
до Мене. Моя Любов, яку ви отримуєте в цих одкровеннях, 
призначена для всіх Моїх дітей. Прийдіть до Мене, шукайте Мене 
своєю підготовленою душею, і Я буду з вами. Ви всі можете відчути 
Мою Присутність і живитися Мною. 
     9. Великі духовні справи здійснюються через практикування 
смирення, дбання про чистоту душі та про Слово Світла, що виходить з 
ваших вуст. Але не говоріть про свої справи, говоріть про божественні 
справи і дозвольте Мені судити вас та винагороджувати ваші зусилля. 
     10. Не забувайте про молитву за мир у світі, бо йому загрожує 
велике лихо. Та не смійте втручатися в Мої високі рішення. Дозвольте 
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Мені з мудрістю виривати з коренем злі дерева та суворо карати 
інституції. 
     11. Ви повинні молитися і допомагати принаймні якомога більшій 
кількості людей. Той час наближається, і Я попереджаю вас, щоб ви 
жили пильно і ще за життя стали свідками виконання цих пророцтв. 
     12. Коли ви одного разу зрозумієте Моє Слово, ви всі станете як 
стадо, і Я, ваш Бог, як Пастир, поведу вас до джерела вічного життя, де 
ви більше не будете відчувати спраги. 
     13. Учитель перебуває серед вас, і Моє бажання — залишити вас 
підготовленими до настання належного часу. 
     14. Я навчаю вас у цю мить, коли світ перебуває у видимому спокої. 
     15. Людина піддалася матеріалізму і лише на мить згадує про 
приклад, який залишив їй Син Божий, щоб одразу ж знову 
повернутися до життєвої боротьби у своєму світі та до того, що 
стосується суто матеріального життя. Вона не готова до духовного 
вдосконалення. 
     16. У людини є певні дати в році, щоб вшанувати Страсті Ісуса, і 
лише тоді вона здатна зворушити своє серце. 
     17. Але ви, хто почув Моє Слово, розумієте, що не існує певних 
годин чи днів, щоб згадувати ті настанови, які дає вам Божественний 
Учитель, або дотримуватися їх. Ви, зрештою, усвідомили, що в кожну 
мить можете творити добро на благо своїх ближніх, надихаючись тим 
прикладом божественної любові та милосердя. 
     18. Я хочу, щоб ви передавали цей урок, який ви зараз засвоюєте, 
своїм ближнім. Для цього потрібно лише, щоб ваше серце було готове 
сіяти. Тоді перший урожай наповнить вас радістю та бажанням 
продовжувати щоденну працю. 
     19. Коли моє Слово дійде до всіх моїх дітей, воно стане для 
здивованих вчених ніби променем світла, що осяє їхній розум. І щойно 
вони відкриють завіт, що існує між Богом і людиною, зв’язок між 
людською наукою та таємницею Створення, вони зроблять крок 
уперед, який стане надбанням майбутніх поколінь; адже тоді все буде 
розвиватися в досконалій гармонії . Люди та події будуть рухатися до 
досконалості, не зупиняючись. 
     20. У цьому столітті людська наука досягла великого розквіту, тому 
його назвали століттям Світла, не розуміючи, що й для душі цей час 
виявився часом Світла. Вони не знають, що Святий Дух зараз проявляє 
Себе і, виконуючи пророцтва, просвічує всіх людей. 
     21. У великих людських творах присутній вплив і дія вищих 
духовних істот, які невпинно впливають на органи розуму та 
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пронизують їх, вкладаючи або відкриваючи своїм втіленим братам і 
сестрам невідоме. 
     22. Тому Я завжди казатиму вченим і науковцям: ви не повинні 
хвалитися тим, що розумієте, ані тим, що робите, бо не все є вашою 
справою. Як часто ви слугуєте тим духовним істотам, про яких Я вам 
говорю, лише як знаряддя! Хіба ви не дивувалися часто з того, що вам 
вдалося зробити свої відкриття? Хіба ви не часто визнавали в душі, що 
не здатні й не в змозі зробити те, що вже здійснили? Адже ось вам 
відповідь на це. Чому ж ви цим хвалитеся? Зрозумійте, що вашу працю 
керують вищі істоти. Ніколи не намагайтеся змінювати їхні натхнення, 
бо вони завжди спрямовані на добро. 
     23. Необмежене й глибоке є моє вчення; у ньому лежить суть, якою 
живляться всі релігії. У моєму вченні Я роблю вас братами й сестрами 
для всіх, не зважаючи на віросповідання. Ніколи не замикайтеся в 
келії, щоб молитися, бо це було б так, ніби ви відокремлюєтеся від 
людства і ніби ви тікаєте від спокус, боячись впасти. Ісус навчав вас 
протистояти кожній боротьбі. Ісус знав, що Він був Істиною, і що вона 
— як світло — не може приховатися. Уже тоді Я навчав вас, як 
слідувати за Мною. 
     24. Мене засуджували, Мене оббріхували, але ніколи не вдалося 
виявити в Мені жодної недосконалості. Оскільки природа, як твір, 
довірений вам, є досконалою, — хто ж міг би виявити в цьому творі, 
створеному Мною, помилку чи недосконалість? Хто міг би зрівнятися з 
нею? 
     25. Всякий раз, коли ви не розумієте Моє Слово, підносьтеся в 
молитві, перш ніж впасти в оману. Бо як ви можете думати, що Я 
вселяю вам думку, яка не містить розуму чи істини? Підносьтеся, щоб 
ваші думки досягли Божественного проміння. 
     26. Ви повинні проповідувати Моє вчення, не додаючи до нього 
власних ідей; адже ви нікого не зможете обдурити. Рано чи пізно 
брехня буде переможена істиною. 
     27. Якщо ви будете чесними перед собою, то пізнаєте істину, адже 
ви відкриєте її в собі та у своїх ближніх, коли будете любити їх, коли у 
вашому погляді буде щирість, коли ваші слова та вчинки будуть 
просякнуті любов’ю до ближніх. Не сприймайте віру як щось просте, з 
тим безпідставним переконанням, що диво здійснюється силою. 
Пам’ятайте, що ви повинні виявити себе гідними таких благодіянь. 
     28. Переконана віра в Моє Слово та сила вашої молитви підготують 
вас до того, щоб здобути віру та звершити великі діла. 
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     29. Я даю вам світло й роз’яснення таємниці, в якій багато пророцтв 
залишалися прихованими протягом століть. 
     30. Просіть світла, і воно буде вам дано. Я хочу, щоб між вашим 
духом і Моїм існувала єдність. 
     31. Ця благодать, яку Я випромінюю кожним Своїм словом, стане 
тим, що втішить вас, коли Я більше не буду відкриватися через 
людський розум. Завдяки цій благодаті ви станете наставниками 
серед своїх ближніх, бо ви навчитеся дотримуватися Мого Закону. 
     32. Ніщо не збиватиме вас з пантелику, ні ідеологи, ні доктрини не 
відвернуть вас від шляху, бо все, чого ви навчилися від Мене, буде 
викарбувано вогнем у ваших душах. 
     33. У всіх конфесіях людині пропонують два шляхи: один — шлях 
дня спокою для душі, а інший — шлях вічного покарання. Чим більше 
людина намагалася осягнути реальність, тим більше вона натрапляє 
лише на таємниці, в яких заплутується її розум. 
     34. Але ви, прості учні, які не знайомі з науками, натомість 
отримали Моє натхнення та Моє мудре Слово, завдяки якому 
розірвалася завіса таємниці, і ви дізналися, що після цього життя, після 
боротьби, битв та очищення на вас усіх чекають спокій і мир, яких ви 
так прагнете. 
     35. Ви, які вже знаєте цю реальність, зможете відкрити її тим, хто її 
не знає. 
     36. Ви станете пророком, що проголошує Мою волю. Тоді ваші 
ближні зможуть переконатися, що ви говорили правду, коли побачать, 
що те, що проголошували ваші уста, збулося. 
     37. Миру немає в націях. На перший погляд, у думках людей панує 
спокійна впевненість; але війна загрожує Сходу (тобто, якщо дивитися 
з Мексики, — Європі). Дійсно, війна спалахне, і світ опиниться в 
безрадісному становищі. Це станеться «незабаром». 
     38. Мої природні сили будуть розбушені й спустошать цілі регіони. 
Вчені відкриють нову планету, і «зоряний дощ» осяє ваш світ. Але це 
не спричинить катастроф для людства, а лише сповістить людей про 
настання нової епохи. 
     39. Я повідомляю вам ці пророцтва, щоб вони не стали для вас 
несподіванкою, коли збудуться. 
     40. Ви також повинні бути в гармонії з моїми природними силами, 
адже вони теж є моїми слугами та знаряддями моєї справедливості. У 
світі відбудуться великі катастрофи, які займуть вчених, які шукатимуть 
причину всього цього в самій природі. Саме вчений шукає своє 
існування в клітинах і при цьому не розуміє найголовнішого, а саме: 
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царства Духа, першого й єдиного джерела, з якого походить усе, що 
існує. 
     41. Я відкрию вам багато чого, поки ви ще перебуваєте на цьому 
світі. Але коли ви закриєте свої тілесні очі для цього життя, а очі духу 
відкриються, щоб споглядати нескінченність, ви усвідомите, що в 
житті духу існує більше ясності та світла. Воля, інтелект і розум не 
покинуть вас, бо це вроджені здібності духу. 
     42. У релігійних спільнотах визнають силу зла й уособлюють його в 
людській подобі; йому приписують могутнє царство й дають різні 
імена. Люди відчувають страх, коли вважають, що воно близько, не 
розуміючи, що спокуса корениться в пристрастях, у слабкостях, що 
всередині людини рухається як добро, так і зло. ─ У цей час у світі 
переважає зло, яке створило силу, що проявляється в усьому. А в 
духовному світі існують легіони недосконалих, розладнаних душ, 
схильних до зла та помсти, чия сила об’єднується з людською злобою, 
щоб утворити царство зла. 
     43. Та сила повстала проти Ісуса у Другу Епоху й показала Йому Своє 
царство. Моє тіло, чутливе до всього, зазнало спокуси; але моя 
духовна сила подолала спокусу. Бо Я мав бути Переможцем світу, тіла, 
спокуси та смерті. Бо Я був Учителем, що зійшов до людей, щоб 
показати приклад сили. 
     44. Після того як Ісус випустив останній подих на хресті, Він воскрес 
із-поміж мертвих, спустився в безодні темряви, де перебувають 
розгублені душі, щоб вивести їх у світло, а потім повернувся в дусі до 
апостолів, щоб відкрити їм вищу духовну реальність. 
     45. Я казав вам у цей час: не тримайтеся уявлення про пекло, яке 
існує серед людства; бо в цьому світі немає іншого пекла, окрім життя, 
яке ви створили своїми війнами та ворожнечами, а в потойбіччі немає 
іншого вогню, окрім каяття душі, коли совість показує їй її провини. 
     46. Моє вчення звернеться до теологів, філософів, вчених, і вони 
відкриють, що Моє діло є невичерпним джерелом одкровень. 
     47. Завдяки своєму оновленню людина знищить своє пекло, і коли її 
душа увійде в потойбіччя, вона знайде там лише світло, гармонію та 
благодать. Адже у світі життя душі не може існувати те, що створила 
лише людська забобонність. 
     48. Підготуйтеся, заспокойте свій розум, бо тепер ви приймаєте 
Світло, яке Я вам посилаю. Зробіть своє серце сприйнятливим і не 
кажіть Мені лише словами, що ви Мене любите. Любіть Мене по-
справжньому, бо Я хочу, щоб ви жили в гармонії зі Мною. Подбайте 
про те, щоб та риса, яку ви носите у своїй душі і яку ви затьмарили, 
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знову засяяла. Я хочу, щоб ви відчували себе володарями Моїх вічних 
дарів і щоб ви свідчили про Мене. 
     49. Я мав до вас безмежне терпіння, чекав на ваше визнання, та ви 
й досі кажете Мені, що Я не маю порушувати ваш сон, що ви не хочете 
жити в реальності. Але написано, що Я повернуся, щоб підняти Свій 
обраний народ і дати йому зброю для боротьби з темрявою. Як це так, 
що ви зневажаєте Світло, хоча призначені принести його людству? ─ 
Дуже скоро ви перетворитеся на воїнів миру, істини та любові. 
Випробування, які Я посилаю вам, очищають ваші серця й 
направляють їх на правильний шлях. Ви ось-ось візьмете на себе свій 
тягар і почнете «щоденну працю». Інші вирушать на виконання свого 
призначення, коли перебуватимуть у Дусі й мешкатимуть на інших 
рівнях життя. 
     50. Я не хочу бачити серед вас учня, який зраджує свого Вчителя, 
який обмінює свої дари на фальшиве багатство; бо тоді Мої рани 
знову відкриються, і з них потече вода співчуття та кров, щоб змити 
пляму улюбленого учня. 
      51. Будьте благословенні — ви, що поспішили на Мій заклик. Ви 
отримаєте великі докази любові й будете зміцнені на час боротьби, 
що наближається. Ваші страждання стануть легшими, і ви матимете 
мир у дусі. 
     52. Якщо ви просите Мене про доручення, шукайте в книзі, яку Я 
вам даю, і в кожному слові ви знайдете доручення, незмінний закон, 
що промовляє до вашого духу про світ, який він має підкорити. Коли 
ви відчуєте, що настав час для праці, ви з подивом і радістю побачите, 
наскільки широкі поля, які Я вам довірив, і наскільки рясне насіння. 
     53. Я хочу, щоб те, чого Я вас навчив, було передано без спотворень 
тим, хто в цей час не почує Мого Слова. У чеснотах вашого життя ви 
знайдете те, що потрібно, щоб вести людей, давати їм поради та 
втішати їх. У цей час Я очікую від людського серця розуміння, щоб 
отримати той урожай, якого Я не отримав у минулі часи, аби 
допомогти вам піднятися на високу гору, де Я перебуваю і чекаю на 
всіх Своїх дітей. 
     54. Людство: Що ти зробило з тим насінням, яке Я приніс тобі у 
Другу Епоху як дар любові? Ви називаєте себе християнами, але 
насправді ними не є, бо Я не знаходжу серед людей ані любові, ані 
милосердя, ані справедливості. Не усвідомлюючи цього, ви любите 
іншого Бога і створили інший світ. Там у вас є ваші пристрасті, амбіції, 
володіння, ідеали та багатства; поза цим для вас нічого не існує. Де 
ваша віра? Де справжнє дотримання Моїх настанов? Ви маєте їх лише 
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у своєму розумі, як ще одну зі своїх теорій. Скільки з вас вважають, що 
те, що Я вам кажу, є перебільшенням, , і скільки з тих, хто завтра 
дізнається про ці слова, будуть змушені обуритися ними. 
     Але істинно кажу вам: Ілля доведе вам у цьому Третьому Часі, що 
ви поклоняєтеся фальшивому богу, хоча й вірите, що любите Мене. Я 
ще раз кажу вам: Так само, як у Першу Епоху він здивував народ 
Ізраїлю, коли той поклонявся Ваалу, і, користуючись повноваженнями, 
які Бог надав Своєму пророку, піддав випробуванню той народ, що 
потрапив у темряву й опинився на хибному шляху, — так само Ілля в 
цю Епоху спрямує промінь Божий на душі й тим самим змусить ваших 
ідолів впасти на землю. Що є вашими ідолами? — Світ, «плоть», наука, 
релігійний фанатизм, пороки, гроші. 
     55. Коли світло спалахне в кожній душі, ви зрозумієте, що світ і 
наука не можуть бути метою, до якої ви прагнете, ані найвищою 
досконалістю, а є лише засобами, які Бог поставив на вашому шляху, 
щоб ви крок за кроком наближалися до Нього, Який є досконалим 
Духом. 
     56. Ілля — це провісник, пророк, посланець; Я — це Світло, яке Я 
знову засвідчу Своїм провісником Іллею людям, які вважають, що 
своєю наукою можуть рухати світ і все можуть. Але коли настане мить 
випробування, коли всюди поширюватиметься спустошення, Ілля 
скаже вченим і науковцям: «Зверніться до своєї науки і зупиніть 
навалу розбушених стихій. Скористайтеся своєю силою і втихомирте 
лють бурі. Якщо ви це зробите, Я визнаю вашу силу і мудрість». Я ж 
хочу надихнути вас силою та знанням, що стоять вище за вашу науку, і 
ця сила — це сила молитви. 
     57. Настав той час, коли вказівний палець Іллі вказує на тебе, 
народе, і його голос закликає тебе довести світові через нових учнів 
істину молитви та силу одухотворення. 
     58. У духовному сенсі ви переживете ті випробування, які випали на 
долю людей давнини, народу Ізраїлю. Адже сенс тих уроків, справжня 
причина тих закликів, які Господь звертав до Своїх дітей, досі не був 
достатньо розтлумачений. 
     59. Хоча люди й усвідомили свої помилки та покаялися, налякані 
божественною справедливістю, вони не дійшли до суті істини, де є 
світло — єдине, що дарує душі справжню мудрість. 
     60. Я казав вам, що в цей час Світла всі Божественні одкровення 
минулих часів будуть правильно зрозумілі й тлумачені. Адже душа 
людини, перетинаючи безкрайню пустелю свого паломництва та 
проходячи незліченні шляхи свого досвіду, досягла зрілості, щоб 
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вступити в контакт із Духовним, бути в гармонії зі своєю совістю та 
осягнути справжній сенс свого існування. 
     61. Людина ось-ось прокинеться зі свого сну, щоб піднятися й 
здійснити великі справи, до яких вона призначена — справи, 
натхненні Духом, продиктовані совістю й відображені в почуттях. 
     62. Коли велика кількість спіритуалістів утворить єдину й сильну 
спільноту, їхній шлях на Землі залишить за собою слід світла. Вона 
стане для людства наче старший брат, чия рука великодушно 
простягається, щоб допомогти молодшому братові підвестися. 
     63. Я звертався до вас словами любові, щоб ваші серця 
наповнилися любов’ю, а гострі грані вашого характеру пом’якшилися. 
Адже завтра саме ви повинні будете донести Моє діло до своїх 
ближніх. Але якщо ви хочете торкнутися ніжних струн тих сердець, вам 
потрібно проявляти велику сердечність і у всіх своїх справах бути 
просякнутими любов’ю та милосердям. 
     64. Навчіться вступати зі Мною у зв’язок від душі до душі, за 
допомогою молитви без слів — молитви, яка є думкою, яка є 
почуттям. Саме це наблизить вас найбільше до Моєї божественної 
присутності. Майте на увазі, що завтра вам доведеться викладати всі 
ці уроки, і тому необхідно, щоб Мої нові учні вже зараз застосовували 
на практиці те, чого їх навчило Моє вчення. Коли ви будете навчати 
своїми справами і проповідувати своїми добрими прикладами, 
людство відчує потяг наслідувати вас і перестане поклонятися ідолам, 
які глухі й мертві, і нарешті почне шукати істинного, живого й вічного 
Бога, що мешкає лише у духовному світі. 
     65. Молитва — це рятувальний човен для всіх, хто зазнав 
корабельної аварії в цьому бурхливому морі; бо той, хто вміє 
правильно молитися, набирається сил, наповнюється вірою. Він 
відчуває себе готовим до всіх випробувань і може з упевненістю 
очікувати настання миру. 
     66. Багато з настанов, які Я вам дав, мають на меті попередити вас 
про небезпеки, що загрожують вам у часи найбільшої гіркоти. Адже ви 
маєте бути частиною Моїх воїнств Світла та Миру, які завжди 
єднаються з Моїми військами духовних істот. 
     Для кожного з вас буде існувати зграя невидимих істот, які стануть 
вашими охоронцями та захисниками. Завдання як одних, так і інших 
полягатиме в тому, щоб об’єднатися для досягнення найвищої мети: 
здобуття всезагального миру. Уже сьогодні Я кажу вам, що з цієї 
духовної гармонії серед усіх Моїх слуг народиться сила, яка зробить 
цю спільноту непереможною. 



88 
 

     67. Духовно бідні будуть натхненні; ті, хто має труднощі з 
мовленням і розумінням, отримають у своє розпорядження потік слів, 
просякнутих істиною та життям. 
     68. Я вже вказував вам, що на шляху будуть перешкоди. Але Я 
також кажу вам, що той, хто підготується, зможе їх уникнути. Лише ті, 
хто зараз, поки Я до них звертаюся, сплять, будуть тими, хто 
спіткнеться, впаде і, зрештою, поверне назад, вважаючи, що валуни, 
які з’являються на їхньому шляху, є непереборними. 
     69. Молитва, медитація, радість і піднесення — це цінності, які 
повинні увійти у ваше повсякденне життя як його невід’ємна частина, 
щоб ніщо не могло вас застати зненацька. 
     70. Зрозумійте, чому Я протягом усіх минулих часів раз по раз 
говорив вам: «Пильнуйте й моліться!» 
     71. Зараз Я пропоную вам хліб, який має вас живити. Він без 
дріжджів, у ньому є вічне життя. 
     72. Замість того, щоб викривати вас у Моїх настановах, Я хочу 
зцілити ваше серце та полегшити вашу душу. Я запрошую вас 
піднятися до Моєго місця миру, і там ви маєте визнати Мені всі свої 
гріхи. Я зважатиму на ваш біль і не судитиму вас суворо. Якщо цей біль 
спричинений докорами сумління, не турбуйтеся. Бо Я прийшов, щоб 
шукати саме тих серед вас, хто не знайшов ні милосердя, ні розуміння 
у своїх ближніх. Я хочу врятувати вас, щоб ви незабаром були зі Мною. 
     73. Я навчаю ваш розум, ваші уста, щоб ви не відчували себе надто 
незручно, коли говорите і свідчите про Моє діло. Якщо ви відчуваєте 
любов, ви можете говорити; якщо ви маєте віру, ви можете творити 
великі діла в Моє ім’я. 
     74. Я даю вам чистий аркуш, щоб ви записали своє життя, і совість 
при цьому чітко промовить до вас. Завдяки цьому ви дізнаєтеся, коли 
ви шанували свого Отця, а коли були Йому неслухняні. 
     75. Ви просите Мене цього дня; однак — чого вам потрібно, чого б 
Моя Любов не дала вам? Але якщо ви, як спокуту за свої провини, 
п’єте гірку чашу, то не звинувачуйте Мене, не питайте Мене, чому Я не 
дав вам випити чашу з молоком і медом, оскільки ви належите до 
обраного народу. Це залежить від вас — знайти мир. Я надав вам 
свободу волі, щоб ви обирали шлях і підносилися до Мене своїми 
заслугами. Чому ви не берете за приклад добрих учнів? Чому ви не 
ведете життя патріархів? — Тому що ви ще не прославляєте Мене 
своїми ділами. 
     76. Давайте, у вас завжди є що дати. Не поводьтеся, як багаті 
скнари. Не проганяйте хворих та нужденних, бо вважаєте їх 
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нерозумними. Не зневажайте голодних. Якщо ви вмієте вжитися в їхнє 
серце, то відкриєте їхній біль і співчуватимете їм. 
     Я дав вам любов’ю бальзам, щоб зцілити всі страждання. Чи боїтеся 
ви, що вас критикуватимуть за те, що, проявляючи милосердя, ви 
уподібнюєтеся Мені? Чого ви боїтеся від цього несправедливого й 
егоїстичного людства, яке нічого не знає про Мене? Прийдіть і 
дотримуйтесь Моїх незмінних законів, пийте Мою духовну есенцію й 
відчуйте себе сповненими Духом Істини. 
     77. Істина — це Моє Царство Любові, Світла та Справедливості — 
істина, якої навчає вас Закон, який Я вам відкрив. Істина — це слід, 
накреслений Моєю Любов’ю, щоб ви зрештою стали великими, 
щасливими, досконалими та безсмертними. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 183  
     1. Зберігайте Моє Слово, учні, бо вже наближаються до цього 
народу люди різних віросповідань, які вимагатимуть від вас доказів 
того, що ви отримали Моє вчення. 
     2. Зараз Я усуваю від вас страждання та хвороби, щоб ви самі 
навчилися втішати й виявляли милосердя до своїх ближніх так само, 
як Я виявляю його до вас. 
     3. Моє вчення наповнить радістю того, хто прийме його з 
готовністю. Воно буде кришталево чистою водою для спраглих вуст, 
хлібом для голодних, спокоєм і миром для втомленої душі, а для всіх 
— підбадьоренням і світлом. 
     4. Я просвічую цей народ — від правителів до найнезначніших, щоб 
вони відкрили свої обійми для тих груп, які прийдуть у прагненні до 
Учителя. 
     5. Дехто прийде до Мене зі скорботою, інші — з острахом, бо біль 
охопить їх у самому серці, і їхня совість заговорить, кажучи їм, що для 
кожної душі настав суд. Та для всіх Я приготував нову нагоду для 
спасіння. Душа отримає підтвердження всіх своїх здібностей, і коли 
пробудиться її віра, завдяки їй вона зрозуміє, чому Я вкотре прийшов 
до людей і як сильно Я їх люблю. 
     6. Я приходжу зі Своїм Словом цього часу не для того, щоб 
скасувати те, що Я сказав у Другий час. Натомість Я хочу нагадати вам 
про це, бо ви забули, і пояснити вам, бо ви не зрозуміли. Я відкриваю 
вам лише те, чого Я не сказав вам тоді і що Я зберіг для вас на цей час, 
коли ваша душа розвинулася. 
     7. Ті, хто записували Моє Слово з любов’ю, кров’ю та сльозами, 
слухалися своєї пам’яті та натхнення; вони вірно передавали Мою 
Волю. Але потім прийшли інші, Моє Слово було спотворено, його 
справжній зміст загубився серед ідеологій та культових форм, що не 
належать до Мого вчення. Та в цей час Світло розриває кожну завісу, 
щоб виявити чистоту Моєї Істини. 
     8. Я навчаю вас не помилятися щодо Моєї справи, не вести 
несправедливих суперечок. Але водночас Я застерігаю вас цими 
одкровеннями: з’являться фальшиві вчителі та пророки, навіть у лоні 
народу Ізраїлю. 
     9. Багато з тих, хто сьогодні їсть хліб за Моїм столом, завтра 
шукатимуть лише свого матеріального добробуту, своєї влади та 
слави, і ви повинні остерігатися, щоб не бути введеними в оману. 
     10. Великою виявиться ваша боротьба, вірні учні, які будете 
пильнувати за цією справою. Я залишаю після себе сто сорок чотири 
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тисячі підготовлених, на яких ляже ця відповідальність. Серед них є ті, 
хто відвернеться від Мене — ті, хто використовуватиме Моє ім’я, щоб 
сказати: «Ось перед вами стоїть Учитель», — і ті, хто не втамував своєї 
спраги, а також ті, хто не хотів чути Мене в потрібний час. До них 
звернуться ті, хто спраглий істини, і будуть введені в оману. 
     11. Будьте смиренними й не лестіть своїм ближнім, а також не 
дозволяйте їм лестити вам. Відверніться від тих, хто, бажаючи зробити 
вам щось добре, розбуджує вашу марнославність і губить вас. 
     12. Не піддавайтеся спокусі. Повноваження, які Я вам надав, 
призначені для того, щоб ви використовували їх для духовних справ, 
для справ любові та милосердя. 
     13. Ніколи не збагачуйтеся за рахунок Мого вчення. 
     14. Я захищаю вас, народе, Я приховую вас від поглядів ваших 
ближніх, щоб ви до 1950 року слухали Моє Слово в мирі. Якщо вас 
«розриватимуть» за те, що ви вірите в Моє пришестя в цей час, Я 
захищу вас. Якщо вас ув’язнять, Я відкрию ворота, і ви будете 
врятовані. Я кажу вам лише одне: дотримуйтесь Мого Закону, не 
впадайте в жадобу наживи та таємничість. Якщо вас покличуть зцілити 
хворого, проявляйте милосердя і дбайте про те, щоб ваші вчинки були 
духовними. 
     15. У Другий час, після Мого відходу, ваша Небесна Мати 
залишилася, щоб зміцнювати й супроводжувати Моїх учнів. Після 
болю й випробувань вони знайшли притулок у люблячому серці Марії. 
Її Слово й надалі живило їх, і, підбадьорені Нею, яка продовжувала 
навчати їх від імені Божественного Учителя, вони продовжили свій 
шлях. А коли вона відійшла, почалася їхня боротьба, і кожен пішов тим 
шляхом, який йому було вказано. 
     У цей Третій час ви будете мати, дуже близько до свого серця, 
любов Марії, яка підбадьорює й зміцнює вашу душу у всіх ваших 
випробуваннях. 
     16. Ви поступово відкриваєте свої серця, щоб відчути Мене і 
полюбити Мене; але Я кажу вам: слухайте Мої настанови і вмійте їх 
виконувати. Любіть не лише Мене, любіть своїх ближніх. Не судіть 
один одного несправедливо. Довірте кожну справу — справедливу чи 
несправедливу — Моїй справедливості, бо лише Я знаю причину 
цього, і лише Мені належить судити. Тих, хто не дотримався Мого 
Закону, Я запрошую ступити на цей шлях. Тоді вони незабаром 
прийдуть до Мене, і Я скажу їм: «Це не новий Закон, який Я пропоную 
вам у цей час. Це той самий Закон, який Я вписав у совість першої 
людини і який згодом чітко й точно оголосив через Мойсея». 



92 
 

     17. Не дайте себе вести словами ваших ближніх, якщо вони не 
ґрунтуються на Моєму Законі, і ви, вважаючи, що йдете шляхом 
Світла, насправді ступаєте на шлях темряви. Пафосні висловлювання 
— це не те, що Мені до вподоби. Я завжди говорив до вас просто. Але 
якщо ви знайдете в тих словах істину, то витягніть з них головне — те, 
що вони містять любові, милосердя та миру, що належить Мені, — і 
тоді ви зможете правильно використовувати та тлумачити їх. 
     Я дав вам Суддю, який ніколи не бреше, і він перебуває у вас самих; 
це — совість. Щоб почути його голос, вам треба заглибитися у своє 
внутрішнє єство, молитися й медитувати; тоді він промовить до вас із 
справжньою мудрістю та піднесенням. 
     18. Світ вас розчарував, і сьогодні, коли ви чуєте, як Моє Слово 
проголошується через таких незначних створінь у простих залах для 
зібрань, ви усвідомлюєте, що вам не потрібно зводити палаци, щоб 
присвятити їх духовному богослужінню, що ви не маєте права 
обмежувати Моє вчення чи зображати його за допомогою 
матеріальних образів. 
     19. Щоб принести цю місію світові в Третій Епоху, вам було 
наказано знову втілитися як Світлі Духи, сповнені сили, і заради цих 
дарів благодаті ваші ближні неправильно вас сприйняли. Вони з 
підозрою дивилися на вашу віру та вашу довіру до Мене, не 
розуміючи, що Я нікого не обділяв, і що Я дбаю про всіх та захищаю 
всіх. Але ви, що прийшли до Мене, сповнені каяття, — як же Я 
близький до вас, і завдяки вашому каяттю ви гідні нести Мій дар 
Любові та Милосердя хворим, духовно збіднілим. Ваша віра 
промовить і наповнить енергією тих, хто ослаблений, і їхня душа 
піднесеться до нового життя. Багато «загублених синів» у цей час 
прийдуть до Мого лона, і Я влаштую свято з нагоди їхнього 
повернення, і серце ізраїльської родини піднесеться і надалі 
притягуватиме серця. 
     20. Якщо ви бачите, що хтось із Моїх учнів завдяки своїй відданості 
Мені набирається мудрості, не заздріть йому, а допомагайте йому ще 
більше, бо через нього Я творитиму чудеса, і ця благодать принесе 
користь вам усім. 
     21. Заздрість заплямовує серце і робить душу хворою. Моя воля 
полягає в тому, щоб ви всі розвивалися вгору, мали досконалу єдність 
зі Мною та жили в злагоді. 
     22. Користуйтеся своїм розумом, щоб зрозуміти, скільки 
справедливості криється у призначенні всіх створінь. 
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     23. Ви не живете марно; навіть найменші й найдивніші 
випробування мають мету, яку Я визначив. 
     24. Розмірковуйте над Моїм Законом і вивчайте його. Нехай ваша 
душа через молитву досягає Мене, щоб, слухаючи Моє Слово, вона 
наповнилася Моєю цілющою силою і отримала цілющий бальзам для 
зцілення ваших хворих тіл. 
     25. Коли ви підготуєтеся, світ піде новими шляхами. Загроза війни 
відступить, і настане мир. Але якщо ви чините зло, це зло знайде 
відгук у вас самих. Ще раз кажу вам: «Тим мірилом, яким ви міряєте, 
буде виміряно й вас». 
     26. Прийдіть і підживіться їжею Мого Слова, а коли наїстеся, не 
забувайте про голодних і принесіть їм їжу. Навчіться витягувати суть з 
Мого Слова і користуйтеся нею, зміцнюйтеся та діліться нею зі своїми 
братами й сестрами. 
     27. З вашого земного світу ви передчуваєте місце миру, яке Я вам 
обіцяв. Ви невпинно просите Мене, щоб Я дозволив вам побачити 
вогні тієї «Землі Обітованої». Але Я кажу вам, що ви недалеко від неї, 
що ви на шляху, який веде до неї, і що не мине багато часу, як ви 
постукаєте у її ворота. 
     28. Шлях — це Мій Закон. Якщо ви будете дотримуватися його, 
можете бути впевнені, що дійдете до Обіцяного Міста, і там знайдете 
все, що Я вам запропонував. Будьте мужніми й доброчесними на 
цьому шляху, нехай віра просвічує вас, щоб ви зробили свій життєвий 
шлях щасливим і стерпним. 
     29. Ви пізнали удари долі. Іноді ви тремтите від холоду, коли 
відчуваєте егоїзм і безсердечність людей, і відкриваєте Мені свою 
душу. Але ви не впадаєте у відчай, а довіряєте, бо знаєте, що Я 
пильную за вами, і що Марія, ваша Мати, є зіркою в ночі, яку ви 
переживаєте, і тому ви відчуваєте підбадьорення. 
     30. У цю мить спілкування ви подумки доручаєте Мені серця ваших 
засмучених дітей, які потребують миру, і Я хочу зробити вас 
розпорядниками Моїх благодіянь, щоб ви несли їх своїм близьким, 
усім своїм ближнім, щоб ви навчилися дарувати, бо ви є Моїми 
посланцями та заступниками ваших ближніх. 
     31. Коли вас приймають ваші ближні і вони приймають ваш дар, 
благословляйте їх. Якщо вони не вміють користуватися тим, що Я їм 
посилаю, то все одно благословляйте їх і довірте Мені з нескінченним 
терпінням заспокоювати та пробуджувати їхні душі, доки Я не 
перетворю їх на палаючі й віруючі серця. Це є Моя воля. 
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     32. Ласкаво просимо тих, хто вірить у Мою присутність; ласкаво 
просимо й тих, хто сумнівається, бо вони прийшли, спонукувані 
власною душею; адже й у них буде віра. 
     33. Горе тим, хто в цей час не бореться за те, щоб запалити свою 
лампу, бо вони загинуть. Дивіться: хоча цей час є часом Світла, всюди 
ще панують тіні. 
     Ви знаєте з Моїх слів, що Я обрав цей народ, аби явити Себе під час 
Свого третього приходу; але причини цього ви не знаєте. Учитель, 
який не хоче мати таємниць перед Своїми учнями, став для вас 
таємницею. Я хочу відкрити вам усе, що вам потрібно знати, щоб ви 
могли впевнено відповідати тим, хто вас запитує. 
     Я бачив, що мешканці цього куточка землі завжди шукали Мене і 
любили Мене, і хоча їхній спосіб поклоніння не завжди був 
досконалим, Я сприймав їхні наміри та їхню любов як квітку 
невинності, жертви та болю. На вівтарі Моєї Божественності ця пахуча 
квітка завжди була присутня. Ви були підготовлені, щоб у цей Третій 
час виконати цю велику місію. Сьогодні ви знаєте, що Я дозволив 
реінкарнуватися народу Ізраїлю серед вас, бо Я вам це відкрив. Ви 
знаєте, що Насіння, яке живе у вашій сутності, і внутрішнє Світло, яке 
вас веде, є тим самим, що Я вже у Першу Епоху послав на дім Якова. 
     34. Ви є ізраїльтянами за духом, ви духовно володієте насінням 
Авраама, Ісаака та Якова. Ви — гілки того благословенного дерева, яке 
даруватиме людству тінь і плоди. 
     35. Ось чому Я називаю вас первородними і чому Я відвідав вас у 
цей час, щоб через вас оголосити світові Моє третє одкровення. — 
Моя воля полягає в тому, щоб «народ Ізраїлю » духовно відродився 
серед людства, щоб воно пізнало справжнє «воскресіння у плоті». 
     36. Так, учні, душа не вмирає, вона лише відлітає у потойбіччя, у 
космічний простір, коли для її тіла настає кінець. «Плоть» теж не 
зникає, вона розкладається й змішується з «стихіями природи», з яких 
Я створюю її заново й наділяю душею. 
     37. Так воскресає тіло, так на землі з’являються втілені душі, що 
стали людьми, так Я знову воскрешу Ізраїль на землі. Але Я не 
запропоную йому земель у цьому світі, ані не поділю його на племена. 
Навпаки, Я зроблю з усіх його членів єдину родину, щоб усунути 
традиційний розкол у ньому. Я утворю шлюби та сім’ї з нащадків 
Рувима, Юди, Асера та Зевулона, Нафталі та Веніаміна. Таким чином Я 
усуну будь-яку роз’єднаність, бо вона не походить від Бога. 
     38. Хто, крім Мене, міг би звершити ці діла? Кому можна було б 
довірити завдання переконати обраний народ Господній у тому, що 
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Ханаан не був вічною батьківщиною, а лише її символом? — Тільки 
Мені, бо саме Я приховав вашу душу в іншій расі чи в іншій країні — Я, 
що сказав вам: «Ви — ті самі». Але коли Я знову послав вас, то це 
сталося для того, щоб ви на землі довели до кінця велике й важке 
завдання, яке було довірене вам від самого початку. Це — ваш хрест. 
     39. Ви також повернулися, щоб змити плями, виправити помилки та 
сплатити борги. Ви не повинні більше впадати у слабкості чи 
ідолопоклонство, як у минулі часи, хоча ви — народ, який знав 
істинного Бога і мав Закон. Проте біль змусив вас шукати світло й мир. 
     Так само ви в ті Давні часи, коли у вашій країні бракувало пшениці, 
а отже, і хліба, виселилися до багатого Єгипту. Пізніше, будучи рабами 
фараона, ви вирушили в дорогу, протистояли поневірянням пустелі й 
шукали «Землю Обітовану», бо прагнули свободи. У наш час ви 
протистояли глузуванням і гніву своїх ближніх, бо шукаєте Мене в цій 
формі; адже ваша душа спрагла піднесення та одухотворення. 
     40. Ви — «блудний син», який щоразу, коли повертається до дому 
свого батька, знаходить його руки, розпростерті, щоб обійняти його, і 
накритий стіл, щоб посадити його за святковий стіл. 
     41. Ви прибули втомлені довгою подорожжю, ваша душа була 
заплямована, а тіло — слабким. Але з подивом ви побачили здалеку, 
що «ворота міста» були відчинені й чекали на ваше прибуття, щоб 
подарувати вам Мою любов, Мої настанови та благодіяння Мого 
нового приходу. 
     42. Не було Моєю волею явитися зараз у Ханаані, що в минулі часи 
була вашою батьківщиною; бо це вже не час Мойсея, ані час Христа: 
це епоха Святого Духа. 
     Ви чуєте Моє божественне Слово, і воістину, Я кажу вам: та манна 
Першої епохи, що розпалила вашу віру в Мене, і той хліб, який Я 
подавав вам за столом у Другій епосі, яким Я вказував вам шлях до 
вашого спасіння, — це та пожива, яку Я пропоную і в цей час, щоб 
ваша душа здобула вічний мир і вічне світло й ніколи більше не 
відчувала голоду. 
     43. Користуючись духовною простотою, яку ви зберігаєте, Я обираю 
серед вас тих, хто буде голосом Моїм, Моїх нових пророків та Моїх 
учнів, так само, як в інший час Я породив із цього народу патріархів, 
пророків, посланців та апостолів. Сьогодні Я пояснюю вам Мій Закон 
за допомогою Мого вчення. Я навчаю вас, як ви повинні молитися в 
цей час, як ви повинні служити Мені і як ви повинні жити, щоб бути 
справжніми братами і сестрами людей та дітьми Божими. 
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     44. Коли ж Мої нові учні стануть сильними, Новий Єрусалим зійде з 
Мого Царства до людей, і об його незруйновних мурах розіб’ються 
зло, ідолопоклонство, брехня та вся темрява, що походять із 
людського розуму та серця. 
     45. Пам’ятайте, що ваш Отець через сон обіцяв Якову благословити 
всі народи через його дітей. Усвідомте, що — якщо ви походите від 
того кореня — вашим призначенням є принести Мій мир і донести 
його до сердець ваших ближніх. 
     46. Народ: У цей час є ті, хто досі дотримується Закону Мойсея, а є й 
ті, хто живе відповідно до християнської епохи. Не всі передчувають 
або прагнуть настання нової епохи. Причина цього в тому, що не всі 
однаково просуваються вперед і розвиваються. Тому Я кажу вам: 
пізнайте ці настанови, щоб ви стали добрими працівниками, 
подібними до доброго пастуха та доброго сіяча. Подивіться на тих, хто 
обробляє землю: вони сіють в Ім’я Моє. Якщо вегетаційний період був 
сприятливим і їхнє насіння проросло, вони промовляють свої молитви 
й дякують Творцю. Якщо ж погода була суворою, і насіння загинуло, 
вони з надією чекають на наступний рік, щоб знову сіяти з тим самим 
завзяттям, доки не замінять і не примножать попереднє насіння. Якщо 
ви скористаєтеся цим часом і, сповнені надії та віри, вирушите сіяти в 
серця людей, то роса моєї благодаті зробить родючими поля та 
неродючі ниви моєю силою, і ваше насіння, посіяне з любов’ю та 
доброю волею, проросте. Я захищу ваш посів, і сяйне сонце Мого Духа 
позолотить колосся, щоб ваш урожай був зібраний під пісні хвали й 
слави вашому Господу. 
     47. Пам’ятайте, що саме Я пильную над цією нацією, щоб захистити 
її від буревіїв. Я зберігаю її в мирі, бо у Своїх високих рішеннях Я 
призначив їй у цей час виконати велику місію як у людському, так і в 
духовному сенсі. 
     48. Хаос настане; бо доки на землі існують правителі та імперії, доти 
будуть і претензії на владу, ворожнечі та війни, і миру не буде. 
     49. Серед людей немає любові до ближнього, Мій Закон не 
дотримується. Немає справжніх братів і сестер, ні батьків, ні дітей, і 
тому хаос загрожує людству. 
     50. Я лише сповіщаю вам про це, бо від Мене не може вийти нічого 
злого. Хаос походить від відсутності внутрішньої готовності людини, 
яка не прислухалася до своєї совісті й дала себе вести злим 
намовлянням. Але ви — чи чекаєте ви, поки відбудуться всі ці 
випробування, щоб ваші тверді серця були зворушені? — Ні, діти Мої, 
моліться, працюйте вже зараз невтомно, здобувайте заслуги й 
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оновлюйтеся. Це ваше завдання. «Пильнуйте» за мир у світі, 
притягуйте Мої благословення своїми молитвами й залишайтеся 
вірними Моєму Закону, будучи прикладом для своїх ближніх. 
     51. Кожен, хто готовий слідувати за Мною, матиме частку в Моїх 
настановах і буде названий учнем або послідовником. 
     52. Сукупність душ, що оточують Мене, становить частину народу 
Ізраїлю. Від їхньої слухняності залежить відродження чеснот у людстві. 
Сьогодні Я використав цей народ як Свій рупор, щоб звернутися до 
людей, і отримав від нього перші плоди виконання їхніх обов’язків. 
     53. Ви — перші, кого Я підготував як борців за Мою справу, — ті, хто 
повинен з ентузіазмом працювати, щоб закласти перші камені 
«Великого Міста» на твердому ґрунті. Ви повинні зміцнюватися у вірі 
та довірі до Мене. Я буду невтомно звертатися до вас через Своїх 
пророків аж до останнього дня 1950 року, а після цього ви залишитеся 
серед людства, щоб давати свідчення про свою владу. 
     54. Я пошлю до вас тих вчених, які, прагнучи проникнути в таємниці 
духовного життя, мучилися, але так і не досягли цього. Вони 
шукатимуть вас, бо знають, що ви мешкаєте в цій країні, що володієте 
Моїми одкровеннями і що ви «помазані» Мною. У вас вони охоче 
сприйматимуть Моє Слово, а ви інтуїтивно знатимете, як поводитися з 
ними — без гордості, лагідно, як личить Моїм учням, як проповідував 
Петро чи як говорив Іван. Так само говоритимете й ви, коли 
підготуєтеся, і коли, прагнучи Моєї допомоги, звернетеся до Неба, Я 
говоритиму через вас і торкнуся їхніх сердець. У своєму прагненні 
пізнати місця та людей, які служили Мені, вони шукатимуть вас; ви ж 
повинні відкривати їм лише суть Мого вчення. Багато з них 
навернуться і завдяки істині ваших слів стануть частиною цього 
народу. 
     55. Шлях цього народу був довгим. У його середину Я завжди 
посилав сильних, ревних духовних істот, які вказують на мету і мають 
бути захисниками Закону. Та цей народ, який у три епохи формувався 
через випробування, лиха та боротьбу — то сильний, то слабкий, то 
вільний, то полонений, то незрозумілий, а потім улюблений і 
визнаний, — завжди мав Мої привілеї. 
     56. Лише Я один забезпечив вам справедливість. Найвищий доказ 
любові ви отримали на Голгофі, але й суворість Моєї справедливості, 
коли ви на це заслуговували. Ви були призначені прийняти Мене у 
трьох епохах. Сьогодні, як і в Другій епосі, Я шукав смиренних, 
знедолених та тих, хто прагне справедливості, піднімав їхні душі й 
давав їм зайняти місце учня чи апостола. 
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     57. Ви живете в час, коли людина розвивається матеріально, 
хвалиться своїми знаннями і не знає Мене. Вона забуває про свою 
духовну місію і зневажає природу, яку Я поставив на службу їй — для 
життя та підживлення її тіла й піднесення її душі — у сферу досвіду її 
розумових здібностей. Він не усвідомлює того, що має в ньому 
найбільшу цінність і заради чого Я завжди приходив, — а саме його 
душу, яка належить Мені. Але так само, як зміниться обличчя Землі, 
так і людина пізнає Мене . Її ідеали, які сьогодні ще є матеріальними, 
перетворяться на духовні цілі. Усі люди були піддані випробуванням, і 
в них душа очищується та підкоряється. 
     58. З 1866 року людство вступило в нову еру, до якої Я поступово 
готував обраних. Цей народ отримав доручення, Я підтвердив йому 
його духовні дари. Кожній істоті Я відкрив плем’я, до якого вона 
належить, і яке її особливе завдання. Я об’єднав Свої духовні війська 
— одних у тілі, а інших у дусі, як написано. 
     59. Я призначив керівників, щоб у кожній спільноті був свій 
представник, і Я оголосив їм, що Моя воля полягає в тому, щоб усі 
були єдині між собою, аби народ був сильним. 
     60. Я доручив істотам, яких Я навчив, бути голосом, щоб відкрити 
Себе людству людськими словами, і Я примножив їхню кількість, щоб 
Моє вчення поширювалося. Я створив корпус «працівників», щоб 
Духовний світ міг вступати у зв’язок з людьми та виявляти Своє 
милосердя, зцілюючи й даючи поради. 
     61. Моєю волею було назвати «наріжним каменем» того, хто в 
кожному місці зібрання мав бути помічником керівника, 
посередником між ним і тими, хто виконує доручення, та довіреною 
особою народу. 
     62. Я призначив провидців і навчив їх, щоб вони отримували 
видіння, які мали тлумачитися народом, аби той залишався пильним. 
     63. Я доручив тим, хто мав записувати, завдання «золотих перо». Я 
навчав їхній розум і послав для їхнього захисту духовних істот, які в 
інші часи також охороняли Писання, щоб Моє Слово було 
надруковано й збереглося навіки. 
     64. Я підготував «стражників», щоб вони наглядали за порядком у 
громаді, і назвав їх «стовпами». 
     65. Усіх цих істот Я просвітив, і Моє натхнення виливається на них. 
Тепер Я запитую всіх, хто отримав ці посади, чи зрозуміли вони, що 
вони означають. 
     66. Я даю вам ще три роки на вашу підготовку. Після цього ці 
посади об’єднаються в одну, і вас усіх називатимуть «робітниками на 
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божественному полі», і вам будуть довірені всі ті, хто не чув Мого 
Слова, щоб ви їх навчали. Тоді ви вже не будете учнями, а станете 
вчителями. 
     Нехай буде з вами Мій мир 
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Навчання 184  
     1. Людство, ти поринуло у темряву. Але настала година, коли ти 
підносишся до Світла. 
     2. Я посилаю вам Ілію, щоб він вирвав вас із вашої летаргії. Як ви 
могли б відчути Мою присутність, якщо не будете пильними? 
     3. Не чекайте, що Я прийду у ваш світ як людина; той урок минув. 
Проте — хоча Я перебуваю з вами лише в дусі, Я доведу вам, що це 
вища форма одкровення, ніж та, через яку Я відкривався вам до 
сьогодні. Це доказ того, що Я вважаю вас духовно здібнішими, ніж 
люди минулих часів. 
     4. Мені не знадобиться тіло, щоб жити серед вас, і не буде 
обов’язковою необхідністю, щоб Мій голос набув людської форми, 
аби його можна було почути. Проте ви матимете Мене серед себе без 
обмежень — як Вчителя, як Суддю, як Лікаря. 
     5. Ваша душа наділена багатьма здібностями та чуттями, щоб ви 
могли через них сприймати Мої послання. Але оскільки ви до 
сьогоднішнього дня не знаєте тих здібностей, що існують у вашій 
сутності, ви вважаєте, що можете бачити Мене лише очима тіла та 
чути Мене лише своїми вухами. Тепер Я доведу вам безпідставність 
цієї думки, коли ви в тиші своєї спальні відчуєте Мою присутність і в 
миті своєї молитви відчуєте, як вас наповнює світло натхнення. 
     6. Ви ще є душами без світла; але Я зроблю так, що від вас 
виходитимуть іскри світла у вигляді натхнення, високих ідей, 
благородних почуттів і добрих справ. 
     7. Ви подібні до Лазаря в гробниці — мертві для духовного життя. 
Але на Мій заклик ви підніметеся, щоб йти за Мною та свідчити про 
Мою Істину. 
     8. Ті події, що щодня потрясають народи землі, — це заклики 
справедливості, які закликають вас до покаяння, молитви, спогаду та 
очищення. Але цей час випробувань триватиме доти, доки не 
поступиться впертість і дурість людей, доки вони не відмовляться від 
своєї гордості та безбожності. Не завжди на землі лунатимуть заклики 
справедливості; адже згодом, коли людство очиститься, людей 
хвилюватимуть зовсім інші події. Це будуть божественні натхнення та 
духовні прояви, це будуть одкровення природи. Одні — для 
вдосконалення вашої душі, інші — для блага вашого життя на землі. 
     9. Чи знаєте ви, який дар або чеснота дозволяє людям здобути 
більше благодаті? — Любов до ближнього. Адже вона облагородить 
їхні серця, дасть душі можливість віддатися своїм ближнім і стане тим, 
що принесе найбільший урожай насіння віри. Адже «поля» й «ніви» 
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сповнені страждань, болю, бідності та хвороб — ниви, що голодують 
за любов’ю й чекають лише на одне насіння та трохи дощу, щоб 
розквітнути. 
     10. Якщо тим, хто проповідує Моє Слово на землі, зараз здається 
неможливим зупинити насування гріха, розбурхування ворожнечі та 
пристрастей, то для Мене повернення людей до добра та 
справедливості не є неможливим, навіть не є складним. 
     11. Чи бачите ви тих людей, які правлять великими народами? Чи 
знаєте ви силу їхніх законів та їхніх доктрин? Чи бачите ви вчених, як 
вони необачно й зарозуміло заглиблюються в таємниці природи? 
Істинно кажу вам: вони ще, разом зі своєю гординею, своїми 
здібностями та всіма своїми знаннями, смиренно впадуть переді 
Мною. Бо кожне людське творіння зрештою досягає своєї межі, де 
люди тоді самі мусять відкрити свої очі на реальність і усвідомити 
масштаб кожного свого вчинку, тяжкість своїх провин та розмір своїх 
заблукань. 
     12. Я не хочу цим сказати, що все, що вони зробили, є 
недосконалим — ні. Але вони роблять так мало добра для своїх 
ближніх, так мало добрих справ, що краще, щоб мій Закон судив те, 
що є нечесним і злим, що на терезах справедливості важить більше. 
     13. Людству ще надано короткий проміжок часу, щоб завершити 
свою справу й відповісти перед Божественним Суддею, коли Він 
покличе їх до відповідальності. 
     14. Тим часом моє Світло просувається вперед, поширюється і 
проникає всюди та в кожну душу. 
     15. Моєю волею було, щоб — коли настане час Моїх одкровень — 
усі Мої Позначені вже були готові, пильнуючи й молячись, очікуючи 
години Мого приходу та утворюючи єдине тіло й єдину волю, щоб 
почути те, що Я вам відкрию. Та Я не знайшов серед вас справжнього 
братерства. 
     16. Цей народ, що отримав Моє вчення, має навчати своїх ближніх і 
робити їх Майстрами. 
     17. Та істинно кажу вам: Я прийшов не лише для того, щоб 
просвітити вас, які живете на землі, але Я також покликав усі душі, що 
заблукали в інших, невідомих вам світах життя. 
     18. Яку покірність Я побачив у духовних істот, що виконують Мої 
доручення! Їхнім душам, вільним від тіла, було легше підготуватися до 
виконання свого завдання в цей час. 
     19. Скільки ж із них чекали на Мене, вільні від помилок і провин, 
після довгого часу спокути. І коли Я відкрив їм ту частину Книги Семи 



102 
 

Печаток, що відповідає шостому періоду, їхні душі піднялися, і у 
своєму піднесенні вони надихали вас, усували перешкоди на вашому 
шляху та призначили вам почесне місце учнів. 
     20. Щоб зрозуміти божественні настанови, необхідно оновитися та 
досліджувати Закон. Завдяки цьому ви навчитеся розуміти Моє Слово 
та отримаєте великі одкровення, яких ви не змогли б досягти за 
допомогою людської науки. 
     Настане день, коли людина схилить голову і буде любити свого 
Отця з тією повагою та любов’ю, яких Я вимагаю від вас. 
     Моє проголошення зрозуміле для всіх. Я говорив відповідно до 
сприйнятливості вашого розуму, бо ви не змогли б осягнути всю Мою 
мудрість. До цих простих слів, якими Я відкрив вам Свої вчення, ви не 
повинні додавати нічого, що походить від вашого розуму, і коли ви 
перекладаєте їх на інші мови, дбайте про те, щоб зберегти їхній 
божественний зміст. 
     21. Готуйтеся, щоб ваш розум був як чисте дзеркало, яке відбиває 
Моє світло у всій його ясності, коли ви займаєтеся цією складною 
місією. 
     22. Живіть поруч зі Мною. Я є Життя, Початок і Кінець усього 
Створеного. Якщо Я довірив вам таке завдання, як Моє, то це тому, що 
Я люблю вас і хочу, щоб ви брали Мене за приклад. 
     23. Рятуйте серця, творіть чудеса, любіть одне одного. 
     24. Якщо ви відчуваєте в собі необхідну віру та силу духу, щоб взяти 
на себе хрест, то йдіть до притулків і несіть моє слово, мандруйте 
широкою країною та перетинайте моря. Я піду перед вами і підготую 
шлях. 
     25. Будьте пильні, бо до вас прийде багато вовків у овечій шкурі, які 
намагатимуться вас обманути, щоб збити вас зі шляху. Але пильнуйте, 
і ви розпізнаєте наміри їхніх сердець. 
     26. Якщо ваші ближні прийдуть до вас у стражданнях і захочуть, 
щоб ви втішили їхні сльози, то зробіть це. Дайте все те добро, що є у 
вас, і тоді пізніше, у потойбіччі, ви отримаєте більшу милість, ніж та, 
яку ви проявили в цьому світі. 
     27. Улюблений народе, твоя молитва підноситься до Мене, як у 
Перші часи твої псалми долинали до Мене у храмі. Та той час минув, і 
твоя душа розвинулася. Великого храму в Єрусалимі більше не існує, 
бо Моє Слово здійснилося, і від його матеріальної споруди не 
залишилося каменя на камені. 
     28. Немає більше Ковчега Завіту, ані скрижалей Закону на вівтарі. 
Ваш дух шукає істину поза образами та символами, які раніше 
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допомагали йому вірити й розуміти, і які вчили його поклонятися 
Мені. Але сьогодні він усвідомлює, що вони вже не мають сенсу, 
оскільки їхнє значення було осягнуте Духом. Символи були лише 
матеріальними об’єктами, якими Господь користувався, щоб пояснити 
людині божественні вчення. 
     29. Отже, коли учень навчився розуміти основні вчення, він повинен 
забути старі форми культу, щоб піднятися у прагненні до вищих 
натхнень і більш духовного поклоніння. 
     30. Пам’ятайте: доки ви мусите мати перед очима якийсь символ, 
що уособлює Мене, ви не зможете безпосередньо з’єднатися з 
Божественним Духом. Однак усвідомте, що ви всі покликані 
користуватися цим спілкуванням від духу до духу. 
     31. Усе, що оточує й охоплює вас у цьому житті, є відображенням 
вічного життя, є глибоким вченням, яке пояснюється через матеріальні 
форми й предмети, щоб його можна було зрозуміти. 
     32. Ви ще не дійшли до суті цього чудового уроку, і людина раз у 
раз помилялася, бо сприймала життя, яке веде на Землі, так, ніби воно 
є вічністю. Він задовольнявся тим, що займався його зовнішніми 
формами, і відкидав усе, що міститься в ньому як божественне 
одкровення — те, що є сутністю та істиною, які містяться в усьому 
творінні. 
     33. Коли ця «Книга» залишить своє світло в душах і буде зрозуміла 
аж до останньої сторінки, людина покине Землю, і її душа рушить до 
нової обителі, де вона пізнає та застосує все, чого її навчило людське 
життя на її шляху . Тоді вона зможе осягнути багато вчень, які були їй 
відкриті через життя у матерії. 
     34. Вивчайте ці слова, які ваш Учитель з такою любов’ю присвятив 
вам, щоб ви могли за їхнім світлом оцінювати свої вчинки. І коли ви 
зрозумієте, що зупинилися на місці, з’ясуйте, які причини до цього 
призвели, щоб у майбутньому уникати їх і завжди рухатися вперед 
своїм шляхом розвитку. 
     35. Місія, яку Я доручив Своєму народу на Землі, є великою і дуже 
делікатною. Тому Я відвідував його в кожну епоху, щоб надихнути 
його Своїм Словом і відкрити йому ще трохи більше змісту Закону. 
     36. Закон Любові, Добра та Справедливості був тією духовною 
спадщиною, яку Я заповідав йому у всі часи. Від уроку до уроку Я 
приводив людство до розуміння того, що Закон можна узагальнити в 
одній єдиній заповіді: Любові. Любіть Отця, Який є Творцем життя, 
любіть ближнього, який є частиною Отця, любіть усе, що створив і 
заповідав Господь. 
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     37. Любов — це джерело, початок, насіння мудрості, величі, сили, 
піднесення та життя. Це той істинний шлях, який Творець накреслив 
для душі, щоб вона, переходячи від ступеня до ступеня й від оселі до 
оселі, дедалі більше відчувала наближення до Мене. 
     38. Якби людина від початку часів зробила з духовної любові культ, 
замість того щоб впадати в ідолопоклонницькі обряди та релігійний 
фанатизм, то цей світ, який сьогодні через страх і злидні людей 
перетворився на долину сліз, стала б долиною миру, куди душі 
приходили б, щоб здобувати заслуги, аби після цього життя досягти 
тих духовних осель, до яких душа має увійти на своєму шляху. 
     39. Істинно кажу вам: у жодній епосі людського життя людині не 
бракувало знання Мого Закону. Адже від божественної іскри, якою є її 
дух, їй ніколи не бракувало ні іскри світла в душі, ні інтуїції в розумі, ні 
передчуття в серці. Проте ваша душа повернулася в Потойбіччя з 
темною пов’язкою на очах, і Я кажу вам: той, хто не скористається 
уроком, який містить життя на цьому світі, у цій долині випробувань, 
мусить повернутися до нього, щоб завершити своє виправлення, а 
насамперед — щоб навчитися. 
     40. Помилковим є ваше уявлення про те, що означає життя на 
Землі, про те, що таке душа, і про те, що таке Духовний світ. 
     Більшість віруючих вважає, що якщо вони живуть з певною 
праведністю або якщо в останню мить свого життя каються у скоєних 
провинах, то Небо для їхньої душі гарантоване. 
     Однак саме це хибне уявлення, яке так подобається людині, є 
причиною того, що він не дотримується Закону протягом усього свого 
життя, і це призводить до того, що його душа, коли вона залишає 
цей світ і потрапляє у Духовний світ, змушена констатувати, що вона 
опинилася в місці, де не бачить тих чудес, які собі уявляла, і не 
відчуває того найвищого блаженства, на яке, як вона вважала, мала 
право. 
     41. Чи знаєте ви, що сталося з тими істотами, які були впевнені, що 
потраплять до Неба, а натомість зіткнулися лише з плутаниною? 
Оскільки вони більше не відчували себе вдома на Землі, бо втратили 
опору своєї фізичної оболонки, і не могли піднятися до тих висот, де 
знаходяться сфери духовного світла, вони створили для себе — не 
усвідомлюючи цього — світ, який не є ані людським, ані глибоко 
духовним. Тоді душі починають запитувати себе: чи це й є Небо? Чи це 
та домівка, яку Бог призначив душам після того, як вони так довго 
мандрували на Землі? 
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     42. «Ні, — кажуть інші, — це не може бути «лоно Господнє», де 
можуть існувати лише світло, любов і чистота». 
     43. Поступово, через роздуми та біль, душа приходить до 
розуміння. Вона усвідомлює божественну справедливість і, осяяна 
світлом свого духу, оцінює свої минулі вчинки, виявляючи при цьому, 
що вони були жалюгідними й недосконалими, що вони не були 
гідними того, на що вона сподівалася. 
     Після цього, завдяки такому самоаналізу, проявляється смиренність 
і виникає бажання повернутися на ті шляхи, які вона вже пройшла, 
щоб стерти ганебні плями, виправити помилки та зробити перед своїм 
Отцем щось справді заслуговуюче. 
     44. Необхідно просвітити людство щодо цих таємниць, щоб воно 
зрозуміло: життя в матеріальному світі є нагодою для людини здобути 
заслуги для своєї душі — заслуги, які піднесуть її, доки вона не 
заслужить життя у сфері вищого духовного розвитку, де їй доведеться 
знову чинити заслугові вчинки , щоб не відставати й продовжувати 
підніматися від щабля до щабля; адже «у домі Отця багато осель». 
     45. Ці заслуги ви здобудете через любов, як навчив вас вічний Закон 
Отця. І так ваша душа буде просуватися по сходах до досконалості 
щабель за щаблем, пізнаючи при цьому вузький шлях, що веде до 
Царства Небесного — до справжнього Неба, яким є досконалість душі. 
     46. Ласкаво прошу вас, ті, хто приходить до Мене, щоб знайти 
шляхи миру та любові. Я вітаю цих людей і даю їм зрозуміти, що на 
них чекає духовне завдання. 
     47. Учні, ви будете боротися разом зі Мною, працюватимете поруч 
зі своїм Учителем, і так ми пройдемо стежку, що веде вас на вершину 
гори. Ви будете з покірністю прилягати до Мене, не просячи, щоб ваш 
Отець дарував вам те чи інше, а щоб охоче прийняти те, що Він 
призначив для кожного зі Своїх дітей. 
     48. У ваших душах є світло, і, крім того, ви вже далеко просунулися 
на шляху випробувань, що зробили ваш досвід плідним, і тому ви 
більше не дозволяєте марнославству панувати над собою, прагнучи 
бути великими, щоб вас захоплювалися та обслуговували. 
     49. Хто, крім Мене, міг би панувати в душах і керувати їхньою 
долею? — Ніхто. Тому той, хто мав намір зайняти місце свого Господа, 
прагнучи панувати, створив для себе царство відповідно до своїх 
схильностей, уподобань, претензій на владу та марнославства — 
царство матерії, низьких пристрастей і неблагородних почуттів. 
     50. Ви не можете підкорити собі Дух, бо в ньому — досконала 
справедливість. У душах лише чистота має владу над благородними 
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почуттями, лише добро рухає їх — одним словом: душа живиться 
лише істиною та добром. 
     51. Тому, о учні, — хоча ви бачите, що вас щедро наділено дарами, і 
розумієте, що володієте тим, чого не мають усі, — не повинні 
відчувати себе вищими за когось. Поставте все, що маєте, на службу 
моїй справі, бо вона просякнута любов’ю, і ви повинні присвятити їй 
усе своє життя, щоб таким чином бути корисними своїм ближнім. 
     52. Зруйнуйте царство марнославства, яке ви створили. Пануйте над 
людськими пристрастями і дозвольте своїй душі виявитися у своїй 
найпотаємнішій суті, сповненій любові та світла, які дарують вам 
мудрість. 
     У всіх своїх життєвих вчинках намагайтеся брати за приклад Ісуса. 
Він не був посланий на землю, щоб спокутувати провину чи прийняти 
суд свого Отця. Христос, який сьогодні знову звертається до вас, 
зійшов у серця людей, щоб збудувати в них Своє Царство Любові, 
Справедливості та Істини. Він не приніс людям ні матеріалістичних 
вчень, ні несправедливих законів. Він не прийшов, щоб пробудити в 
людях жадібність чи підживити їхні пристрасті. Він приніс вчення про 
любов, яке є мораллю душі. Тому Він сказав натовпам людей: «Моє 
Царство не з цього світу». 
     53. Ви запитуєте Мене в глибині свого серця, як це можливо, що 
великі духовні істоти стають бунтівними і прагнуть діяти проти Бога. Я 
кажу вам таке: ті, хто повстають проти Мене, ще не є справді 
великими. Це недосконалі духовні істоти, які змогли розвинути лише 
частину своїх здібностей, а розвиток інших знехтували. Їхній інтелект 
розвинувся, але не благородні почуття їхньої душі. 
     54. Ось чому Я колись вказував вам, що людина не живе одним 
хлібом. Адже окрім настанов, що стосуються земного життя, які дає їй 
Земля, для свого повного вдосконалення вона потребує Світла Духа, 
яке може отримати лише в Моєму вченні. 
     55. Ви, люди: протягом багатьох століть ви блукали по Землі, 
завжди пригнічені тягарем своїх пристрастей. Але кінець настав, ви 
вже вступили в еру свого духовного звільнення, в якій душа 
пануватиме над тілом, яке стане її слугою, і в якій вона знайде 
притулок у нескінченності. 
     56. Незабаром ви дізнаєтеся, звідки ви прийшли і куди йдете, щоб 
ви могли правильно визначити місце, яке світ має займати у вашому 
житті, і надати душі те місце, яке вона має займати у вашому існуванні. 
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     57. Ці слова, які Я вам зараз даю, мають пророчий характер, щоб ви 
мали стимул, щоб ви докладали зусиль і могли розраховувати на 
світло надії у своєму майбутньому. 
     58. Ті, хто йде по цьому світі й проливає сльози через свої 
страждання, нехай не думають, що Я їх покинув. Я випробовую їхню 
терпеливість і лише чекаю, коли вони досягнуть свого очищення, щоб 
потім поповнити ряди Моїх послідовників. 
     59. Духовне пробудження прийде до людей, розвіє їхні сумніви, 
поверне їх на надійний шлях, дозволить їм побачити світло істини. 
Тоді люди скажуть: «Слово Господнє збулося, коли Він сказав нам: 
“Кожне око побачить Мене”». 
     60. Ви повинні знати, що біль у цей час дуже великий, бо душа 
людини тепер спокутує борги, про які ваше серце не знає, і щоб змити 
плями, які довгий час були у вас. Ви не знаєте, хто ви є, і якими були 
ваші вчинки на тому довгому шляху, який ви пройшли. Але тепер ви, 
хто знає це одкровення, мусите озброїтися терпінням і покірністю. Бо 
це піднесе вас і допоможе вам досягти свого очищення. 
     61. Я запевняю вас, що поки що вам не потрібно знати своє минуле; 
вам достатньо мати інтуїцію чи передчуття, що в інші часи ви 
припустилися помилок, які тепер мусите виправити. Натомість Я хочу, 
щоб ви через Моє Слово знали багато про своє майбутнє, бо це Світло 
дасть у ваших серцях прорости надію на досягнення життя миру та 
Світла, в якому душа й тіло розвиватимуться вгору. Адже настануть 
часи, коли між тілесним і духовним пануватиме гармонія. 
     62. Моє Світло осяє всі стежки, і секти та релігії побачать перед 
собою єдиний шлях, єдиний закон: закон Любові Божественного Духа. 
Це буде всесвітнє вчення, яке об’єднає всі душі. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 185  
     1. Я благословляю вас за те, що ви вірите: саме Мій Дух дає вам це 
Навчання, хоча ви сприймаєте Мої Навчання за допомогою людського 
розуму. 
     2. Ви не зважаєте на недосконалості того, хто передає голос, вам 
важливо лише зрозуміти божественний зміст. Саме ті, хто вивчає моє 
Слово таким чином, відкривають істину. Вони стануть учнями, які 
завтра вирушать, щоб пояснити людям моє вчення. Вони допоможуть 
зрозуміти тим, хто помилявся у тлумаченні Писань минулих часів. 
Адже щоб відкрити істину Моїх одкровень, необхідно не 
дотримуватися матеріального значення слів, а шукати духовний зміст, 
який є сутністю, що є істиною та життям. 
     3. Тому Я піддав цей народ випробуванню, яке водночас є 
глибоким повчанням, передавши Своє Слово через людський розум і 
вказавши, що він не повинен зосереджуватися на зовнішній формі 
Слова, а має проникнути в його суть, щоб відкрити його зміст. Завдяки 
цій вказівці цей народ зможе пояснити тим, хто шукає тлумачення 
Моїх попередніх послань, як духовно відкрити зміст кожного вчення, 
уривка чи притчі — істину, яка є єдиною. 
     4. Серед цього народу Я бачу також тих, хто усвідомив: чим краща 
підготовка їхньої душі та тіла, тим рясніше й ясніше проходить Моє 
навчання через носія голосу. О, якби ж усі ці натовпи людей справді 
прагнули стати гідними Моєї благодаті — якою великою й досконалою 
була б Моя промова! 
     Але Я й досі бачу, що багато сердець шукають зовнішнього культу, 
щоб повірити в Мою присутність, не розуміючи, що замість того, щоб 
дозволити своїй душі вільно підноситися, вони утримують її біля 
матеріального вівтаря, розсіюють її марними церемоніями та 
втомлюють звичаями. Істинно кажу вам: для вас цей час уже минув. 
Довгий час ви втішали свої почуття блиском церков, довго милувалися 
творами мистецтва своїх ближніх. Тепер ви мусите залишити все це 
позаду, щоб ваша душа досягла того чудового життя, яке їй 
призначене, наситилася світлом у миті молитви та передала своєму 
тілу всі ті радості й натхнення, які вона отримує під час свого 
захоплення. Тоді ви усвідомите, наскільки убогими й незграбними 
були форми, якими світ намагався зобразити Божественне. 
     5. Ваша душа перейшла з дитинства в юність, і тому в її житті має 
відбутися перетворення. 
     6. У минулі часи Я приймав від вашого духу всі дари, які він Мені 
приносив, навіть якщо в них було багато невігластва й недосконалості. 
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Сьогодні до Мене зможе дійти лише те, що є чистим, щирим, 
правдивим. 
     7. Чи бачите ви, якими прекрасними є ті квіти з ваших садів, які ви 
іноді приносите Мені? Істинно кажу вам: навіть цей дар Я не можу 
прийняти в цей час, бо ті квіти — не ваша праця, а Моя; проте те, що 
ви повинні приносити Мені, — це духовні квіти вашого серця, тобто: 
ваші добрі справи, ваші чисті молитви, ваші чесноти. 
     8. Не обманюйте більше самих себе, не намагайтеся більше 
замінювати зовнішнім те, що має бути глибоко духовним. Не бійтеся 
руйнувати обмеження, не бійтеся зіткнутися з істиною. Небо належить 
лише хоробрим і натхненним. 
     9. Коли ви раз і назавжди позбудетеся у своїх серцях будь-якого 
фанатизму та ідолопоклонства і навчитеся молитися від душі до душі, 
ви дійдете до справжнього вівтаря Господнього — того, що не є з 
цього світу. На цьому вівтарі ви зможете принести свою жертву, якою 
стануть ваші добрі справи, і яка в Моїх очах буде прекраснішою за 
квіти ваших садів. Адже добрі справи вашої душі ніколи не зів’януть. 
     10. Ви, народи людські: відкрийте свої серця, щоб в них влилася 
роса Моєї благодаті. Я хочу, щоб цей народ був подібний до 
незмірного великого саду, в якому квітнуть найпрекрасніші квіти 
думок, серця та душі, які Я буду плекати й доглядати. 
     11. Народ: Коли Я з тією ясністю, з якою проголошую Своє Слово, 
говорю до вас про форми поклоніння та жертви — чи відчуваєте ви 
біль, бо Я відвертаю вас від ваших колишніх релігійних переконань? — 
«Ні, Учителю», — кажете ви Мені. 
     12. Причина цього в тому, що в Моєму Слові є бальзам і світло, які 
не дозволяють виникнути жодній неясності в жодному розумі, ані 
засмутити жодне серце. 
     13. Я хочу, щоб ви так само говорили зі своїми ближніми, коли 
намагаєтеся відкрити їхні очі для Світла. Робіть це з тією ясністю та « » 
любов’ю, яку Я проявив до вас, і ви не залишите болю в серцях, а 
навпаки — мир і Світло. 
     14. На виконання Божественної обітниці Я відкрив Себе вам у цей 
час. У змісті, що міститься в суті цього Слова, Я був повністю з вами. 
Хто знайшов цей зміст, той відчув Мене. Ті ж, хто ж зациклився на 
оцінці зовнішнього боку Мого об’явлення, не змогли відкрити Мою 
Істину. 
     15. Поки одні, слухаючи Моє Слово, були охоплені найвищим 
подивом, інші не відчули ані найменшого тремтіння, ані не 
усвідомили Моєї присутності та того, що вони Мене чули. 
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     16. Коли моє Слово більше не буде чути через цих промовців, 
знайдеться багато сердець, які оплакуватимуть кінець цього часу, так 
само як будуть і такі, що — хоча й чули Мене — не усвідомлять того 
добра, яке мали, і яке втратили, бо не знали, як ним скористатися. 
     17. Настануть часи, коли це Слово має поширюватися в багатьох 
місцях. Але тоді це відбуватиметься завдяки свідченням тих, хто його 
почув, зрозумів і повірив у нього, і ви станете свідками того, що багато 
з тих, хто ніколи не мав благодаті почути Мої настанови, зможуть 
відкрити для себе божественний зміст, який вони носять у собі як 
скарб, і з переконанням та вірою вигукнуть: «Це Слово Учителя!» 
     18. Ви побачите, як ваші ближні плакатимуть від блаженства, 
глибоко зворушені Моїм посланням, і як вони будуть нарікати на те, 
що не увійшли до числа Моїх обраних. Тоді ви відчуєте каяття за те, 
що — хоча Я так довго перебував серед вас, — ваші серця не виявили 
тієї віри й любові, які ви побачите, як проростають у ваших ближніх 
лише завдяки вашому свідченню. 
     19. Серед тих людських натовпів ви відкриєте для себе людей, які 
інтуїтивно сприймають духовне, натхненних, тих, хто передчуває 
діалог від духу до духу, провидців та тих, хто володіє дарами й 
здібностями духу в повному розквіті. 
     20. Чи ви, мабуть, думаєте, що Я даю Своє Слово всім народам 
світу? — Ні, і з цим Моїм новим одкровенням все так само, як і з тими 
в минулі часи, коли Я відкривався лише одному народу, але цей народ 
мав завдання вирушити , поширювати Добру Новину та сіяти насіння, 
яке він отримав у Моєму Посланні. 
     21. Згадайте, що Моє насіння в інших країнах проростало з 
найбільшою силою лише завдяки свідченню Моїх апостолів. 
     22. Замисліться, улюблений народе: якщо інші народи повірили тим 
свідченням, то це сталося тому, що ті, хто їх давав, вміли робити це з 
усією любов’ю та щирістю, на які були здатні їхні серця. Я кажу вам це 
тому, що якщо ви хочете, щоб світ повірив Мені через вас, ви повинні 
підготуватися, щоб наслідувати тих апостолів у їхній любові, у їхній 
смиренності, у їхній духовності та у їхній вірі. Тоді світ сприйме це 
вчення як істину, і Моє Слово буде святим для людей. Тоді ви 
побачите, як ваші ближні з нетерпінням читатимуть Писання, складені 
з Мого Слова, і станете свідками того, як вони перекладатимуть їх на 
різні мови, щоб усі народи могли їх пізнати. 
     23. Ви побачите, як це Слово, до якого так звик цей народ, яке так 
зневажали ті, хто його найбільше чув, завтра стане оазою для тих, хто 
багато страждає на землі. Ви побачите, як воно стане бальзамом і 
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життям, поживою і світлом у житті тих, хто голодує й спраглий істини, 
любові та справедливості. 
     24. Чоловіки й жінки, які ви довгий час слухали Моє Слово і які, крім 
того, взяли на себе завдання в рамках цієї справи: дозвольте, щоб Мої 
слова торкнулися ваших сердець, дозвольте, щоб Дух промовляв у 
найпотаємнішому куточку вашої істоти. Ви багато їли з плодів Дерева 
Життя, але що ви зробили з насінням? Чому не все, що ви сієте, 
походить від того насіння, яке Я вам дав? Я бачу, що ви також 
використовуєте своє власне насіння, яке ви додаєте до того, яке Я 
довірив вашій опіці. Хто з вас не розуміє, що Я вам кажу в ці хвилини? 
     25. Цим Я не засуджую всі ваші вчинки. Я хочу цим сказати вам, що 
ви не повинні додавати до добра, яке ви чините, жодної нечесності, 
бо тоді ви більше не будете сіяти Мою Істину так, як Я вам її відкрив, і 
завтра, коли настане година, коли ваш дух пожне плід свого посіву, 
він, природно, констатує, що цей плід точно відповідає тому, що він 
посіяв на своєму життєвому шляху. 
     26. Я є Сутністю усього Створеного. Усе живе завдяки Моїй 
нескінченній Силі. Я перебуваю в кожному тілі й у кожній формі. Я 
перебуваю в кожному з вас, але вам необхідно підготуватися й стати 
сприйнятливими, щоб ви могли відчути Мене й знайти Мене. 
     27. Я — подих життя для всіх істот, бо Я є Життя. Тому Я дав вам 
зрозуміти, що якщо ви маєте Мене перед очима у всіх своїх справах, 
то вам не потрібно зображати Мій образ у глині чи мармурі, щоб 
поклонятися Мені чи відчувати Мене поруч із собою. Це нерозуміння 
лише привело людство до ідолопоклонства. 
     28. Завдяки Моєму Слову ви відчуваєте гармонію, що існує між 
Отцем і всім створеним, розумієте, що Я є Сутністю, яка живить усі 
істоти, і що ви є частиною Мене Самого. 
     29. У міру того, як ви розумієте сенс свого життя, призначення душі 
та мету розвитку, ви вступаєте в духовне життя. Таким чином ви 
забуваєте ті образи, які ви Мені надали, в яких ви Мене шукали, і 
поступово зникають помилкові релігійні переконання та хибні 
уявлення, в яких людство перебувало протягом багатьох століть. 
     30. Душа зможе розвиватися вище завдяки своїм здібностям, аж 
доки не досягне досконалості. Але Я — Учитель, який завжди 
підтримував вас на вашому шляху розвитку, щоб ваше життя не було 
марним. 
      31. Коли ви станете людьми доброї волі, ваше життя увійде в 
гармонію з досконалістю всього творіння. Ви здобудете світло 
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істинного знання, і плід ваших діл дарує вам вічний мир. Ваша фізична 
частина — це субстанція, яка розчиниться в атомах творіння. 
     Ви це зрозуміли, але для багатьох безсмертне життя душі є 
незбагненним. Вони розуміють лише те, що бачать їхні очі або що 
доводить їхня наука. Де ті, хто мешкав із вами в цьому земному житті? 
— Ви цього не знаєте. Ви можете хіба що уявити, що вони живуть у 
світі Світла. З цього приводу Учитель каже вам: багато з них 
перебувають поруч із вами. Душа має здатність як зайняти місце, яке 
Отець призначив їй у Потойбіччі, так і водночас виконувати завдання 
серед вас. Настільки велика сила духовної душі. 
     32. Ви ще не зрозуміли цих вчень. Але щоб розвинути цю здатність, 
необхідно, щоб у вас здійснилося те, що Я сказав вам у Другий час: 
щоб здобути Мою благодать, людина має бути подібною до дитини у 
своїй чистоті. 
     33. Але ви більше не повинні відчувати себе покинутими. У 
кожному ділі, яке здійснює людина, відчувається вплив Світлого Духа. 
Духовний світ впливає на органи людського розуму та керує ними. Той 
світ більший і прекрасніший за той, який ви бачите своїми очима. Це 
світ Світла та досконалої гармонії. Його мешканці перебувають зі 
Мною, вони, з’єднані зі Мною, пильнують за творінням. 
     34. Але чи можете ви, хоча й знаєте ці настанови та вірите в них, і 
далі скаржитися на те, що люди, яких ви любили на землі, відійшли у 
потойбіччя, адже ви ж тепер знаєте, що вони пильнують за вами? 
Чому ви думаєте про них у їхньому людському образі, хоча вони тепер 
мають суто душевну природу? 
     35. Сьогодні Я говорив до вас про те, що ви називаєте Таємницею 
іншого життя. 
     36. Лише Я можу відкрити вам ці вчення. Люди не можуть цього 
зробити, бо вони не проникли в приховану мудрість. 
     37. Мені довелося підготувати вас, щоб ви могли увійти до Мого 
Святилища й почути ще одне з Моїх повчань. Бо Я бачу, що вам 
спочатку треба було вразити свої почуття, щоб ваша душа могла 
піднестися. Ваші очі шукали образу, який міг би говорити вам про 
Мою присутність, ваші вуха очікували музичних звуків церковних 
пісень, щоб звільнити серце від земних турбот, і навіть ладан та 
аромат квітів були вам потрібні, щоб ви могли думати про Мене, 
нехай навіть лише на кілька миттєвостей. Однак, оскільки всі ці 
літургійні елементи ви знаходили лише всередині церков, 
присвячених цьому богослужінню, поза ними ви не були здатні 
осягнути чи навіть відчути Мою присутність. Сьогодні ж ваше духовне 
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озброєння почало не розвивати чуття вашого тіла, а пробуджувати 
вашу душу, щоб більше не звертати уваги на те, що стосується тілесних 
чуттів. 
     38. Ваші очі більше не шукають образу, який міг би уособлювати 
для вас Божественність; ваші вуха більше не прагнуть тих звуків, які 
були вам потрібні, щоб на короткий час забути про спокуси світу. Ви 
більше не чекаєте на участь у богослужінні, щоб повірити, ніби Я 
присутній лише під час цього обряду й у цьому місці. 
     39. Єдине, що сьогодні лежить вам на серці, — це те, як очистити 
свій розум, як очистити своє серце, щоб мати змогу сприймати, 
відчувати й розуміти божественний зміст Мого Слова; і ви знаєте, що 
для цього немає кращого засобу, ніж медитація та молитва. 
      40. Сьогодні вас би відволікала будь-яка річ, яку можна було б 
поставити перед вашими очима, і навіть найкраща музика здавалася б 
вам надто убогою порівняно з небесним концертом Мого Слова. І 
замість того, щоб допомагати вам у вашій молитві, ці речі, зрештою, 
могли б вас заважати. Вам не потрібно і не хочеться нічого 
зовнішнього; тому ви звикли заплющувати очі під час отримання Мого 
одкровення. Адже душа, у своєму найвищому прагненні до 
піднесення, бажає позбутися будь-якого контакту з матеріальним. 
     41. Раніше вівтар, який ви спорудили на честь моєї Божественності, 
був далеко від вас; сьогодні ви спорудили його у своїх серцях. Ваші 
жертви, які довгий час були матеріальними, ви тепер замінили 
духовним виявом. Ви знаєте, що в Моїх очах ваша любов прекрасніша 
за найпрекраснішу квітку ваших садів, і що прощення, яке ви даруєте 
ближньому, має для Мене більшу цінність, ніж покаяння, яким ви 
раніше. 
     42. Я чую вас у тиші, Мені не потрібно, щоб ви ворушили губами. Я 
не грішник, який слухає іншого грішника. Я перебуваю в Дусі, і саме 
вашу душу Я чую, і саме вона намагається піднестися та відкритися 
Мені. 
     43. Багато хто в цей час почув Моє Слово, але не всі сприйняли його 
як істину. Звісно, не всі прийшли в той момент, коли вони здатні 
осягнути це вчення. У всі часи було багато покликаних, але лише 
небагато хто зрештою був обраний — з тієї причини, про яку Я вам 
сьогодні нагадую: а саме, що лише ті, хто вчасно розуміє, відчуває або 
вірить, належать до тих, хто залишився і готується йти за Мною. 
     Іноді ви бачите, як до вас приходять ваші ближні, які, на перший 
погляд, здаються дуже розвиненими духовно і нібито розуміють Моє 
вчення про любов. Згодом ви бачите, що вони не сприйняли те, що 
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отримали з Моїх слів, як істину, і це тому, що не в першу чергу 
людський розум здатний відкрити Мене — це робить дух, якщо в 
ньому є любов. Не плутайте одне з іншим. Іншим разом, навпаки, ви 
бачите, як на Моє проповідування приходять деякі з ваших ближніх, 
які здаються неосвіченими й надто матеріалізованими, від яких ви 
навіть віддалено не очікуєте, що вони зможуть сприйняти Моє Слово 
на рівні почуттів, і ви дивуєтеся їхній чутливості та розумінню, якого 
вони, очевидно, досягли. Причина цього полягає в тому, що зовні, у 
людському плані, вони незграбні, але внутрішньо досягли дуже 
високого рівня духовного розвитку. 
     44. Не завжди ті, хто повірив, пробудилися до віри з першої миті. 
Майже всі боролися внутрішньо. Я виявив у їхніх серцях такі — або 
подібні — запитання: «Чи це справді істина? Чи можливо, що я тут 
зустрічаюся з присутністю Господа? Чи можливо, що я тут знаходжу 
зцілення від своїх страждань, які так довго вважав невиліковними?» 
Але коли вони прийняли чудо, дехто з них все ще запитував Мене: «Чи 
це справді Він зцілив мене?» 
     Але було й багато таких, хто повірив з першої миті, як тільки почув 
Мій голос, і були навіть ті, хто, ще не почувши Мого слова, вже вірив у 
нього. 
     45. Те, що найбільше мучило розум багатьох людей, — це убогість, 
скромність, у якій Я явився. Адже вони були звикли до пишноти 
обрядів та розкішного багатства в матеріальних церквах. Але Я кажу 
вам: так само, як колись Я судив людську марнославність, показуючи 
їм Свою простоту, так і сьогодні Я уникав фальшивих вистав і прагнув 
з’являтися не лише серед бідних, а навіть серед грішників. 
     46. Якщо завтра люди спокійно вивчать спосіб Мого проявлення та 
порівняють його з пророцтвами, що містяться у Писаннях, і якщо вони 
детальніше дослідять сферу дії, в якій Я явився і в якій розгорталося 
Моє проявлення — націю, яку Я обрав, і народ, який Я покликав, — 
докладніше дослідять, то вони дійдуть до беззаперечного висновку, 
що все відбувалося досконало і що пророцтва в цілому вірно збулися. 
     47. Ось Я знову звертаюся до людей, говорю до них Своєю 
божественною сутністю, але словами та поняттями, що лежать у 
межах їхнього розуміння. Однак, хоча одні вірять у Мене лише 
завдяки Божественній Сутності, яку вони знаходять у Моїх словах, 
іншим, щоб повірити, потрібне те, що ви називаєте чудом. Тому Я 
кажу вам, що ви — той самий народ, що й у Другу Епоху, який 
приводив до Мене своїх хворих, невиліковних для людей, щоб 
випробувати Мою силу. 
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     48. Я зустрічаю одних сліпими, інших кульгавими, багатьох 
прокаженими, а ще інших одержимими розладами розуму. Я зцілю 
вас усіх, і по правді кажу вам, що ніхто не загине. Але Я мушу також 
зазначити вам, що ви маєте бути готовими; бо чудеса цього часу Я 
творитиму більше у вашій піднесеній душі, ніж у тілі. 
     49. Лазар не буде єдиним, через кого Я дам вам пізнати 
воскресіння. Я воскрешу всіх «мертвих». 
     50. Ви, народи людські, ось вам Моє Слово. Ви можете вірити Мені 
чи не вірити, любити Мене чи не любити. Але істинно кажу вам: цей 
час не повернеться, ці уроки мудрості, ці божественні промови ви 
більше не почуєте в такій формі. Якщо ви хочете почути Мене після 
1950 року, вам доведеться проникнути духом у Потойбіччя. 
Пам’ятайте, що Я казав вам: «Моє Царство не з цього світу». 
     Мир вам! 
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Навчання 186  
     1. Вітаю всіх тих учнів, які наближаються до Мене, щоб розширити 
свої знання. Щасливі й блаженні всі, хто прагне ясно пізнати істину 
Моїх настанов. Ви чините правильно, прагнучи розірвати завісу, що 
закриває ваші духовні очі. Важку відповідальність беруть на себе всі ті, 
хто не докладає зусиль, щоб глибше проникнути в таємниці Моєї 
прихованої мудрості. 
     2. Коли ж нарешті вони набриднуть насолодам, які дарує їм тіло? 
Коли вони усвідомлять, що ці насолоди заважали їм радіти втіхам 
душі? Вони — васали царства гріха, раби своїх пристрастей і блукають 
світом, як глухі, сліпі, кульгаві та прокажені, не усвідомлюючи своїх 
заблукань. Коли хтось нарешті усвідомлює, що його душа хвора, він не 
розуміє, що ліки слід шукати у світлі, яке випромінює Мій Дух. 
     3. Сліпі ведуть сліпих: так Я бачу багато народів світу, більш ніж 
достатньо серед народів землі. Чеснота ослабла, а добрі почуття 
загубилися. Людське серце, яке має надихати всі благородні почуття 
та кожну піднесену думку, сьогодні стало джерелом егоїзму, пороків 
та заблукань. 
     4. Що дивного в тому, що ваш Господь, який безмежно любить вас, 
сьогодні приходить до вас, щоб дати вам зброю, якою ви маєте 
боротися зі злом, що панує в усіх людях? 
     5. Це правда, що Моє вчення є зброєю, світловим мечем, який 
проникає в серце й торкається найчутливішого в людині. Воля, щоб 
перемогти зло, — ось що вам потрібно, і саме цю силу для вашої душі 
дає вам Моє Слово. Найбільша й найблагородніша битва, у якій Я хочу 
бачити вас переможцями, — це та, яку ви ведете проти самих себе, 
щоб опанувати свої пристрасті, егоїзм і чуттєві бажання. При кожній 
нагоді у вашому серці має розгоратися ця велика битва. 
     6. З одного боку стоять добра воля, розум, справедливість і любов 
до ближнього, з іншого — піднімаються згубні людські пристрасті. Але 
світло переможе темряву. Якби Я знав, що так не буде, Я б не 
дозволив вам вступати в боротьбу, яка є марною й безплідною для 
вашої душі. 
     7. Коли ви згадуєте про патріархів, пророків чи Моїх апостолів, не 
вважайте їх винятковими людьми; адже всі вони були створені з тієї 
самої сутності, з якої були створені ви. Але ті були людьми, які 
прагнули залишатися на шляху Світла, дотримуватися Істини, завжди 
дотримуватися Мого Закону та жити в доброті. Їхня воля не ослабла, 
тому вони залишили після себе справи, які є зразком для їхніх братів-
людей. 
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     8. Чи впізнаєте ви тих людей, які ганяються за розвагами, 
зручностями або просто за хлібом насущним, байдужі до дарів Духа, 
несприйнятливі до істин, що відкривають вам вічне життя? Пізніше ви 
побачите, як вони з нетерпінням побіжать до духовного святилища, 
щоб стати співробітниками істинної Церкви. 
     9. Саме в Моєму божественному Слові люди знайдуть світло, яке 
навчить їх користуватися силою, що таїться в душі, і яке навчить їх 
твердо крокувати стежкою випробувань, якою є життя. Хто побачить 
Моє світло, той не зробить помилкового кроку й не спіткнеться. 
     10. Ви повинні глибоко осмислити Моє Слово; бо якщо ви цього не 
зробите, то побачите таємниці там, де Учитель говорив до вас ясно й 
досконало. У Бога немає таємниць для людини. Справа в тому, що 
одного разу ви не хотіли просуватися до Світла, а іншого разу хочете 
передчасно пізнати одкровення. Бруд, у який впала людина, є 
причиною того, що вона не змогла правильно тлумачити багато моїх 
настанов, хоча вже настав час, щоб вона їх зрозуміла. 
     11. Чого ви навчилися від своїх релігій? Яка вам користь говорити, 
що ви вірите в те чи інше, якщо ваше життя не підпорядковується 
дотриманню тих принципів, які вони рекомендують, і ви не 
намагаєтеся наблизитися до Мене через них? 
     12. Якщо ви хочете знати, чи виконуєте ви Божий Закон, запитайте 
себе, чи отримуєте ви на цьому світі врожай любові. 
     13. У цей час Я маю вам багато чого сказати, щоб ви зрозуміли: Я 
готовий передати вам Своє Царство Небесне. Але для цього ви мусите 
звільнити свою духовну душу, бо саме вона прийме Мене. Тоді ви 
побачите Мене й відчуєте Мене. 
     14. Між людьми доброї волі має бути укладений союз миру. Але Я 
звертаю вашу увагу на те, що вам не слід чекати, поки ви опинитеся у 
духовній батьківщині, щоб укласти цей союз. Заслуга полягає в тому, 
що саме тут, де світ прийняв Кров Агнця як насіння Любові, ви 
приносите Отцю данину вдячності та свою найкращу жертву: свою 
покірність, люблячи один одного. 
     15. Вірте в безсмертя душі. Я кажу вам це, бо дехто вважає, що 
смерть тих, хто залишається в гріху, знищить їхнє існування та 
позбавить їх Вічного Життя, а натомість піддасть їх вічному покаранню. 
     16. Ті, хто поділяє таке уявлення, неправильно тлумачать деякі з 
Моїх одкровень і спотворюють їхній зміст. Якби це було правдою і 
можливим, це було б рівнозначно проголошенню поразки любові, 
добра та справедливості. Який тоді був би сенс у тому, що Я став 
людиною — у Моїх стражданнях, Моїй смерті та Моїй присутності 
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серед вас як людини? Не забувайте, що Я прийшов заради грішників, 
хворих, рабів, голодних та тих, хто збився зі шляху. 
     17. Ваша духовна душа володіє Вічним Життям, дарованим їй 
Божественним Духом, і єдине, що вмирає в людині, — це оболонка, 
тіло, яке душа залишить, щоб піднятися вгору. Вона також побачить, 
як зникає гріх, якщо він є в ній, і темна пелена невігластва відпаде від 
неї, наче засохлий плід. Але душа після кожної з цих «смертей», які 
вона переживе, не вмираючи, зміцніє, стане свідомішою, світлішою та 
чистішою. 
     18. Чи переживали ви у своєму житті якусь тілесну пристрасть, яка 
охоплювала всю вашу істоту і не давала вам почути голос совісті, 
моралі та розуму? 
     Це сталося тоді, коли душа глибоко занепала, бо спокуси та сила 
Злої Бестії, що мешкає у плоті, перемогли її. 
     І чи не правда, що ви відчули глибоке щастя та глибокий спокій, 
коли вам вдалося звільнитися від тієї пристрасті й подолати її вплив? 
     19. Цей спокій і ця радість зумовлені перемогою душі над тілом — 
перемогою, здобутою в результаті незмірної боротьби, «кривавої» 
внутрішньої битви. Та достатньо було того, що душа набралася нових 
сил і піднялася, натхненна й керована совістю, — і вже вона подолала 
потяги плоті та звільнилася від них, щоб не дати себе ще далі 
затягнути у погибель. 
     У цій боротьбі, у цьому самозреченні, у цій битві проти самих себе 
ви побачили, як померло те, що мешкало у вашому нутрі , не будучи 
вашим життям. Це була лише безглузда пристрасть. 
     20. Тому зрозумійте: коли людина керується натхненням совісті й 
підпорядковує всі свої вчинки вищому заповіді, це так, ніби в ній 
народжується нова людина — та, для якої не існує смерті. Адже він 
розглядатиме тіло лише як необхідну оболонку для душі; і коли та 
вирушить до своєї справжньої батьківщини, тіло муситиме опуститися 
в лоно землі, щоб розчинитися в ній. 
     21. Я кажу вам, що не існує «вічної смерті», а тим більше не може 
бути вічного спокутування. Помирає лише те, що шкідливе — марне, 
зле, і спокутування має закінчитися, коли буде досягнуто очищення. 
Ще тоді Я казав вам, що ніщо в Моєму ділі не загине. Я також казав 
вам, що жодна з Моїх дітей не загине, і, крім того, Я відкрив вам 
безсмертя душі, сказавши: «Я є Життя; хто вірує в Мене, той ніколи не 
помре». 
     22. Улюблений народе: заплющте свої людські очі й відчуйте Мою 
присутність «на хмарі». Ви чуєте людський голос — це той, що передає 
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голосоносець, яким Я користуюся, щоб дарувати вам Мою душевну 
вібрацію. Але коли ви піднесетеся духовно, ви відчуєте Мою духовну 
присутність. О, благословенний Третій Час, у якому кожне око зможе 
побачити свого Господа! Ідолопоклонство впаде, і люди повністю 
пізнають істину. 
     23. Щоб започаткувати цей час, Я хотів висловитися через ваші 
власні розумові здібності, щоб ви відчували Мене ближчим, 
знайомішим, ближчим до вас. У Другий час Я також наблизився до 
людей, народившись серед них, живучи поруч із ними, розділяючи 
їхні болі та страждаючи на їхніх очах. 
     24. Сьогодні натовпи людей прокидаються під впливом мого нового 
слова і утворюють між собою спільноту. Здебільшого вона складається 
з бідних цієї землі — тих, кого ви називаєте «позбавленими 
спадщини», але які насправді не позбавлені жодного з дарів, що їх 
вам дарував Святий Дух. Завдяки моєму вченню ці люди прокинулися 
від своєї летаргії й усвідомили все те, що носять у собі. У результаті в 
них розпочався духовний розквіт, і їхня незграбність поступово зникла. 
Інтуїція пробудилася й просвітила їхню сутність, натхнення пестило 
їхній розум, дар пророцтва під час молитви просвітив їхній погляд , 
дозволивши їм зняти завісу з духовного світу й відкривши їм дещо з 
того, що приховує в собі майбутнє. Дар зцілення — чи то простим 
словом, чи то «помазанням», чи навіть силою думки — походив із 
найпотаємніших глибин їхнього серця, і в цих смиренних учнів цього 
діла проявилися й багато інших здібностей. 
     25. Причина цього полягає в тому, що вони, які не мали нічого на 
землі, — коли відчули, що отримали спадщину від Отця, — 
присвятили все своє серце й весь свій ентузіазм служінню цій справі й 
таким чином відкрили для себе багато дарів благодаті, які таїла в собі 
їхня сутність і про які вони не знали. 
     26. Як би люди могли відкрити дари, якими володів їхній дух, якщо 
їхнє серце прагнуло лише володіти земними багатствами? 
     27. Якби люди вміли молитися, якби вони усвідомили, що Я знаю 
мову серця, що Я розумію потреби їхньої душі, що Я Сам розумію 
навіть їхнє найменше бажання, що Я вмію тлумачити їхні думки 
такими, якими вони є, — то вони б піднесли свою молитву до Творця. 
Але людина є мирською і матеріалізувала своє поклоніння Богу та свій 
духовний розвиток. Та як пояснити людству його помилки? — 
Пославши до нього народ, який є духовним, діти якого живуть за тією 
вищою мораллю, якої навчає Моє вчення. 
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     28. Людство своєю наукою, своїми гріхами, своїми війнами, своїми 
вченнями та своїм матеріалізмом кинуло виклик Божественній 
справедливості, і, оскільки його образи були дуже великими, воно 
могло очікувати лише покарання. Але подивіться, як Я відповів на це, 
пославши людям Своє Божественне Світло, яке є втіхою, 
одкровенням, прощенням і миром, щоб воно просвітило їх і 
допомогло їм у їхньому розвитку. 
   29. Людина має чашу, наповнену гіркотою, яку їй доведеться випити 
згодом. Та істинно кажу вам: через цей біль вона отримає Світло. Але 
Я приношу у ваші серця Світло, яке лагідно зійде на вас, яке переконає 
ваш дух любов’ю та істинною мудрістю. 
     30. Ви, народи людські, які саме зараз чуєте цей голос, — радійте 
від думки, що вам судилося побачити Моє Світло в цей час великих 
духовних суперечок. 
     31. Не спите, бо Я звертаюся до вас не лише через цих промовців. Я 
звертаюся до вас у будь-який момент, коли ваша душа перебуває у 
спокої й може піднестися до спілкування зі Мною. 
     32. Щоб ви могли користуватися своїм серцем як провідником, 
дозвольте Мені спочатку заспокоїти його, щоб ви через його почуття 
могли прийняти божественне натхнення. 
     33. Не лише ви кличете Мене, а й ваші брати та сестри, відповідно 
до різних релігій, кличуть свого Бога. Я приходжу не лише до вас, Я, 
Дух Утішитель, дарую мир кожному засмученому серцю та духу. 
     34. Людина створила у своїй уяві образ любові Ісуса і перенесла 
його на полотно, надавши йому людської подоби, оскільки не могла 
зобразити Духа Творця. 
     35. Від усіх людей, від усіх народів усіх часів Я завжди приймав їхнє 
поклоніння, їхні всепалення, обряди та жертви; адже для Мене має 
значення добрий намір, а не сам вчинок. 
     36. Хоча образи, які люди створили про Мене, є недосконалими, Я 
не зупиняюся на розгляді тих зображень, у яких вони впізнають Мене, 
— адже саме добрий намір їхнього задуму досягає Мене. 
     37. Проте — як приємно буде Отцю, коли Він побачить, що людство 
практикує духовне вдосконалення, як цей народ, який починає робити 
свої перші кроки й при цьому позбувається поверхневого та 
зовнішнього, щоб відчути, що ви справді носите Мене у своїх серцях, 
що Я є у ваших намірах, коли ви збираєтеся зробити добру справу, що 
Я є у ваших думках, коли ви намагаєтеся вести зі Мною діалог. 
     38. Хто, почувши цей голос, міг би засумніватися в тому, що слава 
Божа відкривається в убогості людського тіла? Чи, може, Богу 
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приємніше проявлятися в хлібі, який є неживою матерією, ніж через 
Своїх власних дітей — людей, створених за Його образом і подобою та 
вважаних найдосконалішими істотами у творінні? Чому б Світло, 
Божественний Дух, не могло виявитися через обрану істоту, створену 
за Його образом і подобою? Немає нічого дивного в тому, що Бог 
може виявитися через розум людини. Але це людство є невіруючим і 
недовірливим, бо його найсвятіші почуття багато разів були ображені. 
Тому воно лише чує, але не сприймає. 
     39. Людське серце треба знову обробити долотом Любові, щоб з 
нього зародилися почуття братерства та благородства. 
     40. Людське серце настільки озлобилося, що залишається 
байдужим перед болем чи нещастям ближнього. Але воно має 
відчувати чужий біль і розуміти його причину, щоб людина могла 
просуватися вперед на своєму 
шляху розвитку. 
     41. Якщо людина задовольняється тим, що судить свого ближнього, 
вона виноситиме лише помилкові судження. Але якщо вона спробує 
зрозуміти причину його болю, маючи благородний намір допомогти 
йому, їй відкриється приховане джерело цього болю, який вона тоді 
зможе полегшити. 
     42. Скільки ж людей роблять своє життя нестерпним через брак 
духовної віри, бо вважають, що фізичний світ — єдиний, що існує, і 
сумніваються в існуванні Духа; адже для них ніщо не може цього 
довести. Ці та інші сумні роздуми приводять їх до відчаю і навіть 
штовхають у смерть. 
     43. На цьому повчанні має ґрунтуватися перший урок, який ви дасте 
своїм майбутнім учням. Ви повинні надати їм можливість піднятися 
вгору з першого щабля їхнього шляху розвитку. Ви повинні відкрити 
їм, що Отець у своїй нескінченній любові та досконалій справедливості 
дарує кожній душі стільки матеріальних життів, скільки їй потрібно для 
вдосконалення; що деякі фізичні істоти страждають більше за інших, 
що є життя, сповнені благополуччя, а інші — гіркоти та спокути. 
     44. Саме ті мешканці Землі, які живуть без болю й без великих 
випробувань, стали причиною того, що багато неосвічених і 
незадоволених називають Мене несправедливим. 
     45. Таких випадків на вашому шляху буде більш ніж достатньо, і 
саме ви будете покликані дати пояснення з цього приводу. Вас 
запитуватимуть, чи справді після цього життя чекає нагорода чи 
покарання. На це ви повинні відповідати, що доки душа не досягне 
необхідного рівня розвитку, щоб (назавжди) жити в Духовній Долині, 
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вона мусить втілюватися на цій Землі, проходячи кожне земне життя 
відповідно до прогресу попереднього. Іноді це відбуватиметься для 
того, щоб зібрати добрий урожай, в інших випадках — щоб 
спокутувати якусь провину або завершити розпочату справу. 
     46. Коли ж душа пройде весь шлях, який був визначений для неї на 
Землі, вона зможе піднятися до духовної батьківщини, де знайде 
продовження того шляху, що приведе її до вічного блаженства, до 
лона Господа. 
     47. Не залишайте жодних темних чи неясних моментів. Ви не 
переконаєте всіх, але навіть через сумніви невіруючих ви будете 
просуватися вперед, пізнаючи їхні думки, щоб переконати інших, з 
якими ви зустрінетеся пізніше, у словесній суперечці. 
     48. Істинно кажу вам: Моє вчення буде для людства як 
пробудження весняного ранку, як роса, що робить поля родючими — 
сьогодні, коли світ є полем смерті, мертвим і сухим. 
     49. Ідіть до всіх в Ім’я Моє. Хто ж міг би відкинути любляче Ім’я 
Ісуса, адже Моя жертва була принесена за всіх? 
     50. Нехай ваші ближні відчують, що ви зараз перебуваєте біля 
підніжжя гори й очікуєте на оживляюче вчення вашого Вчителя. Бо 
Моє Слово — це життя для вашої душі. 
     51. Я накриваю стіл білими скатертинами, і поклав на них плоди 
Дерева Життя, щоб ваша душа зміцнилася. 
     52. Світло Святого Духа визволяє вашу душу з темряви; адже ви 
зійшли зі шляху, заблукали і стали мертвими для життя в благодаті. 
     53. Ти впав у ідолопоклонство, о улюблений народе, у непокору та 
невдячність. Ти відвернувся від Світла й звернувся до темряви, ти 
скинув білу одежу й замість кришталево чистої води пив каламутну 
воду, отруївши себе нею. 
     54. Я став людиною у Другу Епоху, щоб навчити вас любити й 
прощати; Я прийшов, щоб показати приклад смирення й лагідності; як 
Учитель Я дав вам Своє вчення. Та часи минули, і ви впали в оману. 
     55. О народе, якого Я вибрав серед усіх людей! Я шукав вас і 
знайшов у катакомбах, Я знайшов вас у пустелі, де ви плекали сім 
гріхів. Сьогодні Я приходжу як добрий Пастир і шукаю вас на всіх 
дорогах і стежках, рятуючи вас від прірви. Ви слухали Мене, відчували 
Мене і отримали від Мене все, чого бракувало вашій душі. Я дав вам 
докази Любові, просвітив вас і щедро наділив вас з Книги Моїх 
Настанов. 
     56. Іди, мій народе, піднімайся крок за кроком на гору. 
Піднімаючись, ви відчуєте єдність зі своїм Отцем і зможете 
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насолодитися плодами з Дерева Життя. З вершини гори тече джерело 
кришталево чистої води, щоб втамувати вашу спрагу. 
     57. Ізраїлю Третьої Епохи: ти саме слухаєш свого Вчителя, який 
навчає тебе і пророкує. Навіщо, улюблений народе? — Щоб завдяки 
Моїй божественній благодаті ти прокинувся від летаргії, в якій 
перебуваєш. 
     58. Хто має очі, нехай бачить; хто має розум, нехай розмірковує, а 
хто має вуха, нехай слухає свого Вчителя. Ви — ті, кого позначив Мій 
вказівний палець, — мертві, яким Я дав життя, — сліпі, яким Я 
повернув зір, — заблукалі, яких Я веду Своїм Світлом, і потерпілі від 
корабельної аварії, яким Я вказав рятувальний човен. 
     59. Погляньте на бенкет, який Отець приготував для «загубленого 
сина», що загинув, битий бурями й випиваючи чашу гіркоти. 
     60. Відчуйте Мене і дозвольте Мені жити у ваших серцях, і Я скажу 
вам, як Моїм учням у Другу Епоху: «Беріть і їжте, це є Тіло Моє». Так 
само Я кажу вам у цій Третій Епосі: «Беріть і їжте, це є Слово Моє». 
     61. Улюблені учні, наближається 1950 рік, коли Я перестану 
говорити до вас у цій формі. Але з огляду на це Я кажу вам, що ви 
отримаєте Моє Слово в достатку і повинні вирушити в дорогу, як ваш 
Учитель. Ви маєте бути для людства як маяк і обдаровувати своїх 
ближніх щедрою любов’ю. 
     Нехай мій мир буде з вами 
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Навчання 187  
     1. Прийдіть і скуштуйте хліб вічного життя за столом Учителя. 
Ангели приготували бенкет, і ваш Отець приймає вас усіх. Їжте й 
пийте, але вмійте цінувати небесний смак цих страв і не поводьтеся, 
як деякі, хто сідає за Мій стіл, їсть, п’є, а потім йде, навіть не 
усвідомивши, у кого вони були. 
     2. Хліб, який Я сьогодні пропоную вам, — той самий, що Я приніс 
вам у Другий Час. Шукайте сенс в обох, і ви відкриєте, що це одне й те 
саме — сенс Моєї божественної Любові. 
     3. Я приходжу, щоб визволити вас, як Я робив це у Другий час, і 
всім, хто хоче йти за Мною, Я кажу: «Візьміть свій хрест і йдіть за 
Мною». Вони добре знають, що хрест складається зі смирення, 
любові, милосердя, зречення та жертви. Хто бере його на себе, той 
уже знає шлях, яким має йти. Я нікого не обманював, кажучи, що Мій 
шлях усипаний трояндами. Бо Я хочу, щоб Мої воїни йшли за Мною з 
любові та віри. 
     4. Я знаю, що, показавши Своїм дітям істину Свого вчення, ті, хто 
йде за Мною, будуть вірними й щирими у всіх своїх життєвих вчинках. 
Серед Моїх вірних не буде найманих слуг, а лише палкі учні та 
безкорисливі послідовники. 
     5. Якщо хтось неправильно витлумачить цю справу і використає її в 
нечесних цілях, той сам назве себе «зрадником», і його совість стане 
його власним суддею. 
     6. Ви вже мали болісний і сумний приклад з одним із моїх учнів 
Другого Часу, щоб ви його уникали й ні за яких обставин не 
намагалися повторити. Адже неправильно, щоб хтось, належавши до 
числа моїх вірних дітей, мусив відійти, аби приховати свою провину, 
яка його заплямувала — як Юда, коли він відійшов від Тайної Вечері, 
бо зрозумів, що не гідний навіть на мить довше залишатися серед тих, 
хто незабаром віддасть своє життя, щоб засвідчити істину, відкриту 
Божественним Учителем. 
     Ті, хто тоді йшов за Мною, робили це з любові до Моєї справи. 
Сьогодні Я хочу, щоб ви, хто приходить до Мене, прагнучи Моєму 
вченню, також слідували за Мною — але не спонукувані людськими 
інтересами чи хибним страхом перед Моєю справедливістю. Я хочу, 
щоб вас надихала виключно любов до ваших ближніх ; адже в них ви 
любите й прославляєте свого Отця й Творця. 
     7. Якби Я хотів, щоб вас переконав страх, Мені б достатньо було 
лише цього побажати, і вже тоді сили природи були б розбушені й 
таким чином показали б вам, що Я — єдиний Всемогутній. Але Я хочу, 
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щоб у кожному з вас накопичувалися заслуги, здобуті завдяки 
смиренності, вірі та любові. 
     8. Зараз настала нова епоха, і саме тому ви отримуєте нові 
настанови. Адже події минулих часів, яких очікує людство, у цій епосі 
не повторяться. Це було б так, ніби час зупинився, і людство знову 
повторювало б той самий урок. 
     9. Воїни Ісуса — так Я вас називаю, бо довіряю вам Свою справу: 
досліджуйте Моє вчення, щоб ви були впевнені в цій істині. Коли ви 
вже набудете впевненості, не повинні знову занурюватися в сон, і 
теологи не повинні ставити вас у незручне становище своїми 
запитаннями, хоча те, що Я вам сьогодні виклав, не містить у собі 
жодної таємниці. Таємна скарбниця відкрилася перед вашим духом, 
щоб ви дедалі краще пізнавали свого Отця. Який сенс було б у тому, 
якби Я прийшов до вас із таємницями? Чи могли б ви назвати ці 
таємниці одкровеннями? 
     10. Я обіцяв вам Духа Істини, який прийде до вас, щоб пояснити вам 
Мої попередні настанови; і тепер Я можу сказати вам, що в цих словах 
Я виклав усе, що призначено для цього часу. 
     11. Будьте Моїми учнями, уважно слухаючи Мої настанови, глибоко 
розмірковуючи над ними та застосовуючи їх у подальшому житті. 
     12. Мої діти: як ви пізнаєте Мене за Моїм Словом, так і Я пізнаю вас 
за вашими вчинками. 
     13. Разом ви краще засвоїте Мій урок. Навчання є вичерпним, 
сповненим світла, бо це сама Любов Отця, яка виливається у Слові. 
Тому ви повинні докласти всієї своєї волі, щоб виявити себе добрими 
учнями. 
     14. Ваш світ — це пустеля, а Я — оаза. Ви — спраглі мандрівники, які 
кликали до Мене і показали Мені всю свою спрагу справедливості та 
любові. Я послав вам Своє Слово як чисту й кришталево прозору воду. 
Іноді воно було подібним до манни, але завжди було поживою, що 
зміцнює вашу душу під час довгого й важкого переходу через пустелю. 
     15. Коли настане час, ви станете оазою, що дарує страждаючому 
мандрівникові тінь, воду та освіження. У вас ті, хто страждає, зцілять 
свої серця, бо Я зараз перетворюю вас на цілющий бальзам. 
     16. Настав час Світла, ви всі одягнені в нього. Це Світло допоможе 
людині усвідомити, що в ній існує атом Божественності, яким є душа, 
чий розум, керований совістю, приведе її до миру. 
     17. Ці дари мають звільнити його від болісних спокут і дати йому 
змогу піднятися до сфер досконалої мудрості. 
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     18. З плином часу Я бачив багатьох Своїх дітей, які знехтували 
розвагами, що пропонує цей світ, і обрали шлях Мого Закону, щоб 
залишити людству слід духовних зразків та натхнення. Ці істоти, ці 
люди, які, як і ви, населяли Землю і прийшли лише для того, щоб 
принести своє послання любові та втіхи, сьогодні живуть у Духовному 
світі й насолоджуються справжнім миром. 
     19. Я не вимагаю від вас, щоб ви присвячували Мені весь свій час, 
адже Я поклав на вас на Землі обов’язки та відповідальність. Але ви 
повинні зрозуміти, що людське тіло, яке ви так любите, є лише 
плащем або оболонкою душі. Це тіло, в якому пробуджуються всі 
страждання. 
     20. Ви дозволили, щоб ця плоть була сповнена недосконалостей і 
спокус, які створює ваш розум, коли ви не пильнуєте й не молитеся. 
     21. Я знаю: доки ви перебуваєте в цьому світі, ваші серця й почуття 
будуть схилятися до нього. Але боріться проти всього шкідливого, 
безглуздого й аморального. Я не раджу вам замикатися в монастирях і 
зневажати світ та спілкування з ближніми, бо тоді ваша любов і ваше 
служіння моїй Божественності були б неправильно зрозумілі. Не 
прагніть бути пуританами, забуваючи при цьому, що на вас лежить 
обов’язок дотримуватися також законів природи. 
     22. Дотримуйтесь законів, яким Творець вас підпорядкував. Одні 
стосуються душі, інші — тіла, і Я лише наказую вам відкинути 
шкідливе, гордість та лицемірство. 
     23. О улюблені учні, що слухаєте настанови Учителя: подивіться, як 
Моє Слово пробуджує здібності, що дрімали у вас. 
     24. Ви можете справедливо сказати, що це вже останні миті моєї 
присутності серед вас у цій формі. Це дорогоцінні миті; бо коли ви 
згадаєте про них після мого відходу, ви зможете сказати: «Яку милість 
дарував нам Господь!» 
     25. Отже, улюблені учні, стережіться, щоб не піддатися спокусі. Не 
займайтеся тим, що вас не стосується. Подбайте про те, щоб у вас 
могло відбиватися духовне. Я знаю, що ваша боротьба запекла, що 
чинити добро часом важко й гірко. Тому Я спочатку вчу вас любити 
своїх близьких і прощати їм, щоб потім послати вас серед людства. 
     26. Не втомлюйтеся, бо праця для душі ніколи не закінчиться. Те, 
що зараз здається вам спокутою чи покаранням, ваша душа, коли вона 
підноситиметься, сприйме як нагороду; бо вона ніколи не втомиться 
любити й сіяти добро. 
     27. Блаженне серце, підготовлене, бо воно подібне до пахучої 
троянди, що розливає свій аромат. Блаженна людська думка, що 
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змогла піднестися до Мене, бо вона бачить духовні красоти. Хто вміє 
підносити свою душу, той звершить великі діла, а його розум осягне й 
створить кращий світ. 
     28. Я підготував вас, щоб ви вирушили будувати світ, у якому панує 
добро. Адже люди цього часу своїми гріхами так чи інакше сприяли 
знищенню найблагороднішого й найвищого, що може існувати в серці 
людини, — духовної любові. 
     29. Не прагніть так сильно до своєї зручності. Відмовтеся від 
бажання забезпечити своє майбутнє. Не будьте більше 
незадоволеними. Чого ви прагнете чи очікуєте від цього світу? Ви вже 
мали почесті, розваги, похвали. Одні вже мали все, інші — багато. 
Проте Я бачу, що у вас усіх бракує добрих справ. 
     30. Запитайте себе, чи були ви справедливими щодо самих себе. Ви 
володієте інтелектом, маєте розум і свободу волі. Ви зараз слухаєте 
Моє Слово, тож не можете називати себе неосвіченими. Ви навчилися 
шукати Мене в нескінченності, де немає форм; адже як Бог Я їх не 
маю. 
     31. Я перебуваю у вас самих. Чому ж люди завжди мають шукати 
Мене в тій блакиті, яку вони називають «небом»? І це також можу Я 
вам сказати: Я перебуваю за межами цього неба. Шукайте Мене зі 
смиренністю та повагою, і Я дозволю вам глибоко проникнути в Мою 
мудрість. Але яка людина у своїх роздумах проникла туди, де 
перебуває сила Божа? — Ніхто. Бо ніхто не знає шляху чи сходів, щоб 
дістатися до Мене, оскільки людина не прислухалася до голосу совісті. 
     32. Людина ще не знає свого світу, Землі, природа якої ще приховує 
для неї багато сюрпризів. І існує ще багато світів, подібних до того, що 
вас оточує. Але якщо творіння, яке є лише частиною Мого творіння, не 
відоме — то чому ж є такі, хто стверджує, що пізнає Мене за 
допомогою своєї науки? 
     33. Я звертаюся до душі, яка одного дня пройде справжнім шляхом, 
що веде до Мене, і побачить Мою божественну славу. 
     34. Будьте смиренними людьми, сповненими розуміння. Будьте 
людьми миру. 
     35. Ви просите Мене, щоб Я вилив на вас Свою благодать, бо 
знаєте, що Моє Слово — це єдина пожива для вашої душі. Адже життя, 
яке ви проживаєте, інколи змушує вас падати. У вас гіркий присмак у 
роті; тому Я наближаюся до вас, щоб дарувати вам у Своєму Слові 
солодкість і ніжність та втамувати вашу спрагу Моєю любов’ю, що 
наповнює все. Але є люди, які страждають від голоду набагато 
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сильніше, ніж ви. Тому Я залишаю вас як довірених осіб Моїх 
одкровень, щоб ви дали цим людям частку в Моїх дарах благодаті. 
     36. Ви повинні стати Майстрами; але ви повинні закарбувати в своїх 
серцях Мої останні уроки, один за одним. Ви ще не готові. Якби в цю 
мить Майстер покликав найдосвідченішого, щоб той зайняв його 
місце й говорив від його імені, той не відчув би себе на це здатним, і 
страх не покинув би його, а його уста не розтулилися б. 
     37. Але незабаром вам доведеться говорити саме так — після 1950 
року, коли Я відкличу Своє Слово. Тоді вам доведеться подолати весь 
свій страх і скористатися Моєю силою, щоб повністю присвятити себе 
виконанню свого завдання. Це вже не буде зовсім той самий захват, 
який ви знали досі, за допомогою якого Я звертався до вас у цей час. 
Достатньо буде, якщо ви з повною вірою підніметеся до Мене і 
почуєте голос свого духу, тоді натхнення буде у вашому розумі. 
     38. Ви будете наказувати натовпам людей підтримувати вас своїми 
думками, своєю побожністю та підготовкою. Тоді ви будете дбати про 
те, щоб ваше Слово справді було носієм божественного натхнення. 
     39. Подивіться, як форма (одкровень) змінюватиметься і все стане 
простішим для кращого розуміння людьми. Адже людина прагне 
ясності, вона не хоче більше втомлювати свій розум 
розшифровуванням уроків, які вважає незрозумілими. Тому в останні 
часи мого одкровення Я роблю Своє Слово легшим для сприйняття, 
щоб ви не припускалися помилок. 
     40. У Другу Епоху Учитель також у останні періоди (своєї навчальної 
діяльності) робив своє вчення зрозумілішим, бо ці останні уроки мали 
зробити зрозумілими всі попередні настанови. 
     41. Кажу вам: Я хочу, щоб усі ваші вчинки були іскрою істини. Адже 
вчення, яке Я вам передав, подібне до кришталево чистої води. Не 
показуйте людям нічого з Моїх діл у оманливий спосіб, бо все має 
зрозуміле пояснення та своє право на існування. У всьому, що ви 
передаєте, не повинно бути страху перед світом. Таким чином усі, хто 
обманював своїх ближніх нечесними проповідями, усвідомлять свою 
помилку, і лише ті залишаться на Моїй службі, хто з добрими 
намірами та належним оснащенням готовий нести людям Мою істину, 
Мою любов і Мій мир. Істинно кажу вам: бур’ян, що росте в серцях, 
буде вирваний із родючих полів. Лише так людство пізнає справжнє 
діло Святого Духа. 
     42. Ви знайдете всіх Моїх учнів розсіяними по всій Землі. Бо кожен, 
хто у своєму способі життя є духовним і шанує Мене, є спіритуалістом. 
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     43. Об’єднання релігій настане, коли дух людей піднесеться над 
матеріалізмом, традиціями, упередженнями та фанатизмом. Тоді 
люди духовно об’єднаються в єдиному богослужінні: богослужінні 
добра з любові до Бога та ближнього. Коли це станеться, людство 
вступить у період вдосконалення. Тому Я вимагаю від вас, щоб ви 
демонстрували Мою справу добрими та щирими вчинками. 
     Нехай вас не турбує те, що ви вже не побачите втілення всього 
цього на власні очі. Але ви в будь-якому разі матимете задоволення 
від того, що своїм насінням ви сприяли встановленню Царства Миру 
— насінням, яке принесе плоди в серцях майбутніх поколінь. 
    44. Готуйтеся, сіячі на моїх полях, бо поля готові прийняти насіння 
мого вчення. 
     45. Недалекий той день, коли ви, люди, побачите натовпи, які 
шукатимуть вас, перетинаючи моря в прагненні того, що Учитель 
передав вам для них. 
     Цей континент прийме їх у дусі братерства та миру. Раси 
змішаються, відбудеться об’єднання людей, бо їхні звичаї та уявлення 
переплетуться між собою; і це принесе справжній та тривалий мир. 
Повстане новий світ. Той, у якому ви зараз живете, служить 
підготовкою до цього. Боротьба має бути тривалою, щоб виграти час; 
адже уявлення, що панують сьогодні, не можна знищити в одну мить. 
Потрібен певний проміжок часу між цими двома світами: тим, який ви 
переживаєте зараз і який має зникнути, та завтрашнім, що прийде на 
зміну. 
     46. Ви ще перебуваєте у найважчий період боротьби. Тому Я 
прийшов, щоб вести вас, аби ви могли побачити той світ завтрашнього 
дня. Я даю вам необхідні сили, щоб ви могли здійснити своє 
намірення, і Я благословляю людство. 
     47. Будьте благословенні; адже ви прагнете розширити свої знання, 
щоб відкрити Найвище, і бажаєте ясно бачити, ступаючи на духовний 
шлях. Але ви не зможете повною мірою осягнути Моє вчення, доки не 
досягнете того стану, коли з ваших очей спаде пов’язка. 
     48. Людина сама відповідальна за свою духовну відсталість. Бо хоча 
вона наділена розумом і духом, вона не докладає зусиль, щоб 
піднятися на той рівень життя, який їй належить. Він розпущується й 
насолоджується плотськими втіхами, вбиває свою душу, хворіє й 
волочиться як «паралізований», не маючи ані найменшого бажання 
зцілитися від своїх страждань. 
     49. Мої настанови та моя жертовна смерть дали дуже мало 
результатів. Адже наприкінці століть Я з великим сумом бачу, що 
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(досі) сліпі ведуть сліпих, а кульгаві намагаються змусити ходити 
паралізованих. Я констатую, що більшість людей є немічними, лише 
слабкими істотами, і це тому, що ви не хочете жити так, як Я вас 
навчав. Ви дозволяєте пристрастям панувати над вами, проростати у 
ваших серцях і завдавати вам шкоди. 
     50. Ви наділені чудовими якостями, але не використовуєте їх 
належним чином. Я призначив розум і волю на службу Духу , щоб ви 
були господарями своїх вчинків, свого життя та добрими 
законодавцями, щоб у тій боротьбі, яку ви ведете між Духом і тілом, 
ви здобували перемогу й вигравали битву. Якщо ви цього досягнете, 
ви станете добрими пророками, які вестимуть народи — людей 
доброї волі. Тоді ви не будете боятися боротьби, бо перемогли самих 
себе. Ви почуватиметеся сильними і дивитиметеся один на одного з 
повагою та любов’ю — навіть на підлеглих істот, на тих ваших 
молодших братів, які тоді стануть вашими друзями. 
     51. Не думайте, що пророки давнини, яких ви називаєте «великими 
людьми» і які досягли звільнення, були сильними та піднесеними 
лише тому, що були до цього призначені. Вони були такими, бо 
боролися і збудували справжній храм миру та любові. Але ті, хто 
докладає найбільше зусиль, щоб осягнути істину, також наражаються 
на небезпеку впасти в оману. Проте завдяки своєму духовному 
піднесенню вони розрізняли добро від зла й відганяли від себе 
кожного ворога, завдяки чому досягли того, що світло, яке було в них, 
перемогло. 
     52. Цей життєвий принцип, що є у вас, — це Світло походить від 
мого Божественного Духа, і кожна людина володіє ним, не 
усвідомлюючи його цінності. Тому вона зневажає цей скарб і, хоча 
наділена чудовими якостями, що дають їй безсмертя, сама позбавляє 
себе їх, добровільно вбиває себе і втрачає свою силу. Я дозволяю 
йому відчути й пізнати наслідки своєї помилки, щоб згодом завдяки 
своїм зусиллям і досвіду він відновив свою гідність, шукав духовного 
сповнення та радості й назавжди залишив позаду швидкоплинні 
насолоди. 
     53. Що потрібно, щоб завжди жити за Моїми законами?: 
Використовувати вашу силу й енергію, працюючи як Мої справжні 
учні, щоб перемогти темні сили, які захопили світ. 
     54. Я хочу, щоб ви осягнули Мою Істину і зрозуміли, що Я не маю 
для вас жодних таємниць чи загадок, і що, готуючись у цей час, ви 
зможете досягти справжнього поклоніння Моїй Божественності. Ви 
кажете, що дотримуєтеся Закону і вірите в Мене, але ваші вчинки 
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свідчать про протилежне. Сьогодні ви лише починаєте пізнавати Мою 
волю та Мої настанови; але настане день, коли ви будете готові. Тоді Я 
дам вам частку Моєї слави, укладу з вами завіт, і на цьому світі 
запанує мир. 
     55. У той час ви визнаєте Мене єдиним Господом і будете любити 
один одного, як брати й сестри, без будь-якої упередженості. Але 
якщо ви хочете бути сьогодні Моїми справжніми учнями, вам не 
доведеться залишати Землю, щоб відчути себе сильними й чистими. 
Уже в цьому світі, в якому ви живете, ви побачите, як мої обіцянки 
стануть реальністю; адже все здійсниться. 
     56. Стіл накрито. Сідайте, займайте свої місця, дозвольте Мені вести 
вас і обслуговувати. Скуштуйте разом зі Мною хліба істини, нехай вас 
осяє світло любові, і співайте хвалу своєму Богу. 
     57. Послухайте, яка прекрасна гармонія лунає. Нехай ваші гімни 
любові лунають у небі, і нехай голоси ангелів з’єднаються з вашими. 
     58. Віддайте Мені свої страждання, віддайте Мені свої турботи і не 
звикайте до них більше. 
     59. Так, як ви в цю мить перебуваєте зі Мною, так і людство, згідно з 
Моєю волею, має прийти до Мене; Я чекаю на нього. Будьте щирими, 
куди б ви не йшли, щоб Моє вчення не піддавалося нападкам, а, 
заради плодів, які воно приносить, було визнане всіма. 
     60. Ще сильніше, ніж у ваших вухах, моє божественне Слово лунає у 
вашому дусі. Я даю вам своє вчення, щоб ви завтра могли стати 
Майстрами. Але вам необхідно знати основний принцип мого вчення, 
щоб мати змогу говорити про нього, і цим основним принципом є 
любов. Крім того, Я кажу вам, що недостатньо лише знати цей 
основний принцип — його треба мати, відчувати. Як ви можете 
говорити про любов до ближнього, якщо ви не відчували її до своїх 
ближніх? 
     61. Якщо Я у Своїх настановах часто повторюю слово «любов», то 
роблю це тому, що маю на це право; адже Я справді люблю вас. 
     62. Я казав вам, учні, що завтра ви станете Вчителями. Це станеться 
тоді, коли ви полюбите своїх ближніх. Подивіться, як Моє Слово 
поступово згладжує вас, немов тонке долото — то торкаючись вашого 
розуміння, то струн вашого серця, то вашого духу, щоб його світло вас 
осяяло. 
     63. Так Я звертаюся до вашої людської сутності, щоб зробити її 
слухняною та відданою вашому духу, який насправді має керувати 
кроками людини на землі. Саме він володіє для цього силою та 
світлом. 
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     64. Сьогодні Я бачу, що людина зупинилася на духовному шляху. 
Вона обрала шляхи науки, влади та пристрастей. Чи вважаєте ви, що 
— якби вона не зупинилася у своєму духовному розвитку, що означає 
наближатися до Любові, Добра та Істини, — вона так само запалила б 
вогнище війни? 
     65. Настав час одухотворення, і якщо люди чинитимуть опір, щоб не 
бачити Мого Світла, вони впадуть у омани, бо навіть природа 
породжуватиме явища, яких вони тоді не зможуть зрозуміти. 
     66. Не йдіть за Мною ні зі страху перед Моєю справедливістю, ні з 
почуття обов’язку. Яку цінність мала б ваша праця, якби ви не 
виконували її добровільно? — Ви знаєте, що до Мене ви повинні 
прийти власними заслугами. Ви вже познайомилися зі світом та його 
радощами, і вони лише зробили вас слабкими та затьмарили вашу 
душу. Але не помиляйтеся, думаючи, що Я відмовляю вам навіть у 
добрих і справедливих вчинках, до яких ви прив’язані на землі і які 
вам постійно потрібні. 
     67. Я люблю вас усіх і не поділяю вас на раси. Але доки людина не 
усвідомлює себе як духовну душу, а лише як людину, вона вважатиме 
себе вищою за своїх ближніх, і існуватимуть розбрат та війна. 
     68. Універсальна мова Мого Слова, суть якої — любов, буде почута 
всіма людьми, і саме вона об’єднає їх між собою та з їхнім Отцем. 
     69. Прокинься, о народе, бо твоя боротьба розпочнеться після 1950 
року, коли моє Слово завершиться через цих провісників. Але ви, ваші 
діти, а згодом і їхні діти повинні зробити моє вчення незгладимим у 
серцях людства. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 188  
     1. Підійдіть, улюблені учні, ось Учитель. Ви впізнаєте Мене за 
змістом Моїх слів, а Я впізнаю вас за вашими вчинками. 
     2. У світі Моїх учнів впізнаватимуть за чистотою їхніх вчинків; і коли 
вони, добре виконавши свої обов’язки, прийдуть до Мене, Я скажу їм: 
«Ви справді Мої учні, бо ви зробили те, чого Я вас навчав». 
     3. Прагніть досягти духовного вдосконалення, бо воно означає 
звільнення душі. Пристосовуйтеся до Моїх законів, які є люблячими й 
непомильними, і нехай вони визначають ваше життя; адже все, що вас 
оточує, чи то матеріальне, чи то духовне, існує в рамках Мого Закону. 
     4. Людина, яка є досконалим творінням у рамках творіння, має 
жити відповідно до благодаті, яку Творець вклав у неї. 
     5. Я не кажу вам, що ви повинні відвернутися від обов’язків цього 
світу, які Я встановив для вашого існування, задоволення та 
вдосконалення. Будьте врівноваженими та справедливими і давайте 
своїй душі та тілу те, що необхідно. 
     6. Я від самого початку створив людину вільною, але її свобода 
завжди супроводжувалася світлом совісті. Проте він не прислухався до 
голосу свого внутрішнього судді й відійшов від шляху Закону, аж поки 
не спричинив ті вбивчі, криваві й жахливі війни, в яких дитина 
повстала проти батька, бо відвернулася від будь-якого почуття 
людяності, милосердя, поваги та духовності. 
     7. Люди вже давно мали б уникати руйнувань і воєн, щоб позбавити 
себе болісного обов’язку спокути. Знайте: якщо їм не вдасться 
очиститися в добрі, перш ніж вони прийдуть до Мене, Я муситиму 
знову послати їх у цю долину сліз і крові. Бо той, хто живе в дусі, 
спрямованому проти досконалості, не зможе прийти до Мене. 
     8. Як це Слово могло б дійти до людства? — Так, як Я робив це в 
минулі часи: через посланців, пророків та учнів. 
     9. Зараз Я готую вас, щоб ви несли Мої настанови та одкровення в 
усі куточки Землі. 
     10. Якщо сьогодні ви ще невідомі, то завтра ви станете відомими. 
Завдання нових апостолів полягатиме у відновленні моралі в цьому 
людстві. Ця боротьба буде запеклою. 
     11. Моліться завжди, щоб здобути силу. Будьте діяльними, щоб 
досягти досконалості. Пильнуйте, бо Звір Зла підстерігає душу у 
тисячах різних образів. 
     12. Я впускаю Свої слова у ваші серця, немов краплі роси, що 
дарують їм життя. Але якби ви могли зрозуміти все, що Я вам кажу, — 
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як ясно б ви розпізнали шлях! Я впускаю мир і Своє світло у ваші 
думки, бо саме через них ви прийдете до Мене. 
     13. Прийміть настанови, які Учитель дає вам духовною мовою, 
універсальною мовою Любові, що наближає людей до їхнього Творця. 
     14. Моє Слово — це наче новий світанок миру для вашої душі, наче 
промінь світла, що освітлює ваш шлях. Ви вже не раз чули цей голос, і 
поступово розумієте, що він говорить. 
     15. Зараз Я відкриваю Себе всьому людству, бо настав час, коли 
весь світ має пізнати духовність, час духовної єдності. Христос Любові 
тепер розливається у Своїх дітей, щоб вони досягли свого спасіння. 
     16. Є багато тих, хто — не чувши Мене, як ви в цей час, — прагне тієї 
самої мети, до якої ви прямуєте, бо відчуває, що настав час боротьби 
Духа за діалог зі своїм Небесним Отцем. 
     У Другу Епоху Я дав вам зрозуміти, що настане період, коли людина 
пізнає й розвине розумовий діалог і отримає Мою мудрість за 
допомогою інтуїції та натхнення. Тоді до Мене підійшов один фарисей 
і сказав: «Якщо Ти — Син Божий, скажи, яким Він є; якщо Ти посланий 
Отцем, скажи, яким є Отець». Але Я відповів йому так: «Хто знає Сина, 
той знає Отця, бо Я походжу від Нього». 
     17. Воістину, Я завжди був у людині. Але щоб відчути Мене, 
необхідно не керуватися інстинктами тіла. Коли людина прокинеться і 
почне досліджувати те, що Я їй відкрив, вона пізнає сенс життя та 
покликання, яке в ній закладено. Лише тоді він більше не відчуватиме 
болю та випробувань, бо присвятив свої здібності та почуття служінню 
Духу. 
     18. Оскільки життя Ісуса Назарянина відоме всім, ви маєте приклад, 
щоб слідувати шляхом, на якому ви ніколи не загинете. «Я є Шлях, 
Істина і Життя», Я є структура світу, в якому ви живете, і повітря, яким 
ви дихаєте. Я є тією Силою, яка спонукає людину підноситися до 
вищого життя, з якого вона бачить, розуміє й відчуває все, що її оточує. 
Адже цей світ — не лише долина сліз, він також, хоч і тимчасово, є тим 
місцем, де ви можете знайти задоволення, радість і мир. 
     19. Пізнайте Мене, і ви пізнаєте самих себе. 
     20. Ви бачите, як люди проходили через цей світ і при цьому 
завжди очищалися через біль. Це тому, що ви не вміли наблизитися 
до Мене, хоча завжди мали Моє Світло, яке промовляє до вас про 
минущість цього життя та безсмертя душі. Тому сьогодні Я звертаюся 
до вас у духовній формі, використовуючи вашу людську мову, щоб 
зробити Себе зрозумілим. 
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     21. Як слухачі, ви зрозуміли й досягли прогресу; адже ви 
сприймаєте ці промови й переживаєте їх уже не лише у своїй земній 
сутності, тобто зовні, а осягаєте їх, прагнучи осягнути їхню суть. Ви вже 
не сприймаєте своїм слухом звук голосу того, через кого Я звертаюся 
до вас, бо божественний звук Мого Слова знайшов відгук у 
найпотаємніших глибинах вашої душі та вашого серця. Це є ще одним 
проявом Моєї Божественності; адже Я, «Слово» Отця, тим, що 
відкриваю Себе таким чином, даю змогу вашому розуму, який є 
обмеженим, спілкуватися з безмежним розумом Отця. 
     22. Ваша душа, яка відчуває себе вшанованою, отримуючи Мою 
благодать, каже Мені: «Господи, Ти приходиш до нашого серця як 
справжній подих любові». 
     23. Істинно кажу вам: якщо ви хоч раз таким чином зрозумієте Моє 
вчення і будете жити за ним, ви досягнете духовного вдосконалення, 
бо відмовитеся від марнославства та безглуздих задоволень, щоб 
почути Небесний концерт. 
     24. Глибоко замисліться над усім, на що Я вам вказую. Згадайте, як 
вчені, досліджуючи людське тіло, дивувалися його досконалості. Але 
якщо те тіло, яке є тлінною істотою в цьому житті, настільки 
дивовижно досконале — чи можете ви уявити собі велич духовної 
душі, природа якої безсмертна? 
     25. Просто дивуйтеся безмежності моря, розмірам вашої планети, 
щоб змогти оцінити значення того, що ви — це більше, ніж усі ці дива, 
бо ви маєте душу, яка в одну мить може перенести вас за ці межі , і 
якій, коли вона очищена й мешкає в Царстві Отця, відкриваються всі 
світи. 
     26. Той, хто почув Мене, втрачає страх перед поверненням до свого 
Походження; і навіть якщо він вважає себе лише атомом посеред 
Творіння, він відчуває внутрішню радість від існування, бо є Дитиною 
Небесного Отця. 
     27. Коли ви покинете цей світ, ви станете подібними до краплі роси, 
яка й надалі оживляє все створене. Я кажу вам: Бог, Нескінченний, 
Вічний, є в усьому творінні, є Сутністю, що оживляє все. У створіннях 
Він бачить усю красу Свого творіння і відчуває блаженство, що існує у 
плодах Його натхнення; бо все говорить про Нього, все прославляє 
Його і вшановує Його. 
     28. Він присутній у кожному прояві життя, бо Він є Творцем усього, 
що існує. Поміркуйте над цим, і ви зрозумієте, що смерті не існує. 
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     29. Це урок на сьогодні — урок, який, як і всі, що Я вам дав, має 
бути записаний за Моєю волею в тій книзі, що стане спадщиною для 
майбутніх поколінь: «Третє Завіття». 
     30. Зараз настав Третій час, у якому ви зробите крок уперед. Час, 
коли ви шукали Мене за допомогою символів, минув. Тепер на ваших 
очах починається нова епоха, але не новий шлях. Я прийшов не для 
того, щоб знищити ваше насіння, ані заплутати вас незрозумілими 
словами. Я не кажу вам, що ви повинні заперечувати духовне 
послання, яке Я залишив вам у минулі часи. Я лише продовжую своє 
навчання, яке Я розпочав і залишив у його другій частині. 
     31. Коли Христос тоді з’явився у повноті Свого людського життя, 
щоб сповістити людям про прихід Царства Божого, Він здивував той 
народ, який дотримувався обрядів і церемоній, тому Він сказав йому, 
щоб він не забував Закону заради дотримання традицій. Але згодом Я 
Своїм словом і Своїми ділами відкинув усі непотрібні форми культу, 
щоб залишити в їхніх серцях лише Божий Закон. Ніхто не може 
сказати, що Ісус заперечував Закон Мойсея; адже Своїм життям, 
Своїми ділами та Своєю кров’ю Я навчав вас виконувати його. Але Я 
також навчав вас нових уроків, що відповідали часу, в який Я прийшов, 
і були узгоджені з вашим духовним розвитком. Це була друга частина 
великої книги Моєї мудрості. Я навчав вас чистішої форми молитви, 
щоб вона розквітла вашою любов’ю до Бога та до ближніх. 
     32. У той час ви пізнали Мене як Любов. Я дав вам знати про 
причину Мого приходу, відкрив вам духовне життя, сповістив вам про 
Моє повернення, про новий час, і залишив вас підготовленими, щоб, 
коли настане час, ви могли прийняти Мій третій урок — третю частину 
тієї книги, яка сьогодні відкрилася перед вашим духом. 
      33. Я повернувся до людей серед новин про війни, подій та 
знамень, якими Я передбачав Своє пришестя. Проте люди не відчули 
Мене. 
     34. Посеред цієї тиші, цієї убогості, цього куточка землі Я зараз даю 
пролунати Своєму Слову через людський розум, закликаю людей, 
пробуджую їх до нового життя, оновлюю їх Своїм переконливим і 
люблячим повчанням, пробуджую в них їхні дрімаючі здібності, щоб 
піднести їх на шляхи наслідування свого Вчителя. 
     35. Я мушу сказати вам, що в цей час Я застав вас заплутаними у 
більшому релігійному фанатизмі та ідолопоклонстві, ніж будь-коли 
раніше, і водночас ваші душі бідніші на чесноти, ніж будь-коли раніше. 
Тепер Я запитую вас, після того як ви рік за роком слухали Мене через 
це одкровення: хто відчуває, що Я зруйнував його життєві принципи? 
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Хто вважає, що відчуває розгубленість або бачить свою християнську 
віру зруйнованою? Істинно кажу вам: Я лише нагадав вам те, що 
відкривав вам у минулі часи, бо ви це забули або спотворили. Те, що 
люди приховували від вас, Я вивів на світло, а те, що зберігалося в 
Моїй таємній скарбниці, Я вам відкрив. Ця епоха — епоха духовної 
свободи. Люди просвітлені своїм духом і зможуть обрати надійний 
шлях. 
      36. Мій Промінь і мої духовні посланці проникли в атмосферу, в 
якій витають темні хмари матеріалізму та гріха. 
     37. У ці миті ви замислилися і визнаєте, що насправді не 
поклоняєтеся нікому іншому, крім того, кому поклонялися раніше — 
що ніхто не зачинив двері ваших сердець перед Марією, Дівою та 
Вселенською Матір’ю — що це вчення зміцнило вашу віру та 
поглибило ваше знання про вічне життя духовної душі, і що Я Своїм 
Світлом Слова вписав у ваші душі ті найвищі заповіді: любити свого 
ближнього як самого себе та любити один одного. 
     38. Я прийшов лише для того, щоб вилучити з ваших сердець те, що 
шкодить ─ те, що не дає вам рухатися вперед. Тому Я знову й знову 
кажу вам, що Я надав вам духовну свободу, щоб ви могли знайти й 
відчути Мене в кожну мить і в будь-якому місці, і замість того, щоб 
запитувати світ про те, на що він не може відповісти, ви духовно 
зверталися до свого Отця й отримували від Його милосердя хліб Духа. 
Тож якщо ви образили свого Бога в особі свого брата, ви повинні 
пробачити йому, якщо він образив вас, або попросити у нього 
пробачення, якщо ви образили його, і Я пробачу вам. Адже той, кого 
ви не образили, не може надати вам прощення за зло, яке ви 
заподіяли іншому. 
     39. Учні: Оскільки ви вже не дивуєтеся з того, що Я прийшов до вас у 
цей час, то й не дивуєтеся з того, що Духовний світ проявляється серед 
вас. 
     40. З самого початку розвитку людства Отець обіцяв прояв духовних 
істот як доказ і одкровення існування того світу, того життя. Істинно 
кажу вам: той світ, згідно з Моєю волею, завжди перебував у зв’язку з 
людиною. 
      На початку вашого розвитку Я заборонив людині звертатися до 
духовних істот, бо час для цього ще не настав. Ні втілені, ні безтілесні 
не були готові до такого спілкування. 
     41. Іліас у цьому Третьому Часі, той, хто готує шлях до Мого 
приходу, — це той, кому Я передав ключ, щоб він відкрив двері 
Духовного Світла, аби його мешканці мали доступ до матеріального 
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світу, так само як Я дозволив людям проникнути в Потойбіччя, і таким 
чином між обома світами існувало б зближення, гармонія та любов. 
     42. Ще до того, як Мій Голос визначив час для цього спілкування, на 
Землі були непокірні, цікаві та нетерплячі, які, знехтувавши 
забороною, стали провісниками іншого виду спілкування, в якому 
проявилися темні та заплутані істоти, оскільки це спілкування не було 
призначене Моєю Божественністю. 
     43. Моя діяльність інша; лише коли Я вважав вас достатньо 
здібними та свідомими, щоб сприймати ці настанови, Я дав вам цю 
велику настанову — одну з найбільших, які Я дав цьому світу, щоб ви 
навчилися бачити, запитувати, розуміти та відкривати за допомогою 
Духа. Але коли Я відкрив вам цей горизонт, Я навчив вас закону, який 
забороняє вам хвалитися цими дарами, робити на них бізнес або 
зловживати ними. 
     У той час, коли ви заглиблювалися в Моє вчення, дехто відчував 
страх, інші — недовіру, а дехто навіть збентеження; були й такі, хто 
відчував жах при слові «Дух», не замислюючись над тим, що вони 
носять у собі того, кого дав їм Творець, який також є Духом. Хто вселив 
у вас цей страх? Хто змусив вас відчувати відразу до Духа? Хіба ви не 
замислювалися над тим, що те тіло, яке ви так сильно любите, є лише 
порохом, що повернеться до землі, а ви будете жити вічно лише в 
Дусі? Що ви будете робити, коли опинитеся в цьому стані? Чи хочете 
ви тоді втекти від самих себе? 
     44. Щоб допомогти вам у вашій місії, Я надаю вам необхідний час 
для навчання; а щоб полегшити вам життя та ваші труднощі, Я 
посилаю вам духовних слуг — справжніх ангелів милосердя, світла та 
миру. Будьте впевнені, що це спілкування відбулося не з волі людей, а 
завдяки божественному натхненню. 
     45. Не плутайте це спілкування з тим, яке люди створюють з власної 
волі — одні під впливом науки, інші — з цікавості, а ще інші — під 
впливом забобонів. 
     46. Якщо ви звернете на це увагу, то виявите, що ці два види 
натхнення існували в людстві ще від часів першої людини, яка, окрім 
голосу свого Господа, що вказував їй шлях до Світла, чула ще й інший 
голос, що спонукав її до непокори та гордості. Вже з тих пір ви можете 
спостерігати боротьбу людини під впливом цих двох сил — сили 
добра та сили зла. Так само, як людина з тих пір знає закон природи й 
відчуває себе осяяною світлом Духа, так само вона з тих пір відчуває 
випробування спокусами. 
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     47. Я кажу вам це, щоб зміцнити вашу віру та ваші знання. Не 
нехтуйте повагою до моїх духовних посланців чи посланників; бо якби 
ви могли побачити ту піднесену грацію, якою вони наділені, ви б 
визнали, що навіть Соломон у блиску свого трону не мав такої величі, 
як ці слуги. 
     48. Що б сказали народи, які стікають кров’ю та гинуть від епідемій і 
голоду, якби той світ миру та милосердя явився серед них і вони 
могли б почути їхній голос втіхи та любові? 
     49. «Флюїдом» ви називаєте ту силу, за допомогою якої ці істоти 
зцілюють ваші фізичні чи моральні недуги. І справді, у цьому флюїді 
полягає цілюща сила. Це та сама сила, якою Ісус повернув зір сліпому, 
рухливість кульгавому, мову німому. Нею Він зцілив прокаженого і 
воскресив мертвого. 
     50. Ніхто (з вас) не з’являється в Моїй присутності чистим. Але якби 
хтось і прийшов чистим, то, пройшовши цим шляхом, він не пішов би 
звідти незаплямованим. 
     У цей час, коли Ілля за божественним велінням відкрив людям 
ворота до потойбіччя, Я приведу людство до розуміння того, що ця 
комунікація не була безбожністю тих, хто її здійснював, а була 
благодаттю, призначеною Отцем людям того часу, і яка стане 
провісницею спілкування від духу до духу після 1950 року, коли ця 
благодать знову буде відібрана у вас. 
     51. Навчайтеся, щоб згодом не стати жертвами обману та введення 
в оману; адже у Мене ще є багато уроків, призначених для того, щоб 
відкрити вам це. Ваша уява не повинна породжувати помилкових 
одкровень чи натхнень. З Неба світло зійде на підготовлену людину, 
щоб вона говорила зі своїм ближнім Моєю істиною. 
     52. Наближається час, коли люди відкинуть зброю, прагнення до 
влади та ворожнечу й потягнуться до духовного, і серед народних мас 
з’являться апостоли, до слів яких прислухатимуться і за якими підуть. 
Це відбудеться в час війни ідеологій, релігій та світоглядів. 
     53. Та битва буде грандіозною, страшнішою за ті, що були 
спричинені прагненням до земної влади. Бо мир зникне з сердець, 
розум буде затьмарений темрявою фанатизму, і голос совісті та 
розуму більше не буде чути. Фанатизм буде розбурханий до самої 
глибини й примножить свої сили, зведе церкви та виставить себе 
напоказ. Дехто, чіпляючись за своїх ідолів, загине, але інші відкриють 
свої очі на світло й будуть врятовані з цієї безодні. 
     54. Сьогодні всі ці пророцтва здаються вам далекими; проте їхнє 
виконання наближається. Очі людей побачать, як ідоли, фальшиві 
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боги та величні церковні споруди, що були гордістю й пишністю 
церков, будуть скинуті зі своїх п’єдесталів. Але не ви маєте бути тими, 
хто публічно викриє тих, хто бреше; це завдання виконають інші. Ви 
маєте бути готові словом, серцем і розумом, щоб ваш дух з істинною 
любов’ю боровся за спасіння цього людства. 
     55. З огляду на розгорівшуся бурю, ви не повинні тікати, ані шукати 
катакомб, щоб сховатися; навпаки, ви повинні зберігати спокій 
посеред урагану. Тоді ви побачите, як люди прокинуться від своєї 
летаргії та почнуть порівнювати різні релігійні спільноти. І коли вони 
потім у всіх виявлять людську недосконалість, вони запитають: «Що 
таке спіритуалізм?» Тоді мої посланці й апостоли, без галасу чи 
балаканини, без будь-якого хвастощів, мають показати щирість, 
простоту та світло цього вчення, і світ схилиться, переконаний у його 
істині. 
     56. Будуть важкі суперечки, вас переслідуватимуть і 
оббріхуватимуть. Ви всюди натраплятимете на опір, а іноді й на 
серйозні та обґрунтовані аргументи. Але ви не повинні давати себе 
залякати людськими словами. Бо якщо вони не ґрунтуються на ділах 
істини, то це будуть лише порожні слова. 
     57. Якщо ви довіряєте Мені й готуєтеся, Я не залишу вас самих. Я 
говоритиму вашими устами, і ви усвідомлюватимете діла, які Я звершу 
через вас. 
     58. Людство почне вгадувати істинний шлях і шукати Мене так, як Я 
очікував, — духом. Кожен, хто усвідомить, що носить Отця у своєму 
серці, миттєво перестане бути ворогом свого брата та ближнього. Тоді 
запанують прощення, примирення, любов до ближнього та 
братерство. 
     59. Тоді люди зможуть сказати, що бачили Ісуса, що Він зійшов зі 
свого хреста, щоб сказати світові: «Кров, яку Я пролив заради вашого 
спасіння, перестала текти. Ось Я, назавжди з вами». 
     60. Люди, під час Свого проповідування Я приймав і добрих, і 
занепалих, людей усіх видів — тих, хто любить Мене, і тих, хто 
відвернувся від Мене. Бо всі вони — Мої діти, всіх Я люблю однаково, 
і всі вони також будуть любити Мене та служити Мені. 
     61. Сьогодні Я приходжу, щоб об’єднати вас усіх, оскільки вам не 
вистачило Моєї крові, пролитої у Другий час. Адже ви не були здатні 
завершити те « » діло братерства та любові, якого навчало вас Моє 
вчення. 
      62. Коли ж ви дійдете до переконання, що лише у виконанні Мого 
Закону ви зможете знайти здоров’я, щастя та життя? Ви визнаєте, що в 
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матеріальному житті існують принципи, до яких ви мусите 
пристосовуватися, щоб вижити. Але ви забули, що й у духовному світі 
існують закони, яких треба дотримуватися, щоб людина могла 
насолоджуватися джерелом вічного життя, яке існує в Божественному. 
     63. У цей час Мені доведеться почути гордих і нерозумних, 
матеріалістів і невіруючих, і Я знову посію в їхніх серцях, які були для 
Мого насіння неродючою землею, аж поки з каменів не проростуть 
квіти. 
     64. На кожну душу Я виллю джерело Своєї благодаті, доки вона не 
очиститься. Але це вже не будуть води Йордану, а світло Моєї 
благодаті, Моєї справедливості, яке, торкаючись цієї душі, пробудить 
її, щоб вона почула голос своєї совісті, що приведе її до молитви, 
покаяння та оновлення. 
     65. Тепер Я виконую те, що обіцяв вам у Другу Епоху. Я сповістив 
вам про це, коли через Своє Слово дав вам зрозуміти, що настане час 
миру та духовного оновлення. Зараз ви живете в цю епоху, коли 
традиції, обряди, церемонії, символи та образи зникають, а ваш 
(людський) дух звільняється від упереджень, фанатизму та 
ідолопоклонства, щоб замість цього прийняти справжнє поклоніння 
Богу. 
     66. Коли ці слова дійдуть до вух матеріалістів, вони з недовірою 
посміхнуться над Моїм вченням і Моїми пророцтвами. Але схильність 
людей до сумнівів ніколи не ображала Мене. 
     67. У Другу Епоху сталося так, що коли Блага Звістка мого вчення 
дійшла до великих міст і великих імперій, таких як Рим, люди також 
посміхалися, дізнавшись, що Ісус був бідним галілеянином, за яким 
слідували кілька рибалок, такі ж бідні й смиренні, як і Він сам. Їхні 
глузування не зачіпали Мене, бо Я знав, що вони Мене не знали. Вони 
не розуміли, що Моя сила саме в тій смиренності мала свої корені, і 
що Моя сила була в тому Слові, сповненому любові та справедливості, 
яке багатьом здавалося незрозумілим, а інші вважали неможливим 
для здійснення. 
     68. Коли вони дізналися, що Ісус помер, розп’ятий, нібито як 
злочинець, і що ця смерть мала слугувати застереженням для Його 
учнів та послідовників, вони не очікували, що ця кров послужить для 
того, щоб зробити плідним те насіння, яке було посіяне лише у 
небагатьох. 
     69. Серед тих, хто сумнівався, зародилася віра, серед віруючих 
проявилася самопожертва, серед рабів, серед пригноблених засяяло 
світло надії, і всюди лунали божественні настанови Спасителя з вуст 
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людей, які волали про справедливість і говорили про любов. Вища 
сила огортала душі віруючих людей, і ця вилита сила була наче 
бурхливий потік, який вже жодна людська сила не могла зупинити. 
     70. Це був бурхливий потік, що лився від міста до міста й від краю 
до краю, що котився в долини й проривався аж до гір. Не було 
жодного дому — чи то хатина, чи палац — куди б не дійшов той вплив. 
Це був потік життя, що вилився на мертві поля, це була завжди 
любляча справедливість вашого Отця, що прийшла до людей, щоб 
очистити їхні душі та судити їхні вчинки. Коли той бурхливий потік 
перестав текти, на світло вийшов новий світ, на Землі з’явилося нове 
людство, і все ж воно було тим самим. 
     71. Світло нового вчення вирвало їх із летаргії, щоб допомогти їм 
духовно просуватися вперед, що наблизило їх до досконалої Істоти, 
яку вони називають своїм Богом і Отцем. 
     Тому Я кажу вам, скептикам і матеріалістам, зараз: Якщо ви чуєте 
чутки про те, що Я перебував серед людей і спілкувався з ними через 
їхні розумові здібності, і якщо ви дізналися про настанови, що 
містяться в Моєму вченні, то не посміхайтеся зневажливо і не 
вважайте втілення настанов Мого твору — цього твору, який Я саме 
зараз закликаю вас прийняти до серця, — неможливим для людини. 
Адже згодом ви пошкодуєте, що відмовилися це сприйняти, коли 
станете свідками його розквіту. Тому, якщо ви відчуєте, що сила 
бурхливого потоку трясе ваші двері, відкрийте їх і впустіть його. Я 
запевняю вас, що буде змито лише те, що нечисте; адже добро, яке є у 
вашому житті, Він не зачепить. 
     72. Цим Я даю вам зрозуміти, що ви повинні навчитися осягати 
зміст цього Слова, щоб поступово пізнавати Мою Істину, 
заглиблюючись у неї. Адже під час цього роздуму ви зрештою дійдете 
переконання, що багато пророцтв, даних у минулі часи, тепер справді 
збуваються, так само як і багато пророцтв, які передали вам Мої 
посланці, коли вони сповіщали вас про прихід Духа Істини, Духа Утіхи. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 189  
     1. Людство, Я приходжу, щоб об’єднати тебе. Я бачу тебе так, ніби 
ти — єдиний народ, розсіяний по всьому світу, і Я хочу розглядати 
тебе як єдину дитину. Ось перед вами нова сторінка Книги Життя, яка 
ще невідома моїм учням. 
     2. Мій народе: Ілля, дух якого виявляється через Моїх провісників і 
який звертається до вас словами, сповненими світла та пророцтв, — 
це той самий, хто в Перший час вразив світ своєю силою, і вам не слід 
дивуватися, якщо Я також відкрию вам, що він був серед людей і в 
Другий час, коли його знали як Івана Хрестителя. Я кажу вам, що ви не 
повинні дивуватися з цього, бо не лише сьогодні Я відкрив вам ці 
вчення, а вони вже записані. 
     3. Доказом цього є те, що пророки говорили, ніби Ілля прийде 
перед Христом, щоб приготувати шляхи для Господа, і це пророцтво 
збулося. Але згодом Ісус пояснив, що коли відбудеться Його друге 
пришестя у світ, то перед цим прийде Ілля, щоб усе навести лад. Ця 
обітниця неодмінно збулася серед вас. 
     4. Коли завтра це одкровення вивчатимуть ті люди, які багато 
мучилися над Писаннями, вони зможуть переконатися, що дух Іллі 
прийшов у цей час, щоб виконати ту саму місію, яка була доручена 
йому у Другий час, — а саме, підготувати шляхи для Господа, 
очищаючи тих, хто згодом стане учнями Святого Духа. 
     5. Сьогодні Я прийшов не для того, щоб страждати на землі, як у 
минулі часи, коли Мені доводилося терпіти глузування язичників, 
гіркоту гонінь, а згодом — зазнати смерті. Адже з уст Іллі пролунало 
пророче слово, яке сповіщало про суд над усіма грішниками. 
     6. Сьогодні він прийшов у Дусі, і тому рука людини не зможе ні 
доторкнутися до нього, ні завдати йому шкоди. Незважаючи на це, 
цей народ тут дав йому випити чашу страждань невдячності. 
     7. Ілля — пастух, який з любов’ю шукає своїх заблукалих овець. 
Іноді йому вдавалося зібрати дев’яносто дев’ять овець. Але він 
помітив, що йому бракує однієї, щоб доповнити число тих, хто складає 
його стадо. І ця овечка плаче, коли бачить, що заблукала в тернових 
заростях скельних ущелин. Та Іліас поспішає на її пошуки. Яка радість 
наповнює його душу, коли йому вдається врятувати її від небезпеки. З 
якою любов’ю він хоче повернути улюблену овечку до товариства її 
побратимів. Але яким великим є його біль, коли, повернувшись до 
овечої отари, він виявляє, що багато інших перестрибнули через 
огорожу й пішли геть, бо пішли за покликом своєї вільної волі. 
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     8. Натовпи людей, які були свідками присутності Іллі та стали 
очевидцями розквіту справи, яку він провіщав, не будуть тими, хто 
найглибше зануриться у вивчення одкровень, які дав їм їхній Господь. 
Завтра прийдуть люди, яким вистачить вивчення свідчень цього 
народу, щоб з переконанням проголошувати на всі чотири сторони 
світу, що ця справа є істиною, що Господь знову був серед людей, і що 
Ілля знову був Його попередником. 
     9. Заспокойтеся і слухайте Мене. Моє Слово хоче вас підживити, 
дарувати вам втіху та прощення, щоб ви відчували себе 
підбадьореними й виконували доручення, яке Я вам дав. 
     10. Не лише під час того, як ви слухаєте Мене, приймайте рішення 
йти за Мною; відчувайте Мене в кожну мить вашого життя. 
     11. Наскільки великим є моральне та духовне відставання, в якому 
перебуває людство! Наскільки великою є відповідальність тих, хто в 
цей час отримав благодать і світло Мого Слова! 
     12. Учні, станьте вчителями, вигнайте зі своїх сердець страх перед 
людьми, позбудьтеся байдужості та лінощів, усвідомте, що ви справді 
є носіями небесного послання. Саме ви повинні дати всім пояснення 
того, що відбувається в цей час, саме ви повинні боротися за те, щоб 
навчати принципам Мого вчення, про які людство забуло. 
     13. Ви не повинні просто передавати людям Моє Слово так, як Я 
вам його сказав. Навчайтеся, щоб ви вміли його тлумачити. Не 
шукайте слів, щоб вразити своєю вишуканою красномовністю. 
Говоріть простою мовою, яка найкраще виражає істину Духа. 
     14. Як ви можете знати, коли говорите ви самі, а коли це Я говорю 
вашими устами? ─ Коли ви забуваєте про себе, коли думаєте про біль 
свого брата і відчуваєте себе незначними, негідними заслужити Мою 
благодать, — саме це буде тим моментом, коли Моє божественне 
натхнення зійде на ваш розум. Адже у цю мить вся ваша істота буде 
просякнута любов’ю до Отця і до вашого брата. 
     15. Якщо ви виконуєте справу в Моє ім’я, вмійте нею скористатися, 
але ніколи не говоріть про це без причини. 
     16. У всьому моєму ділі існує справедлива рівновага. Хто дає, той 
отримує. Хто відмовляється, той зрештою загине від нужди. Я хочу, 
щоб ви зрозуміли моє вчення, фундаментом якого є милосердя та 
любов. 
     17. Ви повинні присвятити себе добру — це ваше завдання. Але 
доки ваша плотська природа чинить опір, ви відчуваєте себе 
негідними бути моїми учнями. Тоді ви думаєте, що є багато тих, хто 
кращий за вас, але все ж не отримав покликання. Я кажу вам: причина 
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цього в тому, що ви найбільше цього потребували, бо вашому серцю 
бракувало миру, бо ваш шлях був сповнений пасток, а ваші ноги 
забруднилися в болоті цього світу. 
     18. Мої учні Другого Часу також не були «праведними», коли Я їх 
обрав. Але вони стали гідними завдяки своїм ділам і досягли вищого 
духовного рівня, дотримуючись Моїх настанов. Я хочу, щоб ви також 
змінилися й стали гідними, щоб ваші діла підносили вас і наближали 
до Мене. 
     19. Якби Я запитав вас: «Чого ви навчилися з того багатого, чого Я 
вас навчав?», — то ви мусили б зізнатися, що скористалися цим лише 
дуже мало. Та Я не хочу вас засуджувати, а хочу пробачити. Бо ваші 
провини — це провини всього людства. Тому, коли Я звертаюся до 
вас, Я звертаюся до всіх Своїх дітей. 
      20. Я називаю вас Моїми посланцями. Ви повинні знайти 
правильний спосіб спілкування зі своїми ближніми. Якщо ви 
переможете їхню невіру переконливими словами та вчинками, це 
стане для вас великою заслугою. Дбайте про те, щоб ваше свідчення 
було досконалим, щоб ви ніколи не зводили нанівець мету Моїх 
настанов. 
     21. Завжди прагніть гармонії між духовним і матеріальним. Це 
означає, що ви повинні навчитися віддавати Богу те, що належить 
Богу, а світу — те, що належить йому. 
     22. Ось так Я віддаю Себе вам у Своєму Слові. Користуйтеся його 
сутністю, якою є мудрість, та всім добрим і досконалим, що ви повинні 
прагнути знайти в ньому, якщо вашим ідеалом є те, щоб ваша рука 
згодом була щедрою щодо ваших ближніх. 
     23. Час сприятливий, скористайтеся ним, бо настане день, коли це 
Слово більше не буде чути. Моя Воля має здійснитися. Вже 
наближається епоха духовного діалогу між Богом і людиною. Тоді 
людський розум більше не буде потрібний як носій голосу чи 
посередник Моєї Волі. 
     24. У цей час, коли Я відкриваю Себе у Слові, сповненому світла, Я 
дозволив цьому людству правильно передавати Моє вчення. 
     25. Сьогодні Я бачу, що кожен із Моїх учнів, які зібралися навколо 
Учителя, по-різному сприймає Моє Слово, і коли вони діляться один з 
одним своїми власними уявленнями, то вступають у суперечки та 
критикують один одного, хоча єдність у мисленні — це те, чого Я 
прагну від Свого народу. Для цього ви повинні мати любов до 
ближнього, бути терпимими та чекати на слушний момент, щоб 
висловитися. 
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     26. Сьогодні ви маєте різні уявлення про Мої вчення, але зрештою 
ви всі дійдете до однакового розуміння та одного й того самого 
усвідомлення. Це додасть вам мужності у боротьбі, бо коли ви всі 
будете єдині, ви почуватиметеся сильнішими. 
     27. Я завжди казав вам: не створюйте теорій на основі Моїх вчень та 
одкровень, бо це позбавить істину, якою Я вас наділив, її сили. 
     28. Відкрийте в Моєму вченні ту свободу, про яку Я вам говорю, 
щоб ви спиралися на неї як на основу і бачили все з більшою ясністю. 
     29. Кожного разу, коли Я приходив до вас, Я навчав вас, як досягти 
діалогу зі своїм Отцем. Я навчав вас знаходити істину в собі, щоб ви не 
шукали її в вченнях, які лише стримують дух. Людство з дитинства 
просунулося в цю еру Світла, в якій дух і людський розум пережили, як 
перед ними відкривається нескінченність. 
     30. Щоб Світло, яке осяює цей час, було видиме для кожного ока, 
необхідно, щоб ви розірвали пов’язку релігійного фанатизму. Тому Я 
залишив вам, написане на скрижалях Закону, які Я дав Мойсею: «Не 
поклоняйтеся жодному зображенню будь-якої істоти, ані 
матеріальним речам, ніби вони є вашим Богом. Його ви повинні 
любити всім серцем і всією душею більше, ніж усе створене». 
     31. Та ви запитуєте Мене: чому світ впав у фанатизм і зовнішні 
форми культу? — Тому що люди, які присвятили себе Моєму Закону, 
замість того, щоб, як Ісус, відкинути почесті, святкові шати та 
марнославство, прийняли багатства, титули та зовнішню пишність 
землі , чим позбавили душу будь-якої свободи. І посеред цього 
духовного сум’яття все ще є ті, хто вважає себе непогрішними, хоча 
непогрішним є лише Один — ваш Небесний Отець. 
     32. Тож якщо ви прагнете вдосконалити свою душу, ведіть свою 
життєву боротьбу з розумом і духовністю, будьте людьми доброї волі 
та щиро смиренними. Так ви досягнете прогресу, який приведе вашу 
душу до спасіння. 
     33. Я даю вам відчути Свою любов, тепер приберу камені з вашого 
шляху, щоб полегшити вам несіння вашого хреста. 
     34. Я бачу глибину ваших сердець і кажу вам: тренуйте свій розум, 
розвивайте свої розумові здібності та впорядкуйте свої почуття, щоб 
ви могли почути й осягнути Моє Слово. 
     35. Моліться і вдосконалюйтеся, адже мир у світі залежить також 
від вашого розвитку. Ви повинні молитися, бо світу загрожує війна, і ви 
повинні докладати зусиль, щоб досягти миру. Ви — народ, який пізнав 
силу молитви, її вплив і світло. 
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     36. Усі шукають світлого горизонту й не знаходять його, бо серед 
людей немає братерства, і коли вони бачать, як панорама націй 
затьмарюється війною, їх підбадьорює лише передчуття, що десь на 
земній кулі має існувати мирний куточок. Цим куточком стане та нація, 
яка здалеку виглядає як сяюча зірка. 
     37. У цьому полягає відповідальність цього народу, який повинен 
підготуватися духовно й фізично, щоб стати прикладом братерства, 
внутрішнього піднесення та любові до ближнього — чи то для 
зцілення хворих, чи то для того, щоб потиснути руку ворогу на знак 
прощення. 
     38. Працюйте старанно на Моїх полях, і ви побачите, як усе, що 
вас оточує, вбирається у ще більшу красу, бо тоді ви знайдете сенс 
свого існування. Хто застрягає в застої та рутині, той не дозволяє своїй 
душі піднестися, щоб побачити велич, яку містить життя, коли живеш 
за Моїм Законом. 
     39. Спостерігайте за собою, щоб виявляти, коли ваше існування стає 
марним, бо ви дозволяєте собі бути тягнутими вниз плотськими 
нахилами. Я хочу, щоб ви залишили після себе плід, але цей плід має 
бути плодом миру для ваших дітей. Бо тоді ваше серце розквітне, і ці 
плоди будуть вашими ділами. 
     40. Через вас Я оприлюдню Своє Слово цього часу світові, яке стане 
відомим після 1950 року. 
     41. Ці одкровення дійдуть до всього людства. Для цього Я 
підготував тих, кого Я називаю «золотими перами», щоб вони з 
ревністю працювали над Моїм ділом, слідуючи поклику своєї совісті, 
аби Моє Слово збереглося в письмовій формі. Ці писання призначені 
не лише для нинішніх поколінь, а й для майбутніх. 
     42. Велич Мого Слова, як і в усі часи, ґрунтується на його простоті та 
змісті. Я хочу, щоб ваша мова була такою самою, коли ви говорите про 
Моє діло. Не забувайте, що говорить не лише людина, а й серце. 
Будьте чисті у своїх вчинках. 
     43. У кожну мить ви отримуєте від Мене силу, світло та мир, які вам 
потрібні на вашому життєвому шляху. Прийміть також Моє 
благословення. 
     44. У цей третій час Я зроблю все людство Своїми учнями. Щоб 
досягти цього, Я тепер наповнюю Своїм Світлом кожну людину. Після 
цього Я донесу до них Своє Слово, саме те, яке Я даю вам сьогодні. 
Свідчення, записи та приклад мого народу стануть відомими від 
країни до країни та від народу до народу, пробудять серця та 
оживлять душі у світлі їхньої совісті. 



148 
 

     45. Сьогодні багато людей блукають без мети, часто запитуючи 
Мене: «Господи, куди ми йдемо? Куди приведе нас це життя, і яка 
мета нас чекає?» 
     46. Це перелякані душі, які так запитують Мене. Вони мучиво 
живуть у світі, що досяг вершини розбещеності та матеріалізму. До них 
Я посилаю Своє Світло як промінь надії, щоб вони й надалі пильнували 
й молилися, доки не мине буря і мир не оселиться в їхніх серцях. 
     47. Тут, у цьому куточку землі, Я даю почути Свій голос, втілений у 
людській подобі через просвітлених, яких Я обрав, щоб скористатися 
ними для цього послання. І коли Я звертаюся до цих натовпів людей 
тут, Я присвячую деякі зі Своїх слів дітям, яких Я закликаю 
зміцнюватися в чеснотах і уникати бурхливого потоку розпусти, що 
потягнув у погибель так багато сердець. 
     48. Я хочу, щоб ці істоти з самого раннього дитинства мали повне 
уявлення про завдання, яке майбутнє призначило для них. У книзі « » 
Я також звертався безпосередньо до молоді, щоб дати їй орієнтир на її 
непевному життєвому шляху. Адже Я розглядаю її як крихкий човен 
посеред бурхливого моря, і щоб допомогти їй, Я поставив перед її 
очима Своє Діло як маяк, щоб воно вело її до рятівної гавані. Саме 
молодь знаходиться найдалі від Мене. 
     49. Поки людина ще дитина, вона молиться і думає про Бога. Те 
саме відбувається, коли вона перейшла вершину свого життя і 
починає спускатися, як сонце під час заходу. Але доки його серце 
подібне до птаха, що прагне літати, а тіло тремтить від дотику спокус 
світу, і він відчуває себе сильним, — доти він віддаляється від 
божественних настанов, бо не хоче, щоб їхнє вчення про смиренність, 
любов і жертву на кожному його кроці докоряло йому за його вчинки, 
слова та думки. 
     50. Лише тоді, коли людське серце відчуває, що зазнає корабельної 
аварії в морі своїх пристрастей, воно підносить очі вгору, прагнучи до 
божественного маяка, світло якого вказує йому шлях, що веде до 
рятівної гавані. 
     51. Я почув серця вдів, які кажуть Мені: «Мій Отче, поглянь на нас, 
ми — наче опале листя з дерева, яке вітер розносить на всі боки». ─ Я 
наблизився до них, щоб сказати їм, що вони не самотні, що той, хто 
відійшов у духовну мандрівку в інший світ, бачить їх звідти, підтримує 
їх і захищає, і що він випередив їх лише на короткий час, аби 
підготувати шлях для всіх істот, які були йому довірені. 
     52. Але якщо ви не здатні відчути його, якщо його присутність у 
вашому житті не відчувається, то моліться, звертайте свої прохання до 
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Мене, бо Я зроблю так, щоб ви відчули його присутність. Для одних він 
буде опорою, для інших — підтримкою, а для третіх — люблячим 
супутником, який веде їх і допомагає їм на життєвому шляху. 
     53. Якщо дикі тварини в лісах, птахи в небі та квіти на луках щомиті 
отримують промені любові та життя від свого Отця — як же вам може 
спасти на думку, що Я хоча б на секунду відмовлю вам у благодаті 
Моєї божественної любові, хоча у вашій сутності є частинка Моєї 
власної божественності? 
     54. Батько сім’ї звернувся до Мене, щоб поділитися зі Мною своїми 
труднощами та турботами. Його діти нехтують його авторитетом, 
відвертаються від нього і стають ворогами батьківських порад. 
     55. Я мушу зазначити вам, що ваше завдання дуже складне, а ваш 
хрест важкий. Але якщо ви зможете випити свою чашу страждань з 
вірою та терпінням і навчитеся любити своїх ближніх та своїх дітей, то 
ви візьмете Мене за взірець на своєму життєвому шляху, і ваші діти не 
загинуть. 
     56. Народ: Якщо ви бажаєте, щоб Моя справа стала широко 
відомою по всій землі, то живіть за Моїм вченням, застосовуйте Мої 
настанови у всіх своїх справах, освячуйте свій дім силою, що випливає 
з цих слів. Зрозумійте, що ваше минуле — це запечатана книга, і що 
життя тепер постає перед вами як новий шлях, невідомий вашим 
очам, — шлях, який ви мусите пройти до кінця. Сьогодні ви спокійні, 
берете з мого Слова лише те, що хочете, і користуєтеся моїми 
настановами, коли вам заманеться. Але настане час, коли Я покличу 
цей народ до відповідальності за кожне моє слово — від першого до 
останнього, якими Я навчав його. 
     57. Не забувайте, що ця нація вже давно виконує духовну місію на 
Землі й покликана здійснити високе призначення серед людства. 
Якщо милосердя Господнє призначило вам жити в ній, то сійте в ній 
своє насіння, хай навіть це буде лише одне зерно; але нехай воно 
складається з любові, миру та духовного злету. Тоді ваш шлях на Землі 
не буде марним. Уже зараз Я мушу вказати вам, що — хай яким 
високим би не було призначення цієї нації — ви не повинні сприймати 
її як «Землю Обітовану» чи «Новий Єрусалим». Не вводьте нікого в 
оману і самі не впадайте в оману. Учням Господа, спіритуалістам, 
Отець не міг дати у спадок матеріальних благ. Оскільки місія цієї 
країни велика, оскільки ця нація має досягти високого рівня розвитку, 
її мешканці мають бути тими, хто проголошуватиме світові Мою 
присутність, і тими, хто своїм прикладом та своїми ділами свідчитиме 
про велич та істину Мого вчення. 
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     58. Я залишу вам серед вас сяючий слід Свого одкровення, яким ви 
зможете потрясти світ. Це Моє Слово, записане під божественним 
диктовкою. 
     59. Спочатку воно буде записане в матеріальних книгах, у яких 
люди зможуть наблизитися до Моєї таємної скарбниці та проникнути 
в Мою мудрість . Потім, коли ця суть буде збережена в серцях Моїх 
учнів, справжня книга з’явиться в дусі народу Господнього. 
     60. Я обдарував вас дарами благодаті, коли дав пролунати вібрації 
Свого Слова через носіїв голосу. Я послав вам Мій Духовний Світ, щоб 
він пояснював і тлумачив вам Мої послання. Я усіяв ваш шлях 
чудесами і дозволив, щоб ваші очі дивувалися, споглядаючи духовні 
образи. Але ви не єдині, хто радіє і буде радіти цим проявам. Адже Я 
оголосив вам, що «кожне око побачить Мене». І воістину, світ 
побачить Мене, і Духовний Світ також виявить Себе, і всі ці прояви у 
світі зрештою змусять тремтіти навіть найневіруючиші серця. 
     61. Люди прийшли з бажанням, щоб Духовне матеріалізувалося, а 
Божественне стало людським, щоб вони могли повірити. І Я дарував 
цю благодать деяким. 
     62. Народе, глибоко усвідомте своє призначення серед усіх народів 
землі, щоб ви могли виконати свою місію — саме зараз, коли час 
сприятливий. 
     63. Я хочу підготувати ваші серця, щоб мати змогу оселитися в них. 
Світ також підготується. У думках людей проросте насіння миру, і ви, 
хто розсіяв його по всіх куточках Землі, будете щасливі, побачивши 
плоди своєї праці. Бо, беручи за взірець Учителя на своєму шляху, ви 
показали, як слід жити праведно, і молилися за всіх. 
     64. У всіх народах будуть говорити про примирення, братерство та 
мир, і це стане початком об’єднання. 
     65. Я підготував вас і запитав, чи ви вже готові вирушити до тих, хто 
безперестанку мандрує, до ваших ближніх, щоб показати їм мудрість, 
яку Я дав вам як натхненне одкровення, і щоб задовільно відповісти 
на їхні запитання. Нікому не повинно здаватися неможливим 
виконати це доручення. Усвідомте, що знання, які Я вам дав, дають 
вам змогу зрозуміти вашу місію. 
     66. Не буде необхідності, щоб усі Мої діти вирушали в ті краї, які ви 
називаєте чужими. Часто буде достатньо, якщо вони молитимуться в 
думках і очищатимуть своє серце, щоб їхній дух проявлявся на будь-
якій відстані серед своїх ближніх і зливався з ними в одне ціле. І ті 
будуть пробуджені Духовним світом. 
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     67. Ви повинні з’єднатися з Духовним світом і разом з ним утворити 
захисний вал, який запобігатиме новим війнам і новим стражданням. 
Ви повинні й надалі молитися за тих, хто вдає, ніби прагне встановити 
духовне панування за допомогою насильства. Ви будете здивовані, і 
світ дивуватиметься, коли люди побачать, що не влада панувала над 
розумом, братерством і справедливістю. 
     68. Стережіться того, щоб, здійснюючи удавану благодійність, у 
своїх серцях потурати егоїзму. Робіть якомога більше добра, але без 
прагнення особистої вигоди. Робіть це з любові, яка є тим Законом, 
якого Я вас навчив, і ви здобудете заслуги для піднесення своєї душі. 
Поширюйте Моє вчення так, як Я вам його дав. Воно таке саме, як те, 
що Я відкрив Своїм пророкам і апостолам в інші часи. 
     69. Людина у своєму матеріалізмі вважала за вигідне спотворювати 
Моє Слово, яке Я передавав у всі часи. Але Моє Діло досконале і не 
ґрунтується на матеріальних словах. Підготуйтеся, і ви завжди 
знайдете Мою Істину. Тоді ви відкриєте, що Я завжди щедро дарував 
вам Моє насіння, щоб і ви передавали його з тією ж любов’ю та 
милосердям. 
     70. Вам не доведеться вражати когось використанням обрядів чи 
зовнішніх форм. Храм вашого серця стане видимим, і в ньому ваші 
ближні побачать його вічне світло та його вівтар. 
     71. Навчіться відчувати Мене вже зараз — як під час ваших добрих 
справ, так і тоді, коли ви боретеся, щоб вибратися з багнюки, в яку ви 
впали. 
     72. Я навчав вас шукати істину в простоті. Наскільки ж убогим є 
людський розум, коли він шукає істину в складних науках, які сам же й 
створив! Навіщо шукати Мене так далеко, коли Мене носять у собі? 
Хто не знає, що він створений за образом Отця, наділений 
божественними якостями, такими як дух, розум і воля? 
     73. Я жив із людьми у Другу Епоху, ділив із вами хліб і ваш дім; 
проте велич Христа має своє коріння в Його смиренності. 
     74. Я навчаю вас цьому, щоб ви заради любові до ближнього вміли 
відокремитися від матеріального. Але насамперед ви повинні 
очиститися , бо закон вимагає, щоб ви розвивалися. І якщо закон 
вимагає, щоб усе розвивалося, то пророцтва, які ще мають збутися, не 
повинні вас дивувати. Те, що побачать ваші очі, наповнить вас радістю 
лише тоді, коли ви усвідомите, що всім керує найдосконаліший Закон, 
і що те, що сьогодні трапляється з вашою душею, не могло статися 
раніше, бо все відкривається у свій час, аж поки не досягне 
досконалості. 
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     75. Не лише на Землі ведеться боротьба за прогрес людства; з 
інших світів Духовний світ докладає зусиль для його порятунку та 
прогресу. Тому Я кажу вам, що спіритуалістичне насіння принесе 
плоди в лоні всіх релігійних спільнот. Після великих суперечок, і коли 
люди скажуть, що це нова релігія, яка сіє розбрат, ви повинні 
відповісти, що спіритуалізм — це вчення, і саме те, яке було дано 
людям першим, і єдине, що керувало душами. Але той голос лунатиме 
з ваших сердець, де мешкають ваші почуття, які виявляться, коли ви 
плачете через чужий біль, або ж коли ви плачете від радості за радість 
вашого ближнього. Бо те, чого Я завжди вас навчав, — це любити одне 
одного. 
     76. Я звертаюся до вас через людський розум. Моє Світло й Моя 
Благодать пронизують його й перетворюються на слова — на те Слово, 
яке вказує єдиний шлях до Мене: шлях щирості почуттів і смиренності. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 190  
     1. Народ, людство: Присутність Іллі в цей час є з усіма. 
     2. Ви, народи, які радієте цьому посланню: слухайте голос Іллі, ім’я 
якого ледь збереглося у свідомості людства, хоча Я відкрив вам на горі 
Табор значення його місії; але ви не захотіли осягнути цього 
одкровення. Тепер, коли ви почули голос Іллі, ви відчуваєте його 
присутність, і вам здається, ніби ви чуєте, як наближається його 
вогняна колісниця. 
     3. Ілля — це промінь світла, який Я завжди посилав вам, щоб він 
освітлював ваш шлях. Саме він осяяв землю, щоб ви знайшли шлях і 
пішли за ним, який наблизить вас до тієї точки, де на вас чекає ваш 
Отець. Він є посередником великих таємниць душі, які він пояснив 
вам у цей час, щоб ви могли краще зрозуміти свого Отця. І сьогодні він 
виконує таке саме завдання, як і в Перші часи: скинути ідолів з їхніх 
вівтарів, щоб навчити світ істинному духовному поклонінню Богу. 
     4. У Іллі ви знайдете пояснення та підтвердження закону 
реінкарнації, проти якого сьогодні так запекло борються люди. У нього 
ви також можете відкрити для себе настанови та роз’яснення щодо 
того, що таке одкровення через людський розум, коли Він духовно 
явився через уста та розум пророка Єлисея. 
     5. Подивіться, скільки і яких великих настанов завжди давав вам 
Ілля, як він навчав ваш дух. Подивіться, як він у всі часи відкривав вам 
великі одкровення, які вам важко пояснити. Але всі ті знання, яких ви 
не мали розуміти в минулі часи, тепер, у цьому Третьому Часі, вам 
пояснить той самий Ілля, який приходить із місією відновити все у 
його істинному значенні. 
    6. Благословенні всі ті на світі, хто, відчуваючи, що світло їхнього 
духу починає оживавати, кажуть: «Ілля прийшов», — і потім додають: 
«Повернення Господа наближається». ─ Так само, як у той Другий час, 
коли люди усвідомили, що Іван пророкував і говорив про чудеса 
Царства Небесного, і вони казали: «Чи це, мабуть, Ілля?» 
     7. Великий пророк, першопроходець, посланець перебуває серед 
вас. Та тепер він не втілився у людину, він перебуває у духовному світі, 
і промінь світла, яким він явився, є тим самим, що й той, яким він 
користувався, щоб знищити фальшивих богів, і яким він запалив 
істинну віру в серцях народу Господнього. 
     8. Душі, йдіть за ним! Людство, слухайте його! Він — пастир, що 
веде вас до мого лона, він — маяк, що освітлює й вказує шлях до 
рятівної гавані. 
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     9. Зрозумійте, що час минає, і наближається день, коли Я більше не 
буду говорити до вас через цих провісників. Ті, хто скористався Моїм 
навчанням, будуть у мирі. Але буде багато «сиріт», які марно 
шукатимуть Моєї присутності в цій формі. Проте Я не відійду, Я буду 
дуже близько до вас і буду говорити через кожного, хто підготується 
від духу до духу. 
     10. Настане час, коли різні секти та релігійні спільноти будуть 
пророкувати прихід Господа і говорити, що всі знамення збулися і що 
саме цей час настав. Ви, хто знаєте істину, повинні сказати їм те, що 
знаєте від Мене. З 1866 року Я з’являвся як Дух-Утішитель і шукав 
Своїх — тих, через яких Я сповіщу Благу Звістку, о людство! 
     11. Не вважайте себе чужими тим, хто — хоча й чекав на Мене — не 
зумів вчасно розпізнати попередні знаки і запізно зрозумів те, що 
підказувала їм їхня інтуїція. Не засуджуйте себе через ці розбіжності. 
Оскільки вони не могли бути свідками Моєї присутності, Я просвітив 
їхні душі, і вони йдуть правильним шляхом. Усі ви об’єднаєтеся в 
цьому Ідеалі. 
     12. Мої обрані перебувають на різних гілках дерева. Багато хто 
прийде ще до 1950 року, щоб бути присутніми при Моєму 
проголошенні, інші не поспішатимуть. Блаженні ті, хто чують Моє 
Слово через голос, бо вони відчують у собі, що цей голос їм уже 
знайомий, що він не людський, а походить від Мене. 
     13. Я приходжу, щоб сказати вам, що ви повинні керуватися своєю 
совістю, що ви повинні звільнитися і більше ніколи не ставати рабами 
тих, хто хоче підкорити вас недосконалим формам культу, 
упередженням і догмам. 
    14. Усі ви можете бути Моїми «працівниками», посланцями Мого 
вчення. У вашій боротьбі ви не почуватиметеся покинутими; на Моїх 
колінах ви будете в безпеці й не матимете чого боятися. 
     15. Я, що стою над усім творінням і водночас пульсую в ньому, 
промовляю через людину — Моє улюблене створіння. Не дивуйтеся, 
що Я відкриваюся через тих, кого мало поважають, через неосвічених, 
і що Я являюся в місцях, сповнених убогості та бідності. Я запевняю 
вас, що те, що для вас є палацом, для Мене ним не є. Натомість там, 
де ви бачите лише злидні та убогість, цілком можливо, що в самому 
серці прихований справжній духовний блиск. 
     16. Я кажу вам це, бо було багато тих, хто в душі запитував себе, 
чому Я не відкриваюся всередині великих синагог чи у пишних 
церквах. І в ті часи багато людей запитували себе, чому Месія не 
народився й не виріс у тіні храму Сіону. 
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     17. Сьогодні, як і тоді, Я навчаю вас, що те, що безпосередньо 
досягає Отця, — це чистота вашого серця. Адже кожен його удар 
говорить Мені про ваші добрі справи. 
     18. Подивіться на скромність, з якою Я завжди приходив до вас. 
Зважте, що Я в усі часи приходив без тронів, без скіпетрів чи палаців, 
завжди оповитий простотою та лагідністю. Що б подумали про Мене 
бідні, ізгої, знедолені, якби побачили, що Я приходжу до них, 
оточений пишністю та розкішшю? Вони відчували б себе 
приниженими, негідними Мене. Натомість пани, багатії, великі цього 
світу називали б Мене Богом свого соціального класу та свого стану. 
     19. Коли бідні цього світу бачать Мене босоніж, задиханого й 
скривавленого під тягарем Хреста, вони тремтять від співчуття перед 
смиренністю свого Господа і відчувають себе єдиними з Ним. Багаті ж 
— хоча насправді вони такими не є — які мали б мати ті самі почуття, 
що й прості люди, не можуть осягнути Мене в бідності. Тоді вони 
вкривають зображення, яким вони нібито зображують Мене, 
пурпуром, золотом, шовком і тим, що вони називають дорогоцінними 
каменями. Вони роблять це, бо забули Моє вчення, і тому хотіли 
оточити Мене тим, що найбільше суперечить Моєму вченню: 
марнославством. 
     20. Я мушу ще раз сказати вам, що Я не виступаю проти жодної з 
церков, бо всі вони благословенні в Мені. Але ви також мусите 
зрозуміти, що Я, як Учитель, мушу називати по імені помилки, яких 
припустилася людина, щоб ви одного дня змогли їх усунути. Бо якби Я 
не допомагав вам відкрити істину: коли б ви знайшли її самостійно? 
     21. Дозвольте, щоб Моя Істина творила світло і щоб любов досягала 
кожної людини, кожної релігійної спільноти та кожного народу, так 
само, як Я дозволяю, щоб ваша Істина — або те, що ви вважаєте 
Істиною, — досягала Мене. Що ж це за ваша Істина, яку Я приймаю від 
усіх? Це ваша молитва, ваша віра і ваша надія. 
     22. Це світло, яке існує в кожній душі, коли вона підноситься до 
Мене, звертається до Мене, звільняється від будь-якої темряви та 
будь-якої брехні, щоб показати Мені лише те, що вона несе в собі як 
істину. Адже навіть Злий, коли він сповідається Мені, показує Мені 
свої ганебні плями, не намагаючись обманути Мене. 
     23. Людина покликана вдосконалюватися, покращувати своє життя 
на землі, не засуджуючи того, як інші шукають Мене. Лише Я здатний 
оцінити щирість ваших вчинків. 
     24. Від ідолопоклонника до спіритуаліста — усі вони перебувають 
під Моїм світлом і Моїм поглядом. Так само, як Я часто отримую від 
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того, кого ви вважаєте духовно відсталим, великі докази його 
піднесення, так само Я можу запевнити вас, що від тих, хто вважає 
себе першопрохідцями духовності, Я часто отримую докази великої 
відсталості. 
     25. Лише народ віруючих прийняв Мене в цей час, і саме йому Я 
довірив цю сторінку Моєї мудрості. Але на цій сторінці, сповненій Моєї 
Любові, міститься послання для всіх релігій, що існують на Землі. 
     26. Моє Світло пробудить усіх, немов божественна, вселенська 
зоря, і коли людина тоді підніметься, щоб прожити новий день, її 
почуття відчують близькість Божественного. 
     27. Тепер Я мушу сказати вам, що не Царство Небесне спускається 
до людей, а, навпаки, саме душа людини підноситься до Царства 
свого Небесного Отця. 
     28. Чому ви завжди даєте Мені привід приходити до вас із 
докорами? Я приходжу з любові до вас, бо бачу, що ви носите біль у 
своїх серцях, і хочу вас втішити. Бо Я хочу, щоб ви мали Мій мир у своїх 
душах. 
     29. Іноді Я відкриваюся вам як Суддя, іноді ви бачите Мене як Отця, 
і завжди Я являюся вам як Учитель. У цих трьох формах явлення ви 
маєте божественну суть, яка є єдиною: Закон, Любов і Мудрість. Це є 
Трійця, що існує в Моєму Дусі. 
     30. Закрийте очі й дайте душі свободу, щоб вона інтенсивно 
пережила ці миті єдності зі своїм Учителем. Дозвольте їй відчути 
близькість до Господа — як ті, хто в Другу Епоху слідував за Учителем 
стежками, через долини, села, річки та пустелі, аби не пропустити 
жодного з Його повчань. Тоді ви зможете зрозуміти образний сенс, з 
яким Я іноді говорю, коли використовую земні блага, щоб зобразити 
вам духовне та зробити його для вас зрозумілим. Ви відчуєте, як Моє 
Слово наближає ваші душі до Царства Небесного. 
     31. Підійдіть, люди, щоб Я вас навчив. Чи, може, ви хочете, щоб 
саме біль і надалі давав вам уроки протягом усього вашого життя? 
     32. Прийдіть на Моє господарство, щоб засіяти поля братерством. Я 
запевняю вас, що ця праця не розчарує вас, на відміну від світу. 
     33. Ось прямо перед вашою душею — шлях, який запрошує вас йти 
ним і ніколи не зупинятися. Бо кожен крок, який ви зробите на ньому, 
наблизить вашу душу до досконалої Одини, яка на неї чекає. 
     34. Час, який Я проведу з вами, щоб передати вам Своє вчення у 
такій формі, вже дуже короткий, і Я хочу, щоб ви навчилися здобувати 
заслуги, аби Моє Слово в ці останні роки щедро лунало через цих 
провісників. 
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     35. Що ви повинні робити, щоб божественні одкровення стали для 
вас нагородою за ваші заслуги?: розвивати свою віру, свою ревність і 
свою духовність. У лоні народу має панувати любов, слід проявляти 
активну любов до ближнього, слід любити істину. 
     36. Істинно кажу вам: якщо ви не об’єднаєтеся, як того бажаю Я, 
людство розіб’є вас і вижене з-поміж себе, якщо побачить, що ваше 
життя відхиляється від того, що ви проповідуєте. 
     37. Що сталося б, якби люди виявили, що в кожній громаді існує 
інше поклоніння Богу та інший спосіб дотримання Мого вчення? Вони 
не змогли б зрозуміти, що саме Я навчав вас. 
     38. Я довіряю вам ці три останні роки Мого проявлення, щоб ви 
доклали зусиль для об’єднання цього народу — об’єднання, яке 
охоплює духовне й зовнішнє, — щоб ваші зусилля, сповнені гармонії 
та злагоди, стали найкращим доказом того, що вас усіх — у різних 
громадах і в різних провінціях — навчав єдиний Учитель: Бог. 
     39. Не всі ви очима духу бачили часи, що наближаються для 
людства. Не всі ви відчували їхній біль. Але Я зараз разом з вами 
формую численний народ і роблю його старанним працівником, який 
починає любити Мене і який тепер прагне докласти зусиль, щоб 
зробити людське серце плідним. 
     40. Сіячі Мого Слова: коли настане час праці на полях, вирушайте, 
сповнені віри, якої Я вас навчив. Не бійтеся ні глузувань, ні знущань. 
Сійте на родючу землю, а не на скелі чи на рухомий пісок, бо там 
насіння не принесе плоду. Ви бачили б, як вона проростає й росте, але 
вона не приносила б плодів. Якщо ви посієте її серед тернового 
чагарнику та бур’янів, вона також не принесе плоду. Тому ви повинні 
молитися, щоб отримати Моє натхнення, тоді ви зрозумієте, як 
вибрати підготовлену землю. Я, Власник земель, дам вам великі 
ділянки, щоб ви їх обробляли. Будьте сповнені великого бажання 
працювати. Сійте, і ви пожнете. І настане день, коли ви з пшениці 
свого врожаю приготуєте хліб для свого прожитку. Майте на увазі, що 
Я говорю до вас у переносному сенсі, і ви не знаєте, чи не пожнете ви 
цей урожай лише в потойбіччі. 
     41. Сьогодні Я кажу вам: великим є завдання, яке ви повинні 
виконати за допомогою тіла, яке Я вам довірив. Воно є вашою 
опорою, і ви повинні мудро ним керувати. 
     42. Світ охоплений епідеміями та нещасними випадками, про які Я 
йому пророкував. Він поволі починає боятися, намагається піднятися й 
шукає рятівну руку, слово підбадьорення, — і ви є цим порятунком. 
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     43. Вам доведеться перетинати моря й долати гори, щоб дістатися 
до інших країв чи народів, щоб вирушити до тих, хто страждає. Не 
бійтеся цього шляху, йдіть у простому одязі, не беручи з собою 
запасних штанів. 
     44. Коли Я показав вам ваше завдання, Я сказав вам: «Візьміть свій 
хрест і йдіть за Мною». Чому ви боїтеся втратити земні зручності? — 
Ви кажете Мені, що любите світ і що не здатні на ту самопожертву та 
тілесне зречення, яких вимагає ця місія. Але Я випереджаю вас і кажу: 
у будь-якому віці, яким би не був ваш стан чи самопочуття, ви можете 
любити Мене і служити Мені, не перестаючи виконувати свої 
обов’язки. 
     45. Перетворіть світ своїм прикладом, усуньте злі упередження і 
зробіть його раєм, а не долиною сліз. 
     46. Я даю вам небагато часу для виконання вашого завдання на 
Землі. 
     47. Пам’ятайте, що ви повинні залишити своїм дітям спадщину 
духовності, бо саме з їхніх нащадків вийдуть благословенні покоління, 
через які Я відкрию Себе. Серед тих душ будуть пророки, тлумачі Мого 
Слова, ті, хто має велику віру і вкаже людству шлях. 
     48. Ви хочете жити за Моїм Словом? Я благословляю вас, бо ви 
почули Мене і хочете йти за Мною. Ваше серце переповнене 
благодаттю. Дайте її кожному, хто її прагне. 
     49. У цей час ви приходите, щоб прийняти Моє вчення — одні як 
учні, інші як новачки, а ще інші — спонукувані своєю цікавістю. Але всі 
ви шукаєте миру, душевного спокою, а також виконання пророцтв, що 
відповідають цьому часу. 
     50. У сектах і церквах ви не знайшли повної впевненості в Моєму 
поверненні. Саме поза ними Я послав посланця, який приніс вам цю 
радісну звістку. Я прийшов, щоб судити кожну душу і закласти 
фундамент для нового життя, нового духовного порядку для людства. 
Коли ви підготуєтеся, ви зможете побачити зі свого світу досконалість 
«Духовної Долини», де мешкають душі праведних — тих, хто завдяки 
своїм заслугам зміг піднятися і хто сьогодні, об’єднавшись зі Мною, 
працює заради вашого спасіння. 
     Усе, чого ви сьогодні не могли зрозуміти, ви пізнаєте серед цього 
простого народу, бо Моє Світло пролилося, і завіса, що закривала ваші 
очі, розірвалася. — Я говорю про очі душі, які були закриті для 
Духовного та Божественного. Ви відновили це світло і перебуваєте під 
Моїм провідництвом. Продовжуйте пильнувати. Якщо ви опануєте 
тіло, а душа з лагідністю слідуватиме за Моїми кроками, то це світло 
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огорне вас, немов святкове вбрання, і ваші ближні усвідомлять, що ви 
належите до Моїх обраних, і ви будете кохані та шановані людьми. 
     51. Ви — воїни добра. Я дав вам зброю, щоб ви могли боротися з 
гріхом, але не зі своїми ближніми. Я не хочу, щоб людина 
народжувалася в гріху, зростала і вмирала, не пізнавши 
благословенного завдання, яке вона принесла з собою на землю. 
Якщо ви заглибитеся в Моє вчення, ви станете сильними й 
непереможними. Не буде спокуси, яка звалила б вас, і, підготувавшись 
таким чином, ви підніметеся і станете більше, ніж людьми — 
втіленими ангелами на благо людства. 
     52. Багато хто покликаний, а обраних мало, а серед них ще менше 
привілейованих. Але горе їм, якщо вони загордяться! Нехай вони не 
будуть подібними до Соломона, в якого Я вклав мудрість, благодать і 
силу, і якому Я довірив народ, щоб він ним правив. Та після періоду 
духовної величі, коли він давав докази свого високого духу, він 
перестав пильнувати, його опанувала плоть, і вся його справа, 
натхненна любов’ю та справедливістю, була затьмарена його 
самовпевненими та плотськими вчинками. Не піддавайтеся гордості, 
навіть якщо бачите, що Я через вас чиню великі благодіяння. Якщо Я 
оберу вас, щоб керувати якимось округом чи нацією, і ви, натхненні 
Мною, ухвалите справедливі закони, то не будьте зарозумілими, як це 
буває у людей. Тоді ви повинні піднести свою душу й схилитися переді 
Мною. 
     53. Багато хто прийде до цієї землі, яку Я обрав, і побачить Моє 
Світло, що відбивається від її мешканців, і відчує щастя, коли 
познайомиться з вами та ступить на цю землю, де Я об’єднав Свій 
народ, щоб навчати його у Третій Епосі. Ті, хто прибудуть після 1950 
року, будуть прагнути Писань, і, познайомившись із Моїми 
одкровеннями, відчують силу, що виходить від Моїх настанов, будуть 
благословляти вас і любити Мене. Скільки з них належать до «народу 
Ізраїлю», до 144 000 позначених, які приєднаються до вас, щоб 
слідувати Моїм наказам. 
     54. Сьогодні народи просякнуті матеріалізмом і втратою орієнтирів. 
Я промовляв до них духовно, і Моє Насіння посіяне в серцях Моїх 
обраних, щоб воно було розсіяне по всьому світу. Робіть зі своєї країни 
все, що можете, щоб допомагати всім на їхньому духовному шляху. 
     55. Невелика кількість Моїх учнів, які оточують Мене в цю мить. Але 
Моє Слово пошириться аж до країв землі. Сповнене любові, воно 
дійде до сердець усіх тих, хто прагне любові. 
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     56. Зараз для вас настав відповідний час, щоб пізнати місію, яку ви 
повинні виконати перед людством. Я підготував для вас « », щоб ви 
зрозуміли, як виконувати своє завдання в цьому світі, і пізнали те, що 
чекає на вас за межами матеріальної перегородки, де починається 
духовне життя. Я допоміг вам духовно розвинутися, щоб ви самі 
зрозуміли, чому відбуваються події, які розум не в змозі осягнути. 
     57. Доки душа злита з тілом, вона не усвідомлює і не може знати 
заслуг, які вона здобула у своїх попередніх життях. Але тепер вона 
знає, що її життя — це вічність, безперервний вищий розвиток у 
прагненні досягти найвищої точки. Але сьогодні ви не знаєте, якої 
висоти ви досягли. 
     58. Я спостерігав за вами з того часу, як ви розпочали свою життєву 
мандрівку, маючи заплутаний розум і незграбний мозок. Я бачив, як 
ви поступово пробуджувалися й розвивалися, аж поки не здобули 
чіткішого уявлення про реальність. Я бачив, як ви боролися проти 
негараздів, випробувань і спокус. І коли ви нарешті відкрили для себе 
цінність духовного життя, бо розвинулися вище, Я бачив, як 
посміхалася ваша душа. Та посмішка виражала спокій, задоволення й 
надію. Але Я також бачив, як вона відступала, як забруднювалася у 
цьому світі. Тоді вона скаржилася і мусила очиститися, щоб здобути 
Мою милість. Та навіть у своїх падіннях вона знайшла світло — світло 
досвіду. 
     59. Тепер вам надано можливість більше не обманювати себе, бо 
ви розірвали моїм світлом пов’язку, що затуляла ясність істини, і 
побачили широкий горизонт, щоб впевнено крокувати вперед. 
     60. Те світло, що освітлює шлях, є ясним. Ви більше не можете 
збитися зі шляху, хіба що самі захочете повстати проти істини, 
спокушені фальшивим блиском земних насолод і володінь. 
     61. Я також не можу сказати вам, що ви повинні жити, 
покладаючись лише на себе, ані що ви вільні від будь-яких 
спокусливих поривів. Адже існують сили, які борються за те, щоб 
зруйнувати те, що Я зараз будую разом з вами, — сили, які 
приховують свою темну природу і видають себе за привабливі. Я 
попереджаю вас про це, щоб ви могли захиститися силою своєї віри. 
     62. Призначення людини, заради якої Я створив усе, що існує, 
полягає в тому, щоб пізнати істину й розвиватися вгору. Але шлях 
довгий, щоб ви могли на ньому розкрити всі свої здібності , щоб ви 
могли бачити Мене, відчувати й любити. Цей шлях тернистий, 
кам’янистий і випробує силу та віру, з якими ви його обрали. 
Пройшовши його, душа очиститься. 
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     63. Інший шлях — це шлях відхилень і обходів, який, однак, — 
оскільки він дарує задоволення й містить очевидні принади — зупиняє 
ваші кроки, і ви навіть не помічаєте, що запізнюєтеся, 
насолоджуючись життям. Але той, кого на цьому шляху застане 
година смерті, зазнає нескінченного страждання, усвідомивши, що 
нічого не зробив для цілісності своєї душі. 
     64. Я міг би перелічити вам один за одним шляхи, що 
відкриваються погляду людини. Оскільки їх багато, здається важко 
вибрати найдоречніший. 
     65. Коли душа прийшла, щоб оселитися на Землі, їй було надано, як 
можливість для її розвитку та вдосконалення, матерію, або людське 
тіло, дивовижна й досконала будова якого дозволяє їй через нього 
відчувати, мислити та рухатися волею, відповідно до її духовних 
здібностей. 
     66. Душа бере участь у задоволенні плоті, так само як і піддається 
випробуванням під час її страждань. Але людська істота також 
сприйнятлива до радощів і страждань душі. Обидві вони, доки 
залишаються пов’язаними, утворюють єдину істоту. 
     67. У людській істоті існує досконалість. Тому Христос, «Слово», став 
людиною в людському тілі, подібному до вашого. Однак Він страждав 
не через власні недосконалості, а заради людей, яких Він підніс своїм 
болем, своєю жертвою та своїм Словом, бо вони дуже глибоко впали. 
     68. Якщо душа всіма своїми силами не може подолати непокірність 
і бунтівність плоті, на допомогу їй приходить милосердна любов Отця, 
Який створив душу і плоть, щоб, як добрий Пастир, врятувати вас, як 
заблукану вівцю. Бо жодна з моїх дітей не повинна загинути. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



162 
 

Навчання 191  
     1. У хлібі та вині Мого столу — насіння вічного життя. Прийдіть до 
Нього, їжте й пийте. Не плачте більше від голоду та спраги, Я не хочу 
більше чути ваших скарг і вашого ридання. Я хочу бачити у своїх дітях 
радість і мир. Як Батько, Я є цілковитою Любов’ю, як Учитель Я 
залишаюся Любов’ю, і навіть якщо Я маю виявити Себе як 
невблаганний Суддя, то й у тій справедливості буде Моя Любов. 
     2. Причина цього в тому, що сутність Мого Духа — це Любов. У ній 
ви маєте свій початок і свій кінець. Підійдіть ближче, учні, і сядьте 
навколо Учителя, так само, як ви робили це в ті часи, коли Я був серед 
вас як людина. Нехай ваша душа згадає люблячий голос 
Божественного Учителя, яким був Ісус. Нехай вона згадає ті випадки, 
коли ви слідували за Мною до долин, до берегів річок, у пустелю та в 
гори, щоб почути Моє Слово. 
     3. Ваша душа переносилася до Царства Небесного, коли вона 
слухала Слово того Учителя, який використовував образи та створіння 
землі, щоб творити свої притчі й передати людям уявлення про те, що 
таке Царство Небесне. Та поки одні вірили, інші сумнівалися. Проте всі 
серця наповнювалися миром, і всі хворі одужували. Я хочу, щоб ви 
почувалися зі Мною так, ніби перебуваєте в самоті долини. Нехай 
стіни зали для зібрань і символи зникнуть з вашого поля зору, щоб 
ніщо не заважало вашій душі піднятися до Мене. 
     4. Учні: Якщо Я назвав вас народом Божим, улюбленим і обраним 
народом, то не думайте через це, що Я менше люблю інші спільноти 
на землі. Коли всі мене пізнають, Я утворю з них духовну родину, в 
якій усіх любитимуть однаково. 
     5. Не вважайте себе духовно нижчими за жоден народ і жодну 
расу. Якщо ви вважаєте себе єдиними привілейованими, то Я кажу 
вам по правді: якщо Я з найдавніших часів давав вам божественні 
одкровення та пророцтва, то це сталося не тому, що ви 
найулюбленіші, а тому, що ви — первістки людства в духовному сенсі. 
Усвідомте, що замість марнославства ви повинні відчувати свою 
відповідальність. 
     6. Погляньте на історію Ізраїлю, і ви побачите, що він ніколи не 
дозволяв іншим народам брати участь у спадщині та благодаті, якими 
Отець його наділив. Що, роблячи протилежне тому, що наказували 
йому Мій Закон і Моє Вчення, він у своєму егоїзмі відгородився від 
інших і використовував свої дари лише для себе. 
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     7. У цей час Я знову підготував вашу душу, просвітив її, щоб знову 
вести її шляхом, на якому вона має виконати своє призначення — 
застерігати, благословляти та рятувати своїх ближніх. 
     8. Незабаром ви більше не почуєте цього Слова. Але не думайте 
через це, що Я відійшов, що Я залишив вас самих, як сиріт і тих, хто 
збився зі шляху розвитку. Мій Божественний Дух залишить вас 
підготовленими і надалі буде пильнувати за вами. Як божественна 
тінь, Я слідуватиму за вашими кроками. Я й надалі надихатиму вас, 
говоритиму вашими устами, через вас зцілюватиму хворих і вашим 
голосом воскрешатиму «мертвих», а коли ви об’єднаєтеся, Я збудую в 
вас Своє справжнє святилище. 
     9. У цей час Я знайшов серце людини безпліднішим, ніж будь-коли, 
— як землю, повну каменів, скам’янілу землю, вкриту бур’янами, 
кропивою та осотом. Скрізь ростуть бур’яни та дерева з отруйними 
плодами. Води забруднені, джерела висохли, криниці каламутні, а 
річки більше не течуть. У садах немає квітів, а якщо й трапляються, то 
вони зів’ялі. На деревах немає ні гнізд, ні птахів. Пошесті пожирають 
усе, а гризучий черв’як знищує все. Ось така картина відкривається 
Моєму погляду, коли Я дивлюся на людство в цей час. Але Я прийшов, 
щоб принести вам насіння, воду та сільськогосподарський інвентар, 
щоб ви вирушили на поля, які вам призначені, і обробляли їх. 
     10. Не кажіть, що Я занадто рано йду від вас. Зважте, що цього разу 
минуло не лише три роки, протягом яких Я промовляв до вас, як у 
Другу Епоху. Тоді трьох років вистачило, щоб звістка про Мої чудеса 
вийшла за межі Юдеї та похитнула царства й імперії. За ці три роки 
Мої учні стали майстрами. Я пробудив у них любов, показав їм, що 
людство невдячне, але що, незважаючи на цю невдячність, воно 
володіє благородством, і це благородство є іскрою божественної 
любові, яку кожна людська істота носить у собі, бо вона є дитиною 
Моєї Божественності. 
     11. Вчення Ісуса похитнуло найглибші корені людського серця. Там 
Я збудував храм, у якому Я й досі мешкаю. Але людина у своїй жадобі 
до влади, багатств, людської слави та розваг змінила життя, звичаї, 
закони та принципи, і тому необхідно, щоб Христос повернувся до 
людей на Землі, щоб пробудити їх від глибокого сну та знову вказати 
їм шлях. Ось Я тут і промовляю до вас від 1866 року й до сьогодні 
устами багатьох послідовних провісників, завжди те саме Слово, ту 
саму суть, ті самі одкровення та пророцтва. 
     12. Не три роки Я проповідував. Було необхідно продовжити час 
Моєї проповіді, щоб пояснити Моє вчення різними способами, щоб ви 
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нарешті його зрозуміли. Як часто хтось із Моїх учнів, визнавши, що 
любить Мене і вірить у Мене, віддаляється від Мене і зрікається Мене, 
отримавши прояви та докази Моєї істини. Але коли він потім 
потрапляє у погибель, він скаржиться, кається і каже Мені: «Ти — 
Учитель, допоможи мені». Я, що є нескінченною Любов’ю й 
Терпінням, піднімаю його, притягую до Себе, саджаю на найкраще 
місце за Моїм столом і кажу йому, що він — «блудний син». Я 
влаштовую бенкет, він радіє, і коли всі — не так вже й Учитель — 
вірять, що той назавжди покаявся, він знову впадає у спокусу. Скільки 
разів Я бачив, як багато хто падав, піднімався і повертався до Мене. 
Ось чому час Мого проповідування серед вас було продовжено до 
1950 року — щоб прийняти вас уперше, вдруге й втретє, а насамкінець 
залишити вас сильними в житті. 
     13. Які ще нові принади та враження може вам запропонувати світ? 
Які приємні сюрпризи може підготувати для вас наука, або які нові 
насолоди може подарувати вам тіло? Чого ви можете навчитися на 
шляхах розпусти та гріха? Якщо ви прагнете нових задоволень і 
бажаєте справжніх радощів, якщо вам бракує наставництва та миру, то 
приходьте на мою садибу, йдіть моїм шляхом, навчіться сіяти моє 
насіння, і ви знайдете більше, ніж можете собі уявити. 
     14. Хто не вважає цей твір чистим, досконалим і безмежним, той 
робить це тому, що не загострив свій погляд, аби розпізнати істину, 
аби наблизитися до скарбниці істинної мудрості. Тому що він дуже 
незрілий і не дозволив Мені й досі показувати йому те, що Я маю 
йому відкрити. 
     15. Наближаються останні три роки цього проголошення. Вони 
символізуватимуть ті три роки, протягом яких Я проповідував у Другій 
Епосі. 
     16. Я проведу реформи — не в Моєму Законі, а у ваших обрядах. Я 
довго чекав, що ви зробите це самі, але ви не зробили цього кроку. 
     Я оголосив вам про Своє відходження у 1950 році. Тоді розум моїх 
пророків та обдарованих духом людей буде закритий для цих 
одкровень. Я казав вам, що тоді почнеться спілкування від духу до 
духу. Але що робитимуть ті, хто не підготується? ─ Вони й надалі 
будуть закликати Мій божественний промінь, який, однак, більше не 
зійде, і тоді вони будуть говорити, створюючи враження, ніби Я й досі 
виявляю Себе через їхні розумові здібності. Їхні провидці 
свідчитимуть, що Я там присутній, а цілителі впадуть у захват і скажуть, 
що це говорить Духовний світ. Тоді ті будуть глузувати з тих, хто 
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виконував Мою волю. Вони скажуть, що тим була відібрана ця 
благодать від Отця, і виникне велика плутанина. 
     17. Замисліться: коли ті вирушать як провісники та посланці до 
народів — що ви тоді ще зможете зробити? Ви знайдете поля, засіяні 
лише оманою та обманом. Ще є час, щоб ви замислилися й 
підготувалися до того часу, коли світ буде запитувати вас. Адже він не 
задовольниться лише дослідженням Мого Слова — бо воно завжди 
буде чистим —, а шукатиме плоди, які воно принесло серед цього 
народу. Після цього ваші ближні намагатимуться дослідити ваше 
життя, ваші вчинки та обряди, щоб знайти підтвердження Моїх 
настанов і Моїх одкровень. 
     Якби ви могли спастися лише завдяки знанню Мого Слова, людство 
вже з часів Мойсея врятувалося б завдяки одкровенню Закону. Проте 
після цього мав прийти Христос, який став Учителем. І навіть сьогодні 
Я приходжу в Дусі, щоб невтомно промовляти до вас і дати вам 
зрозуміти, що те, що врятує вас і піднесе вас праворуч від Мене, — це 
ваші діла любові, смирення та милосердя. Хіба ви не пам’ятаєте Моїх 
апостолів тих часів, які не задовольнялися лише словесним 
свідченням, а підтверджували його своїми вчинками, власним життям 
і власною кров’ю? 
     18. Сьогодні Я бажаю лише, щоб двері ваших сердець відкрилися, 
сповнені співчуття до ваших ближніх, щоб людство, завдяки чеснотам 
моїх нових учнів, могло подякувати Небу за те, що ця справа — не 
просто ще одне вчення чи нова теорія, що це не людська фантазія, ані 
плід заплутаного розуму, а продовження шляху, накресленого Богом 
для людей від початку часів, завдяки якому сповнюються пророцтва та 
обіцянки Ісуса. Що це той самий Христос, який діяв у Другу Епоху, який 
зараз звертається до вас. 
     19. Поки світ готується випити чашу страждань, яку пропонує війна, 
Я даю вам мед, щоб ви були як солодкий смак на землі. Якщо світло, 
що сяє в розумі людини, спонукає її творити великі діла на благо 
людства і сприяє зміні та розвитку людського життя — то яким же є 
світло Моєї божественної мудрості, яке перетворює звичаї людей, 
готуючи їх до духовного життя? 
     20. Божественне Світло, Мудрість, що випромінюється на вас від 
мого Духа, обмежуючись відповідно до вашої здатності сприймати, 
дарує вам внутрішнє просвітлення, яке розганяє будь-яку темряву. 
Замисліться, і ви зрозумієте, що до того, як ви пізнали цю істину, якою 
володієте сьогодні завдяки часу, який ви присвятили слуханню Мого 
Слова, усе у вашому життєвому світі було непевним, і ви не могли 
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уявити, що отримаєте роз’яснення стількох таємниць, які ваш розум не 
міг осягнути. 
     21. Сьогодні Я усуваю цю темряву з людського розуму, Я навчаю 
людину так, щоб вона більше не могла сумніватися в істині, яку вона 
носить у собі. 
     22. Доки існують сумніви та слабкість, що намагаються вас 
перемогти, у вас не буде істинної віри. Віра відчувається, вона є 
рушійною силою, яка дозволяє вам втілювати ідею, не боячись 
невдачі. Вона є духовним поглядом, здатним бачити істину — кінцеву 
мету шляху. 
     23. Нехай віра пустить коріння у вас, бо не всі ви її маєте. Коли вона 
запалиться, вона боротиметься з протидією спокуси, що чатує на вас. 
Щоб ви могли відкинути зло, ви повинні дбати про те, щоб знайти для 
цього зброю в змісті Мого Слова. Але той, хто не впевнений у Моїй 
присутності та Моєму голосі, оцінює те, що бачить і чує, не даючи 
своїй душі піднестися до Мене, бо він все ще потребує літургійної 
пишноти, що лестить почуттям, вважаючи, що таким чином відчуває 
те, що ви називаєте натхненням або піднесенням душі. 
     24. Я навчаю вас, що вашій душі більше не потрібно зворушувати 
серце звуками музичних нот. Мої учні у Другу Епоху підносилися 
внутрішньо, аж поки не відчували духовний спокій Потойбіччя, і при 
цьому над їхніми головами було лише небесне полотно. Вони 
підносилися, бо у своїх серцях відчували звучний голос Учителя. 
     25. У цей час Мені було до вподоби відкрити Себе вам через 
людські розумові здібності. Яким кращим способом ви могли б Мене 
зрозуміти, як не цим, коли Я користуюся вашим власним розумом і 
вашою мовою? 
     26. Завдяки цьому вченню ви досягнете піднесення, бо все 
спрямовано на розвиток. Зрозумійте, що все має один принцип: силу 
Добра. Розвивайте свої чесноти в межах життєвого кола, в якому ви 
живете. У вас є Моє Світло, щоб закласти фундамент, на якому ви 
збудуєте світ завтрашнього дня. 
     27. У вас є наочні докази вашого духовного розвитку. Сьогодні ви 
вже не можете мислити так, як раніше. Ви відрізняєтеся від своїх 
батьків, а ваші діти будуть іншими, ніж ви. Ви не можете цього 
уникнути — це вища сила, яка рухає вас. Істинно кажу вам: зло не 
переможе, переможе чеснота. Бо той, хто практикує любов до 
ближнього, не може бути егоїстом; той, хто відчуває любов, не може 
ненавидіти; світло не допускає темряви. 
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     28. Я хочу, щоб ви впевнено йшли тим шляхом, який Я вам вказую, 
щоб ви навчали своїх дітей йти ним. Ваші поради завжди мають бути 
щирими, тоді Моє Слово вчасно дійде до серця того, хто його 
потребує. 
     29. Будуть такі, хто через власні пороки боротиметься проти самого 
себе; проте їм знадобиться моє світло, щоб усвідомити свої помилки 
та любити ближнього, як власного брата. 
     30. Я йду попереду вас, народе, і усуваю з вашого шляху кожну 
перешкоду, щоб ви могли рухатися вперед. 
     31. Прийдіть сьогодні на свято, улюблений народе, де ви зможете 
на короткий час насолодитися присутністю свого Вчителя. 
     32. Прийдіть і наповніть свої серця Моїм миром — тим миром, що є 
в Мені, і якого вам так бракує на землі. 
     33. Мені достатньо, щоб Мене почули лише дехто, бо саме вони 
завтра нестимуть свідчення своїм ближнім. Я знаю, що якби Я 
закликав усіх, більшість не поспішила б, бо вони зайняті справами 
цього світу. Вони відкинули б Мене і завадили б людям доброї волі 
прийти, щоб почути Мене. 
     34. Тут, у відлюдді цих простих місць, де Я відкриваю Себе, Я дбаю 
про те, щоб Моє насіння проросло. Я збираю прості душі в групи, і 
коли вони вже віддалені від галасу матеріалістичного життя, Я говорю 
їм про любов, про Вічне, про душу, про справжні 
 людських і духовних цінностях, завдяки чому Я спонукаю їх 
розглядати життя через призму Духа, а не почуттів. 
     35. Цих новачків Я називаю учнями, і ті, хто ніколи нічого не мав, 
кого ніколи не помічали їхні ближні, сповнилися задоволенням, коли 
побачили, що Я покликав їх, і воскресли до нового життя. Вони 
вирушили з переконанням і радістю, що можуть бути корисними своїм 
ближнім. Бо Господь вклав у них Свої одкровення і вказав їм шлях 
любові. 
     36. Дехто відкидає їх і глузує з них, бо вони називають себе учнями 
Ісуса. Та істинно кажу вам: хоча їм відмовляють у цій благодаті, вони й 
надалі залишатимуться Моїми учнями. 
     37. Людина вірить, що Небо таке далеке й високо вгорі, що дуже 
важко, коли Я відкриваюся серед цих діточок, і це тому, що вони 
мають лише туманне уявлення про те, що таке «Небо» і що означає 
слово «Небо». Вони не знають, що «Небо» для душі — це стан 
досконалості, чистоти та світла, до якого має прийти кожна душа, а не 
якесь конкретне місце у космосі. 
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     38. У міру того, як душа підноситься, вона дедалі більше розширює 
світ або притулок, у якому мешкає. Тому, коли вона досягне своєї 
досконалості, вона опанує нескінченність, зможе йти куди завгодно, 
усе в ній буде світлом, гармонією з Отцем і з усіма. Це буде її Небо, це 
буде її Царство Небесне. 
     Що ще може побачити душа, окрім вічного миру, мудрості, 
блаженства любити й знати, що її люблять? 
     39. Минуло близько двох тисяч років з того часу, як Я жив серед 
людей. Сучасним людям цей час здається настільки довгим, що вони 
тепер дивляться на історію Моїх вчинків і спогади про Мої слова крізь 
призму фантазії, ніби все, що оточувало Мене в той час, було 
надприродним. Але вони повинні знати, що Земля й люди того часу 
були такими ж природними, як і сучасні. Якщо ви вважаєте, що лише ті 
були гідні благодаті Моєї присутності, то ви помиляєтеся. Адже Я 
завжди мешкав у серці людини й час від часу відкриваюся їй — чи то 
як людина, як у той Другий час, чи то в Дусі, як сьогодні. 
     40. Людині необхідно знати Мене, щоб мати чітке уявлення про 
істину. Бо той, хто знає істину, не може збитися зі шляху Закону, 
оскільки тоді він здатний чути голос своєї совісті. 
     41. Хто не знає істини, той — сліпий, що не знаходить істинного 
шляху. Він — глухий, що не може почути внутрішній голос, який 
походить від Бога. Тому Я знову прийшов у світ, щоб розкрити істину, 
яку від неї приховували, і відкрити їй нові світла, які піднесуть її з того 
сумного й жалюгідного стану, в якому вона живе духовно. 
     42. Я вмію пробудити в людині благородне прагнення піднятися до 
Мене шляхом добра. Я відкрию їй існування справжнього Неба, нової 
«Землі Обітованої», і доведу їй, що Я не є далеким — просто тому, що 
якби Я був далеким від людства, людина взагалі не існувала б. 
     43. Учні, зберігайте у своїх серцях пам’ять про ці слова, щоб у своїх 
медитаціях і роздумах ви раділи Моєму Закону. 
     44. Зрозумійте, що Я є Джерелом Любові. Прийдіть до Мене, і ви 
вгамуєте своє прагнення до співчуття та любові. Побачте Світло Мого 
Духа, що осяює кожен розум, і підніміться до корисного та плідного 
життя. Раніше ви навіть не були здатні керувати власними кроками, а 
сьогодні ви ведете натовпи людей. 
     45. Багато хто прямував до прірви, але вони почули Мій голос, 
розвернулися, і сьогодні вони борються за те, щоб піднятися на гору. 
Тепер, коли ви є Моїми учнями, Я кажу вам: оскільки Я утворив із вами 
спільноту, Я прийму вас лише тоді, коли ви, об’єднані єдиною волею, 
прийдете до Мене. 
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     46. У цій спільноті є багато незрозумілого та багато хибних 
тлумачень; звідси й розколи та розбіжності. Я кажу вам: ще є час 
вивчати Моє вчення, щоб виправити ті помилки й вирвати з сердець 
віруючих все, що проросло як шкідлива рослина. Найбільшу 
відповідальність за це несуть ті, хто першими отримали свої 
доручення, бо вони найдовше слухали Мене. Тим, хто прийшов 
першими, Я кажу: наповніть свої серця любов’ю до ближнього і бачте 
в тих, хто прийшов останніми, своїх молодших братів і сестер. Ваш 
приклад, ваше життя та ваші слова мають відкривати перед 
громадами віруючих досконалість, велич і досконалість Мого Діла. 
     47. Необхідно, щоб керівники громад докладали зусиль для 
вивчення моїх настанов і заповідей, щоб вони пильнували за членами 
своїх громад і молилися за них, аби народ їх слухав і підкорявся їм, а 
також вважав їх пророками.  
     48. Щоразу, коли ви чуєте, як Отець промовляє до вас голосом 
справедливості, ви вражені. Та згодом ваша слабкість знову збиває вас 
з ніг, і ви потрапляєте у «випробування пустелі», які служать для 
зміцнення вашої душі. 
     49. Коли ж об’єднаються з вами всі діти цього народу, які сьогодні 
розсіяні по націях? Це серця, що лише чекають на звістки про натовп 
людей, який серед труднощів прямує до «Землі Обітованої», щоб 
вирушити й приєднатися до нього. Не буде потреби в їхньому 
матеріальному об’єднанні, бо шлях лежить у серці, а «Земля 
Обітована» — у спокої душі. 
      50. Кожен на своєму місці отримає натхнення від свого Отця та 
думки своїх братів і сестер, щоб відчути втіху. Мій новий «народ 
Ізраїлю» з’явиться у всіх куточках землі й із справжньою щирістю буде 
навчати вченню про духовне перетворення. 
     51. Як ти можеш думати, народе, що те, що ви збираєтеся в різних 
місцях, має бути причиною вашої віддаленості один від одного? Лише 
невігластво заважатиме вам усвідомити духовні зв’язки, які 
об’єднують усіх дітей Господа. 
     52. Нехай проявляться дари вашого духу, щоб інтуїція й одкровення 
керували вашими кроками, і щоб ви не оскверняли й не 
заплямовували дари, які Я вам довірив. 
     53. Цей час приніс вашій душі божественний дар — нову нагоду 
піднестися до вашого Отця. 
     54. Той, хто прийшов як Месія, хто ходив по землі і своїм словом та 
ділами вказав людям шлях до спасіння, — саме Він сьогодні 
приходить у Дусі й дає почути Свій голос справедливості через совість. 
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     55. Я покликав багатьох, щоб вони прийшли, були присутніми на 
цьому проголошенні та почули це Слово. Та не всі покликані 
поспішили. 
     56. Натовпи людей, які йдуть за Мною, — це ті, хто відчув у своїй 
душі прагнення прийти сюди, насолодитися тінню могутнього дерева 
та отримати у спадок насіння, яке вони згодом рознесуть по всьому 
світу. Вони почули голос свого Господа і захотіли бути, як Він, сіячами. 
Поступово вони стають учнями, які знають, що завтра покинуть тепло 
батьківського дому, щоб принести дар усім, хто страждає від голоду 
чи спраги любові, істини чи справедливості. 
     57. Я потужно проголосив Своє Слово, щоб цей народ не боявся 
вчених. Бо істинно кажу вам: багато з покликаних вчених збилися зі 
шляху через власну вченість. 
     58. Дії, слова, молитва — ось місія, через яку цей народ повинен 
навчати своїх ближніх. Під захисним покровом найлюблячішої Матері 
він повинен долати відстані, покладаючись на те, що Боже милосердя 
не відійде від нього. 
     59. Часто ви будете говорити про існування та любов Марії і 
побачите, що це не зворушить серця людей. В інших випадках вас 
відштовхуватимуть за те, що ви проголошуєте її ім’я та навчаєте віри в 
неї. Та не турбуйтеся, пам’ятайте: коли Ісус помер на хресті, біля 
підніжжя хреста помирала жінка, пронизана болем. Це була Марія, 
Мати, яка відчула весь біль цього світу. Чи звернув той натовп уваги на 
присутність тієї жінки? Ні, люди. Але час минав, і та, ім’я якої навіть не 
було відоме, стала вважатися Матір’ю Спасителя в людському сенсі та 
духовно — Матір’ю людства. У серцях людей було споруджено вівтар 
на честь тієї небесної материнської любові, яка через Марію стала 
видимою для світу. 
      60. Як той, хто черпає воду з криниці, щоб поливати свої поля, так і 
люди приходять на проповідь Мого Слова. У кожного є певна кількість 
людей, родина чи громада, яких він має духовно живити, і він знає, що 
лише у Мені може знайти кришталево чисту воду, яка зможе 
достатньо напоїти його поля, щоб вони розквітли й принесли плоди. 
      61. Моє Серце як Учителя з хвилюванням приймає тих посланців, 
які прибувають з далеких країв від імені групи людей. Через них Я 
посилаю до тих сердець Своє послання миру та Своє вчення мудрості. 
     62. Ви чините правильно, шукаючи Мене серед тих, хто найдовше 
слухав Мене, бо вони багато навчилися. Але не забувайте, що не 
потрібно долати матеріальні відстані, щоб знайти Мене, бо Я є всюди. 
Єдина відстань, яку вам треба подолати, щоб відчути Мою 
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присутність, — це та, що існує між вашою матеріалізацією та 
духовними благами. 
     63. Повертайтеся з миром до своїх домівок, на свою батьківщину 
або в лоно своєї громади. Але спочатку одягніться в ревність, 
справедливість та енергію, щоб ви могли навести своїх близьких на 
правильний шлях, щоб ви не дозволили нікому зневажити це вчення 
своїми вчинками, щоб ви принесли у своїх серцях цілющий бальзам, 
щоб витерти сльози своїх ближніх, які день у день стукають у ваші 
двері, прагнучи вашого милосердя. Подбайте про те, щоб моє вчення 
завдяки вашим діям поставало таким, яким воно є: справжнім 
джерелом любові, прощення та спасіння. 
     64. Поміркуйте над своїм минулим, розгляньте своє сьогодення, і ви 
прийдете до переконання, що вас справді було послано на цю Землю, 
щоб виконати цю місію. Не людські слова переконають вас у цій істині, 
а докази, які Я послав вам на вашому життєвому шляху. Переконані в 
істині цих настанов, ви повинні присвятити себе виконанню своєї місії 
з усією тією ревністю та любов’ю, на які ви здатні. 
     65. Учитель каже вам: не обмежуйте цю справу звичним перебігом 
подій, хай яким чистим він вам не здавався б, і не кажіть: «Господи, як 
досконалий Твій твір». Адже за межами того, що ви бачите, існує щось 
Вище, чого ви досягнете завтра. Так ви вічно переходитимете від 
одного щабля до іншого, ніколи не побачивши меж моєї мудрості, бо 
вона їх не має. 
     66. Не зупиняйтеся, але й не йдіть занадто швидко. Зважуйте свої 
кроки, і нехай кожен із них буде впевненим завдяки навчанню та 
медитації. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



172 
 

Навчання 192  
     1. Ласкаво просимо у цей пам’ятний день, коли ви згадуєте мить, 
коли людство вперше почуло Моє Слово через людський розум. 
Минули роки, і Я бачу, що духовна сприйнятливість тих, ким Я 
користувався, а також тих, хто Мені слухав, розквітла. Вони вже не є 
«дітьми» у духовному сенсі, ані невігласами перед обличчям прояву 
Божественності. Завдяки внутрішньому піднесенню, якого вони 
досягли, вони домоглися того, щоб Світло Учителя відкрилося серед 
людства, аби вдосконалити ваше духовне життя. 
     2. Невігластво щодо духовних істин, у якому перебувало людство, 
було усунуте Моїм Світлом, і людина зрозуміла, що сила 
Всемогутнього обмежилася актом Любові, аби стати чутною й 
відчутною для Своїх дітей. 
     3. Відтоді для людей настала нова епоха, і тепер вони більше не 
зустрічають перешкод, які заважали б їм радувати й підбадьорювати 
душу завдяки благодаті, що міститься в цьому творі. 
     4. Відтоді всі мої учні звільнилися від тієї хибної віри у вічне 
прокляття, якщо вони помруть у гріху, або у вічне блаженство, якщо 
смерть застане їх без жодної вади. Ви прокинулися й уявили собі шлях 
розвитку, яким душа йде крізь реінкарнації, аж поки не досягне 
досконалості, щоб жити в духовному світі, не маючи більше потреби 
жити на Землі. Ви зрозуміли причину спокути та сенс випробувань. 
     5. Грішники, які прийшли до Мене, усвідомили, що вічного 
прокляття не існує, і, сповнені надії та віри, вирушили в дорогу, щоб 
діяти на благо душі. 
     6. У їхньому розумі сформувалося нове уявлення про те, що таке 
духовне життя, і той, хто за вірою був мертвим, народився заново для 
того життя. Це диво здійснилося завдяки Моєму одкровенню через 
людські розумові здібності. 
     7. Спочатку Я дозволив вам зберігати ваші релігійні звичаї та 
обряди, бо ваші душі були ними просякнуті, а ваші почуття звикли до 
них. Але в міру того, як Моє вчення проливало світло на ваші душі, ті 
обряди та культові дії поступово зникали. Натхненні чудесами, яких ви 
досягли завдяки вірі, ви домоглися того, щоб повторилося те, що 
сказав вам Ісус у Другу Епоху: «Віра творить чудеса». 
     8. Те, що Я передав вам у 1866 році, було нагадуванням про Закон, 
який вже відкрив вам Мойсей, та про Слово Ісуса, «Єдинородного 
Сина», який навчав вас у Другу Епоху. 
     9. У наш час вам було необхідно нагадати, що Закон був 
проголошений ще в Першу епоху. 



173 
 

     10. Виконання, яке ви повинні надати Моєму Закону, не має меж. 
Сьогодні в одній, завтра в іншій формі ви завжди повинні шукати 
добро для своїх ближніх. Мій Закон — це не заповідь, що нав’язується 
силою, це вічний заклик до добра. Я не буду нав’язувати вам добро, Я 
вселю його у вас і подбаю про те, щоб ви його відчували, щоб, коли ви 
чините добро, ви усвідомлювали, що виконуєте Закон Божий. 
     11. У всі часи людина створювала у своєму розумі образ Бога, згідно 
з яким вона шукала Його і поклонялася Йому. Однак, оскільки у 
практикуванні релігійних переконань існували помилки, Отець обрав 
посланців і пророків — людей, осяяних Моєю Божественністю, — які 
виправляли хибні уявлення. Серед них — мої промовці, яких Я 
підготував, щоб через них ви могли почути моє Світлове Слово. Поки 
одні з цікавістю слухали божественні послання, інші, помітивши, що 
їхні глибоко вкорінені звичаї піддаються критиці, відчували неприязнь 
до заклику моїх посланців. 
     12. Усі посланці моєї Божественності мусили терпіти насмішки, усі 
вони зазнали жорстокості та невдячності людей. У кожну епоху мої 
провісники проповідували й робили те, що Я їм доручив, завжди 
відповідно до духовного прогресу людства. 
     13. Я завжди відкривав вам Своє існування як Творця Всесвіту і з 
самого початку давав вам зрозуміти, що основною передумовою для 
мирного життя на цьому світі є любов і милосердя. Тоді ви відкрили, 
що у вашій сутності є щось, що не належить до тіла. Коли це 
передчуття набуло форми у ваших серцях, воно відкрило вам 
існування душі та переконання, що після цього життя існує інше для 
тієї душі: вічність. 
     14. Коли Ісус мешкав серед вас як людина, Він ознайомив вас зі 
Своїм завжди новим і вічно актуальним вченням, яке вказало вам 
шлях, яким ви мали йти, щоб знову знайти Його. І в Третій Епосі ви 
знову почули Мене, тепер як Святого Духа, через розумові здібності 
людини. 
     15. Кожного разу, коли Я приходив до вас, Я відвертав вас від 
поклоніння фальшивим богам, щоб привести вас на істинний шлях. 
Божественний Дух справді зійшов на вас і показав світові, що Його 
Слово, як насіння Любові, є життям, яке народжується, зростає й 
удосконалюється. Коли Христос завершив Своє діло, Він сказав: «Все 
звершено», тобто це завдання дійшло до кінця. Проте раніше Він 
обіцяв повернутися до людей, бо мав для них ще нові уроки. 
     16. І ось Учитель перебуває серед вас, відкриває вам нові настанови 
та нагадує про забуті, щоб ви завжди пам’ятали про обов’язки своєї 
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духовної душі, яка має бути справжнім образом Творця як в очах Отця, 
так і в очах ваших ближніх. 
     17. Після мого перебування серед людей як Ісус Я завжди посилав 
тих, хто приходив як «воїни» або апостоли, щоб підтвердити моє 
вчення своїми ділами та запобігти спотворенню моїх вчень людством. 
Але багато «глухих» і «сліпих», які неправильно тлумачили Моє Слово, 
мали розбіжності в поглядах і таким чином створили різноманіття 
сект. Але якщо люди духовно розділені — як вони можуть любити 
одне одного згідно з найвищою заповіддю Мого Закону? 
     Тому Я кажу вам, що ця цивілізація є лише ілюзією, бо люди самі її 
руйнують. Доки людство не збудує світ на фундаменті Мого Закону 
справедливості та любові, воно не зможе мати миру та Світла Духа, на 
чеснотах яких воно створило б і сформувало справжній світ вищого 
розвитку — як у духовному плані, так і в науці та моралі. 
     18. Якби ви вже вміли вести своє життя згідно з веліннями своєї 
совісті, Божественність не мусила б давати про себе знати 
матеріально, щоб нагадати вам про ваші обов’язки. Якби ви вже 
усвідомили, що кров досконалої людини, якою був Ісус, була пролита, 
щоб показати вам шлях до вашого спасіння, ви б невпинно шукали 
Мене на цьому шляху; але ви цього не робите. Проте Я люблю вас і 
шукаю тих, хто забув Мене, щоб поновити для них Мою обітницю та 
сказати їм, що Царство Небесне все ще чекає на них. Я не приношу 
вам ні нового вчення, ні нового закону, але, безперечно, багато нових 
одкровень. Проте все, чого Я вас навчаю, має спонукати вас до 
виконання тієї Найвищої заповіді, яка каже вам: «Любіть один 
одного». 
     19. Чим довше ви слухаєте Мої настанови й навчаєтеся від Мене, 
тим більше просвітлюватиметься ваш дух. Тоді марними будуть ваші 
спроби обманути самих себе, бо Він, як Суддя, покличе вас до 
відповідальності. Марно ви намагатиметеся виправдати свої погані 
вчинки, бо совість безжально вказуватиме вам на ваші помилки, доки 
ви їх не виправите. Ви самі будете своїми суддями. Бо Я не виношу 
вироків про засудження, ані не вказую вам місце, яке ви займете після 
цього життя у світі Духа. Я лише надихаю вас здобувати світло й мир 
для потойбіччя. Так само Я показую вам, що між Богом і людиною 
існує тісний зв’язок. Любіть Мене, навіть якщо ви не можете уявити, 
яким Я є. Я не маю образу, Я просто Любов, Сила, Мудрість, усе, що 
існує. Але якщо ви не можете осягнути всіх цих якостей, то бачте Мене 
й уявляйте Мене через Ісуса. І пам’ятайте, що Він сказав вам: «Хто знає 
Сина, той знає Отця». 
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     20. Коли ви любите, коли відчуваєте потяг до милосердя, коли вам 
доводиться прощати, уявляйте собі Ісуса. Відчувайте Його, дозвольте 
Йому жити у вашому серці. Тоді ви справді станете «ближніми» для 
вашого Отця — як у любові, так і в тому, що духовно ви не маєте 
форми, бо ви є Світлом. 
     21. Мої улюблені, Я бачу, що ви втомлені й виснажені тягарем своїх 
гріхів. Ви просите Мене про цілющий бальзам, який зцілить вашу душу 
й тіло. Але Я кажу вам: розпочніть боротьбу з самими собою, 
досліджуйте своє внутрішнє «я» і пізнайте себе. Оцініть себе у світлі 
своєї совісті, щоб ви знали, чому ви страждаєте в цей час. Таким 
чином, сповнені твердого наміру дотримуватися Мого Закону, ви 
зможете вирвати зародок зла і одужати. Бур’ян слід вирвати з 
корінням і кинути у вогонь. Не людина є тим бур’яном, що росте на 
землі, а гріх, невігластво, яке розмножилося і проникає в серця. Але 
Моє Слово просвітить людську душу, Мої натхнення та одкровення 
зупинять проникнення зла і перетворять серце людини на родючу 
землю, і на ці поля Я посію Своє насіння, аж поки воно не принесе 
рясного врожаю. 
     22. Я — Лікар, що відвідує хворих. Якщо ви втомилися страждати і 
не знаходите милосердної руки, яка б вас зцілила, то прийдіть до 
Мене , моліться й з’єднайтеся зі Мною, і Я дам вам ту розраду, якої ви 
потребуєте. Я не засуджуватиму ваше минуле, Я поведу вас шляхом 
дотримання Закону, і крок за кроком перетворю вас на людей доброї 
волі. 
     23. Хваліть себе за те, що ви прагнете стати кращими. Не присягайте 
переді Мною, бо тіло слабке і може зрадити вас. 
     24. Коли настають скрутні часи, не впадайте у відчай, не 
богохульствуйте. Витримуйте бурі, приймайте випробування, і ваша 
душа очиститься та досягне досконалості. 
     25. Я покладу край прагненню людей до влади. Руйнуванню буде 
поставлена межа, і після того дня, про який пророки говорили вам, 
коли людська гордість буде повалена, Я дарую кожному створінню 
мир відповідно до його заслуг, і для цього світу засяє новий світанок. 
Хто може проникнути в Мої високі рішення? Хто наважиться знищити 
те, що Я створив у вас? Душа недоторканна. Якщо вони знищать тіло, 
душа залишиться, бо її сутність безсмертна. І Дух, немов закон, 
продовжуватиме керувати її кроками, доки вона не дійде до Мене. 
     26. Кожен, хто підкоряється божественному вироку, знайде шлях, 
що веде до досконалості. Я записав долю кожної душі, її початок і 
кінець — у Мені. Протягом усього свого шляху на неї чекають великі 
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радості. Вона буде вигравати одну битву за іншою, але на всіх своїх 
шляхах вона знайде Мене, і Моя любов зробить її сильною. Батько не 
розлучиться з Дитиною, і коли вона повернеться до Божого лона, у 
Небі буде свято, а на цій землі — радість. Тоді Учитель і учень зможуть 
зустрітися в єдності. 
     27. Істинно кажу вам: учні є не лише в цьому світі. І в потойбіччі 
душі отримують Моє вчення та чують те саме Слово, яке чуєте ви. 
Навіть ті, хто завдяки своєму піднесенню та пізнанню є Майстрами, 
наближаються, щоб почути Слово Божественного Майстра. Так само, 
як у вашому світі існують різні фізичні конституції, залежно від 
духовної зрілості, якою володіє кожен, так і в Духовному світі існує 
багато щаблів на сходах до досконалості. 
     28. Так само, як ви приходите, щоб слухати Мене і дізнатися, як вам 
виконувати свою місію, так і істоти Світла готуються слухати Мене, щоб 
дедалі краще служити своєму Отцю. Тому, коли Я звертаюся до вас, Я 
завжди оточений ангельськими хорами. У ту годину вони єднаються з 
вами божественними узами любові. 
     29. У «Духовній Долині» ніхто не дистанціюється один від одного, 
нікого не виключають. Між усіма існує велика сила притягання та 
велике співчуття. Саме це має робити спіритуалістична спільнота в 
націях, церквах та сектах, доки не досягне братерства серед людей. 
     30. Нові учні побачать, як збудуться пророцтва, що провіщали 
панування Христа у Всесвіті. 
     31. Знайте, що ті, хто мешкає на інших світах, служать Мені звідти й 
отримують Мої настанови. Вони прийдуть до вас як помічники й 
супутники, відкриваючи свою силу та своє світло на вашому шляху. 
Вони будуть говорити до вас через дар пророцтва. Так само майбутні 
покоління, які підуть на крок далі за вас, отримають у своїх розумових 
здібностях світло великих духів. 
     32. З усього, що Я вам відкриваю, усвідомте, що не все, що 
відбувається у вашому світі, є справою рук людей. Навчіться 
розпізнавати вплив Духовного світу на ваше життя. 
     33. Моє вчення дало вам достатньо знань, щоб розірвати пов’язки 
фанатизму та невігластва — ті пов’язки, що заважають вам бачити 
істину. 
     34. Звільніть свою душу, перед якою відкриваються нескінченні 
простори. Не змушуйте її вірити лише в ті форми, які створює ваша 
уява. Дозвольте їй черпати натхнення з Моїх настанов, робити 
відкриття і бачити. Так вона здобуде мудрість. Якщо ви прагнете 
величі душі, то допомагайте їй у її розквіті, не стримуйте її у фанатизмі. 
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Усе розвивається, усе змінюється й удосконалюється. Лише Мій Закон 
є незмінним і непорушним, бо він завжди існував і є досконалим. Він є 
провідником світу, божественною порадою, світлом, що надихає на 
добро. 
     35. Завтра ви будете говорити під Моїм натхненням, і доки не 
настане цей момент, Духовний світ проникає в серця людей, щоб 
вказати людству шлях, який приведе його до Царства Миру. 
     36. Моя Воля обрала грішників, бо Я не прагнув праведників, 
оскільки вони вже врятовані. Але тепер Моє Милосердя обрало вас. 
Покажіть своїм ближнім своє життя як дзеркало, як приклад і доказ 
оновлення. 
     37. Я знаю ті боротьби, що точаться у ваших душах, слабкості ваших 
сердець, через які ви іноді не знаходите сил, щоб перемогти у 
випробуваннях. Тоді ви благаєте Учителя і просите Його прийти вам на 
допомогу, тоді ви зізнаєтеся перед Ним, що не гідні Моїх дарів і 
благодатей. 
     38. Тому Я наблизився до вас і сказав вам: «Пийте з суті Мого Слова, 
бо це Моя власна Кров, яка очистить вас і визволить вас». 
     39. Душі захоплюються, коли чують Мене, серця б’ються швидше, 
коли приймають світло Мого Слова, губи починають заїкатися 
першими виразами одухотворення. Це — нові учні, які народжуються 
для істинного життя. 
     40. Я бачив вашу убогість і вашу бідність, а водночас — велику 
смиренність і покірність у ваших душах, і коли настав відповідний 
момент, Я прийшов і приніс вам вашу спадщину. 
     41. Коли натовпи людей почали прибувати до тих місць, де 
проголошується Моє Слово, Я бачив лише покинуті серця. Тоді ви 
почули Моє Слово, суть якого, немов могутній цілющий бальзам, 
здійснила чудо, воскресивши вас до життя. 
     42. Лише Моє Слово, лише це вчення могло навчити вас шукати у 
вашій сутності існування вашої душі, її здібності, її властивості, її 
завдання. 
     43. Тепер, коли ви починаєте пізнавати себе, ви поступово 
відчуваєте велику впевненість у житті, справжню й щиру віру в Мене, 
мир, якого раніше не знали. 
     44. Хіба ви не вважаєте, що правильно, коли ваша душа знає шлях, 
яким їй слід іти? Саме цього Я прагнув, даючи вам Своє вчення. 
Пам’ятайте, що Я вже в ті часи казав вам: «Я є Шлях, хто йде ним, той 
не спіткнеться». 
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     45. Не лише ті, хто чує Мене через розумові здібності цих 
промовців, стануть мудрими. Ні, Я готую все так, щоб Моє Слово, 
навіть після того, як воно перестане оприлюднюватися через цих 
промовців, дійшло до всіх куточків Землі. Адже Моє Послання 
призначене для всіх народів, що складають людство. 
     46. Люди, які прийшли сюди хворими й зцілилися цілющим 
бальзамом Мого Слова: зрозумійте, що ви прийшли не лише для того, 
щоб вилікуватися від хвороби, яка вас мучила. Зрозумійте, що 
справжньою метою Мого поклику було відкрити вам духовну місію, 
яку ви маєте виконувати щодо своїх ближніх. 
     47. Не задовольняйтеся лише тим, що радієте, бо відновили свій 
спокій. Прагніть також для своєї душі тієї радості, яку дарують діла 
милосердя. Ваше свідчення не повинно обмежуватися словами: 
«Учитель зцілив мене», — ви повинні також робити те саме для своїх 
ближніх. Бо тоді ви справді будете гідні Мене й їх, будете свідчити про 
любов вашого Отця. 
     48. Хто не відчуває співчуття до тих, хто перебуває у скруті, хто у 
своєму серці не відчуває чужого болю, той не зробить того кроку, який 
необхідно зробити на моєму шляху, щоб називати себе учнем Христа. 
     49. Я знайшов вас зачерствілими, байдужими та егоїстичними щодо 
інших і почав виливати на вас Свої благодіяння, щоб таким чином 
зробити ваші серця люблячими та пробудити у вас співчуття, аби ви 
згодом могли звернути свою увагу на інших і забути про себе. 
     50. Сьогодні світ не знає, що Я збираю народ, голос якого одного 
дня буде чути всюди. Я пошлю нових учнів проповідувати. Але це 
станеться лише тоді, коли вони будуть готові, коли зможуть 
протистояти боротьбі, і люди не зможуть змусити їх замовкнути, бо 
вони заздалегідь нададуть їм переконливі докази Моєї істини. 
      51. Людство нічого не знає про дари, які Я зараз відкриваю цьому 
народу, — про ті духовні дари, якими наділена кожна людина і кожна 
душа. Коли Мої учні розвинуть ці здібності й підготуються, вони 
зможуть дати своїм ближнім всебічне й правдиве свідчення. 
     52. Цьому народу ще доведеться докласти чималих зусиль, щоб 
досягти своєї готовності та духовного вдосконалення. Йому 
доведеться пройти через багато випробувань, щоб очиститися від вад, 
які ще залишаються в ньому. Але Моє Слово, вимовлене в ці часи, 
здійсниться, так само як здійснилося те, що Я відкрив людству в 
минулі часи, і ви побачите, як духовне насіння поширюватиметься 
всіма шляхами землі, немов нестримний потік кришталево чистої води 
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— очищаючи, освячуючи, знищуючи все зло —, що робить поля 
родючими та приносить життя й істину всім країнам. 
     53. Що значить сила людей порівняно з Моєю силою? Що може 
протиставити опір матеріалістичних народів проти нескінченної сили 
одухотворення? — Нічого! Я дозволив людині дійти до межі її 
прагнення до влади й до вершини її гордості, щоб вона сама 
переконалася, що дар свободи волі, яким її наділив Отець, є істиною. 
Але коли він дійде до цієї межі, він відкриє свої очі для Світла й 
Любові та схилиться перед Моєю Присутністю, підкорений єдиною 
абсолютною Силою та єдиною вселенською Мудрістю, що належить 
вашому Богу. 
     54. Боріться й залишайтеся непохитними, народе, і, істинно кажу 
вам, Я дам вам можливість побачити, як збудеться Моє Слово. 
     55. Відчуйте, улюблені учні, як Божественна Любов відкривається, 
коли ви каєтеся у своїх провинах. Тоді Мій Дух із радістю перебуває 
серед людей. 
     56. Завдяки людському розуму ви пізнали Мене як розуміючого й 
милосердного Отця, Який з мудрістю та нескінченним терпінням 
виправляв ваші недоліки. 
     57. У цей час Я залишу вам простими словами найвище пояснення 
того, що таке одухотворення. Я навчаю вас найпрактичнішому способу 
виконання вашого завдання, щоб учень цієї справи йшов без 
спотикань стежкою, накресленою моєю батьківською любов’ю від 
вічності. 
     58. Спіритуалізм не створює нових законів, він лише відкриває вам 
спосіб, як підніматися вгору, не зупиняючись, і йти своїм шляхом 
відповідно до Закону всіх часів. 
     59. Душа спочатку чиста; однак якщо вона у цьому світі заразилася 
нечистотами, то спочатку повинна очиститися, аж поки не здобуде 
перемогу в цій справі, дорученій їй. 
     60. Спіритуаліст із переконання повинен усунути з себе все, що, на 
його думку, означає для нього крок назад. Адже Моє Слово не має 
нав’язуватися страхом, воно має навертати й переконувати, даючи 
відчути свою істину та любов, так само як і вчення Христа у Другу 
Епоху не нав’язувалося. 
     61. Сьогодні Христос, Учитель, каже вам: те чудо, що полягає у 
перетворенні через Моє Слово, здійснюється вірою. 
     62. Хто в цей час сумнівається в Моїй присутності? Хто може 
обмежити можливості дії, завдяки яким Я здатний на все? Хто міг би 
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завадити Учителю виявити Себе через людську істоту, яка є Його 
шедевром, створену за духом на Його образ і подобу? 
     63. Використовуйте зміст цього пояснення як зброю, щоб завтра 
пояснити ці одкровення невіруючим. 
     64. На вас посиплеться шквал запитань від неосвічених і ворогів цієї 
справи. Але не турбуйтеся, Я буду з вами. Заздалегідь Я відкрию вам 
шляхи, пастки та небезпеки, щоб, знаючи добро і зло, ви завжди 
могли відкривати правильний шлях, який поверне вас до вашого 
Походження, до лона Отця, з якого ви походите. 
     65. Те, що людина мешкає на землі, відбувається з волі Отця; 
завдяки Йому вона дихає й живе. І цю людську подобу прийняв ваш 
Господь, щоб жити у світі й дозволити, щоб до Нього наблизилися 
добро й зло, і щоб у Своїй смиренності Він піддався випробуванню. 
Оскільки Я з любові став людиною, щоб жити серед вас, — то чому б 
Мені не відкритися через розумові здібності людини, яку Я так сильно 
люблю і яку шукаю, щоб допомогти їй знайти спасіння? 
     66. Кожна людина відчуває в собі, як живе її власна душа, і часом 
відчуває прагнення до невидимої руки, що простягається до неї. Коли 
біль пронизує її серце, вона підносить погляд до неба, прагнучи 
покірності, і кричить з глибини серця, щоб її почули. Звідки у нього 
береться думка, що його голос доходить до Творця і що Його обличчя, 
сповнене страждань, бачить Він? Як він може плекати думку, що його 
Господь знає його? — Тому що в його душі є здібності, які дозволяють 
йому відчувати й пізнавати Отця, щоб потім благати Його, коли він не 
знаходить на землі того, чого прагне. Якщо ви поступово розумієте мої 
настанови — то чому б не повірити, що Бог може виявляти Себе через 
риси людини, оскільки вона є частиною самого Бога? 
     67. Людина, якою б матеріалістичною вона не була, відчує силу, що 
стоїть понад усім, і це передчуття або усвідомлення мого існування 
переконає її в тому, що ці прояви відповідають принципам істини, 
справедливості та любові. 
     68. Безумовно, було необхідно, щоб людина, обдарована для цього 
служіння, мала достатню впевненість, щоб виконати таке делікатне 
доручення, і що, якщо він не зміг вчасно позбутися слабкостей та 
схильності до матеріального, щоб прийняти мій божественний 
промінь, прояв не мав того зовнішнього блиску, якого завжди бажали 
слухачі, хоча за недосконалостями мовного викладу завжди була 
присутня суть та істина Божественного Духа. 
     69. Якщо під час вивчення Мого Слова ви знайдете якісь відмінності 
у стилі викладу, нехай це вас не бентежить, бо це не має значення. 
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Натхнення досягає всіх носіїв Слова, і вони надають йому мовну форму 
відповідно до того рівня досконалості, якого вони досягли в мові. 
     70. Дотримуйтеся змісту, бо саме його ви повинні взяти з собою. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 193  
     1. Ваша душа прагне прийняти Моє наставлення, і Я вітаю її. 
     2. Учні, ви повинні бути пильними, бо люди почнуть досліджувати 
Моє діло, яке, на думку деяких, ґрунтується на земних науках. Тоді ви 
повинні проголосити його як духовне вчення, яке перетворить світ. 
     3. Це не означає, що Я приходжу як противник науки, адже наука — 
це знання, розуміння, світло. Натомість Моє вчення стоїть понад будь-
яким людським пізнанням. У Своєму творінні Я пояснюю вам 
спіритуалізм, тобто пізнання духовного, Божественного, знання про 
вищу реальність, що лежить поза межами матеріального. По правді 
кажучи, Я благословляю науку, яку люди розвинули на благо людства. 
     4. Настав час, коли багато говоритимуть про душу та науку. Наука — 
це не лише привілей тих, хто фізично готується до її пізнання, адже 
вона є світлом, що походить від духу, який отримує його від Бога. 
     5. Моє божественне вчення — це вища наука, яка навчає вас 
удосконалювати свою душу. Крім того, Я дав вам розум і серце, щоб 
ви могли там контролювати свої думки та почуття. 
     6. Знання, яке Я даю вам зараз, не має меж, воно всеосяжне, 
безмежне. У ньому ви знайдете справжнє знання про духовне та 
матеріальне життя. 
     7. Тепер Я бачу, що ви здатні зрозуміти Моє вчення та проникнути в 
його таємниці. Завдяки науці, що стосується матеріального світу, ви 
знаєте закони, які керують усім творінням, і те, що вони ущільнені у 
вашому власному тілі. І коли ви багато вивчили та пізнали закони, які 
раніше були для вас таємницею, ви опиняєтеся на порозі Потойбіччя, 
де на вас чекає Серце Отця, який щомиті намагається встановити з 
вами зв’язок. Що може бути вам невідомим, якщо ви знаєте Моє 
вчення? 
     8. Тому Я кажу вам, що Моє просте вчення дарує вам вищу 
мудрість, яка не дозволить вашому серцю зневіритися в присутності 
вчених цього світу. 
     9. Щоб розкрити значення кожної події в природі чи у вашому 
житті, вам не потрібно звертатися до наукових книг, щоб запитати їх. 
Вам достатньо буде тренувати свій розум і очищати своє серце, щоб з 
ваших вуст лилося натхнення. 
     10. Якщо ви, перебуваючи в межах Мого творіння, відчуватимете 
себе неповноцінними й знехтуєте допомогою, яку можете отримати 
через свою молитву, вас називатимуть дурними й неосвіченими. 
    11. Зрозумійте: коли Я казав вам, що в цей час Я відкриватимуся вам 
через розумові здібності неосвічених людей, Я хотів пояснити вам, що 
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для Свого одкровення Я не обрав тих, кого ви називаєте вченими чи 
філософами. Проте розум, який передає Моє натхнення, відкриває 
світло в душі, а світло — це мудрість. 
     12. Знову кажу вам: боріться, бо доки душа перебуває на шляху 
розвитку, вона буде піддаватися спокусам. Тому Я навчаю вас і даю 
вам силу, щоб ви перемогли свої погані нахили. Якщо ваша душа 
сильна, вона дасть розуму силу, а серцю — тверду волю, щоб 
подолати плотські бажання. Якщо людині бракує світла, її душа не 
розвивається. Тоді життєві перипетії потужно впливають на її серце, і 
вона стає схожою на човен, що перевертається посеред бурі. 
     13. Коли людина духовно підготовлена, це ніби вона носить 
незнищенний панцир проти випробувань спокуси. 
     14. Я відкрив вам ці настанови, щоб, якщо ви на мить спіткнетеся чи 
впадете на шляху, ви усвідомили свою помилку й шукали шляху до 
виправлення. 
     15. Якщо ви будете поводитися смиренно, ваше духовне багатство 
примножиться в тому житті, яке на вас чекає. Тоді ви знайдете спокій, 
який подарує вам найпрекрасніше відчуття вашого існування. У вашій 
душі виникне прагнення служити Отцю, ставши вірним охоронцем 
створеного Ним, ставши розрадою для тих, хто страждає, і миром для 
тих, хто не має душевного спокою. 
     16. Не лише Моє Слово сповіщає вам у ці миті про Мою присутність, 
це ваша власна душа, яка глибоко відчуває Мене. 
     17. Я вітаю вас. Ось суть Мого Слова, яке живить ваше серце, щоб 
його почуття були в гармонії з душею. Не знаючи ваших наук чи 
філософій, ви здобуваєте мудрість. Ви — провидці і маєте дари інтуїції 
та пророцтва, завдяки яким ви отримуєте Моє натхнення. 
     18. Перш ніж люди об’єднаються в Моєму Законі, будуть звістки про 
війни. Людство буде очищене, і тоді настане Царство Святого Духа. 
     19. Ваше завдання — тлумачити Слово, яке Учитель дав вам через 
розумові здібності людини. Не створюйте доктрин, що віддаляють вас 
від мого божественного вчення, бо воно є універсальним вченням, яке 
об’єднає вас усіх. 
     20. Зрозумійте, що ви здатні подолати непокору тіла, щоб 
застосувати мої уроки на практиці. Ви повинні творити добро, сіючи 
любов і милосердя, і тим самим ви дасте своїй душі світло та прогрес. 
     21. Я залишаю вас відповідальними за це Слово, яке ви почули, і 
яке ви повинні передавати з тією ж щирістю, з якою його прийняли. 
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      22. Моє пришестя в цей час є новим запрошенням на шлях Закону, і 
весь зміст цього Слова узагальнено в тому життєвому правилі, якого Я 
колись навчав вас: «Любіть один одного». 
     23. Прийміть випробування. Усвідомте, що ви не є народом, 
позбавленим спадщини, а тим, що так чи інакше завжди 
насолоджувався Моїми благодіяннями. 
     24. Марія, любляча Мати, також дарує вам через людський розум 
Свою материнську любов і наповнює вас радісною відвагою, щоб у 
вашому житті вас не охопила зневіра. 
     25. Блаженна душа, що споглядає обличчя Отця. Блаженні ви, що 
здобули свободу думки й відкинули ритуали та догми, аби шукати 
Мене. Моє вчення просвітило вашу здатність до пізнання, і тепер ви 
знаєте, що вчинки, почуття та чистота серця — це найкращий спосіб 
вшановувати Отця й виконувати Його Закон. Так людина досягає 
досконалого діалогу зі своїм Творцем, духовної єдності, в якій дитина 
може сказати: «Отче, нехай буде воля Твоя в мені», а Отець може 
відповісти їй: «Любіть один одного, як Я люблю вас». Цей голос 
лунатиме в душі кожного, хто підноситься внутрішньо. Цей голос 
формуватиме серце й душу того, хто наближається до Мене. Ця 
єдність буде як бальзам для душі, яка в цьому житті очищається й 
удосконалюється через матерію, щоб здобути мудрість і пізнати свого 
Творця. 
     26. Тому Я сказав вам, що те, чого ви навчаєтеся в цьому світі, стане 
вам у нагоді на шляху, що веде душу до вічного життя . Якщо ви в 
цьому житті виконаєте своє завдання і скористаєтеся його уроками, то, 
покинувши тіло, ви будете подібні до аромату, що виходить від квітів, 
бо ви вселите добро в серця. 
     27. Відчуйте свого Господа у своїй душі й відчуйте найвищу 
насолоду від перебування в Ньому. Бо Єгова, Творець, є у всьому, і ця 
радість має примножуватися у вас з огляду на те, що Я знову прийшов 
і відкриваю Себе через людський розум, щоб і надалі давати вам Свої 
настанови. Об’єднайте свою радість із тією, що переповнює Мій 
Духовний Світ. Ті Істоти у своєму Посланні кажуть вам, що їхній Світ, 
хоча й нескінченно більший за ваш, є лише атомом у Світі 
Досконалості. 
     28. Години, які ви проводите зі Мною, не є марними — вони є 
світлом для вашої душі, бо вона осяюється мудрістю Учителя. Якщо з 
глибини вашої сутності лунає голос, який каже: «Учителю, я вірю в 
Тебе, бо своїм Словом Ти даруєш нашому духу не лише мудрість, а й 
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силу та надію, щоб витримати страждання цього життя» — воістину, 
тоді промовив ваш дух. 
     29. Сьогодні ви вчитеся розмовляти зі Мною та насичуватися 
духовним змістом Моїх настанов. 
     30. У цей час, який є останнім часом благодаті, Я закликаю вас 
дотримуватися Моїх заповідей. Я залишу вам Свій спадок любові, 
завдяки якому люди об’єднаються між собою, а всі — з Господом. 
     31. Ваше серце каже Мені: «Учителю, після 1950 року, до кого ж 
нам тоді звертатися?» Я відповідаю вам: до Мого Слова, яке Я залишу 
вам як заповіт і яке буде надруковано. 
     32. Ви ще недовго залишитеся на землі, щоб виконати Мої 
доручення, і коли Я сповіщу вам про Своє майбутнє прощання, Я 
скажу вам, як колись апостолам: «Туди, куди Я йду, ви зараз не 
можете піти. Але настане час, коли ви підете туди, куди Я зараз йду». 
     33. Щоб допомогти вам піднятися, до вас сходять мої втішні слова. 
Кожне з них — це промінь світла, що осяює ваш розум, аби він осягнув 
почуття та ідеї, гідні вашого Отця та вас самих. 
     34. Спіритуаліста впізнають за його словами, які за формою прості й 
лаконічні, але глибокі за змістом. 
     35. Духовний людина не шукатиме власного блага, а вмітиме 
цілком віддатися іншим. Цей учень заповнить порожнечу в серцях 
людей. Він допоможе своїм ближнім удосконалити їхнє уявлення про 
Бога. Насправді легко служити й жити в гармонії з іншими. 
     36. Апостоли цього вчення допоможуть світові зрозуміти, що не 
потрібно пропонувати Мені місця зібрань чи розкішні церкви, аби 
примирити Мене за образи, яких вони завдали Отцю чи своїм 
ближнім. 
     37. Коли людина усвідомлює, що вона є більше духом, ніж 
матерією, вона принесе своєму Господу квіти вічної частини своєї 
сутності: свою духовну душу. 
     38. Протилежні сили чинитимуть опір розвитку духовності. Адже 
дехто не захоче, щоб те, у що вірили й що практикували, і що панувало 
століттями, зазнало краху. 
     39. Моє божественне вчення не нав’язується силою і не вселяє 
нікому страху. Воно м’яко проникатиме в душі завдяки своїй 
переконливості, правдивості та справедливості. 
     40. У всьому світі люди шукають причину того, що вони називають 
явищами, а що є проявами, властивими розвитку всього у творінні. 
     41. Людство багато чого навчилося; велика різниця між людством, 
яке сьогодні населяє Землю, та людством минулих часів. У духовному 
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плані ви також досягнете великого прогресу, який вразить вас, якщо 
порівняти його з духовною відсталістю, в якій ви живете сьогодні. 
     42. Будьте готові до часу боротьби. Зміцнюйте свою віру і готуйте 
душу до того, щоб протистояти тим, хто буде боротися проти вас. Моє 
Слово ще з вами, щоб дати вам останні поштовхи й останні настанови. 
     43. Я хочу, щоб ви були глибоко переконані й непохитні, щоб 
слідувати за Мною до самого кінця. Ваше серце каже Мені: «Хіба Ти 
сумніваєшся в нас, Учителю?» Але Я кажу вам: хіба ви не обіцяли Мені 
багато разів слідувати за Мною, а в мить випробування вас охопили 
сумніви? 
     44. Я не ставлю вам жодних умов, ані не вимагаю від вас жертв. Я 
лише даю вам знати, що добро, яке ви чините своїм ближнім, є 
благом, яке ви робите самим собі. 
     45. Поширюйте Моє вчення і робіть усі можливі добрі справи, не 
вимагаючи за це грошей. Нікого не обманюйте. Якщо вашим діям ще 
бракує щирості, то настав час змінитися. Довіряйте Мені, своєму 
Учителю. 
     46. Іноді ви благаєте про Мою силу, щоб мати змогу служити своїм 
ближнім, добре знаючи, що й самі ви є бідними на цьому світі. Вас 
лякає злиденність, і ваше серце зневірюється. У такі хвилини ви не 
довіряєте Мені. 
     47. Коли вас охоплює страждання, ви просите, щоб воно негайно 
відступило від вас, бо воно здається вам нестерпним. Причина цього в 
тому, що у вас немає досконалості, бо вашій душі бракує розвитку. Ви 
вважаєте, що не заслуговуєте на це очищення, не доходите до 
розуміння того, що біль часто є лише уроком, щоб ви потім краще 
розуміли того, хто страждає. 
     48. Повністю використовуйте своє існування на землі, страждайте з 
любов’ю, піднесенням і терпінням, щоб саме тут очиститися від своїх 
гріхів. А коли біль мине і в ваше серце знову повернеться мир, радійте 
цьому і тримайтеся його. Навіть своїм способом страждання ви маєте 
бути взірцем і повчальним прикладом. Я не хочу, щоб спіритуалістів 
оцінювали як красномовних у словах, але ганебних у вчинках. Ви 
завжди повинні підкріплювати свою віру і свої слова похвальними 
справами. 
     49. Не забувайте, що коли ви благаєте про Мою допомогу, Я вже 
випередив вас, щоб вирівняти ваш шлях. 
     50. Дійте згідно зі своєю совістю, щоб, коли настане мить вашого 
суду, ви могли відповісти за свої вчинки. Від Мене вам не слід 
очікувати покарання, бо Моя справедливість ніколи не карала. Інакше 
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Моя Любов не мала б сили. Кожен є суддею самого себе, і скільки 
разів Мені доводилося рятувати вас від вас самих. Адже ви носите в 
собі ворога, яким є злоба, егоїзм та марнославство. 
     51. З огляду на все це ви зрозумієте, що одного життя душі 
недостатньо для очищення. 
     52. Настане час, коли ви зможете зайняти місце вчителя. Тоді Я буду 
з вами, щоб підтримати вас у скрутні хвилини. 
     53. У своїх серцях ви кажете Мені: «Отче, благословенний Ти, бо Ти 
прийшов до нас, оскільки ми не могли прийти до Тебе». 
     54. Перед вашими очима зникає людина, через яку Я відкриваю 
Себе, і залишається лише Моя божественна сутність, яку ваша душа 
сприймає за короткий час Мого одкровення. 
     55. Ви добре знаєте, що ці людські тіла не мають у собі нічого 
божественного, що вони є лише знаряддями, які передають Моє 
Послання. Тому ви добровільно дозволяєте своїй душі вирватися, 
подалі від будь-якого тілесного впливу, щоб насолодитися Моєю 
Присутністю. 
     56. Я часто говорю вам про справжнє завдання, яке виконує носій 
голосу, щоб ви знали, наскільки він наділяє свої слова досконалістю, 
які межі має його здатність до передачі. Тоді ви зможете справедливо 
оцінити кожне Моє одкровення, маючи повне уявлення про те, що ви 
повинні приписувати Мені — як-от мудрість і духовний зміст, — та про 
те, що ви повинні зарахувати на користь носія Слова, а саме його 
добру підготовку. Таким чином ви не впадете в оману, приписуючи 
Мені недосконалості тих, через кого Я виявляю Себе, або, навпаки, 
приписуючи носію Слова мудрість і повноваження, які Мій Дух 
передав за його допомогою. 
     57. Так Я ще часто буду звертатися до вас, бо ви ризикуєте стати 
фанатиками щодо зовнішньої форми цього Слова — форми, за яку 
відповідальний носій Слова, оскільки він є знаряддям Мого 
об’явлення. 
     58. Якщо ви вчасно не замислитеся над усім цим, ваша схильність 
до всіх зовнішніх культових обрядів стане настільки великою, що ви не 
зможете звільнитися від своєї схильності до зовнішніх проявів, коли 
настане мить випробування. Що це за мить випробування, про яку Я 
говорю? Це той день, коли Я дам вам Своє останнє Слово через носія 
Слова. 
     59. Я не тримав у таємниці призначену дату, щоб ви всі були готові 
до цього дня. 
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     60. Цей народ великий і має багато гілок. Проте немає жодної 
громади, в якій не було б висловлено Моєї волі завершити Моє 
пророцтво у 1950 році. 
     61. Ви всі знаєте, що це одкровення не триватиме вічно, що Я з 
перших днів Свого проголошення дав народу знати, що Я буду 
відкриватися людям у цій формі лише протягом певного часу. 
     62. Інше одкровення, яке Я дав у всіх громадах, де лунало Моє 
Слово, — це те, в якому Я сказав вам, що ви призначені в майбутньому 
вступати зі Мною у зв’язок від духу до духу , тобто без посередництва 
людей, символів чи зовнішніх форм культу. 
     63. Як у залі для зібрань, що може вмістити великі натовпи людей, 
так і в скромному місці, де збираються лише кілька учнів — як у 
великих містах, так і в провінціях та маленьких селах — була відкрита 
суть Мого діла. Ви здатні впевнено зробити крок до духовного 
вдосконалення. Я зміцнював вас у кожному зі Своїх повчань, щоб, 
коли настане вирішальна година, коли вам доведеться довести свою 
покірність, смиренність і любов до Учителя, ви вміли йти за Ним, 
жертвуючи собою, якщо це буде необхідно, і відмовитися від того, що 
довгий час було для вас стимулом, з повним усвідомленням того, що 
ця відмова означає для всього народу великий крок вперед на шляху 
до духовного вдосконалення. 
     64. Якщо ви не прислухаєтеся до цих попереджувальних настанов, 
тих, хто зараз не визнає їхньої справжньої важливості, чекає дуже 
болісне пробудження. Це пробудження може статися в день мого 
відходу або після нього, але в будь-якому разі воно буде болісним. 
     65. Я хочу вберегти вас від випробувань, до яких може привести вас 
непокора, неправильне тлумачення або нерозумність. Але якщо хтось, 
попри все, чого Я вас навчав і про що вас попереджав, вважатиме себе 
сильнішим за Мене, мудрішим і більш уповноваженим, ніж Я, 
видавати розпорядження, і свідомо не дотримуватиметься того, що Я 
наказав, — то тим самим він винесе і підтвердить свій вирок, 
масштаби якого відповідатимуть розмірам його провини. 
     66. Там, де Моє Слово розквітло найбільше, там буде найбільша 
відповідальність. Адже саме там найяскравіше сяяло Моє вчення і 
найкраще виявлялося Моє діло. Тому саме з цих місць має виходити 
найкращий приклад для інших, для незначних, щоб усі виконували 
Мою волю. 
     67. Поки одні приїжджають із віддалених місць, інші приїжджають 
із сусідніх країв, усі прагнучи цього Слова, яке наповнює ваші серця 
миром. Не питайте людство, чи правда, що Я явився в цей час. Що 
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можуть вам сказати ті, хто не знає про Моє пришестя та Мої нові 
одкровення? У глибині ваших сердець є Моє Слово, і в самих собі ви 
знайдете його зміст. 
     68. Я покликав вас, Я обрав вас. Це не були людські накази, це була 
Моя Воля, яка привела вас до цих скромних місць, де ви слухаєте Моє 
Слово. Ще давно Я покликав вас, щоб ви слухали Мої настанови; адже 
це об’явлення незабаром добігає кінця. Дехто прийшов сюди завчасно 
і довго черпав сили, інші прийшли пізно, але вони зможуть 
скористатися цими настановами. 
     69. Це не випадковість привела вас на цей шлях. Ви — Божий народ 
минулого, сьогодення і навіки, народ, якому були даровані одежі, за 
якими лише Я міг вас впізнати. Я, що є Отцем, який охороняє дні й ночі 
улюбленої Дитини, прийшов до вас, щоб знову покликати вас і 
відкрити вам, що духовно ви є тими самими, що й ті, кому в минулі 
часи був визначений шлях життя й істини. 
     70. Це земне життя — ще одна нагода, яка була вам надана, щоб ви 
нею скористалися та дотримувалися Моїх законів і заповідей. Ті часи 
минули, сьогодні Я прийшов, щоб через носіїв голосу, підготовлених 
Моєю Божественністю, звернути до вас заклик. 
     71. Ілля проявив себе духовно через розумові органи, якими Я 
згодом скористався, і через цих посередників ви отримали 
тлумачення минулих одкровень. Завдяки розумовим здібностям 
перших провісників були навчені ті, хто мав слідувати за ними цим 
шляхом, ті, хто згодом розмножився і дав почути Мій голос у багатьох 
краях. Їх Я назвав провісниками. 
     72. Сьогодні, коли залишилося лише три роки до завершення Мого 
Слова, Я прошу ті серця, які передають чисте натхнення Всевишнього, 
щоб, заглибившись у власну совість, вони усвідомили: і їхня праця, і 
Моє Слово мають досягти свого апогею в цей останній короткий 
проміжок часу. Для цього необхідно приносити жертви, аби бути 
настільки сприйнятливими й підготовленими, як ніколи раніше. 
     73. Спокуси чекатимуть на них, але вони не будуть самотні, бо Я 
поставлю праворуч і ліворуч від них ангелів та світлих духів, які 
пильнуватимуть за їхніми кроками. 
     74. До сьогодні людство не зрозуміло, як встановити духовний і 
безпосередній зв’язок зі Мною. Тому Я завжди посилав світлих істот, 
через яких Я звертався до світу. Чому ж ви дивуєтеся зараз, адже Я ж 
також говорив до людства устами Мойсея та пророків? Багато істот у 
потойбіччі просять Мене про це. Я посилаю їх у світ для втілення, щоб 
принести допомогу цьому людству, яке гине. Але Я сказав людям: 



190 
 

Посланці вже на Землі, Мої посланці вже визначені й розсіяні по 
всьому світу. Усі вони є частиною Мого народу і повинні надати 
докази своєї відваги та піднесення. 
     75. Ви не прийдете до Мене ні з порожніми руками, ні з неживим 
зерном пшениці, бо тоді ви не відчуватимете себе гідними навіть 
думати про Мене. 
     76. Погляньте на людей у різних куточках світу та різних конфесіях, 
як вони очікують променя Мого Світла й сподіваються, що Мій Голос 
промовить до них. Послухайте їхні прохання та благання, почуйте, як 
вони благають про Моє пришестя і кажуть Мені: «Отче, ми вже давно 
чекаємо на Тебе, а Ти не з’явився. Ми вже багато страждали, але Ти, 
наш Спаситель, не прийшов нам на допомогу». 
     77. Прокиньтеся зі свого сну, учні, щоб ви дозволили людству 
пізнати Моє духовне творіння. Тоді Я скажу тим, хто Мене любить: 
«Зачекайте ще трохи, бо незабаром настане мить, коли ви відчуєте, як 
Я наближаюся до ваших сердець». 
     78. Учні, черпайте силу в Моїх словах, і якщо ви на короткий час 
зневіритеся, довго трудившись на безплідних полях, Я дам вам 
перепочинок, а потім ви вирушите в дорогу з великою життєвою 
відвагою. Будьте радісні й живіть пильно. 
     79. Подбайте про те, щоб людство завдяки вашим власним вчинкам 
повірило в Моє пришестя. Присвятіть свій дім добру, милосердю, 
любові, але не лише для тих, хто в ньому мешкає. Відкрийте його 
двері й дозвольте через них увійти нужденним, хворим і засмученим. 
З тією ж милосердністю, з якою Я приймав вас у цих місцях зібрань, 
приймайте й ви своїх ближніх у своїх домівках. 
     80. Вивчайте Моє Слово, з’ясовуйте все, що Я вам сказав. Вам не 
потрібно шукати в земних книгах, щоб здобути знання в духовних 
справах. Я був вашою книгою, а Мій Духовний Світ — однією з її 
сторінок. Дотримуйтеся їх. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 194  
     1. Моя любов з вами. Підійдіть до цього джерела, мандрівники 
життя; підійдіть і напийтеся, о боязкі серця. Руки, що простягаються до 
Мене, благаючи про допомогу, передавайте далі Мої благодіяння. 
Відпочиньте всі тут, у тіні Дерева Життя. 
     2. Не всі ви приходите зі сльозами на очах. Серед цих натовпів є й ті, 
хто з радістю приходить, отримавши останні благодіяння, і каже Мені 
у своєму серці: «Дякую, Отче, Твоє милосердя до нас безмежне». 
     3. Це вічний Дух Любові, що перебуває серед вас — Той, хто в інший 
час став Людиною, щоб жити серед людей і врятувати їх від пороку, 
гріха та темряви. 
     4. Я — той самий, для Мене час не минає, адже саме він 
підпорядковується Моїй волі. Тому Я нагадую вам про ваше минуле і 
сповіщаю вам те, чим ви станете завтра. 
     5. Я нагадую вам ті слова, які Я в Другу Епоху вписав у серця людей, 
і про криваві сліди на Голгофі, якими Я позначив Свої кроки на землі. 
     6. У Моєму Слові є мед, який може підсолодити ваше існування й 
назавжди прогнати гіркоту, що в усі часи була сумним присмаком 
вашого життя. 
     7. Якщо раніше ви не розуміли, навіщо Я довірив вам Землю, то 
тепер ви прийдете до усвідомлення свого призначення та свого 
завдання, щоб більше не помилятися. 
     8. Подолайте свою стагнацію. Завданням усіх душ є постійно 
розвиватися, перетворюватися й оновлюватися, аж доки вони не 
досягнуть досконалості. 
     9. Я оголосив вам про нову еру, новий час, у якому ви скинете свою 
духовну інертність і зробите ще один крок на шляху, що веде до 
вершини гори. Але не лише Моє Слово сповіщає вам про новий час і 
говорить вам про розвиток та вдосконалення. Природа, що вас оточує, 
також показує вам це своєю мовою, яку ви не хочете ні чути, ні 
розуміти. Вона теж готується зробити крок до досконалості. Адже чим 
більше часу минає, тим більше її лоно буде прихищати більш 
розвинених і досконалих істот. Тому ця домівка має бути в гармонії з 
тими, хто її населятиме. 
     10. Хіба ви не помітили жодних знаків у царствах природи, у порах 
року, на небосхилі, на суші чи на морях? Чи ви сліпі й не бачите тих 
знаків, про які Я вам говорю, чи глухі, що не чуєте їхніх закликів? 
Дізнайтеся про це і сповістіть людству, як це робили пророки давніх 
часів. Бо незабаром ваша планета буде потрясена у всіх сферах. Як 
дерево, коли його шмагає буря, так і Земля буде потрясена, і на гілках 
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дерева залишаться лише ті листки, що мають життя, бо в’ялі будуть 
скинуті й зметені вихором. 
     11. Ті дні стануть випробуванням для всіх людей, і лише в молитві 
та добрих справах вони знайдуть захист і мир. 
     12. Як було б чудово, якби на Землі з’явився народ, який був би як 
двері порятунку, як маяк у темряві та як мир посеред хаосу! Хіба вам 
не хотілося б бути тим народом? Слово, яке ви зараз отримуєте, 
містить і вчить усьому, що вам потрібно, щоб у хвилини випробувань 
стати оплотом для людства. 
     13. Моя присутність серед вас і проголошення Мого Слова не були 
простим збігом обставин. Усе це має своє значення, і полягає воно в 
тому, що вас покликано, щоб ви почули голос, який відкриває нову 
еру, аби ви, сповнені любові та віри, вирушили поширювати отримане 
послання. 
     14. Коли це вчення колись у всій своїй чистоті та правдивості 
утвердиться у світі, люди будуть прагнути до нього, як спраглий і 
втомлений мандрівник прагне до оази в пустелі. 
     15. Ви ще не можете сказати, що це вчення вже дало про себе знати 
на Землі, бо ви задовольнялися лише тим, що отримували Мої 
божественні послання. 
     16. Перш ніж цей народ вирушить у дорогу й почне нести духовне 
насіння з усім тим світлом і змістом, з якими Я довірив його вам, він 
спочатку переживе багато плутанини, вчинить помилки, прояви 
непокори та осквернення. 
     17. Правильні вчинки, істинне поклоніння та сумлінне виконання 
обов’язків з’являться лише тоді, коли учні Третьої Епохи дадуть 
правильне тлумачення Моїм словам і своїми ділами засвідчать Мої 
настанови. 
     18. Духовність ще не утвердилася серед цього народу, бо він не 
зумів звільнитися від старих традицій та звичаїв, і, додаючи до Моїх 
духовних вчень свої зовнішні форми поведінки та обряди, він тим 
самим заважає людям усвідомити істинність цього творіння. 
     19. У Своїй скарбниці Я зберігаю великі чудеса та діла, щоб вилити 
їх на світ через цей народ, щойно він буде готовий. 
     20. Я чекаю на духовне оновлення цих людських мас, яких Я 
достатньо довго навчав і надихав для їхньої підготовки. До сьогодні Я 
не бачу того плоду, на який сподіваюся. Де ваша гармонія та 
братерство? Де послух, смиренність та милосердя без будь-якого 
власного інтересу? 
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     21. Як далеко цей народ від того, щоб навчити світ духовності, і як 
далеко від того, щоб бути гідним свідком Мого Слова! 
     22. Я казав вам, що в людстві панує спрага й голод душі, що лише 
таке чисте й ясне вчення, як це, зможе полегшити їхні страждання й 
врятувати їх. Але якщо це Слово й ця справа не будуть представлені у 
всій своїй чистоті — яке ж тоді спасіння зможуть здійснити ті, хто їх 
проповідує? З цієї причини, коли моє пророцтво завершиться, Я дам 
цьому народу час для роздумів, молитви, духовного вдосконалення та 
підготовки. Так, коли він вирушить у дорогу і стане посланцем Мого 
Слова, він буде учнем, який усвідомлює завдання, яке має виконати, і 
його свідчення буде правдивим. 
     23. Кожне послання, яке цей народ принесе світові, має містити 
втіху. У ньому люди відкриють таємницю, яку кожна душа приховує в 
собі, з її багатством якостей і здібностей, які досі були невідомі. У 
ньому люди знайдуть одкровення, яке навчить їх діалогу від духу до 
духу. 
     24. Добрі сіячі спіритуалізму ніколи не будуть вирізнятися чимось 
зовнішнім чи матеріальним. У них не буде ані позерства, ані знаків 
розрізнення, ані якогось особливого способу мовлення. Усе в їхніх 
вчинках буде простим і скромним. Проте — якщо вони й 
вирізнятимуться чимось, то це буде їхня діяльна любов до ближнього 
та їхня духовність. 
     25. Справжні проповідники спіритуалізму будуть вирізнятися не 
красномовством, а мудрістю та простотою свого слова, але 
насамперед — правдивістю своїх вчинків і праведністю свого життя. 
     26. Пам’ятайте, що на Землі Мені не потрібна була зовні красива 
манера висловлювання, щоб полонити серця натовпів людей, але Я 
умів достукатися до них через любов, правдивість, цілющу силу та 
мудрість. Це той приклад, який ви, згідно з Моєю волею, повинні 
взяти собі до серця та наслідувати. 
     27. Я також не хочу, щоб ви обмежували своє релігійне життя 
матеріальними місцями поклоніння, бо тоді ви ув’язите свою душу і не 
дасте їй розправити крила, щоб підкорити вічність. 
     28. Жертвенник, який Я залишаю вам, щоб на ньому відправляти 
богослужіння, якого Я очікую, — це життя без жодних обмежень, поза 
всіма конфесіями, церквами та сектами, бо воно ґрунтується на 
Духовному, Вічному, Божественному. 
     29. Учні: Хоча багато хто з вас досяг похилого віку з серцем, 
сповненим досвіду, але, слухаючи Моє Слово в цей час і приймаючи 
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Мої нові одкровення, ви мусили визнати, що перед Моєю мудрістю ви 
— лише маленькі діти. 
     30. Вам довелося бути на Землі на початку Третьої Епохи й чути 
Мене в цій формі, щоб ви могли стати вірними свідками Духа Істини, 
здатними пояснити світові Моє вчення. 
     31. Цей час, який Я називаю часом духовного світла, на початку 
буде позначений великими сум’яттями. У людині виникнуть великі 
питання, глибокі сумніви, невпевненість і душевні боротьби. Все це 
буде знаком того, що людина пробуджується до духовного життя. 
     32. Я хочу, щоб тоді всі мої учні були пильними й готовими, бо 
знадобиться, щоб з їхніх вуст пролунало слово, яке розвіє всю 
невіглавість або втихомирить бурю. Тоді ви побачите, з якою 
швидкістю поширюватиметься Духовне вчення, адже воно буде 
відчуватися в кожному серці й полегшуватиме біль, як вода втамовує 
спрагу спраглого. 
     33. Тоді життя зміниться. Конфесії, мораль, науки, філософія, усі 
уявлення зазнають великої трансформації, і люди, які нарешті 
усвідомлять істинний сенс життя, намагатимуться наблизитися до 
втілення милосердя. 
     34. Людина нарешті зрозуміє, що її Царство — це Царство Моїх 
законів Любові та Справедливості, яке не належить до цього світу, що 
її тіло, або людська оболонка, є лише інструментом, через чуття якого 
її душа сприймає цей світ випробувань і спокути. Він зрештою 
усвідомить, що це життя — лише величний урок, ілюстрований 
дивовижними образами та картинами, щоб учні, тобто всі люди, 
могли краще зрозуміти уроки, які дає їм життя, завдяки яким, якщо 
вони зможуть правильно їх оцінити, вони досягнуть розвитку своєї 
душі та осягнуть сенс боротьби, що робить їх сильними, — біль, що їх 
загартовує, труднощі, що їх ушляхетнюють, знання, що просвітлює, і 
любов, що підносить. 
     35. Якби це існування було єдиним — істинно кажу вам, Я б уже 
давно усунув з нього біль, бо було б несправедливо, якби ви прийшли 
у світ лише для того, щоб випити чашу страждань. Але ті, хто сьогодні 
страждає й плаче, роблять це тому, що раніше розпусно 
насолоджувалися життям. Але цей біль очистить їх і зробить гідними 
піднятися та насолоджуватися в оселях Господа в чистішій формі. 
     36. Колись Я навчав людей, щоб вони навчилися жити на світі з 
чистотою та любов’ю. Сьогодні Я навчаю вас, щоб ви навчилися жити у 
духовності, щоб ви підготувалися до того, щоб завтра жити в 
«Духовній Долині» серед істот Світла. 
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     37. Людство: Лише тіло приречене на розпад після того, як воно 
виконає своє завдання перед душею — служити їй як знаряддя чи 
оболонка. Але душа, що перебувала в тій істоті, світло її інтелекту, 
розум, воля, почуття — усе це ніколи не вмирає, не може померти, бо 
є частиною безсмертної душі, яка одухотворювала життя тієї істоти на 
Землі. 
     38. Улюблені діти, які прагнете завоювати душі на шляхах різних 
конфесій, Я кажу вам, що ви повинні навчати людей мислити, 
спонукати їх до роздумів, допомагати їм робити правильні висновки. 
Обряд, форма, традиція, зовнішність більше не можуть задовольнити 
душу сучасної людини. Необхідно дати їй світло, сенс, істину, щоб 
вона почувалася впевнено на своєму шляху, щоб у години 
випробувань вона не думала, що її залишили саму. 
     39. Я бачу людей найрізноманітніших, у яких, хоча вони й вірять у 
Мене, віра настільки слабка, а знання настільки плутані, що в житті 
вони схожі на кораблі, які пливуть без компаса, на мандрівників без 
провідної зірки, яка вказувала б їм напрямок, або на овець без 
пастуха. 
     40. Я даю вам ці настанови через деяких із ваших братів і сестер, 
яких Я вибрав серед людських натовпів, щоб скористатися їхніми 
розумовими здібностями для передачі вам цього Послання. 
     41. Сьогодні навколо цього Слова починає формуватися спільнота. У 
закутках міст, у прихованій бідності та в тиші простого життя 
відкривають свої двері місця зібрань, де Я проголошую Своє вчення як 
Батько, як Суддя і як Учитель. 
     42. У майбутньому байдужість, з якою багато хто ставився до цього 
Послання, байдужість, з якою багато хто сприймав звістку про Мою 
нову присутність серед людей, перетвориться на протилежне. А 
зневага інших до цього Діла згодом перетвориться на інтерес і 
спонукатиме людей вирушати в пошуках свідчень, записів та доказів, 
які допоможуть їм зміцнити свою віру. 
     43. Я подбаю про те, щоб ті серця знайшли сліди Моїх кроків у цей 
час, і коли вони стануть переді Мною, Я скажу їм: «Ласкаво просимо, 
улюблений народе, зосередьтеся внутрішньо і слухайте Моє Слово». 
     44. Любов — це те, що Я відкривав вам у всі часи, і сьогодні, 
промовляючи через розумові здібності Моїх обраних, Я не міг би 
відкритися інакше. 
     45. Це сьогоднішнє повчання веде вас на шлях розуміння вчення, 
яке Я дав вам через Ісуса у Другий час, щоб ви пильно зберігали його 
суть у своїх серцях і випромінювали її з них, коли це буде необхідно. 
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     46. Це Слово буде відчуте в усьому світі, бо все підготовлено для 
Мого духовного діалогу з усіма людьми, про що вони дадуть 
свідчення. 
     47. Ваша душа завжди шукала Мене, і Я ніколи не залишав її 
самотньою. Куди б ви не спрямовували свої кроки, Я всюди був з 
вами, і Моя любов пильнувала за вашими кроками. 
     48. У всі віки Я шукав вас і бачив, що ваша душа здатна пізнати 
Мене. Тепер душа має завдання взяти гору над слабкостями плоті, 
щоб дати їй зрозуміти, який шлях є правильним і яке її завдання в цей 
час благодаті. 
     49. Я покликав вас, навчав вас, і ви станете поширювачами мого 
вчення, цього Слова, яке незабаром ви більше не почуєте. 
Наближається мить, коли Христос перестане передавати Своє Слово 
через людський розум. Але ваш розум буде достатньо навчений, щоб 
осягнути Моє Слово, а ваша душа — щоб прийняти Моє натхнення. 
     50. Я звертаюся до вашого духу — тієї атоми, що народилася від 
Мене і яка, оскільки походить від Мене, належить Мені. Так само, як Я 
колись сказав: «Моє Царство не з цього світу», так і зараз кажу вам: « 
» Ваше Царство також не на землі. Воно поза межами всього, що 
вмирає, всього, що змінюється, і поза межами вашого розуму. 
     51. Настав час, коли кожна душа має прокинутися й пробудитися до 
істинного життя. Цим Я не хочу сказати вам, що ви маєте зневажати те, 
що Я дав вам у цьому світі. Бо доки ви мешкаєте в ньому, ви мусите 
дотримуватися його законів. Я вимагаю від вас лише того, щоб ви 
присвячували Мені невелику частину дня, щоб творити добро для 
вашої сестри — людства. 
     52. Нехай буде з вами Моє благословення, бо через вас Я 
благословляю всіх Своїх дітей. 
     53. Нехай ваша душа відпочине в цей день зібрання всіх громад. Як 
у ті часи, коли Я обрав Своїх учнів, але також дав Своє Слово всім, хто 
хотів його почути, так і в цей час Я обираю тих, хто має сьогодні йти за 
Мною. Але Я дозволяю, щоб Моє Слово почули й великі натовпи 
людей. Шлях призначений для всіх, так само як і Мій хліб. Але не всі 
зможуть прийти одночасно. Одні зроблять це раніше, інші — пізніше. 
Але ніколи не відвертайте своїх поглядів назад. 
     54. Ті, хто створив у своєму серці святилище, — це ті, хто крок за 
кроком слідує за своїм Учителем. 
     55. Насіння, яке Я даю вам сьогодні і вчу вас вирощувати, походить 
із дому вашого Отця. Воно знайде придатну землю в серцях людей. А 
перед тим Моя справедливість, немов серп, скосить бур’ян, що вкрив 
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поля, щоб насіння могло прорости. Поля знову стануть урожайними, 
на них ви відкриєте Мої сліди, які не змогли стерти ані світ, ані люди, 
ані гріхи, ані пристрасті. Мої сліди переживуть століття і збережуться 
свіжими у вічності. 
      56. Люди прокинуться зі своєї глибокої летаргії і, заглянувши у своє 
внутрішнє єство, відкриють своє духовне «я», а почувши голос своєї 
совісті, вони відкриють Мій божественний слід, завдяки якому вони 
поспішать до Мене. Вам доведеться розсіяти Моє насіння по всьому 
світу, і коли ви потім прийдете до Мене, щоб отримати свою нагороду, 
приходьте до свого Отця, навіть якщо це буде лише одне колосся; але 
воно має бути доброї якості. Навіть якщо ви нічого не принесете, Я 
прийму вас, бо Я є Любов і Милосердя. Але пам’ятайте, що посів, який 
ви залишили наполовину незавершеним, вам доведеться пізніше 
відновити, щоб завершити свою працю. Хіба ви знаєте, чи не заросли 
тоді поля знову бур’янами і чи не навалилися туди шкідники? 
     57. Цим Я хочу сказати вам, що, коли ви відчуваєте Мій заклик, ви 
повинні негайно йти за Ним, щоб ви могли використати час, який Я 
довірив вам для виконання вашого завдання. Поміркуйте над усім 
цим, і ви зрозумієте, що саме ви самі можете як заслужити нагороду у 
вигляді благополуччя та миру, так і власноруч підписати свій вирок. 
     58. Незважаючи на суворість Мого Слова, до вас звертається 
люблячий Батько. Подивіться, як розпростягається Мій плащ, щоб 
покрити всіх, не зважаючи на ваші провини. 
     59. Вивчайте Моє Слово, воно є Світлом, що осяює вашу душу, щоб 
вона почула голос совісті. Зараз настав час благодаті, коли це Світло 
настійно досягає кожної людини. 
     60. Я — Христос, що звертається до вас із любов’ю, щоб ви показали 
Мені біль людства. Адже саме ви — ті, хто вірить у це одкровення. 
Кажу вам: Я хочу жити у ваших серцях. 
     61. Скільки людської крові пролилося на Землі в цей час! 
Подивіться на Моїх дітей у їхньому незмірному болі, як вони по-
різному шукають Мене і кличуть до Мене, тоді як найпотаємніше 
передчуття підказує їм, що настав час, коли Мої посланці 
наближаються до народів і людей, щоб встановити мир. 
     62. Кожна релігійна громада очікує, що чудо Мого повернення 
втілиться в лоні її обрядів, у рамках її віросповідання або в її формах 
поклоніння. 
     63. Але вам Я кажу: ви вірите в Моє пришестя, ви вмієте вступати зі 
Мною у зв’язок, і ви спасенні. Саме ви є тими, хто здатний донести це 
послання любові до своїх ближніх. 



198 
 

     64. Дивіться, люди не знаходять вирішення своїх конфліктів ані у 
своїх законах, ані у своїх церквах, і вони відчувають, що їх оточує 
атмосфера темряви. 
     65. Біль має в собі достатньо сили, щоб зупинити їх на їхньому 
шляху і змусити підняти погляд на Мене, щоб почути Мій голос, так 
само, як вас зупинили на вашому шляху, щоб ви відкрили очі духу і 
знову побачили Мене. Але тепер саме ви є тими, кому доручено ─ 
донести Моє Слово до всіх людей ─ як до тих, хто завдяки « » досяг 
високого рівня розвитку, так і до тих, хто має лише незначний рівень 
розвитку. 
     66. Лише в першу мить той, хто почує цю добру новину, буде 
здивований, бо згодом він згадає, що ще до приходу Месії у Другу 
Епоху про його прихід було пророковано через пророків, так само як і 
про Мій прихід у цей час. Я Сам сповістив вам про це устами Ісуса і 
повідомив вам ознаки, які з’являться як доказ Мого приходу. 
     67. Оскільки все збулося, люди будуть переконані. Ось світло 
Святого Духа, яке освітлювало вас у всі часи. Бо божественне світло 
було, є і завжди буде. 
     68. Знову моя Істина буде боротися з невіглаством, з якого походять 
фанатизм, ідолопоклонство та релігійний екзальтантство. Адже 
фанатизм сліпий, ідолопоклонство матеріалістичне, а екзальтант 
лицемірний. 
     69. Я осяю глибини безодні, щоб усі душі піднялися звідти чистими 
й просвітленими. 
     70. У вічності ніколи не зупиниться розквіт чи розвиток душі. Адже 
ви всі підпорядковані Закону вдосконалення. 
     71. Якщо душа іноді не просувається вперед на своєму шляху, це 
відбувається під впливом тіла. Тоді вона мусить надолужити 
втрачений час, прискоривши свої кроки, або через нові втілення. 
Зрозумійте: коли Я суджу вас, Мій суд відбувається з любові, але 
ніколи не як покарання. Любіть завжди, і ви увійдете в вічне життя з 
миром. Коли колись настане смерть, ваша душа не повинна 
турбуватися, бо вона настане лише для тіла, яке опуститься в лагідне 
лоно могили. 
     72. Ідіть у мирі до духовної батьківщини, усвідомлюючи, що серед 
людей започатковано епоху Святого Духа, Духа Істини. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 195  
     1. Прийміть моє повчання, улюблені учні. 
     2. Завдяки натхненню Голосоносія моє Слово, сповнене настанов, 
доходить до вас. Слухаючи його, ви усвідомили, що воно є діючою 
силою, бальзамом і оновленням, і в його сутності ви вбачаєте життя 
душі. 
     3. Не думайте, що вашому Учителю достатньо бачити себе в 
оточенні вас. Є ще дещо, що ви повинні зробити, і що справді 
сподобалося б Йому, — це спокутувати той борг, який ви маєте перед 
Ним і який ви ще не спокутували. Це борг, який тяжіє над вами 
протягом усіх періодів, коли ви жили на землі. Ось чому в ласкавості 
Мого Слова ви відчуваєте докір. У Його любові ви відкриваєте 
заповідь, а в суті — закон. 
     4. Ваш розум іноді губиться в цьому обов’язку спокути й чинить опір 
йому, а саме тому, що лише душа здатна усвідомити цей борг. Але 
якщо вона дозволить собі відволіктися на земні задоволення, вона 
стане духовним ізгоєм. 
     5. Я хочу, щоб Мої учні були непохитними у своїй вірі та 
переконаннях, щоб вони не належали до тих, хто, хоч і каже, що вірить 
у Моє Слово, і стверджує, що йде за Мною; але коли відчувають, що 
пісок пустелі пече під їхніми ногами, бояться продовжувати свій шлях, 
бо відчувають, що залишають позаду багатства цього світу. Це лише 
лицеміри, вони ще не стали учнями. 
     6. Не сподівайтеся, що цей шлях буде усипаний трояндами, скоріше 
очікуйте, що він буде повний тернів. Це той самий шлях, яким йшов 
Ісус, це той, що веде на вершину Голгофи. 
     7. Саме Моє Слово вказує вам напрямок, щоб ви не спіткнулися. 
     8. Це час, коли кожен розум і кожна душа сприймають моє світло. 
Конфесії та вчення набудуть повної ясності, і ви здивуєтеся, 
побачивши кроки до духовного вдосконалення, які роблять ваші 
ближні, навіть не чувши цього слова. 
     9. Моліться за мир у світі й усвідомте, що Моє Милосердя вберегло 
вас від війни. 
     10. Істинно кажу вам: попри ваше захоплення та любов до Мого 
Слова, ви не надали йому тієї цінності, якої воно заслуговує. Але 
прийдуть майбутні покоління, які будуть дивуватися цьому й 
відчуватимуть величезну повагу та благоговіння перед книгами, що 
будуть записані. 
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     11. Ви — ті, кого Я знайшов сплячими в лоні різних релігійних 
спільнот, і хоча всі вони є шляхами, що ведуть до однієї мети, Я хотів 
ще раз показати вам найкоротший шлях. 
     12. Будьте єдині, улюблені діти, і живіть у мирі. 
     13. Все ближче наближається мить, коли Я припиню давати вам 
Своє вчення — цей прекрасний урок, який ви так довго отримували 
завдяки людському розуму. Моєю волею було, щоб ви були готові, 
щоб вас ніщо не здивувало, щоб вороги Мого діла знайшли в Моїх 
свідках непереможну силу віри, і щоб ви мали абсолютну впевненість 
у тому, що ви не самотні, що Я близький до всіх Своїх дітей. 
     14. Сьогодні з вашої сутності випромінюється сила, яка спонукає вас 
до праці. Це совість, яка промовляє до вас зсередини. 
     15. У матеріальному світі це сила Закону, яка визначає вашу 
поведінку. 
     16. У духовному світі це — Мій Закон всеосяжної Любові, і він 
виявляється у повітрі, яким ви дихаєте, у світах, що оточують вас, та в 
усьому творінні. 
     17. Усе коливається в ритмі цього Закону. Коли істоти нижчого рівня 
народжуються, дорослішають і знову повертаються в лоно Природи, 
це відбувається тому, що вони живуть у межах Закону, не знаючи його. 
     18. Але чому ж людина, хоча вона наділена світлом Духа, совістю, 
інтелектом і волею, так часто відхиляється від шляху, визначеного 
Моїм Законом? Причина цього полягає в тому, що, поки одні 
забувають Отця, інші створюють про Мене хибне уявлення, 
обмежуючи Мене вигаданим людиною образом і забуваючи, що Я є 
духовна сутність і сила, і все підпорядковується Моїй волі. 
     Коли людина з добрими намірами намагається дослідити творіння, 
в якому виявляється сила Божа, вона також спостерігає за насінням і 
заглиблюється в таємницю, яку воно містить. Вона бачить, як воно 
проростає з землі як рослина, вивчає різні види, і хоча їхні властивості 
різні, всі вони живляться з одного джерела: землі. 
     19. Насіння є символом життя, розмноження, перетворення та 
розвитку. Але якщо ви можете побачити в такій крихітній речі образ 
Творця — то наскільки ж більше це стосується людини, Всесвіту чи 
душі? 
     20. Усвідомте, що не існує певної форми, в якій ви могли б уявити 
собі свого Бога. Я є у всьому: як у духовному й вічному, так і в 
матеріальній природі. Я є життя, Всесвіт і світло. Я є ліком від усіх бід, 
що можуть спіткати людину. 
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     21. У духовному світі існує протиотрута від кожного зла, що мучить 
душу, так само як людина в природі за допомогою науки знаходить 
ліки від своїх тілесних страждань. Якщо ви замислитеся, то відкриєте, 
що в різних царствах виявляється нескінченна досконалість Отця. 
Ваша уява та ваша цікавість іноді виходять за межі вашого світу, і ви 
запитуєте себе, чи існують на інших світах людські істоти і чи мають 
вони життя та розвиток, подібні до тих, що ви маєте на Землі. 
Вивчайте та застосовуйте на практиці моє вчення, і коли настане час, 
ви пізнаєте таємницю життя зірок. Людина сама повинна розірвати цю 
завісу своїми заслугами. Її завдання — продовжувати свій шлях 
розвитку, щоб її очі врешті-решт змогли побачити те, що відповідає 
Моїй Волі, і щоб вона могла просвітити уявний світ своїх ближніх. 
Істинно кажу вам: неможливо піднятися до цього рівня, не зазнавши 
падінь. Треба підніматися крок за кроком. Інакше людський розум 
буде мучитися і не зможе нічого осягнути. 
     22. Тому Я дозволив, щоб ваш розвиток просувався повільно, у 
ритмі вашого розквіту. 
     23. З великих суперечок людина черпає світло й робить нові 
відкриття для прогресу людства. Але людина забуває, що всі її 
досягнення зумовлені чимось могутнішим за неї саму, і що вона у 
своєму розумі приймає світло Творця, яке є мудрістю. Приємно 
бачити, як ви зростаєте в знанні, але, істинно кажу вам: вам слід 
більше дбати про душу, ніж про матерію. За це Я даю вам зараз 
одкровення, яке створює у вас реальне уявлення про істот — як 
духовних, так і людських — і яке у своїй простоті містить знання, що 
відкриває вам шлях до кращого життя. 
     24. Це життя ви не побачите очима свого земного тіла. Але ви 
можете проголосити ці настанови тим людям, які переживатимуть тут 
майбутнє. 
     25. Зараз ви бачите лише війни і кричите, що це Боже покарання, 
хоча Я навчав вас, що Бог, який є Отцем, не карає, що події 
відбуваються тому, що люди самі їх спричинили. 
     26. Що спричинило бушування сил природи? Усе це викликано 
відсутністю гармонії у співіснуванні людей з природою, що їх оточує. 
     27. Людина повинна нарешті усвідомити той розвиток, якому 
підпорядкована її душа, щоб зрозуміти ступінь її прогресу чи регресу 
та знайти шлях до її справжнього прогресу. Вона повинна зрозуміти, 
що не може задовольнятися лише життям для себе, а також не 
повинна зважати лише на земне життя. 



202 
 

     28. Тоді він зверне свій погляд у прагненні до Мого Закону — того, 
який Я дав людству ще від часів Мойсея, — і, досліджуючи це, люди 
дійдуть до пізнання Вчення, яке Я вам відкрив у цей час, і зрозуміють, 
що воно є всеосяжним. 
     29. Діти Мої, об’єднайтеся. Поширюйте це знання, яке ви зараз 
здобуваєте, серед своїх ближніх. Збирайтеся не лише в цих залах для 
зборів, виходьте на природу, на гори, там Я відкрию Себе серед вас. 
     30. Ви називаєте цю епоху епохою Світла. Але Я кажу вам: ви 
повинні називати її так не лише через відкриття людей, а тому, що 
Світло Святого Духа пролилося на кожен орган розуму і таким чином 
відкрило людству шлях, що веде до вищого життя — духовного життя. 
     31. Моє Слово цього часу послужить тому, щоб людина 
завтрашнього дня розвинула свою душу та розумові здібності. Якою 
великою буде здатність тих людей розуміти й пізнавати! 
     32. Заради цього Я приходжу зі Своїм Словом Світла, щоб 
підготувати майбутні покоління і сказати вам, що й ви повинні 
готувати цей шлях. 
     33. Вивчайте це вчення, втілюйте його в життя, і ви матимете мир у 
серці, красномовність на вустах і переконливість у своїх словах. 
     34. Улюблені учні Учителя: прийдіть до Мене. 
     35. Я знову прийшов до вас, відгукнувся на ваш заклик, бо бачу 
ваше прагнення підготуватися. 
     36. Людство перетворило ці дні на традицію, щоб вшанувати 
пам’ять тих, хто вже не належить до цього світу. Людська уява 
намагалася уявити собі місце, де перебувають ті істоти, та життя, яке їх 
оточує. І, прагнучи, щоб вони насолоджувалися вічним миром, люди 
вірять, що бачать їх праворуч від Отця і що вони радіють Його 
благодаті. Вони далекі від істини. Проте ви, яким Я відкрив так багато 
істин того життя, хоча й усвідомлюєте, що серед людей існують різні 
уявлення про духовне життя, маєте бути єдині в дусі з усіма і 
задовольнятися тим, що знаєте: усі відчувають цю духовну вібрацію. 
     37. Настане час, коли ви зможете відкрити перед своїми ближніми 
цю книгу, яку Я зараз довіряю вам, щоб ви передавали це знання від 
серця до серця. 
     38. Мета кожної душі — після свого очищення та вдосконалення 
увійти в Божественність. Для цього Я осяюю ваш шлях Світлом і даю 
вашій душі силу, щоб ви піднімалися щабель за щаблем. Залежно від 
рівня розвитку, якого ви досягнете, покидаючи цю Землю, таким буде 
і духовний притулок, у якому ви будете мешкати в потойбіччі. Адже 
Всесвіт було створено як сходи до досконалості для душі. 
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     39. Коли ви тут завершите своє завдання і більше не будете змушені 
повертатися, ваша душа оселиться в іншому світі, звідки вона буде 
пильнувати за миром і прогресом людей та діяти на їхню користь. 
     40. Крок за кроком ви увійдете до таємної скарбниці, і чим більше 
душа усвідомлює себе, тим сильніше вона відчуватиме потяг до 
добра, і це ще більше наблизить її до Божественності. 
     41. Істоти, що блукають у просторі й борються за те, щоб досягти 
Світла вищого світу, — це ті, хто зберігає в собі нещастя та враження, 
які залишили в них земне тіло та земне життя. Вони розриваються між 
двома силами, що притягують їх — духовною та матеріальною, — бо 
досі відчувають потяг і любов до земних задоволень. 
     42. Звертайтеся до цих істот у молитві, бо їхнього світла й сили 
недостатньо, щоб розірвати ланцюги, які прив’язують їх до того, що 
вони залишили позаду. Моліться за них. Але про тих, хто подолав світ і 
смерть, не турбуйтеся. Вони належать до зовсім інших світів, і кожен 
досвід, який вони здобули на життєвому шляху, вони перетворюють 
на світло, щоб надихати вас звідти. Вони — ваші заступники, ваші 
ангели-охоронці, ті, хто діє на благо всіх. Пам’ятайте про них і любіть 
їх. 
     43. У духовному світі також існують величезні натовпи істот, які не 
знають, куди йти, що думати і що робити. Це ті, хто лише нещодавно 
покинув цей світ і ще не відчуває пробудження своїх приспаних 
здібностей і сил. Моліться за них, бо ваш духовний голос відгукнеться 
в їхній душі й пробудить їх, щоб вони змогли знайти шлях, який Ісус 
вже накреслив для них на землі Своїм словом і Своєю кров’ю на 
хресті. 
     44. Однак, хоча ці дні для світу сповнені скорботи, бо він оплакує 
втрату близьких, для того, хто знає життя душі, не може бути скорботи, 
а лише радість, бо він знає, що ті, хто пішов із цього світу, покинувши 
тіло, здобули звільнення і зробили ще один крок до миру, який дарує 
досконалість. 
     45. Кажу вам: не поспішайте входити у Духовний світ, щоб таким 
чином зробити перші кроки до досконалості. Ви повинні прагнути цієї 
досконалості ще в тілі, з цієї землі. Відкривайте у своєму тілесному 
житті, у цьому світі та в житті, що вас оточує, попри всі гіркоти та удари 
долі, безліч можливостей здобувати заслуги для прогресу вашої душі. 
     46. Земне тіло — це лише тимчасовий одяг душі, який вона змінює 
стільки разів, скільки це необхідно для її досвіду, розвитку чи 
виправних завдань. Той, хто ще не розуміє цього закону божественної 
справедливості, є ще учнем-дитям. 
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     47. Ви не були б спіритуалістами, якби сумнівалися в законі 
реінкарнації, бо це фундаментальне знання, яке Я відкриваю багатьом 
заново і підтверджую тим, хто мав про це уявлення чи інтуїцію. У 
цьому законі лежить розум і справедливість, ясні як світло. 
     48. Однак той, хто вірить у це вчення і прагне його пояснити, 
повинен навчати, що тіло є оболонкою або вбранням душі, що це тіло 
сприяє розвитку душі, оскільки надає їй необхідні засоби для 
самовираження та очищення. Внутрішня боротьба душі з тілом, 
боротьба добра проти зла, дає можливість здобувати заслуги. 
Страждання плоті, нездійснені прагнення — це очищення для душі, ще 
один досвід, який, на перший погляд, є гірким, але згодом 
перетвориться на мудрість. Я не хочу цим сказати вам, що для 
очищення необхідний біль. Скільки ж істот є в моєму лоні, яких любов 
очистила, не давши їм зазнати болю! 
     49. Але долею людини є страждати, підніматися на гору під тягарем 
свого хреста, аж поки вона не досягне спасіння душі. Тому не 
зневажайте тіло, через яке ви зазнаєте стільки страждань, а навпаки, 
любіть його, бо й у ньому відбивається сила Божа, хоча воно є 
слабким «створінням», за яке ви, однак, несете відповідальність. 
Бережіть його і ведіть до того дня, який Я призначу, щоб зажадати від 
вас звіту про нього. 
     Коли Я кажу вам: «Любіть своє тіло», — зрозумійте, що Я хочу цим 
сказати. Адже Я не хочу пробуджувати в вас марнославства чи егоїзму. 
Любіть, однак, і свою душу, яка є благородною і високою частиною 
вашої сутності та частиною вашого власного Отця. Любіть її, хоч би 
якою заплямованою вона була. Бо навіть якщо вона оповита 
темрявою, вона завжди нестиме в собі іскру Моєї Божественності, 
якою є Дух. І попри все в ній завжди буде присутня чистота, від тієї 
миті, коли Я мешкаю в кожному з Моїх дітей. Але якщо це світло 
ігнорується, душа у своїй непокорі й надалі не робитиме прогресу і 
затримуватиме своє прибуття в лоно свого Творця. 
     50. Хоча Мої слова й Мої діла здаються суперечливими, у них немає 
такої суперечності. Я казав вам, що Бог є Чистотою й Досконалістю, і 
що ваша душа подібна до Божественності. Але коли душа впала, 
потягнута вниз плотськими нахилами, вона, перебуваючи у стані 
зупинки розвитку, сумнівається у своїй подібності до Творця, 
вважаючи себе огидною чи нечистою, хоча благодать і присутність 
Отця не відриваються від неї. Просто їх уже неможливо відчути. 
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     51. Працюйте на благо майбутнього вашої душі. То навіщо тоді 
боятися смерті? Але не залишайте нічого невирішеним, щоб пізніше 
вам не довелося виправляти колишні провини чи сплачувати борги. 
     52. Нехай не мине жодного дня, щоб ви не зробили добру справу, 
— так ви будете працювати для своєї душі. 
     53. Не будьте фаталістами, переконуючи себе, що ваша доля — це 
саме те, що Бог поставив на вашому життєвому шляху, і що коли ви 
страждаєте, то це відбувається тому, що так написано, а коли ви 
насолоджуєтеся життям, то причина цього в тому, що це також так 
написано. Я переконав вас, що те, що ви сієте, ви й пожнете. Але 
слухайте уважно, бо іноді ви пожнете врожай одразу, а в інших 
випадках ви вступите в нове земне існування, щоб скосити й зібрати 
те, що посіяли. Глибоко замисліться над тим, що Я щойно вам сказав, і 
ви усунете тим самим багато хибних суджень про Мою справедливість 
та багато помилок. 
     54. Зрозумійте Мене, і у ваших серцях не залишиться жодних 
сумнівів. Усвідомте, що Я мушу навчати людство через вас. Але якщо 
ви визнаєте себе нездатними пояснювати людям такі глибокі 
таємниці, Я проголошу Своє Слово вашими устами. Адже незграбність 
ваших вуст не повинна приховувати велич Мого Діла. 
     55. Душа, яка навчиться розуміти шлях, яким вона має йти, більше 
не зійде з нього. Вона може покинути цей світ і перейти в інші світи, 
але зробить це, ніколи не збиваючись зі шляху, який вказує їй совість. 
Непідготовлена душа стикається з небезпеками як у цьому світі, так і в 
будь-якому іншому. Їй бракуватиме знань, що є світлом, вона не 
зможе піднятися, і тоді її розгубленість дасть про себе знати своїм 
шкідливим впливом навіть на людей. На відміну від тих, хто зміг 
піднятися на висоти Духовного і хто завдяки власному піднесенню 
стає вчителями Всесвіту та відчутно проявляє свій цілющий вплив на 
своїх братів і сестер. 
     56. Беріть за приклад останніх, прагнучи до того світу, де 
досконалість є ідеалом — любити й краще пізнавати Вічного, з якого 
ви походите і якого ви більше не покинете. 
     57. Моя благодать простягається на всі душі. Але поки одні 
приймають її, інші відкидають. Хто спраглий любові, нехай п’є з Мене, 
Який є невичерпним потоком, що втамовує цю спрагу. 
     58. Хто зазнав поразки, нехай зверне свій погляд на Мене, щоб 
побачити промінь Мого Світла й дозволити йому вести себе. Хто 
відчуває себе голим, нехай вкриється плащем Мого прощення та Мого 
милосердя. Хто має сумніви, нехай тренує свій розум, бо Я є Мудрість, 
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і через неї Я відкриюся йому. Скорботний нехай наблизиться до Мене, 
де він може знайти все, і коли він з вип’є з чаші цієї Любові, у ньому 
запалиться віра. 
     59. Моліться за світ тих, хто страждає, і ви сприятимете тому, щоб 
отримали спасіння ті, хто, на перший погляд, приречені. 
     60. Я є «Слово», Я є Слово, слухайте Мене. 
     61. У глибині своїх сердець ви ставите Мені тисячі запитань. Ви 
кажете: «Господи, хіба ми не виконували Твої настанови? Хіба ми не 
творили добра для людства? Чи, замість того щоб зрозуміти Тебе, ми 
не помилилися і чи не спонукаємо, можливо, інших до помилок?» 
     62. Ні, діти Мої, Я перебуваю серед вас, щоб виправляти вас і 
своїми настановами запобігати вашим помилкам. Коли ви станете 
сильними, у вас більше не буде сумнівів. 
     63. Духовно ви вже не маленькі діти, бо це не вперше і не перша 
епоха, коли ви живете на Землі. Світло Шостої Печатки, яке осяює вас 
у цей час, не єдине, що освітлювало ваше існування. Ви — розвинені 
душі, що пройшли довгий шлях розвитку до досконалості. Тому не 
турбуйтеся, а радше радійте, бо Господь серед вас. Адже це знак того, 
що ви можете Його зрозуміти й слухатися Його. 
     64. У Першу епоху народ Ізраїлю перебував у полоні в Єгипті, де 
панували ідолопоклонство та язичництво. Я дозволив Своєму народу 
жити серед тих язичників і розмножуватися, щоб дати їм докази Мого 
існування та Моєї сили через народ, який вірив у невидимого Бога 
Авраама, Ісаака та Якова. 
     65. Коли страждання й гіркоти рабства досягли свого апогею, Я 
вивів із лона ізраїльтян чоловіка, помазаного Моєю благодаттю, в 
якому сяяло Моє натхнення, і якому Я наказав, звернувшись до нього 
так: «Іди до свого народу й врятуй його, бо він пригнічений 
кайданами, приниженнями та тяготами. Врятуй його від ярма 
фараона, визволи його і проведи через пустелю, обравши шлях, що 
веде до Ханаану. Бо Я хочу, щоб, коли цей народ дістанеться землі, 
яку Я вам обіцяю, він міг там присвятити себе поклонінню Богу, 
гідному Моєї Божественності». Цим чоловіком був Мойсей. 
     66. Як Мойсей врятував народ із лап фараона? Чи, бува, він дав 
зброю в руки свого народу? Ні, його зброєю була віра в свого 
всемогутнього Бога. 
     67. Коли той фараон опирався бажанням Мойсея, які були Моїми 
наказами, Я довів язичнику, що, хоч би яким великим був його опір і 
його невіра, Мій суд і Моя сила все ж були більшими. Десять разів він 
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ігнорував Мій голос, і десять разів Я карав єгиптян великими карами, 
які зрештою пом’якшили їхню гордість і зламали тверде серце тирана. 
     68. Мойсей вивів свій народ, рушив у пустелю і привів його до 
підніжжя Синаю, де, як він знав, на нього чекала зустріч зі своїм 
Господом. Поки народ чекав на повернення Мойсея, той, піднявшись 
у молитві до Всевишнього, отримав від Єгови Скрижалі Закону, які 
мали визначити долю людства. Покірний слуга прийняв у своєму дусі 
це божественне одкровення і був також підготовлений до того, щоб 
самостійно встановлювати закони для всіх справ і всіх вчинків у 
людському житті. 
     Після того як народ довго страждав і боровся в пустелі, він досяг 
мети свого призначення: «Землі Обітованої». Там народ збудував свої 
будинки, обробляв свої поля та сади, заснував свої сім’ї та поклонявся 
з чистим серцем. Виконуючи свої обов’язки перед світом і 
дотримуючись законів Духа, він створив єдине богослужіння, щоб 
присвятити його Тому, Хто дав йому стільки доказів Своєї любові та 
милосердя. 
     Однак духовне поклоніння ще було далеким від досконалості. 
Жертви та пожертви були матеріальними, а їхні жертвоприношення 
складалися з крові невинних істот. Навіть у людському житті народ не 
досяг високого рівня моралі та справедливості. Панував закон талону, 
який гласив: «Око за око, зуб за зуб». А у випадках, коли жінку ловили 
на перелюбі, існував закон, який засуджував її до смерті через побиття 
камінням за межами міста. 
     69. Чому Отець дозволяв усе це в ті часи? — Тому що тоді люди 
робили перші духовні кроки. 
     70. Час минав. Я приймав первістки ваших полів, перші плоди 
ваших врожаїв і кров ваших невинних жертв, які ви приносили Мені на 
вівтарі. 
     71. Традиції того народу були глибоко вкорінені. Але хто міг би 
сказати їм, що все це мало змінитися, що ті закони й ті форми культу 
мали бути перетворені? Це не Мойсей, і не пророки змінили ті форми 
й звичаї. Мойсей лише розпочав шлях, а пророки лише 
проповідували. Саме обіцяний Месія, Божественний Учитель, 
пробудив вас від сну; саме Він, не порушуючи жодної з заповідей 
Закону, які отримав Мойсей, усунув традиції та форми культу, що вже 
не відповідали тій епосі, і відкрив нову еру Світла та Мудрості, яка 
мала перетворити життя людства. 
     72. Я не реформував Закон, а лише те, як його виконували. 
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     73. Дитинство того народу в духовному плані минуло, і він вступив у 
зрілий вік. Тоді Я дав вам їжу, невідому вам раніше, і розірвав завісу 
вашої неосвіченості. Усе Моє Слово було Законом, який 
узагальнювався в одному реченні: «Любіть один одного». 
     74. Але Я сповістив вам і пообіцяв вам Своє повернення як Святий 
Дух. Адже в той час Я не сказав вам усього, а з того, що Я вам відкрив, 
ви не могли всього зрозуміти й тлумачити, і тому було необхідно, щоб 
Дух Істини прийшов до вас, аби відкрити вам усе. 
     75. У 1866 році вперше Мій голос було почуто через людський 
розум, і для людства настала нова епоха: третя епоха. 
     76. З духовного дитинства людська душа вступає у свою юність. 
Мине ще деякий час, перш ніж вона досягне повної зрілості, а її плоди 
стануть досконалими. 
     77. Вчення Христа було духовним, проте людина оточила його 
обрядами та формами, щоб зробити його доступним для душ з 
низьким рівнем духовного розвитку. 
     78. Ви вступили в епоху Духа, епоху великих одкровень, в якій з 
кожного культу зникнуть матеріалізація, обман і недосконалість, в якій 
кожна людина за допомогою свого Духа пізнає свого Бога, який є 
цілковито Духом. Цим шляхом вона відкриє для себе форму 
досконалого діалогу. 
     79. З того дня, як Я вперше явився у цій формі, ви намагалися 
осягнути велич цього творіння, але досі не усвідомлюєте його ні в 
глибині, ні в меті. 
     80. Хто міг би стверджувати, що зрозумів його або що повністю 
втілив його? Ніхто! Ви ще далекі від того, щоб досягти досконалості. 
     81. Мій Закон, Моє Діло — це Якова драбина, по якій ви 
підніматиметеся крок за кроком, сходинка за сходинкою. І чим вище 
ви підніметеся, тим ближче побачите свого Отця. 
     82. Коли почнеться 1948 рік — перший із трьох останніх років, 
протягом яких Я буду серед вас через Своє Слово, — Моя Воля полягає 
в тому, щоб ви сміливо вирушили в дорогу й діяли так, як навчив вас 
Учитель, щоб у кінці, у день мого прощання, коли ви захочете віддати 
піднесений і люблячий шану Учителю, який так довго навчав вас, ця 
шана була гідною вашого Господа. 
     83. З огляду на таку підготовку Я проголошу заклик до світу, бо 
знаю, що тоді ви зможете словами й ділами засвідчити, що Я був 
серед вас, відкривав Себе вам і промовляв до вас. 



209 
 

     84. Хіба ви не усвідомлюєте пасток? Хіба ви не бачите у своєму 
оточенні темних хмар, які на мить заважають вам побачити світло 
світильника, що вас освітлює, — світло Шостої Печатки? 
     85. Не порушуйте людських законів. Зцілюйте хворих словом, 
молитвою та флюїдом. Нехай для вас розпочнеться новий етап добрих 
справ та духовного вдосконалення. Тоді вчені не зможуть насміхатися 
над вами, людське правосуддя не засудить вас, а церкви будуть 
змушені визнати, що ви володієте духовною владою. 
     86. Ви ввели символи у свої обряди. Але вам слід відмовитися від 
них, бо ця форма богослужіння належить минулому, а богослужіння 
сьогодення та майбутнього — це діалог від духу до духу. 
     87. Наближається момент мого прощання з моїм поверненням 
серед людей. Хоча це відбувалося в тиші, згодом воно знайде 
відлуння аж до країв землі, і коли світ зацікавиться цим, він знайде ті 
місця, де лунало Боже Слово, тих «посланців», які його передавали, та 
ті писання, що збереглися. 
     Але коли люди прийдуть, як ви їх зустрінете? Не показуйте, що ви 
роз’єднані, і не демонструйте, що серед вас панує розбрат. Не 
створюйте враження роз’єднаної родини, шлюбу без кохання або 
дітей, які не виявляють поваги та не слухаються. Не давайте приводу 
для розчарування через те, що ви не виконуєте своїх духовних і 
матеріальних обов’язків. Що б спало на думку тим людям, якби вони 
побачили вас без духовного піднесення , хоча ви називаєте себе 
спіритуалістами? Що б вони подумали, якби побачили вас, що впали у 
фанатизм чи ідолопоклонство? 
     88. Знайте, народе, що наближається час, коли з’являться фальшиві 
пророки, фальшиві Христи, нові церкви, нові служителі Божі. Тому 
пильнуйте й моліться. 
     89. Дотримуйтесь усіх наказів Отця, усвідомте, що Його суд дуже 
близько до вас. Це не погроза і не засудження, це лише нагадування. 
Пам’ятайте, що Мій суд є досконалим і сповненим любові. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 196  
     1. Ось Отець, що приходить, щоб явитися народу, який у всі часи 
взивав до імені свого Бога і каже, що любить Його. Я бачу, що ви 
плачете. По ваших щоках течуть численні сльози, але не з любові до 
моєї Божественності, а від болю, бо ваше життя сповнене гіркоти. Це 
не хрест, який ви несете, це важкий тягар, якого ви вже не можете 
витримати. Причина цього в тому, що ви забули настанови, закрили 
Книгу і відійшли від заповідей, що містяться в ній. 
     2. О народе, що чує це слово! Не лише народи розділилися, але й 
серед вас існує розкол. Чи ви забули, що в 1931 році перед Ковчегом 
Нового Завіту ви дали обітницю єдності та послуху? Ви ставите свої 
розпорядження та свою волю понад Мою. Та Я знищу ваші традиції та 
недосконалі закони, щоб люди пізнали Моє діло й виконували Мій 
Закон. Я покараю своїм судом егоїзм, гордість та кожне зле насіння. 
«Пани» зникнуть із цього народу, і залишаться лише учні, слуги. Тому, 
хто хоче піднятися над своїм народом і пригнічувати його, краще було 
б зникнути з лиця землі. 
     3. 1947 рік добігає кінця, і в його останній день вам необхідно 
прийняти тверде рішення виконати своє завдання, щоб не Мій суд 
відкрив вам шлях. 
     4. Хіба ви не хочете, щоб це вчення вийшло на світло і людство 
дізналося про нього? Істинно кажу вам: є такі, хто, замість того щоб 
сприяти поширенню Мого вчення, займався тим, щоб перешкоджати 
Моїм крокам на цьому шляху. Я торкаюся сердець людей, щоб вони 
пізнали це одкровення, щоб вони прийняли його чистим, таким, яким 
Я дав його вам і довірив вам. 
     5. Якщо хтось не згоден володіти гілкою цього дерева, нехай 
поверне її Мені. Краще, щоб Я її отримав назад, ніж щоб ви дозволили 
їй рости викривленою. Отець каже вам це, бо Я бачу громади, які 
зачинили свої ворота милосердя, а там, зовні, ридають нужденні, і Я 
бачу мертвих. 
     6. Слуги Моєї справи, вислухайте Мої настанови й дотримуйтесь їх, 
бо люди не зупинять ваших кроків. Ніхто не може завадити 
здійсненню цього божественного плану, частину якого Я довірив вам, 
якщо ви будете представляти цю справу без будь-якої таємничості, 
чого ви можете досягти протягом цих останніх трьох років Мого 
об’явлення. У 1950 році з’являться люди з «непокірними» шиями, які 
— підкорені величчю Моїх одкровень та чистотою ваших богослужінь 
— впадуть ниць перед своїм Господом. 
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     Цей період короткий, проте його вистачить, щоб усунути 
матеріалізм, фанатизм та всі вади, якими страждає ваше поклоніння 
Богу. Моє вчення є духовним, тому ви називаєте себе спіритуалістами. 
Однак чи замислювалися ви над тим і чи вивчали, що це означає? Чи 
здається вам правильним, коли ви проповідуєте спіритуалізм 
словами, а своїми вчинками голосно проголошуєте саме протилежне? 
     7. Наскільки великим і чистим ви побачите Моє діло, якщо 
скористаєтеся цим Світлом, яке Я вам зараз посилаю! 
     8. Від тих, хто очолює кожну громаду, залежить, чи підніметься 
народ духовно і чи дотримуватиметься Він Моїх настанов. Навіть якби 
Мої золоті пера не записували, Я залишаю Свої слова незмивними 
літерами в душі цього народу. Але коли ви опинитеся на вищому рівні 
духовності, ваші очі здивуються, побачивши чудеса, які Я вчиню серед 
вас. Тоді ви не будете страждати через те, що Моє Слово відійде, бо 
відчуватимете Мою присутність поруч. Оскільки не буде голосу, щоб 
почути Мене, ваші духовні дари розквітнуть ще сильніше, завдяки 
чому ви отримаєте велику радість і віру, бо матимете Мене як 
Помічника в натхненні, духовному баченні, пророчих снах та інтуїції. 
Ви будете черпати втіху, слухаючи власне слово та бачачи, як 
одужують ваші хворі. 
     9. Духовний світ, що володіє дедалі більшим світлом і дедалі 
більшою силою, стане добрим захисником і вірним охоронцем 
народу, щоб усі на Моїх полях виконували своє завдання й 
працювали. Я бачу лише душі, не роблячи різниці між тими, хто 
перебуває в тілі, і тими, хто вільний від нього. 
     10. Це — світло Шостої Печатки, яке в цей час було відкрите завдяки 
Моєму Милосердю. Я вже тоді послав вам Ісуса, Мого Божественного 
Сина, єдиного, хто на землі дотримувався Моїх заповідей і виконував 
волю Свого Отця. Але Я послав Його, щоб Він зробив людей Своїми 
учнями, і щоб вони, слідуючи за Учителем, прославляли Отця. Я 
послав Його, і Він дав вам життя. Але як ви повернули Його Мені? 
Сьогодні Я знову приходжу до вас — не як людина, а як Дух Утішитель. 
     11. Скористайтеся Моєю люблячою допомогою і повністю 
пробудіться до Світла, щоб ваше серце стало чуйним. Нехай ваша 
душа веде життя покірності та слухняності й стане Моїм учнем. Вірте в 
це Слово, яке Я зараз даю вам через промовців, і працюйте над 
собою, щоб відчути його суть і усвідомити його істину. 
     12. Посередники, якими Я скористався, щоб Моє Слово дійшло до 
вас, справді не є досконалими. Але вони були обрані Мною, щоб 
виконувати Мої задуми і таким чином виконати Мою обіцянку 
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повернутися до вас. Але прояви, свідками яких ви є сьогодні, 
припиняться у 1950 році, щоб поступитися місцем вищому, чистішому, 
більш духовному одкровенню, яке буде діалогом від Духа до Духа, під 
час якого Дитина зможе розмовляти зі своїм Небесним Отцем без 
посередництва людей чи духовних істот і зможе отримувати Його 
натхнення без будь-яких обмежень. 
     13. Поки що задовольняйтеся тим, що чуєте Мене в цій формі, доки 
готуєтеся увійти в нову епоху. Досліджуйте Моє Слово і насичуйтеся 
його змістом. Нехай душа підноситься, щоб дістатися до Мене і пити з 
джерела, доки не втамує свою спрагу. 
     14. Не витрачайте час на те, щоб судити про того, чиїм голосом Я 
користуюся, і не намагайтеся з’ясувати, чому саме він був обраний. 
Лише Я один знаю його походження та призначення у цьому 
складному дорученні, яке для одних є втіленням високого ідеалу, а 
для інших — спокутою та дуже великим випробуванням. 
     15. Усі ви можете досягти того, щоб служити Мені та використати 
час, який Я вам дав. Ваше завдання — відбивати зло, прокладати шлях 
для тих, хто прийде після вас, і закладати основи людства, яке вміє 
любити Мене та ставати єдиним зі Мною. 
     16. У всі часи Я давав вам можливості для діяльності, щоб ви 
зробили ще один крок на своєму шляху розвитку. Я дав вам настанови 
та засоби для піднесення, щоб ви могли наблизитися до Мене. Але 
скільки ж людей, дійшовши до кінця життєвого шляху й повернувшись 
до «Духовної Долини», переглянули своє життя й визнали його 
марним, позбавленим заслуг. Тоді вони просили Мене про ще одну 
нагоду, щоб повернути своїй душі гідність і благодать, яких вони її 
позбавили, і таким чином краще виконати своє завдання перед Мною. 
Я надав їм проханий дар, і вони повернулися на Землю. 
     17. Я наділив душу розумом і волею, щоб вона обирала правильний 
шлях і вміла триматися подалі від пасток та небезпек, які щомиті 
підстерігають її. Я дозволив існування добра і зла, щоб людина з 
любові до Мене та з поваги до самої себе перемагала зло і трималася 
від нього подалі. Якби існував лише один шлях, і ви виконували свою 
місію несвідомо, під впливом сили законів природи, як це роблять 
зірки, природні сили чи істоти нижчого рівня, то ви не мали б жодної 
заслуги, навіть якщо б йшли шляхом чесноти. Не було б ні боротьби, ні 
прагнення, ні досвіду у вашій душі. Але Я накреслив шлях розвитку й 
поставив вас на його початок, щоб ви піднімалися власними 
зусиллями, щоб ви всі пізнали цей шлях, який є єдиним, яким можна 
дістатися до Мене. 
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     18. Несіть Моє вчення і не чиніть проти обов’язку, ані як погані учні. 
Оскільки ви маєте в собі здібності та дари благодаті, за допомогою 
яких можете вести своїх ближніх і полегшувати їм багато лиха, що 
сьогодні їх спіткає, не приховуйте їх від них. Нехай ваша душа 
промовляє тим досвідом, якого вона досягла. Так ви збудуєте в 
рамках цієї великої справи те, що вам належить. 
     19. Тоді ви врятуєте овець, що заблукали, і допоможете Пастирю, 
яким Я є, зібрати їх усіх у стаді. Таким чином ви здобудете ті заслуги, 
про які Я вас просив, щоб ви досягли піднесення своєї душі. 
     20. Цього дня, від самого світанку, багато душ підносять молитви за 
тих, кого вони називають «своїми померлими». Я кажу вам, що дуже 
добре, що ви згадуєте їх, що ви маєте щодо них думки вдячності, 
любові, захоплення. Але що недобре, так це те, що ви плачете через 
них, ніби вони — майно, яке ви втратили, а також те, що ви вважаєте їх 
мертвими. Бо якби ви могли побачити їх у ті миті, коли ваші очі 
проливають сльози заради них, а ваше серце зітхає за тими, хто 
відійшов, — то ви були б вражені світлом, яке їх осяює, і життям, яке їх 
одухотворює. Тоді ви вигукнули б: «Воістину, це вони живуть, а ми — 
мертві». 
     21. Хіба ви насправді не живете в ілюзії, коли проливаєте сльози 
перед неживим тілом, забуваючи, що душа живе, вібрує й пульсує? 
     22. Також мушу сказати вам: якби ви з тими, хто перейшов у 
духовне життя, замість того, щоб присвячувати їм один день згідно з 
цією традицією, завжди були поєднані зв’язком молитви, то їхня 
невидима, але реальна сутність та їхній благотворний вплив у вашому 
житті відчувалися б вами протягом усього вашого існування — у ваших 
боротьбах, у ваших випробуваннях, а також у ваших найприємніших 
миттєвостях. А ті істоти, зі свого боку, мали б можливість брати участь 
у ваших благородних справах і задумах, завдяки чому вони здобували 
б більше світла. 
     23. Я колись сказав: «Нехай „мертві“ ховають своїх померлих». 
Якщо ви уважно й з любов’ю заглибитеся в мої слова, то зрозумієте, 
скільки підстав у Мене було, коли Я вам це говорив. 
     24. Я бачу, що ви всі зберігаєте у своєму серці та у своїй 
образотворчій пам’яті останній образ, фізичний вигляд своїх близьких. 
Того, хто пішов з життя в дитинстві, ви пам’ятаєте як дитину. Того, хто 
покинув це життя вже в похилому віці свого земного тіла, ви 
пам’ятаєте як старого. Так само і з тим, хто позбувся тіла, з’їденого 
болем, або пішов з життя під час болісної агонії. Він назавжди 
залишається таким у вашій пам’яті. Однак вам необхідно замислитися 
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над різницею, що існує між тим, що є тілом, і тим, що є душею, щоб ви 
дійшли висновку: там, де людина помирає, душа народжується в нове 
життя, і там, де одні очі заплющуються для світла цього світу, інші 
відкриваються для божественного світла, яке осяює вічне життя душі. 
     25. Я колись казав вам, що людина схильна до ідолопоклонства, і 
цим культом своїх «померлих» вона дає наочний доказ свого 
ідолопоклонства. Але Моє вчення з’явилося у вашому житті, немов 
світанок нескінченної краси, і розігнало тіні довгої ночі невігластва, в 
якій люди завжди жили без опори. Та це Світло, що, немов 
божественна зірка, підноситься в нескінченність, випромінюватиме 
свої найпрекрасніші іскри світла на вашу душу, у процесі навчання, яке 
впевненим кроком приведе вас до того, щоб стати учасниками того 
Життя, в яке ви всі зрештою увійдете завдяки своєму духовному 
розвитку. 
     26. Ви більше не будете належати до тих, хто гірко оплакує тих, хто 
відійшов, щоб жити в кращому світі, і не будете належати до тих, хто, 
ставши духовними істотами, проливає сльози заради тих, кого вони 
залишили, або тому, що покинули тіло, яке все життя слугувало їм 
оболонкою. 
     27. Є істоти, які страждають і бояться, споглядаючи розпад тіла, яке 
вони так сильно любили. Але ви маєте належати до тих, хто, 
побачивши, що настала кінцівка завдання, виконаного тим людським 
тілом, заспіває пісню подяки Творцю. 
     28. Сьогодні Я прощаю вам усі ваші провини і водночас відкриваю 
вам сторінку божественної Книги Життя, завдяки настановам якої ви 
зможете просвітити свою душу й розум, щоб творити діла, гідні Того, 
Хто навчив вас цьому. 
     29. Ви тепер берете на себе велику відповідальність перед 
людством, і чим більше настанов ви отримуєте від Мене, тим більшою 
стає ця відповідальність. Адже ви — народ, який повинен говорити 
світові про духовність. Я залишу в вас, серед людства, досконалий 
спосіб спілкування зі Мною — без ідолопоклонницьких обрядів і 
культових дій, просто від духу до духу. 
     30. Це благословенне насіння, яке тепер є у ваших серцях, стане 
хлібом, яким ви повинні ділитися зі своїми ближніми, і воно також 
стане духовним спадком, який ви залишите своїм дітям. 
     31. Коли Я казав вам: «Любіть один одного» — не думайте, що 
малося на увазі лише повага до ваших ближніх, а й повага одного світу 
до іншого. Але сьогодні Я кажу вам: коли ви згадуєте тих, хто пішов з 
життя, не вважайте їх далекими і не уявляйте їх бездушними. Любіть їх 
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і згадуйте їх не як померлих, а лише як живих. Бо вони живуть у 
вічності й перебувають поруч із вами. 
     32. Істинно кажу вам: ви — народ Ізраїлю, який пройшов різні етапи 
й дійшов до цього часу, не маючи змоги стверджувати, що виконав 
завдання, яке лежить на ньому від найдавніших часів. Він не 
одухотворився, бо Я досі чую його плач, коли він бачить, як відходять 
його близькі, яких він плутає з «мертвими». 
     33. Тому Я даю вам світло, мешканці цієї землі, бо вам воно 
потрібніше, ніж тим, хто відійшов у потойбіччя, бо ви — мертві, тоді як 
вони живуть у вічності. 
     34. Тим істотам Я дозволив наближатися до вас у мить вашої 
молитви. Але Я кажу вам, що ви не повинні більше згадувати їх у тій 
людській подобі, яку вони мали, бо тепер вони є світлими духами. 
     35. Не прив’язуйтеся лише до традицій цього світу, зневажаючи при 
цьому благодать, що виливається на вас у цей час. Зважте: поки ви тут 
можете марнувати час, душі в потойбіччі продовжують просуватися 
вперед. 
     36. Пануйте над тілом, щоб ви могли скористатися цією нагодою 
для духовного звільнення та піднесення. Бо Мені доведеться 
покликати вас у духовний світ, і тоді ви мусите виконати закон 
розвитку, а душа буде спостерігати, як тіло розкладається в надрах 
землі. 
     37. Якщо ви не хочете, щоб вас охопила розгубленість на порозі 
Вічності, то боріться за свій прогрес, заробляйте заслуги на цьому світі, 
наближаючи віддалених людей до Мого Діла, моліться за мир між 
народами та докладайте зусиль, поширюйте милосердя й любов 
серед своїх ближніх. 
     38. Досі є ті, хто каже Мені: «Господи, якщо Ти є всемогутній Бог, то 
дай мені доказ Твоєї сили». Але Я кажу вам: наскільки ж ви незрілі, 
коли так звертаєтеся до Того, хто одним лише своїм бажанням міг би 
спричинити руйнування Землі. 
     39. Я даю про себе знати в душі, яка покликана прийти до Мене і 
здатна пізнати Мою сутність. Ваше тіло — це матерія, і Я прощаю їй її 
слабкості. 
     40. Очистіться, о народе, щоб ви могли привести свою душу в 
гармонію з тілом і таким чином піднятися до Мене власними 
заслугами. Нехай люди шукають Мене в різних церквах і сектах, не 
засуджуйте їх, бо ви теж ще не здатні творити досконалі діла. 
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     41. Нехай ідолопоклонники, нащадки й послідовники Аарона, 
творці богів, і надалі поклоняються своїм різним божествам у вигляді 
ідолів та образів. Тепер вони прокинуться зі свого глибокого сну. 
     42. Ваше завдання — сіяти насіння духовного пробудження, 
показуючи людям, що внутрішнє поклоніння Богу є найприємнішим 
для Отця. Таким чином люди відчуватимуть присутність Духовного та 
Божественного, не вимагаючи бачити, щоб повірити. Так само, як ви в 
ці миті відчували присутність тих духовних істот, про яких з любов’ю та 
вдячністю згадуєте , і які наблизилися до вас, немов аромат, або як 
спокуса, що запрошує вас піти шляхом, який вони вам вказують. Ці 
істоти наближаються до людей, вже не відчуваючи прагнення до 
марнославств цього світу, і роблять це лише для того, щоб пробудити 
в душах бажання досягти того життя, яке чекає на вас. 
     43. Ті, хто проливає сльози через втрату своїх близьких, — це 
«мертві»; ті, хто оплакує своїх померлих, — це ті, хто у своїй 
неосвіченості зациклився на матеріальному, хто не розуміє сенсу 
життя і хто, хоча й стверджує, що вірить у безсмертя душі, своїми 
сльозами та горем доводить, що не має ані краплі віри. Адже вони 
плачуть за «мертвих», які насправді живуть, лише тому, що не бачать 
їх або тому, що їхнє тіло зникло. 
     44. Залишайтеся в мирі, згідно з заповіддю Христа, який ще раз 
каже вам: «Любіть один одного». 
     45. Прийдіть до Мене й зміцніться, воскресніть до життя благодаті. 
Станьте Моїми учнями, посланцями Доброї Новини. Світ прагне Моєї 
присутності, і Я донесу до нього Своє Слово через вас. Є ті, хто вже 
давно чекає на Мене, ті, хто передчував, що настала година Моєї 
присутності у світі, щоб скерувати душі на шлях прогресу та 
одухотворення. 
     Але перш ніж Я пошлю вас, ви повинні очиститися й підготуватися. 
Коли страждання пригнічують вас, і ви відчуваєте втому, пам’ятайте, 
що Я є вашою опорою і допомагаю вам нести хрест, щоб ви не 
звалилися під його вагою. Якщо ви молитеся й присвячуєте себе 
виконанню свого завдання, не буде жодного випробування й жодної 
перешкоди, що змусить вас ослабнути. Ви йтимете своїм шляхом з 
посмішкою на вустах і з надією в серці. Ви не будете боятися 
майбутнього, і будь-який несправедливий вирок чи задум проти вас 
зведеться нанівець. Не зрікайтеся Мене, навіть якщо вас піддадуть 
суворим випробуванням. Бо ви не знаєте, чи не є Моєю волею 
дарувати вам чудо на вершині випробування, щоб засвідчити, що ви 
— Мої учні.  
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     46. Послухайте й збагніть Мою притчу: 
     47. У прагненні милосердя до одного дому наблизився натовп 
голодних, хворих і нагих. Управителі дому невпинно готували його, 
щоб нагодувати прохожих за своїм столом . Прибув господар, власник 
і володар тих земель, щоб очолити бенкет. Час минав, і нужденні 
завжди знаходили в тому домі їжу та притулок. 
     48. Одного дня той пан побачив, що вода на столі була каламутною, 
що страви не були здоровими та смачними, а скатертини — 
забрудненими. Тоді він покликав до себе тих, хто відповідали за 
сервірування столу, і запитав їх: «Чи бачили ви скатертини, чи 
куштували страви та пили воду?» «Так, пане», — відповіли ті. 
     Тоді, перш ніж давати їсти цим голодним, нехай спочатку ваші діти 
скуштують її, і якщо їм страви сподобаються, тоді подайте їх цим 
гостям». 
     Діти скуштували хліба, фруктів та всього, що було на столі; проте 
смак виявився огидним, і це викликало невдоволення та бунт, і вони 
бурхливо скаржилися. 
     Тоді господар сказав тим, хто ще чекав: «Підійдіть під дерево, бо я 
запропоную вам плоди з мого саду та смачні страви». 
     Але до слуг він сказав таке: «Очистіть забруднене, усуньте 
неприємний присмак з вуст тих, кого ви розчарували. Ви мені не до 
вподоби, бо я доручив вам приймати всіх голодних і спраглих, щоб 
запропонувати їм найкращі страви та чисту воду, а ви не виконали 
цього. Ваша праця мені не до вподоби». 
     49. Тоді господар тих маєтків сам приготував бенкет: хліб був 
поживним, фрукти — здоровими й стиглими, вода — свіжою й 
освіжаючою. Потім він запросив тих, хто чекав на це — жебраків, 
хворих і прокажених, — і всі наситилися, а їхня радість була великою. 
Незабаром вони одужали й позбулися страждань, і вирішили 
залишитися на маєтку. Вони почали обробляти поля, стали польовими 
робітниками, але були слабкими й не вміли дотримуватися вказівок 
того господаря. Вони змішали різні види насіння, і врожай зіпсувався, 
пшеницю заглушили бур’яни. Коли настав час жнив, прийшов 
господар маєтку й сказав їм: «Що ви тут робите, адже я доручив вам 
лише управляти будинком, щоб приймати гостей? Посів, який ви 
зробили, недобрий, інші призначені для обробки полів. Ідіть і очистіть 
землю від будяків та бур’янів, а потім знову займайтеся 
господарством. Криниця висохла, хліб не додає сил, а плоди гіркі. 
Робіть з тими, хто проходить повз, те, що я зробив для вас. Якщо ви 
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нагодували й зцілили тих, хто звернувся до вас, якщо ви усунули біль 
своїх ближніх, тоді я дам вам відпочити в моєму домі». 
     (Кінець притчі) 
     50. Мій Божественний Дух дає вам це Слово, щоб вести вас 
життєвим шляхом і попереджати про небезпеки, що чатують на вас. 
     51. Ви живете у Третій Епосі, епосі духовного одухотворення. 
     52. Я дарую вашому серцю мир, віру та надію, і Моя Божественна 
Воля полягає в тому, щоб ви прийняли це Послання у своєму серці. 
     53. Зверніться зі своїми турботами до Господа. Він створив вас, і до 
Нього ви повинні повернутися. 
     54. Настав час, щоб ви вивчали Слово Учителя, а також настав час, 
щоб ви об’єдналися в єдиному настрої, аби залишатися пов’язаними 
цією піднесеною любов’ю. 
     55. У кожного з вас є завдання, яке ви досі не виконали. 
     56. Не відвертайтеся від Навчання, прийміть його з любов’ю, щоб 
завтра не впасти в оману — ту оману, яка зупинить прогрес вашої душі 
й змусить вас потонути в мутних водах заблукання. 
     57. Моя Істина відкривається ясніше, коли Я бачу, що ви готові. Але 
ви ще невігласи, ті, хто ще не зрозумів Мене. Проте Я кажу вам і це: ви 
— ті, хто найближче до Отця, бо ви на шляху до одухотворення, шляху, 
що не має кінця. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 197  
     1. Любов Учителя розливається серед Його учнів, серед Його дітей. 
Щодо Бога, ви — Мої діти, щодо Учителя — ви — Мої учні. 
     2. Улюблений народе: цей Бог-Творець, ваш Отець, заповів вам 
сильну й непохитну душу, мечем якої є добро, і яка мусить боротися, 
доки не вижене зло, що закралося в душу й живило серце людини. 
Однак вам також дано мудрість, щоб людина звільнилася від темряви 
невігластва. 
     3. Після мого відходу у Другу Епоху мій учень Іоанн у своїх екстазах 
побачив епоху, в якій ви зараз живете, — небезпеки, в які потрапить 
людство, нещастя, що потрясуть світ, боротьбу та сутички між людьми, 
а також мир, що настане після всього цього. Також йому було 
відкрито, яким чином це одкровення чи пророцтво буде збережено в 
письмовій формі, щоб його можна було поширити по всій Землі. 
     4. Я хочу, щоб Мої нові учні знали зміст тих одкровень і суть Слова, 
яке Я даю вам зараз, бо тоді ви зрозумієте, у чому полягає суть 
спіритизму, і зможете бути стійкими у боротьбі. 
     5. Вченням є Я Сам, тому воно не повинно бути спотворене. Воно є 
чистотою та щирістю і не повинно бути заплямоване. Так само і ваш 
Господь не заплямовується гріховністю людини, коли Він спускається 
до вас і проявляє Себе через носія голосу; навпаки, Він очищає його. 
Адже істина полягає в тому, що, хоча носії голосу, через яких Я 
звертаюся до вас, виявляють лише певну схильність до добра, вони 
підносяться духовно до нескінченності, щоб прийняти дотик 
Божественності. Так вони отримують натхнення, одкровення та 
божественне знання. Також правдою є те, що вони ще дуже незрілі й 
їм бракує підготовки. 
     6. Але Я є Духом Любові і шукаю спілкування не лише з 
праведними. Я приходжу також до осель тих людей, де не мешкають 
праведні, але є діти, яких Я люблю досконало, щоб врятувати їх від 
гріха та темряви. Адже вони потребують Мене більше, ніж ті, хто вже 
врятований. Це люди, які потребують вогню Моєї справедливості та 
Моєї любові, щоб у ньому очиститися від усіх своїх гріхів. Їм потрібна 
Моя сила та Моя благодать, щоб піднятися. Тому Я звертаюся до їхньої 
совісті, щоб дати їм відчути Мою присутність. Тоді дитина стає єдиною 
зі своїм Творцем, бо побачила в Ньому подобу свого Отця. 
     7. Чому людина дивується, що Божа благодать виявляється серед 
грішників? Хіба ті, хто слухав Моє Слово у Другий час, були 
праведниками? Хіба Мої власні учні вже досягли досконалості? Ні, 
народе, серед натовпу, що слухав Мене, були грішники, запеклі 
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розпусники, невіруючі, і навіть серед Моїх апостолів траплялися 
людські негідники. Але оскільки вони у своєму дусі відчували поклик 
Божественності й присвятили себе Моєму вченню, своїм прикладом 
вони передали людству ще одне вчення й залишили свої імена в 
серцях людей. 
     8. Духовник повинен завжди визнавати ці зразки та наслідувати їх. 
Адже ті учні були справжніми сіячами Мого насіння. 
     У багатьох місцях ви побачите зображення тих апостолів, але вам не 
обов’язково звертатися до них через ці зображення. Проте навіть у 
них ви можете побачити, що пам’ять про них є незруйнівною. Любіть 
їх, беріть їх за приклад у їхній чесноті. Пам’ятайте, що Я навчав вас 
любити Мене у ваших власних братах і сестрах.  
     9. Ви запитуєте: «Де справжня мудрість?» І Я відповідаю вам: у Бозі. 
Інший запитав: «Яка справжня релігія?» І Учитель відповідає: хто 
любить Мене і любить своїх ближніх, той знайшов істину і виконав 
Закон. 
     10. Я дозволив існування на землі релігій, які є для душі шляхами, 
що ведуть до Бога. Кожна релігія, яка вчить добру та любові й 
прославляє милосердя, є доброю, бо містить світло й істину. Коли 
люди в них занепадають і перетворюють те, що спочатку було добрим, 
на зло, шлях губиться під вагою матеріалізму та гріха. 
     11. Тому Я знову показую вам у цей час Свою Істину, яка є Шляхом, 
Сутністю Життя та Законом, щоб ви шукали цей Закон, який є маяком і 
провідною зіркою, поза формами та обрядами, поза всім людським. 
Хто шукає Мене таким чином, той буде спіритуалістом. 
     12. Люди стануть свідками того, що саме це Слово зробить людство 
сильним у майбутні часи. Спіритуаліста завтрашнього дня 
впізнаватимуть не за тим, що він є фанатиком або ченцем, який 
відокремлює себе від світу та людей, щоб мати змогу молитися, а за 
тим, що він вміє боротися зі спокусами і що навіть посеред бурі 
здатний розпізнати шлях істини. Духовний майбутнього зможе 
протистояти добре озброєному світу; його слово як пророка і 
провидця сповіщатиме про те, що має статися. Він знатиме, як 
врятувати того, хто перебуває в небезпеці впасти у погибель. 
     13. Послання духовності — це не творіння людини, це творіння 
Творця, це вічний закон, що керує душами. 
     14. Відчуйте Моє діло в глибині душі, щоб воно дало вам відчуття 
величі попри вашу смиренність і скромність. Не турбуйтеся, якщо ви 
не маєте дару красномовства, бо Я наділив вас переконливою силою 
істини. Саме тому Моє Слово переможе. 
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     15. Духовно Я з’єдную вас з усіма вашими ближніми, якого б вчення 
вони не сповідували. 
     16. Здавалося б, ви прибули раніше за Мене, але Я кажу вам по 
правді, що Я вже чекав на вас за Своїм столом. 
     17. Я залишив Свій престол, щоб бути з вами; щоб дати вам Моє 
вчення та втішити вас у ваших скорботах. І ви, щоб бути зі Мною, 
залишили рідні краї, дім, своїх близьких. 
     18. Так само, як ви відчули незрівнянну радість від цих слів і, 
дотримуючись їх, відкрили таємницю миру та гармонії, так і багато 
народів прийдуть до Мене та присвятять себе справі життя за Моїм 
Словом. 
     19. Моє вчення в цей час пробуджує душу людей, яка довго спала. 
Мої слова, які Я дав людям у Другий час, досі живі, але ніхто не 
виконує їх так, як Я навчав. Було необхідно, щоб Мій Дух повернувся 
до вас, аби переконати вас, що це вчення є нескінченним шляхом 
душі, щоб ви ніколи не зупинялися на шляху розвитку. 
     20. Ті, хто мріє про Вічне, хто любить Істину, хто прагне піднятися 
над убогістю людського життя, — саме вони будуть тими, хто 
триматиметься цього творіння, хто матиме милосердя до своєї душі, 
хто віддаватиме перевагу прикрасам душі перед святковим вбранням 
тіла. У них ви зможете розпізнати іскру розуміння. Вони не будуть 
тими, хто вважає, що моя місія обмежується лише полегшенням 
ваших страждань і звільненням вас від хвороб. Саме вони усвідомлять 
, що моя обіцянка містить дещо більше, ніж звільнення від болю: вічне 
життя. 
     21. Сенс мого вчення надихає вас зруйнувати матеріалістичний світ, 
який ви створили, щоб на його місці ви могли збудувати світ духовного 
піднесення, в якому ви будете насолоджуватися тим миром, якого 
прагнете, і побачите, як проявляються та розвиваються всі ті здібності, 
що досі дрімали в глибинах вашої сутності. 
     22. У заплутаних органах розуму засяє світло пізнання, і ті люди, в 
яких гніздилася ненависть, проллють сльози примирення, каяття та 
любові. 
     23. Мій заклик — це заклик до духовної праці, і в цій справі є робота 
для всіх. Нехай ніхто не турбується про те, що «викрадає» кілька 
миттєвостей у матеріального життя, щоб займатися Моїм. Істинно 
кажу вам: настане година, коли ваша душа подякує вам за це. 
     24. Не кажіть Мені: «Господи, Я бачив бідність серед тих, хто йде за 
Тобою. А от у тих, хто навіть більше не згадує про Тебе і не вимовляє 
Твого імені, Я бачу достаток, розваги та насолоди». 
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     Мій народ не повинен розглядати ці випадки як доказ того, що той, 
хто йде за Мною, неминуче має бути бідним у цьому світі. Але Я кажу 
вам, що того спокою, який мають ті, хто тут слухає і присвячує частину 
свого життя творити добро, не знають ті, кого ви так заздрите, і не 
змогли б вони його здобути навіть за всі свої багатства. 
     25. Дехто вміє одночасно володіти благами світу й благами духу. 
Іншим не дістаються блага світу, бо вони забувають про блага духу, а 
ще інші цікавляться лише благами світу, бо вважають, що божественні 
закони є ворогом земних багатств. 
     26. Блага є і залишаються благами, але не всі вміють ними 
правильно користуватися. Також ви повинні знати, що не все те, чим 
володіють багато хто, Я їм дав. Дехто має те, що отримав від Мене, як 
винагороду, так само як є й такі, хто все, чим володіє, вкрав. 
     27. Найкращим доказом виконання людьми своїх обов’язків у житті 
є спокій душі, а не дзенькіт монет. 
     28. Говорячи до вас різними способами, Я розширюю знання тих, 
хто буде слідувати за Мною в цей час. Саме вони відповідатимуть на 
запитання своїх ближніх з тією ж ясністю, з якою Я відповідав їм у 
Своєму Слові, навіть якщо це іноді будуть дурні чи безглузді 
запитання. 
     29. Я хочу, щоб Моє Слово залишило світле враження в пам’яті тих, 
хто його почув, щоб, коли вони згадуватимуть його, відгомін повного 
любові вчення, яке вони отримали, проникав у їхні серця. 
     30. Свідки Мого одкровення покликані прийняти завтрашні народи, 
так само, як Я прийняв вас. 
     31. Чи пам’ятаєте ви, як прийшли до Мене? Ви прийшли 
переможені, пригнічені. Ви зверталися до тих, хто мав більше, ніж ви, 
але вони нічого вам не дали. Ви шукали тих, хто мав знання, але вони 
вас не навчали. Ви показували їм свої хворі, виснажені, знесилені тіла, 
але вони не повернули вам здоров’я. І коли розчарування опанувало 
ваші серця, і ви переконалися, що серед людей немає милосердя, бо 
вас, замість братів і сестер, вважали чужими істотами, — тоді ви 
втратили віру й надію. Одні з вас зневажали, інші проклинали, а ще 
інші прагнули смерті. 
     32. Так багато хто з вас прийшов до Мене, щоб потім дізнатися, що 
Моє джерело милосердя — єдине, яке ніколи не висихає, і що треба 
лише звернутися до нього, щоб відчути, як воно виливається на кожну 
засмучену душу. 
     33. Незабаром ви побачите, як не лише один народ, а й усе людство 
розчарується в собі, переконавшись, що вся його людська сила, 
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багатство чи наука не є достатніми, щоб відповісти на його запитання, 
дати спокій його душі чи полегшити його біль. Тоді ви побачите, як 
воно шукатиме Джерело Істини поза межами свого світу, поза людьми 
та їхньою фальшивою владою. 
     34. Скільки ж людей шукатимуть Мене й звертатимуться до Мене 
безпосередньо від душі до душі! Я відповім їм, але скільки ж людей 
також перетнуться на вашому шляху й запитуватимуть вас, 
проситимуть у вас світла. Їх ви повинні приймати в Моє ім’я й давати 
їм те, що Я вам довірив. 
     35. Якщо ви справді даруватимете своїм ближнім любов, світло та 
духовність — істинно кажу вам, ви не лише розпалите в них віру в 
Отця, а й повернете їм довіру до людей, ту довіру, яка має існувати 
між вами як дітьми Божими. 
     36. Я знаю ваші заслуги. Я спостерігаю за тими, хто залишив свої 
матеріальні справи, щоб почути Моє Слово, за тими, хто відмовився 
від задоволення будь-якої втіхи чи від кількох годин відпочинку, щоб 
бути зі Мною, або за тими, хто терпить критику чи плітки своїх 
близьких, не зважаючи на все це, і присутній у той момент, коли Я даю 
вам Моє вчення. 
     37. Нехай буде з ними Моє благословення та Мій мир. Я 
благословляю прагнення тих, хто хоче вдосконалюватися, Я 
благословляю тих, хто відчуває голод і спрагу до пізнання. Це ті, хто 
прагне змінити своє життя та свої звичаї, щоб відчути себе ближчими 
до свого Господа. Якщо вони непохитно залишатимуться на своєму 
шляху, то дійдуть до його кінця й досягнуть того, чого так сильно 
прагнуть. 
     38. Воля Господа полягає в тому, щоб весь народ віруючих 
приходив до Мене, щоб слухати Мене, з глибоким духовним 
прагненням; щоб ви мріяли лише про те, щоб покращити своє життя, і 
щоб ви відмовилися від усього нечистого, що було у вашому 
минулому. Це правда, що ви всі прагнете досягти цієї мети: одні з 
більшим завзяттям, інші — лише слабко, але ви всі намагаєтеся стати 
кращими, ніж були раніше. Чи думаєте ви, що Я не бачу тих битв, які 
ви ведете? 
     39. Пороки, пристрасті та ідолопоклонство й досі намагаються 
спокусити вас. Але ви молитеся в ці миті, і ваша віра допомагає вам 
уберегтися від цього. Ваша душа готова прийняти Мене в цій формі 
одкровення та почути Мене через цей засіб спілкування. Але цю 
підготовку вона отримала не на Землі, а протягом усього свого 
духовного розвитку, і вам довелося позбутися багатьох схильностей, 
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набутих на вашому шляху через світ, щоб зрозуміти Моє одкровення в 
цей час. 
     Ті, хто не підготувався, не визнають це одкровення істиною. Тому ви 
бачите розбрат у ваших родинах: батьків, які з цієї причини не 
впізнають власних дітей; дітей, які стають суддями своїх батьків; братів 
і сестер, які раніше розуміли одне одного, а сьогодні дивляться одне 
на одного, наче вони чужі ; та подружжя, яке свариться і навіть 
відштовхує одне одного, бо один вірить, а інший заперечує. 
     40. Це трапляється не вперше. У часи мого проповідування люди 
також не розуміли один одного; бо тоді, як одні вірили в моє Слово і 
навіть віддавали за нього своє життя, тримаючись за його істину, інші 
називали його обманом і неправдою. 
     41. Якби люди справді очікували свого Господа, вони не були б 
збентежені, так само як не були збентежені ті, хто найщиріше прагнув 
Його, очікував Його та кликав до Нього. 
     42. Я казав вам, що ви всі, без винятку, маєте запрошувати своїх 
ближніх сісти за Мій стіл. Бо хоча зараз не всі вірять у Мене, Я мушу 
звертатися до всіх. 
     43. У ті часи Я вирушав до натовпів людей. Місце, де Я звертався до 
них, Мені завжди було байдуже. Я говорив до них як у передзалі 
храму, так і дорогою, у долині річки, на березі моря чи на вершині 
гори. 
     44. У наш час, коли для того, щоб говорити до вас, потрібна 
підготовка носія голосу — незначної істоти, яка, пронизана Моїм 
променем, не була б здатна вирушати вулицями чи стежками до площ 
і міст, щоб звернути Моє Слово до натовпів людей, — Я зібрав вас у 
скромних молитовних залах, щоб дати вам Моє Слово. Замість того, 
щоб Я йшов до людей, вони приходять сюди, щоб почути Мене. Тому 
Я кажу тим, хто день у день приходить до Мене: покличте своїх 
ближніх у тінь Мого дерева, де вони зможуть почути Мій голос. 
     45. Я готую вас, бо тепер починається новий період. Настає час 
великої духовності та піднесення, який розпочинається там, де Я даю 
вам Своє Слово. 
     46. Ще три роки Я буду давати вам Своє вчення через розумові 
здібності людини, які будуть як три дні, бо час невпинно минає. 
     47. Скільки терпіння й скільки поступливості ви отримали в Моїй 
справі, о народе! Однак Я мушу зазначити вам, що все має свої межі, і 
ті поступки, на які пішов Отець, мусять закінчитися. Незабаром ви 
навчитеся виявляти справжню повагу до всього, що означає істинну 
підготовку. 
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     48. Моя справа — це не одне з багатьох вчень, це не ще одна секта 
у світі. Це Одкровення, яке Я приніс вам сьогодні, є Вічним Законом. 
Проте — скільки ритуалів ви додали до нього через брак духовності та 
розуміння, скільки нечесності, аж поки, зрештою, не спотворили його. 
Скільки культових обрядів ви ввели в Моє вчення, при цьому кажучи й 
вірячи, що все, що ви робили, було натхненне Мною та наказане 
Мною. 
     49. Настає час, коли ваші очі відкриються, і ви зрозумієте справжню 
суть спіритизму. Істинно кажу вам: Моє діло святіше за все, що ви 
вважали таким у цьому світі. Проте Я готовий пробачити все, у чому ви 
згрішили під час своєї місії, і завдяки вашому покаянню ви почнете 
нове, більш духовне життя, практикуючи Мої настанови з найбільшою 
простотою, щоб те, чого ви навчаєте, було справжнім спіритуалізмом. 
     50. Якби мої нові учні з 1866 року, коли ці настанови почали 
поширюватися серед них, використовували духовну суть, яку вони 
отримали, — чи не вважаєте ви, що вони вже давно засвоїли б ці 
настанови? 
     51. Було цілком природно, що, доки ви не бачили завершення Мого 
одкровення, ви піддавалися помилкам і неправильно тлумачили деякі 
вчення, хоча Я пояснював їх у найдрібніших деталях, щоб ваш розум 
міг їх осягнути. Але коли Моє Слово досягло серед вас повної міри, ці 
помилки вже не можна виправдати. 
     52. Ви дійшли висновку, що Я дав вам це діло з метою усунення 
матеріальної бідності, в якій перебуває частина людей, щоб 
допомогти вам виглядати великими перед іншими. Та сьогодні вас 
дивує те, що Я дарую вам духовні блага: милосердя, розраду, бальзам, 
які ви маєте передавати далі з найбільшою безкорисливістю. 
     53. Істина така: той, хто вимагав винагороди за послуги, надані 
своїм ближнім, робив це не заради Моєї справи, яку він продав. Той, 
хто встановив ціну — ціну зради, — робив це для себе самого. 
     54. Залишився ще короткий проміжок часу, протягом якого Я вільно 
говорю до вас, і ніхто не міг би стверджувати, що Я суворо покарав 
його або змусив надто суворо спокутувати помилки, які він скоїв. Адже 
Моє навчання сповнене любові, так само як і засоби, які Я 
використовую, щоб виправити вас. 
     55. Не земна нагорода дасть вам мир і задоволення. Вони прийдуть 
як винагорода за виконання обов’язків, сповнених любові до 
ближнього, які ви проявляєте до своїх ближніх. 
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     56. Будьте, крім того, людьми доброї волі: якщо ви любите мир, то 
він залишиться з вами. Істинно кажу вам: немає скарбу, який можна 
було б порівняти з миром душі. 
     57. Ви можете сказати, що залишився лише дуже короткий 
проміжок часу, доки це Слово більше не буде чути. Вже наближається 
час, коли ви повинні вирушити, щоб поширювати Добру Новину. 
Настане повна міра часу Світла, і на ваші голови зійде Дух Господній, 
так само, як колись зійшов на моїх апостолів, і при цьому на кожному 
з них з’явилися язики вогню як символ «Слова» або дару Духа Слова, 
який був дарований їм у ту мить. 
     Необхідно, щоб ви залишалися в моєму вченні, щоб моя воля могла 
здійснитися у вас. Якщо заради моєї справи вам доведеться зазнати 
принижень, терпіть їх з терпінням і прощайте. Спрямуйте свій погляд 
на Ісуса і подивіться, як Він у ті часи терпів найбільші приниження 
серед людей, не бунтуючи, а навпаки — прощав і любив тих, хто Його 
ображав. 
     58. Коли Я казав вам, що тому, хто вдарить вас по лівій щоці, ви 
повинні підставити й праву на знак прощення, Я не обмежував Своє 
вчення лише словами. Скільки разів у останні дні, які Я провів на 
землі, Я приймав на Своє обличчя та тіло або удари батогом, або 
побої, не даючи серцю розгніватися, а погляду — виявляти образу. 
Моя лагідність, доброта, з якою Я дивився на тих людей, спричинили 
багато чудес, багато навернень, які бачив лише Я. Спаситель Ісус 
прийшов тому, щоб показати вам шлях духовного вдосконалення 
через смиренність. 
     59. Від самої години мого народження як людини божественна 
смиренність повністю відкрилася світові — від тієї холодної ночі, коли 
духовно й тілесно найчистіша жінка, сповнена радості, молилася з 
глибини хліва до свого Господа — єдиного притулку, що відкрився тієї 
ночі, щоб прийняти в своєму лоні Спасителя світу. Саме там, у яслах, 
що були моєю колискою, розпочався урок любові та смирення, який Я 
приніс людям. 
     60. Сьогодні ви живете в іншу епоху. Я повернувся до вас, і хоча це 
сталося не в людській подобі, Я знову навчив вас Своєму вченню про 
смиренність. Темрява, що огортає людство в цей час, чорніша за ту ніч, 
коли народився Ісус. Твердість сердець тих, хто отримав звістку про 
Моє повернення, була подібна до скель тієї печери, , в якій Дитя-Бог 
відкрив Свої очі на світло цього світу. Байдужість людей до Вічного, до 
Духовного та їхня відсутність любові один до одного подібні до холоду 
тієї благословенної ночі. І негнучкість розумових здібностей, через які 
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Я відкриваю Себе в цей час, та грубість їхніх сердець були подібні до 
твердої соломи ясел. Так Я знову розпочав Своє навчання серед вас. 
Та Я запитую вас: чи закінчу Я його, як тоді, на хресті? 
     61. Дивіться на Мій слід і йдіть за ним. Якщо на цьому шляху ви 
зустрінете страждання, жертву, зречення, приниження, то зверніть 
свій погляд на Ісуса, і Я пошлю вам Свою силу та дам вам Свою руку як 
носія хреста, щоб допомогти вам нести ваш хрест. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 198 
     1. Благословенний той, хто з повним смиренням приходить до 
Мене. 
     2. Настали часи, коли Я залишу людей, підготовлених духовно й 
розумово, щоб вони свідчили про істину Мого приходу. 
     3. Коли Мої учні мандруватимуть світом і говоритимуть та 
навчатимуть в Моє ім’я, вони матимуть у собі віру й упевненість, що Я 
поспішу їм на допомогу в мить випробування, бо Я завжди й усюди 
давав докази Своєї любові та Своєї присутності. 
     4. Коли вас гнітить горе і ви кличете до свого Отця, бо ваша віра дає 
вам переконання, що вас почують і що ваше засмучене обличчя 
бачить Господь, тоді ви відчуваєте втіху й надію, які є ласкою, яку 
Учитель дарує вам, коли чує вашу молитву-благання. 
     5. Коли життя людини видається сповненим пасток і страждань, і 
вона благає про втіху свого Отця — то чому б Мені не прийти й не 
підбадьорити її, адже вона є дитиною, яку Я люблю, і Я справді Той, 
хто може її підняти? 
     6. Божественна любов щомиті виливається на людство, і про це 
свідчать ті, хто глибоко відчув Мене у своєму серці. Бо хоча Я 
всемогутній, Я обмежую Себе, щоб наблизитися до людини й бути 
нею відчутим. 
     7. Не засуджуйте нікого. Подивіться, як люди різних релігійних 
спільнот моляться по-різному, кожна з них інакше, ніж ви. Я відкрив 
вам, що Я сходжу до всіх і чую всіх. Адже Я не хочу ховатися від нікого, 
хто Мене шукає. 
     Інші ж, навпаки, цілком точно засудять вас за ваш духовний спосіб 
молитися, а також за те, що ви повірили в моє одкровення, передане 
через розумові здібності людини. Скільки з вас уже стали жертвами 
наклепів і глузувань з боку тих, хто засуджує вас за те, що ви прийняли 
Моє одкровення в такій формі! Лише полум’я віри, що палає в серцях 
цього народу, дозволило вам витримати випробування, і це тому, що 
ви впевнені: це вчення, переживши великі суперечки, буде визнане в 
усьому світі. Ви, хто безпосередньо чуєте Моє Слово і станете 
вчителями серед людей, не побачите результатів своєї праці ще за 
життя. Адже знадобиться час, поки насіння принесе свої плоди. 
     8. Це людство поступово сприймає ідею духовного. Коли воно 
досягне певного рівня розвитку, воно переконається, що в Моїх 
промовах і одкровеннях не було обману; що це була істина, що 
Учитель випромінювався в любові, мудрості та милості через 
неосвічених, але сприйнятливих і просвітлених Моєю Божественністю 
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носіїв. Вони, щоправда, були ще недосконалими; але оскільки Я є 
сама Чистота, Я скористався розумовими органами людей, які 
постійно борються проти своїх власних схильностей. 
     Якщо людина вважає, що Я маю виявлятися лише через праведну й 
досконалу людину, щоб бути правдоподібним, то вона перебуває в 
омані, і Я запитав би її: чи є представники Моєї Божественності в 
релігійних спільнотах досконалими й праведними людьми? Істинно 
кажу вам: Я не знаходжу серед них на всій Землі жодного праведника. 
Проте вони є тлумачами Мого Слова, відкритого в минулі часи. 
     9. Ті, чиїми устами Я промовляю до вас, не є ні Моїми 
представниками, ні Моїми слугами. Вони є лише знаряддями для 
передачі Мого послання. 
     10. Моє вчення дало вам багато уроків. Я казав вам, що не потрібно 
зводити пишні церкви, щоб догодити своєму Богу, так само як і не 
потрібно сповідатися у своїх гріхах перед іншим грішником, таким 
самим, як ви самі. Що найкраща церква, до якої ви можете увійти, 
щоб поклонитися Мені, — це ваше власне серце, і що, коли ви 
відчуваєте щире каяття за свої провини та боретеся з собою, щоб 
виправитися, ви справді отримуєте прощення від Мене. Доказом того, 
що ви змили свої гріхи, буде мир, який відчуває ваш дух, і радість, що 
переповнює ваше серце. 
     11. Чому люди говорять про «надприродне», хоча все в Мені та в 
Моїх ділах є природним? Хіба не є «надприродними» скоріше злі й 
недосконалі вчинки людей, адже природним було б, щоб вони 
завжди чинили добро, з огляду на Те, з Чого вони походять, та на ті 
риси, якими вони володіють і які носять у собі? У Мені все має просте 
й глибоке пояснення, ніщо не залишається в темряві. Ви називаєте 
«надприродним» усе те, чого не розумієте або що розглядаєте як 
оповите таємницею. Але щойно ваша душа завдяки заслугам досягне 
піднесення й побачить та відкриє те, чого раніше не могла побачити, 
вона переконається, що все у творінні є природним. 
     12. Якби кілька століть тому людству оголосили про ті досягнення та 
відкриття, яких людина досягне в наш час, то навіть вчені 
засумнівалися б і вважали б такі дива надприродними. Але сьогодні, 
коли ви розвинулися і крок за кроком слідували за прогресом 
людської науки, ви вважаєте їх природними творіннями, навіть якщо й 
захоплюєтеся ними. 
     13. Істинно кажу вам: завтра, коли духовний діалог людини зі своїм 
Богом пошириться по всій землі, людство звикне до цих проявів. Воно 
повірить, що Я відкрив Себе через людський розум, повірить у те, що Я 
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говорив, і більше не вважатиме такі прояви чимось неможливим або 
надприродним. 
     14. Саме люди завтрашнього дня, спираючись на Писання, що 
збереглися з Моїх слів, усвідомлять велич і суть Мого вчення. 
Простота, з якою Я пояснював глибоке й незбагненне, простота, з 
якою Я відкривав вам істину, викличе в них захоплення. 
     15. Отож, моє Слово готує вас, щоб ви могли відповісти тим, хто 
прийде до вас у прагненні цього знання. До вас прийдуть люди, які не 
задовольняться простими поясненнями. Прийдуть вчені, які 
присвятили своє життя дослідженню природи та книг, і вони 
запитають вас: «Чому Господь не втілився, адже Він мав на це силу, і 
не пояснив, які відкриття зробить наука?» 
     16. Тоді ви маєте відповісти: «У суті Божого Слова, простота якого 
містить мудрість, лежить пояснення та пророцтво того, що людина 
здійснить, і того, що чекає на людство». 
     17. Учні, вже сьогодні Я кажу вам: не думайте, що мудрість, якої Я 
навчаю вас у Своїх одкровеннях, призначена для того, щоб ви 
протиставляли її людській вченості. Якщо ви хочете піти цим шляхом, 
Я вже зараз кажу вам, що ви не досягнете на ньому успіху. 
     18. Не потрібно бути вченим, щоб прийти до Мене, достатньо мати 
духовне піднесення, висловлювати Моє Слово так, як його відкрив Ісус 
у Другу Епоху, і як Я даю його вам сьогодні: сповнене простоти й 
любові. Хіба « » відкриває наукову ерудицію? Хіба воно намагається 
вирішити наукові проблеми людей цього часу? 
     19. Я звертаюся лише до Духа. Я навчав лише шляху, що веде до 
досконалого життя, і це завдання стоїть також перед вами: звертатися 
до Духа та показувати йому на горизонті обриси «Землі Обітованої». 
     20. Викладайте моє вчення чесно й без перекручень і дозволяйте 
людині досліджувати, вивчати та ставити запитання. Я не засуджую 
цього і не перешкоджаю цьому. Кожен має шукати той шлях, який є 
для нього можливим, щоб знайти істину. 
     21. Сійте, ваше насіння завтра принесе плоди. Не має значення, що 
плоди збиратимуть лише майбутні покоління. 
     22. Вивчайте Моє Слово та заглиблюйтеся в його зміст. 
     23. Я приходжу, щоб дати вам Моє вчення, а не для того, щоб 
розглядати ваші вади та вашу гріховність. 
     24. «Народ Ізраїлю» має показати приклад мужності, адже «Ізраїль» 
— це «Сильний» людства. 
     25. Ви отримаєте нові заповіді, за якими мене впізнають натовпи 
людей. 
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     26. Жахи (війни) розгулялися, і поки «Ізраїль» спить, люди благають 
про милосердя і отримують його від Мене. Але Моя воля полягає в 
тому, щоб людство отримало це завдяки підготовці Мого народу. 
     27. Ви повинні мати перед очима приклад Отця, коли ви 
вправляєтеся у покірності та слухняності. 
     28. Коли настане час, ви отримаєте доручення. Ви підете в чужі 
країни. Ви не робитимете різниці між расами, і крім того, кажу вам: 
настане час, коли Отець дасть про себе знати в усіх серцях. 
     29. Я не зважаю на вашу людську марнославність. Я бачу лише те, 
що ваше серце й дух шукали Мене, і Я пошлю вас у провінції як 
посланців Учителя, які, як Ісус у Другу Епоху, навчатимуть власним 
прикладом. 
     30. Так, «Ізраїлю», неси Моє Слово, яке є соком вічного життя. 
     31. Ваше завдання — дати світові те, що йому належить, виконуючи 
Моє доручення. Бо ви — володарі Світла та Благодаті Третьої Епохи. 
     32. Я — Отець, що з любов’ю звертається до вас, аби знову піднести 
вас до життя благодаті, навести вас на правильний шлях. Ви, « », 
багато вимагали від Мене у Другу Епоху, але тепер Я з вами в Дусі й 
знову даю вам Моє Слово, Моє «божественне Слово», що 
вирізняється любов’ю, щоб ви дотримувалися Моїх досконалих 
настанов і несли їх світові. 
     33. Своїм Словом, яке є дуже тонким долотом, Я обробляю ваше 
серце, бо бачу, що воно все ще спить. 
     34. Це благодатний світанок, коли Учитель сходить до всіх Своїх 
учнів. 
     35. Провидці засвідчили Мою присутність і побачили світло Мого 
Духа. 
     36. Вони підготувалися внутрішньо й закрили свої очі від спокус 
світу, і з їхніх уст виходили пророчі слова. 
     37. Продовжуйте працювати над собою, бо якби ви цього не робили 
— істинно кажу вам: камені заговорили б. 
     38. Але Я також кажу вам: Я не хочу вас примушувати. Я хочу, щоб 
любов просто й природно випливала з ваших сердець. 
     39. Готуйся, народе, бо хоч ти й не знаєш точно, звідки саме, але 
натовпи людей із різних сіл та країв вирушать і прийдуть до місць 
зібрань. 
     40. Підніміться в молитві. Допомагайте своїм ближнім. Вивчайте 
Моє Слово. Я не хочу бачити «Ізраїль» приниженим через те, що він не 
вмів боротися. Ні, народе. Принесіть Мені одне, два чи три зерна, але 
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ваше насіння має бути чистим. Ваше завдання — правильно 
сприймати Моє Слово. 
     41. Я — люблячий Батько, і Я приходжу до вас як Батько, бо як 
Суддя Я невблаганний. Оновитеся, підготуйтеся, щоб завжди бачити 
Мене як Батька. 
     42. Наближається час великої боротьби. Ще три роки ви матимете 
Моє Слово, і Отець хоче залишити після себе навчені громади 
віруючих. Але ви, кого Я залишаю в місцях зібрань як керівників 
громад, мусите добре підготуватися. 
     43. Здобувайте розуміння і не дозволяйте світу позбавити вас 
життєвої сили Мого Слова, а його сутність нехай повернеться до Мого 
божественного престолу. 
     44. Відверніться від світу і згадайте Мої слова, які кажуть вам: тим, 
ким ви були раніше, ви не повинні бути сьогодні, а тим, ким ви є зараз, 
ви не повинні бути завтра. Оновлюйтеся. Відкидайте зайве й погане . Я 
не хочу ані лицемірів, ані фанатиків. 
     45. У Перший час Я послав вам Мойсея, у Другий час Я був серед вас 
в Ісусі з Назарету, а сьогодні ви маєте Мене як Святого Духа. Я бачу 
ваші душі на «Якововій драбині», як ви отримуєте благодать і світло 
Мого Духа. 
     46. Ви всі складаєте єдиний народ. Ви всі — єдина дитина, якій Я 
дарую Свій поцілунок миру. 
     47. Вивчайте Моє Слово й несіть його до народів, бо шлях уже 
підготовлений. Люди прийдуть до цього народу. Подайте їм найкращу 
«трапезу», покажіть їм добрий приклад, щоб вони впізнали вас як 
учнів Святого Духа. 
     48. Кожен із вас має навколо себе духовну істоту, яка вас захищає. 
Коли настане час, вона відповідатиме переді Мною за вас, а ви — за 
неї. Істинно кажу вам: велика та відповідальність, яку ви несете. 
     49. Майте завзяття й прагнення виконати своє завдання та 
залишайтеся єдиними в одному ідеалі й єдиній волі. Стойте перед 
Моєю справедливістю, яка бачить навіть найпотаємніші поштовхи 
вашого серця. 
     50. Час дорогоцінний. Ви мусите поспішно піднятися, з любов’ю, 
щоб виконати Моє доручення; одні вже як учні, інші як вихованці. 
     51. Залиште світу те, що йому належить, і майте єдину мету — 
спасіння душі. Бо коли настане час, вам доведеться звітувати за все, 
що ви зробили на цій планеті. 
     52. Ви не є необізнаними чи неосвіченими, ви робите все, 
усвідомлюючи причину. 
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     53. Я попереджаю вас про майбутні події. Якщо ви більше не чуєте 
Моє Слово, вам слід спілкуватися зі Мною від духу до духу. 
     54. Сьогодні Я бачу вас об’єднаними за зразком Моїх апостолів 
Другого Часу, і Я працюю над вами, щоб ви творили великі чудеса. 
     55. Ви маєте велику силу. Тому даруйте своїм ближнім те багато, що 
Я дав вам у Своєму Слові. 
     56. Я вилив серед вас Свою мудрість, але бачу голодного вовка в 
овечій шкурі, який хоче поглинути вас, вселяючи вам гріховні думки, 
щоб вас згубити. Та коли Я бачу, що ваша сутність близька до поразки, 
Я присутній як Батько, що приходить вам на допомогу, бо Я не хочу, 
щоб ви загинули. 
     57. Невелика та громада, яка в своєму серці носить любов до Отця і 
має волю служити Мені. Та Я кажу вам: залишайтеся непохитними, 
щоб досягти розвитку своєї душі в Моєму Законі. 
     58. Я хочу бачити вас такими згуртованими. Бо якщо ви будете 
триматися за Отця, Я триматимуся за вас. Я не залишу вас ні на мить, і 
спокуса має триматися подалі від «народу Ізраїлю». 
     59. Збагніть Моє Слово, усвідомте, що час Мого проповідування 
короткий, і усвідомте, наскільки велика Моя Любов і наскільки велике 
Світло, яке Я поклав у ваші душі. Зрозумійте, що ви повинні прийти до 
Мене чистими. 
     60. «Моє Царство не з цього світу», тому зрозумійте Мене, коли Я 
кажу вам: те, що ви заробите на землі, Я збережу для вас у потойбіччі. 
     61. Тут, за цим столом, Я чекаю на вас усіх. У Моїй присутності 
зникають раси, касти та походження. Ви всі належите Мені однаково, 
у кожного з вас є душа — як дорогоцінний камінь, і саме до цієї душі Я 
звертаюся. 
     62. Якщо ви хочете знати: це було місце, призначене для Мого 
нового одкровення світові, де ви побачили б, як Я приходжу «на 
хмарі» на очах усіх народів землі. 
     63. Правильно зрозумійте ці слова. Цим Я хочу сказати вам, що в 
Дусі Я сходжу до всіх, але не всі почують це слово. Так само сталося й у 
ті часи: один народ був свідком Моїх настанов, Моїх діл, а інші народи 
землі повірили на підставі цих свідчень. 
     64. Сьогодні Я збираю душі того народу, щоб вони довершили свою 
місію під керівництвом Свого Вчителя. 
     65. Я обіцяю їм не земні царства, а Царство вічного Світла для душі. 
     66. Їхні душі, які зараз ще сповнені егоїзму перед лицем нужди 
своїх ближніх, «завтра» стануть щедрими, щоб поділитися зі своїми 
ближніми спадщиною, яку Я їм дарував. 
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     67. Ті, хто свого часу очікували приходу Месії як Царя землі і 
побачили Його в Його божественній смиренності, зневірилися й 
заплуталися. Чому ж ви маєте сьогодні наслідувати їх і заплутуватися, 
коли бачите, що Я відкриваюся саме таким чином, хоча у вас уже є 
попередні приклади того, що Царство вашого Господа не є з цього 
світу? 
     68. Я навчаю народ, щоб завтра він навчав усіх тих, хто не мав 
нагоди почути Мене в такій формі. Ті, хто чує Мене сьогодні, чують 
Отця, який з великою любов’ю сповіщає їм про швидке прощання і 
який саме з цієї причини щедро дарує свою батьківську любов усім, 
хто його оточує. Це голос Отця, який хоче, щоб вони пам’ятали про 
Нього, який не хоче залишати жодну зі своїх дітей у сльозах, який 
прагне, щоб усі отримали Його спадщину, а це — Його любов. 
     69. Усе, що потрібен цьому народу для майбутньої боротьби, його 
великої духовної боротьби, він отримає, бо Він своїм плідним дощем 
зробить так, що моє насіння знову проросте. 
     70. Так, народе, моє Ім’я знову буде на устах усіх, моє настроє — у 
серцях усіх, а мій Закон виявиться у сумліннях усіх. Як щасливими 
будуть ті, хто брав участь у цьому божественному ділі, бо ця духовна 
радість компенсує їм усі їхні скорботи та страждання. Вони згадають, 
що тут, на землі, вони були учнями Христа, що вони з любов’ю 
оберігали насіння, яке Божественний Учитель навчив їх вирощувати. 
     71. Здобудь цей мир для своєї душі, о народе, здобуди це місце у 
вічності. 
     72. Я, як Учитель, йду попереду вас і веду вашу душу. Тому вчинки 
моїх учнів мають бути ясними, тоді ті, хто спостерігає за вами, 
братимуть з вас приклад. 
     Світ голодний, а ви маєте хліб, що живить. Я готую вас, як робив це 
з Моїми апостолами. Якщо ви підете за Мною, як вони, то відчуєте 
Мою силу для боротьби з усім злом. Усі сили природи допоможуть 
вам у вашій місії, якщо ви вмієте ними користуватися. 
     73. Сьогодні ви бачите серед людей нестачу й бідність, турботу про 
те, щоб здобути хліб для тіла, тоді як ви збереглися, не зазнавши таких 
поневірянь, бо Я хочу, щоб ви мали мир і щоб ви присвячували 
частину свого часу практикуванню Мого вчення. 
     Багато чоловіків і жінок емігрують і шукають у цій країні притулку 
для свого серця, втомленого від боротьби, і вони знайдуть 
благословенну землю, багату на добро, і ви поділитеся з ними своїм 
хлібом, і вони знайдуть захист та заснують тут свій дім. 
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     74. Прокиньтеся, народе, бо залишилося лише три роки, протягом 
яких Я буду відкриватися вам. Шукайте Мене вже сьогодні від духу до 
духу, бо вже наближається година, коли ви відчуєте себе покинутими, 
і Я хочу, щоб ви були сильними у випробуванні. Тоді Духовний світ 
більше не даватиме вам своїх слів підбадьорення та поради. Ви 
більше не чутимете цього «концерту», що лунає з Потойбіччя, і тому 
вам необхідно навчитися підноситися, щоб і надалі живити свою душу. 
     75. Наближайтеся до того, що є досконалим. Об’єднайте свою волю 
з Моєю. Шукайте всього доброго для своєї душі й менше любіть земні 
блага. Людство досягло межі, на якій Я його зупиню. Темрява зникне, 
«бур’ян буде вирваний, зв’язаний у снопи й кинутий у вогонь», як 
написано. Все це станеться. Я готую тебе до цього, народе, щоб ти 
усвідомив час, у якому живеш, і пробудив своїх ближніх. 
Благословенний той, хто готовий викупити себе, хто молиться і 
кається, бо він буде врятований. Але якщо вас через це відкидають, 
якщо вас ображають, згадайте Ісуса в Його божественних стражданнях 
і беріть Його за приклад. 
     76. Будьте терпимими й прощайте образи. Ви не повинні мати 
«ворогів», а якщо вони воюють проти вас, то візьміть свою зброю 
любові та світла. Якщо ви будете поводитися так, то досягнете 
досконалості й отримаєте на землі дар миру. Я даю вам насіння, а 
ваше завдання — посадити його. 
     77. Час, коли Я мав прийти, був визначений заздалегідь, і це 
пророцтво збулося. Було сказано: «Люди досягнуть вершини гріха та 
матеріалізму. Війни поширюватимуться від нації до нації, немов 
пожежа, що знищує все. Ненависть і злоба розростатимуться, немов 
бур’ян, і вкриватимуть поля». 
     78. Я знав, що з часом ви забудете Мене, і що Моє Слово зникне з 
ваших сердець. Тому Я сповістив вам про Своє повернення. Те Світло 
потемніло, людське серце стало холодним і байдужим, як та ніч, коли 
Ісус прийшов у світ, а Матір, не знайшовши притулку в оселях людей, 
шукала захисту в селянській хатинці пастухів і отар. 
     79. Сьогодні Я не приготував лона, щоб стати людиною, бо Я 
прийшов у Дусі, щоб говорити до вас. І серед такої великої жорстокості 
сердець та невіри Я знайшов вас. Я обрав вас, і ви приготували свої 
серця, щоб прийняти Мене. Ви слухали Мене, і ваша віра запалилася. 
     80. Якщо ви хочете йти за Мною, то дотримуйтесь Мого Слова. Я 
допоможу вам нести ваш хрест. Але Я не хочу, щоб цей народ, який 
сьогодні вірить у Мене, завтра судив і засуджував Мене, як той, що 
прибив Мене до хреста. Сьогодні ви не знаєте, хто залишиться вірним. 
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Я кажу вам, що їх буде небагато, і часом вони будуть самотні. Але їхній 
шлях буде відкритим, і ангели захищатимуть їх та рятуватимуть від 
небезпек, щоб привести їх до небесної огорожі. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 199  
     1. Мир Святого Духа нехай буде з вами. 
     2. Я невтомно промовляю до вас, бо наближається випробування 
для учнів, і Я хочу, щоб ви тоді вміли проповідувати Моє Вчення. Я 
ознайомив вас із його засадами, щоб ви завжди представляли його в 
усій його чистоті та істині. 
     3. Моє вчення об’єднає світ в єдиному ідеалі, і коли це об’єднання 
думок, сердець та волі стане реальністю, світ пізнає мир і дізнається 
дещо більше про життя душі. 
     4. У цей час точиться боротьба світоглядів і релігійних вчень. Кожна 
людина хоче мати рацію. Але хто ж має рацію в цій боротьбі егоїзмів 
та власних інтересів? Хто ж є володарем істини? 
     5. Якщо ті, хто вважає, що перебуває на досконалому шляху й 
володіє істиною, пишаються цим — істинно кажу вам: вони ще не 
знають цього шляху; адже на ньому треба бути смиренним, і 
достатньо лише того, що вони не визнають істини, яка міститься у вірі 
інших, щоб уже не бути смиренними. Але Я вже казав вам у «Другому 
Часі»: «Блаженні лагідні та смиренні серцем». 
     6. Людина, яка засуджує віру та переконання своїх ближніх, 
віддаляється від спасіння, бо у своїй гордості та необачності вона 
намагається бути подібною до свого Бога. 
     7. Я кажу вам, що ви повинні показувати себе такими, якими ви є, 
щоб не впасти в лицемірство. Будьте щирими і пам’ятайте, що вам ще 
багато чого бракує, щоб досягти досконалості душі. 
     8. Хто у своїй смиренності вважає отримані дари благодаті 
незаслуженими, той ніколи не стане самовпевненим, хоч скільки б я 
надміру наділяв його «я». 
     Одного дня люди почнуть воювати один проти одного. Боротьба 
буде нерівною. Бо, поки одні спираються на силу земної влади, інші у 
своїй матеріальній бідності мають лише зброю своєї любові. Адже 
вони не матимуть іншої батьківщини, окрім своєї духовної спадщини. 
     9. Ти знаєш, мій народе, що Я зібрав вас разом і об’єднав, вибравши 
вас звідси й звідти. Адже в усіх сектах і церквах, які є наче шляхи, є 
духовні люди — учні, для яких Я створив цю сім’ю. Я об’єднав їх не в 
одному місці зібрання, а в одному Законі, в одній і тій самій Любові. 
Адже кожен, хто відчуває, як його серце б’ється в любові до свого 
брата, буде дитиною цього народу. Істинно кажу вам: ви станете 
спіритуалістами не тому, що увійшли до цих залів зібрань, де Моє 
Слово говорить про спіритуалізм, а завдяки любові, яку ви даруєте 
своїм ближнім. 
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     10. Думка про те, що вам доведеться боротися проти уявлень, 
звичаїв та помилок, які існують вже століттями, не повинна вас лякати, 
як і не має значення, що вас небагато. Ви знаєте, що Світло, яке Я вам 
дав, розриває ланцюги рабства та невігластва. 
     11. У чому можна звинуватити духовний народ, якщо він 
дотримується духовного закону, морального закону та своїх земних 
обов’язків і залишає на своєму шляху слід чесноти? Але стережіться 
всього того, чого Я не навчав, щоб ви не стали підсудними людського 
правосуддя. Сьогодні Я кажу вам, як і в Другу Епоху: «Віддайте Богу те, 
що належить Богу, а цезарю — те, що належить цезарю». Тоді ніхто не 
знайде в вас вади, щоб засудити вас. 
     12. Дотримуйтесь законів, що регулюють країну, в якій ви живете, і 
поважайте тих, хто керує іншими народами. 
     13. Я залишаю вам Своє Слово для вашого вивчення та здобуття 
знання. 
     14. Вирушайте, як ваш Пастир, у дорогу як посланці, щоб нести 
Добру Новину серцям. 
     15. Істинно кажу вам: через вас має бути врятоване людство. 
     16. Крок за кроком Я веду вас стежкою Любові, тією вузькою 
стежкою, яка, однак, наповнить вас задоволенням і миром. 
     17. Я хочу бачити, як ви йдете за Учителем шляхом, що веде до 
найвищого блаженства. Не йдіть дорогами зла, які віддаляють вас від 
Мене. 
     18. Ті, хто виконав своє завдання, тепер навколо Мене. Але Я 
прийшов до вас як Батько Любові та Милосердя, щоб знову навчити 
вас присвячувати Мені кілька миттєвостей кожного нового дня. 
     19. «Робітники», докладайте зусиль і працюйте, щоб наприкінці 
1950 року ви могли представити надзвичайно рясний урожай. 
     20. Важким є завдання, яке ви маєте виконати: одних — у далеких 
краях, інших — у колі своєї родини. 
     21. Спадщина, яку Я дав вам у цей час, є тією самою, що була у вас у 
минулі часи. Але ви порушили Завіт Любові та Доброї Волі, який давно 
уклали зі Мною, і Мені довелося повернутися до вас, щоб нагадати 
вам про нього. 
     22. Майте на увазі, що людство досягло високого ступеня 
розбещеності. Ви ж повинні служити з чистим серцем, тоді ви відчуєте 
силу і будете в безпеці посеред хаосу. Об’єднайтеся, щоб громади 
стали як фортеця, як міцна стіна, як нерозривний ланцюг, у якому 
кожен є міцною ланкою. 
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     23. Піднімайте тих, хто впав. Я дарую всім Свою люблячу підтримку. 
Але декого б’ють спокуси світу, і вони ще не почули голосу своєї 
совісті. Ваше завдання — простягнути їм руку і бути для них опорою на 
шляху, доки ви не досягнете того, щоб вони пішли слідами Моєї 
Любові. 
     24. Бережіть, діти Мої, настанови Отця, щоб зберегти те, що 
належить вам. 
     25. Я дав вам тіло, щоб ви виконали на землі важке завдання. 
Бережіть, о душі, це тіло з любов’ю, бо великий буде ваш біль, якщо 
ви не дотримаєтеся Моєї заповіді. 
     26. Ви повинні керувати своїм тілом, а не воно має відвертати вас 
від шляху послуху. 
     27. Сійте насіння і дбайте, щоб воно проросло, аби, 
примножившись, повернулося до житниць Отця. 
     28. Моя воля — бачити вас скромними. Але багато хто з вас у своїй 
нерозумності благав про мою допомогу. 
     29. Я бачу, що ви одягнулися в Мої шати. Я залишив їх вам, щоб ви 
захистилися від лих часів, а не для того, щоб ви залишили їх на 
півдорозі. 
     30. З 1866 року ви маєте серед себе Моє нове проявлення Любові, і 
чи, може, вам чогось бракувало? 
     31. Блаженний той, хто з терпінням випив свою чашу страждань, бо 
його біль перетвориться на благодать. 
    32. Прикрасьте святилище, бо Отець вже давно бажав оселитися в 
ньому. 
     33. Займіть місце, яке вам належить, і всі побачать, що Христос 
серед вас. 
     34. Моя воля полягає в тому, щоб ви слухалися Моїх слів і подавали 
людям добрий приклад; майте для цього Мою силу в собі. Я дав вам 
шлях, і він сповнений світла. Йдіть Моїми слідами й підніміться на 
гору. 
     35. Дехто просить у Мене грошей, але Я кажу вам: у Перші часи ви 
мали великі багатства на землі, проте ви були неслухняні щодо Мого 
Закону. Сьогодні на вашому столі не бракує хліба, але час виконання 
вашого завдання для вас короткий. Будьте невтомними в тому, щоб 
передавати Моє насіння своїм ближнім, щоб наприкінці життєвого 
шляху ви могли показати Мені, як ви примножили це насіння. 
     36. Не бійтеся мешканців землі, бійтеся Моєї божественної 
справедливості. 
     37. Усі ви — Мої діти, і всі ви прийдете до Мене, коли настане час. 
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     38. Через вас, хто наближається до Учителя, Я дарую всім, хоч би 
якими далекими ви їх вважали. 
     39. Обробляйте поля, підготовлені Пастирем, якими є серця людей. 
     40. Коли пастух чує, що вівця блеє, він поспішає до неї й приводить 
її до отари. 
     41. Ти, «Ізраїлю», підданий важким випробуванням. Але Отець дає 
вам силу, щоб ви їх подолали. 
     42. Якщо ви виконаєте своє завдання на землі, у потойбіччі на вас 
чекає велика радість. 
     43. Двері Царства Небесного відкриті й запрошують кожного, хто 
бажає жити в ньому. Ці двері ви знайдете у своїй совісті. 
     44. Сьогодні Я саджу вас за Свій стіл Любові, щоб дати вам Трапезу 
Духа. 
     45. Діти Моєї Божественності, учні Учителя, нехай світло Послання, 
яке посилає вам Моя Любов, проникне у найпотаємніші глибини 
вашої душі. 
     46. Ласкаво просимо, о народе, що приходить до Мене втомлений, 
хворий і зі засмученою душею. 
     47. Ласкаво просимо у світлі Мого божественного променя, бо в 
ньому ти знайдеш силу, зцілення та радість. 
     48. Чому ж деяким із вас здається дивним, що Я приходжу саме 
таким чином? 
     49. Я не казав вам, що перебуваю в цьому тілі. Ні, Я лише казав вам, 
що цей розум сприймає Моє натхнення. Зараз Я даю людям нове 
Послання, подібне до величезного джерела, яке виливає свій вміст на 
спраглі поля та сади. Майте на увазі, що ваш розум є скарбницею Моєї 
мудрості, в яку Я виливаю Своє світло. 
     50. Я виклав Свої думки словами, що випромінюють любов і 
теплоту, щоб ви знайшли в них бальзам, який зцілює вашу душу й тіло. 
Також Я навчив вас поклонятися вашому Богу на вівтарі Істини, а не на 
вівтарях тіней, ідолопоклонства та фанатизму. 
     51. Готуйтеся, щоб прийняти багатство, яке Я вам приношу. 
Дозвольте, щоб сьогодні розірвалася та завіса, щоб ви могли осягнути 
весь зміст Мого нового Послання. 
     52. Я даю вам змогу осягнути без книг, лише за допомогою Духа. Я 
навчаю вас тлумачити зміст усіх одкровень. Таким чином ви більше не 
впадете в ідолопоклонство, бо не задовольнитеся лише роздумом над 
символом, а зможете проникнути в суть вчення, щоб розтлумачити 
його істину. 
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     53. Ви чули, що ангели на Небі вічно слухають божественний 
концерт. Якщо ви розмірковуєте над цим символом, то стережіться 
думки, ніби на Небі також лунають музичні твори, подібні до тих, до 
яких ви звикли на Землі. Хто так думає, той піддався цілковитій омані 
матеріалізму. Натомість той, хто — чуючи розмови про небесну 
музику та блаженство ангелів під час її слухання — думає про 
гармонію з Богом у цьому божественному концерті, той перебуватиме 
в істині. 
     54. Але як же так виходить, що дехто не сприймає цього саме так, 
хоча в душі кожного з вас живе нота Вселенського концерту? Як же так 
виходить, що дехто, хто чує ці слова, не розуміє їх, не відчуває їх або 
тлумачить їх неправильно? 
     55. О, улюблені діти, ви, що слабкі у своєму розумінні, — шукайте 
світло в молитві. Запитуйте Мене у своїх роздумах; бо якими б 
широкими не були ваші запитання, Я знатиму, як відповісти вам із 
Вічності. Я, зі свого боку, також ставитиму вам запитання, щоб між 
Учителем і учнями засяяло світло істини. 
     56. Небесна музика — це Присутність Бога у вас, і посеред того 
концерту пролунає ваш голос, коли ви колись досягнете справжнього 
піднесення, яким є духовна краса. Це й є небесна музика та спів 
ангелів. Коли ви так це переживете й відчуєте, істина засяє у вашій 
сутності, і ви відчуєте, що Бог є у вас. Життя подарує вам вічний і 
божественний концерт, і в кожному його звуці ви відкриєте для себе 
одкровення. Ви ще не почули цих прекрасних звуків у їхній досконалій 
гармонії — то ніжні, то потужні. Якщо ви випадково їх колись 
сприймете, вони здадуться вам невиразними звуками, які ви не 
зможете поєднати. Ви ще не усвідомили повністю красу, яку вони 
містять. Вам треба залишити позаду почуття, пристрасті та тіні 
матеріалізму, щоб почути Божий концерт у своїй душі. 
     57. Чому ви вважаєте мій діалог з вами неможливим, хоча ви й 
отримуєте одкровення Всесвіту? Як може вам здаватися неможливою 
вібрація Мого Духа, що перевищує людські розумові здібності, хоча ви 
всі сповнені Божих думок? Як може бути неможливим те, що Бог 
таємно промовляє до вас, хоча ангели, світи, космічні простори й усе 
створене сповнені Ним? Чому Я не маю заволодіти вашою душею, або 
чому Я маю залишити її напризволяще? Хіба ви не усвідомили, що це 
насправді було б неможливим? 
     58. Слухайте Мене уважно: Я — Учитель, ця планета — школа для 
душі. Життя та Мої настанови становлять досконалий навчальний 
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матеріал. Чи справді ви можете повірити, що Я зрадив би Свої 
обов’язки і що Я міг би забути Своїх учнів? 
    59. Люди, Я повторюю для вас, що звуки божественного концерту 
лунають навколо вас, і що вашим душам конче потрібно піднятися, 
щоб сприйняти їхню гармонію. Якщо цього не станеться, ви дозволите 
тим звукам продовжувати лунати у просторах Всесвіту в очікуванні 
інших, які цілком здатні їх почути. 
     60. Я хочу, щоб ви набули чутливості до духовного, щоб ви могли 
нею підсолодити свої страждання тут, на цій землі, де ви так багато 
плачете й страждаєте. 
     61. Не слухайте тих, хто заперечує істину про те, що Я є у вас і з 
вами. Прокиньтеся й почуйте ту частину Мого концерту, яку Я сьогодні 
даю вам почути. Досі ваші вуха були готові чути лише відлуння скарг і 
галасу воєн цього людства, які є найкращим доказом вашої 
роз’єднаності та відсутності гармонії. Цей доказ ви можете знайти 
скрізь і в усіх сферах вашого людського життя. 
     62. Братсько-вбивча війна та війна ідеологій досягли своєї 
кульмінації. Великі й малі, сильні й слабкі, віруючі й невіруючі 
блукають у морі плутанини. Але час обрізки дерев наближається, і, 
істинно кажу вам, кожне дерево, що не приносить доброго плоду, 
буде обрізане. 
     63. Біль, час та істина стануть невблаганним серпом, що зріже 
бур’ян з коренем, який згодом буде кинутий у вогонь мудрості, де все 
неправдиве буде спопелено. 
     64. Посеред цього хаосу є й такі, хто сумнівається в Моїй любові. На 
це Я кажу вам: як Я міг би покинути цей світ, хоча лише Я один можу 
втихомирити хвилі цього розбурханого моря? 
     65. Не забувайте, що завжди, коли ви опинитеся в темряві, Я 
поспішу вам на допомогу, бо Я є Світло світу. 
     66. Саме люди викликають бурі; але Мій обов’язок — навчити їх 
укладати мир. І саме це Я зараз роблю Своїм вченням, яке в усі часи 
спускалося як милозвучний і гармонійний концерт, як Послання, що 
прийшло з того Царства Любові та Справедливості. 
     67. Я й надалі буду звертатися до ваших сердець. Небо також бажає 
явитися у вашому світі. Дозвольте йому зробити це через ваші 
розумові здібності. 
     68. Розділення Творця від Його створінь неможливе; неможливо, 
щоб між Христом і людьми існувала відстань, так само як не може 
існувати тіло без голови, ані Сонце без планет. 
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     69. Якщо ви любите істину, то краса, якою ви насолоджуєтеся у 
своєму існуванні, буде великою. І коли ви досягнете тієї святої 
свободи, яку Я пропоную вашій душі, ви будете подорожувати за 
допомогою свого розуму крізь небеса, космічні простори та світи. 
     70. Я втішаю вас у цей час скорботи, про який ще давно 
пророкували пророки. Роке Рохас, Мій посланець у цей час, говорив 
вам про випробування, що незабаром настануть, і ще з часів Мого 
першого пророка Я давав вам знати, що пророцтва тепер збудуться. 
     Ті, хто вже чув Мене в ті дні, згадають, що Учитель казав вам: «Ось, 
життя зміниться, і людство вип’є дуже гіркий келих. Народи 
зневажатимуть одне одного. Батьки не впізнаватимуть своїх дітей, а 
діти — своїх батьків. Чоловік відвернеться від своєї дружини, а вона, у 
свою чергу, згрішить проти свого супутника життя, і багато дітей, хоча 
й мають батьків, виростатимуть як сироти. Внаслідок розпусти, що 
поширюватиметься, та голоду й гріха, що множитимуться, багато 
людей загине. 
     71. І ось, за кілька років усі ці лихі події, немов бурхливий потік, 
знесуть життя, домівки, народи, релігійні переконання та інституції. Я 
постійно кажу тим, хто Мене слухає, щоб вони пильнували й 
молилися, аби не дати себе знести цим потоком. 
     72. Бережіть доброчесність своїх родин і мир у своїх домівках. 
Подивіться, як навіть найбідніші можуть володіти цим скарбом. 
     Усвідомте, що людська сім’я є втіленням Духовної Сім’ї: у ній 
чоловік стає батьком, завдяки чому він має справжню подібність до 
свого Небесного Отця. Жінка зі своїм материнським серцем, 
сповненим ніжності, є відображенням Любові Божественної Матері, а 
сім’я, яку вони разом утворюють, є втіленням Духовної Сім’ї Творця. 
Дім — це храм, у якому ви найкраще можете навчитися виконувати 
Мої Закони, якщо батьки були готові працювати над собою. 
     73. Доля батьків і дітей — у Мені. Але й тим, і іншим належить 
допомагати один одному у виконанні своїх завдань та обов’язків 
спокути. 
     74. Як би легким був хрест і терпимим — існування, якби всі батьки 
й діти любили одне одного! Найважчі випробування полегшилися б 
завдяки любові та взаєморозумінню. За свою покірність Божій волі 
вони були б винагороджені миром. 
     75. Першим інститутом на землі був шлюб, бо цей союз був 
освячений Творцем ще від часів першої жінки та першого чоловіка. У 
всі часи Мій Закон і Мої одкровення говорили вам про велич цього 
завдання. 
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     Коли Я був серед вас на землі, Мені подобалося відвідувати 
подружжя та сім’ї. Моя присутність у домівках освячувала цей союз і 
благословляла його плоди. Я говорив до дітей, молоді та дорослих, 
говорив до слуги та глави сім’ї, до служниці, до господині та до матері. 
Адже було необхідно все відновити й пролити нове світло на спосіб 
життя в цьому світі, який є етапом розвитку духовного життя. Моє 
Слово було призначене для всіх. Тож щоразу, коли Я говорив, матері 
поспішали до Мене, тримаючи дітей за руку або на руках. Коли ті 
прості серця почули Ісуса, який казав їм: «Хто знає Сина, той знає 
Отця», — вони відчули, що в цих словах чують Бога , і з глибини серця 
сказали Учителю: «Алілуя, Ти — Месія, на якого ми чекали! Хай буде 
слава Тому, в ім’я Якого Ти прийшов». 
     76. З моїм приходом настала нова епоха, але суть мого Слова 
залишилася тією самою. Воно нагадує вам про забуте, навчає вас 
новим істинам і підносить ваше життя, наближаючи його до 
досконалості. 
     77. Якби ви жили за Моїм Законом — чи вважаєте ви, що Я б тоді 
матеріалізувався, явившись у цій формі? 
     78. Своїми словами Я плекаю насіння, яке Я посіяв у минулі часи. 
Однак у такій формі Я буду говорити лише до 1950 року. Після цього Я 
й надалі буду піклуватися про ваші душі, але Моє проявлення стане 
тоншим і вищим. Сьогодні Я прийшов, щоб нагадати вам про деякі 
принципи, які люди знехтували. Своїми небесними настановами Я ще 
раз благословляю шлюб і сім’ю. Але щоб розширити ваші духовні 
горизонти й запобігти вашому впадінню в егоїзм, Я навчаю вас 
починати з того, щоб утворити в цьому народі справжню духовну 
сім’ю, Отця якої ви побачите в нескінченності, а на землі ви тоді 
будете вважати всіх своїх ближніх своїми братами й сестрами. 
      79. Хіба ви не вважаєте, що той, хто виконав своє завдання перед 
своїми близькими, почуватиметься сильнішим і гіднішим, щоб 
залишити свій дім, свій народ і навіть свою націю, аби своїм словом і 
своїм прикладом поширювати Моє вчення? 
     Не турбуйтеся, бо Я кажу вам, що вам доведеться залишити свій дім 
і свою батьківщину. Я кажу вам, що Я буду пильнувати за тим, що ви 
залишите, і не буде потреби брати з собою другий дорожній вузлик.  
     Я заздалегідь підготую шляхи, двері та серця, щоб ви могли 
виконати свою місію. На вас не чекає кривава жертва, хоча вам 
доведеться пожертвувати деякими своїми задоволеннями. Сім’я, з 
якої одне з дітей відходить, щоб вирушити до провінцій, буде 
благословенною. 
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     Я говорю вам про ці майбутні події, бо залишилося лише три роки, 
протягом яких Я даю вам Своє Слово, і Я хочу залишити вас 
підготовленими, щоб ніхто вас не ввів в оману. Ваш дар інтуїції буде 
вести вас у ті часи, щоб ви знали, куди і яким шляхом вам слід іти. 
     Учні не йтимуть самі, над ними рухатиметься велика легіон духів 
світла, щоб підтримати їх, а над усіма Ілля, духовний пастир, 
освітлюватиме шляхи та охоронятиме своїх овець. Моя Воля виявиться 
у ваших ділах. 
     80. Ви не єдині, на кого ляже ця справа. У Потойбіччі вже чекають ті, 
хто втілиться після вас, щоб продовжити ваше сіяння. Світ зміниться, 
але це не відбудеться в одну мить. 
     81. Замисліться над Моїм Словом, щоб у вашому розумі запалилося 
світло. Ви, люди, коли одного разу пізнаєте місце, яке займаєте у 
Творінні Отця, і завдання, яке перед вами стоїть, тоді ви зрозумієте, 
що ваше призначення — завжди любити й благословляти. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 200 
     1. Ворота Царства Небесного відкриті для кожного, хто бажає 
прийняти його благодіяння. Це Царство перебуває в душі людини. 
     2. У вашому й Моєму дусі відбувається свято, коли ви готуєтеся 
прийняти Мої послання Світла. 
     3. Ласкаво просимо, хворі, засмучені та ті, хто потребує духовної 
любові, бо у Мені ви знайдете цілющий бальзам, світло та силу, яких 
вам так бракувало. 
     4. Я люблю вас, і тому посилаю вам Своє Світло, щоб воно усунуло 
ваші страждання, турботи та побоювання, і щоб ви відчували себе 
огорнутими Моєю любов’ю, захищеними та вбереженими від 
численних небезпек, що чатують на вас. Моє джерело милосердя 
переповнюється, щоб зцілити вас душею й тілом; але те, що Я роблю 
для вас, Я здійснюю в цьому та в усіх світах. Бо Мій Дух Утішитель 
зійшов на всі світи життя, де мешкають Мої діти. 
     5. Якщо ви живитеся Мною, якщо ви вмієте прийняти Мене, ви 
більше не зможете заперечувати Мене, ви більше не будете 
сумніватися і не зневажатимете цей Хліб, що дав вам життя, і ваше 
існування стане постійним свідченням вдячності та любові. 
     6. Чи маєте ви хоч якесь уявлення про радості обіцяного Царства 
Небесного? — Ви хотіли б у своєму розумі створити собі образ того, 
яким могло б бути життя досконалих істот, і ви говорите про пісні, про 
красу, про чистоту та про любов. Але тепер Я кажу вам, що в тому світі 
панує досконала гармонія. 
     7. Ви повинні знати, що зрештою ви всі станете частиною того 
концерту, що ви будете мати частку в цій блаженності, коли 
вдосконалитеся і прийдете до Мене. Тоді ви зустрінете Мене, і Я 
сидітиму на троні слави, яку ви Мені віддаєте. 
     Але та небесна музика зазвучить у вашій душі, коли ви відкриєте 
Мою присутність у собі і будете захоплені спогляданням Мого 
творіння, яке Я відкрию вам, щоб зробити вас його співучасниками. 
Коли ви колись будете зі Мною, ви відчуєте найпрекраснішу гармонію, 
і наймиліший спів підніметься від вашого духу до Мого. 
     8. Коли ви тоді відчуєте, як моя присутність так сяє у вас, ви 
відкриєте на кожному щаблі концерт, у кожному звуці — одкровення, 
і ви будете настільки близькі до Мене, що зрештою вважатимете 
Мене єдиною причиною та єдиною метою вашого існування. Я 
прийму вас так, як приймають мандрівника, що досяг останнього 
етапу своєї подорожі й усвідомлює свої досягнення та те, що на нього 
чекає. 
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     9. Народе, ти ще не чув цієї музики прекрасних звуків, бо ви ще не 
змогли дематеріалізувати свої душі. Концерт лунає за межами світу, 
куди ви могли дістатися. Але Я готую шлях, щоб ви незабаром прибули 
до Мене. 
     10. Чому ви вважаєте Моє одкровення через розумові здібності 
людини складним? Чи сумніваєтеся ви в тому, що Я можу завжди 
перебувати в контакті з вашою душею? Якщо творіння живиться від 
Мене, а всі душі — як гілки дерева, що живуть від нього й живляться 
його соком, — як ви можете тоді думати, що Я далекий або що Я 
байдужий до ваших страждань, хоча Я є вашим Учителем, вашим 
Лікарем і вашим Батьком? 
     11. Послухайте: наближається боротьба світоглядів. Втілені та 
безтілесні душі вирують у морі плутанини. Усі демонструють свій 
урожай болю та зла. Усі прагнуть завдати один одному болю та вбити, 
усі чинять руйнування; проте біль також торкнувся їх. 
     У наш час присутній Жнець, якому доручено зрубати кожне дерево, 
що не приносить добрих плодів. У цій великій боротьбі переможуть 
лише справедливість і істина. 
     Багато церков зникнуть, деякі збережуться. В одних сяятиме істина, 
в інших пропонуватимуть лише обман. Та серп справедливості 
продовжуватиме косити, доки не буде суджено кожне насіння, що 
існує на землі. 
     12. У ті часи ті, хто одухотворився, досягнуть Ідеалу, піднесення, і це 
знання дасть їм справжню мудрість. Вам не знадобляться людські 
науки, щоб вести вас. Бо душа, достатньо підготовлена Моїми 
настановами, зможе відкрити вам усе, що вам потрібно знати. 
     13. До Мене прийдуть правознавці, філософи та священики, і Я 
відповім їм та наверну їх Своїм Словом. Одні не зможуть Мене 
зрозуміти і будуть збентежені. Інші смиренно проситимуть у Мене 
прощення. Вони не вимагатимуть від Мене доказів. Але Я дам їх їм, бо 
Я люблю їх і хочу, щоб вони пізнали Мене. 
     14. Коли вчені не зможуть дати відповіді людям, коли не зможуть 
вирішити їхні проблеми та розвіяти їхні сумніви, вони прийдуть до 
Мене. Тоді вони дізнаються, що Я чекав на них, щоб навчити їх і 
втішити. Вони дізнаються, що це Слово походить від Христа, від Того, 
Хто вміє втішати всіх засмучених і промовляє до всіх цією мовою, 
такою люблячою — тією самою, якою Учитель навчив вас величного 
заповіту, що каже вам: «Любіть один одного». 
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     15. Ви живете в часи очищення, і вже лунали крики болю. Але саме 
цей біль послужить вам для того, щоб очиститися й стати стовпами 
Храму. А після вас прийдуть нові апостоли. 
     16. Я буду з вами, щоб втішити вас і надати вам стійкості, щоб ви 
могли просуватися шляхом спокути. Я хочу, щоб ви перетворили своїх 
ворогів на друзів, щоб у своїй боротьбі ви змогли здобути Царство 
Небесне, де отримаєте плід усіх своїх діл. 
     17. Я говорю вам це, щоб ви змінили свої серця, бо ваше 
призначення — любити й благословляти. Живіть так, як жив Ісус, 
завжди у єдності з Отцем, у досконалій гармонії з усіма істотами 
творіння. 
     18. Коли ви робите щось добре, коли ви пестите покинуту дитину, 
допомагаєте стражденному або захищаєте беззахисну істоту — чи не 
чули ви тоді у своєму серці голос, який благословляє вас і заохочує й 
надалі йти цим шляхом? Чий це голос? Це голос совісті. Це голос Отця, 
який винагороджує дитину за те, що вона бере Його за приклад. 
     19. Якщо ви хочете стати гідними дітьми Моєї Божественності, 
першими спадкоємцями Моєї слави, то спочатку ви повинні 
очиститися, і ви вже знаєте, що найкраща очищаюча вода — це добрі 
справи. Я говорю вам це, щоб ви відчули, що Я чекаю на вас у Своєму 
Царстві, що ви сьогодні йдете шляхом, який веде до Нього, але що 
перед вами ще довгий шлях. Я хочу зробити з кожного з вас апостола, 
а з кожного апостола — вчителя. 
     20. Я бачу, що людство віддає шану Богу в різних формах. Але Я 
кажу вам, що не вважаю жодну релігійну спільноту більш чи менш 
значущою. Я навчив вас любові, і існує лише одна Істина. 
     Не думайте, що саме церква, один священик чи багато священиків 
повинні спасти людство. Це Я — мудрий і люблячий Пастир, який 
оберігає вас, втішає вас і любить вас настільки, що віддав за вас своє 
життя, аби навчити вас шляху істини та життя. 
     21. Якщо люди тих часів вірили, що, забравши у Мене життя, вони 
знищать Мене і доможуться зникнення Мого вчення, то вони не 
усвідомлювали, що тим самим вони лише надали Мені більше життя 
та вищу славу, здобуту через жертву. Зі Свого хреста Я благословив 
Своїх апостолів усіх часів — усіх, хто йшов за Мною тим самим 
шляхом. 
     22. Так само Я благословляю вас, які прийняли Мене в цей час і 
готуєтеся продовжувати Мою справу. 
     23. Ізраїлю, втомлений мандрівнику, ти підходиш до Мене, 
прагнучи Моїх слів, щоб виконати своє призначення у Третьому Часі, і 
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приходиш до Мене з гіркотою на устах та болем у серці. Ви та ваші 
діти пройшли небезпечний шлях, і сьогодні, почувши поклик Мого 
Духа, ви поспішаєте сюди з упевненістю, що отримаєте 
підбадьорення. 
     24. Одних Я зустрічаю смиренними в очікуванні Моїх доручень. Інші 
відчувають у Моїй присутності каяття, багато згрішивши. А ще інші з 
цікавістю досліджують Моє вчення і шукають у ньому будь-яку 
помилку, щоб засудити його. Я знаю вас і люблю вас, і приймаю всіх у 
цей день. 
     25. Я скористаюся смиренними, щоб у найкоротший час донести 
Добру Новину до сердець тих, хто чекає на Мене. Того, хто згрішив, Я 
очищаю Своїм Словом, яке є кришталево чистою водою. Коли він 
дізнається, що Я прощаю його і роблю своїм учнем, він покається і 
більше не грішитиме. А того, хто досліджує і сумнівається, Я просвічую 
і даю йому докази, щоб він пізнав істину і свідчив про Мене. 
     26. Коли ж ви всі будете готові, Я пошлю вас до тих, хто натренував 
свій розум і є красномовними. Але ви не будете відчувати себе 
гіршими за них і не будете заздрити їм, бо Я наділив вас великими 
духовними здібностями. 
     27. Наука незабаром зупиниться. Багато вчених будуть збентежені й 
вважатимуть свої знання марними, бо набуті знання не привели їх до 
благополуччя та миру душі. Коли вони дійдуть цього висновку, вони 
шукатимуть Мене, прагнутимуть пізнати суть і мету духовного життя та 
проситимуть Мене дозволити їм смиренно зазирнути в Мої таємниці, і 
Я дозволю їм зазирнути настільки, наскільки це відповідає Моїй волі. 
     28. Тими, хто найбільше слідуватиме за Мною, будуть бідні, 
знедолені. Коли ж вони отримають цей великий скарб духовних 
знань, який Моє Слово щедро роздає, вони, сповнені любові, 
вирушать, щоб нести у світ свідчення про Моє пришестя в цей час. 
Деякі з’являться як пророки, інші завоюють серця даром Слова, і всі 
будуть творити діла любові серед людей. 
     29. Ті народи, які були зневажені, ті народи, що одягаються в 
лахміття, прокинуться, полюблять Мене і служитимуть людству. Серед 
них — великі душі, очищені болем. У серці цих істот ховаються Мої 
посланці, Мої апостоли. Я покличу всі народи, і незабаром до Мене 
прийдуть ті, хто зрозуміє натхнення Мого Слова, щоб стати Моїми 
першопрохідцями. 
     30. Ізраїлю, там ваші побратими по боротьбі живуть у хаосі, 
очікуючи на Мої доручення. Поки вони благають про мир, інші 
вимагають знищення. Їм прагнеться побачити нові горизонти, нові 
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землі; вони мріють емігрувати в інші, тепліші країни, щоб там створити 
свій дім і мати змогу розквітнути душею у виконанні божественних 
законів. 
     31. Недосконалості у релігійній практиці людей зникатимуть у міру 
того, як одухотворення проникатиме в серця, а душа, втомлена від 
своїх фальшивих ідолів, прагнутиме Моєї Присутності, Мого Слова. Ви 
не будете кликати Мене на берегах річок, ні на горах, ні в долинах, ні в 
пустелі. Ви будете шукати Мене в глибині своєї душі, і там ви збудуєте 
храм, у якому будете любити Мене. 
     32. Ви побачите, як багато людей, що були могутніми на землі, 
зійдуть зі свого суспільного рівня, і в такому стані, після великих 
випробувань, які стануть випробуванням для їхньої душі, вони 
прагнутимуть Мого вчення, підніматимуться завдяки своїм чеснотам і 
пізнаватимуть справжню цінність дарів, які Я дарував людині. У 1950 
році ви побачите, як збудуться багато з цих пророцтв. 
     33. Багато сердець, що були наче посушливі поля, принесуть плід. 
Але вам, кого Я опікувався день у день, кажу: готуйтеся і будьте готові 
розсівати Моє насіння. 
     34. Після того року серед «народу Ізраїлю» виникнуть суперечки, і 
лише ті, хто залишався пильним, молився та діяв згідно з Моїми 
законами, стануть захистом для інших. 
     35. Я дав вам світло, щоб ви йшли впевненим кроком і навчали 
своїх ближніх. 
     36. Нехай будуть благословенні всі — як ті, хто зараз слухає Мене, 
так і ті, хто ще далекий від Моїх проповідей. 
     37. Період, який ви зараз переживаєте, — це час боротьби, духовної 
боротьби та боротьби світоглядів. 
     38. Це зауваження є необхідним, бо вам доведеться постати перед 
тими, хто невпинно намагається проникнути в таємницю Навчень. Так 
само ви опинитеся перед натовпом чоловіків і жінок різних 
віросповідань і тоді виявите, що в кожній церкві чи конфесії є люди 
доброї волі, які докладають зусиль, бо їхні вчинки містять 
досконалість. 
     39. Моя благодать призначена для всіх; адже Я бачив у людському 
світі, що всі, хай навіть лише на мить, запалювали свої серця любов’ю 
до Моєї Божественності. 
     40. По всій Землі розкидані ті, хто й досі прагне творити добро і 
шукає можливості бути корисним ближньому. Істинно кажу вам: 
кожен, хто має таке намірення, є зі Мною. 
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     41. Я казав вам, що настане час, коли Світло з’явиться в усіх місцях, 
у всіх країнах, на всіх континентах. Це Світло сяятиме відповідно до 
духовного рівня людини. Але завдяки йому сформується нове й 
точніше уявлення про Створення, нове поняття духовності. Таким 
чином розпочнеться новий етап духовно-душевного розвитку. 
     42. Коли врешті-решт усі розумні люди об’єднаються, їхнє уявлення 
про Божественне, Вічне та Духовне проясниться. Люди переживуть 
багато випробувань. Але коли це мине, істина ще більше вийде на 
світло. І істину, яка завжди кришталево чиста та ясна, зможуть 
зрозуміти всі. Так духовне об’єднання стане реальністю. 
     43. Вчення, яке Я вам відкрив, і правила, які Я вам дав, будуть 
загальновизнаними. Але пам’ятайте, що ви повинні передавати саме 
зміст Мого Слова, а не форму його викладу. 
     44. Не турбуйтеся також тим, що зовнішня форма вашого 
богослужіння змінюється. Бо істинно кажу вам: настане час, коли ви 
зрозумієте, що до Отця доходить лише суть і щирість ваших вчинків. 
     45. До вас прийде багато ваших ближніх, які, глибоко осягнувши 
спіритизм, змусять вас відмовитися навіть від останніх залишків 
культового фанатизму, які ви, можливо, ще зберігаєте. 
     46. Коли Я наближаюся до вас і відкриваюся через носія голосу, Я 
виявляю таких, хто слухає, не розуміючи й не відчуваючи. А також 
таких, хто прийшов лише з цікавості. Дехто намагався випробувати 
Духовний світ. Багато хто приходить без належної поваги. Але як вони 
можуть так вірити в надприродне, що підтверджується на їхніх очах? 
Чи змогли б вони самі дати розумне пояснення тому, що саме 
відбувається, якби не приписували це диво вищій Силі? Яке пояснення 
того, що це за діяння, вони могли б дати тому, хто їх запитає? 
     47. Хто має віру, той бере з цих місць освячену воду і з її допомогою 
творить чудеса. Але Учитель запитує вас: чи справді в тій воді є 
надприродна сила? Істинно кажу вам: сила не у воді, вона у вас самих, 
у вірі та в щирості ваших вчинків. Бо Господь є у вас, так само як у 
природі та в усьому творінні. Згадайте, що Я колись казав вам: «Ваша 
віра врятує вас». 
     48. Я — вічне диво, яке просвічує ваш розум і зворушує ваші 
почуття, щоб скерувати їх на шлях добра. Але людина вимагала від 
свого Отця більше і хотіла бачити, чути та торкатися руками те, що 
мала сприймати лише чутливістю своєї душі. Та з любові Я поступився 
своїм дітям, бо Я розумію їх і йду їм назустріч. 
     49. Тому в цей час Я дозволив, щоб Мій Духовний Світ наблизився 
до вас, і наділив вас даром, завдяки якому він проявляється через ваш 
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розум, щоб ви всі безпосередньо стали свідками здійснення цих чудес 
і повірили в Мою присутність. 
     Прояви духовних істот дадуть привід для злісних тлумачень з боку 
тих, хто викриває Моє діло; вони використовуватимуть їх як зброю, 
щоб ображати вас, оббріхувати та засуджувати як чаклунів. Але після 
того, як це проявлення посіє своє насіння, воно зникне. Тоді ви 
побачите, що дари, які Я вам надав, залишаться, і чудеса 
продовжуватимуть відбуватися, бо ви тоді інтуїтивно керуватимете 
своїми кроками, завжди прагнучи за допомогою Моїх настанов 
якнайкраще проявляти активну любов до ближнього. 
     50. Досліджуйте Моє Слово, щоб ви зрозуміли: Я не нав’язую вам 
жорстких правил поведінки. 
     51. Це — суть Моєї Любові, яку ви повинні зберігати й розсипати на 
життєвих шляхах. Бо настане година, коли вам більше не знадобляться 
навіть ці місця зібрань. Я відкриватимуся вам на вашому шляху, у 
вашій спальні, у горах, у будь-якому місці. Ваше поле для прояву 
любові до ближнього буде безмежним, і ви зможете довести, що ви 
— Мої учні. Адже життєві обставини у кожного з вас будуть різними, 
але вони завжди даватимуть вам можливість творити добро. Це добро 
ви зможете творити як думками, так і вчинками, словами і навіть 
поглядами. 
     52. Привчіться мати совість як суддю своїх власних вчинків, і вона 
вкаже вам, як ви повинні працювати, щоб виразити все те, що Я 
поклав у вас. 
     53. Якщо ви бачите, що ваші брати й сестри в Моїй справі не можуть 
пояснити суть Моїх промов, то встаньте й поясніть це. Ви маєте 
необхідні для цього знання. 
     54. Не дивуйтеся, коли настане мить, коли Мене оточуватимуть 
лише апостоли віри. Я казав вам: «Багато покликаних, але мало 
обраних». Але це не тому, що Я одних обираю, а інших відкидаю. Я 
закликаю всіх. Але поки одні залишаються зі Мною, інші віддаляються. 
     55. Багато хто прийшов і ще прийде до Мене. Але залишаться лише 
ті, хто носить у собі насіння любові до ближнього. 
     56. Це Слово призначене не лише для людей, його чують також 
духовні воїнства, бо вони, розсіяні по всій Землі, мають виконати свою 
місію. 
     57. Я залишаю вам вашу вільну волю. Ідіть туди, куди хочете, і ви 
відчуєте, що вам найбільше подобається там, де ви відчуваєте любов. 
Якщо Моє Слово, передане через носія голосу, не переконує вас, то 
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шукайте Мене там, де ви відчуваєте Мене повною мірою. Бо кожен, 
хто йде за Мною, повинен відчувати Мене у своєму серці. 
     58. Я хочу примирити вас між собою, об’єднати вас, ніколи не 
розділяти вас. Я даю вам світло, щоб, коли настане час, ви вміли 
відрізнити істину від неправди. 
     59. Я бачу вас як маленьких дітей, які прибігають у прагненні 
батьківського тепла або в прагненні мудрості, яка може вести їх 
життєвим шляхом. 
     60. Ви, звичайно, незначні, але це через вашу слабкість, бо ви не 
скористалися уроками, які Я даю вам різними способами на вашому 
життєвому шляху. 
     61. Хто знає Моє Ім’я та Моє Слово, той не має права називати себе 
неосвіченим, незначним чи слабким. Хіба Я не казав вам колись у 
Своєму Слові: «Я є Шлях, Істина та Життя»? Чого вам може бракувати, 
якщо ви йдете цим Шляхом Любові і живитеся Світлом Моєї Мудрості? 
Недарма людина плаче в мить свого народження! Душа вже знає, що 
на неї чекає Долина сліз. 
     62. Чому ви не перетворюєте цей світ Долини сліз на країну миру? 
Зрозумійте, що зміст Моїх настанов веде до тієї прекрасної мети: 
«Мир на землі людям доброї волі» — до миру, який є благодаттю й 
благословенням Небес, до миру, який люди можуть мати, 
дотримуючись заповіді любити один одного. 
     63. Ось у чому полягає таємниця досягнення миру. Я відкрив її 
світові, дав йому ключ, що відчиняє ворота того Царства. Людина це 
добре знає, але вона не захотіла досягти миру, величі та знання 
шляхом любові. Вона вважала за краще побудувати світ за своїми 
уявленнями та мир на свій смак. 
     64. Його творіння виявилося марним, бо він не збудував його на 
фундаменті братерства в Бозі, і тому сьогодні його світ марнославства 
руйнується. Людина, пишаючись прогресом своєї науки, хоче заспівати 
тріумфальну пісню на честь своїх відкриттів. Але замість цього вона 
чує, як з її грудей виривається стогін болю, жаху та каяття, коли вона 
відчуває результат своєї праці, в яку не вклала любові. 
     65. Чи здається вам Моє Слово гірким? Воно лише говорить вам 
правду. 
     66. Моє слово — це не кропива, це пшениця; це не темрява, це 
світло. 
     67. Виконуйте Мою волю, і ви не будете плакати. Живіть за Моїм 
вченням, і ви пізнаєте щастя. Любіть одне одного, і ви будете жити в 
досконалому мирі. 
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     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 201  
     1. Народ: У цю епоху, коли Дух Істини проливає Своє світло на 
кожну душу, Я бажаю, щоб ті, хто призначений чути Мене в цій формі, 
зосередилися й замислилися, бо лише так вони зможуть зрозуміти 
божественне Послання, яке Я приніс вам у цей час. Це Послання — це 
Книга, яку Я закарбовую у ваших душах; це божественне тлумачення 
Закону, який людство отримало ще в найдавніші часи; це суть того, що 
міститься в «Книзі семи печаток», таємницю якої Я поступово 
відкриваю вам, осяюючи ваші душі Світлом Свого Слова. 
     2. Завтра, коли ви зрозумієте Моє вчення, почнеться боротьба. Ви 
більше не матимете Мого Слова в цій формі, але відчуватимете Мою 
присутність у своїх серцях. 
     3. У Першу епоху Бог записав Закон на камені через Мойсея. Слово 
Ісуса було написане кров’ю в серці людини. А в цю епоху Я запишу 
Свої одкровення у ваші душі світлом натхнення. 
     4. Якщо ви сумніваєтеся через недосконалості тих посланців, через 
яких Я відкриваю Себе, не затримуйтеся в цій непевності. Поміркуйте, 
заспокойтеся і йдіть вперед, бо Моє бажання полягає в тому, щоб ви 
усвідомили велич і правдивість, які містяться в Моєму одкровенні. 
     5. Цей народ має бути сильним і духовним, коли вирушає до 
провінцій, племен, сіл і навіть до народів, щоб проголошувати Добру 
Новину. Сьогодні ви ще є неосвіченими дітьми, які з нетерпінням 
чекають на мить виконання своєї місії, але ще не знають пасток і 
випробувань, що чекають на вас на цьому шляху. Та кожен, хто 
сповнений віри й любові, зможе протистояти бурям і буде байдужим 
до власного болю, але не байдужим до страждань людей. 
     6. Моє навчання в цей час тривало довго, бо Я хотів дати 
можливість багатьом почути Мене, щоб таким чином виконати 
обіцянку, яку Я дав вам у минулі часи, — що кожне око, грішне чи 
негрішне, побачить Мене духовно, аби таким чином знову оживити 
вашу надію та вашу довіру до Мене. 
     7. Моєю волею було, щоб Слово, яке Я вам передаю, було 
записане, бо в ньому містяться передбачення, пророцтва, послання, 
які мають стати відомими людям завтрашнього дня. Адже часто ваша 
пам’ять підводить вас. 
     8. Моє Слово виховує просвітлений народ, до якого належать 
чоловіки й жінки з усього світу, і їхня сила ґрунтуватиметься на їхній 
духовності. Цьому народу Я довірю відновлення миру у світі, 
справедливості, моралі та істинної віри. 
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     9. Сьогодні людство, здається, спить. Але ви з справжнім 
здивуванням побачите, як деякі спільноти, почувши голос Моїх 
посланців, відкриють двері своїх сердець, так само як квіти 
розкриваються, щоб прийняти тепло й ласку сонячних променів. Ви, 
хто зараз слухаєте Мене, вже є частиною того народу, який у 
майбутньому буде зростати, аж поки не покриє всю Землю. Ваше 
завдання — закликати людей відмовитися від матеріалізму, 
проповідувати спілкування від душі до душі та зберігати своїх ближніх 
у вірі, коли над ними назріватимуть великі випробування. 
     10. Натовпи людей, які почули Моє Слово в цей час, є лише 
невеликою частиною народу, що постане завтра. Його обов’язок — 
залишатися єдиним, незважаючи на випробування та бурі, які можуть 
його шмагати. Якщо воно розсіється, битва буде програна, зникне 
зірка, яка досі вела його, і воно заблукає у безмежній самотності 
пустелі. Яким би було свідчення, яке воно дало б про Мою Істину? 
Яким би був приклад, який воно подало б своїм ближнім? 
     11. Улюблені учні, замисліться: оскільки Я зійшов, щоб говорити до 
вас, зробивши Свою божественну присутність і Своє Слово відчутними 
через вас, ваш Учитель, мабуть,  має на меті великий подвиг спасіння. 
Але ви, кого Я навчав і любив, не повинні жодним чином позбавляти 
Моє божественне вчення його сили. 
     12. Учні, якщо ви хочете мати духовні дари, нехай любов і бажання 
творити добро стануть тим, що надихає вас на це. Не шукайте Моєї 
благодаті лише з метою потішити свою марнославність, бо тоді ви 
відчуєте себе вищими за своїх ближніх. Не намагайтеся також за 
допомогою цих дарів здобути своє щастя шляхом лихварства. 
     Істинно кажу вам: щойно любов очікує будь-якої винагороди, вона з 
цієї миті перестає бути любов’ю. І щойно добро, яке ви чините, має на 
меті отримати за це винагороду, воно вже не є добром. Тому Я вказую 
вам, що, якщо ви маєте бажання володіти одним із цих дарів, то саме 
любов має бути тим, що надихає вас на це. 
     13. Кожен, хто хоче йти за Мною цим шляхом, повинен очистити 
своє серце від будь-якої корисливості, від будь-якого егоїзму та будь-
якої марнославства. Лише з чистим серцем можна відчути Мою 
любов. 
     14. Коли Я бачу, що хтось із вас займається добрим ділом, 
підноситься в молитві за ближнього, що перебуває в скруті, і Я бачу, 
що його серце сповнене скорботою через біль свого ближнього, тоді 
Моя божественна любов дарує йому краплю Мого цілющого 
бальзаму, і Я дарую йому те чудо, про яке він просив. 
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     15. У цю мить дитина, яка заступилася перед Отцем за свого 
ближнього, переповнюється величезною радістю, бо Той, про що її 
просили, дарував те, про що її просили, стражденному, який отримав 
мою милість. Якщо ж, навпаки, той, хто має завдання на своєму 
життєвому шляху проявляти активну любов до ближнього, зловживає 
своїми дарами в егоїстичних цілях, то він, навіть не усвідомлюючи 
цього, позбавляє себе благодаті Отця і більше не може нічого давати; 
тоді він обманює самого себе і обманює своїх ближніх. Цей поганий 
«робітник» сіє на своєму шляху замість пшениці лише бур’ян. Після 
того, як він звершив свої погані вчинки, у нього залишається дуже 
гіркий присмак, незадоволення, неспокій, і він не може розгледіти на 
доброзичливому обличчі свого Отця тієї люблячої посмішки, яка 
благословляє й підтверджує його вчинки, а також не здатний відчутно 
проявити вплив своїх духовних дарів на свого брата. 
     16. Якщо хворий одужав, або засмучений отримав розраду, або 
сталося чудо, то це чудо відбулося не завдяки тому «працівникові», а 
завдяки безмежному співчуттю Отця до стражденного, який у своїй 
необізнаності поклав усю свою надію на поганого учня Господа. 
Проте, коли чудо сталося, поганий слуга приписує його своїм 
молитвам, своїм духовним дарам і використовує це свідчення для 
того, щоб збільшити число тих, хто покладається на нього. На них тоді 
має обрушитися Моя справедливість, щоб вони стримали свої кроки, 
що ведуть у бік заблудження, замислилися над хибністю своїх вчинків 
і повернулися на правильний шлях. 
     17. Блаженні ті, хто під час першого покарання моєю 
справедливістю покаялися у своїх провинах, вирішили не йти шляхом 
своїх заблукань і доклали зусиль, щоб виправити всі свої провини, бо 
тим самим вони довели , що задоволення душі незрівнянні з 
земними. Інші ж знецінили мир, який залишає в серці добрий вчинок, 
прийняли лестощі або мізерну винагороду у вигляді монети й занадто 
пізно усвідомили, що перше звеличує душу, а друге — принижує та 
знецінює її. 
     18. Кожен, хто є «робітником на Моїх полях», повинен знати, що Я 
послав його, щоб він свідчив про Мене. Але щоб його свідчення було 
правдивим, воно має бути виправдане його справами, вчинками 
милосердя, добрими словами та добрими думками, завдяки чому він 
дбає про те, щоб його серце залишалося чистим, щоб Я міг виявити 
Себе в ньому. 
     19. Колись Я сказав вам: «Хто знає Сина, той знає Отця», чим хотів 
сказати вам, що за Моїми ділами на землі ви зможете впізнати ту 
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любов, яку ваш Отець завжди випромінював на вас. Тепер Я кажу вам, 
що хочу, щоб Мене впізнавали за ділами Моїх учнів. 
     20. Коли цей народ нарешті зрозуміє Мене і буде жити згідно з цим 
вченням, а також з істинною любов’ю прийме свій хрест, люди 
прокинуться, усвідомлять свої вчинки і будуть змушені переконатися, 
що це істина, яка ними керує. Тоді вони розглядатимуть Моє діло як 
божественне одкровення, так само вони називатимуть його релігією, 
вченням або світоглядом. 
     21. Дізнайтеся й усвідомте, о учні, у чому полягає місія, яку Я вам 
вказав. Пам’ятайте про свою відповідальність і перевіряйте кожну 
свою справу, щоб усі вони відповідали істині Мого вчення. 
     22. У багатьох товариствах, орденах та громадах люди звикли 
називати один одного «братом». Їхні уста вимовляють це ласкаве 
слово «брат», зазвичай не відчуваючи його в серці. 
     23. Істинно кажу вам: якби ви знайшли час заглибитися в значення 
цього слова, то змогли б відкрити джерело життя, з якого ви походите. 
Ви б осягнули Мою божественну ніжність, і все це змусило б вас 
тремтіти від каяття, коли ви згадаєте про ту відстороненість, з якою ви 
жили один з одним, про байдужість, з якою ви дивитеся на тих, кого 
називаєте чужинцями, та про образи, які ви постійно завдаєте один 
одному. 
     24. Коли Я прийшов у світ, щоб жити серед людей, Я зробив це, щоб 
навчити вас бути братами. Я втілився в Марії й назвав вас своїми 
братами, щоб показати вам, як ви повинні любити один одного. Усе 
Моє вчення полягало в тому, щоб відкрити вам той божественний і 
єдиний Закон, завдяки якому ви могли б любити й прославляти Отця. 
Як ви можете любити Мене, не люблячи один одного? Істинно кажу 
вам: краще роздати все, що ви приносите Мені, серед ваших ближніх. 
Бо Отець володіє всім, а вам, навпаки, бракує всього. 
     25. Надихайтеся Моїм прикладом у всьому вашому житті та у ваших 
ділах, і воістину, кажу вам: якщо ви це зробите, ви будете прославляти 
Мене на всіх своїх шляхах і давати справжні докази своєї любові. Якби 
люди об’єднали всі свої здібності з метою піднесення свого існування, 
вони б повною мірою відчули Мою присутність серед себе. Одні 
надавали б свої знання, інші дарували б свою любов, треті — свою 
готовність допомогти, свої наукові знання та натхнення, а ще інші — 
використовували б свою силу. Тоді виникло б сильне й єдине людство, 
ніби створене єдиною просвітленою, великою, доброю і тому 
могутньою людиною. Це та людина, в яку Я вже давно викарбовую 
Свій Закон Любові. 
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     26. Тверда скеля його серця, але вона не встоїть перед гостротою 
божественного долота Мого Слова. 
     27. Я сповіщаю вам про час гармонії серед людства. Про це вам 
сповіщали ще давно й Мої пророки. Тоді ви побачите, як народи 
побратуються, як ділитимуться хлібом, силою та знаннями. Ви станете 
свідками того, як люди встановлюватимуть мир там, де раніше вміли 
жити лише у війнах та ворожнечі. Ви станете свідками того, як, будучи 
справжніми лікарями людей, вони приноситимуть розраду хворим. 
     28. Чи розумієте ви тепер, що насправді ви ще не зуміли жити як 
брати й сестри за Моїм Законом? Чи розумієте ви, чому Я вже в ті часи 
казав вам, що Моя найвища заповідь — це: «Любіть один одного»? 
     29. Я прийшов у цей час не для того, щоб викреслити ту найвищу 
заповідь з ваших сердець, ані замінити її іншою. Вона непорушна й 
незмінна. Я лише пояснюю її вам, щоб ви зрозуміли її значення та 
осягнули її зміст, який є моєю мудрістю. 
     30. Коли ж це людство зрозуміє, що у дотриманні того Закону 
полягає мир, якого воно так потребує, здоров’я, якого йому сьогодні 
бракує, та щастя, якого воно ніколи не знаходило? 
     31. Я знаю, що люди, самі того не усвідомлюючи, наближаються до 
тієї межі, досягнувши якої, вони нарешті відкриють свої очі на світло 
істини. 
     32. Сказавши вам усе це, Я бажаю, щоб, називаючи когось із своїх 
ближніх «братом», ви усвідомлювали значення цього слова і прагнули 
відчути істину того, що Я вам сьогодні відкрив. 
     33. Я приймаю вас у Своїй батьківській любові. Хоча число тих, хто 
Мене чує, невелике, Я не перестаю виявляти Себе з любов’ю. 
     34. Ваш розум буде наповнений Моїм Світлом, і це розвіє будь-які 
сумніви, які ви можете мати. 
     35. Невелика кількість тих, хто йде за Мною, і Я досі бачу їх 
безсилими. Та ось, Моє Слово перетворить їх на стійких воїнів, 
сповнених сили, які одного дня, хоч і втомлені та поранені, дістануться 
до мети, розмахуючи в правій руці прапором — символом миру та 
братерства. Ваша перемога має надихнути багатьох піти за вами. 
     36. Блаженний той, хто усвідомлює свою місію й виконує її. Для 
свого розвитку душа потребує твердих намірів, сили та волі. Якщо 
цього бракує, прогрес буде повільним, і їй знадобиться багато земних 
життів для свого вдосконалення. Люди повинні знати все моє вчення, 
яке є шляхом душі до досконалості. Інтуїції недостатньо, їм потрібні 
також знання, щоб вони ніколи не зупинялися на цьому шляху, щоб 



260 
 

вони могли оцінити час і можливості по достоїнству, і щоб вони більше 
не були духовно мертвими. 
     37. Життя має виявлятися більше в душі, ніж у тілі. Скільки ж людей 
уже прожило на цьому світі; та як мало з них жили духовно, виявляли 
благодать, що існує в кожній людській істоті, у тій божественній іскрі, 
яку Творець вклав у людину. 
     38. Якби люди могли зберегти у своєму дусі ясновидіння, то 
завдяки йому вони могли б бачити своє минуле, своє сьогодення та 
своє майбутнє. 
     39. Дух подібний до моєї Книги Божественної Мудрості. Скільки ж у 
ньому міститься! Він постійно має що вам відкривати — іноді 
настільки глибокі одкровення, що вони для вас незбагненні. 
     40. Та іскра Світла, що є в кожній людській істоті, — це зв’язок, який 
поєднує людину з Духовним світом, це те, що приводить її до контакту 
з Потойбіччям і зі своїм Отцем. 
     41. Якщо ви будете уважні, то зрозумієте, що все пов’язане з вічним 
життям — тим, яке чекає на вас і до якого ви наближаєтеся щодня або 
з кожною миттю, що минає. 
     42. Мені потрібні на Моїх полях працівники, які навчаться сіяти й 
доглядати це насіння, — з ясним розумом і серцем, сповненим доброї 
волі. Адже багато з тих, хто отримав Мої дари, стали «загубленими 
синами», які лише деякий час залишалися з Отцем, а потім кинулися 
за розвагами. Але Моє Слово здійсниться, і вони повернуться. На 
своєму шляху вони зіткнуться з Моєю невблаганною справедливістю; 
але коли вони повернуться до Мене, то, як і завжди, знайдуть у Мені 
доброго Отця. 
     43. Ви, народи людські, вирушайте в дорогу й йдіть як посланці цієї 
справи та несіть Добру Новину всім вашим братам. Майте віру в Моє 
Слово, і ви творитимете чудеса. Це Світло пробудить людство від сну. 
     44. Ідіть цим шляхом крок за кроком, щоб пізнати його. Це широкий 
шлях Мого Закону. Боротьба на ньому триває безперервно. Іноді вам 
доведеться випивати дуже гіркі чаші, але ви також відчуєте безмежне 
задоволення, коли у своїй душі пізнаєте мир Господній. 
     45. Я йду попереду й позначаю шлях. Ви маєте бути слухняними, як 
вівці, тоді ви не спіткнетеся. Якщо ви запитаєте Мене, куди Я вас веду, 
Я відповім вам: до найвищого блаженства душі. Хто ж може загинути 
на життєвому шляху, якщо несе на плечах хрест любові? Не думайте, 
що Я вимагаю від вас присвятити Мені кожну годину вашого життя. У 
вас є свої обов’язки на землі, які ви мусите виконувати, і ви повинні 



261 
 

знати, що вони теж освячені й становлять частину вашого духовного 
призначення. 
     46. Я прошу для Себе лише короткої духовної молитви щодня. Але в 
ті миті, які ви присвячуєте Мені, ви повинні звільнитися від усіх 
людських убогостей та жалюгідностей, щоб ви справді потрапили в 
Мою присутність і насолоджувалися Моєю ласкою та Моїм миром. 
     47. Усі ви маєте виконувати духовно різноманітні завдання. Одні не 
покинуть місце, де жили, інші вирушать у дорогу до інших країн. Одні 
віддаляться від своїх близьких, щоб виконати свою справу, інші 
виконуватимуть своє завдання в колі своєї родини. 
     48. Дехто вважає, що Учитель доручив вам духовне завдання лише 
в цей час. Однак вони глибоко помиляються, бо ваша душа від самого 
початку несла в собі накреслений шлях свого розвитку. У цей час, так 
само як і в минулі часи, Я лише нагадав вам про угоду, яку ваша душа 
уклала зі своїм Отцем, перш ніж прийти на цю Землю. 
     49. Прийміть своє завдання з любов’ю, о учні, щоб ви змогли 
домогтися того, щоб ваші ближні йшли моїми слідами. Ви повинні 
усвідомити, що маєте все необхідне, щоб бути сіячами цього насіння. 
У вашій душі та вашому тілі ви маєте всі здібності, щоб витримати 
випробування та перемогти в боротьбі. 
     50. Нехай ваша душа керує вашим тілом, а світло вашого розуму 
освітлює ваш шлях і панує над пристрастями та потягами плоті. Тоді 
виконання вашого завдання буде легким. 
     51. Пам’ятайте, що ви повинні повернути примножене духовне 
насіння, яке було довірене кожному, щоб воно зберігалося в Моїх 
зерносховищах. З цього ви маєте зрозуміти, що повинні 
використовувати час, який вам надано. 
     52. Блаженний той, хто терпляче випиває чашу страждань, яку 
підносить йому боротьба, бо врешті-решт його біль перетвориться на 
щастя. Будьте сповнені віри й мужності, тоді ви не будете боятися 
людських суджень. Бійтеся самих себе, бо слабкість чи помилка 
можуть мати для вас тяжкі наслідки. Якщо хтось із ваших ближніх, 
який саме зараз осліп через темряву, що покриває світ, підступно 
ранить вас у серці, пробачте йому й прийдіть до Мене, щоб Я 
загоював вашу рану Своєю любов’ю. 
     53. Несіть тягар свого хреста з терпінням і знайте, що це існування 
та виконання вашої складної духовної місії служать тому, щоб ви 
змогли піднести свою душу до Царства, яке вам належить. 
     54. Якщо ви виконаєте своє завдання на землі, то виконаєте його й 
у потойбіччі. 
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     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 202  
     1. Погляньте очима свого духу на зірку, яка веде вас до присутності 
вашого Отця. 
     2. Ось Спаситель, який у Своєму слові приносить вам божественне 
тепло, якого потребують ваші душі, налякані болісним паломництвом 
життя. 
     3. Коли ви наближаєтеся до Мене через біль, вас приймає Моя 
любов. Майте довіру і беріть участь у урочистості цього прояву. 
     4. Я хочу бути з вами, так близько до ваших сердець, щоб ви справді 
відчували Мою присутність. Я хочу, щоб ви й Я були єдиним цілим у 
гармонії та теплоті цієї ночі; щоб ви усвідомлювали, що Я є вашим 
першим Світлом, божественною обітницею, невтомним Учителем, 
який прагне зробити ваші душі досконалими, гідними Бога. 
     5. Я хочу бути з вами, хай навіть лише на одну годину, але так, щоб 
вам було неможливо відокремитися від Мене. Дивіться, Я хочу 
наповнити вас сердечністю, надією та цілющим бальзамом, і Я хочу, 
щоб ви пам’ятали: саме в таку ніч, як ця, Я прийшов у світ, щоб своїм 
життям і зразковими ділами показати вам шлях, що веде до Царства 
Небесного. 
     6. Наблизьтеся до Мене, щоб у своїх серцях ви прийняли суть цього 
Слова, і щоб ваша молитва, що тихо виривається з ваших сердець, у 
цю урочисту годину поєдналася з усіма небесними піснями. 
     7. Моліться всі, моліться за бідних, за засмучених, за ув’язнених, за 
хворих, за сиріт. Моліться, щоб ваші думки принесли полегшення 
страждаючим, підбадьорили тих, хто сумує, і витерли сльози тих, хто 
плаче. 
     8. Немає серед вас нікого, хай яким би твердим не було його серце, 
хто б у ці хвилини не був зворушений у душі. Але Я також кажу вам, 
що, аби думати про інших, треба забути про себе. Тоді вони, ви та Я в 
цю годину духовної єдності станемо єдиним цілим. 
     9. Я відвідав вас у вашій самотності, і коли моє сьогоднішнє 
повчання закінчиться, Я залишу після себе, як слід моєї присутності, 
аромат, який стане незабутнім для цього народу. 
     10. Дозвольте Мені зібрати зів’ялі квіти, які ваші серця, сповнені 
скорботи й ран, приносять Мені, і Я залишу там світло віри й надії. 
     11. Саме ваше серце сьогодні шукає Мій Дух, щоб знову 
воскреснути в серці людства. 
     12. Істинно кажу вам: якщо ви зробите Мої слова своїм законом, 
якщо будете слідувати Моїм стопам і брати Мене за приклад, у ваших 
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серцях почне розквітати Божа Любов, яка принесла вам насіння 
безсмертя, коли багато століть тому стала людиною. 
     13. Я Сам приходжу зараз, щоб пояснити вам причину цієї любові, 
оскільки ви не могли її осягнути. 
     14. Ваша душа тремтить, слухаючи Мене, і каже Мені: «Господи, 
здається, що в ті часи я був із Тобою. Твоє Слово нагадує мені про все. 
Чи хочеш Ти визволити мене з цієї невизначеності, Учителю?» 
     15. Істинно кажу вам: у ті часи духовні істоти та люди були свідками 
Мого приходу та Мого діла у світі. 
     16. Ваша душа та сама, навіть якщо вона жила в іншому світі або 
мешкала в іншому тілі. Сьогодні вона плаче іншими очима, але її 
сутність та сама, і її запитання ті самі. Вона теж запитує Мене, 
намагається побачити Мене або відкрити для себе. Тоді Я кажу їй, що 
вона не повинна боятися, що вона має бути радісною і усвідомити, що 
життя в нескінченності є постійним пошуком відповідей, і що 
необхідно бути смиренною, наполегливою та мати велику силу віри, 
щоб зрозуміти божественні уроки. 
     17. Ви часто хочете спочатку зрозуміти Велике, а потім — Мале. 
Однак почніть із пізнання самих себе. Досліджуйте себе, ставте собі 
запитання, і ви відчуєте, як починаєте живитися вогнем своєї сутності. 
Адже Бог запалив його вогнем Свого Святого Духа. 
     18. Ви лише нечітко розумієте це вчення, бо знаєте, що не можете 
мати більше знання, ніж те, що відповідає вашому розвитку. Але Я 
запевняю вас, що ті, хто вміє шукати Мене в глибині своєї сутності, у 
храмі власної душі, незабаром отримають відповідь на ті питання, на 
які століттями не могли знайти пояснення. 
     19. Якщо в людині присутній опір духовному, то цілком природно, 
що її обмеженість не здатна осягнути Нескінченне. І хоч би скільки 
Учитель говорив вам про велич Отця, людина не здатна осягнути, що 
містить у собі ця істина. 
     20. Я мушу вам сказати, що Я говорю до вас саме про те знання, яке 
ви повинні мати про Бога. Адже осягнути все, проникнути в усе і 
пізнати це так, як ви того бажаєте, — цього ви не зможете досягти. 
     21. Тільки Бог справді знає Бога, — каже вам Учитель. 
     22. Люди, усвідомте глибоку тишу, з якою Всесвіт у цю годину вітає 
та поклоняється своєму Господу. Усе занурюється в любовну 
відданість, у піднесене споглядання, у глибоке поклоніння. 
     23. Причина цього в тому, що всі істоти й усе створіння знають: саме 
зараз Я промовляю Своє Слово — те саме Слово, що злітало з уст Ісуса, 
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якому підкорялися люди й царства природи, перед яким мусили 
відступити невиліковні хвороби й завдяки якому воскресали мертві. 
     24. Цієї ночі духовного свята для того, хто вміє підготуватися й 
піднестися, ви відчуваєте у невидимому, у недоторканному 
присутність і візит тих істот, яких ви називаєте ангелами. Якби ви 
справді вміли відокремити свою душу від тіла, то побачили б, як поля, 
міста, домівки та космічний простір осяяні небесним сяйвом 
незліченних істот — посланців Світла, Миру та Любові. 
     25. Небо наближається до Землі, і його світло шукає як того, хто 
знаходить час для роздумів, так і того, хто забув духовну істину. 
     26. Радійте, о люди, радійте хоча б цієї ночі, бо ви ще не здатні 
зберегти цей мир назавжди. 
     27. Радійте природною радістю серця, яка є щирістю та 
поверненням до добра. Так, радійте блаженством духу, яке є вічним 
просвітленням. 
     28. «Святою ніччю» ви називаєте цю ніч на згадку про ту, в яку на 
світ з’явився Раббі. 
     29. Під божественним впливом цих спогадів люди зближуються, 
згадують відсутніх, пробачають один одному образи, сім’ї збираються 
разом, друзі відвідують одне одного, серця наповнюються надією. Усі, 
здається, чекають на щось несподіване, що не можуть точно назвати 
— у ніч, коли люди впускають трохи теплоти у суворість своїх сердець, 
а дехто — трохи духовності у свій матеріалізм. Та Я запитую вас: чи 
вважаєте ви, що лише ця ніч гідна того, щоб люди називали її 
«святою»? Чи не могли б ви з трохи любові зробити «святими» усі ночі 
й дні вашого існування, щоб ви пережили, що життя в кожну мить є 
святим? 
     30. Ви кажете Мені: «Це та ніч, у яку ми щороку згадуємо ту ніч, 
коли Ти прийшов у наш світ, щоб принести нам послання любові». Але 
Я відповідаю вам, що та година ознаменувала мить, коли народилася 
та людина, в якій «Слово» стало тілом, проте Мій Дух тоді був так само 
близький до людей, як і раніше, і як є сьогодні. 
     31. Але доки ви не ведете повсякденне життя, цілком спрямоване 
на Закон, Істину та любов один до одного, принаймні намагайтеся 
бути духовно єдиними в цю ніч пам’яті. 
     32. Шукайте Мене всі, приходьте всі до Мене, але приходьте 
слухняні й смиренні та сподівайтеся на все від милосердя вашого 
Господа. 
     33. Нехай ніхто не приходить із зарозумілістю чи марнославством, 
бо кажу вам: Мені дорожчі ті, хто приходить до Мене як нужденні й 
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грішники, але смиренні, які омивають свої ганебні плями у 
кришталево чистих водах Мого прощення. 
     34. О, якби ж ви могли прийти до Мене в дусі й побачити звідси все 
лихо людства! 
     35. Якби могутні, багаті та ті, хто живе в оточенні розкоші, захотіли 
бути зі Мною цієї ночі, Я б у дусі привів їх до місць болю та бідності, 
яких вони не хочуть бачити. 
     36. Тоді Я сказав би їм: «Залиште на мить своє свято, і давайте 
разом відвідаємо місця, де живуть ваші брати, бідні. Подивімося, як 
вони проводять цю благословенну ніч — ніч скорботи для одних і 
святкування для інших». «Не хвилюйтеся, — сказав би Я їм, — Я прошу 
вас лише на кілька миттєвостей, після чого ви зможете повернутися до 
свого свята та веселощів». Тоді Я повів би їх від місця до місця і 
показав би їм стару матір, яка в самотності свого убогого нічного ліжка 
оплакує втрату своїх дітей, які були її надією і яких у неї відібрала 
війна. 
     37. Ця жінка живе лише спогадами та молитвами. Поки багато хто 
п’яніє від розваг, вона п’є чашу страждань. Її душа чекає лише на ту 
годину, коли вона покине цей світ і увійде у вічність. Адже її надія на 
людей вже давно згасла. 
     38. Після цього Я показав би їм дітей, які блукають серед людей, які 
не поважають життя своїх ближніх, які не люблять і не розуміють тих, 
хто перебуває в скруті. 
     39. Я б зробив так, щоб ці люди почули ті глибокі запитання дітей, 
які у своїй людській неосвіченості запитують про причину стількиї 
несправедливості, стількиї злоби, егоїзму та жорстокості. 
     40. Потім Я привів би їх до тих місць, де чути приглушене стогони та 
скарги хворого, який пережив, як його тіло зламалося, наче гілка, що 
ламається під ударами бурі. Це хворі, переможені, забуті. 
     41. Пізніше Я б зробив так, щоб ворота в’язниць відкрилися перед 
нами, щоб вони побачили тисячі людей, які через брак любові, 
милосердя, світла, справедливості та миру опинилися в темряві 
в’язниці. 
     42. І так Я покажу їм з місця на місце в єдиній картині все те 
страждання й біль, які спричинили це прагнення влади, жадібність, 
ненависть, матеріалізм та ненаситна жага влади у владолюбців із 
їхньою фальшивою владою — тих, хто вважає себе могутніми, але 
насправді такими не є, і хто не дозволяє нікому володіти тим, що йому 
належить за правом. 
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     43. Але Я не кличу їх, бо знаю, що вони не хочуть чути Мого голосу, 
хоча він чутний у їхній совісті. 
     44. А ти, народе, що зараз слухаєш Мене, який пізнав нестатки, 
самотність, холод, а також відчуття покинутості, і який тому так 
глибоко співчуває тим людям, що плачуть від голоду та спраги 
справедливості, — прийди до Мене, і разом ми в дусі відвідаємо 
хворих, засмучених, усіх бідних та забутих у світі. 
     45. Прийдіть, щоб побачити, як Я розпростираю Свій плащ і 
поєдную його з вашими, щоб з любов’ю вкрити все людство. Прийдіть, 
щоб почути Мій духовний голос, який каже тим, хто плаче: «Не плачте 
більше, не сумуйте, прокиньтеся до віри та надії, які є світлом на 
життєвому шляху». Істинно кажу вам: якщо ви знову будете молитися 
зі справжньою вірою та «пильнувати», ці дні болю для людства будуть 
скорочені. 
     46. Так, улюблений народе, звідси, з того місця, де ви відпочиваєте, 
щоб почути Мене, ви можете дозволити своїй душі наблизитися до 
Моєї оселі, щоб вона краще бачила, розуміла й відчувала трагедію 
людей, своїх братів. 
     47. Чи бачите ви ті натовпи людей, сповнені блаженства? Це воїни, 
які під час битви оголосили коротке перемир’я, щоб присвятити Мені 
кілька хвилин молитви та вшанування. Але їхня радість і блаженство 
оманливі. Вони їдять і п’ють, щоб полегшити свої страждання. У 
їхньому серці — великий біль. Вони страждають, народе, вони 
страждають дуже, і особливо цієї ночі, яка для них є мукою. Кожен 
спогад — це шип, кожне ім’я чи обличчя, яке вони згадують, — це 
рана. 
     48. Поки ви маєте спокій попри свої турботи, поки ви можете 
бачити своїх батьків, дітей та дружин, їм доводиться терпіти гіркоту від 
того, що не можуть їх обійняти, та страх від думки, що, можливо, вони 
їх більше ніколи не побачать. 
     49. Багато-багато з них страждають, коли знищують життя, 
спустошують домівки й міста, сіють біль, скорботу й сльози, і тоді вони 
вважають, що втратили будь-яке право повернутися до своєї родини, 
до миру, у лоно своїх близьких. 
     50. Я знаю, що багато хто з них не винні, що в їхніх серцях немає ані 
ненависті, ані бажання знищення. Я знаю, що вони — жертви, раби й 
знаряддя справжніх лиходіїв. 
     51. Лише я можу їх врятувати, лише моя любов може огорнути їх 
захисним покровом. У цьому світі вони покинуті. 
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     52. Ти, народе, який не може уявити собі, що означає це 
випробування, але якого сьогодні Моє Слово торкнулося 
найчутливіших струн серця, — надішли їм свої думки, сповнені 
милосердя та світла. Бо істинно кажу вам: вони, не знаючи чому, 
відчують силу й надію, щоб молитися й сподіватися, що нарешті ця 
вбивча війна закінчиться, і їхні вуха замість гуркоту битви знову 
почують ті милі слова, що кажуть: «Мир на землі людям доброї волі». 
     53. Моліться, народе, і доможіться того, щоб світ очікував світла 
нового дня, щоб люди згадали про Мою обіцянку — ту, що говорить 
про кращі часи, про духовне піднесення та добробут. 
     54. І Я кажу вам: звернімося тепер до сердець дітей і відшукаймо 
тих, кому бракує всього. Подивіться на них: вони сплять, у їхніх снах 
немає докорів нікому, хоча їхнє ліжко дуже тверде. 
     55. Сьогодні на столі не було хліба, проте вони спокійно 
відпочивають, покладаючись на новий день. Вони одягнені в лахміття, 
але не відчувають сорому, бо вони невинні, і вони посміхаються, хоча 
їхнім тілам бракує тепла. Це ангели на землі, бо в їхній посмішці, 
позбавленій злості, відбивається чистота небес. 
     56. О, невинність! Накрий їх своїм найкращим плащем, бо їхнє — 
Царство Небесне! 
     57. Ви всі називаєте цю ніч «Святою ніччю», і Я виливаю потік 
благословень на всіх Моїх дітей. 
     58. Знайте, що Я — ваш, а ви — Мої. Пам’ятайте, що Я довів вам 
Свою любов, живучи серед вас, простого народу, народившись у 
бідності, мучившись серед тернів і померши в нестатку. 
     59. Про Мене ви не можете сказати, що Я вас не розумію. Адже Я не 
лише бачив ваші страждання, а й сам їх пережив. 
     60. Я звертаюся до вас також щодо літніх людей — тих, хто вже 
давно залишив позаду весну життя і тепер відчуває холод зими. З 
віком їм бракує сил, енергії, здоров’я. Працювати стає важко, кінцівки 
стають незграбними, і від них уже не вимагають, щоб вони 
працювали. 
     61. Так літні люди відчувають себе виключеними з життєвої 
боротьби інших, вони відчувають себе покинутими, і їхнє принижене 
серце мусить занурюватися у смуток та пізнавати нужду, злидні, 
голод, самотність. Я говорю про них, бо вони також потребують вашої 
допомоги та вашої розради. Любіть їх, народе, і ви матимете право 
сісти за великий стіл духовної трапези, де Я скажу вам: «Блаженні ви, 
хто, слідуючи за Учителем, змогли зрозуміти всіх, хто страждає». 
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     62. Почніть так розвивати в собі співчуття. Тоді Я використовуватиму 
ваші руки, щоб через них передавати Свої благословення, і ви ніколи 
більше не будете чинити опір тому, що Я використовую ваше, щоб 
дати це вашому братові, щоб, коли ви скажете Мені: «Господи, усе, що 
належить мені, — Твоє», — ви говорили це від щирого серця. 
     63. Якщо ви у своєму житті практикували активну любов до 
ближнього, то продовжуйте це робити. Але якщо ні, то почніть із 
першого нужденного, який постукає у ваші двері, чи то хворий душею 
чи тілом, чи то зневірене серце, чи то вдова, чи то старий, чи то 
дитина. 
     64. Пам’ятайте, що ті, хто справді перебуває в скруті, уособлюють 
Ісуса, що Він приходить у кожному з них, щоб сказати вам: «Я 
спраглий», спраглий того, щоб ви любили одне одного. 
     65. Чи можливо, щоб серце людей не здригалося перед картинами 
великого болю та злиднів, які демонструє це людство? Так, так, це 
можливо. Я бачу, як ті, хто не страждає від нужди, своїм поглядом 
пестять свої скарби з більшою ніжністю, ніж людей — дітей Божих. 
     66. Любий народе, ти супроводжував Мене протягом цих коротких 
миттєвостей, щоб відвідати тих, хто перебуває у скруті. Нехай вас 
благословить Бог за це. Не думайте, що Я забуваю про багатих і 
могутніх. Адже хоча, на перший погляд, вони, здається, не потребують 
Мене, Я як ніхто інший знаю їхнє нещастя, їхні страждання, а також їхні 
нещастя. Але сьогодні вони вважають, що мають усе. То навіщо ж 
просити Мене про допомогу, якщо, на їхню думку, Я є Христом хворих, 
ізгоїв, засмучених? Вони не знають, що Моє завдання — врятувати їх 
від фальшивого блиску, щоб дати їм справжнє й вічне блаженство. 
     67. Чи знаєте ви, хто, крім вас, ще з такою глибиною сприймав Моє 
Слово і відчував, як від любові тремтить їхня душа? Це Марія, 
улюблений народе, материнський Дух, що живе в лоні Творця, і чиє 
найпотаємніше завжди буде поєднане зі спогадом про Ісуса. 
     68. Її шлях по цьому світі був коротким, хоча й довшим за мій, бо 
вона прийшла раніше й пішла пізніше. Її короткі й люблячі слова були 
небесною ласкою. 
     69. Відчувайте її в дусі, любіть її і звертайтеся до неї духовно. 
Знайте: щоразу, коли ви чините діла милосердя, вона буде з вами, 
розпростерши над страждаючим і скривавленим світом свій плащ 
заступництва та материнської любові, і під час кожного вашого плачу 
чи скорботи ви зможете почути голос, що щиро відповість вам: «Не 
бійтеся, Я тут, майте віру». 
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     70. Народе, ти був зі Мною, Мій подих у цю благословенну ніч 
проник у ваші серця і змусив вас забути всі труднощі. 
      71. Моліться, щоб світло вашого Спасителя стало вашим 
провідником і провело вас через це бурхливе море, яке ви сьогодні 
перетинаєте. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 203  
     1. Ласкаво просимо вас, хто бажає розширити свої знання, щоб 
відкрити для себе найвище у своїй сутності. 
     2. Щасливими й блаженними будуть ті, хто прагне бачити ясно. Та 
істинно кажу вам: ви не зможете цього досягти, доки не докладете 
зусиль, щоб зняти пов’язку, що закриває ваші очі. 
     3. Людина вчинила подвійний гріх: не лише тому, що вона не 
докладає жодних зусиль, аби зняти пов’язку, яка заважає їй пізнати 
найвищі вчення, а й тому, що вона не звільнилася від пут матерії, які 
— на противагу духовним радощам — спокусили її до тілесних 
насолод. Ось чому він зрадив себе під владу пристрастей і дозволяє 
своїй душі бути подібною до кульгавого, який нічого не робить, щоб 
одужати. 
     4. У всіх сферах життя Я бачу, що більшість людей не має опори, 
скрізь Я зустрічаю лише слабких людей. І чим це пояснюється? Тим, 
що у вас немає мужності та достатньої сили волі, щоб вибратися з 
бруду, в якому ви застрягли, подолати лінощі, які кують кайдани, що 
прив’язують до матеріального, і це є джерелом усіх пороків, усіх 
помилок. 
     5. Але людина не хоче користуватися тією силою, якою вона 
наділена, а саме волею. 
     6. Волі, яка має бути необмеженим законодавцем, яка має стати 
верховним провідником і, спираючись на розум, боротися — сила 
проти сили, влада проти влади: з одного боку — пристрасті та 
бажання, з іншого — розум і воля, доки останні не переможуть у цій 
битві і ви не зможете сказати їй, що ви звільнилися. 
     Тоді ви зможете стати великими пророками, великими 
просвітленими, «надлюдьми». Тоді ви зможете жити разом із дикими 
тваринами та гратися з плазунами. Бо, істинно кажу вам, саме 
провини, що тяжіють на вас, змушують вас боятися тих ваших 
маленьких братів, і це також є причиною того, що вони нападають на 
вас. 
     Але якщо ви знайдете час поспостерігати за людьми, то виявите, що 
є люди, дикіші за тигрів і отруйніші за кобру. 
     7. Не думайте, що пророки давнини могли творити чудеса тому, що 
вони були до цього призначені. Ні, це сталося тому, що вони 
боролися, доки не перемогли й не стали справжніми слугами Храму. 
Але істинно кажу вам: той, хто найбільше докладає зусиль, щоб 
осягнути істину, наражається на гріхи та пристрасті. 
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     Але ви володієте Світлом, яке вас осяює, — це Божественна Сила, 
безсмертна й чиста Природа, незнищенна Сутність, що оживляє все й 
веде людину до найвищого блаженства. Ця незнищенна Сутність — це 
чистий Елемент, який є в кожній людині. Але людина отруїла себе 
земними насолодами, і тому ця незнищенна субстанція, ця 
безсмертна сутність, була вкрита смертним вбранням і добровільно 
принесла себе в жертву. 
     Але завдяки силі, якою вона володіє, вона поступово відновить 
гідність смертної людини, і та тоді буде прагнути радощів 
безсмертного плоду й назавжди відмовиться від прагнення до згубних 
насолод, які дарує поганий плід. 
     8. Та що вам потрібно, щоб досягти всього цього? — Знання того, як 
ви повинні використовувати свою силу й енергію, щоб працювати як 
справжні майстри храму, щоб ви могли перемогти й усунути пов’язку, 
що закриває ваші очі, щоб ви бачили ясно й не робили помилок, ані не 
блукали в темряві. 
     9. Я говорив вам про те, що ви називаєте таємницями. Але ви 
повинні ретельно вивчати Моє Слово, щоб осягнути все світло. 
     10. Я хочу, щоб ви усвідомили цю велику істину: ані Бог, ані 
Природа не мають таємниць для людини. Саме слабке сприйняття 
божественних настанов зробило людину нездатною дотримуватися 
істинного Закону. Тому вона блукає туди-сюди, з одного боку на 
інший, нічого не розуміючи, нічого не відчуваючи, не усвідомлюючи, 
що Бог перебуває в душі людини і завжди проявляє Себе на її благо. 
     11. Справжній Закон означає досконалість. Адже яка користь вам у 
тому, що ви заявляєте, ніби сповідуєте ту чи іншу релігію? Яка користь 
вам у тому, що ви заявляєте, ніби вірите в Бога, якщо ваші вчинки та 
думки свідчать про зовсім протилежне? Настане день, коли Я заповім 
вам Своє Царство Небесне, щоб ви побачили: Я в Отці, ви в Мені, а Я у 
вас. Цей Завіт називатиметься «Завітом миру». Тоді Закон буде 
виконано. Ви визнаєте Його єдиним Господом, не буде ніякого 
надання переваги одному перед іншим, бо ви всі будете любити один 
одного, як одна людина, як єдина істота. 
     Але якщо ви захочете, якщо ви, мої улюблені, докладете зусиль, 
якщо ви хочете бути справжніми слугами Храму, ми можемо укласти 
цей Завіт Миру вже сьогодні. 
     Не думайте, що вам доведеться покинути цю планету, щоб укласти 
цей Союз. Ні. Вам потрібна лише воля. Стіл накрито, і Я запрошую вас 
сісти. Прийдіть і займіть свої місця, дозвольте Мені вести вас, служити 
вам. Прийміть разом зі Мною хліб істини, осяйте себе смолоскипом 
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любові, скиньте пов’язку, що закриває ваші очі, розірвіть кайдани 
пристрастей, осяйте себе найвищим світлом як діти Божі, якими ви є. 
Я запрошую вас, йдіть зі Мною, заспівайте разом зі Мною хвалу: 
«Слава Богу на висотах, і нехай тепер на землі встановиться завіт 
миру. Алілуя, Алілуя Господу». Прийміть Мою благодійну росу, Моє 
задоволення. Віддайте Мені свої страждання, віддайте Мені свої 
скорботи й більше не згадуйте про них. Співайте разом зі Мною: 
«Алілуя, Алілуя Господу». ─ Не співайте занадто голосно, мої улюблені, 
адже Я ж із вами. 
     12. Якби ви могли бути в гармонії з небесним концертом, у вас 
більше не було б ані найменшого бажання знову скуштувати отруєний 
плід. Ви б завжди давали проявитися в собі безсмертній сутності. Чи 
хочете ви сісти до столу, мої улюблені діти? Він накритий, і Я — ваш 
слуга, Я вас направляю. Приходьте, бо Я чекаю на вас. 
     13. Не будьте подібними до фарисеїв, які з блідими обличчями 
з’являються в храмі та синагогах, щоб люди казали, ніби вони постили, 
а потім дають волю своїй злобі та похотям. Ні, мої улюблені, ви маєте 
бути однаковими в залі зборів, на вулиці та у своїх домівках, завжди 
чистими, як прозора вода, щоб ті, хто хоче нападати на вчення Ісуса, 
побачили це й сказали, що моє вчення справді добре, бо ви у своєму 
публічному та приватному житті є живим дзеркалом чесноти, бо ви 
всюди залишаєте після себе любов, істину та доброту. 
     14. У цю мить Я наближаюся, щоб споглядати Свій народ і вписати 
Своє Слово в його серце. Я залишаю вам спогад про Моє одкровення 
через цих провісників. Якщо ви замислитеся, то зрозумієте, що Я ні на 
мить не мовчав, що Я, «Слово», завжди говорив до вас. Мій голос, 
який Я доношу до людей різними шляхами — чи то до їхнього розуму, 
чи до їхнього духу, чи до їхнього серця, — є підбадьоренням, 
зміцненням, надією, натхненням, а іноді й судом. 
     15. Також кажу вам: у всі часи люди шукали Мене духовно — одні з 
більшим завзяттям, ніж інші. 
     16. Адже не все ви знайдете на землі. Є знання й одкровення, які Я 
залишаю за Собою, щоб, шукаючи їх, ви знайшли Мене. Я ніколи не 
відмовляв вам у Своїй любові, у Своїй милосердності, що доходило аж 
до того, що Я давав вам навіть те, про що ви знали, що це вам не на 
користь, аби ви самі переконалися у своїй помилці, коли просили про 
це. 
     17. Цей час духовних проявів і Божого Слова був святом, бенкетом, 
на який вас запросили, щоб ви наситилися його стравами. Хто 
прийшов «голим», той знайшов пристойний одяг, щоб прикритися. 
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     18. Після довгих подорожей і зусиль ви змогли дістатися до тіні 
могутнього дерева, де відновили свої сили й навчилися перемагати 
шепоти спокуси, які на кожному кроці спонукають вас зійти з 
правильного шляху. Так ви поступово вчитеся бути добрими учнями. 
     19. Отже, після того, як Я дав вам Своє вчення, Я бачу вас 
натхненними — готовими й надалі присвячувати себе цій справі. Ви 
зрозуміли свою відповідальність, свій обов’язок — поширювати цю 
справу з тією чистотою та щирістю, що притаманні їй. Тепер ви 
усвідомлюєте, що, діючи з ревністю, слухняністю та любов’ю, ви 
розчищаєте людям шлях від багатьох будяків та тернів. З різних 
куточків землі ви відгукнулися на цей заклик, щоб стати воїнами та 
учнями. 
     20. Сьогодні ви прийшли, щоб продемонструвати Мені свою 
вірність, йти за Мною, принести Мені плоди своєї праці, які знаю лише 
Я. Лише Я знаю, ким ви були, ким ви є і ким ви будете завтра. Ви 
прийшли, спраглі добрих справ, спраглі любові та бажання бути 
коханими, і Отець прийняв вас, втамував ваш голод і зробив вас 
Своїми слугами. 
     21. Коли ви пізнали й відчули Мою божественну любов, ви 
довірили Мені все, що ваше серце приховувало й таїло від світу, у 
всеосяжній сповіді. Ваше каяття за скоєні провини було щирим, бо 
ваша душа раніше була осяяна Моїм світлом. 
     22. Я хочу, щоб ви були готові, щоб ви вшановували той союз 
любові, який ви уклали з Моєю Божественністю, своїми ділами та 
побожністю, коли ви знову почуєте Мене. Бо хоча ви зараз сприймаєте 
Мене як Отця, Я мушу прийти до вас також як Суддя. 
     23. Я не хочу застати нікого сплячим, бо тоді він прокинеться 
запізно і буде змушений проливати сльози. 
     24. Лише ще три роки ви зможете чути це Слово. Воно невпинно 
навчало вас. Коли ви станете майстрами? Чи зможете ви зайняти Моє 
місце, щоб і надалі живити людські народи? Сьогодні Моє Слово — як 
сигнал пробудження, бо для вас уже настала пора кульмінації Мого 
Слова. 
     25. Я наблизився до вас, щоб ви об’єдналися в Дусі, щоб ви з 
твердим наміром вирушили на виконання доручення та братськи 
обійнялися. 
     26. Зрозумійте, що ви всі рівні, що серед вас немає ні панів, ні тих, 
хто стоїть вище. Я хочу, щоб ви всі були слугами Моєї справи. 
     Дивіться, історія Мого Слова записується тими, кого Я назвав 
«золотими перами», і Я не хочу, щоб майбутні покоління через ці 
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писання виявили розколи серед вас. Ви теж повинні цього прагнути. 
Залиште їм свій приклад, записаний вашими ділами, тоді вони 
вирушать у дорогу, так само як і ви знайшли натхнення у своїх братів 
по вірі. 
     27. Я зійшов, щоб обійняти всіх, щоб накрити їх Своїм плащем. Та це 
людство залишилося нечутливим і глухим. Я говорив до нього через 
чудеса, та воно залишилося впертим. Я дав йому відчути Свою 
справедливість, та воно втекло від Моєї справедливості. До вас Я 
звертався словами любові, щоб ви свідчили про це, але ви не 
передали Добру Новину, і ті, до кого вона адресована, не усвідомили, 
в який час вони перебувають. Усі ви маєте однакові риси духу. Але 
одних Я готую як посланців, а інших — щоб вони їх приймали. 
     28. Виходьте як «робітники», завжди підкоряючись Моїй волі. 
Будьте готові; бо якщо ви не будете готові, то прийдете з порожніми 
руками, хоча вони були наповнені Моєю Божественністю. 
     29. Я поклав Своє досконале діло в грішні руки. Але це не привід 
для того, щоб ви не могли його відкрити. Якщо ви негідні, то Моя 
Любов робить вас гідними і дає вам засоби для того, щоб ви любили 
один одного та рятували один одного. 
     30. Оскільки Я всемогутній, Я бажаю, щоб Мої створіння не були 
нужденними, і тому Я покладаю Свої скарби та блага в грішні руки, 
щоб ті, у свою чергу, відкрилися й щедро обдарували інших. 
     31. Блаженний той, хто зміг передати все, що приніс у своїй душі. Бо 
той, хто був невіруючим, егоїстичним або неосвіченим, навіть не 
усвідомив того, що мав у собі. Будьте людьми віри, щоб ви воскресили 
«Лазаря» з мертвих і зробили сліпих зрячими. 
     32. Якщо ви хочете дізнатися, яку велику істину містить моє Слово, 
дотримуйтесь його, щоб випробувати його. Але ви випробовуватимете 
не його, а самих себе. Бо якщо ви не вірите в те, що говорите чи 
робите, — яку ж віру в вас можуть мати інші? Ви маєте бути як 
дзеркало, в якому ваші ближні можуть бачити себе й усвідомлювати, 
що ви — Мої посланці. 
     33. Виконайте своє завдання, і коли ви з ним впораєтеся, ви 
опинитеся перед великими зачиненими воротами, які ваша рука 
зможе відчинити, бо вона має ключ. По той бік цих воріт Я чекаю на 
вас. Чужий ключ не допоможе вам відчинити ворота, як і ви не 
зможете піднятися з першого на третій щабель сходів, не побувавши 
спочатку на другому. Адже ці сім щаблів означають шлях духовного 
вдосконалення, який ви всі повинні пройти. 
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     34. Я зроблю з вас усіх одне серце, щоб залишити вас з єдиною 
волею та єдиним ідеалом. 
     35. У цю мить промовляє Той, хто від початку часів давав вам 
закони та заповіді, щоб ви жили праведно та піднесено і простягали 
руку тим, хто слабкий. Та ваші плоди мізерні, і ви ще не нагодувалися 
тією суттю хліба, який Я вам постійно пропонував і який є любов’ю, 
добротою та милосердям. Ви приховуєте Мої одкровення і тримаєте 
свої дари при собі. Але душа людей бідна, і одного дня вона покличе 
вас до відповідальності, і Я не хочу, щоб ви відчули суворість її вироку, 
коли вона дізнається про вашу відповідальність. Докладіть зусиль, і Я 
примножу ваше насіння. 
     36. Це правда, що ви несете на своїх плечах дуже важкий хрест, і що 
на вас тяжіють докори, покаяння та осуд. Але якщо ви не виконаєте 
своє завдання, ви відчуєте свою відповідальність ще сильніше. 
     37. На цей час Блага Звістка мала б уже поширитися, а число Моїх 
учнів мало б бути набагато більшим. Де ті хворі, яких ви зцілили, і ті 
грішники, яких ви навернули? Доручення, яке Я вам даю, не 
перевищує ваших сил і ваших здібностей. Ваш хрест подібний до Мого 
— це хрест зречення, жертви та любові. Кожен, хто візьме його на 
себе зі справжнім розумінням, прийде до Мене з серцем, пронизаним 
нерозумінням оточуючих, але в мирі зі Мною та задоволеним своєю 
працею. 
     38. Над парафіяльними настоятелями, яких ви тут бачите, які є 
вашими братами, височить Ілля, що просвічує й надихає вашу душу. А 
також Марія, ваша Божественна Мати, представляє Мені Своїх 
створінь і наближає їх до Мене, щоб між Отцем і Дитиною завжди 
була єдність. Марія — ваша постійна заступниця. У Її очах ви всі — 
маленькі й ніжні діти. Скільки сліз Вона проливає, коли Її улюблені 
діти грішать. Насправді ви не знаєте її любові та відданості й не 
втішили її материнську душу. Моя справедливість багато разів 
стримувалася завдяки її заступництву. Але не думайте, що в ній є воля, 
протилежна Моїй, бо вона є частиною Мого Божественного Духа. 
Марія втілює Мою ніжність і є взірцем материнської любові. 
     39. Кожен, хто в цей час готується через молитву та сумлінне 
дотримання Моїх вчень, уникне розбушених сил природи. Я закликаю 
вас молитися і даю вам усім можливість врятуватися. Поки стихії 
очищають і зменшують ряди непокірних, ви повинні залишатися 
«пильними й працьовитими» та молитися за своїх ближніх. 
     40. Я вже не раз вимагав від вас єдності, щоб ви несли світові єдине 
вчення. Бо якщо ви розділитеся, на вас чекають великі випробування, і 



277 
 

ваше спокутування буде більшим. Адже хоча ви знаєте Мою волю і 
свою складну місію, ви все ж відвернулися від Моїх настанов. 
Об’єднайтеся, залишайтеся як єдиний дух і єдина воля. Любіть один 
одного. 
     41. Ви перебуваєте в Моїй присутності й соромитеся того, що не 
виконали своє завдання. Ви приходите без добрих справ і втратили 
одежу благодаті, якою Я вас прикрасив. Ви знехтували Моїми 
заповідями і звинуватили Мене в недосконалості, бо Я дав вам Свої 
настанови через людину. Ви вважаєте, що людина не здатна 
передавати Боже Слово. Але Я зараз доводжу вам, що Моє рішення є 
правильним. 
     Людина володіє Моїм Духом і здатна Мене зрозуміти. Тому Я 
зробив її носієм Свого голосу і користуюся нею, щоб відкрити Себе 
світові. 
     42. У своїй душі ви носите книгу, в яку записали свої вчинки під час 
різних втілень, що ви мали на Землі. І в нинішній час, час суду, Я 
послав одних, щоб вони спокутували гріхи, а інших — щоб вони 
виконали складне завдання. Я вибрав вас із величезних натовпів 
людей, щоб здійснити справу очищення, справу оновлення та 
духовного піднесення серед людства. 
     43. Світ запитає себе, чому Я обрав вас, неосвічених і грішників. 
Кажу вам: призначення всіх істот лежить у Мені. Зараз Я готую вас, 
щоб зробити з вас Моїх апостолів, і з успішним виконанням цього 
завдання закінчиться час очищення. 
     44. Ілля тренував вашу сприйнятливість, щоб ви могли чітко 
розпізнати початок шостого етапу — розпечатану Шосту печатку, яка 
принесла благодать і світло кожній душі. Ви мали Моє просте й 
зрозуміле Слово, яке роз’яснювало таємниці, відкривало шляхи й 
запалювало світло в кожній істоті. Ви бачили, як збулися багато 
пророцтв, і перед обличчям такого великого випробування ви 
прокинулися та готуєтеся виконувати Моє вчення. 
     45. Я дарую вам благодать чути Мене аж до 1950 року, з кінцем 
якого Мої провісники перестануть передавати Моє Слово. Усіх їх Я 
прошу про братерство та сталість у їхній діяльності, щоб вони могли 
передавати без помилок, і щоб Моє вчення у всіх громадах мало ту 
саму суть. Бо до вас промовляє єдиний Учитель. Світ очікує на Добру 
Новину, і Моєю волею було обрати вас, щоб ви принесли йому цю 
Новину. 
     46. Керівники вашої нації не знають, що в ній є обраний Мною 
народ віруючих, який молиться за мир і добру злагоду між людьми та 



278 
 

«пильнує». Я готую їх і дозволяю їм з’явитися серед вас, щоб вони 
навчилися цінувати Мої одкровення та ваше релігійне життя. 
     47. Дбайте про те, щоб правильно тлумачити Мої слова та 
дотримуватися Моїх заповідей. Не давайте людям плодів невігластва 
чи фанатизму. Виправляйте свої недоліки, робіть свої серця чуйними, 
тоді Я, заради вашої покірності, зупиню сили природи, що руйнують 
життя та спокій ваших ближніх, а також і ваше власне. 
     48. Ще на короткий час Я дарую вам Своє Слово. Наближається 
визначений Мною час, і тоді ви, керівники громад та «працівники», 
повинні бути єдині в думках. Беріть Мене за приклад. Пам’ятайте, що 
Учитель, аби завершити Свою справу у Другій Епосі, переніс 
страждання на хресті й ніс його на плечах до Голгофи. Будьте 
смиренними й прийміть свою місію. Ваш біль досягає Мене, і ваші 
сльози змішуються з Моїми — сльозами любові та болю заради 
людства. 
     49. Чиніть діла любові та милосердя, ведіть народи з ревністю та 
праведністю, як того бажаю Я. 
     50. Готуйтеся, щоб після закінчення 1950 року ви несли Моє вчення 
до сердець людей, і щоб народ розійшовся по всіх націях. Я даю вам 
мужність; бо після цього часу, коли ви слухаєте Моє Слово, ваш шлях 
стане тернистим. Я благословляю вас. 
     51. Мій мир з вами в ту мить, коли ви приймаєте Мене. 
     52. Я залишу вам незабутню пам’ять про це проголошення та це 
Слово, яке Я дарував вам протягом тривалого часу. 
     53. Моє Слово прикрасило вас, але ніколи не хваліться цим. Лише Я 
один знаю, ким ви були, ким ви є і ким ви будете. Ті, хто прийшов із 
голодом і спрагою в душі, втамували свою спрагу, коли почули Моє 
Слово, і сьогодні вони є Моїми слугами. Ці слуги — це учні, яким Я 
показав світло Шостої Печатки. 
     54. Цього дня ви збираєтеся з різних куточків, бо Мій голос лунав 
усюди й закликав вас до зібрання. 
     55. Я приходжу не для того, щоб судити вас чи вимагати від вас 
звіту. Ваша совість та інтуїція найкраще зможуть сказати вам про вашу 
відповідальність і цінність ваших справ. 
     56. Не думайте, що лише ви Мене любите. На всіх шляхах світу є ті, 
хто Мене шукає, хто йде за Мною і хто Мене любить. Але все ж Я хочу, 
щоб ви навчалися за Моїми настановами і завдяки цьому могли 
слугувати прикладом для тих, хто любить Мене недосконало або 
нещиро. Істинно кажу вам: дари пророцтва, натхнення та 
(внутрішнього) Слова роздані всьому людству. 
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     57. Не спите, бо залишилося лише три роки, поки ви більше не 
чутимете Мене в цій формі. Коли ж ви станете вчителями цього 
вчення? 
     58. Сьогодні Я зібрав вас разом, щоб закликати вас до 
пробудження, щоб ви об’єдналися в розумінні істинної духовної 
любові й усвідомили, що за Моєю волею серед вас не повинно бути 
ані панів, ані підлеглих. Моє Слово залишиться записаним. Але 
пам’ятайте, що не є Моєю волею, щоб у цій книзі були записані ваші 
недосконалості. 
    59. Невже ви хочете залишити майбутнім поколінням історію своїх 
провин як поганий приклад? 
     60. Моє діло є святим, божественним, і все ж Я доручив його 
грішним рукам, бо коли грішники відчувають, що їх люблять, шанують 
і що їх Господь прощає, саме вони йдуть за Мною з найбільшою 
любов’ю, вірністю та самопожертвою. 
     61. Крім того: де ж праведники цієї землі? 
     62. Вам, учні, кажу Я: докладіть зі свого боку всю свою добру волю, 
щоб Я залишив вас вдосконаленими завдяки Моїм настановам. 
     63. Не сумнівайтеся в собі через свою незграбність, бо Я можу 
змусити говорити навіть скелі. 
    64. На ваших шляхах, у вашому житті є сходи, що починаються від 
людини і закінчуються в Бозі. Піднімайтеся ними крок за кроком, аж 
поки не дійдете до лона самого вашого Отця, коли ваша душа досягне 
найвищого ступеня досконалості. 
     65. Ілля — немов маяк, що в цей час освітлює ваш шлях. Він 
зміцнює вас у випробуваннях і сповіщає про ті, що ще настануть. 
     66. Благословенні ті «трудівники», які в ці миті, керовані своїм 
духом, чують Моє Слово. Бо саме вони вміли сіяти на своєму шляху 
здоров’я, мир і радість. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 204 
     1. Я приймаю вас, народе. Ворота Мого Царства відкриваються, 
щоб привітати вас і вилити на вас Мою любов. У цю мить Я даю вам те, 
чого ви потребуєте відповідно до віри одних і нужденності інших. 
     2. Я шукаю святилище ваших сердець, Я даю вам світло Істини, яке є 
світлом Любові, чия могутня сила рухає Творіння і підтримує все в 
ньому в порядку, гармонії та рівновазі. Тому Я навчаю вас любити, 
щоб ви пізнали таємницю життя. Будьте великодушними, щоб ваша 
любов була як пісня, що радує серця засмучених. 
     3. У ваших руках — усвідомити своє завдання й виконати його. Ваше 
призначення — дати душі перемогти над кожним горем і кожним 
гріхом, піднести всю вашу сутність, облагородити вас і зробити 
гідними. Я хочу, щоб ви панували над своїм тілом без насильства, щоб 
ви робили це з мудрістю й водночас з милосердям. Якщо люди, 
замість того щоб обговорювати Мої закони, виконуватимуть їх у 
любовному послуху, вони перетворять цей світ на рай, подібний до 
того, яким насолоджувалися перші люди у своїй невинності та 
послуху, перш ніж заплямували його нечистими думками та вчинками. 
     4. Якби людина жила згідно з волею Небесного Отця, цей світ був 
би долиною матеріальних благ і духовного піднесення. Вона не 
скаржилася б на негаразди природних сил, бо жила б у гармонії з 
ними та з усіма створіннями. Це був би божественний концерт, у 
якому кожна людина була б окремою нотою. Але людина не живе у 
злагоді з божественними законами, і тому вона стала в’язнем болю, 
рабинею самої себе. Людина тягне за собою ланцюги, страждає, 
проливає сльози й впадає у відчай, не усвідомлюючи, що всім цим 
вона зобов’язана своїм власним вчинкам. Якби вона зрозуміла, що 
немає жодної сльози, яка б не була виправданою, то незабаром 
знайшла б своє спасіння. 
     5. Істинно кажу вам: спасіння від усіх зол, яких зазнає людство, 
лежить у руках людини. Вона може бути своїм власним лікарем. Тому 
кажу вам: ваша душа піднесеться до Мене, якщо ви підете тим 
шляхом, який вам підказує совість. 
     6. Навіщо вам це життя, якщо воно не служить на благо вашої душі, 
яка належить вічності? — Ви прийшли у цей світ хвороб, сліз, болю і не 
хочете знати, що трохи доброти перетворило б ваше життя. 
     7. Хто справді любить Мене, той буде мудрецем, який спочатку 
обійме світ, а потім — весь Всесвіт. Побачте, як любов вашого Бога 
виявляється у всьому творінні. Вона є мудрим діянням, досконалим 
словом, є ключем до Царства Небесного. Любов, яка є серцем 
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Всесвіту, піднесе ваше буття, аж поки не буде досягнуто 
взаєморозуміння всіх істот за допомогою думок. 
     8. Народ: Рік має 365 днів, але скільки ж справ милосердя та любові 
ви робите протягом нього? Чому ви кажете Мені, що любите Мене, 
якщо нічого не робите для своїх нужденних ближніх? Коли Я кажу вам, 
що люблю вас, Я доводжу це справжніми вчинками. 
     Люди заявляють, що люблять Христа, а тим часом щомиті 
ображають Мене, судять Мене, знищують у собі пам’ять про Мене та 
Мій приклад і відмовляються наслідувати Мої вчинки. Хіба ви не 
вважаєте, що все це рівнозначне терновому вінцю та новому 
розп’яттю? Коли Я духовно допомагаю хворим, засмученим, бідним, 
ув’язненим — чому ви не супроводжували Мене туди? Чому ви 
відмовляєте тим, хто просить у вас трохи милосердя? Зрозумійте, 
чому Я сказав вам, що ви знову розіп’яли Мене. Бо хто відмовляє в 
любові, той зрікається Мене. 
     9. Я казав вам, що ви, як діти Божі, маєте чинити так, як Він. Чому ви 
не допомагаєте прикрашати Творіння Отця своїми власними 
розумовими, моральними чи духовними творіннями? 
     10. Справжній слуга Божий — це той, хто роздає людям бальзам 
любові, хто проявляє милосердя, натхненне глибоким співчуттям. 
     11. Біль, який ви Мені заподіяли, тривав довгий час, і цей біль 
походить від вашого нерозуміння та вашого браку любові. 
     12. У цей Третій час Я повертаюся, щоб з любов’ю повторити ті 
слова: «Любіть один одного». 
     13. Народе, приготуйся прийняти Мій цілющий бальзам. Кожен, хто 
готовий прийняти його, одужає, кожен слабкий отримає силу. 
Зосередьтеся на своєму серці, піднесіть свою душу до Мене і 
сподівайтеся. Я дам вам більше, ніж ви могли собі уявити. Приймайте 
у тиші, бо саме у тиші Я даю вам. Я — Сонце вашої надії, улюблені 
овечки. Але так само, як Я даю вам, так і ви давайте. Не будьте 
скупими. Коли ви щось даєте, не думайте про те, чого тим самим 
позбавляєте своїх дітей. Бо якщо те, що ви даєте, дається вам важко, 
краще не робити цього. 
     14. Не засуджуйте життя своїх ближніх, бо тоді ви заплямуєте не 
лише свої уста, а й своє серце. Однак ви маєте бути готові засуджувати 
кожен свій вчинок і прислухатися до настанов своєї совісті. 
     15. Ведіть чистіше життя, і коли ви наблизитеся до гармонії з усіма 
дітьми Божими, ви почнете відчувати той мир, якого так прагнете. 
     16. По правді кажучи, Учитель каже вам: починаючи з цього 
ранкового богослужіння, порівняння з трьома періодами стало 
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реальністю, що символічно уособлює ті три роки, протягом яких Я ще 
буду давати вам Своє Слово. Тому відтепер Моє вчення буде 
глибшим, оскільки Моє Світло відкрило ваш розум і проникло у вашу 
душу. 
     17. Ви вже не ті люди Першої епохи, які у своєму примітивному 
стані не мали повного знання духовного закону, щоб керуватися ним. 
Було необхідно, щоб послані Отцем пророки свідчили про існування 
Бога. Усі вони говорили про одну й ту саму Божественну Істоту, і так у 
людстві почала формуватися віра в живого й істинного Бога. Авраам зі 
своєю любов’ю до Господа, Яків зі своєю стійкістю у випробуваннях та 
Мойсей зі своїми натхненнями й Законом зміцнювали й 
примножували пізнання Бога людьми. 
     18. Ті люди були першопрохідцями однієї епохи, так само як ви 
маєте бути першопрохідцями іншої — епохи духовного відродження. 
     19. У цьому 1948 році, що символізує Першу епоху, ви пізнаєте в 
Моїх словах багато настанов, які стосуються тієї епохи. Ви усвідомите 
значення історії Ізраїлю, який не був єдиним народом, що був 
врятований у Першій епосі та духовно визволений у Другій епосі. Цей 
віруючий народ ви можете знайти в серцях усіх рас. Ізраїль ви також 
можете відкрити для себе у всіх релігійних спільнотах; адже цей народ 
був обраний як знаряддя, щоб дати взірець і повчання всьому 
людству. Тому Я кажу вам, що історія Ізраїлю, до якого ви належите 
духовно, має бути відома всім, бо в ній містяться великі одкровення, 
які Я дав Першим. 
     20. Ви будете здивовані, коли в ті часи знайдете таких великих 
людей, як Авраам, який любив свого Господа чистою любов’ю більше, 
ніж усе створене. Поміркуйте над життям і діяннями цієї людини, і ви 
відкриєте, що його віра, сила, покірність і любов є справжнім коренем 
ізраїльського дерева. 
     21. У ті часи існували ідолопоклонницькі та язичницькі народи, які 
поклонялися силам природи як божествам, яким вони приносили 
нечисті жертви. Тоді з’явився Авраам і проголосив натхнення, яке він 
отримав від свого Господа, що було світлом істини та справедливості. 
Та люди, твердосерді й невіруючі, як вони були, піддали патріарха 
випробуванню. Він уникнув усіх пасток і переслідувань, навернув їх до 
вчення про добро, аж поки не привів їх до того, щоб вони визнали 
Бога Авраама як невидимого, але живого Бога всіх часів. 
     22. Подивіться, як давно вже тривають ці духовні боротьби серед 
людей. Але усвідомте, що після них завжди сяяло світло істини. 
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     23. Зрозумійте, що Я Своїм Словом не ускладнюю ваше життя, а 
спрощую ваше богослужіння та ваші обряди. Я навчаю вас, що не 
потрібно зневажати земні блага чи нехтувати своїми обов’язками, щоб 
бути Мені до вподоби. Бо доки ви перебуваєте в тілі, ви 
підпорядковані людським потребам. Але Я також навчаю вас, що 
навіть те, що походить із землі, ви маєте використовувати з 
дотриманням Закону для блага вашої душі. Якщо ви житимете так, ви 
виконуватимете Мій Закон. 
     24. Ще в Першу епоху Я дав вам духовного пастиря за провідника, 
який водночас був провісником Мого приходу до Мого народу. Ви не 
до кінця зрозуміли ці уроки і через незнання впали в помилкові 
культи, поклоняючись силам природи або Золотому Теляті. 
     25. Бог Істини завжди відкривався у вашому існуванні, чи то Я 
обдаровував вас багатствами, чи просвічував ваш розум світлом, чи 
давав вам здатність правити світом. 
 26. Колись ви були панами, жили в достатку, але егоїзм і 
марнославство спокусили вас перетворити простих людей на слуг і 
рабів. Проте Я пробачив вас, прийшов як Батько, підняв того, хто впав, 
і благословив усіх. Я був для вас вашим слугою, бо дарував вам усе, 
про що ви Мене просили. Але Я терпляче чекав на ту годину, коли ви 
вирушите виконувати місію, яку Я довірив вам ще на початку часів. 
     27. Я є Справедливість. Проте Я не караю вас. Адже навіть за те, що 
ви розіп’яли Мене, Я не притягнув вас до відповідальності. Тому ваші 
труднощі та страждання мають на меті лише очистити вас. Саме ваша 
непокора Моєму Закону робить для вас необхідним очищення, 
спокуту та відновлення первісного стану духовної чистоти. Але ви 
перебуваєте на надійному шляху прогресу та спасіння душі. 
     Однак ви повинні усвідомлювати свою місію та час, у якому живете. 
Бо якщо ви запитаєте свою совість, що ви зробили для блага людства, 
чи вже відомий світові Мій Закон і чи просунулася вперед Моя справа, 
то вона відповість вам: «Ні». 
     28. Тепер, коли Я звертаюся до вас, ви звикаєте до Мого Слова. 
Зрозумійте, що для того, щоб знайти віру, Я обрав прості й неосвічені 
серця, щоб через них відкрити Себе. Проте ви сумнівалися і навіть 
дійшли висновку, що до вас звертається людина. Тому Я дозволив вам 
досліджувати людей, через яких Я відкриваю Себе, у їхньому 
звичайному стані, без захоплення, щоб ви могли переконатися в їхній 
неосвіченості та необізнаності. 
     Я навчив вас смиренності та милосердя, підготував вас і розподілив 
доручення серед Мого народу. Але багато з тих, хто вже їх отримав, 
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стали зарозумілими, проголосили себе господарями і прагнуть бути 
першими. 
     29. Першим є лише Я, але Я не принижую вас і не роблю вас Своїми 
рабами, а віддаю у ваші руки все, чого вам бракує. Я є Отцем і не можу 
залишатися байдужим до ваших страждань. Я є Богом і не можу 
залишити вас у темряві. Тому Я відкриваю Себе вам, щоб ви могли 
пізнати Мене і знати, біля кого ви перебуваєте і кого ви чуєте. 
     30. Ви не подали прикладу єдності, і тому бачите брак братерства та 
гармонії між церквами та сектами, чиї суперечки та розбрати 
підживлюють прагнення до переваги, і які готуються до нової «битви». 
     31. Ви ще не змогли виконати Мій Закон. Цей шлях сповнений 
світла, та часто ви ходили в темряві. Ви постійно отримуєте любов 
Учителя, та й досі розпалюєте дріб’язкові суперечки. Ви постійно 
отримуєте настанови щодо моралі та чесноти, але серед вас і досі є 
погані вчинки та думки. Тому ті, хто прийшов останнім, глузують, бо 
бачать у Моїх учнях нещирість. Так само вчені, коли вони присутні на 
Моїх одкровеннях, не вірять у прояв Мого вселенського променя 
через людський розум. Ви повинні надати великі докази своєї влади, 
воскресивши «Лазаря» з могили, повертаючи зір сліпому та рухливість 
кульгавому — усі ті докази, які людина має побачити, щоб повірити в 
Моє пришестя серед вас у цей час. 
     32. Саме ваше тіло виявляється перешкодою для душі у виконанні її 
завдання і чинить опір Моїй волі. Але Я наділив вашу душу мечем, 
щоб вона перемогла в битві з пристрастями власного тіла й здобула 
заслуги, оскільки неслухняне тіло слугує душі для спокути або як 
випробування. 
     33. Тому Я прийшов, щоб допомогти вам. Я — ваш Спаситель і 
пропоную вам можливість пізнати «Землю Обітовану» та жити в ній. 
     34. Використовуйте час, який Я вам дав. Ви не знаєте години, коли Я 
вас покличу. Звільніться від матеріалізму, проявляйте активну любов 
до ближнього, будьте справжніми апостолами, і Я через вас відкрию 
людям силу Божого милосердя. 
     35. На вас чекають великі випробування. Готуйтеся! Я не хочу, щоб 
завтра ви сказали, що вас не навчали, і не хочу бачити вас занепалими 
чи страждаючими, хоча ви можете розпоряджатися незмірною силою. 
Я, що дав вам стільки любові, що дозволив вам насолоджуватися їжею 
та вином за Своїм святковим столом, не хочу потім бачити, як ви 
тягнете за собою ланцюги злиднів і страждань. 
     36. Якщо ви не виконаєте своє завдання, ви приречете себе на 
болісне майбутнє, і замість того, щоб бути першими, ви 



285 
 

почуватиметеся останніми. Ви побачите, як гинуть ваші близькі, як 
бракуватиме щоденного хліба. Війна відбере у вас коханих, і цю 
землю, яку Я обрав, щоб осяяти її Своїм Світлом і Своїм Миром, ви 
побачите заплямованою невинною кров’ю. Ви відчуєте чуже ярмо, 
станете їхніми рабами і віддалишитеся від істинного шляху. Тоді ви 
більше не почуєте Мого голосу. 
     37. Я, Творець, не примушую вас і не нав’язую вам Свого Закону. Я 
спускаюся, щоб просити вас дотримуватися його та бути смиренними. 
     38. Мир тобі, народе, коли ти з доброю волею слухаєш Моє Слово. 
     39. Я — Божественний Садівник, що доглядає сади ваших сердець і 
поливає їх небесною водою, і Я пролив краплю Божественної Любові 
на таку велику гіркоту землі. Я вказую вам шлях, що веде до Царства 
Отця — шлях, на якому ви ніколи не знайдете кінця, а завжди будете 
досягати прогресу й пізнавати нові слави. 
     40. Сьогодні Моє Слово шліфує вас і надає вам форму. Я обробляю 
внутрішню людину, душу. Навчіться формувати себе і надавати собі 
прекрасні обриси. Я благословлю вашу працю, щоб ви потім 
довершили здійснення своєї великої місії в цьому світі. 
     41. Я — ваш Учитель, але не вважайте Мене відокремленим від 
Отця, бо Я є Отець. Немає різниці між Сином і Святим Духом, бо 
Святий Дух є Єдиним, і це Я. У моїх одкровеннях усіх часів впізнайте 
єдиного Бога, який явився вам через різноманітні й різні настанови — 
як єдина книга з багатьма сторінками, з багатьма уроками любові. 
     42. Освячуйте Моє Ім’я своїми ділами, і ви знайдете в собі те Світло, 
яке визволить вас від темряви невігластва та гріха. 
     43. Чи погоджуєтеся ви з цим, люди, такими, якими ви були, перш 
ніж вас сформувало моє Слово? Чи пам’ятаєте ви, що раніше ви були 
здатні на багато вчинків, яких тепер вже не робите? Ви не можете 
порівнювати своє сьогоднішнє життя з минулим. Колись ви були 
самотніми мандрівниками, які йшли своїм шляхом без світла, яке б 
осяяло існування й запалило в ньому надію. Сьогодні ви — учні Ісуса, у 
джерелі Любові якого ви втамували свою спрагу й омили свої рани. 
Моя Любов вириває терни, що встрягли у вас, і якщо на вашому хресті 
є цвяхи, Я також вирву їх. 
     44. Я є Світлом цього світу й усіх світів. Я хочу, щоб ви одягнулися в 
це Світло. Моє Слово — це цілющий бальзам, зцілюйтеся ним, коли 
чуєте його. Чому ви хворієте, страждаєте й плачете, хоча маєте Бога в 
собі? Перевірте себе й виправте все, що треба виправити. Очистіть усе, 
що треба очистити. Я казав вам: «Очистіть посудину зсередини й 
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зовні». Це означає, що ваша внутрішня сутність у волі та натхненні 
перебуває в гармонії з вашою тілесною, або людською, частиною. 
     45. Я формую ваше внутрішнє життя — те, що ви приховуєте від 
людей, що невидиме для інших, але чого ви не можете приховати від 
Мене. Формуйте своє зовнішнє так, щоб його видима сторона була 
вірним відображенням вашої душі. Тоді ваші вчинки будуть щирими й 
правдивими. Ось чому люди показують світу лише одне обличчя, а 
інше приховують. 
     46. Чи оглянули ви вже свої рани, чи обробили їх бальзамом, який Я 
вам дав? Якщо ви сумніваєтеся в ефективності Мого бальзаму, 
обробіть їх ще раз. Але якщо ви вірите, відмовтеся від ліків, і ви 
побачите, як Моя Любов їх зцілює, і коли ви їх шукатимете, їх уже не 
буде. Іншим Я дозволю знайти здоров’я у вірі, у молитві, завдяки силі 
думки. Прийдуть натовпи духовних істот, які об’єднають свою міць і 
силу, щоб лікувати вас і зцілювати. 
     47. Спіритуаліст каже: «Як прекрасне життя!» Непосвячений, 
матеріаліст каже: «Як гірке, як сумне і як похмуре життя!» — Людина 
без внутрішнього піднесення спотикається об усе, усе її ображає. 
Внутрішньо піднесена людина навіть не помічає негараздів на шляху. 
Коли високодуховні люди мають справу з іншими, вони хвалять їхні 
чесноти або виправдовують їхні помилки. Вони ніколи не засуджують і 
не проклинають. Натомість низькодуховні засуджують, оббріхують, 
розголошують помилки інших і знаходять у цьому задоволення. 
     48. Тих, хто засуджує та втручається у справи своїх ближніх, Я 
запитую: чи вважаєте ви свій тягар гріхів занадто легким, що хочете 
збільшити його за рахунок гріхів інших? Якщо ви й так не можете 
звільнитися від свого тягаря — чому ж ви збільшуєте його за рахунок 
гріхів інших? Чому ви волієте навантажувати себе брудом і обтяжувати 
себе, замість того щоб шукати в своїх ближніх духовні цінності, які 
збагачують вас? 
     49. «У домі Мого Отця багато осель», але ті, хто мешкає у високих 
духовних сферах, допомагають людям позбутися свого тягаря або 
допомагають їм нести його, проте не засуджуючи їх і не 
насолоджуючись їхнім стражданням. 
     50. Я бачив, як одного дня ви богохульствували, а в інші дні каялися. 
Я бачив, як ви заперечували Моє одкровення, а потім свідчили про 
його істину. Я бачив, як одного дня ви оббріхували, а іншого — 
захищали того, кого оббріхували. Добре, якщо ви виправляєте свої 
помилки, але було б краще, якби ви не піддавалися злу знову, щоб 
вам не довелося нічого виправляти. Я бачив, як одного дня ви 
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дарували милостиню тому, хто її не потребував, а іншого — 
відмовляли в ній справді бідному. Та Я не звинувачую вас і не суджу. Я 
просвічую вас світлом Свого вчення, щоб ви більше не грішили. Але Я 
також кажу вам, що іноді Я бачив вас готовими допомогти, 
благородними, милосердними та співчутливими, і ці заслуги Я завжди 
брав до уваги та зараховував вам. Але у ваших серцях вже має бути 
більше пшениці, ніж бур’яну. 
     51. Не моліться, механічно ворушачи губами, не відчуваючи у 
своєму серці й душі прагнення піднестися внутрішньо. Моліться, 
відчуваючи, не промовляючи слів. Так само легко, як ви в минулі часи 
давали фальшиві обітниці й даремно складали клятви, так само легко 
ви тепер повинні говорити правду. 
     52. Не приймайте нічого чужого. Хто забирає чуже, той мусить 
повернути його з болем і соромом. Я нікого не зраджую, але хочу, щоб 
кожен взяв до серця ту частину мого слова, яка стосується саме його. 
     53. Я не буду звинувачувати вас чи притягати до відповідальності за 
те, що ви робили, коли ще йшли своїм шляхом у темряві невігластва, 
незрілості та матеріалізму. Але якщо сьогодні, повністю 
усвідомлюючи, що таке Мій Закон, ви наполягаєте на забороненому, 
на нечесному, вам доведеться відповідати за свої вчинки перед 
Богом, Який безжально виступить проти вас у вашій власній совісті. 
     54. Усі ви — Моє насіння, і Учитель збирає його. Якщо серед 
доброго насіння проростає бур’ян, Я з любов’ю приймаю й його, щоб 
перетворити на золоту пшеницю. Я бачу, як у серцях проростають 
бур’ян, бруд, злочини, ворожнеча, і все ж Я приймаю вас і люблю вас. 
Я пещу це насіння й очищаю його, доки воно не засяє, як пшениця на 
сонці. 
     55. Чи ви гадаєте, що сила Моєї Любові не здатна вас спасти? 
Очистивши вас, Я посію вас у Своєму саду, де ви принесете нові квіти й 
нові плоди. До Мого божественного діла належить завдання зробити 
вас гідними. 
     56. Моя Любов благословляє вас, прощає вас і робить вас гідними 
чути Моє Слово. 
     57. Моє Слово — це Шлях. Я навчав вас Свого Закону ще в давні 
часи, щоб ваші кроки завжди залишалися на шляху добра та 
справедливості. 
     58. Це вчення таке саме, як те, що Я дав вам у минулі часи, — 
вчення Любові. 
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     59. Ваша духовна душа — це дитя досконалої любові Творця. Ваше 
серце — той орган, який ви маєте і в якому кореняться почуття, — є 
символом любові. 
     60. Тому даруйте любов, бо люди дуже її потребують. У серцях 
людей панує голод, духовне виснаження, прагнення життя. 
     61. Оскільки ви, натовпи людей, які слухали Мене тут, були зміцнені 
й нагодовані Хлібом Життя, ви можете дати поживу душам і 
знесиленим серцям. 
     62. Там, де ви зустрінете хибну віру чи помилкове уявлення, несіть 
Моє Світло. Але ніколи не нав’язуйте Моє вчення силою. Ніколи не 
робіть різниці між багатим і нужденним, щоб ставитися до них по-
різному, тоді на дні їхніх страждань ви побачите брата-людину, який 
впав і стогне. Оскільки ваше серце зворушене тим болем, ви 
шукатимете спосіб полегшити його. Ваше співчуття вкриє тих, хто 
залишився без притулку. Ви дасте спокій тому, хто не має миру. Ви 
будете як зірка на шляху того, хто блукає у темряві. Якщо ви так 
виконуватимете своє завдання, ви будете гідні того, щоб Я називав вас 
«майстрами». 
     63. Моє Вчення не потребує спорудження місць зібрань, щоб 
зібрати нові натовпи людей. Моя Воля полягає в тому, щоб було 
збудовано вселенський храм, який зводиться серцями. 
     64. Наслідуйте приклад, який дав вам Ісус у Другу Епоху, який не 
обирав приміщень для зібрань, щоб проповідувати Своє Слово, а 
шукав поля як відповідне місце для Своїх повчань і притч. 
     65. Однак той, хто використовуватиме місця зібрань для того, щоб 
на невігластві чи болю людей заробляти гроші, не буде радіти Моєму 
Світлу і не має права називати себе спіритуалістом. 
     66. Вам доведеться боротися, і місцем вашої боротьби буде всюди 
— як у вашому домі, так і під час фізичної праці чи в дорозі. 
     67. Там, у відповідний момент, ви повинні підготуватися й говорити 
під Моїм натхненням, так щоб той, хто вас слухає, не знав, хто до 
нього промовив через його совість. 
     68. Не сподівайтеся, що люди з миті на мить забудуть свої звичаї. Не 
дивуйтеся також, якщо хтось назве вас ошуканими. Моє вчення у 
Другу Епоху також багатьом здавалося помилкою, але згодом воно 
було прийняте як найвища істина. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 205  
     1. Увібрайте в себе суть Моїх настанов, заспокойте свою душу, 
приведіть розум і серце до спокою. 
     2. Наближайтеся до Мене так, щоб ви відчували себе зануреними у 
мир вашого Вчителя. 
     3. Так само, як ви прийшли сюди, ви побачите, як прийдуть ваші 
брати й сестри з далеких країн, бо всі вони прагнуть Світла цього 
Послання. 
     4. Усім Я дам перші уроки, які підготують їх до того, щоб згодом 
зрозуміти настанови для душі. 
     5. Замисліться над цим словом, уважно розгляньте кожне речення і 
завжди шукайте сенс, суть мого вчення. Зрозумійте, що саме ви, люди, 
повинні дотримуватися моїх законів, а не мій закон повинен 
підлаштовуватися під ваші уявлення та вашу власну волю. 
     6. Якби Я дозволив вам застосовувати моє вчення у вашому житті за 
вашою волею, а не за моєю, то, істинно кажу вам, ви ніколи не 
вийшли б зі свого духовного застою і ніколи не дали б своїй душі 
можливості розвиватися, розквітати та вдосконалюватися. 
     7. Ось ви бачите людей, які застрягли у своїх релігіях, які більше не 
роблять жодного кроку до Світла, бо не підкорилися тому, що наказує 
Божий Закон, а навпаки, намагалися підпорядкувати Закон своїй волі, 
наповнюючи його міфами та єресями. 
     8. Багатьом людям цього часу довелося звільнитися від будь-якої 
релігії, щоб шукати Мене Духом і мати змогу розвинути всі ті якості, 
дари та здібності, які вони відчувають у глибині своєї сутності. 
     9. Саме вони змогли сприйняти послання, що промовляють до них 
про вічне життя. 
     10. Мені довелося відвернути вас від різних бічних шляхів, якими ви 
йшли, щоб привести вас на той шлях, на якому сяють Мої одкровення 
й лунають Мої послання. Бо Я хочу, щоб ви належали до тих, хто 
споглядає життя з вищої висоти духовного піднесення. 
     11. Що таке тіло без душі? — Сукупність неживих клітин. Душа є 
життям тіла, але й те, й інше походить від Бога. 
     12. Чи замислювалися ви коли-небудь над тим, що — оскільки все 
походить від Бога — Він є у вас? Але чому Він у вас і для чого? 
Можливо, щоб залишатися там, не відкриваючись? Тоді Він не був би 
Богом, бо Він з’являється, промовляє, просвічує, дає про себе знати й 
відкривається всюди. Тож не думайте, що Бог перебуває у вас, аби 
залишатися прихованим, не даючи вам Свого послання. Не думайте, 
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що Він може бути у вас без ідей. Знайте, що Бог хоче повністю виявити 
Себе через вас. 
     13. Чи змогли б ви відповісти Мені, якби Я запитав вас, чому Бог 
перебуває у вас? Чому Він, хоча є всім, перебуває в тому, що ви 
називаєте душею, у тій частині вашої сутності? Чому Він хоче, щоб ви 
були охочим знаряддям Його одкровення? Ви ще не можете 
відповісти Мені, учні, бо ніхто не навчив вас внутрішньому 
спогляданню. Тому ви не знаєте, в якій мірі ви відкриваєте Отця і чому 
ви виражаєте Його своїми ділами. Але якщо ви з любов’ю присвятите 
себе вивченню та практикуванню Мого вчення, не сумнівайтеся, що 
незабаром зможете відповісти на ці та інші, ще глибші питання. І коли 
ви одного разу досягнете світла цього знання, ви по-справжньому 
зрозумієте, чому і для чого Отець мешкає в кожному зі Своїх дітей. 
     14. Дехто каже, що Бога не існує, а інші, які, хоч і визнають, що 
вірять у Його існування, не цікавляться цим. Але, не знаючи про те, що 
вони носять Його в собі, і ті, і інші не усвідомлюють, що без Нього 
жити не можуть. 
     15. Коли ви всі пізнаєте цю істину і щиро повірите, що ви — духовні 
діти тієї божественної сутності, ви часто будете запитувати себе, 
наскільки ви дозволили Богу, який присутній у вашій душі, виявитися 
через вас. 
     16. Часи минуть, ви пройдете довгий шлях, і одного дня ви 
зупинитеся, щоб з подивом споглядати діла, які Господь звершив 
через вас. Тоді ви згадаєте про Ісуса, Учителя, який у собі здійснив 
волю Свого Отця. 
     17. Коли ви зрозумієте, що Бог, який дав вам життя, хоче 
використати його для того, щоб виявити Себе? Зважте, як іноді 
достатньо лише одного з цих послань, щоб ви змогли побачити й 
усвідомити набагато більше, ніж те, до чого ви дійшли досі. І це 
розуміння дасть вам змогу творити чудеса. Бо ви пізнаєте самих себе, і 
тому ви зрозумієте, як застосовувати свою духовну спадщину. 
     18. О улюблені учні, ви повинні навчитися дарувати любов, творити 
добро і дарувати душею. Я кажу вам: той, хто відкриває світові силу 
своєї душі і черпає з того джерела знання, щоб поділитися ним з 
іншими, виконає волю Отця. 
     19. Ви повинні пізнати всі здібності та сили, що є у вас, щоб сутність 
вашого єства почала відкриватися. Тоді ви відчуєте, як легко 
вирішувати життєві проблеми, як спокійним і м’яким є прагнення до 
духовного зростання. 
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     20. Бідність, біль і хвороба зникнуть завдяки силі Духа, який 
прожене їх молитвою. 
     21. Готуйтеся прийняти Мене, часто влаштовуйте собі хвилини 
духовної підготовки, під час яких ви будете готові до спілкування зі 
своїм Господом. 
     22. Якби ви вірили, що справді носите Бога у своїй сутності, — чи 
могли б тоді хвороби вразити вас або спокуси звести з шляху? Як 
могла б слабка сила тіла панувати над вами? 
     23. Я роблю вас вільними й сильними, щоб ви перемогли світ і 
плоть. Бо Я веду вас і наближаю до досконалого спілкування з Отцем. 
     24. Не думайте, що ви вже досягли досконалого спілкування за 
допомогою тих розумових органів, якими володієте. І це також не та 
проста інтуїція, яка іноді просвітлює ваш розум. Найвище спілкування, 
найглибше, якого ви можете досягти, ніколи не відбуватиметься за 
допомогою вашого тіла. 
     25. Тіло, учні, є лише оболонкою. Але всередині нього є «флакончик 
з ароматом», парфумом або есенцією якого є душа. Хіба ви не 
вважаєте, що неправильно, коли ці парфуми залишаються закритими, 
хоча їхній аромат міг би наповнити запахом всю оселю? Ця «оселя» 
сьогодні може бути вашим домом, завтра — світом, а згодом — 
безмежним простором. 
     26. Люди: Відкрийте свій внутрішній храм, щоб у ньому ви могли 
прийняти суть, яку містить це Слово. Якщо ви залишитеся назовні, 
якщо не докладете зусиль, щоб увійти до свого святилища, то згодом 
ви більше не захочете Мене чути, відвернетеся і продовжите нести на 
своїх плечах той тягар, який несли, коли прийшли сюди, — тягар 
труднощів, хвороб, розчарувань. 
     27. Вчіться у тих, хто вже готується почути Мене, насамперед 
входячи у внутрішній храм, що існує в душі. Вони зміцнюються й 
зцілюються завдяки Моєму посланню любові. 
     28. Вам бракує віри, щоб підняти обличчя й посміхнутися з надією, 
щоб дивитися в майбутнє без страхів, без недовіри, бо в майбутньому 
— Я. 
     29. Як часто ви хворієте лише тому, що так думаєте; адже на 
кожному кроці вам здається, що вас переслідує доля, а біль чатує. Тоді 
своїми думками ви притягуєте темні сили, якими затьмарюєте своє 
матеріальне життя та свій шлях духовного піднесення. 
     Але Я тут, з вами, щоб знову розпалити віру в життя, в істину, у 
вічне, у досконалий мир, а також навчити вас притягувати світло. 
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     30. Учні, Божий задум полягав, полягає й надалі полягатиме в тому, 
щоб зробити вас досконалими. Але якщо Бог надав вам для вашого 
виховання уявлення про досконалість — то навіщо ж затемнювати 
світло цієї істини, яку Отець вклав у вашу сутність, так само як і в усе, 
що Він створив? Знайте, що людина подібна до Всесвіту, а Всесвіт — 
до людини. Всесвіт — це велика домівка дітей Господа. Але в ньому є 
багато просторів життя, через які ви повинні пройти для свого 
вдосконалення, і душа людини — це святилище, в якому має мешкати 
ваш Господь. 
     31. Якщо ви зрозумієте Моє Слово, то незабаром скажете: «Отче, 
відкрий уже сьогодні ворота мого внутрішнього храму, щоб Твоя 
Сутність, яка є життям і здоров’ям, мудрістю і силою, увійшла в мене». 
     32. Кажу вам: якщо ви так звернетеся до Мене, це станеться, бо 
душа прийняла своє завдання. Тоді ви побачите, як Я відкриваюся 
через вас, у тому числі й через ваше тіло — цю незначну річ, яка, 
проте, у своїй будові має велич. 
     33. Сьогодні ви мешкаєте в цьому світі, завтра ви будете  мешкати в 
іншому, за межами Землі, і з кожного світу ви будете використовувати 
те, що необхідне для вашого вдосконалення. 
     34. Скрізь ви зустрінете своїх братів і сестер, бо Всесвіт сповнений 
істот, і всі вони — діти Божі. 
     35. Сонця, зірки, світи, царства природи, істоти будь-якого роду, 
атоми, сили — усе, від найвищого ангела до невідомого плазуна, — усі 
вони є дітьми Абсолютної Істоти, усе походить від Нього. Ви знаєте, що 
не існує багатства, яке не має власника, і власником цього 
вселенського багатства є Бог. 
     36. А тепер Я запитую вас, учні: чи можливо, що ви хворі? Чи 
можливо, що ви сумуєте, хоча це вчення покликане зробити вас 
вільними й щасливими? 
     37. Для одкровення, яке Я вам приніс, необхідне духовне 
просвітлення, яке тільки Я, Учитель душі, можу вам дати. 
     38. Якщо ви завжди відчували себе більше тілом, ніж душею, то 
тепер Я навчаю вас бути і відчувати себе більше душею, ніж тілом. Це 
— спасіння, порятунок і мир. 
     39. Іноді ви запитуєте себе, чому в цей час ви страждаєте більше, 
ніж люди минулих часів, і чому вам довелося прийти, щоб виконати 
духовну місію, якої у вас раніше не було. Та Я кажу вам: це завдання — 
духовно йти шляхами добра і світла, щоб піднятися на вершину 
божественної гори, — завжди було у вашій душі. А з іншого боку, у 
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цьому житті накопичилися старі борги — незавершені справи та місії, 
які не були доведені до кінця. 
     40. Хто не здатний осягнути сенс нового життя, той повстане проти 
Моєї справедливості й сприйме свій обов’язок спокути як покарання. 
А хто, навпаки, у новому існуванні вбачить нагоду сплатити борги й 
змити плями, той буде благословляти Ім’я Господнє. 
     41. Ви ще маленькі діти, і як маленькі діти ви повинні бути щирими. 
Не соромтеся просити Мене у своїх молитвах про дрібниці. Головне — 
щоб ви молилися, щоб Я надихав вас і виховував. 
     42. Моліться, використовуйте Мої вислови, зміцнюйте й зцілюйте 
вірою та силою, яку вони поширюють. 
     43. Завтра, коли ваша молитва вже не буде спрямована на зцілення 
ваших хвороб, а на те, щоб підживити вас спілкуванням з Отцем, ваша 
душа блукатиме по сферах, невідомих розуму. Одним ви принесете 
своє світло, від інших — принесете послання, а від ще інших — 
отримаєте підбадьорення та радість для душі. 
     44. Бог, що перебуває у вас, буде проголошувати Свої послання 
вашими устами, якщо ваша душа й тіло вмітимуть їх передавати. 
     45. «Як це можливо, що Бог промовляє через людину?», — можете 
запитати ви. Та Я кажу вам: свого часу «Слово» стало людиною, щоб 
проголосити Слово Боже. «Слово», яке є виразом мудрості, прийняло 
плоть, і Його тілом був людина Ісус. 
     46. Чому ж ви, учні Того, в якому промовляло «Слово», не маєте 
відкривати його за допомогою душі й навіть тіла? 
     47. Сьогодні ви ще учні й не завжди здатні зрозуміти Мій урок. Але 
спочатку звертайтеся до Бога своїм серцем, своїми думками, і Він 
відповість вам у найпотаємнішому куточку вашої сутності. Його 
Послання, яке промовлятиме у вашій душі, буде чітким, мудрим, 
люблячим голосом, який ви поступово відкриватимете для себе і до 
якого згодом звикнете. 
     48. На початку вам необхідно замислитися над посланнями, які ви 
отримуєте у відповідь на ваші молитви, щоб ви дійсно могли 
розпізнати ті, що надходять від вашого Отця, і ніколи не плутати їх із 
тими голосами, ідеями, думками і навіть одкровеннями вашої 
заблукалої душі. Лише в тиші та медитації ви зможете розпізнати 
шлях, яким кожне послання доходить до вас. 
     49. Хто з людей міг би сказати, в які духовні сфери проникає його 
душа і до якої висоти Світла вона здатна піднятися? — Ніхто. Тому 
часто помиляється той, хто не знає шляхів молитви, спілкування з 
Богом, духовного споглядання. Адже замість того, щоб йти назустріч 
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Світлу, він проникає в темні сфери, звідки отримує погані натхнення та 
хибні послання. 
     50. Намагайтеся, прагніть здобути знання, що ведуть до вічного 
Світла Духа — туди, де є ваше Походження і ваша Мета. 
     51. Моє Слово поширює потоки здоров’я. Якщо ви підготуєтеся до 
його прийняття, ви одужаєте. Якщо ви зможете таким чином здобути 
здоров’я, ви доведете, що зцілилися завдяки Духу. 
     52. Просіть, моліться, звертайтеся до Мене. Я також здобуду для вас 
декого. 
     53. Нехай ваше життя стає дедалі гармонійнішим, утворюючи єдину 
родину з усіма вашими братами й сестрами — присутніми й 
відсутніми, видимими й невидимими. 
     54. Тоді ви будете насолоджуватися небаченим раніше внутрішнім 
спокоєм, що походить із дотримання Божої заповіді любити один 
одного. 
     55. Улюблені «трудівники»: Я бачу, як ви старанно обробляєте поля, 
готуєте землю й сієте в неї насіння, яке завтра принесе вам плоди й 
таким чином винагородить ваші зусилля. Вибирайте насіння й 
перекопуйте землю, бо ви починаєте рік, який є першим із трьох 
останніх років, протягом яких Я буду таким чином відкриватися серед 
вас. Часу, що залишився, небагато, і вам доведеться поспішати з 
підготовкою. Бо Я хочу залишити вас не як слабких діточок, а як 
досвідчених учнів, які вже близькі до того, щоб стати майстрами. 
     56. Після Мого відходу ви будете відповідальними за тлумачення, 
яке ви даєте Моєму вченню своїми словами та своїми ділами. Люди 
судитимуть Моє вчення за вашими вчинками та вашим життям. 
     57. Вам не бракуватиме Мого натхнення. Завдяки йому ви 
розпізнаєте момент, коли вам треба говорити, а також те, що вам 
треба сказати. Ясними, точними й простими словами ви повинні 
розповідати про існування Потойбіччя, яке Я вам відкрив, і таким 
чином з істинною любов’ю прокладати духовний шлях для своїх 
ближніх, і завжди ви повинні підкріплювати свої слова вчинками та 
прикладом. 
     58. Поступово ви вчитеся відчувати чужі страждання так, ніби це 
ваші власні. Причина цього в тому, що ваша душа, насичуючись Моїм 
вченням, підноситься, долає відстані й проникає в таємниці 
Потойбіччя, де вона відкриває, що походження всіх істот є єдиним: 
Отець, у якому ви всі — брати й сестри. 
     59. Але не лише ваша душа отримала в моїй праці поштовхи до 
свого розвитку. Ваші розумові здібності також розкрилися, коли ви 
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відчули, як духовне натхнення у вас ставало дедалі сильнішим, і ви 
помітили, що розуміння всього того, чого раніше не усвідомлювали 
чітко, поглиблюється, а таємниці розкриваються. 
     60. Якщо вам не вдається повністю зануритися у світ Духа, щоб 
осягнути й відчути все, що він містить, то це тому, що ви все ще 
перебуваєте під тиском матерії та під впливом світу. 
     Я відкрив вам багато чого, але істинно кажу вам: людина ніколи не 
зрозуміє ще на цій землі, яким є світ, що чекає на неї, яким чином там 
живе душа, які блаженства вона переживає перед обличчям 
Божества, і як очищується той, хто сповнений недосконалостей. 
     61. Якби людський розум міг осягнути блаженство чистої душі в 
потойбіччі, то це блаженство мало б ті самі межі, що й людина. Тому Я 
кажу вам, що звідси ви не здатні цього осягнути, але можете 
принаймні уявити собі. 
     62. Так само ви не можете уявити собі інтенсивність болю, який 
відчуває душа, коли її совість приводить її перед Мою Божественність. 
Тому Я завжди кажу вам: готуйтеся і підносьте свою душу, бо їй будуть 
відкриті настанови, які вона повинна знати. Усвідомте, що між душею 
та розумом має існувати справжня гармонія, щоб ви вже тут могли 
отримати уявлення про ту істину. 
     63. Я дозволив, щоб ваш розум зростав і шукав у нескінченності 
світло, якого він потребує. Я надав вам свободу волі, щоб ви самі 
обирали свій шлях. Але Я поставив Свої заповіді понад вашу волю. У 
цьому Законі ви зможете розпізнати правильний шлях, у ньому ви 
знайдете знання, щоб очистити свої вчинки. Якщо ви не бажаєте йти 
цим шляхом, ви вільні відвернутися від нього. Але ви більше не 
зможете обманювати самих себе, ваша совість буде безперервно 
промовляти до вас. 
     Навіть тоді, коли ви — вже без земного тіла — постанете переді 
Мною, той внутрішній суддя совісті буде судити вас і скаже вам, яким 
шляхом очищення ви повинні йти. Це Світло Справедливості є 
частиною самого Бога, Який перебуває у вас і навчає вас любити 
добро та відкидати зло. 
     64. У ці роки підготовки ви повинні присвятити себе вивченню Моїх 
настанов. Адже є багато сердець, які потребують вашого слова. Існує 
сильна втома від такої великої розпусти, існує спрага духовного життя. 
     65. Учні цієї справи будуть створювати духовну поживу, 
виправлятимуть хибні уявлення, які людство плекало досі, 
поширюватимуть Благу Звістку цієї епохи, в якій ви живете, 
сповіщатимуть про подальший розвиток світоглядів та життя, який 
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принесе ця епоха, служитимуть людям, не розрізняючи класів, сект, 
релігій чи рас, будуть дбати про кожну духовну чи фізичну потребу. Ці 
учні будуть як маяк, що освітлює човен потерпілого від корабельної 
аварії, будуть зіркою, яка рятує того, хто без орієнтирів блукає в ночі. 
     66. Вони не будуватимуть кам’яних церков, ані не 
споруджуватимуть вівтарів, щоб прославити свої діла. Вони збудують 
великий духовний собор, камінням якого будуть серця людей, 
об’єднані між собою силою Любові. 
     67. Уважно слухайте Мої настанови цих останніх трьох років. Бо 
учні, які засвоюють ці настанови, після 1950 року стануть вчителями. У 
той час, коли ви, згідно з Моєю волею, маєте об’єднатися й справді 
піднестися до Мене, Я осяю вас світлом Свого натхнення, щоб ви 
звершили великі й фундаментальні справи. Але готуйтеся до цього, бо 
коли настане визначений Мною час, Я більше не буду користуватися 
посередником. 
     68. Моє Світло засяє в кожному з Моїх дітей, яке готується до часу 
безпосереднього спілкування з Учителем. Але воно не буде в тих, хто 
продає Мою справу і стає торговцями. Готуйтеся, щоб, коли Моє 
Слово завершиться у 1950 році, ви зрозуміли, як слід діяти, щоб 
просуватися цим шляхом. Бо — слухайте уважно! — у розгубленість 
потраплять усі ті, хто недостатньо підготувався. 
     69. Зрозумійте, улюблений народе, як саме ви повинні нести моє 
Слово серед людей згідно з моєю волею. — Щоб не зазнати поразки, 
не намагайтеся з однієї миті на іншу змінити звичаї, які людство 
дотримувалося століттями. Дайте їм Моє вчення, і вони усвідомлять ті 
заблудження, в яких жили. Переконлива сила, якою володіє Моє 
вчення, просвітить їхній розум, і істина буде пізнана. Тоді те, що 
колись здавалося їм помилковим, засяє у нескінченному світлі. 
     70. Мої діти, Я був з вами і торкався ваших сердець, щоб ви 
приготували Мені в них місце, де Я міг би оселитися назавжди. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 
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Навчання 206  
     1. Моє милосердя до вас випливає з Моєї Любові й безперервно 
розливається на всі істоти. Моя Любов постійно благословляє й 
прощає вас, допомагаючи вам підноситися на шляху вашого розвитку, 
щоб ви відчували близькість до Мене й стали гідними визнати себе 
Моїми дітьми. 
     2. Я дав вам Свій Закон, щоб ви керувалися ним у своїй поведінці. 
Це той шлях, який Я накреслив для вас від початку часів, це та основа, 
той фундамент, на якому ви повинні будувати свої справи. Цей Закон 
покаже вам необхідні для вас принципи, бо в ньому містяться Мої 
мудрі заповіді. 
     3. Це Слово, яким Я сьогодні навчаю вас, є продовженням того 
навчання, яке Я давав вам від найдавніших часів і яке не 
припиняється, бо воно не має ані початку, ані кінця. І в міру того, як 
розвиватиметься ваша душа, ви дедалі краще розумітимете Мої мудрі 
уроки, Моє прагнення до вашого вдосконалення. 
     4. Я надихаю вас на найвищий вид духовного вдосконалення, щоб 
ви любили Мене найдостойнішим чином, а також щоб ви були 
сприйнятливі до Моїх одкровень і могли правильно їх тлумачити. 
     5. Коли ви вивчите Моє Слово і навчитеся витягувати з нього його 
зміст, ви відчуєте себе зміцненими, повністю задоволеними. Тоді ви 
повинні з любов’ю звертатися до всього людства, яке нічого не знає 
про Моє пришестя в цей час, і почуття співчуття наповнить усе ваше 
єство. Ви звернетеся до своїх ближніх, щоб відкрити їм те, що Я вам 
сказав, і дасте їм усе багатство, яке Я вам залишив, ніби це священний 
скарб у ваших руках. 
     6. Людство потребує світла, щоб зробити крок уперед. У всіх істотах, 
спираючись на віру, є голод, прагнення життя, пізнання істини, а також 
бажання дізнатися, куди веде шлях. Я буду навчати їх через тих, хто 
підготувався і хто у своїй складній місії вміє з любов’ю виправляти всі 
помилки, які вони виявлятимуть у їхніх обрядових діях. Ви почнете цю 
місію і спробуєте брати Мене за приклад. Не робіть різниці між 
бідними та багатими у своїх зусиллях полегшити біль. Не нав’язуйте 
свою віру і не змушуйте нікого приймати ваше пізнання. Не 
розколюйтеся через Моє повторне пришестя і не боріться з тими, хто 
володіє минулими Завітами, якщо вони не знають або не хочуть 
прийняти Мої останні настанови. 
     7. Несіть світло в темряву, приносьте мир у серця та вгамовуйте 
нетерпіння тих, хто чекав на Мене. Приходьте на допомогу своїм 
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ближнім, і Я буду пильнувати за вашими родинами та вашими 
статками. 
     8. Якщо ви будете діяти таким чином, то збудуєте в душах людей 
храм, який залишиться навіки і в якому відбуватиметься поклоніння, 
якого Я завжди очікував від людей, Моїх улюблених дітей. 
     9. Дбайте про те, щоб ваші вчинки були щирими. Завжди говоріть 
правду, будьте Моїми учнями. Цими словами Я звертаюся до людей 
майбутніх часів, до всіх тих, хто хоче йти за Мною і брати Мене за 
приклад. 
     10. Коли мине 1950 рік, не шукайте якогось особливого місця для 
молитви чи вивчення Мого Слова. Виберіть для цього свій дім, місце 
на відкритому повітрі або те місце, де ви заробляєте собі на хліб. 
Беріть за приклад Моїх дванадцятьох учнів, які скрізь, де вони 
перебували, вміли знаходити храм, бо мали його в собі, у своїй душі, і 
Велике та Піднесене в їхніх вчинках ґрунтувалося на їхньому 
піднесенні та спілкуванні зі Мною. 
     11. Доки на землі існують страждання, доки існує злиденність, 
заступництво Марії не припиниться ні на мить, і її Дух осяюватиме 
життя всіх її створінь. 
     12. Ви пропонуєте Мені притулок у своєму серці, звідки ви кликали 
Мене, і Я негайно поспішив на це побачення. 
     13. На моєму шляху ви відчули душевний спокій, якого ніколи 
раніше не знаходили на землі. У прагненні солодкого для вашого 
піднебіння ви пройшли багато шляхів, аж поки не знайшли мед Мого 
Слова. 
     14. Від дитинства, у юності й аж до зрілого віку ви невтомно шукали 
правильного шляху, бо збилися зі стежки, а хмари туману гальмували 
ваші кроки. Але перед вами з’явилося світло Мого Духа, і цей день 
став днем вашого воскресіння, який є настільки ж важливим, як і день 
вашого народження. 
     15. Не забувайте того дня, коли ви вперше почули Моє Слово, бо це 
була мить, коли ви повернулися до життя у Світлі. 
     16. Ви прийшли до Мене, сповнені нужди, і досліджували Моє 
Слово: одні — смиренно, інші — гордо, але всіх приваблювала сила 
Моєї Присутності. Ви мусили прийти до Мене. На вас чекало так багато 
всього! Але поки одні зневажали Мою ласку, відверталися від Мене і 
вирушали непевним шляхом, інші залишилися зі Мною, щоб радіти 
Моїм словам і присвятити себе служінню Моїй справі. 
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     17. Я перебуваю в усіх Моїх дітях, навіть у серці вбивці. Я не 
віддаляюся від нікого, і Я найближче до того, хто вважає себе 
найнегіднішим. 
     18. Тим, хто прийшов, наказано молитися за тих, хто впав. Але не 
будьте їхніми суддями, бо й вони досягнуть Світла. 
     19. Не чекайте на оновлення людей від них самих, не ставши для 
них прикладом. Я не хочу, щоб ви стали паразитами. 
     20. Ви повинні зупинити нестримний біг людей завдяки дару Слова, 
яке Я вам дав. Я довірю вам людей, як ніжні рослини, що потребують 
поливу та догляду. Адже люди прийдуть до Мене з усіх шляхів, і навіть 
із в’язниць прийдуть люди, щоб стати Моїми учнями. Але якщо ви 
сьогодні не виконаєте своє завдання, ваша душа буде змушена 
повернутися, щоб пробудити до життя «мертвого», якого ви залишили 
на шляху, — вам доведеться повернутися, щоб зцілити хворого, на 
якого ви не звернули уваги, вам доведеться докласти зусиль, щоб 
знайти хліб і запропонувати його голодному, про якого ви не подбали. 
Але навіщо шукати таке болісне спокутування, якщо ви можете 
виконати його вже зараз, виконуючи свій обов’язок? 
     21. Людська наука велика, але душа вченого заснула і дозволяє 
людям помирати. Тому Я поклав у ваші руки цілющий бальзам, щоб 
ви, ставши лікарями для людей, подавали приклад готовності 
допомогти та любові. 
     22. У світі спалахнуть епідемії, і значна частина людства загине від 
них. Це будуть невідомі й рідкісні хвороби, перед якими наука 
виявиться безсилою. 
     23. Весь світ буде очищений від бур’янів. Мій суд усуне егоїзм, 
ненависть, ненаситне прагнення до влади. З’являться великі природні 
явища. 
     24. Народи будуть спустошені, а цілі регіони зникнуть. Це стане 
тривожним сигналом для ваших сердець. 
     25. Шлях підготовлений. Я — ваш Провідник, Я невіддільно 
супроводжую вас на вашому життєвому шляху. 
     26. Благословенний народе Ізраїлю: ласкаво просимо в присутність 
твого Господа — того Господа, який лагідно й смиренно оселяється 
серед вас у цьому місці. Та це не матеріальне місце, де Я Явлюся. Моє 
житло — у ваших серцях, невидиме, це те, що ви пропонуєте Мені в 
мить вашого духовного піднесення. 
     27. Я знаю, що вам бракує Мого Слова. Що б стало з вами без нього, 
Мій народе? Я знаю, що ви потребуєте Мене, і Я невпинно приходжу, 
щоб зміцнити вас. Моє Слово наставляє вас і підносить вас — це чисте 



300 
 

й світле Слово, якого ви не знайдете в жодній книзі, написаній 
людською рукою. 
     28. Вчені, які чули Мене, не зізнаються перед вами, що це Слово не 
можна порівняти з жодним іншим. Але в глибині своїх сердець вони 
це усвідомлюють. 
     29. Цим шляхом Я дав вам відчути душевний спокій, якого ви 
раніше не могли знайти на землі. Ви пройшли багато шляхів. Ви 
пробували безліч медових садів, перелітаючи від квітки до квітки, 
наче неосвічений колібрі, але жоден із них не був солодшим для 
вашого смаку. Та це Слово, що на ваших устах стало медом, 
затьмарило всі смаки, які ви куштували раніше. 
     30. Ви невпинно шукали правильний шлях і знаходили різні стежки. 
Ви боролися проти темряви, але ваш швидкий біг став повільним і 
втомленим. 
     31. Але Світло мого Божественного Духа засяяло для вас, і той день, 
незабутній для вашого духу та вашої душі, зафіксований у Книзі 
Пам’яті Потойбіччя, де ви своїми духовними очима мусите прочитати 
все, що ви зробили на Землі, і все, що ви почули від Учителя. Той день 
був для вашої душі днем воскресіння до життя благодаті. 
     32. Дехто з вас прийшов сюди як успішні люди, інші — як нужденні. 
І для одних, і для інших час був визначений. Ви мусили прийти до 
свого Отця, який з любов’ю чекав на вас, який привітав вас і воскресив 
вас до духовного життя. 
     33. Мої слова наповнюють вас радістю, і ви відчуваєте, що фізична 
матерія, яка вас оточує, заважає вам повністю віддатися моїм 
благословенним справам. Але ви підкоряєтеся — бо знаєте, що учням 
не дозволено втручатися в Мої високі рішення, що учень має бути 
відданим і слухняним, що через це матеріальне тіло ви пізнаєте як 
Шлях Світла, так і стежки брехні та темряви. 
     У тіні могутнього дерева ви будете насолоджуватися плодами 
благополуччя й усунете яблуко розбрату. У тіні зеленої пальми ви 
будете відпочивати й стежити, щоб її листя не знищили гусениці, а 
хижі птахи не будували на ній своїх гнізд. 
     34. Я залишив вас на ваших шляхах, щоб ви пізнали смак усіх видів 
меду і врешті-решт обрали той, що найкраще смакує вашому 
піднебінню. Я дав вам пізнати обидві крайності, щоб ви, керовані 
подихом мого божественного атома, могли розрізняти і завжди 
схилялися до добра. 
     35. Учитель сказав вам: за тими дверима, які ви знайдете 
зачиненими і які ви називаєте «смертю», лежить життя. Життя — це Я. 
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Смерть — це те, що приносить вам спокуса, яка засліплює ваші очі й 
не дозволяє вам жити поруч зі Мною. Але у вас є потужна зброя, щоб 
звільнитися від спокуси: це молитва. Це зброя, яка дарує вам відчуття 
сили, наближає вас до Моєї Божественності й дозволяє вам разом зі 
Мною йти своїм шляхом духовного розвитку. 
     36. Я, Отець, нікого не відштовхнув від свого лона любові та 
прощення, навіть тих, хто піддався спокусі й впав у прірву. Я нікого не 
засудив. Ні на землі, ні в «Духовній долині» немає беззахисних істот. 
Хто з вас міг би бути вигнаний з мого лона через те, що є грішником і 
негідним прийняти моє милосердя? Я живу в серці запеклого 
грішника, який не зміг прийняти світло мого Божественного Духа, бо 
не прислухався до поклику, що лунає голосом його совісті. Чи думаєте 
ви, що Я відвернувся від нього через його ланцюг гріхів? Ні, справді. Я 
є Отцем усіх створінь і не відкидаю жодного зі своїх дітей. Я є 
Любов’ю, і як люблячий Отець Я нікого не залишаю без уваги, мій 
народе. 
     37. Вам належить молитися за того, хто збився зі шляху, просити, 
щоб світло Мого Духа осяяло його душу, щоб він прокинувся, розірвав 
кайдани спокуси й розігнав темряву, яка його засліпила. 
     38. Але Ізраїль заснув. Ізраїль очікує, що люди досягнуть свого 
оновлення власними заслугами. Він не зайняв того місця, яке йому 
належить, бо його завдання — бути прикладом для інших. 
     39. Але тобі, народе, кажу Я: у кого Я залишив Свій Закон? Чи, бува, 
в руках запеклих грішників? Закон у ваших руках. То хто ж 
відповідальний за те, що Мої заповіді досі не виконуються? — Ізраїль! 
Але крім того, Я кажу вам: чому ви перетворили своє насіння на бур’ян 
на землі? Чому ви не вирушили, щоб виконати доручення, які Я вам 
дав? Чому ви дозволяєте грішникові й надалі йти своїм шляхом у 
нестримному бігу? Чому ви не наближаєте його до Мене тим даром 
Слова, який Я вам довірив, і не говорите до нього в Моє ім’я? Чи 
хочете ви, щоб темрява й надалі засліплювала око людини? Хіба ви не 
знаєте, що саме через ваше посередництво має бути усунена 
темрява? 
     40. «Встаньте, народе», — каже вам Отець. «Ідіть і підніміть тих, хто 
впав. Я маю доручити людству нові завдання. Великі й нові завдання Я 
дам кожній нації, кожному з її правителів і кожному з її мешканців». 
     41. У вас відбудуться великі явища. Пори року зміняться. Зими 
будуть суворими, і ви не знатимете, коли настане весна. Адже люди 
самі визначили час для цього. Але хто ж зможе протистояти Моїй 
волі? Дощі будуть стримуватися і не потраплятимуть на ваші поля. 
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Тому готуйтеся, народе, бо наближається час хаосу серед вас, і Ізраїль 
мусить подвоїти свої зусилля. 
     42. У вас панує мир. Бережіть його! Не виганяйте цей мир зі своїх 
сердець. Ця нація була обрана Мною, і не є Моєю волею, щоб її 
зачіпали. Однак будьте готові, бо через виконання вашого духовного 
покликання ця нація та людство мають отримати світло. 
     43. Ось Я тут, Ізраїлю! Ви чуєте лише Мій голос, не маючи змоги 
побачити Мене. Але задовольняйтеся тим, що чуєте звук небесного 
дзвону. 
     44. Я слідую за голосом вашого кличу до найпотаємніших куточків 
вашого нічного притулку. Жодне з ваших страждань не може 
залишитися без Моєї уваги, і Я дам вам усе, що є на благо тіла й душі. 
     45. Я не даю вам фальшивих багатств, бо ви б загинули. Але Я хочу 
врятувати вас, щоб після цього життя піднести вас праворуч від Мене. 
     46. Просіть у Мене багатств для душі, і Я дам їх вам. Не 
прикрашайте своє тіло, залишаючи душу голою. 
     47. Мій Закон, даний людині у перші два періоди, ще не 
виконується. Тому Я знову серед вас, щоб вас визволити. 
     48. З 1866 року Моє Слово лунає в цій країні, де кришталево чисті 
води виливаються зі своїх джерел на тих, хто спраглий духовно. Тут Я 
зупиняюся, щоб пом’якшити кам’яні серця Моїх улюблених дітей. 
     49. О, якби ж усі прийшли, щоб почути Мене! Але дехто, хоча й чув 
Мене, воліє обирати нерівні, завалені камінням стежки, замість того, 
щоб іти світлим шляхом Господнім. Та це ваш брат, невдячний, 
непокірний, який замість хліба вічного життя воліє їсти гіркий хліб 
землі. 
     50. Блаженні ви, що залишаєтеся зі Мною, бо знаєте, що Я — 
Христос, який чекає на «загубленого сина». 
     51. Ваш Отець прийшов, щоб навчати вас Своєму вченню — тому 
духовному вченню, яке не допускає фанатизму, яке вчить вас 
досконало виконувати Божий Закон і людські закони. 
     52. Я не навчав вас калічити чи вбивати своє тіло, щоб здобути Моє 
прощення. Єдине покаяння, яке Я приймаю від вас, — це те, в якому 
ви відмовляєтеся від шкідливого чи злого, хоч часто й з болем у серці. 
Всякий раз, коли ви так чинили, ваше серце відчувало мир Мого Духа. 
     53. Я говорю до вас таким чином, бо не хочу, щоб ваша душа 
тяглася по пилу землі, хоча її справжній світ — інший. 
     54. Чи знаєте ви, що чекає на вас після цього життя? Куди піде ваша 
душа? Я скажу вам лише: пильнуйте й моліться. Вчіться й дійте. Ви — 
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мандрівники в цьому світі, але незабаром ця мандрівка закінчиться, і 
ви будете ближче до Мене. 
     55. У трьох епохах Я обирав різні форми одкровень для людства: у 
Першу епоху — через Мойсея, щоб скерувати ваші кроки до свободи 
та Світла. У Другу епоху — ставши Людиною, коли «Слово» стало 
Людиною і залишило для світу слід спасіння. Сьогодні Я прийшов на 
«Білій Хмарі», як веселка миру, щоб сказати вам: підійдіть у прагненні 
до Світла Святого Духа. Я не хочу, щоб ви чекали на нові часи, щоб 
вирушити в дорогу, бо ті, що настануть, принесуть із собою більший 
біль і важчі випробування. 
     56. Тепер Я залишаю вам Третє Завіту, щоб ви вивчали його й 
дотримувалися його. Адже вже наближається 1950 рік. 
     57. Якщо ви не скористаєтеся моїми настановами, ви гірко 
плакатимете, коли почуєте, як Учитель прощається з вами. Невже ви 
цього чекаєте? Чи чекаєте ви, поки поширяться епідемії та голод, а в 
ваші домівки завітають скорбота й біль? 
     58. Я хочу залишити вас згуртованими й сильними. Не зневажайте 
одне одного, любіть одне одного, і мир охопить весь світ. 
     59. Хто з вас завтра перетинатиме моря, долатиме гори й ступатиме 
на далекі землі? Хто з вас муситиме залишити свою родину, своїх 
дітей, щоб нести Моє Слово народам? 
     60. Пильнуйте й моліться, бо ще до 1950 року ви їли хліб, який Я 
вам дав, самі. Ви стискали долоні, щоб приховати залишки цієї їжі, і 
ховали воду, не думаючи про спраглих. Але все зміниться, і після цих 
трьох останніх років, протягом яких Я даватиму вам Своє Слово, ви 
вирушите як вчителі, щоб навчати новачків. 
     Очистіться від багатьох своїх недосконалостей, щоб ви були 
чистими і могли бути прикладом для церков та сект. Готуйтеся, бо 
багато з тих, хто зараз слухає Мене, відвернуться від Мене. Інші підуть 
своєю дорогою і будуть чинити за власною волею. Серед вас є той, хто 
зрадить Мене, хто видасть і продасть Мене. 
     61. Вивчайте Моє Слово, щоб завтра ви не сказали: «Він був 
людиною, яка говорила, а не вашим Богом». Але хто здатний говорити 
до вас так, як Я? Яка людська істота має здатність перетворювати й 
оновлювати народ, як Я? 
     62. Незабаром ви більше не почуєте цього голосу, але ви збережете 
в пам’яті, що Я був з вами з 1866 по 1950 рік, і що, хоча багато хто чув 
Мене, деякі з них вигнали Моє Слово зі своїх сердець. Ви, хто був зі 
Мною, будете також у вічності з Отцем. 
     Нехай Мій мир буде з вами! 



304 
 

Навчання 207  
     1. Будьте благословенні, бо вам більше не потрібні жодні 
зображення, що символізують Мене, щоб відчути Мою присутність. Це 
крок, який ви зробили на шляху до духовного вдосконалення. 
     2. Перед вашими очима розкинулося широке поле, на якому ви 
можете вивчати одне повчання за іншим, ніколи не доходячи до 
кінця. Адже цього життя, яке ви маєте як людські істоти, не вистачить, 
щоб усе зрозуміти. 
     3. Як змінився вигляд того, що вас оточує, відтоді, як ви почули Мій 
голос! Завіса, що закривала ваші очі, розірвалася, і ви вже не можете 
їх заплющити. Адже хто з тих, хто побачив Світло, захоче знову 
опинитися в темряві? 
     4. Ви вже не можете придушувати у своєму серці захоплення, 
вдячність і любов, які ви відчуваєте до Мене, і ви доводите це Мені у 
своїх духовних молитвах та у своїх вчинках. Ви вже забули завчені 
молитви, сповнені штучних і вишуканих слів, яких не розумів ваш 
розум і не відчувало ваше серце. Тоді у вас не було відповідних слів, 
щоб звернутися до свого Бога. 
     5. Коли ви сьогодні стикаєтеся з бідою, стражданням чи болем своїх 
ближніх, ви відчуваєте, як із найглибших глибин вашої сутності 
піднімається почуття милосердя та любові — це та мова, яка 
найкраще виражає ваше прагнення добра для ваших ближніх. 
     6. Вже давно ви збудували храм, щоб поклонятися собі. Ви 
захоплювалися собою, усвідомлюючи ту владу й панування, які ви 
могли чинити над іншими людьми. Ви любили себе, вважали себе 
сильними й могутніми. 
     7. Я приборкав вашу гордовитість і таким чином домігся, щоб ви 
відчули смиренність, бо усвідомлюєте свою земну незначність. Я 
відкрив вам, що у вас є щось, що є основою вашої цінності та сили, 
завдяки чому ви не можете стати марнославними, і що це «щось» — 
це ваш дух; що його велич далека від самозакоханості, яку ви 
відчуваєте у своїй плотській сутності. Адже дух є частиною Бога і стоїть 
понад усім матеріальним. Це і є справжня велич, яку Я вклав у людей. 
Але ви повинні докладати зусиль, щоб його світло не згасало, щоб на 
шляху розвитку завдяки своїм заслугам ви досягли свого піднесення. 
     8. Раніше, коли ваше життя було підвладне пристрастям, ваш Дух 
відчував себе скутим ланцюгами й пригніченим. Тепер ви вчитеся 
панувати над цими пристрастями, бо в серці моїх учнів немає місця ні 
гордості, ні егоїзму, ні ненависті. Тепер ваш дух починає керувати 
вчинками, думками та всіма кроками вашого життя, і це підкорення 
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подібне до добровільного спокутування, якому ви підкоряєтеся, щоб 
очиститися від скоєних провин. 
     9. Так дух набуватиме дедалі більшої сили в добрі. І коли він таким 
чином дійде до кінця своєї людської життєвої подорожі, його слава 
буде настільки великою, що, покидаючи цей світ, він повністю увійде у 
світ духу, не маючи на собі ані слідів гордості, ані ознак страждань. 
     10. Той, хто з цією смиренністю та піднесенням потрапить у 
Потойбіччя, не зможе забути страждань, які залишив позаду на цій 
землі. Тоді він повернеться до неї, щоб стати захисником і опікуном 
слабких, хворих та тих, хто збився зі шляху. 
     11. Розвивайте дари свого духу через вчинення добра, і воістину, 
кажу вам: нещастя, епідемії, хвороби відступлять перед тим, хто 
зберігає духовність і добру підготовку. Це станеться не для того, щоб 
він пишався цим. Адже він досягне цього не своєю фізичною силою, а 
завдяки духу, який має силу через смиренність. 
     12. Об’єднайтеся зі Мною і слухайте Моє Слово. 
     13. Світ потребує спасіння, потребує людей доброї волі, які 
вирушать у дорогу й будуть відстоювати Моє вчення. 
     14. Це час, коли людина не має повного усвідомлення свого 
духовного стану. 
     15. Кількість тих, хто прокинувся, бо почув Моє Слово, дуже мала 
порівняно з тими, хто не має уявлення про Моє одкровення. Є дехто, 
хто інтуїтивно відчуває близькість і присутність Духовного. 
     16. Люди потребують рятівної руки та рятівного слова. Цією рукою 
та цим голосом стануть ті з моїх нових учнів, які, доклавши великих 
зусиль, принесуть духовне знання, що врятує тих, хто збився зі шляху. 
     17. Наближаються часи випробувань. Я навчав вас, щоб ви мали 
силу й мужність пережити все, про що Я вам сповіщав. У цій боротьбі 
люди навчаться розуміти, що причиною війни між народами та 
протистояння їхніх світоглядів є те, що вони живуть у нерозумінні та 
відчуженні від вчення Христа. Адже якби їх дотримувалися, світ був би 
благополучним. Але якщо замість любові панує егоїзм — як тоді може 
бути ясність у розумі та духовність у справах його життя? Як за таких 
обставин Дух може перемогти бунтівність плоті, щоб виявити свою 
сутність? 
     18. Замість того, щоб усунути злидні, що оточують їх звідусіль, 
сучасні люди прагнуть отримати з них якнайбільшу вигоду для себе. 
     Чому люди не розвинулися вгору у прагненні до ідеалу, який дарує 
їм чистіші почуття та прагнення, гідніші Духа? Тому що вони не хотіли 
дивитися далі того, що сприймають їхні смертні очі, тобто не хотіли 
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дивитися далі своїх нужд, своїх земних насолод та своєї 
матеріалістичної науки. Вони використали час, відведений їм на цьому 
світі, для того, щоб нажити якомога більше багатств і насолод — 
вважаючи, що коли тіло перестане існувати, для них усе закінчиться. 
     Замість того, щоб розвиватися вгору і вважати себе дитиною 
Божою, людина у своїй неосвіченій гордості опускається до рівня 
нижчої істоти, і коли її дух звертається до неї з мовленням про 
Божественність та духовне життя, її охоплює страх перед Божою 
справедливістю, і вона воліє змусити цей внутрішній голос замовкнути 
та не «марнувати» жодної думки на ці попередження. 
     Він не замислювався ані над власним існуванням, ані над своїм 
душевним та фізичним станом. Як же може бути інакше, ніж те, що він 
є пилом і злиднями, доки живе й мислить таким чином? 
     19. Тому Я навчаю вас, і ось: ті, хто слухають Мене, мають у своєму 
розумі інше уявлення і глибоко розмірковують про те вище життя, 
яким є життя душі, і яке може почати розквітати вже в земному житті, 
якщо людина усвідомлює, що в людині існує щось вище, а саме — 
Моя Божественна благодать. 
     20. З цього ви можете зрозуміти, що закон або сила, яка керує всім, 
— це Бог, чия могутність і мудрість виявляються в природі, яка є 
відображенням Його досконалості. Коли людство усвідомить і визнає 
велич свого Отця, коли воно зрозуміє, що не потрібно створювати 
Його образ, щоб поклонятися Йому, і навчиться відкривати Його навіть 
у, здавалося б, незначних істотах творіння, тоді воно опиниться на 
правильному шляху і на шляху до пізнання мудрості та сили Бога, які 
містяться у всьому створеному. Таким чином ті, хто отримує Моє 
вчення, ставатимуть дедалі більш духовними, бо їхнє сприйняття 
відкриється для нових горизонтів. Стіна, що утримувала їх у полоні, 
зруйнується на їхніх очах, і вони побачать світ, у якому зможуть 
осягнути й зрозуміти одне вчення за іншим. 
     21. Але істинно кажу вам: того, чого ви навчилися, ще недостатньо, 
щоб зрозуміти все, що є Моєю волею. Вам ще довго доведеться йти 
цим широким шляхом. Але Я також кажу вам, що з тієї миті, як ви 
змогли розірвати завісу невігластва, ви вже не зможете повернути 
назад. Хто почув цей небесний спів, той більше не зможе закрити свій 
слух для Мого натхнення, і його уста не перестануть славити свого 
Господа. 
     22. Сьогодні ви здатні щоразу промовляти іншу молитву, що йде з 
глибини вашого серця. Ще недавно ви формулювали штучні слова, що 
походили з розуму та книг. Тепер ваша молитва не має меж, бо 



307 
 

щоразу, коли ви з істинною вірою підноситеся внутрішньо, ви 
відчуваєте, що дедалі більше наближаєтеся до боротьби. Тому — у 
власному й чужому болі та під час подяки — замість слів на ваших 
устах це натхнення, яке наближається до вашої душі, щоб перенести її 
в присутність Господа. Сьогодні не ваші уста славлять велич Господа, 
тепер це вся ваша істота, яка свідчить про Його доброту. 
     23. Пізнайте себе, і коли ви виявили свої помилки, виправте їх. 
Підбадьорюйте себе надією повернутися до того місця, куди має 
дістатися кожна душа. Боріться з цим прагненням навіть проти самих 
себе. Доведіть собі, що ви перевершуєте свою духовну природу. 
Доведіть собі, що ви можете подолати себе, коли пристрасті та погані 
нахили намагаються вас опанувати. 
     24. Однак та спадщина минулих часів, коли ви жили заради 
тілесних задоволень і збудували храм, щоб поклонятися собі, бо 
відчували себе вічними, сильними й могутніми, буде усунена 
справжнім усвідомленням того, що означають духовні та матеріальні 
цінності. 
     25. Переконання у вашій силі та вашій духовній цінності не повинно 
бути приводом для марнославства. Адже духовна велич дуже 
відрізняється від земної величі. 
     26. Дух — це іскра світла, насіння любові, зародок життя. 
     27. Усвідомте, яким хибним шляхом ви пішли, коли, намагаючись 
досягти величі, ви дали волю лише своїм земним амбіціям. 
     28. Поступово ви починаєте розуміти духовність, і тому, коли ви 
дійдете до кінця цього життя, яке вам було дано, ваша душа отримає 
світло, просвітлення та благодать. 
     29. Тож чи розумієте ви епоху, в якій живете? 
     30. Моліться, щоб ви могли підтримати представників націй, які 
збираються разом для вирішення конфліктів між народами. Чи 
вважаєте ви, що всі вони мають різні уявлення щодо кожного 
рішення? Ні, люди, вони помиляються — внутрішньо, у своїй совісті 
вони згодні. Саме матеріальні інтереси змушують їх ігнорувати власні 
переконання. Як легко було б вирішити всі конфлікти, якби кожен діяв 
згідно зі своєю совістю. Тоді світ жив би у мирі. Люди, які керують 
долею народів, тоді — далеко не думаючи про власну велич — дбали 
б про благо всіх. Але цього не спостерігається, і недовіра змушує 
людей постійно перебувати насторожі. 
     31. Знову кажу вам: якщо світ повернеться на Мій шлях і буде 
дотримуватися Мого вчення, він вирішить свої проблеми й житиме в 
мирі. 
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     32. Цього дня Мій вселенський промінь сходить на ваші душі, щоб 
нагодувати вас хлібом вічного життя. Це Мій голос покликав вас. 
     Я бачу серед вас тих, хто прийшов останнім, і запрошую їх 
підкріпитися Моїм Словом. Одні є невіруючими, інші — 
ідолопоклонниками, дехто приходить до огорожі, як лагідні вівці, а 
інші носять на обличчі маску лицемірства. Вони сумніваються в Моїй 
присутності, а в душі насміхаються з Моїх настанов, бо для них 
неможливо, щоб Творець відкривався через людський розум. 
     33. Якби це не був справжній Бог, що відкриває Себе, то Він не 
наводив би тих доказів, які Я даю вам, і не навчав би шляху чесноти. 
Той, хто не вірить, робить це тому, що не замислився. Його серце 
закрилося, і він перебуває в темряві. 
     34. Голос каже вам: «Я — істинний Бог, Отець, Життя і Світло. Я 
спускаюся, щоб відкрити Себе у цій формі, щоб усунути ваші 
заблудження, помилки та ниці пристрасті, які заважають вам осягнути 
й збагнути істину». 
     35. Я нікого не виказую іншим, бо ви перебуваєте на Моїй трапезі. 
Через Моє Світло, що є у вашому дусі, Я промовляю до вашої душі, 
щоб вона була зворушена й пробудилася. 
     36. Я — той самий Христос, якого ви засудили у Другу Епоху. Та часи 
були позначені згідно з Моєю волею. 
     37. Коли ви в той час вели Мене до хреста, на якому Я з любові до 
вас пролив останню краплю Своєї крові, Я дозволив вам здаватися 
невинними, які не знають, що роблять, хоча ви засудили Месію, 
цілком усвідомлюючи причину. Та Я залишив вас під опікою 
дванадцяти чоловіків, які, слідуючи за Учителем, поширювали Моє 
вчення серед людства. 
     38. Сьогодні Я бачу серед вас тих, хто в інший час на повний голос 
кричав: «Розіпніть Його! Він — чаклун!» І хто таким чином не визнав 
тих благодіянь, які Я дарував. 
     39. Ті часи минули, і ваші душі, згідно з Моєю волею, прийшли жити 
в цій країні, щоб ви по-іншому сприйняли «Боже Слово» — Слово 
Любові та Життя. 
     40. Ось Я тут, з вами! Я торкаюся ваших сердець, щоб ви прийняли 
Мене. Я спускаюся, прагнучи вашої душі, яку Я дуже люблю. Бо ви 
прикували її до гріха і тим самим затьмарили її світло. 
     41. Коли ваш розум сяє, це не відбувається заради любові до 
ближнього. Адже ваша любов згасла в житті, сповненому зручностей 
та матеріальних задоволень. 
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     42. Ви забуваєте про вічне життя душі й зрештою вважаєте себе 
богами на цьому світі. Ви поступово починаєте сумніватися в Моєму 
існуванні та Моїй справедливості, бо бачите, що Я не запобігаю 
кровопролиттю серед людей, не розуміючи, що Я, як Суддя, є 
невблаганним і допускаю спокуту та очищення провин через біль. 
     43. Відкрийте свої серця! Піднесіть свої душі! Нехай вони скажуть 
вам, що голос, який ви чуєте, — це той самий, що завжди говорив до 
вас про любов, милосердя та досконалість. Третій час застав вас 
зненацька! Не прагніть бачити Мене як людину, як це було у Другому 
часі! Згадайте, що Я казав вам, що прийду «на хмарі». Мій 
Божественний Дух спускається до вас, і тому Я посилаю Свій промінь зі 
сходів досконалості на носія голосу, і так Мій голос чути навіть у бруді 
цього світу. 
     44. Не лише ви чуєте Моє Слово. Я, «Слово», виливаю Своє Світло 
на земну кулю. Але якщо ви запитаєте всіх, чи чули вони голос, що 
спускається з Потойбіччя, вони відповідатимуть вам «ні». Чому? 
     Тому що люди ходять глухими стежками світу, охоплені гріхом і 
фанатизмом, не звертаючи уваги на заклик, що лунає до них від їхньої 
совісті. 
     45. З 1866 року Я дав вам Своє Слово, яке є спасінням для ваших 
душ і вказує вам шлях, яким ви досягнете досконалого миру на всій 
Землі. 
     46. Я доручив вашим душам важку місію, завдяки якій вони мають 
спокутувати свою провину перед своїм Господом. Я вириваю бур’ян, 
щоб зв’язати його у снопи й кинути у вогонь, доки він не 
перетвориться на попіл. Бо врешті-решт засяє Світло, і Моє вчення 
буде визнане в усьому світі. 
     47. Людина створить нові вчення та нові закони, але вже не її воля, 
а Моя воля буде виконана. Тоді запанують мир, гармонія та 
братерство. Серця більше не живитимуться ненавистю, жодна вбивча 
рука більше не підніметься. Однак, щоб усе це сталося, Я спочатку 
очищу вас. Дехто з вас побачить, як ці пророцтва збудуться з Духовної 
Долини, а ті, хто й надалі мешкатиме на Землі, даватимуть про це 
свідчення новим поколінням після 1950 року. 
     48. Народ: Шлях, який Я вам вказав, щоб ви дійшли до Мене, є 
єдиним. Він позначений світлом. На ньому — життя і молитва. Це шлях 
душі. Якщо ви йдете ним, ви не загинете. Якщо ви йдете цим шляхом, 
проповідуйте світові духовне вчення, свідчіть про Мої одкровення та 
навчайте своїх ближніх приходити до Мене через досконалу молитву. 
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     49. Згадай, народе, той приклад молитви, який Я дав вам у 
Оливковому саду, коли благав у Отця прощення для людства. Тіло 
Ісуса впало ниць перед Небесним Отцем, а не перед якимось 
зображенням, і Я звернув Свої слова до Неба, до того самого, яке Я 
заповів людству. 
     50. Ще раз Я виливаю на вас Своє милосердя й любовно обіймаю 
вас. Мандрівники життя, учні та діти-послідовники: це день благодаті, 
коли голос Учителя сходить до вас, щоб вас пестити. Я являю Себе не 
як суворий Суддя, а як справедливий Отець, і Своїм словом веду вас 
стежками, які Я проклав, від яких ви відійшли. 
     51. Усі ви — борці. Я бачу, що дехто приходить пригніченим. Інші 
здобули перемогу, а ще інші поки що не співають пісні тріумфу. Ви ще 
перебуваєте посеред цієї боротьби й не знаєте її результату. Поля, які 
вам треба засіяти і яких ви ще не знаєте, дуже великі. Але ви маєте 
насіння в достатку й зможете його посіяти. 
     52. Поки одні віддані й сильні у виконанні свого завдання, інших 
охоплює втома, і вони знесилюються, хоча знають, що є Око, яке все 
бачить, Вухо, яке все чує, і Рука, яка все записує. Зважте, що ви 
марнуєте дорогоцінний час, який переживаєте сьогодні, і що завтра 
ваші очі без світла вже не відкриються. Тоді ваша душа з сумом 
підніметься, бо ви не захотіли почути Моє Слово. Вашу душу охопить 
незмірне прагнення почути Мене, як у цей час. Але до вас долине 
лише суворий голос — голос совісті, який змусить вас тремтіти. 
     Тому Я кажу вам сьогодні: не віддаляйтеся від Мого Слова, не 
будьте глухими до Моїх настанов. Витягніть із цього повчання його 
зміст, як зі священного писання, за яке ви повинні будете відповідати 
переді Мною, бо це є Закон. 
     53. Сліпота народу щодо розуміння величі Моїх настанов є 
наслідком його гріха та його болю. 
     54. Ця суть, яку Я даю вам, — це життя для душі й бальзам для 
кожного засмученого духу. Вона подібна до роси на неродючих полях. 
     55. Якщо ви ще не зібрали добрих плодів, запитайте свою совість 
про причину цього, і вона відповість вам, що для досягнення добрих 
результатів треба працювати й пильнувати. Сійте добрі приклади на 
землю, сійте чесноту, проявляйте здібності, якими Я наділив вашу 
душу. Позбавте її поганих пристрастей і одягніть її в добрі справи. Тоді 
ви будете на землі Моїми справжніми дітьми і втіленням Моєї 
Божественності. 
     56. На кожного з вас Я поклав відповідальність за поширення мого 
Трійцево-Маріанського духовного творіння, яке стане предметом 
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обговорення серед людства, викличе революцію уявлень у свідомості 
людей і збентежить усіх тих, хто не може осягнути початку цього 
творіння, а тим більше — його кінцевої мети. 
     57. Мої сіячі сплять і не поширюють Мою справу, яка є чистою та 
щирою, бо вони усвідомлюють, що змішали її зі своїми поганими 
вчинками. У вас залишилося лише небагато часу, щоб світ почув Моє 
Слово в цьому посланні. Якщо ви будете спати, завтра у ваших серцях 
буде біль і гіркота. Але судити вас буде не Отець, а ваша совість. 
     58. У вас залишилося лише небагато часу, протягом якого ви 
можете насолоджуватися цією їжею. Хто з вас буде зі Мною 
наприкінці 1950 року? Хто з вас зможе показати плідну пшеницю свого 
врожаю? 
     59. Світ спить у своїй глибокій летаргії й чекає, поки ви прийдете й 
пробудите його до життя. Ви ще не вирушили до «мертвих», бо вам 
бракує довіри до Мене. Чого ви боїтеся від людей? Чи боїтеся ви 
їхнього правосуддя чи смерті? Я казав вам, що Я звільню вас від 
смерті. Пам’ятайте, що Я дав вам вічне життя. 
     60. Я не втомився говорити до вас, бо Я є «вічне Слово». Моє Слово 
— це долото, яке обробляє й згладжує кам’яні серця, з яких Я даю 
б’ютися кришталево чистій воді. 
     61. У цей час болю й трагедії Я хочу, щоб ви брали Мене за приклад. 
Але покладіть на Мене всю свою надію, тоді ваші ближні зможуть 
пізнати сяйво духовності. Ви можете наслідувати Мене, не 
сумнівайтеся. Тягар хреста не перевищує ваших сил. 
     62. Люди, як компенсацію за ваші великі випробування ви маєте 
Моє Слово. Вас не розуміли й зневажали ваші близькі заради Мого 
Діла. Скільки з вас віддавалися оргіям і розвагам світу, тим самим 
приводячи свою душу до дегенерації, для якої кожна розпуста була 
ударом. Але хто врешті-решт відвернув вас від цього шляху? — Ваш 
Учитель. ─ Ви осягнули Мою любов і дякуєте Мені за це, бо знаєте, що 
Я розмовляю з вами як нагороду за ваші самозречення. 
     63. Ви вірили, що немає погляду, який міг би знати ваше минуле. 
Але ось Я тут і читаю в книзі вашого життя, щоб ви не сумнівалися в 
Моєму існуванні та Моїй присутності. 
     64. У цей час Я поставив вас на місце Моїх учнів, так само, як Я 
зібрав навколо Себе Своїх апостолів у Другу Епоху. 
     65. Моє Слово веде вас стежкою, яку залишив Мій слід. Ви вже 
давно в дорозі, та з ваших вуст досі не лунає крик тріумфу. Ви ще 
посеред боротьби й отримаєте нагороду лише тоді, коли дійдете до 
кінця життєвої подорожі. Одних Я бачу сильними, інших — 
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виснаженими. Я дам вам перепочинки, щоб ви могли під час них 
замислитися. Адже зараз — дорогоцінний час, який ніхто не має права 
марнувати. 
     66. Не нехтуйте Моїми настановами і не будьте глухими до Мого 
голосу. Послухайте це слово і збагніть його зміст. Проясніть свій розум 
і очистіть своє серце, щоб ви могли усвідомити його велич. У ньому є 
те, що дарує життя вашій душі. Це та роса, яку Я спадаю на сухі поля, і 
це те насіння, яке ви маєте принести людству. Якщо деякі з моїх дітей 
після посіву не змогли зібрати плодів, то це тому, що насіння не було 
чистим. Сійте добре насіння і чекайте на добрий плід. 
     67. Вигнайте зі свого серця страх перед людьми, який завжди 
заважав вам виконувати свою місію. Звільніть свою душу від будь-якої 
вади, аж поки вона не стане голою, а потім почніть одягати її у світло 
ваших добрих справ. Тоді ви внутрішньо відчуєте себе гідними 
поширювати Мій Закон. Пояснюйте Моє вчення і дайте людям 
можливість його досліджувати. Заглиблюючись у Моє діло, вони не 
знайдуть його початку, ані не побачать його кінця. 
     68. Моє вчення настільки чисте, що вам не доведеться ні за що 
вибачатися перед людьми чи соромитися. Якщо ж ви все-таки будете 
соромитися, то це буде через те, що ви до нього додали, або через те, 
що ваше життя не відповідає тому, чого ви навчаєте. Часто ви хочете 
залишитися непоміченими; але це буде неможливо, бо Я послав вас, 
щоб ви поширювали цю Добру Новину прикладом своїх добрих справ. 
     69. Світ усвідомить, що для нього несподівано настала нова епоха, і 
він звернеться до тих, хто може розповісти йому про ці речі. Але якщо 
ви заснете — з яким болем ви тоді прокинетеся! 
     70. У вас залишилися лише «миті», щоб почути це Слово. Хто буде зі 
Мною, коли все закінчиться? Хто збереже Мій Закон у чистоті, так, як Я 
вам його дав? 
     71. Майте на увазі, що відтепер ви повинні сміливо вирушати, щоб 
виконати свою благородну місію. Не бійтеся смерті, бо Я кажу вам, що 
смерть не буде послана до вас. Але ви повинні завдати смертельного 
удару спокусі, яку носите в собі, щоб не впасти. Добрий учень повинен 
навчитися перемагати самого себе, щоб навчати інших перемагати 
свої слабкості та пристрасті. 
     72. Хіба ви не бачите простоти, з якою Я звертаюся до вас? Істинно 
кажу вам: вона така сама, як та, що виявилася у Другий час, коли Я 
обмежив Себе, щоб бути подібним до людини й піднести її Своїм 
Словом та Своїм прикладом, щоб вона стала подібною до Бога. 
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     73. Будьте Моїми знаряддями, але ніколи не ставайте на заваді 
тому, щоб Я досягав сердець. Чому ви сумніваєтеся, що зможете 
наслідувати Мене? Ви погано зрозуміли Навчання. Адже ви — Мої 
діти, тож, мабуть, успадкували щось подібне від свого Отця, а ваш 
Отець добрий. 
     74. Ви зійшли з духовного світу на землю, щоб, незважаючи на всі 
випробування долі, шукати сліди Божественного Вчителя. І тепер, 
коли Я відкриваюся через вас, ви залишаєте позаду все, що маєте, аби 
почути Мене. Хіба ви думаєте, що ваші зречення та жертви не будуть 
Мною винагороджені? Не забувайте жодного дня про кінцеву мету 
вашого призначення, щоб щодня робити крок вперед. 
     75. Пам’ятайте, що ви нічого Мені не дасте. Усе, чого ви досягнете, 
належатиме вам. 
     76. Чому Я схиляюся до вас і часом навіть спускаюся в найглибшу 
безодню, щоб врятувати вас? — Тому що Я люблю вас. 
     77. У цьому вченні ви маєте основу, короткий і надійний шлях для 
повернення до своєї Батьківщини. Це вчення про духовне 
вдосконалення. Якщо ви його осягнете — скільки ж світла ви тоді 
матимете у своїх думках, словах і вчинках! Не повторюйте лише на 
словах, що ви — спіритуалісти. Коли ви справді ними станете, вам не 
доведеться про це голосно заявляти. 
     78. Замисліться над цими настановами, які Я зараз даю вашому 
серцю та вашій душі. Завтра вам доведеться шукати їх там, щоб 
навчати ними своїх ближніх. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Зміст 
Навчання 175 Номер 

вірша 
Боротьба між спіритуалізмом та егоїстичним матеріалізмом 4 

Бог благословляє науку, що застосовується з користю 8 

Божественна справедливість дозволяє реінкарнації 11 

Бог, у своїй справедливості, встановлює межу щодо 
злості людини 

15 

Біль зникне, коли дух піднесеться 16 

Де смерть, вічне прокляття та пекло? 17 

Кожен дух є частиною Божественного Духа 22 

Духовне існує поза часом 27 

Матеріалізм і фанатизм на кладовищах 29 

Твори, слова та молитви 36 

Три заповіти, об’єднані в одному 49 

«Золоте теля» 55 

Скинія та Ковчег 56 

Урок Давида і Соломона 62 

Новий Ізраїль у Дусі 68 

Пророцтва, що зараз збуваються 70 

Вільна воля та совість 76 

Навчання 176 Номер 
вірша 

Приклад безмежної любові Ісуса 1 

Умови для миру у світі 15 

Діяльність посланців 18 

Гармонійний розвиток 25 

Виконання місій у духовних сферах 33 

Наближаються часи великих духовних одкровень 38 

Світ повний рабів 50 

Навчання 177 Номер 
вірша 

Боротьба за мир і духовне піднесення 1 

У Бога немає гніву 19 

Бог не карає 21 

Молитва та внутрішній спокій у випробуваннях і боротьбі 39 

Користь очищення 44 



315 
 

Багато хто називає себе християнами 46 

Кожна форма божественного спілкування має свій кінець 50 

Спілкування від духу до духу 68 

Навчання 178 Номер 
вірша 

Що посієш, те й пожнеш 2 

Дух у людині 7 

Підготовка до здійснення 14 

Справжній спіритуаліст 30 

Бог не має жодної форми 39 

Відкриття про духовне життя 45 

Духовна боротьба є універсальною 64 

Духовне спілкування 72 

Розкриття таємниць духовного піднесення 74 

Навчання 179 Номер 
вірша 

Вічна місія Духовного Ізраїлю 1 

Підготовка та віра в ці часи випробувань 15 

Дух передує плоті 35 

Пророковане Третє Пришестя 36 

Наш дух є частиною Божественного Духа 49 

Духовна та матеріальна підготовка Мексики 52 

Велика можливість цього земного життя 64 

Навчання 180 Номер 
вірша 

Світло совісті — провідник учня 1 

«Багаті юнаки» 8 

Закон еволюції 29 

Треба розуміти духовне слово 34 

Пророцтво про Мексику 38 

Повчання з драми про Голгофу 48 

Підготовка до покидання цього світу 52 

Причина втілення душ 63 

Якщо ми опануємо пристрасті, ми не 
не ризикуємо стати на бік того чи іншого 

77 

Після 1950 року 84 

Навчання 181  Номер 
вірша 
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Всюдисущість універсального променя 1 

У Бога немає ні гніву, ні покарання, ні помсти 6 

Саме духовність, а не розум, відкриває Божественне 14 

Значення хліба та вина 18 

Милосердя у вчинках, словах і думках 22 

Воскресіння та життя 33 

Обіцяне повернення Господа на хмарі — це 
воскресіння в цей час 

52 

Прояв духовних дарів близько 2000 року 56 

Кожне втілення формує сходи 63 

Нове пришестя Господа 74 

Навчання 182  Номер 
вірша 

Совість або інтуїція — це засоби для спасіння 1 

Немає певної години для практикування 
божественний приклад 

16 

Матеріальна наука та мудрість духовного світу 19 

Ніколи не слід замикатися у в’язниці 23 

Пророцтва 34 

Духовне царство 40 

Царство зла 42 

Значення пекла 45 

Людство справді не є християнським 54 

Ілля в минулі часи та сьогодні 56 

Пробудження до божественного світла 60 

Молитва без слів 64 

Сила гармонії між духовними істотами 66 

Істина 77 

Навчання 183 Номер 
вірша 

Підготовка учнів до часів сум’яття 1 

Божественне Слово було спотворене 7 

У долі є справедливість 22 

Велика місія Мексики 33 

Реінкарнація Ізраїлю в дусі 34 

Пояснення про воскресіння 35 

«Блудний син» (Е1:61) xxx 40 

Епоха Святого Духа 42 
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Хаос настане через провину людини 48 

Навчання 184 Номер 
вірша 

Божественна справедливість чи людська дурість 4 

Духовні істоти з невідомих нам сфер 
також виконують завдання 

17 

Під час перекладу слова божественна суть 
зберегтися без розумових доповнень 

20 

Істина перебуває поза формами та символами 28 

Любов — це шлях духу до свого Творця 38 

Помилкові уявлення про Небо і Землю 40 

Розвиток духу від однієї сфери до іншої 44 

На шляху до гармонії між духом і матерією 55 

Навчання 185 Номер 
вірша 

Здатність до вільного духовного піднесення 1 

Поширення Слова у Третьому Часі у світі 17 

Розвиваючись, Дух знищує хибні уявлення 29 

Наші духовні брати й сестри оточують нас 33 

Духовний культ без матеріалізацій 37 

Не можна плутати людський інтелект із 
духом 

43 

Здійснені пророцтва 46 

Навчання 186 Номер 
вірша 

Велика битва Світла проти Темряви 4 

Пояснення щодо безсмертя духу 15 

Совість — джерело натхнення 20 

Прояв Третьої епохи 22 

Світло та прощення замість покарання 28 

Крок у напрямку духовності 37 

Шлях еволюції 43 

Реінкарнації відповідають духовному прогресу 45 

Навчання 187 Номер 
вірша 

Вірні послідовники 3 

Взаємовідношення духу та матерії 19 

Дух ніколи не втомлюється любити 26 
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Як створити кращий світ? 27 

Тільки дух може зустріти Бога 31 

Ясність і правда відрізняють духовну людину 39 

Пророцтва про майбутній мир 45 

Людина несе відповідальність за свою 
духовну відсталість 

48 

Важливість совісті 63 

Завдяки власним заслугам ми прийдемо до Бога 66 

Навчання 188  Номер 
вірша  

Дух має повну свободу у виборі шляху 6 

Реінкарнація є засобом спокути 7 
Духовне впізнання 16 

Смерті не існує 28 

Третє Завіття 29 

Існування духовних істот 39 

Небезпеки спіритизму 42 

Кожен дух є вічним 43 

Пророцтва про жахливі ідеологічні війни 52 

Божественний закон і людські закони 62 

Могутні потоки світла, справедливості та 
Любові Отця 

69 

Навчання 189 Номер 
вірша 

Іліас, провісник 2 

Відповідальність учня 11 

Спіритуалізм, правильно зрозумілий 25 

Тільки Бог є непогрішним 31 

Мексика та її відповідальність 36 

Заклик до дітей та молоді 47 

Призначення Мексики 57 

Книга життя 58 

Як запобігти новим війнам 67 

Закон розвитку 74 

Настанова 190  Номер 
вірша 

Значення Іллі 1 

Божественне спілкування з 1866 по 1950 рік 10 
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Марнославство так званих багатіїв 18 

Піднесення духу до «Царства Небесного» 27 

Втілені ангели заради добра 51 

Негативний приклад Соломона 52 

Життя духу вічне 57 

Сила матеріальної спокуси існує 61 

Зв'язок між духом і тілом 65 

Навчання 191 Номер 
вірша 

Підготовка розуму до його розвитку та вдосконалення 1 

Плутанина через непокору, після 1950 року 16 

Значення твору «Третього часу» 18 

Духовне обличчя зміцнює віру 22 

Сила добра є основою всього 26 

Зло не є вічним 27 

Значення неба 37 

Духовні дари 52 

Навчання та медитація 66 

Навчання 192 Номер 
вірша 

1 вересня 1 

Хибна віра у вічне прокляття 4 

Існування духу та вічність 13 

Походження сект і розколів 17 

Немає нової доктрини, але є нові одкровення 18 

Ні Божий Дух, ні людський не мають жодної форми 19 

Вплив духовного світу 31 

Шлях Духа 34 

Людська гординя та божественна мудрість 53 

Пояснення проявів Третьої епохи 63 

Навчання 193 Номер 
вірша 

Спіритуалізм перетворить світ 2 

Дар інтуїції 9 

Мета — світ духовної досконалості 27 

Ознаки духовного людини 34 

Ті, хто намагається зупинити духовний прогрес 38 

Випробування та прогрес духу 41 

Бог не карає, кожен є суддею самого себе 50 
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Важливість 1950 року 60 

Носій голосу 71 

Божественні посланці діють у світі 74 

Навчання 194 Номер 
вірша  

Призначення та місія духовних істот 7 

Нова ера дивує людство 9 

Духовність у народі ще не сформувалася 16 

Спіритуалізм не має матеріальних меж 23 

Час духовного світла 31 

Концепції зазнають трансформації 33 

Причина реінкарнацій 35 

Дух людини є атомом і власністю Творця 50 

Ознаки справдилися 66 

Дух буде постійно вдосконалюватися 70 

Навчання 195  Номер 
вірша 

Божественне Слово просвічує кожну істоту 2 

Усе творіння коливається в ритмі 
божественного закону 

17 

Всюдисущість Всемогутнього 20 

Духовний розвиток просвітлює розум 21 

Причини бурі стихій 26 

Духовний світ 36 

Духовні оселі 38 

Закон реінкарнації 46 

І тіло, і дух мають своє значення 49 

Значення долі 53 

Мойсей, посланець Першої епохи 65 

Нове вчення Месії 71 

Одкровення Святого Духа, починаючи з 1866 року 75 

Інструкція 196 Номер 
вірша 

Заклик до слуг 2 

Пряме спілкування без людських обмежень 12 

Дух готовий до боротьби 17 

Хто такі мертві? 20 

Нехай мертві ховають своїх мертвих 23 

Ідолопоклонники прокинуться 41 
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Навчання 197  Номер 
вірша 

Апокаліпсис розкриває епоху, в якій ми живемо сьогодні 3 

Справжній спіритуаліст 11 

Значення бідності та багатства 24 

Відокремлення через недостатню підготовку 39 

Справжній спіритизм 49 

Значення прощення та смиренності 58 

Навчання 198 Номер 
вірша  

Божественне діло Духа стане загальновідомим 3 

Уроки для цього часу 10 

Усе у творінні є природним 11 

Мудрість духу, а не розуму 17 

Заклик до духовного Ізраїлю 24 

Місія провидців 35 

Спілкування Третьої епохи 59 

Повноваження істинного учня 72 

Закони та обмеження щодо хвороби 75 

Здійснене пророцтво 77 

Навчання 199 Номер 
вірша  

Людство — основа миру 3 

Світло розриває кайдани 10 

Дух керує тілом 25 

Пояснення проявів з 1866 по 1950 рік 48 

Пояснення понять 52 

Небесний концерт 53 

Братські війни на ґрунті віри 62 

Неможливе в божественному 68 

Здійснене пророцтво Третьої епохи 70 

Сім’я 72 

Шлюб 75 

Посли 79 

Навчання 200 Номер 
вірша  

Значення Духовного Царства 1 

Ізраїль Третьої епохи 23 

Місія бідних і знедолених 28 



322 
 

Нова епоха духовного розвитку 41 

Сила полягає у вірі та чистоті людини 47 

Шлях до миру 62 

Навчання 201 Номер 
вірша 

Послання трьох часів 1 

З’явиться духовний народ 8 

Брати і сестри в Бозі 22 

Об'єднання дарів дає непереможну силу 25 

Гармонія між народами 27 

Розвиток духу вимагає сили 36 

Земні обов’язки є частиною духовного призначення 45 

Союз духу зі своїм Творцем 48 

Навчання  202 Вірш №  
Різдвяний вечір 1 

Насіння безсмертя 12 

Допит перед Нескінченністю 16 

Духовна істина 25 

Милосердя 62 

Навчання 203 Номер 
вірша 

Воля та розум розривають пута темряви 1 

Закон здійсниться 11 

План здійснення 25 

Марія є частиною Божого Духа 38 

Носій голосу Божественного Духа 41 

Ізраїль у Дусі 45 

Навчання 204 Номер 
вірша 

Ця сама людина перетворює рай на пекло 4 

Божественна любов — це ключ до Царства Небесного 7 

Значення трьох часів 16 

Божественна справедливість ніколи не карає 27 

Існує лише один Бог 41 

Вищі та нижчі натури 47 

Знання істини накладає зобов’язання 53 

Серця є частиною вселенського храму 63 

Навчання 205 Вірш № 
Нехай здійсниться божественна воля, а не воля людини 5 



323 
 

Звільнення духу від зайвого 8 

Бог у нас 12 

Тіло і дух 25 

Різноманітні духовні оселі 30 

Божественне проявлення через людську істоту 45 

Здоров’я та світло завдяки духовності 50 

Навчання 206 Номер 
вірша 

Шлях до досконалості вже накреслений 1 

Усі досягнуть Світла 18 

Духовні обов’язки 20 

Пророцтва 22 

Немає безпорадних істот 36 

Єдине покаяння, яке приймає Бог 52 

Три божественні спілкування з людством 55 

Навчання 207 Номер 
вірша 

Справжня цінність духу 7 

Духовне та матеріальне становище людини 14 

Духовність руйнує стіни та розширює горизонти 20 

Спіритуалізм отримає світове визнання 46 
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