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Előszó 
     A Teremtő Szellem minden időkben különböző módon szólt 
teremtményeihez. 
     Az „első korszakban” az Atya közvetlenül, a lelkiismereten keresztül 
jelentette meg magát gyermekeinek, emellett pedig a hírnökök, vezetők és 
próféták száján keresztül is szólt. Az Úr szolgáinak jövendölései és 
kinyilatkoztatásai az emberi szellem felemelkedő fejlődését és a Mester 
eljövetelét hirdették. 
     Jézus palesztinai születésével kezdődött a „második korszak”, amelyben 
az „Ige” megtestesült az Isteni Gyermekben, hogy így szóljon az 
emberekhez: „Én vagyok az út, az igazság és az élet.” Az emberek között 
töltött 33 éve alatt Jézus Krisztus tanúbizonyságot tett isteni 
származásáról, és tanítványait búcsújára felkészítve azt mondta, hogy 
visszatér, de nem testben, hanem a szellemiség szimbólumaként szolgáló 
felhőben, angyalainak seregei által körülvéve. 
     Így kezdődött el 1866. szeptember 1-jén a „Harmadik Korszak” azzal, 
ami Mexikóban, a nyugaton erre a célra előre kijelölt országban történt. 
Ott a Szellem kinyilatkoztatásai történtek az emberi gondolkodási és 
beszédképességről, amelyek 1950. december 31-én végérvényesen véget 
értek, hogy az emberek e felkészülési időszak után képesek legyenek az 
emberi szellem és az Isteni Szellem, valamint általában a szellemi világ 
közötti közvetlen párbeszéd egy tökéletesebb formájára. 
     Az ígért Megváltó és angyalai kinyilatkoztatásaihoz az Úr legfőbb 
akaratának megfelelően emberi eszközöket használt, azokat, akiket Ő 
maga választott ki és készített fel, és akiknek értelmi képességein keresztül 
az Isteni Szellem sugara nyilvánult meg. 
     A kinyilatkoztatás időszakának utolsó körülbelül 20 éve alatt, nagyjából 
1930-tól kezdődően, az Úr tanításainak nagy részét gyorsírással 
rögzítették. A gazdag útmutatások, tanítások, próféciák, kinyilatkoztatások 
stb. számos különböző gyülekezeti helyszínen hangzottak el, amelyek az 
egész országban kialakultak. Egy kis csoport, amely korábban 
„hanghordozóként” szolgált, és az Isteni Szellem egyértelmű utasításai 
szerint járt el, 366 hirdetett tanításból 12 kötetet állított össze. A 
következő címet adták nekik: 
 

„LIBRO DE LA VIDA VERDADERA” 
magyarul: „ 
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Üdvözlet Mexikóból 
 

     Annak érdekében, hogy az olvasó képet kapjon arról, hogyan zajlottak 
Mexikóban 1866 és 1950 között a Szellemben újra megjelent Krisztus 
kinyilatkoztatásai – amelyeket először Illés szelleme készített elő –, az 
alábbiakban egy mexikói férfi üdvözlete a németeknek, aki maga is a „Szó” 
eszköze volt. Emberi szempontból nézve egyszerű származású, életútját 
bikaviadalozóként kezdte, majd fotósként kereste meg a mindennapi 
kenyerét magának és családjának, és egyszerűen, szerény körülmények 
között élt.” 
     Épp akkor töltöttem be a 21. életévemet. Évek óta otthonhoz kötött 
voltam egy nagyon kellemetlen bőrbetegség áldozataként, amely nem 
engedte meg, hogy akár csak néhány pillanatra is élvezzem a nap vagy a 
friss levegő jótékony hatását. 
     Azokban a magányos években, amelyek számomra egy 
örökkévalóságnak tűntek – annál is inkább, mivel a fiatalság hajnalán 
jártam, amikor az ember a leghiúbb álmoknak hódol –, nem csekély 
mértékű türelmetlenségi és kétségbeesési válságon mentem keresztül. Be 
kell vallanom, hogy ebben a megpróbáltatásban csak szüleim és 
testvéreim jóindulatú támogatása nyújtott nekem erkölcsi támaszt, 
természetesen azon a halvány reményen kívül, hogy egy napon 
visszanyerem az egészségemet. 
     Sok orvos foglalkozott az esetemmel, és számtalan kezelésen estem át – 
mind hiába. Csak arra emlékszem, hogy minden kudarc után egyre nőtt a 
reménytelenségem. 
     Ahogy elszigeteltségem, csendem és magányom napról napra 
elviselhetetlenebbé vált, az imádságba menekültem, és észrevettem, hogy 
abban lelkem kimondhatatlan békét talált, és szívemben felkelt egy 
előérzet, hogy hamarosan kiszabadulok fogságomból. 
     Imáim egyre hosszabbá váltak, és lelki koncentrációm egyre mélyült. 
Igyekeztem minél gyakrabban meditálni, mert amíg az imádság tartott, 
mentes maradtam minden szenvedéstől. Amikor aztán a gyönyör elmúlt, 
és visszatértem a magányos, csendes és egyhangú életem valóságába, 
mindig olyan érzésem volt, mintha egy másik világból jönnék, ahol lelkem 
megerősödött és ihletet kapott. Itt meg kell jegyeznem, hogy imáimat 
meggondolatlan, pillanatnyi ötletekből formáltam. Soha nem fogom 
elfelejteni, hogyan vesztettem el az időérzékemet ilyen elragadtatások 
során, és voltak pillanatok, amikor minden, ami körülvett, eltűnt előlem. 
Ugyanakkor emlékszem, hogy gyermekkoromban – körülbelül 12 éves 
koromtól kezdve –, anélkül, hogy ezt magamnak meg tudtam vol , szinte 
naponta egyfajta lelki elszakadásban találtam magam, amely több percig is 
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eltartott, és amelynek során – talán a tudatalattim vezérelve – mintha egy 
automata lennék, kénytelen voltam cselekedni. Amíg ez a furcsa állapot 
tartott, soha nem volt a legcsekélyebb nehézségem sem. Furcsa módon 
eleinte félelmet váltott ki belőlem, de fokozatosan megszoktam, miközben 
a jelenség az idő múlásával egyre erősödött. 
     Betegségem elérte csúcspontját. Néha úgy éreztem, mintha bőröm egy 
belső tűz hatására égne, amelyet semmivel sem lehetett csillapítani. 
Ugyanakkor külsőm egyre siralmasabbá vált. 
     Egy nap apám azzal a hírrel jelent meg, hogy egy egyszerű ember 
szájából hallotta az isteni Mester szavát, aki bizonyára Isten kiválasztottja. 
Méghozzá egy eldugott mexikói városrész szerény gyülekezeti 
helyiségében. Egy jó barátja, aki már régóta csodálta azokat a 
kinyilatkoztatásokat, vitte el oda. 
     Abban a pillanatban megbizonyosodtam arról, hogy Ő volt az, a Mester, 
aki az emberi érzékelés segítségével szólt, hogy közelebb kerüljön az 
emberekhez, keresve azokat, akik a fényre éheztek és az igazságosságra 
szomjaztak. 
       A csoda, amelyre nap mint nap vártam, ott állt előttem. Ő, akivel oly 
sokszor beszéltem fájdalmas óráimban, most már nagyon közel volt 
hozzám, és várt rám, hogy megajándékozzon a test és a lélek 
gyógyulásával. 
     Követtem az Úr hívását! 1934. február 14-én, vasárnap léptem be 
először abba a szerény gyülekezeti terembe, amely a sok közül egyike volt, 
ahol az isteni üzenetet hallani lehetett. Mély benyomást tett rám az a 
befelé fordulás és mély koncentráció, amellyel a jelenlévők felkészültek az 
„isteni sugár” érkezésének várakozására, amelynek inspirálnia kellett a 
„szóvivő” belső hallását, akinek aztán át kellett adnia a mennyei szót. 
     A „szóvivő” vagy az „eszköz” azon az alkalmon egy nő volt. Egy egyszerű 
nő, akiről azt mondhatnánk, hogy átlagos megjelenésű, és születése óta 
vak. Be kell vallanom, hogy a megjelenése nem keltett bennem 
különösebben kellemes benyomást. Annál nagyobb volt tehát a 
meglepetésem, amikor ajkai kinyíltak, és olyan mélységű, csodálatos és 
bölcs prédikációt hallhattunk tőle, amilyet alig lehet elképzelni, ráadásul 
édes hangon, meglepő hanghordozással, ami az üzenetnek mély 
benyomást keltő és megható hangvételt kölcsönzött. 
     A kijelentés további folyamata során a jelenlévők teljesen 
megfeledkeztek a Szó Hordozójának jelenlétéről, hogy felemelkedjenek a 
szellem birodalmába, és teljes mértékben élvezhessék az isteni tanítást. Ha 
azonban a kinyilatkoztatás során valaki véletlenül kinyitotta a szemét, és 
megfigyelte a Szóhordozót, észrevehette, hogy az a magában véve 
szegényes és hétköznapi lény hogyan változott meg lelke 
felemelkedésével, sőt, hogy ilyen pillanatokban milyen nagy szépség és 
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félelmetes fenség sugárzott belőle. 
     Az isteni szó ajkáról úgy áradt, mint egy kimeríthetetlen árhullám: egy 
óra, két óra, három és még több. Mindez akadozás nélkül, megszakítás 
nélkül, hibátlanul történt, anélkül, hogy a legcsekélyebb fáradtság is 
megmutatkozott volna, vagy a hang rekedtté vagy törékennyé vált volna. 
Éppen ellenkezőleg, minél tovább tartott a kinyilatkoztatás, annál 
tökéletesebbnek tűnt az ihlet.  
     Az isteni Mester jelenléte az üzenet átadásának azokban a pillanataiban 
olyan erősen érezhető volt, hogy közelségét és barátságát szinte 
kézzelfoghatóan érezte az ember. Minden szívhez szólt! Elolvasta a 
jelenlévők legrejtettebb gondolatait, és megérintette hallgatói 
legtitkosabb szálakat, anélkül, hogy bárkit is megsértett volna vagy vádolt 
volna. Mindenki a szívében érezte, mely szavakat intézett hozzá a Mester a 
szeretet és a bölcsesség kutató tekintetével. 
     Az isteni üzenet a Szó Hordozójának ajkain különböző árnyalatokat és 
színeket öltött. Amikor az Úr Atyaként szólt, hangjában gyengédség, 
megbocsátás és simogatás tükröződött; amikor Mesterként nyilvánult 
meg, hangja mélyrehatóvá és bölccsé vált, és amikor a Bíróként lépett elő, 
a Szóhordozó hangja végtelen tekintély és hatalom hangszínét öltötte, 
miközben az igazságosság és az isteni buzgalom olyan lenyűgöző módon 
hallatszott, hogy az a hallgatókat valóban lesújtóan érintette, bűnbánat 
könnyeit csalt ki belőlük, és szilárd elhatározásra késztette őket a 
megtérésre és a jóvátételre. Olyan kicsinek éreztem magam e nagyság 
előtt, és a gyülekezet legutolsó tagjának. Tudatlanságomban az a gondolat 
jutott eszembe, hogy az Úr biztosan észre sem vette jelentéktelen 
jelenlétemet. Hamarosan azonban meg kellett győződnöm tévedésemről, 
és megtapasztalnom, hogy a Mester tekintete mindenkit felfedezett. Több 
hónapnyi gyakori látogatás után, amelyekkel nem más célom volt, mint 
élvezni azt a szellemi ünnepet, egy felejthetetlen délutánon az Úr hívott 
magához. 1934. augusztus 9-én történt, hogy – anélkül, hogy ki tudtam 
volna térni a megdöbbenésemből – megjelöltek és megkentek, hogy az 
isteni Ige hordozójaként szolgáljak. 
      ban, abban a legmagasztosabb pillanatban a legmélyebb meghatottság, 
a legnemesebb és legmélyebb érzések ragadták el a szívemet. Mit 
tagadhattam volna ebben a fenséges pillanatban attól, akinek korlátlan 
joga van teremtményei felett? 
     Sorsom előre meg volt írva. Azóta nem éltem másért, mint hogy 
életemet ennek a oly nehéz és kényes tisztségnek szenteljem. 
     Az előkészületek néhány hónapja – amely egyúttal teljes fizikai 
felépülésemet is jelentette – az isteni Mester szóhordozójának képzését 
szolgálta, akinek attól a pillanattól kezdve testemmel és lelkemmel 
egyaránt odaadtam magam, egészen 1950. december 31-ig, amikor az 
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Istenség fénye megszűnt ebben a formában megnyilvánulni. 
     Ha mi, akik hírvivők voltunk, el akarnánk mesélni azokat az élményeket, 
benyomásainkról és tapasztalatainkról, amelyek azokban a felejthetetlen 
küzdelmekkel teli években értünk a különböző, országunk egész területén 
szétszórt gyülekezeti helyekre özönlő tömegek előtt, egész köteteket 
kellene megtöltenünk, hiszen pályafutásunk a legcsodálatosabb 
események megszakítás nélküli sorozata volt, és lehetetlen lenne azokat a 
korlátozott terjedelemben elmesélni, amely itt a rendelkezésemre áll. 
     De rendkívül fontos hangsúlyozni, hogy felkészülésünkhöz nem volt más 
könyvünk, mint az a szó, amely saját ajkainkról áradt. Hiszen semmiféle 
befolyás nem hatolhatott be elménkbe, hogy a lehető leghűségesebben 
fogadjuk be az isteni üzenetet. Amikor alázatosak maradtunk, az Úr 
szeretettel és jóindulattal tüntetett ki minket népe előtt. Ha azonban 
egyszer a hiúság vagy az önzés uralkodott rajtunk, igazságosságával 
megérintett minket azzal, hogy egy időre megvonta tőlünk az ihletét, hogy 
megmutassa nekünk: nélküle semmire sem vagyunk képesek, mert nélküle 
semmik vagyunk. 
     A Mester utolsó üzenete óta, 1950 végén, soha többé nem éreztem 
azokat a sajátos érzéseket, amelyeket évről évre magamban hordoztam a 
Szóvivői küldetésem végzése során. 
 
     Az említett naptól kezdve egy számos testvércsoport annak a 
feladatnak szentelte magát, hogy összegyűjtse a lehető legtöbb olyan 
kijelentést és kinyilatkoztatást, amelyet az Úr adott nekünk, és amelyeket 
szerencsére le is írtak. Ezekből állítottak össze egy könyvet, amelyet a 
nagyközönség számára is hozzáférhetővé kellett tenni, és amely mind a 
mai napig az a forrás, amelyből az emberiség ihat az igazság vizéből, 
amelyet a Mester az embereknek – a jelen és a jövő nemzedékeinek – 
hagyott hátra a szeretet, a fény, az igazságosság és a béke ajándékaként. 
     Tanúvallomást kértek tőlem, aki méltatlanul is a Mester szóvivője 
lehettem az Ő e formában való megnyilvánulása során, és megpróbáltam 
ezt a néhány sorral teljesíteni. Minden őszinteségemmel tettem ezt, amire 
képes vagyok, azzal a forró vágyakozással, hogy ez a tanúságtétel 
ösztönzőként szolgáljon, és bizalmat és hitet ébresszen azokban, akik 
kézbe veszik ezt a könyvet, amely olyan üzeneteket tartalmaz, amelyeket 
az isteni Mester jóságában az akkori emberiség számára olyan egyszerű és 
méltatlan közvetítőkön keresztül tárt fel. 
     Ugyanakkor a lelkem legmélyéről testvéri üdvözletet küldök az Úr 
nevében németországi testvéreimnek, akiknek csodálatos szellemi 
ébredését a Mester emberi közvetítői révén jelezte nekünk.” 
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 Tanítás 143 
     1. Megerősítem a lelketeket, hogy kitartson a közelgő küzdelemben, 
mert nagy lesz az ideológiák, tanok és hitvallások közötti küzdelem. 
Bizony, mondom nektek: amikor eljön a spiritualisták üldözése, hitben és 
bátorságban teli új apostolok fognak felállni. Ők lesznek azok, akik hirdetni 
fogják, hogy ebben az időben valóban veletek voltam, és ők lesznek az 
úttörők és próféták népeik között. Közöttük megjelennek majd azok, akik 
leírják az ihletéseimet, akik elmélyülnek a tanításomban, és akik szellemi 
látomásokat látnak. 
     2. Abban az időben mind a férfiakban, mind a nőkben, a fiatalokban, a 
gyermekekben és az idősekben is megnyilvánulok. 
     3. Az egész világ kinyilatkoztatásokat, megnyilvánulásokat és 
látomásokat fog kapni, mert meg van írva, hogy minden szem meglát 
engem. 
     4. Jelenlétemet éreztettem a tudós munkahelyén, és jelenlétem 
megdöbbentette őt. Megleptem a hadseregeket a csata hevében azzal, 
hogy a természeti erőkkel megállítottam előrenyomulásukat. 
Kinyilatkoztam azzal, hogy irgalmamat árasztottam a nyomorúságba 
süllyedt otthonokra, ahol már nem volt kenyér. Egy ifjú érkezett a ház 
ajtajához, kezében egy kenyeret tartva, és a férfiak és nők azt kérdezték 
maguktól: „Ki lehet ez?” 
     5. Tanulmányozzátok művemet, tanítványaim, mert erőseknek kell 
lennetek, hogy amikor minden látható és láthatatlan elem tombol, 
tanúskodjatok a szeretetről szóló tanításomról. Hét ajándékot bíztam 
rátok ebben az időben szellemetek kibontakozása és küldetésetek 
teljesítése érdekében. Itt van a vezető, az „alapkő”, a szószóló, a 
meghatalmazott, a látnok, az „aranytollak” és az „oszlop”*. De nem ez az 
első alkalom, hogy ezeket az ajándékokat Izráel népének adom. Még akkor 
is, amikor átkeltek a sivatagon az Ígéret Földjét keresve, ugyanazokat az 
ajándékokat ruháztam rátok. Mózes vezető volt, és egyúttal közvetítette 
az én szavam, és megmutatta a népnek az én akaratomat. A kezeibe 
helyeztem a törvényem alapkövét, amely annak a templomnak az alapja, 
amelyet a szívetekben kell felépítenetek. A Júda törzs volt az erős oszlop, 
amely támaszt nyújtott a tömegek bátorságának és bizalmának. A Lévi 
törzs volt a szellemi munkások serege, akiket én felhatalmaztam arra, hogy 
életben tartsák az Úrba vetett hitet. A történelmet, a próféciákat és a 
kinyilatkoztatásokat az erre kijelölt kezek írták le, és az én ihletésem által a 
próféták a szellem szemével látták a jövőt. 
     *1. A vezető: a gyülekezet elöljárója. 
2. Az alapkő: egy tapasztalt, tanácsadó presbiter 
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3. A hanghordozó: a kinyilatkoztatások közvetítője 
4. A meghatalmazott: Különösen a betegek gyógyításáért 
felelős 
5. A látnok: Különösen a szellemi látás ajándékával 
Kegyelmes 
6. Az aranytollak: Azok, akik az üzenetek leírásáért – sztenografikus 
feljegyzéséért felelősök 
7. oszlop: A gyülekezet hét bevált véne 
Lásd még: 246. és 31. tanítás (a 9. kötetben), amely szerint az akkori 
vezetők lesznek az utolsók 
 
     6. Ebben az időben nincsenek új ajándékok a szellemetek számára, 
mindent magatokban hordoztok attól a pillanattól kezdve, amikor belőlem 
születettetek. 
     7. Közelednek azok a napok, amikor kinyilatkoztatom nektek azokat a 
nagy tanításokat, amelyeket eddig nem ismertetek; mert nem az emberek 
lesznek azok, akik kinyilatkoztatják azokat nektek. Igaz, hogy minden 
vallási közösségben vannak a küldötteim, de nem ők lesznek azok, akik 
kinyitják a kincstáramat, és még kevésbé lehetnek azok, akik, anélkül, hogy 
erre a feladatra rendeltettek volna, saját kezdeményezésükből vállalták 
azt. Azok, akiket én küldtem el erre a szolgálatra, ihletből merítik 
bölcsességüket. Azok, akik nem az én szolgáim, a tudást könyvekből 
merítették. Míg az egyek imádkoznak és szeretnek*, a mások olvasnak és 
tanulmányoznak; de az értelem soha nem fogja elérni a szellem** magas 
látásmódját. Amikor az előbbiek beszélnek, meggyőznek, megrázzák, 
megsimogatnak és meggyógyítanak. Az utóbbiak meghökkentik az 
embereket, csodálatot keltenek, de nem vigasztalnak és nem mentenek 
meg. 
     *A szövegben zárójelbe tett kiegészítéseket szintén 
a fordítók illesztették be.* 
     ** A jelenlegi spanyol eredeti szövegben nem tesznek különbséget a 
„szellem” és a „lélek” fogalmak között. Ott mindenhol „espiritu” (szellem) 
szerepel. A német nyelvben azonban a „lélek” fogalom használata gyakran 
megfelelőbb, sőt néha elengedhetetlen. Ha indokoltnak tűnt – pl. egy 
tanítás elején, vagy olyan helyen, ahol mindkét kifejezésnek bizonyos 
értelemben helye lenne –, de a fordító mérlegelés után a „lélek” kifejezés 
mellett döntött, akkor ezt egy lábjegyzetben jelzi. (Lásd még: a II. kötet 
függelékét) 
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     8. Legyetek alázatosak, tanítványok, dolgozzatok anélkül, hogy jutalmat 
várnátok. Legyetek vidámak a szeretetben és abban a tudatban, hogy 
mennyei Atyátok szeret benneteket. Ne alkossatok elképzeléseket a 
jutalmatokról, mert azt az értelmetek soha nem fogja fel. 
     9. Ismét mondom nektek: Készüljetek fel! Nem tudjátok, hátha még 
ebben az évben nagy kinyilatkoztatásokkal leplek meg benneteket. A 
hatodik pecsét fénye megvilágít benneteket ebben az időben, és jó, hogy 
most megismeritek e rejtély tartalmát. Ezeket a tanításokat a 
szószólóimon keresztül fogom elmagyarázni. 
     10. János, az én apostolom, hallotta és leírta, amit látomásaiban látott, 
anélkül, hogy megértette volna azokat. Az a próféta áldott keze 
szimbólumokban írta le ígéreteimet és kinyilatkoztatásaimat. És a mai 
időkben én adom nektek a magyarázatot azokhoz a szavakhoz és 
ihletésekhez, mert egyedül én vagyok képes erre. De hogy átadhassam 
nektek ezt a fényt, és megértsétek ezt az igét, tisztuljatok meg, 
virrasszatok és imádkozzatok.* 
     *Általában az imádkozásra való felszólítás mellett – sőt, az első helyen 
Hely ─ a gyakran figyelmen kívül hagyott „Ébren legyetek”. Ezt több 
szempontból is értelmezni lehet: Először is Jézus arra a kérésére 
emlékeztet, amelyet három tanítványának intézett abban a nehéz órában 
a Gecsemáné-kertben, röviddel letartóztatása előtt, hogy maradjanak 
ébren (Mt 26, 36–46 stb.). Ez egyben az általános érvényű felszólítás is, 
hogy éber tudatossággal, jóindulattal és így támogatóan vegyünk részt 
mások sorsában, ahogyan ez a közbenjáró imában is történik. Ezen 
túlmenően szellemi és lelki éberséget is jelent, azaz állandó készséget arra, 
hogy odafigyeljünk a Lélek és a lelkiismeret gyakran halkan, gyengén 
megnyilvánuló ösztönzéseire, időben tudatosítsuk azokat, és a felebarát-
szeretet és az irgalmasság belső ösztönzéséből kiindulva gondolkodjunk, 
érezzünk és cselekedjünk; hogy ne hagyjuk magunkat irányítani az önző, 
szeretet nélküli értelmi gondolkodás által, amelynek döntései egy 
magasabb szellemi szempontból nézve helytelenek, azaz károsak a lélekre 
nézve, amit legtöbbször csak utólag ismerünk fel, amikor a 
következmények láthatóvá válnak. A kontempláció, illetve a meditáció 
révén gyakorolható – elsősorban a belső, gondolati és érzelmi – 
megnyugvás és a tudatosság, így a jelenvilágból és a túlvilágról érkező 
gondolatok és intuíciók, valamint azok érzelmekre és cselekedetekre 
gyakorolt hatásai azonnal tudatosíthatók és irányíthatók.   (Lásd még: 146. 
és 60. tanítás) Ebben a fényben kell értelmezni azokat a részben 
egymásnak ellentmondó kutatásokat is, amelyek a szöveg és a kép hatását 
vizsgálják különböző médiumokban – a képregényektől a televízióig és az 
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internetig –, különösen gyermekek és fiatalok esetében. Ébren lenni azt 
jelenti, hogy figyelmesek vagyunk, ami azt is jelenti, hogy fogékonyak 
vagyunk mind a környezetünkre és embertársainkra vonatkozóan , mind 
pedig a belső szellemi kommunikáció során, amikor Isten akaratát 
próbáljuk megérezni (a lelkiismeret hangja/ihlet). Ebben az 
összefüggésben említést érdemelnek azok az álmok is, amelyeket az 
emlékezet hoz a tudatba, és akár lehetséges is, hogy a rendes alvás során 
egyfajta éber tudatossággal kísérjük őket, azaz ébren legyünk, miközben a 
test alszik. Az álmok jelentősége, mint a mélyebb betekintés lehetséges 
forrása, a tanítások más részeiből (pl. U. 159, 3; U. 162, 4; U. 167, 47), 
valamint bibliai szövegekből is kitűnik. Ezek a lelki fejlődéstől, valamint a 
szellemi emelkedettségtől, illetve beállítottságtól is függenek (U. 100, 30). 
 
     11. Bizony, mondom nektek: ha eddig még nem hallottatok magasabb 
rendű tanításokat, az csak azért van, mert hiányzott belőletek a szellemi 
emelkedettség és a tisztaság. Legyetek méltók a felebarát-szeretet által, 
hogy szívetekben befogadhassátok a Hét Pecsét könyvében szereplő 
oldalakat. 
     12. Gyermekeimhez jövök, hogy erényre tanítsalak benneteket, hogy 
szellemetek erős legyen, és legyőzhessétek a kísértéseket, amelyek a 
testetek vágyai. Nyissátok meg szellemi szemeteket, és lássátok meg azt a 
sok mindent, amit kincstáramban tartogatok számotokra. 
     13. Szavammal formálom a szíveteket, hogy a Szentlélek templomának 
részesei legyetek. 
     14. Szeretett népem: a Mester tanít benneteket, és tanításának 
tartalmában rejlik az a fény, amely megvilágítja lelketeket. 
     15. Imádságotokban hozzám emelkedtek, mert tudjátok, hogy általa 
meghallgat titeket Atyátok, aki erőt ad nektek, és akárcsak a kirenai 
Simon, segít nektek hordozni a kereszteteket. 
     16. Szavaimban megtaláljátok a pajzsot és a ragyogó fegyvert, amellyel 
győzelmet arathattok küzdelmetekben. Felkészítelek benneteket, hogy 
lelketek fejlődése és szellemi adottságaitok kibontakozása révén képesek 
legyetek ellenállni a kísértéseknek. 
     17. Ébren éljetek, szeretett népem, cselekedjetek úgy, mint a 
példabeszédben szereplő bölcs szüzek, amelyet a Második Korszakban 
adtam tanítványaimnak. Legyetek olyanok, mint ők, égő lámpákkal, hogy 
mindig belém helyezzétek hiteteket és reményeteket. Bennetek van az a 
szentély, amelyet nagy szeretettel készítettem elő ebben a Harmadik 
Korszakban. Ti vagytok az én igém őrzői, és minden lelket és szívet 
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átalakítottam a szeretet, az erény és a gyógyító balzsam forrásává, 
amelyek kristálytiszta vízhez hasonlóan áradnak majd az emberiség közé. 
     18. Nagy az örömöd, Izrael, mert megtapasztaltad, hogy vigaszt tudtál 
hozni a szomorú szíveknek, és a fájdalomtól megtörtek bátorítást éreztek a 
szavad által, amikor felkészült voltál. Áldottak legyetek, akik így teljesítitek 
feladatotokat. Továbbra is küzdjetek azért, hogy az embereknek 
eljuttassátok irgalmasságomat. Szavammal jövök, hogy bátorítsalak 
benneteket ebben a küzdelemben. Megtanítalak benneteket arra, hogy 
felépítsétek és helyreállítsátok azt, amit az emberiség materializmusával 
az idők folyamán tönkretett. Szellemetek ismeri azt az időt, amelyben él, 
és egyre jobban megtanulja leküzdeni azokat a próbákat, amelyekkel útján 
találkozik, mert nagy a hite és a szeretete az én művem iránt. 
     19. Szeretett gyermekeim, a küzdelmetek végén megadom nektek a 
jutalmatokat. Jelenleg még nem tudjátok, mikor és hogyan fog ez 
megtörténni, de bizony, mondom nektek, az én igém beteljesül, és 
felajánlottam nektek az Ígéret Földjét, ahol gyönyört, felüdülést és 
boldogságot fogtok megtapasztalni. Teljes mértékben meg fogjátok érezni 
a békémet, mert akkor a lelketek győzelmet arat majd. 
     20. Ismét megmutatom nektek azt az utat, amelyet lelketeknek be kell 
járnia; ezen az úton található az én fényem, az erények és a szellemi 
eszmények, amelyekkel járnotok kell az utatokat. Ebben az időben lángoló 
karddal jöttem – nem azért, hogy megöljem a lelket, hanem hogy harcoljak 
a sötétség ellen, amely elterjedt a környezetetekben. 
     21. Látjátok, ez az én szavam hatalma, amelyet a szeretet 
cselekedeteiben tárulok fel előttetek! Ezzel tanúskodom magamról. 
Csodákat művelek minden szívben, hogy a fény gyermekeivé alakítsalak 
benneteket, mert Atyátok a fény és a végtelen bölcsesség. Mindenkinek 
adom az igémet, amely törvény. De tudjátok meg, hogy nem 
kényszerítelek benneteket hatalmammal arra, hogy engedelmeskedjetek 
neki, és ne tekintsétek az igémet olyan ostornak, amely megsebez a 
szíveteket. Hát nem tudjátok, hogy Atyaként nem akarom, hogy 
gyermekeim szenvedjenek? Ismerjétek fel, hogy tanításommal 
megtisztítalak benneteket, és meggyógyítalak benneteket a sebektől, 
amelyeket elém hoztok; és ha szavam egy pillanatra megítél benneteket, 
az azért van, mert én vagyok a tökéletes igazságosság, és ezzel 
megkímélem benneteket attól a fájdalomtól, amelyet magatoknak 
okoztok, amikor elfeledkeztek törvényem betartásáról. 
     22. Azt akarom, hogy szellemileg szabadok legyetek. Ne essetek 
azonban abba a féktelenségbe, amelyre a test bátorít benneteket, mert 
rátok bíztam azt, hogy az a készséges eszköz legyen, amely támogatja 
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lelketek felfelé irányuló fejlődését. De a test annak a rabszolgájává vált, 
akit valójában irányítania kellett volna . Szavaimmal tanítalak benneteket, 
hogy ne hagyjátok magatokat elragadni szenvedélyeitek viharától, és 
megtanuljátok uralkodni magatokon. 
     23. Népem, szeressetek, és minden cselekedetetekkel tanúskodjatok 
rólam! Gyakoroljátok az erényeket, és terjesszétek az én fényemet! 
Hagyom, hogy az áradjon a lelketekbe, és az örök élet kenyerével 
táplálom; a lelketek az élet gyümölcséből táplálkozik, és megkapja a 
bölcsességemet. Ez az én szavam lényege. A szíveteket tiszta kehelyként 
készítettétek elő, és abba cseppenként áramoltatom a véremet. 
     24. Népem, fogjátok fel szavam példázatos értelmét, és merítsetek 
belőle erőt! 
     25. Anyagi szemetek nem láthatják ragyogó arcomat, de mégis 
megértetek engem az Ige alapján, amelyet lelketek magába fogad. Szavam 
az a rezgés, amely minden teremtménynek ritmust ad, hogy minden 
tökéletes harmóniában legyen. Így szellemetek engedni fog szavam 
erejének, hogy eljussatok az üdvösség kapujához, majd az Ígéret Földjére. 
     26. Itt van jelenlétem! Lássátok szellemem erejét, amely törvény lett 
bennetek, egy törvény, amely azt mondja nektek: Szeressétek egymást! 
Ezzel a láthatatlan törvénnyel egyesítem minden gyermekemet. Minden 
szívből lángra lobbantom a szeretet lángját, hogy mindannyian egyetlen 
ideálban olvadhassatok össze. 
     27. Mesteretek hozza nektek a béke és az üdvösség üzenetét, amelyre 
már oly régóta vártok. Csak én tudok nektek tanításommal segíteni abban, 
hogy megtaláljátok az utat, amely a szellemi hazátokba vezet. 
     28. Emberi ajkakon keresztül halljátok az én szavam. 
     29. Mire van szükségetek ahhoz, hogy a szellemesedés útjára lépjetek? 
Ha szeretettel rendelkeztek, nagyon magasra fogtok emelkedni, és ha 
bíztok bennem, életetekben nem fogtok megbotlani, és a gyógyításra, a 
beszédre és a meggyőzésre irányuló képességeitek, amelyek bennetek 
vannak, kibontakoznak, és mindez szellemetek fejlődését fogja szolgálni. 
     30. Mindannyian követhetitek a nyomomat, mert mindannyian fel 
vagytok készülve arra, hogy felemelkedjetek és eljussatok hozzám. Ki 
mondta nektek, hogy egyesek eljutnak oda, mások pedig nem? 
     31. Nem teremtettem különböző hierarchiákba tartozó szellemeket; 
mindannyian ugyanúgy lettek teremtve, és mindannyian részesültök az én 
isteni kenetemben. De ma már nem vagytok mindannyian olyan tiszták, 
mint amilyenek voltatok, amikor teremtettetek, és ezért mondom nektek, 
hogy meg kell tisztulnotok. Mert azt akarom, hogy ami a szívetekből árad, 
az tiszta legyen, hogy engedelmeskedjetek az ihletéseimnek, hogy 
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munkátok önzetlen legyen, és igazságosságotok tükröződjön minden 
cselekedetetekben. Az önzés vagy az irigység nem a magas szintű szellem 
megnyilvánulásai. Ha megtisztítottátok a szíveteket, hogy teret adjatok a 
fénynek, akkor készen álltok majd arra, hogy hirdessétek a munkámat, és 
csak akkor lehettek az igazság közvetítői, látnokai és prófétái. 
     32. Egyetemes sugárom megvilágítja az emberek szellemét, megtisztítja 
és felemeli őket, mert azt akarom, hogy a pusztán emberi felett álljatok, és 
csodákat tegyetek, ahogyan azt tanítottam nektek. 
     33. Gondoljatok arra, hogy jóságos vagyok, és nem ítéltem meg 
cselekedeteiteket. Támogatást nyújtok nektek, segítséget nyújtok azoknak, 
akik szenvednek, azoknak, akik letértek az útról, és nem ítélem el őket, 
mert még mindig megbánhatnak és elkerülhetik az újabb bukásokat. 
Senkit sem tettem kiszolgáltatottá, csupán felkészítettem a lelketeket, 
hogy felelősséget érezzetek minden egyes cselekedetetekért, és 
felemelkedhessetek azáltal, hogy jóvá teszitek a hibáitokat, és ezentúl 
szilárd alapokra építkeztek. 
     34. Gyógyítsátok meg a betegeket a hit és a szeretet által. Fejlesszétek 
ki képességeiteket, hogy megtapasztaljátok, milyen sok kegyelemmel 
készítettelek fel benneteket, és ne mondjátok, hogy amit tőletek kérek, az 
meghaladja a képességeiteket. 
     35. Őszintén vágyakozzatok jelenlétemre, és erővel telve induljatok 
útnak, és hirdessétek a szeretetet. Bizonyítékokkal tanítsatok, és 
mutassátok meg, hogy a szeretet visszaadhatja az egészséget a betegnek, 
hiszen ez a leghatásosabb gyógyszer, amelyet az ember ismer. 
     36. Emeljétek fel lelketeket, és gondoljatok a világ milliói betegére, és 
öntsétek rájuk mindnyájukra imátok balzsamát. 
     37. Krisztus nem halt meg; örökké él, hogy életet és feltámadást adjon a 
lelkeknek. Ha szenvedve jöttetek hozzám, és amikor elhagyjátok ezt a 
gyülekezeti helyet, kerestek fájdalmaitokat, de már nem találjátok őket, az 
azért van, mert elmélyültetek az én szavamban, és abban megtaláltátok 
azt a gyógyító balzsamot, amely visszaadta nektek az egészséget és a 
békét. 
     38. Ebben az időben azért jöttem, hogy megmutassam nektek a 
törvényemet – az emberek hitetlensége ellenére is. Azok, akiket 
kiválasztottam, hogy velük együtt megalakítsam az apostoli seregemet, az 
én szavam hallatán hittek, és hitük megingathatatlan. De azok, akik miután 
hallottak engem, eltávolodtak, és tagadják, hogy én vagyok az, aki 
kinyilatkoztatom magam, már hordozzák a szeretetem magját a lelkükben, 
és előbb-utóbb visszatérnek hozzám. 
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     39. Ha az én ügyem miatt elítélnének benneteket, és meg akarnák 
győzni benneteket arról, hogy tévedésben vagytok, mit válaszolnátok 
akkor? 
     40. Azt mondjátok nekem, hogy a végsőkig követni fogtok engem — 
hogy szívetekben meggyújtottátok a szeretet fényét, és hogy a legnagyobb 
megpróbáltatásokat is elviselitek, hogy tanúskodjatok rólam; és én 
kitartást adok nektek, mert nagy viharok fognak felkavarodni, hogy 
eloltsák hitetek fényét. 
     41. Ha e igazság tanúságaként egyszerű és becsületes életetekre 
hivatkoztok, és hagyjátok, hogy a Lélek hatalommal szóljon, meg fogjátok 
védeni hiteteket, és hinni fognak nekem. Ellenségeitek legyőzésének 
legerősebb fegyverei a szeretet, a bölcsesség és az igazságosság. 
Tiszteljétek embertársaitok hitét, de világítsatok be lelkükbe. Legyetek 
alázatosak, és ne ellenségeskedjetek az én tanításom miatt. Mindenki azt 
mondja, hogy betartja a parancsaimat, és olyan cselekedeteket hajt végre, 
amelyek előttem méltatlanok. Készüljetek fel, és ne cselekedjetek 
kötelességetekkel ellentétesen. Rajtatok keresztül fogok szólni az 
emberiséghez, mert minden kiválasztottamnak a tanításom szócsövének, a 
jó szándék hírnökének kell lennie. 
     42. Ha azt akarjátok, hogy embertársaitok befogadjanak engem, 
hordozzatok magatokban a szívetek szentélyében. Nyitva hagyom az 
igazságom könyvét, hogy a világ belőle olvashasson. 
     43. 1950 előtt lelkileg felkészülten akarok benneteket hátrahagyni, 
békémet akarom adni nektek, amikor elbúcsúzom tőletek. Az az akaratom, 
hogy kiérdemeljétek a jogot arra, hogy megkapjátok utolsó megbízásaimat 
és utasításaimat. 
     44. Azután az év után, amikor a 144 000, akiket a szeretetem tüzével 
megjelöltem – az egyik csoport az anyagi világban, a másik a szellemben –, 
egyesülni fognak, fel lesznek készülve, és nem lesz olyan emberi hatalom, 
amely elvehetné tőlük az általam megadott szellemi ajándékokat, vagy 
más ajándékokkal ruházhatná fel őket. 
     45. Boldogok azok, akik addigra megszellemesedtek, akik lehetővé 
tették lelkük fejlődését azáltal, hogy a felfelé vezető utat követték, mert 
felkészültek lesznek a rátok váró átalakulás idejére, és elég erősek lesznek 
ahhoz, hogy szembeszálljanak a szektákkal és a vallási közösségekkel. 
     46. Tudomásotokra hoztam tanításomat, amely olyan, mint egy élénkítő 
áramlat, amely tőlem indul ki. Senki sem fogja tudni megállítani a folyását. 
Egy magas hegyről áramlik le, hogy termékennyé tegye a szomjazó földet. 
     47. Veletek vagyok, és nincs mitől tartanotok. Ihletem örökké áramlik, 
és mindig táplálkozhattok belőlem. Mint az az angyal, ma is azt mondom 



19 
 

nektek: Dicsőség Istennek a megszellemesedett ember tudatában, és béke 
a földön az emberiségnek, ha az igyekszik megteremteni a békét a világon. 
     48. Szeretett népem, rátok árasztom szavam megtisztító tüzét, hogy 
erőt, fényt és életet nyerjetek. Gondolataimat ezen a hanghordozón 
keresztül küldöm nektek, anélkül, hogy azok áthaladásuk során 
beszennyeződhetnének. Az istenség nem szennyeződik be, amikor az 
emberi agyon keresztül nyilvánul meg, még akkor sem, ha az nem 
szellemiségre ébredt. 
     49. Gyakran kell megismételnem tanításaimat, hogy az „utolsók”, akik 
szüntelenül jönnek elém, megtegyék az első lépést, és ettől a pillanattól 
kezdve, ettől az első leckétől kezdve megismerjék e kinyilatkoztatás 
lényegét. 
     50. Tudjátok meg, hogy azok, akik szeretik egymást, a legnagyobb 
távolságokon is meg tudnak érteni egymást; szeretlek benneteket, és ti is 
szeretetek engem. A szellem számára nincsenek akadályok; életutatokon 
sok alkalom nyílik arra, hogy ezt megtapasztaljátok. Megtanultok szeretni 
engem, és vannak olyan pillanatok, amikor úgy érzitek, elértétek az igaz 
szerelmet, amelyet arra rendeltem, hogy megvilágítsa a szíveteket, hogy 
erőt adjon nektek életutatokon. 
     51. Nem követelem tőletek, hogy olyasmit tegyetek, amit nem 
ismertek, vagy amire nem vagytok képesek. Ha ezt tenném, igazságtalan 
lennék veletek szemben. Ha valaki ismeri azt a fejlődési szintet, amelyet 
elértetek, az én vagyok. Vegyétek figyelembe, hogy nem követelem 
tőletek, hogy szellemről szellemre párbeszédet folytassatok velem anélkül, 
hogy előzetes felkészítést kapnátok. Ezt a felkészítést adom nektek, 
amikor a hanghordozókon keresztül közlöm magam, akiknek agyán 
keresztül juttatom el nektek a tanításaimat. 
     52. Tanuljatok meg figyelni, ó tanítványok, mert a figyelés nem ugyanaz, 
mint a hallás. Mindenki hall, de csak nagyon kevesen értik a figyelés 
művészetét, és ez az egyetlen módja annak, hogy megértsétek tanításaim 
igazságát. 
 53. Tudjátok meg, hogy a Mester vállalja magára ezt a szellemi közeledés 
fáradalmát az ember és Istene között, amikor gondolatait elküldi nektek, 
hogy azok leszállásukkor megvilágosítsanak benneteket. Külsőleg a 
közvetítők ajkáról hangzó nyelv túlságosan egyszerű, de jelentése 
tökéletes, akárcsak Atyátok, aki elküldi nektek. E mű szándékolt értelme 
túlmutat azon, amit ti elképzeltek és megértetek; ezért isteni, nagyszerű 
és örökkévalóként kell elképzelnetek. Több, mint vigasz a fáradtaknak, 
több, mint balzsam a betegeknek. A szellem számára a legfőbb ajándék, 
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amely megadja nektek az Istent szeretni való boldogságot, és amely az 
igazi élet megismerését közvetíti nektek. 
     54. Tudjátok meg, hogy aki megérti és felismeri azt, ami azoknak van 
fenntartva, akik szellemileg emelkednek, az már nem tudja elszakítani 
szellemét attól a fénytől, amely neki kinyilatkoztatott. Akár ismeretlen 
világokba lép, akár újra és újra visszatér a Földre – amit egyszer isteni 
fényszikraként fogadott, az újra és újra előtör majd lényének legtisztább 
részéből, megérzésként, isteni ihletként. Időnként ez édes ébredésként 
vagy mennyei énekként fog felcsendülni, amely gyönyörrel tölti el a szívet, 
mint a szellemi hazába való visszatérés utáni vágyakozás. Ez az, amit 
tanításom jelent azoknak a lelkeknek, akik visszatérnek ebbe az életbe. 
Látszólag a szellem elfelejti múltját, de valójában nem veszíti el a 
tanításom ismeretét. 
     55. Azoknak, akik kételkednek abban, hogy az isteni „Ige” szól hozzátok 
ebben a pillanatban és ebben a formában, azt mondom, hogy ha nem 
akarják nekem ezt a nevet adni, ha ezt az Igét nem akarják az isteni 
Mesternek tulajdonítani, akkor vegyék figyelembe e tanítás tartalmát, és 
vizsgálják meg alaposan minden gondolatát; ha az általuk hallottak 
átgondolása során arra a következtetésre jutnak, hogy az az emberiség 
számára fényt és igazságot tartalmaz, akkor azt használják mércéül földi 
útjukon, és ezzel alakítsák át életüket. 
     56. Tudom, hogy az igazi bölcsességet adom át nektek; az, amit az 
emberek hisznek, a legcsekélyebb mértékben sem változtatja meg az én 
igazságomat. De elengedhetetlen, hogy az ember biztos legyen abban, 
amit hisz, amit tud és amit szeret. Csak ezért szállok le néha 
kinyilatkoztatásaimban az emberiség szintjére, hogy így elérjem, hogy 
felismerjenek engem. 
     57. Azoknak, akiket már tanítványaimnak nevezek, azt kell mondanom, 
hogy szent kötelességük azok tanítása és e tanítás megértésére vezetése, 
akiket „kicsinyke gyermekeknek” nevezek, mert ők még nem értik, amit 
látnak, vagy amit tanításaimban hallanak. Ahhoz, hogy tanítványaim 
legyenek, nem elég a megértés, érezniük is kell. Hiszen sokan vannak, akik 
bár kellőképpen megértik azokat a tanításokat, amelyeket az Igémben 
átadtam nekik, mégsem képesek kinyújtani a kezüket azok felé, akik még 
nem tudták befogadni az Isteni Tanítást . Legyetek tudatában annak, hogy 
„kicsi gyermekeimnek” gyakran szükségük van a magyarázataitokra és a 
tapasztalatotokra. Képessé tegyétek magatokat arra, hogy taníthassátok 
őket, és megtapasztaljátok, hogyan bontakozik ki bennük a hit, és 
bennetek a szó ajándéka. Mély hitet kell ébresztenetek, amelyben az 
értelem és a megértés is megvan.* 
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     *Itt érdemes emlékeztetni arra, hogy régebben – és ma is – sok 
törvényszerűség ismeretlen volt és maradt. A tudatlanság és a tévedések 
következtében így jött létre az ellentmondás a hit és a tudás, a vallás és a 
tudomány között. Ezt az ellentmondást a szellemi tanítás feloldja, mivel a 
„vak” hit helyett egy szellemi megismerésen és belátáson alapuló hitet tesz 
lehetővé – egy tudatos hitet, és ezáltal egy, a szellemi és túlvilági valóság 
felé kiterjesztett és megvilágosodott tudományt. 
 
     58. Nem igaz, hogy mindannyian keményszívűek vagytok. Gyakran 
láttalak titeket másokért sírni, és tapasztaltam, hogy szíveteket idegen 
fájdalom tépte szét. 
     59. Ezt a korszakot az én sugárom kinyilatkoztatása nyitotta meg az 
értelem szervei* révén, akiket azért választottak ki, mert magukban 
hordozták ezt a küldetést. Ne higgyétek, hogy tisztaságuk miatt 
választották ki őket, mert ha így lenne, egyetlen egyet sem találtam volna. 
     *A „hanghordozók” gondolkodási és beszédképessége. 
 
     60. Töltsétek meg magatokat az én isteni erőmmel, és érezzétek 
magatokat biztonságban, mert velem vagytok. Holnap, amikor a szívetek 
felébred a szeretetre, és a felebarát-szeretet érzése élteti meg, 
szüntelenül tegyétek meg embertársaitokkal azt, amit én tettem velük. 
     61. Emlékezzetek arra a napra, amely e mű első tanítványainak 
gyülekezetének fényben és örömben gazdag napja volt. 1866. szeptember 
1-je volt, amikor Illés fénye ihletként áradt azokra, akik Roque Rojas* körül 
gyűltek össze. Ennek az első szószólónak és meghatalmazottnak a nevét 
„Roke Rochas”-nak (svájci „ch” kiejtéssel) ejtik. 
     62. Azon a napon szentelték fel azokat, akik az első vezetők és az első 
szószólók lettek. Az inspiráció, a kinyilatkoztatások, az ígéretek és a 
szövetségek napja volt. 
     63. Azok a tanítványok szellemileg úgy érezték, mintha a Sínai-hegyre 
vagy a Tabor-hegyre kerültek volna, és az Első és a Második Korszak nagy 
kinyilatkoztatásaira emlékeztek. És nem tévedtek meg előérzetükben, 
mert Mózes szellemi jelenléte, az én jelenlétem és Illésé velük volt, 
ahogyan az a Tábor-hegyen történt abban a szellemi látomásban, amelyet 
néhány tanítványom látott – abban a kinyilatkoztatásban, amelyet az 
emberek „Jézus megdicsőülésének” neveztek. 
     64. Nektek, akik ma hallgattok engem, igazságban mondom, hogy 
Mózes szellemi jelenléte, az én jelenlétem és Illésé veletek van. Mi volt a 
Második Korszak embereinek, ami nektek nincs? Ugyanaz a hitetek, mint 
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nekik, ahogyan azt is mondom nektek, hogy nálatok is ugyanúgy vannak 
hiányosságok és bűnök, mint abban a korszakban voltak. 
     65. Itt van előttetek a három küldött jelenléte: Mózesé, Jézusé és Illésé 
– egy szellemi jelenlét, amely az emberi szem számára láthatatlan, és csak 
a szellem érzékei által érzékelhető. Ezért mondom nektek: Készüljetek fel, 
hogy örvendezhessetek a fénynek, amely ebben a pillanatban árad 
szellemetekre. 
     66. Nyissátok meg a szíveteket, és érezzétek meg benne Mózes 
jelenlétét! Legyetek érzékenyek, és hallgassátok meg szellemi hangját, 
amely bátorít benneteket, hogy folytassátok az utazást, ahogyan ő is 
bátorította népét az elején, amikor átkeltek a sivatagon. 
     67. Mózes nem tétlen az Atya kebelében, szelleme szünet nélkül 
munkálkodik, és elérte, hogy a Törvény hangja minden szellemben 
hallható legyen. Azt mondja nektek, hogy legyetek a hit igazi gyermekei, 
hogy eljussatok ahhoz a földhöz, amelyet a Szellem ígért. 
     68. Népem, őrizzétek meg szívetekben a hallott tanítást, hogy mindig 
örvendezhessetek az én szellemi jelenlétemnek, amely egész életutatok 
során vezetett benneteket. 
     69. Imádkozzatok, mert én befogadom gondolataitokat, és amíg 
könyörgésetek tart, áldásomat az emberiségre fogom árasztani. 
     Békém legyen veletek! 
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 Tanítás 144 
     1. Emeljétek fel lelketeket, és lépjétek át az anyagi világ küszöbét, hogy 
egyesülhessetek az én Isteni Lelkemmel. 
     2. Miért akarjátok lelketeket a földnek alávetni, és így megfosztani a 
szellemi örömöktől? Ne felejtsétek el, hogy az egy másik világhoz tartozik. 
     3. Engedjétek, hogy lelketek belépjen szentélyembe, hogy ott fényben 
telítődjön, és utána lépéseitek vezetője, mesteretek és belső bírátok 
legyen. 
     4. Ezek az itt jelen lévő emberek, akik az én szavamra figyelnek, ebben 
az időben megnyitották szellemi szemüket a fény előtt, mert nem volt 
olyan emberi lény, aki olyan tisztasággal, igazsággal és őszinteséggel 
hirdette volna az igét, amellyel én adtam nektek a tanításomat. Minden 
időkben az emberek eltorzították az igazságomat, és elrejtették a 
törvényemet az emberiség elől. 
     5. Nos, láttam, hogy az a tanítás, amelyet a Második Korszakban adtam 
nektek, rejtve van, hiányos, és nem a mai szellemi fejlettségeteknek 
megfelelően értelmezik, hanem a sok évszázaddal ezelőtti emberek 
megértése szerint. De eljöttem hozzátok, és amikor láttam, hogy éhesek 
vagytok, bőségesen adtam nektek „kenyeret”, hogy jóllakjatok, és utána 
továbbadjátok azoknak az embereknek, akik még jönni fognak. 
     6. Gondoljatok arra, hogy új korszak vár rátok, hogy az én szavam véget 
fog érni, és hogy egyedül az én tanításommal fogtok maradni. Ha akkor 
tudtok felkészülni, képesek lesztek rólam beszélni. De ha tudásotok 
ellenére kísértésbe esetek, ha eltorzítjátok az én szavam, vagy nem 
értelmezitek helyesen, akkor az én tanításom a szátokon nem lesz táplálék 
a felebarátaitok számára. 
     7. Még van időtök imádkozni és felkészülni kötelességetek teljesítésére. 
Ne várjatok addig, amíg igazságosságom utolér benneteket, ne várjatok 
addig, amíg a fájdalom és a háború megkínoz benneteket, mint azokat a 
testvérnemzeteket, amelyek vérrel áztatják a mezőket, és nyomorúságban 
hagyják hátra az otthonokat. Imáitokkal támogassátok nemzeteteket, és 
ne engedjétek, hogy úgy pusztuljon el, mint Jeruzsálem. 
Cselekedeteitekkel ápoljatok egy kertet, amelynek virágai a 
megbocsátásból, a szeretetből, az imádságból és a jótékonyságból állnak. 
Ez a kert a szívetekben fog kezdődni, és a lelketekben fog beteljesedni. 
Szánjatok a napból néhány pillanatot a elmélkedésre, emeljétek fel 
lelketeket, hogy az én ihletem eljusson hozzátok. Látjátok, nincsenek 
könyveitek kéznél , és csak ezen ihlet révén fogtok tudni fényt kapni ebben 
az időben. Gondoljatok arra, hogy eljön az a pillanat, amikor 
tanúskodnotok kell az igazságomról, és akkor annak a könyvnek kell 
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támaszkodnotok, amely a szívetekben van. Tanuljatok meg olvasni abban a 
láthatatlan könyvben, hogy az elmétek ne homályosodjon el. Merüljetek el 
önmagatokban, hogy a lelketek hangja az ajkatokon keresztül 
kifejeződhessen. 
     8. Minden vallási közösség és minden szekta felkészül, mert sejti a 
konfliktus közeledtét. Ti közöttük fogtok állni, de akkor fel kell készülnetek, 
mert az elméteket fogom használni, hogy kinyilatkoztassam magam. 
     9. Ma még gyengének látlak benneteket, mert amikor 
szeretetcselekedeteitekért hálátlanságot kaptatok embertársaitoktól, 
csendben sírtatok, és azt mondtátok nekem: „Ez az a kereszt, amelyet a 
vállamra tettél?” Erre egy másik kérdéssel válaszolok nektek: máris 
elfelejtettétek Jézus példáját az emberek között? Ha a világ bánt titeket, 
ne panaszkodjatok nekem, hanem legyetek irgalmasak vele szemben, én 
pedig begyógyítom a sebeteket. 
     10. Hagyjátok, hogy az emberek szánalmasnak tartsanak benneteket; ha 
alázatosak vagytok, én nagyokká teszlek benneteket a Lélekben. 
Hallgassatok, amikor csak tudtok, de dolgozzatok szorgalmasan. Adjatok 
tanúságot rólam, mert én is tanúságot fogok tenni rólatok. 
     11. Ha lelketek szükségét érezte annak, hogy felemelkedjen, az azért 
van, mert vannak olyan pillanatok, amikor idegennek érzi magát ebben a 
világban, ahol úgy érzi, mintha külföldi lenne. Megérti, hogy igazi hazája, 
otthona a túlvilágon van. 
     12. Izráel tizenkét törzse szétszóródott a világon. Küldetésük 
beteljesülése során egyesülni fognak, még ha távol is vannak egymástól. 
Átkutatják a végtelent, várva új kinyilatkoztatásomat. De a próféciák 
beteljesülnek, és meglátják a fényt. Közöttük vannak a nagy szellemek, 
azok, akiknek éles elméjük van, szívük nagy nemességgel és erős ihlettel 
teli. Sokan közülük eljönnek hozzátok, és meg fogtok lepődni magas 
szellemi szintjükön – annak ellenére, hogy ebben az időben még nem 
hallottak rólam. Ne hagyjátok, hogy ezek csodálkozzanak alacsony 
felkészültségeteken. 
     13. Közeledik az az idő, amikor olyan közösségek lépnek majd elő, 
amelyek szellemiségükkel és szellemi adományaik kibontakozásával 
meglepnek benneteket, és amikor próféták jelennek meg, mert az én 
Szent Szellemem fénye minden szellemet és minden értelmet megvilágít, 
hogy kinyilatkoztassa nekik azt az időt, amelyben élnek, és mindenkinek 
megmutassa a feladatát. 
     14. E nemzet kapui hamarosan megnyílnak, hogy menedéket 
nyújtsanak azoknak a férfiaknak és nőknek, akik idegen nemzetekből 
érkeznek majd. Mindannyian éhséget, fájdalmat és nyomort hoznak 
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magukkal, és köztetek meleget, kenyeret és vigaszt kell találniuk. 
Készítsétek elő a szíveteket, hogy szeretettel fogadjátok őket. 
     15. Hányan közületek kényszerülnek majd idegen országokba menni, és 
akkor arra lesztek utalva, hogy ők testvéreiként fogadjanak be benneteket! 
     16. Amikor elhagyom titeket, egyetlen szívvé kell válnotok. 
     17. Mondjátok együtt a Fény szellemeivel: „Dicsőség Istennek a 
magasságban, és békesség a földön a jó akaratú embereknek.” Így hangzik 
az angyalok dicsőítő éneke. 
     18. Népem, teljes odaadással készüljetek fel arra, hogy meghallgassátok 
szavaimat, és akkor ráébredtek majd, hogy kegyelem volt újra látni a 
Mester fényét. Ihletem emberi szóvá vált, és keresi azokat a lelkeket, 
akiknek szükségük van rá, vagy akik a fényre szomjaznak. Az édes vigasz, 
amelyet egykor megígértek nektek, e szerény és érzékeny szó lényegében 
rejlik, amely megpróbál meggyőzni benneteket. Mennyei illat árad belőle, 
és felgyorsítja a szívek dobogását, ahogyan a Második Korszak 
tanítványaim szívének is felgyorsult az utolsó vacsora éjszakáján. 
     19. Üdvözöllek benneteket tanításomban. Az üdvösségetek ígérete 
miatt jöttök, az igazi életet mutató szó miatt jöttök. Vegyetek példaképül 
engem, szeressétek a kereszteteket, csókoljátok meg életetek keresztjét, 
áldjátok meg Atyátok akaratát. 
     20. Azt mondom nektek, hogy szeressétek a kereszteteket; mert ha 
ellene lázadtok, miközben a vállatokon kell hordoznotok, a fájdalom mély 
sebet fog tépni a szívetekbe. Én valóban szeretem a keresztemet, ó, 
népem; de tudjátok-e, mit nevezek én a keresztemnek? A keresztem 
belőletek áll, ó, emberek, akiket annyira szeretek. 
     21. Ne panaszkodjatok a nehéz vándorlás során; minden új fájdalom új 
fényt hoz a szívetekbe, minden próbatétel a lényetekben a tapasztalat 
virágait fogja kihajtani. Értsétek meg: ha fájdalom éri benneteket, az azért 
van, mert szükségetek van rá. Azt is meg kell értenetek, hogy amikor az 
öröm hatalmába kerít benneteket, akkor is éppen arra volt szükségetek. 
     22. Áldottak legyenek azok, akik elhallgatják szenvedéseiket, és minden 
örömüket megosztják embertársaikkal, még ha azok nagyon kicsinyek is. 
     23. Áldott legyen az, aki a fájdalom elfogadásakor tudja, hogy ez 
tökéletesíti őt, és a csúcsra vezeti, mert tudatosult benne, hogy a fájdalom 
az ember öröksége, és ez arra szolgál, hogy megtisztítsa őt, hogy 
visszatérhessen az Atyához. 
     24. Megadtam az embernek minden szükséges eszközt, hogy azok 
segítségével szeretetcselekedetek révén építsen egy létrát, amely felvezeti 
hozzám. Bölcsességemet és szeretetemet örökségül adtam neki. De mivel 
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nem tett jó hasznát ezeknek az ajándékoknak, a fájdalom lépett a helyébe, 
hogy kitöltse azt az ürességet. 
     25. A bölcső az emberi lét kezdete, a sír a vége, és látom, hogy 
létezéseteknek abban az időtartamában, amely ezt a két végső pillanatot 
összeköti, többet szenvedtek, mint amennyit örültök. Sírtok a születéskor, 
amíg éltek, és végül a halálkor is. Én, aki lépteiteket követem, meg akarok 
és meg is kell mentenem benneteket. Tanításom az a hang, amely hív 
titeket, hogy megtaláljátok a béke útját. Minden időkben törvényem az 
igazságosság, a szeretet és a béke törvénye volt. Ez mutatta meg nektek az 
utat, és tette felismerhetővé azt, amelyen megmenekülhettek. 
     26. E kor embereinek sokasága, amikor meghallja, hogy a szeretet szava 
gyakran ismétlődik a tanításomban, azt fogja mondani magában: „Miféle 
szeretet lehet az, amelyet ilyen buzgón hirdetnek?” Követőimnek akkor 
olyan cselekedeteket kell végrehajtaniuk, amelyek kifejtik és 
megmagyarázzák, mi az a szeretet, amelyet én tanítottam nektek és 
ihlettem bennetek. A Második Korszakban is megkérdezték tőlem az 
emberek, milyen természetű az a szeretet, amelyről Jézus annyit beszélt az 
embereknek; és mivel a Mester éppen egy rózsabokor mellett ült le, 
amelynek virágai kiszáradtak és elhervadtak, prédikálás közben 
megsimogatta őket a kezével, és azok a virágok a simogatásának hatására 
újra életre keltek, és mindazok, akik körülvették, valóban meghatódtak 
egy ilyen csoda láttán. Ilyesmi fog történni az emberek szívében is, ha 
megértik, hogyan kell egymást szeretni. A rózsabokrok újra virágozni 
fognak, és a hervadt rózsák újjáélednek. 
     27. Nem minden ember lesz ugyanazon a véleményen, amikor 
megkapja ezt a fényt, mert a fejlődés időtartama nem minden embernél 
egyforma. Vannak, akik több időt töltenek el az élet útján, mint mások; 
tudnotok kell azt is, hogy minden ember lemaradt a tudásban és a felfelé 
vezető fejlődésben, mert letértek a fejlődés útjáról. 
     28. Az ember hosszú ideig élt, de kevés hasznot húzott az életéből, 
mégpedig azért, mert a legnagyobb jelentőséget az anyagi kielégüléseknek 
tulajdonította, és megvetette a szeretettel és igazságossággal való élet 
művészetét. 
     29. Új tanítást hozok a világnak, amely olyan lesz, mint az isteni eső, 
amely az elhervadt szíveket új életre ébreszti, és a megrekedt vagy beteg 
lelkeket felélénkíti. 
     30. Emlékezzetek arra, hogy azt mondtam nektek: „Kérjetek, és adatik 
nektek”, és ezért jöttök ide sokféle kérésetekkel. De most azt mondom 
nektek, hogy meg kell tanulnotok kérni és fogadni: alázatosan kérni és 
engedelmesen fogadni. 
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     31. A szívetek azt mondja nekem: „Mester, vajon hányszor sértettünk 
meg téged ostoba és tudatlan kéréseinkkel?” De azt mondom nektek, 
hogy nem sértettetek meg, ha tudatlanságból tettétek. 
     32. Ismeretetek hiányossága miatt ismét Mesterként jelenek meg 
köztetek, és íme, itt vagyok, szeretettel tanítom és javítom tanítványaimat. 
     33. Jól teszitek, hogy hívásomra siettek hozzám, mert minden sors 
bennem gyökerezik. Nem a világ kényszeríti rátok, és nem is a föld 
törvényei határozzák meg a sorsotokat. A szabad akaratotoknak is vannak 
határai, az ember nem független. Én vagyok az egyetlen Független, akinek 
a Létében minden teremtett dolog gyökerezik. Mindazonáltal azt mondom 
nektek, hogy szomjazom a tökéletességetekre. 
     34. Miért látlak benneteket letörve, mint kudarcot vallottakat, 
végigmenni ezen az életen? Emeljétek fel arcotokat, bízzatok sorsotokban, 
mindig előre tekintsetek, mert ott, a láthatáron, megláttok engem. 
     35. Emberiség, ismerjétek meg tanításomat! A szellemiség, amelyet 
közvetít, a magány vagy a fájdalom pillanataiban hallhatóvá teszi 
számotokra a hangomat. A próbatételek óráiban ismeretlen erőket ad 
nektek, és amikor a világ zsivaja elfárasztotta az elméteket, és 
szomorúságot érzetek a szívetekben, a végtelenből hallani fogjátok a 
mennyei koncertet. Amikor aztán felébredtek elragadtatásotokból, azt 
fogjátok kérdezni: „Melyik könyvből tanultam ezt?” De én azt fogom 
mondani nektek: „A bölcsességem és a szeretetem könyvéből.” 
     36. Amikor ez megtörténik, lélekről lélekre fogtok párbeszédet folytatni. 
Akkor beléptetek az Úr templomába. 
     37. Szellemeteknek fel kell szárnyalnia, hogy a test megerősödjön, és 
támogasson benneteket az élet küzdelmeiben. Ha valóban bíznátok 
bennem, nem lenne szükségetek hiába kopogtatni embertársaitok ajtajain, 
akiknek a szíve szinte mindig zárva van a segítőkészség előtt. 
     38. Tanításom edzi a lelketeket. Dolgozzatok együtt Atyátokkal, 
neveljétek gyermekeitek szívét a tanításomban. 
     39. Ma ti vagytok a tanítványaim, holnap pedig a gyermekeitek lesznek 
azok. 
     40. Gondoljatok azokra, akik már gyermekkorukban elveszítik apjukat. 
     41. Gondoljatok azokra, akik soha nem tapasztalták meg az anyai 
gyengédséget. 
     42. Csak a törvényem útja pótolhatja hiányukat, és vezetheti őket az 
üdvösség kapujához. Ezért életetek minden ösvényére eltörölhetetlenül 
rányomódott a nyomom. 
     43. Szeretett népem, holnap, amikor elterjed a hír, hogy nálatok jártam, 
emberek tömegei fognak ide özönleni, hogy kérdéseket tegyenek fel 
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nektek. Ha abban az időben az élet a házaitokban tiszta lesz, és az Atya 
iránti tiszteletetek olyan lesz, amilyennek én tanítottam nektek – nem 
hiszitek, hogy ez lesz a legjobb válasz, amit adhattok, és a legjobb 
bizonyíték arra, hogy meghallgattátok az én szavam? 
     44. Ebben az időben, amikor még a levegő, a föld és a víz is meg van 
mérgezve az emberek gonosz cselekedetei által – milyen kevesen vannak 
azok, akik nem hagyják magukat megfertőzni a gonoszsággal vagy a 
sötétséggel! 
     45. Kik közületek, ha találkoznak egy olyan közösséggel, amely 
erényben és békében él, tagadhatják majd, hogy az Atya tanította őket? 
Eljöhetnek trónjukról letaszított uralkodók, akik elvesztett hatalmuk miatt 
sírnak, és ennek a népnek a kebelében visszanyerhetik lelki békéjüket, ha 
felismerik a földi hiúságok hamisságát. Jönnek majd szekták és vallási 
közösségek papjai, akik, amikor megtapasztalják e gyülekezet 
szellemiségét és Isten iránti őszinte imádatát, szívükben érzik majd saját 
lelkiismeretük ítéletét, amely szembeállítja velük tévedéseiket. 
     46. Az a nép az Úré, aki hangját a föld minden népe felett hallatni fogja, 
és az igazság fényével legyőzi őket; és miután legyőzte őket, elérni fogja, 
hogy e család részévé váljanak, mert minden lélek Isten népének 
gyermeke. 
     47. Ma tudjátok, kinek hallgattok, és felkészítitek lelketeket, hogy 
befogadjátok benne ezt a mennyei kenyeret. Felkészítitek lelketeket, mert 
aki tanít benneteket, nem emberi tanító. Nem tudós, nem filozófus, nem is 
kutató vagy földi király, és mégis több, mint mindez együttvéve. Előttetek 
fekszik a könyv, amely megtanít benneteket a tökéletességhez vezető útra. 
     48. Mindezt tudják a tanítványaim, de az „utolsók”, akik csak most 
csatlakoznak hozzánk, csodálkoznak azon, hogy ilyen anyagi szegénység 
közepette találnak rám; és akkor szükséges nekik elmondani, hogy 
semmim sincs a földön, és amikor köztetek laktam, szerényen éltem, mert 
így tanítottam meg nektek megérteni, hogy az én országom nem ebből a 
világból való, és hogy amit keresek, azok az emberi szívek. A „koronát”, 
amelyet a fejemen láttok, nem én tettem fel, hanem az emberek, és 
tövisekből állt. 
     49. Gyertek hozzám, és bízzátok rám vágyaitokat, valljátok be 
gyengeségeiteket, és kérjetek tőlem erőt. Itt vagyok veletek, nem 
távolodom el gyermekeimtől, és követlek benneteket, bárhová is 
menjetek; mert még ha börtönbe is kerültök, ott leszek, hogy 
megvigasztaljalak benneteket. Ha hosszú útra indultok, kíséretem lesz 
veletek. Ha megbetegedtek, ott vagyok a fejetek mellett ápolóként és 
orvosként. Ha magányosak vagytok, éreztetem veletek a jelenlétemet. 
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     50. Ismerjetek fel itt, ahogyan gondozom a magomat. Fáradhatatlanul 
szólok hozzátok attól az időtől kezdve, amikor Illés Roque Rojas száján 
keresztül bejelentette az új korszakot. Sokan elhagyták a magot és a 
mezőgazdasági eszközöket, én azonban továbbra is dolgozom a 
mezőimen. De ha egyesek azt hiszik, hogy mindig ilyen módon fogok 
közölni magam, tévednek, mert már kevés az idő, amíg ilyen formában 
hallhattok engem. Szükséges, hogy ez a kinyilatkoztatás véget érjen, hogy 
elkezdjetek szellemiségre térni, közvetlenül összekapcsolódni a 
Szellememmel, és láthassátok Uratokat a szellemi felemelkedésetek 
felhőjén. 
     51. Még nem foglalkoztok azzal, hogy ez az Ige eltűnik? Talán már 
eleget gyűjtöttetek magatoknak és embertársaitoknak? Vagy azt 
gondoljátok, hogy ez a mű a búcsúm napján véget ér? 
     52. Megszüntetem az imádkozási formákat, a rítusokat és a 
hagyományokat, hogy a jövőben a törvény betartására korlátozzátok 
magatokat, és ne úgy cselekedjetek, mint a múltban, amikor teljes 
lelkesedéssel a hagyományoknak és az ünnepségeknek szenteltétek 
magatokat, és a törvényt félretettétek. 
     53. Nem tudjátok-e, mennyire sírt Mózes szelleme a túlvilágon, amikor 
meglátta annak a népnek a hűtlenségét és gyengeségét, akiket annyira 
szeretett? Magvait később a Megváltó vérével öntözték meg. 
     54. Hogyan találtam meg azt a népet, amelynek a patriarchái nevében 
örökséget hagytam hátra? Megosztva, két királyságra (Júdea és Galilea) 
szétválasztva, amelyek egymást idegenként tekintették. Azért jöttem, hogy 
egyesítsem őket, és nemcsak őket, hanem a föld minden népét. Mindent, 
amit hoztam, itt hagytam; a világból csak hálátlanságot és fájdalmat vittem 
magammal. A világnak örök örökségül hagytam az igémet, valamint a 
véremet is, amelyet az utolsó cseppig ontottam. Testem a földbe süllyedt, 
lelkemet pedig apostolaimra árasztottam. Ez volt a végrendeletem. 
Halálom után az emberek elismertek engem. Magom kicsírázott, és más 
nemzetek felé terjedt. Üldözőim ezután katonáim lettek. Akik korábban 
rágalmaztak, később megáldottak. 
     55. A népek számára a keresztény mag kivirágzása a béke és a polgári 
erény korszakát jelentette. Az erény gyümölcsöt hozott, a cél és az ideál a 
menny volt. Később visszatért a gyengeség, a tanításomnak csupán 
látszólagos követése – egy olyan teljesítés, amely ünnepségekkel és 
pompás szertartásokkal áltatja a világot, amelyek lenyűgözik az 
embereket, de nem elégítik ki az Atyát, és nem emelik fel a lelket sem. 
     56. A káosz visszatért, mert nincs erény, és ahol nincs erény, ott nem 
lehet igazság sem. Ennek oka nem az, hogy az Atya által Mózesnek átadott 
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törvénynek ne lenne ereje, sem az, hogy Jézus tanítása csak a múlt időkre 
lenne alkalmazható. Mindkettő szellemi tartalmában örök törvény, de 
ismerjétek fel, hogy olyanok, mint egy forrás, amelynek vizét senki sem 
kényszerül meginni, hanem mindenki, aki közeledik ehhez a szeretet 
forrásához, saját akaratából teszi azt. 
     57. Kezdetben átadtam a népnek a törvényt, hogy minden törzs 
egyesülve élhessen benne. Ám amikor eljöttem, megosztottnak találtam 
őket: egymást félreértették, megszentségtelenítették a törvényemet, és a 
bálványimádásba süllyedtek. 
     58. Később jött el a szeretetről szóló tanításom, hogy minden népet 
egyetlen törvényben egyesítsen. De most, hogy visszatérek az 
emberekhez, újra látom, hogy szektákra, vallási közösségekre, ideológiákra 
és elméletekre szakadnak szét. Mindegyikük a saját elképzelései vagy az 
abból származó előnyök szerint gyakorolja hitét. Mindannyian azt állítják, 
hogy ugyanazt az Istent szeretik, mégis el vannak választva egymástól. De 
mondom nektek: aki nem szereti embertársait, az engem sem szeret. Igaz, 
nem minden lélek halad ugyanolyan lépésben és ütemmel az útján, mivel 
különböző fejlettségi szinten vannak; de melyik ember, aki ismeri 
törvényeimet és tanításomat, nem tudja, hogy ezek lényegükben a 
kölcsönös szeretetet hordozzák? Sokan kereszténynek nevezik magukat, 
de még egyszer mondom nektek: nem lehet keresztény az, akiben nincs 
szeretet. 
     59. Bizony, mondom nektek, a világ nem ismeri tanításom számos 
szellemi tanítását; mert ahelyett, hogy tanításaim értelmezését kereste 
volna, hogy azok szerint cselekedjen, a rítusokkal és hagyományokkal 
elégedett meg. Ez az oka annak, hogy nagy megpróbáltatások értek az 
emberiséget, és olyan konfliktusok keletkeznek, amelyekre az emberek 
nem találnak megoldást. 
     60. Vajon az emberiség számára előre nem látható volt-e e korszak 
zűrzavara? Nem, bejelentették neki, hogy elkerülhesse azt. Megadtam 
tanítványomnak, Jánosnak, e korok kinyilatkoztatását, hogy ha értettétek 
volna azok értelmezését, ha annak a jelentőséget tulajdonítottátok volna, 
amilyen valójában van, ahelyett, hogy közömbösen félretettétek volna, 
megtudtátok volna, hogy ez az idő a Jelenések könyvének hatodik 
pecsétjéhez tartozik, ébren maradtatok volna, imádkoztatok volna, és 
megóvtátok volna magatokat a nagy gonoszságoktól. 
     61. Lássátok, hogyan készít fel benneteket az én szavam a jövő időkre. 
Ezért mondom nektek, hogy használjátok ki azt. Mert ez a kinyilatkoztatás 
ugyanúgy elmúlik, mint Mózes esetében, aki átvándorolt a sivatagon, de 
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nem jutott el Kánaánig; ahogyan Jézus esetében is, aki végigjárta a világot, 
és életútját a kereszten fejezte be. 
     62. Felkészítelek benneteket arra az időre, amely e kinyilatkoztatás 
végének következik. Minden gyülekezeti helyen legyen akkor egy könyv, 
amely az én igémet tartalmazza, hogy összegyűlhessetek, és 
felüdülhessetek annak felolvasásából. 
     63. Ahogyan ebben az időben azok közül választottam ki azokat, 
akiknek kifejezésre kellett juttatniuk az Igémet, úgy én leszek az is, aki 
kijelöli azokat, akiknek felolvasás útján kell továbbadniuk azt, amikor már 
nem ebben a formában nyilvánulok meg. De már most megmondom 
nektek, hogy a végén egyáltalán nem fogtok tudni termést aratni, ha azzal 
elégedtek meg, hogy csak meghallgatjátok a tanításaimat, anélkül, hogy 
szándékotok lenne azokat alkalmazni. Meg kell értenetek, hogy tanításom 
nem azért van, hogy azt ürügyként használjátok szokások és hagyományok 
létrehozására, hanem azért, hogy azt a szellemetek 
kötelességteljesítésének igazi útjaként tekintsétek, és hogy 
cselekedeteitekkel tanúskodjatok róla. 
     64. 1950 után népem elmélyül majd e tanítás tanulmányozásában, hogy 
fontos következtetésekre jusson. 
     65. Azokat a könyveket, amelyeket az „Aranytollak” jelenleg isteni 
diktátum alapján alkotnak, végtelen értékű ékkövekként fogják nagyra 
értékelni . Mert valahányszor kinyitjátok őket gyülekezeteitekben, a 
bennük rejlő szellemi esszencia, akár egy mennyei szellő, átsöpör majd 
lelketeken és szenvedéseiteken. Ez a könyv sok titkot fog megvilágítani 
számotokra, amelyek a Hét Pecsét könyvében vannak elzárva. 
     66. Tanulmányozzátok ezeket a tanításokat anélkül, hogy vitákba 
keverednétek róluk, akkor a Szentlélek fénye megvilágosít benneteket, 
hogy helyes magyarázatot adhassatok arra, ami korábban rejtélynek tűnt 
számotokra. 
     67. Már közeledik az az év, amelyet ezen egész kinyilatkoztatás során 
bejelentettem, hogy elbúcsúzzak tőletek, és az az akaratom, hogy átadjak 
nektek mindent, amit mondanom kell nektek. Ne hagyjatok ki egyetlen 
tanításomat sem, egyetlen szót sem, mert jelenleg adom nektek ennek az 
Újszövetségnek az utolsó szavait, amelyeken keresztül megérthetők a két 
előző és a jövőbeni szövegek. 
     68. Kinyilatkoztatásom elején nem adtam nektek magyarázatot a hét 
pecsétről, mert akkor még nem értettetek volna meg. Most azonban fényt 
derítettem erre a rejtélyre, hogy megértsétek, és megszabaduljatok 
minden tudatlanságtól, minden kétségtől és tévedéstől. 
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     69. A világ végül érdeklődni fog mindezen isteni kinyilatkoztatások iránt, 
és mivel megismeri a ti értelmezéseteket, felkeres titeket, hogy 
kérdéseket tegyen fel nektek. Amikor ez megtörténik – vajon el fogtok-e 
rejtőzni embertársaitok elől? Ti, akik minden időkben előbb kaptátok meg 
a kinyilatkoztatásaimat, mint a többiek – vajon megtagadjátok-e azokat 
tőlük? 
     70. Ne aludjatok, ne ingadozzatok és ne legyetek megosztottak! Az 
emberek ne találjanak titeket külsőségekkel elfoglalva; mert akkor a 
kérdéseket feltevő embertársak helyett ellenségeket fogtok látni 
közeledni, akik megtámadnak titeket, és nem lehettek biztosak abban, 
hogy ellenségeskedésükkel nem azt akarják-e megtanítani nektek, mit 
jelent betartani a törvényemet, és rávenni titeket az igazság tiszteletben 
tartására. Akkor azt fogjátok kérdezni: „Uram, vajon az igazságot teremtő 
karodat az ellenségeimnek adtad-e?” 
     71. Azt mondtam nektek, hogy dolgozzatok magatokon, hogy bárhová is 
nézzetek, csak testvéreket találjatok. Azt akarom, hogy az isteni jel, 
amelyet rátok helyeztem, az a fény legyen, amely arra szolgál, hogy az én 
új tanítványaimként ismerjenek fel benneteket. 
     72. Milyen csodálatos lesz a lelketek számára, amikor visszatértek az 
Atyához, és bemutatjátok neki a teljesített feladatotokat. , itt a földön, 
megtapasztalta ennek a boldogságnak a tükörképét abban a gyermekben, 
aki visszatért az Atya házába, miután engedelmesen követte apja 
utasítását. Milyen öröm tölti el mindkettőjük szívét, amikor átölelik 
egymást – az Atya abban a tudatban, hogy engedelmeskedtek neki és 
tisztelték őt, a gyermek pedig abban, hogy apja által elismertnek és 
befogadottnak érzi magát. 
     73. Van fogalmatok arról, milyen ünnepség várja azt a lelket, aki 
visszatér a Mennyei Atya házába? Milyen az a csók, amellyel az Atya 
fogadja gyermekét, és milyen az öröm, amelyet azok a lények fejeznek ki, 
akik abban a mennyei otthonban laknak? 
     74. Ne álljatok meg a biztonságos úton, jöjjetek rajta előre, emberek, és 
ne fordítsátok vissza tekinteteteket, amíg el nem értek a nagy kapu elé, 
ahol várlak benneteket, hogy fogadjalak benneteket. 
     75. Legyetek buzgók, tanuljátok meg szívetekben meggyújtani a hit és a 
belém vetett bizalom lángját, hogy mindig elfogadjátok azokat a próbákat, 
amelyeket nektek küldök. 
     76. Én megvilágítalak benneteket. Számtalan fénysugár hullik az 
emberiségre, hogy fényt vigyen oda, ahol korábban sötétséget 
teremtettetek. Megjelent egy új korszak hajnala, amely mindenkit arra hív, 
hogy ébredjen fel, és induljon el a visszaút felé hozzám. Hívlak benneteket, 
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mert már közeledik az az óra, amikor be kell gyűjtenem a magomat a 
földről, ahogyan bejelentettem nektek. 
     77. Ti, hallgatóim, láttátok, ahogy kinyilatkoztam szavam, láttátok, 
hogyan szabadultak meg férfiak és nők annak hatására; hogyan tértek 
vissza az életbe azok, akik hitükben és reményükben halottak voltak, 
hogyan gyógyultak meg a testükben és lelkükben betegek. Ennek oka az, 
hogy visszatértem hozzátok, hogy mellettetek álljak, és kevésbé 
szenvedéssel telivé tegyem vándorlásotokat. Ébren legyetek és 
imádkozzatok, hogy semmi ne akadályozza vagy késleltesse az Atyához 
való érkezéseteket. Járjatok a szeretet és az áldozat útján, és ha lelketeket 
az Atyához emelitek, és erőt kértek tőlem, meghallgatlak benneteket és 
megerősítelek benneteket, amíg el nem éritek zarándoklatotok végcélját, 
ahol békét adok nektek. 
     78. Valósítsatok meg mindazt, amit az idők folyamán tanítottam nektek. 
Készségesen jóvá tegyétek a hibáitokat; de azt is mondom nektek: 
tanítsátok embertársaitokat azzal a szeretettel és türelemmel, amellyel én 
tanítottalak titeket. 
     79. Különböző vallási közösségekben és szektákban kerestetek engem, 
amelyeket az emberiség hozott létre, de azt akarom, hogy mondjatok le a 
szertartásokról, és töröljétek ki szívetekből a fanatizmus minden nyomát. 
Gyertek hozzám lélekben, szeressetek őszintén, tiszteljétek és kövessétek 
törvényeimet, akkor így fogtok nekem igazi tiszteletet tanúsítani. 
     80. Gyertek hozzám, ti szomorú, magányos és beteg emberek! Ti, akik a 
bűn láncait hordozzátok magatokkal, ti megalázottak, akik igazságra 
éheztek és szomjaztok, legyetek velem; jelenlétemben sok bajotok eltűnik, 
és érezni fogjátok, hogy terhetetek könnyebbé válik. 
     81. Ha a szellem javait akarjátok birtokolni, megadom nektek azokat. Ha 
földi javakat kértek tőlem, hogy azokat jó célra használjátok fel, azokat is 
megadom nektek, mert vágyatok nemes és igazságos. Akkor jó gazdákká 
váltok, és én megadom nektek e javak gyarapodását, hogy 
embertársaitokat is részesítsétek belőlük. 
     82. Nézzétek meg az embereket, milyen fáradtak attól, hogy hiába 
küzdenek, anélkül, hogy megtalálnák létük értelmét. Ideálok nélküli életet 
mutatnak nekem, mert eltávolodtak az erény útjától, és csak ott keresik az 
örömöt, ahol a természetellenesség és a halál uralkodik. Nem tudták 
megtalálni az életörömöt a szeretetben, a segítőkészségben és a 
jóindulatban. Nem hallgattak az Atya könyörgésére, aki annyira szereti 
őket, és aki mindenkinek csak békét és üdvösséget kíván. 
     83. A világ, amely vallási közösségekre és szektákra szakadva, ebben az 
órában hív engem, mert távollétben lévőnek, vagy legalábbis távoli 
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lénynek tart. Bár velük vagyok, nem érzékelték a jelenlétemet. De nektek 
azt mondom, hogy egyenként beléptek az Úr istállójába, és ott 
mindannyian együtt lesztek, ha megértettétek a tanításomat. 
     84. Gondozzátok ezt a magot, és haladjatok tovább! A fény lesz a 
vezetőtek, és a követőitek között jönnek majd azok a nagy embercsordák, 
akiket rátok bízok. 
     85. Menjetek az imádság szárnyain, hogy fényt terjesszetek 
embertársaitok között. Menjetek a börtönökbe és a kórházakba, és 
hagyjatok ott vigaszt. 
     86. Ha fáradtak vagytok, gyertek hozzám, mert én megerősítelek 
benneteket. Ne féljetek, én vagyok a megbocsátás, a kegyelem és az igaz 
igazságosság. 
     87. Én vagyok a forrás, amely patakokban ömlik a mezőkre, magokra és 
munkásokra vágyva. 
     88. A föld elő van készítve, hogy az emberek siessenek elvégezni a rájuk 
eső munkát. 
     89. A mező vár rátok; műveljétek szeretettel és őszintén, és amikor 
látjátok, hogy a jó mag gyümölcsöt kezd hozni, irtsátok ki a gyomokat, 
amelyek zavarhatják annak fejlődését. Irtsatok ki mindent, ami a mérgező 
növénytől származik, és ne legyetek tétlenek, mert akkor nem fogtok jó 
termést hozni. 
     90. Mutassátok meg nekem a mezőket, amikor az aranyló kalászok 
ragyognak rajtuk. Akkor betakaríthatjátok a termést, és megtölthetitek a 
gabonatárolóitokat, hogy az egyeseknek kijelölt lelkek száma életútjuk 
során ne szenvedjen éhséget. 
     91. Az emberek körében uralkodó bálványimádó szertartásokat 
hamisnak fogják elvetni. Azok a tanítások, amelyeket nektek 
kinyilatkoztattam, az igazság ésszerűségét hordozzák, és végül elismerést 
nyernek majd. 
     92. A tudós minden létező és történő dolog okát keresi, és reméli, hogy 
tudományával bebizonyíthatja, hogy a természeten kívül nincs semmiféle 
elv, sem igazság. Én azonban éretlennek, gyengének és tudatlannak 
tartom őket. 
     93. Amikor a tizenkét éves Jézusnak szembe kellett néznie a tömeg 
kérdéseivel, pillantásaival és ítéleteivel, még egyetlen könyvet sem 
olvasott. Ennek ellenére bölcsességtől teli tanító beszédet tartott, mert 
annak a gyermeknek az elméjében ragyogott a Legfőbb fénye, és ajkain 
maga Isten szava virágzott. Ezt mondom nektek, mert ti is képesek vagytok 
erre, ha szembe kell néznetek a kihallgatásokkal és próbákkal, amelyeknek 
ki vagytok téve. Akkor meggyőzőek lesztek, mert Isten tanításairól 
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beszéltek, amelyeknek mindig van elve, logikai alapja és indoklása. Nincs 
olyan csoda, amelynek ne lenne logikai és természetes oka, semmi sem 
történik ok nélkül. Egyetlen levél sem mozdul a fán az én akaratom nélkül. 
     94. Meg fogják kérdezni tőletek: „Tekintettel arra, hogy az Úr fensége 
olyan mérhetetlenül nagy – miért éppen a legjelentéktelenebb halandót 
használja fel bölcsességének terjesztésére?” 
     95. Erre azt kell válaszolnotok, hogy Isten gyermekei iránti szeretete 
határtalan, és ezért az ember gyakran nem képes azt felfogni. 
     96. Alázatosnak kell lennetek; mert ha a Mesteretek elhagyta a 
birodalmát, hogy ezen a földön éljen és alázatot tanúsítson, nektek is 
utánoznotok kell engem azok szeme előtt, akik hozzátok hasonlóak. 
     97. Ha szükséges lenne, mint a Második Korszakban, visszatérni az 
anyagi világba, akkor is eljönnék, még akkor is, ha tudnám, hogy testben 
és lélekben egyaránt fájdalmas szenvedés útját kellene bejárnom . De 
most a Lélekben jövök, és fel kell készülnetek arra, hogy megértsétek az én 
isteni igazságomat. 
     Béke legyen veletek 
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 Tanítás  145 
     1. Íme, az Isteni Lélek ismét köztetek van. 
     2. Gyertek ide hozzám, szeretett gyermekeim, pihenjetek meg 
zarándokutatok után, mely utakon és sivatagokon vezetett, mert nem én 
jövök hozzátok, hanem ti jöttetek hozzám. 
     3. Én, a Teremtőtök, megmutatom az embernek szelídségemet, 
alázatosságomat és szeretetemet minden gyermekem iránt. A Második 
Korszakban elküldtem az „Ige”-met, hogy emberré váljon köztetek, és ő 
magát „Emberfiának” nevezte, hogy bizonyítékot adjon nektek 
alázatosságomról. 
     4. Jelenleg a teremtés kiváltságos teremtményén, az emberen keresztül 
nyilvánulok meg, hogy testvéreitek értelmi képességein keresztül 
hallhassátok az én Igémet. 
     5. Milyen messzinek tartotok engem tőletek, és valójában milyen közel 
vagyok hozzátok! 
     7. Bennetek fogadom be az egész emberiséget, amely ezen a napon 
búcsút int egy újabb évnek, amelyet rátok bíztam. Nem tudjátok, hogyan 
fogok megjelenni előttetek ezen a napon – akár Atyaként, akár 
Mesterként, akár Bíróként. 
     8. Meg foglak titeket lepni, és behatolok a szívetek legmélyébe. 
     9. Igazság szerint mondom nektek, hogy Jehova, „az Ige” és a Szentlélek 
egyetlen Isten, az Egyetlen, aki minden teremtett dolog kezdete és vége, 
minden létező Alfa és Omega. Atyaként fogok hozzátok szólni, és 
Mesterként foglak titeket tanítani. Gyengédségem leszáll majd testetekre 
és lelketekre. 
     10. Mária, a ti egyetemes Anyátok, bennem él, és legkedvesebb 
simogatásait ajándékozza szeretett teremtményeinek. Ott volt a 
szívetekben, hogy békéjét és egy szentély felkészítését hagyja ott. Mária 
vigyáz a világra, és szárnyait, mint egy pacsirta, kiterjeszti fölötte, hogy 
egyik sarkától a másikig megóvja. 
     11. Az egész teremtéstől fogadom el azt a tiszteletadást, amely 
hálaadásként jut el hozzám. 
     12. Átható tekintetem felismeri a férfi és a nő szívét, gyermekkortól 
öregkorig. Láthatatlanul jelenek meg a nemzetekben, a tartományokban, a 
különböző egyházakban és a testüket elhagyott lényeknél, akik még 
mindig benépesítik a Földet. És szellemi jelenlétem megremegteti az 
embereket, mert nem tudják, mit tartogat a jövő az emberiség számára. 
     13. Most az ember szabad akaratát fogom megérinteni. Ő a saját 
akaratát szeretné végrehajtani, de minden az én akaratom szerint fog 
történni. 
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     14. A fejlődés minden lelket érint, és az általuk kibontakoztatott erény 
és intuíció alapján ez a fény eljut hozzájuk. 
     15. Meg fogják érteni, hogy nincs béke a világon, hogy éhség és 
szomjúság, nyomor és szenvedés van. De én megkérdezem tőletek: miért? 
     16. Vajon eltűnt-e az áldások gazdagsága, amelyet én helyeztem ebbe a 
földbe? Megváltoztak-e az univerzum rendje és törvényei? A Királycsillag 
már nem ad fényt és életet? Nincs már víz a forrásokban, termékenység a 
mezőkön és gyümölcs a fákon? Nincs már a megismerés fénye az 
agyatokban, és nincsenek érzések a szívetekben? Nincs már nyoma az 
erőnek a lelketekben, úgyhogy már nem tudjátok felém emelni az 
arcotokat? Miért viselkedtek akkor ellenségként, hiszen mindannyian 
belőlem származtok? 
     17. Az isteni Lélek is sír, de most könnyeim ne hulljanak a világra; 
megbocsátok neki. Az én isteni palástomra hulljanak. 
     18. Vegyétek el tőlem a kalászt, ez a szeretet, a béke és a jóakarat 
búzája. Termesszétek meg, és készítsetek belőle kenyeret, amely táplálja 
lelketeket. 
     19. A kezemben kard van, de ez nem gyilkos fegyver: ez az igazság. Aki 
az igazság katonája akar lenni, vegye a jobb kezébe, és fényével minden 
csatában győzedelmeskedni fog. 
     20. Az emberek lelke előrehalad annak a tanításnak a keresésében, 
amelyet jelenleg adok nektek. A zarándokok máris megérkeznek. 
     21. Ébereknek kell lennetek, mert a tudósok próbára fognak tenni 
benneteket. Ne legyetek csüggedtek amiatt, hogy jelentéktelenek vagytok, 
mert a megvetetteknek mindig azt tártak fel, amit a magukat nagynak 
tartó tudósok elől elrejtettek, vagy amit azoknak nem volt szabad 
megérteniük. 
     22. Egyesüljetek, hogy ha üldöznek benneteket, a Vörös-tenger 
megnyíljon, és átengedjen benneteket. De be kell tartanotok a szeretet 
törvényét, ó, népem! Megbocsátásomat akarjátok? Én is azt akarom, hogy 
megbocsássatok embertársaitoknak. 
     23. Rám bíztátok elhunytjaitokat, és mondom nektek: „halottaitok” 
bennem élnek. Nekem adtátok a szereteteteket, de arra kérem titeket, 
hogy irgalmasságként mutassátok ki azt embertársaitok iránt. 
     24. Emberiség, már közelednek a nap sugarai, és megvilágítják világotok 
arcát, hogy fényükkel azt mondják nektek: új nap köszönt rátok, mint egy 
drága időszak, hogy abban kiérdemeljétek fejlődéseteket, és elérjétek az 
igazi békét, ahogyan az a jó szándékú embereknek jár. 
     25. Hallgassatok Atyátokra, pihenjetek néhány pillanatig, ó, vándorló 
lelkek népe! Boldog az, aki hallgat az én szavamra, szereti és hisz benne, 
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mert ő az Atya méltó gyermeke, mivel buzgón őrzi törvényeimet és 
tanításaimat, hogy azokat később a szeretet cselekedeteivel kövesse. 
     26. Ebben a pillanatban mindannyian figyelmesen hallgatjátok 
szavaimat, egyetlen haszontalan gondolat sem zavarja gondolkodásotokat. 
Egyesek elragadtatva hallgatnak, mások bűntudatból, lelkiismeret-
furdalásuk miatt, megint mások pedig minden egyes szavamra figyelnek. 
     27. Az emberiség, amelyet jelen pillanatban ez a gyülekezet képvisel, 
maga mögött hagyott egy évet, amely azok számára, akik sírtak, a fájdalom 
árnyékaként, azok számára pedig, akik kegyelmét élvezték, baráti kéz volt 
– egy másodperc a lelketek örökkévalóságában. De az idő halad tovább, 
mert az idő Én vagyok, aki mindig is minden gyermekem mellett voltam és 
leszek. 
     28. Van ezen a napon egy pillanat, amikor minden lélek megérzi isteni 
jelenlétemet a lelkében, és minél nagyobb a feladat, amelyet magával 
hordoz, annál erősebb az a hang is, amely belülről szól hozzá. 
     29. Az 1945-ös év magával ragadta a háború utolsó árnyait. A sarló több 
ezer ember életét kaszálta le, és több ezer lélek tért vissza szellemi 
hazájába*. A tudomány megdöbbentette a világot, és pusztító fegyvereivel 
megrázta a Földet. A győztesek a legyőzöttek bíráivá és hóhérjaivá tették 
magukat. A fájdalom, a nyomor és az éhség terjedt, és nyomukban 
özvegyeket, árvákat és hideget hagytak maguk után. A járványok 
nemzetről nemzetre vándorolnak, és még a természeti erők is hallatják 
igazságosságuk és felháborodásuk hangját a sok gonoszság miatt. A 
pusztítás, a halál és a rombolás rommezője az a nyom, amelyet az ember, 
aki civilizáltnak nevezi magát, a bolygó arcán hagyott hátra. Ez az a termés, 
amelyet ez az emberiség hoz nekem. De megkérdezem tőletek: méltó-e ez 
a termés arra, hogy az én gabonatárolóimba kerüljön? Megérdemli-e a 
gonoszságotok gyümölcse, hogy Atyátok elfogadja? Bizony mondom 
nektek, ez a fa messze nem az, amelyet ültethettetek volna, ha 
betartottátok volna azt az isteni parancsot, amely arra szólít fel 
benneteket, hogy szeressétek egymást. 
     *A spanyol „valle” szó szó szerint völgyet jelent, de gyakran használják a 
túlvilág, a (szellemi) világ, az életter, a hazát, az otthont jelölő értelemben 
is. 
 
     30. Az emberek kemények és hajthatatlanok a felebarátaikkal szemben, 
éppúgy, mint Mózes idején, amikor általános szokás volt, hogy egy ütést 
egy másik ütéssel viszonozzanak. Ma azt mondom nektek, hogy ha így 
értelmezitek az igazságosságot, ugyanazzal a mértékkel fogtok 
megítéltetni, amellyel a felebarátjaitokat méritek. 
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     31. De megbocsátok nektek, megáldalak benneteket, és időt adok 
nektek, hogy szeretettel ápoljátok tanításom áldott magját. Én vagyok a 
nagy harcos. Ki siet ide, hogy e ügy katonája legyen? A béke segítségével 
háborúzom. És a gonoszt a jóság kardjával pusztítom el. 
     32. Mindenki, aki életének csendes óráiban elhatározza, hogy követ 
engem a jóság útján, az az én katonám, és kardot adok a kezébe, hogy 
harcoljon és győzzön. Ez a kard az igazság, amelynek fényével szemben 
nem lesz olyan ellenség, aki ellenállna neki. 
     33. Ez az öröm napja, szeretett Izrael, mert az Örök veletek van, hogy 
megtanítson benneteket egymást szeretni és megbocsátani. Átadtam 
nektek tanításomat, és örömmel jöttem hozzátok; de szenvedtem is, mert 
pillanatokra elfelejtetek engem. 
     34. Fogadjátok el békémet! Ismét megáldalak és megbocsátok nektek. 
Szívetek a lábam elé vetette magát áldozatként, égőáldozatként, a béke és 
a megbocsátás iránti kiáltásként az egész világ számára. A Mester tanítása 
ismét úgy ragyogott elmétekben és lelketekben, mint a fény fáklyája. 
     35. Eljött a fény és a sötétség küzdelmének ideje, amely felkészületlenül 
éri a föld népeit – a megpróbáltatások és a vezeklés ideje, a megtisztulás 
és az igazságosság ideje. Látom, hogy minden nemzet zavarban van. 
Minden szekta és vallási közösség megosztott. De ez az az idő, amikor 
ismét az Igazság könyvét tárom elétek. 
     36. Ti azt mondjátok, hogy új év jön, de én azt mondom nektek: a 
Szellem nem függ az időktől. Az idő az, ami az örökkévalóságnak és a 
Szellemnek van alárendelve. 
     37. Boldog az, aki meghallgatta az én szavam és szereti azt, aki megérti 
kijelentéseimet, és szívében gondosan őrzi annak emlékét, amit látott és 
hallott. 
     38. Hívők és hitetlenek egyaránt hallgatnak rám. Mindazok, akik 
szeretnek engem, mindazok, akik rágalmaznak engem, figyelnek az én 
szavamra. Az éberek és az alvók, a szorgalmasak és a lusták, a szellemi 
emberek és az anyagiak, mindannyian figyelnek az imaházaimban, 
amelyek a Szentlélek templomát alkotják, az anyagi oltárok nélküli 
templomot, az emberi hiúságoktól mentes templomot. 
     39. Milyen sokáig vándoroltatok, emberek! Hányszor tévedtetek el az 
úton! Milyen sokat kerestetek! Milyen sokat kutattatok! Nagyon magasra 
emelkedtetek, és a mélységbe zuhantatok. 
     40. De itt van Jehova, az Örök, az Ismeretlen, az Elfeledett, és 
megkérdezi az embereket: Most már elfáradtatok? Mostantól a bűn útján 
akartok megállni? Még nem csalódtatok eleget? Még mindig nagyok 
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akartok lenni ezen a világon? Nem tudjátok, hogy az alázatban rejlik a 
nagyság? 
     41. Én vagyok az Atya és az Adakozó. Én vagyok az, aki minden időkben 
azt mondta az embernek: „Kérjetek, és adatik nektek.” Itt van a kezem; 
benne van az igazságosság jogar, egy arany kalász és a fény kardja. 
Vegyétek el, amit akartok, a kehely alján még mindig ott marad a 
legkeserűbb kovász. De az új év is a béke ígéretével érkezik. 
     42. Akarjátok-e, hogy eljöjjön hozzátok az Isten országa, ahogyan 
megígértem nektek? Legyen az én akaratom a ti akaratotok! 
     43. Megbocsátok neked, bűnös emberiség, mert szerető Atya vagyok. 
Vegyétek el az arany kalászt, és műveljétek ezt a búzát! Százszorosára 
szaporítsátok, és a termésetekkel frissítsétek fel lelketeket! Ez a szeretet, a 
harmónia, a testvériség, a béke és a jóakarat búzája. Hordozzátok 
magatokban! Sütögetétek ebből a búzából a mindennapi kenyeret, és 
osszátok meg testvéreitekkel. Ez a megbocsátás, a felebarát-szeretet és a 
barátság búzája. Értitek-e, népem? 
     44. Ezen a napon lehúzom a jövőről a fátylat, és felkészítelek 
benneteket. Nézzétek, milyen nagy tömegek és emberáradatok törnek 
előre e nép keresésében, hogyan özönlenek ide légiók e fény iránti 
vágyukban. A zarándokok kopogtatnak az ajtótokon. Ébredj fel, nép! A 
tudós siet ide, hogy kutasson benneteket, hogy kikérdezzen benneteket. 
     45. Tiszteletben tartottátok titkaimat, és csak akkor hatoltatok be 
azokba, amikor én hívtalak benneteket. Ismertek engem annyira, 
amennyire megengedtem nektek, és lépésről lépésre egyre közelebb 
kerültök hozzám. 
     46. Ti tartoztok a kiválasztottaim közé ebben az időben. Néhányatokat 
már gyermekkorban hívtam, másokat fiatalkorban, egyeseket csak 
öregkorban, de mindenkinek megbíztam egy feladattal, figyelembe véve 
azt az időtartamot, amelyet még a földön fog élni. 
     47. Nem volt olyan lélek, aki hozzám jött volna, és ne bízott volna rám 
egy gondot. Úgy tűnt számotokra, mintha az a fájdalom, amellyel 
érkeztetek, akadály lenne az életetekben, de később rájöttetek, hogy az 
csupán az a lépcsőfok volt, amely közelebb hozott hozzám. Akkor 
megáldottátok azt a próbát, amelyen keresztül lelketeknek még annyi 
öröm jutott. 
     48. Jól teszitek, hogy megáldjátok azt a fájdalmat, amely közelebb 
hozott hozzám, mert általa megtanultatok engem keresni és hozzám 
fordulni. Később megtanultatok imádkozni, és végül egy lelki feladatot 
végrehajtani, hogy testvéreitekre gyakoroljátok a szeretetről és 
irgalmasságról szóló tanításaimat. 
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      49. Azóta életetekben egy csoda valósággá vált, mert bár ugyanazt a 
kenyeret eszitek, mint korábban, most már nem keserűnek, hanem 
édesnek és kellemesnek érzitek; a nehézségek, amelyekkel útatokon 
találkoztatok, és amelyek korábban kísértésbe ejtettek benneteket vagy 
elhitették veletek a hitet, most már nem csüggesztik el benneteket, mert 
már nem tartjátok őket leküzdhetetlennek, és még a testi szenvedéseitek 
sem, amelyek korábban leterítettek benneteket, nem ejtenek most már 
kétségbe. 
     50. Ez a hit ereje, ez a szellemiség és a megújulás hatása. 
     51. Korábban sok szellemi benyomás észrevétlenül elhaladt 
mellettetek, mert csak érzékeitek kielégítését kerestétek, és az érzéki 
benyomások gyakran hajlamosak a lélek materializálására. Most kezdtek 
felfedezni egy új életet, kezditek felfedezni a lényeget, a szépséget, az 
értelmet, az igazságot mindabban, ami körülvesz benneteket. 
     52. Ahogy egyre jobban figyeltek tanításomra, gondolkodásotok 
nagylelkűbbé válik, megváltoztatjátok a hagyományos imádási 
módszereiteket, és javítjátok életeteket. Máris abbahagytátok a korábbi 
tolakodó könyörgést, és megtanultok imádkozni, valamint átérezni azt, 
amit imádságban mondtok nekem. Amikor tehát azt mondtátok nekem: 
„Uram, legyen meg a te akaratod bennem”, annak az oka az volt, hogy 
megértettétek szavaitok jelentését, és felkészültetek arra, hogy tőlem csak 
azt fogadjátok el, amit én határozok meg. De mindig vannak „utolsók” a 
hallgatóság között, mert folyamatosan új szívek érkeznek ezekbe a 
gyülekezeti helyekre, az élet vizét keresve. Hozzájuk más módon kell 
szólnom, hogy megértsenek engem, és egyúttal úgy érezzék, hogy 
megértem őket. 
     53. Emlékezzetek arra, hogy mindannyiótokat ugyanígy fogadtam, 
amikor először idejöttetek, hogy meghallgassátok az Igémet. 
Néhányatokhoz nem szólok lelki küldetésről, mert nem értenétek meg, de 
beszélek hozzájuk az életükben viselt szenvedések terhéről, amelynek 
súlya alatt legyőzöttnek és elnyomottnak érzik magukat. Megtanítom 
nekik, hogyan oldhatják meg azokat a nehéz próbákat, amelyekkel 
családjukon belül és kívül szembesültek. Megvigasztalom őket 
szenvedésükben, megadom nekik a gyógyító balzsamot, amely visszaadja 
nekik az egészségüket, bátorítom őket, és reménnyel töltöm el őket. 
     54. Ekkor a beteg úgy érzi, hogy az égből egy tekintet tudatában van 
fájdalmának, és hogy ez az Atya tekintete, aki megszabadítja őt a 
szenvedések terhétől, amelyet magával cipel. A szív, amely a földön nem 
ismerte a gyengédséget, a megértést vagy a jóindulatot, hirtelen úgy érzi, 
hogy az én szavam szerelmi udvarlása veszi körül. Végtelen szeretettel 



42 
 

szeret, és érzi, hogy oly sokáig visszatartott fájdalma áradatokban tör ki 
belőle. 
     55. Akár a magányos vagy meg nem értett ember, akár a szenvedélyek 
vagy bűnök rabszolgájává vált ember, az elhagyott asszony, akár a fiatal 
lány, aki fél szembenézni az élettel, akár a családapa vagy a családanya, 
akik minden problémájukat elém tárják, akár az árva, akinek nincs 
védelme a világon – mindannyiukat meghallgatom, és mindannyiuk szívét 
megmunkálom szavam finom vésőjével. 
     56. Tudom, hogy amikor mindazzal foglalkozom, ami terhet jelent 
számukra – legyen az bármilyen emberi vagy anyagi jellegű –, akkor a 
lelkükkel foglalkozom, mert ezzel megszabadítom őket terheiktől, mert 
ezzel előkészítem számukra azt az utat, amelyet később be kell járniuk, és 
mert így gyújtom meg bennük a hit fényét. 
     57. Szeretetem forrása ezekben a pillanatokban árad rátok, megbocsát 
és megáld benneteket. 
     58. Ma mindannyiótokat fogadlak, hogy meghalljátok az én szavam, és 
abból erőt merítsetek. 
      59. Ha e tömegek között vannak képmutatók és farizeusok, uzsorások, 
anyagi javak – mint például a becsület – vagy erkölcsi javak – mint például 
a hit és a béke – rablói, akkor is mindannyiótokat szeretettel ölelek, 
mintha mindannyian makulátlanok lennétek; mert én vagyok a ti Atyátok, 
aki szomjazik a megújulásotokra és a szeretetetekre. 
     60. Éppen a legelveszettebbeken és a törvénytől legtávolabb állókon 
bizonyítom újra és újra szavam hatalmát. Ezért szóltam hozzátok ebben az 
időben részletesen – szeretetteljes igazságossággal teli tanítással és 
végtelenül bölcs útmutatásokkal, hogy megmentselek benneteket a 
mélységektől, és felvezesselek benneteket a csúcsokra. Mert a mélységek 
tele vannak sötétséggel, és ott soha nem ismerhetitek meg az igazságot. A 
csúcsokat viszont a bölcsesség, a szeretet és az igazságosság fénye 
ragyogja be. 
     61. Az igazságosságot teremtő megpróbáltatások és a feddések a 
makacsoknak, a bolondoknak és azoknak szólnak, akik makacsul 
ragaszkodnak a gonoszhoz. De én tudom, mikor elegendő egy 
szeretetteljes szó ahhoz, hogy megtérjenek. 
     62. Ezt a gyülekezetet szüntelenül e két módon érintik. A szeretet 
elegendő ahhoz, hogy a lelkileg* és testileg engedelmesek hagyják 
magukat vezetni általa, míg azok számára, akik nem fogékonyak a 
szeretetre, szükség van arra, hogy a fájdalom visszavezesse őket a 
mértékletességhez és a rendhez. 
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     *A 143,7-es vershez tartozó 2. lábjegyzetben elmondottak analóg 
módon vonatkoznak a „szellemi” és a „lelki” melléknevekre is. Bár a két 
fogalom gyakran jelentősen átfedi egymást, eltekintettünk a „szellemi-
lelki” kettős megnevezéstől, valamint a „lelki” helyett a modernebb 
„pszichikus” kifejezés használatától is. 
 
     63. Lassan és lépésről lépésre, ahogyan a megújulás náluk 
megnyilvánul, átlépnek azok soraiból, akik a fájdalmon keresztül tisztulnak 
meg, azok soraiba, akik a szellemiség révén emelkednek fel. 
     64. Mindannyian hallgattok rám, és mindannyian hallgattok. A 
lelkiismeretetek könyve nyitva fekszik a szellemetek, az értelmetek előtt. 
Megmutatja nektek az igaz utat, és felismerhetővé teszi számotokra azt az 
ösvényt, amelyet önként választottatok. De ebben a pillanatban a 
hallgatóság szelleme újjáéledt, hogy még az utolsó szavaimat is 
meghallgassa. 
     65. Itt, e szó hallatán nincs olyan ember, aki ne remegne lényének belső 
és külső részében, vagyis szellemében és testében. Miközben itt hallgat 
engem, az életre, a halálra, az isteni igazságosságra, az örökkévalóságra, a 
szellemi életre, a jóra és a gonoszra gondol. 
     66. Miközben hallja a hangomat, magában érzi a szelleme jelenlétét, és 
eszébe jut, honnan jött. 
     67. Abban a rövid idő alatt, amíg hallgat engem, eggyé válik minden 
embertársával, és lényének legmélyén felismeri őket igazi testvéreiként, a 
szellemi örökkévalóság testvéreiként, akik még közelebb állnak hozzá, 
mint azok, akik csupán a test szerint azok, hiszen a test csak átmenetileg 
van a földön. 
     68. Nincs olyan férfi és nő, aki, ha hall engem, ne érezné magát általam 
felismerve. Ezért senki sem meri előlem elrejteni vagy szépíteni 
szégyenfoltjait. És én tudatosítom őket, de anélkül, hogy bárkit is 
nyilvánosan lelepleznék, mert én olyan bíró vagyok, aki soha nem leplez le 
senkit. Azt mondom nektek, hogy feltárom köztetek a házasságtöréseket, 
a gyermekgyilkosságokat, a lopásokat, a bűnöket és a hibákat, amelyek 
olyanok, mint a leprás folt a bűnösök lelkén. De nem csupán azzal 
bizonyítom nektek szavam igazságát, hogy megmutatom nektek: képes 
vagyok feltárni szívetek vétkeit. Azt is be akarom bizonyítani nektek 
tanításaim erejét azzal, hogy fegyvereket adok nektek a gonosz és a 
kísértések legyőzéséhez, azzal, hogy megtanítalak benneteket, hogyan 
érhetitek el a megújulást, és azzal, hogy lelketekben felébresztem a jó, a 
nemes és a tiszta iránti vágyat, valamint a minden alantas, minden hamis 
és a lélek számára káros dolog iránti abszolút ellenszenvet. 



44 
 

     69. Ti, férfiak és nők, akikből új népemet alkotom, ti, szeretett 
seregeim, akik ebben az áldott órában csendben, belülről sírtok, 
pihenjetek meg mellettem, érezzétek, ahogy megbocsátásom rátok száll, 
megtisztít benneteket hibáitoktól és megszabadít terheteitektől, hogy új 
életet kezdhessetek. 
     70. Ne aggódjatok, látom az őszinte bűnbánatot azoknál, akik tudatára 
ébredtek vétkeik súlyának, és ezekben a pillanatokban összetört szívvel 
kérnek tőlem, hogy bocsássak meg nekik; hogy ne kényszerítsem őket 
vétkeikért fizetni azzal, hogy ugyanazzal a mértékkel mérjem őket, 
amellyel ők a világban mértek, és akik végül könyörögnek nekem, hogy 
adjak nekik egy lehetőséget, hogy bizonyítsák nekem bűnbánatukat. 
Hogyan ne ismerném fel azt, aki igazi bűnbánattal sír, és hogyan 
tagadhatnám meg tőle azt a lehetőséget, amelyért oly nagy félelemmel 
könyörög nekem? Ugyanígy ismerem azokat is, akik hamis bűnbánattal 
csalják magukat, de engem nem, mert én a jelenlétetek mögé látok. Őket 
addig fogom próbáknak alávetni, amíg az szükséges a lelkiismeretük 
felhívására való teljes ébredésükhöz. 
     71. Érezzétek most mindannyian a simogatásomat, a szeretetemet és a 
békémet, mert eljöttetek a Mester házába a szellemi lakomára, és csak 
igazságos és méltó, hogy mindannyian élvezzétek Atyátok 
megbocsátásának és szeretetének ételeit. 
     72. Szeretetem köpenye terjedjen ki az egész világegyetemre. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 146 
     1. Tanítványaim, megsimogattam a homlokotokat, és eloszlattam mély 
aggodalmaitokat, ti pedig felemeltétek szemeteket hozzám, és azt 
mondtátok: „Itt voltál, Uram?” 
     2. Figyelmeteket az én szavamra kell összpontosítanotok, mert ha 
valóban meghallgatnak, kinyitom kincstáramat, és bölcsességemet 
kiárasztom tanítványaimra. Megkérdeztek tőlem: „Miből fakad a Te olyan 
nagy türelmed és olyan nagy isteni szereteted?” És én így válaszolok 
nektek: Sokatok szülők vagytok a földön, és mindannyian gyermekek 
voltatok. Melyik apa kívánta volna fájdalmat gyermekének, még akkor is, 
ha a legsúlyosabb sértést, a legkegyetlenebb hálátlanságot kapta tőle? Az 
adott apa szívében mély seb keletkezett, a fájdalom áthatotta, és néha 
még a harag is elhomályosította az eszét, de elég volt egy bűnbánó szó 
vagy egy alázatos gesztus a gyermek részéről, és máris újra a szívéhez 
szorította. Ha ti, emberek, így cselekszetek – miért csodálkoztok akkor 
azon, hogy én tökéletesen szeretlek benneteket és megbocsátok nektek? 
 3. Azért teremtettelek titeket, hogy szeresselek titeket, és hogy 
szeressenek engem. Ugyanúgy szükségetek van rám, ahogy nekem is 
szükségem van rátok. Aki azt állítja, hogy nincs szükségem rátok, az nem az 
igazat mondja. Ha így lenne, nem teremtettelek volna titeket, és nem is 
lettem volna emberré, hogy megmentselek benneteket azzal az áldozattal, 
amely a szeretet nagy bizonyítéka volt; hagytam volna, hogy elvesszetek. 
De fel kell ismernetek: ha az én szeretetemből táplálkoztok, igazságos, 
hogy ugyanezt nyújtsátok Atyátoknak is, mert újra és újra azt mondom 
nektek: „Szomjazom, szomjazom a szeretetetekre.” 
     4. Hogyan ne hiányoznátok nekem, és hogyan ne érezném a 
távolléteteket, hiszen ti a Szellemem részét képezitek? Értitek-e, miért 
kérem tőletek, hogy mélyedjetek el az Igémben, és magában abban is, 
ahogyan eljöttem? — Hogy ne csodálkozzatok azon a tényen, hogy bűnös 
testeken keresztül nyilvánulok meg. A szeretetem számára a bűnetek nem 
jelenthetett akadályt. Azért jöttem, hogy megtisztítsalak benneteket, hogy 
közelebb hozzalak magamhoz. Voltak, akik ezt megértették, és voltak, akik 
nem. Ezért vannak azok között a férfiak és nők között, akik ebben az 
időben hallottak rólam, akik hangosan hirdették, hogy visszatértem az 
emberek közé, és vannak olyanok is, akik azt mondták, hogy ez lehetetlen. 
      5. Jelenlétem soha nem vonult vissza tőletek. Az én szavam az, amelyet 
ígéretem beteljesüléseként rátok árasztok. Az én szeretetem és fényem 
sugárzik ebből a szóból. Jelenleg tanítalak benneteket, de amikor eljön az 
1950-es év, amelyet akaratom szerint ennek a kinyilatkoztatásnak az 
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utolsó évének szántam, befejezem ezt a kinyilatkoztatási formát anélkül, 
hogy a Szellemem elválna tőletek. 
     6. Csak néhány szív lesz felkészülve erre az időre. 
     7. Vajon a Második Korszakban arra vártam volna, hogy a világ 
megtérjen, és csak azután távozzak? Gúny, csúfolódás, kegyetlenségek és 
kételyek közepette távoztam. Tudtam, hogy halálom szükséges volt ahhoz, 
hogy a világ az életre ébredjen. Ebben az időben újra el fogok válni tőletek 
a zavarodottságotok, a megdöbbenésetek és a kételyeitek pillanataiban. 
De az én szavam, amelyet az emberiségnek a szeretet végrendeleteként 
hagytam hátra, még egyszer megrázza majd a világot. 
     8. Eljön az eszmék, hitvallások, vallások, tanok, filozófiák, elméletek és 
tudományok háborúja, és a nevem és tanításom mindenki ajkán lesz. 
Visszatérésemről viták folynak majd, és ítéleteket fognak hozni, mire a 
nagy hívők felállnak, és hirdetni fogják, hogy Krisztus ismét az emberek 
között járt. Ekkor a végtelenségből bátorítani fogom azokat a szíveket, és 
csodákat fogok tenni útjukon, hogy megerősítsem hitüket. 
     9. Az emberiség ma emlékezik arra a napra, amikor néhány keleti bölcs 
eljött a betlehemi jászolhoz, hogy imádja az isteni Gyermeket. Ma néhány 
szív megkérdezi tőlem: „Uram, igaz-e, hogy azok a hatalmas és bölcs urak 
meghajoltak előtted, és elismerték istenségedet?” 
     10. Igen, gyermekeim, a tudás, a hatalom és a gazdagság jött el, és 
térdre borult jelenlétem előtt. 
     11. Ott voltak a pásztorok is, feleségeikkel és gyermekeikkel együtt, 
szerény, egészséges és egyszerű ajándékaikkal, amelyekkel fogadták és 
üdvözölték a világ Megváltóját és Máriát, a mennyei gyengédség 
szimbólumát. Ők testesítették meg az alázatot, az ártatlanságot és az 
egyszerűséget. Azok azonban, akik pergamentekercseikben őrizték a 
Messiásról szóló próféciákat és ígéreteket, mély álomba merültek, anélkül, 
hogy sejtették volna, ki született a világra. 
     12. Néha kételkedtek abban, amit az apostolaim által leírt történelem 
beszámol, mert életemet sok hamis legenda övezte. Most azt mondom 
nektek, hogy amit leírtak, az igazság volt, és hogy ez ráadásul a 
megváltásotokhoz elengedhetetlenül szükséges volt. Mindezt most 
megerősítem, de amit az emberek fantáziája teremtett, azt az én szavam 
igazsága ebben az időben örökre elpusztítja. Az egyszerű nép eljutott az én 
szavamhoz , és szívében hordozza az alázat és a szerénység ajándékát. 
Később a tudományos világotok, a gazdagok és a hatalmasok meghajolnak 
majd láthatatlan jelenlétem előtt. 
     13. Noha anyagiasabbnak találtalak benneteket, mint a múltban, az 
emberiség szellemi fejlődése lehetővé fogja tenni, hogy megértsétek új 
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szellemi megjelenésemet. Bármennyire is távolinak hiszi magát az ember 
az én istenségemtől – íme, csupán egy lépésre van tőle. Sokan azt állítják, 
hogy nem létezem. De ne hagyjátok, hogy ez hatással legyen rátok. Ezek az 
emberek azért beszélnek így, mert irreális elképzeléseket alkottak rólam. 
Amikor tudományuk e tekintetben csalódást okozott nekik, és én nem ott 
voltam, ahol gondolták, tagadtak engem. De milyen nagy a vágyuk arra, 
hogy megtudják, valóban létezem-e. 
     14. Az ember még nem fedezte fel önmagát, először szellemileg kell 
megismernie önmagát, hogy megkapja a megoldást sok zavarba ejtő 
rejtélyre és a választ sok kérdésre. Most eljött az az idő, amikor 
megtalálhatja, felfedezheti és megismerheti önmagát. Ha ez megtörténik – 
milyen tisztasággal fogja akkor érzékelni a jelenlétemet! 
     15. Megengedtem nektek, hogy rövid időre kapcsolatba lépjetek a 
túlvilág lényeivel, amit a Második Korszakban nem hagytam jóvá, mert 
akkor még nem voltatok felkészülve rá, sem ők, sem ti. Ezt az ajtót ebben 
az időben én nyitottam meg, és ezzel valóra váltom prófétáim 
bejelentéseit és néhány ígéretemet. 1866-ban megnyílt számotokra ez a 
láthatatlan ajtó, és a Kiválasztottak értelmi szerve is, hogy hirdessék azt az 
üzenetet, amelyet a Fény szellemei hoznak majd az embereknek. Azon év 
előtt a Föld nemzeteiben és népei között olyan szellemi lények jelentek 
meg, akik az én eljövetelem előjelét jelentették. 
     16. A tudományért nagyon igyekeztetek, a szellemi dolgok tekintetében 
viszont mély álomba merültetek. Én azonban azért jöttem, hogy egy isteni 
tudományt tanítsak nektek, amelynek gyökere a szeretet, és amelyből 
irgalom, bölcsesség és testvériség árad. A ti tudományotok közelebb hozta 
egymáshoz a népeket, legyőzte az időt és a távolságokat, az értelem 
gyümölcse. Mi tehát a furcsa abban, hogy a világok a Szellem által 
közelednek egymáshoz, és általa nyerjük el az örökkévalóságot? Mindenki, 
akinek vágya van arra, hogy ezt az utat bejárja, öltöztesse szívét áhítattal, 
virrasszon, imádkozzon, és engedelmeskedjen lelkiismerete hívásának. 
     17. Mondtam nektek, hogy a szellemi világgal való kapcsolatotok ebben 
az anyagi és kézzelfogható formában rövid lesz, mert 1950-ben ez a lecke 
és tapasztalat véget ér. De ha megfelelően kihasználjátok, számtalan 
gyümölcsöt fog hagyni rátok, köztük azt is, hogy felkészüljetek a lélektől 
lélekig tartó párbeszédre, a közvetlen kommunikációra anélkül, hogy 
szükség lenne arra a képességre, amelyet ideiglenesen megengedtem az 
elméteknek. Akkor már csak a szeretet vonz majd titeket egymáshoz. 
     18. Azért tanítalak titeket ebben a formában, hogy ne essetek áldozatul 
zavaros tudományoknak, új fanatizmusnak vagy babonának. Ezért a 
Második Korszakban nem volt megengedve számotokra, hogy 
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megismerjétek az ilyen formában adott tanításokat, mert nem értettétek 
volna azok szellemi tartalmát. Krisztus megígérte nektek, és Illés 
teljesítette ezt ebben az időben. 1950 után is továbbra is fognak szellemi 
lények anyagi formában megnyilvánulni a világon. Ez arra fog szolgálni, 
hogy sok kételkedő higgyen, és sok szellemileg tompa ember felébredjen. 
De ennek a népnek itt engedelmesnek kell lennie, és engednie kell, hogy 
ez a fajta megnyilvánulás nála a kijelölt időpontban véget érjen. Később 
ezek a tanítványok elindulnak a nemzetekhez, és határozott kézzel kitépik 
az emberek között felbukkanó minden gyomot, hogy csak a tapasztalat 
fénye maradjon meg termékeny búzaként. A Szent dolgokkal való 
szentségtörés után eljönnek azok, akik a tisztaság iránti tiszteletet tanítják. 
És amikor az emberek szívében a szellemiség uralkodik majd, érezni fogják, 
hogy gondolataik más világok felé emelkednek, és érezni fogják, ahogy 
azok behatolnak a szívükbe. Akkor az emberek elérik azt a szellemi 
felemelkedést, amely lehetővé teszi számukra, hogy szívükben 
megérintsék a Mennyország jelenlétét. 
     19. A szeretet kötelékei, amelyekkel a földön egyesültetek, még 
szorosabbá válnak majd azokkal, akik az örökkévalóságban szellemileg 
csatlakoznak hozzátok. Így alakul ki az egyetemes család, amelyben már 
nem lesznek különbségek. 
     20. Közöttetek is voltak olyan megnyilvánulások, amelyek zavart 
lényektől származtak, akik a sötétségben élnek. Ők azon az ajtón keresztül 
érkeztek, amelyet az általam rátok bízott ajándék jelent. De ki tartaná 
ezeket a megnyilvánulásokat gonosznak, vagy ítélné ezért tanításomat 
tisztességtelennek? Nem gondoljátok-e, hogy ez az ajándék nemcsak az 
emberek között szolgál a jótéteményre, hanem azok között is, akiknek 
lelke elsötétült? 
     21. Aki ezeket a tanításokat tévesnek ítéli, az rosszul tanulmányozta 
Jézus cselekedeteit a Második Korszakban. A szellemi élet hasonló az 
anyagi élethez, annak is megvannak a maga keresztútjai, megpróbáltatásai 
és kísértései, akárcsak ennek az életnek, amelyet ti éltek. Valahányszor 
megnyílik egy ajtó a jótéteményre, a rászorulók oda sietnek, ahogyan az 
Jézussal történt a Második Korszakban, és ahogyan azokkal történik, akik 
ebben a korszakban megkapták ezt az ajándékot. Pontosan ott akarom 
látni irgalmasságotokat. 
     22. Megáldalak benneteket, mert amikor megszállottak jöttek hozzátok, 
nem neveztétek őket az ördög által megszállottaknak, hanem a 
megszállottban bűnbánó embertársat láttatok, azokban pedig, akik 
uralkodnak rajta, szükségben lévő testvéreket, akik megzavarják őt. 
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     23. A jövőben már nem lesz szükség arra, hogy azok a lények az 
agyatokat használják a valóság megértéséhez. Elég lesz számukra, ha a 
gondolataitokat a saját szellemükben fogadják, hogy meglássák a fényt. 
     24. Ez már az utolsó időszak, amelyben ebben a formában veletek 
leszek. Higgyetek ebben, és higgyétek azt is, hogy nem fogok visszatérni 
ebbe a világba, hogy szavam anyagi formában hallhatóvá váljon, és még 
kevésbé azért, hogy emberré váljak. 
     25. Készüljetek fel, mert olyan emberektől érkeznek majd hozzátok 
pletykák, akik azt állítják, hogy visszatértem, hogy Krisztus eljött a Földre. 
Akkor hűségesnek kell maradnotok, és határozottan azt kell mondanotok: 
„Az Úr szellemében minden gyermeke mellett van.” Ha azonban 
elaludnátok, és nem szellemesednétek meg, tagadni fogjátok, hogy 
visszavontam a (emberi hanghordozók által kimondott) szavam; és 
istenkáromlókká és engedetlenekké válva le fogjátok hívni a sugárzásomat 
az emberek tömegére, és azt fogjátok mondani nekik: „Kérjük azt, aki 
nekünk adta a szavát, hogy továbbra is szóljon hozzánk. Énekeket és 
himnuszokat akarunk neki felajánlani, hogy meghallgasson minket.” De 
bizony, mondom nektek: Sugaram többé nem tér vissza az emberi értelem 
szervéhez, mert nem fogom támogatni ostobaságotokat. Milyen 
következményei lennének ennek? — Hogy a látszólagos fény szavai 
zavarba ejtenek benneteket! Nem ezt akarja a szívetek? Akkor készüljetek 
fel arra a próbatételre, és engedelmességetek és alázatosságotok felett 
ragyogni fog az én ihletem fénye. 
     26. Bejelentem nektek, hogy nagyon hamar zűrzavar fog uralkodni, ha 
1950 előtt nem valósul meg e gyülekezetek egyesülése egyetlen 
közösséggé, mert lesznek olyanok, akik azt fogják mondani, hogy a Mester 
továbbra is megnyilvánul, és akkor jaj annak a népnek! Még nem vettétek 
figyelembe ezt a fenyegetést? Még mindig nem ébredt fel bennetek az a 
testvériség és egység szelleme, és azt várjátok, hogy az események fogják 
egyesíteni benneteket. De ha erre számítotok, ehelyett azt fogjátok 
megtapasztalni, hogy járványok, zűrzavar, háborúk és a természeti erők 
ítélete tör ki, amíg a világon nem marad békés hely – sem a föld felszínén, 
sem annak belsejében, sem a tengeren, sem az égben. 
     27. Népem, ezen a napon jóságos szavakkal kezdtem beszédemet, de 
aztán szigorúvá vált, mert szükséges volt figyelmeztetni benneteket a 
veszélyekre, és időben kijavítani tévedéseiteket. De tanító szavaimat 
jóságos szavakkal akarom befejezni. 
     28. Tanítványaim, ne felejtsétek el, hogy azon a napon, amikor az 
emberek Krisztus születésére emlékeznek, még jobban megnyitottam a 
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szemeteket, hogy a lelki kötelességteljesítés, az alázat és az 
engedelmesség útján jöjjetek hozzám. 
     29. Ma nem hoztatok nekem ajándékul, mint az akkori pásztorok, tejet, 
mézet és kenyeret a szeretet és az öröm jelképeként. E kor királyai és 
tudósai sem hoznak nekem tömjént, aranyat és mirhát. Mindannyian 
felém nyújtanak a lelküket, hogy beléjük helyezhessek egy 
szeretetajándékot. 
     30. Ebben a pillanatban egy emberi értelem szervén keresztül 
szavaimmal leereszkedem hozzátok, hogy üdvözöljelek benneteket, és 
elmondjam nektek, hogy örökre megajándékoztalak benneteket a 
megbocsátásommal. 
     31. Bennetek várom az új magot. Hallgassatok rám, hogy a fény 
magjává váljatok. 
     32. Sokan közületek meg akarnak halni, mert elfáradtatok, és ideálok 
nélkül éltek a földön. Igaz, hogy a test halála a lélek újjászületése, de az a 
test, amellyel rendelkeztek, arra szolgál, hogy megtisztuljatok. 
Imádkozzatok és virrasszatok, és nem fogtok meggyengülni. Bennetek 
vagyok. Amikor azt mondjátok, hogy Krisztus vére az emberiségre hullott – 
azt gondoljátok, hogy ez csupán egy képlet vagy szimbólum? Mit 
gondolnátok, ha azt mondanám nektek, hogy mind a vérem, mind a 
testem kijelölte számotokra azt az utat, amelyen teljesíthetitek a 
mindannyiótokra bízott küldetést? És ha a lelkem mindannyiótokba árad – 
miért nem ismeritek el egymást testvérekként, hanem ehelyett megvetitek 
egymást? Soha nem gondoltatok arra, hogy mindazt, amit 
embertársaitokkal tesztek, velem teszitek? 
     33. Ne kutassatok tovább Jézus emberi származása után, az nem fogja 
nektek feltárni testem tökéletességét. Merüljetek el azokban a nagy 
kinyilatkoztatásokban, amelyeket akkoriban és a mai időkben adtam 
nektek, és meg fogjátok érteni azt, amit jelenleg mondok nektek. 
     34. Ne nyúljatok a világ könyveihez, amelyek – még ha rólam is szólnak 
– nem isteni ihletés alatt íródtak. Gondoljatok arra, hogy ami az emberi 
értelemtől származik, tévedéseket tartalmazhat, de ami a mennyből jön, 
az nem vezethet titeket tévútra. Őrizzétek kinyilatkoztatásaimat nagyobb 
buzgalommal, mintha gyöngyöket vagy gyémántokat őriznétek. 
     35. Az emberek könyveikben azt állítják, hogy Jézus az esszénusoknál 
tartózkodott, hogy megszerezze tudását. De akinek mindent tudott, és aki 
már a világok keletkezése előtt is létezett, annak nem volt mit tanulnia az 
emberektől. Az isteni nem tanulhatott semmit az embertől. Bárhol is 
tartózkodtam, az a tanítás céljából történt. Lehet-e a földön valaki, aki 
bölcsebb Istennél? Krisztus az Atyától jött, hogy az embereknek elhozza az 
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isteni bölcsességet. Nem adott-e erre bizonyítékot a Mesteretek, amikor 
tizenkét évesen a korabeli teológusokat, filozófusokat és törvénytudósokat 
a legnagyobb csodálkozásba ejtette? 
     36. Vannak, akik Jézusra vetítették az emberek minden gyengeségét, és 
örömüket lelik abban, hogy az isteni és hibátlan embert azzal a szennyel 
dobálják meg, amelyet a szívükben hordoznak. Ezek nem ismernek engem. 
Ha a természet minden csodája, amelyet szemléltek, nem más, mint az 
isteni gondolatok anyagi megtestesülése – nem gondoljátok-e akkor, hogy 
Krisztus teste is Atyátok szeretetének egy magasztos gondolatának anyagi 
megjelenése volt? Krisztus tehát csak a Lélekkel szeretett benneteket, nem 
a testtel. Az én igazságomat soha nem lehet hamisítani, mert abszolút 
fényt és korlátlan hatalmat rejt magában. 
     37. Ebben az időben ezeken az egyszerű és műveletlen értelmi 
eszközökön keresztül kinyilatkoztatom Jézus szavainak szeretetteljes és 
felejthetetlen hangját, amelyek nem sértenek meg senkit. 
     38. Az emberek tisztelet és szeretet nélkül mertek ítélkezni azoknak a 
legfőbb lényeknek az életéről, akiket Isten az emberekhez küldött, 
miközben saját szavaimat használták alapul okoskodásaikhoz. Amikor egy 
bizonyos alkalommal tanítványaimat testvéreknek neveztem, ez nem volt 
az egyetlen alkalom, és nem is csak őket neveztem így. Mária szűz 
méhében hordozta Jézus testét. A kiválasztott Anya, a legtisztább Anya, a 
folt nélküli liliom az anyai gyengédség megtestesülése volt, amely az 
Istenségben létezik. Miért ne nevezhette volna Jézus, aki Isten Fiának 
nevezte magát, az embereket testvéreknek, hiszen ők is Isten gyermekei? 
Mikor lesz végre meg bennetek az a szükséges lelki érettség, amely 
lehetővé teszi számotokra, hogy az isteni és az emberi dolgoknak a helyes 
értelmezést adjátok? Értsétek meg, hogy ez az egyetlen út ahhoz, hogy 
megtudjátok, hol vannak a tévedések, és hol ragyog az igazság. 
     39. Az emberek nem tudnak rólatok igazabb dolgokat mondani, mint én 
magam, még akkor sem, ha ezeket a tanításokat emberek révén adom át 
nektek. Gondoljatok arra, hogy elragadtatásban vannak, amikor rajtuk 
keresztül szólok. Tanításomat még meg fogják érteni; lényegét, amely a 
törvény, az emberiség dicsérni fogja. Előtte azonban a gyomnövény magját 
elpusztítják. De mikor fogjátok majd az összes embert testvéreteknek 
nevezni? Mikor fogjátok bennük Atyátok gyermekeit látni? Az egyetlen 
bizonyíték, amely az én ölembe vezethet benneteket, az lesz, hogy 
képesek voltatok Isten gyermekei és embertársaitok testvérei lenni. 
     40. Ti, akik annyira aggódtok az otthonotokért – miért nem aggódtok 
ugyanúgy az örökkévalóságban a lelketek számára előkészítendő otthonért 
is? Ti, akik a lakásotokban felkapcsoljátok a villanyt, hogy ne legyetek 
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sötétben – miért nem gyújtjátok meg a szívetek lámpását, hogy ne 
maradjatok a sötétben? 
     41. Ha készen álltok rá, részletesen és világosan fogok beszélni a három 
„időről” és a hét szakaszról vagy korszakról, hogy ne keverjétek össze a 
kettőt. 
     42. Íme, itt van kinyilatkoztató és egyszerű szavam. Fogjátok fel, és 
valósítsátok meg! 
     43. Ez a kegyelem pillanata, amelyben Szent Szellemem fénye terjed 
minden világban – egy fény, amely minden szellemi teremtmény számára 
isteni bölcsesség. És ti, akik halljátok az én igémet, és az Igazság Lelkének 
bölcsességéből merítetek erőt, fedezzétek fel mindebben tanításaim 
lényegét, készüljetek fel valóban, mert sokakat kell majd tanítanotok a 
törvényemre. 
     44. Törvényem az igazságosság és a szeretet útja, amelyre ismét hívom 
az embereket, hogy az általam nektek említett szeretettel és 
igazságossággal kormányozzák a családokat és a népeket. Ezen a 
törvényen alapul minden teremtett dolog kezdete és vége. Az én 
akaratom az, hogy minden harmóniában éljen, és hogy ti e teremtésen 
belül szellemileg fejlődjetek, ahogyan a különböző természeti birodalmak 
is fejlődnek, hogy elérjétek szellemetek fejlődését. 
     45. Az ember erkölcsileg és szellemileg megrekedt. Olyan istenimádatot 
és életmódot hozott létre, amelyet a legjobbnak tart, és olyan rutint 
alakított ki, amely unalmassá és fárasztóvá teszi szellemét, és értelmetlen 
rítusokban és szertartásokban fanatizmussá teszi. Vessétek viszont egy 
pillantást azokra a fejlődési szintekre, amelyeken az anyagi természetet 
alkotó birodalmak állnak. Ismerjétek fel rendjüket, harmóniájukat és 
tökéletességüket. 
     46. Meg kell értenetek, hogy ti – akik szellemmel vagytok megáldva – az 
Atya legkedvesebb alkotásait jelentitek a teremtésben, mert ő szellemi 
esszenciát, szellemi tulajdonságokat és halhatatlanságot helyezett belétek. 
     47. A lélek számára nincs halál, olyan halál, ahogyan ti értitek, vagyis a 
létezés megszűnése. A test halála nem lehet a lélek halála vagy vége. 
Éppen akkor nyitja ki a szemét egy magasabb rendű életre, miközben testi 
burka a világra nézve örökre bezárja azokat. Ez csupán egy átmeneti 
pillanat azon az úton, amely a tökéletességhez vezet. Ha még nem 
értettétek meg így, az azért van, mert még nagyon szeretitek ezt a világot, 
és szorosan kötődtek hozzá. Nyomaszt benneteket, hogy el kell hagynotok 
ezt a lakóhelyet, mert azt hiszitek, hogy ti vagytok a tulajdonosai annak, 
ami itt a tiétek; és vannak, akiknek van egy meghatározhatatlan előérzetük 
az én isteni igazságosságomról, és félnek belépni a szellemi világba*. 
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     *A spanyol „valle” szó szó szerint völgyet jelent, de gyakran használják a 
túlvilág, a (szellemi) világ, az életter, a hazaföld, az otthon kifejezésére is. 
 
     48. Az emberiség túlságosan szerette ezt a világot – túlságosan, mert 
szerelme téves irányba terelődött. Hányan haltak meg emiatt ezen a 
világon! Mennyire materializálódtak a lelkek ugyanezen okból! 
     49. Csak akkor, amikor közel éreztétek a halál lépteit, amikor súlyosan 
betegek voltatok, amikor szenvedtetek, csak akkor jutott eszetekbe, hogy 
csupán egy lépésre vagytok a túlvilágtól, attól az igazságosságtól, amelyet 
csak ilyen kritikus pillanatokban féltek; és akkor fogadalmakat tesztek az 
Atyának, és megesküdtök, hogy a földön szeretni fogjátok Őt, szolgálni 
fogjátok és engedelmeskedni fogtok Neki. 
     50. A fájdalom megtisztít benneteket, a fájdalom az a véső, amely az 
ember szívét formálja, hogy eljusson a szellemiséghez. Hogy fájdalmatok 
ne legyen eredménytelen, a hit fáklyájának kell megvilágítania benneteket, 
hogy szellemi felemelkedést és türelmet nyerjetek a próbákban. 
     51. Ti vagytok a legjobb gyümölcs, amely belőlem, az egyetemes fából 
származott. Mindig teljesítsétek a szeretet törvényemet, hogy örömömet 
lelhessem bennetek. 
     52. Ha embertársaitok miatt kiürítetek az életben egy keserűség 
kelyhét, adjátok vissza nekik ugyanazt a kelyhet, de mézzel megtöltve. 
Ahogyan Krisztus is tette, aki csak fájdalmat és keserűséget aratott azok 
között az emberek között, akiket annyira szeretett, és aki még a kereszten 
lógva, miközben a tömeg gúnyolódott és epét és ecetet kínált neki, 
megnyitotta oldalát, mint a szeretet forrását, hogy gyermekeinek vérét 
adja a feltámadás és az örök élet boraként. 
     53. A Második Korszakban a Mester néhány órára eltávolodott 
tanítványaitól, és amikor visszatért, észrevette, hogy azok egymás között 
beszélgetnek. Ekkor megkérdezte tőlük: „Mit tanultatok a tanításomból?” 
Erre egyikük így válaszolt: „Mester, amikor nem vagy velünk, 
tanulmányozzuk a szavaidat, de nem mindig sikerül megértenünk őket.” 
Erre a Mester így szólt hozzájuk: „Nézzétek a tengert, lássátok, milyen 
mérhetetlenül nagy. Így van ez az Atya törvényével is. Ez minden teremtett 
dolog kezdete és vége, de én megértetem veletek, amennyire az én 
akaratom szerint áll.” 
     54. Az emberiség különböző utakon jár ebben a Harmadik Korszakban, 
és nem találja meg az igazságot. Üzeneteket és jeleket küldök neki, de vak. 
A természeti erők kiáltásai és a háborúk nem voltak elegendőek ahhoz, 
hogy tanúskodjanak Krisztus visszatéréséről az emberek közé. 
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     55. Néhány kevesek között vagyok, és tanítom a szellemiségre 
vonatkozó üzenetemet, amelyet az embernek ebben az időben meg kell 
ismernie. És azok közül, akik hozzám jöttek, hogy meghallgassanak, 
kiválasztottam az új tanítványokat, akik a világban a munkám követei és 
hírvivői lesznek. 
     56. Ezért látjátok, milyen fáradhatatlanul és kitartóan tanítom 
tanításomat; mert erőseknek akarok titeket hátrahagyni. Ezt az igét az 
egész földgömbön hallani kell. 
     57. Ha őszintén és szeretettel dolgoztok, olyan munkát fogtok 
véghezvinni, amely méltóvá tesz titeket előttem, mert buzgó erőfeszítéssel 
azon munkálkodtatok, hogy az erkölcsöt, a szeretetet és a szellemiséget 
elültessétek az emberekben. 
     58. El fogom érni, hogy példátokat az emberek figyelembe vegyék és 
elismerjék. Akkor a jövő nemzedékek rendíthetetlenül követni fogják 
lépteiteket. 
     59. A béke elérése érdekében tartsátok be a törvényemet, akkor a béke 
a lelketekben lesz, és a test halálának órája – amelyről nem tudjátok, 
mikor jön el – békében fog titeket találni. 
     60. Vigyázzatok, és ügyeljetek arra, hogy ne szennyezzétek el elméteket 
tisztátalan gondolatokkal. Az elme teremtő erejű, és ha menedéket adtok 
egy rossz gondolatnak, az lehúz benneteket alacsonyabb szintekre, és 
lelketeket elborítja a sötétség. 
     61. Gondosan tartsátok be a törvényemet, mert én helyeztem el 
bennetek. Tudjátok-e, miért távolítottam el az anyagi szimbólumokat? 
Mert ti magatok vagytok az Atya szeretetének szimbóluma. 
     62. Legyetek belsőleg felkészülve, valahányszor részt vesztek az egyik 
tanításomon, és amikor leckét kaptok, gondolkodjatok el azon, hogyan 
használjátok fel azt; mert ellenkező esetben a szellemi mag a szívetekben 
terméketlen marad, és nemcsak az isteni magot nem használtátok volna 
ki, hanem az időtöket sem. 
     63. Gyűjtsétek össze magatokat lelkileg, mielőtt idejöttök hallgatni 
engem, hogy ne ugyanazokkal a hibákkal távozzatok a gyülekezeteimből, 
amikkel idejöttetek. Akkor belső elégedettséggel mondhatjátok majd, 
hogy tudtátok hasznosítani Mesteretek tanításait. 
     64. Ha hallgatás közben nem koncentráltok, és nem törődtök azzal, 
hogy tanításaimat alkalmazásba hozzátok, soha nem fogjátok látni azt a 
gyümölcsöt, amelyet szavam köztetek előidézhet. De ha viszont igyekeztek 
betartani a tanításomat, és cselekedeteitekben alkalmazzátok és 
megélitek azt, akkor fokozatosan látni fogjátok, hogyan léptek ki szellemi 



55 
 

pangásotokból, és haladtok tovább fejlődési utatokon – azon az úton, 
amely lépésről lépésre elvezet szellemeteket az igazi nagysághoz. 
     65. Szavam a szeretetről szól, és ennek a szeretetnek az életetekben 
való alkalmazásában testvériségben, egységben, egyenlőségben, 
harmóniában és békében kell megnyilvánulnia. De ahhoz, hogy 
engedelmesen ihletet merítsetek szavaimból, először hinnetek kell 
kinyilatkoztatásom igazságában. 
     66. Ha most nem hisztek nekem, amikor e teremtmények értelmi 
szervén keresztül nyilvánulok meg – mi fog történni akkor, amikor a jövő 
korok nagy ihletettjeinek szelleme révén szólok hozzátok? 
     67. Mindannyian meg akartok menekülni. Mindannyian el akartok 
kerülni a szellem engesztelési kötelezettségeit, és mindannyian arról 
álmodoztok, hogy megismerjétek a menny . De azt mondom nektek, hogy 
az erőfeszítés, amit mindez elérése érdekében tesztek, meglehetősen 
csekély, és hogy gyakran, ahelyett, hogy azokat az eszközöket és utakat 
keresnétek, amelyek segíthetnének nektek ezt elérni, éppen azok elől 
menekültök. 
     68. Ti azt hiszitek, hogy a menny egy régió a végtelenben, és hogy a 
testi halálotok óráján a vétkeitek őszinte megbánásával beléphettek oda, 
mert bíztok abban, hogy abban a pillanatban megbocsátást nyertek, és én 
elvezetlek benneteket a mennyek országába. Ez az, amit hisztek. Én 
viszont azt mondom nektek, hogy a menny nem egy meghatározott hely, 
sem egy régió, sem egy lakóhely. A lélek mennye a magas érzelmi világa és 
tökéletessége, a tisztaságának állapota. Kié tehát a hatalom, hogy 
megengedje nektek, hogy a mennybe jussatok – az enyém, aki mindig 
hívtalak benneteket, vagy a tiétek, akik mindig süketek voltatok? 
     69. Ne korlátozzátok tovább a végtelent, az isteni természetet! Hát nem 
értitek, hogy a menny már nem lenne végtelen, ha – ahogyan hiszitek – 
egy meghatározott otthon, egy régió vagy egy meghatározott hely lenne? 
Itt az ideje, hogy magasabb szinten fogjátok fel a szellemiséget, még ha 
képzelőerőtök nem is képes az egész valóságot magába foglalni. De 
legalább meg kell közelítenie azt. 
     70. Mindig legyetek tudatában annak, hogy a Szellem, aki a magas 
Elérte a jóság, a bölcsesség, a tisztaság és a szeretet olyan fokát, amely 
felülmúlja az időt, a fájdalmat és a távolságokat. Nem korlátozódik arra, 
hogy egy helyen lakozzon; képes mindenütt jelen lenni, és mindenütt a 
legfőbb gyönyört találja abban, hogy létezik, érez, megért, szeret és tudja, 
hogy szeretik. 
     71. Ez a szellem mennyországa! 
     Béke legyen veletek!  
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Tanítás 147 
     1. Fogadom népemet, titeket, akik az én igém jóságára vágyva jöttök 
ide, hogy enyhítsétek az élet szenvedéseit. Megajándékozlak benneteket 
az isteni szívemben rejlő gyengédséggel, és megáldalak benneteket. 
     2. Eljött az az idő, amikor ebben a formában átadom az igazság 
szavamat ezen a bolygón – a fájdalom völgyében, amelyben te, ó, 
emberiség, szenvedsz. 
     3. A nehéz álmod és a szomorúságod felett, amelyet átélsz, ismét 
megjelenik a törvényem, amely fel akar ébreszteni téged, meg akarja 
világítani a Földet, a Második Korszakban tett ígéretem szerint. 
     4. Meg van írva, hogy fényem ragyogni fog a világon, minden lélek 
megtér, a gyermekek és az öregek prófétálni fognak, a nők és a férfiak 
pedig szellemi látomásokat fognak látni, amikor az emberek a romlás nagy 
fokát elérik. 
     5. Ismerjétek fel, hogy máris azokban az időkben éltek, amikor Sodoma 
és Gomorra bűne elterjedt, amikor a szülők nem ismerik fel gyermekeiket, 
és azok fellázadnak szüleik ellen. Éppen akkor ragyog rátok az én fényem, 
mint a remény magasztos világítótornya, a jövő ragyogó napjaként. 
     6. Megígértem nektek, hogy sugárom leszáll, és isteni gondolataim 
szavakká válnak, hogy vigasztaljalak és megerősítselek benneteket 
nyomorúságotokban és elhagyatottságotokban, ha hárman összegyűltök 
az Atya nevében. Mert én vagyok az isteni „Ige”, akit az emberiség 
szeretett és szeret, a kereszthalál előtt és után egyaránt. 
     7. A világ megrendült, mert gondolkodása beteg, és az emberek 
zavarodottságukban nem tudják, hogy én vagyok-e a Mester, vagy sem. Az 
emberek újra és újra elvesztették az egyensúlyt az igazságosság és az 
igazság között; a szélsőségek felé fordultak. A múltban mindenféle anyagi 
formában imádtátok Istent, ami a szemetek előtt volt: a csillagokban, az 
elemekben és a saját kezetekkel készített bálványképekben. Ma az ember 
nagynak érzi magát, felmagasztalja személyiségét, és szégyelli kimondani 
az „Isten” szót. Más neveket ad neki, hogy ne veszélyeztesse önteltségét, 
ne zuhanjon le társadalmi helyzetének talapzatáról. Ezért hívnak engem: 
Kozmikus Intelligenciának, az Univerzum Építészének. De én azt tanítottam 
nektek, hogy szóljatok hozzám: „Atyánk”, „Atyám”, ahogyan azt a Második 
Korszakban tanítottam nektek. Miért gondolják az emberek, hogy 
megalázzák vagy csökkentik a személyiségüket, ha „Atyának” neveznek 
engem? 
     8. A Mester megkérdez titeket, ó szeretett tanítványok: Mi a tiétek ezen 
a világon? — Mindaz, amivel rendelkeztek, az Atyától kaptátok, hogy azt 
felhasználjátok földi utatokon, amíg a szívetek ver. Mivel szellemetek az én 
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Istenségemből származik, mivel az a Mennyei Atya lehelete, mivel az én 
szellemem egy atomjának megtestesülése, mivel testetek is az én 
törvényeim szerint lett megalkotva, és én azt szellemetek eszközeként 
rábíztam rátok, semmi sem a tiétek, nagyon szeretett gyermekeim. 
Minden teremtett dolog az Atyáé, és Ő ideiglenesen titeket tette azok 
birtokosaivá. Ne feledjétek, hogy anyagi életetek csupán egy lépés az 
örökkévalóságban, egy fénysugár a végtelenben, ezért arra kell 
figyelnetek, ami örök, ami soha nem hal meg, és ez a szellem. 
     9. Gondoljatok bele: e világ minden szépsége arra rendeltetett, hogy 
eltűnjön, hogy egyszer másoknak helyet adjon. De a szellemetek továbbra 
is örökké élni fog, és az Atyát teljes dicsőségében fogja látni – azt az Atyát, 
akinek méhéből származtok. Minden teremtett dolognak vissza kell térnie 
ahhoz a helyhez, ahonnan származott. 
     10. Isten szeretete végtelen, és minél inkább le akarjátok kicsinyíteni, 
annál nagyobbnak fog tűnni előttetek, és annál erőteljesebben fog 
megnyilvánulni az utatokon. Emberivé akartátok tenni Őt azzal, hogy 
különböző formákban kerestétek, és egy emberi kezek által épített kőből 
készült szentély szűk terében imádtátok. De én azt mondom nektek: ne 
keressetek ilyen kicsiny Istent. Keressétek Őt Szentlelke nagyságában – 
fenségesen, isteni módon, majesztikusan, mindazon tulajdonosaként, ami 
volt, ami van és ami lesz. 
     11. Ha gondolatban még mindig azt kérdezitek magatoktól, lehetséges-
e, hogy Jézus, a názáreti fénysugara jelenleg is megvilágítja ezt a bűnös 
világot az Ő Igéje által, akkor ez a hang azt kérdezi tőletek: Mikor kellene 
eljönnie az orvosnak, ha nem akkor, amikor a beteg veszélyesen 
megbetegedett? Ma a világ mély fájdalmában vergődik, a lelkekben agónia 
és halálos zihálás uralkodik. Ezért ez az a megfelelő időpont, amelyet az 
Atya választott, hogy a próféciák beteljesülése szerint e béke és szeretet 
üzenetén keresztül megvilágítsa és felemelje a lelkeket. 
     12. Az ember megfeledkezett Teremtőjéről, és csak az anyagi dolgokért 
akart élni. Ma eljön a Mester, és azt mondja nektek: Tanuljátok meg 
használni szellemetek képességeit, hogy a világ és az atomok Ura, a 
végtelen dicsőségének és a már egyáltalán nem érzékelhetőnek Ura legyen 
a gondolataitok Ura is, hogy ő ragyogjon és visszatükröződjön a fényes 
otthonotokban, és az a fény körülöleljen benneteket, mint minden 
csillagot, és 
 megvilágítson titeket. 
     13. Ne kérdezzétek tovább, miért vagyok veletek. Hadd remegjen az én 
isteni Szellemem szeretettől minden teremtmény iránt. Közeledjetek 
ehhez a szellemi lakomához, amelyet jelenleg adok nektek, ahhoz az 
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asztalhoz, amelynél szavaim gyengédsége meghív benneteket, hogy 
határozott léptekkel emelkedjetek fel az igaz Fény felé vezető úton. 
Siessetek, gyermekeim, mert ezt az örökséget csupán néhány pillanat 
múlva (a kinyilatkoztatás során) átadom nektek. 
     14. Hallom a haldokló és az anya panaszát a gyász és a félelem 
pillanataiban. Szellemem, amely mindenütt jelen van, az emberi lét 
határain belül és kívül egyaránt, így válaszol nekik: Ne féljetek, hallom 
könyörgéseteket, itt vagyok! 
     15. A Harmadik Korszak szeretett tanítványai, meghívlak benneteket, 
hogy ragyogjatok velem együtt, legyetek a világ világossága és 
munkatársaim ebben az isteni feladatban: műveljétek a vetőföldet 
szellemiséggel, irgalommal, könyörülettel és szeretettel, ahogyan 
tanítottam nektek. Öntözzétek ezt a veteményt az együttérzés könnyeivel, 
amelyeket akkor ontotok, amikor érzitek felebarátotok fájdalmát, valamint 
a bűnbánat könnyeivel is. Ezek örömet szereznek Istenségemnek, és 
magukban hordozzák a mély bűnbánat és a hit fenséges erejét. Nem 
követelem, hogy az ereitek vérével tegyétek ezt, mert ez számomra 
semmilyen értéket nem képvisel. 
     16. Az ember vakságában téves utakon keres engem, és ha nem emeli 
emberi szintre az én istenségemet, akkor az emberi mivoltát isteníti fel. 
Ezért szól hozzá a hangom: Eljött az ideje, hogy meghallj engem, és a 
szíved legmélyén érezd jelenlétemet. Gondoljatok arra, hogy szeretetem 
mindig jelen van a szenvedéseitekben és örömeitekben egyaránt. De 
amikor a szívetek azt akarja mondani nekem: „Éreztelek Téged”, akkor 
elhallgattatjátok. Amikor a szellemetek fel akar emelkedni hozzám, a 
földhöz kötöttségetek nehéz láncaival visszatartjátok. 
     17. Ne essetek kétségbe a megpróbáltatások során. Hordozzátok 
kereszteteket alázatosan, ahogyan én megtanítottalak titeket hordozni. 
Legyen hitetek, és gondoljatok arra, hogy semmi sem marad észrevétlen 
előttem, és hogy minden létező megszámlálva van, még a tenger utolsó 
homokszeme is, és még a legtávolabbi csillag is. A hegyi beszédben 
elhangzott szavaimat is megszámolták, a kalapácsütéseket, amelyek 
átlyukasztották kezeimet és lábaimat, amikor a kínzófa keresztjéhez 
szögeztek; a töviskorona tüskéit, amelyeket az emberiség az én isteni 
halántékomra nyomott, és a kereszten elhangzott utolsó szavaimat. 
     18. Soha ne érezzétek magatokat magára hagyva, és ne nyúljatok az 
életetekhez, mert napjaitokat is az Atya számolja. 
     19. Felejtsétek el egy pillanatra szenvedéseiteket, és legyetek 
irgalmasak, együttérzőek és szeretetteljesek, hogy magatokon keresztül 
kifejezhessétek az Atya hatalmát és szeretetét. 
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     20. Ha túl kicsinek éreztétek magatokat ahhoz, hogy Isten foglalkozzon 
veletek, azt mondom nektek: azért gondolkodtok így, mert önzőségetek 
miatt nem tudjátok felfogni Atyátok nagyságát. Emlékezzetek vissza 
mindarra, amit földi szüleitek tesznek azért, hogy irányítsák lépteiteket, 
amíg kicsik vagytok, és arra, hogyan virrasztanak, hogy megóvjanak 
benneteket. De a föld összes apjának és anyjának szeretete együttvéve is 
csupán halvány tükörképe annak a szeretetnek, amelyet Isten irántatok 
érez. Értsétek meg, mennyire kellett szeretnie titeket Mennyei Atyátoknak 
ahhoz, hogy eljöjjön ebbe a világba és szenvedjen, hogy megtanítsa nektek 
az igaz utat, és örök életet adjon nektek. Ti vagytok a legértékesebb 
lények, teremtésének fenséges műve. Bár atomok vagytok, az Ő szemében 
nagyok vagytok. Bennetek testesül meg az Ő országa, és bennetek 
szimbolizálódik az univerzum. Felfedezhettek magatokban egy 
mennyországot és egy ragyogó napot, de nem értettétek meg, hogyan 
ismerjétek fel önmagatokat, ezért ma azt mondom nektek: fogadjátok be 
szavaimat, hadd világítsam meg bennetek a belső mennyországotokat, és 
hadd éljek bennetek. Hadd virágozzanak és gyümölcsöt teremjenek 
műveim a szívetekben, hogy Atyátok dicsőítve legyen, és véghezvihesse 
isteni tervét, minden lélek megmentését. 
     21. Az emberiség materializmusában azt mondja nekem: „Biztos-e 
egyáltalán, hogy a Szellem Birodalma létezik?” De én így válaszolok 
nektek: Ó, ti hitetlenek, ti vagytok a Harmadik Korszak Tamásai. Az 
irgalom, a könyörület, a gyengédség, a jóság, a nagylelkűség nem az anyag 
tulajdonságai, éppúgy, mint azok a kegyelmi ajándékok sem, amelyeket 
rejtve hordoztok magatokban. Minden olyan érzés, amely a szívetekben és 
az elmétekben meg van jegyezve, minden ilyen képesség a Szellemhez 
tartozik, és nem tagadhatjátok meg őt. A „test” csupán egy korlátozott 
eszköz, de a Szellem nem az: nagy, mert Isten egyik atomja. 
     22. Keressétek a szellem székhelyét lényetek legmélyén, és a nagy 
bölcsességet a szeretet dicsőségében. 
     23. Tanuljatok tőlem, hogy a szeretet mezőin jó vetők legyetek. Éppen 
abban az időben, amikor az emberek nem szeretik egymást, és nincsenek 
tisztában azzal az órával, amelyben élnek, eljöttem hozzátok ígéretem 
beteljesítésére. 
     24. Újra tanítalak benneteket, és felébresztem szunnyadó érzéseiteket 
és képességeiteket, hogy minden jót, ami bennetek van, az én isteni 
törvényem szolgálatába állítsátok. 
     25. Kinyilatkoztatásom vége már közeledik, és addig el kell érnetek a 
tanításom valódi megszellemesedését és megértését. 
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     26. Azokat a kinyilatkoztatásokat, amelyeket jelenleg átéltek, többé 
nem fogjátok átélni. Ezek csupán előkészületek voltak az én közvetlen 
szellemi kapcsolatomhoz veletek. 
     27. Amikor csak lelketek felemelkedik hozzám, valóban érezni fogjátok 
jelenlétemet. 
     28. Már ideje lenne, hogy művemet jobban megismerjék. De 
félénkségetek ezt nem tette lehetővé. Gyakran féltek megszólalni. 1950 
után azonban művem világszerte ismertté és megértetté válik. 
     29. Amikor ebben az időben tanítóként működöttem, a szellemi világ 
támogatott, amely e nép körében a testvériség, a felemelkedés és a 
beteljesülés példáját hagyta hátra. Most nektek is ugyanígy kell 
cselekednetek. 
     30. Szavam harcolt a vallási fanatizmusotok ellen. Szeretettel 
meggyőztelek benneteket arról, hogy a szellemetek – az általa elért 
fejlettségi szinten – lemondhat minden külső kultuszról és rituális 
formáról. 
     31. Testvérekként akartalak titeket egyesülve hátrahagyni, mert 
közeledik a harc ideje, és azt akarom, hogy szellemi szilárdságot és erkölcsi 
erőt nyerjetek. 
     32. Gondoljatok arra, hogy utatokon a nyomorúság és a fájdalom 
képeivel fogtok találkozni. Találkozni fogtok az élő halottakkal és a 
sötétség által megszállottakkal. Látni fogjátok azokat, akiknek kővé 
dermedt a szívük, és akik szenvedélyeik áldozatává váltak. 
     33. Már most mondom nektek: ne féljetek odamenni hozzájuk. Ha 
testük olyan betegségekben szenved, amelyek számotokra visszataszítóak 
vagy fertőzőek, ne féljetek sem a fertőzéstől, sem a lélek betegségeitől. Ne 
felejtsétek el, és ne kételkedjetek abban, hogy kegyelmem védelme alatt 
álltok, hogy ez is újabb bizonyság legyen a hitetlenek számára. Keressétek 
fel a betegeket és a rászorulókat, és emelkedésetekkel, tanácsaitokkal és 
imáitokkal vezessétek őket az Orvosok Orvosához. Ha így cselekszetek, 
akkor alkalmazni fogjátok azokat az ajándékokat, amelyeket rátok bíztam. 
     34. Még sokat kell küzdenetek magatokkal, hogy elérjétek lelketek 
kibontakozását és fejlődését. Fokoznotok kell azt az akaratotokat, hogy a 
felebarátotokban nekem szolgáljatok. 
     35. Egyesítsétek tanulmányaitok eredményeit és az én szavam 
értelmezését, hogy Isten imádatotok módja és cselekedeteitek mindenki 
számára egyformák legyenek. 
     36. Ha az emberek hozzátok fordulnak, és megkérdezik, mire alapul a 
világképetek, akkor cselekedeteitekkel, szavaitokkal és írásaitokkal 
mutassátok meg nekik az isteni szeretetnek ezt az oldalát. 
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     37. Ez a feladat a Szentlélek tanítványaira van bízva. Dolgozzatok, és 
látni fogjátok, hogy erőfeszítéseitek meghozzák gyümölcsüket. 
     38. Látom a lelketekben azt a vágyat, hogy megismerjétek a túlvilágot. 
Már nem elégedtek meg azzal, hogy csak éltek, és azzal foglalkoztok, ami 
ehhez a világhoz tartozik. A fájdalom, a könnyek, a megpróbáltatások 
csalódást okoztak nektek, elszakítottak titeket az anyagtól, és a szellemi 
fejlődés útjára vezettek titeket. 
     39. Szárnyaljatok az imádság szárnyain a szellem birodalmába, hogy ott 
békével és fénnyel teljessé váljatok. 
     40. Adjatok tanításaimnak valódi értelmüket, anélkül, hogy 
elfelejtenétek: azok az emberek, akiket felhasználok, hogy hozzátok 
szóljak, csupán akaratom eszközei. 
    41. A bölcsesség oltára előtt álltok, amelynek őrzőivé és felelőseivé 
nevezlek ki benneteket. Vigyázzatok, nehogy megszentségtelenítsék, de 
óvakodjatok attól, hogy áljámborságba essetek; mert sokakat láttam, akik 
olyanok, mint a fehér síremlékek: külsőleg tiszta fehérségüket mutatják, 
belül pedig csak rothadást rejtenek. 
     42. Ti, akik az én mezőmön dolgoztok, hordozzátok magatokkal az én 
igémet, mint egy magot, és vessétek el és gondozzátok azt, ahogyan 
megtanítottam nektek. Legyetek a Második Korszak tanítványaim utódai, 
és hirdessétek az én evangéliumomat a különböző nemzetek között. 
     43. Milyen keményen kell küzdenetek azért, hogy meglágyítsátok az 
emberek kemény szívét, és milyen próbákat kell kiállnotok ahhoz, hogy 
hitre jussatok! Csak a hit és a kitartás az én tanításomban vezet titeket a 
győzelemhez. Ha meggyengültök, elszalasztjátok ezt a lehetőséget a 
megmenekülésre, és lelketekben hordozni fogjátok azt a fájdalmat, hogy a 
hitetlenek befolyásának engedtetek. 
     44. Engedelmesen követtétek a hívást, amelyet nektek intéztem, hogy 
jöjjetek hozzám, és (lelkileg) betegek, meztelenek és éhesek érkeztek ide. 
Felkerestetek engem anélkül, hogy tudtátok volna, mi a legjobb módja 
annak, hogy megjelenjetek Atyátok előtt. De mondom nektek: gyertek 
tanítványként, gyermekeim, és maradjatok velem. 
     45. Már mielőtt kéréseteket előterjesztenétek, tudom, mit akartok 
tőlem kérni, mi hiányzik nektek; de csak azt adom nektek, ami a javotokra 
válik, mert ti magatok nem tudjátok, mi hasznos számotokra. Ha bíztok 
bennem, és egyetértetek az akaratommal, megadom nektek, amiben 
hiányotok van, és a szívetek megmondja nektek, hogy az, amit kaptatok, az 
a helyes, amire szükségetek van, és akkor elismeritek nekem a jogot, hogy 
irányítsam a sorsotokat. 
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     46. Nem kérek tőletek fizetséget jótetteimért. Szeretlek benneteket, és 
csupán atyai kötelességemet teljesítem. Ha viszont a világ kegyelmet ad 
nektek, azt nem azért teszi, hogy enyhítse szenvedéseteket, hanem hogy 
csodálatot és dicséretet vonjon magára, és ez a megalázó jótett nem 
érdemleges. Megtanítottalak benneteket a feltűnésmentes szeretet 
cselekedeteire, az együttérző tettekre, amelyek dicsőséget hoznak mind 
annak, aki végzi őket, mind annak, aki megkapja őket – azokra a tettekre, 
amelyek csak a két szívet érintik, és amelyek enyhíteni és vigasztalni 
igyekeznek, és amelyek egyetlen tanúja az én Istenségem. 
     47. Ti mindannyian, akik követitek engem, az üdvösségre és a jövőbeli 
életben a megpróbáltatásaitokért járó jutalomra kell helyeznetek a 
reményeteket. Akkor bizalommal és türelemmel fogtok szembenézni a 
megpróbáltatásokkal, elfogadjátok a jóvátételt, sőt, boldogok lesztek, 
mert kiegyenlíthetitek a régi adósságaitokat, jóvá tehetitek a hibáitokat, és 
megszabadulhattok a súlyos vétkeitektől. 
     48. Ebben a pillanatban felemeltnek érzitek magatokat, mert 
szavaimból táplálkoztok. Nincsenek titkaitok előttem, meghívtok, hogy 
lépjek be a szívetekbe, hogy megismerhessek mindent, ami benne van; és 
én, akár egy hervadó virágba, belé csepegtetem szeretetem szavát, amely 
élénkítő harmat. Ahogyan ma felkészültetek, úgy kell mindig 
cselekednetek. Őrizzétek meg tanításaimat az emlékezetetekben, és 
mélyedjetek el bennük, hogy aztán azok szerint cselekedjetek. 
     49. Ne higgyétek, hogy megalázzátok magatokat, ha másoknak 
szolgáltok, és hogy személyiségetek gyengül. Már mondtam nektek, hogy 
jobb nektek adni, mint kapni, és ha (szellemi) örökségetek egy részét 
továbbadjátok, igazi értékű cselekedeteket gyűjtötök lelketek számára. 
Amit adtam nektek, nem csak a tiétek. Titeket egy nagy szellemi kincs 
letéteményeseivé tettelek, amelyet embertársaitoknak kell átadnotok. 
     50. Ez a hang, amelyet éppen hallotok, ugyanaz, amelyet a Föld első 
lakói hallottak, ugyanaz, amelyet Izráel népe kezdeteiben hallott, és 
amelytől Mózes reszketni kezdett. Nem ismeritek fel a természetéből? 
     51. Amikor készen álltok arra, hogy velem lélekről lélekre párbeszédet 
folytassatok, beteljesednek azok a próféták szavai, akik így mondták: „A 
férfiak és a nők belépnek egy olyan szellemi életbe, amely addig 
ismeretlen volt, szemük a földi dolgokon túlra fog tekinteni, és minden 
megváltozik.” Ti azok közé tartoztok, akiket elhívtam, hogy átéljétek egy új 
korszak kezdetét, amely az emberiséget arra vezeti, hogy felismerje azt az 
igazi célt, amelyre teremtetett. Abban az időben gyermekeim szeretni 
fognak és felismerni fognak engem, és ők is szeretni fogják egymást. Ez az 
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a cél, amelyet az embernek mutattam, és amelyhez el fog jutni. Már most 
bejelentem nektek. 
     52. Jöjjetek el a jelenlegi korszakban a Mesterek Mesteréhez, 
pihenjetek ki földi fáradalmaitoktól az Élet Fájának lombjai alatt. 
Táplálkozzatok az örök élet kenyeréből, és oltsátok szomjatokat a 
kristálytiszta vízzel, amelyet patakokban öntök ki lelketekre. 
     53. Fogadlak benneteket, hogy átadjam nektek apai melegségemet, 
mesteri tanításomat és az orvosok orvosaként szolgáló 
gyógybalzsamomat. Mindent megtaláltok bennem, és nem lesz okotok 
panaszra, mert nem hagylak cserben benneteket. Mint egy tolvaj, 
lábujjhegyen közeledek a szívetekhez, és csendben örömömre szolgál, ha 
felkészültnek találok benneteket. Ha elmélkedtek a munkámról, 
megtanítom a lelketeket, hogy imádságotokban párbeszédet folytassatok 
az én istenségemmel. Akkor kinyilatkoztatom nektek az igazságot, és 
megadok nektek mindent, amire az utatokon szükségetek van. 
     54. Nehéz idők jönnek rátok és az emberiségre is, nagy csapások ideje, 
és ha akkor nem lesztek felkészülve, meggyengül a hitetek és a bizalmatok 
abban, amit jelenleg mondok nektek. A jövőben látni fogjátok, hogy 
beteljesednek a próféciáim. Gondoljatok arra, hogy nem csalok titeket. 
Megerősítelek benneteket jó szándékaitokban, és azt mondom nektek: 
járjátok ezt az utat. De ha rossz gondolat támad bennetek, azt mondom 
nektek: tartsátok magatokat távol ettől az úttól. Csináljátok ezt, és 
hagyjátok abba azt. Megmutatom nektek a legjobb utat, és azt mondom 
nektek: egyétek ezt a gyümölcsöt, és kerüljétek el a másikat, mert ez jó, a 
másik pedig megmérgez titeket. 
     55. Miért nem lángol tehát erősebben a hitetek az én istenségemben? 
Miért nem hagyjátok, hogy az én szavam vezessen benneteket? Talán 
gonoszságot találtok benne, és rossz útmutatást számotokra? — Nem, 
mondjátok nekem a szívetekben. Valójában a ti szellemetek az, amely 
hozzám szól, amely hozzám vall, az én erőmmel övezte magát, és az én 
bölcsességemből táplálkozik, mert jól tudja, ki az, aki tanítja és parancsol 
neki. 
     56. A ti szellemetekhez fordulok, őt hívtam, mert hangom szellemileg az 
egész világegyetemben hallható, és minden szellemet hív. Mert eljött az az 
idő, amikor mindannyian emlékeznetek kell a szellemi tanításokra, 
amelyek az ember szívében feledésbe merültek. 
     57. Az volt az akaratom, hogy a Szentlélek fényét áradatokban öntsem 
ki, hogy a világ teljes tisztasággal felismerje azt az utat, amely a 
szellemiség felé vezet, az emberiség további felemelkedéséhez és 
fejlődéséhez — egy utat, amelyet mindenkinek, bármiféle 
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megkülönböztetés nélkül mutatok meg, egy utat, amelyen nincsenek világi 
örömök, sem materializmus, egy út, amelyen nincsenek alantas 
szenvedélyek, nincsenek anyagi konfliktusok, és amely kizárólag egy isteni 
célhoz, egy szellemi célhoz vezet. 
     58. De kik azok, akik ezen az úton fognak járni? Azok lesznek, akik meg 
akarnak szabadulni a materializmustól, azok, akik a szellemi 
kötelességteljesítés útját akarják járni, azok, akik az én szolgáim, társaim 
akarnak lenni. Mert nekem vannak birtokaim, és ezekhez mindazok 
eljutnak, akik az embereknek akarnak szolgálni, mert ha az embereknek 
szolgálnak, nekem szolgálnak. 
     59. Értsétek meg ihletésemet és isteni vágyamat, hogy lépésről lépésre 
felkészüljetek, és képesek legyetek befogadni azt, amit mindannyiótoknak 
adnom kell ebben a Harmadik Korszakban. Mert jelenleg nagy 
megbízatásokat adok, a szellemeknek örökségüket hagyom, és hatást 
gyakorlok testükre, hogy a szellem és az anyag együtt emelkedjenek fel 
küldetésük teljesítése érdekében. 
     60. Titeket a világ nemzetei között az erő menedékévé teszlek. Rajtatok 
keresztül üzeneteket küldök a megfáradtaknak, és megfékezem a 
szabadjára engedett természeti erőket. Az egyik szolgámon keresztül, aki 
szellemében hordozza istenségem háromszög alakú szimbólumát, és aki 
imájában hittel emelkedik fel, meg fogom állítani az emberiséget 
körülvevő káoszt. 
     61. Továbbra is felkészítelek benneteket, és átadom nektek a fényt, 
hogy megértsétek tanításomat, és így fokozatosan eljussatok a szellemi 
megismerés magasságába. Rátok bízom szavam lényegét, bölcsességemet, 
hogy holnap szavam nagy értelmezői legyetek. 
     62. Eltávolítom tévedéseiteket, tudatlanságotokat, szellemi 
elmaradottságotokat. Új lehetőséget adok nektek, hogy a megismerésen, 
a meggyőződés fényén keresztül közelebb kerüljetek hozzám, és így majd 
képesek lesztek megvédeni önmagatokat és a munkámat. A törvényemet, 
amelyet három időszakban adtam nektek, mostantól nem szabad többé 
eltitkolnotok. Ezt a törvényt teljes tisztaságában, igazságában és 
bölcsességében kell átadni az embereknek, mert mindenki, aki betartja a 
törvényt, rövid időn belül megújul. Az (új) Izráel népe ezen keresztül lesz 
felkészítve, és az a nép lesz, amely mindenkit, aki az ő útján jár, megtanít 
arra, hogyan tisztuljon meg. 
     63. Szeretett népem, mindig a hatalmamban, a fényemben és a 
bölcsességemben nyilvánultam meg, és ha az emberek nem úgy láttak 
engem, amilyen vagyok, az azért volt, mert nem gondolkodtak el a 
nagyságomon, és nem is látták azt. Csak zavarba jöttek emiatt, elméjük 



65 
 

elhomályosult, és nem találnak megoldást ellentmondásos 
elképzeléseikre. De eljön az az idő, amikor mindannyian érezni és látni 
fognak engem – az isteni, a tiszta, a láthatatlan, a szellemi valóságban. 
     64. Szerezzetek érdemeket olyan cselekedetekkel, amelyek felemelnek 
benneteket és méltóvá tesznek előttem, mert felkészültségeteknek 
megfelelően közelebb kerültök az Atyához. 
     65. Ezért mondom, hogy készüljetek fel, mert el kell jutnotok az 
Atyához, és nem akarom, hogy bűneitek foltjaival jelenjetek meg előtte. 
     66. Átadom nektek a szeretet fegyverét. Ezzel a fegyverrel legyőzhetitek 
minden akadályt, eltávolíthatjátok minden tévedést, a gyűlöletet és a 
rosszindulatot. A szeretettel nagy cselekedeteket fogtok véghezvinni. 
Fogjátok meg ezt a fegyvert, mert ezzel vezetem az embereket, ez az a 
fegyver, amellyel ebben a Harmadik Korszakban harcolok, és ezzel kell az 
én akaratom szerint csodálatra méltó cselekedeteket véghezvinni 
embertársaitok között. 
     67. Népem, hallgass rám és kövess engem, az általam neked adott 
erővel távolíts el mindent, ami az utadba áll, akkor utazásod végén te 
leszel a győztes, az a harcos, aki diadalmaskodik a csatában. Mert ha most 
még nem is állsz a nagy küzdelemben, holnap biztosan ott leszel, és akkor 
a rád bízott küldetés megértésében és felelősséged teljes tudatában kell 
elindulnod, és mindenkit fel kell ébresztened; tovább kell adnod tanításom 
örömhírét, amely bátorságot ad az emberek szívének, hogy felálljanak és 
kövessenek titeket az utatokon. 
     68. Jelenleg arra tanítalak benneteket, hogyan kell küzdeni és hogyan 
kell elnyerni a győzelmet, hogy ezt a példát mutathassátok 
embertársaitoknak. 
     69. A fa védő lombkoronája alatt tartózkodtok, és a legfinomabb 
ételekből esztek, amelyeket egyetlen ember sem tudna nektek kínálni. A 
Mester azonban megadhatja nektek ezeket, mert én terítettem meg az 
asztalt és készítettem elő a gyümölcsöket, és Illés összegyűjtött 
benneteket, hogy jóllakhassatok, lelketek felüdülése és táplálása, valamint 
testetek megerősítése érdekében. 
     70. Ismét eljöttem, mint a nagy harcos, és népem megmentéséért 
küzdök. A legsötétebb sötétségben jelentem meg, hogy azt Szent 
Szellemem fényével eloszlassam, hogy népem láthasson engem teljes 
dicsőségemben, teljes hatalmamban. 
     71. Már a Második Korszakban is példázatokban és szimbólumokban 
szóltam hozzátok, és most az volt az akaratom, hogy szavam tartalmát 
földi értelemben is érthetőbbé tegyem, hogy mindannyian 
megérthessetek engem. Mert azt mondtam nektek, hogy ebben az időben 
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minden bűnös és nem bűnös szem meglát engem. Most hatalmas tömegek 
fogják hallani az én szavam, örömüket lelik majd a csodáimban, és 
értelmük teljes mértékben meg fogja érteni a tanításaimat. 
Megvilágosítom a műveletlenek értelmét, hogy megértsék az én szavam. 
Ezért megtisztítalak benneteket mindattól, ami megzavarhat benneteket, 
hogy szabad és az én fényem által edzett értelmetekkel magatokévá 
tegyétek az én szavam lényegét, és mindenütt hirdethessétek azt, amint az 
az én akaratom. 
     72. A tudósok szabad akaratuknak megfelelően tanításaikkal számos 
utat teremtettek, hogy elméjüket hozzám vezessék. De mondom nektek: 
mindezt azért engedtem meg az embereknek, hogy – miután 
anyagiasságukban kerestek engem – megálljanak, és elgondolkodjanak a 
szellemi dolgokon; mert elfelejtették, hogy van egy szellemük, amely az én 
szellemem része. 
     73. Harcolok az ellen a zavarodottság és tévedés ellen, amelybe az 
emberiség beleesett azzal, hogy kizárólag az anyagi dolgokban bízott, és 
azokért élt. Ezért jelentem meg minden alázatossággal ebben a Harmadik 
Korszakban, hogy veletek együtt éljek – immár nem testileg, hanem 
szellemileg, hogy hozzám hasonlóvá váljatok, és egyre inkább 
felébresszétek a szellemeteket, és abban kibontakozzanak azok az 
ajándékok, amelyekkel rendelkezik, és azok a testen keresztül 
nyilvánuljanak meg. Mert olyan erős népet akarok, amelybe teljes 
bizalmamat fektetem, amelyre a nagy küldetéseket, a nagy feladatokat 
bízom – olyan népet, amely nem gyengül el az első próbatételnél, és nem 
riad vissza a betolakodó elől; amely az ellenséget az Úr munkájában 
tapasztalatlan és tudatlan testvérként tekinti, úgyhogy félelem nélkül 
közeledik hozzá, és korlátlan szeretettel és segítőkészséggel tanítja, int, 
vezeti, és a lelkéhez, a szívéhez szól. 
     74. Nagy a küzdelmem, mert olyan népet akarok látni, amely 
felelősséget érez tetteiért, egy cselekvő népet, amelyben tükröződnek a jó 
cselekedetek, a szeretet, az alázat, az én istenségem elismerése, valamint 
a Szentháromság és Mária szellemi munkájának megértése. Egy népet, 
amely csak a szeretet, az irgalom és a fény fegyvereit veszi kézbe. Így 
akarom látni a népemet, így akarom felkészülten hátrahagyni őket arra az 
időre, amikor 1950-ben véget ér a kinyilatkoztatásom az emberi értelem 
szervén keresztül – ez az időpont az én istenségem által van 
meghatározva; és mivel az én szavam nem vonható vissza, ezen a ponton 
befejezem a kinyilatkoztatásomat az emberi értelmen keresztül. 
     75. Ne szegjétek meg ezt a rendelkezést, és ne próbáljátok magatok 
között tartani a sugárzásomat és a szellemi világomat. Mert jaj, jaj nektek, 
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ha ezt tennétek! Mert akkor nem az én Szellemem lesz az, nem az én 
sugárzásom lesz az, ami megvilágít benneteket. 1950 után mindenkinek 
kinyilatkoztatom magam, aki szellemileg felkészülni tud, mindenkinek, aki 
szellemiségre törekszik, hogy velem szellemről szellemre párbeszédet 
folytathasson. Mert akkor az én ihletésemet mindenki fogja fogadni, nem 
csak azok, akiket lábtámlásnak neveztem — nem, az én ihletésemet 
igazságában és lényegében mindenki fogja közvetíteni, mert ez az én 
akaratom. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 148 
     1. Véssétek mélyen a lelketekbe szavaimat, mert mindegyikük része 
annak a könyvnek, amelyet ebben az időben mutatok nektek, és amelyet 
tanulmányozhattok, és amelyből később taníthatjátok embertársaitokat. 
     2. Még nem rendelkeztek teljes bölcsességgel az értelmetekben, sem 
teljes kegyelemmel a lelketekben. Ezért szükséges, hogy fogadjátok az én 
tanításomat. Az én utam nem virágokkal szórt ösvény, hanem a küzdelem 
és a nagy próbák útja. Ezért arra buzdítalak benneteket, hogy 
imádkozzatok és meditáljatok, hogy megérthessetek engem. 
     3. Az emberiség azokat fogja apostolaimnak elismerni, akik alázatosan 
hirdetik nekik a tanításomat. Azt akarom, hogy minden cselekedetetekben 
igazságosság és feddhetetlenség tükröződjön, hogy tiszteljenek 
benneteket. Közeledik az eszmék háborúja, amely minden nemzetben ki 
fog törni. Mindannyiótoknak katonának kell lennetek, de ennek az ügynek 
a védelmében a szeretet, a meggyőzőerő és az irgalom fegyvereit kell 
használnotok. Sokan zavarba fognak jönni, amikor meghallják a 
tanúságtételeteket, és azt fogják mondani, hogy lehetetlen, hogy az Isteni 
Mester az emberekhez szóljon. De nektek akkor a kapott tanítások alapján 
kell elmagyaráznotok a szeretetről szóló tanításomat. A fényem rátok fog 
áradni, és a szátokon keresztül fogok szólni. 
     4. Nagyon kevesen vannak azok, akik ebben az időben egy szellemi 
eszményért küzdenek, mert az emberiség elvesztette érzékenységét, és 
megfeledkezett Isten iránti kötelességeiről. 
     5. Látom a gyermekeket öröm és béke nélkül, ahogyan elméjüket 
anyagi tudással töltik meg, és semmit sem tanultak a szellemi törvényekről 
és erőkről, és szomorú lelkük könyörög, irgalmat kér, de kérésüket nem 
hallgatják meg. Szüleik nincsenek felkészülve arra, hogy tanítsák őket. A 
nők az anyaság ajándékáért könyörögtek nekem – amelyet nem 
mindenkinek adtam meg –, anélkül, hogy átgondolták volna a 
felelősségüket, és mik a következmények? — Nem voltak képesek 
gyermekeiket irányítani, nem formálták a szívüket, sem nem világosították 
meg a lelküket, és ez nem tudott fejlődni. 
     6. Ti, akik a jelenlegi világot építitek, nagy megpróbáltatásokat fogtok 
átélni, de erőfeszítéseitek gyümölcsét a jövő nemzedékek fogják 
betakarítani. Hagyjatok rájuk a hit és a mély meggyőződés örökségét, 
segítsétek őket szeretetetek cselekedetei révén felemelkedni. 
     7. Meghallottátok a Mester hívását, aki ismét vár rátok, hogy átadja 
nektek az Ő szavát, amely isteni simogatás. Nemcsak az elsők részesültek 
ebben a kegyelemben, hanem az utolsók is méltók voltak arra, hogy 
megkapják ezt a tanítást, amely továbbfejleszti az emberiség Istenről 
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alkotott képét. Mondtam nektek, hogy minden időkben veletek voltam, de 
igazán mondom nektek: az „elsők” hűségén keresztül, akiknek az első 
utasításaimat adtam, ti, mint „utolsók”, kegyelmet nyertetek. 
     8. Mai szavam ugyanaz, mint a múlt időkben, csupán a kinyilatkoztatás 
formája más. Holnap már nem abban a formában fogok hozzátok szólni, 
ahogyan most szólok hozzátok. A népek szokásai éppen e fejlődés miatt 
megváltoznak majd, de mindig készen kell állnotok arra, hogy fogadjátok 
az üzeneteket, amelyeket Uratok küld majd nektek. Mindannyian tudjátok 
meg, hogy mindig veletek leszek. 
     9. Jelenkori kinyilatkoztatásaim viták tárgyát képezték az egyházakban 
és a szektákban, és ez a jövőben is így lesz. De a spiritizmus 
győzedelmeskedni fog, mert tisztasága érzékelhetővé teszi majd művem 
nagyságát, és ti életmódotokkal tanúskodni fogtok ezekről a tanításokról, 
amely példaként és tanulságként szolgál majd embertársaitok számára. 
     10. Néha megismétlem utasításaimat, hogy azok eltörölhetetlenül 
bevésődjenek a szívetekbe, és bennük felfedezitek majd a Mester nyomát. 
     11. Ez az üzenet minden közösségnek szól, nem csupán azoknak, akiket 
ti spiritisztáknak neveztek. 
     12. E mű lényege lesz az az alap, amelyre minden törvénynek épülnie 
kell, és így a világ beléphet a megértés, a testvériség és az újjáépítés 
korszakába. Csak a szeretet fegyvereivel tudják az emberek lebontani 
azokat a korlátokat, amelyek ma elválasztják őket egymástól. Csak ezekkel 
az elvekkel tudják a népek vezetői egyesíteni korunk embereit. Akkor tanúi 
lehetünk annak, ahogyan az erős kinyújtja kezét a gyengének, és ez utóbbi, 
miközben talpra áll, segít az erősnek, így mindketten egyesülnek, mint 
egyetlen család: Krisztus családja, amely ismeri rendeltetését és a rá váró 
célt – az örökkévalóságot. 
     13. Tanítványaim nem egyedül állnak tanításom terjesztésében, hanem 
szellemi seregeim is szétszóródtak a világon, és hatnak az emberek 
elméjére és szívére, hogy előmozdítsák munkámat az emberek között. 
     14. Szemetek már nem fogják látni e próféciák beteljesülését, de 
megadatik nektek, hogy lássátok a megművelt mezőket és a szétvetett 
magot, amely a jövő nemzedékeinek lelkében fog kihajtani. Így fog a világ 
a maga útját járni, elismerve a Teremtő legfőbb hatalmát, akinek akarat 
nélkül még egy levél sem mozdul meg a fán. 
     15. Készüljetek fel, mert hamarosan nagy szellemi események idejét 
fogjátok átélni. Eddig ez csupán a felkészülés egyik szakasza volt, de most 
eljön az idő, hogy szembenézzetek a világgal, amely makacsul ragaszkodik 
az elképzeléseihez, felfogásaihoz, kultuszaihoz és tanításaihoz. 
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     16. Menjetek, és beszéljetek a művemről, amelyben mindazok 
megtalálhatnak engem, akik keresnek. Senkit sem fogok előnyben 
részesíteni. Ezért hirdessétek, hogy a Mester minden gyermekét várja, 
hogy senki sem érkezik túl későn az ajtómhoz, mert mindenki üdvözülését 
meg kell valósítani. 
     17. Bizony, mondom nektek, a világ ellenetek van, és erre készítelek fel 
benneteket, hogy a hitetek ügyét a szeretet és az irgalom fegyvereivel 
tudjátok megvédeni. Mondom nektek: győzni fogtok, még ha győzelmetek 
nem is lesz nyilvános. Most áldozatotok nem véráldozat lesz, de mégis 
rágalmazásnak és megvetésnek lesztek kitéve. De a Mester ott lesz, hogy 
megvédjen és megvigasztaljon benneteket, mert egyetlen tanítvány sem 
marad elhagyatva. 
     18. Szimbolikusan hordozzátok a szenvedés keresztjét, amely mindig 
emlékeztetni fog benneteket arra, amelyet én a ti bűneitekért viseltem; és 
még ha nem is szenvedtek mártírhalált az én ügyemért, mégis 
gyakorolnotok kell az önmegtagadást. 
     19. Könnyebbé teszem számotokra azt a keresztet, mert isteni 
segítségként segítek nektek felmászni életetek hegyére, amíg érdemekkel 
telve el nem értek Uratok jelenlétébe. 
     20. Figyelmesen hallgassátok szavaimat, mert azok a táplálék, amely 
táplál benneteket. Ne panaszkodjatok többé éhségre vagy szegénységre, 
mert én gondoskodom rólatok, és erőt adok nektek. 
     21. Mindazokat, akik a földi csekély örökségüket mutogatják előttem, és 
tőlem bátorító szavakat várnak, a következő szavakkal vigasztalom: 
Elégedjetek meg azzal, amit most birtokoltok, és ne az ideiglenes javak 
után törekedjetek; az örök életre törekedjetek. Végezzetek olyan 
cselekedeteket, amelyek fennmaradnak, építsetek a hit és a szeretet 
megingathatatlan alapjaira, és békét fogtok találni a világon. A többit 
pedig én adom nektek ráadásul, és egyetlen gyermekem sem fog elvészni. 
Még egyszer megismétlem nektek azokat a szavakat: „A madarak nem 
vetnek, nem arat , nem szőnek, és mégis nem hiányzik nekik sem élelem, 
sem menedék.” 
     22. Eddig tanítványként és követőként tanultatok nálam, de eljön az a 
nap, amikor elhagyjátok ezt az országot, és más vidékekre viszitek a 
szeretetem szavát, és ezáltal meggyújtjátok a szeretet tüzét sok olyan 
szívben, akik engem hívnak, és akik csendben várják visszatérésem óráját, 
hogy munkához lássanak. Ők buzgón segíteni fognak nektek munkátokban. 
Menjetek ki, mint jó vetők! Nyertétek meg számomra a lehető legtöbb 
szívet! Mindenki fogadja el tőletek egy magot. A bűnösök, akiket 



71 
 

megtérítetek, a testi vagy lelki betegek, akiket meggyógyítottatok, azok 
lesznek az érdemek, amelyek közelebb hoznak hozzám. 
     23. Hirdessétek az én igémet, mint az élet magját, őrizzétek meg, és 
gondoskodjatok arról, hogy a ti lelketekben és annak lelkében is 
virágozzon, aki befogadja. Vigyázzatok rá és azokra, akik befogadták a 
magot, hogy munkátok igaz legyen. Mi lenne egy maggal, ha elhagynák 
csírázása vagy kibontakozása idején? 
     24. Imáitokkal hatással legyetek azokra a szívekre, amelyek távol 
vannak tőletek. Mindazt, ami közvetlen hatókörötökön kívül esik, 
ajánljátok fel a szellemi világnak, akkor ezek a lények be fogják fejezni 
munkátokat, és minden rend, harmónia és beteljesülés lesz. 
     25. Minden cselekedetetek és küldetésetek ismertté válik a kortársak és 
az utánatok jövő nemzedékek számára. Ezért ügyeljetek arra, hogy 
lépéseiteket az én tanításom fénye világítsa meg. 
     26. A kiválasztott lelkek az egész világon szétszóródtak, és láttam 
bennük félelmet a törvényeim megszegésétől. Arra törekednek, hogy a 
Földet engedelmes lények töltsék be, akik tisztelnek engem, dicsőítenek 
engem, és szellemileg egyesülnek velem. Szüntelenül hallatni fogom velük 
a hangomat, utasítani és vezetni fogom őket, hogy emlékezzenek 
Mesterük példájára. 
     27. Az univerzumban minden tökéletesen előre megfontolt. Mindenütt 
vannak úttörők és próféták, akik az én ihletésemre teljesítik küldetésüket. 
Dolgozzatok szellemileg és testileg, hogy összhangban éljetek azokkal a 
törvényekkel, amelyek titeket irányítanak. Mindkét fajta munkáért 
méltányos jutalmat kell kapnotok. Ne fogadjátok el azonban anyagi 
formában a szeretet vagy a vigasz cselekedeteiért járó fizetséget, és ne 
követeljetek szellemi jutalmat sem a földön végzett munkátokért. 
     28. Gondoskodjatok arról, hogy hitetek megerősödjön, hogy olyan 
cselekedeteket hajtsatok végre, amelyek méltók a szellemetekhez. 
Bízzatok magatokban, és beszéljetek az én nevemben, mert nem a ti 
szavaitok, hanem az enyémek lesznek azok, amelyeket az ajkaitokról 
hagyok elhangzani, hogy érezzétek: veletek vagyok. 
     29. Mindannyiótoknak van egy ajándéka számomra, és azt alázatosan 
felajánljátok nekem: egyesek mély bűnbánatot éreznek vétkeik miatt, 
mások örömöt, mert jó cselekedetet hajtottak végre. Néhányatoknak 
vágya, hogy rám támaszkodjon. Bízzatok abban, hogy előrehaladtok, 
bármilyen nehéz is legyen a vállalkozásotok. Olvasok a szívetekben, és 
egyeseknek kegyelmet adok, másoktól pedig elfogadom a tiszteletüket. 
     30. Imádkozzatok, és készítsétek elő otthonotokat, hogy az templommá 
váljon; akkor e tető alatt a betegek meggyógyulnak, és a szenvedő lelkek 
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felüdülnek; kenyérből és menedékből nem lesz hiányotok. Elküldtelek 
benneteket, hogy vigaszt és irgalmat vigyetek az emberek közé, és azt a 
békét, amelyet egy feladat teljesítése ad. Ha azt, hogy feláldozzátok, amit 
birtokoltok, hálátlansággal viszonoznak, akkor lépjetek túl a fájdalmon. 
Merítsetek erőt tőlem, és én türelmet és alázatot adok nektek. 
     31. Legyen béke a szívetekben, és vidáman fogtok dolgozni, erényesen 
fogtok cselekedni, hogy ezt a kegyelmet környezetetekben is 
osztogathassátok. Harcoljatok a háború ellen, tisztítsátok meg a (lelki) 
környezetet, építően hatjatok a családokban és a népek között, akkor 
hamarosan meglátjátok az új nap fényét az emberiség számára. 
     32. Akkor olyan embereket fogtok látni, akik a szeretet és az irgalom, a 
megbékélés és a béke vágyában jönnek hozzám, és az isteni fényért 
könyörögnek, hogy ne tévelyegjenek tovább. Bízni fognak bennem, tőlem 
várják az életet és az erőt, és Atyaként fognak elismerni. 
     33. Őrizzétek meg ezt a tanítást, amely tartalmazza a 
kinyilatkoztatásaimat, próféciáimat és ítéleteimet, amelyeket ebben az 
időben adok nektek. Fedezzétek fel azok (szellemi) lényegét is, amely 
táplálék a szellem számára. Óvatosan bánjatok vele, mert ez a „Valódi Élet 
Könyvének” egy részét képezi, amelyet a hatodik fejezetben nyitottam 
meg. Ha alaposan áttanulmányoztátok a leckéit, és nekiláttok azok 
gyakorlatba ültetésének, meg kell változtatnotok az életeteket, 
egyszerűen kell élnetek, szeretnetek kell minden kijelentésemet, mindig 
kapcsolatban kell lennetek velem, és le kell fektetnetek az alapjait egy új 
világnak, amelyet törvényeim fognak irányítani, és amelyben tisztelnek 
engem, és engedelmet találok. 
     34. Ha a világ a szenvedések és a meg nem értés terhét rakja a 
szívetekre, gyertek hozzám, és én megerősítelek benneteket, és 
meggyógyítom a sebeiteket. Érezzétek magatokat előttem gyermekeknek, 
még ha már régóta is éltek, és pihenjetek meg a Szellemem békéjében. 
     35. A világon, amelyben éltek, nincs egyetlen szív sem, amely ne 
szenvedne. Jelenleg mindannyian végigjárjátok a saját szenvedés útját, de 
még nem tanultatok meg szeretettel fogadni a próbákat, és nem 
fogadjátok el a szenvedés kehelyét. Nem vettétek példaképetekül Jézust 
teljes szenvedése alatt. Nem vagytok egyedül a megpróbáltatásotokban, 
ott vagyok én, hogy segítsek nektek könnyebbé tenni a kereszteteket. 
     36. Ne hagyjátok, hogy az élet viharai elbátortalanítsanak benneteket, 
ne essetek kétségbe a fájdalomban, türelemmel viseljétek meg a vezeklési 
feladatotokat, és amikor majd megmásztátok a hegyet, és felemeltettek 
egy szellemi keresztre, amely az emberek számára láthatatlan, akkor 
keressétek a jelenlétemet, hogy erőseknek érezzétek magatokat. Veletek 
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leszek, és bátorítalak benneteket, és a halál óráján a lelketek eggyé válik az 
enyémmel. Fogadlak benneteket, megvigasztallak benneteket, és 
megadom nektek a békémet. 
     37. Akkor megtapasztaljátok majd, hogyan nyílik meg lelketek előtt egy 
ismeretlen világ. Érezni fogjátok, hogy egy új életbe léptek, és amikor 
onnan tekintetek majd erre a földre, erre a fejlődési szintre, amelyen 
jelenleg éltek, akkor együttérzést fogtok érezni a világ iránt, amely 
szenved, fél és remény nélkül él. Mert még mindig nem jutott el hozzájuk 
annak a kinyilatkoztatásnak a fénye, amelyet én hoztam nektek a 
Harmadik Korszakban, és lelketek arra a feladatra fog kérni tőlem, hogy 
szellemileg dolgozzatok értük, hogy lépteiket az igaz útra tereljétek. 
Összefogjátok majd minden képességeteket, hogy azokat fiatalabb 
testvéreitek szolgálatába állítsátok – azokéba, akik nem akarták hallani 
Mennyei Atyjuk hangját, amely szeretet és igazságosság. Akkor a béke 
hírnökeivé váltok, és így továbbra is az isteni munkában fogtok dolgozni. 
Fel fogjátok ismerni, milyen nagy a rátok háruló szellemi feladat, és 
minden új szinten, amelyet elértek, közelebb fogtok érezni magatokat 
hozzám. Az én akaratom a ti akaratotok lesz, a ti akaratotok pedig az 
enyém. Így foglak titeket elindítani azon az úton, amely hozzám vezet. 
     38. Fáradhatatlanul járjátok azt az ösvényt, amelyet a Mester kijelölt. 
Néha véreznek a lábaitok, és a ruháitok elszakadnak a töviseken, de a 
reményetek tart titeket talpon. Így lát titeket az, akiből származtok, és 
akihez vissza kell térnetek. 
     39. Most én vagyok az utitársatok, aki meggyógyítja a sebeiteket, hogy 
érezhessétek a balzsamomat. Így ébresztem új életre azt, ami még a 
lényetekben szunnyad, és felébredtek a lelkiismeretetek hívására, mert én 
vagyok a feltámadás és az élet. 
     40. Halottak voltatok, de én felébresztettelek benneteket a kegyelem 
életére, és megmutattam nektek a Szellemem fényét. 
     41. Tanítóként rendkívül türelmes és fáradhatatlan vagyok. Tanításom 
látszólag új, és mégis ugyanaz, mert nemzedékről nemzedékre, az idők 
kezdete óta csak azt tanítottam nektek, hogy szeressétek egymást, és ezen 
az úton fogtok eljutni hozzám. 
     42. Magamnak teremtettelek benneteket, és a sajátjaimnak akarlak 
benneteket. Hívtalak benneteket, hogy megtanítsalak benneteket a fény 
szellemeiként élni. Ma jártok ezen a világon, de holnap már nem tudjátok, 
vajon el nem választanak-e benneteket azoktól, akik itt a hozzátartozóitok 
voltak. Legyetek mindig készenlétben, hogy bármikor eleget tehessetek 
embertársaitok hívásának. Adok nektek még egy kis időt, mert ha most 
meglepnélek benneteket – mit tudnátok felmutatni nekem? 
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Terjesztettétek-e a tanításomat? Felébresztettétek-e az örök életre az 
alvókat? Készen álltok-e arra, hogy kiálljátok az ítéletet? 
     43. Ezeket a kérdéseket, amelyeket most feltegek nektek, naponta fel 
kell tennetek magatoknak, hogy ébren és készenlétben éljetek, és a 
Mester elégedett legyen tanítványaival. 
     44. Ebben a Harmadik Korszakban a Szentlélek Egyházát fogom 
felépíteni tanítványaim szívében. Ott fog lakozni a Teremtő Isten, az erős 
Isten, az Isten, aki a Második Korszakban emberré lett, a végtelen 
bölcsesség Istene. Ő bennetek él, de ha érezni akarjátok Őt, és hallani 
akarjátok szavának hangját, akkor (belsőleg) fel kell készülnötök. 
     45. Aki jót cselekszik, belsőleg érzi jelenlétemet, ugyanúgy, mint az, aki 
alázatos, vagy minden embertestvérben testvérét látja. 
     46. A Szentlélek temploma a lelketekben létezik. Ez a terület 
elpusztíthatatlan, nincsenek olyan viharok vagy hurrikánok, amelyek 
képesek lennének lerombolni. Az emberi szem számára láthatatlan és 
érinthetetlen. Oszlopai legyenek a jóságban való növekedés vágya, 
kupolája az Atya által gyermekeinek megadott kegyelem, kapuja pedig az 
Isteni Anya szeretete; mert mindenki, aki az ajtómon kopogtat, megérinti a 
Mennyei Anya szívét. 
     47. Tanítványok, íme az igazság, amely a Szentlélek Egyházában él, hogy 
ne tartozzatok azok közé, akiket a hamis értelmezések tévútra vezetnek. A 
kőből épült templomok csupán szimbólumok voltak, és közülük egy kő 
sem marad a másikra. 
     48. Azt akarom, hogy belső oltárotokon mindig égjen a hit lángja, és 
megértsétek, hogy cselekedeteitekkel azokat az alapokat rakjátok le, 
amelyekre egy napon a nagy szentély fog nyugodni. Minden embert a 
különböző elképzeléseikkel próbára teszek, és hatást gyakorlok rájuk, mert 
mindannyiukat részesíteni fogom templomom felépítésében. 
     49. Mindazok, akik felemelkednek és ezt az eszményt magasra tartják, 
szellemileg egyesülni fognak, még ha testük egymástól nagyon távol is van. 
Egységük erős lesz, és felismerik majd egymást. Ez az én népem, amely 
mindazoknak, akikkel útja során találkozik, segíteni fog az üdvösség 
elérésében. 
     50. Ennek egy részét ti fogjátok megtapasztalni, sok mindent pedig a 
jövő nemzedékek. De azt az érdemeteket, hogy ti voltatok az elsők a 
szellemi egyesülésért folytatott küzdelemben, mindig jóvá fogom írni 
nektek. 
     51. Feladatotok nehéz és kényes, de soha nem lehetetlen. Amíg megvan 
hozzá az akaratotok, feladatotok egyszerűnek fog tűnni számotokra. 
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     52. Harcoljatok, és ne csüggedjetek, harcoljatok önmagatokkal. Hiszen 
tudjátok: amíg az anyagi világban éltek, addig fennmarad a bűnre való 
hajlam, lesznek kísértések, és a szenvedélyek viharokként tombolnak 
majd. 
     53. A szellem küzd azért, hogy elérje felemelkedését és fejlődését, míg a 
test minden lépéssel enged a világ csábításainak. De a szellem és az anyag 
harmonizálhatnának egymással, ha mindkettő csak azt használná fel, ami 
jogosan jár nekik, és ezt mutatja meg nektek a tanításom. 
     54. Hogyan tudjátok mindenkor betartani a törvényemet? — Úgy, hogy 
hallgattok a lelkiismeret hangjára, amely cselekedeteitek bírája. Nem 
parancsolok nektek semmit, amit ne tudnátok teljesíteni. Meg akarok 
győzni benneteket arról, hogy a boldogsághoz vezető út nem csupán 
képzeletbeli, hanem valóban létezik, és itt kinyilatkoztatom nektek, 
hogyan kell végigjárni. 
     55. Szabadon választhatjátok az utat, de apaként kötelességem 
megmutatni nektek az igazit, a legrövidebbet, azt, amelyet mindig 
megvilágít az isteni világítótorony fénye, amely az én szeretetem irántatok 
. Hiszen ti olyan tanítványok vagytok, akik arra szomjaznak, hogy mindig új 
szavakat halljanak, amelyek megerősítik tudásotokat és felélénkítik 
hiteteket. 
     56. Milyen szeretettel jöttök hozzám, mert tudjátok, hogy tanításomban 
megtaláljátok azt az erőt és tanácsot, amely eloszlatja gondjaitokat! 
Szellemem örül, amikor fogad benneteket, hogy szeretetének 
bizonyítékait adja nektek, és látja, hogy bíztok bennem, ahogyan a 
gyermeknek mindig bízni kell apjában. 
     57. Életetek tele van szeretetnyilvánításokkal, amelyeket nem mindig 
tudtatok észrevenni. De még a legnagyobb nyomorúság napjaiban is eljut 
hozzátok egy reménysugár, amely nem engedi, hogy a kétségbeesésbe 
vagy a reménytelenségbe süllyedjetek. Mert az Atya a gyermek mellett áll, 
és nem engedi, hogy lelke elvesszen. Éppen ilyen napokon nyilvánvaló 
módon kifejezem nektek védelmemet, hogy megtanuljatok bízni, és 
amikor nagyobb mértékű megpróbáltatások érik benneteket, felkészültek 
és képesnek érezzétek magatokat arra, hogy ezek végbemegyek rajtatok, 
és elérjétek azt az eredményt, amelyet én határoztam meg. 
     58. A számotokra kijelölt úton nincsenek haszontalan próbák. 
Mindegyiknek célja van, amely a lelketek tökéletesítésében áll. A nagy 
próbák mindig a nagy lelkek számára vannak. Ezért ha vihart láttok 
közeledni felettetek, amely lelki békességeteket fenyegeti, ne féljetek, 
álljatok szembe vele, és győzzétek le az általam rátok ruházott 
hatalommal. Várjátok ki a szükséges időt, és ne lankadjatok 
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küzdelmetekben. Ne űzzétek el abban a pillanatban, amikor megjelenik 
előttetek; maradjatok ébren és imádkozzatok. — Nem a természeti erőkről 
beszélek, hanem azokról, amelyek a szellem próbájául szolgálnak, és 
amelyek, ha jól használják őket, segítenek neki felemelkedni, mivel új 
utakat tárnak fel előtte, megismertetik vele az érzelmeket, és olyanokat 
ébresztenek fel benne, amelyek szunnyadtak benne, és amelyekre 
szüksége volt fejlődése elősegítéséhez. „Ismerjétek meg önmagatokat” – 
mondtam nektek. Hatoljatok be saját lényetekbe, és használjátok ki 
minden lehetőségeteket és képességeiteket, mert ma mindent meg kell 
ismernetek és szellemetekkel magatokba kell fognotok, hogy földi 
munkátokat befejezve hagyjátok hátra. 
     59. Hamarosan tanúi lesztek egy új küzdelem kialakulásának a világon, 
amelyben hitetek veszélybe kerül. Mindenki a meggyőződéseinek 
védelméért fog küzdeni, mindenki azt fogja állítani, hogy az igazság az övé. 
De ebben a küzdelemben az emberek szelleme felébred, és fogékonnyá 
válik a hatásomra; mind az egyik, mind a másik oldal kénytelen lesz 
tanulmányozni a törvényemet és a kinyilatkoztatásaimat. A szekták soha 
nem látott mértékben fogják átkutatni a könyveket, és mindenki hozzám 
fog fordulni – egyesek bíróként, mások mesterként. Ez lesz az az idő, 
amelyre fel kell készülnetek, és amelyben tanításaimat hirdetnetek kell. 
     60. Minden, amit bejelentettem nektek, beteljesülni fog. Minden nap 
alkalmat fogtok találni a munkára és az én szavam cselekvésbe ültetésére. 
Felkészítelek benneteket, hogy amikor ezek a jóslatok beteljesülnek, ne 
érjen titeket meglepetés. 
     61. Mert bizony, mondom nektek, eljött az idő, hogy teljesítsétek 
irántam a kötelességeteket, ahogyan azt a családotok iránt is 
teljesítettétek. Most kezditek valóban felismerni azt a célt, amelyre 
teremtettetek, és teljesíteni fogjátok a szellemeteknek rábízott feladatot. 
     62. Sem az én szavam, sem az én cselekedetem nem jelent majd terhet 
számotokra; éppen ellenkezőleg, megkönnyítik majd számotokra a létezést 
egy szenvedésekkel és keserűségekkel teli korszakban, amelyben minden 
ember, akárcsak a hajótöröttek, támaszt keres majd, hogy ne vesszen el. 
     63. Már felfedeztétek ezt a hajót, és éppen felszálltok rá. Boldogok 
azok, akik bizalommal és rendíthetetlenül maradnak benne, mert ők nem 
fognak elpusztulni. 
     64. Azt akarom, hogy életutatokon többé ne sírjatok, bár 
megpróbáltatások fenyegetnek benneteket. Ezért értetem meg veletek, 
hogy elengedhetetlen, hogy ne szegjétek meg a törvényt. 
     65. Hogy elmondhassam nektek, amit ebben az időben kinyilatkoztatok 
nektek, sok korszakon át kellett várnom. De megkérdezlek benneteket: mit 



77 
 

jelentenek számomra az évezredek, hiszen a Szellemem számára nincs 
idő? Ti azonban várnotok kellett, de nem tétlenségben, hanem fejlődve, és 
egyre növekvő mértékben a fényben, a tudásban és a tapasztalatban. 
     66. Most már képesek vagytok átérezni és megérteni tanításaimat, 
bármily magas szintűek is legyenek azok. Nem így volt az Első Korszakban, 
amikor – hogy szimbolizáljam a Szellem hazáját – át kellett adnom a 
népnek egy országot; és hogy megtanítsam nekik a törvényt, kőbe vésve 
kellett hátrahagynom azt számukra. 
     67. Most elértétek azt a pontot, hogy tanúi legyetek a materializmus 
birodalmának pusztulásának, amelynek során trónok, koronák, hatalom, 
gőg és hiúság buknak el. Mindez létezett és továbbra is létezni fog, amíg az 
emberek azt hiszik, hogy nincs nagyobb boldogság, mint amit a világon 
találnak. De amikor az emberek meggyújtják a szellemi életbe vetett hit 
fényét, testükről lehullanak a hamis ünnepi ruhák, és a szellem felöltözik 
azok ruhájába, akik szeretik az igazságot, a jót és a tisztaságot. 
     68. Használjátok atyátok szavát, mert az emberek hozzátok fognak 
jönni, hogy menedéket keressenek. E népnél fogják látni, hogy az Úr 
ígéretei beteljesülnek, és vonzódni fognak ahhoz a szellemi lényeghez, 
amellyel ez a nép táplálkozik. 
     69. Megvilágosítom az értelmeteket, megnyitom a szíveteket minden jó 
érzés és jó ihlet előtt, és elzárom az ajkaitokat a sértésektől és a 
káromlástól; de meghagyom nektek a szabadságot, hogy kifejezzétek a 
tanításomat, vigasztaljatok és tanúskodjatok az igazságról. 
     70. Ne legyenek köztetek bírók, sem fanatikusok, sem képmutatók, 
mert ahol ezek a hibák jelen vannak, ott nem lehet szellemi felemelkedés. 
     71. Igazságosságom szüntelenül érezhetővé válik e nép számára, amíg 
nem fogják elszántan tanulmányozni üzenetemet, és nem hirdetik azt az 
embereknek örömhírként. Ezért mondom nektek, hogy jobb nektek, ha 
siettek, és gondoskodtok arról, hogy kijavítsátok tévedéseiteket, hogy így 
rövidüljenek számotokra a megpróbáltatások és a fájdalom napjai. 
     72. Miért csodálkoztok azon, hogy köztetek megjelennek olyan 
emberek, akik már évezredek óta lakják a Földet? Mit jelent az idő a 
szellem számára? Mit jelent az idő a szellemi világban? — Semmit! 
     73. Körülbelül kétezer év telt el azóta, hogy köztetek jártam, de bizony, 
mondom nektek, ez az idő számomra csupán egy pillanat volt. 
     74. Csodálkoztok azon, hogy az én szellemem vagy a hírnökeim 
szelleme megnyilvánul köztetek? Ennek az az oka, hogy nem gondolkodtok 
el az életetekről, és ezért mindenre csodálkoztok, és természetfelettinek 
nevezitek azt, ami teljesen természetes. 
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     75. Csodálkoztok azon, hogy egy szellemi lény megnyilvánul vagy 
kapcsolatba lép veletek, anélkül, hogy eszetekbe jutna, hogy ti is 
megnyilvánultok, sőt más világokban, más szférákban is jelen vagytok. 
     76. Testetek nem tudatában van annak, hogy szellemetek az imádság 
pillanataiban egyesül velem; nem képes érzékelni, hogy ezen az ajándékon 
keresztül közel kerültek Uratokhoz – nem csupán az én szellememhez , 
hanem szellemi testvéreitek szelleméhez is, akikre imádságotok 
pillanataiban emlékeztek. 
     *A spanyol „materia” = anyag gyakran jelenti a húst, a testet, a 
testi/földi dolgokat, az érzékiséget és fordítva. Emellett a „materialismo” = 
materializmus, illetve: az érzékek elvakítása. A „cuerpo”, „carne”, 
„materia” = (földhöz kötött) test, hús, anyag kifejezéseket gyakran 
szinonimaként használják, és ellentétben állnak az „espíritu”, „conciencia” 
= szellem, lélek, lelkiismeret, tudat kifejezésekkel. 
 
     77. Ugyanígy nem vagytok tudatában annak sem, hogy a lélek 
pihenőidőtökben, amikor a test alszik, fejlettségi szintjétől és szellemi 
fejlettségétől függően elszakad a testétől, és távoli helyeken jelenik meg, 
akár olyan szellemi világokban is, amelyeket az elmétek el sem tud 
képzelni. 
     78. Senki se csodálkozzon ezeken a kinyilatkoztatásokon. Értsétek meg, 
hogy jelenleg közeledtek az idők teljességéhez. 
     79. Meg kell értenetek, hogy azok az idők már elmúltak, amikor az 
emberek és a népek a vad viharok zúgásában és mindenféle természeti 
jelenségben keresték a hangomat, a szavaimat és az üzeneteimet, és hogy 
most már képesek vagytok szellemileg kapcsolódni hozzám, és az isteni 
üzeneteimet a szellem képességei révén fogadni, nem pedig a testetek 
érzékei révén. 
     80. Azt mondom nektek, hogy a természeti erők ugyan továbbra is 
felrázzák az emberiséget, megpróbálják az embereket, próbára teszik őket, 
felébresztik és megtisztítják őket. De ez a földhöz való kötöttségetek miatt 
történik, mert csak arra vagytok fogékonyak, amit testi érzékeitekkel 
érzékeltek. De ha egyszer eljön a szellemiség a Földön, ha az emberek 
kibontakoztatták szellemi képességeiket, és érzékenyek lesznek arra, ami a 
materiális világon túl van, akkor meg fogjátok tapasztalni, hogy a 
természet minden elemével együtt megnyugszik, teljesen harmonikusnak 
bizonyul, és többé nem avatkozik bele abba, ami az erkölcsetek és 
szellemiségetek ügye. 
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     81. Az anyagi természetbirodalmak többé nem lesznek az Isteni 
üzeneteinek hírvivői, mert az emberek addigra el fogják fogadni 
tanításaimat, és el fogják érni a lélektől lélekig terjedő párbeszédet. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 149 
     1. Itt van ismét a Mester, aki tudatosságotokról szóló tanítását közvetíti 
nektek. 
     2. Szeretetem a fény szavává válik az emberek között ebben az időben, 
amikor a világnak szüksége van a szellem szabadságára, hogy befogadja 
tanításaimat, amelyek megmutatják nektek az üdvösséghez vezető utat. 
De ebben az időben nem emberként jövök, hanem szellemben jövök 
mindannyiótokhoz, és felszólítom az egész emberiséget, hogy ismerje fel a 
Harmadik Korszak szellemi tanításainak nagyságát. Az én akaratom az, 
hogy tanítványaim erényén keresztül megvilágítsam e korszak embereinek 
szellemét. Az erkölcs eltűnt az emberek szívéből, csupán kevesen 
maradnak meg a törvényemben, és csak kevesen tudnak kapcsolatba lépni 
Teremtőjükkel, és ez az emberek között uralkodó romlottságnak és 
szellemi tudatlanságnak köszönhető. 
     3. Senki se várjon rám, és ne keressen engem emberi alakban, ahogyan 
a Második Korszakban eljöttem. Ne keressenek engem emberi kezek által 
készített szobrokon keresztül sem. 
     4. A Harmadik Korszak tanúsága nem lesz az egyetlen, amely az 
emberiség iránti szeretetemről beszél nektek – hanem a három korszak 
cselekedetei és szavai lesznek azok, amelyekben az Atya kinyilatkoztatta 
magát az embernek. 
     5. „Beavatottaknak” neveztem azokat, akik elsőként kezdik el magukévá 
tenni tanításaim ismeretét. Felfedtem előttük számos esemény okát, hogy 
megerősítsék ítélőképességüket az ésszerűségben és az igazságban. 
     6. Újra eljövök, hogy tanítsam az embereket, nem pedig azért, hogy 
tőlük tanuljak. A Második Korszakban láttak engem a Bölcsesség 
Templomában fejedelmekkel és törvénytudósokkal beszélgetni, akiket 
olyan szavakkal ámulatba ejtettem, amelyeket az ember sem kimondani, 
sem megérteni nem tud. Ez Jézus gyermekkorában történt. 
     7. Amikor eljött a prédikálás ideje, elindultam a Jordán felé, hogy 
megkeressem a Keresztelőt, aki azonnal felismert, amint meglátott. Az a 
mód, ahogyan János felismert, és az alázat, amellyel tisztelte Mesterét, a 
szellemiség, a látnokság és a felemelkedés példája. 
     8. Ma visszatértem hozzátok, és sokat kellett beszélnem hozzátok, hogy 
legyőzzem a materializmust, a kételyt és a szívetek hidegségét. 
     9. Itt vagyok, tanítványaim, és megtanítalak benneteket felismerni 
szellemetek ajándékait, megérteni a gyönyört, mert a gyönyörben 
halljátok a Szellem* hangját, az áthatolhatatlan átlátszóvá válik, és a 
sötétség megvilágosodik. 
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     *A spanyol „conciencia” szó szó szerint lelkiismeretet vagy tudatot 
jelent. Néha megfelelőbbnek tűnik a „Szellem” kifejezés, amely lényegében 
magában foglalja az isteni szikrát, a lelkiismeretet és a tudatot egyaránt. 
 
     10. Ez a felmagasztosodás állapota nem lehet csupán néhány lény 
kiváltsága; ez egy ajándék, amely minden lélekben szunnyadóan jelen van, 
de az elmúlt időkben mindig szívesen éltem azok szolgálatával, akik tudták, 
hogyan kell élni ezzel a kegyelemmel. Ahhoz, hogy a transz teljes legyen, 
előbb böjtölnetek kell, mint az Első Idők igazainak. 
     11. Mielőtt Jézus elkezdte hirdetni az Örömhírt, a Második Korszakban 
ezeket a tanításokat adta nektek azzal, hogy negyven napra visszavonult a 
sivatagba, hogy a magányban összeszedje magát, lelkileg elmélyüljön és a 
Legfőbbben megerősödjön. 
     12. Bizony, mondom nektek, azokban az órákban, amikor a legmélyebb 
Istennel való egységben volt, Jézus, mint ember, meglátta az áldozati halál 
szimbólumát, és teste megremegett. Megnyílt az ég, és benne meglátta a 
rá váró véget. Látta a sötétbe borult hegyet, és annak tetején egy 
keresztet, amelyhez szögezték. Fülébe jutott a tömeg gúnyolódása és azok 
a mondatok, amelyeket hozzá intéztek: „Ha te vagy az Isten Fia, szállj le a 
keresztről, és mentsd meg magad!” Megitta a szenvedés kehelyét, mert 
abban a próbatételben kellett megmutatnia nektek teljes szeretetét. Az 
volt a küldetése, hogy megmutassa nektek az utat, és legyőzzön 
benneteket a szeretet, a megbocsátás és az alázat isteni fegyvereivel. Ezek 
a fegyverek hatalmasabbak, mint bármely kard, és nagyobb erővel bírnak, 
mint a tenger dühöngő hullámai. Még azoknak az embereknek is 
megéreztették a szeretetet, akik soha nem érezték azt. 
     13. Egy bizonyos idő elteltével az embereket legyőzte az igazságról, a 
szeretetről és a vigaszról szóló tanításom. 
     14. Nem követelem tőletek, hogy kövessétek az áldozat és a vér útját, 
amelyet én a Második Korszakban bejártam. Némelyikőtök egy részét 
fogja teljesíteni, mások egy másik példában fogják utánozni a Mestert, 
mert Krisztus csak egyszer létezik. 
     15. Készüljetek fel arra, hogy az én példámat kövessétek, mert még 
nem tudjátok, melyik tulajdonságomat kell utánoznotok. De ha úgy 
rendelkezik a sorsotok, hogy úgy érezzetek, mint Jézus, hogy a képmutatók 
és a hitetlenek szavai úgy érnek titeket, mint ostorcsapások a meztelen 
testre, akkor emelkedjetek fel elragadtatásban az Atyához, ahogyan azt a 
Mester a kereszten tanította nektek, és Isten ereje teljes mértékben 
nyugodni fog a szellemeteken, ami megerősíti a testeteket. Amikor aztán 
kinyitjátok a szemeteket, ugyanazt fogjátok átélni, mint Jézus a pusztában, 
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amikor a mennybemenetel után, miközben az aranyló nap átizzította a 
sziklákat és a homokot, a szellő által hozott friss harmatcseppek 
simogatták a homlokát, és enyhítették gyötrelmeit. 
     16. Mielőtt Jézus, az igazak közül az igaz, akiben az isteni Lélek rejtőzött, 
hirdette volna a szeretet országát, így készült fel, hogy újabb példát 
mutasson nektek az alázatosságra és a tökéletességre; és ti, a Harmadik 
Korszak tanítványai, hallottátok, hogy az én szavam így szólt hozzátok: 
Jöjjetek hozzám, és legyetek az én igém jó vetői, mert a világ letért 
szellemi útjáról. 
     17. Emlékeztettelek benneteket a Második Korszak tanításaira, hogy 
azokat egyesítsétek az én új tanításaimmal, és velük együtt 
megvilágosítsátok az emberiséget, ó, a Harmadik Korszak munkásai! 
     18. Érezzétek jelenlétemet, amely megvilágosítja lelketeket és felkészít 
benneteket arra, hogy megértsétek békeüzenetemet. 
     19. Felejtsétek el szenvedéseiteket, hogy befogadjátok az én igémet, és 
annak lényege a szívetekben maradjon. 
     20. Ismét a Földre küldtelek benneteket, hogy folytassátok 
küldetéseteket, hogy felismerjétek: szellemeteknek a tökéletesedés 
lépcsőfokait kell megmászniuk, és érdemeiteknek megfelelően magasabb 
fejlődési szintre fogtok eljutni. Egyetlen Mesteretek van, egyetlen Fény fog 
titeket vezetni, és mindig megmutatja nektek az utat a magasabb fejlődés 
felé. Mindannyian felemelkedhettek, ha teljesítitek küldetéseteket. Már 
régen megkezdtétek az életutat, és mégis eddig csak keveset fejlődtetek 
felfelé. Erre ösztönzést adok nektek azzal, hogy már ebben a világban, 
amelyben ma éltek, megsejtetem veletek más világok szellemi életét. 
     21. Ha közelebbről megvizsgáljátok minden élőlény életét, láthatjátok, 
hogy számos jótéteménnyel és szeretetnyilvánítással van megáldva. 
Bennem felfedezitek a legjobb barátot, az elválaszthatatlan társat és az 
isteni orvost. Ebben az időben, amikor szerető védelmemet kiterjesztem 
minden gyermekemre, részesülnötök kell mindazokban az ajándékokban, 
mert az én képmásomra vagytok teremtve. 
     22. Hosszú ideig megfeledkeztetek magatokról, a velem összekötő 
kötelékekről, valamint a hozzám hasonló természetetekről, és ezért 
elbuktatok és letértetek az útról. A szellemi ösvénynek nincs vége, és én az 
elejétől kezdve mutatom meg nektek. Ha nem jártok rajta, gyertek ide, és 
segítek nektek bejárni, hogy bepótoljátok az elveszett időt. 
     23. Hogy a világ ne rabszolgává tegyen benneteket, szenteljetek időtök 
egy részét szellemetek képzésének és fejlesztésének. 
     24. Sok embertársotok nagy reménytelenségben él. Közel vannak 
hozzátok, és ti nem vettétek észre. Még nem tudtok beleérteni a szívükbe, 
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de tetszik nekem, amikor látom, hogy gyakoroljátok a tanításaimat, és 
jobban örülök azoknak, akiknek a lelke szeretetet és vigaszt ad, mint 
azoknak, akik csak az Igém tanulmányozásának szentelik magukat, és 
elfeledkeznek a felebarátjaik iránti kötelességeikről. 
     25. Dolgozzatok, hogy békességetek legyen, tegyetek meg mindent 
ebben az időben, hogy munkátokkal, engedelmességetekkel és hitetekkel 
példát mutassatok. 
     26. Azért jövök hozzátok, hogy elismerjenek engem, mint az egyetlen 
Istent, minden lény Atyját, hogy elmondjam nektek: mindannyiótokból 
tanítványomat és örökösömet akarom tenni. Tanításomból, amely egy 
hatalmas fához hasonlít, magot adok nektek, hogy felneveljétek és sokféle 
helyre elvigyétek, hogy az emberiség táplálkozhasson gyümölcseiből. 
     27. Minden téves értelmezést, amelyet szavaimról vagy 
cselekedeteimről adtak, helyesbe fogok hozni, mert egységessé akarom 
tenni ismereteteket, hogy mindannyian ugyanúgy szeressetek engem. 
Vigyázzatok a világra, és hagyjátok, hogy szellemetek fényt és békét 
hozzon az embereknek, és gondoskodjatok arról, hogy a világot 
megvilágítsa az a ragyogó fény, amely szellememtől sugárzik. A fény a 
haladás, a szeretet az üdvösség, a béke pedig a remény. A szeretet a szív 
dolga, a béke a szellemben gyökerezik, és mindkettő az örökkévalóság 
tükröződése. 
     28. Látom, hogy néhány gyermekem unatkozni kezd Jézus szeretetteljes 
szavai hallatán, és ez azért van, mert érzékeik nem az én szavaimra 
irányulnak; gondolataik anyagi ügyekkel vannak elfoglalva, és ezért szívük 
üres, amikor abbahagyják a hallgatásomat. De a Mester nem adja fel, hogy 
gyermekeihez közeledjen, hogy isteni tanításával magasabbra dobogjon a 
szívük. 
     29. Emberek, akik felébresztitek képességeiteket az emberi tudomány 
megismerésére, de elaltatjátok azokat az isteni szellemi tanítás 
tanulmányozása során! Fáradtan járjátok a tövisekkel szórt utakat, emberi 
tudásotok célját keresve. De én kiválasztom szolgáimat az elveszettek 
közül, és szívüket szeretettel fogom dobogtatni embertársaik iránt. 
     30. Még ha az emberek nem is törődnek szellemi fejlődésükkel – én 
minden lélek felett őrködöm. Ha nem hallgatnak a lelkiismeretük hangjára, 
amely az én saját hangom, nem fognak párbeszédet folytatni az én 
Istenségemmel. 
     31. Ez az emberiség materializmusának következtében még mindig 
bálványimádó! Áron, Áron, te hoztad létre a bálványt Izráel szeme láttára, 
de bizony, a hamis istenek le fognak zuhanni a talapzatukról a földre! Hol 
van Salamon temploma? Hol van a Szentek Szentje? Ha a megengedett 
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szimbólumokat is eltüntettem – hogyan ne harcolnám le a fanatikus 
kultuszokat a teljes kiirtásig? Salamon anyagi templomot épített, hogy 
engem imádjon, de még tőle sem maradt kő kövön. 
     32. A korabeli papok királyi ruhákba öltöznek, hogy szimbolikusan részt 
vegyenek Jézus áldozatában, és bár eközben a nevemre és a helyettesítő 
szerepemre hivatkoznak, én azt látom, hogy elméjük zavaros, szívüket 
pedig az intrikák és a szenvedélyek viharai kavarják fel. Nincs egyetlen 
próféta sem, aki hirdetné, hogy én a mai emberek között vagyok. 
     Nagy szenvedést fognak átélni, mert nincs közöttük lelki felkészültség. 
Hol van azok beteljesülése, akik Jézus előtt megfogadták, hogy követik a 
nyomát? Hol vannak az apostolaim követői? Van-e bárki, aki hasonlít 
Jánoshoz, aki az elsők közé tartozott, vagy Pálhoz, aki a későbbiek közé 
tartozott? 
     33. Ezért a Mester újra közeledik hozzátok, hogy folytassa tanítását. 
Már látom, ahogy az új farizeusok és írástudók gyűlölködve rohannak 
felém. Éppen akkor fogom megkérdezni: „Hol vannak a tanítványaim?” De 
amikor a gőgösök, a hamisak, a gazdagok, akik félnek hatalmuk 
elvesztésétől, akiket az én igazságom fenyeget, ismét kigúnyolnak és 
üldöznek engem, vad viharok fognak kitörni. De nem én leszek az, aki a 
kereszt terhe alatt összeroppan, hanem azok, akik annak feláldozását 
követelték, aki életet adott nekik. 
     34. Nem emberi hangot hallotok ezekben a pillanatokban, hanem a 
menny hangja az, amely bejelenti nektek a jövőbeli eseményeket, hogy ti, 
akik halljátok próféciáimat, felkészüljetek, és ne essetek kétségbe, amikor 
azt tapasztaljátok, hogy még a természeti erők is kibillennek az 
egyensúlyukból; mert én vagyok az egyetemes hatalom és az igazságosság, 
és igazságosságban fogok megnyilvánulni. 
     35. Azért jöttem, hogy felszámoljam a világ bűneit, hogy az emberek 
megszabaduljanak a bűnös szokásoktól és elképzelésektől, hagyják 
magukat inspirálni, és a Szellemről beszéljenek. Akkor szimbolikusan 
meglátnak engem Jézus szeretetteljes alakjában, aki megmutatja nekik az 
utat, amely a Szellem igazi céljához vezet, ahol én várom őket. 
     36. Ti vagytok a „Harmadik Testamentum” őrzői. Őrizzétek meg ezt az 
örökséget a legnagyobb buzgalommal a jövő nemzedékei számára. 
Mutassátok be művemet a benne rejlő tökéletességgel, mert ha úgy 
jönnétek hozzám, hogy nem teljesítettétek volna küldetéseteket, újra 
testbe kell szállnotok, és akkor küzdelmetek nagyon kemény lesz. 
     37. Vegyétek példaképetekül Mózest ebben az időben, az emberi élet e 
sivatagában. Bizony, mondom nektek: ismét a hegyen (Sínai) vagytok, 
mert ott fog hangzani a hangom, és azt mondja nektek: Értsetek meg 
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engem. E kor hegye a ti felemelkedésetek, ahol megkapjátok a 
parancsomat, és a lelkiismeretetekben halljátok a hangomat. Már onnan is 
megláthatjátok az Ígéret Földjét, amely a Szellem tökéletességében 
található. 
     38. Az isteni törvény soha nem múlik el, az emberi törvények viszont 
igenis változnak az emberek szellemi fejlődésének megfelelően. 
     39. „Szeresd Istent teljes szívedből és teljes lelkedből” – ez az isteni 
törvény első parancsolata, amely nem változott meg, és nem is fog 
megváltozni. Lényege, értelme és tanítása örök. De hallottátok azt is, hogy 
azt mondták nektek: „Szeresd felebarátodat, és gyűlöld ellenségedet”, de 
ez utóbbi nem az isteni törvény parancsa volt, hanem az akkori időknek 
megfelelő számos emberi szabály egyike. 
     40. Jézusban jöttem hozzátok, és azt mondtam nektek: „Szeressétek 
ellenségeiteket, áldjátok meg azokat, akik átkoznak titeket, tegyetek jót 
azoknak, akik gyűlölnek titeket, imádkozzatok azokért, akik sértegetnek és 
üldöznek titeket, hogy a mennyei Atyátok gyermekeiként ismerjenek fel 
titeket.” Ez szellemi törvény, ezért örökké érvényes, semmiféle változáson 
nem fog átesni. Csak az emberi dolgok változnak, fejlődnek és alakulnak 
át. 
     41. Mit tehettek annak érdekében, hogy megtudjátok, melyek azok a 
tanítások, kinyilatkoztatások, próféciák és törvények, amelyek 
érvényessége már lejárt, és melyek azok, amelyek még mindig 
érvényesek? Mely kinyilatkoztatások örökké érvényben maradnak, és mely 
próféciák nem teljesedtek be? Bizony, mondom nektek, csak az őszinte 
ima és a gyümölcsöző élet adhat nektek elegendő szellemiséget ahhoz, 
hogy felfedezzétek azt az isteni lényeget, amelyet a három korszakban 
átadtam nektek. 
     42. Amikor az írástudók és a farizeusok figyelemmel kísérték Jézus 
cselekedeteit, és rájöttek, hogy azok nem egyeznek az övékkel, azt 
állították, hogy az általa hirdetett tanítás ellentétes Mózes törvényével. 
Ennek oka az volt, hogy összekeverték a törvényt a hagyományokkal. Én 
azonban bebizonyítottam nekik, hogy nem azért jöttem, hogy megszegjem 
azt a törvényt, amelyet az Atya kinyilatkoztatott Mózesnek, hanem hogy 
azt szavakkal és 
 cselekedeteimmel beteljesítsem. 
     43. Igaz, hogy számos hagyományt félretettem annak a népnek, mert 
már eljött az ideje azok eltávolításának, hogy egy új korszakot indítsak el 
magasabb szintű tanításokkal. 
     44. Ha az első kinyilatkoztatásokban mindent elmondtam volna nektek, 
nem lett volna szükség arra, hogy a Mester, a Messiás új tanításokat adjon 
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nektek, sem arra, hogy ebben az időben eljöjjön a Szentlélek, hogy 
megmutassa nektek a szellemi élet dicsőségét. Ezért mondom nektek, 
hogy ne ragaszkodjatok ahhoz, amit a korábbi időkben kinyilatkoztattam 
nektek, mintha az lenne a tanításom utolsó szava. Újra eljöttem az 
emberekhez, és hosszú időn át az értelmükön keresztül nyilvánítottam ki 
magam, és azt is elmondhatom nektek, hogy az utolsó szavam még nem 
hangzott el. 
     45. Keressétek mindig a Bölcsesség könyvemben az utolsó szót, az új 
oldalt, amely feltárja előttetek a korábban adottak jelentését és lényegét, 
hogy igazán tanítványaim legyetek. 
     46. Ma távol éltek azoktól, akik többet szenvednek, mint ti. De ha 
egyszer a szellemiség megvilágítja az életeteket, akkor azok között fogtok 
élni, akiktől ma távol tartjátok magatokat, mert elveszettnek tartjátok 
őket, vagy mert ellenszenvet keltenek bennetek. 
     47. A fény, az üdvösség és a remény igéjének hirdetőivé váltok, és azok 
felé fordultok, akiket a közeli szeretteik elfeledtek. 
     48. Senkivel se beszéljetek szigorúan, mert így nem lehet megváltani az 
embert. Meg kell tanulnotok, hogy a bűnöst nem szabad megsérteni azért, 
hogy megbüntessétek a vétkét. 
     49. Mondom nektek: ha szeretettel szóltok a ragadozó állatokhoz, azok 
meghajolnak előttetek. 
     50. Ha annak, akivel beszéltek, vannak érdemei, mondjátok meg neki. 
Ha sok rossz tulajdonság között bármilyen erényt fedeztek fel benne, ne a 
rossz tulajdonságokról beszéljetek neki, hanem az erényről, hogy a jóra 
ösztönözzétek és bátorítsátok. 
     51. A szeretetnek kell vezetnie benneteket, hogy az isteni Vigasztaló 
igazi követeivé váljatok. Mert ti, akik nem zuhantatok le semmilyen 
mélységbe, mindig készek vagytok vádolni és ítélkezni. A legcsekélyebb 
együttérzés nélkül könnyelműen elítélitek embertársaitokat, és ez nem az 
én tanításom. 
     52. Ha ítélkezés előtt megvizsgálnátok önmagatokat és hibáitokat – 
biztosíthatlak benneteket, hogy ítéletetek irgalmasabb lenne. A 
börtönökben lévőket rossznak tartjátok, a kórházakban lévőket pedig 
szerencsétleneknek tekintitek. Távol tartjátok magatokat tőlük, anélkül, 
hogy tudatában lennétek annak, hogy méltók arra, hogy belépjenek az én 
szeretetem birodalmába. Nem akartok arra gondolni, hogy nekik is joguk 
van ahhoz, hogy befogadják a nap sugarait, amelyet azért teremtettek, 
hogy minden teremtménynek, kivétel nélkül, életet és meleget adjon. 
     53. Azok az emberek, akiket a vezeklés helyein tartanak fogva, gyakran 
olyan tükrök, amelyekben az emberek nem akarnak magukat látni, mert 
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tudják, hogy a kép, amelyet az a tükör feltár előttük, sok esetben vádként 
fog megjelenni. 
     54. De mondom nektek: Áldottak legyenek azok a munkásaim, akik 
szívükben képesek érezni azok szenvedését, akik szabadságtól vagy 
egészségtől megfosztva élnek, és akik meglátogatják és megvigasztalják 
őket; mert egy napon újra találkoznak majd egymással, akár ebben, akár 
egy másik életben, és nem tudjátok, hogy akkor talán több egészségük, 
nagyobb szabadságuk és több fényük lesz-e, mint azoknak, akik a szeretet 
üzenetét vitték el nekik a börtönbe vagy a kórházba; akkor hálájuk jeléül 
kifejezik majd hálájukat, és kinyújtják a kezüket annak felé, aki egy másik 
időben nyújtotta ki nekik a kezét. 
     55. Az a pillanat, amikor az én szavamot a szívükhöz közelítettétek, az a 
pillanat, amikor a kezetek végigsimította a homlokukat, és rávezettétek 
őket, hogy gondoljanak rám és érezzék a jelenlétemet, soha nem fog 
kitörlődni a lelkükből, éppúgy, ahogyan az elméjükben sem merülnek 
feledésbe az arcotok és testvéri hangotok, ezért bárhol is legyetek, fel 
fognak ismerni benneteket. 
     56. Miközben itt az én szavaimat hallgatjátok, rövid időre 
megfeledkeztek azokról a szenvedésekről, amelyek minden embert érintik, 
és kiszorítjátok a tudatotokból a pusztulás, a háború és a halál képeit, 
amelyek az emberiséget fenyegetik. 
     57. Féltek a fájdalomtól? — Távolítsátok el a bűnt, és a fájdalom semmit 
sem fog tudni tenni ellenetek. Másfajta fájdalmat fogtok érezni, de az már 
nem az önmagatokra irányuló fájdalom lesz. Nem a tiétek lesz, hanem 
mások iránti szeretetből fogtok szenvedni. 
     58. Amikor a lélek felemelkedik, együttérzéssel fordul embertársai felé, 
és minél közelebb kerül hozzám és minél jobban szeret engem, annál 
nagyobb a szeretete testvérei iránt. 
     59. Jelenleg arra tanítalak benneteket, hogy járjátok azt az utat, amely 
megszabadít benneteket a félelmektől és szenvedésektől, amelyeket az 
emberek ellenségeskedése és ambiciózus törekvései okoznak — 
tanításokat, amelyeket néha kivitelezhetetlennek tartotok; de hamarosan 
hittel fogjátok magatokhoz ölelni őket, meggyőződve arról, hogy ez az 
egyetlen út a megváltáshoz. 
     60. Még nem értettétek meg szavaim lényegét, és még nem vagytok 
tisztában a feladatotokkal sem. Ezért vannak olyanok, akik – bár lelki 
gyönyört éreznek, amikor hallgatnak rám – inkább eltávolodnak, attól 
tartva, hogy kötelezettségeket vállalnak Mesterük és embertársaik felé. És 
vannak mások is, akik így szólnak hozzám: „Uram, nem vagyunk képesek 
betartani a tanításaidat és utasításaidat, mert éretlenek, emberiak és 
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anyagiak vagyunk. De ne tagadd meg tőlünk, hogy hallgassuk a szavaidat. 
Annyira gyönyörű, hogy annak ellenére, hogy kivitelezhetetlen, örömmel 
és békével tölti el a szívünket.” 
     61. Ó, ti kisgyermekek, akik nem tudjátok, mit mondtok! 
Végrehajthatatlannak nevezitek tanításomat, megvalósítását 
lehetetlennek tartjátok, és közben nem vagytok tudatában annak, hogy 
egy tisztátalan, bűnös emberi lénytől halljátok, amilyenek mindannyian 
vagytok, akinek nem volt lehetetlen átadnia az embereknek Isten 
üzenetét. 
     62. Mi lehetne ennél lehetetlenebb? 
     63. Szeressétek Atyátokat, legyetek irgalmasak embertársaitokhoz, 
váljatok meg mindattól, ami káros az emberi életetekre vagy a lelketekre 
nézve. Ezt tanítja nektek a tanításom. Hol látjátok ebben a nehézségeket 
és a lehetetlenségeket? 
     64. Nem, szeretett népem, nem lehetetlen az én szavamnak 
engedelmeskedni; nem ez a nehéz, hanem a javulásotok, megújulásotok 
és szellemesedésetek, mert hiányoznak belőletek a nemes érzelmek és a 
magas törekvések. De mivel tudom, hogy minden kételyeteknek, 
tudatlanságotoknak és határozatlanságotoknak el kell tűnnie, továbbra is 
tanítani foglak benneteket , mert számomra nincs lehetetlen. Képes 
vagyok a köveket az örök élet kenyerévé változtatni, és kristálytiszta vizet 
csordogáltatni a sziklákból. 
     65. Ássatok mélyen az én szavaimba, és többé nem kell az igazságot 
keresnetek. Ezen üzenet lényegében felfedezitek azt a fénygazdagságot, 
amelyre lelketeknek szüksége van. 
     66. Merüljetek el szavaimban, hogy táplálkozhassatok azok szellemi 
tartalmából, megtaláljátok jelenlétemet, és érezhessétek isteni 
simogatásomat. Tanulmányozás közben ügyeljetek arra, hogy ne 
ragadjatok le a betűknél, és igyekezzetek értelmezni mindazt, amit 
szimbolikusnak és példázatosnak találtok. Keressétek az egyszerűséget és 
a szellemiséget kutatásaitokban, megfigyeléseitekben és 
tanulmányaitokban, és mindig gondoljatok arra, hogy holnap meg kell 
osztanotok ezt az üzenetet embertársaitokkal, akiknek már feldolgozott 
formában kell átadnotok, hogy gyorsabban megértsék. 
     67. Időben távolítsatok el minden szimbólumot és földi képet, de 
őrizzétek meg azok jelentését. 
     68. Értsétek meg a kifejezési módok csekély értékét, ha azokat a 
szellemi lényeg örökkévalóságával hasonlítjátok össze. Arra is 
törekedjetek, hogy fokozatosan elmélyüljetek ebben a bölcsességben, 
hogy tanításaim gyakorlása ne tűnjön számotokra lehetetlennek. 
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     69. Egyesüljetek, szeretett tanítványaim, mert eljött a küzdelmetek 
ideje, és ez mindannyiótok számára rövid lesz, ha figyelembe veszitek földi 
életetek rövidségét. 
     70. Siessetek, sok dolgotok van. Ne gondoljátok, hogy valami hiányzik 
ahhoz, hogy tanítványaim legyetek ebben a munkában. 
     71. A Második Korszakban is kiválasztottam az apostolaimat. Nem 
voltak tudósok, nem voltak az emberi bölcsesség fényei. Egyszerű tengeri 
halászok voltak, de én magvetőkké és a Lélek halászaivá tettem őket. 
     72. Titeket is szellemi halászokká akarok tenni, hogy eljuttassátok 
szeretetem üzenetét minden olyan szívhez, amely eltévedt az emberiség 
által lakott szenvedélyek és anyagiasság hatalmas tengerében; és onnan, 
abból a tengerből, ki kell halászatok és meg kell mentenetek mindazt, akit 
a nevemben hívtok. 
     73. Akkor reményt hirdető üzenetem eljut a testvérgyilkos, a gyilkos, a 
gőgös, a világi ember, valamint a mások fájdalmára és nyomorúságára 
érzéketlen szívéhez, és mindannyiukon beteljesedik az én igém. 
     74. Először is, és amíg még készülődtek, imádkozzatok a nemzetekért és 
a népekért, imádkozzatok mindenkiért, mert az emberiség bogáncsokon 
és töviseken jár, ugyanazokon, amelyeket korábban szét szórtak, hogy 
mások rálépjenek. Maguk az emberek készítették elő a vesztüket, és utána 
kénytelenek irgalomért könyörögni, amit soha nem éreztek egyik 
felebarátjuk iránt sem. 
     75. De meg kell menteni, megbocsátani és megváltani, mert minden 
emberben lakozik egy lélek, amelynek el kell jutnia hozzám. 
     76. Ti vagytok egy nép első gyümölcsei, amelynek az emberiség szellemi 
világítótornyává kell válnia. Egy új Izrael, amely – miután egyszer 
megszabadul rabságából – elindul a szellemben létező legfőbb eszmény 
iránti vágyakozással, amely abban áll, hogy Isten, a ti Uratok kebelében 
éljen. 
     77. Még messze vagytok attól, hogy példátokkal megvilágítsátok 
embertársaitok útját. De az én hangom, amely a lelkiismeretetekben 
cseng, bátorít benneteket, hogy haladjatok előre, ne csüggedjetek, 
kitartsatok a küzdelemben, mert csak így fogja ez a nép történelmét az 
emberek szívébe írni. 
     78. A próbatételek, amelyekkel nap mint nap szembesültök az 
életetekben, azok az üllő, amelyen lelketek meglágyul, ahol erényeteknek 
be kell bizonyulnia, és hiteteknek meg kell erősödnie. 
     79. Próbák nélkül nincsenek érdemek, érdemek nélkül pedig nem lehet 
jutalom. 
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     80. Gondolkodjatok el azokról a próbákról, amelyeken Izrael az első 
időkben keresztülment. Tekintsétek meg keserűségeit, szenvedéseit és 
szükségleteit, és akkor meg fogjátok érteni, miért adatott meg neki, hogy 
eljusson az Ígéret Földjére, ahol az a nép sok évszázadon át békében, 
egészséges életörömben és közösségben élt Urával. 
     81. Nem tartott örökké annak a népnek a boldogsága abban az 
országban, amelyet hitükért és kitartásukért jutalomként kaptak, hiszen 
semmi sem örök a világon. De igazság szerint mondom nektek, hogy az új 
Ígéret Földje, amely szellemetek felemelkedésének célja, minden 
bizonnyal örökké fennmarad. Ez minden bizonnyal örökre menedéket 
nyújt nektek, és lehetővé teszi számotokra, hogy megérezzétek a végtelen 
gyönyört, hogy a szellemi életet teljes teljességében és boldogságában 
élvezhessétek, átélhessétek, megérezhessétek és megismerhessétek. 
     82. Megáldom mindazokat a házakat, amelyekben összegyűltök, hogy 
imádkozzatok és megkapjátok az én Igém kenyerét, ugyanúgy, ahogyan 
megáldom otthontokat is. Bizony, mondom nektek, ezek közül a 
gyülekezőhelyek közül egyik sem jelent többet, mint bármelyik 
otthonotok. 
     83. Amikor itt összegyűltök és tisztelettel léptek be, mert tudjátok, hogy 
ez a hely arra rendeltetett, hogy imádságban egyesítsen benneteket, hogy 
létrehozzátok a szellemi templomot, azt is mondom nektek, hogy 
otthonotok egy újabb templom. Mert ahogyan a Lélek az imádságban, az 
isteni Igében, a belső elmélyülésben és a törvény gyakorlásában teremti 
meg szentélyét, úgy talál az ember egy újabb istentiszteletet otthonában 
is, ahol gyengédséget, melegséget, példaképeket, tanításokat és 
tanácsokat talál. De ne keverjétek össze az otthont az anyagi házzal! Ez 
eltűnhet, és ki tehet titeket az időjárás viszontagságainak, és mégis, 
otthonotok nem lenne elpusztítva, amíg köztetek jelen van a szeretet, a 
tisztelet, az engedelmesség és mindazok az erények, amelyeknek egyre 
nagyobb mértékben kell jellemzőnek lenniük az emberi családra. 
     84. Ugyanígy ezek a gyülekezőhelyek sem jelenthetik az igazi 
templomot, mert ha azt a lelketekben hordozzátok, akkor mind itt, mind 
az otthonotokban találkozhattok vele, a városban éppúgy, mint a vidéken, 
egy fa alatt, a hegyekben, a tenger partján vagy a sivatagban. 
     85. A Szellem temploma mindenütt jelen van, ezért csupán 
felkészülésre van szükségetek ahhoz, hogy megtaláljátok. 
     86. Először is gyülekezzetek továbbra is ezekben a gyülekezeti 
házakban. Tegyetek így, amíg szükségetek van rá, mert szeretetem, 
irgalmam és kegyelmi ajándékaim kiáradnak majd összejöveteleitekre, 
ahol akaratom szerint jelenlétem érezhető lesz, ahol elérni fogom, hogy a 
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lelkek újjászülessenek a fényre, és a betegek megtapasztalják gyógyulásuk 
csodáját, miközben szavaimat hallgatják. 
     87. Atyai szívem mindig készen áll arra, hogy megadja nektek, amit 
kértek, amire szükségetek van. Azonban Atyátok nem tehet mindent 
egyedül. Olyan korban éltek, amelyben a Mester szeretetének visszhangot 
kell találnia a tanítványok szívében, hogy a csoda valósággá válhasson. 
     88. Fáradhatatlanul ismételjétek az én szavaimat! Azok, akár egy 
láthatatlan véső, felvállalják azt a feladatot, hogy simítsák le jellemetek 
éles széleit, amíg készen nem álltok arra, hogy még embertársaitok 
legnehezebb problémáit is kezeljétek. Szenvedést, engesztelési kényszert 
és jóvátételt fogtok találni náluk, amelyek okai nagyon különbözőek 
lehetnek. Egyesek eredete nem különösebben nehezen érthető, másoké 
viszont olyan lesz, amelyet csak intuícióval, kinyilatkoztatással és szellemi 
látomásokkal tudtok megvilágítani, hogy embertársaitokat egy súlyos 
terhetől megszabadítsátok. Ezek a szellemi adományok csak akkor fogják 
előidézni azt a csodát, ha az, aki őket alkalmazza, embertársai iránti 
együttérzésből cselekszik. 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás  150 
     1. A Vigasztaló Szellem iránti vágyatok miatt jöttök ide, mert nem 
találtatok megkönnyebbülést szenvedéseitekben. Az orvosok és ügyvédek 
ajtajához rohantatok, azok szívéhez fordultatok, akik szeretnek 
benneteket, és mégsem tudtátok visszanyerni lelki békét. Meggyőződtetek 
arról, hogy a gyógyító balzsamot és a fényt, amelyre vágytok, csak abból a 
forrásból találhatjátok meg, amelyből minden jó származik. Mindannyian 
az igaz utat keressétek, lelki táplálékra, bátorító és reményt keltő szavakra 
van szükségetek, amelyek felvidítanak benneteket; és ahogyan elnyeritek, 
amit kerestek, előterjesztitek nekem aggodalmaitokat, az isteni ítélettől 
való félelmeteket és azt a vágyatokat, hogy tiszta lelkiismerettel éljetek. 
     2. Jelenlétemben vagytok, bár távol érzitek magatokat tőlem. Nem 
vagytok egyedül a fájdalmatokkal, én mellettetek állok; és ha azt 
mondjátok, hogy nem értenek meg titeket, azt mondom nektek, hogy én, 
az Atya, mindent tudok, ami a lelketekben zajlik, és ami megadja nektek a 
megoldást, amit kerestek, a békét, ami hiányzik nektek, és a segítséget, 
hogy eljussatok a felemelkedésetekhez. 
     3. Amikor először nyitottátok meg magatokat, hogy meghallgassátok az 
én szavam, élveztétek azt, és lényegében tiszta-nak találtátok. 
Felismertétek, hogy Én küldtem nektek, csupán a formával kapcsolatban 
voltak fenntartásaitok, ahogyan az embereknek közlöm magam. De ha 
tanulmányozzátok, fel fogjátok ismerni, hogy nem követtem el hibát, és 
hogy az ember, mivel az én gyermekem, alkalmas arra, hogy eszközként 
szolgáljon nekem, hogy végrehajtsa akaratomat embertársai 
szolgálatában. 
     4. Férfiakat, nőket és gyermekeket hívok, hogy tanítványaimmá tegyem 
őket; de míg egyesek hisznek, mások kételkednek és bizalmatlanok. Ez 
annak köszönhető, hogy annyira félrevezették őket, hogy ma, amikor az 
emberiséghez szólok, és tanításaim közvetítőjeként műveletlen, egyszerű 
és alázatos emberek értelmi képességeit használom, kinyilatkoztatásom 
számukra idegennek tűnik. Ismerjétek fel, hogy igazságomban szavam 
megváltoztathatatlan, és hogy amit az Első Korszakban mondtam nektek, 
azt a Második Korszakban megerősítettem, a Harmadik Korszakban pedig 
megerősítettem. 
     5. Ti mindannyian, akik így hallgatjátok az én szavam, felkészültetek 
arra, hogy megértsétek és átérezzétek a Szentlélek ezen 
megnyilvánulásait, és csak arra a pillanatra vártatok, amikor hívtalak 
benneteket, hogy tanúi legyetek ezeknek a kinyilatkoztatásoknak. Senkit 
sem győztem meg; még mielőtt testbe öltöztetek volna, azt mondtam 
nektek, hogy jelen lesztek ezeknél az eseményeknél, és azok közé a 
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kiválasztott lények közé fogtok tartozni, akik az örömhírt hirdetik a 
világnak. 
     6. E kor gyermekei megmutatják nekem veszélyes útjukat. Azt mondják 
nekem, hogy a környezet, amelyben élnek, nem a legkedvezőbb a 
szellemiségre, és fényt kérnek tőlem szüleik és tanáraik számára. Bennük 
már kiskoruktól kezdve küzdelem folyik a szellem és a test* között, 
amelyben néha a jó és az ész győzedelmeskedik, máskor pedig a test 
érvényesül. 
     *Lásd a 149, 9 alatti lábjegyzetet 
 
     7. Ne mondjátok nekem, hogy gyengék vagytok, hiszen magatokban 
hordozzátok az én szellemem fényét, és én erénnyel és energiával láttalak 
el benneteket, hogy teljesíthessétek kötelességeiteket. Törekedjetek, és 
éljetek a hatalmatokkal! 
     8. Leszálltam minden gyermekemhez, hogy megkeressem a lelküket, 
mert az az enyém. De nem mindenki akar követni engem; a többség 
további időt kér tőlem, és azt mondja, hogy jelenleg nem tud velem jönni. 
De minden léleknek megadtam a kötelességei teljesítéséhez szükséges 
időt. 
     9. Igaz, hogy ebben az időben sokat szenvedtet, és egy jobb életre 
vágytok, de az Atya azt mondja nektek: Dolgozzatok ki a békét, és már 
ebben a világban vagy a szellemi világban meg fogjátok találni a 
nyugalmat. Ez a Föld, amelyen éltek, a vezeklés, a küzdelem és a 
tökéletesedés helye. 
     10. Ha Jézus életére akartok visszaemlékezni a Második Korszakban, azt 
szenvedésekkel teli, kényelemtől és örömöktől mentesnek fogjátok találni. 
Ő az a példakép, az a modell, aki szellemetek előtt áll, hogy utánozzátok 
őt. De mindenki, aki hozzám jön, megkönnyebbülést fog találni, mert én 
vagyok a kimeríthetetlen forrás, amely patakokban árad. Használjátok ki 
őt, hogy öntözzétek a földjeiteket. A földek készen állnak arra, hogy az 
emberek haladéktalanul megműveljék őket. A talaj erre vár, mielőtt 
gyomokkal vagy káros növényekkel borulna be. Menjetek, és műveljétek 
meg, és ha látjátok, hogy a búza beérett, vágjátok le a gyomokkal együtt, 
és csak később válasszátok szét az egyiket a másiktól. Ezért mondom 
nektek mindig: Ébren legyetek és imádkozzatok, mert ha hanyagok 
vagytok, a gyom gyorsabban fog nőni, mint a vetésetek, és gyümölcsei a 
betakarítás napján túlsúlyba kerülnek. Gondoskodjatok arról, hogy a 
mezőitek aranybarnák legyenek, hogy a búzát az én gabonatárolóimba 
vihessétek, és a termés bőséges legyen. 
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     11. Az emberiség éhezik az én szavamra, az én igazságomra. Az 
emberek fényt követelnek és vágynak rá az elméjük számára, 
igazságosságot kiáltanak, és vigaszt várnak. Ez egy döntő pillanat. Bizony, 
mondom nektek, sok elképzelés, elmélet és még dogmák is, amelyeket 
évszázadokig igazságnak tartottak, összeomlanak, és hamisnak minősülnek 
majd. A fanatizmust és a bálványimádást éppen azok fogják leküzdeni és 
felszámolni, akik leginkább el voltak ragadtatva tőlük és hozzájuk 
kötődtek. Isten tanításait meg fogják érteni, fényüket, tartalmukat és 
lényegüket meg fogják érteni és meg fogják érezni. 
     12. Amikor a tudósok lelkében – egy olyan próbatételekkel teli időszak 
után, amelyben nagyon nagy zavarodottságot fognak átélni – fény derül, 
és meghallják lelkiismeretük hangját, olyan dolgokat fognak felfedezni, 
amiről álmodni sem mertek. 
     13. Újra mondom nektek: Ébren legyetek! Mert a hitvallások és tanok, a 
vallások és a tudományok közötti viták idején sokan úgy fognak gondolni, 
hogy a könyveikből szerzett tudásuk lesz az a fegyver, amellyel legyőzhetik 
az én új tanítványaimat, jól tudva, hogy nektek nincsenek könyveitek. — 
Amikor Jézus a tömegekhez prédikált, nem olyan tanításokról beszélt 
hozzájuk, amelyeket könyvekből tanult. Mindazonáltal bölcsességgel 
tanított, és erre már gyermekkora óta bizonyítékot szolgáltatott, amikor a 
törvénytudók körében megjelent, és kérdéseivel összezavarta őket, 
elnémította őket, és válaszaival megdöbbentette őket. Jézus tudása az 
isteni Lélekből fakadt, amely mindent kinyilatkoztatott neki. 
     14. Ha bármelyikőtök kiürítené elméjét, szívét mentesítené a rossz 
érzésektől és az alantas szenvedélyektől, és szellemét az Atyához emelné, 
hogy odaadja magát neki a szeretetben és a felebarátja iránti szolgálatban, 
akkor tiszta forrásszá válna, amelyet a Mester ihletével töltene meg. Az az 
ember olyan lenne, mint egy tiszta edény az asztalomon, tele az élet 
borával, hogy azok, akik szomjaznak, általa csillapíthassák szomjukat. Aki 
így felkészül, meggyőzi azt, akivel beszél, szavával vigasztal, elhallgattatja a 
hiúkat, és olyan csodálatos cselekedeteket hajt végre, amilyeneket a világ 
csodának nevez, és amelyek mégis nem mások, mint egy nagylelkű szellem 
szeretetének és hitének természetes következményei. 
     15. Ha azt kérdezik tőletek: „Miért használt Isten, bár olyan nagy, egy 
jelentéktelen emberi lényt, hogy bölcsességét kinyilatkoztassa?”, akkor így 
kell válaszolnotok: „Isten gyermekei iránti szeretete határtalan, ezért 
használta őket, hogy ezt a csodát véghezvigye.” 
     16. Mivel hatalmas, örök, végtelen vagyok, és egyben minden 
teremtmény Atyja is, minden teremtményemet felhasználhatom isteni 
céljaim elérése érdekében. Atyai szeretetemben nem törődöm 
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éretlenségetekkel, bűneitekkel, hanem alázatosságotok miatt fordulok 
hozzátok. Ha emberi megjelenéseteket túl jelentéktelennek tartjátok 
ahhoz, hogy Isten foglalkozzon veletek – ki adta nektek ezt a formát, ha 
nem Én? Ráadásul – nem voltam-e egyenlő veletek, amikor emberré 
lettem? 
     17. A hang, amely fülétekbe jut, annak a testnek a hangja, amely a 
kinyilatkoztatásom rövid pillanatai alatt hanghordozóként hallhatóvá tesz 
engem. A szó, amely eljut az elmétekhez és a szívetekhez, emberi, de 
ennek a szónak a jelentése isteni, és ezért megvilágosítja és megerősíti a 
szellemet. 
     18. Ha emberi alakban jöttem volna el, hogy megismételjem a Második 
Korszak tanításait, a szellemetek nem jutott volna tovább, és az emberiség 
nem ismerte volna fel Engem. De Én, a minden tökéletesség Mestere, 
lépésről lépésre egyre magasabbra vezetlek benneteket a hegy csúcsára, 
miközben minden alkalommal új tanításokat adok nektek. 
     19. Az ember szemei előtt Isten és még a saját lelke is láthatatlan, mert 
nincs sem alakja, sem határai. Ezért sokan kételkednek, amikor imádkozva 
felemelt állapotban látnak benneteket, és hallanak engem, mert nem 
tudják, hogy az isteni és a szellemi, bár az emberi szem számára 
láthatatlan, a lélek és a szív által is érzékelhető. 
     20. Aki igazán hisz bennem, ismeri a hangomat, bárhol is szóljak hozzá. 
Olyan vagyok, mint egy pásztor, akit a juhai követnek, és akit mindig a 
hangja alapján ismernek fel. Ezért felismertétek Urátok hangját ebben az 
időben, amikor az emberi értelem szervén keresztül szólok hozzátok. Nem 
foglalkoztatok azzal, hogy a hang hordozójának hiányosságait ítéljétek 
meg, és nem is botránkoztatok meg azon a hibákon, amelyeket hiányos 
műveltsége miatt elkövet. Megértettétek, hogy én vagyok az, aki hozzátok 
szólok. Amikor meghallottátok a hangomat, azonnal felismertétek, és azt 
mondtátok: Ő az! 
     21. Mindig a szerények és a szegények voltak azok, akik felfedezték 
jelenlétemet, mert elméjüket nem foglalkoztatják olyan emberi elméletek, 
amelyek elhomályosítják a tiszta ítélőképességet. 
     22. A Második Korszakban is így történt, hogy – bár a Messiás 
eljövetelét bejelentették – csak azok az emberek, akiknek egyszerű a 
lelkük, alázatos a szellemük és tiszta az elméjük, érzékelték őt, amikor 
eljött. 
     23. A teológusok kezükben tartották a próféták könyvét, és nap mint 
nap ismételgették azokat a szavakat, amelyek a Messiás eljövetelének 
jeleit, idejét és módját hirdették; és mégis – láttak engem, de nem 
ismertek fel, hallgattak rám, és tagadták, hogy én lennék az ígért 
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Megváltó. Látták cselekedeteimet, és az egyetlen, amit tettek, az volt, 
hogy felháborodtak rajtuk, noha ezeket valójában mind megjövendölték. 
     24. Amikor eljött az a nap, amikor a tömeg – felbujtva azok által, akik 
Jézus jelenlététől nyugtalanságot éreztek – megsebezte és megkorbácsolta 
őt, és az ütések következtében látta, ahogy egy közönséges halandóként 
vérzik, majd később a halállal küzd és meghal, mint bármely más emberi 
lény, akkor a farizeusok, a nép vezetői és a papok elégedetten kiáltották: 
„Nézzétek meg őt, aki Isten Fiának nevezi magát, királynak tartotta magát, 
és a Messiásnak adta ki magát!” 
     25. Éppen értük, másoknál is jobban, kért Jézus az Atyjától, hogy 
bocsásson meg nekik — azoknak, akik bár ismerték az Írásokat, most 
mégis tagadták őt, és a tömeg előtt csalónak állították be. Ők voltak azok, 
akik annak ellenére, hogy a törvény tanítóinak tartották magukat, Jézus 
elítélésekor valójában nem tudták, mit cselekszenek, míg a tömegben 
voltak olyanok, akiknek a szívét fájdalom tépte szét a szemük előtt zajló 
igazságtalanság láttán, és olyanok, akiknek az arcát könnyek árasztották el 
az igaz ember áldozati halála láttán. Ezek voltak azok a férfiak és nők, akik 
egyszerű szívűek, alázatosak és nagylelkűek voltak, akik tudták, ki járt az 
emberek között a földön, és megértették, mit veszítettek el a Mester 
távozásával. 
     26. Népem, ebben az időben is rossz színben fogják feltüntetni azt a 
közlési formát, amelyben az én szavamot fogadtátok; és azokat a 
tanításokat és kinyilatkoztatásokat is el fogják utasítani azok, akik azt 
állítják, hogy ismerik azt a módot, ahogyan a visszatérésemnek meg kell 
történnie. Ők nem fogják komolyan vizsgálni az én szavam, nem fogják 
kutatni annak lényegi tartalmát, és nem fogják figyelembe venni azokat a 
csodákat és jeleket sem, amelyeket adtam nektek az én eljövetelemről és 
az én igazságomról, hanem az én tagadásuk indokaként azokat a 
tökéletlen cselekedeteket fogják felhozni, amelyeket ebben a közösségben 
fedeznek fel, a szentségtöréseiket és engedetlenségüket. Akkor felállnak, 
és így fognak szólni: „Az, aki azt mondta nektek, hogy 1950 után már nem 
fog megnyilvánulni előttetek, az lenne Krisztus Lelke? Hogy mondhatja-e 
»ma«, hogy ez a kinyilatkoztatás véget ér, és »holnap« az ellenkezőjét 
hirdetheti?” Mert már most mondom nektek, hogy sokan azt fogják 
állítani, hogy 1950-es év letelte után is ugyanúgy fogok megnyilvánulni. Ó, 
szeretett népem: ti akartok-e az oka annak, hogy a világ holnap így 
gúnyoljon titeket, és tagadjon meg mindent, amit hozzátok szóltam? 
     27. Lássátok, hogyan készítelek fel benneteket, hogy amikor eljön a 
búcsúzásom ideje, ne engedjétek, hogy a sötétség behatoljon a szívetekbe. 
De azt mondom nektek, hogy azok, akik igazán megérezték és megértették 
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az én szavam, távol tartják magukat a zavarodottság útjaitól, hogy a 
magányban lélekről lélekre keressenek engem. Ők szívükben hallani fogják 
Mesterük felejthetetlen és ismerős hangját, aki így szól hozzájuk: 
„Boldogok vagytok ti, akik könnyeket ontotok, amikor látjátok művem 
meggyalázását, mert megértitek, hogy ez az oka annak, hogy sokan nem 
ismerik meg, mások pedig kigúnyolják és tagadják.” 
     28. Ébren legyetek és imádkozzatok, tanítványok, hogy a jövőben is 
felismerjétek a hangomat a világ által hozzátok hozott minden csaló hang 
közül, és így szeretettel vezetve és őrizve lássátok magatokat az út végéig, 
ahol az Atya otthona megnyílik, mint egy végtelenül nagy juhkarám, hogy 
örökre befogadja azokat, akiket szeretettel teremtett és elküldött, hogy 
földi érdemeik révén méltók legyenek a tökéletes otthonra. 
     29. Valahányszor azt mondom nektek, hogy Krisztus szól hozzátok, 
mindig akad valaki, aki istenkáromlónak tartja azokat, akik az én szavaimat 
közvetítik. Ez a fajta ítélkezés és megítélés azonban nem meglepő, 
tekintve, hogy a szellemi dolgok iránti fogékonyságuk hiánya 
megakadályozza őket abban, hogy tanításom lényegén keresztül 
megértsenek engem. 
     30. Egy bizonyos alkalommal azt mondtam a farizeusoknak: „Az Atya és 
én egy vagyunk”, és engem is istenkáromlónak neveztek, a Szentírásra 
hivatkoztak, és megpróbálták bizonyítani, hogy minden, amit mondtam, 
hamis. 
     31. Ma azt mondom nektek, hogy aki nem nyitja meg lelke szemét, az 
nem láthatja az isteni fényt; mert senkit sem próbára tettek úgy, mint 
Jézust. 
     32. Az emberek kihallgattak, csapdákat állítottak nekem, csapdás 
kérdéseikkel megpróbáltak összezavarni, szidalmaztak, hogy próbára 
tegyék a higgadtságomat; és mivel erőfeszítéseik ellenére sem találtak 
módot arra, hogy elpusztítsanak, vád alá helyezték, rágalmazták és 
elítéltek, hogy lássák, hogyan viselkedik ebben az esetben az, aki Isten 
Fiának nevezte magát. De mindezzel sem elégedve, azt is látni akarták, 
vajon vérzik-e a testem, vajon húsból és csontból áll-e, és amikor Jézus a 
keresztútján összeesett és vérzett, fülelték, hogy hallhassák a 
panaszaimat. 
     33. Amikor azt mondtam, hogy az Atya és én egyek vagyunk, a 
Szentlélek szólt. De amikor a test vérzett, az emberi rész volt az, amelyik 
kiadta a panaszt, mert élő hús volt. 
     34. A világ azt követelte tőlem, hogy mutassam meg neki az 
igazságomat, és én megmutattam neki az igazságot, de látó szemmel sem 
látta meg. Szavamnak és cselekedeteimnek elégnek kellett volna lenniük 
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ahhoz, hogy bizonyítsák annak az isteni hatalmát, aki azokat véghezvitte. 
Mégis, nem tulajdonítottak nekik azt a hatalmat. De emberi halálom nem 
jelentette azoknak a próbáknak a végét. Szellemi alakban a tanítványaim 
mellett voltam. Még közöttük is volt egy, aki próbára tett engem, és aki 
nem hitt Urának feltámadásában, amíg meg nem győződött róla azzal, 
hogy ujjait az oldalán lévő sebbe tette. 
     35. Ezután, amikor Jézus Igéjének magja tartományról tartományra és 
nemzetről nemzetre terjedt, mindenütt megjelentek a hitetlenek, a 
kételkedők, a materialisták, és tanításomat, szavaimat és cselekedeteimet 
saját okoskodásaiknak vetették alá. Az emberek azonban nem 
korlátozódtak arra, hogy igazságomat csupán cselekedeteim és tanításom 
alapján ítéljék meg, hanem igyekeztek feltárni emberi természetemet, 
életutamat, születésemet, gyermekkoromat és minden lépésemet, 
amelyet a földön tettem. — E kutatás elől Mária sem menekülhetett, az a 
szent és tiszta asszony, akit Isten választott ki arra, hogy az élet 
gyümölcsét adja a világnak. Ő is megismerte az emberek gúnyolódását, 
elítélését és próbáit. Nem volt elég számukra, hogy Ézsaiás próféta már a 
múltban szűznek és tisztának hirdette őt. És még a mai időkben is 
vitatkoznak és tanácskoznak róla az emberek az egyházakban és a 
szektákban. 
     36. Mondom nektek: amíg az emberiség nem mond le 
materializmusáról, addig nem lesz képes szembenézni az igazsággal annak 
megítélésekor. 
     37. Mindkettőtöknek megbocsátok, de azt tanácsolom nektek, hogy ne 
használjátok tovább szavaimat arra, hogy egymást zavarba hozzátok, 
megbántsátok vagy (erkölcsileg) megöljétek egymást, mert akkor nagy lesz 
az ítéletetek. 
     38. Ha tovább fokozzátok a vitáitokat, és végül a különböző 
véleményeitek miatt megvetitek egymást – mikor fogtok akkor egyesülni 
az igazságban, amely egyetlen? 
     39. Ne féljetek tőlem semmit, hanem féljetek önmagatoktól – mondja 
nektek a Mester. Vajon a keresztről elítéltem-e azokat, akik feláldoztak 
engem? Volt-e Máriának vádja vagy szemrehányása abban a végtelenül 
fájdalmas órában? – Nem, népem. 
     40. Ugyanígy most sem ítéllek meg benneteket. Bizony, mondom 
nektek, mindenki maga teremti meg a saját ítéletét, és maga mondja ki a 
saját ítéletét. Meg akarok szabadítani benneteket a fájdalomtól, a 
vezekléstől, a keserű kehelytől, és ezért arra buzdítalak benneteket, hogy 
tisztítsátok meg szíveteket a tisztátalan érzésektől, és kezdjetek el szeretni 
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egymást, mert ez az az út, amely elvezethet benneteket a fényhez, a 
békéhez és az igazsághoz. 
     41. Ha még mindig azt gondoljátok, hogy szenvedéseitek az első 
szüleitekre vezethetők vissza, akkor ítéleteitekben tévedtek Istenetek 
megértésében. 
     42. Egy isteni példázattal ihlettem az első embereket, hogy első 
ismeretet szerezzenek rendeltetésükről, de kinyilatkoztatásaim tartalmát 
félreértelmezték. Amikor nektek az élet fájáról, a jó és a rossz 
megismeréséről beszéltek, amelyből az ember evett, csak azt akarták 
nektek érthetővé tenni, hogy amikor az ember elegendő tudással 
rendelkezett ahhoz, hogy megkülönböztesse a jót a rossztól, és felelőssé 
vált tetteiért, attól kezdve elkezdte betakarítani cselekedetei gyümölcsét. 
     43. Sokan úgy vélték, hogy a világ összes könnye az első földlakók 
bűnének következménye. Mivel képtelenek voltak értelmezni a 
példabeszédet, végül azt mondták, hogy Krisztus azért jött, hogy vérével 
lemossa az összes foltot. Ha ez az állítás igaz lenne – miért vétkeznek és 
szenvednek az emberek továbbra is, annak ellenére, hogy az az áldozat 
már meghozatalra került? 
     44. Jézus azért jött a földre, hogy megtanítsa az embereknek a 
tökéletességhez vezető utat – egy utat, amelyet saját életével, 
cselekedeteivel és szavaival mutatott meg. 
     45. Tudjátok, hogy Isten így szólt az emberekhez: „Szaporodjatok, 
sokasodjatok, és töltsétek be a földet!” Ez volt az eredeti törvény, amelyet 
nektek adtak , ó, nép. Később az Atya nem csupán arra buzdította az 
embereket, hogy szaporodjanak, és hogy az emberi nem tovább 
növekedjen, hanem arra is, hogy érzelmeik egyre nemesebbé váljanak, és 
szellemük akadálytalanul kibontakozhasson és fejlődhessen. De ha az első 
törvény célja az emberi faj elterjedése volt – hogyan gondolhatjátok akkor, 
hogy ugyanaz az Atya megbüntetne benneteket azért, mert betartottatok 
és teljesítettetek egy parancsát? Lehetséges-e, népem, hogy Istenetekben 
ilyen ellentmondás létezzen? 
     46. Nézzétek, milyen anyagi értelmezést adtak az emberek egy 
példabeszédnek, amelyben nektek csupán az emberben rejlő szellem 
ébredéséről volt szó. Értsétek meg tehát tanításomat, és ne mondjátok 
többé, hogy ti fizetitek meg azt a bűnt, amelyet az első földi lakosok az 
Atyátok iránti engedetlenségükkel magukra vontak. Legyen magasabb 
elképzelésetek az isteni igazságosságról. 
     47. Azt mondtam nektek, hogy még az utolsó folt is eltűnik az ember 
szívéből, de azt is mondom nektek, hogy mindenkinek le kell mosnia a 
saját szégyenfoltjait. Emlékezzetek arra, hogy azt mondtam nektek: 
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„Amilyen mértékkel mértek, olyan mértékkel mérnek majd titeket”, és: 
„Amit vet az ember, azt aratja.” 
     48. Most van eljött az az idő, amikor megérthetitek az akkori szavaimat: 
„Növekedjetek és szaporodjatok!”, nevezetesen, hogy ezt szellemileg is 
meg kell tennetek, és hogy jó cselekedeteitekkel és fényes 
gondolataitokkal kell betöltenetek az univerzumot. 
     49. Üdvözlök mindenkit, aki közelebb akar kerülni hozzám, mindenkit, 
aki a tökéletességre törekszik. 
     50. Pihenjetek meg földi megpróbáltatásaitoktól, gyermekeim, térjetek 
vissza belső világotokba, ahol a templom található, és gondolkodjatok el 
szavaimon. 
     51. Arra rendeltelek benneteket, hogy a földön terjesszétek a jót, ami az 
igazi szellemiség. 
     52. Túl tehetetlennek és jelentéktelennek érzitek magatokat? Túl 
tisztátalannak tartjátok magatokat ahhoz, hogy ilyen feladatot 
vállalhassatok a lelketekre? Ennek az az oka, hogy nem ismeritek a 
bölcsességemet és az irgalmasságomat, hogy nem figyelitek tiszta 
érzékekkel azokat a tanító példákat, amelyeket lépésről lépésre adok 
nektek a természeten keresztül. 
     53. Nem látjátok, hogy a nap sugarai, mindent megvilágítva, eljutnak 
még a legszennyezettebb pocsolyáig is, elpárologtatják azt, felemelik a 
légkörbe, megtisztítják, és végül felhővé alakítják, amely áthalad a 
földeken, és termékennyé teszi azokat? 
     54. Néha azt mondjátok nekem: „Mester, hogyan lehetséges, hogy 
szemedet erre az emberiségre irányítod, holott már nincsenek patriarchák, 
nincsenek igazak, és nincsenek olyan emberek, akik a te apostolaid 
lehetnének? Hát nem látjátok, hogy egy szennyezettségtől és bűntől teli 
világban élünk?” Erre azt válaszolom nektek, hogy hatalmam liliomokat 
hajt ki még a sár közepén is, amelyről senki sem gondolná, hogy olyan 
csodálatos tisztaságú virág sarjadhat belőle. 
     55. Hagyjátok, hogy az én Igém napja behatoljon a lényetekbe, hogy 
megtisztítson és felemeljen benneteket, és sietve induljatok el, hogy 
termékennyé tegyétek embertársaitok szívét. 
     56. Hadd sarjadjanak ki az emberiség bűnnel és romlással teli élete 
közepette cselekedeteitek tisztasága és imáitok őszintesége, és bizony, 
mondom nektek, lelketeknek akkor semmilyen módon nem kell irigyelnie 
a liliomokat. 
     57. Csak egy rövid ideig fogok ebben a formában szólni – egy olyan időt, 
amelyet ki kell használnotok, ahogyan a mezei növények is kihasználják a 
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kedvező évszakot, hogy növekedjenek, virágozzanak és gyümölcsöt 
teremjenek. 
     58. Bizony, bizony, mondom nektek: a bűnbánó bűnösökben több 
szeretet van, mint azokban, akik mindig jónak tartották magukat. Így fogok 
továbbra is beszélni, és a bűnösök továbbra is megbánják vétkeiket, és 
növelik a megtértek számát. 
     59. A bűnös szíve fogékonyabb az én szavam szeretetteljes érintésére, 
hiszen sokan vannak, akik azért vétkeztek, mert életükben hiányzott a 
szeretet. Amikor meghallották Atyám hangját, amely hívta őket, 
megbocsátott nekik, meggyógyította sebeiket, és megértette őket, 
ahogyan senki más a földön nem értette meg őket, hamarosan érezték az 
isteni érintést lényük legérzékenyebb húrjain, és megtapasztalták 
Mesterük kitartását irántuk. 
     60. Így járnak sokan a világban, akik egy szót vagy egy megváltó fényt 
keresnek, vigaszt a szenvedésükhöz. Keresnek valakit, aki elnéző velük 
szemben, aki nem mutat rá a hibáikra, aki egy jobb életről beszél nekik. De 
nem találják meg őt a világon, és akkor bezárkóznak, visszahúzódnak, és 
többé senkinek sem bízzák meg a titkaikat. 
     61. Azokat a szíveket csak a szeretet kulcsa nyitja meg, amely nálam 
van, és amelyet éppen azoknak bízok meg, akik megnyitják a szívüket, és 
azt mondják nekem: „Mester, követni akarlak.” 
     62. A hallgatóság szívének mélyéről felmerül ez a kérdés: „Te vagy a 
Messiás?” De én csak annyit mondok nektek: hallgassátok meg szavaimat, 
fogjátok fel azok jelentését, és keressétek meg azok lényegét. 
     63. Az igazságot mondom, az utat tanítom, kinyilatkoztatom a 
reinkarnációt, amely törvény, hogy a lélek tökéletesedjék és eljusson 
rendeltetése céljához. Kételkedtek ebben? Bizony, mondom nektek, az 
igazság a legcsekélyebb mértékben sem változik a kételyeitek miatt. 
Mindig ugyanaz marad. 
     64. Mondom nektek: soha ne tagadjátok meg pusztán azért, mert nem 
értitek. Gondoljatok bele: ha csak az lenne igazság, amit szegényes 
értelmetek felfog, akkor semmi sem létezne. 
     65. Sokan azt mondják nekem: „Mester, ha mindent tudsz, ha még 
mielőtt léteznének, ismered a teremtményeket – tudtad-e akkor, hogy 
Júdás el fog árulni téged?” Ó, ti ügyetlen ésszerűségre hivatkozó emberek, 
akik még ezekben az időkben is ilyen kérdéseket tesztek fel! Én, aki 
mindent tudok, éppen azért választottam ki őt, mert tudtam, hogy az az 
ember egyáltalán nem tudott másképp cselekedni; és feltétlenül szükséges 
volt, hogy tanító példaként felhasználjam tanítványaim minden egyes 
tökéletlenségét. 
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     66. A tanítvány, aki elárulta mesterét, egy szimbólum, egy nyitott 
könyv, amely minden emberi tudatban* létezik, hogy megértsétek 
jelentését és meghalljátok tanításait. 
     *Lásd a 145, 62 alatti lábjegyzetet 
 
     67. Tudjátok meg, hogy minden emberben lakozik egy Júdás. Igen, 
tanítványok, mert a ti esetetekben a test a szellem Júdása; a test az, amely 
ellenáll a szellemiség fényének ragyogásának, amely lesben áll a szellemre, 
hogy materializmusba, alantas szenvedélyekbe taszítsa. 
     68. De csak azért, mert a testetek a szakadék szélére visz benneteket, 
még nem szabad elítélnetek. Nem, mert szükségetek van rá a 
fejlődésetekhez, és a szellemiségetek révén kell legyőznetek, ahogyan én 
is legyőztem Júdást a szeretetemmel. 
     69. Látom, hogy kételkedtek a szeretet erejében, hogy kételkedtek a hit 
erejében; hogy kételkedtek a Szellememnek az emberi értelem révén 
történő kinyilatkoztatásában; hogy még a saját adottságaitokban és 
képességeitekben is kételkedtek, amelyeket még nem fejlesztettetek ki. 
Mit tudtok kezdeni ennyi kétely mellett? Milyen csodákat élhettek át? — 
Semmit. 
     70. Olyan makacsok vagytok a szkepticizmusotokban és olyan erősek a 
kételyeitekben, hogy nem engeditek, hogy a szellemi fény sugaraival 
eljusson a tudatosságotok mélyebb rétegeibe. De ha megszellemesedtek, 
ha az életet az én tanításaimmal összhangban és az én akaratom szerint 
élitek, látni fogjátok, ahogy a lényetekből előtörnek azok a képességek, 
amelyeket tagadtatok, és azok a szellemi adottságok, amelyekről soha 
nem hittétek, hogy birtokoljátok őket. 
     71. Amikor pedig megszellemesedtek, és a szívetekben a tisztaság és a 
szelídség uralkodik, megtapasztaljátok majd, hogy a természet minden 
eleme jóindulatú veletek szemben, és engedelmeskedik nektek, mert a 
megszellemesedésetek összhangba hozott benneteket velük. 
     72. Ha szellemiséggel rendelkeztek, többé nem fogjátok mondani: 
„Atyám, adj nekem táplálékot, adj nekem intelligenciát, adj nekem anyagi 
gazdagságot.” Még kevésbé fogtok abba a tévedésbe esni, hogy azt 
mondjátok neki: „Atyám, ha megadod nekem, amit kérek tőled, akkor én is 
adok neked abból, amim van – abból, amit te kérsz tőlem.” 
     73. Nem gondoljátok-e, tanítványaim, hogy ez a fajta kérés egyenlő az 
Atyátok kísértésével? Talán azt gondoljátok, hogy többet és jobbat 
adhatok nektek, ha ti adtok nekem valamit? Ha azt mondjátok nekem, 
hogy azt kérjem tőletek, ami a tiétek, mi lenne veletek, ha kérésetek 
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teljesítéséért elvenném tőletek azt, amit a világon a legjobban szerettek? 
Kiállnátok egy ilyen próbát? 
     74. Nem, tanítványok, eljött az ideje, hogy hagyjátok, hogy 
lelkiismeretetek irányítsa minden cselekedeteteket és gondolatotokat. 
     75. Hadd szóljon a hitetek, és a menny válaszolni fog nektek. 
     76. Az isteni Szellem tele volt szeretettel, noha egyedül létezett. 
     77. Még semmi sem lett teremtve, semmi sem létezett az isteni Lény 
körül, és mégis szeretett, és Atyának érezte magát. 
     78. Kit szeretett? Kinek az Atyjának érezte magát? Minden lénynek és 
minden teremtménynek, akik belőle fognak származni, és akiknek ereje 
rejtve nyugodott a szellemében. Abban a Szellemben voltak minden 
tudomány, minden természeti erő, minden lény, a teremtés minden 
alapja. Ő volt az örökkévalóság és az idő. Benne volt a múlt, a jelen és a 
jövő, még mielőtt a világok és a lények életre keltek volna. 
     79. Az az isteni ihlet az isteni szeretet végtelen ereje alatt valósággá 
vált, és megkezdődött az élet. 
     80. Az univerzum megtelt lényekkel, és mindegyikben megnyilvánult az 
Atya szeretete, hatalma és bölcsessége. 
     81. Az Úr méhe kimeríthetetlen életforrásként működött attól a 
pillanattól kezdve, amikor elhatározta, hogy az atomok egyesüljenek, hogy 
testeket és lényeket alkossanak. 
     82. Először a szellemi élet létezett, először a szellemi lények voltak, és 
csak utána következett az anyagi természet. 
     83. Mivel eldöntötték, hogy sok szellemi teremtménynek testet kell 
öltenie ahhoz, hogy anyagi világokban élhessen, előbb mindent 
előkészítettek, hogy az Úr gyermekei mindent készen találjanak számukra. 
     84. Áldásokkal borította be azt az utat, amelyet gyermekeinek be kell 
járniuk, élettel árasztotta el az univerzumot, és szépségekkel töltötte meg 
az ember útját, akibe egy isteni szikrát helyezett: a lelkiismeretet, a 
szellemet, amelyet szeretetből, intelligenciából, erőből, akaratból és 
tudatosságból teremtett. De minden létezőt beburkolt az erejével, és 
megmutatta nekik rendeltetésüket. 
     85. Az Atya ott maradt minden létező eredeteként, és mivel az 
univerzumnak megnyílt az út a fejlődés és a tökéletesedés felé, ott 
maradt, várva minden gyermeke visszatérését, hogy ők is megtalálják 
benne céljukat, amely a lélek tökéletessége és az örökkévalóság lenne. 
     86. Ez a minden természeti birodalomnak, minden teremtménynek és 
minden fajnak előre kijelölt út volt az a törvény, amelyet a Teremtő 
kitörölhetetlenül belevésett gyermekeibe. 
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     87. Azóta minden azért szövik és élnek, amiért teremtették őket; azóta 
minden a tökéletesség felé halad, és szüntelenül egy parancs, egy elv és 
egy törvény körül kering. 
     88. Az Atya, akárcsak egy vető, a benne lévő életelemeket úgy 
használta, mintha azok föld lennének, és ebbe vetette az élet magját, 
amely szeretetéből fakad, hogy aztán várja azt a napot, amikor olyan 
tökéletes gyümölcsöt arathat, amilyen a mag és amilyen az ihlet volt. 
     89. A mai tudósok megdöbbennek, amikor felfedezik, hogy a világnak 
hosszabb élettartama van, mint amit a korábbi tudósok feltételeztek; és 
amikor azt gondolják, hogy a Föld egy hanyatló égitest, amely a kihalás 
szélén áll, én azt mondom nekik, hogy a Föld még olyan keveset élt, hogy 
messze van attól a fejlődési szinttől, amelyen a kegyelem és a szellemiség 
nemzedékeit befogadhatná. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 151  
     1. Sok forrásból ittatok abban a reményben, hogy csillapítjátok a 
szeretet iránti szomjatokat, és ebben az időben szomjasabbak vagytok, 
mint valaha. Mit tettetek az élet vizével, amelyet már akkor adtam 
nektek? 
     2. Azt mondtam a samáriai asszonynak: „Aki abból a vízből iszik, 
amelyet adok, soha többé nem szomjazik.” Ma azonban azt mondom 
nektek: ha az emberek abból a vízből ittak volna, nem hordoznának 
magukkal ennyi nyomorúságot. 
     3. Az emberek nem maradtak hűek a tanításomhoz, és inkább a 
nevemet használták fel arra, hogy saját értelmezésük és kényelmük szerint 
vallásokat és felekezeteket hozzanak létre. Elvetettem a hagyományokat, 
és a szeretet tanítását hirdettem nekik, de ma hozzám jöttök, és üres 
rítusokat és szertartásokat mutattok be nekem, amelyek a legcsekélyebb 
mértékben sem segítik elő a szellemi fejlődést. Ha cselekedeteitekben 
nem nyilvánul meg a szellemiség, azok nem hordozhatnak magukban 
igazságot, és ami nem hordoz igazságot, az nem jut el Atyátokhoz. 
     4. Amikor az a szamaritánus asszony érezte, hogy a szemem fénye a 
szíve legmélyéig hatol, így szólt hozzám: „Uram, ti zsidók azt mondjátok, 
hogy Jeruzsálem az a hely, ahol imádni kell a mi Istenünket.” Erre azt 
mondtam neki: „Bizony, mondom neked, asszony, közeledik az az idő, 
amikor sem ezen a hegyen, sem Jeruzsálemben nem fogjátok imádni az 
Atyát, ahogyan most teszitek. Eljön az az idő, amikor az Atyát Lélekben és 
igazságban imádják majd, mert Isten Lélek.” 
     5. Ez az én örök tanításom. Látjátok, bár az igazság a szemetek előtt 
volt, nem akartátok látni. Hogyan élhetnétek az igazság szerint, ha nem 
ismeritek fel? 
     6. Éppen ezért jöttetek szomjasan az én jelenlétembe. De amikor 
meghallottátok ezt az igét, a szívetek megérezte az élet vizének 
frissességét, és többé nem akartatok eltávolodni a forrás mellől. 
     7. Azt mondtátok nekem: „Uram, bejelentetted nekünk, hogy ennek a 
szónak, amelyet ma a szóvivőkön keresztül adsz, vége lesz. Mit tegyünk 
akkor, hogy a szomjúság ne kerítsen hatalmába minket újra?” A Mester így 
szól hozzátok: Azért jöttem, hogy megtanítsalak benneteket imádkozni, 
hogy feltárjam előttetek azokat a szellemi ajándékokat, amelyekkel 
rendelkeztek, de amelyekre nem figyeltetek, és amelyek segítségével 
gyakorolhatjátok a törvényemet, és követhettek engem. Aki életében 
szellemiséget hordoz, az nem érezhet szomjúságot, fáradtságot, éhséget 
vagy nyomort. Továbbá azt mondom nektek: 1950 után a 
szellemiségeteknek köszönhetően közelebb leszek hozzátok. 
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     8. Erre azt kérdezitek tőlem: „Hogyan érhető el a szellemiség?” És én 
azt mondom nektek: úgy fogjátok elérni, hogy lélekről lélekre imádkoztok, 
hogy minden cselekedetetekben igazságosak legyetek, és hogy aktív 
szeretettel viseltetek embertársaitok iránt. Ha így él az ember, a lélek 
felszabadul, és a Szellem fényében megvilágosodva irányítja az ember 
lépteit. Már nem érzi magát magányosnak a földön, mert megérti, hogy az 
Úr jelenléte és a szellemi világ kíséri őt. Az élet minden egyes lépésénél új 
fényt fedez fel, és új megismerést nyer magának. Már nem érzi magát 
kitaszítottnak vagy nyomorultnak, és felüdül az Atyja által teremtett 
csodákban, amelyeket most az ihlet és a kinyilatkoztatás ajándékán 
keresztül fedez fel. 
     9. Azt is mondom nektek ebben az időben, hogy aki abból a vízből iszik, 
amelyet adok, és amely az én igém, soha többé nem fog szomjazni, 
ahogyan azt is mondom nektek, hogy nem kell egy meghatározott helyet 
felkeresnetek az imádkozáshoz, hiszen mindenhol megtalálhattok engem. 
     10. Mindenekelőtt arra figyelmeztettelek benneteket, ami csüggedést 
okozhat az életetekben, hogy életutatokon egy pillanatra se csüggedjetek 
el. Bejelentettem nektek, hogy eljön az az idő, amikor minden vallás 
megpróbálja majd feltárni ezt a tanítást, és ha érdeklődnek iránta, a 
cselekedeteitek, szavaitok és tanúságtételeitek alapján fogják megítélni. 
     11. Már tudjátok, hogy pletykák tárgyává váltok és támadásoknak 
lesztek kitéve, hogy oly sok érvet fognak felhozni a hitetek ellen, amelyhez 
ragaszkodtok, hogy sokan félelmükben elrejtőznek, mások 
demoralizálódnak, és a legtöbben zavarodottan eltávolodnak a helyes 
úttól. 
     12. Ne felejtsétek el, hogy mindezt már bejelentettem nektek, de 
emlékeztetnem kell benneteket arra is, hogy azok, akik minden ellenállás 
ellenére kitartanak és csendben imádkoznak, anélkül, hogy hitük és 
reményük megingana, olyanok lesznek, mint a példabeszédben szereplő 
mag, amely megmenekült a vihar elől. Amikor pedig eljött az előre 
meghatározott idő, elkezdett csírázni, növekedni, majd szaporodni, 
mígnem beborította a mezőket, mert tudott várni, amíg a szél 
alábbhagyott, hogy élhessen és szaporodhasson. 
     13. Nem szeretnétek ti is ennek a példabeszédnek a kis magja lenni, 
hogy holnap dicsőségetek legyen, amikor Atyátok „a hit gyermekeinek” 
nevez benneteket, ahogyan én Noét neveztem? Ne féljetek, mert a vihar 
nem csak ellenetek fog irányulni. Ahogyan láttátok, hogy a föld népei és 
hatalmai felkészülnek a harcra, úgy készülnek fel a különböző vallási 
közösségek is a csatára. 
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     14. Szükséges, hogy rövid időre az ég mindenki számára bezáruljon, és 
csak akkor nyíljon meg újra, amikor egyetlen kiáltás emelkedik fel a 
földről, mert felismerik, hogy mindössze egyetlen Atya van minden 
teremtmény számára. 
     15. Azt akarom, hogy már most megértsétek, miben áll az a feladat, 
amelyet ennek a küzdelemnek a közepette kell teljesítenetek – egy olyan 
feladat, amely nemcsak a szellemit foglalja magában, hanem az anyagit is 
érinti. 
     16. Az Atya igazságossága megérintette ezt a nemzetet a jogarával, 
hogy felhatalmazást adjon neki a háború, az igazságtalanság és a hamisság 
ellen. Lakóit szívükben és lelkükben megkenték, hogy a háború távol 
maradjon tőlük. Felkészültek és megtisztultak, hogy türelmesek legyenek, 
és ne veszítsék el a bátorságukat a szenvedések láttán, amikor a pusztítás 
terjed a világon, és hallani a nemzetek lakóinak panaszát. Ebből a népből 
imák fognak felemelkedni, tisztázni fogja Atyja imádásának formáját, és 
megsokszorozódnak azok a szeretetcselekedetek, amelyeket útján 
véghezvisz. Mert ez lesz az a bejelentett idő, amikor minden ország 
felkészül majd arra, hogy befogadja ezt a szeretetmagot. 
     17. Készüljetek fel előre a harcra az előkészületeitekkel, fejlesszétek ki 
szellemi adományaitokat, csillogóvá tegyétek fegyvereiteket. Ne riadjatok 
vissza a próbáktól, mert azok szilárdságot és kitartást adnak 
szellemeteknek. 
     18. Tisztítsátok meg a szíveteket, hogy tisztán és felkészülten lépjetek 
be ebbe a küzdelembe; akkor nincs mitől tartanotok. A szellemi erők és a 
természet elemei mindazok oldalán állnak majd, akik az én ügyem – a 
szeretet, a béke és az igazságosság – katonáiként lépnek fel. 
     19. Ebben a korszakban az emberek szívét keresem, hogy 
megmutassam nekik a helyes utat. 
     20. Ti, akiknek még vannak hagyományaitok, emlékezzetek 
jelenlétemre köztetek a Második Korszakban: emlékezzetek Jézus 
jeruzsálemi bevonulására, szeretettel gondoljatok vissza arra az időre, és 
gondolkodjatok el néhány szövegrészlet jelentésén, és mondom nektek: 
ma nem a megáldott városba vonulok be, hanem minden jó szándékú 
gyermekem szívébe. Ha vendégül akartok fogadni engem, készüljetek fel, 
és akkor veletek leszek. Mindig ugyanúgy szerettelek benneteket, a lelkem 
változatlan. Ti, akik szeretetek engem, és vágyakozva akartok követni 
engem , lássátok magatok előtt a mennyei létrát, amely hozzám vezet. Az 
én utam mindenki számára ismert, a lelketek tudja, hogy ahhoz, hogy 
hozzám jusson, be kell tartania a törvény minden parancsolatát. 
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     21. Azt akarom, hogy tiszta lélekkel rendelkezzetek. Készen állok arra, 
hogy kiáradjak mindazokba, akik felkészülnek rá. 
     22. Az igaz lelkek, akik velem élnek, siratják az emberi szív meg nem 
értését, amikor a Harmadik Korszak munkámat szemlélik. Még mindig 
vannak, akik kételkednek, és feltételeket szabnak az engedelmességhez; 
én azonban szeretetből folytatom a küzdelmemet értetek, és mint egy 
egyszerű zarándok, a szeretet és az együttérzés vágyával szólítom a 
szíveket. 
     23. Az út az áldozat útja, de a hegy csúcsához vezet. Gyertek velem, és 
vándoroljunk együtt! Hallgassátok meg azt az igét, amely ebben az időben 
szól hozzátok! Egészen egyszerű, de megérinti azok szívének érzékeny 
húrjait, akik meghaltak a kegyelem életéért, és új életre ébreszti őket. 
     24. A Második Korszakban tizenkét tanítvány volt velem az utolsó 
vacsorán. Most az egész emberiséget meghívom, hogy vegye magához a 
Lélek kenyerét. Felajánlom nektek az én országom békéjét is, mert 
bennem van a hatalom, hogy ezeket az ajándékokat felajánljam nektek. 
Aki követni akar engem, az szívesen látott. De aki a világ hívására hallgat, 
és annak akar szolgálni, az – ha egyszer az én utamat keresi – nagy 
erőfeszítéssel és nagy fájdalommal kell majd bepótolnia az elvesztegetett 
időt. 
     25. Szolgáljatok nekem, és tiszta lesz a lelkiismeretetek. Ráadásul 
megadom nektek a megélhetéshez szükségeseket is. Amíg a szellemi 
feladatotok teljesítésével foglalkoztok, angyalaim vigyáznak majd a 
javaidra. 
     26. Láttam, hogyan készültök (belsőleg), és bizony, mondom nektek, 
megadom nektek, hogy egyétek a „testemet” és igyátok a „véremet”. 
     27. A szellem készen áll arra, hogy tanulmányozza azokat a tanításokat, 
amelyeket a Második Korszakban adtam nektek, és amelyek magyarázatát 
jelenleg adom nektek. 
     28. Íme, itt van az asztal, amelyen az élet kenyerét és a kegyelem borát 
találjátok. A tanítványok körülvesznek, és szívükben azt kérdezik maguktól: 
„Bár az Atya velünk van, miért tükröződik szomorúság szavaiban?” De azok 
között, akik így kérdeznek, vannak mások is, akiknek lelke megsejti, hogy a 
Mester most valami nehéz dolgot fog nekik mondani. Ők azok, akik arra 
gondolnak, hogyan mártotta az Úr kenyerét a borba, hogy azt annak 
kínálja fel, aki elárulja őt. 
     29. Amikor Jézus tanítványaival együtt megünnepelte azt a húsvéti 
vacsorát, ahogyan az a nép hagyományainak megfelelt, így szólt hozzájuk: 
„Most valami újat tárjak fel előttetek: vegyetek ebből a borból, és egyétek 
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ezt a kenyeret, amelyek az én véremet és testemet jelképezik, és tegyétek 
ezt az én emlékezetemre.” 
     30. A Mester elhunytát követően a tanítványok az Úr áldozatára 
emlékeztek azzal, hogy bort ittak és kenyeret ettek, amelyek szimbólumai 
voltak annak, aki az emberiség iránti szeretetből mindent feláldozott. 
     31. Az évszázadok során a felekezetekre szakadt népek 
különbözőképpen értelmezték szavaimat. 
     32. Ma el akarom mondani nektek, mit éreztem abban az órában, azon 
az úrvacsorán, ahol Jézus minden szava és cselekedete egy mély 
bölcsességet és végtelen szeretetet hordozó könyv tanulsága volt. Amikor 
ehhez kenyeret és bort használtam, az azért történt, hogy megértsétek: 
ezek hasonlítanak a szeretethez, amely a lélek tápláléka és élete; és 
amikor azt mondtam nektek: „Csináljátok ezt az én emlékezetemre”, akkor 
a Mester ezzel azt akarta mondani, hogy szeressétek felebarátjaitokat 
olyan szeretettel, amely hasonló Jézuséhoz, és adjátok oda magatokat az 
embereknek igazi táplálékként. 
     33. Jézus nem csupán az Igéjét adta nektek. Tanításai és cselekedetei 
nem csupán példázatok vagy szimbólumok voltak. Ahogyan testét és vérét 
a tanítványai előtt kenyeret és bort szimbolizálva mutatta be tanításul, úgy 
a következő napon a tömeg szeme láttára feláldozta testét, és kiöntötte 
minden vérét, hogy az egész emberiségnek adjon az örök élet kenyerét, a 
tökéletes szeretetet. 
     34. Minden szertartás, amelyet ezekkel a tanításokkal végeztek, 
eredménytelen lesz, ha tanításaimat és példáimat nem alkalmazzátok az 
életetekben. Pontosan ez a nehézségetek, de éppen ebben rejlik az érdem. 
     35. Jézus az irgalmasságot, a szelídséget, a szeretetet tanította nektek; 
azt tanította, hogy szívből bocsássatok meg ellenségeiteknek. Azt mondta 
nektek, hogy kerüljétek a hazugságot, és szeressétek az igazságot. Hirdette 
nektek, hogy a gonoszt, akárcsak a jót, amit kaptok, mindig jósággal kell 
viszonoznotok. Megtanított benneteket minden felebarátotok iránti 
tiszteletre, és feltárta előttetek, hogyan találhattok egészséget 
testeteknek és lelketeknek, és hogyan tisztelhetitek szüleitek nevét 
életetekkel, hogy ti is tiszteletben részesüljetek gyermekeitektől. 
     36. Ezek azok a parancsolatok, amelyekhez mindenkinek tartania kell 
magát, aki igazán keresztény akar lenni. 
     37. Hogy az a tanítás a szívekben meggyújtsa a hitet, és hogy az 
emberek megszeressék, csodákat tettem; és hogy azok a csodák a lehető 
leghatásosabbak legyenek, a betegek testén hajtottam végre őket: 
meggyógyítottam a vakokat, a süketeket, a némákat, a bénákat, a 
megszállottakat, a leprásokat, és halottakat is feltámasztottam. 
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     38. Hány csodát tett Krisztus a szeretetből az emberek között! Nevük a 
történelembe került, mint tanulságos példák a jövő nemzedékei számára. 
     39. Ma ismét átadom nektek az igémet; szellemi tartalma megegyezik 
azzal, amelyet a Második Korszakban adtam át nektek. Ugyanazzal a 
szeretettel szólok hozzátok. Ismét megmutatom nektek azt az utat, 
amelyen eljuthattok az Atyához. A legnagyobb önzetlenséggel tanítalak 
benneteket. 
     40. Ma nem szimbolizálom testemet és véremet kenyérrel és borral, és 
nem is jövök emberként, hogy kiontsam véremet, és átadjam nektek 
testemet egy kereszten. Ez egy másik korszak. Most a Lélekben jövök, és a 
ti lelketekhez szólok a szellemi küldetéséről, mert az immár képes 
megérteni a korábbi tanításokat és az új kinyilatkoztatásokat is. Jelenleg a 
szívetekben készítem elő a templomomat. 
     41. Emberként volt testem, Istenként nincs. Látjátok, nincs bennem 
több testiség, mint az igazságom, és nincs más bor, mint a szeretetem. 
     42. Mindenütt jelen lévő Szellememet akkor érzitek meg, ha készen 
álltok rá. Keressetek engem, és lelki tekintetetek elől elhúzom a sok titok 
fátylát. A szíveteket a jó felé fordítom, és megmutatom nektek az utat, 
amelyet követnetek kell. 
     43. Hogyan gondolhattok továbbra is vérre és testre, amikor mégis a 
Szentlélek száll le hozzátok, amikor én csak azért jövök, hogy szavaimmal 
megvilágítsam lelketeket, tápláljalak benneteket, és megrázzam anyagi 
természeteteket? 
     44. Szellemetek hangja hívott engem ebben az időben; belső 
felemelkedésetek, a fény iránti szomjatok arra késztetett, hogy közelebb 
kerüljek hozzátok. 
     45. Hamarosan a spiritualizmus tanítványai elterjesztik ezt a tanítást az 
emberek között, mint azt a tanítást, amely inspirálni fogja az embereket, 
hogy küzdjenek szellemük felemelkedéséért. 
     46. Ne alapítsatok további szektákat, csupán a gondolkodásmódotok 
egyesítsen benneteket. A lelkiismeretetek jelzi majd nektek, mikor tértek 
el a (helyes) útról. 
     47. Egyetlen törvényt adtam nektek az idők kezdete óta. Ez egy 
tisztasággal teli utat jelöl ki számotokra, amely a lelketek fejlődésének 
útja. 
     48. Ebben az időben engem is el fognak árulni, eladni és kiadni. Még 
nem ismeritek a módszert, de nyissátok ki a szemeteket, és dolgozzatok 
magatokon, hogy ne ti legyetek az ilyen cselekedetek elkövetői. 
     49. Mi lesz azzal, aki meghallotta a hívásomat, akit tanítványnak 
neveztem, és akit a világ és a lelkiismerete ezután árulónak fog nevezni? 
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     50. Ébren legyetek, és bocsássatok meg egymásnak, mert az én 
megbocsátásom az egész világegyetemet átfogja. 
     51. Ezen a napon a szívetek hevesen dobogott, mert bennetek voltam. 
     52. Ti, akik hallgatjátok az én szavam: fordítsátok el gondolataitokat a 
földi tervektől, és emelkedjetek fel, hogy lelketek megújuljon, és örömét 
lelje az én jelenlétemben. Tartsátok be a szükséges előkészületeket, mert 
ez a pillanat ünnepélyes. Az Atya beszél gyermekeihez, és ha az Atya ezt 
ennyi szeretettel teszi – miért ne hallgatnának rá a gyermekek minden 
tisztelettel, amire képesek? 
     53. Ti, a hanghordozók: inkább a szellemetek révén, mint az ajkaitokon 
keresztül adjátok át a tanításomat. 
     54. Ti, „aranytollak”: inkább szeretetetekkel írjátok le az én szavam, 
mint a tollaitokkal. 
     55. Azt akarom, hogy ez az üzenet felébressze az embereket álmukból. 
Azt akarom, hogy az emberek, amikor tanításaimat a szátokból hallják, 
vagy írásaitokban olvassák, meghatódjanak és megremegjenek. 
     56. Népem elindul, hogy továbbadja az örömhírt, és közzétegye e 
korszak üzenetemet. Nemcsak szavaitokkal kell bizonyítékot adnotok 
igazságomra, hanem minden cselekedetetekkel is, azáltal, hogy életeteket 
e tanítás követésére irányítjátok. Ragaszkodni fogtok ahhoz, hogy a 
szellem (a lélekkel együtt)* újbóli megtestesülése az egyik nagy igazság, 
amelyet az emberiségnek ismernie és hinnie kell. Vannak, akik megsejtik, 
elfogadják és intuíciójukból hisznek benne, mint olyasvalamiben, ami az 
emberek iránti szeretetteljes igazságosságomban nem hiányozhatott. De 
lesznek olyanok is, akik istenkáromlóknak és hazugoknak fognak nevezni 
benneteket. Ne aggódjatok, ugyanez történt az apostolaimmal is, amikor a 
halottak feltámadásáról ( ) prédikáltak, ahogyan Jézus tanította. A papok 
és a bírák börtönbe vetették őket, mert ilyen tanításokat hirdettek. 
Később a világ elfogadta ezt a kinyilatkoztatást, bár biztosíthatlak 
benneteket, hogy nem tudta teljes mértékben felfogni e tanítás 
jelentőségét, ezért szükséges, hogy ebben az időben eljöjjek, és 
megtanítsalak benneteket arra, hogy a „test feltámadása” csak a szellem 
újbóli megtestesülésére vonatkozhat, mivel ez az élet lényege és alapja — 
ami valójában örök. 
     *A szövegben zárójelbe tett kiegészítéseket szintén a fordítók 
illesztették be. 
 
     57. Milyen célból kellene a halott testeknek feltámadniuk, hiszen azok 
csupán a lélek mulandó ruhái voltak? 
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     58. A test a földbe süllyed, és összeolvad vele. Ott megtisztul, átalakul, 
és szüntelenül újjáéled, míg a szellem tovább fejlődik felfelé, továbbra is a 
tökéletesség felé halad. Amikor visszatér a földre, számára ez az emberi 
életbe való feltámadás, és új testburkolatának is feltámadás a lélekkel való 
egyesülésben. De az anyagi nem halhatatlan természetű, a szellemi viszont 
igen, ezért mondom nektek még egyszer, hogy a ti szellemeteket keresem, 
titeket tanítalak, és titeket akarok magam mellett tudni. 
     59. Akkoriban azt mondtam Nikodémusnak, aki jó szándékkal keresett 
fel, hogy beszéljen velem: „Ami a testből születik, az test, és ami a Lélekből 
születik, az Lélek. Ne csodálkozz, ha azt mondom neked, hogy újjászületni 
kell.” Ki értette meg azokat a szavakat? Azzal akartam nektek mondani, 
hogy egy emberi élet nem elegendő ahhoz, hogy egyetlen tanításomat is 
megértsétek, és sok földi életre van szükségetek ahhoz, hogy megértsétek 
azt a tananyagot, amelyet ez az élet magában hordoz. Ezért a testnek csak 
az a feladata, hogy támaszként szolgáljon a léleknek földi útján. 
     60. A lélek a testtől kapja azokat a benyomásokat, amelyeket az élet 
során szerez. Minél inkább növekszik érzékenysége és érettsége, annál 
nagyobb a lélek számára a gyümölcs. A test csupán eszköz, közvetítő, 
támasz és próbakő. 
     61. Az élet ezen a világon folyamatos tanítás és a lélek örök életének 
tükörképe. A lélek harmóniájáról, szépségéről és tökéletességéről 
beszélek. 
     62. Ez egy újabb tanításom, népem; de hogy jobban megértsétek, 
inkább a szellemetekkel, mint az értelmetekkel merüljetek el benne. 
     63. Előkészítettétek a szíveteket, hogy várjátok az érkezésemet. Én 
vendégetek vagyok benne. 
     64. A titok és a csend fátyla elszakadt; már innen is látjátok a Királyság 
fénysugarait, és halljátok Atyátok hangját. Lelketek megtisztult a fájdalom 
tisztító vizeiben. Ki közületek nem ontott könnyeket? Ki nem ismerte meg 
a keserűséget? 
     65. Lelketek égő vágyakozással vágyik a békére, és imáitokban így 
szóltok hozzám: „Uram, bárcsak véget érnének a háborúk a világon, és 
eljönne hozzánk a Te Királyságod békéje!” 
     66. Kezditek érezni azt a feladatot, amelyet kezdettől fogva a lelketekre 
ruháztam. Ti vagytok az a nép, akit kiválasztottam, hogy hozzá szóljak, és 
rá bízzam azt a feladatot, hogy a föld népeinek békét és az igazság fényét 
vigyétek. Ti is részesei vagytok annak a hálátlan népnek, amely Krisztus 
alakjában nem akart elismerni engem. Más emberek jobban felismertek 
engem, mint azok, akik azt állították, hogy várnak rám. 
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     67. Anyagiasságotok és hálátlanságotok miatt sok könnyet ontottatok, 
ezért most a békéért virrasztotok, és imádkoztok, hogy az emberek 
szeressék egymást. Csendben azt kérdezitek magatoktól, hogyan 
lehetséges, hogy Jézusban nem ismertétek fel Urátokat; hogyan 
lehetséges, hogy áldozati halálba hurcoltátok, és volt erőtök és 
bátorságotok végignézni a halálát; hogyan lehetséges, hogy nem sírtatok 
érte, amikor még a nap is elrejtette arcát, hogy az emberek megértsék 
vakságukat. Ne csodálkozzatok azon, hogy képesek voltatok ezekre a 
tévedésekre; itt vagyok egy másik megjelenési formában, és nagyon is 
lehetséges, hogy egyesek újra tagadni fognak engem. 
     68. Nincs béke a földön, még azokban a napokban sem, amelyeket 
Urátok szenvedésének emlékére szenteltek, és azt kérdezem tőletek: 
Hogyan használtátok fel azokat a reinkarnációkat, amelyeket nektek 
adtam? Mit tettetek felebarátjaitok életével? Csak hagytátok eltelni az 
időt, és helytelenül használtátok fel életeteket és eszményeiteket. Urak 
akartatok lenni, pedig valójában a világ és a bűn rabszolgái voltatok. A 
halhatatlanságról álmodtok, de nem az örökkévalóság felé éltek, hanem a 
halál felé. Én, aki vagyok a Feltámadás és az Élet, újra és újra felemeltelek 
benneteket, hogy az igazi életet éljétek. 
     69. Bizony, mondom nektek, ezt a testvérgyilkos és önző világot ítélet 
alá fogom vetni, és megtisztítom, amíg nem látom, hogy a szeretet és a 
fény felemelkedik belőle. Azoknak is, akik ma népeiket a pusztulásba 
vezetik, akik jelenleg mindenféle bűnt vetnek és terjesztenek, akik 
megteremtették a jogtalanság birodalmát, megbocsátásul azt a feladatot 
fogom adni, hogy küzdjenek a kísértések ellen, szüntessék meg a romlást, 
és gyökerestül tépjék ki a gonosz fáját. Ezen ítélet alá te is tartozni fogsz, 
nép, mert félreismerted Mózest, feláldoztad Jézust, üldözted Illést, és 
megölted a prófétákat, valamint az apostolokat és a tanítványokat. 
     70. Békét kínálok a világnak, de a nagyhatalommá vált nemzetek gőgje, 
hamis hatalmukkal és hamis ragyogásukkal, elutasít minden lelkiismereti 
szólítást, és csak ambiciózus céljaik és gyűlöletük sodorja őket. 
     71. Az ember még mindig nem hajlik a jó, az igazságosság és az 
ésszerűség felé; az emberek továbbra is felemelkednek, és elítélik 
felebarátjuk ügyét; még mindig azt hiszik, hogy igazságot tudnak 
teremteni. Nem gondoljátok, hogy bírók helyett inkább gyilkosoknak és 
hóhéroknak kellene nevezni őket? 
     72. A hatalom birtokosai elfelejtették, hogy minden életnek egyetlen 
tulajdonosa van, mégis elveszik embertársaik életét, mintha az övék lenne. 
A tömegek kenyeret, igazságosságot, lakást és ruhát követelnek. Az 
igazságosságot Én fogom megteremteni, nem az emberek, sem tanításaik. 
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     73. Az ember mindig bíróként akart látni engem, soha nem értette meg, 
hogy királyaként trónt, vagy Isteneként oltárt állítson fel nekem; csak 
bíróságot tudott létrehozni. Ezért mondom nektek, hogy mostantól abból 
az isteni bíróságból ítélem meg mindegyik cselekedeteteket. 
     74. Gőgükben az emberek maguk is le akarták igázni a természetet és 
annak elemeit, anélkül, hogy tudatában lettek volna annak, hogy ezek 
bírókká válnak, hogy megbüntessék az ember gőgjét és merészségét. 
     75. Ami a próféták hirdették, ebben az időben beteljesedik. Új igém 
eljut a filozófusokhoz és a teológusokhoz; sokan gúnyt fognak űzni belőle, 
mások pedig felháborodnak majd. De miközben ez történik, megdöbbent 
szemükkel látni fogják a próféciák beteljesülését, amelyeket most 
bejelentettem nektek. 
     76. Csak arra tanítottalak benneteket, hogy szeressétek a jót, és ha 
ezért jöttem el, az azért történt, mert tudom, hogy a világon a gonoszt 
imádtátok, amelynek hatalma a ti tökéletlenségeitekből fakadt. 
     77. Arra vágyom, hogy más módon szóljak hozzátok – nem a tévedések 
kijavítására, nem a hibák elítélésére, hanem hogy magas bölcsességű és 
mély kinyilatkoztatású tanításokat adjak nektek. Ez azonban csak akkor fog 
megtörténni, ha már kívül lesztek ezen a testen, amely megkötöz 
benneteket, és ezen a világon, amely fogva tart benneteket. Népem, 
hallod a hangomat, ne telepedj le ebben a sivatagban, emlékezz arra, hogy 
a világ első korszakában minden kor számára példát mutattál a hitből, a 
kitartásból és az erőből, amikor átkelve azon a sivatagon, amely tele volt 
próbákkal, akadályokkal és ellenségekkel, elérted azt a magas célt, 
amelyet követtél: az Ígéret Földjét. 
     78. Vegyétek ezt a példát mintaképül, vegyétek példaként magatokat, 
mert ti is annak a népnek a részét képezitek. Szünet nélkül bátorítottam 
gyermekeim hitét, és végül megjutalmaztam hűségüket. Bizony, mondom 
nektek, új mannával készülök lelketek számára, és a próbatétel órájában 
ismét víz fog fakadni a sivatagi sziklából. 
     79. Énekekkel és Jehova dicsőítésével könnyítette meg a nép a nehéz 
vándorlását. A mai időkben az imádság és a jó cselekedetek fogják elérni, 
hogy ne érezzétek az út nehézségeit. Már átkeltek az utolsó sivatagon. 
Legyen bátorságotok és hitetek, hódítsátok meg a hegycsúcsot 
szeretetetek cselekedeteivel. 
     80. E világon túl van egy hazaföld*, ahová mindannyian a szellemben 
beléptek. Kinek nincs ott egy szeretett lénye? Ki ne szeretné újra látni azt, 
akire apaként, anyaként, testvérként, gyermekként, férjeként vagy 
feleségként, vagy barátként emlékszik? 
     *Lásd a 145, 29 alatti lábjegyzetet 
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     81. Mai emlékeitek, gondolataitok és imáitok olyan kiáltások, amelyeket 
azok a lények hallanak otthonukban. Holnap a szellemiség egyesít 
benneteket, és elérni fogja, hogy mindannyian egyetlen világot lakjatok, és 
betartsátok azt a parancsot, amely azt mondja nektek: „Szeressétek 
egymást!” 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 152  
     1. Ez egy emléknap, amelyen a különböző vallási közösségek nagy 
tömegeket gyűjtenek össze, akik Isten szavára éheznek. Nézzétek, hogyan 
emlékezik mindegyikük Jézus szenvedésére más-más módon emlékezik 
meg. 
     2. Ez egy emléknap, amelyen az ember szíve rövid időre elfordul a földi 
örömöktől, és megsejti, hogy rendeltetése nem ér véget ebben a világban, 
hanem hogy Jézushoz hasonlóan ebben az életben is végig kell járnia a 
keserűség útját, hogy az Úr jobbjára emelkedhessen. 
     3. Milyen kevesen vannak azok, akik rítusok és szimbolikus ábrázolások 
nélkül képesek a Mester szenvedését a szívükben átélni! Ti, spiritualisták, 
akik az emberi értelem segítségével hallgattok engem — ne várjátok, hogy 
azt a drámát szemléletes előadás formájában megismételjem. Csak annyit 
engedek meg nektek, hogy az én szavam által emlékezzetek azokra a 
cselekedetekre és tanításokra, amelyeket azokban az órákban adtam 
nektek. A tanítványok újra velem vannak, és azt mondtam nekik: Ébren 
legyetek és imádkozzatok, vigyázzatok a kísértés csapdáira, gondoljatok 
arra, hogy a test gyenge. 
     4. Amikor annak idején azt mondtam nektek, hogy új parancsot akarok 
adni nektek, amikor azt mondtam: „Szeressétek egymást”, ma azt 
mondom nektek, hogy ez a parancs továbbra is az első és az utolsó. 
     5. A Második Korszakban így szóltam tanítványaimhoz: „Hamarosan 
már nem fogtok látni engem, mert az Atyához megyek. De hamarosan újra 
köztetek leszek, mert elküldöm nektek a Vigasztalót, az Igazság Lelkét.” És 
itt vagyok, a Harmadik Korszak tanítványai, és betartom szavam és 
ígéretemet. 
     6. Amikor közeledett az óra, és az utolsó vacsora véget ért, Jézus 
megadta utolsó utasításait tanítványainak. Elindult az olajfák kertjébe, 
ahol szokott imádkozni, és így szólt az Atyához: „Uram, ha lehetséges, 
vedd el tőlem ezt a kehelyt. De ne az én akaratom, hanem a Te akaratod 
legyen meg.” Ekkor odalépett hozzám az a tanítványom, aki ki akart adni, 
kíséretében a csapat, amely elfogni akart. Amikor azok megkérdezték: „Ki 
az a Jézus, a nazarénus?” – Júdás odalépett Mesteréhez, és megcsókolta. 
Félelem és megdöbbenés töltötte el azoknak az embereknek a szívét, 
amikor látták Jézus nyugodt higgadtságát, és újra megkérdezték: „Ki az a 
Jézus?” Ekkor odamentem hozzájuk, és azt mondtam nekik: „Itt vagyok, én 
vagyok az.” Ekkor kezdődött meg szenvedésem. 
     7. Elvittek papok, bírák és hatalmasságok elé. Kihallgattak, ítéletet 
hoztak felettem, és azzal vádoltak, hogy megszegtem a „ ” Mózes 
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törvényét, és olyan királyságot akarok létrehozni, amely elpusztítaná a 
császárét. 
     8. Hány szív, amely néhány nappal korábban még csodálta és áldotta 
cselekedeteimet, felejtette el azokat, hálátlannak bizonyult, és 
csatlakozott azokhoz, akik gyaláztak engem. De szükséges volt, hogy az az 
áldozat nagyon nagy legyen, hogy soha ne törlődjön ki az emberek 
szívéből. 
     9. A világ, és ti, mint annak részei, láttátok, ahogy engem gyaláztak, 
kigúnyoltak és megaláztak, ahogyan senki más nem szenvedhetett volna 
el. De türelmesen kiittam azt a kehelyt, amelyet nekem adtatok inni. 
Lépésről lépésre beteljesítettem szeretetem rendeltetését az emberek 
között, és odaadtam magam minden gyermekemnek. 
     10. Boldogok azok, akik hittek Istenükben, noha véresen és zihálva 
látták Őt. 
     11. De még nehezebb sors várt rám: két rabló között egy fához szögezve 
meghalni. De így volt megírva, és így kellett beteljesülnie, hogy engem az 
igazi Messiásként ismerjenek fel. 
     12. Amikor a kereszt magasáról utoljára ránéztem az emberek 
tömegére, megláttam Máriát, és Jánosra utalva így szóltam hozzá: 
„Anyám, íme, a te fiad”, Jánoshoz pedig: „Fiam, íme, a te anyád.” 
     13. János volt az egyetlen abban az órában, aki megértette a következő 
mondat jelentését, mert a tömeg annyira vak volt, hogy amikor azt 
mondtam: „Szomjazom”, azt hitték, hogy testi szomjúságról van szó, és 
epét és ecetet nyújtottak nekem, pedig valójában a szeretet iránti 
szomjúság volt az, amit lelkem szenvedett. 
     14. A két bűnöző is mellettem küzdött a halállal, de míg az egyik 
káromkodott és a pusztulásba vetette magát, a másik hagyta, hogy a hit 
fénye megvilágítsa, és bár látta, hogy Istent a gyalázatos keresztrúdra 
szögezték, és a halál közeledett, hitt az Ő istenségében, és így szólt hozzá: 
„Ha a mennyek országában leszel, emlékezz meg rólam”, mire én, ennyi hit 
hatására, így feleltem: „Bizony, mondom neked, még ma velem leszel a 
paradicsomban.” 
     15. Senki sem ismeri azokat a viharokat, amelyek ebben az órában Jézus 
szívében tomboltak. A szabadjára engedett természeti erők csupán 
halvány tükörképei voltak annak, ami annak az embernek a magányában 
zajlott, és az isteni Lélek fájdalma olyan nagy és olyan valóságos volt, hogy 
a test, amely egy pillanatra gyengének érezte magát, felkiáltott: „Istenem, 
Istenem, miért hagytál el engem?” 
     16. Ahogyan az embereket az életre tanítottam, úgy tanítottam őket a 
halálra is, és közben magam is megbocsátottam azoknak, akik gyaláztak és 
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kínoztak engem, és megáldottam őket, amikor az Atyához így szóltam: 
„Bocsáss meg nekik, mert nem tudják, mit cselekszenek.” 
     17. És amikor a Lélek elhagyta ezt a világot, így szólt: „Atyám, kezedbe 
ajánlom lelkemet.” A tökéletes példamutatás beteljesedett: Istenként és 
emberként is szóltam. 
     18. De itt vagyok, népem, ahogyan megígértem nektek. Nem testben, 
azaz húsban jövök, hanem a fényben, és azt mondom nektek: Elmúlt az az 
idő, amikor a magomat elvetve vérrel kellett öntöznöm; de mennyire kell 
helyette megtisztulnotok és felkészülnötök. 
     19. A Szentlélek fényétől ihletve lépésről lépésre el fogjátok vetni ezt a 
tanítást, hallhatóvá teszitek a „süketek” számára, és láthatóvá teszitek a 
„vakok” számára. Akárcsak a Mester, ti is gúnyolódást, rágalmazást és 
megaláztatásokat fogtok elszenvedni, még a saját hozzátartozóitok is 
kigúnyolnak majd benneteket, de nem fogtok meggyengülni. Mert azonnal 
eszetekbe jut majd, hogy a Legfőbb Fia, aki teljes hatalom és bölcsesség 
volt, nem menekült el az emberek próbái elől, hogy éppen azok révén 
tanúskodjon nekik az igazságáról. 
     20. Ez az oka annak, hogy újra és újra azt mondom nektek: merítsétek ki 
szavaimból a szellemi és erkölcsi erőt életetek küzdelméhez,  mert aki 
szellemileg erős, az földi dolgokban is az lesz. És azt is elmondhatom 
nektek, hogy néha akár az áldozati halálig is el fogtok jutni, ahogyan azt 
Jézuson keresztül a Második Korszakban tanítottam nektek. 
     21. Ébren legyetek és imádkozzatok, népem, nemcsak az anyagi 
veszélyek miatt, hanem azoknak a csapdáknak a miatt is, amelyeket a 
szemetek nem képesek felismerni – azoknak, amelyek láthatatlan 
lényektől származnak. 
     22. A zavart lelkek nagy seregei háborút folytatnak az emberek ellen, 
kihasználva azok tudatlanságát, tompaságát és a szellemi látás hiányát; az 
emberek pedig nem készítették elő a szeretet fegyvereit, hogy megvédjék 
magukat a támadásaiktól, ezért ebben a küzdelemben védtelen lényeknek 
tűnnek. 
     23. Szükséges volt, hogy szellemi tanításom eljusson hozzátok, hogy 
megtanítson benneteket, hogyan kell felkészülnetek ahhoz, hogy 
győztesen kerüljetek ki ebből a küzdelemből. 
     24. Abból a láthatatlan világból, amely a ti világotokban él és működik, 
olyan hatások áradnak, amelyek az embereket sújtják – legyen az az 
értelmükben, az érzelmeikben vagy az akaratukban –, és engedelmes 
szolgákká, rabszolgákká, eszközökké, áldozatokká teszik őket. Mindenütt 
megjelennek a szellemi kinyilatkoztatások, és mégis a földi emberek 
továbbra sem akarnak észrevenni, mi veszi körül a szellemüket. 



119 
 

     25. Meg kell kezdeni a harcot, el kell pusztítani a sötétséget, hogy 
amikor a fény felragyog az emberekben, mindannyian igazi közösségben 
egyesülve induljanak el, és imádság által győzzenek abban a küzdelemben, 
amelyet azok ellen vívnak, akik oly sokáig uralkodtak rajtuk. 
     26. Az emberek és a népek annak a hatásnak a rabjává váltak, anélkül, 
hogy az emberiség észrevette volna. Az általuk előidézett ritka és 
ismeretlen betegségek leterítették az embereket, és zavarba ejtették a 
tudósokat. 
     27. Mennyi viszályt, mennyi zavart és fájdalmat halmozott fel magára az 
ember. Az imádság, az erkölcs és a szellemiség hiánya vonzotta a 
tisztátalan és zavart lényeket. És mit is várhatunk azoktól, akik fény és 
felkészültség nélkül vannak elszigetelve? 
     28. Ott vannak azok, akiket megcsaltatok és elnyomtatok, akiket 
megzavartatok és megaláztatok. Csak zavart és sötétséget küldhetnek 
nektek, csak bosszút állhatnak, és csak szemrehányást tesznek nektek. 
     29. Most csak varázslónak és boszorkánymesternek nevezzetek, mert 
ezeket a dolgokat kinyilatkoztatom nektek, holott nem én vagyok az, aki 
ezeket előidézte, hanem ti. Csak mindenkit meg akarok óvni a sötétségtől, 
a fájdalomtól és a (szellemi) haláltól, mert én vagyok a fény, amely az 
emberek és a zavart lelkek seregei előtt ragyog. Közülük ki fog engem 
elsőként felismerni? 
     30. Amikor a Második Korszakban megszabadítottam egy megszállottat, 
azok, akik ezt látták, azt mondták, hogy Jézus szövetségre lépett a Gonosz 
szellemével. Azonban az a szellem, amely azt az embert kínozta, hozzám 
szólt, és így mondta: „Tudom, ki vagy: Isten Szentje.” 
     31. Mindazonáltal voltak olyanok is, akik csodálkozva ezeken a 
cselekedeteken azt mondták: „Milyen hatalommal és felhatalmazással 
parancsol a tisztátalan lényeknek, és azok engedelmeskednek neki?” Nem 
tudták, hogy ez a szellemi ajándék minden emberben megvan, hogy 
mindannyian magatokkal hordozzátok ezeket a fegyvereket. Később 
tanítványaim megismételték mesterük cselekedeteit, és ezzel 
bizonyították, hogy Krisztus azért jött, hogy tanítsa az embereket; nem 
csupán azért, hogy megmutassa hatalmát, hanem azért is, hogy az 
embereknek kinyilatkoztassa azokat a szellemi ajándékokat és hatalmat, 
amelyek mindannyiukban megvannak. 
     32. Imádkozzatok – mondta nektek a Mester –, az ima ragyogó fényt 
kölcsönöz a szeretet fegyvereinek, amelyekkel az emberiség számára 
békét kell elérnetek. Ezáltal felébrednek a szellemi ajándékok, a lélek 
érzékeny lesz, a tekintet felismerővé válik, és a szív fogékonnyá válik. 
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     33. Népem, megtanítottalak benneteket, hogyan szabaduljatok meg a 
láthatatlan csapdákból és védjétek meg magatokat ellenük, hogyan 
gyógyítsátok meg magatokat az idegen betegségektől, és hogyan 
szabaduljatok meg a rossz hatásoktól. De bizony, mondom nektek – amint 
azt már kinyilatkoztattam nektek –, csak az imádság és az erény szolgálhat 
arra, hogy átvészeljétek ezeket a próbákat. Ha ezek helyett más 
intézkedéseket eszel ki, áldozatul estek majd az ilyen hatásoknak, és 
ahelyett, hogy utatokat megvilágítanátok, csak a sötétséget fogjátok 
növelni. Akkor a világ joggal fog titeket boszorkánymestereknek, 
varázslóknak nevezni, miközben én egy drága ajándékot adtam nektek, 
hogy minden rászoruló léleknek fényt és békét hozzatok. 
     34. Mikor fogjátok elérni, hogy az a sötétség, szenvedés és tévelygés 
világából egy békés világgá alakuljon át? Mikor fogtok képesek lenni 
magatokhoz vonzani a magas szellemi szférák fényét, hogy összhangba 
kerüljetek minden embertársatokkal abban a hazában, amelyet nektek 
szántam? 
     35. Azok a tanítások, amelyeket az Igémben adtam nektek, valódi 
csodákat hoztak létre köztetek. A lelkek egy új napra ébrednek, a szívek 
reménnyel telve dobognak. Azok, akik nem tudták felismerni az igazságot, 
mert tudatlanságuk olyan volt, mint egy kötés, amely eltakarta szellemi 
szemüket, most már látnak, és csodálkozva néznek körül. A testi (és lelki) 
betegek meggyógyulnak, ha lényükben, szívükben befogadják szavaim 
lényegét. 
     36. Ekkor e nép legbelsőbb, legtisztább részéből hálaimádság árad ki 
azokért a cselekedetekért, amelyeket rajtuk végzek, és így szól hozzám: 
„Köszönjük, Uram, mert méltónak találtál minket arra, hogy ezek a csodák 
bennünk valósuljanak meg.” 
     37. Amikor ezek a férfiak és nők felállnak, megerősödve a szeretet, a 
vigasz és a bölcsesség szavaimtól, felkeresik embertársaikat, és útjuk során 
csodákat hajtanak végre, gyakran anélkül, hogy ennek tudatában 
lennének. 
     38. Hitük révén meggyógyítják a szíveket, tanúságtételükkel elűzik a 
sötétséget, és felrázzák azokat, akik közömbösek voltak. „ ” intuíciójukkal 
megoldják az élet problémáit, és erejük révén képesek ellenállni a 
megpróbáltatásoknak. Kezük megtanulja a betegeket „megkenni”, elméjük 
megtalálja az utat, hogy az én igémet megértsék, és örömüket lelik benne; 
imájuk segít nekik kibontakoztatni elaludt szellemi adományaikat, és 
miközben így lépésről lépésre haladnak előre, elérik, hogy Uruk csodákkal 
szórja be útjukat. 
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     39. Azok a gyülekezeti helyek, ahol az én igém kinyilatkoztatta magát, 
megsokszorozódtak, és mindegyikük olyan, mint az igazi tudás iskolája, 
ahol összegyűlnek azok az emberek, akik a tanítványaimat alkotják, és 
vágyakozva érkeznek, hogy megtanulják az új leckét. 
     40. Ha e gyülekezetek mindegyike tanúskodna azokról a 
jótéteményekről, amelyeket az én irgalmamból kaptak, akkor e csodák 
tanúságtételének nem lenne vége. És ha egy könyvbe kellene 
összegyűjtenetek mindazt, amit az első szavaimtól az utolsóig minden 
szószólóm révén mondtam, az olyan mű lenne, amelyet nem tudnátok 
véghezvinni. 
     41. De az én népem közvetítésével eljuttatok az emberiségnek egy 
könyvet, amelyben benne van az én szavam lényege és azoknak a 
cselekedeteknek a tanúsága, amelyeket köztetek hajtottam végre. Ne 
féljetek vállalni ezt a feladatot, mert én meg foglak ihletni benneteket, 
hogy ebben a könyvben rögzüljenek azok a tanítások, amelyek 
elengedhetetlenek. 
     42. Talán azt gondoljátok, hogy amit a Második Korszak apostolai 
leírtak, az volt minden, amit a földön mondtam? Bizony, mondom nektek: 
nem. Gondoljatok arra, amit tanítványom, János mondott: „Annyi a 
cselekedet, amelyet Jézus véghezvitt, hogy úgy vélem, a világ nem tudná 
befogadni azokat a könyveket, amelyeket erről írni kellene.” 
     43. Látjátok, tanítványaim, nekik is csak azt ihlettem meg és idéztem fel 
az írás pillanatában, ami feltétlenül szükséges volt ahhoz, hogy 
végrendeletként és bizonyságként megmaradjon a jövő nemzedékek 
számára. 
     44. Ebben a korszakban újra életre keltettem az Igémet azok között, 
akik a kegyelem életében meghaltak. Így nevezlek benneteket, mert 
lényetekben olyan szellem lakozik, amely nem tudta, hogyan táplálkozzon 
az élet kenyeréből, és ezért nem fogta fel, hogy az örökkévalósághoz 
tartozik. 
     45. Azért jöttem, hogy megnézzem, milyen gyümölcsöt hozott az a szó, 
amelyet a Második Korszakban adtam át a világnak, és megállapítottam, 
hogy a gonosz továbbra is virágzik, és keserű gyümölcseit szórja az 
emberek közé. Keresem azt a nyomot, amelyet áldozati halálomnak az 
emberek szívében kellett volna hagynia, de a vér, amelyet felfedezek, az, 
amelyet az emberek testvérgyilkos háborúikban ontottak – bűnös vér az 
egyiknél, ártatlan másoknál. Mindig ellenségeskedésről, alantas 
szenvedélyekről, szellemi sötétségről, halálról beszél hozzám. 
     46. Ez az a világ, amellyel szembe kell szállnod, ó, nép. De ne féljetek, 
mert az emberek lelke nagyon fejlődött, és ha tudtok olyan szavakkal 
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tanácskozni, amelyek a szívből jönnek, ahogyan én tanítottam nektek, meg 
fogjátok tapasztalni, hogy a szemük megnyílik a fényre, és szeretettel és 
irgalommal nyújtanak felétek karjaikat. 
     47. A jelen időt a felkészülésnek és a megfontolásnak kell szentelnetek, 
népem, mert ha most nem használjátok ki, még megbánjátok. 
     48. Sokat kell dolgoznotok magatokon, hogy felkészüljetek arra, hogy 
elinduljatok és hirdessétek az én igémet. El kell érnetek egész életetek 
teljes megújulását, hogy amikor az, aki meghallja a tanítást, amelyet 
hirdetni fogtok, megtekinti otthonotokat, vagy követi lépteiteket, hogy 
felderítsen benneteket, csak tisztaságot és igazságot találjon 
cselekedeteitekben. 
     49. Ha azt kívánjátok, hogy megmutassátok a világnak annak a 
tanításnak a nagyszerűségét, amelyet ebben az időben tanítottam nektek, 
akkor gondoljatok arra, hogy előbb olyan tiszta tükrökké kell válnotok, 
amelyek képesek visszatükrözni az én fényemet. Ne bízzatok mindig a 
beszédetek ékesszólásában vagy a szavatok többé-kevésbé nagy 
hatékonyságában. Bizony, mondom nektek, a legszebb szavak sem érhetik 
el soha azt a meggyőző erőt, amellyel egy jó cselekedet bír, bármilyen 
jelentéktelen is legyen az. 
     50. Szeretett népem, ez a „harmadik nap”, amelyen szavamot az 
„halottak” között új életre keltem. Ez a harmadik korszak, amelyben 
szellemi módon megjelenek a világ előtt, hogy azt mondjam neki: „Itt van 
ugyanaz a Krisztus, akit a kereszten meghalni láttatok, és ő most hozzátok 
szól, mert él, élni fog és mindig létezni fog.” 
     51. Ezzel szemben látom, hogy az embereknek a hit, a szeretet és a fény 
tekintetében halott szívük van a testükben, noha vallási közösségeikben 
azt állítják, hogy az igazságot hirdetik. Úgy gondolják, hogy biztosították 
lelkük üdvösségét, ha templomaikban imádkoznak és részt vesznek 
szertartásaikon. De én azt mondom nektek: a világnak meg kell 
tapasztalnia, hogy az üdvösséget csak a szeretet és az irgalmasság 
cselekedeteinek végrehajtásával lehet elnyerni. 
     52. A gyülekezeti helyek csupán iskolák. A vallási közösségeknek nem 
szabad csak a törvény magyarázatára korlátozódniuk, hanem 
gondoskodniuk kell arról, hogy az emberiség megértse: az élet egy olyan 
út, amelyen alkalmazni kell azt, amit az isteni törvényből tanultak, azáltal, 
hogy gyakorolják a szeretetről szóló tanításomat. 
     53. Aki csak a tanításra figyel, aki megelégszik azzal, hogy részt vesz az 
órán, a tanításon, és ezzel már teljesítette kötelességét, súlyos tévedésben 
van, mert ha megtanulta a neki kinyilatkoztatott leckét, de nem valósította 
meg a gyakorlatban, akkor sem mesterének, sem embertársainak, sem 
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önmagának nem tett igazságot. Akkor csupán egy olyan tanítvány volt, aki 
azt hitte, hogy megérti a tanítást , miközben annak legfontosabb részét 
elfelejtette, vagyis: a szeretetet, a megbocsátást, az együttérzést, a 
türelmet, a hitet és mindazt, amit egy isteni tanítás a jóból tartalmaz, és 
amit cselekvésre buzdít. 
     54. Szeretett népem, tanuljátok meg, hogy legyetek „utolsók”, hogy az 
én szememben elsőek legyetek. Azt akarom, hogy szívből alázatosak, 
egyszerűek és erényesek legyetek. Ne hagyjátok, hogy elcsábítsanak a föld 
hamis dicsőségei, amelyek csak arra szolgálnak, hogy eltérítsék a lelket az 
igaz útról, vagy megakadályozzák annak továbbhaladását, és ezáltal 
elpazarolják a lelki fejlődéshez szükséges drága időt. Mindig keressétek azt 
a helyet, ahol hasznosak lehettek, és mindig azt részesítsétek előnyben, 
amely számotokra kevésbé tekintélyesnek tűnik. 
     55. Ne legyetek hiúak és könnyelműek, ne szeressétek a dicsőséges 
helyeket, ahogyan a farizeusok tették, hogy a nép előtt hencegjenek, hogy 
az tisztelettel adózzon nekik. 
     56. Az igazán nemes lélek nem szennyezi be magát ilyen alantas 
dolgokkal, mert a dicsekvés és a hízelgés taszítja őt. Akinek Isten törvényét 
betartja azáltal, hogy azt szellemi és emberi életében megvalósítja, annak 
teljes mértékben elegendő az a béke, amelyet minden cselekedete után 
Urától kap. 
     57. A magasabb pozíció, a csodáló tekintetek és a hízelgés iránti vágy 
azt jelenti, hogy az embert magát jobban szereti, mint minden mást, és ez 
azt jelenti, hogy nagyon messze van Isten törvényének betartásától. 
     58. Hát nem mondtam nektek: Istent jobban kell szeretnetek, mint 
minden teremtményt? Ez az első parancsolat értelme. Hát nem mondtam 
nektek: a felebarátotokat úgy kell szeretnetek, mint a testvéreiteket? Ez a 
második dolog, amit tennetek kell. Ismerjétek fel tehát, hogy az 
önszereteteteknek az utolsó helyen kell állnia, és soha nem az elsőn. 
     59. Ezért neveztem képmutatóknak azokat a farizeusokat, akik azt 
állították magukról, hogy ők a legbuzgóbbak Isten szolgálatában, és akik 
mégis mindig arra törekedtek, hogy az elsők legyenek a zsinagógában, akik 
élvezték, hogy az emberek tisztelegjenek előttük, és akik arra törekedtek, 
hogy testüket mindig gyönyörű ünnepi ruhákba öltöztessék , hogy 
elrejtsék közöttük minden gonoszságukat. 
     60. Nem akarok titeket képmutatóknak nevezni. Ha nem érzitek 
magatokat tisztának, legalább legyetek visszafogottak, és ne mutogassátok 
a tisztaságot; mert nagyon szomorú lenne, ha valaki, aki már hisz a 
bölcsességetekben és erényeitekben, felfedezné az igazságot, és látná, 
hogy a tanúságtételetek hamis volt. 
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     61. Cselekedeteitekben mindig az őszinteségnek és az igazságnak kell 
megnyilvánulnia. 
     62. Mindig a szerénység határozza meg az életeteket – kéri tőletek a 
Mester. 
     63. Akkor megtapasztaljátok majd, hogyan fog az igazi erény a 
szívetekben lakozni. Észre fogjátok venni, amikor a jobb kezetek jó 
cselekedetet hajt végre, a bal kezetek pedig észre sem veszi. 
     64. Mondjátok el a világnak, hogy nem szükséges, hogy Krisztus minden 
nemzedékben megszülessen és meghaljon ahhoz, hogy 
megmenekülhessetek; mondjátok el, hogy a Második Korszak szava még 
mindig él, minden lelket megérint, és minden nemzedék szívét 
megszólítja. 
     65. Átadom nektek új üzenetemet, hogy az megkönnyítse számotokra a 
korábbi kinyilatkoztatások teljes megértését. 
     66. Visszatértem az emberekhez, hogy segítsek nekik jelenlegi 
megpróbáltatásaikban. A Mester azt mondja nektek: ne aggódjatok, ha 
megismeritek új kinyilatkoztatásom jeleit, inkább örüljetek, mert 
megengedtem nektek, hogy közvetlenül tanúi legyetek ezeknek a 
tanításoknak. 
     67. Ahogyan a második korszakban, az áldozati halál után szellemileg 
megjelentem Mária Magdolnának, aki meglepetten és egyben örömmel 
kiáltott fel: „Uram, dicsőítve és magasztalva legyél örökké!”, úgy jelentem 
meg most is köztetek, amikor azt hittétek, hogy a Mester távol van, vagy 
közömbös a szenvedéseitek iránt; és meglepetésetek után megáldottatok 
engem. Lelketekben befogadtátok a fényemet, és miután ilyen nagy 
kegyelmet kaptatok, eszetekbe jutottak embertársaitok, és közbenjártatok 
értük ezekkel a szavakkal: „Nekem szerencsém van, hogy hallhatom a 
szavadat, míg mások nem ismerik ezeket a tanításokat !” De a Mester azt 
mondja nektek: Szellememet sokféle módon kinyilatkoztattam minden 
nemzetben. Azok, akik belsőleg felkészültek, felismerik, hogy a kegyelem 
és az igazságosság idejében élnek, és megérezték jelenlétemet. 
     68. Ahogy Magdolnának megbocsátottam, úgy bocsátok meg 
mindnyájatoknak is, de azt akarom, hogy ti is, akárcsak ő, méltókká 
váljatok hozzám. 
     69. Hány olyan tanulságos példát tudtok összegyűjteni más 
korszakokból származó testvéreitektől, amelyek példaként szolgálhatnak! 
Cselekedeteik olyanok, mint egy nyitott könyv. De ti – nem szeretnétek, 
hogy cselekedeteiteket példaként megörökítsék? Azokat a műveiteket, 
amelyeket méltónak találok, az utódaitok elé tárom. Ma, amíg anyagi 
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testben éltek, sem dicsőséget, sem tiszteletet nem fogtok aratni. Legyetek 
alázatosak, és hagyjátok, hogy mások értékeljék a műveiteket. 
     70. A nagy napi munkában, amely rátok vár, én leszek a segítőtök, 
akárcsak Simon a Kirénai. 
     71. Tanításom nagy felfordulásokat fog okozni a világon, nagy 
változások lesznek a szokásokban és az eszmékben, és még a 
természetben is változások fognak bekövetkezni. Mindez az emberiség 
számára egy új korszak kezdetét jelzi majd, és azok a szellemek, akiket 
hamarosan a Földre küldök, mind ezekről a próféciákról fognak beszélni. 
Ők fogják magyarázni az én szavam és kifejteni a cselekedeteimet, hogy 
segítsenek e világ helyreállításában és felemelkedésében. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 153 
     1. A Mester újra megjelenik köztetek, hogy átadja nektek a Harmadik 
Korszak tanítását. 
     2. Bizony, mondom nektek: a hitetek az emberi értelem révén történő 
kinyilatkoztatásomban támaszt nyújt majd nektek életetek próbáinak 
idején, mert az én szavam mindenhová elkísér benneteket. Ne legyetek 
olyanok, mint azok közül néhányan, akik veletek együtt hallgattak rám, és 
akik, belefáradva a hallgatásba, elmentek anélkül, hogy megismerkedtek 
volna azzal az örökséggel, amelyet magukban hordoztak. 
     3. Eljön az a pillanat, amikor számot kell adnotok mindarról, amit rátok 
bízok. 
     4. Ti, itt jelen lévők, kitartásotokkal mutatjátok meg akaratotokat és 
buzgalmatokat, hogy kövessétek a nyomomat. Látom, hogyan növekszik a 
szívetekben az én istenségem iránti szeretet a (szellemi) 
felemelkedésetekkel és a felebarát-szeretet gyakorlásával. 
     5. Én vagyok az Atya szeretete, amely a lelketekhez szól, és békével tölti 
el azt. Szavam megtisztít benneteket, mert eljut a lényetek legmélyéig. 
Megváltást jelent, mert eltérít benneteket a rossz utaktól, és felkínálja 
nektek az igazság útját; és miközben hallgattok rám, ezáltal elragadtatásba 
kerültök, és mindannyian egyetlen szívvé és egyetlen akaratot alkotjátok. 
     6. Az egész emberiséghez szólok, és a bűnöst, aki makacsul ragaszkodik 
bűneihez, megújulásra hívom, mert neki is tartogatok helyet katonáim 
soraiban. 
     7. Örök és egyetemes Igém korlátozottá válik, amikor a hanghordozó 
által emberivé válik, de soha nem veszíti el jelentésének teljességét. Igém 
nem bánt, és nem is büntet. Miért hiszitek, hogy én büntetek, amikor 
valójában az ember az, aki tövisekkel szórja be az útját, hogy aztán azokon 
járjon? 
     8. Ismerjétek fel, hogy minden, ami létezik, egy törvény keretein belül 
él, és hogy aki eltér a helyes úttól, és nem engedelmeskedik azoknak a 
parancsolatoknak, amelyek titeket irányítanak, az azonnal a törvény 
ítéletének alávetve találja magát, hogy felismerje hibáját. 
     9. Nézzétek meg néhány pillanatra a titeket körülvevő világegyetemet, 
és megcsodáljátok majd azt a harmóniát, engedelmességet és 
pontosságot, amellyel minden birodalom és minden lény betölti 
rendeltetését. Gondoljátok, hogy művem akkor is tökéletes lenne, ha nem 
minden teremtmény egyetlen törvénynek engedelmeskedne? — Ti, akik a 
remekművem vagytok, döntési szabadsággal, akaratot, intelligenciát és 
minden olyan képességet kaptatok, amely a szellemre jellemző, hogy az 
erényeitek kibontakoztatásával elért érdemeitek révén elnyerjétek a 
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szellemi tökéletességet, amely állapotban békét és boldogságot fogtok 
megtapasztalni, és megtaláljátok azt a teljes fényt, amelyet én készítettem 
számotokra, hogy eljussatok az Ígéret Földjére. 
     10. Az Atya jobbjára vezető út olyan keskeny és egyenes, hogy Ő maga 
is emberré lett Krisztusban, hogy áldozati halála és kiontott vére nyomán 
kijelölje az emberi szellem számára az utat a tökéletesség felé. 
     11. Az az út, amely a szeretet törvénye, nem fog eltűnni az emberi 
elképzelések miatt, mert minden szellem számára eljön a megváltásának 
ideje, és azt csak Istenben találja meg. 
     12. Ma hallgattok rám, de holnap, amikor már nem ugyanúgy 
nyilvánulok meg, követnetek kell engem a világ útjain, és példaképeteknek 
kell tekintenetek. Ha akkor egy pillanatnyi gyengeség érne titeket, az én 
szavam meglepetésként ér majd titeket az úton, és az én szeretetről szóló 
tanításom emlékében megtaláljátok a megváltást, és folytathatjátok 
küldetéseteket, hogy szeressétek embertársaitokat. 
     13. Ebben az időben érinthetetlenül és láthatatlanul jöttem el hozzátok, 
és ti csak szellemi érzékenységetekkel vettetek észre. Így tettem próbára a 
hiteteket. Számos kinyilatkoztatást adtam nektek, amelyek révén 
megerősítettétek a hiteteket. Szellemi szemetek megnyíltak, és érzékeitek 
most felébrednek, hogy megértsetek engem, és később tanúskodjatok 
rólam. 
     14. Még ha ajkaitok nem is az én igazságomról szóltak, még ha szívetek 
továbbra is kételkedik is — a Szellem szeret engem és hisz bennem. Arra 
vágyik, hogy hozzám jusson, és imájában fényt kér tőlem, hogy meggyőzze 
a „húst”, valamint erőt és türelmet, hogy legyőzze azt. Még nincs 
egyetértés a Lélek és a test között, és gyakran legyőzött benneteket a test 
önfejűsége, és képességeiteket és akaratotokat annak szolgálatába 
állítottátok. De éppen ezért jöttem ma, hogy tápláljam a Lelket, hogy 
megerősítsem, és visszaadjam neki örökségét. 
     15. Mindig is a Szellemet kerestem, és neki beszéltem az örök életről, 
amely a célja. Ő az enyém, és ezért magamnak követelem. A fejlődés és a 
jóvátétel útjára állítottam őt, mert az volt az akaratom, hogy érdemei 
révén felfelé fejlődjön, és azok által tökéletesedjen. A testi burkolatnak 
csak rövid élettartama van. Amikor betöltötte feladatát , tisztelettel adózik 
nekem, és a szellem megállás nélkül folytatja útját. 
     16. Ma a lélek számára a legnagyobb jóvátétel ideje van. Megnyílt az én 
bíróságom, és mindenki cselekedetei a mérlegre kerültek. Bár ez a bíróság 
nehéz és fájdalmas a lelkek számára, az Atya mégis közel van hozzájuk, aki 
inkább szerető Atya, mint bíró. Mária, a közbenjárótok szeretete is 
körülvesz benneteket. 
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     17. Gyermekeim a káosz közepette várnak rám, amelyben ma élnek. 
Tudván, hogy eljövök, félnek, mert megszegték a törvényemet; amikor 
közeledtem hozzájuk, és megkérdeztem tőlük, felismernek-e engem, a 
következőket válaszolták nekem: „Uram, elfelejtettem a parancsolataidat, 
az anyagiasság csapdájába estem, és zavarodott vagyok. De ma, amikor a 
Te hangod hív engem, megjavulok, és hagyom, hogy a Te fényed 
vezessen.” 
     18. És amikor hozzátok jöttem, akik a kiválasztott népet képviselitek, és 
megkértelek benneteket, hogy fogadjatok be közétek, lelketek azonnal így 
válaszolt: „Formáld és tökéletesítsd lényünket a tanításod által.” De míg a 
szellem ismeri és elfogadja rendeltetését, a test ellene lázad, és küzdelem 
kezdődik kettőjük között, amelyben meg kell szereznetek a 
megváltásotokhoz szükséges érdemeket. 
     19. Már régen bejelentettem nektek azokat az eseményeket, 
amelyeknek bekövetkeztét saját szemetekkel fogjátok látni. Azt mondtam 
nektek: Ébren legyetek és imádkozzatok, mert közel van az a nap, amikor 
háború és más csapások törnek ki. De hitetlen szívetek így szólt hozzám: 
„Atyám, lehetséges-e, hogy háborút engedsz közöttünk, hiszen 
kinyilatkoztattad szeretetedet, jóságodat és megbocsátásodat?” — Amikor 
bejelentettem nektek ezeket az eseményeket, az azért történt, hogy 
felkészüljetek és imádkozzatok az egész emberiségért, hogy ezentúl a 
belső elmélyülés és a bűnbánat életét éljétek, békét teremtsetek 
családotok körében, és tanításomat a gyakorlatban is alkalmazzátok. 
Mindezt azért kértem tőletek, hogy enyhüljön a fájdalom. Nem azt 
akartam ezzel mondani, hogy így megakadályoznátok azt, ami meg van 
írva, hanem azt ajánlottam nektek, hogy legyetek közvetítők a világ és az 
én Szellemem között. 
     20. Minden, amit megjósoltak, 1939-ben bekövetkezett: erős nemzetek, 
amelyek leigázták a gyengéket, más, még hatalmasabbak, amelyek 
egyesültek, hogy rátámadjanak az előbbiekre; és a terjedő háború, amely 
mindent elpusztított az útjában, és fájdalmat vetett. — Néhány 
tanítványom imája a következő volt: „Uram, reméljük, hogy ez az ige nem 
válik valóra.” Mások a történéseket várták meg, hogy elhiggyék. De az én 
igém beteljesedett, és ma azt kérdezitek tőlem, hogy minden veszély 
elmúlt-e már. De azt mondom nektek, hogy a béke, amelyet ma élveztek, 
csupán látszatbéke, és ami eddig történt, csupán a kezdete azoknak a 
szenvedéseknek, amelyek a világot sújtani fogják. 
     21. Még törékenyek vagytok, tanítványaim, mert bár megvan nektek az 
én szavam, mégis kételkedtek. Atyám, a Szentlélek az emberiség (szellemi) 
újjászületését várja. Mindannyiótoknak a családotok körében ennek a 
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tanításnak a tanítójának kell lennetek, hogy amikor eljön a megpróbáltatás 
napja, felkészültek és erősek legyetek. Nézzétek meg a körülöttetek lévő 
makacs szíveket, amelyek sírásra késztettek benneteket, úgyhogy 
szenvedésetekben azt mondtátok nekem: „Miért tesztelsz engem 
szeretteim között a tanításod kedvéért?” Én azonban azt mondom nektek: 
az a testvéretek, aki nem értette meg az ideálotokat, a ti türelmetek és 
irgalmasságotok által meg fog változni, és később a legjobb barátotok és 
bizalmasotok lesz. 
     22. Máris közelednek azok, akik meghallgatják utolsó szavaimat. Rövid 
időn belül meg fogják érteni tanításom szellemi tartalmát. Adjatok nekik a 
legjobb helyet, gyógyítsátok meg őket, és ne akadályozzátok őket fejlődési 
útjukon. Ha látjátok, hogy szellemi adottságaik gyorsan kibontakoznak, 
hagyjátok őket előrehaladni, akkor karjuk segíteni fog nektek a kereszt 
hordozásában, és mindannyian fejlődni fogtok. 
     23. Ó, szeretett Izrael, akire újra és újra kiárasztottam az Igémet – még 
nem fogtad fel, mennyire szeretlek! Hányszor meghatódtatok, amikor 
meghallottátok az Igémet, és amikor csodáimat fogadtátok, megígértétek 
nekem, hogy a végsőkig követni fogtok engem. Legyetek áldottak. Bízzatok 
Atyátokban, aki újra és újra vigyáz rátok. Nem egy tökéletes béke 
világában éltek, de abban sikerül majd megsejteni a szellemeteknek 
megígért királyságot. Szeretetem veletek van. Kereszetek engem Atyaként, 
ne pedig Bíróként. Ne vágyjatok arra, hogy a bírói székem előtt álljatok. 
Készítsétek elő lelketeket, hogy amikor hozzám jöttök, béke és 
elégedettség legyen bennetek, és öröm a szellememben. 
     24. Minden időkben Atyaként nyilvánultam meg. A világ kezdetén 
szellemileg szóltam az emberekhez; gyakran látták, ahogy alászállok, hogy 
tanácsot adjak nekik vagy helyreigazítsam őket. Ádámhoz szóltam, és ő 
alázatosan hallgatott rám. Ábel mellett voltam, és micsoda kegyelmet 
találtam abban a teremtményben! De Káinhoz is közeledtem, mert 
mindazokat szeretem, az igazakat és a bűnösöket egyaránt. Nagy 
szellemeket küldtem, akik elhozták a fényemet, hogy tanítsák és 
kinyilatkoztassák a törvényt és az isteni parancsolatokat . De milyen 
kevesen voltak készek felébreszteni a szellemüket, és hallgatni a 
lelkiismeretük hangjára! Néhányan megbánták, amikor vétkeztek, mások 
viszont hátat fordítottak Jehova szigorú és hajthatatlan törvényének. De a 
törvényem mindannyiukban ott volt, és bár a fényem megvilágította őket, 
láttam, hogy a bűnösök túlsúlyban voltak, hogy a gonosz elszaporodott, és 
súlyos kárt okozott a lelkeknek. Ekkor megengedtem, hogy nagy 
megtisztulás történjen. Csak Noé és családja maradt életben, és ők voltak 
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a mag, egy új világ kezdete. Szövetséget kötöttem az igaz emberrel, és 
megjelent a béke szivárványa, a szövetség jele. 
     25. Hamarosan azoknak az embereknek a leszármazottai ismét 
engedtek a kísértésnek. A szívek, amelyek a szeretet örökségét kapták, 
érzéketlenné és keményé váltak. Szükségessé vált egy szemléletes példa a 
megváltásukhoz. Ekkor Krisztus emberré lett, és közöttük lakott. A ti 
kenyeretekből evett, átélte és végigszenvedte életetek nehézségeit. 
Csodákat tett, hogy felismerhetővé váljon, és megtanította nektek a helyes 
utat. A közelében éltetek, és láttátok, ahogy végigjárta a világot. De 
amikor küldetésének vége közeledett – milyen kevesen voltak készen arra, 
hogy szemtanúi legyenek mennybemenetelének, megértsék áldozati 
halálát, és habozás nélkül rálépjenek arra az útra, amelyet a szeretet és a 
megbocsátás vére jelölt ki. 
     26. Ma másodszor jövök el Mesterként. Tekintetem azokat keresi, 
akiknek követniük kell engem, azokat, akiknek fel kell készülniük arra, hogy 
a világnak hirdessék az én eljövetelemet, mint a Vigasztaló Szellemét. De 
fájdalommal tekintek azokra az érzékeny és ártatlan szívekre, amelyek 
megkeményedtek. Annyi könny folyt már, hogy forrásaik, az emberek 
szemei, kiszáradtak. Nincs már irántam szeretet, sem az emberek közötti 
együttérzés, és Atyám szelleme szenved az emberiség miatt. Tekintetem 
minden szívre irányul, de csak azt a fájdalmat érzem, amelyet ebben az 
időben arattatok. 
     27. A Mester azt mondja nektek: Nem tudtátok hasznosítani azokat az 
ajándékokat, amelyeket nektek adtam. De eljön az idő, amikor jobban 
megértitek ezt a tanítást, nagyon közel érezitek magatokat hozzám, és 
hálát adtok nekem. 
     28. Imádkozzatok, virrasszatok és könyörögjetek a világért. Amikor eljön 
a küzdelem ideje, álljatok fel és terjesszétek az én fényemet, bátorítsatok 
és vigasztaljatok, gyógyítsatok meg betegségeket, tegyetek csodákat, hogy 
amikor utazásotok végére értek, érdemekkel telve jöjjetek hozzám, és 
békében jelenjetek meg az én ítélőszékem előtt. 
     29. De mikor fog ez a nép tudatára ébredni annak a szellemi 
küldetésnek, amely a föld többi népe iránt fűződik hozzá? 
     30. Mondtam nektek, hogy ne vágyjatok arra, hogy többek legyetek, 
mint bárki más, és ne tartsátok magatokat mások felett állónak. 
Mindazonáltal rendeltetésetek nagy, és még annak a nemzetnek is, amely 
védelmet nyújt nektek, be kell töltenie a részét, ami ebben a munkában rá 
hárul. 
     31. Tanítottalak benneteket, hogy továbbadjátok az  örömhírt 
embertársaitoknak, és amikor eljön az ideje, vigyétek üzenetemet a többi 
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nemzethez. De még mindig látom, hogy alszotok, anélkül, hogy sejtenétek 
küldetésetek nagy jelentőségét. 
     32. Talán azt akarjátok, hogy a fájdalom, a nyomor, a betegség és az 
éhség rázzon fel benneteket letargiátokból? 
     33. A kehely, amelyből isztok, nagyon keserű, és nagyon nehezek azok a 
láncok, amelyeket magatokkal vonszoltok. Még mindig Fáraó leigázott 
népe vagytok. Minél jobban vágytok a szabadságra, annál nagyobbak a 
rátok rótt megpróbáltatások, és annál magasabb az adótok. Milyen 
mértékű keserűséget fogtok még elérni? 
     34. Szükséges, hogy az ébredettek felrázzák letargiájukból azokat, akik 
még mindig alszanak, és elmondják nekik, hogy az Úr – ugyanaz, mint 
régen – a hegyen várja őket, hogy meghallgathassák az Atya hangját, és 
megmutassa nekik azt az utat, amely a szabadsághoz és a békéhez vezet. 
De mind az egyiket, mind a másikat helyesen kell értenetek, mert 
ellenkező esetben azt fogjátok kérdezni: „Ki az a fáraó? Mi az a 
rabszolgaság, amiről itt szó van? Melyik hegyen fog hozzánk szólni az Úr? 
Hová vezet az az út, amelyet ő mutat nekünk?” 
     35. De meg kell tanulnotok megérteni azokat a szimbólumokat, 
amelyekben hozzátok szólok, hogy később tévedés nélkül 
elmagyarázhassátok azokat embertársaitoknak. 
     36. A társadalmi környezet, amelyben éltek, amely ebben az időben 
körülvesz benneteket, az a mai kor fáraója. Áthatja az önzés, a gyűlölet, a 
kapzsiság és az emberiség minden bűne. 
     37. A láncok a szükségleteitek, amelyek arra kényszerítenek 
benneteket, hogy alávessétek magatokat az uralkodó önzésnek, az 
igazságtalanságnak, sőt a erkölcsi romlásnak is. 
     38. A hegy, amelyen várlak benneteket, mindannyiótok 
lelkiismeretében van, amelynek az én akaratom szerint a szívetekben 
hallhatóvá kell válnia, mert abban van leírva a törvényem. 
     39. Az út az az életirány, amely lehetővé teszi számotokra, hogy 
elnyerjétek a vágyott békét és azt a szabadságot, amelyre vágytok, és 
amely éppen e törvény betartásával jár együtt. 
     40. Érzitek-e már küldetésetek jelentőségét? Imádkozzatok, nép, hogy 
nemzetetek felébredjen a hívásomra. Ébren legyetek, hogy amikor az 
emberek tömegei felkeresnek benneteket, tudjatok nekik szembe menni, 
és példátokkal ösztönözni őket. 
     41. Fedezzétek fel tanításaimat, tanítványaim, gyertek és hallgassátok 
meg szavaimat, mert ezek az idők nem térnek vissza. Ma még hallhattok 
engem a hanghordozók értelmi szervén keresztül, de ez az idő elmúlik, és 
művem egy új kinyilatkoztatási szakaszt nyit meg számotokra. 



132 
 

     42. Frissüljetek fel tanításom hallgatásával, és őrizzétek meg azt a 
szívetekben. Tegyetek emlékezetetekből egy ládát, amely tanításaim 
lényegét őrzi, mintha az felbecsülhetetlen értékű ékszer lenne. 
     43. Ma, amikor visszatértem hozzátok – egyesek megdöbbenésére, 
mások hitetlensége vagy hite ellenére –, azt várjátok, hogy a Mester 
azokról a tanításokról beszéljen nektek, amelyeket a múltban adott 
nektek. 
     44. Figyeljetek rám: Isten az emberi élet kezdetétől fogva törvényként 
és igazságosságként nyilvánította ki magát az embernek. Az isteni Szellem 
– tekintettel az első teremtmények éretlenségére és egyszerűségére – 
megtestesült, oly módon, hogy hangját emberivé tette és érthetővé tette. 
Ezen lények érzékenysége felébredt, mígnem megértették, hogyan kell a 
természeten keresztül értelmezni az Atyát. Amíg engedelmesen éltek, 
minden körülöttük lévő dolgon keresztül megtapasztalták az isteni 
kegyelmet. Nem maradtak megkímélve a botlásoktól és a keserűségektől 
sem, amelyek jelzik számukra, hogy vétettek Uruk ellen. Elérte, hogy 
bennük felragyogjon a lelkiismeret fénye, amelynek életútjukon 
világítótoronynak, bírónak és tanácsadónak kellett lennie. Az első emberek 
ösztönösen tudták, hogy az a láthatatlan Atya mindig a jót parancsolta, és 
hogy ez a parancs azon a törvényen alapult, amely szerint élniük kellett. 
Ezt a belső fényt „természetes törvénynek” nevezték. 
     45. Később, amikor az ember elszaporodott, és elszaporodása során 
megfeledkezett arról, hogy betartsa azt a törvényt, nem hallgatott a 
lelkiismerete hangjára, és minden félénkségét elvesztette, az Atya – aki a 
gyermek után ment a sivatagba – olyan embereket küldött hozzájuk, akik 
erényük és bölcsességük révén magas szellemi szinttel rendelkeztek, hogy 
emlékeztessék őket arra az útra, amelyről letértek. 
     46. Nem emlékeztek az igaz Ábelre, akinek véréért még mindig számon 
kérem a felelősséget? Ő az áldozata mellett halt meg. 
     47. És a mélyen hívő Noéra, aki elviselte az emberek gúnyolódását, és 
az utolsó pillanatig hirdette Urának akaratát? Cselekedeteikkel 
emlékeztettek titeket a létezésemre és a törvényemre. Aztán elküldtem 
nektek Ábrahámot, az engedelmesség és az Urához fűződő végtelen hit 
példaképét, az erényes Izsákot és a hűséges, erőteljes Jákóbot, hogy ők 
képezzék annak a fának a törzsét, amelynek egyik ágából Mózes 
származott, akit azért küldtem, hogy képviseljen engem, és átadja az 
embereknek a törvényemet. 
     48. Mózesben az emberiség fenségem tükröződését látta. 
Igazságosságot, feddhetetlenséget, hajthatatlan bátorságot, hitet, 
engedelmességet és embertanúságot látott benne. Megtudtátok, hogy 
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népe gyengeségei miatt haraggal összetörte a törvénytáblákat, amelyeket 
éppen az Atyától kapott. De azt is tudjátok-e, hogy azonnal 
helyreállítottam azokat, és visszaadtam a kezébe, hogy megértsétek: 
minden időkben csak egy isteni törvénynek kell uralkodnia felettetek: a 
láthatatlan Isten törvényének. 
     49. Amikor aztán egy bizonyos idő eltelt, és nyilvánvalóvá vált, hogy az 
emberiségnek mélyebben meg kell ismernie Atyját, Ő – fáradhatatlanul 
folytatva szeretetének munkáját – prófétáit küldte a világba, hogy 
bejelentsék az emberiségnek: eljön a földre és emberré válik, hogy 
érzékelhetővé tegye számukra szeretetét, és születésével, életével és 
halálával megtanítsa nekik, mi a tökéletes élet. De míg egyesek hittek 
prófétáimban, mások kételkedtek, megölték őket, és ezzel az áldozattal 
készítették elő az utamat. 
     50. Küldötteim szavai megremegtették a bűnösök szívét, mert 
bejelentették annak eljövetelét, aki igazságával leleplezi a hazugságot. 
Miközben az emberek azt mondták: „Isten a jót tanácsolja, a szeretet, a 
megbocsátás és az igazságosság tökéletes cselekedeteit, mert ő tökéletes; 
mi emberek azonban nem lehetünk azok”, Jézus a világra jött. 
     51. Ő maga Isten volt, aki azért jött a világra, hogy emberi alakban 
hirdesse törvényét és tanítását. Ma szívesen megtudnátok, hogyan jött 
létre Jézus teste. Erre azt mondom nektek: be kell érnetek azzal a tudattal, 
hogy azt a testet az irántatok érzett végtelen szeretetem működése által 
foganták és hordozták ki. Attól a pillanattól kezdve Jézus elkezdte inni a 
keserűség serlegét, amelyet a végéig ki kellett innia. Átélte az emberi sors 
minden viszontagságát, elviselte a próbákat, megismerte a fáradságot, az 
üldözést, az emberek hosszú napi munkáját, a szomjúságot és a magányt; 
testén érezte az idő múlását, és közelről szemlélte az emberi életet 
erényeivel és nyomorúságával együtt, mígnem eljött az idő, hogy 
elinduljon, hogy beszéljen és hatalmas cselekedeteket hajtson végre. 
     52. Akkor megengedtem, hogy az emberek körém gyűljenek, hogy 
hallgassanak rám, szemléljenek, szavakkal és szellemi módon 
felderítsenek. Megengedtem, hogy az ember az isteni keresése közben 
átlyukassza a testemet, amíg meg nem látta a csontjaimat, amíg fel nem 
nyílt az oldalam, és víz nem folyt ki belőle. Megengedtem, hogy a világ 
vádlottjává tegyen, gúnykirályává, meztelenül állítva, és így a szégyen 
keresztjét a vállamon cipelve a kivégzési helyre hurcoljon, ahol két rabló 
várt rám, hogy velem együtt haljanak meg. 
     53. Így akartam meghalni, a keresztemen, hogy megtanítsalak titeket 
arra, hogy én, a ti Istenetek, nem csupán a szó Istene vagyok, hanem a 
cselekedeté is. De azok, akik látták, ahogy meghalok, tanúi voltak halálos 
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küzdelmemnek, és hallották utolsó szavaimat, így szóltak: „Hogyan halhat 
meg Isten Fia? Hogy lehet, hogy bár ő a Messiás, mégis láttuk, ahogy 
összeomlik, és hallottuk, ahogy jajgat?” 
     54. Az emberek további bizonyítékot követeltek, és szeretetemből 
megadtam nekik azt. Ahogyan emberként egy szent asszony méhéből 
születtem, hogy tisztelegjek az emberi anyaság előtt, úgy süllyedtem vissza 
a Föld belsejébe is, hogy tisztelegjek előtte, és ott teljesítsem be emberi 
küldetésemet. De a föld nem tudta megtartani azt a testet, amely nem 
hozzá tartozott, hanem az Atya méhéhez, ahonnan jött, és ahová 
visszatért. 
     55. Most azt mondom nektek: ha kételkedtetek Krisztus istenségében, 
amikor láttátok őt a kereszten meghalni, akkor mondjátok meg nekem: 
melyik ember támadt fel a sírból halála után a harmadik napon anélkül, 
hogy azt megrongálta volna, és saját testében felment a mennybe? Senki! 
— Én tettem meg, mert én vagyok az élet, hiszen sem lélekben, sem 
testben nem halhattam meg. 
     56. Nem csak a nézők tömegei között voltak kételkedők. Még a 
tanítványaim között is volt egy, aki kételkedett abban, hogy a halál után 
megjelenhetek közöttük. Tamás volt az, aki azt mondta, hogy csak akkor 
fogja elhinni, hogy ez lehetséges, ha az ujjait a oldalamon lévő sebbe 
helyezheti. Alig mondta ki ezeket a szavakat, máris meghallgatta tőlem az 
üdvözletemet: „Béke legyen veletek!” Neki még volt ereje ahhoz, hogy 
odalépjen, megnézze a mély sebet, és megérintse a kezével, hogy 
elhiggye: a Mester valóban meghalt és feltámadt. 
     57. Boldogok azok, akik hisznek anélkül, hogy előbb láttak volna. Igen, 
gyermekeim, mert az igaz hit is egy olyan tekintet, amely azt látja, amit 
sem az értelem, sem az érzékek nem tudnak felfedezni. Csak a hit képes az 
embernek a teremtés néhány titkát feltárni. 
     58. De az, aki feltámadt a halálból, ebben az időben dicsőségben teli 
lélekben jön el, hogy újra szóljon hozzátok. 
     59. Hányan tudják azok közül, akik ma a földön élnek, hogy az 
emberiség előtt új korszak nyílt meg? Csak azok tudják biztosan, akik 
hallották ezt az igét, hogy 1866-ban új korszak köszöntött be: a Szentlélek 
korszaka. 
     60. Roque Rojas értelmi szervén keresztül szólt Illés, az Útmutató 
szelleme, aki így jelentkezett, hogy előkészítse az Úr útját. 
     61. Ezen igaz ember révén kinyitottam az emberiség előtt a tanításaim, 
az új kinyilatkoztatásaim könyvét, és felszólítottam őket, hogy tegyenek 
egy újabb lépést az úton. 
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     62. Ebben az időben „a felhőn” érkeztem, vagyis szellemileg és az 
emberi szem számára láthatatlanul. Ez a „felhő” a túlvilág szimbóluma, 
ahonnan egy fénysugarat küldök, amely megvilágítja azokat az értelmi 
szerveket, amelyeken keresztül kinyilatkoztatom magam. Így volt az 
akaratom, és ezért ez egy tökéletes mű. Ismerem az embert és szeretem 
őt, mert ő az én gyermekem. Használhatom őt, mert én teremtettem, erre 
a célra alkottam meg. Megnyilvánulhatok az emberben, mert éppen azért 
teremtettem őt, hogy magamat dicsőítsem benne. 
     63. Az ember az én egyetlen és igazi képmásom, mert élettel, 
intelligenciával, akaratával és képességeivel rendelkezik, akárcsak Istene. 
     64. Mielőtt a jelenben ebben a formában kinyilatkoztam volna, 
feltártam az emberek szívét. Megkérdeztem azokat, akik különféle vallási 
közösségekben táplálják lelküket: Elégedettek vagytok? Mire ők így 
válaszoltak: „Éhezünk és szomjazunk utánad.” 
     65. Sokan keresték Atyjuk megjelenését és arcát, anélkül, hogy 
megtalálták volna. Abban a csodában reménykedtek, de a csoda nem vált 
valóra, mert nem találtak olyan kenyeret, amely valóban táplálta volna 
lelküket. De én előkészítettem ezt a fát, ezt a forrást és ezeket a mezőket, 
és odahívtam a békére éhező és szomjazó tömegeket, akik a szeretetre 
vágynak és szeretve akarnak érezni magukat. Amikor jelenlétembe 
érkeztek, meghallották ezt az igét, amely minden létező gyülekezeti helyen 
ugyanúgy kinyilatkozik, és minden alkalommal, amikor elhangzik, olyan, 
mint egy szerető kéz érintése, amely felébreszti az alvót, és mint egy barát 
tanácsadó hangja. 
     66. Miután egy ideig hallgattatok rám, megértettétek, hogy nem 
lehettek csupán csodálók, akik életüket kizárólag szellemi elmélkedéssel 
töltik, és azt mondtátok nekem: „Uram, amikor megettük ezt a 
gyümölcsöt, amelyet nekünk adtál, vállaltuk az Isteniséged iránti 
kötelességünket, hogy magját megműveljük és terjesztsük.” 
     67. Amikor észreveszitek, hogy Mesteretek még mindig a szeretet 
keresztjét viszi a vállán, sírtok, és így szóltok hozzá: „Uram, hadd vigyük mi 
a keresztedet, engedd, hogy mi igyuk meg az epét és az ecetet.” De én azt 
mondom nektek: Ahogyan kértétek, az már megtörtént. Nem vettétek 
észre, milyen nehéz volt az utóbbi időben a küldetésetek? Nem érzitek, 
milyen keserű volt ez az idő, és hogy jelenleg olyasmit éltek át, amit még 
soha nem szenvedtetek el? Mutassatok továbbra is ilyen hajlandóságot, és 
imádkozzatok. 
     68. Titeket, egyszerű embereket választottalak ki, mert ha tudósok, 
teológusok és kutatók száján keresztül szólnék, nem hinnének nekem. Ha 
viszont egy egyszerű ember száján keresztül szólok, az embereket 
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megdöbbentem. Ki hozta ide a nagy tömegeket? Ti mindannyian voltatok 
azok, mert készek voltatok tanúskodni. Itt vannak azok, akik azt mondták 
nektek: „Hogyan lehetséges, hogy Krisztus a világban van?” És azok is, akik 
felkiáltottak: „Lehetetlen, hogy a Mester, a tökéletesség maga, egy ember 
által nyilvánuljon meg!” Itt vannak azok, akik kételkedtek a szavaitokban 
és a kijelentéseitekben. 
     69. Népem, ha Jézus a vérével öntözte azt a magot, amelyet az Atya az 
Első Korban az emberek szívébe vetett, ma az én isteni Szellemem a 
kegyelem harmatát hullatja azokra a mezőkre, hogy termékennyé tegye 
őket. 
     70. Közeledik a búcsú napja. Az, hogy ebben az időben köztetek 
tartózkodtam, hosszabb volt, mint a múltban, hosszabb, mint Izráelnél a 
pusztában, hosszabb, mint az az idő, amelyet Jézus az emberek között élt. 
Kik közül azok közül, akik ebben az időben hallgattak rám, érezték 
magukat megmérgezve ettől a szótól? Ki keveredett emiatt bűnbe vagy 
tévedésbe? Bizony, mondom nektek: ha nem hozott nektek jót, mert nem 
fogadtátok be magatokba, akkor sem okozott nektek semmi rosszat. 
     71. Emlékezzetek arra, hogy egyszer azt mondtam nektek: nem azért 
teremtettelek titeket, hogy élősködő növények legyetek. Nem akarom, 
hogy azzal elégedjetek meg, hogy senkinek sem ártotok. Azt akarom, hogy 
abban találjátok meg az örömötöket, hogy jót tettetek. Aki nem cselekszik 
jót, pedig képes lenne rá, az több rosszat tett, mint az, aki – mivel nem volt 
képes jó cselekedetekre – arra szorítkozott, hogy rosszat tegyen, mert az 
volt az egyetlen, amit tudott tenni. 
     72. Így szólt hozzátok ezen a napon az, aki a világért meghalt, az Atya 
dicsőségére feltámadt, hogy ebben a Harmadik Korszakban a Lélekben 
eljöjjön hozzátok. 
     73. Íme, a harmadik napon való feltámadásom, amikor Krisztus 
megjelenik új tanítványai előtt, és így szól hozzájuk: 
     Béke legyen veletek! 
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 Tanítás 154 

     1. Szellemem fénye megvilágít benneteket ezen a kegyelem reggelén. 
     2. A Második Korszak tanításaimat és példáimat az emberiség nem 
értette meg, mert a kölcsönös szeretet helyett viszályt látok a népek 
között, valamint vitákat a különböző ideológiák, szekták és vallási 
közösségek között. Példát mutattam nektek az alázatosságra, a bölcsőtől 
egészen addig a pillanatig, amikor köztetek meghaltam a kereszten. Az 
emberek nem vették példaként az életemet, a példámat, a tanításaimat és 
az áldozati halálomat. 
     3. Az a lap Isten könyvében minden idők tanítása volt; azon hagytam 
rátok mindazt, amit akkor mondanom kellett nektek, ebből semmit sem 
felejthettem el. Bejelentettem nektek, hogy visszatérek hozzátok, és íme, 
itt vagyok, betartva ígéretemet. De látom, hogy a világotok teljes 
zűrzavarban van, látom, hogyan próbálják az emberek a bolygó arculatát a 
saját meggyőződéseik és tanításaik szerint megváltoztatni. De ma 
szeretettel jövök, hogy elmondjam nektek: ha nem értettétek meg a 
Második Korszak tanításait – itt vagyok, hogy szavaimmal segítsek nektek 
megérteni azokat. 
     4. Hallgassatok: Egyszer Jézus a Jordán partjára érkezett, és ott 
találkozott Keresztelő Jánossal, aki tanította tanítványait, és bejelentette 
nekik az Isten országának eljövetelét. Amikor a Második Korszak előfutára 
meglátta Jézus ragyogó tekintetét, arcának barátságosságát és az isteni 
fenségességet, amelyet Jézus sugárzott, felismerte a Messiást, és 
meghajolt előtte. János, aki éppen tanította tanítványait, és hallotta a 
tanítást, amelyet Jézus hirdetett, azt mondta nekik: „Közel van az Isten 
országa az emberekhez”, és amikor a Megváltó előtt állt, azonnal 
felismerte őt, és így kiáltott fel: „Íme, ő az, akinek nem vagyok méltó arra, 
hogy megoldjam a szandáljának pántjait.” 
     5. Mivel azonban János az én prófétám és szolgám volt, tanításai 
összhangban voltak az enyémekkel, és tanítványai az enyéim is voltak. 
     6. Egy másik alkalommal, amikor Jézus egy falu közelében tartózkodott, 
elküldte tanítványait, hogy keressenek élelmet a megélhetésükhöz, és 
amikor visszatértek, találkoztak János tanítványaival, akik éppen 
prédikáltak. Amikor aztán a Mesterhez érkeztek, így szóltak: „Uram, Uram, 
találkoztunk néhány férfival, akik tanítást hirdetnek és csodákat tesznek. 
Ez megfelel-e a te törvényednek?” Jézus így szólt hozzájuk: „Miért 
izgatjátok magatokat? Mindenki, aki szeretettel bánik embertársával, a 
törvény keretein belül marad.” 
     7. Ma ezt mondom nektek, a Harmadik Korszak tanítványai, hogy ne 
tekintsétek törvényemen kívül állónak azokat, akikkel utatokon 
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találkoztok, és akik szeretetet, irgalmat és fényt vetnek, függetlenül attól, 
hogy milyen néven is hívják azt a tanítást, amelyet követnek. 
     8. Akkoriban nem mindenki ismerte fel bennem az isteni Magvetőt. 
Sokak számára csupán egy galileai voltam, aki a földön hirdette az igét. 
Csak azok, akik Jézus szavaiban felismerték az Istenség hangját, ismerték 
fel őt a Legfőbb Fiaként. 
     9. Az, aki ma köztetek nyilvánul meg, ugyanaz, aki a Második 
Korszakban szólt hozzátok. De amit az emberek akkor láttak, azt ma már 
nem ugyanúgy lehet látni. Az a Mester, akinek barátságos arca, szelíd 
tekintete és szeretetteljes szava volt, ma a Szellemben jön el, és egy 
ember révén szól. 
     10. Aki ebben a kinyilatkoztatási formában szeretne érezni és látni 
engem, csendesítse el elméjét és szívét. 
     11. Sokan közületek elvesztették a lelki békét. De amikor1 megláttátok 
testvéreitek békéjét és bizalmát, menedéket kerestetek náluk, hitükben és 
reményükben, abban a vágyban, hogy eljussatok a megmentő kikötőbe. 
Így fogtok egymásnak segíteni. 
     12. Ebben az időben kialakítok egy népet, amely buzgón követi a 
törvényemet, amely szereti az igazságot és az irgalmat. Ez a nép olyan lesz, 
mint egy tükör, amelyben a többiek láthatják visszatükröződni az általuk 
elkövetett hibákat. Nem lesz senki bírája, de erényei, cselekedetei és 
(szellemi) kötelességteljesítése megérinti mindazok lelkét, akik útjába 
kerülnek, és rámutatnak mindazok hibáira, akik megszegik a törvényemet. 
     13. Amint ez a nép egyszer erős és számos lesz, magára vonzza majd 
szomszédai figyelmét, mert cselekedeteinek tisztasága és istenimádatának 
őszintesége csodálatba ejti az embereket. Akkor az emberek azt fogják 
kérdezni: „Kik azok, akik templom nélkül is ilyen módon tudnak 
imádkozni?” Ki tanította meg ezeket a népcsoportokat arra, hogy 
imádsággal tiszteljék Istenüket anélkül, hogy szükségét éreznék oltárok 
felállításának az istentiszteletükhöz? Honnan jöttek ezek a 
vándorprédikátorok és misszionáriusok, akik a madarakhoz hasonlóan 
nem vetnek, nem aratnak, nem fonnak, és mégis tovább léteznek?” 
     14. És én azt fogom mondani nekik: Ez a szegény és alázatos nép, amely 
azonban buzgón él a törvényem szerint, és erős a világ szenvedélyeivel 
szemben, nem valamelyik ember nevelte fel. Ezek a tömegek, akik 
örömüket lelik a jótéteményben, akiket az ihlet megvilágosít, és akik a 
szíveknek a béke üzenetét és egy csepp gyógyító balzsamot hoznak, nem 
kaptak tanítást semmilyen földi vallási közösség tanítóitól vagy papjaitól. 
Mert bizony, mondom nektek, ebben az időben nincs a világotokon 
egyetlen ember sem, aki képes lenne Isten imádatát igazi szellemiségben 
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tanítani. Az igazság gyökerei nem a rítusok vagy szertartások pompájában, 
sem a gazdagságban vagy a földi hatalomban rejlenek, hanem – mivel 
alázatos – a tiszta, nemes, őszinte, a tisztaságot szerető szíveket keresi 
templomául. Hol vannak azok a szívek? 
     15. Az emberiség nagy része „kereszténynek” nevezi magát anélkül, 
hogy egyáltalán tudná, mit jelent a „Krisztus” szó, vagy ismerné a 
tanítását. 
     16. Mit tettetek az én szavaimmal, példámmal, a tanításommal, 
amelyet egykor adtam nektek? 
     17. Valóban fejlettebb emberek vagytok-e, mint az akkori korszak 
emberei? Miért nem bizonyítjátok ezt szellemetek cselekedeteivel? Talán 
azt gondoljátok, hogy ez az élet örök, vagy esetleg azt, hogy csak az emberi 
tudomány segítségével kell fejlődnötök? 
     18. Megtanítottalak titeket a törvény valódi betartására, hogy ezt a 
világot egy nagy templommá alakítsátok, amelyben az igaz Istent imádják, 
ahol az ember élete állandó szeretetajándék lenne az Atyának, akit 
minden embertársában szeretnie kell, és így tisztelegnie Teremtője és 
Mestere előtt. 
     19. De ma, amikor visszatértem az emberekhez – mit találok ott? A 
hazugság és az önzés felváltotta az igazságot és a felebarát-szeretetet; a 
gőg és a hiúság – a szelídséget és az alázatot; a bálványimádás, a 
fanatizmus és a tudatlanság – a fényt, a belső felemelkedést és a 
szellemiséget; a haszonszerzés és a szentségtörés uralkodik ott, ahol csak a 
kötelességtudat és az igazságosságnak kellene fennállnia; a gyűlölet és a 
féktelen viszály a testvérek között felváltotta a testvériséget, a békét és a 
szeretetet. 
     20. De el fogok jönni a templomomba, hogy onnan elűzzem a 
kereskedőket, ahogyan azt a Második Korszakban a jeruzsálemi 
templomban tettem, és ismét azt fogom mondani nekik: „Ne tegyétek az „ 
” imádság házát kereskedőhelyé.” Megtanítom az embereket, hogy 
mindenki az igazi oltár előtt szolgáljon, hogy ne legyenek tovább 
tévedésben, és ne tévesszék meg őket a tudatlanságuk miatt azok a rossz 
értelmezések, amelyeket a törvényemről adnak. 
     21. A Mester azt mondja nektek: „A pap” a szellem, míg az oltár a szív; 
az ima a felfelé irányuló gondolat, az áldozat pedig azok a jó cselekedetek, 
amelyeket felajánlhattok. 
     22. Ha úgy érzitek, hogy a segítőkészség és a felebarátaitok iránti 
szeretet alkotja igazi életeteket – hogyan ne értené meg a világ, hogy a 
szív nem csupán egy érzéketlen szerv, és hogy a szellem több, mint a test? 
Hogyan ne értené meg, hogy az ihlet értékesebb, mint azok a képek, 
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amelyeket az ember alkotott az isteni ábrázolására, és hogy azok a jó 
cselekedetek, amelyekkel tanúskodtok a törvényemről, érdemesebbek, 
mint a legértékesebb földi javak? 
     23. Bizony, mondom nektek: ha meg akarjátok menteni hiteteket, és el 
akarjátok kerülni, hogy lelketek elvesszen ebben a viharban, akkor szellemi 
formában kell felépítenetek templomotokat. Hadd szálljon le az én 
országom a szívetekbe, senki se szállhasson szembe annak fényével. 
Amikor pedig a vihar elül, megtapasztaljátok majd, milyen láthatatlanul, de 
erőteljesen és nagyszerűen emelkedik majd fel az elpusztíthatatlan 
templom, amelynek alapjai a szívetekben lesznek. 
     24. Nézzétek, hogyan világítja meg ebben a pillanatban a világot az a 
ragyogó fény, amely a Szellememtől sugárzik. Ez a fény segít nektek a 
fejlődésben és a megértésben, és általa elnyeritek a békét. 
     25. A fény és a szeretet a szívből fakad, a béke pedig a Lélekben van, 
mint az örökkévalóság tükörképe. 
     26. Szavam szeretetteljes, de ne unjatok rá, mert ha csak a földi 
örömökben gyönyörködtök, üresnek fogom találni a szíveteket. Ezért 
gyakran jövök hozzátok, hogy elérjem, a szívetek más ritmusban verjen, 
amikor kapcsolatba kerül az Istennel, mert folyamatosan letértek a 
kötelességetek teljesítésének útjáról. 
     27. Miért voltak és vannak olyan emberek, akik miután a Teremtő által 
nekik megadott képességek használatával megismerkedtek az emberi 
tudományokkal, azokat arra használják, hogy az isteni tudományt 
ellenezzenek és elutasítsák? — Mert hiúságuk nem engedi meg nekik, 
hogy alázat l és tisztelettel lépjenek be az Úr kincstárába, és céljukat és 
trónjukat ezen a világon keresik. 
     28. A bűnösök közül kiválasztom azokat, akiknek ebben az időben 
nekem kell szolgálniuk. Hatalmam bennük fog működni, és kegyelmem 
által átalakítom őket. 
     29. Béküljetek ki a lelkiismeretetekkel, hogy tőle bocsánatot nyerjetek, 
mert amíg azt gondoljátok, hogy felkészültek vagytok, és közben nem 
hallgattok a belső hangra, amely rámutat a hibáitokra, addig nem lesz 
párbeszéd velem, és a bálványimádás sem tűnhet el teljesen. 
     30. Ebben az időben Atyaként és Bíróként szólok hozzátok. De ne 
féljetek, mert az Istenségben is megvan annak az anyának a szeretete és 
gyengédsége, akit Máriának neveztek. 
     31. Szeretett gyermekeim, érezzétek iránta a szeretetet! Hallom azt az 
imát, amely lelketekből fakad, hogy dicsérjétek őt, mert tudjátok, hogy 
ajkaitok ehhez túl ügyetlenek, mert tisztátalannak tartjátok őket, és inkább 
elzárva tartjátok őket. 
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     32. De megkérdezem tőletek: van-e valaki, aki nem részesült a Mennyei 
Anya gyengédségében? Bizony, mondom nektek, kivétel nélkül 
mindannyian részesültetek a szeretetéből. 
     33. Nézzétek azokat, akik korábban elcsúsztak, és most a hegy csúcsaira 
másznak fel. Ma még az emberiség söpredéke között lehetnétek, de 
hamarosan, ebben a szellemi próbák idején, kegyelmem és a türelemre és 
szeretetteljes cselekedetekre irányuló érdemeitek révén eléritek, hogy ti is 
felemelkedjetek minden nyomorúság felett. Ne felejtsétek el, hogy a 
fájdalom a lélek szobrásza. 
     34. A lélek és a testi burkolat egy harmonikus lényt alkotnak, amely 
tudatában van szellemi és emberi kötelességeinek. Tanúi voltatok a 
tanítások fejlődésének, és szellemi elmélkedésetek során eljutottatok 
annak megértéséhez, ki a világotok minden szépségének Teremtője, mert 
elmétek már nem homályos. 
     35. Békében éltek, mert arra törekedtek, hogy összhangban legyetek 
Istennel, és a béke a lélek számára kincs ebben a világban. Akkor 
tapasztaljátok meg, miután minden kötelességeteket az Atya iránt 
teljesítettétek. 
     36. Mindig igyekezzetek úgy élni, hogy meglegyen bennetek ez az 
elégedettség, hogy lelketek abban a pillanatban, amikor elindultok ebből a 
világból a másikba, ne legyen terhelve semmiféle földi gonddal, sem pedig 
a kötelességek elmulasztásából fakadó fájdalommal. 
     37. Ne fáradjatok el a szeretet cselekedeteiben, hiszen azokat 
magatoknak nyújtjátok. Szeretettel beszéljetek tanításomról, és szavam 
virágozni fog a szívekben. 
     38. Tanítalak benneteket, és bölcsességgel töltelek el benneteket, mert 
már megmondtam nektek, hogy 1950 után az emberi értelem segítségével 
többé nem fogjátok hallani az én szavam, és aki nem használja ki a 
tanításaimat, üresnek fogja érezni a szívét, és mintha halott lenne, 
vándorol majd. Miért, mintha halott lenne? — Mert szellemileg és 
erkölcsileg erőtlennek fogja érezni magát, és megpróbáltatásai során nem 
talál majd erőt ahhoz, hogy legyőzze önmagát, és érzékelje az én isteni 
gyengédségemet. 
     39. A ti feladatotok az, hogy ezeket a testvéreiteket visszavezessétek az 
életbe azáltal, hogy elfordítjátok őket a materializmustól, és meggyőzitek 
őket arról a hatalmas kegyelemről, amelyet a szellemiség rejt magában. 
     40. 1950 után továbbra is mindannyiótok ihletén keresztül fogok 
megnyilvánulni. Ha tudtok lelkileg felkészülni, csodákat fogok tenni. Csak 
annyit kérek tőletek, hogy hitetek legalább akkora legyen, mint a 
mustármagé, akkor látni fogjátok, hogy beteljesedik az én szavam. 
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     41. Beszéljetek és cselekedjetek jót anélkül, hogy félnétek a pletykától. 
Kinyújtjátok a kezeteket embertársaitok felé, különbségtétel nélkül, mert 
nem tudjátok, kik szenvednek leginkább belülről. Gyakran fogjátok 
megtapasztalni, hogy embertársaitok mennyire örülnek, amikor hallgatnak 
rátok, és egyértelmű jeleket fognak adni hálájukról. 
     42. Fáradhatatlanul hívjátok őket a jóság útjára, és ha egyszer rálépnek 
erre az útra, sok szenvedés eltűnik majd tőlük. 
     43. Az Új Jeruzsálemre le fog szállni a manna. 
     44. Gondoskodom arról, hogy köztetek vallási meggyőződés és 
szólásszabadság, valamint igazságosság uralkodjon, hogy ha más 
nemzetiségű emberek tartózkodnak köztetek, visszatérésükkor a 
szívükben a szeretet ajándékát vigyék magukkal, és bennük felgyulladjon a 
testvériség és az igazságosság eszménye. 
     45. 1950 után az emberiség az igazi békét várja. De mondom nektek: a 
halálos sarlónak továbbra is le kell vágnia a gyomokat, amíg a mezők 
megtisztulnak, és a búza kalászai ragyognak. 
     46. Látni fogjátok, ahogy a béke útjában álló, e világ tekintélyes 
kormányfői távoznak ebből a világból, és azok a nemzetek, amelyek az 
isteni igazságosságnak ellenszegülnek, eltűnnek, hogy helyet adjanak az 
ott kialakuló új népeknek. 
     47. Imádkozzatok, hogy már most elvessétek bennük a béke magját. 
Egyesüljetek egyetlen szívként és egyetlen gondolatként, akkor nagyon 
közel fogjátok érezni a jelenlétemet. 
     48. Tartsátok be azt a parancsot, amelyet két korszakban hagytam 
rátok: „Szeressétek egymást!” 
     49. Ahogyan az Ígéret Földjét az izraeli nép között osztották szét, úgy az 
egész Földet is az emberiség között fogják szétosztani. Ez akkor fog 
megtörténni, amikor eljön az ideje – a megtisztulás után. Mivel az én 
akaratom, hogy ez a szétosztás megtörténjen, igazságosság és egyenlőség 
fog uralkodni benne, hogy minden ember együtt dolgozhasson egy közös 
ügyön. 
     50. Ma a népek a hatalmasok és urak asztaláról hulló morzsákat eszik, 
miközben azok azzal gazdagodnak, hogy felhalmozzák szolgáik és tőlük 
függők kenyerét. De ha a szegények kenyérmorzsái kemények is, mégsem 
olyan keserűek, mint azok az ételek, amelyeket a világ nagyurai 
fogyasztanak. 
     51. Az egyik és a másik is áldozat, ezért szükséges, hogy 
megszabadítsalak benneteket, hogy elszakítsam láncaitokat. Ugyanakkor 
ugyanolyan szükséges, hogy a csapások által okozott szolgaság és pusztítás 
még fokozódjon, mert ellenkező esetben az emberek nem akarnának 
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követni azt, aki a ti üdvösségetekért jön. Emlékeztek-e arra a kehelyre, 
amelyet Izrael ivott, amikor Egyiptomban a szolgaságban sóhajtott? 
Mózesnek kellett megjelenni, hogy megszabadítsa őket. Emlékeztek-e arra 
is, hogyan volt a nép fogságban és megalázva saját hazájában, és milyen 
helyzetben voltak a többi nemzetek, amikor a Messiás megjelent a földön, 
hogy megmutassa nekik az üdvösséghez vezető utat? 
     52. Ebben az időben is szükség van arra, hogy az emberek a 
felszabadulás előtt megismerjék a nélkülözést, a nyomort, az elnyomást, 
az igazságtalanságot, az éhséget és a szomjúságot, hogy végül egy másik, 
jobb élet iránti vágyukban belső újjászületéshez jussanak. 
     53. Amikor ez az emberiség lemond a materializmusáról, és felismeri, 
milyen messze élt az én törvényemtől, a szíve legmélyéből így fog 
mondani: „Milyen ostobák és bolondok voltunk mi, emberek, amikor 
önként átadtuk magunkat a szenvedélyeknek, hogy aztán azok rabszolgái 
legyünk.” Ott fent van a hegy, ahonnan az Atya a szemetek elé tárta a 
törvényét. Másszátok meg azon az ösvényen, amelyet nektek mutattam . 
Az Ígéret Földje örökké nyitva tartja kapuit, várva azokat az 
embercsordákat, akiknek békét és áldásokat adományoz. 
     54. Amikor az ember a mélységbe süllyed, és a küzdelemtől és a 
szenvedéstől kimerülve már arra sem marad ereje, hogy megmentse 
önmagát, csodálkozva fogja tapasztalni, hogy saját gyengeségének, 
kétségbeesésének és csalódásának mélyéből egy ismeretlen erő fakad, 
amely a szellemből származik. Amikor ráébred, hogy eljött a 
megszabadulásának órája, kiterjeszti szárnyait, és felemelkedik a hiúság, 
az önzés és a hazugságok világának romjai fölé, és így szól: „Ott van Jézus, 
a megvetett. Él. Hiába próbáltuk minden lépésénél és nap mint nap 
megölni. Él, és eljön, hogy megmentsen minket, és teljes szeretetét 
ajándékozza nekünk.” 
     55. Ez lesz az az óra, amikor az ember felismeri, hogy az igazi szellemi 
nagyság, valamint a földi élet méltóságának eléréséhez nincs más törvény, 
mint az ő Istenének törvénye – és nincs más tanítás, mint az, amelyet 
Krisztus szavában adtam nektek. 
     56. Járjátok végig konfliktusaitokat, tanulmányozzátok azokat a 
problémákat, amelyek gondot okoznak nektek, majd valósítsátok meg az 
én utasításaimat és elveimet. Akkor fel fogjátok ismerni, hogy az 
emberiség hogyan találhatja meg bennük a megoldást minden olyan 
problémára, amely terheli. De mivel képtelennek érzitek magatokat arra, 
hogy a Szent Mester által nektek adott szavakat és tanító példákat a 
gyakorlatba ültessétek, szükségessé válik, hogy megközelítsen benneteket 
a fájdalom, amely szintén tanító, hogy meggyőzzön benneteket számos 
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igazságról, hogy érzékennyé tegyen benneteket, és emellett meghajoljon 
előttetek. 
     57. Azt kérdezitek tőlem: „Hát nincs-e a te szavadnak elég ereje ahhoz, 
hogy meggyőzz minket hibáinkról, megmentsen minket, és ezáltal 
megkíméljen attól, hogy átmenjünk a szenvedés próbáján?” De én azt 
mondom nektek: az én szavamnak nagyobb ereje van, mint amennyit ti 
benne bízhatnátok. De ha az, aki hallgat rám, azonnal megváltozna, 
erőfeszítés nélkül, pusztán attól, hogy meghallgatta az én szavam – milyen 
érdem lenne ebben a ti részetekről? 
     58. Szükséges, hogy aki meghallja, hitet, akaratot, erőfeszítést és 
szeretetet tanúsítson. Akkor nagy érdemre tesz szert, amelynek jutalma 
vagy kitüntetése abban áll, hogy nem kell szenvedést átélnie, mert a 
törvényemet és tanításomat fegyverként használta. 
     59. Ti, akik most hallgattok rám: nem érzitek-e szellemetek felett a 
törvényem jelenlétét? Nem érzitek-e, hogy a szívetek, amikor az én 
szavamra hallgattok, mintha új életre kelne? 
     60. Imádkozzatok, hogy megértsétek, és legyetek éberek, hogy 
megvalósítsátok tanításaimat, mert ebben az emberiség számára keserű és 
nehéz órában nagy felelősséget viseltek. 
     61. Ha a titeket próbára tevő nagy megpróbáltatások ellenére sem 
veszítitek el azt a szellemi szintet, amelyet elértetek, akkor utatokon igazi 
csodákat fogtok látni valóra válni, amelyekkel Atyátok bátorít titeket nehéz 
életutatokon. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 155 
     1. Sok olyan tanítás, amelyet ebben az időben adok nektek, újnak tűnik 
számotokra, mert elfeledésbe merült bennetek. De most eljött az idő, 
amikor újra felhívom rá a figyelmeteket. Nagy munkaterületet készítettem 
elő számotokra, ahová meghívlak benneteket, hogy elvessétek rajta az 
örökkévalóság magját, amelyet jelenleg átadok nektek. 
     2. Új tanítványaimat képezem, akik hitük és emberszeretetük révén 
egyre nagyobb hatalmat fognak szerezni a test és a lélek betegségei felett 
– hatalmat a természeti erők és a szellemi világ felett is. 
     3. Értsétek meg, hogy a tudatlanság ideje lejárt. Most a megértés és 
tanításom teljes körű megvalósításának korszakában éltek. El tudjátok 
képzelni, milyen messzire jutottatok volna már, ha az első időktől kezdve 
gyakoroltátok volna tanításaimat, és betartottátok volna parancsaimat? 
De ti hosszú ideig aludtatok, és hosszú ideig a test kielégítésével 
foglalkoztatok a kéjvágyakkal, és mindez visszatartott benneteket a 
szellemi fejlődés útján. Ezért ma, amikor új szellemi tanítással jöttem 
hozzátok, az számotokra idegennek és összhangban nem állónak tűnik a 
gondolkodásmódotokkal, érzéseitekkel és életmódotokkal. De csak el kell 
gondolkodnotok az egyik kinyilatkoztatásomon, hogy felismerjétek 
szavaim igazságát. Akkor meglátjátok, hogy nem a tanításom idegen, 
hanem az életmódotok az, ami idegen. 
     4. Gyertek az én „földemre”, ott emlékeztetni foglak benneteket 
mindenre, amit elfelejtettetek. Mindent kitörlök, amit nem kell 
megőriznetek szellemi magként, és szemetek elé tárom mindazt, amit 
eddig nem láttatok. Egyetlen lépéssel kiragadlak benneteket abból a 
pangásból, amelybe belesüppedtetek, és bevezetlek benneteket egy új 
életbe – abba, amelyet kezdettől fogva kellett volna élnetek. 
     5. Látjátok, milyen egyszerű ez az ige, amely a hanghordozók ajkán 
virágzik? De bizony, mondom nektek, ez az ige teljes egyszerűségében és 
szerény kifejezésmódjában el fogja vezetni az embereket ahhoz a 
bölcsességhez, amelyet a tudományok és a teológiák segítségével nem 
tudtak megérteni. 
     6. A jó tanítványok, a kitartók, a hűségesek lesznek e tanítás nagy 
kutatói. Ők is szerények lesznek, de egyszerűségük ellenére a Szó fényével 
csodálatba ejtik majd embertársaikat. 
     7. Népem ne csak ajkával beszéljen, hanem cselekedeteivel hirdesse 
tanításaimat, és ezáltal tanítsa meg, hogyan kell betartani és tisztelni a 
törvényemet. Önzetlenül adja tovább azt, amit Urától kapott. Bizonyítsa 
meg az igazság iránti buzgalmát és a rá bízott kincs hamisítatlanságát. 
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     8. Tanítsátok embertársaitokat jó, őszinte és nagylelkű cselekedetekkel. 
Ne feledjétek, hogy már itt meg kell tisztítanotok lelketeket, hogy az 
átlépéskor a túlvilágra méltó legyen arra, hogy ott tartózkodjon, és ne 
legyen zavarodott, sem tévútra tévedjen. 
     9. Megvan bennetek a szükséges erő ahhoz, hogy eltávolítsatok az 
utatokból mindazt, ami gátolja lépteiteket. Már tudjátok, hogy a szeretet 
az a fegyver, amely mindent legyőz. Nagy lesz annak az öröme, aki 
győzedelmeskedik ebben az emberi küzdelemben, és győztes katonaként 
tűnik fel, miután megnyerte ezt a csatát. 
     10. Emlékezzetek arra, hogy Én vagyok az, aki a fegyvereket adtam 
nektek, és hogy nem elégedtem meg ezzel, hanem megtanítottalak 
benneteket harcolni is, hogy megnyerjétek a csatákat. 
     11. Miért keresnétek tehát más utakat, amikor jelenleg az igazság útján 
mindent megadok nektek? 
     12. Megnyitottam a képzetlenek értelmét, hogy megörvendezhessenek 
szavaim értelmezésén. Megnyitottam a „vakok” szemét az igazság fényére, 
hogy megtisztuljanak bűneiktől, mivel érzik, hogy Uruk szereti őket. 
     13. Hát nem hirdették-e nektek prófétai módon már az első idők óta, 
hogy eljön az a nap, amikor minden szem meglátja az Atyát? Így hát aki 
tiszta, az meglát engem, és ez lesz a jutalma; és aki szívében 
szennyeződött, az is meglát engem, és ez lesz az ő üdvössége. Aki 
megnyitja szemét az én fényem előtt, eljut a titokig, és megismeri az okot. 
Megtapasztalja a kezdetet és a véget. Határozott léptekkel kell haladnia a 
jövőben. 
     14. Értelmezzétek helyesen tanításomat; ne gondoljátok, hogy lelkem 
örömét leli abban, ha látja földi szenvedéseiteket, vagy hogy azért jövök, 
hogy elvegyek tőletek mindent, ami örömet okoz nektek, hogy abból 
gyönyörködhessek. Azért jövök, hogy elismerjétek és tiszteljétek 
törvényeimet, mert azok méltók a tiszteletetekre és figyelmetekre, mivel 
boldogságot hoznak nektek, ha engedelmeskedtek nekik. 
     15. Arra tanítottalak benneteket, hogy adjatok Istennek, ami Istené, és 
a „császárnak”, ami a „császáré”; de a mai emberek számára csak a 
„császár” létezik, és Uruknak nincs mit felajánlaniuk. Ha legalább a 
világnak csak a szükségeset adnátok , akkor szenvedéseitek kisebbek 
lennének. De a „császár”, akinek hagyjátok, hogy irányítsa 
cselekedeteiteket, értelmetlen törvényeket írt elő nektek, rabszolgákká 
tett benneteket, és elveszi az életeteket anélkül, hogy bármit is adna 
cserébe. 
     16. Gondoljatok bele, mennyire más a törvényem, amely sem a testet, 
sem a szellemet nem köti meg. Csak szeretettel győz meg benneteket, és 
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jósággal vezet benneteket. Mindent önzetlenül és önérdek nélkül ad 
nektek, és mindent idővel megjutalmaz és meghálál nektek. 
     17. Értsétek meg, tanítványaim, tanulmányozzátok leckéimet, hogy 
megtudjátok: veletek együtt olyan népet akarok kialakítani, amelybe az 
Atya bizalmát helyezi, mert az felkészül majd nagy küldetések 
teljesítésére. Egy népet, amely nem csügged el az első riasztó hívás 
hallatán, egy népet, amely tud szembeszállni azzal, aki ellenségének nevezi 
magát, és amely megbocsát neki, szereti őt és tanítja. 
     18. Így kell tehát az én akaratom szerint felkészülnetek a búcsúm 
napjára. Mindannyian tudjátok, hogy 1950 az az általam meghatározott 
időpont, amelytől kezdve már nem fogok a hanghordozó értelmi szervén 
keresztül nyilvánulni; és mivel szavam mindig beteljesül, ez az időpont 
véget vet majd kinyilatkoztatásomnak, ami számotokra a Harmadik 
Korszak kezdetét jelenti. 
     19. Ne áhítsátok e dátum megváltoztatását, és semmilyen módon ne 
próbáljátok megőrizni az Igém eddigi formájú kinyilatkoztatását, sem a 
szellemi világét. Már most megmondom nektek, hogy azok, akik mégis ezt 
teszik, többé nem lesznek megvilágosítva a Mester fényével. 
     20. De miért követnétek el ilyen szentségtörést, hiszen bejelentettem 
és meg is ígértem nektek, hogy ezután az idő után lélekről lélekre fogtok 
velem párbeszédet folytatni, még akkor is, ha nem voltatok 
hanghordozók? 
     21. Azt is mondtam nektek, hogy azoknak, akiket e korszak prófétáivá 
hívtam el és felruháztam, az lesz a feladatuk, hogy figyelmeztessék az 
emberek tömegeit, és ne hagyják őket aludni. Nekik nagy tanításokat 
fogok kinyilatkoztatni, hogy segítsenek nektek abban, ne essetek 
kísértésbe. 
     22. A legnagyobb egyértelműséggel szólok hozzátok, még akkor is, ha 
példázatot használok, mert tudom, hogy így jobban meg tudtok érteni. 
Amikor a Második Korszakban a tömegekhez szóltam, gyakran példázatok 
segítségével tettem, hogy megértsenek. De amikor csak a tanítványaimhoz 
fordultam, egyszerű, de tanításukban mélyreható szavakkal tettem. 
     23. Értsétek tehát meg, hogy azért beszélek példázatokkal és használok 
szimbólumokat, hogy az „utolsók”, azaz azok, akiknek az elméje még nem 
edzett, vagy akiknek a szelleme még kevéssé fejlett, képesek legyenek 
megérteni tanításom teljes tartalmát. Amikor kinyilatkoztatásokat adok 
nektek szimbólumok használata nélkül, azok azoknak szólnak, akiknek 
fejlettsége és a szellemi tanítások ismerete jobb megértést tesz lehetővé 
számukra. 
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     24. Hiába fogják sokan azt mondani, hogy ez a tanítás új, vagy hogy 
nincs köze azokhoz az isteni kinyilatkoztatásokhoz, amelyeket a múltban 
kaptatok. Biztosítalak benneteket, hogy mindaz, amit ebben az időben az 
emberi értelem segítségével mondtam nektek, gyökereit és alapjait abban 
találja, amit már az Első és a Második Korszakban prófétai módon 
hirdettek nektek. 
     25. Azonban az a zavar, amelyről beszélek nektek, abból fakad, hogy 
azok, akik azokat a (korábbi) kinyilatkoztatásokat értelmezték, ráerőltették 
az emberekre a saját értelmezéseiket, amelyek részben helytállóak, 
részben pedig tévesek voltak. Ez azért is történik, mert tanításaim szellemi 
fényét eltitkolták az emberek elől, és néha hamisított formában adták át 
nekik. Ezért ma, amikor eljött az az idő, amikor a fényem megszabadít 
benneteket a tudatlanság sötétségéből, sokan tagadják, hogy ez az igazság 
fénye lehetne, mivel véleményük szerint nem egyezik azzal, amit korábban 
tanítottam nektek. 
     26. Biztosítalak benneteket, hogy egyetlen szavam sem vész el, és hogy 
a mai emberek végül meg fogják tudni, mit mondtam nektek (valójában) a 
múltban. Amikor a világ megismeri majd a spiritizmust, azt fogja mondani: 
„Valóban, mindezt már Jézus is elmondta!” 
     27. És valóban, (akkoriban) már mindent elmondtam nektek, még ha a 
kinyilatkoztatott igazságok közül sokról is csak azok alapjait hirdettem 
nektek. Azért hagytam hátra nektek ezeket, hogy fokozatosan 
megtanuljátok megérteni őket, mert abban az időben az emberiség még 
nem volt képes megérteni mindazt, amit most  teljes mértékben 
megmutatok nektek. 
     28. Egy bizonyos alkalommal Jézus egy, a Törvényben jártas emberrel 
volt együtt, és a Mester válaszul a kérdéseire kinyilatkoztatást tett neki.* 
Ekkor az ember, megdöbbenve attól, ami soha nem jutott volna eszébe, 
így szólt: „Uram, de hogyan lehetséges ez?” Mire az Isteni Mester így 
válaszolt: „Ha nem tudtok hinni a földi dolgokban, amelyeket mondok 
nektek – hogyan tudnátok akkor hinni a mennyei dolgokban?” De most 
eljött az idő, hogy megértsetek engem, mert az ember fejlett szelleme 
képes befogadni az Istenségnek azt az intenzív fényét, amely mindent 
kinyilatkoztat, feltár és megmagyaráz, és amelyet ti a Szentlélek fényének, 
azaz az Igazság Szellemének neveztek. 
     *A szellem és a lélek reinkarnációjáról az éjszakai beszélgetés során 
Nikodémussal (Jn 3,1–21) 
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     29. Legyetek tehát jó kedvűek, szeretett népem, mert a tanítás, amelyet 
ebben az időben hoztam nektek, az örök élet kenyerét fogja jelenteni 
számotokra. 
     30. Ma is csak utalások formájában adom nektek azokat a tanításokat, 
amelyeket csak a jövőben fogtok teljes mértékben megérteni, mert most 
még nem értenétek meg őket, és sokan közületek nem is hinnétek 
bennük. Ezzel azt akarom mondani nektek, hogy még nem értétek el a 
célját, a szellemi megismerés csúcsát, és az én isteni tanításaim sem értek 
még a határukhoz. 
     31. Legyetek örökké és mindörökké tanítványaim, őrizzétek mindig az 
én igémet, amelyet soha ne próbáljatok megváltoztatni. Törvényem és 
tanításom soha nem állnak ellentmondásban egymással. Az isteni világban 
minden rend, harmónia és tökéletesség, amiről meggyőződhettek a titeket 
körülvevő anyagi természet alapján. 
     32. A Második Korszakban senki sem tudott ellenállni annak az isteni 
erőnek, amely Jézus szavaiból áradt. Aki meghallotta, az azonnal 
meggyőződött, legyőzetett és jobb belátásra jutott. A bűnös, akárcsak a 
gőgös, a szegény, akárcsak a gazdag, a farizeus, akárcsak az írástudó, Isten 
képviselője, akárcsak a császár képviselője – mindazok, akik hittek benne, 
érezték, hogy lelkük megremegett Isten Fiának isteni jelenléte előtt. 
     33. Ennek oka az volt, hogy Jézus szava csupán cselekedeteinek 
magyarázata volt, hiszen létezésének bizonysága tanításának szavaiban 
rejlett. 
     34. Ugyanígy tanította Jézus a tanítványait is, megmutatva nekik, hogy 
szavaik hitelességéhez elengedhetetlen, hogy azokat jó cselekedeteik 
példájával alátámasszák. 
     35. Azoknak a tanítványoknak az ajkáról is Isten szava megrázta azokat, 
akik hallották, mert szemükből fény sugárzott , és szavaik olyan 
igazságokat tartalmaztak, amelyeket nem lehetett elutasítani. Ők is 
példájukkal tanítottak, cselekedeteikkel hirdették az igét, és mesterükhöz 
hasonlóan vérükkel pecsételték meg azt. Halálukkal megerősítették 
azoknak a szavaknak az igazságát, amelyeket a világnak hirdettek. Ezért 
nyerték el azoknak a népeknek és nemzeteknek a szívét, akiknek elhozták 
az igazság és a szeretet magvát. 
     36. A tömegek, sőt a nemesek és a pogányok is meghódoltak az igazság 
és a tanításom őszintesége előtt, amelyet tisztán és hitelesen gyakoroltak 
és hirdettek. 
     37. Senki, akinek szerencséje volt, hogy szívében eredeti tisztaságában 
fogadja be az én igémet, nem tért el soha az útról. De milyen 
nyomorúságos volt a sorsa azoknak, akik az én igémet emberi 
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tisztátalanságokkal keverve fogadták be! Amikor ezek végül felfedezték 
azokat a hiányosságokat, hátat fordítottak neki, és kigúnyolták azt, amit 
korábban abszolút igazságnak tartottak. 
     38. Nézzétek a föld nagy népeit, hogyan uralja őket az önzés, amely az 
én tanításom tagadása! Nézzétek, hogyan merültek el a materializmusban, 
csak a világért élnek, és minden szellemi hívást figyelmen kívül hagynak! 
Mondom nektek, ők is megismerkedtek a tanításaimmal. De hiányzott az, 
hogy azok, akik továbbadták a magomat, életükkel és cselekedeteik 
példájával tanúskodjanak arról az igazságról, amit meg kellett volna 
tenniük, ahogyan azt az Úr tanítványai tették, és néhányan mások is, akik 
később ugyanúgy cselekedtek, mint ők, és életüket kockáztatva adták 
tovább a tanítás igazságát. 
     39. Hogyan lehetséges – kérdezitek néha magatoktól –, hogy bár ezt a 
világot a Megváltó szavával vetették be, és az Ő vérével, valamint 
azokéval, akik követték Őt, öntözték, vannak mégis emberek és népek, 
akik semmit sem őriztek meg abból a tanításból? 
     40. Erre azt mondom nektek, hogy ebben az időben hiányoztak az 
igazság apostolai, akik szeretetük cselekedeteivel rámutatnának az 
emberek hibáira, és tanúskodnának az isteni tanításban rejlő igazságról. 
     41. Az én tanításom megvalósításától – amely csak a szeretetet, az 
irgalmat, a tiszteletet, az igazságosságot és a békét tanítja nektek – 
áttértek a bálványimádásra, a materializmusra, a vallási fanatizmusra, a 
szentségtörésre, és amikor az emberiség mindebben eltérést érzett az 
igazságtól, a felszabadulásra törekedett. 
     42. Ma sokan nemcsak elfordultak tanításom követésétől, hanem 
harcoltak is ellene, és megpróbálják azt teljesen kitörölni az emberek 
szívéből. Nem tudják, hogy én éppen meglepetést készülök okozni nekik 
azzal a szóval, amelynek senki sem tud ellenállni – azzal a hanggal, amely 
királyokat és uralkodókat reszketésbe ejtett, és trónokat és 
világbirodalmakat döntött meg. De előbb minden olyan növényt, amelyet 
nem én vetettem el, gyökerestül ki kell tépni, hogy isteni magom ismét 
előkészített talajba hullhasson. 
     43. Tanítványok, vegyétek mélyen magatokba ezt az egész tanítást, 
hogy azok közé tartozzatok, akik a próbatétel idején virrasztanak és 
imádkoznak. 
     44. Ebben a pillanatban semmi sem zavarja meg békességeteket, semmi 
sem rontja el azt az áhítatot, amelynek köszönhetően belső felemelkedést 
értetek el. 
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     45. Valahányszor ilyen módon fogadjátok a Mestert, érezni fogjátok, 
hogyan tűnnek el azok a bánatok, amelyek néha ködbe burkolják a 
szíveteket. 
     46. Nagy az irgalmas szeretetem, mert nagyok a szenvedéseitek is. De 
ne mondjátok, hogy megváltoztak az idők, és hogy ezek hozták rátok a 
fájdalmat; mert az idő mint olyan nem változik, hanem az emberek 
változnak. 
     47. Életetek a tudomány, az új törvények, eszmék és szokások miatt 
megváltozott. Ha lelketek mindig a szellemiséghez ragaszkodna, nem 
fertőződne meg a körülötte lévő materializmustól; de gyakran hagyja 
magát elragadni a világ hatásaitól. De a materializmus csúcspontján eljut 
hozzátok az én isteni fényem, amely azt kérdezi tőletek: Milyen 
változásokat figyeltetek meg a körülöttetek lévő természetben? Nézzetek 
túl az anyagi dolgokon! Nincsenek!* És fel fogjátok ismerni az emberek 
szellemi és értelmi fejlődését. 
     *Meg kell jegyezni, hogy ezt a 20. század első felében mondták. ─ 
Ezenkívül: a természetben zajló folyamatok minden időkben, mindenféle 
eltérés nélkül követik az ismert és esetleg még nem ismert természeti 
törvényeket. 
 
     48. Sűrű a sötétség, amely körülvesz benneteket, de a szellemnek 
szabadságra van szüksége. Ezt a szabadságot adja az én szavam, amely azt 
a csodát fogja véghezvinni, hogy a szellem kibéküljön a testtel, mivel 
megérti, hogy mindkettőt egyetlen törvény egyesíti. Akkor a test és a 
szellem összhangban fog működni a lelkiismerettel, amely kinyilatkoztatja 
nektek, kik vagytok és hová tartotok. 
     49. Cselekedeteitek gondolkodásmódotoknak megfelelően fognak 
kialakulni, és ha gondolkodásotokat a Lélek ihletése megvilágosítja, és az a 
lelkiismeret hangjára hallgat, cselekedeteitek tökéletesek lesznek, mivel a 
Lélek származása miatt tökéletes. 
     50. Mindig azt fogom mondani nektek: Használjátok ki azokat az 
örömöket, amelyeket a világotok nyújtani tud nektek, de élvezzétek azokat 
a törvényem keretein belül, és tökéletesek lesztek. 
     51. Folyamatosan halljátok a lelkiismeret vádját, és ez azért van, mert 
testeteket és lelketeket nem hoztátok összhangba az általam adott 
törvény szerint. 
     52. Gyakran azért folytatjátok a bűnözést, mert azt hiszitek, hogy nem 
fogok megbocsátani nektek. Ez téves vélemény, mert a szívem egy ajtó, 
amely mindig nyitva áll a bűnbánó előtt. 
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     53. Nincs már bennetek remény, amely bátorítana benneteket egy jobb 
jövőre várni? Ne hagyjátok, hogy eluralkodjon rajtatok a mélankólia és a 
kétségbeesés. Gondoljatok az én szeretetemre, amely mindig veletek van. 
Keressétek nálam a választ kétségeitekre, és hamarosan új kinyilatkoztatás 
által megvilágosodva fogjátok érezni magatokat. A hit és a remény fénye 
mélyen felragyog majd lelketekben. Akkor a gyengék védelmezői lesztek. 
     54. Éhínség évei várnak rátok, de ha testvérekként szeretitek egymást, 
újra bekövetkezik az Első Idő csodája, és manna hull majd rátok. 
     55. Ebben az időben felszabadítom az emberek nyelvét, hogy egyetlen 
nyelven ismerjenek fel engem: a szellemi nyelven, a szeretet nyelvén. 
Akkor beteljesedik Ézsaiás próféciája, amikor azt mondta: A nyelvek 
felszabadulnak, mert tűznyelvek fogják őket felszabadítani. 
     56. Adjatok látható kifejezést irgalmasságomnak, beszéljetek 
művemről, ne riadjatok vissza az önfeláldozástól. Használjátok a szeretet, 
az irgalmasság, a nagylelkűség és a szelídség fegyvereit, és ha hittel és 
bátorsággal álltok a küzdelem elé, a győzelem hamarosan a tiétek lesz. De 
mélyedjetek el az én szavaimban, hogy ne érezzétek úgy, mintha a 
tanításom kényszerítene benneteket a követésre; mert én csak arra hívlak 
benneteket, hogy hallgassatok rám, és – ha egyszer megértettetek engem 
– az teljesítse a feladatát, aki szeretetből, meggyőződésből, szabad 
akaratból teszi. Atyaként az én kötelességem, hogy mindig megmutassam 
gyermekeimnek az üdvösséghez vezető utat. 
     57. Szeretteim, ismerjétek fel, hogy ebben az egyszerű tanításban 
lehetőségetek van megismerni és megérteni Atyátok szeretetét. Engem is 
a szívetek egyszerűsége és őszintesége vonz, hogy teljes mértékben 
kinyilatkozhassak nektek. 
     58. Most, a kinyilatkoztatásom idején, minden szószólóban 
kinyilatkoztatom magam, és rajtuk keresztül adok utasításokat és 
tanításokat. Ki merne tagadni, hogy ezen vagy azon keresztül nyilvánulok 
meg? Ki ismeri valójában az én valódi lényemet? Szeressétek és tiszteljétek 
egymást, hogy cselekedeteitek a mennyben érdemként számítsanak be. Az 
is az én akaratom, hogy az én szavam nyomtatásban jelenjen meg, hogy a 
jövő nemzedékek megismerjék. 
     59. Ahhoz, hogy embertársaitok elismerjenek benneteket, ügyelnetek 
kell arra, hogy cselekedeteiteket mindig a szeretet vezesse. Legyetek 
együttérzőek mások fájdalmával, az általam nektek adott hatalommal 
távolítsátok el azokat a rossz hatásokat, amelyek aláássák embertársaitok 
egészségét, és ők elismernek majd benneteket szellemi erővel rendelkező 
emberekként. Hallgassátok meg a példabeszédemet: 
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    60. „Egy öregember lassan és nehezen vándorolt egy ösvényen. 
Hamarosan utolérték két fiatal férfi, akik ugyanazon az ösvényen sietve 
haladtak, és így szóltak hozzá: »Kedves öreg, még messze van a célod?« 
Mire az öreg így válaszolt nekik: »A cél még messze van, az út még hosszú, 
és óvatosan kell haladni rajta, hogy ne fáradjunk el. Bár fáradt vagyok, 
hiszem, hogy egy utolsó erőfeszítéssel eljutok a célhoz!« 
     61. Miután a fiatalemberek meghallgatták őt, sietve folytatták útjukat, 
elfelejtették az öreg szavait, és lekicsinylő megjegyzéseket tettek az idős 
vándor bizakodására, aki remélte, hogy eléri az út célját, noha véleményük 
szerint már-már összeesni készült. 
     62. Az öreg folytatta útját, de azok a fiatalok, akik olyan gyorsan 
lehagyták őt, később szomjúság, éhség és fáradtság gyötörte őket, és végül 
kimerültségükben összeestek. Mélyen aludtak, amikor az öreg utolérte 
őket, felébresztette őket, és kedvesen így szólt hozzájuk: „Ti, fiatalok, 
most, fiatalkorotokban megtapasztaltátok, mi az a kimerültség. Ne 
siessetek ezen a hosszú úton. Menjünk lassan, és biztosíthatlak 
benneteket, hogy megérkezünk.” De azok álmosan így feleltek: „Hagyj 
minket itt, teljesen kimerültünk, és nem tudunk továbbmenni. Neked van 
vándorbotod, és továbbmehetsz, nekünk nincs.” 
     63. Amikor az öreg, akit nem értettek meg, így látta őket (ott fekve), 
felajánlott nekik egy darab kenyeret, amivel megerősítette őket, egy kis 
vizet az ajkaikhoz emelt, és csillapította szomjukat. Segített nekik felállni, 
elkísérte őket az úton, és felgyújtotta hitüket, mígnem végül eljuttatta 
őket a célhoz.” 
     64. Gondolkodjatok el alaposan és tanuljatok, szeretett tanítványok, 
mert nektek az a feladatotok, hogy az emberiség vezetői legyetek. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 156 
     1. Üdvözlöm azokat a tanítványokat, akik a bölcsesség iránti vágyból 
jönnek a Mesterhez. Itt vagyok ismét köztetek, gyermekeim, mert látom, 
hogy olyan tanítványok vagytok, akik mohón várják a tanítást. Tudatában 
vagytok annak, hogy még nem vagytok eléggé felkészülve ahhoz, hogy 
embertársaitoknak átadjátok az én szavam, és siettek ide, hogy 
meghallgassátok azt, aki mindent tud. Holnapra pedig már tanultak 
lesztek, és mesterek lesztek. 
     2. Kéritek kegyelmemet, hogy megérthessétek az én igémet, és én 
megadom nektek. De tudjátok meg, hogy ebben az időben teljes 
tisztasággal szólok hozzátok. 
     3. Fogadjátok be az igémet, és táplálkozzatok belőle, mert meg akarom 
erősíteni a szellemeteket. 
     4. Tanításaim mindig változatosak, de ugyanazt a lényeget, ugyanazt a 
szeretetet hordozzák. Mindig azzal kezdem, hogy szeretettel szólok 
hozzátok, és azzal fejezem be, hogy kiárasztom irgalmasságomat. E két 
erény veszi körül a törvényemet. Merítsetek erőt és fényt ebből a 
forrásból. Ez az akaratom, amelyet kinyilatkoztatok nektek – nem 
parancsként, mert a Mester, aki végtelen bölcsesség, arra kéri titeket, 
hogy megértsétek, és saját akaratotokból teljesítsétek feladatotokat. 
     5. Megadtam nektek a szabad akaratot, és csupán azt az utat mutatom 
meg nektek, amelyen járnotok kell. És mindig azt fogom mondani nektek, 
hogy ez az út a tökéletesség felé vezető út – egy olyan út, amelynek vége 
nem a testi halál, hanem amely ezen az életen túl is folytatódik, amelyet a 
lelketek túlél. 
     6. Azt mondtam nektek, hogy megígérem nektek a túlvilági 
boldogságot, és hogy többé nem fogtok bemocskolódni a test szennyével 
és szenvedélyeivel, ha teljesítitek feladatotokat ezen a világon, 
     7. Nem tudjátok, hány életszakaszt kell még átélnetek ezen a bolygón. 
Ha igazságosnak tartom, hogy újra megtestesüljetek, akkor új földi testet 
kell felvennetek, de egy fejlettebb lélekkel, amely nem fog ellenszegülni az 
isteni akaratnak. Folytatni fogjátok munkátokat embertársaitok javára. 
Tovább fogtok fejlődni, és bizalommal és reménnyel az én 
igazságosságomban tökéletesedni fogtok. 
     8. Erőseknek kell lennetek, hogy ellenálljatok a veszélyeknek és a 
kísértéseknek, és példátok, valamint lelki erőtök bizonyítékai alapján a 
Megvilágosodottaknak és az Úr Kiválasztottjainak fogják nevezni titeket. 
Mert a fény szellemi világa támogatni fog titeket utatokon, és minden 
időben vigyázni fog rátok. Azáltal, hogy együtt, az én akaratom szerint 
éltek , elérjétek, hogy prófétai szavam beteljesüljön. 
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     9. Dolgozzatok tovább, még akkor is, ha testi szemetek nem látják 
küzdelmetek gyümölcsét. Talán a szellemben fogjátok meglátni, vagy egy 
új testi burkolatban. 
     10. Ez lesz a holnap emberiségének munkája, amelyben mindenki a 
közjóért fog cselekedni, és a nemzetek a világbékéért fognak küzdeni. 
     11. Abban az időben megkezdődik a világnézetek és a hitvallások 
küzdelme. Ez a viták és a párbeszédek ideje lesz, amelyben e világ 
értelmiségei próbára fogják tenni a tudásotokat. 
     12. Megvitatják majd a különböző értelmezéseket, amelyeket a 
Második Korszak szavaimra és mindarra adtak, amit megvilágosultjaimon 
keresztül mondtam. Akkor sok titokról lehúzzák a fátylat, és sokak 
álszentségét legyőzi majd tanításom igazsága. 
     13. Isteni vágyam az, hogy az emberek megtanuljanak megérteni 
egymást tanításaik felett állva, és így tegyenek egy lépést a szellemi 
egyesülés felé. 
     14. Készüljetek fel erre az időre, és akkor egyszerű és szerény 
szavaitokkal meggyőzitek majd a tudósokat és a bölcseket; mert nekem 
elegendő lesz lelki felemelkedésetek ahhoz, hogy megihlesszem bennetek 
a bölcsességemet, amely kimeríthetetlenül fog áradni a szátokból. 
Kövessétek az Úr által kijelölt utat. 
     15. Látom, hogy szenvedtek a világ által rátok mért megvetés miatt, és 
azért is, mert alázat és embertárs-szeretet útján követtetek engem. 
     16. Ne sírjatok magatok miatt, mert valójában ezáltal megtisztul a 
lelketek. Sírjatok azokért, akik még mindig a világ örömeinek hódolva 
élnek, és továbbra is a test foglyai maradnak. Ne gondoljátok, hogy 
örömömet lelem a szenvedéseitekben, mert ez azt jelentené, hogy 
tagadnám Atyátok erényét, amely a szeretet. Gondoljatok arra, hogy 
éppen azért jövök hozzátok, hogy lerövidítsem a szenvedés napjaitokat, és 
enyhítsem fájdalmaitokat. Azt tanácsolom nektek, hogy maradjatok hűek a 
jósághoz, mert jobb, ha most szenvedtek, mert jót cselekszetek, mintha 
rosszat cselekednétek. 
     17. Szenvedéseiteken keresztül meg fogom éreztetni veletek a 
békémet, azt az isteni kegyelmet, amelyet a hatalmasok minden 
gazdagságuk ellenére sem tudnak élvezni. 
     18. Megtanítottalak benneteket a testi és lelki betegek gyógyítására. Aki 
ezt az erényt gyakorolja, és mégis betegnek érzi magát, az ágyának fejénél 
érezni fogja a legfőbb Orvos jelenlétét. Tanuljátok meg érzékelni az én 
jelenlétemet, valamint a szellemi világét, hogy soha ne érezzétek 
magatokat elhagyatva, hogy az árva ne érezze magát védtelennek, az 
özvegy ne érezze magát egyedül vagy tehetetlennek, hogy az egyedül 
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maradt férfi vagy az elhagyott nő ne érezzen ürességet a lelkében, és hogy 
azok, akik a földön nem tapasztaltak meg szeretetet, a szívükben 
érzékeljék Mennyei Atyjuk szeretetét. 
     19. Szeressétek felebarátjaitokat, szolgáljátok őket, szenteljetek nekik 
legalább egy részét az időtöknek, mert így fogjátok elérni, hogy lelketek 
betöltse feladatát. Akkor képesek lesztek arra, hogy életetekben példaként 
vegyétek az Isteni Mester tanításait, aki, szenvedéseit és keserűségeit 
megfeledkezve, kizárólag annak a feladatnak szentelte magát, hogy áldást 
osszon, és tanításának vigaszát minden útján terjessze. 
     20. Népem: Most, hogy ebben a formában vagyok veletek, reszkess a 
boldogságtól, amikor meghallod szavaimat. 
    21. Viduljatok fel, ti szegények, akik soha semmit sem birtokoltatok, ti 
betegek, megalázottak, akik igazságosság után éheztek és szomjaztatok, ti 
szomorúak és elnyomottak. Töltsétek meg szíveteket reménnyel, mert 
bizony, mondom nektek, ez a remény nem fog csalódást okozni. Értsétek 
meg, hogy eljött az ítélet órája, és hogy mindazok, akik türelmesen viselték 
vezeklésüket, akik szelídséggel ürítették ki szenvedésük serlegét, és 
szeretettel viselték megpróbáltatásaikat, megkapják jutalmukat. 
     22. Kinyilatkoztatások, tudás, kenyér, munkalehetőség és gyógyító 
balzsam – mindez és még több is adatott azoknak, akik 
 visszatérésem óráját. 
     23. Tanítványaim, szaporodjatok, hogy békém és fényem az egész 
földgömbön elterjedjen. Üzenetem nem bizonyos, kiváltságos 
teremtményekhez szól, hanem minden gyermekemhez. Áldottak legyenek 
azok, akik befogadják, és mindazok, akik várják. 
     24. Az Atya tanításaihoz képest még kisgyermekek vagytok, és ezért 
még nem éltek összhangban a szellemi élet tökéletességével. Még nem 
értétek el az igazi élet teljességét; hogy segítsen nektek, szükség volt arra, 
hogy Uratok lejöjjön, hogy segítsen nektek, hogy az Ő támogatásával 
képesek legyetek megismerni mindazt, amit nem tudtok, amit nem 
értettetek meg, és amit elfelejtettetek. 
     25. Krisztus a példaképetek, és annak is kell lennie; ezért lettem akkor 
emberré. Mi volt az a kinyilatkoztatás, amelyet Jézus hozott az 
emberiségnek? — Végtelen szeretete, isteni bölcsessége, határtalan 
irgalma és hatalma. 
     26. Azt mondtam nektek: vegyetek példaképeteknek engem, és 
ugyanazokat a cselekedeteket fogjátok véghezvinni, amelyeket én végzek. 
Mivel Mesterként jöttem, meg kell értenetek, hogy ez nem azért történt, 
hogy lehetetlen tanításokat adjak nektek, vagy olyanokat, amelyek 
túlmutatnak az emberek felfogóképességén. 
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     27. Értsétek meg tehát: ha olyan cselekedeteket hajtotok végre, 
amelyek hasonlóak azokhoz, amelyeket Jézus tanított nektek, akkor 
elértétek azt az élet teljességét, amelyről korábban beszéltem nektek. 
     28. Hányan gondolják azt, hogy a megszerzett tudásuk alapján szellemi 
nagysággal rendelkeznek, pedig számomra nem mások, mint néhány, 
fejlődési útjukon megrekedt gyermek. Mert figyelembe kell venniük, hogy 
nem csupán az értelmük kibontakozása révén érhetik el szellemük 
felemelkedését, hanem az egész lényük fejlődésén keresztül kell ez 
megtörténnie, és az emberben sok olyan tehetség van, amelyet fejleszteni 
kell a tökéletesség eléréséhez. 
     29. Ez az oka annak, hogy – a szeretet és az igazságosság törvényeim 
egyikeként – bevezettem a lélek reinkarnációját, hogy hosszabb utat 
biztosítsak neki, amely minden szükséges lehetőséget megad a 
tökéletesedés eléréséhez. — Minden földi létezés egy rövid lecke, mert 
ellenkező esetben az embernek túl kevés lehetősége lenne az én teljes 
törvényem beteljesítésére. De elengedhetetlen, hogy felismerjétek ennek 
az életnek a célját, hogy abból magatokba fogadjátok az értelmét, és 
elérjétek annak harmóniáját, amely az emberi tökéletesség alapja — hogy 
továbbléphessetek egy magasabb életszintre, amíg el nem jutotok a 
szellemi életbe, ahol oly sok leckét tartok számotokra készen, amelyeket 
még meg kell tanítanom nektek, és oly sok kinyilatkoztatást, amelyet még 
adnom kell. 
     30. Soha nem éltek az emberek itt a földön mind ugyanazon a szellemi 
szinten. A nagy felemelkedésű emberek mellett éltek olyanok is, akik 
lemaradtak. Fel kell hívnom a figyelmeteket arra, hogy a jelen kor sem lesz 
az egyetlen, amelyben nagyon magas szellemi szintű emberek 
megjelenhetnek. 
     31. Minden korszakban, még az emberiség történelmének távoli 
korszakaiban is, voltak példák magas szellemi szintű emberekre. Hogyan 
tudnátok magatoknak megmagyarázni, hogy már a legkorábbi időkben is 
voltak fejlett szellemű emberek, ha nem mentek volna keresztül egymást 
követő reinkarnációkon, amelyek segítették őket a felfelé irányuló 
fejlődésben? 
     32. Ennek az az oka, hogy a szellem nem egy időben jön létre a testi 
burkolattal, és az emberi nemzetség kezdete sem esik egybe a szellem 
kezdetével. Bizony, mondom nektek, nincs egyetlen szellem sem, aki úgy 
jött volna a világra, hogy korábban ne létezett volna a túlvilágon. Ki 
közületek tudja felmérni vagy ismeri azt az időt, amelyet más szférákban 
élt, mielőtt eljött volna erre a földre élni? 
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     33. Más világokban a szellemek szintén élvezik az akarat szabadságát, 
és vétkeznek, és tévútra kerülnek, vagy kitartóan a jónál maradnak, és így 
érik el, hogy felfelé fejlődjenek, ahogyan ti is teszitek a Földön. De amikor 
eljön az előre meghatározott idő, azok, akiknek az a sorsuk, hogy ezen a 
világon éljenek, lejönnek ide, hogy nemes feladatot teljesítsenek, mások 
pedig azért, hogy vezeklési kötelességüket teljesítsék. De attól függően, 
hogy hogyan akarják látni ezt a Földet, az egyikük számára 
paradicsomként, a másikuk számára pedig pokolként fog megjelenni. Ha 
tehát megértik Atyjuk irgalmát, akkor már csak egy csodálatos életet 
látnak, amely áldásokkal és a szellem számára szóló életbölcsességekkel 
van tele – egy utat, amely közelebb viszi őket az Ígéret Földjéhez. 
     34. Vannak, akik azzal a vágyakozással távoznak ebből a világból, hogy 
visszatérjenek, mások pedig azzal a félelemmel, hogy vissza kell térniük. 
Ennek oka az, hogy emberi természetetek még nem volt képes megérteni 
azt a harmóniát, amelyben az Úrral együtt kell élnetek. 
     35. Már kinyilatkoztattam nektek, hogy népem az egész Földön 
szétszóródott, vagyis a szellemi mag az egész földgömbön elszóródott. 
     36. Ma még megosztottak vagytok, sőt apróságok miatt meg is vetitek 
egymást. De amikor a materialista tanok mindannyiótokat elborítani 
fenyegetnek, akkor ti mindannyian, akik a Lélekkel gondolkodtok és 
érzetek, végre eggyé váltok. Amikor eljön az az idő, jelet adok nektek, hogy 
felismerhessétek egymást – olyasmit, amit mindannyian ugyanúgy 
láthatok és hallhattok. Amikor egymásnak tanúskodtok erről, csodálkozni 
fogtok, és azt mondjátok: „Az Úr látogatott meg minket.” 
     37. Értsétek meg, hogy szellemi testvéreitek nem csupán ebben a 
nemzetben élnek, hanem más népek, régiók és nemzetek között is 
megtalálhatók. Tudjátok meg, hogy fel kell készülnetek arra, hogy 
életetekben a legnagyobb tisztaságot érjétek el, hogy hiteles bizonyságot 
tehessetek mindarról, amit itt hallottatok és kaptatok. Minden lelket 
megérintek, hogy amikor eljön az óra, hűséges és teljes bizonyságot 
tehessenek nektek mindarról, amit maguk is kaptak, és hogy készen 
álljanak arra, hogy szeretettel meghallgassanak benneteket. 
     38. Nem emberi erők fogják mozgatni ezt a népet a földön, amikor 
egyesül. Szellemileg egyetlen lesz, anélkül, hogy saját várost keresne 
magának, és nem lesz olyan szellemi kormány sem, amely a világot 
irányítaná. 
     39. Egy magasabb fény fogja vezetni és inspirálni őket a különféle 
ideológiák, tanok, mozgalmak, vallások, hitvallások és szekták közepette, 
és akkor az emberiség, amely eddig a legmélyebb materializmusba 
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süllyedve élt, megdöbbenve fogja szemlélni ennek a megvilágosodott 
népnek a megjelenését. 
     40. Népem az elmúlt időkben nem végzett olyan cselekedeteket, 
amelyek közelebb vitték volna a Teremtőjével való tökéletes közösséghez, 
hanem inkább szentségtörésbe és engedetlenségbe süllyedt. Ennek 
ellenére nem pusztítottam el őket, mert szeretetteljes igazságosságom 
meg akarta őket őrizni és a földön szaporítani, hogy megtisztuljanak 
múltbeli vétkeiktől, és aztán nagyobb lelki fényben végrehajtsák azt a 
küldetést, amelyet már az első időkben rájuk bíztam. Ez abban áll, hogy 
testvéreiknek eljuttassák az isteni üzenetet, szellemileg úttörő szerepet 
töltsenek be a többi nép számára, és cselekedeteikkel és példájukkal 
tanítsák meg, hogyan kell tisztelni és betartani az Atya isteni törvényét. 
     41. Értsétek meg, hogy az emberiség áldásaként küldtelek titeket a 
világra. Imádkozzatok és virrasszatok, hogy felkészültek legyetek arra az 
órára, amikor mindannyian egyesülni fogtok a szellemben, a 
gondolatokban és a cselekedeteitekben, még akkor is, ha testileg távol 
vagytok egymástól. Csak a szellemiség révén fogtok képesek lenni 
leküzdeni és legyőzni a materializmus sárkányát, amely lépésről lépésre 
halad előre, népeket emészt fel, és fájdalmat és nyomort vet. 
     42. Ebben az időben azt mondom nektek: Áldottak vagytok ti, akik arra 
rendeltettetek, hogy ebben az időben befogadjatok engem és 
meghallgassátok az én szavam. Felkészítettelek benneteket, és az én 
fényem elárasztotta a lelketeket. Ezáltal erősek lesztek, és még ha nagy 
megpróbáltatások is érnek benneteket, nem hagyjátok magatokat 
legyőzni. Amikor egyszer a szellemi hazában lesztek, fel fogjátok ismerni, 
milyen nagy kiváltság jutott nektek, és boldognak fogjátok érezni 
magatokat. 
     43. Amikor először hallottátok az én igémet, éreztétek, hogy én vagyok 
az, aki hozzátok szól; és cselekedeteitekre gondolva arra jutottatok, hogy 
nem vagytok tiszták, hogy méltóvá kell tennetek magatokat, és új, napról 
napra egyre tökéletesebb életet kezdtetek. De milyen nehéz nektek 
kitartani e szándék mellett! Gyakran hoztok áldozatot anélkül, hogy én ezt 
kértem volna tőletek, és hamar elfáradtok. Mondom nektek: tetszik 
nekem, ha türelemmel járjátok be az utat. Hogyan akarnátok rövid idő 
alatt tökéletessé válni, ha a feladat, amelyet vállaltok, ilyen nagy? 
     44. Szerettek engem, és ez az alapotok. Megmutatjátok nekem a 
hiteteket, és még akkor is, amikor megpróbáltatások érik benneteket, azt 
mondjátok nekem: „Mester, mindig megakadályoznak abban, hogy 
betartsam a törvényeidet. A hozzátartozóim hitetlensége gyengévé tesz, a 
kísértés folyamatosan rám támad, hogy elbukjak, és én magam is 
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megszegtem az elhatározásomat!” De mondom nektek: ennek a 
küzdelemnek a közepette kell cselekednetek; azok az akadályok, 
amelyekkel szembesültök, hitetek próbái, és ezeken keresztül a lélek egyre 
jobban megtisztul. Bízzatok magatokban, fogjátok fel, hogy bennetek van a 
Szellemem, és hogy felkészültek vagytok arra, hogy részt vegyetek ebben a 
nagy csatában. 
     45. Még alig tettétek meg az első lépéseket, és bár egyeseket 
gyülekezeti vezetőkké, másokat „hanghordozókká” hívtam el, 
mindannyian dolgoznotok kell magatokon, hogy megismerjétek a 
feladatotokat, és végre tudjátok hajtani azt. De nem becsülöm alá 
érdemeiteket: az én ügyemet helyeztétek a szívetek első helyére, és 
legnagyobb vágyatok az, hogy kövessetek engem. Én, a ti Atyátok, 
útmutatást adtam nektek, vezettelek benneteket, és megnyitottam a 
szívemet, hogy abban felismerjétek a szeretetemet és irgalmasságomat. 
     46. Türelemnek nincs határa. Három korszakot és számtalan 
reinkarnációt biztosítottam nektek, hogy elérjétek szellemi 
felemelkedéseteket, és ebben az időben is szólok hozzátok, az emberi 
hitetlenséget és materializmust figyelmen kívül hagyva. A szellemi 
kinyilatkoztatások harmadik korszakában vagytok, és ha tudjátok használni 
szellemi adományaitokat, felismeritek szellemetek erejét, és 
megtapasztaljátok, hogy mindig is egyre magasabb rendű lényekké 
akartalak titeket formálni, akik képesek nagy cselekedetekre. Mindent 
előkészítettem, hogy hagyjátok magatokat az én szeretet törvényem által 
irányítani, és betartsátok azt. Minden „munkás” jobb oldalán ott áll egy 
őrangyal, és amikor ezek a lények közölnek veletek valamit, akkor 
alázatosságukat és engedelmességüket tárják fel előttetek. kísértek 
benneteket életutatokon, és veletek együtt viselték el az út nehézségeit. 
Hallgassatok rájuk, mert fényteljes szavaikban megtaláljátok 
kinyilatkoztatásaim magyarázatát. 1950 után emlékezni fogtok ezeknek az 
erényes lényeknek a példájára, akik nem távolodnak el tőletek, hanem 
továbbra is inspirálják a szellemeteket és védik az emberiséget. 
     47. Képessétek magatokat arra, hogy ne tulajdonítsatok hiányosságot 
az én szavaimnak. Ismerjétek fel azok (szellemi) tartalmát. Ha az a 
hanghordozó, akit használok, nem lenne felkészülve, ha szelleme nem 
venné figyelmesen figyelembe a diktátumaimat, akkor az ajkáról elhangzó 
szó nem tükrözné a tökéletességemet. Törjetek tehát be annak valódi 
jelentésébe, és meg fogjátok érteni, mit akartam kifejezni. Ne 
tulajdonítsatok nekem tökéletlenséget; fogjátok fel, hogy én vagyok a ti 
Istenetek, hogy én tökéletes vagyok. 
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     48. Keljetek fel buzgósággal, és védjétek az ügyemet! Szeretettel és 
igazságossággal javítsatok ki mindent, amit a „munkások” cselekedeteiben 
törvényen kívülinek találtok. 
     49. A vetésetekből azt fogadom el, ami igazságot és tisztaságot 
tartalmaz, és amit még nem ért be, azt a kezetekben hagyom, hogy 
továbbra is ápoljátok és kijavítsátok. 
     50. De gyertek hozzám, gyermekeim, én befogadlak benneteket. 
Olyanok vagytok, mint a fáradt vándorok, akik különböző utakon 
tévelyegtek, és most, nagy megpróbáltatások és csalódások után, az én 
áldásomat és segítségemet keressétek. Érkezésetekkor megáldottatok 
engem és megköszöntétek, mert nyughelyet találtatok, és a Mester így 
szól hozzátok: Kegyelemmel töltelek el benneteket, és az az akaratom, 
hogy új erőt nyerjetek, hogy bátorság töltse el lelketeket; mert miután 
elragadtatással hallgattátok tanításaimat, fel kell készülnetek arra a 
küzdelemre, amely minden emberre, és különösen Izráel népére vár. Ne 
feledjétek, hogy ti annak a népnek a részét képezitek, amelynek feladatai 
minden időkben nagyon nagyok voltak. Közöttetek vannak a próféták, az 
én igém értelmezői, a bölcsek. 
     51. Ti tökéletesen lettetek teremtve. Szellemetek megvilágosodott, 
hogy felismerjétek teremtésem dicsőségét, hogy annak szellemi 
lényegének tanulmányozása során megértsétek: hasonlók vagytok 
hozzám, és az anyagi természet ismeretében azt hasznosítani tudjátok, 
hiszen azt én teremtettem, hogy alázatos szolgálója legyen az embernek. 
Mikor lesztek készek arra, hogy felismerjétek és uraljátok azt ? Mikor 
lesztek annyira méltók arra, hogy parancsolhassatok egy természeti 
erőnek, hogy embertársaitok javára maradjon meg vagy átalakuljon? Bár 
ezek az erők az igazságossággal és szeretettel megalkotott törvényeknek 
engedelmeskednek, nektek mégis hatalmatok van, és én azt mondtam 
nektek, hogy ha megszellemesedtek, az én nevemben megfékezhetitek a 
betegségeket, az időjárás kegyetlenségét, a szerencsétlenségek 
keménységét és a bűnt. Mindezt megtehetitek, ha van hitetek. Eljön az az 
idő, amikor minden lélek megrendül, és minden elme felébred; és amikor 
az ember a fény és a tökéletesség forrását keresi, engem fog megtalálni. 
     52. Közeledik a megújulás korszaka. Ti, tanítványaim, le kell fektessétek 
az új világ kialakulásának alapjait. Úgy kell dolgoznotok, ahogyan a jóság 
seregei, az angyalok dolgoznak, akik irántatok érzett szeretetükből 
küzdenek az emberiség szellemi felemelkedésének elérése érdekében. 
     53. A szeretet a leghatalmasabb erő, amellyel az ember elérheti 
megújulását. 
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     54. A Második Korszakban sokan kételkedtek bennem; nem tudták 
elhinni, hogy az alázatos ember, a szenvedők, betegek és bűnösök tömege 
közepette, a Mester, az Atya Igéje lenne. És amikor látták jótetteimet, a 
szeretet és a megbocsátás cselekedeteit, azt mondták: „Varázsló vagy 
próféta?” Amikor az a nő, aki házasságtörést követett el, a jelenlétembe 
került, próbára akartak tenni, és így szóltak hozzám: „Ítélj el ezt a bűnös 
nőt; romlott, és nem érdemli meg, hogy közöttünk legyen. Űzd el, mert 
nem méltó arra, hogy tanításaidat hallgassa, sem arra, hogy kenyeredet 
megossza.” Azt mondtam nekik: „Ismeritek ennek a nőnek a bűnét, 
mindannyian úgy vélekedtek, hogy bűnös. De aki tiszta, minden bűntől 
mentes, az vesse rá az első követ.” Megérintettem a vádlóik lelkiismeretét, 
és hamarosan felismerték, hogy bűnük nagyon nagy, nagyobb, mint annak 
a nőnek. Szégyenkezve visszavonultak, és az, akit az a tömeg vádolt és 
elítélt, bocsánatot kért tőlem, felismerte szégyenét, és bűnbánata olyan 
nagy volt, hogy megtisztultnak érezte magát, és szívében lángra lobbant a 
szeretet. Akkor felemeltem őt, és azt mondtam neki: „Megbocsátok 
neked, menj, és többé ne vétkezz!” 
     55. Tehát valahányszor a bűn terhe gyötör benneteket, és megbánjátok, 
imádsággal és jó cselekedetekkel tisztítsátok meg magatokat. Gyertek 
hozzám, nyerjétek vissza a békét, és ne vétkezzetek újra. De ezt is 
mondom nektek: Miért ítélitek meg mások vétkeit könyörület nélkül, és 
miért nem néztek a saját lelketekbe? Már azelőtt megbocsátok nektek, 
hogy vétket követnétek el, de milyen kevés bűnbánó asszonyt találtam az 
utamon. De még egyszer bejelentem nektek, hogy a bűn eltűnik. 
     56. A Föld tiszta lesz. Az ember újra hallgatni fog a lelkiismerete 
hangjára. Meghívlak benneteket, hogy velem lakozzatok, és ez az egyetlen 
út, amely hozzám vezet. 
     57. Valahányszor ébren vagytok és imádkoztok, mentesek lesztek a 
szenvedésektől és a kísértésektől. Használjátok ki az időt, amelyet adok 
nektek, hogy olyan cselekedeteket hajtsatok végre, amelyek 
tanítványkénti hiteteket bizonyítják. A világ hozzátok fog fordulni, és 
megdöbbenve fogja észrevenni békességeteket, és így fog szólni: „Hogyan 
lehetséges, hogy ez a nép belső békét élvez, miközben a nemzetek a 
gyűlölet lángoló tüzévé váltak?” A Mester így fog nekik válaszolni: „Ezt a 
népet megtisztultnak és méltónak találom, de én mindenkihez lejöttem. 
Aki engem keres, az meg fog találni, és olyan közel leszek hozzá, hogy a 
saját szívében fog érezni engem.” 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 157 
     1. Izráel népe, te megnyitod előttem a szívedet. Azt akarom, hogy 
szeress engem, mint Atyádat. Szellemem vágyakozik a te szeretetedre. A 
világ elfelejtett engem, és ha keres is, azt tökéletlen szertartások révén 
teszi; és mivel nincs bizonyítéka jelenlétemre, elveszíti hitét, és hitetlenné 
válik. Ha valakinek azt mondanátok, hogy jelenleg Izráel népéhez szólok, 
nem hinné el, bizonyítékot követelne tőlem, és olyan lenne, mint Tamás. 
De én azt mondtam nektek: „Boldog, aki látás nélkül hisz.” 
     2. A templom, amelyet magamnak készítettem, az ember saját lelkében 
van, ahogyan mindig is tanítottam nektek. 
     3. Tanulmányozzátok kijelentéseimet, és gondoljatok arra, hogy azért 
jöttem el hozzátok még egyszer, mert nem tudtatok hozzám jönni. Bár 
megvolt nektek a törvény, az én szavam és a próféciák, nem értettétek 
meg rendeltetéseteket, és nem teljesítettétek küldetéseteket. Ha helyesen 
megértettétek volna azokat, várnátok azokat az eseményeket, amelyek ezt 
az új korszakot jelzik. 
     4. Eljöttem, hogy tanításomat átadjam nektek, akárcsak a Második 
Korszakban. Sokan nem fognak elismerni engem, csak azok, akik 
szellemileg felemelkednek, fogják világosan felismerni ezt a 
kinyilatkoztatást. Ti, akik hallgattok rám, érezzétek együtt az emberiséggel, 
amely nem fedezte fel a nyomomat, és készüljetek fel a tanításra, és 
legyetek mesterek. Milyen örömmel fogjátok látni tanítványaitoknál, 
ahogy hitük és ismeretük növekszik a tanításomban. 
     5. Sok szív fog hozzám fordulni. Azok, akik gőg tölt el, alázatosan fognak 
hozzám jönni. Mások a lelkiismeretük vezérelve érkeznek majd, 
cselekedeteiket mérlegelve és nagy bűnbánattal. Várom őket, hogy 
felkészítsem őket, hogy lelkük olyan legyen, mint egy tiszta forrás, és az én 
szavam, mint kristálytiszta víz, amely csillapítja szomjukat. 
     6. Eliást azért küldték, hogy felkészítse azokat, akiknek ezt a fényt 
kellett fogadniuk. Meglepetést okozott az emberiségnek, amely mély 
álomban volt, és süket minden szellemi dolog iránt. Csak kevesen voltak 
felkészülve az üzenet fogadására. Milyen boldogság töltötte el azokat a 
gyermekeket, amikor látták, hogy beteljesedett az ígéretem! És milyen 
szeretet volt a Szellememben minden ember iránt! Az évek elteltek, és 
életadó szavam alááradt, hogy táplálja a szíveket. Mások később ébrednek 
fel, amikor ez a kinyilatkoztatás véget ér. De ne panaszkodjanak emiatt, 
mert mindenki számára eljön a legnagyobb kegyelem ideje, amikor testbeli 
közvetítők nélkül fogtok törekedni arra, hogy párbeszédet folytassatok 
velem. 
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     7. A tudósokat meg fogom büntetni. Sok ismeretlen betegség fog 
megjelenni, és ők nem fogják tudni gyógyítani azokat; képtelenek lesznek 
enyhíteni a fájdalmat. Csak azoknak lesz gyógyító képességük, akik 
szellemileg felemelkednek. Lesznek olyan papok, akik a szellemi 
felemelkedés iránti vágyukban csatlakoznak az „Izráel népéhez”. Sok, aki 
„első” volt, „utolsó” lesz. Sok olyan intézményből és egyházból, amelyeket 
nem a szeretet alapjaira építettek, nem marad kő kövön. Jelenleg 
megtisztítom a mezőket, és nem akarom, hogy a búza mellett gyom nőjön. 
     8. Látogassátok meg az otthonokat, forduljatok a betegágyakhoz, 
álljatok azok mellé, akik börtönökben és büntetés-végrehajtási helyeken 
szenvednek, vigasztaljatok mindenkit, menjetek el az én nevemben, és 
gyakoroljátok szellemi adományaitokat. 
     9. Vegyétek példaképetekül a szellemi világot, kövessétek példájukat 
türelmükben és az emberiség iránti szeretetükben, a mindnyájatok 
jólétéért folytatott küzdelmükben. 
     10. Sokan, akik nagyon szerették a világot, de később rám hallgattak, 
felismerték tévedéseiket, és érezték, hogy magukban növekszik a vágy a 
megtisztulásra. Belső küzdelmet élnek át, és utána megkérdezik tőlem: 
„Uram, szükséges-e megtagadni a »húst« és a világot ahhoz, hogy 
szellemünk felszabaduljon?” Erre így válaszolok nekik: „Az érdem nem a 
»hús« megtagadásában rejlik, hanem abban, hogy elérjük a harmóniát a 
szellem és a test között, amely burkolatként szolgál neki.” De hogyan 
érhetjük el ezt a harmóniát, ha a szellem nem hagyja magát előbb a 
lelkiismerete által vezetni? 
     11. Azt gondoljátok, hogy a testeteket a szellemetek ellenségeként 
állítottam be? „Nem” – válaszoltok nekem. De mindig is így viselkedtek – 
mint ellenségek. Az egyik mindig állandó háborúban állt a másikkal – a 
„test”, mert a világot és annak hamis ünnepi ruháit részesíti előnyben, a 
szellem pedig azért, mert vágyat érez a felszabadulásra és egy magasabb 
fokú tökéletesség elérésére. 
     12. Csak az én tanításaim, amelyek a törvény magyarázatai, képesek 
lesznek benneteket a békére, a lényetek belső megbékélésére vezetni. 
Higgyetek nekem: ha megnyertétek ezt a csatát, akkor az egész út 
könnyűvé válik számotokra. 
     13. Ezt így kell értenetek: a „test” a hajó, a szellem pedig a kormányos. 
Hogy lehetne helyes, hogy a hajó a kormányost irányítsa, ahogy neki 
tetszik? 
     14. Az emberben uralkodó harmónia hiányából fakadtak azok a nagy 
viharok, amelyek során a legtöbb esetben a szellem volt a vesztes. De ha a 
„test” végül engedelmeskedni kezd a szellem meggyőző erejének és annak 
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a bizalomnak, amellyel a szellem nagy célja felé halad, és ellenkezés nélkül 
elfogadja a rá háruló feladatot, és többé nem vonja meg a lelkétől azt, ami 
neki jár, akkor megvalósul a harmónia az emberi teremtményt alkotó két 
természet között. Ezt a felemelkedést akkor fogjátok elérni, ha a test és a 
lélek együtt járnak a szellemi fejlődés útján, amelyet a Teremtőjük 
szeretete és bölcsessége mutat meg nekik a lelkiismeretük révén. A „test” 
ekkor engedelmessége, alázatossága és szelídsége révén, a szellem 
parancsainak engedelmeskedve, feláldozza magát az áldozat és az 
önmegtagadás keresztjén, hogy szellemének megadja azt a felemelkedést 
és örömöt, amelyet az örök életben elfoglalt helyének elérésével nyer. 
     15. A szabad akarat a szabadság legmagasabb kifejeződése, a 
legteljesebb ajándéka, amelyet az embernek az életútján megadtak, hogy 
a jóban való kitartása – amelyet a lelkiismeret tanácsán és a küzdelemben 
kiállt próbákon keresztül szerzett meg – eljuttassa őt az Atya kebelébe. De 
az akarat szabadságát a féktelenség váltotta fel, a lelkiismeretet figyelmen 
kívül hagyják; már csak a világ követeléseire hallgatnak, és a szellemiséget 
a materializmus váltotta fel. 
     16. Ilyen nagy zavar és ilyen eltévelyedés fényében tanításom 
abszurdnak tűnik majd a mai emberek számára. De mondom nektek, hogy 
ez a helyes útmutatás ahhoz, hogy az emberek kiszabaduljanak abból a 
letargiából, amelybe beleesettek. 
     17. Földi zarándokok, tegyétek le vándorbototokat és csomagjaitokat, 
és pihenjetek meg hosszú vándorlásotok után. Üljön le hozzám, egyenek a 
kenyeremből, és beszéljenek Mesterükkel. Engedjék, hogy lelkük tökéletes 
közösségben jöjjön hozzám. 
     18. Ti ugyanaz a nép vagytok, amely más időkben a lelke 
tökéletesítésének vágyában követett engem, de most meglepetten 
kérdezitek tőlem: „Miért tértél vissza hozzánk?” És én így válaszolok 
nektek: Meg van írva, hogy gyermekeim lelke örökké az Úr jobbján fog 
élni. De ahhoz, hogy hozzám juthassatok, szükséges, hogy Mesteretek 
nyomdokaiba lépve tanuljatok és érdemeket szerezzetek. 
     19. Minden időkben elvetettem magomat bennetek, de milyen kevesen 
vannak azok, akik szerettek engem. -i küldötteimen, a számtalan szellemi 
lény közül kiválasztottakon keresztül nyilvánítottam meg hatalmamat – az 
igaz Ábeltől kezdve, aki az alázatosság példaképe volt, Jákób fián, Józsefen 
át, akit bölcsességgel és szentséggel kentek fel; Keresztelő Jánosig, aki csak 
azért élt, hogy tanúskodjon rólam, anélkül, hogy bármit is használt volna a 
világból, ami kárt tett volna testének vagy lelkének. És ahogyan ezek, akik 
tiszta szelleműek voltak, úgy vannak még sokan mások is, akiket ismertek, 
és akiknek munkája az évek során növekszik és hatalmas méreteket ölt. De 
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a végtelenben elhallgattatott oly sok bizonyíték és oly sok felhívás nem 
volt elég számotokra, mert nem akartátok felismerni küldötteimben az én 
istenségem tükröződését. 
     20. Kértétek Uratok jelenlétét, hogy közel lehessetek hozzá, és 
hallhassátok a saját nyelveteken szóló hangját, és ezt megkaptátok, hogy 
elnyerjétek lelketek üdvösségét. De bár olyan közel voltam hozzátok, és 
szóltam népemhez, nem követtetek engem, és arra kényszerítettetek, 
hogy visszatérjek hozzátok. 
     21. A Második Korszak tanításom a lelkiismeretetek könyvébe van írva. 
Arra tanítottalak benneteket, hogy szeressétek és fogadjátok be Mária 
gyengédségét és szeretetét. Boldog voltam, hogy érezhettem az anyai méh 
melegét, és élvezhettem azt a táplálékot is, amelyet az ő kebele nyújtott 
nekem. Vele együtt örülhettem, és megosztottam vele a fáradalmakat és a 
nehéz napi munkát is. Elfogadtam a Királycsillag sugaraiból áradó 
gyengédséget, és gyönyörködtem a hegyek, a mezők és a tenger 
látványában, és mindazt megáldottam. Megáldottam a gabonamezőket, a 
vizeket és mindazt, ami táplálékot ad az embereknek. 
     22. Baráti kezet nyújtottam, örültem a kisgyermekek ártatlanságának, a 
fiatal férfiak kecsességének és nemes lelkületének, valamint a szüzek 
szívének tisztaságának. Elégedettséggel töltött el, hogy szemlélhettem az 
anyák önzetlenségét és áldozatkészségét, valamint a férfiak 
cselekvőképességét. Harminchárom évet éltem a földön, hogy az ember 
közvetlenül megtapasztalhassa Urának tökéletességét és példáját, akit 
közelről figyelhetett, hogy megtanulja, hogyan vegyen engem állandó 
példaképének. Megtanítottalak benneteket Isten szeretetére, valamint 
törvényeinek betartására. Elmondtam nektek, hogyan kell szeretnetek 
szüleiteket, testvéreiteket és gyermekeiteket, beszéltem nektek a 
házastársak közötti szeretetről, megmutattam nektek a munka, a 
kölcsönös tisztelet és a segítőkészség tisztességes útját, és arra hívtalak 
benneteket, hogy tökéletes közösségben éljetek az Atyával, valamint 
összhangban a természettel. 
     23. Mindazonáltal – sokan voltak elhívottak, de csak kevesen lettek 
kiválasztva. Tizenkettő volt azok száma, akiknek megadtam bölcsességem 
teljességét. Őket tettem felelőssé a Második Testamentumért, a 
tanításokért, amelyek szinte mind képletes értelemben hangzottak el, 
számtalan példázatomért; és mindez örökre bevésődött az emberek 
lelkébe, hogy sem az idő, sem a változékony sors ne tudja azokat kitörölni. 
     24. Bátorságot adtam azoknak a teremtményeknek, hogy semmi se 
ijeszthesse meg őket a rájuk váró küzdelemben, és hogy képesek legyenek 
szembeszállni az írástudókkal, és felülkerekedni az emberi tudományon. 
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Azt mondtam tanítványaimnak: „Titeket hagylak itt az emberek 
pásztoraiként, annak a nyájnak, amely ma szétszóródott, és amelyet 
egyetlen karámban kell egyesíteni.” Azt is mondtam nekik: „Építsétek fel a 
templomot!”; de amikor ezt mondtam nekik, nem a kövekből épült 
templomokra gondoltam, hanem a Szellemről beszéltem nekik, amely a 
megfelelő „hely” arra, hogy lakóhelyet teremtsetek Uratok számára. Az 
ember el sem tudja képzelni a templomomat, mert azt az univerzum 
alkotja minden teremtményével együtt, és benne található az igazi oltár, 
az áldozat és a fény. 
     25. Tanítványaim szíve felkészült volt, az edény belül és kívül tiszta volt, 
és tele jósággal, hittel és reménnyel. Így indultak el, hogy az örömhírt 
elvigyék az emberiségnek. Amikor búcsúzásom után beszéltek 
embertársaikhoz, ezt mondták nekik: „Mindannyian befogadhatjátok az 
Urat; az Ő szavában benne van a Mester vére és teste.” 
     26. Így szóltak, és én lépésről lépésre vezettem őket. Tudták, hogyan 
kell tanítani, és minden szavukat tettekkel megerősíteni. Bárhol is voltak, a 
templomban tartózkodtak – akár a sivatagban, akár szülőföldjükön, akár a 
különböző országokban, ahová lábuk betette. Szájuk olyan volt, mint egy 
kristálytiszta és frissítő víz forrása, amely megtisztította a népeket. 
     27. Jézushoz hasonlóan ők sem viseltek koronát, sem jogarot, sem bíbor 
köpenyt; alázatosak voltak. Azt mondtam nekik: „Legyetek alázatosak”, 
legyetek az „utolsók”, bárhová is menjetek. Adjátok át embertársaitoknak 
mindazt, amit tőlem kaptatok, ne titkoljatok el semmit, és gondoskodjatok 
arról, hogy magom szaporodjon, és eljusson minden szívhez.” 
     28. Tanítványaim mindig tisztelték az emberi életet, soha nem mertek 
átvenni a bírói helyemet. Tudták, hogy egy ügyet – legyen az igazságos 
vagy igazságtalan – rám kell bízniuk, mert csak én tudtam azt helyesen 
megoldani. Nem kérdezték az emberektől, miért vétkeztek, és mindenki 
iránt együttérzést és irgalmat tanúsítottak. 
     29. Most, a Harmadik Korszakban, miközben népem közeledik 
kinyilatkoztatásom végéhez, új tanítványokat készítek fel. Minden az én 
akaratom szerint teljesedett be. Jelenleg gyermekeim szellemében építem 
a lerombolhatatlan templomot. 
     30. Ne mutassatok be nekem több szimbólumot, és ne ábrázoljatok 
engem többé testi alakban. Csak hallgassatok az ihletéseimre, és 
kövessétek azokat. Ez elegendő lesz ahhoz, hogy eljussatok a szellemi 
megújulásig. 
     31. Ebben az időben ugyanúgy hallottátok a hangomat, ahogyan az Első 
Korszakban hallattattam veletek, amikor az emberek lelkét 
megremegtettem. 
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     32. Most már nem Jézuson, a megtestesült Igémön keresztül adom 
nektek a tanításomat. Emberi teremtményeken keresztül szóltam 
hozzátok, mert most már fejlettebbek vagytok, és meg tudtok érteni 
engem, valamint továbbadni az Igémet. 
     33. Már közeledik ennek a gyűlésnek a vége, hogy aztán magasabb 
formában folytassuk azt a lélekről lélekre folyó párbeszéddel a 
Teremtőtökkel, amelyet azok a magasabb rendű szellemi lények 
alkalmaznak, akik velem lakoznak. 
     34. Ne féljetek a búcsúm napjától, mert soha nem leszek távol tőletek. 
A Második Korszakban történt mennybemenetelem után megjelentem 
tanítványaim előtt, Jézus alakjában, hogy vigaszt nyújtsak nekik. Ma még 
nem tudjátok, hány napig nem fogtok érezni engem, de ennek a napnak a 
végén újra megláttok majd, és érezni fogjátok, hogy inspirálok benneteket, 
és hogy új szavak áradnak be az elmétekbe. Csak az egységre kérem 
benneteket, egyetlen „(gyülekezeti) testre” és egyetlen akaratra, hogy így 
méltók legyetek a cél elérésére. Ezen a napon (a búcsú napján) jelen 
lesznek a kiválasztott nép tizenkét törzse, a tizenkét apostol is kísérni fog 
titeket, hogy példájuk által bátorítást nyerjetek. Mert akárcsak őket, 
titeket is juhokként hagylak hátra éhes farkasok között. De veletek leszek 
az üldöztetésetekben, a börtönben, minden pillanatban, amikor 
szükségetek van rám. 
     35. Meg fogom védeni a magomat. 
     36. Még sok erőfeszítést kell tennetek, hogy amikor látom, hogy népem 
között a szeretet, a tisztaság és az egyszerűség uralkodik, az emberiség 
mestereiként hagyjalak titeket hátra. Ha tanításért kérnek titeket, adjatok 
nekik; ha elhallgattatnak titeket, alázatosan hallgassatok. Mindig vetjetek 
magot az utatokon, ahogyan tanítottam nektek. 
     37. Szeressétek embertársaitokat, hogy közöttük lefektessétek a béke 
és a békesség alapjait. 
     38. Népem, mikor fogsz gyümölcsöt teremni? Már sok idő telt el azóta, 
hogy tanítalak benneteket, és még mindig nem tűnnek fel azok az 
apostolok, akikre az embereknek annyira szükségük van szellemi 
felébredésükhöz. 
     39. Rövid az az idő, ami még maradt nektek, hogy hallgassatok rám, és 
elengedhetetlen, hogy megtanuljátok a tanításaimat, hogy könnyebben 
tudjatok róluk tanúskodni. 
     40. Gondoljatok erre: amikor az én szavam már nem szól hozzátok, a ti 
példátoktól és cselekedeteitektől függ, hogy azok a szívek, amelyeknek 
nem volt szerencséjük hallani engem ezen a kinyilatkoztatáson, 
felébrednek-e a hitre, és megtérnek-e az én munkámhoz. 
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     41. E szavak példájaként említek nektek Saulus, később Pál néven 
ismert személy megtérését, aki testét és lelkét teljes mértékben Urának 
szolgálatára szentelte. 
     42. Pál nem tartozott a tizenkét apostol közé, nem evett az asztalomnál, 
és nem is követte az utaimat, hogy meghallgassa tanításaimat. Sőt, nem 
hitt bennem, és nem is nézett barátságos szemmel azokra, akik követtek 
engem. Szívében az a gondolat élt, hogy elpusztítsa azt a magot, amelyet 
tanítványaimra bíztam, és amely éppen elkezdeni terjedni. De Pál nem 
tudta, hogy az enyéim közé tartozik. Tudta, hogy el kell jönnie a 
Messiásnak, és hitt is benne. De nem tudta elképzelni, hogy az alázatos 
Jézus lenne az ígért Megváltó. Szíve tele volt a világ gőgjével, és ezért nem 
érzékelte Urának jelenlétét. 
     43. Saulus fellázadt Megváltója ellen. Üldözte tanítványaimat, valamint 
azokat az embereket is, akik hozzájuk fordultak, hogy az apostolok szájából 
hallhassák az én üzenetemet. És így megleptem őt, amikor éppen az 
enyéimet üldözte. Megérintettem a szíve legérzékenyebb pontját, és 
azonnal felismert engem, mert lelke várt rám. Ezért hallotta a hangomat. 
     44. Az volt az akaratom, hogy az a messze-széles körben ismert ember 
ilyen módon térjen meg, hogy a világ minden útján tanúja lehessen 
azoknak a meglepő cselekedeteknek, amelyek a hitre és a megértésre való 
ösztönzésként szolgáljanak számára. 
     45. Miért is kellene még részletesen áttekintenünk ennek az embernek 
az életét, aki attól kezdve a felebarátja iránti szeretetnek szentelte életét, 
mestere iránti szeretete és annak isteni tanításai által ihletve? 
     46. Pál az én Igém egyik legnagyobb apostola volt, tanúságtétele mindig 
átitatva volt szeretettel, őszinteséggel, igazsággal és fénnyel. Korábbi 
materializmusa nagyon magas szintű szellemiséggé, keménysége pedig 
végtelen szelídséggé változott; és így az apostolaim üldözője az én Igém 
legbuzgóbb hirdetőjévé, fáradhatatlan vándorprédikátorrá vált, aki Urának 
– akinek élt és akinek életét szentelte – isteni üzenetét különböző 
nemzetekbe, tartományokba és falvakba vitte. 
     47. Itt van neked, szeretett népem, egy gyönyörű példa a megtérésre, 
és bizonyíték arra, hogy az emberek – még ha nem is hallottak még rólam 
– nagy apostolaimmá válhatnak. 
     48. Ma azt mondom nektek: Hol van a népem? Hol van az, amely bölcs 
a megpróbáltatásokban, bátor a csatákban és állhatatos a küzdelmekben? 
Szétszóródott a világon. De a hangommal felkelésre késztetem majd, és 
szellemileg egyesítem, hogy minden nép előtt járjon. De azt mondom 
nektek, hogy ma minden fajból származó emberekből fog állni, akik meg 
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fogják érteni, milyen jellegű az a szövetség, amelyet minden embertől 
elvárok. 
     49. Ennek a népnek bátornak és harcosnak kell lennie, de nem lehetnek 
testvérgyilkos fegyverei, sem harci szekerei, és nem énekelhet pusztító 
dalokat sem. Zászlaja a béke legyen, kardja az igazság, pajzsa pedig a 
szeretet. 
    50. Senki sem fogja tudni felfedezni, hol van ez a nép: mindenütt ott 
van. Ellenségei megpróbálják majd megsemmisíteni, de nem fogják tudni, 
mert sehol sem fogják földi értelemben egyesülve találni, mivel egysége, 
rendje és harmóniája szellemi jellegű lesz. 
     51. Ahogyan egykor Mózes felszabadította őket, kiszáradt és magányos 
utakon vezette őket, és átengedte őket az őket körülvevő ellenséges 
seregek közepén, amíg el nem juttatta őket az Ígéret Földjének kapuihoz, 
úgy ma egy Illés, aki láthatatlan, de mégis érezhető és jelen lévő, harcra 
hívja a népet, és fényes utakat mutat neki, hogy szilárd és biztos léptekkel 
eljuttassa a hazába vezető küszöbhöz, amelyet a ti szellemetek számára 
készen tartok. 
     52. Az a szellemi törvény, amely neki iránymutatásul és útmutatóul 
szolgál, ugyanaz, amelyet én kőbe vésettem, és amelyet nektek a Sínai-
hegyen kinyilatkoztattak. Az a szellemi kenyér, amelyből táplálkozik, 
ugyanaz, amely abban az Igében rejlik, amelyet Jézuson keresztül 
kaptatok. A fény, amely reményt és bátorságot ad neki, hogy soha többé 
ne térjen el az igazság útjáról, az az ihlet lesz, amely ebben az időben a 
végtelenből száll le, hogy az emberi szellemnek mindent kinyilatkoztasson, 
ami eddig ismeretlen volt számára. 
     53. Mindenki, aki az általam neki megadott képességekben, valamint a 
szellemi ajándékokban fejlődést mutat, aki emellett fáradhatatlan 
igazságkereső, vagy aki szereti a szellemiséget – bizony, mondom nektek, 
ő e nép egyik katonája lesz, és meghallja Urának hívását, amikor az harcra 
hívja, és akkor is, amikor békére szólítja. 
     54. Csak egy szép álomnak tűnik számotokra ez a kép? 
     55. Amikor Mózes Egyiptomban Izráelhez fordult, és bejelentette nekik 
az Ígéret Földjének áldásait, a nép kételkedett, mert hozzászokott ahhoz, 
hogy a szolgaság igájához és a rabszolgaság szenvedéseihez legyen 
láncolva, ezért lehetetlennek tűnt számukra, hogy létezhetne számukra a 
szabadság és a jólét földje. Ennek ellenére az a nép útra kelt, és egyre 
közelebb került ahhoz az országhoz, amely eleinte csupán egy szép 
álomnak tűnt számára, mígnem végül elérte kitartásának és hűségének 
gyümölcsét. 
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     56. Ne képzeljetek el engem koronával és jogarral; nem, inkább lássatok 
engem alázatosnak és egyszerűnek. 
     57. Azt akarom, hogy befogadjátok szavam lényegét, amely minden 
lélek tápláléka. Benne megtaláljátok az élet kenyerét, a szellemi öröm 
borát, az igaz szeretet gyümölcsét. 
     58. Szükséges, hogy miközben velem együtt étkeztek ezen a szeretet és 
szellemiség asztalánál, megtanuljatok velem beszélni és hallgatni rám. 
Mert ez a kinyilatkoztatás, amelynek jelenleg tanúi vagytok, csak átmeneti, 
és elengedhetetlen, hogy megtanuljatok lelkileg párbeszédet folytatni 
velem, hogy amikor már nem halljátok a hangomat ebben a formában, ne 
érezzétek magatokat elhagyatottnak, magányosnak vagy árvának. 
     59. Erőt merítsetek ebből az időből, amíg megkapjátok a 
kinyilatkoztatásomat. De soha ne szorítsátok ki a tudatotokból azt a napot, 
amelyet az én akaratom szerint meghatároztam, és amelyen utoljára 
fogjátok megkapni az igémet. 
     60. Ezt mondom nektek: mivel azok számára, akik túlságosan 
hozzászoktak az üzeneteimhez, az a nap, amikor már nem hallhatnak 
engem, a „halál” lesz, akkor kísértésnek lesznek kitéve, hogy tiltott 
eszközökkel szerezzenek maguknak olyan üzenetet, amely kissé kitölti 
szívük ürességét. De ott nem lesz jelen a fényem. 
     61. Már most meg kell értenetek, hogy ha ennek a kinyilatkoztatásnak 
nem lenne meghatározott vége, soha nem tudnátok előrelépni, mert nem 
lenne érdeketek az én szavam tanulmányozása, sem a szellemi 
párbeszédre való törekvés. Mi értelme lenne ennek, h , nap mint nap 
hallhatnátok ezt az igét, és minden alkalommal megkaphatnátok ezt a 
vigaszt, amikor csak kéritek? De amikor a tanítás befejeződik és az üzenet 
átadásra kerül, minden más lesz. Ha akkor közel akartok érezni engem, el 
kell merengnetek mindazon, amit az emlékezetetek megőrzött, és ha 
erősek akartok lenni, el kell szentelnetek magatokat egy valódi szellemi 
kötelességteljesítésnek, amelyben a béke, a fény, a gyógyító balzsam és a 
szeretet cselekedeteinek vetőmagjaivá váltok. 
     62. Éretetek miatt csak rövid ideig fogtok hallani engem az emberi 
értelem szervén keresztül, mert olyan gyermeki és törékenyek vagytok, 
hogy már rövid idő után, amíg hallotok engem, elkezdtek hozzászokni a 
jelenlétemhez ebben a formában. Már nem érezitek azt a lelki 
megindulást, amely az első napokban elragadott benneteket, és egyre 
kevésbé éritek át azt az örömöt, azt a boldogságot, amikor hallgattok rám 
– egy olyan boldogságérzetet, amely sok éjszaka még az alvást is elvette 
tőletek attól a gondolattól, hogy hallani fogtok engem, és attól a vágytól, 
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hogy visszatérjen az a nap és az a pillanat, amikor halljátok azt a hangot, 
amelynek meghallgatása néha lehetetlennek tűnt számotokra. 
     63. „Tényleg igaz-e” – kérdeztétek magatokban a szívetekben –, „hogy 
hallhatom Uram hangját? Vajon méltó vagyok-e arra, hogy jelen lehessek 
Teremtőmnek ezen a csodálatos kinyilatkoztatásán? Ó, Mester, micsoda 
nagy gyönyört ajándékoztál lelkünknek azzal, hogy hallhatjuk atyai 
hangodat, Mesterként szóló szavadat, isteni szavadat!” Nem fáradtatok el 
abban, hogy hallgassatok rám, és egyetlen szót sem akartatok kihagyni, 
minden utasításomat követni akartátok. De telt az idő, és szokássá vált 
számotokra, hogy hallgassatok rám, és mivel már nem törekedtetek a 
mélyebb elmélyülésre, az én szavam kezdett fárasztani benneteket, 
amelyet monotonnek találtatok – „mindig ugyanaz, mindig ugyanúgy” – 
anélkül, hogy tudatosítottátok volna magatokban, hogy ti voltatok azok, 
akik már nem úgy jöttetek felkészülten, mint az első napokban, amikor 
áhítattal, tisztelettel, csodálattal, hittel, szeretettel és alázatossággal 
közeledtetek hozzám. 
     64. Elmondhatom nektek, hogy nem volt egyetlen szív sem, amelynek – 
miután egy ideig hallgatott engem – az én szavam és kinyilatkoztatásaim 
ne váltak volna mindennapossá; ezért ismét elmondom nektek, hogy 
emberi éretlenségetek és gyengeségetek miatt nem vagytok képesek 
hosszú ideig kitartani a szellemi életben, és jobb, ha a kinyilatkoztatásom 
idejét a ti érdeketekben korlátozom. Mert ha nem tenném meg, végül 
egyikőtök sem érezne többé tiszteletet iránt annak, ami kegyelem volt, 
amelyet , a Mesteretek, a Második Korszak egyik ígéretének 
beteljesítéseként most megadott nektek. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 158 
     1. Legyen veletek az én Szellemem isteni fénye. 
     2. Üdvözöllek benneteket, szeretett tanítványok, akik a Jó Pásztor 
hívására engedelmes juhokként siettek ide. Ha valamelyikőtök merészelne 
kitörni a körből, miután már a karámban volt, a többieket biztonságban 
hagyom, hogy megkeressem az elveszettet. Mert nem az én akaratom, 
hogy (akár) egyetlen juhom is elvesszen. 
     3. Mindannyiótok felett őrködöm, békémet adom a szíveteknek és 
fényt az elméteknek, hogy a jó utat kövessétek. De ha egyszer elhagyjátok 
azt, és elfelejtitek azt, aki mindent feláldozott, hogy megmentsen 
benneteket, akivel együtt éltetek, és akinek melegségében vigaszt 
találtatok – bizony, mondom nektek: segítő szeretetem mindenhová 
követni fog benneteket, és hangom a lelkiismeretetek révén szüntelenül 
hívni fog benneteket. Nem tévedhettek el. Világosan kihirdettem nektek a 
törvényt, amelyet követnetek kell. Nem tudjátok megtéveszteni 
magatokat, mert van lelkiismeretetek, amely minden cselekedeteteket 
helyesen megítél, és megmondja nektek, mi megengedett és mi nem. 
Tudjátok meg: ha nem hallgattok a tanácsára, cselekedeteitek vádolni 
fognak benneteket. Még egyszer mondom nektek: ismerjétek meg 
önmagatokat, hogy megismerhessétek embertársaitokat. 
     4. Készüljetek fel, hogy erősek legyetek, mert az én új apostolaim nem 
lehetnek gyengék, és nem omolhatnak össze az úton néhány lépés után. 
Elég szilárdsággal kell rendelkezniük ahhoz, hogy példájukkal, szavaikkal és 
gondolkodásmódjukkal bizalmat keltsenek az emberekben, és vezetni 
tudják őket. 
     5. Mindannyiótoknak megvannak a képességei ahhoz, hogy a jövőben a 
szívek és lelkek igazi vezetői legyetek, és még a testüket elhagyott 
lényeket is, akik zavart lelki állapotban élnek, ki tudjátok szabadítani a 
sötétségükből azáltal, hogy a fény felé vezetitek őket. 
     6. Ez a feladat nehéz, de minden hanghordozón keresztül érthetővé 
teszem számotokra. 
     7. Ha valaki a munkám megértésének hiánya miatt eltér az úttól, újra 
meghívom őt, hogy felismerje: aki szövetséget kötött Istennel, az fejlődési 
útján nem tehet visszalépéseket. A ti szellemetekhez szólok, amely 
számára minden sötétségbe burkolózott, mielőtt megismert engem. De 
mióta az Atya kinyilatkoztatta magát az ő útján, meggyőződött az Isteni 
Szellem gondoskodásáról és szeretetéről, amely három időszakra, három 
különböző, de tökéletes kinyilatkoztatási szakaszra korlátozta magát, hogy 
érthetővé váljon az emberi szellem számára. 
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     8. Vannak, akik más utakon szeretnék keresni az igazságot. Nekik azt 
mondom: ha van alapos okotok a keresésre, tegyétek meg, de keressetek 
helyesen. Mások úgy érzik, hogy az Atya családjában vannak, akinek 
jelenléte nélkül már nem tudnának élni. 
     9. Senki sem fog tudni úgy vigyázni rátok, mint Én, senki sem fog annyi 
szeretettel felemelni benneteket, ha elbotlotok az úton. Én vagyok az 
egyetlen, aki megvilágítja számotokra az élet útját. Gyertek hozzám, ó, 
szeretteim, ahogyan én is hozzátok jövök: belső felemelkedéssel, 
szeretettel és őszinteséggel. Minden cselekedeteteket áthatnia kell a 
szellemiségnek, akkor elsöprő boldogságot fogtok megtapasztalni. 
     10. Próbák évei fognak eljönni, de ezek közepette is teljesítenetek kell a 
küldetéseteket. Ez a feladat abból fog állni, hogy segítsétek szenvedő 
embertársaitokat, és közben megfeledkezzetek magatokról. 
     11. Ne sértődjetek meg, ha mások másodrangúként ítélik meg a 
nemzeteteket. Mutassátok meg, hogy az én szeretetem szemében és a 
törvényem szerint mindannyian egyenlőek vagytok. Szellemetek 
zavartalanul tükröződjön cselekedeteitekben, és értelmetekből fakadjanak 
a tanítások és felvilágosítások az emberek különböző ideológiáiban rejlő 
tévedésekről. 
     12. Azt akarom, hogy gondolkodjatok el mindazon, amit mondtam 
nektek, hogy megőrizzétek emlékezetetekben ezt a tanítást, és általa 
erősek legyetek utatokon. 
     13. Ebben az időben nem mutatok nektek más utat, és úgy mondhatom 
nektek, mint a Második Korszakban Salamon templomában: „Nem azért 
jöttem, hogy a törvényt eltöröljem, hanem hogy beteljesítsem.” Mert 
láttam, hogy a törvény tanítói nem értették meg, és ezért rosszul 
értelmezték az én szavam. 
     14. Én, az „Ige”, Jézusban emberré lettem, hogy az embereknek a 
szeretet és az igazságosság tanítását adjam át, amely abból a törvényből 
fakadt, amelyet az Atya korábban az emberiségnek átadott. És a 
szellemiség tanítása, amelyet ebben az időben kinyilatkoztatok nektek, azt 
akarja megmutatni nektek, hogyan kell követni Krisztus tanítását, hogy a 
szellem eljusson a megismerés és a szellemi igazság csúcsaira. 
     15. Az emberiség szellemileg fel van osztva vallásokra, szektákra, 
tanokra és ideológiákra. De én az Igém erejét azzal fogom bizonyítani, 
hogy egyesítem őket, bár már elmondtam nektek, hogy a világ megtisztul, 
és a lelkek remegni fognak, mint az erdők egy hurrikán szélrohamában, 
mielőtt ez megtörténik. Ébren legyetek, mert bár ismeretlenek és 
jelentéktelenek vagytok, rendelkeztek azzal a fénnyel, amellyel 
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kiszabadíthatjátok a sötétségből azokat, akik vakon tapogatóznak benne, 
megmutatva nekik egy ragyogó horizontot és egy jobb jövőt. 
     16. Ne legyetek tovább a hagyományok és a szentimentális rítusok 
őrzői. Tiszta szívvel gyakoroljátok az én igémet, mert azt mondtam nektek, 
hogy ez lesz az a szellemi kapocs, amely egyesíti a népeket és a fajokat, 
mert az én szeretetem igéje egyetemes törvény. 
     17. Szeretetemből irántatok, és hogy megértsétek, milyen mértékben 
teszlek titeket méltóvá hozzám, az értelmetek révén nyilvánulok meg. De 
eljön az az idő, amikor ez a kinyilatkoztatási forma már nem lesz 
szükséges, és akkor belső felemelkedésetek ereje közel hozza majd 
lelketeket az Atyához, úgyhogy hallani fogjátok annak „isteni koncertjét”, 
amely elsőként ezt mondja majd nektek: „Szeressétek egymást!” 
     18. Ma azt mondom nektek: „Jöjjetek hozzám, és békét fogtok találni.” 
Ezeket a gyülekezőhelyeket itt biztosítottam számotokra, hogy olyanok 
legyenek, mint a fák, amelyek árnyékot adnak nektek, és amelyek alatt 
meghalljátok az én szavam. A Második Korszakban a völgyekben, a folyók 
partján és a hegycsúcsokon hallottatok engem. A természet templomában 
lelkesedtetek, és közösségben voltatok velem. Ma is fel kell keresnetek 
azokat a helyeket, és ott, távol a bűnös és engem tagadó világtól, érezni 
fogjátok azt a tiszta légkört, amelyet életerő áthat, ahol minden rólam 
beszél. Amikor pedig lelketek szabad és mentes lesz, tökéletes 
közösségben egyesül az Atyával. 
     19. Sok lélek keres engem különböző vallásokban, szektákban és 
filozófiákban, és fényt kértek tőlem, hogy megtalálják az igaz, a 
legrövidebb utat. De nem tudják, hogy én ebben a nemzetben nyilvánulok 
meg, ebben a számotokra ismert formában. Mindannyiótokat a fényhez 
vezetlek, mert a szeretetem nem ismer faji és nemzeti határokat. Ti, akik 
hallgattok rám – dolgozzatok magatokon, változzatok meg, hogy az én 
eszközeim legyetek a szeretet, a béketeremtés és a szellem 
felemelkedésének munkájában. 
     20. Tőletek kell kiindulnia a prófétai szónak, a gyógyító és vigasztaló 
szónak. Szolgálni akartok az emberiséget? Az alapvető törvények, 
amelyeket adtam nektek, a Teremtő iránti szeretet és az egymás iránti 
szeretet. Minden erénynek az Isten és a felebarát iránti szeretetben van a 
forrása. 
     21. Mindannyian belőlem származtok, egyenlő tehetségekkel. Nem 
részesítettem előnyben egyeseket másokkal szemben. Minden lélek 
rendelkezik a saját felemelkedésének eléréséhez szükséges képességekkel 
és adottságokkal. 



176 
 

     22. Legyetek erősek, fogadjátok el a vezekléseteket, és vegyetek részt a 
Harmadik Korszak munkájában, hogy tanúi lehessetek az én országom 
felépítésének az ember szellemében. Emelkedjetek fel, hogy ennél 
magasabb világokban élhessetek, ahol nincs szenvedés, amíg el nem értek 
a tökéletességet, és el nem jutotok hozzám. Még ha ez a földi világ 
bármilyen sok örömet is nyújt, és bármilyen szépséget és bájat is rejt 
magában – gondoljatok a szellemi életre, amely rátok vár, és már ma 
közeledjetek hozzá. Megadom nektek, hogy e földi völgyből látomásokon 
keresztül bepillanthassatok abba a csodálatos életbe, amely tele van 
békével, szeretettel és harmóniával. 
     23. Ismét elmondom nektek, hogy bennem az egész emberiség 
megmenekül. Az a Golgotán ontott vér életet jelent minden lélek számára. 
De nem maga a vér az, hiszen a föld porába hullott, hanem az isteni 
szeretet, amelyet szimbolizál. Amikor a véremről beszélek nektek, most 
már tudjátok, mi az, és milyen jelentése van. 
     24. Sok ember ontotta vérét Urának szolgálatában és testvérei iránti 
szeretetből, de ez nem az isteni szeretetet testesítette meg, hanem csupán 
a szellemi, az emberi szeretetet. 
     25. Jézus vére azonban az isteni szeretetet testesíti meg, mert nincs 
benne semmiféle folt. A Mesterben soha nem volt bűn, és ő az utolsó 
cseppig odaadta nektek a vérét, hogy megértsétek: Isten mindent jelent 
teremtményei számára, hogy teljes mértékben, fenntartások nélkül 
odaadja magát nekik, mert végtelenül szereti őket. 
     26. Amikor a föld pora felszívta azt a folyadékot, amely a Mester 
testében élet volt, az azért történt, hogy megértsétek: tanításomnak az 
isteni öntözés révén – szeretetével, bölcsességével és igazságosságával – 
termékennyé kellett tennie az emberek életét. 
     27. A világ – hitetlenül és szkeptikusan állva a Mester szavaihoz és 
példáihoz – harcol a tanításom ellen, és azt mondja, hogy bár Jézus 
kiontotta vérét, hogy megmentse az embereket a bűntől, a világ nem lett 
megmentve; hogy napról napra egyre többet vétkezik, bár fejlettebb lett. 
     28. Hol van az üdvösség vérének ereje – kérdezik az emberek, miközben 
azok, akiknek feladata lenne tanításom valódi alapgondolatainak 
bemutatása, nem tudnak kielégítő választ adni a fényre éhezők és az 
igazság megismerésére szomjazók kérdéseire. 
     29. Mondom nektek, hogy ebben az időben azoknak a kérdései, akik 
nem tudnak, mélyebb értelmet és nagyobb tartalmat hordoznak, mint 
azoknak a válaszai és magyarázatai, akik azt állítják, hogy ismerik az 
igazságot. De én újra eljöttem, hogy hozzátok szóljak, és íme, az én szavam 
azoknak, akik úgy vélik, hogy az a vér valóban megmentette a bűnösöket 
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az isteni igazságszolgáltatástól – mindazokat, akik elveszettek voltak és 
súlyos büntetésre ítéltek. Azt mondom nektek: ha a mindent tudó Atya azt 
hitte volna, hogy az emberek nem fogják fokozatosan hasznosítani és 
megérteni azt a teljes tanítást, amelyet Jézus szavai és cselekedetei révén 
adott nekik – bizony, soha nem küldte volna el őt; mert a Teremtő soha 
nem tett semmi haszontalan dolgot – semmit, ami ne lenne arra 
rendeltetve, hogy gyümölcsöt teremjen. De amikor elküldte őt, hogy az 
emberek közé szülessen, felnőjön, szenvedjen és meghaljon, az azért 
történt, mert tudta, hogy a Mester ragyogó és gyümölcsöző élete 
cselekedetei révén kitörölhetetlen utat, elpusztíthatatlan nyomot fog 
kijelölni, hogy minden gyermeke megtalálja azt az ösvényt, amely az igaz 
szeretethez vezeti őket, és tanításának követésében elvezeti őket ahhoz az 
otthonhoz, ahol Teremtőjük várja őket. 
     30. Tudta azt is, hogy az a vér, amely a tisztaságról, a végtelen 
szeretetről tanúskodik, és amelyet az utolsó cseppig ontottak, megtanítja 
majd az embereket arra, hogy Teremtőjükbe vetett hitükkel teljesítsék azt 
a feladatot, amely felemeli őket az Ígéret Földjére, ahol felajánlhatják 
nekem feladatuk teljesítését, és akkor azt mondhatják: „Uram, minden 
teljesült.” 
     31. Most már elmondhatom nektek, hogy nem az az óra, amikor vérem 
a kereszten kiontatott, volt az, amely az emberek megváltásának óráját 
jelezte. Vérem itt maradt a világban, jelenvaló, élő, friss, és szenvedésem 
véres nyomával jelölte ki az utat a bűnbocsánatotokhoz, amely elnyeri 
nektek azt a hazát, amelyet Atyátok megígért nektek. 
     32. Azt mondtam nektek: Én vagyok az élet forrása, gyertek és 
tisztuljatok meg foltjaitoktól, hogy szabadon és sértetlenül jussatok el 
Atyátokhoz és Teremtőtökhöz. 
     33. Forrásom szeretetből áll, kimeríthetetlen és határtalan. Ezt akarja 
nektek mondani az akkori véröm. Ez pecsételte meg szavam, ez erősítette 
meg tanításomat. 
     34. A pusztában is adtam népemnek – noha ráruháztam a törvényemet 
– egy szimbólumot: a mannával. 
     35. Ebben az időben másfajta mannátok van; ez nem ugyanaz, mint az, 
amely a népet testileg táplálta. Nektek is megvan a vérem, bár ez nem az, 
amely Jézus sebei közül áradt. 
     36. Én a Szellemben vagyok, és ti jelenleg szellemi lényként hallgattok 
rám. Az én szavaimból táplálkoztok, amelyek az örök élet kenyerét 
jelentik, és megtisztultok azáltal, hogy gyakoroljátok tanításaimat. Értsétek 
meg most, hogy a lelketek üdvösségének eléréséhez nektek is hozzá kell 
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járulnotok a rátok eső résszel, ami a szeretet és a segítőkészség a 
felebarátaitok iránt. 
     37. Odaadtam nektek a véremet; fogadjátok el azt a megfelelő módon. 
Ha pusztán az a tény, hogy odaadtam nektek, elegendő lenne a lélek 
üdvösségének eléréséhez — bizony, mondom nektek, akkor már senki sem 
vétkezne, akkor a Földre már nem lenne szükség a bűnök engesztelésére, 
mert akkor már minden ember a Mennyek Országában lakozna. 
     38. Azt akarom, hogy saját érdemeitek révén tegyétek magatokat 
méltóvá arra, hogy az Úrhoz jussatok, mert tudatos lényekként 
megérdemlitek azt a végtelen kegyelmet, azt a kimondhatatlan 
boldogságot, hogy az Atya kebelére kerültetek, mert szerettétek Őt, és 
mert szerettétek az Ő teremtményeit is, akik testvéreitek. 
     39. Az én érdemeimen alapulnak a ti érdemeitek. Ezek fogják kijelölni 
előttetek az utat, elvezetnek benneteket a Szellem legmagasabb csúcsára, 
oda, ahol a fény, a béke és az igazi élet van. 
     40. Itt van a Mester, aki isteni tanításával fényt ad értelmeteknek, mert 
a fény idejében éltek. 
     41. Gyorsan siettek a hívásomra, és engedelmeskedtek a 
törvényemnek, mert rájöttetek, hogy annak gyakorlásával állhattok helyt 
Uratok előtt. Ez a szeretet egyetemes törvénye, amelyet az emberiség meg 
fog ismerni és meg fog élni. Ez megváltoztatja a világ arculatát azzal, hogy 
a megingott embereket magas erkölcsi színvonalú emberekké alakítja át. 
     42. Magam is a bűnösöket használom, és az újjászületésre irányuló 
akaratukat felhasználom, hogy példaképeket adjak a világnak. Ne 
csodálkozzatok azon, hogy a bűnösön keresztül nyilvánulok meg, hiszen 
nem a bűnére tekintek, hanem az üdvösség iránti vágyára. 
     43. Ha belegondoltok, hogy én magam a természet legkisebb lényeiben 
is jelen vagyok – hogyan is tagadhatnálak meg titeket és válhatnék el 
tőletek csak azért, mert vannak bennetek hiányosságok, hiszen éppen 
akkor van rátok a legnagyobb szükségetek? 
     44. Én vagyok az élet, és mindenkiben jelen vagyok, ezért semmi sem 
halhat meg. Gondolkodjatok el alaposan, hogy ne ragadjatok le a „ ” 
kifejezés formájánál. Nyugtasd meg érzékeiteket, és fedezzetek fel engem 
a szó lényegében. 
     45. Azt akarom, hogy már most, amíg még inkarnálva vagytok, 
felismerjétek a szellem képességeit, hogy megértsétek, hogyan kell 
szeretni engem, és hogy istenimádásotok méltó legyen hozzám. Így fogtok 
érezni engem magatokban és magatokon kívül is. 
     46. Sok tanítás, vallás és szekta létezik. Mindannyian igyekeznek engem 
keresni, de mondom nektek: az az út, amelyen mindannyian 
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megtalálhatnátok engem, éppen az, amelyen a legkevesebben keresnek: a 
szeretet útja, amely igazságot, segítőkészséget és felemelkedést jelent. 
     47. Egyre kevesebb szimbólumot és példázatot használok, mert eljött az 
ideje, hogy ezt az egyszerű és világos szót alapján megértsetek. Még nem a 
hitetek fénye az, ami megvilágítja az utatokat, még ha így is kellene lennie. 
Kinyilatkoztatásaim és titkaim által kapott megvilágosodás az, ami 
lehetővé teszi számotokra, hogy megkülönböztessétek a jót a gonosztól. 
De a hit fénye még lángra fog lobbanni bennetek, és tisztán látni fogtok 
általa. Emlékezzetek arra, hogy azt mondtam, sok embertársotokat kell 
megmentenetek. Ne féljetek a jövőtől, én vagyok a jövő, és abban is 
megtaláltok engem. 
     48. Ki érthetné és enyhíthetné jobban embertársaitok szenvedéseit, 
mint ti, hiszen ezek a szenvedések ugyanazok, amelyeket ti hoztatok elém, 
és amelyektől jelenleg megtisztultok? Vigasztalásul a szomorú szívek 
számára felkészülten hagylak benneteket hátra. 
     49. Gondoljatok arra, hogyan segítettem nektek megérteni és 
végrehajtani azt a nehéz küldetést, amelyet örökkévalóság óta kaptatok 
Atyátoktól. 
     50. Ne féljetek, mert ha hisztek bennem és bíztok bennem, akkor 
kitartotok. Emlékezzetek arra a férfire, aki a Második Korszakban odajött 
hozzám, és így szólt: „Uram, hiszek benned, és arra kérlek, hogy adj vissza 
egészséget haldokló apámnak. Tudom, hogy ha te mondod, meggyógyul.” 
Amikor a Mester ennyi hitet látott abban az emberben, így szólt hozzá: 
„Menj, és amikor hazaérsz, apád egészségesen fog téged fogadni.” És így is 
történt. 
     51. Így kell lennie a hiteteknek az én akaratom szerint; de amikor 
megtapasztaljátok a csodát, ismét az Atyához kell fordulnotok, hogy 
megköszönjétek neki. 
     52. Nem ismeritek sem a békét, sem az igazi szeretetet, de azt akarom, 
hogy megismerjétek az én békémet, és a szívetekben hordozzátok az én 
szeretetemet. 
     53. Mindazok, akik jobb életet kívánnak maguknak, mindazok, akik a 
világon uralkodó zűrzavar miatt gyötrődve élnek – egyesüljetek az 
imádságban, hogy fokozatosan elhozzátok a békémet a földre. Próbáljátok 
megvalósítani a tanításomat, hogy az én szavam érzékelhetővé tegye 
számotokra, hogyan kezd újra beköltözni a szeretet a szívetekbe. 
Készüljetek fel az én országom eljövetelére közöttetek, legyetek az én 
békém hírnökei és előkészítői. 
     54. A gonosz, amely az összes emberi bűn, a rossz szokások és a 
tudatlanság összessége, hosszú ideig uralkodott az emberek felett. De az 
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én akaratom az, hogy most ők maguk semmisítsék meg ezt a hatalmat. 
Ebben én mellettük állok, kardomat nyújtom nekik, hogy azzal legyőzzék a 
gonoszt. Ez a hatalom teljesen megsemmisül, hatását minden szív 
elutasítja; hangjaikra nem hallgatnak, és suttogásaikat többé nem követik. 
A lélek felszabadul és a bűn fölé emelkedik, a test végül meghajol és 
megfékezi a szenvedélyeket. 
     55. A tapasztalat, a meggyőződés, a megismerés fénye és a 
kiegyensúlyozottság – az emberek szellemi fejlődésének gyümölcsei – 
termékeny talajjá válnak, amelyre magom hullik. 
     56. Akkor én fogok uralkodni, de ez a ti szívetekben fog megvalósulni. 
Rátok lesz bízva a népek békéje, és én a végtelenségből fogok ihletet adni 
nektek. A fajok közötti különbségek fokozatosan eltűnnek. A mai napig 
leküzdhetetlennek tartott nehézségeket végül az ész fogja legyőzni. Az 
igazságosság és a jó ítélőképesség megnyilvánul majd az emberek 
cselekedeteiben, és minden ember éberen fog élni, hogy a világ békéje ne 
zavarodjon meg. 
     57. A keserűség és a fájdalom kitörölhetetlen emléket hagy majd a 
lelkekben, és ez a fájdalom, ez az emlék olyan lesz, mint egy kísértet, 
amelyet az emberek félni fognak, ahogyan a mai napig a halált is féltek. 
     58. De az emberiség még több próbát akar, és azok el is jönnek. Ezen 
megpróbáltatásokból sok szív megtisztulva, sok lélek pedig felszabadulva 
fog kikerülni. Az eszmék háborújának, amelyet még nem vészeltetek át, ki 
kell törnie és el kell terjednie, hogy az alvók felébredjenek, és azok, akik 
megrekedtek, elhagyják a berögzült kerékvágásukat, és haladjanak előre a 
jóvátétel útján . A nevemet és a szavam fegyverként fogják használni, és 
ezekkel fogják az emberek egymást megsebezni. De azt mondom nektek, 
hogy sem a nevem, sem a szavam nem fog sebeket okozni vagy „megölni”, 
hanem azok a szándékok lesznek, amelyekkel az emberek ezeket 
használják. 
     59. Végül mindannyian meghódítódtok majd a tanításomtól, a 
szeretetemtől, mert az én szavaimból árad majd az a fény, amelyre a 
világnak szüksége van ahhoz, hogy higgyen, hogy megismerje az igazságot, 
és hogy üdvözüljön. 
     60. Dolgozzatok magatokon, mert azoknak, akik ebben az időben 
megkapták az én szavam, nagyon nagy a felelősségük. 
     61. Furcsának tűnik számotokra minden, ami ebben az időben köztetek 
zajlik: férfiak és nők érzik szunnyadó szellemi adottságaik ébredését, 
hangokat hallanak a túlvilágról, szellemi látomásokban és prófétai 
álmokban részesülnek, ismeretlen erők hatására remegnek, érzik, ahogy 
korábban nehézkes elméjük kitisztul, és mélyreható tanulságokat tudnak 
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megérteni. A szűkszavúak az ihlet fényében sütkéreznek, a megszállottak 
megszabadulnak terheiktől, és felfedezik, hogy rendelkeznek a szellemi 
világgal való párbeszéd ajándékával. Az Úr hangját a leginkább felkészültek 
hallják meg, mások csodákat tesznek a betegeknél, akiknek az isteni 
irgalom révén visszaadják az egészségüket. 
     62. Mindezen csodák láttán örömkiáltások törtek ki azok között a 
tömegek között, akik úgy hitték, hogy elhagytam őket segítő 
szeretetemmel, és hirtelen rájöttek, hogy lelkük tele van ajándékokkal. 
Már régen meghirdették nektek egy próféta száján keresztül, hogy eljön ez 
az idő. 
     63. Eljött az az idő, amelyet Joel bejelentett nektek. De fel kell hívnom a 
figyelmeteket arra, hogy azok a szellemi ajándékok, amelyek most a 
lényetekből előtörtek, nem most kaptátok meg őket. A szellemetek (lét) 
kezdete óta veletek együtt átalakuláson mentek keresztül, és most, ebben 
az időben, a Földre küldtelek benneteket, hogy betakarítsátok fejlődésetek 
gyümölcseit. 
     64. Illés szelleme azért jött, hogy megnyissa ezt a korszakot, azáltal, 
hogy a benne lévő fény sugarával megérintette az ember értelmi szervét – 
egy ajtót, amelyen keresztül később az én fényem szó formájában áradna 
be, hogy az embereknek részletes tanítást adjak, és az én szavamot 
végrendeletként és útként hagyjam hátra egy új korszakba. 
     65. Illés volt az első, aki az emberi szócsövön keresztül hallatta hangját, 
hogy bejelentsen nektek szellemi jelenlétem közelségét köztetek , és ő az 
én kinyilatkoztatásom befejezése után is a szellemi pásztorotok marad. 
Illésnek továbbra is vezetnie kell benneteket, mert nem vagytok képesek 
önmagatokból megérteni mindazt, amit tanítok nektek. 
     66. Elias visszaállítja majd annak a tanításnak a valódi értelmét, amelyet 
az első idők óta adok nektek. Megvilágosít benneteket, hogy megtaláljátok 
kinyilatkoztatásaim igazi értelmezését. Minden lelket és szívet megérint, 
hogy felébressze őket e új hajnal fényére. Emellett megtisztít benneteket 
minden folttól és hibától, amit az általatok megnyilvánult szellemi 
ajándékokhoz kevertetek. Mert ne gondoljátok, hogy tökéletesen 
cselekedtetek, és hogy minden munkátok megfelelt az igazságnak. 
     67. 1950-et jelöltem meg nektek ennek a kinyilatkoztatási formának a 
végének az emberi értelem által. De ez nem jelenti a különböző 
adottságaitok kibontakozásának végét; éppen ellenkezőleg, ezután a 
lelketek, az én szavam hiányában, az én fényemet, jelenlétemet és 
ihletemet fogja keresni, igyekezni fogja azokat elnyerni, és így napról 
napra egyre tökéletesebbé válni. 
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     68. Adjatok tanúságot rólam képességeitek révén, azáltal, hogy azokat 
az erény gyakorlására, a szellemi fejlődésre és a béke megteremtésére 
használjátok embertársaitok számára. Vigyázzatok, mert egy pillanatnyi 
gyengeség, egy meggondolatlan lépés, egy próbatétel, amely megbotlaszt 
benneteket, letéríthet benneteket a helyes útról, az igazság keskeny 
ösvényéről, és oda vezethet, hogy olyan utakra tévedtek, amelyek csak 
látszólagos fényt nyújtanak, és egyre távolabb visznek benneteket 
kötelességetek teljesítésétől. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 159 
     1. Ti, nagy sereg, lelketek örömmel teli, mert megkaptátok azt a 
kegyelmet, hogy láthassátok az új korszak hajnalát, amelyet a próféták és 
az Úr, a ti Istenetek hirdetett nektek. Figyeljetek mindenre, ami a világon 
történik, mert nem csak nektek nyilvánítom ki magam. 
     2. Megpróbáltam az embereket materializmusukban, hogy tudatára 
jussanak annak az időnek, amelyben élnek, és felismerjék azoknak az 
eseményeknek a többségét, amelyeket korábban közömbös szemmel 
néztek, mert más okokat tulajdonítottak nekik, mint isteni jeleket. 
     3. A múltban voltak olyan korszakok, amikor Isten népe képes volt 
szellemileg értelmezni mindazt, ami környezetükben történt, mert ők 
voltak azok, akik az én törvényem szerint éltek, akik szerettek engem, és 
egyszerű, erényes életet folytattak. Szívük húrjai még érzékenyek voltak, 
akárcsak szellemük. Az a nép állandó szellemi párbeszédben élt Urával. 
Hallotta Teremtője emberi hangját, képes volt fogadni a szellemi világ 
üzeneteit, azoknak a lényeknek az üzeneteit, akiket angyaloknak nevezett. 
És az éjszaka csendjében, szívének békéjében és az álmok ajándékán 
keresztül üzeneteket, utasításokat és próféciákat kapott, amelyekben hitt 
és amelyeknek engedelmeskedett. 
     4. Isten nem csupán ajkaikon volt, hanem szívükben is lakozott. A 
törvény számukra nem csupán írott szöveg volt, hanem az emberek meg is 
élték azt. Természetes volt, hogy létezésük tele volt csodákkal, amelyeket 
ma már nem tapasztalnak meg. 
     5. Ezek azok a tanulságos példák, amelyeket érdemes követni, 
amelyeket az a nép az életével írt le, és amelyeknek az útnak és a magnak 
kell lenniük az utánuk jövő nemzedékek számára. 
     6. Értsétek meg: ha azok az emberek egyszerűségük és (belső) 
felemelkedettségük révén érezték maguk körül a szellemiséget, akkor 
természetes, hogy most a materializmus és a mai emberek hitbeli 
hiányossága eltávolította őket azokról a kinyilatkoztatásokról. De azt 
mondom nektek, hogy elegem van már abból a szegényes, terméketlen és 
nyomorúságos életből, amelyet ez az emberiség él; ezért kerestelek meg 
benneteket, hogy kopogjak azok szívén, akik alszanak, visszaadjam a 
látásukat a vakoknak, akik nem képesek meglátni az igazságot, és 
megérintsem az emberek rejtett húrjait, hogy fogékonnyá tegyem őket 
jelenlétemre. 
     7. Gondoljátok-e, hogy ez a tudományos és materialista világ alig érez 
már vágyat a szellemiség felé? Azt mondom nektek, hogy ebben nincs 
semmi nehézség, mert hatalmam határtalan. A belső felemelkedés, a hit, a 
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fény és a jóság a lélek számára kényszerítőbb szükséglet, mint a testetek 
számára az evés, az ivás és az alvás. 
    8. Még ha a szellem adományai, képességei és tulajdonságai hosszú 
ideig szunnyadtak is, az én hívásomra felébrednek, és elérik, hogy az 
emberekhez visszatérjen a szellemiség minden csodájával és 
kinyilatkoztatásával együtt, amelyek nagyobbak lesznek, mint a múlt 
időkben, mert most jobban képesek vagytok megérteni őket. 
     9. El kell mondanom a mai és a jövő korok embereinek, hogy ne várják, 
hogy ugyanazokat a jeleket vagy megnyilvánulásokat lássák, amelyeket az 
Első Kor emberei láttak, mert meg kell értenetek, hogy most egy új 
korszakban éltek, hogy eleget fejlődtetek és haladtatok előre ahhoz, hogy 
teljesen más módon fogjátok fel, értsétek meg és érezzétek a dolgokat. Ne 
kérjetek tehát olyan külső jeleket, amelyek csupán érzékeiteket hatják 
meg, hogy hiteteket azokra alapozzátok. Végtelenül sok jelet, 
kinyilatkoztatást és csodát tartok számotokra készen, amelyeket inkább 
szellemi szemetekkel fogtok látni, mint anyagi testetekkel. 
     10. Tanulmányozzátok és mélyedjetek el abban, amit a történelem 
mond nektek, de fogjátok fel, hogy ma más idők járnak, hogy egy másik 
korszakban éltek, és hogy ahogyan a szellemetek is nagyobb fejlődésen 
ment keresztül, mint azokban a napokban, úgy az a forma is, amelyben ma 
tanításaimat adom nektek, nem ugyanaz, még ha azok tartalma ugyanaz 
és örökké érvényes is. 
     11. Ezen a napon, amikor imádsággal vártátok Mestereteket, valóban 
leereszkedem a szívetekbe. Fogadjatok be ott, népem, mert én is 
befogadlak benneteket atyai szellememmel. 
     12. Békét találok lelketekben és harmóniát érzéseitekben. Lényetek 
terjeszti ezt a békét, és ez a belső felkészültség meghívja Szellememet, 
hogy isteni kisugárzásában alászálljon. Készítsétek elő minden 
képességeteket, hogy teljes mértékben megérthessétek tanításomat. 
     13. Jelenleg nem a testi érzékekről beszélek nektek, hanem a szellem 
érzékeiről, amelyek már régóta benne vannak, de amelyeket ti nem 
értettetek meg, mert csak a külső formákat fogadjátok el, és elutasítjátok 
a szellemi lényeget. 
     14. Közeledtek a halhatatlan élethez, és azt mondom nektek: még 
éretlenek vagytok, mert testetek vágyai még nem állnak összhangban 
szellemetekkel. De erőt és bátorságot adtam nektek, hogy meditáció és 
imádság által legyőzzétek az ösztönöket. 
     15. A hanghordozón keresztül közvetített szavam egyre világosabbá, 
mélyebbé és tökéletesebbé vált, és azt eredményezi, hogy a 
megkeményedett szívek alázatosakká és nemes lelkűekké válnak. 
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     16. Ki ne élte volna át a saját „Golgotáját”, és ki ne szenvedett volna az 
életben? — Senki, mert mindannyian hordozzátok a keresztet Krisztus 
nyomdokaiban. Látom, hogy alázatosan és engedelmesen éltek, anélkül, 
hogy fellázadnátok a természeti törvények vagy a természeti erők ellen, és 
amikor láttam, hogy nem szegtétek meg ezeket a törvényeket, azt 
mondtam nektek: Méltók vagytok az Atyához és a Mesterhez, és most már 
megértettétek, hogy nem a földi test áldozatával kell tisztelnetek a 
Teremtőt, mert megértettétek a helyes módját annak, hogy a Lélekkel 
dicsőítsétek Őt, így már nem vagytok pogányok. 
     17. A földön éltek, és a természet elemeit kell igénybe vennetek az 
élethez. Mivel azonban mindannyian egy törvény alá tartoztok, csak e 
törvény keretein belül szabad azokat használnotok. Ezáltal a Szellemnek 
adjátok meg a magáét, testeteknek pedig azt, ami neki jár. Semmit sem 
tiltok meg tőletek, mert semmi sem ellentmond az én isteni 
döntéseimnek; de mindent mértékkel használjatok. 
     18. Ha ismeritek az Atya törvényét, nincs mitől tartanotok, mert tudni 
fogjátok, hogyan éljetek azzal, ami a törvényem szerint jár nektek. 
     19. Teljesítsétek, amit az én szavam előír nektek, mert békés és haladó 
néppé akarok tenni benneteket, hiszen ti vagytok az a nép, akit keresek. Ti 
vagytok Izrael, amelyben ott van Lévi, akit megtisztítottam, hogy ebben az 
időben szolgáljon nekem. 
     20. Az Első Korban az Atya megkenette Lévit, hogy belőle származzanak 
ki az istenimádat szolgái, és ők legyenek az én ihletem és törvényem 
közvetítői. Ezért látjátok, hogy én magam is az újonnan érkezők között 
keresem szolgáimat — azokat, akiknek más nemzetekhez kell menniük, 
hogy teljesítsék a megbízatásomat. Ez 1950 után fog megtörténni, mert 
munkámat világszerte el fogják ismerni. 
     21. Ma még tudásszomjas tanítványok vagytok, mert felismeritek, hogy 
még nem tekinthetitek magatokat mestereknek; és így siettek ide, hogy 
meghallgassátok annak a szavát, aki mindent tud. 
     22. Készítsétek elő lelketeket, szíveteket és értelmeteket, és végül 
mesterekké váltok, és örömötökre szolgálnak majd tanítványaitok. 
     23. Elfogadom imátokat, amelyben arra kértek, hogy kegyelmemet 
osszam meg veletek, hogy megérthessétek szavaimat. 
     24. Látjátok, nem mindig példázatokban szólok hozzátok, hanem teljes 
egyértelműséggel teszem, hogy megérthessétek. 
     25. Tápláljátok és erősítsétek lelketeket tanításommal, hogy 
fejlődhessen. 
     26. A Mester tanítása mindig ugyanúgy kezdődik, mert ugyanazt a 
szeretetet hordozza magában. Szeretettel kezdődik és irgalommal 
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végződik – két szó, amelyekben egész tanításom benne van. Ezek a 
magasztos érzések adnak erőt a szellemnek, hogy eljusson a fény és az 
igazság birodalmába. 
     27. Ismerjétek fel, milyen módon vezetlek titeket fokozatosan arra, 
hogy megértsétek és teljesítsétek akaratomat – nem parancsként, mert 
én, mint végtelen bölcsesség, tudom, hogy magatokból fog születni az 
akarat, hogy engedelmeskedjetek törvényemnek, ha szeretetre inspirálok 
és ébresztelek benneteket. Szeretetem megvilágosít benneteket, és 
szabadságban hagy benneteket. Gondoskodó szeretetem csupán azt az 
utat mutatja meg nektek a tökéletesség felé, amelyet be kell járnotok. Az 
az út, amelyről oly gyakran beszélek nektek, az a test halála után vezető 
út; hiszen mindig készen kell állnotok erre az átmenet pillanatára. Hát nem 
súgja-e nektek a megérzésetek vagy a lelketek, hogy van valami, ami túlél 
a földhöz kötött testet, és hogy ez a valami a lélek? Mindig is ezt az utat 
tanítottam nektek, és felkészítettelek benneteket arra, hogy átlépjétek ezt 
a kereszteződést, hogy lelketek, amikor átlép a világ mulandó életéből a 
szellemi hazába, ahol az örök élet van, ne legyen meglepve és zavarba 
ejtve a végtelenség láttán. 
     28. Csak az a dolgotok, hogy itt beteljesítsétek rendeltetéseteket; akkor 
ígérem nektek, hogy feladataitok és kötelességeitek jó teljesítéseért 
boldog létezést kaptok a szellemi életben. Ha ez megtörténik, többé nem 
fogtok bemocskolódni e világ gonoszságainak mocsarában. Szellemetek 
többé nem fog elsötétülni a földi test alantas szenvedélyei miatt. 
     29. Bizony, mondom nektek: ahhoz, hogy teljes tisztaságra jussatok, 
lelketeknek még nagyon meg kell tisztulnia, ebben a világban és a szellemi 
világban egyaránt. 
     30. Amennyiszer csak szükséges lesz számotokra, vissza kell térnetek 
erre a bolygóra, és minél gyakrabban hagyjátok kihasználatlanul azokat a 
lehetőségeket, amelyeket Atyátok biztosít számotokra, annál inkább 
késleltetitek végleges belépéseteket az igazi életbe, és annál tovább 
hosszabbítjátok tartózkodásotokat a Könnyek völgyében. 
     31. Minden léleknek minden földi létezése során be kell mutatnia 
fejlődésének előrehaladását és gyümölcseit azzal, hogy minden 
alkalommal határozott lépést tesz előre. 
     32. Legyetek tudatában annak, hogy az egyetlen jó, ami a saját 
jótéteményetekre válik, az az, ami mások iránti igazi szeretetből és 
irgalomból fakad, méghozzá önzetlenül. 
     33. Ha egy lélek engedelmes és alázatos lesz Urának akaratával 
szemben, az azért történik, mert bízik benne. Nem vonakodik attól, hogy 
elhagyja földi testét és visszatérjen a túlvilágra, mert nem fél az ítéletétől, 
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és nem vonakodik attól sem, hogy visszatérjen a földre, ahol veszélyek és 
kísértések várnak rá, mert tudja, hogy ebből a megtisztító 
olvasztótégelyből tisztábbá válva fog kilépni. 
     34. Aki legyőzi a külső és belső kísértéseket, akit mások az Úr által 
megvilágosítottnak és kiválasztottnak fognak nevezni. Ezenkívül mellette 
lesz egy szellemi lény vagy egy fény angyala, aki vigyázni fog rá, és együtt 
fognak dolgozni, amíg akaratom beteljesedik. 
     35. Ne aggódjatok tehát, ha szemeitek nem látják meg e próféciák 
beteljesülését ebben az életben. Megadom a lelketeknek, hogy a 
gyümölcsöt, amelyet a múltban vetett – függetlenül attól, hogy ez régen 
vagy nemrég történt –, ne csak lássák, hanem még betakarítsák is. 
     36. Eljön a viták ideje, amikor az emberek megmutatják 
intelligenciájukat és ékesszólásukat, ami dicsekvéshez és hiúsághoz vezet. 
Ismét vita tárgyává válik a Második Korszak szava, és megvitatják majd 
azokat a különböző értelmezéseket is, amelyeket neki tulajdonítottak. 
Bizony, mondom nektek, ebből a forgószélből előtör a fény, sok fátyol 
szétszakad, és a képmutatás az igazság által bukásra kerül. 
     37. Isteni vágyam az, hogy az emberek eljussanak elképzeléseik és 
szellemi imádási formáik egyesítéséhez, mert ha ez megtörténik, valamit 
tartogatok számukra. 
     38. Tanulmányozzátok tanításaimat, sajátítsátok el őket, és éljétek meg 
őket, hogy ne kelljen semmitől tartanotok a világ bölcseitől, a tudósoktól 
és az írástudóktól. 
     39. Imádkozzatok, hogy szátokból a végtelen bölcsesség áradjon. 
     40. Népem, féltek-e attól, hogy jelenlétembe lépjetek, és bíróként 
találkozzatok velem? Bizony, mondom nektek, bíróként is tökéletes 
vagyok, ezért tőlem semmiféle igazságtalanságtól nem kell tartanotok. 
     41. Elég, ha eszetekbe jut a házasságtörő asszony esete, akit a bírái már 
elítéltek. Krisztus szavai miatt nem esett baja, ugyanazon Krisztusé, aki 
éppen ebben a pillanatban szól hozzátok. 
     42. Nem hozhatok rátok olyan ítéletet, amely súlyosabb lenne, mint 
vétkeitek súlya. Ezért mondom nektek, hogy tőlem nem kell tartanotok, 
hanem önmagatoktól. 
     43. Csak én ismerem vétkeitek súlyát, nagyságát és jelentőségét. Az 
emberek folyton a külsőségek hatására cselekszenek, mert nem képesek 
belelátni embertársaik szívébe. Én viszont a szívekbe látok, és 
elmondhatom nektek, hogy jöttek hozzám olyan emberek, akik súlyos 
vétkekkel vádolták magukat, és tele voltak bűnbánattal, mert 
megsértettek engem, mégis tisztának találtam őket. Ezzel szemben mások 
jöttek hozzám, és azt mondták, hogy soha nem tettek rosszat senkinek, de 
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én tudtam, hogy hazudnak. Mert bár kezeiket nem szennyezte be 
embertársuk vére, áldozataik vére, akiket megölni parancsoltak, lelkükre 
ömlött. Ők azok, akik megdobják a követ, miközben elrejtik a kezüket. 
Amikor kijelentésemben kimondtam a „gyáva”, „hamis” vagy „áruló” 
szavakat, egész lényük megremegett, és gyakran elhagyták a tanításomat, 
mert úgy érezték, hogy egy ítélkező tekintet pihen rajtuk. 
     44. Mivel az emberi igazságszolgáltatás tökéletlen, börtöneitek tele 
vannak áldozatokkal, és a kivégzési helyeket ártatlanok vére szennyezte 
be. Ó, hány bűnözőt látok, akik szabadságot és tiszteletet élveznek a 
világon, és hány romlott embernek emeltetek emlékművet, hogy 
megbecsüljétek emléküket! 
     45. Ha láthatnátok ezeket a lényeket, amikor már a szellemi világban 
élnek, és lelkükben felragyog a fény! Értelmetlen és haszontalan 
tisztelgések helyett imát küldenétek nekik, hogy megvigasztaljátok őket 
súlyos bűnbánatukban. 
     46. Azért jövök, hogy békés birodalmat teremtsek az emberek között, 
és bár ez sokakból csupán mosolyt csal ki, addig folytatom, amíg be nem 
bizonyítom nektek a szeretet és az igazságosság erejét – olyan erőket, 
amelyeket nem ismertek, mert eddig csak nagyon keveset használtatok 
belőlük. 
     47. Nem romokon, sem holttesteken fogom felépíteni ezt a birodalmat, 
hanem termékeny mezőkön, amelyeket a tapasztalat termékenyített meg, 
és a fájdalom trágyázott meg. Rajtuk fog virágozni a magom, ott fogjátok 
látni ragyogni az igazságosságomat. 
     48. E kor embereinek az a feladatuk, hogy megújítsák és megtisztítsák 
földi testüket, hogy jó örökséget hagyjanak hátra azoknak, akik utánuk 
jönnek; mert ami azokat a lelkeket illeti, akiknek azokban az időkben kell 
megtestesülniük, azokat már előkészítettem és kiválasztottam. 
     49. Értsd meg rendeltetésedet, népem! Gondold át ezt az igét, hogy 
felismerjétek feladatotokat! Nem akarom, hogy többet vállaljatok 
magatokra, mint ami valójában rátok hárul, és azt sem, hogy kevesebbet 
tegyetek, mint amit rátok bíztam, mert akkor munkátok nem lesz tartós. 
     50. Néhányan közületek a szívetekben így szóltok hozzám: „Mester, 
miért tesztek minket néha a szavaidban felelőssé az emberiség 
békéjéért?” De azt mondom nektek, hogy nem ti lesztek azok, akik ebben 
az időben megmentik az emberiséget, mert ez egy emberfeletti feladat. De 
mégis ti vagytok egy új életmód kezdete, egy szellemileg orientált 
emberiség kezdete, és ez a kezdet minden bizonnyal hozzájárul majd a 
népek és nemzetek megmentéséhez és felszabadításához. 
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     51. Még egyszer el kell mondanom nektek, hogy az a hitközösség, 
amelyet az én kinyilatkoztatásaim köré építetek, nem olyan közösség, 
amelyet az Atya szeretetében a föld többi közössége fölé emel. Az Úr csak 
azért fordította rájuk tekintetét, mert olyan lelkekből alkotta őket, akik 
mindig is jelen voltak a világon, amikor új isteni kinyilatkoztatás szállt alá. 
Ők annak az izraeli népnek a szellemi gyermekei, a próféták, hírvivők, 
látnokok és ősatyák népének. 
     52. Ki tudna engem ebben az időben jobban befogadni, megérteni 
kinyilatkoztatásom új formáját, és tanúskodni ígéreteim beteljesüléséről, 
mint ők? 
     53. Ezt mondom nektek, mert csak Én tudtam ezt nektek 
kinyilatkoztatni. Hiszen meg van írva, hogy csak a Bárány nyithatja meg a 
hét pecsétes könyvet. Ezt tudatom veletek, hogy megértsétek azt a 
felelősséget, amelyet ismét vállaltok a világ többi népe iránt, akik számára 
tükörként kell szolgálnotok, amely visszatükrözi a törvényemet. 
     54. Ennek a népnek itt csak egy Isten létezett, és tudja, hogy Krisztus 
volt az „Ige”, amelyen keresztül az Atya az emberekhez szólt . Sem Mózes, 
sem Ábrahám, sem Salamon, sem Illés – egyik prófétát sem tekintették 
istennek. Hány üzenethozót istenítettek viszont más népek, és ezáltal 
elfelejtették vagy nem ismerték fel az igaz Istent! 
     55. Amikor az „izraeli népemről”, az „Úr népéről” beszélek, azokat 
értem, akik szellemi küldetést hoztak magukkal a földre – azokat, akik 
hirdették a törvényemet, akik bejelentettek engem, akik hűségesek voltak 
hozzám; azokat, akik hirdették az élő Isten létezését, akik továbbadta a 
szeretet magját, és akik a Fiúban felismerték az Atya jelenlétét és Igéjét. 
Ők alkotják Isten népét, ez az Izrael, az erős, a hűséges, a bölcs Izrael. Ez az 
én katonáim serege, akik hűek a törvényhez és az igazsághoz. 
     56. Azok, akik üldözték prófétaimat, akik széttépték hírnökeim szívét; 
azok, akik hátat fordítottak az igaz Istennek, hogy bálványok előtt 
hajoljanak meg; azok, akik tagadtak engem, gúnyoltak engem, és a 
véremet és az életemet követelték, nem tartoztak a kiválasztott néphez, 
még ha faji hovatartozásuk alapján izraelitáknak is nevezték magukat; nem 
tartoztak a próféták népéhez, a megvilágosodottak seregéhez, a hűséges 
katonákhoz. Mert „Izrael” egy szellemi név, amelyet jogtalanul használtak 
egy faj kiemelésére. 
     57. Tudnotok kell azt is, hogy bárki, aki vágyik arra, hogy népemhez 
tartozzon, szeretetével, irgalmával, buzgalmával és a törvény iránti 
hűségével elérheti ezt. 
     58. Népemnek nincsenek meghatározott országai vagy városai a 
világon; népem nem egy faj, hanem minden fajban, minden ember között 
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jelen van. Ez a itt jelen lévő embercsoport, amely hallgatja az én szavam és 
fogadja az új kinyilatkoztatásokat, csupán népem egy része. Egy másik 
része szétszórva él a Földön, egy további, legnagyobb része pedig a 
szellemi világban él. 
     59. Ez az én népem, amely ismer engem és szeret engem, amely 
engedelmeskedik nekem és követ engem. 
     60. A nép előtt száznegyvennégyezer kiválasztott vezető halad. Egyikük 
testben, a másikuk pedig szellemben van. Őket nagy seregek követik, mind 
szellemi lényekből, mind emberekből, akik a fény elérésére törekednek, 
hogy joggal nevezhessék magukat „Izráel népének gyermekeinek”. 
     61. E nép gyermekei mindig bizonyítékot adtak arra, hogy hatalmuk van 
a természeti erők felett. Vándorlásuk a világon nagy csodatettek nyomát 
hagyta maga után, amelyek az akkori embereket ámulatba ejtették . 
Izraelnek továbbra is szem előtt kell tartania ezt a hatalmat a világ 
számára, mert ez tanúskodik a szellem anyagi feletti felsőbbrendűségéről. 
     62. Ha néhány embertársatok bemutatja nektek a titkos tudományaik 
erejét, ne féljetek, és ne is csodálkozzatok, mert én nagyobb csodákat 
tanítottam nektek. Senkiről se ítéljetek rosszat, mert minden népcsoport a 
saját képességei és hite szerint kereste az igazságot a szellemi életről. 
     63. Mindenről beszélek nektek, hogy mindent megismerjetek, és semmi 
ne érjen titeket meglepetésként. Részletesen adom át nektek tanításomat, 
hogy ne kerüljetek olyan tudományterületekre, amelyeket okkultnak 
neveztek, ne merüljetek el titkolózásban vagy néma és haszontalan 
töprengésben. 
     64. A szellemiség tisztaság, egyszerűség, a szeretet felé fordulás, és a 
lélek tökéletességének eléréséért folytatott küzdelem. 
     65. Amikor ez a nép elindul, és szavakkal és tettekkel tanítva elterjed az 
emberiség között, az egyházak, a szekták és a tudományok ellene fognak 
harcolni. Az egyikek egy részét fogják támadni, a másikok bizonyos 
elképzeléseket fognak ellenezni. Akkor Isten népének már erősnek kell 
lennie, és a hitnek és a megismerésnek érett gyümölcsnek kell lennie a 
szívükben. 
     66. Kik lesznek e nép gyermekei közül azok, akik ezt a magot a föld 
határainak végéig elviszik? Ti nem tudjátok, de annyit elárulok nektek, 
hogy ti vagytok a vetés kezdete ebben az időben. 
     67. János tanítvány sokat beszélt rólatok. Inspirációi fényt jelentenek az 
utatokon, választ adnak kérdéseitekre, és témát szolgáltatnak 
tanulmányaitokhoz. Jelenések könyvében látta e korszak szellemi harcát, 
amelynek testvérgyilkos háborúi csupán halvány tükörképei annak a nagy 
csatának, amely a szellemi térben és (szellemileg) ezen a világon zajlik. 
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     68. Az ember vak az igazságra nézve, ami körülötte zajlik, és szüksége 
van erre a kinyilatkoztatásra, hogy felismerje a világon uralkodó küzdelem 
és káosz okát. Szüksége van továbbá a szellemi felemelkedésre is, hogy a 
csata közepette védekezésre alkalmas fegyverekkel rendelkezzen. 
     69. Boldogok azok, akik hisznek az én szavamban, és felkészülnek, mert 
ők megmenekülnek. De jaj azoknak, akik közömbösen hallgatják 
figyelmeztetéseimet, mert őket teljes tehetetlenségben fogja el a 
forgószél! 
     70. Inkább múlik el az ég és a föld, mintsem hogy az én szavam ne 
teljesüljön be. Hiszen látjátok – már sok évszázaddal ezelőtt bejelentették 
nektek ezt az időt, és eljött, mert én megjósoltam. 
     71. Imádkoznotok kell, emberek tömegei, mert az ima egyengeti az 
útját azoknak, akik később vetőmag-hordozókként indulnak útnak. 
Tudjátok meg, hogy amikor velem beszélgettek, a végtelenségből az én 
fényem kegyelem harmataként hullik le azokra, akikért imádkoztok. 
     72. Fogjátok fel küldetéseteket, hogy mindannyian méltó gyermekei 
legyetek Izráelnek, Isten népének. 
     73. Felkészítelek benneteket, hogy azoknak az apostoloknak a 
nyomdokaiba lépjetek, akik a Második Korszakban követtek engem, és 
példájukkal a szelídség, az engedelmesség és az alázatosság útját mutatták 
meg. Ti lesztek ennek az örömhírnek a hírvivői, és minden lépéseteknél 
hallani fogjátok lelkiismeretetek hangját, amely megmondja nektek, hogy 
cselekedeteitekkel jó példát hagytok-e magatok után az utatokon. 
Megmutattam nektek azokat a hatalmas vetőföldeket, amelyekre isteni 
magomnak le kell hullania. Gondoskodó szeretetem már mindent előkészít 
és rendelkezésre bocsát. 
     74. Minden lélekre és minden testre kiöntöttem a Szellemem fényét, 
hogy mindannyian érezzétek és lássátok Engem, hogy az egész világ 
tanúskodjon az igazságomról. 
     75. Az ember felébredt, képezte magát és fejlesztette értelmét, de 
elhanyagolta a Lélek ajándékait, amelyek elengedhetetlenek a 
tökéletesedéséhez. 
     76. Az ember eltévesztette az utat, mert a háborúk, amelyeket okozott, 
rossz tudományának gyümölcsei, amelyet nem akart a lelkiismerete 
fényében megtisztítani. Amikor az emberi értelem egyszer összhangba 
kerül az isteni fény által megvilágított érzékekkel, látni fogjátok, hogy az 
emberek tudományuk segítségével csodákat fedeznek fel és hoznak létre, 
ha a felebarátaik iránti szeretet ihleti őket. 
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     77. Csak az én hangom vezethet benneteket azon a fogalmi 
zavarodottság közepette, amelyben már senki sem tudja, mi az igazság, és 
nem képes megkülönböztetni a jót a gonosztól, sem a fényt a sötétségtől. 
     78. Nektek, akik hallgattok rám, azt mondom: örökségetek ebben az 
időben ugyanaz, mint a korábbi időkben, nevezetesen az, hogy az 
üzenetem fényét eljuttassátok a nemzetekhez. 
     79. Nemcsak az én szavam nevelt titeket – a próbák is, amelyekkel 
folyamatosan szembesültetek, az én isteni leckémen részei voltak. Néha 
képesek voltatok megérteni és hasznosítani a próbákat, más esetekben 
viszont érzéketlenek és süketek maradtatok a Mester hangjára. 
      80. Az, aki elválik tőletek, hogy a szellemi hazában éljen; valami, amit a 
földön elvesznek tőletek; egy betegség, amely az ágyhoz köt és a 
fájdalmon keresztül megtisztít benneteket — mindez olyan próbák, 
amelyek bölcsen lépnek be az életetekbe, hogy segítsenek nektek 
beteljesíteni a rendeltetéseteket, amely abban áll, hogy szeressétek 
egymást. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 160 
     1. Az élet gyümölcse, az édes és a szellem számára tápláló gyümölcs az, 
amit szavaimban adok nektek. Egyétek, és érezzétek, hogy az Úr asztala 
körül gyűltetek össze. Ó, a Harmadik Korszak prófétái! Készüljetek fel arra, 
hogy meglássátok azt, amit csak a Megjelölteknek adatott meg látni. Míg 
sokan azok közül, akik itt ezt a gyülekezetet alkotják, szívükben és 
lelkükben nem érzik jelenlétemet, ti tanúskodhattok látomásaitokról, egy 
fényben és igazságban gazdag tanúságtételt adhattok, mind tartalmában, 
mind formájában. Bizony, mondom nektek: valahányszor valamelyikőtök 
belsőleg felkészül, a Lélek behatol a szellemi élet fényébe, ahol 
megtelítődik és ihletet nyer, hogy aztán látomását elmagyarázhassa 
azoknak, akik tanúságtételét várják. 
     2. Ha ez a nép megszellemesedik, és megtanulja érezni jelenlétemet, 
akkor már nem lesz szüksége arra, hogy a látnok bizonyítékokat nyújtson 
neki arról, hogy kinyilatkoztatásom igaz volt. Akkor azt mondhatom 
nektek: „Boldogok azok, akik láthatatlanul hittek.” 
     3. Nagy és komoly a látnok felelőssége, mert gyakran sok gyenge szívű 
ember hite függ az ő szavától, akik bizonyítékokat keresnek ahhoz, hogy 
hinni tudjanak. 
     4. A látónak nagy intuícióra van szüksége ahhoz, hogy felismerje: az, 
amit a szellemben lát, jó felkészültség gyümölcse-e vagy sem; hogy amit 
látott, azt tanúságtételként kell-e közölnie testvéreivel, vagy el kell-e 
hallgatnia. De milyen kevesen vannak azok közül, akik megkapták ezt az 
ajándékot, akik megértették, hogyan kell azt a szeretettel, buzgalommal és 
szellemiséggel ápolni, amire szükség van! 
     5. A látnoki ajándék az egyik legnehezebb, ezért mondom nektek, hogy 
a látnok tekintete soha nem hatolhat be a szellemi régióba szellemiség 
nélkül. 
     6. A szellemiség az érzelmek felemelkedését, az élet tisztaságát, a hitet, 
a felebarát iránti szeretetet, az irgalmasságot, az Isten előtti alázatot és a 
kapott ajándékok iránti mély tiszteletet jelenti. Ha ezek közül az erények 
közül bármelyiket el tudjátok érni, szellemi tekintetetekkel elkezdtek 
behatolni a szeretet és a tökéletesség otthonába. Hasonlóképpen, ha 
elértétek a szellemiséget, már a földön is azt mondhatjátok, hogy a 
szellemi hazában éltek, még ha csak imádságotok pillanataiban is. 
Ugyanakkor megkapjátok azt a fényt, amely feltárja előttetek a jövőben 
bekövetkező eseményeket, hiszen a felemelkedő szellem számára a jövő 
már nem titok többé. 
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     7. Igen, tanítványok, csak az emberi életben nem tudja az ember, mi fog 
történni a jövőben, mi jön holnap. Nem ismeri a sorsát, nem tudja, melyik 
utat kell bejárnia, és milyen lesz a vége. 
     8. Az ember nem lenne képes elviselni annak a tudatát, hogy milyen 
próbákat kell még átélnie létezése során. Ezért irgalmas szeretetemből egy 
titokzatos fátylat terítettem a jelen és a jövő közé, és így 
megakadályoztam, hogy az elméje tévútra térjen, amikor azon töpreng, 
vagy tudatában van mindannak, amit még át kell élnie és át kell 
szenvednie. 
     9. A szellem viszont, amely erővel felruházott és az örökkévalóságra 
teremtett lény, magában hordozza a jövőjének megismerésére való 
képességet, a rendeltetésének felismerésére szolgáló ajándékot, és az 
erőt, hogy megértse és (akár) elfogadja az összes rá váró próbát, mert 
tudja, hogy az út végén – ha azt a Törvénynek való engedelmességben 
tette meg – eljut az Ígéret Földjére, a Szellem Paradicsomába, amely a 
felmagasztosulás, a tisztaság és a tökéletesség állapota, amit végül el fog 
érni. 
     10. Vegyetek példaképül engem a szellemi fejlődésetekhez, mert éppen 
ezért lettem akkor emberré. Minden cselekedetem maradandó tanítás 
volt az emberek számára. De ha cselekedeteim tanulságul szolgáltak az 
emberiség számára, akkor nektek is példaként kell tekintenetek rájuk, 
hogy magasabb szintre fejlődjetek, kibontakoztassátok a Szellem 
adományait és az emberi képességeket, és egyre inkább közeledjetek 
ahhoz a példához, amelyet életemmel, cselekedeteimmel és szavaimmal 
adtam nektek. 
     11. Gondoljatok arra, hogy emberként mindig tudtam, mi a 
rendeltetésem ezen a világon, hogy ismertem a jövőt, és gyermekkortól 
kezdve tanúskodtam erről. Jézuson keresztül beszéltem tanítványaimnak 
mindarról, ami a földi tartózkodásom utolsó napjaiban fog történni, arról, 
hogy milyen lesz a szenvedésem és az áldozati halálom. Kinyilatkoztattam 
az emberiségnek szellemi jövőjét, megjósoltam küzdelmeit és próbáit, 
előre hirdettem a nemzetekben bekövetkező eseményeket az akkori idők 
folyamától egészen addig az időig, amelyet én új kinyilatkoztatásomnak 
neveztem, és amelyet ti „a visszatérésnek” neveztek. 
     12. Jézus testének szellemiségre való átalakulása lehetővé tette 
számára, hogy megismerje rendeltetését, mert a Szellemem 
kinyilatkoztatta neki, és éppen ez a szellemiségre való átalakulás adta neki 
az erőt, hogy abszolút szeretettel és alázatossággal fogadja el az Atya 
akaratát. 
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     13. Nem érhetitek el Mesteretek szellemiségének szintjét ahhoz, hogy 
tudjátok, mit tartogat számotokra a sorsotok, mit hoz számotokra a jövő; 
de belső felemelkedésetek révén megsejtetem veletek valamely esemény 
közelségét. 
     14. Ezt a megérzési képességet, ezt a szellemi pillantást a jövőbe, ezt a 
tudást a sorsotokról csak annyira fogjátok elsajátítani, amennyire a testből 
és szellemből álló lényetek fokozatosan magasabb szintre fejlődik a 
szellemiség útján, amely – hogy még egyszer elmondjam – a hit, a 
tisztaság, az élet iránti szeretet, a felebarátotok iránti szeretet és 
segítőkészség, valamint alázat és szeretet Uratok iránt. 
     15. Hogy segítsek nektek lényetek megtisztításában, átadom nektek 
gondolataimat, amelyeket – szavakká válva – hanghordozóim értelmi 
képessége révén fogadtok, és amelyek utat mutatnak nektek a fény felé. 
Áldom azt, aki hisz ebben az igazságban, ahogyan azt is áldom, aki 
kételkedik, mert mindannyian tanítványaim vagytok, szeretett 
gyermekeim. 
     16. Ezen kinyilatkoztatáson keresztül adott tanításaim az emberek 
között egy szellemi útvonalat fognak hagyni, amely emlékeztetni fogja 
tanítványaimat arra, hogy új módon voltam velük, hogy beteljesítsem 
ígéretemet. 
     17. Ez az az új nap, amelyet a pacsirták trillázásukkal üdvözöltek, hogy 
az emberiségnek hirdessék a Harmadik Korszak eljövetelét. 
     18. Új kinyilatkoztatásomat úgy hirdették meg, hogy egybeessen a 
szellem felfelé törekvése és a testi burkolat anyagiassá válása közötti 
küzdelem idejével, az igazság és a hazugság közötti háború idejével, a jó és 
a gonosz, a fény és az árnyék közötti csatával. 
    19. Nézzétek meg azokat a társaitokat, akik hatalmasnak nevezik 
magukat. Gyilkolással akarnak diadalmaskodni, romokon, roncsokon és 
holttesteken akarják felépíteni új birodalmukat. 
     20. Nektek mondom, hogy eljött az idő, hogy a fény és a béke magvait 
elvessétek azokra a mezőkre, amelyeket szeretetetekkel termékennyé 
tettetek. 
     21. Az ember szívét keresem, hogy megmentsem őt nyomorúságából és 
megszabadítsam zavarodottságából. Mert győzni fogok azzal, hogy örök 
életet adok nektek, hogy végül az élők felett uralkodhassak. 
     22. Szellemi seregeim a földi testvéreik megmentéséért folyó harc 
közepén állnak, és bizony, mondom nektek, ők nem vereséget szenvedve 
térnek vissza, hanem éppen ellenkezőleg, érkezésükkor diadalmas 
énekeket fognak zengeni. 
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     23. Azért jövök, hogy a gondolatok erejével megváltassalak benneteket, 
anélkül, hogy szükség lenne arra, hogy az „Ige” újra emberré váljon, hogy 
köztetek lakozzon. Mi a csodálatos abban, hogy a Szellemem 
gondolatokon keresztül nyilatkozik meg a tiéteknek? Mi a furcsa abban, 
hogy a Pásztor keresi eltévedt juhait? 
     24. Bizony, mondom nektek, még mielőtt léteznétek, már szerettelek 
benneteket, és mivel ismertem a sorsotokat, már akkor is gondoltam a 
megmentésetekre. Ezért volt az akaratom, hogy emberként éljek az 
emberek között, mert szeretetemmel akartam megmutatni nektek a 
fényhez vezető utat, amely egy napon elvezet benneteket oda, hogy az 
örökkévalóságban az Atyám házában éljetek. 
     25. Jézuson keresztül kinyilatkoztattam a földön isteni hatalmamat: 
Feltámasztottam Lázárt, megtértettem Mária Magdolnát, visszaadtam a 
látást a testi és szellemi vakoknak, hitet és reményt csepegtettem a 
szívekbe, új utat nyitottam a megrekedt lelkek számára; és végül a 
véremmel öntöztem a földet, és testemet hagytam rátok bizonyítékként 
arra, hogy szeretetből voltam köztetek, hogy teljes mértékben odaadjam 
magam azoknak, akiket nagyon szeretek. 
     26. Ma is, akárcsak akkor, szellemileg adom magam az emberiségnek, 
hogy megmentselek benneteket azáltal, hogy hasznossá teszlek 
benneteket; mert a mag, amelyet átadtam nektek, hogy elvessétek, a 
hasznosság magja, amelynek hatására többé nem lesztek szellemileg 
terméketlenek és az élet parazitái. 
     27. Még mindig haboztok munkához látni? Igen, gyermekeim, de ami 
számotokra évek és évszázadok, az számomra csupán pillanatok. Az időt 
arra használom, hogy a szeretet gyümölcse megérjen a fejekben, a 
szívekben és a lelkekben. 
     28. Eljött az az idő, amikor az isteni fény teljes ragyogásában megjelenik 
követőimben, akik kinyilatkoztatják a Szentlélek ajándékait, és 
bebizonyítják, hogy sem földi javakra, sem világi tudományokra nincs 
szükségük ahhoz, hogy jót cselekedjenek és csodákat műveljenek. Az én 
nevemben gyógyítani fognak, a reménytelenül betegeket meggyógyítják, a 
vizet balzsammá változtatják, és a halottakat sírjukból feltámasztják. 
Imájuknak hatalma lesz a viharokat lecsillapítani, a természeti erőket 
megnyugtatni, valamint a járványokat és a rossz hatásokat leküzdeni. 
     29. A megszállottak az új tanítványaim szaván, imáján és hatalmán 
keresztül megszabadulnak megszállottságuktól, üldözőiktől és 
elnyomóiktól. 
     30. De bizony, mondom nektek: amikor látom, hogy népem felkészült, 
tudatom vele azt az órát, amikor el kell indulnia a fény és a sötétség 
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közötti küzdelemre. És ha elutasításba ütköztek, nyugodtan gondoljatok 
arra, hogy nem ez az első alkalom, hogy az ember megveti a magomat. Az 
idők kezdete óta az ember ágakat vágott le a „fáról”, hogy azokat saját 
belátása szerint átültesse, így később már nem ismerte azok eredetét. De 
azt akarom, hogy tudjátok: alapvetően én vagyok ez a fa – a művemben, 
amelyre az embernek nincs semmiféle befolyása, hanem amelynek 
jótéteményeit csak fogadnia kell, és amelynek magvait terjesztenie kell. 
     31. A jó és a gonosz küzdelme nem csak a ti világotokban létezik, hanem 
a szellemi világban is találkozhattok vele, ahol nagy csaták zajlanak, 
amelyek hatása eljut hozzátok is, és háborúkban nyilvánul meg. Ne 
engedjétek, hogy a szellemi világot, amely eddig védett benneteket, olyan 
lények váltsák fel, akiknek csekély a megismerésük. Vigyázzatok 
lépéseitekre, és folyamatosan imádkozzatok a békéért ebben a világban, 
amelyben éltek. 
     32. Imádkozzatok és dolgozzatok. Szellemiségetekre összpontosítsatok, 
hogy minden próbatételben győzedelmeskedhessetek. Emlékezzetek 
azokra a tanulságos példákra, amelyeket az Izrael nevű nép adott nektek, 
amely Urának hívására útra kelt. A sivatagba vezették őket, hogy egy nagy 
leckét tanuljanak. Ott megismerkedtek a Törvénnyel, megtanultak 
kapcsolatba lépni Atyjukkal, és felébresztették szellemi adományaikat. 
Megtanultak engedelmeskedni az isteni parancsolatoknak, a Törvény 
szerint élni, és együtt harmóniában és testvéri szeretetben élni. 
     33. Ez az engedelmesség mentette meg őket veszélyes helyzetekből és 
csapdákból. Egységük erőssé tette őket ellenfeleikkel szemben. 
Rendszerességük elviselhetővé, sőt gyakran örömtelivé tette a sivatag 
átkelését. Kitartásuk és hitük révén elnyerték a győzelmet, és 
megtapasztalták az isteni ígéret beteljesülését. Ha a mai emberek felidézik 
maguk előtt annak a népnek a történetét, csodálkoznak azoknak az 
embereknek a hatalmas hitére, és meglepődnek a sok csodán, amelyet az 
Úr útjuk során tett. — Amikor hallom, hogy sóhajok szöknek ki a 
szívetekből annak a hitnek és annak a szellemiségnek a láttán, azt 
mondom nektek, hogy teljes mértékben az emberen múlik, hogy azok a 
csodák ismét bekövetkezzenek. Amikor csak látom, hogy készen állnak rá, 
meg fogom magam nekik mutatni. 
     34. Most mindazok feladata, akik már felkészültek és felébredtek, hogy 
hirdessék a világ felszabadítását. Ne feledjétek, hogy Elias, akit erre az 
időre ígértek, jelenleg mindent előkészít annak érdekében, hogy a 
materializmus rabszolgájává vált földi nemzeteket kiszabadítsa a fáraó 
hatalmából, ahogyan azt egykor Mózes tette Egyiptomban Izráel 
törzseivel. 
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     35. Mondjátok el embertársaitoknak, hogy Elias már az emberi értelem 
révén is megnyilvánult, hogy jelenléte a Szellemben volt, és továbbra is 
megvilágítja minden nép útját, hogy azok előrehaladhassanak. 
     36. Pásztorotok feladata, hogy minden teremtményt visszavezetjen az 
igazi útjára, függetlenül attól, hogy az a szellemi, az erkölcsi vagy az anyagi 
területhez tartozik-e. Ezért mondom nektek, hogy azok a nemzetek 
lesznek áldottak, amelyek Illésen keresztül megkapják Uruk hívását, mert 
az igazságosság és a szeretet törvénye fogja őket egyesíteni, amely 
megértésük és testvériségük gyümölcseként békét hoz számukra. Így 
egyesülve a harctérre vezetnek őket, ahol a romlottság, a materializmus és 
a hazugság ellen fognak küzdeni. Ebben a küzdelemben e kor emberei 
megtapasztalják az új csodákat, és megértik az élet szellemi értelmét – azt, 
amely a halhatatlanságról és a békéről szól. Abbahagyják majd egymás 
megölését, mert felismerik, hogy csupán tudatlanságukat, önzésüket és 
azokat a romboló szenvedélyeket kell legyőzniük, amelyekből bukásaik és 
szenvedéseik származtak – mind az anyagiak, mind a szellemiak. 
     37. Honnan származik a bálványimádás és a vallási fanatizmus, ha nem 
a szellemet irányító törvények ismeretének hiányából? Mi az oka azoknak 
a háborúknak, amelyek zűrzavart vetnek a népek közé és embereket 
pusztítanak el, ha nem a mértéktelen kapzsiság vagy a féktelen gyűlölet? 
     38. Értsétek meg tehát, hogy a végső küzdelem nem az emberek saját 
testvéreik elleni harca, hanem a jó és a gonosz közötti küzdelem. 
Kardomat az ember jobb kezébe adom, hogy legyőzze önmagát, és 
eljusson az Ígéret Földjének kapuihoz. De ne várjátok, hogy ez egy 
meghatározott hazát jelentsen, amelyet örökségül kaptok, mert ezt az új 
Ígéret Földjét lelketek mély békéjében fogjátok felfedezni. Tanúi lesztek 
annak, ahogyan korábban bizonytalan, ellenséges és nyomorúságos 
világotok egy pazarul gazdag és szeretetre méltó országgá alakul át. Olyan 
létezésben fogtok élni, amelyben jelen van a spiritualitás, az igazságosság 
és a szeretet. Ez előrelépést hoz majd az embereknek, mivel a valódi 
tudásból táplálkoztak. Az emberi élet magasabb szintre emelkedik, és 
amikor a jövő érett emberei között megnyilvánul a Szellemem, minden 
területen eljön a kinyilatkoztatások ideje, és megvalósultnak látjátok majd 
azokat a jeleket és csodákat, amelyeket a korábbi generációk prófétai 
módon hirdettek nektek. 
     39. Amikor majd a világ eléri újbóli megszabadulását, és Illés fényének 
vezetésével belép ebbe az igazságos és jó életbe, ti itt a földön 
megkapjátok annak a szellemi életnek a tükörképét, amely ezen az életen 
túl vár rátok, hogy aztán örökké élvezhessétek Atyátok békéjét és fényét. 
— De ha azt kérdezitek magatoktól, hogyan fognak minden nemzetek 
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egyetlen néppé egyesülni, mint azok a törzsek, amelyek Izráel népét 
alkották, azt mondom nektek: ne aggódjatok, mert amikor a népek egyszer 
mindannyian a „sivatagba” kerülnek, a megpróbáltatások összekovácsolják 
őket, és amikor ez megtörténik, új manna hull majd az égből minden 
rászoruló szívre. 
     40. Örüljetek jelenlétemnek, szeretett népem, rendezzetek ünnepet a 
szívetekben, ujjongjatok örömtől, mert végre megláttátok az Úr napjának 
eljövetelét. Féltetek e nap eljövetelétől, mert még mindig úgy 
gondolkodtatok, mint az ősök, és azt hittétek, hogy Atyátok szíve 
bosszúvágyó, hogy haragot táplál a kapott sértések miatt, és hogy ezért 
tartja készen a sarlót, az ostort és a szenvedés serlegét, hogy bosszút 
álljon azokon, akik oly sokszor és oly súlyosan megsértették Őt. De nagy 
volt a meglepetésetek, amikor rájöttetek, hogy Isten szellemében sem 
harag, sem düh, sem undor nem létezhet, és ha a világ is zokog és 
siránkozik, mint még soha korábban, az oka nem az, hogy az Atya adta 
neki ezt a gyümölcsöt, hogy megegye, és ezt a kehelyt, hogy megigya, 
hanem az, hogy ez az a termés, amelyet az emberiség fokozatosan arat 
cselekedetei alapján. 
     41. Igaz, hogy minden olyan baljós eseményt, amely ebben az időben 
szabadjára engedett, előre bejelentettem nektek. De ne gondoljátok azért, 
mert bejelentettem nektek, hogy Uratok büntetésként küldi ezeket rátok. 
Éppen ellenkezőleg, minden időkben figyelmeztettelek benneteket a 
gonoszra, a kísértésekre, és segítettem nektek felállni bukásaitokból. 
Ezenkívül minden szükséges eszközt a rendelkezésetekre bocsátottam, 
hogy megmenekülhessetek. De fel kell ismernetek , hogy az én hívásaimra 
mindig süketek és hitetlenek voltatok. 
     42. Még ma is azt mondom nektek: Használjátok ki a művemet, mintha 
egy bárka lenne, és lépjetek be abba, hogy biztonságban legyetek a 
közeledő viharok elől. De meg fogjátok tapasztalni, hogy sokan nem 
akarnak hinni a figyelmeztetésemnek, és nem készülnek fel. Ám amikor 
eljön a próbatétel, és az ostorozni fogja őket, elsőként azt fogják mondani, 
hogy bosszút álltam rajtuk, és megfenyítettem őket. 
     43. Hallgassátok szavamra, ó nép, és frissüljetek fel jóságában! 
Nyissátok meg szíveteket, és érezni fogjátok Atyátok látogatását! 
Gyónjatok előttem a Lélekben, és olyan békét fogtok érezni, amelyet soha 
többé nem akartok elveszíteni. 
     44. Hogyan is várhattatok volna rám, amikor erőszakosságtól voltatok 
telve, és az én eljövetelem nálatok félelmet váltott ki a végtelen öröm 
helyett? Még egyszer mondom nektek, hogy tőlem nincs mitől tartanotok, 
viszont saját magatok miatt mindenféle gonoszság érhet benneteket. 
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Féljétek tehát azt a büntetést, amelyet vétkeitek miatt magatokra 
vonhattok. 
     45. Bár könyörtelenül éber vagyok, igazságos, őszinte és 
megvesztegethetetlen vagyok. Mivel kizárólag belőlem származtok, 
igazságosnak tartom, hogy ugyanabban az állapotban kell visszatérnetek. 
Megtanítottalak benneteket arra, hogy a beszennyezett nem juthat el 
hozzám. Először meg kell tisztulnia, és ez az, ami jelenleg a világon 
történik. 
     46. Jézusban a világ meglátta emberré lett Istenét. Az emberek tőle 
csak a szeretet leckéit, a végtelen bölcsesség tanításait, a tökéletes 
igazságosság bizonyítékait kapták, de soha egy szót sem az erőszakról, sem 
egy cselekedetet, sem egy jelét a haragnak. Milyen súlyosan sértették és 
gúnyolták viszont őt! Hatalma és minden erő a kezében volt, amilyen az 
egész világnak sincs, de szükséges volt, hogy a világ megismerje Atyját 
valódi lényében, igazságosságában és irgalmában. 
     47. Jézusban a világ egy olyan Atyát látott, aki mindent feláldoz a 
gyermekeiért, anélkül, hogy cserébe bármit is kérne magának – egy Atyát, 
aki a legsúlyosabb sértéseket is végtelen szeretettel megbocsátja, anélkül, 
hogy valaha is bosszút állna, és egy Atyát, aki ahelyett, hogy elvenné az 
életét azoknak a gyermekeinek, akik megsértik őt, megbocsát nekik, és 
vérével kijelöli számukra az útját a lelki üdvösség felé. 
     48. Hogyan lenne lehetséges, hogy ebben az időben, amikor a 
szellemben kinyilatkoztatom magam az embereknek, kitöröljem a 
szívükből azt a képet, a ról, amelyet a szerető és igazságos Atyáról 
alkotottak, és amelyet életük során a földön rólam alakítottak ki? 
     49. Fel kell készülnetek, mert igazságot hozok mindenkinek. Készüljetek 
fel, mert a fenség, amellyel megjelenek, nem félelmet kelt a szívetekben, 
hanem öröm és boldogság okát jelenti. 
     50. Ébren legyetek és imádkozzatok, hogy a közeledő csatában 
mellettem lehessetek. 
     51. Nézzétek, hogyan tép szét az én fényem világotok ködét! Igaz, hogy 
emberek ellen harcolok, de csak azért, hogy kiirtsam mindazt a gonoszt, 
ami a szívükben lakozik. Szeretetem fényét és erejét azokba fogom 
helyezni, akik hűségesen követnek engem, és ők akkor így fognak szólni: 
„Keressük meg a sárkányt, amely lesben áll ránk, azt a szörnyet, amely 
bűnre késztet minket és az Urat sértjük.” Keresni fogják a tengereken, a 
sivatagban, a hegyekben, az erdőkben és a láthatatlan világban, de nem 
fogják megtalálni, mert az ember szívében lakozik. Csak ez szülte meg, és 
ott nőtt fel, mígnem uralma alá hajtotta a földet. 
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     52. Amikor fénykardom villanása minden ember szívét megrázza, a 
gonoszból áradó erő egyre gyengébbé válik, mígnem teljesen elhalványul. 
Akkor így fogtok mondani: „Uram, irgalmad isteni erejével legyőztem azt a 
sárkányt, amelyről azt hittem, hogy a láthatatlanból leselkedik rám, 
anélkül, hogy eszembe jutott volna, hogy a saját szívemben hordoztam.” 
     53. Ha egyszer a bölcsesség ragyogni fog minden emberben – ki mer 
majd még a jót gonoszsá változtatni? Ki fogja még feláldozni az 
örökkévalót a mulandóért? Bizony, mondom nektek: senki, mert 
mindannyian erősek lesztek az isteni bölcsességben. 
     54. A bűn csupán a tudatlanság és a gyengeség következménye. 
     55. Ezért hívlak benneteket, hogy vegyetek részt isteni tanításomban, 
hogy a fény igazi gyermekei legyetek. 
     56. Új korszak nyílt meg az emberiség előtt. Míg a világ alszik, és nem 
veszi észre a fényt, amely megvilágítja, a szellemi világban öröm és 
ünneplés uralkodik. Ebben az időben az én Szellemem kiáradt minden 
szellemre és minden testre. 
     57. Átszórva él Ábrahám új magja, és újra össze kell egyesíteni, hogy 
átadhassam neki új szellemi tanításomat. A háborúk, a pusztítás, a káosz 
és a halál nem voltak elegendőek ahhoz, hogy az emberiség megértse: 
igazságosságom leszállt, hogy az én törvényem útjára hívja őket. A 
hírnökök, akiket elküldtem, alszanak, és a világon csupán a kényelmet, a 
jólétet és a földi javakat hajszolják; elrejtették a szellemi örökkévalóság 
eszményét. A lelkiismeret hangja szólt hozzájuk, de kiáltása elvész az 
értelem és az emberi szív materializmusában. Megengedtem, hogy a 
fájdalom, a keserűség, a gyűlölet és a könyörtelenség túlcsorduljanak, de 
ugyanakkor emlékeztettem az embereket a szeretet és az igazságosság 
törvényemre, és ráébresztettem őket arra, hogy eljövetelemet egy ilyen 
időre jósolták meg. 
     58. Egy jelentéktelen földi zugot választottam ki kinyilatkoztatásom 
helyszínéül. Ebben az időben egyszerű férfiakat és nőket választottam ki, 
hogy közvetítőként szolgáljanak kinyilatkoztatásomhoz; ők voltak azok, 
akiknek az a szerencséjük volt, hogy elsőként hallották meg isteni 
szavaimat ebben a Harmadik Korszakban. Megállíthatatlanul, e szó 
szellemi tartalmának és a gyermekeim között véghezvitt csodáim erejéből 
fakadóan az a kezdeti embercsoport tömeggé, majd később nagy 
közösséggé alakult. 
     59. Szavam azért küzdött, hogy ezeket a szíveket megszabadítsa az 
anyagi kötöttségektől, az önzéstől és a képmutatástól, valamint azért is, 
hogy megszabadítsa őket a bűnöktől és a tudatlanságtól. Ez az egyetlen 
kereszt, amelyet a vállukra helyeztem; de ezek csak az első lépések. 
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Megmondtam ennek a népnek, hogy eljön az a nap, amikor tekintetével, 
szavával vagy gondolataival csodálatos dolgokat fog véghezvinni. Mikor 
fognak bekövetkezni ezek az események? — Amikor köztetek a 
szellemiség uralkodik. 
     60. Egy nagy embercsoport egyesült gondolatai képesek lesznek 
legyőzni a rossz hatásokat, és ledönteni a bálványokat talapzataikról. 
     61. Ma még remegtek a háború hatása alatt és a természeti erők 
tombolása láttán, és féltek az emberek ítéletétől. Ennek oka az, hogy 
szellemi adottságaitok elégtelen kibontakozása miatt kicsinek és 
tehetetlennek érzitek magatokat. 
     62. Boldog az, aki felkészül, mert ő lesz ebben a csatában az a bátor 
katona, aki végül győztesen kerül ki belőle. Mit gondoltok, mely erők 
küzdenek egymás ellen? Ti emberi feltételezésekkel válaszoltok nekem, de 
én azt mondom nektek, hogy a jó és a gonosz erői fognak szembeszállni 
egymással a döntő csatában. Szerintetek melyik erő fog győzni? Azt 
mondjátok nekem: „Kétségtelenül a jó ereje, Mester.” És valóban, a jó 
legyőzi majd a gonoszt bennetek, ha szeretitek egymást. 
     63. Egyszer megmutattam nektek, hogyan győzzétek le a világ 
kísértéseit és a halált, hogy a szeretet és az igazság kerüljön ki győztesen. 
Most azt akarom, hogy kövessetek engem, hogy űzzétek ki a 
szenvedélyeket a szívetekből, hogy ott, a lelketek mélyén beköltözzön az 
Isteni Lélek békéje, és meghívjatok engem, hogy bennetek legyen a 
szentélyem. De amikor legyőztétek a gonoszt, meg fogtok lepődni, mert 
rájöttök, hogy a kísértést saját szenvedélyeitek, hajlamaitok, 
gyengeségeitek és bűneitek teremtették, és amikor legyőztétek őket, 
megöltétek azt az uralkodó hatást magatokban. 
     64. Szerezzetek érdemeket a béke elnyeréséhez, népem, de ne kérjetek 
tőlem ezt a békét anélkül, hogy előbb megküzdöttetek volna érte, hogy 
kiérdemeljétek. Az idő tovább haladt, a szellemetek felnőtt, és most már 
mindent ki kell érdemelnie, amire vágyik és amire szüksége van. 
Gyermekkora, az az időszak, amikor az Atyának kellett gondoskodnia 
kicsinyeiről, már elmúlt. 
     65. Bebizonyítom az emberiségnek, hogy problémáit nem erőszakkal 
lehet megoldani, és amíg romboló és gyilkos fegyvereket használ, nem lesz 
képes békét teremteni az emberek között, bármilyen rettenetesnek és 
hatalmasnak tűnjenek is ezek a fegyverek. Éppen ellenkezőleg, 
következményként csak nagyobb gyűlöletet és több bosszúvágyat keltenek 
majd. Csak a lelkiismeret, az ész és a felebarát iránti szeretet érzései 
lehetnek azok az alapok, amelyekre a béke korszaka épülhet. De ahhoz, 



203 
 

hogy ez a fény az emberek belsejében ragyogjon, először ki kell üríteniük a 
szenvedés serlegét az utolsó cseppig. 
     66. Ne csüggedjetek el, tanítványok, ha háborús híreket hallotok, ha 
éhséget és nyomort láttok közeledni, és a legfurcsább járványok törnek ki. 
     67. Szívetek mélyén biztosak lesztek abban, hogy az emberiség ki fogja 
inni a szenvedés kehelyének üledékét, amikor ezek a csapások 
bekövetkeznek. Abban az órában nem maradhattok tétlenek vagy 
közömbösek, éppen ellenkezőleg, akkor kell szentelnetek magatokat 
annak a feladatnak, hogy fényt vigyetek a zavart elméjűekhez, és gyógyító 
balzsamot a betegekhez. 
     68. Ébren legyetek és imádkozzatok, népem, hogy a gonosz hatalmának 
azok a befolyásai, amelyekben az emberi szenvedélyek felélénkülnek, és a 
zavart lelkek garázdálkodnak, ne homályosítsák el azt a fényt, amelyet én 
adtam az értelmeteknek. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 161 
     1. Én vagyok az emberi szív elválaszthatatlan barátja. Minden időkben 
és minden úton kísértelek benneteket. Amikor tanácsadót kerestetek 
bennem, gyógyító és szeretetteljes tanácsokat kaptatok. Amikor 
enyhülésre vágyva fordultatok hozzám, orvosként találtatok meg, aki 
megerősíti lelketeket. A boldog napokon osztoztam örömötökben, és 
mosolyogtam, amikor ártatlanul mosolyogtatok az életutatokon találkozó 
egészséges örömök mellett. Hívjatok engem tisztelettel, ha bűnök rabjai 
vagytok, mert tudjátok, hogy ezzel kárt okoztok a lelketeknek, és 
testeteket eltorzítjátok. Ne keressetek engem a bonyolult vagy mesterkélt 
élet árnyékában vagy materializmusában. Keressetek engem a fényben, és 
használjátok képességeiteket saját javatokra és embertársaitok javára. 
Megváltoztatlak benneteket, hogy visszatérjetek a tökéletesség 
állapotába, amely a kezdetektől fogva a tiétek volt. Azt akarom, hogy ezt a 
tanítást, amelyet oly sokszor megismételtem, véssétek bele lelketekbe, 
mert hamarosan szavam már nem lesz hallható a hanghordozók által. Nem 
akarom, hogy azok, akik tanításomat megkapták, ezután eltávolodjanak 
tőlem. Készüljetek fel a lélektől lélekig tartó párbeszédre, és tanuljátok 
meg intuíció útján fogadni utasításaimat és próféciáimat. Halljátok a 
lelkiismeret mélyén az én hangomat, amely vezet benneteket. 
     2. A szellem szabad akaratának köszönhetően ura annak, hogy melyik 
utat választja, és az volt az akaratom, hogy ésszel és akaraterővel éljen, 
hogy bizonyítsa irántam érzett szeretetét és elismerését. A törvény a 
szellembe van vésve, de a test gyenge. Előkészítettem a szellemet és az 
anyagot, hogy egyetlen lényt alkossanak, amely képes beteljesíteni egy 
nagy rendeltetést, amely bölcsességet és tökéletességet tartalmaz. 
     3. Már az idők kezdetén két lehetséges út állt a lélek törekvései előtt, és 
ennek két képviselője is volt: Ábel és Káin. Ábel az engedelmesség első 
példája, Káin pedig az első, aki gonoszsággal és a világ csábításaival 
táplálta a szívét. 
     4. Fényem megvilágít minden teremtett dolgot, és aki meg akar 
menekülni, tartsa be a törvényt, és győzze le engedetlenségét. Én, mint 
Atya, szenvedek azokért, akik kísértésbe estek és tévútra tévedtek; de ti 
mindannyian hozzám fogtok jönni. Eljött a Lélek ébredésének ideje, és én 
hívtam az emberiséget. Azt akarom, hogy eljussatok az áldott városba, 
amelyet már az idők kezdetén megígértek nektek. 
     5. Megmutatom nektek az utamat, és meghívlak benneteket, hogy 
szeretetből járjátok be azt. Nem kényszerítelek benneteket, nem vagytok a 
rabszolgáim. Mindannyian hordozzátok magatokban a fényemet, és 
kiválaszthatjátok azt az utat, amely tetszik nektek. Láttam, hogy a világ 
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eleget okozott nektek, és hogy felkészültök arra, hogy lépésről lépésre a 
Mennyek Országába haladjatok. Imádkozzatok az emberekért abból az 
életszintből, amelyen éppen tartózkodtok, és gondolataitokkal küldjetek 
nekik fénysugarakat. Mindent, amit az én nevemben tesztek, megáldom. 
     6. Ki tárta fel az ember előtt a test titkait? Maga a test. Ki tárta fel a 
tudomány titkait? Az értelem. De mondom nektek: Isten létezését csak a 
Szellem tudja neki feltárni. 
     7. A paradicsomról, a jó és a rossz megismerésének fájáról szóló 
gyönyörű példabeszédet az első emberek ihlet útján kapták. Ez mély 
értelmű üzenet volt minden kor és minden korosztály számára. De e 
tanítás valódi értelmét egyesek nem értették meg, mások pedig 
eltorzították. 
     8. Ebből a meg nem értésből vita fakadt, amely megosztotta azokat, 
akik az isteni kinyilatkoztatásokat tanulmányozták, és azokat, akik a 
természetbe merülnek el. Így lobbant ki a harc azok között, akik a Lélekkel 
keresnek engem, és azok között, akik mindent anyagi módon várnak. 
     9. Milyen ostobák voltak azok, akik azt a nézetet vallották, hogy a 
tudomány Isten szemében elítélendő! Soha nem nyilvánítottam magam 
annak ellenségének, hiszen én vagyok minden tudomány kezdete és vége. 
Azok azonban, akik tudományukból törvényt csináltak, materialisták 
voltak. Hogy tudományukat dicsőítsék, megfeledkeztek Istenről, arról, aki 
isteni bölcsességével mindent teremtett. 
     10. Mi volt az igazi értelme annak a példázatnak, amelyet az Elsőnek 
adtam? Értelmét az isteni hang magyarázta el, amely az emberben a 
lelkiismeretén keresztül jelent meg először, hogy figyelmeztesse őt azokra 
a próbákra, amelyeket az élet tartogat számára. Ez volt az atyai hang, 
amely szeretettel így szólt a gyermekhez: „Készüljetek fel, virrasszatok és 
imádkozzatok, hogy ne essetek kísértésbe. Legyetek éberek! Ébresszétek 
fel érzékeiteket és képességeiteket, hogy kiálljátok azt a próbát, amelybe a 
szellem és a test küzdelmében állítottalak benneteket, és amelyben az 
örök értékeknek győzniük kell a mulandó test nyomorúsága felett. 
Nézzétek meg mindazt, ami körülvesz benneteket, de óvatosan járjatok, 
hogy ne botladozzatok meg. A test, amely a tiétek, és amelyen keresztül a 
teremtés minden csodáját és dicsőségét érzékelitek, egy gyenge 
teremtmény, amelyet a Lélekkel kell irányítanotok. Ne engedjétek, hogy 
földi vágyait és hajlamait rátok kényszerítse. Tanítsátok meg neki, hogy 
csak azt használja, amire a törvényem betartásához szüksége van. 
     11. Ki adhat tanácsot nektek minden egyes lépéseteknél? A lelkiismeret, 
az az isteni fény, amelyet bennetek hagytam, hogy az legyen a világítótok 
és vezetőtek az élet útján. És hogyan tudtok érzékennyé válni erre a 
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hangra és erre a hívásra? Az imádságon keresztül, amely a 
kapcsolatfelvétel módja Atyátokkal. Ha így készültök fel, földi létezésetek 
örök Éden lesz!  
    12. De mondom nektek: az ihletet, amelyet az emberbe helyeztem, nem 
vették figyelembe, és így a fájdalom jelent meg az életében. 
     13. Ma sokan gúnyt űznek azokból az ihletésekből, amelyeket az 
emberek a szellemi világról kaptak. De ebben a korszakban, amely a fény 
korszaka, az emberiség meg fogja érteni a múltban kinyilatkoztatott 
tanításokat. Ahhoz azonban, hogy eljusson idáig, még sok gyümölcsöt kell 
megkóstolnia a tudomány fájának terméséből, amelyet ő maga nevelt fel. 
     14. Igen, ha az emberek attól a pillanattól kezdve, amikor megismerték 
a jót és a rosszat, igazi szeretettel gondozgatták volna a tudomány fáját, 
mondom nektek, a gyümölcsök, amelyeket betakarítottak volna, teljesen 
mások lettek volna. Nézzétek meg, mennyi jót tettek az emberiségért 
mindazok, akik nemes szándékkal használták fel ezeket a gyümölcsöket. 
     15. Mennyi időre volt szükségük az embereknek ahhoz, hogy 
meggyőződjenek tévedéseikről, és mennyi időnek kell még eltelnie ahhoz, 
hogy jóvá tehessék a gonoszt, amelyet elvetettek. De én mindenben, 
amire szükségük van, mellettük állok, hogy visszanyerjék szellemük eredeti 
tisztaságát. 
     16. Fogom fogadni a lelketeket, ha az utolsó emberi nemzedék ezen a 
világon úgy élt, mintha egy szentélyben lenne, ha létezéséből igazi 
paradicsomot teremtett volna, amelyet életük szellemiségének 
elmélyítésével értek el. 
     17. Ez más korok embereire vonatkozik; de jó, ha elgondolkodtok 
ezeken a tanításokon, hogy egyengessétek az utat azok számára, akik 
utánatok jönnek , és utódjaik számára is, amíg el nem jön az az idő, 
amelyre ebben a leckében utaltam. 
     18. Szellemem sugárzik, és megvilágítja azt az ösvényt, amelyen a ti 
szellemeteknek hozzám kell jutnia, és amelybe Jézus nyomai vannak 
bevésve. Aki az én utamon halad előre, úgy érzi, hogy visszanyeri elveszett 
örökségét, ahogyan az, aki eltávolodik tőle, úgy érzi, hogy megfosztották 
örökségétől. 
     19. Itt van az ítélet ideje, de ennek ellenére nem az a szándékom, hogy 
az emberek az igazságosságomtól való félelemből alávessék magukat a 
törvényemnek, hanem hogy meghajoljanak isteni szeretetem előtt. 
     20. Ti vagytok végtelen irgalmasságom teremtményei, és én el foglak 
vezetni benneteket a tökéletességig. Századok és egész korszakok fognak 
elhaladni a lelketeken, és vésőm nem fogja abbahagyni annak simítását. 
Egyetlen isteni mű sem maradhat befejezetlen. 
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     21 Az ember szabad akaratát felhasználva eltorzította fejlődési útját, 
mígnem elfelejtette, kitől származik; és eljutott odáig, hogy természetének 
az erény, a szeretet, a jóság, a béke és a testvériség idegennek tűnik, míg 
az önzést, a bűnt és a vétket teljesen természetesnek és megengedettnek 
tekinti. 
     22. Az új Sodoma az egész földön elterjedt, és új megtisztulásra van 
szükség. A jó mag megmenekül, és abból új emberiség fog kialakulni. A 
bűnbánat könnyeivel öntözött termékeny mezőkre hullik majd az én 
magom, amely a jövő nemzedékeinek szívében fog kihajtani, és ők 
magasabb rendű tiszteletet fognak adni Uruknak. 
     23. A Mester azt kérdezi tőletek: Felkészült-e a szellemetek arra, hogy 
befogadja a szellem és szellem közötti párbeszédet, amikor a szavam véget 
ér? 
     24. Gyermekeitek többé nem fogják hallani a hanghordozók értelmi 
képességein keresztül, de nektek kell előkészíteni számukra az utat, akkor 
a szellemiségben egy lépéssel előrehaladnak. 
     25. A fény, amely megvilágítja ezt az időt, a hatodik pecsét fénye. 
Nézzétek a gyertyatartót, amely kimeríthetetlen hit fényforrásaként 
mindent megvilágít, az élőket és a halottakat egyaránt. 
     26. Ebből a fényből merít ihletet a tudós, ezt használja a filozófus és 
mindenki, aki el akar jutni a titkokig. 
     27. De mik a hét pecsét? Mi a hatodik pecsét? Tudtok-e határozottan 
válaszolni erre a kérdésre, amelyet a Mester tesz fel nektek, és tudnátok-e 
ezt helyesen megtenni a teológus és az emberiség előtt, ha ők is ugyanígy 
kérdeznének tőletek? 
     28. Rövid az az idő, amíg még kisgyermekek lesztek. Mert utána 
tanítványokká, végül pedig mesterekké kell válnotok, akik az én igazságom 
magvát hordozzák az emberiség útjain. 
     29. Ezen a napon megnyitom kincstáramat, elhúzom a fátylat, és 
felfedek nektek egy titkot, hogy erősek legyetek az emberek között, hogy 
mesterekké váljatok. 
     30. Arra számítottam, hogy tanulmányaitok elmélyítésével végül 
felfedezitek e titok tartalmát, de eddig nem fordítottatok különösebb 
erőfeszítést művem tanulmányozására. 
     31. Ebben nem úgy jártatok el, mint azok a tudósok, akik életüket a 
tanulmányozásnak szentelik. Ezzel nem azt mondom nektek, hogy 
tudósokká kell válnotok, mert tanításom bölcsessége minden tudomány 
felett áll. Csak annyit mondok nektek: kövessétek példájukat 
kitartásukban. Ők gondozzák a tudomány fáját, amelynek gyümölcseit 
nektek (mindnyájatoknak) adtam, amikor átadtam nektek a szellemi élet 
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fáját, hogy gondozzátok azt, és élvezzétek gyümölcseit, hogy tápláljátok 
szellemeteket. 
     32. Imádkozzatok, hogy felkészülten és méltón találjalak benneteket, 
mert szavam le lesz írva a jövő nemzedékek számára, és ti 
cselekedeteitekkel tanúskodnotok kell róla. 
     33. A Bárány az, aki hozzátok szól, aki kinyilatkoztatja nektek ezeket a 
tanításokat és megfejteti ezeket a titkokat, mert a mai napig csak ő volt 
méltó arra, hogy feloldja a pecséteket. De a szeplőtelen Bárány áldozata 
mindnyájatokat méltóvá tesz erre a fényre, és a megfelelő időben ez a 
tudás eljut a föld minden tájára. 
     34. Teremtőként is szólok hozzátok, mert az Atya a Fiúban van, ahogyan 
a Fiú is az Atyában és a Szentlélekben van. 
     35. Tanítványok, belőlem származtak a három létszint: az isteni, a lelki 
és az anyagi. Minden teremtett dolog Teremtőjeként és Tulajdonosaként 
isteni és egyben érthető módon szólhatok hozzátok. Mivel az anyagi 
természet belőlem származott, hangomat és szavam fizikailag is 
hallhatóvá, és így az ember számára érthetővé tehetem. 
     36. Én vagyok a tökéletes tudomány, mindennek az eredete, minden 
okának az oka és a mindent megvilágító fény. Minden teremtett dolog és 
minden tudás felett állok. 
     37. Hogy Isten „Atyának” nevezhesse magát, szellemi lényeket hozott 
létre méhéből, olyan teremtményeket, akik isteni tulajdonságaikban hozzá 
hasonlóak voltak, és emberi lényekké alakította őket, hogy a három 
természet sajátjukká váljon. De előbb az Atya előkészítette számukra 
lakóhelyüket, a Földet, annak sziklából és tűzből álló belsejével, 
levegőjével, vízével, fémjeivel, gázaival és fényével. Mindez olyan volt, 
mint egy birodalom, erős és megingathatatlan, hogy az ember 
lakóhelyének alapjául szolgáljon: az ásványi birodalom. 
     38. A Teremtő díszíteni akarta ezt a lakóhelyet, és ennek érdekében a 
földből kihozta a növényeket, a fákat virágaikkal és gyümölcseikkel, hogy 
az ember táplálékot, árnyékot, felüdülést, ihletet, gyógyulást és örömöt 
találjon bennük, és ez mintegy egy új birodalom volt: a növényvilág. 
     39. Az embernek nem kellett egyedül lennie, ezért az Atya az 
alacsonyabb rendű lényeket, a vadállatokat, a madarakat és a halakat adta 
neki barátként és szolgaként. Minden lény, amely a föld belsejében és 
felszínén él, azok, akik a szélben ringatóznak, és azok, akik a vizeket 
népesítik be, hogy a gyermek az egyiktől megélhetést, a másiktól 
barátságot, a harmadiktól pedig támogatást találhasson. Amikor ez a faj 
így megteremtetett, új birodalom jött létre a földön: az állatvilág. 
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     40. Ez a három birodalom harmóniájában egyetlen világot alkotott. 
Amikor minden olyan volt, mint egy nagy ünnepség, amelyet az Úr élettel, 
fénnyel és kegyelemmel töltött meg, elküldte az embert, azt a lényt, amely 
hasonlított Teremtőjéhez, és amelyben az Istenség tükröződik; akibe Isten 
szellemének egy szikráját helyezte el, a lelkiismeretet, hogy ez az így 
felruházott lény fejlődési útján elérje a lélek tökéletességét. 
     41. Ez a három birodalom, amely a ti világotokat alkotja, hét fejlődési 
szakaszban jött létre, amelyeket egyesek „napoknak” neveztek. 
     42. Teljes türelemmel teremtette meg az Atya mindazt, ami gyermekei 
útjához és életéhez szükséges volt. Így egy időszakban megteremtette a 
Napot és a csillagokat, egy másikban a Földet növényeivel és tengereivel, 
egy harmadikban az állatokat, végül pedig az embert. 
     43. Mindent előkészítettek, rendeztek és előre megterveztek, hogy az 
ember ne találkozzon semmiféle tökéletlenséggel, hanem lépésről lépésre 
csodákat és tökéletességeket éljen át, és mindenütt megtalálja Atyja 
szeretetét és jelenlétét minden teremtettben. 
     44. Amikor minden készen állt, így szóltam az emberhez: „Itt van a te 
otthonod, itt van a te ideiglenes birodalmad. Indulj útnak, igyál a 
forrásokból, kóstold meg és élvezd a gyümölcsöket, ismerd meg mindazt, 
és emelkedj fel a Föld urává*, ez a te birodalmad.” — Amikor az ember 
megnyitotta szemét a fényre és az életre, boldogságot érzett, miközben a 
Királycsillag sugaraitól simogatva, a vizek frissességéből és a szájába kerülő 
gyümölcsök ízéből gyönyörködött. 
     *A legtöbb bibliafordításban ez áll (amit néha félreértenek): „Tegyétek 
magatok alá a földet.” A jelen fordítás a spanyol eredeti szövegnek felel 
meg, és a következő versekből kiderül, hogy az embernek méltónak kell 
bizonyulnia erre a hivatásra és a nagy felelősségre, az isteni 
parancsolatoknak és Jézus Krisztus példájának megfelelően, aki hiszen a mi 
Urunk is. Ebben az összefüggésben hivatkozunk a 162, 52–54-re, ahol 
Teremtő Atyánk műveiben megnyilvánuló bölcsességre és tökéletességre is 
emlékeztetnek bennünket, és a 167, 39 is világossá teszi, hogy a 
szeretetparancsolat természetesen az egész teremtésre vonatkozik. 
 
     45. De tudjátok, hogy az ember szabad akaratának köszönhetően 
kezdettől fogva gyengeségekkel rendelkezett, amelyek révén megismerte 
a fájdalmat, a munkát, a megpróbáltatásokat, a sötétséget és a bukásokat. 
     46. Mindent előre átgondoltak és előkészítettek, hogy a szellem 
megtalálja a fejlődéshez vezető utat. Ekkor az Atya a lelkiismereten 
keresztül kinyilatkoztatta neki törvényét, hogy felismerje a fény útját, 
valamint az Istenséggel és a természettel való harmóniát. Már akkor is az 
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intuíció kinyilatkoztatta az embernek saját szellemének létezését, 
amelynek lelkiismerete – ami az én saját fényem – megtanította őt a jó és 
a rossz megkülönböztetésére, és belsőleg arra ösztönözte, hogy a helyes 
utat járja. Ezután az Atya előkészítette az utat és a szentélyt az ember 
szelleme számára. 
     47. A sátorlakás kezdetén az Úr megengedte az embereknek, hogy 
szaporodjanak és benépesítsék a földet. Kinyilatkoztatta létezését, 
jelenlétét és igazságosságát azzal, hogy a természeti erőkön keresztül szólt 
az emberekhez, amelyek – hol jótékonyan, hol pedig ellenségesen és 
könyörtelenül – kijavították a vétkeket, vagy megjutalmazták a jó 
cselekedeteket. 
     48. De nem csupán az elemek hangja szólt hozzátok rólam; én is 
küldtem a világba embereket, akik az erényre intettek, ébren tartották az 
emberek szellemét, és tanították nekik egy isteni lény létezését, akit 
szolgálniuk és imádniuk kellett.  
     49. Ez volt az Első Korszak, az első szellemi birodalom, amelyben az Atya 
uralkodott az ember szívében, aki kegyelemmel telve élt abban a hazában, 
amelyet szellemének teremtettek. 
     50. De ezt a hazát, amelyet az Úr gyermekei szívében kezdett felépíteni, 
szintén három korszakban vagy birodalomban kellett kialakítania. 
     51. Az Atya a második korszakot, illetve a második birodalmat akkor 
alapította meg, amikor az Ő Igéje Jézusban emberré lett és az emberek 
között élt; a harmadik korszakot pedig – amellyel ez a szellemi 
tökéletesedés munkája befejeződik – azzal indította el, hogy ebben a 
korszakban Szentlélekként eljött, ami a harmadik birodalmat jelenti. 
     52. Az elsőben az isteni Szellem igazságként nyilvánult meg, a 
másodikban szeretet volt, és hogy ezt a munkát a harmadik korszakban 
csúcspontjára juttassa, a bölcsesség és a kinyilatkoztatás fényeként 
mutatkozott meg. 
     53. Lássatok itt három birodalmat, amelyek egyet alkotnak, három 
korszakot, amelyekben a szellemi tökéletesedés műve beteljesedik, három 
korszakot, amelyek egy titkot rejtettek, amelyet a Mester ma felfedett 
nektek. De legyetek tudatában annak, hogy ez a három birodalom hét 
szakaszban alakult ki, amelyeknek tükörképét az anyagi természet 
teremtésében láthatjátok – hét szakasz, amelyek közül az utolsó a Szellem 
tökéletes otthona. 
     54. A világon végbemenő szellemi fejlődés ezen szakaszai közül az elsőt 
Ábel képviseli, az Atya első szolgája, aki égőáldozatot mutatott be 
Istennek. Ő az áldozat szimbóluma. Ellene irányult az irigység. 
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     55. A második szakaszt Noé jelképezi. Ő a hit szimbóluma. Isteni ihletés 
alapján építette a bárkát, és az embereket vezette be abba, hogy 
megmentse őket. Ellene fordult a tömeg kétkedésével, gúnyolódásával és 
pogány szellemiségével. Noé azonban hátrahagyta a hit magvát. 
     56. A harmadik korszakot Jákób szimbolizálja. Ő testesíti meg az erőt, ő 
Izrael, az Erős. Lelkileg látta a mennyei létrát, amelyen mindannyian fel 
fogtok lépni, hogy a Teremtő jobbjára üljetek. Ellene emelkedett fel az Úr 
angyala, hogy próbára tegye erejét és kitartását. 
     57. A negyediket Mózes szimbolizálja; ő testesíti meg a törvényt. Ő 
mutatja be a táblákat, amelyekre minden kor emberei számára le van írva. 
Ő volt az, aki mérhetetlen hitével felszabadította a népet, hogy az 
üdvösség útján elvezesse az Ígéret Földjére. Ő a törvény szimbóluma. 
     58. Az ötödik korszakot Jézus, az isteni Ige, a szeplőtelen Bárány 
képviseli, aki minden időkben szólt hozzátok, és továbbra is szólni fog 
hozzátok. Ő a szeretet, amelyért emberré lett, hogy az emberek világában 
éljen. Ő átélte ennek a világnak a fájdalmát, megmutatta az emberiségnek 
az áldozat, a szeretet és az irgalom útját, amelyen el kell érnie minden 
bűnének megváltását. Mesterként jött, hogy megtanítsa, hogyan kell 
szerény körülmények között felnőni, és mégis a szeretetben élni, egészen 
az önfeláldozásig eljutni, és szeretettel, megbocsátással és áldással 
meghalni. Ő testesíti meg az ötödik szakaszt, és szimbóluma a szeretet. 
     59. A hatodik korszakot Illés képviseli. Ő a Szentlélek szimbóluma. 
Tűzszekerén érkezik, és fényt hoz minden nemzetnek és minden világnak, 
amelyek nektek ismeretlenek, nekem azonban ismertek, mert én vagyok 
minden világ és minden teremtmény Atyja. Ez az a szakasz, amelyben 
jelenleg éltek — Illés szakasza. Az ő fénye az, amely megvilágít benneteket. 
Ő azoknak a tanításoknak a képviselője, amelyek eddig rejtve voltak, és 
amelyeket ebben az időben tárnak fel az ember előtt. 
     60. A hetedik korszakot maga az Atya testesíti meg. Ő a cél, a fejlődés 
csúcspontja. Benne van a kegyelem ideje, a hetedik pecsét. 
     61. Ezzel megoldódott a hét pecsét titka. Ez az oka annak, hogy azt 
mondom nektek, hogy ez a korszak magában foglalja a hatodik pecsétet. 
Hiszen öt közülük már elmúlt, a hatodik most megnyílt, a hetedik pedig 
még zárva marad, tartalma még nem érkezett el, még időre van szükség, 
amíg ez a szakasz beköszönt hozzátok. Amikor eljön, kegyelem, 
tökéletesség és béke fog uralkodni. De ahhoz, hogy eljussatok oda – hány 
könnyet kell még az embernek hullajtania, hogy megtisztítsa a lelkét. 
     62. Amikor a megtisztulás véget ér, a kísértés visszaszorul. Az emberek 
közötti háborúk véget érnek, és többé nem lesz sem zűrzavar, sem romlás. 
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Akkor eljön a béke és a kegyelem korszaka, az emberiség nagy szellemi 
fejlődést fog elérni, és közvetlen kapcsolatba kerül az Atya Szellemével. 
     63. Ahogyan kinyilatkoztattam nektek, hogy az ember hasonlít 
Teremtőjéhez, úgy mondom nektek most is, hogy ez az anyagi birodalom, 
amelyet kegyelemmel és tökéletességgel teremtettem, egy nyitott könyv, 
amely mindig is beszélt nektek az Atya három birodalmáról, három 
korszakáról és hatalmának tökéletességéről. A teremtést úgy is 
megalkottam, hogy keletkezésének hét szakasza példaként szolgáljon a hét 
pecsét számára, annak a nagy életkönyvnek, amelynek titkát eltakaró 
fátylát az én szavam fényével elhúztam. 
     64. Engedjétek, hogy a hatodik pecsét fénye megvilágítson benneteket. 
     65. Csak én fogom tudni megmondani, mikor ér véget a hatodik szakasz, 
és mikor kezdődik a hetedik. Ti a hatodik szakaszban éltek, Illés idejében, a 
Harmadik Korszakban. De bár teljesen körülvesz titeket a Szavamából 
áradó Szellemem fénye, még nem szabadultatok meg a bűntől, és még 
nem értétek el a tökéletességet azzal, hogy szellemről szellemre 
egyesültök az én Istenségemmel. De gyermekeitek, a jövő nemzedékei el 
fogják érni ezt a tisztaságot, és az én tanítványaim lesznek, akik szellemileg 
párbeszédet folytatnak Mesterükkel, igazi próféták a világ útján. Békében 
és minden törvénynek megfelelően fognak élni, és végül megteremtik az 
emberi szellem igazi otthonát a Földön. 
     66. Bizony, mondom nektek, amíg ezek a próféciák beteljesednek, még 
sok nap fog elmúlni, sok víz fog hullani az égből, sok év fog eltelni, és az 
emberek el fogják felejteni őket, sőt sok nemzedék is. De végül eljön az az 
idő, amikor az Atya megkoronázza művét ezen a bolygón. 
     67. Vigyétek magatokkal ezt az egyszerű tanítást, amely tiszta, mint a 
nappali fény, és átlátszó, mint a víz, hogy a szobácskátok csendjében, az 
éjszaka elmélkedő óráiban elmélyülhessetek abban és átgondolhassátok, 
amit kinyilatkoztattam nektek, és megüdvözülhessetek annak 
tökéletességében. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 162 
     1. Nincs olyan nap, amikor az emberiség ne remegne valamilyen 
csapástól, vagy ne csodálkozna egy olyan eseményen, amelyet 
rendkívülinek tart; mégis nem fogta fel sem a saját korát, sem e 
próbatételek jelentését. Milyen világosan jövendölték meg nektek az ókori 
próféták – Joel, Dániel és János apostol – mindazt, ami ezekben az időkben 
bekövetkezik. De milyen közömbösek voltak e korszak emberei Uruk 
hívásai iránt! Ha néha-néha áttörik közömbösségüket és 
materializmusukat, az csak azért történik, hogy megkérdezzék maguktól: 
„Mi folyik csak a Földön, ahol minden szenvedés, háború, fájdalom, 
pusztítás és halál?” De nem virrasztanak, nem imádkoznak, és nem is 
gondolkodnak el azon, ami nekik kinyilatkoztatott, mert a mai napig csak 
azok a hamis kielégülések érdeklik őket, amelyeket a világ nyújt számukra. 
     2. Minél inkább szorongásban érzik magukat az emberek, minél inkább 
fenyegetik őket azok a katasztrófák, amelyeket maguk szabadítottak el, 
annál inkább azt gondolják, hogy saját erőik elegendőek számukra, 
ahelyett, hogy hozzám menekülnének, irgalmamat könyörögnék és 
segítségemet kérnék. Hagyják, hogy alantas szenvedélyeik elragadják őket, 
és gyűlöletükből és hatalomvágyukból fegyvereket kovácsolnak, 
amelyekkel harcolni és védekezni akarnak. De mikor tapasztaltátok valaha 
is, hogy a gonoszt gonoszsággal lehet legyőzni? 
     3. Megengedem, hogy az emberek továbbra is gőgben éljenek, és 
materializmusukkal dicsekedjenek, hogy még egy ideig folytassák 
szeretethiányukat, hogy lássák, hová vezetik őket szenvedélyeik. Eközben 
minden egyes olyan ember szívében éreztetem magam, aki felkészült és 
vár rám. 
     4. Kiöntöttem Lelkemet minden lélekre és minden testre, hogy a férfiak 
és a nők a próféciával összhangban prófétáljanak. Álmokon és szellemi 
látomásokon keresztül szólok hozzátok, és a természeti erőkön keresztül 
jeleket adok az emberiségnek, hogy az emberek között megjelenjen egy 
erős, nagy nép – olyan nagy, amilyet még soha nem ismertek. Ez a nép 
elpusztítja a gonoszt, amellyel útja során találkozik, és nem lesz olyan 
ellensége, akit ne győzne le, sem olyan fal, amelyet ne tudna leküzdeni. 
Tagjai mindenhová eljutnak majd, kiáltásait az egész emberiség meghallja, 
szava véget vet minden hamis cselekedetnek, és sikerül majd elérnie, hogy 
minden ember felismerje az igazságot . Lépései előtt megremegnek azok a 
tanok, vallások, ideológiák és tudományok, amelyek elrejtik az igazságot. 
     5. Ti, akik ezt az igét halljátok – adjatok hálát az Úrnak, Atyátoknak, 
hogy nektek jutott az a kiváltság, hogy tanúi lehessetek az ígéretem 
beteljesülésének, amelyet az ókori próféták közvetítettek, azok, akik már 
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prófétai módon hirdették nektek az én kinyilatkoztatásomat, amikor 
egyikük bejelentette nektek, hogy „a Szellemem minden testre kiárad.” 
     6. Ébren legyetek és legyetek erősek, hogy részesei lehessetek annak a 
bátor katonákból álló népnek, amelyet hamarosan összehívok. Ne 
higgyétek – és ezt már sok alkalommal elmondtam nektek –, hogy csak ti 
tartoztok ehhez a néphez. Mert nem csak azok, akik ebben a 
kinyilatkoztatási formában hallottak engem, lesznek megáldva a tanításom 
ismeretével. Emlékezzetek arra, hogy az én magom az egész földgömbön 
szétszóródott. 
     7. A múlt korok prófétái semmiféle földi hatalmat vagy felhatalmazást 
nem kaptak, nem voltak kénytelenek alávetni magukat semmiféle 
hatóságnak, és kizárólag arra összpontosítottak, hogy 
engedelmeskedjenek Uruk utasításainak, aki szavát az általa kiválasztottak 
ajkára helyezte. 
     8. Hitük és bátorságuk teljességében semmi sem tartotta vissza őket 
attól a feladatuktól, hogy a népet tanítsák a törvényemre, és eltérítsék a 
vallási fanatizmustól, ráébresztve őket a papok közönyére és tévedéseire. 
     9. Ha egy kicsit elgondolkodtok és tanulmányozzátok az Írásokat, 
rájöttök majd, hogy minden próféta esetében egyetlen lényegi tartalom 
nyert kifejezést, amelyet szavaikban átadtak az embereknek. 
Figyelmeztetéseket,  kinyilatkoztatásokat és üzeneteket adtak az 
embereknek, anélkül, hogy az akkori időkben a nép által gyakorolt 
anyagiassá vált kultusz tévedései belekeveredtek volna. Arra tanítottak, 
hogy kövessék Isten törvényét és szavát, és segítettek az embereknek 
kapcsolatba lépni Mennyei Atyjukkal. 
     10. Népem, nem találtok-e nagy hasonlóságot azok között a próféták 
között és azok között a szóvivők között, akik révén jelenleg hozzátok 
szólok? E utóbbiak ajkára is ráhelyezem törvényem lényegét; szavaikon 
keresztül jut el hozzátok az én ihletem, és ragyogóan tör elő belőlük az a 
tanítás, amely a hallgatókat arra buzdítja, hogy a legtisztább módon 
keressék Urukat. Félelem nélkül beszélnek, attól sem tartva, hogy a sok 
hallgató között felderítők vagy fanatikusok is vannak. Odaadóan teljesítik 
feladatukat Atyjuk szolgálatában, hogy Ő rajtuk keresztül szólhasson az 
emberiséghez, és megadhassa nekik azokat a tanításokat, amelyek új 
utakat nyitnak meg az ember számára a fény felé. 
     11. Népem, nem csupán nagy a hasonlóság azoknak a prófétáknak és 
ezeknek a hanghordozóknak között, hanem tökéletes kapcsolat is fennáll 
közöttük. Azok bejelentették őket, és amit azok régen megjósoltak, azt 
most ezek a szolgák élik át. 
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     12. Ne gondoljátok, hogy azokban az időkben az egész nép hitt abban, 
amit prófétái hirdettek. Nem, gyakran kellett elviselniük társaik 
gúnyolódását, a papok fenyegetéseit és a hatalmasságok üldözését. 
Szükséges volt, hogy beteljesedjenek azok a próféciák, amelyek Isten 
ítéletét hirdették az emberek felett, hogy mindenki higgyen abban az 
igazságban, amelyet az Úr szolgái hirdettek. Gyakran csak akkor 
teljesedtek be jövendöléseik, amikor már nem voltak ezen a világon. 
Ebben az időben is ezek az én gyermekeim gúnyt, rágalmazást és azok 
közönyét tapasztalták meg, akik hallgatták őket. De az én szavam ezeken a 
gyülekezeti helyeken kívül is ismertté válik, még ha gúnyolják és elutasítják 
is. Az is beteljesedik, amit bejelentettem nektek, és akkor az emberek 
figyelmüket arra fogják fordítani, amit korábban megvetéssel vagy 
közönnyel tekintettek. 
     13. Ahogyan annak idején az a nép, amint elhitte a prófétái által 
megjövendölt dolgokat, átitatódott a láthatatlan Istenbe vetett hittel, aki 
maga a hatalom és az igazságosság, ugyanúgy ez a nép is, amely most 
megkapta ezt a kinyilatkoztatást, megingathatatlan hittel fog telni, 
amelyet az Úrtól kapott üzenet fog megerősíteni. Ez a hit 
elengedhetetlenül szükséges ahhoz, hogy az ajkaitokról hangzó 
bizonyságtétel teljes meggyőzőerővel bírjon. De már megmondtam 
nektek, hogy ha nem tudtok rólam bizonyságot tenni, én fogom megtenni, 
amikor eljön az ideje, mert ígéreteimet nem hagyom beteljesületlenül. 
     14. Isten népének történelmében hányszor álltak az emberek 
engedetlenségükkel szemben az akaratommal, de tévedéseik ellenére is 
beteljesedett az én szavam. Ugyanez fog történni ebben az időben is. Nem 
mindenki lesz engedelmes az utasításaimnak. Míg egyesek helyesen 
értelmezik utasításaimat, mások – annak érdekében, hogy a tisztességeset 
és az igazat összhangba hozzák az alantas és a testi dolgokkal – 
megpróbálnak felülkerekedni akaratomon, anélkül, hogy megértenék: az 
isteni akarat, amely hatalom és végtelen igazságosság, elítéli mindazok 
tisztességtelen cselekedeteit, akik megszentségtelenítették szavam. 
     15. Ezt mondom nektek, mert tudom, hogy köztetek zavar fog 
keletkezni, amit már most, ebben az időben megjövendölök nektek. De 
meg fogom őrizni azt a könyvet, amelybe az én szavam le van írva, hogy 
később az egész világ elé kerüljön, és tanúskodjon arról, amit a Mester az 
új kinyilatkoztatásában mondott nektek. 
     16. Hallgassatok rám új prófétáimon keresztül, akiket ti szószólóimnak 
neveztek, és értelmezzétek helyesen az én igémet, hogy később 
teljesíthessétek azokat a megbízatásokat, amelyeket nektek adtam. 
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     17. Míg az emberek bennem egy megközelíthetetlen, távoli Istent 
akartak látni, én elhatároztam, hogy bebizonyítom nekik, hogy közelebb 
vagyok hozzájuk, mint a szempillák a szemükhöz. 
     18. Gépiesen imádkoznak, és ha nem látják azonnal megvalósulni 
mindazt, amiről sürgősen kérték, elbátortalanul kiáltják: „Isten nem 
hallgatott meg minket.” 
     19. Ha tudnának imádkozni, ha szívüket és értelmüket egyesítenék 
lelkükkel, szellemükben hallanák az Úr isteni hangját, és éreznék, hogy 
jelenléte nagyon közel van hozzájuk. De hogyan érezhetnék jelenlétemet, 
ha külsőséges szertartásokon keresztül imádkoznak hozzám? Hogyan 
érhetnék el, hogy lelkük érzékennyé váljon, ha maguk is olyan képmások 
előtt imádják Urukat, amelyeket saját kezükkel készítettek? 
     20. Azt akarom, hogy megértsétek: nagyon közel vagyok hozzátok, hogy 
könnyen kapcsolatba léphettek velem, érezhettek engem, és 
fogadhatjátok az ihletéseimet. 
     21. Ha alaposan megvizsgáljátok azokat a kinyilatkoztatásokat és 
tanításokat, amelyeket az idők folyamán adtam nektek, csak egy utat 
fogtok felfedezni, amely elvezethet benneteket a szellemiség céljához. 
Gondoljatok arra, hogy én vagyok az, aki megtanított titeket a tökéletes és 
eredményes eszközökre és utakra, amelyekkel hozzám juthattok. Nem 
értem, miért hagyjátok magatokat elcsábítani hamis tanításokkal, amelyek 
csak a fanatizmusotokat táplálják és tudatlanságotokat növelik. 
     22. Amikor a világnak átadtam a Törvényt, azt mondtam nektek: „Ne 
legyenek más isteneid mellettem.” 
     23. Amikor a Második Korszakban egy asszony megkérdezte Jézustól, 
hogy Jeruzsálem-e az a hely, ahol Istent imádnia kell, a Mester így válaszolt 
neki: „Eljön az idő, amikor sem Jeruzsálem, sem bármely más hely nem 
lesz a megfelelő hely Isten imádására, mert Őt a Lélekben és az Igazságban 
fogják imádni”, vagyis lélektől lélekig. 
     24. Amikor tanítványaim arra kérték, hogy tanítsam meg őket 
imádkozni, példaként adtam nekik azt az imát, amelyet ti „Mi Atyánk”-nak 
neveztek, amivel megértettem velük, hogy az igazi, tökéletes ima az, 
amely – akárcsak Jézusé – spontánul fakad a szívből, és eljut az Atyához. 
Tartalmaznia kell engedelmességet, alázatot, bűnvallomást, hálát, hitet, 
reményt és tiszteletet. 
     25. Hány szellemiséggel teli tanítást adott nektek az Atya mindezen 
üzenetein keresztül, és mennyire eltorzították a földön a törvényét és 
tanítását! Ez az anyagiassá válás, a folyamatos megszentségtelenítés és 
annak a hamisítása, amit tiszta formában adtam át nektek, az oka annak a 
káosznak, amelyet az emberiség jelenleg átél – mind a szellemi, mind az 
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anyagi síkon, e két életformában, amelyek mindig is egyesültek az 
emberben. Hiszen lehetetlen lenne az egyiket érinteni anélkül, hogy a 
másik is érintve ne lenne. 
     26. Csodálkoztok-e azon, hogy manapság sokan elhagynak engem, és 
más népek elutasították a tanításomat? Megráz-e benneteket, amikor 
látjátok, hogy a materialista tanok egyre jobban elterjednek az emberiség 
körében? Mindannyian hallgassatok a lelkiismeretetek hangjára, és 
kérdezzétek meg magatoktól, vajon életetekkel hiteles tanúságot tettetek-
e arról a tanításról, amely az én szavaimban rejlik. 
     27. Az én törvényem ellen elkövetett súlyos bűnök és vétkek miatt eljön 
az én ítéletem. Nem lesz egyetlen vétk sem, amelyet a tökéletes Mester ne 
javítana ki. Ne hagyjátok, hogy megzavarjanak benneteket. Javítsátok ki 
hibáitokat, és ne ítélkezzetek. Értsétek meg, hogy én soha nem büntetlek 
benneteket – ti magatok büntetitek magatokat. 
     28. Megvilágosítom azt, aki tudatlanságból vétkezett, és bűnbánatra 
késztetem azt, aki tudatosan vétkezett, hogy mindketten teljes bizalommal 
forduljanak az én megbocsátásomhoz, és jóvátegyék az elkövetett vétket. 
Ez az egyetlen út, amely hozzám vezet. 
     29. Gondoljatok mindezekre, ti, egyháziak, akik az embereket a vallások 
különböző útjain vezetitek. Imádkozzatok, és vezessétek híveiteket a 
szellemi élet felé. Eljött az ideje, hogy megbánjátok tévedéseiteket, és 
harcot kezdjetek az emberi materializmus ellen, amely a lélek számára 
halál és sötétség. Ehhez használjátok az én igazságomat, fogjátok 
fegyverként az én szavam, és éljetek a tanításom szerint. 
     30. Nem részesítek előnyben egyik vagy másik vallási közösséget sem. 
Nem én, hanem ti fogtok eldönteni, hogy az én oldalamon álltok-e. Mert 
ha ezt teszitek, akkor azt is elérjétek, hogy mindannyian egyesüljetek a 
szellemben. 
     31. Kisgyermekekből tanítványokká váltatok; mégis látom, hogy 
szellemileg nem haladtok előre, és ezzel nem segítitek embertársaitokat. 
Igen, népem, ti a tanításomban való előrehaladásotok hiányával gátoljátok 
az újonnan csatlakozó tömegek fejlődését. Olyan akadályt hoztatok létre, 
amely nagyon megnehezíti, hogy testvéreitek közül bárki is egy lépéssel 
tovább jusson, mint amennyire ti eljutottatok. 
     32. Ahogyan én magam is ezen a kinyilatkoztatáson átadom nektek az 
utolsó, számotokra még felfogható tanítást, nektek is az utolsóig 
gyakorlatba kell ültetnetek a tanításaimat. 
     33. Ha még nem vagytok felkészülve, az azért van, mert bár hallotok 
engem, még nem értettetek meg igazán. Ha nem értettétek meg az én 
szavam, az azért van, mert nem gondolkodtatok el rajta. Ha a mai napig 
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nem gyakoroltatok igazi szeretetcselekedetet, az azért van, mert nem 
hagytátok, hogy a szeretetről szóló szavam együttérzésre ébresszen 
benneteket; és ha nem kaptatok többet, mint amennyit a mai napig 
kaptatok, az csak azért van, mert érdemeitek csekélyek voltak. 
     34. Azok a tömegek, akik idejönnek, hogy meghallgassák az én szavam, 
nagyobbak lennének, ha bennetek méltó példaképeket látnának, akiket 
követhetnek, mert a cselekedeteitek akkor a tisztelet, a hit és az 
engedelmesség bizonyítékai lennének az én munkám iránt, valamint az én 
tanításom követésének. 
     35. Megtanítottalak benneteket imádkozni, hogy az imádság révén ne 
csak az Atyához közeledjetek, hanem a rászoruló embertársaitokhoz is, 
hogy elvigyétek nekik a béke üzenetét. De ha megkérdezlek titeket, mit 
érzett a lelketek, amikor a nemzetekért, az özvegyekért, az árvákért, a 
kenyérre éhezőkért, a foglyokért és a betegekért imádkoztatok, csak 
annyit tudtok nekem mondani: „Uram, Te vagy az egyetlen, aki 
jótékonykodni tud a rászorulóknak.” Olyan éretlenek és tudatlanok 
vagyunk, hogy nem vagyunk képesek együttérezni embertársaink 
fájdalmával, és távolról sem tudjuk felfogni, mi történik velük. Mi azzal 
elégedünk meg, hogy Téged kérünk, öntsd rájuk végtelen szereteted 
jótéteményét. Hiszen a lélek ilyen nagy szükségletei előtt be kell vallanunk, 
hogy még kezdők sem vagyunk. Csak Te mondhatod el nekünk, mit ért el 
lelkünk imádsága alatt.” 
     36. Legalább ebben a pillanatban őszinték vagytok, és beismeritek 
tudatlanságotokat és éretlenségeteket. Ezért megáldalak benneteket, és 
még világosabbá teszem tanításomat, hogy azt még a legműveletlenebb 
ember is megértse. 
     37. Népeim, tudjátok, hogy a szellemi lények közel kerülnek az 
emberekhez, és ezeknek a lényeknek a beállítottságától függ, milyen 
hatást gyakorolnak az emberekre. Tudnotok kell, hogy amikor valamelyik 
embertársotokért imádkoztok, a szellemetek elszakad a testetektől, hogy 
közel kerüljön ahhoz, akért imádkozik. Ebből vonjátok le azt a 
következtetést, hogy a felkészültségetek, valamint az életetekben elért 
tisztaság és szellemiség mértéke szerint alakul majd az a szellemi hatás is, 
amelyet azoknak nyújtotok, akikért éppen imádkoztok. 
     38. Ne féljetek, amikor azt mondom nektek, hogy folyamatosan 
láthatatlan lények vesznek körül benneteket. Közülük sokan szükségük van 
a segítségetekre. Szenteljétek nekik a gondolataitokat, a szavaitokat és a 
szeretetteljes cselekedeteiteket, hogy megtalálják az engedelmesség útját, 
és megláthassák a fényt. 
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     39. A fegyverek, amelyeket adok nektek, nem olyanok, amelyek életet 
vesznek el; senkit sem vakítanak meg, nem ontanak vért, és nem okoznak 
fájdalmat; nem hagynak maguk után özvegyeket és árvákat, sem 
nyomorba süllyedt otthonokat. Mert a fegyverek, amelyeket rátok 
hagytam, a szeretet, az irgalom és a megbocsátás, hogy segítségükkel 
harcolhassatok, és a rossz hatásokat a fény rezgéseivé alakíthassátok át. 
     40. Imáitok során mindig szenteljetek egy gondolatot azoknak a 
lényeknek is, akik – anélkül, hogy a test szemével láthatnátok őket – a 
közeletekben könnyeket hullatnak. De ne próbáljatok eljutni hozzájuk, és 
ne kényszerítsétek őket, hogy nyilvánuljanak meg, kivéve gondolatok 
útján. Értsétek meg, hogy a fegyverek, amelyeket nektek adtam, a 
szeretet, a felemelkedés és a béke fegyverei. 
     41. Ahhoz, hogy mesterekké váljatok ebben a tanításomban, 
elengedhetetlenül szükséges, hogy alaposan tanulmányozzátok az én 
tanításomat. Azt is mondom nektek, hogy vannak fényben és 
bölcsességben gazdag szellemi lények, akiket védelmezőkké neveztem ki. 
Számuk végtelen, és fáradhatatlanul dolgoznak az Atya munkájában, aki 
mindent teremtett. Bízzatok abban, hogy nem vagytok egyedül, és nem is 
a saját erőtökre vagytok utalva, hanem olyan lények vesznek körül 
benneteket, akik alázatosan és dicsekvés nélkül vigyáznak rátok, és 
együttműködnek veletek, hogy szellemileg felemelkedjetek. 
     42. Az isteni törvény két parancsolatban foglalható össze: szeressétek 
Istent, aki a ti Atyátok, és benne szeressétek embertársaitokat. Ezt teszik 
azok a lények, akiket az emberiség őrangyaloknak, védelmezőknek, 
fénylényeknek, magasabb rendű lényeknek nevez. 
     43. Követjétek példájukat, segítsétek őket küldetésükben, és akkor nagy 
szellemi harmónia fog kialakulni, amelynek az én Istenségem minden 
gyermeke között fenn kell állnia. Ebből a harmóniából fakad majd a béke, 
a lélek legfőbb jutalma az örökkévalóságban. 
     44. Mondtam nektek, hogy anyagi életetek véges, és emlékeztetlek 
benneteket erre, hogy mindenki felismerhesse, teljesítette-e azt a 
feladatot, amelyet az Atya rábízott. Ha ezt elfelejtettétek, emlékeztetlek 
benneteket rá, hogy jó tanítványokként elinduljatok kötelességetek 
teljesítésére. 
     45. Földi létezésetek rövid. Amint ezt felismeritek, további időt kértek 
tőlem, és így szóltok hozzám: „Uram, adj időt, hogy teljesíthessem a 
feladatomat!” Csak annyit mondok nektek: a nap egy pillanattal sem kel 
fel vagy nyugszik le korábban vagy később, mint ahogyan azt a Teremtő 
elrendelte. Minden egy tévedhetetlen törvény szerint működik. Ezért nem 
fogtok egy másodperccel sem tovább élni a földön, mint amennyit nektek 
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rendeltetett. Ez az oka annak, hogy az én szavam számotokra úgy hangzik, 
mint az örökkévalóság órája, amely arra int benneteket, hogy használjátok 
ki az időt. 
     46. Miközben lelketek számára közeledik az örökkévalóság ragyogó 
napja, testetek számára közeledik az éjszaka. Fogjátok fel ezt, és ne 
mondjátok, hogy betartjátok a törvényemet, csak azért, mert halljátok a 
szavam. Ne a saját gondolkodásmódotok szerint próbáljátok „betartani”, 
hanem az én isteni tanításaimat alapul véve. 
     47. Gondoljatok bele: ha egyszer a szellemi létezésben találjátok 
magatokat, miután teljesítettétek kötelességeiteket és feladataitokat 
ebben az életben, megengedem nektek, hogy hatást gyakoroljatok a földi 
emberiség tudatára, inspiráljátok és megvilágosítsátok őket, és így 
segítsétek őket fejlődési útjukon. 
     48. Feladatotok kényes; annak teljesítéséhez alázatosnak kell lennetek, 
ahogyan Jézus tanította nektek, azzal a szelídséggel és cselekvő 
emberszeretettel, amellyel ő teljesítette küldetését. 
     49. Ennek során le kell mondanotok a felsőbbrendűség és a társadalmi 
tekintély köntöséről, amely csak hiúságot rejt magában. Meg kell 
szabadulnotok az önzéstől, és le kell szállnotok a rongyosok és a leprások 
közé, hogy megvigasztaljátok őket szenvedéseikben. Így lesztek az én 
tanítványaim, mert követitek azt a példát, amelyet nektek adtam. 
     50. Irgalmasságom megajándékozott benneteket, és nektek is 
ugyanolyan nagy jótetteket kell véghezvinnetek. 
     51. Ha imádkozáskor elmétek tiszta, és elfordult minden anyagi 
befolyástól, megadom nektek, amit embertársaitokért kértek. Akkor 
csodálkozva fogjátok tapasztalni, hogy ajkaitokról bőséges vigasz árad a 
szenvedők felé. Erőfeszítésetek gyümölcsöző és áldott lesz, mert 
gyakoroljátok szeretet-tanításomat. 
     52. Most azt mondom nektek, hogy nemcsak embertársaitokkal 
szemben kell jótékonyaknak lennetek, hanem a többi életformával és fajjal 
szemben is, mert mindannyian az Úr teremtményei. Minden az Atya 
tökéletes műve, amelyben bölcsessége nyilvánul meg. 
     53. A természetben minden élet, fejlődés és átalakulás a természet 
keretein belül zajlik. 
     54. Tudatom veletek, kik vagytok, hogy ezzel a megértéssel jótékonyak 
legyetek minden teremtmény iránt. 
     55. Ismerjétek meg önmagatokat, ismerjétek meg képességeiteket, 
érzéseiteket. Ne keverjétek össze a tiszta érzéseket a szenvedélyekkel. 
Ismerjétek fel a testre jellemző hajlamokat és ösztönöket, hogy a szellem 
mindig uralkodhasson rajta. Ne tagadjátok meg szellemetektől a szeretet 
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lehetőségeit, mert ahol az önzés uralkodik, ott nem ragyoghat fel a 
szeretet embertársaitok iránt. Ha szerettek, tegyétek azt szellemileg, és 
úgy, hogy szeretetetek mindenkire kiterjedjen. Ha személyekhez kötitek, 
ha csak bizonyos emberekre korlátozzátok, akkor az önzés áldozatai 
lettetek. 
     56. A szellemi szeretetet tekintsétek egyetemes szeretetnek. 
Készítsétek elő a szíveteket úgy, mint egy forrást, amely kristálytiszta 
vízként fogadja az én kegyelemem szeretetét, és cselekedeteitek révén 
árad ki embertársaitokra. 
     57. Minél jobban érzitek magatokban ezt a szeretetet, annál nagyobb 
lesz az a gyógyító erő, amelyet a sebekre árasztotok. Ez valódi 
gyógybalzsam lesz, amely az elnyomott lelket új életre ébreszti, és illat, 
amely kellemes illattal tölti meg a sírók életét. 
     58. Ismerjétek fel, hogy az emberek szívében nem él szellemi szeretet. 
Szeretnek ugyan, de önző szeretettel, amely még a saját életüket is 
tönkreteszi, mert a szenvedély olyan, mint egy féreg, amely felfalja a 
legnemesebb érzelmeket. Amikor az ember szívében szenvedélyek törnek 
elő, azok végül elpusztítanak mindent, ami jó volt a lelkében. A szenvedély 
az a mélység, amely az ember lába előtt tárul fel, és amely, ha a 
mélységébe rántja őt, elveszíti vele a fényt és a békét. 
     59. Nézzétek, hogyan oszlatja el tanításom a tudatlanságot, hogy 
elismerjetek engem, mint az isteni és egyedüli bölcsességet, és 
elpusztítsátok a hamis isteneket, ahogyan Ábrahám tette, amikor Istent 
azon túl kereste, a , amit szemei láttak. Ezért kötöttem vele szövetséget, 
hogy ő legyen a kiválasztott nép őse. Amikor próbára tették, 
bebizonyította, hogy az ő Istene a Teremtő és az élő Isten. 
     60. Nektek is be kell bizonyítanotok e kinyilatkoztatások igazságát – 
tiszta életmóddal és olyan imádsággal, amely mentes a túlzott és rajongó 
imádattól. 
     61. Emlékezzetek arra, hogy Mózes kőtábláiba az a parancsolat volt 
vésve, amely így szól: „Ne készíts magadnak semmiféle képet, semmiféle 
hasonlatot arról, ami odafent az égben van, sem arról, ami itt lent a földön 
van, sem arról, ami a vizekben, »a föld alatt« van.” 
     62. Gondoljatok arra, mióta is távolítalak el benneteket a 
bálványimádástól, hogy felismerjétek, hogy én minden teremtmény felett 
állok, minden felett, ami mozog és változik, hogy szellemeteket oda, az ég 
országába emeljétek. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 163 
     1. Népem, látom könnyeiteket és hallom zokogásotokat. Látom 
megpróbáltatásaitokat és szenvedéseiteket. Látom a szegénység és a 
nélkülözés láncait, amelyeket viseltek, a csalódást, amely nyomja a 
szíveteket, mert arra a meggyőződésre jutottatok, hogy a világon nincs 
igazságosság, sem szeretet. Akkor imádkoztok, és így szóltok hozzám: 
„Uram, nem vagyok méltó a te békédre. Ha nem érdemlem meg 
jótetteidet, adj nekem erőt, hogy elviseljem az élet szenvedéseit és 
igazságtalanságait.” 
     2. Ezekben a pillanatokban érezhetővé válik a jelenlétem, amely azt 
mondja nektek: Ne veszítsétek el a türelmeteket, maradjatok továbbra is 
higgadtak, egy pillanatra se essetek kétségbe, mert nem tudjátok, mikor 
kopogtat majd a békém az ajtótokon. Hajtsátok a fejeteket a 
mellkasomhoz, és ne hallgassatok többé a háborús kiáltásokra. Felejtsétek 
el szenvedéseiteket, és gondoljatok arra, hogy nem fogtok elvészni, amíg 
velem vagytok. Gyertek hozzám, kísérjétek Atyátokat és Uratokat! 
Bennem megtaláljátok a testvért, a férjet, a barátot, az apát. 
     3. Erősítsétek meg a szíveteket azzal, hogy meghallgatjátok az én 
szavam, hogy amikor újra felveszitek az élet harcát, azt egyenes tartással 
és felemelt fejjel tegyétek, és bizakodva mosolyoghassatok. 
     4. Ne kételkedjetek többé a próbatétel pillanatában, ne mondjátok, 
hogy a fájdalom pillanatában, a legnehezebb pillanatban nem hallgattam 
meg benneteket. Amíg életlehelet van bennetek, amíg testetek lélegzik, 
amíg elmétek gondolkodik és lelketek szenved, veletek leszek, mert én 
vagyok az élet, amely az egész világegyetemben lüktet és rezeg. 
     5. Tanuljatok meg imádkozni – ne csak a szomorúság óráiban, hanem az 
öröm pillanataiban is. Elém csak a könnyeiteket, szenvedéseiteket és 
gondjaitokat hoztok, örömetekben azonban, amikor a szívetek ünnepi 
hangulatban van, elfelejtetek engem; akkor bezárjátok előttem az 
ajtóitokat. 
     6. Szólnom kell hozzátok, és fel kell készítenem benneteket a 
küzdelmetekre, amely nehéz lesz. Azt akarom, hogy bennetek és 
körülöttetek fény legyen, hogy otthonotokban és azon kívül is erényt 
gyakoroljatok, mert így senki sem érhet titeket váratlanul (szellemileg) 
alvó állapotban. 
     7. Bejelentettem nektek, hogy idegen országokból hosszú menetben 
érkeznek majd emberek ebbe az országba, akik békét keresnek a szívüknek 
és fényt a lelküknek. Találkozni fognak e tanítás követőivel, akiket 
kérdésekkel fognak bombázni. -tól tanúságot fognak követelni tőlük arról, 
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amit hallottak, és próbára fogják tenni őket, hogy megerősítsék e szó 
igazságát. 
     8. Nem gondoljátok-e, hogy a szíveteknek akkor a szeretet, a jóság és a 
fény igazi forrásának kell lennie, amely készen áll arra, hogy áradjon, és 
segítséget nyújtson embertársaitok szükségében? Nem örülnétek-e, ha 
népem minden otthona olyan iskola lenne, ahol az isteni tanítást a 
gyakorlatban is alkalmazzák? 
     9. A Második Korszakban tanításomat számos helyre elvittem Júdeában, 
és mindenütt találtam megfelelő helyet, ahol szavam hallhatóvá válhatott. 
A Mester mindig éber volt, és amikor próbára tették, soha nem érte 
meglepetés. A völgyek hallották a hangomat, a hegyek visszhangozták 
szavaimat, a tenger hullámai befogadták üzeneteim rezgéseit, és a 
sivatagok magányát megvilágította a jelenlétem. 
     10. Azt akarom, hogy egyesüljetek, hogy ez a nép olyan legyen, mint 
egy oázis a világ sivatagában. Tudom, hogy az emberek titeket fognak 
keresni, mert belefáradnak a rombolásba, a bűnbe és a gyilkolásba. A Fény 
szavai és a nemes gondolatok hatására a ma még szunnyadó szellem 
felébred, és tanításom úgy fog megjelenni a földön, mint egy mentő bárka. 
Ez az idő próbatétel lesz ennek a népnek, mert sok szív sorsa függ majd a 
tanúságtételétől. 
     11. Miért csüggednétek tehát, vagy miért lázadnátok fel most a próbák 
láttán, 
lázadni a próbák miatt, hiszen azok a vésők, amelyek simítják a szíveteket, 
hogy 
holnap a Mesterének tolmácsa lehessen és az is lesz? 
     12. Hallani akarom, hogy ezt mondjátok nekem: „Köszönöm, Mester, 
próbáid helyreigazítottak, és a te fényed bátorított az úton. Betegeim 
meggyógyultak, és képes voltam vigasztalni a szomorúakat az utamon.” 
     13. Arra számítok, hogy mások azt mondják nekem: készítsd fel őket, 
hogy munkásaim legyenek; bízd rájuk a munkaeszközöket, hogy a béke és 
a szeretet magvait vethessék embertársaik szívébe. 
     14. Gondoskodó segítségem attól függ, hogy kéritek-e tőlem az isteni 
ajándékot, hogy a szellemi mező munkásai lehessetek. 
     15. Ma vigasztalni akarok benneteket szenvedéseitekben: betegek, akik 
egész életetek során a fájdalom keresztjét hordoztátok, gyertek hozzám, 
meggyógyítalak benneteket. Megtanítalak benneteket, hogyan küzdjetek 
betegségeitek ellen, és hogyan várjátok türelemmel és alázatossággal azt a 
pillanatot, amikor megszabadultok a benneteket nyomó szenvedéstől. 
Megmutatom nektek mindazt is, amit vezeklési utatokon elértetek. 
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     16. Gyertek hozzám mindannyian, akik a szenvedés terhét hoztátok 
magatokkal. Hiábavaló, hogy az emberektől kerestek gyógyulást és vigaszt, 
mert a szeretet eltűnt az emberek szívéből, és tudnotok kell, hogy szeretet 
nélkül nem lehet csodákat tenni. A tudomány önmagában nem elegendő 
ahhoz, hogy megszabadítsa a világot a fájdalmaitól. 
     17. A tudósok telve hiúsággal tekintenek az isteni kinyilatkoztatásokra, 
mintha azok nem lennének méltók a figyelmükre. Nem akarnak szellemileg 
Istenhez emelkedni, és ha valamit a körülöttük lévő dolgok közül nem 
értenek, tagadják azt, hogy ne kelljen beismerniük tehetetlenségüket és 
tudatlanságukat. Közülük sokan csak abban akarnak hinni, amit bizonyítani 
tudnak. 
     18. Milyen vigaszt tudnak ezek az emberek hozni embertársaik szívébe, 
ha nem ismerik fel a teremtést irányító szeretet ősi elvét, és ráadásul nem 
értik az élet szellemi értelmét sem? 
     19. Tudtam, hogy eljönnek ezek az idők, amikor a materialista 
tudomány, az önzés és a szenvedők és tönkremenők iránti közöny 
uralkodik, és ezért felajánlottam nektek, hogy elküldöm a Vigasztalót; íme, 
itt van ennek az ígéretnek a beteljesülése. A Lélekben jöttem, hogy 
elmagyarázzam nektek minden titkot, hogy a Fény gyermekei legyetek. 
Elhozom nektek ennek a kinyilatkoztatásnak az isteni vigaszát, és annak 
segítségével kiálljátok az élet minden próbáját, és felemelkedhettek 
hozzám. 
     20. Hívtalak benneteket, és amikor eljöttetek hozzám, könnyekkel 
áradó szemekkel mondtátok nekem, hogy ti vagytok a földön a 
legszegényebbek, szemem elé tártátok nyomorúságotokat, és 
rámutattatok arra, hogy nincs tudásotok és kevés képességetek van ahhoz, 
hogy az élet viszontagságai között utat törjetek magatoknak. Ekkor 
kinyilatkoztattam nektek, hogy egyáltalán nem vagytok kitaszítottak, sem 
a legszegényebbek. Megpróbáltalak benneteket, és panaszkodtatok, mert 
elhagyatottnak éreztétek magatokat, anélkül, hogy rájöttetek volna, hogy 
lelketekben egy kincset hordoztok magatokkal. 
     21. A beteg sírt, mert nem volt olyan orvosa, aki elérhető lett volna 
számára, hogy meggyógyítsa, és még nem fedezte fel, hogy lelke gyógyító 
balzsammal van tele. 
     22. Az, aki tudatlansága miatt sírt, nem vette észre, hogy szíve 
csendjében mestere isteni hangja szólalt meg, amely a szellemi 
birodalomba hívta. Aki örökös nélkülinek tartotta magát, nem fedezte fel 
mindazokat az ajándékokat, amelyekkel az Atya elküldte őt, hogy betöltse 
földi feladatát. Szükséges volt, hogy az igazság eljusson hozzátok, és 
meggyújtsa a fényt a szívetekben, hogy felébredjetek mély letargiátokból, 
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hitben felegyenesedjetek, és azt mondjátok: „Nem vagyunk egyedül, az Úr 
velünk van.” Nem vagyunk kitaszítottak, lényünk tele van az Atya 
ajándékaival. Nem fogunk elpusztulni a fájdalom terhe alatt, mert 
szívünkben hordozzuk a Mester szavának kimondhatatlan vigaszát, amely 
minden utunkon megajándékoz minket fényével. Nem vagyunk 
kiszolgáltatva az emberek akaratának, sorsunk nem tőlük függ, hanem 
Atyánk akaratától. Nem lesznek többé akadályok, csapdák vagy tévutak, 
amelyek elbátortalanítanak minket, és eltérítenek attól, hogy az igaz utat 
folytassuk. A fájdalomban vigaszt találunk, a sötét órákban ragyogni fog a 
fény, és életünk küzdelmében érezni fogjuk, hogy erő árad belénk. Ki 
mentett meg minket? Ki adta vissza nekünk az egészséget és az életet? A 
Mester volt az, aki isteni szavával visszavezetett minket az igaz útra, és 
megadta nekünk azt a vigaszt, amelyet az első idők óta ígért nekünk.” 
      23. Szeressétek az igazságot, ó tanítványok, értsétek meg és éljétek 
meg! Aki ismeri az igazságot, abban a boldogságban részesül, hogy 
megláthatja Isten fényét. Ismeri a békét, és rendíthetetlenül jár a 
beteljesülés ösvényein. 
     24. Ezt a művet sokan kritizálni és elutasítani fogják, amikor megtudják, 
hogy szellemi lények nyilvánultak meg benne. De ne aggódjatok, mert csak 
a tudatlanok fogják ellenezni tanításaim ezen részét. 
     25. Hányszor szóltak az apostolok, a próféták és az Úr hírnökei a 
szellemi fénylények hatása alatt a világhoz anélkül, hogy az emberiség 
tudatában lett volna ennek, és hányszor cselekedett és beszélt 
mindannyiótok a szellemi lények akaratának hatására anélkül, hogy 
észrevettétek volna! És éppen ezt, ami mindig is így történt, most 
megerősítettem nektek. 
     26. A Második Korszakban Jézus azt tanította nektek, hogy az emberi 
értelem egy kapu, amelyen keresztül a szellemvilág behatolhat. Arra 
tanított benneteket, hogy szabaduljatok meg azoktól a zavart lényektől, 
akik az emberek bűnbánati útján – az általuk elkövetett vétkek miatt – 
rossz hatásaikkal próbára teszik őket; ugyanúgy, ahog -ban arra is tanított 
benneteket, hogy olyan mértékben tökéletesedjetek, hogy a Szentlélek az 
ember száján keresztül szólhasson. 
     27. És mégis, hányszor használták ki ezeket a kinyilatkoztatásokat, és 
hogyan szentségteleníttették meg őket! Ez az oka annak, hogy munkámat 
ebben az időben ellenezték, és továbbra is ellenezni fogják. De azok, akik 
valóban hisznek benne, továbbra is tanulmányozni és követni fogják, hogy 
holnap elmagyarázhassák tanításaimat, és eltérítsék tévedésükből azokat, 
akik zavarodottak, és azokat, akik meggyalázzák tanításomat. 
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     28. Ebben az időben részletesen kívántam kifejteni mindezeket a 
kinyilatkoztatásokat, és befejezni azok magyarázatát, és erre a célra 
elküldtem Eliást, hogy megvilágosítsa értelmüket, és előkészítse 
számotokra az utat, hogy ne essetek zavarba az én eljövetelem és szellemi 
seregeim eljövetele miatt. 
     29. Elias, mint szellemi lény, kopogtatott a kor kiválasztottjának ajtaján, 
aki – anélkül, hogy bármit is tudott volna a jelenlegi kinyilatkoztatásról – 
nyugtalannak, alávetettnek és legyőzöttnek érezte magát a szellemi erő 
előtt, amely a szívén kopogtatott, hogy rávegye, szentelje magát ennek a 
szolgálatnak. Ez volt az első mag, amelyet az első hívők gondoznak, és 
amely az első virágokat és az első gyümölcsöket hozta. 
     30. A növény növekedett, és fiatal fává vált; virágai a fénylények 
kinyilatkoztatásai voltak, akik hírnökök, próféták, őrangyalok és 
tanácsadók formájában érkeztek ehhez a néphez. A gyümölcsök pedig a 
Mesteretek kinyilatkoztatásai voltak az Ő isteni sugárzása révén, amely 
elhozta nektek az élet édes ízét. 
     31. Hogyan tudnátok elpusztítani magatokban a halál gondolatát 
anélkül, hogy megtapasztalnátok azoknak a lényeknek a létezését, akik 
korábban a Földön voltak, és akik ma láthatatlanul egy másik világban 
élnek? Hogyan tudnátok megszabadulni azoktól, akik lesben állnak rátok 
és gonoszt okoznak, és hogyan tudnátok harmóniában élni azokkal, akik 
csak fényt és jóságot hordoznak magukban? — Csak úgy, hogy érzitek 
jelenlétüket, halljátok hangjukat és követitek tanácsukat — azáltal, hogy 
megtapasztaljátok megnyilvánulásaikat, és látjátok, hogyan végzik 
cselekedeteiket. Ennek a népnek a tanúságtételének el kell terjednie az 
egész világon, hogy meggyőzze azokat az embereket, akik ugyan azt 
mondják, hogy hisznek az életben, de nem hisznek a feltámadásban és az 
örökkévalóságban. Ők azok a halottak, akik őrzik halottaikat, mert félnek a 
megismeréstől. 
     32. Nép, használd ki azokat a napokat, amelyek még hátra vannak 
számodra e szellemi kinyilatkoztatásra az emberi értelem révén. Tudjátok, 
hogy ez a tanítás már csak rövid ideig fog tartani, és hogy tapasztalatotok 
gyümölcse, az igaz, tiszta bizonyság, amely mentes a titkolózástól, holnap 
eljut majd embertársaitokhoz. 
     33. Nem fogom megengedni, hogy továbbra is a szellemi világot az 
anyagi érzékeken keresztül üzenetek közvetítésére késztessétek, miután az 
én akaratom szerint meghatározott időpont lejárt. De tudnotok kell, hogy 
annak ellenére, hogy az Úr és a szellemi lények sugara már nem fogja 
birtokolni az agyatokat, az Úrtól származó ihlet mindazok számára, akik 
imádságban emelkednek fel, örökké és mindörökké fennmarad. És a 
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szellemi világ fénye egyik világról a másikra, egyik szellemtől a másikig 
ragyog majd, és eljut minden gyermekemhez. 
     34. Áldottak legyenek mindazok, akik valóban kihasználják ezt a 
tanítások idejét, mert 1950 után ők lesznek azok, akik elterjesztik 
tanításom magvát. Ti, akik a hatalmas „fa” lombjának részét képeztétek, 
gondoskodnotok kell arról, hogy az emberek rajta megtalálják az élet és az 
igazság gyümölcsét. 
     35. Népem, ha a tanításomról beszélve a szívedben érzed annak 
igazságát, megtapasztalod majd, hogy szavaid közül mennyire válik valóra; 
és ha minden szavatokat tettekké alakítjátok, igazi csodákat fogtok 
véghezvinni. De ha nem a Szellem az, aki a testen keresztül szól, ha nem ő 
az, aki kinyilatkoztatja magát, akkor sem békét, sem egészséget nem 
tudtok adni. 
     36. A Szellem hallhatóvá tudja tenni a hangját, ha készen álltok rá. Az 
Atya gyermeke, aki bennetek lakozik, nagyon nagy hatalommal 
rendelkezik, amelyet Teremtője adott neki, hogy segítsen azoknak, akik 
szükségben vannak. Ezért tanítalak benneteket arra, hogy ne hagyjátok 
tönkremenni azokat, akik szemeitek elé tárják nyomorúságukat, ne 
engedjétek, hogy a segítségért kiáltó hangja a sivatagban elvesszen. Az, 
hogy továbbadjátok, amit kaptok, olyan törvény, amelyet Atyátok tanított 
nektek. Hát nem szerettelek titeket? Akkor ti is adhattok szeretetet 
embertársaitoknak. Adjátok tovább egymásnak ezt a testvéri szeretetet. 
      37. Az ember nem csupán anyagi dolgokból él, hanem szellemi 
kincsekből is táplálkoznia kell. Így szólok ezekhez a hallgatóságokhoz, akik 
csak alázatosan figyelnek, és tanításom fokozatosan átalakítja őket. De 
mikor fogjátok ezt a fényt eljuttatni a föld minden népéhez? Mikor 
fogjátok elérni, hogy minden ember megtisztuljon az én igazságomban? 
     38. Az ember mindent meggyalázott, nem csupán a lelkét: a vizek 
szennyezettek, a levegő fertőzött, betegségkórokozókkal és halállal teli, és 
ezért kérdezem tőletek: milyen tanításokkal és mikor szándékoztok 
megtisztulni? Mikor lesztek végre készek arra, hogy testet és lelket 
egyaránt megtisztítsátok, ha csupán a testeteket akarjátok megmosni? Mit 
érnétek el ezzel? — Csak önmagatokat csalnátok meg. Először tisztítsátok 
meg a szívet és az elmét, ahonnan minden rossz gondolat és gonosz 
cselekedet származik. A megtestesült lénynek szüksége van a szellemi 
kenyérre, hogy – ha csak néhány pillanatra is – annak érezhesse magát, 
ami valójában: szellem. 
     39. Keressetek egy másik kenyeret a mindennapi szükségleteken túl, és 
az otthonotokon kívül törekedjetek egy másik menedékre is. Ez a kenyér 
az én Igém, és ez a menedék a végtelenben van. 
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     40. Miközben hozzátok szólok, szívetek sok vágyát és reményét 
osztjátok meg velem. Válaszolok néhány gyermekemnek, akik életútjuk 
során olyan szellemi lények jelenlétét tapasztalták meg, akiket általában 
sötét vagy zavart szellemeknek neveztek. 
     41. Miért kértek tőlem, hogy távolítsam el ezeket a lényeket azokról a 
helyekről, ahol szokásosan megjelennek? Meg kell tapasztalniuk, hogy 
túlélték látszólagos „halálukat”, hogy teljesítsék a jóvátétel törvényét és 
tapasztalatot szerezzenek. Bár akaratuk ellenére, de teljesítik feladatukat, 
hogy a hitetlen és anyagiassá vált embereknek hiteles tanúbizonyságot 
nyújtsanak arról, hogy a lélek túlélte a testet. 
     42. Ezért csak akkor fogom őket visszahívni, amikor eljön az általam 
meghatározott időpont. Most még van egy feladatuk, amit teljesíteniük 
kell. Ne kérjetek tehát tőlem, hogy távolítsam el őket tőletek; várniuk kell 
a számukra kijelölt időpontig. Miért akartok, hogy az életben minden a ti 
kívánságaitok szerint alakuljon, és ne úgy, ahogyan az mások számára jó? 
Felhívom a figyelmeteket arra, hogy azok a lények nem fognak zavarni 
benneteket, ha nagylelkűek vagytok és együttérzést tanúsítotok irántuk. 
     43. Most emeljétek fel gondolataitokat, kérjetek, és megkapjátok. 
Kérjetek azt, amit magatok és embertársaitok számára helyesnek tartotok. 
Őrizzétek meg a belső csendet ezekben a pillanatokban, amikor 
imádkoztok, és higgyetek abban, hogy én vagyok jelen, hogy közösségbe 
kerülhessetek velem. Hallom a lelkeket, eljutok a szívekhez, lélekről lélekre 
szólok hozzátok. Elveszem a szívetekből minden fájdalmat, minden 
félelmet, minden szomorúságot és minden gondot. Nincs egyetlen szív 
sem, amelyet ne kerestem volna fel; nincs egyetlen tudat sem, amelyet ne 
világítottam volna meg; nincs egyetlen fájdalom sem, amelytől ne 
szabadítottam volna meg gyermekeimet, hogy magamhoz vegyem, és 
mindből együtt egy töviskoronát alkossak. 
     44. Így kell imádkoznotok az én akaratom szerint, így kell mindig 
fogadnotok engem. Ne külső gesztusokkal mutassátok ki szereteteteket, 
amelyek csak arra szolgálnak, hogy lássanak benneteket. Keressetek 
engem csendben, legyetek egyedül a Uratokkal, és el fogjátok érni, hogy 
jelenlétem legyen a szívetekben, és halljátok a hangomat, amely azt 
mondja nektek: „Megadom nektek irgalmamat, mert ezen a világon 
mulandóak vagytok.” 
     45. Illés jelenleg egyesíti a kiválasztott lelkeket, akár testben vannak, 
akár már nem, hogy egyesülve erősek legyenek, mert nagyok azok a 
próbák, amelyek rátok várnak. De ti, a Szentlélek fényétől megvilágítva, ki 
fogtok kerülni belőlük, mert szeretlek benneteket, és nem hagylak 
szégyenbe esni. Gyakoroljátok magatokat, hogy helyesen megértsétek az 
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én szavam, és meg tudjátok különböztetni a búzát a konkolytól. Ébren 
legyetek és imádkozzatok, hogy ne térjetek el erről az útról, és ne érjen 
titeket váratlanul a fájdalom. 
     46. Értsétek meg, hogy nem Én osztom ki a fájdalmat, mert Én a ti 
Atyátok vagyok, aki díszíteni akarja a lelketeket. Ti magatok vagytok azok, 
akik az életutatokon elvetitek a fájdalmat, és amikor az aztán rátok tör, azt 
mondjátok nekem: „Uram, miért nyomja le bennünket a fájdalom?” De 
ismerjétek fel, hogy Én csak szeretetet adok nektek, megáldalak 
benneteket, és tanításomat adom nektek. 
     47. Hallgassátok meg a példabeszédemet: 
     48. Egy asszony sétált az úton, és magával vezetett három kisfiút: a 
legidősebb nyolc éves volt, a középső hét, a legkisebb pedig négy. 
Bőségesen árasztotta rájuk anyai szeretetét, nagy gyengédséggel táplálta 
és öltöztette őket. Egy nap a legidősebb fiú így szólt az anyjához: „Már 
régóta fáradozol azért, hogy minket táplálj és öltöztess. Én vagyok a 
legidősebb a testvéreink közül, és készen állok arra, hogy megtegyek 
mindent, amit rám bízol, hogy segítsek neked a testvéreim eltartásában. 
Ugyanígy a nálam valamivel fiatalabb testvérem is, ha felnő, közreműködik 
majd abban, hogy téged támogasson a legfiatalabb gondozásában, és 
amikor ő is felnő, úgy fog dolgozni, mint mi, és így mindannyian együtt 
maradunk ugyanazon az úton.” 
     49. Az anya így szólt hozzá: „Még kicsi vagy, és bizony mondom neked, 
még nem ismered a világot. Az emberek gonoszságukban ártani fognak 
neked, és akkor fájdalommal telve kell visszatérned hozzám. De mivel 
szeretlek, nem akarom, hogy tévútra kerülj, vagy saját hibádból szenvedj.” 
A fiú engedelmesen és alázatosan így válaszolt neki: „Az akaratod szerint 
fogok cselekedni, és megvárom, amíg eljön a megfelelő idő, és elmehetek 
azokra a helyekre, amelyeket megjelölsz nekem.” 
     50. Erre az asszony így szólt hozzá: „Bizony, most megtanultad az első 
leckét, és ezért téged tartalak a testvéreid közül a legnagyobbnak – nem 
csupán a korod miatt, hanem azért is, mert engedelmes és megfontolt 
vagy.” 
     51. Az évek teltek, és az a kisfiú fiatalemberré vált. Testvérei, akik 
szintén megnőttek, példaként vették maguk elé idősebb testvérük 
megfontoltságát, akinek intelligenciája napról napra nőtt. 
     52. Egy nap a nő így szólt a fiatalemberhez: „Szeretnél bejárni a világ 
útjait? Adok neked egy könyvet, amelynek tartalmát tanulmányoznod kell, 
hogy tanításait elraktározd az elmédben és a szívedben. Mert bizony, 
mondom neked, ez segít majd sértetlenül átvészelni minden veszélyt, és 
semmilyen fájdalom nem fog meglepetésként érni.” Aztán a nő a fiait és 
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testvéreit egy kunyhóhoz vezette, ahol egy tiszteletreméltó öregember 
lakott, akinek így szólt: „Itt vannak a gyermekeim, akikre már régóta vártál, 
hiszen már előttem is ismerted őket. Remélem, befogadod őket, és a te 
akaratod szerint támogatod őket.” 
     53. Az öreg nagy szeretettel nézett rájuk, és így szólt a nőhöz: 
„Gyermekeid jók, de még felkészülésre szorulnak, hogy kimenjenek a 
világba; hiszen még gyengék, és a világ megrontó hatásával megfertőzheti 
őket. Add ide nekem azt a könyvet, amelyet a kezedben tartasz, hogy 
abból nagy tanításokat tárjak fel előtted. Gondolkodj el alaposan ezeken a 
tanításokon, akkor azok igazsága segítségével minden veszélyt sértetlenül 
átvészel.” A fiatalemberhez fordulva így szólt: „Tanulj ebből a könyvből, és 
szeretettel tanítsd meg testvéredet, hogy ő is tanítsa a legfiatalabbat, és ti 
mindannyian szeretetteljes cselekedeteitekkel tanúskodjatok erről a 
tanításról.” 
     54. Amikor a testvérek közül a legidősebb ránézett az öregre, akinek 
arca olyan jóságos és szelíd volt, letérdelt előtte, és így szólt hozzá: „Hadd 
csókoljam meg a kezedet és a homlokodat!” Az öreg így válaszolt: „Tedd 
meg, mert méltó vagy a szeretetemre, és ezzel nagy dolgokat fogsz 
véghezvinni.” Ekkor a nő így szólt a fiatalemberhez: „Készülj fel, mert 
hamarosan elhagyod a gondozásomat. De még ha távol is leszel, velem 
leszel. Remélem, hogy mindig emlékezni fogsz testvéreidre, és arra, hogy 
kövessék a példádat. Ne kövess el hibákat, légy olyan, mint egy tiszta és 
ragyogó tükör, amelyben megnézhetik magukat, hogy a te példádat 
követve megkímélve maradjanak a fájdalomtól.” 
     55. A fiatalember így válaszolt: „Mivel szeretlek téged és a jó 
öregembert, mindent meg fogok tenni, ami tőlem telik, hogy jó példakép 
legyek testvéreim számára.” Eljött a megfelelő idő, és a fiatalember 
elindult különböző helyekre, de mindenütt azt látta, hogy a gonoszság és a 
keserűség nagy, és a szívek a bűn miatt megkeményedtek. Egy pillanatra 
félelmet érzett; de az öreg szavaira emlékezve kinyitotta a könyvet, és az 
első oldalon megtalálta azt a törvényt, amelynek az embereket irányítania 
kellett, hogy annak betartásával erősek legyenek. Végtelen szeretetről 
szóló tanításokat talált, amelyek segítségével gyógyító balzsamot 
oszthatna, amely enyhítené a betegek fájdalmát és felvidítaná a 
szomorúakat – a fényt, hogy visszaadja a látást a vakoknak, hogy 
megvilágosítsa a zavartakat, és a bölcsességet, hogy békét hozzon 
embertársai szívébe. 
     56. Nagy volt annak a fiatalembernek az öröme, aki a sivatag közepén 
felemelte lelkét, és így szólt az öreghez: „Áldott légy, Uram, 
megvilágosítottál tanításoddal, és érzem, hogy a szívemben lakozol, és 
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hogy te ihletted bennem azokat a cselekedeteket, amelyeket akaratod 
szerint kell végrehajtanom. Készen állok arra, hogy szembeszálljak a 
küzdelemmel, hogy elvigyem e világ lakóinak az Te isteni üzenetedet, hogy 
közeledjek azokhoz, akik szívükben bánatot éreznek, azokhoz, akik a Te 
tanításod után szomjaznak.” 
     57. Az a fiatalember felismerte, hogy azok a tömegek, akiket a 
szívükben érzett  fájdalmon kívül mérhetetlenül nagy sötétség  vett körül, 
igazságosságra és irgalomra éheztek. 
     58. Szeretettel fordult azokhoz a tömegekhez, és így szólt hozzájuk: 
„Egy távoli helyről jöttem hozzátok, és ezzel egy öregember megbízását 
teljesítem, hogy elhozzam nektek a szenvedéseitekre gyógyírt, és 
elősegítsem megértésetek fejlődését. Fogadjátok be az üzenetet, amelyet 
hozok nektek, nyissátok meg szívetek ajtaját, és fogadjátok be magatokba 
az igazságot; mert úgy szeretlek benneteket, ahogyan szeretem azt az idős 
embert, aki hozzátok küldött engem, és továbbadom nektek az ő 
szeretetteljes segítségét.” 
     59. Erre a szenvedők kinyújtották kezeiket, és amikor megérezték a 
szeretet ezen ajándékát, a bűnbánat könnyei törtek elő szemükből, és a 
küldött szavai olyanok voltak, mint a kristálytiszta víz, amely csillapította 
szomjukat. Békét éreztek, és hálát adtak az öregnek, aki elküldte hozzájuk 
azt a fiatalembert, aki példájával megmutatta nekik az üdvösséghez vezető 
utat. 
     60. A fiatalember így szólt hozzájuk: „Őrizzétek meg a szívetekben azt, 
amit kaptatok, és ne hagyjátok, hogy az idő vagy a világ gonoszsága 
elragadja tőletek, mert akkor a vezeklésetek kétszer olyan nehéz lenne.” 
     61. Azok az örömteli emberek tömegei megkérdezték tőle, honnan jött 
és hogy hívják, mire a fiatalember így válaszolt: „Nem mondhatom el 
nektek. Csak annyit kell tudnotok, hogy én egy hírnök vagyok. Bízzatok 
abban, amit kaptatok. Mert ha hitetek van, még a leprátok is eltűnik.” 
     62. Amikor a nép egészségesnek és erősnek érezte magát, egy olyan 
szerelmi himnuszt énekelt, amelyet korábban nem ismert, és a fiatalember 
vezetésével hitét, odaadását és szeretetét mutatták be az öregnek. 
     63. Amikor a fiatalember visszatért az öreghez, hogy beszámoljon 
feladatának teljesítéséről, azt tapasztalta, hogy az, aki elküldte őt, hogy a 
felebarátjának átadja a szeretet üzenetét, a szívéhez szorította, és a nőhöz 
fordulva, aki elhozta hozzá, így szólt: „Ez az a fiú, aki képes volt teljesíteni 
azt a küldetést, amelyet rábíztam, hogy példája iránymutatásul szolgáljon 
testvéreinek, hogy amikor eljön az ideje, elinduljanak, hogy az emberek 
szívének hirdessék az igazságomat.” 
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     64. Szeretett népem, ismét átadtam nektek szeretet-tanításomat, hogy 
világosan megértsétek azt, és hogy az legyen a fény, amely életutatokon 
vezet benneteket; hogy feladatotok teljesítésével közelebb kerüljetek 
Atyátokhoz, aki szeretettel adja majd nektek jutalmatokat, és Mózeshez 
hasonlóan megmutatja nektek az Ígéret Földjének fényes tájait. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 164 
     1. Sokat próbára tettelek benneteket ebben az időben, hogy 
elnyerhessétek azt a fényt és erőt, amelyre a léleknek szüksége van a 
tökéletesség eléréséhez. Nincs olyan próba, amelynek ne lenne 
megoldása, sem olyan fájdalom, amely ne hagyna hátra egy sugárnyi fényt 
a lélekben. Éppen ebben tudtok számot adni odaadásotokról, és helyesen 
felmérni gyengeségeiteket. Hiszen hitetekről kell tanúbizonyságot 
tennetek, és tanításomról kell tanúskodnotok – nem csupán szavaitokkal, 
hanem cselekedeteitekkel is, amelyek példaként szolgáljanak 
embertársaitok számára. 
     2. Azért képezlek benneteket, hogy a tanítás átvétele után képesek 
legyetek azt alkalmazni, és ne felejtsétek el. Életutatokon formálom 
benneteket, hogy amikor eljön az az idő, amikor már nem kapjátok meg az 
én szavam a hanghordozókon keresztül, továbbra is szellemről szellemre 
párbeszédet folytathassatok velem. Bárhová is mentek, én kísérni foglak 
benneteket, és szavaitokban ott lesz az én szavam, gondolataitokban az én 
ihletem, és szellemetekben az enyém lesz. Ti vagytok az új tanítványaim, 
és nem foglak elhagyni benneteket, ahogyan azokat sem hagytam el, akik 
a Második Korszakban követtek engem. Őket is próbára tettem, és a próba 
legnehezebb pillanatában figyeltem őket, és megítéltem hitüket. 
     3. Emlékezzetek a következő bibliai szakaszra: A Mester tanítványai 
kíséretében csónakban hajózott egy nyugodt tavon. Jézus beszélt, és ők 
hallgatták őt. Miután a tanítás véget ért, a Mester lehunyta a szemét, és 
pihent. A tanítványok megvitatták az én szavaimat, és segítették egymást 
azok megértésében. — Egészen addig minden békés volt a tanítványok 
körül. Ezután megjelentek egy nagy vihar előjelei, kitört a vihar, és a 
felkavart tenger felzúdult, a hullámok magasra tornyosultak, és a csónak a 
hullámok játékszere lett. A tanítványok az életükért féltek, utasításokat 
adtak egymásnak, leengedték a vitorlákat, míg néhányan imádkoztak. Nem 
mertek felébreszteni Jézust, de amikor a veszély fokozódott, hangosan 
kiáltottak hozzá. Ő azonban aludt, és nem hallgatta meg őket. Akkor 
másodszor és harmadszor is hívták őt, mondván: „Mester, ébredj fel; íme, 
elsüllyedünk!” Jézus kinyitotta a szemét, és így szólt hozzájuk: „Ó, 
kicsinyhitű emberek, akik nem hittetek bennem!” És kinyújtotta a kezét, és 
parancsot adott a hullámoknak, hogy csillapodjanak. Ismét béke lett, és a 
tenger nyugodt maradt. A tanítványok, szégyenkezve hitetlenségük miatt, 
és meghatódva a szemük előtt végbement csodától, megfogadták, hogy 
soha többé nem kételkednek, és ez a próbatétel után hitük megerősödött. 
     4. Ebben az időben ti is egy ilyen tengeren hajóztok. A tévelygések, a 
bűn és az önzés viharával küzdötök. A csónak az én művem, az a Mester 
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az, akit éppen hallgattok, ti pedig azok a tanítványok vagytok, akik most 
velem vagytok. A hullámok, amelyek ma csapkodják a hajótokat, szintén 
vadul tombolnak, és a fokozódó vihar láttán azt gondoljátok, hogy alszom. 
Amikor aztán teljes torkotokból hozzám kiáltotok, megérdemlitek, hogy 
pontosan ugyanazt a szót ismételjem meg nektek, és azt mondjam, hogy 
nem használtátok fel a tanításaimat. 
     5. Haladjunk tovább a csónakban! Látjátok, már közeledik az a pillanat, 
amikor kinyújtom kezemet a víz hullámai fölé, és azt mondom nekik: 
„Csillapodjatok meg, és hallgassatok el!” Ma felkészítelek benneteket, 
mert hamarosan már nem fogtok hallani engem, és megerősödve akarok 
benneteket itt hagyni. Még nem adtam át nektek az utolsó tanításomat, 
de amikor eljön ez az óra, ne féljetek a próbáktól, ne csüggedjetek a 
veszély láttán, emlékezzetek a tanításomra, és alaposan gondolkodjatok el 
rajta; általa erősek lesztek, és képesek lesztek teljesíteni a feladatotokat. 
     6. Most a Mester azt kérdezi tőletek: Hol vannak halottaitok, és miért 
sírtok azoknak a lényeknek a eltűnése miatt, akiket szerettek? Bizony, 
mondom nektek, a szememben senki sem halt meg, mert mindenkinek 
örök életet adtam. Mindannyian élnek; azok, akiket elveszettnek hittetek, 
velem vannak. Ahol a halált látjátok, ott az élet van; ahol a véget látjátok, 
ott a kezdet van. Ahol azt gondoljátok, hogy minden rejtély és 
kifürkészhetetlen titok, ott a fény van, tiszta, mint az örök hajnal. Ahol azt 
hiszitek, hogy a semmi van, ott a Minden van, és ahol csak csendet 
érzékeltek, ott egy koncert zajlik. 
     7. Lelketek még nem ébredt fel teljesen a felfelé vezető fejlődésre, de 
azok a próbák, amelyeknek ebben az időszakban sokféle formában 
alávetlek benneteket, szembesíteni fognak benneteket a valósággal, és ezt 
a világot, amelyet jelenleg annyira szerettek, amelyet annyira csodáltok, 
mert örömet okozott fizikai burkotoknak, akkor szánalmasnak fogjátok 
tartani, mert felemelkedtetek és elértétek egy magasabb, szellemesebb 
életszintet; és ez folytatódni fog, amíg el nem éritek az élet teljességét. 
     8. Áldottak azok, akik a világból csak azt veszik igénybe, ami lelkük és 
testük fejlődéséhez szükséges, mert így nem lesz nehéz számotokra az 
elszakadás ettől a világtól. Nem fogjátok érezni, hogy lelketek szenved, 
amikor el kell hagynia testi burkát. 
     9. Azt akarom, hogy képesek legyetek valódi alázatossággal elszakadni a 
testtől, amely ideiglenesen a burkotok, a ruhátok, és hogy ugyanezt 
tegyétek mindazzal, amit a világban, amelyben ma éltek, megszereztetek. 
Tudnotok kell, hogy a lélek számára nincs távolság, távollét vagy halál, és 
amikor elhagyjátok ezt a világot, meg kell értenetek, hogy egy jobb életbe 
léptek, amelyben továbbra is ugyanazt az Atyát fogjátok szeretni, ugyanaz 
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a törvény fog irányítani benneteket, és ugyanazt a felfelé vezető fejlődés 
eszményét fogjátok követni; hogy onnan jobban átlátjátok az életet, 
küldetéseteket jobb módon fogjátok végrehajtani, és hogy meg tudjátok 
különböztetni a mélységet a csúcstól. 
     10. Milyen nagyon fél az ember a haláltól, milyen csüggedt, amikor 
eljön a halál órája. A lélek fél a végtelentől, attól a legmagasabb és 
ismeretlen birodalomtól. És miért féltek? — Mert nem készültetek fel rá. 
Szellemi tanítást adtam nektek, kezdettől fogva ismeritek a 
rendeltetéseteket. Az isteni és az emberi törvény mindig összhangban volt, 
és arra tanított benneteket, hogy (helyesen) éljetek, hogy tudatosan és 
felkészülten fogadjátok azt az órát. 
     11. Valahányszor közel álltatok ahhoz, hogy elfelejtsétek tanításomat, 
megjelent nálatok egy küldöttem, legyen az próféta vagy magam, hogy 
visszahozza nektek a fényt. Ezért jöttem most csendben, minden pompától 
mentesen hozzátok – egyesek számára rejtélyekkel teli, mások számára 
ragyogó példaképként, zavarba ejtő módon azok számára, akik nem tudtak 
megérteni engem, de teljes fenségben azok számára, akik egyértelműen 
érezték a jelenlétemet. 
     12. Imádkozzatok, népem, hogy a Szellemem békéje, ezzel az imával 
egyesülve, az egész világon érezhető legyen, és elterjedjen rajta. Amikor 
egyszer mindannyian a szellemi hazában lesztek, fel fogjátok ismerni, hogy 
imáitok nem voltak hiábavalók. Ott megtapasztaljátok majd, milyen közel 
állnak egymáshoz az összes szellemi lények, és milyen könnyű a szellemről 
szellemre való párbeszéd. Amit a tudomány nem tudott átadni, azt az én 
tanításom révén fogjátok megvalósítani, amely mindent magában rejt, és 
amelyen keresztül jelenleg az emberi értelem segítségével adom át nektek 
ezeket a tanításokat. 
     13. Ezen a kegyelem reggelén Krisztus sugárzása nyilvánul meg, hogy az 
egész világ nevében fogadjon benneteket. 
     14. Gyűljetek össze lelkileg, és hallgassátok meg szavaimat! A Lélekben 
jöttem el hozzátok, mert ti nem jöttetek el hozzám. De bizony, mondom 
nektek: az embernek el kell érnie teljes szellemi fejlődését , hogy 
szellemileg felemelkedhessen és eljusson hozzám. — Az ember minden 
időkben ellenségeskedést tanúsított parancsaim iránt, miközben a 
testének hajthatatlanságára hivatkozott, amely gátolja szellemének 
fejlődését. De én jóságomban megtanítottalak benneteket arra, hogy 
tanításomat tettekre váltassátok, hogy meggyőződhessetek arról, nem 
lehetetlen betartani azokat. 
     15. Ismerjétek fel, hogy megrekedtetek, miközben a világnak szüksége 
van rátok; hogy szükséges önmagatokon dolgozni és összefogni, hogy erőt 
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merítsetek cselekedeteitekből. Meg kell értenetek, hogy ez az Ige nem 
csupán földi igazságosságot ad át nektek, hanem szellemi bizakodást is. Az 
Atya kegyelme benne rejlik. 
     16. A tökéletesedés iránti buzgalmatok révén, valamint azáltal, hogy 
életutatokon szeretetet és irgalmat vetetek, el fogjátok érni a szellemi 
üdvösséget. 
     17. Törekedjetek a szellemiség elérésére azáltal, hogy jó szándékú 
emberek vagytok, szilárd jelleműek, mert ez a mű felülmúlja minden 
emberi tudományt, mindazt, amivel az ember rendelkezik, és amit ezen a 
világon megismerhet. Az anyagiasság, amelybe az emberiség 
belesodródott, nem engedi meg neki, hogy megsejtse a szellemiség 
csodálatos életét. Nem ítéllek meg benneteket ebben a pillanatban, csak 
azt akarom, hogy megértsetek engem, elmélkedve az én szavaimon. 
     18. A világ nem hall engem, mert azoknak a testeknek a hangja, 
amelyeken keresztül kinyilatkoztatom magam, csak csekély 
hatótávolsággal bír. Ezért a lelkiismeret hangja, amely az én bölcsességem, 
szól az emberekhez, és sokakat meglep, akik önzésük varázsa alatt 
egyébként süketek e hang hívásaira, csupán a hízelgésekre és a földi 
tekintélyre figyelnek, és társadalmi helyzetükben és hatalmukban 
részegülnek. 
     19. Amikor ezek az emberek megtudják, hogy hozzátok szóltam, és 
kinyilatkoztattam nektek, hogy ahhoz, hogy hozzám jussatok, szeretetet és 
irgalmat kell gyakorolnotok, felébrednek mély lelki álmukból, felkészülnek, 
és alázatosan jönnek hozzám, hogy szolgáljanak nekem. Ezeken a példákon 
keresztül fogok az emberiséghez szólni, és megrendítem alapelveiket. A 
nyelvek és a fajok összeolvadnak majd, mert az emberek felfedezik majd a 
testvériség titkát, amelyet könyveikben és pergamenjeikben nem találtak 
meg. 
     20. Mindannyiótokat szeretlek, mindannyiótoknak adom útmutató 
szavam, hogy az vezessen titeket az igaz útra, és végül meggyőzzön 
benneteket arról, hogy betartjátok tökéletes törvényemet. 
     21. Ma inkább a világért éltek, mint értem. Mindkettőnek egyformán 
igazságot kell tennetek azzal, hogy a testeteknek megadjátok, amire a 
fenntartásához szüksége van, a lelketeknek pedig azt, amire az 
üdvösségéhez szüksége van. 
     22. Mindenki igyekszik kibővíteni emberi tevékenységét, minden elme 
más-más ötleteket hoz létre, de nem minden emberi alkotás szolgálja azt a 
célt, hogy magasabb szintű fejlődést érjetek el, mert ehhez összhangban 
kell állniuk a szeretet tökéletes törvényével. 
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     23. Az ember a tudományával megsérti a természet törvényeit, és a 
pusztítás útjára tereli azokat az erőket, amelyeket én a ti javotokra 
teremtettem. Ezért van sok megrázkódtatás az életetekben. Hiszen gyilkos 
háborúkat szítotok, a béke hírnökei pedig kudarcot vallottnak érzik 
magukat, és nem találnak hitet. 
     24. De én új hírnököket nevelek, hogy elvigyék a békémet minden olyan 
szívhez, amelynek szüksége van rá, és ti vagytok azok. Imáitokkal 
osztassátok meg ezt a békét az emberiséggel. Cselekedeteitekkel is 
teremtsetek békét embertársaitok között, akkor szívről szívre megnyeritek 
őket, és eljön az a nap, amikor a világ belép a béke birodalmába – nem 
abba a békébe, amelyet az emberek teremtenek, és amely hatalmukon és 
fenyegetéseiken alapul, hanem abba, amely a szellemi békén nyugszik, 
abba a békébe, amelyet azzal értek el, hogy szeretitek egymást. 
     25. 1950 után kezdődik a szellemiség korszaka. Mindenkiben 
megnyilvánulok, aki felkészül rá, és így érezni fogjátok, hogy a Szellemem 
soha nem távolodik el a tiétektől. 
     26. Szavam bevésődik a lelketekbe, és látni fogjátok, ahogy 
beteljesedik. Valahányszor eszetekbe jut, vigaszt fogtok érezni a 
szívetekben, és bizakodást és fényt a lelketekben. 
     27. Törvényem nem lehet nehéz kereszt a vállatokon, éppen 
ellenkezőleg: frissességet és örömöt jelent a lélek számára. 
     28. Ne féljetek hitetlen embertársaitoktól azért, mert így szolgáltok 
nekem. Nekik is meg van határozva az az időpont, amikor az én 
jelenlétembe kell lépniük, és amikor ez megtörténik, elindulnak, és nekem 
fognak szolgálni. De előbb nektek kell nekem szolgálnotok, hogy példát 
mutassatok a tanításomról. Az időt, amelyet itt arra fordítotok, hogy 
nekem szolgáljatok, az örök életben meghálálom nektek. 
     29. Rajtatok keresztül akarom az emberiségnek ajándékozni a 
szeretetemet. Lássátok: míg a ti nemzetetek biztonságban van, mások a 
pusztulásba rohannak. Fordítsátok tekinteteteket és gondolataitokat kelet 
felé, és ott éhséget, fájdalmat és kétségbeesést fogtok felfedezni. Ezért 
imátok legyen tele együttérzéssel és szeretettel embertársaitok iránt, mert 
akkor a lelketek szeretete, amely számára nincsenek távolságok, eléri 
embertársaitokat, és beburkolja őket szerető irgalmatokba. 
     30. Hányan álmodoznak a halálról abban a reményben, hogy ez a 
pillanat elvezeti őket hozzám, hogy aztán örökké imádhassanak engem a 
mennyben, anélkül, hogy tudnák, hogy az út végtelenül hosszabb, mint 
ahogyan hitték. Ahhoz, hogy akár csak egy fokot is feljebb lépjetek a 
mennyei létrán, amely hozzám vezet titeket, helyesen kellett élnetek az 
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emberi életet. A tudatlanság az oka annak, hogy sokan félreértik 
tanításaim lényegét. 
     31. Attól tartanak, hogy beszennyezik magukat a világban, mert azt 
hiszik, hogy ezáltal örökre elveszítik a mennyországot. De tévednek, mert 
senki sem fogja elveszíteni a mennyországot. Az örökkévalóság az Isten 
által akart lehetőség, amelyet Teremtőtök kínál nektek, hogy mindannyian 
hozzá jussatok. 
     32. Egy másik tévedés az, ha valaki tisztán akar maradni, de nem az Atya 
iránti szeretetből, nem azért, hogy tetszenjen annak, aki teremtette őt, 
hanem csupán abból az önző vágyból, hogy teljesítse a feltételeket, 
amelyekkel magának pozíciót, kényelmes helyet szerezhet – és ezt a 
jövőben is, az örök életben, az emberek által erről kialakított elképzelés 
szerint. 
     33. Sokan azért érzik késztetést jó cselekedetekre, mert attól tartanak, 
hogy a halál váratlanul érheti őket, és akkor nem lesznek érdemeik, 
amelyeket Uruknak felajánlhatnának. Mások elhatárolódnak a gonosztól, 
de csupán attól a félelemtől vezérelve, hogy bűnben halnak meg, és ezen 
élet után örök pokoli gyötrelmet kell elviselniük. 
     34. Milyen eltorzult és tökéletlen ez az Isten abban a formában, 
ahogyan oly sokan elképzelik! Milyen igazságtalan, szörnyű és kegyetlen! 
Ha összesítjük az emberek által elkövetett összes bűnt és bűncselekményt, 
az sem hasonlítható ahhoz a borzalmashoz, amit a pokoli büntetés 
jelentene az örökkévalóságig, amelyre – véleményük szerint – Isten ítéli 
azokat a gyermekeket, akik vétkeznek. Hát nem fejtettem ki nektek, hogy 
Isten legfőbb tulajdonsága a szeretet? Nem gondoljátok-e hát, hogy az 
örök gyötrelem az örök szeretet isteni tulajdonságának abszolút tagadása 
lenne? 
     35. Krisztus azért lett emberré, hogy a világ előtt kinyilatkoztassa az 
isteni szeretetet. De az embereknek kemény a szívük és okoskodó az 
elméjük; hamar elfelejtik a kapott tanítást, és félreértelmezik azt. Tudtam, 
hogy az emberek fokozatosan összekeverik majd az igazságosságot és a 
szeretetet a bosszúval és a büntetéssel. Ezért bejelentettem nektek egy 
olyan időt, amikor szellemileg visszatérek a világra, hogy elmagyarázzam 
az embereknek azokat a tanításokat, amelyeket nem értettek meg. 
     36. Az a megígért idő az, amelyben éltek, és én megadtam nektek a 
tanításomat, hogy igazságosságom és isteni bölcsességem 
kinyilatkoztassék, mint a ti Istenetek magasztos szeretetének tökéletes 
tanítása. Azt gondoljátok, hogy azért jöttem, mert attól tartok, hogy az 
emberek végül elpusztítják Uruk cselekedeteit, vagy akár magát az életet 



239 
 

is? Nem, én csupán szeretetből jövök gyermekeimhez, akiket fényben és 
békében szeretnék látni. 
     37. Hát nem helyes és igazságos-e, hogy ti is kizárólag irántam érzett 
szeretetből jöjjetek? Nem önmagatok iránti szeretetből, hanem az Atya és 
embertársaitok iránti szeretetből. Gondoljátok-e, hogy az ihletődik az 
isteni szeretetből, aki csak a pokoli kínoktól való félelmében kerüli a bűnt, 
vagy az, aki jó cselekedeteket csak a jutalom reményében tesz, amelyet 
ezzel elnyerhet, nevezetesen egy helyet az örökkévalóságban? Aki így 
gondolkodik, az nem ismer engem, és nem is szeretetből jön hozzám. Csak 
önmaga iránti szeretetből cselekszik. 
     38. Eljött az az óra, amikor végleg lehull a tudatlanság sötét fátyla, 
amely oly sokáig eltakarta az emberek szemét, hogy teljes teljességében 
láthassák az életet. Ha egyesek azt akarják, hogy az emberek továbbra is 
higgyenek a pokoli büntetésben, hogy ez a hit fékként szolgáljon 
számukra, és irányítsa lépteiket a földön, akkor azt mondom nektek, hogy 
az igazságnak nagyobb hatalma van a lélek felett, mint a csalásnak. 
     39. Figyeljetek szavaimra belső összpontosítással, ó tanítványok, és 
gondolkodjatok el alaposan rajtuk. 
     40. Emberiség, ha mindazt, amit véres háborúk vívására fordítottál, 
humanitárius cselekedetek végrehajtására használtad volna fel, létezésed 
tele lenne az Atya áldásaival. De az ember a felhalmozott gazdagságát arra 
használta, hogy pusztítást, fájdalmat és halált szórjon. Ez nem lehet az 
igazi élet, amelyet azoknak kell élniük, akik Isten testvérei és gyermekei. Ez 
a életmód nem áll összhangban azzal a törvénnyel, amelyet a 
lelkiismeretetekbe írtam. 
     41. Hogy tudatosítsam bennetek azt a tévedést, amelyben éltek, 
vulkánok fognak kitörni; tűz fog áradni a földből, hogy elpusztítsa a 
gyomnövényeket. A szelek szabadjára fognak szabadulni, a föld 
megremeg, és a vízárak egész vidékeket és nemzeteket fognak 
elpusztítani. 
     42. Így fogják a természet birodalmai kifejezni az ember iránti 
elégedetlenségüket. Megszakították vele a kapcsolatot, mert az ember 
egymás után tönkretette azokat a barátság és testvériség kötelékeit, 
amelyek összekötötték őt a körülötte lévő természettel. 
     43. A Mester ezeket a kinyilatkoztatásokat adja nektek, mert látom, 
hogy a tudósok egyrészt minden erejüket latba vetik, hogy kicsikarják a 
természet titkait, és új elemeket és erőket fedezzenek fel a pusztítás és az 
ölés céljából, másrészt pedig figyelmen kívül hagyják az igazi tudományt, 
nevezetesen azt, amely a megőrzésre, a szeretetre és az építésre tanít. A 
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mai emberek nem veszik észre, hogy elhanyagolták valódi küldetésüket, 
cserbenhagyták feladatukat. 
     44. Milliók betegek élnek a Földön, milliók gyermekek vannak a világon, 
akik magukra vannak hagyva és iránytalanok. Számtalan idős ember él 
anélkül a vigasz nélkül, hogy lenne mellettük valaki, aki segítene nekik 
elviselni sorsukat. Vannak védtelen özvegyek és nők, akik nem ismerik egy 
igazi otthon kellemes melegét. Az emberi élet legértékesebb dolgát 
tapostátok sárba azzal, hogy meggyaláztátok a házasságot, amely isteni 
eredetű intézmény. Megsértitek az emberi életet, amelyet szentnek 
kellene tekinteni. Elpusztítjátok gyermekeim otthonait, amelyek 
sérthetetlenek kell, hogy legyenek, mert azok a szentélyek és templomok, 
ahol engem imádnak, bármilyen szerények is legyenek. Ennek ellenére az 
emberek azt állítják, hogy van vallásuk, mire én megkérdezhetném tőlük: 
Miféle vallás az, amely arra tanít benneteket, hogy olyan cselekedeteket 
kövessetek el, amilyeneket elkövettetek? 
     45. A nagy napon az Atya minden emberhez szólni fog, és hangja 
ítéletet jelent majd. 
     46. Ez a csapás abból a materializálódásból fakad, amelybe az 
emberiség belesodródott. Mivel a szellemet az utolsó helyre szorítottátok, 
és előnyben részesítettétek vele szemben a testi vágyakat és a halálról 
alkotott elképzeléseiteket, csak természetes, hogy végül elértétek azt az 
eredményt, amelyet ma láttok. Mivel a test önző – milyen más gyümölcsöt 
várhattatok volna tőle, mint háborúkat és a teljes erkölcsi romlást? 
     47. Csak a szellemiségre való tanítás képes elérni, hogy az ember 
meghallja a lelkiismeret hangját, és hogy a szellem képes legyen 
megszabadulni a bűntől. 
     48. Az új háború, amely kitörni fog, nem anyagi célokért fog folyni, 
hanem a szellem és a „test” közötti küzdelem lesz, és amikor a szellem 
győzedelmeskedik, a világbéke helyreállásának jeleként hirdetni fogja a 
szeretet uralmát az emberek között. Nem gondoljátok, hogy az igazi béke 
alapjaira építhettek egy szellemi és anyagi haladással jellemezhető világot? 
     49. A szellemileg építő munkára várnak a jövő nemzedékei. Ha az 
ember életét ennek a nemes és magas rendű feladatnak szenteli, érezni 
fogja, hogy megtalálta a harmóniát Urával, Teremtőjével, aki még mindig 
építő hatással van rá. 
     50. Ha e tanítások hallgatása közben elkezditek megújítani szavaitok, 
gondolataitok és cselekedeteitek kis világát, azzal hozzájárultok az 
emberiség megújulásához. 
     51. Az univerzum a bölcsesség nagy könyve, amelyet én az ember 
szeme előtt kinyitottam, hogy felismerje a teremtést irányító törvényeket, 
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és megtanulja azokat betartani. Ha ebben a könyvben tanulmányoz, 
bölcsességre tesz szert, javulásra, jólétre és fejlődésre fog törekedni földi 
életében; és ha ezt a tudást mindenféle szellemi felismeréssel koronázza 
meg, abszolút győzelmet arat ebben a létezésben, amely mély és nagy 
próbatétel; mert magáévá teszi az igazságot, és halhatatlan lesz. 
     52. Az univerzumot irányító isteni törvények a bölcsesség, a hatalom és 
a szeretet törvényei. Ezekből származnak az összes többi törvény, amelyek 
a teremtés minden létezőjének alapját képezik. 
     53. „Világegyetem”: Ha az ember tiszta szívvel tanulmányoz téged, és 
olyan elmével, amely vágyakozik arra, hogy többet ismerjen meg az 
igazságomból, és ha mindenekelőtt a Szellem ihleti, nem pedig önző vagy 
gőgös érzelmek, akkor tőled fogja megkapni azokat a nagy tanításokat, 
amelyeket eddig nem kapott meg. Benned megtalálhatja az én országom 
tükörképét. 
     54. Szeretett gyermekeim, fényem kiárad elmétekbe, hogy szavaimat a 
bölcsességem könyvének betűiként tanulmányozzátok. Az emberi 
gondolkodóképesség egy végtelen mező, amely a szellemi elmélkedésnek 
szolgál. Gondolkodjatok el szavaimon! 
     55. Sokan hallgattak rám, de egyelőre nem mindannyian ugyanolyan 
szeretettel fognak követni engem. Akkoriban is nagy tömegeket hívtam 
magamhoz, de közülük csak tizenkét férfi követett engem. Közülük is csak 
hárman álltak igazán közel a Mesterhez, és János volt az egyetlen, aki 
megkapta a nagy titkok kinyilatkoztatását, mert nagy szeretete erejével 
megnyitotta az isteni bölcsesség kincstárát. A szeretet megnyitja a 
bölcsesség kapuit, mert magában hordozza az alázatot és a szelídséget. A 
szeretet a béke igazi otthona a Szellem örökkévalóságában. Aki gyakorolja, 
annak nem kell semmit sem kérdeznie, mert a bölcsesség magától jön 
hozzá. Megérti a tökéletleneket, a bűnösöket, senkit sem ítél el, mindenkit 
megbocsát. Megérti a gyengéket és az erőseket is. A szeretet mindent 
létrehozott, általa teremtődött az ember, és ő lesz az az erő, amely 
mindenkit megmozgat és egységbe fogja hozni. A szeretet a létezésetek 
oka. 
     56. Hány titok van még az ember számára! Láthatatlan és 
érzékelhetetlen lények veszik körül, amelyeknek már láthatónak és 
érzékelhetőnek kellene lenniük számára. 
    57. A szépségekkel és kinyilatkoztatásokkal teli élet lüktet az emberek 
létezése felett, de ők vakságukban még nem képesek ezt meglátni. 
     58. Ne felejtsétek el tanításaimat, mert azok segítenek majd nektek 
abban, hogy az igazság apostolai legyetek. Az én tanításom igazi apostola 
az, aki mindent megtesz, amit Isten Jézuson keresztül tanított neki. 
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Biztosítalak benneteket, ha mindannyiótokat, akik már olyan régóta 
hallgattok rám, megkérdeznék: „Mit cselekszetek jelenleg, mit bíztam 
rátok, vagy mit kívántok? Azt cselekszitek, amit Isten parancsol nektek, 
vagy azt, amit magatok rendeltetek el?” Nem tudnátok nekem válaszolni. 
     59. Ezt a nemzetet azért választottam ki, hogy ebben az időben 
beteljesítse az ígéretemet, hogy ti legyetek az én igém kezdetének és 
végének tanúi. A Második Korszakban sem volt szükséges, hogy 
hirdetésem az egész világra kiterjedjen, hogy az megismerje az én 
eljövetelemet. Elég volt egy népet felébreszteni, hogy az elinduljon, és 
tanúskodjon a kapott magról, valamint terjessze azt. Fel kell hívnom a 
figyelmeteket arra, hogy az a nép, amelyet tanításaimmal oktattam, nem 
tekinthette magát egy ilyen  nagy örökség kizárólagos birtokosának, és 
nem is az egyetlennek, akire ebben a munkában szellemi küldetést bíztak. 
Minden idők üzenetem minden emberhez szólt; de úgy történt, hogy az a 
nép, amely megkapta a kinyilatkoztatást, a legkevésbé tudta azt 
hasznosítani, mert nem volt képes értékelni azokat az ajándékokat és 
kegyelmeket, amelyekkel az Úr elhalmozta. 
     60. Emlékezzetek arra, hogy a Második Korszakban a mag, amelyet 
Krisztus Júdeában vetett el, csak annak határain kívül virágzott ki. 
     61. Nem azt akarom ezzel mondani, hogy mindezeknek az 
eseményeknek meg kell ismétlődniük nálatok, mert az az óhajom, hogy 
tanításom ragyogjon e nép között, és megvilágítsa az útját. De ha nem 
szentelitek magatokat annak az áldott küldetésnek a teljesítésére, amelyet 
rátok bíztam, ha nem cselekszetek az Isteni Mester igazi tanítványaihoz 
méltóan, akkor legalább hívjátok ide az embereket, magyarázzátok el 
nekik, amit azoknak mondtam, akik hallgattak rám, adjátok át nekik a 
parancsaimat, világítsátok meg az útjukat, hogy betartsák a törvényemet 
és az utasításaimat. 
     62. Ne felejtsétek el, hogy az én szavam életet adó, és hogy az 
emberiség azért pusztul el, mert hiányzik belőle. Az én szavam az a nyom, 
amely az üdvösséghez vezető utat jelzi. Gondoljatok arra, hogy sokan 
vannak, akik eltévedtek, és zavartan kóborolnak. Menjetek hozzájuk, és 
mentsétek meg őket. 
     63. Fordítsátok figyelmeteket azokra, akik azért jönnek, hogy 
meghallgassák az én szavam. Nézzétek, hogyan sírnak az örömtől, 
megbánják korábbi vétkeiket, és elhatározzák, hogy jobbá válnak. 
Nézzétek, hogyan azok, akik szeretetre éhezve érkeztek az én 
jelenlétembe, békét hordoztak a szívükben, amikor hazatértek. A 
társadalom megvetette őket, amikor az én jelenlétembe hoztátok őket, és 
ti tanúi voltatok annak, hogy szószólókká, vezetőkké és prófétákká tettem 
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őket, hogy tovább terjesszék a munkámat. Az én szavam nemcsak a 
lelküket erősítette meg, hanem gyógyulást is hozott a testüknek. 
     64. Ti egy olyan nép vagytok, amelyhez már évszázadok óta szólok és 
tanítom. Itt a lelketekre gondolok, amelyet már sokszor megvilágítottam 
igazságom fényével, amelyet gyakran kísértem bűnbocsánati útján, és 
amelynek új testi burkot adtam. 
     65. Az idők során egy szeretet és bölcsesség könyvét hagytam rátok 
örökségül, hogy lapjain megtaláljátok azt a fényt, amely megmutatja 
nektek az Istenhez vezető utat. Ha e korszak kinyilatkoztatásaimban 
kézzelfogható bizonyítékot akartok találni azok igazságára, azt abban a 
szoros kapcsolatban találjátok meg, amely e szó és az között fennáll, 
amelyet a múltban adtam nektek, amikor azt mondtam nektek: „Én 
vagyok az út, az igazság és az élet, és senki sem jut el az Atyához, ha nem 
teljesíti a törvényemet.” 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 165 
     1. Pihenjetek egy kicsit, szeretett népem, hagyjátok nálam a 
fáradtságotokat. Gondoskodó szeretetem hívott benneteket, hogy 
eljöjjetek a Mesterhez. Csak annyit kérek tőletek, hogy tisztítsátok meg 
elméteket az előítéletektől, hogy szívetek befogadja szavam lényegét, és 
lelketek megérezze jelenlétemet. Ezen felkészültség és szellemiség hiánya 
miatt nem értettétek meg azoknak a tanításoknak a nagy részét, 
amelyeket adtam nektek. Meghatározhatatlanul hosszú ideje jöttök ide 
kezdőként, pedig már tanítványoknak kellene lennetek, ha elmélyültetek 
volna az én szavamban, és alkalmaztátok volna a tanításomat. 
     2. Értsétek meg: ha uralkodni akartok szenvedélyeiteken, és el akarjátok 
utasítani a világ által rátok gyakorolt vonzerőt, akkor az én szavaimban 
megtalálhatjátok a fényt és az erőt ahhoz, hogy ezt 
megtehessétek. 
     3. Aki ezzel megelégszik, és csak azzal igyekszik megnyugtatni a 
lelkiismeretét, hogy hallgat rám, hamarosan visszacsúszik letargiájába, és 
veszélybe kerül, hogy enged a kísértésnek. Ezért az én szavam bátorítja és 
felemeli azokat, akik az úton elbuknak. 
     4. Ahogyan annak idején a csillag a Messiás eljövetelét hirdette, úgy 
hirdette ebben az időben Illés szelleme a fényével az én eljövetelemet. 
Gondoskodó szeretetem készítette elő nektek ezt a kis földdarabot, hogy 
befogadhassátok a Harmadik Korszak kinyilatkoztatását. Ma a világ még 
nem ismeri ezeket a tanításokat, de a megfelelő időben az örömhír eljut az 
egész emberiséghez. Az intuíció ajándékán keresztül sejti ennek a 
korszaknak a szellemi jelentőségét. Sokan vannak, akik e kor nagy 
eseményeiben felismerik a múltbeli próféciák megerősítését és 
beteljesülését. 
     5. Népem, ismerd fel, mennyi kegyelem jut neked, és mégis vannak még 
e hallgatóság soraiban olyanok, akik kételkednek kinyilatkoztatásomban, 
és szavaimat a hanghordozóknak tulajdonítják. Mit is adhatnának nektek 
ezek, hiszen ugyanolyan tudatlanok, mint ti, és ti láttátok, hogy a saját 
soraitokból kerültek ki? Közülük sokan a szellemi éretlenségük miatt test 
és még egyszer test, bűnösök, akárcsak ti. De amikor a fényem 
megvilágítja őket, amikor a sugárom inspirálja őket, a szeretetem és a 
hatalmam csodája által átalakulnak. 
     6. Ti még mindig olyanok vagytok, mint egy alvó város, amelynek lakói a 
pihenés iránti vágyuknak hódolnak, és nem hallják meg, ha valaki nyög, ha 
valakinek segítségre, védelemre, gyógyírra vagy kenyérre van szüksége. 
Jelenleg még elfeledkeztek az emberekről, és csak magatokra gondoltok. 
De ha elfeledkeztek azokról az emberekről , akiket láttok, és akiknek 
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szenvedéseit közvetlenül átélhetitek – mennyivel inkább feledkeztetek el 
azokról, akik a szellemben vannak, és a keserűségek fájdalmas láncát 
cipelik magukkal! Legyetek tudatában annak, hogy a feladatotok az, hogy 
vigyázzatok, imádkozzatok és közbenjárjatok minden testvéretekért, a 
jelenlévőkért és a távollévőkért, a távoliakért és a közeliakért, a 
láthatókért és a láthatatlanokért egyaránt. 
     7. Ebben az időben egy próbatételen vezetlek át benneteket, hogy ha 
átvészelitek, a világ fűszere lehessetek, a sötét utakat megvilágító fény. 
     8. Fenséges hangom felhívja az emberiséget, hogy felrázza őket 
letargiájukból, hogy mindannyian az én szeretett népem részévé váljatok. 
     9. Rátok bízom azt a kulcsot, amely kinyitja azt az ajtót, amely mögött 
sok olyan kinyilatkoztatás rejlik, amelyet meg akartok ismerni. 
Használjátok ezt a kulcsot, és tanuljátok meg kinyitni a Királyság ajtaját, 
hogy megismerjétek mindazt, amit eddig kifürkészhetetlen titoknak 
tartottatok. 
     10. Még mindig nem vagytok képesek megérteni sok olyan 
kinyilatkoztatást, amelyek arra rendeltettek, hogy a tudásotok részét 
képezzék, és amelyekről az emberek azt feltételezték, hogy azok ismerete 
egyedül Istené. Amint valaki kifejezi vágyát, hogy azokat értelmezze vagy 
megpróbáljon belelátni, azonnal istenkáromlónak nevezik, vagy merésznek 
tartják. 
     11. Mit mondtak volna a régi idők emberei, ha azt mondták volna nekik, 
hogy az emberiség egy napon mindazt meg fogja ismerni, amit ti tudtok – 
mind a tudomány, mind a szellemi kinyilatkoztatások tekintetében? Aki 
ilyen eseményeket jövendölt volna, azt istenkáromlónak nevezték volna, 
vagy elmebetegnek tartották volna. 
     12. Ebben a korban is meg fog történni, hogy – amikor bejelentik a 
szellem és szellem közötti párbeszédet, a béke megteremtését az egész 
földgömbön és a túlvilág ismeretét – a materialista világ fellázad ellene, és 
minden erejével tagadni fogja az ilyen célok elérésének lehetőségét, és 
keményen elítéli azokat, akik mernek ilyen eseményeket bejelenteni. 
     13. Ha az emberiség tanulmányozta és mélyebben megértette volna a 
korábbi idők prófétái által elhangzott szavakat és bejelentéseket, sok 
mindent megtalált volna bennük abból, amit jelenleg valósággá válni lát – 
abból, amit az emberiség jelenleg átél. 
     14. Az a kép, amelyet a szellemi világról kialakítottatok, előre meg lett 
nektek jövendölve, ugyanúgy, mint mindaz, amit a tudományotok 
felfedezett. 
     15. Ma biztosíthatlak benneteket arról, hogy a jövőben a gondolatok 
általi kommunikáció nagy fejlődésen fog átmenni, és ezen a 
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kommunikációs eszközön keresztül sok olyan akadály fog eltűnni, amely 
ma még elválasztja a népeket és a világokat. Ha megtanultok gondolatban 
kapcsolódni Atyátokhoz, ha elértétek a lélektől lélekig terjedő párbeszédet 
– mi okozhatna akkor még nehézséget számotokra abban, hogy 
kapcsolatba lépjetek látható vagy láthatatlan, jelen lévő vagy távollévő, 
közeli vagy távoli testvéreitekkel? 
     16. Jelenleg az én tanításomban ezt a szellemi kommunikációs formát 
tanuljátok, ahogyan én tanítottam nektek. Hogy naponta gyakorolhassátok 
ezt, azt tanácsoltam nektek, hogy legyetek csendben, csukjátok be 
ajkaitokat, és hagyjátok, hogy a szellemetek szóljon. 
     17. Azt akarom, hogy jó és alázatos tanítványaim legyetek, olyanok, akik 
nem követelnek maguknak kinevezéseket vagy kitüntetéseket a 
közösségen belül, hanem hogy az ideálotok kizárólag abban álljon, hogy az 
erény révén elérjétek a tökéletességet, és kövessétek az utasításaimat, 
hogy életetek példaképpé váljon. Mire lennének jók nektek a megtisztelő 
helyek, címek vagy nevek, ha nincsenek érdemeitek, amelyek alapján 
jogosan birtokolhatnátok őket? 
     18. Ne tegyetek semmit, és ne ragaszkodjatok semmihez, ami helytelen. 
A rangsort köztetek én állítom fel anélkül, hogy tudnátok róla, mert csak 
én tudom, mikor tettetek határozott lépést a fejlődés útján. Mindig 
érezzétek magatokat kicsinek, még akkor is, ha valójában már mesterek 
vagytok. 
     19. Nagy az a szeretet, amelyet irántatok érzek, és ez a szeretet, 
amelyet már a szívetekben is éreztetek, fel akar ébreszteni benneteket, 
hogy felemelkedjetek, és teljesítsétek az Atya megbízatását. 
     20. Egyszerű emberek révén adom át nektek az Igémet, amely, akár egy 
finom véső, simítja és formálja a lelketeket. 
     21. Azt akarom, hogy tartsátok fenn az őszinteség eszményét, amelyet 
törvényem mindig is az emberekbe oltott, hogy ez segítsen nektek 
kitartani a küzdelemben, amíg a testvériséget és a szellemiséget meg nem 
gyökereztettétek a világon. 
     22. Mindannyian annyira értitek meg engem, amennyire elértétek a 
szellemi érettséget. Ezért különböző módon nyilvánulok meg, hogy 
mindenki befogadja a fényemet, és megértse a tanításaimat. 
     23. Ne álljatok meg szellemi fejlődési utatokon! Legyetek tudatában 
annak, hogy előrehaladásotokkal egyre erőteljesebben nyilvánulok meg, 
és hogy fejlődésetek minden egyes lépésénél egyre nagyobb dicsőségben 
fogadjátok be Engem. 
     24. Még ha azok is, akik az én igémet hirdetik, a küzdelemben 
alulmaradnának, én kinyilatkoztatom magam a népemnek. Mert bizony, 
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mondom nektek, nem akarom, hogy hiányozzon tőletek ez a tanítás. 
Emlékezzetek: miközben hallgattatok rám, erő áramlott belétek, hogy a 
hitetek segítsen nektek leküzdeni azokat az akadályokat, amelyek az 
életutatokon felmerülnek. Fel akarok készíteni benneteket arra, hogy 
tanúként maradjatok itt a kinyilatkoztatásomról, és hogy példaként 
szolgáljatok embertársaitoknak, amikor cselekedeteitekkel tanúskodtok az 
által, amit kaptatok. 
     25. Tanuljatok és cselekedjetek, tanítsatok, és közben legyetek 
tudatában annak, amit tesztek és mondtok; erősítsétek meg tanításomat 
cselekedeteitekkel. Nem akarok képmutatókat a tanítványaim között. 
Gondoljatok bele, mi lenne az emberiséggel és magatokkal, ha ezt a sok 
szeretettel és türelemmel megalapozott munkát az életetekben 
tapasztalható erkölcsi, erénybeli és őszinteségi hiány miatt tönkretennék. 
     26. Nézzétek, hogyan vonultak át az emberiség felett a megtisztulás 
korszakai, és még mindig nincs benne megújulás. Gondoljatok arra, hogy 
vannak emberek és népek, akik a tartós béke megteremtéséért küzdöttek, 
de ez nem jött el, sőt, a véres hullám továbbra is terjed. Ennek oka az, 
hogy az emberekben nincs szeretet és őszinteség. Nem értették meg, 
hogyan kell egymást felebarátként kezelni, ezért hoztam el békémet és 
igémet, amely az emberek értelmét az egységre és a kölcsönös szeretetre 
hívja fel. 
     27. Ti, akik ezekben a szerény gyülekezőhelyeken hallgattok engem – 
egyesüljetek, szeressétek egymást, mint „munkások” ugyanazon a 
„szántóföldön”, legyen ugyanaz a célotok, és ez a cél legyen az emberiség 
megmentése. 
     28. Keressétek munkám lényegét, és kerüljétek a felesleges vitákat. 
Kezdjétek azzal, hogy megtisztultok a foltoktól, akkor nem fogjátok 
bemocskolni azt, ami tiszta és tisztán látható. Így ösztönözni fogjátok 
embertársaitokat, hogy kijavítsák hiányosságaikat. 
     29. Szeressétek egymást, ahogyan Jézus tanította nektek. Szabaduljatok 
meg az önzéstől, tegyétek háttérbe saját személyeteket. 
     30. Nem távozhattok ebből a világból anélkül, hogy előbb befejeztétek 
volna a béke és a szeretet munkáját. Ez legyen a tanúságtétel, amelyet 
rólam adtok, és a helyes módja annak, hogy kiegyenlítsétek az 
adósságotokat, amelyet velem szemben tartoztok. 
     31. Ezt egyszerű emberek, a „legutolsók” révén mondom nektek, azok 
révén, akiket az emberek életútjuk során elfeledtek, akik meghallották a 
Mester hívását, és azért küzdöttek, hogy kövessék őt. De ez a nyom, 
amelyet szavaimmal hagyok hátra nektek, ugyanaz, amelyet a Második 
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Korszakban jelöltem ki nektek, és ugyanaz, amelyet az Első Korszakban 
Mózes révén hagytam hátra nektek. 
     32. Keressetek engem az anyagi látszatokon túl, keressetek engem a 
szellemi világban, még ha minden teremtett dologban szimbolikusan is 
megtalálhattok engem. A szellemetek szemeinek kell meglátniuk a 
jelenlétemet. 
     33. A materializmus nem engedi, hogy az emberek felismerjék azt az 
utat, amelyen járnak. A bűn, a fanatizmus és a hiúságok alkotják azt a sűrű 
fátylat, amely megakadályozza őket abban, hogy meglássák Atyjukat. Ha 
nem így lenne, gondolnának e földi élet mulandóságára és a szellemi élet 
értékére. Megsejtenék azt a tökéletesség világát, amely a halálon túl 
található. 
     34. Ha az emberek szellemükben és szívükben alázatosak lennének, 
béke lenne közöttük, mert a béke az alázatosságon alapul, nem pedig 
hamis nagyzelésen, sem hiú dicsőségben. De az emberek osztályokra 
vannak felosztva, és míg az egyikek minden kényelmet élveznek, mások 
nyomorúságban pusztulnak el. Ezért nincs béke. 
     De mindazt a gőgöt az én igazságosságom eltávolítja majd, és az 
emberek akkor testvérekként fogják egymást elismerni, ugyanazon Atya 
gyermekeként. 
     35. Uratok gondoskodó szeretete rátok bízta az aranybúzát, hogy 
munkátokkal a földön megsokasítsátok azt. Ez egy olyan mű magja, 
amelyet régen az ember lelkében kezdtem el, és amely igazi békét fog adni 
neki. 
     36. Boldogok vagytok ti, akik ebben az időben meghallgattátok az én 
szavam, mert abban fogjátok megtalálni a biztos utat. De ne csak 
hallgassátok, hanem mélyedjetek el benne, értelmezzétek helyesen, hogy 
amikor tanítjátok embertársaitoknak, ne keltsetek zavart a szívükben. 
     37. Szellemeteknek meg kell várnia, amíg teste megtisztul és megújul, 
hogy elindulhasson küldetésének teljesítésére. Akkor szellemileg és 
testileg egyetlen lény lesztek, egy engedelmes és alázatos eszköz, amelyen 
keresztül megnyilvánulnak azok a szellemi ajándékok, amelyeket az Atya 
neki adományozott. Ne cselekedjetek úgy, mint azok, akik – anélkül, hogy 
megértették és elmélyültek volna a szellemesedésről szóló tanításomban, 
a szükséges felkészültség és érettség nélkül – útra kelnek, és 
„munkásoknak” nevezik magukat, anélkül, hogy tudatában lennének 
annak, hogy a mag, amelyet termesztenek, valójában nem az enyém. 
     38. Emlékezzetek arra, hogy a Második Korszak tizenkét tanítványának 
egy bizonyos időre volt szüksége, mire végre megértették Mesterük 
tanítását. számos tanítást kaptak, és sok próbatételnek voltak kitéve. 
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Szüntelenül faggattam őket, és minden gyengeségüket vagy 
hiányosságukat az én szavammal érintettem meg és javítottam ki, hogy 
bennük kiteljesedhessen a tisztaság és az igazság; és mégis szükségük volt 
egy felkészülési időszakra, hogy tanításomat terjeszthessék. 
     39. Mit nem kell majd mindent megtennem veletek, tanítványaim, akik 
egy sokkal materialistább korban éltek, mint az akkoriak? 
     40. Értsétek meg hát, miért tanítottalak titeket ilyen sokáig, és miért 
tesztellek titeket szüntelenül. 
     41. Míg Andrásnak, Simonnak és Jánosnak, amikor először megláttak, 
csak annyit mondtam: „Kövessetek engem!”, és ők követtek, nektek ebben 
a korban sokat kellett beszélnem, hogy végül a hit utat törhessen a 
szívetekben. 
     42. Azt akarom, hogy azokban az apostolokban találjátok meg azt a 
példát, amely bátorít benneteket napi munkátok során, és megértsétek, 
hogy – amikor elindultak és hirdették az én igémet – a béke és a szeretet 
már beköltözött a szívükbe, és nem volt többé bennük semmi 
tisztátalanság. 
     43. Nem volt köztük egyetlen olyan sem, aki olyan magot vetett volna, 
amely nem az enyém volt, vagy olyan cselekedetet követett volna el, 
amely zavart kelthetett volna embertársaikban. Ennek oka az volt, hogy ők 
maguk is, akárcsak a gyümölcsök, várták, amíg az élet fáján beérnek, hogy 
aztán tisztaságban felajánlhassák magukat azoknak a szíveknek, amelyek 
az igazság megismerésére éheztek. 
     44. Ma viszont azzal a követeléssel indultatok el, hogy mesterek 
vagytok, miközben még az első leckét sem voltatok képesek megtanulni. 
Meg akarjátok menteni embertársaitokat, miközben még mindig fennáll a 
veszélye, hogy elbuktok; és tisztaságról, őszinteségről, szellemiségről 
beszéltek, miközben még a bűneiteket sem vetettétek le. 
     45. Ez az oka annak, hogy sokan közületek sírva tértek vissza hozzám, és 
panaszkodtok, hogy csalóknak neveztek titeket, mert nem tudtatok 
meggyógyítani egyetlen beteget sem, mert nem tudtatok meggyőzni 
egyetlen hitetlent sem, vagy mert rajtakaptak titeket olyan cselekedetek 
elkövetésén, amelyek nem illenek az én munkámhoz. Erre egyesek a 
tanításom tanulmányozásának és életük javításának szentelik magukat, 
hogy ne bukjanak el újra, míg mások folytatják tisztességtelen 
cselekedeteiket, hogy zavart keltsenek, és megint mások, az elszenvedett 
kudarcok által elbátortalanodva, elhagyják az utat, és tagadják a munkám 
igazságát. 
     46. Lépésről lépésre akartalak titeket előrevezetni azzal, hogy oldalról 
oldalra tanítottam a szellemeteket a szeretetről szóló tanításaimban, mert 
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nincs hosszabb út, mint a szellem (szükséges) fejlődése. — Bizony, 
mondom nektek, a földön semmit sem találhattok, ami szentebb lenne 
számotokra, mint egyik felebarátotok. 
     47. Ez a tanításom megismerteti veletek, hogy mi számotokra a szellem, 
a lelkiismeret, az érzelmek, a hit, és mit kell jelentenie számotokra. Amikor 
valamelyikőtök megismeri ezeket a tanításokat, úgy érzi, hogy szívéből 
tisztelet és mély szeretet árad embertársai felé, mert mindegyikükben 
felismeri Isten jelenlétét, felismeri a Legfőbb gyermekét; minden 
embertársában és minden ember lelkében meglátja az Úr templomát. 
     48. Aki mindezt megérti és bizonyosnak tartja – vajon merne-e 
meggyalázni ezt a templomot, és képes lenne-e megsérteni embertársait? 
     49. Ez az a tanulság, amelyet az én akaratom szerint meg kell értenetek, 
mert ha ez megtörténik, már csak egy lépés választ el benneteket attól, 
hogy betartsátok a legfőbb parancsolatot, amely így szól: „Szeressétek 
egymást!” 
     50. Hogyan nevezhetitek magatokat spiritualistáknak, amíg nem 
tudjátok, mi az a szellem, és mit jelent Isten számára, valamint milyen 
értéke van? 
     51. Gondolkodjatok el mindazon, amit mondtam nektek, hogy testi 
burkotok a szellemetekkel egyetlen akaratba olvadjon össze, és lehetővé 
tegye, hogy az kinyilatkoztassa magát és betöltse küldetését. Akkor 
megtapasztaljátok majd, hogy minden szellemi adományotok olyan fény 
és erő, amely előtt a legmakacsabbak és a legkeményebb szívek is 
meghajolnak. És amikor megkapják az igazi szellemiség bizonyítékát, 
meghatottan kiáltják majd: „Ezek valóban Jézus tanítása szerint 
cselekszenek, ezek valóban az igazságot hirdetik!” 
     52. Fogjátok fel ezt az órát az Atyával való közösségetek órájaként. 
Beszéljetek velem szellemileg, hallak benneteket, ó, népem. Helyezzétek 
rám mindazt a szenvedést, amelyet a világtól kaptok. Könnyeitekkel 
mossátok le lelketek foltjait. Meg fogjátok tapasztalni, hogy a sírás és az 
ima egyre könnyebbé teszi számotokra szívetek terhét. Akkor 
kegyelmemet fogom rátok árasztani, amelyen keresztül erő érzését adom 
nektek. 
     53. Ha azért nevezitek magatokat Szentháromság-hívőknek, mert 
alaposan tanulmányoztátok tanításaimat, és cselekedeteitekkel 
tanúskodtok róluk, akkor nem hiányozhat belőletek a fény, az erő és a 
béke. 
     54. Belétek helyeztem az isteni pecsétet, amely a bölcsesség örököseivé 
tesz benneteket, mely bölcsesség az én Istenségem könyvében van 
megőrizve, és aki ezt a fényt magában hordozza, az nem bukhat el. 
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     55. Az örök Atya az, aki jelenleg hozzátok szól. Ugyanaz, aki Mózes 
révén kinyilatkoztatta nektek a Törvényt, aki Krisztusban hallattatta 
veletek az „Ige” hangját, és aki most a Lélekben elküldte nektek Illést, hogy 
felkészítse az embereket, mert ebben az időben meg kell tanulniuk belső 
párbeszédet folytatni a Szentlélekkel, aki én magam vagyok. Aki 
közösségbe lép velem, rájön, hogy én magam vagyok az Atya, és egyben az 
is, akit ti Fiúnak neveztek: ez az Istenség szeretetének Szava. Isten 
Szentháromsága nem a Lélek különbözőségét jelenti, hanem a 
tulajdonságokét vagy erőit. 
     56. Törvény, szeretet, bölcsesség – ezek a három kinyilatkoztatási 
forma, amelyekben megmutattam magam az embernek, hogy fejlődési 
útján szilárd meggyőződéssel és Teremtőjéről teljes ismerettel 
rendelkezzen. Ez a három kinyilatkoztatási szakasz különbözik egymástól, 
de mindegyiknek egy és ugyanaz a forrása, és összességükben az abszolút 
tökéletességet jelentik. 
     57. Már több alkalommal is elmondtam nektek: Miért akartok 
feltétlenül három isteni lényt felismerni, amikor csak egyet találhattok? 
Minden időkben egyetlen hang szólt hozzátok, egyetlen isteni Szellem 
nyilvánította ki magát előttetek. Ez az egyedülálló, örök hang, amely 
különböző kifejezési formákban hirdette nektek a törvényemet, az, 
amelyet a lelkiismeretetekben is magatokban hordoztok, és amelynek 
lényegét a szívetekben is meg kell őriznetek. De ahelyett, hogy szellemben 
és igazságban szeretnétek engem, ahogyan azt tanításom megtanította 
nektek, anyagi kultikus formákban és ábrázolásokban szeretetek engem, 
mert más módon nem tudjátok megérteni Teremtőtöket. 
     58. Amikor törvényemet kőbe vésettem – ki kételkedett volna abban, 
hogy azok a táblák szentek voltak, hiszen az isteni parancsolatot 
tartalmazták? Mindazonáltal elrejtettem azokat a kőtáblákat az ember 
szeme elől, és csak a törvényem ismeretét hagytam meg neki. 
     59. Krisztus szegénységben, tisztaságban és tökéletességben született, 
élt és halt meg, és ti azt kívántátok volna, hogy örökké a földön maradjon. 
Ezért vágyatok arra, hogy emberi kezek által készített képmásokban 
örökítsétek meg őt. De meg kell értenetek, hogy emberi megjelenése 
eltűnt, hogy az ember szellemének csak szavai és cselekedetei legtisztább 
lényegét hagyja hátra, amelyek az isteni szeretet tökéletes kifejeződései 
voltak. Ma, amikor a Szellemben nyilvánultam meg, és az általam 
előkészített értelmi eszközökön keresztül jelentettem be magam – mit 
tudtok anyaggá alakítani a harmadik kinyilatkoztatásomból? Remélitek, 
hogy tárgyakat, helyeket vagy személyeket isteníthettek meg? Nem, ebből 
a szellemi kinyilatkoztatásom idejéből csak azt a végtelen fényt kell 



252 
 

megőriznetek, amelyet rátok árasztottam, az örök bölcsesség fényét. Ha az 
Első Korszak törvényében keresnétek a szeretetet és a bölcsességet, 
megtalálnátok azokat; ha Jézus szeretetében keresnétek a törvényt és a 
bölcsességet, megtalálnátok azokat, és ha arra törekedtek, hogy a 
bölcsességben, amelyet Szellemem ebben a Harmadik Korszakban minden 
teremtményre kiárasztott, megtaláljátok a törvényt és a szeretetet, akkor 
ezeket lényegükben felfedezhetitek. Ismerjétek fel, hogy minden isteni 
erény és erő egyetlen lényeget alkot, és ez Isten. 
     60. Mélyedjetek el abban a tanításban, amelyet nektek adtam. Ebben 
nyilvánul meg az emberiség iránti szeretetem. 
     61. Tanításommal formálom a szíveteket, ehhez egyszerű embereket 
használok eszközként. A spiritualizmus tanítványainak meg kell őrizniük 
tanításomat teljes tisztaságában, mert ez fogja megszilárdítani a békét és a 
testvériséget az emberek között. 
     62. A vallási szimbólumok eltűnnek majd, mert az embernek többé nem 
szabad korlátoznia Engem, hogy műve méltó legyen az Atyához. 
     63. Azzal, hogy kézzelfogható, anyagi ábrázolási formák nélkül 
hallgattatok rám, új jellemvonásokat alakítottatok ki magatokban. Észetek 
felébredt, és erkölcseitek megerősödtek. 
     64. A jövőre nézve meggyőződéssel teli férfiakat és nőket akarok – 
olyan tanítványokat, akik példájukkal hirdetik az igét, nem pedig 
képmutatókat, mert az erkölcsi és őszinteségi hiány, a béke és a lelki erő 
hiánya miatti bukásotok nagyon fájdalmas lenne. 
     65. Nézzétek, hogyan nem képes az emberiség, amely az idők során 
átment a megtisztító olvasztótégelyen és a vezeklő tűzpróbákon, még 
mindig megszilárdítani a békéjét. A véres nyom egyre hosszabbá válik, 
mert az emberek elfelejtették az én szavam. Nincs őszinteség, nincs 
bizalom, nincs segítőkészség és nincs szeretet. 
     66. De itt vagyok az egység és a béke új üzenetemmel, egyszerű 
szavammal, amely a nehéz küzdelem után meg fogja valósítani azt a 
csodát, hogy egyesíti az emberek elméjét és szívét. Vannak még olyanok, 
akik azt kérdezik, miért jöttem? 
     67. Ebben az időben is sokan voltak elhívottak, de csak kevesen 
kiválasztottak, ám nálam nincsenek előnyben részesülők. Hiszen az ember 
az, aki méltóvá teszi magát Urához, és kiérdemli kegyelmét. 
     68. Mindenkinek ugyanúgy adtam a tanításomat, mindenkit arra 
tanítottam, hogy ezen az úton járjon, és ebben a könnyek völgyében éljen. 
Értsétek meg jól: nem csak nektek kell e törvény szerint élnetek, hanem az 
egész világnak. De az én tanítványaim lesznek azok, akik az egész 
földgömbön szétszórva erkölcseikkel és példájukkal fogják ezt elültetni. 



253 
 

     69. Teljesítsétek már most a feladatotokat, és ne hagyjátok, hogy a 
Szellem számára az idő elteljen anélkül, hogy azt kihasználná, mert akkor 
eljöhet a megbánás pillanata. 
     70. Ez az oka annak, hogy az alázatosokat használom, azokat, akik 
eltévedtek az élet útjain, akik meghallották Uruk megmentő hangját, és 
készségesen elindultak, hogy kövessék Őt. Ti vagytok ezek, az „utolsók”, 
mert a Harmadik Korszakban szolgáltok nekem. 
     71. Békémet küldöm nektek, de bizony mondom nektek: amíg vannak 
olyan emberek, akik minden élethez szükséges dologgal rendelkeznek, és 
elfelejtik azokat, akik éhen halnak, addig nem lesz béke a földön. 
     72. A béke nem az emberi dicsőségekben, sem a gazdagságban rejlik. A 
jó szándékon, a kölcsönös szereteten, a szolgálaton és a kölcsönös 
tiszteleten alapul. Ó, bárcsak a világ megértené ezeket a tanításokat! A 
gyűlölet eltűnne, és a szeretet virágozna az emberi szívekben. 
     73. Ma csak az én szeretetem és igazságosságom tud védelmet nyújtani 
azoknak, akik éheznek és szomjaznak utána. Csak én vagyok képes 
tökéletes igazságosságomban befogadni azt, aki saját létezése ellen vét. 
     74. Ha tudnák, hogy a lélek elhagyatottsága szörnyűbb, mint a magány 
ebben a világban, türelmesen és bátran kitartanának földi létük utolsó 
napjáig. 
     75. E szavakkal ajándékoztam nektek atyai szeretetemet. 
Cselekedeteitekkel tanúsítsátok igazságomat. 
     76. Szeressétek egymást! 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 166 
     1. Ez az én népem számára az öröm napja, a béke napja azok számára, 
akik eljöttek, hogy meghallgassák az én szavam. Amikor az Elsőknek 
átadtam ezt az örökséget, azt mondtam nekik, hogy gondozzák azt, mert 
olyan, mint egy kis hajtás, amely később sűrű lombú, hatalmas fává fog 
válni. Ma nagy tömegek jönnek ide, hogy meghallgassák az én igémet, 
amivel tanúságot tesznek az én bejelentésem beteljesüléséről. 
     2. A fa hajtásokat hozott, és ezeket levágták, hogy más talajba ültessék 
őket. De bizony, mondom nektek, az egyiket az én akaratom szerint 
ültették el, a másikat pedig az emberek akaratának megfelelően. 
     3. Már régen mondtam nektek, hogy a fát gyümölcséről ismerik meg, és 
hamarosan, amikor ezek a „fák” gyümölcsöt kezdenek teremni, meg 
fogjátok ismerni, milyen gyümölcsöt terem mindegyik, jó-e vagy sem. 
Voltak hajtások, amelyek kezdetben tele voltak nedvvel és erővel, és jó 
gyümölcsöket és jótékony árnyékot ígértek a fáradt vándoroknak, mert az, 
aki gondozta őket, szeretettel és segítőkészséggel indult útnak, és a 
tévelygők megmentőjévé vált. Fényes szavakkal válaszolt az emberek 
kérdéseire, fényt adott a vakoknak és vigaszt a betegeknek. Jelek 
történtek, és csodákat műveltek ajkai és cselekedetei; az igazságokat ihlet 
útján fogadták. Ez azért történt, mert az Atya, látva azoknak a 
munkásoknak a buzgalmát és lelkesedését, szeretettel és bölcsességgel 
árasztotta el őket. Amikor a tömegek meglátták annak a tanítványnak az 
odaadását, amikor meggyőződtek a felebarátja iránti szeretetéről és 
őszinteségéről, messzi utakon követték őt, a hegyek magaslatára is 
követték. Engedelmeskedtek neki, és vakon hittek neki. De amikor az a 
tanítvány látta, hogy a tömeg követi őt, hogy az emberek 
engedelmeskednek a hangjának, mintha az törvény lenne, hiúságot és 
nagyzási mániát érzett a szívében, és megfeledkezve arról, aki mindent 
megadott neki, és ak nélkül semmit sem tehetett volna, elvesztette 
alázatosságát, és dicsekedni kezdett érdemeivel és mások feletti 
hatalmával. Teljesen magabiztosnak érezte magát tanításom 
gyakorlásában, és hangosan hirdette, hogy igazi tanítvány, sőt mester is. 
     4. Mondom nektek: akinek szellemi adományaival dicsekszik, és nem 
alázatossággal vet, annak aratása hiábavaló lesz. 
     5. Sokaktól, akik hangosan hirdették, hogy szeretetcselekedeteket 
végeznek, megkérdezhetném: „Hol vannak a követőitek seregei? Hová 
tűntek azok, akik követték titeket? Mi lett mindazokkal, akik szellemi 
ajándékokat kaptak , hogy ezeket a magokat terjesszék?” És azt kellene 
válaszolniuk nekem, hogy egyedül maradtak, mert azok, akik rátaláltak 
rájuk, ismét eltévelyedtek, azok, akik meggyógyultak, ismét 
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megbetegedtek, és azok, akik elkezdték felismerni a fényt, visszazuhantak 
a sötétségükbe. De a Mester azt kérdezi tőletek: „Miért történt ez azokkal, 
akiket én tanítottam?” – Mert a kapott tanításokat a saját megértésük és 
belátásuk szerint alkalmazták, mert idő előtt nekiláttak a munkának, vagyis 
mielőtt még megfelelően megértették volna a Mester tanítását. 
     6. Azok, akik megvárták a megfelelő pillanatot, hogy tanulással, 
ébrenlétel és imádkozással munkához lássanak, azok maradnak 
állhatatosak, mert gyökereik mélyre nyúlnak, és ágai ellenálltak a 
viharoknak. Ők akkor indultak el, amikor szívük már nem válhatott a hiúság 
zsákmányává. De ez a béke és a megbocsátás napja, amelyen azt akarom, 
hogy mindannyian elmélkedjetek szavaimról, hogy amikor visszatértek a 
fátokhoz és a mezőitekhez, kijavítsatok mindent, amit tökéletlenül 
cselekedtetek. Még van idő kiegyenesíteni a fát és megmenteni a magot. 
De meg kell sokszoroznotok erőfeszítéseiteket. 
     7. Térjetek vissza a földetekre, és ha úgy látjátok, hogy azok, akik vakon 
követtek titeket, és akiket nem tudtatok megtartani, magatokra hagytak és 
elfelejtettek titeket, akkor védjétek meg a fa gyökereit, vágjátok le minden 
romlott gyümölcsöt, metszétek le a kiszáradt ágait, öntözzétek meg, és 
újra megtapasztaljátok majd, hogyan érkeznek ide a vándorok, vágyakozva 
az árnyékára és gyümölcseire. 
     8. Áldottak legyenek azok, akik saját bukásukból újra felállnak, áldottak 
azok, akik a fény felé támadnak fel. Akkor megtapasztaljátok majd, hogy 
ők hirdetik az én újbóli eljövetelemet, amelyet az emberek évszázadról 
évszázadra vártak, és amely még a sírjukban fekvő sok halottat is 
megremegteti. 
     9. Bizony, mondom nektek, azt az isteni ígéretet, hogy Vigasztaló 
Lelkeként visszatérek hozzátok, senki sem törölte el: sem az idő, sem a 
bűn, sem az emberek felett elhaladó egész korszakok. Ugyanígy nem fog 
eltűnni a visszatérésem bizonyítéka sem, és a végén az emberek 
meghajolnak az igazságom előtt. 
     10. Szavam hallatán életetek a lelkiismeret fényében pereg le előttetek, 
és amikor tanításom véget ér, megkönnyebbülést érzetek bűneitektől, 
szenvedéseitektől és lelkiismereti furdalásaitoktól. Még ha műveletlen 
értelmi szerveken keresztül is fogadjátok az én szavam , lényetek 
megremeg, mert érzitek benne egy rátok tekintő szemet, egy fület, amely 
még a leghalványabb sóhajotokat is érzékeli, és egy olyan érzékenységet, 
amely képes még a legtitkosabb gondolataitokat is elolvasni. 
     11. Azon az első napon, amikor ilyen módon szóltam az emberiséghez, 
új szellemi korszakot nyitottam meg. Azok a szívek, amelyek jelen voltak az 
én isteni kinyilatkoztatásomnál, félelem, áhítat, csodálat és boldogság által 
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elárasztva érezték magukat. Ezért az első tanítványaimnak az a kis 
csoportja növekedett és szaporodott, mígnem azokká a nagy közösségekké 
vált, amelyek most jelen vannak, hogy meghallgassák tanításaimat. 
     12. Ezen tömegek között vannak olyanok is, akik évről évre hallgatva 
engem, már megszokták ezt a kinyilatkoztatást, és már nem ragadja meg 
őket annyira, mint akkor, amikor az első tanításokat hallgatták tőlem. 
Mindazonáltal a többség továbbra is igazi lelkesedéssel fogadja az én 
szavam, és a szívük gyorsabban ver, amikor itt vannak, hogy meghallgassák 
bölcs és szeretetteljes tanításomat. 
     13. Szellemileg akartam formálni azoknak a szívét, akik ezt az igét 
befogadják, hogy mindegyikükből cselekvőképes munkást faragjak az ő 
számára kijelölt tevékenységhez — aki tudatában van küldetésének, és 
elkötelezett a munkám iránt. De míg egyesek továbbra is hűségesen 
hallgattak rám, tanultak és tökéletesedtek, hogy méltók legyenek arra, 
hogy tanulmányozásuk és elmélkedésük, türelmük, erőfeszítéseik és 
kitartásuk révén beérlelt gyümölcsöket kínáljanak embertársaiknak, mások 
hízelgést kerestek, és mindenáron el akarták vetni a magot, mielőtt eljött 
volna az ideje. A kijelölt idő előtt elindultak, és azt a keveset tanították, 
amit megtanultak. 
     14. Ezért egyesek misztifikálták a kapott tanításokat, és ismereteik 
hiányában saját belátásuk szerint megváltoztatták a tanításomat, ezzel 
nehézségeket okozva azok sikerének, akik csak akkor hirdették a 
tanításomat, amikor már képesek voltak követni a tanításaimat. 
     15. Mondom nektek: amikor eljön az óra, a jó vetők búzája legyőzi a 
hűtlenek gyomját, és a megítélés órájában a világ felismeri majd, kik 
hozták el nektek az igazságomat. 
     16. Ha halljátok, hogy valamelyik spiritiszta dicsekszik a küldetésével, és 
azt hirdeti a világnak, hogy ő Krisztus egyik új tanítványa, biztosak lehettek 
benne, hogy szája hazugságokat terjeszt, mert ennek a munkának az igazi 
tanítványa az, aki nem dicsekszik, aki csendben dolgozik Mesterének 
dicsőségéért, és aki valóban szereti minden embertársát. Alázatosságukról 
fogjátok felismerni jó szolgáimat. 
     17. Mi lesz végül azokkal, akik nem a törvényem parancsainak 
megfelelően gyakorolják tanításaimat? Meg lesznek tisztítva, és egy új 
küldetésben ki kell javítaniuk minden tévedésüket, és le kell mosniuk 
minden foltjukat, amíg sikerül nekik a gyomnövényt, amelyet ápoltak, 
búzává alakítani. 
     18. A tömegnek, amely ezekben a pillanatokban hallgatja az én szavam, 
azt mondom: Továbbra is tisztelettel hallgassátok az én tanításomat. Ne 
hagyjátok, hogy eltűnjön a memóriátokból anélkül, hogy előbb 
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elgondolkodnátok rajta. Ne törekedjetek a tanításra, ha még csak gyenge 
kisgyermekek vagytok. Várnotok kell, amíg erős és felkészült 
tanítványokká váltok. Akkor láthatjátok majd, hogy minden mag, amit 
elvetetek, kicsírázik, növekszik, virágzik és gyümölcsöt terem. És azt 
mondom nektek: elfogadom ajándékotokat, a mag gyümölcsét, amelyet 
rátok bíztam. 
     19. Még nem akarok ítélkezni felettetek, mert ha ez megtörténne, csak 
kevés érdemet találnék bennetek. Atyaként jövök hozzátok, hogy 
megbocsássak nektek, és egy újabb időszakot kínáljak nektek, mint egy 
értékes lehetőséget, amelyet ki kell használnotok, és amelyért felelősséget 
fogtok vállalni irántam. 
     20. Ezen a kegyelem napján azt mondom nektek, hogy az emberiség 
számára ismertté és érzékelhetővé tettem Mária jelenlétét és szeretetét, 
mert benne fog megvalósulni ebben az időben az „Új Szövetség”. Mária is, 
szelídségében és alázatosságában, megnyilvánult előttetek. 
     21. Az Atya kegyelmi ajándékait kiárasztotta e nép felett; de bizony, 
mondom nektek, az Isteni Anya jelenléte előtt is felelősséget kell 
vállalnotok előttem. 
     22. Számon kérlek benneteket, igen – mert azt akarom, hogy teljes 
mértékben tudatában legyetek annak, amit nektek adtam. De ennek a 
számonkérésnek a lényegében szerető irgalmam rejlik. 
     23. A világ nem ismeri a munkámat és a kinyilatkoztatásomat ebben az 
időben, mert ti féltek voltatok ezeket a tanításokat az emberek előtt 
hirdetni. De az új generációk meg fogják ismerni őket, és megerősítik a 
soraitokat. Bizony, mondom nektek, Jézus és Mária neve egyesül a 
megváltás művében; és mivel az emberek ebben az időben nem tudtak 
szövetséget kötni Urukkal, az Anya neve lesz az egyesülés és a testvériség 
szimbóluma az emberek között. 
     24. Az elemek ereje lesz az a hang, amely felébreszti azokat az 
embereket, akik makacsul a sötétségben akarnak élni, és nem én fogom 
őket megítélni. Saját cselekedeteik révén kerülnek az ítélet alá. 
     25. Az emberek maguk teremtették meg feladataikat, amelyek 
eredetileg tisztábbak voltak, de bűnükkel bemocskolták és tudományaikkal 
meggyalázták őket, és amelyek közül sokakat az önzés, a gyűlölet és a gőg 
ihlet. 
     26. Hallgassatok: az Első Korszakban szövetséget kötöttem Ábrahámmal 
és utódjaival. E szövetséget azon nép gyermekei elfelejtették. Szövetséget 
kötöttem Mózessel, aki kiszabadította Izráelt a rabszolgaságból. De az idő 
múlásával az emberek újra elfelejtették a szövetséget. 
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     27. A Második Korszakban a világra jöttem; az emberekkel kötött 
szövetségemet a véremmel pecsételtem meg, és ennek a 
szeretetszövetségnek elegendő ereje volt ahhoz, hogy megtanítsa 
gyermekeimnek azt az utat, amelyen minden kor emberei le tudják törölni 
minden bűnüket. Mert Jézusban legyőztem a halált, diadalmaskodtam a 
sötétség felett, a fájdalmat isteni szenvedéssé alakítottam, és 
megnyitottam a lelkek számára az utat a fény felé. 
     28. Ma hallottátok, hogy új szövetséget akarok kötni veletek, mert nem 
találom, hogy bennem vagy egymás között egyesülnétek, és az az 
akaratom, hogy ebben a Harmadik Korszakban, a hatodik pecsét 
kebelében, bennem kössétek meg a szeretet és a testvériség szövetségét. 
     29. Mindannyian a hatodik pecsétben tartózkodtok, amely egy szakasz, 
a Hét Pecsét könyvének egy fejezete, amelynek tartalma Isten bölcsessége 
és a lelkek tökéletesedése. 
     30. Új nemzedékek fognak jönni, és felismerik majd a Harmadik Korszak 
munkáját, amelyben ti tettétek meg az első lépéseket. Ők folytatni fogják a 
munkátokat, és amikor a különböző fajok és népek végül testvérekként 
fogják szeretni egymást, amikor az emberek legyőzték a gyűlölet érzéseit, 
a Szentlélek munkája megalapozódik az emberek szívében. 
     31. Már az Első Korszakban is arra tanítottalak benneteket, hogy a 
hetedik napot nekem szenteljétek. Mivel az ember hat napon át világi 
kötelességeinek teljesítésével foglalkozott, igazságos és helyes volt, hogy 
legalább egy napot Urának szolgálatára szenteljen. Nem azt kértem tőle, 
hogy az első napot szentelje nekem, hanem az utolsót, hogy azon a napon 
pihenhessen munkáitól, és szellemi elmélkedésnek* szentelje magát, hogy 
lelkének lehetőséget adjon arra, hogy közelebb kerüljön Atyjához, és 
imádságon keresztül beszéljen vele. 
     *Spanyolul „meditaeiön” = meditáció, kontempláció; jelenthet még: 
elmélkedés, belső elmélyülés, lelki elmélkedés. 
 
     32. A pihenés napját azért vezették be, hogy az ember – ha csak rövid 
időre is – megfeledkezve a kemény földi életküzdelemről, lehetőséget 
adjon lelkiismeretének, hogy szóljon hozzá, emlékeztesse őt a törvényre, 
és hogy önmagát vizsgálja, megbánja vétkeit, és szívében nemes 
elhatározásokat fogalmazzon meg a megtérésre. A szombat volt az a nap, 
amelyet régen a pihenésnek, az imádságnak és a törvény 
tanulmányozásának szenteltek. De a nép a hagyomány betartása közben 
megfeledkezett a embertársai iránti testvéri érzésekről és a közelebbi 
embertársai iránti szellemi kötelességeiről. Az idők teltek, az emberiség 
szellemileg fejlődött, és Krisztus eljött, hogy megtanítson benneteket arra, 



259 
 

hogy a pihenőnapokon is gyakoroljátok a felebarát-szeretetet, és minden 
jó cselekedetet végezzetek. 
     33. Jézus ezzel azt akarta mondani nektek, hogy bár van egy nap, 
amelyet a elmélkedésnek és a testi pihenésnek szenteltek, meg kell 
értenetek, hogy a Szellem küldetésének teljesítésére sem napot, sem órát 
nem lehetett előre meghatározni. 
     34. Noha a Mester a legnagyobb egyértelműséggel szólt hozzátok, az 
emberek eltértek ettől, és mindenki azt a napot választotta, amely 
számára a legalkalmasabb volt. Így míg egyesek továbbra is a szombatot 
tartották meg a pihenésnek szentelt napként, mások a vasárnapot 
választották istentiszteleteik megünneplésére. 
     35. Ma ismét szólok hozzátok, és tanításaim új felismeréseket hoznak 
számotokra. Sok tapasztalatot átéltetek, és fejlődtetek. Ma már nem 
fontos, melyik napot szentelitek a földi fáradalmakból való pihenésre, 
hanem az, hogy tudjátok: minden napon azon az úton kell járnotok, 
amelyet nektek kijelöltem. Értsétek meg, hogy nincs meghatározott 
időpont az imádságra, mert a nap bármely szakasza alkalmas az 
imádkozásra és tanításom gyakorlására embertársaitok javára. 
     36. Azt akarom, hogy lelketekben mindig fény, ihlet és szeretet 
lakozzon, hogy az értelem és a szív a lélek tükre legyen, és hogy abban 
tükröződjenek a lélek erényei, és ragyogó ötletekben, nemes 
gondolatokban és érzésekben nyilvánuljanak meg. Akkor tudatosulni fog 
bennetek, milyen tökéletes a harmónia, amely a szellem és a test, a 
szellemi és az emberi, valamint a szellem törvényei és kötelességei, illetve 
a világ törvényei és kötelességei között fennáll. Végül pedig rájöttök majd, 
hogy az egész élet, a próbáival és tanulságaival együtt, egyetlen célt 
szolgál: a szellem tökéletesítését, amelyen keresztül a szellem békét és 
igazi boldogságot fog megtapasztalni az Úr országában. 
     37. Néha így gondolkodtok és mondjátok: „Mire jó ez az élet, ha nem 
hoz nekünk semmi jót, és nincs belőle hasznunk?” Ha valaki így 
gondolkodik, az csak azért van, mert megakadályozza, hogy a fény 
ragyogjon a lelkében. Úgy véli, hogy az élet értelmetlen, mert nem sikerült 
minden vágyát teljesítenie, hiszen szeretett volna mindent a saját 
elképzelései szerint. Ekkor azt hiszi, hogy ő maga is haszontalan, és ezt 
csak azért, mert nem fogta fel és nem mélyítette el az én szavam 
jelentését. 
     38. Az ember szellemi része még szunnyad, ezért élt már annyi 
haszontalan életet. 
     39. Kényszeríthetnélek benneteket, hogy betartsátok parancsaimat, de 
akkor érdemeitek nem lennének valósak, fejlődésetek nem lenne igazi. 
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Megengedem, hogy az élet, amelyben – anélkül, hogy észrevennétek – 
magatoknak teremtetek leckéket és próbákat, megadja nektek az igazi 
tanítást, amely néha fájdalmas, attól függően, hogy milyenek voltak 
cselekedeteitek. De a próbatétel közepette a Szellemem elküldi nektek a 
fényt, amely eléri a lelketeket – néha szelíd módon, de alkalmanként 
könyörtelen bíróként is, hogy felébredjetek, és meghalljátok a lelkiismeret 
hangját, amely az én saját hangom. 
     40. Megkérdezlek benneteket: hasznosak akartok lenni, és érezni 
akarjátok, hogy a létezésetek is hasznos? Akkor tanuljatok az én 
szavaimból – abból, amelyet a múltban adtam nektek, és abból, amelyet 
ma hallotok, mert mindkettő kiegészíti egymást. De ne higgyétek, hogy 
pusztán az én mondataim és élet szabályaim ismétlésével máris 
megvalósítottátok a tanításomat. Nem, aki nem ért a szeretethez, az nem 
lesz képes hirdetni az isteni szavakat, és beteljesíteni azt, amit azok 
tanítanak. 
     41. A szeretet a létezésetek forrása és alapja, ó, emberek! Hogyan 
élhetnétek e ajándék nélkül? Higgyétek el nekem, sokan vannak, akik 
magukban hordozzák a halált, és mások, akik betegek, csupán azért, mert 
senkit sem szeretnek. A gyógyító balzsam, amely sokakat megmentett, a 
szeretet volt, és az isteni ajándék, amely az igazi életre ébreszt, megvált és 
felemeli az embert, szintén a szeretet. 
     42. Ezért mondja nektek a Mester, kicsiny gyermekeim, akik 
meghallgattátok ezt a tanítást: kezdjetek el szeretni ettől a naptól kezdve. 
Hadd áthatja ez az érzés minden mások iránti cselekedeteteket, és hadd 
áradjon be azokba a szavakba és imákba is, amelyeket nekem szenteltek. 
     43. Tudjátok meg, hogy az a szó, amelyben nincs szeretet, sem életet, 
sem erőt nem hordoz. Megkérdeztek tőlem, hogyan kezdhettek el 
szeretni, és mit kell tennetek ahhoz, hogy ez az érzés felébredjen a 
szívetekben, és erre azt mondom nektek: Azzal kell kezdenetek, hogy 
megtanuljatok imádkozni. Az ima közelebb hoz titeket a Mesterhez, és ez a 
Mester én vagyok. 
     44. Az imádságban vigaszt, ihletet és erőt fogtok találni; az imádság 
megadja nektek azt a csodálatos elégedettséget, hogy tanúk és közvetítők 
nélkül bizalmasan beszélhessetek Istennel. Isten és a lelketek egyesülnek 
ebben az édes pillanatban, amely tele van bizalommal, lelki párbeszéddel 
és áldásokkal. 
     45. Készüljetek fel, tanítványaim, mert meg akarom magam nektek 
mutatni. Mindannyian gondjaitokat és szükségeteket hoztok elém, de azt 
mondom nektek: Miért féltek? Hát nem éreztétek, hogy irgalommal teli 
tekintetem rajtatok nyugszik? Nem erősít-e meg titeket a jelenlétem? Ne 
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adjatok okot arra, hogy megismételjem a Második Korszak szavaimat, és 
azt mondjam nektek, hogy kicsinyhitű emberek vagytok, hogy bár olyan 
közel vagyok hozzátok, és azt állítjátok, hogy ismertek engem, mégsem 
bíztatok bennem. 
     46. Valahányszor imádságot emeltek fel hozzám, és engem kerestek, 
veletek leszek. Szavam és a parancsok, amelyeket minden időkben adtam 
nektek, a lelkiismeretetek révén tanításomat fogják átadni nektek. 
Gazdagodjatok erőben és felkészültségben. Vigyétek ezt az élet szavát 
mindenhová azoknak a szívéhez, akik vigasztalásra és fényre szorulnak, 
mert titeket a szellemi mezők vetőinek neveztelek. 
     47. Mivel gazdagok vagytok az én kegyelmi ajándékaimban, és amit 
kaptatok, kimeríthetetlen tanítások kincse, szeretettel kell továbbadnotok 
ezt a tudást. Menjetek más rászorulókhoz, azokhoz, akik a földön nem 
részesülnek jóindulatban, tekintélyben vagy tiszteletben. Keressétek fel az 
árvákat, az özvegyeket, a gyógyíthatatlanul betegeket, és korlátlanul 
álljatok mellettük. Adjátok nekik azt a szellemi balzsamot, amely a lélek 
mélyéről bőségesen árad fel, és közben inkább a lelkükre figyeljetek, mint 
a testükre. 
     48. Férfiakból és nőkből álló munkáscsapatot hoztam létre, mivel nem 
csak a férfi ért a törvényem értelmezéséhez. A nő, aki gyönyörű és nemes 
érzésekkel van megáldva, mindig is munkatársa volt az én megváltási 
munkámnak. Ebben az időben rájuk is átruházom a felelősséget az 
utasításaim megfelelő végrehajtásáért. Mindkettőjüket együttesen 
felügyeltetem a rátok bízott munkára. 
     49. Népem, rövid időre ezen az értelmi szerv* révén veletek maradok. 
Imádkoztatok, és a legmagasabb felemelkedés pillanatában szívetek 
csendjében meghallottátok a Mester szeretetteljes üdvözletét, aki azt 
mondta nektek: „Béke legyen veletek.” Tudatosult bennetek az imádság „ 
” hatása, és megértettétek azt a mérhetetlen erőt, amely benne rejlik, 
amikor felkülditek – akár egy szellemi szükséglet kielégítésére, akár egy 
anyagi vészhelyzet megoldásának kikérésére. 
     *Ez elsősorban a hanghordozó beszédképességére vonatkozik. 
 
     50. Emlékezzetek arra, hogy gyakran elég volt kimondani az „Atyám” 
szót ahhoz, hogy egész lényetek megremegjen, és szívetek átjárja az az 
érzés, mintha elárasztaná az Ő szeretete által nyújtott vigasz. Tudjátok 
meg, hogy valahányszor szívetek őszintén szólít engem, az én lelkem is 
örömtől remeg. 
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     51. Amikor „Atyának” hívtok, amikor ez a név a lelketek mélyéről tör 
elő, hangotokat a mennyben is meghallják, és ezzel az isteni bölcsesség 
valamely titkát tárjátok fel. 
     52. Ne hagyjátok, hogy csak az ajkatok hívjanak „Atyának”, mert sokan 
közületek ezt csak mechanikusan szokták tenni. Azt akarom, hogy az „Mi 
Atyánk, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved” imádság 
tiszta és legmélyebb szívből jöjjön, és minden mondatán elmélkedjetek, 
hogy azután ihletet kapjatok, és tökéletes közösségben legyetek velem. 
     53. Megtanítottam nektek azt a hatalmas, tökéletes imát, amely 
valóban közelebb hozza a gyermeket az Atyához. Ha a „Atyám” szót 
buzgósággal és tisztelettel, felmagasztalással és szeretettel, hittel és 
reménnyel ejtitek ki, a távolságok eltűnnek, a tér megszűnik, mert ebben a 
pillanatban, amikor lélek lélekhez szól, Isten sem távol van tőletek, sem ti 
nem vagytok távol tőle. Imádkozzatok így, és szívetekben teljes kézzel 
fogjátok fogadni szeretetem jótéteményét. 
     54. Akkor szellemi tekintetetekkel látni fogtok engem, ahogyan 
előttetek haladok, ahogyan a pásztor teszi a juhoknál. Látni fogjátok, 
ahogyan az isteni fény megvilágítja életutatokat, és hallani fogjátok a 
hangomat, amely – hogy bátorítson benneteket utatokon – szüntelenül 
ismételgeti: „Legyetek erősek, ne álljatok meg, minden előrelépés 
közelebb visz benneteket Atyátokhoz.” 
     55. Ezen a napon, ó tanítványok, ismét beszéltem nektek a szeretetről 
és az imádságról, hogy megértsétek a bennük rejlő kegyelmet és 
hatalmukat is, hogy elnyerjétek azt a nagy jutalmat, amelyet Atyai 
szeretetem ígért nektek. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 167  
     1. Sok szívből felmerül Isten felé a kérdés: „Uram, vajon a fájdalom, 
amely ezt a világot sújtja, örökké fennmarad?” Erre a Mester így válaszol 
nekik: „Nem, szeretett gyermekeim, fájdalmatok eltűnik, amint 
megtaláljátok az igaz szeretetet.” 
     2. Bár a földön sokat beszélnek a szeretetről, valójában nincs köztetek. 
Egyesek csak színlelik, mások önző érzéssel keverik össze, megint mások 
pedig alantas szenvedéllyel. A hamisság uralkodik az emberi szívekben, a 
hazugság uralkodik, a szeretetet, a barátságot és a jótékonyságot csak 
színlelik. A gyom elburjánzott és mindenfelé elterjedt, és csak a fájdalom 
tüze lesz képes elpusztítani. 
     3. Ezt a tüzet az emberek fogják lángra lobbantani az eszmék, 
hitvallások, filozófiák és tudományok háborúival. Ez a háború nagy 
léptekkel közeledik. Ott, ebben a tűzben, amelyet saját hatalomvágyuk, 
szenvedélyeik és ellenségeskedéseik gyújtanak meg, fogják megtalálni 
megtisztulásukat. Így akarták, így követelték. 
     4. Hogyan lenne lehetséges, hogy az emberek testvéri szeretettel 
szeressék egymást, ha még nem tisztították meg a szívüket? Nagy 
megpróbáltatásra van szükség a világon, hogy megtisztulva kerüljenek ki 
belőle; mert a fájdalom megtisztít. 
     5. Azt is mondom nektek: az embereknek hinniük kell az emberekben, 
hitüknek és bizalmuknak kell lennie egymás iránt, mert el kell jutnotok 
arra a meggyőződésre, hogy a Földön mindannyian szükségetek van 
egymásra. 
     6. Ne gondoljátok, hogy örülök annak, amikor azt mondjátok, hogy 
hisztek bennem, miközben tudom, hogy az egész világban kételkedtek. 
Mert amit tőletek várok, az az, hogy a felebarátotok iránti szeretetetek 
révén szeressetek engem, és bocsássatok meg azoknak, akik bántanak 
benneteket; hogy szeretettel álljatok a legszegényebb, a legkisebb és a 
leggyengébb mellett, különbségtétel nélkül szeressétek embertársaitokat, 
és minden cselekedetetekben a legnagyobb önzetlenséget és őszinteséget 
tanúsítsátok. 
     7. Tanuljatok tőlem, mert én soha nem kételkedtem bennetek, hiszek a 
megváltásotokban, és bízom abban, hogy összeszeditek magatokat, hogy 
eljussatok az igazi élethez. 
     8. Még ha külsőleg sok hamisság is látszik az emberek cselekedeteiben, 
nincs olyan ember, akinek a lelkében ne lenne egy szikrányi őszinteség. Ez 
a szikra a szellemi fény szikrája, amelyet magában hordoz, az én isteni 
jelenlétem, az Isten szikrája, amely belülről megvilágítja őt. El fogom érni, 
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hogy ez a fény, amely az enyém, minden szívben ragyogjon, és hogy 
visszatükröződése minden cselekedetetekben megnyilvánuljon. 
     9. Azt akarom, hogy az igazságban éljetek, és ehhez szükséges, hogy 
minden gonosz elpusztuljon. Ti, akik tudatában vagytok a közeledő órának 
– ébren legyetek és imádkozzatok már ma is, hirdessétek meg 
embertársaitoknak ezt a csatát prófétaként, hogy felkészüljenek, és a 
közelgő küzdelem keserű pillanataiban ne essenek kétségbe. 
     10. Legyetek meggyőződve arról, hogy minden „mező” gyümölcsöt fog 
teremni, ha előkészítik. Magom készen áll arra, hogy rájuk hulljon: minden 
emberi lény olyan növény lesz, amely virágzik és a szeretet gyümölcseit 
adja, és így teljesíti minden teremtett dolog rendeltetését. 
     11. A növényvilágban vannak haszontalan parazita növények; ne 
vegyétek őket példaképeteknek. 
     12. Tudjátok-e, miért vár tőletek az Atya kizárólag a szeretet 
gyümölcseit? — Mert az élet magja, amelyet minden teremtménybe 
elhelyeztem, az ős-mag, a szeretet volt. 
     13. Ha néha, ahogyan a növények esetében is, látszólag kiszáradtatok, 
ha rövid időre elhervadtatok, vagy szomjúságtól szenvedtetek, ez nem 
azért történt, mert hiányzott nektek kegyelemem vize. Szeretetem forrása 
mindig is életet adó vízként ömlött minden lélekre és minden szívre. De 
ezek az emberi, lélekkel megáldott növények szabad akarattal 
rendelkeznek, és e drága ajándék rossz használatának következtében 
eltávolodnak attól az isteni kegyelemtől, amely az egyetlen, ami 
megmentheti és megerősítheti a lelket. Milyen különbözőek vagytok a föld 
növényeitől, amelyek a helyükön mindig alázatosan fogadják azt, amit 
Isten irgalma ad nekik! 
     14. Mindannyian azt gondoljátok, hogy életetek során már szerettetek, 
de én azt mondom nektek: egyesek valóban szerettek, míg mások a 
szenvedélyeket és az önzést keverték össze a szerelemmel. 
     15. Jézuson keresztül adtam nektek a tökéletes tanítást. Tekintsétek át 
az én emberi életutamat a születéstől a halálig, és akkor a szeretet élő és 
tökéletes módon fog megnyílni előttetek. 
     16. Nem követelem tőletek, hogy olyanok legyetek, mint Jézus, mert 
benne volt valami, amit ti nem érhettek el: hogy emberként tökéletes 
legyen, hiszen az, aki benne volt, maga Isten volt korlátozott formában. De 
mégis azt mondom nektek, hogy kövessétek a példáját. 
     17. Örök törvényem mindig erről a szeretetről beszélt nektek. Az első 
időkben azt mondtam nektek: „Szeresd Istent teljes szívedből és teljes 
lelkedből”, és „Szeresd felebarátodat, mint önmagadat.” 
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     18. Később ezeket az ihletett szavakat adtam nektek: „Szeressétek 
testvéreiteket, ahogyan az Atya szeretett titeket”; „Szeressétek egymást.” 
     19. Ebben az időben kinyilatkoztattam nektek, hogy Istent minden 
teremtettnél jobban kell szeretnetek, hogy Istent minden létezőben, és 
minden létezőt Istenben kell szeretnetek. Hogy embertársaitok iránt 
irgalmat és újra irgalmat kell gyakorolnotok, hogy az Atyát teljes 
dicsőségében lássátok, mert az irgalom szeretet. 
     20. Az ember soha nem volt olyan helyzetben, mint ma, hogy szellemi 
imádat révén, minden hamisságtól mentesen szeressen engem. A pogány 
idők és a hitetlenek kora már messze van. A bálványimádás, amely minden 
kultuszban és minden korban fennmaradt, a lelkek számára már 
unalmassá vált érzéki káprázataival és hamis ragyogásával. 
     21. Hamarosan eljönnek azok a nemzedékek, amelyek a föld minden 
táján bevezetik az én istenségem iránti szellemi imádatot. Amikor ez a 
vallásgyakorlás végül béke és fény birodalmát hozza létre az emberek 
között, a vallási fanatizmus eltűnik az emberek közül, mert a 
szellemiségben már nincs helye sem a szenvedélyeknek, sem a 
tudatlanságnak. 
     22. Mivel még hosszú utat láttok magatok előtt, ne álljatok meg, és ne 
gondoljátok, hogy soha nem fogtok eljutni a célhoz. Haladjatok előre, mert 
később a lelketek még egy elvesztegetett pillanat miatt is sírni fog. Ki 
mondta nektek, hogy a cél ezen a világon van? Ki tanította nektek, hogy a 
halál a vég, és hogy abban a pillanatban elérhetitek az én országomat? 
     23. A halál olyan, mint egy rövid álom, amely után a lélek az én fényem 
simogatásában megújult erővel ébred fel, mintha egy új nap kezdődne 
számára. 
     24. A halál az a kulcs, amely megnyitja előttetek annak a börtönnek a 
kapuit, amelyben tartózkodtatok, amíg a testi anyagi világhoz voltatok 
kötve, és egyben az a kulcs is, amely megnyitja előttetek az örökkévalóság 
kapuit. 
     25. Ez a bolygó, amelyet az emberi tökéletlenségek bűnbánati völggyé 
változtattak, a lélek számára fogság és száműzetés volt. 
     26. Bizony, mondom nektek, a földi élet az élet létrájának egy újabb 
fokozata. Miért nem fogjátok fel így, hogy minden tanulságát 
kihasználhassátok? Az ok, amiért sokan újra és újra vissza kell térjenek ide, 
az az, hogy nem értették meg, és nem tanultak a korábbi életükből. 
     27. A holnap embereiben olyan mértékű szellemiség és megértés lesz a 
fejlődés iránt, amelynek el kell érnie a lelküket, hogy – amikor halálos 
küzdelmük megkezdődik, és már csak egy lépésre vannak a testi haláltól – 
ők maguk és azok, akik ebben az órában mellettük állnak, azt a pillanatot 
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egész földi létük legszebb pillanatának tekintsék, amely egy gyümölcsöző 
és hasznos élet csúcspontja lesz, és úgy mondhatják majd, mint Mesterük 
a kereszten: „Minden beteljesedett.” 
     28. Atyai hangon és egyszerű szavakkal szólok hozzátok. Titkokkal teli 
időben vártátok új kinyilatkoztatásomat, és nagy volt a meglepetésetek, 
amikor megláttátok tanításaim egyszerűségét és azt a szerény módot, 
ahogyan hozzátok szólok. 
     29. Illés úgy érkezett, mint egy fénysugár a vihar közepén, láthatatlan 
seregei, a fényszellemek nagy légiói kíséretében, akik úgy követik őt, mint 
a juhok a pásztort. Ő utat tör az emberek tömegének, jobbra és balra 
letépi a tövisbokrokat, hogy rést nyisson azok számára, akik követik őt, és 
összegyűjti azokat a lelkeket, akik felismerik a hangját, mint a pásztoré, aki 
ebben az időben hozzám fogja vezetni őket. 
     30. Elfelejtettétek-e, hogy Illés egyik juha volt az, amely tanúskodott 
nektek jelenlétemről, és meghívott benneteket, hogy egyesüljetek a 
karámban, hogy aztán kövessétek a Pásztor nyomát? 
     31. Induljatok el, emberiség, fedezzétek fel az utat, fedezzétek fel az 
élet értelmét! Egyesüljetek, nép a néppel, szeressétek egymást 
mindannyian! Milyen vékony az a válaszfal, amelyik az egyik otthont a 
másiktól elválasztja, és mégis, milyen távol vannak egymástól lakói! És 
országaitok határain – hány feltételt szabtok, hogy átengedjétek az 
idegent! És ha ezt még az emberi testvérek között is megteszitek – mit 
tettetek akkor azokkal, akik egy másik életben élnek? Leeresztettetek egy 
függönyt köztetek és köztük – ha nem a feledés függönyét, akkor is a 
tudatlanság függönyét, amely sűrű ködhöz hasonlít. 
     32. Amikor e világ lakóit szemlélem, látom, hogy minden nép ismeri a 
nevemet, hogy milliók mondják ki az szavaimat; de bizony, mondom 
nektek, ennek ellenére nem látok szeretetet az emberek között! 
     33. Minden, amit ebben az időben tanítok nektek, és ami a világon 
történik, az a kinyilatkoztatás magyarázata és beteljesülése, amelyet az 
emberiségnek az apostolom, János által adtam, amikor őt – abban az 
időben, amikor a Patmosz-szigeten élt – a Lélekben a mennyei 
magasságokba, az isteni szintre, a végtelenbe emeltem, hogy szimbólumok 
révén megmutassam neki az eredetet és a célt, az Alfát és az Omegát; és ő 
látta a már megtörtént eseményeket, azokat, amelyek éppen zajlottak, és 
azokat, amelyek még csak eljönnek. 
     34. Ekkor még nem értett semmit ebből, de a hangom azt mondta neki: 
„Írd le, amit látni és hallani fogsz!”, és így is tett. Jánosnak voltak 
tanítványai, akik hajókon keltek át a tengeren, és felkeresték őt a 
visszavonulási helyén. Azok az emberek alig várták, hogy megkérdezhessék 
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azt, aki Jézus tanítványa volt, milyen volt a Mester, milyenek voltak szavai 
és csodatettei; János pedig, aki szeretetben és bölcsességben a Mesterét 
követte, szavával elkápráztatta őket. Még akkor is, amikor az öregség 
közeledett, amikor testét már meghajlította az idő, még mindig volt elég 
ereje ahhoz, hogy tanúskodjon Mesteréről, és azt mondja tanítványainak: 
„Szeressétek egymást!” Amikor azok, akik felkeresték, látták, hogy János 
elhunytának napja közeledik, arra vágyva, hogy birtokolhassák mindazt a 
bölcsességet, amelyet az apostol összegyűjtött, arra kérték, hogy fedje fel 
előttük mindazt, amit Mesterétől tanult, de válaszként mindig csak azt a 
mondatot hallották: „Szeressétek egymást!” 
     35. Azok, akik olyan lelkesedéssel és érdeklődéssel kérdeztek, 
csalódottnak érezték magukat, és azt gondolták, hogy az öregség kitörölte 
Krisztus szavait az emlékezetéből. 
     36. Mondom nektek, hogy János egyetlen szavamról sem feledkezett 
meg, hanem minden tanításomból egyetlen lényegként azt a tanítást 
fogalmazta meg, amely az egész törvényt összefoglalja: a kölcsönös 
szeretetet. 
     37. Hogyan is tűnhetett volna el annak a annyira szeretett tanítványnak 
a emlékezetéből annak a Mesternek a tanítása, akit annyira szeretett? 
     38. Tudjátok-e ti, e kor tanítványai, hogy amikor eljön az 1950-es év, az 
utolsó kinyilatkoztatásom ideje, vajon nem fogok-e én is minden tanítás 
helyett csupán ezt mondani nektek: „Szeressétek egymást”? Életutatok 
minden eleme erről a tanításról szól hozzátok: a fa, amely lombját 
kiterjeszti, hogy árnyékot nyújtson nektek; a virág, amely szirmait 
lehullajtja, miután belélegeztétek illatát, hogy áldozati halála örömötözzé 
váljon. 
     39. Ez az út, ezért mondtam nektek, hogy szeressétek Istent minden 
teremtményben, és az egész teremtést Istenben, mert mindenben jelen 
vagyok, és mindenben szólok hozzátok. 
     40. Látom, hogy minden ember beteg, legyen az testi vagy lelki 
betegség. Ti, emberek, akiknek a lelkében már csak a lelkiismeret állandó 
panaszkiáltása hallatszik – keressetek engem, az egészség forrását, mert 
nálam van a balzsam, amely minden bajt meggyógyít. De ahhoz, hogy 
hatalmamat köztetek megnyilvánítsam, szükséges, hogy szíveteket 
foltmentesen mutassátok be nekem. 
     41. Vágytok arra, hogy hatalmamat és csodáimat megmutassam 
életutatokon, és én készen állok arra, hogy ezt megadjam nektek. Atyátok 
kincstára csak arra vár, hogy felkészüljetek, hogy egészséggel, erővel és 
fénnyel árasztasson el benneteket. 
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     42. Ma az én igém gondoskodik rólatok és ápol benneteket; ez 
egyszerre mag és öntözés is; holnap pedig, amikor eljön az ideje, 
betakarítom a szeretet termését, a földjeim aranybúzáját. 
     43. Kérdezitek magatoktól, miért javítom ki újra és újra hibáitokat és 
hiányosságaitokat? Csak a csalánokat és más gyomokat tépem ki, amelyek 
elburjánztak a szívetekben, és elfojtották jó érzéseiteket. 
     44. Ez az idő a megtisztulásra szolgál. Nemcsak az embereknek kell majd 
lemosniuk szégyenfoltjaikat az én ítéletem kristálytiszta vizeiben, hanem a 
szellemi lények is alávetettek ennek a megtisztulásnak. 
     45. Amikor az emberek már mentesek lesznek minden szennyeződéstől, 
érezni fogják, hogy a Föld közeledik a Mennyhez. Ez a közeledés szellemi 
síkon fog megtörténni, és békével, bizalommal és megértéssel fog titeket 
eltölteni. 
     46. Tanítványaim, ha szabadidőtökben elmélyültök az én igém 
tanulmányozásában, annak lényegében tökéletes ésszerűséget és végtelen 
igazságosságot fogtok felfedezni. Szavam az embereket egy magasabb 
rendű életre, egy boldog létezésre ébreszti. De míg nektek szükségetek 
volt arra, hogy ebben a formában szóljak hozzátok, hogy felébresszelek 
benneteket, voltak olyan emberek, akiknek nem volt szükségük a szellemi 
dolgok fizikailag hallható kinyilatkoztatására ahhoz, hogy felébredjenek 
törvényem betartására. 
     47. Az intuitív spiritualisták, az ihletettek, az álmodozók – ők a 
szívükben hordoznak engem, anélkül is, hogy hallották volna azt az igét, 
amelyet ti eddig kaptatok. Ők már régóta szellemi párbeszédet folytatnak 
Mesterükkel. 
     48. Útjuk során találkozni fognak velük, és meglepődnek majd a 
munkámról szóló tudásukon. Ők is örülni fognak, amikor találkoznak 
veletek, ha megerősítést nyernek gondolataikban és cselekedeteikben, 
amikor meghallják a tanúságtételeteket és magyarázataitokat. Azonban ne 
találjanak semmit a gondolataitokban, cselekedeteitekben, 
vallásgyakorlásotokban vagy életetekben, ami tagadná tanításom 
szellemiségét, mert akkor csalódással a szívükben elfordulnak majd az 
utatoktól. Ébren legyetek és imádkozzatok, tanítványaim, hogy 
megértsétek tanításomat, és azt ugyanazzal a tisztasággal alkalmazzátok az 
életetekben, amellyel megkaptátok. Akkor nagy lesz az öröm a 
szívetekben, amikor találkoztok azokkal, akiket intuitív spiritualistáknak 
neveztem. Együtt erős közösséget fogtok alkotni a világon, amely 
imádságával, a törvény iránti buzgalmával, egyszerű életvitelével és 
felebarátja iránti szeretetével megtanítja az emberiséget Isten igazi 
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imádatára, és megmutatja neki a jóakarat útját, hogy békében élhessen a 
földön. 
     49. Imátok alázatosságában így szóltok hozzám: „Uram, ha Te vagy a 
legfőbb Teremtő, és egyben Atyánk is, akkor tégy velünk, amit jónak látsz. 
Ha az a Te akaratod, hogy a fájdalom megtisztítsa szívünket, akkor tégy 
velünk azt, amit akaratod előirányzott. Ha azt akarod, hogy megtisztuljunk, 
mielőtt feladatot bízol ránk, akkor legyen úgy, ahogyan elrendelted.” 
     50. Csak kevesen szólnak így hozzám, de őket használom arra, hogy 
példát mutassak nektek arra, milyennek kell lennie az Atya utasításai iránti 
hajlandóságotoknak és alázatosságotoknak. De mindnyájatoknak adom a 
tanításomat, hogy ti is ugyanilyen alázatosak és engedelmesek legyetek. 
     51. Néha úgy fog tűnni nektek, hogy szavaim ítéletet hordoznak, és 
megérintik azok érzékenységét, akik hallgatják őket. De mindig azt 
fogjátok tapasztalni, hogy azok isteni lényeggel, nagy szelídséggel és 
végtelen irgalommal átitatottak, amelyeknek köszönhetően mindig 
örömmel és érdeklődéssel fogjátok hallgatni őket. 
     52. Ha az én szavam túlterhelne benneteket, nem tudnátok megérteni. 
De azt akarom, hogy elmélkedjetek azokról az isteni tanításokról, 
amelyeket nektek adok; mert aki tanulmányozza őket, az ihletet merít 
belőlük, és aki hagyja, hogy az isteni szeretet ihlesse meg, az máris az én 
tanítványom. 
     53. Ó, ti spiritisztikus tanítványok, ne féljetek feladatotok teljesítésétől, 
mert nem nehéz azt végrehajtani. Bölcsességgel vezetlek benneteket az 
úton, hogy ne botladozzatok meg, hogy senki se tévedjen el. De ne 
gondoljátok, hogy az út rózsákkal van szórva, mert én készítem elő nektek 
az utat – nem, tövisbokrokat és próbákat fogtok találni rajta. 
     54. Mondom nektek: aki követni akar engem, vagy meg akar találni, 
annak az áldozat és az önmegtagadás útját kell előnyben részesítenie az 
egészségtelen élvezetek és az alantas szenvedélyek útja helyett. Mert az 
előbbi úton megtaláljátok majd azokat az örömöket, amelyeket az én 
erőm és bátorításom nyújt nektek, az utóbbin pedig nagyon fájdalmas 
bukásokat. Isteni nyomomat, a szeretet nyomát mindig az önmegtagadás, 
az áldozat, a felebarát-szeretet és az alázat útján fogjátok megtalálni. 
     55. Az emberek olyanok, mint a gyermekek, akik nem gondolkodnak el 
tetteik következményein, és ezért nem értik meg, hogy az a botláskő, 
amellyel útjuk során találkoznak, csupán egy akadály, amelyet a Mester 
állított fel, hogy megállítsa meggondolatlan rohanásukat, vagy hogy 
megkímélje őket egy rossz döntés meghozatalától. 
     56. Azt akarom, hogy mostantól felnőttként viselkedjetek, hogy 
átgondoljátok cselekedeteiteket, tetteiteket, hogy mérlegeljétek 
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szavaitokat. Ez az út vezet a bölcsességhez és az igazságossághoz az 
életetekben. Ezenkívül el kell gondolkodnotok azon, hogy az élet a szellem 
számára mérhetetlen és állandó próbatétel. 
     57. Az én utamon senki sem vész el, és bár vannak olyan alkalmak, 
amikor az ember a kereszt terhe alatt összeroppan, egy felsőbb erő újra 
felemeli és bátorítja. Ez az erő a hitből fakad. 
     58. Áldott tanítványok, igazat mondok nektek: az én igém örömhíre már 
sok szívhez eljutott volna, ha ez a nép követné a tanításomat. Az 
életetekben végzett cselekedeteitek példájával adnátok a legnagyobb 
bizonyságot tanításom igazságáról. 
     59. Senki se higgye, hogy a jelenlévőknek az a rendeltetésük, hogy 
mindent megtegyenek. Nem, népem, minden nemzedéknek az a feladata, 
hogy az én munkám egy részét végrehajtsa. 
     60. Tegyétek szíveteket edénygé, és gondoskodjatok arról, hogy 
szeretete a megfelelő időben áradjon át embertársaitok szívébe. Ne 
hozzatok azonban létre olyan akadályokat, amelyek késleltetik vagy 
megakadályozzák tanításom terjedését, mert nagy testi vagy lelki fájdalom 
közepette kellene azokat újra eltávolítanotok. 
     61. Tegyetek érzékelhetővé embertársaitok számára mindazt, ami az én 
művemben gyógyító és jó. Mondom nektek, hogy mindenki, akinek 
éreztetitek az őt körülvevő isteni hatást, meg fogja áldani az én szavam. 
     62. Megadom nektek, hogy azt, amit veletek tettem, megtehessétek 
embertársaitokkal is; mert ha az én szavam csodákat művelt, akkor ti is 
hordozzátok azt a szívetekben, és éppen ezt a szót kell továbbadnotok 
embertársaitoknak. 
     63. Ahogyan én meggyógyítottalak titeket lélekben és testben, 
visszaadtam nektek a békét, vagy elérte, hogy a hit megszülessen a 
szívetekben, és megmentettelek titeket a pusztulástól, ugyanúgy nektek is 
ezt kell tennetek mindazokkal, akiknek szükségük van rá. De fel kell 
hívnom a figyelmeteket arra, hogy az én szavam csak akkor művel ilyen 
csodákat, ha előtte valóban a szívetekben érezitek, ahogyan az Atyátok is 
érzi, amikor nektek adja. 
     64. Ha meg akarjátok ismerni az én szavam felemelő hatását és erejét, 
akkor alkalmazzátok azt, és sokszor csodálkozni fogtok. De ha csak a 
szívetekben őrzitek, hogy magatoknak örömöt szerezzetek vele, olyanok 
lesztek, mint a gazdag fösvény, aki nem tudja, mivel rendelkezik, és nem 
ismeri vagyonának értékét sem, mert kincse élettelen vagyon. 
     65. Tanuljátok meg az élet viharaiban szíveket halászni, betegeket 
gyógyítani és lelkeket vezetni. Lelkiségezzétek magatokat, és ebben olyan 
erőt fogtok találni, amely lehetővé teszi számotokra, hogy a 
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megpróbáltatásokat nyugodtsággal és bizakodással vészeljétek át. Ez a 
lelkiségesedés tükröződni fog anyagi életetekben, és táplálék, gyógyító 
balzsam és a fáklya lesz, amely megvilágítja utatokat. 
     66. Előfordul majd, hogy kevés lesz a kenyér az otthonotok asztalán, 
anélkül, hogy testetek éhséget érezne, és erőtök csökkenne. Jönnek majd 
a fájdalom és a szomorúság napjai, amikor járványok pusztítják a 
városokat, és ott, ahol nincs orvos, és nem is támaszkodnak 
gyógyszerekre, megnyilvánul majd láthatatlan balzsamom, amely 
gyermekeim imádságának pillanatában száll le rátok. De érdemeket kell 
szereznetek, mielőtt a pusztítás napjai közelednek, hogy akkor, ahelyett, 
hogy a saját fájdalmatokkal foglalkoznátok, enyhítsétek embertársaitokét. 
     67. Gyújtsatok meg a hit lámpásait embertársaitok szívében, tanítsátok 
meg őket, hogy tisztelettel ejtsék ki a nevemet, nagyra értékeljék a 
tanításomat, és a Lélekkel imádkozzanak. Ne feledjétek, hogy az ember 
nem csupán kenyérből él, hanem minden szóból is, amely az Úrtól 
származik. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 168 
    1. Gyertek, és oltsátok szomjatokat az én szeretetemben, rázzátok le 
fáradtságotokat, vándorok! Ajándékot hozok nektek az én szavaimban, 
amely tanítás számotokra. Még ha érdemek nélkül is jöttök hozzám, 
szívesen bízok rátok feladatokat az én munkámon belül, hogy az Úr 
gyermekeiként és minden ember testvéreiként érezzétek magatokat. 
     2. Ajándékaitok, amelyek a Szellem veletek született tulajdonságai, az 
emberiség számára eddig ismeretlen módon fognak megnyilvánulni, és 
senki sem fogja tudni azt mondani rólatok, hogy elloptátok vagy jogtalanul 
sajátítottátok ki őket. Később ezt a népet a szellemiség korszakának 
úttörőjeként fogják tekinteni. 
     3. Egy légió szellemi lény került hozzátok segítségül, hogy együtt 
egyesülhessetek ebben a küldetésben. Ezek a lények bátorságot adnak 
nektek, inspirálnak benneteket, és felemelik benneteket, ha megbotlotok; 
és ha utatokat a sötétség lényei veszik körül, megmutatják nektek, hogyan 
közvetítsétek nekik azt a fényt, amely megvilágosítja őket és 
megszabadítja őket zavarodottságuktól. Védőangyalaitok fénye megvilágít 
benneteket, hogy felismerjétek az utat és felfedezzétek a csapdákat. 
     4. Tanulmányozzátok és értsétek meg tanításomat, hogy azt hamisítás 
nélkül megvalósíthassátok; akkor senki sem fog megzavarni benneteket 
olyan hamis tanokkal, amelyeket a szellemi világból merítettek, hogy 
tudományokat, tanokat és filozófiákat alkossanak. Művelt emberek között 
lesztek, kérdéseket fognak feltenni nektek és próbára fognak tenni 
benneteket, de nem fogjátok elveszíteni a bátorságotokat, mert érzitek, 
hogy gondoskodó szeretetem mellettetek áll. Értsétek meg, hogy 
gondosan őriznetek kell azt a drágakövet, amelyet a lelketekbe helyeztem, 
és nem keverhetitek össze felesleges ismeretekkel, sem pedig anyagi 
ellenszolgáltatásért eladhatjátok. 
     5. Közeledik az az idő, amikor minden szemnek készen kell állnia arra, 
hogy meglássa jelenlétemet. Akkor nekem, mint követeimnek, el kell 
indulnotok, és tanúskodnotok kell arról, ahogyan kinyilatkoztatom magam 
nektek, hogy minden lelket felrázzatok letargiájából. Nektek kell azoknak a 
prófétáknak lennetek, akik bejelentik a világnak a bekövetkező 
megpróbáltatásokat és azt a korszakot, amely ezeket az eseményeket 
megelőzi. 
     6. Látjátok, hogyan törekednek a mai emberek önző módon az emberi 
élet által nyújtott élvezetekre, anélkül, hogy törődnének lelkük jövőjével? 
Bizony, mondom nektek, mélyen belül szükségük van az én szeretetemre, 
és az a táplálék, amely oly sokáig várt rájuk az én asztalomon , még azok 
tápláléka is lesz, akik korábban közömbösen tekintettek rá. 
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     7. Várjatok kitartóan a végéig, tanítványaim, ne szomorkodjatok, ha 
embertársaitok megvetése miatt hozzám jöttök. Megjutalmazom 
hiteteket, és igazságot szolgáltatok nektek, hogy arcotokat végül a 
győzelem mosolya ragyogassa meg. Eljön a fény, a sötétség eloszlik, és 
megkezdődik a helyreállítás, hogy a béke és az igazságosság alapjain 
felépüljön az a templom, amelyben az emberiség olyan élettel tiszteli 
Teremtőjét, amely a szeretet, a szellemiség és az Atya gyermekei számára 
megállapított törvények iránti tisztelet kultusza. 
     8. Szellemem fénye veletek van. Nem látjátok azt testi szemetekkel, de 
érzitek, ahogy elmétekben felragyog. 
     9. Az Atya Lelke láthatatlan, de végtelenül sok formában nyilvánul meg. 
Az egész világegyetem csupán az Istenség anyagi megnyilvánulása. Minden 
teremtett dolog az igazság tükörképe. 
     10. Azoknak a szellemi lényeknek a létezését, akik az én istenségem 
gyermekei, a lakóhelyüknek megfelelően egy sor életformával vettem 
körül, amelyekbe bölcsességet, szépséget, életerőt és jó szándékot 
helyeztem, hogy mindegyiknek a legszembetűnőbb bizonyítékot nyújtsam 
a létezésemről, és képet adjak a hatalmamról. Felhívom a figyelmeteket 
arra, hogy az élet értelme a szeretetben, a tudásban és az igazság 
birtoklásában rejlik. 
     11. Azt mondom nektek: aki nem szeret, aki nem fejezi ki szeretetét a 
legmagasabb formában és abszolút őszinteséggel, az nem fog igazi tudásra 
szert tenni, és csak nagyon keveset fog birtokolni. Aki viszont teljes 
lelkével és minden neki adott erejével szeret, az magában hordozza a 
bölcsesség fényét, és úgy érzi, hogy valójában mindazé, ami körülveszi; 
mert ami az Atyáé, az gyermekeinek is tulajdona. 
     12. Most elmagyarázom nektek, amit a Második Korszakban mondtam 
nektek, és amit akkor nem értettetek meg, és a jelenlegi szellemi 
fejlődéseteknek megfelelően a legvilágosabb módon kinyilatkoztatom 
nektek azt, amit akkor nem közöltem veletek. 
     13. Egy bizonyos alkalommal így szóltam a hallgatósághoz: „Még sok 
dolgot kell mondanom nektek, de most még nem mondom el, mert nem 
értenétek meg.” Most, hogy hangom újra hallható a világban, azt mondom 
nektek: eljött az idő, amikor megérthetitek azt, amit akkor elhallgattam. 
Figyeljetek, és gondolkodjatok el rajta! 
     14. Az Atya a Teremtő, minden igazság és minden élet forrása. De 
ahhoz, hogy örömét lelje művében, szükség volt olyan lények létezésére, 
akik szellemmel rendelkeztek, akik vele együtt élvezhessék mindazt, ami 
isteni irgalmából fakadt; akik emellett teljes ismerettel rendelkeznek 
létezéséről, és akik képesek elfogadni Atyjuk szeretetét, és őt is szeretni. 
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     15. Már elmagyaráztam nektek, mi volt az az ok, amely eltérítette az 
emberiséget a szeretet törvényének betartásától, amelyet rájuk szabtam, 
noha az embert (belsőleg) a lelkiismerete fénye világítja meg. Azt is 
elmondtam nektek, hogy ez a tévelygés, amely oly sok emberi tévedést és 
bűnt okozott, arra késztette az Atyát, hogy elküldje Igéjét a világba, hogy a 
végtelen szeretetének legnagyobb bizonyítékát adja nektek, amikor 
emberré lett, és megmutatta nektek azt az utat, amely lehetővé teszi 
számotokra a lelki üdvösség elérését. 
     16. Ma, sok évszázaddal az esemény után, azt mondom nektek, hogy – 
bár az egész emberiségért ontottam a véremet – csak azok tudták elnyerni 
lelkük üdvösségét, akik azt az utat járták, amelyet Jézus tanított nektek; 
míg mindazok, akik a tudatlanságban, a fanatizmusukban, tévedéseikben 
vagy bűnükben maradtak, még nem lettek megmentve. 
     17. Mondom nektek: még ha ezer alkalommal is emberré válnék, és 
ezer alkalommal is meghalnék a kereszten — mindaddig, amíg az emberek 
nem kelnek fel, hogy kövessenek engem, nem fogják elérni lelkük 
üdvösségét. Nem az én keresztem fog megváltani benneteket,  hanem a 
tiétek. Én a sajátomat vittem a vállamon, és emberként meghaltam rajta, 
és attól a pillanattól kezdve az Atya kebelében voltam. Szelídséggel és 
szeretettel kell követnetek engem, és igazi alázatossággal kell vinni a 
kereszteteket a vállatokon, amíg el nem éritek küldetésetek végső célját, 
hogy aztán ti is az Atyátoknál lehessetek. 
     18. Sokan arra törekszenek, hogy megismerjék Istent, de ennek a 
törekvésnek a megvalósítását nem érték el, mert nem ott kerestek engem, 
ahol valójában lakozom – a Lélekben. Ahhoz, hogy megismerjenek engem, 
először önmagukat kell megismerniük. 
     19. Ma minden gyermekem mellett állok. Egyeseknek segítek a 
keresztjük hordozásában, hogy hamarosan felmászhassanak arra a hegyre, 
amelynek csúcsán Atyátok várja őket. Másoknak megnyitom a szemüket, 
és tisztaságot és látnoki képességet adok nekik, hogy meglássanak engem; 
másokat pedig megtanítom arra, hogy merüljenek el a belső világukban, 
hogy a lényük legmagasztosabb részében felfedezzenek egy örökséget, 
amelyről korábban álmodni sem mertek volna, hogy birtokolják. Akkor sok 
idealista törekvés valósággá válik, és mindazokban, akik jó szándékúak, 
ragyogni fog a harmónia. Az isteni fény teljes mértékben birtokba veszi 
azokat a lelkeket, akik nem állnak ellen az igazság megismerésének. 
     20. Ne csodálkozzatok azon, hogy azt mondtam nektek: a ti keresztetek 
az, amely meg kell, hogy szabadítson benneteket, mert ezzel azt akartam 
mondani nektek, hogy isteni példám révén minden szívben hátrahagytam 



276 
 

egy Megváltót, hogy ő irányítsa lépteiteket, és végül megszabadítson 
benneteket. 
     21. Hallgassatok a lelkiismeretetekben szóló hangomra, és mondjátok 
meg nekem, vajon nem volt-e érzékelhető bennetek az én szavam egész 
létezésetek során, és vajon nem érezhető-e ez a hatás legerősebben 
azokban a pillanatokban, amikor próbatétel éri benneteket. 
     22. Megsérteném az igazságosságot és a tökéletességet, ha bemocskolt 
állapotban vinnélek be titeket az én országomba anélkül, hogy lelketek a 
jóvátétel által megtisztult volna. Milyen érdemetek lenne, ha pusztán az 
én áldozati halálom révén nyernétek el az örök üdvösséget? 
     23. Ezt azért mondom nektek, hogy elgondolkodtassalak titeket, 
felrázzalak titeket letargiátokból, és felszólítsalak titeket, hogy jöjjetek 
hozzám, ezért hívlak titeket szüntelenül. 
     24. Gyere, kiválasztott népem, és pihenj meg a fáradalmaidból, mert 
ma is, mint mindig, felajánlom neked a szeretetemet. Nyissátok meg 
szíveteket, és engedjétek, hogy meggyógyítsam azt a sebet, amely oly 
sokáig szenvedést okozott nektek anélkül, hogy embertársaitok 
észrevették volna. Miért féltek a jövőtől, ha tudjátok, hogy közel vagyok 
hozzátok? Belelátok a lelketekbe, és tudom, hogy a megpróbáltatások 
során még mindig meggyengültök, és félelemmel hívjátok Éliást és engem, 
a Mestert, mert úgy érzitek, hogy tönkrementek. De azt mondom nektek, 
hogy nem foglak cserben hagyni titeket, hogy Elias az az erős bot, amely 
támaszt nyújt nektek, hogy minden gyermekemnek igazságos sorsot 
rendeltem, és hogy a próbák formálják a lelketeket, és közelebb hoznak 
hozzám. 
     25. Én az időn túl vagyok, és ebből a kincsből adok nektek, hogy azt lelki 
fejlődésetekre használjátok fel. Én vagyok a Mesteretek, aki egész életetek 
során tanít benneteket. Az ember rendeltetése nem a szenvedés. Nem 
azért küldtelek el benneteket, hogy szenvedjetek, hanem hogy 
tökéletesedjetek, hogy eljussatok hozzám. Én , minden időkben 
kinyilatkoztattam nektek az akaratomat. A Harmadik Korszakban most úgy 
tanítalak benneteket, ahogyan megígértem nektek. 
     26. A Föld különböző pontjairól érkeztetek, hogy meghallgassátok az én 
szavam, és közben legyőztétek az utatokon felmerült akadályokat. 
Szeretetetek nagyobb volt, mint azok az akadályok, amelyekkel utazásotok 
során találkoztatok, és erőfeszítéseitek sikerrel jártak. Ma hálát adtok 
nekem azért, amit nektek adtam, és szeretetemben biztonságban érzitek 
magatokat. 
     27. Bátorítottalak benneteket, mert hittetek, és rendíthetetlenül 
kitartottatok a tanításom mellett. Felismertétek, hogy a világ nem adhat 
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nektek békét, és elfordultok tőle, hogy ezt az időt az én igém 
tanulmányozásának szenteljétek. 
     28. Érezzétek békémet és a fa frissességét! Nem ez a ház az a fa, 
amelyről beszélek nektek, hanem a Szellemem, amely irgalommal és 
szeretettel teli minden gyermekem iránt. Hányszor sírtok azon a 
gondolaton, hogy sokan vannak, akik éheznek és szomjaznak e 
kegyelemre, és a fájdalom emiatt betölti a szíveteket. De azt mondom 
nektek: ha azt akarjátok, hogy az én igém eljusson minden 
embertársotokhoz, akkor készüljetek fel, és legyetek a jó szándék hírnökei. 
Azt mondom nektek, mindannyian megmenekülnek, egyetlen lélek sem 
vész el, és mindannyian – akik ebben a világban vannak, és a többiek más 
életszinteken – szeretni fognak engem és elismernek majd. 
     29. A világ engedetlensége miatt szomorú a lelkem. Még az a nép is, 
amely hallgatott rám, megingott, és nem akarom, hogy ezt a kegyelem 
idejét egy másik, a fájdalom ideje kövesse. 
     30. Ha miután hozzátok szóltam, saját örömötökre kifinomult nyelvű 
tanításokat kerestek, és megvetitek az én szavam, mert egyszerű, az azért 
van, mert nem mélyültetek el benne, mert nem értettétek meg azt a 
tanítást, amely megtanít benneteket mindenre, amire szükségetek van 
ahhoz, hogy törvényeim szerint éljetek, és felfedi előttetek azokat a 
titkokat, amelyekbe az ember nem tudott behatolni. 
     31. Éreztétek a kötelességet, hogy imádkozzatok, és ne csak földi 
testvéreitek mellett álljatok ki, hanem azok mellett is, akik már más 
régiókban élnek, és szeretetetek eljutott hozzájuk is. Nem is tudjátok, 
mennyi vigaszt nyertek ebből ezek az elfeledett lények. Szeretetetekben és 
közbenjárásotokban felismerték az én munkásaimat ebben az időben. 
     32. Nem azért jöttem, hogy új tanításokkal lepjem meg a világot. 
Mindazt, amit tanítok nektek, már az idők kezdete óta bejelentettem 
nektek. Felkészítettelek benneteket arra,  hogy befogadjátok az  én 
szavam , amelyet a hanghordozók révén adok át nektek, majd később 
lélektől lélekig. Csak akkor fogtok igazán megismerni engem, amikor velem 
összekapcsolódva befogadjátok az élet e gyümölcsének lényegét. És azok, 
akik ezt a kinyilatkoztatást tökéletlennek ítélték, akkor meg fogják érteni, 
hogy ez volt az első lépés az Atya és gyermekei közötti párbeszéd felé, és 
helyesnek és tökéletesnek fogják tekinteni. 
     33. Köszöntsétek meg nekem és anyátoknak azokat a jótetteket, 
amelyeket nektek tett. Ő a vezetőtek, a szüzek támogatója, a gyermekek 
szívének gondozója és a férfiak bátorítója az élet küzdelmeiben. 
     34. Nyissátok meg a szíveteket, és engedjetek be engem oda! 
Kövessétek a nyomomat, amely mélyen bevésődött, hogy soha ne térjetek 
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el tőle. Azt akarom, hogy ti is mély nyomot hagyjatok magatok után. 
Bármely ponton is legyetek, onnan felismerhetitek a hegy csúcsát, mint a 
sorsotok célját. Emeljétek fel tekinteteteket, hogy lássátok azt, és ne 
térjetek el az ösvényről. 
     35. Jelenleg a pusztában adok nektek kenyeret enni, amelyet a múltban 
megígértem nektek. Végre eljutottatok ahhoz a fához, amelyet kerestetek. 
Én vagyok az a fa, aki várt rátok, hogy árnyékot nyújtsak nektek, és 
gyümölcseimet kínáljam. Szellemetek szemei megnyíltak, most csodákat 
és igazságokat láttok. Boldogok vagytok ti, akik ennek a kenyérnek az 
elfogyasztása közben azokra gondoltok, akik még nem élvezhették. 
Imádkozzatok értük, de ne szomorkodjatok, mert Illés keze őket is 
megfogja, hogy vállán vigye őket, mintha juhok lennének. Itt vannak 
karjaim, melyek olyanok, mint egy bölcső, amelyben lelketek az én 
tanácsaim és Mária, mennyei Anyátok gondoskodásának segítségével fog 
növekedni. 
     36. Szíveteknek érzékenynek kell lennie, és lelketekbe be kell költöznie 
a szeretetteljes gyengédségnek, hogy el tudjátok látni azt a feladatot, 
amelyet rátok bíztam. Gondoljatok arra, hogy ez a feladat nem 
korlátozódik arra, hogy vigaszt nyújtsatok a földön szenvedőknek, hanem 
hogy imádság révén be kell hatolnotok a láthatatlan tartományba, a 
túlvilágra is, ahol szintén fájdalom, nyomorúság és zavar uralkodik, hogy 
azoknak, akik hatalmas tömegben szenvednek, és akik annyit várnak 
tőletek, egy kis együttérzést és szeretetet ajándékozzatok vezeklésükben. 
Érezzétek őket magatok körül, amikor értük imádkoztok, tegyétek a 
fájdalmukat a sajátotokká, szeressétek őket fenntartások nélkül, 
vonakodás nélkül, hiszen ők is, bár beszennyezettek, még mindig az én 
gyermekeim és még mindig a testvéreitek. 
     37. Ebben az időszakban látni fogjátok, ahogy szellemi adottságaitok és 
képességeitek kibontakoznak. A hatodik pecsét fénye megvilágít 
benneteket, a hetedik pecsét fénye pedig fejlődésetek végén az egész 
Földet meg fogja világítani. 
     38. Az egyes kinyilatkoztatások között mindig hagytam eltelni egy 
bizonyos időt. Nem mondhatjátok, hogy kinyilatkoztatásom ebben a 
korszakban meglepetésként ért benneteket, vagy hogy nem vagytok 
képesek megérteni azt. Látjátok, most még az emberi értelem szervén 
keresztül tanítalak benneteket és szólok hozzátok; utána pedig a saját 
szellemetek segítségével kell majd törekednetek a párbeszédre az én 
Szellememmel. Akkor eljön az én új és nagy csodatetteim ideje. Miért 
szólok így hozzátok? — Mert azt akarom, hogy hozzászokjatok ahhoz a 
gondolathoz, hogy ezt a szót többé nem fogjátok hallani, és hogy szellemi 
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szintre kell emelkednetek, hogy erősek legyetek. Ezek a hanghordozók 
által közvetített kinyilatkoztatások véget fognak érni, és akkor gyász lesz 
népemben, és azok, akik a leginkább kételkedtek a hanghordozóban és 
bántották őt, azok fogják a legtöbb könnyet ontani. 
     39. Akkor jobban meg fogtok ismerni engem; akkor meg fogjátok érteni, 
hogy egy út elejére állítottalak benneteket, és akaratom 
kinyilatkoztatásához egy emberi közvetítőt használtam, mint a szellemi 
fejlődésetek létrájának egy újabb fokát. Azt akartam, hogy Mária hangja is 
ebben a formában hallható legyen, hogy halljátok kedves hangját, és 
továbbra is Mária népe legyetek, akik – anélkül, hogy a földön ápolt 
kertjeitek virágait ajánlanátok fel neki – a szívek és lelkek rétein és 
kertjeiben tudjátok betakarítani azokat az illatos virágokat, amelyeket az 
erény nevel, hogy azokat neki szentelhessétek. Nincs jobb illat annál, 
amely a szívekből árad, mert az eljut Anyátok szívéhez. Mária az anyai fény 
világítótornya. Boldog az, aki soha nem veszíti el a reményt, hogy e 
megmentő világítótorony fényében lehorgonyozzon. 
     40. Gyertek, szeretett tanítványok, és fogadjátok el a szellemi 
keresztséget! Szellemileg halottaknak éreztétek magatokat, de 
feltámadtatok. 
     41. Sokat beszéltem nektek a Lélek ajándékairól, mert ez az az idő, 
amikor meg kell tapasztalnotok, kik vagytok, miért jöttetek ide, és milyen 
jövő vár rátok. 
     42. Ez a tudás megvilágította az elméteket; mert még ha a memóriátok 
nem is képes minden szavam megőrizni, a lelketek mégis megőrzi azok 
lényegét, és amikor eljön az ideje, ugyanolyan tisztasággal emlékezteti rá 
az elmét, am ben hallottátok őket. Ezért felelősek vagytok mindenért, amit 
közlök veletek. 
     43. Néha úgy gondoljátok, hogy semmit sem birtokoltok a 
tanításaimból, és nem őrzitek meg azokat az emlékezetetekben, ami miatt 
a szívetek túl gyengének érzi magát a küzdelemhez. De a Mester 
megkérdez titeket: Mi a gyümölcse annak a magnak, amelyet belétek 
vetettem? — Minden cselekedet, amelyet az én tanításom ihletésére 
végzitek; az a boldogság, amelyet azért érzetek, mert tudjátok, hogy 
kegyelmem megérintett benneteket; és azok kitartása a küzdelemben, 
akik mindenütt terjesztik az igazság fényét. 
     44. Azt akarom, hogy így lássatok munkához, hogy az én szavam 
mindenkiben virágozzon és gyümölcsöt teremjen. 
     45. Nem csak Én várom ezt tőletek. A Földön sokan vannak, akik a 
hírnökeim és apostolaim újbóli megjelenését várják, és a szellemi völgyben 
is vannak lények, akik vágyakozva várják, hogy beteljesítsétek a 
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törvényemet. Mert a szellemi világ a közösséget és a harmóniát keresi az 
anyagi világgal: az egyiknek megmutatja a szeretetét, a másiknak 
fájdalmat okoz, és sokakban meggyújtja a lelkiismeret fényét. 
     46. Közel vannak hozzátok, és a hitetek azt fogja eredményezni, hogy 
több fény legyen azokban, akiknek szükségük van rá, és több öröm 
azoknál, akik szeretnek benneteket. 
     47. Az igazi spiritualista naponta imádkozik a túlvilágon szenvedő 
lelkekért. 
     48. Tanításom célja az emberi értelem megvilágosítása. De ne 
csodálkozzatok azon, ahogyan ebben az időben hozzátok jöttem; ne 
zavarjon ez titeket, és ne is szokjatok hozzá. Amikor isteni fényem 
találkozik annak az embernek az értelmi szervével, aki szócsövemként 
szolgál, sűrűsödik rezgésekké, amelyek bölcsesség és szeretet szavakká 
alakulnak át. Hány lépcsőfokot kell leereszkednie a mennyei létrán a 
szellememnek, hogy ebben a formában eljusson hozzátok! És a szellemi 
fénylényeimet is el kell küldenem hozzátok, hogy további magyarázatokat 
adjanak nektek a tanításaimról. 
     49. Ne ítéljétek meg túl szigorúan a szó hordozóját, mert minden ember 
hibázhat, és messze van a tökéletességtől. De ha a szavaiból áradó 
tartalmat vagy a szó lényegét akarjátok megítélni, tegyétek meg, mert ott 
fogjátok megtalálni jelenlétemet, tökéletességemet. 
     50. E szó lényege, íze vagy tartalma ugyanaz, mint annak a szónak, 
amelyet Jézus adott nektek a Második Korszakban. A forma változhat a 
szóvivő felkészültségétől és ihletettségétől függően, de a lényegi tartalom 
nem. 
     51. Az ember értelme korlátozott, és csak egy bizonyos pontig terjed. 
Odáig kell az én Istenségemnek szeretetből leereszkednie hozzátok, hogy 
létrehozza a kapcsolatot az ember és Isten között. 
     52. El kellett jönnie ennek az időnek, mert a szellemi fejlődés nem áll 
meg, még kevésbé a Mester a tanításában. Ezért megújulást és tisztaságot 
követelek szolgáimtól; mert ha azoknak az elméje, akik révén hozzátok 
szólok, nem lenne tiszta, akkor a kinyilatkoztatás tökéletlen lenne. 
     53. Utasítsatok el minden tökéletlenséget, hogy ne essetek kétségek 
vagy tévedések áldozatául. Hiszen tanítványaimnak azt, amit a többiek 
csak homályosan érzékelnek, világosan és egyértelműen kell felismerniük. 
     54. Szeretetteljes szavam az a kulcs, amely megnyitja a szíveteket. A 
lelketeket a Földre küldtem – nem azért, hogy büntetést szenvedjetek el, 
hanem hogy engesztelést teljesítsetek. Ez az engesztelés azonban nem lesz 
fájdalmas, ha magatokra vállaljátok a felebarátotok iránti szeretet 
keresztjét, és azzal megmászjátok azt a csúcsot, ahol Atyátok szeretete vár 
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rátok. Ha a vétkeitek miatt az örök tűz kárhozatától vagy büntetésétől 
féltek, akkor tévedésben vagytok. Miközben arra számítottatok, hogy 
csupán a vezeklés keserűségét kell elviselnetek, én azért küldtelek titeket 
a világra, hogy meghallgathassátok az én szavam, és így lelkek halászaivá 
válhassatok. Milyen megváltozott állapotban térnek vissza lelkeitek a 
túlvilágra az előző alkalomhoz képest! Akkor bűnbánóan, félve, érdemek 
nélkül érkeztek. Most mosolyogva térhetnek vissza, és belső 
felemelkedésük elvezeti őket az én országom fényébe. Ki merne ezt a 
szeretet keresztjét felcserélni a engedetlenség által okozott fájdalom 
nehéz terhére? Hány embernek bíztam meg vezetői tisztséget, hogy 
begyűjtsék azokat a gyümölcsöket, amelyeket más életekben nem arattak 
le! Vajon közülük bárki is állíthatná-e, hogy érdemei révén nyerte el ezt a 
pozíciót? Ez a feladat annyira kényes és igényes, hogy csak az én 
szeretetem ruházhatta rájuk. 
     55. Használjátok ki ezt az időt, mintha ez lenne az utolsó lehetőség, 
hogy hozzám jöjjetek, hogy igyekezzetek teljesíteni a küldetéseteket. 
Dolgozzatok önzetlenül, anélkül, hogy jutalmat várnátok az emberiségnek 
ezen a világon nyújtott szolgálataitokért, mert fájdalmas lenne a lelketek 
számára, ha napi munkájuk után az Atyjuk jelenlétébe érkeznétek, és 
rájönnétek, hogy munkájuk eredménytelen volt. 
     56. Gondoskodjatok arról, hogy cselekedeteitek példaként 
szolgálhassanak mások számára. Akkor joggal fogtok összehasonlításra 
kerülni egy tiszta tükörrel, amelyben embertársaitok megnézhetik 
magukat, hogy kijavíthassák hibáikat. Lelketek már más életekben is a földi 
örömök élvezetének szentelte földi létezését. Most szenteljetek időtök egy 
részét szellemi kötelességeitek teljesítésének. Ezáltal lelketek felemelkedik 
anélkül, hogy fel kellene adnotok emberi kötelességeiteket. 
     57. Kik voltatok ezen élet előtt? Kik vagytok a jelenben, és kik lesztek a 
jövőben? Ezek azok a titkok, amelyekre csak az isteni Bíró tud választ adni. 
Egyelőre elég legyen nektek, ha megértitek a reinkarnáció törvényének 
valódi jelentését, amelyet én egy magasabb igazságként tártam fel 
előttetek. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 169 
    1. Tekintetem behatol a szívetekbe. Hadd legyen bennetek, mint a búza 
a termékeny talajon. Ha ebben a pillanatban ítélkeznék felettetek, azt 
mondanám nektek, hogy a mezőgazdasági eszközeitek a tétlenség miatt 
rozsdásodtak, hogy a fegyverek elhagyatva hevernek, hogy elrejtettétek a 
magot, és kiszáradtattátok az élő víz forrásait. 
     2. Ma azonban csak a gondjaitokat akarom magamra venni. 
Panaszkodtok és szenvedtek, és minden fájdalmatokat az én 
igazságosságomnak tulajdonítjátok, nem veszitek észre, hogy ti magatok 
vagytok felelősek a botlásaitokért. Hiszen ahelyett, hogy buzgón 
felkészültetek volna a küzdelemre, hátradőltetek, hogy a hatalmas fa 
árnyékában aludjatok. 
     3. Fájdalmat okoz nektek, hogy az Atya így szól hozzátok. De miért 
szégyellitek magatokat? Hiányzott-e nektek a tanítás? Nem volt köztetek a 
Mester? Csak amikor meghalljátok a szemrehányásaimat, engeditek, hogy 
a lelkiismeretetek szóljon hozzátok az elkövetett mulasztásokról, és csak 
akkor jut eszetekbe, hogy nem sikerült megteremtenetek a köztetek lévő 
egységet, ahogyan az Atya parancsolta nektek. Gondoljatok arra, hogy a 
nagy háborúk még előttetek állnak, és hogy ha nem vetitek el a szeretet és 
az irgalom magvait, hogy ezzel békét teremtsetek embertársaitok között, 
nyitva marad egy ajtó, amelyen keresztül háború, járványok, éhség és halál 
törne be. 
     4. Mondtam nektek, hogy nem bíróként jöttem hozzátok, bár 
ítélkezhetnék felettetek. Miért foglaljátok akkor el a bírói helyemet, hogy 
embertársaitok cselekedeteit ítéljétek meg? Talán azt gondoljátok, hogy 
tökéletesek és tévedhetetlenek vagytok? 
     5. Ne szegjétek meg a törvényemet, ne értelmezzétek félre a 
tanításaimat, ne a saját akaratotokat kövessétek. 
     6. Bizony, mondom nektek: ha titeket, embereket, ennyi szeretettel és 
irgalommal kezelek, ugyanazzal a gondoskodó szeretettel fordulok 
azokhoz is, akik a túlvilágon vezekelnek korábbi vétkeikért. Ezeknek a 
lényeknek küldöm a fényemet, hogy megszabadítsam őket a 
zavarodottságuktól, amely olyan, mint a sötétség, és az önvádjaiktól, 
amelyek a „tűz”, hogy aztán visszaküldhessem őket az emberek közé, hogy 
azok, akik korábban fájdalmat vetettek a szívekbe, most a megismerés 
fényével felruházva saját testvéreik jótevőivé és védelmezőivé váljanak. 
     7. Az a törvény, amely az Első Korszakban vezette titeket, és az a vér, 
amely a Második Korszakban megtanította nektek a jóvátétel útját, az a 
fény, amely mindannyiótokat felemeli ebben a Harmadik Korszakban, 
amikor hangom a lelkiismeretetek révén eltéríti az embereket a tévút 
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útjáról. El kell mondanom nektek, hogy látom, hogy az egész emberiség a 
tévút útján jár! 
     8. Amikor a tudósok megismerik ezeket a szavakat, sértve fogják érezni 
magukat, és azok is tiltakozni fognak, akik tiszta szelleműnek tettetik 
magukat. De mind az egyiket, mind a másikat, sőt mindannyiukat meg 
fogom győzni arról, hogy az emberiség ma olyan útra tévedt, amelyen csak 
a bizonytalanság és a félelem uralkodik, amelyek a téveszmék magvai. 
     9. Van-e talán a föld bármely népében vagy bármely emberben belső 
nyugalom és béke? Az emberek talán a jó és az igazságosság gonosz feletti 
győzelmében helyezik el bizalmukat? Van-e a föld népeinek biztos útja 
arra, hogy erkölcsileg, lelkileg és testileg megmeneküljenek az 
emberiséget fenyegető pusztulástól? Nem, népem, az emberek nem 
tudják, hová mennek, és azt sem, mit akarnak. A gyűlölet, amely a szellemi 
éretlenségből és a törvény ismeretének hiányából fakad, a kölcsönös 
félelem, a mások feletti fölényre való törekvés, a alantas szenvedélyeknek 
engedett szabadjára engedés, valamint az isteni törvények betartásában 
megnyilvánuló őszintétlenség az emberiséget egy sötét ösvényre vezette, 
ahol minden a gonosz előjele, és ahol nincs sem remény, sem hit, és még 
kevésbé a felebarát iránti szeretet. 
     10. Sok ember annyira hozzászokott a bűnök és szenvedések világához, 
amelyben éltek, hogy azt gondolják, ez az élet a legtermészetesebb, hogy 
a Föld arra rendeltetett, hogy könnyek völgye legyen, és hogy soha nem 
lesz képes békét, egyetértést és szellemi fejlődést befogadni. 
     11. Azok az emberek, akik így gondolkodnak, a tudatlanság álmában 
ragadtak. Téved az, aki azt hiszi, hogy ezt a világot én a könnyek és a 
vezeklés völgyévé rendeltem. Az Éden, amelyet az embereknek 
felajánlottam, visszatérhet és vissza is kell térnie, mert minden, amit 
teremtettem, élet és szeretet. Ezért téved az, aki azt állítja, hogy a világot 
Isten az emberi szenvedés helyszínévé rendelte. Ehelyett azt kellene 
mondaniuk, hogy ők maguk ítélték azt ítélet-küldetéssé, miközben 
valójában az emberré lett szellemek örömére és felüdülésére lett 
teremtve. 
     12. Senkit sem rendelték előre a bűnre, bár mindent előre láttak, hogy 
megóvják az embert bukásaitól. 
     13. Az ember nem akart a szereteten keresztül felfelé fejlődni, és nem is 
akart bölccsé válni azáltal, hogy betartja a törvényemet; és elfelejtette, 
hogy az igazságosságom, amelyet mindig megpróbált elkerülni, védi őt, 
mert az igazságosságom a tökéletes szeretetből fakad. 
     14. Ez a föld, amelyet a bűn megszentségtelenített, a bűncselekmények 
bemocskoltak, a kapzsiság és a gyűlölet meggyaláztak, vissza kell nyernie 
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tisztaságát. Az emberi élet, amely a jó és a gonosz közötti szüntelen 
küzdelem volt, Isten gyermekeinek otthonává válik, a béke, a testvériség, a 
megértés és a nemes törekvések otthonává. De ahhoz, hogy ezt az ideált 
elérjék, az embereknek át kell esniük azokon a próbákon, amelyek 
felrázzák őket szellemi letargiájukból. 
     15. A mai idő kedvező az önreflexióra, bár ti az ellenkezőjét 
gondoljátok, mivel foglyoknak érzitek magatokat egy könyörtelen, szeretet 
és béke nélküli emberiségben. De minél inkább közeledtek a csata 
csúcspontjához, annál erősebb lesz az ébredésetek; mert a szellem 
megérzése megmondja nektek, hogy a próbatétel után eljön a béke, és 
vele együtt a helyreállítás. 
     16. Milyen messze vannak jelenleg a valóságtól azok a milliók, akik 
kizárólag anyagi jelenlétükért élnek! Hogyan nyithatnák meg szemüket a 
valóságra? — Csak úgy, hogy a lelkiismeret hangjára figyelnek — arra a 
hangra, amelynek meghallgatásához összpontosításra, elmélkedésre és 
imádságra van szükség. 
     17. Ne legyetek türelmetlenek, szeretett népem, ne várjátok el, hogy 
szavaim néhány órán belül beteljesüljenek. Némelyikük hamarosan valóra 
válik, mások pedig az idő múlásával. 
     18. Az emberi lények számára – különösen, amikor fájdalommal teli 
órákat élnek át – vannak olyan pillanatok, amelyek számukra 
évszázadoknak tűnnek, mert nem tudják magukat reménnyel, hittel, 
türelemmel és szelídséggel felvértezni. De ha hozzám emelkednek, hogy 
fényt kapjanak, ezek az erények erőt adnak nekik a reménykedéshez és a 
küzdelemhez, és emellett megédesítik számukra a nehéz órákat is. 
     19. Nehéz időkön mentek keresztül, amikor a szellemetekben elért 
fejlődésetek próbára kerül. A szellemben – ahog -ben mondtam nektek –, 
mert csak az képes megtartani benneteket fárasztó életutatokon. 
     20. Ne csak az emberi erőtökre támaszkodjatok, mert a test törékeny. 
Támaszkodjatok viszont a szellem erejére, amely hozzám imádkozik és 
hitben áthatott. Akkor bízhattok abban, hogy kiálljátok a küzdelmet. 
     21. Szeretetem úgy borít be benneteket, mint egy védőköpeny a 
fájdalom és az ítélet óráiban, amelyeken keresztülmentek, és 
irgalmasságom megérteti veletek, hogy a kehely, amelyből isztok, 
szükséges. 
     22. El fogom venni tőletek azt a kehelyt, és az örök élet borává fogom 
változtatni számotokra, amint bemutatjátok nekem érdemeiteket. 
     23. Akkor fogjátok elérni a szükséges felkészültséget ahhoz, hogy 
mesterekként terjesszétek tanításomat, ha képesek voltatok megtalálni 
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önmagatokat. Akkor meghalljátok a lelkiismeret hangját, és le fog hullani 
rólatok az a maszk, amely minden gonoszt eltakar. 
     24. Keressétek a lélek üdvösségét, akár anyagi javaitok árán is, mert 
minél többet veszítetek emiatt, annál többet fogtok később kapni. Minél 
többet adtok, annál inkább megsokasodnak az ajándékok a lelketekben. 
Bizony, mondom nektek, ha az önzésnek már nincs helye a szívetekben, 
mesterek lesztek, és az én szeretetem befogad titeket, és így szól: 
„Atyátok örömmel fogad titeket, és felkínálja nektek a szellemi kenyeret.” 
Bizony, mindenhonnan hívtalak titeket, mert az isteni harang hangja az 
egész földgömbön hallatszott. De csak kevesen követték a hívást. 
     25. Megértetted-e, népem, hogy azért hívtalak, hogy az örök élet 
kenyerét adhassam neked? 
     26. Mindannyian megkaptátok a helyeteket a szellemi ünnepi lakomán, 
de a Mester látja, hogy még vannak üres helyek. Ezek azokéi, akik nem 
fogadták el a meghívásomat. Elutasították az ételeket, amelyeket 
számukra készítettem. Fájdalommal mondom nektek: „Aki elutasítja azt, 
amit a Menny kínál neki, később könnyeket fog hullajtani.” Ezeket a 
szavakat az egyik szolgám is meghallotta, aki utasítást kapott, hogy 
induljon útnak, és minden éhezőt, akivel találkozik, hozzám hozza. Őket 
aztán az asztalomhoz ültetem, és azok, akik egy ilyen nagy kegyelemről 
még csak nem is sejtettek, sem várták, elfoglalják majd az üres helyeket, 
és boldogabbak lesznek, mint azok, akik magukat a kiválasztottaimnak 
nevezik. 
     27. Továbbra is hívni fogom az embereket, és azokat a lényeket is, akik 
a túlvilághoz tartoznak, hogy a testüket elhagyottak a megtestesültekkel 
együtt üljenek az asztalomhoz; mert mindannyian az én gyermekeim. 
     28. Tanítványok: Ha az én szavam eljut hozzátok, és nem értitek, 
kételkedtek benne. De mondom nektek: ha a bizonytalanság gyötör 
benneteket, vonuljatok vissza a mezők magányába, és ott, a természet 
közepén, ahol csak a szabad mező, a hegyek és a mennyboltozat a 
tanúitok, kérdezzétek meg még egyszer a Mestereteket. Merüljetek el az 
Ő szavában, és hamarosan eléri benneteket szeretetteljes válasza. Akkor 
támogatva, ihletve, egy ismeretlen szellemi gyönyörrel telve fogjátok 
érezni magatokat. Így már nem lesztek kis hitű emberek, mert tudjátok, 
hogy Isten minden szava igazságot tartalmaz, de – hogy megértsétek azt – 
áhítattal és tiszta elmével kell belemerülnötök, mert az egy szentély. 
     29. Valahányszor felkészültök, és valamit tudni akartok, a fény iránti 
vágyatok vonzza majd az isteni fényt. Hányszor mondtam már nektek: 
Menjetek a hegyek magányába, és ott mondjátok el nekem gondjaitokat, 
szenvedéseiteket és szükségeteket! 
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     30. Jézus a Második Korszakban a saját példájával tanította nektek 
ezeket a leckéket. Emlékezzetek az én példámra, amikor a sivatagba 
vonultam imádkozni, mielőtt megkezdtem volna prédikálói szolgálatomat. 
Emlékezzetek arra, hogy az emberek között töltött utolsó napjaimban, 
még mielőtt a zsinagógába mentem volna imádkozni, felkerestem az 
Olajhegy ligetének magányát, hogy beszéljek az Atyával. — A természet a 
Teremtő temploma, ahol minden felemelkedik hozzá, hogy imádja Őt. Ott 
közvetlenül és hamisítatlanul fogadhatjátok Atyátok sugárzását. 
     31. Ott, távol az emberi önzéstől és anyagiasságtól, érezni fogjátok, 
ahogy bölcs ihletek hatolnak be a szívetekbe, amelyek arra ösztönöznek 
benneteket, hogy utatokon a jót cselekedjétek. 
     32. Ezek a kinyilatkoztatások, amelyeket jelenleg az emberi értelem 
szervén keresztül adok nektek, 1950-ben véget érnek. Eljön ez a 
visszavonhatatlan időpont. De mit jelent az, hogy már nem halljátok a 
szavam a hanghordozón keresztül, ha megtanultatok belsőleg 
felemelkedni, hogy az ihletet közvetlenül a Mestertől fogadjátok? 
     33. Emelkedjetek fel, szeretett gyermekeim, és cselekedjetek Jézus 
példája szerint. 
     34. Ahogyan én ezeken az értelmi szerveken keresztül nyilvánulok meg 
a szemetek előtt, ugyanúgy fogjátok fogadni az ihletemet is. Akkor ti az én 
nevemben hirdetni fogjátok azokat a tanításokat, amelyeket én ihletek 
nektek. Így megtapasztaljátok majd, hogy tanításom folytatódik, hogy 
kinyilatkoztatásom örökké leereszkedik a lelketekre. Csak a külső forma 
lesz kissé más. 
     35. Ha felkészültök, alázatosan fogtok munkához látni. Mert bizony, 
mondom nektek, ha a szívetekben csak egy kis hiúság vagy gőg van, nem 
fogtok tudni jó cselekedetet véghezvinni. Aki a tanításomat hirdetni akarja, 
annak azt alázatosan is gyakorolnia kell. Azért szólok így hozzátok, hogy 
megértsétek, mi hiányzik még a cselekedeteitekből. — Teljes odaadással 
szeretnétek elkötelezni magatokat tanításaim terjesztése mellett. De 
hogyan tudtok tanítani, ha cselekedeteitekben és életetekben nem 
nyilvánul meg Jézus tanítása? Hadd ismerjék fel az emberek a munkámat a 
cselekedeteitekben, akkor a Mester képe visszatükröződik majd a 
tanítványban. 
     36. Azt mondom nektek, hogy érezni fogjátok, amikor lelketek készen 
áll arra, hogy embertársaitoknak tanítsátok a tanításomat. Mert ez akkor 
fog bekövetkezni, amikor önmagatokat megtaláltátok. Akkor teljesen 
tisztán hallani fogjátok a lelkiismeret hangját. Amíg ez nem teljesül 
bennetek, addig nem fogtok igazán érezni engem. 
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     37. Nincs olyan ember, aki ne akarna boldogságot találni, és minél 
tartósabb az, annál jobb – mert én egy olyan utat tanítok nektek, amely a 
legmagasabb és örök boldogsághoz vezet. Mindazonáltal én csak az utat 
mutatom meg nektek, és aztán rátok bízom, hogy azt válasszátok, amelyik 
leginkább megfelel nektek. 
     38. Megkérdezlek benneteket: ha a boldogságra vágytok – miért nem 
vetitek el, hogy később betakaríthassátok? Milyen kevesen vannak azok, 
akik érezték azt az ösztönzést, hogy az emberekért legyenek ott! 
     39. Olyan módon beszélek, hogy mind a szellemetek, mind a földi 
természetetek megértse. De legyetek tudatában annak, hogy a lelket 
akarom megmenteni, még a testük árán is. Tudjátok meg: minél többet 
adtok, annál többet fogtok kapni. Ha egyszer eljutotok erre a szintre, 
mesterek lesztek. Akkor életetek példaként fog szolgálni, olyan tükörként, 
amelyben mások felismerhetik hibáikat és kijavíthatják tévedéseiket. 
     40. Hogy segítsek nektek a felkészülésben – gyertek, és hallgassátok 
meg isteni szavam. 
     41. Hagyjátok megnyugodni gondolataitokat és érzékeiteket, hogy 
szívetekben érezhessétek a hangomat. 
     42. Szavam az az út, amelyet az örökkévalóságtól fogva az én akaratom 
által kijelöltem, hogy a lelkek ne céltalanul bolyongjanak a földön. Bizony, 
mondom nektek, az embernek meg kell ismernie a szellemiséget, hogy 
lelke fejlődését elérje. 
     43. Ez a Szentlélek fényének korszaka, amelyet a fejlett lelkek belsőleg 
érzékelnek, azok, akik a külső jelenségeken túl látnak. 
     44. Nézzétek az Univerzumot, és csodáljátok meg annak teljes 
tökéletességében és szépségében! Azért teremtették, hogy az Úr 
gyermekei ihletet merítsenek belőle, és benne az Atya képmását lássák. Ha 
így fogjátok fel a teremtést, gondolataitokat az én istenségem szintjére 
emelitek. 
     45. Gondolkodásotok soha ne legyen tétlen, hanem folyamatosan 
haladjon előre, ahogyan a fajok fejlődése is nem ismer megállást a 
nemzedékek során, vagy az emberi tudomány, amely az idők folyamán 
mindig előre mutató utat jelöl ki. 
     46. Keressetek engem a Lélekkel, anélkül, hogy ragaszkodnátok a 
megszokott hagyományokhoz vagy a szimbolikus rítusokhoz. Keressetek 
engem a szívetekben, és ott meg fogtok találni, mert a szív szeret, szenved 
és érzékel. 
     47. Ha az emberek a tudományos ismereteik bővítésére tett kísérletük 
során nem feledkeztek volna meg a szívükről, nem lenne ilyen nagy viszály 
és ennyi önzés, és már rég felfedezték volna azt az isteni szikrát, amelyet 
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mindannyian magatokban hordoztok, ezért mindannyian testvérek 
vagytok bennem. Az emberek már betartanák Jézus „egymás szeretete” 
alapelvét, ami elegendő lenne ahhoz, hogy ebben a világban béke és fény 
legyen. 
     48. Ma a lelkiismeret hangja süket fülekre talál, akik anélkül, hogy 
megállnának, hogy meghallgassák, gyilkos háborúkba vetik magukat, 
nemzeteket pusztítanak el, az élet elemeit és az anyagi erőket semmisítik 
meg, anélkül, hogy figyelembe vennék, hogy ennek következtében erkölcsi 
és szellemi bomlást vetnek el, ami még súlyosabb következményekkel jár. 
     49. Mindezekről kell beszélnem nektek, férfiak és nők, hogy az erkölcsi 
és szellemi helyreállítás munkájában eleget tegyetek a jelenkori 
feladatotoknak. Ne korlátozzátok magatokat arra, hogy csak 
meghallgassátok az én szavam; gondolkodjatok el alaposan rajta, és 
alkalmazzátok is, mert ha nem teszitek, az süket mag lenne. 
     50. Támogassátok lelketek fejlődését, és gondoskodjatok arról, hogy 
teljes odaadással és felemelkedéssel hagyja el földi testét, amikor eljön az 
én akaratom által meghatározott pillanat. Értsétek meg, hogy senki sem 
jut el hozzám testben, hanem szellemi lényként. Amikor ez megtörténik, 
gondoskodjatok arról, hogy eljussatok a mennyei létra magas fokaira, ahol 
már nincs fájdalom és zavar. 
     51. Cselekedeteitek tekintetében vagytok tökéletlenek, nem pedig 
eredetetek vagy teremtésetek tekintetében. De végül saját érdemeitek 
révén el fogjátok érni ezt a tökéletességet. 
     52. Valóban a Bölcsesség oltára előtt álltatok, ahol lelketeket bőségesen 
megajándékozta kegyelmem. 
     53. Tanítványaim, amikor ti és én hanghordozó vagy közvetítő nélkül, 
lélekről lélekre beszélgetünk egymással, és egyedül állunk szemben a 
végtelenséggel, akkor lényetek legmélyén meghalljátok az isteni hangot, 
amely a csendből fakad, hogy a lelketekhez szóljon. — E csend túlsó 
oldalán van a mennyei koncert, amelynek hangjait még nem hallhatjátok, 
mert hallásotok csak az anyagi hangokat képes érzékelni. Eljön az az idő, 
amikor már nem ebben a formában fogtok hallani engem. De ha 
felkészültek maradtok, később tökéletesebb módon fogjátok fogadni az én 
szavam. Ezt a kinyilatkoztatási formát, amelyben jelenleg részt vesztek, 
külsőnek tekinthetitek. De az a másik, amelyet megígérek nektek, belső 
lesz, és akkor fogjátok elérni, ha még jobban megszellemesedtek. Akkor az 
emberek közelebb kerülnek a tökéletes közösséghez, amikor közvetítő 
vagy tanú nélkül emelkednek fel Atyjukhoz, és közvetlenül tőle kapják 
meg, amit kérnek. Akkor az emberi szellem olyan ragyogásba kezd, 



289 
 

amilyenben még soha nem ragyogott, mert a velem való közösségben én 
tükröződni fogok benne. 
     55. Fényem kinyilatkoztatása az emberi értelem révén azért történt, 
hogy elhozzam nektek az alapvető tanításokat, és lefektessem a később 
bekövetkező nagy megvilágosodás alapjait. Azért is jöttem, hogy 
megkönnyítsem nektek a kereszt terhét, amelyet mindannyian hordoztok 
az életben – egy keresztet, amelyet mindenki maga teremtett, és amelyen 
saját akaratából keresztre feszítette magát. 
     56. Sokaknak, akik szemeim elé tárták szenvedéseiket és keserűségük 
serlegét, azt mondhatnám, hogy senki sem vezette őket Golgotára; ők 
maguk és saját akaratuk voltak azok, akik ezt a serleget keresték. Azt is 
mondhatnám nekik, hogy a szögek, a tövisek, az epe és az ecet eltűnnek, 
és ők egy új és jobb életre fognak feltámadni, ha a próbatétel csúcspontján 
tudnak hozzám jönni és engem hívni. 
     57. Amikor ezt hallják, néhányan megkérdezik tőlem: „Mester, amikor 
nekünk erről az új életről beszélsz, akkor a túlvilágra gondolsz, vagy arra a 
létezésre, amelyet itt a földön kell élnünk?” Erre azt válaszolom nektek, 
hogy – ha a fényhez, a szeretethez, az igazsághoz és a jósághoz 
feltámadtok – nem kell aggódnotok azon a helyen, ahol tartózkodni 
fogtok. 
     58. Azt mondtam nektek abban a Második Korszakban: „Atyám házában 
sok lakás van.” – Tudjátok-e, hogy minden lélek Isten háza? Minden olyan 
helyen, ahol van lelkiismeret, ott lesz az Úr is. 
     59. Ma még nem tudtok elképzelni, milyen lesz a világ, amikor teljes 
mértékben megvalósítja a tanításomat, amikor az ember kiirtja a bűnt a 
szívéből — ezt jól tudom. Tudom, hogy eljönnek majd olyan idők, amikor a 
férfiak és a nők, a gyermektől az öregig, mindannyian tökéletes békét 
élvezhetnek, és megtapasztalják azt a boldogságot, hogy zavartalan 
boldogságban élhetnek itt, ezen a világon, ahol oly sok könnyet és vért 
ontottak. Azok az emberek egyetlen pillanatig sem akarnak majd 
megzavarni a harmóniát Istenükkel, és lelkükbe vésve magukkal fogják 
hordozni a törvényem lényegét, annak legfőbb elvét: hogy szeressék 
egymást. 
     60. Ezért nektek, akik hallgatjátok szavaimat, meg kell értenetek, 
mennyire szükséges, hogy felkészüljetek arra, hogy embertársaitoknak 
elvigyétek az Örömhírt, hogy ne tartsa vissza tőlük tovább azt a 
boldogságot, amelyet az ébredésük hoz számukra. Gondoljatok arra, hogy 
azok közül, akiket felébresztetek, sokan meg fogják valósítani azt, amit ti 
nem tudtatok megtenni, és hogy azok, akiket ők viszont felébresztenek, 
többet fognak elérni, mint azok, akik nekik hirdették az Örömhírt, és így 
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lépésről lépésre tovább, amíg el nem jön az az idő, amikor a nép nagy és 
számos lesz, és a földön láthatóvá válik az én szavam beteljesülése. 
     61. Arra vártam, hogy eljussatok a szellemi érettségig, hogy azt 
mondhassam nektek: Vegyétek a magot, és szórjátok szét! 
     62. A Második Korszakban példát mutattam nektek arra, hogyan kell 
megvárnotok a megfelelő órát, hogy teljesítsétek azt a feladatot, ami a 
földre hozott benneteket. 
     63. Vártam, amíg testem – az a Jézus, akit az emberek láttak – elérte 
legjobb korát, hogy általa teljesítsem az isteni küldetést: megtanítsalak 
benneteket a szeretetre. 
     64. Amikor az a test – a szív és az elme – elérte teljes kiteljesedését, 
szellemem az ő ajkain keresztül szólt, bölcsességem átjárta az elméjét, 
szeretetem letelepedett a szívében, és a harmónia az a test és az őt 
megvilágító isteni fény között olyan tökéletes volt, hogy gyakran szóltam 
az emberek tömegéhez: „Aki ismeri a Fiút, ismeri az Atyát.” 
     65. Krisztus Isten igazságát használta fel az emberek tanítására. Nem a 
világból merítette azt. Nem a görögöktől, a káldeusoktól, az esszénusoktól 
vagy a föníciaiaktól – senkitől sem merítette a fényt. Ők még nem ismerték 
a mennyek útját, én pedig azt tanítottam, ami a földön nem volt ismert. 
     66. Jézus gyermekkorát és fiatalkorát a cselekvő emberszeretetnek és 
az imádságnak szentelte, amíg el nem jött az óra, hogy hirdesse a 
Mennyek Országát, a szeretet és az igazságosság törvényét, a fény és az 
élet tanítását. 
     67. Keressétek meg az akkori hirdetésem lényegét, és mondjátok meg 
nekem, származhatott-e az bármely emberi tanításból vagy bármely akkor 
ismert tudományból. 
     68. Mondom nektek: ha valóban azoknak az embereknek a műveltségét 
vettem volna igénybe, akkor közülük kerestem volna tanítványaimat, és 
nem a műveletlen és tudatlan emberek közül, akikből apostoli seregemet 
alkottam. 
     69. Azt kérdezitek tőlem, mit mondhatok nektek azoknak a népeknek a 
tanításairól és filozófiáiról, és azt mondom nektek, hogy azok a Szellem 
ihletései, de nem a legfőbb igazság, amelyet egyedül én birtokolok. 
     70. Ebben a Harmadik Korszakban az volt az akaratom, hogy az ember 
segítségével, az ő szellemének és értelmének felhasználásával nyilvánuljak 
meg. Ehhez azonban az alázatosakhoz, a műveletlenekhez és az egyszerű 
lelkűekhez fordultam, ügyelve arra, hogy értelmüket ne befolyásolják 
tudományok és elméletek. Ahhoz, hogy e kifejezésszegény emberi ajkakon 
keresztül átadhassam nektek tanításomat, és meglephessem és 
lenyűgözhessem a mindenféle emberből álló hallgatóságot, ne higgyétek, 
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hogy először is mesterekhez kellett volna küldenem a szószólókat, hogy 
náluk felkészülést és bölcsességet szerezzenek – éppen ellenkezőleg: Távol 
tartottam őket minden fertőzéstől és befolyástól, hogy elméjük elég 
elfogulatlan, tiszta és szabad legyen ahhoz, hogy az isteni ihletet a nép 
előtt visszaadják. Mit is kérdezhettek volna azok az emberek (a mesterek) 
a mélyreható és ismeretlen üzenetről, amelyet szellemem most az 
emberiségnek kinyilatkoztatott? 
     71. Ez az oka annak, hogy miért választottam műveletlen és egyszerű 
embereket, hogy az én tanításomat az értelmük révén hirdessék. 
     72. Az a tanítás, amelyet akkor Jézusban megtestesítettem, lényegében 
és formájában is tökéletes volt. Nem tulajdoníthattok neki semmiféle 
hibát, mert aki ihlette, és aki közvetítette, az tökéletes. 
     73. Ma, amikor ezeken a teremtményeken keresztül közlöm magam, 
akik nagyon távol állnak a tökéletességtől, figyelmeteket inkább a szó 
tartalmára kell fordítanotok, mint annak külső formájára, mivel emberi 
teremtményekről van szó, akik nem tudnak összhangba kerülni annak 
tökéletességével, aki az isteni üzenetet ihleti beléjük. 
     74. Mindezt azért mondom nektek, mert a már felvilágosított népnek, 
annak a népnek, amely hisz jelenlétemben e kinyilatkoztatás során, 
kötelessége, hogy szellemi felemelkedésével, imádságával és 
felkészültségével együttműködjön azzal a hanghordozóval, aki ilyen kényes 
szellemi küldetést teljesít. 
     75. Aki nem érti azok felelősségét, akik ezt a megbízatást végrehajtják, 
nem fog irántuk szeretetteljes együttérzést tanúsítani. De azok, akik 
megértőek, hűséges segítők lesznek, akik imájukkal hozzájárulnak ahhoz, 
hogy testvéreikkel megosszák a kereszt terhét. 
     76. Amikor kinyilatkoztatásom befejeződik, és megértitek azt a teljes 
szeretetet, amelyet irántatok tanúsítottam, amikor ezeken a 
teremtményeken keresztül kinyilatkoztam, azt kell majd mondanotok 
nekem: „Uram, mivel leereszkedtél a nyomorúságunkhoz, 
bűnösségünkhöz és szegénységünkhöz – mit ne tennénk mi is, hogy 
viszonozzuk ezt a hatalmas szeretetet?” És akkor elkezdenek szeretni, és 
életüket azoknak szentelni, akiknek szükségük van a szeretetre, a fényre és 
az irgalomra. 
     77. Azok a szeretett tanítványok, akik a Második Korszakban körülvettek 
és követtek engem, életüket adták, lelküket kiáradtatták és vérüket 
ontották, mert szeretettel akartak viszonozni annak, aki elhagyta trónját, 
hogy velük éljen, és nekik adja a Lélek legértékesebb kincsét: az igazságot. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 170 
    1. Amikor azokra a kínokra gondoltok, amelyeket a kereszten 
szenvedtem el, megdöbbent benneteket, hogy az emberi aljasság ilyen 
mértékű kegyetlenségre képes. De mondom nektek, hogy az a fájdalom és 
az a kehely, amelyet akkor megittam, nem volt a legnagyobb keserűség. 
     2. A legnagyobb fájdalom számomra az volt, hogy szemtanúja lehettem 
annak, hogy gyermekeim – annak ellenére, hogy közöttük éltem – nem 
akarták felismerni, ki is voltam valójában – az, aki fényteljes szavakkal 
tárta fel előttük az igazságot –, és hogy elutasították szavaimat, tagadtak 
engem, és hogy szeretetemet öntöttem a szívükbe, miközben gúnyolódtak 
rajtam, és ajkaikról istenkáromlások törtek elő ellenem. 
     3. Az utolsó sóhaj, amelyet a kereszten kiadtam, az isteni megbocsátás 
volt, amely szívemből tört elő annyi nyomorúság és annyi halál láttán. De 
szenvedésem nem ért véget azzal a sóhajjal. Mondtam nektek, hogy én 
vagyok az élet, és lelkem az örökkévalóságban továbbra is befogadta az 
emberek hálátlanságát. 
     4. Vitáztak arról, hogy én vagyok-e az ígért Messiás, vagy sem. 
Vizsgálták cselekedeteimet, hogy lássák, azok megerősítik-e azt, amit a 
próféciák bejelentettek; és míg egyesek arra a meggyőződésre jutottak, 
hogy én vagyok az Ígéretes, mások – a materialisták, akik csak az anyagit 
imádják, azok, akik a próféciákat világi vágyaik és önző érdekeik szerint 
értelmezték – továbbra is tagadtak engem. 
     5. Milyen vakok voltak azok, akik hallották az életre vezető szavaimat és 
látták hatalmas cselekedeteimet, mégis nem jutottak arra a felismerésre, 
hogy egyedül Isten volt képes azokat véghezvinni. 
     6. Ma azt mondhatjátok, hogy az emberiség elismerte Krisztust mint a 
Messiást, akit az Atya már az emberiség első korszakában megígért. Ennek 
ellenére az emberek nem szűnnek meg tagadni, elutasítani engem, és 
hálátlanságuk keserűségét és ecetét kínálni nekem a szeretetemért 
cserébe. 
     7. Ma már nem kételkednek Jézusban, de sokan megkérdőjelezik, sőt 
tagadják is az én istenségemet. Egyesek nagy szellemi felemelkedést 
tulajdonítanak nekem; mások azt állítják, hogy én is végigjárom a lélek 
fejlődési útját, hogy eljuthassak az Atyához. De ha így lenne, nem 
mondtam volna nektek: „Én vagyok az út, az igazság és az élet.” 
     8. Ismerem a gondolataitokat, a filozófiáitokat. Tudom, hogy 
számotokra csak egy olyan lélek inkarnálódik, akinek szüksége van erre a 
próbatételre, hogy elérje felemelkedését és tökéletesedését, és ez 
megakadályoz benneteket abban, hogy elhiggyétek: az isteni „Ige” 
emberré lett. Tudom, hogy nem értitek, hogy az isteni lény képes volt 
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fájdalmat érezni, és azok az emberek, akik felismerik, hogy Krisztusnak ez 
történt, ezért tagadják, hogy ő lehetett volna az ígért Istenség. 
     9. Ó, szeretett gyermekeim, bárcsak megértenétek, hogy az „Ige” földi 
megtestesülése az isteni szeretet legnagyobb kifejeződése! Ez alázat iránti 
vágy volt irántatok, és egy tanítás abból a kívánságomból fakadóan, hogy 
korlátozzam magam, kicsinyítsem magam, hogy jobban a tiéteknek 
érezzétek magatokat, és magatokat is közelebb érezzétek az Atyához. 
     10. De az a nagy fájdalom – milyen keveset tudtok róla! Csak a testi 
fájdalomra gondoltok, a szenvedő testre, a lélek félelmére, de nem értitek, 
hogy amíg nincs harmónia az emberi teremtmények és Mennyei Atyjuk 
között, addig a fájdalom köztetek továbbra is fennmarad. De milyen 
fájdalmat szenvedhetnétek el, amely ne hatna vissza Atyátokra? 
     11. Ne gondoljátok, hogy védekezem az ítéleteitekkel szemben, vagy 
hogy arra kérem titeket, ne fosztassatok meg attól az isteni 
természetemtől, amelyet tőlem megtagadtok. Azért jöttem el ebben az 
időben, hogy elmondjam az embernek: a szellemével kell megítélnie 
engem. 
     12. Ne próbáljátok tovább a kis emberi értelmetekkel olvasni és 
megérteni az Élet nagy könyvét, amelyet az isteni Szellem írt le a ti 
szellemetek számára, mert a ti szellemetek az, amely elnyeri a 
halhatatlanságot, és nem a „test”. 
     13. Gondoljatok arra, hogy ezeket a tanításokat műveletlen és egyszerű 
teremtményeken keresztül adom nektek, hogy higgyetek bennük. Mert ha 
képzett és művelt emberek révén adtam volna át nektek őket, ezeket a 
kinyilatkoztatásokat a földön manapság felbukkanó sok-sok elmélet 
egyikeként fogjátok volna fel. 
     14. Azok, akiket ebben az időben megérintett az én szavam, szorgalmas 
munkásokként láttak munkához, és fáradhatatlanul igyekeznek, tanításaim 
ihletésére. A szájuk nem mondja nekem: „Mester, itt vagyunk veled”, mert 
tudják, hogy bárhol is legyenek, velem vannak, ha betartják a 
törvényemet, és holnap ők lesznek az emberiség szellemi útmutatói és 
hírvivői. 
     15. A világban az emberek már várják a béke és a fény apostolainak 
eljövetelét – titeket, akik az Isteni Mester mellett voltatok, és akik az 
örömhírt fogjátok eljuttatni a szívekbe. 
     16. Még mindig a próbatételben és a felkészülésben vagytok tanításaim 
gyakorlására. Teljesedtek az én szeretetemből, és teljesen átitat titeket a 
munkám. 
     17. Már a kinyilatkoztatásom utolsó évei vannak. 1950 után, amikor 
visszavonom az Igémet, emlékezni fogtok rá, és szívetek bánattal telik 
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meg, ha nem tudtátok azt hasznosítani. De bizony, mondom nektek, nem 
válok el tőletek, csupán a kinyilatkoztatásom formája fog megváltozni, és 
azt is elmondhatom nektek, hogy közelebb leszek hozzátok, mert eljön az 
igazi megszellemesedés ideje. 
     18. Továbbra is szellemi kapcsolatban lesztek velem. Ismerjétek fel, 
milyen egyszerű a tanításom, milyen könnyen érthető a törvényem, 
ugyanaz, amelyet Jézus, a galileai tanított nektek. 
     19. Még nem akarok ítélkezni felettetek, hanem még egyszer 
megmutatom nektek az utat, amely hozzám vezet. 
     20. Most még tanítványok vagytok, holnap pedig mesterek lesztek, és 
szavakkal és tettekkel fogjátok tanítani azt, amit nektek kinyilatkoztattam. 
Ti, férfiak és nők, a magas erkölcs tanítói lesztek. Gondoljatok arra, hogy 
szembe kell szállnotok a vallási közösségekkel, amelyek között nagy 
szellemi munkát kell véghezvinni, mert sokakban kialudt a hit és eltűnt a 
remény, és ez azért van, mert az emberek nem ismerik önmagukat, és 
nem is irgalmasak önmagukkal szemben. De ahhoz, hogy az igazságomat 
hirdessétek és a szeretetemről beszéljetek, meg kell tisztulnotok. 
     21. A Második Korszakban azt mondtam tanítványaimnak: „Ha testetek 
valamelyik tagja a bűnötök oka lenne, vágjátok le”, vagyis még ha 
fájdalommal és áldozattal is jár, tisztáknak kell lennetek. Nektek mondom: 
tisztítsátok meg a szíveteket, ne engedjétek, hogy a szenvedélyek gyökeret 
verjenek benne. Tisztítsátok meg az edényt belülről és kívülről. 
     22. Hagyjátok, hogy szívetek az én szeretetem ritmusára dobogjon, 
akkor embertársaitok kénytelenek lesznek felismerni titeket lelketek 
tisztasága és érzéseitek őszintesége alapján. Találjátok meg a nyugodt 
egyensúlyt, bocsássatok meg, és nektek is megbocsátanak. Éljetek 
békében önmagatokkal. 
     23. Ismerjétek fel, hány embertársotok várja a Messiás eljövetelét 
bálványimádó nyüzsgésük közepette. Gondoljatok arra, hányan hiszik 
tudatlanságukban, hogy én csak azért jövök, hogy ítéletet mondjak a 
gonoszok felett, megmentsem a jókat és elpusztítsam a világot, anélkül, 
hogy tudnák: én az emberek között Atyaként, Mesterként, testvérként 
vagy barátként vagyok jelen, tele szeretettel és alázatossággal, és 
kinyújtom segítő kezemet, hogy mindenkit megmentsem, megáldjak és 
megbocsássak nekik. 
     24. Ezért az én útmutatásom alatt fejlesztitek ki (szellemi) 
adottságaitokat, hogy bizonyítékot nyújtsatok új kinyilatkoztatásomra – 
legyen az a szenvedő fájdalmának enyhítése, a tévelygőnek a fény útjára 
való vezetése, vagy a „halottak” új életre ébresztése a „Kelj fel és járj!” 
felhívással. 
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     25. El fogjátok oszlatni a halálról alkotott elképzelést, és az igazi élet 
útját fogjátok tanítani. 
     26. Ha az én művemről beszéltek, tegyétek azt meggyőző erővel. Az 
ihlet pillanatában fejezzétek ki azt, amit a szívetek érez. Készüljetek fel, 
mert az emberiséghez akarok szólni a ti ajkatokon keresztül. Éljétek 
éberen az életet, anélkül, hogy eltávolodnátok az én tanításomtól, hogy 
soha ne keveredjetek bele az emberek bonyodalmaiba. 
     27. Még kicsi az a csoport, amely összegyűlik, hogy meghallgassa az én 
szavam. De én az egész emberiség képviselőinek tekintem őket, és 
tanításomat adom nekik, ahogyan azt tettem, mióta leányom, Damiana 
Oviedo révén, az ő értelmi képességein keresztül kinyilatkoztattam 
akaratomat. Amit ezen a módon átadtam nektek, azok a bölcsesség 
tanításai voltak, amelyeket drágakőként kell őriznetek a szívetekben, mert 
lényegük a szeretet. 
     28. Megáldalak benneteket, mert fáradhatatlanul fogadjátok be Engem. 
Azt akarom, hogy ahogyan én tanítottalak és vezettelek benneteket, úgy 
vezessétek és tanítsátok embertársaitokat is. Megadtam nektek azt az 
ajándékot, hogy a fájdalmat az én gyógyító balzsamommal gyógyítsátok, 
amely az irgalom. 
     29. Ti vagytok annak a tanúi, ahogyan kinyilatkoztam. Holnap, amikor ez 
az Ige már nem fog emberi ajkakról hangzani, és ez a kegyelem már nem 
lesz többé, szeretettel fogtok visszaemlékezni erre az időre és ezekre a 
kinyilatkoztatásokra. Akkor tanúskodni fogtok arról, amit hallottatok és 
láttatok. 
     30. 1950 után az emberek megkérdeznek majd titeket, milyen módon 
nyilvánult meg az Úr szava, és akkor azt kell mondanotok nekik, hogy 
egyszerű kinyilatkoztatásban történt, egyszerű nyelven, mindenki számára 
érthetően. 
     31. Érdeklődéssel fognak hallgatni rátok, és a könyveket, amelyek 
tanításaimat örökítik meg, mohón fogják olvasni. 
     32. Különböző formákban képeztelek titeket az idők folyamán, de 
mindig ugyanazt a tanítást adtam nektek . Ez elsősorban a hitet gyújtotta 
meg bennetek, hogy méltókká váljatok előttem, és végül az örök életben 
megkapjátok érdemeitek jutalmát. 
     33. Mit mondhatnátok nekem a szívetekből, amit én ne láthatnék? 
     34. Mindent hallok és mindent tudok. Ébren legyetek és imádkozzatok, 
mert a farkas lesben áll rátok. Ne ítéljétek el azokat, akik életútjuk során 
kísértésbe estek; inkább szeretettel hívjátok meg őket újra, hogy tegyenek 
egy új kísérletet, hogy előrehaladjanak a fejlődés útján. 
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     35. A Második Korszakban egy asszonyt, akit a kísértés bűnbe sodort, a 
nyilvános utcán egy tömeg ítélt el, éppen akkor, amikor Jézus arra járt. 
Azok az emberek házasságtöréssel vádolták az asszonyt, és meg akarták 
ölni. Ekkor a Mesterhez fordultak, és próbára téve őt, így szóltak hozzá: 
„Uram, ezt a nőt házasságtörésen kapták, és Mózes törvénye szerint a 
népnek meg kell köveznie. Mit mondasz erre?” Jézus pedig irgalommal 
nézett rájuk, és így válaszolt nekik: „Aki közületek bűn nélkül való, az vesse 
rá az első követ.” 
     36. Az a szó fénye megvilágította a lelkeket, és mivel mindannyian 
elégtelennek és méltatlannak érezték magukat ahhoz, hogy embertársukat 
ítéljék, szégyenkezve visszavonultak, és üresen hagyták a kis teret. 
     37. Erre Jézus megkérdezte a földön fekvő asszonyt: „Asszony, hol 
vannak azok, akik vádolnak téged? Elmentek. Állj fel, menj, és többé ne 
vétkezz!” 
     38. Bizony, mondom nektek, egyedül nekem jogom van mindent 
megítélni. 
     39. Arra hívlak benneteket, hogy tanulmányozzátok az én igémet, és ha 
az én békémet akarjátok, tartsátok be parancsaimat, hogy azok mindig 
útmutatásul szolgáljanak nektek. 
     40. Népem, írd fel a cselekvő szeretetet a zászlódra! Aki az én 
mezőimen akar dolgozni, tegye az irgalmasságot cselekedetei alapelvévé, 
akkor nagy küldetést fog teljesíteni. 
     41. A fájdalom által elborított területek nagyon kiterjedtek, és a 
szeretet és az irgalom magja nagyon szűkösen van elraktározva azok 
szívében, akiknek el kell indulniuk a vetésre. 
     42. Vigasztaló Szellemem kiárad mindazokra, akik ezt a nagy 
szeretetművet fogják véghezvinni a világon. De ez a vigasz a szellemi 
világra is kiterjedt, azokra a lényekre, akiket arra rendelték, hogy fényüket 
a Föld útjaira sugározzák. 
     43. Amikor a szellemi világomról beszélek nektek, azokra a engedelmes 
szellemi lényekből álló seregekre gondolok, akik igazi szolgaként csak azt 
teszik, amit Uruk akarata parancsol nekik. Őket küldtem hozzátok, hogy 
minden ember számára tanácsadók, védelmezők, orvosok és igazi 
testvérek legyenek. Nem panaszkodnak, mert békesség lakozik bennük. 
Nem tesznek fel kérdéseket, mert fejlődésük és a hosszú utakon szerzett 
tapasztalataik fénye feljogosította őket arra, hogy megvilágítsák az 
emberek értelmét. Minden segélykérésre és minden szükségben 
készségesen és alázatosan állnak rendelkezésre. 
     44. Én vagyok az, aki megbízta őket, hogy jelentkezzenek köztetek, hogy 
átadják nektek utasításaikat, tanúságtételüket és bátorításukat. Előttetek 
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járnak, megtisztítják az utat, és támogatást nyújtanak nektek, hogy ne 
veszítsétek el a bátorságotokat. 
     45. Holnap ti is ehhez a fényhadsereghez fogtok tartozni, amely a 
szellemi lények végtelen világában kizárólag emberi testvérei iránti 
szeretetből cselekszik, annak tudatában, hogy ezzel dicsőíti és szereti 
Atyját. 
     46. Ha hasonlóvá akartok válni hozzájuk, szenteljétek létezéseteket a 
jónak. Osszátok meg békességeteket és kenyereteket, fogadjátok 
szeretettel a rászorulókat, látogassátok meg a betegeket és a foglyokat. 
Vigyetek fényt embertársaitok útjára, akik az igaz út keresése közben 
tapogatóznak. Töltsétek meg a végtelent nemes gondolatokkal, 
imádkozzatok a távollévőkért, akkor az ima közel hozza őket hozzátok. 
     47. Amikor aztán a halál megállítja szívetek dobogását, és kialszik a fény 
a szemetekben, egy csodálatos világba ébredtek majd, amelyet 
harmóniája, rendje és igazságossága jellemez. Ott kezditek majd 
megérteni, hogy Isten szeretete kárpótolhat benneteket minden 
cselekedetetekért, próbátokért és szenvedésetekért. 
     48. Amikor egy lélek eljut abba a mennyei otthonba, egyre erősebben 
érezheti magában a végtelen békét. Azonnal eszébe jutnak azok, akik még 
távol élnek ettől a boldogságtól, és abban a vágyakozásában, abban a 
sóvárgásában, hogy azok, akiket szeret, szintén részesüljenek ebben az 
isteni ajándékban, csatlakozik azokhoz a szellemi seregekhez, amelyek 
földi testvéreik megmentéséért, jólétéért és békéjéért küzdenek és 
dolgoznak. 
     49. Hogy felkészítse a szíveteket és erőt adjon a lelketeknek, a hangom 
bátorít benneteket ezen a próbákkal teli úton, amelyek – amint azt már 
megállapítottátok – kitartást adnak a lelketeknek. Aki erővel rendelkezik, 
megoszthatja azt azzal, aki gyengének érzi magát. 
     50. Hamarosan tanúi lesztek annak, hogy sok ember érkezik más 
országokból ebbe a nemzetbe, ahol a Mester kinyilatkoztatja magát. 
     51. Bölcsességem fénye felrázza az embereket letargiájukból, és látni 
fogjátok, ahogy szellemileg és értelmileg fejlődnek. Ez a lépés az 
emberiség javát fogja szolgálni. 
     52. A nemzetek figyelmüket e földrészre fogják irányítani, és 
megismerik majd a munkámat és az igémet, amely nyomtatott formában 
fennmarad. Mert abban az időben azoknak az elméje, akiket ti 
„szószólóknak” neveztetek, zárva lesz e kinyilatkoztatás előtt. 
     53. Azok a gyülekezeti helyek, amelyek befogadták a nagy 
embercsoportokat, távozásom után is nyitva maradnak, hogy a 
tanítványok ott továbbra is összegyűlhessenek az én igém 
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tanulmányozására. Őrként fognak virrasztani, és várni fogják az „Utolsók” 
érkezését, akiket ma bejelentek. Ha a helyeteken maradtok, azok 
felismerik majd annak nagyságát, amit nektek kinyilatkoztattam. Ha 
hűtlenek lesztek ehhez a megbízatáshoz, nyomorúság és csapás éri majd 
azokat, akik a béke és a fény iránti vágyból próbálnak közeledni hozzátok. 
     54. Arra is meg akarok tanítani benneteket, hogy teljesítsétek 
kötelességeiteket azok iránt, akik a világon uralkodnak. Ha azt akarjátok, 
hogy döntéseik népeik számára előnyösek és igazságosak legyenek, 
imádsággal kell támogatnotok őket. 
     55. Ha ehelyett, hogy így cselekednétek, cserbenhagyjátok őket, és csak 
azzal foglalkoztok, hogy kritizáljátok döntéseiket, akkor hagyjátok, hogy a 
küzdelemben elveszítsék bátorságukat, és káros hatásoknak legyenek 
kitéve. Legyetek a béke őrzői! 
     56. Bizony, mondom nektek, az emberiség legkorábbi napjaitól kezdve 
az ember rendelkezett azzal az intuitív tudással, hogy magában hordoz egy 
szellemi lényt – egy olyan lényt, amely bár láthatatlan volt, mégis 
megnyilvánult életének különböző cselekedeteiben. 
     57. Uratok időről időre kinyilatkoztatta nektek a szellem létezését, 
természetét és rejtett mivoltát. Mert bár magatokban hordozzátok őt, az 
anyagiasságotok által rátok borított fátyol olyan sűrű, hogy nem vagytok 
képesek felismerni, mi a legnemesebb és legtisztább a lényetekben. 
     58. Az ember sok igazságot merte tagadni. Mindazonáltal – a szelleme 
létezésébe vetett hit nem tartozott azok közé, amelyeket a leghevesebben 
harcolt, mert az ember megérezte, és végül megértette , hogy szelleme 
tagadása egyenlő lenne önmaga tagadásával. 
     59. Amikor az emberi test szenvedélyei, bűnei és anyagiassága miatt 
eltorzult, lánccá, sötét szemkötővé, börtönné és a szellem 
kibontakozásának akadályává vált. Ennek ellenére az embernek a 
próbatételek óráiban soha nem hiányzott az a belső fény szikrája, amely 
segítségére siet. 
     60. Bizony, mondom nektek, a szellem legmagasabb és legtisztább 
kifejeződése a lelkiismeret, az a belső fény, amely az embert az őt 
körülvevő összes teremtmény közül az elsővé, a legmagasabbá, a 
legnagyobbá és a legnemesebbé teszi. 
     61. „Mester” – kérdezitek tőlem csendben – „miért tudunk olyan 
keveset a szellemről? Miért tudunk olyan keveset magunkról?” 
     62. A Mester így válaszol nektek: Mert inkább annak szenteltétek 
magatokat, amit a világ nyújt nektek, és nem az örökkévaló 
tanulmányozásának szenteltétek magatokat, ami a szellemetek. Még a 
szellem is megveti – az élet által számára tartogatott szépségek, csodák és 
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örömök láttán, legyenek azok akár csak rövid ideig tartóak is – azokat a 
boldogságokat, amelyeket saját fejlődése nyújthat neki. Mindazonáltal – 
őszintén kell mondanom nektek – ezért nem szabad azt hinnetek, hogy a 
földi-anyagi erősebb a szellemnél, és hogy ez az oka annak, hogy a szellem 
olyan mélyre süllyedt, hogy anyaggá vált. Nem, a szellem 
összehasonlíthatatlanul erősebb, és mindig is az lesz. De ha elbukott, az 
önként történt, elcsábítva egy olyan világ csábításai által, amely – ha csak 
átmenetileg is – a testi érzékeken keresztül élvezetekben és kísértésekben 
gazdag életet kínál neki. 
     63. Teljesen természetes, hogy anyagiassá válása megakadályozza 
abban, hogy önmagát felismerje, és nem engedi, hogy emberi lényének 
ezen részén keresztül kinyilvánítsa képességeit. Hiszen az anyagi természet 
látszólag a leginkább ellentétes a szellemi természettel. Mindazonáltal, ha 
mindkettő harmóniára lel bennetek, megtapasztaljátok majd, hogy testi 
természetetek olyan, mint egy tiszta tükör, amely a szellemit, sőt az isteni 
természetet is teljes szépségében tükrözi vissza. 
     64. Keressétek jelenlétemet az általam véghezvitt művekben, és 
minden lépéseteknél megtaláltok majd engem. Próbáljatok meg hallani 
engem, és meghalljátok majd a teremtett világból áradó hatalmas 
hangban. Hiszen számomra könnyű dolog a teremtés jelenségein keresztül 
kinyilatkoztatni magam. -ben egy csillagban, egy vihar tombolásában, 
valamint a hajnal enyhe fényében egyaránt kinyilatkoztatom magam. 
Hangomat egy madár dallamos csicsergésében hallatom, ahogyan a 
virágok illatán keresztül is kifejezem. És minden kifejezésem, minden 
mondatom, minden művem mindnyájatokhoz a szeretetről, az 
igazságosság törvényeinek betartásáról, a bölcsességről és a szellemben 
való örökkévalóságról szól. 
     65. Miért nem sikerült nektek megmutatnotok a teljes 
szellemi teljességetekben, szellemetek nagy szépségében megmutatni 
magatokat, 
bár hatalmatok volt az anyagi felett? — Mert hagytátok, hogy 
a világ szenvedélyei által elragadtattátok magatokat. 
     66. Ne hagyjátok tehát abba tanításom tanulmányozását és gyakorlását 
abban a hitben, hogy ezzel nagyobb szellemiséget értek el. Meg kell 
tanulnotok azt bölcsességgel kiérdemelni, akkor elértétek az egyetemes 
harmónia kezdetét, amelyben hagyjátok, hogy szellemetek 
megnyilvánuljon. 
     67. Értelmezzétek a törvényt, és kövessétek azt. Ezáltal felkészültök 
arra, hogy a magasabb szellemi világokban éljetek. Amíg léteznek anyagi 
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világok, a szellemi világnak továbbra is rájuk kell sugároznia és ki kell 
árasztania fényét. 
     68. Gondoljatok bele: ha most nem voltatok képesek uralkodni egy 
ingatag fizikai burkon – milyen feladatot bízhatnék akkor a szellemetekre, 
ha egyszer egy magasabb szellemi szintű világban él majd? 
     69. Csak én adhatom nektek ezeket a tanításokat, ó, emberek 
gyermekei! Melyik ember tudná elmondani nektek, mit tartogatok még 
számotokra a titkos kamrámban? Gondolkodjatok el és imádkozzatok, ó, 
tanítványaim, hogy tanításom elvezessen benneteket a Lélek és földi 
testének megbékéléséhez. 
     Béke legyen veletek! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



301 
 

Tanítás 171 
    1. A kegyelem forrása árad rátok, hogy csillapítsátok a békére irányuló 
szomjúságotokat, és megtisztuljatok. 
     2. Tanítanom kell titeket, mert még gyengének látlak benneteket. 
Ebben a szóban rejlik az az erő, amely új bátorságot ad a Léleknek. 
     3. Nem veszitek észre, amikor hallgattok rám, hogy a gondok eltűnnek a 
szívetekből? Ez azért történik, mert az Atya hangja megkönnyebbít és 
vigasztal benneteket. 
     4. Még gyermekek vagytok a Lélek hosszú útján, ezért irgalmam 
támaszt benneteket, és tanácsaim vezetnek benneteket. Az úton tövisek 
vannak, és szélén szakadékok tátonganak; de megtanítalak benneteket 
arra, hogy ne tegyetek téves lépéseket, ne hagyjátok, hogy a kísértés 
legyőzzön benneteket. Hiszen arra vagytok rendeltetve, hogy életetek 
példájával tanítsátok embertársaitokat. Ezáltal adtok majd a legjobb 
bizonyságot arról, hogy a Mesterek Mesteréhez tartoztatok. 
     5. Bár a lelketekre gondolok, mégsem feledkezem meg a testetekről 
sem – egy gyenge teremtményről, amelynek együttérzésre, szeretetre és 
türelemre van szüksége ahhoz, hogy harmóniába kerüljön a lélekkel, és 
egy csipetnyi tökéletességgel szolgálja Istent. 
     6. Minden év végén végezzetek lelkiismeretvizsgálatot, hiszen amíg a 
földön éltek, ti is az idő törvényeinek vagytok alávetve. Fordítsátok 
gondolataitokat a múltra, hagyjátok, hogy minden újra végigfutjon 
előttetek. Emlékezzetek arra a napra, amikor először hallottátok az én 
szavam, arra a napra, amikor lelketek megsejtette, hogy egy új korszak 
nyílik meg előtte, és megértette, hogy most már a sok titok fátyla 
elszakadt, hogy teljes tisztasággal láthassa e tanítás igazságát. Mert attól a 
pillanattól kezdve megértettétek az életetekben jelen lévő hibákat és 
tévedéseket, és felébredett bennetek az a mérhetetlen vágy, hogy 
Urátoknak szolgáljatok azáltal, hogy szeretitek és szolgáljátok 
embertársaitokat. Nem haboztatok megesküdni, hogy ettől a pillanattól 
kezdve követni fogtok engem, anélkül, hogy arra gondoltatok volna, vajon 
nem jön-e el egy pillanat a gyengeségből vagy a csüggedésből, amely 
megbotlásra késztetne benneteket. 
     7. De ahogyan hallgattatok rám, tanításom behatolt a lényetekbe, és a 
lelkiismeretetek volt az a kötelességtudatos bíró, amely kordában tartotta 
a test ösztöneit. 
     8. A lelkiismeretetek soha nem ítélte el a rossz cselekedeteiteket 
anélkül, hogy előbb figyelmeztetett volna benneteket, megértetve veletek, 
mit jelent betartani a törvényeimet, és mikor szegitek meg azokat. 
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     9. Így, a lelkiismeretetek által vezetve, rátok bíztam az út kiválasztását, 
és mivel úgy döntöttetek, hogy engem kerestek és ezen az úton jót 
cselekszetek, fáradhatatlan és szerető Mesteretek voltam, aki szelídséggel 
javít ki benneteket, isteni igazságossággal ítél meg benneteket, és a 
legtökéletesebb Atyaként szeret benneteket. 
     10. Még így sem értétek el azt a szellemi szintet, amelyre szükségetek 
van ahhoz, hogy tanításomat terjesszétek. 
     11. Ha embertársaitok fájdalmait, szenvedéseit és örömeit is a 
sajátjaitoknak tekintitek, akkor biztos lépést tettetek majd az úton. Amíg 
ítélkeztek azok felett, akik kevesebb bűnt követtek el, mint ti, és mások 
felett felsőbbrendűnek tartjátok magatokat, ahelyett, hogy szívből 
alázatosak lennétek, még messze vagytok attól, hogy tanítványaim 
legyetek. Hát nem láttátok, hogy engem a keresztre feszítettek, és mégis 
megbocsátottam az emberiségnek? Miért nem vesztek példát rólam? — 
Mert a testet kielégítő dolgokat mindig nagyobb érdeklődéssel fogadjátok, 
mint azokat, amelyek a szellemet érintik. 
     12. Látom, hogy még nem értitek meg igazán a tanításomat, és még 
nincs világos elképzelésetek arról a célról, amely rátok vár. 
     13. Nem akarom, hogy bármelyik gyermekem is a sötétség tátongó 
mélységében vesszen el. Azt akarom, hogy továbbra is lépésről lépésre 
haladjatok felfelé a szellemi tökéletesség felé vezető létrán. 
     14. Vizsgáljátok át most az egész életeteket és cselekedeteiteket a 
lelkiismeretetek fényében, hogy megtudjátok, haladtatok-e előre, vagy 
megrekedtetek. Sokan véget kell vessenek féktelenségüknek. Biztosítalak 
benneteket, hogy éppen az áldozat során – amely a test számára a 
szenvedélyekről való lemondást jelenti – érezni fogjátok a vágyat, hogy 
nekem szolgáljatok és embertársaitokat szeressétek. Ebben a pillanatban 
kitör a bűnbánat, és a sírás frissességet és nyugalmat hagy a szívben, 
valamint tisztaságot a lélekben. 
     15. Nem kértem tőletek teljes önfeláldozást az én szolgálatomban, és 
nem is fogom kérni, mert a világban vállalt kötelességeitek szintén 
lekötnek benneteket. De azt akarom, hogy e feladatotok során is 
megvalósítsátok azt, amit tőlem tanultatok. 
     16. Vigyázzatok és imádkozzatok azokért, akik éheznek, betegek vagy 
nyomorúságban élnek, mert én vigyázni fogok rátok. Merüljetek el az én 
szavamban; miközben ezt teszitek, állandó párbeszédben lesztek velem. 
     17. Nézzétek meg a Lélekkel a mennyei létrát, amely előttetek ragyogó 
ösvényként emelkedik a végtelenbe, és amely meghívja lelketeket, hogy 
eljussatok az Atya ölébe – a béke és a leírhatatlan boldogság ölébe. 
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     18. Elveszetteknek találtalak benneteket, mint iránytű nélküli 
hajótörötteket, mint a sivatagban eltévedt zarándokokat. De elküldtem 
nektek a fényemet, amely reménnyel, hittel és vigasztalással teli utat 
mutatott nektek, felemelte a lelketeket, és életerővel és energiával 
töltötte meg, hogy tovább haladhassatok célotok felé. 
     19. A mennyei létra végén, az utolsó fokán található egy otthon, 
amelyre mindannyian rendeltettek vagytok, de amelyet érdemekkel, 
hittel, nagy szeretettel és irgalommal kell elnyerni; eközben akadályokat 
kell leküzdeni és ellenfeleiteket le kell győzni, mígnem végül eljutotok az új 
Ígéret Földjére, a nem e világból való Birodalomba. 
     20. Ez a mennyei létra egy egyenes út, és rajta nincsenek tévutak vagy 
labirintusok, amivel érthetővé teszem számotokra, hogy a törvényem 
betartása és tanításaim alapos tanulmányozása során semmiféle 
nehézségbe nem fogtok ütközni. 
     21. Megingathatatlanul fogtok haladni ezen az úton, és küzdeni fogtok a 
felemelkedésetekért. Erőssé foglak tenni benneteket. Ha nem az én 
erőmmel és fényemmel – akkor milyen fegyverekkel akartok harcolni és 
védekezni? Mivel győznétek le a kísértéseiteket? Ha nem borítanálak be 
titeket a szeretet köpenyemmel – hogyan szabadulhatnátok meg 
ellenségeitektől? De bizony, mondom nektek, védelmemet és kardom 
fényét is érdemekkel kell kiérdemelnetek. 
     22. Nyomaitok megmaradnak azon a szellemi ösvényen, amely 
előttetek nyílik meg. De ezeknek a nyomoknak jó cselekedetekről, 
önmegtagadásról, nemes tettekről, nagylelkű szeretetről és határtalan 
irgalmasságról kell beszélniük. 
     23. Mindenkinek a szellemi és az emberi feladata határozza meg a 
sorsát. Mindkettőnek összhangban kell lennie egymással, és egyetlen cél 
felé kell törekednie. Bizony, mondom nektek, nemcsak szellemi 
cselekedeteiteket fogom értékelni, hanem anyagi cselekedeteiteket is. 
Mert bennük olyan érdemeket fogok felfedezni, amelyek segítenek 
szellemeteknek eljutni hozzám. 
     24. Nem lesztek egyedül a vándorláson. Előttetek – egyesek közelebb, 
mások távolabb – sok lény van, akik szintén lépésről lépésre haladnak 
előre, és vigyáznak és imádkoznak azokért, akik mögöttük járnak. Ideáljuk 
nem az, hogy egyedül érkezzenek meg, vagy elsőként, hanem hogy utat 
nyissanak testvéreiknek, hogy egy napon az elsők boldogsága mindenki 
boldogsága legyen. 
     25. Milyen szépnek tűnik számomra ez az út! Milyen felüdülést jelent a 
lelkemnek, amikor látja gyermekeim fejlődését, erőfeszítéseiket, hogy 
magasabbra jussanak és elérjék a tökéletesség új fokát! 
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     26. Vannak lények minden világból, akik közül egyesek szellemben, 
mások testben vannak, és mindannyian különböző feladatokat látnak el. Ti 
az örökkévalóságban építitek fel otthonotokat, hogy holnap a méz édes 
ízéből táplálkozhassatok, amelyet a szellem békéje ad majd nektek. 
     27. Boldog, aki az igazság útján követ engem. 
     28. Áldott legyen, aki szeret és bízik, aki ismeri feladatát és teljesíti azt. 
     29. Amikor nektek az „Útról” beszélek, nem a földi útra gondolok, mert 
a világ, amelyben éltek, nem ott van, ahol az én országom van. Ez az a 
szellemi út, amely mindig felfelé vezet. Ez a fejlődés és a haladás, amely a 
szellemetekre vár. Ezért bárhol is legyetek a földön, a szellem útján 
járhattok. 
     30. Gyermekeim, ha letértetek az útról, térjetek vissza rá; ha 
megálltatok, haladjatok tovább. 
     31. A feladatot, amelyet magatokban hordoztok, a képességeiteknek és 
erőtöknek megfelelően adtam nektek. Csak meg kell értenetek és 
szeretnetek kell. Imádkozzatok naponta, hogy megkapjátok a 
törekvéseitekhez szükséges fényt. Maradjatok erre felkészülve, éberek, 
hogy meghalljátok azok hangját, akik hívnak benneteket, akik könyörögnek 
nektek, és hogy szembenézhessetek a próbákkal is. Mert létezésetek 
minden napja egy oldal abban a könyvben, amelyet mindannyian írtok. 
Minden napot egy próba jellemez, és minden próbának van jelentése és 
oka. 
     32. Testben és lélekben egészséges néppé akarok tenni benneteket, 
mert ti vagytok a kiválasztottak, akik minden időkben tanúi vagytok 
kinyilatkoztatásaimnak; és ebben a korszakban azért jöttetek, hogy egy 
nehéz küldetést teljesítsetek, és egyengessétek az új generációk útját. 
     33. Szeretetem bizonyítékaival szórtam be utatokat, hogy ne 
kételkedjetek sem bennem, sem magatokban. — Ti, akik ebben az időben 
hallgattatok rám, nem süllyedhettek a sírba úgy, hogy magatokkal viszitek 
a kinyilatkoztatás titkát, amelyet veletek megosztottam. Hiszen 
legfontosabb feladatotok az, hogy az én nevemben szóljatok az 
emberekhez, és tanúskodjatok kinyilatkoztatásaimról. 
     34. Ne mondjátok nekem, hogy nincs elég felkészültségetek ehhez, 
mert gyakran szóltam hozzátok, és hallgatásotok során megtisztultatok. 
Mindannyian elvihetitek ezt az üzenetet a világba. Az emberek várják, és 
készek fogadni. Nem vettétek észre az emberekben a szellemiség és a 
béke iránti vágyat? Nem hat meg titeket a tudatlanságuk és a fájdalmuk? 
     35. Szellemem kiárad minden emberre, a lelkiismeretükön keresztül 
szól hozzájuk, és azt mondja nekik: Gyertek hozzám, és pihenjetek meg! 
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Fogadjátok el azt a hitet, amely hiányzik nektek, ne legyetek tovább vakok 
az úton! 
     36. Népem, ismeritek-e azt a munkát, amelyet jelenleg a világon 
végzek? „Nem” – mondjátok nekem –, „csak azt látjuk, hogy ez az 
emberiség lázad, nagy pusztulásba taszítja magát, és súlyos 
megpróbáltatásokat szenved el.” Bizony, mondom nektek, megengedtem, 
hogy az ember saját kezével ítélkezzen magáról, és eközben felismerje 
minden tévedését, hogy megtisztulva térjen vissza hozzám. Minden 
teremtménynek elküldtem a fényemet, és a nyomorúság napjaiban 
mellettük álltam. 
      37. Szellemem minden szellemre leszállt, és angyalaim az egész 
világegyetemben szétszóródtak, és teljesítik utasításaimat, hogy mindent 
rendbe hozzanak és visszavezessék a helyes útra. Amikor pedig 
mindannyian teljesítették feladatukat, a tudatlanság eltűnik, a gonosz 
többé nem létezik, és csak a jó fog uralkodni a földön. 
     38. Ó, ha csak képesek lennétek megérteni engem, ha ismernétek azt a 
vágyamat, hogy tökéletessé tegyelek benneteket – milyen messzire 
jutottatok volna már, és milyen közel lennétek hozzám! Ha akaratotok az 
enyém lenne, már elértétek volna azt a csúcsot, ahol várlak benneteket. 
     39. De mi az én vágyam, népem? – Az egységetek és a békességetek. 
     40. Itt vagyok újra, és szólok hozzátok, megmozgatom a szíveteket, 
várva az ébredéseteket. 
     41. Minden jó fát meg fognak védeni, és gyökerei és ágai kiterjednek, 
hogy menedéket és táplálékot nyújtsanak az utazónak. A gyomokat 
azonban gyökerestül kitépik, és a kiolthatatlan tűzbe vetik. 
     42. Képletesen szólok hozzátok, és amikor erről a fáról beszélek nektek, 
az emberek cselekedeteiről beszélek. 
     43. Azoknak, akiknek tisztségeket bíztam, azt mondom: Készítsétek elő 
a terméseteket! — Családapák, tanárok és kormányzók, urak és szolgák, 
nagyok és kicsik, nem akarom, hogy elhanyagolt mezőket kínáljatok fel 
nekem. Még ha csak csekély a vetés is — tisztán és feddhetetlenül 
mutassátok be nekem. 
     44. Gyertek hozzám, hívjatok, és megnyílik előttetek. De gyertek 
vidáman, munkátok eredményével elégedetten, hogy nagynak érezzétek 
magatokat, hozzám hasonlóan. 
     45. Bizony, mondom nektek, ha ezer felkészült értelmi szerv lenne, ezer 
egyszerre nyilvánítanám ki magam rajtuk keresztül. 
     46. Tanításomat azóta adom nektek, amióta először kinyilatkoztam 
lányomon, Damiana Oviedón keresztül, akinek értelmi képességein 
keresztül közöltem veletek akaratomat. Azóta bölcsességem árad ezeken a 
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hanghordozókon keresztül – egy bölcsesség, amelyet szívetekben 
drágakövekhez hasonlóan kell felhalmoznotok, mert szeretet rejlik 
bennük. 
    47. Azt akarom, hogy úgy tanítsátok embertársaitokat, ahogyan én 
tanítottalak és vezettelek titeket. 
     48. Ti vagytok mindazon tanítások tanúi, amelyeket ebben az időben 
mondtam, hogy holnap, amikor az én szavam már nem lesz veletek, 
ezekről a tanításokról beszéljetek embertársaitoknak. Akkor, 
visszatekintve ezekre a kinyilatkoztatásokra, azoknak, akik tőletek 
kérdeznek, el kell magyaráznotok, hogyan nyilvánította ki magát a Mester, 
és mit tett eközben a közvetítő. Mert 1950 után az emberek kérdéseket 
fognak feltenni nektek, és a ti tanúságtételeitek által ösztönözve igényelni 
fogják azokat a könyveket, amelyekben az én szavam nyomtatott 
formában megtalálható, és bennük fogják megtalálni a jelenlétemet és a 
lényegemet. Ha pedig hibákat is keresnek majd, azokat nem fogják 
megtalálni; mert azoknak a hibái, akik révén kinyilatkoztatom magam, 
nem kerülnek be ezekbe a könyvekbe. 
     49. Ezek az írások meggyújtják a valódi hit fényét a szívekben. 
Megmutatják a bűnösöknek az újjászületéshez vezető utat, és új 
tanítványokat, új katonákat hoznak létre, akik közül sokan nagyobb hitet 
és nagyobb szeretetet fognak tanúsítani, mint sokan azok közül, akik 
ebben az időben hallgatnak rám. 
     50. Készüljetek fel, hogy tanúságtételetek tiszta és igaz legyen. 
Fényemet minden emberre árasztom. 
     51. Boldog az a szív, amely felkészült, mert érezni fogja jelenlétemet. 
     52. Népem, az én akaratom az, hogy ebben a Harmadik Korszakban 
minden értelem, minden szív és minden lélek eljusson ehhez a szellemi 
felismeréshez. 
     53. A Bölcsesség könyve megnyílt, hogy mindannyian tanítványaimmá 
váljanak. 
     54. Legnagyobb buzgalommal őrizzétek meg azt a tanítást, amelyet 
jelenleg adok nektek. 
     55. Ti vagytok az én alázatos családom, akinek rábíztam az örökséget, 
akinek mindent kinyilatkoztattam, ami akaratomnak megfelelt. 
     56. Nem ismeritek a mennyei hazát, és továbbra is tévelyegtek a 
sivatagban. De én azért jöttem, hogy szeretetemben egyesítselek 
benneteket, és ne felejtsétek el, hogy Atyátok szeretete vár rátok. Jelenleg 
előkészítem nektek az utat, hogy felüdülhessetek a nehéz napi munkától. 
De már most elmondom nektek, hogy ezen az úton több a tövis, mint a 



307 
 

virág. Titeket, akik megismertétek az élet útjait, és azokon kitartást és 
bátorságot nyertetek, már semmi sem fog meglepni. 
     57. Ti vagytok a tanítványaim ebben az időben, igyekeztek megérteni a 
kinyilatkoztatásomat, és ugyanakkor meglepődtök a tudomány fejlődése 
láttán. Örüljetek annak, hogy tanúi lehettetek mindezen csodáknak, mert 
nemcsak az emberi értelem gyümölcseit ismertétek meg, hanem magas 
fejlettségi szinten elértétek a szellemi megismerést is. 
     58. Hány olyan tudós, akiket tanultnak tartanak, tagadja a szellemi 
életet, míg ti megértitek azt, amit ők nem ismertek fel. A ti feladatotok az, 
hogy (tanításomat) terjesszétek, hogy ebben az időben mindenki újabb 
lépést tegyen a fény felé. 
     59. Látom az emberek vágyát, akik arra sóvárognak, hogy hozzám 
jöjjenek. Mondtam nektek: megnyitottam az utakat, hogy mindenki 
megtapasztalhassa azt a végtelen boldogságot, hogy rám találjon. Ti, akik 
egy lépést tettetek a megújulás, a szellemiség felé, érezzétek, ahogy 
lelketek örömtől ujjong. 
     60. El akarom hagyni itt, 1950 végi búcsúm előtt, ezt a hallgatóságot 
felkészülten. 
     61. A Második Korszakban tizenkét embert készítettem fel, és ők 
terjesztették tanításomat az akkori ismert világban. Tizenkét ember 
elegendő volt ahhoz, hogy meghonosítsák a szeretet törvényemet. Nekik 
mondtam, hogy még egyszer az emberek között leszek. És most 
beteljesedett az ígéretem, hiszen a Mester szellemében visszatért, 
szellemi seregei kíséretében. 
     62. Ez a szellem felszabadulásának ideje, a fény és a fejlődés korszaka. 
Fel fogjátok ismerni azt a magot, amelyet a lelkekben hagyok hátra, és ez a 
mag lesz a tanúsága annak, hogy eljöttem az emberekhez ebben a 
Harmadik Korszakban, amelyben 1866 óta nyilvánulok meg. 
     63. Ti, akik éppen most hallgattok rám, ti vagytok a tanítványaim ebben 
az időben, és hozzám jöttetek anélkül, hogy tudtátok volna, milyen úton 
jártok. 
     64. Azt akarom, hogy új tanítványaim a béke vetői legyenek ezen a 
világon. 
     65. Nem is tudjátok, mennyit ér el a lelketek fejlődése azoknak a rövid 
pillanatoknak köszönhetően, amelyeket elvonhattok a világtól, hogy 
nekem szenteljétek őket. Bizony, meglepetéseket tartogatok számotokra, 
amikor megérkeztek Atyátokhoz. 
     66. Kényes küldetést bíztam rátok, de ez nem az önfeláldozás nehéz 
keresztje. Semmi sem kényszerít benneteket arra, hogy ezeket a 
tanításokat kövessétek, hiszen szabad akaratot kaptatok. De azon a 
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gondolkodás, élet és cselekvés szabadságán, amely a tiétek, ragyog egy 
fény, amely a lelkiismeret, és amely tanácsot ad nektek, mit kell tennetek, 
és megtanít benneteket megkülönböztetni a jót a gonosztól. Ez a fény én 
vagyok, aki bennetek és kívületek is vagyok, aki mind az örömben, mind a 
fájdalomban mellettetek állok, ha jó úton jártok, vagy ha a mélység felé 
rohantok. Mindenütt ott vagyok, mert én vagyok az isteni szív, amely az 
egész világegyetemben dobog. 
     67. Nem akarok több engesztelést vagy fájdalmat számotokra; azt 
akarom, hogy minden gyermekem lelke – ahogyan a csillagok szépítik az 
égboltot – fényével megvilágítsa az én országomat, és örömmel töltse el 
Atyátok szívét. 
     68. Készítsétek elő szíveteket, hogy befogadjátok a szeretet hírnökét, 
aki Mária, az Anya, aki lejön, hogy megvigasztalja gyermekei szívét. 
     69. Isten teremtményei iránti leggyengédebb szeretete formátlan. A 
Második Korszakban azonban női alakot öltött Mária, Jézus Anyja 
személyében. 
     70. Értsétek meg, hogy Mária mindig is létezett, hiszen lényege, 
szeretete és gyengédsége mindig is az Istenségben volt. 
     71. Hány elméletet és tévedést alkottak az emberek Máriáról! 
Anyaságáról, fogantatásáról és tisztaságáról. Mennyire gyalázták őt 
emiatt! 
     72. Azon a napon, amikor valóban megértik azt a tisztaságot, azt fogják 
mondani maguknak: „Jobb lett volna nekünk, ha soha nem születünk 
meg.” Tűzszerű könnyek fognak égni a lelkükben. Akkor Mária 
kegyelemmel fogja őket körülölelni, az Isteni Anya köpenyével fogja őket 
megvédeni, és az Atya megbocsát nekik, és végtelen szeretettel így fog 
mondani: „Ébren legyetek és imádkozzatok, mert megbocsátok nektek, és 
bennetek megbocsátok és megáldom a világot.” 
     73. Nem keresek termést a kezeitekben, mert tudom, hogy üresek. 
Láttam olyanokat, akik ahelyett, hogy hitet vetettek volna a szívekbe, 
elvették tőlük azt a keveset is, ami még megmaradt belőle. 
     74. Bőségesen felruháztalak benneteket képességekkel, hogy cselekvő 
szeretetet gyakorolhassatok, és ezért nem helyes, hogy rászorulóként 
jöttök hozzám, és segítségemet könyörögjétek. 
     75. Amikor embertársaitok hozzátok fordultak és segítséget kértek 
tőletek – meghallgattátok őket és gondoskodtatok róluk? A 
lelkiismeretetek azt súgja nektek, hogy sok alkalommal süketek és 
közömbösek maradtatok, és ez nem az a tanítás, amelyet Jézusban 
tanítottam nektek. 
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     76. Tekintetem belelát a szívetekbe, szavam ítél felettetek, és ti nem 
reszkettek ettől. Miközben ítéllek benneteket, tanítalak benneteket, 
szeretlek és megbocsátok nektek. Megbocsátok nektek, akik hallgattok 
rám, és megbocsátok az emberiségnek. 
     77. Néha látom, hogy bizonytalanok vagytok, és féltek továbbhaladni, 
féltek az út csapdáitól, sőt még a fényemtől is féltek, mert úgy 
gondoljátok, hogy elvakít titeket a ragyogása. Hogyan akartok akkor erőssé 
válni és gátat szabni a fájdalomnak? Hagyjátok, hogy a Szellemem fénye 
betöltse lényeteket, akkor sok kinyilatkoztatást meg fogtok érteni, és 
eltűnik a csüggedésetek. Ne botránkozzatok meg azon, hogy ugyanaz az 
Isten ítél titeket, szeret titeket, és meg is büntet titeket. Ne zavarjon meg 
titeket, hogy az Atya szívéből a legszigorúbb ítélet és egyúttal a 
legszeretetteljesebb közbenjárás is származik gyermekeiért; de ne hívjátok 
ki az Atya igazságosságát, hiszen lelketekben már megvan az én fényem. 
Mert ha az igazságosság könyörtelenül érezteti hatását az életetekben, 
akkor számotokra úgy tűnhet, hogy megtagadtam tőletek a 
megbocsátásomat, hogy már nem szeretlek benneteket, hogy túlléptem az 
igazságosság határait, és kegyetlennek és igazságtalannak bizonyulok. 
Elvakultságotokban akkor nem tudnátok megérteni, hogy senki sem arat 
olyan fájdalmat, amelyet előzőleg nem vetett el. 
     78. Ha megértenétek tanításomat, éreznétek a szeretetemet, és 
felismernénétek jelenlétemet az életetekben, amely megkímél titeket a 
botlásoktól és a bukásoktól, és atyai jósággal emel fel benneteket, ha 
hálátlanságotok vagy szegénységetek miatt elbuktatok. Máskor pedig 
látnátok, ahogy enyhítem bűneitek nyomasztó terhét , hogy szíveteket 
mély elmélkedésre késztessem, mert szeretetem és megbocsátásom 
határtalan. 
     79. Eddig csak műveletlen emberek, egyszerű lelkűek és szerény 
tudásúak jöttek ide, hogy megismerjék a munkámat. Minden időkben ők 
voltak az elsők, akik hozzám jöttek, hogy hallgassanak rám; de most már 
tudósok, filozófusok és kutatók is eljönnek majd. Egyesek azzal a 
szándékkal teszik ezt, hogy feltárják e tanítás lényegét, mások pedig azzal 
az előérzettel, hogy eközben egy fényes valósággal fognak találkozni. 
Mindannyian új tanulságokat fognak levonni az én szavaimból, és ez az új 
bölcsesség, amelyet a kinyilatkoztatásaimban fognak felfedezni, át fogja 
alakítani az egész emberiség gondolkodásmódját, létezését és érzéseit. 
     80. Milyen nagyon fognak csodálkozni azon az egyszerű és tökéletes 
módon, amelyet én választottam kinyilatkoztatásom megvalósítására, és 
hány magyarázatot és megoldást fognak találni tanításaimban. 
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     81. Egy új korszakot bízok az emberiségre, amely különböző szellemi 
érettségű lényekből, valamint a földön különböző feladatokkal rendelkező 
emberekből áll. 
     82. Heves küzdelem vár a holnap emberére – olyan küzdelem, amely 
nem az anyagi javak iránti vágyból fakad, és nem is lesz annyira önző, hogy 
folyamata során emberi életeket pusztítson el. Nem, én egy nemes és 
fennkölt küzdelemről beszélek nektek, amelyen keresztül a béke és a 
szeretet helyreáll a világban. A munkáról, az erőfeszítésről és az áldozatról 
beszélek nektek a javulásotok érdekében, mind erkölcsi, mind anyagi 
értelemben, valamint a megmentésetekről és a szellemi fejlődésetekről is. 
     83. A valódi tudás, a szeretet és az igazságosság alapjaira építve a 
holnap emberei megteremtik a béke és a fény világát. A múlt romjain egy 
erkölcsi, szellemi, intellektuális és tudományos szempontból új világ fog 
felépülni, amely teljesen átalakítja a népek életét. 
     84. Itt, ahol a jót oly hevesen támadták, ahol a szentet oly súlyosan 
meggyalázták, ahol mindazt, ami igazságos és megengedett, hevesen 
elutasították, a szeretet törvénye fog érvényesülni. A mai könnyek völgye 
a béke völgyévé válik. Mert az ember jó szándéka, hogy ragaszkodjon a 
törvényhez, megkapja méltó jutalmát, amikor visszanyeri a szellem 
legfőbb ajándékát, a békét. 
     85. Ha az ember élete a béke légkörében bontakozik ki, tudása nagyobb 
lesz, ihletése magasabb szintre emelkedik, mint amilyen eddig valaha is 
volt. 
     86. Hogyan kaphatnának ihletet a mai emberek egy romlott világ 
közepette, ahol oly számtalan gyűlöletre, gonoszságra és materializmusra 
irányuló gondolat kering, amelyek egyfajta függönyt alkotnak, amely 
megakadályozza szellemüket abban, hogy meglássák az Örök igazságát? 
     87. Gyertek hozzám, ó emberek, imádkozzatok, és mondjátok el nekem 
szellemi nyelven vágyaitokat és szenvedéseiteket. Mert akkor kézen foglak 
benneteket, és elvezetlek titeket szentélyem belsejébe, ahol mindent 
felfedek előttetek, ami arra szolgálhat, hogy díszítsétek létezéseteket, 
szebbé és nemesebbé tegyétek azt. 
     Békém legyen veletek! 
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Tanítás 172 
    1. Kegyelem palástjával öltöztettelek fel benneteket, hogy ez 
megkülönböztessen benneteket a föld népeitől és vallási közösségeitől. 
     2. Csak tanításom gyakorlásával tudjátok tisztán tartani ezt a köntöst, 
amely nem anyagi, hanem fényből áll, és amelyet lelketekben hordoztok. 
     3. Olyan érzékeny, hogy már egy gonosz pillantás is, amely gonosz 
érzéseket tükröz a felebarátotok iránt, képes foltot hagyni rajta. Most már 
megérthetitek, hogy – ha súlyosabb vétkeket követtek el – nem csupán 
foltokat okoztok, hanem egész darabokat téptek ki a köntösötökből. 
     4. Mindannyian, amikor a Szellemből származtatok, felruháztatok ezzel 
a ruhával, amely a lelki tisztaság. Ki tudta ezt a kegyelmet sértetlenül 
megőrizni visszatéréséig? Ki vészelte át bűn nélkül az összes csatát és 
kísértést? – Nagyon kevesen. A többséget rongyokban láttam, és sokan 
minden erény nélkül vannak. 
     5. Most azért jöttem, hogy újra befedjelek benneteket, felöltöztesselek 
benneteket azzal, hogy fényemet a lelketekre árasztom, akár egy 
mérhetetlenül nagy köpeny, amelyet szétosztom, hogy titeket díszítselek. 
Légy tudatában ennek, ó nép, hogy éppen ez a fény az, amely alapján a 
világ fel fog ismerni téged. 
     6. Megszabadítalak titeket a gonosztól, hogy méltók legyetek arra, hogy 
birtokoljátok a magomat, és elvessétek azt. Hogyan küldhetnélek el titeket 
meztelenül vagy rongyokban, bemocskolva vagy tisztátalanul, hogy 
tanúskodjatok az én igémről? 
     7. Most, hogy elindultatok a megújulás útján, ne álljatok meg, ne 
aludjatok el az út közepén, mert akkor késleltetnétek szellemi 
fejlődéseteket. 
     8. Azt akarom, hogy minden lépés, amit az én munkámban tesztek, egy 
újabb fok legyen, amely zarándokutatokon magasabbra emel benneteket, 
és hogy tudjátok: minden cselekedet gyümölcsöt fog hozni számotokra. Ne 
mulasszátok el betakarítani azokat, ne elégedjetek meg azzal, hogy 
vetetek,  majd elhanyagoljátok a betakarítást. 
     9. Ha valóban vágytok arra, hogy a szellemiség mestereivé váljatok, 
kitartónak, türelmesnek, tanulni vágyónak és figyelmesnek kell lennetek, 
mert akkor lehetőségetek lesz arra, hogy utatokon fokozatosan 
betakarítsátok cselekedeteitek gyümölcsét, amellyel olyan tapasztalatokat 
fogtok gyűjteni, amelyek fényt és az igazi élet megismerését jelentik. 
     10. Azok, akik a világon tanítják a munkámat, az emberi lény valódi 
ismerőinek kell lenniük – mind a lélekhez tartozó dolgokban, mind a testet 
érintő kérdésekben. 
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     11. Egy olyan szellemtől, amelyet a tapasztalatok megtisztítottak, a 
küzdelem megerősített és a jóság megtisztított, helytálló tanács fog 
érkezni, egy probléma megoldását jelentő szó, helyes ítélet, meggyőző 
tanítás. 
     12. Hányan vannak a világon, akik a létező különféle egyházak és 
szekták révén szellemi vezetésnek szentelik magukat, és ahelyett, hogy 
embertársaikat az igazság útjára vezetnék, a sötétben tévútra engedik 
őket, és a tudatlanság mélységébe taszítják őket! Miért? – Mert nem 
ismerik az embereket, mert nem próbálják megérteni őket. De hogyan is 
érthetnék meg az embereket, ha még önmagukat sem ismerik? 
     13. Nem akarom, hogy ez veletek is megtörténjen, harmadik korszak 
szeretett tanítványai. Vegyétek figyelembe, hogy azt tanítottam nektek, 
hogy először a belső világotokat vizsgáljátok meg, hogy megismerjétek 
önmagatokat, hogy képesek legyetek önmagatokat megítélni. Ismerjétek 
fel, hány nagy és kicsi próbatételnek vetlek alá benneteket, hogy 
alkalmazhassátok tanításaimat, és igazán élhessétek az én igémet. Amikor 
majd készen álltok, amikor igazságosságom és szeretetem finom vésője 
által a megfelelő formába hoztalak benneteket, akkor elküldelek 
benneteket embertársaitokhoz a vigasz, a remény és a béke üzenetemmel. 
     14. Ki fogja akkor ellenállni az igazság erejének, amely szavaitokból 
árad? Ki ne érezné magát megragadva és mélyen meghatva tanácsaitok 
megértésétől, együttérzésétől és meggyőző erejétől? Hit lesz a szívekben, 
megtérésre kerül sor, gyógyulásra és számtalan csodára. Ez az a gyümölcs, 
amelyet az én akaratom szerint be kell aratnotok, ez az a termés, amelyet 
elvárok tőletek, hogy behozzatok. De ne tévedjetek! Amikor tanításaimban 
nektek a gyümölcsről beszélek, mindig vannak olyanok, akik ezt a szót 
teljesen földi módon értelmezik, és cselekedeteik gyümölcsét hízelgések, 
kitüntetések, figyelmességek, sőt akár pénzbeni fizetség formájában 
keresik. Milyen messze van ez a gyümölcs attól, amelyre az én szavaimban 
gondolok! Már megtapasztaltátok, hogy a tapasztalat, a tisztaság, a 
megértés, a lelki béke és a szellemiség gyümölcséről beszéltem. 
     15. Azok, akik a földön még mindig pénz és elismerés formájában 
keresték a jutalmat, alacsony fejlettségi szintű lelkek, akik nem akarnak 
szembesülni a igazsággal, és még mindig beérik azzal a jutalommal, amit a 
világ ad. 
     16. Most felébrednek álmaikból, és tudatára ébrednek 
meztelenségüknek, noha azt hitték, ünnepi ruhát viselnek. Felfedezik 
szellemi nyomorúságukat, és szellemi nélkülözést éreznek, miközben azt 
hitték, kimeríthetetlen kincset birtokolnak. 
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     17. Tanítványok, vigyázzatok ruhátokra, tanuljatok tőlem, hogy holnap 
képesek legyetek tanítani embertársaitokat. Tisztítsátok meg szíveteket 
minden rossz hajlamtól, és alakítsátok át termékeny földdé, amelyben 
szavam csírázik és gyümölcsöt terem, embertársaitok örömére és 
szellemetek dicsőségére. Mindig veletek vagyok, de ti nem vagytok mindig 
velem. Ezért mondom nektek, amikor eljöttök az én isteni fényem 
kinyilatkoztatására a hanghordozón keresztül: Üdvözöllek benneteket, ó, 
bölcsességre szomjazó sokaság! 
     18. Miközben ti idejöttök, hogy betartsatok egy megbeszélt találkozót, 
én azért jelenek meg, hogy teljesítsem egy ígéretet, és megáldalak 
benneteket, mert nem hagytatok engem egyedül prédikálni a sivatagban. 
     19. Nem találtalak titeket felkészülten, mert az emberiség sok 
évszázadon át – ahelyett, hogy tanításomat tanulmányozta volna – 
külsőséges rítusoknak és kultikus formáknak szentelte magát, amelyek 
nem világítják meg a Szellem útját. De megbocsátok nektek, 
segítségetekre sietek, és eljuthattok ahhoz a megismeréshez, amely még 
mindig a Második Korszak szavaimban rejtőzik. Amikor magatokévá 
tettétek ezt a leckét, átadom nektek új üzenetemet, amely az általa hozott 
lényeg és bölcsesség révén örömmel tölt el benneteket. 
     20. Azt akarom, hogy ez az emberiség ne legyen többé kezdő a szellemi 
megismerésben, hanem jó tanítvány legyen, aki megérti azt a felelősséget, 
amely az Atyával szemben ezen az ítélet, jóvátétel és szellemi 
felemelkedés korszakában rá hárul. 
     21. És ti, nép, szeretetetek cselekedeteiteken keresztül kell 
tanúskodnotok tanításomról, hogy más közösségek is eljussanak a fényhez, 
amely a felszabadulás, az igazság és az élet. 
     22. Hosszú ideje örömet okozok nektek ezzel a kinyilatkoztatással, de 
csak nagyon keveseket találok felkészültnek. A legtöbben eltérnek attól a 
feladattól, amelynek minden erejüket, szeretetüket és hitüket kellene 
szentelniük, hiszen éppen ez a kereszt az, amely felemeli őket és közelebb 
hozza hozzám. 
     23. Ha egyesek nem értették meg az én szavam, az nem azért van, mert 
az nem elég világos, hanem azért, mert nem tudták fejleszteni az 
értelmüket, mert a mai napig nem éreztek testvéri szeretetet a szívükben, 
mert nem engedték, hogy az én szavam tartalma behatoljon a szívükbe, 
hogy az igazi szeretetre ébressze őket. 
     24. Néha panaszkodtok arra, hogy az én igém követőinek száma csak 
lassan növekszik. De azt mondom nektek, hogy magatokra kell 
panaszkodnotok, mert nektek az a feladatotok, hogy növeljétek és 
megsokszorozzátok azokat a tömegeket, amelyek ezt a közösséget 
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alkotják. De ha a szívetekben hiányzik a hit, ha szellemi adományaitok 
nincsenek kibontakozva, ha az elmétekben hiányzik a szellemi megismerés 
fénye – hogyan akartok akkor meggyőzni a hitetleneket? Hogyan akartok 
őket meghatni a hitetekkel és a szeretetetekkel, ha ezek az erények a 
szívetekben nincsenek kibontakozva? 
     25. Aki nem ért, az nem vezethet el a megértéshez; aki nem érez, az 
nem ébreszthet érzést. Értsétek meg hát, miért dadogtak és habogtak 
ajkaitok, amikor szükségessé vált, hogy tanúskodjatok az én szavamról. 
     26. Aki szeret, annak nem kell dadogni; aki hisz, az nem fél. Aki érez, 
annak sok lehetősége van arra, hogy őszinteségét és igazságosságát 
bizonyítsa. 
     27. Szüntelenül arról beszélek, hogy fel kell készülnetek azáltal, hogy 
alaposan tanulmányozzátok tanításaimat, hogy szavaimat tettekre 
váltjátok, mert azt akarom, hogy lépéseitek ezen az úton biztosak 
legyenek. Azok, akik nem értettek meg igazán, vagy nem szellemiszültek 
meg igazán addig az időpontig, amikor az én szavam már nem ebben a 
formában nyilvánul meg, és a szellemi világom már nem szól a 
kiválasztottaimon keresztül, és a népemben már nincsenek szimbólumok 
és rítusok sem, veszélyben lesznek, hogy tévedések áldozatává váljanak, a 
szakadék szélén maradnak. De miért kellene félni attól, hogy ez 
megtörténik, amikor én már olyan hosszú ideje és oly sok alkalommal 
figyelmeztettelek benneteket, hogy elkerüljétek a veszélyeket, a 
bukásokat és a megpróbáltatásokat? 
     28. Itt az ideje, hogy elgondolkodjatok azon a lépéseken, amelyeket 
ezen az úton meg kell tennetek, valamint azon, hogyan teljesítsétek 
küldetéseteket a legtisztább és számomra legkedvesebb módon. Mert 
bizony, mondom nektek: azok, akik ezekből az eszményekből merítenek 
ihletet, valódi látomást nyernek majd a jövőjükről, és bizonyosságot 
mindarról, amit az életben véghez kell vinniük. Számukra nem lesznek 
szakadékok, sem sötétség, sem bizonytalanságok. 
     29. Azt akarom, hogy mindannyian ilyen erős lelkek legyetek. Ezért 
szüntelenül beszélek nektek a felkészülésről, a lelki elmélyülésről és a 
kutatásról. 
     30. Látlak benneteket bűnbánóan, csendesen sírva, miközben szavaimat 
hallgatjátok, és megáldalak benneteket, mert hagytátok, hogy tanításaim 
isteni lényege behatoljon a szívetekbe, amelyek eddig még nem ébredtek 
fel a szeretetre, az irgalomra és a jóságra. 
     31. Szellemetek egy pillanatnyi nyugalmat élvezett, amely felüdülést 
jelentett a földhöz kötött test által elszenvedett nehéz próbatétel után. 
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     32. Hány lélek van azok közül, akik eljönnek erre a gyűlésre, akiknek 
nem volt egyetlen pillanatnyi pihenésük sem attól a naptól kezdve, amikor 
megtestesültek ebben a testben, egészen addig, amíg először 
meghallották az én szavam! Hány lény talál békét csupán az én 
kinyilatkoztatásom rövid pillanataiban! Nekik és mindnyájatoknak azt 
mondom, hogy továbbra is teljes szívből örülhettek az én szavamnak, de 
arra is gondolnotok kell, hogy eljön az a nap, amikor már nem fogjátok 
hallani; akkor el kell indulnotok, hogy bizonyítsátok hiteteket, 
szellemiségeteket és engedelmességeteket, abban a bizonyosságban, hogy 
(szellemi) fejlődéseteket a szellem és szellem közötti közvetlen 
párbeszéddel fogjátok megjutalmazva látni. 
     33. Láttam, ahogy a testetekkel küzdöttetek, hogy legyőzzétek annak 
ellenállását. Nagy csatákat kellett kiállnotok a szívetekkel, hogy 
engedelmeskedést és alázatot érjetek el vele szemben. Természete ellenáll 
a lelkiismeret követeléseinek. De ha kitartotok az imádságban, ha éberek 
maradtok, a szívetekből a szellemi kiteljesedés legjobb segítőjét fogjátok 
faragni. Ez a küzdelem része a jelenkori jóvátételeteknek. 
     34. Minden tulajdonságotok rejtve volt bennetek attól a pillanattól 
kezdve, amikor teremtettetek. Az intelligencia, az empátia és az értelem 
mindig is a tiétek voltak, hogy megvívhassátok a végső csatát. Ha 
legyőztétek a gonoszt, és a szellemetek az a kormányos, aki irányítja a 
hajót, képesek lesztek felkeresni embertársaitokat, és ragyogó példaként, 
igaz tanúságtételként szolgálni számukra. Anélkül, hogy lelki erőtökkel és 
hatalmatokkal dicsekednétek, bemutatjátok majd cselekedeteiteket, és 
ezek kinyilatkoztatják majd az én törvényeim iránti engedelmességet és 
alázatot, és olyan példát fognak mutatni, amely bátorítja 
embertársaitokat, hogy kövessenek benneteket a fejlődés útján. 
     35. Ha már nem a szószólókon keresztül halljátok az én szavam, és 
lelketek vágyat érez arra, hogy megvalósítsátok, amit ebben az időben 
tanítottam nektek, akkor minden tanítványomnak azt a csoportot, amelyet 
neki rendeltem, saját családjának kell tekintenie, hogy tanítsa és vezesse 
őket . Legyetek irgalmasak velük szemben, javítsátok ki őket szeretettel és 
bölcsességgel, engedjétek, hogy olyan békés légkört lélegezzenek be, mint 
amilyet ma teremtettetek, akkor az én Szellemem megjelenik, hogy 
mindannyiótokat inspirálja és megáldja. 
     36. Ne kérdezzétek tőlük, honnan jönnek, sem azt, miért keresnek 
engem. Elias fogja őket vezetni, amikor eljön az órájuk. Már ma is 
felkészítem azokat, akik az utolsó órában fognak eljönni, és boldognak 
nevezem azokat, akik hisznek ebben a szóban, amelyet emberi közvetítés 
útján adtam nektek. 
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     37. Tanítalak benneteket, hogy a föld sója legyetek, hogy az örömhír 
révén boldoggá tegyétek az emberek életét, miszerint a Mester ebben a 
szenvedések idejében kinyilatkoztatta magát, és szavát örökségül hagyta, 
hogy mindannyian abból táplálkozzanak, és általa örökké éljenek. 
     38. Nem bízom rátok az emberiség teljes átalakítását; de buzgó 
törekvéssel vigyétek el az én szavaimat a szívekbe, és akkor azok csodákat 
fognak véghezvinni. Milyen nagy vigaszt kapnak majd a közelebbi társaik a 
megpróbáltatások napjaiban, ha megtanítjátok őket az én tanításom 
értelmezésére, és mennyire fogtok vágyakozni majd azok után az órák 
után, amelyeket az én közelemben töltöttetek, és amelyekben ezt az isteni 
esszenciát ittátok, miközben úgy éreztétek magatokat, mint gyermekek, 
akik minden gyengédséget és szeretetet kapnak az Atyjuktól. 
     39. Az emberiség ma termékeny mező a munkához. A mezők nagyon 
nagyok, a munkások pedig kevesen vannak. Hogyan akarjátok nekem 
felajánlani a mai világot lakó nemzedék szellemi fejlődését, ha nem 
dolgoztok szorgalmasan? Csak korlátozott idő áll rendelkezésetekre, és oly 
sok mindent kell előkészíteni. A pillanat kedvező! Építsétek újjá azokat a 
templomokat, amelyek az emberek szívében összeomlottak! Segítsetek az 
otthonok helyreállításában, hirdessétek a szellemiséget az utatokon! 
Tetteitekkel tanúskodjatok! 
     40. Vigyázzatok, hogy az erény átalakítsa testvéreiteket, hogy a 
gyermekek édes kötelék legyenek az Atya és az Anya között, a felnőttek 
pedig szilárd alapot jelentsenek az új generációk számára; hogy a férj és a 
feleség Isten és teremtésének képmása legyenek, és mindannyian együtt a 
mellettetek álló őrangyalokkal elérjétek a tökéletes harmóniát Atyátokkal. 
     41. Kérelmeitek eljutnak hozzám, a fény, amelyet lelketekre 
árasztottam, megvilágítja lényeteket. Minden cselekedetetek jelen van, és 
meg tudjátok ítélni érdemeiteket. A szenvedések, amelyeket most átéltek, 
elmúlnak, és béke ragyog majd az univerzumban. 
     42. Imádkozzatok azokért a nemzetekért, amelyek háborúban állnak 
egymással. Osszátok meg kenyereteket és ruháitokat azokkal, akik 
szerencsétlenségbe kerültek. Nyissátok meg gabonatárolóitokat, és igazi 
szeretettel adjatok nekik enni! Bizonyítsátok meg ebben a félelemmel teli 
órában testvériségeteket a világgal! Gyakoroljátok a cselekvő szeretetet a 
betegek iránt, készítsétek fel azokat a lelkeket, akiknek át kell lépniük a 
túlvilágra, erősítsétek meg a szomorúak hitét, és hozzatok békét 
mindenkinek! Kérjetek, és csodákat fogok tenni az emberiség között, akit 
minden korszakban támogattam. Mert ha azt gondoljátok, hogy elhagytam 
trónomat, hogy kinyilatkoztassam magam nektek, akkor tévedésben 
vagytok, mert az a trón, amelyet elképzeltek, nem létezik. A trónok a hiú 
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és gőgös embereknek valók. Értsétek meg, hogy a Szellemem nem egy 
meghatározott helyen lakozik. Mivel végtelen és mindenütt jelen lévő, 
mindenütt ott van, minden helyen, a szellemi világban, az anyagi világban 
és minden teremtettben. 
     43. Hol van tehát az a trón, amelyet nekem tulajdonítotok? 
     44. Ne vegyétek szavaimat vádnak a valóság iránti csekély megértésetek 
és felismerésetek miatt, mert nem azért jelenek meg köztetek, hogy 
éretlenségetekben megalázzalak benneteket, hanem azért, hogy a fénybe 
emeljelek benneteket. 
     45. Gondoljátok-e, hogy nem ismerem el azt a fejlődést és változást, 
amelyet ismereteitek és meggyőződéseitek átestek, mióta ezt a szót 
hallottátok? Bizony, mondom nektek, tisztában vagyok azokkal a 
lépésekkel, amelyeket a szellemi úton tesztek. 
     46. Amikor eljöttetek a gyűlésemre, nem hittetek abban, hogy egy 
ember révén jelen vagyok, mert elhitették veletek, hogy csak képeken, 
szimbólumokban és a templomaitok által megszentelt tárgyakban 
találhattok meg engem. Amikor később, hitetlenségetek ellenére is 
megértettétek, hogy tanításaimban olyan tartalom rejlik, amely 
megvilágosított és békét ajándékozott a szíveteknek, akkor felismertétek, 
hogy egy isteni fény nyilvánult meg ezeken a teremtményeken keresztül, 
akik arra rendeltettek, hogy üzenetemet továbbadják. 
     47. Új hit született a szívetekben, egy új fény, amely megadta nektek azt 
a felismerést, hogy az ember közvetlenül kapcsolatba léphet Istennel. De 
ez még nem volt minden; még arra is rá kellett jönnötök, hogy az emberi 
értelem nem szükséges ahhoz, hogy az Atya hozzátok szóljon. És akkor 
tudtátok, hogy ez az isteni kinyilatkoztatás a hanghordozón keresztül csak 
átmeneti lesz, mert később eljön a lélektől lélekig tartó párbeszéd ideje, 
amikor az emberek egyszer végleg eltávolítják kultuszukból, hitbeli 
meggyőződéseikből és istentiszteleti cselekedeteikből a materializmus, a 
fanatizmus és a tudatlanság utolsó nyomait is, és náluk minden szellemi 
szintre emelkedik. 
     48. Néhányan közületek már megértették ezt, mások már ennek 
megfelelően élnek, de még sok minden hiányzik ahhoz, hogy elérjétek azt 
a célt, ahonnan az én igazságomban, a valóságomban megérthettek 
engem, és már nem az emberi képzeletetek által teremtett fantáziák 
révén. 
     49. Ne képzeljetek el engem többé olyan trónokon, mint a földi trónok. 
Szabaduljatok meg attól az emberi alakzattól, amelyet mindig hozzám 
társítotok. Ne próbáljátok elképzelni a mennyországot, mert az elmétek 
soha nem fogja tudni felfogni annak teljes tökéletességét. Ha 
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megszabadultok minden anyagtól, olyan érzésetek lesz, mintha 
elszakítanátok a láncokat, amelyek megkötöztek benneteket, mintha egy 
magas fal dőlne össze a szemetek előtt, mintha egy sűrű köd oszlana el, és 
végtelen horizontot, valamint egy ismeretlen, mély és ragyogó égboltot 
engedne megtekintetni nektek, amely egyúttal a jó szándékú lélek 
számára is elérhető. 
     50. Egyesek azt mondják: Isten a mennyben van, mások azt mondják: 
Isten a túlvilágon lakozik. De nem tudják, mit mondanak, és nem is értik, 
miben hisznek. 
     51. Igaz, hogy a mennyben lakozom, de nem azon a meghatározott 
helyen, amelyet elképzeltetek. A fény, a hatalom, a szeretet, a tudás, az 
igazságosság, a boldogság, a tökéletesség és a harmónia mennyében 
lakozom. 
     52. Igen, a túlvilágon vagyok; de az emberi bűnön túl, az anyagi 
kötöttségeken túl, a gőgön, a tudatlanságon és a korlátozottságon túl. 
Ezért mondom nektek, hogy azért jövök hozzátok, mert a 
korlátozottságotokhoz jövök, mert oly módon szólok hozzátok, hogy 
érzékeitek érzékeljenek engem, és értelmetek megértsen engem, és nem 
azért, mert más világokból vagy lakhelyekről jövök: Szellemem az egész 
teremtésben lakozik. 
     53. Sokat küzdöttetek, és sok időre volt szükségetek ahhoz, hogy hitbeli 
meggyőződéseiteket és elképzeléseiteket átalakítsátok, és még nagyobb 
erőfeszítéseket kell tennetek annak a szellemi célnak az eléréséhez, 
amelyre én rendeltelek benneteket, nevezetesen hogy megismerjétek 
Atyátokat, szeressétek őt, és a Lélekkel imádjátok őt. Akkor kezditek majd 
megsejteni a Lélek igazi „mennyországát”, azt a felemelkedés, harmónia, 
béke és jólét állapotát, amely a valódi Paradicsom, ahová 
mindannyiótoknak el kell jutnotok. 
     54. Adjátok egymásnak a kezet a barátság jeléül, de tegyétek ezt 
őszintén. Hogyan akartok testvérek lenni, ha még nem vagytok képesek 
barátok lenni? 
     55. Ha azt kívánjátok, hogy az Atya köztetek lakozzon, meg kell 
tanulnotok testvérekként élni. Ha sikerül megtennetek ezt a lépést a 
testvériség felé vezető úton, győzelmetek jutalmául a lélek és lélek közötti 
párbeszéd lesz. Mert ha szeretitek egymást, és akaratotokban és 
gondolataitokban egyesültek vagytok, megadom nektek, hogy ihlet útján 
kapcsolatba lépjetek testvéreitekkel, akik a ti világotokon túl laknak. 
     56. Művem fényteljes, igazságom világos, ezért senki sem járhat a 
sötétben, és állíthatja közben, hogy ott vagyok. 
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     57. Amikor annak idején köztetek éltem, éjszakánként, amikor mindenki 
aludt, gyakran jöttek hozzám titokban azok, akik vágyakoztak utánam, 
mert féltek, hogy felfedezik őket. Felkerestek engem, mert lelkiismeret-
furdalást éreztek, mert kiabáltak velem és felháborodtak, miközben a 
tömeghez szóltam. Bűnbánatuk még erősebb lett, amikor rájöttek, hogy 
szavaim békét és fényt ajándékoztak a szívüknek, és hogy gyógyító 
balzsamomat árasztottam testükre. 
     58. Letörtnek tűnve jelentek meg előttem, és így szóltak: „Mester, 
bocsáss meg nekünk, rájöttünk, hogy igazság van a szavaidban.” Én így 
válaszoltam nekik: „Ha rájöttetek, hogy csak az igazat mondom – miért 
rejtőzködtök akkor? Hát nem mentek ki a szabadba, hogy befogadjátok a 
nap sugarait, amikor az megjelenik? Mikor szégyelltétek azt valaha is?” 
     59. Bizony, mondom nektek: aki szereti az igazságot, soha nem titkolja 
el, nem tagadja meg, és nem szégyelli azt. 
     60. Ezt azért mondom nektek, mert sokan titokban jönnek ide, hogy 
hallgassanak rám, és közben tagadják, hová mennek, elhallgatják, amit 
hallottak, és néha azt is tagadják, hogy nálam jártak. Miért kellene 
szégyellnetek magatokat? 
     61. Meg kell tanulnotok úgy beszélni a tanításaimról, hogy soha ne 
adjatok okot gúnyolódásra. Emellett ápolnotok kell az őszinteséget is, 
hogy amikor tanúskodtok rólam, olyan szavakkal tegyétek, amelyek a 
szívetek kifejezői. Ez az a mag, amely mindig kicsírázik, mert rendelkezik az 
igazság meggyőző erejével, amely megérinti a szívet, és eljut a szellemig. 
     62. Amikor isteni üzenetemet bennetek megerősítem, annak testvéri 
üzenetté kell válnia. De ahhoz, hogy hatást gyakoroljon és megindítsa az 
emberiség materialista szívét, viselnie kell az igazság pecsétjét, amelyet 
nektek kinyilatkoztattam. Ha valamit eltitkoltok, ha valamit elhallgattok, 
akkor nem adtatok hiteles tanúbizonyságot arról, mi is volt a harmadik 
korszakban a kinyilatkoztatásom, így nem fogtok hitet találni. 
     63. Bebizonyítottam nektek, hogy a tudatlan vagy elvakult ember 
szeméről le lehet venni a sötét kötést anélkül, hogy ártanánk neki, 
megsértenénk vagy bántanánk. Azt szeretném, ha ti is így cselekednétek. 
Magatokon keresztül bebizonyítottam nektek, hogy a szeretetnek, a 
megbocsátásnak, a türelemnek és a megértésnek nagyobb ereje van, mint 
a keménységnek, az elítélésnek vagy az erőszak alkalmazásának. 
     64. Tartsátok meg ezt a tanulságot az emlékezetetekben, tanítványok, 
és ne felejtsétek el, hogy ha joggal akarjátok magatokat a felebarátotok 
testvéreinek nevezni, akkor nagyon sok jósággal és erénnyel kell 
rendelkeznetek, hogy azokat megmutathassátok nekik. Megígérem 
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nektek, hogy bőségesen érezhetővé teszem jelenlétemet a lelketekben, 
amikor a testvériség fénye ragyog majd a földön. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 173 
    1. Már nem vagytok kisgyermekek a szellemi úton, hanem fejlett lelkek 
vagytok. Tudjátok, mit jelent a „spiritualista” szó? Egy rövid mondatban 
elmondom nektek: a spiritualista azt jelenti, hogy „a Szentlélek 
tanítványa”. 
     2. Mindannyian nagyok lesztek, ha elértétek az igazi alázatot, ha igazi 
szeretetet gyakoroltok. Amíg gonoszság van a szívetekben, nem nyeritek el 
azt a nagy jutalmat, amelyet megígértem nektek. Ezért tanítalak, javítalak 
és tisztítalak benneteket az élet folyójának tiszta vizeiben, hogy méltókká 
váljatok arra, hogy hozzám jussatok. 
     3. Szeretettel fogom kijavítani hibáitokat, fel foglak emelni benneteket, 
ha elesetek, és megvigasztallak benneteket szenvedéseitekben. Nem 
fogom hagyni, hogy tönkremenjetek, és soha nem hagylak el benneteket. 
Kezetekbe fogva foglak vezetni benneteket a tökéletesség felé vezető 
úton, amíg el nem értek az én országomba. Ha ti nem virrasztottatok – én 
virrasztottam. Irgalmasságom és kegyelem veletek van, hogy szeretettel 
forduljatok a föld többi népe felé. Megtanítottalak benneteket arra, 
hogyan nyújtsatok nekem isteni tetszésre méltó imádatot. Szavaimban 
kinyilatkoztam nektek az értelmetek, az intuíciótok és a kinyilatkoztatás 
révén. Szóltam hozzátok a szellemi világomon keresztül is. Minden 
megpróbáltatásotokban, fájdalmatokban és sorsfordulóitokban Atyaként 
bizonyultam. 
     4. Minden világtól, minden mennyországtól adót kaptam. De amikor 
tekintetemet erre a bolygóra irányítottam, átvizsgáltam az összes szektát 
és vallási közösséget, és mégis csak fájdalmat és külsőséges kultuszokat 
találtam, amelyek már nem illenek ehhez a korszakhoz. De kegyelmemet 
és szeretetemet mindenkire árasztom, és befogadom a jó magot. 
Tekintetemet (szintén) a spiritiszta népemre irányítottam, és az 
istenimádásotokat is hiányosnak találtam. 
     5. Az emberi értelem révén kinyilatkoztam nektek, hogy megmutassam 
nektek a (helyes) utat, és azt mondtam nektek: Szellemiségre 
törekedjetek, mondjatok le minden feleslegesről. Meg akarok szabadítani 
benneteket a bálványimádástól, a fanatizmustól és a materializmustól 
azáltal, hogy tanításaim révén eltávolítom a hagyományokat és a 
szertartásokat. Hiszen ti hozzáadtatok a tanításomhoz valamit a korábbi 
szokásaitokból, beépítettétek abba azokat a hagyományokat és kultikus 
cselekményeket, amelyek a szívetekben gyökereznek, és őseitek örökségét 
képezik. 
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     6. Ti vagytok az izraeliták népe, akikhez az emberi értelem szervén 
keresztül szólok, hogy 1950 után szellemről szellemre párbeszédet 
folytassatok velem, és megtanítsátok a világnak az igazi imádatot. 
     7. Készítsétek fel gyermekeiteket, mert ők a holnap nemzedékei, akik 
elindulnak, hogy elvessék az igazságomat, anélkül, hogy az fanatizmussal 
vagy bálványimádással keveredne. 
     8. Milyen nagy és gyönyörű a tanításom, és milyen messze áll minden 
feleslegestől! Fedezzétek fel, hogy ne süllyedjetek fanatizmusba. Eljön az 
idő, amikor korlátlanul meg fogjátok érteni, és gondolataitokkal 
eljuthattok a túlvilágra. Milyen csodálatos lesz, amikor elértétek ezt a 
szellemiséget! 
     9. Akkor fel fogjátok ismerni, hogy nagy volt a lemaradásotok, noha a 
legnagyobb Mester volt köztetek. Akkor meg fogjátok érteni a sok 
próbatétel, megtisztulás és megpróbáltatás okát is. 
     10. Ne féljetek a világtól, világítsátok meg az útját a szellemetek 
fényével, dematerializáljátok, és szabadítsátok meg bűneitől. 
     11. Nem osztalak benneteket osztályokba; ezek a különbségek 
eltűnnek, ha velem vagytok. Nem alázom meg azt, aki jól öltözött, mert 
ruházatával nem szándékozik megalázni a többieket. Tisztelem a szegényt, 
és mellé ültetem azt, akit ő mindig magasabb rendűnek tartott, és ebből a 
szellemi egyesülésből hagyom, hogy az igazi testvériség szülessen, azáltal, 
hogy mindnyájatoknak ugyanazt az igét adom. Mert ahogyan egy 
tudósban létezhet egy kevésbé érett lélek, úgy egy egyszerű emberben is 
lehet egy nagy lélek. De ezt csak én ismerem fel. Ezért hívom meg minden 
fajt és törzset, hogy hallgassa meg ugyanazt az igét, hogy mindannyian a 
Szentlélek tanítványai legyetek. 
     12. Eljön az 1950-es év, de szellemi világom nem válik el tőletek. Noha 
már nem lesz hozzáférése az értelmi szervetekhez, továbbra is meg fog 
titeket védeni és inspirálni. Azok száján keresztül fogok szólni, akik 
felkészültek erre. El fogom egyengetni az utakat, hogy kimehessetek és 
elvigyétek az embereknek az Örömhírt. Mivel kapcsolatba léptetek 
Atyátokkal és szellemi testvéreitekkel – hogyan ne kelnétek át országokat 
és tengereket, hogy kapcsolatba lépjetek más fajokhoz tartozó és más 
nyelvet beszélő testvéreitekkel? Megadom nektek ehhez a felhatalmazást 
és az egyetemes nyelvet, amely a szeretet. 
     13. Azt akarom, hogy tiszta tükör legyetek, olyan példa, amelyet 
érdemes követni. Nem akarom, hogy csak egy újabb szekta legyetek a 
földön. Azt akarom, hogy menedék legyetek a hajótöröttek számára, 
csillag a sivatagban eltévedtek számára, fa a halálosan kimerült és fáradt 
vándorok számára. 
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     14. Hogy segítsek nektek feladatotok teljesítésében, megáldalak 
benneteket, szeretett népem. Látom azt a vágyat, amellyel összegyűltök, 
és várjátok az én szavam. Nem akartok kihagyni egyetlen tanításomat sem, 
mert azokban találjátok meg azt a táplálékot, amely megerősíti a szellemet 
és új életre kelti a testet, és meg vagytok győződve arról, hogy nincs ehhez 
hasonló örökség, amely megadná nektek azt a megismerést, amelyet ez a 
mű tartalmaz. 
     15. Ebben a szóban találtatok feltámadást és életet, és hozzá 
fordultatok, ahogyan a hajótörött teszi, amikor megpillant egy 
mentőcsónakot. 
     16. Az emberi élet olyan, mint egy vihar, és ti meg akartok menekülni 
attól, hogy háborúk, féktelen szenvedélyek és szerencsétlenségek miatt 
tönkremenjetek. 
     17. Békében akartok élni, igazságos világra vágytok, az emberek 
testvériségéről álmodtok, és ezért, amikor meghalljátok az én szavam, 
felfedezitek benne annak a világnak az isteni ígéretét, amelyre vágytok. 
Összegyűltetek e kinyilatkoztatás körül, hogy biztonságban és felkészülten 
érezzétek magatokat, és abban a reményben, hogy jó cselekedeteitek által 
megtisztulva eljuthattok hozzám. 
     18. Megáldom ezt a nemzedéket, amely megértette, hogyan kell 
hallgatni rám és hinni a kinyilatkoztatásomban, ahogyan meg fogom áldani 
a jövő nemzedékeit is, amelyek igazi lelkiséggel fogják felajánlani 
imádatukat és istentiszteletüket. 
     19. Az emberiség újra meghallja majd tanításomat, de nem azért, mert 
törvényem visszatért az emberekhez, hiszen az mindig is a 
lelkiismeretükbe volt írva. Az emberek lesznek azok, akik visszatérnek a 
törvény útjára. Ez a világ az én példabeszédemben szereplő tévelygő fiú 
képmása lesz. Akárcsak ő, ők is úgy fogják találni az Atyát, aki a birtokán 
várja őket, hogy szeretettel ölelje meg őket, és leültesse őket az asztalához 
enni. 
     20. Még nem jött el az az óra, amikor ez az emberiség visszatér hozzám, 
és még megmaradt neki örökségének egy része, amelyet ünnepségeken és 
szórakozásokon fog elpazarolni, amíg meztelen, éhes és beteg nem lesz, 
hogy aztán felemelje tekintetét az Atyára. 
     21. Az ember szellemileg mélységről mélységre süllyedt egészen addig a 
szintig, hogy tagadott és elfelejtett engem, egészen addig a szélsőségig, 
hogy önmagát is tagadta, amikor lényének magját, a szellemét tagadta 
meg. 
     22. Csak az én irgalmasságom képes megkímélni az embert attól a 
fájdalomtól, hogy újra be kelljen járnia azt az utat, hogy visszatérjen 



324 
 

hozzám. Csak én vagyok képes szeretetemben biztosítani az eszközöket 
gyermekeim útján, hogy felfedezzék a megmentő ösvényt. 
     23. Nem tölti el örömmel a szíveteket az a gondolat, hogy az Atya házát 
látjátok magatok előtt? Nem rázkódtatok meg a föld népeit sújtó erkölcsi 
és szellemi tragédiától? 
     24. Ó, bárcsak már megértettétek volna azt a küldetést, amelyet ebben 
az időben teljesítenetek kell! Hogyan törődnétek akkor embertársaitokkal, 
és hogyan felejtenétek el saját gondjaitokat! De látom, hogy még 
fogalmatok sincs azokról az ajándékokról, amelyekkel mindannyian 
rendelkeztek. Hogyan akartok egyesülni, hogy az emberiség tudomására 
hozzátok: közel van az üdvösség? 
     25. Igaz, hogy az egyik feladata nem egyezik a másikéval, de össze kell 
fognotok, hogy mindannyian harmóniában egyetlen „testet”* és egyetlen 
akaratot alkossatok, és így, az én szeretet törvényem betartásában 
egyesülve, egy jobb világért küzdjetek. Hogyan lehetne jogotok egy békés, 
harmonikus és testvéri világról álmodni, ha nem teszitek meg a magatok 
részéről a szükséges lépéseket annak eléréséhez? 
     *Itt a test metaforikusan a közösséget jelenti. 
 
     26. Nem vagytok egyedül a küzdelemben, nem jártok vakon, és nem 
hiányoznak a fegyverek sem, amelyekkel megvédhetitek magatokat. 
Megértettem veletek a szellemi élet szépségeit, megnyitottam szellemi 
tekinteteteket a jövő felé, és feltártam előttetek azokat az ajándékokat és 
képességeket, amelyeket lényetek mélyén hordoztok magatokban. 
     27. Azt a képet a haszontalanságról, a tehetetlenségről, a 
ügyetlenségről és a nyomorúságról, amelyet magatokról alkottatok, 
eltávolítottam az elmétekből, hogy megértsétek: mindannyian hasznosak 
lehettek, és mindannyian tovább kell fejlődnötök, amíg el nem éritek azt 
az otthont, ahol Atyátok vár rátok. 
     28. Néhányan azt mondják nekem: „Uram, miért nem engeded, hogy 
mindannyian lássunk Téged, ahogyan testvéreink, akik tanúsítják, hogy 
látnak Téged?” 
     29. Ó, ti gyenge szívűek, akiknek látnotok kell, hogy higgyetek! Milyen 
érdemet láttok abban, ha Jézust emberi alakban látjátok egy látomásban, 
holott lelketek a szeretet, a hit és az érzés révén korlátlanul és tökéletesen 
érzékelhet engem isteni lényegemben? Rosszat cselekszetek, ha irigyelitek 
azokat, akiknek megvan az az ajándékuk, hogy a szellemit alakokban vagy 
szimbólumokban korlátozottan lássák; mert amit azok látnak, az szigorúan 
véve nem az isteni, hanem egy allegória vagy szimbólum, amely a szellemi 
világból szól hozzájuk. 
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    30. Legyetek elégedettek adományaitokkal, és mélyedjetek el a kapott 
tanúságtételekben, és mindig keressétek a jelentést, a fényt, a tanítást, az 
igazságot. 
     31. Hordozzátok kereszteteket a végsőkig türelemmel és alázatossággal, 
akkor az én törvényem lesz az, amely leveszi rólatok, amikor eljutotok 
annak a hazának a kapui elé, amelyet megígértem nektek, ahol az igazi 
békét fogjátok élvezni. Jelenleg még vándorok vagytok, katonák és 
harcosok, akik egy magas cél felé törekednek, akik egy jobb hazát 
hódítanak meg. 
     32. Nem vagytok egyedül küzdelmetekben; az ember soha nem volt 
egyedül, mert én mindig megmutattam neki a legjobb utat, kísértem őt, és 
bátorságot öntöttem belé. 
     33. Ha valaki azt kérdezné tőlem, hogyan vezették az embereket, 
mielőtt megismerkedtek volna Mózes törvényével, amelyet ő az Úrtól 
kapott, azt válaszolnám neki, hogy Mózes előtt minden lelket elküldtem a 
lelkiismeretükbe írt törvényekkel, hogy életük minden cselekedete az én 
istenségemnek tetsző legyen. Ezt követően nagy fényű szellemeket, 
pátriárkákat és prófétákat küldtem a világra, hogy cselekedeteik révén 
minden embertársukat megtanítsák törvényem betartására. 
     34. Azok az emberek életükkel tiszteltek engem; nem voltak 
bálványimádók, mert már ismerték a szellemiséget, érezték a szeretetet és 
az irgalmat mások iránt, készek voltak befogadni az idegent a földjükön és 
otthonukban. Vendégszeretőek voltak az idegenekkel és a fáradt utazókkal 
szemben. Mindenkinek volt egy jó szavuk és bölcs tanácsuk. 
     35. De nem minden ember hagyta magát a lelkiismerete belső hangja 
által vezetni. Ehhez szellemiségre van szükség, és a testi érzékek elkerülik 
azt. Ezért kellett Atyátoknak különböző formákban megnyilvánulnia az 
emberek között, hogy elmagyarázza nekik a törvényt és kinyilatkoztassa az 
Istent. 
     36. Ti, nép, akik a Harmadik Korszakban hallgatjátok tanításomat, és 
még megőriztétek valamit abból a magból, amelyet a múltban rátok 
bíztam, értsétek meg, hogy meg kell tisztítanotok szíveteket az önzéstől és 
az anyagiasságtól, hogy átélhessétek azt a boldog pillanatot, amelytől 
kezdve életeteket ismét lelkiismeretetek útmutatásai szerint fogjátok 
irányítani, akárcsak azok az első megvilágosodottak, akárcsak Ábrahám, 
akitől származik az a nép, amely minden időkben minden 
kinyilatkoztatásom letéteményese volt. 
     37. Azt akarom, hogy – amikor eljön az az idő, amikor 
kinyilatkoztatásom ebben a formában, ahogyan ma megismeritek, véget ér 
– úgy legyetek felkészülve, hogy mindazok közül, akik itt ezt a közösséget 
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alkotják, minden lélek számomra templom legyen, minden szív szentély, 
minden otthon oltár, atyai ház, vendégszerető és aktív testvéri szeretettel 
teli. Milyen mély lesz akkor a békességetek, milyen erős lesz akkor a 
szívetek, hogy minden próbatételből győztesen kerüljetek ki. 
     38. A kenyeret nemcsak én fogom megáldani, hanem ti is, mert addigra 
megtanultok majd szeretettel, hittel és békés légkörben elkészíteni. 
     39. A szellemi kegyelem, amellyel megajándékoztalak benneteket, a 
szellemiség magja. Aki szeretettel ápolja ezt a magot a szívében, nem válik 
a csapások vagy a szabadjára engedett elemek áldozatává, és anyagi 
nélkülözések sem nyomják majd a vállát. 
     40. Ne várjátok, hogy ezek a napok maguktól jöjjenek el hozzátok. Nem, 
népem, nektek a szellemiség révén kell hozzájárulnotok ahhoz, hogy 
eljöjjenek, hogy megtapasztaljátok csodáikat, és meg tudjátok ítélni, mire 
képes a Szellem, ha képes felemelkedni a materializált és tisztátalan élet 
sárja, pora és szennyeződései fölé. 
     41. Ne felejtsétek el, ó tanítványok, hogy a szellemiség nem tűri 
semmiféle fanatizmust, bálványimádást vagy előítéleteket, mert akkor már 
nem lenne szellemiség. 
     42. Aki őszinteséget hordoz a szívében, és életének cselekedeteivel 
igyekszik engem tisztelni, annak nincs szüksége látható istentiszteleti 
formákra ahhoz, hogy úgy érezze, betartotta Atyja és Ura parancsolatait. 
Az viszont, aki szívében a lelkiismerete által okozott nyugtalanságot érez, 
amely elítéli őt, mohón vágyik a szertartásokra és a látható istentiszteleti 
formákra, mert tévesen azt hiszi, hogy azok révén képes megbékélni 
Atyjával. 
     43. Legyetek egyszerűek, mint a virágok, és tiszták, mint a madarak. 
Legyetek átlátszóak, mint a levegő, és tisztaek, mint a tiszta víz, akkor 
elértétek azt a tisztaságot és felemelkedést, amely meg fogja mutatni 
nektek az élet igazságát. 
     44. Aki azt állítaná, hogy tanításom veszélyt jelent az emberiség anyagi 
fejlődésére, súlyos hibát követ el. Én, a mesterek mestere, megmutatom 
az emberiségnek az utat felfelé vezető fejlődésükhöz és az igazi 
haladáshoz. Szavam nem csak a szellemhez szól, hanem az értelemhez, az 
észhez, sőt az érzékekhez is. Tanításom nemcsak a szellemi életre inspirál 
és tanít benneteket, hanem fényt hoz minden tudományba és minden 
útra. Hiszen tanításom nem korlátozódik arra, hogy minden lelket 
elvezessen az e létezésen túli otthon felé vezető útra, hanem eléri az 
ember szívét is, és arra inspirálja, hogy ezen a bolygón kellemes, 
emberséges és hasznos életet éljen. 
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     45. Amikor a Második Korszakban azt mondtam nektek, hogy az én 
országom nem ebből a világból való, ma azt mondom nektek, hogy a tiétek 
sem itt van, mert ez a világ, amint azt már tudjátok, az ember számára 
csupán átmenet. 
     46. Az igazi életet tanítom nektek, amely soha nem alapult a 
materializmuson. Ezért a föld hatalmasságai ismét fellázadnak majd a 
tanításom ellen. Örökké érvényes tanításommal jövök hozzátok, amely 
szeretetből, bölcsességből és igazságosságból áll. Ennek ellenére nem 
fogják azonnal megérteni, az emberiség ismét elítél majd engem, és újra 
keresztre feszít. De tudom, hogy tanításomnak mindezen keresztül kell 
mennie ahhoz, hogy elismerjék és szeressék. Tudom, hogy leghevesebb 
üldözőim később a leghűségesebb és legönfeláldozóbb terjesztőim 
lesznek, mert nagyon nagy bizonyítékokat fogok adni nekik igazságomról. 
     47. Az a Nikodémus a Második Korszakból, a papok fejedelme, aki 
felkereste Jézust, hogy bölcs és mély tanításokról beszélgessen vele, ebben 
az időben újra megjelenik, hogy lelkiismeretesen kutassa a munkámat, és 
áttérjen hozzá. 
     48. Az a Saulus, akit Pálnak neveznek, aki – miután hevesen üldözött 
engem – az egyik legnagyobb apostolommá vált, újra megjelenik az 
utamon, és mindenütt megjelennek majd az új tanítványaim, akik közül 
egyesek buzgón, mások önmagukat megtagadva követnek. A jelen pillanat 
nagy jelentőségű, az az idő, amelyről beszélek nektek, egyre közelebb 
kerül hozzátok. 
     49. Ez az eszmék háborúja, a viták, amelyeknek jelenleg tanúi vagytok, 
és a mindennapok eseményei nem arról beszélnek nektek, hogy valami 
közeledik felétek – nem engedik-e meg, hogy sejtsétek: egy korszak véget 
ér, és egy új korszak kezd el terjeszteni fényét? 
     50. Csak azt akarom, hogy ti, akik ebben az időben az én igém tanúi 
vagytok, kitartóak maradjatok a próbatételek pillanataiban, amelyeknek 
előznie kell a törvényem érvényesítését. Mert újbóli megjelenésem 
köztetek olyan lesz, mint egy hurrikán, amelynek ereje alatt a föld és a 
tengerek, amelyeken ez az emberiség lakik és mozog, megrázkódnak és 
felkavarodnak, hogy kiadjanak mindent, ami szennyeződést rejt 
magukban. 
     51. Amikor ezek a próbák eljönnek, ne féljetek, mert amikor 
bekövetkeznek, meg fogjátok érteni, hogy egy uralom végének kezdete 
megkezdődött, és egy új, boldogabb korszak hajnala közeledik. 
     52. A gonoszság, az igazságtalanság, a gőg, a rabszolgaság, a 
tudatlanság és a földi hatalom összeomlik, hogy utat nyisson a szeretet, a 
fény és a béke uralmának felállításához az emberek között. Nem fogtok 
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megingani, és nem hagyjátok kialudni a lámpásotokat, még akkor sem, ha 
úgy érzitek, hogy a próbatétel nagyon kemény, és a kehely, amelyet meg 
kell innotok, nagyon keserű. Éppen ellenkezőleg, akkor kell 
meggyújtanotok a remény lángját, és fel kell lobbantanotok, ahogyan a 
katona teszi a csatazajban, amikor érzi, hogy éppen legyőzi az ellenséget, 
és a győzelem közel van. 
     53. Ha ellenséges seregek vesznek körül benneteket, akiknek nyelve 
mérget szór rátok, ne kételkedjetek ígéreteimben; mert azokban a 
pillanatokban éreztetni fogom veletek megnyugtató jelenlétemet, és 
hallatni fogom szerető hangomat, amely újra és újra azt mondja nektek: 
„Veletek vagyok.” 
     54. Akkor gyakran fogjátok megtapasztalni, hogy azok között a csapatok 
között megjelenik egy szív, amely megért benneteket, és amely pajzsként 
szolgál számotokra. De ezt csak akkor érhetitek el, ha bizalmatokat és 
hiteteket belém helyezitek. 
     55. Emlékezzetek Dánielre, arra a prófétára, aki annyira védte 
elnyomott népét a babiloni rabszolgaságban annyira védte. 
     56. Jöjjön a harc! Szeretetetekkel újra meg kell öntöznetek azt a magot, 
amelyet az Örök az ember lelkébe vetett. Engedjétek, hogy a 
gyomnövényeket levágja igazságosságom sarlója, és a mezőket 
felszántsák, hogy alkalmasak legyenek a művelésre. 
     57. Szükséges még néhány pillanatot adni azoknak az embereknek, akik 
a világ javai után hajszolnak, hogy csalódásuk akkor teljes legyen, és végül 
meggyőződjenek arról, hogy a arany, a hatalom, a címek és a testi 
élvezetek soha nem fogják megadni nekik lelkük békéjét és jólétét. 
     58. Közeledik az egész emberiség számára a lelkiismeret fényében 
történő önvizsgálat órája. Akkor a tudósok, a teológusok, a hatalmasságok, 
a gazdagok és a bírák megkérdezik majd maguktól, mi volt az a szellemi, 
erkölcsi vagy anyagi gyümölcs, amelyet betakarítottak, és amelyet az 
embereknek adhatnak enni. Ezt követően sokan visszatérnek hozzám, 
mert rájönnek, hogy a földi életben élvezett tekintélyük ellenére hiányzott 
valami ahhoz, hogy kitöltsék azt az ürességet, amelybe lelkük került, amely 
csak a szellemi élet gyümölcseiből táplálkozhat. 
     59. Oázist teremtettem ezeknek a lelkeknek a sivatag közepén; mert 
tudom, hogy földi életük során egyik ajtón a másik után kopogtattak, és 
egyik utat a másik után járták be — egyesek az igazságot, mások a 
hatalmat, megint mások a boldogságot keresve. De a földi útjuk végén, 
amikor készen állnak arra, hogy mindent elutasítsanak, pihenni hagyom 
őket az ölemben, megvigasztalom őket, és megmutatom nekik az igaz utat, 
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hogy azon keresztül megtalálják azokat a mezőket, ahol elvethetik 
tapasztalataik termékeny magvait. 
     60. Az oázis szellemi természetű, ahová minden fajból származó 
emberek mindenféle sivatagi úton érkeznek majd – egyesek fáradtan, 
mások sebekkel borítva, ősz hajjal, és sokan üres vándorzsákkal, 
szégyenkezve a küzdelmük eredménytelensége miatt. Ott meghallják majd 
a hangomat, azonnal felismerik, és felkiáltanak: „Ez az Úr!” Ezzel a 
mondattal fejezik ki azt az alázatot, amellyel végül rám találnak. Hiszen 
mindannyian saját érdemeik révén kell eljutniuk hozzám. 
     61. Az a végtelen boldogság, megbékélés és alázat órája isteni 
megbocsátást hoz majd az elveszett gyermekeknek is, akik végre 
visszatérnek az Atya házába, vágyakozva arra, aki nekik életet és örökséget 
adott. 
     62. Ezt a novemberi napot arra szántátok, hogy megemlékezzetek 
azokról a lényekről, akik átléptek a túlvilágra. Az első hajnalhasadtától 
kezdve sok lélek imádkozik azokért, akiket „halottaiknak” neveznek. Azt 
mondom nektek, hogy nagyon jó dolog, hogy megemlékeztek róluk, és 
hálát, szeretetet és csodálatot érzetek irántuk. De nem jó, hogy sírtok 
utánuk, mintha olyan javak lennének, amelyeket elvesztettetek, és az sem, 
hogy halottnak tartjátok őket. Mert ha láthatnátok őket azokban a 
pillanatokban, amikor a szemetek könnyeket ont értük, és a mellkasot -
ban sóhajt a távozottak miatt, megdöbbennétek a fénytől, amely 
megvilágítja őket, és az élettől, amely átjárja őket. Akkor így kiáltanátok: 
„Bizony, ők azok, akik élnek, mi pedig vagyunk a halottak!” 
     63. Bizony, tévesen éltek, ha egy élettelen test láttán könnyeket 
ontotok, és közben elfelejtitek, hogy lelke tele van lüktető és rezgő élettel. 
     64. Ha azokkal, akik átléptek a szellemi életbe, ahelyett, hogy 
hagyomány szerint egy napot szentelnétek nekik, mindig az imádság 
kötelékével lennétek összekötve, akkor láthatatlan, de valós jelenlétüket 
az életetekben, valamint jótékony hatásukat egész létezésetek során 
éreznétek – küzdelmeitekben, próbáitokban és szép óráitokban egyaránt. 
És azok a lények is lehetőséget kapnának arra, hogy közreműködjenek 
nemes cselekedeteitekben és terveitekben, aminek köszönhetően több 
fényt nyernének. 
    65. Egyszer azt mondtam: „Hagyjátok, hogy a halottak temessék el 
halottaikat”, és ha alaposan és szeretettel elmélyültök e szavaimban, fel 
fogjátok ismerni, mennyi okom volt arra, hogy ezt mondjam nektek. 
     66. Mindannyian a szívetekben és a szemetek előtt őrzitek a szeretett 
elhunytak utolsó képét, fizikai megjelenését. Akire test szerint 
gyermekként távozott, arra gyermekként emlékeztek; akire test szerint 
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öregkorában távozott ebből az életből, arra öregként emlékeztek, ahogyan 
arra is, aki fájdalomtól kimerült testet hagyott hátra, vagy kínzó halálos 
küzdelem közepette távozott, mindig abban az állapotban emlékeztek rá. 
De el kell gondolkodnotok a test és a lélek közötti különbségen, hogy 
megértsétek: ott, ahol az ember meghal, a lélek egy új életbe születik, ahol 
már nem a világ fényét látja, hanem az isteni fényt, amely megvilágítja a 
lélek örök életét. 
     67. Egyszer már mondtam nektek, hogy az ember az anyagi dolgok 
iránti vonzódása miatt bálványimádó, és a halottai iránti tiszteletben ékes 
példát ad bálványimádására. De tanításom, mint a végtelen szépségű 
hajnal, felkelt az életetekben, és elűzte a hosszú, tudatlanságból fakadó 
éjszaka árnyait, amelyben az emberek tévedésekbe bonyolódva éltek. És 
ez a fény, amely a végtelenbe emelkedik, mint egy isteni csillag, legszebb 
sugarait fogja a lelketekre sugározni, olyan előkészületként, amely biztos 
léptekkel elvezet benneteket ahhoz, hogy élvezhessétek azt az életet , 
amelybe mindannyian a magasabb fejlődésetek révén beléphettek. 
     68. Többé nem fogtok keserűen sírni azok után, akik elhunytak és most 
már jobb életet élnek, és később, mint szellemi lények, nem fogtok sírni 
azok miatt sem, akiket hátrahagytatok, vagy azért, mert elhagytátok azt a 
testet, amely egy egész életen át burkolatként szolgált számotokra. 
     69. Vannak lények, akik szenvednek és félnek, amikor átélik annak a 
testnek a bomlását, amelyet annyira szerettek. Ti azonban azok közé 
tartozzatok, akik hálaadó éneket zengtek Teremtőjüknek, amikor látjátok, 
hogy véget ért az a feladat, amelyet az a emberi test vállalt magára. 
     70. Ma megbocsátom nektek minden hibátokat, és egyúttal 
megmutatom nektek az isteni Életkönyv egy olyan oldalát, amely 
megvilágosíthatja szellemeteket és értelmeteket, hogy olyan 
cselekedeteket hajtsatok végre, amelyek méltók ahhoz, aki megtanított 
benneteket. 
     71. Jelenleg nagy felelősséget vállaltok az emberiség iránt, és minél 
több tanítást kaptok tőlem, annál nagyobb lesz ez a felelősség; mert ti 
vagytok az a nép, amelynek az embereknek a szellemiségről kell beszélnie. 
Közöttetek mélyen gyökerezővé fogom tenni a velem való 
kapcsolatfelvétel tökéletes módját – rítusok és bálványimádó formák 
nélkül, egyszerűen lélektől lélekig. 
     72. Ez az áldott mag, amely már a szívetekben van, az a kenyér lesz, 
amelyet testvéreitekkel kell megosztanotok, és ez lesz az a szellemi 
örökség is, amelyet gyermekeitekre kell hagynotok. 
     73. Amikor azt mondtam nektek: „Szeressétek egymást!”, nem azt 
akartam ezzel mondani, hogy ez csak az emberek között történjen, hanem 
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világok között is. De most azt mondom nektek, hogy – amikor azokra 
gondoltok, akikről azt mondjátok, hogy elmentek –, ne képzeljétek el őket 
távol tőletek, és ne is érzéketlenül. Ne szeressétek a halottakat, és ne is 
emlékezzetek rájuk halottként; csak élőként gondoljatok rájuk, mert ők az 
örökkévalóságban élnek. 
     Béke legyen veletek! 
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Tanítás 174 
    1. Szeretett tanítványok, életetek minden elmúló pillanata egy újabb 
lépés, amely közelebb visz benneteket Atyátokhoz. Lassan, lépésről 
lépésre haladtok végig azon az úton, amely a Fény Birodalmába vezet. 
     2. Olyan idő felé haladtok, amikor igazságosan tudjátok majd megadni a 
szellemeteknek azt, ami neki jár, és a világnak azt, ami neki jár. Ez az igaz 
imádság ideje lesz, a fanatizmustól mentes Isten-imádat ideje, amikor 
minden vállalkozás előtt imádkoztok, és amikor tudjátok megőrizni azt, 
ami rátok lett bízva. 
     3. Hogyan tévedhetne el az ember, ha ahelyett, hogy a saját akaratát 
követné, először imádságban kérdezné meg Atyját? Aki tud imádkozni, 
kapcsolatban él Istennel, ismeri az Atyjától kapott jótétemények értékét, 
és egyúttal megérti az általa átélt próbák értelmét vagy célját is. 
     4. Az az ember, aki közvetlenül Istenhez imádkozik, egy 
megszellemesedett ember, akinek nincs sötét kendő a szeme előtt, és aki 
felkészült arra, hogy önmagában és önmagán kívül felfedezze a bölcsesség 
és az igazság ismeretlen világait, amelyek az ember életében léteznek 
anélkül, hogy az ember észrevenné őket. 
     5. Aki felfedezi ezt az utat, az már nem állhat meg; mert miután érzékei 
és szellemi adottságai felébredtek és fogékonnyá váltak, ma a természet 
hangjait hallja, holnap a szellemi birodalom üzeneteit veszi át, és később 
szellemről szellemre folytatott párbeszédben hallja majd Urának hangját, 
az Atya és gyermekei közötti szeretet gyümölcseként. 
     6. Népem, ne irigyeljétek azokat a szószólókat, akik révén 
kinyilatkoztatom magam; mert ha valóban felkészültök testileg és lelkileg, 
akkor miután ez a kinyilatkoztatás véget ért, még őket is felülmúljátok 
majd. 
     7. A jelek, csodák és bizonyítékok ideje van előirányozva ennek a 
népnek, amely tanúja a harmadik korszakban való kinyilatkoztatásomnak. 
     8. Még nem mondtam ki az utolsó szavam, amelyben nagy 
kinyilatkoztatásokat fogok adni nektek. De akaratom és utasításaim be 
vannak írva ennek az egész népnek a lelkiismeretébe, hogy teljes 
tudomása legyen arról, hogyan fog lezárulni kinyilatkoztatásom, valamint 
arról a napról, amelyet utolsó tanításomra kiválasztottak és kijelöltek. 
     9. Meg kell értenetek, hogy mindent meg akarok tanítani nektek, amit 
tudnotok kell ahhoz, hogy beléphessetek azokba a világokba vagy 
lakóhelyekbe, amelyek rátok várnak. Mert ahogyan a lelketeknek abban a 
világban, ahol közvetlenül előtt élt, fel kellett készülnie arra, hogy a Földön 
megtestesülhessen és élhessen, úgy kell felkészülnie arra is, hogy 
visszatérjen abba az otthonba, amelyet elhagyott, még ha azok a 
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lakóhelyek is magasabb szintűek a szeretet, a tisztaság és a bölcsesség 
tekintetében. 
     10. Ne kételkedjetek szavaimban. Az Első Korban (is) beteljesítettem 
ígéretemet, hogy kiszabadítom Izráelt az egyiptomi rabszolgaságból – 
amely bálványimádást és sötétséget jelentett –, hogy elvigyelek 
benneteket Kánaánba, a szabadság és az élő Isten imádásának földjére. 
Ott hirdették meg az én emberként való eljövetelemet is, és a prófécia szó 
szerint beteljesedett Jézusban. A Mester, aki élt és szeretett benneteket, 
megígérte, hogy a Lélekben nyilvánul meg, és itt van előttetek e ígéret 
beteljesülése. 
     11. Ma bejelentem nektek, hogy csodálatos régiókat, lakóhelyeket, 
szellemi otthonokat tartok készen a szellemetek számára, ahol 
megtalálhatjátok az igazi szabadságot, hogy szeressetek, terjesszétek a jót 
és teremtsétek a fényt. Vajon kételkedtek-e ebben, miután minden 
korábbi ígéretemet betartottam számotokra? 
     12. Tudjátok meg, hogy a nagy szellemek mindig is az én munkámban 
dolgoznak: Elias, akinek rendeltetése, hogy a Mester eljövetelét 
bejelentsen tanítványai között, az a fény, amely utat tör a szellemek 
számára, leszáll az útról letértekhez, azokhoz, akik alszanak, vagy akik 
elvesztették a hitüket a szellemi életben, hogy őket beburkolja az általa 
sugárzott szeretet tüze – egy tűz, amely hit, a gonosz megsemmisítése és a 
megtisztulás. Hívása minden nemzetben visszhangzik, megtisztító tüze 
terjed. Igaz, hogy a megtisztulás nyomán fájdalom marad hátra, de 
hamarosan eljön az isteni vigasz, Mária személyében, hogy balzsamát 
minden zokogó szívre, minden fájdalomtól gyötört teremtményre kiöntse. 
     13. Ezután szívről szívre fogok járni, hogy az emberek meghallják isteni 
hívásomat, amely csupán annyit mond nekik: Kövessetek engem. 
     14. Tanításom lehetővé teszi az ember számára, hogy minden lényegi 
vonatkozásában kibontakozzon: érzékennyé és nemesebbé teszi a szívet, 
felébreszti az értelmet, és tökéletesíti és felemeli a szellemet. 
     15. Tanulmányozzátok alaposan a tanításomat, hogy megértsétek, 
hogyan kell helyesen gyakorolni az utasításaimat, hogy fejlődésetek 
harmonikusan haladjon; vagyis ne csak az értelmet fejlesszétek anélkül, 
hogy törődnétek az érzelmi élettel, amelyet ápolnotok kell, vagy a szellem 
ideáljaival, amelyeket életre kell keltenetek. 
     16. Lényetek minden képessége megtalálhatja az én szavaimban azt a 
fényes utat, amelyen a végtelenségig fejlődhetnek és tökéletesedhetnek. 
     17. Elegendő időt adtam nektek arra, hogy befogadjátok és 
megértsétek tanításaimat, így sokan közületek, akik gyermekként 
érkeztetek, most már serdülők vagytok, míg mások, akik serdülőként 
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jöttek, most már öregek. Az egyik csoport ezen az úton nőtt fel, és most 
már az én „munkásaim” közé tartozik, a másik pedig már kiadta utolsó 
lélegzetét, és most elfoglalja helyét a kiválasztottaim között. 
     18. Elegendő időt adtam ennek a népnek, hogy benne feléledjen a 
szilárd és igaz hit fénye, és hogy lelke mély ismeretet szerezzen a 
művemről. Szavam felkészít benneteket arra, hogy érezhessétek 
jelenlétemet és fogadhassátok ihletemet, még akkor is, ha már nem 
halljátok ezt a hangot, és a lényetek lényegére kell összpontosítanotok. 
     19. Tanításom a lelkiismeretetekbe van írva. Ott van az a szentély, 
amely a legjobban őrzi a törvényemet, hogy amikor az idő múlásával 
eltávolodnak azok a szellemi felüdülés órái, amelyeket a Mesteretek 
mellett töltötök, az én szavam lényege továbbra is rezegjen a lelketekben, 
tele élettel, frissen és a szeretettől és a bölcsességtől lüktetve. 
     20. Szavaimban újra és újra azt mondom nektek, hogy el kell érnetek a 
szellemiséget, mert ez lesz az, ami megkülönböztet titeket a földön. 
Szellemiség nélkül nem fogtok tudni tanúságot tenni embertársaitok előtt, 
ahogyan azt kellene. 
     21. Ne féljetek, mert befejezem szavam közlését köztetek. Művem nem 
fog elvészni, és lelketek sem csüggedjen el. A szellemi völgyben 
készenlétben tartom azokat a lényeket, akik megtestesülnek, hogy a népek 
vezetői és prófétái legyenek – fénylények, szellemiségre ébredtek, akik 
megtanítanak benneteket arra, hogy az én szavam által megnyitott 
ösvényen egy lépéssel előre haladjatok. 
     22. Ma azt akarom mondani nektek, hogy ugyanúgy, ahogy nektek itt 
szükségetek van arra, hogy a szellemi völgyből fénylények jöjjenek 
hozzátok, akik segítenek nektek az utatokon, úgy vannak olyan szellemi 
otthonok is, amelyeknek szükségük van arra, hogy közületek néhányan az 
én tanításom fényével menjenek hozzájuk. Nem ismeritek azokat 
közületek, akik ebben a pillanatban hallgatnak rám, és hamarosan szellemi 
küldetésre kell indulniuk. Ez az oka annak, hogy már régóta sok szív 
megtisztul, és hogy szellemük napról napra egyre jobban kötődik a 
munkámhoz. 
     23. Azt akarom, hogy szellemi seregeim között legyenek köztetek 
olyanok, akik egyesüljenek azokkal, akik velem együtt dolgoznak ebben az 
áldott helyreállítási és igazságossági munkában minden olyan lény 
megmentése érdekében, akik távol járnak az élet és az igazság útjától. 
     24. Őrizzétek meg lelketekben ezt az igét, amely felkészülésként 
szolgálhat számotokra arra a nagy pillanatra, amikor elhagyjátok ezt a 
létezést, hogy szellemileg szabadok legyetek. 
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     25. Ez a kinyilatkoztatások csodálatos ideje, ó, szeretett népem. A 
lelkeket felemelő fény ideje. Boldogok azok, akik felkészülnek, mert ők 
bőségesen részesülnek az én fényemben. 
     26. De gondoljatok arra, hogy ez még alig egy új korszak kezdete, hogy 
nem fedtem fel nektek mindazt, amit ez az idő az emberek számára 
tartogat, és hogy azt sem értettétek még meg teljesen, amit kaptatok. 
    27. Napok, évek és egész évszázadok fognak még eltelni, amelyek során 
ez az emberiség csodálatos fénykinyilatkoztatások és még ismeretlen 
szellemi kinyilatkoztatások tanúja lesz. 
     28. Ezek az idők egyre közelednek, ezért készítsétek elő az utat azok 
számára, akik a helyeteket fogják átvenni. Jó cselekedeteitekkel áldjátok 
meg ezt az utat. Így megkezditek az igazi templom felépítését, amelyet 
mások folytatni fognak, majd később újabbak jönnek, és befejezik azt. 
     29. Hosszú időn át adtam nektek tanításomat, hogy az, mint jó mag, 
mély gyökereket eresszen a szívetekbe, és életetek során mindig készen 
álljatok arra, hogy azt embertársaitok között terjesszétek. 
     30. Állítsatok össze egy könyvet az én szavaimból, és emeljétek ki belőle 
a lényeget, hogy valódi fogalmat kapjatok tanításom tisztaságáról. A 
hanghordozó által közvetített szavakban hibákat fedezhettek fel, de nem a 
tartalmukban. Közvetítőim nem mindig voltak felkészülve. Ezért mondtam 
nektek, hogy ne csak felületesen olvassátok át, hanem hatoljatok be a 
tartalmába, hogy felfedezhessétek annak tökéletességét. Imádkozzatok és 
meditáljatok, hogy megérthessétek. 
     31. Mindannyiótoknak hitre van szükségetek az élethez. Jaj annak, aki 
csak a világ hiábavalóságaiért él, mert lelke üres lesz, és földi útjának 
végén semmiféle termést nem fog felmutatni. Gondoljatok arra, hogy a 
Földre azért lettetek elküldve, hogy egy szellemi feladatot teljesítsetek, és 
hogy utána hozzám fogtok visszatérni, míg a test összeolvad a Földdel, 
amelyből származott. Hagyjátok, hogy a szeretetem inspiráljon benneteket 
a nagy hit elérésére, tegyétek a szíveteket templommá. Csukjátok be a 
testetek szemét, és nyissátok ki a szellemét, hogy a világotokon túlra 
láthassatok. Bennetek vagyok és kívül is, lényetek legmélyén, és őrzöm és 
védem a szellemeteket. Ismerem minden vágyatokat és reményeteket, és 
azt mondom nektek: másszátok meg a tökéletesség hegyét türelemmel és 
áldozatkészséggel. Amikor közel vagytok a célhoz, akkor kissé kinyitom 
birodalmam kapuit, hogy megsejtsétek békémet, és erősek legyetek az 
utolsó órában. 
     32. Minden fejlődik. Az ember halad előre a tudományában, de az így 
megszerzett tudását nem használja fel a jó cselekedetekre; nem tudja sem 
vigasztalni, sem megvédeni embertársait. A hatalomvágy és az akarat 
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szabadságáról alkotott téves felfogás új háborút okozott, amelynek 
következménye a fájdalom. Mindenütt árvaságot, nyomort, pusztulást és 
halált látok, és mindezért számot fogtok adni nekem. Mit kezdtetek az én 
szavaimmal? Nem hallgattatok rájuk, és eltévedtetek a fájdalom és a 
bonyodalmak tengerében; és mégis, ez nem lesz az utolsó háború, amelyet 
vívni fogtok. — De mindenkire eljön az ítélet. Jelenlétemben vannak bírák 
és vádlottak, hóhérok és áldozatok. Minden nemzet meghallja a 
hívásomat. Arra buzdítalak benneteket, hogy imádkozzatok ebben a döntő 
órában, és megadom nektek a Szentlélek fényét. 
     33. Teremtésem állandó, és semmi sem vész el. Amikor a fájdalom 
felemészteti a testet, és a lélek meztelenül és védtelenül marad, anélkül, 
hogy földi feladatát teljesítette volna, új testi ruhát adok neki, és 
visszatérhet abba. 
     34. Arra buzdítalak benneteket, hogy olyan szellemi alkotásokat 
hozzatok létre, amelyek túlélnek minden korszakot. Szilárd alapra 
építsetek, hogy ne legyen olyan természeti erő, amely elpusztíthatná azt, 
amit létrehoztatok. 
     35. Az asztalom előtt álltok. Üljön le körém, és hallgassatok rám! 
     36. Az én akaratom az, hogy ebben az időben minden ember és minden 
szellemi lény megkapja ezt az isteni tudást, amelyet a Szentlélek most 
kinyilatkoztatott nektek. 
     37. Szavam ebben az időben olyan volt, mint egy bölcsesség könyve, 
amelyet az emberek előtt kinyitottak. 
     38. Titeket, akiket tanítványaimnak neveztem, e tanítás éber őrzőivé 
teszlek. 
     39. Ti vagytok Jézus alázatos családja, akinek egy örökséget bíztak. 
Értsétek meg, hogy Én, a Mester, kinyilatkoztattam nektek az akaratomat. 
     40. Egyetlen földi lakos sem ismeri a mennyei világot. Ti még vándorok 
vagytok az élet sivatagában. Sokan tévelyegnek, anélkül, hogy tudnák, 
hová mennek. De az örökkévalóságban Atyátok szeretete vár rátok. Ezért 
szállok le hozzátok, hogy segítsek nektek fáradságos életutatokon, hogy 
visszatérhessetek ahhoz az öléhez, ahonnan származtok. 
     41. Előtte azonban szeretetben akarok egyesíteni benneteket, hogy 
azok az érdemek közelebb hozzanak hozzám, amelyeket akkor szereztek, 
amikor igyekeztek közelebb kerülni egymáshoz, megbocsátotok 
egymásnak, és testvéri módon kezet nyújtotok egymásnak. Előkészítettem 
az utat, hogy azon eljussatok az én országom békéjéhez – ahhoz a 
békéhez, amelyet ebben az életben nem találtok meg, mert abban csak 
fájdalmat tapasztaltatok. Miért nem követtétek azt az utat, amelyet a 
Második Korszakban kijelöltem nektek? Akkor nem botladoztatok volna 
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meg, és nem estetek volna el. Most pedig tanítványaim vagytok, mert 
szeretlek benneteket, és új lehetőséget akarok adni nektek a megváltásra. 
Vajon élni fogtok-e vele, vagy ismét megrekedtek? Gondoljatok arra, hogy 
amit ilyen egyszerűen és világosan kinyilatkoztattam nektek, az az Atya 
titkos bölcsességkincséhez tartozik, amely még a tudósok és teológusok 
előtt is rejtve maradt. De éppen azért, mert ez a kegyelem rátok szállt, ne 
legyetek olyanok, mint azok a tudósok, akik felfedezéseiktől annyira 
elvakultak és önteltté váltak, hogy tagadják azt, aki mindent teremtett. 
     42. Ma ti birtokoljátok azt, amit mások félreértelmeztek vagy 
megvetettek. De amikor nekiláttok tanításaim terjesztésének, ne 
foglalkozzatok azzal, hogy megítéljétek, az, akivel éppen beszéltek, méltó-
e vagy sem arra, hogy tanításaimat befogadja, még akkor sem, ha éppen 
azokról van szó, akik a leghevesebben elutasítottak engem. 
     43. Ti, akiknek lelke örömtől ragyog, amikor hallgattok rám, nektek kell 
hirdetnetek a munkámat. Közeledik a búcsúzásom órája, és akkor készen 
kell állnotok. 
     44. A Második Korszakban tizenkét férfit választottam ki, akik 
távozásom után az Örömhírt terjesztették a földön. Tizenkét férfi elegendő 
volt ahhoz, hogy ezt a munkát véghezvigyék. Ebben az időben több ezer 
férfit és nőt tanítottam, és lelki seregeimet küldtem támogatásotokra, 
mert a lelkek felszabadításának idejében éltek. Katonáim száma ezért 
olyan nagy, mert az emberiség ma már nagyobb, és bűnei és vétkei is 
nagyobbak. 
     45. Legyetek alázatosak, és fogadjátok el a sorsotokat. 
     46. Időnként felmerül a szívetekben ez a kérdés: „Lépést tettem előre 
szellemileg, vagy megrekedtem?” És én, a Mester, ilyenkor azt mondom 
tanítványaimnak, hogy – ha készen állnak arra, hogy érezzék embertársaik 
fájdalmát – egy lépést tettek előre; ha képesek voltak megbocsátani 
azoknak, akik súlyosan megsebezték őket, újabb lépést tettek; és ha szívük 
minden emberrel azonosul, fajok vagy társadalmi osztályok közötti 
különbségtétel nélkül, akkor a szellemi fejlődés útján jelentősen 
előrehaladtak. 
     47. De mi volt ezeknek az érzéseknek és cselekedeteknek a 
mozgatórugója? – A szeretet, amely képes volt belétek csepegtetni a 
törvényemet. Csak a szeretet tud közel hozni titeket a tanításomhoz, mert 
belőle fakadnak minden erény. Hiábavaló, hogy az emberek más 
eszközökkel próbálják megoldani a problémáikat. Hiába akarnak békét 
teremteni a világban, ha az nem a kölcsönös szereteten alapul. 
     48. Mindazonáltal látom, hogy tanításomat azok, akik az életet olyan 
érzelmekkel szemlélik, melyeket materialista és önző szívük sugall, még 
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mindig közömbösen, sőt néha gúnyosan fogadják. De mondom nektek, 
hogy végül még ők is arra a meggyőződésre fognak jutni, hogy csak a 
magas erkölcs, a tiszta megismerés és a helyes ész képes megmenteni az 
emberiséget abból a mélységből, amelybe belezuhant. És ezt a magas 
erkölcsöt csak az a szellemiség adhatja meg nektek, amelyet én tanítok 
nektek. Cselekedeteiteknek azt a tisztaságát a lelkiismeret fénye előtt, és 
azt az ésszerű igazságosságot csak az én szavaimban fogjátok megtalálni; 
mert én nem a lehetetlenről beszélek, és nem fantáziákat tanítok nektek. 
Tanításom a valóságon, az igazságon alapul. 
     49. Az ember lehetetlen dolgokat próbált megvalósítani olyan 
eszközökkel, amelyeket a szeretet és igazságosság törvényem nem írt elő 
nektek; és ha megengedtem neki, hogy szabadon cselekedjen, az azért 
volt, hogy saját tapasztalatokat szerezzen, noha lelkiismeretében mindig 
jelen volt a törvényem. 
     50. Ha az emberek szíve nem lett volna annyira megkeményedve, a 
háború fájdalma elegendő lett volna ahhoz, hogy elgondolkodjon 
tévedésein, és visszatért volna a fény útjára. De bár még mindig él benne 
azoknak az emberirtásoknak a keserű emléke, máris egy új 
háborúra. 
     51. Hogyan gondolhatjátok, hogy én, az Atya, az isteni szeretet, képes 
lennék háborúk révén megbüntetni titeket? Tényleg azt hiszitek, hogy 
valaki, aki tökéletes szeretettel szeret titeket, és aki azt kívánja, hogy 
szeressétek egymást, bűncselekményeket, testvérgyilkosságot, 
emberölést, bosszút és pusztítást kelthet bennetek? Hát nem értitek, hogy 
mindez a materializmusra vezethető vissza, amelyet az emberek a 
szívükben felhalmoztak? 
     52. Az emberek eltávolodtak attól az ösvénytől, amelyet lelkiismeretük 
mutat nekik, elvesztették az eszüket, és letértek az erkölcs és a jó érzések 
útjáról. Nem akartak időben megállni, nem fordultak önmagukba, és 
sodródnak afelé a mély szakadék felé, amelyet maguk hoztak létre, a 
sötétséggel való találkozás felé. Mégis – szeretetem megbocsátotta nekik 
vétkeiket, és fényem megpróbálta visszatartani őket, és megmutatta 
nekik, hogy téves úton járnak. De törvényem tiszteletben tartja a szabad 
akaratot, amellyel felruháztam őket, még ha igazságosságom is 
megengedi, hogy learatják azokat a gyümölcsöket, amelyeket életükben 
elvetettek. 
     53. De amikor úgy tűnik, hogy az ember számára mindennek vége, a 
halál diadalmaskodott, vagy a gonosz győzedelmeskedett, a sötétségből a 
lények a fény felé emelkednek majd. A halálból az igazi életre fognak 



339 
 

feltámadni, és a pusztulás mélységéből fel fognak állni, hogy betartsák 
Isten örök törvényét. 
     54. Nem mindenki fogja megismerni a mélységet; mert voltak, akik 
igyekeztek távol tartani magukat a szenvedélyek, a hatalomvágy és a 
gyűlölet háborújától, és csak az új Sodoma peremén éltek; mások pedig, 
akik sokat vétkeztek, időben megállnak, és időbeni bűnbánatuk és teljes 
megújulásuk révén sok könnyet és fájdalmat megspórolnak maguknak. 
     55. Ti, akik hallgattok rám, semmilyen módon ne tápláljátok ezeket a 
háborúkat, és ne járuljatok hozzájuk. Maradjatok kitartóan az én utamon, 
hogy életetek, szavaitok és cselekedeteitek arra szolgáljanak, hogy sok szív 
időben megálljon lélegzetelállító rohanásában, hogy megtapasztalják 
békémet, és elkerüljék azt a kényszert, hogy meg kelljen inniuk ezt a 
szenvedés serlegét. 
     56. Használjátok ki ezt a napot, amelyet Teremtőtöknek szenteltek. 
Szívetek felkészül, és szeretettel dobog az én Istenségem iránt, és 
kegyelemmel vagytok telve, mert méltónak bizonyultok arra, hogy 
befogadjátok jelenlétemet. 
     57. Hagyjátok, hogy lelketek öröme tükröződjön testetekben, így nem 
válik hamis örömmé. Hogyan lehetne lelketek vidám, miközben szívetek 
szomorú, ha mindkettő harmonikusan él együtt? 
     58. Ez az állapot gyönyörű, ha a lélek boldogságából fakad. 
Törekedjetek cselekedeteitek tökéletességére, mert a tökéletességben 
rejlik a legfőbb boldogság. 
     59. Milyen tökéletlenséget találtok a teremtésben? – Semmilyet, 
mondjátok nekem. Mégis nagyon sok tökéletlenség létezik, és ezek az 
emberek cselekedeteiben találhatók meg. Cselekedjetek az akaratom 
szerint, mert minden, ami a törvényen kívül történik, tökéletlen. 
     60. Értsétek meg: kordában kell tartanotok a képzeleteteket. Nem 
szabad ítélkeznetek embertársaitok cselekedetei felett. Azt akarom, hogy 
jók legyetek, és emellett az is vágyam, hogy tökéletessé váljatok; mert bár 
látszólag jelentéktelenek vagytok, nagyobbak vagytok az anyagi dolgoknál 
és a világoknál, mert örök életetek van, mert az én fényem szikrái vagytok 
és szellemi lények. Fel kell ismernetek, mi a szellem, hogy megérthessétek, 
miért hívlak benneteket a tökéletesség útjára. 
     61. Fájdalmatokban kerestelek benneteket, hogy megmentselek 
benneteket. Atyátok szeretete az, amely még mindig nem fáradt el, és 
továbbra is kopogtat szívetek ajtaján. 
     62. 1866 óta az általam ihletett emberek révén nyilvánultam meg 
előttetek, hogy megmutassam nektek a jóság és az igazságosság útját. 
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     63. A Mester azt mondja nektek: az én akaratom, hogy tanúságot 
tegyek arról, hogy ez a Harmadik Korszak. 
     64. Az Első Korszakban Ábrahám szövetséget kötött az Atyával. A 
Második Korszakban Krisztus vérével pecsételte meg az emberekkel kötött 
szövetségét; mert vérével, amely szeretetet, életet, áldozatot és 
megbocsátást jelent, megmutatta a világnak az útját a bűneik alól való 
megváltáshoz, amivel a Szellemnek üdvösséget és örök életet 
ajándékozott. 
     65. Ebben a korszakban kiárasztom fényemet a Lélekre; mert ha ti, 
emberek, hozzám akartok jutni, soha nem fogjátok ezt elérni, mivel az 
ígért örök otthon az örökkévalóságban a Lélek számára van kijelölve. 
     66. Rátok bízom tanításomat, hogy ugyanabban a formában, ahogyan 
én adom nektek, továbbadjátok azt embertársaitoknak. De soha ne 
vitatkozzatok hevesen, amikor tanítjátok. Óvakodjatok attól, hogy 
olyasmiről ítélkezzetek, amit nem ismertek, de értsétek meg, hogy egy 
tiszta példa elegendő lesz ahhoz, hogy az embereket a szellemiség felé 
térítsétek. 
     67. Az én parancsolatomban, amely azt mondja nektek: „Szeressétek 
egymást”, összefoglalódik a tanításom. Miért nem értettek meg 
mindannyian, noha teremtésetekkor mindnyájatoknak ugyanolyan 
mértékű megértési képességet adtam? Miért értik meg egyesek, hogy 
Istennek kell adni, ami az Övé, a világnak pedig, ami neki jár, míg mások 
mindent a világnak adnak, amelyből saját istenüket, paradicsomukat és 
mennyországaikat teremtik? — Mert ezek elfelejtették, hogy a Második 
Korszakban azt mondtam nektek: „Az én országom nem e világból való.” 
     Béke legyen veletek!  
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