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Передмова 
     У всі часи Творчий Дух різними способами звертався до своїх 
створінь. 
     У «першу епоху» Отець відкривав себе своїм дітям безпосередньо 
через совість, а також промовляв устами посланців, провідників і 
пророків. Пророцтва та одкровення слуг Господа віщували висхідний 
розвиток людського духу та прихід Учителя. 
     З народженням Ісуса в Палестині розпочався «Другий час», у якому 
«Слово» втілилося в Божественному Дитині, щоб промовити до 
людей: «Я є Шлях, Істина та Життя». Протягом 33 років свого життя 
серед людей Ісус Христос свідчив про своє божественне походження, 
і, готуючи своїх учнів до свого відходу, він сказав, що повернеться, але 
не у плоті, а в хмарі — символі духовного, в оточенні полчищ своїх 
ангелів. 
     І так 1 вересня 1866 року розпочався «Третій період» з подій, що 
відбулися в Мексиці — країні на Заході, призначеній для цього. Саме 
там відбувалися одкровення Духа щодо людських здібностей 
мислення та мовлення, які безповоротно завершилися 31 грудня 1950 
року, щоб після цього періоду підготовки люди стали здатними до 
досконалішої форми безпосереднього спілкування людського духу з 
Божественним Духом та з духовним світом загалом. 
     Для пророцтв обіцяного Спасителя та Його ангелів Господь, згідно зі 
Своєю найвищою волею, використовував людських посередників — 
тих, кого Він Сам обрав і підготував, і через розумові здібності яких 
проявлявся промінь Божественного Духа. 
     Протягом останніх приблизно 20 років періоду одкровення, 
починаючи приблизно з 1930 року, більшість вчень Господа 
записувалася стенографічно. Багаті настанови, вчення, пророцтва, 
одкровення тощо відбувалися в численних різних місцях зібрань, що 
утворилися по всій країні. Невелика група, яка раніше служила 
«голосом» і діяла згідно з чіткими вказівками Божественного Духа, 
зібрала 12 томів із 366 проголошених настанов. Вони дали їм назву: 
 

«LIBRO DE LA VIDA VERDADERA» 
у перекладі: « 
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Привіт із Мексики 
 

     Щоб дати читачеві / читачці уявлення про те, як відбувалися в 
Мексиці в період з 1866 по 1950 роки одкровення Христа, що знову 
з’явився в Дусі — спочатку підготовлені Духом Іллі, — нижче 
наводиться привіт німцям від мексиканця, який сам був знаряддям 
«Слова». З людської точки зору він походив із простої родини, 
розпочав свій життєвий шлях як тореадор, потім заробляв на хліб для 
себе та своєї родини як фотограф і жив просто та в скромних умовах». 
     Я щойно виповнив 21 рік. Протягом багатьох років я був прикутий 
до дому як жертва дуже неприємного шкірного захворювання, яке не 
дозволяло мені навіть на кілька миттєвостей насолодитися 
благотворним впливом сонця чи свіжого повітря. 
     У ті роки самотності, які здавалися мені вічністю — тим більше, що я 
перебував у розквіті юності, коли людина віддається наймарнішим 
мріям, — я пережив неабияку кризу нетерпіння та відчаю. Мушу 
зізнатися, що лише доброзичлива підтримка моїх батьків і братів та 
сестер надавала мені моральну опору в цьому випробуванні, поряд, 
звісно, із тихою надією одного дня знову відновити здоров’я. 
     Багато лікарів бралися за мій випадок, і я пройшов незліченну 
кількість методів лікування — все марно. Пам’ятаю лише, що після 
кожної невдачі моя безнадія зростала. 
     Коли моя ізоляція, моє мовчання та самотність з кожним днем 
ставали все нестерпнішими, я втікав у молитву й помітив, що в ній мій 
дух знаходив невимовний спокій, а в моєму серці зароджувалося 
передчуття, що незабаром я звільнюся зі свого полону. 
     Мої молитви ставали дедалі довшими, а моя духовна 
зосередженість — дедалі глибшою. Я намагався медитувати якомога 
частіше, бо доки тривала молитва, я залишався вільним від усіх 
страждань. Коли ж блаженство минало, і я повертався до реальності 
свого самотнього, тихого й одноманітного життя, у мене завжди 
виникало відчуття, ніби я повернувся з іншого світу, де мій дух 
зміцнився й надихнувся. Тут я мушу зазначити, що свої молитви я 
формував на основі необдуманих миттєвих поривів. Ніколи не забуду, 
як під час таких зачарувань я втрачав відчуття часу, і були миті, коли 
все, що мене оточувало, зникало з мого поля зору. Втім, я пригадую, 
що в дитинстві — приблизно з 12 років — не маючи змоги пояснити 
собі це , я майже щодня перебував у стані своєрідного відриву душі, 
що тривав кілька хвилин, під час яких я, можливо, керований 
підсвідомістю, мусив діяти наче автомат. Поки тривав цей дивний 
стан, я ніколи не відчував жодних труднощів. Дивно, але спочатку він 
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викликав у мене страх, проте поступово я звик до нього, тоді як це 
явище з часом посилювалося. 
     Моя хвороба досягла свого апогею. Іноді мені здавалося, ніби моя 
шкіра палає під дією внутрішнього вогню, який нічим не можна було 
вгамувати. Водночас мій зовнішній вигляд ставав дедалі 
жалюгіднішим. 
     Одного дня мій батько з’явився з новиною, що він почув слово 
Божественного Вчителя з вуст простої людини, яка, безсумнівно, є 
обраним Богом. І сталося це в убогому місці зібрань у віддаленому 
районі Мехіко. Його туди взяв із собою добрий друг, який уже давно 
захоплювався цими проповідями. 
     У ту мить я отримала впевненість, що це був саме ВІН, Учитель, який 
говорив там за допомогою людських здібностей сприйняття, щоб 
наблизитися до людей, шукаючи тих, хто прагнув світла й спраглий 
справедливості. 
       Чудо, на яке я чекав день у день, стояло переді мною. ВІН, з яким я 
так часто розмовляв у години свого болю, тепер був зовсім поруч і 
чекав на мене, щоб подарувати мені зцілення тіла й душі. 
     Я відгукнулася на поклик Господа! Це було в неділю, 14 лютого 1934 
року, коли я вперше увійшла до тієї скромної зали для зібрань, однієї з 
багатьох, де можна було почути Боже послання. На мене сильне 
враження справила заглибленість у себе та глибока зосередженість, з 
якими присутні готувалися очікувати приходу «божественного 
променя», що мав надихнути внутрішнє слухання «носія Слова», 
якому потім належало передати небесне Слово. 
     «Носієм Слова» або «інструментом» того разу була жінка. Проста 
жінка, можна сказати, звичайної зовнішності, сліпа від народження. Її 
зовнішність, мушу зізнатися, не справила на мене особливо 
приємного враження. Тим більшим було моє здивування, коли її губи 
розтулилися й пролунала проповідь такої глибини, такої дивовижності 
й такої мудрості, що це важко навіть уявити, до того ж виголошена 
солодким голосом із дивовижним інтонаційним відтінком, що 
надавало посланню глибоко вражаючого й зворушливого акценту. 
     У подальшому ході проповіді присутні на « » повністю забули про 
фізичну присутність проповідника, щоб піднестися у сфери духу та 
повною мірою насолодитися божественним вченням. Але якщо під 
час проповіді хтось випадково розплющував очі й спостерігав за 
проповідником, то міг помітити, як ця сама по собі убога й звичайна 
істота перетворилася у піднесенні свого духу, ба навіть як у такі миті 
від нього випромінювалася велика краса й велич, що вселяла повагу. 
     Божественне Слово лилося з її вуст, немов невичерпна хвиля, — 
годину, дві, три і більше. Все це відбувалося без затримок, без перерв, 
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бездоганно, і без найменших ознак втоми, а голос не ставав хрипким 
чи слабким. Навпаки, чим довше тривало проповідування, тим 
досконалішим здавалося натхнення.  
     Присутність Божественного Вчителя в ті хвилини спілкування була 
настільки відчутною, що його близькість і дружбу можна було 
сприймати буквально на дотик. Він звертався до кожного серця! Він 
читав найпотаємніші думки присутніх і торкався найтаємніших струн 
своїх слухачів, причому не ображаючи й не звинувачуючи нікого. 
Кожен відчував у своєму серці, які саме слова Учителя, з його 
проникливим поглядом любові та мудрості, були спрямовані саме до 
нього. 
     Божественне послання на устах проповідника набувало різних 
відтінків і барв. Коли Господь говорив як Батько, його голос 
наповнювався ніжністю, прощенням і ласкою; коли він являв себе як 
Учитель, голос ставав глибоким і мудрим, а коли Він виступав як 
Суддя, голос проповідника набував інтонації нескінченної влади й 
могутності, причому справедливість і божественна ревність лунали 
настільки вражаюче, що це справді вражало слухачів, виривало у них 
сльози каяття й спонукало їх до твердих намірів покаяння та 
виправлення. Перед такою величчю я відчував себе зовсім маленьким 
і найостаннішим серед присутніх. У своїй неосвіченості мені спало на 
думку, що Господь, напевно, навіть не помітив моєї незначної 
присутності. Однак незабаром я мусив переконатися у своїй помилці й 
дізнатися, що погляд Учителя охоплював усіх. Через кілька місяців 
частих візитів, метою яких було лише насолодитися тим духовним 
святом, одного незабутнього післяобіддя Господь покликав мене. Це 
було 9 серпня 1934 року, коли я, не встигнувши оговтатися від подиву, 
був позначений і помазаний, щоб служити Божому Слову як його 
носій. 
     Найглибше хвилювання, найблагородніші й найтаємничіші почуття 
охопили моє серце у той найвищий момент. Що я міг відмовити в цей 
піднесений момент Тому, хто має необмежене право над Своїми 
створіннями? 
     Моє призначення було визначене. Від того дня я не жив нічим 
іншим, як лише тим, щоб присвятити своє життя цій такій важкій і 
делікатній службі. 
     Кілька місяців підготовки, які водночас супроводжувалися моїм 
повним фізичним одужанням, були присвячені навчанню на роль 
носія Слова Божественного Вчителя, якому я відтоді віддався всім 
серцем і душею аж до 31 грудня 1950 року, коли Світло Божества 
перестало проявлятися в цій формі. 
     Якби ми, ті, хто були носіями Слова, захотіли розповісти про 
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переживання, враження та досвід, які випали нам у ті роки 
незабутньої боротьби перед натовпами, що стікалися до різних місць 
зібрань, розкиданих по всій нашій країні, нам довелося б заповнити 
цілі томи, адже наш шлях був безперервною низкою 
найдивовижніших подій, і розповісти про них у межах обмеженого 
простору, який мені тут доступний, було б неможливо. 
     Однак надзвичайно важливо підкреслити, що для нашої підготовки 
ми не мали іншої книги, окрім Слова, яке лилося з наших власних вуст. 
Адже жоден вплив не мав проникнути в наш розум, щоб ми могли 
сприймати Боже послання з максимальною вірністю. Коли ми 
залишалися смиренними, Господь виокремлював нас у любові та 
благоволенні перед Своїм народом. А коли ми хоч раз дозволяли 
марнославству чи егоїзму заволодіти собою, Він торкався нас Своєю 
справедливістю, на деякий час позбавляючи нас Свого натхнення, щоб 
показати нам, що без Нього ми нічого не здатні, бо без Нього ми — 
ніщо. 
     З часу останнього повідомлення Учителя наприкінці 1950 року я 
більше ніколи не відчував жодного з тих особливих переживань, які 
рік за роком носив у собі під час виконання місії як носій Слова. 
 
     З того дня численна група братів присвятила себе завданню зібрати 
якомога більшу кількість промов та одкровень, які Господь дав нам і 
які, на щастя, були записані. На їхній основі було укладено книгу, яку 
мали зробити доступною для широкої громадськості і яка досі є 
джерелом, з якого людство може пити воду істини, яку Учитель 
залишив людям цього та майбутніх часів як дар любові, світла, 
справедливості та миру. 
     Мене, який незаслужено був промовцем Учителя під час Його 
проповіді в цій формі, попросили надати свідчення, і я спробував 
зробити це цими рядками. Я зробив це з усією щирістю, на яку 
здатний, з палким бажанням, щоб це свідчення послужило стимулом і 
змогло пробудити довіру та віру в тих, хто візьме до рук цю книгу, що 
містить послання, які Божественний Учитель у Своїй доброті відкрив 
людству цього часу через таких же простих, як і негідних 
посередників. 
     Водночас я від щирого серця надсилаю братнє вітання в ім’я 
Господа своїм братам і сестрам у Німеччині, про чудове духовне 
пробудження яких Учитель повідомив нам через своїх людських 
посередників». 
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Навчання 143 
     1. Я зміцню ваш дух, щоб він витримав майбутню боротьбу, бо 
великою буде боротьба ідеологій, вчень та віросповідань. Істинно 
кажу вам: коли почнуться гоніння на духовних людей, повстануть нові 
апостоли, сповнені віри та мужності. Саме вони проголошуватимуть, 
що Я справді був з вами в цей час, і вони стануть провісниками та 
пророками серед своїх народів. Серед них з’являться ті, хто 
записуватиме Мої натхнення, хто досліджуватиме Моє вчення та 
бачитиме духовні видіння. 
     2. У той час Я відкриюся як у чоловіках, так і в жінках, у молоді, як і в 
дітях, та в старих. 
     3. Весь світ отримає одкровення, прояви та видіння, бо написано, 
що кожне око побачить Мене. 
     4. Я дав про себе знати на робочому місці вченого, і Моя 
присутність вразила його. Я здивував військові загони посеред бою, 
зупинивши їхнє просування силами природи. Я виявив Себе, виливши 
Своє милосердя на знедолені домівки, де вже не було хліба. Один 
юнак підійшов до дверей і приніс у руках буханець хліба, і чоловіки та 
жінки запитували себе: «Хто це, мабуть?» 
     5. Вивчайте Моє діло, учні, бо ви мусите бути сильними, щоб, коли 
всі видимі й невидимі стихії вируватимуть, ви свідчили про Моє 
вчення любові. Сім дарів Я довірив вам у цей час для розвитку вашого 
духу та для виконання вашої місії. Серед них є провідник, «наріжний 
камінь», голос, уповноважений, провидець, «золоті пера» та «стовп»*. 
Однак це не вперше, коли Я дарую ці дари народу Ізраїлю. Ще коли ви 
перетинали пустелю у пошуках Землі Обітованої, Я наділив вас тими 
самими дарами. Мойсей був провідником, і водночас він передавав 
Моє Слово та відкривав народу Мою волю. У його руки Я поклав 
наріжний камінь Мого Закону, який є фундаментом Храму, що ви 
маєте збудувати у своїх серцях. Плем’я Юди було міцним стовпом, що 
підтримував мужність і впевненість народних мас. Плем’я Леві було 
легіоном духовних трудівників, яких Я наділив здатністю підтримувати 
живу віру в Господа. Історія, пророцтва та одкровення були записані 
призначеними для цього руками, і завдяки Моєму натхненню пророки 
бачили майбутнє очима Духа. 
     *1. Керівник: голова громади. 
2. Наріжний камінь: досвідчений старійшина-радник 
3. Голос: той, хто передає одкровення 
4. Уповноважений: відповідальний, зокрема, за зцілення хворих; 
5. Провидець: наділений даром духовного бачення 
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Обдарований 
6. «Золоті пера»: відповідальні за запис — стенографічний 
записування одкровень 
7. Стовп: сім перевірених старійшин громади 
Див. також: Настанова 246, 31 (у томі 9), згідно з якою тодішні 
керівники стануть останніми 
 
     6. У цей час немає нових дарів для вашого духу, все ви носите в собі 
з того моменту, як ви відродилися в Мені. 
     7. Наближаються дні, коли Я відкрию вам великі вчення, яких ви 
досі не знали; адже не люди будуть тими, хто їх вам відкриє. Хоча в 
кожній релігійній спільноті є Мої посланці, але не вони будуть тими, 
хто відкриє Мою скарбницю, і тим більше це не можуть бути ті, хто, не 
будучи призначеними для цього завдання, взяли його на себе з 
власної ініціативи. Ті, кого Я послав для цієї служби, володіють 
мудрістю завдяки натхненню. Ті, хто не є Моїми слугами, черпають 
знання з книг. Поки одні моляться й люблять*, інші читають і 
вивчають; проте розум ніколи не досягне високого бачення Духа**. 
Коли перші говорять, вони переконують, вражають, пестять і 
зцілюють. Другі ж дивують, викликають захоплення, але не втішають і 
не рятують. 
     *Доповнення в тексті, взяті в дужки, також були 
перекладачами.* 
     ** У нинішньому іспанському оригінальному тексті не робиться 
різниці між поняттями «дух» і «душа». Там завжди вживається 
слово «espiritu» — «дух». У німецькій мові вживання поняття «душа» 
часто є доречнішим, а іноді й необхідним. Якщо це здавалося 
доречним, наприклад, вперше в наставленні, або там, де обидва 
терміни в певному сенсі мали б своє обґрунтування, але перекладач 
після зваження обставин вирішив зупинитися на терміні «душа», на 
це вказується у примітці в нижньому індексі. (Див. також: Додаток 
у томі II) 
 
     8. Будьте смиренними, учні, працюйте, не чекаючи нагороди. 
Будьте радісні в любові та в усвідомленні того, що вас любить ваш 
Небесний Отець . Не уявляйте собі своєї нагороди, бо ваш розум 
ніколи не зможе її осягнути. 
     9. Знову кажу вам: готуйтеся. Ви не знаєте, чи не здивую Я вас цього 
року великими одкровеннями. Світло шостої печатки осяює вас у цей 
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час, і добре, що ви зараз пізнаєте зміст цієї таємниці. Я поясню ці 
уроки через своїх пророків. 
     10. Іоанн, Мій апостол, чув і записував те, що бачив у видіннях, не 
розуміючи їх. Благословенна рука того пророка залишила, описані в 
символах, Мої обітниці та одкровення. І в наш час Я даю вам 
пояснення тих слів та натхнень, бо лише Я один здатний це зробити. 
Але щоб Я міг передати вам це світло і щоб ви зрозуміли це Слово, 
очистіться, пильнуйте та моліться.* 
     *Зазвичай поруч із закликом до молитви — навіть на першому 
Місце — часто пропущене слово «пильнуйте». Його слід розуміти в 
декількох сенсах: по-перше, воно нагадує про прохання Ісуса до трьох 
своїх учнів у ту важку годину в Гефсиманії, незадовго до Його 
арешту, щоб вони не засинали (Мт 26, 36–46 та ін.). Це також 
загальний заклик з пильною свідомістю доброзичливо й, отже, 
підтримуюче брати участь у долі інших, як це відбувається, 
зокрема, у молитві-заступництві. Крім того, мається на увазі 
також духовна та душевна пильність — постійна готовність 
прислухатися до часто тихих, слабких поривів духу та совісті, 
вчасно усвідомлювати їх і, керуючись внутрішнім поривом любові до 
ближнього та милосердя, мислити, відчувати та діяти; не 
піддаватися егоїстичному, позбавленому любові розумовому 
мисленню, рішення якого, якщо розглядати їх з вищої духовної точки 
зору, є хибними, тобто шкодять душі, що зазвичай усвідомлюється 
лише згодом, коли стають видимими наслідки. Завдяки спогляданню 
чи медитації можна розвинути — насамперед внутрішній, 
розумовий, а також емоційний — спокій та уважність, завдяки чому 
думки й інтуїції як з цього світу, так і з потойбіччя, разом із їхнім 
впливом на емоції та дії, стають одразу усвідомленими й 
піддаються контролю.   (Див. також: Настанова 146, 60) У цьому 
світлі слід розглядати й частково суперечливі дослідження щодо 
впливу тексту та зображення в різних засобах масової інформації — 
від коміксів до телебачення та Інтернету, особливо на дітей та 
підлітків. Бути пильним означає бути уважним, завдяки чому 
людина стає сприйнятливою як щодо навколишнього середовища 
та наших ближніх , так і під час внутрішньої духовної комунікації, 
під час пошуку того, що є Божою волею (голос совісті/натхнення). У 
цьому контексті слід також згадати сни, які завдяки спогадам 
виходять у свідомість, і навіть можливо супроводжувати їх під час 
справжнього сну своєрідною свідомістю неспання, тобто не спати, 
поки тіло спить. Значення снів як можливого джерела глибших 
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осяянь випливає з інших місць у Навчаннях (наприклад, У. 159, 3; У. 
162, 4; У. 167, 47), а також із біблійних текстів. Вони також 
залежать від душевного розвитку та духовного піднесення, або ж 
настрою (У. 100, 30). 
 
     11. Істинно кажу вам: якщо ви досі не чули вищих настанов, то лише 
тому, що вам бракувало піднесення та чистоти. Станьте гідними через 
любов до ближнього, щоб у своїх серцях прийняти сторінки, які 
містить Книга семи печаток. 
     12. Я приходжу до Своїх дітей, щоб навчити вас чеснот, щоб ваш дух 
був сильним і ви могли перемогти спокуси, якими є потяги вашої 
плоті. Відкрийте свої духовні очі й побачте те багато, що Я приготував 
для вас у Своїй скарбниці. 
     13. Я обробляю ваші серця Своїм Словом, щоб ви стали частиною 
храму Мого Святого Духа. 
     14. Улюблений народе: Учитель дає вам настанови, і в їхньому 
змісті — світло, що осяює ваш дух. 
     15. Ви підноситеся до Мене у своїй молитві, бо знаєте, що через неї 
вас вислухає ваш Отець, який дає вам силу і, подібно до Симона з 
Кірени, допомагає вам нести ваш хрест. 
     16. У Моїх словах ви знайдете щит і сяючу зброю, щоб перемогти у 
своїй боротьбі. Я готую вас, щоб завдяки розвитку вашої душі та 
розкриттю ваших духовних дарів ви були здатні протистояти спокусам. 
     17. Живіть пильно, улюблений народе, чиніть як мудрі діви з притчі, 
яку Я дав Своїм учням у Другий час. Будьте як вони, з палаючими 
світильниками, щоб ви завжди покладали свою віру й надію на Мене. 
У вас — святиня, яку Я з великою любов’ю підготував у цей Третій час. 
Ви — хранителі Мого Слова, і кожен дух та кожне серце Я перетворив 
на джерело любові, чесноти, цілющого бальзаму, які, немов 
кришталево чиста вода, будуть текти серед людства. 
     18. Велика твоя радість, Ізраїлю, бо ти переконався, що міг 
принести втіху засмученим серцям, а ті, хто згинув під тягарем болю, 
відчували підбадьорення завдяки твоєму слову, коли ти був готовий. 
Будьте благословенні, ви, хто таким чином виконуєте своє завдання. 
Продовжуйте боротися за те, щоб нести людям Моє милосердя. Я 
приходжу зі Своїм Словом, щоб підбадьорити вас у цій боротьбі. Я 
навчаю вас будувати й відновлювати те, що людство з часом 
зруйнувало своїм матеріалізмом. Ваш дух знає час, у якому живе, він 
дедалі краще вчиться долати випробування, що зустрічаються на його 
шляху, бо велика його віра й любов до Мого діла. 
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     19. Улюблені діти, Я дам вам вашу нагороду наприкінці вашої 
боротьби. Наразі ви ще не знаєте, коли і як це станеться, але істинно 
кажу вам: Моє Слово сповнюється, і Я запропонував вам Землю 
Обітовану, де ви зазнаєте насолоди, підбадьорення та блаженства. Ви 
повністю відчуєте Мій мир, бо тоді ваш дух здобуде перемогу. 
     20. Я знову вказую вам шлях, який має пройти ваш дух; на ньому — 
Моє Світло, чесноти та духовні ідеали, з якими ви маєте йти своїм 
шляхом. У цей час Я прийшов із полум’яним мечем — не для того, щоб 
вбити дух, а щоб боротися з темрявою, яка поширилася у вашому 
оточенні. 
     21. Дивіться, ось яка сила мого Слова, яке Я відкриваю перед вами у 
ділах любові! Цим Я свідчу про Себе. Я творю чудеса в кожному серці, 
щоб перетворити вас на дітей Світла, бо ваш Отець — це Світло і 
нескінченна Мудрість. Кожному Я даю Своє Слово, яке є Законом. Але 
зрозумійте: Я не примушую вас Своєю силою дотримуватися його і не 
хочу, щоб ви бачили в Моєму Слові батіг, що ранить ваше серце. Хіба 
ви не знаєте, що Я, як Батько, не бажаю болю для Своїх дітей? 
Зрозумійте, що Я очищаю вас Своїм повчанням і зцілюю вас від ран, 
які ви приносите до Мене; і якщо Моє Слово на мить судить вас, то це 
тому, що Я є досконала справедливість і тим самим позбавляю вас 
болю, який ви самі собі завдаєте, коли забуваєте про виконання Мого 
Закону. 
     22. Я хочу, щоб ви були духовно вільними. Однак не впадайте у 
розпусту, до якої спонукає вас тіло, бо Я довірив його вам, щоб воно 
стало слухняним знаряддям, яке допомагає вашій душі у її духовному 
розвитку. Але вона стала рабинею того, ким мала керувати . Я навчаю 
вас Своїм Словом, щоб ви не давали себе знести бурею своїх 
пристрастей і вміли панувати над собою. 
     23. Мій народе, любіть і у кожному своєму ділі свідчіть про Мене. 
Практикуйте чесноти й поширюйте Моє світло. Я вливаю його у ваш 
дух і живляю його хлібом вічного життя; він підкріплюється плодом 
життя, він отримує Мою мудрість. Це — суть Мого Слова. Ви 
підготували свої серця, немов чисті чаші, і в них Я крапля за краплею 
вливаю Свою Кров. 
     24. Мій народе, осягни притчевий зміст Мого Слова і підживися 
ним. 
     25. Ваші тілесні очі не можуть побачити мого сяючого обличчя, але 
ви все ж розумієте мене завдяки Слову, яке приймає у себе ваш дух. 
Моє Слово — це вібрація, що надає ритму всьому створенню, щоб усе 
перебувало в досконалій гармонії. Так ваш дух підкориться силі Мого 
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Слова, щоб ви дійшли до воріт спасіння, а потім — до Землі 
Обітованої. 
     26 Ось Моя Присутність! Побачте силу Мого Духа, що стала Законом 
у вас самих, Законом, який каже вам: «Любіть один одного». Цим 
невидимим Законом Я об’єдную всіх Своїх дітей. Я запалю полум’я 
Любові у всіх серцях, щоб усі могли злитися в єдиному Ідеалі. 
     27. Ваш Учитель приносить вам Послання миру та спасіння, на яке 
ви чекали вже так довго. Лише Я можу допомогти вам своїм 
Навченням знайти шлях, що веде вас до духовної Батьківщини. 
     28. Ви чуєте Моє Слово з людських вуст. 
     29. Що вам потрібно, щоб ступити на шлях одухотворення? Якщо ви 
маєте любов, ви підніметеся дуже високо, і якщо ви довіряєте Мені, 
ви не спіткнетеся у своєму житті, а здібності зцілювати, говорити та 
переконувати, що є у вас, розкриються, і все це слугуватиме прогресу 
вашого духу. 
     30. Усі ви можете йти моїми слідами, бо всі ви готові піднятися 
вгору й дістатися до Мене. Хто вам сказав, що одні досягнуть, а інші — 
ні? 
     31. Я не створив духів різних ієрархій; усі вони створені однаково, і 
всі ви маєте Моє божественне помазання. Однак сьогодні не всі ви 
чисті, як були тоді, коли були створені, і тому Я кажу вам, що ви 
повинні очиститися. Бо Я хочу, щоб те, що виходить із ваших сердець, 
було чистим, щоб ви підкорялися Моїм натхненням, щоб ваша праця 
була безкорисливою, а ваша праведність відбивалася у всіх ваших 
ділах. Егоїзм чи заздрість не є проявами високого духу. Коли ви 
очистите своє серце, щоб звільнити місце для Світла, тоді ви будете 
готові проповідувати Мою справу, і лише тоді ви зможете бути 
посланцями, провидцями та пророками Істини. 
     32. Мій вселенський промінь просвічує дух людей, очищає й 
підносить їх, бо Я хочу, щоб ви стояли над суто людським і творили 
чудеса, як Я вас навчив. 
     33. Майте на увазі, що Я милостивий і не засуджую ваших вчинків. Я 
надаю вам Свою підтримку, приходжу на допомогу тим, хто страждає, 
тим, хто збився зі шляху, і не засуджую їх, бо вони ще завжди можуть 
покаятися й уникнути нових падінь. Я нікого не викривав, а лише 
підготував ваш дух, щоб ви відчували відповідальність за всі й кожну 
свою дію та могли піднятися, виправляючи провини й надалі будуючи 
на міцному ґрунті. 
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     34. Зцілюйте хворих вірою та любов’ю. Розвивайте свої здібності, 
щоб ви усвідомили, з якою милістю Я вас підготував, і не казали, що 
те, чого Я від вас прошу, виходить за межі ваших можливостей. 
     35. Щиро прагніть Моєї присутності, вирушайте в дорогу, сповнені 
сили, і проповідуйте любов. Навчайте на прикладах і демонструйте, 
що любов може повернути здоров’я хворому, бо вона є 
найпотужнішим ліком, який знає людина. 
     36. Підніміть свій дух і згадайте про мільйони хворих у світі, і 
вилийте на них усіх бальзам вашої молитви. 
     37. Христос не помер; Він живе вічно, щоб дарувати душам життя та 
воскресіння. Якщо ви прийшли до Мене, страждаючи, а, залишаючи 
це місце зібрання, шукаєте свого болю й не знаходите його, то це 
тому, що ви осягнули Моє Слово й знайшли в ньому цілющий бальзам, 
який повернув вам здоров’я та мир. 
     38. Я прийшов у цей час, щоб показати вам Свій Закон — попри 
невіру людей. Ті, кого Я обрав, щоб утворити з ними Своє 
апостольське коло, повірили, почувши Моє Слово, і їхня віра 
непохитна. Але ті, хто, почувши Мене, відійшли й заперечують, що це 
Я відкриваюся, вже носять у своєму дусі насіння Моєї Любові, і рано 
чи пізно вони повернуться до Мене. 
     39. Якщо вас будуть несправедливо звинувачувати заради Моєї 
справи і намагатимуться переконати, що ви помиляєтеся, що ви тоді 
відповісте? 
     40. Ви кажете Мені, що будете слідувати за Мною до самого кінця, 
— що запалили у своїх серцях світло любові і що витримаєте найважчі 
випробування, аби засвідчити про Мене; і Я даю вам стійкість, бо 
піднімуться великі бурі, щоб загасити світло вашої віри. 
     41. Якщо ви, як свідчення цієї істини, будете посилатися на своє 
просте й чесне життя та дасте Духу говорити з повноваженням, ви 
захистите свою віру, і Мені повірять. Найпотужнішою зброєю для 
перемоги над вашими ворогами є любов, мудрість і справедливість. 
Поважайте віру своїх ближніх, але проливайте світло на їхній дух. 
Будьте смиренними й не ворогуйте через Моє вчення. Усі кажуть, що 
дотримуються Моїх заповідей, а чинять вчинки, негідні переді Мною. 
Озбройтеся й не чиніть проти свого обов’язку. Через вас Я буду 
промовляти до людства, бо кожен із Моїх обраних має бути рупором 
Мого вчення, посланцем доброї волі. 
     42. Якщо ви хочете, щоб ваші ближні прийняли Мене, то носіть 
Мене в собі, у святині вашого серця. Я залишаю Книгу Моєї Істини 
відкритою, щоб світ міг читати в ній. 
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     43. Я хочу залишити вас духовно підготовленими до 1950 року, хочу 
дати вам Свій мир, коли Я прощатимуся з вами. Моя воля полягає в 
тому, щоб ви заслужили право отримати Мої останні доручення та 
настанови. 
     44. Після того року, в якому об’єднаються 144 000 позначених 
вогнем Моєї Любові — одні в матерії, інші в дусі — вони будуть готові, 
і не буде жодної людської сили, яка змогла б відібрати у них дари 
Духа, надані Мною, або наділити їх іншими дарами. 
     45. Блаженні ті, хто до цього часу одухотворилися, хто дозволив 
своїй душі розвиватися, слідуючи шляхом, що веде вгору, бо вони 
будуть підготовлені до часу перетворення, що чекає на вас, і будуть 
достатньо сильними, щоб протистояти сектам та релігійним 
спільнотам. 
     46. Я доніс до вашого відома Моє вчення, яке є наче оживляючий 
потік, що виходить від Мене. Ніхто не зможе зупинити його течію. Він 
зійшов з високої гори, щоб зробити спраглу землю родючою. 
     47. Я з вами, і вам нічого не слід боятися. Моє натхнення тече вічно, 
і ви завжди можете черпати силу від Мене. Як той ангел, Я кажу вам 
сьогодні: «Слава Богу у свідомості одухотвореної людини і мир на 
землі людству, якщо воно прагне встановити мир у світі». 
     48. Улюблений народе, Я виливаю в вас очищувальний вогонь 
Свого Слова, щоб ви мали силу, світло й життя. Я посилаю вам Свої 
думки через цього носія голосу, і вони не можуть забруднитися, 
проходячи крізь нього. Божественність не забруднюється, коли вона 
проявляється через людський мозок, навіть якщо той не є 
одухотвореним. 
     49. Я мушу частіше повторювати Свої настанови, щоб «останні», які 
невпинно приходять до Мене, зробили перший крок і від цього 
моменту, від цього першого уроку, пізнали суть цього одкровення. 
     50. Знайте, що ті, хто кохають одне одного, можуть порозумітися 
навіть на найбільших відстанях; Я кохаю вас, і ви кохаєте Мене так 
само. Для Духа не існує бар’єрів; на вашому життєвому шляху у вас 
буде багато нагод переконатися в цьому. Ви вчитеся любити Мене, і 
бувають миті, коли ви відчуваєте, що досягли справжньої любові, яку Я 
призначив, щоб вона осяяла ваше серце й дала вам сили на вашому 
життєвому шляху. 
     51. Я не вимагаю від вас робити те, чого ви не знаєте або на що не 
здатні. Якби Я це робив, Я був би несправедливий до вас. Якщо хтось і 
знає рівень розвитку, якого ви досягли, то це Я. Зверніть увагу, що Я не 
вимагаю від вас вести зі Мною діалог «від духу до духу», не 
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отримавши попередньої підготовки. Цю підготовку Я даю вам, коли 
спілкуюся через носіїв голосу, через мозок яких Я передаю вам Свої 
настанови. 
     52. Навчіться прислухатися, о учні, бо прислухатися — це не те саме, 
що чути. Усі чують, але лише дуже небагато хто вміє прислухатися, і це 
єдиний спосіб, у який можна осягнути істину Моїх настанов. 
     53. Знайте, що Учитель бере на себе цей труд духовного зближення 
між людиною та її Богом, коли надсилає вам свої думки, щоб вони 
просвічували вас, спускаючись на вас. Зовні мова, що виходить з вуст 
посередників, надто проста, але її зміст досконалий, як і ваш Отець, 
який її вам надсилає. Задуманий сенс цього твору виходить за межі 
того, що ви уявляєте собі й розумієте; тому ви повинні уявляти його 
божественним, величним і вічним. Це більше, ніж розрада для 
змучених, більше, ніж бальзам для хворих. Це найвищий дар для духу, 
який дарує вам щастя любити Бога і дарує вам пізнання істинного 
життя. 
     54. Знайте, що той, хто розуміє й усвідомлює те, що призначене 
лише тим, хто підноситься духовно, вже не зможе відірвати свій дух 
від того Світла, яке йому було відкрито. Чи вступає він у невідомі світи, 
чи знову й знову повертається на Землю — те, що він колись сприйняв 
як божественну іскру світла, знову й знову буде вириватися з 
найчистішої глибини його сутності як передчуття, як божественне 
натхнення. Іноді це пробуджуватиметься, немов солодке 
пробудження або небесний спів, що наповнюватиме серце 
блаженством, немов туга за поверненням до духовної батьківщини. 
Ось що означає Моє вчення для душ, які повертаються в це життя. На 
перший погляд, дух забуває своє минуле, але насправді він не втрачає 
знання про Моє вчення. 
     55. Тим, хто сумнівається, що саме Боже «Слово» промовляє до вас 
у цю мить і в цій формі, Я кажу: якщо вони не хочуть давати Мені це 
ім’я, якщо не хочуть приписувати це Слово Божественному Учителю, 
нехай вони візьмуть зміст цього вчення за основу і докопаються до суті 
кожної його думки; якщо, розмірковуючи над почутим, вони дійдуть 
висновку, що воно містить світло й істину для людства, нехай 
використовують його як мірило для своїх кроків на землі й таким 
чином перетворять своє життя. 
     56. Я знаю, що передаю вам справжню мудрість; те, у що вірять 
люди, анітрохи не змінює моєї істини. Однак необхідно, щоб людина 
була впевнена в тому, у що вірить, що знає і що любить. Лише тому Я 
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іноді у Своїх промовах опускаюся до рівня людства, аби таким чином 
досягти того, щоб воно пізнало Мене. 
     57. Тим, кого Я вже називаю учнями, Я мушу сказати, що вони 
мають святий обов’язок навчати тих, кого Я називаю «дітками», і 
приводити їх до розуміння цього вчення, бо вони ще не розуміють 
того, що бачать або що чують у Моїх настановах. Щоб бути Моїми 
учнями, недостатньо лише розуміти — вони повинні ще й відчувати. 
Адже є багато таких, хто, хоча й достатньо розуміє настанови, які Я 
передав їм у Своєму Слові, не здатні простягнути руку тому, хто ще не 
зміг осягнути Божественне Вчення . Усвідомте, що мої «діточки» часто 
потребують ваших пояснень і вашого досвіду. Навчайтеся, щоб ви 
могли навчати їх, і ви побачите, як у них розквітає віра, а у вас — дар 
Слова. Ви повинні розпалити глибоку віру, яка також має розум і 
розуміння.* 
     *Тут слід нагадати, що в минулі часи, а також і сьогодні, багато 
закономірностей були й залишаються невідомими. Через незнання 
та помилки так виникла суперечність між вірою та знанням, між 
релігією та наукою. Ця суперечність усувається вченням про дух, 
оскільки воно замість «сліпої» віри уможливлює віру, що 
ґрунтується на духовному пізнанні та проникливості — віру, що 
ґрунтується на знанні, а отже, і науку, розширену та просвітлену 
до духовної та потойбічної реальності. 
 
     58. Неправда, що ви всі жорстокосерді. Я часто бачив, як ви плакали 
заради інших, і відчував, що ваші серця розривалися від чужого болю. 
     59. Ця епоха розпочалася з проголошення Мого Променя через 
органи розуму*, які були обрані для цього, оскільки несли в собі цю 
місію. Не думайте, що їх обрали через їхню чистоту, бо якби це було 
так, Я б не знайшов жодного. 
     *Здатність мислити й говорити «носіїв голосу». 
 
     60. Насичуйтеся Моєю божественною силою і почувайтеся в 
безпеці, бо ви зі Мною. Завтра, коли ваше серце прокинеться до 
любові й оживе почуттям любові до ближнього, воно має невпинно 
робити для своїх ближніх те, що Я зробив для нього. 
     61. Згадайте той день, який для першого зібрання учнів цієї справи 
був сповнений світла та радості. Це було 1 вересня 1866 року, коли 
світло Іллі як натхнення вилилося на тих, хто зібрався навколо Роке 
Рохаса*. Ім’я цього першого голосувача та уповноваженого 
вимовляється як «Роке Рохас» (швейцарське «ch»). 
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     62. Того дня були висвячені ті, хто мав стати першими керівниками 
та першими провісниками. Це був день натхнення, одкровень, 
обіцянок та завітів. 
     63. Ті учні відчували, ніби їх духовно перенесли на Синай або на 
гору Табор; вони згадували великі одкровення Першого та Другого 
часів. І вони не помилялися у своєму передчутті, бо духовна 
присутність Мойсея, Моя присутність та присутність Іллі була з ними, 
так само, як це було на горі Табор у тому духовному баченні, яке 
побачили деякі з Моїх учнів — одкровення, яке люди назвали 
«Преображенням Ісуса». 
     64. Вам, хто слухає Мене цього дня, кажу Я по правді, що духовна 
присутність Мойсея, Моя присутність та присутність Іллі є з вами. Що 
мали люди Другої епохи, чого немає у вас? Ви маєте ту саму віру, що й 
вони, так само, як Я кажу вам, що у вас є така сама недосконалість і 
гріх, як були в ті часи. 
     65. Тут ви маєте присутність трьох посланців: Мойсея, Ісуса та Іллі — 
духовну присутність, невидиму для людських очей і сприйнятну лише 
чуттями духу. Тому кажу вам: приготуйтеся, щоб радіти світлу, яке в 
цю мить виливається на ваш дух. 
     66. Відкрийте свої серця й відчуйте в них присутність Мойсея. 
Станьте чутливими й почуйте його духовний голос, який заохочує вас 
продовжувати мандрівку, так само як він підбадьорював свій народ у 
перші часи, коли той перетинав пустелю. 
     67. Мойсей не бездіяльний у лоні Отця, його Дух працює 
безперервно і дбає про те, щоб голос Закону лунав у кожному дусі. Він 
каже вам, що ви маєте бути справжніми дітьми віри, щоб дістатися до 
тієї землі, обіцяної Духу. 
     68. Люди, збережіть у своїх серцях урок, який ви почули, щоб ви 
завжди раділи Моїй духовній присутності, яка вела вас протягом 
усього життєвого шляху. 
     69. Моліться, бо Я приймаю ваші думки, і доки триватиме ваше 
заступництво, Я буду виливати Своє благословення на людство. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 144 
     1. Підніміть свій дух і переступите поріг матеріального, щоб 
з’єднатися з Моїм Божественним Духом. 
     2. Чому ви хочете підкорити свій дух землі й таким чином 
позбавити його духовних радощів? Не забувайте, що він належить до 
іншого світу. 
     3. Дозвольте вашому духу увійти до Мого Святилища, щоб він там 
наситився Світлом і згодом став провідником ваших кроків, Учителем і 
внутрішнім Суддею. 
     4. Ці натовпи людей, які тут слухають Моє Слово, у цей час відкрили 
свої духовні очі для Світла, бо не було жодної людської істоти, яка б 
проповідувала з такою чистотою, правдою та щирістю, з якими Я дав 
вам Моє вчення. У всі часи люди спотворювали Мою Правду та 
приховували Мій Закон від людства. 
     5. Отже, Я побачив, що вчення, яке Я викладав вам у Другу Епоху, є 
прихованим, недосконалим і тлумачиться не відповідно до того 
духовного розвитку, якого ви досягли сьогодні, а відповідно до 
розуміння людей, що жили багато століть тому. Але Я прийшов до вас, 
і, побачивши, що ви голодні, Я дав вам «хліб» у достатку, щоб ви 
наситилися, а потім передали його людям, які ще прийдуть. 
     6. Пам’ятайте, що на вас чекає новий час, що Моє Слово добігатиме 
кінця, і що ви залишитеся наодинці з Моїм вченням. Якщо ви тоді 
зумієте підготуватися, то зможете говорити про Мене. Але якщо, 
незважаючи на ваші знання, ви піддастеся спокусі, якщо ви 
спотворите Моє Слово або неправильно його тлумачитимете, то Моє 
вчення на ваших устах не стане поживою для ваших ближніх. 
     7. Ще є час, щоб ви молилися й готувалися до виконання своїх 
обов’язків. Не чекайте, доки моя справедливість наздожене вас, не 
чекайте, доки біль і війна будуть бичувати вас, як ті ваші братні 
народи, що заливають поля кров’ю й залишають домівки в злиднях. 
Підтримуйте свою націю молитвою й не дозволяйте, щоб вона була 
зруйнована, як Єрусалим. Своїми справами доглядайте сад, у якому 
квіти складаються з прощення, любові, молитви та милосердя. Цей 
сад почнеться у ваших серцях і завершиться у вашому дусі. Присвятіть 
кілька хвилин дня роздумам, нехай ваш дух підноситься, щоб моє 
натхнення дійшло до вас. Дивіться, у вас немає книг під рукою , і лише 
завдяки цьому натхненню ви зможете отримати світло в цей час. 
Пам’ятайте, що настане мить, коли вам доведеться свідчити про Мою 
Істину, і тоді вам доведеться звернутися до книги, що є у вашому 
серці. Навчіться читати в тій невидимій книзі, щоб ваш розум не 
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затьмарився. Заглибтеся в себе, щоб голос вашого духу пролунав з 
ваших вуст. 
     8. Кожна релігійна громада і кожна секта готується, бо передчуває 
наближення сутички. Ви стоятимете між ними, але тоді ви маєте бути 
готові, бо Я скористаюся вашим розумом, щоб виявити Себе. 
     9. Сьогодні Я бачу вас ще слабкими, бо коли ви, на знак подяки за 
ваші діла любові, отримали невдячність від своїх ближніх, ви тихо 
плакали й сказали Мені: «Чи це той хрест, який Ти поклав мені на 
плечі?» На це Я відповідаю вам іншим питанням: чи ви вже забули 
приклад Ісуса серед людей? Якщо світ вас ображає, не скаржтеся на 
нього Мені, змилуйтеся над ним, Я знову загою ваші рани. 
     10. Нехай люди вважають вас убогими; якщо ви будете 
смиренними, Я зроблю вас великими духом. Мовчіть, коли тільки 
можете, але працюйте наполегливо. Свідчіть про Мене, бо Я також 
свідчитиму про вас. 
     11. Якщо ваш дух відчуває потребу піднестися, то це тому, що 
бувають миті, коли він відчуває себе чужим у цьому світі, де він 
почувається як іноземець. Він розуміє, що його справжня батьківщина, 
його дім, лежить у потойбіччі. 
     12. Дванадцять колін Ізраїлю розсіяні по всьому світу. Вони 
об’єднаються для виконання своєї місії, навіть якщо перебувають 
далеко одне від одного. Вони досліджують безмежність у очікуванні 
мого нового одкровення. Але пророцтва збудуться, і вони побачать 
Світло. Серед них є великі душі — ті, хто має вишколений розум, 
серця, сповнені великої шляхетності, та сильне натхнення. Багато з них 
прийдуть до вас, і ви будете вражені їхньою високою духовністю — 
хоча вони й не чули Мене в цей час. Не дозволяйте їм дивуватися 
вашій незначній підготовці. 
     13. Наближається час, коли з’являться спільноти, які здивують вас 
своєю духовністю та розвитком своїх духовних дарів, і коли з’являться 
пророки, бо світло мого Святого Духа осяює кожен дух і кожен розум, 
щоб відкрити їм час, у якому вони живуть, і вказати кожному його 
завдання. 
     14. Ворота цієї країни незабаром відкриються, щоб надати притулок 
чоловікам і жінкам, які прибудуть із чужих країн. Усі вони принесуть із 
собою голод, біль і нужду, і серед вас вони мають знайти тепло, хліб і 
розраду. Підготуйте свої серця, щоб ви могли прийняти їх з любов’ю. 
     15. Скільки з вас доведеться вирушити до чужих країн, і тоді ви 
будете залежати від того, чи приймуть вас там як братів! 
     16. Коли Я піду від вас, ви маєте стати єдиним серцем. 
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     17. Скажіть разом із духами Світла: «Слава Богу на висотах, і мир на 
землі людям доброї волі». Так лунає хвалебний спів ангелів. 
     18. Люди, з усією відданістю приготуйтеся слухати Мої слова, і тоді 
ви усвідомите, що це була благодать — знову побачити Світло 
Учителя. Моє натхнення стало людським словом і шукає душі, які його 
потребують або спраглі Світла. Солодка втіха, яка колись була вам 
обіцяна, приходить у суті цього скромного й чуйного слова, яке прагне 
переконати вас. У ньому є небесний аромат, і воно змушує серця 
битися швидше, як билися серця моїх учнів Другої епохи в ніч Таємної 
вечері. 
     19. Ласкаво просимо до мого навчання. Ви приходите через 
обітницю вашого спасіння, ви приходите через Слово, яке вказує вам 
на справжнє життя. Беріть мене за приклад, любіть свій хрест, цілуйте 
хрест свого життя, благословляйте волю вашого Отця. 
     20. Я кажу вам, що ви повинні любити свій хрест; бо якщо ви будете 
чинити опір йому, коли мусите нести його на плечах, біль у ваших 
серцях залишить глибоку рану. Я справді люблю свій хрест, о народе; 
але чи знаєте ви, як Я називаю свій хрест? Мій хрест складається з вас, 
о люди, яких Я так сильно люблю. 
     21. Не нарікайте під час важкої мандрівки; кожен новий біль — це 
нове світло у вашому серці, кожне випробування дасть змогу 
розквітнути у вашій душі квітам досвіду. Зрозумійте: якщо вас спіткає 
біль, то це тому, що він вам потрібен. Також ви повинні розуміти, що 
коли радість охоплює вас, то саме вона вам і була потрібна. 
     22. Благословенні ті, хто приховує свої страждання і ділиться зі 
своїми ближніми всіма своїми радощами, навіть якщо вони дуже 
незначні. 
     23. Благословенний той, хто, приймаючи біль, знає, що він 
удосконалює його і приведе до вершини, бо він усвідомив, що біль є 
спадщиною людини і слугуватиме для її очищення, щоб вона могла 
повернутися до Отця. 
     24. Я надав людині всі необхідні засоби, щоб вона за допомогою діл 
любові збудувала сходи, які піднесуть її до Мене. Я дав їй у спадок 
Свою мудрість і Свою любов. Але оскільки вона не зробила належного 
використання цих дарів, з’явився біль, щоб заповнити ту порожнечу. 
     25. Колиска стоїть на початку людського буття, могила — на його 
кінці, і Я бачу, що протягом періоду вашого існування, який поєднує ці 
дві крайні точки, ви більше страждаєте, ніж радієте. Ви плачете при 
народженні, протягом усього життя і, нарешті, при смерті. Я, що 
слідую за вашими кроками, хочу і мушу вас врятувати. Моє вчення — 
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це голос, що кличе вас, аби ви знайшли шлях миру. У всі часи Моїм 
Законом були справедливість, любов і мир. Він вказав вам шлях і дав 
змогу розпізнати, яким шляхом ви можете спастися. 
     26. Багато людей цього часу, почувши, що слово «любов» часто 
повторюється в Моєму вченні, скажуть собі: «Що ж це за любов, яку 
вони так ревно проповідують?» Тоді Мої послідовники повинні 
творити діла, які пояснюють і роз’яснюють, що таке та любов, якої Я 
вас навчав і на яку надихав. І в Другу Епоху люди запитували Мене, 
якою є та любов, про яку Ісус так багато говорив людям; і оскільки 
Учитель саме сів біля трояндового куща, квіти якого були сухими й 
зів’ялими, Він, проповідуючи, погладжував їх рукою, і ті квіти 
оживають під впливом Його ласки, а всі, хто його оточував, були 
справді зворушені, побачивши таке диво. Те саме відбуватиметься й у 
серцях людей, коли вони навчяться любити одне одного. Трояндові 
кущі знову зацвітуть, а зів’ялі троянди знову оживають. 
     27. Не всі люди будуть одностайні, коли отримають це світло, адже 
тривалість розвитку не однакова для всіх людей. Дехто проводить на 
життєвому шляху більше часу, ніж інші; також ви повинні знати, що всі 
люди відстали у знанні та у духовному розвитку, бо відхилилися від 
шляху розвитку. 
     28. Людина жила довго, але мало користі отримала від свого життя, 
а саме тому, що найбільше значення надавала матеріальним 
задоволенням і зневажала мистецтво жити з любов’ю та 
справедливістю. 
     29. Я приношу світові новий урок, який буде подібний до 
божественного дощу, що пробуджує до нового життя зів’ялі серця та 
оживляє застиглі або хворі душі. 
     30. Згадайте, що Я казав вам: «Просіть, і вам буде дано», — і тому 
ви приходите до Мене зі своїми різноманітними проханнями. Але 
тепер Я кажу вам, що ви повинні навчитися просити й отримувати: 
просити зі смиренністю й отримувати з покірністю. 
     31. Ваше серце каже Мені: «Учителю, скільки разів ми, мабуть, 
образили Тебе своїми нерозумними й неосвіченими проханнями?» 
Але Я кажу вам, що ви не образили Мене, якщо робили це через 
незнання. 
     32. Через ваш брак пізнання Я ще раз виявляю Себе як Учитель 
серед вас, і ось Я тут, навчаю й виправляю Своїх учнів з любов’ю. 
     33. Ви правильно робите, що поспішаєте на Мій заклик, бо всі долі 
ґрунтуються на Мені. Не світ накладає їх на вас, і не закони землі 
визначають вашу долю. Ваша свобода волі також має свої межі, 
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людина не є незалежною. Я — єдиний Незалежний, на Бутті Якого 
ґрунтується все Створене. Проте кажу вам, що Я спраглий вашої 
досконалості. 
     34. Чому Я бачу, як ви, пригнічені, немов невдахи, йдете цим 
життям? Підніміть свої обличчя, довіряйте своїй долі, завжди дивіться 
вперед, бо там, на горизонті, ви побачите Мене. 
     35. Людство, пізнайте Моє вчення. Духовність, яку воно передає, 
дозволить вам почути Мій голос у миті самотності чи болю. Вона 
надасть вам невідомі сили в години випробувань, і коли балаканина 
світу втомила ваш розум, а ви відчуваєте смуток у своїх серцях, ви 
почуєте з безмежжя небесний концерт. Коли ви прокинетеся від свого 
захоплення, ви запитаєте: «З якої ж книги я це навчився?» Але Я скажу 
вам: «З книги моєї мудрості та моєї любові». 
     36. Коли це станеться, ви будете спілкуватися від духу до духу. Тоді 
ви увійдете до храму Господнього. 
     37. Ваш дух повинен підноситися, щоб тіло зміцніло й допомагало 
вам у життєвій боротьбі. Якби ви справді покладалися на Мене, вам не 
довелося б марно стукати у двері ваших ближніх, чиї серця майже 
завжди закриті для допомоги. 
     38. Моє вчення загартовує ваш дух. Співпрацюйте зі своїм батьком, 
виховуйте серця своїх дітей у моєму вченні. 
     39. Сьогодні ви — Мої учні, а завтра ними стануть ваші діти. 
     40. Згадайте тих, хто ще в дитинстві втрачає свого батька. 
     41. Згадайте тих, хто ніколи не пізнав материнської ніжності. 
     42. Лише шлях мого Закону зможе заповнити їхню нестачу та 
привести їх до воріт спасіння. Тому на всіх стежках вашого життя 
незгладимо відбився мій слід. 
     43. Любий народе, завтра, коли пошириться звістка про те, що Я був 
серед вас, до вас прийдуть натовпи людей, щоб розпитати вас. Якщо в 
той час життя у ваших домівках буде чистим, а ваша пошана до Отця 
такою, як Я вас навчав, — чи не вважаєте ви, що це буде найкращою 
відповіддю, яку ви зможете дати, і найкращим доказом того, що ви 
почули Моє Слово? 
     44. У цей час, коли навіть повітря, земля та вода отруєні злочинами 
людей, — як мало тих, хто не заражається злом чи темрявою! 
     45. Хто з ваших ближніх, зустрівши спільноту, що живе в чесноті й 
мирі, зможе заперечити, що це навчив їх Отець? Можуть прийти 
скинуті з трону монархи, які оплакують свою втрачену владу, і вони 
зможуть віднайти душевний спокій у лоні цього народу, коли 
усвідомлять хибність земних марнославств. Прийдуть 
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священнослужителі сект і релігійних спільнот, які, відчувши духовність 
цієї громади та її щире поклоніння Богу, у своєму серці відчують вирок 
власної совісті, що викриває їхні помилки. 
     46. Цей народ належить Господу, Який проголосить Свій голос над 
усіма народами землі й переможе їх світлом істини; а коли вони 
будуть переможені, Він зробить так, що вони стануть частиною цієї 
родини, бо всі душі є дітьми народу Божого. 
     47. Сьогодні ви знаєте, кого слухаєте, і готуєте свій дух, щоб 
прийняти в ньому цей Небесний хліб. Ви готуєте свій дух, бо Той, хто 
вас навчає, не є людським вчителем. Він не є вченим, філософом, 
науковцем чи земним царем, і все ж Він є більшим за все це разом 
узяте. Перед вами розгорнута книга, яка вчить вас шляху до 
досконалості. 
     48. Все це знають Мої учні, але «останні», які щойно приєдналися, 
дивуються, побачивши Мене серед цієї матеріальної бідності; і тоді 
доводиться сказати їм, що Я не маю нічого на землі, і коли Я мешкав 
серед вас, Я жив у скромності, бо так Я навчав вас розуміти, що Моє 
Царство не з цього світу і що те, чого Я прагну, — це людські серця. 
«Корону», яку ви бачите на Моїй голові, Я не надів Сам, а люди, і вона 
складалася з тернів. 
     49. Прийдіть до Мене і довірте Мені свої прагнення, визнайте свої 
слабкості та просіть у Мене сили. Ось Я тут, серед вас, Я не віддаляюся 
від Своїх дітей і супроводжую вас, куди б ви не йшли; бо навіть якщо 
ви потрапите до в’язниці, Я буду там, щоб вас втішити. Якщо ви 
вирушаєте в далеку подорож, Я супроводжую вас на цьому шляху. 
Коли ви захворієте, Я буду біля ваших ліжок як доглядач і лікар. Коли 
ви почуваєтеся самотніми, Я даю вам відчути Свою присутність. 
     50. Побачте тут, як Я доглядаю за своїм насінням. Я невпинно 
звертаюся до вас з того часу, як Ілля через уста Роке Рохаса оголосив 
про настання нової епохи. Багато хто покинув насіння та 
сільськогосподарський інвентар, але Я продовжую працювати на своїх 
полях. Але якщо дехто вважає, що Я завжди буду спілкуватися з вами 
таким чином, то вони помиляються, бо час, коли ви будете чути Мене 
в такій формі, вже добігає кінця. Необхідно, щоб це пророцтво 
завершилося, щоб ви почали одухотворюватися, безпосередньо 
з’єднуватися з Моїм Духом і могли побачити свого Господа на хмарі 
вашого духовного піднесення. 
     51. Хіба ви ще не турбуєтеся через відсутність цього Слова? Невже 
ви вже накопичили достатньо для себе та для своїх ближніх? Або ви 
вважаєте, що ця справа закінчиться в день Мого прощання? 
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     52. Я скасовую форми поклоніння, обряди та традиції, щоб у 
прийдешні часи ви обмежувалися виконанням Закону, а не чинили 
так, як у минулі часи, коли ви з усім своїм ентузіазмом присвячували 
себе традиціям та святам, відкладаючи Закон на другий план. 
     53. Хіба ви не знаєте, як сильно плакав дух Мойсея в потойбіччі, 
коли побачив невірність і слабкість народу, якого він так сильно 
любив? Його насіння згодом було полите кров’ю Спасителя. 
     54. Яким Я знайшов народ, якому Я залишив спадщину в ім’я його 
патріархів? Розділеним, роз’єднаним на два царства (Юдея та 
Галілея), які вважали одне одного чужинцями. Я прийшов, щоб 
об’єднати їх, і не лише їх, а й усі народи землі. Усе, що Я приніс, Я 
залишив тут; зі світу Я забрав із собою лише невдячність і біль. Я 
залишив світові Своє Слово як вічну спадщину, так само як і Свою 
Кров, пролиту до останньої краплі. Моє тіло поринуло в землю, а Свій 
Дух Я вилив на Своїх апостолів. Це був Мій заповіт. Після Моєї смерті 
люди визнали Мене. Моє насіння проросло й поширилося на інші 
народи. Ті, хто переслідував Мене, згодом стали Моїми воїнами. Ті, 
хто зневажав Мене, пізніше благословляли Мене. 
     55. Для народів розквіт християнського насіння означав епоху миру 
та доброчесності. Доброчесність приносила плоди, метою й ідеалом 
було Небо. Пізніше повернулася слабкість, лише удаване дотримання 
мого вчення — виконання, яке обманює світ святами та пишними 
обрядами, що вражають людей, але не задовольняють Отця й не 
підносять дух. 
     56. Хаос повернувся, бо немає чесноти, а де немає чесноти, там не 
може бути істини. Причина цього не в тому, що Закон, який Отець 
передав Мойсею, не має сили, і не в тому, що вчення Ісуса застосовне 
лише до минулих часів. Обидва вони за своїм духовним змістом є 
вічними законами, але усвідомте, що вони подібні до джерела, воду з 
якого ніхто не змушує пити, а кожен, хто наближається до цього 
джерела Любові, робить це з власної волі. 
     57. Спочатку Я дав народу Закон, щоб усі племена жили в ньому 
згуртовано. Але коли Я прийшов, Я застав їх роз’єднаними, таких, що 
не розуміють одне одного, які зневажають Мій Закон і впали в 
ідолопоклонство. 
     58. Моє вчення про любов прийшло пізніше, щоб об’єднати всі 
народи в єдиному Законі. Але тепер, коли Я повертаюся до людей, Я 
бачу, що вони знову розколоті на секти, релігійні спільноти, ідеології 
та теорії. Кожна з них сповідує свою віру відповідно до своїх уявлень 
або вигоди. Усі стверджують, що люблять того самого Бога, проте вони 
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розділені. Але Я кажу вам: хто не любить своїх ближніх, той не любить 
і Мене. Звісно, не всі душі йдуть своїм шляхом однаковим кроком, 
оскільки мають різний рівень розвитку; але яка людина, що знає Мої 
закони та Моє вчення, не знає, що їхньою сутністю є взаємна любов? 
Багато хто називає себе християнами, але Я ще раз кажу вам: не може 
бути християнином той, хто не має любові. 
     59. Істинно кажу вам: світ не знає багатьох духовних настанов мого 
вчення; бо замість того, щоб шукати тлумачення моїх настанов, щоб 
потім застосовувати їх, він задовольнявся обрядами та традиціями. 
Ось чому на людство обрушилися великі лиха і виникають конфлікти, 
для яких люди не можуть знайти вирішення. 
     60. Чи був хаос цього часу для людства чимось непередбачуваним? 
Ні, про нього було попереджено, щоб воно могло його уникнути. Я дав 
Своєму учневі Івану одкровення про ці часи, щоб, якби ви вміли їх 
тлумачити, якби ви надавали їм ту цінність, яку вони мають, замість 
того, щоб байдуже відкидати їх, ви дізналися б, що цей час належить 
до шостої печатки Книги Одкровення, ви б пильнували й молилися та 
убереглися б від великих лих. 
     61. Дивіться, як Моє Слово готує вас до прийдешніх часів. Тому Я 
кажу вам, що ви повинні скористатися ним. Бо це пророцтво мине так 
само, як це було з Мойсеєм, який мандрував пустелею і не дійшов до 
Ханаану; так само, як це було з Ісусом, який мандрував світом і 
завершив свій життєвий шлях на хресті. 
     62. Я готую вас до часу, що настане після завершення цього 
пророцтва. У кожному місці зібрання тоді має бути книга, що містить 
Моє Слово, щоб ви могли збиратися й підкріплюватися його читанням. 
     63. Так само, як Я для передачі Свого Слова в цей час обрав тих, хто 
мав би висловити його, так само Я й буду тим, хто визначить тих, хто 
має передавати його через читання, коли Я вже не буду об’являтися в 
цій формі. Але Я вже зараз кажу вам, що в кінці ви не зможете зібрати 
жодного врожаю, якщо задовольнитеся лише тим, що слухаєте Мої 
настанови, не маючи наміру застосовувати їх на практиці. Ви повинні 
зрозуміти, що Моє вчення існує не для того, щоб ви використовували 
його як привід для створення звичаїв і традицій, а для того, щоб ви 
розглядали його як істинний шлях виконання обов’язків перед вашим 
духом і щоб ви своїми вчинками свідчили про нього. 
     64. Після 1950 року мій народ заглибиться у вивчення цього вчення, 
щоб дійти важливих висновків. 
     65. Книги, які «Золоті пера» зараз створюють за божественним 
диктом, будуть високо цінуватися як коштовності нескінченної 
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цінності. Адже щоразу, коли ви відкриватимете їх на своїх зібраннях, 
духовна сутність, що міститься в них, буде немов подих небес над 
вашими душами та вашими стражданнями. Ця книга розкриє вам 
багато таємниць, що приховані в Книзі семи печаток. 
     66. Ви повинні вивчати ці настанови, не вступаючи в суперечки 
щодо них, тоді світло Святого Духа просвітить вас, щоб ви могли дати 
правильне пояснення того, що раніше здавалося вам таємницею. 
     67. Вже наближається той рік, про який було оголошено протягом 
усього цього проголошення, щоб Я міг попрощатися з вами, і Моя воля 
полягає в тому, щоб передати вам усе, що Я маю вам сказати. Не 
пропустіть жодної з Моїх проповідей, жодної з її складів, бо Я даю вам 
зараз останні слова цього Нового Завіту, завдяки якому стають 
зрозумілими як два попередні, так і майбутні. 
     68. На початку Мого пророцтва Я не дав вам пояснень щодо семи 
печаток, бо тоді ви б Мене не зрозуміли. Але тепер Я пролив світло на 
цю таємницю, щоб ви могли її осягнути й позбутися будь-якої 
необізнаності, будь-яких сумнівів чи помилок. 
     69. Світ зрештою зацікавиться всіма цими Божественними 
одкровеннями, і, дізнавшись про ваше тлумачення, він звернеться до 
вас із запитаннями. Коли це станеться — чи будете ви тоді ховатися від 
своїх ближніх? Ви, які завжди мали Мої одкровення раніше за інших, 
— чи відмовите їм у цьому? 
     70. Не дрімайте, не вагайтеся і не розколюйтеся. Нехай люди не 
застають вас заклопотаними зовнішніми справами; бо тоді замість 
ближніх, які вас запитують, ви побачите, як наближаються вороги, що 
нападають на вас, і ви не зможете бути впевнені, чи не хочуть вони 
своєю ворожістю навчити вас, що означає виконувати Мій Закон, і 
змусити вас поважати Істину. Тоді ви запитаєте: «Господи, чи Ти, бува, 
не дав Свою руку, що творить справедливість, моїм ворогам?» 
     71. Я казав вам, що ви маєте працювати над собою, щоб, куди б ви 
не поглянули, зустрічати лише братів і сестер. Я хочу, щоб 
божественний знак, який Я поклав на вас, був тим світлом, яке 
допоможе вам бути впізнаними як Мої нові учні. 
     72. Як же буде приємно вашому духу повернутися до Отця й 
показати Йому ваше виконане завдання. Відображенням цього щастя 
тут, на землі, є те, що пережило Дитя, яке повернулося до 
Батьківського дому, слухняно виконавши наказ свого Батька. Яка 
радість охоплює серця обох, коли вони обіймаються — Батько, 
усвідомлюючи, що йому підкорилися і його поважають, а Дитя, яке 
бачить, що Батько його схвалює і приймає. 
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     73. Чи уявляєте ви собі, яким буде свято для духу, що повертається 
до дому Небесного Отця? Яким є поцілунок, яким Отець зустрічає 
свою дитину, і радісні вигуки істот, що мешкають у тому домі? 
     74. Не зупиняйтеся на безпечному шляху, йдіть ним вперед, люди, і 
не озирайтеся назад, доки не дійдете до великих воріт, де Я чекаю на 
вас, щоб прийняти вас. 
     75. Будьте ревними, навчіться розпалювати у своїх серцях полум’я 
віри та довіри до Мене, щоб ви завжди змирилися з випробуваннями, 
які Я вам посилаю. 
     76. Я просвічую вас. Незліченні промені світла спускаються на 
людство, щоб принести світло туди, де ви раніше створили темряву. 
З’явився світанок нової епохи, який закликає всіх прокинутися й стати 
на шлях повернення до Мене. Я закликаю вас, бо вже наближається 
година, коли Я мушу зібрати Своє насіння з землі, як Я вам і 
оголошував. 
     77. Ви, мої слухачі, бачили, як промовляло Моє Слово, бачили, як 
під його впливом спасалися чоловіки й жінки; як ті, хто був мертвий у 
вірі й надії, поверталися до життя, як зцілювалися хворі тілом і душею. 
Причина цього в тому, що Я повернувся до вас, щоб бути поруч із вами 
й зробити вашу мандрівку менш болісною. Пильнуйте й моліться, щоб 
ніщо не завадило чи не затримало вашого приходу до Отця. Ідіть 
шляхом любові та жертви, і коли ви піднесете свій дух до Отця та 
попросите Мене про силу, Я вислухаю вас і зміцню, аж поки ви не 
дійдете до кінцевої мети вашого паломництва, де Я дам вам мир. 
     78. Втілюйте в життя все, чого Я вас навчав упродовж століть. З 
готовністю виправляйте свої помилки; але Я також кажу вам: навчайте 
своїх ближніх з тією любов’ю та терпінням, з якими Я навчав вас. 
     79. Ви шукали Мене в різних релігійних спільнотах і сектах, які 
створило людство, але Я хочу, щоб ви відмовилися від обрядів і 
викреслили зі своїх сердець будь-який слід фанатизму. Прийдіть до 
Мене в дусі, любіть Мене щиро, поважайте й дотримуйтесь Моїх 
законів, тоді ви таким чином виявите Мені справжню пошану. 
     80. Прийдіть до Мене, ви, засмучені, самотні та хворі люди. Ви, що 
тягнете за собою кайдани гріха, ви, принижені, спраглі та голодні 
справедливості, будьте зі Мною; у Моїй присутності багато ваших бід 
зникне, і ви відчуєте, що ваш тягар стане легшим. 
     81. Якщо ви бажаєте володіти духовними благами, Я дам їх вам. 
Якщо ви просите в Мене земних благ, щоб правильно ними 
користуватися, Я також дам їх вам, бо ваше бажання благородне й 
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справедливе. Тоді ви станете добрими управителями, і Я дам вам 
приріст цих благ, щоб ви могли поділитися ними зі своїми ближніми. 
     82. Подивіться на людей, як вони втомилися марно боротися, не 
знаходячи сенсу свого існування. Вони показують мені життя без 
ідеалів, бо відійшли від шляху чесноти і шукають насолоди лише там, 
де панують неприродність і смерть. Вони не змогли знайти радість 
життя в любові, у готовності допомагати та в доброзичливості. Вони не 
прислухалися до настійних благань Отця, який так сильно їх любить і 
який бажає для всіх лише миру та спасіння. 
     83. Світ, розколотий на релігійні спільноти та секти, кличе Мене в 
цю годину, бо вважає Мене відсутнім або принаймні далеким. Хоча Я 
перебуваю поруч із ним, він не відчув Моєї присутності. Але вам Я 
кажу, що ви, один за одним, увійдете до огорожі Господньої і там 
будете всі разом, коли зрозумієте Моє вчення. 
     84. Доглядайте це насіння і йдіть далі. Світло буде вашим 
провідником, і у вашому послідовництві прийдуть великі натовпи 
людей, яких Я довірю вам. 
     85. Летіть на крилах молитви, щоб поширювати світло серед своїх 
ближніх. Ідіть у в’язниці та лікарні й залишайте там свою розраду. 
     86. Якщо ви втомилися, приходьте до Мене, бо Я вас зміцню. Не 
бійтеся, Я є прощення, милість і справжня справедливість. 
     87. Я — джерело, що потоками виливається на поля, прагнучи 
насіння та робітників. 
     88. Земля підготовлена, щоб люди поспішили взятися за свою 
частину роботи. 
     89. Поле чекає на вас; обробляйте його з любов’ю та щирістю, і коли 
ви побачите, що добре насіння починає приносити плоди, знищуйте 
бур’ян, який може заважати його розвитку. Знищуйте все, що 
походить від отруйної рослини, і не лінуйтеся, бо інакше ви не 
виростите доброго врожаю. 
     90. Покажіть Мені поля, коли на них блищать золоті колоски. Тоді 
ви зможете зібрати врожай і наповнити свої зерносховища, щоб 
кількість душ, призначених кожному, не страждала від голоду на 
своєму життєвому шляху. 
     91. Ідолопоклонницькі обряди, що переважають серед людей, 
будуть відкинуті як помилкові. Вчення, які Я вам відкрив, містять 
розум істини, і вони зрештою будуть визнані. 
     92. Вчений шукає причину всього, що є і що відбувається, і 
сподівається своєю наукою довести, що поза природою не існує 
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жодного принципу, ані істини. Але Я вважаю його незрілим, слабким і 
неосвіченим. 
     93. Коли дванадцятирічний Ісус мусив витримувати запитання, 
погляди та осуди натовпу, він ще не прочитав жодної книги. Проте він 
виголосив повчальну промову, сповнену мудрості, бо в розумі того 
хлопчика сяяло світло Всевишнього, а на його устах розквітало саме 
Слово Боже. Я кажу вам це, бо й ви можете так чинити, коли вам 
доведеться стикатися з допитами та випробуваннями, яким вас 
піддають. Тоді ви переконаєте, бо говоритимете про Божі настанови, 
які завжди мають принцип, логічну основу та обґрунтування. Немає 
чуда, яке не мало б логічної та природної причини, ніщо не 
відбувається без причини. Жодне листя на дереві не ворушиться без 
Моєї волі. 
     94. Вас запитають: «З огляду на те, що велич Господа така незмірна, 
— чому ж Він використовує найнезначнішого смертного, щоб 
поширювати Свою мудрість?» 
     95. На це ви повинні відповісти, що Божа любов до Своїх дітей не 
має меж, і тому людина часто не здатна її осягнути. 
     96. Ви повинні бути смиренними; бо якщо ваш Учитель покинув 
Своє Царство, щоб жити на цій землі й виявити смиренність, то ви 
повинні наслідувати Мене на очах тих, хто подібний до вас. 
     97. Якби було необхідно, як у Другу Епоху, повернутися у матерію, Я 
б прийшов, навіть якби знав, що Мені доведеться пройти той болісний 
шлях страждань для тіла й духу . Але тепер Я приходжу в Дусі, і ви 
повинні підготуватися, щоб осягнути Мою божественну істину. 
     Нехай мій мир буде з вами 
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Навчання 145  
     1. Ось, Божественний Дух знову серед вас. 
     2. Прийдіть до Мене, улюблені діти, відпочиньте від вашого 
паломництва стежками та пустелями, бо не Я приходжу до вас, а ви 
прийшли до Мене. 
     3. Я, ваш Творець, показую людині Свою лагідність, Свою 
смиренність і Свою любов до всіх Своїх дітей. У Другу Епоху Я послав 
Своє «Слово», щоб воно стало людиною серед вас, і воно назвало 
Себе «Сином Людським», аби дати вам докази Моєї смиренності. 
     4. Зараз Я відкриваю Себе через найулюбленішу істоту у творінні — 
людину, щоб ви чули Моє Слово через розум ваших братів і сестер. 
     5. Як же далеко від вас ви вважаєте Мене, а насправді Я так близько 
до вас! 
     7. У вас Я приймаю все людство, яке цього дня прощається з 
черговим роком, який Я йому довірив. Ви не знаєте, як Я явлюся вам 
цього дня — чи як Батько, чи як Учитель, чи як Суддя. 
     8. Я здивую вас і проникну в найпотаємніші глибини ваших сердець. 
     9. По правді кажу вам, що Єгова, «Слово» та Святий Дух — це 
єдиний Бог, Єдиний, Який є початком і кінцем усього створеного, 
Альфа і Омега всього існуючого. Я буду говорити до вас як Батько і 
навчати вас як Учитель. Моя ніжність зійде на ваше тіло та ваш дух. 
     10. Марія, ваша Вселенська Мати, живе в Мені, і вона дарує своїм 
улюбленим створінням найніжніші ласки. Вона була у ваших серцях, 
щоб залишити в них Свій мир і підготувати для них святилище. Марія 
пильнує над світом і розпростягає над ним Свої крила, як жайворонок, 
щоб захищати його від одного полюса до іншого. 
     11. Від усього створіння Я приймаю данину, яка надходить до Мене 
як подяка. 
     12. Мій проникливий погляд бачить серце чоловіка й жінки, від 
дитинства до старості. Я невидимо з’являюся серед народів, у 
провінціях, у різних церквах та серед безтілесних істот, які ще 
населяють Землю. І Моя духовна присутність змушує людей тремтіти, 
бо вони не знають, що майбутнє готує для людства. 
     13. Тепер Я торкнуся людини в її свободі волі. Вона хоче чинити за 
своєю волею, але все відбуватиметься за Моєю волею. 
     14. Розвиток стосується всіх душ, і завдяки чеснотам та інтуїції, які 
вони розвивають, це світло дійде до них. 
     15. Вони зрозуміють, що у світі немає миру, що існують голод і 
спрага, нужда та злидні. Але Я запитую вас: чому? 
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     16. Невже зникло багатство благословень, яке Я вклав у цю землю? 
Чи змінилися порядок і закони Всесвіту? Чи не дає більше світла й 
життя Царське Сонце? Чи зникло вода у джерелах, родючість на полях 
і плоди на деревах? Чи немає світла пізнання у ваших мозках і чи 
немає почуттів у ваших серцях? Чи не залишилося ні сліду сили у 
вашому дусі, так що ви вже не можете підняти до Мене свої обличчя? 
Чому ж ви поводитеся як вороги, адже ви всі походите від Мене? 
     17. Божественний Дух також плаче, але тепер мої сльози не повинні 
падати на світ; Я прощаю йому. Нехай вони падають на мій 
божественний плащ. 
     18. Візьміть від Мене колос — це пшениця любові, миру та доброї 
волі. Вирощуйте її й робіть з неї хліб, що живить вашу душу. 
     19. У моїй руці меч, але це не зброя вбивства: це Істина. Хто хоче 
бути воїном Істини, нехай візьме його у свою праву руку, і він своїм 
світлом переможе у всіх битвах. 
     20. Дух людей рухається вперед у пошуках вчення, яке Я даю вам 
зараз. Паломники вже починають прибувати. 
     21. Ви повинні бути пильними, бо вчені випробують вас. Не будьте 
боязкими через те, що ви незначні, адже саме тим, кого зневажають, 
завжди відкривалося те, що залишалося прихованим від вчених, які 
вважають себе великими, або що їм не дозволялося осягнути. 
     22. Об’єднайтеся, щоб, коли вас переслідуватимуть, Червоне море 
розступилося, щоб пропустити вас. Але ти мусиш виконувати Мій 
Закон Любові, о народе. Чи хочете ви Мого прощення? Я також хочу, 
щоб ви прощали своїх ближніх. 
     23. Ви довірили Мені своїх померлих, і Я кажу вам: ваші «мертві» 
живуть у Мені. Ви подарували Мені свою любов, але Я прошу вас, щоб 
ви виявляли її як милосердя до своїх ближніх. 
     24. Людство, вже наближаються промені Сонця й освітлюють 
обличчя вашого світу, щоб своїм світлом сказати вам, що у вас настає 
новий день як дорогоцінний проміжок часу, щоб ви в ньому досягли 
свого прогресу й справжнього миру, як це належить людям доброї 
волі. 
     25. Послухайте свого Отця, відпочиньте кілька миттєвостей, о 
народе блукаючих душ. Блаженний той, хто слухає моє слово, любить 
його і вірить у нього, бо він є гідним сином Отця, оскільки ревно 
дотримується моїх законів і настанов, щоб потім виконувати їх через 
діла любові. 
     26. У цю мить ви всі уважно прислухаєтеся до мого слова, жодна 
марна думка не заважає вашому розуму. Одні слухають у захваті, інші 
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— з почуттям провини через докори сумління, а ще інші — з увагою 
стежать за кожним моїм висловлюванням. 
     27. Людство, яке в цю мить представлене цією громадою, прожило 
рік, що був як тінь болю для тих, хто плакав, як дружня рука для тих, 
хто отримав Його благодіяння — секунда для вічності вашого духу. 
Але час плине своїм ходом, бо час — це Я, Який завжди був і буду з 
усіма Моїми дітьми. 
     28. Цього дня є мить, коли кожна душа відчуває Мою божественну 
присутність у своєму дусі, і чим важливіше завдання, яке вона несе, 
тим сильнішим є голос, що промовляє до неї зсередини. 
     29. 1945 рік забрав із собою останні тіні війни. Серп скосив тисячі 
життів, і тисячі душ повернулися до духовної батьківщини*. Наука 
вразила світ і змусила Землю здригнутися від своїх зброї знищення. 
Переможці проголосили себе суддями та катами переможених. Біль, 
злидні та голод поширювалися, залишаючи за собою вдів, сиріт і 
холод. Епідемії мандрують від нації до нації, і навіть сили природи 
дають про себе знати, висловлюючи свій голос справедливості та 
обурення через стільки злочинів. Поле руїн, смерті та спустошення — 
ось слід, який людина, що називає себе цивілізованою, залишила на 
обличчі планети. Ось який урожай приносить мені це людство. Та Я 
запитую вас: чи вартий цей урожай того, щоб потрапити до Моїх 
комори? Чи заслуговує плід вашої злоби на те, щоб його прийняв ваш 
Отець? Істинно кажу вам: це дерево аж ніяк не те, яке ви могли б 
посадити, якби дотримувалися того божественного заповіді, що 
наказує вам любити одне одного. 
     *Іспальське слово «valle» буквально означає «долина», але часто 
вживається у значенні: потойбіччя, (духовний) світ, простір 
життя, батьківщина, дім. 
 
     30. Люди суворі й непоступливі до своїх ближніх, так само як і за 
часів Мойсея, коли загальноприйнятим звичаєм було відповідати на 
удар ударом. Сьогодні Я кажу вам: якщо саме так ви розумієте 
справедливість, то вас будуть міряти тією самою міркою, якою ви 
міряєте своїх ближніх. 
     31. Та Я прощаю вас, Я благословляю вас і даю вам час, щоб ви з 
любов’ю плекали благословенне насіння Мого вчення. Я — великий 
Боєць. Хто поспішає, щоб стати воїном цієї справи? Я веду війну за 
допомогою миру. І Я знищую зло мечем добра. 
     32. Кожен, хто в тихі години свого життя вирішує йти за Мною 
стежкою добра, є Моїм воїном, і Я кладу меч у його руки, щоб він 
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боровся й перемагав. Цей меч — це Істина, перед якою не знайдеться 
ворога, здатного протистояти її світлу. 
     33. Це день радості, улюблений Ізраїлю, бо Вічний перебуває серед 
вас, щоб навчити вас любити один одного й прощати. Я передав вам 
Своє вчення й прийшов до вас, сповнений радості; але Я також 
страждав, бо ви на мить забуваєте Мене. 
     34. Прийміть Мій мир. Ще раз Я благословляю вас і прощаю вам. 
Ваші серця впали до Моїх ніг як жертва, як всеспалення, як заклик до 
миру та прощення для всього світу. Навчання Учителя ще раз 
запалилося у вашому розумі та дусі, немов смолоскип світла. 
     35. Настав час боротьби Світла проти темряви, яка застає народи 
землі зненацька — час випробувань і спокути, час очищення і 
справедливості. Я бачу, що всі народи перебувають у розгубленості. 
Усі секти та релігійні спільноти розколоті. Але саме зараз Я знову 
відкриваю перед вами Книгу Істини. 
     36. Ви кажете, що настає новий рік, але Я кажу вам: Дух не 
підпорядковується часам. Саме час підпорядковується Вічності та 
Духу. 
     37. Блаженний той, хто почув Моє Слово і полюбив його, хто 
розуміє Мої промови і дбайливо зберігає у своєму серці спогад про те, 
що бачив і чув. 
     38. Мені слухають і віруючі, і невіруючі. І ті, хто мене любить, і ті, хто 
мене зневажає, прислухаються до мого Слова. Пробуджені й сплячі, 
працьовиті й ліниві, духовні й матеріалізовані — всі вони 
прислухаються в моїх молитовних домах, які утворюють храм Святого 
Духа, храм без матеріальних вівтарів, храм без людських 
марнославств. 
     39. Як довго ви мандрували, люди! Як часто ви збивалися з шляху! 
Як наполегливо ви шукали! Скільки всього ви досліджували! Ви 
піднялися дуже високо і впали в прірву. 
     40. Але ось Єгова, Вічний, Невідомий, Забутий, і запитує людей: чи 
ви вже втомилися? Чи хочете ви тепер зупинитися на шляху гріха? Чи 
ви ще не достатньо розчарувалися? Чи ви все ще хочете бути 
великими в цьому світі? Хіба ви не знаєте, що у смиренні криється 
велич? 
     41. Я — Отець і Я — Дарувальник. Я — Той, хто завжди казав 
людині: «Просіть, і вам буде дано». Ось Моя рука; у ній — скіпетр 
справедливості, золотий колос і меч світла. Візьміть, що хочете, але на 
дні чаші все одно залишається найгіркіше дріжджі. Та й новий рік 
настає як обіцянка миру. 
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     42. Чи хочете ви, щоб Царство Небесне прийшло до вас, як Я вам 
обіцяв? Нехай Моя воля буде вашою! 
     43. Я прощаю тебе, грішне людство, бо Я — люблячий Отець. 
Візьміть золоте колосся й вирощуйте цю пшеницю. Примножте її у 
стократ і підживіть свій дух своїм урожаєм. Це пшениця любові, 
гармонії, братерства, миру та доброї волі. Носіть її в собі! Випікайте 
щоденний хліб із цієї пшениці та даруйте його своєму братові. Це 
пшениця прощення, любові до ближнього, дружби. Чи розумієте ви 
Мене, народе? 
     44. Цього дня Я знімаю завісу з майбутнього і готую вас. Подивіться, 
як великі натовпи й колони людей у пошуках цього народу 
насуваються вперед, як легіони, спраглі цього світла, стікаються сюди. 
Паломники стукають у ваші двері. Прокиньтеся, народе! Вчений 
поспішає сюди, щоб дослідити вас, щоб розпитати вас. 
     45. Ви поважали Мої таємниці й проникали в них лише тоді, коли Я 
вас покликав. Ви знаєте Мене настільки, наскільки Я вам дозволив, і 
крок за кроком наближаєтеся до Мене. 
     46. Ви належите до моїх обраних у цей час. Декого з вас було 
покликано ще в дитинстві, інших — у юності, а деяких — лише в 
старості, але кожному було довірено завдання з урахуванням того 
часу, який він ще проживе на землі. 
     47. Не було жодної душі, яка б прийшла до мене і не довірила мені 
свою турботу. Вам здавалося, ніби той біль, з яким ви прийшли, був 
перешкодою у вашому житті, але згодом ви усвідомили, що це була 
лише сходинка, яка наблизила вас до мене. Тоді ви благословили те 
випробування, завдяки якому вашому духу мало випасти ще стільки 
радості. 
     48. Ви правильно робите, благословляючи той біль, який наблизив 
вас до мене, бо завдяки йому ви навчилися шукати мене і просити 
мене. Пізніше ви навчилися молитися і, зрештою, виконувати духовне 
завдання, щоб застосовувати мої вчення про любов і милосердя до 
своїх братів. 
      49. Відтоді ви стали свідками того, як у вашому житті диво стало 
реальністю, бо хоча ви їсте той самий хліб, що й раніше, тепер він вам 
вже не здається гірким, а солодким і приємним; труднощі, що 
зустрічалися вам на шляху і змушували вас зневіритися чи втратити 
віру, тепер більше не пригнічують вас, бо ви вже не вважаєте їх 
непереборними, і навіть ваші тілесні страждання, що раніше звалили 
вас з ніг, тепер більше не приводять вас до відчаю. 
     50. Це сила віри, це дія одухотворення та оновлення. 
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     51. Раніше багато духовних вражень проходили повз вас 
непоміченими, бо ви шукали лише задоволення своїх почуттів, а 
чуттєві враження часто мають тенденцію до матеріалізації душі. Тепер 
ви починаєте відкривати для себе нове життя, починаєте відкривати 
суть, красу, сенс, істину всього того, що вас оточує. 
     52. У міру того, як ви слухаєте мої настанови, ваше мислення стає 
щедрішим, ви змінюєте свій традиційний спосіб поклоніння мені та 
вдосконалюєте своє життя. Ви вже перестали просити так 
наполегливо, як це робили раніше, і вчитеся молитися та відчувати те, 
що ви мені говорите в молитві. Отже, коли ви сказали Мені: «Господи, 
нехай буде воля Твоя щодо мене», причиною цього було те, що ви 
зрозуміли зміст своїх слів і налаштувалися отримувати від Мене лише 
те, що Я визначу. Але серед слухачів завжди є «останні», бо до цих 
місць зібрань постійно приходять нові серця, спраглі води життя. До 
них Я мушу звертатися інакше, щоб вони розуміли Мене і водночас 
відчували, що їх розуміють. 
     53. Пам’ятайте, що Я так само приймав кожного з вас, коли він 
уперше прийшов сюди, щоб почути Моє Слово. До деяких Я не говорю 
про духовну місію, бо вони не зрозуміли б Мене, але Я говорю з ними 
про тягар страждань, які вони несуть у житті і під вагою яких вони 
почуваються пригніченими та зломленими. Я навчаю їх, як вони 
можуть подолати важкі випробування, з якими вони зіткнулися як у 
своїй родині, так і поза нею. Я втішаю їх у їхньому горі, дарую їм 
цілющий бальзам, що повертає їм здоров’я, підбадьорюю їх і 
наповнюю надією. 
     54. Тоді хворий відчуває, що з неба на нього дивиться той, хто знає 
про його біль, і що цей погляд належить його Отцю, який звільнить 
його від тягаря страждань, які він несе на собі. Серце, яке на землі не 
знало ні ніжності, ні розуміння, ні доброзичливості, раптом відчуває, 
що його огортає любовне заклинання мого Слова. Воно любить 
безмежною любов’ю і відчуває, як його біль, стримуваний так довго, 
виливається потоками. 
     55. І самотню чи незрозумілу людину, і ту, що стала рабинею 
пристрастей чи пороків, і покинуту жінку, і юну дівчину, яка боїться 
протистояти життю, і главу сім’ї, який приносить до Мене всі свої 
проблеми, і сироту, яка не має ніякого захисту у світі, — їх усіх Я чую, і 
обробляю серця всіх них тонким долотом Свого Слова. 
     56. Я знаю: коли Я займаюся всім тим, що їх обтяжує — хай це буде 
людське чи матеріальне, — то Я займаюся їхньою душею, бо тим 
самим Я звільняю їх від їхнього тягаря, бо тим самим Я готую для них 
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шлях, який вони потім мають пройти, і бо таким чином Я запалюю в 
них світло віри. 
     57. У ці миті Моє джерело Любові виливається на вас, прощає вас і 
благословляє. 
     58. У цей день Я приймаю вас усіх, щоб ви почули Моє Слово й 
підкріпилися ним. 
      59. Якщо серед цих натовпів є лицеміри й фарисеї, лихварі, 
грабіжники матеріальних благ або ж моральних благ, таких як честь, 
чи духовних благ, таких як віра й мир, то Я все одно хочу обійняти вас 
усіх, ніби ви всі бездоганні; бо Я — ваш Отець, який прагне вашого 
оновлення й вашої любові. 
     60. Саме на найзагубленіших і найвіддаленіших від Закону Я раз по 
раз доводжу силу Свого Слова. Тому Я в цей час докладно говорив до 
вас — з повчанням, сповненим люблячої справедливості та 
нескінченно мудрих настанов, щоб врятувати вас від безодень і 
піднести вас на вершини. Бо безодні сповнені темряви, і там ви ніколи 
не зможете пізнати істину. Натомість вершини осяяні світлом 
мудрості, любові та справедливості. 
     61. Випробування, що творять справедливість, та докори 
призначені для впертих, для нерозумних і тих, хто вперто тримається 
зла. Але Я знаю, коли достатньо одного слова любові, щоб вони 
навернулися. 
     62. Ця громада безперервно зазнає впливу обох цих способів. 
Любові достатньо, щоб ті, хто покірний душевно* та тілесно, 
дозволили їй вести себе, тоді як для тих, хто не сприйнятливий до 
любові, необхідним є, щоб біль повернув їх до помірності та порядку. 
     *Те, що сказано у 2-й примітці до 143,7, аналогічно стосується 
також прикметників «духовний» та «душевний». Хоча ці два 
поняття часто значною мірою перетинаються, було вирішено 
утриматися від подвійного позначення «духовно-душевний», а 
також від сучаснішого «психічний» замість «душевний». 
 
     63. Повільно й крок за кроком, у міру того, як у них проявляється 
оновлення, вони переходять із лав тих, хто очищується через біль, до 
лав тих, хто підноситься через духовне вдосконалення. 
     64. Ви всі чуєте мене, і ви всі мовчите. Книга вашої совісті лежить 
відкритою перед вашим духом, перед вашим розумом. Вона вказує 
вам істинний шлях і відкриває вам стежку, якою ви добровільно пішли. 
Але в цю мить дух натовпу слухачів знову ожив, щоб почути навіть 
останнє з моїх слів. 
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     65. Тут, перед цим словом, немає жодної людини, яка б не тремтіла 
всередині й зовні своєї сутності, тобто в дусі й у тілі. Слухаючи мене 
тут, вона думає про життя, про смерть, про божественну 
справедливість, про вічність, про духовне життя, про добро й про зло. 
     66. Слухаючи мій голос, він відчуває в собі присутність свого духу і 
згадує, звідки він прийшов. 
     67. У той короткий проміжок часу, коли він слухає мене, він відчуває 
єдність з усіма своїми ближніми і в глибині своєї сутності усвідомлює 
їх як своїх справжніх братів і сестер, як братів і сестер у духовній 
вічності, які стоять до нього навіть ближче, ніж ті, хто є такими лише за 
тілом, оскільки тіло перебуває на землі лише тимчасово. 
     68. Немає ані чоловіка, ані жінки, які, почувши Мене, не відчули б, 
що Я їх пізнав. Тому ніхто не наважується приховувати від Мене свої 
ганебні плями чи прикрашати їх. І Я усвідомлюю їх, але не викриваю 
нікого публічно, бо Я — Суддя, який ніколи не викриває. Я кажу вам, 
що Я викриваю серед вас перелюбства, вбивства дітей, крадіжки, 
пороки та вади, які є немов проказа на душі тих, хто згрішив. Але Я не 
лише доводжу вам істину Свого Слова, показуючи, що Я здатний 
викривати провини ваших сердець. Я також хочу довести вам силу 
Моїх настанов, даючи вам зброю для перемоги над злом і спокусами, 
навчаючи вас, як досягти оновлення, і пробуджуючи у вашій сутності 
прагнення до добра, високого та чистого, а також абсолютну відразу 
до всього неблагородного, всього неправдивого та всього, що 
шкодить душі. 
     69. Ви, чоловіки й жінки, з яких Я утворюю Свій новий народ, ви, 
улюблені мої, які в цю благословенну годину тихо плачете в душі, 
відпочиньте зі Мною, відчуйте, як Моє прощення сходить на вас, 
очищає вас від ваших гріхів і звільняє вас від вашого тягаря, щоб ви 
могли розпочати нове життя. 
     70. Не турбуйтеся, Я бачу щире каяття в тих, хто усвідомив тяжкість 
своїх провин і в ці хвилини з розбитим серцем благає Мене пробачити 
їм; щоб Я не змушував їх розплачуватися за свої провини, міряючи їх 
тією самою мірою, якою вони міряли у світі, і які, зрештою, благають 
Мене дати їм можливість довести Мені своє каяття. Як Я міг би не 
впізнати того, хто плаче зі справжнім каяттям, і як Я міг би відмовити 
йому в тій нагоді, про яку він так тривожно благає Мене? Так само Я 
знаю й тих, хто обманює себе фальшивим каяттям, але не обманює 
Мене, бо Я бачу далі за вашу присутність. Цих Я піддаватиму 
випробуванням стільки, скільки буде потрібно для їхнього повного 
пробудження під покликом їхньої совісті. 
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     71. Відчуйте ж усі мою ласку, мою любов і мій мир, бо ви прийшли 
на духовну трапезу до дому Учителя, і цілком справедливо, щоб ви всі 
насолоджувалися стравами прощення та любові вашого Отця. 
     72. Нехай Мій плащ Любові розпростеться над Всесвітом. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 146  
     1. Учні, Я погладив ваші чола й розвіяв ваші глибокі турботи, а ви 
підняли до Мене свої очі й сказали: «Чи Ти був тут, Господи?» 
     2. Ви повинні зосередити свою увагу на Моєму Слові, бо коли Мене 
справді чують, Я відкриваю Свою скарбницю й виливаю Свою мудрість 
на Своїх учнів. Ви запитуєте Мене: «Чим пояснюється Твоя така велика 
терпеливість і Твоя така велика божественна любов?» І Я відповідаю 
вам: багато хто з вас на землі є батьками, і всі ви колись були дітьми. 
Який батько бажав би своєму дитині болю, навіть якщо отримав від 
неї найтяжчу образу, найжорстокішу невдячність? У серці того батька 
утворилася глибока рана, біль пронизував його, а іноді навіть гнів 
затьмарював його розум, але одного слова каяття від тієї дитини чи 
одного вчинку смирення було достатньо, щоб він знову притиснув її 
до свого серця. Якщо ви, як люди, чините так — то чому ж ви 
дивуєтеся, що Я досконало люблю вас і прощаю? 
     3. Я створив вас, щоб любити вас і відчувати, що мене люблять. Ви 
потребуєте Мене так само, як Я потребую вас. Хто стверджує, що Я не 
потребую вас, той не говорить правди. Якби це було так, Я б не 
створив вас, ані не став би Людиною, щоб врятувати вас тією 
Жертвою, яка була великим доказом Любові; Я б дозволив вам 
загинути. Але ви повинні усвідомити: якщо ви живитеся моєю 
любов’ю, то справедливо, щоб ви те саме дарували своєму Отцю, бо Я 
завжди кажу вам: «Я спраглий, Я спраглий вашої любові». 
     4. Як же ви можете не бракувати мені, і як Я можу не відчувати 
вашої відсутності, якщо ви ж є частиною мого Духа? Чи розумієте ви, 
чому Я прошу вас досліджувати моє Слово і сам спосіб, у який Я 
прийшов? — Щоб ви не дивувалися з того, що Я проявляю себе через 
грішні тіла. Для моєї Любові ваш гріх не міг стати перешкодою. Я 
прийшов, щоб очистити вас, щоб наблизити вас до Себе. Дехто це 
зрозумів, а дехто — ні. Тому серед натовпу чоловіків і жінок, які чули 
Мене в цей час, є такі, що голосно проголошували, що Я повернувся 
до людей, а також ті, хто казав, що це неможливо. 
      5. Моя Присутність ніколи не відходила від вас. Це Моє Слово, яке 
Я виливаю на вас, виконуючи Свою обітницю. Це Моя Любов і Моє 
Світло, що випромінюються з цього Слова. Зараз Я навчаю вас, але 
коли настане 1950 рік, який за Моєю волею призначений бути 
останнім роком цього об’явлення, Я припиню цю форму об’явлення, 
не відокремлюючи від вас Свого Духа. 
     6. Лише деякі серця будуть готові до цього часу. 
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     7. Хіба Я у Другий час чекав, поки світ навернеться, щоб лише тоді 
піти? Я пішов серед глузувань, знущань, жорстокостей і сумнівів. Я 
знав, що моя смерть була необхідною, щоб світ піднявся до життя. У 
цей час Я знову піду у миті вашого сум’яття, вашого збентеження та 
ваших сумнівів. Але Моє Слово, яке було заповідане людству як 
заповіт Любові, ще раз потрясе світ. 
     8. Настане війна ідей, віросповідань, релігій, вчень, філософій, 
теорій і наук, і Моє Ім’я та Моє Вчення будуть на устах у всіх. Про Моє 
Повернення будуть дискутувати й судити, і тоді великі віруючі 
повстануть і проголосять, що Христос знову був серед людей. У цей 
час Я підбадьорюватиму ті серця з Нескінченності й творитиму чудеса 
на їхніх шляхах, щоб зміцнити їхню віру. 
     9. Сьогодні людство згадує той день, коли декілька мудреців зі 
Сходу прийшли до ясел у Віфлеємі, щоб поклонитися Божественному 
Дитяті. Сьогодні деякі серця запитують Мене: «Господи, чи правда, що 
ті могутні й мудрі пани вклонилися Тобі й визнали Твою 
Божественність?» 
     10. Так, діти Мої, це були наука, влада та багатство, які прийшли й 
схилилися перед Моєю присутністю. 
     11. Там також були пастухи, їхні дружини та діти зі своїми 
скромними, щирими й простими дарами, якими вони зустрічали й 
вітали Спасителя світу та Марію — уособлення небесної ніжності. Вони 
уособлювали смиренність, невинність і простоту. А от ті, хто зберігав у 
своїх пергаментних сувоях пророцтва та обіцянки про Месію, спали 
глибоким сном, навіть не підозрюючи, хто з’явився на світ. 
     12. Ви іноді сумніваєтеся в тому, про що розповідає історія, 
записана Моїми апостолами, бо Моє життя оповите багатьма хибними 
легендами. Тепер Я кажу вам, що те, що вони записали, було 
правдою, і що, крім того, це було абсолютно необхідним для вашого 
спасіння. Все це Я підтверджую зараз, але те, що створила людська 
уява, буде назавжди знищено істиною Мого Слова в цей час. Простий 
народ прийшов до Мого Слова і приносить у своєму серці дар 
смирення та скромності. Пізніше ваш науковий світ, багаті та могутні 
схиляться перед Моєю невидимою присутністю. 
     13. Хоча Я застав вас більш матеріалізованими, ніж у минулі часи, 
розвиток людства, досягнутий завдяки Духу, дозволить зрозуміти Мій 
новий духовний спосіб прояву. Як би далеко людина не вважала себе 
віддаленою від Моєї Божественності — ось, вона знаходиться лише за 
крок від неї. Дехто стверджує, що Я не існую. Та нехай це вас не 
бентежить. Ці люди говорять так, бо створили про Мене нереальні 
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уявлення. Коли їхня наука розчарувала їх у цьому, і Я не був там, де 
вони гадали, вони заперечили Мене. Але як велике їхнє прагнення 
дізнатися, чи Я справді існую. 
     14. Людина ще не відкрила себе, вона спочатку має пізнати себе 
духовно, щоб отримати розв’язання багатьох заплутаних загадок і 
відповіді на багато питань. Настав той момент, коли вона може і 
повинна знайти, відкрити та пізнати себе. Коли це станеться — з якою 
ясністю вона тоді відчує Мою присутність! 
     15. Я дозволив вам на короткий час встановити зв’язок з істотами 
Потойбіччя, чого Я не схвалював у Другу Епоху, бо тоді ви не були до 
цього готові — ані вони, ані ви. Ці двері були відкриті Мною в цей час, 
і тим самим Я сповнюю пророцтва Моїх пророків та деякі з Моїх 
обіцянок. У 1866 році для вас відкрилися ці невидимі двері, а також 
розумовий орган обраних, щоб оприлюднити Послання, яке духи 
Світла мали принести людям. Ще до того року в націях і народах Землі 
з’являлися духовні істоти, які були попередніми знаками Мого 
приходу. 
     16. Ви докладали великих зусиль у науці, але в духовному плані 
глибоко спали. Однак Я прийшов, щоб навчити вас божественній 
науці, корінням якої є любов і з якої випливають милосердя, мудрість 
та братерство. Ваша наука зблизила народи, подолала час і відстані, 
вона є плодом розуму. Тож що дивного в тому, що світи зближуються 
завдяки Духу і що через Нього можна здобути вічність? Кожен, хто має 
бажання пройти цим шляхом, нехай наповнить своє серце 
благоговінням, нехай пильнує, молиться і слухається голосу своєї 
совісті. 
     17. Я казав вам, що ваше спілкування з духовним світом у цій 
матеріальній та відчутній формі буде коротким, бо в 1950 році цей 
урок і цей досвід добіжать кінця. Але якщо ви правильно 
скористаєтеся ними, вони принесуть вам незліченні плоди, серед яких 
— підготовка до спілкування від духу до духу, до прямого спілкування 
без необхідності тих здібностей, які Я тимчасово дозволив вашому 
розуму. Тоді вас має притягувати лише взаємна любов. 
     18. Я навчаю вас у такій формі, щоб ви не піддалися плутаним 
наукам, новому фанатизму чи забобонам. Тому у Другу Епоху вам не 
було дозволено ознайомитися з такими вченнями, що подаються у цій 
формі, бо ви не зрозуміли б їхнього духовного змісту. Христос обіцяв 
вам це, а Ілля виконав це в цей час. Навіть після 1950 року духовні 
істоти й надалі будуть матеріально проявлятися у світі. Це послужить 
тому, щоб багато сумнівників увірували, а багато духовно млявих 
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прокинулися. Але цей народ тут має бути слухняним і дозволити, щоб 
цей вид прояву у нього закінчився у визначений час. Пізніше ці учні 
вирушать до народів і твердою рукою вирвуть усе бур’ян, що 
проросло серед людей, так що залишиться лише світло досвіду як 
плідна пшениця. Після осквернення, яке чинять зі Святим, прийдуть ті, 
хто навчатиме поваги до того, що є чистим. І коли в серцях людей 
запанує духовність, вони відчують, що їхнє мислення підноситься до 
інших світів, і відчують, як ці світи проникають у їхні серця. Тоді люди 
досягнуть духовного піднесення, яке дозволить їм відчути в своїх 
серцях присутність Царства Небесного. 
     19. Вузли любові, якими ви були поєднані на землі, стануть ще 
тіснішими з тими, хто духовно приєднається до вас у вічності. Так 
утвориться вселенська родина, в якій більше не буде жодних 
відмінностей. 
     20. Серед вас також були прояви збентежених істот, які живуть у 
темряві. Вони увійшли крізь двері того дару, який Я вам довірив. Але 
хто міг би вважати ці прояви злими або через це судити про Моє 
вчення як нечесне? Хіба ви не вважаєте, що цей дар служить не лише 
для того, щоб творити добро серед людей, а й серед тих, чиї душі 
затьмарені? 
     21. Хто вважає ці вчення помилковими, той погано вивчив діла Ісуса 
у Другу Епоху. Духовне життя подібне до матеріального життя, воно 
також має свої хресні шляхи, випробування та спокуси, як і те життя, 
яке ви ведете. Щоразу, коли відкриваються двері для творення добра, 
нужденні поспішають туди, як це сталося з Ісусом у Другу Епоху і як це 
відбувається з тими, хто отримав цей дар у цей час. Саме там Я хочу 
бачити ваше милосердя. 
     22. Я благословляю вас, бо коли до вас приходили одержимі, ви не 
називали їх одержимими дияволом, а бачили в одержимому 
співбрата, що спокутує гріхи, а в тих, хто ним керує, — братів і сестер, 
що перебувають у скруті й вводять його в оману. 
     23. У майбутньому тим істотам більше не буде потрібно 
користуватися вашим розумом, щоб осягнути реальність. Їм буде 
достатньо сприймати ваші думки у своєму дусі, щоб побачити Світло. 
     24. Це вже останній період, протягом якого Я буду з вами у цій 
формі. Вірте в це, і вірте також, що Я не повернуся в цей світ, щоб 
зробити Своє Слово чутним у матеріальному світі, а тим більше — щоб 
стати людиною. 
     25. Будьте готові, бо до вас дійдуть чутки від людей, які 
стверджуватимуть, що Я повернувся, що Христос прийшов на Землю. 
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Тоді ви повинні залишитися вірними і твердо сказати: «Господь у Дусі 
перебуває з усіма Своїми дітьми». Якщо ж ви заснете і не 
одухотворитеся, то заперечите, що Я відкликав Своє Слово 
(вимовлене людськими голосами); і, ставши богохульниками та 
непокірними, ви закличете Мій промінь на натовпи людей і скажете 
їм: «Попросімо Того, хто дав нам Своє Слово, щоб Він і надалі 
промовляв до нас. Ми хочемо принести Йому пісні та гімни, щоб Він 
нас вислухав». Та істинно кажу вам: Мій Промінь більше не 
повернеться до людського розуму, бо Я не буду підтримувати вашу 
дурість. Які наслідки це матиме? — Те, що слова удаваного світла 
занурять вас у плутанину! Хіба ваше серце цього не хоче? Тоді 
готуйтеся до цього випробування, і над вашою покірністю та 
смиренністю засяє Світло мого Натхнення. 
     26. Я попереджаю вас, що дуже скоро запанує плутанина, якщо до 
1950 року не відбудеться об’єднання цих громад в єдину спільноту, бо 
знайдуться ті, хто скаже, що Учитель і надалі відкриває Себе, і тоді 
горе цьому народу! Хіба ви ще не усвідомили цю загрозу? У вас досі 
не прокинувся той дух братерства та єдності, і ви очікуєте, що саме 
події об’єднають вас. Але якщо ви цього очікуєте, то натомість ви 
станете свідками того, як спалахнуть епідемії, безлад, війни та суд 
стихій, аж поки на світі не залишиться жодного місця миру — ані на 
поверхні землі, ані в її надрах, ані на морі, ані в повітрі. 
     27. Люди, Я розпочав Своє слово цього дня з доброти, але потім 
воно стало суворим, бо необхідно попередити вас про небезпеки та 
вчасно виправити ваші помилки. Та Я хочу завершити Своє повчальне 
слово добрими словами. 
     28. Учні, не забувайте, що в той день, коли люди вшановують 
народження Христа, Я ще більше відкрив ваші очі, щоб ви прийшли до 
Мене шляхом духовного виконання обов’язків, смирення та послуху. 
     29. Сьогодні ви не принесли Мені, як пастухи тих часів, у дар любові 
та радості молока, меду та хліба. Також королі та вчені цього часу не 
принесуть Мені ладану, золота та смирни. Усі простягнуть до Мене 
свої душі, щоб Я вклав у них дар любові. 
     30. У цю мить Я спускаюся до вас через людський розум у Своєму 
Слові, щоб привітати вас і сказати вам, що Я назавжди дарував вам 
Своє прощення. 
     31. Я очікую в вас нового зерна. Слухайте Мене, щоб ви стали 
насінням Світла. 
     32. Багато хто з вас хоче померти, бо ви стомлені й не маєте на 
землі ідеалів. Хоча смерть тіла є новим народженням для душі, але те 
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тіло, яке ви маєте, служить вам для очищення. Моліться й пильнуйте, і 
ви не ослабнете. Я в вас. Коли ви кажете, що Кров Христа зійшла на 
людство, — чи маєте ви на увазі, що це лише образ чи символ? Що б 
ви подумали, якби Я сказав вам, що і Моя Кров, і Моє Тіло вказали вам 
шлях до виконання місії, довіреної кожному з вас? І якщо Мій Дух 
переповнює кожного з вас — то чому ж ви не визнаєте один одного 
братами, а натомість зневажаєте один одного? Хіба ви ніколи не 
замислювалися над тим, що все, що ви чините своїм ближнім, ви 
чините Мені? 
     33. Не шукайте більше людського походження Ісуса, воно не 
відкриє вам досконалості Мого Тіла. Заглибтеся у великі одкровення, 
які Я дав вам тоді й у наш час, і ви зрозумієте те, що Я вам зараз кажу. 
     34. Не звертайтеся до книг цього світу, які, навіть якщо в них 
йдеться про Мене, не були написані під божественним натхненням. 
Майте на увазі, що те, що походить від людського розуму, може 
містити помилки, а те, що походить з Неба, не може ввести вас в 
оману. Бережіть Мої одкровення з більшою ретельністю, ніж ви 
бережете перли чи діаманти. 
     35. Люди стверджують у своїх книгах, що Ісус перебував серед 
есенів, щоб здобути свої знання. Але Той, хто знав усе і існував ще до 
створення світів, не мав чого вчитися у людей. Божественне не могло 
навчитися нічого від людського. Де б Я не перебував, це відбувалося 
для того, щоб навчати. Чи може на землі бути хтось мудріший за 
Бога? Христос прийшов від Отця, щоб принести людям божественну 
мудрість. Хіба ваш Учитель не дав вам доказу цього, коли у 
дванадцятирічному віці викликав найвище здивування у теологів, 
філософів та знавців Закону того часу? 
     36. Дехто приписував Ісусу слабкості, властиві всім людям, і 
насолоджується тим, що обкидає людину, яка є божественною й 
бездоганною, брудом, який вони носять у своїх серцях. Ці люди не 
знають Мене. Якщо всі чудеса природи, на які ви дивитеся, є нічим 
іншим, як матеріальним втіленням божественних думок, — чи не 
вважаєте ви тоді, що тіло Христа було матеріалізацією піднесеної 
думки про любов вашого Отця? Отже, Христос любив вас лише духом, 
а не тілом. Мою Істину ніколи не вдасться спотворити, бо вона містить 
у собі абсолютне світло й безмежну силу. 
     37. У цей час Я через ці прості й неосвічені органи розуму відкриваю 
люблячий і незабутній звук слів Ісуса, які нікого не ображають. 
     38. Люди наважилися без поваги й без любові судити життя 
найвищих істот, яких Бог послав до людей, використовуючи при цьому 
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Моє власне Слово як основу для своїх мудрих міркувань. Коли Я в 
певній нагоді назвав Своїх учнів братами, це був не єдиний випадок, і 
не лише їх Я так називав. Марія носила в своєму дівочому лоні тіло 
Ісуса. Обрана Мати, найчистіша Мати, лілія без вади, була втіленням 
материнської ніжності, що існує в Божественному. Чому б Ісусу, який 
називав себе Сином Божим, не називати людей братами, оскільки 
вони також є дітьми Божими? Коли ж ви нарешті досягнете необхідної 
духовної зрілості, яка дозволить вам правильно тлумачити 
Божественне та Людське? Зрозумійте, що це єдиний шлях, щоб 
пізнати, де лежать помилки, а де сяє істина. 
     39. Люди не можуть розповісти вам про Мене правдивіше, ніж Я 
Сам, навіть якщо Я даю вам ці настанови через людей. Майте на увазі, 
що вони перебувають у захопленні, коли Я говорю через них. Моє 
вчення ще буде зрозуміле; його суть, яка є Законом, буде прославлена 
людством. До того часу насіння бур’яну буде знищено. Але коли ви 
почнете називати всіх людей братами? Коли ви побачите в них дітей 
вашого Отця? Єдиним свідченням, яке може привести вас до Мого 
лона, буде те, що ви змогли стати дітьми Божими та братами своїх 
ближніх. 
     40. Ви, що так турбуєтеся про свій дім, — чому ж не турбуєтеся так 
само про оселю, яку мусите приготувати для свого духу у вічності? Ви, 
що запалюєте світло у своїй оселі, щоб не бути в темряві, — чому ж не 
запалюєте світильник свого серця, щоб не залишатися в темряві? 
     41. Коли ви будете до цього готові, Я докладно й чітко розповім про 
три «часи» та сім етапів або епох, щоб ви не плутали одне з одним. 
     42. Ось Моє одкровення — просте і зрозуміле Слово. Зрозумійте 
його і втілюйте в життя. 
     43. Це мить благодаті, в яку світло Мого Святого Духа поширюється 
по всіх світах — світло, яке є божественною мудрістю для кожної 
духовної істоти. А ви, хто слухаєте Моє Слово і втамовуєте спрагу 
мудрістю Духа Істини, відкрийте в усьому цьому сенс Моїх настанов, 
справді готуйтеся, бо вам доведеться навчати багатьох Моєму Закону. 
     44. Мій Закон — це шлях справедливості й любові, на який Я ще раз 
закликаю людей, щоб вони керували сім’ями та народами тією 
любов’ю й справедливістю, про які Я вам говорю. На цьому Законі 
ґрунтується початок і кінець усього створеного. Моя Воля полягає в 
тому, щоб усе жило в гармонії, і щоб ви духовно розвивалися в межах 
цього творіння, так само як розвиваються різні царства природи, щоб 
ви досягли прогресу свого духу. 
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     45. Людина зупинилася у своєму моральному та духовному 
розвитку. Вона створила форму поклоніння Богу та спосіб життя, які 
вважає найкращими, і впала в рутину, що нудить і втомлює її дух, 
змушуючи її фанатично віддаватися обрядам і церемоніям, що 
затуманюють розум. Натомість погляньте на рівень розвитку царств, 
що утворюють матеріальну природу. Усвідомте їхній порядок, їхню 
гармонію та їхню досконалість. 
     46. Ви повинні усвідомити, що ви — наділені духом — є 
найулюбленішим творінням Отця у творінні, бо Він вклав у вас духовну 
сутність, духовні якості та безсмертя. 
     47. Для душі не існує смерті — смерті в тому розумінні, в якому ви її 
сприймаєте, тобто припинення існування. Смерть тіла не може бути 
смертю чи кінцем для душі. Саме тоді вона відкриває очі на вище 
життя, тоді як її тілесна оболонка назавжди закриває їх щодо цього 
світу. Це лише мить переходу на шляху, що веде до досконалості. 
Якщо ви ще не зрозуміли цього, то це тому, що ви ще дуже любите 
цей світ і відчуваєте тісний зв’язок із ним. Вас гнітить думка про те, 
щоб покинути цю домівку, бо ви вважаєте себе власниками того, що 
маєте в ній; а дехто також має невиразне передчуття моєї 
божественної справедливості й боїться увійти в духовний світ*. 
     *Іспальське слово «valle» буквально означає «долина», але часто 
вживається у значенні: потойбіччя, (духовний) світ, простір 
життя, батьківщина, дім. 
 
     48. Людство надто сильно любило цей світ — надто сильно, бо його 
любов була спрямована не туди. Скільки людей загинуло на ньому з 
цієї причини! Наскільки сильно матеріалізувалися душі з тієї ж 
причини! 
     49. Лише коли ви відчували, що смерть наближається, коли ви були 
тяжко хворі, коли ви страждали, — лише тоді ви згадували, що стоїте 
лише за крок від Потойбіччя, від тієї справедливості, якої боїтеся лише 
в такі критичні моменти; і тоді ви даєте обітниці Отцю та клянетеся 
любити Його на землі, служити Йому та слухатися Його. 
     50. Біль очищає вас, біль — це долото, що формує серце людини, 
щоб воно досягло духовного вдосконалення. Щоб ваш біль не був 
марним, вас має освітлювати смолоскип віри, щоб ви мали духовне 
піднесення та терпіння у випробуваннях. 
     51. Ви — найкращий плід, що походить від Мене, Вселенського 
Дерева. Завжди дотримуйтесь Мого Закону Любові, щоб Я міг радіти 
вами. 
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     52. Якщо через ближніх ви випиваєте в житті чашу гіркоти, то 
поверніть їм ту саму чашу, але наповнену медом. Так, як це зробив 
Христос, який пожинав лише біль і гіркоту серед людей, яких Він так 
сильно любив, і який, ще висячи на хресті, коли натовп зневажав Його 
та пропонував Йому жовч і оцет, відкрив Свій бік як джерело Любові, 
щоб дати дітям Свою Кров як вино Воскресіння та вічного життя. 
     53. У Другу Епоху Учитель на кілька годин відійшов від своїх учнів, а 
коли повернувся, то помітив, що вони між собою обговорюють щось. 
Тоді він запитав їх: «Чого ви навчилися з мого вчення?» І один із них 
відповів: «Учителю, коли Тебе немає з нами, ми вивчаємо Твої слова, 
але не завжди нам вдається їх зрозуміти». На це Учитель сказав їм: 
«Подивіться на море, подивіться, яке воно безмежно велике. Таким є 
й Закон Отця. Він є початком і кінцем усього створеного, але Я 
допоможу вам його зрозуміти, наскільки це буде моєю волею». 
     54. У цей Третій час людство йде різними шляхами і не знаходить 
істини. Я посилаю йому послання та знаки, але воно сліпе. Заклики сил 
природи та війни не вистачило, щоб засвідчити Повернення Христа 
серед людей. 
     55. Я перебуваю серед небагатьох і навчаю Своєму Посланню про 
духовне вдосконалення, яке людина має пізнати в цей час. І серед тих, 
хто прийшов до Мене, щоб слухати Мене, Я обрав нових учнів, які 
стануть посланцями та провісниками Мого Діла у світі. 
     56. Тому ви бачите, як невтомно й наполегливо Я викладаю Своє 
вчення; бо Я хочу залишити вас сильними. Це Слово має пролунати по 
всьому земному крузі. 
     57. Якщо ви будете працювати щиро й з любов’ю, ви здійсните 
справу, яка зробить вас гідними перебувати зі Мною, бо ви з великим 
завзяттям прагнули прищепити людям мораль, любов і духовність. 
     58. Я зроблю так, щоб ваш приклад був помічений і визнаний 
людьми. Тоді майбутні покоління неухильно підуть вашими слідами. 
     59. Щоб досягти миру, дотримуйтесь Мого Закону, тоді ви матимете 
його у своєму дусі, і година смерті для тіла, про яку ви не знаєте, коли 
вона настане, заставте вас у мирі. 
     60. Будьте пильні, дбаючи про те, щоб не забруднювати свій розум 
нечистими думками. Він є творчим, і якщо ви дасте притулок поганій 
думці, вона потягне вас на нижні рівні, і ваша душа опиниться в 
обіймах темряви. 
     61. Уважно дотримуйтесь Мого Закону, бо Я вклав його у вас. Чи 
знаєте ви, чому Я усунув матеріальні символи? Тому що ви самі є 
символом Любові Отця. 
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     62. Будьте внутрішньо готові щоразу, коли ви слухаєте одне з Моїх 
повчань, і коли ви отримуєте урок, замисліться над тим, як вам слід 
ним скористатися; бо інакше духовне насіння у ваших серцях буде 
безплідним, і ви не тільки не скористаєтеся божественним насінням, а 
й не використаєте свій час. 
     63. Зберіться з духом, перш ніж прийдете до мене слухати, щоб не 
покинути мої місця зібрань з тими самими вадами, з якими прийшли. 
Тоді ви зможете з внутрішнім задоволенням сказати, що вміли 
скористатися настановами свого Вчителя. 
     64. Якщо ви не зосередитеся під час слухання і не дбатимете про те, 
щоб застосовувати Мої настанови на практиці, ви ніколи не зможете 
побачити плоди, які Моє Слово може принести серед вас. Але якщо, 
навпаки, ви докладете зусиль, щоб виконувати Моє вчення, 
застосовуватимете його у своїх діях і житимете ним, то поступово 
побачите, як виходите зі свого духовного застою і просуваєтеся своїм 
шляхом розвитку — тим шляхом, який крок за кроком приведе ваш 
дух до справжньої величі. 
     65. Моє Слово говорить про любов, і ця любов має виявлятися у 
вашому житті у братерстві, єдності, рівності, гармонії та мирі. Але щоб 
ви надихнулися на послух Моєму Слову, ви повинні спершу повірити в 
істину Мого одкровення. 
     66. Якщо ви не повірите Мені зараз, коли Я висловлююся через 
розум цих істот, — що ж станеться тоді, коли Я звернуся до вас через 
Дух великих натхненників майбутніх часів? 
     67. Усі ви бажаєте спастися. Усі ви хочете уникнути спокутних 
обов’язків духу, і всі ви мрієте пізнати Небо . Але Я кажу вам, що 
зусилля, яких ви докладаєте, аби досягти всього цього, є досить 
незначними, і що ви часто, замість того щоб шукати засоби та шляхи, 
які могли б допомогти вам цього досягти, навпаки, уникаєте їх. 
     68. Ви вірите, що Небо — це певна область у безмежності, і що ви 
зможете увійти до нього завдяки щирому каянню за свої провини в 
годину вашої фізичної смерті, бо ви сподіваєтеся, що в той момент 
знайдете прощення і будете ведені Мною до Царства Небесного. Ось у 
що ви вірите. Я ж, навпаки, кажу вам, що Небо — це не певне місце, 
не область і не притулок. Небо душі — це її високий світ почуттів і її 
досконалість, її стан чистоти. Тож хто має право дозволити вам увійти 
до Неба — Я, що завжди кликав вас, чи ви, що завжди були глухими? 
     69. Не обмежуйте більше Нескінченне, Божественне. Хіба ви не 
розумієте, що Небо перестало б бути нескінченним, якби воно — як ви 
вірите — було певною оселею, регіоном чи конкретним місцем? 
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Настав час, щоб ви сприймали духовне на вищому рівні, навіть якщо 
ваша уява не здатна охопити всю реальність. Але вона має принаймні 
наблизитися до неї. 
     70. Завжди пам’ятайте, що Дух, який високі 
Рівень доброти, мудрості, чистоти та любові, що стоїть вище за час, 
біль і відстані. Він не обмежений тим, щоб перебувати в одному місці, 
він здатний бути скрізь і всюди може знаходити найвищу насолоду в 
тому, щоб існувати, відчувати, розуміти, любити та знати, що його 
люблять. 
     71. Це — Небо Духа! 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 147  
     1. Я приймаю Свій народ, вас, хто приходить у прагненні доброти 
Мого Слова, щоб полегшити життєві страждання. Я дарую вам 
ніжність, яку зберігає Моє божественне Серце, і благословляю вас. 
     2. Настав час, коли Я в цій формі передаю Своє Слово Істини на цій 
планеті — долині болю, в якій ти, о людство, страждаєш. 
     3. Над твоїм важким сном і твоїм горем, які ти переживаєш, знову 
з’являється Мій Закон, що прагне пробудити тебе, осяяти Землю, 
згідно з Моєю обітницею, даною у Другий Час. 
     4. Написано, що моє Світло засяє на світі, всі душі навернуться, діти 
й старі пророкуватимуть, а жінки й чоловіки матимуть духовні видіння, 
коли люди досягнуть великого ступеня розбещеності. 
     5. Усвідомте, що ви вже перебуваєте в тих часах, коли поширився 
гріх Содому й Гоморри, коли батьки не впізнають своїх дітей, а ті 
повстають проти батьків. Саме тоді моє Світло осяє вас, немов 
величний маяк надії, як сяюче Сонце майбутнього. 
     6. Я обіцяв вам, що Мій промінь зійде вниз, а Мої божественні 
думки стануть словами, щоб втішити й зміцнити вас у вашому горі та 
покинутості, коли троє з вас зберуться в ім’я Отця. Бо Я є божественне 
«Слово», яке людство любило й любить, як до, так і після смерті на 
хресті. 
     7. Світ потрясений, бо його мислення хворе, і люди у своєму 
розгубленні не знають, чи Я є Учителем, чи ні. Люди раз по раз 
втрачали рівновагу між справедливістю та істиною; вони зверталися 
до крайнощів. У минулі часи ви поклонялися Богу в усіляких 
матеріальних формах, що були перед вашими очима: у зірках, у 
стихіях та в ідолах, створених вашими руками. Сьогодні людина 
відчуває себе великою, звеличує свою особистість і соромиться 
сказати «Бог». Вона дає Йому інші імена, щоб не зашкодити своїй 
зарозумілості, щоб не впасти з п’єдесталу свого суспільного 
становища. Тому вони називають Мене: Космічний Розум, Архітектор 
Всесвіту. Але Я навчав вас звертатися до Мене: «Наш Отець», «мій 
Отець», так, як Я навчав вас у Другу Епоху. Чому люди вважають, що 
називаючи Мене «Отцем», вони принижують або применшують свою 
особистість? 
     8. Учитель запитує вас, о улюблені учні: Що вам належить у цьому 
світі? — Усе, що ви маєте, дав вам Отець, щоб ви користувалися цим 
під час вашого шляху по землі, доки б’ється ваше серце. Оскільки ваш 
дух походить від моєї Божественності, оскільки він є подихом 
Небесного Отця, оскільки він є втіленням атома мого духу, оскільки й 
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ваше тіло було створене за моїми законами, і Я довірив його вам як 
знаряддя вашого духу, то вам нічого не належить, улюблені діти. Усе 
створене належить Отцю, і Він тимчасово зробив вас його 
володарями. Пам’ятайте, що ваше матеріальне життя — це лише один 
крок у вічності, це промінь світла в нескінченності, і тому ви повинні 
дбати про те, що є вічним, що ніколи не вмирає, — а це Дух. 
     9. Зважте: усі красоти цього світу призначені зникнути, щоб колись 
поступитися місцем іншим. Але ваш Дух продовжуватиме жити вічно і 
бачитиме Отця у всій Його славі — Отця, з лона Якого ви походите. Усе 
створене мусить повернутися туди, звідки воно вийшло. 
     10. Божа любов безмежна, і чим більше ви намагаєтеся її 
применшити, тим величніше вона підноситиметься перед вами, і тим 
настирливіше вона відкриватиметься на вашому шляху. Ви прагнули 
олюднити Його, шукаючи Його в різних образах, і поклонялися Йому в 
тісноті кам’яного святилища, створеного людськими руками. Але Я 
кажу вам: не шукайте такого малого Бога. Шукайте Його у величі Його 
Святого Духа — піднесеного, божественного, величного, як Володаря 
всього, що було, що є і що буде. 
     11. Якщо ви ще в думках запитуєте себе, чи можливо, щоб промінь 
Світла Ісуса з Назарету зараз просвічував цей грішний світ своїм 
Словом, то цей Голос запитує вас: коли ж має прийти лікар, як не тоді, 
коли пацієнт тяжко хворий? Сьогодні світ корчиться у глибокому болі, 
у душах панують агонія та передсмертне хрипіння. Тому це саме той 
час, який обрав Отець, щоб, виконуючи пророцтва, просвітити й 
піднести душі через це Послання миру та любові. 
     12. Людина забула свого Творця і хотіла жити лише заради 
матеріального. Сьогодні приходить Учитель і каже вам: навчіться 
користуватися здібностями свого духу, щоб Господь світу й атомів, 
слави нескінченності та того, що вже зовсім не сприймається, став 
також Господом ваших думок, щоб Він сяяв і відбивався у вашій 
світловій батьківщині, і щоб те світло огортало вас, як усі зірки, та 
 освічувало вас. 
     13. Не запитуйте більше, чому Я перебуваю серед вас. Нехай Мій 
божественний Дух тремтить від любові до всіх створінь. Наблизьтеся 
до цієї духовної трапези, яку Я зараз дарую вам, до столу, за яким 
ніжність Моїх слів запрошує вас твердим кроком підніматися вгору 
шляхом до істинного Світла. Поспішайте, діти Мої, бо Я передам вам 
цю спадщину вже за лічені миті (оголошення). 
     14. Я чую благання вмираючого та його матері в хвилини скорботи й 
страху. Мій Дух, який перебуває скрізь — як у межах, так і поза 
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межами людського буття, — відповідає їм: «Не бійтеся, Я чую ваші 
благання, Я тут!» 
     15. Улюблені учні Третьої Епохи, Я запрошую вас сяяти разом зі 
Мною, бути Світлом світу та Моїми співпрацівниками у цьому 
божественному завданні — обробляти поле посіву духовністю, 
милосердям, милосердям та любов’ю, як Я вас навчив. Поливайте це 
насіння сльозами співчуття, які ви проливаєте, коли відчуваєте біль 
свого ближнього, а також сльозами каяття. Вони радують Мою 
Божественність і мають піднесену силу глибокого каяття та віри. Я не 
вимагаю, щоб ви робили це кров’ю своїх жил, бо це не має для Мене 
ніякої цінності. 
     16. Людина у своїй сліпоті шукає Мене на хибних шляхах, і якщо 
вона не олюднює Мою Божественність, то обожнює свою людськість. 
Тому Мій голос каже їй: настав час, щоб ти почула Мене й відчула 
Мене в найглибшій глибині свого серця. Пам’ятайте, що Моя любов 
завжди присутня у ваших скорботах і ваших радощах. Але коли ваше 
серце хоче сказати Мені: «Я відчув Тебе», — ви змушуєте його 
замовкнути. Коли ваш дух хоче піднестися до Мене, ви стримуєте його 
важкими ланцюгами вашої прив’язаності до землі. 
     17. Не впадайте у відчай під час випробувань. Несіть свій хрест зі 
смиренністю, як Я навчив вас його нести. Майте віру і пам’ятайте, що 
ніщо не залишається непоміченим для Мене, і що все, що існує, 
пораховано, навіть останнє піщинка моря і навіть найвіддаленіша 
зірка. Були пораховані й Мої слова з Нагірної проповіді, удари молота, 
що пронизували Мої руки й ноги, коли Мене прибивали до хреста; 
терни вінця, який людство надягло на Мої божественні скроні, та Мої 
останні слова на хресті. 
     18. Ніколи не відчувайте себе покинутими і не зазіхайте на своє 
життя, бо ваші дні також полічені Отцем. 
     19. Забудьте на мить про свої страждання і будьте милосердними, 
співчутливими та люблячими, щоб ви могли через себе виразити силу 
й любов Отця. 
     20. Якщо ви відчували себе занадто незначними, щоб Бог звернув 
на вас увагу, то Я кажу вам: ви так думаєте через свій егоїзм, який не 
дозволяє вам осягнути велич вашого Отця. Згадайте все те, що 
роблять ваші земні батьки, аби направляти ваші кроки, поки ви ще 
малі, і як вони пильнують, щоб захистити вас. Та любов усіх батьків і 
матерів на землі разом узятих — це лише слабке віддзеркалення 
Божої любові до вас. Зрозумійте, як сильно мав любити вас ваш 
Небесний Отець, щоб прийти у цей світ і страждати, аби навчити вас 
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істинного шляху та дарувати вам вічне життя. Ви — найдорожчі істоти, 
величне творіння Його. Хоча ви й атоми, у Його очах ви величні. У вас 
втілено Його Царство й уособлено Всесвіт. Ви можете відкрити в собі 
Небо й сяюче Сонце, але ви не зрозуміли, як пізнати самих себе, тому 
Я сьогодні кажу вам: сприйміть Моє Слово, дозвольте Мені осяяти 
ваше внутрішнє Небо й жити у вас. Нехай Мої діла розквітають у ваших 
серцях і приносять плоди, щоб прославився ваш Отець і щоб Він 
здійснив Свій божественний план спасіння всіх душ. 
     21. Людство у своєму матеріалізмі запитує Мене: «Чи справді існує 
Царство Духа?» Але Я відповідаю вам: О ви, невіруючі, ви — Тома 
Третьої Епохи. Милосердя, співчуття, ніжність, доброта, 
великодушність — це не властивості матерії, так само як і дари 
благодаті, які ви приховуєте в собі. Усі ті почуття, що закарбовані у 
ваших серцях і розумах, усі ті здібності належать Духу, і ви не повинні 
заперечувати його. «Плоть» — лише обмежений інструмент, але Дух 
таким не є: він великий, бо є атомом Бога. 
     22. Шукайте осередок Духа в самому серці вашої сутності, а велику 
мудрість — у славі Любові. 
     23. Вчіться від Мене, щоб стати добрими сіячами на полях Любові. 
Саме в той час, коли люди не люблять одне одного і не усвідомлюють, 
у яку годину вони живуть, Я прийшов до вас, виконуючи Свою 
обіцянку. 
     24. Я знову навчаю вас і пробуджую ваші приспані почуття та 
здібності, щоб ви поставили все добре, що є у вас, на службу моєму 
божественному Закону. 
     25. Кінець мого проповідування вже наближається, і до цього 
моменту ви повинні досягти справжнього духовного вдосконалення та 
пізнання мого вчення. 
     26. Того, що ви зараз переживаєте, ви більше ніколи не побачите. 
Це було лише підготовкою до Мого безпосереднього духовного 
зв’язку з вами. 
     27. Всякий раз, коли ваш дух підноситься до Мене, ви справді 
відчуватимете Мою присутність. 
     28. Вже настав час, щоб Моя справа стала більш відомою. Але ваша 
боязкість не дозволила цього. Ви часто боїтеся говорити. Проте після 
1950 року Моя справа стане відомою й зрозумілою в усьому світі. 
     29. Під час моєї діяльності як Наставника в цей час Я отримував 
підтримку від духовного світу, який залишив серед цього народу 
приклад братерства, піднесення та самореалізації. Тепер ви повинні 
чинити так само. 
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     30. Моє Слово боролося проти вашого релігійного фанатизму. З 
любов’ю Я переконав вас, що ваш дух, досягнувши такого рівня 
розвитку, може обійтися без будь-якого зовнішнього культу та будь-
яких ритуальних форм. 
     31. Я хотів залишити вас об’єднаними як братів і сестер, бо 
наближається час боротьби, і Я хочу, щоб ви набули твердості духу та 
моральної сили. 
     32. Майте на увазі, що на своєму шляху ви зустрінете картини 
злиднів та болю. Ви зустрінете живих мерців та тих, хто одержимий 
темрявою. Ви побачите тих, хто має закам’янілі серця і хто став 
жертвою своїх пристрастей. 
     33. Я вже зараз кажу вам: не бійтеся підійти до них. Якщо їхні тіла 
страждають від хвороб, які для вас огидні чи заразні, не бійтеся ні 
зараження, ні хвороб душі. Не забувайте і не сумнівайтеся в тому, що 
ви захищені Моєю благодаттю, щоб і це стало ще одним свідченням 
для невіруючих. Відвідуйте хворих і нужденних і ведіть їх через ваше 
піднесення, ваші поради та молитви до Лікаря лікарів. Якщо ви так 
чините, то застосовуватимете дари, які Я вам довірив. 
     34. Вам ще доведеться багато боротися з собою, щоб досягти 
розквіту й розвитку своєї душі. Ви повинні зміцнювати свою волю 
служити Мені у своїх ближніх. 
     35. Об’єднайте результати ваших досліджень та ваше тлумачення 
Мого Слова, щоб ваш спосіб поклоніння Богу та ваші діла були 
однаковими для всіх. 
     36. Коли люди підійдуть до вас і запитають, на чому ґрунтується ваш 
світогляд, ви повинні показати їм цю сторону Божої любові своїми 
ділами, словами та писаннями. 
     37. Це завдання доручено учням Святого Духа. Працюйте, і ви 
побачите, що ваші зусилля увінчаються успіхом. 
     38. Я бачу у вашому дусі прагнення пізнати Потойбіччя. Ви більше 
не задовольняєтеся лише тим, щоб жити й займатися тим, що 
належить до цього світу. Біль, сльози, випробування розчарували вас, 
відірвали від матеріального й вивели на шлях духовного піднесення. 
     39. Злетіть на крилах молитви в сфери Духа, щоб там насититися 
миром і світлом. 
     40. Надайте Моїм настановам їхнього справжнього сенсу, не 
забуваючи, що люди, якими Я користуюся, щоб говорити до вас, є 
лише знаряддями Моєї Волі. 
    41. Ви перебуваєте перед вівтарем Мудрості, охоронцями та 
відповідальними за який Я вас призначаю. Пильнуйте, щоб він не був 
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осквернений, але стережіться впасти в лицемірство; бо Я бачив 
багатьох, хто подібний до білих надгробків, що зовні демонструють 
свою чисту білизну, а всередині приховують лише гниль. 
     42. Ви, що працюєте на Моєму полі, повинні нести в собі Моє 
Слово, немов насіння, сіяти його та доглядати, як Я вас навчив. Ви 
маєте бути послідовниками Моїх учнів Другого Часу та проповідувати 
Моє Євангеліє в різних народах. 
     43. Як же важко вам доведеться боротися, щоб пом’якшити тверді 
людські серця, і як вам доведеться витримувати випробування, щоб 
знайти віру! Лише віра та наполегливість у дотриманні Моїх настанов 
приведуть вас до перемоги. Якщо ви ослабнете, то втратите цю нагоду 
врятуватися і будете нести у своєму душі біль від того, що піддалися 
впливу невіруючих. 
     44. Ви слухняно пішли за покликом, який Я вам послав, щоб прийти 
до Мене, і прибуваєте сюди (душевно) хворими, оголеними та 
голодними. Ви шукали Мене, не знаючи, як найкраще представити 
себе перед вашим Отцем . Але Я кажу вам: приходьте як учні, діти 
Мої, і залишайтеся зі Мною. 
     45. Ще до того, як ви висловите своє прохання, Я знаю, про що ви 
хочете Мене попросити, чого вам бракує; але Я даю вам лише те, що є 
для вашого блага, бо ви самі не знаєте, що для вас корисно. Якщо ви 
довіряєте Мені і погоджуєтеся з Моєю волею, Я дам вам те, чого вам 
бракує, і ваше серце скаже вам, що отримане — це саме те, що вам 
потрібно, і тоді ви визнаєте Моє право керувати вашою долею. 
     46. Я не вимагаю від вас винагороди за Мої благодіяння. Я люблю 
вас і лише виконую Свій обов’язок як Батько. Натомість, коли світ 
надає вам ласку, він робить це не для того, щоб полегшити ваші 
страждання, а щоб привернути до себе захоплення та похвалу, і така 
принизлива благодійність не заслуговує на похвалу. Я навчив вас 
непомітній любові, милосердним справам, що вшановують і того, хто 
їх робить, і того, хто їх отримує, — тим справам, що стосуються лише 
двох сердець, які прагнуть полегшити й втішити, і мають за єдиного 
свідка мою Божественність. 
     47. Усі ви, хто слідує за Мною, повинні шукати надію на спасіння та 
нагороду за ваші страждання в майбутньому житті. Тоді ви з повним 
довір’ям будете терплячими у випробуваннях, змиритеся зі своїм 
спокутуванням, і навіть більше — ви будете щасливими, бо зможете 
сплатити старі борги, виправити помилки та звільнитися від тяжких 
провин. 
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     48. У цю мить ви відчуваєте піднесення, бо живитеся моїми 
словами. Ви не маєте переді Мною таємниць, запрошуєте Мене увійти 
у ваше серце, щоб Я пізнав усе, що є в його глибині; і Я залишаю в 
ньому, як у в’янучій квітці, Своє Слово Любові, яке є оживляючою 
росою. Так, як ви підготувалися сьогодні, так і повинні робити завжди. 
Зберігайте Мої настанови у своїй пам’яті та осмислюйте їх, щоб потім 
діяти відповідно до них. 
     49. Не думайте, що, служачи іншим, ви принижуєте себе і що ваша 
особистість слабшає. Я вже казав вам, що для вас краще давати, ніж 
отримувати, і що, передаючи частину своєї (духовної) спадщини, ви 
накопичуватимете справи, що мають справжню цінність для вашої 
душі. Те, що Я вам дав, належить не лише вам. Я зробив вас 
довіреними особами великого багатства духовних дарів, які ви 
повинні передавати своїм ближнім. 
     50. Цей голос, який ви зараз чуєте, — той самий, що чули перші 
мешканці Землі, той самий, що чув народ Ізраїлю на початку свого 
існування і який змусив Мойсея тремтіти. Хіба ви не впізнаєте його за 
його природою? 
     51. Коли ви будете готові вести зі Мною діалог від духу до духу, 
збудуться ті слова пророків, які проголошували: «Чоловіки й жінки 
увійдуть у духовне життя, яке до того часу було невідомим, їхні очі 
дивитимуться за межі земного, і все зміниться». Ви належите до 
покликаних, які переживають початок нової епохи, що веде людство 
до усвідомлення істинної мети, заради якої воно було створене. У той 
час Я буду коханий і пізнаний Своїми дітьми, і вони будуть кохати одне 
одного. Це та мета, яку Я вказав людині і до якої вона дійде. Я 
сповіщаю вам про це вже зараз. 
     52. Прийдіть у цей час до Вчителя Вчителів, відпочиньте під кроною 
Дерева Життя від своїх земних турбот. Нагодуйтеся хлібом вічного 
життя і втамуйте свою спрагу кришталево чистою водою, яку Я 
виливаю потоками на ваш дух. 
     53. Я приймаю вас, щоб дати вам своє тепло як Батько, своє вчення 
як Учитель і цілющий бальзам як Лікар усіх лікарів. Усе ви знайдете в 
Мені, і у вас не буде приводу для скарг, бо Я не залишу вас. Як злодій, 
Я на пальцях підкрадаюся до вашого серця і тихо радію, коли 
знаходжу вас готовими. Коли ви розмірковуєте над Моїм ділом, Я 
навчаю ваш дух вести діалог з Моєю Божественністю у вашій молитві. 
Тоді Я відкриваю вам істину і даю вам усе, що вам потрібно на вашому 
шляху. 
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     54. Настануть важкі часи для вас і для всього людства, часи 
великого лиха, і якщо ви тоді не будете готові, то ослабнете у своїй вірі 
та довірі до того, що Я вам зараз кажу. У майбутньому ви побачите, як 
збуваються Мої пророцтва. Пам’ятайте, що Я вас не обманюю. Я 
підбадьорюю вас у ваших добрих намірах і кажу вам: йдіть цим 
шляхом. Але якщо до вас прийде погана думка, Я кажу вам: 
тримайтеся подалі від цього шляху. Робіть це й утримуйтеся від того. Я 
вказую вам найкращий шлях і кажу вам: їжте цей плід і відмовляйтеся 
від іншого, бо цей добрий, а той отруює вас. 
     55. Чому ж тоді ваша віра в Мою Божественність не розпалюється 
сильніше? Чому ви не дозволяєте Моєму Слову вести вас? Невже ви 
бачите в ньому злобу та погані настанови для себе? — Ні, — кажете ви 
Мені у своїх серцях. Насправді це ваш дух, який промовляє до Мене, 
який визнає Мене, оперізується Моєю силою і насичується Моєю 
мудрістю, бо він добре знає, хто той, хто його навчає і наказує йому. 
     56. Я звертаюся до вашого духу, саме його Я покликав, бо Мій голос 
чути духовно в усьому Всесвіті і він кличе кожен дух. Адже настав час, 
коли ви всі повинні згадати духовні вчення, які в серці людини пішли в 
забуття. 
     57. Моєю волею було вилити світло Святого Духа потоками, щоб 
світ з повною ясністю розпізнав шлях, який веде до одухотворення, до 
подальшого піднесення та прогресу для цього людства — шлях, який Я 
вказую всім, не роблячи жодних відмінностей, шлях, на якому немає 
ні світських розваг, ні матеріалізму, шлях без ницих пристрастей, без 
матеріальних конфліктів, який веде лише до божественної мети, до 
духовної мети. 
     58. Але хто ж ті, хто йтиме цим шляхом? Це буде той, хто прагне 
звільнитися від матеріалізму, той, хто хоче йти шляхом виконання 
духовного обов’язку, той, хто хоче бути Моїм слугою, Моїм 
товаришем. Бо Я маю землі, і до них дістануться всі, хто хоче служити 
людям, бо, служачи людям, вони служать Мені. 
     59. Зрозумійте Моє натхнення та Моє божественне прагнення, щоб 
ви крок за кроком готувалися й були здатні прийняти те, що Я маю 
дати кожному з вас у цей Третій час. Бо Я зараз доручаю великі 
завдання, передаю духам їхню спадщину та впливаю на їхні тіла, щоб 
дух і матерія разом підносилися у виконанні своєї місії. 
     60. Я роблю вас оплотом сили серед народів світу. Через вас Я 
надсилатиму послання до знесилених, Я зупиню розбушувані сили 
природи. Через одного зі Своїх слуг, який у своєму дусі носить 
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трикутний символ Моєї Божественності і який у своїй молитві віруючи 
підноситься вгору, Я зупиню хаос, що охоплює людство. 
     61. Я й надалі готуватиму вас і передаватиму вам Світло, щоб ви 
навчилися розуміти Моє вчення і таким чином поступово досягали 
висот духовного пізнання. Я довірю вам суть Мого Слова, Мою 
мудрість, щоб завтра ви стали великими тлумачами Мого Слова. 
     62. Я усуваю ваші помилки, вашу необізнаність, вашу духовну 
відсталість. Я даю вам нову нагоду наблизитися до Мене через 
пізнання, через світло переконання, і так ви зможете захищати себе та 
Моє діло. Мій Закон, який Я дав вам у три етапи, ви тепер не повинні 
більше приховувати. Цей Закон має бути даний людям у всій його 
чистоті, істині та мудрості, бо кожен, хто виконує Закон, незабаром 
оновиться. (Новий) народ Ізраїлю буде підготовлений завдяки цьому 
Закону і стане тим народом, який навчатиме кожного, хто перебуває 
на його шляху, очищатися. 
     63. Улюблений народе, Я завжди відкривав Себе у Своїй силі, у 
Своєму світлі та у Своїй мудрості, і якщо люди не бачили Мене таким, 
яким Я є, то це тому, що вони не замислювалися над Моєю величчю і 
не споглядали Її. Вони лише заплуталися в цьому, їхній розум був 
затьмарений, і вони не знаходять вирішення для своїх суперечливих 
уявлень. Але настане час, коли всі відчують і побачать Мене — у 
Божественному, у Чистому, у Невидимому, у Духовному. 
     64. Заробляйте заслуги справами, які підносять вас і роблять вас 
гідними переді Мною, бо відповідно до вашої підготовки ви 
наблизитеся до Отця. 
     65. Тому Я кажу вам: готуйтеся, бо вам треба прийти до Отця, і Я не 
хочу, щоб ви з’явилися перед Ним з плямами ваших гріхів. 
     66. Я даю вам зброю любові. Цією зброєю ви зможете подолати всі 
перешкоди, ви зможете усунути кожну помилку, ненависть і злобу. 
Завдяки любові ви зможете звершити великі діла. Візьміть цю зброю, 
бо саме нею Я веду людей, це зброя, якою Я борюся в цей Третій час, і 
за Моєю волею ви повинні творити нею дивовижні діла серед своїх 
ближніх. 
     67. Народе, слухай Мене й йди за Мною, усунь силою, яку Я тобі 
дав, усе, що стоїть на твоєму шляху, і тоді наприкінці своєї подорожі ти 
будеш переможцем, воїном, що тріумфує в битві. Бо навіть якщо ти ще 
не стоїш у великій сутичці, то завтра ти неодмінно опинишся в ній, і 
тоді ти повинен вирушити, усвідомлюючи доручену тобі місію та 
повністю розуміючи свою відповідальність, і пробудити всіх, повинен 
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поширювати Добру Новину мого вчення, що вселяє мужність у серця 
людей, щоб вони піднялися й пішли за вами на вашому шляху. 
     68. Зараз Я навчаю вас, як боротися і як здобувати перемогу, щоб ви 
подавали цей приклад своїм ближнім. 
     69. Ви перебуваєте під захисним листяним навісом дерева і їсте 
найсмачніші страви, яких жодна людина не могла б вам 
запропонувати. Однак Учитель може дати їх вам, бо Я накрив стіл і 
приготував плоди, а Ілля зібрав вас, щоб ви могли насититися, для 
підживлення та живлення вашого духу й зміцнення вашого тіла. 
     70. Я знову прийшов як великий Боєць і борюся за спасіння Свого 
народу. Я з’явився у найглибшій темряві, щоб розігнати її Світлом 
Свого Святого Духа, щоб Мій народ міг побачити Мене у всій Моїй 
славі, у всій Моїй могутності. 
     71. Я вже у Другу Епоху говорив до вас притчами та символами, а 
тепер Моєю волею було зробити зміст Мого Слова більш зрозумілим у 
земному сенсі, щоб ви всі могли Мене зрозуміти. Бо Я казав вам, що в 
цей час Мене побачить кожне око — і грішне, і негрішне. Тепер великі 
натовпи людей почують Моє Слово, будуть радіти Моїм чудесам, і 
їхній розум зможе повністю осягнути Мої вчення. Я просвічую розум 
неосвічених, щоб вони могли осягнути Моє Слово. Тому Я очищаю вас 
від усього, що могло б вас заплутати, щоб ви своїм вільним розумом, 
вишколеним Моїм Світлом, засвоїли суть Мого Слова і могли 
поширювати її всюди, як того бажаю Я. 
     72. Вчені, спираючись на свої наукові системи та згідно зі своєю 
вільною волею, створили багато шляхів, щоб привести свій розум до 
Мене. Але Я кажу вам: Я дозволив людям усе це, щоб — після того, як 
вони шукали Мене у своєму матеріалізмі — вони зупинилися й 
замислилися над духовним; адже вони забули, що мають дух, який є 
частиною Мого Духа. 
     73. Я борюся з плутаниною та оманою, яким піддалося людство, 
довіряючи лише матерії та живучи заради неї. Тому Я з усією 
смиренністю з’явився в цьому Третьому Часі, щоб жити разом з вами 
— тепер уже не фізично, а духовно, щоб ви стали подібними до Мене і 
дедалі більше пробуджували свій дух, і щоб у ньому розкривалися 
дари, якими він володіє, і щоб вони проявлялися через тіло. Бо Я хочу 
мати сильний народ, на який Я покладаю всю Свою надію, якому Я 
довіряю великі місії, великі завдання — народ, який не слабшає при 
першому випробуванні, не відступає перед загарбником; який 
розглядає ворога як брата, недосвідченого й неосвіченого у справі 
Господній, так що без страху наближається до нього й з безмежною 
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любов’ю та готовністю допомогти навчає його, наставляє, веде та 
звертається до його духу, до його серця. 
     74. Моя боротьба велика, бо Я хочу бачити народ, який відчуває 
відповідальність за свої вчинки, активний народ, у якому відбиваються 
добрі справи, любов, смиренність, визнання Моєї Божественності, 
розуміння Трійцево-Маріанського Духовного творіння. Народ, який 
бере до рук лише зброю любові, милосердя та світла. Саме таким Я 
хочу бачити Свій народ, саме таким Я хочу залишити його 
підготовленим до часу після завершення Мого одкровення через 
людський розум у 1950 році — дату, визначену Моєю Божественністю; 
і оскільки Моє Слово не може бути відкликане, Я в цей момент 
завершу Своє одкровення через людський розум. 
     75. Ви не повинні ігнорувати це рішення, ані намагатися утримати 
Мій промінь серед себе та Мій духовний світ біля себе. Бо горе, горе 
вам, якщо ви це зробите! Бо тоді це не буде Мій Дух, це не буде Мій 
промінь, що вас просвічує. Після 1950 року Я відкриюся кожному, хто 
вміє духовно підготуватися, кожному, хто одухотворюється, щоб він 
міг вести зі Мною діалог від духу до духу. Бо тоді Моє натхнення 
сприйматимуть усі, а не лише ті, кого Я назвав підніжками — ні, Моє 
натхнення у своїй істині та суті передаватиметься всіма, бо така є Моя 
Воля. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 148  
     1. Глибоко закарбуйте Мої слова у своєму дусі, бо кожне з них є 
частиною книги, яку Я відкриваю перед вами в цей час і яку ви можете 
вивчати, а згодом — використовувати для навчання своїх ближніх. 
     2. Ви ще не маєте у своєму розумі всієї мудрості, ані у своєму дусі 
всієї благодаті. Тому необхідно, щоб ви приймали Моє вчення. Мій 
шлях — це не стежка, усипана квітами, а шлях боротьби та великих 
випробувань. Тому Я закликаю вас молитися та медитувати, щоб ви 
могли Мене зрозуміти. 
     3. Людство визнає моїми апостолами тих, хто з повною 
смиренністю нестиме їм моє вчення. Я хочу, щоб у всіх ваших вчинках 
були справедливість і праведність, щоб вас поважали. Наближається 
війна ідей, яка спалахне у всіх націях. Кожен із вас має бути воїном, 
але, щоб захистити цю справу, ви повинні використовувати зброю 
любові, переконливості та милосердя. Багато хто буде збентежений, 
почувши ваше свідчення, і скаже, що неможливо, щоб Божественний 
Учитель промовляв до людей. Але тоді ви маєте пояснити Моє вчення 
про любов на основі настанов, які ви отримали. Моє Світло зійде на 
вас, і Я буду промовляти вашими устами. 
     4. Дуже мало тих, хто в цей час бореться за духовний ідеал, бо 
людство втратило свою чутливість і забуло про свої обов’язки перед 
своїм Богом. 
     5. Я бачу дітей без радості, без миру, як вони наповнюють свій 
розум матеріальними знаннями і нічого не навчилися про духовні 
закони та сили, і їхній засмучений дух благає, благає про милосердя, 
але його благання не чують. Їхні батьки не готові навчати їх. Жінки 
просили Мене про дар материнства, який Я не дарував усім, не 
замислюючись над своєю відповідальністю, і які наслідки цього? — 
Вони не змогли наставити своїх дітей, не сформували їхнього серця, не 
просвітили їхнього духу, і той не зміг розвинутися. 
     6. Ви, хто будуєте сучасний світ, переживете великі труднощі, але 
плоди ваших зусиль пожнуть майбутні покоління. Залиште їм 
спадщину віри та глибоких переконань, допоможіть їм піднятися вгору 
своїми ділами любові. 
     7. Ви почули поклик Учителя, який знову чекає на вас, щоб дати вам 
Своє Слово, яке є божественною ласкою. Не лише перші отримали цю 
благодать, а й останні виявилися гідними прийняти це вчення, яке 
розвине уявлення людства про Бога. Я казав вам, що Я завжди був з 
вами, але істинно кажу вам: завдяки вірності «перших», яким Я дав 
Свої перші настанови, ви, як «останні», отримали благодать. 
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     8. Моє сьогоднішнє Слово таке саме, як і в минулі часи, лише форма 
його проголошення інша. Завтра Я вже не буду говорити до вас у тій 
формі, в якій говорю до вас зараз. Звичаї народів зміняться саме 
внаслідок цього розвитку, але ви завжди маєте бути готові прийняти 
послання, які ваш Господь надішле вам. Усі ви маєте знати, що Я 
завжди буду з вами. 
     9. Мої одкровення цього часу були приводом для дискусій у 
церквах і сектах і будуть ним і надалі. Але спіритизм переможе, бо 
його чистота дозволить відчути велич Мого творіння, і ви будете 
свідчити про ці настанови своїм способом життя, який стане 
прикладом і повчанням для ваших ближніх. 
     10. Іноді Я повторюю Свої настанови, щоб непорушно закарбувати 
їх у ваших серцях, і в них ви відкриєте слід Учителя. 
     11. Це послання призначене для всіх спільнот, а не лише для тих, 
яких ви називаєте спіритуалістами. 
     12. Суть цього твору стане основою, на якій мають ґрунтуватися всі 
закони, і таким чином світ увійде в період взаєморозуміння, 
братерства та відродження. Лише зброєю любові люди зможуть 
зруйнувати бар’єри, що сьогодні їх розділяють. Лише завдяки цим 
принципам правителі народів зможуть об’єднати людей сучасності. 
Тоді ми станемо свідками того, як сильний простягне руку слабкому, а 
той, піднімаючись на ноги, допоможе сильному, і обидва вони 
об’єднаються як єдина родина: родина Христа, яка знає своє 
призначення та мету, що на неї чекає, — вічність. 
     13. Мої учні не самотні у поширенні мого вчення; також і мої 
духовні війська розсіяні по всьому світу й впливають на розум та серця 
людей, щоб просувати мою справу серед людей. 
     14. Ваші очі вже не побачать здійснення цих пророцтв, але вам буде 
дано побачити підготовлені поля та розсіяне насіння, яке проросте в 
душах майбутніх поколінь. Так світ йтиме своїм шляхом, визнаючи 
найвищу владу Творця, без волі Якого не ворушиться навіть листочок 
на дереві. 
     15. Готуйтеся, бо незабаром ви переживете час великих духовних 
подій. Досі це був лише етап підготовки, але тепер настає час 
зіткнутися зі світом, який вперто тримається своїх ідей, уявлень, 
культів і вчень. 
     16. Ідіть і розповідайте про Моє діло, в якому зможуть знайти Мене 
всі, хто Мене шукає. Я нікого не буду обділяти. Тому ви повинні 
проголошувати, що Учитель чекає на всіх Своїх дітей, що ніхто не 
запізниться до Моїх дверей, бо спасіння всіх має бути здійснене. 
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     17. Істинно кажу вам: світ проти вас, і Я готую вас до цього, щоб ви 
вміли захищати справу своєї віри зброєю любові та милосердя. Кажу 
вам: ви переможете, навіть якщо про вашу перемогу не стане відомо. 
Тепер ваша жертва не буде кривавою, але ви все одно зазнаєте 
наклепів і зневаги. Проте Учитель буде поруч, щоб захищати й втішати 
вас, бо жоден учень не залишиться покинутим. 
     18. Ви символічно несете хрест страждань, який завжди 
нагадуватиме вам про той, що Я ніс заради ваших гріхів; і навіть якщо 
ви не зазнаєте мученицької смерті заради Моєї справи, ви все одно 
повинні практикувати самозречення. 
     19. Я полегшу вам цей хрест, бо як Божа допомога Я допоможу вам 
піднятися на гору вашого життя, аж поки ви, сповнені заслуг, не 
опинитеся в присутності вашого Господа. 
     20. Уважно слухайте Мої слова, бо це їжа, яка вас живить. Не 
скаржтеся більше на голод чи бідність, бо Я підтримую вас і даю вам 
силу. 
     21. Усіх, хто нагадує Мені про свою скромну спадщину на землі й 
очікує від Мене слова підбадьорення, Я втішаю такими словами: 
задовольняйтеся тим, що маєте зараз, і не прагніть тимчасових благ; 
прагніть вічного життя. Творіть справи, що залишаться навіки, будуйте 
на непохитних основах віри та любові, і ви матимете мир на землі. 
Решту Я дам вам на додачу, і жодна з моїх дітей не загине. Ще раз 
повторюю для вас ті слова: «Птахи не сіють, не жнуть , не ткуть, і все ж 
їм не бракує їжі та притулку». 
     22. До сьогодні ви навчалися у Мене як учні та послідовники, але 
настане день, коли ви покинете цю землю і понесете Моє Слово 
Любові в інші краї, і тим самим ви розпалите вогонь Любові в багатьох 
серцях, які кличуть до Мене і в тиші очікують години Мого 
Повернення, щоб взятися до роботи. Вони будуть ревно допомагати 
вам у вашій праці. Виходьте як добрі сіячі. Завоюйте для Мене 
якомога більше сердець. Кожен має прийняти від вас одне зерно. 
Грішники, яких ви навернете, ті, хто страждає від тілесних чи душевних 
недуг, яких ви зцілите, стануть заслугами, що наблизять вас до Мене. 
     23. Несіть Моє Слово як насіння життя, бережіть його і дбайте про 
те, щоб воно розквітло у вашому дусі та в душі того, хто його приймає. 
Пильнуйте за ним і за тими, хто прийняв це насіння, щоб ваша праця 
була праведною. Що сталося б із насінням, якби його покинути під час 
проростання чи розквіту? 
     24. Впливайте на серця, віддалені від вас, своєю молитвою. 
Доручайте все, що знаходиться поза вашим безпосереднім колом 
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впливу, духовному світу, тоді ці істоти доведуть вашу справу до кінця, і 
все буде порядком, гармонією та сповненням. 
     25. Усі ваші вчинки та місії стануть відомими сучасникам і тим, хто 
ще прийде. Тому дбайте про те, щоб ваші кроки були освітлені світлом 
Моїх настанов. 
     26. Обрані духи розсіяні по всьому світу, і Я бачив у них страх перед 
порушеннями Моїх законів. Вони прагнуть докласти зусиль, щоб 
Земля була наповнена слухняними істотами, які шанують Мене, 
прославляють Мене та духовно з’єднуються зі Мною. Я неперервно 
даватиму їм чути Мій голос, наставлятиму та вестиму їх, щоб вони 
пам’ятали про приклад свого Вчителя. 
     27. Усе у Всесвіті досконало передбачено. Скрізь є першопрохідці та 
пророки, які, натхненні Мною, виконують свою місію. Працюйте 
духовно й фізично, щоб жити в гармонії з законами, що вами керують. 
За обидва види праці ви повинні отримувати справедливу винагороду. 
Однак не дозволяйте, щоб вам платили за справи милосердя чи втіхи 
в матеріальній формі, і не вимагайте також духовної винагороди за 
працю, яку ви виконуєте на Землі. 
     28. Дбайте про те, щоб ваша віра зміцнювалася, аби ви чинили діла, 
гідні вашого духу. Майте впевненість у собі й говоріть від Мого імені, 
бо це будуть не ваші, а Мої слова, які Я дам прозвучати з ваших вуст, 
щоб ви відчували, що Я з вами. 
     29. Усі ви маєте для Мене дар і смиренно приносите його Мені: 
одні — глибоке каяття за свої провини, інші — радість від того, що 
здійснили добру справу. Дехто з вас має бажання покластися на Мене. 
Будьте впевнені, що ви рухаєтеся вперед, хай яким би важким не було 
ваше починання. Я читаю у ваших серцях і дарую одним благодать, а 
від інших приймаю їхню данину. 
     30. Моліться й готуйте свій дім, щоб він став храмом, тоді під цим 
дахом хворі одужають, а стражденні душі знайдуть розраду; хліба й 
притулку вам не бракуватиме. Я послав вас, щоб ви несли людям втіху 
й милосердя, а також той мир, який дарує виконання завдання. Якщо 
після того, як ви віддасте те, що маєте, вам доведеться зіткнутися з 
невдячністю, то не зважайте на біль. Черпайте силу в Мені, і Я дарую 
вам терпіння та покірність. 
     31. Майте мир у своїх серцях, і ви будете працювати з радістю, 
будете чеснотними у своїх діях, щоб вміти роздавати цю благодать у 
своєму оточенні. Боріться з війною, очищайте (душевне) середовище, 
дійте на благо сімей та народів, і тоді ви незабаром побачите світло 
нового дня для людства. 



69 
 

     32. Тоді ви побачите людей, які, прагнучи любові й милосердя, 
примирення й миру, прийдуть до Мене й благатимуть про 
Божественне Світло, щоб більше не блукати. Вони довірятимуть Мені 
й чекатимуть від Мене життя та зміцнення, і визнаватимуть Мене 
своїм Отцем. 
     33. Бережіть це вчення, в якому містяться Мої одкровення, 
пророцтва та суди, які Я даю вам у цей час. Відкрийте також його 
(духовну) суть, яка є поживою для духу. Ставтеся до нього дбайливо, 
бо воно є частиною «Книги Істинного Життя», яку Я відкрив у шостому 
розділі. Коли ви ретельно вивчите її уроки й почнете втілювати їх у 
життя, вам доведеться змінити своє життя, жити просто, любити всі 
Мої одкровення, завжди перебувати у зв’язку зі Мною та закладати 
основи для створення нового світу, яким керуватимуть Мої закони і в 
якому Мене шануватимуть та дотримуватимуться Моїх наказів. 
     34. Коли світ навантажує ваші серця тягарем страждань і 
нерозуміння, приходьте до Мене, і Я зміцню вас та зцілю ваші рани. 
Почувайтеся переді Мною як діти, навіть якщо ви вже давно живете, і 
відпочивайте у мирі Мого Духа. 
     35. У світі, в якому ви живете, немає жодного серця, яке б не 
страждало. Усі ви зараз проходить свій власний шлях страждань, але 
ви ще не навчилися приймати випробування з любов’ю і не приймаєте 
свою чашу страждань. Ви не взяли собі за приклад Ісуса під час Його 
досконалої Страсті. Ви не самотні у своєму випробуванні, у вас є Я як 
Помічник, щоб полегшити вам ваш хрест. 
     36. Нехай життєві бурі не змушують вас зневіритися, не впадайте у 
відчай у болі, терпляче виконуйте своє спокутне завдання, і коли ви 
підніметеся на вершину гори й будете піднесені на духовному хресті, 
невидимому для людей, шукайте моєї присутності, щоб відчути себе 
сильними. Я буду з вами і підбадьорюватиму вас, і у годину смерті 
ваш дух злиється з Моїм. Я прийму вас, втішу вас і дам вам Свій мир. 
     37. Тоді ви побачите, як перед вашим духом відкривається 
невідомий світ. Ви відчуєте, що вступаєте в нове життя, і коли ви 
звідти поглянете на цю Землю, на той етап розвитку, на якому ви зараз 
живете, то відчуєте співчуття до світу, який страждає, боїться і живе 
без надії. Адже світло цього одкровення, яке Я приніс вам у Третій час, 
досі не дійшло до неї, і ваш дух попросить Мене про завдання духовно 
працювати для неї, щоб скерувати її кроки на істинний шлях. Ви 
об’єднаєте всі свої здібності, щоб поставити їх на службу своїм 
молодшим братам і сестрам — тим, хто не захотів чути голос свого 
Небесного Отця, який є Любов’ю і Справедливістю. Тоді ви станете 
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посланцями миру, і так ви й надалі працюватимете в Божій справі. Ви 
усвідомите, наскільки великим є духовне завдання, яке випадає на 
вашу долю, і на кожному новому рівні, якого ви досягнете, ви будете 
відчувати Мене ближче до себе. Моя воля стане вашою, а ваша воля 
— Моєю. Таким чином Я направлю вас на шлях, що веде до Мене. 
     38. Невтомно йдіть стежкою, яку позначив Учитель. Іноді ваші ноги 
кровоточать, а одяг розривається об терни, але ваша надія тримає вас 
на ногах. Так бачить вас Той, від кого ви походите і до кого ви повинні 
повернутися. 
     39. Тепер Я — ваш супутник у подорожі, що зцілює ваші рани, аби 
ви відчули мій бальзам. Так Я пробуджую до нового життя те, що ще 
дрімає у вашій сутності, і ви прокидаєтеся на заклик вашої совісті, бо Я 
є Воскресіння і Життя. 
     40. Ви були мертві, але Я пробудив вас до життя благодаті й дав вам 
побачити світло Мого Духа. 
     41. Як Учитель Я надзвичайно терплячий і невтомний. Мій урок, на 
перший погляд, новий, і все ж він той самий, бо з покоління в 
покоління, від початку часів, Я навчав вас лише любити один одного, і 
саме цим шляхом ви зможете дійти до Мене. 
     42. Я створив вас для Себе, і Я хочу, щоб ви належали Мені. Я 
покликав вас, щоб навчити вас жити як духи Світла. Сьогодні ви ходите 
по цьому світі, але завтра ви не знаєте, чи не будете ви розлучені з 
тими, хто тут був вашими близькими. Будьте завжди готові, щоб у 
будь-який момент відгукнутися на заклик своїх ближніх. Я даю вам ще 
трохи часу, бо якби Я застав вас зненацька саме зараз — що ви могли 
б Мені показати? Чи поширювали ви Моє вчення? Чи пробудили ви 
тих, хто дрімає, до вічного життя? Чи відчуваєте ви себе готовими 
витримати суд? 
     43. Ці питання, які Я вам зараз задаю, ви повинні щодня ставити 
собі самі, щоб жити пильно й у готовності, і щоб Учитель був 
задоволений своїми учнями. 
     44. У цей Третій час Я збудую в серцях Моїх учнів Церкву Святого 
Духа. Там буде мешкати Бог-Творець, сильний Бог, Бог, що став 
людиною у Другий час, Бог нескінченної мудрості. Він живе у вас, але 
якщо ви хочете відчути Його та почути звук Його Слова, ви повинні 
(внутрішньо) підготуватися. 
     45. Той, хто чинить добро, внутрішньо відчуває Мою присутність, 
так само як і той, хто є смиренним або бачить у кожному ближньому 
брата. 



71 
 

     46. У вашому дусі існує храм Святого Духа. Ця сфера є 
незнищенною, немає жодних бур чи ураганів, здатних її зруйнувати. 
Вона невидима для людського погляду й недоторканна. Його 
стовпами має бути прагнення зростати в добрі, його куполом — 
благодать, яку Отець дарує своїм дітям, а воротами — любов 
Божественної Матері; бо кожен, хто стукає до моїх дверей, торкнеться 
серця Небесної Матері. 
     47. Учні, ось істина, що живе в Церкві Святого Духа, щоб ви не 
належали до тих, хто збивається з шляху через хибні тлумачення. 
Кам’яні церкви були лише символом, і від них не залишиться каменя 
на камені. 
     48. Я хочу, щоб на вашому внутрішньому вівтарі завжди горіло 
полум’я віри і щоб ви усвідомили: своїми ділами ви закладаєте 
фундамент, на якому одного дня має стояти велике святилище. Я 
випробовую всіх людей з їхніми різними ідеями і впливаю на них, бо 
всіх Я залучу до будівництва Мого храму. 
     49. Усі, хто підніметься й буде відстоювати цей ідеал, будуть 
духовно об’єднані, навіть якщо їхні тіла перебуватимуть дуже далеко 
одне від одного. Їхня єдність буде міцною, і вони впізнаватимуть одне 
одного. Це — Мій народ, який допоможе всім, кого зустріне на своєму 
шляху, досягти спасіння. 
     50. Дещо з цього ви переживете самі, а багато чого — майбутні 
покоління. Але вашу заслугу — те, що ви були першими в боротьбі за 
духовну єдність, — Я завжди буду вам зараховувати. 
     51. Ваше завдання є складним і делікатним, але ніколи не 
неможливим. Доки у вас буде воля до цього, ваше завдання 
здаватиметься вам простим. 
     52. Боріться і не зневіряйтеся, боріться з самими собою. Ви ж знаєте 
— доки ви живете в матеріальному світі, схильність до гріха буде 
існувати, будуть спокуси, і пристрасті будуть вирувати, наче бурі. 
     53. Дух бореться за своє піднесення та прогрес, тоді як тіло з 
кожним кроком піддається спокусам світу. Проте дух і матерія могли б 
гармонійно співіснувати, якби обидва користувалися лише тим, що їм 
належить за правом, і саме це показує вам Моє вчення. 
     54. Як ви можете завжди дотримуватися Мого Закону? — 
Прислухаючись до голосу совісті, яка є суддею ваших вчинків. Я не 
наказую вам нічого, чого ви не змогли б виконати. Я хочу переконати 
вас, що шлях до щастя — це не вигадка, а реальність, і Я відкриваю 
вам, як ним йти. 
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     55. Ви маєте свободу вибору шляху, але мій обов’язок як Отця — 
показати вам істинний, найкоротший шлях, той, що завжди освітлений 
світлом божественного маяка, яким для вас є Моя любов до . Адже ви 
— учні, які прагнуть чути дедалі нові слова, що підтверджують ваші 
знання та оживляють вашу віру. 
     56. З якою любов’ю ви приходите до мене, бо знаєте, що в моєму 
навчанні знайдете підкріплення й пораду, які розвіють ваші турботи! 
Мій Дух радіє, коли приймає вас, щоб дати вам докази любові, і 
бачить, що ви довіряєте мені, так як дитина завжди має довіряти 
своєму батькові. 
     57. Ваше життя сповнене проявів любові, які ви не завжди вміли 
розпізнати. Та навіть у дні найбільших скорбот до вас доходить 
промінь надії, який не дає вам зануритися у відчай чи безнадію. Бо 
Отець стоїть поруч із дитиною і не дозволяє, щоб її душа загинула. 
Саме в такі дні Я явно виявляю вам Свій захист, щоб ви навчилися 
довіряти, і коли на вас спіткають інші випробування більшого 
масштабу, ви були готові й відчували себе здатними прийняти їх, а 
також досягти результату, визначеного Мною. 
     58. На шляху, що вам визначений, немає випробувань, які були б 
марними. Усі вони мають мету, яка полягає в удосконаленні вашої 
душі. Великі випробування завжди призначаються для великих духів. 
Тому, коли ви бачите, як на вас насувається буря, що загрожує 
зруйнувати ваш душевний спокій, не бійтеся, протистоять їй і 
переможіть її тією силою, яку Я вам надав. Дочекайтеся потрібного 
часу і не слабшайте у своїй боротьбі. Не відганяйте її в той момент, 
коли вона з’являється у вас; залишайтеся пильними й моліться. — Я 
говорю не про сили природи, а про ті, що слугують випробуванням 
для духу і які, якщо їх правильно використовувати, допомагають йому 
підноситися, оскільки відкривають перед ним нові шляхи, знайомлять 
його з почуттями та пробуджують у ньому ті, що дрімали в ньому і 
були йому потрібні як допомога для його розвитку. «Пізнайте себе», 
— сказав Я вам. Заглиблюйтеся у свою власну сутність і 
використовуйте всі свої можливості та здібності, бо сьогодні ви 
повинні пізнати все й осягнути своїм духом, щоб залишити після себе 
завершену справу на Землі. 
     59. Незабаром ви побачите, як у світі розгориться нова боротьба, в 
якій ваша віра опиниться під загрозою. Усі будуть боротися за захист 
своїх переконань, усі будуть стверджувати, що володіють істиною. 
Однак під час цієї сутички дух людей пробудиться і стане 
сприйнятливим до Мого впливу; і одні, і інші відчують необхідність 
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вивчати Мій Закон та Мої одкровення. Книги будуть як ніколи раніше 
досліджуватися сектами, і всі звертатимуться до Мене — одні як до 
Судді, інші як до Вчителя. Це буде той час, до якого ви повинні 
підготуватися і в який ви повинні поширювати Мої вчення. 
     60. Усе, що Я вам оголосив, збудеться. Кожного дня ви знайдете 
нагоду працювати й втілювати Моє Слово в життя. Я готую вас, щоб, 
коли ці пророцтва збудуться, ви не були здивовані. 
     61. Бо істинно кажу вам: настав час, коли ви маєте виконати свій 
обов’язок переді Мною, так само, як ви виконували його перед своєю 
родиною. Тепер ви починаєте справді усвідомлювати мету, для якої 
були створені, і виконаєте завдання, доручене вашому духу. 
     62. Ані Моє Слово, ані Моє Діло не стануть для вас тягарем; 
навпаки, вони полегшать вам існування в епоху страждань і гіркоти, в 
якій усі люди, немов потерпілі від корабельної аварії, шукатимуть 
опори, щоб не загинути. 
     63. Ви вже знайшли цей човен і ось-ось увійдете до нього. Блаженні 
ті, хто з вірою й непохитно залишаться в ньому, бо вони не загинуть. 
     64. Я хочу, щоб ви більше не плакали на своїх життєвих шляхах, хоч 
вас і загрожують випробування. Тому Я даю вам зрозуміти, що вкрай 
важливо не порушувати Закон. 
     65. Щоб сказати вам те, що Я відкриваю вам у цей час, Мені 
довелося чекати багато століть. Але Я запитую вас: що для Мене 
значать тисячоліття, адже для Мого Духа часу не існує? Ви ж мусили 
чекати, але не в бездіяльності, а розвиваючись і зростаючи у Світлі, у 
Знанні та Досвіді. 
     66. Тепер ви здатні відчути й осягнути Мої настанови, якими б 
високими вони не були. Інакше було в Першу Епоху, коли Я, щоб 
символізувати Батьківщину Духа, мусив передати народу землю; а 
щоб навчити їх Закону, Я мусив залишити його висіченим на камені. 
     67. Тепер ви дійшли до того моменту, коли станете свідками 
руйнування царства матеріалізму, під час якого впадуть престоли, 
корони, влада, гординя та марнославство. Усе це існувало й 
продовжуватиме існувати, доки люди віритимуть, що немає більшого 
блаженства, ніж те, яке вони знаходять у цьому світі. Але коли люди 
запалять світило віри в духовне життя, з їхнього тіла спадуть фальшиві 
святкові шати, і дух одягнеться в шати тих, хто любить істину, добро та 
чистоту. 
     68. Користуйтеся словом вашого Отця, бо люди прийдуть до вас у 
пошуках захисту. У цьому народі вони побачать, як збуваються 
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обіцянки Господа, і їх привабить та духовна сутність, якою насичується 
цей народ. 
     69. Я просвічую ваш розум, відкриваю ваші серця для всіх добрих 
почуттів і натхнень та закриваю ваші уста від образ і богохульства; але 
Я залишаю вам свободу висловлювати Моє вчення, втішати та 
свідчити про Істину. 
     70. Серед вас не повинно бути ні суддів, ні фанатиків, ні лицемірів, 
бо там, де існують ці вади, не може бути духовного вдосконалення. 
     71. Моя справедливість буде невпинно даватися взнаки цьому 
народу, доки він не візьметься енергійно вивчати Моє Послання та не 
почне нести його людям як Добру Новину. Тому Я кажу вам, що для 
вас буде краще, якщо ви поквапитеся й подбаєте про виправлення 
своїх помилок, щоб випробування та дні болю для вас скоротилися. 
     72. Чому ви дивуєтеся, що серед вас з’являються люди, які населяли 
Землю тисячі років? Що значить час для Духа? Що значить час у 
духовному світі? — Нічого! 
     73. Минуло близько двох тисяч років відтоді, як Я був серед вас, 
але, істинно кажу вам, цей час для Мене був лише миттю. 
     74. Ви дивуєтеся, що Мій Дух або Дух Моїх посланців проявляється 
серед вас? Причина цього в тому, що ви не замислюєтеся над своїм 
життям, і тому дивуєтеся всьому та називаєте надприродним те, що є 
цілком природним. 
     75. Ви дивуєтеся з того, що духовна істота проявляє себе або 
вступає з вами у зв’язок, не замислюючись над тим, що й ви самі 
проявляєтеся і навіть даєте про себе знати в інших світах, в інших 
сферах. 
     76. Ваше тіло не усвідомлює, що у миті молитви ваш дух з’єднується 
зі Мною; воно не здатне сприйняти наближення до вашого Господа за 
допомогою цього дару — не лише до Мого Духа, а й до духів ваших 
духовних братів і сестер, про яких ви згадуєте у миті молитви. 
     *Іспанське слово «materia» = матерія часто означає плоть, тіло, 
тілесне/земне, чуттєвість і навпаки. Крім того, «materialismo» = 
матеріалізм, а також: засліплення чуттів. «Cuerpo», «carne», 
«materia» = (прив’язане до землі) тіло, плоть, матерія часто 
вживаються як синоніми та на противагу «espíritu», «conciencia» = 
дух, душа, совість, свідомість. 
 
     77. Так само ви не усвідомлюєте, що душа у години вашого 
відпочинку, коли тіло спить, залежно від рівня свого розвитку та 
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духовності, відокремлюється від тіла і з’являється у віддалених місцях, 
навіть у духовних світах, які ваш розум навіть уявити собі не може. 
     78. Нехай ніхто не дивується цим одкровенням. Зрозумійте, що ви 
зараз наближаєтеся до повноти часів. 
     79. Ви повинні зрозуміти, що часи, коли люди та народи шукали Мій 
голос, Моє звернення та Мої послання у бурях та всіх природних 
явищах, минули, і що тепер ви здатні духовно з’єднатися зі Мною та 
приймати Мої божественні послання завдяки здібностям духу, а не 
через чуття вашого тіла. 
     80. Я кажу вам, що сили природи, звичайно, й надалі будуть 
пробуджувати людство, випробовувати людей, ставити їх на 
випробування, пробуджувати й очищати. Але це відбувається через 
вашу прив’язаність до землі, бо ви сприйнятливі лише до того, що 
сприймаєте органами чуття вашого тіла. Але коли на Землі настане 
одухотворення, коли люди розвинуть свої духовні здібності й стануть 
чутливими до того, що лежить за межами матеріального, тоді ви 
зможете переконатися, як природа з усіма своїми стихіями 
заспокоїться, виявиться цілком гармонійною і більше не 
втручатиметься в те, що належить до вашої моралі та вашої 
духовності. 
     81. Матеріальні царства природи більше не будуть посланцями 
Божественного, бо тоді люди засвоять Мої настанови й досягнуть 
спілкування від духу до духу. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 149  
     1. Ось знову Майстер, який передає вам своє вчення про вашу 
свідомість. 
     2. Моя Любов стає Словом Світла серед людей цього часу, в якому 
світ потребує свободи духу, щоб прийняти Мої настанови, які вказують 
вам шлях до спасіння. Але в цей час Я не приходжу як людина, Я 
приходжу в Дусі до кожного з вас і закликаю все людство, щоб воно 
усвідомило велич духовних настанов Третьої Епохи. Моя воля — 
просвітити дух людей цієї епохи чеснотами Моїх учнів. Мораль зникла 
з сердець людей, лише небагато хто залишається у Моєму Законі, і 
лише небагато хто вміє з’єднатися зі своїм Творцем, і це через 
розбещеність та духовну неосвіченість, що панують серед людей. 
     3. Нехай ніхто не чекає на Мене і не шукає Мене в образі людини, 
як Я прийшов у Другу Епоху. Не шукайте Мене також у зображеннях, 
створених людськими руками. 
     4. Свідчення Третьої Епохи не буде єдиним, що говоритиме вам про 
Мою любов до людства — це будуть вчинки та слова трьох епох, у 
яких Отець відкривався людині. 
     5. Я назвав тих «посвяченими», хто першими починають засвоювати 
знання з Моїх вчень. Я відкрив їм причину багатьох подій, щоб вони 
зміцнили свою здатність до судження в розсудливості та істині. 
     6. Я приходжу знову, щоб навчати людей, а не вчитися у них. У 
Другу Епоху мене бачили в Храмі Мудрості, де Я розмовляв із князями 
та вчителями Закону, яких Я вражав словами, які людина не може ані 
вимовити, ані осягнути. Це сталося в дитинстві Ісуса. 
     7. Коли настав час проповіді, Я вирушив до Йордану на пошуки 
Хрестителя, який одразу впізнав Мене, щойно побачив. Те, як Іван 
впізнав Мене, і та смиренність, з якою він вшановував свого Вчителя, є 
прикладом духовного піднесення, пророцтва та возвеличення. 
     8. Сьогодні Я повернувся до вас, і Мені довелося багато говорити до 
вас, щоб подолати матеріалізм, сумніви та холод ваших сердець. 
     9. Ось Я тут, учні, і навчаю вас розпізнавати дари вашого духу, 
осягати екстаз, бо в екстазі ви чуєте голос Духа*, непроникне стає 
прозорим, а темрява освітлюється. 
     *Іспальське слово «conciencia» буквально означає «совість» або 
«свідомість». Іноді доречнішим видається термін «Дух», який у своїй 
суті містить божественну іскру разом із совістю та свідомістю. 
 
     10. Цей стан піднесення не повинен бути привілеєм лише 
небагатьох істот; це дар, що дрімає в кожному дусі, але в минулі часи 
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Я завжди охоче користувався тими, хто вмів скористатися цією 
благодаттю. Щоб екстаз був досконалим, ви повинні попередньо 
дотримуватися посту, як праведники Перших часів. 
     11. Перш ніж Ісус почав проповідувати Благу Звістку, Він навчав вас 
у Другу Епоху цим урокам, відійшовши на сорок днів у пустелю, щоб у 
самоті зібратися з думками, заглибитися в духовне і зміцнитися у 
Всевишньому. 
     12. Істинно кажу вам: у ті години найглибшого єднання з Богом Ісус, 
як людина, побачив символ жертовної смерті, і Його тіло затремтіло. 
Небо розступилося, і в ньому Він побачив кінець, що чекав на Нього. 
Він побачив затьмарену гору, а на її вершині — хрест, до якого Він був 
прибитий. Його вуха вловлювали глузування натовпу та слова, що 
вони кидали Йому: «Якщо Ти — Син Божий, зійди з хреста й врятуй 
Себе». Він випив чашу страждань, бо мав у тому випробуванні 
показати вам усю свою любов. Його місією було вказати вам шлях і 
перемогти вас божественною зброєю любові, прощення та 
смиренності. Ця зброя могутніша за будь-який меч і має більшу силу, 
ніж розлючені хвилі моря. Вона дала відчути любов навіть тим людям, 
які ніколи її не відчували. 
     13. Через деякий час люди були переможені моїм вченням про 
істину, любов і втіху. 
     14. Я не вимагаю, щоб ви йшли за Мною всім шляхом 
самопожертви та крові, яким Я пройшов у Другу Епоху. Одні з вас 
виконають одну частину, інші будуть наслідувати Учителя за іншим 
прикладом, бо Христос є лише один. 
     15. Готуйтеся наслідувати мене, бо ви ще не знаєте, яку саме 
частину мого життя вам слід брати за приклад. Але якщо вам судиться 
відчувати так, як Ісус, що слова лицемірів і невіруючих вражають вас, 
наче удари батогом по оголеному тілу, то підніміться в екстазі до Отця, 
як навчив вас Учитель на хресті, і Божа сила сповнить ваш дух, що 
зміцнить ваше тіло. Коли ви тоді відкриєте очі, ви переживете те саме, 
що й Ісус у пустелі, коли після вознесіння, поки золоте сонце 
розжарювало скелі й пісок, свіжі краплі роси, які приніс подих вітру, 
ласкали його чоло й полегшували його муки. 
     16. Перш ніж Ісус, Праведний серед праведних, у якому таївся 
Божий Дух, проголосив Царство Любові, Він готувався саме таким 
чином, щоб дати вам ще один приклад смирення та досконалості; і ви, 
учні Третьої Епохи, чули, що Моє Слово сказало вам: Прийдіть до 
Мене і будьте добрими сіячами Мого Слова, бо світ збився зі свого 
духовного шляху. 
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     17. Я нагадав вам про вчення Другого Часу, щоб ви поєднали їх з 
Моїми новими настановами і просвітили ними людство, о працівники 
Третього Часу! 
     18. Відчуйте Мою присутність, яка просвічує ваш дух і готує вас до 
того, щоб ви зрозуміли Моє послання миру. 
     19. Забудьте про свої страждання, щоб ви прийняли Моє Слово і 
його суть залишилася у ваших серцях. 
     20. Я ще раз послав вас на Землю, щоб ви продовжували свою 
місію, щоб ви усвідомили, що ваш дух має пройти сходи досконалості, 
і що ви, відповідно до своїх заслуг, досягнете вищого рівня розвитку. У 
вас є єдиний Учитель, єдине Світло, яке вестиме вас і завжди 
вказуватиме шлях до вашого вищого розвитку. Ви всі можете 
піднятися, якщо виконаєте свою місію. Ви розпочали життєву подорож 
ще дуже давно, та досі розвинулися вгору лише незначно. Я даю вам 
для цього стимул, коли вже в цьому світі, в якому ви сьогодні живете, 
даю вам змогу уявити собі духовне життя інших світів. 
     21. Якщо ви уважніше придивитеся до життя всіх живих істот, то 
побачите, що воно наповнене численними благодіяннями та 
доказами любові. У Мені ви відкриєте для себе найкращого друга, 
нерозлучного супутника та божественного лікаря. У цей час, коли Я 
розпросторюю Свій люблячий захист над усіма Своїми дітьми, ви 
маєте отримати частку у всіх цих дарах, бо ви створені за Моїм 
образом. 
     22. Довгий час ви забували про себе, про зв’язки, що єднають вас зі 
Мною, а також про вашу природу, подібну до Моєї, і тому ви занепали 
та зійшли зі шляху. Духовний шлях не має кінця, і Я вказую вам його 
від самого початку. Якщо ви не на ньому, то підійдіть, і Я допоможу 
вам йти ним, щоб надолужити втрачений час. 
     23. Щоб світ не поневолив вас, присвятіть частину свого часу 
навчанню та розвитку свого духу. 
     24. Багато ваших ближніх живуть у великій безнадії. Вони поруч із 
вами, а ви цього не помічаєте. Ви ще не можете вникнути в їхні серця, 
але Мені приємно бачити, як ви застосовуєте Моє вчення, і Мені 
більше подобається споглядати тих, чий дух дарує любов і втіху, ніж 
тих, хто присвячує себе лише вивченню Мого Слова і забуває про свої 
обов’язки перед ближніми. 
     25. Працюйте, щоб мати мир, докладайте всіх зусиль у цей час, щоб 
подавати приклад своєю працею, послухом і вірою. 
     26. Я приходжу до вас, щоб бути визнаним єдиним Богом, Отцем 
усіх істот, щоб сказати вам, що Я хочу зробити кожного з вас Моїм 
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учнем і спадкоємцем. Я дам вам насіння з Моїх настанов, що подібні 
до могутнього дерева, щоб ви виростили його й рознесли по багатьох 
місцях, аби людство живилося його плодами. 
     27. Кожне хибне тлумачення, яке було дано щодо Моїх слів чи Моїх 
діл, Я виправлю, бо Я хочу об’єднати ваше розуміння, щоб ви всі 
любили Мене однаково. Пильнуйте за світом і нехай ваш дух 
приносить людям світло та мир, і дбайте про те, щоб світ був осяяний 
яскравим світлом, яке випромінює Мій Дух. Світло — це прогрес, 
любов — це спасіння, а мир — це надія. Любов — це справа серця, 
мир ґрунтується на дусі, і обидва вони є віддзеркаленням вічності. 
     28. Я бачу, що деякі з Моїх дітей нудьгують, слухаючи люблячі слова 
Ісуса, і це тому, що їхні почуття не зосереджені на Моєму слові; їхні 
думки зайняті матеріальними справами, і тому їхні серця порожні, 
коли вони перестають слухати Мене. Але Учитель не перестає 
наближатися до Своїх дітей, щоб їхні серця билися сильніше завдяки 
Його божественному вченню. 
     29. Люди, які пробуджуєте свої здібності, щоб пізнати людську 
науку, а потім притупляєте їх під час вивчення божественного 
духовного вчення! Ви втомлено йдете тернистими стежками у 
пошуках мети вашого людського знання. Але Я оберу Своїх слуг серед 
загублених і змушу їхні серця битися в любові до своїх ближніх. 
     30. Навіть якщо люди не дбають про свій духовний прогрес — Я 
пильную за всіма духами. Якщо вони не прислухаються до голосу своєї 
совісті, який є Моїм власним голосом, вони не досягнуть діалогу з 
Моєю Божественністю. 
     31. Це людство, внаслідок свого матеріалізму, досі залишається 
ідолопоклонницьким! Аароне, Аароне, ти створив ідола на очах 
Ізраїлю, але, воістину, фальшиві боги будуть скинуті з п’єдесталу й 
впадуть на землю! Де храм Соломона? Де Святе Святих? Якщо Я 
знищив символи, які були дозволені, — як же Я міг не боротися з 
фанатичними культами аж до їхнього повного викорінення? Соломон 
збудував матеріальний храм, щоб поклонятися Мені, але навіть від 
нього не залишилося каменя на камені. 
     32. Духовні особи того часу одягаються по-королівськи, щоб 
символічно виконувати свої обов’язки під час жертвопринесення Ісуса, 
і хоча при цьому вони посилаються на Моє ім’я та Моє заступництво, Я 
бачу, що їхній розум заплутаний, а їхнє серце розбурхане бурями 
інтриг і пристрастей. Немає жодного, хто б як пророк проголошував, 
що Я перебуваю серед людей цього часу. 
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     Вони зазнають великого страждання, бо серед них немає духовної 
підготовки. Де ж виконання обіцянок тих, хто перед Ісусом пообіцяв 
йти Його слідами? Де послідовники Моїх апостолів? Чи є хоч хтось, 
подібний до Івана, що належав до перших, або до Павла, що належав 
до наступних? 
     33. Тому Учитель знову наближається до вас, щоб відновити Своє 
навчання. Я вже бачу, як нові фарисеї та книжники, сповнені ненависті 
до Мене, кидаються на Мене. Саме тоді Я запитаю: «Де мої учні?» Але 
коли горді, фальшиві, багаті, які бояться втратити свою владу, ті, кому 
загрожує Моя істина, знову будуть знущатися з Мене й переслідувати 
Мене, вибухнуть люті бурі. Та не Я зломлюся під тягарем хреста, а ті, 
хто вимагав жертви Того, Хто дав їм життя. 
     34. Це не людський голос, який ви чуєте в ці миті, це голос Неба, що 
сповіщає вас про події, які мають настати, щоб ви, хто слухає Мої 
пророцтва, підготувалися і не були збентежені, коли побачите, що 
навіть сили природи виходять із рівноваги; бо Я є вселенська Сила і 
Справедливість, і в Справедливості Я відкрию Себе. 
     35. Я прийшов, щоб викорінити пороки світу, щоб люди звільнилися 
від гріховних звичаїв та уявлень, надихнулися та говорили від Духа. 
Тоді вони символічно побачать Мене в люблячому образі Ісуса, який 
вказує їм шлях, що веде до істинної мети Духа, де Я чекаю на них. 
     36. Ви — хранителі «Третього Завіту». Зберігайте цю спадщину з 
найбільшою ретельністю для майбутніх поколінь. Показуйте Моє діло 
з тією досконалістю, яка йому притаманна, бо якщо ви прийдете до 
Мене, не виконавши своєї місії, вам доведеться знову втілитися у 
плоті, і тоді ваша боротьба буде дуже важкою. 
     37. У цей час, у цій пустелі людського життя, беріть собі за приклад 
Мойсея. Істинно кажу вам: ви знову перебуваєте на горі (Синай), бо 
там пролунає Мій голос і скаже вам: «Зрозумійте Мене». Гора цього 
часу — це ваше піднесення, під час якого ви отримаєте Мою заповідь і 
почуєте Мій голос у своїй совісті. Вже звідти ви зможете побачити 
Землю Обітовану, яка перебуває в досконалості Духа. 
     38. Божественний Закон ніколи не минає, натомість людські закони 
цілком змінюються відповідно до духовного розвитку людей. 
     39. «Люби Бога всім серцем і всією душею» — це перша заповідь 
Божого Закону, яка не змінилася і не зміниться. Її суть, зміст та вчення 
вічні. Але ви також чули, що вам було сказано: «Люби свого 
ближнього і ненавидь свого ворога», але останнє не було заповіддю 
Божого Закону, а лише одним із багатьох людських постанов, що 
відповідали тій епосі. 
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     40. Я прийшов до вас у Ісусі й сказав вам: «Любіть своїх ворогів, 
благословляйте тих, хто проклинає вас, робіть добро тим, хто вас 
ненавидить, моліться за тих, хто вас ображає й переслідує, щоб вас 
визнали дітьми вашого Отця Небесного». Це духовний закон, тому він 
вічно чинний і не зазнає жодних змін. Лише людське змінюється, 
розвивається й перетворюється. 
     41. Що ви можете зробити, щоб дізнатися, які вчення, одкровення, 
пророцтва та закони вже втратили свою актуальність , а які досі 
залишаються чинними? Які одкровення мають вічну силу, а які 
пророцтва не збулися? Істинно кажу вам: лише щира молитва та 
плідне життя можуть дати вам достатню духовність, щоб відкрити 
божественну сутність, яку Я передав вам у три часи. 
     42. Коли книжники та фарисеї спостерігали за діяннями Ісуса й 
виявили, що вони не збігаються з їхніми, вони стверджували, що 
вчення, яке Він проповідував, суперечить Закону Мойсея. Причиною 
цього було те, що вони плутали Закон із традиціями. Але Я довів їм, 
що Я прийшов не для того, щоб порушити Закон, який Отець відкрив 
Мойсею, а щоб виконати його словами та 
 ділами. 
     43. Дійсно, Я не зважав на багато традицій того народу, бо вже 
настав час їх усунення, щоб започаткувати нову еру з вищими 
вченнями. 
     44. Якби Я сказав вам усе в перших одкровеннях, не було б потреби, 
щоб Учитель, Месія, навчав вас новим вченням, ані щоб у цей час 
прийшов Святий Дух, щоб показати вам велич духовного життя. Тому 
Я кажу вам, що ви не повинні чіплятися за те, що було вам відкрито в 
минулі часи, ніби це було останнім словом Мого вчення. Я знову 
прийшов до людей і протягом довгого часу відкривав Себе через їхній 
розум, і, крім того, Я можу вам сказати, що Моє останнє слово ще не 
сказано. 
     45. Завжди шукайте в Моїй Книзі Мудрості останнє слово, нову 
сторінку, яка відкриє вам значення та зміст того, що було дано раніше, 
щоб ви були справді Моїми учнями. 
     46. Сьогодні ви живете далеко від тих, хто страждає більше за вас. 
Але коли духовность осяє ваше життя, ви будете прагнути жити поруч 
із тими, від кого сьогодні тримаєтеся на відстані, бо вважаєте їх 
загубленими або бо вони викликають у вас відразу. 
     47. Ви станете проповідниками Слова Світла, спасіння та надії й 
звернетеся до тих, кого забули їхні ближні. 
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     48. Не слід говорити з ким-небудь суворо, бо таким чином не 
можна спасти. Ви повинні навчитися, що не можна ображати 
грішника, щоб покарати його за провину. 
     49. Кажу вам: якщо до хижаків звертатися з любов’ю, вони схиляють 
голови. 
     50. Якщо той, до кого ви звертаєтеся, має якісь заслуги, скажіть 
йому про це. Якщо ви виявите в ньому якусь чесноту серед багатьох 
пороків, не говоріть йому про пороки, а про чесноту, щоб надихнути 
його на добро та підбадьорити. 
     51. Нехай любов керує вами, щоб ви стали справжніми посланцями 
Божественного Утішителя. Адже ви, які не впали в жодну безодню, 
завжди готові звинувачувати й судити. Не маючи ані найменшого 
співчуття, ви легковажно засуджуєте своїх ближніх, а це не є моїм 
вченням. 
     52. Якби ви, перш ніж судити, заглянули в себе й дослідили свої 
помилки — Я запевняю вас, ваш вирок був би милосерднішим. Ви 
вважаєте поганими тих, хто перебуває у в’язницях, і вважаєте 
нещасними тих, хто лежить у лікарнях. Ви тримаєтеся від них подалі, 
не усвідомлюючи, що вони гідні увійти до Царства Моєї Любові. Ви не 
хочете думати про те, що й вони мають право отримувати промені 
Сонця, яке було створене, щоб дарувати життя й тепло всім 
створінням, без жодного винятку. 
     53. Ті люди, ув’язнені в місцях покаяння, часто є дзеркалами, в яких 
люди не хочуть бачити себе, бо знають, що образ, який відкриє їм це 
дзеркало, у багатьох випадках буде образом звинувачення. 
     54. Але Я кажу вам: благословенні ті з Моїх працівників, які здатні у 
своєму серці відчувати страждання тих, хто живе, позбавлений 
свободи чи здоров’я, і які відвідують їх та втішають; бо одного дня 
вони знову зустрінуться, чи то в цьому, чи в іншому житті, і ви не 
знаєте, чи не матимуть вони тоді більше здоров’я, більшої свободи та 
більше світла, ніж ті, хто приніс їм послання любові у в’язницю чи 
лікарню; тоді вони виявлять свою вдячність і простягнуть руку тому, 
хто колись простягнув її їм. 
     55. Той мить, коли ви донесли Моє Слово до їхнього серця, той 
момент, коли ваша рука пробігла по їхньому чолі і ви дали їм згадати 
про Мене та відчути Мене, ніколи не буде стертий з їхнього духу, так 
само як і у їхньому розумі не забудуться ваше обличчя та ваш 
братський голос, тому вони впізнаватимуть вас скрізь, де б ви не 
перебували. 
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     56. Поки ви тут слухаєте Моє Слово, ви на короткий час забуваєте 
страждання, що спіткають усіх людей, і витісняєте зі своєї свідомості 
уявлення про руйнування, війну та смерть, які загрожують людству. 
     57. Чи боїтеся ви болю? — Позбудьтеся гріха, і біль не зможе нічого 
вам зробити. Ви відчуєте інший біль, але це вже не буде біль, 
зосереджений на собі. Це не буде ваш біль, а ви почнете страждати з 
любові до інших. 
     58. Коли дух підноситься, він співпереживає своїм ближнім, і чим 
більше він наближається до мене та любить мене, тим більшою стає 
його любов до своїх братів. 
     59. Зараз Я навчаю вас йти шляхом, який звільняє вас від страхів і 
страждань, що викликані ворожістю та амбіційними прагненнями 
людей, — настанови, які ви іноді вважаєте нездійсненними; але 
незабаром ви з вірою приймете їх, переконані в тому, що це єдиний 
шлях до спасіння. 
     60. Ви ще не зрозуміли суті мого Слова, ще не усвідомлюєте свого 
завдання. Тому є такі, хто, хоча й відчуває духовну насолоду, слухаючи 
мене, воліє знову відійти, боячись взяти на себе зобов’язання перед 
своїм Учителем і ближніми. А є й інші, які кажуть Мені: «Господи, нам 
неможливо дотримуватися Твоїх вчень і настанов, бо ми незрілі, 
людські й матеріалізовані. Але не відмовляй нам у можливості слухати 
Твоє Слово. Воно таке прекрасне, що, незважаючи на його 
нездійсненність, наповнює наші серця радістю й миром». 
     61. О, ви, маленькі діточки, які не знаєте, що говорите! Ви називаєте 
моє вчення нездійсненним, вважаєте його втілення неможливим і при 
цьому не усвідомлюєте, що чуєте його від нечистої гріховної людської 
істоти, якою ви всі є, для якої не було неможливим передати людям 
Послання Боже. 
     62. Що може бути неможливішим за це? 
     63. Любіть свого Отця, будьте милосердними до своїх ближніх, 
відмовтеся від усього, що шкідливе для вашого людського життя або 
для вашої душі. Цього вчить вас Моє вчення. Де ж ви бачите тут 
труднощі та неможливості? 
     64. Ні, улюблений народе, дотримуватися Мого Слова не є 
неможливим; не це є важким, а ваше виправлення, оновлення та 
одухотворення, бо вам бракує великодушних почуттів і високих 
прагнень. Але оскільки Я знаю, що всі ваші сумніви, незнання та 
нерішучість мають зникнути, Я й надалі навчатиму вас , бо для Мене 
немає нічого неможливого. Я можу перетворити каміння на хліб 
вічного життя і змусити кришталево чисту воду битися зі скель. 
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     65. З’ясуйте суть Моїх слів, і вам більше не доведеться шукати 
істину. У серцевині цього послання ви відкриєте для себе багатство 
Світла, якого потребує ваш дух. 
     66. Досліджуйте Моє Слово, щоб ви могли живитися його духовним 
змістом, щоб ви могли знайти Мою Присутність і відчути Мою 
божественну ласку. Під час вивчення стежте за тим, щоб не 
зациклюватися на буквальному значенні, і намагайтеся тлумачити все, 
що ви знайдете в символічному та притчевому. Шукайте простоти та 
духовності у своїх дослідженнях, спостереженнях та вивченні, і завжди 
пам’ятайте, що завтра вам доведеться поділитися цим посланням зі 
своїми ближніми, яким ви повинні передати його вже в 
опрацьованому вигляді, щоб вони швидше його зрозуміли. 
     67. Вчасно усувайте кожен символ і кожен земний образ, але 
зберігайте їхній зміст. 
     68. Зрозумійте незначність форм вираження, якщо порівняти їх із 
вічною сутністю Духовного. Також ви повинні прагнути поступово 
проникати в цю мудрість, щоб виконання моїх настанов не здавалося 
вам неможливим. 
     69. Об’єднайтеся, улюблені учні, бо настав час вашої боротьби, і він 
буде коротким для кожного з вас, якщо врахувати короткість вашого 
земного життя. 
     70. Поспішайте, у вас багато справ. Не думайте, що вам чогось 
бракує, щоб бути Моїми учнями в цій справі. 
     71. У Другу Епоху Я також обрав Своїх апостолів. Вони не були 
вченими, вони не були світильниками людської мудрості. Вони були 
простими рибалками, але Я зробив їх сіячами та рибалками Духа. 
     72. Я хочу зробити вас також рибалками Духа, щоб ви несли Моє 
послання любові до всіх сердець, що загубилися у безмежному морі 
пристрастей і матеріалізму, в якому живе людство; і звідти, з того 
моря, ви повинні витягнути й врятувати кожного, кого ви покличете в 
Моє ім’я. 
     73. Тоді Моє послання надії досягне серця братовбивці, вбивці, 
гордого, світського людини, байдужого до болю та злиднів інших, і в 
усіх здійсниться Моє Слово. 
     74. Насамперед, і доки ви ще готуєтеся, моліться за нації та народи, 
моліться за всіх, бо людство крокує по будяках і тернях — тих самих, 
які воно раніше розсипало, щоб інші на них наступили. Саме люди 
самі підготували свою загибель, а потім змушені благати про 
милосердя, якого вони ніколи не відчували до жодного зі своїх 
ближніх. 
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     75. Та треба рятувати, прощати й спасати, бо в кожній людині 
мешкає дух, який має дістатися до Мене. 
     76. Ви — перші плоди народу, який має стати духовним маяком для 
людства. Новий Ізраїль, який — звільнившись від рабства — вирушить 
у дорогу, прагнучи найвищого ідеалу, що існує в дусі, який полягає в 
тому, щоб жити в лоні Бога, вашого Господа. 
     77. Ви ще далекі від того, щоб своїм прикладом освітлювати шлях 
своїх ближніх. Але Мій голос, що лунає у вашій совісті, заохочує вас іти 
вперед, не зневірятися, витримувати боротьбу, бо лише так цей народ 
впише свою історію в серця людей. 
     78. Випробування, які щодня трапляються у вашому житті, — це 
ковадло, на якому ваші душі стають гнучкими, де ваша чеснота має 
випробуватися, а ваша віра — зміцнитися. 
     79. Без випробувань немає заслуг, а без заслуг не може бути 
нагороди. 
     80. Поміркуйте над випробуваннями, які пережив Ізраїль у давні 
часи. Зверніть увагу на його гіркоти, його страждання та скруту, і тоді 
ви зрозумієте, чому йому було дозволено прийти до Землі Обітованої, 
де цей народ протягом багатьох століть мав мир, здорову радість 
життя та спілкування зі своїм Господом. 
     81. Щастя того народу в країні, яка була йому дарована як нагорода 
за його віру та наполегливість, не тривало вічно, бо ніщо у світі не є 
вічним. Але Я кажу вам по правді, що нова Земля Обітована, яка є 
метою піднесення вашого духу, безперечно триватиме вічно. Вона 
надасть вам притулок назавжди і дозволить відчути нескінченну 
радість, насолоджуватися, переживати, відчувати та пізнавати духовне 
життя у всій його повноті та блаженності. 
     82. Я благословляю кожен із цих будинків, у яких ви збираєтеся, 
щоб молитися й приймати хліб Мого Слова, так само, як Я 
благословляю ваші домівки. Істинно кажу вам: жоден із цих місць 
зібрань не має більшого значення, ніж будь-яка з ваших домів. 
     83. Коли ви збираєтеся тут і входите з повагою, бо знаєте, що це 
місце призначене для того, щоб об’єднати вас у молитві й утворити 
духовний храм, то Я кажу вам також і те, що ваш дім є ще одним 
храмом. Бо так само, як Дух у молитві, у Божому Слові, у внутрішньому 
спогляданні та у дотриманні Закону створює Своє святилище, так і 
людина знаходить ще одне місце поклоніння у своєму домі, де вона 
знаходить ласку, тепло, зразки для наслідування, настанови та 
поради. Але не плутайте дім із матеріальним будинком. Той може 
зникнути й залишити вас напризволяще перед негодою, та все ж ваш 
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дім не буде зруйнований, доки серед вас є любов, повага, слухняність 
та всі ті чесноти, які мають дедалі більше притаманні людській родині. 
     84. Так само ці місця зібрань не можуть бути справжнім храмом, бо 
якщо ви носите його у своїй душі, то можете зустріти його як тут, так і у 
вашому домі, у місті чи на селі, під деревом, у горах, на березі моря чи 
в пустелі. 
     85. Храм Духа є всюди, тому вам потрібно лише підготуватися, щоб 
його знайти. 
     86. Поки що продовжуйте збиратися в цих парафіяльних будинках. 
Робіть це, доки відчуваєте в цьому потребу, бо Моя Любов, Моє 
Милосердя та Мої дари благодаті будуть виливатися на ваші зібрання, 
де, за Моєю Волею, буде відчутна Моя Присутність, де Я зроблю так, 
що душі народяться заново для Світла, а хворі переживуть чудо свого 
зцілення, слухаючи Моє Слово. 
     87. Моє Батьківське Серце завжди готове дати вам те, про що ви 
просите, те, що вам потрібно. Проте ваш Батько не може робити все 
сам. Ви живете в час, коли любов Учителя має знайти відгук у серцях 
учнів, щоб чудо стало реальністю. 
     88. Невтомно повторюйте Моє Слово. Воно, немов невидиме 
долото, візьме на себе завдання згладити гострі грані вашого 
характеру, доки ви не будете готові вирішувати навіть найскладніші 
проблеми своїх ближніх. Ви знайдете у них страждання, необхідність 
спокути та відшкодування, причини яких можуть бути дуже різними. 
Деякі з них не мають особливо складного походження, натомість 
будуть й такі, які ви зможете з’ясувати лише за допомогою інтуїції, 
одкровення та духовних видінь, щоб звільнити своїх ближніх від 
важкого тягаря. Ці духовні дари спричинять це диво лише тоді, коли 
той, хто їх використовує, натхненний співчуттям до свого ближнього. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 150  
     1. Ви приходите, прагнучи Духа-Утішителя, бо не знайшли 
полегшення у своїх стражданнях. Ви бігли до лікарів та адвокатів, 
зверталися до сердець тих, хто вас любить, але не змогли віднайти 
спокою для своєї душі. Ви переконалися, що цілющий бальзам і світло, 
яких прагнете, можна знайти лише у Джерелі, з якого походить усе 
добре. Усі ви шукаєте істинний шлях, потребуєте духовної поживи, 
слова підбадьорення та надії, яке має вас підбадьорити; і в міру того, 
як ви отримуєте те, чого шукаєте, ви висловлюєте Мені свої тривоги, 
свій страх перед Божим судом та своє прагнення мати чисту совість. 
     2. Ви перебуваєте в Моїй присутності, хоча й відчуваєте себе 
далекими від Мене. Ви не самотні у своєму болі, Я стою поруч із вами; 
і якщо ви називаєте себе незрозумілими, то Я кажу вам, що Я, Отець, 
знаю все, що відбувається у вашому серці, і що дасть вам рішення, 
якого ви шукаєте, мир, якого вам бракує, та допомогу, щоб досягти 
вашого піднесення. 
     3. Коли ви вперше налаштувалися, щоб почути Моє Слово, ви 
насолоджувалися ним і визнали його суть чистою. Ви усвідомили, що 
Я послав його вам; у вас були лише сумніви щодо форми, в якій Я 
спілкуюся з людьми. Але якщо ви вивчите його, то зрозумієте, що Я не 
припустився жодної помилки і що людина, оскільки вона є Моєю 
дитиною, здатна служити Мені як знаряддя для виконання Моїх 
намірів у служінні своїм ближнім. 
     4. Я покликаю чоловіків, жінок і дітей, щоб зробити з них Своїх 
учнів; проте, поки одні вірять, інші сумніваються й не довіряють. Це 
пояснюється тим, що їх настільки ввели в оману, що сьогодні, коли Я 
звертаюся до людства, використовуючи як посередників для передачі 
Своїх настанов розумові здібності неосвічених, простих і смиренних 
людей, Моє одкровення здається їм чимось дивним. Усвідомте, що 
Моє Слово є незмінним у своїй істині, і що те, що Я сказав вам у 
Перший час, Я підтвердив у Другий час і закріпив у Третій час. 
     5. Усі ви, хто таким чином слухаєте Моє Слово, були підготовлені, 
щоб відчути й зрозуміти це проявлення Мого Духа, і ви лише чекали 
на той момент, коли Я покликав вас, щоб ви стали свідками цих 
одкровень. Я нікого не переконував; ще до того, як ви втілилися у 
плоті, Я сказав вам, що ви будете присутні при цих подіях і увійдете до 
числа обраних істот, які принесуть світові Добру Новину. 
     6. Діти цього часу дають Мені побачити свій небезпечний шлях. 
Вони кажуть Мені, що середовище, в якому вони живуть, не є 
найсприятливішим для духовного зростання, і просять Мене про 
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світло для своїх батьків та вчителів. У них змалку розпочалася 
боротьба між духом і тілом*, в якій іноді перемагає добро і розум, а 
інколи бере гору плоть. 
     *Див. примітку під 149, 9 
 
     7. Не кажіть Мені, що ви слабкі, адже ви носите в собі світло Мого 
Духа, і Я наділив вас чеснотами та енергією, щоб ви могли виконувати 
свої обов’язки. Намагайтеся і користуйтеся своєю владою. 
     8. Я зійшов до всіх Своїх дітей у пошуках їхнього духу, бо він 
належить Мені. Та не всі хочуть йти за Мною, більшість просить у 
Мене ще трохи часу й каже, що наразі не може піти зі Мною. Та Я дав 
кожному духу необхідний час для виконання його обов’язків. 
     9. Хоча ви й багато страждали в цей час і прагнете кращого життя, 
але Отець каже вам: «Заробляйте свій мир, і ви знайдете спокій уже в 
цьому світі або в духовному світі». Ця Земля, на якій ви живете, є 
місцем спокути, боротьби, вдосконалення. 
     10. Якщо ви хочете згадати життя Ісуса у Другу Епоху, то побачите, 
що воно було усіяне стражданнями, позбавлене зручностей і радощів. 
Він є зразком, взірцем, що стоїть перед вашим духом, щоб ви 
наслідували Його. Але кожен, хто прийде до Мене, знайде 
полегшення, бо Я — невичерпне джерело, що переповнюється 
потоками. Користуйтеся ним, щоб поливати свої ниви. Ниви 
підготовлені, щоб люди негайно їх обробляли. Земля чекає на це, 
перш ніж покритися бур’янами чи шкідливими травами. Ідіть і 
обробляйте її, а коли побачите, що пшениця дозріла, скосіть її разом із 
бур’янами, а вже потім відокремте одне від іншого. Тому Я завжди 
кажу вам: пильнуйте й моліться, бо якщо ви будете недбалі, бур’ян 
виросте швидше за ваше насіння, і його плоди переважатимуть у день 
жнив. Подбайте про те, щоб ваші поля стали золотисто-жовтими, щоб 
ви могли зібрати свою пшеницю в Мої зерносховища і щоб урожай був 
рясним. 
     11. Людство спрагло прагне Мого Слова, Моєї Істини. Люди 
вимагають і жадають Світла для свого розуму, вони волають про 
справедливість і очікують втіхи. Це вирішальний час. Істинно кажу вам: 
багато уявлень, теорій і навіть догм, які вони століттями вважали 
істинами, впадуть і будуть відкинуті як помилкові. Фанатизм та 
ідолопоклонство будуть подолані й викорінені тими, хто найбільше 
був захоплений ними та прив’язаний до них. Настанови Бога будуть 
зрозумілі, їхнє світло, зміст та суть будуть усвідомлені й відчуті. 
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     12. Коли після періоду випробувань, під час якого вчені зазнають 
величезного сум’яття, у їхніх душах запалиться світло і вони почують 
голос своєї совісті, вони відкриють те, про що навіть не мріяли. 
     13. Знову кажу вам: пильнуйте! Бо в час суперечок між 
віросповіданнями та доктринами, релігіями та науками багато людей 
вважатимуть, що знання, які їм дали їхні книги, стануть зброєю, за 
допомогою якої вони зможуть перемогти Моїх нових учнів, добре 
знаючи, що ви не маєте з собою книг. — Коли Ісус проповідував 
натовпам, Він не говорив їм про вчення, які вивчив із книг. Проте Він 
навчав із великою мудрістю, і докази цього Він давав ще з дитинства, 
коли з’являвся серед вчителів Закону, збивав їх із пантелику своїми 
запитаннями, змушував замовкнути та вражав своїми відповідями. 
Знання Ісуса походило від Божого Духа, який відкривав йому все. 
     14. Якби хтось із вас очистив свій розум, звільнив своє серце від 
поганих почуттів і ницих пристрастей та підніс свій дух до Отця, щоб 
віддатися Йому в любові та служінні ближньому, то він став би чистим 
джерелом, яке Учитель наповнив би своїм натхненням. Ця людина 
була б як чистий посуд на моєму столі, переповнений вином життя, 
щоб ті, хто знемагає, могли через неї втамувати свою спрагу. Хто так 
підготується, той переконає того, до кого звертається, втішить своїм 
словом, змусить замовкнути пихатих, звершить дивовижні діла того 
роду, які світ називає чудесами, а які, однак, є не більше ніж 
природними наслідками любові та віри великодушного духу. 
     15. Якщо вас запитають: «Чому Бог, хоч і є таким великим, 
скористався незначною людською істотою, щоб відкрити Свою 
мудрість ?», — то ви повинні відповісти: «Божа любов до Своїх дітей 
не має меж, тому Він скористався нею, щоб звершити це диво». 
     16. Оскільки Я є могутнім, вічним, нескінченним і водночас Отцем 
усього створіння, Я можу використовувати всіх Своїх створінь для 
досягнення Своїх божественних цілей. У Своїй батьківській любові Я не 
зважаю на вашу незрілість, на ваш гріх і звертаюся до вас завдяки 
вашій смиренності. Якщо ви вважаєте свою людську подобу занадто 
незначною, щоб Бог займався вами, — хто ж дав вам цю подобу, як не 
Я? До того ж — хіба Я не був таким самим, як ви, коли став людиною? 
     17. Звук голосу, що долинає до ваших вух, — це голос тіла, яке під 
час коротких миттєвостей мого проявлення слугує носієм мого голосу. 
Слово, що досягає вашого розуму та серця, є людським, проте зміст 
цього слова — божественний, і тому воно просвітлює та зміцнює дух. 
     18. Якби Я прийшов у людській подобі, щоб повторити Своє вчення 
Другого Часу, ваш дух не просунувся б далі, і людство не впізнало б 
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Мене. Але Я, Учитель усієї досконалості, крок за кроком веду вас 
дедалі вище на вершину гори, даючи вам щоразу нові настанови. 
     19. Для людських очей Бог і навіть власний дух людини невидимі, 
бо вони не мають ані форми, ані меж. Тому багато хто сумнівається, 
коли бачить, як ви підноситеся в молитві й чуєте Мене, бо не знає, що 
Божественне й Духовне, хоч і невидиме для людських очей, 
відчувається духом, а також серцем. 
     20. Хто справді вірить у Мене, той знає Мій голос, де б Я до нього не 
звертався. Я — як пастух, за яким ідуть його вівці і якого вони завжди 
впізнають за голосом. Тому ви в цей час, коли Я звертаюся до вас 
через людський розум, впізнали голос вашого Господа. Ви не 
затримувалися на оцінці недоліків того, хто передає голос, і не 
спотикалися об помилки, які він робить через свою недостатню освіту. 
Ви зрозуміли, що це Я звертаюся до вас. Почувши Мій голос, ви одразу 
впізнали його і сказали: «Це Він!» 
     21. Завжди саме смиренні та бідні відкривали Мою присутність, бо 
їхній розум не зайнятий людськими теоріями, які затуманюють ясність 
судження. 
     22. У Другу Епоху сталося так само: хоча прихід Месії був 
оголошений, лише люди простої душі, смиренного духу та ясного 
розуму інтуїтивно впізнали Його, коли Він прийшов. 
     23. Теологи мали в руках Книгу Пророків і щодня повторювали 
слова, що пророкували знамення, час і спосіб приходу Месії; і все ж — 
вони бачили Мене й не впізнавали, слухали Мене й заперечували, що 
Я є обіцяний Спаситель. Вони бачили Мої діла, і єдине, що вони 
робили, — це обурювалися ними, хоча насправді всі вони були 
пророковані. 
     24. Коли настав день, коли натовп, підбурюваний тими, хто відчував 
занепокоєння через присутність Ісуса, поранив Його та бичував, і 
побачив, як внаслідок ударів Він, наче звичайна людина, кровоточив, 
а згодом боровся зі смертю та помер, як будь-яка інша людська істота, 
тоді фарисеї, старійшини народу та священики задоволено вигукнули: 
«Подивіться на нього, який називає себе Сином Божим, вважав себе 
царем і видавав себе за Месію!» 
     25. Саме за них, більше ніж за інших, Ісус просив Свого Отця, щоб 
Той пробачив їм — тих, хто, хоча й знав Писання, тепер зрікався Його 
та виставляв перед натовпом як шахрая. Саме вони, незважаючи на 
свої твердження, що є вчителями Закону, під час засудження Ісуса 
насправді не знали, що роблять, тоді як серед натовпу були серця, 
розривані болем від несправедливості, свідками якої вони стали, та 
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обличчя, залиті сльозами перед жертовною смертю Праведника. Це 
були чоловіки й жінки простої душі, смиренного й великодушного 
духу, які знали, хто перебував серед людей на цьому світі, і розуміли, 
що вони втратили зі смертю Учителя. 
     26. Люди, і в цей час форма повідомлення, в якій ви отримали Моє 
Слово, буде піддана суворій критиці; і вчення та одкровення, які Я вам 
дав, будуть відкинуті тими, хто стверджує, що знає, яким чином має 
відбутися Моє Повернення. Вони не будуть серйозно досліджувати 
Моє Слово, не шукатимуть його суті, не зважатимуть на чудеса та 
знамення, які Я дав вам про Моє пришестя та Мою Істину, а натомість 
як привід для свого заперечення Мене наводитимуть недосконалі 
вчинки, які вони виявляють у цій спільноті, їхні осквернення та їхню 
непокору. Тоді вони повстануть і скажуть: «Той, хто сказав вам, що 
після 1950 року більше не буде відкриватися вам, — чи є він Духом 
Христа? Хіба він може «сьогодні» сказати, що це одкровення 
закінчиться, а «завтра» проголосити протилежне?» Бо вже зараз Я 
кажу вам, що багато хто стверджуватиме, ніби Я й надалі буду 
відкриватися тим самим чином, коли мине 1950 рік. О, улюблений 
народе: чи хочеш ти стати причиною того, що завтра світ буде 
знущатися з вас і заперечувати все, що Я вам говорив? 
     27. Дивіться, як Я готую вас, щоб, коли настане час Мого відходу, ви 
не дозволили темряві проникнути у ваші серця. Але Я кажу вам, що ті, 
хто щиро відчув і зрозумів Моє Слово, триматимуться подалі від 
шляхів омани, щоб шукати Мене у самоті від душі до душі. Вони 
почують у своєму серці незабутній і знайомий голос свого Вчителя, 
який скаже їм: «Блаженні ви, що проливаєте сльози, бачачи 
осквернення Мого Діла, бо ви розумієте, що саме через це багато хто 
не пізнає його, а інші насміхаються над ним і заперечують його». 
     28. Пильнуйте й моліться, учні, щоб і надалі ви розпізнавали Мій 
голос серед усіх оманливих голосів, які світ підносить до вас, і щоб ви, 
керовані та охоронювані любов’ю, дійшли до кінця шляху, де дім Отця 
відкривається, немов овеча кошара нескінченної величини, щоб 
назавжди прихистити тих, кого Він створив з любов’ю і послав, щоб 
їхні заслуги на землі зробили їх гідними досконалої батьківщини. 
     29. Всякий раз, коли Я кажу вам, що до вас звертається Христос, 
завжди знайдеться хтось, хто вважає тих, хто передає Моє Слово, 
богохульниками. Однак такий спосіб судити й оцінювати не є дивним, 
зважаючи на те, що їхня нечутливість до духовного заважає їм відчути 
Мене через суть Моєму вчення. 
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     30. Одного разу Я сказав фарисеям: «Отець і Я — одне», і вони 
також назвали Мене богохульником, звернулися до Писань і 
намагалися довести, що все, що Я сказав, є неправдою. 
     31. Сьогодні Я кажу вам, що той, хто не відкриває очі свого духу, не 
може побачити Божественне Світло; адже ніхто не зазнав таких 
випробувань, як Ісус. 
     32. Люди допитували Мене, ставили Мені пастки, намагалися 
заплутати Мене своїми підступними запитаннями, докоряли Мені, 
щоб випробувати Мою розсудливість; і оскільки, попри всі свої 
зусилля, вони не знайшли можливості знищити Мене, вони 
звинувачували Мене, оббріхували та судили, щоб побачити, як 
поведеться Той, хто називав Себе Сином Божим, у цій ситуації. Та, не 
задоволені цим усім, вони хотіли ще й побачити, чи буде моє тіло 
кровити, чи складається воно з плоті й кісток, і коли Ісус знепритомнів 
на Хресному шляху й почав кровити, вони насторожили вуха, 
сподіваючись почути мої стогони. 
     33. Коли Я сказав, що Отець і Я — одне, промовив Дух. Але коли 
тіло кровоточило, то саме людська частина вигукнула стогін, бо вона 
була живою плоттю. 
     34. Світ вимагав від Мене, щоб Я показав йому Свою істину, і Я 
показав йому істину, але, маючи очі, що бачать, він не бачив. Моє 
Слово та Мої діла мали б вистачити, щоб довести божественну силу 
Того, Хто їх звершив. Проте їм не приписували цієї сили. Та Моя 
смерть як людини не була кінцем тих випробувань. Я був у духовній 
подобі серед Своїх учнів. Навіть серед них був один, хто випробовував 
Мене і не вірив у воскресіння свого Господа, доки не переконався в 
цьому, вклавши пальці у рану на Моєму боці. 
     35. Після цього, коли насіння Слова Ісуса поширювалося від 
провінції до провінції та від народу до народу, всюди з’являлися 
невіруючі, скептики, матеріалісти, які піддавали моє вчення, мої слова 
та мої діла своїм розумовим міркуванням. Однак люди не 
обмежилися тим, щоб судити про Мою істину лише на основі Моїх діл 
і Мого вчення, а намагалися дослідити Мою людську природу, Мій 
життєвий шлях, Моє народження, Моє дитинство та всі кроки, які Я 
робив на землі. — Цим дослідженням не уникла й Марія, свята й чиста 
жінка, яку Бог обрав, щоб дати світові Плід Життя. Вона також зазнала 
глузувань, осудів та випробувань з боку людей. Їм було недостатньо 
того, що пророк Ісая ще в давні часи проголосив її дівочою та чистою. І 
навіть у наш час люди в церквах та сектах дискутують та радяться 
щодо неї. 



93 
 

     36. Кажу вам: доки людство не відмовиться від свого матеріалізму, 
воно не зможе дивитися правді в очі, оцінюючи її. 
     37. Я прощаю і тих, і інших, але раджу вам більше не 
використовувати Мої слова для того, щоб вводити один одного в 
оману, завдавати один одному болю або (морально) вбивати, бо тоді 
ваш суд буде суворим. 
     38. Якщо ви ще більше посилите свої суперечки і зрештою почнете 
ненавидіти одне одного через розбіжності в поглядах — то коли ж ви 
об’єднаєтеся в Істині, яка є єдиною? 
     39. Не бійтеся нічого від Мене, бійтеся самих себе, — каже вам 
Учитель. Чи засуджував Я з хреста тих, хто приніс Мене в жертву? Чи 
мала Марія в ту нескінченно болісну годину докорів та звинувачень? 
— Ні, Мій народе. 
     40. Так само Я й зараз не суджу вас. Істинно кажу вам: кожен сам 
творить собі суд і виносить собі вирок. Я хочу звільнити вас від болю, 
від спокути, від гіркого келиха, і тому закликаю вас очистити свої серця 
від нечистих почуттів і почати любити одне одного, бо це — шлях, 
який може привести вас до Світла, до Миру та до Істини. 
     41. Якщо ви й досі вважаєте, що ваші страждання є наслідком 
вчинків ваших перших батьків, то у своїх судженнях ви припускаєтеся 
помилки у розумінні вашого Бога. 
     42. У божественній притчі Я надихнув перших людей, щоб вони 
отримали перше уявлення про своє призначення, але зміст Моїх 
одкровень був неправильно витлумачений. Коли вам розповідали про 
Дерево життя, про пізнання добра і зла, з якого з’їв людина, то хотіли 
лише пояснити вам, що, коли людина набула достатнього знання, щоб 
розрізняти добро і зло та стала відповідальною за свої вчинки, вона 
відтоді почала пожинати плоди своїх справ. 
     43. Багато людей вважали, що всі сльози цього світу були 
спричинені гріхом перших мешканців Землі. Не маючи змоги 
розтлумачити цю притчу, вони зрештою сказали, що Христос прийшов, 
щоб Своєю кров’ю змити всі плями. Якби це твердження було 
правильним — чому ж люди й надалі грішать і страждають, хоча та 
жертва вже була принесена? 
     44. Ісус прийшов на землю, щоб навчити людей шляху до 
досконалості — шляху, який Він показав своїм життям, своїми 
вчинками та своїми словами. 
     45. Ви знаєте, що Бог сказав людям: «Ростіть і розмножуйтеся, і 
наповнюйте землю». Це був початковий закон, який вам було дано , о 
народе. Пізніше Отець закликав людей не лише розмножуватися й 
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забезпечувати подальше зростання людського роду, а й робити свої 
почуття дедалі великодушнішими, а свій дух — вільно розквітати й 
розвиватися. Але якщо першим законом було поширення людського 
роду — як ви можете припустити, що той самий Отець покарає вас за 
те, що ви дотрималися й виконали Його заповідь? Чи можливо, 
народе, щоб у вашому Бозі існувала така суперечність? 
     46. Подивіться, яке матеріальне тлумачення дали люди притчі, в 
якій вам говорилося лише про пробудження Духа в людині. Тому 
заглибтеся в Моє вчення і не кажіть більше, що ви спокутуєте провину, 
яку на себе накликали перші мешканці Землі своєю непокорою 
вашому Отцю. Майте вище уявлення про божественну справедливість. 
     47. Я казав вам, що навіть остання пляма буде викреслена з серця 
людини, але Я також кажу вам, що кожен повинен змити свої власні 
ганебні плями. Згадайте, що Я казав вам: «Якою мірою ви міряєте, 
такою мірою й вам буде відміряно», і: «Що посієш, те й пожнеш». 
     48. Настав час, коли ви можете зрозуміти Мої тодішні слова: 
«Ростіть і розмножуйтеся», а саме, що це треба робити й у духовному 
сенсі, і що ви повинні наповнювати Всесвіт своїми добрими справами 
та світлими думками. 
     49. Я вітаю всіх, хто хоче наблизитися до Мене, всіх, хто прагне до 
досконалості. 
     50. Відпочиньте від своїх земних турбот, діти Мої, зверніться до 
свого внутрішнього світу, де знаходиться храм, і розмірковуйте над 
Моїм Словом. 
     51. Я призначив вас для того, щоб ви поширювали на землі добро, 
яке є справжньою духовністю. 
     52. Чи відчуваєте ви себе надто нездатними й незначними? Чи 
вважаєте ви себе надто нечистими, щоб взяти на свою душу завдання 
такого роду? Причина цього в тому, що ви не знаєте Моєї мудрості та 
Моєї милосердності, що ви не спостерігаєте з ясним розумом 
повчальні приклади, які Я даю вам на кожному кроці через природу. 
     53. Хіба ви не бачите, як промені Сонця, освітлюючи все навколо, 
досягають навіть найбруднішої калюжі, випаровують її, піднімають у 
атмосферу, очищують і, зрештою, перетворюють на хмару, яка 
пропливає над землями й робить їх родючими? 
     54. Іноді ви кажете Мені: «Учителю, як це так, що Ти спрямував Свій 
погляд на це людство, хоча вже немає патріархів, немає праведників і 
немає людей, які могли б бути Твоїми апостолами? Хіба Ти не бачиш, 
що ми живемо у світі, сповненому бруду та гріха?» На це Я відповідаю 
вам, що Моя сила змушує лілії проростати навіть посеред багнюки, з 



95 
 

якої ніхто б не припустив, що з неї може вирости квітка такої 
дивовижної чистоти. 
     55. Нехай сонце Мого Слова проникне у вашу сутність, щоб воно 
очистило вас і піднесло, і ви поспішили зробити серця ваших ближніх 
плідними. 
     56. Нехай посеред цього життя, сповненого гріха та розпусти, яке 
веде людство, розквітають чистота ваших вчинків і щирість ваших 
молитов, і, істинно кажу вам, ваш дух тоді ні в чому не буде заздрити 
ліліям. 
     57. Я буду говорити в цій формі лише протягом короткого проміжку 
часу — часу, яким ви повинні скористатися, так само як польові 
рослини використовують сприятливу пору року, щоб рости, цвісти й 
приносити плоди. 
     58. Істинно, істинно кажу вам: у каючих грішників більше любові, 
ніж у тих, хто завжди вважав себе праведними. Так Я й надалі 
говоритиму, а грішники й надалі каятимуться у своїх провинах і 
збільшуватимуть число навернених. 
     59. Серце грішника більш сприйнятливе до дотику любові Мого 
Слова, адже є багато людей, які згрішили через те, що в їхньому житті 
бракувало любові. Коли вони почули голос Мого Отця, який кликав їх, 
прощав їм, зцілював їхні рани й розумів їх так, як ніхто на землі їх не 
розумів, вони незабаром відчули божественний дотик до 
найчутливіших струн своєї душі й пізнали наполегливість свого 
Вчителя щодо них. 
     60. Так багато людей мандрують світом, шукаючи слова чи 
спасительного світла, розради для своїх страждань. Вони шукають 
того, хто буде поблажливим до них, хто не вказуватиме на їхні 
помилки, хто говоритиме їм про краще життя. Та вони не знаходять 
його у цьому світі, і тоді вони закриваються, відходять у себе й більше 
нікому не довіряють своїх таємниць. 
     61. Ці серця відкриває лише ключ любові, який Я маю і який Я саме 
зараз довіряю всім тим, хто відкриває свої серця і каже Мені: 
«Учителю, я хочу йти за Тобою». 
     62. З глибини сердець натовпу слухачів постає це запитання: «Чи Ти 
Месія?» Та Я кажу вам лише: слухайте Моє Слово, осягніть його зміст і 
шукайте його суть. 
     63. Я говорю правду, навчаю шляху, відкриваю реінкарнацію, яка є 
законом, щоб душа вдосконалювалася й досягла мети свого 
призначення. Ви сумніваєтеся в цьому? Істинно кажу вам: правда 
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анітрохи не змінюється через ваші сумніви. Вона завжди залишається 
тією самою. 
     64. Кажу вам: ніколи не заперечуйте лише через те, що ви не 
розумієте. Зважте: якби істиною було лише те, що осягає ваш убогий 
розум, то нічого б не існувало. 
     65. Дехто каже Мені: «Учителю, якщо Ти все знаєш, якщо Ти знаєш 
створінь ще до того, як вони з’являться, — чи знав Ти тоді, що Юда 
зрадить Тебе?» О ви, незграбні раціоналісти, які й у ці часи ставите такі 
запитання! Я, що знаю все, обрав його саме для цього, бо знав, що та 
людина не могла вчинити інакше; і було абсолютно необхідно 
скористатися кожною окремою недосконалістю моїх учнів, щоб дати 
повчальний приклад. 
     66. Учень, який зрадив свого Вчителя, є символом, відкритою 
книгою, що існує в кожній людській свідомості*, щоб ви могли 
осягнути його значення та сприйняти його вчення. 
     *Див. примітку під номером 145, 62 
 
     67. Знайте, що в кожній людині живе Юда. Так, учні, адже у вашому 
випадку тіло є Юдою для духу; саме тіло чинить опір тому, щоб 
засяяло світло одухотворення, саме воно чатує на дух, щоб кинути 
його в матеріалізм, у ниці пристрасті. 
     68. Але те, що ваше тіло приводить вас на край прірви, не означає, 
що ви повинні його засуджувати. Ні, адже воно вам потрібне для 
вашого прогресу, і ви повинні подолати його через свою духовну 
трансформацію, так само, як Я подолав Юду Своєю любов’ю. 
     69. Я бачу, що ви сумніваєтеся в силі любові, що ви сумніваєтеся в 
силі віри; що ви сумніваєтеся в проявленні Мого Духа через людський 
розум; що ви сумніваєтеся навіть у своїх дарах і здібностях, які ще не 
розкрили. Що ви можете зробити з таким великим сумнівом? Які 
чудеса ви можете пережити? — Жодних. 
     70. Ви настільки непокірні у своєму скептицизмі й настільки сильні у 
своїх сумнівах, що не дозволяєте духовному світлу своїми променями 
проникнути в глибші сфери вашої свідомості. Але коли ви 
одухотворитеся, коли будете жити у злагоді з моїми настановами та 
згідно з моєю волею, ви побачите, як із вашої сутності піднімуться ті 
здібності , які ви заперечували, та ті духовні дари, якими, як ви 
вважали, ніколи не володіли. 
     71. Коли ви станете духовними і у ваших серцях пануватимуть 
чистота та лагідність, ви відчуєте, як усі елементи природи ставляться 
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до вас прихильно і підкоряються вам, бо ваша духовність привела вас 
у гармонію з ними. 
     72. Коли ви будете духовно розвинені, ви більше не будете 
говорити: «Отче, дай мені їжу, дай мені розум, дай мені матеріальне 
багатство». Тим більше ви не впадете в оману, кажучи Йому: «Отче, 
якщо Ти даси мені те, про що я прошу Тебе, то я дам Тобі з того, що 
маю, — те, про що Ти просиш мене». 
     73. Хіба ви не вважаєте, учні, що такий спосіб прохання 
рівнозначний спокусі вашого Отця? Хіба ви думаєте, що Я можу дати 
вам більше й краще, якщо ви щось дасте Мені? Якщо ви кажете Мені, 
що Я маю вимагати від вас того, що ви маєте, то що б з вами сталося, 
якби Я, заради виконання ваших прохань, відібрав у вас те, що ви 
найбільше любите на цьому світі? Чи витримали б ви таке 
випробування? 
     74. Ні, учні, настав час, щоб ви дозволили своїй совісті керувати 
всіма вашими вчинками та думками. 
     75. Нехай промовляє ваша віра, і Небо відповість вам. 
     76. Божественний Дух був сповнений любові, хоча існував сам. 
     77. Ще нічого не було створено, навколо Божественної Істоти не 
було нічого, і все ж Він любив і відчував себе Батьком. 
     78. Кого він любив? Чиїм батьком він відчував себе? Це були всі 
істоти й усі створіння, що мали походити від нього і чия сила 
спочивала приховано в його Дусі. У тому Дусі були всі науки, всі сили 
природи, всі сутності, всі основи творіння. Він був Вічністю і Часом. У 
Ньому було минуле, сьогодення і майбутнє ще до того, як світи й 
істоти ожили. 
     79. Це божественне натхнення втілилося в реальність під 
безмежною силою божественної любові, і почалося життя. 
     80. Всесвіт наповнився істотами, і в усіх них проявилися любов, сила 
та мудрість Отця. 
     81. Лоно Господа було невичерпним джерелом життя від тієї миті, 
коли Він вирішив, що атоми мають об’єднатися, щоб утворити тіла та 
створити істот. 
     82. Спочатку існувало духовне життя, спочатку були духовні істоти, а 
вже потім — матеріальна природа. 
     83. Оскільки було вирішено, що багато духовних істот повинні 
прийняти тілесну форму, щоб жити у матеріальних світах, спочатку 
було все підготовлено, щоб діти Господа знайшли для себе все 
необхідне. 
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     84. Він осяяв благословеннями шлях, яким мали йти його діти, 
наповнив Всесвіт життям і прикрасив красою шлях людини, в яку він 
вклав божественну іскру: совість, дух, створений із любові, інтелекту, 
сили, волі та свідомості. Але все існуюче він огорнув своєю силою і 
вказав йому його призначення. 
     85. Отець залишився там як Джерело всього існуючого, і оскільки 
Всесвіту був відкритий шлях до розвитку та вдосконалення, Він 
залишився в очікуванні повернення всіх Своїх дітей, щоб і вони 
знайшли в Ньому свою мету, якою стали б досконалість душі та 
вічність. 
     86. Цей шлях, визначений для кожного царства природи, кожної 
істоти та кожного роду, був Законом, який Творець незгладимо 
закарбував у своїх дітях. 
     87. Відтоді все твориться й живе заради мети, для якої було 
створено; відтоді все рухається до досконалості й безперервно 
обертається навколо заповіді, принципу та закону. 
     88. Отець, немов сіяч, використовував життєві елементи, що були в 
Ньому, ніби це була земля, і в неї Він поклав насіння життя, що 
походить від Його Любові, щоб потім чекати того дня, коли Він зможе 
зібрати такий досконалий плід, яким було саме це насіння і яким було 
саме це натхнення. 
     89. Сучасні вчені вражені, коли відкривають, що світ має довший 
термін існування, ніж припускали їхні попередники; і коли вони 
вважають, що Земля — це занепадаюче небесне тіло, яке ось-ось 
згасне, Я кажу їм, що Земля прожила ще так мало, що вона ще далека 
від того рівня розвитку, який дозволив би їй стати притулком для 
поколінь благодаті та одухотворення. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 151  
     1. Ви пили з багатьох джерел, сподіваючись втамувати свою спрагу 
любові, і в цей час ви спрагліші, ніж будь-коли. Що ви зробили з 
водою життя, яку Я дав вам ще тоді? 
     2. Я сказав жінці із Самарії: «Хто п’є воду, яку Я даю, той більше 
ніколи не буде спраглий». Але сьогодні Я кажу вам: якби люди пили ту 
воду, вони не несли б із собою стільки страждань. 
     3. Люди не дотримувалися мого вчення і вважали за краще 
використовувати моє ім’я для створення релігій та конфесій 
відповідно до свого тлумачення та власної зручності. Я відкинув 
традиції і навчав їх вченню любові, але сьогодні ви приходите до мене 
і пропонуєте мені порожні обряди та церемонії, які анітрохи не 
сприяють духовному зростанню. Якщо у ваших ділах не виявляється 
духовність, вони не можуть містити в собі істини, а те, що не містить 
істини, не досягає вашого Отця. 
     4. Коли та самаритянка відчула, що світло моїх очей проникло до 
глибини її серця, вона сказала до мене: «Господи, ви, євреї, кажете, 
що Єрусалим — це місце, де треба поклонятися нашому Богу». Тоді Я 
сказав їй: «Поправді кажу тобі, жінко, наближається час, коли ви не 
будете поклонятися Отцю ні на цій горі, ні в Єрусалимі, як робите це 
зараз. Настане час, коли Отця поклоняться в Дусі й істині, бо Бог є 
Дух». 
     5. Це є Моє вчення на всі часи. Дивіться, хоча ви мали істину перед 
очима, ви не хотіли її бачити. Як ви можете жити нею, якщо не 
пізнаєте її? 
     6. Саме тому ви прийшли до Мене, спраглі. Але коли ви почули це 
Слово, ваше серце відчуло прохолоду води життя, і ви більше не 
хотіли віддалятися від Джерела. 
     7. Ви сказали мені: «Господи, Ти сповістив нам, що це Слово, яке Ти 
сьогодні промовляєш через промовців, матиме свій кінець. Що ж нам 
тоді робити, щоб спрага знову не охопила нас?» Учитель каже вам: Я 
прийшов, щоб навчити вас молитися, відкрити вам духовні дари, які 
ви маєте, але не помічали, за допомогою яких ви можете виконувати 
Мій Закон і наслідувати Мене. Хто має у своєму житті духовність, той 
не може відчувати спраги, втоми, голоду чи злиднів. Крім того, кажу 
вам: після 1950 року Я буду ближчим до вас завдяки вашій духовності. 
     8. Тоді ви запитаєте Мене: «Як досягти духовного злетіння?» І Я 
кажу вам: ви досягнете його, молячись від духу до духу, дбаючи про 
те, щоб у всіх своїх вчинках бути справедливими, проявляючи активну 
любов до ближніх. Коли людина живе так, душа стає вільною і 
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направляє її кроки, осяяні світлом Духа. Вона більше не відчуває себе 
самотньою на землі, бо розуміє, що її супроводжують присутність 
Господа та духовного світу. З кожним кроком, який він робить у житті, 
він відкриває для себе нове світло й здобуває нове пізнання. Він 
більше не відчуває себе ізгоєм чи нещасним і втішається чудесами, 
створеними його Отцем, які він тепер відкриває завдяки дару 
натхнення та одкровення. 
     9. Я кажу вам і в цей час, що той, хто п’є воду, яку Я даю, а це є Моє 
Слово, більше ніколи не буде відчувати спраги, так само, як Я кажу 
вам, що вам не слід шукати певного місця для молитви, бо ви можете 
знайти Мене скрізь. 
     10. Я попереджав вас про все, що може викликати у вас зневіру, 
щоб ви на своєму життєвому шляху ні на мить не зневірилися. Я 
сповіщав вас, що настане час, коли всі релігії намагатимуться 
дослідити це вчення, і, зацікавившись ним, оцінюватимуть його за 
вашими вчинками, словами та свідченнями. 
     11. Ви вже знаєте, що про вас будуть говорити й вас будуть 
переслідувати, що вони висунуть стільки аргументів проти віри, якої ви 
дотримуєтеся, що багато хто злякано сховається, інші будуть 
деморалізовані, а більшість, збившись з пантелику, відвернеться від 
правильного шляху. 
     12. Не забувайте, що Я вже попереджав вас про все це, але Я також 
маю право нагадати вам, що ті, хто, незважаючи на всі перешкоди, 
залишаться непохитними й молитимуться в тиші, не зраджуючи своєї 
віри та надії, будуть подібні до зернятка з притчі, яке врятувалося від 
бурі. А коли настав призначений час, воно почало проростати, рости, а 
потім розмножуватися, аж поки не вкрило поля, бо вміло чекати, доки 
вщухнуть вітри, щоб мати змогу жити й розмножуватися. 
     13. Хіба ви не хочете бути тим маленьким зернятком з цієї притчі, 
щоб завтра мати честь бути названими вашим Отцем «дітьми віри», 
так само, як Я назвав Ноя? Не бійтеся, бо буря спрямується не лише 
проти вас. Так само, як ви бачили, як народи та сили землі готувалися 
до бою, так і різні релігійні спільноти готуються до битви. 
     14. Необхідно, щоб на короткий час небо закрилося для всіх і 
відкрилося знову лише тоді, коли з землі підніметься єдиний крик, бо 
люди усвідомлять, що існує лише один Отець усіх істот. 
     15. Я хочу, щоб ви вже зараз зрозуміли, у чому полягає завдання, 
яке ви маєте виконати посеред цього конфлікту — завдання, яке 
охоплює не лише духовне, а й стосується матеріального. 
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     16. Справедливість Отця торкнулася цієї нації Своїм скіпетром, щоб 
надати їй повноваження проти війни, несправедливості та неправди. Її 
мешканці були помазані в своїх серцях і душах, щоб війна трималася 
від них подалі. Вони були підготовлені й очищені, щоб мати терпіння й 
не втрачати мужності перед лицем страждань, коли у світі 
поширюється спустошення і чути скарги мешканців народів. Від цього 
народу підніматимуться молитви, він уточнить форму поклоніння 
своєму Отцю, а діла любові, які він чинить на своєму шляху, 
примножаться. Бо це буде той обіцяний час, коли всі країни будуть 
готові прийняти це насіння любові. 
     17. Заздалегідь готуйтеся до боротьби, розвивайте свої духовні 
дари, надайте блиску своїй зброї. Не лякайтеся випробувань, бо вони 
надають вашому духу твердості та стійкості. 
     18. Очистіть свої серця, щоб ви могли вступити в цю боротьбу 
чистими й готовими, і тоді вам не буде чого боятися. Духовні сили та 
стихії природи стануть на бік усіх тих, хто підніметься як воїни Моєї 
справи любові, миру та справедливості. 
     19. У цю епоху Я шукаю серця людей, щоб показати їм правильний 
шлях. 
     20. Ви, хто ще дотримуєтеся традицій, згадайте про Мою 
присутність серед вас у Другу Епоху: згадайте вхід Ісуса в Єрусалим, з 
любов’ю згадайте той час і замисліться над значенням деяких з тих 
уривків, і Я кажу вам: сьогодні Я входжу не в благословенне місто, а в 
серця всіх Моїх дітей доброї волі. Якщо ви хочете прийняти Мене як 
гостя, то приготуйтеся, і Я буду з вами. Я завжди любив вас однаково, 
Мій Дух незмінний. Ви, хто любите Мене і з тугою хочете слідувати за 
Мною , бачите перед собою Небесну драбину, що веде до Мене. Мій 
шлях відомий усім, ваш дух знає, що, аби дістатися до Мене, він 
мусить дотримуватися всіх заповідей Закону. 
     21. Я хочу, щоб ви мали чистий дух. Я готовий вилитися в кожного, 
хто готується. 
     22. Праведні духи, що живуть зі Мною, нарікають на нерозуміння 
людського серця, коли вони споглядають Моє діло Третього Часу. 
Дехто досі сумнівається і ставить умови, щоб бути слухняним; та Я 
продовжую Свою боротьбу з любові до вас і, як простий паломник, 
закликаю серця, сповнені прагненням любові та співчуття. 
     23. Шлях цей — шлях жертви, але він веде до вершини гори. Ідіть зі 
Мною, і давайте разом мандрувати. Прислухайтеся до Слова, яке 
промовляє до вас у цей час. Воно дуже просте, але торкнеться 
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чутливих струн сердець тих, хто помер для життя в благодаті, і 
пробудить їх до нового життя. 
     24. У Другий час під час Тайної Вечері зі Мною було дванадцять 
учнів. Тепер Я запрошую все людство причаститися Хліба Духа. Я 
також пропоную вам мир Мого Царства, бо в Мені є сила дарувати 
вам ці дари. Хто хоче йти за Мною, той ласкаво просимо. Але той, кого 
кличе світ і хто хоче служити йому, коли колись шукатиме Мого шляху, 
з великими зусиллями та великим болем муситиме надолужити час, 
який він втратив. 
     25. Служіть Мені, і ви будете чисті перед своєю совістю. Я дам вам 
на додачу те, що необхідне для вашого прожитку. Поки ви зайняті 
виконанням свого духовного завдання, Мої ангели будуть охороняти 
ваші статки. 
     26. Я бачив, як ви (внутрішньо) готуєтеся, і, істинно кажу вам, Я дам 
вам їсти Моє «Тіло» і пити Мою «Кров». 
     27. Дух готовий вивчати вчення, які Я дав вам у Другий час і 
пояснення яких Я даю вам зараз. 
     28. Погляньте на цей стіл, на якому лежить хліб життя і вино 
благодаті. Учні оточують мене, і в своїх серцях вони запитують себе: 
«Хоча Отець є з нами, чому в Його словах відчувається смуток?» Але 
серед тих, хто так запитує, є й інші, чий дух передчуває, що Учитель 
зараз скаже їм щось важке. Це ті, хто згадує, як Господь вмочив Свій 
хліб у вино, щоб запропонувати його тому, хто зрадив би Його. 
     29. Коли Ісус святкував із своїми учнями ту пасхальну вечерю, як 
того вимагала традиція того народу, Він сказав їм: «Тепер Я відкриваю 
вам щось нове: візьміть цього вина й їжте цього хліба, що 
символізують Мою Кров і Моє Тіло, і робіть це на Мою пам’ять». 
     30. Після відходу Учителя увічнили учні жертву свого Господа, 
вживаючи вино та хліб, які були символами Того, хто з любові до 
людства віддав усе. 
     31. Протягом століть народи, роз’єднані на конфесії, по-різному 
тлумачили Мої слова. 
     32. Сьогодні Я хочу сказати вам, що Я відчував у ту годину, під час 
тієї вечері, коли кожне слово й кожен вчинок Ісуса були уроком із 
книги глибокої мудрості та нескінченної любові. Коли Я 
використовував для цього хліб і вино, то робив це, щоб ви зрозуміли, 
що вони подібні до Любові, яка є поживою і життям душі, а коли Я 
сказав вам: «Робіть це на Мою пам’ять», — то Учитель хотів цим 
сказати, що ви повинні любити своїх ближніх любов’ю, подібною до 
тієї, що була в Ісуса, і віддавати себе людям як справжню поживу. 
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     33. Ісус дав вам не лише Своє Слово. Його вчення та діла були не 
лише притчами чи символами. Так само, як Він уособлював Своє тіло 
та Свою кров перед Своїми учнями хлібом і вином для їхнього 
повчання, так і наступного дня Він віддав Своє тіло на очах у натовпу 
та пролив усю Свою кров, щоб дати всьому людству хліб вічного 
життя, досконалої любові. 
     34. Будь-який обряд, який ви здійснюєте згідно з цими 
настановами, буде марним, якщо ви не застосовуватимете моїх вчень 
і прикладів у своєму житті. Саме це є для вас найважчим, але саме в 
цьому полягає заслуга. 
     35. Ісус навчав вас милосердя, лагідності, любові; він навчав вас від 
щирого серця прощати своїх ворогів. Він казав вам, що ви повинні 
уникати брехні й любити правду. Він проповідував вам, що ви завжди 
повинні відплачувати добром як за зло, так і за добро, яке отримуєте. 
Він навчав вас поваги до кожного з ваших ближніх і відкрив вам шлях 
до здоров’я тіла й душі, а також те, як своїм життям вшановувати ім’я 
своїх батьків, щоб і вас шанували ваші діти. 
     36. Ось деякі з заповідей, яких повинен дотримуватися кожен, хто 
справді прагне бути християнином. 
     37. Щоб це вчення запалило віру в серцях людей, щоб воно стало їм 
дорогим, Я творив чудеса, а щоб ці чудеса справили якомога сильніше 
враження, Я творив їх над тілами хворих: Я зцілював сліпих, глухих, 
німих, паралізованих, одержимих, прокажених, а також воскрешав 
мертвих. 
     38. Скільки чудес любові звершив Христос серед людей! Їхні імена 
увійшли в історію як повчальні приклади для майбутніх поколінь. 
     39. Сьогодні Я знову даю вам Своє Слово; його духовний зміст такий 
самий, як той, що Я передав вам у Другу Епоху. Я звертаюся до вас з 
тією самою любов’ю. Я ще раз показую вам шлях, яким можна 
дістатися до Отця. Я навчаю вас з найбільшою самовідданістю. 
     40. Сьогодні Я не уособлюю Своє Тіло й Свою Кров хлібом і вином, і 
не приходжу як людина, щоб пролити Свою Кров і віддати вам Своє 
Тіло на хресті. Це інший час. Тепер Я приходжу в Дусі, і саме до вашого 
Духа Я звертаюся щодо його духовної місії, бо він тепер здатний 
зрозуміти як колишні настанови, так і нові одкровення. Зараз Я готую 
Свій храм у ваших серцях. 
     41. Як людина Я мав тілесну подобу, як Бог Я її не маю. Дивіться, у 
Мені немає нічого тілесного, окрім Моєї Істини, і немає іншого вина, 
окрім Моєї Любові. 



104 
 

     42. Мій Дух, що є всюдисущим, відчувається, коли ви готові. 
Шукайте Мене, і Я зніму перед вашим духовним поглядом завісу 
багатьох таємниць. Я наверну ваше серце до добра, вкажу вам шлях, 
яким ви маєте йти. 
     43. Як ви можете й надалі думати про кров і тіло, коли ж до вас 
сходить Святий Дух, коли Я приходжу лише для того, щоб Своїм 
Словом просвітити ваш дух, нагодувати вас і потрясти вашу 
матеріальну природу? 
     44. Голос вашого духу покликав Мене в цей час; ваше внутрішнє 
піднесення, ваша спрага світла змусили Мене наблизитися до вас. 
     45. Незабаром послідовники спіритуалізму поширять це вчення 
серед людей як науку, що надихне їх боротися за піднесення свого 
духу. 
     46. Не створюйте більше сект, нехай вас об’єднує лише спільний 
настрій. Ваша совість підкаже вам, коли ви відхилитеся від 
(правильного) шляху. 
     47. Я дав вам єдиний закон від початку часів. Він вказує вам шлях, 
сповнений ясності, який є шляхом розвитку вашої душі. 
     48. У цей час Я також буду зраджений, проданий і виданий. Ви ще 
не знаєте, яким чином це станеться, але відкрийте очі й працюйте над 
собою, щоб не стати винуватцями таких вчинків. 
     49. Що станеться з тим, хто почув Мій заклик, кого Я назвав учнем, а 
світ і його совість згодом назвуть зрадником? 
     50. Будьте пильні й прощайте один одного, бо Моє прощення 
охоплює весь Всесвіт. 
     51. Цього дня ваше серце сильно билося, бо Я був у ньому. 
     52. Люди, які слухаєте Моє Слово: відверніть свої думки від земних 
планів і піднесіть їх вгору, щоб ваш дух підживився і радів у Моїй 
присутності. Дотримуйтесь необхідної підготовки, бо ця мить є 
урочистою. Отець промовляє до своїх дітей, і якщо Отець робить це з 
такою великою любов’ю — то чому ж діти не повинні слухати Його з 
усією повагою, на яку вони здатні? 
     53. Ви, носії голосу: передавайте Моє вчення більше своїм духом, 
ніж своїми устами. 
     54. Ви, «золоті пера»: записуйте Моє Слово більше своєю любов’ю, 
ніж своїми перами. 
     55. Я хочу, щоб це Послання пробудило людей від їхнього сну. Я 
хочу, щоб люди, коли вони чують Мої настанови з ваших вуст або 
читають їх у ваших писаннях, були зворушені й тремтіли. 
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     56. Мій народ вирушить, щоб поширювати радісну звістку та 
проголошувати Моє послання цього часу. Ви маєте давати свідчення 
Моєї істини не лише своїми словами, а й усіма своїми вчинками, 
спрямовуючи своє життя на дотримання цього вчення. Ви будете 
наполягати на тому, що реінкарнація духу (разом із душею)* є однією 
з великих істин, яку людство має знати й у яку має вірити. Дехто 
інтуїтивно відчуває її, приймає й вірить у неї як у те, чого не могло не 
бути в Моїй люблячій справедливості щодо людей. Однак буде й 
багато тих, хто називатиме вас богохульниками та брехунами. Не 
турбуйтеся, те саме сталося з Моїми апостолами, коли вони 
проповідували воскресіння з мертвих, як навчав Ісус. Священики та 
судді кинули їх до в’язниці за те, що вони проповідували такі вчення. 
Пізніше світ прийняв це одкровення, хоча Я можу запевнити вас, що 
він не зміг осягнути всього значення цього вчення, тому необхідно, 
щоб Я прийшов у цей час і навчив вас, що «воскресіння тіла» може 
стосуватися лише повторного втілення духу, оскільки саме він є 
сутністю та основою життя — те, що насправді є вічним. 
     *Доповнення в тексті, взяті в дужки, також були внесені 
перекладачами. 
 
     57. З якою метою мали б воскреснути мертві тіла, якщо вони були 
лише тлінними одежами душі? 
     58. Тіло опускається в землю і зливається з нею. Там воно 
очищується, перетворюється і безперервно відроджується до нового 
життя, тоді як дух продовжує розвиватися вгору, продовжуючи 
рухатися до досконалості. Коли він повертається на землю, для нього 
це є воскресінням до людського життя, і для його нової тілесної 
оболонки це також є воскресінням у єдності з душею. Однак 
матеріальне не є нетлінним за своєю природою, на відміну від 
духовного, тому Я ще раз кажу вам, що саме ваш дух Я шукаю, навчаю 
і хочу мати біля Себе. 
     59. Тоді Я сказав Никодиму, який прийшов до Мене з добрими 
намірами, щоб поговорити зі Мною: «Те, що народжене від тіла, є 
тілом, а те, що народжене від Духа, є Духом. Не дивуйся, коли Я скажу 
тобі, що треба народитися знову». Хто зрозумів ті слова? Я хотів ними 
сказати вам, що одного людського життя не вистачить, щоб осягнути 
хоча б одне з Моїх вчень, і що вам знадобиться багато земних життів, 
щоб зрозуміти підручник, який містить у собі це життя. Тому тіло має 
лише завдання слугувати опорою душі на її шляху по землі. 
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     60. Душа отримує від тіла враження, які воно набуває протягом 
життя. Чим більше зростають її чутливість і зрілість, тим більшим є 
урожай для душі. Тіло є лише знаряддям, посередником, опорою та 
випробуванням. 
     61. Життя на цьому світі — це постійне навчання та відображення 
вічного життя душі. Я говорю про її гармонію, її красу, її досконалість. 
     62. Це ще одне з моїх повчань, народе; але щоб ти краще його 
зрозумів, заглибся в нього більше своїм духом, ніж розумом. 
     63. Ви підготували своє серце, щоб очікувати мого приходу. Я є в 
ньому вашим гостем. 
     64. Завіса таємниці й мовчання розірвана, вже звідси ви бачите 
промені світла Царства й чуєте голос вашого Отця. Ваша душа омилася 
в очищувальних водах болю. Хто з вас не пролив сліз? Хто не пізнав 
гіркоти? 
     65. Ви палко прагнете миру, і у своїх молитвах ви кажете Мені: 
«Господи, нехай же закінчаться війни у світі, і нехай прийде до нас 
мир Твого Царства!» 
     66. Ви починаєте відчувати те завдання, яке Я від самого початку 
доручив вашому духу. Ви — той народ, який Я обрав, щоб говорити до 
нього та доручити йому завдання принести народам землі мир і світло 
істини. Ви також є частиною того невдячного народу, який не хотів 
визнати Мене в образі Христа. Інші люди пізнали Мене краще, ніж ті, 
хто стверджував, що чекає на Мене. 
     67. Ви пролили багато сліз через свою матеріалістичність і 
невдячність, тому тепер ви пильнуєте за миром і молитеся, щоб люди 
любили одне одного. Потай ви запитуєте себе, як це було можливо, 
що ви не впізнали в Ісусі свого Господа; як це було можливо, що ви 
потягли Його на жертовну смерть і мали силу та мужність дивитися, як 
Він помирає; як це було можливо, що ви не оплакували Його, коли 
навіть Сонце приховало своє обличчя, щоб люди усвідомили свою 
сліпоту. Не дивуйтеся, що ви були здатні на такі заблудження; тут Я 
перебуваю в іншому вигляді, і цілком можливо, що дехто знову 
заперечить Мене. 
     68. На землі немає миру, навіть у ті дні, які ви присвячуєте пам’яті 
Страстей вашого Господа, і Я запитую вас: як ви використали 
реінкарнації, які Я вам дарував? Що ви зробили з життям своїх 
ближніх? Ви лише дозволили часу промайнути і неправильно 
використали своє життя та свої ідеали. Ви хотіли бути господарями, а 
насправді були рабами світу та гріха. Ви мрієте про безсмертя, але 
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живете не для вічності, а назустріч смерті. Я, що є « » Воскресіння та 
Життя, раз по раз піднімав вас, щоб ви жили справжнім життям. 
     69. Істинно кажу вам: Я піддам цей братовбивчий та егоїстичний 
світ суду й очищу його, доки не побачу, як з нього піднімуться любов і 
світло. Навіть тим, хто сьогодні веде свої народи до загибелі, хто зараз 
сіє й поширює всі пороки, хто створив своє царство несправедливості, 
Я доручу, як спокуту, боротися зі спокусами, усунути розпусту та 
вирвати з корінням дерево зла. Під цей суд потрапиш і ти, народе, бо 
ти знехтував Мойсея, приніс у жертву Ісуса, переслідував Ілію та вбив 
пророків, а також апостолів і учнів. 
     70. Я пропоную світові мир, але гордість націй, що розквітли, з 
їхньою фальшивою силою та фальшивим блиском відкидає кожен 
заклик совісті й дозволяє собі бути захопленою лише своїми 
амбітними цілями та почуттями ненависті. 
     71. Людина ще не схиляється на бік добра, справедливості та 
розсудливості; люди й досі повстають і засуджують справи своїх 
ближніх; вони й досі вірять, що здатні встановити справедливість. Хіба 
ви не вважаєте, що замість суддів їм слід називати себе вбивцями та 
катами? 
     72. Люди при владі забули, що існує Власник усього життя, проте 
вони забирають життя своїх ближніх, ніби воно належить їм. Натовпи 
людей вимагають хліба, справедливості, житла, одягу. Справедливість 
встановлю Я, а не люди чи їхні вчення. 
     73. Людина завжди хотіла бачити в Мені суддю, але ніколи не вміла 
спорудити Мені трон як своєму Царю чи вівтар як своєму Богу; вона 
змогла створити лише трибунал. Тож кажу вам, що тепер Я з того 
божественного суду суджу кожне ваше діло. 
     74. У своїй гордості люди самі хотіли підкорити природу та її стихії, 
не усвідомлюючи, що вони стануть суддями, аби покарати 
гордовитість і зарозумілість людини. 
     75. Те, що пророкували пророки, здійсниться в цей час. Моє нове 
Слово дійде до філософів і теологів; багато хто буде з нього глузувати, 
а інші — обурюватися. Та поки це відбуватиметься, їхні здивовані очі 
побачать сповнення пророцтв, про які Я вам щойно оголосив. 
     76. Я навчав вас лише любити добро, і якщо Я прийшов заради 
цього, то сталося це тому, що Я знаю: ви шанували на світі зло, сила 
якого походила з ваших недосконалостей. 
     77. Мені кортить звернутися до вас інакше — не для того, щоб 
виправляти помилки чи дорікати за провини, а щоб дати вам 
настанови, сповнені високої мудрості та глибокого одкровення. Однак 
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це станеться лише тоді, коли ви опинитеся поза цим тілом, яке вас 
сковує, і поза цим світом, що тримає вас у полоні. Народе, ти чуєш Мій 
голос, не зупиняйся в цій пустелі, згадай, що в ті Перші Часи Світу ти на 
всі віки дав приклад віри, наполегливості та сили, коли перетинав ту 
пустелю, сповнену випробувань, перешкод і ворогів, аж поки не 
досягнув високої мети, до якої прагнув: Землі Обітованої. 
     78. Беріть цей приклад за зразок, беріть приклад із самих себе, бо 
ви є частиною того народу. Я безперестанку підбадьорював віру Своїх 
дітей, і врешті-решт винагородив їхню вірність. Істинно кажу вам: Я 
приготував для вашого духу нову манну, і знову в годину 
випробування з пустельної скелі забиватиме вода. 
     79. Піснями та хвалою Єгові народ полегшував свою важку 
мандрівку. У наш час молитва та добрі справи зроблять так, що ви не 
відчуватимете труднощів шляху. Ви вже перетинаєте останню 
пустелю. Майте мужність і віру, підкорюйте вершину гори своїми 
ділами любові. 
     80. Поза цим світом існує Батьківщина*, до якої ви всі увійдете в 
дусі. Хто з вас не має там коханої людини? Хто не хотів би знову 
побачити того, кого пам’ятає як батька, матір, брата, дитину, чоловіка 
чи дружину або друга? 
     *Див. примітку під 145, 29 
 
     81. Ваші сьогоднішні спогади, думки та молитви — це заклики, які 
чують ті істоти у своїй батьківщині. Завтра одухотворення об’єднає вас 
і зробить так, що ви всі будете жити в одному світі та дотримуватися 
заповіді, яка каже вам: «Любіть один одного». 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 152  
     1. Це день пам’яті, коли різні релігійні спільноти збирають великі 
натовпи, які Слова Божого. Подивіться, як кожна з них по-своєму 
вшановує Страсті Ісуса по-різному вшановує Страсті Ісуса. 
     2. Це день пам’яті, коли серце людини на короткий час 
відвертається від земних насолод, і вона передчуває, що її 
призначення не закінчується в цьому світі, а що, як і Ісус, вона мусить у 
цьому житті пройти шляхом гіркоти, щоб піднятися праворуч Господа. 
     3. Як мало тих, хто здатний пережити у своєму серці Страсті Учителя 
без обрядів та символічних зображень! Ви, духовні люди, які чуєте 
Мене через людський розум, — не чекайте, що Я повторю ту драму у 
формі наочного видовища. Я дозволю вам лише згадувати через Моє 
Слово ті діла та вчення, які Я дав вам у ті години. Знову учні зі Мною, і 
Я сказав їм: «Пильнуйте й моліться, стережіться пасток спокуси, 
пам’ятайте, що тіло слабке». 
     4. Якщо Я колись казав вам, що хочу дати вам нову заповідь, 
сказавши: «Любіть один одного», то сьогодні кажу вам, що ця 
заповідь і надалі залишається першою та останньою. 
     5. Я сказав своїм учням у Другу Епоху: «Дуже скоро ви більше не 
побачите Мене, бо Я йду до Отця. Але незабаром Я знову буду серед 
вас, бо Я пошлю вам Утішителя, Духа Істини». І ось Я тут, учні Третьої 
Епохи, і виконую Своє слово та Свою обіцянку. 
     6. Коли наближалася година і Вечеря добігала кінця, Ісус дав своїм 
учням останні настанови. Він вирушив до Оливкового саду, де 
зазвичай молився, і промовив до Отця: «Господи, якщо це можливо, 
відверни від Мене цей келих. Але не Моя, а Твоя воля нехай буде». 
Тоді наблизився той із моїх учнів, який мав мене видати, у супроводі 
натовпу, що мав мене схопити. Коли ті запитали: «Хто такий Ісус, 
Назарянин?» — Юда підійшов до свого Вчителя й поцілував Його. У 
серцях тих людей панували страх і здивування, коли вони побачили 
спокійну врівноваженість Ісуса, і вони ще раз запитали: «Хто такий 
Ісус?» Тоді Я підійшов до них і сказав їм: «Ось Я, це Я». Так 
розпочалася Моя Страсть. 
     7. Мене привели до священиків, суддів і правителів. Вони 
допитували Мене, судили і звинувачували в тому, що Я порушив Закон 
Мойсея та прагнув створити Царство, яке мало знищити Царство 
імператора. 
     8. Скільки сердець, які ще кілька днів тому захоплювалися Моїми 
ділами та благословляли їх, забули про це, виявилися невдячними й 
приєдналися до тих, хто зневажав Мене. Та було необхідно, щоб ця 
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жертва була дуже великою, аби вона ніколи не зникла з сердець 
людей. 
     9. Світ і ви, як його частина, бачили, як мене зневажали, висміювали 
та принижували так, як ніхто інший не міг би цього зазнати. Та Я 
терпляче випив чашу, яку ви дали Мені випити. Крок за кроком Я 
виконував Своє призначення Любові серед людей і віддавав Себе всім 
Своїм дітям. 
     10. Блаженні ті, хто вірив у свого Бога, хоча бачили Його залитим 
кров’ю й задихаючимся. 
     11. Та на Мене ще чекало щось важче: померти, прибитим до 
дерева між двома розбійниками. Але так було написано, і так мало 
здійснитися, щоб Я був визнаний істинним Месією. 
     12. Коли Я з висоти хреста востаннє оглянув натовп людей, Я 
побачив Марію і сказав їй, звертаючись до Івана: «Мати, ось Твій Син», 
а до Івана: «Сину, ось Твоя Мати». 
     13. Іван був єдиним у ту годину, хто міг зрозуміти сенс наступного 
речення, бо натовп був настільки сліпим, що, коли Я сказав: «Мені 
хочеться пити», — він вважав, що це була фізична спрага, і подавав 
Мені жовч та оцет, хоча насправді це була спрага любові, від якої 
страждав Мій Дух. 
     14. Двоє злочинців також боролися зі смертю поруч зі Мною, але, 
хоча один з них богохулив і кидався у погибель, інший дозволив собі 
бути осяяним світлом віри, і, хоча він бачив свого Бога прибитим до 
ганебного хреста і близьким до смерті, він вірив у Його Божественність 
і сказав до Нього: «Якщо Ти будеш у Царстві Небесному, згадай про 
мене», на що Я, зворушений такою вірою, відповів: «Поправді кажу 
тобі: ще сьогодні ти будеш зі Мною в раю». 
     15. Ніхто не знає, які бурі вирували в цю годину в серці Ісуса. 
Розбушені сили природи були лише слабким віддзеркаленням того, 
що відбувалося в самотності тієї Людини, і біль Божого Духа був 
настільки великим і реальним, що тіло, яке на мить відчуло слабкість, 
вигукнуло: «Боже мій, Боже мій, чому Ти мене покинув?» 
     16. Так само, як Я навчав людей жити, так само Я навчав їх 
помирати, причому Сам прощав і благословляв тих, хто зневажав і 
катував Мене, коли Я звертався до Отця: «Прости їм, бо вони не 
знають, що роблять». 
     17. І коли Дух покинув цей світ, Він сказав: «Отче, у Твої руки віддаю 
Свого Духа». Досконалий приклад навчання був здійснений: Я говорив 
і як Бог, і як людина. 



111 
 

     18. Але ось Я тут, народе, як Я вам обіцяв. Я приходжу не в тілі, 
тобто у плоті, а у світлі, і кажу вам: минув той час, коли Я, щоб посіяти 
своє насіння, мусив поливати його кров’ю; але наскільки ж ви повинні 
замість цього очиститися й підготуватися. 
     19. Натхненні світлом Святого Духа, ви крок за кроком будете сіяти 
це вчення, доносити його до вух «глухих» і давати його побачити 
«сліпим». Ви, як і Учитель, зазнаєте глузувань, наклепів та принижень, 
вас висміюватимуть навіть ваші близькі, але ви не знесилитеся. Бо ви 
одразу згадаєте, що Син Всевишнього, який був самою силою та 
мудрістю, не втікав від випробувань людей, аби саме через них 
засвідчити їм Свою істину. 
     20. Ось чому Я знову і знову кажу вам: черпайте з Моїх слів духовну 
та моральну силу для вашої життєвої боротьби, бо хто сильний у дусі, 
той буде сильним і в земних справах. І Я можу також сказати вам, що 
іноді ви навіть підете на жертовну смерть, як Я навчав вас через Ісуса у 
Другу Епоху. 
     21. Пильнуйте й моліться, народе, не лише через матеріальні 
небезпеки, а й через пастки, яких ваші очі не можуть розпізнати — ті, 
що походять від невидимих істот. 
     22. Великі легіони збентежених душ ведуть війну з людьми, 
користуючись їхньою необізнаністю, тупістю та відсутністю духовного 
зору; а люди не підготували своєї зброї любові, щоб захиститися від 
їхніх атак, тому в цій боротьбі вони виглядають як беззахисні істоти. 
     23. Було необхідно, щоб моє духовне вчення дійшло до вас, аби 
навчити вас, як ви повинні озброїтися, щоб вийти переможцями з цієї 
битви. 
     24. З того невидимого світу, що живе й діє у вашому власному світі, 
виходять впливи, які переслідують людей — чи то в їхньому розумі, чи 
в їхніх почуттях, чи в їхній волі — і роблять їх покірними слугами, 
рабами, знаряддями, жертвами. Скрізь з’являються духовні 
одкровення, та, попри це, земні люди й надалі не хочуть сприймати 
те, що оточує їхній дух. 
     25. Необхідно розпочати битву, знищити темряву, щоб, коли в 
людях засяє світло, усі, об’єднавшись у справжню спільноту, вирушили 
вперед і завдяки молитві здобули перемогу в боротьбі, яку вони 
ведуть проти сил, що так довго панували над ними. 
     26. Люди й народи піддалися впливу цих сил, і людство цього навіть 
не помітило. Рідкісні й невідомі хвороби, спричинені ними, повалили 
людей і збили з пантелику вчених. 
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     27. Скільки розбрату, скільки плутанини й болю накопичив на себе 
людина. Відсутність молитви, моралі та духовності привернула 
нечистих і розгублених істот. І чого ж можна очікувати від тих, хто 
відокремлений від світу без світла й без підготовки? 
     28. Там знаходяться ті, кого ви обманювали й пригнічували, кого ви 
розламували й принижували. Вони можуть наслати на вас лише 
плутанину й темряву, вони можуть лише мститися й лише дорікати 
вам. 
     29. Називайте мене тепер чарівником і чаклуном, бо Я відкриваю 
вам ці речі, хоча це не Я їх спричинив, а ви. Я лише хочу вберегти всіх 
разом від темряви, болю та (духовної) смерті, бо Я є Світлом, що сяє 
перед людьми та перед легіонами розгублених душ. Хто з них першим 
впізнає Мене? 
     30. Коли Я у Другу Епоху вигнав біса з одержимого, ті, хто це бачив, 
сказали, що Ісус уклав угоду з духом зла. Натомість дух, який мучив 
того чоловіка, звернувся до Мене і сказав: «Я знаю, хто Ти: Святий 
Божий». 
     31. Проте були й такі, хто, дивуючись тим чудесам, казали: «На якій 
підставі й з якою владою він наказує нечистим істотам, і вони 
слухаються його?» Вони не знали, що цей дар Духа є в усіх людях, що 
ви всі носите з собою ці зброї. Пізніше мої учні повторили чудеса свого 
Вчителя і тим самим довели, що Христос прийшов, щоб навчати 
людей; не лише для того, щоб показати свою силу, а щоб відкрити 
людям духовні дари та повноваження, якими вони всі володіють. 
     32. «Моліться, — сказав вам Учитель, — молитва надає сяйва зброї 
любові, за допомогою якої ви маєте здобути мир для людства. Вона 
пробуджує духовні дари, робить душу чутливою, погляд проникливим, 
а серце чуйним. 
     33. Люди, Я навчав вас звільнятися від невидимих пасток і 
захищатися від них, зцілюватися від дивних хвороб і звільнятися від 
злих впливів. Але істинно кажу вам — як Я вже відкривав вам — лише 
молитва й чеснота можуть допомогти вам подолати ці випробування. 
Якщо ви придумаєте інші заходи замість цього, ви станете жертвами 
таких впливів, і замість того, щоб освітлювати свій шлях, ви будете 
поширювати темряву. Тоді світ справедливо називатиме вас 
чаклунами та чарівниками, тоді як Я дав вам дорогоцінний дар, щоб 
принести світло й мир усім нужденним душам. 
     34. Коли ж ви досягнете того, щоб весь цей світ темряви, страждань 
і заблукань перетворився на світ миру? Коли ви зможете притягнути 
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до себе світло високих духовних сфер, щоб увійти в гармонію з усіма 
своїми ближніми в тій батьківщині, яку Я призначив для вас? 
     35. Завдяки настановам, які Я дав вам у Своєму Слові, серед вас 
сталися справжні чудеса. Душі пробуджуються до нового дня, серця 
б’ються, сповнені надії. Ті, хто не міг пізнати істину, бо їхня 
неосвіченість була наче пов’язка, що закривала їхні духовні очі, тепер 
бачать і з подивом оглядають навколишній світ. Ті, хто хворі тілом (а 
також душею), одужують, коли у своїй сутності, у своєму серці 
сприймають суть Моїх слів. 
     36. Тоді з найпотаємнішого, найчистішого в цьому народі 
виривається молитва подяки за діла, які Я творю над ним, і він каже 
Мені: «Дякуємо Тобі, Господи, бо Ти визнав нас гідними того, щоб ці 
чудеса відбувалися в нас». 
     37. Коли ці чоловіки й жінки потім піднімаються, зміцнені Моїм 
словом любові, втіхи та мудрості, вони відправляються до своїх 
ближніх і на своєму шляху творять чудеса, часто навіть не 
усвідомлюючи цього. 
     38. Своєю вірою вони зцілюють серця, своїм свідченням розганяють 
темряву і пробуджують тих, хто був байдужим. Завдяки своїй інтуїції 
вони вирішують життєві проблеми, а завдяки своїй силі здатні 
витримати випробування. Їхні руки вчаться «помазувати» хворих, їхній 
розум знаходить шлях до осягнення Мого Слова і радіє ним; їхня 
молитва допомагає їм розкрити свої духовні дари, що заснули, і, 
просуваючись так крок за кроком, вони досягають того, що їхній 
Господь усіяє їхній шлях чудесами. 
     39. Місця зібрань, де проявилося Моє Слово, розмножилися, і 
кожне з них є ніби школою істинного знання, де збираються люди, які 
становлять Моїх учнів і охоче приходять, щоб засвоїти новий урок. 
     40. Якби кожна з цих громад свідчила про всі благодіяння, які вона 
отримала від Мого Милосердя, то свідчення про ті чудеса не мало б 
кінця. І якби вам довелося зібрати в одній книзі все, що Я промовив 
через усіх Моїх провісників — від першого до останнього Слова, — то 
це було б завданням, яке ви не змогли б виконати. 
     41. Та Я надішлю людству через Мій народ книгу, в якій міститься 
суть Мого Слова та свідчення про діла, які Я звершив серед вас. Не 
бійтеся взяти на себе це доручення, бо Я надихну вас, щоб у цій книзі 
були зафіксовані ті настанови, які є незамінними. 
     42. Хіба ви думаєте, що те, що записали Мої апостоли Другого Часу, 
було всім, що Я промовляв на землі? Істинно кажу вам: ні. Згадайте, 
що сказав Мій учень Іоанн: «Діла, які звершив Ісус, настільки численні, 
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що, на мою думку, світ не зміг би вмістити книг, які треба було б 
написати про це». 
     43. Дивіться, учні, і їм Я в момент запису надихнув і нагадав лише 
те, що було абсолютно необхідним, аби це збереглося як заповіт і 
свідчення для майбутніх поколінь. 
     44. У цю епоху Я знову пробудив до нового життя Своє Слово серед 
тих, хто помер для життя благодаті. Я називаю вас так, бо у вашій 
сутності є дух, який не вмів живитися хлібом життя і тому не зрозумів, 
що належить до вічності. 
     45. Я прийшов, щоб побачити плоди Слова, яке Я передав світові у 
Другу Епоху, і виявив, що зло й надалі процвітало та розсипало свої 
гіркі плоди серед людей. Я шукаю слід, який мала залишити Моя 
жертовна смерть у серці людини, та кров, яку Я бачу, — це та, що була 
пролита людьми у їхніх братовбивчих війнах — грішна кров одних, 
невинна — інших. Вона завжди промовляє до Мене про ворожнечу, 
ниці пристрасті, духовну темряву, про смерть. 
     46. Ось такий світ, якому ти мусиш протистояти, о народе. Та не 
бійся, бо дух людей дуже розвинувся, і якщо ти вмієш розмовляти 
словами, що йдуть від серця, як Я тебе навчив, ти побачиш, як їхні очі 
відкриються до Світла, і вони з любов’ю та милосердям простягнуть до 
тебе свої руки. 
     47. Нинішній час має бути присвячений підготовці та роздуму, 
народе, бо якщо ти не скористаєшся ним зараз, ти ще будеш про 
нього сумувати. 
     48. Ви повинні багато працювати над собою, щоб бути готовими 
вирушити й проповідувати Моє Слово. Ви повинні досягти повного 
оновлення всього свого життя, щоб той, хто почує вчення, яке ви 
будете проповідувати, оглянувши ваш дім або простеживши за 
вашими кроками, щоб розвідати вас, знайшов у ваших ділах лише 
чистоту й істину. 
     49. Якщо ви маєте бажання показати світові велич вчення, якого Я 
навчив вас у цей час, то пам’ятайте, що спершу ви повинні стати як 
чисті дзеркала, здатні відбивати Моє світло. Не покладайтеся завжди 
на красномовність ваших слів чи на більшу чи меншу силу вашого 
слова. Істинно кажу вам: найпрекрасніші слова ніколи не досягнуть тієї 
переконливості, яку має добрий вчинок, хай яким непримітним він би 
не був. 
     50. Улюблений народе, це «третій день», коли Я пробуджую Своє 
Слово серед «мертвих» до нового життя. Це Третій час, коли Я 
з’являюся перед світом у духовному вигляді, щоб сказати йому: «Ось 
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той самий Христос, якого ви бачили померлим на хресті, і Він зараз 
промовляє до вас, бо Він живе, буде жити й завжди існуватиме». 
     51. Натомість Я бачу, що люди мають у собі серце, мертве щодо 
віри, любові та світла, хоча у своїх релігійних спільнотах вони 
стверджують, що проповідують істину. Вони вважають, що 
забезпечили собі спасіння душі, якщо моляться у своїх церквах і 
беруть участь у своїх обрядах. Але Я кажу вам: світ має дізнатися, що 
спасіння буде досягнуто лише через вчинення діл любові та 
милосердя. 
     52. Місця зібрань — це лише школа. Релігійні громади не повинні 
обмежуватися лише тлумаченням Закону, а мають дбати про те, щоб 
людство зрозуміло: життя — це шлях, на якому треба застосовувати 
те, чого навчилися з Божого Закону, практикуючи моє вчення про 
любов. 
     53. Той, хто лише слухає настанови, хто задовольнився тим, що 
відвідав урок чи заняття, і вважає, що тим самим уже виконав свій 
обов’язок, перебуває у глибокій омані, бо якщо він засвоїв урок, який 
йому було відкрито, але не втілив його в життя, то він не виправдав ані 
свого Вчителя, ані своїх ближніх, ані самого себе. Тоді він був лише 
учнем, який вважав, що зрозумів настанови , але при цьому забув 
найголовніше в них, а саме: любов, прощення, співчуття, терпіння, віру 
та все те добро, що міститься в божественному вченні і що воно 
радить втілювати в життя. 
     54. Улюблений народе, навчися бути «останнім», щоб у Моїх очах 
ти був першим. Я хочу, щоб ви були від щирого серця смиренними, 
простими та доброчесними. Не дайте себе спокусити фальшивою 
славою цього світу, яка служить лише для того, щоб відвернути дух від 
істинного шляху або не дати йому рухатися вперед, змушуючи його 
тим самим марнувати дорогоцінний час, необхідний для духовного 
зростання. Завжди шукайте те місце, де ви можете бути корисними, і 
завжди віддавайте йому перевагу перед тим, що здається вам більш 
престижним. 
     55. Не будьте марнославними чи легковажними, не любіть 
почесних місць, як це робили фарисеї, щоб виставляти себе перед 
народом, аби той віддавав їм шану. 
     56. Справді високий дух не забруднює себе такими дріб’язковими 
речами, бо його відштовхують хвастощі та лестощі. Тому, хто виконує 
Закон Божий, втілюючи його в духовному та людському житті, цілком 
достатньо миру, який він отримує від свого Господа після кожного 
свого діла. 
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     57. Прагнення вищого становища, захоплених поглядів і лестощів 
означає любити себе більше, ніж усіх інших, а це означає бути дуже 
далеким від виконання Божого Закону. 
     58. Хіба Я не казав вам: «Люби Бога більше за все створене»? У 
цьому полягає сенс першої заповіді. Хіба Я не казав вам: «Люби своїх 
ближніх, як братів і сестер»? Це — друге, що ви повинні робити. Тож 
усвідомте, що ваша любов до себе має бути на останньому місці, а 
ніколи — на першому. 
     59. Тому Я назвав лицемірами тих фарисеїв, які стверджували, що є 
найревнішими у служінні Богу, але при цьому завжди прагнули бути 
першими в синагозі, насолоджувалися пошаною людей і дбали про те, 
щоб завжди одягати своє тіло в красиві святкові шати , аби приховати 
серед них усю свою злобу. 
     60. Я не хочу називати вас лицемірами. Якщо ви не відчуваєте себе 
чистими, то принаймні будьте стримані й не виставляйте свою чистоту 
напоказ; адже було б дуже сумно, якби хтось, хто вже вірить у вашу 
мудрість і чесноту, відкрив правду й побачив, що ваше свідчення було 
неправдивим. 
     61. У ваших вчинках завжди мають виявлятися щирість і правда. 
     62. Нехай скромність завжди визначає ваше життя, — просить вас 
Учитель. 
     63. Тоді ви відчуєте, як справжня чеснота оселиться у ваших серцях. 
Ви помітите це, коли ваша права рука зробить добру справу, а ліва 
навіть не помітить цього. 
     64. Скажіть світові, що не потрібно, щоб Христос народжувався й 
помирав у кожному поколінні, щоб ви могли спастися; скажіть, що 
Моє Слово Другого Часу досі живе, торкається всіх душ і кличе серця 
кожного покоління. 
     65. Я передаю вам Моє нове Послання, щоб воно полегшило вам 
розуміння всього попереднього Одкровення. 
     66. Я повернувся до людей, щоб допомогти їм у їхніх нинішніх 
випробуваннях. Учитель каже вам: не турбуйтеся, коли дізнаєтеся про 
знаки Мого нового об’явлення, а радше радійте, бо Я дозволив вам 
безпосередньо бути свідками цих настанов. 
     67. Так само, як Я явився Магдалині в Дусі у Другий час після 
Жертвенної Смерті, і вона, здивована й водночас сповнена радості, 
вигукнула: «Господи, хай будеш благословенний і прославлений 
навіки!», так само Я з’явився тепер перед вами, коли ви вважали, що 
Учитель відсутній або байдужий до ваших страждань; і після вашого 
здивування ви благословили Мене. Ви прийняли Моє Світло у своєму 
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дусі, і, отримавши таку велику благодать, згадали про своїх ближніх та 
заступилися за них словами: «Мені пощастило почути Твоє Слово, тоді 
як інші не знають цих настанов !» Але Учитель каже вам: Я явив Свій 
Дух різними способами у всіх народах. Ті, хто підготувався внутрішньо, 
усвідомлюють, що живуть у час благодаті та справедливості, і вони 
відчули Мою присутність. 
     68. Так само, як Я пробачив Магдалині, Я пробачаю вам усім, але Я 
хочу, щоб ви, як і вона, стали гідними Мене. 
     69. Скільки ж повчальних прикладів, гідних того, щоб слугувати 
зразком для наслідування, ви можете зібрати від своїх братів і сестер з 
інших епох! Їхня діяльність — немов відкрита книга. Але ви — хіба не 
хочете, щоб ваша діяльність залишилася записаною як приклад для 
наслідування? Я покажу вашим нащадкам ті ваші справи, які 
вважатиму гідними. Сьогодні, коли ви живете в матеріальному тілі, ви 
не отримаєте ані слави, ані пошани. Будьте смиренними й дозвольте 
іншим оцінювати ваші справи. 
     70. У великій щоденній праці, яка чекає на вас, Я буду вашим 
(помічником, як) Симон з Кірени. 
     71. Моє вчення спричинить великі потрясіння у світі, відбудуться 
великі зміни у звичаях та ідеях, і навіть у природі відбудуться 
перетворення. Усе це ознаменує початок нової епохи для людства, і 
духи, яких Я незабаром пошлю на Землю, говоритимуть про всі ці 
пророцтва. Вони пояснюватимуть Моє Слово та твори, щоб допомогти 
у відновленні та духовному розвитку цього світу. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 153  
     1. Знову з’являється серед вас Учитель, щоб дати вам Своє 
Навчання Третьої Епохи. 
     2. Істинно кажу вам: ваша віра в Моє одкровення через людський 
розум дасть вам опору у випробуваннях вашого життя, бо Моє Слово 
супроводжуватиме вас усюди. Не будьте подібними до тих, хто слухав 
Мене разом із вами, але, втомившись слухати, пішов геть, не пізнавши 
спадщини, яку носив у собі. 
     3. Настане мить, коли ви повинні будете відповісти за все, що Я вам 
довірив. 
     4. Ви, присутні тут, своєю наполегливістю демонструєте свою волю 
та прагнення йти моїми слідами. Я бачу, як любов до моєї 
Божественності, що була у ваших серцях, зростає разом із вашим 
(духовним) піднесенням та проявом милосердя до ближніх. 
     5. Я є Любов’ю Отця, яка промовляє до вашого духу й наповнює 
його миром. Моє Слово очищає вас, бо воно досягає найпотаємніших 
глибин вашої сутності. Воно означає спасіння, бо відвертає вас від злих 
шляхів і пропонує вам шлях істини, і, слухаючи Мене, ви завдяки 
цьому впадаєте в екстаз, утворюючи всі разом одне серце й одну 
волю. 
     6. Я звертаюся до всього людства і закликаю грішника, який вперто 
тримається своїх пороків, до оновлення, бо й для нього Я приготував 
місце в лавах Моїх воїнів. 
     7. Моє вічне й універсальне Слово стає обмеженим, коли воно 
втілюється через носія голосу, але воно ніколи не втрачає 
досконалості свого змісту. Моє Слово не завдає болю й не карає. Чому 
ви вважаєте, що Я караю, коли ж саме людина сама усипає свій шлях 
тернами, щоб потім йти по них? 
     8. Усвідомте, що все, що існує, живе за законом, і що той, хто 
відхиляється від правильного шляху та не дотримується заповідей, які 
вами керують, одразу ж піддається судовому розгляду згідно із 
законом, щоб він усвідомив свою помилку. 
     9. Погляньте на кілька миттєвостей на Всесвіт, що вас оточує, і ви 
захопитеся гармонією, слухняністю та точністю, з якими всі царства й 
усі істоти виконують своє призначення. Чи вважаєте ви, що Моє 
творіння було б досконалим, якби не все створене підкорялося 
єдиному Закону? — Ви, що є Моїм шедевром, наділені свободою 
вибору, волею, інтелектом та всіма здібностями, властивими духу, 
щоб завдяки заслугам, здобутим через розвиток ваших чеснот, ви 
досягли духовної досконалості, у якій ви відчуєте мир і щастя та 
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знайдете повне світло, яке Я приготував для вас, щоб ви дійшли до 
Землі Обітованої. 
     10. Шлях, що веде праворуч від Отця, є настільки вузьким і прямим, 
що Він Сам став людиною у Христі, аби слідами Своєї жертовної смерті 
та пролитої крові вказати людському духу шлях до досконалості. 
     11. Той шлях, який є Законом Любові, не буде знищений 
людськими уявленнями, бо для кожного духу настає час його спасіння, 
і він знаходить його лише в Бозі. 
     12. Сьогодні ви слухаєте Мене, але завтра, коли Я вже не буду 
проявлятися таким самим чином, ви повинні йти за Мною стежками 
світу і брати Мене за приклад. Якщо тоді вас спіткає мить слабкості, 
Моє Слово здивує вас на цьому шляху, і в спогаді про Моє вчення про 
любов ви знайдете спасіння та продовжите свою місію — любити своїх 
ближніх. 
     13. У цей час Я прийшов до вас недоторканним і невидимим, і ви 
сприймали Мене лише своєю духовною чутливістю. Таким чином Я 
випробував вашу віру. Я дарував вам багато одкровень, завдяки яким 
ви зміцнили свою віру. Ваші духовні очі відкрилися, і ваші почуття 
тепер пробуджуються, щоб осягнути Мене, а потім свідчити про Мене. 
     14. Навіть якщо ваші уста не промовляли про Мою Істину, навіть 
якщо ваше серце досі сумнівається — Дух любить Мене і вірить. Він 
прагне дістатися до Мене, і у своїй молитві просить у Мене світла, щоб 
переконати «тіло», а також сили й терпіння, щоб перемогти його. Поки 
що між Духом і плоттю немає згоди, і часто ви зазнавали поразки від 
примх плоті та ставили свої здібності й волю на її службу. Але саме 
тому Я прийшов сьогодні, щоб живити Духа, зміцнювати його та 
повернути йому його спадщину. 
     15. Я завжди шукав Духа і говорив йому про вічне життя, яке є його 
метою. Він належить Мені, і тому Я вимагаю його для Себе. Я поставив 
його на шлях розвитку та спокути, бо Моєю волею було, щоб він 
розвивався вгору завдяки заслугам і вдосконалювався завдяки їм. 
Тілесна оболонка має лише короткий термін життя. Коли вона виконає 
своє завдання , вона віддасть Мені свою данину, і Дух продовжить 
свій шлях, не зупиняючись. 
     16. Сьогодні настав час найбільшого виправлення для душі. Мій суд 
відкрито, і вчинки кожного покладено на ваги. Хоча цей суд і є важким 
та болісним для душ, проте поруч із ними перебуває Отець, який є 
більше люблячим Отцем, ніж суддею. Також вас оточує любов Марії, 
вашої Заступниці. 
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     17. Мої діти чекають на Мене посеред хаосу, в якому вони сьогодні 
живуть. Знаючи, що Я прийду, вони бояться, бо порушили Мій Закон; 
коли Я наблизився до них і запитав, чи впізнають вони Мене, вони 
відповіли Мені так: «Господи, я забув Твої заповіді, я впав у 
матеріалізм і заплутався. Але сьогодні, коли Твій голос кличе мене, я 
виправлюся і дозволю Твоєму Світлу вести мене». 
     18. І коли Я прийшов до вас, ви, обраний народ, і попросив вас 
прийняти Мене серед себе, ваш дух одразу відповів: «Формуй і 
вдосконалюй нашу сутність Своїм вченням». Але поки дух знає своє 
призначення і приймає його, плоть чинить опір, і між ними 
починається боротьба, у якій ви маєте здобути необхідні заслуги для 
свого спасіння. 
     19. Ще давно Я сповістив вам про події, які ви побачите, як стануть 
реальністю. Я казав вам: «Пильнуйте й моліться, бо наближається 
день, коли розгориться війна та інші лиха». Та ваше невіруюче серце 
сказало Мені: «Отче, чи можливо, щоб Ти допустив війну серед нас, 
адже Ти ж виявив Свою любов, доброту та прощення?» — Коли Я 
сповіщав вас про ці події, це відбувалося для того, щоб ви 
підготувалися й молилися за все людство, щоб відтепер ви вели життя, 
сповнене внутрішнього переосмислення та покаяння, встановлювали 
мир у колі своєї родини та застосовували Моє вчення на практиці. Про 
все це Я просив вас, щоб полегшити біль. Я не хотів цим сказати вам, 
що ви таким чином зможете запобігти тому, що написано, але Я 
запропонував вам бути посередниками між світом і Моїм Духом. 
     20. Усе, що було передбачено, збулося в 1939 році: сильні нації, які 
підкорили слабкі, інші, ще могутніші, що об’єдналися, щоб напасти на 
перші; і війна, що поширювалася, знищуючи все на своєму шляху та 
сіючи біль. — Молитва деяких із Моїх учнів була такою: «Господи, ми 
сподіваємося, що це слово не збудеться». Інші чекали на події, щоб 
повірити. Та моє слово збулося, і сьогодні ви питаєте мене, чи минула 
вся небезпека. Але Я кажу вам, що мир, який ви сьогодні переживаєте, 
є лише уявним миром, а те, що сталося досі, — лише початком 
страждань, які спіткають світ. 
     21. Ви ще слабкі, мої учні, бо, хоча ви маєте Моє Слово, ви все ще 
сумніваєтеся. Мій Дух-Отець очікує на (духовне) відродження 
людства. Кожен із вас має бути вчителем цього вчення у колі своєї 
родини, щоб, коли настане день випробувань, ви були готові й сильні. 
Подивіться на непокірні серця навколо вас, які довели вас до сліз, так 
що ви у своєму горі сказали Мені: «Чому Ти випробовуєш мене серед 
моїх близьких заради Твого вчення?» Але Я кажу вам: той ваш брат, 
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який не зрозумів вашого ідеалу, зміниться завдяки вашій терпеливості 
та милосердю і згодом стане вашим найкращим другом та довіреною 
особою. 
     22. Вже наближаються ті, хто почує Мої останні слова. Незабаром 
вони осягнуть духовний зміст Мого вчення. Відведіть їм найкраще 
місце, зцілюйте їх і не затримуйте їх на шляху розвитку. Коли ви 
побачите, що їхні духовні дари швидко розкриваються, дозвольте їм 
рухатися вперед, тоді їхня рука допоможе вам нести хрест, і ви всі 
досягнете прогресу. 
     23. О, улюблений Ізраїлю, на який Я раз по раз виливав Своє Слово, 
— ти ще не зрозумів, як сильно Я тебе люблю! Як часто ви були 
зворушені, коли чули Моє Слово, і, коли ви стали свідками Моїх чудес, 
ви обіцяли Мені, що будете слідувати за Мною до самого кінця. 
Будьте благословенні. Довіряйте своєму Отцю, який завжди пильнує 
за вами. Ви живете не у світі досконалого миру, але в ньому вам 
вдасться відчути Царство, обіцяне вашому духу. Моя любов із вами. 
Прагніть до Мене як до Отця, а не як до Судді. Не бажайте стояти 
перед Моїм судом. Готуйте свою душу, щоб, коли ви прийдете до 
Мене, у вас був мир і задоволення, а в Моєму Дусі — радість. 
     24. У всі часи Я відкривав Себе як Батько. На початку світу Я духовно 
промовляв до людей; вони часто бачили, як Я спускався до них, щоб 
порадити їм або виправити їх. Я промовляв до Адама, і він смиренно 
слухав Мене. Я був з Авелем, і яку благодать Я знайшов у тій істоті! Та 
Я наближався й до Каїна, бо Я люблю всіх — і праведних, і грішників. Я 
послав великих духів, які несли Моє Світло, щоб навчати й відкривати 
Закон та Божі заповіді . Та як мало було тих, хто був готовий 
пробудити свій дух і прислухатися до голосу своєї совісті. Дехто каявся, 
коли грішив, але інші відвернулися від суворого й непохитного Закону 
Єгови. Та Мій Закон був у всіх, і хоча Моє Світло осяювало їх, Я бачив, 
що грішників було більше, що зло поширилося й завдало душам 
великої шкоди. Тоді Я дозволив, щоб відбулося велике очищення. 
Лише Ной та його родина вижили, і вони стали насінням, початком 
нового світу. Я уклав завіт із цим праведним чоловіком, і з’явилася 
веселка миру — знак цього завіту. 
     25. Незабаром нащадки тих людей знову піддалися спокусі. Серця, 
що отримали спадщину любові, стали байдужими й твердими. Для 
їхнього спасіння знадобився наочний приклад. Тоді Христос став 
людиною й мешкав серед них. Він їв ваш хліб, переживав і терпів 
тяготи вашого життя. Він творив чудеса, щоб дати про себе знати, Він 
навчав вас правильного шляху. Ви жили поруч із Ним і бачили Його 
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шлях по світу. Та коли настав кінець Його місії — як мало було тих, хто 
був готовий побачити Його вознесіння, осягнути Його жертовну смерть 
і без вагань ступити на шлях, який був позначений Його кров’ю любові 
та прощення. 
     26. Сьогодні Я приходжу вдруге як Учитель. Мій погляд шукає тих, 
хто повинен йти за Мною, тих, хто повинен підготуватися, щоб 
розповісти світові про Моє пришестя як Духа-Утішителя. Але з болем Я 
дивлюся на чутливі й невинні серця, які очерствіли. Пролилося стільки 
сліз, що їхні джерела — очі людей — висохли. Не залишилося більше 
ні любові до Мене, ні співчуття між людьми, і Мій Батьківський Дух 
страждає заради людства. Мій погляд спочиває на кожному серці, та Я 
сприймаю лише той біль, який ви пожнули в цей час. 
     27. Учитель каже вам: ви не зуміли скористатися дарами, які Я вам 
дарував. Але настане час, коли ви краще зрозумієте це вчення, 
відчуєте себе дуже близькими до Мене і подякуєте Мені. 
     28. Моліться, пильнуйте й благайте за світ. А коли настане час 
боротьби, то підійміться й поширюйте Моє Світло, підбадьорюйте й 
втішайте, зцілюйте хвороби, творіть чудеса, щоб, дійшовши до кінця 
своєї подорожі, ви прийшли до Мене сповнені заслуг і з’явилися в 
мирі перед Моїм Судним Престолом. 
     29. Та коли ж цей народ усвідомить свою духовну місію, яку він має 
перед іншими народами Землі? 
     30. Я казав вам, що ви не повинні прагнути бути більшими за когось, 
ані претендувати на те, щоб стояти вище за інших. Проте ваше 
призначення велике, і навіть нація, яка надає вам захист, мусить 
виконати ту частину, що належить їй у цій справі. 
     31. Я навчав вас, щоб ви передавали Благу  Звістку своїм ближнім, а 
коли настане час, несли Моє Послання іншим народам. Але Я бачу, що 
ви досі спите, навіть не уявляючи собі великого значення своєї місії. 
     32. Невже ви хочете, щоб саме біль, злидні, хвороби та голод 
вирвали вас із вашої летаргії? 
     33. Чаша, яку ви п’єте, дуже гірка, і дуже важкі ланцюги, які ви 
тягнете за собою. Ви досі є поневоленим народом фараона. Чим 
більше ви прагнете свободи, тим більші випробування на вас 
накладають і тим вища ваша данина. Якої міри гіркоти ви ще 
досягнете? 
     34. Необхідно, щоб ті, хто прокинувся, вивели інших, які ще сплять, 
із їхньої летаргії та сказали їм, що Господь, той самий, що й у давні 
часи, чекає на них на горі, щоб вони почули Його батьківський голос і 
щоб Він показав їм шлях, який веде до свободи та миру. Але й одні, й 



123 
 

інші повинні правильно зрозуміти Моє Слово, інакше ви запитаєте 
себе: «Хто такий фараон? Що таке рабство, про яке тут йдеться? На 
якій горі Господь буде говорити до нас? Куди приведе нас шлях, який 
Він нам вказує?» 
     35. Але ви повинні навчитися розгадувати символи, якими Я 
звертаюся до вас, щоб згодом ви могли пояснювати їх своїм ближнім, 
не піддаючись помилкам. 
     36. Соціальне середовище, в якому ви живете, яке оточує вас у цей 
час, — це фараон сучасності. Воно просякнуте егоїзмом, ненавистю, 
жадібністю та всіма гріхами людства. 
     37. Ланцюгами є ваші потреби, які змушують вас підкорятися 
пануючому егоїзму, несправедливості та навіть моральному розпусту. 
     38. Гора, на якій Я чекаю на вас, — це совість кожного з вас, яка має 
прозвучати у ваших серцях згідно з Моєю волею, бо саме в ній 
записаний Мій Закон. 
     39. Шлях — це напрямок життя, який дасть вам змогу здобути 
омріяний мир і ту свободу, якої ви прагнете, і яка приносить із собою 
виконання саме цього Закону. 
     40. Чи розумієте ви тепер значення своєї місії? Моліться, народе, 
щоб ваша нація прокинулася на Мій заклик. Будьте пильні, щоб, коли 
до вас прийдуть натовпи людей, ви вміли вийти їм назустріч і 
надихнути їх своїм прикладом. 
     41. З’ясуйте мої настанови, учні, прийдіть і вислухайте моє Слово, 
бо ці часи більше не повернуться. Сьогодні ви ще можете чути мене 
через розумовий орган носіїв голосу, але цей час мине, і моє діло 
відкриє для вас нову фазу одкровення. 
     42. Надихайтеся, слухаючи Моє вчення, і зберігайте його у своїх 
серцях. Зробіть зі своєї пам’яті скриню, що зберігає суть Моїх вчень, 
наче це коштовність неоціненної цінності. 
     43. Сьогодні, коли Я повернувся до вас на подив одних і на тлі 
невіри чи віри інших, ви очікуєте, що Учитель промовить до вас про 
вчення, які Він давав вам у минулі часи. 
     44. Послухайте мене: Бог відкрився людині від самого початку 
людського життя як Закон і Справедливість. З огляду на незрілість і 
простоту перших створінь Божий Дух втілився, зробивши свій голос 
людським і зрозумілим. Чуттєвість тих істот пробуджувалася, аж поки 
вони не навчилися розпізнавати Отця через природу. Доки вони жили 
в послуху, вони відчували Божу милість у всьому, що їх оточувало. Не 
оминули їх і помилки та гіркоти, які вказували їм, що вони згрішили 
перед своїм Господом. Я сприяв тому, щоб у них засяяло світло совісті, 
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яке мало стати для них на життєвому шляху маяком, суддею та 
порадником. Інстинктивно перші люди знали, що той невидимий 
Отець завжди наказував добро, і що цей наказ ґрунтувався на законі, 
за яким вони мали жити. Це внутрішнє світло вони називали 
«природним законом». 
     45. Пізніше, коли люди розмножилися і в процесі розмноження 
забули виконувати той закон, не прислухаючись до голосу своєї совісті 
та втративши будь-яку сором’язливість, Отець, який пішов за дитиною 
в її пустелю, послав до них людей, наділених високим духом завдяки 
своїй чесноті та мудрості, щоб нагадати їм про шлях, з якого вони 
збилися. 
     46. Хіба ви не пам’ятаєте праведного Авеля, за кров якого Я досі 
вимагаю відплати? Він помер поруч зі своєю жертвою. 
     47. А про глибоко віруючого Ноя, який терпів глузування людей і до 
останньої миті проповідував волю свого Господа? Своїми вчинками 
вони нагадували вам про Моє існування та Мій Закон. Тоді Я послав 
вам Авраама — взірець покори та безмежної віри у свого Господа, 
доброчесного Ісаака та Якова, який був вірним і сильним, щоб вони 
стали стовбуром дерева, з якого мала вирости гілка — Мойсей, якого 
Я послав, щоб він представляв Мене та передав людям Мій Закон. 
     48. У Мойсеї людство побачило відблиск Моєї величі. Воно 
побачило в ньому справедливість, праведність, непохитну мужність, 
віру, послух і любов до ближнього. Ви знаєте, що, побачивши 
слабкості свого народу, він у гніві розбив скрижалі Закону, які щойно 
отримав від Отця. Але чи знаєте ви також, що Я негайно відновив їх і 
повернув у його руки, щоб ви зрозуміли: лише один Божий Закон має 
керувати вами у всі часи — Закон невидимого Бога. 
     49. Коли ж минув певний час і стала очевидною необхідність того, 
щоб людство глибше пізнало свого Отця, Він — невтомний у Своєму 
ділі любові — послав у світ Своїх пророків, щоб сповістити людству, що 
Він прийде на землю і стане людиною, аби дати йому відчути Свою 
любов і через Своє народження, життя та смерть навчити його, що 
таке досконале життя. Але поки одні вірили в моїх пророків, інші 
сумнівалися, вбивали їх і цією жертвою готували мені шлях. 
     50. Слова моїх посланців змушували тремтіти серця тих, хто грішив, 
бо вони провіщали прихід Того, хто своєю істиною викриє неправду. 
Поки люди говорили: «Бог наказує добро, досконалі діла любові, 
прощення та справедливості, бо Він досконалий; але ми, люди, не 
можемо бути такими», — на світ з’явився Ісус. 
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     51. Він був самим Богом, що прийшов у світ, щоб у людській подобі 
принести Свій Закон і Своє вчення. Сьогодні ви хотіли б дізнатися, як 
було створено тіло Ісуса. На це Я кажу вам: вам доведеться 
задовольнитися тим, що знаєте: це тіло було зачате й прийняте 
завдяки дії безмежної Любові, яку Я відчуваю до вас. З того моменту 
Ісус почав пити чашу гіркоти, яку Він мусив випити до кінця. Він 
пережив усі людські перипетії, витримав випробування, пізнав тяготи, 
переслідування, довгу щоденну працю людей, спрагу та самотність; 
він відчував на власному тілі, як спливає час, і зблизька споглядав 
людське життя з його чеснотами та злиднями, аж поки не настав час 
вирушити, щоб промовляти та творити величні діла. 
     52. Тоді Я дозволив, щоб люди зібралися навколо Мене, щоб 
слухати Мене, споглядати Мене, пізнавати Мене словами та духовно. 
Я дозволив, щоб людина пронизала Моє тіло у пошуках 
Божественного, аж поки вона не побачила Мої кістки, Моє ребро не 
було розрізане, і з нього не витекла вода. Я дозволив, щоб світ зробив 
Мене своїм обвинуваченим, своїм королем-посміховиськом, 
роздягненим, і так, з хрестом ганьби на плечах, потягнув Мене до 
місця страти, де на Мене чекали двоє розбійників, щоб померти 
разом зі Мною. 
     53. Так Я хотів померти на Своєму хресті, щоб навчити вас, що Я, 
ваш Бог, є не лише Богом Слова, а й Богом Дії. Але ті, хто бачив, як Я 
вмираю, був свідком Моєї агонії та чув Мої останні слова, казали: «Як 
може померти Син Божий? Як це так, що, хоча Він і є Месією, ми 
бачили, як Він знепритомнів, і чули, як Він стогнав?» 
     54. Люди вимагали ще одного доказу, і в своїй любові Я дав їм його. 
Так само, як Я, будучи людиною, народився з лона святої жінки, щоб 
віддати данину людському материнству, так само Я й опустився у 
надра Землі, щоб віддати данину їй і там завершити свою місію як 
людина. Та Земля не могла утримати те тіло, яке належало не їй, а 
лону Отця, від Якого воно прийшло і до Якого повернулося. 
     55. Тепер Я кажу вам: якщо ви сумнівалися в божественності 
Христа, коли бачили, як Він помер на хресті, то чи можете ви сказати 
Мені: яка людина на третій день після своєї смерті воскресла з 
могили, не пошкодивши її, і піднялася на небо у своєму власному тілі? 
Ніхто! — Я зробив це, бо Я є Життя, адже Я не міг померти ані в дусі, 
ані в тілі. 
     56. Сумніви були не лише серед натовпу глядачів. Навіть серед моїх 
учнів був один, хто сумнівався, що Я зможу з’явитися серед них після 
смерті. Це був Тома, який сказав, що повірить у те, що це можливо, 
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лише тоді, коли зможе вкласти свої пальці в рану на моєму боці. 
Ледве він це сказав, як Я дав йому почути Свій привіт : «Мир вам!» Той 
ще мав сили наблизитися, розглянути глибоку рану й доторкнутися до 
неї рукою, щоб повірити, що Учитель справді помер і воскрес. 
     57. Блаженні ті, хто вірують, не бачивши. Так, діти Мої, бо й 
справжня віра — це погляд, що бачить те, чого не можуть відкрити ані 
розум, ані чуття. Лише віра може відкрити людині деякі таємниці 
творіння. 
     58. Але Той, хто воскрес із мертвих, у цей час приходить у Дусі, 
сповненому слави, щоб знову промовити до вас. 
     59. Скільки з тих, хто сьогодні мешкає на землі, знає, що перед 
людством відкрилася нова епоха? Напевно знають лише ті, хто почув 
це слово, що в 1866 році настала нова епоха: епоха Святого Духа. 
     60. Через розум Роке Рохаса промовив Дух Іллі, Предтечі, який 
таким чином явився, щоб підготувати шлях Господу. 
     61. Через того праведного чоловіка Я відкрив перед людством 
Книгу Своїх Настанов, Своїх нових одкровень, і закликав його зробити 
ще один крок на цьому шляху. 
     62. У цей час Я прийшов «на хмарі», тобто у духовному вигляді, 
невидимий для людських очей. Ця «хмара» є символом Потойбіччя, 
звідки Я посилаю промінь світла, що осяює ті органи розуму, через які 
Я проявляю Себе. Такою була Моя Воля, і тому це досконалий твір. Я 
знаю людину і люблю її, бо вона — Моє дитя. Я можу користуватися 
нею, бо Я створив її, саме для цього Я її створив. Я можу відкриватися 
в людині, бо Я створив її саме для того, щоб прославити Себе в ній. 
     63. Людина — це мій єдиний і справжній образ, бо вона має життя, 
розум, волю та здібності, як і її Бог. 
     64. Перш ніж Я виявив Себе в сьогоденні в цій формі, Я досліджував 
серця людей. Я запитував тих, хто живить свій дух у різноманітних 
релігійних спільнотах: «Чи задоволені ви?» На що вони відповідали: 
«Ми голодні й спраглі Тебе». 
     65. Багато хто шукав образ і обличчя свого Отця, але не знайшов 
Його. Вони сподівалися на те диво, та диво не стало реальністю, бо 
вони не знайшли хліба, який би справді живив їхній дух. Та Я 
підготував це дерево, це джерело й ці поля і покликав до Себе 
натовпи, що голодують за миром і спраглі , які прагнуть любові й 
хочуть відчувати себе коханими. Коли вони прийшли до Мене, вони 
почули це Слово, яке однаково відкривається у всіх існуючих місцях 
зібрань, і щоразу, коли воно лунає, воно подібне до люблячого дотику 
руки, що будить того, хто спить, і до голосу друга, що дає пораду. 
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     66. Прослухавши мене деякий час, ви зрозуміли, що не можете бути 
лише шанувальниками, які проводять своє життя лише в духовних 
роздумах, і сказали мені: «Господи, з’ївши цей плід, який Ти нам дав, 
ми взяли на себе обов’язок перед Твоєю Божественністю вирощувати 
та поширювати його насіння». 
     67. Коли ви усвідомлюєте, що ваш Учитель досі несе на плечах свій 
хрест любові, ви плачете й кажете Йому: «Господи, дозволь нам нести 
Твій хрест, дозволь нам випити жовч і оцет». Але Я кажу вам: так, як 
ви просили, це вже сталося. Хіба ви не помітили, наскільки важкою 
була ваша місія останнім часом? Хіба ви не відчуваєте, наскільки 
гірким був цей час, і що зараз ви переживаєте те, чого ще ніколи не 
зазнавали? Продовжуйте виявляти цю готовність і моліться. 
     68. Я обрав вас, простих людей, бо якби Я говорив устами вчених, 
богословів та науковців, Мені б не повірили. Натомість, коли Я говорю 
через просту людину, Я викликаю у людей подив. Хто привів сюди 
великі натовпи? Це були ви всі, бо ви були готові свідчити. Ось ті, хто 
казав вам: «Як це можливо, що Христос є у світі?» І також ті, хто 
вигукував: «Неможливо, щоб Учитель усієї досконалості явився через 
людину!» Ось вони, ті, хто сумнівався у ваших словах і запевненнях. 
     69. Люди, якщо Ісус своєю кров’ю поливав насіння, яке Отець посіяв 
у серцях людей у Перший час, то сьогодні мій Божественний Дух 
проливає росу благодаті на ті поля, щоб зробити їх родючими. 
     70. День мого прощання наближається. Моє перебування серед вас 
у цей час було довшим, ніж у минулі часи, довшим, ніж було з Ізраїлем 
у пустелі, довшим, ніж час, який Ісус прожив серед людей. Хто з тих, 
хто слухав Мене в цей час, відчув себе отруєним цим Словом? Хто 
через нього вплутався в пороки чи в оману? Істинно кажу вам: якщо це 
не принесло вам добра, бо ви не прийняли його в себе, то воно й не 
заподіяло вам ніякого зла. 
     71. Згадайте, що Я колись казав вам: Я не створив вас, щоб ви були 
як паразитні рослини. Я не хочу, щоб ви задовольнялися тим, що 
нікому не чините зла. Я хочу, щоб ви знаходили задоволення в тому, 
що зробили добро. Кожен, хто не чинить добра, хоча міг би це 
зробити, вчинив більше зла, ніж той, хто, оскільки не був здатний 
чинити добрі справи, обмежився тим, що чинив зло, бо це було єдине, 
що він умів робити. 
     72. Отож, цього дня до вас промовив Той, хто, померши за світ, 
воскрес для слави Отця, щоб у цей Третій час прийти до вас у Дусі. 
     73. Ось моє воскресіння на третій день, коли Христос з’являється 
своїм новим учням і каже їм: 
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     «Мир вам!» 
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Навчання 154  

     1. Світло мого Духа осяює вас цього ранку благодаті. 
     2. Моє вчення та приклади Другого Часу не були зрозумілі 
людством, адже замість взаємної любові Я бачу розбрат між 
народами та суперечки між різними ідеологіями, сектами та 
релігійними громадами. Я дав вам приклад смирення — від колиски 
аж до того моменту, коли Я помер серед вас на хресті. Моє життя, мій 
приклад, мої вчення та моя жертовна смерть не стали для людей 
зразком для наслідування. 
     3. Та сторінка в Книзі Божій була вченням на всі часи; на ній Я 
залишив вам усе, що мав вам тоді сказати, нічого з того Я не міг 
забути. Я сповістив вам, що повернуся до вас, і ось Я тут, виконуючи 
Свою обіцянку. Та Я бачу ваш світ у повному безладі, бачу, як люди 
намагаються змінити обличчя планети відповідно до своїх переконань 
і доктрин. Але сьогодні Я приходжу, сповнений любові, щоб сказати 
вам: якщо ви не зрозуміли вчень Другого Часу — ось Я тут, щоб 
допомогти вам своїм словом їх осягнути. 
     4. Послухайте: колись Ісус прийшов до берегів Йордану й зустрів 
там Івана Хрестителя, який навчав своїх учнів і провіщав їм прихід 
Царства Небесного. Коли Першопроходець Другого Часу побачив 
сяючий погляд Ісуса, доброзичливість Його обличчя та божественну 
велич, яку випромінював Ісус, він упізнав Месію й вклонився Йому. 
Іоанн, який щойно навчав своїх учнів і чув про вчення, яке 
проповідував Ісус, сказав їм: «Царство наблизилося до людей», і, 
стоячи перед Спасителем, він одразу впізнав Його та вигукнув: «Ось 
Той, перед яким я не гідний розв’язати ремінці на Його сандалях». 
     5. Але оскільки Іван був моїм пророком і моїм слугою, його вчення 
узгоджувалося з моїм, і його учні були також і моїми. 
     6. Іншого разу, коли Ісус перебував поблизу одного села, Він послав 
Своїх учнів шукати їжу для їхнього прожитку, і коли вони повернулися, 
то зустріли учнів Івана, які саме проповідували. Прийшовши до 
Учителя, вони сказали: «Господи, Господи, ми зустріли кількох 
чоловіків, які проповідують вчення й творять чудеса. Чи відповідає це 
Твоєму Закону?» Ісус сказав їм: «Чому ви хвилюєтеся? Кожен, хто 
проявляє любов до ближнього, перебуває в межах Закону». 
     7. Я кажу вам це сьогодні, учні Третьої епохи, щоб ви не вважали 
тих, кого зустрічаєте на своєму шляху і хто сіє любов, милосердя та 
світло, такими, що стоять поза моїм Законом, хай яким би не було ім’я 
вчення, якого вони дотримуються. 
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     8. У ті часи не всі впізнали Мене як Божественного Сіяча. Для 
багатьох Я був лише галілеянином, який проповідував на землі. Лише 
ті, хто в словах Ісуса розпізнав голос Божества, визнали Його Сином 
Всевишнього. 
     9. Той, хто сьогодні відкривається серед вас, — це той самий, хто 
промовляв до вас у Другу Епоху. Однак те, що люди бачили тоді, тепер 
вже не можна бачити так само. Той Учитель із доброзичливим 
обличчям, лагідним поглядом і люблячим словом приходить сьогодні 
в Дусі й промовляє через людину. 
     10. Хто хоче відчути й побачити Мене в цій формі об’явлення, нехай 
заспокоїть свій розум і серце. 
     11. Багато хто з вас втратив душевний спокій. Але коли¹ ви побачили 
спокій і довіру своїх братів і сестер, ви знайшли притулок у них, у їхній 
вірі та надії, прагнучи дістатися до рятівної гавані. Таким чином ви 
будете допомагати одне одному. 
     12. У цей час Я виховаю народ, який ревно дотримуватиметься 
Мого Закону, який любитиме істину та милосердя. Цей народ буде як 
дзеркало, в якому інші зможуть побачити відображення своїх 
помилок. Воно не має бути суддею для нікого, але його чесноти, 
вчинки та виконання (духовних) обов’язків мають торкнутися душі 
всіх, хто перетинає його шлях, і вказати всім на їхні помилки, що 
суперечать Моєму Закону. 
     13. Коли цей народ стане сильним і численним, він приверне до 
себе увагу своїх ближніх, бо чистота його вчинків і щирість його 
поклоніння Богу вражатимуть людей. Тоді люди запитають себе: «Хто 
ці люди, які, не маючи храмів, вміють так молитися? Хто навчив ці 
натовпи людей молитовно шанувати свого Бога, не відчуваючи 
потреби споруджувати вівтарі для свого богослужіння? Звідки 
з’явилися ці мандрівні проповідники та місіонери, які, наче птахи, не 
сіють, не жнуть, не прядуть, а все ж продовжують існувати?» 
     14. І Я скажу їм: Цей бідний і смиренний народ, який, однак, з 
ревністю живе за Моїм Законом і є сильним перед пристрастями світу, 
не був вихований жодною людиною. Ці натовпи, які знаходять радість 
у творенні добра, які осяяні натхненням і приносять серцям послання 
миру та краплю цілющого бальзаму, не були навчені вчителями чи 
священнослужителями жодної релігійної громади на землі. Бо істинно 
кажу вам: у цей час на вашому світі немає жодної людини, яка б могла 
навчити поклонінню Богу в істинній духовності. Істина не має своїх 
коренів ані в пишноті обрядів чи церемоній, ані в багатстві чи земній 
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владі; вона, будучи смиренною, шукає своїм храмом чисті, благородні, 
щирі серця, що люблять чистоту. Де ж ці серця? 
     15. Значна частина людства називає себе «християнами», навіть не 
маючи уявлення про те, що означає слово «Христос», і не знаючи Його 
вчення. 
     16. Що ви зробили з Моїх слів, Мого прикладу, Моїх вчень, які Я 
колись вам дав? 
     17. Чи справді ви є більш розвиненими людьми, ніж люди тієї 
епохи? Чому ж ви не доводите цього справами свого духу? Чи ви, 
бува, вважаєте, що це життя вічне, чи, можливо, думаєте, що вам 
потрібно розвиватися лише за допомогою людської науки? 
     18. Я навчав вас істинного виконання Закону, щоб ви перетворили 
цей світ на великий храм, у якому шанують істинного Бога, де життя 
людини було б постійним даром любові для Отця, якого вона мала б 
любити в кожному зі своїх ближніх і таким чином віддавати шану 
своєму Творцю та Учителю. 
     19. Та сьогодні, коли Я повернувся до людей, — що Я там бачу? 
Брехня та егоїзм замінили істину та любов до ближнього; гордість та 
марнославство — лагідність та смиренність; ідолопоклонство, 
фанатизм та невігластво — світло, внутрішнє піднесення та 
одухотворення; жага наживи та осквернення панують там, де мали б 
існувати лише сумлінне виконання обов’язків та праведність; 
ненависть і розпалені суперечки між братами та сестрами замінили 
братерство, мир і любов. 
     20. Та Я прийду до Свого храму, щоб вигнати звідти торговців, як Я 
зробив це у Другу Епоху в Єрусалимському храмі, і ще раз скажу їм: 
«Не робіть з дому молитви « » крамниці». Я навчу людей, щоб кожен 
служив перед істинним вівтарем, щоб вони більше не перебували в 
омані, ані не збивалися з шляху через незнання через неправильні 
тлумачення, які вони дають Моєму Закону. 
     21. Учитель каже вам: «Духовне» — це Дух, а вівтар — це серце; 
молитва — це думка, спрямована вгору, а жертва — це добрі справи, 
які ви можете приносити. 
     22. Якщо ви відчуваєте, що готовність допомагати та любов до 
ближніх становлять ваше справжнє життя — як же світ може не 
зрозуміти, що серце — це не лише бездушний орган, а Дух — це 
більше, ніж тіло? Як же він може не зрозуміти, що натхнення цінніше 
за образи, які людина створила, щоб зобразити Божественне, і що 
добрі вчинки, якими ви свідчите про Мій Закон, заслуговують на 
більшу пошану, ніж найцінніші земні блага? 
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     23. Істинно кажу вам: якщо ви хочете врятувати свою віру й 
уникнути загибелі своєї душі в цій бурі, ви мусите збудувати свій храм 
у духовній формі. Нехай Моє Царство зійде у ваші серця, ніхто не 
повинен боротися проти його Світла. І коли буря мине, ви побачите, як 
невидимий, але міцний і величний підніметься незнищенний храм, 
фундамент якого буде у ваших серцях. 
     24. Подивіться, як у цю мить світ осяюється яскравим світлом, що 
випромінюється з мого Духа. Це світло допомагає вам у вашому 
розвитку та розумінні, і завдяки йому ви знайдете мир. 
     25. Світло й любов виходять із серця, а мир у душі — немов 
відблиск вічності. 
     26. Моє Слово сповнене любові, але ви не повинні ним набриднути, 
бо якщо ви будете насолоджуватися лише земними втіхами, Я знайду 
ваші серця порожніми. Тому Я часто приходжу до вас, щоб змусити 
ваше серце битися в іншому ритмі, коли воно вступає в контакт із 
Божественним, бо ви постійно збиваєтеся зі шляху виконання своїх 
обов’язків. 
     27. Чому існували й існують люди, які, пізнавши людську науку 
завдяки здібностям, дарованим їм Творцем, використовують її для 
того, щоб боротися з божественною наукою та відкидати її? — Тому 
що їхня марнославність не дозволяє їм увійти до скарбниці Господа зі 
смиренністю та повагою, і вони шукають свою мету та свій престол у 
цьому світі. 
     28. Серед грішників Я оберу тих, хто має служити Мені в цей час. 
Моя сила діятиме в них, і Я перетворю їх Своєю благодаттю. 
     29. Примиріться зі своєю совістю, щоб отримати від неї прощення, 
бо доки ви вважаєте себе готовими, але при цьому не слухаєте 
внутрішнього голосу, який вказує вам на ваші помилки, діалог зі Мною 
не відбуватиметься, і ідолопоклонство не зможе повністю зникнути. 
     30. У цей час Я звертаюся до вас як Батько і як Суддя. Але не 
бійтеся, бо й у Божественному є любов і ніжність Матері, яку ви 
називаєте Марією. 
     31. Мої улюблені діти, відчувайте до неї любов. Я чую молитву, що 
виходить із вашого духу, щоб прославити її, бо ви знаєте, що ваші уста 
занадто незграбні для цього, бо ви вважаєте їх нечистими й волієте 
тримати їх закритими. 
     32. Та Я запитую вас: чи є хтось, хто не отримав ласки від Небесної 
Матері? Істинно кажу вам: усі без винятку отримали від Її любові. 
     33. Погляньте на тих, хто раніше занепав, а тепер піднімається на 
вершини гори. Сьогодні ви могли б бути серед найгіршого сміття 
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людства, але незабаром, у цей час духовних випробувань, завдяки 
Моїй благодаті та вашим заслугам у терпінні й ділах любові, ви також 
підніметеся над будь-яким нещастям. Не забувайте, що біль — це 
скульптор душі. 
     34. Душа та тілесна оболонка ось-ось утворять гармонійну істоту, 
яка усвідомлює свої духовні та людські обов’язки. Ви були свідками 
розвитку вчень, і у своїх духовних роздумах ви дійшли до розуміння 
того, хто є Творцем усієї краси вашого світу, бо ваш розум більше не 
затьмарений. 
     35. Ви живете в мирі, бо прагнете бути в гармонії зі своїм Богом, і 
цей мир є для духу скарбом у цьому світі. Його можна відчути, 
виконавши всі обов’язки перед Отцем. 
     36. Завжди намагайтеся жити так, щоб мати це задоволення, щоб у 
мить вашого відходу з цього світу в інший ваш дух не був обтяжений 
жодними земними турботами, ані болем через невиконання 
обов’язків. 
     37. Не втомлюйтеся в ділах любові, бо ви проявляєте її до самих 
себе. Говоріть з любов’ю про Моє вчення, і Моє Слово розквітне у 
серцях. 
     38. Я навчаю вас і наповнюю вас мудрістю, бо Я вже казав вам, що 
після 1950 року ви більше не чутимете Мого Слова через людський 
розум, і той, хто не скористається Моїми настановами, відчуватиме 
порожнечу в серці й блукатиме, немов мертвий. Чому немов 
мертвий? — Тому що він почуватиметься духовно й морально 
безсилим і не знайде в своїх випробуваннях сили, щоб подолати себе 
та відчути Мою божественну ласку. 
     39. Ваше завдання — повернути цих ваших братів і сестер до життя, 
відвернувши їх від матеріалізму та переконавши їх у тій великій 
благодаті, яку несе в собі духовне осяяння. 
     40. Після 1950 року Я й надалі буду відкриватися через натхнення 
кожного з вас. Якщо ви вмієте духовно готуватися, Я творитиму 
чудеса. Я вимагаю від вас лише того, щоб ваша віра була принаймні 
такою великою, як гірчичне зерно, тоді ви побачите, як моє Слово 
здійсниться. 
     41. Говоріть і чиніть добро, не боячись, що про вас будуть 
пліткувати. Ви повинні простягати руку своїм ближнім, не роблячи 
жодних відмінностей, бо ви не знаєте, хто з них найбільше страждає 
внутрішньо. Ви часто будете бачити, як ваші ближні радітимуть, 
слухаючи вас, і вони даватимуть вам явні знаки своєї вдячності. 



134 
 

     42. Невтомно запрошуйте їх на шлях добра, і коли вони опиняться 
на ньому, багато страждань відійдуть від них. 
     43. На Новий Єрусалим зійде манна. 
     44. Я зроблю так, щоб серед вас панували свобода релігійних 
переконань і слова, а також справедливість, щоб, коли люди інших 
національностей перебуватимуть серед вас, вони, повертаючись 
додому, несли в своїх серцях дар любові, а в них запалився ідеал 
братерства та справедливості. 
     45. Після 1950 року людство очікує справжнього миру. Але Я кажу 
вам: смертоносний серп має й надалі скошувати бур’ян, доки поля не 
стануть чистими, а колосся пшениці не засяють. 
     46. Ви побачите, як з цього світу підуть шановані глави урядів, які 
стають на заваді миру, а народи, що протистоятимуть божественній 
справедливості, зникнуть, щоб звільнити місце для нових народів, які 
там виникнуть. 
     47. Моліться, щоб уже зараз ви посіяли в них своє насіння миру. 
Об’єднайтеся в одне серце й одну думку, і тоді ви відчуєте Мою 
присутність дуже близько. 
     48. Дотримуйтесь заповіді, яку Я залишив вам у двох епохах: 
«Любіть один одного». 
     49. Так само, як Земля Обітована була розподілена між народом 
Ізраїлю, так і вся Земля буде розподілена між людством. Це станеться, 
коли настане час — після очищення. Оскільки Моя Воля полягає в 
тому, щоб цей розподіл відбувся, у ньому пануватимуть 
справедливість і рівність, щоб усі люди могли спільно працювати над 
єдиною справою. 
     50. Сьогодні народи їдять крихти зі столу могутніх і панів, тоді як ті 
збагачуються, накопичуючи хліб своїх слуг і тих, хто від них залежить. 
Але хоч крихти хліба бідних і тверді, вони все ж не такі гіркі, як страви, 
які їдять великі цього світу. 
     51. І одні, і інші є жертвами, тому необхідно, щоб Я вас визволив, 
щоб Я розірвав ваші кайдани. Але так само необхідно, щоб рабство та 
спустошення, спричинені карами, ще більше посилилися, бо інакше 
люди не захотіли б слідувати за тим, хто приходить для вашого 
спасіння. Чи пам’ятаєте ви той келих, який випив Ізраїль, коли стогнав 
у рабстві в Єгипті? Мусив з’явитися Мойсей, щоб принести йому 
визволення. Чи пам’ятаєте ви також, як народ був ув’язнений і 
принижений у своїй власній батьківщині, і як складалася доля інших 
народів, коли Месія з’явився на землі, щоб показати їм шлях до 
спасіння? 
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     52. І в цей час виникає необхідність, щоб люди перед звільненням 
пізнали нестатки, злидні, гноблення, несправедливість, голод і спрагу, 
аби врешті-решт, прагнучи іншого, кращого життя, вони прийшли до 
внутрішнього пробудження. 
     53. Коли це людство відмовиться від свого матеріалізму й 
усвідомить, наскільки далеко від Мого Закону воно жило, воно з 
глибини серця скаже: «Якими дурними й нерозумними були ми, 
люди, коли добровільно віддавалися пристрастям, щоб згодом стати 
їхніми рабами». Там, нагорі, є гора, з якої Отець показав вам Свій 
Закон. Підніміться на нього стежкою, яку Я вам вказав . Земля 
Обітована вічно тримає свої ворота відкритими, очікуючи на натовпи 
людей, яким вона дарує мир і благословення. 
     54. Коли людина опустилася на дно безодні й, виснажена 
боротьбою та стражданнями, вже не має навіть сил врятувати себе, 
вона з подивом відчує, як із глибин її власної слабкості, відчаю та 
розчарування виривається невідома сила, що походить від Духа. Коли 
людина усвідомить, що настала година її визволення, вона розправить 
крила й піднесеться над уламками світу марнославства, егоїзму та 
брехні й скаже: «Ось там — Ісус, той, кого знехтували. Він живий. 
Марно ми намагалися вбивати Його на кожному кроці й щодня. Він 
живий і приходить, щоб врятувати нас і дарувати нам усю Свою 
любов». 
     55. Це буде та година, коли людина усвідомить, що для досягнення 
істинної духовної величі та величного життя на землі немає іншого 
закону, окрім закону її Бога, — ні іншого вчення, окрім того, яке Я дав 
вам у Слові Христа. 
     56. Докопайтеся до суті своїх конфліктів, вивчіть проблеми, що вас 
турбують, а потім втілюйте в життя Мої настанови та Мої принципи. 
Тоді ви зрозумієте, як людство може знайти в них вирішення всіх 
проблем, що його обтяжують. Але оскільки ви відчуваєте себе 
нездатними втілити в життя слова та повчальні приклади, які дає вам 
Божественний Учитель, доведеться, щоб до вас наблизився біль, який 
також є вчителем, щоб переконати вас у багатьох істинах, зробити вас 
чутливими та, крім того, змусити вас підкоритися. 
     57. Ви запитуєте Мене: «Хіба Твоє Слово не має достатньої сили, 
щоб переконати нас у наших помилках, врятувати нас і тим самим 
позбавити нас необхідності проходити через горнило страждань?» 
Але Я кажу вам: Моє Слово має більше сили, ніж ви могли б у це 
повірити. Але якби той, хто чує Мене, одразу ж змінився, без зусиль, 
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лише завдяки тому, що почув Моє Слово, — яка б у цьому була ваша 
заслуга? 
     58. Необхідно, щоб той, хто його чує, проявив віру, волю, зусилля та 
любов. Тоді він матиме велику заслугу, нагородою чи відзнакою за яку 
стане те, що він не зазнає страждань, бо використав Мій Закон і Моє 
Вчення як зброю. 
     59. Ви, натовпи, що зараз слухаєте Мене: чи не відчуваєте ви над 
своїм духом присутність Мого Закону? Чи не відчуваєте ви, що ваше 
серце, слухаючи Моє Слово, б’ється, немов оновлене? 
     60. Моліться, щоб зрозуміти, і будьте пильні, щоб втілювати Мої 
настанови, бо в цю гірку й скрутну для людства годину ви несете 
велику відповідальність. 
     61. Якщо, незважаючи на великі випробування, що вас спіткають, ви 
не втратите того сліду духовності, якого вам вдалося досягти, то на 
своєму шляху ви побачите, як стають реальністю справжні чудеса, 
якими ваш Отець підбадьорює вас на вашому важкому життєвому 
шляху. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 155  
     1. Багато з настанов, які Я даю вам у цей час, здаються вам новими, 
бо ви їх забули. Але зараз настав час, коли Я знову нагадую вам про 
них. Я підготував для вас велике поле діяльності, на яке Я вас 
запрошую, щоб ви посіяли на ньому насіння вічності, яке Я вам зараз 
передаю. 
     2. Я виховую своїх нових учнів, які завдяки своїй вірі та любові до 
ближнього дедалі більше здобуватимуть владу над хворобами тіла й 
душі — владу над силами природи, а також над духовним світом. 
     3. Зрозумійте, що часи невігластва минули. Тепер ви живете в часи 
розуміння та всебічного втілення мого вчення. Чи можете ви уявити, 
як далеко б ви вже просунулися, якби з самого початку застосовували 
мої вчення та дотримувалися моїх заповідей? Але ви довго спали й 
також довго займалися задоволенням тіла розвагами, і все це 
затримувало вас на шляху духовного розвитку. Тому сьогодні, коли Я 
прийшов до вас із новим духовним вченням, воно здається вам 
дивним і несумісним із вашим способом мислити, відчувати та жити. 
Але вам достатньо лише замислитися над одним із Моїх одкровень, 
щоб усвідомити істину Мого Слова. Тоді ви побачите, що не Моє 
вчення є чужим, а чужим є ваш спосіб життя. 
     4. Прийдіть на Мою «землю», Я там нагадаю вам усе, про що ви 
забули. Я знищу все те, що ви не повинні зберігати як духовне насіння, 
і відкрию вам очі на все те, чого ви досі не бачили. Одним кроком Я 
вирву вас із застою, в якому ви занурилися, і введу вас у нове життя — 
те, яким ви мали б жити від самого початку. 
     5. Чи бачите ви, яким простим є це Слово, що розквітає на устах тих, 
хто його промовляє? Та істинно кажу вам: воно, у всій своїй простоті та 
скромності висловлювання, приведе людей до розуміння тієї 
мудрості, яку вони не змогли осягнути за допомогою наук та теології. 
     6. Добрі учні, наполегливі, вірні стануть великими дослідниками 
цього вчення. Вони також будуть скромними, але, незважаючи на 
свою простоту, вони вражатимуть своїх ближніх світлом Слова. 
     7. Мій народ повинен не лише говорити устами, а й проповідувати 
Мої настанови своїми вчинками, навчаючи тим самим, як виконувати 
й шанувати Мій Закон. Він повинен безкорисливо передавати те, що 
отримав від свого Господа. Він повинен доводити свою відданість 
істині та непорушність скарбу, який йому довірено. 
     8. Навчайте своїх ближніх добрими, щирими та великодушними 
вчинками. Пам’ятайте, що ви повинні очистити свою душу вже тут, 



138 
 

щоб під час переходу в інший світ вона була гідною перебувати там і 
не була збентежена, ані не збилася зі шляху. 
     9. Ви маєте необхідну силу, щоб усунути зі свого шляху все, що 
гальмує ваші кроки. Ви вже знаєте, що зброєю, яка перемагає все, є 
любов. Дуже великою буде радість того, хто переможе в цій людській 
боротьбі й проявить себе як переможний воїн, вигравши цю битву. 
     10. Пам’ятайте, що саме Я дав вам зброю, і що Я не обмежився 
лише цим, а й навчив вас боротися, щоб вигравати битви. 
     11. Тож чого вам шукати інших шляхів, коли Я зараз даю вам усе на 
шляху Істини? 
     12. Я відкрив розумові здібності ненавчених, щоб вони могли 
втішитися тлумаченням Моїх слів. Я відкрив очі «сліпих» для Світла 
Істини, щоб вони очистилися від своїх гріхів, відчуваючи любов свого 
Господа. 
     13. Хіба вам не пророкували з давніх-давен, що настане день, коли 
кожне око побачить Отця? Отже, той, хто чистий, побачить Мене, і це 
буде його нагородою; а той, чиє серце заплямоване, також побачить 
Мене, і це буде його спасінням. Хто відкриває свої очі перед Моїм 
Світлом, той проникає в Таємницю і пізнає «Чому». Він пізнає Початок 
і Кінець. Він повинен йти впевненим кроком у майбутнє. 
     14. Правильно тлумачте Моє вчення; не думайте, що Мій Дух може 
радіти, бачачи ваші страждання на землі, або що Я приходжу, щоб 
забрати у вас усе, що приносить вам радість, аби насолодитися цим. Я 
приходжу, щоб ви визнали й поважали Мої закони, бо вони гідні вашої 
поваги й уваги, оскільки дарують вам блаженство, коли ви їх 
дотримуєтеся. 
     15. Я навчав вас віддавати Богу те, що належить Богу, а «цісареві» 
— те, що належить «цісареві»; проте для сучасних людей існує лише 
«цісар», і своєму Господу вони не мають чого принести. Якби ви хоча б 
давали світу лише те, що необхідно, то ваші страждання були б 
меншими. Але «імператор», якому ви дозволяєте керувати своїми 
вчинками, нав’язав вам безглузді закони, зробив вас рабами і забирає 
у вас життя, не даючи вам нічого натомість. 
     16. Подумайте, наскільки іншим є Мій Закон, який не сковує ані 
тіло, ані дух. Він лише лагідно переконує вас і веде вас, сповнений 
доброти. Усе дарує вам без корисливості та егоїзму, і все 
винагороджує та відплачує вам з часом. 
     17. Зрозумійте, учні, вивчайте Мої уроки, щоб ви дізналися, що Я 
хочу разом з вами виховати народ, на який покладає надію Отець, бо 
він буде готовий виконувати великі місії. Народ, який не зневіриться 
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при першому тривожному заклику, народ, який вміє протистояти 
тому, хто називає себе його ворогом, і який прощає його, любить і 
навчає. 
     18. Отже, згідно з моєю волею, ви маєте бути готові до дня мого 
прощання. Ви всі знаєте, що 1950 рік — це дата, встановлена Моєю 
Волею, після якої Я більше не буду виявлятися через розумовий орган 
носія голосу; і оскільки Моє Слово завжди збувається, цей момент 
покладе кінець Моєму проявленню, що для вас ознаменує початок 
Третьої Епохи. 
     19. Не майте бажання змінити цю дату і не намагайтеся жодним 
чином зберегти проявлення Мого Слова в колишній формі, ані 
проявлення духовного світу. Вже зараз Я кажу вам, що ті, хто все ж 
таки це зроблять, більше не будуть осяяні Світлом Учителя. 
     20. Але навіщо вам чинити таке осквернення, адже Я оголосив вам і 
обіцяв, що після цього часу ви будете спілкуватися зі Мною від духу до 
духу, навіть якщо ви не були пророками? 
     21. Також Я казав вам, що ті, кого Я покликав і наділив здібностями 
бути пророками цього часу, матимуть завдання попереджати натовпи 
людей і не давати їм засинати. Їм Я відкрию великі вчення, щоб вони 
допомогли вам не впасти в спокусу. 
     22. Я говорю до вас з найбільшою ясністю, навіть коли 
використовую символ, бо знаю, що так ви зможете краще мене 
зрозуміти. Коли Я у Другу Епоху звертався до натовпів людей, Я часто 
робив це за допомогою притч, щоб вони мене зрозуміли. Але коли Я 
звертався лише до Своїх учнів, Я робив це простими, але глибокими у 
своєму повчанні словами. 
     23. Тож зрозумійте, що Я говорю притчами та використовую 
символи, щоб «останні», ті, хто має нетренований розум або ще мало 
розвинений дух, могли осягнути весь зміст Моїх настанов. Коли Я даю 
вам одкровення, не використовуючи символів, вони призначені для 
тих, чий розвиток і знання духовних вчень дають їм можливість 
кращого розуміння. 
     24. Марно багато людей скажуть, що це вчення є новим або що 
воно не має жодного стосунку до божественних одкровень, які були 
дані вам у минулі часи. Я запевняю вас, що все, що Я сказав вам у цей 
час за допомогою людського розуму, має свої корені та основи в тому, 
що вже було пророчо оголошено вам у Перший та Другий Часи. 
     25. Однак плутанина, про яку Я вам говорю, виникає тому, що ті, хто 
тлумачив ті (раніше) одкровення, нав’язували людям свої тлумачення, 
які були частково правильними, а частково помилковими. Це 
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відбувається також тому, що те духовне світло Моїх вчень 
приховувалося від людей, а іноді подавалося у спотвореному вигляді. 
Тому сьогодні, коли настав час, коли Моє Світло визволяє вас із 
темряви вашої неосвіченості, багато людей заперечують, що це може 
бути Світлом Істини, оскільки, на їхню думку, воно не збігається з тим, 
чого Я навчав вас раніше. 
     26. Запевняю вас, що жодне з Моїх слів не загубиться, і що люди 
того часу зрештою дізнаються, що Я (насправді) говорив вам у минулі 
часи. Коли світ тоді познайомиться зі спіритизмом, він скаже: 
«Справді, все це вже говорив Ісус!» 
     27. І справді, Я вже (тоді) сказав вам усе, хоча з багатьох відкритих 
істин Я проголошував вам лише їхні основні засади. Я залишив їх вам, 
щоб ви поступово навчилися їх осягати, бо в той час людство ще не 
було здатне зрозуміти всього того, що Я зараз  показую вам у  повній 
мірі. 
     28. Одного разу Ісус перебував разом із чоловіком, який добре 
знався на Законі, і, відповідаючи на його запитання, Учитель відкрив 
йому таємницю.* Тоді чоловік, здивований тим, що ніколи не спадало 
йому на думку, сказав: «Господи, але як це може бути можливим?» На 
що Божественний Учитель відповів: «Якщо ви не можете повірити в 
земні речі, про які Я вам кажу, — як же ви зможете повірити в небесні 
речі?» Але тепер настав час, щоб ви мене зрозуміли, бо розвинений 
дух людини здатний сприймати те інтенсивне світло Божества, яке все 
відкриває, розкриває й пояснює, і яке ви називаєте світлом Святого 
Духа, тобто Духом Істини. 
     *Про реінкарнацію духу разом із душею у нічній розмові з 
Никодимом (Ів. 3:1–21) 
 
     29. Тож будьте бадьорі, улюблений народе, бо настанови, які Я 
приніс вам у цей час, стануть для вас хлібом вічного життя. 
     30. І сьогодні Я даю вам вчення, які ви повністю зрозумієте лише в 
майбутньому, лише у натяковій формі, бо зараз ви б їх не зрозуміли, 
та й багато хто з вас не повірив би в них. Цим Я хочу сказати вам, що 
ви ще не досягли мети, вершини духовного пізнання, і що Мої 
божественні вчення ще не досягли своєї межі. 
     31. Будьте назавжди і навіки Моїми учнями, завжди пильнуйте за 
Моїм Словом, яке ви ніколи не повинні намагатися змінювати. Мій 
Закон і Моє Вчення ніколи не суперечать одне одному. У 
Божественному — це все порядок, гармонія та досконалість, у чому ви 
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можете переконатися на прикладі матеріальної природи, що вас 
оточує. 
     32. У Другу Епоху ніхто не зміг протистояти божественній силі, що 
виходила зі Слів Ісуса. Хто їх чув, той одразу переконувався, 
підкорявся і отримував правильне вчення. І грішник, і гордовитий, і 
бідний, і багатий, і фарисей, і книжник, і представник Бога, і 
представник імператора — усі, хто вірив у Нього, відчували, що їхній 
дух тремтів перед Божественною присутністю Сина Божого. 
     33. Причиною цього було те, що Слово Ісуса було лише поясненням 
Його діл, адже свідчення про Його існування містилося в словах Його 
вчення. 
     34. Так само Ісус навчав своїх учнів, показуючи їм, що для 
достовірності їхнього слова необхідно підкріплювати його прикладом 
своїх добрих справ. 
     35. І зі вуст тих учнів Слово Боже також мало вражати тих, хто його 
чував, бо з їхніх очей випромінювалося світло , а їхні слова містили 
істини, які неможливо було відкинути. Вони також навчали своїм 
прикладом, проповідували своїми ділами і, як і їхній Учитель, 
закріпили їх своєю кров’ю. Своєю смертю вони підтвердили істину 
слів, які проголошували світові. Тому вони завоювали серця народів і 
націй, яким принесли насіння істини та любові. 
     36. Натовпи людей, навіть знатні та язичники, підкорялися перед 
істиною та щирістю мого вчення, яке практикувалося та 
проповідувалося чисто й правдиво. 
     37. Жоден із тих, кому пощастило прийняти Моє Слово у своєму 
серці в його первісній чистоті, ніколи не збився зі шляху. Але як же 
жалюгідно склалася доля тих, хто прийняв Моє Слово, змішане з 
людськими нечесними вчинками! Коли вони зрештою виявили ці 
недоліки, вони відвернулися від нього, висміяли те, що раніше 
вважали абсолютною істиною. 
     38. Подивіться на ті великі народи Землі, як ними панує егоїзм, що є 
запереченням Мого вчення! Подивіться, як вони занурилися в 
матеріалізм, живуть лише для світу й не чують жодного духовного 
заклику! Кажу вам: і вони теж пізнали Мої настанови. Але не 
вистачило того, щоб ті, хто поширював Моє насіння, своїм життям і 
прикладом своїх справ свідчили про ту істину, що вони мали б робити, 
так як це робили ті учні Господа, а також деякі інші, які пізніше діяли 
так само, як і вони, і поширювали істину вчення, ризикуючи своїм 
життям. 
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     39. Як це можливо, — запитуєте ви іноді, — що, хоча цей світ був 
засіяний Словом Спасителя й политий Його Кров’ю та кров’ю тих, хто 
йшов за Ним, є люди й народи, які нічого не зберегли з того вчення? 
     40. На це Я кажу вам, що в той час бракувало апостолів істини, які б 
своїми ділами любові вказували на помилки людей і свідчили про 
істину, що міститься в божественному вченні. 
     41. Від втілення Мого вчення, яке навчає вас лише любові, 
милосердя, поваги, справедливості та миру, люди перейшли до 
ідолопоклонства, матеріалізму, релігійного фанатизму, осквернення, і 
коли людство відчуло в усьому цьому відхід від істини, воно прагнуло 
свого визволення. 
     42. Сьогодні багато хто не лише відвернувся від дотримання Моїх 
вчень, а й боровся проти них і намагається повністю викреслити їх із 
сердець людей. Вони не знають, що Я готуюся здивувати їх, 
використовуючи те Слово, якому ніхто не може протистояти, — тим 
голосом, що змушував тремтіти царів і володарів та повалив трони й 
імперії. Але спершу кожна рослина, яку не посіяв Я, має бути вирвана 
з корінням, щоб Моє божественне насіння знову впало на 
підготовлену землю. 
     43. Учні, глибоко засвойте цей урок, щоб ви належали до тих, хто в 
час випробувань пильнує й молиться. 
     44. У цю мить ніщо не порушує вашого спокою, ніщо не заважає 
вашій зосередженості, яка дозволила вам досягти внутрішнього 
піднесення. 
     45. Щоразу, коли ви таким чином приймаєте Учителя, ви 
відчуватимете, як зникають ті скорботи, що іноді огортають ваші 
серця, немов туман. 
     46. Велика моя милосердна любов, бо великі й ваші страждання. 
Але не кажіть, що часи змінилися і що саме вони принесли вам біль; 
адже час як такий не змінюється, змінюються люди. 
     47. Ваше життя змінилося завдяки науці, новим законам, ідеям та 
звичаям. Якби ваша душа завжди дотримувалася духовного, вона не 
заразилася б матеріалізмом, що її оточує; але вона часто піддається 
впливам світу. Та на вершині матеріалізму до вас приходить моє 
божественне світло, яке запитує вас: які зміни ви спостерігаєте в 
природі, що вас оточує? Але погляньте за межі матеріальних речей — 
жодних!* — і ви усвідомите духовний та розумовий розвиток людей. 
     *Слід зауважити, що це було сказано в першій половині XX 
століття. ─ Крім того: природні процеси у всі часи без жодних 



143 
 

відхилень підкоряються відомим і, можливо, ще не відомим законам 
природи. 
 
     48. Густа темрява оточує вас, але дух потребує свободи. Цю свободу 
дарує моє Слово, яке звершить чудо: дух примириться з тілом, 
оскільки зрозуміє, що обидва вони поєднані єдиним законом. Тоді 
тіло й дух діятимуть у гармонії зі совістю, яка відкриє вам, хто ви є і 
куди йдете. 
     49. Ваші вчинки будуть випливати з вашого способу мислення, і 
якщо ваше мислення осяяне натхненням Духа, а той прислухається до 
голосу совісті, ваші вчинки будуть досконалими, бо Дух досконалий 
завдяки своєму походженню. 
     50. Я завжди казатиму вам: користуйтеся задоволеннями, які може 
надати вам ваш світ, але насолоджуйтеся ними в межах Мого Закону, і 
ви будете досконалими. 
     51. Ви знову й знову чуєте докори совісті, і це тому, що ви не 
привели тіло й дух у гармонію з Законом, який Я дав вам. 
     52. Часто ви продовжуєте грішити, бо вважаєте, що вам не буде 
прощено. Це помилкова думка, бо Моє Серце — це двері, які завжди 
відкриті для того, хто кається. 
     53. Хіба в вас більше немає надії, яка б підбадьорювала вас чекати 
на краще майбутнє? Не піддавайтеся смутку та відчаю. Згадайте про 
Мою любов, яка завжди з вами. Шукайте в Мені відповідь на свої 
сумніви, і ви незабаром відчуєте, як вас осяє нове одкровення. Світло 
віри й надії засяє глибоко у вашому дусі. Тоді ви станете захистом для 
слабких. 
     54. На вас насуваються роки голоду, але якщо ви будете любити 
один одного як брати й сестри, знову відбудеться чудо Перших часів, і 
на вас зійде манна. 
     55. Я розв’яжу язики людей у цей час, щоб вони впізнали Мене за 
єдиною мовою: духовною, мовою любові. Тоді збудеться пророцтво 
Ісаї, який сказав: «Язики стануть вільними, бо язики вогню розв’яжуть 
їх». 
     56. Дайте видимий вираз Моєму милосердю, говоріть про Моє 
діло, не цурайтеся самопожертви. Користуйтеся своєю зброєю — 
любов’ю, милосердям, великодушністю та лагідністю, і якщо ви з 
вірою та мужністю вступите в боротьбу, перемога незабаром буде 
вашою. Але вникніть у суть Мого Слова, щоб у вас не виникло відчуття, 
ніби Моє вчення змушує вас до послуху; адже Я лише запрошую вас 
вислухати Мене, і — коли ви вже зрозумієте Мене — нехай той, хто 



144 
 

робить це з любові, з переконання, з власної волі, приступає до 
виконання свого завдання. Мій обов’язок як Отця — завжди вказувати 
шлях до спасіння Моїх дітей. 
     57. Мої любі, усвідомте, що в цьому простому повчанні ви маєте 
можливість пізнати любов вашого Отця та осягнути її . Мене також 
приваблює простота й щирість ваших сердець, щоб Я міг відкритися 
вам у повноті. 
     58. Зараз, у час мого об’явлення, Я відкриваюся у всіх провісниках і 
через них даю настанови та вчення. Хто ж наважиться заперечити, що 
Я виявляю Себе через того чи іншого? Хто ж насправді знає Мою 
справжню сутність? Любіть і поважайте один одного, щоб ваші вчинки 
були зараховані як заслуга на Небі. Також Моя воля полягає в тому, 
щоб Моє Слово було надруковано, щоб майбутні покоління могли 
його пізнати. 
     59. Щоб вас визнавали ваші ближні, ви повинні дбати про те, щоб 
ваші вчинки завжди керувалися любов’ю. Будьте співчутливими до 
чужого болю, усувайте за допомогою повноважень, які Я вам дав, 
шкідливі впливи, що підривають здоров’я ваших ближніх, і ви будете 
визнані ними як люди, наділені духовною силою. Послухайте Мою 
притчу: 
    60. «Один старий чоловік повільно й важко йшов стежкою. 
Незабаром його наздогнали двоє молодих чоловіків, які швидко 
мчали тією самою стежкою і звернулися до нього: «Дорогий старий, 
чи далеко ще до твоєї мети?» На що старий відповів їм: «Мета ще 
далеко, шлях ще довгий, і йти треба обережно, щоб не знесиліти. Хоча 
я й втомлений, але вірю, що з останнім зусиллям дістануся до мети!» 
     61. Послухавши його, ті молоді люди поспішно продовжили свій 
шлях, забувши слова старого і роблячи зневажливі зауваження щодо 
впевненості того літнього мандрівника, який сподівався дістатися до 
мети шляху, хоча, на їхню думку, він ледь не падав від виснаження. 
     62. Старий продовжив свій шлях, але ті юнаки, які так швидко його 
випередили, згодом відчули спрагу, голод і втому, і врешті-решт 
знепритомніли від виснаження. Вони спали міцним сном, коли їх 
наздогнав старий, який розбудив їх і лагідно сказав: «Ви, молоді люди, 
у своїй юності вже дізналися, що таке виснаження. Ідіть цією довгою 
дорогою не поспішаючи. Ходімо повільно, і я запевняю вас, що ми 
дійдемо до місця призначення». Але ті, ще сонні, відповіли: «Поверни 
нас назад, ми виснажилися до краю й не можемо йти далі. У тебе є 
палиця, і ти можеш йти далі, а в нас її немає». 
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     63. Коли старий, якого не зрозуміли, побачив їх такими (лежачими), 
він запропонував їм шматок хліба, яким підкріпив їх, підніс трохи води 
до їхніх губ і втамував їхню спрагу. Він допоміг їм підвестися, 
супроводжував їх у мандрівці й розпалював їхню віру, аж поки нарешті 
не привів їх до мети». 
     64. Глибоко замисліться й навчайтеся, улюблені учні, бо на вас 
покладено завдання бути провідниками людства. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 156  
     1. Вітаю учнів, які приходять до Вчителя, прагнучи мудрості. Ось Я 
знову серед вас, діти Мої, бо бачу, що ви — учні, спраглі настанов. Ви 
усвідомлюєте, що ще не достатньо підготовлені, щоб донести Моє 
Слово до своїх ближніх, і поспішаєте сюди, щоб почути Того, Хто знає 
все. Завтра ви отримаєте настанови і станете вчителями. 
     2. Ви просите Моєї благодаті, щоб змогти зрозуміти Моє Слово, і Я 
дарую її вам. Але усвідомте, що в цей час Я говорю до вас з 
абсолютною ясністю. 
     3. Прийміть Моє Слово і живіть ним, бо Я хочу зміцнити ваш дух. 
     4. Мої настанови завжди різні, але містять ту саму суть, ту саму 
любов. Я завжди починаю з того, що звертаюся до вас з любов’ю, і 
закінчую тим, що виливаю на вас Своє милосердя. Мій Закон 
охоплений цими двома чеснотами. Черпайте з цього джерела силу та 
світло. Це є Моя Воля, яку Я вам сповіщаю — не як наказ, бо Майстер, 
який є нескінченною мудрістю, просить вас, щоб ви зрозуміли та 
власною волею виконали своє завдання. 
     5. Я надав вам свободу волі і лише вказую вам шлях, яким ви маєте 
йти. І завжди Я буду говорити вам, що цей шлях — шлях до 
досконалості, шлях, кінцем якого не є фізична смерть, а який 
продовжується за межами цього життя, яке переживає ваша душа. 
     6. Я сказав вам, що обіцяю вам блаженство в потойбіччі і що ви 
більше не забрудните себе брудом та пристрастями плоті, якщо 
виконаєте своє завдання в цьому світі, 
     7. Ви не знаєте, скільки етапів вам ще доведеться прожити на цій 
планеті. Якщо Я вважатиму за справедливе, щоб ви знову втілилися, 
вам доведеться прийняти нове земне тіло, але вже з більш 
розвиненою душею, яка не чинитиме опору Божій волі. Ви 
продовжите свою працю на благо своїх ближніх. Ви будете й надалі 
розвиватися вгору та вдосконалюватися, сповнені довіри й надії на 
Мою справедливість. 
     8. Вам доведеться бути сильними, щоб подолати небезпеки та 
спокуси, і завдяки вашому прикладу та проявам сили душі вас 
називатимуть Просвітленими та Обраними Господа. Адже духовний 
світ Світла буде підтримувати вас на ваших шляхах і завжди 
пильнуватиме за вами. Живучи разом згідно з моєю волею, ви 
сприятимете тому, що моє пророче слово здійсниться. 
     9. Продовжуйте працювати, навіть якщо ваші фізичні очі не бачать 
плодів вашої боротьби. Можливо, ви побачите їх у дусі або в новій 
тілесній оболонці. 
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     10. Це буде справа людства завтрашнього дня, в якій кожен діятиме 
на благо всіх, а народи боротимуться за мир у світі. 
     11. У той час розпочнеться боротьба світоглядів і віросповідань. Це 
буде час суперечок і дискусій, під час яких інтелектуали цього світу 
випробовуватимуть ваші знання. 
     12. Будуть обговорюватися різні тлумачення, які дали Моєму Слову 
Другого Часу та всьому, що Я говорив через Своїх Просвітлених. Тоді з 
багатьох таємниць буде знято завісу, і лицемірство багатьох буде 
подолане істиною Моїх Настанов. 
     13. Моє божественне бажання полягає в тому, щоб люди навчилися 
розуміти одне одного, виходячи за межі своїх доктрин, і таким чином 
зробили крок до духовного єднання. 
     14. Готуйтеся до цього часу, і тоді своїми простими та скромними 
словами ви переконаєте вчених і мудрих; бо Мені буде достатньо 
вашого духовного піднесення, щоб надихнути вас Моєю мудрістю, яка 
невичерпно випливатиме з ваших вуст. Йдіть шляхом, накресленим 
вашим Господом. 
     15. Я бачу, що ви страждаєте через зневагу, яку виявляє до вас світ, 
а також тому, що ви йшли за Мною шляхом смирення та любові до 
ближнього. 
     16. Не плачте заради себе, бо насправді ваша душа тим самим 
очищується. Плачте заради тих, хто досі живе, віддаючись земним 
насолодам, і залишається в’язнем плоті. Не думайте, що Я 
насолоджуюся вашими стражданнями, бо це означало б заперечувати 
чесноту вашого Отця, якою є любов. Майте на увазі, що Я приходжу до 
вас саме для того, щоб скоротити ваші дні скорботи та полегшити ваші 
болі. Я раджу вам витримати у добрі, бо краще, якщо ви зараз 
страждаєте, роблячи добро, ніж якби ви чинили зло. 
     17. Через ваші страждання Я дам вам відчути Свій мир — ту 
божественну благодать, якою могутні, попри всі свої багатства, не 
можуть насолоджуватися. 
     18. Я навчав вас зцілювати хворих тілом і душею. Хто практикує таку 
чесноту і сам відчує себе хворим, той відчує біля узголів’я свого ліжка 
присутність найвищого Лікаря. Навчіться відчувати мою присутність, а 
також присутність духовного світу, щоб ви ніколи не почувалися 
покинутими, щоб сирота не відчував себе беззахисним, вдова — 
самотньою чи безпорадною, щоб чоловік, якого залишили наодинці, 
або жінка, яку покинули, не відчували порожнечі в душі, і щоб ті, хто 
не зазнав любові на землі, відчували у своїх серцях любов свого 
Небесного Отця. 
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     19. Любіть своїх ближніх, служіть їм, присвячуйте їм хоча б частину 
свого часу, бо так ви досягнете того, що ваш дух виконає своє 
призначення. Тоді ви зможете брати за взірець у своєму житті вчення 
вашого Божественного Вчителя, який, забувши про свої страждання та 
гіркоти, присвятив себе лише тому, щоб благословляти та дарувати 
втіху своїх настанов на всіх своїх шляхах. 
     20. Народ: Тепер, коли Я перебуваю серед вас у цій подобі, тремтіть 
від щастя, коли чуєте Моє Слово. 
    21. Підбадьортеся, ви, бідні, що ніколи нічого не мали, ви, хворі, 
принижені, що відчували голод і спрагу справедливості, ви, засмучені 
й пригноблені. Наповнюйте свої серця надією, бо істинно кажу вам: ця 
надія не буде марною. Зрозумійте, що настала година суду, і що всі, 
хто терпляче зносив своє спокутування, хто з лагідністю випив чашу 
своїх страждань і з любов’ю переніс свої випробування, отримають 
свою нагороду. 
     22. Одкровення, знання, хліб, можливість працювати та цілющий 
бальзам — усе це й навіть більше було дано тим, хто 
 мого Повернення. 
     23. Учні, розмножуйтеся, щоб мій мир і моє світло поширилися по 
всьому світу. Моє послання не звернене до певних, обраних істот, 
воно звернене до всіх моїх дітей. Благословенні ті, хто його приймає, і 
всі, хто його очікує. 
     24. Ви ще немовлята щодо настанов Отця, і тому ви ще не живете у 
злагоді з досконалістю духовного життя. Ви ще не досягли повноти 
істинного життя; щоб підтримати вас, було необхідно, щоб ваш 
Господь зійшов на землю, щоб допомогти вам, щоб ви з Його 
допомогою змогли пізнати все, чого ви не знаєте, чого не зрозуміли і 
що забули. 
     25. Христос є і має бути вашим зразком; саме для цього Я колись 
став людиною. Яким було одкровення, яке Ісус приніс людству? — 
Його безмежна любов, Його божественна мудрість, Його милосердя 
без меж і Його сила. 
     26. Я казав вам: «Беріть Мене за приклад, і ви будете творити ті самі 
діла, що й Я». Оскільки Я прийшов як Учитель, ви повинні зрозуміти, 
що це сталося не для того, щоб дати вам неможливі вчення або такі, 
що виходять за межі людського розуміння. 
     27. Тож зрозумійте: коли ви будете чинити діла, подібні до тих, яких 
навчав вас Ісус, тоді ви досягнете повноти життя, про яку Я вам раніше 
говорив. 
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     28. Скільки людей, спираючись на набуті знання, вважають себе 
духовно великими, а для мене вони — не більше ніж діти, які 
зупинилися на своєму шляху розвитку. Адже вони повинні пам’ятати, 
що не лише розвиток їхнього розуму дозволяє їм досягти духовного 
зростання, а це має відбуватися через розвиток усієї їхньої сутності, і в 
людині є багато здібностей, які необхідно розвивати, щоб досягти 
досконалості. 
     29. Ось чому Я — як один із Своїх законів Любові та Справедливості 
— встановив реінкарнацію душі, щоб надати їй довший шлях, який 
відкриває перед нею всі необхідні можливості для досягнення 
досконалості. — Кожне земне існування є коротким уроком, бо інакше 
можливості людини для виконання всього Мого Закону були б надто 
обмеженими. Але вам неодмінно потрібно усвідомити мету цього 
життя, щоб ви могли осягнути його сенс і досягти його гармонії, яка є 
основою людської досконалості, — щоб ви могли просуватися до 
вищого рівня життя, аж доки не досягнете духовного життя, де Я 
приготував для вас так багато уроків, які Мені ще належить вас 
навчити, і стільки одкровень, які Я ще маю дати. 
     30. Ніколи всі людські істоти тут, на світі, не жили на одному й тому 
ж духовному рівні. Поряд із людьми високого духовного рівня жили 
інші, які відставали. Я мушу звернути вашу увагу на те, що й нинішній 
час не буде єдиним, у якому можуть з’являтися люди з дуже високим 
духовним рівнем. 
     31. У всі часи, навіть у далекі часи історії людства, у вас були 
приклади людей з високим духом. Як ви могли б пояснити собі, що 
вже в найдавніші часи існували люди з розвиненим духом, якби вони 
не пройшли через послідовні реінкарнації, які допомогли їм 
розвиватися вгору? 
     32. Причина цього полягає в тому, що дух виникає не одночасно з 
тілесною оболонкою, і початок людського роду також не збігається з 
початком духу. Істинно кажу вам: немає жодного духу, який би 
з’явився на світ, не існувавши раніше в потойбіччі. Хто з вас може 
виміряти чи знати час, який він прожив в інших сферах, перш ніж 
прийшов жити на цю Землю? 
     33. У інших світах духи також користуються свободою волі: вони 
грішать і збиваються зі шляху, або ж наполегливо залишаються на 
шляху добра і таким чином досягають духовного розвитку, так само, 
як ви це робите на Землі. Однак коли настає визначений час, ті, кому 
судилося жити в цьому світі, спускаються сюди, щоб виконати 
благородне завдання, а інші — щоб спокутувати свої гріхи. Але 
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залежно від того, як вони хочуть бачити цю Землю, вона постане 
перед одними як рай, а перед іншими — як пекло. Тому, коли вони 
усвідомлюють милосердя свого Отця, вони бачать лише чудове життя, 
насичене благословеннями та життєвими уроками для духу — шлях, 
що наближає їх до Землі Обітованої. 
     34. Одні залишають цей світ з бажанням повернутися, інші — зі 
страхом, що їм доведеться повернутися. Причина цього полягає в 
тому, що ваша людська природа ще не змогла осягнути ту гармонію, в 
якій ви маєте жити разом із Господом. 
     35. Я вже відкрив вам, що Мій народ розсіяний по всій Землі, тобто 
що духовне насіння розсіяне по всьому земному крузі. 
     36. Сьогодні ви роз’єднані й навіть зневажаєте одне одного через 
дрібниці. Але коли матеріалістичні вчення загрожуватимуть завоювати 
вас усіх, тоді ви всі, хто мислить і відчуває духом, нарешті станете 
єдиним цілим. Коли настане той час, Я дам вам знак, щоб ви могли 
впізнати одне одного — щось, що ви зможете бачити й чути однаково. 
Коли ви тоді будете свідчити один одному про це, ви здивуєтеся і 
скажете: «Це Господь відвідав нас». 
     37. Зрозумійте, що ваші духовні брати й сестри мешкають не лише в 
цій країні, а й перебувають серед інших народів, у різних регіонах та 
країнах. Знайте, що ви повинні підготуватися, щоб досягти найбільшої 
чистоти у своєму житті, аби дати правдиве свідчення про все, що ви 
тут почули й отримали. Я торкаюся всіх душ, щоб, коли настане 
година, вони могли дати вам вірне й повне свідчення про все, що 
отримали самі, і щоб вони були готові з любов’ю вислухати вас. 
     38. Це не людські сили будуть рухати цей народ на землі, коли він 
об’єднається. Духовно він буде єдиним, не шукаючи для себе 
окремого міста, і не буде духовного уряду, який би керував світом. 
     39. Вище Світло буде керувати ним і надихати його серед 
різноманітних ідеологій, доктрин, рухів, релігій, віросповідань та сект, 
і тоді людство, яке досі жило, занурене в найглибший матеріалізм, 
буде вражене, споглядаючи появу цього просвіченого народу. 
     40. У минулі часи Мій народ не звершував жодних діл, які б 
наблизили його до досконалої єдності зі своїм Творцем, навпаки, він 
впав у осквернення та непокору. Проте Я не знищив його, бо Моя 
справедливість, сповнена любові, прагнула зберегти його та 
примножити на землі, щоб воно очистилося від своїх минулих провин 
і потім, осяяне більшим світлом у дусі, виконало місію, довірену йому 
ще в найдавніші часи. Вона полягає в тому, щоб нести своїм братам і 
сестрам Боже Послання, бути духовними першопрохідцями для інших 
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народів і своїми ділами та своїм прикладом навчати, як 
дотримуватися і виконувати Божий Закон Отця. 
     41. Зрозумійте, що Я послав вас у світ як благословення для 
людства. Моліться й пильнуйте, щоб ви були готові в ту годину, коли 
ви всі будете єдині в дусі, у думках і у своїх ділах, навіть якщо фізично 
ви будете далеко один від одного. Лише через одухотворення ви 
зможете боротися з драконом матеріалізму та перемогти його, який 
крок за кроком насувається, поглинає народи та сіє біль і страждання. 
     42. У цей час Я кажу вам: благословенні ви, ті, хто призначені були 
прийняти Мене в цей час і почути Моє Слово. Я підготував вас, і Моє 
Світло осяяло ваш дух. Завдяки цьому ви будете сильними, і навіть 
якщо на вас зійдуть великі випробування, ви не дасте себе перемогти. 
Коли ви колись опинитеся у духовній батьківщині, ви усвідомите, якою 
великою була та привілегія, що випала на вашу долю, і ви відчуєте 
себе щасливими. 
     43. Коли ви вперше почули Моє Слово, ви відчули, що це Я говорив 
до вас; і, згадуючи свої вчинки, ви подумали, що ви не чисті, що ви 
повинні стати гідними, і почали нове, з кожним днем дедалі 
досконаліше життя. Та як же важко вам залишатися вірними цьому 
наміру! Ви часто жертвуєте собою, хоча Я цього від вас не вимагав, і 
швидко втомлюєтеся. Кажу вам: Мені приємно, коли ви терпляче 
йдете цим шляхом. Як ви хочете вдосконалитися за короткий час, 
якщо справа, за яку ви беретеся, така велика? 
     44. Ви любите Мене, і це є вашою основою. Ви демонструєте Мені 
свою віру, і навіть тоді, коли вас спіткають випробування, ви кажете 
Мені: «Учителю, Мені завжди заважають виконувати Твої закони. 
Невіра моїх близьких змушує мене слабшати, спокуса постійно 
наступає на мене, щоб звести мене з шляху, і навіть я сам порушив 
своє рішення!» Та Я кажу вам: ви мусите діяти посеред цієї боротьби; 
ті перешкоди, що трапляються на вашому шляху, є випробуваннями 
для вашої віри, і завдяки їм душа дедалі більше очищується. Майте 
впевненість у собі, усвідомлюйте, що ви маєте в собі Мого Духа і що 
ви готові взяти участь у цій великій битві. 
     45. Ви ще лише робите перші кроки, і хоча Я покликав одних бути 
керівниками громад, а інших — «голосами», ви всі мусите працювати 
над собою, щоб пізнати своє покликання та змогти його виконати. 
Проте Я не недооцінюю ваших заслуг: ви відвели Моїй справі перше 
місце у своїх серцях, і вашим найбільшим бажанням є йти за Мною. Я, 
ваш Отець, наставляв вас, вів вас і відкрив вам Своє Серце, щоб ви 
пізнали в ньому Мою Любов і Моє Милосердя. 
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     46. Моє терпіння не має меж. Я дав вам три епохи та незліченні 
реінкарнації, щоб ви досягли свого духовного піднесення, і навіть у 
цей час Я звертаюся до вас, не зважаючи на людську невіру та 
матеріалізм. Ви перебуваєте в третій епосі духовних одкровень, і якщо 
ви вмієте користуватися своїми духовними дарами, то усвідомите силу 
свого духу й зрозумієте, що Я завжди прагнув зробити з вас дедалі 
вищі істоти, здатні творити великі діла. Я все підготував, щоб ви 
підкорялися Моєму Закону Любові та дотримувалися його. По праву 
руку кожного «трудівника» перебуває ангел-охоронець, і коли ці 
істоти спілкуються з вами, вони відкривають вам свою смиренність та 
покірність. Вони супроводжували вас на вашому життєвому шляху і 
разом з вами переносили труднощі цього шляху. Слухайте їх, бо в їхніх 
словах, сповнених світла, ви знайдете пояснення Моїх одкровень. 
Після 1950 року ви згадаєте приклад цих доброчесних істот, які не 
відійдуть від вас, а й надалі надихатимуть ваш дух і захищатимуть 
людство. 
     47. Навчайтеся, щоб не приписувати Моєму Слову недосконалості. 
Розумійте його (духовний) зміст. Якщо носій голосу, яким Я 
користуюся, не буде готовий, якщо його дух не сприйматиме Мої 
диктанти уважно, то слово, що вийде з його вуст, не відображатиме 
Моєї досконалості. Тож проникніть у справжній зміст цього слова, і ви 
дізнаєтеся, що Я хотів висловити. Не приписуйте недосконалості Мені; 
усвідомте, що Я є вашим Богом, що Я досконалий. 
     48. Підніміться, сповнені завзяття, і захищайте Мою справу. З 
любов’ю та справедливістю виправляйте все, що ви знайдете в діях 
«робітників» як таке, що суперечить Закону. 
     49. З вашого посіву Я приймаю те, що містить істину та чистоту, а те, 
що ще не дозріло, Я залишаю у ваших руках, щоб ви й надалі 
доглядали за цим і виправляли. 
     50. Але приходьте до Мене, діти Мої, Я приймаю вас. Ви — немов 
втомлені мандрівники, що блукали різними шляхами, і тепер, після 
великих випробувань та розчарувань, шукаєте Мого благословення та 
Моєї допомоги. Прийшовши, ви благословили Мене та подякували 
Мені за те, що знайшли місце для відпочинку, і Учитель каже вам: Я 
наповнюю вас благодаттю, і Моя воля полягає в тому, щоб ви 
набралися нових сил, щоб вас наповнила мужність; бо, захоплено 
вислухавши Мої настанови, ви маєте підготуватися до боротьби, яка 
чекає на всіх людей, а особливо на народ Ізраїлю. Пам’ятайте, що ви є 
частиною того народу, завдання якого в усі часи були дуже великими. 
Серед вас є пророки, тлумачі Мого Слова, мудреці. 
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     51. Ви були створені досконалими. Ваш дух був просвітлений, щоб 
ви могли пізнати славу Мого творіння, щоб, вивчаючи його духовну 
сутність, ви усвідомили, що ви подібні до Мене, і, знаючи матеріальну 
природу, могли нею користуватися, адже вона була створена Мною як 
покірна слугиня для людини. Коли ви будете готові розпізнати її та 
опанувати? Коли ви станете настільки гідними, що зможете наказати 
силі природи залишитися на місці або змінитися на благо ваших 
ближніх? Хоча вони й підкоряються законам, які були встановлені 
справедливістю та любов’ю, ви маєте владу, і Я сказав вам, що, якщо 
ви одухотворитеся, то зможете в Моє ім’я зупинити хвороби, 
жорстокість погоди, суворість нещасть та гріх. Усе це ви зможете 
зробити, якщо матимете віру. Настане час, коли кожен дух буде 
потрясений, а кожен розум прокинеться; і коли він шукатиме 
джерело, з якого випливають світло та досконалість, він знайде Мене. 
     52. Наближається епоха оновлення. Ви, мої учні, маєте закласти 
основи для створення нового світу. Ви маєте працювати так, як 
працюють війська Добра, ангели, які з любові до вас борються за 
духовне піднесення людства. 
     53. Любов — це найпотужніша сила, за допомогою якої людина 
може досягти свого оновлення. 
     54. У Другу Епоху багато хто сумнівався в Мені; вони не могли 
повірити, що ця скромна людина серед натовпу стражденних, хворих і 
грішників є Учителем, Словом Отця. І коли вони побачили Мої 
благодіяння та діла любові й прощення, вони сказали: «Чи він 
чарівник, чи пророк?» Коли та жінка, яка вчинила перелюб, з’явилася 
переді мною, вони хотіли випробувати мене і сказали мені: «Суди цю 
жінку, яка згрішила; вона зіпсована і не заслуговує бути серед нас. 
Прожени її, бо вона не гідна слухати Твоїх настанов, ані ділити Твій 
хліб». Я сказав їм: «Ви знаєте про провину цієї жінки, ви всі вважаєте, 
що вона грішна. Але той, хто чистий, вільний від будь-якого гріха, 
нехай кине перший камінь». Я торкнувся сумління тих, хто її 
звинувачував, і незабаром вони усвідомили, що їхня провина була 
дуже великою, більшою, ніж у тієї жінки. Зсоромлені, вони відступили, 
а та, яку звинувачувала й засуджувала ця юрба, попросила в Мене 
прощення, усвідомила свою ганьбу, і її каяття було настільки великим, 
що вона відчула себе очищеною, а в її серці запалала любов. Тоді Я 
підняв її й сказав їй: «Я прощаю тебе, іди й більше не гріши». 
     55. Отже, коли ви відчуваєте, що вас мучить тягар провини, і 
каєтеся, очищайтеся молитвою та добрими справами. Приходьте до 
Мене, відновлюйте мир і не грішіть знову. Але Я кажу вам ще й таке: 
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чому ви судите чужі провини без співчуття і не заглядаєте у своє 
серце? Я прощаю вас ще до того, як ви скоїте провину, але як мало 
каятних жінок Я зустрів на своєму шляху. Та Я ще раз сповіщаю вам, 
що гріх зникне. 
     56. Земля стане чистою. Людина знову буде прислухатися до голосу 
своєї совісті. Я запрошую вас жити зі Мною, і це єдиний шлях, щоб 
дістатися до Мене. 
     57. Всякий раз, коли ви пильнуєте й молитеся, ви будете вільні від 
страждань і спокус. Використовуйте час, який Я вам даю, щоб творити 
діла, що засвідчують вашу віру як учнів. Світ підійде до вас і 
здивується, побачивши ваш спокій, і скаже: «Як це можливо, що цей 
народ насолоджується внутрішнім миром, тоді як народи 
перетворилися на вогнище ненависті?» Учитель відповість їм: «Я бачу 
цей народ очищеним і гідним, але Я зійшов до всіх. Кожен, хто шукає 
Мене, знайде Мене, і Я буду так близько до нього, що він відчуватиме 
Мене у своєму серці». 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 157  
     1. Народе Ізраїлю, ти відкриваєш мені своє серце. Я хочу, щоб ти 
любив Мене як свого Отця. Мій Дух прагне твоєї любові. Світ забув 
Мене, і коли він шукає Мене, то робить це за допомогою 
недосконалих культів, а оскільки він не має доказів Моєї присутності, 
то втрачає свою віру і стає невіруючим. Якби ви сказали комусь, що Я 
зараз звертаюся до народу Ізраїлю, той не повірив би, вимагав би від 
Мене доказів і був би подібний до Томи. Але Я сказав вам: 
«Блаженний той, хто вірує, не бачивши». 
     2. Храм, який Я приготував для Себе, знаходиться в самому дусі 
людини, як Я завжди вас навчав. 
     3. Вивчайте Мої промови й пам’ятайте, що Я прийшов до вас ще 
раз, бо ви не зуміли прийти до Мене. Хоча ви мали Закон, Моє Слово 
та пророцтва, ви не зрозуміли свого призначення й не виконали своєї 
місії. Якби ви правильно їх усвідомили, то очікували б подій, що 
знаменують цю нову еру. 
     4. Я прийшов, щоб дати вам Моє вчення, як і в Другу Епоху. Багато 
хто не визнає Мене, лише ті, хто духовним шляхом, чітко розпізнають 
це послання. Ви, хто слухаєте Мене, майте співчуття до людства, яке 
не виявило Моїх слідів, і готуйтеся навчати, станьте Вчителями. З якою 
радістю ви будете спостерігати, як у ваших учнів зростатиме віра та 
знання в Моєму вченні. 
     5. Багато сердець прийдуть до Мене. Ті, хто сповнені гордості, 
прийдуть зі смиренністю. Інші прийдуть, керовані своєю совістю, 
оцінюючи свої вчинки та з великим каяттям. Я чекаю на них, щоб 
підготувати їх, щоб їхній дух був як чисте джерело, а Моє Слово — як 
кришталево чиста вода, що втамовує їхню спрагу. 
     6. Іліас був посланий, щоб підготувати тих, хто мав прийняти це 
світло. Він застав людство зненацька — воно перебувало в глибокому 
сні й було глухим до всього духовного. Лише небагато хто був готовий 
прийняти це послання. Яке щастя було в тих дітях, коли вони 
побачили, що моя обіцянка здійснилася! І яка любов була в моєму 
Дусі до всіх людей! Минули роки, і Моє Слово, сповнене життєвої 
сили, зійшло, щоб живити серця. Інші прокинуться пізніше, коли це 
проявлення закінчиться. Але вони не повинні на це скаржитися, бо для 
всіх настане час найбільшої благодаті, коли ви будете прагнути 
спілкуватися зі Мною без фізичних посередників. 
     7. Вчені зазнають від Мене випробувань. З’являться численні дивні 
хвороби, і вони не зможуть їх вилікувати; вони будуть нездатні 
полегшити біль. Лише ті, хто підноситься духовно, матимуть здатність 
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зцілювати. З’являться духовні особи, які, сповнені прагненням до 
духовного вдосконалення, приєднаються до «народу Ізраїлю». Багато 
з тих, хто був «першим», стануть «останніми». Від багатьох установ і 
церков, що не були засновані на фундаменті любові, не залишиться 
каменя на камені. Зараз Я очищаю поля, і Я не хочу, щоб поряд із 
пшеницею росло бур’ян. 
     8. Відвідуйте притулки, навідуйте хворих, допомагайте тим, хто 
страждає у в’язницях та місцях покаяння, втішайте всіх, йдіть в Моє 
ім’я та використовуйте свої духовні дари. 
     9. Беріть за взірець духовний світ, наслідуйте його терпіння та 
любов до людства, його боротьбу за благополуччя всіх вас. 
     10. Багато хто, хто дуже любив світ, але згодом прислухався до 
Мене, усвідомив свої помилки й відчув у собі, як зростає прагнення 
очиститися. Вони переживають внутрішню боротьбу, а потім 
запитують Мене: «Господи, чи необхідно зректися «тіла» та світу, щоб 
наш дух звільнився?» На це Я відповідаю їм: «Заслуга полягає не в 
зреченні «тіла», а в досягненні гармонії між духом і тілом, яке служить 
йому оболонкою». Але як досягти цієї гармонії, якщо дух спочатку не 
підкоряється своєму сумлінню? 
     11. Чи вважаєте ви, що Я поставив ваше тіло ворогом вашого духу? 
«Ні», — відповідаєте ви Мені. Але вони завжди поводилися саме так 
— як вороги. Одне завжди перебувало у постійній війні з іншим — 
«тіло», бо воно віддає перевагу світу з його фальшивими святковими 
шатами, і дух, бо він відчуває прагнення звільнитися й досягти вищого 
ступеня досконалості. 
     12. Лише Мої настанови, які є роз’ясненням Закону, зможуть 
привести вас до злагоди, до внутрішнього примирення вашої сутності. 
Повірте Мені: коли ви виграєте цю битву, тоді весь шлях стане для вас 
легким. 
     13. Ви повинні розуміти це так: «Плоть» — це корабель, а Дух — 
керманич. Як може бути правильним, щоб корабель керував 
керманичем, як йому заманеться? 
     14. Саме через цю відсутність гармонії в людині виникли великі 
бурі, під час яких у більшості випадків дух виявлявся переможеним. 
Але коли «тіло» врешті-решт підкоряється завдяки переконливості та 
впевненості, з якими дух рухається до своєї великої мети, і без опору 
приймає завдання, яке йому належить, і більше не відбирає у своєї 
душі те, що їй належить, тоді буде досягнута гармонія між двома 
природами, з яких складається людська істота. Ви досягнете цього 
піднесення, коли тіло й душа разом йтимуть шляхом духовного 
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розвитку, який вказує їм через їхню совість любов і мудрість їхнього 
Творця. Тоді «тіло», завдяки своїй покірності, слухняності та лагідності 
перед наказами духу, розіпнеться на хресті жертви та самозречення, 
щоб дарувати своєму духу піднесення та радість від того, що він 
зайняв своє місце у вічному житті. 
     15. Свобода волі є найвищим проявом, найдосконалішим даром 
свободи, який було дано людині на життєвому шляху, щоб її 
наполегливість у добрі, яку вона здобула завдяки порадам совісті та 
випробуванням, що їх вона витримала у боротьбі, дозволила їй 
досягти лона Отця. Однак свобода волі була замінена розбещеністю, 
совість ігнорується; люди прислухаються лише до вимог світу, а 
духовність поступилася місцем матеріалізму. 
     16. З огляду на таку велику плутанину й таке відхилення від істини, 
моє вчення здаватиметься людям цього часу абсурдним. Та Я кажу 
вам, що це є правильне вчення, яке допоможе людям звільнитися від 
летаргії, в яку вони впали. 
     17. Земні паломники, відкладіть свої палиці та дорожні вузли й 
відпочиньте від своєї довгої мандрівки. Сядьте тут зі Мною, їжте Мого 
хліба й розмовляйте зі своїм Учителем. Нехай ваш дух прийде до 
Мене у повній єдності. 
     18. Ви — той самий народ, який у минулі часи слідував за Мною у 
прагненні до вдосконалення своєї душі, але тепер ви з подивом 
запитуєте Мене: «Чому Ти повернувся до нас?» І Я відповідаю вам: 
написано, що дух Моїх дітей навіки житиме праворуч свого Господа. 
Але щоб ви могли прийти до Мене, необхідно, щоб ви, слідуючи за 
своїм Учителем, навчалися й здобували заслуги. 
     19. Я завжди сіяв своє насіння у вас, але як мало тих, хто любив 
мене. Я відкрив Свою силу через посланців , через обраних із великої 
кількості духовних істот — починаючи від праведного Авеля, який був 
взірцем смирення, Йосипа, сина Якова, помазаного мудрістю та 
святістю; Івана Хрестителя, який жив лише для того, щоб свідчити про 
Мене, не користуючись нічим із цього світу, що могло б зашкодити 
його тілу чи душі. І, як і ці чисті духом, є ще багато інших, яких ви 
знаєте і чия праця з роками зростає та набуває величезних масштабів. 
Однак стільки доказів і стільки закликів, які ви залишили без відповіді 
у безмежності, вам не вистачило, бо ви не хотіли вбачити в Моїх 
посланцях відблиск Моєї Божественності. 
     20. Ви просили про присутність вашого Господа, щоб бути зовсім 
поруч із Ним і чути Його голос, що промовляє вашою власною мовою, і 
це було вам дано, щоб ви досягли спасіння душі. Але хоча Я був так 
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близько до вас і промовляв до Свого народу, ви не пішли за Мною і 
змусили Мене повернутися до вас. 
     21. Моє вчення Другого Часу записане в книзі вашої совісті. Я 
навчав вас любити й приймати ласку та ніжність Марії. Я був щасливий 
відчувати тепло материнського лона й насолоджуватися їжею, яку 
мені дарували її груди. Я міг радіти разом з нею, а також ділив з нею 
тяготи та важку щоденну працю. Я приймав ласку променів Царської 
Зірки та насолоджувався видом гір, полів, моря, і на все це Я зливав 
Свої благословення. Я благословляв зернові поля, водойми та все, що 
дає людям їжу. 
     22. Я простягав руку дружби, радіючи невинності маленьких дітей, 
грації та благородству молодих чоловіків і чистоті сердець дівчат. 
Мене наповнювало задоволенням споглядання безкорисливості та 
жертовності матерів і енергійності чоловіків. Тридцять три роки Я жив 
у цьому світі, щоб людина могла безпосередньо спостерігати 
досконалість і приклад свого Господа, якого вона могла бачити 
зблизька, аби навчитися постійно брати Мене за взірець. Я навчав вас 
любові до Бога, а також дотримання Його законів. Я говорив вам, як 
ви повинні любити своїх батьків, братів і сестер та своїх дітей, 
розповідав вам про любов між подружжям, показував вам праведний 
шлях праці, взаємної поваги та готовності допомагати, закликав вас 
жити в досконалій єдності з Отцем, а також у гармонії з природою. 
     23. Проте — багато хто був покликаний, а обраних було небагато. 
Дванадцятьом Я дарував повноту Своєї мудрості. Їх Я наділив 
відповідальністю за Другий Завіт, за вчення, які майже всі були подані 
в образній формі, за Мої незліченні притчі; і все це назавжди 
закарбувалося в душах людей, щоб ні час, ні мінливі долі не змогли їх 
стерти. 
     24. Я надав тим істотам мужності, щоб ніщо не залякувало їх у 
боротьбі, яка їх чекала, і щоб вони змогли протистояти книжникам та 
знехтувати людською наукою. Я сказав своїм учням: «Я залишаю вас 
пастирями людей — тієї пастви, яка сьогодні розсіяна і яку треба 
об’єднати в єдину отару». Також Я сказав їм: «Збудуйте храм»; але, 
коли Я говорив їм це, Я не мав на увазі храми, збудовані з каменю, Я 
говорив їм про Духа, який є тим «місцем», що підходить для того, щоб 
збудувати оселю для вашого Господа. Людина навіть не може уявити 
собі Мого храму, бо його утворює Всесвіт з усіма його створіннями, і в 
ньому знаходиться справжній вівтар, жертва та світло. 
     25. Серця моїх учнів були готові, посудина була чистою зсередини й 
зовні та сповненою доброти, віри й надії. Тож вони вирушили, щоб 
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нести людству Добру Новину. Коли після мого прощання вони 
зверталися до своїх ближніх, вони казали їм: «Усі ви можете прийняти 
Господа; у Його слові містяться Кров і Тіло Учителя». 
     26. Так вони говорили, і Я вів їх крок за кроком. Вони вміли навчати 
й підтверджувати всі свої слова справами. Де б вони не були, вони 
перебували всередині храму — чи то в пустелі, чи на батьківщині, чи в 
різних країнах, куди ступала їхня нога. Їхні уста були наче джерело 
кришталево чистої й освіжаючої води, що очищало народи. 
     27. Як і Ісус, вони не носили ані корони, ані скіпетра, ані 
пурпурового плаща; вони були смиренними. Я сказав їм: «Будьте 
смиренними», будьте «останніми», куди б ви не йшли. Дайте своїм 
ближнім усе, що ви отримали від Мене, нічого не приховуйте і дбайте 
про те, щоб Моє насіння примножувалося й досягало всіх сердець». 
     28. Мої учні завжди поважали людське життя, вони ніколи не 
наважувалися зайняти моє місце судді. Вони знали, що будь-яку 
справу, справедливу чи несправедливу, слід залишити Мені, бо лише 
Я міг її правильно вирішити. Вони не запитували людей, чому ті 
грішили, і до всіх ставилися з співчуттям та милосердям. 
     29. Тепер, у Третій Епосі, коли Мій народ наближається до 
завершення Мого Пророцтва, Я готую нових учнів. Усе відбулося 
згідно з Моєю Волею. Зараз Я будую у душі Своїх дітей неруйнівний 
храм. 
     30. Не підносьте Мені більше жодних символів і не зображуйте 
Мене більше у фізичній подобі. Лише слухайте й дотримуйтесь Моїх 
натхнень. Цього буде достатньо, щоб досягти вашого духовного 
вдосконалення. 
     31. У цей час ви чули Мій голос так само, як Я давав вам його почути 
в Першу Епоху, коли Я змушував тремтіти душі людей. 
     32. Тепер Я більше не даю вам Свого вчення через Ісуса, Моє 
втілене Слово. Я говорив до вас через людських істот, бо тепер ви 
розвинулися до вищого рівня і можете розуміти Мене та передавати 
Моє Слово. 
     33. Кінець цього звернення вже наближається, щоб потім відновити 
його у вищій формі через початок діалогу «від духу до духу» з вашим 
Творцем, яким користуються вищі духовні істоти, що мешкають зі 
Мною. 
     34. Не бійтеся дня мого прощання, бо Я ніколи не буду далеко від 
вас. Після мого Вознесіння у Другу Епоху Я з’являвся своїм учням, 
обмежений образом Ісуса, щоб принести їм втіху. Сьогодні ви не 
знаєте, скільки днів ви не відчуватимете Мене, але наприкінці цього 
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періоду ви знову побачите Мене і відчуєте, що Я надихаю вас, і що до 
вашого розуму припливають нові слова. Я прошу вас лише про єдність, 
єдине «(церковне) тіло» та єдину волю, щоб ви таким чином стали 
гідними досягти мети. У цей день (прощання) будуть присутні 
дванадцять колін обраного народу, дванадцять апостолів також 
супроводжуватимуть вас, щоб ви відчували підбадьорення завдяки 
їхньому прикладу. Бо, як і їх, Я залишаю вас, немов овець серед 
голодних вовків. Та Я буду з вами під час ваших переслідувань, у 
в’язниці, у кожну мить, коли ви потребуватимете Мене. 
     35. Я захищатиму своє насіння. 
     36. Вам ще доведеться докласти чимало зусиль, щоб, коли Я 
побачу, що серед Мого народу панують любов, чистота та простота, Я 
залишив вас як вчителів людства. Якщо вони проситимуть вас про 
настанови, давайте їх їм; якщо вони змушуватимуть вас мовчати, 
мовчіть у смиренності. Завжди сійте на своєму шляху, як Я вас навчив. 
     37. Любіть своїх ближніх, щоб серед них закласти основи миру та 
злагоди. 
     38. Народе, коли ж ти принесеш плоди? Минуло вже багато часу, 
відколи Я навчаю вас, а апостоли, яких люди так потребують для свого 
духовного пробудження, досі не з’являються. 
     39. Короткий час, що вам залишився, щоб слухати Мене, і вам 
необхідно засвоїти Мої уроки, щоб вам було легше свідчити про них. 
     40. Пам’ятайте: коли Моє Слово до вас замовкне, від вашого 
прикладу та ваших діл залежатиме, чи пробудяться до віри й 
навернуться до Моєї справи ті серця, яким не пощастило почути Мене 
під час цього проголошення. 
     41. Як приклад цих слів Я наводжу вам навернення Савла, якого 
згодом назвали Павлом, який повністю присвятив своє тіло й дух 
служінню своєму Господу. 
     42. Павло не належав до дванадцяти апостолів, він не їв за Моїм 
столом, ані не слідував за Мною, щоб слухати Мої настанови. Навпаки, 
він не вірив у Мене, ані не дивився прихильним поглядом на тих, хто 
йшов за Мною. У його серці жила думка знищити насіння, яке Я 
довірив Своїм учням і яке саме починало розквітати. Але Павло не 
знав, що він був одним із Моїх. Він знав, що Месія мав прийти, і вірив 
у це. Однак він не міг уявити, що скромний Ісус мав бути обіцяним 
Спасителем. Його серце було сповнене гордості світу, і тому він не 
відчув присутності свого Господа. 
     43. Савл повстав проти свого Спасителя. Він переслідував Моїх 
учнів, а також людей, які зверталися до них, щоб почути Моє послання 
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з вуст тих апостолів. І тому Я застав його зненацька, коли він саме 
переслідував Моїх. Я торкнувся найчутливішого куточка його серця, і 
він одразу впізнав Мене, бо його дух чекав на Мене. Тому він почув 
Мій голос. 
     44. Моєю волею було, щоб той широко відомий чоловік навернувся 
саме таким чином, аби світ міг на всіх своїх шляхах стати свідком тих 
дивовижних діянь, які мали слугувати йому спонукою до віри та 
розуміння. 
     45. Навіщо ще детально розглядати життя цього чоловіка, який 
відтоді присвятив своє життя любові до ближніх, натхненний любов’ю 
до свого Вчителя та Його божественних настанов? 
     46. Павло був одним із найбільших апостолів Мого Слова, його 
свідчення завжди було просякнуте любов’ю, щирістю, правдивістю та 
світлом. Його колишній матеріалізм перетворився на дуже високу 
духовність, а жорстокість — на безмежну лагідність; і так переслідувач 
Моїх апостолів став найзавзятішим сіячем Мого Слова, невтомним 
мандрівним проповідником, який несував божественне послання 
свого Господа, заради Якого він жив і якому присвятив своє життя, у 
різні народи, провінції та села. 
     47. Ось тобі, улюблений народе, прекрасний приклад навернення 
та доказ того, що люди, навіть якщо вони ще не чули Мене, можуть 
стати Моїми великими апостолами. 
     48. Сьогодні Я кажу вам: де Мій народ? Де той, що мудрий у 
випробуваннях, відважний у битвах і непохитний у боротьбі? Він 
розсіяний по всьому світі. Та Я своїм голосом спонукаю його до виходу 
й духовно об’єднаю, щоб він очолив усі народи. Але Я кажу вам, що 
сьогодні він складатиметься з людей усіх рас, які зрозуміють, яким є 
той завіт, якого Я очікую від усіх людей. 
     49. Цей народ має бути хоробрим і бойовим, але він не повинен 
мати зброї для братовбивства, ані бойових колісниць, і не повинен 
співати пісень про знищення. Його прапором має бути мир, його 
мечем — істина, а його щитом — любов. 
    50. Ніхто не зможе виявити, де знаходиться цей народ: він усюди. 
Його вороги намагатимуться знищити його, але не зможуть цього 
зробити, бо ніде вони не знайдуть його об’єднаним у земному сенсі, 
оскільки його єдність, порядок і гармонія будуть духовними. 
     51. Як колись Мойсей визволив його, вів по висушених і самотніх 
шляхах і провів крізь ворожі полчища, що оточували його, аж поки не 
привів його до воріт Землі Обітованої, так сьогодні Ілля, невидимий, 
але відчутний і присутній, закличе народ до боротьби та вкаже йому 
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світлі шляхи, щоб твердим і впевненим кроком привести його до 
порогу Батьківщини, яку Я готую для вашого духу. 
     52. Духовний закон, який слугує йому орієнтиром і провідником, є 
тим самим, що Я викарбував у камені і що було вам відкрито на горі 
Синай. Духовний хліб, яким він живиться, є тим самим, що міститься у 
Слові, даному вам через Ісуса. Світло, яке дарує йому надію та 
мужність, щоб він ніколи більше не збився зі шляху Істини, — це буде 
натхнення, яке в цей час сходить із Нескінченності , щоб відкрити 
людському духу все, що було йому невідомо. 
     53. Кожен, хто демонструє прогрес у здібностях, які Я йому надав, а 
також у духовних дарах, хто, крім того, є невтомним шукачем істини 
або любить духовне вдосконалення — істинно кажу вам, він стане 
одним із воїнів цього народу і почує поклик свого Господа, коли Той 
покличе його до бою, так само як і тоді, коли закличе його до миру. 
     54. Чи здається вам ця картина лише прекрасним сном? 
     55. Коли Мойсей у Єгипті звернувся до Ізраїлю й сповістив йому про 
благословення Землі Обітованої, народ засумнівався, бо звик бути 
прикутим до ярма неволі та страждань рабства, через що йому 
здавалося неможливим, що для них може існувати країна свободи та 
добробуту. Проте той народ рушив у дорогу і дедалі наближався до 
тієї землі, яка спочатку здавалася йому лише прекрасним сном, аж 
поки нарешті не досяг плоду своєї наполегливості та вірності. 
     56. Не уявляйте собі мене в короні та зі скіпетром; ні, краще бачте 
мене смиренним і простим. 
     57. Я хочу, щоб ви сприйняли суть мого Слова, яке є поживою для 
кожної душі. У ньому ви знайдете хліб життя, вино духовної радості, 
плід істинної любові. 
     58. Потрібно, щоб, трапезуючи зі Мною за цим столом Любові та 
Духовності, ви навчилися розмовляти зі Мною та чути Мене. Адже це 
пророцтво, свідками якого ви зараз є, є лише тимчасовим, і вам конче 
потрібно навчитися вести зі Мною духовний діалог, щоб, коли ви 
більше не чутимете Мого голосу в цій формі, ви не відчували себе 
покинутими, самотніми чи осиротілими. 
     59. Набирайтеся сил у цей час, поки ви маєте Моє одкровення. Але 
ніколи не витісняйте зі своєї свідомості той день, який визначений за 
Моєю волею, коли ви востаннє отримаєте Моє Слово. 
     60. Я кажу вам це: оскільки для тих, хто надто звик до мого 
одкровення, день, коли вони більше не зможуть мене чути, є 
«смертю», вони тоді будуть піддані спокусі отримати за допомогою 
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недозволених засобів одкровення, яке хоч трохи заповнить 
порожнечу їхнього серця. Але там не буде мого Світла. 
     61. Ви повинні вже зараз усвідомити, що якби це одкровення не 
мало визначеного кінця, ви ніколи не змогли б зробити ні кроку 
вперед, бо у вас не було б інтересу до вивчення Мого Слова, ані до 
духовного спілкування. Навіщо це робити, якщо ви могли б чути це 
Слово день у день і отримувати цю розраду щоразу, коли просите про 
неї? Але коли навчання завершиться і Послання буде передано, все 
зміниться. Якщо ви тоді захочете відчути Мене поруч, вам доведеться 
замислитися над усім тим, що зберегла ваша пам’ять, а якщо ви хочете 
відчути себе сильними, вам доведеться присвятити себе справжньому 
виконанню духовного обов’язку, під час якого ви станете сіячами 
миру, світла, цілющого бальзаму та любові в дії. 
     62. Заради вас час, протягом якого ви чуєте Мене через людський 
розум, має бути коротким, бо ви настільки дитячі й тендітні, що вже 
через короткий час, коли ви Мене чуєте, починаєте звикати до Моєї 
присутності в цій формі. Ви більше не відчуваєте того хвилювання, яке 
охоплювало вас у перші дні, і дедалі рідше ви відчуваєте ту радість, те 
блаженство, коли слухаєте Мене — почуття щастя, яке багато ночей 
навіть позбавляло вас сну від думки про те, що ви почуєте Мене, і від 
прагнення, щоб знову настав той день і та мить, коли ви почуєте той 
голос, який іноді здавався вам неможливим для сприйняття. 
     63. «Чи це справді правда», — запитували ви себе в своєму серці, — 
«що я можу чути голос свого Господа? Чи я, мабуть, гідний бути 
присутнім при цьому чудовому слові одкровення мого Творця? О, 
Учителю, яку велику насолоду Ти подарував нашому духу, давши нам 
почути Твій батьківський голос, Твоє Слово як Учителя, Твоє 
Божественне Слово!» Ви не втомлювалися слухати мене, не хотіли 
пропустити жодного слова і виконували всі мої настанови. Але час 
минав, і слухати мене стало для вас звичкою, а оскільки ви вже не 
намагалися заглибитися, моє Слово почало вас втомлювати, бо ви 
вважали його одноманітним — «завжди те саме, завжди однакове» — 
не усвідомлюючи, що це ви вже не приходили так підготовленими, як 
у перші дні, коли наближалися до мене з побожністю та сповнені 
благоговіння, подиву, віри, любові й смиренності. 
     64. Я можу вам сказати, що не було жодного серця, для якого, після 
того як воно деякий час слухало Мене, Моє Слово та Мої промови не 
стали б чимось буденним, тому Я ще раз кажу вам, що внаслідок 
вашої людської незрілості та слабкості ви не здатні довго залишатися 
стійкими у духовності, і краще, щоб Я заради вас обмежив час Моїх 
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промов. Бо якщо Я цього не зроблю, то зрештою ви всі перестанете 
поважати те, що було благодаттю, яку ваш Учитель, виконуючи 
обіцянку Другого Часу, зараз вам дарував. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 158  
     1. Нехай Божественне Світло Мого Духа буде серед вас. 
     2. Ласкаво просимо, улюблені учні, які, почувши поклик Доброго 
Пастиря, поспішаєте до Нього, немов слухняні вівці. Якщо ж хтось із 
вас наважиться вирватися з кола, вже опинившись у кошарі, Я залишу 
решту під надійним наглядом, щоб відшукати загублену. Адже не є 
Моєю волею, щоб (навіть) одна з Моїх овець загубилася. 
     3. Я пильную за всіма, дарую вашим серцям Свій мир і вашому 
розуму світло, щоб ви йшли доброю дорогою. Але якщо ви колись 
покинете його і забудете Того, хто віддав усе, щоб врятувати вас, з ким 
ви жили і в чиєму теплі знаходили розраду, — істинно кажу вам: Моя 
любов, що допомагає, буде слідувати за вами всюди, і Мій голос буде 
невпинно кликати вас через вашу совість. Ви не зможете заблукати. Я 
чітко оголосив вам Закон, якого ви повинні дотримуватися. Ви не 
можете обманути самих себе, бо маєте совість, яка правильно оцінює 
кожен ваш вчинок, яка каже вам, що дозволено, а що ні. Знайте: якщо 
ви не прислухаєтеся до її поради, ваші вчинки звинувачуватимуть вас. 
Я ще раз кажу вам: пізнайте самих себе, щоб пізнати своїх ближніх. 
     4. Готуйтеся, щоб бути сильними, бо мої нові апостоли не повинні 
бути слабкими, ані знепритомніти на шляху, зробивши лише кілька 
кроків. Вони повинні мати достатню твердість, щоб своїм прикладом, 
словом і способом мислення вселяти людям довіру та вести їх. 
     5. Усі ви маєте здібності, щоб у майбутньому стати справжніми 
провідниками сердець і душ, і навіть безтілесних істот, які 
перебувають у розладнаному душевному стані, ви зможете визволити 
з їхньої темряви, ведучи їх до Світла. 
     6. Це завдання є складним, але Я роблю його зрозумілим для вас 
через кожного носія Слова. 
     7. Якщо хтось через брак розуміння Мого творіння зійде зі шляху, Я 
знову покличу його, щоб він усвідомив: той, хто уклав завіт з Богом, не 
має права робити кроків назад на своєму шляху розвитку. Я звертаюся 
до вашого духу, для якого все було оповите темрявою, перш ніж він 
пізнав Мене. Але відтоді, як Отець явив Себе на його шляху, він 
переконався в турботі та любові Божественного Духа, який обмежився 
трьома часовими періодами, трьома різними, але досконалими 
фазами одкровення, щоб стати зрозумілим для людського духу. 
     8. Дехто бажає шукати істину іншими шляхами. Їм Я кажу: якщо у 
вас є вагома причина шукати, то шукайте, але шукайте правильно. Інші 
відчувають, що вони перебувають у родині Отця, без присутності 
Якого вони вже не змогли б жити. 
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     9. Ніхто не зможе захистити вас так, як Я, ніхто не підніме вас із 
такою любов’ю, якщо ви впали на шляху. Я — єдиний, хто освітлює 
вам шлях життя. Прийдіть до Мене, о Мої улюблені, так, як Я 
приходжу до вас, із внутрішнім піднесенням, любов’ю та щирістю. Усі 
ваші вчинки мають бути просякнуті духовністю, тоді ви відчуєте 
неперевершене блаженство. 
     10. Настануть роки випробувань, але посеред них ви повинні 
виконати свою місію. Це завдання полягатиме в тому, щоб допомагати 
своїм страждаючим ближнім, забуваючи при цьому про себе. 
     11. Не ображайтеся, якщо інші вважають ваш народ другорядним. 
Покажіть, що в очах Моєї Любові та за Моїм Законом ви всі рівні. Ваш 
дух має безхмарно відбиватися у ваших ділах, а з вашого розуму 
мають випливати настанови та роз’яснення щодо помилок людей у 
їхніх різних ідеологіях. 
     12. Я хочу, щоб ви обміркували все, що Я вам сказав, щоб ви 
зберегли це повчання в пам’яті й завдяки йому були сильними на 
своєму шляху. 
     13. У цей час Я не вказую вам іншого шляху і можу сказати вам, як у 
Другу Епоху в храмі Соломона: «Я прийшов не для того, щоб скасувати 
Закон, а щоб виконати його». Бо Я бачив, що вчителі Закону не 
розуміли його, і тому вони неправильно тлумачили Моє Слово. 
     14. Я, «Слово», став людиною в Ісусі, щоб навчити людей вченню 
любові та справедливості, яке випливало із Закону, переданого 
людству Отцем у давні часи. А вчення про одухотворення, яке Я 
відкриваю вам у цей час, має показати вам, як слід дотримуватися 
вчення Христа, щоб Дух піднявся на вершини пізнання та духовної 
істини. 
     15. Людство духовно роздроблене на релігії, секти, доктрини та 
ідеології. Та Я доведу силу Свого Слова, об’єднавши їх, хоча Я вже 
казав вам, що світ буде очищений, і душі тремтітимуть, як ліси під 
поривами урагану, перш ніж це станеться. Будьте пильні, бо хоч ви й 
невідомі та непомітні, ви володієте Світлом, , за допомогою якого 
можете визволити з темряви тих, хто блукає в ній, наче сліпі, 
показуючи їм світлий горизонт і краще майбутнє. 
     16. Не будьте більше хранителями традицій та екзальтованих 
обрядів. Виконуйте Моє Слово з щирим наміром, бо Я сказав вам, що 
воно стане духовним зв’язком, який об’єднає народи та раси, бо Моє 
Слово Любові є універсальним законом. 
     17. З любові до вас і для того, щоб ви зрозуміли, наскільки Я роблю 
вас гідними Мене, Я відкриваюся через ваші розумові здібності. Але 
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настане час, коли ця форма об’явлення більше не буде потрібною, і 
тоді сила вашого внутрішнього піднесення наблизить ваш дух до Отця, 
так що ви почуєте Його «божественний концерт», який першим скаже 
вам: «Любіть один одного». 
     18. Сьогодні Я кажу вам: «Прийдіть до Мене, і ви знайдете мир». Я 
підготував для вас ці місця зібрань, щоб вони були як дерева, що 
дають вам тінь і під якими ви слухаєте Моє Слово. У Другу Епоху ви 
чули Мене в долинах, на берегах річок і на вершинах гір. У храмі 
Природи ви надихалися і перебували у спілкуванні зі Мною. Сьогодні 
вам слід також відвідати ті місця, і там, далеко від світу, що грішить і 
заперечує Мене, ви відчуєте чисту атмосферу, просякнуту життєвою 
силою, де все говорить про Мене. І коли ваш дух стане вільним і 
незайнятим, він з’єднається з Отцем у досконалій єдності. 
     19. Багато душ шукають Мене в різних релігіях, сектах і філософіях, і 
вони просили Мене про світло, щоб знайти справжній, найкоротший 
шлях. Але вони не знають, що Я відкриваюся в цій нації, у цій відомій 
вам формі. Я веду вас усіх до Світла, бо Моя Любов не знає рас і 
народів. Ви, хто чуєте Мене, — працюйте над собою, змінюйтеся, щоб 
стати Моїми знаряддями у справі Любові, примирення та духовного 
зростання. 
     20. Від вас має виходити пророче слово, слово, що зцілює й втішає. 
Чи хочете ви служити людству? Основні закони, які Я вам дав, — це 
любов до Того, Хто вас створив, і любов один до одного. Усі чесноти 
беруть свій початок у любові до Бога й до ближнього. 
     21. Усі ви походять від Мене, наділені рівноцінними здібностями. Я 
нікого не надавав переваги над іншими. Кожен дух має здібності та 
дари, щоб досягти власного піднесення. 
     22. Будьте сильними, прийміть своє спокутування та беріть участь у 
справі Третього Часу, щоб ви могли стати свідками встановлення Мого 
Царства в душі людини. Підносьтеся, щоб ви могли жити у вищих 
світах, ніж цей, де немає страждань, доки ви не вдосконалитеся і не 
прийдете до Мене. Навіть якщо цей земний світ ще надає стільки 
задоволень і приховує красу та чарівність — думайте про духовне 
життя, яке чекає на вас, і наближайтеся до нього вже сьогодні. Я дам 
вам можливість з цієї земної долини через видіння побачити те 
чудове життя, сповнене миру, любові та гармонії. 
     23. Я ще раз кажу вам, що в Мені буде врятоване все людство. Та 
Кров, пролита на Голгофі, є життям для кожного духу. Але це не сама 
Кров, бо вона впала в пил землі, а Божественна Любов, яку вона 
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символізує. Відтепер, коли Я говорю до вас про Свою Кров, ви знаєте, 
що це таке і яке значення вона має. 
     24. Багато людей пролили свою кров у служінні своєму Господу та з 
любові до своїх братів, але це втілювало не Божу Любов, а лише 
духовну, людську. 
     25. Натомість Кров Ісуса втілює Божественну Любов, бо в Ньому 
немає жодної вади. У Вчителя ніколи не було гріха, і Він віддав вам 
Свою Кров до останньої краплі, щоб ви зрозуміли: Бог є всім для Своїх 
створінь, що Він повністю віддається їм, без жодних застережень, бо 
любить їх безмежно. 
     26. Коли пил землі ввібрав ту рідину, яка була життям у тілі Учителя, 
це сталося для того, щоб ви зрозуміли: моє вчення, завдяки 
божественному поливу Його любов’ю, мудрістю та справедливістю, 
мало зробити життя людей плідним. 
     27. Світ — невіруючий і скептичний щодо слів і прикладів Учителя — 
бореться проти мого вчення і каже, що, хоча Ісус пролив свою кров, 
щоб врятувати людей від гріха, світ не був врятований; що він щодня 
грішить ще більше, хоча й став розвиненішим. 
     28. «Де ж сила тієї крові спасіння?» — запитують люди, тоді як ті, 
хто мав би розкривати справжні основні ідеї мого вчення, не здатні 
дати задовільних відповідей на запитання тих, хто прагне світла та 
спраглий пізнання істини. 
     29. Кажу вам, що в цей час запитання тих, хто не знає, мають більшу 
глибину й змістовність, ніж відповіді та пояснення тих, хто стверджує, 
що знає істину. Та Я знову прийшов, щоб промовити до вас, і ось Моє 
слово для тих, хто вважає, що та Кров справді врятувала грішників від 
Божої справедливості — усіх тих, хто був загублений і приречений на 
тяжкі муки. Я кажу вам: якби Отець, що знає все, вірив, що люди не 
зможуть поступово осмислити й зрозуміти все вчення, яке дав їм Ісус у 
своїх словах і ділах, — воістину, Він ніколи б Його не послав; адже 
Творець ніколи не робив нічого марного — нічого, що не призначене 
приносити плоди. Але коли Він послав Його, щоб Той народився серед 
людей, виріс, страждав і помер, то це сталося тому, що Він знав: те 
сяюче й плідне життя Учителя своїми ділами прокладе незгладимий 
шлях, залишить незруйновний слід, щоб усі Його діти знайшли стежку, 
яка приведе їх до істинної любові й, слідуючи Його вченню, до дому, 
де їх чекає їхній Творець. 
     30. Він також знав, що та Кров, яка свідчить про чистоту, про 
безмежну любов і була пролита до останньої краплі, навчить людей з 
вірою у свого Творця виконувати завдання, яке піднесе їх до Землі 
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Обітованої, де вони зможуть принести Мені виконання свого завдання 
і тоді сказати: «Господи, все звершено». 
     31. Тепер Я можу сказати вам, що не та година, коли Моя Кров була 
пролита на Хресті, була тією, що ознаменувала годину спасіння людей. 
Моя Кров залишилася тут, у світі, присутньою, живою, свіжою і 
позначила кривавим слідом Моїх Страстей шлях до вашого 
спокутування, який дозволить вам здобути той притулок, який обіцяв 
вам ваш Отець. 
     32. Я казав вам: Я є Джерело життя, прийдіть і очистіться від своїх 
гріхів, щоб ви могли вільно й цілими йти до вашого Отця й Творця. 
     33. Моє джерело складається з любові, воно невичерпне й 
безмежне. Саме це хоче сказати вам Моя кров, пролита тоді. Вона 
запечатала Моє Слово, підтвердила Моє вчення. 
     34. Також у пустелі Я дав Своєму народу, хоча й довірив йому Свій 
Закон, символ: манну. 
     35. У цей час ви маєте іншу манну; вона не така, як та, що живила 
народ тілесно. Ви також маєте Мою Кров, хоча це не та, що текла з ран 
Ісуса. 
     36. Я перебуваю в Дусі, і ви зараз чуєте Мене як духовну Істоту. Ви 
живитеся Моїм Словом, яке є хлібом вічного життя, і очищуєтеся, 
виконуючи Мої настанови. Зрозумійте ж тепер, що для досягнення 
спасіння вашої душі ви також повинні внести свою частку, яка полягає 
в любові та готовності допомагати своїм ближнім. 
     37. Я дав вам Свою Кров; прийміть її належним чином. Якби самого 
факту того, що Я дав її вам, було достатньо для досягнення спасіння 
душі — істинно кажу вам, — то вже ніхто б не грішив, тоді Земля 
більше не була б потрібна для спокутування гріхів, бо тоді всі люди 
вже мешкали б у Царстві Небесному. 
     38. Я хочу, щоб ви своїми власними заслугами стали гідними прийти 
до Господа, бо як свідомі істоти ви заслуговуєте на безмежну 
благодать, на невимовне щастя опинитися в лоні Отця, тому що ви 
любили Його, і тому що ви також любили Його створінь, які є вашими 
братами й сестрами. 
     39. На Моїх заслугах ґрунтуються ваші. Вони вкажуть вам шлях, 
приведуть вас до найвищої вершини Духа, туди, де є Світло, Мир, 
справжнє Життя. 
     40. Ось Учитель, який своїм Божественним вченням дарує світло 
вашому розуму, бо ви перебуваєте в часі Світла. 
     41. Ви швидко поспішаєте на Мій заклик і виявляєте покірність 
Моєму Закону, бо ви переконалися, що, дотримуючись його, ви 
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зможете вистояти перед вашим Господом. Це вселенський Закон 
Любові, який людство пізнає і за яким буде жити. Він змінить обличчя 
світу, перетворивши нестійких людей на людей високої моралі. 
     42. Я Сам користуюся грішниками і використовую їхню волю до 
оновлення, щоб дати світові зразки для наслідування. Не дивуйтеся, 
що Я відкриваюся через грішника, бо Я дивлюся не на його гріх, а на 
його прагнення спасіння. 
     43. Якщо ви згадаєте, що Я перебуваю навіть у найменших істотах 
природи, — як же Я міг би зректися вас і відокремитися від вас лише 
тому, що ви маєте недосконалості, адже саме тоді ви найбільше 
потребуєте Мене? 
     44. Я є Життям і перебуваю в усіх, тому ніщо не може померти. 
Глибоко замисліться, щоб не залишатися прив’язаними до форми 
вираження « ». Заспокойте свої почуття й відкрийте Мене в суті слова. 
     45. Я хочу, щоб ви вже зараз, поки ви ще втілені, усвідомили 
здібності духу, щоб ви вміли любити Мене і щоб ваше поклоніння Богу 
було гідним Мене. Так ви відчуєте Мене в собі і поза собою. 
     46. Існує багато вчень, релігій та сект. Усі вони прагнуть шукати 
Мене, але Я кажу вам: шлях, на якому всі могли б Мене знайти, — це 
той, на якому Мене шукають найменше: шлях Любові, що означає 
Істину, готовність допомагати та духовне зростання. 
     47. Я все рідше використовую символи та притчі, бо настав час, щоб 
ви зрозуміли мене завдяки цьому простому й зрозумілому слову. 
Поки що це ще не світло вашої віри, яке освітлює вам шлях, хоча так і 
мало б бути. Саме просвітлення через Мої одкровення та таємниці 
дозволяє вам відрізняти добро від зла. Але світло віри ще запалиться у 
вас і дасть вам ясність бачення. Пам’ятайте, що Я казав, що ви повинні 
врятувати багатьох своїх ближніх. Не бійтеся майбутнього, бо Я є тим 
майбутнім, і в ньому ви також знайдете Мене. 
     48. Хто, як не ви, міг би краще зрозуміти й полегшити страждання 
ваших ближніх, адже ці страждання — ті самі, які ви принесли переді 
Мною і від яких ви зараз очищаєтеся? Я залишу вас підготовленими, 
щоб ви стали розрадою для засмучених сердець. 
     49. Згадайте, як Я допоміг вам зрозуміти й виконати ту складну 
місію, яку ви з вічності отримали від вашого Отця. 
     50. Не бійтеся, бо якщо ви вірите в Мене і покладаєтеся на Мене, ви 
вистоїте. Згадайте того чоловіка, який підійшов до Мене у Другу Епоху 
і сказав Мені: «Господи, я вірю в Тебе і прошу Тебе, щоб Ти повернув 
здоров’я моєму батькові, який лежить при смерті. Я знаю: якщо Ти 
скажеш, він одужає». Побачивши таку сильну віру в тому чоловікові, 
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Учитель сказав йому: «Іди, і коли ти прийдеш до свого дому, твій 
батько зустріне тебе здоровим». І так і сталося. 
     51. Такою має бути ваша віра згідно з моєю волею; але коли ви 
станете свідками чуда, ви повинні знову звернутися до Отця, щоб 
подякувати Йому. 
     52. Ви не знаєте ані миру, ані справжньої любові, але Я хочу, щоб ви 
пізнали Мій мир і носили Мою любов у своїх серцях. 
     53. Усі, хто прагне кращого життя, усі, хто мучиться через хаос, що 
панує у світі, — об’єднайтеся в молитві, щоб поступово принести Мій 
мир на землю. Намагайтеся втілювати Моє вчення, щоб Моє Слово 
дало вам відчути, як любов знову починає наповнювати ваші серця. 
Готуйтеся до приходу Мого Царства серед вас, будьте посланцями та 
провісниками Мого миру. 
     54. Зло, яке є сукупністю всіх людських гріхів, пороків та невігластва, 
довгий час панувало над людьми. Але Моя воля полягає в тому, щоб 
тепер вони самі знищили цю силу. При цьому Я буду допомагати їм, 
подам їм Свій меч, щоб вони ним перемогли зло. Ця сила буде 
повністю знищена, її вплив буде відкинутий усіма серцями; її голоси 
не будуть почуті, а її намовляння більше не будуть виконуватися. Душа 
звільниться і підніметься над гріхом, тіло врешті-решт підкориться і 
приборкає пристрасті. 
     55. Досвід, переконання, світло пізнання та врівноваженість, як 
плоди духовного розвитку людей, стануть родючим ґрунтом, на який 
впаде Моє насіння. 
     56. Тоді Я буду царювати, але це відбуватиметься у ваших серцях. 
Вам буде доручено забезпечувати мир між народами, і Я надихатиму 
вас із Нескінченності. Расові відмінності поступово зникнуть. 
Труднощі, які до сьогодні вважалися непереборними, зрештою будуть 
подолані розумом. Справедливість і здоровий розсуд знайдуть своє 
вираження в людських справах, і кожна людина житиме пильно, щоб 
не порушувати мир у світі. 
     57. Гіркота й біль залишать у душах незабутній слід, і цей біль, ця 
пам’ять стануть наче примарою, якої люди боятимуться так само, як 
досі боялися смерті. 
     58. Але людство прагне ще більших випробувань, і вони настануть. 
З цих випробувань багато сердець вийдуть чистими, а багато душ — 
вільними. Війна ідей, яку ви ще не пережили, має спалахнути й 
поширитися, щоб прокинулися ті, хто спить, а ті, хто застряг у застої, 
залишили свої заїжджені колії й рушили шляхом виправлення . Моє 
Ім’я та Моє Слово будуть використовуватися як зброя, і ними люди 
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будуть завдавати один одному болю. Але Я кажу вам, що ні Моє Ім’я, 
ні Моє Слово не будуть завдавати болю чи «вбивати», а це будуть 
наміри, з якими люди їх використовуватимуть. 
     59. Зрештою, вас усіх переможе Моє вчення, Моя любов, бо з Моїх 
слів випромінюватиметься світло, яке потрібен світу, щоб вірити, щоб 
знати і щоб спастися. 
     60. Працюйте над собою, бо відповідальність тих, хто отримав Моє 
Слово в цей час, дуже велика. 
     61. Дивним вам здається все, що відбувається серед вас у цей час: 
чоловіки й жінки відчувають пробудження своїх приспаних духовних 
дарів, чують голоси з потойбіччя, мають духовні видіння та пророчі 
сни, тремтять під впливом невідомих сил, відчувають, як їхній раніше 
важкий розум прояснюється, і здатні осягнути глибокі уроки. 
Молчаливі насолоджуються світлом натхнення, одержимі 
звільняються від свого тягаря і відкривають, що володіють даром 
спілкування з духовним світом. Голос Господа чують ті, хто найбільш 
готовий до цього, інші творять чудеса серед хворих, яким завдяки 
Божому милосердю повертають здоров’я. 
     62. З огляду на всі ці чудеса, серед усіх цих натовпів, які вважали 
себе покинутими моєю милосердною любов’ю, піднявся радісний 
галас, і раптом вони виявили, що їхній дух сповнений дарів. Ще давно 
вам було оголошено устами пророка, що цей час настане. 
     63. Настав той час, про який вам пророкував Йоіл. Але Я мушу 
звернути вашу увагу на те, що ті дари Духа, які ви зараз бачили, як 
вириваються з вашої сутності, були дані вам не лише зараз. Вони 
разом з вами зазнали перетворення від самого початку (існування) 
вашого духу, і тепер, у цей час, Я послав вас на Землю, щоб зібрати 
плоди вашого розвитку. 
     64. Дух Іллі прийшов, щоб відкрити цю еру, торкнувшись своїм 
променем Світла, що є в ньому, розумового органу людини — дверей, 
крізь які згодом пролилося б Моє Світло як Слово, щоб дати людям 
докладне наставлення та залишити Моє Слово як Заповіт і Шлях у нову 
епоху. 
     65. Ілля був першим, хто дав про себе знати через людський голос, 
щоб сповістити вас про близькість Моєї духовної присутності серед вас 
, і він залишиться вашим духовним пастирем навіть після завершення 
Мого одкровення. Ілля повинен і надалі вести вас, бо ви не здатні 
самостійно осягнути всього, чого Я вас навчаю. 
     66. Ілля відновить у її істинному змісті вчення, яке Я давав вам від 
найдавніших часів. Він просвітить вас, щоб ви знайшли істинне 
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тлумачення Моїх одкровень. Він торкнеться кожного духу й кожного 
серця, щоб пробудити їх до світла цього нового світанку. Також він 
очистить вас від усіх плям і помилок, які ви домішали до духовних 
дарів, що виявлялися через вас. Бо ви не повинні думати, що діяли 
досконало і що вся ваша праця відповідала істині. 
     67. Я вказав вам 1950 рік як кінець цієї форми об’явлення через 
людський розум. Але це не означатиме кінця розвитку різних дарів, 
якими ви володієте; навпаки, після цього ваш дух, зважаючи на 
відсутність Мого Слова, шукатиме Моє Світло, Мою Присутність і Моє 
Натхнення, він докладатиме зусиль, щоб їх здобути, і таким чином 
щодня вдосконалюватиметься. 
     68. Свідчіть про Мене своїми здібностями, використовуючи їх для 
здійснення чесноти, для духовного прогресу, щоб творити мир для 
своїх ближніх. Будьте пильні, бо мить слабкості, необдуманий крок, 
випробування, яке змусить вас спіткнутися, можуть звести вас зі 
правильного шляху, з вузької стежки істини, і призвести до того, що ви 
заблукаєте на шляхи лише уявного світла, які все далі віддалять вас від 
виконання вашого обов’язку. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 159  
     1. Ви, велике стадо, ваш дух сповнений радості, бо вам випала 
милість побачити світанок нової епохи, про яку вам було оголошено 
через пророків і через Господа, вашого Бога. Звертайте увагу на все, 
що відбувається у світі, бо Я відкриваюся не лише вам. 
     2. Я покарав людей за їхній матеріалізм, щоб вони усвідомили час, у 
якому живуть, і розпізнали багато подій як божественні знаки, на які 
раніше дивилися байдуже, оскільки приписували їм інші причини. 
     3. У минулі часи були епохи, коли народ Божий умів духовно 
тлумачити все, що відбувалося навколо нього, бо це був той народ, 
який жив за Моїм Законом, любив Мене і вів просте та доброчесне 
життя. Струни його серця були ще чутливими, так само як і його дух. 
Той народ жив у постійному духовному діалозі зі своїм Господом. Він 
чував людський голос свого Творця, міг приймати послання з 
духовного світу від тих істот, яких називав ангелами. І в тиші ночі, у 
спокої свого серця та завдяки дару снів він отримував послання, 
настанови та пророцтва, яким вірив і яким підкорявся. 
     4. Бог був не лише на їхніх устах, Він також мешкав у їхніх серцях. 
Закон для них був не лише чимось написаним, а й тим, чим люди 
жили. Було природним, що їхнє життя було сповнене чудес, яких ви 
тепер вже не переживаєте. 
     5. Це повчальні приклади, які варто брати за зразок, які той народ 
записав своїм життям і які мають стати шляхом та насінням для 
поколінь, що прийшли після них. 
     6. Зрозумійте: якщо ті люди завдяки своїй простоті та 
(внутрішньому) піднесенню відчували духовне навколо себе, то 
цілком природно, що тепер матеріалізм і брак віри у людей цього часу 
віддалили їх від тих одкровень. Та Я кажу вам, що вже досить того 
убогого, безплідного й жалюгідного життя, яке веде це людство; що 
саме тому Я прийшов до вас, щоб постукати у серця тих, хто спить, 
повернути зір сліпим, які не здатні побачити істину, і торкнутися 
прихованих струн людей, аби зробити їх сприйнятливими до Моєї 
присутності. 
     7. Чи вірите ви, що цей науковий і матеріалістичний світ майже вже 
не відчуває потягу до духовного? Я кажу вам, що в цьому немає нічого 
складного, бо Моя сила безмежна. Внутрішнє піднесення, віра, світло і 
добро є для душі нагальнішою потребою, ніж їжа, пиття та сон — для 
вашого тіла. 
    8. Навіть якщо дари, здібності та якості духу довгий час дрімали, 
вони прокинуться на Мій заклик і спричинять повернення до людей 
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духовного піднесення з усіма його чудесами та одкровеннями, які 
будуть більшими, ніж у минулі часи, бо тепер ви краще здатні їх 
зрозуміти. 
     9. Я мушу сказати людям цього часу та майбутніх часів, що їм не 
слід очікувати побачити ті самі знаки чи прояви, які бачили люди 
Першої епохи, адже ви повинні усвідомити, що зараз ви живете в 
новій епосі, що ви пройшли достатній шлях і розвинулися настільки, 
щоб сприймати, розуміти та відчувати зовсім по-іншому. Тому не 
просіть зовнішніх знаків, які лише вражають ваші почуття, щоб 
ґрунтувати на них свою віру. Я приготував для вас безліч знаків, 
одкровень і чудес, які ви побачите більше своїм духовним зором, ніж 
зором вашого матеріального тіла. 
     10. Вивчайте й досліджуйте те, що говорить вам історія, але 
усвідомлюйте, що сьогодні інші часи, що ви живете в іншу епоху, і що, 
так само як ваш дух досяг більшого розвитку, ніж у ті часи, так і форма, 
в якій Я сьогодні даю вам Свої настанови, не є такою самою, хоча їхній 
зміст залишається тим самим і вічно актуальним. 
     11. У цей день, коли ви з молитвою очікували свого Вчителя, Я 
справді спускаюся до ваших сердець. Прийміть Мене там, народе, бо 
Я приймаю вас у Своєму батьківському Дусі. 
     12. Я знаходжу мир у ваших душах і гармонію у ваших почуттях. Цей 
мир випромінює ваша сутність, і ця внутрішня готовність запрошує 
Мого Духа зійти у Його божественному сяйві. Приготуйте всі свої 
здібності, щоб ви могли повною мірою осягнути Моє вчення. 
     13. Зараз Я говорю до вас не про тілесні чуття, а про духовні, які вже 
давно є в ньому, але яких ви не зрозуміли, бо ви сприймаєте лише 
зовнішні форми й відкидаєте духовну сутність. 
     14. Ви наближаєтеся до вічного життя, і Я кажу вам: ви ще незрілі, 
бо потяги вашої плоті ще не гармонують із вашим духом. Але Я дав 
вам силу й мужність, щоб ви через медитацію та молитву подолали 
інстинкти. 
     15. Моє Слово, передане через пророка, стає дедалі яснішим, 
глибшим і досконалішим, і воно робить зачерствілі серця смиренними 
та благородними. 
     16. Хто з вас не пережив своєї «Голгофи» і хто не страждав у житті? 
— Ніхто, бо ви всі, слідуючи за Христом, несете хрест. Я бачу, як ви 
живете покірно й слухняно, не повстаючи проти природних законів чи 
сил природи, і коли Я побачив, що ви не порушили цих законів, Я 
сказав вам: Ви гідні Отця й Учителя і тепер зрозуміли, що не жертвою 
земного тіла ви повинні вшановувати Творця, бо ви зрозуміли 
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правильний спосіб прославляти Його духом, тож ви вже не є 
язичниками. 
     17. Ви живете на землі й мусите користуватися стихіями природи, 
щоб жити. Але оскільки всі вони підпорядковані одному закону, ви 
повинні користуватися ними лише в межах цього закону. Таким чином 
ви віддаєте Духу належне, а своєму тілу — те, що йому належить. Я 
нічого вам не забороняю, бо ніщо не суперечить моїм божественним 
рішенням; проте користуйтеся всім з мірою. 
     18. Якщо ви знаєте Закон Отця, вам немає чого боятися, бо ви 
знатимете, як скористатися тим, що вам належить згідно з Моїм 
Законом. 
     19. Виконуйте те, що наказує вам Моє Слово, бо Я хочу зробити з 
вас народ миру та прогресу, оскільки ви — той народ, якого Я шукаю. 
Ви — Ізраїль, у якому перебуває Левій, якого Я очистив, щоб він 
служив Мені в цей час. 
     20. У Перший час Отець помазав Леві, щоб з нього вийшли слуги 
богослужіння і стали вони носіями Мого натхнення та Мого Закону. 
Тому ви бачите, що Я Сам шукаю Своїх слуг серед новоприбулих — 
тих, хто повинен піти до інших народів, щоб виконати Моє доручення. 
Це відбудеться після 1950 року, бо Моя справа буде визнана у всьому 
світі. 
     21. Сьогодні ви ще є учнями, спраглими до знань, бо усвідомлюєте, 
що ще не можете вважати себе майстрами; і тому ви поспішаєте сюди, 
щоб почути Слово Того, Хто знає все. 
     22. Підготуйте свій дух, своє серце та свій розум, і ви зрештою 
станете майстрами та будете радіти своїм учням. 
     23. Я приймаю вашу молитву, в якій ви просите Мене дарувати вам 
Мою благодать, щоб ви могли зрозуміти Моє Слово. 
     24. Дивіться, Я не завжди говорю до вас притчами, Я роблю це з 
усією ясністю, щоб ви могли зрозуміти. 
     25. Живіть і зміцнюйте свій дух моїм вченням, щоб він міг 
розвиватися. 
     26. Навчання Учителя завжди починається однаково, бо містить ту 
саму любов. Воно починається з любові й закінчується милосердям — 
двома словами, в яких міститься все Моє вчення. Саме ці високі 
почуття дають духу силу досягти сфер Світла й Істини. 
     27. Усвідомте, яким чином Я поступово приводжу вас до розуміння 
та виконання Моєї волі — не як наказу, бо Я, як нескінченна Мудрість, 
знаю, що з вас самих народиться воля підкорятися Моєму Закону, 
коли Я надихаю вас на любов і пробуджую її. Моя любов просвічує вас 
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і залишає вас у свободі. Моя турботлива любов лише вказує вам шлях 
до досконалості, яким ви маєте йти. Шлях, про який Я так часто вам 
говорю, — це той, що веде за межі тілесної смерті; адже ви завжди 
маєте бути готові до цієї миті переходу. Хіба ваша інтуїція чи ваш дух 
не підказують вам, що існує щось, що переживає прив’язане до землі 
тіло, і що це «щось» — це дух? Я завжди навчав вас цьому шляху і 
готував вас до проходження цього роздоріжжя, щоб ваш дух, 
переходячи від тлінного життя світу до духовної батьківщини, де є 
вічне життя, не був здивований чи збентежений перед обличчям 
нескінченності. 
     28. Ваше завдання полягає лише в тому, щоб тут виконати своє 
призначення; тоді Я обіцяю вам за сумлінне виконання ваших завдань 
і обов’язків щасливе існування в духовному житті. Коли це станеться, 
ви більше не забруднитеся у болоті пороків цього світу. Ваш дух 
більше не затьмарюватиметься низькими пристрастями земного тіла. 
     29. Істинно кажу вам: щоб ви досягли повної чистоти, ваша душа ще 
має зазнати значного очищення — як у цьому світі, так і в духовному. 
     30. Стільки разів, скільки буде для вас необхідно, вам доведеться 
повертатися на цю планету, і чим частіше ви не скористаєтеся 
можливостями, які надає вам ваш Отець, тим більше ви відтермінуєте 
своє остаточне входження в справжнє життя і продовжите своє 
перебування в Долині сліз. 
     31. Кожна душа під час кожного земного існування повинна 
демонструвати прогрес і плоди свого розвитку, щоразу роблячи 
впевнений крок уперед. 
     32. Пам’ятайте, що єдине добро, яке приносить користь вам самим, 
— це те, що робиться з істинної любові та милосердя до інших, і саме 
безкорисливо. 
     33. Коли душа стає слухняною та відданою волі свого Господа, це 
відбувається тому, що вона довіряє Йому. Вона не чинить опору тому, 
щоб покинути земне тіло й повернутися в потойбіччя, бо не боїться 
свого вироку, і вона також не чинить опору тому, щоб повернутися на 
землю, де на неї чекають небезпеки й спокуси, бо знає, що з цього 
очищувального тигля вона вийде чистішою. 
     34. Той, хто переможе спокуси, що насуваються на нього ззовні та 
зсередини, буде визнаний іншими як просвітлений і обраний 
Господом. Крім того, поруч із ним буде духовна істота або ангел 
світла, який охоронятиме його, і разом вони працюватимуть, доки не 
здійсниться Моя воля. 
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     35. Тому не турбуйтеся, якщо ваші очі не побачать виконання цих 
пророцтв у цьому житті. Я дам вашому духу не лише побачити плід, 
який він посіяв у минулі часи — незалежно від того, чи це було давно, 
чи недавно, — а й навіть зібрати його. 
     36. Настає час суперечок, під час яких люди продемонструють свій 
розум і красномовство, що приведуть їх до хвастощів і марнославства. 
Знову моє Слово Другого Часу стане предметом обговорення, і також 
будуть обговорюватися різні тлумачення, які йому надавали. Істинно 
кажу вам: із цього вихору прорветься світло, багато завіс буде 
розірвано, а лицемірство буде повалено істиною. 
     37. Моє божественне бажання полягає в тому, щоб люди дійшли до 
єдності своїх уявлень і духовних форм поклоніння, бо Я приготував 
для них щось, коли це станеться. 
     38. Вивчайте Мої настанови, засвоюйте їх і живіть за ними, щоб вам 
не було чого боятися від мудреців світу, вчених та книжників. 
     39. Моліться, щоб з ваших вуст лилася безмежна мудрість. 
     40. Люди, чи боїтеся ви з’явитися в Моїй присутності й зустріти 
Мене як Суддю? Істинно кажу вам: навіть як Суддя Я досконалий, тому 
вам не слід боятися жодної несправедливості з Мого боку. 
     41. Достатньо згадати випадок з жінкою, яка вчинила перелюб, яку 
судді вже засудили. Вона залишилася неушкодженою завдяки словам 
Христа, того самого, хто в цю мить звертається до вас. 
     42. Я не можу винести над вами вирок, важчий за тягар ваших 
провин. Тому кажу вам: вам не слід боятися мене, а лише самих себе. 
     43. Лише Я один знаю тяжкість, масштаб і значення ваших провин. 
Люди постійно піддаються впливу зовнішніх проявів, бо не здатні 
зазирнути в серця своїх ближніх. Я ж, навпаки, заглядаю в серця і 
можу сказати вам, що до Мене приходили люди, які звинувачували 
себе у тяжких провинах і були сповнені каяття, бо образили Мене, та Я 
визнав їх чистими. Натомість інші приходили й казали Мені, що ніколи 
нікому не заподіяли зла, але Я знав, що вони брешуть. Бо хоча їхні 
руки й не заплямувалися кров’ю ближнього, кров їхніх жертв, яким 
вони наказали позбавити життя, пролилася на їхні душі. Це ті, хто 
кидає камінь, приховуючи при цьому руку. Коли Я у Своєму проповіді 
вимовляв слова «боягуз», «лицемір» або «зрадник», вся їхня істота 
здригалася, і часто вони відходили від Моєї лекції, бо відчували на 
собі погляд, що їх засуджував. 
     44. Оскільки людське правосуддя недосконале, ваші в’язниці 
переповнені жертвами, а місця страти заплямовані кров’ю невинних. 
О, скільки злочинців Я бачу, що насолоджуються свободою та повагою 
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у світі, і скільком розбещеним ви спорудили пам’ятники, щоб 
вшанувати їхню пам’ять! 
     45. Якби ви могли побачити цих істот, коли вони живуть у 
духовному світі і в їхніх душах пробуджується світло! Замість 
безглуздих і марних вшанувань ви б послали їм молитву, щоб втішити 
їх у їхньому важкому каятті. 
     46. Я приходжу, щоб заснувати Царство миру серед людей, і хоча це 
у деяких викликає лише посмішку, Я продовжуватиму, доки не доведу 
вам силу Любові та Справедливості — сили, яких ви не знаєте, бо дуже 
мало ними користувалися. 
     47. Я будую це Царство не на руїнах і не на трупах, а на родючих 
полях, які стали родючими завдяки досвіду й були удобрені болем. На 
них розквітне Моє насіння, там ви побачите, як сяє Моя 
справедливість. 
     48. Люди цього часу мають завдання оновити й очистити своє 
земне тіло, щоб залишити добру спадщину тим, хто прийде після них; 
бо що стосується душ, які мають втілитися в ті часи, то Я вже підготував 
і вибрав їх. 
     49. Зрозумій своє призначення, народе. Збагни це Слово, щоб ви 
усвідомили своє завдання. Я не хочу, щоб ви брали на себе більше, 
ніж вам насправді належить, ані щоб ви робили менше, ніж те, що Я 
вам довірив, бо тоді ваша праця не буде тривалою. 
     50. Дехто з вас у своєму серці каже Мені: «Учителю, чому Ти іноді у 
Своєму Слові покладаєш на нас відповідальність за мир людства?» 
Але Я кажу вам, що не ви будете тими, хто врятує людство в цей час, 
бо це надлюдське діло. Проте ви є початком нового способу життя, 
початком духовно налаштованого людства, і цей початок, безперечно, 
має сприяти порятунку та визволенню народів і націй. 
     51. Я мушу ще раз сказати вам, що спільнота віруючих, яку ви 
утворюєте навколо Моїх одкровень, не є тією спільнотою, яку Отець у 
Своїй любові ставить понад інші спільноти на Землі. Господь звернув 
на неї Свій погляд лише тому, що створив її з душ, які завжди були у 
світі, коли сходило нове божественне одкровення. Це духовні діти 
того народу Ізраїлю, народу пророків, посланців, провидців і 
патріархів. 
     52. Хто міг би краще за них прийняти Мене в цей час, осягнути нову 
форму Мого одкровення та засвідчити виконання Моїх обіцянок? 
     53. Я кажу вам це, бо лише Я міг вам це відкрити. Адже написано, 
що лише Агнець може відкрити Книгу семи печаток. Я даю вам це 
знати, щоб ви усвідомили відповідальність, яку ви знову берете на 
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себе перед іншими народами світу, для яких ви маєте бути як 
дзеркало, що відбиває Мій Закон. 
     54. Для цього народу існував лише один Бог, і він знає, що Христос 
був «Словом», через яке Отець промовляв до людей . Ні Мойсей, ні 
Авраам, ні Соломон, ні Ілля — жоден із пророків не вважався ним 
божеством. Натомість скільки посланців Господа обожнювали в інших 
народах, через що забули або не впізнали істинного Бога! 
     55. Коли Я говорю про Свій «народ Ізраїлю», про «народ 
Господній», то маю на увазі тих, хто приніс на Землю духовну місію — 
тих, хто проповідував Мій Закон, хто провіщав про Мене, хто був Мені 
вірний; тих, хто проголошував існування живого Бога, хто поширював 
насіння любові і хто зміг у Сині впізнати Присутність і Слово Отця. Саме 
вони складають народ Божий, це й є Ізраїль — сильний, вірний, 
мудрий Ізраїль. Це — Моя легіон воїнів, вірних Закону та Істині. 
     56. Ті, хто переслідував моїх пророків, хто розривав серця моїх 
посланців; ті, хто відвернувся від істинного Бога, щоб вклонитися 
ідолам; ті, хто заперечував Мене, знущався з Мене та вимагав Моєї 
крові й життя, не належали до обраного народу, хоч за походженням і 
називали себе ізраїльтянами; вони не належали до народу пророків, 
до зграї просвітлених, до вірних воїнів. Бо «Ізраїль» — це духовна 
назва, яку неправомірно використовували для позначення раси. 
     57. Ви також повинні знати, що кожен, хто має бажання належати 
до мого народу, може досягти цього своєю любов’ю, милосердям, 
ревністю та дотриманням Закону. 
     58. Мій народ не володіє жодними конкретними країнами чи 
містами у світі; мій народ не є якоюсь окремою расою, а 
представлений у всіх расах, серед усіх людей. Ця група людей, яка 
слухає моє Слово й приймає нові одкровення, є лише частиною мого 
народу. Інша частина розсіяна по всій Землі, а ще одна, найбільша 
частина, живе у духовному світі. 
     59. Ось це і є мій народ, який знає Мене і любить Мене, який 
слухається Мене і слідує за Мною. 
     60. Попереду народу як провідники йдуть сто сорок чотири тисячі 
обраних. Одні — у плоті, а інші — у дусі. За ними слідують великі 
легіони, як духовних істот, так і людей, які прагнуть здобути Світло, 
щоб по праву називати себе «дітьми народу Ізраїлю». 
     61. Діти цього народу завжди давали докази того, що вони мають 
владу над силами природи. Їхній шлях світом залишив слід великих 
чудес, які викликали подив у людей тих часів. Ізраїль має й надалі 
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демонструвати світові цю силу, бо вона свідчить про перевагу духу над 
матерією. 
     62. Якщо хтось із ваших ближніх демонструватиме вам силу своїх 
таємних наук, не бійтеся й не дивуйтеся, бо Я навчив вас більших 
чудес. Також не судіть нікого погано, бо кожен народ шукав істину про 
духовне життя відповідно до своїх здібностей та віри. 
     63. Я говорю з вами про все, щоб ви знали все і ніщо вас не 
здивувало. Я даю вам Своє вчення докладно, щоб ви не потрапили в 
сфери знань, які ви називаєте окультизмом, у таємничість або в 
мовчазні й марні роздуми. 
     64. Духовність — це ясність, простота, звернення до Любові та 
боротьба за досягнення досконалості душі. 
     65. Коли цей народ вирушить у дорогу і, навчаючи словами та 
вчинками, пошириться серед людства, він зазнає опору з боку церков, 
сект та наукових кіл. Одні будуть нападати на одну частину, інші — 
боротися проти певних уявлень. Тоді народ Божий має бути вже 
сильним, а віра та пізнання — зрілим плодом у їхніх серцях. 
     66. Хто з дітей цього народу належатиме до тих, хто нестиме це 
насіння аж до країв землі? Ви цього не знаєте, але Я відкриваю вам 
стільки, що ви є початком посіву в цей час. 
     67. Учень Іоанн багато говорив за вас. Його натхнення є світлом для 
вашого шляху, відповіддю на ваші запитання та темою для вашого 
вивчення. У своєму Одкровенні він бачив духовну боротьбу цього 
часу, чиї братовбивчі війни є лише слабким відображенням великої 
битви, що ведеться в духовному просторі та (духовно) у цьому світі. 
     68. Людина сліпа до істини того, що відбувається навколо неї, і їй 
потрібне це одкровення, щоб усвідомити причину боротьби та хаосу, 
що панують у світі. Також їй потрібне духовне вдосконалення, щоб 
посеред битви мати зброю для своєї оборони. 
     69. Блаженні ті, хто вірить у Моє Слово й готується, бо вони будуть 
врятовані. Але горе тим, хто байдуже слухає Мої застереження, бо їх 
охопить вихор у повній безпорадності! 
     70. Раніше небо й земля зникнуть, ніж не здійсниться Моє Слово. Ви 
ж бачите — ще багато століть тому вам було оголошено про цей час, і 
він настав, бо Я це передбачив. 
     71. Ви повинні молитися, народи, бо молитва вирівняє шлях тих, хто 
пізніше вирушить як сіячі. Знайте, що в мить вашого спілкування зі 
Мною з Нескінченності Моє Світло спадає як роса благодаті на тих, за 
кого ви молитеся. 
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     72. Зрозумійте свою місію, щоб кожен із вас був гідним сином 
Ізраїля, народу Божого. 
     73. Я готую вас, щоб ви наслідували тих апостолів, які йшли за 
Мною у Другу Епоху і своїм прикладом проклали шлях лагідності, 
послуху та смиренності. Ви будете носіями цієї Доброї Новини, і на 
кожному кроці ви чутимете голос своєї совісті, який скаже вам, чи 
залишаєте ви на своєму шляху добрий приклад своїми вчинками. Я 
показав вам широкі поля, на які має впасти моє божественне насіння. 
Моя турботлива любов уже все готує й упорядковує. 
     74. На кожен дух і на всю плоть Я вилив Світло Свого Духа, щоб ви 
всі відчували Мене і бачили Мене, щоб весь світ свідчив про Мою 
Істину. 
     75. Людина прокинулася, навчилася і розвинула свій розум, але 
вона залишила в сплячці дари Духа, які є необхідними для її 
вдосконалення. 
     76. Людина збилася зі шляху, бо війни, які вона спричинила, є 
плодами її поганої науки, яку вона не захотіла очистити у світлі своєї 
совісті. Коли людський розум колись розвинеться в гармонії з 
почуттями, осяяними божественним світлом, ви побачите, як люди за 
допомогою своєї науки відкриватимуть і творитимуть чудеса, коли їх 
надихатиме любов до ближніх. 
     77. Лише Мій голос може вести вас серед того плутанини понять, де 
вже ніхто не знає, що таке істина, і не здатний відрізнити добро від зла 
чи світло від темряви. 
     78. Вам, хто слухає Мене, Я кажу: ваша спадщина в цей час така 
сама, як і в минулі часи, а саме — нести світло Мого Послання 
народам. 
     79. Не лише Моє Слово навчало вас — випробування, з якими ви 
постійно стикалися, також були частиною Мого божественного уроку. 
Іноді ви були здатні зрозуміти ці випробування та скористатися ними, 
в інших випадках ви залишалися байдужими та глухими до голосу 
Учителя. 
      80. Людина, яка розлучається з вами, щоб жити у духовній 
батьківщині; те, що у вас забирають на землі; хвороба, яка прикуває 
вас до ліжка й очищає вас через біль, — все це випробування, які 
мудро входять у ваше життя, щоб допомогти вам виконати своє 
призначення, яке полягає в тому, щоб любити одне одного. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 160  
     1. Плід життя, солодкий і корисний для духу плід — саме його Я даю 
вам у Своєму Слові. Їжте й відчуйте, що ви зібралися за столом 
Господнім. О пророки Третьої епохи! Підготуйтеся, щоб побачити те, 
що дано побачити лише Позначеним. Хоча багато хто з тих, хто 
утворює цю громаду, не відчуває Моєї присутності у своєму серці та 
дусі, ви можете свідчити про свої видіння — свідчення, сповнене 
світла та істини, як за змістом, так і за формою. Істинно кажу вам: 
щоразу, коли хтось із вас готується внутрішньо, Дух проникає у світло 
духовного життя, де він насичується й надихається, щоб потім змогти 
пояснити своє бачення тим, хто очікує на його свідчення. 
     2. Коли цей народ одухотвориться і навчиться відчувати Мою 
присутність, йому більше не буде потрібно, щоб провидець надавав 
йому докази того, що Моє одкровення було правдою. Тоді Я зможу 
сказати вам: «Блаженні ті, хто повірив, не бачивши». 
     3. Велика й серйозна відповідальність провидця, бо часто від його 
слова залежить віра багатьох слабких сердець, які шукають доказів, 
щоб змогти повірити. 
     4. Провидець повинен проявити велику інтуїцію, щоб розпізнати, чи 
те, що він бачить у дусі, є плодом належної підготовки, чи ні; чи те, що 
він побачив, слід засвідчити своїм братам і сестрам, чи краще про це 
промовчати. Але як мало з тих, хто отримав цей дар, зуміли розвивати 
його з тією любов’ю, ревністю та духовністю, яких він вимагає! 
     5. Дар провидця є одним із найскладніших, тому Я кажу вам, що 
погляд провидця ніколи не зможе проникнути в духовну сферу без 
духовного піднесення. 
     6. Духовність означає піднесення почуттів, чистоту в житті, віру, 
любов до ближнього, милосердя, смиренність перед Богом і глибоку 
повагу до отриманих дарів. Якщо ви зможете досягти хоча б чогось із 
цих чеснот, ви почнете своїм духовним поглядом проникати в 
притулок Любові та Досконалості. Так само, досягнувши 
одухотворення, ви вже на землі зможете сказати, що живете в 
духовній батьківщині, навіть якщо це відбувається лише в миті вашої 
молитви. Водночас ви отримаєте Світло, яке відкриє вам події, що 
лежать у майбутньому, адже для духу, що підноситься, майбутнє вже 
не є таємницею. 
     7. Так, учні, лише в людському житті людина не знає, що станеться в 
майбутньому, що принесе завтрашній день. Вона не знає свого 
призначення, не знає шляху, яким їй треба йти, і яким буде її кінець. 
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     8. Людина не змогла б витримати знання про всі випробування, які 
їй доведеться пройти протягом свого існування. Тому Я, у Своїй 
милосердній любові до неї, поклав між її сьогоденням і майбутнім ту 
завісу таємниці, тим самим запобігши тому, щоб її розум, 
розмірковуючи або знаючи про все те, що їй ще доведеться пережити 
й перетерпіти, не збився зі шляху. 
     9. Натомість дух — істота, наділена силою й створена для вічності, 
— має в собі здатність знати своє майбутнє, дар усвідомлювати своє 
призначення, та силу зрозуміти й (також) прийняти всі випробування, 
що чекають на нього, бо він знає, що наприкінці шляху, якщо його 
пройдено у послуху Закону, він дістанеться до Землі Обітованої, Раю 
Духа, що є станом піднесення, чистоти та досконалості, якого він 
зрештою досягне. 
     10. Беріть Мене за взірець для свого духовного вдосконалення, бо 
саме для цього Я колись став людиною. Кожен з Моїх вчинків був 
вічним повчанням для людей. Але якщо Мої вчинки були повчанням 
для людства, то ви також повинні брати їх за приклад, щоб 
розвиватися далі, розкривати дари Духа та людські здібності й дедалі 
більше наближатися до зразка, який Я дав вам своїм життям, своїми 
вчинками та словами. 
     11. Пам’ятайте, що Я, будучи людиною, завжди знав, яким було 
Моє призначення на цьому світі, що Я знав майбутнє і свідчив про 
нього ще з дитинства. Через Ісуса Я говорив Своїм учням про все, що 
відбудеться в останні дні Мого перебування на землі, про те, якими 
будуть Моя Страсть і Моя жертовна смерть. Я відкрив людству його 
духовне майбутнє, передбачив його боротьби та випробування, 
заздалегідь провістив події в народах — від тогочасних обставин аж 
до часу, який Я назвав Своїм новим одкровенням, а ви називаєте 
«Поверненням». 
     12. Духовне вдосконалення тіла Ісуса дозволило Йому пізнати Своє 
призначення, бо Мій Дух відкрив це Йому, і саме це духовне 
вдосконалення дало Йому силу прийняти волю Отця з абсолютною 
любов’ю та смиренністю. 
     13. Ви не можете досягти того ступеня одухотворення, який мав 
ваш Учитель, щоб знати, що готує для вас ваше призначення, що 
принесе вам майбутнє; але завдяки вашому внутрішньому піднесенню 
Я дам вам передчуття наближення якоїсь події. 
     14. Цю здатність передчувати, цей духовний погляд у майбутнє, це 
знання про вашу долю ви здобудете лише в тій мірі, в якій ваша 
сутність, що складається з тіла та духу, поступово розвиватиметься на 
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шляху одухотворення, яке, ще раз повторю, є вірою, щирістю, любов’ю 
до життя, любов’ю та готовністю допомагати своїм ближнім, 
смиренністю та любов’ю до вашого Господа. 
     15. Щоб допомогти вам у очищенні вашої сутності, Я передаю вам 
Свої думки, які ви, перетворившись на слово, отримуєте через 
розумові здібності Моїх провісників і які вказують вам шлях до Світла. 
Я благословляю того, хто вірить у цю істину, так само як і того, хто 
сумнівається, бо ви всі — Мої учні, Мої улюблені діти. 
     16. Мої настанови, викладені в цьому одкровенні, залишать серед 
людей шлях до духовного вдосконалення, який нагадуватиме Моїм 
учням, що Я був з ними по-новому, аби виконати Свою обіцянку. 
     17. Це той новий день, який жайворонки привітали своїм 
щебетанням, щоб сповістити людство про настання Третьої Епохи. 
     18. Моє нове одкровення було оголошено таким чином, щоб воно 
збіглося з часом боротьби між прагненням Духа до злету та 
матеріалізацією тілесної оболонки, з часом війни між істиною та 
брехнею, битви між добром і злом, між світлом і тінню. 
    19. Погляньте на тих із ваших ближніх, хто називає себе могутніми. 
Вони прагнуть тріумфувати, вбиваючи, хочуть збудувати свою нову 
імперію на уламках, руїнах і трупах. 
     20. Кажу вам, що настав час сіяти насіння Світла й Миру на полях, 
які ви зробили родючими своєю любов’ю. 
     21. Я шукаю серце людини, щоб врятувати її від її страждань і 
визволити з її розгубленості. Бо Я переможу, даруючи вам вічне життя, 
щоб зрештою правити над живими. 
     22. Мої духовні війська перебувають у самому розпалі боротьби за 
порятунок своїх братів і сестер на Землі, і, істинно кажу вам, вони не 
повернуться переможеними, а навпаки, по прибутті заспівають пісні 
тріумфу. 
     23. Я приходжу, щоб визволити вас силою думок, без необхідності 
того, щоб Моє «Слово» знову стало людиною, щоб жити серед вас. Що 
дивного в тому, що Мій Дух відкривається вашим думкам? Що 
дивного в тому, що Пастир шукає своїх заблукалих овець? 
     24. Істинно кажу вам: ще до того, як ви з’явилися на світ, Я любив 
вас, і, знаючи вашу долю, Я вже думав про ваше спасіння. Тому Моєю 
волею було жити серед людей як людина, бо Своєю любов’ю Я хотів 
показати вам шлях до Світла, який одного дня приведе вас до вічного 
життя в домі Мого Отця. 
     25. Я явив на землі через Ісуса Свою божественну силу: Я воскресив 
Лазаря, навернув Магдалину, повернув зір тілесно й духовно сліпим, 
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вселив у серця віру й надію, проклав новий шлях для душ, що 
застрягли в застої; і, нарешті, Я окропив землю Своєю кров’ю та 
залишив вам Своє тіло як доказ того, що Я був серед вас з любові, аби 
повністю віддатися тим, кого Я дуже люблю. 
     26. Сьогодні, як і тоді, Я віддаю Себе людству в Дусі, щоб врятувати 
вас, роблячи вас корисними; бо насіння, яке Я вам передав, щоб ви 
його сіяли, є насінням корисності, яке зробить так, що ви більше не 
будете духовно безплідними та паразитами життя. 
     27. Ви все ще вагаєтеся, чи братися до роботи? Так, діти Мої, але те, 
що для вас є роками й століттями, для Мене — лише миті. Я 
користуюся часом, щоб у розумах, серцях і душах дозрівав плід 
любові. 
     28. Це той час, коли божественне світло повною мірою засяє в моїх 
послідовниках, які виявлять дари Духа і доведуть, що їм не потрібні ані 
земні блага, ані світські науки, щоб творити добро і чинити чудеса. 
Вони будуть зцілювати в Моє ім’я, повертати до життя безнадійно 
хворих, перетворювати воду на бальзам і воскрешати померлих з їхніх 
могил. Їхня молитва матиме силу втихомирювати бурі, заспокоювати 
стихії та боротися з епідеміями й злими впливами. 
     29. Одержимі звільняться від своїх одержимостей, переслідувачів 
та гнобителів завдяки слову, молитві та повноваженням Моїх нових 
учнів. 
     30. Але істинно кажу вам: коли Я побачу, що Мій народ готовий, Я 
дам йому знати про ту годину, коли він має вирушити на битву Світла 
проти темряви. І якщо ви зіткнетеся з відмовою, то з рівнодушністю 
згадайте, що це не вперше людина зневажає Моє насіння. З 
найдавніших часів людина відламувала гілки від «дерева», щоб 
пересадити їх на свій розсуд, так що згодом вона вже не знала їхнього 
походження. Але Я хочу, щоб ви знали: по суті, Я є цим деревом — у 
Моєму творінні, на яке людина не може ніяк впливати, а лише має 
приймати його благодіяння та поширювати його насіння. 
     31. Боротьба добра проти зла існує не лише у вашому світі; ви 
можете зіткнутися з нею й у духовному світі, де відбуваються великі 
битви, вплив яких сягає аж до вас і виявляється у війнах. Не 
дозволяйте, щоб духовний світ, який досі захищав вас, був замінений 
істотами з мізерним світлом пізнання. Слідкуйте за своїми кроками і 
постійно закликайте мир для цього світу, в якому ви живете. 
     32. Моліться й працюйте. Духовно вдосконалюйтеся, щоб ви могли 
перемогти у всіх випробуваннях. Згадайте повчальні приклади, які дав 
вам той народ на ім’я Ізраїль, що вирушив у дорогу на заклик свого 
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Господа. Його повели в пустелю, щоб воно отримало великий урок. 
Там воно пізнало Закон, навчилося встановлювати зв’язок зі своїм 
Отцем і пробудило свої духовні дари. Воно навчилося слухатися 
божественних заповідей, жити згідно із Законом і вести спільне життя 
в гармонії та братерстві. 
     33. Ця слухняність врятувала його від небезпечних ситуацій і 
засідок. Його єдність зробила його сильним перед обличчям 
супротивників. Його порядок зробив перехід через пустелю стерпним, 
а часто й радісним. Його наполегливість і віра дозволили йому 
здобути перемогу та пережити виконання божественної обітниці. 
Коли люди сьогодення згадують історію того народу, вони дивуються з 
такої великої віри тих людей і вражені численними чудесами, які 
Господь творив на їхньому шляху. — Коли Я чую, як із ваших грудей 
вириваються зітхання перед тією вірою та тією духовністю, то кажу 
вам: саме від людей залежить, чи повторяться ті чудеса . Щоразу, коли 
Я бачитиму, що вони до цього готові, Я відкриватимуся їм. 
     34. Тепер завданням усіх, хто вже підготувався й пробудився, є 
проголошення визволення світу. Пам’ятайте, що Ілля, обіцяний для 
цього часу, наразі готує все, щоб врятувати народи землі, поневолені 
матеріалізмом, від влади фараона, як колись Мойсей зробив це в 
Єгипті з племенами Ізраїлю. 
     35. Скажіть своїм ближнім, що Ілля вже явився через людський 
розум, що його присутність була в Дусі і що він і надалі освітлюватиме 
шлях усіх народів, щоб вони рухалися вперед. 
     36. Ваш Пастир має завдання повернути всіх створінь на їхній 
істинний шлях, незалежно від того, чи належить він до духовної, 
моральної чи матеріальної сфери. Тому Я кажу вам, що 
благословенними будуть народи, які через Ілію отримають заклик 
свого Господа, бо вони залишатимуться об’єднаними законом 
справедливості та любові, який принесе їм мир як плід їхнього 
розуміння та братерства. Об’єднані таким чином, вони будуть ведені 
на поле бою, де боротимуться проти розбещеності, матеріалізму та 
брехні. У цій боротьбі люди цього часу стануть свідками нових чудес і 
осягнуть духовний сенс життя — той, що промовляє про безсмертя та 
мир. Вони перестануть вбивати одне одного, бо усвідомлять, що їм 
треба знищити лише свою неосвіченість, свій егоїзм та згубні 
пристрасті, з яких походять їхні падіння та лиха — як матеріальні, так і 
духовні. 
     37. Звідки беруться ідолопоклонство та релігійний фанатизм, як не з 
незнання законів, що керують духом? У чому причина воєн, що сіють 
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сум’яття серед народів і знищують людей, як не в безмежній 
жадібності чи нестримній ненависті? 
     38. Тож зрозумійте, що остаточна битва — це не боротьба людей 
проти своїх власних братів, а боротьба добра проти зла. Я вкладаю 
свій меч у праву руку людини, щоб вона перемогла саму себе й 
дійшла до воріт Землі Обітованої. Але не сподівайтеся, що це буде 
якась конкретна батьківщина, яку ви отримаєте у спадок, бо цю нову 
Землю Обітовану ви відкриєте у глибокому спокої свого духу. Ви 
станете свідками перетворення вашого раніше непевного, ворожого й 
жалюгідного світу на розкішно багату й привабливу країну. Ви будете 
жити життям, сповненим духовності, справедливості та любові. Це 
принесе людям прогрес завдяки тому, що вони живилися істинним 
знанням. Людське життя стане вищим, і коли мій Дух виявиться серед 
зрілих людей майбутнього, у всіх сферах настане час одкровень, і 
люди побачать, як збуваються знамення та чудеса, про які вам 
пророкували попередні покоління. 
     39. Коли ж світ досягне свого нового визволення і, ведений світлом 
Іллі, увійде в це праведне й добре життя, ви тут, на землі, відчуєте 
відблиск духовного життя, яке чекає на вас по той бік цього життя, 
щоб потім вічно радіти миром і світлом вашого Отця. — Але якщо ви 
запитуєте себе, як усі народи об’єднаються в єдиний народ, подібно 
до тих племен, що утворили народ Ізраїлю, то Я кажу вам: не 
турбуйтеся, бо коли колись усі народи будуть приведені в «пустелю», 
випробування згуртують їх, і коли це станеться, на всі нужденні серця 
впаде нова манна з неба. 
     40. Радійте моїй присутності, улюблений народе, влаштуйте свято у 
своєму серці, радійте від радості, бо нарешті ви побачили, як настав 
День Господній. Ви боялися настання цього дня, бо досі думали, як 
давні люди, і вважали, що серце вашого Отця мстиве, що Він зберігає 
образу за отримані образи і що тому Він тримає напоготові серп, батіг і 
чашу страждань, щоб помститися тим, хто так сильно й так часто Його 
ображав. Але великим було ваше здивування, коли ви з’ясували, що в 
Дусі Божому не може існувати ані гніву, ані люті, ані відрази, і що, 
навіть якщо світ ридає й скаржиться, як ніколи раніше, причина цього 
не в тому, що Отець дав йому з’їсти цей плід і випити цей келих, а в 
тому, що це — врожай, який людство поступово пожинає за своїми 
вчинками. 
     41. Справді, про всі лихі події, що розгорнулися в цей час, вам було 
попереджено заздалегідь. Та не думайте, що, оскільки про них вам 
було повідомлено, ваш Господь посилає їх вам як покарання. Навпаки, 



189 
 

у всі часи Я застерігав вас від зла, від спокус і допомагав вам 
підніматися після ваших падінь. Крім того, Я надав вам усі засоби, 
необхідні для того, щоб ви могли врятуватися. Але ви також повинні 
усвідомити , що ви завжди були глухими й невіруючими до Моїх 
закликів. 
     42. Навіть сьогодні Я кажу вам: скористайтеся Моїм Ділом, немов 
це Ковчег, і ввійдіть у нього, щоб уберегтися від наближаючихся бур. 
Але ви побачите, що багато хто не хоче вірити Моїм попередженням і 
не готується. Та коли прийде випробування і воно вдарить, вони 
першим ділом скажуть, що Я помстився їм і покарав їх. 
     43. Послухайте Моє Слово, о народе, і підживіть себе його 
добротою. Відкрийте свої серця, і ви відчуєте прихід вашого Отця. 
Сповідайтеся переді Мною в дусі, і ви відчуєте мир, якого ви ніколи 
більше не захочете втратити. 
     44. Як ви могли чекати на Мене, коли були сповнені насильства, і 
Моє пришестя викликало у вас жах замість нескінченної радості? Я ще 
раз кажу вам, що вам немає чого боятися від Мене, натомість через 
самих себе на вас можуть спіткати всілякі лиха. Тож бійтеся покарання, 
яке ви можете накликати на себе через свої провини. 
     45. Я, хоч і невблаганно пильний, але справедливий, щирий і 
непідкупний. Оскільки ви походите виключно від Мене, Я вважаю 
справедливим, щоб ви повернулися в тому ж стані. Я навчав вас, що 
заплямоване не може дістатися до Мене. Воно має спочатку 
очиститися, і саме це відбувається в цей час у світі. 
     46. У Ісусі світ побачив свого Бога, що став людиною. Люди 
отримували від Нього лише уроки любові, вчення нескінченної 
мудрості, докази досконалої справедливості, але ніколи — ні слова 
насильства, ні вчинку, ні ознаки злоби. Натомість, як сильно його 
ображали й висміювали! Він мав у своїх руках владу й усю силу, якої 
не має весь світ, але було необхідно, щоб світ пізнав свого Отця в Його 
істинній сутності, Його справедливості та милосерді. 
     47. У Ісусі світ побачив Отця, який віддає все за своїх дітей, не 
вимагаючи нічого для себе — Отця, який з безмежною любов’ю 
прощає найтяжчі образи, ніколи не мстячись, і Отця, який, замість того 
щоб забрати життя у своїх дітей, що ображають Його, прощає їх і 
своєю кров’ю вказує їм шлях до їхнього духовного спасіння. 
     48. Як би це було можливо, щоб Я в цей час, коли Я відкриваюся 
людям у Дусі, викреслив з їхніх сердець уяв , яке вони мають про 
люблячого й справедливого Отця, яке вони створили про Мене 
протягом свого земного життя? 
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     49. Ви повинні підготуватися, бо Я приношу справедливість для всіх. 
Готуйтеся, бо велич, з якою Я з’являюся, не повинна вселяти страх у 
ваші серця, а має бути приводом для радості та веселощів. 
     50. Пильнуйте й моліться, щоб у битві, що наближається, ви могли 
бути поруч зі Мною. 
     51. Дивіться, як Моє Світло розриває тумани вашого світу. Хоча Я й 
борюся проти людей, але лише для того, щоб викорінити все зло, що 
живе в їхніх серцях. Я вкладу Світло і силу Моєї Любові в тих, хто вірно 
слідує за Мною, і вони тоді скажуть: «Давайте шукати дракона, що 
чатує на нас, того звіра, який спонукає нас грішити й ображати 
Господа». Вони шукатимуть його на морях, у пустелі, на горах, у лісах і 
в невидимому світі, але не знайдуть, бо він живе в серці людини. 
Лише воно породило його, і там він виріс, аж поки не заволодів 
землею. 
     52. Коли блиск мого світлового меча потрясе серце кожної людини, 
сила, що виходить від Зла, ставатиме дедалі слабшою, аж поки не 
зникне. Тоді ви скажете: «Господи, божественною силою Твого 
милосердя я переміг дракона, якого, як я вважав, чекав у засідці з 
невидимого світу, не замислюючись над тим, що носив його у 
власному серці». 
     53. Коли мудрість засяє в усіх людях — хто тоді ще наважиться 
перетворити добро на зло? Хто тоді ще віддасть Вічне за минуще? 
Істинно кажу вам: ніхто, бо ви всі будете сильними в божественній 
мудрості. 
     54. Гріх є лише наслідком незнання та слабкості. 
     55. Тому Я запрошую вас приєднатися до мого божественного 
навчання, щоб ви стали справжніми дітьми Світла. 
     56. Перед людством відкрилася нова епоха. Поки світ спить, не 
помічаючи Світла, яке його осяює, у Духовному світі панують радість і 
святковість. У цей час Мій Дух вилився на кожну душу і на всю плоть. 
     57. Нове насіння Авраама живе розсіяним, і його треба знову 
об’єднати, щоб дати йому Моє нове духовне вчення. Війни, 
руйнування, хаос і смерть не вистачило, щоб людство усвідомило: 
Моя справедливість зійшла, аби покликати його на шлях Мого Закону. 
Посланці, яких Я послав, сплять, а у світі вони прагнуть лише 
зручностей, добробуту та земних благ; ідеал духовної вічності вони 
приховали. Голос совісті промовляв до них, але його крик загубився в 
матеріалізмі розуму та людського серця. Я дозволив, щоб розлилися 
весь біль, гіркота, ненависть і безжалісність, але водночас Я нагадав 
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людям про Мій Закон Любові та Справедливості й дав їм зрозуміти, 
що Моє Пришестя було передбачене саме для такого часу. 
     58. Я обрав для Свого проявлення незначний куточок землі. У той 
час були обрані прості чоловіки й жінки, щоб вони слугували Мені 
посередниками для Моєму проявленню; вони мали щастя бути 
першими, хто почув Мої Божественні Слова в цей Третій час. 
Нестримно, завдяки духовному змісту цього Слова та чудесам, які Я 
творив серед Своїх дітей, та перша група людей перетворилася на 
натовп, а згодом — на велику спільноту. 
     59. Моє Слово боролося за те, щоб звільнити ці серця від 
матеріальних пут, від егоїзму та лицемірства, а також щоб визволити їх 
від пороків та невігластва. Це єдиний хрест, який Я поклав на їхні 
плечі; але це лише перші кроки. Я сказав цьому народу, що настане 
день, коли він своїм поглядом, своїм словом або своїми думками 
звершить дивовижні діла. Коли відбудуться ці події? — Коли серед вас 
пануватиме духовність. 
     60. Об’єднані думки великої групи людей зможуть подолати злі 
впливи та скинути ідолів з їхніх п’єдесталів. 
     61. Сьогодні ви ще тремтите під впливом війни та перед люттю 
стихій і боїтеся людського осуду. Причина цього в тому, що через 
недостатній розвиток своїх духовних здібностей ви відчуваєте себе 
незначними й неспроможними. 
     62. Блаженний той, хто готується, бо він стане в цій битві тим 
хоробрим воїном, який врешті-решт вийде з неї переможцем. Як ви 
гадаєте, які сили борються одна з одною? Ви відповідаєте Мені 
людськими припущеннями, але Я кажу вам, що це сили Добра і Зла, 
які зійдуться у вирішальній битві. Яка з цих сил, на вашу думку, 
переможе? Ви кажете Мені: «Безсумнівно, сила Добра, Учителю». І 
справді, Добро переможе Зло у вас, якщо ви будете любити одне 
одного. 
     63. Колись Я показав вам, як подолати спокуси світу та смерть, щоб 
любов і істина вийшли переможцями. Тепер Я хочу, щоб ви йшли за 
Мною, щоб ви вигнали пристрасті зі своїх сердець, щоб там, у вашому 
внутрішньому світі, оселився мир Божественного Духа, і щоб ви 
запросили Мене мати в собі Моє святилище. Але коли ви переможете 
зло, ви будете здивовані, бо зрозумієте, що саме ви створили спокусу 
своїми пристрастями, схильностями, слабкостями та гріхами, і, 
перемігши їх, ви знищили той панівний вплив у собі. 
     64. Заробляйте заслуги, щоб здобути мир, народе, але не просіть у 
Мене цього миру, не поборовшись спочатку, щоб його заслужити. Час 
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пішов далі, ваш дух зріс, і тепер він мусить сам заробляти все, чого 
прагне і чого потребує. Його дитинство, той вік, коли Отець мусив 
забезпечувати своїх діточок усім необхідним, минув. 
     65. Я доведу людству, що його проблеми не вирішуються 
насильством, і доки воно користуватиметься руйнівною та вбивчою 
зброєю, воно не зможе встановити мир серед людей, хай якою 
страшною й потужною ця зброя не здавалася б. Навпаки, вона лише 
породить ще більшу ненависть і ще сильніше прагнення помсти. Лише 
совість, розум і почуття любові до ближнього зможуть стати 
фундаментом, на якому спочиватиме епоха миру. Але щоб це світло 
засяяло в серцях людей, вони спочатку повинні випити чашу 
страждань до останньої краплі. 
     66. Не зневіряйтеся, учні, коли чуєте чутки про війну, коли бачите, 
як насуваються голод і злидні, і коли спалахують найдивніші епідемії. 
     67. У глибині вашого серця ви матимете впевненість, що людство 
вип’є осад чаші страждань, коли настануть ці випробування. У ту 
годину ви не повинні залишатися бездіяльними чи байдужими, 
навпаки, ви повинні присвятити себе своєму завданню — принести 
світло розуму збентеженого та цілющий бальзам хворому. 
     68. Пильнуйте й моліться, народе, щоб впливи тієї сили зла, в якій 
оживають людські пристрасті й де розгулюються збентежені душі, не 
затьмарили Світло, яке Я дарував вашому розуму. 
     Нехай буде з вами Мій мир! 
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Навчання 161 
     1. Я — нерозлучний друг людського серця. Я супроводжував вас у 
всі часи й на всіх шляхах. Коли ви зверталися до мене за порадою, ви 
отримували цілющі й люблячі настанови. Коли ви зверталися до мене 
в прагненні полегшення, ви знаходили в мені лікаря, який зміцнює 
ваш дух. У щасливі дні Я розділяв вашу радість і посміхався, коли ви, 
сповнені невинності, посміхалися, насолоджуючись здоровими 
радощами, які зустрічалися вам на життєвому шляху. З повагою 
звертайтеся до Мене, коли ви перебуваєте у залежності від пороків, 
бо ви знаєте, що тоді ви шкодите своїй душі та спричиняєте 
дегенерацію свого тіла. Не шукайте Мене в тіні чи в матеріалізмі 
складного або штучного життя. Шукайте Мене у світлі та 
використовуйте свої здібності для власного блага та блага своїх 
ближніх. Я перетворюю вас, щоб ви повернулися до стану 
досконалості, який був вам властивий на початку. Я хочу, щоб ви 
закарбували у своєму дусі це вчення, яке Я так часто повторював, бо 
незабаром Моє Слово більше не буде чути через голоси провісників. Я 
не хочу, щоб ті, хто отримав Моє вчення, після цього часу віддалилися 
від Мене. Будьте готові до спілкування від духу до духу і навчіться 
сприймати Мої настанови та пророцтва через інтуїцію. Прислухайтеся 
в глибині совісті до Мого голосу, який веде вас. 
     2. Дух, завдяки своїй свободі волі, є господарем у виборі свого 
шляху, і Моєю волею було, щоб він користувався своїм розумом і 
силою волі, щоб довів Мені свою любов і визнання. Закон 
вкарбований у Дусі, але тіло слабке. Я створив Дух і матерію, щоб вони 
утворили єдину сутність, здатну виконати велике призначення, яке 
містить мудрість і досконалість. 
     3. Ще на початку часів існували два можливі шляхи для прагнень 
душі, а також два їхні представники: Авель і Каїн. Авель — перший 
приклад послуху, а Каїн — перший, хто наповнював своє серце злом і 
спокусами світу. 
     4. Моє Світло осяює все створене, і кожен, хто хоче спастися, нехай 
дотримується Закону та подолає свою непокору. Я, як Отець, 
страждаю заради того, хто впав у спокусу й зійшов зі шляху; але ви всі 
прийдете до Мене. Настав час пробудження Духа, і Я покликав 
людство. Я хочу, щоб ви дійшли до благословенного міста, яке було 
вам обіцяне ще на початку часів. 
     5. Я показую вам Свій шлях і запрошую вас йти ним з любові. Я не 
примушую вас, ви не є Моїми рабами. Усі ви носите в собі Моє Світло і 
можете обрати той шлях, який вам до вподоби. Я бачив, що світ вас 
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втомив і що ви готуєтеся крок за кроком йти назустріч Царству 
Небесному. Моліться за людей з того рівня життя, на якому ви 
перебуваєте, і посилайте їм промені світла своїми думками. Усе, що ви 
зробите в Моє ім’я, Я благословлю. 
     6. Хто відкрив людині таємниці плоті? Сама плоть. Хто відкрив 
таємниці науки? Розум. Але Я кажу вам: існування Бога може відкрити 
йому лише Дух. 
     7. Прекрасна притча про Рай, про дерево пізнання добра і зла, була 
дана Першим через натхнення. Це було глибоке послання для людей 
усіх часів і будь-якого віку. Але справжній зміст того вчення одні не 
зрозуміли, а інші спотворили. 
     8. З цього нерозуміння виникла суперечка, яка роз’єднала тих, хто 
вивчав божественні одкровення, і тих, хто заглиблюється в природу. 
Так спалахнула боротьба між тими, хто шукає Мене через Дух, і тими, 
хто очікує всього в матеріальному сенсі. 
     9. Якими ж нерозумними були ті, хто дотримувався думки, що 
наука в очах Бога є гідною осуду! Я ніколи не заявляв, що є її 
противником, бо Я є початком і кінцем усіх наук. Але ті, хто зробив 
свою науку своїм законом, були матеріалістами. Щоб віддати шану 
своїй науці, вони забули Бога, Того, хто Своєю божественною мудрістю 
створив усе. 
     10. У чому полягав справжній сенс тієї притчі, яку Я розповів 
Першим? Її зміст було пояснено божественним голосом, який уперше 
дав про себе знати в людині через її совість, щоб попередити її про 
випробування, які життя приготувало для неї. Це був батьківський 
голос, який з усією любов’ю сказав дитині: «Готуйтеся, пильнуйте й 
моліться, щоб не впасти в спокусу. Будьте пильні! Пробудіть свої 
почуття та здібності, щоб ви могли витримати випробування, якому Я 
піддав вас у боротьбі духу з тілом, у якій вічні цінності мають 
перемогти над убогістю тлінного тіла. Оглядайте все, що вас оточує, 
але йдіть обережно, щоб не спіткнутися. Тіло, яке ви маєте і завдяки 
якому ви сприймаєте всі ці чудеса та велич творіння, є слабким 
створінням, яким ви повинні керувати за допомогою Духа. Не 
дозволяйте йому нав’язувати вам свої земні бажання та схильності. 
Навчіть його користуватися лише тим, що потрібно для дотримання 
Мого Закону. 
     11. Хто може радити вам на кожному вашому кроці? Совість — те 
божественне світло, яке Я залишив у вас, щоб воно було вашим 
світильником і вашим провідником на життєвому шляху. А як ви 
можете налаштуватися на цей голос і цей заклик? Через молитву, яка є 
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способом зв’язку з вашим Отцем. Якщо ви так підготуєтеся, ваше 
існування на землі стане вічним Едемом!  
    12. Але Я кажу вам: натхнення, яке Я вклав у людину, не було 
враховане, і тому в її житті з’явився біль. 
     13. Сьогодні багато хто висміює ті натхнення, які люди отримували 
щодо духовного. Але в цей час, який є часом Світла, людство зрозуміє 
вчення, відкриті в минулі часи. Однак, щоб дійти до цього, йому 
доведеться ще скуштувати чимало плодів з урожаю Дерева Науки, яке 
воно саме виростило. 
     14. Так, якби люди з першої миті, коли вони отримали пізнання 
добра і зла, доглядали за деревом науки з істинною любов’ю, — кажу 
вам, плоди, які б вони зібрали, були б зовсім іншими. Подивіться, 
скільки добра зробили для людства всі ті, хто з благородними 
намірами скористався цими плодами. 
     15. Скільки часу знадобилося людям, щоб переконатися у своїх 
помилках, і скільки часу ще має минути, щоб вони змогли виправити 
зло, яке вони посіяли. Але Я буду допомагати їм у всьому, чого вони 
потребують, щоб вони повернули своєму духу первісну чистоту. 
     16. Я прийму ваш дух, коли останнє людське покоління на цьому 
світі житиме, немов у святині, коли воно перетворить своє існування 
на справжній рай, досягнутий завдяки одухотворенню свого життя. 
     17. Це стосується людей інших часів; але добре, якщо ви 
замислитеся над цими вченнями, щоб ви проклали шлях для тих, хто 
прийде після вас , і для їхніх нащадків, аж доки не настане час, про 
який Я згадував у цьому уроці. 
     18. Мій Дух посилає Своє Світло й освітлює стежку, якою ваш дух 
має прийти до Мене, і на якій викарбуваний слід Ісуса. Хто крокує 
моїм шляхом, той відчуває, що відновлює свою втрачену спадщину, 
так само як той, хто віддаляється від нього, відчуває себе позбавленим 
спадщини. 
     19. Настав час суду, але, незважаючи на це, Я не прагну, щоб люди 
підкорялися Моєму Закону зі страху перед Моєю справедливістю, а 
щоб вони схилялися перед Моєю Божественною Любов’ю. 
     20. Ви — творіння Моєї нескінченної милосердності, і Я приведу вас 
до досконалості. Століття й цілі епохи промайнуть над вашим духом, а 
Мій різчик не перестане його вирівнювати. Жодне божественне 
творіння не може залишитися недосконалим. 
     21 Людина, користуючись своєю свободою волі, зігнула свій шлях 
розвитку так, що забула, від кого вона походить; і вона дійшла до того, 
що її сутності чужими здаються чеснота, любов, добро, мир, 
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братерство, а егоїзм, пороки та гріх вона вважає чимось цілком 
природним і дозволеним. 
     22. Новий Содом розкинувся по всій землі, і необхідне нове 
очищення. Добре насіння буде врятоване, і з нього сформується нове 
людство. На родючі поля, политі сльозами каяття, впаде Моє насіння, 
яке проросте в серцях майбутніх поколінь, які принесуть своєму 
Господу вищу форму поклоніння. 
     23. Учитель запитує вас: чи підготувався ваш дух до того, щоб 
сприйняти діалог від духу до духу, коли моє слово закінчиться? 
     24. Ваші діти більше не чутимуть мене через розумові здібності цих 
носіїв голосу, але ви повинні підготувати для них шлях, і тоді вони 
зроблять крок вперед у духовному розвитку. 
     25. Світло, що осяює цей час, — це світло шостої печатки. Погляньте 
на свічник, який, немов джерело світла з невичерпною вірою, осяює 
все: і живих, і мертвих. 
     26. Цим світлом надихається вчений, ним користується філософ і 
кожен, хто прагне проникнути в таємниці. 
     27. Але що таке сім печаток? Що таке шоста печатка? Чи можете ви 
з упевненістю відповісти на це запитання, яке ставить вам Учитель, і чи 
змогли б ви зробити це правильно перед теологом та людством, якби 
вони запитали вас так само? 
     28. Короткий той час, коли ви ще будете як маленькі діти. Бо згодом 
ви маєте стати учнями, а зрештою — майстрами, які нестимуть насіння 
моєї істини на шляхи людства. 
     29. Цього дня Я відкрию Свою скарбницю, зніму завісу й відкрию 
вам таємницю, щоб ви були сильними серед людей, щоб ви стали 
Учителями. 
     30. Я сподівався, що, заглиблюючись у свої дослідження, ви 
зрештою відкриєте зміст цієї таємниці, але досі ви не докладали 
особливих зусиль під час вивчення Мого твору. 
     31. У цьому ви не вчинили так, як вчені, які присвячують своє життя 
науці. Я не кажу вам цим, що ви маєте стати вченими, бо мудрість 
мого вчення стоїть вище за всі науки. Я лише кажу вам: наслідуйте їх у 
їхній наполегливості. Вони доглядають дерево науки, плоди якого Я 
дав вам (усім), коли передав вам дерево духовного життя, щоб ви 
доглядали його та насолоджувалися його плодами, щоб живити свій 
дух. 
     32. Моліться, щоб Я знайшов вас підготовленими й гідними, бо Моє 
Слово буде записане для майбутніх поколінь, і ви маєте свідчити про 
нього своїми ділами. 
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     33. Це Агнець, що промовляє до вас, відкриває вам ці вчення та 
розшифровує ці таємниці, бо до сьогодні лише Він був гідним 
розпечатати печатки. Та жертва непорочного Агнця робить вас усіх 
гідними цього світла, і в належний час це знання досягне всіх кінців 
землі. 
     34. Я говорю до вас також як Творець, бо Отець є у Сині, так само як 
Син є в Отці та у Святому Дусі. 
     35. Учні, з Мене походять три сутності: божественна, душевна та 
матеріальна. Як Творець і Власник усього створеного, Я можу говорити 
до вас божественним і водночас зрозумілим чином. Оскільки 
матеріальна природа походить від Мене, Я можу зробити Свій голос і 
Своє Слово чутними фізично, а отже, зрозумілими для людини. 
     36. Я — досконала наука, джерело всього, причина всіх причин і 
світло, що осяює все. Я стою над усім створеним, над усією мудрістю. 
     37. Щоб Бог міг називати себе «Отцем», Він породив зі Свого лона 
духовних істот — створінь, подібних до Нього у своїх божественних 
властивостях, — і перетворив їх на людські істоти, щоб вони володіли 
трьома природами. Але спершу Отець підготував для них їхню оселю 
— Землю — з її надрами зі скелі та вогню, з її повітрям, водою, 
металами, газами та світлом. Усе це було наче царство, міцне й 
непохитне, щоб слугувати основою для людської оселі: царство 
мінералів. 
     38. Творець хотів прикрасити цю домівку, і для цього Він змусив із 
землі прорости рослини, дерева з їхніми квітами та плодами, щоб 
людина знаходила в них їжу, тінь, освіження, натхнення, бальзам і 
радість, і це було, так би мовити, новим царством: рослинним 
царством. 
     39. Людина не мала бути самотньою, і тому Отець дав їй нижчих 
істот — диких тварин, птахів і риб — як друзів і слуг. Усі істоти, що 
живуть у надрах і на поверхні землі, ті, що колишуться на вітрі, і ті, що 
населяють води, — щоб дитина могла знайти в одних засоби до 
існування, в інших — дружбу, а в третіх — підтримку. Коли цей вид був 
таким чином створений, на землі з’явилося нове царство: царство 
тварин. 
     40. Ці три царства у своїй гармонії утворили єдиний світ. Коли все 
було наче велике свято, яке Господь наповнив життям, світлом і 
благодаттю, Він послав людину — істоту, подібну до свого Творця, в 
якій відбивається Божественність; в яку Бог вклав іскру Свого Духа — 
совість, щоб ця наділена таким чином істота на своєму шляху розвитку 
досягла досконалості душі. 
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     41. Ці три царства, що утворюють ваш світ, були створені у сім 
етапів розвитку, які деякі люди називали «днями». 
     42. З безмежним терпінням Отець створив усе необхідне для шляху 
та життя своїх дітей. Так, в один період Він створив Сонце та зірки, в 
інший — Землю з її рослинами та морями, у ще один — тварин і, 
нарешті, людину. 
     43. Усе було підготовлено, впорядковано та заздалегідь 
сплановано, щоб людина не зустрічала жодної недосконалості, а на 
кожному кроці переживала чудеса та досконалість і всюди знаходила 
любов свого Отця та Його присутність у всьому створеному. 
     44. Коли все було готове, Я сказав людині: «Ось твоя домівка, ось 
твоє тимчасове царство. Рушай у дорогу, пий із джерел, куштуй і 
насолоджуйся плодами, пізнавай усе і стань володарем землі*, це 
твоє царство». — Коли людина відкрила свої очі для світла й життя, 
вона відчула блаженство, коли її пестили промені Царського Сонця, 
вона насолоджувалася свіжістю вод і смаком плодів, що 
пропонувалися її устам. 
     *У більшості перекладів Біблії сказано (що іноді неправильно 
тлумачиться): «Підкоріть собі землю». Цей переклад відповідає 
іспанському оригіналу, і в наступних віршах стає зрозуміло, що 
людина також має виявити себе гідною цього покликання та 
високої відповідальності, згідно з Божими заповідями та прикладом 
Ісуса Христа, який, зрештою, є також нашим Господом. У цьому 
контексті ми звертаємо увагу на розділ 162, 52–54, де нам також 
нагадують про мудрість і досконалість у творіннях нашого Отця-
Творця, а також розділ 167, 39, який чітко вказує, що заповідь 
любові, звісно, поширюється на все творіння. 
 
     45. Але ви знаєте, що людина, завдяки своїй свободі волі, від 
самого початку мала слабкості, через які вона пізнала біль, працю, 
муки, темряву та падіння. 
     46. Усе було заздалегідь продумано й підготовлено, щоб дух 
знайшов шлях до свого розвитку. Тоді Отець через совість відкрив 
йому Свій Закон, щоб він пізнав шлях Світла та гармонію з Божеством і 
з природою. Уже тоді інтуїція відкривала людині існування її власного 
духу, чия совість, що є моїм власним світлом, навчала її розрізняти 
добро від зла та внутрішньо спонукала її йти правильним шляхом. Тоді 
Отець підготував для духу людини шлях і святилище. 
     47. На початку створення світу Господь дозволив людям 
розмножуватися й заселяти землю. Він засвідчив Своє існування, Свою 
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присутність і Свою справедливість, промовляючи до людей через сили 
природи, які — то благодійні, то ворожі й безжальні — виправляли 
провини або винагороджували добрі вчинки. 
     48. Але не лише голос стихій говорив до вас про Мене; Я також 
послав у світ людей, які наставляли на чесноту, підтримували 
пильність духу людей і навчали їх про існування Божественної Істоти, 
якій вони мали служити й яку мали шанувати.  
     49. Це був Перший час, перша духовна імперія, в якій Отець панував 
у серці людини, яка, сповнена благодаті, жила в тій батьківщині, що 
була створена для її духу. 
     50. Однак цю батьківщину, яку Господь почав будувати в серцях 
Своїх дітей, Він також мусив формувати протягом трьох епох або 
царств. 
     51. Другу епоху, або друге царство, Отець заснував, коли Його 
Слово стало людиною в Ісусі й жило серед людей; а третю епоху, з 
якою завершується ця справа духовного вдосконалення, Він розпочав 
своїм приходом як Святий Дух у цей час, що й становить третє царство. 
     52. У першій епосі Божий Дух явився як справедливість, у другій — 
як любов, а щоб довести цю справу до вершини у Третій епосі, Він 
явився як Світло мудрості й одкровення. 
     53. Ось три Царства, що утворюють одне єдине, три епохи, в яких 
завершується справа духовного вдосконалення, три періоди, що 
містили таємницю, яку Учитель відкрив вам цього дня. Але майте на 
увазі, що ці три царства формувалися у сім етапів, про що ви маєте 
уявлення на прикладі створення матеріальної природи — сім етапів, 
останній з яких є досконалим притулком Духа. 
     54. Перший із цих етапів духовного розвитку у світі уособлює Авель 
— перший слуга Отця, який приніс Богові своє всеспалення. Він є 
символом жертви. Проти нього піднялася заздрість. 
     55. Другий етап уособлює Ной. Він є символом віри. Він збудував 
ковчег за божественним натхненням і ввів туди людей, щоб врятувати 
їх. Проти нього повстала юрба зі своїми сумнівами, глузуванням та 
язичницьким настроєм у дусі. Та Ной залишив після себе насіння віри. 
     56. Третій період уособлює Яків. Він уособлює силу, він — Ізраїль, 
Сильний. Він духовно побачив небесну драбину, по якій ви всі 
підніметеся, щоб сісти праворуч Творця. Проти нього повстав ангел 
Господній, щоб випробувати його силу та наполегливість. 
     57. Четвертий період уособлює Мойсей; він уособлює Закон. Він 
показує скрижалі, на яких він записаний для людей усіх часів. Саме він 
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своєю безмежною вірою визволив народ, щоб вести його шляхом 
спасіння до Землі Обітованої. Він є символом Закону. 
     58. П’ятий період уособлює Ісус, Боже Слово, Непорочне Агнця, 
який промовляв до вас у всі часи і продовжуватиме промовляти до 
вас. Він є Любов’ю, заради якої став людиною, щоб жити у світі людей. 
Він переніс людські страждання, показав людству шлях жертви, 
любові та милосердя, яким воно має досягти спокути за всі свої гріхи. 
Він прийшов як Учитель, щоб навчити, як зростати в скромних умовах і 
водночас жити в любові, йти аж до самопожертви та померти, 
люблячи, прощаючи й благословляючи. Він уособлює п’ятий етап, а 
його символом є любов. 
     59. Шостий період уособлює Ілля. Він є символом Святого Духа. Він 
приїжджає на своїй вогняній колісниці й несе світло всім народам і 
всім світам, які вам невідомі, але відомі Мені, бо Я є Отцем усіх світів і 
всіх створінь. Це той етап, на якому ви зараз живете — етап Іллі. Саме 
його світло вас освітлює. Він є представником тих вчень, що були 
приховані й які в цей час відкриваються людині. 
     60. Сьомий період уособлює сам Отець. Він є метою, вершиною 
розвитку. У ньому — час благодаті, сьома печатка. 
     61. Цим розкривається таємниця семи печаток. Ось чому Я кажу 
вам, що ця епоха містить Шосту печатку. Адже п’ять із них уже минули, 
шоста тепер розкрита, а сьома ще залишається закритою, її зміст ще 
не настав, потрібен ще час, поки цей етап не настане у вас. Коли він 
настане, пануватимуть благодать, досконалість і мир. Але щоб досягти 
цього — скільки ще сліз доведеться пролити людині, щоб очистити 
свою душу. 
     62. Коли очищення завершиться, спокуси будуть стримані. Війни 
між людьми припиняться, і більше не буде ні розбрату, ні розпусти. 
Тоді настане Царство миру та благодаті, людство досягне великого 
духовного прогресу, і його зв’язок із Духом Отця стане безпосереднім. 
     63. Так само, як Я відкрив вам, що людина подібна до свого Творця, 
так і тепер кажу вам, що цей матеріальний світ, створений Мною з 
милості та досконалості, є відкритою книгою, яка завжди промовляла 
до вас про три світи, три часи та досконалість сили Отця. Створення 
також було створене таким чином, щоб сім етапів його виникнення 
стали зразком для семи печаток тієї великої Книги Життя, завісу, що 
приховувала її таємницю, Я розсунув Світлом Свого Слова. 
     64. Дозвольте, щоб світло шостої печатки просвітило вас. 
     65. Лише Я зможу сказати, коли закінчиться шостий етап і почнеться 
сьомий. Ви живете на шостому етапі, у часи Іллі, у Третій Епосі. Але 
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хоча ви повністю оточені Світлом Мого Духа, що випливає з Мого 
Слова, ви ще не звільнилися від гріха, ані не досягли досконалості, 
з’єднавшись від духу до духу з Моєю Божественністю. Але ваші діти, 
майбутні покоління, досягнуть цієї чистоти і стануть Моїми учнями, які 
духовно спілкуватимуться зі своїм Учителем, — справжніми 
пророками на шляху світу. Вони житимуть у мирі та гармонії з усіма 
законами і зрештою створять на землі справжню батьківщину 
людського духу. 
     66. Істинно кажу вам: доки ці пророцтва не збудуться, пройде ще 
багато сонць, з неба випаде ще багато води, мине ще багато років, про 
які люди забудуть, і також багато поколінь. Але врешті-решт настане 
той час, коли Отець увінчає Своє діло на цій планеті. 
     67. Візьміть із собою це просте повчання, ясне, як світло дня, і 
прозоре, як вода, щоб у тиші своєї кімнатки, у задумливих годинах 
ночі, ви могли осягнути й обміркувати те, що Я вам відкрив, і змогли б 
підкріпитися його досконалістю. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 162  
     1. Не минає жодного дня, щоб людство не тремтіло від якихось лих 
або не дивувалося з приводу події, яку воно вважає надзвичайною, і 
все ж воно не осягнуло ні часу, в якому живе, ні сенсу кожного з цих 
випробувань. З якою ясністю стародавні пророки Йоіл, Даниїл та 
апостол Іоанн пророкували вам про те, що відбудеться в ці часи. Та 
наскільки байдужими були люди цієї епохи до закликів свого Господа! 
Якщо вони інколи й долають свою байдужість та матеріалізм, то лише 
для того, щоб запитати себе: «Що ж відбувається на землі, де панують 
лише страждання, війна, біль, спустошення та смерть?» Але вони не 
пильнують, не моляться і не замислюються над тим, що їм було 
відкрито, бо до сьогодні їх цікавили лише ті помилкові задоволення, 
які дарує їм світ. 
     2. Чим більше люди відчувають себе пригніченими, чим більше їм 
загрожують катастрофи, які вони самі й спровокували, тим більше 
вони вважають, що їм вистачить власних сил, замість того щоб шукати 
притулку в Мені, благати про Моє милосердя та просити про Мою 
допомогу. Вони дають себе затягнути своїми ницими пристрастями і 
роблять зі своєї ненависті та прагнення до влади зброю, якою хочуть 
боротися й захищатися. Та коли ви коли-небудь переконувалися, що 
зло можна подолати злом? 
     3. Я дозволю людям продовжувати у своїй гордості та хвалитися 
своїм матеріалізмом, ще деякий час жити у відсутності любові до 
ближнього, щоб вони побачили, куди приводять їх їхні пристрасті. Тим 
часом Я дам про себе знати в серці кожного, хто готовий і хто чекає на 
Мене. 
     4. Я вилив Свій Дух на кожен дух і на всю плоть, щоб чоловіки й 
жінки пророкували згідно з пророцтвом. Я промовляю до вас через 
сни та духовні видіння і даю людству знаки через сили природи, щоб 
серед людей з’явився сильний, великий народ — такий великий, якого 
вони ще ніколи не знали. Цей народ знищить зло, яке зустріне на 
своєму шляху, і не буде ворога, якого він не переможе, ані стіни, яку 
він не зможе подолати. Ті, хто належать до нього, просунуться всюди, 
його заклики почує все людство, його слово покладе край кожному 
неправедному вчинку, і йому вдасться дати всім людям пізнати істину 
. Перед його кроком затремтять доктрини, релігії, ідеології та науки, 
що приховують істину. 
     5. Ви, хто чуєте це слово, — дякуйте Господу, вашому Отцю, за те, 
що вам випало пережити виконання моєї обіцянки, переданої через 
стародавніх пророків, тих, хто вже пророчо сповіщав вам про моє 
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пришестя, коли один із них оголосив вам, що «мій Дух виллється на 
всю плоть». 
     6. Будьте пильні й сильні, щоб стати частиною того народу хоробрих 
воїнів, якого Я незабаром зберу. Не думайте — і Я вже неодноразово 
говорив вам про це — що лише ви належите до цього народу. Адже не 
тільки ті, хто чув Мене в цій формі одкровення, будуть наділені 
знанням Мого вчення. Пам’ятайте, що Моє насіння розсіяне по всьому 
світу. 
     7. Ті пророки минулих часів не отримували жодної земної влади чи 
повноважень, вони не були змушені підкорятися будь-якій владі і 
зосереджувалися лише на тому, щоб виконувати настанови свого 
Господа, Який поклав Своє Слово на уста тих, кого Він обрав. 
     8. Сповнені віри та мужності, ніщо не заважало їм виконувати своє 
завдання — навчати народ мого Закону та відвертати його від 
релігійного фанатизму, відкриваючи йому очі на байдужість і помилки 
священиків. 
     9. Якщо ви трохи замислитеся й вивчите Писання, то зрозумієте, що 
всі пророки висловлювали єдину суть, яку вони передавали людям у 
своїх словах. Вони давали людям настанови,  одкровення та послання, 
позбавлені помилок матеріалізованого культу, який народ сповідував 
у ті часи. Вони навчали дотримуватися Закону та Слова Божого і 
допомагали людям налагодити зв’язок зі своїм Небесним Отцем. 
     10. Люди, чи не бачите ви великої подібності між тими пророками 
та цими промовцями, через яких Я зараз звертаюся до вас? І на устах 
останніх Я також покладаю суть Свого Закону; через їхні слова до вас 
доходить Моє натхнення, і з них сяє настанова, яка закликає слухачів 
шукати свого Господа найчистішим чином. Вони говорять, не боячись 
того, що серед багатьох, хто їх слухає, є й розвідники чи фанатики. 
Вони віддано виконують своє завдання на службі своєму Отцю, щоб 
Він через них звертався до людства й давав йому ці настанови, які 
відкриють людям нові шляхи до Світла. 
     11. Люди, між тими пророками та цими проповідниками існує не 
лише велика подібність, а й досконалий зв’язок. Ті пророки провіщали 
про цих, і те, що ті передбачали давно, зараз переживають ці слуги. 
     12. Не думайте, що в ті часи весь народ вірив у те, що 
проповідували його пророки. Ні, часто їм доводилося терпіти 
глузування своїх ближніх, погрози священиків та переслідування з 
боку можновладців. Було необхідно, щоб пророцтва, які сповіщали 
про Божий суд над людьми, збулися, щоб усі повірили в істину, яку 
проповідували слуги Господні. Часто їхні пророцтва збувалися лише 
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тоді, коли їх уже не було на цьому світі. І в цей час ці Мої діти зазнали 
глузувань, наклепів та байдужості тих, хто їх слухав. Але Моє Слово 
стане відомим поза межами цих місць зібрань, навіть якщо його 
висміюватимуть і відкидатимуть. Те, що Я вам оголосив, також 
здійсниться, і тоді люди звернуть свою увагу на те, до чого раніше 
ставилися з презирством або байдужістю. 
     13. Так само, як той народ у ті часи був проникнутий вірою в 
невидимого Бога, що є самою силою і справедливістю, щойно повірив 
у те, що пророкували його пророки, так і цей народ, який тепер 
отримав це одкровення, буде наповнений непохитною вірою, що 
зміцниться завдяки посланню, яке він отримав від свого Господа. Ця 
віра є абсолютно необхідною, щоб свідчення, що виходить з ваших 
вуст, було сповнене переконливості. Але Я вже казав вам, що якщо ви 
не вмієте свідчити про Мене, Я зроблю це, коли настане час, бо Я не 
залишу Свої обіцянки невиконаними. 
     14. Скільки разів в історії Божого народу люди своєю непокорою 
протистояли Моїй волі, але, незважаючи на їхні заблудження, Моє 
Слово збувалося. Те саме відбудеться й у цей час. Не всі будуть 
слухняні Моїм настановам. Поки одні правильно тлумачитимуть Мої 
настанови, інші, прагнучи примирити чисте й істинне з ницим і 
плотським, намагатимуться знехтувати Моєю волею, не розуміючи, 
що божественна воля, яка є силою й нескінченною справедливістю, 
судить усі нечесні вчинки тих, хто осквернив Моє Слово. 
     15. Я кажу вам це, бо знаю, що серед вас виникне плутанина, про 
яку Я вам вже пророкую в цей час. Але Я збережу Книгу, в якій 
записано Моє Слово, щоб пізніше її було донесено до всього світу і 
щоб вона засвідчила те, що Учитель сказав вам у Своєму новому 
одкровенні. 
     16. Слухайте Мене через Моїх нових пророків, яких ви називаєте 
голосоносцями, і правильно тлумачте Моє Слово, щоб згодом 
виконати доручення, які Я вам дав. 
     17. Поки люди прагнули вбачити в Мені недоступного, далекого 
Бога, Я вирішив довести їм, що Я ближчий до них, ніж вії до їхніх очей. 
     18. Вони моляться механічно, і коли не бачать, що все, про що вони 
настійно просили, одразу ж здійснюється, вони зневірено вигукують: 
«Бог нас не почув». 
     19. Якби вони вміли молитися, якби поєднали серце й розум зі 
своєю душею, то почули б у своєму дусі божественний голос Господа й 
відчули б, що Його присутність дуже близько до них. Але як вони 
можуть відчути Мою присутність, якщо звертаються до Мене через 
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зовнішні обряди? Як вони можуть досягти того, щоб їхня душа стала 
чутливою, якщо вони самі поклоняються своєму Господу в образах, 
створених їхніми руками? 
     20. Я хочу, щоб ви зрозуміли, що Я дуже близько до вас, що ви 
можете легко з’єднатися зі Мною, відчути Мене та прийняти Моє 
натхнення. 
     21. Якщо ви уважно розглянете одкровення та вчення, які Я давав 
вам протягом століть, то виявите лише один шлях, який може 
привести вас до мети одухотворення. Майте на увазі, що саме Я 
навчив вас досконалих і дієвих засобів та шляхів, щоб прийти до 
Мене. Я не розумію, чому ви даєте себе спокусити хибними вченнями, 
які лише підживлюють ваш фанатизм і поглиблюють вашу 
неосвіченість. 
     22. Коли світові було дано Закон, Я сказав вам: «Нехай не буде в 
тебе інших богів поруч зі Мною». 
     23. Коли в Другу Епоху одна жінка запитала Ісуса, чи Єрусалим є тим 
місцем, де вона має поклонятися Богу, Учитель відповів їй: «Настане 
час, коли ані Єрусалим, ані будь-яке інше місце не буде правильним 
місцем для поклоніння Богу, бо Йому будуть поклонятися в Дусі й 
Істині», тобто від Духа до Духа. 
     24. Коли мої учні попросили Мене навчити їх молитися, Я дав їм за 
зразок молитву, яку ви називаєте «Отче наш», чим дав їм зрозуміти, 
що справжня, досконала молитва — це та, що, подібно до молитви 
Ісуса, спонтанно виходить із серця й підноситься до Отця. Вона має 
містити послух, смиренність, визнання гріхів, вдячність, віру, надію та 
поклоніння. 
     25. Скільки уроків, сповнених духовності, дав вам Отець через усі ці 
послання, і наскільки спотворено на землі Його Закон та Його вчення! 
Ця матеріалізація, постійне осквернення та спотворення того, що Я 
щиро передав вам, є причиною хаосу, який зараз переживає людство 
— як у духовному, так і в матеріальному, цих двох формах життя, що 
завжди були поєднані в людині. Адже неможливо зачепити одну з 
них, не зачепивши при цьому іншу. 
     26. Чи дивуєтеся ви тому, що в ці часи багато людей покидають 
Мене, а інші народи відкинули Моє вчення? Чи вас турбує те, що 
матеріалістичні вчення продовжують поширюватися серед людства? 
Нехай кожен із вас прислухається до голосу своєї совісті й запитає 
себе, чи дав він своїм життям справжнє свідчення вчення, що 
міститься в Моїх словах. 
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     27. На тяжкі провини та проступки, скоєні проти Мого Закону, зійде 
Мій суд. Не буде жодного проступку, який не буде виправлений 
Досконалим Учителем. Не дозволяйте собі заплутатися. Виправляйте 
свої помилки й не судіть. Зрозумійте, що Я ніколи не караю вас — ви 
караєте себе самі. 
     28. Я просвічую того, хто згрішив через незнання, і спонукаю до 
покаяння того, хто згрішив свідомо, щоб обидва з повною впевненістю 
у Моєму прощенні взялися виправляти скоєний проступок. Це єдиний 
шлях, щоб дістатися до Мене. 
     29. Зважте на все це, ви, духовні особи, які ведете людей різними 
шляхами релігій. Моліться і ведіть своїх послідовників до духовного 
вдосконалення. Настав час, щоб ви покаялися у своїх помилках і 
розпочали боротьбу проти людського матеріалізму, який є смертю і 
темрявою для душі. Для цього ви повинні використовувати мою 
істину, взяти моє Слово за зброю і жити за моїм вченням. 
     30. Я не віддаю переваги жодній з релігійних спільнот. Не Я, а ви 
самі вирішите, чи стоїте ви на Моєму боці. Бо якщо ви це зробите, то 
вам також вдасться об’єднати всіх у Дусі. 
     31. З маленьких дітей ви стали учнями; проте Я бачу, що ви не 
просуваєтеся далі в духовному плані, і тим самим не допомагаєте 
своїм ближнім. Так, народе, своєю відсутністю прогресу в моєму 
вченні ти гальмуєш розвиток новоприбулих груп. Ви створили бар’єр, 
який дуже ускладнює для ваших братів і сестер зробити крок далі, ніж 
ви самі. 
     32. Так само, як Я Сам у цьому посланні доводжу до вашого відома 
останній урок, який ви ще здатні осягнути, так і ви повинні втілювати 
Мої настанови в життя аж до самого кінця. 
     33. Якщо ви ще не готові, то це тому, що, хоча ви й чуєте Мене, ви 
ще не зрозуміли Мене по-справжньому. Якщо ви не зрозуміли Моє 
Слово, то це тому, що ви не замислювалися над ним. Якщо ви до 
сьогодні не проявили справжньої любові в діях, то це тому, що ви не 
дозволили Моєму Слову Любові пробудити у вас співчуття; і якщо ви 
не отримали більше, ніж отримали до сьогодні, то лише тому, що ваші 
заслуги були мізерними. 
     34. Натовпи, що приходять, щоб почути Моє Слово, були б 
більшими, якби вони бачили у вас гідних прикладів для наслідування, 
бо тоді ваші діла були б свідченням поваги, віри, послуху Моєму ділу 
та дотримання Моїх вчень. 
     35. Я навчив вас молитися, щоб ви за допомогою молитви 
наближалися не лише до Отця, а й до своїх нужденних ближніх, щоб 
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нести їм ваше послання миру. Але коли Я запитую вас, що відчував 
ваш дух, коли він молився за народи, за вдів, за сиріт, за тих, хто 
голодує, за ув’язнених і за хворих, ви можете сказати Мені лише: 
«Господи, Ти єдиний, хто здатний надати допомогу нужденним». Ми 
настільки незрілі й неосвічені, що не здатні співчувати болю наших 
ближніх, ані з відстані зрозуміти, що з ними відбувається. Ми 
задовольняємося тим, що просимо Тебе, щоб Ти вилив на них благо 
Твоєї нескінченної любові. Адже перед обличчям таких великих 
духовних потреб ми мусимо визнати, що ми ще навіть не є 
початківцями. Тільки Ти можеш сказати нам, що зробив наш дух під 
час молитви». 
     36. Принаймні в цю мить ви чесні й визнаєте свою необізнаність та 
незрілість. Тому Я благословляю вас і роблю Своє вчення ще 
зрозумілішим, щоб його міг осягнути навіть найнеосвіченіший чоловік. 
     37. Люди, ви знаєте, що духовні істоти наближаються до людей, і 
залежно від настрою цих істот змінюється й вплив, який вони чинять 
на людей. Ви повинні знати, що коли ви молитеся за якогось 
ближнього, ваш дух відокремлюється від вашого тіла, щоб 
наблизитися до того, за кого він молиться. Зробіть з цього висновок: 
залежно від вашої духовної підготовки та ступеня чистоти й 
одухотворення, яких ви досягли у своєму житті, таким буде й 
духовний вплив, який ви надаєте тим, за кого ви саме молитеся. 
     38. Не бійтеся, коли Я кажу вам, що ви постійно оточені 
невидимими істотами. Багато з них потребують вашої допомоги. 
Присвятіть їм свої думки, свої слова та свої діла любові, щоб вони 
змогли знайти шлях до послуху й побачити світло. 
     39. Зброя, яку Я даю вам, не є такою, що забирає життя; вона нікого 
не осліплює, не проливає крові, не завдає болю; вона не залишає 
після себе вдів і сиріт, ані домівок, що опинилися в злиднях. Адже 
зброя, яку Я вам дав, — це любов, милосердя та прощення, щоб ви 
могли з їхньою допомогою боротися, перетворюючи злі впливи на 
коливання Світла. 
     40. У своїх молитвах завжди присвячуйте думку й тим істотам, які — 
не будучи видимими для фізичних очей — проливають сльози поруч із 
вами. Але не намагайтеся дістатися до них або змусити їх виявити 
себе, окрім як за допомогою думок. Зрозумійте, що зброя, яку Я вам 
дав, — це зброя любові, піднесення та миру. 
     41. Щоб стати майстрами в цьому Моєму вченні, вам обов’язково 
потрібно ретельно вивчати Мої настанови. Також кажу вам, що 
існують духовні істоти, сповнені світла й мудрості, яких Я призначив 



208 
 

вашими захисниками. Їх безліч, і вони невтомно працюють у справі 
Отця, що все створив. Будьте впевнені: ви не самотні й не 
покладаєтеся лише на власні сили, адже вас оточують істоти, які 
смиренно й без хвастощів пильнують за вами та співпрацюють з вами, 
щоб ви духовно підносилися. 
     42. Божественний Закон міститься у двох заповідях: любити Бога, 
Який є вашим Отцем, і в Ньому любити своїх ближніх. Саме це роблять 
ті істоти, яких людство називає ангелами-охоронцями, захисниками, 
духами світла, вищими істотами. 
     43. Наслідуйте їх, допомагайте їм у їхній місії, тоді виникне велика 
духовна гармонія, яка має панувати серед усіх дітей Моєї 
Божественності. З цієї гармонії породжуватиметься мир — найвища 
нагорода душі у вічності. 
     44. Я казав вам, що ваше матеріальне життя обмежене, і нагадую 
вам про це, щоб кожен міг усвідомити, чи виконав він завдання, яке 
доручив йому Отець. Якщо ви про це забули, Я нагадую вам, щоб ви, 
як добрі учні, взялися виконувати свій обов’язок. 
     45. Ваше існування на землі коротке. Як тільки ви це усвідомлюєте, 
ви просите мене про додатковий проміжок часу і кажете мені: 
«Господи, дай мені час, щоб виконати моє завдання». Я скажу вам 
лише одне: Сонце сходить і заходить ні на мить раніше чи пізніше, ніж 
це визначено Творцем. Усе підпорядковується непомильному закону. 
Тому ви не проживете на землі ні на секунду довше, ніж вам 
призначено. Ось чому Моє Слово звучить для вас як годинник вічності, 
який радить вам використовувати час з користю. 
     46. Поки для вашої душі наближається сяючий день Вічності, до 
вашого тіла наближається ніч. Зрозумійте це і не кажіть, що ви 
виконуєте Мій закон лише тому, що чуєте Моє Слово. Не намагайтеся 
«виконувати» його за своїм розумінням, а беріть за основу Мої 
Божественні Настанови. 
     47. Запам’ятайте: коли ви колись опинитеся у духовному бутті, 
виконавши свої обов’язки та завдання в цьому житті, Я дозволю вам 
впливати на свідомість цього земного людства, надихати та 
просвіщати його, допомагаючи йому таким чином на шляху розвитку. 
     48. Ваше завдання є делікатним; щоб його виконати, ви повинні 
проявляти смиренність, як навчав вас Ісус, з тією лагідністю та 
активною любов’ю до ближнього, з якою він виконував свою місію. 
     49. При цьому ви повинні відмовитися від мантії зверхності та 
суспільного престижу, що містять у собі лише марнославство. Ви 
повинні звільнитися від егоїзму та спуститися до обідраних і 
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прокажених, щоб втішити їх у їхніх стражданнях. Так ви станете Моїми 
учнями, бо будете слідувати прикладу, який Я вам дав. 
     50. Моє милосердя обдарувало вас, і ви повинні чинити такі ж 
великі доброчини. 
     51. Якщо під час молитви ваш розум чистий і відвернувся від усіх 
матеріальних впливів, Я дам вам те, про що ви просите для своїх 
ближніх. Тоді ви з подивом відчуєте, як з ваших вуст лине щедра 
розрада для тих, хто страждає. Ваші зусилля будуть плідними й 
благословенними, бо ви втілюєте в життя Моє вчення про любов. 
     52. Тепер Я кажу вам, що ви повинні бути милосердними не тільки 
до своїх ближніх, а й до інших форм життя та видів, бо всі вони є 
створіннями Господа. Усе є досконалим творінням Отця, в якому 
виявляється Його мудрість. 
     53. У природі все є життям, розвитком і перетворенням у її межах. 
     54. Я даю вам знати, хто ви є, щоб ви, маючи це розуміння, були 
милосердними до всіх створінь. 
     55. Пізнайте себе, пізнайте свої здібності, свої почуття. Не плутайте 
чисті почуття з пристрастями. Пізнайте схильності та інстинкти, 
властиві тілу, щоб дух завжди панував над ним. Не відмовляйте 
своєму духу в можливості любити, бо там, де панує егоїзм, він не 
може сяяти любов’ю до ваших ближніх. Якщо ви любите, то робіть це 
духовно і так, щоб ваша любов охоплювала всіх. Якщо ви прив’язуєте її 
до окремих осіб, обмежуєте лише певними людьми, то ви піддалися 
егоїзму. 
     56. Духовну любов ви можете розглядати як вселенську любов. 
Підготуйте своє серце, немов джерело, яке приймає любов моєї 
благодаті як кришталево чисту воду і виливається на ваших ближніх 
через ваші вчинки. 
     57. Чим більше ви відчуваєте цю любов у собі, тим більшою буде 
цілюща сила, яку ви даєте проникнути в рани. Це буде справжній 
цілющий бальзам, що пробуджує пригнічену душу до нового життя, і 
аромат, що наповнює життя тих, хто плаче, приємним запахом. 
     58. Зрозумійте, що в серцях людей не живе духовна любов. Вони, 
звичайно, люблять, але егоїстичною любов’ю, яка руйнує навіть їхнє 
власне життя, бо пристрасть — це як черв’як, що пожирає найкращі 
почуття. Коли в серці людини прориваються пристрасті, вони зрештою 
знищують усе добре, що було в її душі. Пристрасть — це прірва, що 
розверзається перед ногами людини і, коли вона затягує її у свою 
глибину, змушує втратити світло й мир. 
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     59. Подивіться, як Моє вчення усуває невігластво, щоб ви визнали 
Мене божественною й єдиною Мудрістю та знищили фальшивих 
богів, так як це зробив Авраам, коли шукав Бога поза тим, що бачили 
його очі. Тому Я уклав з ним завіт, щоб він став нащадком обраного 
народу. Піддавшись випробуванню, він довів, що його Бог є Творцем і 
живим Богом. 
     60. І ви повинні довести істину цих одкровень — чистим способом 
життя та молитвами, вільними від надмірного та екзальтованого 
поклоніння. 
     61. Пам’ятайте, що на скрижалях Мойсея було викарбувано ту 
заповідь, яка каже вам: «Не роби собі жодного зображення, ніякого 
подоби того, що на небі вгорі, ні того, що на землі внизу, ні того, що у 
водах “під землею”». 
     62. Зважте, як довго Я вже відвертаю вас від ідолопоклонства, щоб 
ви визнали Мене вищим за все створене, за все, що рухається й 
змінюється, щоб ви піднесли свій дух туди, до Царства Небесного. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 163  
     1. Люди, Я бачу ваші сльози й чую ваше ридання. Я споглядаю ваші 
труднощі й страждання. Я бачу кайдани бідності й нестатків, які ви 
носите, розчарування, що тисне на ваші серця, бо ви дійшли 
переконання, що у світі немає ані справедливості, ані любові до 
ближнього. Тоді ви молитеся і кажете Мені: «Господи, я не гідний 
Твого миру. Якщо я не заслуговую Твоїх благодіянь, то дай мені сили, 
щоб витримати страждання та несправедливості життя». 
     2. У ці миті ви відчуваєте мою присутність, яка каже вам: не 
втрачайте терпіння, залишайтеся розсудливими, не впадайте у відчай 
ні на мить, бо ви не знаєте, коли мій мир постукає у ваші двері. 
Притуліть голову до моїх грудей і більше не слухайте воєнних криків. 
Забудьте про свої страждання і пам’ятайте, що ви не загинете, доки ви 
зі Мною. Прийдіть до Мене, супроводжуйте свого Отця і Господа. У 
Мені ви знайдете брата, чоловіка, друга, батька. 
     3. Зміцнюйте своє серце, слухаючи Моє Слово, щоб, коли ви знову 
візьметеся за життєву боротьбу, ви робили це з гідною поставою та 
піднятою головою і могли посміхатися з упевненістю. 
     4. Не сумнівайтеся більше в мить випробування, не кажіть, що Я не 
почув вас у мить болю, у найважчий момент. Доки в вас є подих життя, 
доки ваше тіло дихає, доки ваш розум мислить і ваша душа страждає, 
Я буду з вами, бо Я є життям, яке пульсує й вібрує у всьому Всесвіті. 
     5. Навчіться молитися — не лише у години скорботи, а й у миті 
радості. До Мене ви приносите лише свої сльози, страждання та 
турботи, а у своїх радощах, коли ваше серце святкує, ви забуваєте про 
Мене; тоді ви зачиняєте переді Мною свої двері. 
     6. Я мушу говорити до вас і готувати вас до вашої боротьби, яка 
буде важкою. Я хочу, щоб у вас і навколо вас було світло, щоб ви 
практикували чесноту як у своєму домі, так і поза ним, бо тоді ніхто не 
зможе застати вас зненацька, коли ви (духовно) спите. 
     7. Я попереджав вас, що до цієї країни прибуватимуть довгі 
каравани людей з чужих країн, які шукають миру для свого серця та 
світла для свого духу. Вони зустрінуть послідовників цього вчення, до 
яких звертатимуться з питаннями. Вони вимагатимуть від них 
свідчення про те, що вони почули, і піддаватимуть їх випробуванню, 
щоб підтвердити істину цього Слова. 
     8. Хіба ви не вважаєте, що тоді ваше серце має стати справжнім 
джерелом любові до ближнього, доброти та світла, готовим 
виливатися на допомогу у скруті ваших ближніх? Хіба вам не 
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сподобалося б, якби кожен дім мого народу був школою, де 
божественне вчення застосовується на практиці? 
     9. У Другу Епоху Я несу Своє вчення до багатьох населених місць у 
Юдеї, і скрізь знаходжу відповідне місце, щоб проголосити Своє 
Слово. Учитель завжди був пильним, і коли його піддавали 
випробуванням, це ніколи не заставало його зненацька. Долини чули 
Мій голос, гори відлунювали Мої слова, хвилі моря сприймали вібрації 
Моїх послань, а самотність пустель осяяла Моя присутність. 
     10. Я хочу, щоб ви об’єдналися, щоб цей народ став оазою у пустелі 
світу. Я знаю, що люди будуть шукати вас, бо вони втомиться 
руйнувати, грішити, вбивати. Перед обличчям слів Світла та високих 
думок прокинеться дух, що сьогодні ще дрімає, і Моє вчення з’явиться 
на землі, немов ковчег порятунку. Цей час стане для цього народу 
випробуванням, бо від його свідчення залежатимуть багато сердець. 
     11. Тож навіщо зневірятися чи бунтувати зараз перед лицем 
випробувань, 
бунтувати, адже вони — це долото, яке шліфує ваше серце, щоб 
завтра могло і стане перекладачем свого Вчителя? 
     12. Я хочу почути, як ви скажете Мені: «Дякую, Учителю, Твої 
випробування виправили мене, а Твоє світло підбадьорило мене на 
шляху. Мої хворі одужали, і я зміг втішити засмучених на своєму 
шляху». 
     13. Я чекаю, щоб інші сказали Мені, що Я маю підготувати їх, щоб 
вони стали Моїми працівниками, щоб Я довірив їм знаряддя праці, 
аби вони сіяли насіння миру й любові в серця своїх ближніх. 
     14. Моя турботлива допомога залежить від вашого прохання надати 
вам божественний дар бути працівниками на духовному полі. 
     15. Сьогодні Я хочу втішити вас у ваших скорботах: хворі, які 
протягом усього свого життя несли хрест болю, прийдіть до Мене, Я 
вас зцілю. Я навчу вас боротися зі своїми хворобами та з терпінням і 
смиренністю чекати на мить звільнення від страждань, що вас 
пригнічують. Також Я покажу вам усе, чого ви досягли на своєму шляху 
спокути. 
     16. Прийдіть до Мене всі, хто приніс із собою тягар страждань. 
Марно ви шукаєте зцілення й розради у людей, бо любов до 
ближнього зникла з їхніх сердець, і ви повинні знати, що без любові 
до ближнього не можна творити чудес. Однієї науки недостатньо, щоб 
звільнити світ від його болю. 
     17. Вчені, сповнені марнославства, вважають божественні 
одкровення негідними своєї уваги. Вони не хочуть духовно 
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підноситися до Бога, і коли не розуміють чогось із того, що їх оточує, 
вони заперечують це, аби не визнавати свою неспроможність та свою 
необізнаність. Багато хто з них хоче вірити лише в те, що може 
довести. 
     18. Яку втіху можуть принести ці люди серцям своїх ближніх, якщо 
вони не усвідомлюють першопринципу Любові, що керує творінням, і, 
крім того, не розуміють духовного сенсу життя? 
     19. Я знав, що настануть ці часи панування матеріалістичної науки, 
егоїзму, байдужості до тих, хто страждає й гине, і тому Я запропонував 
вам послати Утішителя; ось ви маєте виконання тієї обіцянки. Я 
прийшов у Дусі, щоб пояснити вам усі таємниці, щоб ви стали дітьми 
Світла. Я приношу вам божественну втіху цього одкровення, і з його 
допомогою ви зможете витримати всі випробування життя та 
піднятися до Мене. 
     20. Я покликав вас, і коли ви прийшли до Мене, ви, залиті сльозами, 
сказали Мені, що ви — найбідніші на землі, показали Мені своє 
злиденне становище та вказали на відсутність знань і обмежені 
здібності, щоб прокласти собі шлях серед життєвих негараздів. Тоді Я 
відкрив вам, що ви аж ніяк не є ізгоями чи найбіднішими з бідних. Я 
випробував вас, і ви скаржилися, бо відчували себе знедоленими, не 
усвідомивши, що у своєму дусі ви носите скарб. 
     21. Хворий плакав, бо не мав лікаря, до якого міг би звернутися, 
щоб той його вилікував, і ще не зрозумів, що його дух володіє 
надлишком цілющого бальзаму. 
     22. Той, хто плакав через свою необізнаність, не усвідомив, що в 
тиші його серця лунав божественний голос його Вчителя, який кликав 
його до духовного царства. Той, хто вважав себе знедоленим, не 
відкрив усіх дарів, якими Отець наділив його, щоб він виконав своє 
завдання на землі. Було необхідно, щоб істина проникла до вас і 
запалила світло у ваших серцях, щоб ви прокинулися від своєї глибокої 
летаргії, піднялися, сповнені віри, і сказали: «Ми не самотні, Господь з 
нами». Ми не є ізгоями, наша сутність сповнена дарів Отця. Ми не 
загинемо під тягарем болю, бо маємо в серці невимовну розраду 
Слова Учителя, яке дарує нам Своє світло на всіх наших шляхах. Ми не 
залежимо від волі людей, наша доля залежить не від них, а від волі 
нашого Отця. Більше не буде перешкод, пасток чи хибних шляхів, які б 
нас зневірювали та відвертали від продовження істинного шляху. У 
болю ми знайдемо розраду, у темні години ми дамо сяяти світлу, і в 
нашій життєвій боротьбі ми відчуємо, що до нас припливає сила. Хто 
нас врятував? Хто повернув нам здоров’я та життя? Це був Учитель, 
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який своїм божественним Словом повернув нас на істинний шлях і 
дарував нам розраду, обіцяну ним ще з давніх-давен». 
      23. Любіть істину, о учні, осягайте її та живіть нею. Хто знає істину, 
той має в собі щастя бачити Світло Боже. Він знає мир і неухильно 
крокує стежками сповнення. 
     24. Цей твір буде підданий критиці та відкинутий багатьма, коли 
вони дізнаються, що в ньому висловилися духовні сутності. Але не 
турбуйтеся, бо боротимуться проти цієї частини моїх настанов лише 
невігласи. 
     25. Скільки разів апостоли, пророки та посланці Господа під 
впливом духовних істот світла зверталися до світу, не даючи людству 
про це знати, і скільки разів кожен із вас діяв і говорив під впливом 
волі духовних істот, не усвідомлюючи цього! І саме те, що відбувалося 
завжди, Я вам тепер підтвердив. 
     26. У Другу Епоху Ісус навчав вас, що людський розум є дверима, 
крізь які може проникнути світ духів. Він навчав вас звільнятися від 
збентежених істот, які на шляху спокути за скоєні провини 
випробовують людей своїм згубним впливом; так само, як він навчав 
вдосконалюватися до такого ступеня, щоб Святий Дух міг промовляти 
устами людини. 
     27. І все ж, скільки разів цими одкровеннями спекулювали, і як їх 
оскверняли! Ось чому моє діло в цей час зазнавало переслідувань і й 
надалі зазнаватиме їх. Але ті, хто справді вірить у це, 
продовжуватимуть вивчати й дотримуватися його, щоб завтра вони 
могли пояснювати Мої настанови та відвертати від їхньої помилки тих, 
хто заплутався, і тих, хто оскверняє Моє вчення. 
     28. У цей час Я хотів докладно викласти всі ці одкровення та 
завершити їхнє тлумачення, і з цією метою Я послав Ілію, щоб він 
просвітив ваш розум і підготував вам шлях, аби ви не були збентежені 
моїм приходом та приходом моїх духовних воїнств. 
     29. Ілля, як духовна істота, стукав у двері Обраного того часу, який, 
не знаючи й не маючи уявлення про це одкровення, відчував тривогу, 
підкорення та поразку перед духовною силою, що стукала до його 
серця, аби спонукати його присвятити себе цій службі. Це було перше 
насіння, яке доглядали перші віруючі і яке дало перші квіти та перші 
плоди. 
     30. Рослина росла й перетворилася на молоде деревце, її квіти були 
одкровеннями істот Світла, які приходили до цього народу як 
посланці, пророки, ангели-охоронці та порадники. Плоди були 
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одкровеннями вашого Вчителя за допомогою Його божественного 
променя, який приніс вам солодкий смак життя. 
     31. Як ви могли б знищити в собі ідею смерті, не переживши 
існування істот, які раніше були на Землі і які сьогодні невидимо 
живуть в іншому світі? Як ви могли б звільнитися від тих, хто чатує на 
вас і завдає зла, і як ви могли б гармонійно співіснувати з тими, хто 
несе в собі лише світло й добро? — Лише відчуваючи їхню присутність, 
чуючи їхній голос і дотримуючись їхніх порад — переживаючи їхні 
прояви та спостерігаючи, як вони здійснюють свої діла. Свідчення 
цього народу має поширитися по всьому світу, щоб переконати 
людей, які, хоч і кажуть, що вірять у життя, але не вірять у воскресіння 
та вічність. Вони — це мертві, які охороняють своїх мертвих, бо 
бояться пізнати істину. 
     32. Народе, скористайся тими днями, що тобі ще залишилися для 
цього духовного одкровення через розумові здібності людини. Ви 
знаєте, що це навчання триватиме вже недовго, і що плід вашого 
досвіду — правдиве, ясне свідчення, вільне від таємничості, — ви 
маєте принести завтра своїм ближнім. 
     33. Я не дозволю вам і надалі спонукати світ духів до проявів через 
матеріальні чуття, щойно мине час, встановлений за моєю волею. Але 
ви повинні знати, що, незважаючи на те, що промінь Господа та 
духовних істот більше не буде заволодівати вашим мозком, натхнення 
від вашого Господа у всіх тих, хто підноситься в молитві, триватиме 
назавжди й вічно. І світло духовного світу буде сяяти від одного світу 
до іншого, від одного духу до іншого й досягатиме всіх моїх дітей. 
     34. Благословенні всі, хто справді скористається цим часом 
настанов, бо після 1950 року саме вони поширюватимуть насіння мого 
вчення. Ви, хто були частиною листя могутнього «Дерева», повинні 
подбати про те, щоб люди знаходили на ньому плід життя та істини. 
     35. Народе, якщо, говорячи про Моє вчення, ти відчуваєш у своєму 
серці його істину, ти побачиш, як багато твоїх слів стануть реальністю; і 
якщо ви всі перетворите свої слова на вчинки, ви творитимете 
справжні чудеса. Але якщо це не Дух, що промовляє через тіло, якщо 
це не Він, хто відкриває Себе, ви не зможете дарувати ані миру, ані 
здоров’я. 
     36. Дух зможе зробити свій голос чутним, коли ви будете готові. 
Дитина Отця, що мешкає у вас, має величезну силу, яку їй надав її 
Творець, щоб допомагати тим, хто перебуває в скруті. Тому Я навчаю 
вас не залишати напризволяще тих, хто показує вам своє горе, не 
дозволяти, щоб крик про допомогу того, хто кличе вас, загубився в 
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пустелі. Ділитися тим, що ви отримуєте, — це закон, якого навчив вас 
ваш Отець. Хіба Я не любив вас? Тоді й ви можете дарувати любов 
своїм ближнім. Передавайте цю братню любов один одному. 
      37. Людина живе не лише матеріальним, вона мусить живитися й 
духовними скарбами. Я так промовляю до цих натовпів слухачів, які 
лише смиренно прислухаються, і Моє вчення поступово їх перетворює. 
Та коли ж ви несете це світло до всіх народів землі? Коли ж ви 
досягнете того, щоб усі люди очистилися в Моїй істині? 
     38. Людина осквернила все, не лише свою душу: води забруднені, 
повітря заражене й насичене хвороботворними мікроорганізмами та 
смертю, і тому Я запитую вас: за допомогою яких вчень і в який час ви 
маєте намір очиститися? Коли ви нарешті будете готові очистити себе 
тілом і душею, якщо ви хочете лише вмити своє тіло? Чого ви цим 
досягнете? — Тільки обманете самих себе. Спочатку очистіть серце й 
розум, звідки беруть початок усі погані думки та злі вчинки. Втілена 
істота потребує духовного хліба, щоб — хай навіть лише на кілька 
миттєвостей — відчути себе тим, чим вона є: духом. 
     39. Шукайте інший хліб, окрім того, що необхідний щодня, прагніть, 
окрім свого дому, ще й іншої притулки. Цей хліб — це хліб Мого 
Слова, а ця притулка — у нескінченності. 
     40. Поки Я звертаюся до вас, ваші серця відкривають Мені багато 
своїх бажань і сподівань. Я відповідаю деяким із Моїх дітей, які на 
своєму життєвому шляху відчували присутність духовних істот, яких ви 
зазвичай називаєте темними або розгубленими духами. 
     41. Чому ви просите Мене, щоб Я усунув цих істот з тих місць, де 
вони зазвичай дають про себе знати? Вони повинні усвідомити, що 
пережили свою уявну «смерть», аби виконати закон відплати та 
набути досвіду. Вони виконують, хоч і мимоволі, своє завдання — 
давати невіруючим і матеріалізованим людям правдиве свідчення 
того, що душа переживає тіло. 
     42. Тому Я відкличу їх лише тоді, коли настане визначений Мною 
час. Зараз вони ще мають виконати одне завдання. Тому не просіть 
Мене, щоб Я забрав їх від вас; вони мусять чекати до призначеного 
для них часу. Чому ви хочете, щоб у житті все відбувалося згідно з 
вашими бажаннями, а не так, як це добре для інших? Я звертаю вашу 
увагу на те, що ці істоти не будуть вам заважати, якщо ви будете 
великодушними та співчутливими до них. 
     43. Тепер спрямуйте свої думки вгору, просіть, і ви отримаєте. 
Просіть про те, що вважаєте правильним для себе та своїх ближніх. 
Зберігайте внутрішній спокій у ці миті, коли ви просите і вірите, що 
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саме Я присутній, щоб ви увійшли у спілкування зі Мною. Я чую душі, 
приходжу до сердець, говорю до вас від духу до духу. Я забираю з 
ваших сердець усі болі, усі страхи, скорботи та тривоги. Немає 
жодного серця, до якого б Я не звернувся; немає жодної свідомості, 
яку б Я не просвітив; немає жодного болю, від якого б Я не звільнив 
Своїх дітей, щоб взяти його на Себе і з усіх разом утворити терновий 
вінець. 
     44. Так ви повинні молитися за Моєю волею, так ви завжди повинні 
приймати Мене. Не виявляйте свою любов зовнішніми жестами, які 
служать вам лише для того, щоб вас при цьому бачили. Шукайте Мене 
в тиші, будьте наодинці зі своїм Господом, і ви досягнете того, щоб 
мати Мою присутність у своїх серцях і чути Мій голос, який каже вам: 
«Я дарую вам Своє милосердя, бо ви в цьому світі є минущими». 
     45. Ілля зараз об’єднує обрані душі, чи то втілені, чи вже не в тілі, 
щоб, об’єднавшись, вони стали сильними, бо випробування, що 
чекають на вас, великі. Та ви, осяяні світлом Мого Святого Духа, 
вийдете з них переможцями, бо Я люблю вас і не дам вам зазнати 
ганьби. Навчайтеся, щоб правильно розуміти Моє Слово і вміти 
відокремлювати пшеницю від куколю. Пильнуйте й моліться, щоб не 
зійти з цього шляху і щоб біль не застав вас зненацька. 
     46. Зрозумійте, що не Я роздаю біль, бо Я — ваш Отець, який прагне 
прикрасити вашу душу. Це ви самі сієте біль на своєму життєвому 
шляху, і коли він потім нападає на вас, ви кажете Мені: «Господи, чому 
біль пригнічує нас?» Але усвідомте, що Я дарую вам лише любов, 
благословляю вас і даю вам Своє вчення. 
     47. Послухайте мою притчу: 
     48. Одна жінка йшла стежкою, ведучи за собою трьох маленьких 
хлопчиків: найстаршому було вісім років, середньому — сім, а 
наймолодшому — чотири. Вона дарувала їм безмежну материнську 
любов, годувала й одягала їх із великою ніжністю. Одного дня 
найстарший син сказав матері: «Ти вже давно так важко трудишся, 
щоб нас нагодувати й одягнути. Я найстарший із нас, братів, і готовий 
робити все, що ти мені доручиш, аби допомогти тобі утримувати моїх 
братів. Так само й мій трохи молодший брат, коли виросте, буде 
допомагати тобі з наймолодшим, а коли й той виросте, він 
працюватиме, як і ми, і так ми всі разом залишимося на цьому шляху». 
     49. Мати сказала йому: «Ти ще маленький, і, воістину, кажу тобі, ти 
ще не знаєш світу. Люди у своїй злобі заподіють тобі шкоду, і тоді тобі 
доведеться повернутися до мене, сповненим болю. Але оскільки я 
люблю тебе, я не хочу, щоб ти збився зі шляху або зазнав болю через 
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власні вчинки». Той хлопчик відповів їй поступливо й слухняно: «Я 
підкорюся твоїй волі й чекатиму, доки настане відповідний час, і я 
зможу піти туди, куди ти мені вкажеш». 
     50. Тоді та жінка сказала йому: «Воістину, ти вже засвоїв перший 
урок, і тому я вважаю тебе найстаршим серед твоїх братів і сестер — 
не лише через твій вік, а й тому, що ти слухняний і розсудливий». 
     51. Минали роки, і той хлопчик став юнаком. Його брати, які також 
підросли, брали за приклад розсудливість свого старшого брата, 
інтелект якого з кожним днем зростав. 
     52. Одного дня жінка сказала юнакові: «Чи хочеш ти мандрувати 
світом? Я дам тобі книгу, зміст якої ти маєш вивчити, щоб її настанови 
закарбувалися у твоєму розумі й серці. Бо, воістину, кажу тобі, вона 
допоможе тобі без шкоди пережити всі небезпеки, і жоден біль не 
застане тебе зненацька». Потім вона разом із його братами привела 
його до хатинки, де мешкав шанований старий, до якого вона 
звернулася: «Ось мої діти, на яких ти довго чекав, бо ти знав їх ще до 
мене. Сподіваюся, що ти приймеш їх і підтримаєш їх за своєю волею». 
     53. Старий подивився на них з великою любов’ю й сказав до жінки: 
«Твої діти добрі, але їм ще потрібна підготовка, щоб вийти у світ; бо 
вони ще слабкі, і світ може заразити їх своєю розпустою. Дай мені ту 
книгу, яку ти тримаєш у руках, щоб я відкрив тобі з неї великі 
настанови. Глибоко замислися над цими уроками, і тоді їхня істина 
допоможе тобі благополучно пережити всі небезпеки». Звернувшись 
до юнака, він сказав: «Ти повинен вчитися з цієї книги і з любов’ю 
навчати свого брата, щоб той, у свою чергу, навчав наймолодшого, і 
тоді ви всі своїми ділами любові дасте свідчення про це навчання». 
     54. Коли найстарший із братів поглянув на старого, обличчя якого 
було таким добрим і лагідним, він впав перед ним на коліна й сказав: 
«Дозволь мені поцілувати Твої руки й Твоє чоло». Старий відповів: 
«Зроби це, бо ти гідний моєї любові, і завдяки їй ти звершиш великі 
справи». Тоді жінка звернулася до юнака: «Готуйся, бо незабаром ти 
покинеш мою опіку. Але навіть коли ти будеш далеко, ти будеш зі 
мною. Я сподіваюся, що ти завжди пам’ятатимеш про своїх братів і 
матимеш на увазі, що вони мають наслідувати приклад, який ти їм 
подаєш. Не роби помилок, будь як чисте й блискуче дзеркало, в якому 
вони можуть бачити себе, щоб, наслідуючи твій приклад, уникнути 
болю». 
     55. Юнак відповів: «Оскільки я люблю Тебе і доброго старця, я 
зроблю все можливе, щоб бути добрим прикладом для своїх братів». 
Настав відповідний час, і юнак вирушив у різні місця, але скрізь він 
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бачив, що зло і гіркота були великими, а серця — очерствіли від гріха. 
На мить він відчув страх; але, згадавши слова старого, він розгорнув 
книгу і на першій сторінці знайшов Закон, який мав керувати людьми, 
щоб вони, дотримуючись його, стали сильними. Він знайшов вчення 
про безмежну любов, за допомогою яких міг би дарувати цілющий 
бальзам, що полегшував би біль хворих і підбадьорював би 
засмучених, — світло, щоб повернути зір сліпим, просвітити 
збентежених, і мудрість, щоб принести мир у серця своїх ближніх. 
     56. Великою була радість того юнака, який посеред пустелі підняв 
свій дух і промовив до старого: «Будь благословенний, Господи, Ти 
просвітив мене Своїм вченням, і я відчуваю, що Ти мешкаєш у моєму 
серці, і що Ти надихнув мене на ті діла, які я маю чинити згідно з 
Твоєю волею. Я готовий вступити в боротьбу, щоб донести Твоє 
божественне послання мешканцям цього світу, наблизитися до тих, 
хто відчуває у своїх серцях скорботу, до тих, хто спраглий Твого 
вчення». 
     57. Той юнак усвідомив, що ті натовпи людей, які, окрім болю, що 
вони відчували  у своїх серцях,  були оточені незмірною темрявою, 
прагнули справедливості та милосердя. 
     58. Сповнений любові, він звернувся до тих натовпів людей і сказав 
їм: «Я прийшов до вас із далеких країв, виконуючи доручення старого, 
щоб принести вам бальзам для ваших страждань і сприяти вашому 
пізнанню. Прийміть Послання, яке я вам приношу, відкрийте двері 
своїх сердець і прийміть Істину в себе; бо я люблю вас так само, як 
люблю старого, який послав мене до вас, і я передаю вам його 
люблячу допомогу». 
     59. Тоді ті, хто перебував у скруті, простягнули руки, і, відчувши цей 
дар любові, з їхніх очей полилися сльози каяття, а слова того посланця 
були наче кришталево чиста вода, що втамувала їхню спрагу. Вони 
відчули мир і подякували старійшині, який послав їм того юнака, що 
своїм прикладом навчив їх шляху до їхнього спасіння. 
     60. Юнак сказав їм: «Збережіть у своїх серцях те, що ви отримали, і 
не дозволяйте, щоб час чи зло цього світу відібрали це у вас, бо тоді 
ваше спокутування стане вдвічі важчим». 
     61. Ті радісні натовпи людей запитали його, звідки він прийшов і як 
його звати, на що юнак відповів: «Я не можу вам цього сказати. Ви 
повинні знати лише те, що я — посланець. Довіряйте тому, що ви 
отримали. Бо якщо ви матимете віру, то навіть ваша проказа зникне». 
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     62. Коли народ відчув себе здоровим і сильним, він заспівав гімн 
любові, якого раніше не знав, і, під керівництвом юнака, висловив 
старцю свою віру, відданість та любов. 
     63. Коли юнак повернувся до старого, щоб повідомити про 
виконання свого завдання, він побачив, що той, хто послав його, щоб 
передати ближньому його послання любові, притиснув його до серця 
і, звернувшись до жінки, яка привела його до нього, сказав: «Це той 
Син, який зміг виконати місію, яку Я йому доручив, щоб його приклад 
слугував взірцем для його братів і сестер, аби вони, коли настане 
відповідний час, вирушили проголошувати мою Істину в серцях 
людей». 
     64. Улюблений народе, Я ще раз дав вам Моє вчення про любов, 
щоб ви чітко його осягнули і щоб воно стало світлом, яке веде вас на 
вашому життєвому шляху; щоб, виконуючи своє завдання, ви 
наблизилися до свого Отця, який з любов’ю дасть вам вашу нагороду і, 
як Мойсей, покаже вам світлі простори Землі Обітованої. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 164  
     1. Я багато випробовував вас у цей час, щоб ви могли здобути світло 
й силу, які потрібні душі для досягнення досконалості. Немає 
випробування, яке не має вирішення, ні болю, який не залишає 
променя світла в душі. Саме в цьому ви можете оцінити свою 
відданість і правильно оцінити свої слабкості. Адже ви повинні давати 
докази віри і свідчення про Моє вчення — не тільки своїми словами, а 
й своїми вчинками, які мають бути прикладом для ваших ближніх. 
     2. Я навчаю вас, щоб після отримання настанов ви могли 
застосовувати їх на практиці й не забували їх. Я формую вас на вашому 
життєвому шляху, щоб, коли настане час, коли ви більше не матимете 
Мого Слова через провісників, ви й надалі могли вести зі Мною діалог 
від духу до духу. Куди б ви не пішли, Я супроводжуватиму вас, і у 
ваших словах буде Моє Слово, у ваших думках — Моє натхнення, а у 
вашому дусі — Мій дух. Ви — Мої нові учні, і Я не покину вас, так само 
як не покинув тих, хто слідував за Мною у Другий час. Їх теж 
випробовували, і в найважчий момент випробування Я спостерігав за 
ними та оцінював їхню віру. 
     3. Згадайте такий уривок із Біблії: У супроводі своїх учнів Учитель 
плив на човні по спокійному озеру. Ісус говорив, а вони слухали Його. 
Закінчивши наставлення, Учитель заплющив очі й відпочивав. Учні 
обговорювали Моє Слово й допомагали один одному його осягнути. 
— До цього моменту навколо тієї групи учнів панував повний спокій. 
Потім з’явилися ознаки великої бурі, розігралася негода, і розбурхане 
море завихрилося, хвилі здіймалися високо, а човен став іграшкою у 
руках хвиль. Учні боялися за своє життя, давали один одному вказівки, 
знімали вітрила, а дехто молився. Вони не наважувалися розбудити 
Ісуса, але коли небезпека зросла, вони голосно закликали Його. Але 
Він спав, і їх не почули. Тоді вони закликали Його вдруге й втретє, 
кажучи: «Учителю, прокинься; дивись, ми тонемо». Ісус розплющив 
очі й сказав до них: «О ви, маловірні, що не повірили в Мене». І, 
простягнувши руку, Він наказав хвилям втихомиритися. Тепер знову 
запанував спокій, і море затихло. Учні, соромлячись своєї невіри й 
вражені чудом, що сталося на їхніх очах, пообіцяли собі ніколи більше 
не сумніватися, і після цього випробування їхня віра стала міцнішою. 
     4. У цей час ви також пливете по такому морю. Ви боретеся з бурею 
заблукань, гріха та егоїзму. Човен — це Моє творіння, той Учитель — 
це Той, кого ви зараз слухаєте, а ви — учні, які зараз перебувають зі 
Мною. Хвилі, що сьогодні б’ють по вашому човну, теж бурхливо 
здіймаються, і, дивлячись на бурю, що набирає сили, ви думаєте, що Я 
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сплю. Коли ви тоді щосили кличете до Мене, ви заслуговуєте на те, 
щоб Я повторив вам саме ті слова і сказав, що ви не скористалися 
Моїми вченнями. 
     5. Давайте продовжимо плисти в човні. Дивіться, вже наближається 
мить, коли Я простягну Свою руку над хвилями і скажу їм: 
«Заспокойтеся і замовкніть». Сьогодні Я готую вас, бо незабаром ви 
більше не чутимете Мене, і Я хочу залишити вас зміцненими. Я ще не 
дав вам свого останнього напучення, але коли настане ця година, не 
бійтеся випробувань, не зневіряйтеся перед лицем небезпеки, 
згадайте моє напучення і глибоко замисліться над ним; завдяки йому 
ви будете сильними і зможете виконати своє завдання. 
     6. Тепер Учитель запитує вас: де ваші померлі, і чому ви плачете 
через зникнення істот, яких ви любите? Істинно кажу вам: в Моїх очах 
ніхто не помер, бо всім Я дав вічне життя. Усі вони живуть; ті, кого ви 
вважали втраченими, перебувають зі Мною. Там, де ви, як вам 
здається, бачите смерть, є життя; там, де ви бачите кінець, є початок. 
Там, де ви вважаєте, що все є таємницею й незбагненною загадкою, є 
світло, ясне, як вічна зоря. Там, де ви вірите, що є ніщо, є все, а там, де 
ви сприймаєте лише тишу, лунає концерт. 
     7. Ваша душа ще не повністю прокинулася до свого духовного 
розвитку, але випробування, яким Я піддам вас у цей час у 
найрізноманітніших формах, змусять вас зіткнутися з реальністю, і цей 
світ, який ви зараз так сильно любите, яким так захоплюєтеся, бо він 
дарував насолоду вашій фізичній оболонці, ви тоді вважатимете 
жалюгідним, бо ви піднялися й досягли вищого, більш духовного рівня 
життя; і це триватиме аж до досягнення повноти життя. 
     8. Благословенні ті, хто бере від світу лише те, що необхідно для 
розвитку їхньої душі та тіла, бо тоді розлука з цим світом не буде для 
вас важкою. Ви не відчуватимете, що ваша душа страждає, коли їй 
доведеться покинути свою тілесну оболонку. 
     9. Я хочу, щоб ви були здатні з істинною покірністю відокремитися 
від тіла, яке тимчасово є вашою оболонкою, вашим вбранням, і щоб 
ви робили те саме з усім, що ви набули у світі, в якому ви сьогодні 
живете. Ви повинні знати, що для душі не існує відстані, відсутності чи 
смерті, і, покидаючи цей світ, ви повинні усвідомити, що вступаєте в 
краще життя, в якому ви й надалі будете любити того самого Отця, 
керуватися тим самим Законом і прагнути до того самого Ідеалу 
вищого розвитку; що звідти ви краще осягнете життя, краще виконаєте 
свою місію і зможете відрізнити прірву від вершини. 
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     10. Як сильно людина боїться смерті, як вона зневірена, коли настає 
година смерті. Душа боїться нескінченності, тієї найвищої й невідомої 
сфери. І чому ви боїтеся? — Тому що ви не підготувалися. Я дав вам 
духовні настанови, ви знаєте своє призначення від самого початку. 
Божественний і людський закони завжди були узгоджені між собою і 
вчили вас жити (правильно), щоб ви свідомо й підготовленими 
зустріли ту годину. 
     11. Всякий раз, коли ви були близькі до того, щоб забути моє 
вчення, до вас з’являвся мій посланець — чи то пророк, чи то Я Сам, — 
щоб повернути вам світло. Тому Я тепер прийшов до вас тихо, без 
помпезності — для одних повний таємниць, для інших як яскравий 
приклад, у заплутаний спосіб для тих, хто не зміг Мене зрозуміти, але 
сповнений величі для тих, хто чітко відчув Мою присутність. 
     12. Моліться, люди, щоб мир Мого Духа, поєднаний із цією 
молитвою, відчувався у всьому світі й поширювався над ним. Коли ви 
колись усі опинитеся у духовній батьківщині, ви усвідомите, що ваші 
молитви не були марними. Там ви дізнаєтеся, наскільки близькі одне 
до одного всі духовні істоти і наскільки легким є спілкування від духу 
до духу. Те, чого не змогла передати наука, ви втілите завдяки Моєму 
вченню, яке містить у собі все, і через яке Я зараз даю вам ці 
настанови за допомогою людських розумових здібностей. 
     13. Цього ранку благодаті відкривається сяйво Христа, щоб 
прийняти вас від імені всього світу. 
     14. Зберіться духом і вислухайте Моє Слово. Я прийшов до вас у 
Дусі, бо ви не прийшли до Мене. Але істинно кажу вам: людина 
повинна досягти повного духовного розвитку , щоб мати змогу 
духовно піднятися й прийти до Мене. — У всі часи людина виявляла 
опір моїм заповідям, посилаючись на непокірність своєї плоті, яка 
гальмує прогрес її духу. Та Я, сповнений доброти, навчав вас втілювати 
мої настанови в життя, щоб ви переконалися: дотримуватися їх не є 
неможливим. 
     15. Усвідомте, що у вас настала стагнація, тоді як світ потребує вас; 
що необхідно працювати над собою та об’єднуватися, щоб ви 
знаходили силу у своїх справах. Ви повинні зрозуміти, що це Слово 
дарує вам не лише земну праведність, а й духовну впевненість. У 
ньому міститься благодать Отця. 
     16. Завдяки вашому прагненню вдосконалюватися та сіючи на 
своєму життєвому шляху любов і милосердя, ви досягнете духовного 
спасіння. 
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     17. Прагніть досягти духовного вдосконалення, будучи людьми 
доброї волі, з твердістю характеру, бо ця справа стоїть вище за всю 
людську науку, вище за все, що має людина і що вона може пізнати в 
цьому світі. Матеріалізація, в яку потрапило людство, не дозволяє 
йому навіть уявити собі чудове життя духовного вдосконалення. Я не 
суджу вас у цю мить, Я лише хочу, щоб ви зрозуміли Мене, 
розмірковуючи над Моїм Словом. 
     18. Світ не чує Мене, бо голос цих тіл, через які Я висловлююся, має 
лише невеликий радіус дії. Тому саме голос совісті, який є Моєю 
мудрістю, промовляє до людей і дивує багатьох, хто, перебуваючи під 
владою свого егоїзму, зазвичай глухий до закликів цього голосу, 
звертаючи увагу лише на лестощі та земну славу й п’яніючи від свого 
суспільного становища та влади. 
     19. Коли ці люди дізнаються, що Я говорив до вас і відкрив вам, що, 
аби прийти до Мене, ви повинні проявляти любов і милосердя, вони 
прокинуться зі свого глибокого духовного сну, підготуються і 
смиренно прийдуть до Мене, щоб служити Мені. Через ці приклади Я 
буду говорити до людства, Я похитну його основоположні принципи. 
Мови та раси змішаються, бо люди відкриють таємницю братерства, 
якої вони не знайшли у своїх книгах та пергаментах. 
     20. Я люблю вас усіх, вам усім даю Своє наставницьке Слово, щоб 
воно вело вас істинним шляхом і зрештою переконало вас у тому, що 
ви виконуєте Мій досконалий Закон. 
     21. Сьогодні ви живете більше для світу, ніж для Мене. Ви повинні 
однаково дбати про те й інше, даючи своєму тілу те, що йому потрібно 
для існування, а своїй душі — те, що їй потрібно для спасіння. 
     22. Усі прагнуть розширити сферу своєї людської діяльності, кожен 
розум породжує різні ідеї, але не всі твори людей допомагають вам 
досягти вищого розвитку, адже для цього вони повинні відповідати 
досконалому Закону Любові. 
     23. Людина своєю наукою порушує закони природи й спрямовує 
сили, які Я створив для вашого блага, на шлях руйнування. Тому у 
вашому житті відбувається багато потрясінь. Адже ви розпалюєте 
вбивчі війни, а посланці миру відчувають себе зрадниками й не 
знаходять віри. 
     24. Але Я готую нових посланців, щоб вони несли Мій мир до 
кожного серця, яке його потребує, і це — ви. Нехай людство через 
ваші молитви стане причетним до цього миру. Творіть мир серед своїх 
ближніх також своїми вчинками, тоді ви завоюєте одне серце за 
іншим, і настане день, коли світ увійде в Царство миру — не того миру, 
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який творять люди, заснованого на їхній владі та погрозах, а того, що 
ґрунтується на духовному мирі, того миру, якого ви досягнете, 
люблячи один одного. 
     25. Після 1950 року почнеться час одухотворення. Я проявлятимуся 
через кожного, хто готується до цього, і так ви відчуєте, що Мій Дух 
ніколи не віддаляється від вашого. 
     26. Моє Слово закарбується у вашому дусі, і ви побачите, як воно 
сповнюється. Щоразу, коли ви згадуватимете про нього, ви 
відчуватимете втіху у своїх серцях, а також впевненість і світло у 
своєму дусі. 
     27. Мій Закон не може бути важким хрестом на ваших плечах, 
навпаки, він є підбадьоренням і радістю для духу. 
     28. Не бійтеся своїх невіруючих ближніх за те, що ви служите Мені 
таким чином. І для них визначений час, коли вони мусять з’явитися в 
Моїй присутності, і коли це станеться, вони підуть і будуть служити 
Мені. Але спочатку ви мусите служити Мені, щоб подати приклад 
Моєму вченню. Час, який ви тут присвячуєте служінню Мені, Я 
відшкодую вам у вічному житті. 
     29. Через вас Я хочу дарувати людству Свою любов. Подивіться: 
поки ваш народ перебуває в безпеці, інші кидаються назустріч 
загибелі. Спрямуйте свої погляди й думки на Схід, і ви побачите там 
голод, біль та відчай. Тому ваша молитва має бути сповнена співчуття 
та любові до ваших ближніх, бо тоді любов вашого духу, для якого не 
існує відстаней, досягне ваших ближніх і огорне їх вашим люблячим 
милосердям. 
     30. Скільки ж людей мріють про смерть, сподіваючись, що ця мить 
приведе їх до Мене, щоб вони потім вічно поклонялися Мені на Небі, 
не знаючи, що шлях набагато довший, ніж вони вважали. Щоб 
піднятися хоча б на одну сходинку небесної драбини, яка приведе вас 
до Мене, треба правильно прожити людське життя. Саме через 
незнання багато хто неправильно розуміє суть Моїх вчень. 
     31. Ви боїтеся забруднитися у цьому світі, бо вірите, що через це 
назавжди втратите Небо. Але ви помиляєтеся, бо ніхто Небо не 
втратить. Вічність — це дарована Богом можливість, яку ваш Творець 
надає вам, щоб ви всі прийшли до Нього. 
     32. Іншою помилкою є прагнення зберегти свою чистоту, але не з 
любові до Отця, не для того, щоб догодити Тому, хто його створив, а 
лише з егоїстичного бажання виконати умови, щоб здобути для себе 
становище, затишне містечко — і це також у майбутньому, у вічному 
житті, згідно з уявленням, яке люди собі про нього склали. 
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     33. Дехто відчуває спонукання творити добрі справи, бо боїться, що 
смерть застане їх зненацька, і тоді вони не матимуть заслуг, які могли 
б принести своєму Господу. Інші відвертаються від зла, але лише зі 
страху померти в гріху й після цього життя зазнати вічних пекельних 
мук. 
     34. Наскільки спотвореним і недосконалим є цей Бог у тому образі, 
в якому його уявляють собі так багато людей! Який несправедливий, 
жахливий і жорстокий! Навіть якщо зібрати разом усі гріхи та злочини, 
скоєні людьми, це не можна порівняти з огидністю, якою було б вічне 
пекельне покарання, на яке — на їхню думку — Бог прирікає дітей, що 
грішать. Хіба Я не пояснював вам, що найвища риса Бога — це любов? 
Хіба ви не вважаєте, що вічні муки були б абсолютним запереченням 
божественної риси вічної любові? 
     35. Христос став людиною, щоб відкрити світові Божу любов. Але 
люди мають тверді серця й зарозумілий розум, вони швидко 
забувають отримане вчення й неправильно його тлумачать. Я знав, що 
люди поступово почнуть плутати справедливість і любов із помстою та 
покаранням. Тому Я сповістив вам про час, коли Я духовно повернуся 
у світ, щоб пояснити людям ті вчення, яких вони не зрозуміли. 
     36. Той обіцяний час — це саме той, у якому ви живете, і Я дав вам 
Своє вчення, щоб Моя справедливість і Божественна мудрість 
виявилися як досконале вчення про піднесену любов вашого Бога. Чи 
ви думаєте, що Я прийшов тому, що боюся, ніби люди зрештою 
знищать діла свого Господа або навіть саме життя? Ні, Я приходжу 
лише з любові до Своїх дітей, яких Я хочу бачити сповненими світла й 
миру. 
     37. Хіба не справедливо й правильно, щоб і ви приходили лише з 
любові до Мене? Не з любові до себе самих, а з любові до Отця та до 
своїх ближніх. Чи вважаєте ви, що надихається божественною 
любов’ю той, хто уникає гріха лише зі страху перед пекельними 
муками, чи той, хто творить добрі справи лише з думкою про 
нагороду, яку він може цим здобути, а саме — завоювати місце у 
вічності? Хто так думає, той не знає Мене і не приходить до Мене з 
любові. Він діє лише з любові до себе самого. 
     38. Настала година, коли назавжди спадає темна завіса невігластва, 
яка так довго закривала очі людей, щоб вони могли побачити життя у 
всій його повноті. Якщо дехто хоче, щоб люди й надалі вірили в 
пекельні муки, аби ця віра слугувала їм вуздечкою, що керує їхніми 
кроками на землі, то Я кажу вам, що істина має більшу владу над 
душею, ніж обман. 
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     39. Прислухайтеся до Мого Слова з внутрішньою зосередженістю, о 
учні, і глибоко замисліться над ним. 
     40. Людство, якби ти все, що ти використовував для ведення 
кривавих воєн, спрямував на здійснення гуманітарних справ, твоє 
існування було б сповнене благословень Отця. Але людина 
використала накопичені багатства для того, щоб сіяти руйнування, біль 
і смерть. Це не може бути справжнім життям, яке повинні вести ті, хто 
є братами, сестрами та дітьми Божими. Такий спосіб життя не 
відповідає Закону, який Я вписав у вашу совість. 
     41. Щоб ви усвідомили помилку, в якій живете, вибухнуть вулкани; 
вогонь вириватиметься з землі, щоб знищити бур’ян. Вітри 
розбушуються, земля здригнеться, а повені спустошать цілі регіони та 
народи. 
     42. Таким чином природні царства висловлять своє невдоволення 
щодо людини. Вони розірвали з нею стосунки, бо людина знищила 
одну за одною всі узи дружби та братерства, що пов’язували її з 
природою, яка її оточує. 
     43. Учитель дає вам ці одкровення, бо Я бачу, що, з одного боку, 
вчені докладають усіх зусиль, щоб вирвати у природи її таємниці та 
відкрити нові елементи й сили для руйнування та вбивства, а з іншого 
боку, вони нехтують справжньою наукою, а саме тією, що вчить 
зберігати, любити та творити. Люди сучасності не усвідомлюють, що 
вони знехтували своєю справжньою місією, зрадили своє 
призначення. 
     44. На Землі живуть мільйони хворих, мільйони дітей у світі 
залишені напризволяще й втратили орієнтири. Незліченні люди 
похилого віку позбавлені розради та підтримки, яка допомогла б їм 
змиритися зі своєю долею. Є незахищені вдови та жінки, які не знають 
дорогоцінного тепла справжнього дому. Ви зневажили найцінніше в 
людському житті, зневаживши шлюб, який є інститутом 
божественного походження. Люди посягають на людське життя, яке 
мало б бути освяченим. Люди руйнують оселі Моїх дітей, які мають 
бути недоторканними, бо вони є святилищами й храмами, де Мене 
вшановують, хай якими скромними вони б не були. Проте люди 
стверджують, що мають релігію, на що Я міг би запитати їх: що це за 
релігія, яка вчить вас чинити такі вчинки, як ті, що ви вчинили? 
     45. У великий день Отець промовить до всіх людей, і Його голос 
означатиме суд. 
     46. Це лихо є наслідком матеріалізації, в яку впало людство. 
Оскільки ви відсунули дух на останнє місце і віддали перевагу 
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плотським пристрастям та своїм уявленням про смерть, то цілком 
природно, що ви зрештою дійшли до того результату, який бачите 
сьогодні. Оскільки плоть егоїстична — якого іншого плоду ви могли б 
очікувати від неї, окрім воєн та повного морального виродження? 
     47. Лише вчення про одухотворення зможе сприяти тому, щоб 
людина почула голос совісті, і щоб дух зміг звільнитися від гріха. 
     48. Нова війна, що спалахне, вестиметься не за матеріальні цілі, а 
буде боротьбою між Духом і «тілом», і коли Дух переможе, він 
проголосить панування Любові серед людей як знак відновлення 
миру у світі. Хіба ви не вважаєте, що на фундаменті істинного миру ви 
зможете збудувати світ духовного та матеріального прогресу? 
     49. Саме духовна творча праця чекає на майбутні покоління. Якщо 
людина присвятить своє життя цьому благородному й високому 
завданню, вона відчує, що знайшла гармонію зі своїм Господом, зі 
своїм Творцем, який і досі діє творчо. 
     50. Якщо, слухаючи ці настанови, ви почнете оновлювати свій 
маленький світ слів, думок і вчинків, ви тим самим сприятимете 
оновленню людства. 
     51. Всесвіт — це велика книга мудрості, яку Я розгорнув перед 
очима людини, щоб вона пізнала закони, що керують творінням, і 
навчилася їх дотримуватися. Вивчаючи цю книгу, він здобуде 
мудрість, буде прагнути вдосконалення, благополуччя та прогресу у 
своєму земному житті; і якщо він увінчає це знання будь-яким видом 
духовного осяяння, то здобуде абсолютну перемогу в цьому існуванні, 
яке є глибоким і великим випробуванням; бо він усвідомить істину і 
стане безсмертним. 
     52. Божественні закони, що керують Всесвітом, — це закони 
мудрості, сили та любові. Від них походять усі інші закони, що лежать 
в основі всього існуючого у творінні. 
     53. «Всесвіт»: Якщо людина вивчає тебе з чистим серцем і з 
розумом, сповненим прагнення пізнати більше моєї Істини, і якщо 
вона насамперед натхненна Духом, а не егоїстичними чи гордовитими 
почуттями, вона отримає від тебе великі вчення, яких досі не 
отримувала. У тобі вона зможе знайти відображення мого Царства. 
     54. Мої улюблені діти, моє світло виливається у ваш розум, щоб ви 
вивчали мої слова як літери книги моєї мудрості. Людський розум — 
це безмежне поле, яке служить для духовного споглядання. 
Замисліться над моїми словами. 
     55. Багато хто слухав мене, але поки що не всі з однаковою любов’ю 
візьмуться слідувати за мною. У свій час Я також збирав великі 
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натовпи людей, але з них за мною пішли лише дванадцять чоловіків. І 
навіть серед них лише троє були справді близькими до Учителя, а 
Іоанн був єдиним, хто отримав одкровення великих таємниць, бо він 
відкрив скарбницю божественної мудрості силою своєї великої 
любові. Любов відкриває ворота мудрості, бо вона містить у собі 
смиренність і лагідність. Любов — це справжня батьківщина миру у 
вічності Духа. Той, хто її практикує, не мусить нічого запитувати, бо 
мудрість сама приходить до нього. Він розуміє недосконалих, 
грішників, нікого не засуджує, виправдовує всіх. Він розуміє і слабких, і 
сильних. Любов все створила, завдяки їй була створена людина, і вона 
стане тією силою, яка рухатиме всіх і приведе до єдності. Любов є 
основою вашого існування. 
     56. Скільки ще таємниць залишається для людини. Вона оточена 
невидимими й невідчутними істотами, які вже мали б бути для неї 
видимими й відчутними. 
    57. Життя, сповнене краси та одкровень, пульсує над існуванням 
людей, але вони, у своїй сліпоті, ще не здатні цього побачити. 
     58. Не забувайте моїх настанов, бо вони допоможуть вам бути 
апостолами істини. Справжній апостол мого вчення — це той, хто 
робить усе, чого навчив його Бог через Ісуса. Я запевняю вас: якби Я 
запитав кожного з вас, хто так довго слухав Мене: «Що ти робиш 
зараз, що Я вам доручив, або чого ви бажаєте? Чи робите ви те, що Бог 
вам наказує, чи те, що ви самі собі наказали?», — ви не знали б, що 
Мені відповісти. 
     59. Цей народ був обраний для того, щоб у цей час виконати Мою 
обітницю, щоб ви стали свідками початку й кінця Мого Слова. Навіть у 
Другий час не було необхідності, щоб Моє проголошення поширилося 
по всьому світу, щоб він дізнався про Моє пришестя. Достатньо було 
пробудити один народ, щоб він вирушив свідчити про отримане 
насіння та поширювати його. Я мушу зазначити вам, що народ, якого Я 
навчав Своїми настановами, не мав права вважати себе абсолютним 
володарем такої  великої спадщини, ані єдиним, кому в цій справі 
було довірено духовну місію. Моє Послання всіх часів було звернене 
до всіх людей; проте сталося так, що народ, який отримав це 
одкровення, найменше вмів скористатися ним, бо не був здатний 
оцінити дари та благодаті, якими Господь його обдарував. 
     60. Згадайте, як у Другу Епоху насіння, яке Христос посіяв у Юдеї, 
розквітло лише за її межами. 
     61. Я не хочу цим сказати вам, що всі ці події мають повторитися у 
вас, бо моє бажання полягає в тому, щоб моє вчення сяяло серед 
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цього народу й освітлювало його шлях. Але якщо ви не присвятите 
себе виконанню благословенної місії, яку Я вам довірив, якщо ви не 
будете діяти як справжні учні Божественного Вчителя, то хоча б 
закликайте людей, пояснюйте їм те, що Я говорив тим, хто мене 
слухав, передавайте їм Мої настанови, освітлюйте їхній шлях, щоб 
вони дотримувалися Мого Закону та Моїх настанов. 
     62. Не забувайте, що Моє Слово є життєдайним і що людство гине 
через його відсутність. Моє Слово — це слід, що вказує шлях до 
спасіння. Пам’ятайте, що є багато тих, хто заблукав і розгублено 
блукає. Ідіть до них і врятуйте їх. 
     63. Зверніть свою увагу на тих, хто приходить, щоб почути Моє 
Слово. Подивіться, як вони плачуть від щастя, каються у своїх колишніх 
провинах і беруть на себе зобов’язання виправитися. Подивіться, як ті, 
хто, спраглі любові, прийшли до Мене, повертаючись до своїх 
домівок, несли мир у своїх серцях. Вони були зневаженими 
суспільством, коли ви привели їх до Мене, і ви стали свідками того, як 
Я зробив їх проповідниками, провідниками та пророками, щоб вони 
продовжували поширювати Мою справу. Моє Слово не лише 
зміцнило їхній дух, а й стало зціленням для їхнього тіла. 
     64. Ви — народ, до якого Я вже століттями звертався і навчав. Я маю 
на увазі вашу душу, яку Я вже не раз осяяв Світлом Своєї Істини, якій Я 
часто допомагав на шляху спокути та дарував нову тілесну оболонку. 
     65. Я заповідав вам крізь століття Книгу Любові та Мудрості, щоб ви 
могли знайти на її сторінках Світло, яке вкаже вам шлях, що веде до 
Бога. Якщо ви хочете знайти в Моїх одкровеннях цього часу 
переконливий доказ їхньої істини, ви можете знайти його в тісному 
зв’язку, що існує між цим Словом і тим, яке Я дав вам у минулі часи, 
коли сказав вам: «Я є Шлях, Істина і Життя, і ніхто не прийде до Отця, 
якщо не виконуватиме Мого Закону». 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 165  
     1. Відпочиньте трохи, улюблений народе, залиште свою втому у 
Мене. Моя турботлива любов покликала вас, щоб ви прийшли до 
Учителя. Я прошу вас лише про те, щоб ви очистили свій розум від 
упереджень, щоб суть Мого Слова була сприйнята вашими серцями, а 
Моя Присутність — відчута вашим духом. Через цей брак підготовки та 
духовного зрілості ви не зрозуміли багатьох настанов, які Я вам дав. 
Вже невизначено довгий час ви приходите сюди як початківці, хоча ви 
вже мали б бути учнями, якби ви глибоко осмислили Моє Слово та 
застосували Моє вчення на практиці. 
     2. Зрозумійте: якщо ви хочете опанувати свої пристрасті та 
відкинути привабливість, яку світ чинить на вас, то в Моєму Слові ви 
можете знайти світло й силу, щоб це 
зробити. 
     3. Хто задовольняється цим і прагне заспокоїти свою совість, лише 
слухаючи мене, той незабаром знову впаде у свою апатію і ризикує 
піддатися спокусі. Тому моє Слово підбадьорює й підносить тих, хто 
спотикається на цьому шляху. 
     4. Як колись зірка сповіщала про прихід Месії, так і в цей час Дух 
Іллі своїм світлом сповіщав про Мій прихід. Моя турботлива любов 
підготувала для вас цей куточок землі, щоб ви прийняли одкровення 
Третьої епохи. Сьогодні світ ще не знає цих настанов, але в належний 
час ця добра новина дійде до всього людства. Завдяки дару інтуїції він 
передчуває духовне значення цієї епохи. Є багато тих, хто здатний 
розпізнати у великих подіях цього часу підтвердження та сповнення 
пророцтв минулих часів. 
     5. Люди, усвідомте, скільки благодаті вам дається, і все ж серед цих 
натовпів слухачів є ще ті, хто сумнівається в моєму проголошенні і 
приписує моє Слово провісникам. Що ж вони могли б вам дати, адже 
вони так само неосвічені, як і ви, і ви бачили, як вони з’явилися з 
ваших власних лав? Деякі з них, через брак духовності, є плоттю і ще 
раз плоттю, грішниками, як і ви. Але коли моє світло осяює їх, коли мій 
промінь надихає їх, вони перетворюються завдяки чуду моєї Любові та 
моєї Сили. 
     6. Ви ще подібні до міста, що спить, мешканці якого віддаються 
своїй потребі у спокої й не чують, чи хтось стогне, чи хтось потребує 
допомоги, захисту, бальзаму чи хліба. Наразі ви ще забуваєте про 
людей і думаєте лише про себе. Але якщо ви забуваєте про людей , 
яких бачите і чиї страждання можете безпосередньо переживати, — 
то наскільки ж більше ви забули тих, хто перебуває в дусі й тягне за 
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собою болісний ланцюг гіркоти! Усвідомте, що ваше завдання — 
пильнувати, молитися та заступатися за всіх ваших братів і сестер: 
присутніх і відсутніх, далеких і близьких, видимих і невидимих. 
     7. У цей час Я пропускаю вас крізь випробування, щоб, коли ви його 
подолаєте, ви могли стати приправою світу, світлом, що освітлює 
темні шляхи. 
     8. Мій голос, сповнений величі, закликає людство, щоб вивести 
його з летаргії, щоб ви всі стали частиною Мого улюбленого народу. 
     9. Я довіряю вам ключ, що відчиняє двері, за якими ховаються 
багато одкровень, які ви прагнете пізнати. Скористайтеся цим ключем 
і навчіться відчиняти двері до Царства, щоб пізнати все те, що ви 
вважали незбагненною таємницею. 
     10. Ви ще не здатні осягнути багатьох одкровень, які призначені 
стати частиною вашого знання і про які люди вважали, що знання про 
них належить лише Богу. Як тільки хтось висловлює бажання 
тлумачити їх або намагається проникнути в їхню суть, його одразу ж 
називають богохульником або вважають зарозумілим. 
     11. Що б сказали люди минулих часів, якби їм повідомили, що 
одного дня людство дізнається все те, що ви знаєте — як у галузі 
науки, так і щодо духовних одкровень? Того, хто б пророкував такі 
події, назвали б богохульником або вважали б божевільним. 
     12. І в наш час трапиться так, що — коли буде оголошено про 
спілкування духу з духом, встановлення миру на всій Землі та знання 
про потойбіччя — матеріалістичний світ повстане проти цього й усіма 
силами заперечуватиме можливість досягнення таких цілей, а також 
суворо засуджуватиме тих, хто наважиться пророкувати такі події. 
     13. Якби людство вивчило й дослідило слова та пророцтва, 
висловлені пророками минулих часів, воно знайшло б у них багато з 
того, що зараз бачить у реальності — з того, що людство переживає 
сьогодні. 
     14. Уявлення, яке ви отримали про духовне, було вам передбачене, 
так само як і все те, що відкрила ваша наука. 
     15. Сьогодні Я можу запевнити вас, що в майбутньому спілкування 
за допомогою думок досягне великого розвитку, і завдяки цьому 
засобу взаєморозуміння зникнуть багато бар’єрів, які сьогодні ще 
розділяють народи та світи. Якщо ви навчитеся подумки з’єднуватися 
зі своїм Отцем, якщо ви досягнете спілкування від духу до духу — що 
тоді ще може створити вам труднощі у встановленні зв’язку зі своїми 
видимими чи невидимими, присутніми чи відсутніми, близькими чи 
далекими братами та сестрами? 
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     16. У моєму навчанні ви зараз опановуєте цю форму духовного 
спілкування, як Я вас навчив. Щоб ви щодня в цьому вправлялися, Я 
порадив вам бути тихими, закрити свої уста й дати можливість 
говорити вашому духу. 
     17. Я хочу, щоб ви були Моїми добрими й смиренними учнями, 
такими, що не претендують на посади чи почесті в спільноті, а щоб 
вашим ідеалом було лише досягнення досконалості через чесноту та 
дотримання Моїх настанов, щоб ваше життя стало прикладом для 
інших. Яка користь вам від почесних місць, титулів чи імен, якщо ви не 
маєте заслуг, щоб по праву їх мати? 
     18. Не робіть нічого і не тримайтеся нічого, що є неправильним. Я 
встановлюю ієрархію серед вас, не повідомляючи вам про це, бо лише 
Я знаю, коли ви зробили впевнений крок на шляху розвитку. Завжди 
відчувайте себе малі, навіть якщо по суті ви вже є майстрами. 
     19. Велика любов, яку Я маю до вас, і ця любов, яку ви вже 
відчували у своїх серцях, прагне пробудити вас, щоб ви піднялися й 
виконали доручення Отця. 
     20. Через простих людей Я даю вам Своє Слово, яке, немов тонке 
долото, вирівнює й формує ваш дух. 
     21. Я хочу, щоб ви зберігали ідеал щирості, який Мій Закон завжди 
надихав у людей, щоб він допомагав вам витримати боротьбу, доки 
ви не утвердите братерство та духовність у світі. 
     22. Кожен із вас розуміє Мене відповідно до рівня духовної зрілості, 
якого досяг. Тому Я відкриваюся по-різному, щоб усі могли прийняти 
Моє Світло й осягнути Мої настанови. 
     23. Не зупиняйтеся на своєму шляху духовного розвитку. 
Пам’ятайте, що в міру вашого прогресу Я відкриваюся вам дедалі 
сильніше, і що з кожним кроком у вашому розвитку ви сприймаєте 
Мене з дедалі більшою славою. 
     24. Навіть якщо ті, хто передає Моє Слово, зазнають поразки в 
боротьбі, Я відкриюся Своєму народу. Бо істинно кажу вам: Я не хочу, 
щоб вам бракувало цього вчення. Пам’ятайте: поки ви слухали Мене, 
до вас надходила сила, щоб ваша віра допомогла вам подолати 
перешкоди, що виникають на вашому життєвому шляху. Я хочу 
підготувати вас, щоб залишити вас як свідків Мого одкровення і щоб 
ви слугували прикладом для своїх ближніх, коли своїми ділами 
свідчите про вчення, яке ви отримали. 
     25. Вчіться й дійте, навчайте й при цьому усвідомлюйте, що ви 
робите й говорите, підтверджуйте Моє вчення своїми ділами. Я не 
хочу бачити серед Своїх учнів лицемірів. Замисліться, що стало б з 
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людством і з вами самими, якби ця справа, заснована на такій великій 
любові й терпінні, була зруйнована через брак моралі, чесноти й 
правдивості у вашому житті. 
     26. Подивіться, як епохи очищення минули для людства, а в ньому 
досі немає оновлення. Подумайте, що є люди й народи, які боролися 
за встановлення тривалого миру, але він не настав, навпаки, кривава 
хвиля продовжує поширюватися. Причина цього в тому, що серед 
людей не панують любов і щирість. Вони не зрозуміли, як зустрічатися 
в любові до ближнього, і тому Я приніс Свій мир і Своє Слово, яке 
закликає розум людей до єдності та взаємної любові. 
     27. Ви, хто слухаєте Мене в цих непримітних місцях зібрань, — 
об’єднайтеся, любіть один одного як «робітники» на одній і тій самій 
«орній землі», майте одну й ту саму мету, і цією метою має бути 
спасіння людства. 
     28. Шукайте суть Мого Діла й утримуйтеся від зайвих дискусій. 
Почніть з того, що очистіть себе від ганебних плям, тоді ви не 
забрудните те, що є чистим і ясним. Так ви надихнете своїх ближніх 
виправити свої недоліки. 
     29. Любіть один одного, як навчав вас Ісус. Звільніться від егоїзму, 
відсуньте на другий план свою особистість. 
     30. Ви не повинні покинути цей світ, не виконавши спочатку свою 
справу миру та любові. Це має бути свідченням, яке ви даєте про 
Мене, і правильним способом спокутувати провину, яку ви маєте 
переді Мною. 
     31. Це Я кажу вам через простих людей, через «останніх», через тих, 
кого на їхньому життєвому шляху забули люди, хто почув поклик 
Учителя і боровся за те, щоб йти за Ним. Але цей слід, який Я залишаю 
вам своїм Словом, є тим самим, який Я накреслив вам у Другу Епоху, і 
тим самим, який Я залишив вам у Першу Епоху через Мойсея. 
     32. Шукайте Мене поза матеріальними явищами, шукайте Мене в 
духовному, навіть якщо ви можете знайти Мене у всьому створеному 
у символічному вигляді. Нехай саме очі вашого духу бачать Мою 
присутність. 
     33. Матеріалізм не дозволяє людям розпізнати шлях, яким вони 
йдуть. Гріх, фанатизм, марнославство утворюють щільну завісу, яка 
заважає їм побачити свого Отця. Якби це було не так, вони б 
замислювалися над минущістю цього життя та цінністю духовного 
життя. Вони б передчували той світ досконалості, що знаходиться по 
той бік смерті. 
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     34. Якби люди були смиренними в дусі й серці, то мир панував би 
серед них, бо мир ґрунтується на смиренності, а не на фальшивій 
зарозумілості чи марнославній славі. Але люди поділені на класи, і 
поки одні володіють усіма благами, інші гинуть у злиднях. Тому немає 
миру. 
     Але вся ця зарозумілість буде усунена Моєю справедливістю, і тоді 
люди визнають один одного братами й сестрами, дітьми одного Отця. 
     35. Турботлива любов вашого Господа довірила вам золоте зерно, 
щоб ви своєю працею на землі примножували його. Це насіння 
справи, яку Я давно розпочав у душі людини і яка дасть їй справжній 
мир. 
     36. Блаженні ви, що в цей час почули Моє Слово, бо в ньому ви 
знайдете надійний шлях. Але ви повинні не лише слухати його, а й 
осягнути його, правильно тлумачити, щоб, навчаючи ним своїх 
ближніх, не сіяти плутанину в їхніх серцях. 
     37. Ваш дух повинен зачекати, доки його тіло не очиститься й не 
оновиться, щоб він міг приступити до виконання своєї місії. Тоді ви 
станете єдиною істотою — і духовно, і тілесно, — слухняним і 
покірним знаряддям, через яке проявляться духовні дари, які Отець 
йому надав. Не чиніть так, як ті, хто — не зрозумівши й не осягнувши 
Моє вчення про одухотворення, не маючи необхідної підготовки та 
зрілості — вирушають у дорогу й називають себе «працівниками», не 
усвідомлюючи, що насіння, яке вони вирощують, насправді не є Моїм. 
     38. Пам’ятайте, що тим дванадцятьом учням Другого Часу 
знадобився певний час, перш ніж вони нарешті зрозуміли вчення 
свого Вчителя. Вони отримали багато настанов і були піддані 
численним випробуванням. Я безперервно ставив їм запитання, і 
кожна їхня слабкість чи недосконалість була висвітлена та виправлена 
моїм Словом, щоб у них проявилися щирість та істина; і все ж їм 
знадобився час на підготовку, щоб поширювати моє вчення. 
     39. Чого тільки Мені не доведеться зробити з вами, Мої учні, які 
живете в набагато більш матеріалістичну епоху, ніж та? 
     40. Зрозумійте ж тепер, чому Я так довго навчав вас і чому Я 
невпинно випробовую вас. 
     41. Тоді як до Андрія, Симона та Івана, коли вони вперше побачили 
Мене, Я лише сказав: «Ідіть за Мною», — і вони пішли за Мною, то 
вам у цей час Мені довелося багато говорити, щоб нарешті у ваших 
серцях змогла пробитися віра. 
     42. Я хочу, щоб ви знайшли в тих апостолах приклад, який 
підбадьорює вас у вашій щоденній праці, і щоб ви зрозуміли: коли 
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вони вирушили і проповідували Моє Слово, у їхніх серцях уже 
панували мир і любов, і в них більше не було ніякої нечесності. 
     43. Не було жодного, хто б посіяв насіння, яке не було б Моїм, або 
вчинив би такий вчинок, через який його ближні могли б потрапити в 
розгубленість. Причина цього полягала в тому, що вони, як і плоди, 
чекали, доки дозріють на дереві життя, щоб потім у чистоті віддати 
себе прагненню сердець, які голодували за пізнанням істини. 
     44. Сьогодні ж ви, претендуючи на звання вчителів, вирушили в 
дорогу, хоча ще навіть не були здатні засвоїти перший урок. Ви хочете 
рятувати своїх ближніх, хоча самі ще перебуваєте під загрозою 
падіння; і ви говорите про чистоту, про щирість, про духовність, хоча 
ще навіть не позбулися своїх пороків. 
     45. Ось чому багато хто з вас зі сльозами на очах повернулися до 
Мене і скаржаться, що вас назвали шахраями, бо ви не змогли 
вилікувати жодного хворого, не переконали жодного невіруючого або 
були спіймані на вчинках, що не відповідають Моїй справі. Після цього 
одні присвячують себе вивченню Мого вчення та виправленню свого 
життя, щоб більше не зазнати поразки, тоді як інші продовжують свої 
нечесні дії, сіючи сум’яття, а ще інші, зневірені через зазнані поразки, 
залишають шлях і заперечують істину Моєї справи. 
     46. Я хотів вести вас крок за кроком, навчаючи ваш дух сторінка за 
сторінкою у Моїх вченнях про любов, бо немає довшого шляху, ніж 
шлях (необхідного) розвитку духу. — Істинно кажу вам: ви не знайдете 
на землі нічого святішого для вас, ніж один із ваших ближніх. 
     47. Це Моє вчення дає вам знання про те, чим для вас є і чим має 
бути дух, совість, почуття, віра. Щоразу, коли хтось із вас пізнає ці 
вчення, він відчуває, як із його серця вириваються повага та глибока 
любов до своїх ближніх, бо в кожному з них він може впізнати 
частинку присутності Бога, впізнає Дитя Всевишнього; у кожному зі 
своїх ближніх і в глибині кожної людини він бачить храм Господній. 
     48. Хто осягає все це знання і вважає його беззаперечним — чи 
наважився б він осквернити цей храм і чи був би він здатний образити 
цього ближнього? 
     49. Ось який урок ви повинні засвоїти згідно з моєю волею, бо коли 
це станеться, ви будете лише за крок від того, щоб виконати найвищу 
заповідь, яка каже вам: «Любіть один одного». 
     50. Як ви можете називати себе спіритуалістами, доки не знаєте, що 
таке дух, і що він означає для Бога та яку цінність має? 
     51. Поміркуйте над усім, що Я вам сказав, щоб ваша тілесна 
оболонка злилася з вашим духом в єдину волю і дозволила йому 
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проявитися та виконати свою місію. Тоді ви переконаєтеся, що кожен 
із ваших духовних дарів є світлом і силою, перед якими схиляться 
найсуворіші люди та найтвердіші серця. І коли вони отримають доказ 
істинної духовності, вони зворушено вигукнуть: «Ці люди справді 
діють згідно з вченням Ісуса, ці люди справді проповідують істину!» 
     52. Сприймайте цю годину як час вашої єдності з Отцем. 
Розмовляйте зі Мною духовно, Я чую вас, о народе. Покладіть на 
Мене всі страждання, які ви отримуєте від світу. Змийте своїми 
сльозами плями вашої душі. Ви відчуєте, як сльози й молитва з 
кожним разом полегшують тягар вашого серця. Тоді Я виллю на вас 
Свою благодать, завдяки якій дам вам відчуття сили. 
     53. Якщо ви називаєте себе тринітаріями тому, що ґрунтовно 
вивчили Мої вчення і свідчите про них своїми ділами, то вам не може 
бракувати світла, сили та миру. 
     54. Я поклав у вас божественну печать, яка робить вас 
спадкоємцями мудрості, що зберігається в Книзі Моєї Божественності, 
і той, хто несе це світло в собі, не може впасти. 
     55. Це Отець усіх часів зараз промовляє до вас. Це Той самий, хто 
через Мойсея відкрив вам Закон, хто дав вам почути в Христі голос 
«Слова» і хто тепер послав вам Ілію в Дусі, щоб він підготував людей, 
бо в цей час вони мають навчитися вести внутрішній діалог зі Святим 
Духом, яким є Я Сам. Хто вступає у спілкування зі Мною, той відкриє 
для себе, що Я є Сам Отець і водночас Той, кого ви називаєте Сином: 
це Слово Любові Божества. Трійця Божа означає не розбіжність Духа, а 
розбіжність якостей чи сил. 
     56. Закон, Любов, Мудрість — це три форми одкровення, в яких Я 
явився людині, щоб вона на своєму шляху розвитку мала тверде 
переконання та повне пізнання свого Творця. Ці три фази одкровення 
відрізняються одна від одної, але всі вони мають одне й те саме 
походження, і в своїй сукупності вони є абсолютною досконалістю. 
     57. Я вже неодноразово говорив вам: навіщо вам обов’язково 
прагнути пізнати трьох божественних істот, якщо ви можете знайти 
лише одну? До вас у всі часи промовляв єдиний голос, вам 
відкривався єдиний божественний Дух. Цей неповторний, вічний 
голос, який проголошував вам Мій Закон у різноманітних формах 
вираження, — це той голос, який ви носите в собі, закарбований у 
вашій совісті, і суть якого ви повинні зберігати у своїх серцях. Але 
замість того, щоб любити Мене в дусі й істині, як навчало вас Моє 
вчення, ви любите Мене в матеріалістичних формах культу та 
зображеннях, бо не можете осягнути свого Творця інакше. 
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     58. Коли Я викарбував Свій Закон на камені — хто б сумнівався, що 
ті скрижалі були освячені, оскільки містили Божественну заповідь? 
Проте Я приховав ті кам’яні скрижалі від погляду людини і залишив їй 
лише знання про Мій Закон. 
     59. Христос народився, жив і помер у бідності, чистоті та 
досконалості, і ви б хотіли, щоб Він назавжди залишився на землі. 
Тому у вас виникло бажання увічнити Його в образах, створених 
людськими руками. Але ви повинні зрозуміти, що Його людський 
вигляд зник, аби залишити духу людини лише найчистішу суть Його 
Слова та Його діл, які були досконалим виразом божественної любові. 
Сьогодні, коли Я відкрився у Дусі й явив Себе через підготовлені Мною 
органи розуму, — що ви можете матеріалізувати з Мого третього 
одкровення? Чи сподіваєтеся ви обожнити предмети, місця чи осіб? 
Ні, ви повинні зберегти з цього часу Мого духовного одкровення лише 
те нескінченне світло, яке Я вилив на вас, — світло вічної мудрості. 
Якби ви шукали любов і мудрість у Законі Першого Часу, ви б їх 
знайшли; якби ви шукали Закон і мудрість у любові Ісуса, ви б їх 
знайшли, і якщо ви прагнете знайти Закон і любов у мудрості, яку Мій 
Дух вилив на всі створіння в цьому Третьому Часі, то ви зможете 
відкрити їх у їхній сутності. Усвідомте, що всі божественні чесноти й 
сили утворюють єдину сутність, і ця сутність — це Бог. 
     60. Заглибтеся у вчення, яке Я вам дав. У ньому відкривається 
любов, яку Я маю до людства. 
     61. Своїм вченням Я формую ваші серця, використовуючи для цього 
простих людей. Учні спіритуалізму повинні зберігати Моє вчення у всій 
його чистоті, бо саме воно зміцнить мир і братерство серед людей. 
     62. Релігійні символи зникнуть, бо людина не повинна більше 
обмежувати Мене, щоб її справа була гідною Отця. 
     63. Слухаючи Мене без очевидних матеріальних форм вираження, 
ви сформували в собі новий характер. Ваш розум пробудився, а ваша 
мораль зміцніла. 
     64. Я хочу, щоб у майбутньому були чоловіки й жінки з 
переконаннями — учні, які проповідують своїм прикладом, а не 
лицеміри, бо ваше падіння через брак моралі та правдивості, через 
брак миру та сили духу було б дуже болісним. 
     65. Подивіться, як людство, яке протягом століть проходило через 
очищувальний тигель та випробування вогнем, що приносять спокуту, 
досі не здатне зміцнити свій мир. Кривавий слід стає дедалі довшим, 
бо люди забули Моє Слово. Немає щирості, немає довіри, немає 
готовності допомогти і немає любові. 



239 
 

     66. Та ось Я тут зі Своїм новим Посланням єдності та миру, зі Своїм 
простим Словом, яке після важкої боротьби здійснить чудо — 
об’єднає розум і серця людей. Чи є ще такі, хто запитує, навіщо Я 
прийшов? 
     67. І в цей час багато хто був покликаний, а обраних було небагато, 
та у Мене немає улюблених. Адже саме людина робить себе гідною 
свого Господа і здобуває право на Його милість. 
     68. Усім Я дав Своє вчення однаково, усіх Я навчив ходити цим 
шляхом і жити в цій долині сліз. Зрозумійте Мене правильно: не лише 
ви повинні жити за цим Законом, а й увесь світ. Але саме Мої учні, 
розсіяні по всьому світу, будуть прищеплювати його своєю мораллю та 
своїм прикладом. 
     69. Виконуйте своє завдання вже зараз і не дозволяйте, щоб час для 
Духа минув, не використавши його, бо тоді може настати мить жалю. 
     70. Ось чому Я користуюся послугами смиренних, тих, хто заблукав 
на життєвих шляхах, хто почув рятівний голос свого Господа і охоче 
вирушив слідом за Ним. Це ви, «Останні», бо ви служите Мені у Третій 
Епосі. 
     71. Я посилаю вам Свій мир, але істинно кажу вам: доки 
існуватимуть люди, які мають усе необхідне для життя і забувають про 
тих, хто помирає від голоду, на землі не буде миру. 
     72. Мир не полягає ні в людській славі, ні в багатствах. Він 
ґрунтується на добрій волі, на взаємній любові, служінні та повазі 
один до одного. О, якби ж світ зрозумів ці вчення! Ненависть зникла б, 
а любов розквітла б у людських серцях. 
     73. Лише моя любов і моя справедливість можуть сьогодні 
захистити тих, хто прагне їх, як голодний і спраглий. Лише я, у своїй 
досконалій справедливості, здатний прийняти того, хто грішить проти 
власного існування. 
     74. Якби вони знали, що покинутість душі страшніша за самотність у 
цьому світі, вони терпляче й мужньо витримали б аж до останнього 
дня свого земного існування. 
     75. У цих словах Я подарував вам Свою батьківську любов. Свідчіть 
про Мою істину своїми вчинками. 
     76. Любіть один одного. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 166  
     1. Це день радості для Мого народу, день миру для тих, хто 
прийшов, щоб почути Моє Слово. Коли Я передав цю спадщину 
Першим, Я сказав їм, що вони повинні дбати про неї, бо вона — наче 
маленький пагін, який згодом перетвориться на густолисте й могутнє 
дерево. Сьогодні сюди приходять великі натовпи, щоб почути Моє 
Слово, чим вони свідчать про виконання Мого пророцтва. 
     2. Дерево пустило гілки, і їх відламали, щоб пересадити на іншу 
землю. Та істинно кажу вам: одні були посаджені за Моєю волею, а 
інші — за волею людей. 
     3. Я давно сказав вам, що дерево пізнається за його плодами, і 
незабаром, коли ці «дерева» почнуть приносити плоди, ви пізнаєте, 
які плоди приносить кожне з них — чи добрі вони, чи ні. Були пагони, 
які спочатку були сповнені соку й сили, що обіцяли добрі плоди та 
благодійну тінь для втомлених мандрівників, бо той, хто доглядав їх, 
вирушив, сповнений любові та готовності допомогти, і став рятівником 
для тих, хто збився зі шляху. Він відповідав світлими словами на 
запитання людей, дарував світло сліпим і втіху хворим. Творилися 
знамення, а його уста й діла творили чудеса; істини отримувалися 
через натхнення. Це відбувалося тому, що Отець, бачачи ревність і 
запал тих трудівників, наповнював їх любов’ю та мудрістю. Коли 
натовпи людей побачили відданість того учня, коли переконалися в 
його любові до ближнього та щирості, вони йшли за ним далекими 
шляхами, слідували за ним на вершини гір. Вони слухалися його й 
сліпо вірили йому. Та коли той побачив, що натовп іде за ним, що 
люди слухаються його голосу, ніби це закон, він відчув у своєму серці 
марнославство та манію величі, і, забувши Того, хто дав йому все, без 
якого він не зміг би нічого зробити, він втратив смиренність і почав 
хвалитися своїми заслугами та владою над іншими. Він відчував себе 
досконалим у дотриманні мого вчення і голосно проголошував, що є 
справжнім учнем і навіть вчителем. 
     4. Кажу вам: той, хто хвалиться своїми духовними дарами й не сіє зі 
смиренністю, той не матиме врожаю. 
     5. Я міг би запитати багатьох із тих, хто голосно проголошував, що 
творить діла любові: «Де ваші натовпи послідовників? Де залишилися 
ті, хто йшов за вами? Що сталося з усіма тими, хто отримав духовні 
дари , щоб поширювати це насіння?» І вони мусили б відповісти мені, 
що залишилися самі, бо ті, кого вони знайшли, знову збилися зі шляху, 
ті, хто одужав, знову захворіли, а ті, хто почав пізнавати світло, знову 
поринули у свою темряву. Але Учитель запитує вас: «Чому це сталося з 
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тими, кого я навчав?» — Тому що вони використовували отримані 
настанови відповідно до свого розуміння та власного розсуду, тому 
що вони передчасно взялися до справи, тобто ще до того, як 
правильно осягнули вчення Учителя. 
     6. Ті, хто чекав на слушний час, щоб, навчаючись, пильнуючи та 
молячись, взятися до справи, — це ті, хто залишається непохитним, бо 
їхні корені сягають глибоко, а гілки витримали бурі. Вони вирушили в 
дорогу тоді, коли їхнє серце вже не могло стати здобиччю 
марнославства. Але це день миру та прощення, у який Я хочу, щоб ви 
всі замислилися над Моїми словами, щоб, повернувшись до свого 
дерева та своїх полів, ви виправили все, що зробили недосконало. Ще 
є час випрямити дерево та врятувати посів. Але ви мусите 
примножити свої зусилля. 
     7. Повертайтеся на свою землю, і якщо ви побачите, що вас 
залишили й забули ті, хто сліпо слідував за вами, а ви не змогли їх 
утримати, — то захищайте коріння дерева, зрізуйте кожен зіпсований 
плід, обрізайте його сухі гілки, поливайте його, і ви знову побачите, як 
мандрівники, прагнучи його тіні та плодів, прийдуть сюди. 
     8. Благословенні ті, хто піднімається після власного падіння, 
благословенні ті, хто воскресає до Світла. Тоді ви побачите, що вони 
проголошують Моє нове пришестя, на яке люди чекали століття за 
століттям, і яке змусить тремтіти багатьох померлих навіть у їхніх 
могилах. 
     9. Істинно кажу вам: ту божественну обітницю повернутися до вас 
як Дух-Утішитель ніхто не знищив — ані час, ані гріх, ані цілі епохи, що 
минули для людей. Так само не буде знищено й доказ мого 
повернення, і врешті-решт люди схиляться перед моєю істиною. 
     10. Слухаючи Моє Слово, ви пропускаєте перед очима своє життя у 
світлі совісті, і коли Моє повчання добігає кінця, ви відчуваєте 
полегшення від своїх провин, страждань та докорів сумління. Навіть 
якщо ви сприймаєте Моє Слово через неосвічені органи розуму , ваша 
сутність тремтить, бо ви відчуваєте в ньому око, яке дивиться на вас, 
вухо, яке вловлює навіть найлегший ваш зітхання, і чутливість, здатну 
прочитати навіть ваші найпотаємніші думки. 
     11. У перший день, коли Я таким чином звернувся до людства, Я 
відкрив нову духовну еру. Серця тих, хто був присутній під час Мого 
божественного проголошення, були переповнені страхом, 
благоговінням, подивом і блаженством. Тому та невелика група Моїх 
перших учнів зростала й розширювалася, аж поки не перетворилася 
на великі спільноти, які зараз присутні тут, щоб слухати Мої настанови. 
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     12. Серед цих натовпів є й ті, хто, слухаючи Мене рік за роком, звик 
до цих промов і вже не так зворушується, як тоді, коли слухав Мене 
під час перших отриманих вчень. Проте більшість і надалі сприймає 
Моє Слово зі справжнім захопленням, і їхні серця б’ються швидше, 
коли вони перебувають тут, щоб слухати Моє мудре й любляче 
вчення. 
     13. Я хотів духовно сформувати серця тих, хто сприймає це Слово, 
щоб зробити з кожного з них енергійного працівника для тієї 
діяльності, яка йому доручена, — усвідомлюючого свою місію та 
відданого моїй справі. Але поки одні продовжували вірно слухати 
мене, навчатися й удосконалюватися, щоб бути гідними 
запропонувати своїм ближнім плоди, дозрілі завдяки їхньому 
вивченню та роздумам, їхній терпеливості, зусиллям і наполегливості, 
інші шукали похвал, прагнули за всяку ціну сіяти, ще не наставши для 
цього час. Вони вирушили раніше призначеного часу й навчали того 
небагато, що самі засвоїли. 
     14. Тому деякі містифікували отримані настанови та, через брак 
знань, змінювали моє вчення на власний розсуд, чим створювали 
перешкоди для успіху тих, хто проповідував моє вчення лише тоді, 
коли став здатним дотримуватися моїх настанов. 
     15. Кажу вам: коли настане та година, пшениця добрих сіячів 
переможе бур’ян невірних, і в годину розсуду світ пізнає тих, хто 
приніс йому мою істину. 
     16. Якщо ви почуєте, що якийсь спіритуаліст хвалиться своїм 
покликанням і з галасом мандрує світом, проголошуючи, що він є 
одним із нових учнів Христа, можете бути впевнені, що його уста 
поширюють брехню, бо справжній учень цієї справи — це той, хто не 
хвалиться, хто в тиші працює заради слави свого Вчителя і щиро 
любить усіх своїх ближніх. Ви впізнаєте моїх добрих слуг за їхньою 
скромністю. 
     17. Що ж врешті-решт станеться з тими, хто не дотримується моїх 
вчень відповідно до заповідей мого Закону? Вони будуть очищені й у 
новій місії муситимуть виправити всі свої помилки та змити всі свої 
плями, доки їм не вдасться перетворити бур’ян, який вони плекали, на 
пшеницю. 
     18. Тим, хто в ці хвилини слухає Моє Слово, Я кажу: і надалі 
слухайте Моє вчення з повагою. Не дозволяйте, щоб воно зникло з 
вашої пам’яті, не обміркувавши його спочатку. Не прагніть навчати, 
якщо ви ще лише слабкі діточки. Ви повинні почекати, доки не станете 
сильними й підготовленими учнями. Тоді ви зможете побачити, що 
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кожне насіння, яке ви посієте, проросте, виросте, зацвіте й принесе 
плід. І Я скажу вам: «Я приймаю ваш дар — плід насіння, яке Я вам 
довірив». 
     19. Я ще не хочу судити вас, бо якби це сталося, Я знайшов би у вас 
лише небагато заслуг. Я приходжу до вас як Батько, щоб пробачити 
вас і надати вам ще один проміжок часу як дорогоцінну нагоду, якою 
ви мусите скористатися і за яку ви будете відповідальні переді Мною. 
     20. У цей день милості Я кажу вам, що Я зробив присутність і любов 
Марії відомими та відчутними для людства, бо в ній у цей час 
здійсниться «Новий Завіт». Марія у своїй лагідності та смиренності 
також відкрилася вам. 
     21. Отець вилив Свої дари благодаті на цей народ; але, істинно кажу 
вам, ви також повинні нести відповідальність переді Мною за 
присутність Божественної Матері. 
     22. Я вимагаю від вас звіту, так — бо Я хочу, щоб ви були повністю 
свідомі того, що Я вам дарував. Але в основі цієї вимоги звіту лежить 
Моє любляче милосердя. 
     23. Світ не знає Мого діла та Мого пророцтва в цей час, бо ви 
боялися проголошувати ці вчення перед людьми. Але нові покоління 
пізнають їх і поповнять ваші ряди. Істинно кажу вам: імена Ісуса та 
Марії поєднані у справі спасіння; і оскільки люди цього часу не зуміли 
укласти завіт зі своїм Господом, ім’я Матері стане символом єдності та 
братерства серед людей. 
     24. Сила стихій стане тим голосом, що пробудить тих людей, які 
вперто бажають жити у темряві, і не Я буду судити їх. Вони підпадуть 
під суд через свої власні вчинки. 
     25. Люди самі створили собі завдання, які спочатку були чистішими, 
але які вони заплямували своїм гріхом і зневажили своїми науками, і 
багато з яких надихаються егоїзмом, ненавистю та гординею. 
     26. Послухайте: у Першу епоху Я уклав Завіт з Авраамом та його 
нащадками. Діти того народу забули цей Завіт. Я уклав Завіт з 
Мойсеєм, який визволив Ізраїль із рабства. Та з плином часу люди 
знову забули цей Завіт. 
     27. У Другу Епоху Я прийшов у світ; Свій Завіт з людьми Я скріпив 
Своєю Кров’ю, і цей Завіт Любові мав достатню силу, щоб навчити 
Моїх дітей шляху, яким люди всіх часів можуть спокутувати всі свої 
гріхи. Бо Я в Ісусі переміг смерть, здобув перемогу над темрявою, 
перетворив біль на божественну страсть і проклав душам шлях до 
Світла. 
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     28. Сьогодні ви почули, що Я хочу укласти з вами новий Завіт, бо Я 
не бачу вас об’єднаними ані в Мені, ані між собою, і Моя Воля полягає 
в тому, щоб у цьому Третьому Часі, в лоні шостої печатки, ви уклали в 
Мені Завіт Любові та Братства. 
     29. Усі ви перебуваєте в межах шостої печатки, яка є етапом, 
розділом Книги семи печаток, зміст якої — Божа мудрість і 
вдосконалення душ. 
     30. Прийдуть нові покоління, і вони усвідомлять справу Третього 
Часу, в якому ви зробили перші кроки. Вони продовжать вашу працю, і 
коли тоді різні раси та народи нарешті полюблять одне одного як 
брати й сестри, коли люди подолають свої почуття ненависті, справа 
Святого Духа буде заснована в серцях людей. 
     31. Ще в Перші часи Я навчав вас присвячувати Мені сьомий день. 
Оскільки людина шість днів присвячувала виконанню своїх мирських 
обов’язків, було цілком справедливо, щоб вона принаймні один день 
присвятила служінню своєму Господу. Я не вимагав від нього, щоб він 
присвячував Мені перший день, а останній, щоб у цей день він 
відпочивав від своїх справ і присвячував себе духовному роздуму*, 
щоб дати своєму духу можливість наблизитися до свого Отця і 
розмовляти з Ним у молитві. 
     *Ісп. «meditaeiön» = медитація, споглядання; також: роздуми, 
внутрішнє заглиблення, духовне споглядання. 
 
     32. День відпочинку був встановлений для того, щоб людина, 
забувши про важку земну боротьбу за життя — хай навіть лише на 
короткий час — дала своїй совісті можливість промовити до неї, 
нагадати їй про Закон, і щоб вона досліджувала саму себе, каялася у 
своїх провинах та у своєму серці приймала благородні наміри щодо 
навернення. Субота була днем, який раніше присвячувався 
відпочинку, молитві та вивченню Закону. Але, дотримуючись традиції, 
народ забув про братські почуття до ближніх і про духовні обов’язки, 
які мав перед ними. Минали часи, людство розвивалося духовно, і 
Христос прийшов, щоб навчити вас, що навіть у дні відпочинку ви 
повинні виявляти любов до ближнього та чинити всі добрі справи. 
     33. Цим Ісус хотів сказати вам, що, хоча один день і присвячений 
роздумам та фізичному відпочинку, ви повинні усвідомити: для 
виконання місії Духа не можна було заздалегідь визначити ані день, 
ані годину. 
     34. Хоча Учитель говорив до вас з найбільшою ясністю, люди 
відхилилися від цього, і кожен обрав той день, який був для нього 
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найзручнішим. Тому, поки одні продовжували дотримуватися суботи 
як дня, присвяченого відпочинку, інші обрали неділю для 
відправлення своїх богослужінь. 
     35. Сьогодні Я знову звертаюся до вас, і Мої настанови приносять 
вам нові знання. Ви пройшли через багато випробувань і розвинулися. 
Сьогодні не має значення, який день ви присвячуєте відпочинку від 
земних турбот, але важливо, щоб ви знали: ви повинні щодня йти тим 
шляхом, який Я вам накреслив. Зрозумійте, що немає встановленої 
години для вашої молитви, адже будь-який час дня підходить для 
молитви та застосування Моїх вчень на благо ваших ближніх. 
     36. Я хочу, щоб у вашому дусі завжди панували світло, натхнення та 
любов, щоб розум і серце були дзеркалом духу, і щоб у них 
відбивалися його чесноти та виявлялися у блискучих ідеях, 
благородних думках і почуттях. Тоді ви усвідомите, наскільки 
досконалою є гармонія, що існує між духом і тілом, між духовним і 
людським, між законами та обов’язками духу й законами та 
обов’язками світу. Зрештою, ви зможете переконатися, що все життя з 
його випробуваннями та уроками має єдину мету: вдосконалення 
духу, завдяки якому він знайде спокій і справжнє щастя у Царстві 
Господа. 
     37. Іноді ви думаєте і кажете: «Навіщо взагалі це існування, якщо 
воно не приносить нам нічого доброго і ми не маємо від нього жодної 
користі?» Якщо хтось так думає, то лише тому, що він не дозволяє 
світлу засяяти у своєму дусі. Він вважає, що життя безглузде, бо йому 
не вдалося здійснити всі свої бажання, адже він хотів би, щоб усе було 
так, як він собі уявляє. Тоді він вважає, що й сам він марний, і це лише 
тому, що він не осягнув і не збагнув сенсу мого Слова. 
     38. Духовна частина людини ще дрімає, тому вона прожила стільки 
марних життів. 
     39. Я міг би змусити вас і примусити виконувати Мої заповіді, але 
тоді ваші заслуги не були б справжніми, ваш прогрес не був би 
справжнім. Я дозволяю, щоб життя, в якому ви — не усвідомлюючи 
цього — самі створюєте для себе уроки та випробування, давало вам 
справжнє вчення, яке іноді буває болісним, залежно від того, якими 
були ваші вчинки. Але посеред випробування Мій Дух посилає вам 
світло, яке досягає вашого духу — іноді лагідно, а іноді й як 
невблаганний суддя, щоб ви прокинулися й почули голос совісті, який 
є Моїм власним голосом. 
     40. Я запитую вас: чи хочете ви бути корисними й відчувати, що й 
ваше існування є корисним? Тоді навчайтеся з Моїх слів — тих, що Я 
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дав вам у минулі часи, і тих, що ви чуєте сьогодні, бо обидва вони 
доповнюють одне одного. Але не думайте, що, просто повторюючи 
Мої вислови та життєві правила, ви вже втілили Моє вчення. Ні, той, 
хто не вміє любити, не зможе проповідувати божественні слова й 
виконувати те, чого вони навчають. 
     41. Любов — це джерело й основа вашого існування, о люди. Як би 
ви могли жити без цього дару? Повірте Мені, є багато тих, хто носить у 
собі смерть, а інші хворіють лише тому, що нікого не люблять. 
Цілющим бальзамом, що врятував багатьох, була любов, і 
божественний дар, що пробуджує до істинного життя, визволяє та 
підносить, — це також любов. 
     42. Тому Учитель каже вам, діточки, які ви слухали це повчання: 
починайте любити відсьогодні. Нехай усі ваші вчинки щодо інших 
будуть просякнуті цим почуттям, і нехай воно також вливається у 
слова та молитви, які ви присвячуєте Мені. 
     43. Знайте, що слово, яке не містить у собі любові, не має ані життя, 
ані сили. Ви питаєте Мене, як ви можете почати любити і що вам треба 
зробити, щоб у ваших серцях пробудилося це почуття, і Я кажу вам на 
це: вам треба почати з того, щоб навчитися молитися. Молитва 
наблизить вас до Учителя, і цим Учителем є Я. 
     44. У молитві ви знайдете розраду, натхнення та силу; вона подарує 
вам чудове задоволення — можливість розмовляти з Богом 
усамітнено, без свідків і посередників. Бог і ваш дух єднаються в цю 
солодку мить довіри, духовного діалогу та благословень. 
     45. Готуйтеся, учні, бо Я хочу відкритися вам. Ви всі звертаєтеся до 
Мене зі своїми турботами та недугами, але Я кажу вам: чому ви 
боїтеся? Хіба ви не відчували, як Мій погляд, сповнений милосердя, 
спочиває на вас? Хіба Моя присутність не додає вам сили? Не давайте 
Мені приводу повторювати Мої слова Другого Часу і казати вам, що ви 
— люди маловіри, що, хоча Я так близько до вас і ви стверджуєте, що 
знаєте Мене, ви не довірилися Мені. 
     46. Всякий раз, коли ви підносите свою молитву й шукаєте Мене, Я 
буду з вами. Моє Слово та заповіді, які Я дав вам у всі часи, дадуть вам 
Моє наставлення через вашу совість. Набувайте сили й озброєння. 
Несіть це Слово Життя всюди до сердець, які потребують розради й 
світла, бо Я назвав вас сіячами духовних полів. 
     47. Оскільки ви багаті на Мої дари благодаті, а те, що ви отримали, є 
невичерпним скарбом настанов, ви повинні з любов’ю передавати це 
знання далі. Ідіть до інших нужденних, до тих, хто на землі не 
користується доброзичливістю, повагою чи шаною. Шукайте сиріт, 
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вдів, невиліковно хворих і беззастережно допомагайте їм. Подаруйте 
їм той духовний бальзам, що в надмірній мірі піднімається з глибин 
душі, і при цьому приділяйте більше уваги їхній душі, ніж їхньому тілу. 
     48. Я сформував загін трудівників із чоловіків і жінок, бо не лише 
чоловік вміє тлумачити Мій Закон. Жінка, наділена прекрасними й 
благородними почуттями, завжди була співпрацівницею в Моїй справі 
спасіння. На неї Я також покладаю в цей час відповідальність за 
належне виконання Моїх настанов. Я дозволяю їм обом разом 
пильнувати за цією справою, довіреною вам. 
     49. Мій народе, Я залишаюся з вами на короткий час через цей 
орган розуму*. Ви молилися, і в мить найвищого піднесення ви почули 
в тиші своїх сердець любляче вітання Учителя, який сказав вам: «Мир 
вам». Ви усвідомили дію, яку має молитва, і зрозуміли незмірну силу, 
що притаманна їй, коли ви підносите її — як для задоволення духовної 
потреби, так і для прохання про вирішення матеріальної скрутної 
ситуації. 
     *Тут мається на увазі, насамперед, здатність мовця до 
мовлення. 
 
     50. Пам’ятайте, що часто достатньо було лише вимовити слово 
«Отче», щоб усе ваше єство затремтіло і ваше серце наповнилося 
відчуттям розради, яку дарує Його любов. Знайте: щоразу, коли ваше 
серце з глибокою щирістю називає Мене, і Мій Дух тремтить від 
радості. 
     51. Коли ви називаєте Мене «Отцем», коли це ім’я виривається з 
вашого нутра, ваш голос чують на Небі, і ви відкриваєте для себе якусь 
таємницю Божественної Мудрості. 
     52. Не дозволяйте, щоб не лише ваші уста називали Мене «Отцем», 
адже багато хто з вас робить це механічно. Я хочу, щоб молитва «Отче 
наш, що є на небесах, нехай святиться Ім’я Твоє» йшла від чистого й 
найглибшого серця, і щоб ви замислювалися над кожним реченням, 
аби після цього ви були натхненні й перебували у досконалій єдності зі 
Мною. 
     53. Я навчив вас потужної, досконалої молитви, яка справді 
наближає дитину до Отця. Коли ви вимовляєте слово «Отче» з 
палкістю та повагою, з піднесенням та любов’ю, з вірою та надією, 
відстані зникають, простір зникає, бо в цю мить спілкування від душі 
до душі ані Бог не є далеким від вас, ані ви не є далекими від Нього. 
Моліться так, і ви у своєму серці з повними руками отримаєте благо 
моєї Любові. 
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     54. Тоді ви своїм духовним поглядом побачите, як Я йду попереду 
вас, так, як це робить пастух серед овець. Ви побачите, як 
божественне світло освітлює ваш життєвий шлях, і почуєте Мій голос, 
який, щоб підбадьорити вас на вашому шляху, невпинно повторює: 
«Будьте сильними, не зупиняйтеся, кожен крок уперед наблизить вас 
до вашого Отця». 
     55. Цього дня, о учні, Я ще раз говорив до вас про любов і молитву, 
щоб ви навчилися розуміти благодать, що в них міститься, а також 
їхню дію, щоб ви отримали високу нагороду, яку обіцяла вам Моя 
батьківська любов. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 167  
     1. З багатьох сердець піднімається до Бога запитання: «Господи, чи 
біль, що спіткає цей світ, триватиме вічно?» На це Учитель відповідає 
їм: «Ні, Мої улюблені діти, ваш біль зникне, щойно ви знайдете 
справжню любов». 
     2. Хоча на землі багато говорять про любов, насправді її немає 
серед вас. Одні вдають, що люблять, інші плутають її з егоїстичним 
почуттям, а ще інші — з низькою пристрастю. У людських серцях панує 
фальш, панує брехня, люди удають любов, дружбу, милосердя. Бур’ян 
розростався й поширився всюди, і лише вогонь болю зможе його 
знищити. 
     3. Цей вогонь розпалять люди своїми війнами ідей, віросповідань, 
філософій та наук. Це війна, що наближається великими кроками. Там, 
у цьому вогні, розпаленому їхніми власними жадобами влади, 
пристрастями та ворожнечею, вони знайдуть своє очищення. Так вони 
того хотіли, так вони того вимагали. 
     4. Як би люди могли любити одне одного, як брати й сестри, якщо 
вони ще не очистили своїх сердець? Потрібне велике випробування у 
світі, щоб вони вийшли з нього очищеними; адже біль очищає. 
     5. Також кажу вам: люди повинні вірити в людей, повинні мати віру 
й довіру одне до одного, бо ви повинні прийти до переконання, що всі 
ви на Землі потрібні одне одному. 
     6. Не думайте, що Мені подобається, коли ви кажете, що вірите в 
Мене, а Я при цьому знаю, що ви сумніваєтеся у всьому світі. Адже те, 
чого Я очікую від вас, — це щоб ви любили Мене через любов, яку ви 
виявляєте до своїх ближніх, і прощали тим, хто вас ображає; щоб ви з 
любов’ю допомагали найбіднішим, найменшим чи найслабшим, 
любили своїх ближніх без розрізнення та проявляли у всіх своїх ділах 
найбільшу безкорисливість і щирість. 
     7. Вчіться у Мене, бо Я ніколи не сумнівався у вас, вірю у ваше 
спасіння і покладаюся на те, що ви знайдете в собі сили, щоб досягти 
істинного життя. 
     8. Навіть якщо зовні у вчинках людей багато неправди, немає 
жодної людини, в душі якої не було б хоча б частки правдивості. Ця 
частка — це іскра духовного світла, яку вона носить у собі, це Моя 
божественна присутність, Божа іскра, яка осяює її зсередини. Я 
зроблю так, щоб це Світло, яке належить Мені, сяяло в кожному серці, 
і щоб його відблиск проявлявся у кожному вашому ділі. 
     9. Я хочу, щоб ви жили в істині, і для цього необхідно, щоб все зло 
загинуло. Ви, хто усвідомлюєте наближення цієї години, — пильнуйте 
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й моліться вже сьогодні, провіщайте своїм ближнім про цю битву як 
пророки, щоб вони підготувалися й не впали у відчай у хвилини 
гіркоти під час майбутньої боротьби. 
     10. Будьте переконані, що всі «поля» принесуть плоди, коли будуть 
підготовлені. Моє Насіння готове впасти на них: кожна людська істота 
стане рослиною, що розквітне й даруватиме плоди любові, таким 
чином виконуючи призначення всього створеного. 
     11. У рослинному світі є паразитні рослини, які є марними; не беріть 
їх собі за приклад. 
     12. Чи знаєте ви, чому Отець очікує від вас лише плодів любові? — 
Тому що насіння життя, яке Я поклав у кожну істоту, — це первинне 
насіння, яке було любов’ю. 
     13. Якщо ви іноді, як це буває з рослинами, на вигляд засохли, якщо 
на короткий час зів’яли або зазнали мук спраги, то це сталося не тому, 
що вам бракувало води Моєї благодаті. Джерело Моєї Любові завжди 
виливалося на кожен дух і кожне серце як життєдайна вода. Але ці 
людські рослини, наділені духом, мають свободу волі, і внаслідок 
неправильного використання цього дорогоцінного дару вони 
віддаляються від тієї божественної благодаті, яка є єдиним, що може 
врятувати й зміцнити душу. Як же ви відрізняєтеся від рослин землі, 
які на своєму місці завжди покірно приймають те, що дарує їм Боже 
милосердя! 
     14. Усі ви вважаєте, що вже кохали у своєму житті, але Я кажу вам: 
дехто кохав по-справжньому, тоді як інші плутали пристрасті та егоїзм 
із коханням. 
     15. Через Ісуса Я дав вам досконале вчення. Розгляньте мій 
життєвий шлях як людини від народження до смерті, і тоді любов 
відкриється вам у живій і досконалій формі. 
     16. Я не вимагаю від вас, щоб ви були подібними до Ісуса, бо в 
Ньому було те, чого ви не можете досягти: бути досконалим як 
людина, оскільки Той, хто був у Ньому, був Сам Бог у обмеженій 
формі. Але Я все ж кажу вам, що ви повинні наслідувати Його. 
     17. Мій вічний Закон завжди говорив вам про цю любов. Я казав 
вам у давні часи: «Люби Бога всім серцем і всією душею», і «Люби 
свого ближнього, як самого себе». 
     18. Пізніше Я дав вам ці натхненні слова: «Любіть своїх братів і 
сестер, як Отець полюбив вас»; «Любіть один одного». 
     19. У цей час Я відкрив вам, що ви повинні любити Бога більше за 
все створене, що ви повинні любити Бога в усьому існуючому, а все 
існуюче — в Бозі. Що ви повинні виявляти до своїх ближніх милосердя 
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і ще раз милосердя, щоб побачити Отця у всій Його славі, бо 
милосердя — це любов. 
     20. Людина ніколи раніше не мала такої можливості, як сьогодні, 
любити Мене через духовне поклоніння, вільне від нечистоти. 
Язичницькі часи та часи невіруючих тепер далеко позаду. 
Ідолопоклонство, яке існувало в усіх культах і в усі часи, набридло 
душам своїм оману чуттів та своїм фальшивим блиском. 
     21. Незабаром прийдуть покоління, які на всіх кінцях землі 
запровадять духовне поклоніння Моїй Божественності. Коли ця форма 
релігійної практики врешті-решт створить серед людей царство миру 
та світла, релігійний фанатизм зникне з-поміж людей, бо в духовності 
більше немає місця ані пристрастям, ані невігластву. 
     22. Оскільки ви бачите перед собою ще довгий шлях, не 
зупиняйтеся й не думайте, що ніколи не дійдете до мети. Йдіть 
вперед, бо навіть через втрачену мить ваша душа згодом буде 
плакати. Хто вам сказав, що мета — у цьому світі? Хто навчив вас, що 
смерть — це кінець і що в ту мить ви зможете досягти Мого Царства? 
     23. Смерть — це наче короткий сон, після якого душа, під ласкавим 
дотиком Мого Світла, прокинеться з новими силами, немов до нового 
дня, що для неї починається. 
     24. Смерть — це ключ, що відчиняє вам ворота в’язниці, в якій ви 
перебували, доки були прив’язані до тілесної матерії, і водночас це 
ключ, що відчиняє вам ворота до вічності. 
     25. Ця планета, яка через людські недосконалості перетворилася на 
долину спокути, була для душі ув’язненням і вигнанням. 
     26. Істинно кажу вам: життя на Землі — це ще одна сходинка на 
сходах життя. Чому ви не сприймаєте його саме так, щоб скористатися 
всіма його уроками? Причина, через яку багатьом доводиться раз по 
раз повертатися до нього, полягає в тому, що вони не зрозуміли цього 
і не винесли користі зі свого попереднього життя. 
     27. У людей майбутнього буде стільки духовного піднесення та 
розуміння розвитку, якого має досягти їхня душа, що — коли 
почнеться їхня агонія і вони будуть лише за крок від фізичної смерті — 
вони самі та ті, хто буде поруч із ними в цю годину, вважатимуть цю 
мить найпрекраснішою у всьому їхньому земному існуванні, яка стане 
вершиною плідного та корисного життя, і вони, як їхній Учитель на 
хресті, зможуть сказати: «Все звершено». 
     28. Я звертаюся до вас батьківським тоном і простими словами. Ви з 
нетерпінням очікували мого нового одкровення в цей час таємниць, і 
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великим було ваше здивування, коли ви побачили простоту моїх 
настанов і скромний спосіб, у який я звертаюся до вас. 
     29. Ілля прийшов, немов промінь світла посеред бурі, у супроводі 
своїх невидимих військ, своїх великих легіонів світлих духів, які 
слідують за ним, як вівці за пастухом. Він прокладає шлях серед 
натовпу, зриває терновий чагарник праворуч і ліворуч, щоб прокласти 
прохід тим, хто йде за ним, і збирає душі, які впізнають його голос як 
голос Пастиря, що в цей час приведе їх до Мене. 
     30. Чи ви забули, що саме вівця Іллі свідчила вам про Мою 
присутність і запрошувала вас об’єднатися в кошарі, щоб потім йти 
слідами Пастиря? 
     31. Встань, людство, відкрий шлях, відкрий сенс життя! 
Об’єднайтеся, народ з народом, любіть один одного! Як тоненька 
перегородка, що відділяє один дім від іншого, і все ж, як далекі один 
від одного їхні мешканці! А на кордонах ваших країн — скільки вимог 
там висувають, щоб ви пропустили іноземця! І якщо ви так чините 
навіть серед братів по людству — що ж ви тоді зробили з тими, хто 
перебуває в іншому житті? Ви опустили між ними й собою завісу — 
якщо не завісу вашого забуття, то принаймні завісу вашої 
необізнаності, яка є наче густий туман. 
     32. Коли Я дивлюся на мешканців цього світу, Я бачу, що всі народи 
знають Моє Ім’я, що мільйони людей вимовляють Мої слова; але, 
істинно кажу вам, Я все ж не бачу любові між людьми! 
     33. Усе, чого Я навчаю вас у цей час і що відбувається у світі, є 
поясненням і виконанням Одкровення, яке Я дав людству через Свого 
апостола Івана, коли Я підняв його, у той час, коли він мешкав на 
острові Патмос, духом підняв у небесні висоти, на божественний 
рівень, у безмежність, щоб через символи показати йому початок і 
мету, Альфу й Омегу; і він побачив події, що вже відбулися, ті, що саме 
відбувалися, і ті, що ще мали настати. 
     34. На той момент він нічого з цього не розумів, але мій голос 
сказав йому: «Запиши те, що побачиш і почуєш», — і він так і зробив. У 
Івана були учні, які переправилися через море на човнах і відвідали 
його в його притулку. Ті чоловіки з нетерпінням запитували того, хто 
був учнем Ісуса, яким був Учитель, якими були Його слова та чудеса; і 
Іван, який у любові та мудрості наслідував свого Учителя, вражав їх 
своїми словами. Навіть коли настала старість, коли його тіло вже було 
згорблене часом, він ще мав достатньо сил, щоб свідчити про свого 
Учителя й казати своїм учням: «Любіть один одного». Коли ті, хто 
приходив до нього, побачили, що наближається день відходу Івана, 
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вони, прагнучи володіти всією мудрістю, яку накопичив цей апостол, 
просили його відкрити їм усе, чого він навчився від свого Учителя, але 
у відповідь вони завжди чули лише одне речення: «Любіть один 
одного». 
     35. Ті, хто запитував із таким завзяттям і зацікавленістю, відчули 
себе обдуреними й подумали, що старість викреслила слова Христа з 
його пам’яті. 
     36. Я кажу вам, що Іван не забув жодного з моїх слів, а з усіх моїх 
вчень виокремив як єдину квінтесенцію те вчення, яке узагальнює 
весь Закон: любов один до одного. 
     37. Як могло зникнути з пам’яті того улюбленого учня вчення 
Учителя, якого він так сильно любив? 
     38. Чи знаєте ви, учні цього часу, чи не скажу Я вам, коли настане 
1950 рік — рік мого останнього одкровення, — замість кожного 
напучення лише: «Любіть один одного»? Усе на вашому життєвому 
шляху промовляє до вас про цей урок: дерево, що розпростягає своє 
листя, аби дати вам тінь, квітка, що скидає свої пелюстки після того, як 
ви вдихнули її аромат, так що її жертовна смерть стає вашою 
насолодою. 
     39. Ось який шлях, тому Я й сказав вам, що ви маєте любити Бога в 
усьому створенні, а все створіння — в Бозі, бо в усьому Я присутній і в 
усьому Я промовляю до вас. 
     40. Я бачу, що всі люди хворі, чи то тілесно, чи то душевно. Ви, 
люди, у серцях яких чути лише невпинний плач совісті, — шукайте 
Мене як джерело здоров’я, бо Я маю бальзам, що зцілює всі недуги. 
Але щоб Я міг виявити Свою силу серед вас, необхідно, щоб ви 
представили Мені свої серця, чисті від плям. 
     41. Ви прагнете, щоб Я проявив Свою силу та Свої чудеса на вашому 
життєвому шляху, і Я готовий це вам дати. Скарбниця вашого Отця 
чекає лише на вашу готовність, щоб обдарувати вас здоров’ям, силою 
та світлом. 
     42. Сьогодні моє Слово плекає й живить вас, воно є і насінням, і 
водночас поливом; а завтра, коли настане відповідний час, Я зберу 
врожай любові — золоту пшеницю з моїх угідь. 
     43. Чи запитуєте ви себе, чому Я раз по раз виправляю ваші 
помилки та недоліки? Я лише вириваю кропиву та інший бур’ян, що 
розрослися у ваших серцях і задушили ваші добрі почуття. 
     44. Цей час слугує очищенню. Не лише люди муситимуть змити свої 
гріхи у кришталево чистих водах Мого суду, а й духовні істоти 
підлягають цьому очищенню. 
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     45. Коли ж люди звільняться від усякої скверни, вони відчують, що 
Земля наближається до Неба. Це наближення відбуватиметься на 
духовному рівні й наповнить вас миром, впевненістю та прозрінням. 
     46. Учні, коли ви у вільні хвилини будете заглиблюватися в моє 
Слово, ви виявите в його суті досконалу розумність і нескінченну 
справедливість. Моє Слово пробуджує людей до вищого життя, до 
щасливого існування. Однак, хоча вам було необхідно, щоб Я говорив 
у цій формі, аби пробудити вас, були й такі люди, яким не було 
потрібно фізично чутне висловлення духовного, щоб пробудити їх до 
виконання Мого Закону. 
     47. Інтуїтивні спіритуалісти, натхненні, мрійники — вони носять 
Мене у своїх серцях, навіть не почувши Слова, яке ви, « », отримали 
досі. Вони вже давно ведуть духовний діалог зі своїм Учителем. 
     48. Ви зустрінете їх на своєму шляху і будете здивовані їхнім 
знанням про Моє діло. І вони, зустрівши вас, також будуть раді, 
побачивши підтвердження своїх ідей та своїх вчинків, почувши ваше 
свідчення та ваші пояснення. Однак вони не повинні виявити у ваших 
уявленнях, вчинках, релігійній практиці чи у вашому житті нічого, що 
заперечує духовність мого вчення, бо тоді вони з розчаруванням у 
серці відвернуться від вашого шляху. Пильнуйте й моліться, учні, щоб 
ви зрозуміли Моє вчення і застосовували його у своєму житті з тією ж 
щирістю, з якою ви його прийняли. Тоді у ваших серцях буде велика 
радість, коли ви зустрінетеся з тими, кого Я назвав інтуїтивними 
спіритуалістами. Разом ви утворите у світі сильну спільноту, яка своєю 
молитвою, ревністю у дотриманні Закону, простотою у способі життя 
та любов’ю до ближнього навчить людство істинного поклоніння Богу 
й вкаже йому шлях доброї волі, щоб жити на землі в мирі. 
     49. У смиренні своєї молитви ви кажете Мені: «Господи, якщо Ти є 
найвищим Творцем і, крім того, нашим Отцем, то чини з нами так, як 
Тобі завгодно. Якщо Твоя Воля полягає в тому, щоб біль очистив наші 
серця, то чини з нами так, як передбачила Твоя Воля. Якщо Ти хочеш, 
щоб ми очистилися, перш ніж Ти довіриш нам завдання, нехай буде 
так, як Ти визначив». 
     50. Лише небагато хто звертається до Мене так, але Я використовую 
їх, щоб показати вам приклад того, якою має бути ваша готовність і 
покірність щодо настанов Отця. Але Я даю вам усім Своє повчання, 
щоб ви також стали такими ж смиренними й слухняними. 
     51. Іноді Моє Слово здаватиметься вам сповненим суду і 
торкатиметься чутливих сердець тих, хто його чує. Але ви завжди 
знайдете його просякнутим божественною сутністю, великою 
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лагідністю та нескінченним милосердям, які спричинять, що його 
завжди сприйматимуть із насолодою та зацікавленістю. 
     52. Якби Моє Слово було для вас надто важким, ви не змогли б його 
осягнути. Але Я хочу, щоб ви розмірковували над божественними 
настановами, яких Я вас навчаю; бо той, хто вивчає, надихається, а 
той, хто надихається божественною любов’ю, вже є Моїм учнем. 
     53. О, ви, учні-спіритуалісти, не бійтеся виконання свого завдання, 
бо виконати його неважко. З мудрістю Я веду вас шляхом, щоб ви не 
спіткнулися, щоб ніхто не заблукав. Але не думайте, що він усіяний 
трояндами, бо Я готую вам шлях — ні, ви знайдете на ньому терни та 
випробування. 
     54. Кажу вам: хто хоче йти за Мною або знайти Мене, той мусить 
віддати перевагу шляху жертви та самозречення перед шляхом 
нездорових розваг і низьких пристрастей. Бо на першому шляху ви 
зможете знайти ті насолоди, які дарують вам Моя сила та 
підбадьорення, а на другому — дуже болісні падіння. Мій 
божественний слід, мій слід любові, ви завжди знайдете на шляху 
самопереборення, жертви, любові до ближнього та смирення. 
     55. Люди подібні до дітей, які не замислюються над наслідками 
своїх вчинків, і тому не розуміють, що камінь, на який вони 
натрапляють на своєму шляху, — це лише перешкода, яку поставив 
Учитель, щоб зупинити їхній безрозсудний біг або вберегти їх від 
прийняття неправильного рішення. 
     56. Я хочу, щоб відтепер ви поводилися як дорослі, щоб ви 
обмірковували свої вчинки, свої дії, щоб ви зважували свої слова. Це 
— шлях до того, щоб привнести мудрість і справедливість у ваше 
життя. Крім того, ви повинні замислитися над тим, що життя є 
безмежним і постійним випробуванням для духу. 
     57. На Моєму шляху ніхто не гине, і хоча бувають випадки, коли 
людина, зломлена тягарем хреста, падає, вища сила знову піднімає її 
та підбадьорює. Ця сила походить із віри. 
     58. Благословенні учні, Я кажу вам правду: Блага Звістка мого Слова 
вже дійшла б до багатьох сердець, якби цей народ дотримувався моїх 
настанов. Прикладом своїх вчинків у вашому житті ви дали б 
найбільше свідчення істини мого вчення. 
     59. Ніхто не повинен думати, що присутні тут покликані робити все. 
Ні, народе, кожне покоління має завдання виконати частину Моєї 
справи. 
     60. Зробіть свої серця посудиною і подбайте про те, щоб її любов у 
потрібний час переливалася в серця ваших ближніх. Однак не 
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створюйте перешкод, які затримують або перешкоджають поширенню 
мого вчення, бо під великим фізичним чи душевним болем вам 
доведеться їх знову усунути. 
     61. Донесіть своїм ближнім усе те, що містить у собі Моє Діло як 
цілюще і добре. Кажу вам: кожен, кому ви дасте відчути 
божественний вплив, що виходить від нього, благословить Моє Слово. 
     62. Я дам вам можливість робити для ваших ближніх те, що Я 
зробив для вас; бо якщо Моє Слово творило чудеса, то й ви носите 
його у своїх серцях, і саме це Слово ви повинні передавати своїм 
ближнім. 
     63. Так само, як Я зцілив вас душею й тілом, повернув вам мир або 
спричинив народження віри у ваших серцях і врятував вас від 
загибелі, так само й ви повинні чинити щодо всіх, хто цього потребує. 
Але Я мушу звернути вашу увагу на те, що Моє Слово творить ці чудеса 
лише тоді, коли ви попередньо справді відчуваєте його у своїх серцях 
так, як відчуває його ваш Отець, коли дарує його вам. 
     64. Якщо ви хочете пізнати піднесену дію та силу Мого Слова, то 
застосовуйте його, і ви часто будете дивуватися. Але якщо ви 
зберігаєте його лише у своєму серці, щоб тішитися ним самі, то 
станете подібними до багатого скнари, який не знає, що він має, і не 
знає цінності свого майна, бо його скарб — це мертве багатство. 
     65. Навчіться у бурях цього життя ловити серця, зцілювати хворих і 
вести душі. Станьте духовними, і ви знайдете в цьому силу, яка 
дозволить вам переносити випробування зі спокоєм і впевненістю. Ця 
духовність відіб’ється у вашому матеріальному житті і стане поживою, 
цілющим бальзамом та смолоскипом, що освітлює ваш шлях. 
     66. Буде траплятися, що хліба на столі у вашому домі бракуватиме, 
але ваше тіло не відчуватиме голоду, і ваші сили не слабшатимуть. 
Настануть дні болю й скорботи, коли епідемії спустошуватимуть міста, 
і там, де немає лікаря й не покладаються на ліки, виявиться Моя 
невидима цілюща сила, яка зійде в мить молитви Моїх дітей. Але ви 
повинні заслужити це ще до настання днів спустошення, щоб тоді, 
замість того щоб перейматися власним болем, ви полегшували біль 
своїх ближніх. 
     67. Запалюйте світильники віри в серцях ваших ближніх, навчайте їх 
з повагою вимовляти Моє Ім’я, цінувати Моє вчення та молитися в 
Дусі. Пам’ятайте, що людина живе не хлібом єдиним, а кожним 
словом, що походить від Господа. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 168  
    1. Прийдіть і втамуйте свою спрагу в Моїй любові, скиньте з себе 
втому, мандрівники. Я приношу вам дар у Своєму слові, яке є для вас 
настановою. Навіть якщо ви приходите до Мене без заслуг, Я з радістю 
доручаю вам завдання в рамках Моєї справи, щоб ви відчували себе 
дітьми Господа та братами й сестрами всіх людей. 
     2. Ваші дари, які є вродженими властивостями Духа, проявляться у 
спосіб, невідомий цьому людству, і ніхто не зможе звинуватити вас у 
тому, що ви їх вкрали або незаконно привласнили. Згодом цей народ 
вважатимуть першопрохідцями епохи духовного відродження. 
     3. На допомогу вам було послано легіон духовних істот, щоб ви 
об’єдналися в цій місії. Ці істоти додаватимуть вам мужності, 
надихатимуть вас і підніматимуть, коли ви спотикатиметеся, а коли 
ваш шлях оточуватимуть істоти темряви, вони покажуть вам, як 
передати їм світло, яке просвітить їх і звільнить від їхнього заплутання. 
Світло ваших ангелів-охоронців осяє вас, щоб ви могли розпізнати 
шлях і виявити пастки. 
     4. Вивчайте й осягайте моє вчення, щоб ви могли втілювати його в 
життя без спотворень, тоді ніхто не заплутає вас хибними вченнями, 
запозиченими з духовного світу для створення наук, доктрин і 
філософій. Ви будете серед освічених людей, вас будуть розпитувати й 
випробовувати, але ви не втратите мужності, бо відчуваєте, що моя 
турботлива любов підтримує вас. Зрозумійте, що ви повинні дбайливо 
берегти коштовність, яку Я поклав у ваш дух, і не змішувати її з 
марними знаннями, ані продавати за матеріальну винагороду. 
     5. Наближається час, коли кожне око має бути готове побачити 
Мою присутність. Тоді ви, як Мої посланці, маєте вирушити й свідчити 
про те, як Я відкриваюся вам, щоб вивести кожну душу з її летаргії. Ви 
маєте бути пророками, які сповіщають світ про випробування, що 
неминуче настануть, та про епоху, яка передуватиме цим подіям. 
     6. Чи бачите ви, як сучасні люди егоїстично прагнуть задоволень, які 
дарує їм людське життя, не турбуючись про майбутнє своєї душі? 
Істинно кажу вам: у глибині душі вони потребують Моєї Любові, і їжа, 
яка так довго чекала на них на Моєму столі , стане ще поживою для 
тих, до кого вони раніше ставилися байдуже. 
     7. Витримайте до кінця, учні, не сумуйте, коли, зневажені своїми 
ближніми, прийдете до Мене. Я винагороджу вашу віру і втішу вас, 
щоб нарешті ваші обличчя осяяла посмішка перемоги. Світло засяє, 
темрява відступить, і почнеться відновлення, щоб на фундаменті миру 
та справедливості звелися храми, в яких людство вшановуватиме 
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свого Творця життям, що є культом любові, духовного злетіння та 
поваги до законів, які Отець встановив для своїх дітей. 
     8. Світло мого Духа є з вами. Ви не бачите його своїми фізичними 
очима, але відчуваєте, як воно спалахує у вашому розумі. 
     9. Дух Отця невидимий, але Він відкривається у безлічі форм. Весь 
Всесвіт — це лише матеріальне втілення Божественного. Усе створене 
є відображенням Істини. 
     10. Я оточив існування духовних істот, які є дітьми Моєї 
Божественності, залежно від місця, де вони мешкають, цілою низкою 
форм життя, в які Я вклав мудрість, красу, життєву силу та добру волю, 
щоб надати кожній із цих осель найвиразніший доказ Мого існування 
та уявлення про Мою силу. Я звертаю вашу увагу на те, що сенс життя 
полягає в любові, у знанні, у володінні істиною. 
     11. Кажу вам: той, хто не любить, хто не виявляє свою любов у 
найвищій формі та з абсолютною щирістю, не матиме справжнього 
знання і володітиме лише дуже малим. Натомість той, хто любить 
усією душею та всіма даними йому силами, той нестиме в собі світло 
мудрості й відчуватиме, що насправді є власником усього, що його 
оточує; бо те, що належить Отцю, є також власністю Його дітей. 
     12. Зараз Я пояснюю вам те, що Я говорив вам у Другий час і чого ви 
не зрозуміли, і Я відкриваю вам у найясніший спосіб, відповідно до 
вашого нинішнього духовного розвитку, те, чого Я не повідомляв вам 
тоді. 
     13. Під час однієї з нагод Я сказав до натовпу слухачів: «Я маю вам 
ще багато чого сказати, але зараз Я цього не скажу, бо ви цього не 
зрозумієте». Тепер, коли Мій голос знову лунає у світі, Я кажу вам: 
настав час, коли ви можете зрозуміти те, що Я тоді приховав. Слухайте 
й розмірковуйте над цим. 
     14. Отець є Творцем, є першоджерелом усієї істини та всього життя. 
Але щоб радіти своєму творінню, потрібні були істоти, наділені духом, 
які разом з Ним мали б насолоджуватися всім, що походило з Його 
божественного милосердя; які, крім того, мали б повне знання про 
Його існування і які вміли б приймати любов свого Отця та також 
любити Його. 
     15. Я вже пояснював вам, що саме стало причиною, яка відвернула 
людство від виконання Закону Любові, якому Я його підпорядкував, 
хоча людина (внутрішньо) осяяна світлом своєї совісті. Я також казав 
вам, що це збиття з правильного шляху, яке спричинило стільки 
людських помилок і гріхів, змусило Отця послати Своє Слово у світ, 
щоб дати вам найбільший доказ Своєї нескінченної Любові, коли Він 
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став Людиною і вказав вам шлях, який дає вам змогу досягти спасіння 
ваших душ. 
     16. Сьогодні, через багато століть після тих подій, Я кажу вам, що — 
хоча Я пролив Свою кров за все людство — спасіння душі змогли 
здобути лише ті, хто йшов шляхом, якого навчав вас Ісус; тоді як усі ті, 
хто залишався в невігластві, у своєму фанатизмі, у своїх помилках або 
в гріху, ще не врятовані. 
     17. Кажу вам: навіть якби Я тисячу разів став людиною і тисячу разів 
помер на хресті — доки люди не піднімуться, щоб піти за Мною, вони 
не досягнуть спасіння своєї душі. Не Мій хрест має вас спасти,  а ваш. Я 
ніс Свій хрест на плечах і помер на ньому як людина, і від тієї миті Я 
перебував у лоні Отця. Ви маєте слідувати за Мною в лагідності та 
любові й із справжньою смиренністю нести свій хрест на плечах, доки 
не досягнете кінцевої мети своєї місії, щоб потім також бути зі своїм 
Отцем. 
     18. Багато хто прагне пізнати Бога, але вони не досягли здійснення 
цього прагнення, бо не шукали Мене там, де Я насправді перебуваю 
— у Дусі. Щоб пізнати Мене, вони повинні спершу пізнати самих себе. 
     19. Сьогодні Я допомагаю всім Своїм дітям. Одним Я допоможу 
нести їхній хрест, щоб вони могли якнайшвидше піднятися на гору, на 
вершині якої їх чекає їхній Отець. Іншим Я відкрию очі й дам ясність та 
прозорливість, щоб вони побачили Мене, а ще інших Я навчу 
заглиблюватися у своє внутрішнє єство, щоб вони у найвищій частині 
своєї сутності відкрили спадщину, про яку раніше навіть не мріяли 
мати. Тоді багато ідеалістичних прагнень стануть реальністю, і в усіх 
тих, хто має добру волю, засяє гармонія. Божественне світло повністю 
опанує ті душі, які не чинять опору пізнанню істини. 
     20. Не дивуйтеся, що Я сказав вам: саме ваш хрест має вас спасти, 
бо цим Я хотів сказати вам, що своїм божественним прикладом Я 
залишив у кожному серці Спасителя, щоб Він направляв ваші кроки і 
врешті-решт вас спас. 
     21. Прислухайтеся до Мого голосу у вашій совісті й скажіть Мені, чи 
не було Моє Слово чутним у ній протягом усього вашого існування, і 
чи не найсильніше цей вплив відчувається в ті миті, коли на вас спадає 
випробування. 
     22. Я порушив би справедливість і досконалість, якби взяв вас у 
Своє Царство заплямованими, не очистивши вашого духу через ваше 
спокутування. Які б ви мали заслуги, якби отримали всю блаженність 
лише завдяки Моїй жертовній смерті? 
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     23. Я кажу вам це, щоб спонукати вас до роздумів, вивести вас із 
вашої апатії та закликати прийти до Мене, саме тому Я невпинно 
кличу вас. 
     24. Прийдіть, обраний народе, і відпочиньте від своїх мук, бо Я, як і 
завжди, пропоную вам сьогодні Свою любов. Відкрийте свої серця і 
дозвольте Мені зцілити рану, яка так довго змушувала вас страждати, 
хоча ваші ближні цього й не помічали. Чому ви боїтеся майбутнього, 
якщо знаєте, що Я поруч із вами? Я заглядаю у ваше нутро і знаю, що 
ви досі слабнете під час випробувань і з острахом кличете Ілію та 
Мене, Учителя, бо відчуваєте, що гинете. Але Я кажу вам, що Я не 
залишу вас, що Іліас — це міцна опора, яка підтримує вас, що Я 
призначив кожному зі Своїх дітей справедливе призначення, і що 
випробування формують вашу душу та наближають вас до Мене. 
     25. Я перебуваю поза часом і даю вам із цього скарбу, щоб ви 
використовували його для свого духовного зростання. Я — ваш 
Учитель, який навчає вас протягом усього вашого життя. Призначення 
людини — не страждати. Я послав вас не для того, щоб ви страждали, 
а щоб ви вдосконалилися, аби прийти до Мене. Я , завжди відкривав 
вам Свою волю. У Третій Епосі Я тепер навчаю вас, як і обіцяв вам. 
     26. Ви прибули з різних куточків Землі, щоб почути Моє Слово, і при 
цьому подолали перешкоди на своєму шляху. Ваша любов була 
сильнішою за перешкоди, на які ви натрапили під час подорожі, і ви 
досягли успіху у своїх зусиллях. Сьогодні ви дякуєте Мені за те, що Я 
вам дарував, і в Моїй любові ви почуваєтеся в безпеці. 
     27. Я підбадьорював вас, бо ви вірили й непохитно дотримувалися 
Моїх настанов. Ви усвідомили, що світ не може дати вам миру, і 
відвертаєтеся від нього, щоб присвятити цей час вивченню Мого 
Слова. 
     28. Відчуйте Мій мир і свіжість дерева. Не цей дім є тим деревом, 
про яке Я вам говорю, а Мій Дух, сповнений милосердя та любові до 
всіх Моїх дітей. Як часто ви плачете, думаючи про те, що є багато тих, 
хто голодує й прагне цієї благодаті, і біль від цього наповнює ваші 
серця. Та Я кажу вам: якщо ви хочете, щоб Моє Слово дійшло до всіх 
ваших ближніх, то готуйтеся і будьте посланцями доброї волі. Я кажу 
вам: усі будуть врятовані, жодна душа не загине, і всі вони — одні в 
цьому світі, а інші на інших рівнях життя — будуть любити Мене і 
визнавати Мене. 
     29. Через непокору світу Мій Дух сумує. Навіть народ, який слухав 
Мене, починає хитатися, і Я не хочу, щоб за цим часом благодаті 
настав інший — час болю. 
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     30. Якщо ви, після того як Я промовив до вас, для власної втіхи 
шукаєте настанови вишуканою мовою і зневажаєте Моє Слово за його 
простоту, то це тому, що ви не дослідили його, тому що ви не 
зрозуміли настанови, яка вчить вас усьому, що вам потрібно для життя 
в межах Моїх законів, і відкриває вам таємниці, в які людина не 
змогла проникнути. 
     31. Ви відчували обов’язок молитися й допомагати не лише своїм 
земним братам і сестрам, а й тим, хто вже живе в інших регіонах, і 
ваша любов дійшла аж до них. Ви навіть не уявляєте, скільки втіхи 
отримали завдяки цьому ці забуті істоти. У вашій любові та 
заступництві вони впізнали Моїх працівників у цей час. 
     32. Я не прийшов, щоб здивувати світ новими вченнями. Усе, чого Я 
вас навчаю, Я оголошував вам від початку часів. Я підготував вас до 
того,  щоб прийняти Моє Слово , яке Я передаю вам через пророків, а 
згодом — від духу до духу. Лише тоді ви справді пізнаєте Мене, коли, 
з’єднавшись зі Мною, приймете суть цього плоду життя. А ті, хто 
вважав це одкровення недосконалим, тоді зрозуміють, що воно було 
першим кроком до діалогу Отця зі Своїми дітьми, і вони визнають 
його правильним та досконалим. 
     33. Дякуйте Мені та дякуйте вашій Матері за благодіяння, які Вона 
вам надала. Вона — ваша провідниця, помічниця дівиць, опікунка 
дитячих сердець і підбадьорення для чоловіків у їхній життєвій 
боротьбі. 
     34. Відкрийте своє серце і дозвольте мені бути в ньому. Слідуйте за 
мною моїм слідом, який глибоко викарбуваний, щоб ви ніколи не 
збилися з нього. Я хочу, щоб і ви залишили глибокий слід своїх кроків. 
З будь-якої точки, де ви перебуваєте, ви зможете розпізнати вершину 
гори як мету вашого призначення. Підніміть свій погляд вгору, щоб ви 
його побачили і не збилися зі шляху. 
     35. Зараз у пустелі Я даю вам хліб, який обіцяв вам у минулі часи. Ви 
нарешті дійшли до того дерева, яке шукали. Цим деревом є Я, що 
чекав на вас, щоб дати вам тінь і запропонувати свої плоди. Очі 
вашого духу відкрилися, і тепер ви бачите чудеса та істини. Блаженні 
ви, хто, споживаючи цей хліб, думаєте про тих, хто ще не скуштував 
його. Моліться за них, але не сумуйте, бо рука Іллі також візьме їх, щоб 
нести на своїх плечах, наче вони були вівцями. Ось Мої руки, що 
подібні до колиски, в якій ваша душа буде зростати завдяки Моїм 
настановам, а також піклуванню Марії, вашої Небесної Матері. 
     36. Ваше серце має бути чуйним, а у вашу душу має вселитися 
любовна чуйність, щоб ви могли виконати завдання, яке Я вам 
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доручив. Майте на увазі, що це завдання не обмежується лише тим, 
щоб приносити розраду тим, хто страждає на землі, але що ви також 
повинні за допомогою молитви проникати в невидиму сферу, у 
потойбіччя, де також панують біль, панують страждання, злидні та 
розгубленість, щоб ви подарували тим, хто складає величезні маси 
страждальців і так багато очікує від вас, трохи співчуття та любові у 
їхньому спокутуванні. Відчувайте їх поруч із собою, коли молитеся за 
них, зробіть їхній біль своїм, любіть їх без застережень, без 
небажання, бо навіть як заплямовані вони все ще є Моїми дітьми і все 
ще вашими братами та сестрами. 
     37. У цей час ви побачите, як розкриватимуться ваші духовні дари та 
здібності. Світло шостої печатки осяює вас, а світло сьомої печатки 
осяє всю Землю наприкінці вашого розвитку. 
     38. Між одним одкровенням і іншим Я завжди залишав певний 
проміжок часу. Ви не можете сказати, що Моє одкровення в цю епоху 
стало для вас несподіванкою або що ви не здатні його зрозуміти. 
Дивіться, зараз Я навчаю вас і промовляю до вас через людський 
розум; згодом вам доведеться прагнути до діалогу з Моїм Духом за 
допомогою вашого. Тоді настане час Моїх нових і великих чудес. Чому 
Я так говорю до вас? — Тому що Я хочу, щоб ви звикли до думки, що 
це Слово більше не буде чути, і що вам доведеться одухотворитися, 
щоб бути сильними. Ці промови через носіїв голосу закінчаться, і тоді 
серед Мого народу запанує скорбота, а ті, хто найбільше сумнівався в 
носії голосу й ображав його, проллють найбільше сліз. 
     39. Тоді ви краще пізнаєте Мене; тоді ви зрозумієте, що Я поставив 
вас на початок шляху і скористався людським посередником для 
оприлюднення Своєї Волі, як ще однією сходинкою на драбині вашого 
духовного розвитку. Я хотів, щоб голос Марії також був чутним у цій 
формі, щоб ви чули її лагідний голос і й надалі залишалися 
маріанським народом, який — не приносячи їй квітів із садів, які ви 
доглядаєте на землі, — вміє збирати в луках і садах сердець та душ 
запашні квіти, які вирощує чеснота, щоб присвятити їх їй. Жоден 
аромат не кращий за той, що піднімається з сердець, бо він дійде до 
серця вашої Матері. Марія — це маяк материнського світла. 
Блаженний той, хто ніколи не втрачає надії, осяяний цим рятівним 
маяком, кинути якір. 
     40. Прийдіть, улюблені учні, і прийміть духовне хрещення. Ви 
відчували себе мертвими в дусі, але ви воскресли. 
     41. Багато Я говорив вам про дари Духа, бо це час, коли ви маєте 
пізнати, хто ви є, для чого прийшли сюди і яке майбутнє на вас чекає. 
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     42. Це знання просвітило ваш розум; бо навіть якщо ваша пам’ять 
не здатна зберегти всіх Моїх слів, ваш дух все ж зберігає їх суть, і коли 
настане час, він нагадає про них розуму з тією ж ясністю, з якою вони 
були почуті. Тому ви несете відповідальність за все, що Я вам 
повідомляю. 
     43. Іноді ви вважаєте, що не володієте нічим із Моїх настанов і не 
зберігаєте їх у пам’яті, через що ваше серце відчуває себе занадто 
слабким, щоб боротися. Але Учитель запитує вас: яким є плід насіння, 
яке Я посіяв у вас? — Усі діла, які ви чините, натхненні Моїм вченням; 
щастя, яке ви відчуваєте, бо знаєте, що вас торкнулася Моя благодать; 
та наполегливість у боротьбі тих, хто всюди поширює світло істини. 
     44. Я хочу, щоб ви бралися до роботи таким чином, щоб Моє Слово 
розквітало в усіх і приносило плоди. 
     45. Не тільки Я очікую цього від вас. На Землі є чимало тих, хто 
очікує на повернення Моїх посланців та апостолів, і в духовному світі 
також є істоти, які з нетерпінням чекають на те, щоб ви дотрималися 
Мого Закону. Адже духовний світ прагне єдності та гармонії з 
матеріальним світом: одним він дарує свою прихильність, іншим — 
біль, а в багатьох запалює світло совісті. 
     46. Вони поруч із вами, і ваша віра сприятиме тому, що в тих, хто 
цього потребує, буде більше світла, а в тих, хто вас любить, — більше 
радості. 
     47. Справжній спіритуаліст щодня молитиметься за страждаючі душі 
в потойбіччі. 
     48. Моє вчення має на меті просвітити людський розум. Та не 
дивуйтеся тому, як Я прийшов до вас у цей час; не бентежтеся через 
це і не звикайте до цього. Коли Моє Божественне Світло торкається 
розуму людини, яка служить Мені рупором, воно ущільнюється у 
вібрації, що перетворюються на слова мудрості та любові. Скільки 
сходинок Небесної драбини повинен спуститися Мій Дух, щоб у такій 
формі дістатися до вас! І Я мушу також посилати до вас Моїх духовних 
істот Світла, щоб вони надавали вам більш детальні пояснення щодо 
Моїх настанов. 
     49. Не судіть того, хто передає Моє Слово, надто суворо, бо кожна 
людина схильна до помилок і далека від досконалості. Але якщо ви 
хочете оцінити зміст або суть Слова, що виходить з його вуст, то робіть 
це, бо саме там ви знайдете Мою Присутність, Мою Досконалість. 
     50. Сутність, смак чи зміст цього слова є тим самим, що й у слова, 
яке Ісус дав вам у Другу Епоху. Форма може змінюватися залежно від 
підготовки та натхнення того, хто промовляє, але не зміст. 
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     51. Розум людини обмежений і сягає лише до певної межі. До цієї 
межі Моя Божественність з любові до вас мусить спуститися, щоб 
встановити зв’язок між людиною та Богом. 
     52. Цей час мав настати, бо духовний розвиток не зупиняється, а 
тим більше — Учитель у Своїх настановах. Тому Я вимагаю від Своїх 
слуг оновлення та чистоти; бо якби розум тих, через кого Я промовляю 
до вас, не був чистим, то одкровення було б недосконалим. 
     53. Відкидайте будь-яку недосконалість, щоб не піддатися сумнівам 
чи помилкам. Адже Мої учні повинні ясно й чітко розпізнавати те, що 
інші сприймають лише завуальовано. 
     54. Моє любляче слово — це ключ, що відкриває ваші серця. Я 
послав вашу душу на землю — не для того, щоб вона зазнала 
покарання, а щоб виконала спокуту. Однак ця спокута не буде 
болісною, якщо ви візьмете на себе хрест любові до своїх ближніх і 
підніметеся з ним на вершину, де на вас чекає любов вашого Отця. 
Якщо ви боїтеся прокляття чи покарання вічного вогню за свої 
провини, то ви перебуваєте в омані. Поки ви очікували лише пережити 
гіркоти спокути, Я послав вас у світ, щоб дати вам можливість почути 
Моє Слово і таким чином зробити вас рибалками душ. Як же зміняться 
ваші душі, коли повернуться в Потойбіччя, порівняно з минулим 
разом! Вони прийшли скорботні, боязкі, без заслуг. Тепер вони 
можуть повернутися з посмішкою, і їхнє внутрішнє піднесення 
приведе їх у Світло Мого Царства. Хто наважився б обміняти цей хрест 
Любові на важкий тягар болю, який породжує непокора? Скільком Я 
довірив керівну посаду, щоб вони зібрали плоди, яких не зібрали в 
інших життях! Хіба хтось із них міг би стверджувати, що здобув цю 
посаду завдяки своїм заслугам? Це завдання настільки делікатне й 
вимогливе, що лише Моя Любов могла його доручити. 
     55. Використовуйте цей час так, ніби це остання нагода прийти до 
Мене, щоб ви доклали зусиль у виконанні своєї місії. Працюйте 
безкорисливо, не очікуючи винагороди за свої послуги людству в 
цьому світі, бо для вашої душі було б болісно прийти після свого 
денного труду в присутність свого Отця й усвідомити, що ваша праця 
була безплідною. 
     56. Подбайте про те, щоб ваші вчинки були гідними слугувати 
прикладом для інших. Тоді вас справедливо порівнюватимуть із 
чистим дзеркалом, у якому ваші ближні зможуть побачити себе, щоб 
виправити свої помилки. Ваша душа вже в інших життях присвячувала 
своє земне існування насолодам земних задоволень. Тепер присвятіть 
частину свого часу виконанню своїх духовних обов’язків. Завдяки 
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цьому ваша душа піднесеться, і вам не доведеться відмовлятися від 
своїх людських обов’язків. 
     57. Ким ви були до цього життя? Ким ви є в цьому житті, і ким ви 
будете в майбутньому? Це таємниці, на які відповісти може лише 
Божественний Суддя. Поки що вам достатньо зрозуміти справжнє 
значення Закону реінкарнації, який Я відкрив вам як вищу істину. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 169  
    1. Мій погляд проникає у ваші серця. Нехай він буде у вас, як 
пшениця на родючому ґрунті. Якби Я судив вас у цю мить, то сказав би 
вам, що ваші знаряддя для обробітку полів заіржавіли від 
бездіяльності, що зброя лежить покинута, що ви сховали насіння і 
дали висохнути джерелам живої води. 
     2. Але сьогодні Я хочу лише прийняти ваші турботи. Ви скаржитеся й 
страждаєте, приписуючи весь свій біль Моїй справедливості, і не 
усвідомлюєте, що саме ви відповідальні за свої спотикання. Адже 
замість того, щоб з завзяттям піднятися на боротьбу, ви відкинулися 
назад, щоб заснути в тіні могутнього дерева. 
     3. Вам боляче, що Отець так до вас звертається. Але чому ви 
соромитеся? Чи бракувало вам настанов? Хіба ви не мали серед себе 
Учителя? Лише коли ви чуєте Мої докори, ви дозволяєте своїй совісті 
говорити до вас про скоєні упущення, і лише тоді ви згадуєте, що не 
змогли створити між собою єдність, як наказав вам Отець. Пам’ятайте, 
що великі війни ще попереду, і що, якщо ви не посієте Моє насіння 
любові та милосердя, щоб таким чином досягти миру серед своїх 
ближніх, то залишаться відчиненими двері, крізь які увірвуться війна, 
епідемії, голод і смерть. 
     4. Я казав вам, що не прийшов до вас як Суддя, хоча міг би вас 
судити. Чому ж тоді ви займаєте моє місце Судді, щоб судити вчинки 
своїх ближніх? Невже ви вважаєте себе досконалими й 
непогрішними? 
     5. Не порушуйте Мого Закону, не тлумачте Моїх настанов 
неправильно, не чиніть за своєю волею. 
     6. Істинно кажу вам: якщо Я ставлюся до вас, людей, з такою 
любов’ю та милосердям, то з тією самою турботливою любов’ю Я 
звертаюся й до тих, хто спокутує свої колишні провини в потойбіччі. Я 
посилаю цим істотам Своє Світло, щоб звільнити їх від їхнього розладу, 
який подібний до темряви, та від їхніх самозвинувачень, які є 
«вогнем», щоб потім послати їх серед людей, аби ті, хто раніше сіяв 
біль у серцях, тепер, наділені світлом пізнання, стали благодійниками 
та захисниками своїх власних братів і сестер. 
     7. Закон, що вів вас у Перший час, і Кров, що в Другий час навчила 
вас шляху до спокути, — це Світло, яке підносить вас усіх у цьому 
Третьому часі, коли Мій голос через вашу совість відвертає людей від 
шляху засліплення. Я мушу сказати вам, що бачу, як усе людство 
крокує шляхом засліплення! 
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     8. Коли вчені ознайомляться з цими словами, вони відчують себе 
ображеними, і ті, хто вдає, що має чистий розум, також висловлять 
протест. Але Я доведу і тим, і іншим, і всім, що людство сьогодні 
збилося зі шляху, на якому панують лише невпевненість і страх, які є 
насінням засліплення. 
     9. Чи існує, можливо, у якогось народу на землі або в якоїсь людини 
внутрішній спокій і мир? Чи, бува, люди засновують свою впевненість 
на перемозі добра і справедливості над злом? Чи мають народи землі 
надійний шлях, щоб врятуватися морально, духовно та фізично від 
руйнування, яке загрожує людству? Ні, народе, люди не знають, куди 
йдуть, ані чого хочуть. Ненависть, що походить від браку духовного 
розвитку та незнання Закону, взаємний страх, прагнення бути вищим 
за інших, вседозволеність, яку надали ницим пристрастям, та 
відсутність щирості у дотриманні божественних законів привели 
людство на темну стежку, де все є передвісником зла, і де немає ані 
надії, ані віри, а тим більше — любові до ближнього. 
     10. Багато людей настільки звикли до світу гріхів і страждань, у 
якому ви живете, що вважають це життя найприроднішим, що Земля 
призначена бути долиною сліз і що вона ніколи не зможе стати 
притулком миру, злагоди та духовного прогресу. 
     11. Ті люди, які так думають, перебувають у сні невігластва. 
Помиляється той, хто вважає, що цей світ був призначений Мною 
долею сліз і спокути. Едем, який Я запропонував людям, може і 
повинен повернутися, бо все, що Я створив, — це життя і любов. Тому 
помиляється той, хто стверджує, що світ був призначений Богом як 
місце людських страждань. Натомість вони повинні сказати, що самі 
засудили його до місії покарання, тоді як насправді він був створений 
для радості та втіхи духів, що стали людьми. 
     12. Ніхто не був визначений до гріха, хоча все було передбачено, 
щоб уберегти людину від її падінь. 
     13. Людина не захотіла розвиватися вгору через любов, ані не 
прагнула стати мудрою, виконуючи Мій Закон; і вона забула, що Моя 
справедливість, якої вона завжди намагалася уникнути, захищає її, бо 
Моя справедливість випливає з досконалої любові. 
     14. Ця Земля, осквернена гріхом, заплямована злочинами та 
зневажена жадібністю й ненавистю, мусить відновити свою чистоту. 
Людське життя, яке було безперервною боротьбою між добром і 
злом, стане домівкою для дітей Божих — домівкою миру, братерства, 
взаєморозуміння та благородних прагнень. Однак, щоб досягти цього 
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ідеалу, люди мусять пройти випробування, які виведуть їх із духовної 
летаргії. 
     15. Сьогоднішній час сприятливий для саморефлексії, хоча ви 
думаєте навпаки, оскільки відчуваєте себе в’язнями людства, 
позбавленого милосердя, любові та миру. Але чим ближче ви 
наближаєтеся до кульмінації битви, тим сильнішим стане ваше 
пробудження; адже інтуїція духу підкаже вам, що після випробування 
настане мир, а з ним — відновлення. 
     16. Як же далекими від дійсності є зараз мільйони істот, які живуть 
лише заради свого матеріального сьогодення! Як вони можуть 
відкрити свої очі на дійсність? — Лише прислухавшись до голосу 
совісті — того голосу, який потребує зосередженості, роздумів і 
молитви, щоб його почули. 
     17. Не будьте нетерплячими, улюблений народе, не вимагайте, щоб 
мої слова здійснилися за лічені години. Деякі з них стануть реальністю 
незабаром, а інші — з плином часу. 
     18. Для людей, особливо коли вони переживають години, сповнені 
болю, бувають миті, які здаються їм століттями, бо вони не вміють 
озброїтися надією, вірою, терпінням і лагідністю. Але коли вони 
підносяться до Мене, щоб отримати світло, ці чесноти дадуть їм силу 
сподіватися й боротися, а також підсолодять їм ці важкі години. 
     19. Ви переживаєте важкі часи, коли прогрес, якого ви досягли у 
своєму дусі, піддається випробуванню. У дусі — як Я вам казав — бо 
лише він може підтримати вас на вашому важкому життєвому шляху. 
     20. Не покладайтеся лише на свої людські сили, бо тіло немічне. 
Покладайтеся ж на силу духу, який молиться до Мене й просякнутий 
вірою. Тоді ви зможете бути впевнені, що вистоїте у боротьбі. 
     21. Моя любов огортає вас, як захисний плащ, у години болю та 
суду, які ви переживаєте, а Моє милосердя допомагає вам зрозуміти, 
що чаша, яку ви п’єте, є необхідною. 
     22. Я заберу той келих і перетворю його для вас на вино вічного 
життя, щойно ви зможете показати Мені свої заслуги. 
     23. Ви здобудете необхідне озброєння, щоб як майстри 
поширювати Моє вчення, коли зможете знайти самих себе. Тоді ви 
почуєте голос совісті, і маска, що приховує все зло, впаде з вас. 
     24. Шукайте спасіння душі, навіть ціною своїх матеріальних 
володінь, бо чим більше ви втратите з цієї причини, тим більше 
матимете згодом. Чим більше ви даєте, тим більше дарів 
примножуватиметься у вашому дусі. Воістину, Я кажу вам: коли егоїзм 
більше не знайде місця у вашому серці, ви станете майстрами, і Моя 
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Любов прийме вас і скаже: «Ваш Отець радо приймає вас і пропонує 
вам духовний хліб». Воістину, Я кликав вас звідусіль, бо звук 
божественного дзвону лунав по всьому світу. Але лише небагато хто 
відгукнувся на цей заклик. 
     25. Чи зрозумів ти, народе, що Я покликав тебе, щоб дати тобі 
скуштувати хліб вічного життя? 
     26. Усім вам було призначено місце за духовним бенкетом, проте 
Учитель бачить, що є ще порожні місця. Це місця тих, хто не прийняв 
Моє запрошення. Вони знехтували стравами, які Я приготував для них. 
З болем кажу вам: «Хто знехтує тим, що пропонує йому Небо, той 
згодом буде проливати сльози». Ці слова почув також один із Моїх 
слуг, який отримав наказ вирушити в дорогу, щоб привести до Мене 
кожного голодного, кого він зустріне. Тоді Я посаджу його за Свій стіл, 
і ті, хто навіть не підозрював і не очікував такої великої благодаті, 
займуть ці порожні місця і будуть щасливішими за тих, хто називає 
себе Моїми обраними. 
     27. Я й надалі буду скликати людей, а також тих істот, що належать 
до потойбіччя, щоб безтілесні разом із втіленими сіли за мій стіл; адже 
всі вони — мої діти. 
     28. Учні: Коли Моє Слово приходить до вас, а ви його не розумієте, 
ви сумніваєтеся в ньому. Але Я кажу вам: якщо вас мучить 
невпевненість, відійдіть у самотність полів і там, посеред природи, де 
вашими свідками є лише відкрите поле, гори та небосхил, ще раз 
запитайте свого Вчителя. Заглибтеся в Його Слово, і незабаром до вас 
дійде Його любляча відповідь. Тоді ви відчуєте себе піднесеними, 
натхненними, сповненими невідомої духовної насолоди. Таким чином 
ви більше не будете людьми маловірими, бо знаєте, що кожне Слово 
Боже містить істину, але щоб її осягнути, треба вникати в нього з 
побожністю та щирим серцем, бо воно є святинею. 
     29. Завжди, коли ви будете готові й захочете чогось дізнатися, ваше 
прагнення до світла притягне Божественне Світло. Скільки разів Я вже 
казав вам: йдіть у гірську самоту й там розповідайте Мені про свої 
турботи, страждання та нужду! 
     30. Ісус навчав вас цих уроків у Другу Епоху своїм прикладом. 
Згадайте Мій приклад, коли Я відійшов у пустелю, щоб помолитися, 
перш ніж розпочати Своє проповідницьке служіння. Згадайте, що в 
останні дні Мого перебування серед людей, ще перед тим, як Я йшов 
до синагоги, щоб помолитися, Я шукав усамітнення в гаї на Оливній 
горі, щоб поговорити з Отцем. — Природа є храмом Творця, де все 



270 
 

підноситься до Нього, щоб вшанувати Його. Там ви можете 
безпосередньо й без перешкод сприймати промени вашого Отця. 
     31. Там, далеко від людського егоїзму та матеріалізму, ви відчуєте, 
як мудрі натхнення проникають у ваше серце, спонукаючи вас творити 
добро на своєму шляху. 
     32. Ці одкровення, які Я зараз даю вам через людський розум, 
завершаться у 1950 році. Цей неминучий момент настане. Але що вже 
значить те, що ви більше не чутимете мого слова через носія голосу, 
якщо ви навчилися підноситися внутрішньо, щоб отримувати 
натхнення безпосередньо від Учителя? 
     33. Підніміться, улюблені діти, і дійте за прикладом Ісуса. 
     34. Так само, як Я відкриваюся перед вашими очима через ці органи 
розуму, так само ви отримаєте Моє натхнення. Тоді ви будете 
проповідувати в Моє ім’я ті вчення, якими Я вас надихаю. Таким 
чином ви переконаєтеся, що Моє навчання триває, що Моє 
одкровення завжди сходить на ваш дух. Лише зовнішня форма дещо 
зміниться. 
     35. Коли ви будете готові, ви з повною смиренністю приступите до 
справи. Бо істинно кажу вам: якщо у вашому серці є хоч трохи 
марнославства чи гордості, ви не зможете творити добрі справи. Хто 
хоче проповідувати Моє вчення, той повинен також смиренно 
дотримуватися його. Я говорю вам це, щоб ви зрозуміли, чого вам ще 
бракує. — Ви хочете з усією відданістю поширювати Моє вчення. Але 
як ви можете навчати, якщо у ваших вчинках і вашому житті не 
виявляється вчення Ісуса? Нехай люди впізнають Моє діло у ваших 
вчинках, тоді образ Учителя відбиватиметься в учні. 
     36. Я кажу вам, що ви відчуєте це, коли ваш дух буде готовий 
навчати ваших ближніх моєму вченню. Бо це станеться тоді, коли ви 
знайдете самих себе. Тоді ви дуже чітко почуєте голос совісті. Доки це 
не станеться з вами, ви не зможете по-справжньому відчути Мене. 
     37. Немає нікого, хто б не прагнув щастя, і чим тривалішим воно є, 
тим краще — адже Я навчаю вас шляху, що веде до найвищого й 
вічного блаженства. Проте Я лише вказую вам шлях, а потім даю вам 
можливість обрати той, який вам найбільше до вподоби. 
     38. Я запитую вас: якщо ви прагнете щастя — чому ж ви не сієте 
його, щоб потім пожинати плоди? Як мало тих, хто відчув потяг бути 
поруч із людьми! 
     39. Я говорю так, щоб мене розуміли як ваш дух, так і ваша земна 
природа. Але майте на увазі: саме душу Я хочу врятувати, навіть ціною 
її тіла. Знайте: чим більше ви даєте, тим більше отримаєте. Коли ви 
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досягнете цього рівня, ви станете майстрами. Тоді ваше життя стане 
прикладом, дзеркалом, у якому інші зможуть розпізнати свої помилки 
та виправити свої промахи. 
     40. Щоб допомогти вам у вашій підготовці — прийдіть і вислухайте 
Моє Божественне Слово. 
     41. Заспокойте свої думки й почуття, щоб ви могли відчути Мій 
голос у своєму серці. 
     42. Моє Слово — це Шлях, який від вічності визначений Моєю 
Волею, щоб душі не блукали по землі без мети. Істинно кажу вам: 
людина повинна пізнати духовність, щоб досягти розвитку своєї душі. 
     43. Це — епоха Світла Святого Духа, яке внутрішньо відчувають 
розвинені душі, ті, хто бачить за межами зовнішніх явищ. 
     44. Споглядайте Всесвіт і цінуйте його у всій його досконалості та 
красі. Він був створений для того, щоб діти Господа черпали в ньому 
натхнення і бачили в ньому образ Отця. Якщо ви сприйматимете 
творіння саме так, ви піднесете своє мислення до моєї 
Божественності. 
     45. Ваше мислення ніколи не повинно бути млявим, воно має 
постійно розвиватися, так само як і розвиток людських рас упродовж 
поколінь не знає застою, або людська наука, яка з плином часу завжди 
вказує шлях уперед. 
     46. Шукайте Мене духом, не прив’язуючись ані до звичних 
традицій, ані до символічних обрядів. Шукайте Мене у своєму серці, і 
ви знайдете Мене в ньому, бо серце любить, страждає й відчуває. 
     47. Якби люди, намагаючись розширити свої наукові знання, не 
забули про своє серце, не було б такої великої розбрату й такого 
егоїзму, і вони вже відкрили б божественну іскру, яку всі ви носите в 
собі, завдяки чому ви всі є братами й сестрами в Мені. Люди вже 
виконували б основний принцип Ісуса — «любити один одного», чого 
було б достатньо, щоб у цьому світі панували мир і світло. 
     48. Сьогодні голос совісті натрапляє на глухих людей, які, не 
зупиняючись, щоб його вислухати, кидаються у вбивчі війни, руйнують 
нації, знищують елементи життя та матеріальні сили, не беручи до 
уваги, що внаслідок цього вони сіють моральний і духовний розпад, 
що важить ще важче. 
     49. Я мушу говорити до вас про все це, чоловіки й жінки, щоб ви 
могли виконати своє завдання в цей час у справі морального та 
духовного відродження. Не обмежуйтеся лише тим, що слухаєте Моє 
Слово; глибоко замисліться над ним і застосовуйте його на практиці, 
бо якщо ви цього не зробите, воно буде марним насінням. 
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     50. Сприяйте розвитку своєї душі й подбайте про те, щоб вона 
покинула своє земне тіло з повною відданістю та піднесенням, коли 
настане момент, визначений Моєю Волею. Зрозумійте, що ніхто не 
приходить до Мене у тілесній формі, а лише як духовна істота. Коли це 
станеться, подбайте про те, щоб піднятися на високі щаблі Небесної 
драбини, де більше немає ні болю, ні тривоги. 
     51. Ви недосконалі щодо своїх вчинків, а не щодо свого походження 
чи створення. Але ви зрештою досягнете цієї досконалості завдяки 
власним заслугам. 
     52. Ви справді стояли перед вівтарем Мудрості, де ваш дух був 
щедро обдарований моєю милістю. 
     53. Учні, коли ви і Я спілкуємося один з одним від душі до душі, без 
посередників чи носіїв голосу, і лише ми двоє стоїмо перед 
Безмежністю, ви почуєте в найпотаємнішому куточку своєї сутності 
божественний голос, що виходить із Тиші, аби промовити до вашого 
духу. — Поза цією тишею розгортається небесний концерт, звуків 
якого ви ще не можете почути, бо ваш слух здатний сприймати лише 
матеріальні тони. Настане час, коли ви більше не будете чути Мене в 
цій формі. Але якщо ви залишатиметеся готовими, то згодом 
прийматимете Моє Слово досконалішим чином. Цю форму 
об’явлення, в якій ви зараз берете участь, ви можете вважати 
зовнішньою. Але та інша, яку Я вам обіцяю, буде внутрішньою, і ви її 
отримаєте, коли ще більше одухотворитеся. Тоді люди наблизяться до 
досконалої єдності, коли без посередників чи свідків піднімуться до 
свого Отця й безпосередньо від Нього отримають те, про що просять. 
Тоді людський дух почне сяяти, як ніколи раніше, бо у спілкуванні зі 
Мною Я відбиватимуся в ньому. 
     55. Прояв Мого Світла через людський розум відбувся для того, 
щоб принести вам основні настанови та закласти фундамент для 
великого просвітлення, яке настане згодом. Також Я прийшов, щоб 
полегшити вам тягар хреста, який кожен із вас несе у житті — хреста, 
який кожен створив сам і на якому розіп’яв себе з власної волі. 
     56. Багатьом, хто показав Мені свої страждання та свій келих 
гіркоти, Я міг би сказати, що ніхто не вів їх на Голгофу; це вони самі та 
їхня власна воля шукали цей келих. Також Я міг би сказати їм, що 
цвяхи, терни, жовч і оцет зникнуть, і вони воскреснуть до нового й 
кращого життя, якщо на вершині випробування вони зможуть прийти 
до Мене й закликати Мене. 
     57. Почувши це, дехто запитує Мене: «Учителю, коли Ти говориш 
нам про це нове життя, чи маєш Ти на увазі життя в потойбіччі, чи те 
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існування, яке ми маємо прожити на землі?» На це Я відповідаю вам, 
що — коли ви воскреснете до Світла, Любові, Істини та Добра — вам 
не треба турбуватися про те, де ви перебуватимете. 
     58. Я казав вам у той Другий час: «У домі Мого Отця багато осель». 
— Чи знаєте ви, що кожен дух є домом Божим? У кожному місці, де є 
совість, там буде Господь. 
     59. Сьогодні ви ще не можете уявити собі, яким буде світ, коли він 
повністю втілить Моє вчення, коли людина вирве гріх зі свого серця — 
Я це добре знаю. Я знаю, що тоді настануть часи, коли чоловік і жінка, 
від дитини до старого, зможуть насолоджуватися досконалим миром і 
відчуватимуть щастя жити в безхмарній блаженності тут, у цьому світі, 
де було пролито стільки сліз і стільки крові. Ці люди ні на мить не 
захочуть порушити гармонію зі своїм Богом і, записавши в своєму дусі 
суть мого Закону, нестимуть її в собі разом із його найвищим 
принципом — любити один одного. 
     60. Тому ви, хто слухаєте мене, повинні усвідомити, наскільки 
важливо підготуватися до того, щоб нести Благу Звістку своїм ближнім, 
щоб більше не позбавляти їх блаженства, яке приносить їм ваше 
пробудження. Пам’ятайте, що багато з тих, кого ви пробудите, 
здійснять те, чого ви не змогли зробити, і що ті, кого вони, у свою 
чергу, пробудять, досягнуть більшого, ніж ті, хто приніс їм Добру 
Новину, і так крок за кроком далі, аж доки не настане час, коли народ 
стане великим і численним, і на землі стане видимим виконання Мого 
Слова. 
     61. Я чекав, поки ви досягнете духовної зрілості, щоб сказати вам: 
«Візьміть насіння і розсійте його». 
     62. У Другу Епоху Я дав вам приклад того, як ви повинні чекати на 
слушну годину, щоб виконати завдання, яке привело вас на Землю. 
     63. Я чекав, доки Моє тіло — той Ісус, якого бачили люди, — 
досягне зрілого віку, щоб через нього виконати божественну місію — 
навчити вас любові. 
     64. Коли те тіло — серце й розум — досягло повного розквіту, Мій 
Дух промовляв його устами, Моя мудрість наповнювала його розум, 
Моя любов оселилася в його серці, і гармонія між тим тілом та 
Божественним Світлом, що його осяювало, була настільки 
досконалою, що Я часто звертався до натовпів людей: «Хто знає Сина, 
той знає Отця». 
     65. Христос користувався Істиною в Бозі, щоб навчати людей. Він не 
черпав її зі світу. Ні від греків, ні від халдеїв, ні від есенів, ні від 
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фінікійців — від нікого Він не черпав Світла. Вони ще не знали 
Небесного Шляху, а Я навчав того, що на Землі не було відомо. 
     66. Ісус присвятив своє дитинство та юність активній любові до 
ближнього та молитві, аж поки не настала година проголосити 
Царство Небесне, Закон Любові та Справедливості, Вчення Світла та 
Життя. 
     67. Шукайте суть мого Слова, проголошеного в той час, і скажіть 
Мені, чи могло воно походити з якогось людського вчення або з якоїсь 
науки, відомої в ті часи. 
     68. Кажу вам: якби Я справді спирався на ерудицію тих людей, то 
шукав би Своїх учнів серед них, а не серед неосвічених і неосвічених 
людей, з яких Я сформував Своє коло апостолів. 
     69. Ви питаєте Мене, що Я можу вам сказати щодо вчень і філософій 
тих народів, і Я кажу вам, що вони є натхненнями Духа, але не є 
найвищою істиною, якою володію лише Я. 
     70. У цей Третій час Моєю волею було виявити Себе через людину, 
використовуючи її дух і розум. Однак для цього Я скористався 
смиренними, неосвіченими та простими душами, дбаючи про те, щоб 
їхній розум не був затьмарений науками та теоріями. Щоб передати 
вам Моє вчення через ці небагаті на виразність людські уста та 
здивувати й вразити натовпи слухачів, що складаються з людей 
найрізноманітніших, ви не повинні думати, що Я мав би спочатку 
відправити тих, хто промовляє, до майстрів, щоб вони там здобули 
підготовку та мудрість — навпаки: Я утримував їх від будь-якого 
зараження та будь-якого впливу, щоб їхній розум був неупередженим, 
чистим і достатньо вільним, щоб передати божественне натхнення 
перед народом. Що ж вони могли б запитати у тих людей (майстрів) 
щодо глибокого й невідомого послання, яке Мій Дух тепер відкривав 
людству? 
     71. Ось чому Я обрав неосвічених і простих людей, щоб через їхній 
розум оприлюднити Моє вчення. 
     72. Вчення, яке Я тоді вклав в Ісуса, було досконалим як за своєю 
суттю, так і за формою. Ви не можете приписати йому жодної вади, бо 
Той, хто його надихнув, і Той, хто його передав, є досконалими. 
     73. Сьогодні, коли Я спілкуюся через цих істот, які живуть дуже 
далеко від досконалості, ви повинні приділяти більше уваги змісту 
Слова, ніж його зовнішній формі, оскільки це людські істоти, які не 
можуть гармоніювати з досконалістю Того, Хто надихає їх на 
божественне послання. 
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     74. Все це Я кажу вам, бо народ, який вже отримав навчання, 
народ, що вірить у Мою присутність під час цього проголошення, має 
обов’язок співпрацювати через своє духовне піднесення, молитву та 
підготовку з тим, хто є носієм Слова і виконує таку делікатну духовну 
місію. 
     75. Хто не розуміє відповідальності тих, хто виконує це доручення, 
той не матиме до них люблячого співчуття. Але ті, хто виявляє 
розуміння, будуть як вірні помічники, які своєю молитвою 
сприятимуть тому, щоб розділити тягар хреста зі своїми братами та 
сестрами. 
     76. Коли Моє одкровення завершиться і ви усвідомите всю ту 
любов, яку Я вам виявив, коли Я відкривався через цих створінь, ви 
мусите сказати Мені: «Господи, оскільки Ти зійшов до нашого 
нещастя, нашої гріховності та убогості — що ж ми не зробимо, аби 
відповісти на таку велику любов?» І тоді ви почнете любити та 
присвячувати своє життя тим, хто потребує любові, світла та 
милосердя. 
     77. Ті улюблені учні, які оточували Мене у Другу Епоху й слідували 
за Мною, віддали своє життя, вилили свій дух і пролили свою кров, бо 
хотіли з любов’ю віддячити Тому, Хто залишив Свій престол, щоб жити 
з ними й подарувати їм найдорожчий скарб Духа: істину. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 170 
    1. Коли ви згадуєте про муки, які Я переніс на хресті, вас жахає те, 
що людська підлість досягла таких крайнощів жорстокості. Але Я кажу 
вам, що той біль і той келих, який Я тоді випив, не були найбільшою 
гіркотою. 
     2. Найбільшим болем для Мене було бачити, як Мої діти, попри те, 
що Я жив серед них, не хотіли визнати, ким Я був — тим, хто словами, 
сповненими світла, відкривав їм істину, — і бачити, як вони відкидали 
Мої слова та зрікалися Мене, і як Я виливав Свою любов у їхні серця, 
тоді як вони глузували з Мене, а їхні уста виголошували блюзнірства 
проти Мене. 
     3. Останній зітхання, яке Я випустив на хресті, було божественним 
прощенням, що вирвалося з мого серця серед стількох страждань і 
стількох смертей. Але Моя Страсть не закінчилася тим зітханням. Я 
казав вам, що Я є Життя, і Мій Дух у вічності продовжував приймати 
невдячність усіх людей. 
     4. Вони сперечалися, чи є Я обіцяним Месією, чи ні. Вони 
досліджували Мої діла, щоб переконатися, чи є вони підтвердженням 
того, що пророкували пророцтва; і поки одні приходили до 
переконання, що Я є Обіцяний, інші заперечували Мене — 
матеріалісти, які поклоняються лише матеріальному, ті, хто тлумачив 
пророцтва відповідно до своїх мирських бажань та егоїстичних 
інтересів, — усі вони й надалі заперечували Мене. 
     5. Наскільки ж сліпими були ті, хто чув Мої слова життя і бачив Мої 
могутні діла, але так і не прийшов до розуміння, що лише Бог був 
здатний їх звершити. 
     6. Сьогодні ви можете сказати, що людство визнало Христа Месією, 
якого Отець обіцяв ще в Першу епоху людства. Проте люди не 
перестають заперечувати Мене, відкидати Мене і пропонувати Мені 
за Мою любов жовч та оцет своєї невдячності. 
     7. Сьогодні вони вже не сумніваються в Ісусі, але багато хто ставить 
під сумнів Мою божественність і навіть заперечує її. Одні приписують 
Мені велике духовне піднесення; інші стверджують, що й Я проходжу 
шлях розвитку душі, щоб дістатися до Отця. Але якби це було так, Я б 
не сказав вам: «Я є Шлях, Істина і Життя». 
     8. Я знаю ваші міркування, ваші філософії. Я знаю, що для вас 
втілюється лише душа, яка потребує цього випробування, щоб досягти 
свого піднесення та вдосконалення, і це заважає вам повірити, що 
божественне «Слово» стало людиною. Я знаю, що ви не розумієте, як 
божественна Істота могла відчувати біль, і тому люди, які 
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усвідомлюють, що це сталося з Христом, заперечують, що Він міг бути 
обіцяним Богом. 
     9. О, мої улюблені діти, якби ви тільки могли зрозуміти, що втілення 
«Слова» на землі є найвищим проявом божественної любові! Це було 
прагненням до смирення перед вами і вченням, що випливало з мого 
бажання обмежити себе, зробити себе малим, щоб ви відчували мене 
більш приналежним до вас і щоб ви самі відчували себе ближчими до 
Отця. 
     10. Але той великий біль — як мало ви про нього знаєте! Ви думаєте 
лише про фізичний біль, про тіло, що страждає, про страх душі, але не 
розумієте, що доки між людськими істотами та їхнім Небесним Отцем 
не пануватиме гармонія, біль серед вас триватиме. Та який біль ви 
могли б зазнати, що не відбивався б на вашому Отці? 
     11. Не думайте, що Я захищаюся від ваших суджень або що Я прошу 
вас не позбавляти Мене тієї божественної сутності, яку ви Мені 
заперечуєте. Я прийшов у цей час, щоб сказати людині: нехай вона 
судить Мене своїм духом. 
     12. Припиніть намагатися читати й осягнути своїм обмеженим 
людським розумом велику Книгу Життя, яку Божий Дух записав для 
вашого духу, бо саме ваш дух здобуває безсмертя, а не «тіло». 
     13. Зважте, що Я даю вам ці настанови через неосвічених і простих 
істот, щоб ви повірили їм. Бо якби Я передав їх вам через освічених і 
навчених людей, ви сприйняли б ці одкровення як ще одну теорію 
серед багатьох, що з’явилися на Землі в ці часи. 
     14. Ті, кого в цей час торкнулося Моє Слово, взялися до роботи як 
старанні трудівники й невтомно працюють, натхненні Моїми 
настановами. Їхні уста не кажуть Мені: «Учителю, ось ми тут, з 
Тобою», бо вони знають, що вони скрізь зі Мною, коли виконують Мій 
Закон, і завтра вони стануть духовними провідниками та посланцями 
для людства. 
     15. У світі люди вже чекають на прихід апостолів миру та світла — 
на вас, які були з Божественним Учителем, які принесуть Благу Звістку 
до сердець. 
     16. Ви ще перебуваєте у випробуванні та підготовці до втілення 
Моїх вчень. Ви насичуєтеся Моєю любов’ю і повністю просякнуті Моїм 
ділом. 
     17. Це вже останні роки Мого пророцтва. Після 1950 року, коли Я 
відкличу Своє Слово, ви згадаєте про нього, і ваші серця сповняться 
скорботою, якщо ви не зуміли ним скористатися. Але істинно кажу 
вам: Я не розлучуся з вами, лише форма, у якій Я відкриваюся, 
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зміниться, і Я навіть можу сказати вам, що буду ближчим до вас, бо 
настане час істинного духовного одухотворення. 
     18. Ви й надалі будете перебувати у духовному зв’язку зі Мною. 
Усвідомте, наскільки просте Моє вчення, наскільки зрозумілий Мій 
Закон — той самий, якого навчав вас Ісус, галілеянин. 
     19. Я ще не хочу судити вас, а вкотре вказую вам шлях, що веде до 
Мене. 
     20. Зараз ви ще учні, а завтра станете вчителями і словами та 
ділами будете навчати того, що Я вам відкрив. Ви, чоловіки та жінки, 
станете вчителями високої моралі. Майте на увазі, що вам доведеться 
зіткнутися з релігійними спільнотами, серед яких ви повинні здійснити 
велику духовну справу, бо у багатьох згасла віра і зникла надія, і це 
тому, що люди не знають себе і не мають милосердя до самих себе. 
Але щоб проповідувати Мою Істину і говорити про Мою Любов, ви 
повинні очиститися. 
     21. У Другу Епоху Я сказав Своїм учням: «Якщо якась частина вашого 
тіла є причиною вашого гріха, відріжте її», тобто навіть якщо це 
коштуватиме болю й жертви, ви маєте бути чистими. Вам Я кажу: 
очистіть своє серце, не дозволяйте пристрастям пускати в ньому 
коріння. Очистіть посудину зсередини й зовні. 
     22. Нехай ваше серце б’ється в ритмі Моєї Любові, тоді ваші ближні 
муситимуть впізнати вас за чистотою вашої душі та щирістю ваших 
почуттів. Знайдіть спокійну врівноваженість, прощайте, і вам буде 
прощено. Живіть у мирі з самими собою. 
     23. Зрозумійте, скільки ваших ближніх посеред своїх 
ідолопоклонницьких занять очікують на прихід Месії. Зважте, скільки 
людей у своїй неосвіченості вважають, що Я прийду лише для того, 
щоб винести Свій вирок над злими, врятувати добрих і знищити світ, 
не знаючи, що Я серед людей є Отцем, Учителем, Братом або Другом, 
сповненим любові та смиренності, і простягаю Свою руку допомоги, 
щоб врятувати всіх, благословити їх і пробачити їм. 
     24. Тому ви розвиваєте свої (духовні) дари під Моїм керівництвом, 
щоб надати докази Мого нового одкровення — чи то для того, щоб 
усунути біль страждаючого, чи то для того, щоб вказати заблукалому 
шлях до Світла, чи то для того, щоб пробудити «мертвого» до нового 
життя закликом: «Встань і ходи!» 
     25. Ви знищите уявлення про смерть і будете навчати шляху 
істинного життя. 
     26. Коли ви говорите про Моє діло, робіть це з переконливістю. У 
мить натхнення висловлюйте те, що відчуває серце. Готуйтеся, бо Я 
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хочу говорити до людства вашими устами. Живіть пильно, не 
відхиляючись від Моїх настанов, щоб ніколи не опинитися в пастках 
людських справ. 
     27. Поки що група, яка збирається, щоб слухати Моє Слово, ще 
невелика. Але Я розглядаю її як представників усього людства і даю їй 
Моє вчення, як Я робив це з того часу, як через Мою дочку Даміану 
Ов’єдо Я оголосив Свою Волю за допомогою її розумових здібностей. 
Те, що Я таким чином передав вам, — це вчення мудрості, яке ви 
повинні зберігати у своїх серцях, немов дорогоцінний камінь, бо його 
суть складається з Любові. 
     28. Я благословляю вас за те, що ви невтомно приймаєте Мене. Я 
хочу, щоб ви, так само як Я навчав і вів вас, вели й навчали своїх 
ближніх. Я надав вам дар зцілювати біль Моїм цілющим бальзамом, 
яким є милосердя. 
     29. Ви є свідками того, як Я явив Себе. Завтра, коли це Слово більше 
не лунатиме з людських вуст і ця благодать більше не існуватиме, ви з 
любов’ю згадуватимете цей час і ці одкровення. Тоді ви свідчитимете 
про те, що чули й бачили. 
     30. Після 1950 року люди запитуватимуть вас, яким чином 
відкривалося Слово Господнє, і ви повинні тоді сказати їм, що це 
відбувалося у простій формі, простою мовою, зрозумілою для всіх. 
     31. До вас будуть прислухатися з цікавістю, а книги, що передають 
Мої настанови, читатимуть із великим інтересом. 
     32. У різні часи Я навчав вас у різних формах, але це завжди було те 
саме вчення, яке Я викладав вам. Воно, перш за все, розпалювало 
віру, щоб ви стали гідними переді Мною і, зрештою, отримали в 
вічному житті нагороду за свої заслуги. 
     33. Що ви могли б висловити Мені у своїх серцях, чого Я не міг би 
побачити? 
     34. Я чую все і знаю все. Пильнуйте й моліться, бо вовк чатує на вас. 
Не засуджуйте тих, хто на своєму життєвому шляху піддався спокусі; 
краще з любов’ю запрошуйте їх знову спробувати рухатися вперед на 
шляху розвитку. 
     35. У Другу Епоху жінку, яка піддалася спокусі й впала в гріх, на 
відкритій вулиці судив натовп, коли саме там проходив Ісус. Ті люди 
звинуватили жінку в перелюбі й намагалися її вбити. Тоді вони 
звернулися до Учителя й сказали йому, щоб випробувати його: 
«Господи, цю жінку спіймали на перелюбі, а Закон Мойсея каже, що її 
має бути побита камінням народом. Що ти на це скажеш?» Тоді Ісус 
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поглянув на них з милосердям і відповів їм: «Хто з вас без гріха, той 
нехай перший кине камінь». 
     36. Світло тих слів осяяло душі, і, відчувши свою недосконалість та 
негідність судити ближнього, всі сором’язливо відійшли, залишивши 
маленьку площу порожньою. 
     37. Тоді Ісус запитав жінку, що лежала на землі: «Жінко, де ті, хто 
звинувачував тебе? Вони пішли. Встань, іди й більше не гріши». 
     38. Істинно кажу вам: лише Мені одному належить судити все. 
     39. Я закликаю вас вивчати Моє Слово, і якщо ви прагнете Мого 
миру, дотримуйтесь Моїх заповідей, щоб вони завжди слугували вам 
дороговказом. 
     40. Народе, вивісь на своєму прапорі активну любов до ближнього. 
Хто хоче працювати на Моїх полях, нехай зробить милосердя 
основним принципом своєї діяльності, тоді він матиме велике 
завдання, яке потрібно виконати. 
     41. Поля, на які поширився біль, дуже великі, а насіння любові та 
милосердя дуже мізерно зберігається в серцях тих, хто має вирушити 
на посів. 
     42. Мій Дух-Утішитель виливається на всіх тих, хто буде здійснювати 
це велике діло любові у світі. Але ця втіха дісталася й духовному світу, 
тим істотам, які призначені випромінювати своє світло на шляхи Землі. 
     43. Коли Я говорю до вас про Мій духовний світ, Я маю на увазі ті 
полчища слухняних духовних істот, які, як справжні слуги, роблять 
лише те, що наказує їм Воля їхнього Господа. Я послав їх до вас, щоб 
вони були для всіх людей порадниками, захисниками, лікарями та 
справжніми братами й сестрами. Вони не скаржаться, бо мають мир у 
собі. Вони не ставлять запитань, бо світло їхнього розвитку та досвіду, 
набутого на довгих шляхах, надало їм право просвічувати розумові 
здібності людей. Вони охоче й смиренно приходять на допомогу при 
кожному заклику про допомогу та в кожній скруті. 
     44. Саме Я доручив їм явитися серед вас, щоб вони давали вам свої 
настанови, своє свідчення та підбадьорення. Вони йдуть попереду вас, 
очищають шлях і надають вам свою підтримку, щоб ви не втратили 
мужності. 
     45. Завтра й ви станете частиною цього воїнства Світла, яке в 
безмежному світі духовних істот діє виключно з любові до своїх 
людських братів і сестер, усвідомлюючи, що тим самим воно 
прославляє й любить свого Отця. 
     46. Якщо ви хочете стати подібними до них, присвятіть своє життя 
добру. Діліться своїм миром і хлібом, з любов’ю приймайте 
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нужденних, відвідуйте хворих і ув’язнених. Несіть світло на шлях 
ваших ближніх, які блукають у пошуках істинного шляху. Наповнюйте 
нескінченність благородними думками, моліться за тих, кого немає 
поруч, і тоді молитва наблизить їх до вас. 
     47. І коли смерть зупинить биття вашого серця, а світло в ваших 
очах згасне, ви прокинетеся у дивовижному світі, сповненому 
гармонії, порядку та справедливості. Там ви почнете розуміти, що 
Божа любов може винагородити вас за всі ваші вчинки, випробування 
та страждання. 
     48. Коли душа досягає тієї Останньої Оселі, вона дедалі сильніше 
відчуває, як її наповнює нескінченний спокій. Відразу ж вона згадує 
тих, хто ще живе далеко від цієї блаженності, і в своєму прагненні, у 
своїй тузі, щоб ті, кого вона любить, також отримали цей 
божественний дар, вона приєднується до духовних воїнств, які 
борються й працюють заради спасіння, благополуччя та миру своїх 
земних братів і сестер. 
     49. Щоб підготувати ваші серця та надати сили вашому духу, мій 
голос підбадьорює вас на цьому шляху випробувань, які — як ви вже 
переконалися — надають вашому духу стійкості. Хто має силу, той 
може поділитися нею з тим, хто відчуває себе слабким. 
     50. Незабаром ви станете свідками приїзду багатьох людей з інших 
країн, які прибудуть до цієї нації, де відкриває себе Учитель. 
     51. Світло моєї мудрості виведе людей із їхньої летаргії, і ви 
побачите, як вони розвиватимуться духовно та інтелектуально. Цей 
крок буде на благо людства. 
     52. Народи звернуть свій погляд на цю частину Землі й 
познайомляться з Моїм ділом та Моїм Словом, яке буде збережено у 
друкованому вигляді. Адже в той час розуми тих, кого ви називаєте 
«голосовими носіями», будуть закриті для цього одкровення. 
     53. Місця зібрань, які приймали великі натовпи людей, 
залишатимуться відкритими після Мого відходу, щоб учні й надалі 
збиралися там для вивчення Мого Слова. Вони будуть пильнувати, 
немов вартові, й чекатимуть на прихід «Останніх», про яких Я сьогодні 
сповіщаю. Коли ви будете на своїх постах, ті люди усвідомлять велич 
того, що Я вам відкрив. Якщо ж ви зрадите це доручення, на тих, хто 
намагатиметься наблизитися до вас у прагненні миру та світла, 
чекають страждання та лихо. 
     54. Я також хочу навчити вас виконувати свої обов’язки щодо тих, 
хто править світом. Якщо ви хочете, щоб їхні рішення були корисними 
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та справедливими для їхніх народів, ви повинні підтримувати їх 
молитвою. 
     55. Якщо ж, замість того щоб діяти таким чином, ви покинете їх і 
будете займатися лише критикою їхніх рішень, ви дозволите їм 
втратити мужність у боротьбі та піддатися шкідливим впливам. Будьте 
як вартові миру. 
     56. Істинно кажу вам: від найдавніших часів людства людина 
володіла інтуїтивним знанням про те, що носить у собі духовну істоту 
— сутність, яка, хоч і була невидимою, виявлялася у різних справах її 
життя. 
     57. Ваш Господь час від часу відкривав вам існування Духа, його 
сутність та його приховане буття. Бо хоча ви й носите його в собі, 
завіса, якою вас огортає ваша матеріалізація, настільки щільна, що ви 
не здатні розпізнати, що є найблагороднішим і найчистішим у вашій 
сутності. 
     58. Людина наважилася заперечувати багато істин. Проте — віра в 
існування свого духу не належала до того, проти чого вона боролася 
найбільше, бо людина відчувала і зрештою усвідомила , що 
заперечення свого духу було б рівнозначним запереченню самого 
себе. 
     59. Коли людське тіло деградувало через свої пристрасті, пороки та 
матеріалізм, воно перетворилося на ланцюг, на темну пов’язку на 
очах, на в’язницю та перешкоду для розквіту духу. Проте в години 
випробувань людині ніколи не бракувало іскри внутрішнього світла, 
яка приходить їй на допомогу. 
     60. Істинно кажу вам: найвищим і найчистішим проявом Духа є 
совість — те внутрішнє світло, яке робить людину серед усіх істот, що її 
оточують, першою, найвищою, найбільшою та найблагороднішою. 
     61. «Учителю, — тихо запитуєте ви мене, — чому ми так мало 
знаємо про Дух? Чому ми так мало знаємо про самих себе?» 
     62. Учитель відповідає вам: тому що ви більше звернули свою увагу 
на те, що дарує вам світ, і не присвятили себе вивченню Вічного, яким 
є ваш Дух. Навіть сам Дух, перед красою, чудесами та насолодами, які 
готує для нього життя — хай навіть на короткий час — зневажає 
блаженства, які може запропонувати йому його власний розвиток. 
Проте — мушу сказати вам правду — ви не повинні через це вважати, 
що земне-матеріальне є могутнішим за Дух і що саме це є причиною 
того, що він опустився аж до матеріалізації. Ні, Дух незрівнянно 
сильніший і завжди таким залишатиметься. Але якщо він і впав, то це 
сталося добровільно, спокушений принадами світу, який — хоч і 
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тимчасово — пропонує йому через чуття плоті життя, багате на 
насолоди та спокуси. 
     63. Цілком природно, що його матеріалізація заважає йому пізнати 
самого себе і не дозволяє йому виявити свої здібності через свою 
людську складову. Адже матеріальна природа, здається, є найбільш 
протилежною до духовної природи. Проте, коли обидві ці складові 
знайдуть у вас гармонію, ви відчуєте, що ваша тілесна природа — 
немов чисте дзеркало, яке відбиває духовне і навіть Божественне у 
всій його красі. 
     64. Шукайте мою присутність у творах, створених мною, і ви 
зможете знайти мене на кожному кроці. Намагайтеся почути мене, і 
ви почуєте мене в могутньому голосі, що лунає з усього створеного. 
Адже для мене легко відкривати себе через явища творіння. Я 
відкриваю Себе як у небесному тілі, так і в люті бурі, і в лагідному 
світлі світанку. Я даю почути Свій голос у мелодійному щебетанні 
птаха, так само як і висловлююся через аромат квітів. І кожен Мій 
прояв, кожне речення, кожен твір промовляє до вас усіх про любов, 
про дотримання законів справедливості, про мудрість, про вічність у 
Дусі. 
     65. Чому ви не змогли досягти того, щоб проявити себе у всьому 
духовній повноті, у великій красі вашого духу, 
хоча ви мали владу над матеріальним? — Тому що ви 
захопили пристрастями світу. 
     66. Тому не нехтуйте вивченням і застосуванням мого вчення, 
вважаючи, що таким чином досягнете більшої духовності. Ви повинні 
навчитися заслуговувати її мудрістю, тоді ви досягнете початку 
вселенської гармонії, в якій ви дозволяєте своєму духу виявитися. 
     67. Тлумачте Закон і дотримуйтесь його. Таким чином ви 
підготуєтеся до життя у вищих духовних світах. Доки існують 
матеріальні світи, духовний світ мусить і надалі випромінювати й 
виливати на них своє світло. 
     68. Замисліться: якщо ви зараз не змогли опанувати нестійку 
фізичну оболонку — яке ж завдання Я міг би довірити вашому духу, 
коли він колись житиме у світі вищої духовності? 
     69. Лише Я один можу дати вам ці настанови, о діти людські. Хто з 
людей міг би розповісти вам те, що Я ще приготував для вас у Своїй 
таємній кімнаті? Замисліться й моліться, о учні, щоб Моє вчення 
привело вас до примирення Духа з його земним вбранням. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 171  
    1. Джерело благодаті виливається на вас, щоб ви втамували свою 
спрагу миру й очистилися. 
     2. Я мушу навчати вас, бо бачу, що ви ще слабкі. У цьому слові є 
сила, яка дарує Духу нову відвагу. 
     3. Хіба ви не помічаєте, коли слухаєте Мене, як турботи відступають 
від ваших сердець? Це відбувається тому, що голос Отця полегшує вас 
і втішає. 
     4. Ви ще діти на довгому шляху Духа, і тому моє милосердя 
підтримує вас, а мої поради ведуть вас. На цьому шляху є терни, а на 
його краях зяють прірви; але Я вчу вас не робити помилкових кроків, 
не давати спокусі перемогти вас. Адже ви покликані навчати своїх 
ближніх прикладом свого життя. Таким чином ви дасте найкраще 
свідчення того, що ви слухали Вчителя Вчителів. 
     5. Хоча Я думаю про ваш дух, Я не забуваю і про ваше тіло — слабке 
створіння, яке потребує співчуття, любові та терпіння, щоб знайти 
гармонію з духом і служити своєму Богу з відтінком досконалості. 
     6. Наприкінці кожного року робіть самоаналіз, бо, доки ви живете 
на землі, ви також підкоряєтеся законам часу. Зверніть свої думки до 
минулого, ще раз пропустіть усе перед очима. Згадайте той день, коли 
ви вперше почули Моє Слово, той день, коли ваш дух передчував, що 
перед ним відкривається новий етап, і він усвідомив, що тепер завіса 
багатьох таємниць розірвалася, щоб дозволити йому цілком ясно 
побачити істину цього вчення. Адже з тієї миті ви усвідомили помилки 
та омани, що були у вашому житті, і в вас прокинулося незмірне 
прагнення служити своєму Господу, люблячи своїх ближніх і служачи 
їм. Ви не вагалися присягнути слідувати за мною від цієї миті, не 
замислюючись над тим, чи не настане мить слабкості чи зневіри, яка 
змусить вас спіткнутися. 
     7. Але в міру того, як ви слухали мене, моє вчення проникало у 
вашу сутність, і ваша совість була сумлінним суддею, що стримувала 
інстинкти плоті. 
     8. Ваша совість ніколи не засуджувала ваших поганих вчинків, не 
попередивши вас попередньо, даючи вам зрозуміти, що означає 
дотримуватися моїх законів і коли їх порушують. 
     9. Керуючись таким чином вашою совістю, Я залишив за вами право 
вибрати шлях, і оскільки ви вирішили шукати Мене та творити добро 
на цьому шляху, Я був для вас невтомним і люблячим Учителем, який 
лагідно виправляє вас, судить з божественною справедливістю та 
любить вас як найдосконаліший Батько. 
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     10. Проте навіть так ви ще не досягли того рівня духовного 
вдосконалення, який необхідний вам для поширення мого вчення. 
     11. Коли ви зробите біль, страждання, а також радості своїх ближніх 
своїми власними, ви зробите впевнений крок на цьому шляху. Доки ви 
судите тих, хто має менше провини, ніж ви, і вважаєте себе вищими за 
інших, замість того щоб бути смиренними від щирого серця, ви ще 
далекі від того, щоб бути Моїми учнями. Хіба ви не бачили, що Мене 
розіп’яли на хресті, а Я пробачив людству? Чому ви не берете Мене за 
приклад? — Тому що ви завжди з більшим інтересом ставитеся до 
тілесних задоволень, ніж до тих, що стосуються духу. 
     12. Я бачу, що ви ще не до кінця розумієте Моє вчення і не маєте 
чіткого уявлення про мету, яка на вас чекає. 
     13. Я не хочу, щоб хоч одне з Моїх дітей загинуло в бездонній прірві 
темряви. Я хочу, щоб ви й надалі піднімалися сходинкою за 
сходинкою по драбині до духовної досконалості. 
     14. Проведіть тепер перегляд усього свого життя та своїх вчинків у 
світлі своєї совісті, щоб дізнатися, чи досягли ви прогресу, чи 
зупинилися на місці. Декому треба покласти край своїй розбещеності. 
Запевняю вас, що саме під час жертви, яка для тіла означає відмову 
від пристрастей, ви відчуєте прагнення служити Мені та любити своїх 
ближніх. У цю мить прокинеться каяття, а сльози залишать у серці 
свіжість і спокій, а в душі — чистоту. 
     15. Я не вимагав від вас повної самопожертви в Моєму служінні, і 
не вимагатиму цього, бо обов’язки, які ви взяли на себе у світі, також 
забирають у вас час. Але Я хочу, щоб ви й під час виконання цих 
обов’язків втілювали те, чого навчилися від Мене. 
     16. Пильнуйте й моліться за тих, хто страждає від голоду, хвороб чи 
злиднів, бо Я буду пильнувати за вами. Досліджуйте Моє Слово; 
роблячи це, ви будете перебувати зі Мною у постійному діалозі. 
     17. Погляньте духом на Небесну драбину, яка підноситься перед 
вами як сяюча стежка аж до нескінченності, яка запрошує ваш дух 
прийти до лона Отця — лона миру та невимовної блаженності. 
     18. Я знайшов вас заблуканими, як потерпілих корабельну аварію 
без компаса, як заблукалих паломників у пустелі. Та Я послав вам Своє 
Світло, яке допомогло вам знайти шлях, сповнений надії, віри та втіхи, 
що підняв ваш дух і наповнив його життєвою силою та енергією, щоб 
він і далі прямував до своєї мети. 
     19. На вершині Небесної драбини, на останній сходинці, є притулок, 
до якого призначені всі ви, але який треба завоювати своїми 
заслугами, вірою, великою любов’ю та милосердям; при цьому 
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необхідно долати перешкоди та перемагати супротивників, аж поки, 
зрештою, не дійдете до нової Землі Обітованої — Царства, що не є з 
цього світу. 
     20. Ця Небесна драбина — це прямий шлях, і на ньому немає 
хибних доріг чи лабіринтів, чим Я даю вам зрозуміти, що при 
виконанні Мого Закону та ретельному вивченні Моїх настанов ви не 
зіткнетеся з жодними труднощами. 
     21. Ви будете неухильно йти цим шляхом і боротися за своє 
сходження. Я зроблю вас сильними. Якщо не Моєю силою та Моїм 
Світлом — то якою зброєю ви будете боротися й захищатися? Чим би 
ви подолали свої спокуси? Якби Я не вкрив вас Своїм плащем Любові 
— як би ви могли звільнитися від своїх ворогів? Та істинно кажу вам: 
навіть Мій захист і світло Мого меча ви мусите заслужити своїми 
заслугами. 
     22. Ваші сліди залишаться відбитки на духовному шляху, що 
відкривається перед вами. Але ці сліди мають свідчити про добрі 
справи, про самозречення, про благородні вчинки, про великодушну 
любов і безмежне милосердя. 
     23. Кожному визначено його долю через його духовне завдання та 
людське завдання. Обидва вони мають бути узгоджені між собою й 
спрямовані до єдиної мети. Істинно кажу вам: Я оцінюватиму не лише 
ваші духовні справи, а й ваші матеріальні справи. Бо в них Я 
відкриватиму заслуги, які допоможуть вашому духу дістатися до 
Мене. 
     24. Ви не будете самотні у своїй мандрівці. Перед вами — одні 
ближче, інші далі — є багато істот, які також крок за кроком 
просуваються вперед і пильнують та моляться за тих, хто йде за ними . 
Їхнім ідеалом є не дістатися до мети самотніми чи першими, а 
прокласти шлях своїм братам і сестрам, щоб одного дня блаженство 
перших стало блаженством усіх. 
     25. Як прекрасним видається мені цей шлях! Як підбадьорюється 
мій Дух, коли бачить прогрес моїх дітей, їхні зусилля піднятися вище й 
досягти нового ступеня досконалості! 
     26. Є істоти з усіх світів, одні в дусі, інші в тілі, які виконують різні 
завдання. Ви будуєте свою оселю у вічності, щоб завтра насолодитися 
солодким смаком меду, який дасть вам мир духу. 
     27. Блаженний той, хто слідує за Мною шляхом Істини. 
     28. Благословенний той, хто любить і довіряє, хто знає своє 
завдання і виконує його. 
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     29. Коли Я говорю вам про «Шлях», Я маю на увазі не той, що на 
Землі, бо світ, у якому ви живете, не є тим місцем, де знаходиться Моє 
Царство. Це духовний шлях, що завжди веде вгору. Це розвиток і 
прогрес, які чекають на ваш дух. Тому, де б ви не перебували на Землі, 
ви можете бути на Шляху Духа. 
     30. Діти Мої, якщо ви зійшли зі Шляху, поверніться на нього; якщо 
ви зупинилися, то йдіть далі. 
     31. Завдання, яке ви несете в собі, Я дав вам відповідно до ваших 
здібностей і ваших сил. Вам залишається лише зрозуміти його й 
полюбити. Моліться щодня, щоб отримати необхідне світло для ваших 
зусиль. Залишайтеся готовими, пильними, щоб чути голоси тих, хто вас 
кличе, тих, хто вас благає, а також щоб ви могли протистояти 
випробуванням. Адже кожен день вашого існування — це сторінка в 
книзі, яку пише кожен із вас. Кожен день позначений випробуванням, 
і кожне випробування має значення та причину. 
     32. Я хочу зробити з вас народ, здоровий тілом і душею, бо ви — 
обрані, свідки Моїх одкровень у всі часи; і ви прийшли в цю епоху, 
щоб виконати складну місію та прокласти шлях для нових поколінь. 
     33. Я усіяв ваш шлях доказами Любові, щоб ви не сумнівалися ні в 
Мені, ні в собі. — Ви, хто почув Мене в цей час, не повинні опуститися 
в могилу й забрати з собою таємницю цього одкровення, яким Я 
поділився з вами. Адже ваше найважливіше завдання — говорити до 
людей в Моє ім’я та свідчити про Мої одкровення. 
     34. Не кажіть Мені, що вам бракує підготовки для цього, бо Я часто 
говорив до вас, і, слухаючи, ви очистилися. Усі ви можете нести це 
Послання у світ. Люди чекають на нього і готові його прийняти. Хіба ви 
не помітили того прагнення до духовного зростання та миру, яке є в 
людях? Хіба вас не зворушує їхня необізнаність і їхній біль? 
     35. Мій Дух виливається на всіх людей, Він промовляє до них через 
їхню совість і каже їм: «Прийдіть до Мене й відпочиньте. Прийміть ту 
віру, якої вам бракує, не будьте більше сліпими на шляху». 
     36. Люди, чи знаєте ви про справу, яку Я зараз здійснюю у світі? 
«Ні», — кажете ви Мені, — «ми бачимо, як це людство лише бунтує, 
кидається у велику загибель і терпить тяжке випробування». Істинно 
кажу вам: Я дозволив людині судити себе самої і при цьому 
усвідомити всі свої помилки, щоб вона, очистившись, повернулася до 
Мене. Кожній істоті Я послав Своє Світло і підтримував її в дні 
скорботи. 
      37. Мій Дух зійшов на кожен дух, і Мої ангели розійшлися по 
всьому Всесвіту, виконуючи Мої настанови, щоб упорядкувати все і 
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повернути на належний шлях. Коли ж усі виконають своє завдання, 
невігластво зникне, зло перестане існувати, і на Землі пануватиме 
лише добро. 
     38. О, якби ви тільки могли мене зрозуміти, якби ви знали моє 
прагнення вдосконалити вас — як далеко б ви вже піднялися і як 
близько б ви тоді були до мене! Якби ваша воля була моєю, ви б уже 
досягли вершини, де Я чекаю на вас. 
     39. Але чого ж Я прагну, народе? — Вашої єдності та вашого миру. 
     40. Ось Я знову тут і промовляю до вас, зворушую ваші серця в 
очікуванні вашого пробудження. 
     41. Кожне добре дерево буде захищене, і його коріння та гілки 
розкинуться, щоб надати мандрівникові притулок і поживу. А от 
бур’ян буде вирваний з корінням і кинутий у вічний вогонь. 
     42. Я говорю до вас у притчі, і коли Я говорю до вас про це дерево, 
Я говорю про діла людей. 
     43. Тим, кому Я довірив посади, кажу: підготуйте свій урожай. — 
Голови сімей, вчителі та правителі, пани та слуги, великі та малі, Я не 
хочу, щоб ви пропонували Мені свої занедбані поля . Навіть якщо це 
лише невеликий посів — принесіть його Мені очищеним і чистим. 
     44. Приходьте до Мене, кличіть, і вам відчинять. Але приходьте 
радісні, задоволені своєю працею, щоб ви відчували себе великими, 
подібними до Мене. 
     45. Істинно кажу вам: якби існувало тисяча підготовлених 
розумових органів, Я б виявив Себе через цю тисячу одночасно. 
     46. Я даю вам Своє вчення відтоді, як вперше явився через Свою 
дочку Даміану Ов’єдо, через розумові здібності якої Я повідомив вам 
Свою волю. Відтоді Моя мудрість тече через цих носіїв голосу — 
мудрість, яку ви повинні накопичувати у своїх серцях, немов 
дорогоцінні камені, бо в них міститься любов. 
    47. Я хочу, щоб ви, так само, як Я вас навчав і вів, навчали своїх 
ближніх. 
     48. Ви є свідками всього того, що Я сказав у цей час, щоб завтра, 
коли Мого Слова вже не буде з вами, ви розповідали своїм ближнім 
про ці настанови. Тоді, оглядаючись на ці одкровення, ви повинні 
пояснювати тим, хто запитає вас, як Учитель відкривав Себе і що при 
цьому робив носій Слова. Адже після 1950 року люди будуть 
запитувати вас, і, натхненні вашими свідченнями, вони вимагатимуть 
книг, у яких надруковано Моє Слово, і в них вони знайдуть Мою 
Присутність та Мою Сутність. І навіть якщо вони шукатимуть 
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недосконалості, то не знайдуть їх; адже недосконалості тих, через кого 
Я відкриваюся, не потраплять до цих книг. 
     49. Ці писання запалять у серцях світло істинної віри. Вони вкажуть 
грішникам шлях до оновлення і породять нових учнів, нових воїнів, 
багато з яких продемонструють більше віри та більше любові, ніж 
багато з тих, хто слухає Мене в цей час. 
     50. Готуйтеся, щоб ваші свідчення були чистими й правдивими. Я 
проливаю Своє світло на всіх людей. 
     51. Блаженне серце, яке готове, бо воно відчує Мою присутність. 
     52. Люди, моя воля полягає в тому, щоб у цей Третій час кожен 
розум, кожне серце і кожен дух досягли цього духовного пізнання. 
     53. Книга Мудрості відкрита, щоб усі стали Моїми учнями. 
     54. З найбільшою ретельністю стежте за настановами, які Я вам 
зараз даю. 
     55. Ви — моя смиренна родина, якій Я довірив спадщину, якій Я 
відкрив усе, що відповідало Моїй волі. 
     56. Ви не знаєте небесної Батьківщини і продовжуєте блукати 
пустелею. Але Я прийшов, щоб об’єднати вас у Моїй Любові, і ви не 
повинні забувати, що Любов вашого Отця чекає на вас. Зараз Я готую 
вам шлях, щоб ви могли відпочити від важкої щоденної праці. Але Я 
вже зараз кажу вам, що на цьому шляху більше тернів, ніж квітів. Вас, 
хто пізнав шляхи життя і набув на них стійкості та мужності, вже ніщо 
не здивує. 
     57. Ви — Мої учні в цей час, ви намагаєтеся зрозуміти Моє 
одкровення, і водночас ви здивовані досягненнями науки. Радійте, що 
стали свідками всіх цих чудес, бо ви не лише пізнали плоди людського 
інтелекту, а й досягли духовного пізнання на високому рівні розвитку. 
     58. Скільки вчених, яких вважають освіченими, заперечують 
духовне життя, тоді як ви розумієте те, чого вони не усвідомили. Ваше 
завдання — поширювати (Моє вчення), щоб у цей час усі зробили ще 
один крок до Світла. 
     59. Я бачу прагнення людей, які жадають прийти до Мене. Я казав 
вам: Я проклав шляхи, щоб усі могли відчути безмежну блаженність 
від того, що знайшли Мене. Ви, хто зробив крок до оновлення, до 
одухотворення, відчуваєте, як ваша душа радісно тріумфує. 
     60. Я хочу залишити ці натовпи слухачів тут, перед Моїм відходом 
наприкінці 1950 року, підготовленими. 
     61. У Другу Епоху Я підготував дванадцять чоловіків, і вони 
поширювали Моє вчення по всьому тодішньому відомому світу. 
Дванадцяти чоловіків вистачило, щоб закріпити Мій Закон Любові. Їм 
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Я сказав, що ще раз буду серед людей. І ось Моє Слово здійснилося, 
бо Учитель повернувся в Дусі, у супроводі Своїх духовних воїнств. 
     62. Це час звільнення духу, епоха Світла та розвитку. Ви впізнаєте 
насіння, яке Я залишаю в душах, і це насіння стане свідченням Мого 
приходу до людей у цей Третій час, у якому Я проявляюся з 1866 року. 
     63. Ви, хто зараз слухаєте Мене, є Моїми учнями в цей час і 
прийшли до Мене, не знаючи, яким шляхом йшли. 
     64. Я хочу, щоб мої нові учні були сіячами миру на цьому світі. 
     65. Ви навіть не уявляєте, скільки ваш дух досягає для свого 
розвитку завдяки тим коротким митям, які ви відриваєте від світу, щоб 
присвятити їх Мені. Воістину, Я приготував для вас сюрпризи, коли ви 
прибудете до свого Отця. 
     66. Я доручив вам делікатну місію, але це не важкий хрест 
самопожертви. Ніщо не змушує вас дотримуватися цих настанов, 
оскільки ви наділені свободою волі. Але над тією свободою думки, 
життя та дії, яка вам притаманна, сяє світло — це совість, яка радить 
вам, що робити, і вчить розрізняти добро від зла. Це Світло — це Я, 
Який перебуваю в вас і поза вами, Який допомагаю вам і в радості, і в 
болі, коли ви йдете правильним шляхом або коли мчите до прірви. Я 
всюди, бо Я — Божественне Серце, що б’ється у всьому Всесвіті. 
     67. Я не хочу для вас більше спокути чи болю; Я хочу, щоб душі всіх 
Моїх дітей, так само як зірки прикрашають небосхил, своїм світлом 
осяювали Моє Царство й наповнювали серце вашого Отця радістю. 
     68. Підготуйте свої серця, щоб прийняти Посланницю Любові, якою 
є Марія, Мати, що сходить, щоб втішити серця дітей. 
     69. Найніжніша Божа любов до Своїх створінь не має форми. Проте 
у Другу Епоху вона прийняла образ жінки в особі Марії, Матері Ісуса. 
     70. Зрозумійте, що Марія існувала завжди, бо її сутність, її любов, її 
ніжність завжди були в Божестві. 
     71. Скільки теорій і помилок створили люди щодо Марії! Щодо її 
материнства, її зачаття та її чистоти. Як сильно вони при цьому 
богохульствували! 
     72. Того дня, коли вони справді усвідомлять ту чистоту, вони 
скажуть собі: «Було б краще для нас, якби ми ніколи не народилися». 
Сльози вогню палитимуть їхні душі. Тоді Марія огорне їх своєю 
милістю, Божественна Матір захистить їх своїм плащем, а Отець 
пробачить їм і з безмежною любов’ю скаже: «Пильнуйте й моліться, 
бо Я пробачаю вам, і через вас Я пробачаю та благословляю світ». 
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     73. Я не шукаю врожаю у ваших руках, бо знаю, що вони порожні. Я 
бачив таких, хто замість того, щоб сіяти віру в серця, виривав з них те 
небагато, що в них було. 
     74. Я щедро наділив вас здібностями, щоб ви могли проявляти 
активну любов до ближнього, і тому неправильно, що ви приходите 
до Мене як нужденні й благаєте про Мою допомогу. 
     75. Коли ваші ближні зверталися до вас і просили допомоги — чи ви 
їх вислухали й подбали про них? Ваша совість каже вам, що в багатьох 
випадках ви залишалися глухими й байдужими, а це не те вчення, 
якого Я навчав вас в Ісусі. 
     76. Мій погляд читає у ваших серцях, Моє Слово судить вас, і ви при 
цьому не тремтите. Судячи вас, Я навчаю вас, люблю вас і прощаю 
вам. Я прощаю вас, хто слухає Мене, і Я прощаю людство. 
     77. Іноді Я бачу, що ви вагаєтеся, і ви боїтеся йти далі, боїтеся 
пасток на шляху, боїтеся навіть Мого Світла, бо думаєте, що його 
блиск засліплює вас. Як же ви тоді зможете стати сильними й 
подолати біль? Нехай Світло Мого Духа наповнить вашу сутність, тоді 
ви зрозумієте багато одкровень, і ваша зневіра зникне. Не обурюйтеся 
тим, що один і той самий Бог судить вас, любить вас і водночас карає 
вас. Не дивуйтеся, що з Серця Отця виходить найсуворіший суд і 
водночас найлюблячіше заступництво за Своїх дітей; але не 
випробовуйте справедливість Отця, бо у вашому дусі ви вже маєте 
Моє Світло. Бо коли вона невблаганно дається взнаки у вашому житті, 
вам здаватиметься, що Я відмовив вам у прощенні, що Я більше не 
люблю вас, що Я переступив межу справедливості й виявляю себе 
жорстоким та несправедливим; у вашому засліпленні ви тоді не 
зможете збагнути, що ніхто не пожинає болю, якого раніше не посіяв. 
     78. Якби ви зрозуміли Моє вчення, ви б відчули Мою любов і 
впізнали Мою присутність у вашому житті, яка вберігає вас від 
помилок і падінь та з батьківською добротою піднімає вас, коли ваша 
невдячність чи ваша нужденність привели вас до падіння. Іншим 
разом ви побачили б, як я полегшую вам тяжкий тягар ваших провин , 
щоб спонукати ваше серце до глибоких роздумів, бо моя любов і моє 
прощення безмежні. 
     79. Досі до мене приходили лише неосвічені люди з простим 
серцем і скромними знаннями, щоб пізнати Моє діло. У всі часи саме 
вони були першими, хто приходив до Мене, щоб послухати Мене; але 
тепер прийдуть також вчені, філософи та науковці. Одні зроблять це з 
наміром дослідити зміст цього вчення, а інші — з передчуттям, що при 
цьому вони зустрінуть світлу реальність. Усі вони отримають нові 
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уроки з Моїх слів, і ця нова мудрість, яку вони відкриють у Моїх 
одкровеннях, перетворить спосіб мислення, буття та відчуття всього 
людства. 
     80. Як же вони дивуватимуться тій простій і досконалій манері, яку 
Я обрав для втілення Свого одкровення, і скільки пояснень та 
роз’яснень вони знайдуть у Моїх настановах. 
     81. Нову епоху Я довіряю цьому людству, яке складається з істот 
різної духовної зрілості та з різноманітними завданнями на Землі. 
     82. На людей завтрашнього дня чекає запекла боротьба — 
боротьба, яка не спалахне через прагнення матеріальних благ, і не 
буде настільки егоїстичною, щоб у ході неї гинули людські життя. Ні, Я 
говорю вам про благородну й піднесену боротьбу, завдяки якій у світі 
будуть відновлені мир і любов. Я говорю вам про працю, зусилля та 
жертви заради вашого вдосконалення — як морального, так і 
матеріального, — а також про ваше спасіння та духовний прогрес. 
     83. На фундаменті істинного знання, любові та справедливості люди 
майбутнього збудують світ миру та світла. На руїнах минулого постане 
новий світ — новий у моральному, духовному, інтелектуальному та 
науковому плані, — який повністю перетворить життя народів. 
     84. Тут, де добро так запекло переслідували, де святе так сильно 
зневажали, де все, що справедливе й дозволене, жорстоко відкидали, 
запанує закон любові. Сьогоднішня Долина сліз перетвориться на 
Долину миру. Адже добра воля людини дотримуватися Закону знайде 
свою справедливу нагороду, коли вона відновить той найвищий дар 
Духа, яким є мир. 
     85. Коли життя людини розгортатиметься в атмосфері миру, її 
знання стануть більшими, а натхнення — вищим, ніж будь-коли досі. 
     86. Як можуть сьогоднішні люди знайти натхнення посеред 
розпусного світу, в якому кружляють незліченні думки ненависті, зла 
та матеріалізму, що утворюють своєрідну завісу, яка заважає їхньому 
духу побачити істину Вічного? 
     87. Прийдіть до Мене, о люди, моліться і розкажіть Мені духовною 
мовою про свої прагнення та страждання. Бо тоді Я візьму вас за руку і 
поведу углиб Свого Святилища, де відкрию вам усе, що може 
прикрасити ваше існування, зробити його прекраснішим і 
благороднішим. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 172  
    1. Я одягнув вас у шати благодаті, щоб вони відрізняли вас від 
народів і релігійних спільнот землі. 
     2. Лише через дотримання Мого вчення ви зможете зберегти 
чистим це вбрання, яке не є матеріальним, а складається зі світла і яке 
ви носите у своїй душі. 
     3. Воно настільки чутливе, що навіть один злий погляд, який 
відображає злі почуття до ваших ближніх, здатний залишити на ньому 
пляму. Тепер ви зможете зрозуміти, що — коли ви вчиняєте тяжчі 
провини — ви не просто залишаєте плями, а вириваєте з вашого одягу 
цілі клапті. 
     4. Усі ви, виходячи з Мого Духа, були наділені цим одягом, яким є 
душевна чистота. Хто зміг зберегти цю благодать неушкодженою аж 
до свого повернення? Хто пережив усі битви та спокуси без гріха? — 
Дуже небагато. Більшість Я бачив у лахміттях, а багато хто 
позбавлений будь-якої чесноти. 
     5. Тепер Я прийшов, щоб знову вкрити вас, одягнути, виливаючи 
Своє Світло на душі, немов безмежно великий плащ, який Я розрізаю, 
щоб прикрасити вас. Пам’ятай, о народе, що саме за цим Світлом світ 
впізнає тебе. 
     6. Я звільняю вас від зла, щоб ви були гідні мати Моє насіння й сіяти 
його. Як Я міг би послати вас оголеними чи в лахміттях, 
заплямованими чи нечистими, щоб свідчити про Моє Слово? 
     7. Тепер, коли ви розпочали шлях до оновлення, не зупиняйтеся, не 
засинайте посеред шляху, бо тоді ви сповільните свій духовний 
прогрес. 
     8. Я хочу, щоб кожен крок, який ви робите в Моїй справі, був ще 
однією сходинкою, що підносить вас вище на вашому паломництві, і 
щоб ви знали: кожна справа принесе вам плід. Не пропустіть нагоди 
зібрати цей плід, не задовольняйтеся лише тим, що сієте, а  потім 
нехтуєте врожаєм. 
     9. Якщо ви справді прагнете стати майстрами у духовному 
вдосконаленні, ви повинні бути наполегливими, терплячими, 
жадібними до знань та уважними, бо тоді ви матимете нагоду 
поступово збирати плоди своїх справ на своєму шляху, завдяки чому 
накопичуватимете досвід, який є світлом, є пізнанням істинного життя. 
     10. Ті, хто навчає моїй справі у світі, мають бути справжніми 
знавцями людської сутності — як у тому, що належить душі, так і в 
тому, що стосується тіла. 
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     11. Від духу, очищеного досвідом, зміцненого боротьбою та 
очищеного добром, прийде слушна порада, слово, що вирішує 
проблему, правильний вирок, переконливе повчання. 
     12. Скільки ж у світі тих, хто через різні існуючі церкви та секти 
присвячує себе духовному керівництву і, замість того щоб вести своїх 
ближніх шляхом істини, дозволяє їм блукати в темряві та штовхає їх у 
прірву невігластва! Чому? — Тому що вони не знають людей, тому що 
не намагаються їх зрозуміти. Але як вони можуть розуміти людей, 
якщо навіть себе самих не знають? 
     13. Я не хочу, щоб це сталося й з вами, улюблені учні Третього Часу. 
Зверніть увагу, що Я навчав вас насамперед досліджувати своє 
внутрішнє «я», щоб пізнати себе зсередини, щоб мати змогу 
оцінювати себе. Усвідомте, скільки великих і малих випробувань Я вам 
даю, щоб ви застосовували Мої настанови і жили за Моїм Словом у 
правді. Коли ви будете готові, коли ви будете відточені тонким 
долотом Моєї справедливості та Моєї любові до правильної форми, 
тоді Я пошлю вас із Моїм посланням втіхи, надії та миру до ваших 
ближніх. 
     14. Хто ж тоді зможе протистояти силі істини, що випромінюється з 
ваших слів? Хто не буде зачарований і глибоко зворушений 
розумінням, чуйністю та переконливістю ваших порад? У серцях 
з’явиться віра, відбудеться навернення, зцілення та незліченні чудеса. 
Це той плід, який ви маєте зібрати згідно з Моєю волею, це той 
урожай, який Я очікую, що ви принесете. Але не помиляйтеся. Коли Я у 
Своїх настановах до вас говорю про плід, завжди знаходяться ті, хто 
тлумачить це слово цілком по-земному і шукає плід своїх діл у вигляді 
лестощів, почестей, знаків уваги і навіть грошової винагороди. 
Наскільки ж далекий цей плід від того, про який Я маю на увазі у 
Своєму Слові! Ви вже дізналися, що Я говорив про плід досвіду, 
щирості, розуміння, душевного спокою та одухотворення. 
     15. Ті, хто на землі ще шукав винагороди у вигляді грошей та 
визнання, — це душі низького рівня розвитку, які не хочуть визнавати 
істину та все ще задовольняються тією винагородою, яку дає світ. 
     16. Тепер вони прокинуться зі своїх снів і усвідомлять свою наготу, 
хоча й думали, що вбрані у святкове вбрання. Вони усвідомлять своє 
духовне злиденство й відчують духовну нужду, хоча й вважали, що 
володіють невичерпним скарбом. 
     17. Учні, дбайте про своє вбрання, вчіться від Мене, щоб завтра ви 
могли навчати своїх ближніх. Очистіть своє серце від будь-якої поганої 
схильності й перетворіть його на родючу землю, на якій Моє Слово 
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проростає й приносить плід, на радість ваших ближніх і на славу 
вашого духу. Я завжди з вами, але ви не завжди зі Мною. Тому Я кажу 
вам, коли ви приходите на прояв Мого божественного Світла через 
носія Слова: «Ласкаво просимо, о ви, натовпи, що спраглі мудрості». 
     18. Поки ви приходить, щоб дотриматися домовленості, Я 
з’являюся, щоб виконати обіцянку, і Я благословляю вас за те, що ви 
не залишили Мене проповідувати наодинці в пустелі. 
     19. Я не знайшов вас готовими, бо протягом багатьох століть 
людство, замість того щоб вивчати Моє вчення, присвячувало себе 
зовнішнім обрядам і формам культу, які не освітлюють Шлях Духа. Але 
Я прощаю вас, приходжу вам на допомогу і даю вам досягти того 
пізнання, яке досі приховане в Моєму Слові Другого Часу. Коли ви 
засвоїте цей урок, Я дам вам Моє нове Послання, яке наповнить вас 
радістю завдяки суті та мудрості, які воно вам принесе. 
     20. Я хочу, щоб це людство більше не було початківцем у 
духовному пізнанні, а стало добрим учнем, який усвідомлює свою 
відповідальність перед Отцем у цю епоху Суду, спокути та духовного 
піднесення. 
     21. А ти, народе, повинен своїми ділами любові свідчити про Моє 
вчення, щоб й інші спільноти піднялися до Світла, яке є визволенням, 
істиною та життям. 
     22. Довгий час Я радував вас цим посланням, але лише дуже 
небагатьох знаходжу готовими. Більшість відхиляється від завдання, 
якому вони мали б присвятити всі свої сили, свою любов і свою віру, 
адже саме воно є тим хрестом, що підносить їх і наближає до Мене. 
     23. Якщо дехто не зрозумів Мого Слова, то не тому, що йому бракує 
ясності, а тому, що вони не вміли розвивати свої розумові здібності, 
тому що до сьогодні не відчували любові до ближнього у своєму 
серці, тому що не дозволили змісту Мого Слова проникнути в їхні 
серця, щоб пробудити в них справжню любов. 
     24. Ви іноді скаржитеся на те, що кількість послідовників Мого 
Слова зростає надто повільно. Але Я кажу вам, що вам слід 
скаржитися на самих себе, адже саме ви маєте завдання збільшувати 
й примножувати натовпи, які утворюють цю спільноту. Але якщо у 
ваших серцях бракує віри, якщо ваші духовні дари не розкриті, якщо у 
вашому розумі бракує світла духовного пізнання — як же ви тоді 
хочете переконати невіруючих? Як ви хочете зворушити їх своєю вірою 
та любов’ю, якщо ці чесноти не розкриті у ваших серцях? 
     25. Хто не розуміє, той не може привести до розуміння; хто не 
відчуває, той не пробудить почуттів. Зрозумійте ж, чому ваші уста 
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заїкалися й плуталися, коли ви стикалися з необхідністю свідчити про 
Моє Слово. 
     26. Хто любить, тому не треба заїкатися; хто вірить, той не боїться. 
Хто відчуває, той має багато можливостей довести свою щирість і 
правдивість. 
     27. Я безперестанку говорю про те, що ви повинні готуватися, 
ретельно вивчаючи Мої настанови, що ви повинні втілювати Моє 
Слово в життя, бо Я хочу, щоб ваші кроки на цьому шляху були 
впевненими. Ті, хто не зрозумів Мене по-справжньому або не досяг 
істинного духовного зрілості до того моменту, коли Моє Слово більше 
не буде відкриватися в цій формі, а Мій духовний світ більше не буде 
говорити через Моїх обраних, і коли в Моєму народі більше не буде 
символів та обрядів, будуть наражатися на небезпеку впасти в оману, 
залишатимуться на краю прірви. Але навіщо боятися, що це станеться, 
якщо Я так довго і при стількох нагодах попереджав вас, щоб ви 
уникнули небезпек, падінь і випробувань? 
     28. Настав час замислитися над кроками, які вам слід зробити на 
цьому шляху, над тим, як виконати свою місію найчистішим і 
найприємнішим для Мене чином. Бо істинно кажу вам: ті, хто 
надихається цими ідеалами, отримають справжнє бачення свого 
майбутнього та впевненість щодо всього, що їм належить здійснити в 
житті. Для них не буде ні прірв, ні темряви, ні невизначеностей. 
     29. Я хочу, щоб ви всі були такими сильними душами. Тому Я 
безперестанку говорю вам про підготовку, духовне заглиблення та 
пошук. 
     30. Я бачу, як ви, сповнені каяття, тихо плачете, слухаючи Мої слова, 
і Я благословляю вас за те, що ви дозволили божественній сутності 
Моїх настанов проникнути у ваші серця, які до сьогодні ще не 
пробудилися до любові, милосердя та добра. 
     31. Ваш дух мав мить спокою, яка стала перепочинком від важкого 
випробування, яке він терпить через прив’язане до землі тіло. 
     32. Скільки душ серед тих, хто приходить на це зібрання, не мали 
ані миті відпочинку від того дня, коли вони втілилися в ці тіла, аж до 
того моменту, коли вперше почули Моє Слово! Скільки істот знаходять 
спокій лише у короткі проміжки часу мого пророцтва! Їм і вам усім Я 
кажу, що ви й надалі можете щиро радіти моєму слову, але що ви 
також повинні пам’ятати: настане день, коли ви більше не почуєте 
його; тоді вам доведеться вирушити, щоб довести свою віру, свою 
духовність і свою покірність, у впевненості, що тоді ви побачите, як 
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ваш (духовний) прогрес буде винагороджений безпосереднім 
спілкуванням від духу до духу. 
     33. Я бачив, як ви боролися зі своїм тілом, щоб приборкати його 
непокірність. Вам довелося пройти через великі битви зі своїм серцем, 
щоб домогтися від нього покори та покірності. Його природа чинить 
опір вимогам совісті. Але якщо ви будете наполегливі в молитві, якщо 
будете пильні, ви зробите його найкращим помічником у духовному 
вдосконаленні. Ця боротьба є частиною вашого спокутування в цей 
час. 
     34. Усі ваші риси були приховані в вас з того моменту, як ви були 
створені. Розум, співчуття та розсудливість завжди були притаманні 
вам, щоб ви могли вистояти в останній битві. Коли ви переможете зло, 
і ваш дух стане керманичем, що керує кораблем, ви зможете йти до 
своїх ближніх і бути для них яскравим прикладом, істинним 
свідченням. Не хвалиючись силою своєї душі та повноваженнями, ви 
продемонструєте свої справи, і вони виявлять покірність та слухняність 
щодо Моїх законів і стануть прикладом, який надихне ваших ближніх 
слідувати за вами на шляху розвитку. 
     35. Коли ви більше не чутимете Моє Слово через промовців, а ваш 
дух відчуватиме бажання втілити те, чого Я навчав вас у цей час, 
кожен із Моїх учнів повинен розглядати групу людей, яка йому 
призначена, як свою власну родину, щоб навчати та вести їх до . 
Поводьтеся з ними милосердно, виправляйте їх з любов’ю та 
мудрістю, дайте їм вдихнути атмосферу миру, подібну до тієї, яку ви 
створили сьогодні, і тоді Мій Дух зійде, щоб надихнути та 
благословити вас усіх. 
     36. Не питайте їх, звідки вони прийшли, ані чому вони шукають 
Мене. Ілля поведе їх, коли настане їхня година. Уже сьогодні Я готую 
тих, хто прийде в останню годину, і блаженствую тих, хто вірить у це 
Слово, яке Я дав вам через людське посередництво. 
     37. Я навчаю вас, щоб ви були приправою землі, щоб ви радували 
життя людей Благою Звісткою про те, що Учитель явився в цей час 
страждань і залишив своє Слово як спадщину, щоб усі живилися ним і 
завдяки йому жили вічно. 
     38. Я не покладаю на вас завдання повного перетворення цього 
людства; проте несіть моє Слово в серця з ревним прагненням, і тоді 
воно творитиме чудеса. Яку велику втіху отримають ваші ближні у дні 
своїх випробувань, коли ви навчите їх тлумачити Моє вчення, і як ви 
будете сумувати за тими годинами, які ви провели поруч зі Мною і під 
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час яких ви пили цю божественну есенцію, відчуваючи себе дітьми, 
щоб отримати від свого Отця всю ніжність і любов. 
     39. Людство сьогодні — це родюче поле для праці. Поля дуже 
великі, а робітників не вистачає. Як ви хочете принести Мені духовний 
прогрес покоління, яке сьогодні населяє цей світ, якщо не будете 
старанно працювати? У вашому розпорядженні лише обмежений час, 
а підготувати треба так багато. Час сприятливий! Відбудуйте храми, що 
зруйнувалися в глибині людських сердець. Допоможіть відновити 
домівки, проповідуйте духовність на своєму шляху. Свідчіть своїми 
справами. 
     40. Пильнуйте, щоб чеснота перетворила ваших братів і сестер, щоб 
діти були солодким зв’язком між батьком і матір’ю, а підлітки — 
міцним фундаментом для нових поколінь; щоб чоловік і дружина були 
подобою Бога та Його творіння, і щоб усі разом із ангелами-
охоронцями, які стоять поруч із вами, досягли досконалої гармонії зі 
своїм Отцем. 
     41. Ваші прохання доходять до Мене, світло, яке Я вилив на ваші 
душі, осяює вашу сутність. Усі ваші вчинки є перед Моїми очима, і ви 
можете оцінити свої заслуги. Страждання, які ви зараз переживаєте , 
минуть, і мир засяє у Всесвіті. 
     42. Моліться за народи, що воюють між собою. Діліться своїм 
хлібом і одягом з тими, хто потрапив у біду. Відкрийте свої комори й з 
істинною любов’ю нагодуйте їх. У цю годину страху доведіть своє 
братерство зі світом. Проявляйте активну любов до ближнього щодо 
хворих, готуйте душі тих, хто мусить відійти у потойбіччя, зміцнюйте 
віру засмучених і приносьте всім мир. Просіть, і Я творитиму чудеса 
серед людства, якому Я допомагав у всі віки. Бо якщо ви думаєте, що 
Я покинув Свій престол, щоб явитися вам, то ви помиляєтеся, бо того 
престолу, який ви собі уявляєте, не існує. Престоли — це для 
марнославних і гордих людей. Зрозумійте, що Мій Дух не перебуває в 
якомусь конкретному місці. Оскільки Він є нескінченним і 
всюдисущим, Він є всюди, у всіх місцях, у духовному, у матеріальному 
та в усьому створеному. 
     43. Де ж тоді той трон, який ви Мені приписуєте? 
     44. Не сприймайте Моїх слів як докору за ваше обмежене 
розуміння та пізнання Істини, бо Я з’являюся серед вас не для того, 
щоб принизити вас у вашій незрілості, а щоб піднести вас до Світла. 
     45. Чи ви думаєте, що Я не визнаю той розвиток і ті зміни, яких 
зазнали ваші знання та переконання з того часу, як ви почули це 
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Слово? Істинно кажу вам: Я усвідомлюю кроки, які ви робите на 
духовному шляху. 
     46. Коли ви прийшли на мій мітинг, ви не вірили в мою присутність 
через людину, бо вас переконали, що ви можете знайти мене лише в 
образах, символах та предметах, освячених вашими церквами. Коли ж 
згодом, незважаючи на вашу нестачу віри, ви зрозуміли, що в моїх 
настановах містився зміст, який просвічував і дарував вашим серцям 
мир, тоді ви усвідомили, що божественне світло відкривалося через 
цих істот, призначених для передачі мого послання. 
     47. У ваших серцях зародилася нова віра, нове світло, яке дало вам 
усвідомлення того, що людина може вступити в безпосередній зв’язок 
із Богом. Але це було ще не все; вам ще треба було дійти до розуміння 
того, що людський розум не є необхідним для того, щоб Отець 
промовляв до вас. І тоді ви зрозуміли, що це божественне одкровення 
через носія голосу буде тимчасовим, бо згодом настане час 
спілкування від духу до духу, коли люди остаточно усунуть останні 
сліди матеріалізму, фанатизму та невігластва зі свого культу, своїх 
релігійних переконань та богослужінь, і все в них стане духовним. 
     48. Дехто з вас уже зрозумів це, інші вже живуть відповідно до 
цього, але вам ще багато чого бракує, щоб досягти мети, з якої ви 
зможете осягнути Мене в Моїй істині, у Моїй реальності, а не через 
фантазії, створені вашою людською уявою. 
     49. Не уявляйте Мене більше на престолах, подібних до тих, що на 
землі. Звільніться від людської подоби, яку ви завжди Мені 
приписуєте. Не намагайтеся уявити собі Небо, бо ваш розум ніколи не 
зможе осягнути його у всій його досконалості. Коли ви звільнитеся від 
усього матеріального, у вас виникне відчуття, ніби ви розриваєте 
ланцюги, що вас сковували, ніби висока стіна руйнується перед 
вашими очима, ніби густий туман розсіюється і відкриває вам 
безмежний горизонт та невідоме, глибоке й сяюче небо, яке водночас 
є доступним для доброзичливої душі. 
     50. Одні кажуть: «Бог на небі», інші кажуть: «Бог мешкає в 
потойбіччі». Але вони не знають, що говорять, і не розуміють, у що 
вірять. 
     51. Справді, Я мешкаю на Небі, але не в тому конкретному місці, яке 
ви собі уявляли. Я мешкаю на Небі Світла, Сили, Любові, Знання, 
Справедливості, Блаженства, Досконалості та Гармонії. 
     52. Я перебуваю в Потойбіччі, так; але поза межами людського 
гріха, поза межами матеріальної прив’язаності, поза межами гордості, 
невігластва та обмеженості. Тому Я кажу вам, що приходжу до вас, бо 
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приходжу до вашої обмеженості, бо Я звертаюся до вас так, щоб ваші 
чуття сприймали Мене, а ваш розум розумів Мене, а не тому, що Я 
приходжу з інших світів чи осель: Мій Дух мешкає у всьому творінні. 
     53. Ви багато боролися і витратили багато часу, щоб змінити свої 
релігійні переконання та уявлення, і вам доведеться докласти ще 
більше зусиль, щоб досягти духовної мети, яку Я для вас визначив, а 
саме — пізнати вашого Отця, любити Його та поклонятися Йому 
Духом. Тоді ви почнете відчувати справжнє «Небо» Духа — той стан 
піднесення, гармонії, миру та благополуччя, який є справжнім Раєм, 
до якого ви всі маєте дійти. 
     54. Потисніть один одному руки на знак дружби, але робіть це 
щиро. Як ви хочете бути братами й сестрами, якщо ще не здатні бути 
друзями? 
     55. Якщо ви бажаєте, щоб Отець мешкав серед вас, ви повинні 
навчитися жити як брати й сестри. Якщо вам вдасться зробити цей 
крок на шляху до братерства, вашою нагородою за перемогу стане 
спілкування від духу до духу. Бо якщо ви будете любити одне одного й 
будете єдині в бажаннях та думках, Я дам вам можливість через 
натхнення зв’язатися зі своїми братами та сестрами, які мешкають за 
межами вашого світу. 
     56. Моє діло сповнене світла, Моя істина ясна, тому ніхто не може 
ходити в темряві й водночас стверджувати, що Я там перебуваю. 
     57. Коли Я колись жив серед вас, часто вночі, коли всі спали, до 
Мене таємно підходили люди, які прагнули Мене побачити, бо 
боялися, що їх викриють. Вони шукали Мене, бо відчували докори 
сумління через те, що кричали на Мене й обурювалися, коли Я 
звертався до натовпу. Їхнє почуття каяття стало ще сильнішим, коли 
вони усвідомили, що Моє Слово залишило в їхніх серцях дар миру й 
світла, а Я наповнив їхні тіла Своїм цілющим бальзамом. 
     58. Пригнічені, вони з’явилися переді Мною і сказали: «Учителю, 
пробач нам, ми усвідомили, що в Твоїх словах є істина». Я відповів їм: 
«Якщо ви зрозуміли, що Я говорю лише правду, — то чому ж ви 
ховаєтеся? Хіба ви не виходите на відкрите повітря, щоб прийняти 
промені сонця, коли воно з’являється? Коли ви соромилися його?» 
     59. Істинно кажу вам: той, хто любить істину, ніколи її не приховує, 
не заперечує і не соромиться її. 
     60. Я кажу вам це, бо багато хто таємно підходить, щоб послухати 
Мене, і при цьому заперечує, куди йде, і приховує те, що почув, а іноді 
навіть заперечує, що був у Мене. Чого вам слід соромитися? 
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     61. Ви повинні навчитися говорити про Моє вчення так, щоб ніколи 
не давати приводу для насмішок. Також ви повинні плекати щирість, 
щоб, свідчачи про Мене, ви робили це словами, які є виразом вашого 
серця. Це насіння, яке завжди проростає, бо воно має переконливу 
силу істини, яка торкається серця і досягає духу. 
     62. Коли Я закріплюю у вас Своє божественне послання, воно має 
стати братським посланням. Але щоб воно вразило й зворушило 
матеріалістичне серце цього людства, воно повинно мати печать 
істини, яку Я вам відкрив. Якщо ви щось приховуєте, якщо ви щось 
замовчуєте, то ви не дали правдивого свідчення про те, чим було Моє 
одкровення у Третій Епосі, і тому ви не знайдете віри. 
     63. Я довів вам, що можна зняти темну пов’язку з очей неосвіченого 
чи засліпленого, не завдаючи йому шкоди, не ображаючи його й не 
кривдячи. Я хочу, щоб ви чинили так само. Я довів вам на власному 
прикладі, що любов, прощення, терпіння й поблажливість мають 
більшу силу, ніж суворість, засудження чи застосування насильства. 
     64. Запам’ятайте цей урок, учні, і не забувайте, що якщо ви хочете 
по праву називати себе братами своїх ближніх, то повинні мати дуже 
багато доброти й чеснот, щоб проявити їх до них. Я обіцяю вам, що Я 
зроблю Свою присутність у вашому дусі відчутною у надмірній мірі, 
коли на землі засяє світло братерства. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 173  
    1. Ви вже не маленькі діти на духовному шляху, ви — розвинені 
душі. Чи знаєте ви, що означає «спіритуаліст»? Я скажу вам це одним 
коротким реченням: «спіритуаліст» означає «учень Святого Духа». 
     2. Ви всі станете великими, коли досягнете справжньої смиренності, 
коли будете практикувати справжню любов. Доки у ваших серцях існує 
злоба, ви не отримаєте тієї високої нагороди, яку Я вам обіцяв. Тому Я 
навчаю, виправляю й очищаю вас у чистих водах річки життя, щоб ви 
стали гідними прийти до Мене. 
     3. Я з любов’ю виправлятиму ваші помилки, підніматиму вас, коли 
ви впадете, і втішатиму вас у ваших стражданнях. Я не дозволю вам 
загинути і ніколи не покину вас. Я вестиму вас за руку стежкою до 
досконалості, аж поки ви не прибудете до Мого Царства. Якщо ви не 
пильнували — Я пильнував. Моє милосердя та моя благодать з вами, 
щоб ви з любов’ю зверталися до інших народів Землі. Я навчив вас 
віддавати поклоніння, приємне Моїй Божественності. Я виявив Себе у 
Слові через ваш розум, через інтуїцію та через одкровення. Також Я 
говорив до вас через Мій духовний світ. У всіх ваших випробуваннях, 
болях і перипетіях Я виявив Себе як Батько. 
     4. З усіх світів, з усіх небес Я отримав данину. Та коли Я звернув Свій 
погляд на цю планету, Я дослідив усі секти та релігійні спільноти, але 
знайшов лише біль та зовнішні обряди, що вже не відповідають цьому 
часу. Проте Я виливаю Свою благодать і Свою любов на всіх і приймаю 
добре насіння. Я звернув свій погляд (також) на свій духовний народ і 
виявив, що ваше поклоніння Богу також є недосконалим. 
     5. Я відкрився вам через людський розум, щоб вказати вам 
(правильний) шлях, і сказав вам: станьте духовними, відмовтеся від 
усього зайвого. Я хочу звільнити вас від ідолопоклонства, фанатизму 
та матеріалізму, усуваючи своїми настановами традиції та обряди. 
Адже ви додали до мого вчення щось із ваших колишніх звичаїв, 
ввели в нього перекази та культові дії, які вкоренилися у ваших серцях 
і є спадщиною ваших предків. 
     6. Ви — ізраїльський народ, до якого Я звертаюся через людський 
розум, щоб після 1950 року ви вели зі Мною діалог від духу до духу та 
навчали світ істинного поклоніння. 
     7. Готуйте своїх дітей, бо вони — покоління завтрашнього дня, які 
вирушать сіяти Мою Істину, не змішуючи її з фанатизмом чи 
ідолопоклонством. 
     8. Як велике й прекрасне Моє вчення, і як далеко воно від усього 
зайвого! Досліджуйте його, щоб не впасти у фанатизм. Настане час, 
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коли ви зможете без обмежень зрозуміти його й своїми думками 
досягти Потойбіччя. Як же буде прекрасно, коли ви досягнете цієї 
духовності! 
     9. Тоді ви усвідомите, що ваше відставання було великим, хоча 
серед вас був найбільший Учитель. Тоді ви також зрозумієте причину 
стількох випробувань, очищень та лих. 
     10. Не бійтеся світу, освітлюйте його шлях світлом вашого духу, 
знематеріалізуйте його та звільніть від гріха. 
     11. Я не поділяю вас на класи; ці відмінності зникають, коли ви зі 
Мною. Я не принижую того, хто добре одягнений, бо він своїм одягом 
не має наміру принижувати інших. Я вшановую бідного і саджу його 
поруч із тим, кого він завжди вважав вищим за себе, і з цього 
духовного єднання Я створюю справжнє братерство, даючи вам усім 
одне й те саме Слово. Адже так само, як у вченого може існувати душа 
з низьким рівнем зрілості, так і в простої людини може бути велика 
душа. Але це розпізнаю лише Я. Тому Я запрошую всі раси й племена 
почути те саме Слово, щоб ви всі стали учнями Святого Духа. 
     12. Настане 1950 рік, але Мій духовний світ не відокремиться від 
вас. Хоча він більше не матиме доступу до вашого розуму, він і надалі 
захищатиме вас та надихатиме. Я говоритиму устами тих, хто до цього 
готовий. Я прокладу шляхи, щоб ви могли вирушити й нести людям 
Добру Новину. Оскільки ви встановили зв’язок зі своїм Отцем та зі 
своїми духовними братами й сестрами — як же ви не перетинатимете 
країни й моря, щоб встановити зв’язок зі своїми братами з інших рас 
та інших мов? Я дам вам для цього повноваження та універсальну 
мову, якою є Любов. 
     13. Я хочу, щоб ви були чистим дзеркалом, прикладом, гідним 
наслідування. Я не хочу, щоб ви стали ще однією сектою на землі . Я 
хочу, щоб ви були надійною гаванню для потерпілих корабельної 
аварії, зіркою для тих, хто заблукав у пустелі, деревом для втомленого 
до смерті й виснаженого мандрівника. 
     14. Щоб допомогти вам у виконанні вашого завдання, Я 
благословляю вас, улюблений народе. Я бачу те прагнення, з яким ви 
збираєтеся разом і чекаєте на Моє Слово. Ви не хочете пропустити 
жодного з Моїх настанов, бо в них ви знаходите поживу, що зміцнює 
дух і оживлює тіло, і ви переконані, що немає рівноцінної спадщини, 
яка дарувала б вам те пізнання, що міститься в цьому творі. 
     15. У цьому Слові ви знайшли воскресіння та життя, і ви звернулися 
до нього, як це робить потерпілий від корабельної аварії, коли він 
помічає рятувальний човен. 
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     16. Людське життя подібне до бурі, і ви прагнете врятуватися від 
загибелі через війни, розбурхані пристрасті та нещасні випадки. 
     17. Ви хочете жити в мирі, прагнете світу справедливості, мрієте про 
братерство людей, і тому, коли ви чуєте моє слово, ви відкриваєте в 
ньому божественну обітницю того світу, якого ви прагнете. Ви 
зібралися навколо цього послання, щоб почуватися в безпеці й бути 
готовими, а також у надії дістатися до Мене, очищені своїми добрими 
справами. 
     18. Я благословляю це покоління, яке зуміло вислухати Мене й 
повірити в Моє одкровення, так само, як Я благословлятиму майбутні 
покоління, які приноситимуть Свою шану й поклоніння з істинною 
духовністю. 
     19. Моє вчення знову буде почуте людством, але не тому, що Мій 
Закон повернувся до людей, бо він завжди був записаний у їхній 
совісті. Саме люди повернуться на шлях Закону. Цей світ буде 
подобою блудного сина з моєї притчі. Як і той, він також знайде Отця 
на його маєтку, що чекає на нього, щоб з любов’ю обійняти його та 
посадити за стіл, щоб поїсти. 
     20. Ще не настала година повернення цього людства до Мене, ще 
залишилася у нього частина спадку, яку воно розтратить на свята та 
розваги, аж поки не стане голим, голодним і хворим, щоб потім 
підняти погляд до свого Отця. 
     21. Від безодні до безодні людина духовно опускалася аж до того 
рівня, що заперечувала Мене й забувала, аж до крайності 
самозаперечення, заперечуючи свою суть, свій дух. 
     22. Лише Моє милосердя зможе позбавити людей болю, 
пов’язаного з необхідністю ще раз пройти цей шлях, щоб повернутися 
до Мене. Лише Я, у Своїй любові, можу забезпечити на шляху Моїх 
дітей засоби, щоб вони відкрили для себе шлях спасіння. 
     23. Хіба ваше серце не наповнюється радістю від думки про те, що 
перед вами — Батьківський дім? Хіба вас не вражає моральна та 
духовна трагедія, в якій живуть народи землі? 
     24. О, якби ви вже зрозуміли місію, яку маєте виконати в цей час! Як 
би ви тоді дбали про своїх ближніх і як би ви тоді забули про власні 
турботи! Але Я бачу, що ви ще не маєте уявлення про дари, якими 
володіє кожен. Як ви хочете об’єднатися, щоб повідомити людству, що 
спасіння близько? 
     25. Звісно, завдання одного не є завданням іншого, але ви мусите 
об’єднатися, щоб усі в гармонії утворили єдине «тіло»* та єдину волю, 
і щоб, об’єднавшись у виконанні Мого Закону Любові, ви боролися за 
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кращий світ. Як ви можете мати право мріяти про світ миру, гармонії 
та братерства, якщо самі не докладаєте зусиль, щоб його досягти? 
     *Тут «тіло» є алегорією спільноти. 
 
     26. Ви не самотні у боротьбі, не сліпі на шляху, і вам не бракує зброї 
для самооборони. Я дав вашому духу змогу осягнути красу духовного 
життя, відкрив ваш духовний погляд на майбутнє, відкрив вам дари та 
здібності, які ви носите в собі, приховані в глибинах вашої сутності. 
     27. Те уявлення про марність, нездатність, незграбність і убогість, 
яке ви створили про себе, Я вилучив із вашого розуму, щоб ви 
зрозуміли: ви всі можете бути корисними, і всі ви повинні розвиватися 
далі, аж поки не досягнете Отеченої Оселі, де на вас чекає ваш Отець. 
     28. Дехто каже Мені: «Господи, чому Ти не дозволяєш нам усім 
бачити Тебе, як наші брати й сестри, які свідчать, що бачать Тебе?» 
     29. О, ви, слабкі серця, які мусите бачити, щоб повірити! Яку заслугу 
ви в цьому бачите, коли бачите Ісуса у видінні в людській подобі, хоча 
ваш дух може безмежно й досконало сприймати Мене в Моїй 
божественній сутності через любов, віру та почуття? Ви чините зло, 
коли заздрите тим, хто має дар бачити духовне в обмежених образах 
чи символах; адже те, що вони бачать, власне кажучи, не є 
Божественним, а є алегорією чи символом, що промовляє до них від 
духовного. 
    30. Будьте задоволені своїми дарами, досліджуйте свідчення, які 
отримуєте, і завжди шукайте зміст, світло, настанову, істину. 
     31. Несіть свій хрест до кінця з терпінням і покірністю, тоді саме Мій 
Закон зніме його з вас, коли ви дійдете до воріт тієї Отечіни, яку Я вам 
обіцяв, де ви будете насолоджуватися справжнім миром. Наразі ви ще 
мандрівники, ви — воїни та борці, які прагнуть до високої мети, які 
йдуть, щоб завоювати кращу Батьківщину. 
     32. Ви не самотні у своїй боротьбі; людина ніколи не була 
самотньою, бо Я завжди вказував їй найкращий шлях, супроводжував 
її та вселяв у неї мужність. 
     33. Якби хтось запитав Мене, як люди жили до того, як їм стало 
відомо про Закон Мойсея, який той отримав від Господа, Я відповів би 
йому, що ще до Мойсея Я послав усі душі із Законом, записаним у 
їхній совісті, щоб усі їхні вчинки протягом життя були до вподоби Моїй 
Божественності. Потім Я послав у світ духів великого світла — 
патріархів і пророків, щоб вони своїми ділами навчали всіх своїх 
ближніх дотримання Мого Закону. 
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     34. Ті люди вшановували Мене своїм життям; вони не були 
ідолопоклонниками, бо вже знали духовність, мали почуття любові та 
милосердя до інших, були готові прийняти чужинця на своїй землі та у 
своєму домі. Вони були гостинними до чужинців і втомлених 
мандрівників. Для всіх вони мали добре слово та мудру пораду. 
     35. Однак не всі люди дозволили внутрішньому голосу своєї совісті 
вести себе. Для цього потрібна духовність, а плотські почуття уникають 
її. Тому ваш Отець мусив являтися серед людей у різних формах, щоб 
пояснити їм Закон і відкрити Божественне. 
     36. Ти, народе, що слухаєш Моє вчення у Третій Епосі й ще 
зберігаєш дещо з того насіння, яке Я довірив вам у минулі часи, 
зрозумій, що ти повинен очистити свої серця від егоїзму та 
матеріалізму, щоб пережити щасливу мить, від якого ви знову почнете 
жити згідно з настановами своєї совісті , як ті перші просвітлені, як 
Авраам, від якого походить народ, що в усі часи був хранителем усіх 
Моїх одкровень. 
     37. Я хочу, щоб — коли настане час, коли Моє проявлення в тій 
формі, в якій ви його маєте сьогодні, закінчиться — ви були настільки 
підготовлені, щоб кожен дух тих, хто утворює цю спільноту, був для 
Мене як храм, кожне серце — як святиня, кожен дім — як вівтар, як 
батьківський дім, гостинний і сповнений активної любові до 
ближнього. Яким глибоким буде тоді ваш мир, яким сильним буде 
тоді ваше серце, щоб перейти через усі випробування з перемогою. 
     38. Хліб буде благословенний не лише Мною, а й вами, бо тоді ви 
навчитеся готувати його з любов’ю, з вірою, в атмосфері миру. 
     39. Духовна благодать, якою Я вас наділив, є насінням 
одухотворення. Хто з любов’ю плекає це насіння у своєму серці, той не 
стане жертвою лих чи розбушених стихій, і матеріальні нестатки не 
будуть його гнітити. 
     40. Не чекайте, що ці дні прийдуть до вас самі по собі. Ні, народе, ти 
повинен через одухотворення сприяти їхньому приходу, щоб ти міг 
пережити їхні чудеса й оцінити, на що здатний Дух, коли він здатний 
піднятися над багнюкою, пилом і брудом матеріалізованого й 
нечистого життя. 
     41. Не забувайте, о учні, що духовне вдосконалення не може 
допускати жодного фанатизму, ідолопоклонства чи упереджень, бо 
тоді воно вже не було б духовним вдосконаленням. 
     42. Той, хто має щирість у серці й прагне вшанувати Мене справами 
свого життя, не потребує явні форми поклоніння, щоб відчувати, що 
виконав заповіді свого Отця й Господа. Натомість той, хто у своєму 
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серці відчуває неспокій від совісті, що його судить, жадібно прагне 
обрядів і видимих форм поклоніння, бо помилково вірить, що завдяки 
їм зможе примиритися зі своїм Отцем. 
     43. Будьте простими, як квіти, і чистими, як птахи. Будьте 
прозорими, як повітря, і ясними, як чиста вода, — тоді ви досягнете 
тієї щирості й піднесеності, які дозволять вам пізнати істину життя. 
     44. Хто б не стверджував, що моє вчення становить загрозу для 
матеріального прогресу людства, той припускається серйозної 
помилки. Я, Учитель усіх Учителів, вказую людству шлях до його 
висхідного розвитку та до справжнього прогресу. Моє Слово 
звертається не лише до духу, воно звертається також до розуму, до 
розсудливості і навіть до почуттів. Моє вчення не лише надихає і 
навчає вас духовному життю, але й проливає світло на кожну науку та 
на всі шляхи. Адже моє вчення не обмежується тим, щоб привести всі 
душі на шлях до Отечества, яке знаходиться за межами цього 
існування, — воно також досягає серця людини й надихає її вести на 
цій планеті приємне, гідне та корисне життя. 
     45. Якщо Я казав вам у Другу Епоху, що Моє Царство не з цього 
світу, то сьогодні Я кажу вам, що й ваше Царство не знаходиться тут, 
бо цей світ, як ви вже знаєте, є для людини лише переходом. 
     46. Я навчаю вас істинного життя, яке ніколи не ґрунтувалося на 
матеріалізмі. Тому могутні цієї землі знову повстануть проти мого 
вчення. Я приходжу до вас зі своїм вічним вченням, зі своїми 
настановками, що залишаються актуальними назавжди, які 
складаються з любові, мудрості та справедливості. Проте його не 
зрозуміють одразу, людство знову засудить мене, знову розіпне мене 
на хресті. Але Я знаю, що Моє вчення має пройти через усе це, щоб 
бути визнаним і улюбленим. Я знаю, що мої найзапекліші 
переслідувачі згодом стануть Моїми найвірнішими та 
найсамовідданішими сіячами, бо Я дам їм дуже великі докази Моєї 
істини. 
     47. Той Нікодим Другої Епохи, князь серед священиків, який 
відвідав Ісуса, щоб поговорити з Ним про мудрі й глибокі вчення, 
з’явиться знову в цей час, щоб сумлінно дослідити Моє діло й 
навернутися до нього. 
     48. Той Савл, званий Павлом, який — після того, як з люттю 
переслідував Мене — став одним із Моїх найбільших апостолів, знову 
з’явиться на Моєму шляху, і всюди з’являться Мої нові учні: одні — 
палкі, інші — такі, що зрікаються себе. Нинішня година має велике 
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значення, час, про який Я вам говорю, наближається до вас дедалі 
швидше. 
     49. Ця війна ідей, суперечки, свідками яких ви зараз є, та події, що 
відбуваються щодня, — чи не говорять вони вам про те, що на вас 
чекає, — чи не дають вони вам зрозуміти, що один період добігає 
кінця, а нова епоха починає розсипати своє світло? 
     50. Я хочу лише, щоб ви, свідки Мого Слова в цей час, залишалися 
непохитними в хвилини випробувань, які неминуче передують 
встановленню Мого Закону. Бо Моє нове явлення серед вас буде 
подібне до урагану, під силою якого земля та моря, на яких живе й 
рухається це людство, будуть потрясені й розбурхані, щоб виплюнути 
все нечисте, що приховують у своєму нутрі. 
     51. Коли прийдуть ці випробування, не бійтеся, бо коли вони 
настануть, ви зрозумієте, що почався кінець панування, і наближається 
світанок нової, щасливішої епохи. 
     52. Зло, несправедливість, гординя, рабство, невігластво та земна 
влада впадуть, щоб звільнити шлях для встановлення панування 
Любові, Світла та Миру серед людей. Ви не похитнетеся і не дасте 
згаснути своєму світильнику, навіть якщо відчуєте, що випробування 
дуже важке, а чаша, яку вам доведеться випити, дуже гірка. Навпаки, 
тоді ви повинні запалити полум’я надії й розпалити його, як це робить 
солдат у вирі битви, коли відчуває, що ось-ось здолає ворога і 
перемога вже близько. 
     53. Коли ви побачите, що вас оточують ворожі натовпи, язики яких 
сиплють на вас отруту, не сумнівайтеся в Моїх обіцянках; бо в ті миті Я 
дам вам відчути Свою заспокійливу присутність і почути Мій люблячий 
голос, який знову скаже вам: «Я з вами». 
     54. Тоді ви часто побачите, як серед тих зграй з’явиться серце, яке 
вас розуміє і яке стане для вас щитом. Але цього ви досягнете лише 
тоді, коли покладете на Мене свою довіру та віру. 
     55. Згадайте Даниїла, того пророка, який так рішуче захищав свій 
пригноблений 
пригноблений народ у рабстві в Вавилонії. 
     56. Нехай настане боротьба. Ви повинні своєю любов’ю знову 
поливати насіння, яке Вічний посіяв у душі людини. Дозвольте, щоб 
бур’ян був скошений серпом моєї справедливості, а поля переорані, 
щоб вони стали придатними для посіву. 
     57. Потрібно ще на деякий час залишити людей, які ганяються за 
благами цього світу, щоб їхнє розчарування стало повним, щоб вони 
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нарешті переконалися, що золото, влада, титули та плотські насолоди 
ніколи не дадуть їм миру та благополуччя духу. 
     58. Наближається година самоаналізу у світлі совісті для всього 
людства. Тоді вчені, теологи, науковці, правителі, багатії та судді 
запитають себе, у чому полягав той духовний, моральний чи 
матеріальний плід, який вони зібрали і який можуть дати людям на 
їжу. Після цього моменту багато хто повернеться до Мене, бо 
усвідомить, що, незважаючи на авторитет, яким вони користувалися 
на землі, їм чогось бракувало, щоб заповнити порожнечу, в яку 
потрапила їхня душа, яка може живитися лише плодами духовного 
життя. 
     59. Я створив для цих душ оазу посеред пустелі; адже Я знаю, що 
протягом свого земного життя вони стукали в одні двері за іншими й 
проходили один шлях за іншим — одні у пошуках істини, інші — 
влади, а ще інші — щастя. Але наприкінці шляху, який вони пройшли 
на землі, коли вони будуть готові відмовитися від усього, Я дам їм 
відпочити в Своєму лоні, втішу їх і покажу їм істинний шлях, щоб через 
нього вони знайшли поля, на яких зможуть посіяти плідні насіння 
свого досвіду. 
     60. Оаза є духовною, до неї прийдуть люди всіх рас різними 
пустельними шляхами — одні втомлені, інші вкриті ранами, посивілі, а 
багато хто з порожнім дорожнім мішком, соромлячись безплідності 
боротьби, яку вони вели. Там вони почують Мій голос, одразу 
впізнають його і вигукнуть: «Це Господь!» Цим реченням вони 
висловлять ту смиренність, з якою вони нарешті знайдуть Мене. Адже 
всі вони повинні будуть дістатися до Мене завдяки власним заслугам. 
     61. Ця година нескінченної блаженності, примирення та смирення 
принесе божественне прощення навіть загубленим дітям, які нарешті 
повернуться до Отцівського дому, прагнучи того, хто дав їм життя та 
їхню спадщину. 
     62. Ви призначили цей листопадовий день для вшанування тих, хто 
відійшов у потойбіччя. З перших променів світанку багато душ 
підносять молитви за тих, кого вони називають своїми «померлими». 
Я кажу вам, що дуже добре, що ви згадуєте їх і маєте до них почуття 
вдячності, любові та захоплення. Але недобре, що ви оплакуєте їх, 
ніби це майно, яке ви втратили, і також недобре, що ви вважаєте їх 
мертвими. Бо якби ви могли побачити їх у ті миті, коли ваші очі 
проливають за них сльози, а ваше серце зітхає заради тих, хто 
відійшов, ви були б вражені світлом, що їх осяює, і життям, що їх 
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наповнює. Тоді ви вигукнули б: «Воістину, це вони живуть, а ми — 
мертві!» 
     63. Воістину, ви живете неправильно, коли проливаєте сльози 
перед неживим тілом, забуваючи при цьому, що його душа сповнена 
пульсуючого й вібруючого життя. 
     64. Якби ви, замість того щоб, згідно з традицією, присвячувати 
один день тим, хто перейшов у духовне життя, завжди були пов’язані 
з ними узами молитви, то їхня невидима, але реальна присутність у 
вашому житті та їхній благотворний вплив відчувалися б вами 
протягом усього вашого існування — у ваших боротьбах, у ваших 
випробуваннях, а також у ваших прекрасних хвилинах. А ті істоти, зі 
свого боку, мали б можливість брати участь у ваших благородних 
справах і задумах, завдяки чому вони здобули б більше світла. 
    65. Я колись сказав: «Нехай померлі ховають своїх померлих», і 
якщо ви уважно та з любов’ю заглибитеся в сенс цих моїх слів, то 
зрозумієте, скільки підстав Я мав, щоб сказати вам це. 
     66. Усі ви зберігаєте в серці та перед очима останній образ, 
зовнішність своїх коханих покійних. Того, хто за тілом помер дитиною, 
ви згадуєте як дитину; того, хто залишив це життя у старечому віці, ви 
згадуєте як старого, так само як і того, хто залишив тіло, виснажене 
болем, або помер у муках агонії, ви завжди згадуєте саме в такому 
стані. Однак вам необхідно замислитися над різницею між тим, що є 
тіло, і тим, що є душа, щоб ви зрозуміли: там, де людина помирає, 
душа народжується в нове життя, де вона бачить уже не світло світу, а 
божественне світло, яке осяює вічне життя душі. 
     67. Я колись казав вам, що людина через свою схильність до 
матеріального є ідолопоклонницею, і в культі своїх померлих вона дає 
яскравий приклад свого ідолопоклонства. Та моє вчення, немов 
світанок нескінченної краси, зійшло у вашому житті й розігнало тіні 
довгої ночі невігластва, в якій люди жили, заплутавшись у помилках. І 
це Світло, піднімаючись у нескінченність, як божественна зірка, 
випромінюватиме свої найпрекрасніші промені на ваш дух, готуючи 
вас так, щоб ви впевненим кроком дійшли до того життя , у яке ви всі 
здатні увійти завдяки своєму вищому розвитку. 
     68. Ви більше не будете гірко плакати за тими, хто відійшов у 
вічність і тепер має краще життя, як і пізніше, ставши духовними 
істотами, ви не будете плакати за тими, кого залишили, або через те, 
що покинули тіло, яке все життя слугувало вам оболонкою. 
     69. Є істоти, які страждають і бояться, коли переживають розпад 
тіла, яке вони так сильно любили. Але ви маєте належати до тих, хто 
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підносить пісню подяки своєму Творцю, коли бачить, що настав кінець 
завдання, яке було покладено на те людське тіло. 
     70. Сьогодні Я прощаю вам усі ваші помилки і водночас відкриваю 
вам сторінку божественної Книги Життя, яка просвітить ваш дух і 
розум, щоб ви творили діла, гідні Того, Хто навчив вас цьому. 
     71. Зараз ви берете на себе велику відповідальність перед 
людством, і чим більше настанов ви отримуєте від Мене, тим більшою 
стає ця відповідальність; адже ви — народ, який має говорити людям 
про духовне пробудження. Серед вас Я залишу міцно вкорінений 
досконалий спосіб зв’язку зі Мною — без обрядів чи 
ідолопоклонницьких форм, просто від духу до духу. 
     72. Це благословенне насіння, яке вже є у ваших серцях, стане 
хлібом, яким ви маєте ділитися зі своїми братами та сестрами, і воно 
також стане духовним спадком, який ви маєте передати своїм дітям. 
     73. Коли Я сказав вам: «Любіть один одного», Я не мав на увазі, що 
це має відбуватися лише між людьми, а й між світами. Але тепер Я 
кажу вам, що, коли ви думаєте про тих, про кого ви кажете, що вони 
пішли з життя, — ви не повинні уявляти їх далекими від себе і 
бездушними. Не любіть померлих і не згадуйте їх як померлих; ви 
повинні пам’ятати про них лише як про живих, бо вони живуть у 
вічності. 
     Нехай мій мир буде з вами! 
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Навчання 174 
    1. Улюблені учні, кожна мить, що минає у вашому житті, — це ще 
один крок, який наближає вас до вашого Отця. Повільно, крок за 
кроком, ви прокладаєте шлях, що веде до Царства Світла. 
     2. Ви наближаєтеся до часу, коли навчитеся справедливо віддавати 
своєму духу те, що йому належить, а світу — те, що належить йому. Це 
буде час істинної молитви, поклоніння Богу, вільного від фанатизму, 
коли ви будете молитися перед кожним починанням і знатимете, як 
берегти те, що вам довірено. 
     3. Як може людина збитися зі шляху, якщо замість того, щоб чинити 
за своєю волею, вона спершу запитає свого Отця в молитві? Той, хто 
вміє молитися, живе у єдності з Богом, знає цінність благодіянь, які 
отримує від свого Отця, і водночас розуміє сенс або мету 
випробувань, які переживає. 
     4. Людина, яка молиться безпосередньо до Бога, — це духовна 
людина, яка не має темної пов’язки на очах і готова відкривати в собі 
та поза собою невідомі світи мудрості й істини, що існують у житті 
людини, хоча вона їх і не усвідомлює. 
     5. Той, хто відкриває цей шлях, вже не може зупинитися; адже, 
оскільки його чуття та духовні дари пробудилися й стали 
сприйнятливими, сьогодні він чує голоси природи, завтра отримує 
послання з духовного царства, а згодом почує голос свого Господа у 
діалозі від духу до духу — як плід любові між Отцем і Його дітьми. 
     6. Люди, не заздріть тим, через кого Я відкриваюся; бо якщо ви 
справді підготуєтеся тілесно й душевно, то навіть перевершите їх, коли 
це одкровення закінчиться. 
     7. Для цього народу, який є свідком Мого одкровення в цей Третій 
час, передбачений час знамень, чудес і доказів. 
     8. Я ще не вимовив Свого останнього слова, в якому дам вам великі 
одкровення. Але Моя Воля та Мої настанови записані у совісті всього 
цього народу, щоб він мав повне уявлення про те, яким буде 
завершення Мого одкровення, а також про той день, який було 
обрано та визначено для Мого останнього повчання. 
     9. Ви повинні зрозуміти, що Я хочу навчити вас усього, що вам 
потрібно знати, щоб увійти в ті світи чи оселі, які чекають на вас. Адже 
так само, як ваш дух у світі, в якому він жив безпосередньо перед тим, 
мав підготуватися, щоб змогти втілитися на Землі й жити тут, так само 
він повинен підготуватися й до повернення до Батьківщини, яку він 
залишив, хоча це й є місця, що стоять вище за рівнем любові, чистоти 
та мудрості. 
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     10. Не сумнівайтеся в Моїх словах. Я (також) у Перші часи виконав 
Свою обіцянку визволити Ізраїль із єгипетського рабства, яке означало 
ідолопоклонство та темряву, щоб привести вас до Ханаану — землі 
свободи та поклоніння живому Богу. Саме там було також 
пророковано про Моє пришестя як Людини, і це пророцтво слово в 
слово здійснилося в Ісусі. Учитель, який жив і любив вас, обіцяв 
явитися у Дусі, і ось ви бачите виконання тієї обіцянки. 
     11. Сьогодні Я сповіщаю вам, що Я приготував для вашого духу 
чудові сфери, місця проживання, духовні оселі, де ви зможете знайти 
справжню свободу любити, поширювати добро та творити світло. Хіба 
ви сумніваєтеся в цьому, після того як Я виконав усі Свої попередні 
обіцянки щодо вас? 
     12. Знайте, що великі духи завжди працюють у Моєму ділі: Ілля, 
призначений сповіщати про прихід Учителя серед Його учнів, є тим 
Світлом, що прокладає шлях для духів, спускається до тих, хто збився 
зі шляху, до тих, хто спить або втратив віру в духовне життя, щоб 
огорнути їх вогнем Любові, що випромінюється ним — вогнем, що є 
вірою, знищення зла та очищення. Його заклик лунає в кожній нації, 
його очищувальний вогонь поширюється. Хоча очищення залишає на 
своєму шляху слід болю, але незабаром приходить божественна 
розрада, втілена в Марії, щоб вилити свій бальзам на кожне серце, що 
ридає, на кожну істоту, змучену болем. 
     13. Після цього Я буду шукати одне серце за іншим, щоб люди 
почули Мій божественний заклик, який лише каже їм: «Ідіть за 
Мною». 
     14. Моє вчення дозволяє людині розкритися у всіх аспектах своєї 
сутності: воно робить серце чутливим і облагороджує його, пробуджує 
розум, а також удосконалює й підносить дух. 
     15. Вивчайте Моє вчення ґрунтовно, щоб зрозуміти, як правильно 
застосовувати Мої настанови, аби ваш розвиток відбувався 
гармонійно, тобто щоб ви не розвивали лише розум, не дбаючи про 
емоційне життя, яке ви повинні плекати, або про ідеали духу, які ви 
повинні втілювати. 
     16. Усі здібності вашої сутності можуть знайти в Моєму Слові 
світлий шлях, на якому вони зможуть розвиватися й 
удосконалюватися аж до нескінченності. 
     17. Я дав вам достатньо часу, щоб сприйняти мої настанови й 
зрозуміти їх, так що багато хто з вас, хто прийшов сюди дітьми, тепер є 
підлітками, тоді як інші, хто прийшов підлітками, тепер є старими 
людьми. Одні виросли на цьому шляху й тепер належать до числа 
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моїх «працівників», а інші випустили останній подих і тепер займають 
своє місце серед моїх обраних. 
     18. Я дав цьому народу тут достатньо часу, щоб у ньому оживло 
світло твердої й істинної віри, і щоб його дух мав глибоке розуміння 
Мого творіння. Моє Слово готує вас до того, щоб ви могли відчувати 
Мою присутність і отримувати Моє натхнення, навіть коли ви більше 
не чуєте цього голосу і мусите зосередитися на суті своєї істоти. 
     19. Моє вчення записується у вашій совісті. Саме там знаходиться 
ковчег, який найкраще зберігає Мій Закон, щоб, коли ці години 
духовного піднесення, які ви переживаєте зі своїм Учителем, з часом 
відійдуть у минуле, суть Мого Слова й надалі вібрувала у вашій душі — 
сповнена життя, свіжа та пульсуюча любов’ю й мудрістю. 
     20. У Своєму Слові Я знову й знову кажу вам, що ви повинні досягти 
одухотворення, бо саме це має вас вирізняти на землі. Без 
одухотворення ви не зможете дати своїм ближнім того свідчення, яке 
повинні дати. 
     21. Не бійтеся того, що Я завершую Своє Слово серед вас. Моя 
справа не загине, і ваш дух не повинен зневіритися. У духовній долині 
Я тримаю в готовності істот, які втіляться, щоб стати провідниками та 
пророками народів — світлі істоти, духовні наставники, які 
навчатимуть вас робити крок вперед на шляху, відкритому Моїм 
Словом. 
     22. Сьогодні Я хочу сказати вам, що так само, як вам тут потрібно, 
щоб із духовної долини до вас приходили істоти Світла, які 
допомагають вам на вашому шляху, так само існують і духовні оселі, 
які потребують, щоб дехто з вас прийшов до них зі Світлом мого 
вчення. Ви не знаєте тих серед вас, хто чує Мене в цю мить і 
незабаром мусить вирушити на духовну місію. Ось чому вже давно 
очищаються багато сердець, і чому їхній дух щодня все більше 
відчуває зв’язок із Моїм ділом. 
     23. Я бажаю, щоб серед моїх духовних військ були деякі з вас, щоб 
об’єднатися з тими, хто разом зі Мною працює в цій благословенній 
справі відновлення та справедливості заради спасіння всіх істот, які 
блукають далеко від шляху життя та істини. 
     24. Збережіть у своєму дусі це слово, яке може послужити вам 
підготовкою до великої миті, коли ви покинете це існування, щоб 
стати духовно вільними. 
     25. Це чудовий час одкровень, о улюблений народе. Час Світла, що 
підносить душі. Блаженні ті, хто готуються, бо вони отримають Моє 
Світло в повноті. 
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     26. Але майте на увазі, що це лише початок нової епохи, що Я ще не 
відкрив вам усього, що цей час готує для людей, і що не все, що ви 
отримали, вже було вами зрозуміле. 
    27. Ще минуть дні, роки й цілі століття, протягом яких людство стане 
свідком дивовижних проявів Світла та ще невідомих духовних 
одкровень. 
     28. Ці часи наближаються, тому ви повинні підготувати шлях для 
тих, хто займе ваше місце. Ви повинні благословити цей шлях своїми 
добрими справами. Тоді ви почнете будівництво істинного храму, яке 
продовжать інші, а згодом прийдуть ще інші й завершать його. 
     29. Я довгий час давав вам Своє вчення, щоб воно, як добре 
насіння, пустило глибоке коріння у ваших серцях і щоб ви у своєму 
житті завжди були готові поширювати його серед своїх ближніх. 
     30. Створіть книгу з Моїх слів, виокремивши з них найголовніше, 
щоб ви отримали справжнє уявлення про чистоту Мого вчення. У 
словах, переданих через пророка, ви можете виявити помилки, але не 
в суті. Мої пророки не завжди були готові. Тому Я сказав вам, що ви 
повинні не просто поверхнево прочитати їх, а проникнути в їхній зміст, 
щоб ви могли відкрити їхню досконалість. Моліться і медитуйте, щоб 
ви могли це зрозуміти. 
     31. Усім вам потрібна віра, щоб жити. Горе тому, хто живе лише 
заради марнославств цього світу, бо його душа буде порожньою, і 
наприкінці свого земного шляху він не зможе пред’явити жодного 
врожаю. Пам’ятайте, що ви були послані на землю, щоб виконати 
духовне завдання, що після цього ви повернетеся до Мене, тоді як 
тіло злиється із землею, з якої воно походило. Нехай Моя Любов 
надихає вас на досягнення великої віри, перетворіть своє серце на 
храм. Закрийте очі свого тіла й відкрийте очі духу, щоб ви могли 
зазирнути за межі свого світу. Я перебуваю всередині вас і поза вами, 
у найпотаємнішому куточку вашої сутності, і охороняю та бережу ваш 
дух. Я знаю всі ваші бажання та надії і кажу вам: підніміться на гору 
досконалості, сповнені терпіння та готовності до жертв. Коли ви 
наблизитеся до мети, Я тоді трохи відкрию ворота Свого Царства, щоб 
ви могли відчути Мій мир і бути сильними в останню годину. 
     32. Усе розвивається. Людина просувається вперед у своїй науці, 
але вона не використовує набуті знання для того, щоб творити добро; 
вона не вміє ні втішати, ні захищати своїх ближніх. Прагнення до 
влади та хибне уявлення про свободу волі спричинили нову війну, 
наслідком якої є біль. Я бачу всюди сирітство, злидні, спустошення та 
смерть, і за все це ви дасте Мені звіт. Що ви зробили з Моїм Словом? 



316 
 

Ви не прислухалися до нього і заблукали в морі болю та заплутаних 
обставин; і все ж це не буде останньою війною, яку ви вестимете. — 
Але на всіх чекає суд. У Моїй присутності є судді й обвинувачені, кати й 
жертви. Усі народи почують Мій заклик. Я закликаю вас молитися в цю 
годину вирішального випробування, і Я даю вам світло Мого Духа. 
     33. Моє творіння є вічним, і ніщо не гине. Коли біль пожирає тіло, а 
душа залишається голою й оголеною, не виконавши свого завдання на 
землі, Я дам їй нове тілесне вбрання й дозволю їй повернутися в 
нього. 
     34. Я закликаю вас творити духовні твори, які переживуть часи. 
Будуйте на міцному ґрунті, щоб жодна стихійна сила не змогла 
зруйнувати те, що ви створили. 
     35. Ви стоїте перед моїм столом. Сідайте навколо мене і слухайте 
мене. 
     36. Моя воля полягає в тому, щоб у цей час кожна людина і кожна 
духовна істота отримала це божественне знання, яке Святий Дух тепер 
вам відкрив. 
     37. Моє Слово в цей час було немов Книга Мудрості, що відкрилася 
перед людьми. 
     38. Вас, кого Я назвав Своїми учнями, Я роблю пильними 
охоронцями цього вчення. 
     39. Ви — скромна родина Ісуса, якій довірено спадщину. 
Зрозумійте, що Я, Учитель, відкрив вам Свою волю. 
     40. Жоден мешканець землі не знає небесного світу. Ви ще 
мандрівники в пустелі життя. Дехто блукає, не знаючи, куди йде. Але у 
вічності на вас чекає Любов вашого Отця. Тому Я спускаюся, щоб 
допомогти вам на вашому важкому життєвому шляху, щоб ви 
повернулися до того лона, з якого ви вийшли. 
     41. А до того Я хочу об’єднати вас у любові, щоб заслуги, які ви 
здобуваєте, намагаючись наблизитися один до одного, прощаючи 
один одного та по-братськи простягаючи руки, наблизили вас до 
Мене. Я підготував шлях, щоб ви ним дійшли до миру Мого Царства — 
того миру, якого ви не знайдете в цьому житті, бо в ньому ви зазнали 
лише болю. Чому ви не пішли тим шляхом, який Я вам вказав у Другий 
час? Тоді ви б ні спотикнулися, ні впали. Тепер ви — Мої учні, бо Я 
люблю вас і хочу дати вам нову нагоду врятуватися. Чи скористаєтеся 
ви нею, чи знову застрягнете на місці? Зважте, що те, що Я вам так 
просто й зрозуміло відкрив, належить до таємного скарбу мудрості 
Отця, який був прихований навіть від вчених і теологів. Але саме тому, 
що вам випала ця благодать, ви не повинні ставати подібними до 
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вчених, які через свої відкриття стали зарозумілими й сліпими 
настільки, що заперечують Того, Хто все створив. 
     42. Сьогодні ви володієте тим, що інші не розпізнали або 
зневажали. Але коли ви беретеся поширювати Мої вчення, не 
зупиняйтеся на тому, щоб судити, чи той, з ким ви саме розмовляєте, 
гідний чи ні прийняти Мої вчення, навіть якщо це ті, хто найзапекліше 
Мене відкидав. 
     43. Ви, чий дух сяє від радості, коли ви слухаєте Мене, маєте 
поширювати Моє діло. Наближається година Мого прощання, і ви 
маєте бути до цього готові. 
     44. У Другу Епоху Я обрав дванадцять чоловіків, які після Мого 
відходу поширювали Добру Новину по всьому світу. Дванадцяти 
чоловіків було достатньо, щоб виконати цю справу. У цей час Я навчав 
тисячі чоловіків і жінок та послав Свої духовні війська на вашу 
підтримку, бо ви перебуваєте в часі визволення душ. Кількість Моїх 
воїнів така велика , бо людство тепер чисельніше, і його гріхи та 
провини також більші. 
     45. Будьте смиренними й змиріться зі своєю долею. 
     46. Іноді у ваших серцях виникає таке запитання: «Чи досяг я 
духовного прогресу, чи я зупинився на місці?» І Я, Учитель, тоді кажу 
своїм учням, що — якщо вони здатні відчувати біль своїх ближніх — 
вони зробили крок уперед; якщо вони змогли пробачити тих, хто їх 
тяжко образив, — вони зробили ще один крок; і якщо їхнє серце 
ототожнюється з усіма людьми, без розрізнення за расою чи 
соціальним класом, — вони значно просунулися на шляху духовного 
розвитку. 
     47. Але що ж було рушійною силою цих почуттів і вчинків? — 
Любов, яка змогла вселити в вас Мій Закон. Тільки любов може 
наблизити вас до Мого вчення, бо з неї випливають усі чесноти. 
Марно люди намагаються вирішити свої проблеми іншими засобами. 
Марно вони прагнуть встановити мир у світі, якщо він не ґрунтується 
на взаємній любові. 
     48. Проте Я бачу, що моє вчення досі сприймається байдуже, а іноді 
навіть з глузуванням тими, хто дивиться на життя крізь призму 
почуттів, які вселяють у них матеріалістичне й егоїстичне серце. Але Я 
кажу вам, що навіть вони зрештою прийдуть до переконання, що 
лише висока мораль, ясне розуміння та правильний розум можуть 
врятувати людство з безодні, в яку воно впало. І цю високу мораль 
може дати їм лише одухотворення, якого Я вас навчаю. Ту щирість 
ваших вчинків перед світлом совісті та ту розумну справедливість ви 



318 
 

знайдете лише в Моєму Слові; бо Я не говорю про неможливе і не 
навчаю вас фантазіям. Моє вчення ґрунтується на дійсності, на істині. 
     49. Людина намагалася втілити в життя неможливе, 
використовуючи засоби, яких не передбачав вам Мій Закон Любові та 
Справедливості; і якщо Я дозволив їй діяти вільно, то лише для того, 
щоб вона на власному досвіді переконалася, хоча Мій Закон завжди 
був присутній у її совісті. 
     50. Якби серце людей не було настільки озлобленим, то біль війни 
вистачило б, щоб змусити його замислитися над своїми помилками, і 
він повернувся б на шлях Світла. Але хоча він і досі має гіркі спогади 
про ті різанини людей, він готується до нової 
війну. 
     51. Як ви можете припускати, що Я, Отець, Божа Любов, здатний 
покарати вас війнами? Невже ви справді вірите, що Той, хто любить 
вас досконалою любов’ю і бажає, щоб ви любили одне одного, може 
надихати вас на злочини, братовбивство, вбивство, помсту та 
руйнування? Хіба ви не розумієте, що все це є наслідком матеріалізму, 
який люди накопичили у своїх серцях? 
     52. Люди відійшли від шляху, який вказує їм їхня совість, вони 
втратили розум і зійшли зі шляху моралі та добрих почуттів. Вони не 
захотіли вчасно зупинитися, не заглибилися в себе і мчать до глибокої 
прірви, яку самі створили, до зустрічі з темрявою. Проте — Моя Любов 
пробачила їм їхні гріхи, а Моє Світло намагалося їх утримати й 
показало їм, що вони йдуть хибним шляхом. Але Мій Закон поважає 
свободу волі, якою Я наділив їх, хоча Моя Справедливість дозволить 
їм пожинати ті плоди, які вони посіяли у своєму житті. 
     53. Але коли здаватиметься, що для людини все скінчилося, що 
смерть перемогла або зло тріумфує, істоти піднімуться з темряви до 
Світла. Зі смерті вони воскреснуть до істинного життя, і з безодні 
загибелі вони піднімуться, щоб дотримуватися вічного Закону Божого. 
     54. Не всі пізнають цю безодню; адже дехто дбав про те, щоб 
триматися подалі від тієї війни пристрастей, прагнення влади та 
ненависті, і жив лише на околиці нового Содому; а інші, які багато 
грішили, вчасно зупиняться, і завдяки своєчасному каяттю та повному 
оновленню вони позбавлять себе багатьох сліз і великого болю. 
     55. Ви, хто слухаєте Мене, ні в якому разі не повинні підживлювати 
ці війни чи сприяти їм. Залишайтеся стійкими на Моєму шляху, щоб 
ваше життя, ваші слова та ваші діла слугували тому, щоб багато 
сердець вчасно зупинилися у своєму шаленому бігу, щоб вони пізнали 
Мій мир і уникнули примусу випити цей келих страждань. 
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     56. Скористайтеся цим днем, який ви присвячуєте своєму Творцю. 
Ваше серце готується і б’ється в любові до моєї Божественності, і ви 
наповнені моєю милістю, бо виявляєтеся гідними прийняти мою 
присутність. 
     57. Нехай радість вашого духу відбивається у вашому тілі, тоді вона 
не стане фальшивою радістю. Як може ваш дух бути радісним, а ваше 
серце водночас сумним, якщо вони гармонійно співіснують? 
     58. Цей стан прекрасний, коли він походить із блаженства духу. 
Прагніть до досконалості у своїх ділах, бо в досконалості полягає 
найвище щастя. 
     59. Яку недосконалість ви бачите у творінні? — Жодної, — кажете 
ви мені. Проте існує дуже багато недосконалостей, і вони знаходяться 
у творах людей. Виконуйте мою волю, бо все, що відбувається поза 
Законом, є недосконалим. 
     60. Зрозумійте: ви повинні тримати свою уяву під контролем. Ви не 
маєте права судити про вчинки своїх ближніх. Я хочу, щоб ви були 
добрими, і, крім того, Я прагну, щоб ви стали досконалими; бо, хоча на 
перший погляд ви здаєтеся незначними, ви більші за матеріальні речі 
та світи, бо маєте вічне життя, бо ви — іскра Мого Світла і духовні 
істоти. Ви повинні усвідомити, що таке Дух, щоб зрозуміти, чому Я 
закликаю вас на шлях до досконалості. 
     61. Я шукав вас у вашому болі, щоб врятувати вас. Це любов вашого 
Отця, яка ще не втомилася стукати у двері ваших сердець. 
     62. З 1866 року Я відкривався вам через людей, натхнених Мною, 
щоб показати вам шлях добра і справедливості. 
     63. Учитель каже вам: Моя воля — засвідчити, що це Третя епоха. 
     64. У Першу Епоху Авраам уклав Завіт з Отцем. У Другу Епоху 
Христос скріпив своєю кров’ю Завіт, який Він уклав з людьми; бо своєю 
кров’ю, що означає любов, життя, жертву та прощення, Він показав 
світові шлях до спокути гріхів, чим дарував Духу спасіння та вічне 
життя. 
     65. У цей час Я виливаю Своє світло на Духа; бо якщо ви, як люди, 
хочете дістатися до Мене, ви ніколи цього не досягнете, оскільки 
обіцяна батьківщина у Вічності призначена для Духа. 
     66. Я рекомендую вам Моє вчення, щоб ви передавали його своїм 
ближнім у тій самій формі, в якій Я вам його даю. Але ніколи не 
сперечайтеся бурхливо, коли ви його викладаєте. Стережіться судити 
про те, чого не знаєте, але зрозумійте, що щирий приклад буде 
достатнім, щоб навернути людей до духовного життя. 



320 
 

     67. У Моїй заповіді, яка каже вам: «Любіть один одного», 
узагальнено Моє вчення. Чому не всі мене зрозуміли, хоча Я надав 
вам усім при творенні однаковий рівень здатності до пізнання? Чому 
одні розуміють, що треба віддавати Богу те, що належить Йому, а світу 
— те, що належить йому, тоді як інші віддають усе світу, з якого вони 
роблять свого Бога, свій рай і своє Царство Небесне? — Тому що ці 
забули, що Я сказав вам у Другу Епоху: «Моє Царство не з цього світу». 
     Нехай мій мир буде з вами!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 



321 
 

Зміст 
Навчання 143 Номер 

вірша 

Оголошення про нових апостолів і пророків 1–3 

Служіння та дари Духа в церквах Одкровення 5-7 

Попередження про розпусту 22 

Лише чисті серця можуть правильно служити Богові 31–32 

Доручення зцілювати хворих 34–36 

Вказівки щодо місіонерської роботи 41–42 

Для Духа не існує відстаней 50 

Незмінність духовного пізнання 52–54 

Духовна присутність Мойсея, Ісуса та Іллі під час одкровень 64–67 

Навчання 144  Номер 
вірша 

Спотворення істини, вчення Ісуса 4-5 

Люди та спільноти, наповнені Духом, у всьому світі 12-13 

Визнання болю та страждань як вчителів 19–23 

Невідоме диво любові Ісуса 26 

Нова сила завдяки мудрості та любові божественного натхнення 35–36 

Отруєння природи та людських душ 44 

Дотримання законів замість культових обрядів 52 

Значення та необхідність чеснот 55–56 

Роз'єднаність християнства через брак любові 57–58 

Час жнив наближається 76 

Навчання 145 Номер 
вірша 

Діяльність Бога та Марії 9-13 

Критичний огляд кінця війни 1945 року 29-30 

Час випробувань, очищення та справедливості 35 

Цілющий вплив одкровень 51–60 

Очищення впертих і нерозумних через страждання 61–63 

Прощення злочинів і провин через щире каяття та оновлення 68–72 

Навчання 146  Номер 
вірша 

Божа любов до своїх дітей 2–4 

Сила нового Божого Слова, що потрясає світ 7-8 

Поклоніння мудреців і пастухів у Віфлеємі як символ 9–11 



322 
 

Підтвердження євангельських розповідей 12 

Відкриття воріт до духовного світу 15–21 

Правильне ставлення до одержимих 22–23 

Зневажливі твердження щодо Ісуса як людини 34–39 

Страх перед «смертю» через надмірну любов до світу 46–49 

Небо Духа — це не місце, а стан 67–71 

Навчання 147 Номер 
вірша 

Світло Боже сяє у темряві світу 1–6 

Невиправдана боязнь поняття «Бог» 7 

Усе створене є власністю Бога 8–9 

Переконливий аргумент щодо часу другого пришестя Христа 11 

Нікому не слід впадати у відчай 17-18 

Бог дає лише те, що є на благо людини 45 

Шлях до духовного вдосконалення 56–58 

Непереможна зброя любові 66–68 

Завершення одкровень 1950 року та час після них 74–75 

Навчання 148  Номер 
вірша 

Неправильне навчання та виховання дітей. 4–5 

Значення пророцтв Христа для майбутнього 9–12 

Нагадування про забуту християнську чесноту 20–21 

Перемога над світом та готовність спасенних допомагати іншим 36–37 

Храм Святого Духа в душі людини 44–48 

Протистояння між духом і «тілом»... 52–54 

Сенс важких випробувань 57–58 

Велика боротьба світоглядів і конфесій 59 

Відокремлення духу або душі від тіла під час заглиблення в 
молитву та під час сну 

75–78 

Розвиток здібностей духу 79–81 

Навчання 149  Номер 
вірша 

Підготовчий піст для пробудження духовних дарів 4-5 

Готовність Ісуса до жертви як приклад 12-15 

Заклик до активної любові до ближнього та поширення Слова 24–27 

Оголошення суду над церковним духовенством 31–35 

Заповідь любові Єгови та Ісуса залишається вічно чинною 38–41 
Необхідна готовність до прийняття нових 42–45 
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Божих одкровень 

Навернення грішника через визнання добра в ньому 48-50 

Застереження від засудження або ізоляції злочинців та хворих 51–53 

Благословення братської солідарності з нещасними 54–55 

Дотримання настанов Христа не є неможливим 59–64 

Вказівки щодо правильного вивчення одкровень 65–68 

Нова Земля Обітована існуватиме вічно 80–81 

Дім і сім’я людини також мають бути храмом Божим 82–83 

Розуміння причин складних життєвих проблем 88 

Навчання 150 Номер 
вірша 

Книжкові знання чи знання, натхненні Богом 13-14 

Бог відкриває Себе також через грішних людей 15-18 

Чуттєве пізнання Божественного через незаплямовані серця 19–21 

Відкидання нових одкровень Бога теологами та віруючими, 
прив’язаними до догм, через упередження — колись і сьогодні 

22–26 

Невіра духовно сліпих та тих, хто вірить у традиції, щодо Ісуса та 
Марії 

29–36 

Неправильне тлумачення «історії гріхопадіння» та виведене з 
нього хибне вчення про первородний гріх 

41–46 

Очищаюча сила Божого Слова 51–56 

Любов, що перетворює та спасає 58–61 

Істина, незалежна від здатності людини до пізнання 62–64 

Доля Юди як символ людини 65–68 

Створення духовного та матеріального світів 
та людини; висока мета досконалості 

76–88 

Велике майбутнє Землі 89 

Навчання 151 Номер 
вірша 

Поклоніння в Дусі та істині замість ритуалів 1–5 

Як досягти духовного осяяння? 8 

Попередження про переслідування віруючих 10–15 

Значення Таїнства Вечері, яку Ісус розділив зі своїми учнями 29–34 

Християнські чесноти 35–36 

Повернення Христа як Святого Духа 39–44 

Реінкарнація духу та душі як необхідність розвитку та вираз 
любляча справедливість Божа 

46–61 

Не людина, а Бог принесе мир 
і справедливість на землі 

68-72 



324 
 

Навчання 152 Номер 
вірша 

Страсті Ісуса 1–17 

Вплив злих духів на людину 21–29 

Боротьба проти одержимості та темних сил 30–34 

Нові знамення та чудеса 35–40 

Натхненність письмових свідчень про 
Божого діяння у світі — колись і сьогодні 

41–43 

Лише завдяки власному дотриманню настанов 
Христа можна набути переконливості 

45–53 

Скромність і покірність замість прагнення до почесних посад 54–62 

Перетворюючий вплив вчення про Дух на людство 71 

Навчання 153 Номер 
вірша 

Вузький шлях дотримання Божого Закону 5-11 

Настав час суду 16 

Пророцтво про Другу світову війну справдилося 19-20 

Історичний огляд Другого періоду з точки зору історії спасіння 44–49 

Божий акт спасіння у Другому періоді 50–57 

Завершення історії спасіння через 
повернення Христа в Дусі 

58–73 

Навчання 154 Номер 
вірша 

Ісус та Іоанн Хреститель 4-8 

Церкви Христа, що отримали одкровення, повинні стати 
взірцем 

12-14 

Перетворення християнських чеснот на їхню протилежність 15–20 

Марнославство деяких вчених 27 

Зміна світогляду людства після великого очищення 49–55 

Біль як вчитель і стимул до оновлення 56–58 

Навчання 155 Номер 
вірша  

Лише тим, хто відстає у своєму духовно-душевному розвитку 
відстає у своєму духовно-душевному розвитку, 
духовне вчення чимось дивним 

3-6 

«Всі очі побачать мене» 12-13 
Закони Божі існують для спасіння людини 14–16 

Причина, через яку багато хто вважає вчення про дух несумісним 
із 
попередніми Божими одкровеннями 

24–30 
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Непереборна переконливість слів Христа, які 
власне життя та діяння 

32–36 

Матеріалізм та атеїзм через відсутність 
справжніх апостолів Христа 

37–42 

Нова притча Христа 60–63 

Навчання 156  Номер 
вірша 

Єдина форма одкровень 4 

Духовний розвиток через реінкарнації 5–9 

Майбутня боротьба світоглядів 
та конфесій 

10–14 

Причина реінкарнацій та різного 
рівня духовного розвитку людей 

28–34 

Народ Божий, розсіяний по всій Землі 35–41 

Мовні неточності в настановах 47 

Сила віри та любові здатна 
творити чудеса 

51–53 

Відновлююча сила покаяння, прощення 
та молитви 

54–55 

Настанова 157  Номер 
вірша 

Невіра світу 1-2 

Погляд у майбутнє 7 

Необхідна гармонізація тіла, душі та розуму 10–14 

Зловживання свободою волі через нестриманість 15–16 

Спогади Ісуса про своє земне життя 21–22 

Формування учнів Ісуса та їхня 
благодійна діяльність 

23–28 

Яскравий приклад наверненого: 
апостола Павла 

40–47 

Народ Божий, що бореться 
Божий народ 

48–53 

Необхідне часове обмеження одкровень 57–64 

Навчання 158 Номер 
вірша 

Добрий Пастир пильнує за своїми вівцями, а також 
заблукавшими і тими, що впали 

1–9 

Духовне об’єднання людства завдяки 
духовного вчення після великого очищення 

13-16 

Піднесення духу у вищі світи 19–22 

Кров Христа як символ спасительної божественної любові 22–23 
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До божественного спасительного діяння повинні додатися 
повинні додатися заслуги людини 

39-40 

Універсальний закон любові перетворить 
перетворить людство 

41 

Бог також використовує грішників, готових до покаяння 42–43 

Світло віри просвічує і творить чудеса 47-51 

Перемога над злом у людині після 
великих духовних боротьб 

53–59 

Пробудження духовних дарів 61–63 

Іліас як пробуджувач і просвітитель душ 64–68 

Навчання 159 Номер 
вірша 

Духовність народу Божого в минулі епохи 3–5 

Оголошення про нову духовність людства 6–10 

Реінкарнація Леві 19–20 

Божа справедливість судить інакше, ніж людська юстиція 40–45 

Завдання та відповідальність общин одкровення 50–53 

Духовний народ Ізраїлю 54–60 

Чудеса завдяки одухотворенню, а не магії 61–66 

Велика битва між світлом і темрявою 67–70 

Нове Слово Боже дає опору в часи концептуальної плутанини 75–77 

«Удари долі» — це випробування для виконання 
життєвого призначення 

79-80 

Навчання 160 Номер 
вірша 

Використання духовного дару пророцтва є відповідальним 1–5 

Пророцтво та призначення через одухотворення 6–14 

Нове Боже одкровення в час найбільших духовних 
та земних суперечок і боротьби 

15–23 

Боротьба Світла проти темряви 30–31 

Взірець віри стародавнього народу Ізраїлю 32–33 

Ілля, визволитель народів з пут 
матеріалізму 

34–39 

Страждання людей є наслідком їхніх власних вчинків, 
вони не є волею Бога і не послані Ним 

40, 43–45 

Попередження про лихі події слід розуміти як 
попередження, а не як визначеність 

41-42 

Одкровення Бога як Отця — сьогодні 
як і колись ─ в Ісусі 

43–49 

Змій зла в людині буде 
буде переможений 

50-55 
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Нове діяння Божого Духа на землі 56–64 

Застосування збройної сили не вирішує проблем, 
а лише спричиняє дедалі більші лиха та страждання 

65–68 

Навчання 161 Номер 
вірша  

Шлях добра і зла 2-5 

Дерево пізнання добра і зла 7-17 

Покладено край хибному розвитку людства 19–22 

Божественне походження одкровень 33–36 

Створення Землі у 7 етапів розвитку 37–44 

Перший період або етап розвитку людства 45–50 

Друга та третя епохи як епохи одкровення 51–53 

7 печаток — епохи історії спасіння 54–63 

Вершина божественного плану спасіння в час 7-ї печатки 64–67 

Навчання 162  Номер 
вірша 

Нерозуміння та неправильні реакції 
людей на зовнішні загрози 

1–3 

Воїнство Христа проти зла 4-6 

Вірність Богу пророків Стародавнього Ізраїлю 7–9 

Схожість між стародавніми пророками 
та нових «пророків» Господа 

10–16 

Бог близький до людини 17–20 

Справжня молитва йде від серця. 23–24 

Порушення Божого закону караються 25–28 

Недостатнє розуміння та співчуття у слухачів 31–36 

Допомога через молитви за людей та душі, що потребують 
допомоги 

37–40 

Допомога від ангелів-охоронців або світлих духів 41–43 

Тривалість життя на Землі визначена заздалегідь 44–45 

Покликання до справжньої любові в дії 46–55 

Духовна любов та егоїстична «любов» 56–58 

Навчання 163  Номер 
вірша 

Одкровення, втіха та зцілення через Духа-Утішителя  

Свідомий та несвідомий зв’язок між цим світом та потойбіччям 24–33 

«Не хлібом єдиним живе людина» 37–39 

Нова притча 47–63 

Навчання 164 Номер 
вірша 
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Випробування віри в минулому та сьогодні 1–5 

Для душ померлих не існує смерті 6-7 

Підготовлена, обізнана людська душа може 
у належний час легко відокремитися від своєї тілесної оболонки 

8-10 

Духовне вдосконалення через дотримання заповіді любові 16-22 

Помилкові бажання, надії та побоювання 
віруючих щодо Царства Небесного 

30–32 

Жахливе помилкове переконання про вічне пекельне покарання 33–34 

Егоїстичні форми побожності 37 

Природні катастрофи мають спонукати людей до 
Ініціювати повернення 

40-42 

Занепалий стан людства 43–46 

Перемога духу над «тілом» 47–49 

Книга мудрості, сили та любові Божої 51–55 

Навчання 165  Номер 
вірша  

Нові знання та одкровення 7–13 

Розуміння через передачу думок 15-16 

Тільки очищена людина може успішно проповідувати 35–57 

Трійця Божа ґрунтується на трьох 
способах одкровення: як Закон, як Любов і як Мудрість 

55–60 

Передумови для миру у світі 71–72 

Попередження щодо самовільного припинення нашого 
існування на Землі 

73–74 

Навчання 166 Номер 
вірша  

Приклади доброго та поганого керівництва людьми 3–7, 13–17 

Вплив одкровень на громаду віруючих 9–12 

Значення Марії в новій історії спасіння 20–23 

Новий Завіт Бога з людиною 26–30 

День відпочинку та роздумів 31–35 

Бажана гармонія між тілом і духом 36 

Цілюща та спасительна сила любові 41–44 

Покликання до проповідування Слова, втіхи та зцілення 46–48 

Супровідна, благословенна сила молитви серцем 49–55 

Навчання 167 Номер 
вірша  

Необхідне очищення людства через біль 1–4 

Божественна віра в добро в людині 5-12 

Безкорислива любов до Бога та людей 14–19 
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Майбутнє духовне релігійне життя 20–21 

Фізична смерть — це звільнення для душі 22–27 

Усунення штучних меж між 
людьми та між народами 

29–32 

Одкровення Іоанна — його заповіді любові 33–37 

Здоров’я, сила та пізнання через очищення 40–45 

Спіритуалісти з усього світу як брати, що досягли високого рівня 
у дусі, які вміють приймати 
та використовувати їх . . 

46–48 

Наслідування Христа вимагає самопереборення, 
жертви, активної любові до ближнього та смирення 

53–54 

Настанова 168  Номер 
вірша 

Той, хто по-справжньому любить, має все 11 

Не смерть Ісуса на хресті, а виконання 
Закону Любові за його прикладом 
приносить людині спасіння 

14-23 

Призначенням людини не є страждати, 
а вдосконалюватися 

25 

Заступництво та милосердне співчуття до душ, що спокутують 
гріхи, 
душі в потойбіччі 

36, 45–47 

Дії з любові замість важких страждань спокути 54–57 

Навчання  169 Номер 
вірша  

Милосердя Боже до страждаючих душ у потойбіччі 6 

Закон і шлях спокути ведуть до 
досконалості 

7-9 

Земля не призначена бути світом 
Бути спокутою 

10–14 

Натхнення у тиші та красі природи 28–31 

Необхідні передумови для вчителів 
духовного служіння 

35–36 

Руйнівні наслідки однобічного розвитку розуму 47–48 

Натхнення через голос Бога в людині 53–54 

Майбутнє Царство Миру Христа на землі 59 

Вчення Ісуса не було запозичене з людських вчень; 
він не міг нічого навчитися від людей 

62–69 

Непідробна простота пророків 70–76 

Навчання  170 Вірш № 
Найбільший біль Ісуса на хресті 1–3 
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Невизнання божественної природи Ісуса 4-11 

Помилкові очікування Месії в наш час 23 

Значення поняття «духовний світ» у «Духовному творінні» 42–48 

Допомога через молитви для урядовців 54–55 

Сутність і дія Духа в людині 56–63 

Боже одкровення у творіннях 64–65 

Навчання  171 Номер 
вірша 

Керівництво власною совістю 7–10 

Прямий шлях духу на «небесній драбині» 17-30 

Письмові свідчення одкровень 48–55 

Марія — уособлення ніжної Божої любові 68–72 

Збивання з шляху Божої любові у важкому 
випробуванні 

77-78 

Сила, що перетворює людство, 
нового Божого Слова 

79–87 

Навчання  172 Вірш № 
Світловий одяг духовної чистоти 1-6 

Вчителі в Духовному ділі повинні бути знавцями 
людського серця 

10–14 

Відсутність переконливості через брак 
віри, любові та пізнання 

24–26 

Вказівки для місіонерів 33–43 

Виправлення хибних уявлень про Бога 48–52 

Відсутність мужності у сповіданні віри 57–62 

Навчання в дусі братерства, без 
морального примусу 

63–64 

Навчання  173 Номер 
вірша 

Що означає назва «спіритуаліст»? 1 

Зовнішні форми культу — навіть у 
общинах одкровення 

4–9 

Рівність людей перед Богом 11 

«Блудний син» як притча про людство 19–23 

Внутрішнє керівництво совістю — колись і сьогодні 32–36, 42 

Початкова боротьба проти вчення про дух 45–46 

Павло та Никодим визнають себе реінкарнованими 
визнають себе послідовниками справи Господньої 

47-48 

Потрясаючі пологи Царства Миру 59-52 

Година самоаналізу у світлі совісті 57–58 
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Фальшива скорбота за «померлими» 62–66 

Любовна єдність із духовно живими 
померлими 

67–73 

Навчання  174 Номер 
вірша 

Уникнення помилок завдяки молитві — перед тим, як 
дією стоїть питання про волю Божу 

1-3 

Пробудження духовного сприйняття через молитву 4-7 

Обіцянка чудових духовних осель 9–11 

Дія Іллі в серцях людей і серед народів 12 

Розвиток усіх аспектів буття людини 
завдяки духовному вченню 

14–16 

Чудовий час нових Божих одкровень. 25–27 

Доручення написати книгу, яка б містила суть 
зміст настанов 

30 

Виконання життєвого завдання з терпінням 
та самопожертви 

31 

Ознаки духовного прогресу 46–47 

Небезпека самознищення людства 48–55 

Шлях до досконалості 57–60 
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Література 

Видавництво «Райхль», D-56329 Санкт-Гоар, тел.:  +49 (0)6741 1720 
«Книга істинного життя», т. I, II, III, IV, V, VI 
«Третє Завіття» (також іспанською, англійською та французькою мовами) 
Божественні одкровення з Мексики (короткий вступ) 
Божественні одкровення щодо життєвих питань 
Пророцтва для Третього часу 
 
Книжкова служба «До життя», Манфред Безе, Kirchweg 5, D-88521 Ертінген 
Тел.:  +49 (0)7371 929 66 42, електронна пошта:manfredbaese@gmx.de  
Божественна любов — джерело, суть і мета нашого життя та всього сущого 
El Amor Divino — Origen, esencia y fin de nuestra vida y de todo ser 
«Книга істинного життя», томи VII, VIII, IX, X, XI, XII 
Третє Завіття 
 
Фонд «Унікон», D-88709 Меерсбург 
Тел.:  +49 (0)7532 808162, електронна пошта: info@unicon-stiftung.de 
Вступ до «Книги Справжнього Життя» (безкоштовно) 
 
Асоціація духовних досліджень «Справжнє життя» A.C. 
Оріноко № 54, внутрішній двір 5, Колонія Закауїцко, 03550 Мехіко, Д.Ф. 
«Книга істинного життя», томи I–XII 
«Третій Завіт» 
та інші книги про ці Божественні одкровення Мексики 
 

Веб-сайти  
 
www.drei-offenbarungen.net 
www.reichl-verlag.de 
www.unicon-stiftung.de 
www.drittes-testament.de 
www.drittetestament.wordpress.com (багатомовний) 
www.tercera-era.net (іспанською мовою) 
www.144000.net (багатомовний) 
www.dritte-zeit.net 
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