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Önsöz 
     Yaratıcı Ruh, her zaman yaratıklarına farklı şekillerde seslenmiştir. 
     “İlk Dönem”de Baba, vicdan aracılığıyla çocuklarına doğrudan kendini 
tanıttı ve ayrıca elçilerin, rehberlerin ve peygamberlerin ağzından konuştu. 
Rab’bin hizmetkarlarının kehanetleri ve vahiyleri, insan ruhunun yükselen 
gelişimini ve Üstad’ın gelişini müjdeledi. 
     İsa’nın Filistin’de doğuşuyla birlikte, “İkinci Dönem” başladı; bu 
dönemde “Söz”, insanlara “Ben yol, gerçek ve yaşamım” demek üzere İlahi 
Çocuk’ta beden buldu. İnsanlar arasında geçirdiği 33 yıl boyunca İsa Mesih, 
ilahi kökenine tanıklık etti ve ayrılışına hazırlanırken havarilerine geri 
döneceğini söyledi; ancak bedensel olarak değil, ruhsal olanın sembolü 
olan bulutun içinde, melek ordularıyla çevrili olarak. 
     Ve böylece, 1 Eylül 1866’da, Batı’da bu amaç için önceden belirlenmiş 
ülke olan Meksika’da yaşananlarla “Üçüncü Dönem” başladı. Orada, insan 
zihninin düşünme ve konuşma yeteneği hakkında Ruh’un vahiyleri 
gerçekleşti; bu vahiyler, 31 Aralık 1950’de geri dönülmez bir şekilde sona 
erdi; böylece insanlar, bu hazırlık döneminden sonra, insan zihninin İlahi 
Ruh ile ve genel olarak ruhani dünya ile daha mükemmel bir şekilde 
doğrudan iletişim kurabilme yeteneğine kavuşacaklardı. 
     Vaat edilen Kurtarıcı ve meleklerinin vahiyleri için Rab, en yüce 
iradesine göre, kendi seçtiği ve hazırladığı insan araçlarını kullandı; İlahi 
Ruh’un ışığı, bu kişilerin zihinsel yetenekleri aracılığıyla kendini gösterdi. 
     Vahiy döneminin son yaklaşık 20 yılı boyunca, yani 1930 yılı civarında 
başlayarak, Rab’bin öğretilerinin çoğu stenografik olarak kaydedildi. Zengin 
öğretiler, dersler, kehanetler, vahiyler vb., ülke genelinde oluşmuş çok 
sayıda farklı toplanma yerinde gerçekleşti. Daha önce “Ses Taşıyıcıları” 
olarak hizmet etmiş ve İlahi Ruh’un açık talimatına göre hareket eden 
küçük bir grup, duyurulan öğretilerden 366 tanesini bir araya getirerek 12 
ciltlik bir eser hazırladı. Bu esere şu başlığı verdiler: 
 

“LIBRO DE LA VIDA VERDADERA” 
yani: “ 
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Meksika’dan Selamlar 
 

     Okuyucuya, Ruh’ta yeniden ortaya çıkan Mesih’in ─ öncelikle İlyas’ın 
Ruhu tarafından hazırlanan ─ vahiylerinin 1866’dan 1950’ye kadar 
Meksika’da nasıl gerçekleştiğine dair bir fikir vermek amacıyla, aşağıda 
“Söz”ün bir aracı olan bir Meksikalı’dan Almanlara bir selam yer 
almaktadır. İnsani açıdan bakıldığında, sade bir aileden gelmektedir; 
hayatına boğa güreşçisi olarak başlamış, daha sonra fotoğrafçı olarak 
kendisi ve ailesi için geçimini sağlamış ve sade, mütevazı koşullarda 
yaşamıştır.” 
     21. yaşımı yeni doldurmuştum. Yıllardır, güneşin ya da temiz havanın 
faydalarından bir an bile yararlanmama izin vermeyen çok rahatsız edici bir 
cilt hastalığının kurbanı olarak evime mahkum kalmıştım. 
     Bana bir sonsuzluk gibi gelen o yalnızlık yıllarında, özellikle de en boş 
hayallere kapılınan gençliğin şafağında olduğum için, hiç de 
azımsanmayacak bir sabırsızlık ve umutsuzluk krizi yaşadım. İtiraf 
etmeliyim ki, bu imtihan sırasında bana manevi destek sağlayan tek şey, 
ailemin ve kardeşlerimin şefkatli ilgisiydi; tabii ki bir gün sağlığıma 
kavuşacağıma dair içimdeki o hafif umut da vardı. 
     Birçok doktor vakamla ilgilendi ve sayısız tedavi yöntemine tabi 
tutulmuştum – hepsi de sonuçsuz kaldı. Tek hatırladığım, her başarısızlığın 
ardından umutsuzluğumun daha da arttığıydı. 
     İzolasyonum, sessizliğim ve yalnızlığım her geçen gün daha da 
dayanılmaz hale geldikçe, kendimi duaya sığındım ve ruhumun bunda tarif 
edilemez bir huzur bulduğunu fark ettim; kalbimde ise çok geçmeden 
esaretimden kurtulacağımı hissettiren bir önsezi uyanmaya başladı. 
     Dualarım giderek uzuyordu ve zihinsel konsantrasyonum giderek 
derinleşiyordu. Mümkün olduğunca sık meditasyon yapmaya gayret 
ediyordum, çünkü dua sürdüğü sürece tüm acılardan kurtulmuş 
oluyordum. O coşku sona erip, yalnız, sessiz ve tekdüze hayatımın 
gerçekliğine geri döndüğümde, her zaman ruhumun güçlendiği ve ilham 
aldığı başka bir dünyadan gelmişim gibi hissediyordum. Burada şunu 
belirtmeliyim ki, dualarımı düşüncesiz, anlık ilhamlarla şekillendirirdim. Bu 
tür trans hallerinde zaman kavramını nasıl yitirdiğimi ve etrafımdaki her 
şeyin gözümün önünden kaybolduğu anlar olduğunu asla unutmayacağım. 
Bununla birlikte, çocukluğumda – yaklaşık 12 yaşımdan itibaren – bunu 
kendime açıklayamadan, neredeyse her gün ruhumun bir tür kopuşu 
yaşadığımı hatırlıyorum; bu durum birkaç dakika sürerdi ve bu süre 
zarfında, belki de bilinçaltımın yönlendirmesiyle, bir otomat gibi 
davranmak zorunda kalırdım. Bu tuhaf durum sürdüğü sürece en ufak bir 
zorluk bile yaşamadım. Garip bir şekilde, başlangıçta bende korku 
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uyandırıyordu, ancak zamanla bu duruma alıştım; oysa bu fenomen 
zamanla daha da şiddetlendi. 
     Hastalığım doruk noktasına ulaştı. Bazen sanki derim, hiçbir şeyle 
söndürülemeyen içsel bir ateşin etkisiyle yanıyormuş gibi hissediyordum. 
Aynı zamanda görünüşüm de giderek daha acınası bir hal alıyordu. 
     Bir gün babam, Tanrı’nın seçilmişlerinden biri olduğu kesin olan sıradan 
bir insanın ağzından İlahi Üstad’ın sözlerini duyduğu haberini getirdi. Bu, 
Meksiko’nun ücra bir semtindeki mütevazı bir toplanma yerinde 
gerçekleşmişti. Uzun zamandır bu vahiyleri hayranlıkla takip eden iyi bir 
arkadaşı onu oraya götürmüştü. 
     O anda, insan algısının yardımıyla konuşan, insanlara yaklaşan, ışığa aç 
ve adalete susamış olanları arayan kişinin O, yani Üstad olduğu konusunda 
kesin bir inanca kapıldım. 
       Her gün beklediğim mucize karşımdaydı. Acı çektiğim saatlerde 
defalarca konuştuğum O, artık bana çok yakındı ve bedenimin ve ruhumun 
iyileşmesini bana bahşetmek için beni bekliyordu. 
     Rab’bin çağrısına uydum! 14 Şubat 1934 Pazar günü, ilahi mesajın 
duyulduğu pek çok toplanma salonundan biri olan o mütevazı salona ilk 
kez adım attım. Orada bulunanların, “ilahi ışının” gelişini beklemek üzere 
kendilerini hazırlarken sergiledikleri içe dönüklük ve derin konsantrasyon 
beni derinden etkiledi; bu ışın, “Söz Taşıyıcısı”nın içsel işitmesini ilham 
verecek ve o da göksel Sözü aktaracaktı. 
     O vesileyle “Söz Taşıyıcısı” ya da “Araç”, bir kadındı. Sade, sıradan bir 
görünüşe sahip ve doğuştan kör bir kadındı. İtiraf etmeliyim ki, görünüşü 
bende pek de hoş bir izlenim bırakmamıştı. Bu yüzden, dudakları açılıp, 
hayal bile edilemeyecek kadar derin, muhteşem ve bilgelik dolu bir vaaz 
vermeye başladığında şaşkınlığım o kadar da büyük oldu; üstelik bu vaaz, 
şaşırtıcı bir tonlamaya sahip tatlı bir sesle sunuluyordu ki, bu da mesaja 
son derece etkileyici ve dokunaklı bir vurgu katıyordu. 
     Konuşmanın ilerleyen kısımlarında, “ ” topluluğunun üyeleri, sözcünün 
varlığını tamamen unutarak ruhun alemlerine yükseldiler ve ilahi öğretiyi 
tam anlamıyla tadını çıkardılar. Ancak vaaz sırasında tesadüfen gözlerini 
açıp Sözü İleten’i gözlemleyen biri, o kendi başına sefil ve sıradan varlığın, 
ruhunun yüceliğiyle nasıl dönüştüğünü, hatta böyle anlarda ondan ne 
büyük bir güzellik ve huşu uyandıran bir ihtişam yayıldığını fark edebilirdi. 
     İlahi Söz, dudaklarından tükenmez bir sel dalgası gibi akıyordu; bir saat, 
iki saat, üç saat ve daha fazlası. Her şey duraksamadan, kesintiye 
uğramadan, kusursuz bir şekilde gerçekleşiyordu; en ufak bir yorgunluk 
belirtisi görülmüyordu, sesi kısılmıyor ya da titriyordu. Aksine, vaaz ne 
kadar uzun sürerse, ilham o kadar mükemmelleşiyor gibi görünüyordu.  
     O paylaşım anlarında İlahi Üstad’ın varlığı o kadar güçlü bir şekilde 
hissediliyordu ki, O’nun yakınlığı ve dostluğu adeta elle tutulur bir hal 
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alıyordu. O, her kalbe sesleniyordu! Oradakilerin en gizli düşüncelerini 
okuyordu ve dinleyicilerinin en derin damarlarına dokunuyordu; üstelik 
kimseyi incitmeden ya da suçlamadan. Herkes, sevgi ve bilgeliğin keskin 
bakışlarıyla Üstad’ın hangi sözlerini tam da kendisine yönelttiğini kalbinde 
hissetti. 
     İlahi mesaj, Sözü İleten’in dudaklarında farklı tonlar ve renkler aldı. Rab, 
Baba olarak konuştuğunda, sesine şefkat, bağışlama ve sevgi doluydu; Usta 
olarak kendini gösterdiğinde, ses derin ve bilgelik dolu hale geldi, ve Yargıç 
olarak ortaya çıktığında, Söz Taşıyıcısının sesine sonsuz otorite ve gücün 
tonu bürünürdü; bu sırada adalet ve ilahi gayret o kadar etkileyici bir 
şekilde hissedilirdi ki, dinleyicileri gerçekten sarsar, onlardan pişmanlık 
gözyaşları akıtır ve tövbe ve telafi için sağlam kararlar almalarını sağlardı. 
Böylesi bir büyüklüğün karşısında kendimi çok küçük hissettim ve 
toplananlar arasında en sonuncu gibi hissettim. Cehaletimden dolayı, 
Rab’bin benim önemsiz varlığımı kesinlikle fark etmediğini düşündüm. 
Ancak kısa sürede yanıldığımı anladım ve Üstad’ın bakışının herkesi fark 
ettiğini öğrendim. Sadece o manevi şölenin tadını çıkarmak amacıyla sık sık 
yaptığım ziyaretlerin ardından, unutulmaz bir öğleden sonra Efendi 
tarafından çağrıldım. 9 Ağustos 1934’te, şaşkınlığımdan kurtulamadan, 
ilahi Söz’e sözcüsü olarak hizmet etmek üzere işaretlendim ve 
meshedildim. 
      ’de o en yüce anda, en derin duygular, en asil ve en esrarengiz hisler 
kalbimi sardı. Yaratıklar üzerinde sınırsız bir hakka sahip olan O’na, bu yüce 
anda neyi reddedebilirdim ki? 
     Kaderim önceden belirlenmişti. O günden beri, hayatımı bu kadar ağır 
ve hassas bir göreve adamaktan başka bir şey düşünmedim. 
     Birkaç aylık hazırlık süreci, aynı zamanda tam fiziksel iyileşmemi de 
beraberinde getirdi; bu süre, o andan itibaren kendimi beden ve ruhla 
adadığım İlahi Üstad’ın sözcüsü olarak yetiştirilmem için hizmet etti; ta ki 
31 Aralık 1950’ye kadar, o tarihte Tanrısal Işık bu biçimde kendini 
göstermeyi sonlandırdı. 
     Eğer biz, yani Söz Taşıyıcılar, o yıllarda, izlenimlerimiz ve deneyimlerimiz 
hakkında anlatmaya kalkışsak, o unutulmaz mücadele yıllarında, ülkemizin 
dört bir yanına dağılmış çeşitli toplanma yerlerine akın eden kalabalıklar 
karşısında yaşadıklarımızı anlatmak için koca ciltler doldurmamız gerekirdi; 
zira yolumuz, en muhteşem olayların kesintisiz bir dizisiydi ve bunları 
burada bana ayrılan sınırlı alan içinde anlatmak imkânsız olurdu. 
     Ancak, hazırlıklarımız için kendi dudaklarımızdan dökülen sözlerden 
başka hiçbir kitaba sahip olmadığımızı vurgulamak son derece önemlidir. 
Zira ilahi mesajı mümkün olan en sadık şekilde kavrayabilmemiz için 
zihnimize hiçbir etki girmemeliydi. Alçakgönüllü kaldığımızda, Rab bizi 
halkının gözünde sevgi ve hoşnutlukla onurlandırdı. Ancak bir kez olsun 
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kibir ya da bencilliğin hakimiyetine kapıldığımızda, O, adaletiyle bize 
dokunarak bir süreliğine ilhamını bizden esirgedi; böylece O’nsuz hiçbir şey 
başaramayacağımızı, çünkü O’nsuz hiçbir şey olmadığımızı bize gösterdi. 
     1950 yılının sonunda Üstad’ın son ilanı o zamandan beri, Söz Taşıyıcısı 
olarak görevimi yerine getirirken yıl yıl içimde taşıdığım o tuhaf hislerden 
hiçbirini bir daha hiç hissetmedim. 
 
     Söz konusu günden itibaren, çok sayıda kardeş, Rab’bin bize verdiği ve 
neyse ki notlara aktarılmış olan ilham ve vahiyleri mümkün olduğunca çok 
sayıda toplamaya adadı. Bunlardan, genel kamuoyuna sunulmak üzere bir 
kitap derlendi ve bu kitap, bugüne kadar insanlığın, Üstad’ın bu zamanın 
ve gelecek zamanların insanlarına sevgi, ışık, adalet ve barış armağanı 
olarak bıraktığı hakikat suyundan içebileceği bir kaynak olmaya devam 
etmektedir. 
     Usta’nın bu biçimdeki vaazları sırasında, hak etmediğim halde O’nun bir 
sözcüsü olan benden bir tanıklık istendi ve ben de bu satırlarla bunu yerine 
getirmeye çalıştım. Bunu, elimden gelen tüm samimiyetle, bu tanıklığın bir 
teşvik kaynağı olması ve bu kitabı eline alanlarda güven ve inanç 
uyandırması arzusuyla yaptım; bu kitap, ilahi Üstad’ın lütfuyla, hem basit 
hem de layık olmayan aracılar aracılığıyla bu dönemin insanlığına 
vahyettiği mesajları içermektedir. 
     Aynı zamanda, ruhumun derinliklerinden, Rab’bin adına Almanya’daki 
kardeşlerime kardeşçe selamlarımı gönderiyorum; Üstad, insan aracılar 
aracılığıyla bize onların muhteşem ruhsal uyanışını göstermişti.” 
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Öğreti 143 
     1. Ruhunuzu güçlendiriyorum ki, yaklaşan mücadelede ayakta kalabilsin; 
zira ideolojiler, öğretiler ve inanç beyanları arasındaki mücadele büyük 
olacak. Doğrusu size söylüyorum, spiritüalistlere yönelik zulüm 
başladığında, iman ve cesaret dolu yeni havariler ortaya çıkacak. Bu 
dönemde Benim gerçekten aranızda olduğumu ilan edenler onlar olacak ve 
kendi halkları arasında öncüler ve peygamberler olacaklar. Aralarında 
ilhamlarımı yazıya dökenler, öğretimi derinlemesine inceleyenler ve ruhani 
vizyonlar görenler de olacaktır. 
     2. O dönemde, hem erkeklerde hem de kadınlarda, gençlerde, 
çocuklarda ve yaşlılarda kendimi göstereceğim. 
     3. Bütün dünya vahiyler, ilhamlar ve vizyonlar alacak; zira her gözün 
Beni göreceği yazılmıştır. 
     4. Bilim insanının çalışma alanında kendimi hissettirdim ve varlığım onu 
hayrete düşürdü. Savaşın ortasında orduları şaşırttım; doğa güçleri 
aracılığıyla ilerlemelerini durdurdum. Artık ekmek kalmayan yoksul evlere 
merhametimi dökerek kendimi gösterdim. Bir genç kapıya geldi ve elinde 
bir somun ekmek getirdi; erkekler ve kadınlar birbirlerine, “Bu kim acaba?” 
diye sordular. 
     5. Öğrencilerim, eserimi inceleyin; çünkü tüm görünür ve görünmez 
unsurlar öfkeyle kışkırtıldığında, sevgi öğretiminize tanıklık edebilmeniz 
için güçlü olmanız gerekir. Bu dönemde, ruhunuzun gelişmesi ve 
görevinizin yerine getirilmesi için size yedi armağan emanet ettim. Bunlar 
arasında Lider, “Temel Taşı”, Ses Taşıyıcısı, Yetkili, Kahin, “Altın Kalemler” 
ve “Sütun”* vardır. Ancak bu armağanları İsrail halkına bahşetmem ilk kez 
olmuyor. Sizler Vaat Edilen Topraklar’ı aramak üzere çölü geçerken de size 
aynı armağanları vermiştim. Musa bir liderdi ve aynı zamanda benim 
sözümü iletir, halka irademi gösterirdi. Onun ellerine, kalplerinizde inşa 
etmeniz gereken tapınağın temeli olan kanunumun temel taşını verdim. 
Yahuda Kabilesi, halk kitlelerinin cesaretini ve güvenini destekleyen güçlü 
bir sütundu. Levi Kabilesi ise, Rab’be olan inancı canlı tutmak için benden 
yetki verilen ruhani işçilerden oluşan bir ordudur. Tarih, peygamberlik 
sözleri ve vahiy, bunun için belirlenmiş eller tarafından yazıya geçirildi ve 
peygamberler, benim ilhamımla ruhun gözleriyle geleceği gördüler. 
     *1. Lider: Cemaatin başkanı. 
2. Temel taşı: Deneyimli, danışmanlık yapan bir ihtiyar 
3. Ses Taşıyıcısı: Vahiylerin ileticisi 
4. Yetkili: Özellikle hastaları iyileştirmekle 
sorumludur 
5. Gören: Özellikle ruhsal görme armağanına sahip olan 
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Yetenekli 
6. Altın Kalemler: Vahiylerin yazılması - stenografik 
not alma görevinden sorumlu olanlar 
7. Sütun: Cemaatin yedi güvenilir ihtiyarı 
Ayrıca bkz.: 246. Öğreti, 31 (9. ciltte), buna göre o dönemin liderleri 
sonuncular olacak 
 
     6. Bu dönemde ruhunuza yeni armağanlar verilmeyecektir; benden 
doğduğunuz andan itibaren her şeyi kendi içinizde taşıyorsunuz. 
     7. Size şimdiye kadar bilmediğiniz büyük öğretileri açıklayacağım günler 
yaklaşıyor; çünkü bunları size açıklayacak olanlar insanlar olmayacak. Her 
dini toplulukta benim elçilerim bulunsa da, hazinemi açacak olanlar onlar 
olmayacak; bu görev için belirlenmemiş olup kendi istekleriyle bu görevi 
üstlenenler ise hiç olamazlar. Bu hizmet için gönderdiğim kişiler, ilham 
yoluyla bilgelik sahibidirler. Benim hizmetkarlarım olmayanlar ise bilgilerini 
kitaplardan almıştır. Birleri dua edip sevarken*, diğerleri okur ve çalışır; 
ancak akıl asla ruhun** yüce görüşüne ulaşamaz. Birincisi konuştuğunda 
ikna eder, sarsar, okşar ve iyileştirir. İkincisi ise hayrete düşürür, hayranlık 
uyandırır, ancak teselli etmez ve kurtarmaz. 
     *Metinde parantez içinde verilen eklemeler de 
çevirmenler tarafından eklenmiştir.* 
     ** Mevcut İspanyolca orijinal metinde “ruh” ve “can” kavramları 
arasında ayrım yapılmamaktadır. Orada her zaman “espiritu” (ruh) ifadesi 
kullanılmaktadır. Almancada ise “can” kavramının kullanımı genellikle 
daha uygundur ve bazen de vazgeçilmezdir. Uygun görüldüğünde, örneğin 
bir öğretide ilk kez kullanıldığında veya her iki terimin de belirli bir anlamda 
geçerliliği olduğu durumlarda, ancak çevirmen değerlendirme sonucunda 
“ruh” terimini tercih ettiğinde, bu husus bir dipnotta belirtilir. (Bkz. ayrıca: 
Cilt II’deki Ek) 
 
     8. Alçakgönüllü olun, öğrencilerim, bir karşılık beklemeden çalışın. Sevgi 
içinde ve Cennetteki Babanız tarafından sevildiğinizi bilerek neşeli olun. 
Ödülünüz hakkında kendinize hayaller kurmayın, çünkü o, zihninizle asla 
kavranamaz. 
     9. Size bir kez daha söylüyorum: Hazırlanın. Bu yıl içinde sizi büyük 
vahiylerle şaşırtmayacağımı kim bilebilir? Altıncı mührün ışığı bu dönemde 
sizi aydınlatıyor ve bu gizemin içeriğini şimdi öğrenmeniz iyi olur. Bu 
dersleri ses taşıyıcılarım aracılığıyla açıklayacağım. 
     10. Havarim Yuhanna, gördüklerini anlamadan, vizyonlarında 
gördüklerini dinledi ve yazıya döktü. O peygamberin kutsanmış eli, 
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vaatlerimi ve vahiylerimi sembollerle anlatarak geride bıraktı. Ve 
günümüzde, o sözlerin ve ilhamların açıklamasını size veriyorum, çünkü 
bunu yalnızca ben yapabilirim. Ancak size bu ışığı aktarabilmem ve bu sözü 
anlayabilmeniz için, kendinizi arındırın, uyanık kalın ve dua edin.* 
     *Genellikle dua etme çağrısının yanında ─ hatta ilk sırada 
Bu nokta ─ sıklıkla gözden kaçan “Uyanık kalın” ifadesi. Bu ifade çeşitli 
açılardan anlaşılabilir: Öncelikle, İsa’nın tutuklanmasından kısa bir süre 
önce Getsemani’deki o zor saatte üç havarisine uyanık kalmaları yönündeki 
ricasını hatırlatır (Matta 26:36-46 vb.). Bu, şefkatle ve dolayısıyla 
destekleyici bir şekilde başkalarının kaderine uyanık bir bilinçle katılma 
çağrısıdır; bu, şefaat duasında da olduğu gibi, genel olarak geçerli bir 
çağrıdır. Bunun ötesinde, ruhsal ve zihinsel bir uyanıklık da 
kastedilmektedir; Ruh’un ve vicdanın çoğu zaman sessiz ve zayıf 
dürtülerine dikkat etmek, bunları zamanında farkına varmak ve komşu 
sevgisi ile merhametin içsel dürtüsünden hareketle düşünmek, hissetmek 
ve hareket etmek için sürekli bir hazırlık; bencil ve sevgisiz akılcı düşüncenin 
kendimizi yönlendirmesine izin vermemek; bu düşüncenin kararları, daha 
yüksek bir ruhsal bakış açısıyla değerlendirildiğinde yanlıştır, yani ruha 
zarar verir; bu durum genellikle sonuçlar ortaya çıktığında, geriye dönüp 
bakıldığında fark edilir. Tefekkür ya da meditasyon yoluyla —özellikle içsel, 
zihinsel ve duygusal olarak— sükûnet ve farkındalık geliştirilebilir; böylece 
hem bu dünyaya hem de öbür dünyaya ait düşünceler ve sezgiler, duygular 
ve eylemler üzerindeki etkileriyle birlikte anında fark edilebilir ve kontrol 
edilebilir.   (Bkz. ayrıca: Öğreti 146, 60) Çizgi roman dergilerinden 
televizyona ve internete kadar çeşitli medyada yazı ve görüntünün etkileri 
üzerine yapılan, kısmen çelişkili araştırmalar da, özellikle çocuklar ve 
gençler açısından bu açıdan değerlendirilmelidir. Uyanık olmak, dikkatli 
olmak demektir; bu sayede hem çevreye ve komşularım e hem de içsel 
ruhsal iletişimde, Tanrı’nın iradesinin ne olduğunu hissetmede (vicdanın 
sesi/ilham) alıcı hale geliriz. Bu bağlamda, anılar yoluyla bilince getirilen 
rüyalardan da bahsedilmelidir; hatta normal uyku sırasında bir tür uyanık 
bilinçle rüyaları eşlik etmek, yani beden uyurken uyanık kalmak bile 
mümkündür. Rüyaların daha derin içgörüler için olası bir kaynak olarak 
önemi, öğretilerin diğer bölümlerinden (örn. U. 159, 3; U. 162, 4; U. 167, 
47) ve İncil metinlerinden de anlaşılmaktadır. Rüyalar aynı zamanda ruhsal 
gelişime ve manevi yükselişe ya da zihinsel duruşa da bağlıdır (U. 100, 30). 
 
     11. Doğrusu size söylüyorum, şimdiye kadar daha yüksek öğretileri 
duymamış olmanızın tek nedeni, sizde yüceltme ve saflığın eksik olmasıdır. 
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Komşu sevgisiyle kendinizi layık kılın ki, kalplerinizde Yedi Mühür Kitabı’nın 
içerdiği sayfaları alabilesiniz. 
     12. Ruhunuzun güçlenmesi ve bedeninizin eğilimlerinden kaynaklanan 
ayartmaları yenebilmeniz için size erdem öğretmek üzere çocuklarımın 
yanına geliyorum. Ruhsal gözlerinizi açın ve hazinemde sizin için 
hazırladığım pek çok şeyi görün. 
     13. Kutsal Ruh’umun tapınağının bir parçası olasınız diye, Sözümle 
kalplerinizi işliyorum. 
     14. Sevgili halkım: Üstad size öğüt verir ve bu öğütlerin anlamında, 
ruhunuzu aydınlatan ışık vardır. 
     15. Dua ile bana yükseliyorsunuz, çünkü dua yoluyla size güç veren ve 
bir Kirene’li Simon gibi haçınızı taşımanıza yardım eden Babanız tarafından 
işitileceğinizi biliyorsunuz. 
     16. Sözlerimde, mücadelenizde zafer kazanmak için gerekli kalkanı ve 
parlayan silahı bulacaksınız. Ruhunuzu geliştirip zihinsel yeteneklerinizi 
ortaya çıkararak ayartmalara karşı koyabilmeniz için sizi hazırlıyorum. 
     17. Uyanık yaşayın, sevgili halkım, İkinci Dönem’de havarilerime verilen 
benzetmedeki akıllı bakireler gibi davranın. Onlar gibi, yanan lambalarla 
olun ki, inancınızı ve umudunuzu daima bana bağlayasınız. İçinizde, bu 
Üçüncü Dönem’de büyük bir sevgiyle hazırladığım kutsal mekan 
bulunmaktadır. Sizler, sözümün koruyucularısınız ve her ruhu ve her kalbi, 
insanlığın arasına kristal berraklığında su gibi akacak olan sevgi, erdem ve 
şifalı merhem kaynağı haline getirdim. 
     18. Sevinçlerin büyüktür, İsrail, çünkü hazır olduğunda kederli kalplere 
teselli getirebildiğini ve acıyla ezilenlerin sözünle cesaret bulduğunu 
deneyimledin. Görevini bu şekilde yerine getirenler, kutsanmış olasınız. 
İnsanlara merhametimi ulaştırmak için çabalamaya devam edin. Sizi bu 
mücadelede cesaretlendirmek için sözümle geliyorum. Size, insanlığın 
zaman içinde materyalizmiyle yok ettiği şeyleri yeniden inşa etmeyi ve 
onarmayı öğretiyorum. Ruhunuz, içinde yaşadığı zamanı bilir; yolunda 
karşılaştığı sınavları, imanı ve benim eserime olan sevgisi büyük olduğu 
için, her geçen gün daha iyi bir şekilde aşmayı öğrenir. 
     19. Sevgili çocuklar, mücadelenizin sonunda size ödülünüzü vereceğim. 
Şu anda bunun ne zaman ve nasıl olacağını henüz bilmiyorsunuz, ama 
doğrusu size söylüyorum, sözüm gerçekleşecek ve size zevk, ferahlık ve 
mutluluk yaşayacağınız Vaat Edilen Ülke’yi sundum. Benim huzurumu tam 
anlamıyla hissedeceksiniz, çünkü o zaman ruhunuz zafer kazanmış 
olacaktır. 
     20. Ruhunuzun kat etmesi gereken yolu size bir kez daha gösteriyorum; 
bu yol üzerinde, yolunuzu izlemeniz gereken ışığım, erdemlerim ve manevi 
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ideallerim bulunmaktadır. Bu dönemde alevli bir kılıçla geldim — ruhu 
öldürmek için değil, çevrenize yayılmış karanlıkla savaşmak için. 
     21. Bakın, işte bu, sevgi eserleri aracılığıyla önünüzde ortaya koyduğum 
Sözümün gücüdür! Bununla kendimden tanıklık ediyorum. Sizi Işığın 
Çocukları’na dönüştürmek için her kalpte mucizeler yaratıyorum; çünkü 
Babanız Işık ve sonsuz Bilgeliktir. Herkese, kanun olan Sözümü veriyorum. 
Ancak şunu bilin ki, sizi gücümle buna uymaya zorlamıyorum ve Sözümde 
kalbinizi inciten bir kırbaç görmenizi istemiyorum. Bir Baba olarak 
çocuklarım için acı istemediğimi bilmiyor musunuz? Sizi öğretilerimle 
arındırdığımı ve önüme getirdiğiniz yaraları iyileştirdiğimi anlayın; ve 
sözüm bir an için sizi yargılarsa, bunun nedeni benim kusursuz adalet 
olmamdır ve böylece, kanunumu yerine getirmeyi unuttuğunuzda 
kendinize yarattığınız acıyı sizden uzak tutarım. 
     22. Ruhsal olarak özgür olmanızı istiyorum. Ancak bedenin sizi kışkırttığı 
ölçüsüzlüğe kapılmayın; zira bedeni, ruhunuzun yukarı doğru gelişimini 
destekleyen istekli bir araç olması için size emanet ettim. Oysa beden, 
aslında yönetmesi gereken kişinin kölesi haline gelmiştir. Tutkularınızın 
fırtınasına kapılmayasınız ve kendinizi kontrol etmeyi öğrenesiniz diye size 
sözlerimle öğretiyorum. 
     23. Ey halkım, sevin ve yaptığınız her işte Bana tanıklık edin. Erdemleri 
yaşayın ve ışığımı yaygınlaştırın. Onu ruhunuza akıtıyorum ve onu sonsuz 
yaşam ekmeğiyle besliyorum; o, yaşamın meyvesiyle besleniyor, benim 
bilgeliğimi alıyor. İşte sözümün özü budur. Kalplerinizi saf bir kadeh gibi 
hazırladınız ve ben de ona damla damla kanımı akıtıyorum. 
     24. Ey halkım, sözümün mecazi anlamını kavra ve ondan ferahlık bul. 
     25. Maddi gözleriniz benim parlak yüzümü göremez, ama ruhunuzun 
içine aldığı söz sayesinde beni yine de anlıyorsunuz. Sözüm, her şeyin 
kusursuz bir uyum içinde olması için tüm yaratılmışlara ritim veren 
titreşimdir. Böylece ruhunuz, Sözümün gücüne boyun eğecek ve sizler 
kurtuluş kapısına, ardından da Vaat Edilen Topraklara ulaşacaksınız. 
     26. İşte benim varlığım burada! Ruhumun gücünü görün; bu güç, sizlerin 
içinde bir yasa haline gelmiştir; size “Birbirinizi sevin” diyen bir yasa. Bu 
görünmez yasa ile tüm çocuklarımı birleştiriyorum. Herkesin tek bir 
idealde birleşebilmesi için tüm kalplerden sevgi ateşini alevlendireceğim. 
     27. Üstadınız size, çok uzun zamandır beklediğiniz barış ve kurtuluş 
mesajını getiriyor. Yalnızca ben, öğrettiklerimle size ruhani vatanınıza 
giden yolu bulmanızda yardımcı olabilirim. 
     28. Sözlerimi insan dudaklarından duyuyorsunuz. 
     29. Ruhsallaşma yoluna girmek için neye ihtiyacınız var? Sevginiz varsa 
çok yükseklere ulaşacaksınız; bana güvenirseniz hayatınızda 
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tökezlemeyeceksiniz; içinizdeki şifa verme, konuşma ve ikna etme 
yetenekleri açığa çıkacak ve tüm bunlar ruhunuzun ilerlemesine hizmet 
edecektir. 
     30. Hepiniz benim izlerimi takip edebilirsiniz, çünkü hepiniz yukarıya 
tırmanıp bana ulaşmak için donanımlısınız. Kim size, kimlerin ulaşacağını, 
kimlerin ulaşamayacağını söyledi? 
     31. Farklı hiyerarşilere ait ruhlar yaratmadım; hepsi aynı şekilde 
yaratılmıştır ve hepiniz benim ilahi meshedilmeme sahipsiniz. Ancak 
bugün, yaratıldığınız zamanki gibi hepiniz saf değilsiniz ve bu yüzden size 
arınmanız gerektiğini söylüyorum. Çünkü kalplerinizden çıkanın saf 
olmasını, ilhamlarıma itaat etmenizi, böylece çalışmalarınızın özverili 
olmasını ve dürüstlüğünüzün tüm işlerinize yansımasını istiyorum. Bencillik 
ya da kıskançlık, yüce bir ruhun belirtileri değildir. Kalbinizi ışığa yer açmak 
için arındırdığınızda, Benim eserimi duyurmaya hazır olacaksınız ve ancak o 
zaman gerçeğin elçileri, görücüler ve peygamberleri olabilirsiniz. 
     32. Evrensel ışınım, insanların ruhunu aydınlatır, arındırır ve yüceltir; 
çünkü sizin, salt insani olanın ötesine geçmenizi ve size öğrettiğim gibi 
mucizeler yaratmanızı istiyorum. 
     33. Benim şefkatli olduğumu ve yaptıklarınızı yargılamadığımı 
unutmayın. Size desteğimi veririm, acı çekenlere, yoldan sapmış olanlara 
yardım ederim ve onları yargılamam; çünkü hâlâ tövbe edebilir ve yeni 
düşüşlerden kaçınabilirler. Kimseyi rezil etmedim, sadece ruhunuzu 
donattım ki, tüm eylemlerinizden ve her birinden sorumlu hissedin ve 
hatalarınızı telafi ederek, bundan böyle sağlam temeller üzerine inşa 
ederek kendinizi yüceltin. 
     34. İnanç ve sevgiyle hastaları iyileştirin. Yeteneklerinizi geliştirin ki, sizi 
ne kadar lütufla hazırladığımı anlayasınız ve sizden istediğim şeyin 
gücünüzün ötesinde olduğunu söylemeyesiniz. 
     35. Benim huzurumu içtenlikle arayın, güçle dolu bir şekilde yola çıkın 
ve sevgiyi vaaz edin. Kanıtlarla öğretin ve sevginin bir hastaya sağlığını geri 
verebileceğini gösterin; zira sevgi, insanın bildiği en güçlü şifadır. 
     36. Ruhunuzu yüceltin ve dünyadaki milyonlarca hastayı düşünün; 
hepsine dualarınızın şifasını dökün. 
     37. Mesih ölmemiştir; ruhlara yaşam ve diriliş vermek için sonsuza dek 
yaşamaktadır. Eğer acı içinde bana geldiyseniz ve bu toplanma yerinden 
ayrılırken acılarınızı aradığınızda artık bulamıyorsanız, bunun nedeni benim 
sözümü derinlemesine anlamış olmanız ve onda size sağlık ve huzuru geri 
kazandıran şifalı merhemi bulmuş olmanızdır. 
     38. Bu zamanda, insanların inançsızlığına rağmen size kanunumu 
göstermek için geldim. Havarilerimden oluşan grubu oluşturmak üzere 
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seçtiğim kişiler, sözümü işitince iman ettiler ve imanları sarsılmazdır. Ancak 
beni dinledikten sonra uzaklaşan ve kendini açıklayanın ben olduğumu 
inkar edenler, ruhlarında zaten sevgimin tohumunu taşıyorlar ve er ya da 
geç bana geri dönecekler. 
     39. Benim davam uğruna yanlış anlaşılırsanız ve sizin yanıldığınızı ikna 
etmeye çalışırlarsa, o zaman ne cevap verirdiniz? 
     40. Bana, sonuna kadar peşimden geleceğinizi söylüyorsunuz — 
kalplerinizde bir sevgi ışığı yaktığınızı ve benim için tanıklık etmek uğruna 
en büyük sınavlara katlanacağınızı; ve ben size metanet veriyorum, çünkü 
inancınızın ışığını söndürmek için büyük fırtınalar kopacak. 
     41. Bu gerçeğin tanıklığı olarak sade ve dürüst yaşamınızı örnek gösterir 
ve Ruh’un yetkiyle konuşmasına izin verirseniz, inancınızı savunacaksınız ve 
insanlar bana inanacaklar. Düşmanlarınızı yenmek için en güçlü silahlar 
sevgi, akıl ve adalettir. Kardeşlerinizin inancına saygı gösterin, ancak 
ruhlarında ışık yakın. Alçakgönüllü olun ve benim öğretim yüzünden 
birbirinizle düşmanlaşmayın. Herkes benim emirlerime uyduğunu söylüyor, 
ama benim huzurumda layık olmayan eylemlerde bulunuyor. Kendinizi 
hazırlayın ve görevlerinize aykırı davranmayın. Sizin aracılığınızla insanlığa 
sesleneceğim, çünkü seçtiklerimin her biri, öğretimin bir yankısı, iyi niyetin 
bir elçisi olmalıdır. 
     42. Eğer insanlığın beni kabul etmesini istiyorsanız, beni kalplerinizin 
kutsal mekanında yanınızda taşıyın. Dünyanın içinden okuyabilmesi için 
Gerçeğimin kitabını açık bırakıyorum. 
     43. 1950 yılından önce sizi ruhsal olarak hazırlıklı bırakmak istiyorum; 
size veda ederken size huzurumu vermek istiyorum. Son görevlerimi ve 
talimatlarımı almaya hak kazanmanız benim irademdir. 
     44. O yıldan sonra — ki o yıl, sevgimin ateşiyle işaretlenmiş 144.000 kişi 
birleşecek; kimileri maddede, kimileri ruhta — onlar donanımlı olacaklar 
ve benim bahşettiğim ruhsal armağanları onlardan geri alabilecek ya da 
onlara başka armağanlar verebilecek hiçbir insani güç olmayacaktır. 
     45. O zamana kadar ruhsallaşmış olanlara, ruhlarının yukarıya doğru 
giden yolu izleyerek gelişmesine izin vermiş olanlara ne mutlu; zira onlar, 
sizi bekleyen dönüşüm dönemine hazır olacak ve mezheplere ve dini 
topluluklara karşı kendilerini savunacak kadar güçlü olacaklardır. 
     46. Size, benden yayılan canlandırıcı bir akıntı gibi olan öğretimi ilettim. 
Kimse onun akışını durduramayacak. O, susamış toprağı verimli kılmak için 
yüksek bir dağdan akıp gelmiştir. 
     47. Ben sizinleyim ve korkacak hiçbir şeyiniz yok. İlhamım sonsuza dek 
akar ve her zaman benden beslenebilirsiniz. O melek gibi bugün size şunu 
söylüyorum: Ruhsallaşmış insanın bilincinde Tanrı’ya şükürler olsun ve 
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insanlık, dünyada barışı tesis etmeye çabaladığında yeryüzünde insanlığa 
barış olsun. 
     48. Sevgili halkım, güç, ışık ve hayata sahip olasınız diye, sözümün 
arındırıcı ateşini içinize yayıyorum. Düşüncelerimi bu ses taşıyıcısı 
aracılığıyla size gönderiyorum; düşüncelerim bu araçtan geçerken 
kirlenemezler. İlahi varlık, insan beyni aracılığıyla kendini gösterdiğinde 
kirlenmez; beyin ruhsallaşmamış olsa bile. 
     49. Sürekli olarak huzuruma gelen “Sonuncular”ın ilk adımı atabilmeleri 
ve o andan itibaren, bu ilk dersten itibaren bu ilanın özünü 
kavrayabilmeleri için öğretilerimi sık sık tekrarlamak zorundayım. 
     50. Şunu bilin ki, birbirini sevenler en uzak mesafelerden bile 
birbirleriyle iletişim kurabilirler; ben sizi seviyorum ve siz de beni aynı 
şekilde seviyorsunuz. Ruh için engel yoktur; yaşam yolunuzda bunu 
deneyimlemek için pek çok fırsatınız vardır. Beni sevmeyi öğreniyorsunuz 
ve bazı anlarda, kalbinizi aydınlatmak ve yaşam yolculuğunuzda size güç 
vermesi için benim size bahşettiğim gerçek sevgiye ulaştığınızı 
hissediyorsunuz. 
     51. Sizden bilmediğiniz ya da yapamayacağınız bir şeyi yapmanızı 
istemiyorum. Eğer bunu yapsaydım, size haksızlık etmiş olurdum. Eğer 
birisi ulaştığınız gelişim düzeyini biliyorsa, o da benim. Unutmayın ki, 
önceden bir hazırlık almadan benimle ruhtan ruha iletişim kurmanızı 
sizden istemiyorum. Bu hazırlığı, ses taşıyıcılar aracılığıyla kendimi ifade 
ettiğimde, beyinleri aracılığıyla size öğretilerimi ilettiğimde veriyorum. 
     52. Dinlemeyi öğrenin, ey öğrenciler, çünkü dinlemek, duymakla aynı 
şey değildir. Herkes duyar, ancak dinlemeyi bilenler çok azdır ve bu, 
öğretilerimin hakikatinin anlaşılabileceği tek yoldur. 
     53. Şunu bilin ki, Üstad, düşüncelerini size göndererek, bu düşüncelerin 
üzerinize ışık saçarken sizi aydınlatması için, insan ile Tanrısı arasındaki bu 
manevi yakınlaşma çabasını üstlenir. Dışarıdan bakıldığında, ileticilerin 
dudaklarından çıkan dil son derece sade görünür, ancak anlamı, onu size 
gönderen Babanız gibi mükemmeldir. Bu eserin amaçlanan anlamı, sizin 
hayal ettiğiniz ve kavradığınızın ötesindedir; bu nedenle onu ilahi, yüce ve 
ebedi olarak hayal etmelisiniz. Bu, yorgunlar için bir teselliden, hastalar 
için bir merhemden daha fazlasıdır. Ruh için en yüce armağandır; size 
Tanrı’yı sevme mutluluğunu bahşeder ve gerçek yaşamın bilgisini size 
aktarır. 
     54. Şunu bilin ki, ruhsal olarak yükselenlere özgü olan şeylerden bir 
kısmını anlayan ve kavrayan kişi, kendisine açığa çıkarılan o ışıktan ruhunu 
artık koparamaz. İster bilinmeyen dünyalara adım atsın, ister defalarca 
yeryüzüne geri dönsün — bir zamanlar ilahi bir ışık kıvılcımı olarak 
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algıladığı şey, varlığının en saf kısmından bir sezgi, ilahi bir ilham olarak 
tekrar tekrar fışkıracaktır. Bazen bu, tatlı bir uyanış ya da kalbi coşkuyla 
dolduracak göksel bir şarkı gibi canlanacak; tıpkı ruhsal vatanına dönme 
özlemi gibi. İşte bu, bu hayata geri dönen ruhlar için öğretimin anlamıdır. 
Görünüşte ruh geçmişini unutur, ama gerçekte benim öğretimim 
hakkındaki bilgisini kaybetmez. 
     55. Şu anda ve bu biçimde sizlere seslenenin İlahi “Söz” olduğundan 
şüphe duyanlara şunu söylüyorum: Eğer bana o ismi vermek 
istemiyorlarsa, bu Sözü İlahi Üstad’a atfetmek istemiyorlarsa, bu öğretinin 
anlamını derinlemesine incelemeli ve her bir düşüncesinin özüne 
inmelidirler; duydukları şey üzerinde düşündüklerinde, bunun insanlık için 
ışık ve hakikat içerdiği sonucuna varırlarsa, bunu yeryüzündeki adımları 
için bir ölçüt olarak kullanmalı ve bununla hayatlarını dönüştürmelidirler. 
     56. Size gerçek bilgeliği aktardığımı biliyorum; insanların neye 
inandıkları, benim gerçeğimi en ufak bir şekilde bile değiştirmez. Ancak 
insanın neye inandığından, ne bildiğinden ve neyi sevdiğinden emin olması 
gerekir. Sadece bu nedenle, zaman zaman açıklamalarımda insanlığın 
seviyesine iniyorum ki, böylece beni tanıyabilsinler. 
     57. Zaten havarilerim olarak adlandırdığım kişilere şunu söylemeliyim ki, 
benim “küçük çocuklar” olarak adlandırdığım kişilere öğretmek ve onları 
bu öğretiyi anlamaya ulaştırmak onların kutsal görevidir; zira onlar henüz 
ne gördüklerini ya da öğretilerimde ne duyduklarını anlamamaktadırlar. 
Benim havarilerim olmak için sadece anlamak yetmez, aynı zamanda 
hissetmeleri de gerekir. Çünkü, sözlerimle onlara aktardığım öğretileri 
yeterince anlasalar da, İlahi Öğretiyi henüz kavrayamamış olanlara elini 
uzatamayan pek çok kişi vardır. Şunu unutmayın ki, benim “küçük 
çocuklarım” çoğu zaman sizin açıklamalarınıza ve deneyimlerinize ihtiyaç 
duyarlar. Onları eğitebilmek için kendinizi geliştirin; böylece onların 
içindeki inancın nasıl geliştiğini ve sizde Söz’ün armağanının nasıl ortaya 
çıktığını göreceksiniz. Akıl ve anlayışla da donatılmış derin bir inanç 
uyandırmalısınız.* 
     *Burada şunu hatırlatmak gerekir ki, geçmişte ve bugün bile pek çok 
yasallık bilinmiyordu ve hâlâ bilinmemektedir. Cehalet ve yanılgılar 
nedeniyle inanç ile bilgi arasında, din ile bilim arasında bir çelişki ortaya 
çıktı. Bu çelişki, Ruh Öğretisi sayesinde ortadan kaldırılır; zira Ruh Öğretisi, 
“körü körüne” inanç yerine, ruhsal kavrayış ve içgörüye dayanan bir inancı 
mümkün kılar — bilgili bir inanç ve dolayısıyla ruhsal ve öteki dünyadaki 
gerçekliğe doğru genişletilmiş ve aydınlanmış bir bilimi. 
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     58. Hepinizin kalpsiz olduğunuz doğru değildir. Sizi sık sık başkaları 
uğruna ağlarken gördüm ve kalplerinizin başkasının acısıyla parçalandığını 
yaşadım. 
     59. Bu dönem, bu görevi içlerinde taşıdıkları için seçilmiş olan zihin 
organları* aracılığıyla Işığımın duyurulmasıyla açıldı. Onların saflıkları 
nedeniyle seçildiklerini sanmayın; çünkü öyle olsaydı, tek bir kişi bile 
bulamazdım. 
     *“Ses taşıyıcılarının” düşünme ve konuşma yeteneği. 
 
     60. İlahi gücümle doyurun kendinizi ve benimle olduğunuz için kendinizi 
güvende hissedin. Yarın, kalpleriniz sevgiye uyanıp kardeş sevgisi 
duygusuyla canlandığında, kalpleriniz, benim ona yaptığım şeyi, diğer 
insanlara durmaksızın yapmalıdır. 
     61. Bu eserin ilk havariler topluluğu için ışık ve sevinçle dolu olan o günü 
hatırlayın. 1 Eylül 1866’da, Roque Rojas*’ın etrafında toplananlara İlyas’ın 
ışığı ilham olarak döküldü. Bu ilk sözcünün ve yetkili kişinin adı “Roke 
Rochas” (İsviçre “ch” sesiyle) olarak telaffuz edilir. 
     62. O gün, ilk liderler ve ilk sözcüleri olacak olanlar kutsandılar. O gün, 
ilhamın, vahiylerin, vaatlerin ve antlaşmaların günüydü. 
     63. O havariler, ruhen Sina Dağı’na ya da Tabor Dağı’na taşınmış gibi 
hissettiler; Birinci ve İkinci Dönem’in büyük vahiylerini anımsadılar. Ve 
sezgisel hislerinde yanılmadılar; zira Musa’nın, benim ve İlyas’ın ruhsal 
varlığı, Tabor Dağı’nda bazı havarilerimin gördüğü o ruhsal görüntüde 
olduğu gibi —insanlar tarafından “İsa’nın Yüceltilmesi” olarak adlandırılan 
vahiy— onların yanındaydı. 
     64. Bugün beni dinleyen sizlere, doğrusu şunu söylüyorum: Musa’nın, 
benim ve İlyas’ın ruhani varlığı aranızdadır. İkinci Dönem insanlarının sahip 
olduğu, sizin sahip olmadığınız ne vardı? Onlarla aynı imana sahipsiniz; 
aynı zamanda, o dönemde olduğu gibi, sizin de aranızda kusur ve günah 
olduğunu size söylüyorum. 
     65. Burada üç elçinin varlığını hissediyorsunuz: Musa’nın, İsa’nın ve 
İlyas’ın — insan gözlerine görünmez, yalnızca ruhun duyularıyla 
algılanabilen manevi bir varlık. Bu nedenle size diyorum ki: Hazırlanın ki, şu 
anda ruhunuza dökülen ışığın tadını çıkarabilesiniz. 
     66. Kalbiniz açın ve içinde Musa’nın varlığını hissedin. Duyarlı olun ve 
sizi yolculuğa devam etmeye teşvik eden ruhani sesini dinleyin; tıpkı ilk 
zamanlarda halkı çölü geçerken cesaretlendirdiği gibi. 
     67. Musa, Baba’nın bağrında boş durmuyor; ruhu durmaksızın çalışıyor 
ve Kanunun sesinin her ruhta duyulmasını sağlıyor. O size, Ruh’a vaat 



21 
 

edilen o topraklara ulaşabilmeniz için imanın gerçek çocukları olmanız 
gerektiğini söylüyor. 
     68. Ey halkım, duyduğunuz dersi kalplerinizde saklayın ki, yaşam 
yolculuğunuz boyunca sizi yönlendiren manevi varlığımdan daima keyif 
alabilesiniz. 
     69. Dua edin, çünkü düşüncelerinizi kabul ediyorum ve dualarınız 
sürdüğü sürece, insanlığa bereketimi yağdıracağım. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 144 
     1. Ruhunuzu yükseltin ve maddi dünyanın eşiklerini aşın ki, Benim İlahi 
Ruhumla birleşebilesiniz. 
     2. Neden ruhunuzu dünyaya boyun eğdirip onu manevi zevklerden 
mahrum bırakmak istiyorsunuz? Onun başka bir dünyaya ait olduğunu 
unutmayın. 
     3. Ruhunuzun benim kutsal mekanıma girmesine izin verin ki, orada 
ışıkla doygunlaşsın ve daha sonra adımlarınızın rehberi, efendiniz ve içsel 
yargıcınız olsun. 
     4. Burada sözlerimi dinleyen bu insan kalabalığı, bu dönemde ruhani 
gözlerini Işığa açmıştır; zira size öğrettiklerimi verdiğim saflık, doğruluk ve 
dürüstlükle vaaz eden hiçbir insan varlığı olmamıştır. Her zaman insanlar 
benim gerçeğimi çarpıtmış ve kanunumu insanlıktan gizlemişlerdir. 
     5. Şunu gördüm ki, İkinci Dönem’de size öğrettiğim öğreti gizlenmiş, 
eksik ve bugün sahip olduğunuz ruhsal gelişime uygun olarak değil, aksine 
yüzyıllar öncesindeki insanların anlayışına göre yorumlanıyor. Oysa ben 
size geldim ve aç olduğunuzu görünce, doymanız ve daha sonra gelecek 
olan insanlara aktarabilmeniz için size bolca “ekmek” verdim. 
     6. Unutmayın ki sizi yeni bir dönem bekliyor, sözüm sona erecek ve 
geriye sadece benim öğretimim kalacak. O zaman hazırlıklı olursanız, 
benden söz edebileceksiniz. Ancak bilginize rağmen ayartılırsanız, sözümü 
çarpıtırsanız ya da doğru yorumlamazsanız, dudaklarınızdaki öğretimim, 
çevrenizdekiler için besin olmayacaktır. 
     7. Hâlâ dua etmeniz ve görevlerinizi yerine getirmeye hazırlanmanız için 
zaman var. Adaletimin üzerinize çökmesini beklemeyin, acı ve savaşın, 
tarlaları kanla ıslatan ve evleri sefalet içinde bırakan kardeş uluslar gibi sizi 
de kırbaçlamasını beklemeyin. Dualarınızla ulusunuzu destekleyin ve onun 
Kudüs gibi yıkılmasına izin vermeyin. Eylemlerinizle, çiçekleri bağışlama, 
sevgi, dua ve hayırseverlikten oluşan bir bahçe yetiştirin. O bahçe 
kalplerinizde başlayacak ve ruhunuzda son bulacaktır. Günün birkaç 
dakikasını tefekkür etmeye ayırın, ruhunuzun yükselmesine izin verin ki 
ilhamım size ulaşsın. Bakın, elinizde kitap yok ve ancak o ilham sayesinde 
bu dönemde ışık alabileceksiniz. Şunu unutmayın ki, benim gerçeğime 
tanıklık etmeniz gereken an gelecek ve o zaman kalbinizde bulunan kitaba 
başvurmanız gerekecek. Zihninizin bulanıklaşmaması için o görünmez 
kitabı okumayı öğrenin. Ruhunuzun sesi dudaklarınızdan dökülsün diye 
kendi iç dünyanıza dalın. 
     8. Her dini topluluk ve her mezhep, çatışmanın yaklaştığını sezdiği için 
hazırlanıyor. Siz onların arasında duracaksınız, ancak o zaman hazırlıklı 
olmalısınız; çünkü kendimi göstermek için zihninizi kullanacağım. 
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     9. Bugün sizi hâlâ zayıf görüyorum; zira sevgi dolu işlerinizin karşılığı 
olarak insanlardan nankörlük gördüğünüzde, sessizce ağladınız ve bana 
şöyle dediniz: “Bu, omuzlarıma yüklediğin haç mı?” Bunun üzerine size 
başka bir soruyla cevap veriyorum: İnsanlar arasında İsa’nın örneğini 
çoktan unuttunuz mu? Dünya sizi incitirse, onu bana şikayet etmeyin, ona 
merhamet edin; ben yaralarınızı iyileştireceğim. 
     10. Bırakın insanlar sizi zavallı görsün; alçakgönüllü olursanız, ben sizi 
ruhen yücelteceğim. Mümkün olduğunca sessiz kalın, ama yoğun bir 
şekilde çalışın. Benden tanıklık edin, çünkü ben de sizden tanıklık 
edeceğim. 
     11. Ruhunuz yükselme ihtiyacı duyuyorsa, bunun nedeni, bu dünyada 
kendini yabancı hissettiği, bir yabancıymış gibi hissettiği anlar olmasıdır. 
Ruhunuz, gerçek vatanının, yuvasının öbür dünyada olduğunu anlar. 
     12. İsrail’in on iki kabilesi dünyanın dört bir yanına dağılmıştır. 
Birbirlerinden uzak olsalar da, görevlerini yerine getirirken birleşeceklerdir. 
Yeni vahiyimi bekleyiş içinde sonsuzluğu araştırıyorlar. Ancak kehanetler 
gerçekleşecek ve onlar ışığı göreceklerdir. Aralarında büyük ruhlar vardır; 
zihinleri gelişmiş, kalpleri büyük bir asaletle dolu ve güçlü ilham sahibi 
olanlar. Birçoğu size gelecek ve siz, bu dönemde beni duymamış olsalar da, 
onların yüksek maneviyatına hayran kalacaksınız. Onların, sizin yetersiz 
hazırlığınıza şaşırmasına izin vermeyin. 
     13. Maneviyatları ve ruhsal yeteneklerinin gelişimi nedeniyle sizi 
şaşırtacak toplulukların ortaya çıktığı ve peygamberlerin sahneye çıktığı 
zaman yaklaşıyor; zira Kutsal Ruhumun ışığı, her ruhu ve zekayı 
aydınlatarak ona yaşadığı zamanı açığa çıkarır ve herkese görevini gösterir. 
     14. Bu ulusun kapıları yakında, yabancı uluslardan gelecek erkek ve 
kadınlara barınak sağlamak için açılacaktır. Hepsi açlık, acı ve sefalet 
getirecekler ve aranızda sıcaklık, ekmek ve teselli bulacaklar. Onları 
sevgiyle karşılamak için kalplerinizi hazırlayın. 
     15. Aranızdan kaçı yabancı ülkelere gitmek zorunda kalacak ve o zaman 
onların sizi kardeşler olarak kabul etmelerine muhtaç olacaksınız! 
     16. Ben sizden ayrıldığımda, tek bir kalp olmalısınız. 
     17. Işığın ruhlarıyla birlikte şöyle deyin: “Yükseklerdeki Tanrı’ya şükürler 
olsun ve yeryüzünde iyi niyetli insanlara barış olsun.” İşte meleklerin övgü 
ilahisi böyle yankılanır. 
     18. Ey halk, tüm adanmışlığınızla sözlerimi dinlemeye hazırlanın; o 
zaman, Üstad’ın ışığını yeniden görmüş olmanın bir lütuf olduğunu 
anlayacaksınız. İlhamım insan sözüne dönüşmüştür ve ona ihtiyaç duyan ya 
da ışığa susamış ruhları arar. Bir zamanlar size vaat edilen tatlı teselli, sizi 
ikna etmeye çalışan bu alçakgönüllü ve duyarlı sözün özünde yatmaktadır. 
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O sözde göksel bir koku vardır ve kalpleri daha hızlı attırır, tıpkı İkinci 
Dönem’deki havarilerimin Son Akşam Yemeği gecesinde kalplerinin daha 
hızlı attığı gibi. 
     19. Öğretime hoş geldiniz. Kurtuluş vaadi nedeniyle geliyorsunuz, size 
gerçek hayatı gösteren söz nedeniyle geliyorsunuz. Beni örnek alın, haçınızı 
sevin, hayatınızın haçını öpün, Babanızın iradesini kutsayın. 
     20. Size şunu söylüyorum: Haçınızı sevmelisiniz; çünkü onu 
omuzlarınızda taşımak zorunda olduğunuz halde ona karşı isyan ederseniz, 
kalbinizdeki acı derin bir yara açacaktır. Haçımı gerçekten seviyorum, ey 
halkım; ama benim haçımı ne olarak adlandırdığımı biliyor musunuz? 
Benim haçım sizlerden oluşur, ey çok sevdiğim insanlar. 
     21. Zorlu yolculuğunuzda şikayet etmemelisiniz; her yeni acı, kalbinizde 
yeni bir ışıktır; her sınav, varlığınızda deneyimin çiçeklerini 
filizlendirecektir. Şunu anlayın: Bir acı sizi vurduğunda, bunun nedeni ona 
ihtiyacınız olmasıdır. Ayrıca, neşe sizi sardığında, ona da tam o anda 
ihtiyacınız olduğunu anlamalısınız. 
     22. Acılarını gizleyen ve tüm sevinçlerini, ne kadar küçük olursa olsun, 
çevredekilerle paylaşanlara bereket olsun. 
     23. Acıyı kabul ederken, bunun kendisini mükemmelleştireceğini ve 
zirveye ulaştıracağını bilen kişi kutsanmış olsun; çünkü o, acının insanın 
mirası olduğunu ve bunun, Baba’ya dönebilmesi için onu arındırmaya 
hizmet edeceğini fark etmiştir. 
     24. İnsana, sevgi dolu eylemlerle beni bulmasına yol açacak bir 
merdiven inşa etmesi için gerekli tüm imkânları bahşettim. Ona miras 
olarak bilgeliğimi ve sevgimi verdim. Ancak o bu armağanlardan iyi bir 
şekilde yararlanmadığı için, o boşluğu doldurmak üzere acı ortaya çıktı. 
     25. Beşik, insan olmanın başlangıcıdır; mezar ise sonudur; ve ben, bu iki 
uç noktayı birleştiren varoluş süreniz boyunca, sevindiğinizden çok acı 
çektiğinizi görüyorum. Doğarken, yaşadığınız süre boyunca ve en sonunda 
ölürken ağlıyorsunuz. Adımlarınızı takip eden ben, sizi kurtarmak istiyorum 
ve kurtarmak zorundayım. Öğretim, barış yolunu bulmanız için sizi çağıran 
sestir. Her zaman benim kanunum adalet, sevgi ve barış kanunuydu. Bu 
kanun, kurtulabileceğiniz yolu size gösterdi ve anlaşılır kıldı. 
     26. Bu dönemin pek çok insanı, öğretimde “sevgi” kelimesinin sıkça 
tekrarlandığını duyduklarında kendilerine şöyle diyecekler: “Onların bu 
kadar gayretle vaaz ettikleri sevgi ne tür bir sevgidir acaba?” O zaman 
takipçilerim, size öğrettiğim ve ilham verdiğim sevginin ne olduğunu 
açıklayan ve anlatan işler gerçekleştirmelidir. İkinci Dönem’de de insanlar 
bana, İsa’nın insanlara bu kadar çok bahsettiği sevginin ne tür bir sevgi 
olduğunu sormuşlardı; ve Üstad, çiçekleri kurumuş ve solmuş bir gül 
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çalısının yanına oturmuş olduğu için, vaaz verirken eliyle çiçekleri okşadı; o 
çiçekler, onun sevgi dolu dokunuşunun etkisiyle yeniden canlandı ve 
etrafında bulunan herkes, böylesine bir mucize karşısında gerçekten 
derinden etkilendi. İnsanlar birbirlerini sevmeyi öğrendiklerinde, aynı şey 
onların kalplerinde de gerçekleşecektir. Gül çalıları yeniden çiçek açacak ve 
solmuş güller yeniden canlanacak. 
     27. Bu ışığı aldıklarında tüm insanlar aynı fikirde olmayacaklardır; zira 
gelişim süresi herkes için aynı değildir. Bazıları yaşam yolunda 
diğerlerinden daha fazla zaman geçirirler; ayrıca şunu da bilmelisiniz ki, 
tüm insanlar bilgi ve yukarı doğru gelişim açısından geride kalmışlardır, 
çünkü gelişim yolundan sapmışlardır. 
     28. İnsan uzun süre yaşamıştır, ancak hayatından pek fayda 
sağlayamamıştır; çünkü maddi tatminlere en büyük önemi vermiş ve sevgi 
ve adaletle yaşama sanatını hor görmüştür. 
     29. Dünyaya, solmuş kalpleri yeni bir hayata uyandıran ve durgunlukta 
kalmış ya da hasta ruhları canlandıran ilahi bir yağmur gibi olacak yeni bir 
ders getiriyorum. 
     30. Size “Dileyin, size verilecektir” dediğimi hatırlayın; işte bu yüzden 
çeşitli dileklerinizle bana geliyorsunuz. Ancak şimdi size şunu söylüyorum: 
Dilemeyi ve almayı öğrenmelisiniz; alçakgönüllülükle dilemeli ve 
teslimiyetle almalısınız. 
     31. Kalbiniz bana şöyle diyor: “Üstad, aptalca ve bilgisiz dualarımızla 
Seni kaç kez kırmış olabiliriz?” Ancak size şunu söyleyeyim ki, bilgisizlikten 
yaptığınız sürece Beni kırmamışsınızdır. 
     32. Bilgi eksikliğiniz nedeniyle, bir kez daha aranızda Üstad olduğumu 
gösteriyorum; işte buradayım ve sevgiyle öğrencilerimi öğretiyor ve 
düzeltiyorum. 
     33. Çağrıma koşarak gelmeniz iyi olur, çünkü tüm kaderler bende 
temellenir. Bunları size dünya dayatmaz; kaderinizi belirleyen de 
yeryüzünün kanunları değildir. İrade özgürlüğünüzün de sınırları vardır; 
insan bağımsız değildir. Ben, varoluşunda tüm yaratılmışların dayandığı tek 
bağımsız varlıkım. Yine de size şunu söylüyorum: Ben, sizin 
mükemmelliğinize susamış durumdayım. 
     34. Neden bu hayatta başarısız olmuş gibi kederli bir halde 
yürüdüğünüzü görüyorum? Yüzünüzü kaldırın, kaderinize güvenin, daima 
ileriye bakın; çünkü orada, ufukta, beni göreceksiniz. 
     35. Ey insanlık, öğretimi kavrayın. Onun aktardığı maneviyat, yalnızlık ya 
da acı anlarında sesimi size duyuracaktır. Sizi sınayan saatlerde size 
bilinmeyen güçler verecektir; ve dünyanın gevezelikleri zihninizi 
yorduğunda, kalplerinizde hüzün hissettiğinizde, sonsuzluktan gelen göksel 
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konseri duyacaksınız. O zaman coşkunuzdan uyandığınızda, “Bunu hangi 
kitaptan öğrendim acaba?” diye soracaksınız. Ama ben size şunu 
söyleyeceğim: “Bilgeliğimin ve sevgimin kitabından.” 
     36. Bu gerçekleştiğinde, ruhlar arasında bir diyalog kuracaksınız. O 
zaman Rab’bin tapınağına girmiş olacaksınız. 
     37. Ruhunuzun yükselmesi gerekir ki, bedeniniz güçlensin ve yaşam 
mücadelesinde size destek olsun. Bana gerçekten güvenseydiniz, kalpleri 
neredeyse her zaman yardıma kapalı olan insanlarınızın kapılarını boşuna 
çalmanıza gerek kalmazdı. 
     38. Öğretilerim ruhunuzu şekillendirir. Babanızla işbirliği yapın, 
çocuklarınızın kalplerini benim öğretilerimle yetiştirin. 
     39. Bugün sizler benim havarilerimsiniz, yarın ise çocuklarınız olacak. 
     40. Çocukken babalarını kaybedenleri düşünün. 
     41. Bir annenin şefkatini hiç tatmamış olanları düşünün. 
     42. Yalnızca kanunumun yolu, onların eksikliklerini telafi edebilecek ve 
onları kurtuluş kapısına götürebilecektir. Bu nedenle, hayatınızın tüm 
yollarına izim silinmez bir şekilde kazınmıştır. 
     43. Sevgili halkım, yarın, Benim aranızda bulunduğum haberi 
yayıldığında, size sorular sormak için kalabalıklar akın edecek. O zaman, 
evlerinizdeki yaşam saf ve Baba’ya olan ibadetiniz Benim size öğrettiğim 
gibi olursa — bunun, verebileceğiniz en iyi cevap ve sözümü dinlediğinizin 
en iyi kanıtı olacağına inanmıyor musunuz? 
     44. İnsanların kötülükleri yüzünden havanın, toprağın ve suyun bile 
zehirlendiği bu zamanda — kötülükten ya da karanlıktan etkilenmeyenlerin 
sayısı ne kadar da az! 
     45. Aranızdan kimler, erdem ve barış içinde yaşayan bir toplulukla 
karşılaştıklarında, Baba’nın onlara öğrettiğini inkar edebilecek? Tahtından 
indirilmiş hükümdarlar gelip, yitirdikleri gücü için ağlayabilirler; ancak 
dünyevi kibirlerin yanlışlığını fark ettiklerinde, bu halkın bağrında 
ruhlarının huzurunu yeniden kazanabilirler. Sektlerden ve dini 
topluluklardan din adamları gelecek; bu cemaatin maneviyatını ve 
samimiyetle dolu Tanrı ibadetini deneyimlediklerinde, kalplerinde kendi 
vicdanlarının yargısını hissedecekler ve bu yargı onlara hatalarını 
hatırlatacaktır. 
     46. O halk, sesini yeryüzündeki tüm halkların üzerinde yankılatacak ve 
onları hakikatin ışığıyla yenecek olan Rab’bin halkıdır; ve bir kez 
yenildiklerinde, onların bu ailenin bir parçası olmalarını sağlayacaktır, 
çünkü tüm ruhlar Tanrı’nın halkının çocuklarıdır. 
     47. Bugün kime kulak verdiğinizi biliyorsunuz ve ruhunuzu, içindeki bu 
göksel ekmeği kabul etmeye hazırlıyorsunuz. Ruhunuzu hazırlıyorsunuz, 
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çünkü size öğreten kişi insani bir öğretmen değildir. O bir alim, filozof, 
bilim insanı ya da yeryüzündeki bir kral değildir; yine de tüm bunların 
toplamından daha fazlasıdır. Karşınızda, size mükemmelliğe giden yolu 
öğreten kitap açık bir şekilde duruyor. 
     48. Tüm bunları öğrencilerim bilir, ancak daha yeni aramıza katılan “son 
gelenler”, beni bu maddi yoksulluğun ortasında bulduklarına şaşırırlar; ve o 
zaman onlara, yeryüzünde hiçbir şeye sahip olmadığımı ve aranızda 
yaşadığımda mütevazı bir şekilde yaşadığımı, çünkü size Krallığımın bu 
dünyaya ait olmadığını ve aradığım şeyin insan kalpleri olduğunu 
anlamanızı öğretmek için böyle davrandığımı. Başımda gördüğünüz “taç”ı 
ben takmadım, insanlar taktı ve o taç dikenlerden oluşuyordu. 
     49. Bana gelin ve özlemlerinizi bana emanet edin, zayıflıklarınızı itiraf 
edin ve benden güç isteyin. İşte ben aranızdayım, çocuklarımdan 
uzaklaşmam ve nereye giderseniz gidin sizi takip ederim; çünkü hapse 
girsanız bile, sizi teselli etmek için oradayım. Uzun bir yolculuğa çıkarsanız, 
bu yolculukta benim eşlik etmem vardır. Hastalanırsanız, başınızın yanında 
hemşire ve doktor olarak ben varım. Yalnızsanız, varlığımı hissetmenizi 
sağlarım. 
     50. Burada, tohumlarımı nasıl yetiştirdiğimi görün. İlyas, Roque Rojas’ın 
ağzından yeni çağı müjdelediğinden beri sizlere yorulmadan sesleniyorum. 
Birçoğu tohumları ve tarım aletlerini terk etti, ancak ben tarlalarımda 
çalışmaya devam ediyorum. Ancak bazıları, Benim her zaman bu şekilde 
kendimi ifade edeceğimi düşünüyorsa, yanılıyorlar; çünkü Beni bu biçimde 
duyabileceğiniz zaman artık azaldı. Ruhsallaşmaya başlamanız, Ruhumla 
doğrudan bağlantı kurmanız ve ruhsal yükselişinizin bulutunun üzerinde 
Rabbinizi görebilmeniz için bu ilanın sona ermesi gerekiyor. 
     51. Bu Söz’ün yokluğunu henüz dert etmiyor musunuz? Yoksa kendiniz 
ve çevrenizdekiler için yeterince biriktirdiniz mi? Yoksa bu eserin benim 
ayrılış günümde sona ereceğini mi sanıyorsunuz? 
     52. İbadet biçimlerini, ayinleri ve gelenekleri ortadan kaldırıyorum ki, 
gelecek zamanlarda kendinizi Kanunun yerine getirilmesiyle sınırlayasınız 
ve geçmişte olduğu gibi, tüm coşkunuzla geleneklere ve bayramlara adanıp 
Kanunu bir kenara bıraktığınız gibi davranmayasınız. 
     53. Musa’nın ruhunun, öbür dünyada, o kadar çok sevdiği halkın 
sadakatsizliğini ve zayıflığını görünce ne kadar ağladığını bilmiyor 
musunuz? Onun ektiği tohumlar daha sonra Kurtarıcı’nın kanıyla sulandı. 
     54. Atalarının adına bir miras bıraktığım halkı nasıl buldum? Bölünmüş, 
birbirlerini yabancı olarak gören iki krallığa (Yahudiye ve Galile) ayrılmış 
halde. Onları birleştirmek için geldim; sadece onları değil, yeryüzündeki 
tüm halkları da. Getirdiğim her şeyi burada bıraktım; dünyadan ise sadece 
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nankörlük ve acıyı yanımda götürdüm. Dünyaya, sonsuz bir miras olarak 
sözümü bıraktım; aynı şekilde, son damlasına kadar dökülen kanımı da. 
Bedenim toprağa gömüldü ve ruhumu havarilerimin arasına yaydım. Bu 
benim vasiyetimdi. Vefatımdan sonra insanlar beni tanıdılar. Tohumum 
filizlendi ve diğer uluslara yayıldı. Beni zulmedenler, daha sonra benim 
askerlerim oldular. Beni karalayanlar, daha sonra beni kutsadılar. 
     55. Halklar için Hristiyan tohumunun filizlenmesi, barış ve ahlakın hakim 
olduğu bir dönem anlamına geliyordu. Erdem meyve verdi; hedef ve ideal 
cennetti. Daha sonra zayıflık geri döndü; öğretilerime sadece görünüşte 
uyuluyordu — dünyayı şenlikler ve görkemli ayinlerle aldatarak insanları 
etkileyen, ancak Baba’yı memnun etmeyen ve ruhu yüceltmeyen bir yerine 
getirme biçimi. 
     56. Kaos geri döndü, çünkü erdem yok; erdemin olmadığı yerde ise 
gerçek de olamaz. Bunun nedeni, Baba’nın Musa’ya verdiği yasanın gücü 
olmaması ya da İsa’nın öğretisinin sadece geçmiş zamanlara uygulanabilir 
olması değildir. Her ikisi de manevi içeriği bakımından ebedi yasalardır; 
ancak şunu bilin ki, bunlar kimsenin suyunu içmeye zorlanmadığı bir 
kaynak gibidir; bu sevgi kaynağına yaklaşan herkes bunu kendi iradesiyle 
yapar. 
     57. İlk zamanlarda, tüm kabilelerin bu yasa çerçevesinde birleşik bir 
şekilde yaşamaları için halka yasayı verdim. Ancak geldiğimde, onları 
bölünmüş, birbirlerini yanlış anlayan, yasamı kirleten ve putperestliğe 
kapılmış halde buldum. 
     58. Sevgi öğretim, daha sonra tüm halkları tek bir kanun altında 
birleştirmek için geldi. Ancak şimdi, insanlara geri döndüğümde, onları 
yeniden mezheplere, dini topluluklara, ideolojilere ve teorilere bölünmüş 
olarak görüyorum. Her biri, inancını kendi düşüncelerine ya da çıkarlarına 
göre yaşıyor. Hepsi aynı Tanrı’yı sevdiklerini iddia ediyorlar, yine de 
birbirlerinden ayrılmış durumdalar. Ancak size şunu söylüyorum: Kardeşini 
sevmeyen, beni de sevmez. Her ne kadar tüm ruhlar farklı gelişim 
aşamalarında oldukları için aynı adımlarla yol almıyor olsalar da; benim 
kanunlarımı ve öğretimi bilen hangi insan, bunların özünde karşılıklı 
sevginin yattığını bilmez ki? Birçoğu kendilerini Hıristiyan olarak adlandırır, 
ancak size bir kez daha söylüyorum ki, sevgisi olmayan kimse Hıristiyan 
olamaz. 
     59. Doğrusu, size söylüyorum, dünya benim öğretimin birçok manevi 
yönünü bilmiyor; çünkü öğretilerimin yorumunu arayıp ona göre 
uygulamak yerine, ayinler ve geleneklerle yetinmiştir. İşte bu yüzden 
insanlık arasında büyük felaketler meydana gelmiş ve insanların çözüm 
bulamadığı çatışmalar ortaya çıkmıştır. 
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     60. Bu dönemin kaosu, insanlık için öngörülemez bir şey miydi? Hayır, 
bunu önleyebilmesi için ona önceden bildirilmişti. Bu zamanlara dair vahyi 
havarim Yuhanna’ya verdim; öyle ki, eğer onu yorumlamayı bilseydiniz, 
onu kayıtsızca bir kenara atmak yerine hak ettiği değeri verseniz, bu 
zamanın Vahiy Kitabı’nın altıncı mührüne ait olduğunu anlar, uyanık kalır, 
dua eder ve büyük kötülüklerden korunurdunuz. 
     61. Bakın, sözüm sizi gelecek zamanlara nasıl hazırlıyor. Bu yüzden size, 
bundan yararlanmanız gerektiğini söylüyorum. Çünkü bu bildiri, çölden 
geçen ve Kanaan’a ulaşamayan Musa’nın durumunda olduğu gibi geçip 
gidecek; tıpkı dünyayı dolaşan ve yaşam yolunu çarmıhta sonlandıran 
İsa’nın durumunda olduğu gibi. 
     62. Sizi, bu vahyin sonunu takip edecek zamana hazırlıyorum. O zaman 
her ibadet yerinde, sözümü içeren bir kitap bulunacak ki, toplanıp onun 
okunmasından ferahlık bulabilesiniz. 
     63. Tıpkı bu dönemde Sözümü iletmek için ona ses verecek olanları 
seçtiğim gibi, artık bu biçimde kendimi göstermediğimde de, okuma 
yoluyla onu iletecek olanları belirleyen yine Ben olacağım. Ancak şunu 
şimdiden size söylüyorum ki, öğretilerimi uygulamaya koyma niyetiniz 
olmadan sadece dinlemekle yetinirseniz, sonunda hiçbir tohum hasat 
edemezsiniz. Anlamalısınız ki, öğretimim, onu gelenek ve görenekler 
yaratmak için bir bahane olarak kullanmanız için değil, ruhunuz için 
görevlerinizi yerine getirmenin gerçek yolu olarak görmeniz ve 
yaptıklarınızla ona tanıklık etmeniz içindir. 
     64. 1950’den sonra halkım, önemli sonuçlara varmak için bu öğretinin 
incelenmesine yoğunlaşacaktır. 
     65. “Altın Kalemler”in şu anda ilahi bir ilhamla yazdıkları kitaplar, sonsuz 
değerdeki mücevherler gibi çok değerli görülecektir. Çünkü 
toplantılarınızda bu kitapları her açtığınızda, içlerinde barındırdıkları ruhani 
öz, gökten esen bir esinti gibi ruhlarınızın ve acılarınızın üzerine çökecektir. 
Bu kitap, Yedi Mühür Kitabı’nda saklı olan birçok sırrı size açıklayacaktır. 
     66. Bu öğretileri tartışmalara girmeden incelemelisiniz; o zaman Kutsal 
Ruh’un ışığı sizi aydınlatacak ve daha önce size bir gizem gibi görünen şeyin 
doğru açıklamasını verebileceksiniz. 
     67. Bu tüm vaazlar boyunca müjdelenen, sizlere veda edeceğim yıl 
çoktan yaklaştı ve size söylemem gereken her şeyi size aktarmak benim 
irademdir. Öğretilerimden tek bir tanesini, tek bir hecesini bile kaçırmayın; 
zira şu anda size, önceki ikisini ve gelecek olanları anlamanızı sağlayacak bu 
Yeni Ahit’in son sözlerini veriyorum. 
     68. Vahiyimin başlangıcında size yedi mühür hakkında açıklama 
yapmadım, çünkü o zamanlar beni anlayamazdınız. Ancak şimdi bu gizemi 
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aydınlattım ki, onu derinlemesine inceleyip her türlü cehaletten, şüpheden 
veya yanılgıdan kurtulabilesiniz. 
     69. Dünya eninde sonunda tüm bu İlahi Vahiylerle ilgilenecek ve sizin 
yorumlarınızı öğrendiği için size danışmak üzere size gelecek. Bu 
gerçekleştiğinde — o zaman insanlardan saklanacak mısınız? Her zaman 
benim Vahiylerime diğerlerinden önce sahip olan sizler — onları onlardan 
esirgeyecek misiniz? 
     70. Uyumayın, tereddüt etmeyin ya da aranızda anlaşmazlığa düşmeyin. 
İnsanlar sizi dışsal şeylerle meşgul halde bulmasın; çünkü o zaman size 
soru soran insan yerine, size saldıran düşmanların geldiğini göreceksiniz ve 
onların düşmanlıklarıyla size benim kanunumu yerine getirmenin ne 
demek olduğunu öğretmek ve sizi gerçeğe saygı duymaya zorlamak 
istemediklerinden emin olamazsınız. O zaman şöyle soracaksınız: “Rab, 
adaleti sağlayan kolunu düşmanlarıma mı verdin?” 
     71. Size, nereye bakarsanız bakın sadece kardeşlerinizle 
karşılaşabilmeniz için kendiniz üzerinde çalışmanız gerektiğini söylemiştim. 
Sizin üzerinize koyduğum ilahi işaretin, benim yeni havarilerim olarak 
tanınmanıza hizmet eden ışık olmasını istiyorum. 
     72. Ruhunuz için, Baba’ya dönüp O’na yerine getirdiğiniz görevi 
göstermek ne kadar güzel olacak. , bu mutluluğun bir yansımasını, 
babasının talimatına itaatkar bir şekilde uyduktan sonra Baba’nın evine 
dönen çocuğu burada, dünyada deneyimlemiştir. Kucaklaştıklarında her 
ikisinin kalbini de ne büyük bir sevinç sarar — baba, kendisine itaat 
edildiğinin ve saygı duyulduğunun bilincindeyken; çocuk ise babası 
tarafından takdir edildiğini ve kabul edildiğini görürken. 
     73. Göksel Baba’nın evine dönen ruh için bu kutlamanın nasıl olacağına 
dair bir fikriniz var mı? Baba’nın çocuğunu karşıladığı öpücüğün ve o 
yuvada yaşayan varlıkların sevinç çığlıklarının nasıl olacağına dair? 
     74. Güvenli yolda durmayın, bu yolda ilerleyin ey insanlar, ve ben sizi 
karşılamak için beklediğim büyük kapının önüne varana kadar bakışlarınızı 
geriye çevirmeyin. 
     75. Coşkuyla dolun, kalplerinizde bana olan inanç ve güvenin ateşini 
yakmayı öğrenin ki, size gönderdiğim sınavları her zaman 
kabullenebilesiniz. 
     76. Ben sizi aydınlatıyorum. Sayısız ışık ışını, daha önce karanlık 
yarattığınız yerlere ışık getirmek için insanlığın üzerine iniyor. Herkesi 
uyanmaya ve bana doğru dönüş yoluna girmeye çağıran yeni bir çağın 
şafağı ortaya çıktı. Sizi çağırıyorum, çünkü size haber verdiğim gibi, 
tohumlarımı yeryüzünden toplamam gereken saat çoktan yaklaşıyor. 
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     77. Siz, dinleyicilerim, sözümün ortaya çıktığını gördünüz; erkeklerin ve 
kadınların onun etkisi altında nasıl kurtarıldığını gördünüz; inanç ve umut 
açısından ölmüş olanların nasıl hayata döndüğünü, bedenen ve ruhen 
hasta olanların nasıl iyileştiğini gördünüz. Bunun nedeni, size yardım 
etmek ve yolculuğunuzu daha az acı verici hale getirmek için size geri 
dönmüş olmamdır. Uyanık kalın ve dua edin ki, hiçbir şey Baba’nın yanına 
varışınızı engellemesin ya da geciktirmesin. Sevgi ve fedakârlık yolunda 
ilerleyin; ruhunuzu Baba’ya yükseltip benden güç dilediğinizde, hac 
yolculuğunuzun nihai hedefine ulaşana kadar sizi işitecek ve 
güçlendireceğim; orada size huzur vereceğim. 
     78. Zamanın akışı içinde size öğrettiğim her şeyi hayata geçirin. 
İsteyerek hatalarınızı telafi edin; ancak şunu da söylüyorum: Benim size 
öğrettiğim sevgi ve sabırla, yakınlarınıza da öğüt verin. 
     79. Beni, insanlığın yarattığı çeşitli dini topluluklarda ve mezheplerde 
aradınız; ancak ben, ayinlerden vazgeçmenizi ve kalplerinizden fanatizmin 
her izini silmenizi istiyorum. Ruhen bana gelin, beni içtenlikle sevin, 
yasalarıma saygı gösterin ve onlara uyun; işte bu şekilde bana gerçek 
saygınızı göstermiş olacaksınız. 
     80. Bana gelin, kederli, yalnız ve hasta insanlar. Günah zincirlerini 
sürükleyen sizler, aşağılanmışlar, adalete aç ve susamış olanlar, benimle 
olun; huzurumda kötülüklerinizin çoğu ortadan kalkacak ve yükünüzün 
hafiflediğini hissedeceksiniz. 
     81. Ruhsal nimetlere sahip olmak istiyorsanız, ben size bunları 
bahşedeceğim. Eğer dünyevi nimetleri, onlardan iyi bir şekilde 
yararlanmak amacıyla benden isterseniz, ben bunları da size vereceğim; 
çünkü arzunuz asil ve adildir. O zaman sizler iyi yöneticiler olacaksınız ve 
ben bu nimetlerin çoğalmasını sağlayacağım ki, bunları insan 
kardeşlerinizle paylaşasınız. 
     82. İnsanlara bir bakın, varoluşlarının anlamını bulamadan boşuna 
mücadele etmekten ne kadar yorgun düşmüşler. Bana ideallerden yoksun 
bir hayat gösteriyorlar, çünkü erdem yolundan sapmışlar ve sadece doğaya 
aykırı olanın ve ölümün hüküm sürdüğü yerlerde zevk arıyorlar. Sevgide, 
yardımseverlikte ve iyilikte yaşam sevincini bulamadılar. Onları çok seven 
ve herkes için sadece barış ve kurtuluş isteyen Baba’nın yalvaran ricalarına 
kulak asmadılar. 
     83. Dini topluluklar ve mezheplere bölünmüş olan dünya, bu saatte beni 
çağırıyor; çünkü beni yok ya da en azından uzak sayıyor. Oysa ben onun 
yanındayım, ancak o benim varlığımı hissetmedi. Ama size şunu 
söylüyorum: Eğer öğretilerimi anladıysanız, tek tek Rab’bin çitine girecek 
ve orada hep birlikte olacaksınız. 
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     84. Bu tohumun bakımını yapın ve ilerlemeye devam edin. Işık sizin 
rehberiniz olacak ve size emanet edeceğim büyük insan kalabalıkları da 
sizin peşinizden gelecektir. 
     85. Dua kanatlarıyla uçun ve insanlara ışık saçın. Hapishanelere ve 
hastanelere gidin ve orada tesellinizi bırakın. 
     86. Yorgun olduğunuzda bana gelin, çünkü ben sizi güçlendireceğim. 
Çekinmeyin, ben bağışlayıcılık, merhamet ve gerçek adaletim. 
     87. Ben, tohum ve işçilere duyulan özlemle tarlalara akarsular halinde 
dökülen kaynaktım. 
     88. Toprak hazırlandı; insanlar acele etsinler de kendilerine düşen işi 
üstlensinler. 
     89. Tarla sizi bekliyor; onu sevgiyle ve samimiyetle işleyin; sonra da iyi 
tohumun meyve vermeye başladığını gördüğünüzde, onun gelişmesini 
engelleyebilecek yabani otları yok edin. Zehirli bitkiden kaynaklanan her 
şeyi yok edin ve tembel olmayın; çünkü o zaman iyi bir hasat elde 
edemezsiniz. 
     90. Altın başakların parıldadığı tarlaları bana gösterin. O zaman hasat 
yapabilir ve tahıl ambarlarınızı doldurabilirsiniz; böylece her birine tahsis 
edilen ruhların sayısı, yaşam yolculuklarında açlık çekmesin. 
     91. İnsanlar arasında yaygın olan putperest ibadetler, yanlış olduğu için 
reddedilecektir. Size vahyettiğim öğretiler, gerçeğin mantığını taşır ve 
sonunda kabul görecektir. 
     92. Bilgin, var olan ve olan her şeyin nedenini araştırır ve bilimiyle, 
doğanın dışında hiçbir ilkenin, hiçbir gerçeğin olmadığını kanıtlamayı umar. 
Oysa ben onları olgunlaşmamış, zayıf ve cahil olarak görüyorum. 
     93. On iki yaşındaki İsa, kalabalığın sorularına, bakışlarına ve yargılarına 
göğüs germek zorunda kaldığında, henüz hiçbir kitap okumamıştı. Yine de 
bilgelik dolu bir vaaz verdi; çünkü o çocuğun zihninde Yüce Olan’ın ışığı 
parlıyordu ve dudaklarından Tanrı’nın sözü çiçek açıyordu. Bunu size 
söylüyorum, çünkü siz de maruz kaldığınız sorgulamalara ve sınavlara 
göğüs germek zorunda kaldığınızda bunu yapabilirsiniz. O zaman ikna 
edeceksiniz, çünkü her zaman bir ilke, mantıksal bir temel ve gerekçeye 
sahip olan Tanrı’nın öğretilerinden bahsedeceksiniz. Mantıksal ve doğal bir 
nedeni olmayan hiçbir mucize yoktur; hiçbir şey sebepsiz yere 
gerçekleşmez. Ağaçtaki hiçbir yaprak benim iradem olmadan kıpırdamaz. 
     94. Size şöyle sorulacak: “Rab’bin ihtişamı bu kadar ölçülemez derecede 
büyük olduğuna göre — neden O, bilgeliğini yaymak için en önemsiz 
ölümlüleri kullanıyor?” 
     95. Buna karşılık, Tanrı’nın çocuklarına olan sevgisinin sınır tanımadığını 
ve bu nedenle insanın bunu çoğu zaman kavrayamadığını söylemelisiniz. 
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     96. Alçakgönüllü olmalısınız; zira Efendiniz, bu dünyada yaşamak ve 
alçakgönüllülüğünü göstermek için krallığını terk ettiyse, siz de kendinizle 
aynı olanların gözü önünde O’nu örnek almalısınız. 
     97. İkinci Dönem’de olduğu gibi maddeye geri dönmek gerekirse, beden 
ve ruh açısından acı verici bir çile yolunu katetmek zorunda kalacağımı 
bilsem bile gelirdim . Ancak şimdi Ruh olarak geliyorum ve sizler benim 
ilahi gerçeğimi kavramak için kendinizi hazırlamalısınız. 
     Barışım sizinle olsun 
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Öğreti 145  
     1. Bakın, İlahi Ruh yeniden aranızda. 
     2. Gelin bana, sevgili çocuklarım, yollarda ve çöllerde sürdürdüğünüz 
hac yolculuğunuzdan dinlenin; çünkü ben size gelmiyorum, siz bana 
geldiniz. 
     3. Ben, Yaratıcınız, insana tüm çocuklarım için olan yumuşaklığımı, 
alçakgönüllülüğümü ve sevgimi gösteriyorum. İkinci Çağ’da, “Sözümü” 
aranızda insan olarak beden alması için gönderdim ve O, size 
alçakgönüllülüğümün kanıtlarını sunmak için kendisine “İnsanoğlu” adını 
verdi. 
     4. Şu anda kendimi, yaratılışın en ayrıcalıklı varlığı olan insan aracılığıyla 
açığa çıkarıyorum ki, kardeşlerinizin akıl organı aracılığıyla Sözümü 
duyabilesiniz. 
     5. Beni sizden ne kadar uzak sanıyorsunuz, oysa gerçekte size ne kadar 
da yakınım! 
     7. Bugün, size emanet ettiğim bir yıla daha veda eden tüm insanlığı 
sizlerin içinde kabul ediyorum. Bu gün size kendimi nasıl göstereceğimi 
bilmiyorsunuz — Baba, Üstad ya da Yargıç olarak mı? 
     8. Sizi şaşırtacağım ve kalplerinizin en derinlerine gireceğim. 
     9. Doğrusu size şunu söylüyorum: Yehova, “Söz” ve Kutsal Ruh, 
yaratılmış her şeyin başlangıcı ve sonu olan, var olan her şeyin Alfa’sı ve 
Omega’sı olan tek ve yegâne Tanrı’dır. Size Baba olarak sesleneceğim ve 
Efendi olarak öğreteceğim. Şefkatim bedenlerinize ve ruhlarınıza inecektir. 
     10. Evrensel Anneniz Meryem, içimde yaşıyor ve çok sevdiği 
yaratıklarına en şefkatli okşamaları sunuyor. O, kalplerinizde bulunarak, 
içlerine huzurunu ve bir kutsal mekanın donanımını bırakmıştır. Meryem, 
dünyayı gözetiyor ve onu bir kutuptan diğerine korumak için bir tarlakuşu 
gibi kanatlarını onun üzerine yayıyor. 
     11. Tüm yaratılıştan, bana şükran olarak ulaşan haraçları kabul 
ediyorum. 
     12. Delici bakışım, çocukluktan yaşlılığa kadar erkeklerin ve kadınların 
kalplerini görür. Uluslarda, illerde, çeşitli kiliselerde ve hâlâ yeryüzünü 
dolduran bedensiz varlıkların yanında görünmez bir şekilde ortaya çıkarım. 
Ve ruhani varlığım insanları titretir, çünkü insanlık için geleceğin ne 
getireceğini bilmezler. 
     13. Şimdi, insanın irade özgürlüğüne müdahale edeceğim. O kendi 
iradesini yerine getirmek ister, ancak her şey benim iradem doğrultusunda 
gerçekleşecektir. 
     14. Bu gelişme tüm ruhları ilgilendirir ve onların geliştirdikleri erdem ve 
sezgi sayesinde bu ışık onlara ulaşacaktır. 
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     15. Dünyada barış olmadığını, açlık ve susuzluk, yoksulluk ve sefalet 
olduğunu anlayacaklar. Ama size soruyorum: Neden? 
     16. Acaba bu dünyaya yerleştirdiğim bereket zenginliği ortadan mı 
kalktı? Evrenin düzeni ve kanunları mı değişti? Krallık Yıldızı artık ışık ve 
hayat vermiyor mu? Artık kaynaklarda su, tarlalarda verimlilik ve ağaçlarda 
meyve kalmadı mı? Beyinlerinizde bilgelik ışığı, kalplerinizde duygular 
kalmadı mı? Ruhunuzda artık güçten eser kalmadı da yüzünüzü bana doğru 
kaldıramıyor musunuz? Öyleyse neden hepiniz benden türemiş olmanıza 
rağmen düşmanlar gibi davranıyorsunuz? 
     17. İlahi Ruh da ağlıyor, ama şimdi gözyaşlarım dünyanın üzerine 
düşmesin; onu affediyorum. Onlar benim ilahi cüppemin üzerine düşsün. 
     18. Benden bu başakları alın; bunlar sevginin, barışın ve iyi niyetin 
buğdayıdır. Onları ekin ve ruhunuzu besleyecek ekmek yapın. 
     19. Elimde bir kılıç var, ama bu bir cinayet silahı değil: O, gerçektir. Kim 
gerçeğin askeri olmak isterse, onu sağ eline alsın; o zaman ışığıyla tüm 
savaşlarda galip gelecektir. 
     20. İnsanların ruhu, şu anda size verdiğim öğretiyi arayarak ilerliyor. 
Hacılar gelmeye başladı bile. 
     21. Uyanık olmalısınız, çünkü bilim adamları sizi sınayacaklar. Önemsiz 
olduğunuz için cesaretiniz kırılmasın; zira hor görülenlere her zaman, 
kendini büyük gören bilginlere gizlenmiş ya da kavrayışlarına izin 
verilmeyen şeyler vahyedilmiştir. 
     22. Birlik olun ki, zulüm gördüğünüzde Kızıldeniz açılsın ve sizi geçirsin. 
Ancak ey halk, benim sevgi yasamı yerine getirmelisiniz. Benim 
bağışlamamı mı istiyorsunuz? Ben de sizden, kardeşlerinizi bağışlamanızı 
istiyorum. 
     23. Ölenlerinizi bana emanet ettiniz ve size şunu söylüyorum: 
“Ölüleriniz” benim içimde yaşıyor. Bana sevginizi sundunuz, ancak sizden 
rica ediyorum ki, bu sevgiyi merhamet olarak kardeşlerinize gösterin. 
     24. Ey insanlık, güneşin ışınları çoktan yaklaşıyor ve dünyanızın yüzünü 
aydınlatıyor; ışıklarıyla size, yeni bir günün, değerli bir zaman dilimi olarak 
aranızda doğduğunu söylüyor; böylece bu süre içinde ilerlemenizi sağlayıp, 
iyi niyetli insanlara yakışır şekilde gerçek barışa ulaşasınız. 
     25. Babanızı dinleyin, birkaç an dinlenin, ey kayıp ruhlardan oluşan halk. 
Sözümü dinleyen, onu seven ve ona inanan kişiye ne mutlu, çünkü o, 
Babaya layık bir çocuktur; zira o, daha sonra sevgi dolu eylemlerle onlara 
uymak üzere, kanunlarımı ve öğretilerimi gayretle korur. 
     26. Şu anda hepiniz sözlerime dikkatle kulak veriyorsunuz, hiçbir 
gereksiz düşünce zihninizi rahatsız etmiyor. Bazıları hayranlıkla dinliyor, 
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bazıları vicdan azabı nedeniyle suçluluk duygusuyla, diğerleri ise her 
sözüme büyük bir ilgiyle kulak veriyor. 
     27. Şu anda bu cemaat tarafından temsil edilen insanlık, ağlayanlar için 
bir acı gölgesi, lütuflarından yararlananlar için ise dostça bir el gibi geçen 
bir yılı geride bıraktı — ruhunuzun sonsuzluğu için bir saniye. Ancak zaman 
akıp gidiyor; çünkü zaman Ben’im; Ben, tüm çocuklarımın yanında hep var 
oldum ve olacağım. 
     28. Bugün, her ruhun ruhunda benim ilahi varlığımı hissettiği bir an 
vardır; ve üstlendiği görev ne kadar büyükse, içinden ona seslenen ses de o 
kadar güçlüdür. 
     29. 1945 yılı, savaşın son gölgelerini de beraberinde götürdü. Orak, 
binlerce canı biçti ve binlerce ruh, manevi vatanına* geri döndü. Bilim, 
dünyayı hayrete düşürdü ve yok edici silahlarıyla yeryüzünü sarsmaya 
başladı. Galip gelenler, mağlup olanların yargıcı ve celladı oldular. Acı, 
sefalet ve açlık yayıldı; ardında dullar, yetimler ve soğukluk bıraktı. Salgın 
hastalıklar ulustan ulusa yayılıyor ve doğa güçleri bile bu kadar çok 
kötülüğe karşı adalet ve öfkenin sesini duyuruyor. Yıkım, ölüm ve 
tahribatla dolu bir enkaz alanı, kendini medeni olarak adlandıran insanın 
gezegenin yüzünde bıraktığı izdir. İşte bu, bu insanlığın bana sunduğu 
hasattır. Ama size soruyorum: Bu hasat, benim ambarlarıma girmeye layık 
mı? Kötülüğünüzün meyvesi, Babanız tarafından kabul edilmeyi hak ediyor 
mu? Doğrusu size söylüyorum, bu ağaç, birbirinizi sevmenizi emreden o 
ilahi emre uysaydınız dikebileceğiniz ağaçtan çok farklıdır. 
     *İspanyolca “valle” kelimesi kelime anlamıyla “vadi”dir ve genellikle 
öteki dünya, (ruhani) dünya, yaşam alanı, vatan, yuva anlamına gelir. 
 
     30. İnsanlar, tıpkı Musa’nın zamanında olduğu gibi, komşularına karşı 
sert ve taviz vermezler; o zamanlar bir darbeye karşılık bir darbe ile karşılık 
vermek yaygın bir gelenekti. Bugün size şunu söylüyorum: Eğer adaleti bu 
şekilde anlıyorsanız, komşularınızı ölçtüğünüz aynı ölçüyle siz de 
ölçüleceksiniz. 
     31. Ancak ben sizi affediyorum, sizi kutsuyorum ve size zaman 
veriyorum ki, öğretiminizin kutsanmış tohumunu sevgiyle yetiştirebilesiniz. 
Ben büyük savaşçıyım. Kim bu davanın askeri olmak için aceleyle yanıma 
gelir? Ben barışın yardımıyla savaşırım. Ve kötülüğü iyiliğin kılıcıyla yok 
ederim. 
     32. Hayatının sessiz saatlerinde bana iyiliğin yolunda takip etmeye karar 
veren herkes benim askerimdir ve savaşıp zafer kazanması için eline bir 
kılıç veririm. Bu kılıç, ışığına karşı koyabilecek hiçbir düşmanın olmayacağı 
Gerçektir. 
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     33. Bu bir sevinç günüdür, sevgili İsrail, çünkü Ebedi Olan, birbirinizi 
sevmeyi ve affetmeyi öğretmek için aranızdadır. Size öğretilerimi aktardım 
ve sevinçle aranıza geldim; ancak, beni anlık olarak unuttuğunuz için acı da 
çektim. 
     34. Benim huzurumu kabul edin. Sizi bir kez daha kutsuyorum ve 
affediyorum. Kalpleriniz, tüm dünya için bir barış ve bağışlama çağrısı 
olarak, bir adak, bir yakmalık sunu gibi ayaklarımın dibine atıldı. Üstadın 
öğretisi, bir kez daha zihninizde ve ruhunuzda bir ışık meşalesi gibi parladı. 
     35. Bu, Işığın Karanlığa karşı verdiği mücadelenin zamanıdır; bu 
mücadele, yeryüzündeki halkları hazırlıksız yakalamaktadır — bu, 
imtihanların ve kefaretlerin, arınmanın ve adaletin zamanıdır. Tüm 
ulusların kargaşa içinde olduğunu görüyorum. Tüm mezhepler ve dini 
topluluklar bölünmüş durumda. Ancak bu, size Hakikat Kitabı’nı yeniden 
gözler önüne serdiğim zamandır. 
     36. Siz yeni bir yılın geldiğini söylüyorsunuz, ama ben size şunu 
söylüyorum: Ruh, zamanın egemenliğine tabi değildir. Zaman ise 
sonsuzluğa ve Ruh’a tabidir. 
     37. Sözümü işiten ve onu seven, bildirimlerimi anlayan ve gördüklerini 
ve işittiklerini kalbinde özenle saklayan kişiye ne mutlu! 
     38. İnananlar ve inanmayanlar beni dinliyor. Hem beni sevenler hem de 
bana iftira atanlar sözlerime kulak veriyor. Uyanmış olanlar ve uyuyanlar, 
çalışkanlar ve tembeller, maneviyata yönelmiş olanlar ve maddiyata 
saplanmış olanlar; hepsi, Kutsal Ruh’un Tapınağı’nı oluşturan, maddi 
sunakların olmadığı, insani kibirlerin bulunmadığı tapınaklarımda 
dinliyorlar. 
     39. Ne kadar uzun süre yol aldınız, ey insanlar! Yolda kaç kez yolunuzu 
kaybettiniz! Ne kadar çok aradınız! Ne kadar çok şey araştırdınız! Kendinizi 
çok yükseğe çıkardınız ve uçuruma düştünüz. 
     40. Ama işte burada, Ebedi, Bilinmeyen, Unutulan Yehova var ve 
insanlara soruyor: Artık yoruldunuz mu? Artık günah yolunda durmak mı 
istiyorsunuz? Henüz yeterince hayal kırıklığına uğramadınız mı? Hâlâ bu 
dünyada büyük olmak mı istiyorsunuz? Alçakgönüllülükte büyüklüğün 
yattığını bilmiyor musunuz? 
     41. Ben Baba’yım ve Veren’im. Ben, insanlara her zaman şöyle diyenim: 
“Dileyin, size verilecektir.” İşte elim; içinde adalet asası, altın bir başak ve 
ışığın kılıcı var. Ne isterseniz alın, kadehin dibinde yine de en acı maya 
kalır. Ama yeni yıl da bir barış vaadi olarak geliyor. 
     42. Size vaat ettiğim gibi, Gök Krallığı’nın size gelmesini ister misiniz? 
Benim iradem sizin iradeniz olsun! 
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     43. Günahkâr insanlık, ben sevgi dolu bir Baba olduğum için sizi 
affediyorum. Altın başakları alın ve bu buğdayı ekin. Onu yüz kat artırın ve 
hasadınızla ruhunuzu canlandırın. Bu, sevginin, uyumun, kardeşliğin, 
barışın ve iyi niyetin buğdayıdır. Onu içinizde taşıyın! Bu buğdayla günlük 
ekmeğinizi pişirin ve kardeşinize ikram edin. Bu, bağışlamanın, komşu 
sevgisinin, dostluğun buğdayıdır. Beni anlıyor musunuz, halkım? 
     44. Bugün geleceğin perdesini aralıyorum ve sizi hazırlıyorum. Bakın, bu 
halkı arayan ne kadar büyük insan kalabalıkları ve konvoyları ilerliyor, bu 
ışığa özlem duyan ordular nasıl akın ediyor. Hacılar kapınızı çalıyor. Uyanın, 
ey halk! Bilim adamı sizi araştırmak, size sorular sormak için buraya 
aceleyle geliyor. 
     45. Benim sırlarıma saygı gösterdiniz ve ancak Ben sizi çağırdığımda 
onlara ulaştınız. Beni, size izin verdiğim ölçüde tanıyorsunuz ve adım adım 
bana yaklaşıyorsunuz. 
     46. Sizler bu dönemde benim seçilmişlerimden sayılırsınız. Bazılarınız 
çocuklukta, bazılarınız gençlikte, bazılarınız ise ancak yaşlılıkta çağrıldınız; 
ancak her birinize, yeryüzünde yaşayacağınız süre göz önünde 
bulundurularak bir görev emanet edildi. 
     47. Bana gelen ve bana bir derdini emanet etmeyen tek bir ruh bile 
olmadı. Geldiğinizde o acının hayatınızda bir engelmiş gibi göründü size, 
ama sonra bunun sizi bana yaklaştıran bir basamak olduğunun farkına 
vardınız. Sonra, ruhunuza daha o kadar çok sevinç bahşedecek olan o 
imtihanı kutsadınız. 
     48. Sizi bana yaklaştıran o acıyı kutsamanız iyi olur, çünkü onun 
sayesinde beni aramayı ve benden dilemeyi öğrendiniz. Daha sonra dua 
etmeyi öğrendiniz ve nihayet, kardeşlerinize sevgi ve merhamet 
öğretilerimi uygulamak için manevi bir görevi yerine getirmeyi öğrendiniz. 
      49. O zamandan beri hayatınızda bir mucizenin gerçeğe dönüştüğünü 
gördünüz; çünkü eskisi gibi aynı ekmeği yemenize rağmen, artık size acı 
gelmiyor, aksine tatlı ve hoş geliyor; yolunuzda karşılaştığınız ve sizi küfre 
sürükleyen ya da inancınızı yitirmenize neden olan zorluklar artık sizi 
cesaretsiz kılmaz, çünkü artık onları aşılamaz görmüyorsunuz; hatta 
eskiden sizi yere seren bedensel acılarınız bile artık umutsuzluğa 
kapılmanıza neden olmuyor. 
     50. Bu, inancın gücüdür; bu, manevileşmenin ve yenilenmenin etkisidir. 
     51. Eskiden birçok manevi izlenim fark edilmeden yanınızdan geçip 
giderdi, çünkü siz sadece duyularınızı tatmin etmeyi arıyordunuz ve 
duyusal izlenimler genellikle ruhu maddileştirme eğilimindedir. Artık yeni 
bir hayat keşfetmeye başlıyorsunuz, çevrenizdeki her şeyin özünü, 
güzelliğini, anlamını ve gerçeğini keşfetmeye başlıyorsunuz. 
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     52. Benim öğretilerimi dinledikçe düşünceleriniz daha cömert hale 
geliyor, bana tapınma konusundaki geleneksel tarzınızı değiştiriyorsunuz 
ve hayatınızı iyileştiriyorsunuz. Zaten eskisi gibi ısrarcı bir şekilde 
yalvarmayı bıraktınız ve dua etmeyi öğreniyorsunuz; dua ederken bana 
söylediklerinizi gerçekten hissetmeyi öğreniyorsunuz. Dolayısıyla bana, 
“Rab, senin iraden bana gerçekleşsin” dediğinizde, bunun nedeni 
sözlerinizin anlamını kavramış olmanız ve benden yalnızca benim 
belirlediğim şeyi almaya hazır olmanızdı. Ancak dinleyici kalabalığı arasında 
her zaman “en son gelenler” vardır; çünkü yaşam suyuna susamış yeni 
kalpler sürekli olarak bu toplanma yerlerine gelmektedir. Onlara, beni 
anlayabilmeleri ve aynı zamanda kendilerini anlaşılmış hissedebilmeleri 
için farklı bir şekilde hitap etmem gerekir. 
     53. Her birinizi, sözümü dinlemek için buraya ilk geldiğinizde aynı 
şekilde karşıladığımı hatırlayın. Bazılarına manevi bir görevden 
bahsetmiyorum, çünkü beni anlayamazlar; ancak onlara, hayatlarında 
taşıdıkları ve ağırlığı altında ezilmiş ve bunalmış hissettikleri acıların 
yükünden bahsediyorum. Onlara, ailelerinin içinde ve dışında karşılaştıkları 
zorlu sınavları nasıl aşabileceklerini öğretiyorum. Acıları içinde onları teselli 
ediyorum, onlara sağlığını geri kazandıran şifalı merhemi bahşediyorum, 
cesaretlendiriyorum ve umutla dolduruyorum. 
     54. O zaman hasta, gökten gelen bir bakışın acısını bildiğini hisseder ve 
bu bakışın, onun üstünde taşıdığı ıstırap yükünden onu kurtaracak olan 
babasının bakışı olduğunu anlar. Yeryüzünde hiçbir şefkat, anlayış ya da iyi 
niyet görmemiş olan kalp, birdenbire sözümün sevgi dolu çağrısıyla 
sarıldığını hisseder. Sonsuz bir sevgiyle sever ve uzun süredir bastırılmış 
acısının sel gibi taştığını hisseder. 
     55. Hem yalnız ya da anlaşılmamış insan, hem de tutkuların ya da kötü 
alışkanlıkların kölesi haline gelmiş insan, terk edilmiş kadın da, hayata 
göğüs germekten korkan genç kız da, tüm sorunlarını bana getiren aile 
babası ya da anne de, dünyada hiçbir koruyucusu olmayan yetim de — 
hepsini duyuyorum, ve hepsinin kalplerini sözümün ince keskiyle işliyorum. 
     56. Biliyorum ki, onları üzen her şeyle — ne kadar insani ya da maddi 
olursa olsun — ilgilendiğimde, aslında ruhlarıyla ilgileniyorum; çünkü bu 
sayede onları yüklerinden kurtarıyorum, daha sonra katetmeleri gereken 
yolu hazırlıyorum ve bu şekilde içlerinde imanın ışığını yakıyorum. 
     57. Sevgi kaynağım bu anlarda üzerinize akıyor, sizi bağışlıyor ve 
kutsuyor. 
     58. Bugün hepinizi karşılıyorum ki, sözümü işitebilesiniz ve ondan 
ferahlık bulasınız. 
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      59. Eğer bu kalabalıklar arasında ikiyüzlüler ve Ferisiler, tefeciler, maddi 
malları ya da namus gibi manevi malları, ya da inanç ve barış gibi ruhani 
malları yağmalayanlar varsa bile, yine de hepinizi sanki hepiniz 
kusursuzmuşsunuz gibi sevgiyle kucaklamak istiyorum; çünkü ben, 
yenilenmenize ve sevginize susamış olan babanızım. 
     60. Tam da en kaybolmuş olanlara ve yasadan en uzak duranlara, 
Sözümün gücünü defalarca kanıtlıyorum. Bu nedenle bu dönemde size 
ayrıntılı bir şekilde seslendim — sevgi dolu adaletle dolu bir öğreti ve 
sonsuz bilgelik içeren öğütlerle, sizi uçurumlardan kurtarmak ve zirvelere 
yükseltmek için. Çünkü uçurumlar karanlıkla doludur ve orada asla gerçeği 
göremezsiniz. Buna karşılık zirveler, bilgelik, sevgi ve adaletin ışığıyla 
parıldamaktadır. 
     61. Adaleti sağlayan imtihanlar ve azarlamalar, inatçı olanlar, ahmaklar 
ve kötülükte ısrarla kalmaya devam edenler içindir. Ancak ben, onların 
tövbe etmeleri için bir sevgi sözünün ne zaman yeterli olacağını bilirim. 
     62. Bu cemaat, durmaksızın bu iki yolla etkilenmektedir. Ruhsal* ve 
bedensel olarak itaatkar olanların kendilerini yönlendirmeleri için sevgi 
yeterlidir; oysa sevgiye duyarsız olanlar için, acının onları itidal ve düzene 
geri döndürmesi gerekmektedir. 
     *143,7 numaralı ayetin 2. dipnotunda belirtilenler, “ruhsal” ve 
“psikolojik” sıfatları için de aynı şekilde geçerlidir. Her ne kadar bu iki 
kavram genellikle büyük ölçüde örtüşse de, “ruhsal-psikolojik” gibi çift 
tanımlamadan ve “ruhsal” yerine daha modern olan “psikolojik” 
teriminden kaçınılmıştır. 
 
     63. Yavaş yavaş ve adım adım, içlerinde yenilenme ortaya çıktıkça, acı 
yoluyla arınanların saflarından, ruhsallaşma yoluyla yücelenenlerin 
saflarına geçerler. 
     64. Hepiniz beni duyuyorsunuz ve hepiniz sessizsiniz. Vicdanınızın kitabı, 
ruhunuzun ve aklınızın önünde açık duruyor. Size gerçek yolu gösteriyor ve 
kendi isteğinizle izlediğiniz yolu fark etmenizi sağlıyor. Ancak şu anda 
dinleyici topluluğunun ruhu, sözlerimin sonuncusunu bile duymak için 
yeniden canlandı. 
     65. İşte, bu sözün karşısında, varlığının iç ve dışında, yani ruhta ve 
bedende titremeyen tek bir insan bile yoktur. Bana burada kulak verirken, 
hayatı, ölümü, ilahi adaleti, sonsuzluğu, ruhsal hayatı, iyiliği ve kötülüğü 
düşünür. 
     66. Sesimi duyarken, içinde ruhunun varlığını hisseder ve nereden 
geldiğini hatırlar. 
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     67. Beni dinlediği o kısa süre içinde, tüm yakınlarıyla bir bütün hisseder 
ve varlığının en derinlerinde onları gerçek kardeşleri olarak, ruhsal 
sonsuzlukta kardeşleri olarak tanır; zira bedenen kardeş olanlar, 
yeryüzünde sadece geçici olarak bulundukları için, ruhsal kardeşler ona 
daha da yakındır. 
     68. Beni işiten hiçbir erkek ve kadın, kendilerini benim tarafımdan 
tanınmış hissetmez. Bu nedenle kimse, utanç kaynaklarını benden 
saklamaya ya da güzelleştirmeye cesaret edemez. Ve ben bunları ortaya 
çıkarırım, ancak kimseyi alenen ifşa etmeden; çünkü ben, asla kimseyi ifşa 
etmeyen bir yargıçım. Size şunu söylüyorum: Aranızdaki zina, çocuk 
öldürme, hırsızlık, ahlaksızlık ve kusurları ortaya çıkarıyorum; bunlar, 
günah işleyenlerin ruhlarında cüzzam gibidir. Ancak, kalbinizdeki hataları 
ortaya çıkarabileceğimi göstererek sadece sözümün doğruluğunu 
kanıtlamıyorum. Ayrıca size, kötülüğü ve ayartmaları yenmeniz için gerekli 
silahları vererek, yenilenmeye nasıl ulaşılacağını öğreterek ve varlığınızda 
iyiye, yüceye ve saf olana karşı bir arzu uyandırarak, her türlü alçaklığa, her 
türlü sahtekarlığa ve ruh için zararlı olan her şeye karşı mutlak bir tiksinti 
uyandırarak, öğretilerimin gücünü de kanıtlayacağım. 
     69. Benim yeni halkımı oluşturan siz erkekler ve kadınlar, bu kutsanmış 
saatte içten içe sessizce ağlayan sevgili topluluklarım, bende dinlenin; 
bağışlamamın üzerinize indiğini, sizi kusurlarınızdan arındırdığını ve 
yükünüzden kurtardığını hissedin ki, yeni bir varoluşa başlayasınız. 
     70. Endişelenmeyin, Suçlarının ağırlığının farkına varan ve bu anlarda 
kalpleri parçalanmış bir halde benden onları affetmemi, dünyada 
başkalarına uyguladıkları ölçüyle onlara da aynı şekilde davranarak 
günahlarının bedelini ödetmememi isteyenlerin samimi pişmanlığını 
görüyorum; ve sonunda bana pişmanlıklarını kanıtlamak için bir fırsat 
vermem için yalvaranları. Gerçek pişmanlıkla ağlayan kişiyi nasıl 
tanımayayım ki, ve bana o kadar endişeyle yalvardığı o fırsatı ona nasıl 
reddedebilirim ki? Aynı şekilde, sahte bir pişmanlıkla kendilerini 
kandıranları da tanırım; ancak beni kandıramazlar, çünkü ben sizin görünür 
olanın ötesini görürüm. Bunları, vicdanlarının çağrısıyla tam olarak 
uyanmaları için gerekli olduğu sürece sınavlara tabi tutacağım. 
     71. Şimdi hepiniz benim şefkatimi, sevgimi ve huzurumu hissedin; çünkü 
Üstad’ın evine ruhani ziyafete geldiniz ve hepinizin Babanızın bağışlama ve 
sevgi yemeklerinin tadını çıkarmanız son derece haklı ve doğaldır. 
     72. Sevgimin pelerini evrenin dört bir yanına yayılsın. 
     Huzurum sizinle olsun! 
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Öğreti 146  
     1. Öğrencilerim, alnınızı okşadım ve derin endişelerinizi giderdim; siz de 
gözlerinizi bana kaldırdınız ve bana şöyle dediniz: “Burada mıydın, 
Efendim?” 
     2. Dikkatinizi sözlerime yoğunlaştırmalısınız; çünkü beni gerçekten 
dinlerseniz, hazinemi açar ve bilgeliğimi havarilerimin üzerine döküyorum. 
Bana soruyorsunuz: “Bu kadar büyük sabrın ve bu kadar büyük ilahi 
sevginin sebebi nedir?” Ve ben size cevap veriyorum: Birçoğunuz 
yeryüzünde ebeveynsiniz ve hepiniz bir zamanlar çocuktunuz. Hangi baba, 
çocuğundan en ağır hakaretleri, en acımasız nankörlüğü görse bile, ona acı 
dilemiştir ki? O babanın kalbinde derin bir yara açılmış, acı onu delip 
geçmiştir ve bazen öfke bile aklını bulanıklaştırmıştır; ancak o çocuğun bir 
pişmanlık sözü ya da alçakgönüllülük gösterisi, onu tekrar kalbine sıkıca 
sarılmasına yetmiştir. Siz insanlar olarak bunu yapıyorsanız — o halde 
Benim sizi kusursuz bir şekilde sevip affetmeme neden şaşırıyorsunuz? 
     3. Sizi, sizi sevmek ve kendimi sevildiğimi hissetmek için yarattım. Siz de 
bana ihtiyacınız var, tıpkı benim size ihtiyacım olduğu gibi. Benim size 
ihtiyacım olmadığını iddia edenler, doğruyu söylemiyorlar. Öyle olsaydı, 
sizi yaratmazdım, ne de büyük bir sevgi kanıtı olan o fedakârlıkla sizi 
kurtarmak için insan olmazdım; sizi yok olmaya terk ederdim. Ancak şunu 
anlamalısınız: Eğer benim sevgimden besleniyorsanız, aynı şeyi Babanıza 
sunmanız adildir; çünkü size defalarca söylüyorum: “Susadım, sevginize 
susadım.” 
     4. Siz benim Ruhumun bir parçası olduğunuz halde, nasıl beni 
özlemezsiniz ve ben sizin yokluğunuzu nasıl hissetmem? Neden sizden 
Sözümü derinlemesine araştırmanızı ve benim nasıl geldiğimi kendiniz 
anlamanızı istediğimi anlıyor musunuz? — Günahkâr bedenler aracılığıyla 
kendimi gösterdiğim gerçeğine şaşırmamanız için. Sevgim için günahınız 
hiçbir engel teşkil edemezdi. Sizi arındırmak ve bana yaklaştırmak için 
geldim. Bazıları bunu anladı, bazıları ise anlamadı. Bu nedenle, bu 
dönemde beni işiten erkek ve kadın kalabalığı arasında, benim insanlara 
geri döndüğümü yüksek sesle ilan edenler olduğu gibi, bunun imkânsız 
olduğunu söyleyenler de vardır. 
      5. Varlığım sizden hiçbir zaman uzaklaşmadı. Vaadimi yerine getirmek 
için üzerinize döktüğüm şey, benim sözümdür. Bu sözden yayılan şey, 
benim sevgim ve ışığımdır. Şu anda size öğretiyorum, ancak benim 
irademle bu vaazların sonuncusu olarak öngörülen 1950 yılı geldiğinde, 
Ruhum sizden ayrılmadan bu vaaz biçimini sona erdireceğim. 
     6. Sadece birkaç kalp bu zamana hazırlıklı olacaktır. 
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     7. İkinci Dönem’de, dünyanın tövbe etmesini bekleyip ancak o zaman 
ayrıldım mı? Alay, aşağılama, zulüm ve şüpheler arasında ayrıldım. 
Dünyanın hayata kavuşması için ölümümün gerekli olduğunu biliyordum. 
Bu dönemde de, kafa karışıklığınızın, şaşkınlığınızın ve şüphelerinizin 
yaşandığı anlarda yeniden ayrılacağım. Ancak insanlığa bir sevgi vasiyeti 
olarak miras bırakılan sözüm, dünyayı bir kez daha sarsacak. 
     8. Fikirlerin, inanç beyanlarının, dinlerin, öğretilerin, felsefelerin, 
teorilerin ve bilimlerin savaşı gelecek ve benim adım ile öğretim herkesin 
dilinde olacak. Geri dönüşüm tartışılacak ve yargılanacak; bunun üzerine 
büyük inananlar ayağa kalkacak ve Mesih’in yeniden insanlar arasında 
bulunduğunu ilan edecekler. O anda, ben o kalpleri sonsuzluktan 
cesaretlendireceğim ve inançlarını güçlendirmek için yollarında mucizeler 
gerçekleştireceğim. 
     9. İnsanlık bugün, Doğu’dan gelen bazı bilgelerin, ilahi Çocuğu tapınmak 
için Beytüllahim’deki yemliğe geldikleri o günü anıyor. Bugün bazı kalpler 
bana şöyle soruyor: “Rab, o güçlü ve bilge beylerin Senin önünde 
eğildikleri ve İlahiliğini kabul ettikleri doğru mu?” 
     10. Evet, çocuklarım, benim huzuruma gelip diz çökenler bilim, güç ve 
zenginlikti. 
     11. Orada çobanlar, eşleri ve çocukları da vardı; mütevazı, samimi ve 
sade armağanlarıyla dünyanın Kurtarıcısını ve göksel şefkatin simgesi olan 
Meryem’i karşıladılar ve selamladılar. Onlar alçakgönüllülüğü, masumiyeti 
ve sadeliği temsil ediyorlardı. Oysa, parşömen rulolarında Mesih’ten söz 
eden kehanetleri ve vaatleri barındıranlar, dünyaya kimin geldiğinden 
habersiz, derin bir uykuda uyuyorlardı. 
     12. Bazen, havarilerim tarafından yazıya geçirilen tarihin 
anlattıklarından şüphe duyuyorsunuz, çünkü hayatım pek çok yanlış 
efsaneyle sarılmıştı. Şimdi size şunu söylüyorum: Onların yazdıkları 
gerçekti ve üstelik bu, kurtuluşunuz için kesinlikle gerekliydi. Bütün bunları 
şimdi teyit ediyorum; ancak insanların hayal gücünün yarattığı şeyler, bu 
dönemde sözümün gerçeği tarafından sonsuza dek yok edilecektir. Basit 
halk, sözüme ulaşmış ve kalbinde alçakgönüllülük ve tevazu armağanını 
getirmiştir. Daha sonra bilim dünyanız, zenginler ve güçlüler, görünmez 
huzurumun önünde eğileceklerdir. 
     13. Sizi geçmiş zamanlara kıyasla daha maddileşmiş bir halde bulmuş 
olsam da, Ruh aracılığıyla ulaşılan insanlığın gelişimi, benim yeni ruhsal 
tezahürümü anlamayı mümkün kılacaktır. İnsan, benim İlahiliğimden ne 
kadar uzaklaştığını düşünürse düşünsün — bakın, o, ondan sadece bir adım 
uzaktadır. Bazıları benim var olmadığımı iddia eder. Ancak bundan 
etkilenmeyin. Bu insanlar böyle konuşurlar çünkü benim hakkımda gerçek 
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dışı hayaller kurmuşlardır. Bilim yoluyla bu konuda hayal kırıklığına 
uğradıklarında ve beni sandıkları yerde bulamadıklarında, beni inkar 
ettiler. Oysa benim gerçekten var olup olmadığımı bilmek için ne kadar da 
büyük bir arzuları var. 
     14. İnsan henüz kendini keşfetmemiştir; pek çok kafa karıştırıcı 
bilmecenin çözümünü ve pek çok sorunun cevabını elde etmek için önce 
ruhsal olarak kendini tanımalıdır. Şimdi, kendini bulabileceği, 
keşfedebileceği ve tanıyabileceği ve tanıması gereken zaman gelmiştir. Bu 
gerçekleştiğinde — o zaman benim varlığımı ne kadar net bir şekilde 
hissedecek! 
     15. Size, öteki dünyadaki varlıklarla kısa bir süreliğine bağlantı 
kurmanıza izin verdim; İkinci Dönem’de bunu onaylamamıştım, çünkü o 
zamanlar ne siz ne de onlar buna hazır değildiniz. Bu kapı, bu dönemde 
tarafımdan açıldı ve bununla peygamberlerimin müjdelerini ve bazı 
vaatlerimi yerine getiriyorum. 1866 yılında, bu görünmez kapı sizin için 
açıldı; aynı zamanda, Işığın Ruhlarının insanlara getireceği mesajı 
duyurmak üzere Seçilmişlerin zihin organı da açıldı. O yıldan önce, 
yeryüzündeki uluslarda ve halklar arasında, benim gelişimin öncü işaretleri 
olan ruhsal varlıklar kendilerini göstermişlerdi. 
     16. Bilim konusunda çok çaba sarf ettiniz, ancak manevi konularda derin 
bir uykuya daldınız. Oysa Ben, kökü sevgi olan ve merhamet, bilgelik ve 
kardeşlikten kaynaklanan ilahi bir bilimi size öğretmek için geldim. Sizin 
biliminiz, halkları birbirine yaklaştırdı, zamanı ve mesafeleri aştı; o, aklın 
meyvesidir. Öyleyse, dünyaların Ruh aracılığıyla birbirine yaklaşması ve 
onun aracılığıyla sonsuzluğa ulaşılması ne garip olabilir ki? Bu yolu kat 
etmek isteyen herkes, kalbini huşu ile donatsın, uyanık kalsın, dua etsin ve 
vicdanının sesine itaat etsin. 
     17. Size, ruhani dünya ile olan iletişiminizin bu maddi ve somut 
biçimdeki süresinin kısa olacağını söylemiştim; zira 1950 yılında bu ders ve 
deneyim sona erecektir. Ancak bunu uygun şekilde değerlendirirseniz, size 
sayısız meyve bırakacaktır; bunların arasında, Ruhlararası diyaloga, yani 
geçici olarak zihninize izin verdiğim yetkinlik gerektirmeden doğrudan 
iletişime hazırlanmanızı sağlayacak olanlar da vardır. O zaman sizi 
birbirinize çeken tek şey sevgi olacaktır. 
     18. Sizi bu şekilde eğitiyorum ki, kafa karıştırıcı bilimlere, yeni bir 
fanatizme ya da batıl inançlara kapılmayasınız. Bu nedenle İkinci 
Dönem’de, bu şekilde verilen öğretileri öğrenmenize izin verilmedi; çünkü 
onların ruhani içeriğini anlayamazdınız. Mesih size bunu vaat etmişti ve 
İlyas bu dönemde bunu yerine getirdi. 1950’den sonra da dünyada ruhani 
varlıklar maddi olarak kendilerini göstermeye devam edecekler. Bu, birçok 
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şüphecinin iman etmesine ve ruhsal açıdan uyuşmuş birçok kişinin 
uyanmasına hizmet edecektir. Ancak buradaki bu halk itaatkar olmalı ve bu 
tür ifşanın kendileri için belirlenen zamanda sona ermesine izin vermelidir. 
Daha sonra bu havariler uluslara doğru yola çıkacak ve insanlar arasında 
filizlenen tüm yabani otları kararlı bir el ile söküp atacaklar; böylece geriye 
sadece deneyimin ışığı olarak verimli buğday kalacak. Kutsal olana karşı 
yapılan saygısızlık sonrasında, saf olana saygı duymayı öğretenler gelecek. 
Ve o zaman insanların kalplerinde maneviyat hakim olduğunda, 
düşüncelerinin başka dünyalara yükseldiğini hissedecekler ve bu 
dünyaların kalplerine girdiğini hissedeceklerdir. O zaman insanlar, 
kalplerinde Cennet Krallığı’nın varlığını hissetmelerini sağlayacak manevi 
bir yükselişe ulaşmış olacaklardır. 
     19. Yeryüzünde sizi birleştiren sevgi bağları, sonsuzlukta size ruhsal 
olarak katılacak olanlarla daha da sıkılaşacaktır. Böylece, artık hiçbir 
ayrımın olmayacağı evrensel aile oluşacaktır. 
     20. Aranızda, karanlıkta yaşayan şaşkın varlıkların ifadeleriyle de 
karşılaşmışsınızdır. Onlar, size emanet ettiğim o armağanın kapılarından 
girmişlerdir. Ancak kim bu ifadeleri kötü sayabilir ya da bu nedenle benim 
öğretimi haksız bulabilir? Sizce de bu armağan, sadece insanlar arasında 
iyilik yapmakla kalmayıp, ruhları kararmış olanlar arasında da iyilik yapmak 
için değil midir? 
     21. Bu öğretileri yanlış bulanlar, İkinci Dönem’de İsa’nın eserlerini 
yeterince incelememişlerdir. Ruhsal yaşam, maddi yaşama benzer; o da, 
sizin yaşadığınız bu yaşam gibi kendi çarmıh yollarına, imtihanlarına ve 
ayartmalarına sahiptir. İyilik yapmak için bir kapı ne zaman açılsa, 
muhtaçlar oraya koşarlar; tıpkı İkinci Dönem’de İsa’nın başına geldiği gibi 
ve bu dönemde o yeteneği almış olanların başına geldiği gibi. İşte tam da 
orada merhametinizi görmek istiyorum. 
     22. Sizi kutsuyorum; çünkü size cinlenmiş kişiler geldiğinde, onları 
şeytanın ele geçirdiği kişiler olarak adlandırmadınız; aksine, cinlenmiş 
kişide kefaret eden bir insan gördünüz ve onu kontrol edenlerde ise, onu 
kafasını karıştıran, zor durumda olan kardeşler gördünüz. 
     23. Gelecekte, o varlıkların gerçeği kavramak için beyinlerinizi 
kullanmalarına artık gerek kalmayacak. Işığı görebilmek için, 
düşüncelerinizi kendi ruhlarında algılamaları onlara yetecektir. 
     24. Bu, benim bu biçimde aranızda olacağım son dönemdir. Buna inanın 
ve şuna da inanın ki, sözümü maddi olarak duyulur kılmak için bu dünyaya 
geri dönmeyeceğim, insan olmak için ise hiç dönmeyeceğim. 
     25. Kendinizi hazırlayın, çünkü Benim geri döndüğümü, Mesih’in 
yeryüzüne geldiğini iddia eden insanlardan size söylentiler ulaşacaktır. O 
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zaman sadık kalmalı ve kararlılıkla şöyle demelisiniz: “Rab, ruh olarak tüm 
çocuklarının yanındadır.” Ancak, eğer uykuya dalar ve ruhsallaşmazsanız, 
(insan ses taşıyıcıları aracılığıyla söylenen) Sözümü geri çektiğimi inkar 
edeceksiniz; ve Tanrı’ya küfredenler ve itaatsizler haline gelerek, insan 
kalabalığına ışınımı çağırıp onlara şöyle diyeceksiniz: “Bize Sözünü veren 
O’ndan, bize konuşmaya devam etmesini dileyelim. O’na ilahiler ve 
övgüler sunalım ki, bizi işitsin.” Ancak şüphesiz ki size şunu söylüyorum: 
Işığım artık insan zihnine geri dönmeyecek, çünkü sizin aptallığınızı 
desteklemeyeceğim. Bunun ne gibi sonuçları olur? — Görünürdeki ışığın 
sözlerinin sizi kafa karışıklığına sürüklemesi! Kalbiniz bunu istemiyor mu? 
Öyleyse o sınava hazırlanın; itaatiniz ve alçakgönüllülüğünüzün üzerinde 
ilhamımın ışığı parlayacaktır. 
     26. Size şunu bildiriyorum: Eğer bu cemaatlerin tek bir topluluk halinde 
birleşmesi 1950’den önce gerçekleşmezse, çok yakında kargaşa hüküm 
sürecektir; zira Usta’nın hâlâ kendini gösterdiğini söyleyenler çıkacak ve o 
zaman bu halka yazık olsun! Bu tehdidi henüz göz önünde 
bulundurmadınız mı? Hâlâ aranızda o kardeşlik ve birlik ruhu uyanmadı ve 
sizi birleştirecek olanın olaylar olmasını bekliyorsunuz. Oysa bunu 
beklerseniz, bunun yerine salgın hastalıkların, kargaşanın, savaşların ve 
doğa güçlerinin yargısının patlak verdiğini göreceksiniz; ta ki dünyada 
barışın hüküm sürdüğü hiçbir yer kalmayana kadar — ne yeryüzünde, ne 
de yerin altında, ne denizde, ne de gökyüzünde. 
     27. Ey halk, bugün sözüme şefkatle başladım, ancak daha sonra 
sertleşti; çünkü sizi tehlikelere karşı uyarmak ve hatalarınızı zamanında 
düzeltmek gerekiyordu. Ama öğretici sözümü şefkatli sözlerle bitirmek 
istiyorum. 
     28. Havarilerim, şunu unutmayın ki, insanların Mesih’in doğumunu 
anımsadıkları o gün, ruhani görevlerin yerine getirilmesi, alçakgönüllülük 
ve itaat yoluyla bana gelmeniz için gözlerinizi daha da açtım. 
     29. Bugün, o dönemin çobanları gibi bana sevgi ve mutluluk armağanı 
olarak süt, bal ve ekmek sunmadınız. Ayrıca, bu dönemin kralları ve 
bilginleri de bana tütsü, altın ya da mür getirmeyecekler. Herkes ruhunu 
bana uzatacak ki, ben de onların içine bir sevgi armağanı yerleştireyim. 
     30. Şu anda, bir insan zihni aracılığıyla sözlerimle size iniyorum; sizi 
karşılamak ve size, size sonsuza dek bağışlamamı bahşettiğimi söylemek 
için. 
     31. Sizde yeni tohum tanesini bekliyorum. Beni dinleyin ki, ışığın 
tohumu olasınız. 
     32. Birçoğunuz yorgun düştüğünüz ve yeryüzünde idealleriniz olmadığı 
için ölmek istiyorsunuz. Gerçi bedenin ölümü ruh için yeniden doğuş olsa 
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da, sahip olduğunuz o beden, sizi arındırmak için hizmet eder. Dua edin ve 
uyanık kalın; o zaman zayıflamayacaksınız. Ben sizin içinizdeyim. Eğer 
Mesih’in kanının insanlık üzerine indiğini söylüyorsanız — bunun sadece 
bir mecaz ya da sembol olduğunu mu kastediyorsunuz? Eğer size, hem 
kanımın hem de bedenimin, her birinize emanet edilen görevi yerine 
getirme yolunu size gösterdiğini söylersem ne düşünürdünüz? Ve eğer 
ruhum her birinize dolup taşıyorsa — o halde neden kendinizi kardeş 
olarak kabul etmiyor, bunun yerine birbirinizden nefret ediyorsunuz? 
İnsanlara yaptığınız her şeyin aslında bana yaptığınız olduğunu hiç 
düşünmediniz mi? 
     33. Artık İsa’nın insani soyunu araştırmayın; bu size bedenimin 
mükemmelliğini açığa çıkarmayacaktır. O zamanlar ve günümüzde size 
verdiğim büyük vahiylerin derinliklerine inin; o zaman şu anda size 
söylediklerimi anlayacaksınız. 
     34. Benim hakkımda bahsetse bile ilahi ilhamla yazılmamış olan dünyevi 
kitaplara başvurmayın. İnsan aklından kaynaklanan şeylerin hatalar 
içerebileceğini, ancak gökten gelenlerin sizi yanıltamayacağını unutmayın. 
Vahiylerimi, incileri ya da elmasları koruduğunuzdan daha büyük bir özenle 
koruyun. 
     35. İnsanlar kitaplarında, İsa’nın bilgisini edinmek için Esseniler’in 
yanında bulunduğunu iddia ederler. Oysa her şeyi bilen ve dünyalar 
yaratılmadan önce var olan O’nun, insanlardan öğrenecek hiçbir şeyi 
yoktu. İlahi Olan, insani olandan hiçbir şey öğrenemezdi. Nerede 
bulunursam bulunsam, bu öğretmek içindi. Yeryüzünde Tanrı’dan daha 
bilge biri olabilir mi? Mesih, insanlara ilahi bilgeliği getirmek için Baba’dan 
geldi. On iki yaşındayken o dönemin teologlarını, filozoflarını ve hukuk 
öğretmenlerini hayrete düşürdüğünde, Üstadınız size bunun kanıtını 
göstermedi mi? 
     36. Bazıları, İsa’ya tüm insanların zayıflıklarını atfetmişlerdir ve ilahi ve 
kusursuz olan insana, kalplerinde taşıdıkları pislikleri fırlatmaktan zevk 
alırlar. Bunlar beni tanımazlar. Gözlemlediğiniz doğanın tüm mucizeleri, 
ilahi düşüncelerin maddi somutlaşmasından başka bir şey değilse — o 
halde Mesih’in bedeninin, Babanızın yüce sevgi düşüncesinin 
maddileşmesi olduğunu düşünmüyor musunuz? Dolayısıyla Mesih sizi 
sadece ruhuyla sevdi, bedeniyle değil. Benim gerçeğim asla 
çarpıtılamayacaktır, çünkü içinde mutlak bir ışık ve sınırsız bir güç 
barındırır. 
     37. Bu dönemde, bu yalın ve eğitimsiz zihin organları aracılığıyla, 
incitmeyen İsa’nın sözlerinin sevgi dolu ve unutulmaz sesini açığa 
çıkarıyorum. 
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     38. İnsanlar, Tanrı’nın insanlara gönderdiği en yüce varlıkların yaşamını 
saygısızca ve sevgisizce yargılamaya cüret ettiler; bunu yaparken de kendi 
zekâ gösterileri için benim kendi sözümü temel aldılar. Eğer belirli bir 
vesileyle havarilerime “kardeşler” dediysem, bu tek seferlik bir şey değildi; 
ayrıca bu şekilde adlandırdıklarım sadece onlar da değildi. Meryem, bakire 
rahminde İsa’nın bedenini taşıdı. Seçilmiş Anne, en saf Anne, kusursuz 
zambak , İlahi Olan’da var olan anne şefkatinin vücut bulmuş haliydi. 
Kendisini Tanrı’nın Oğlu olarak adlandıran İsa, insanlar da aynı şekilde 
Tanrı’nın çocukları olduğuna göre, neden onlara kardeş demesin ki? Ne 
zaman nihayet, İlahi ve İnsani olana doğru anlamı verebilmenizi sağlayacak 
gerekli ruhsal olgunluğa ulaşacaksınız? Şunu anlayın ki, hataların nerede 
olduğunu ve gerçeğin nerede parladığını anlamanın tek yolu budur. 
     39. İnsanlar, bu öğretileri size insanlar aracılığıyla versem bile, benden 
daha doğru bir şekilde size benden bahsedemezler. Ben onlar aracılığıyla 
konuştuğumda, onların coşku içinde olduklarını unutmayın. Öğretilerim bir 
gün anlaşılacaktır; kanun olan özü, insanlık tarafından övülecektir. 
Öncesinde, yabani ot tohumları yok edilecektir. Peki, ne zaman tüm 
insanları kardeş olarak adlandıracaksınız? Ne zaman onlarda Babanızın 
çocuklarını göreceksiniz? Sizi kucağıma getirebilecek tek kanıt, Tanrı’nın 
çocukları ve komşularınızın kardeşleri olabilmiş olmanız olacaktır. 
     40. Eviniz için bu kadar endişelenen sizler — neden sonsuzlukta ruhunuz 
için hazırlamanız gereken yuvayı da aynı şekilde düşünmüyorsunuz? 
Karanlıkta kalmamak için evinizde ışığı yakan sizler — neden karanlıkta 
kalmamak için kalbinizin ışığını yakmıyorsunuz? 
     41. Bunun için hazır olduğunuzda, ikisini birbiriyle karıştırmamanız için 
üç “zaman” ve yedi aşama ya da dönem hakkında ayrıntılı ve net bir 
şekilde konuşacağım. 
     42. Bakın, işte benim açıklayıcı ve yalın sözüm budur. Anlayın ve bunu 
eyleme geçirin. 
     43. Bu, Kutsal Ruhumun ışığının tüm dünyalara yayıldığı bir lütuf anıdır 
— her ruhsal varlık için ilahi bilgelik olan bir ışık. Ve sizler, benim sözümü 
dinleyen ve Gerçeğin Ruhu’nun bilgeliğiyle canlananlar, tüm bunların 
içinde öğretilerimin anlamını keşfedin, kendinizi gerçekten hazırlayın; 
çünkü pek çok kişiye benim kanunumu öğretmeniz gerekecek. 
     44. Kanunum, adalet ve sevginin yoludur; insanları bir kez daha bu yola 
çağırıyorum ki, size bahsettiğim o sevgi ve adaletle aileleri ve halkları 
yönetebilsinler. Tüm yaratılmışların başlangıcı ve sonu bu yasaya dayanır. 
Her şeyin uyum içinde yaşaması ve sizin de bu yaratılışın içinde, tıpkı çeşitli 
doğa alemlerinin geliştiği gibi ruhsal olarak gelişmeniz, böylece ruhunuzun 
ilerlemesine ulaşmanız benim irademdir. 
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     45. İnsan, ahlaki ve ruhsal olarak durgunlaşmıştır. Kendisi için en iyi 
olduğunu düşündüğü bir Tanrı ibadeti ve yaşam biçimi yaratmış ve ruhunu 
sıkıp yoran, onu anlamsız ayin ve törenlerde fanatik hale getiren bir rutine 
saplanıp kalmıştır. Buna karşılık, maddi doğayı oluşturan alemlerin 
gelişmişlik düzeyine bir bakın. Onların düzenini, uyumunu ve 
mükemmelliğini fark edin. 
     46. Ruhla donatılmış olarak, yaratılışta Baba’nın en sevdiği eseri 
olduğunuzu anlamalısınız; çünkü O, sizlerin içine ruhsal özü, ruhsal 
nitelikleri ve ölümsüzlüğü yerleştirdi. 
     47. Ruh için ölüm diye bir şey yoktur; sizin anladığınız anlamda bir ölüm, 
yani varlığın sona ermesi. Bedenin ölümü, ruh için ölüm ya da son olamaz. 
Tam da o anda ruh, daha yüce bir yaşama gözlerini açarken, beden kabuğu 
ise dünyaya ilişkin olarak gözlerini sonsuza dek kapatır. Bu, mükemmelliğe 
giden yolda sadece bir geçiş anıdır. Bunu henüz bu şekilde anlamadıysanız, 
bunun nedeni bu dünyayı hâlâ çok sevmeniz ve ona sıkı sıkıya bağlı 
hissetmenizdir. Bu yuvayı terk etmek sizi üzüyor, çünkü içindeki sahip 
olduklarınızı kendinize ait sayıyorsunuz; ayrıca bazılarınız benim ilahi 
adaletim hakkında belirsiz bir önseziye sahip ve ruhani dünyaya* 
girmekten korkuyor. 
     *İspanyolca “valle” kelimesi kelime anlamıyla “vadi”dir ve genellikle 
öbür dünya, (ruhani) dünya, yaşam alanı, vatan, yuva anlamına gelir. 
 
     48. İnsanlık bu dünyayı fazlasıyla sevdi — fazlasıyla, çünkü sevgisi yanlış 
yönlendirilmişti. Bu nedenle kaç kişi bu dünyada can verdi! Ruhlar aynı 
nedenle ne kadar da maddileşti! 
     49. Ancak ölümün adımlarını yakından hissettiğinizde, ağır hasta 
olduğunuzda, acı çektiğinizde, ancak o zaman öbür dünyanın eşiğinde 
olduğunuzu, ancak bu tür kritik anlarda korktuğunuz o adaletin önünde 
olduğunuzu düşünürsünüz; ve o zaman Baba’ya yeminler edersiniz ve O’nu 
yeryüzünde seveceğinize, O’na hizmet edeceğinize ve O’na itaat 
edeceğinize yemin edersiniz. 
     50. Acı sizi arındırır; acı, insanın kalbini ruhsallaşmaya ulaştırmak için 
şekillendiren keskidir. Acınızın boşa gitmemesi için, imanın meşalesi sizi 
aydınlatmalı ki, imtihanlarda manevi yüceltilme ve sabır bulasınız. 
     51. Sizler, evrensel ağaç olan benden yetişen en güzel meyvelersiniz. 
Benim sizlerden zevk alabilmem için her zaman sevgi yasamı yerine getirin. 
     52. Eğer insan kardeşleriniz yüzünden hayatta bir acı kadehi içiyorsanız, 
onlara aynı kadehi geri verin, ama bal dolu olarak. Tıpkı Mesih’in yaptığı 
gibi; O, çok sevdiği insanlar arasında sadece acı ve ıstırap topladı; çarmıhta 
asılıyken, kalabalık O’na küfredip safra ve sirke sunarken bile, yanını bir 
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sevgi pınarı olarak açtı ve çocuklarına dirilişin ve sonsuz yaşamın şarabı 
olarak kanını verdi. 
     53. İkinci Dönem’de Üstad, öğrencilerinden birkaç saatliğine uzaklaştı ve 
geri döndüğünde onların birbirleriyle konuşup tartıştıklarını gördü. Bunun 
üzerine onlara sordu: “Öğretilerimden ne öğrendiniz?” İçlerinden biri şöyle 
cevap verdi: “Üstad, sen bizimle olmadığında sözlerini inceliyoruz, ancak 
her zaman onları anlamayı başaramıyoruz.” Bunun üzerine Üstad onlara 
şöyle dedi: “Denizi seyredin, ne kadar ölçülemez derecede büyük olduğuna 
bakın. Baba’nın Yasası da böyledir. O, yaratılmış her şeyin başlangıcı ve 
sonudur, ancak iradem ölçüsünde onu size anlamanızı sağlayacağım.” 
     54. İnsanlık bu Üçüncü Çağ’da çeşitli yollarda yürüyor ve gerçeği 
bulamıyor. Onlara mesajlar ve işaretler gönderiyorum, ama onlar kör. 
Doğa güçlerinin çığlıkları ve savaşlar, Mesih’in insanlar arasına geri 
dönüşünü kanıtlamak için yeterli olmadı. 
     55. Ben az sayıda insanın arasındayım ve insanın bu dönemde 
öğrenmesi gereken ruhsallaşma mesajımı öğretiyorum. Ve beni dinlemek 
için bana gelenler arasından, dünyada eserimin elçileri ve habercileri 
olacak yeni havarilerimi seçtim. 
     56. Bu nedenle, öğretilerimi ne kadar yorulmak bilmeden ve azimle 
verdiğimi görüyorsunuz; çünkü sizi güçlü bir şekilde geride bırakmak 
istiyorum. Bu söz, tüm dünya çapında duyulmalıdır. 
     57. Samimiyet ve sevgiyle çalışırsanız, beni layık görecek bir eser ortaya 
koyacaksınız; çünkü ahlak, sevgi ve maneviyatı insanlara aşılamak için 
büyük bir gayretle çaba göstermiş olacaksınız. 
     58. İnsanların sizin örneğinize dikkat etmesini ve onu takdir etmesini 
sağlayacağım. O zaman gelecek nesiller tereddütsüz bir şekilde sizin 
izinizden gideceklerdir. 
     59. Barışı elde etmek için benim kanunuma uyun; o zaman barış 
ruhunuzda yer edecektir ve bedeniniz için ne zaman geleceğini 
bilmediğiniz ölüm anı sizi huzur içinde bulacaktır. 
     60. Uyanık olun ve zihninizi kirli düşüncelerle lekelememeye özen 
gösterin. Zihniniz yaratıcıdır; kötü bir düşünceye barınak verirseniz, bu 
düşünce sizi alçak seviyelere çeker ve ruhunuz karanlıkla sarılır. 
     61. Kanunuma özenle uyun, çünkü onu içinize yerleştirdim. Neden 
maddi sembolleri ortadan kaldırdığımı biliyor musunuz? Çünkü sizler, 
Baba’nın sevgisinin sembolüsünüz. 
     62. Benim öğretilerimden birine katıldığınızda içsel olarak hazır olun ve 
bir ders aldığınızda onu nasıl kullanmanız gerektiğini düşünün; çünkü aksi 
takdirde kalplerinizdeki manevi tohum verimsiz kalır ve sadece ilahi 
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tohumdan yararlanmamış olmakla kalmaz, zamanınızı da boşa harcamış 
olursunuz. 
     63. Beni dinlemeye gelmeden önce içsel olarak kendinizi toparlayın ki, 
toplanma yerlerimden geldiğinizde sahip olduğunuz aynı kusurlarla 
ayrılmayasınız. O zaman, Üstadınızın öğretilerinden yararlanmayı 
başardığınızı içsel bir tatminle söyleyebileceksiniz. 
     64. Dinlerken konsantre olmazsanız ve öğretilerimi uygulamaya özen 
göstermezseniz, sözümün aranızda doğurabileceği meyveyi asla 
göremeyeceksiniz. Ancak, öğretimi yerine getirmek için çaba gösterirseniz, 
eylemlerinizde bunu uygular ve yaşarsanız, o zaman yavaş yavaş ruhsal 
durgunluğunuzdan nasıl çıktığınızı ve gelişim yolunuzda nasıl ilerlediğinizi 
göreceksiniz — ruhunuzu adım adım gerçek büyüklüğe götürecek olan o 
yolda. 
     65. Sözüm sevgiden bahseder ve bu sevgi, hayatınızda kardeşlik, birlik, 
eşitlik, uyum ve barış içinde ifade bulmalıdır. Ancak sözüme itaat ederek 
ilham alabilmeniz için, öncelikle vahiyimin doğruluğuna inanmanız gerekir. 
     66. Eğer şimdi, bu yaratıkların akıl organı aracılığıyla kendimi ortaya 
koyduğum halde bana inanmıyorsanız — gelecek zamanlarda büyük ilham 
almış kişilerin ruhu aracılığıyla size seslendiğimde ne olacak? 
     67. Hepiniz kendinizi kurtarmak istiyorsunuz. Hepiniz Ruh’un kefaret 
yükümlülüklerinden kaçmak istiyorsunuz ve hepiniz cenneti tanımayı hayal 
ediyorsunuz. Ancak size şunu söylüyorum ki, tüm bunları başarmak için 
gösterdiğiniz çaba oldukça azdır ve çoğu zaman, bunu elde etmenize 
yardımcı olabilecek araç ve yolları aramak yerine, onlardan kaçıyorsunuz. 
     68. Cennetin sonsuzlukta bir bölge olduğuna ve bedensel ölüm anında 
hatalarınızı içtenlikle tövbe ederek oraya girebileceğinize inanıyorsunuz; 
çünkü o anda bağışlanacağınızı ve benim tarafımdan Cennet Krallığı’na 
götürüleceğinize güveniyorsunuz. İşte inandığınız şey budur. Oysa ben size 
şunu söylüyorum: Cennet ne belirli bir yer, ne bir bölge, ne de bir yuvadır. 
Ruhun cenneti, onun yüce duygu dünyası ve mükemmelliğidir, saflık 
halidir. Öyleyse cennete girmenize izin vermek kime kalmıştır — sizi her 
zaman çağıran bana mı, yoksa her zaman sağır kalan size mi? 
     69. Artık Sonsuzluğu, İlahi Olan’ı sınırlamayın. Cennetin — sizin 
inandığınız gibi — belirli bir yuva, bir bölge ya da belirli bir yer olsaydı, artık 
sonsuz olmayacağını anlamıyor musunuz? Artık, hayal gücünüz tüm 
gerçeği kavrayamasa bile, maneviyatı daha yüksek bir düzeyde kavramanın 
zamanı gelmiştir. Ama en azından ona yaklaşmalıdır. 
     70. Yüksek olanı yöneten Ruh’un 
İyilik, bilgelik, saflık ve sevginin ulaştığı bir mertebe; zamanın, acının ve 
mesafelerin üstündedir. Tek bir yerde ikamet etmekle sınırlı değildir; her 
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yerde bulunabilir ve her yerde var olmak, hissetmek, anlamak, sevmek ve 
sevildiğini bilmekten en büyük mutluluğu bulabilir. 
     71. İşte Ruh’un cenneti budur! 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 147  
     1. Halkımı, yani hayatın sıkıntılarını hafifletmek için Sözümün iyiliğine 
özlemle gelen sizleri karşılıyorum. Size ilahi kalbimin barındırdığı şefkati 
bahşediyorum ve sizi kutsuyorum. 
     2. Şimdi, bu gezegende — ey insanlık, senin acı çektiğin bir ıstırap vadisi 
olan bu gezegende — bu şekilde Gerçeğin Sözümü ilettiğim zamandır. 
     3. Yaşadığın ağır rüya ve kederin üzerinde, İkinci Zaman’da verdiğim 
vaade uygun olarak, seni uyandırmak ve dünyayı aydınlatmak isteyen 
Yasam bir kez daha ortaya çıkıyor. 
     4. İnsanlar büyük bir yozlaşma derecesine ulaştıklarında, ışığımın 
dünyada parlayacağı, tüm ruhların tövbe edeceği, çocukların ve yaşlıların 
peygamberlik edeceği, kadınların ve erkeklerin ruhani vizyonlar göreceği 
yazılmıştır. 
     5. Şunu bilin ki, sizler halihazırda Sodom ve Gomora’nın günahının 
yayıldığı, ebeveynlerin çocuklarını tanımadığı ve çocukların ebeveynlerine 
karşı ayaklandığı o zamanlardasınız. İşte tam o zaman, ışığım sizi geleceğin 
parıldayan güneşi gibi, yüce bir umut feneri olarak aydınlatır. 
     6. Üçünüz Baba’nın adıyla bir araya geldiğinizde, sıkıntılarınızda ve terk 
edilmişliğinizde sizi teselli etmek ve güçlendirmek için ışığımın ineceğini ve 
ilahi düşüncelerimin sözlere dönüşeceğini size vaat ettim. Çünkü ben, 
çarmıhta ölmeden önce de sonra da insanlığın sevdiği ve sevmeye devam 
ettiği ilahi “Söz”üm. 
     7. Dünya sarsılmıştır, çünkü düşünce yapısı hastadır ve insanlar kafa 
karışıklığı içinde, Benim Üstad olup olmadığımı bilememektedirler. İnsanlar 
adalet ve hakikat arasındaki dengeyi defalarca yitirmişlerdir; aşırılıklara 
yönelmişlerdir. Geçmişte, gözünüzün önündeki her türlü maddi biçimde 
Tanrı’ya tapınmıştınız: yıldızlarda, doğa unsurlarında ve kendi ellerinizle 
yaptığınız putlarda. Bugün insan kendini büyük hissediyor, kişiliğini yüceltip 
“Tanrı” demekten utanıyor. Kibirini zedelememek, toplumsal konumunun 
kaidesinden düşmemek için O’na başka isimler takıyor. Bu yüzden bana 
Kozmik Zeka, Evrenin Mimarı diyorlar. Oysa ben size, İkinci Dönem’de 
öğrettiğim gibi, bana “Babamız”, “babam” demenizi öğrettim. İnsanlar 
neden bana “Baba” dediklerinde kişiliklerini alçaltmış ya da küçültmüş 
olduklarını düşünüyorlar? 
     8. Üstad size soruyor, ey sevgili öğrenciler: Bu dünyada size ait olan 
nedir? — Sahip olduğunuz her şey, kalpleriniz attığı sürece yeryüzündeki 
yolculuğunuzda bunlardan yararlanabilmeniz için Baba tarafından size 
verilmiştir. Ruhunuz benim İlahiliğimden kaynaklandığı, Göksel Baba’nın 
bir nefesi olduğu, ruhumun bir atomunun enkarnasyonu olduğu, bedeniniz 
de benim kanunlarıma göre şekillendirildiği ve onu ruhunuzun bir aracı 
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olarak size emanet ettiğim için, sevgili çocuklar, size ait hiçbir şey yoktur. 
Yaratılmış her şey Baba’ya aittir ve O, sizi geçici olarak bunların sahipleri 
kılmıştır. Maddi yaşamınızın sonsuzluk içinde sadece bir adım olduğunu, 
sonsuzlukta bir ışık huzmesi olduğunu unutmayın; bu nedenle, sonsuz 
olana, asla ölmeyecek olana, yani ruha dikkat etmelisiniz. 
     9. Unutmayın ki, bu dünyanın tüm güzellikleri bir gün başkalarına yer 
açmak üzere yok olmaya mahkumdur. Ancak ruhunuz sonsuza dek 
yaşamaya devam edecek ve tüm ihtişamıyla Baba’yı görecektir — sizin 
kökeninizin kaynağı olan Baba’yı. Yaratılmış her şey, çıktığı yere geri 
dönmek zorundadır. 
     10. Tanrı’nın sevgisi sonsuzdur; onu ne kadar küçültmek isterseniz, o 
kadar büyük bir şekilde karşınıza çıkacak ve yolunuzda o kadar çarpıcı bir 
şekilde kendini gösterecektir. Onu çeşitli şekillerde arayarak 
insanlaştırmaya çalıştınız ve insan eliyle yapılmış taştan bir tapınağın 
darlığında ona tapındınız. Ama size şunu söylüyorum: Böylesine küçük bir 
Tanrı’yı aramayın. Onu Kutsal Ruh’unun büyüklüğünde arayın — yüce, 
ilahi, görkemli, geçmişte olan, şu anda olan ve gelecekte olacak her şeyin 
sahibi olarak. 
     11. Eğer zihninizde hâlâ, Nasıralı İsa’nın ışık ışınının şu anda Sözüyle bu 
günahkâr dünyayı aydınlatmasının mümkün olup olmadığını soruyorsanız, 
işte bu ses size şunu soruyor: Hasta tehlikeli bir şekilde hastalandığında, 
doktor ne zaman gelmelidir ki? Bugün dünya derin acısı içinde kıvranıyor; 
ruhlarda ıstırap ve ölüm çığlıkları var. Bu nedenle, Baba’nın peygamberlik 
sözlerini yerine getirmek üzere bu barış ve sevgi mesajıyla ruhları 
aydınlatmak ve yüceltmek için seçtiği zaman tam da budur. 
     12. İnsan, Yaratıcısını unutmuş ve sadece maddi şeyler için yaşamak 
istemiştir. Bugün Üstad geliyor ve size şöyle diyor: Ruhunuzun 
yeteneklerinden yararlanmayı öğrenin ki, dünyanın ve atomların Efendisi, 
sonsuzluğun ihtişamlarının ve artık algılanamayan her şeyin Efendisi, aynı 
zamanda düşüncelerinizin de Efendisi olsun; böylece O, ışık vatanınızda 
parlasın ve ışık saçsın, ve o ışık sizi tüm yıldızlar gibi sarsın ve 
 aydınlatsın. 
     13. Artık neden aranızda olduğumu sormayın. İlahi Ruhumun tüm 
yaratıklar için sevgiden titremesine izin verin. Şu anda size sunduğum bu 
ruhani ziyafete yaklaşın; sözlerimin şefkatiyle sizi gerçek Işığa giden yolda 
kararlı adımlarla yükselmeye davet eden sofraya yaklaşın. Acele edin, 
çocuklarım, çünkü size bu mirası (duyurunun) sadece birkaç an içinde 
teslim edeceğim. 
     14. Keder ve korku dolu anlarda, ölmek üzere olan kişinin ve annesinin 
yakarışlarını duyuyorum. İnsan varlığının içinde ve dışında her yerde 
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bulunan Ruhum onlara şöyle cevap veriyor: Korkmayın, yakarışlarınızı 
duyuyorum, işte buradayım! 
     15. Üçüncü Çağ’ın sevgili havarileri, sizi benimle birlikte parlamaya, 
dünyanın ışığı olmaya ve bu ilahi görevde benim yardımcılarım olmaya 
davet ediyorum; tıpkı size öğrettiğim gibi, ruhsallaştırma, merhamet, 
şefkat ve sevgiyle tohum tarlasını ekmeye davet ediyorum. Bu tohumları, 
komşunuzun acısını hissettiğinizde döktüğünüz şefkat gözyaşlarıyla ve 
tövbe gözyaşlarıyla sulayın. Bunlar Benim İlahiliğimi sevindirir ve derin 
tövbe ile inancın yüce gücüne sahiptir. Damarlarınızda akan kanınızla bunu 
yapmanızı istemiyorum, çünkü bunun benim için hiçbir değeri yoktur. 
     16. İnsan, körlüğü içinde beni yanlış yollarda arar; ve eğer benim 
İlahiliğimi insanileştirmezse, insanlığını ilahileştirir. Bu yüzden sesim ona 
şöyle der: Artık beni işitmenin ve kalbinin en derinlerinde hissetmenin 
zamanı geldi. Unutmayın ki, sıkıntılarınızda ve sevinçlerinizde sevgim her 
zaman yanınızdadır. Ama kalbiniz bana “Seni hissettim” demek istediğinde, 
onu susturursunuz. Ruhunuz bana yükselmek istediğinde, onu dünyaya 
bağlılığınızın ağır zincirleriyle geride tutarsınız. 
     17. Sınavlarınızda umutsuzluğa kapılmayın. Size taşımayı öğrettiğim gibi, 
çarmıhınızı tevekkülle taşıyın. İnançlı olun ve şunu unutmayın ki benden 
hiçbir şey gözden kaçmaz ve var olan her şey sayılmıştır; denizin en son 
kum tanesi bile, en uzak yıldız bile. Dağ Vaazı’ndaki sözlerim de sayıldı; 
çarmıha çivilendiğimde ellerimi ve ayaklarımı delen çekiç darbeleri; 
insanlığın ilahi şakaklarıma bastırdığı taçtaki dikenler ve çarmıhtaki son 
sözlerim. 
     18. Kendinizi asla yalnız bırakılmış hissetmeyin ve canınıza kıymayın, 
çünkü günleriniz de Baba tarafından sayılmıştır. 
     19. Bir an için acılarınızı unutun ve merhametli, şefkatli ve sevgi dolu 
olun ki, Baba’nın gücünü ve sevgisini kendiniz aracılığıyla ifade 
edebilesiniz. 
     20. Eğer kendinizi, Tanrı’nın sizinle ilgilenmesi için çok küçük 
hissetmişseniz, size şunu söyleyeyim: Böyle düşünmenizin sebebi, 
Babanızın büyüklüğünü kavrayamamanıza neden olan bencilliğinizdir. 
Küçükken adımlarınızı yönlendirmek için dünyevi ebeveynlerinizin 
yaptıkları her şeyi ve sizi korumak için nasıl uyanık kaldıklarını hatırlayın. 
Oysa yeryüzündeki tüm babaların ve annelerin sevgisi bir araya gelse bile, 
Tanrı’nın size olan sevgisinin sadece zayıf bir yansımasıdır. Size gerçek yolu 
öğretmek ve size sonsuz yaşamı vermek için bu dünyaya gelip acı çekmek 
zorunda kalan Göksel Babanızın sizi ne kadar çok sevmiş olması gerektiğini 
anlayın. Sizler, O’nun yaratılışının en değerli varlıkları, yüce eserlerisiniz. 
Atomlar olsanız da, O’nun gözünde büyüksünüz. O’nun krallığı sizde 
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somutlaşmış ve evren sizde simgelenmiştir. İçinizde bir cennet ve parlayan 
bir güneş keşfedebilirsiniz, ancak kendinizi tanımayı başaramadınız; bu 
yüzden bugün size şunu söylüyorum: Sözümü kavrayın, içsel cennetinizi 
aydınlatmama ve içinizde yaşamama izin verin. Yüreklerinizde eserlerimin 
çiçek açmasına ve meyve vermesine izin verin ki, Babanız yüceltilsin ve O, 
tüm ruhları kurtarmak olan ilahi planını gerçekleştirsin. 
     21. İnsanlık, materyalizmiyle bana şöyle diyor: “Ruhun Krallığı’nın var 
olduğu kesin mi?” Oysa ben size şöyle cevap veriyorum: Ey inançsızlar, 
sizler Üçüncü Çağ’ın Tomas’ısınız. Merhamet, şefkat, hassasiyet, iyilik, 
cömertlik, maddenin özellikleri değildir; tıpkı içinizde gizli olarak taşıdığınız 
lütuf armağanlarının da öyle olmadığı gibi. Kalbinizde ve zihninizde 
kazınmış olan tüm o duygular, tüm o yetenekler Ruh’a aittir ve onu inkar 
etmemelisiniz. “Beden” sadece sınırlı bir araçtır, ancak Ruh öyle değildir: O 
büyüktür, çünkü Tanrı’nın bir atomudur. 
     22. Ruhun yerini varlığınızın özünde, büyük bilgeliği ise sevginin 
ihtişamında arayın. 
     23. Benden öğrenin ki, sevginin tarlalarında iyi tohum ekiciler olasınız. 
İnsanların birbirlerini sevmedikleri ve içinde yaşadıkları anın farkında 
olmadıkları tam da bu zamanda, vaadimi yerine getirmek üzere size 
geldim. 
     24. Sizi yeniden eğitiyorum ve uykuda olan duygularınızı ve 
yeteneklerinizi uyandırıyorum ki, içinizdeki tüm iyiliği ilahi kanunumun 
hizmetine sunasınız. 
     25. Vahiyimin sonu zaten yaklaşıyor ve sizler o zamana kadar gerçek 
maneviyata ve öğretiminizi tam olarak kavramaya ulaşmalısınız. 
     26. Şu anda yaşadığınız vahiyleri bir daha yaşamayacaksınız. Bunlar, 
sizinle kuracağım doğrudan ruhsal bağ için sadece birer hazırlıktı. 
     27. Ruhunuz ne zaman bana yükselirse, varlığımı gerçekten 
hissedeceksiniz. 
     28. Artık eserimin daha fazla tanınmasının zamanı gelmiştir. Ancak 
korkaklığınız buna izin vermemiştir. Konuşmaktan sık sık korkarsınız. Oysa 
1950’den sonra eserim dünya çapında tanınacak ve anlaşılacaktır. 
     29. Bu dönemde Öğretmen olarak yaptığım çalışmalarda, bu halk 
arasında kardeşlik, yüceltme ve tatmin örneği bırakan ruhani dünyanın 
desteğini aldım. Şimdi siz de aynı şekilde hareket etmelisiniz. 
     30. Sözüm, sizin dini fanatizminize karşı mücadele etti. Sonra sevgiyle 
sizi, ruhunuzun ulaştığı gelişme düzeyinde her türlü dışsal ibadetten ve 
ritüel biçimden vazgeçebileceğine ikna ettim. 
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     31. Sizi kardeşler olarak birleşmiş halde bırakmak istedim; çünkü 
mücadele zamanı yaklaşıyor ve ruhsal sağlamlık ile ahlaki güç kazanmanızı 
istiyorum. 
     32. Yolunuzda sefalet ve acının resimleriyle karşılaşacağınızı unutmayın. 
Yaşayan ölülerle ve karanlığın ele geçirdiği kişilerle karşılaşacaksınız. 
Kalpleri taşlaşmış ve tutkularının kurbanı olmuş olanları göreceksiniz. 
     33. Size şimdiden söylüyorum: Onlara gitmekten korkmayın. Vücutları 
sizin için iğrenç ya da bulaşıcı hastalıklarla boğuşuyor olsa bile, ne 
bulaşmadan ne de ruhsal hastalıklardan korkmayın. Benim lütfumla 
korunduğunuzu unutmayın ve bundan şüphe etmeyin; bu da kâfirler için 
bir başka delil olsun. Hastaları ve muhtaçları ziyaret edin ve onları, 
yücelmeniz, öğütleriniz ve dualarınızla “hekimlerin hekimi”ne yönlendirin. 
Böyle yaparsanız, size emanet ettiğim armağanları kullanmış olursunuz. 
     34. Ruhunuzun açılımını ve gelişimini sağlamak için hâlâ kendinizle çok 
mücadele etmeniz gerekiyor. Komşularınızda Bana hizmet etme iradenizi 
güçlendirmelisiniz. 
     35. Çalışmalarınızın sonuçlarını ve Sözümün yorumlarınızı birleştirin ki, 
Tanrı’ya ibadet edişiniz ve işleriniz herkes için aynı olsun. 
     36. İnsanlar size gelip, hayal dünyanızın neye dayandığını sorduklarında, 
onlara eylemleriniz, sözleriniz ve yazdıklarınız aracılığıyla ilahi sevginin bu 
yönünü göstermelisiniz. 
     37. Bu görev, Kutsal Ruh’un havarilerine emanet edilmiştir. Çalışın, 
çabalarınızın meyvesini göreceksiniz. 
     38. Ruhunuzda öteki dünyayı tanıma arzusunu görüyorum. Artık sadece 
yaşamakla ve bu dünyaya ait olan şeylerle meşgul olmakla 
yetinmiyorsunuz. Acı, gözyaşları ve sınavlar sizi hayal kırıklığına uğrattı, 
maddi olandan kopardı ve ruhsal yükseliş yoluna soktu. 
     39. Duanın kanatlarıyla ruhun alemlerine yükselin ki, orada huzur ve 
ışıkla doyasınız. 
     40. Size seslenmek için kullandığım insanların yalnızca irademin araçları 
olduğunu unutmadan, öğretilerime gerçek anlamlarını verin. 
    41. Bilgeliğin sunağının önündesiniz; sizi bu sunağın koruyucuları ve 
sorumluları olarak atıyorum. Sunağın kirletilmemesi için uyanık olun, ancak 
dindarlık numarası yapmaya düşmekten sakının; çünkü dıştan saf 
beyazlığını gösteren, ama içlerinde sadece çürümüşlük barındıran beyaz 
mezarlar gibi olan pek çok kişiyi gördüm. 
     42. Benim tarlamda çalışan sizler, sözümü bir tohum gibi yanınızda 
taşımalı, onu ekmeli ve size öğrettiğim gibi bakmalısınız. İkinci Dönem’in 
havarilerimin takipçileri olmalı ve İncil’imi çeşitli uluslara vaaz etmelisiniz. 
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     43. Sert insan kalbini yumuşatmak için ne kadar mücadele etmeniz 
gerekecek ve imana kavuşmak için ne kadar zorlu sınavlara göğüs 
germelisiniz! Sadece iman ve benim öğretilerime olan sebatınız sizi zafere 
ulaştıracaktır. Eğer zayıf düşerseniz, kendinizi kurtarmak için bu fırsatı 
kaçırmış olursunuz ve ruhunuzda, kâfirlerin etkisine yenik düşmüş olmanın 
acısını taşırsınız. 
     44. Bana gelmeniz için size ilettiğim çağrıya itaatle uydunuz ve buraya 
(ruhen) hasta, yoksun ve aç olarak geliyorsunuz. Babanızın huzurunda 
kendinizi en iyi şekild 'de nasıl göstereceğinizi bilmeden beni aradınız. Ama 
size şunu söylüyorum: Gelin, çocuklarım, havarilerim olarak gelin ve 
benimle kalın. 
     45. Siz isteğinizi dile getirmeden önce bile, benden ne isteyeceğinizi, 
neye ihtiyacınız olduğunu biliyorum; ancak size yalnızca iyiliğinize olacak 
şeyi veririm, çünkü siz kendiniz neyin size yararlı olduğunu bilmiyorsunuz. 
Bana güvenir ve irademi kabul ederseniz, eksik olanı size vereceğim ve 
kalbiniz size, aldığınız şeyin doğru olduğunu, ihtiyacınız olan şey olduğunu 
söyleyecek; o zaman kaderinizi yönetme hakkını bana tanıyacaksınız. 
     46. Size yaptığım iyilikler karşılığında sizden hiçbir karşılık 
beklemiyorum. Sizi seviyorum ve sadece bir baba olarak görevimi yerine 
getiriyorum. Oysa dünya size bir iyilik yaptığında, bunu sizin acınızı 
dindirmek için değil, kendine hayranlık ve övgü çekmek için yapar; ve bu 
aşağılayıcı hayırseverlik, övgüye değer değildir. Size, göze çarpmayan sevgi 
eylemlerini, hem yapanı hem de alanı onurlandıran şefkatli işleri öğrettim 
— sadece iki kalbi ilgilendiren, hafifletmeye ve teselli etmeye çalışan ve tek 
tanığı benim İlahiliğim olan o işleri. 
     47. Bana uyan sizler, kurtuluş umudunuzu ve gelecek yaşamda 
çilelerinizin karşılığını aramalısınız. O zaman imanla dolu bir şekilde 
imtihanlarda sabırlı olacaksınız, kefaretinizi kabul edeceksiniz ve dahası, 
eski borçlarınızı ödeyebileceğiniz, hatalarınızı telafi edebileceğiniz ve ağır 
günahlardan arınabileceğiniz için mutlu olacaksınız. 
     48. Şu anda, sözlerimden beslenerek kendinizi yüceltilmiş 
hissediyorsunuz. Benden sakladığınız hiçbir sırrınız yok; beni kalbinize 
davet ediyorsunuz ki, içindeki her şeyi bileyim; ve ben de, solmak üzere 
olan bir çiçekte olduğu gibi, canlandırıcı çiğ olan sevgi sözümü kalbinize 
bırakıyorum. Bugün hazırlandığınız gibi, her zaman böyle yapmalısınız. 
Öğretilerimi hafızanızda saklayın ve derinlemesine inceleyin ki, sonra 
onlara göre hareket edebilesiniz. 
     49. Başkalarına hizmet ettiğinizde kendinizi alçalttığınızı ve kişiliğinizin 
zayıfladığını düşünmeyin. Size daha önce de söylemiştim ki, almak yerine 
vermek sizin için daha iyidir; ve (ruhani) mirasınızın bir kısmını başkalarına 
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aktardığınızda, ruhunuz için gerçek değeri olan eserler biriktireceksiniz. 
Size verdiğim şey sadece size ait değildir. Sizi, insanlara ulaştırmanız 
gereken büyük bir manevi nimet servetinin emanetçileri yaptım. 
     50. Şu anda duyduğunuz bu ses, yeryüzünün ilk sakinlerinin duyduğu 
sesin aynısıdır; İsrail halkının ilk zamanlarında işittiği ve Musa’yı titretmiş 
olan sesin aynısıdır. Bu sesin doğasından onu tanımıyor musunuz? 
     51. Benimle ruhtan ruha diyalog kuracak kadar hazır olduğunuzda, 
peygamberlerin şu sözleri gerçekleşecektir: “Erkekler ve kadınlar, o 
zamana kadar bilinmeyen bir ruhsal yaşama girecekler, gözleri dünyevi 
olanın ötesine bakacak ve her şey değişecektir.” Sizler, insanlığı yaratılma 
amacını anlamasına götürecek yeni bir çağın başlangıcını yaşayan 
seçilmişlerdensiniz. O zaman, çocuklarım tarafından sevilecek ve 
tanınacağım; onlar da birbirlerini sevecekler. İşte bu, insana gösterdiğim ve 
onun ulaşacağı hedeftir. Bunu size şimdiden duyuruyorum. 
     52. Şu anki dönemde Üstatların Üstadı’na gelin, Hayat Ağacı’nın 
yaprakları altında dünyevi zorluklarınızdan dinlenin. Ebedi hayatın 
ekmeğiyle beslenin ve ruhunuza akarsular halinde döktüğüm kristal 
berraklığındaki suyla susuzluğunuzu giderin. 
     53. Sizi karşılıyorum ki, bir baba olarak sıcaklığımı, bir Üstat olarak 
öğretilerimi ve tüm doktorların doktoru olarak şifalı merhemi size vereyim. 
Her şeyi bende bulacaksınız ve şikayet etmek için hiçbir nedeniniz 
olmayacak, çünkü sizi yüzüstü bırakmayacağım. Bir hırsız gibi parmak 
uçlarımda kalbinize yaklaşıyorum ve sizi hazır bulduğumda sessizce sevinç 
duyuyorum. Eğer eserim üzerinde derinlemesine düşünürseniz, ruhunuza 
dualarınızda benim İlahiliğimle diyalog kurmayı öğretirim. O zaman size 
gerçeği açığa çıkarırım ve yolunuzda ihtiyaç duyduğunuz her şeyi veririm. 
     54. Sizin için ve insanlık için zor zamanlar gelecek, büyük felaketlerin 
yaşandığı zamanlar; ve o zaman hazırlıklı olmazsanız, inancınızda ve şu 
anda size söylediklerime olan güveninizde zayıflayacaksınız. Gelecekte, 
kehanetlerimin gerçekleştiğini göreceksiniz. Unutmayın ki, ben sizi 
aldatmam. Sizi iyi niyetlerinizde güçlendiriyorum ve size şunu söylüyorum: 
Bu yoldan gidin. Ancak aklınıza kötü bir düşünce gelirse, size şunu 
söylüyorum: Bu yoldan uzak durun. Şunu yapın, şunu yapmayın. Size en iyi 
yolu gösteriyorum ve şunu söylüyorum: Bu meyveden yiyin, diğerinden 
uzak durun; çünkü bu iyidir, diğeri ise sizi zehirler. 
     55. Öyleyse neden benim ilahiliğime olan inancınız daha da 
alevlenmiyor? Neden sözlerimden yol almıyorsunuz? Acaba onda kötülük 
ve sizin için kötü bir yol gösterici mi buluyorsunuz? — Hayır, diyorsunuz 
bana kalplerinizde. Gerçekte, bana seslenen, bana bağlılığını ilan eden, 
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gücümle kuşanan ve bilgeliğimle doyuran sizin ruhunuzdur; çünkü o, 
kendisine öğreten ve emir verenin kim olduğunu çok iyi bilir. 
     56. Ruhunuza sesleniyorum, çağırdığım odur; zira sesim tüm evrende 
ruhsal olarak duyulur ve her ruhu çağırır. Çünkü artık, insan kalbinde 
unutulmaya yüz tutmuş ruhsal öğretileri hepinizin hatırlaması gereken 
zaman gelmiştir. 
     57. Benim iradem, Kutsal Ruh’un ışığını sel gibi dökmek olmuştur; 
böylece dünya, ruhsallaşmaya, bu insanlığın daha da yükselmesine ve 
ilerlemesine götüren yolu tam bir berraklıkla görebilsin — bu yolu, hiçbir 
ayrım yapmadan herkese gösteriyorum; bu yolda ne dünyevi zevkler ne de 
materyalizm vardır, alçak tutkuların ve maddi çatışmaların olmadığı, 
yalnızca ilahi bir hedefe, manevi bir hedefe giden bir yoldur. 
     58. Peki, bu yolda yürüyecek olanlar kimlerdir? Bunlar, materyalizmden 
kurtulmak isteyenler, manevi görevlerini yerine getirme yolunda ilerlemek 
isteyenler, Benim hizmetkarım, yoldaşım olmak isteyenler olacaktır. Çünkü 
Benim topraklarım vardır ve insanlara hizmet etmek isteyen herkes bu 
topraklara ulaşacaktır; zira insanlara hizmet ettiklerinde, aslında Bana 
hizmet etmiş olurlar. 
     59. İlhamımı ve ilahi arzumun ne olduğunu kavrayın ki, adım adım 
hazırlanasınız ve bu Üçüncü Çağ’da her birinize vereceğim şeyi alabilecek 
duruma gelesiniz. Çünkü şu anda büyük görevler veriyorum, ruhlara 
miraslarını bırakıyorum ve bedenleri üzerinde etki ediyorum ki, ruh ve 
madde misyonlarını yerine getirirken birlikte yücelsinler. 
     60. Sizi, dünyadaki uluslar arasında bir güç sığınağı haline getiriyorum. 
Sizin aracılığınızla, sıkıntı çekenlere mesajlar göndereceğim, 
dizginlenmemiş doğa güçlerini durduracağım. Ruhunda İlahiliğimin üçgen 
sembolünü taşıyan ve dualarında imanla yükselen hizmetkarlarımdan biri 
aracılığıyla, insanlığı saran kaosu durduracağım. 
     61. Sizi hazırlamaya devam edeceğim ve size Işığı vereceğim ki, 
öğretilerimi anlayabilesiniz ve bu şekilde yavaş yavaş manevi bilginin 
zirvesine ulaşasınız. Size Sözümün özünü, bilgeliğimi emanet edeceğim ki, 
yarın Sözümün büyük yorumcuları olasınız. 
     62. Yanılgılarınızı, cehaletinizi, ruhsal geri kalmışlığınızı ortadan 
kaldırıyorum. Size, kavrayış yoluyla, inancın ışığıyla Bana yaklaşmanız için 
yeni bir fırsat veriyorum; böylece kendinizi ve Eserimi savunabileceksiniz. 
Size üç aşamada verdiğim Kanunumu artık gizlememelisiniz. Bu kanun, tüm 
saflığı, gerçeği ve bilgeliğiyle insanlara sunulmalıdır; zira kanunu yerine 
getiren herkes kısa sürede yenilenecektir. (Yeni) İsrail halkı bu kanunla 
donatılacak ve kendi yolunda ilerleyen herkese arınmayı öğreten halk 
olacaktır. 
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     63. Sevgili halkım, Ben kendimi her zaman gücümle, ışığımla ve 
bilgeliğimle ortaya koydum; ve eğer insanlar Beni olduğum gibi 
görmedilerse, bunun nedeni Benim büyüklüğüm üzerinde düşünmemiş 
olmaları ve onu görmemiş olmalarıdır. Bu konuda sadece kafa karışıklığına 
düştüler, zihinleri bulanıklaştı ve çelişkili düşüncelerine bir çözüm 
bulamıyorlar. Ancak, herkesin beni hissedeceği ve göreceği zaman gelecek 
— İlahi olan, Saf olan, Görünmez olan, Ruhani olan içinde. 
     64. Sizi yüceltecek ve benim huzurumda layık kılacak işlerle erdemler 
kazanın; zira hazırlık düzeyinize göre Baba’ya yaklaşacaksınız. 
     65. Bu nedenle, kendinizi hazırlamanız gerektiğini söylüyorum; çünkü 
Baba’nın yanına gitmeniz gerekiyor ve günahlarınızın lekesiyle O’nun 
huzuruna çıkmanızı istemiyorum. 
     66. Size sevginin silahını veriyorum. Bu silahla tüm engelleri 
aşabileceksiniz, her türlü yanılgıyı, nefreti ve kötü niyeti ortadan 
kaldırabileceksiniz. Sevgiyle büyük işler başarabileceksiniz. Bu silahı elinize 
alın, çünkü insanları yönlendirdiğim silah budur; bu, Üçüncü Çağ’da 
savaştığım silahtır ve benim irademle, onunla insanlık arasında hayranlık 
uyandıran işler yapacaksınız. 
     67. Ey halk, beni dinle ve peşimden gel; sana verdiğim güçle yoluna 
çıkan her şeyi ortadan kaldır, o zaman yolculuğunun sonunda zafer 
kazanan, savaşta galip gelen savaşçı olacaksın. Çünkü şu anda henüz büyük 
mücadelede yer almıyor olsan da, yarın kesinlikle orada olacaksın; o zaman 
sana emanet edilen görevi kavrayarak ve sorumluluğunun tam bilinciyle 
yola çıkmalı, herkesi uyandırmalı, insanların kalplerine cesaret veren 
öğretimin Müjdesi’ni yaymalısın ki, onlar ayağa kalkıp yolunda seni 
izlesinler. 
     68. Şu anda size nasıl savaşılacağını ve nasıl zafer kazanılacağını 
öğretiyorum ki, bunu insanlara örnek olarak gösterebilesiniz. 
     69. Ağacın koruyucu yaprak örtüsünün altındasınız ve hiçbir insanın size 
sunamayacağı en lezzetli yemeklerden yiyorsunuz. Ancak Üstad bunları 
size verebilir; çünkü masayı ben hazırladım ve meyveleri ben hazırladım; 
İlyas da ruhunuzu canlandırmak, beslemek ve bedeninizi güçlendirmek için 
doyabilmeniz amacıyla sizi bir araya getirdi. 
     70. Ben yeniden büyük savaşçı olarak geldim ve halkımın kurtuluşu için 
savaşıyorum. En derin karanlığın ortasında ortaya çıktım ki, Kutsal 
Ruhumun ışığıyla bu karanlığı dağıtsam da, halkım beni tüm ihtişamımla, 
tüm gücümle görebilsin. 
     71. İkinci Dönem’de de size benzetmeler ve sembollerle konuşmuştum; 
şimdi ise, hepinizin beni anlayabilmesi için sözlerimin anlamını dünyevi 
olarak daha kavranabilir hale getirmek benim irademdi. Çünkü size, bu 
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dönemde hem günahkâr hem de günahsız her gözün beni göreceğini 
söylemiştim. Şimdi büyük insan kitleleri sözlerimi işitecek, mucizelerimden 
keyif alacak ve zihinleri öğretilerimi tam olarak kavrayabilecektir. 
Eğitimsizlerin zihinlerini aydınlatıyorum ki, sözümü derinlemesine 
kavrayabilsinler. Bu nedenle, sizi kafanızı karıştırabilecek her şeyden 
arındırıyorum; böylece özgür ve ışığımla eğitilmiş zihinlerinizle sözümün 
özünü benimsesiniz ve benim iradem doğrultusunda her yerde 
duyurasınız. 
     72. Bilim adamları, özgür iradelerine uygun olarak, öğretileriyle 
zihinlerini bana yöneltmek için pek çok yol açmışlardır. Ancak size şunu 
söyleyeyim: İnsanlara tüm bunları, materyalizmlerinde beni aradıktan 
sonra durup maneviyat üzerine düşünmeleri için izin verdim; zira onlar, 
benim Ruhumun bir parçası olan bir ruha sahip olduklarını unutmuşlardır. 
     73. İnsanlığın, artık yalnızca maddeye güvenip onun için yaşamaya 
başlayarak kapıldığı kafa karışıklığı ve yanılgıyla mücadele ediyorum. Bu 
nedenle, tüm alçakgönüllülüğümle bu Üçüncü Çağ’da ortaya çıktım, sizinle 
birlikte yaşamak için — artık bedensel olarak değil, ruhsal olarak, böylece 
bana benzeyebilesiniz ve ruhunuzu giderek daha fazla uyandırabilesiniz, 
ruhunuzda sahip olduğu yetenekler açığa çıksın ve bunlar beden 
aracılığıyla kendini göstersin. Çünkü tüm güvenimi koyduğum, büyük 
misyonları ve görevleri emanet ettiğim güçlü bir halk istiyorum — ilk 
sınavda zayıf düşmeyen, istilacı karşısında geri çekilmeyen bir halk; 
düşmanı, Rab’bin işinde deneyimsiz ve bilgisiz bir kardeş olarak gören, 
böylece ona korkusuzca yaklaşan ve sınırsız sevgi ve yardımseverlikle onu 
eğiten, onu uyaran, ona rehberlik eden ve ruhuna, kalbine seslenen bir 
halk. 
     74. Mücadelem büyüktür, çünkü eylemlerinden sorumlu hisseden bir 
halk görmek istiyorum; iyi işlerin, sevginin, alçakgönüllülüğün, benim 
İlahiliğimin kabulünün ve Üçlü Birlik-Meryem Ruhu Eseri’ne dair anlayışın 
yansıdığı aktif bir halk. Yalnızca sevgi, merhamet ve ışığın silahlarına 
başvuran bir halk. İşte halkımı böyle görmek istiyorum; 1950 yılında insan 
zihni aracılığıyla yaptığım vahyin sona ermesinden sonraki dönem için onu 
bu şekilde donanımlı bırakmak istiyorum — bu tarih, ilahiliğim tarafından 
belirlenmiştir; ve sözüm geri alınamayacağından, o tarihte insan zihni 
aracılığıyla yaptığım vahyi sona erdireceğim. 
     75. Bu hükmü göz ardı etmemelisiniz, ne de ışınımı aranızda ve ruhani 
dünyamı yanınızda tutmaya çalışmalısınız. Çünkü bunu yaparsanız, vay 
halinize, vay halinize! O zaman sizi aydınlatan benim Ruhum olmayacak, 
benim ışınım olmayacaktır. 1950'den sonra, ruhsal olarak hazırlanmayı 
bilen herkese, ruhsallaşan herkese kendimi açıklayacağım, böylece 
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benimle ruhtan ruha diyalog kurabilsinler. Çünkü o zaman ilhamım herkes 
tarafından alınacak, sadece benim “ayak taburesi” olarak adlandırdıklarım 
tarafından değil — hayır, ilhamım, gerçeğiyle ve özünde herkes tarafından 
aktarılacak, çünkü bu benim irademdir. 
     Barışım sizinle olsun! 
 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



64 
 

Öğreti 148  
     1. Sözlerimi ruhunuza derinlemesine kazıyın; zira her biri, bu dönemde 
size gösterdiğim ve üzerinde çalışabileceğiniz, daha sonra da insanlara 
öğretebileceğiniz kitabın bir parçasını oluşturur. 
     2. Henüz zihninizde tüm bilgeliğe, ruhunuzda da tüm lütfa sahip 
değilsiniz. Bu nedenle, öğretilerimi almanız gerekmektedir. Benim yolum 
çiçeklerle süslenmiş bir patika değil, mücadele ve büyük sınavlarla dolu bir 
yoldur. Bu nedenle, beni anlayabilmeniz için dua etmenizi ve meditasyon 
yapmanızı rica ediyorum. 
     3. İnsanlık, öğretimi onlara alçakgönüllülükle iletenleri benim 
havarilerim olarak kabul edecektir. Saygı görmeniz için tüm eylemlerinizde 
adalet ve dürüstlük bulunmasını istiyorum. Bir fikir savaşı yaklaşıyor ve 
tüm uluslarda alevlenecek. Her biriniz birer asker olacaksınız, ancak bu 
davayı savunmak için sevgi, ikna gücü ve merhamet silahlarını 
kullanmalısınız. Birçoğu, tanıklığınızı duyduklarında kafaları karışacak ve 
İlahi Üstad’ın insanlara seslenmesinin imkânsız olduğunu söyleyecekler. 
Ancak o zaman, aldığınız öğretiler ışığında sevgi öğretimi açıklamalısınız. 
Işığım üzerinize akacak ve ben sizin ağzınızdan konuşacağım. 
     4. Bu dönemde manevi bir ideal uğruna mücadele edenler çok azdır; 
zira insanlık duyarlılığını yitirmiş ve Tanrısına karşı yükümlülüklerini 
unutmuştur. 
     5. Neşe ve huzurdan yoksun çocukları görüyorum; zihinlerini maddi 
bilgilerle dolduruyorlar ve manevi kanunlar ile güçler hakkında hiçbir şey 
öğrenmemişler; kederli ruhları merhamet diliyor, yalvarıyor, ancak 
yakarışları işitilmiyor. Ebeveynleri onları eğitmeye hazır değiller. Kadınlar, 
sorumluluklarını düşünmeden, herkese bahşetmediğim annelik armağanını 
benden istediler; peki sonuçları nedir? — Çocuklarını yönlendiremediler, 
kalplerini şekillendiremediler, ruhlarını aydınlatamadılar ve bu yüzden 
ruhları gelişemedi. 
     6. Şimdiki dünyayı inşa eden sizler, büyük zorluklar yaşayacaksınız, 
ancak çabalarınızın meyvelerini gelecek nesiller toplayacak. Onlara inanç 
ve derin kanaatlerden oluşan bir miras bırakın, sevgi dolu eylemlerinizle 
onların yükselmesine yardım edin. 
     7. Sizi yeniden bekleyen Üstad’ın çağrısını duydunuz; O, size ilahi bir 
okşama olan sözünü vermek için sizi bekliyor. Sadece ilk gelenler bu lütfu 
almadı, son gelenler de insanlığın Tanrı hakkındaki algısını daha da 
geliştirecek olan bu öğretiyi almaya layık görüldüler. Size her zaman 
yanınızda olduğumu söylemiştim, ama doğrusu şunu söyleyeyim: İlk 
talimatlarımı verdiğim “İlkler”in sadakati sayesinde, siz “Sonuncular” 
olarak lütuf elde ettiniz. 
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     8. Bugünkü sözüm geçmiş zamanlardakiyle aynıdır, sadece ifade biçimi 
farklıdır. Yarın size artık şu anda konuştuğum biçimde hitap etmeyeceğim. 
Halkların gelenekleri tam da bu gelişme nedeniyle değişecektir, ancak 
Rabbinizin size göndereceği mesajları almak için daima hazır olmalısınız. 
Hepiniz şunu bilmelisiniz ki, ben daima yanınızda olacağım. 
     9. Bu dönemdeki açıklamalarım kiliselerde ve mezheplerde tartışmalara 
neden olmuştur ve olmaya da devam edecektir. Ancak spiritüalizm galip 
gelecektir; zira onun saflığı, eserimin büyüklüğünü hissedilir kılacak ve 
sizler, çevrenizdekiler için bir örnek ve ders olacak yaşam tarzınızla bu 
öğretilere tanıklık edeceksiniz. 
     10. Bazen talimatlarımı tekrarlarım ki, bunlar kalplerinizde silinmez bir iz 
bıraksın; ve kalplerinizde Üstad’ın izini keşfedeceksiniz. 
     11. Bu mesaj, sadece sizin “spiritüalist” olarak adlandırdığınız 
topluluklara değil, tüm topluluklara yöneliktir. 
     12. Bu eserin özü, tüm yasaların dayandırılacağı temel olacaktır ve bu 
sayede dünya, anlayış, kardeşlik ve yeniden yapılanma dönemine 
girecektir. İnsanlar, bugün aralarını ayıran engelleri ancak sevginin 
silahlarıyla yıkabileceklerdir. Ancak bu ilkelerle, halkların yöneticileri bu 
çağın insanlarını birleştirebileceklerdir. O zaman, güçlü olanın zayıf olana el 
uzattığını ve zayıf olanın da yeniden ayağa kalkarken güçlü olana yardım 
ettiğini göreceğiz; ikisi de tek bir aile gibi birleşecek: Mesih’in ailesi, kendi 
kaderini ve kendisini bekleyen hedefi bilen — sonsuzluk. 
     13. Öğretimi yayarken sadece öğrencilerim yalnız değildir; ruhani 
ordularım da dünyanın dört bir yanına dağılmış durumdadır ve insanlar 
arasında eserimi ilerletmek için insanların zihinlerine ve kalplerine etki 
etmektedir. 
     14. Gözleriniz bu kehanetlerin gerçekleşmesini artık görmeyecek, ancak 
tarlaların hazırlandığını ve gelecek nesillerin ruhunda filizlenecek tohumun 
ekildiğini görme şerefine nail olacaksınız. Böylece dünya, Yaratıcı’nın en 
yüksek otoritesini kabul ederek yoluna devam edecek; O’nun iradesi 
olmadan ağaçtaki bir yaprak bile kıpırdamaz. 
     15. Hazırlanın, çünkü yakında büyük manevi olayların yaşandığı bir 
dönemi yaşayacaksınız. Şimdiye kadar bu sadece bir hazırlık aşamasıydı, 
ancak şimdi, fikirlerine, önyargılarına, kültlerine ve öğretilerine inatla 
sarılan dünyayla yüzleşme zamanı geliyor. 
     16. Gidin ve benim eserimden bahsedin; beni arayan herkes bu eserde 
beni bulabilecektir. Kimseyi kayırmayacağım. Bu nedenle, Üstad’ın tüm 
çocuklarını beklediğini, kimsenin kapıma geç kalmayacağını duyurmalısınız; 
zira herkesin kurtuluşu gerçekleştirilmelidir. 
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     17. Doğrusu size söylüyorum, dünya size karşıdır ve ben sizi buna 
hazırlıyorum ki, inancınızın davasını sevgi ve merhamet silahlarıyla 
savunmayı bilesiniz. Size söylüyorum, zaferiniz bilinmese bile galip 
geleceksiniz. Artık fedakarlığınız kanlı bir fedakarlık olmayacak, ancak yine 
de iftira ve hor görmeye maruz kalacaksınız. Oysa Üstad, sizi savunmak ve 
teselli etmek için orada olacaktır; çünkü hiçbir havari terk edilmeyecektir. 
     18. Sembolik olarak acı çekmenin haçını taşıyacaksınız; bu haç size, sizin 
günahlarınız uğruna benim taşıdığım haçı her zaman hatırlatacaktır; ve 
benim davam uğruna şehitlik yaşamasanız bile, yine de fedakârlık 
göstermelisiniz. 
     19. O haçı sizin için hafifleteceğim; çünkü ilahi bir destek olarak, 
erdemlerle dolu bir şekilde Rabbinizin huzuruna varana kadar hayatınızın 
dağını tırmanmanıza yardım edeceğim. 
     20. Sözlerimi dikkatle dinleyin, çünkü o sizi besleyen besindir. Artık açlık 
ya da yoksulluktan şikayet etmeyin, çünkü ben sizi koruyorum ve size güç 
veriyorum. 
     21. Yeryüzündeki kısıtlı miraslarını bana hatırlatan ve benden bir teselli 
sözü bekleyen herkesi şu sözlerle teselli ediyorum: Şu anda sahip 
olduklarınızla yetinin ve geçici nimetlerin peşinde koşmayın; sonsuz 
yaşamın peşinde koşun. Kalıcı işler yapın, inanç ve sevginin sarsılmaz 
temelleri üzerine inşa edin; böylece dünyada huzur bulacaksınız. Geri 
kalanını da size ek olarak vereceğim ve çocuklarımdan hiçbiri yok 
olmayacak. Sizin için şu sözleri bir kez daha tekrarlıyorum: “Kuşlar ne eker, 
ne biç , ne de dokurlar; yine de yiyecek ve barınaktan mahrum kalmazlar.” 
     22. Bugüne kadar benim yanımda öğrenci ve havari olarak öğrendiniz, 
ancak bu ülkeyi terk edip sevgi sözümü başka bölgelere taşıyacağınız gün 
gelecek; böylece beni çağıran ve sessizce geri dönüş saatimi bekleyen 
birçok kalpte sevgi ateşini alevlendireceksiniz. Bunlar, çalışmalarınızda size 
gayretle destek olacaklardır. İyi tohum ekiciler olarak dışarı çıkın. Benim 
için mümkün olduğunca çok sayıda kalbi kazanın. Her biri sizden bir tohum 
olarak kabul edilsin. Tövbe ettirdiğiniz günahkarlar, iyileştirdiğiniz bedenen 
ya da ruhen hastalar, sizi bana yaklaştıracak erdemleriniz olacaktır. 
     23. Sözümü bir yaşam tohumu olarak taşıyın, ona iyi bakın ve hem kendi 
ruhunuzda hem de onu kabul edenlerin ruhunda çiçek açmasını sağlayın. 
İşinizin doğru olması için hem sözüme hem de tohumu kabul edenlere göz 
kulak olun. Çimlenme veya gelişme döneminde terk edilirse bir tohum ne 
hale gelir? 
     24. Dualarınızla, sizden uzak olan kalplere etki edin. Doğrudan etki 
alanınızın dışında kalan her şeyi ruhani dünyaya emanet edin; o zaman bu 



67 
 

varlıklar işinizi tamamlayacak ve her şey düzen, uyum ve tamlık içinde 
olacaktır. 
     25. Tüm eylemleriniz ve görevleriniz, çağdaşlarınıza ve gelecek nesillere 
malum olacaktır. Bu nedenle, adımlarınızın benim öğretimin ışığıyla 
aydınlatılmasına özen gösterin. 
     26. Seçilmiş ruhlar dünyanın dört bir yanına dağılmışlardır ve ben, 
onlarda kanunlarıma aykırı davranışlara karşı bir korku gördüm. Onlar, 
yeryüzünün beni onurlandıran, yücelten ve ruhsal olarak benimle birleşen 
itaatkar varlıklarla dolması için çaba göstermek istemektedirler. Onlara 
durmaksızın sesimi duyuracağım, onları yönlendireceğim ve rehberlik 
edeceğim ki, Üstadlarının örneğini hatırlasınlar. 
     27. Evrendeki her şey kusursuz bir şekilde önceden düşünülmüştür. Her 
yerde, benden ilham alarak görevlerini yerine getiren öncüler ve 
peygamberler vardır. Sizi yöneten kanunlarla uyum içinde yaşayabilmek 
için hem ruhsal hem de bedensel olarak çalışın. Her iki tür işte de adil bir 
ücret almalısınız. Ancak, sevgi veya teselli amaçlı işlerinizin maddi bir 
şekilde karşılanmasına izin vermeyin ve yeryüzünde yaptığınız işler için 
manevi bir ücret talep etmeyin. 
     28. İnancınızın güçlenmesini sağlayın ki, ruhunuza yakışır işler yapasınız. 
Kendinize güvenin ve benim adıma konuşun; çünkü dudaklarınızdan 
çıkacak sözler sizin değil, benim sözlerim olacak; böylece benim yanınızda 
olduğumu hissedeceksiniz. 
     29. Hepinizin bana sunacağı bir armağanı var ve bunu bana 
alçakgönüllülükle sunuyorsunuz: Kimileri hataları nedeniyle derin bir 
pişmanlık, kimileri ise iyi bir iş başardıkları için sevinç. Bazılarınızın bana 
dayanma arzusu var. Girişiminiz ne kadar zor olursa olsun, ilerleyeceğinize 
güvenin. Kalplerinizde ne olduğunu okuyorum; kimilerine lütuf 
bahşediyorum, kimilerinden ise hak ettiklerini alıyorum. 
     30. Dua edin ve evinizi bir tapınak olacak şekilde hazırlayın; o zaman bu 
çatı altında hastalar iyileşecek ve acı çeken ruhlar dinlenecek; ekmek ve 
barınaktan mahrum kalmayacaksınız. Sizi, insanlara teselli ve merhamet 
götürmeniz ve bir görevi yerine getirmenin verdiği huzuru sunmanız için 
gönderdim. Sahip olduklarınızı adadıktan sonra nankörlükle karşılaşırsanız, 
bu acıyı aşın. Benden güç alın, ben de size sabır ve tevekkül bahşedeyim. 
     31. Kalbinizde huzur bulun ki, neşeyle çalışasınız, yaptıklarınızda erdemli 
olasınız, böylece bu lütfu çevrenize dağıtmayı bilesiniz. Savaşa karşı koyun, 
(ruhsal) çevreyi arındırın, ailelerde ve halklar arasında yapıcı bir etki 
yaratın; o zaman yakında insanlık için yeni bir günün ışığını göreceksiniz. 
     32. O zaman sevgi ve merhamet, uzlaşma ve barış arzusuyla bana gelen 
ve artık yoldan sapmamak için ilahi ışığı yalvaran insanlar göreceksiniz. 
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Bana güvenecekler, benden yaşam ve güç bekleyecekler ve beni Baba 
olarak kabul edecekler. 
     33. Bu dönemde size verdiğim vahiylerimi, kehanetlerimi ve 
hükümlerimi içeren bu öğretiyi saklayın. Ruh için besin olan (manevi) 
özünü de keşfedin. Ona özenle davranın, çünkü o, altıncı bölümde açtığım 
“Gerçek Yaşam Kitabı”nın bir parçasını oluşturur. Onun derslerini 
derinlemesine inceledikten ve bunları uygulamaya koymaya 
başladığınızda, hayatınızı değiştirmeli, sade yaşamalı, tüm bildirimlerimi 
sevmeli, her zaman benimle bağlantıda olmalı ve benim kanunlarımla 
yönetilecek, benim onurlandırıldığım ve itaat bulduğum yeni bir dünyanın 
temellerini atmalısınız. 
     34. Dünya, sıkıntı ve anlayışsızlık yükünü kalbinize yüklediğinde, bana 
gelin; ben sizi güçlendireceğim ve yaralarınızı iyileştireceğim. Uzun süredir 
yaşamış olsanız bile, benim huzurumda kendinizi çocuklar gibi hissedin ve 
Ruhumun huzurunda dinlenin. 
     35. Yaşadığınız dünyada acı çekmeyen tek bir kalp bile yoktur. Şu anda 
hepiniz kendi çile yolunuzu kat ediyorsunuz, ancak sınavları sevgiyle 
karşılamayı henüz öğrenemediniz ve acı kadehinizi kabul etmiyorsunuz. 
İsa’nın kusursuz Çilesi sırasında O’nu örnek almadınız. Sınavınızda yalnız 
değilsiniz; haçınızı hafifletmek için yardımcınız olarak ben varım. 
     36. Hayatın fırtınaları sizi yılmasın, acı içinde umutsuzluğa kapılmayın, 
kefaret görevini sabırla yerine getirin; ve sonunda dağa tırmandığınızda, 
insanlar için görünmez olan manevi bir çarmıhta yüceltildiğinizde, kendinizi 
güçlü hissetmek için benim huzurumu arayın. Ben sizinle birlikte olacağım 
ve sizi cesaretlendireceğim; ölüm anında ruhunuz benim ruhumla 
birleşecek. Sizi karşılayacağım, teselli edeceğim ve size huzurumu 
vereceğim. 
     37. O zaman ruhunuzun önünde bilinmeyen bir dünyanın açıldığını 
göreceksiniz. Yeni bir hayata girdiğinizi hissedeceksiniz ve oradan bu 
dünyaya, şu anda yaşadığınız bu gelişim aşamasına baktığınızda, acı çeken, 
korku içinde olan ve umutsuzca yaşayan dünyaya şefkat duyacaksınız. 
Çünkü size Üçüncü Çağ’da getirdiğim bu vahyin ışığı hâlâ onlara 
ulaşmamıştır ve ruhunuz, onların adımlarını doğru yola yönlendirmek için 
ruhsal olarak onlar adına çalışmak üzere benden görev isteyecektir. Tüm 
yeteneklerinizi bir araya getirip, onları küçük kardeşlerinizin hizmetine 
sunacaksınız — o kardeşler ki, sevgi ve adalet olan Göksel Babalarının 
sesini duymak istemediler. O zaman barış elçileri olacaksınız ve böylece 
ilahi işte çalışmaya devam edeceksiniz. Size düşen manevi görevin ne 
kadar büyük olduğunu anlayacaksınız ve ulaştığınız her yeni aşamada beni 
kendinize daha yakın hissedeceksiniz. Benim iradem sizin iradeniz olacak, 
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sizin iradeniz de benim iradem olacak. Bu şekilde sizi bana giden yola 
yönlendireceğim. 
     38. Üstad’ın işaretlediği yolu yorulmadan yürüyün. Bazen ayaklarınız 
kanar ve giysileriniz dikenlerde yırtılır, ama umudunuz sizi ayakta tutar. 
İşte sizi, sizden doğan ve geri dönmeniz gereken O, böyle görür. 
     39. Şimdi ben, merhemimi size hissettirmek için yaralarınızı iyileştiren 
yol arkadaşınızım. Böylece, varlığınızda hâlâ uykuda olanı yeni bir hayata 
kavuşturuyorum ve vicdanınızın çağrısıyla uyanıyorsunuz; çünkü ben diriliş 
ve yaşamım. 
     40. Ölüydünüz, ama ben sizi lütfun yaşamına uyandırdım ve Ruhumun 
ışığını görmenizi sağladım. 
     41. Bir öğretmen olarak son derece sabırlı ve yorulmak bilmezim. 
Dersim görünüşte yenidir, ama yine de aynıdır; çünkü zamanın 
başlangıcından beri nesilden nesile size sadece birbirinizi sevmeyi öğrettim 
ve bu yolla bana ulaşabileceksiniz. 
     42. Sizi kendim için yarattım ve sizi kendime ait olarak istiyorum. Sizi, 
ışığın ruhları olarak yaşamayı öğretmek için çağırdım. Bugün bu dünyada 
dolaşıyorsunuz; yarın, burada yakınlarınız olanlardan ayrılmayacağınızı kim 
bilebilir? Her an insan kardeşlerinizin çağrısına uyabilmek için daima hazır 
olun. Size bir süre daha veriyorum; çünkü eğer sizi şu anda ansızın 
çağırsaydım — bana ne gösterebilirdiniz ki? Öğretimi yaydınız mı? Uykuda 
olanları sonsuz yaşama uyandırdınız mı? Bir yargı kararına dayanmaya 
hazır hissediyor musunuz? 
     43. Size şu anda sorduğum bu soruları, her gün kendinize sormalısınız ki, 
uyanık ve hazırlıklı bir şekilde yaşayasınız ve Üstad, havarilerinden 
memnun olsun. 
     44. Bu Üçüncü Çağ’da, havarilerimin kalplerinde Kutsal Ruh Kilisesi’ni 
kuracağım. Orada Yaratıcı Tanrı, güçlü Tanrı, İkinci Çağ’da insan olan Tanrı, 
sonsuz bilgeliğin Tanrısı ikamet edecektir. O sizin içinizde yaşıyor; ancak 
O’nu hissetmek ve sözlerinin sesini duymak istiyorsanız, (içsel olarak) 
kendinizi hazırlamalısınız. 
     45. İyilik yapan kişi içsel olarak benim varlığımı hisseder; aynı şekilde 
alçakgönüllü olan ya da her komşusunda bir kardeş gören kişi de öyle. 
     46. Ruhunuzda Kutsal Ruh’un tapınağı vardır. Bu alan yıkılmazdır; onu 
yıkabilecek hiçbir fırtına ya da kasırga yoktur. İnsan gözüyle görülemez ve 
dokunulamaz. Sütunları, iyilikte gelişme arzusudur; kubbesi, Baba’nın 
çocuklarına bahşettiği lütuftur; kapısı ise İlahi Anne’nin sevgisidir; çünkü 
kapımı çalan her kişi, Göksel Anne’nin kalbine dokunacaktır. 
     47. Öğrencilerim, işte Kutsal Ruh Kilisesi’nde yaşayan gerçek budur; 
böylece yanlış yorumlar yüzünden yoldan sapanlardan olmayasınız. Taştan 
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yapılmış kiliseler sadece bir semboldü ve onlardan taş üstünde taş 
kalmayacaktır. 
     48. İçsel sunağınızda imanın alevi daima yansın istiyorum ve yaptığınız 
işlerle bir gün büyük kutsal tapınağın üzerinde duracağı temelleri attığınızı 
anlayın. Farklı fikirleri olan tüm insanları sınıyorum ve üzerlerinde etki 
ediyorum; çünkü hepsini tapınağımın inşasına ortak edeceğim. 
     49. Ayağa kalkıp bu ideali yücelten herkes, bedenleri birbirinden çok 
uzak olsa bile ruhen birleşecek. Birlikleri güçlü olacak ve birbirlerini 
tanıyacaklar. İşte bu, yolunda karşılaştığı herkese kurtuluşa erişmesi için 
yardım edecek olan halkımdır. 
     50. Bunların bir kısmını siz yaşayacaksınız, çoğunu ise gelecek nesiller 
yaşayacak. Ancak manevi birleşme mücadelesinde ilk olanlar olmanın size 
ait bu liyakatini, size her zaman bir erdem olarak sayacağım. 
     51. Göreviniz zor ve hassastır, ancak asla imkânsız değildir. Bunun için 
iradeye sahip olduğunuz sürece, göreviniz size kolay gelecektir. 
     52. Mücadele edin ve yılmayın, kendinizle mücadele edin. Biliyorsunuz 
ki — maddi dünyada yaşadığınız sürece günaha eğilim devam edecek, 
ayartmalar olacak ve tutkular fırtına gibi kopacaktır. 
     53. Ruh, yükselişine ve ilerlemesine ulaşmak için mücadele ederken, 
beden her adımda dünyanın cazibesine kapılır. Oysa ruh ve madde, her 
ikisi de kendilerine izin verilenlerden yararlanırsa birbirleriyle uyum içinde 
olabilirler; işte benim öğretim size bunu göstermektedir. 
     54. Kanunumu her zaman nasıl uygulayabilirsiniz? — Eylemlerinizin 
yargıcı olan vicdanınızın sesine kulak vererek. Size yerine 
getiremeyeceğiniz hiçbir şey emretmiyorum. Mutluluğa giden yolun bir 
hayal olmadığını, aksine gerçekten var olduğunu ve bu yolu nasıl kat 
edeceğinizi size burada açıkladığımı size ikna etmek istiyorum. 
     55. Yolu seçme özgürlüğünüz var, ancak bir baba olarak benim görevim, 
size doğru olanı, en kısa olanı, her zaman ilahi fenerin ışığıyla aydınlatılan 
yolu göstermektir; bu ışık, adresindeki size olan sevgimdir. Çünkü sizler, 
bilgilerinizi pekiştiren ve inancınızı canlandıran her zaman yeni sözler 
duymaya susamış öğrencilerisiniz. 
     56. Bana ne büyük bir sevgiyle geliyorsunuz ki, benim öğretilerimde 
endişelerinizi dağıtan güç ve öğüt bulacağınızı biliyorsunuz! Ruhum, size 
sevgi kanıtları sunmak için sizi karşıladığında sevinir ve bir çocuğun her 
zaman babasına güvenmesi gerektiği gibi, bana güvendiğinizi görür. 
     57. Hayatınız, her zaman farkına varamadığınız sevgi gösterileriyle 
doludur. Ancak en büyük sıkıntıların yaşandığı günlerde bile, sizi 
umutsuzluğa ya da çaresizliğe batırmayacak bir umut ışığı size ulaşır. 
Çünkü Baba, çocuğunun yanındadır ve ruhunun yok olmasına izin vermez. 
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Özellikle böyle günlerde, güvenmeyi öğrenmeniz için size korumamı açık 
bir şekilde gösteririm; böylece daha büyük çaplı başka sıkıntılarla 
karşılaştığınızda, bunlara hazırlıklı ve bunlarla başa çıkabilecek durumda 
hissedersiniz ve benim belirlediğim sonucu elde edersiniz. 
     58. Sizin için çizilmiş yolda, gereksiz hiçbir sınav yoktur. Hepsinin amacı, 
ruhunuzu mükemmelleştirmektir. Büyük sınavlar her zaman büyük ruhlar 
içindir. Bu nedenle, ruh huzurunuzu yok etmekle tehdit eden bir kasırganın 
üzerinize geldiğini gördüğünüzde, korkmayın, ona karşı koyun ve size 
bahşettiğim yetkiyle onu yenin. Gerekli süreyi bekleyin ve mücadelenizden 
vazgeçmeyin. O, karşınıza çıktığı anda onu kovmayın; uyanık kalın ve dua 
edin. — Ben doğa güçlerinden bahsetmiyorum, ruh için bir imtihan aracı 
olan ve iyi kullanıldıklarında onun yükselmesine yardım edenlerden 
bahsediyorum; zira bunlar ruhun önünde yeni yollar açar, onu duygularla 
tanıştırır ve içinde uykuda olan, gelişimi için yardıma ihtiyaç duyduğu 
duyguları uyandırır. “Kendinizi tanıyın,” demiştim size. Kendi varlığınızın 
derinliklerine inin ve tüm imkânlarınızı ve yeteneklerinizi kullanın; çünkü 
bugün her şeyi öğrenmeli ve ruhunuzla kavramalısınız ki, yeryüzündeki 
görevinizi tamamlayarak geride bırakabilesiniz. 
     59. Yakında dünyada, inancınızın tehlikeye gireceği yeni bir mücadele 
baş göstereceğini göreceksiniz. Herkes kendi inançlarını savunmak için 
savaşacak, herkes gerçeğe sahip olduğunu söyleyecektir. Ancak bu 
çatışmada insanların ruhu uyanacak ve benim etkime açık hale gelecektir; 
hem bir taraf hem de diğer taraf, benim kanunumu ve vahiylerimi 
incelemek zorunda kalacak. Kitaplar, tarikatlar tarafından daha önce hiç 
olmadığı kadar derinlemesine incelenecek ve herkes bana danışacak — 
kimileri yargıç olarak, kimileri de usta olarak. İşte bu, hazırlıklı olmanız 
gereken ve benim öğretilerimi yaymanız gereken zaman olacaktır. 
     60. Size müjdelediğim her şey gerçekleşecektir. Her gün çalışmak ve 
sözümü eyleme geçirmek için bir fırsat bulacaksınız. Bu kehanetler 
gerçekleştiğinde şaşırmamanız için sizi hazırlıyorum. 
     61. Şüphesiz size söylüyorum ki, tıpkı ailenize karşı yerine getirdiğiniz 
gibi, bana karşı da görevinizi yerine getirme zamanı gelmiştir. Artık 
yaratılma amacınızı gerçekten kavramaya başlıyorsunuz ve ruhunuza 
emanet edilen görevi yerine getireceksiniz. 
     62. Ne sözüm ne de işim size herhangi bir yük olmayacak; aksine, tüm 
insanların batmamak için bir dayanak arayacakları bu ıstırap ve acı dolu 
çağda, varlığınızı kolaylaştıracaklar. 
     63. Sizler bu gemiyi çoktan keşfettiniz ve ona binmek üzeresiniz. Ona 
güvenle ve sarsılmadan bağlı kalanlar ne mutlu, çünkü onlar 
batmayacaklar. 
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     64. Başınıza gelecek felaketler sizi tehdit etse de, yaşam yollarınızda 
artık ağlamamanızı istiyorum. Bu nedenle, yasaya aykırı davranmamanın 
kaçınılmaz olduğunu size anlatıyorum. 
     65. Size bu dönemde açığa vurduğum şeyleri söylemek için, uzun çağlar 
boyunca beklemek zorunda kaldım. Ancak size soruyorum: Ruhum için 
zaman diye bir şey olmadığına göre, benim için bin yıllar ne anlama gelir 
ki? Siz ise beklemek zorunda kaldınız, ama boş durarak değil, gelişerek ve 
ışığa, bilgiye ve deneyime giderek daha fazla ulaşarak. 
     66. Artık, ne kadar yüce olursa olsun, öğretilerimi hissedebilir ve 
kavrayabilirsiniz. İlk Dönem’de durum böyle değildi; Ruh’un vatanını 
simgelemek için halka bir ülke vermek zorunda kaldım; ve onlara yasayı 
öğretmek için onu taşa oyulmuş olarak bırakmak zorunda kaldım. 
     67. Artık, tahtların, taçların, gücün, kibrin ve gösterişin yıkılacağı 
materyalizm imparatorluğunun çöküşüne tanık olacak noktaya geldiniz. 
Tüm bunlar var olmuştur ve insanlar, dünyada buldukları mutluluktan daha 
büyük bir mutluluk olmadığına inandıkları sürece var olmaya devam 
edecektir. Ancak insanlar manevi yaşama olan inancın ışığını yaktıklarında, 
bedenlerinden sahte bayram giysileri düşecek ve ruh, gerçeği, iyiliği ve 
saflığı sevenlerin giysileriyle donanacaktır. 
     68. Babanızın sözünü kullanın; çünkü insanlar sizden sığınmak için 
geleceklerdir. Bu halkta, Rab’bin vaatlerinin gerçekleştiğini görecekler ve 
bu halkın beslendiği ruhani özden etkileneceklerdir. 
     69. Zihninizi aydınlatıyorum, kalbinizi tüm iyi duygulara ve ilhamlara 
açıyorum ve dudaklarınızı hakaret ve küfürden koruyorum; ancak öğretimi 
ifade etme, teselli etme ve hakikati tanıklık etme özgürlüğünü size 
bırakıyorum. 
     70. Aranızda ne yargıçlar, ne fanatikler, ne de ikiyüzlüler olsun; zira bu 
kusurların bulunduğu yerde manevileşme olamaz. 
     71. Bu halk, Mesajımı kararlılıkla incelemeye ve onu insanlara Müjde 
olarak sunmaya başlamadıkça, Adaletim bu halk üzerinde durmaksızın 
hissedilecektir. Bu nedenle size şunu söylüyorum: Acele edip hatalarınızı 
düzeltmeye özen göstermeniz sizin için daha iyidir; böylece sınavlarınız ve 
acı dolu günleriniz kısalır. 
     72. Aranızda, binlerce yıldır yeryüzünde yaşamış insanlar ortaya 
çıkmasına neden şaşırıyorsunuz? Zaman, Ruh için ne anlama gelir ki? 
Ruhani dünyada zaman ne anlama gelir? — Hiçbir şey! 
     73. Sizin aranızda bulunalı yaklaşık iki bin yıl oldu, ama doğrusu size 
söylüyorum ki, bu süre benim için sadece bir an olmuştur. 
     74. Ruhumun ya da elçilerimin ruhlarının aranızda kendini göstermesine 
şaşırıyor musunuz? Bunun nedeni, hayatınız üzerinde derinlemesine 
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düşünmemenizdir; bu yüzden her şeye şaşırıyor ve tamamen doğal olanı 
doğaüstü olarak nitelendiriyorsunuz. 
     75. Bir ruh varlığının kendini gösterdiği ya da sizinle iletişim kurduğu için 
şaşırıyorsunuz; oysa siz de kendinizi ortaya koyuyorsunuz ve hatta başka 
dünyalarda, başka alemlerde kendinizi gösteriyorsunuz. 
     76. Bedeniniz, dua anlarında ruhunuzun benimle birleştiğinin farkında 
değildir; bu armağan aracılığıyla Rabbinize yakınlaştığınızı algılayamaz — 
sadece benim ruhuma değil, aynı zamanda dua anlarında andığınız manevi 
kardeşlerinizin ruhlarına da. 
     *İspanyolca “materia” = madde, sıklıkla beden, vücut, fiziksel/dünyevi 
olan, duyusallık ve bunun tersini ifade eder. Bunun yanı sıra “materialismo” 
= materyalizm, aynı zamanda: duyuların sersemletilmesi. "Cuerpo", 
"carne", "materia" = (dünyaya bağlı) beden, et, madde kelimeleri sıklıkla 
eşanlamlı olarak ve "espíritu", "conciencia" = ruh, can, vicdan, bilinç 
kelimelerinin zıttı olarak kullanılır. 
 
     77. Aynı şekilde, bedeniniz uyurken dinlenme saatlerinizde ruhun, 
gelişim düzeyine ve maneviyatına bağlı olarak bedeninden ayrılıp uzak 
yerlerde, hatta zihninizin hayal bile edemeyeceği manevi dünyalarda 
ortaya çıktığının da farkında değilsiniz. 
     78. Kimse bu açıklamalara şaşırmasın. Şu anda zamanın doluluğuna 
yaklaştığınızı anlayın. 
     79. Şunu anlamalısınız ki, insanların ve halkların şiddetli fırtınaların 
kargaşası ve tüm doğa olayları içinde benim sesimi, konuşmamı ve 
mesajlarımı aradıkları zamanlar geride kaldı; artık benimle ruhsal olarak 
bağlantı kurabilir ve ilahi mesajlarımı bedeninizin duyuları aracılığıyla değil, 
ruhun yetenekleri sayesinde alabilirsiniz. 
     80. Size şunu söylüyorum: Doğa güçleri, insanlığı uyandırmaya, insanları 
sarsmaya, sınamaya, uyandırmaya ve arındırmaya devam edecektir. Ancak 
bu, dünyaya bağlı olmanızdan kaynaklanmaktadır; çünkü sizler yalnızca 
bedensel duyularınızla algıladıklarınıza duyarlısınız. Ancak yeryüzünde 
ruhsallaşma gerçekleştiğinde, insanlar ruhsal yeteneklerini 
geliştirdiklerinde ve maddi olanın ötesindekilere duyarlı hale geldiklerinde, 
doğanın tüm unsurlarıyla birlikte nasıl sakinleştiğini, tamamen uyumlu 
olduğunu ve artık ahlakınızla ve ruhsallığınızla ilgili meselelere 
karışmayacağını görebileceksiniz. 
     81. Maddi doğa alemleri artık İlahi Olan’ın elçileri olmayacak; çünkü o 
zaman insanlar benim öğretilerimi benimsemiş ve ruhtan ruha iletişim 
kurmayı başarmış olacaklar. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 149  
     1. İşte yine bilinciniz hakkında size öğretisini aktaran Üstat karşınızda. 
     2. Sevgim, ruhun özgürlüğüne ihtiyaç duyan bu çağda, size kurtuluşa 
giden yolu gösteren öğretilerimi almak için, insanlar arasında Işığın Sözü 
haline gelecektir. Ancak bu dönemde ben bir insan olarak gelmiyorum; 
ruhta her birinize geliyorum ve tüm insanlığı, Üçüncü Çağ’ın ruhani 
öğretilerinin büyüklüğünü fark etmeleri için çağırıyorum. Bu çağın 
insanlarının ruhunu, havarilerimin erdemleri aracılığıyla aydınlatmak 
benim irademdir. Ahlak, insanların kalplerinden kaybolmuştur; sadece çok 
azı benim kanunuma bağlı kalmaktadır ve Yaratıcılarıyla bağlantı kurmayı 
bilenler de çok azdır; bunun nedeni, insanlar arasında hüküm süren 
yozlaşma ve ruhsal cehalettir. 
     3. Kimse Beni, İkinci Çağ’da geldiğim gibi insan suretinde beklemesin ya 
da aramasın. İnsan eliyle yapılmış heykeller aracılığıyla da Beni aramayın. 
     4. Üçüncü Dönem’in tanıklığı, insanlığa olan sevgimden size bahseden 
tek şey olmayacak — Baba’nın insana kendini açığa vurduğu üç dönemin 
eylemleri ve sözleri de buna dahil olacaktır. 
     5. Öğretilerimin bilgisini ilk olarak benimsemeye başlayanları 
“İçeridekiler” olarak adlandırdım. Akıl ve hakikat içinde muhakeme 
yeteneklerini güçlendirmeleri için onlara birçok olayın nedenini açıkladım. 
     6. Ben insanlara öğretmek için yeniden geliyorum, onlardan bir şeyler 
öğrenmek için değil. İkinci Dönem’de beni Bilgelik Tapınağı’nda 
hükümdarlar ve din bilginleriyle konuşurken gördüler; insanlığın ne 
söyleyebileceği ne de kavrayabileceği sözlerle onları hayrete düşürdüm. 
Bu, İsa’nın çocukluk döneminde gerçekleşti. 
     7. Vaaz verme zamanı geldiğinde, Vaftizci’yi aramak üzere Ürdün 
Nehri’ne doğru yola çıktım; o da beni görür görmez hemen tanıdı. 
Yuhanna’nın beni tanıma şekli ve Efendisi’ne gösterdiği alçakgönüllülük, 
maneviyat, kehanet ve yüceliğin bir örneğidir. 
     8. Bugün size geri döndüm ve kalplerinizdeki maddiyatçılığı, şüpheyi ve 
soğukluğu aşabilmeniz için size çok şey söylemek zorunda kaldım. 
     9. İşte buradayım, öğrencilerim, ve size ruhunuzun armağanlarını 
tanımayı, coşkuyu kavramayı öğretiyorum; çünkü coşkuda ruhun sesini* 
duyarsınız, anlaşılmaz olan şeffaflaşır ve karanlık aydınlanır. 
     *İspanyolca “conciencia” kelimesi, kelime anlamıyla vicdan veya bilinç 
demektir. Bazen, özünde hem vicdan hem de bilinci içeren ilahi kıvılcımı 
barındıran “Ruh” terimi daha uygun görünür. 
 
     10. Bu yüceltilme hali, yalnızca birkaç varlığın ayrıcalığı olmamalıdır; bu, 
her ruhta uykuda bulunan bir armağandır, ancak geçmiş zamanlarda ben 



75 
 

her zaman bu lütuftan yararlanmayı bilenlere başvurmayı tercih ettim. 
Coşkunun tam olması için, öncelikle İlk Zamanların erdemli insanları gibi 
bir oruç dönemi geçirmeniz gerekir. 
     11. İsa, Müjde’yi vaaz etmeye başlamadan önce, İkinci Dönem’de size 
bu dersleri öğretti; kırk gün boyunca çöle çekilerek yalnızlık içinde kendini 
toparladı, ruhsal derinliklere daldı ve Yüce Olan’da güçlendi. 
     12. Doğrusu size söylüyorum, Tanrı ile en içten bağın kurulduğu o 
saatlerde, İsa bir insan olarak kurban ölümünün sembolünü gördü ve 
bedeni titredi. Gökler açıldı ve orada kendisini bekleyen sonu gördü. 
Kararmış dağı ve dağın tepesinde çivilendiği bir haçı gördü. Kulakları, 
kalabalığın alaylarını ve ona yönelttikleri sözleri duydu: “Eğer Tanrı’nın 
Oğluysan, çarmıhtan in ve kendini kurtar.” O, acı kadehini içti; zira o 
sınavda size tüm sevgisini göstermeliydi. Size yolu göstermek ve sevgi, 
bağışlama ve alçakgönüllülük gibi ilahi silahlarla sizi fethetmek onun 
göreviydi. Bu silahlar herhangi bir kılıçtan daha güçlüdür ve denizin öfkeli 
dalgalarından daha büyük bir güce sahiptir. Hiç sevgi hissetmemiş 
insanlara bile sevgiyi hissettirmişlerdir. 
     13. Bir süre sonra insanlar, benim hakikat, sevgi ve teselli öğretim 
karşısında yenik düştüler. 
     14. İkinci Dönem’de benim izlediğim fedakârlık ve kanla dolu yolun 
tamamını takip etmenizi beklemiyorum. Aranızdan kimileri bu yolun bir 
kısmını yerine getirecek, kimileri ise başka bir örnekte Üstad’ı taklit 
edecek; zira Mesih sadece bir kez vardır. 
     15. Beni örnek alarak yaşamaya hazır olun; çünkü henüz hangi yönümü 
örnek almanız gerektiğini bilmiyorsunuz. Ancak, eğer İsa gibi hissetmeniz 
gerekirse, ikiyüzlülerin ve kâfirlerin sözlerinin çıplak bedeninize kırbaç 
darbeleri gibi çarptığını hissederseniz, çarmıhtaki Üstadın size öğrettiği gibi 
coşkuyla Baba’ya yönelin; o zaman Tanrı’nın gücü ruhunuzun üzerine tam 
olarak inecek ve ruhunuz bedeninizi güçlendirecektir. Sonra gözlerinizi 
açtığınızda, İsa’nın çölde yaşadığıyla aynısını yaşayacaksınız; coşkudan 
sonra, altın güneş kayaları ve kumu kavururken, bir esintinin getirdiği taze 
çiğ damlaları alnını okşayıp ıstırabını dindirdiğinde olduğu gibi. 
     16. İlahi Ruh’un içinde gizlendiği, doğruların en doğrusu olan İsa, Sevgi 
Krallığı’nı duyurmadan önce, size alçakgönüllülük ve mükemmellik 
konusunda bir örnek daha vermek için bu şekilde hazırlandı; ve siz, Üçüncü 
Çağ’ın havarileri, sözümün size şunu söylediğini duydunuz: Bana gelin ve 
Sözümün iyi tohum ekicileriniz olun, çünkü dünya manevi yolundan 
sapmıştır. 
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     17. Ey Üçüncü Dönem’in emekçileri! Sizi İkinci Dönem’in öğretilerini 
hatırlattım ki, bunları benim yeni öğretilerimle birleştirip insanlığı 
aydınlatasınız! 
     18. Ruhunuzu aydınlatan ve barış mesajımı anlayabilmeniz için sizi 
hazırlayan varlığımı hissedin. 
     19. Acılarınızı unutun ki, sözümü kabul edesiniz ve özü kalplerinizde 
kalsın. 
     20. Sizi bir kez daha yeryüzüne gönderdim ki, misyonunuzu 
sürdürebilesiniz; ruhunuzun mükemmelliğe giden bir merdiveni 
tırmanması gerektiğini anlayasınız ve hak ettiğiniz ölçüde daha yüksek bir 
gelişim seviyesine ulaşasınız. Tek bir Üstadınız var; tek bir Işık size rehberlik 
edecek ve her zaman daha yüksek gelişiminize giden yolu gösterecektir. 
Görevinizi yerine getirirseniz, hepiniz yükselebilirsiniz. Hayat yolculuğuna 
çok uzun zaman önce başladınız, ancak şimdiye kadar çok az yukarı doğru 
gelişme kaydettiniz. Bugün yaşadığınız bu dünyada bile size diğer 
dünyaların ruhani yaşamını sezmenizi sağlayarak, bunun için size bir teşvik 
veriyorum. 
     21. Tüm canlıların yaşamını yakından incelerseniz, onlara pek çok iyilik 
ve sevgi gösterisi bahşedildiğini görebileceksiniz. Bende en iyi dostu, 
ayrılmaz yoldaşı ve ilahi hekimi keşfedeceksiniz. Tüm çocuklarımın üzerine 
sevgi dolu korumamı yaydığım bu dönemde, benim suretimde 
yaratıldığınız için tüm bu armağanlardan pay alacaksınız. 
     22. Uzun zamandır kendinizi, beni sizinle bağlayan bağları ve bana 
benzeyen doğanızı unuttunuz; bu yüzden alçaldınız ve yoldan saptınız. 
Ruhsal yolun sonu yoktur ve ben size onu başından itibaren gösteriyorum. 
Eğer bu yolda değilseniz, buraya gelin; size bu yolda ilerlemenize ve 
kaybedilen zamanı telafi etmenize yardım edeceğim. 
     23. Dünyanın sizi köleleştirmemesi için, zamanınızın bir kısmını 
ruhunuzun eğitimi ve gelişimine ayırın. 
     24. Birçok insan büyük bir umutsuzluk içinde yaşıyor. Onlar sizin 
yakınınızda, ama siz bunu fark etmediniz. Henüz onların kalplerine empati 
kuramıyorsunuz, ancak öğretilerimi uyguladığınızı görmek beni memnun 
ediyor ve sadece Sözümü incelemeye adanıp, insanlara karşı görevlerini 
unutanlardan ziyade, ruhları sevgi ve teselli dağıtanları izlemekten daha 
fazla zevk alıyorum. 
     25. Huzur bulabilmek için çalışın; bu dönemde elinizden gelenin en 
iyisini yapın ki, çalışkanlığınız, itaatiniz ve inancınızla bir örnek olasınız. 
     26. Ben, tek Tanrı, tüm varlıkların Babası olarak tanınmak için size 
geliyorum; her birinizi birer havari ve mirasçım yapmak istediğimi 
söylemek için geliyorum. Güçlü bir ağaca benzeyen öğretimimden size bir 
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tohum vereceğim; onu büyütüp birçok yere taşıyın ki, insanlık onun 
meyvelerinden beslensin. 
     27. Sözlerim veya eylemlerim hakkında yapılan her yanlış yorumu 
düzelteceğim; zira bilgilerinizi birleştirmek istiyorum ki, hepiniz beni aynı 
şekilde sevelesiniz. Dünya için uyanık olun ve ruhunuzun insanlara ışık ve 
barış getirmesine izin verin; dünyanın, Ruhumdan yayılan parlak ışıkla 
aydınlanmasını sağlayın. Işık ilerlemedir, sevgi kurtuluştur ve barış 
umuttur. Sevgi kalbin işidir, barış ruhta temellenir ve her ikisi de 
sonsuzluğun bir yansımasıdır. 
     28. Bazı çocuklarımın, İsa’nın sevgi dolu sözleri karşısında sıkıldıklarını 
görüyorum; bunun nedeni, zihinlerinin benim sözlerime odaklanmamış 
olmasıdır; düşünceleri maddi meselelerle meşgul olduğundan, beni 
dinlemeyi bıraktıklarında kalpleri boş kalır. Ancak Üstad, ilahi öğretisiyle 
çocuklarının kalplerini daha yüksek bir vuruşa kavuşturmak için onlara 
yaklaşmaktan vazgeçmez. 
     29. İnsanlar, insan bilimini öğrenmek için yeteneklerinizi 
uyandırıyorsunuz, ama ilahi Ruh Öğretisi’ni incelerken bunları uykuya 
daldırıyorsunuz! İnsan bilgisinin hedefini ararken, dikenlerle dolu yollarda 
yorgun bir şekilde ilerliyorsunuz. Oysa Ben, kaybolmuşlar arasından 
hizmetkarlarımı seçeceğim ve kalplerinin insanlara karşı sevgiyle atmasını 
sağlayacağım. 
     30. İnsanlar ruhsal ilerlemelerine aldırış etmeseler bile — Ben tüm 
ruhları koruyorum. Vicdanlarının sesine, ki o benim kendi sesimdir, kulak 
vermezlerse, Benim İlahiliğimle bir diyalog kuramayacaklar. 
     31. Bu insanlık, materyalizminin bir sonucu olarak hâlâ putperesttir! 
Aaron, Aaron, sen İsrail’in gözleri önünde o putu yarattın; ama şüphesiz ki 
sahte tanrılar kaidelerinden devrilip yere çakılacaklar! Süleyman’ın 
tapınağı nerede? En Kutsal Yer nerede? İzin verilen sembolleri ortadan 
kaldırdıysam — fanatik kültleri tamamen yok olana kadar nasıl mücadele 
etmem ki? Süleyman, bana ibadet etmek için maddi bir tapınak inşa etti, 
ama ondan bile taş üstünde taş kalmadı. 
     32. Bu dönemin din adamları, İsa’nın kurban edilmesinde sembolik 
olarak görev almak için krallara yakışır bir şekilde giyinirler; ancak bu sırada 
benim adımı ve benim adına hareket ettiklerini iddia etseler de, 
zihinlerinin karışık olduğunu, kalplerinin entrikaların ve tutkuların 
fırtınalarıyla çalkalandığını görüyorum. Bu zamanın insanları arasında 
benim bulunduğumu peygamber olarak ilan eden tek bir kişi bile yoktur. 
     Büyük acılar çekecekler, çünkü aralarında manevi donanım yoktur. 
İsa’nın önünde O’nun izinden gideceklerine yemin edenlerin sözlerini 
yerine getirmeleri nerede? Havarilerimin takipçileri nerede? İlkler arasında 
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yer alan Yuhanna’ya ya da sonralar arasında yer alan Pavlus’a benzeyen 
kimse var mı? 
     33. Bu nedenle Üstad, öğretisini yeniden başlatmak üzere size bir kez 
daha yaklaşıyor. Zaten yeni Ferisiler ve din bilginlerinin bana karşı nefretle 
hücum ettiğini görüyorum. İşte o zaman soracağım: “Havarilerim nerede?” 
Ancak kibirli olanlar, sahtekarlar, zenginler, güçlerini kaybetmekten 
korkanlar, benim gerçeğimden tehdit altında hissedenler, beni yeniden 
alay edip zulmederlerse, şiddetli fırtınalar kopacak. Ama çarmıhın yükü 
altında çöken ben olmayacağım; aksine, kendilerine hayat verenin kurban 
edilmesini talep edenler çökecek. 
     34. Bu anlarda duyduğunuz insan sesi değildir; bu, gelecek olayları size 
müjdeleyen cennetin sesidir; böylece, peygamberlik sözlerimi dinleyen 
sizler, hazırlıklı olasınız ve doğa güçlerinin bile dengesini yitirdiğini 
gördüğünüzde şaşkına dönmeyesiniz; çünkü Ben evrensel güç ve adaletim 
ve adaletle kendimi göstereceğim. 
     35. Dünyanın ahlaksızlıklarını ortadan kaldırmak için geldim; böylece 
insanlar günahkar gelenek ve inançlardan kurtulup ilham alsınlar ve 
Ruh’tan söz etsinler. O zaman beni, Ruh’un gerçek hedefine giden yolu 
onlara gösteren, sevgi dolu İsa’nın suretinde sembolik olarak görecekler; 
ben de onları orada bekliyorum. 
     36. Sizler “Üçüncü Ahit”in koruyucularısınız. Bu mirası gelecek nesiller 
için azami gayretle muhafaza edin. Eserimi, içindeki mükemmellikle 
gösterin; zira görevinizi yerine getirmeden bana gelmeniz halinde, yeniden 
bedene dönmek zorunda kalacaksınız ve o zaman mücadeleniz çok zorlu 
olacaktır. 
     37. Bu zamanda, insan hayatının bu çölünde, Musa’yı örnek alın. 
Doğrusu size söylüyorum: Yine (Sina) Dağı’ndasınız; çünkü orada sesim 
yankılanacak ve size şöyle diyecek: Beni anlayın. Bu zamanın dağı, benim 
emrimi alacağınız ve vicdanınızda sesimi duyacağınız yüceliğinizdir. Zaten 
oradan, Ruh’un mükemmelliğinde bulunan Vaat Edilen Topraklar’ı 
görebileceksiniz. 
     38. İlahi yasa asla geçmez; buna karşılık insan yasaları, insanların ruhsal 
gelişimine göre büyük ölçüde değişir. 
     39. “Tanrı’yı tüm yüreğinle ve tüm ruhunla seveceksin” ifadesi, ne 
değişmiş ne de değişecek olan ilahi yasanın ilk emridir. Özü, anlamı ve 
öğrettiği şey ebedidir. Ancak şunu da duyduğunuzu biliyorum: “Komşunu 
seveceksin, düşmanını nefret edeceksin” denildi; ancak bu sonuncusu ilahi 
yasanın bir emri değildi, o döneme ait birçok insani kuraldan biriydi. 
     40. Ben İsa olarak size geldim ve şöyle dedim: “Düşmanlarınızı sevin, 
size lanet edenleri kutsayın, sizden nefret edenlere iyilik yapın, sizi 
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aşağılayan ve zulmedenler için dua edin ki, gökteki Babanızın çocukları 
olarak tanınasınız.” Bu ruhsal bir yasadır, dolayısıyla ebedi geçerliliğe 
sahiptir ve hiçbir şekilde değişmeyecektir. Yalnızca insani olan değişir, 
gelişir ve dönüşür. 
     41. Hangi öğretilerin, vahiylerin, peygamberlik sözlerinin ve kanunların 
geçerlilik süresi çoktan geçmiş olduğunu, hangilerinin ise hâlâ geçerli 
olduğunu bilmek için ne yapabilirsiniz? Hangi vahiyler sonsuza dek 
geçerlidir ve hangi kehanetler gerçekleşmemiştir? Doğrusu size 
söylüyorum, yalnızca samimi dua ve verimli bir yaşam, size üç dönemde 
size aktardığım ilahi özü keşfetmeniz için yeterli maneviyatı verebilir. 
     42. Kutsal Yazı bilginleri ve Ferisiler, İsa’nın yaptıklarını gözlemleyip 
bunların kendilerininkilerle uyuşmadığını fark edince, O’nun vaaz ettiği 
öğretinin Musa’nın Kanunu’na aykırı olduğunu iddia ettiler. Bunun nedeni, 
yasayı geleneklerle karıştırmalarıydı. Ancak Ben onlara, Baba’nın Musa’ya 
vahyettiği yasayı çiğnemek için değil, onu sözlerim ve 
 eylemlerimle yerine getirmek için geldiğimi onlara kanıtladım. 
     43. O halkın pek çok geleneğini bir kenara bıraktığım doğrudur; zira 
daha yüksek öğretilerle yeni bir dönemi başlatmak için bunların ortadan 
kaldırılma zamanı çoktan gelmişti. 
     44. İlk vahiylerde size her şeyi anlatmış olsaydım, Üstad’ın, Mesih’in size 
yeni öğretiler vermesi gerekmezdi; ne de bu dönemde Kutsal Ruh’un gelip 
size manevi yaşamın ihtişamını göstermesi gerekmezdi. Bu nedenle size 
şunu söylüyorum: Geçmişte size vahyedilenlere, sanki bunlar öğretimin 
son sözüymüş gibi sarılmamalısınız. İnsanlara yeniden geldim ve uzun bir 
süre boyunca onların akıl yetenekleri aracılığıyla kendimi gösterdim; 
üstelik size şunu da söyleyebilirim ki, son sözüm henüz söylenmemiştir. 
     45. Gerçek anlamda benim havarilerim olabilmeniz için, Bilgelik 
Kitabımda daima son sözü, size daha önce verilenlerin anlamını ve özünü 
açığa çıkaran yeni sayfayı arayın. 
     46. Bugün, sizden daha fazla acı çekenlerden uzakta yaşıyorsunuz. 
Ancak ruhsallaşma hayatınızı aydınlattığında, bugün kayıp olarak 
gördüğünüz ya da size tiksinti uyandıranlardan uzak durduğunuz o 
insanlarla birlikte yaşamaya çalışacaksınız. 
     47. Işığın, kurtuluşun ve umudun sözünü iletenler olacaksınız ve 
yakınları tarafından unutulmuş olanlara yöneleceksiniz. 
     48. Kimseye sert bir şekilde konuşmamalısınız, çünkü bu şekilde 
kurtuluş sağlanmaz. Günahkârın hatasını cezalandırmak için onu 
aşağılamamanız gerektiğini öğrenmelisiniz. 
     49. Size şunu söyleyeyim: Yırtıcı hayvanlara sevgiyle konuşulursa, 
başlarını eğiyorlar. 
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     50. Konuştuğunuz kişinin bazı erdemleri varsa, bunu ona söyleyin. Onun 
birçok kusuru arasında herhangi bir erdem keşfederseniz, onu iyiliğe teşvik 
etmek ve cesaretlendirmek için kusurlarından değil, erdeminden bahsedin. 
     51. İlahi Teselli Edicinin gerçek elçileri olabilmeniz için sizi yönlendiren 
şey sevgi olmalıdır. Çünkü hiçbir uçuruma düşmemiş olan sizler, suçlamak 
ve yargılamak için her zaman hazırsınız. En ufak bir şefkat göstermeden 
komşularınızı düşüncesizce yargılıyorsunuz ve bu benim öğretim değildir. 
     52. Yargılamadan önce kendinizi ve hatalarınızı irdeleseydiniz — size 
temin ederim ki, hükmünüz daha merhametli olurdu. Hapishanelerdekileri 
kötü sayıyor ve hastanelerdekileri talihsiz olarak görüyorsunuz. Onlardan 
uzak duruyorsunuz, onların benim sevgimin krallığına girmeye layık 
olduklarının farkında olmadan. Siz, onların da, istisnasız tüm yaratıklara 
hayat ve sıcaklık vermek için yaratılmış olan güneşin ışınlarını alma hakkına 
sahip olduklarını düşünmek istemiyorsunuz. 
     53. Kefaret yerlerinde hapsedilmiş olan insanlar, çoğu zaman insanların 
kendilerini görmek istemedikleri aynalardır; çünkü o aynanın kendilerine 
yansıttığı görüntünün, pek çok durumda bir suçlama olacağını bilirler. 
     54. Ancak size şunu söylüyorum: Kalplerinde özgürlükten ya da sağlıktan 
mahrum yaşayanların acısını hissedebilen, onları ziyaret edip teselli eden 
işçilerim ne mutlu onlara; çünkü bir gün, ister bu hayatta ister başka bir 
hayatta olsun, birbirleriyle yeniden karşılaşacaklar ve o zaman, onlara 
hapishaneye ya da hastaneye sevgi mesajını ulaştıranlardan daha fazla 
sağlığa, daha büyük bir özgürlüğe ve daha fazla ışığa sahip olup 
olmayacaklarını bilemezsiniz; o zaman şükranlarını gösterecekler ve başka 
bir zamanda onlara elini uzatan kişiye ellerini uzatacaklar. 
     55. Onların kalplerine sözümü ulaştırdığınız o an, elinizle alnını 
okşadığınız ve onlara beni düşünmelerini ve hissetmelerini sağladığınız o 
an, zihinlerinden asla silinmeyecek; tıpkı yüzünüzün ve kardeşçe sesinizin 
akıllarından unutulmayacağı gibi; bu yüzden, nerede olursanız olun sizi her 
yerde tanıyacaklar. 
     56. Burada sözlerimi dinlerken, tüm insanları etkileyen acıları kısa bir 
süreliğine unutursunuz ve insanlığı tehdit eden yıkım, savaş ve ölüm 
düşüncelerini bilincinizden uzaklaştırırsınız. 
     57. Acıdan mı korkuyorsunuz? — Günahı ortadan kaldırın, o zaman acı 
size karşı hiçbir şey yapamayacaktır. Başka bir acı hissedeceksiniz, ama bu 
artık kendinize yönelik bir acı olmayacaktır. Bu sizin acınız olmayacak, 
aksine başkalarına olan sevginizden dolayı acı çekmeye başlayacaksınız. 
     58. Ruh yükselmeye başladığında, yakınlarına karşı şefkat duyar; bana 
ne kadar yaklaşır ve beni ne kadar çok severse, kardeşlerine olan sevgisi de 
o kadar artar. 
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     59. Şu anda size, insanların düşmanlıkları ve hırslı çabalarının yol açtığı 
korku ve acılardan sizi kurtaracak yolda yürümek için öğretiyorum — 
zaman zaman uygulanamaz bulduğunuz öğretiler; ancak yakında bunların 
kurtuluşa giden tek yol olduğuna ikna olarak, imanla kucaklayacaksınız. 
     60. Henüz sözlerimin anlamını kavramadınız, görevinizin de farkında 
değilsiniz. Bu nedenle, beni dinlerken manevi bir coşku hissetmesine 
rağmen, Üstadına ve insanlara karşı sorumluluklar üstlenmekten korktuğu 
için tekrar uzaklaşmayı tercih edenler vardır. Ve bana şöyle diyen başkaları 
da var: “Efendim, öğretilerini ve emirlerini yerine getirmemiz mümkün 
değil, çünkü biz olgunlaşmamış, insani ve maddileşmişiz. Ama sözlerini 
dinlememize izin verme. O kadar güzel ki, uygulanamaz olmasına rağmen 
kalplerimizi mutluluk ve huzurla dolduruyor.” 
     61. Ah, ne dediğinizi bilmeyen küçük çocuklar! Benim öğretilerimi 
uygulanamaz olarak nitelendiriyorsunuz, bunların hayata geçirilmesini 
imkânsız görüyorsunuz; oysa, hepinizin olduğu gibi, kirli ve günahkâr bir 
insan varlık aracılığıyla bunları duyduğunuzun farkında değilsiniz; oysa bu 
varlık için, insanlara Tanrı’nın mesajını iletmek imkânsız değildi. 
     62. Bundan daha imkânsız ne olabilir ki? 
     63. Babanızı sevin, komşularınıza merhamet edin, insani yaşamınız ya da 
ruhunuz için zararlı olan her şeyden uzak durun. Benim öğretimim size 
bunu öğretir. Bunda nerede zorluklar ve imkânsızlıklar görüyorsunuz? 
     64. Hayır, sevgili halkım, sözüme uymak imkânsız değildir; zor olan bu 
değil, sizin ıslahınız, yenilenmeniz ve manevileşmenizdir, çünkü sizde yüce 
duygular ve yüksek idealler eksiktir. Ancak tüm şüphelerinizin, 
cehaletinizin ve kararsızlığınızın ortadan kalkması gerektiğini bildiğim için, 
size “ ” öğretmeye devam edeceğim; çünkü benim için imkânsız diye bir 
şey yoktur. Taşları ebedi hayat ekmeğine dönüştürebilirim ve kayalardan 
kristal berraklığında su fışkırtabilirim. 
     65. Sözlerimin özünü derinlemesine araştırın; artık gerçeği aramak 
zorunda kalmayacaksınız. Bu mesajın özünde, ruhunuzun ihtiyaç duyduğu 
ışık zenginliğini keşfedeceksiniz. 
     66. Sözlerimi derinlemesine inceleyin ki, ruhsal içeriğinden 
beslenebilesiniz, benim varlığımı bulabilesiniz ve ilahi sevgimi 
hissedebilesiniz. İncelemelerinizde harflerin anlamına takılmamaya özen 
gösterin ve sembolik ve mecazi olan her şeyi yorumlamaya çalışın. 
Araştırmalarınızda, gözlemlerinizde ve çalışmalarınızda sadeleştirmeyi ve 
maneviyatı arayın ve yarın bu mesajı, daha hızlı anlayabilmeleri için hazır 
hale getirilmiş bir biçimde aktarmak üzere, çevrenizdeki insanlarla 
paylaşmanız gerektiğini daima unutmayın. 
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     67. Her sembolü ve dünyevi imgeyi zamanında ortadan kaldırın, ancak 
bunların anlamını koruyun. 
     68. Ruhsal olanın ebedi özüyle karşılaştırdığınızda, ifade biçimlerinin ne 
kadar değersiz olduğunu anlayın. Ayrıca, öğretilerimi uygulamak size 
imkânsız gelmesin diye, bu bilgeliğe yavaş yavaş nüfuz etmeye gayret 
etmelisiniz. 
     69. Bir araya gelin, sevgili havarilerim, çünkü mücadelenizin zamanı 
geldi ve yeryüzündeki yaşamınızın kısalığını göz önünde bulundurursanız, 
bu süre her biriniz için kısa olacaktır. 
     70. Acele edin, yapacak çok işiniz var. Bu işte Benim havarilerim olmak 
için sizde bir eksiklik olduğunu düşünmeyin. 
     71. İkinci Dönem’de de havarilerimi seçmiştim. Onlar alim değillerdi, 
insan bilgeliğinin ışıkları da değillerdi. Onlar basit deniz balıkçılarıydılar, 
ancak ben onları Ruh’un tohum ekicileri ve balıkçıları yaptım. 
     72. Sizi de ruhani balıkçılar yapacağım ki, insanlığın içinde yaşadığı 
tutkular ve materyalizmin engin denizinde kaybolmuş tüm kalplere sevgi 
mesajımı ulaştırasınız; ve oradan, o denizden, benim adıma çağrılan 
herkesi çıkaracak ve kurtaracaksınız. 
     73. O zaman umudun mesajım, kardeş katilinin, cinayet işleyenin, 
kibirlinin, dünyevi insanın, başkalarının acısına ve sefaletine karşı duyarsız 
olanın kalbine ulaşacak ve sözüm hepsinde gerçekleşecektir. 
     74. Öncelikle, ve sizler henüz hazırlanırken, uluslar ve halklar için dua 
edin, herkes için dua edin; çünkü insanlık, daha önce başkalarının üzerine 
basması için etrafa saçtığı dikenler ve çalılar üzerinde yürüyor. Kendi 
yıkımlarını hazırlayanlar insanlardır ve sonra da, komşularından hiçbirine 
karşı hiç hissetmedikleri merhameti dilenmek zorunda kalırlar. 
     75. Ancak kurtarmak, bağışlamak ve kurtuluşa kavuşturmak gereklidir; 
zira her insanın içinde bana ulaşması gereken bir ruh barınmaktadır. 
     76. Sizler, insanlığın manevi feneri olması gereken bir halkın ilk 
meyvelerisiniz. Bir zamanlar esaretinden kurtulduktan sonra, ruhta var 
olan en yüce ideale, yani Rabbiniz Tanrı’nın kucağında yaşamaya duyulan 
arzuyla yola çıkacak olan yeni bir İsrail. 
     77. Henüz, örnek davranışlarınızla insanlık kardeşlerinizin yolunu 
aydınlatabilecek kadar uzak bir noktadasınız. Ancak vicdanınızda 
yankılanan sesim, ilerlemeniz, umutsuzluğa kapılmamanız ve mücadelede 
sebat etmeniz için sizi cesaretlendirir; zira ancak bu şekilde bu halk, tarihini 
insanların kalplerine yazacaktır. 
     78. Hayatınızda her gün karşılaştığınız sınavlar, ruhunuzun 
yumuşatıldığı, erdeminizin sınandığı ve inancınızın güçlendiği o örslerdir. 
     79. Sınavlar olmadan erdem olmaz, erdem olmadan da ödül olamaz. 
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     80. İsrail’in ilk dönemlerinde yaşadığı sınavlar üzerinde düşünün. Onun 
acılarını, sıkıntılarını ve zorluklarını göz önünde bulundurun; o zaman, 
neden ona Vaat Edilen Topraklara ulaşma imkânı verildiğini anlayacaksınız; 
orada bu halk, yüzyıllar boyunca barış, sağlıklı bir yaşam sevinci ve 
Rabbiyle birlik içinde yaşadı. 
     81. O halkın, inancı ve azmi karşılığında kendisine bahşedilen 
topraklardaki mutluluğu sonsuza dek sürmedi; zira dünyada hiçbir şey 
sonsuz değildir. Ancak size doğruyu söyleyeyim ki, ruhunuzun yükselişinin 
hedefi olan yeni Vaat Edilen Topraklar, kesinlikle sonsuza dek sürecektir. 
Burası size sonsuza dek barınak sağlayacak ve ruhsal yaşamı tüm doluluğu 
ve mutluluğuyla tadını çıkarabilmenizi, deneyimleyebilmenizi, 
hissedebilmenizi ve tanıyabilmenizi sağlayarak size sonsuz bir mutluluk 
yaşatacaktır. 
     82. Dua etmek ve Sözümün ekmeğini almak için bir araya geldiğiniz bu 
evlerin her birini, tıpkı evlerinizi kutsadığım gibi kutsuyorum. Doğrusu size 
söylüyorum ki, bu toplanma yerlerinden hiçbiri, evlerinizden herhangi 
birinden daha önemli değildir. 
     83. Buraya toplanıp saygıyla girdiğinizde, bu yerin sizi dua içinde 
birleştirerek manevi tapınağı oluşturmak için belirlenmiş olduğunu 
bildiğiniz için, size şunu da söylüyorum: eviniz de bir başka tapınaktır. 
Çünkü tıpkı ruhun dua, ilahi söz, içsel tefekkür ve kanunun 
uygulanmasında kendi kutsal mekanını yaratması gibi, insan da evinde 
şefkat, sıcaklık, örnekler, öğretiler ve öğütler bulduğu bir başka ibadet 
mekanı bulur. Ancak yuvayı maddi evle karıştırmayın. Bu ev yok olabilir ve 
sizi hava koşullarının zorluklarına maruz bırakabilir; ancak aranızda sevgi, 
saygı, itaat ve insanlık ailesinin giderek daha fazla benimsemesi gereken 
tüm bu erdemler var olduğu sürece yuvanız yok olmaz. 
     84. Aynı şekilde, bu toplanma yerleri de gerçek tapınağı temsil edemez; 
çünkü onu ruhunuzda taşıyorsanız, hem burada hem de evinizde, şehirde 
de kırsalda da, bir ağacın altında, dağlarda, deniz kıyısında ya da çölde 
onunla karşılaşabilirsiniz. 
     85. Ruhun tapınağı her yerdedir; bu yüzden onu bulabilmeniz için tek 
gereken, kendinizi buna hazırlamanızdır. 
     86. Öncelikle bu cemaat evlerinde toplanmaya devam edin. Buna ihtiyaç 
duyduğunuz sürece bunu yapın; zira sevgim, merhametim ve lütuflarım 
toplantılarınıza dökülecek; orada benim irademle varlığım hissedilecek, 
ruhların Işık için yeniden doğmasını sağlayacağım ve hastalar, sözlerimi 
dinlerken şifa mucizesini yaşayacaklar. 
     87. Babalık yüreğim, sizden ne dilediğinizi, neye ihtiyacınız olduğunu 
size vermek için her zaman hazırdır. Yine de babanız her şeyi tek başına 
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yapamaz. Siz, mucizenin gerçeğe dönüşmesi için Üstad’ın sevgisinin 
havarilerin kalplerinde yankı bulması gereken bir dönemde yaşıyorsunuz. 
     88. Sözlerimi tekrarlamaktan asla yorulmayın. Bu, görünmez bir keski 
gibi, karakterinizdeki keskin kenarları yumuşatma görevini üstlenecek ve 
siz, çevrenizdekilerin en zorlu sorunlarını bile ele almaya hazır olana kadar 
devam edecektir. Onlarda, nedenleri çok farklı olabilecek acılar, kefaret 
zorunlulukları ve telafi gerektiren durumlar bulacaksınız. Bazılarının kökeni 
özellikle anlaşılması zor değildir; buna karşılık, diğerlerini ise ancak sezgi, 
vahiy ve ruhsal görümler yoluyla aydınlatarak, insanları ağır bir yükten 
kurtarabileceksiniz. Bu ruhsal yetenekler, ancak onları kullanan kişi 
komşusuna karşı şefkatle hareket ederse o mucizeyi gerçekleştirecektir. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 150  
     1. Sıkıntılarınızda hiçbir rahatlama bulamadığınız için, Teselli Ruhu’na 
duyduğunuz özlemle buraya geliyorsunuz. Doktorların ve avukatların 
kapılarına koştunuz, sizi sevenlerin kalplerine yalvardınız, ancak ruh 
huzurunuzu geri kazanamadınız. Aradığınız şifalı merhem ve ışığı, ancak 
tüm iyiliğin kaynağı olan yerde bulabileceğinize ikna oldunuz. Hepiniz 
gerçek yolu arıyorsunuz, ruhsal besine, sizi neşelendirecek cesaret ve umut 
sözlerine ihtiyacınız var; ve aradığınızı elde ettikçe, endişelerinizi, ilahi 
yargıdan duyduğunuz korkuyu ve vicdanınızın temiz olması arzusunu bana 
dile getiriyorsunuz. 
     2. Benden uzak hissetseniz de benim huzurumdasınız. Acınızla yalnız 
değilsiniz, ben yanınızdayım; ve kendinizi anlaşılmamış hissediyorsanız, 
şunu söyleyeyim ki ben, Baba olarak, içinizde olup biten her şeyi biliyorum 
ve size aradığınız çözümü, eksik olduğunuz huzuru ve yüceliğinize 
ulaşmanız için gereken yardımı verecek olan da benim. 
     3. Bir zamanlar ilk kez sözümü dinlemek için kendinizi hazırladığınızda, 
bundan zevk aldınız ve özünde saf olduğunu gördünüz. Onu size benim 
gönderdiğimi fark ettiniz; sadece insanlara kendimi ifade etme biçimim 
konusunda tereddütleriniz vardı. Ancak onu incelediğinizde, benim hiçbir 
hata yapmadığımı ve insanın, benim çocuğum olduğu için, diğer insanlara 
hizmet etmek üzere benim kararlarımı yerine getirmek üzere bana bir araç 
olarak hizmet etmeye muktedir olduğunu anlayacaksınız. 
     4. Erkekleri, kadınları ve çocukları, onlardan havarilerimi yapmak üzere 
çağırıyorum; ancak bazıları inanırken, diğerleri şüphe duyuyor ve 
güvensizlik gösteriyor. Bunun nedeni, o kadar çok yanıltılmış olmalarıdır ki, 
bugün ben, öğretilerimin aktarıcısı olarak eğitimsiz, sade ve alçakgönüllü 
insanların zihin organlarını kullanarak insanlığa seslendiğimde, açıklamam 
onlara tuhaf bir şey gibi görünmektedir. Şunu bilin ki, sözümün gerçeği 
değişmez ve İlk Dönem’de size söylediklerimi İkinci Dönem’de teyit ettim 
ve Üçüncü Dönem’de pekiştirdim. 
     5. Bu şekilde sözümü dinleyen sizler, Ruhumun bu tezahürünü 
hissetmek ve anlamak için hazırlandınız; ve sizler, bu tezahürlere tanıklık 
etmeniz için sizi çağırdığım anı bekliyordunuz. Ben kimseyi ikna etmedim; 
sizler bedenlenmeden çok önce bile, bu olaylara şahit olacağınızı ve 
dünyaya Müjde’yi getiren seçilmiş varlıklar arasında yer alacağınızı size 
söylemiştim. 
     6. Bu dönemin çocukları, bana tehlikelerle dolu yollarını gösteriyorlar. 
Bana, içinde yaşadıkları ortamın ruhsallaşmaya pek elverişli olmadığını 
söylüyorlar ve ebeveynleri ile öğretmenleri için benden ışık istiyorlar. 
Onlarda küçük yaşlardan itibaren ruh ile beden* arasında bir mücadele 
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başlamıştır; bu mücadelede bazen iyilik ve akıl galip gelirken, bazen de 
beden üstün gelir. 
     *Bkz. 149, 9 numaralı dipnot 
 
     7. Bana zayıf olduğunuzu söylemeyin; zira içinizde Ruhumun ışığını 
taşıyorsunuz ve ben, görevlerinizi yerine getirebilmeniz için sizi erdem ve 
enerjiyle donattım. Çaba gösterin ve yetkinizden yararlanın. 
     8. Ruhlarını aramak için tüm çocuklarıma indim, çünkü o ruh bana aittir. 
Ancak herkes bana uymak istemiyor; çoğunluk benden biraz daha zaman 
istiyor ve şu anda benimle gelemeyeceğini söylüyor. Oysa ben her ruha 
görevini yerine getirmesi için gerekli zamanı verdim. 
     9. Bu dönemde çok acı çektiniz ve daha iyi bir yaşam sürmeyi 
arzuluyorsunuz; ancak Baba size şöyle diyor: Huzurunuzu kendiniz kazanın, 
o zaman ya bu dünyada ya da ruhsal dünyada huzur bulacaksınız. 
Yaşadığınız bu dünya, kefaretin, mücadelenin ve mükemmelleşmenin 
yeridir. 
     10. İkinci Dönem’deki İsa’nın yaşamını hatırlamak isterseniz, onu acılarla 
dolu, konfor ve sevinçlerden yoksun bulacaksınız. O, ruhunuzun önünde 
duran örnek ve modeldir; O’nun izinden gidesiniz diye. Ancak bana gelen 
herkes rahatlama bulacaktır, çünkü Ben, sel gibi taşan tükenmez bir 
pınarım. Tarlalarınızı sulamak için O’ndan yararlanın. Tarlalar, insanların 
derhal ekim yapması için hazırdır. Toprak, yabani otlar ya da zararlı 
bitkilerle kaplanmadan önce bunu beklemektedir. Gidin ve toprağı işleyin; 
buğdayın olgunlaştığını gördüğünüzde, onu yabani otlarla birlikte biçin ve 
ancak daha sonra ikisini birbirinden ayırın. Bu nedenle size her zaman şunu 
söylüyorum: Uyanık kalın ve dua edin; çünkü ihmal ederseniz, yabani otlar 
tohumlarınızdan daha hızlı büyüyecek ve hasat gününde meyveleri daha 
ağır basacaktır. Tarlalarınızın altın sarısı olmasını sağlayın ki, buğdayınızı 
benim ambarlarıma taşıyabilesiniz ve hasat bol olsun. 
     11. İnsanlık, sözüme ve gerçeğime susamış durumda. İnsanlar zihinleri 
için ışık arıyor ve özlüyorlar; adalet istiyorlar ve teselli bekliyorlar. Bu, 
belirleyici bir dönemdir. Doğrusu, size söylüyorum: Yüzyıllar boyunca 
gerçek olarak kabul ettikleri pek çok fikir, teori ve hatta dogma yerle bir 
olacak ve yanlış olarak reddedilecektir. Fanatizm ve putperestlik, bunlara 
en çok kapılmış ve bağlanmış olanlar tarafından mücadele edilecek ve 
ortadan kaldırılacaktır. Tanrı’nın öğretileri anlaşılacak, ışığı, içeriği ve özü 
kavranacak ve hissedilecektir. 
     12. Bilim adamlarının zihinlerinde, çok büyük kafa karışıklıkları 
yaşayacakları bir sınav döneminden sonra ışık parladığında ve vicdanlarının 
sesini duyduklarında, hayal bile edemedikleri şeyleri keşfedecekler. 
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     13. Size yeniden söylüyorum: Uyanık olun! Çünkü inanç beyanları ile 
doktrinler, dinler ile bilimler arasındaki çatışmaların yaşandığı bu 
dönemde, pek çok insan, kitaplarının kendilerine aktardığı bilginin, benim 
yeni havarilerimi yenebilecekleri bir silah olacağını düşünecek; oysa sizin 
yanınızda kitap olmadığını çok iyi biliyorlar. — İsa kalabalıklara vaaz 
verirken, onlara kitaplardan öğrendiği öğretilerden bahsetmedi. Yine de 
bilgelikle öğretti ve bunun kanıtlarını çocukluğundan itibaren gösterdi; o 
zamanlar din bilginlerinin arasına girip sorularıyla kafalarını karıştırmış, 
onları suskun bırakmış ve cevaplarıyla hayrete düşürmüştü. İsa’nın bilgisi, 
O’na her şeyi açığa çıkaran ilahi Ruh’tan kaynaklanıyordu. 
     14. Aranızdan herhangi biri zihnini boşaltır, kalbini kötü duygulardan ve 
alçak tutkularından arındırır ve ruhunu Baba’ya yükseltip, sevgi ve 
komşusuna hizmet içinde O’na kendini adarsa, o kişi, Üstad’ın ilhamıyla 
dolduracağı saf bir kaynak haline gelir. O kişi, masamda hayat şarabıyla 
taşan saf bir kap gibi olurdu; böylece susuzluktan kıvrananlar onun 
aracılığıyla susuzluklarını giderirlerdi. Kendini bu şekilde hazırlayan kişi, 
konuştuğu kişiyi ikna edecek, sözleriyle teselli edecek, kibirli olanları 
susturacak, dünyanın mucize dediği, ancak cömert bir ruhun sevgisi ve 
inancının doğal sonuçlarından başka bir şey olmayan türden şaşırtıcı işler 
başaracaktır. 
     15. Size, “Tanrı bu kadar büyük olmasına rağmen, neden bilgeliğini 
ortaya çıkarmak için önemsiz bir insandan yararlandı?” diye sorulursa, 
şöyle cevap vermelisiniz: “Tanrı’nın çocuklarına olan sevgisinin sınırı 
yoktur; bu yüzden bu mucizeyi gerçekleştirmek için onlardan yararlandı.” 
     16. Ben, güçlü, ebedi, sonsuz ve aynı zamanda tüm yaratılmışların 
Babası olduğum için, ilahi amaçlarım uğruna tüm yaratıklarımdan 
yararlanabilirim. Baba sevgimle, olgunlaşmamışlığınızı ve günahlarınızı 
önemsemem; alçakgönüllülüğünüz nedeniyle size yönelirim. Eğer insan 
formunuzu, Tanrı’nın sizinle ilgilenmesi için çok önemsiz buluyorsanız — 
bu şekli size ben vermedim mi? Üstelik — insan olduğumda ben de sizinle 
aynı değil miydim? 
     17. Kulaklarınıza ulaşan sesin kaynağı, kısa süreli vahiy anlarımda beni 
ses taşıyıcısı olarak duyulur kılan bedendir. Zihninize ve kalbinize ulaşan 
söz insani olmakla birlikte, bu sözün anlamı ilahidir; bu nedenle ruhu 
aydınlatır ve güçlendirir. 
     18. İkinci Dönem öğretilerimi tekrarlamak için insan suretinde 
gelseydim, ruhunuz daha ileriye gidemezdi ve insanlık beni tanımazdı. 
Ancak ben, tüm mükemmelliğin Efendisi olarak, size her seferinde yeni 
öğretiler vererek sizi adım adım dağın zirvesine doğru ilerletiyorum. 
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     19. Tanrı ve insanın kendi ruhu bile, ne bir şekli ne de sınırları olduğu 
için insanın gözlerine görünmezdir. Bu nedenle, dua ederken yükseldiğinizi 
gördüklerinde ve beni duyduklarında pek çok kişi şüpheye düşer; çünkü 
ilahi ve ruhsal olanın, insan gözlerine görünmez olmasına rağmen ruh 
tarafından ve aynı zamanda kalp tarafından hissedildiğini bilmezler. 
     20. Bana gerçekten inanan kişi, nerede konuşursam konuşayım sesimi 
tanır. Ben, koyunlarının peşi sıra gittiği ve sesimden her zaman tanıdığı bir 
çoban gibiyim. Bu nedenle, insan zihni aracılığıyla sizlere seslendiğim bu 
dönemde, Rabbinizin sesini tanıdınız. Sesin sahibinin eksikliklerini 
yargılamakla vakit kaybetmediniz, ne de onun yetersiz eğitimi yüzünden 
yaptığı hatalara takılmadınız. Size konuşanın ben olduğumu anladınız. 
Sesimi duyduğunuzda, onu hemen tanıdınız ve “O’dur!” dediniz. 
     21. Benim varlığımı keşfedenler her zaman alçakgönüllüler ve yoksullar 
olmuştur; çünkü zihinleri, berrak muhakeme yeteneğini bulanıklaştıran 
insani teorilerle meşgul değildir. 
     22. İkinci Dönem’de de, Mesih’in gelişi önceden duyurulmuş olmasına 
rağmen, O geldiğinde onu içsel bir sezgiyle tanıyanlar yalnızca sade yürekli, 
alçakgönüllü ruhlu ve berrak zihinli insanlardı. 
     23. Teologlar ellerinde Peygamberler Kitabı’nı tutuyorlardı ve her gün 
Mesih’in gelişinin işaretlerini, zamanını ve şeklini müjdeleyen sözleri 
tekrarlıyorlardı; ve yine de — beni gördüler ama tanımadılar, beni 
dinlediler ama benim vaat edilen Kurtarıcı olduğumu inkar ettiler. 
Yaptıklarımı gördüler ve tek yaptıkları şey bunlara öfkelenmekti; oysa 
bunlar gerçekte hepsi önceden bildirilmişti. 
     24. İsa’nın varlığından rahatsız olanların kışkırtmasıyla kalabalık, O’nu 
yaralayıp kırbaçladığı ve darbeler sonucu O’nun sıradan bir ölümlü gibi 
kanadığını, daha sonra da diğer tüm insan varlıklar gibi ölümle boğuşup 
öldüğünü gördüğü gün geldiğinde, o zaman Ferisiler, halkın önderleri ve 
rahipler memnuniyetle şöyle haykırdılar: “Şuna bakın, kendini Tanrı’nın 
Oğlu olarak adlandıran, kendini kral sanan ve Mesih olduğunu iddia eden 
adama!” 
     25. İsa, diğerlerinden çok özellikle onlar için, Babasından onları 
bağışlamasını diledi — Kutsal Yazıları bilmelerine rağmen şimdi O’nu inkar 
eden ve kalabalığın önünde O’nu bir sahtekar olarak gösterenler için. 
Onlar, kendilerini Kutsal Yasa öğretmenleri olarak tanımalarına rağmen, 
İsa’nın mahkumiyetinde aslında ne yaptıklarını bilmeyenlerdi; oysa 
kalabalığın içinde, tanık oldukları adaletsizlik karşısında acıdan parçalanmış 
kalpler ve adil kişinin kurban olarak ölümünü görünce gözyaşlarına 
boğulmuş yüzler vardı. Dünyada insanlar arasında kimin bulunduğunu 
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bilen ve Üstad’ın vefatıyla neyi kaybettiklerini kavrayan, sade yürekli, 
alçakgönüllü ve cömert ruhlu erkekler ve kadınlardı. 
     26. Ey halk, bu dönemde de benim sözümü aldığınız iletişim biçimi kötü 
bir şekilde değerlendirilecektir; ve size verdiğim öğretiler ile vahiyler de, 
benim geri dönüşümün nasıl gerçekleşmesi gerektiğini bildiğini iddia 
edenler tarafından reddedilecektir. Bunlar, sözümü ciddiyetle 
araştırmayacaklar, özünü aramayacaklar, size gelişim ve gerçeğim 
hakkında verdiğim mucizeleri ve işaretleri dikkate almayacaklar; aksine, 
beni inkar etmelerinin gerekçesi olarak, bu cemaatte keşfettikleri kusurlu 
işleri, kutsallığı bozma eylemlerini ve itaatsizliklerini gösterecekler. Sonra 
ayağa kalkıp şöyle diyecekler: “1950 yılından sonra size artık kendini 
göstermeyeceğini söyleyen o kişi, Mesih’in Ruhu mu? Acaba ‘bugün’ bu 
ifşanın sona ereceğini söyleyip, ‘yarın’ tam tersini ilan edebilir mi?” Çünkü 
şimdiden size söylüyorum ki, 1950 yılı geçtikten sonra da benim aynı 
şekilde kendimi göstermeye devam edeceğimi iddia edenler çok olacak. Ey 
sevgili halkım: Yarın dünyanın sizi bu şekilde alay etmesine ve size 
söylediğim her şeyi inkar etmesine neden olmak mı istiyorsunuz? 
     27. Bakın, ayrılışımın zamanı geldiğinde karanlığın kalplerinize girmesine 
izin vermemeniz için sizi nasıl hazırladığımı görün. Ancak size şunu 
söylüyorum ki, sözümü içtenlikle hissetmiş ve anlamış olanlar, beni ruhlar 
arası yalnızlıkta aramak için kafa karışıklığının yollarından uzak 
duracaklardır. Onlar, kalplerinde Efendilerinin unutulmaz ve tanıdık sesini 
duyacaklar; Efendileri onlara şöyle diyecek: “Benim eserimin kutsallığının 
kirletildiğini gördüğünüzde gözyaşı döken sizler ne mutlu, çünkü bunun, 
pek çok kişinin onu tanımamasının ve diğerlerinin onu alay konusu yapıp 
inkar etmesinin nedeni olduğunu anlıyorsunuz.” 
     28. Uyanık kalın ve dua edin, öğrencilerim, ki gelecekte de dünyanın size 
sunduğu tüm aldatıcı sesler arasında benim sesimi ayırt edebilesiniz, ve 
böylece yolun sonuna kadar sevgiyle yönlendirilip korunmuş olarak 
bulasınız; orada Baba’nın yuvası, sonsuz büyüklükte bir koyun ağılı gibi 
açılacak ve sevgiyle yarattığı ve yeryüzündeki erdemleri sayesinde onları 
kusursuz yuvaya layık kılanları sonsuza dek barındıracaktır. 
     29. Ne zaman size, sizinle konuşanın Mesih olduğunu söylesem, her 
zaman benim sözümü iletenleri Tanrı’ya küfredenler olarak gören biri 
çıkar. Ancak, ruhsal olana karşı duyarsızlıklarının, öğretimin özü aracılığıyla 
beni hissetmelerini engellediği düşünüldüğünde, bu tür bir yargılama ve 
değerlendirme şaşırtıcı değildir. 
     30. Bir keresinde Ferisilere, “Baba ve Ben biriz” demiştim; onlar da beni 
Tanrı’ya küfreden biri olarak nitelendirip Kutsal Yazılara sığındılar ve 
söylediğim her şeyin yanlış olduğunu kanıtlamaya çalıştılar. 
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     31. Bugün size şunu söylüyorum: Ruhunun gözlerini açmayan kimse ilahi 
ışığı göremez; çünkü hiç kimse İsa kadar sınanmamıştır. 
     32. İnsanlar beni sorguya çektiler, tuzaklar kurdular, tuzaklı sorularıyla 
kafamı karıştırmaya çalıştılar, soğukkanlılığımı sınamak için beni 
azarladılar; ve tüm çabalarına rağmen beni yok etmenin bir yolunu 
bulamadıkları için, beni suçladılar, iftira attılar ve yargıladılar; böylece 
kendilerini Tanrı’nın Oğlu olarak adlandıran kişinin bu durumda nasıl 
davranacağını görmek istediler. Ancak tüm bunlarla yetinmeyip, 
bedenimin kanayacak mı, et ve kemikten mi oluştuğunu da görmek 
istediler; ve İsa çarmıha giderken yere yığılıp kanadığında, benim 
inlemelerimi duymak umuduyla kulaklarını dikti. 
     33. Baba ile Ben’in bir olduğumuzu söylediğimde, Ruh konuştu. Ancak 
beden kanadığında, iniltiyi çıkaran insanî kısımdı; çünkü o, canlı bedendi. 
     34. Dünya benden ona gerçeğimi göstermemi istedi ve ben de ona 
gerçeği gösterdim; ama gören gözlerle bile görmedi. Sözüm ve işlerim, 
bunları yapanın ilahi gücünü kanıtlamak için yeterli olmalıydı. Yine de 
onlara bu güç atfedilmedi. Ancak insan olarak ölümüm, o sınavların sonu 
değildi. Ruhani bedenimle havarilerimin yanındaydım. Onların arasında 
bile beni sınayan ve parmaklarını yanımdaki yaraya sokarak kendisinin ikna 
olana kadar Rabbinin dirilişine inanmayan biri vardı. 
     35. Bundan sonra, İsa’nın Sözü’nün tohumu eyaletten eyalete, ulustan 
ulusa yayıldıkça, her yerde kâfirler, şüpheciler ve materyalistler ortaya çıktı 
ve benim öğretimi, sözlerimi ve eserlerimi kendi mantık oyunlarına tabi 
kıldılar. Ancak insanlar, gerçeğimi yalnızca eserlerim ve öğretimim 
üzerinden değerlendirmekle yetinmediler; aksine, insani doğamı, yaşam 
öykümü, doğumumu, çocukluğumu ve yeryüzünde attığım her adımı 
araştırmaya çalıştılar. — Bu araştırmalardan, dünyaya Yaşamın Meyvesini 
vermek üzere Tanrı tarafından seçilmiş kutsal ve tertemiz kadın Meryem 
de kaçamadı. O da insanların alaylarına, kınamalarına ve sınavlarına maruz 
kaldı. Peygamber Yeşaya’nın geçmişte onu bakire ve saf olarak müjdelemiş 
olması onlara yetmedi. Ve günümüzde bile insanlar kiliselerde ve 
mezheplerde onun hakkında tartışıp görüş alışverişinde bulunuyorlar. 
     36. Size şunu söyleyeyim: İnsanlık materyalizminden vazgeçmediği 
sürece, gerçeğin yüzüne bakarak onu değerlendiremeyecektir. 
     37. Hem birini hem de diğerini affediyorum; ancak size, sözlerimi artık 
birbirinizi kafa karıştırmak, incitmek ya da (ahlaki olarak) öldürmek için 
kullanmamanızı tavsiye ederim; çünkü o zaman yargılanmanız ağır 
olacaktır. 
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     38. Eğer çekişmelerinizi daha da şiddetlendirir ve farklı görüşleriniz 
yüzünden sonunda birbirinizden tiksinirseniz — o zaman tek olan hakikatte 
ne zaman birleşeceksiniz? 
     39. Benden hiçbir şey korkmayın, kendinizden korkun, diyor size Üstad. 
Çarmıhtan aşağıya, beni kurban edenleri kınadım mı? O sonsuz ıstırap dolu 
saatte Meryem’in suçlamaları ve ithamları var mıydı? — Hayır, halkım. 
     40. Ben de şimdi sizi yargılamıyorum. Doğrusu size söylüyorum, herkes 
kendi yargısını kendisi yaratır ve kendi hükmünü kendisi verir. Sizi acıdan, 
kefaretten, acı kadehten kurtarmak istiyorum; bu yüzden sizden 
kalplerinizi kirli duygulardan arındırmanızı ve birbirinizi sevmeye 
başlamanızı istiyorum; çünkü işte bu, sizi ışığa, barışa ve gerçeğe 
götürebilecek yoldur. 
     41. Eğer hâlâ acılarınızın ilk atalarınıza atfedilebileceğini 
düşünüyorsanız, yargılarınızda Tanrınızı anlamakta bir hata yapıyorsunuz 
demektir. 
     42. İlahi bir benzetmeyle, ilk insanlara kaderleri hakkında ilk bilgiyi 
edinmeleri için ilham verdim; ancak vahiylerimin anlamı yanlış yorumlandı. 
Size, insanın yediği Hayat Ağacı’ndan, yani İyi ile Kötü’yü ayırt etme 
bilgisinden bahsedildiğinde, amaç sadece şunu anlamanızı sağlamaktı: 
İnsan, doğru ile yanlışı ayırt edecek yeterli bilgiye sahip olup eylemlerinden 
sorumlu hale geldiğinde, o andan itibaren yaptıklarının meyvelerini 
toplamaya başladı. 
     43. Pek çok insan, bu dünyadaki tüm gözyaşlarının ilk yeryüzü 
sakinlerinin günahı yüzünden ortaya çıktığına inanıyordu. Bu benzetmeyi 
yorumlayamadıkları için, sonunda Mesih’in kanıyla tüm lekeleri 
temizlemek için geldiğini söylediler. Eğer bu iddia doğru olsaydı — o 
kurban çoktan sunulmuş olmasına rağmen, insanlar neden hâlâ günah 
işliyor ve acı çekiyor? 
     44. İsa, insanlara mükemmelliğe giden yolu öğretmek için dünyaya geldi 
— kendi hayatı, eylemleri ve sözleriyle gösterdiği bir yol. 
     45. Bilirsiniz ki, Tanrı insanlara şöyle dedi: “Çoğalın, çoğalın ve 
yeryüzünü doldurun.” Ey halk, bu size verilen ilk kanundu. Daha sonra 
Baba, insanlardan sadece çoğalmalarını ve insan ırkının büyümesini değil, 
aynı zamanda duygularının giderek daha cömert hale gelmesini ve 
ruhlarının engelsiz bir şekilde gelişip olgunlaşmasını da istedi. Ancak ilk 
kanun insan ırkının yayılmasını amaçlıyorsa — O’nun bir emrini yerine 
getirip yerine getirdiğiniz için aynı Baba’nın sizi cezalandıracağını nasıl 
düşünebilirsiniz? Ey halk, Tanrınızda böyle bir çelişkinin var olması 
mümkün mü? 
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     46. Bakın, size sadece insandaki ruhun uyanışından söz edilen bir 
benzetmeye insanlar ne kadar maddi bir yorum getirdiler. Bu nedenle 
öğretimi derinlemesine inceleyin ve artık, ilk dünya sakinlerinin Babanıza 
karşı itaatsizlikleriyle üstlendikleri suçu ödediğinizi söylemeyin. İlahi adalet 
hakkında daha yüce bir anlayışa sahip olun. 
     47. Size, insanın kalbindeki en ufak lekenin bile silineceğini söylemiştim, 
ancak şunu da söylüyorum ki, herkes kendi lekelerini kendisi 
temizlemelidir. Size şöyle dediğimi hatırlayın: “Hangi ölçüyle ölçerseniz, o 
ölçüyle ölçüleceksiniz” ve “Ne ekersen onu biçersin.” 
     48. Şimdi, o zamanlar söylediğim “Büyüyün ve çoğalın” sözlerimi 
anlayabileceğiniz zamandır; zira bunun ruhsal olarak da yapılması 
gerektiğini ve iyi işlerinizle ve ışık dolu düşüncelerinizle evreni doldurmanız 
gerektiğini anlamalısınız. 
     49. Bana yaklaşmak isteyen herkesi, mükemmelliği arayan herkesi hoş 
geldiniz diyorum. 
     50. Dünyevi zorluklarınızdan dinlenin, çocuklarım, tapınağın bulunduğu 
iç dünyanıza dönün ve sözlerim üzerinde derinlemesine düşünün. 
     51. Sizi, yeryüzünde gerçek maneviyat olan iyiliği yaymak üzere 
görevlendirdim. 
     52. Kendinizi yetersiz ve önemsiz mi hissediyorsunuz? Ruhunuza bu tür 
bir görevi yükleyemeyecek kadar kirli mi sanıyorsunuz? Bunun nedeni, 
benim bilgeliğimi ve merhametimi tanımamanız, doğa aracılığıyla her 
adımda size verdiğim öğretici örnekleri berrak zihinlerle 
gözlemlememenizdir. 
     53. Güneşin ışınlarının her şeyi aydınlatarak en kirli su birikintisine bile 
ulaştığını, onu buharlaştırdığını, atmosfere yükselttiğini, arındırdığını ve 
sonunda toprakların üzerinde süzülerek onları verimli kılan bir buluta 
dönüştürdüğünü görmüyor musunuz? 
     54. Bazen bana şöyle dersiniz: “Üstad, artık ne atalar, ne de adil 
insanlar, ne de senin havarilerin olabilecek insanlar kalmamışken, nasıl 
oluyor da gözlerini bu insanlığa çeviriyorsun? Kir ve günahla dolu bir 
dünyada yaşadığımızı görmüyor musunuz?” Buna karşılık size şunu 
söylüyorum: Benim gücüm, hiç kimsenin o kadar muhteşem bir saflıkta bir 
çiçeğin çıkabileceğini tahmin edemeyeceği çamurun ortasında bile 
zambakların filizlenmesini sağlar. 
     55. Sözümün güneşinin varlığınıza nüfuz etmesine izin verin ki, o sizi 
arındırıp yüceltir ve siz de aceleyle yola çıkıp, kardeşlerinizin kalplerini 
verimli hale getiresiniz. 
     56. İnsanlığın yaşadığı bu günah ve yozlaşma dolu hayatın ortasında, 
işlerinizin saflığı ve dualarınızın samimiyeti filizlensin; ve doğrusu, size 



93 
 

söylüyorum ki, o zaman ruhunuz zambakları hiçbir şekilde kıskanmaya 
gerek duymayacaktır. 
     57. Bu şekilde sadece kısa bir süre konuşacağım — tarladaki bitkilerin 
büyümesi, çiçek açması ve meyve vermesi için elverişli mevsimi 
değerlendirdiği gibi, sizin de bu süreyi değerlendirmeniz gereken bir süre. 
     58. Doğrusu, doğrusu, size şunu söyleyeyim: Tövbe eden günahkârların 
içinde, kendilerini her zaman iyi sananlardan daha fazla sevgi vardır. Ben 
böyle konuşmaya devam edeceğim ve günahkârlar da hatalarından 
pişmanlık duymaya devam edecekler ve tövbe edenlerin sayısını 
artıracaklar. 
     59. Günahkârın kalbi, Sözümün sevgi dolu dokunuşuna daha alıcıdır; zira 
hayatlarında sevgiden yoksun kaldıkları için günah işleyen pek çok insan 
vardır. Onlar, kendilerini çağıran, affeden, yaralarını iyileştiren ve 
yeryüzünde hiç kimsenin onları anlamadığı kadar iyi anlayan Babamın 
sesini duyduklarında, kısa sürede varlıklarının en hassas tellerinde ilahi 
dokunuşu hissettiler ve Efendilerinin kendilerine karşı gösterdiği sabrı 
deneyimlediler. 
     60. Böylece, bir söz ya da kurtarıcı bir ışık, acıları için bir teselli arayan 
pek çok insan dünyayı dolaşır. Onlara hoşgörü gösteren, hatalarını 
yüzlerine vuran olmayan, onlara daha iyi bir yaşamdan bahseden birini 
ararlar. Ancak onu dünyada bulamazlar ve sonra kendilerini kapatır, geri 
çekilirler ve artık sırlarını kimseye açmazlar. 
     61. O kalpleri ancak benim sahip olduğum sevginin anahtarı açabilir; ve 
ben bu anahtarı, kalplerini açıp bana, “Üstad, sana takip etmek istiyorum,” 
diyen herkese emanet ediyorum. 
     62. Dinleyiciler topluluğunun kalplerinin derinliklerinden şu soru 
yükselir: “Sen Mesih misin?” Ancak ben size şunu söylüyorum: Sözümü 
dinleyin, anlamını kavrayın ve özünü arayın. 
     63. Ben gerçeği söylüyorum, yolu öğretiyorum, ruhun 
mükemmelleşmesi ve kaderinin hedefine ulaşması için bir kanun olan 
reenkarnasyonu açıklıyorum. Bundan şüphe mi duyuyorsunuz? Doğrusu, 
size söylüyorum, gerçek, şüpheleriniz yüzünden en ufak bir şekilde bile 
değişmez. O her zaman aynı kalır. 
     64. Size şunu söylüyorum: Sırf anlamadığınız için asla inkar etmeyin. 
Şunu unutmayın: Eğer sadece zavallı aklınızın kavrayabildiği şey gerçek 
olsaydı, hiçbir şey var olmazdı. 
     65. Bazıları bana şöyle der: “Üstad, eğer her şeyi biliyorsan, yaratıkları 
daha var olmadan tanıyorsan — o zamanlar Yahuda’nın seni ele vereceğini 
biliyor muydun?” Ey, bu çağda hâlâ bu tür sorular soran beceriksiz akılcılar! 
Her şeyi bilen ben, onu tam da bu nedenle seçtim; çünkü o insanın başka 
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türlü davranamayacağını biliyordum; ve bir ders örneği vermek için, 
öğrencilerimin her bir kusurundan yararlanmam kesinlikle gerekliydi. 
     66. Efendisini ele veren havari, her insan bilincinde* var olan bir 
semboldür, açık bir kitaptır; böylece onun anlamını kavrayabilesiniz ve 
öğretilerini duyabilesiniz diye. 
     *145, 62 numaralı dipnota bakınız 
 
     67. Her insanın içinde bir Yahuda’nın yaşadığını bilin. Evet, öğrencilerim, 
çünkü sizin durumunuzda beden, ruhun Yahudasıdır; ruhsallaşmanın 
ışığının parlamasına direnen, ruhu materyalizme ve alçak tutkularına 
sürüklemek için pusuya yatan bedenin ta kendisidir. 
     68. Ancak bedeniniz sizi uçurumun eşiğine getirdiği için onu 
kınamamalısınız. Hayır, çünkü ilerlemeniz için ona ihtiyacınız var ve tıpkı 
Benim sevgimle Yahuda’yı yendiğim gibi, siz de ruhsallaşmanız yoluyla onu 
aşmalısınız. 
     69. Görüyorum ki sevginin gücünden şüphe ediyorsunuz, inancın 
gücünden şüphe ediyorsunuz; Ruhumun insan zihni aracılığıyla kendini 
göstermesinden şüphe ediyorsunuz; henüz ortaya çıkarmadığınız kendi 
yeteneklerinizden ve becerilerinizden bile şüphe ediyorsunuz. Bu kadar 
çok şüphe varken ne yapabilirsiniz ki? Hangi mucizeleri yaşayabilirsiniz? — 
Hiçbiri. 
     70. Şüpheciliğinizde o kadar inatçısınız ve şüpheleriniz o kadar güçlü ki, 
ruhsal ışığın ışınlarının bilincinizin daha derin katmanlarına ulaşmasına izin 
vermiyorsunuz. Ancak ruhsallaştığınızda, hayatı öğretilerimle uyumlu ve 
iradem doğrultusunda yaşadığınızda, varlığınızdan, inkar ettiğiniz “ ” 
yeteneklerin ve asla sahip olabileceğinize inanmadığınız ruhsal 
armağanların yükseldiğini göreceksiniz. 
     71. O zaman ruhsallaştığınızda ve kalplerinizde saflık ve yumuşaklık 
hüküm sürdüğünde, doğanın tüm unsurlarının size dostça davrandığını ve 
size itaat ettiğini göreceksiniz; çünkü ruhsallaşmanız sizi onlarla uyum 
haline getirdi. 
     72. Maneviyata sahip olduğunuzda, artık şöyle demeyeceksiniz: “Baba, 
bana yiyecek ver, bana zeka ver, bana maddi zenginlik ver.” Hatta ona 
şöyle demek gibi bir yanılgıya da düşmeyeceksiniz: “Baba, benden 
istediğim şeyi bana verirsen, ben de sahip olduğum şeylerden — senden 
istediğin şeyi — sana vereceğim.” 
     73. Sizce de, öğrencilerim, bu tür bir dileme, Babanızın sizi denemesine 
benzemiyor mu? Bana bir şey verirseniz, size daha fazlasını ve daha iyisini 
verebileceğimi mi sanıyorsunuz? Eğer bana, sahip olduklarınızı benden 
istemenizi söylerseniz, dileklerinizi yerine getirmek için bu dünyada en çok 
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sevdiğiniz şeyi sizden alsam, ne hale gelirsiniz? Böyle bir sınava dayanabilir 
misiniz? 
     74. Hayır, öğrencilerim, artık tüm eylemlerinizi ve düşüncelerinizi 
vicdanınızın yönlendirmesine izin vermenin zamanı geldi. 
     75. İnancınızın konuşmasına izin verin, gökler size cevap verecektir. 
     76. İlahi Ruh, tek başına var olmasına rağmen sevgiyle doluydu. 
     77. Henüz hiçbir şey yaratılmamıştı, İlahi Varlığın çevresinde hiçbir şey 
yoktu; yine de O sevdi ve kendini bir baba olarak hissetti. 
     78. Kimi sevdi? Kimin babası olarak hissetti kendini? Onlar, kendisinden 
ortaya çıkacak ve güçleri ruhunda gizli olarak dinlenen tüm varlıklar ve tüm 
yaratıklardı. O Ruh’ta tüm bilimler, tüm doğa güçleri, tüm varlıklar, tüm 
yaratılış temelleri vardı. O, sonsuzluk ve zamandı. O’nun içinde, dünyalar 
ve varlıklar hayata gelmeden önce bile geçmiş, şimdiki zaman ve gelecek 
vardı. 
     79. O ilahi ilham, ilahi sevginin sonsuz gücü altında gerçeğe dönüştü ve 
yaşam başladı. 
     80. Evren varlıklarla doldu ve hepsinde Baba’nın sevgisi, gücü ve bilgeliği 
tezahür etti. 
     81. Rab’bin rahmi, atomların birleşerek bedenleri ve varlıkları 
oluşturmasına karar verdiği o andan itibaren, tükenmez bir yaşam kaynağı 
gibiydi. 
     82. Önce ruhsal yaşam vardı, önce ruhani varlıklar vardı ve ancak ondan 
sonra maddi doğa ortaya çıktı. 
     83. Pek çok ruhani varlığın maddi dünyalarda yaşamak üzere bedensel 
bir şekil alması gerektiği kararlaştırıldığından, Rab’bin çocuklarının her şeyi 
hazır bulabilmeleri için öncelikle her şey hazırlandı. 
     84. O, çocuklarının izleyeceği yolu bereketlerle donattı, evreni yaşamla 
doldurdu ve içine ilahi bir kıvılcım yerleştirdiği insanın yolunu güzelliklerle 
süsledi: vicdan, ruh; sevgiden, zekâdan, güçten, iradeden ve bilinçten 
yaratılmış olan. Ancak var olan her şeyi kendi gücüyle sardı ve ona kaderini 
gösterdi. 
     85. Baba, var olan her şeyin kaynağı olarak orada kaldı ve evrene 
gelişme ve mükemmelleşme yolu sunulduğundan, tüm çocuklarının geri 
dönüşünü bekledi; böylece onlar da ruhun mükemmelliği ve sonsuzluk 
olacak olan hedeflerine O’nun içinde ulaşabilsinler diye. 
     86. Her doğa alemine, her yaratığa ve her türe önceden belirlenmiş bu 
yol, Yaratıcı’nın çocuklarına silinmez bir şekilde kazıdığı yasaydı. 
     87. O zamandan beri her şey, yaratıldığı amaç uğruna dokunur ve yaşar; 
o zamandan beri her şey mükemmelliğe doğru ilerler ve bir emir, bir ilke ve 
bir kanun etrafında durmaksızın döner. 



96 
 

     88. Baba, tıpkı bir tohum ekici gibi, kendi içindeki yaşam unsurlarını 
sanki toprakmış gibi kullandı ve bu toprağa, sevgisinden doğan yaşam 
tohumunu ekti; ardından, tohumun ve ilhamın kendisi kadar mükemmel 
bir meyve hasat edebileceği günü beklemeye başladı. 
     89. Bu dönemin bilim adamları, dünyanın önceki bilim adamlarının 
tahmin ettiklerinden daha uzun bir ömre sahip olduğunu keşfettiklerinde 
hayrete düşüyorlar; ve eğer Dünya’nın yok olmaya yüz tutmuş, sönmek 
üzere olan bir gök cismi olduğunu düşünürlerse, onlara şunu söylüyorum: 
Dünya henüz o kadar az yaşamış ki, lütuf ve manevileşme nesillerine ev 
sahipliği yapabilecek gelişme aşamasından hâlâ çok uzaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 151  
     1. Sevgiye olan susuzluğunuzu gidermeyi umarak pek çok kaynaktan su 
içtiniz, ama bu dönemde her zamankinden daha susamış durumdasınız. O 
zamanlar size verdiğim yaşam suyuyla ne yaptınız? 
     2. Samiriyeli kadına şöyle demiştim: “Benim verdiğim sudan içen, bir 
daha asla susamayacaktır.” Ancak bugün size şunu söylüyorum: İnsanlar o 
sudan içmiş olsalardı, bu kadar çok ıstırap çekmezlerdi. 
     3. İnsanlar benim öğretilerime bağlı kalmadılar ve kendi yorumlarına ve 
çıkarlarına göre dinler ve mezhepler yaratmak için benim adımı kullanmayı 
tercih ettiler. Ben gelenekleri reddettim ve onlara sevgi öğretisini 
öğrettim, ancak bugün bana gelip, ruhu en ufak bir şekilde bile 
beslemeyen boş ayinler ve törenler sunuyorsunuz. Eğer işlerinizde 
maneviyat ifade edilmiyorsa, içlerinde gerçeklik barınamaz ve içinde 
gerçeklik barındırmayan hiçbir şey Babanıza ulaşamaz. 
     4. O Samiriyeli kadın, gözlerimden yayılan ışığın kalbinin derinliklerine 
kadar ulaştığını hissettiğinde bana şöyle dedi: “Efendim, siz Yahudiler, 
Tanrımıza ibadet edilmesi gereken yerin Kudüs olduğunu söylüyorsunuz.” 
Bunun üzerine ona şöyle dedim: “Doğrusu sana söylüyorum, kadın, şu 
anda yaptığınız gibi ne bu dağda ne de Kudüs’te Baba’ya ibadet edeceğiniz 
zaman yaklaşıyor. Baba’ya Ruh’ta ve hakikatte ibadet edilecek zaman 
geliyor; çünkü Tanrı Ruh’tur.” 
     5. Bu, her zaman geçerli olan öğretimdir. Bakın, gerçeği gözünüzün 
önünde olmasına rağmen onu görmek istemediniz. Onu tanımazsanız, nasıl 
ona göre yaşayabilirsiniz? 
     6. İşte bu yüzden susamış olarak huzuruma geldiniz. Ancak bu sözü 
işittiğinizde, kalpleriniz yaşam suyunun ferahlığını hissetti ve artık 
kaynaktan uzaklaşmak istemediniz. 
     7. Bana şöyle dediniz: “Rab, bugün ses taşıyıcılar aracılığıyla verdiğin bu 
sözün bir sonu olacağını bize haber vermiştin. Öyleyse susuzluk bizi 
yeniden ele geçirmesin diye ne yapmalıyız?” Üstad size şöyle der: Ben size 
dua etmeyi öğretmek, sahip olduğunuz ama farkına varmadığınız ruhsal 
yetenekleri açığa çıkarmak için geldim; bu yetenekler sayesinde benim 
kanunumu uygulayabilir ve beni örnek alabilirsiniz. Hayatında ruhsallaşma 
olan kimse susuzluk, yorgunluk, açlık ya da sefalet hissedemez. Ayrıca size 
şunu da söyleyeyim: 1950’den sonra ruhsallaşmanız sayesinde size daha 
yakın olacağım. 
     8. Bunun üzerine bana şunu soruyorsunuz: “Maneviyat nasıl kazanılır?” 
Ve ben size şunu söylüyorum: Ruh-ruha dua ederek, tüm eylemlerinizde 
adil olmaya özen göstererek, yakınlarınıza aktif bir şekilde sevgi göstererek 
maneviyata ulaşacaksınız. Böyle yaşandığında ruh özgürleşir ve insanın 
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adımlarını, Ruh’un ışığıyla aydınlatılmış olarak yönlendirir. Artık 
yeryüzünde kendini yalnız hissetmez, çünkü Rab’bin ve manevi dünyanın 
varlığının kendisine eşlik ettiğini anlar. Hayatında attığı her adımda yeni bir 
ışık keşfeder ve kendine yeni bir kavrayış kazandırır. Artık kendini dışlanmış 
ya da sefil hissetmez ve ilham ve vahiy armağanı sayesinde keşfettiği, 
Babası’nın yarattığı mucizelerden ferahlık duyar. 
     9. Size bu dönemde de şunu söylüyorum: Benim verdiğim sudan, yani 
sözümden içen kimse bir daha asla susamayacaktır; tıpkı size, dua etmek 
için belirli bir yere gitmenize gerek olmadığını, çünkü beni her yerde 
bulabileceğinizi söylediğim gibi. 
     10. Hayatınızda cesaret kırıklığına yol açabilecek her şeye karşı sizi 
uyardım; böylece yaşam yolculuğunuzda bir an bile umutsuzluğa 
kapılmayasınız. Size, tüm dinlerin bu öğretiyi araştırmaya çalışacağı bir 
zamanın geleceğini ve bu öğretiyle ilgilendiklerinde, onu sizin eylemleriniz, 
sözleriniz ve tanıklıklarınız üzerinden değerlendireceklerini önceden 
bildirmiştim. 
     11. Zaten biliyorsunuz ki, hakkında dedikodular çıkacak ve size karşı 
mücadele edilecek; sizin sarıldığınız inanca karşı o kadar çok argüman öne 
sürecekler ki, birçoğu korku içinde saklanacak, diğerleri moralini yitirecek 
ve çoğu kişi kafası karışmış bir halde doğru yoldan sapacaktır. 
     12. Bütün bunları size daha önce haber verdiğimi unutmayın; ancak 
şunu da hatırlatmama izin verin: Her türlü direnişe rağmen metanetlerini 
koruyan ve imanları ile umutları sarsılmadan sessizce dua edenler, 
fırtınadan kurtulan benzetmedeki tohum tanesi gibi olacaklardır. Sonra, 
önceden belirlenmiş zaman geldiğinde, filizlenmeye, büyümeye ve 
ardından çoğalmaya başladı, ta ki tarlaları kaplayana kadar; çünkü 
yaşamak ve çoğalabilmek için rüzgârların dinmesini beklemeyi biliyordu. 
     13. Yarın, tıpkı Benim Nuh’a dediğim gibi, Babanız tarafından “imanın 
çocukları” olarak anılmanın şerefine nail olmak için, bu benzetmedeki 
küçük tohum olmak istemez misiniz? Korkmayın, çünkü fırtına sadece size 
karşı olmayacak. Tıpkı yeryüzündeki halkların ve güçlerin savaşa 
hazırlandığını gördüğünüz gibi, 'daki çeşitli dini topluluklar da savaşa 
hazırlanıyor. 
     14. Kısa bir süreliğine göklerin herkes için kapanması ve yeryüzünden 
tek bir çığlık yükseldiğinde, tüm varlıkların tek bir Babası olduğunu fark 
edildiğinde yeniden açılması gerekmektedir. 
     15. Bu çatışmanın ortasında yerine getirmeniz gereken görevin ne 
olduğunu şimdiden anlamanızı istiyorum; bu görev sadece maneviyatı 
kapsamakla kalmayıp, maddi yönü de ilgilendirir. 
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     16. Baba’nın adaleti, bu ulusu asasıyla dokunarak ona savaşa, 
adaletsizliğe ve sahtekarlığa karşı yetki vermiştir. Sakinleri, savaşın 
onlardan uzak durması için kalplerinde ve ruhlarında kutsanmışlardır. 
Dünyada yıkım yayıldığında ve ulusların sakinlerinin feryatları 
duyulduğunda, acılar karşısında sabırlı olmaları ve cesaretlerini 
kaybetmemeleri için hazırlanmış ve arındırılmışlardır. O zaman bu halktan 
dualar yükselecek, Babasına olan ibadet biçimini netleştirecek ve yolunda 
gerçekleştirdiği sevgi işleri katlanarak artacaktır. Çünkü bu, tüm ülkelerin 
bu sevgi tohumunu kabul etmeye hazır olacağı müjdelenen zaman 
olacaktır. 
     17. Hazırlıklarınızla önceden savaşa hazırlanın, ruhsal yeteneklerinizi 
geliştirin, silahlarınızı parlatın. Sınavlardan çekinmeyin, çünkü bunlar 
ruhunuza sağlamlık ve metanet kazandırır. 
     18. Kalplerinizi arındırın ki, bu mücadeleye saf ve hazırlıklı bir şekilde 
girebilin; o zaman korkacak hiçbir şeyiniz kalmaz. Ruhani güçler ve doğanın 
unsurları, sevgi, barış ve adalet davamın askerleri olarak ayağa kalkanların 
yanında yer alacaktır. 
     19. Bu çağda, insanlara doğru yolu göstermek için onların kalplerini 
arıyorum. 
     20. Hâlâ geleneklere sahip olan sizler, İkinci Dönem’de aranızdaki 
varlığımı hatırlayın: İsa’nın Kudüs’e girişini anın, o dönemi sevgiyle 
hatırlayın ve o metin pasajlarından bazılarının anlamı üzerinde düşünün; 
ve size şunu söylüyorum: Bugün kutsanmış şehre değil, iyi niyetli tüm 
çocuklarımın kalplerine giriyorum. Beni misafir olarak kabul etmek 
istiyorsanız, kendinizi hazırlayın; o zaman ben sizinle birlikte olacağım. Sizi 
her zaman aynı şekilde sevdim, Ruhum değişmez. Beni seven ve özlemle 
peşimden gelmek isteyen sizler, önünüzde bana giden cennet merdivenini 
görün. Yolum herkes tarafından bilinir; ruhunuz, bana ulaşmak için yasanın 
tüm emirlerine uyması gerektiğini bilir. 
     21. Ruhunuzun saf olmasını istiyorum. Hazırlanan herkese kendimi 
dökmeye hazırım. 
     22. Benimle birlikte yaşayan erdemli ruhlar, Üçüncü Zaman’daki 
eserime baktıklarında insan kalbinin anlayışsızlığından yakınıyorlar. Hâlâ 
bazıları şüphe duyuyor ve itaat etmek için şartlar koyuyor; ancak ben size 
olan sevgimden dolayı mücadeleme devam ediyorum ve sevgi ve şefkat 
arzusuyla kalplere, saf bir hacı gibi sesleniyorum. 
     23. Yol, fedakârlık yoludur, ancak dağın zirvesine çıkar. Gelin benimle ve 
birlikte yürüyelim. Bu dönemde size seslenen sözü dinleyin. Çok basittir, 
ancak lütuf dolu bir yaşam uğruna ölmüş olanların kalplerindeki hassas 
telleri titretecek ve onları yeni bir hayata uyandıracaktır. 
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     24. İkinci Dönem’de, son akşam yemeğinde on iki havari benimle 
birlikteydi. Şimdi ise tüm insanlığı Ruh’un ekmeğini yemeye davet 
ediyorum. Size Krallığım’ın huzurunu da sunuyorum; zira size bu 
armağanları sunma gücü bende bulunmaktadır. Beni takip etmek 
isteyenler hoş geldiniz. Ancak dünya tarafından çağrılan ve ona hizmet 
etmek isteyenler, bir gün benim yolumu aradıklarında, kaybettikleri 
zamanı büyük bir çaba ve büyük bir acı ile telafi etmek zorunda kalacaklar. 
     25. Bana hizmet edin, vicdanınız temiz olsun. Size geçiminiz için gerekli 
olanı da vereceğim. Ruhsal görevinizi yerine getirmekle meşgul olduğunuz 
sürece, meleklerim mallarınızı koruyacak. 
     26. (İçsel olarak) nasıl hazırlandığınızı gördüm ve doğrusu size şunu 
söylüyorum: Size “bedenimi” yemeye ve “kanımı” içmeye vereceğim. 
     27. Ruh, size İkinci Dönem’de verdiğim ve şu anda açıklamalarını 
sunduğum öğretileri incelemek için hazırdır. 
     28. İşte, üzerinde Yaşam Ekmeği ve Lütuf Şarabı bulunan masayı görün. 
Havariler etrafımı sarmışlar ve içlerinden şöyle soruyorlar: “Baba bizimle 
birlikte olmasına rağmen, neden sözlerinde hüzün beliriyor?” Ancak böyle 
soranlar arasında, Efendinin şimdi onlara ağır bir şey söyleyeceğini 
sezenler de var. Bunlar, Rab’bin kendisini ele verecek olana sunmak için 
ekmeğini şaraba batırdığını hatırlayanlardır. 
     29. İsa, o halkın geleneğine uygun olarak havarileriyle o Fısıh yemeğini 
kutlarken onlara şöyle dedi: “Şimdi size yeni bir şey açıklıyorum: Benim 
kanımı ve bedenimi temsil eden bu şaraptan için ve bu ekmekten yiyin; 
bunu benim anısına yapın.” 
     30. Üstad’ın vefatından sonra, havariler şarap içip ekmek yiyerek 
Rab’lerinin kurbanını andılar; bunlar, insanlığa olan sevgisinden dolayı her 
şeyini feda eden O’nun sembolleriydi. 
     31. Yüzyıllar boyunca, mezheplere bölünmüş halklar sözlerime farklı 
yorumlar getirdiler. 
     32. Bugün size, o saatte, o akşam yemeğinde ne hissettiğimi anlatmak 
istiyorum; o akşam yemeğinde İsa’nın her sözü ve her eylemi, derin bir 
bilgelik ve sonsuz sevgi kitabından alınmış bir ders gibiydi. Ekmek ve şarabı 
bu amaçla kullandığımda, bunların ruhun besini ve yaşamı olan sevgiye 
benzediğini anlamanızı sağlamak içindi; ve size “Bunu benim anısına yapın” 
dediğimde, Üstad bununla, komşularınızı İsa’nın sevgisine benzer bir 
sevgiyle sevmenizi ve kendinizi insanlara gerçek bir besin olarak sunmanızı 
kastetmişti. 
     33. İsa size sadece sözünü vermedi. Onun öğretileri ve eylemleri sadece 
benzetmeler ya da semboller değildi. Tıpkı öğrencilerine öğüt vermek 
amacıyla bedenini ve kanını ekmek ve şarapla simgelediği gibi, ertesi gün 
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de tüm insanlığa sonsuz yaşamın ve kusursuz sevginin ekmeğini yedirmek 
için kalabalığın gözü önünde bedenini feda etti ve tüm kanını döktü. 
     34. Bu öğretilerle yaptığınız her ayin, benim öğretilerimi ve örneklerimi 
hayatınızda uygulamazsanız sonuçsuz kalacaktır. İşte bu sizin için zor olan 
şeydir, ama asıl erdem de tam da bunda yatmaktadır. 
     35. İsa size merhameti, yumuşak başlılığı, sevgiyi öğretti; düşmanlarınızı 
yürekten affetmenizi öğretti. Size yalandan kaçınmanızı ve gerçeği 
sevmenizi söyledi. Aldığınız kötülüğü de, iyiliği de her zaman iyilikle karşılık 
vermeniz gerektiğini ilan etti. Size her bir komşunuza saygı duymayı öğretti 
ve beden ile ruh için sağlığı nasıl bulacağınızı, hayatınızla anne babanızın 
adını nasıl yücelteceğinizi, böylece siz de çocuklarınız tarafından 
onurlandırılacağınızı açıkladı. 
     36. Bunlar, gerçek anlamda Hıristiyan olmak isteyen herkesin uyması 
gereken emirlerden bazılarıdır. 
     37. O öğretinin kalplerde imanı alevlendirmesi ve insanlar tarafından 
sevilmesi için mucizeler gerçekleştirdim; bu mucizelerin olabildiğince 
etkileyici olması amacıyla da bunları hastaların bedenleri üzerinde 
gerçekleştirdim: Körleri, sağırları, dilsizleri, felçlileri, cinli olanları, 
cüzamlıları iyileştirdim ve ölüleri de dirilttim. 
     38. Mesih, insanlar arasında ne kadar çok sevgi mucizesi gerçekleştirdi! 
Bu mucizelerin isimleri, gelecek nesillere ibret olarak tarihe geçti. 
     39. Bugün size yeniden sözümü veriyorum; manevi içeriği, İkinci 
Dönem’de size aktardığımla aynıdır. Size aynı sevgiyle sesleniyorum. 
Baba’ya ulaşılan yolu size bir kez daha gösteriyorum. Size en büyük 
özveriyle öğretiyorum. 
     40. Bugün bedenimi ve kanımı ekmek ve şarapla simgelemiyorum; ne 
de kanımı dökmek ve bedenimi bir çarmıhta size sunmak için insan olarak 
geliyorum. Bu, farklı bir zamandır. Şimdi Ruh olarak geliyorum ve ruhsal 
görevi hakkında konuştuğum, sizin ruhunuzdur; çünkü o artık önceki 
öğretileri ve yeni vahiyleri de anlayabilecek durumdadır. Şu anda 
kalplerinizde tapınağımı hazırlıyorum. 
     41. İnsan olarak bir bedenim vardı, Tanrı olarak ise yok. Bakın, bende 
bedenlilikten başka bir şey yok, sadece benim gerçeğim var; benim 
sevgimden başka bir şarap da yoktur. 
     42. Her yerde mevcut olan Ruhum, hazır olduğunuzda hissedilir. Beni 
arayın, ben de ruhsal bakışınızın önündeki birçok sır perdesini kaldırayım. 
Kalbinizi iyiliğe yönelteceğim, izlemeniz gereken yolu size göstereceğim. 
     43. Kutsal Ruh size iniyor, ben ise sadece sözümle ruhunuzu 
aydınlatmak, sizi beslemek ve maddi doğanızı sarsmak için geliyorum; bu 
halde nasıl hâlâ kan ve bedeni düşünebilirsiniz? 
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     44. Ruhunuzun sesi bu dönemde beni çağırdı; içsel yükselişiniz, ışığa 
olan susuzluğunuz beni size yaklaştırdı. 
     45. Yakında spiritüalizmin takipçileri, bu öğretiyi insanlar arasında, 
ruhlarının yükselişi için mücadele etmeye ilham verecek bir öğreti olarak 
yayacaklar. 
     46. Başka mezhepler oluşturmayın, sadece zihniyetiniz sizi birleştirsin. 
Vicdanınız, (doğru) yoldan ne zaman saptığınızı size gösterecektir. 
     47. Zamanın başlangıcından beri size tek bir yasa verdim. Bu yasa, 
ruhunuzun gelişimi olan, berraklıkla dolu bir yolu size gösterir. 
     48. Bu dönemde ben de aynı şekilde ihanete uğrayacak, satılacak ve 
teslim edileceğim. Henüz bunun nasıl olacağını bilmiyorsunuz, ancak 
gözlerinizi açın ve kendiniz üzerinde çalışın ki, bu tür eylemlerin failleri siz 
olmayasınız. 
     49. Benim çağrımı duyan, benim “havari” dediğim, ama daha sonra 
dünya ve vicdanı tarafından “hain” olarak adlandırılan kişiye ne olacak? 
     50. Uyanık olun ve birbirinizi bağışlayın; çünkü benim bağışlamam tüm 
evreni kaplar. 
     51. O gün, kalpleriniz güçlü bir şekilde çarptı, çünkü ben 
kalplerinizdeydim. 
     52. Benim sözümü dinleyen insanlar: Düşüncelerinizi dünyevi 
planlardan uzaklaştırın ve yukarıya yönelin ki, ruhunuz canlansın ve benim 
huzurumda sevinç bulsun. Gerekli hazırlıkları yapın, çünkü bu an çok 
kutsaldır. Baba çocuklarına sesleniyor ve Baba bunu bu kadar sevgiyle 
yapıyorsa — o zaman çocuklar neden ona sahip oldukları tüm saygıyla 
kulak vermesinler ki? 
     53. Siz ses taşıyıcılar: Öğretimi dudaklarınızdan çok ruhunuz aracılığıyla 
aktarın. 
     54. Siz “Altın Kalemler”: Sözlerimi kalemlerinizden çok sevginizle yazın. 
     55. Bu mesajın insanları uykularından uyandırmasını istiyorum. 
İnsanların, öğretilerimi dudaklarınızdan duyduklarında ya da yazılarınızda 
okuduklarında, duygulanmalarını ve titremelerini istiyorum. 
     56. Halkım yola çıkacak, müjdeyi yayacak ve bu döneme ait mesajımı 
duyuracak. Benim gerçeğimin kanıtını sadece sözlerinizle değil, hayatınızı 
bu öğretiye uymaya adayarak tüm eylemlerinizle de sunmalısınız. Ruhun 
(ruhla birlikte)* yeniden bedenlenmesinin, insanlığın bilmesi ve inanması 
gereken büyük gerçeklerden biri olduğunu ısrarla vurgulayacaksınız. 
Bazıları bunu sezecek, kabul edecek ve sezgileriyle buna inanacak; bunu, 
insanlara karşı sevgi dolu adaletimde eksik olamayacak bir şey olarak 
göreceklerdir. Ancak sizi küfürbaz ve yalancı olarak nitelendirecek pek çok 
kişi de olacaktır. Endişelenmeyin, İsa’nın öğrettiği gibi ölülerden dirilişi ( ) 
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vaaz ettiklerinde havarilerime de aynı şey olmuştu. Rahipler ve yargıçlar, 
bu tür öğretileri vaaz ettikleri için onları hapse attılar. Daha sonra dünya 
bu vahyi kabul etti; ancak size temin ederim ki, bu öğretinin tüm anlamını 
kavrayamadılar; bu nedenle, bu zamanda gelip size şunu öğretmem 
gerekiyor: “Bedenin dirilişi”, yalnızca Ruh’un yeniden bedenlenmesine 
atıfta bulunabilir; zira Ruh, yaşamın özü ve temelidir — gerçekte ebedi 
olan şey budur. 
     *Metinde parantez içinde yer alan eklemeler de çevirmenler tarafından 
eklenmiştir. 
 
     57. Ölü bedenler, ruhun sadece geçici giysileri oldukları halde, ne 
amaçla dirilsinler ki? 
     58. Beden toprağa gömülür ve onunla karışır. Orada arınır, dönüşür ve 
durmaksızın yeniden hayata döner; ruh ise yukarı doğru gelişmeye devam 
eder, mükemmelliğe doğru ilerler. Ruh yeryüzüne geri döndüğünde, bu 
onun için insan hayatına bir diriliş olur; aynı zamanda yeni bedeni için de 
ruhla birleşerek bir diriliş olur. Ancak maddi olanın doğası ölümsüz 
değildir; ruhsal olanın ise öyledir. Bu nedenle size bir kez daha söylüyorum: 
Benim aradığım, öğrettiğim ve yanımda olmasını istediğim şey, sizin 
ruhunuzdur. 
     59. O zamanlar, benimle konuşmak için iyi niyetle beni ziyaret eden 
Nikodim’e şöyle demiştim: “Bedenden doğan bedendir, Ruh’tan doğan ise 
Ruh’tur. Sana yeniden doğmak gerektiğini söylediğimde şaşırma.” Bu 
sözleri kim anladı? Onlarla size şunu söylemek istedim: Bir insan ömrü, 
öğretilerimden tek birini bile kavramak için yeterli değildir; bu yaşamın 
içinde barındırdığı ders kitabını anlamak için birçok dünyevi yaşama 
ihtiyacınız vardır. Bu nedenle bedenin tek görevi, ruhun yeryüzündeki 
yolculuğunda ona destek olmaktır. 
     60. Ruh, bedenin yaşam boyunca edindiği izlenimleri alır. Duyarlılığı ve 
olgunluğu ne kadar artarsa, ruhun hasadı da o kadar büyük olur. Beden 
yalnızca bir araç, bir aktarıcı, bir destek ve bir imtihan taşıdır. 
     61. Bu dünyadaki yaşam, sürekli bir öğretidir ve ruhun ebedi yaşamının 
bir yansımasıdır. Ben onun uyumundan, güzelliğinden ve 
mükemmelliğinden bahsediyorum. 
     62. Bu da benim öğretilerimden bir diğeri, ey halk; ancak bunu daha iyi 
anlayabilmeniz için, aklınızla değil, ruhunuzla bu konuya daha 
derinlemesine dalın. 
     63. Kalbiniz, benim gelişimi beklemek için hazırlandı. Ben, kalbinizde 
misafirinizim. 
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     64. Gizem ve sessizliğin perdesi yırtıldı; buradan bile Krallığın ışınlarını 
görüyor ve Babanızın sesini duyuyorsunuz. Ruhunuz, acının arındırıcı 
sularında yıkanmıştır. Aranızda kim gözyaşı dökmemiştir ki? Kim acıyı 
tatmamıştır ki? 
     65. Barışa yakıcı bir özlem duyuyorsunuz ve dualarınızda bana şöyle 
diyorsunuz: “Tanrım, keşke dünyadaki savaşlar sona ersin ve Krallığının 
barışı bize gelsin!” 
     66. Başından beri ruhunuza verdiğim görevi hissetmeye başlıyorsunuz. 
Siz, onunla konuşmak ve yeryüzündeki halklara barışı ve gerçeğin ışığını 
getirmek görevini emanet etmek için seçtiğim halksınız. Siz de, Mesih’in 
suretinde beni tanımak istemeyen o nankör halkın bir parçasısınız. Beni 
beklediklerini iddia edenlerden daha iyi tanıyanlar da vardı. 
     67. Maddeciliğiniz ve nankörlüğünüz yüzünden çok gözyaşı döktünüz; 
bu yüzden şimdi barış için uyanık kalıyor ve insanların birbirlerini sevmeleri 
için dua ediyorsunuz. İçten içe kendinize soruyorsunuz: İsa’da Rabbinizi 
nasıl fark edemediniz; onu kurban olarak ölüme sürüklemeniz ve onun 
ölümünü izlemeye cesaret ve güç bulmanız nasıl mümkün oldu; insanların 
körlüğünü anlamaları için güneşin bile yüzünü gizlediği o anda, onu neden 
ağlayarak uğurlamadınız? O sapkınlıklara muktedir olmanıza şaşırmayın; 
ben burada başka bir görünümdeyim ve bazılarının beni yeniden inkar 
etmesi gayet olasıdır. 
     68. Yeryüzünde barış yoktur; Rabbinizin Çilesi’ni anmak için ayırdığınız o 
günlerde bile barış yoktur. Ve size soruyorum: Size bahşettiğim 
reenkarnasyonları nasıl değerlendirdiniz? Yakınlarınızın hayatlarıyla ne 
yaptınız? Sadece zamanın akıp gitmesine izin verdiniz ve hayatınızı ve 
ideallerinizi yanlış bir şekilde kullandınız. Efendi olmak istediniz, ama 
gerçekte dünyanın ve günahın köleleri oldunuz. Ölümsüzlüğü hayal 
ediyorsunuz, ancak sonsuzluğa değil, ölüme doğru yaşıyorsunuz. Ben, “ ” 
Diriliş ve Yaşam olan Ben, gerçek hayatı yaşamanız için sizi defalarca ayağa 
kaldırdım. 
     69. Doğrusu size söylüyorum, bu kardeş katili ve bencil dünyayı yargıya 
tabi tutacağım ve içinden sevgi ve ışığın yükseldiğini görene kadar onu 
arındıracağım. Bugün halklarını yıkıma sürükleyenlere, şu anda her türlü 
ahlaksızlığı ekip yayanlara, adaletsizlik krallıklarını kuranlara da, telafi 
etmeleri için ayartmalarla mücadele etme, yozlaşmayı ortadan kaldırma ve 
kötülüğün ağacını kökünden sökme görevini vereceğim. Sen de, ey halk, bu 
yargının kapsamına gireceksin; çünkü Musa’yı tanıyamadın, İsa’yı kurban 
ettin, İlyas’ı zulüm gördün ve peygamberleri, havarileri ve havarilerin 
öğrencilerini öldürdün. 
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     70. Ben dünyaya barış sunuyorum, ancak sahte güçleri ve sahte 
ihtişamlarıyla büyümiş ulusların kibri, vicdanın her çağrısını reddediyor ve 
yalnızca hırslı hedefleri ve nefret duygularının peşinden gidiyor. 
     71. İnsan hâlâ iyiliğin, adaletin ve aklın tarafına yönelmiyor; hâlâ 
insanlar ayağa kalkıp komşularının davasını kınıyorlar; hâlâ adaleti 
sağlayabileceklerine inanıyorlar. Sizce de kendilerini yargıç değil de katil ve 
cellat olarak adlandırmaları gerekmez mi? 
     72. İktidardaki insanlar, tüm yaşamın bir Sahibi olduğunu 
unutmuşlardır; ancak komşularının canını, sanki kendilerine aitmiş gibi 
almaktadırlar. Halk kitleleri ekmek, adalet, barınma ve giyecek talep 
etmektedir. Adaleti Ben sağlayacağım, ne insanlar ne de onların öğretileri. 
     73. İnsan beni her zaman bir yargıç olarak görmek istemiştir; bana kralı 
olarak bir taht ya da tanrısı olarak bir sunak kurmayı asla başaramamıştır; 
sadece bir mahkeme kurmayı başarmıştır. Öyleyse size şunu söylüyorum: 
Artık o ilahi mahkemeden her bir eyleminizi yargılıyorum. 
     74. Kibirleri yüzünden insanlar, doğayı ve doğanın unsurlarını bile boyun 
eğdirmek istemişlerdir; oysa bunların, insanın kibirini ve küstahlığını 
cezalandırmak için yargıçlara dönüşeceğini fark etmemişlerdir. 
     75. Peygamberlerin müjdeledikleri şey, bu dönemde gerçekleşecektir. 
Yeni sözüm filozoflara ve teologlara ulaşacak; birçoğu bununla alay 
edecek, diğerleri ise öfkelenecektir. Ancak bunlar olurken, şaşkın gözleriyle 
şimdi size duyurduğum peygamberlik sözlerinin gerçekleşmesini 
göreceklerdir. 
     76. Ben size yalnızca iyiliği sevmeyi öğrettim; ve bunun için geldim, 
çünkü dünyada kötülüğe tapındığınızı biliyorum; o kötülüğün gücü, sizin 
kusurlarınızdan doğmuştur. 
     77. Size başka bir şekilde seslenmek istiyorum — yanılgıları düzeltmek 
ya da hataları kınamak için değil, size yüksek bilgelik ve derin vahiy içeren 
öğütler vermek için. Ancak bu, sizi bağlayan bu bedenin ve sizi esir tutan 
bu dünyanın dışında olduğunuzda gerçekleşecektir. Ey halk, sesimi 
duyuyorsun, bu çölde yerleşme; dünyanın o İlk Döneminde, tüm çağlar için 
inanç, azim ve gücün bir örneği olduğunu hatırla; o zamanlar, takip ettiğin 
yüce hedefe, yani Vaat Edilen Topraklara ulaşana kadar, sınavlar, engeller 
ve düşmanlarla dolu o çölü aşmıştın. 
     78. Bu örneği kendinize örnek alın, kendinizden ders çıkarın; çünkü siz o 
halkın bir parçasısınız. Çocuklarımın imanını durmaksızın güçlendirdim ve 
sonunda sadakatlerini ödüllendirdim. Doğrusu size söylüyorum, ruhunuz 
için yeni bir manna hazırlıyorum ve imtihan saatinde çölün kayasından 
yeniden su fışkıracak. 
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     79. Kalabalık, Yehova’ya ilahiler ve övgüler sunarak zorlu yolculuklarını 
hafifletmişti. Günümüzde ise dua ve iyi ameller, yolun zorluklarını 
hissetmemenizi sağlayacaktır. Zaten son çölü geçiyorsunuz. Cesaret ve 
iman sahibi olun, sevgi dolu amellerinizle dağın zirvesine ulaşın. 
     80. Bu dünyanın ötesinde, hepinizin ruhen gireceğiniz bir vatan* vardır. 
Orada sevdiği bir varlığı olmayan kim var ki? Kim, babası, annesi, kardeşi, 
çocuğu, eşi ya da dostu olarak hatırladığı birini yeniden görmek istemez ki? 
     *Bkz. 145, 29 numaralı dipnot 
 
     81. Bugünkü anılarınız, düşünceleriniz ve dualarınız, o varlıkların 
yuvalarında duydukları çağrılardır. Yarın, ruhsallaşma sizi birleştirecek ve 
hepinizin tek bir dünyada yaşamanızı sağlayacak; size “Birbirinizi sevin” 
diyen emre uymanızı sağlayacaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 152  
     1. Bugün, çeşitli dini toplulukların, Tanrı’nın sözlerine aç olan büyük 
kalabalıklar topluyor. Bakın, her biri İsa’nın Çilesi’ni farklı bir şekilde anıyor. 
     2. Bu, insanın kalbinin kısa bir süreliğine dünyevi zevklerden uzaklaştığı 
ve kaderinin bu dünyada sona ermediğini, aksine İsa gibi bu hayatta acı 
dolu yolu geçerek Rab’bin sağına yükselmek zorunda olduğunu sezdiği bir 
anma günüdür. 
     3. Efendinin Çilesi’ni, ayinler ve sembolik tasvirler olmaksızın kalplerinde 
yeniden yaşayabilenler ne kadar da azdır! Beni insani akıl organı aracılığıyla 
duyan siz spiritüalistler — o dramayı, anlaşılır bir gösteri biçiminde tekrar 
etmemi beklemeyin. Size sadece, o saatlerde size verdiğim eserleri ve 
öğretileri sözlerim aracılığıyla anmanızı izin vereceğim. Havariler yeniden 
yanımdalar ve onlara şöyle dedim: Uyanık kalın ve dua edin, ayartmanın 
tuzaklarına karşı tetikte olun, bedenin zayıf olduğunu unutmayın. 
     4. O zamanlar size “Birbirinizi sevin” diyerek yeni bir emir vereceğimi 
söylediysem, bugün de size bu emrin hâlâ ilk ve son emir olduğunu 
söylüyorum. 
     5. İkinci Dönem’de havarilerime şöyle demiştim: “Çok yakında beni artık 
görmeyeceksiniz, çünkü Baba’nın yanına gidiyorum. Ancak yakında 
yeniden aranızda olacağım, çünkü size Teselli Edici’yi, Gerçeğin Ruhu’nu 
göndereceğim.” Ve işte buradayım, Üçüncü Dönem’in havarileri, sözümü 
ve vaadimi yerine getiriyorum. 
     6. Saat yaklaştığında ve Akşam Yemeği sona erdiğinde, İsa öğrencilerine 
son talimatlarını vermişti. Dua etmek için alıştığı Zeytin Bahçesi’ne doğru 
yola çıktı ve Baba’ya şöyle dedi: “Rab, eğer mümkünse, bu kadehi benden 
uzaklaştır. Ancak benim değil, Senin iraden gerçekleşsin.” Sonra, beni ele 
verecek olan havarilerimden biri, beni yakalayacak olan kalabalıkla birlikte 
yaklaştı. Onlar, “Nasıralı İsa kimdir?” diye sorduklarında, Yahuda 
Efendisi’ne yaklaşıp onu öptü. O adamların kalplerinde, İsa’nın sakin ve 
soğukkanlı tavrını görünce korku ve şaşkınlık vardı; bir kez daha, “İsa 
kimdir?” diye sordular. Ben de onlara doğru yaklaştım ve şöyle dedim: 
“İşte buradayım, o benim.” İşte o anda Çilem başladı. 
     7. Beni rahiplerin, yargıçların ve yöneticilerin önüne çıkardılar. Beni 
sorguya çektiler, hakkımda hüküm verdiler ve beni, Musa’nın “ ” yasasını 
çiğnemekle ve İmparator’un krallığını yıkacak bir krallık kurmak istemekle 
suçladılar. 
     8. Birkaç gün önce eserlerimi hayranlıkla izleyen ve kutsayan pek çok 
kalp, bunları unuttu, nankörlük gösterdi ve beni aşağılayanlara katıldı. 
Ancak o fedakârlığın çok büyük olması gerekiyordu ki, insanların 
kalplerinden asla silinmesin. 
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     9. Dünya ve onun bir parçası olan sizler, beni hiçbir insanın maruz 
kalamayacağı şekilde iftira ettiniz, alay ettiniz ve aşağıladınız. Ama ben 
sabırla, bana içmem için verdiğiniz kadehi boşalttım. Adım adım, insanlar 
arasında sevgi görevimi yerine getirdim ve kendimi tüm çocuklarıma 
adadım. 
     10. Kanlar içinde ve nefes nefeseyken bile Tanrılarına inananlar ne 
mutlu. 
     11. Ancak beni daha da ağır bir şey bekliyordu: İki haydutun arasında bir 
tahtaya çivilenmiş olarak ölmek. Ama böyle yazılmıştı ve gerçek Mesih 
olarak tanınabilmem için böyle gerçekleşmesi gerekiyordu. 
     12. Haçın tepesinden insan kalabalığına son bir kez baktığımda, 
Meryem’i gördüm ve Yuhanna’ya atıfta bulunarak ona şöyle dedim: “Anne, 
işte bu senin oğlun,” ve Yuhanna’ya: “Oğlum, işte bu senin annen.” 
     13. O saatte, şu cümlenin anlamını kavrayabilen tek kişi Yuhanna’ydı; 
zira kalabalık o kadar kördü ki, “Susadım” dediğimde, bunun bedensel bir 
susuzluk olduğunu sandılar ve bana safra ile sirke uzattılar; oysa ruhumun 
çektiği, sevgiye duyulan bir susuzluktu. 
     14. Yanımda iki suçlu da ölümle boğuşuyordu; ancak biri küfredip 
kendini yok oluşa sürüklerken, diğeri imanın ışığıyla aydınlandı ve Tanrısını 
utanç verici çarmıh çubuğuna çivilenmiş ve ölüme yakın halde görmesine 
rağmen, O’nun ilahiliğine inandı ve O’na şöyle dedi: “Eğer göklerin 
krallığında olursan, beni hatırla,” Bunun üzerine ben, böylesine büyük bir 
imandan derinden etkilenerek şöyle cevap verdim: “Doğrusu sana 
söylüyorum, bugün benimle birlikte cennette olacaksın.” 
     15. O saatte İsa’nın kalbinde kopan fırtınaları kimse bilemez. Kırılan 
doğa güçleri, o insanın yalnızlığında yaşananların sadece zayıf bir 
yansımasıydı ve ilahi Ruh’un acısı o kadar büyük ve o kadar gerçekti ki, bir 
an için kendini zayıf hisseden beden, “Tanrım, Tanrım, neden beni terk 
ettin?” diye haykırdı ( ). 
     16. İnsanlara yaşamayı öğrettiğim gibi, ölmeyi de öğrettim; Baba’ya, 
“Onları bağışla, çünkü ne yaptıklarını bilmiyorlar,” derken, beni aşağılayan 
ve işkence edenleri bile bağışladım ve kutsadım. 
     17. Ruh bu dünyadan ayrılırken şöyle dedi: “Baba, ruhumu senin 
ellerine teslim ediyorum.” Mükemmel öğretici örnek tamamlanmıştı; hem 
Tanrı hem de insan olarak konuşmuştum. 
     18. Ama işte buradayım, ey halk, size söz verdiğim gibi. Bedende, yani et 
ve kemikte değil, ışıkta geliyorum ve size şunu söylüyorum: Tohumumu 
ekmek için onu kanla sulamak zorunda kaldığım zamanlar geride kaldı; 
ancak bunun yerine ne kadar arınmanız ve hazırlanmanız gerekiyor. 
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     19. Kutsal Ruh’un ışığından ilham alarak, bu öğretiyi adım adım 
ekeceksiniz, onu “sağır”ların kulağına ulaştıracak ve “kör”lerin görmesini 
sağlayacaksınız. Üstad gibi alaylara, iftiralara ve aşağılanmalara maruz 
kalacaksınız, hatta kendi yakınlarınız tarafından bile alay edileceksiniz, 
ancak yılmayacaksınız. Çünkü hemen şunu hatırlayacaksınız ki, tamamen 
güç ve bilgelik olan Yüce Olan’ın Oğlu, insanlara kendi hakikatini aynı 
sınavlar aracılığıyla kanıtlamak için insanların sınavlarından kaçmadı. 
     20. İşte bu yüzden size defalarca söylüyorum: Yaşam mücadeleniz için 
sözlerimden manevi ve ahlaki gücü alın; çünkü ruhen güçlü olan, dünyevi 
konularda da güçlü olacaktır. Ve şunu da söyleyebilirim ki, İkinci Dönem’de 
İsa aracılığıyla size öğrettiğim gibi, bazen fedakarlık yoluyla ölüme bile 
gideceksiniz. 
     21. Uyanık olun ve dua edin, ey halk, sadece maddi tehlikeler yüzünden 
değil, aynı zamanda gözlerinizin göremeyeceği tuzaklar yüzünden de — 
görünmez varlıkların yarattığı tuzaklar. 
     22. Kafası karışmış ruhlardan oluşan büyük ordular, insanların 
cehaletini, kalın kafalılığını ve ruhsal görüş eksikliğini istismar ederek 
onlarla savaşıyor; ve insanlar, bu saldırılardan korunmak için sevgi 
silahlarını hazırlamadıkları için, bu mücadelede savunmasız varlıklar gibi 
görünüyorlar. 
     23. Bu mücadeleden galip çıkmak için nasıl donanım sağlamanız 
gerektiğini öğretmek üzere, ruhani öğretiminizin size ulaşması gerekliydi. 
     24. Kendi dünyanızda yaşayan ve faaliyet gösteren o görünmez 
dünyadan, insanları ister zihinlerinde, ister duygularında, ister iradelerind 
'de olsun, etkileyen etkiler yayılır ve onları itaatkar hizmetkarlar, köleler, 
araçlar ve kurbanlar haline getirir. Her yerde ruhsal mesajlar ortaya çıkıyor, 
ancak yine de yeryüzü insanları ruhlarını çevreleyen şeyi algılamaya 
yanaşmıyorlar. 
     25. Savaşı başlatmak, karanlığı yok etmek gerekir; böylece, insanlarda 
ışık parladığında, herkes gerçek bir topluluk içinde birleşerek yola çıkacak 
ve dua yoluyla, uzun süredir kendilerini egemenliği altında tutan güçlere 
karşı verdikleri mücadelede zafer kazanacaktır. 
     26. İnsanlar ve halklar, insanlığın farkına varmadan bu etkilerin gücüne 
yenik düşmüştür. Bunların yol açtığı nadir ve bilinmeyen hastalıklar, 
insanları yere sermiş ve bilim insanlarını şaşkına çevirmiştir. 
     27. İnsan ne kadar çok ayrılık, ne kadar çok kargaşa ve acı biriktirmiştir. 
Dua, ahlak ve maneviyattan yoksunluk, kirli ve bozuk varlıkları çekmiştir. 
Peki, ışık ve donanımdan yoksun, izole edilmiş olanlardan ne beklenebilir 
ki? 
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     28. Orada, sizin aldattığınız ve ezdiğiniz, sarsıp aşağıladığınız kişiler var. 
Size sadece kargaşa ve karanlık gönderebilirler, sadece intikam alabilirler 
ve size sadece suçlamalarda bulunurlar. 
     29. Şimdi bana büyücü ve sihirbaz deyin, çünkü size bu şeyleri 
açıklıyorum; oysa bunları tetikleyen ben değilim, sizsiniz. Ben sadece 
herkesi karanlık, acı ve (ruhani) ölümden korumak istiyorum; çünkü ben, 
insanların ve kafası karışmış ruhlar ordusunun önünde parıldayan ışıktım. 
Onlardan hangisi beni ilk olarak tanıyacak? 
     30. İkinci Dönem’de bir cinliyi kurtardığımda, bunu görenler, İsa’nın 
Şeytan’ın ruhuyla bir anlaşma yaptığını söylediler. Oysa o kişiyi eziyet eden 
ruh bana seslenerek şöyle dedi: “Senin kim olduğunu biliyorum: Tanrı’nın 
Kutsalı.” 
     31. Yine de, o mucizelere hayret edenler de vardı; “Hangi yetki ve güçle 
o, kirli varlıklara emir veriyor ki, onlar da ona itaat ediyor?” dediler. Onlar, 
bu ruhsal armağanın tüm insanlarda olduğunu, hepinizin bu silahları 
yanınızda taşıdığınızı bilmiyorlardı. Daha sonra öğrencilerim, Üstadlarının 
mucizelerini tekrarlayarak Mesih’in insanları eğitmek için geldiğini 
kanıtladılar; sadece gücünü göstermek için değil, aynı zamanda insanlara, 
hepsinin sahip olduğu ruhsal armağanları ve yetkiyi açığa çıkarmak için. 
     32. Dua edin, dedi size Üstad; dua, insanlık için barışı kazanmanız 
gereken sevginin silahlarına parlak bir ışıltı verir. Dua, ruhsal yeteneklerin 
uyanmasını sağlar; ruhu duyarlı, bakışları farkında ve kalbi hassas hale 
getirir. 
     33. Ey halk, size görünmez tuzaklardan kurtulmayı ve bunlara karşı 
kendinizi savunmayı, garip hastalıklardan şifa bulmayı ve kötü etkilerden 
arınmayı öğrettim. Ama doğrusu, size söylüyorum — daha önce de 
açıkladığım gibi — bu sınavları atlatmanıza yardımcı olabilecek tek şey dua 
ve erdemdir. Bunun yerine başka önlemler düşünürseniz, bu tür etkilerin 
kurbanı olacaksınız ve yolunuzu aydınlatmak yerine karanlığı artıracaksınız. 
O zaman dünya haklı olarak size büyücü, sihirbaz diyecek; oysa ben size, 
muhtaç tüm ruhlara ışık ve huzur getirmek için değerli bir armağan 
vermiştim. 
     34. Karanlık, ıstırap ve sapkınlıklarla dolu o dünyayı ne zaman bir barış 
dünyasına dönüştürebileceksiniz? Yüksek ruhani alemlerin ışığını kendinize 
çekip, size belirlediğim o yuvada tüm insan kardeşlerinizle uyum içinde 
yaşayabilmeyi ne zaman başarabileceksiniz? 
     35. Size sözümde verdiğim öğütler sayesinde, aranızda gerçek mucizeler 
gerçekleşti. Ruhlar yeni bir güne uyanıyor, kalpler umutla atıyor. 
Cehaletleri ruhsal gözlerini örten bir bandaj gibi olduğu için gerçeği 
göremeyenler, artık görüyor ve şaşkınlıkla etraflarına bakınıyorlar. 
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Bedensel (aynı zamanda ruhsal) hastalar, özlerinde, kalplerinde sözlerimin 
özünü içselleştirdiklerinde iyileşiyorlar. 
     36. O zaman bu halkın en içten, en saf kısmından, onun üzerinde 
gerçekleştirdiğim işler için bir şükran duası fışkırır ve bana şöyle der: 
“Teşekkür ederiz, Rab, çünkü bizi bu mucizelerin içimizde gerçekleşmesine 
layık gördün.” 
     37. Bu erkekler ve kadınlar, sevgi, teselli ve bilgelik dolu sözlerimle 
güçlenerek ayağa kalktıklarında, çevrelerindeki insanları aramış ve 
yollarında, çoğu zaman bunun farkında olmadan mucizeler gerçekleştirmiş 
olurlar. 
     38. İnançlarıyla kalpleri iyileştirirler, tanıklıklarıyla karanlığı kovarlar ve 
kayıtsız kalanları uyandırırlar. Sezgileriyle hayatın sorunlarını çözerler ve 
güçleriyle sınavlara göğüs gererler. Elleriyle hastaları “meshetmeyi” 
öğrenirler; akılları, Sözümü derinlemesine anlamanın yolunu bulur ve 
ondan sevinç duyar; duaları, uykuya dalmış ruhsal yeteneklerini ortaya 
çıkarmalarına yardım eder ve böylece adım adım ilerleyerek, Rab’lerinin 
yollarını mucizelerle donatmasını sağlarlar. 
     39. Sözümün kendini gösterdiği toplanma yerleri çoğalmıştır; bunların 
her biri, benim havarilerimi oluşturan ve yeni dersi öğrenmek için hevesle 
gelen insanların toplandığı gerçek bilginin okulu gibidir. 
     40. Bu cemaatlerin her biri, merhametimden aldığı tüm nimetlere 
tanıklık etseydi, o mucizelerin anlatılması hiç bitmezdi. Ve ilk sözümden 
son sözüme kadar tüm sözcülerim aracılığıyla söylediğim her şeyi tek bir 
kitapta toplamak zorunda kalsanız, bu sizin başaramayacağınız bir iş 
olurdu. 
     41. Ancak halkım aracılığıyla insanlığa, sözümün özünü ve aranızda 
gerçekleştirdiğim işlerin tanıklığını içeren bir kitap göndereceğim. Bu 
görevi üstlenmekten korkmayın; çünkü bu kitapta vazgeçilmez olan 
öğretilerin kaydedilmesi için size ilham vereceğim. 
     42. Acaba İkinci Dönem havarilerimin yazdıkları, yeryüzünde söylediğim 
her şey miydi sanıyorsunuz? Doğrusu size şunu söylüyorum: Hayır. 
Havarim Yuhanna’nın söylediklerini düşünün: “İsa’nın gerçekleştirdiği işler 
o kadar çoktur ki, bunun için yazılması gereken kitapların dünyaya 
sığmayacağını düşünüyorum.” 
     43. Bakın, havarilerim, onlara da yazım anında, gelecek nesiller için bir 
vasiyet ve tanıklık olarak korunması için kesinlikle gerekli olanları ilham 
ettim ve hatırlattım. 
     44. Bu çağda, lütuf dolu yaşam için ölmüş olanların arasında Sözümü 
yeniden hayata döndürdüm. Size böyle diyorum, çünkü özünüzde, Yaşam 
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Ekmeği’nden beslenmeyi bilmeyen ve bu nedenle sonsuzluğa ait olduğunu 
kavrayamayan bir ruh barındırıyorsunuz. 
     45. İkinci Dönem’de dünyaya sunduğum Söz’ün verimliliğini görmek için 
geldim ve kötülüğün hâlâ çiçek açtığını ve acı meyvelerini insanların 
arasına serpiştirdiğini gördüm. İnsanların kalbinde fedakârlık dolu 
ölümümün bırakması gereken izi arıyorum, ancak keşfettiğim kan, 
insanların kardeş katili savaşlarında döktükleri kandır — kimilerinde 
günahkâr kan, diğerlerinde masum kan. Bu kan bana her zaman 
düşmanlıklardan, alçak tutkularından, ruhsal karanlıktan ve ölümden 
bahsediyor. 
     46. İşte bu, karşı koyman gereken dünyadır, ey halk. Ancak korkmayın, 
çünkü insanların ruhu çok gelişmiştir; ve Benim size öğrettiğim gibi, 
yürekten gelen sözlerle konuşmayı bilirseniz, gözlerinin ışığa açıldığını ve 
size sevgi ve merhametle kollarını uzattıklarını göreceksiniz. 
     47. Ey halk, şu anki zaman hazırlık ve tefekkür için ayrılmalıdır; çünkü 
şimdi bunu değerlendirmezseniz, daha sonra pişman olacaksınız. 
     48. Yola çıkıp sözümü vaaz etmeye hazır olabilmek için kendiniz 
üzerinde çok çalışmalısınız. Tüm hayatınızı tamamen yenilemelisiniz ki, 
vaaz edeceğiniz öğretiyi dinleyen kişi, evinizi incelediğinde ya da sizi 
tanımak için izinizi takip ettiğinde, yaptıklarınızda yalnızca saflık ve 
doğruluk bulsun. 
     49. Eğer bu dönemde size öğrettiğim öğretinin büyüklüğünü dünyaya 
göstermek istiyorsanız, öncelikle benim ışığımı yansıtabilecek berrak 
aynalar gibi olmanız gerektiğini unutmayın. Her zaman konuşmalarınızın 
akıcılığına ya da sözlerinizin az ya da çok büyük etkisine güvenmeyin. 
Doğrusu size söylüyorum, en güzel sözler bile, ne kadar önemsiz görünürse 
görünsün, iyi bir eylemin sahip olduğu ikna gücüne asla ulaşamaz. 
     50. Sevgili halkım, bu, “ölüler” arasında Sözümü yeniden hayata 
döndürdüğüm “üçüncü gün”dür. Bu, dünyaya ruhani bir şekilde görünerek 
ona şunu söylemek için geldiğim Üçüncü Zaman’dır: “İşte, çarmıhta 
öldüğünü gördüğünüz aynı Mesih budur ve şu anda size sesleniyor; çünkü 
O yaşıyor, yaşayacak ve daima var olacaktır.” 
     51. Buna karşın, insanların bedenlerinde inanç, sevgi ve ışık açısından 
ölü bir kalp olduğunu görüyorum; oysa dini cemaatlerinde gerçeği 
duyurduklarını iddia ediyorlar. Kiliselerinde dua edip ayinlerine 
katıldıklarında ruhlarının kurtuluşunu garantilemiş olduklarını sanıyorlar. 
Oysa size şunu söylüyorum: Dünya, kurtuluşun ancak sevgi ve merhamet 
işleri yaparak elde edileceğini öğrenmelidir. 
     52. Toplanma yerleri sadece birer okuldur. Din toplulukları, yalnızca 
yasayı açıklamakla yetinmemeli, insanlığın, hayatın, ilahi yasadan 
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öğrendiklerini benim sevgi öğretimi uygulayarak hayata geçirmek zorunda 
olduğumuz bir yol olduğunu anlamasını sağlamalıdır. 
     53. Yalnızca öğretileri dinleyen, derslere ve öğretilere katılmakla yetinen 
ve bununla görevini yerine getirmiş olduğunu sanan kişi, büyük bir yanılgı 
içindedir; zira kendisine açıklanan dersi öğrenip de bunu eyleme 
geçirmemişse, ne Üstadına, ne insanlara, ne de kendisine karşı adil 
davranmış olur. O zaman o, öğretileri anladığını sanan bir öğrenciden 
ibarettir ve bu sırada öğretilerin en önemli kısmını unutmuştur; yani sevgi, 
bağışlama, şefkat, sabır, inanç ve ilahi bir öğretinin içerdiği ve eyleme 
geçirilmesini öğütlediği tüm iyilikleri. 
     54. Sevgili halkım, “sonuncu” olmayı öğrenin ki, benim gözümde ilk 
olasınız. Sizin yürekten alçakgönüllü, sade ve erdemli olmanızı istiyorum. 
Dünyanın sahte ihtişamlarına kapılmayın; bunlar sadece ruhu gerçek 
yoldan saptırmaya ya da ilerlemesini engellemeye yarar ve böylece ruhun 
manevi gelişimi için değerli zamanını boşa harcatır. Her zaman faydalı 
olabileceğiniz yeri arayın ve size daha saygın görünen yeri her zaman buna 
tercih edin. 
     55. Kibirli ya da pervasız olmayın; Farisiler’in halkın önünde gösteriş 
yapmak ve halkın kendilerine saygı göstermesini sağlamak için yaptığı gibi, 
şerefli yerleri sevmeyin. 
     56. Gerçekten yüce ruh, bu tür sefil davranışlarla kendini lekelemez; zira 
övünme ve dalkavukluk onu tiksindirir. Tanrı’nın Kanununu, hem manevi 
hem de insani yaşamda hayata geçirerek yerine getiren kişi için, her 
işinden sonra Rabbinden aldığı huzur tam anlamıyla yeterlidir. 
     57. Daha yüksek bir mevkiye, hayran bakışlara ve dalkavukluğa duyulan 
arzu, kendini diğer herkesten daha çok sevmek anlamına gelir; bu da 
Tanrı’nın Kanununu yerine getirmekten çok uzak olmak demektir. 
     58. Size, “Yaratılmış her şeyden daha çok Tanrı’yı sevmelisin” dememiş 
miydim? İşte bu, ilk emrin anlamıdır. Size, “Kardeşlerin gibi komşularını 
sevmelisin” dememiş miydim? İşte bu, yapmanız gereken ikinci şe ’dır. 
Öyleyse şunu bilin ki, bencilliğiniz asla ilk sırada değil, en son sırada yer 
almalıdır. 
     59. Bu nedenle, kendilerini Tanrı’nın hizmetinde en gayretli olanlar 
olarak gösteren, ancak her zaman sinagogta ilk sırada oturmaya çalışan, 
halkın hayranlığını kazanmaktan zevk alan ve tüm kötülüklerini gizlemek 
için bedenlerini her zaman güzel bayram kıyafetleriyle süslemeye özen 
gösteren o Ferisileri ikiyüzlü olarak nitelendirdim. 
     60. Sizi ikiyüzlü olarak nitelendirmek istemiyorum. Eğer kendinizi saf 
hissetmiyorsanız, en azından çekingen davranın ve saflığınızı sergilemeyin; 
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zira, halihazırda bilgeliklerinize ve erdemlerinize inanan birinin gerçeği 
keşfedip, tanıklığınızın sahte olduğunu görmesi çok üzücü olur. 
     61. Eylemlerinizde her zaman samimiyet ve doğruluk yansıtılmalıdır. 
     62. Üstadınız sizden, hayatınızı her zaman alçakgönüllülükle 
sürdürmenizi ister. 
     63. O zaman gerçek erdemin kalplerinizde nasıl yer edeceğini 
göreceksiniz. Sağ eliniz iyi bir iş yaptığında, sol elinizin bundan haberi bile 
olmadığında bunu fark edeceksiniz. 
     64. Dünyaya şunu söyleyin: Kurtulabilmeniz için Mesih’in her nesilde 
doğup ölmesine gerek yoktur; İkinci Zaman’daki sözümün hâlâ canlı 
olduğunu, tüm ruhları etkilediğini ve her neslin kalbini çağırdığını söyleyin. 
     65. Size önceki tüm vahiyleri daha kolay anlayabilmeniz için yeni 
mesajımı sunuyorum. 
     66. İnsanlara, şu anki sınavlarında onlara destek olmak için geri 
döndüm. Üstad size şöyle diyor: Yeni vahiyimin işaretlerini öğrendiğinizde 
endişelenmeyin, aksine sevin, çünkü bu öğretileri doğrudan yaşamanıza 
izin verdim. 
     67. Tıpkı kurban ölümünden sonraki İkinci Dönem’de ruhani olarak 
Magdalene’ye göründüğümde, onun şaşkınlık ve sevinçle “Rab, sonsuza 
dek övülsün ve yüceltilsin!” diye haykırması gibi, şimdi de Üstad’ın yok 
olduğunu ya da acılarınıza kayıtsız kaldığını düşündüğünüz sırada aranızda 
göründüm; ve şaşkınlığınızın ardından beni kutsadınız. Ruhunuzda ışığımı 
kabul ettiniz ve böylesine büyük bir lütuf aldıktan sonra, kardeşlerinizi 
hatırladınız ve onlar için şu sözlerle şefaat ettiniz: “Ben Senin Sözünü 
işitme şansına sahipken, diğerleri bu öğretileri bilmiyorlar!” Ancak Üstad 
size şöyle diyor: Ruhumu tüm uluslarda çeşitli şekillerde ortaya koydum. 
İçsel olarak hazırlananlar, lütuf ve adalet zamanında yaşadıklarını anlarlar 
ve benim varlığımı hissederler. 
     68. Tıpkı Magdalena’yı affettiğim gibi, hepinizi affediyorum; ancak onun 
gibi kendinizi bana layık hale getirmenizi istiyorum. 
     69. Başka dönemlerdeki kardeşlerinizden, örnek teşkil etmeye layık kaç 
tane öğretici örnek toplayabilirsiniz! Onların faaliyetleri açık bir kitap 
gibidir. Peki ya siz — faaliyetlerinizin örnek olarak kayda geçmesini 
istemiyor musunuz? Ben, layık gördüğüm eserlerinizi torunlarınızın gözleri 
önüne sereceğim. Bugün, maddi bedende yaşadığınız için ne şöhret ne de 
saygı göreceksiniz. Alçakgönüllü olun ve eserlerinizi başkalarının 
değerlendirmesine bırakın. 
     70. Sizi bekleyen büyük günlük işte, ben sizin (bir yardımcı gibi) Kirene’li 
Simon’unuz olacağım. 
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     71. Öğretilerim dünyada büyük çalkantılara yol açacak, geleneklerde ve 
fikirlerde büyük dönüşümler olacak ve doğada bile değişiklikler meydana 
gelecektir. Tüm bunlar, insanlık için yeni bir çağın başlangıcını işaret 
edecek ve yakında yeryüzüne göndereceğim ruhlar, tüm bu kehanetlerden 
söz edecekler. Onlar, bu dünyanın yeniden inşasına ve ilerlemesine 
yardımcı olmak için sözümü açıklayacak ve eserleri yorumlayacaklar. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 153  
     1. Üçüncü Zaman’ın öğretisini size vermek üzere Üstad, aranızda 
yeniden ortaya çıkmaktadır. 
     2. Doğrusu size söylüyorum, insan zihni aracılığıyla yaptığım bu 
açıklamaya olan inancınız, hayatınızın sınavlarında size dayanak olacaktır; 
çünkü sözüm her yerde size eşlik edecektir. Sizinle birlikte beni dinleyen, 
ancak dinlemekten yorulup, içlerinde taşıdıkları mirası tanımadan tekrar 
uzaklaşan bazıları gibi olmayın. 
 3. Size emanet ettiğim her şeyden hesap vermeniz gereken an gelecektir. 
     4. Burada bulunan sizler, azminizle benim izimden gitme isteğinizi ve 
hevesinizi gösteriyorsunuz. Kalplerinizde benim İlahiliğime duyduğunuz 
sevginin, (ruhsal) yükselişiniz ve komşu sevgisini uygulamakla birlikte nasıl 
büyüdüğünü görüyorum. 
     5. Ben, ruhunuza seslenen ve onu huzurla dolduran Baba’nın 
sevgisi’yim. Sözüm sizi arındırır, çünkü varlığınızın en derinlerine ulaşır. 
Kurtuluş anlamına gelir, çünkü sizi kötü yollardan uzaklaştırır ve size 
hakikatin yolunu sunar; ve beni dinlerken, bu sayede coşkuya kapılırsınız, 
hepiniz tek bir kalp ve tek bir irade oluşturursunuz. 
     6. Tüm insanlığa sesleniyorum ve kötü alışkanlıklarına inatla sarılan 
günahkarı yenilenmeye çağırıyorum; çünkü onun için de askerlerimin 
saflarında bir yer ayırdım. 
     7. Ebedi ve evrensel Sözüm, ses taşıyıcısı aracılığıyla insani bir nitelik 
kazandığında sınırlanır, ancak anlamının mükemmelliğini asla yitirmez. 
Sözüm incitmez, ne de cezalandırır. Neden Benim cezalandırdığımı 
düşünüyorsunuz ki, oysa kendi yolunu dikenlerle döşeyen ve sonra da 
üzerinde yürüyen insandır? 
     8. Var olan her şeyin bir kanun çerçevesinde yaşadığını ve doğru yoldan 
sapan, sizi yöneten emirlere uymayan kişinin, hatasını fark etsin diye 
derhal kanun tarafından yargılandığını bilin. 
     9. Birkaç an için sizi çevreleyen evreni gözlemleyin; o zaman tüm 
alemlerin ve tüm varlıkların kaderlerini yerine getirirken sergiledikleri 
uyumu, itaati ve titizliği hayranlıkla göreceksiniz. Yaratılmış her şey tek bir 
yasaya itaat etmeseydi, eserimin yine de mükemmel olacağını mı 
düşünüyorsunuz? — Sizler, benim başyapıtım olan sizler, irade özgürlüğü, 
irade, zeka ve ruha özgü tüm yeteneklerle donatıldınız, böylece 
erdemlerinizi geliştirerek kazandığınız haklarla ruhsal mükemmelliğe 
ulaşasınız; bu durumda huzur ve mutluluğu deneyimleyecek ve vaat edilen 
topraklara ulaşmanız için sizin için hazırladığım tam ışığı bulacaksınız. 
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     10. Baba’nın sağına giden yol o kadar dar ve düzdür ki, O bile Mesih’te 
insan oldu; fedakârlık dolu ölümü ve akıtılan kanının izleriyle insan ruhuna 
mükemmelliğe giden yolu göstermek için. 
     11. Sevgi yasası olan o yol, insani fikirlerle silinmeyecektir; zira her ruh 
için kurtuluş anı gelir ve o, kurtuluşunu yalnızca Tanrı’da bulur. 
     12. Bugün beni dinliyorsunuz, ancak yarın, kendimi aynı şekilde 
göstermediğimde, beni dünyanın yollarında takip etmeli ve beni örnek 
almalısınız. O zaman bir anlık zayıflık yaşarsanız, yolunuzda sözüm sizi 
şaşırtacak ve sevgi öğretimi anılarımda kurtuluş bulacak ve insanları sevme 
misyonunuza devam edeceksiniz. 
     13. Bu dönemde size dokunulmaz ve görünmez bir şekilde geldim ve siz 
beni yalnızca ruhsal duyarlılığınızla algıladınız. Bu şekilde inancınızı 
sınadım. İnancınızı güçlendirmeniz için size birçok vahiy bahşettim. Ruhsal 
gözleriniz açıldı ve duyularınız artık beni kavramak ve ardından tanıklık 
etmek için uyanıyor. 
     14. Dudaklarınız benim gerçeğimi dile getirmemiş olsa da, kalbiniz hâlâ 
şüphe içinde olsa da — Ruh beni sever ve inanır. Ruh bana ulaşmayı 
arzuluyor ve dualarında, “bedeni” ikna etmek için ışık, onu yenmek için de 
güç ve sabır diliyor. Ruh ile beden arasında hâlâ bir uzlaşma yoktur ve çoğu 
zaman bedenin kendi iradesine yenik düşmüş, yeteneklerinizi ve iradenizi 
onun hizmetine sunmuşsunuzdur. Ancak işte bu yüzden bugün geldim: 
Ruhu beslemek, onu güçlendirmek ve mirasını ona geri vermek için. 
     15. Her zaman Ruhu aradım ve ona, hedefi olan sonsuz yaşamdan 
bahsettim. O bana aittir ve bu yüzden onu kendim için talep ediyorum. 
Onu gelişim ve telafi yoluna koydum; zira benim iradem, onun erdemler 
yoluyla yukarı doğru gelişmesi ve bu sayede kendini 
mükemmelleştirmesiydi. Bedensel kabuğun ömrü kısadır. Görevini yerine 
getirdiğinde, bana hürmetini sunar ve Ruh, duraksamadan yoluna devam 
eder. 
     16. Bugün, ruhlar için en büyük telafi zamanıdır. Mahkemem açılmıştır 
ve herkesin amelleri teraziye konmuştur. Bu mahkeme ruhlar için ne kadar 
ağır ve acı verici olsa da, onlar için bir yargıçtan çok sevgi dolu bir Baba 
olan Baba yine de yanlarındadır. Ayrıca, şefaatçiniz Meryem’in sevgisi de 
sizi kuşatmaktadır. 
     17. Çocuklarım, bugün içinde yaşadıkları kaosun ortasında beni 
bekliyorlar. Geleceğimi bilmelerine rağmen, benim kanunuma aykırı 
davrandıkları için korku içindeler; onlara yaklaşıp beni tanıyıp 
tanımadıklarını sorduğumda, bana şöyle cevap verdiler: “Rab, emirlerini 
unuttum, materyalizme kapıldım ve kafam karıştı. Ancak bugün, sesin beni 
çağırdığına göre, kendimi düzelteceğim ve ışığının rehberliğine uyacağım.” 



118 
 

     18. Ve ben, seçilmiş halk olan sizlere geldiğimde, beni aranıza kabul 
etmenizi rica ettiğimde, ruhunuz hemen şöyle cevap verdi: “Öğretilerinle 
varlığımızı şekillendir ve mükemmelleştir.” Ancak ruh, kaderini bilir ve onu 
kabul ederken, beden buna karşı direnir ve ikisi arasında bir mücadele 
başlar; bu mücadelede, kurtuluşunuz için gerekli erdemleri kazanmanız 
gerekir. 
     19. Uzun zaman önce, gerçekleşeceğini göreceğiniz olayları size haber 
vermiştim. Size şöyle demiştim: “Uyanık kalın ve dua edin, çünkü savaşın 
ve diğer felaketlerin patlak vereceği gün yakındır.” Ancak inançsız 
kalpleriniz bana şöyle dedi: “Baba, sevgini, iyiliğini ve bağışlayıcılığını 
ortaya koymuşken, aramızda savaşa izin vermen mümkün mü?” — Size bu 
olayları müjdelediğimde, bunun amacı, hazırlanmanız ve tüm insanlık için 
dua etmeniz, bundan böyle içsel bir yaşam sürmeniz ve tövbe etmeniz, 
ailenizin bağrında barış sağlamanız ve öğretimi pratikte uygulamanızdı. 
Tüm bunları sizden, acının hafiflemesi için istedim. Bununla size, bu şekilde 
yazılmış olanı engelleyeceğinizi söylemek istemedim, ancak size dünya ile 
Ruhum arasında arabulucu olmanızı teklif ettim. 
     20. Öngörülen her şey 1939 yılında gerçekleşti: zayıf ulusları boyun 
eğdiren güçlü uluslar; bunlara saldırmak için birleşen, onlardan da daha 
güçlü olan diğerleri; ve yoluna çıkan her şeyi yok eden, acı saçan yayılan 
savaş. — Bazı havarilerimin duası şöyleydi: "Tanrım, bu sözün 
gerçekleşmemesini umuyoruz." Diğerleri ise inanmak için olayların 
gelişmesini beklediler. Ancak sözüm gerçekleşti ve bugün bana her 
tehlikenin geçip geçmediğini soruyorsunuz. Oysa size şunu söylüyorum: 
Bugün yaşadığınız barış sadece görünüşte bir barıştır; şimdiye kadar 
olanlar, dünyayı vuracak acıların sadece başlangıcıdır. 
     21. Sizler hâlâ kırılgansınız, öğrencilerim, çünkü sözüme sahip olmanıza 
rağmen hâlâ şüphe duyuyorsunuz. Baba Ruhum, insanlığın (ruhsal) 
yeniden doğuşunu bekliyor. Her biriniz, ailenizin çevresinde bu öğretinin 
bir öğretmeni olmalısınız ki, yargı günü geldiğinde hazırlıklı ve güçlü 
olasınız. Etrafınızdaki, sizi ağlatacak kadar isyankar kalplere bakın; acınız 
içinde bana şöyle dediniz: “Neden öğretin uğruna beni yakınlarımın 
arasında sınıyorsun?” Ama ben size şunu söylüyorum: İdealinizi anlamayan 
o kardeşiniz, sizin sabrınız ve merhametiniz sayesinde değişecek ve daha 
sonra en iyi dostunuz ve sırdaşınız olacaktır. 
     22. İşte, son sözlerimi duyacak olanlar şimdiden geliyorlar. Kısa bir süre 
içinde öğretimin manevi içeriğini kavrayacaklar. Onlara en iyi yeri verin, 
onları iyileştirin ve gelişim yollarında onları engellemeyin. Ruhsal 
yeteneklerinin hızla geliştiğini gördüğünüzde, ilerlemelerine izin verin; o 
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zaman onların kolları, haçı taşımada size yardım edecek ve hepiniz ilerleme 
kaydedeceksiniz. 
     23. Ey sevgili İsrail, sana defalarca sözümü döktüğüm — beni ne kadar 
çok sevdiğimi henüz anlamadın! Sözümü duyduğunuzda kaç kez 
duygulandınız ve mucizelerimi kabul ettiğinizde, sonuna kadar bana 
uyacağınızı söz verdiniz. Kutsanmış olun. Her zaman üzerinize göz kulak 
olan Babanıza güvenin. Mükemmel bir barışın hüküm sürdüğü bir dünyada 
yaşamıyorsunuz, ancak bu dünyada ruhunuza vaat edilen krallığı sezmeyi 
başaracaksınız. Sevgim sizinle birlikte. Beni yargıç olarak değil, Baba olarak 
arayın. Yargı tahtımın önünde durmak istemeyin. Ruhunuzu hazırlayın ki, 
bana geldiğinizde içinizde barış ve huzur, Ruhumda ise sevinç olsun. 
     24. Her zaman kendimi Baba olarak ortaya koydum. Dünyanın 
başlangıcında insanlara ruhsal olarak seslendim; onlar, kendilerine öğüt 
vermek ya da düzeltmek için sık sık aşağı indiğimi gördüler. Adem’e 
seslendim ve o alçakgönüllülükle beni dinledi. Habil’in yanındaydım ve o 
yaratıkta ne büyük bir lütuf buldum. Ancak Kabil’e de yaklaştım, çünkü ben 
herkesi severim; hem doğruları hem de günahkarları. Yasayı ve ilahi 
emirleri öğretmek ve açıklamak için ışığımı getiren büyük ruhlar 
gönderdim. Ancak ruhlarını uyandırmaya ve vicdanlarının sesini dinlemeye 
hazır olanlar ne kadar azdı. Bazıları günah işlediklerinde pişmanlık duydu, 
ama diğerleri Yehova’nın katı ve taviz vermeyen kanununa sırt çevirdi. 
Oysa kanunum herkesin içindeydi ve ışığım onları aydınlatmasına rağmen, 
günahkarların çoğunlukta olduğunu, kötülüğün arttığını ve ruhlara ağır 
zarar verdiğini gördüm. Bunun üzerine büyük bir arınmanın 
gerçekleşmesine izin verdim. Sadece Nuh ve ailesi hayatta kaldı; onlar, 
yeni bir dünyanın tohumuydu, başlangıcıydı. Ben, o adil adamla bir 
antlaşma yaptım ve antlaşmanın işareti olan barış gökkuşağı ortaya çıktı. 
     25. Kısa süre sonra, o insanların torunları yeniden ayartılmaya kapıldılar. 
Sevginin mirasını almış olan kalpler, duyarsız ve katılaştı. Kurtuluşları için 
somut bir örnek gerekli hale geldi. İşte o zaman Mesih insan oldu ve 
aralarında yaşadı. Sizin ekmeğinizden yedi, hayatınızın zorluklarını yaşadı 
ve çekti. Kendisini tanıtmak için mucizeler yarattı, size doğru yolu öğretti. 
Onun yakınında yaşadınız ve dünyadaki yürüyüşünü gördünüz. Ancak 
misyonunun sonu geldiğinde — onun göğe yükselişini izlemeye, fedakârlık 
dolu ölümünü kavramaya ve tereddüt etmeden, sevgi ve bağışlamanın 
kanıyla çizilen yolu izlemeye hazır olanların sayısı ne kadar azdı. 
     26. Bugün, Üstad olarak ikinci kez geliyorum. Bakışlarım, bana uyması 
gerekenleri, benim Teselli Ruhu olarak gelişimi dünyaya duyurmak için 
kendilerini hazırlaması gerekenleri arıyor. Ancak, hassas ve masum 
kalplerin sertleşmiş halini acı içinde izliyorum. O kadar çok gözyaşı döküldü 
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ki, bunların kaynağı olan insanların gözleri kurudu. Artık bana karşı sevgi 
kalmadı, insanlar arasında da şefkat kalmadı ve Baba Ruhum insanlık 
uğruna acı çekiyor. Bakışlarım her kalbe yöneliyor, ancak bu dönemde 
biçtiğiniz acıyı alıyorum. 
     27. Üstad size şöyle diyor: Size bahşettiğim armağanları kullanmayı 
bilemediniz. Ancak bu öğretiyi daha iyi anlayacağınız, bana çok yakın 
hissedeceğiniz ve bana şükredeceğiniz zaman gelecek. 
     28. Dua edin, uyanık kalın ve dünya için yalvarın. Mücadele zamanı 
geldiğinde ayağa kalkın ve ışığımı yayın, cesaret verin ve teselli edin, 
hastalıkları ortadan kaldırın, mucizeler yaratın ki, yolculuğunuzun sonuna 
geldiğinizde, erdemlerle dolu olarak bana gelip, huzur içinde yargı tahtımın 
huzuruna çıkasınız. 
     29. Peki, bu halk, yeryüzündeki diğer halklara karşı üstlendiği manevi 
misyonun farkına ne zaman varacak? 
     30. Size, kimseden daha üstün olma arzusunda bulunmamanız 
gerektiğini, başkalarının üzerinde durma iddiasında bulunmamanız 
gerektiğini söylemiştim. Yine de kaderiniz büyüktür ve size koruma 
sağlayan ulus bile bu işte kendisine düşen görevi yerine getirmelidir. 
     31. Size, insanlara Müjde’yi iletmeniz ve zamanı geldiğinde mesajımı 
diğer uluslara ulaştırmanız için öğrettim. Ama ben, misyonunuzun büyük 
önemini hiç fark etmeden hâlâ uyuduğunuzu görüyorum. 
     32. Acaba sizi bu uyuşukluğunuzdan uyandıran şeyin acı, sefalet, 
hastalık ve açlık olmasını mı istiyorsunuz? 
     33. İçtiğiniz kadeh çok acıdır ve sürüklediğiniz zincirler çok ağırdır. Hâlâ 
Firavun’un köleleştirilmiş halkısınız. Özgürlüğünüzü ne kadar çok 
arzularsanız, size yüklenen zorluklar o kadar artar ve ödemeniz gereken 
bedel o kadar yükselir. Daha ne kadar acıya katlanacaksınız? 
     34. Uyanmış olanların, hâlâ derin uykuda olan diğerlerini 
uyuşukluklarından uyandırmaları ve onlara, eskiden olduğu gibi aynı 
Rab’bin, onlara Baba’nın sesini duyurmak ve onları özgürlüğe ve barışa 
götürecek yolu göstermek için dağda beklediğini söylemeleri gerekir. 
Ancak hem bir grup hem de diğer grup sözlerimi doğru bir şekilde 
anlamalıdır; aksi takdirde kendinize şunu soracaksınız: “Firavun kimdir? 
Burada sözü edilen kölelik nedir? Rab bize hangi dağda seslenecek? Bize 
gösterdiği yol bizi nereye götürecek?” 
     35. Ancak, size seslendiğim bu mecazları anlamayı öğrenmelisiniz ki, 
daha sonra yanılgılara kapılmadan bunları çevrenizdekilere 
açıklayabilesiniz. 
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     36. Yaşadığınız ve bu dönemde sizi çevreleyen toplumsal ortam, bu 
dönemin Firavunudur. Bu ortam bencillik, nefret, açgözlülük ve insanlığın 
tüm günahlarıyla doludur. 
     37. Sizi, hüküm süren bencilliğe, adaletsizliğe ve hatta ahlaksızlığa 
boyun eğmeye zorlayan zincirler, sizin ihtiyaçlarınızdır. 
     38. Sizi beklediğim dağ, her birinizin vicdanındadır; bu vicdan, benim 
iradem doğrultusunda kalplerinizde sesini duyurmalıdır, çünkü benim 
kanunum onun içinde yazılıdır. 
     39. Yol, size özlemini duyduğunuz barışı ve arzuladığınız özgürlüğü 
kazanmanızı sağlayacak yaşam yönüdür; işte bu yasanın yerine getirilmesi 
de bunu beraberinde getirir. 
     40. Artık misyonunuzun önemini anlıyor musunuz? Dua edin, ey halk, 
ulusunuz benim çağrımla uyanabilsin diye. Uyanık olun ki, insan 
kalabalıkları size geldiğinde, onlara karşı çıkmayı ve kendi örneğinizle onları 
teşvik etmeyi bilesiniz. 
     41. Öğretilerimi derinlemesine inceleyin, öğrencilerim, gelin ve 
sözlerimi dinleyin; çünkü bu zamanlar bir daha geri gelmeyecek. Bugün 
beni hâlâ ses taşıyıcıların zihin organı aracılığıyla duyabilirsiniz, ancak bu 
zaman geçecek ve eserim size yeni bir vahiy aşaması açacaktır. 
     42. Öğretilerimi dinlerken canlanın ve onları kalplerinizde saklayın. 
Hafızanızı, sanki paha biçilemez bir mücevhermiş gibi, öğretilerimin özünü 
barındıran bir sandık haline getirin. 
     43. Bugün, bazılarının şaşkınlığına, diğerlerinin ise inançsızlığı ya da 
inancına rağmen size geri döndüğümde, Üstad’ın size geçmişte verdiği 
öğretiler hakkında konuşmasını bekliyorsunuz. 
     44. Beni dinleyin: Tanrı, insan yaşamının başlangıcından itibaren insana 
yasa ve adalet olarak kendini gösterdi. İlahi Ruh, ilk yaratıkların 
olgunlaşmamışlığı ve saflığını göz önünde bulundurarak, sesini insancıl ve 
anlaşılır bir şekilde duyurarak somutlaştı. O varlıkların duyu yetenekleri, 
doğa aracılığıyla Baba’yı yorumlamayı öğrenene kadar uyanmaya devam 
etti. İtaat içinde yaşadıkları sürece, çevrelerindeki her şey aracılığıyla ilahi 
lütfu deneyimlediler. Yanlış adımlar ve acı deneyimler de onlardan 
esirgenmedi; bunlar, Rab’lerine karşı günah işlediklerini onlara gösterdi. 
Ben, vicdan ışığının içlerinde parlamasını sağladım; bu ışık, yaşam 
yolculuklarında bir fener, yargıç ve rehber olmalıydı. İlk insanlar içgüdüsel 
olarak, o görünmez Baba’nın her zaman iyiliği emrettiğini ve bu emrin, 
uymaları gereken yasaya dayandığını biliyorlardı. O içsel ışığa “Doğal Yasa” 
adını verdiler. 
     45. Daha sonra, insan çoğaldıkça ve çoğalırken o yasayı yerine getirmeyi 
unuttukça, vicdanının sesini dinlemeyerek her türlü çekingenliğini 
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yitirdiğinde, çocuğunu çöle kadar takip etmiş olan Baba, erdem ve 
bilgelikleriyle yüce bir ruha sahip insanları ona gönderdi; böylece sapmış 
oldukları yoldan geri dönmelerini hatırlatmak için. 
     46. Hâlâ kanının hesabını sorduğum adil Habil’i hatırlamıyor musunuz? 
O, kurbanının yanında öldü. 
     47. Peki, insanların alaylarına katlanıp son ana kadar Rabbinin emrini 
ilan eden, derin imanlı Nuh’u hatırlıyor musunuz? Onlar, eylemleriyle size 
benim varlığımı ve kanunumu hatırlattılar. Sonra size, Rabbine itaat ve 
sonsuz imanın örneği olan İbrahim’i, erdemli İshak’ı ve sadık ve güçlü 
Yakup’u gönderdim; ki onlar, bir dalından Musa’yı doğuracak olan ağacın 
gövdesini oluştursunlar. Musa’yı, beni temsil etmesi ve insanlara 
kanunumu iletmesi için gönderdim. 
     48. İnsanlık, Musa’da benim ihtişamımın bir yansımasını gördü. O’nda 
adalet, dürüstlük, sarsılmaz cesaret, iman, itaat ve kardeş sevgisi gördü. 
Halkının zayıflıkları karşısında, daha az önce Babamdan aldığı kanun 
levhalarını öfkeyle kırdığını öğrendiniz. Ancak şunu da bilin ki, size her 
zaman yalnızca ilahi bir kanunun hükmetmesi gerektiğini, yani görünmez 
Tanrı’nın kanununun, anlamanız için onları hemen yeniden oluşturup 
ellerine geri verdim. 
     49. Bir süre geçtikten sonra, insanlığın Babasını daha yakından tanıması 
gerektiği ortaya çıkınca, sevgi dolu işinde yorulmak bilmeyen Baba, 
insanlığa dünyaya gelip insan olacağını, sevgisini hissedilir kılacağını ve 
doğumu, hayatı ve ölümüyle onlara kusursuz bir hayatın ne olduğunu 
öğreteceğini duyurmak üzere peygamberlerini dünyaya gönderdi. Ancak 
kimileri peygamberlerime inanırken, diğerleri şüphe duydu, onları öldürdü 
ve bu fedakârlıklarıyla benim yolumu hazırladı. 
     50. Elçilerimin sözleri, günah işleyenlerin kalplerini titretmiştir; zira 
onlar, gerçeğiyle yalanı ortaya çıkaracak O’nun gelişini müjdeliyorlardı. 
İnsanlar, “Tanrı, mükemmel olduğu için iyiliği, sevgi, bağışlama ve adalet 
gibi kusursuz işleri öğütler; ancak biz insanlar böyle olamayız” derken, İsa 
dünyaya geldi. 
     51. O, kendi kanununu ve öğretisini insan suretinde getirmek için 
dünyaya gelen Tanrı’nın ta kendisiydi. Bugün, İsa’nın bedeninin nasıl 
yaratıldığını öğrenmek istiyorsunuz. Bunun üzerine size şunu söylüyorum: 
O bedenin, sizin için hissettiğim sonsuz sevginin etkisiyle döllenip ana 
rahminde şekillendiğini bilmekle yetinmelisiniz. O andan itibaren İsa, 
sonuna kadar içmek zorunda olduğu acı kadehi içmeye başladı . İsa, tüm 
insani iniş çıkışları yaşadı, sınavlara katlandı, zorlukları, zulmü, insanların 
uzun gün boyu süren emeklerini, susuzluğu ve yalnızlığı tattı; bedeninde 
zamanın akışını hissetti ve erdemleri ve sefaletiyle insan hayatını yakından 
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gözlemledi, ta ki konuşmak ve muazzam işler yapmak için yola çıkma 
zamanı gelene kadar. 
     52. O zaman insanların etrafımda toplanmasına, beni dinlemelerine, 
beni izlemelerine, sözlerle ve ruhsal olarak beni keşfetmelerine izin 
verdim. İnsanın, ilahi olanı arayışında bedenimi delmesine izin verdim; ta ki 
kemiklerimi görene, yanım açılana ve içimden su akana kadar. Dünyanın 
beni sanık, alay konusu bir kral, çıplak bırakılmış biri haline getirmesine izin 
verdim; böylece omuzlarımda utanç çarmıhıyla idam yerine sürüklendim; 
orada benimle birlikte ölmek üzere iki haydut beni bekliyordu. 
     53. İşte ben böyle ölmek istedim, çarmıhımda, size şunu öğretmek için: 
Ben, sizin Tanrınız, sadece sözün Tanrısı değil, aynı zamanda eylemin 
Tanrısıyım. Ancak benim ölümümü görenler, ölüm mücadelemi izleyenler 
ve son sözlerimi duyanlar şöyle dediler: “Tanrı’nın Oğlu nasıl ölür? O Mesih 
olmasına rağmen, onu çöküşünü gördük ve inlemelerini duyduk, bu nasıl 
olabilir?” 
     54. İnsanlar bir kanıt daha istediler ve ben sevgimle onlara bunu verdim. 
Tıpkı insan anneliğine saygı göstermek için kutsal bir kadının rahminden 
insan olarak doğduğum gibi, yeryüzünün derinliklerine de geri döndüm; bu 
şekilde ona saygı göstermek ve orada insan olarak görevimi tamamlamak 
için. Ancak yeryüzü, kendisine değil, geldiği ve geri döndüğü Baba’nın 
rahmine ait olan o bedeni tutamadı. 
     55. Şimdi size şunu söylüyorum: O’nu çarmıhta ölürken gördüğünüzde 
Mesih’in ilahiliğinden şüphe ettiyseniz, bana şunu söyleyebilir misiniz: 
Ölümünden üç gün sonra mezarını tahrip etmeden mezardan dirilen ve 
kendi bedeniyle göğe yükselen hangi insandır? Hiç kimse! — Ben bunu 
yaptım, çünkü Ben Yaşam’ım; ne ruhen ne de bedenen ölebilirdim. 
     56. Şüphe sadece izleyen kalabalıklar arasında değildi. Hatta havarilerim 
arasında bile, ölümden sonra aralarında görünmemin mümkün olduğuna 
şüphe duyan biri vardı. O, ancak parmaklarını yanımdaki yaraya sokabilirse 
bunun mümkün olduğuna inanacağını söyleyen Thomas’tı. O bunu daha 
söylemişti ki, ben ona selamımı ilettim: “Barışım sizinle olsun!” O, Usta’nın 
gerçekten öldüğünü ve dirildiğine inanmak için yaklaşma, derin yarayı 
inceleme ve eliyle dokunma gücünü buldu. 
     57. Önceden görmeden iman edenler ne mutlu! Evet, çocuklarım, çünkü 
gerçek iman da ne aklın ne de duyuların keşfedemediği şeyleri gören bir 
bakıştır. Yalnızca iman, insana yaratılışın bazı sırlarını açığa çıkarabilir. 
     58. Ancak ölümden dirilen O, bu dönemde yüceliğiyle dolu Ruh’ta size 
yeniden seslenmek üzere geliyor. 
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     59. Bugün yeryüzünde yaşayanların kaçı, insanlık için yeni bir çağın 
başladığını biliyor? Yalnızca bu sözü duymuş olanlar, 1866 yılında yeni bir 
dönemin başladığını kesin olarak biliyorlar: Kutsal Ruh’un çağı. 
     60. Roque Rojas’ın zihni aracılığıyla, Rab’bin yolunu hazırlamak üzere bu 
şekilde kendini gösteren öncü İlyas’ın Ruhu konuştu. 
     61. O dürüst adam aracılığıyla, insanlık önünde öğretilerimin ve yeni 
vahiylerimin yer aldığı kitabı açtım ve insanlığı, bu yolda bir adım daha 
ilerlemeye çağırdım. 
     62. Bu dönemde “bulutun üzerinde” geldim; yani ruhsal olarak ve insan 
gözüyle görünmez bir şekilde. Bu “bulut”, öbür dünyayı simgelemektedir; 
oradan, kendimi ifade ettiğim o zihin organlarını aydınlatan bir ışık 
huzmesi gönderiyorum. İşte bu benim irademdi ve bu nedenle bu, 
kusursuz bir eserdir. İnsanı tanıyorum ve onu seviyorum, çünkü o benim 
çocuğumdur. Onu kullanabilirim, çünkü onu ben yarattım; onu bu amaçla 
yarattım. Kendimi insanda açığa çıkarabilirim, çünkü onu tam da kendimi 
onda yüceltmek için yarattım. 
     63. İnsan, benim tek ve gerçek suretimdir; çünkü o, Tanrısı gibi yaşama, 
zekâya, iradeye ve yeteneklere sahiptir. 
     64. Kendimi şu anda bu biçimde ortaya koymadan önce, insanların 
kalplerini araştırdım. Ruhlarını çeşitli dini topluluklarda besleyenlere 
sordum: “Memnun musunuz?” Bunun üzerine onlar şöyle cevap verdiler: 
“Sana karşı açlık ve susuzluk çekiyoruz.” 
     65. Birçoğu, Babalarının suretini ve yüzünü aradı, ancak O’nu bulamadı. 
O mucizeyi umdular, ancak mucize gerçekleşmedi; çünkü ruhlarını 
gerçekten besleyecek ekmek bulamadılar. Oysa Ben bu ağacı, bu kaynağı 
ve bu tarlaları hazırlamıştım ve barışa aç, ’a susamış, sevgiye özlem duyan 
ve sevildiklerini hissetmek isteyen kalabalıkları buraya çağırdım. Benim 
huzuruma geldiklerinde, mevcut tüm toplanma yerlerinde aynı şekilde 
açığa çıkan bu Sözü işittiler; ve her yankılandığında, bu Söz, uyuyanı 
uyandıran bir elin sevgi dolu dokunuşu gibidir ve öğüt veren bir dostun sesi 
gibidir. 
     66. Bir süre beni dinledikten sonra, hayatınızı sadece manevi tefekkürle 
geçiren hayranlar olamayacağınızı anladınız ve bana şöyle dediniz: 
“Efendim, bize verdiğin bu meyveyi yerken, Senin İlahiliğine karşı 
tohumunu yetiştirip yayma görevini üstlendik.” 
     67. Üstadınızın hâlâ omuzlarında sevginin haçını taşıdığını fark 
ettiğinizde, ağlayarak O’na şöyle dersiniz: “Efendim, haçını biz taşıyalım, 
safra ve sirkeyi biz içelim.” Ama ben size şunu söylüyorum: İstediğiniz gibi, 
bu zaten gerçekleşmiştir. Son zamanlarda görevinizin ne kadar zor 
olduğunu fark etmediniz mi? Bu dönemin ne kadar acı dolu olduğunu ve şu 
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anda daha önce hiç yaşamadığınız bir şeyden geçtiğinizi fark etmiyor 
musunuz? Bu istekliliğinizi sürdürün ve dua edin. 
     68. Sizi sıradan insanlar olarak seçtim; çünkü eğer alimlerin, 
ilahiyatçıların ve bilim adamlarının ağzından konuşsaydım, bana 
inanılmazdı. Oysa sıradan bir insan aracılığıyla konuştuğumda, insanları 
hayrete düşürüyorum. Bu büyük kalabalığı buraya kim getirdi? 
Hepinizdiniz, çünkü tanıklık etmeye hazırdınız. İşte size, “Mesih’in dünyada 
olması nasıl mümkün olabilir?” diyenler burada. Ve “Her türlü 
mükemmelliğin Efendisi’nin bir insan aracılığıyla kendini göstermesi 
imkânsızdır!” diye haykıranlar da burada. İşte, sözlerinize ve iddialarınıza 
şüpheyle yaklaşanlar burada. 
     69. Ey halk, İsa, Baba’nın İlk Dönem’de insanların kalplerine ektiği 
tohumları kanıyla suladıysa, bugün benim ilahi Ruhum da o tarlaları verimli 
kılmak için lütfun çiğini üzerlerine indiriyor. 
     70. Veda günüm yaklaşıyor. Bu dönemde aranızda kalışım, geçmiş 
dönemlere göre daha uzun sürdü; İsrail’in çölde kaldığı süreden daha 
uzun, İsa’nın insanlar arasında yaşadığı süreden de daha uzun. Bu 
dönemde beni dinleyenlerden hangisi bu söz yüzünden zehirlenmiş 
hissetti? Hangisi bu söz yüzünden ahlaksızlığa ya da yanılgıya kapıldı? 
Doğrusu size söylüyorum, eğer size iyilik getirmediyse, bunu içinizden 
kabul etmediğiniz içindir; o zaman size hiçbir kötülük de vermemiştir. 
     71. Unutmayın ki size bir keresinde şöyle demiştim: “Sizi, parazit bitkiler 
gibi olasınız diye yaratmadım. Kimseye kötülük yapmamakla yetinmenizi 
istemiyorum. İyilik yapmış olmaktan tatmin bulmanızı istiyorum.” 
Yapabilecek olmasına rağmen iyilik yapmayan herkes, iyilik yapmaya 
muktedir olmadığı için, yapabileceği tek şeyin kötülük yapmak olduğunu 
düşünerek kötülük yapmakla yetinen kişiden daha fazla kötülük yapmıştır. 
     72. İşte bugün, dünya için ölmüş ve Baba’nın yüceliği için dirilmiş, bu 
Üçüncü Çağ’da Ruh’ta size gelmek üzere olan O, sizlere böyle seslendi. 
 73. İşte, Mesih’in yeni havarilerine göründüğü ve onlara şöyle dediği 
üçüncü günkü dirilişime bakın: 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 154  

     1. Ruhumun ışığı, bu lütuf dolu sabah sizi aydınlatıyor. 
     2. İkinci Dönem’deki öğretilerim ve örneklerim insanlık tarafından 
anlaşılmamıştır; zira karşılıklı sevgi yerine, halklar arasında ayrılık ve farklı 
ideolojiler, mezhepler ve dini topluluklar arasında çekişme görüyorum. 
Size, beşikten aranızda bir çarmıhta öldüğüm ana kadar alçakgönüllülüğün 
bir örneğini gösterdim. Hayatım, örneğim, öğretilerim ve fedakarlık dolu 
ölümüm insanlar tarafından örnek alınmamıştır. 
     3. Tanrı’nın Kitabı’ndaki o bölüm, tüm zamanlar için bir öğretiydi; orada 
size o zaman söylemem gereken her şeyi bıraktım, bunların hiçbirini 
unutmadım. Size geri döneceğimi müjdelemiştim ve işte, vaadimi yerine 
getirmek üzere buradayım. Ancak dünyanızın tam bir kargaşa içinde 
olduğunu görüyorum; insanların, kendi inançlarına ve doktrinlerine göre 
gezegenin yüzünü değiştirmeye çalıştıklarını görüyorum. Ama bugün 
sevgiyle geliyorum ve size şunu söylemek için: Eğer İkinci Dönem’in 
öğretilerini anlamadıysanız — işte buradayım, sözlerimle bunları 
anlamanıza yardım etmek için. 
     4. Dinleyin: Bir zamanlar İsa, Ürdün Nehri’nin kıyısına geldi ve orada, 
havarilerine öğütler veren ve onlara Cennet Krallığı’nın gelişini müjdeleyen 
Vaftizci Yahya ile karşılaştı. İkinci Dönemin öncüsü, İsa’nın parıldayan 
bakışını, yüzündeki dostane ifadeyi ve İsa’nın yaydığı ilahi ihtişamı 
gördüğünde, Mesih’i tanıdı ve O’nun önünde eğildi. Yuhanna, tam da 
öğrencilerine öğüt verirken İsa’nın öğrettiği öğretileri duymuştu; onlara, 
“Krallık insanlara çok yaklaştı” demişti ve Kurtarıcı’nın huzurunda 
durduğunda onu hemen tanıdı ve şöyle haykırdı: “Bakın, işte bu, 
sandaletinin bağcıklarını çözmeye layık olmadığım kişidir.” 
     5. Ancak Yahya benim peygamberim ve hizmetkarım olduğu için, 
öğretileri benimkilerle uyumluydu ve onun havarileri de benim 
havarilerimdi. 
     6. Başka bir seferinde, İsa bir köyün yakınlarında bulunurken, 
geçimlerini sağlamak için yiyecek aramaları amacıyla öğrencilerini 
gönderdi; geri döndüklerinde, o sırada vaaz veren Yahya’nın öğrencilerine 
rastladılar. Sonra Efendilerinin yanına geldiklerinde şöyle dediler: 
“Efendim, Efendim, bir öğretiyi duyurup mucizeler gerçekleştiren bazı 
adamlarla karşılaştık. Bu senin kanununa uygun mu?” İsa onlara şöyle 
dedi: “Neden telaşlanıyorsunuz? Komşusuna sevgi gösteren herkes 
kanunun içindedir.” 
     7. Bugün size bunu söylüyorum, Üçüncü Dönem’in havarileri, yolunuzda 
karşılaştığınız ve sevgi, merhamet ve ışık ekenleri, takip ettikleri öğretinin 
adı ne olursa olsun, benim kanunumun dışında saymamanız için. 
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     8. O zamanlar herkes tarafından ilahi Ekici olarak tanınmadım. Birçokları 
için ben, yeryüzünde vaaz veren sadece bir Galileliydim. Yalnızca İsa’nın 
sözlerinde Tanrı’nın sesini keşfedenler, onu Yüce Olan’ın Oğlu olarak 
tanıdılar. 
     9. Bugün aranızda kendini gösteren, İkinci Dönem’de size seslenenin ta 
kendisidir. Ancak o zamanlar insanların gördükleri şey, artık aynı şekilde 
görülemez. O dostane yüzlü, yumuşak bakışlı ve sevgi dolu sözlü Üstad, 
bugün Ruh’ta gelir ve bir insan aracılığıyla konuşur. 
     10. Beni bu vahiy biçiminde hissetmek ve görmek isteyen, zihnini ve 
kalbini sakinleştirsin. 
     11. Birçoğunuz ruhsal huzurunuzu yitirdiniz. Ancak kardeşlerinizin 
huzurunu ve güvenini gördüğünüzde, kurtarıcı limana ulaşma arzusuyla 
onlara, onların inancına ve umuduna sığındınız. Bu şekilde birbirinize 
yardım edeceksiniz. 
     12. Bu dönemde, kanunuma gayretle uyan, gerçeği ve merhameti seven 
bir halk yetiştireceğim. Bu halk, diğerlerinin işledikleri hataları kendilerinde 
görebilecekleri bir ayna gibi olacaktır. Kimsenin yargıcı olmayacak, ancak 
erdemleri, işleri ve (manevi) görevlerini yerine getirme biçimi, yoluna çıkan 
herkesin ruhunu etkileyecek ve benim kanunuma aykırı olan tüm hatalarını 
onlara gösterecektir. 
     13. Bu halk bir kez güçlenip sayıları arttığında, komşularının dikkatini 
üzerine çekecektir; zira amellerinin saflığı ve Tanrı’ya ibadetlerinin 
samimiyeti insanları hayrete düşürecektir. O zaman insanlar şöyle 
soracaklardır: “Tapınakları olmamasına rağmen bu şekilde dua etmeyi 
bilenler kimlerdir? Bu insan kalabalığını, ibadet için sunak dikme ihtiyacı 
hissetmeden Tanrı’ya dua ederek tapınmayı kim öğretti? Kuşlar gibi ne 
ekerler, ne biçerler, ne de iplik eğirirler, ama yine de varlıklarını sürdüren 
bu gezgin vaizler ve misyonerler nereden geldiler?” 
     14. Ve ben onlara şöyle diyeceğim: “Benim kanunuma büyük bir şevkle 
uyan ve dünyanın tutkularına karşı güçlü duran bu yoksul ve alçakgönüllü 
halk, hiçbir insan tarafından yetiştirilmemiştir. İyilik yapmaktan zevk alan, 
ilhamla aydınlanan ve kalplere barış mesajını ve bir damla şifa merhemi 
getiren bu kalabalıklar, yeryüzündeki hiçbir dini cemaatin öğretmenleri ya 
da din adamları tarafından eğitilmemiştir. Çünkü doğrusu, size söylüyorum 
ki, bu zamanda dünyanızda Tanrı’ya gerçek maneviyatta ibadet etmeyi 
öğretebilecek tek bir insan bile yoktur. Gerçeğin kökleri, ne ayinlerin ya da 
törenlerin ihtişamında, ne de zenginlikte ya da dünyevi güçte yatmaktadır; 
alçakgönüllü olan gerçek, saf, asil, samimi ve dürüstlüğü seven kalpleri 
kendi tapınağı olarak arar. O kalpler nerede? 
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     15. Bu insanlığın büyük bir kısmı, “Mesih” kelimesinin ne anlama 
geldiğini bilmeden ve onun öğretisini tanımadan kendilerini “Hıristiyan” 
olarak adlandırıyor. 
     16. Bir zamanlar size verdiğim sözlerimden, örneğimden ve 
öğretilerimden ne yaptınız? 
     17. Gerçekten o dönemin insanlarından daha gelişmiş misiniz? Neden 
bunu ruhunuzun eserleriyle kanıtlamıyorsunuz? Bu hayatın sonsuz 
olduğunu mu sanıyorsunuz, yoksa belki de sadece insan bilimi yoluyla 
gelişmeniz gerektiğini mi düşünüyorsunuz? 
     18. Size yasanın gerçek anlamını öğrettim ki, bu dünyayı gerçek Tanrı’ya 
ibadet edilen büyük bir tapınağa dönüştürebilesiniz; burada insanın hayatı, 
her bir komşusunda sevdiği Baba’ya sürekli bir sevgi armağanı olacak ve bu 
şekilde Yaratıcısına ve Efendisine saygı gösterecekti. 
     19. Ancak bugün, insanlara geri döndüğümde — orada neyle 
karşılaşıyorum? Yalan ve bencillik, gerçeğin ve komşu sevgisinin yerini 
almıştır; kibir ve gösteriş, yumuşak huyluluk ve alçakgönüllülüğün; 
putperestlik, fanatizm ve cehalet, ışığın, içsel yüceliğin ve manevileşmenin; 
Sadece görev bilinci ve dürüstlüğün olması gereken yerlerde kâr hırsı ve 
kutsallığın kirletilmesi hüküm sürüyor; kardeşler arasında nefret ve 
dizginlenmemiş çekişme, kardeşliği, barışı ve sevginin yerini aldı. 
     20. Ancak ben, İkinci Dönem’de Kudüs Tapınağı’nda yaptığım gibi, 
tapınağıma gelip oradaki tüccarları kovacağım ve onlara bir kez daha şunu 
söyleyeceğim: “ ’in dua evini bir dükkan haline getirmeyin.” İnsanlara, 
herkesin gerçek sunak önünde ibadet etmesini öğreteceğim; böylece artık 
yanılgıya düşmesinler ve benim kanunuma verdikleri yanlış yorumlar 
yüzünden cehaletlerinden dolayı yoldan sapmasınlar. 
     21. Üstad size şöyle der: “Ruhani olan” ruhtur, sunak ise kalptir; dua, 
yukarıya yöneltilmiş düşüncedir ve adaklar ise sunabileceğiniz iyi 
amellerdir. 
     22. Eğer insanlara yardım etme isteği ve sevginin gerçek yaşamınızı 
oluşturduğunu hissediyorsanız — dünya, kalbin sadece duygusuz bir organ 
olmadığını ve ruhun bedenden daha fazlası olduğunu nasıl anlamasın ki? 
İnsanların İlahi Olan’ı tasvir etmek için yarattıkları imgelerden daha değerli 
olanın ilham olduğunu ve benim yasama tanıklık ettiğiniz iyi eylemlerin, en 
değerli dünyevi mallardan daha değerli olduğunu nasıl anlamasın ki? 
     23. Doğrusu size söylüyorum, inancınızı korumak ve ruhunuzun bu 
fırtınada yok olmasını önlemek istiyorsanız, tapınağınızı manevi bir biçimde 
inşa etmelisiniz. Benim krallığımın kalbinize inmesine izin verin; hiç kimse 
onun ışığına karşı koymasın. Fırtına geçtiğinde, temelleri kalplerinizde olan, 
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görünmez ama güçlü ve büyük, yıkılmaz tapınağın nasıl yükseleceğini 
göreceksiniz. 
     24. Bakın, şu anda dünya, Ruhumdan yayılan parlak ışıkla nasıl 
aydınlanıyor. Bu ışık, ilerlemenize ve anlamanıza yardımcı olur; onunla 
huzura kavuşursunuz. 
     25. Işık ve sevgi kalpten fışkırır; huzur ise ruhta, sanki sonsuzluğun bir 
yansıması gibidir. 
     26. Sözüm sevgi doludur, ancak ondan bıkmamalısınız; zira yalnızca 
dünyevi zevklerle oyalanırsanız, kalplerinizi boş bulacağım. Bu nedenle, 
kalplerinizin İlahi Olan’la temas ettiğinde farklı bir ritimde atmasını 
sağlamak için sık sık size geliyorum; çünkü görevlerinizi yerine getirme 
yolundan sürekli sapıyorsunuz. 
     27. Neden, Yaratıcı’nın kendilerine bahşettiği yetenekleri kullanarak 
insan bilimini öğrendikten sonra, bunu ilahi bilime karşı savaşmak ve onu 
reddetmek için kullanan insanlar vardı ve hâlâ da var? — Çünkü kibirleri, 
Rab’bin hazinesine alçakgönüllülük ve saygıyla girmelerine izin vermez; 
onlar bu dünyada kendi amaçlarını ve tahtlarını ararlar. 
     28. Günahkarlar arasından, bu dönemde bana hizmet edecek olanları 
seçeceğim. Gücüm onlarda etki gösterecek ve ben onları lütfumla 
dönüştüreceğim. 
     29. Vicdanınızla barışın ki ondan bağışlanma elde edesiniz; zira kendinizi 
hazır hissettiğiniz halde, hatalarınızı size gösteren iç sesinizi dinlemediğiniz 
sürece, benimle bir diyalog kurulmayacak ve putperestlik de tamamen 
ortadan kalkamayacaktır. 
     30. Bu dönemde size bir Baba ve bir Yargıç olarak sesleniyorum. Ancak 
korkmayın, çünkü İlahi Olan’da da sizin Meryem dediğiniz bir annenin 
sevgisi ve şefkati vardır. 
     31. Sevgili çocuklarım, ona sevgi besleyin. Ruhunuzdan fışkıran, onu 
övmek için ettiğiniz duayı duyuyorum; çünkü dudaklarınızın bunun için 
yetersiz olduğunu biliyorsunuz, onları kirli sayıp kapalı tutmayı tercih 
ediyorsunuz. 
     32. Ama size soruyorum: Göksel Anne’den hiç sevgi dolu okşama 
almamış biri var mı? Doğrusu, size söylüyorum, istisnasız herkes onun 
sevgisinden payını almıştır. 
     33. Eskiden yozlaşmış olanları ve şimdi dağın zirvelerine tırmananları 
görün. Bugün insanlığın en alçakları arasında olabilirsiniz, ancak yakında, 
bu manevi sınavlar döneminde, benim lütfum ve sabrınız ile sevgi dolu 
eylemleriniz sayesinde, siz de her türlü sefaletin üstüne çıkacaksınız. Acının 
ruhun heykeltıraşı olduğunu unutmayın. 
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     34. Ruh ve beden, ruhsal ve insani görevlerinin bilincinde olan uyumlu 
bir varlık oluşturmak üzeredir. Öğretilerin gelişimine tanık oldunuz ve 
ruhsal tefekkürünüzde, dünyanızdaki tüm güzelliğin Yaratıcısının kim 
olduğunu anladınız; zira zihniniz artık bulanık değildir. 
     35. Tanrınızla uyum içinde olmaya çabaladığınız için huzur içinde 
yaşıyorsunuz ve bu huzur, ruh için bu dünyadaki bir hazinedir. Bu huzuru, 
Baba’ya karşı tüm görevlerinizi yerine getirdikten sonra hissedersiniz. 
     36. Her zaman bu tatmini yaşayacak şekilde yaşamaya çalışın ki, bu 
dünyadan öteki dünyaya geçiş anında ruhunuz hiçbir dünyevi endişeyle ya 
da görevlerinizi yerine getirmemiş olmanın acısıyla yük altında kalmasın. 
     37. Sevgi dolu eylemlerde yorulmamalısınız, zira bunu kendinize 
gösteriyorsunuz. Öğretilerimden sevgiyle bahsedin; o zaman sözüm 
kalplerde çiçek açacaktır. 
     38. Sizi eğitiyorum ve bilgelikle dolduruyorum; zira size daha önce de 
söylediğim gibi, 1950’den sonra insan zihni aracılığıyla sözümü artık 
duyamayacaksınız ve öğretilerimden yararlanmayanlar, kalplerini boş 
hissedecek ve sanki ölüymüşçesine ortalıkta dolaşacaklardır. Neden ölü 
gibi? — Çünkü ruhsal ve ahlaki olarak güçsüz hissedecek ve sınavlarında 
kendini aşacak ve benim ilahi şefkatimi algılayacak gücü bulamayacaktır. 
     39. Sizin göreviniz, bu kardeşlerinizi materyalizmden uzaklaştırarak ve 
ruhsallaşmanın barındırdığı o büyük lütfu onlara inandırarak onları hayata 
geri döndürmektir. 
     40. 1950’den sonra da her birinizin ilhamı aracılığıyla kendimi 
duyurmaya devam edeceğim. Eğer ruhsal olarak hazırlanmayı bilirseniz, 
mucizeler yaratacağım. Sizden tek istediğim, inancınızın en az hardal tanesi 
kadar büyük olmasıdır; o zaman sözümün gerçekleştiğini göreceksiniz. 
     41. Dedikodulara maruz kalmaktan korkmadan iyilik söyleyin ve yapın. 
Komşularınıza ayrım yapmadan elinizi uzatmalısınız, çünkü içten en çok 
kimlerin acı çektiğini bilemezsiniz. Sizi dinlediklerinde çevrenizdekilerin ne 
kadar sevineceğini sık sık göreceksiniz ve size minnettarlıklarının açık 
işaretlerini vereceklerdir. 
     42. Onları yorulmadan iyiliğin yoluna davet edin; bu yola girdiklerinde, 
birçok acı onlardan uzaklaşacaktır. 
     43. Yeni Kudüs’e manna inecektir. 
     44. Aranızda dini inanç ve ifade özgürlüğünün yanı sıra adaletin hüküm 
sürmesini sağlayacağım; böylece, aranızda bulunan farklı milletlerden 
insanlar, geri döndüklerinde kalplerinde bir sevgi armağanı taşıyacak ve 
içlerinde kardeşlik ve adalet ideali alevlenecektir. 
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     45. 1950’den sonra insanlık gerçek barışı bekliyor. Ancak size şunu 
söylüyorum: Tarlalar temizlenene ve buğday başakları parlayana kadar, 
ölümcül orak yabani otları kesmeye devam etmelidir. 
     46. Barışın önündeki engel teşkil eden bu dünyanın saygın devlet 
başkanlarının bu dünyadan ayrıldığını göreceksiniz; ilahi adalete karşı gelen 
uluslar ise ortadan kalkacak ve orada ortaya çıkacak yeni halklara yer 
açacaktır. 
     47. Şimdiden onlara barış tohumunuzu ekebilmeniz için dua edin. Tek 
bir kalp ve tek bir düşünce olarak birleşin, o zaman varlığımı çok yakından 
hissedeceksiniz. 
     48. Size iki çağda bıraktığım emri yerine getirin: “Birbirinizi sevin.” 
     49. Vaat Edilen Topraklar’ın İsrail halkına dağıtıldığı gibi, tüm dünya da 
insanlığa dağıtılacaktır. Bu, zamanı geldiğinde — arınmanın ardından — 
gerçekleşecektir. Bu dağıtımın gerçekleşmesi Benim iradem olduğundan, 
adalet ve eşitlik hakim olacak, böylece tüm insanlar tek bir iş için birlikte 
çalışabilsinler. 
     50. Bugün halklar, güçlülerin ve efendilerin masasından düşen kırıntıları 
yerken, onlar ise hizmetkarlarının ve kendilerine bağımlı olanların 
ekmeğini biriktirerek zenginleşiyorlar. Ancak yoksulların ekmek kırıntıları 
sert olsa da, dünyanın büyüklerinin yediği yemekler kadar acı değildir. 
     51. Hem birileri hem de diğerleri kurbandır; bu nedenle sizi kurtarmam, 
zincirlerinizi kırmam gereklidir. Ancak vebaların yol açtığı kölelik ve yıkımın 
daha da artması da aynı derecede gereklidir; aksi takdirde insanlar, sizin 
kurtuluşunuz için gelen kişiyi takip etmek istemezlerdi. İsrail, Mısır’da 
esaret altında inlerken içtiği kadehi hatırlıyor musunuz? Musa, ona 
kurtuluş getirmek için ortaya çıkmak zorunda kalmıştı. Mesih, onlara 
kurtuluşa giden yolu göstermek için yeryüzüne geldiğinde, halkın kendi 
vatanında nasıl esir ve aşağılanmış durumda olduğunu ve diğer ulusların 
durumunun nasıl olduğunu da hatırlıyor musunuz? 
     52. Bu dönemde de, insanların kurtuluştan önce yoksulluğu, sefaleti, 
baskıyı, adaletsizliği, açlığı ve susuzluğu tatmaları gerekmektedir; böylece 
nihayetinde farklı ve daha iyi bir yaşam arzusuyla içsel bir uyanışa 
ulaşabilsinler. 
     53. Bu insanlık materyalizmden vazgeçip, benim kanunumdan ne kadar 
uzak yaşadığını fark ettiğinde, en derin kalbinden şöyle diyecek: “Biz 
insanlar, gönüllü olarak tutkularımıza teslim olup daha sonra onların kölesi 
haline geldiğimizde ne kadar aptal ve ahmakmışız.” Yukarıda, Baba’nın size 
kanununu gösterdiği dağ bulunmaktadır. Benim size gösterdiğim yoldan o 
dağa tırmanın . Vaat Edilen Ülke, barış ve bereket bahşedeceği insan 
kalabalığını bekleyerek kapılarını sonsuza dek açık tutmaktadır. 
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     54. İnsan, uçurumun derinliklerine battığında ve mücadele etmekten ve 
acı çekmekten yorgun düşerek artık kendini kurtaracak gücü bile 
kalmadığında, kendi zayıflığının, çaresizliğinin ve hayal kırıklığının 
derinliklerinden, ruhtan kaynaklanan bilinmeyen bir gücün fışkırdığını 
şaşkınlıkla görecektir. Kurtuluş saatinin geldiğinin farkına vardığında, 
kanatlarını açacak ve kibir, bencillik ve yalanlarla dolu bir dünyanın 
enkazının üstüne yükselecek ve şöyle diyecektir: “İşte orada, reddedilen 
İsa var. O yaşıyor. Her adımında ve her gün onu öldürmeye çalıştık, ama 
boşuna. O yaşıyor ve bizi kurtarmak, bize tüm sevgisini sunmak için 
geliyor.” 
     55. İşte o an, insanın, gerçek manevi yüceliğe ve yeryüzünde haysiyetli 
bir yaşama kavuşmak için, Tanrısının kanunundan başka bir kanun, 
Mesih’in Sözüyle size verdiğim öğretiden başka bir öğreti olmadığını fark 
edeceği andır. 
     56. Çatışmalarınızın köküne inin, başınızı ağrıtan sorunları inceleyin ve 
ardından benim talimatlarımı ve ilkelerimi hayata geçirin. O zaman 
insanlığın, kendisini ezip geçen tüm sorunların çözümünü bunlarda nasıl 
bulabileceğini anlayacaksınız. Ancak İlahi Üstad’ın size verdiği sözleri ve 
öğretici örnekleri uygulamaya koymakta kendinizi yetersiz hissettiğiniz için, 
aynı zamanda bir öğretmen olan acının size yaklaşması gerekecek; bu acı, 
sizi birçok gerçeğe ikna etmek, duyarlı hale getirmek ve ayrıca boyun 
eğdirmek için. 
     57. Bana şöyle soruyorsunuz: “Senin Sözün, bizi hatalarımızdan ikna 
etmek, kurtarmak ve böylece acı potasından geçmekten kurtarmak için 
yeterli güce sahip değil mi?” Oysa size şunu söylüyorum: Benim Sözüm, 
sizin ona atfedebileceğinizden çok daha fazla güce sahiptir. Ancak beni 
dinleyen kişi, çaba sarf etmeden, yalnızca sözümü dinlemiş olması 
gerçeğiyle anında dönüşseydi — bu durumda sizin tarafınızdan ne gibi bir 
erdem olurdu? 
     58. Sözümü duyan kişinin iman, irade, çaba ve sevgi göstermesi gerekir. 
O zaman büyük bir erdem kazanacak ve ödülü ya da onuru, benim 
kanunumu ve öğretimi bir silah olarak kullandığı için hiçbir ıstırap 
yaşamaması olacaktır. 
     59. Şu anda beni dinleyen siz kalabalıklar: Ruhunuzun üzerinde 
kanunumun varlığını hissetmiyor musunuz? Sözlerimi dinlerken kalbinizin 
sanki yeniden canlanmış gibi attığını hissetmiyor musunuz? 
     60. Anlayabilmek için dua edin ve öğretilerimi hayata geçirebilmek için 
uyanık olun; zira insanlık için acı ve zor olan bu saatte büyük sorumluluklar 
taşıyorsunuz. 
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     61. Sizi sarsan büyük imtihanlara rağmen, ulaşmayı başardığınız o 
maneviyat izini kaybetmezseniz, yolunuzda gerçek mucizelerin 
gerçekleştiğini göreceksiniz; bunlar, zorlu yaşam yolunuzda Babanızın size 
cesaret verdiği işaretlerdir. 
     Barışım sizinle olsun! 
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 Öğreti  155 
     1. Bu dönemde size verdiğim öğretilerin çoğu, sizde unutulmuş olduğu 
için size yeni geliyor. Ancak şimdi, bunları size yeniden hatırlatma 
zamanıdır. Sizin için büyük bir çalışma alanı hazırladım ve sizi bu alana 
davet ediyorum; orada, şu anda size teslim ettiğim sonsuzluğun tohumunu 
ekmeniz için. 
     2. İnançları ve komşu sevgileriyle bedenin ve ruhun hastalıkları üzerinde 
giderek daha fazla güç kazanacak olan yeni havarilerimi yetiştiriyorum — 
doğa güçleri ve ruhani dünya üzerinde de bir yetki. 
     3. Cehalet dönemlerinin geride kaldığını anlayın. Artık, benim 
öğretilerimi anlama ve tam olarak hayata geçirme dönemlerinde 
yaşıyorsunuz. İlk zamanlardan itibaren öğretilerimi uygulamış ve 
emirlerime uymuş olsaydınız, ne kadar ilerlemiş olabileceğinizi hayal 
edebiliyor musunuz? Ancak uzun süre uykudaydınız ve bedeninizi zevklerle 
tatmin etmekle de uzun zaman harcadınız; tüm bunlar sizi ruhsal gelişim 
yolunda geciktirdi. Bu nedenle bugün, size yeni bir ruhsal öğretiyle 
geldiğimde, bu öğretim size yabancı geliyor ve düşünme, hissetme ve 
yaşama tarzınızla uyumlu değilmiş gibi görünüyor. Oysa sözlerimin 
doğruluğunu anlamak için tek yapmanız gereken, vahiylerimden birini 
derinlemesine düşünmektir. O zaman göreceksiniz ki, benim öğretimim 
yabancı değil, asıl yabancı olan sizin yaşam tarzınızdır. 
     4. Benim “ülkeme” gelin, orada size unuttuğunuz her şeyi 
hatırlatacağım. Ruhsal tohum olarak saklamamanız gereken her şeyi 
sileceğim ve şimdiye kadar görmediğiniz her şeyi gözünüzün önüne 
getireceğim. Tek bir adımla, içine batmış olduğunuz durgunluktan sizi 
kurtaracağım ve sizi yeni bir hayata sokacağım — başından beri yaşamış 
olmanız gereken hayata. 
     5. Ses taşıyıcıların dudaklarında çiçek açan bu sözün ne kadar yalın 
olduğunu görüyor musunuz? Ama doğrusu, size söylüyorum ki, bu söz, tüm 
yalınlığı ve ifade tarzındaki alçakgönüllülüğüyle, insanları bilimler yoluyla 
ve teolojilerin yardımıyla kavrayamadıkları o bilgeliği anlamaya 
ulaştıracaktır. 
     6. İyi havariler, sebatkarlar, sadık olanlar bu öğretinin büyük 
araştırmacıları olacaklardır. Onlar da alçakgönüllü olacaklardır, ancak 
sadeliklerine rağmen Söz’ün ışığıyla çevrelerindeki insanları hayrete 
düşüreceklerdir. 
     7. Halkım sadece dudaklarıyla konuşmamalı, öğretilerimi eylemleriyle 
vaaz etmeli ve böylece kanunumu nasıl yerine getireceğini ve saygı 
göstereceğini öğretmelidir. Rabbinden aldıklarını özveriyle aktarmalıdır. 
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Kendisine emanet edilen hazinenin gerçeğine ve saflığına olan bağlılığını 
kanıtlamalıdır. 
     8. İyi, samimi ve cömert eylemlerinizle çevrenizdeki insanlara öğüt 
verin. Ruhunuzu, öbür dünyaya geçişte orada kalmaya layık hale getirmek 
ve onun sarsılmaması ya da yoldan sapmaması için, ruhunuzu şimdiden 
arındırmanız gerektiğini unutmayın. 
     9. Adımlarınızı engelleyen her şeyi yolunuzdan çekip atmak için gerekli 
güce sahipsiniz. Her şeyi yenen silahın sevgi olduğunu zaten biliyorsunuz. 
Bu insani mücadelede galip gelen ve bu savaşı kazandıktan sonra zafer 
kazanan bir asker olarak ortaya çıkan kişinin sevinci çok büyük olacaktır. 
     10. Unutmayın ki size silahları veren benim ve bununla yetinmedim, 
aynı zamanda savaşları kazanmak için savaşmayı da öğrettim. 
     11. Öyleyse, şu anda size her şeyi Hakikat yolunda verdiğime göre, 
başka yollarda ne arıyorsunuz? 
     12. Ben, eğitimsizlerin zihinlerini açtım ki, sözlerimin yorumundan 
ferahlık bulsunlar. “Körlerin” gözlerini Hakikat’in ışığına açtım ki, Rableri 
tarafından sevildiklerini hissederek günahlarından arınsınlar. 
     13. İlk zamanlardan beri, her gözün Baba’yı göreceği günün geleceği size 
peygamberlik yoluyla bildirilmemiş miydi? Öyleyse, temiz olan beni 
görecek ve bu onun ödülü olacaktır; kalbi lekelenmiş olan da beni görecek 
ve bu onun kurtuluşu olacaktır. Gözlerini benim ışığıma açan kişi, sırra 
ulaşır ve “neden”i anlar. Başlangıcı ve sonu öğrenir. Gelecekte kararlı 
adımlarla ilerlemelidir. 
     14. Öğretilerimi doğru şekilde yorumlayın; Ruhumun yeryüzündeki 
acılarınızı gördüğünde bundan zevk alabileceğini ya da size zevk veren her 
şeyi elinizden almak için geldiğimi, bundan keyif aldığımı düşünmeyin. Ben, 
kanunlarımı kabul etmeniz ve saygı duymanız için geliyorum; çünkü onlar, 
onlara itaat ettiğinizde size mutluluk getirdikleri için, saygınıza ve 
dikkatinize layıktır. 
     15. Size, Tanrı’ya Tanrı’nın olanı, “İmparator”a da “İmparator”un olanı 
vermenizi öğrettim; ancak günümüz insanları için sadece “İmparator” 
vardır ve Rab’lerine sunacak hiçbir şeyleri yoktur. Eğer en azından dünyaya 
sadece gerekli olanı paylaştırsaydınız, acılarınız daha az olurdu. Oysa, 
yaptıklarınızı ve yapmadıklarınızı belirlemesine izin verdiğiniz “İmparator”, 
size mantıksız yasalar dayattı, sizi kölelere çevirdi ve karşılığında hiçbir şey 
vermeden canınızı alıyor. 
     16. Ne bedeni ne de ruhu bağlamayan benim kanunumun ne kadar 
farklı olduğunu düşünün. O sizi sadece sevgiyle ikna eder ve şefkatle 
yönlendirir. Her şeyi size çıkarcılık ve bencillik olmadan verir ve zamanla 
her şeyi size ödüllendirir ve karşılığını verir. 



136 
 

     17. Anlayın, öğrencilerim, derslerimi inceleyin ki, Baba’nın güvenini 
kazanacak bir halkı sizlerle birlikte yetiştirmek istediğimi öğrenesiniz; 
çünkü bu halk, büyük görevleri yerine getirmeye hazır olacaktır. İlk alarm 
çağrısında yılmayan bir halk, kendisine düşman diyenle yüzleşmeyi bilen, 
onu affeden, seven ve ona öğüt veren bir halk. 
     18. İşte, benim iradem uyarınca, vedalaşma günüm için hazırlıklı 
olmalısınız. Hepiniz biliyorsunuz ki, 1950 yılı, benim irademle belirlenen 
tarihtir; bu tarihten itibaren artık Ses Taşıyıcısının zihin organı aracılığıyla 
kendimi açıklamayacağım; ve sözüm her zaman gerçekleştiği için, bu tarih 
benim açıklamalarımı sona erdirecek ve bu da sizin için Üçüncü Çağ’ın 
başlangıcını işaret edecektir. 
     19. Bu tarihi değiştirmek gibi bir arzu beslemeyin ve ne benim Sözümün 
bugüne kadarki biçimdeki ifşasını ne de ruhani dünyanın ifşasını hiçbir 
şekilde sürdürmeye çalışmayın. Şimdiden size söylüyorum ki, yine de bunu 
yapanlar artık Üstad’ın Işığıyla aydınlatılmayacaklardır. 
     20. Öyleyse neden böyle bir kutsallığı bozma suçunu işleyesiniz ki? 
Zaten size, bu süreden sonra ses taşıyıcısı olmasanız bile benimle ruhtan 
ruha iletişim kuracağınızı duyurmuş ve vaat etmiştim. 
     21. Ayrıca size, bu dönemin peygamberleri olarak çağırdığım ve 
donattığım kişilerin, insan kalabalıklarını uyarmak ve onların uykuya 
dalmasına izin vermemekle görevli olacaklarını da söylemiştim. Onlara, 
sizin ayartılmamanıza yardımcı olmaları için büyük öğretiler açıklayacağım. 
     22. Bir mecaz kullansam da size en büyük açıklıkla konuşuyorum, çünkü 
bu şekilde beni daha iyi anlayabileceğinizi biliyorum. İkinci Dönem’de insan 
kalabalıklarına hitap ettiğimde, beni anlamaları için sık sık benzetmeler 
kullandım. Ancak sadece havarilerime hitap ettiğimde, basit ama öğretisi 
derin sözlerle konuştum. 
     23. Öyleyse şunu anlayın ki, ben benzetmelerle konuşur ve mecazlar 
kullanırım; böylece “sonuncular”, yani eğitimsiz zihne sahip olanlar ya da 
ruhlarını henüz çok az geliştirmiş olanlar, öğretimin tüm anlamını 
kavrayabilsinler. Semboller kullanmadan size vahiylerde bulunduğumda, 
bunlar, ruhsal öğretiler konusundaki gelişimi ve bilgisi sayesinde daha iyi 
bir kavrayışa sahip olanlara yöneliktir. 
     24. Pek çok insan, bu öğretinin yeni olduğunu ya da geçmişte size 
verilen ilahi vahiylerle hiçbir ilgisi olmadığını söyleyecektir; ancak boşuna. 
Size temin ederim ki, bu dönemde insan zihninin kavrayış gücü aracılığıyla 
size söylediğim her şeyin kökleri ve temelleri, size Birinci ve İkinci 
Dönemlerde peygamberlik yoluyla duyurulmuş olanlarda yatmaktadır. 
     25. Ancak size bahsettiğim kafa karışıklığı, o (eski) vahiyleri 
yorumlayanların insanlara kendi yorumlarını dayatmış olmalarından 
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kaynaklanmaktadır; bu yorumlar kısmen doğruydu, kısmen de yanlıştı. 
Ayrıca bu durum, öğretilerimin o manevi ışığının insanlardan gizlenmiş ve 
bazen de çarpıtılmış bir biçimde sunulmuş olmasından da 
kaynaklanmaktadır. Bu nedenle bugün, ışığımın sizi cehaletinizin 
karanlığından kurtaracağı zaman geldiğinde, birçok insan bunun hakikatin 
ışığı olabileceğini reddetmiştir; zira onların görüşüne göre bu, size daha 
önce öğrettiklerimle uyuşmamaktadır. 
     26. Size temin ederim ki, sözlerimden hiçbiri boşa gitmeyecek ve bu 
çağın insanları, geçmişte size (aslında) söylediklerimi eninde sonunda 
öğrenecekler. Dünya o zaman spiritüalizmi tanıdığında şöyle diyecek: 
“Gerçekten de, tüm bunları İsa çoktan söylemişti!” 
     27. Ve gerçekten de, (o zamanlar) size her şeyi söylemiştim; her ne 
kadar açıklanan gerçeklerin çoğunda size sadece temel ilkelerini bildirmiş 
olsam da. Bunları size, yavaş yavaş kavramayı öğrenmeniz için bıraktım; 
zira o dönemde insanlık, şu anda size  tam anlamıyla gösterdiğim her şeyi 
kavrayabilecek durumda değildi. 
     28. Bir keresinde İsa, Kutsal Yasa’ya vakıf bir adamla birlikteydi ve onun 
sorularına yanıt olarak Üstad ona bir vahiy verdi.* Adam, aklına hiç 
gelmemiş olan bu durum karşısında şaşkınlık içinde , “Efendim, ama bu 
nasıl mümkün olabilir?” dedi. Bunun üzerine İlahi Üstad şöyle cevap verdi: 
“Eğer size söylediğim dünyevi şeylere inanamıyorsanız — o zaman göksel 
şeylere nasıl inanabilirsiniz?” Ancak artık beni anlamanızın zamanı geldi, 
çünkü insanın gelişmiş ruhu, her şeyi açığa çıkaran, ortaya koyan ve 
açıklayan o yoğun İlahi Işığı alabilir; siz buna Kutsal Ruh’un Işığı, yani 
Gerçeğin Ruhu diyorsunuz. 
     *Nikodimos ile gece yapılan sohbette ruhun ve canın reenkarnasyonu 
hakkında (Yuhanna 3:1-21) 
 
     29. Öyleyse cesaretinizi kaybetmeyin, sevgili halkım, çünkü bu dönemde 
size sunduğum öğreti, sizin için sonsuz yaşamın ekmeği olacaktır. 
     30. Bugün de size, ancak gelecekte tam olarak anlayacağınız öğretileri, 
sadece ima yoluyla veriyorum; çünkü şu anda bunları anlamayacaksınız, 
üstelik çoğunuz da bunlara inanmayacaksınız. Bununla size şunu söylemek 
istiyorum: Henüz ruhsal bilginin hedefine, zirvesine ulaşmadınız; benim 
ilahi öğretilerim de henüz sınırlarına ulaşmadı. 
     31. Sonsuza dek benim havarilerim olun, asla değiştirmeye 
çalışmamanız gereken sözümü daima koruyun. Kanunum ve öğretim asla 
birbiriyle çelişmez. İlahi olandaki her şey düzen, uyum ve mükemmelliktir; 
bunu, sizi çevreleyen maddi doğa aracılığıyla kendiniz de görebilirsiniz. 
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     32. İkinci Dönem’de, İsa’nın sözlerinden yayılan ilahi güce kimse karşı 
koyamadı. Onu duyan herkes anında ikna oldu, fethedildi ve daha iyi bir 
öğretiyle aydınlatıldı. Günahkar da kibirli de, yoksul da zengin de, Ferisi de 
din bilginleri de, Tanrı’nın temsilcisi de İmparatorun temsilcisi de — O’na 
inanan herkes, Tanrı’nın Oğlu’nun ilahi huzurunda ruhlarının titrediğini 
hissetti. 
     33. Bunun nedeni, İsa’nın sözlerinin yalnızca O’nun eserlerinin 
açıklaması olmasıydı; zira O’nun varlığına dair tanıklık, öğretisinin 
sözlerinde saklıydı. 
     34. İsa, öğrencilerine de aynı şekilde öğretti; sözlerinin inandırıcılığı için, 
iyi işlerinin örneğiyle bunları desteklemenin gerekli olduğunu onlara 
gösterdi. 
     35. O havarilerin dudaklarından çıkan Tanrı’nın sözü de, onu duyanları 
derinden sarsmış olmalıydı; zira gözlerinden ışık yayılıyordu ve sözleri, 
reddedilemeyecek gerçekler içeriyordu. Onlar da örnekleriyle öğrettiler, 
eylemleriyle vaaz ettiler ve Üstadları gibi kanlarıyla bunu mühürlediler. 
Ölümleriyle, dünyaya söyledikleri sözlerin doğruluğunu teyit ettiler. Bu 
yüzden, hakikat ve sevginin tohumlarını götürdükleri halkların ve ulusların 
kalbini kazandılar. 
     36. Halk kitleleri, hatta soylular ve putperestler bile, saf ve samimi bir 
şekilde uygulanıp vaaz edilen öğretimin hakikati ve samimiyeti karşısında 
teslim oldular. 
     37. Sözümü kalbinde asıl saflığıyla kabul etme şerefine nail olan hiç 
kimse, yoldan sapmamıştır. Ancak, sözümü insani sahtekarlıklarla 
karıştırarak kabul edenlerin durumu ne kadar da acınasıydı! Bu kusurları 
sonunda fark ettiklerinde, ona sırtlarını döndüler ve daha önce mutlak 
gerçek olarak gördükleri şeye alay ettiler. 
     38. Yeryüzündeki o büyük halklara bakın, nasıl da bencillik tarafından 
yönetiliyorlar; bu, benim öğretimin inkârıdır! Nasıl da materyalizme 
gömülmüşler, sadece dünya için yaşıyorlar ve her türlü manevi çağrıyı 
görmezden geliyorlar! Size söylüyorum, onlar da benim öğretilerimi 
tanımışlardır. Ancak, benim tohumumu yayanların, yaşamlarıyla ve 
eserlerinin örneğiyle o gerçeğe tanıklık etmeleri eksik kaldı; bunu, Rab’bin 
havarilerinin yaptığı gibi, daha sonra da onlar gibi hareket eden ve 
hayatlarını tehlikeye atarak öğretinin gerçeğini aktaran bazı diğerleri gibi 
yapmaları gerekirdi. 
     39. Bazen kendinize şunu soruyorsunuz: “Bu dünya Kurtarıcı’nın 
sözleriyle ekilmiş ve O’nun kanıyla ve O’nu izleyenlerin kanıyla sulanmış 
olmasına rağmen, o öğretiden hiçbir şey saklamamış insanlar ve halklar 
olması nasıl mümkün olabilir?” 
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     40. Bunun üzerine size şunu söylüyorum: Bu dönemde, sevgi dolu 
eylemleriyle insanların hatalarını ortaya koyan ve ilahi öğretide yer alan 
gerçeğe tanıklık eden Hakikat Elçileri eksik kalmıştır. 
     41. Size yalnızca sevgiyi, merhameti, saygıyı, adaleti ve barışı öğreten 
öğretimin uygulanmasından, putperest bir ibadete, materyalizme, dini 
fanatizme ve kutsallığın kirletilmesine geçildi; ve insanlık tüm bunlarda 
hakikatten sapma hissettiğinde, kurtuluşunu aradı. 
     42. Bugün pek çok kişi, öğretilerime uymaktan sadece yüz çevirmekle 
kalmamış, onlara karşı savaşmış ve onları insanların kalplerinden tamamen 
silmeye çalışmaktadır. Onlar, kimsenin karşı koyamayacağı o Sözü 
kullanarak — kralları ve efendileri titretmiş, tahtları ve imparatorlukları 
yıkmış olan o sesle — onları şaşırtmak üzere olduğumu bilmiyorlar. Ancak 
öncelikle, benim tarafımdan ekilmemiş her bitki kökünden sökülmelidir ki, 
ilahi tohumum yeniden hazırlanmış toprağa düşebilsin. 
     43. Öğrencilerim, bu dersi tümüyle içinize sindirin ki, imtihan zamanında 
uyanık kalıp dua edenlerden olasınız. 
     44. Şu anda hiçbir şey huzurunuzu bozmuyor, hiçbir şey içsel yüceliğe 
ulaşmanızı sağlayan tefekkürünüzü engellemiyor. 
     45. Üstadı bu şekilde karşıladığınız her seferinde, bazen kalplerinizi 
sanki sisle kaplayan sıkıntıların nasıl ortadan kalktığını hissedeceksiniz. 
     46. Merhametli sevgim büyüktür, çünkü sizin acılarınız da büyüktür. 
Ancak zamanın değiştiğini ve bunun size acı getirdiğini söylemeyin; çünkü 
zamanın kendisi değişmez, değişen insanlardır. 
     47. Hayatınız bilim, yeni yasalar, fikirler ve gelenekler nedeniyle 
değişmiştir. Ruhunuz her zaman maneviyata bağlı kalsaydı, onu çevreleyen 
materyalizmden etkilenmezdi; ancak ruhunuz sık sık dünyanın etkilerine 
kapılmaktadır. Ancak materyalizmin doruk noktasında, size şu soruyu 
soran ilahi ışığım size ulaşır: “Sizi çevreleyen doğada hangi değişiklikleri 
gözlemlediniz? Maddi şeylerin ötesine bakın.” Hiçbiri!* Ve insanların 
ruhsal ve zihinsel gelişimini fark edeceksiniz. 
     *Bunun 20. yüzyılın ilk yarısında söylendiği unutulmamalıdır. ─ Ayrıca: 
Doğadaki süreçler, her zaman, hiçbir sapma olmaksızın, bilinen ve belki de 
henüz bilinmeyen doğa kanunlarına uyar. 
 
     48. Sizi çevreleyen karanlık yoğundur, ancak ruhun özgürlüğe ihtiyacı 
vardır. Bu özgürlüğü, ruhun bedenle barışmasını sağlayacak mucizeyi 
gerçekleştirecek olan sözüm bahşeder; zira ruh, her ikisinin de tek bir yasa 
ile birleştiğini kavrar. O zaman beden ve ruh, vicdanla uyum içinde hareket 
edecek ve vicdan size kim olduğunuzu ve nereye gittiğinizi açıklayacaktır. 
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     49. Eserleriniz, düşünme biçiminize göre ortaya çıkacaktır; ve eğer 
düşünceniz Ruh’un ilhamıyla aydınlanırsa ve Ruh vicdanın sesine kulak 
verirse, eserleriniz mükemmel olacaktır; zira Ruh, kökeni gereği 
mükemmeldir. 
     50. Size her zaman şunu söyleyeceğim: Dünyanızın size sunabileceği 
zevklerden yararlanın, ancak bunları benim kanunumun sınırları içinde 
tadını çıkarın; o zaman kusursuz olacaksınız. 
     51. Vicdanınızın suçlamasını defalarca duyuyorsunuz; bunun nedeni, 
bedeninizi ve ruhunuzu benim verdiğim kanunla uyumlu hale getirmemiş 
olmanızdır. 
     52. Sık sık, affedilmeyeceğinize inandığınız için günah işlemeye devam 
ediyorsunuz. Bu yanlış bir düşüncedir; çünkü kalbim, tövbe edenlere daima 
açık duran bir kapıdır. 
     53. İçinizde, daha iyi bir geleceği beklemeniz için size cesaret veren bir 
umut kalmadı mı? Melankoli ve umutsuzluğa kapılmayın. Her zaman 
yanınızda olan sevgimi hatırlayın. Şüphelerinizin cevabını bende arayın; 
yakında yeni bir vahiyle aydınlandığınızı hissedeceksiniz. İnanç ve umudun 
ışığı ruhunuzun derinliklerinde parlayacak. O zaman zayıfların koruyucusu 
olacaksınız. 
     54. Açlık yılları üzerinize geliyor; ancak kardeşler gibi birbirinizi 
severseniz, İlk Zaman’ın mucizesi yeniden gerçekleşecek ve üzerinize 
manna yağacak. 
     55. Bu dönemde insanların dillerini çözeceğim ki, beni tek bir dilde 
tanıyabilsinler: Ruhsal dil, yani sevginin dili. O zaman Yeşaya’nın şu 
kehaneti gerçekleşecek: “Diller serbest kalacak, çünkü ateşten diller onları 
çözecek.” 
     56. Merhametimi görünür bir şekilde ifade edin, eserimden bahsedin, 
fedakârlıktan çekinmeyin. Sevgi, merhamet, cömertlik ve yumuşaklık 
silahlarınızı kullanın; iman ve cesaretle mücadeleye girişirseniz, zafer 
yakında sizin olacaktır. Ancak sözlerimin özünü iyice kavrayın ki, öğretimin 
sizi uymaya zorladığını hissetmeyesiniz; çünkü ben sizi yalnızca beni 
dinlemeye davet ediyorum ve — beni bir kez anladıktan sonra — sevgiden, 
inançtan ve özgür iradeden hareketle görevini yerine getirmek üzere yola 
çıkan kişi, o olsun. Bir baba olarak benim görevim, çocuklarımın 
kurtuluşuna giden yolu her zaman göstermektir. 
     57. Sevgili çocuklarım, bu sade öğreti içinde, babanızın sevgisini tanıma 
ve kavrama imkânınız olduğunu bilin. Ben de kendimi size tam olarak açığa 
vurabilmek için kalplerinizin sadeliğini ve samimiyetini arzuluyorum. 
     58. Şimdi, vahiy zamanımda, kendimi tüm ses taşıyıcılarında ortaya 
koyuyorum ve onlar aracılığıyla talimatlar ve öğretiler veriyorum. Kim, şu 
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ya da bu kişi aracılığıyla kendimi açıkladığımı inkar etmeye cesaret 
edebilir? Kim benim gerçek varlığımı gerçekten bilir ki? Birbirinizi sevin ve 
saygı gösterin ki, yaptıklarınız cennette erdem olarak kabul edilsin. Ayrıca, 
gelecek nesillerin de öğrenebilmesi için sözlerimin basılı olarak 
yayınlanması da benim irademdir. 
     59. İnsanlar tarafından kabul görmeniz için, eylemlerinizi her zaman 
sevginin yönlendirmesine özen göstermelisiniz. Başkalarının acısına karşı 
şefkatli olun; size verdiğim yetkiyle, insanlığın sağlığını zedeleyen kötü 
etkileri ortadan kaldırın; böylece onlar tarafından manevi güce sahip 
insanlar olarak kabul edileceksiniz. Şu benzetmemi dinleyin: 
    60. “Yaşlı bir adam bir yolda yavaşça ve zorlukla yürüyordu. Kısa süre 
sonra, aynı yolda hızla ilerleyen iki genç adam onu yakaladı ve ona şöyle 
dediler: ‘Sevgili yaşlı adam, varacağın yer hâlâ uzak mı?’ Bunun üzerine 
yaşlı adam onlara şöyle cevap verdi: ‘Varacağım yer hâlâ uzak, yol hâlâ 
uzun ve yorulmamak için bu yolu temkinli bir şekilde yürümek gerekiyor. 
Yorgun olsam da, son bir çabayla varacağımı umuyorum!’ 
     61. O gençler onu dinledikten sonra aceleyle yollarına devam ettiler, 
yaşlı adamın sözlerini unuttular ve kendi görüşlerine göre neredeyse 
bayılmak üzere olmasına rağmen yolun sonuna ulaşmayı umut eden o yaşlı 
yolcunun iyimserliği hakkında küçümseyici yorumlarda bulundular. 
     62. Yaşlı adam yoluna devam etti; ancak onu bu kadar çabuk geride 
bırakan o gençler, daha sonra susuzluk, açlık ve yorgunluğa kapıldılar ve 
sonunda bitkinlikten yere yığıldılar. Derin bir uykuya dalmışlardı ki, yaşlı 
adam onları yakaladı, uyandırdı ve şefkatle şöyle dedi: ‘Siz gençler, 
gençliğinizde yorgunluğun ne olduğunu artık tattınız. Bu uzun yolu acele 
etmeden yürüyün. Yavaşça yürüyelim, size söz veriyorum ki varacağız.’ 
Ama gençler uykulu bir şekilde şöyle cevap verdiler: ‘Bizi bırak, sonuna 
kadar yorulduk ve artık devam edemeyiz. Senin bir yürüyüş bastonun var 
ve yoluna devam edebilirsin, bizim yok.’ 
     63. Anlaşılmayan yaşlı adam onları öylece (yerde yatarken) görünce, 
onlara bir parça ekmek ikram ederek güç verdi, dudaklarına biraz su 
götürerek susuzluklarını giderdi. Ayağa kalkmalarına yardım etti, 
yolculuklarında onlara eşlik etti ve nihayet onları varış noktasına ulaştırana 
kadar inançlarını alevlendirdi.” 
     64. Sevgili havarilerim, iyice düşünün ve öğrenin; çünkü sizin göreviniz 
insanlığın rehberi olmaktır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 156  
     1. Bilgelik arzusuyla Üstad’ın yanına gelen öğrenciler hoş geldiniz. İşte 
ben bir kez daha aranızdayım, çocuklarım, çünkü sizin öğretilmeye hevesli 
öğrenciler olduğunuzu görüyorum. Henüz insanlara benim sözümü iletmek 
için yeterince hazır olmadığınızı düşünüyorsunuz ve her şeyi bilen O’nu 
dinlemek için buraya koşuyorsunuz. Yarın öğretilmiş olacaksınız ve Üstatlar 
olacaksınız. 
     2. Sözümü anlayabilmek için lütfumu diliyorsunuz ve ben de size bunu 
bahşediyorum. Ancak şunu bilin ki, bu dönemde size mutlak bir açıklıkla 
sesleniyorum. 
     3. Sözümü alın ve ondan beslenin, çünkü ruhunuzu güçlendirmek 
istiyorum. 
     4. Öğretilerim her zaman farklıdır, ancak aynı özü, aynı sevgiyi içerirler. 
Her zaman size sevgiyle konuşarak başlarım ve merhametimi dökerek 
bitiririm. Kanunum bu iki erdemle çevrelenmiştir. Bu kaynaktan güç ve ışık 
alın. Bu, size bildirdiğim irademdir — bir emir olarak değil; çünkü sonsuz 
bilgelik olan Üstat, sizden anlamanızı ve kendi iradenizle görevinizi yerine 
getirmenizi ister. 
     5. Size irade özgürlüğü bahşettim ve sadece izlemeniz gereken yolu 
gösteriyorum. Ve size her zaman şunu söyleyeceğim: Bu yol, 
mükemmelliğe giden bir yoldur — sonu bedensel ölümle bitmeyen, 
ruhunuzun hayatta kalacağı bu yaşamın ötesinde devam eden bir yol. 
     6. Size, bu dünyadaki görevinizi yerine getirdiğinizde öbür dünyada 
mutluluğu vaat ettiğimi ve artık bedenin kiriyle ve tutkularıyla 
lekelenmeyeceğinizi söylemiştim, 
     7. Bu gezegende daha kaç aşama yaşayacağınızı bilmiyorsunuz. Yeniden 
enkarne olmanızı adil bulursam, yeni bir dünyevi beden almanız 
gerekecek, ancak bu beden, ilahi iradeye karşı gelmeyecek, daha gelişmiş 
bir ruha sahip olacak. İnsanlık yararına çalışmalarınıza devam edeceksiniz. 
Yukarı doğru gelişmeye devam edecek ve benim adaletime olan güven ve 
umudunuzla kendinizi mükemmelleştireceksiniz. 
     8. Tehlikeleri ve ayartmaları aşmak için güçlü olmanız gerekecek; 
sergilediğiniz örnek ve ruhsal gücünüzün kanıtları karşısında, size 
“Aydınlanmışlar” ve “Rab’bin Seçilmişleri” denilecektir. Çünkü Işığın 
manevi dünyası, yolunuzda size destek olacak ve her zaman üzerinizde göz 
kulak olacaktır. ’de benim iradem doğrultusunda birlikte yaşayarak, 
peygamberlik sözümün gerçekleşmesini sağlayacaksınız. 
     9. Bedensel gözleriniz mücadelenizin meyvesini görmese bile çalışmaya 
devam edin. Belki onu ruhen ya da yeni bir bedende göreceksiniz. 
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     10. Bu, yarının insanlığının işi olacaktır; o zaman herkes herkesin iyiliği 
için çalışacak ve uluslar dünya barışı için mücadele edeceklerdir. 
     11. O dönemde, dünya görüşleri ve inanç beyanları arasındaki mücadele 
başlayacaktır. Bu, bu dünyanın entelektüellerinin bilgilerinizi sınayacağı, 
tartışma ve müzakerelerin yaşandığı bir dönem olacaktır. 
     12. İkinci Zaman’daki sözlerime ve Aydınlanmışlarım aracılığıyla 
söylediğim her şeye verilen farklı yorumlar tartışılacaktır. O zaman birçok 
sırrın perdesi aralanacak ve birçok kişinin ikiyüzlülüğü, öğretilerimin 
gerçeği tarafından yenilgiye uğratılacaktır. 
     13. Benim ilahi arzum, insanların doktrinlerinin ötesinde birbirlerini 
anlamayı öğrenmeleri ve böylece ruhsal birleşmeye doğru bir adım 
atmalarıdır. 
     14. Bu zamana hazırlanın; o zaman sade ve yalın sözlerinizle alimleri ve 
bilge kişileri ikna edeceksiniz; zira ruhsal yüceliğiniz, ağzınızdan tükenmez 
bir şekilde akacak olan bilgeliğimi size ilham vermek için bana yeterli 
olacaktır. Rabbinizin çizdiği yolu izleyin. 
     15. Dünyanın size gösterdiği saygısızlık yüzünden acı çektiğinizi 
görüyorum; ayrıca alçakgönüllülük ve kardeş sevgisi yolunda Bana 
izlediğiniz için de acı çekiyorsunuz. 
     16. Kendiniz için ağlamayın, zira gerçekte bu sayede ruhunuz 
arınmaktadır. Hâlâ dünyanın zevklerine kapılmış yaşayan ve bedenin esiri 
olmaya devam edenler için ağlayın. Acılarınızla zevk aldığımı düşünmeyin, 
zira bu, Babanızın erdemini, yani sevgiyi inkar etmek anlamına gelir. 
Unutmayın ki, ben tam da bu nedenle size geliyorum: sıkıntılı günlerinizi 
kısaltmak ve acılarınızı dindirmek için. Size iyilikte sebat etmenizi tavsiye 
ederim; çünkü şimdi iyilik yaptığınız için acı çekmeniz, kötülük yapıp acı 
çekmenizden daha iyidir. 
     17. Acılarınız üzerinde size huzurumu hissettireceğim; bu, tüm 
zenginliklerine rağmen güçlülerin tadını çıkaramadıkları o ilahi lütuftur. 
     18. Size bedenen ve ruhen hasta olanları iyileştirmeyi öğrettim. Böyle 
bir erdem sergileyen ve kendini hasta hisseden kişi, yatağının başucunda 
en yüce Hekim’in varlığını hissedecektir. Benim varlığımı ve ruhani 
dünyanın varlığını hissetmeyi öğrenin ki, kendinizi asla terk edilmiş 
hissetmeyesiniz; yetim kendini savunmasız, dul kadın kendini yalnız ya da 
çaresiz hissetmesin; terk edilmiş erkek ya da kadın ruhunda bir boşluk 
hissetmesin; ve yeryüzünde sevgiyi tatmamış olanlar, kalplerinde 
Cennetteki Babalarının sevgisini hissetsinler. 
     19. Komşularınızı sevin, onlara hizmet edin, zamanınızın en azından bir 
kısmını onlara ayırın; çünkü ancak böylece ruhunuzun görevini yerine 
getirmesini sağlayabilirsiniz. O zaman, acılarını ve ıstıraplarını unutarak 
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kendini yalnızca kutsamaya ve tüm yolunda öğretilerinin tesellisini 
dağıtmaya adayan İlahi Üstadınızın öğretilerini hayatınızda örnek 
alabileceksiniz. 
     20. Halk: Şimdi, bu surette aranızda olduğum için, sözlerimi 
duyduğunuzda mutluluktan titreyin. 
    21. Neşelenin, hiçbir şeye sahip olmamış olan yoksullar, hastalar, 
alçakgönüllüler, adalete aç ve susamış olanlar, kederli ve ezilenler. 
Kalplerinizi umutla doldurun, çünkü doğrusu size söylüyorum, bu umut 
boşa çıkmayacaktır. Yargı saatinin geldiğini ve kefaretlerini sabırla çeken, 
acı kadehlerini alçakgönüllülükle boşaltan ve sınavlarını sevgiyle 
göğüsleyen herkesin ödülünü alacağını anlayın. 
     22. Vahiyler, bilgi, ekmek, iş imkânı ve şifalı merhem — tüm bunlar ve 
daha fazlası, 
 beklemeyi bilenlere verildi. 
     23. Havarilerim, çoğalın ki, benim huzurum ve ışığım tüm dünyaya 
yayılsın. Mesajım belirli, ayrıcalıklı yaratıklara yönelik değildir; tüm 
çocuklarıma yöneliktir. Onu kabul edenler ve onu bekleyenler kutsansın. 
     24. Babalarının öğretileri karşısında hâlâ küçük çocuklarsınız ve bu 
nedenle henüz ruhsal yaşamın mükemmelliğiyle uyum içinde 
yaşamıyorsunuz. Henüz gerçek yaşamın doluluğuna ulaşmadınız; size 
destek olmak için, Rabbinizin size yardım etmek üzere yeryüzüne inmesi 
gerekliydi; böylece O’nun yardımıyla bilmediğiniz, anlamadığınız ve 
unuttuğunuz her şeyi öğrenebilmeniz için. 
     25. Mesih sizin örneğinizdir ve öyle olmalıdır; işte bunun için o zaman 
insan oldum. İsa’nın insanlığa getirdiği vahiy neydi? — Sonsuz sevgisi, ilahi 
bilgeliği, sınırsız merhameti ve gücü. 
     26. Size şöyle demiştim: “Beni örnek alın, o zaman benim yaptığım 
işlerin aynısını yapacaksınız.” Ben bir Üstad olarak geldiğime göre, bunun 
size imkânsız öğretiler vermek ya da insanların kavrayışının ötesinde olan 
öğretiler vermek için yapılmadığını anlamalısınız. 
     27. Öyleyse şunu anlayın: İsa’nın size öğrettiklerine benzer işler 
yaparsanız, size daha önce bahsettiğim yaşamın doluluğuna ulaşmış 
olacaksınız. 
     28. Kaç kişi, edindikleri bilgi sayesinde ruhsal büyüklüğe sahip 
olduklarını sanıyor; oysa benim gözümde onlar, gelişim yolunda geride 
kalmış çocuklardan başka bir şey değiller. Çünkü şunu akıllarına almalılar 
ki, ruhlarının yükselişine ulaşmalarını sağlayan sadece zihinlerinin gelişimi 
değildir; bu, varlıklarının bütününün gelişimi yoluyla gerçekleşmelidir ve 
mükemmelliğe ulaşmak için insanda geliştirilmesi gereken pek çok yetenek 
vardır. 
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     29. İşte bu nedenle ben — sevgi ve adalet yasalarımdan biri olarak — 
ruha reenkarnasyonu getirdim; böylece ona, mükemmelliğe ulaşması için 
gerekli tüm fırsatları sunan daha uzun bir yol bahşettim. — Her dünyevi 
varoluş kısa bir derstir; aksi takdirde, bir insanın tüm kanunumu yerine 
getirebilmesi için sahip olacağı fırsatlar çok yetersiz kalırdı. Ancak, bu 
yaşamın amacını anlamanız kaçınılmazdır; böylece ondan anlamını 
kavrayabilir ve insan mükemmelliğinin temeli olan uyumuna ulaşabilirsiniz 
— böylece daha yüksek bir yaşam düzeyine ilerleyebilir ve ruhsal yaşama 
ulaşabilirsiniz; orada sizin için henüz öğretmem gereken pek çok ders ve 
size sunmam gereken pek çok vahiy var. 
     30. Bu dünyadaki tüm insan varlıklar hiçbir zaman aynı ruhsal seviyede 
yaşamamıştır. Büyük yüceliğe sahip insanlarla birlikte, geride kalmış 
olanlar da yaşamıştır. Şunu belirtmeliyim ki, şu anki zaman da, çok yüksek 
ruhlu insanların ortaya çıkabileceği tek zaman olmayacaktır. 
     31. Her zaman, insanlık tarihinin uzak dönemlerinde bile, yüksek ruhlu 
insanların örneklerine rastlamışsınızdır. Eğer onlar, kendilerini yukarı doğru 
geliştirmelerine yardımcı olan ardışık reenkarnasyonlardan geçmemiş 
olsalardı, en erken dönemlerde bile gelişmiş ruha sahip insanların var 
olduğunu nasıl açıklayabilirdiniz? 
     32. Bunun nedeni, ruhun bedensel kabukla aynı anda ortaya çıkmaması 
ve insan ırkının başlangıcının da ruhun başlangıcıyla çakışmamasıdır. 
Gerçekten de size söylüyorum, daha önce öbür dünyada var olmamış tek 
bir ruh bile bu dünyaya gelmemiştir. Aranızdan kim, bu dünyaya gelmeden 
önce başka alemlerde yaşadığı süreyi ölçebilir ya da bilebilir? 
     33. Diğer dünyalarda da ruhlar aynı şekilde irade özgürlüğüne sahiptir; 
günah işleyip yoldan saparlar ya da ısrarla iyiliğe bağlı kalırlar ve bu şekilde, 
tıpkı sizin yeryüzünde yaptığınız gibi, yukarı doğru gelişmeye ulaşırlar. 
Ancak önceden belirlenmiş zaman geldiğinde, bu dünyada yaşamaya 
yazgılı olanlar, asil bir görevi yerine getirmek için buraya inerler; diğerleri 
ise kefaret yükümlülüklerini yerine getirmek için gelirler. Ancak bu dünyayı 
nasıl görmek istediklerine bağlı olarak, bazılarına cennet, diğerlerine ise 
cehennem olarak görünecektir. Dolayısıyla, babalarının merhametini 
kavradıklarında, artık sadece ruh için bereketler ve yaşam dersleriyle dolu 
muhteşem bir hayat görürler — kendilerini Vaat Edilen Topraklara 
yaklaştıran bir yol. 
     34. Bazıları bu dünyadan, geri dönme arzusuyla ayrılırken, diğerleri geri 
dönmek zorunda kalma korkusuyla ayrılır. Bunun nedeni, insan doğanızın 
henüz Rab ile birlikte yaşayacağınız uyumu kavrayamamış olmasıdır. 
     35. Size daha önce, halkımın tüm dünyaya dağılmış olduğunu, yani 
manevi tohumun tüm dünyaya yayılmış olduğunu açıklamıştım. 
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     36. Bugün aranızda anlaşmazlık var ve hatta önemsiz şeyler yüzünden 
birbirinizi hor görüyorsunuz. Ancak materyalist öğretiler hepinizi alt 
etmekle tehdit ettiğinde, ruhla düşünen ve hisseden sizler nihayet bir 
olacaksınız. O zaman geldiğinde, birbirinizi tanıyabilmeniz için size bir 
işaret vereceğim — hepinizin aynı şekilde görebileceği ve duyabileceği bir 
şey. O zaman birbirinize bunun tanıklığını verdiğinizde, şaşkınlık içinde 
şöyle diyeceksiniz: “Bizi ziyaret eden Rab’dir.” 
     37. Ruhani kardeşlerinizin sadece bu ulusta yaşamadığını, aynı zamanda 
diğer halklar, bölgeler ve uluslarda da bulunduğunu anlayın. Burada 
işittiğiniz ve aldığınız her şey hakkında gerçek bir tanıklık verebilmeniz için, 
hayatınızda en üst düzeyde saflığa ulaşmak üzere hazırlanmanız gerektiğini 
bilin. Ben tüm ruhlara dokunuyorum ki, saat geldiğinde, kendilerinin 
aldıkları her şey hakkında size sadık ve eksiksiz bir tanıklık verebilsinler ve 
sizi sevgiyle dinlemeye hazır olsunlar. 
     38. Bu halk yeryüzünde birleştiğinde onu harekete geçiren insan gücü 
olmayacaktır. Ruhsal olarak tek bir bütün olacak; kendine ait bir şehir 
aramayacak, dünyayı yöneten ruhsal bir hükümet de olmayacaktır. 
     39. Onu daha yüksek bir ışık yönlendirecek ve çeşitli ideolojiler, 
doktrinler, akımlar, dinler, inançlar ve mezhepler arasında ona ilham 
verecektir; o zaman şimdiye kadar en derin materyalizme batmış olarak 
yaşamış olan insanlık, bu aydınlanmış halkın ortaya çıkışını gördüğünde 
hayrete düşecektir. 
     40. Halkım geçmişte, Yaratıcısıyla tam bir birlikteliğe yaklaştıracak hiçbir 
iş başarmadı; aksine, kutsallığı bozma ve itaatsizliğe düştü. Yine de onu yok 
etmedim; zira sevgi dolu adaletim onu korumak ve yeryüzünde çoğaltmak 
istedi; böylece geçmiş hatalarından arınsın ve daha sonra ruhen daha 
büyük bir ışıkla, ilk zamanlarda kendisine emanet edilen görevi yerine 
getirsin. Bu görev, kardeşlerine ilahi mesajı ulaştırmak, diğer halklar için 
ruhsal açıdan öncü olmak ve yaptıkları işler ve örnek davranışlarıyla, 
Baba’nın ilahi kanununa nasıl saygı gösterileceğini ve uyulacağını 
öğretmektir. 
     41. Sizi insanlık için bir lütuf olarak dünyaya gönderdiğimi anlayın. Dua 
edin ve uyanık kalın ki, fiziksel olarak birbirinizden uzak olsanız bile, ruhen, 
düşüncelerinizde ve eylemlerinizde hepinizin birleşeceği o saatte hazır 
olasınız. Ancak manevileşerek, adım adım ilerleyen, halkları yutan ve acı ile 
sefalet saçan materyalizm ejderhasına karşı savaşabilir ve onu 
yenebilirsiniz. 
     42. Bu dönemde size şunu söylüyorum: Bu dönemde beni kabul etmeye 
ve sözümü dinlemeye layık görülen sizler, kutsanmış olasınız. Sizi 
hazırladım ve ışığım ruhunuzu aydınlattı. Bu sayede güçlü olacaksınız ve 
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üzerinize büyük sınavlar gelse bile yenilmeyeceksiniz. Bir gün manevi 
vatanınıza vardığınızda, size bahşedilen ayrıcalığın ne kadar büyük 
olduğunu anlayacak ve kendinizi mutlu hissedeceksiniz. 
     43. Sözümü ilk kez işittiğinizde, size konuşanın Ben olduğumu 
hissettiniz; ve yaptıklarınızı düşünerek, saf olmadığınızı, kendinizi layık hale 
getirmeniz gerektiğini düşündünüz ve her gün daha da mükemmelleşen 
yeni bir hayata başladınız. Ancak bu kararlılığınızı sürdürmek sizin için ne 
kadar da zor. Sık sık, ben sizden talep etmeden kendinizi feda ediyorsunuz 
ve kısa sürede yoruluyorsunuz. Size şunu söyleyeyim: Bu yolu sabırla 
izlemeniz beni memnun eder. Üstlendiğiniz iş bu kadar büyükken, nasıl 
kısa sürede mükemmelleşebilirsiniz ki? 
     44. Beni seviyorsunuz ve bu sizin temelinizdir. Bana inancınızı 
gösteriyorsunuz, ama başınıza sıkıntılar geldiğinde bile bana şöyle 
diyorsunuz: “Üstadım, Senin kanunlarını yerine getirmem her zaman 
engelleniyor. Yakınlarımın inançsızlığı beni zayıflatıyor, beni düşürmek için 
ayartma sürekli karşımda duruyor ve ben de kendi kararlılığımı bozdum!” 
Ancak size şunu söylüyorum: Bu mücadelenin ortasında faaliyet 
göstermelisiniz; karşılaştığınız engeller, inancınız için sınavlardır ve bunlar 
sayesinde ruhunuz giderek daha da arınır. Kendinize güvenin, içinizde 
Ruhumu barındırdığınızı ve bu büyük savaşa katılmaya hazır olduğunuzu 
anlayın. 
     45. Henüz ilk adımlarınızı atıyorsunuz; ben bazılarınızı cemaat liderleri, 
diğerlerinizi ise “ses taşıyıcıları” olarak görevlendirmiş olsam da, hepiniz 
görevinizi tanımak ve yerine getirebilmek için kendiniz üzerinde 
çalışmalısınız. Ancak ben sizin erdemlerinizi göz ardı etmiyorum: Benim 
davama kalplerinizde ilk sırayı verdiniz ve en büyük arzunuz bana 
uymaktır. Ben, babanız, sizi yönlendirdim, size rehberlik ettim ve kalbimi 
açtım ki, içinde sevgimi ve merhametimi tanıyasınız. 
     46. Sabrımın sınırı yoktur. Ruhsal yükselişinize ulaşabilmeniz için size üç 
çağ ve sayısız reenkarnasyon bahşettim; bu dönemde de insanların 
inançsızlığını ve materyalizmini göz ardı ederek sizlere sesleniyorum. Sizler 
ruhsal vahiylerin üçüncü çağındasınız ve ruhsal yeteneklerinizi nasıl 
kullanacağınızı bilirseniz, ruhunuzun gücünü fark edecek ve Benim sizleri 
her zaman büyük işler başarabilecek daha yüksek varlıklar haline getirmek 
istediğimi anlayacaksınız. Her şeyi, benim Sevgi Yasam’a boyun eğip ona 
uymak için hazırladım. Her “işçinin” sağında bir koruyucu melek bulunur ve 
bu varlıklar kendilerini size tanıttıklarında, alçakgönüllülüklerini ve 
itaatlerini size göstermiş olurlar. Onlar, yaşam yolunuzda size eşlik ettiler 
ve yolun zorluklarını sizinle birlikte çektiler. Onları dinleyin; zira ışıkla dolu 
sözlerinde benim vahiylerimin açıklamasını bulacaksınız. 1950 yılından 
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sonra, sizden uzaklaşmayacak, aksine ruhunuzu ilham vermeye ve insanlığı 
korumaya devam edecek olan bu erdemli varlıkların örneğini 
hatırlayacaksınız. 
     47. Sözlerimde hiçbir kusur aramayasınız diye kendinizi eğitin. Onların 
(ruhani) içeriğini kavrayın. Eğer kullandığım sözcünün hazırlıklı olmaması 
durumunda, ruhu benim dikte ettiklerimi dikkatle almazsa, dudaklarından 
çıkan söz benim mükemmelliğimi yansıtmayacaktır. Öyleyse sözlerin 
gerçek anlamının derinliklerine inin; o zaman neyi ifade etmek istediğimi 
anlayacaksınız. Kusuru bana atfetmeyin; benim sizin Tanrınız olduğumu, 
benim kusursuz olduğumu kavrayın. 
     48. Şevkle ayağa kalkın ve davamı savunun. “İşçilerin” eylemlerinde 
kanun dışı bulduğunuz her şeyi sevgi ve adaletle düzeltin. 
     49. Ektiğiniz tohumlardan “gerçek” ve “saflık” içerenleri kabul ederim; 
olgunlaşmamış olanları ise, sizin elinizde bırakırım ki, onları besleyip 
düzeltebilin. 
     50. Ama bana gelin, çocuklarım, sizi kabul ediyorum. Sizler, çeşitli 
yollarda dolaşıp kaybolmuş yorgun yolcular gibisiniz ve şimdi, büyük 
sınavlar ve hayal kırıklıklarından sonra, benim kutsamamı ve yardımımı 
arıyorsunuz. Geldiğinizde beni kutsadınız ve bir dinlenme yeri bulduğunuz 
için bana şükrettiniz; ve Üstad size şöyle diyor: Sizi lütufla dolduruyorum 
ve yeni güçler kazanmanız, cesaretle dolmanız benim irademdir; çünkü 
öğretilerimi hayranlıkla dinledikten sonra, tüm insanlara ve özellikle İsrail 
halkına yaklaşan bir mücadeleye hazırlıklı olmalısınız. Unutmayın ki, sizler 
her zaman çok büyük görevler üstlenmiş olan o ulusun bir parçasısınız. 
Aranızda peygamberler, sözlerimin yorumcuları ve bilgeler bulunmaktadır. 
     51. Sizler kusursuz bir şekilde yaratıldınız. Ruhunuz aydınlatıldı ki, 
yaratılışımın ihtişamını fark edesiniz; onun manevi yönünü incelerken bana 
benzediğinizi anlayasınız ve maddi doğasını bilerek ondan 
yararlanabilesiniz; zira o, insana karşı alçakgönüllü bir hizmetkar olarak 
benim tarafımdan yaratılmıştır. Onu olarak tanıyıp kontrol edebilecek 
duruma ne zaman geleceksiniz? Bir doğa gücüne, insan kardeşlerinizin 
iyiliği için yerinde kalmasını ya da dönüşmesini emredecek kadar layık ne 
zaman olacaksınız? Doğal güçler, adalet ve sevgiyle belirlenmiş yasalara 
itaat etseler de, sizde yetki vardır ve size şunu söylemiştim: 
Ruhsallaştığınızda, benim adıma hastalıklara, hava koşullarının 
acımasızlığına, talihsizliklerin sertliğine ve günaha dur diyebilirsiniz. 
İmanınız varsa, tüm bunları yapabilirsiniz. Her ruhun sarsılacağı ve her 
aklın uyanacağı zaman gelecektir; ve ışığın ve mükemmelliğin kaynağı olan 
beni aradığında, beni bulacaktır. 
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     52. Bir yenilenme çağı yaklaşıyor. Siz, benim havarilerim, yeni bir 
dünyanın oluşması için temelleri atmalısınız. Sizin için sevgiyle insanlığın 
ruhsal yükselişini sağlamak için mücadele eden iyiliğin orduları, melekler 
gibi çalışmalısınız. 
     53. Sevgi, insanın yenilenmesini sağlayabileceği en güçlü güçtür. 
     54. İkinci Dönem’de pek çok kişi benden şüphe duydu; yoksulların, 
hastaların ve günahkarların ortasında duran bu alçakgönüllü insanın, 
Üstad, Baba’nın Sözü olduğuna inanamadılar. Ve benim iyiliklerimi, sevgi 
ve bağışlama işlerimi gördüklerinde şöyle dediler: “O bir büyücü mü, yoksa 
bir peygamber mi?” Zina etmiş olan o kadın huzuruma geldiğinde, beni 
sınamak istediler ve bana şöyle dediler: “Günah işleyen bu kadını yargıla; o 
ahlaksızdır ve aramızda olmaya layık değildir. Onu kov, çünkü o ne senin 
öğretilerini dinlemeye ne de ekmeğini paylaşmaya layıktır.” Onlara şöyle 
dedim: “Bu kadının suçunu biliyorsunuz, hepiniz onun günahkâr olduğu 
kanısındasınız. Ancak kim temizse, her türlü günahtan arınmışsa, ilk taşı o 
atsın.” Onu suçlayanların vicdanlarına dokundum ve kısa sürede kendi 
suçlarının çok büyük olduğunu, o kadınınkinden daha büyük olduğunu fark 
ettiler. Utanç içinde geri çekildiler ve o kalabalık tarafından suçlanıp 
mahkum edilen kadın benden af diledi, utancının farkına vardı ve 
pişmanlığı o kadar büyüktü ki, arınmış hissetti ve kalbinde sevgi alevlendi. 
O zaman onu ayağa kaldırdım ve ona şöyle dedim: “Seni affediyorum, git 
ve bir daha günah işleme.” 
     55. Öyleyse, ne zaman bir günahın yükü altında ezildiğinizi hissedip 
pişmanlık duyarsanız, dua ve iyi amellerle kendinizi arındırmalısınız. Bana 
gelin, huzuru yeniden kazanın ve bir daha günah işlemeyin. Ancak şunu da 
size söylüyorum: Neden başkalarının hatalarını merhametsizce 
yargılıyorsunuz da kendi içinize bakmıyorsunuz? Bir hatayı işlemeden önce 
bile sizi affediyorum, ama yolumda ne kadar az pişman kadın buldum. 
Ancak size bir kez daha duyuruyorum ki, günah ortadan kalkacak. 
     56. Dünya arınacak. İnsanlar yeniden vicdanlarının sesine kulak 
verecekler. Sizi yanıma gelmeye davet ediyorum; bana ulaşmanın tek yolu 
budur. 
     57. Ne zaman uyanık kalıp dua etseniz, acı ve ayartmalardan 
kurtulacaksınız. Size verdiğim zamanı, havariler olarak inancınızı 
kanıtlayacak işler yapmak için kullanın. Dünya size yaklaşacak ve 
huzurunuzu fark ettiğinde hayret edecek ve şöyle diyecek: “Uluslar 
nefretin alevleri haline gelmişken, bu halkın iç huzuruna kavuşması nasıl 
mümkün olabilir?” Üstad onlara şöyle cevap verecektir: “Bu halkı arınmış 
ve layık buluyorum, ancak ben herkese indim. Beni arayan herkes beni 
bulacak ve ona o kadar yakın olacağım ki, beni kendi kalbinde hissedecek.” 
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     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 157  
     1. Ey İsrail halkı, bana kalbini açıyorsun. Beni baban olarak sevmeni 
istiyorum. Ruhum senin sevgine özlem duyuyor. Dünya beni unuttu; beni 
aradığında da bunu kusurlu ibadetlerle yapıyor. Varlığımın kanıtını 
bulamadığı için inancını yitiriyor ve inançsız hale geliyor. Şu anda İsrail 
halkına seslendiğimi birine söyleseydiniz, o kişi buna inanmaz, benden 
kanıt isterdi ve Thomas gibi olurdu. Oysa ben size şöyle demiştim: 
“Görmeden iman edenler ne mutlu!” 
     2. Size her zaman öğrettiğim gibi, kendim için hazırladığım tapınak 
insanın ruhunun içindedir. 
     3. Mesajlarımı inceleyin ve şunu unutmayın ki, siz bana gelmeyi 
bilmediğiniz için ben bir kez daha size geldim. Yasa’ya, sözüme ve 
peygamberlik sözlerine sahip olmanıza rağmen, kaderinizi anlamadınız ve 
görevinizi yerine getirmediniz. Bunları doğru bir şekilde kavramış 
olsaydınız, bu yeni çağı müjdeleyen olayları beklerdiniz. 
     4. İkinci Dönem’de olduğu gibi size öğretilerimi vermek için geldim. 
Birçoğu beni tanımayacak, yalnızca ruhsallaşanlar bu mesajı net bir şekilde 
anlayacaklar. Beni dinleyen sizler, izimi keşfedememiş insanlığa şefkat 
gösterin ve öğretmeye hazırlanın; ustalar olun. Öğrencilerinizin benim 
öğretimime olan inançlarının ve bilgilerinin artmasını ne büyük bir sevinçle 
göreceksiniz. 
     5. Pek çok kalp bana gelecektir. Kibirle dolu olanlar alçakgönüllülükle 
geleceklerdir. Diğerleri ise vicdanlarının rehberliğinde, yaptıklarını tartarak 
ve büyük bir pişmanlıkla geleceklerdir. Onları bekliyorum ki, ruhları saf bir 
kaynak gibi olsun ve sözüm, susuzluklarını gideren kristal berraklığında su 
gibi olsun. 
     6. İlyas, bu ışığı alacak olanları hazırlamak üzere gönderildi. O, derin bir 
uykuya dalmış ve manevi her şeye karşı duyarsız kalmış insanlığı şaşırttı. 
Mesajı almaya hazır olan sadece çok az kişi vardı. Vaadimin gerçekleştiğini 
gördüklerinde o çocuklarda ne büyük bir mutluluk vardı! Ve Ruhumda tüm 
insanlar için ne büyük bir sevgi vardı! Yıllar geçti ve yaşam gücü dolu 
sözüm, kalpleri beslemek için akıp geldi. Bu müjde sona erdiğinde, diğerleri 
daha sonra uyanacak. Ancak bunun için sızlanmasınlar; zira herkes için, 
bedensel aracılar olmadan benimle diyalog kurmaya gayret edeceğiniz 
büyük bir lütuf dönemi gelecek. 
     7. Bilim adamları tarafımdan sınanacaklar. Pek çok garip hastalık ortaya 
çıkacak ve onlar bunları iyileştirmeyi bilemeyecekler; acıyı 
dindiremeyecekler. Yalnızca ruhsal olarak yükselenler şifa verme 
yeteneğine sahip olacaklar. Ruhsallaşma arzusuyla dolu din adamları, 
“İsrail halkı”na katılacaklar. “İlk” olanlar arasından birçoğu “son” olacak. 
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Sevgi temelleri üzerine kurulmamış birçok kurum ve kiliseden taş üstünde 
taş kalmayacak. Şu anda tarlaları temizliyorum ve buğdayın yanında yabani 
otların büyümesini istemiyorum. 
     8. Bakım evlerini ziyaret edin, hasta yataklarının başına gidin, 
hapishanelerde ve kefaret yerlerinde acı çekenlerin yanında olun, herkesi 
teselli edin, benim adıma gidin ve ruhsal yeteneklerinizi kullanın. 
     9. Ruhani dünyayı örnek alın, onların sabrını ve insanlığa olan sevgisini, 
hepinizin refahı için verdikleri mücadeleyi özenle taklit edin. 
     10. Dünyayı çok seven, ancak daha sonra bana kulak veren pek çok kişi, 
hatalarını fark etti ve içlerinde arınma arzusu büyüdüğünü hissetti. İçsel bir 
mücadele yaşıyorlar ve ardından bana soruyorlar: “Rab, ruhumuzun 
özgürleşmesini sağlamak için ‘bedene’ ve dünyaya sırt çevirmek gerekli 
mi?” Buna karşılık ben onlara şöyle cevap veririm: “Erdem, ‘bedeni’ inkar 
etmekte değil, ruh ile ona kabuk görevi gören beden arasındaki uyumu 
sağlamaktır.” Peki, ruh önceden vicdanının rehberliğine uymazsa bu 
uyumu nasıl sağlayabilir? 
     11. Sence ben bedeninizi ruhunuzun düşmanı olarak mı kullandım? 
“Hayır,” diye cevap veriyorsunuz bana. Ama onlar her zaman öyle 
davrandılar — düşmanlar gibi. Biri, diğeri ile her zaman sürekli bir savaş 
halindeydi — “beden”, dünyayı sahte şenlik kıyafetleriyle tercih ettiği için; 
ruh ise, kendini özgürleştirme ve bir üst mükemmellik derecesine ulaşma 
arzusu duyduğu için. 
     12. Yalnızca Kanunun açıklaması olan öğretilerim, sizi uyum ve 
varlığınızın içsel uzlaşmasına ulaştırabilir. İnanın bana: Bu savaşı 
kazandığınızda, tüm yolunuz kolaylaşacaktır. 
     13. Şunu şöyle anlamalısınız: “Beden” gemidir, Ruh ise dümencidir. 
Geminin, dümenciyi kendi keyfine göre yönlendirmesi nasıl doğru olabilir 
ki? 
     14. İnsandaki bu uyumsuzluktan büyük fırtınalar doğmuştur; bu 
fırtınaların çoğunda ruh mağlup olmuştur. Ancak “beden”, ruhun büyük 
hedefine doğru ilerlerken gösterdiği ikna gücü ve güven sayesinde 
sonunda uysallaşır, kendisine düşen görevi isyan etmeden kabul eder ve 
ruhunun hakkını artık elinden almazsa, o zaman insan varlığını oluşturan 
bu iki doğa arasında uyum sağlanmış olacaktır. Beden ve ruh, Yaratıcı’nın 
sevgisi ve bilgeliğinin vicdanları aracılığıyla kendilerine gösterdiği ruhsal 
gelişim yolunda birlikte yürüdüklerinde, bu yüceliğe ulaşacaksınız. O 
zaman “beden”, ruhun emirlerine karşı gösterdiği itaat, uysallık ve 
yumuşaklık sayesinde, fedakârlık ve özverinin çarmıhında kendini çarmıha 
gerecek ve ruhuna, sonsuz yaşamdaki yerini elde etmenin getirdiği yüceliği 
ve sevinci bahşedecektir. 
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     15. İrade özgürlüğü, insana yaşam yolunda bahşedilen özgürlüğün en 
yüce ifadesi ve en mükemmel armağanıdır; böylece vicdanın öğüdü ve 
mücadelede başarıyla geçirdiği sınavlar yoluyla elde ettiği iyilikteki sebat, 
onu Baba’nın kucağına ulaştırabilsin. Ancak irade özgürlüğü, 
dizginlenmemiş bir davranışla yer değiştirmiştir; vicdan göz ardı 
edilmektedir; artık sadece dünyanın taleplerine kulak verilir ve maneviyat, 
materyalizmle yer değiştirmiştir. 
     16. Böylesine büyük bir kargaşa ve sapkınlık karşısında, bu çağın 
insanlarına öğretimim saçma gelecektir. Ancak size şunu söylüyorum ki, 
bu, insanların içine düştükleri uyuşukluktan kurtulmalarını sağlamak için 
doğru öğretidir. 
     17. Yeryüzü yolcuları, yürüyüş sopalarınızı ve yol çantalarınızı bırakın ve 
uzun yolculuğunuzdan dinlenin. Buraya, yanıma oturun, ekmeğimden yiyin 
ve Üstadınızla konuşun. Ruhunuzu tam bir birlik içinde bana doğru getirin. 
     18. Sizler, ruhlarını mükemmelleştirme arzusuyla başka zamanlarda 
bana takip eden aynı halksınız; ancak şimdi şaşkınlıkla bana soruyorsunuz: 
“Neden bize geri döndün?” Ve ben size cevap veriyorum: Çocuklarımın 
ruhunun sonsuza dek Rabbinin sağında yaşayacağı yazılmıştır. Ancak bana 
ulaşabilmeniz için, Üstadınızın izinden giderek öğrenmeniz ve erdemler 
kazanmanız gerekir. 
     19. Her zaman tohumumu içinize ektim, ancak beni sevenlerin sayısı ne 
kadar da az. Gücümü, Elçiler aracılığıyla, çok sayıda ruhsal varlıktan 
seçilmiş kişiler aracılığıyla ortaya koydum — alçakgönüllülüğün bir örneği 
olan adil Habil’den, bilgelik ve kutsallıkla meshedilmiş Yakup’un oğlu 
Yusuf’a; bedenine ya da ruhuna zarar verecek hiçbir dünyevi şeyden 
yararlanmadan, yalnızca bana tanıklık etmek için yaşayan Vaftizci Yahya’ya 
kadar. Ve tıpkı bu saf ruhlu kişiler gibi, sizin de tanıdığınız ve eserleri yıllar 
içinde büyüyüp muazzam boyutlara ulaşan pek çok kişi daha vardır. Oysa 
sonsuzlukta yankılanıp kaybolan o kadar çok kanıt ve o kadar çok çağrı size 
yetmedi, çünkü elçilerimde benim ilahiliğimin yansımasını görmek 
istemediniz. 
     20. Rabbinizin huzurunda olmak, O’na çok yakın olmak ve kendi 
dilinizde konuşan sesini duymak için yalvardınız ve ruhunuzun kurtuluşuna 
erişmeniz için bu size bahşedildi. Ancak size bu kadar yakın olmama ve 
halkıma seslenmeme rağmen, beni takip etmediniz ve bana size geri 
dönmek zorunda bıraktınız. 
     21. İkinci Dönem öğretim, vicdanınızın kitabına yazılmıştır. Size 
Meryem’in şefkatini ve sevgisini sevmeyi ve kabul etmeyi öğrettim. Anne 
kucağının sıcaklığını hissetmekten ve göğsünün bana sunduğu besinden 
tadını çıkarmaktan mutluydum. Onunla neşe içinde olabildim ve aynı 
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zamanda onunla zorlukları ve ağır günlük işleri de paylaştım. Güneşin 
ışınlarının okşamalarını hissettim ve dağların, tarlaların, denizin 
manzarasının tadını çıkardım; her şeye bereketlerimi bahşettim. Tahıl 
tarlalarını, suları ve insanlara besin sağlayan her şeyi kutsadım. 
     22. Dostça elimi uzattım; küçük çocukların masumiyetinden, genç 
erkeklerin zarafetinden ve asil ruhlarından, bakirelerin kalplerinin 
saflığından sevinç duydum. Annelerin özveriliğini ve fedakarlığını, 
erkeklerin gayretini gözlemlemek beni memnuniyetle doldurdu. İnsanların, 
Rab’lerinin mükemmelliğini ve örneğini doğrudan deneyimleyebilmeleri, 
O’nu yakından gözlemleyerek beni sürekli bir örnek olarak alabilmeleri için 
otuz üç yıl boyunca dünyada yaşadım. Size Tanrı’ya sevgiyi ve O’nun 
kanunlarına uymayı öğrettim. Size anne babanızı, kardeşlerinizi ve 
çocuklarınızı nasıl sevmeniz gerektiğini söyledim, eşler arasındaki sevgiden 
bahsettim, çalışmanın, karşılıklı saygının ve yardımseverliğin doğru yolunu 
gösterdim; sizi Baba ile tam bir birlik içinde ve doğayla uyum içinde 
yaşamaya davet ettim. 
     23. Yine de — çağrılanlar çoktu, ama seçilenler azdı. Benim bilgeliğimin 
doluluğunu bahşettiğim on iki kişi vardı. Onları İkinci Ahit’ten, neredeyse 
tamamı mecazi anlamda verilen öğretilerden ve sayısız benzetmelerimden 
sorumlu kıldım; ve tüm bunlar, ne zamanın ne de değişken kaderlerin 
silebileceği şekilde, insanların ruhuna sonsuza dek kazındı. 
     24. O yaratıklara cesaret verdim ki, onları bekleyen mücadelede hiçbir 
şey onları yıldırmasın ve din bilginlerine karşı çıkıp insan bilimini bir kenara 
bırakabilsinler. Öğrencilerime şöyle dedim: “Sizi, bugün dağınık olan ve tek 
bir ağılda birleştirilmesi gereken o sürünün çobanları olarak geride 
bırakıyorum.” Ayrıca onlara şöyle dedim: “Tapınağı inşa edin”; ancak bunu 
söylerken taştan yapılmış tapınakları kastetmedim; size, Rabbiniz için bir 
konut inşa etmenin uygun “yeri” olan Ruh’tan bahsettim. İnsan benim 
tapınağımı hayal bile edemez; çünkü onu, tüm yaratıklarıyla birlikte evren 
oluşturur ve içinde gerçek sunak, kurban ve ışık bulunur. 
     25. Havarilerimin kalpleri hazırdı; kap, içte ve dışta temizdi ve iyilik, 
inanç ve umutla doluydu. Böylece insanlığa Müjde’yi götürmek üzere yola 
çıktılar. Benim vedamdan sonra insanlara hitap ettiklerinde onlara şöyle 
dediler: “Hepiniz Rab’bi kabul edebilirsiniz; O’nun sözünde Üstad’ın kanı ve 
bedeni bulunmaktadır.” 
     26. Böyle konuştular ve ben onları adım adım yönlendirdim. Öğretmeyi 
ve tüm sözlerini eylemlerle doğrulamayı bildiler. Nerede olurlarsa olsunlar, 
tapınağın içindeydiler — ister çölde, ister vatanlarında, ister ayaklarının 
bastığı çeşitli ülkelerde. Ağızları, halkları arındıran kristal berraklığında ve 
ferahlatıcı bir su kaynağı gibiydi. 
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     27. İsa gibi ne taç, ne asa, ne de mor cüppe giydiler; alçakgönüllüydüler. 
Onlara şöyle dedim: “Alçakgönüllü olun, nereye giderseniz gidin ‘en 
sonuncular’ olun. Benden aldığınız her şeyi kardeşlerinize verin, hiçbir şeyi 
gizlemeyin ve benim tohumumun çoğalmasını ve tüm kalplere ulaşmasını 
sağlayın.” 
     28. Havarilerim her zaman insan hayatına saygı gösterdiler, asla yargıç 
olarak benim yerime geçmeye cesaret edemediler. Bir meseleyi, ister adil 
ister adaletsiz olsun, bana bırakmayı bildiler; çünkü onu doğru bir şekilde 
çözebilecek tek kişi bendim. İnsanlara neden günah işlediklerini sormadılar 
ve herkese karşı şefkat ve merhamet gösterdiler. 
     29. Şimdi, Üçüncü Çağ’da, halkım vahiyimin sonuna yaklaşırken, yeni 
havariler yetiştiriyorum. Her şey benim iradem doğrultusunda gerçekleşti. 
Şu anda çocuklarımın ruhunda yıkılmaz tapınağı inşa ediyorum. 
     30. Bana başka semboller sunmayın ve beni artık bedensel bir şekil 
olarak tasvir etmeyin. Yalnızca ilhamlarımı dinleyin ve onlara uyun. Bu, 
ruhsallaşmanıza ulaşmanız için yeterli olacaktır. 
     31. Bu dönemde, sesimi, İlk Dönem’de size duyurduğum, insanların 
ruhlarını titrettirdiğim şekilde duydunuz. 
     32. Artık size öğretilerimi, bedenlenmiş Sözüm olan İsa aracılığıyla 
vermiyorum. Size insan varlıklar aracılığıyla seslendim, çünkü artık daha 
yüksek bir gelişme düzeyine ulaştınız ve beni anlayabilir, Sözümü 
aktarabilirsiniz. 
     33. Bu mitingin sonu çoktan yaklaştı; ardından, benimle birlikte yaşayan 
yüksek ruh varlıklarının kullandığı, Yaratıcınızla ruh-ruha diyalogun 
başlamasıyla, bu miting daha yüksek bir biçimde yeniden başlayacak. 
     34. Veda edeceğim günden korkmayın, çünkü sizden asla uzak 
kalmayacağım. İkinci Çağ’da göğe yükseldikten sonra, öğrencilerime teselli 
vermek için kendimi İsa’nın suretinde sınırlı bir şekilde gösterdim. Bugün 
beni kaç gün hissedemeyeceğinizi bilmiyorsunuz, ancak bu günlerin 
sonunda beni yeniden görecek ve size ilham verdiğimi, zihninize yeni 
sözlerin aktığını hissedeceksiniz. Sizden tek istediğim birliğinizdir; tek bir 
“(cemaat) bedeni” ve tek bir irade, böylece hedefe ulaşmaya layık olasınız. 
Bu (veda) gününde, seçilmiş halkın on iki oymağı orada olacak; on iki 
havari de size eşlik edecek, böylece onların örneğiyle cesaret bulasınız. 
Çünkü tıpkı onlar gibi, sizi aç kurtların arasında koyunlar gibi bırakıyorum. 
Ancak zulüm gördüğünüzde, hapisteyken, bana ihtiyaç duyduğunuz her an 
yanınızda olacağım. 
     35. Ben tohumumu koruyacağım. 
     36. Hâlâ çok çaba sarf etmelisiniz ki, halkımın arasında sevginin, saflığın 
ve sadeliğin hüküm sürdüğünü gördüğümde, sizi insanlığın efendileri 
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olarak geride bırakayım. Sizden öğüt istediklerinde onlara verin; sizi 
susturmaya çalıştıklarında alçakgönüllülükle susun. Her zaman size 
öğrettiğim gibi yolunuzda tohum ekin. 
     37. Kardeşlerinizi sevin ki, aralarında barış ve uyumun temellerini 
atabilesiniz. 
     38. Ey halk, ne zaman meyve vereceksin? Size öğrettiğimden bu yana 
çok zaman geçti, ama insanların ruhsal uyanışları için o kadar çok ihtiyaç 
duydukları havariler hâlâ ortaya çıkmıyor. 
     39. Beni dinlemek için size kalan zaman kısadır ve onlardan tanıklık 
etmenizin daha kolay olması için derslerimi öğrenmeniz gerekmektedir. 
     40. Şunu unutmayın: Size sözlerimi söylemeyi bıraktığımda, bu vaazda 
beni dinleme şansı bulamayan birçok kalbin imana uyanıp benim işime 
yönelip yönelmeyeceği, sizin örnek davranışlarınıza ve yaptıklarınıza bağlı 
olacaktır. 
     41. Bu sözlerime örnek olarak, bedenini ve ruhunu tamamen Rabbinin 
hizmetine adayan, daha sonra Pavlus olarak anılan Saul’un dönüşümünü 
gösteriyorum. 
     42. Pavlus on iki havariden biri değildi, benim soframda yemek yemedi, 
ne de öğretilerimi dinlemek için yolumdan beni takip etti. Aksine, bana 
inanmıyordu ve bana uyanlara da dostça bir bakışla bakmıyordu. Kalbinde, 
öğrencilerime emanet ettiğim ve yayılmaya yeni başlamış olan tohumları 
yok etme düşüncesi vardı. Ancak Pavlus, kendisinin Benim olanlardan biri 
olduğunu bilmiyordu. Mesih’in gelmesi gerektiğini biliyordu ve buna 
inanıyordu. Yine de alçakgönüllü İsa’nın vaat edilen Kurtarıcı olacağını 
hayal edemiyordu. Kalbi dünyanın kibiriyle doluydu ve bu yüzden Rabbinin 
varlığını hissetmemişti. 
     43. Saul, Kurtarıcısına karşı ayaklanmıştı. O, hem öğrencilerimi hem de o 
havarilerin dudaklarından benim mesajımı dinlemek için onlara yönelen 
insanları zulüm ediyordu. Ve işte, o benimkileri zulüm ederken onu 
şaşırttım. Onun kalbinin en hassas noktasına dokundum ve ruhu beni 
beklediği için hemen beni tanıdı. Bu yüzden sesimi duydu. 
     44. O çok tanınmış adamın bu şekilde dönüşmesi Benim irademdi; 
böylece dünya, onun tüm yolunda, imana ve anlayışa teşvik olacak o 
şaşırtıcı eserlere tanık olabilsin diye. 
     45. O andan itibaren, Efendisine ve O’nun ilahi öğretilerine duyduğu 
sevgiden ilham alarak hayatını komşularına olan sevgiye adayan bu adamın 
hayatını neden ayrıntılı olarak ele alalım ki? 
     46. Pavlus, Sözümün en büyük havarilerinden biriydi; tanıklığı her 
zaman sevgi, samimiyet, dürüstlük ve ışıkla doluydu. Eski materyalizmi çok 
yüksek bir maneviyata, sertliği ise sonsuz bir yumuşaklığa dönüştü; ve 
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böylece havarilerimi zulmeden kişi, Sözümün en gayretli ekicisi, yorulmak 
bilmeyen bir gezgin vaiz haline geldi; o, uğruna yaşadığı ve hayatını adadığı 
Rabbinin ilahi mesajını çeşitli uluslara, eyaletlere ve köylere ulaştırdı. 
     47. İşte sana, sevgili halkım, dönüşümün güzel bir örneği ve insanlar, 
beni henüz duymamış olsalar bile, benim büyük havarilerim 
olabileceklerinin bir kanıtı. 
     48. Bugün size diyorum ki: Halkım nerede? Sınavlarda akıllı, savaşlarda 
cesur ve mücadelelerde kararlı olan o halk nerede? O, dünyanın dört bir 
yanına dağılmış durumda. Ancak sesimle onu harekete geçireceğim ve 
ruhsal olarak birleştireceğim ki, tüm uluslara öncülük etsin. Ancak size 
şunu söylüyorum ki, bugün bu halk, tüm ırklardan, benim tüm insanlardan 
beklediğim antlaşmanın ne tür bir şey olduğunu kavrayacak insanlardan 
oluşacaktır. 
     49. Bu halk cesur ve mücadeleci olmalı, ancak kardeş katili silahları ya 
da savaş arabaları olmamalı, ayrıca yok etme şarkıları da söylememelidir. 
Sancağı barış, kılıcı hakikat ve kalkanı sevgi olmalıdır. 
    50. Kimse bu halkın nerede olduğunu tespit edemeyecek: O her 
yerdedir. Düşmanları onu yok etmeye çalışacak, ancak başaramayacaklar; 
çünkü onu dünyevi anlamda bir arada bulamayacaklar; zira onun birliği, 
düzeni ve uyumu manevi olacaktır. 
     51. Bir zamanlar bir Musa onu özgürleştirmiş, kurak ve ıssız yollarda 
yönlendirmiş ve onu kuşatan düşman ordularının ortasından geçirerek 
Vaat Edilen Toprakların kapılarına ulaştırmıştı; bugün ise görünmez, ancak 
hissedilebilir ve mevcut olan bir İlyas, halkı mücadeleye çağıracak ve ona 
ışık dolu yollar gösterecek; böylece onu, ruhunuz için hazır tuttuğum 
yuvanın eşiğine sağlam ve emin adımlarla ulaştıracaktır. 
     52. Ona kılavuz ve rehberlik eden ruhani yasa, Benim taşa kazıdığım ve 
size Sina Dağı’nda vahyedilen yasa ile aynıdır. Onun beslendiği ruhani 
ekmek, İsa aracılığıyla size verilen Söz’de yer alan ekmek ile aynıdır. Onun, 
bir daha asla Hakikat yolundan sapmaması için umut ve cesaret veren ışık, 
bu dönemde sonsuzluktan aşağı inen ve insan ruhuna, ona bilinmeyen her 
şeyi açığa çıkarmak için gelen ilham olacaktır. 
     53. Size bahşettiğim yeteneklerde ve ruhsal armağanlarda ilerleme 
gösteren, ayrıca yorulmak bilmeyen bir hakikat arayıcısı olan ya da 
ruhsallaşmayı seven herkes — doğrusu, size söylüyorum, o bu halkın 
askerlerinden biri olacak ve Rabbinin onu savaşa çağırdığında da, barışa 
davet ettiğinde de sesini duyacaktır. 
     54. Bu tablo size sadece güzel bir rüya gibi mi görünüyor? 
     55. Musa, Mısır’da İsrail’e dönüp Vaat Edilen Topraklar’ın nimetlerini 
müjdelediğinde, halk şüpheye düştü; zira köleliğin boyunduruğuna ve 
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esaretin ıstırabına zincirlenmiş olmaya alışmıştı; bu yüzden kendileri için 
bir özgürlük ve refah ülkesi olabileceği onlara imkânsız görünüyordu. Yine 
de o halk yola çıktı ve başlangıçta sadece güzel bir rüya gibi görünen o 
ülkeye giderek yaklaştı, ta ki sonunda azim ve sadakatinin meyvesine 
ulaşana kadar. 
     56. Beni taç ve asayla hayal etmeyin; hayır, beni daha çok alçakgönüllü 
ve sade olarak görün. 
     57. Her ruhun besini olan sözümün özünü içinize almanızı istiyorum. O 
sözde yaşam ekmeğini, manevi sevincin şarabını, gerçek sevginin 
meyvesini bulacaksınız. 
     58. Benimle birlikte bu sevgi ve maneviyat sofrasında yemek yerken, 
benimle konuşmayı ve beni dinlemeyi öğrenmeniz gerekir. Çünkü şu anda 
şahit olduğunuz bu vahiy sadece geçicidir ve benimle ruhsal olarak diyalog 
kurmayı öğrenmeniz kaçınılmazdır; böylece sesimi artık bu şekilde 
duymadığınızda kendinizi terk edilmiş, yalnız ya da yetim 
hissetmeyeceksiniz. 
     59. Benim vahiyime sahip olduğunuz bu dönemde kendinizi canlandırın. 
Ancak, benim irademle belirlenmiş olan ve benim sözümü son kez 
alacağınız günü asla bilincinizden silmeyin. 
     60. Size şunu söylüyorum: Çünkü benim vahiyime çok fazla alışmış 
olanlar için, beni artık duyamayacakları gün “ölüm” anlamına gelir; o 
zaman, kalplerindeki boşluğu biraz olsun dolduracak bir vahiy elde etmek 
için yasak yollara başvurma cazibesine maruz kalacaklardır. Ancak orada 
benim ışığım olmayacaktır. 
     61. Şunu şimdiden anlamalısınız ki, bu vahyin belirlenmiş bir sonu 
olmasaydı, asla bir adım bile ilerleyemezdiniz; çünkü ne benim sözümü 
incelemeye ne de manevi diyalog kurmaya gayret gösterirdiniz. 'de her 
gün bu Sözü duyabilseydiniz ve her istediğinizde bu teselliyi alabilseydiniz, 
bunu neden yapsınız ki? Ancak öğretim tamamlandığında ve mesaj 
iletildiğinde, her şey farklı olacaktır. O zaman beni yakınınızda hissetmek 
istiyorsanız, hafızanızda sakladığınız her şeyi derinlemesine düşünmelisiniz; 
ve kendinizi güçlü hissetmek istiyorsanız, barışın, ışığın, şifalı merhemin ve 
sevgi dolu eylemin tohumcuları olacağınız gerçek bir ruhsal görev yerine 
getirmeye kendinizi adamalısınız. 
     62. Sizin iyiliğiniz için, beni insan zihni aracılığıyla duyduğunuz süre kısa 
olmalı; zira o kadar çocuksu ve kırılgansınız ki, beni duyduğunuz kısa bir 
süre sonra bile bu biçimdeki varlığıma alışmaya başlıyorsunuz. Artık ilk 
günlerde sizi saran o duygusal coşkuyu hissetmiyorsunuz, ve beni 
dinlerken o sevinci, o mutluluğu giderek daha az yaşıyorsunuz — o 
mutluluk duygusu, birçok gece, beni duyacağınız düşüncesiyle ve o sesi 
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duyacağınız günün ve anın tekrar gelmesini arzularken, ki o sesi duymak 
size zaman zaman imkânsız görünürdü, uykunuzu bile kaçırmıştı. 
     63. “Bu gerçekten doğru mu?” diye kalplerinizde kendinize sordunuz, 
“Rabbimin sesini duyabilir miyim? Yaratıcımın bu mucizevi ifşa sözüne 
şahit olmaya layık mıyım? Ey Üstad, bize babacan sesini, Üstad olarak 
sözünü, İlahi Sözünü dinleterek ruhumuza ne büyük bir zevk bahşettin!” 
Beni dinlemekten yorulmadınız, tek bir kelimeyi bile kaçırmak istemediniz 
ve tüm talimatlarıma uymaya çalıştınız. Ancak zaman geçti ve beni 
dinlemek sizin için bir alışkanlık haline geldi; artık derinlemesine 
düşünmeye çaba göstermediğiniz için, tekdüze bulduğunuz sözlerim sizi 
yormaya başladı — “her zaman aynı, hep aynı” — ilk günlerdeki gibi 
hazırlıklı gelmediğinizin farkında olmadan; o günlerde huşu içinde, 
hayranlık, inanç, sevgi ve tevazu ile dolup taşarak yaklaşırdınız. 
     64. Size şunu söyleyebilirim ki, beni bir süre dinledikten sonra sözlerim 
ve açıklamalarım sıradan bir şey haline gelmeyen tek bir kalp bile 
olmamıştır; bu nedenle size bir kez daha söylüyorum ki, insani 
olgunlaşmamışlığınız ve zayıflığınız nedeniyle ruhsallıkta uzun süre sabit 
kalamazsınız ve sizin iyiliğiniz için açıklamalarımın süresini sınırlamam daha 
iyidir. Çünkü bunu yapmazsam, sonunda hepiniz, İkinci Zaman’ın bir 
vaadini yerine getirmek üzere Üstadınız ’in size şimdi bahşettiği bir lütuf 
olan şeye karşı artık hiçbir saygı duymayacaksınız. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 158  
     1. Ruhumun İlahi Işığı aranızda olsun. 
     2. Hoş geldiniz, sevgili havarilerim; sizler, iyi Çoban’ın çağrısına itaatkar 
koyunlar gibi koşarak gelenlersiniz. Eğer içlerinden biri, ağıla girdikten 
sonra bu çemberden çıkmaya cüret ederse, ben kaybolanı aramak için geri 
kalanları güvenli bir yerde bırakacağım. Çünkü koyunlarımdan (tek bir 
tanesinin bile) kaybolması benim isteğim değildir. 
     3. Hepiniz için uyanık duruyorum, kalplerinize huzurumu, zihinlerinize 
ışık veriyorum ki, doğru yolu izleyesiniz. Ancak bir kez bu yoldan saparsanız 
ve sizi kurtarmak için her şeyini feda eden, birlikte yaşadığınız ve 
sıcaklığında teselli bulduğunuz O’nu unutursanız — doğrusu, size şunu 
söylüyorum: Yardımcı sevgim sizi her yere takip edecek ve sesim vicdanınız 
aracılığıyla durmaksızın sizi çağıracaktır. Yoldan sapamazsınız. Size uyması 
gereken yasayı açıkça bildirdim. Kendinizi aldatamazsınız, çünkü her 
eyleminizi doğru bir şekilde değerlendiren, size neyin caiz neyin caiz 
olmadığını söyleyen bir vicdanınız var. Şunu bilin: Eğer onun öğütlerine 
kulak asmazsanız, eylemleriniz sizi suçlayacaktır. Size bir kez daha 
söylüyorum: Kendinizi tanıyın ki, diğer insanları da tanıyabilesiniz. 
     4. Güçlü olabilmek için kendinizi hazırlayın; çünkü benim yeni 
havarilerim zayıf olmamalı, yolda birkaç adım attıktan sonra çökmemelidir. 
Örnek davranışları, sözleri ve düşünce biçimleriyle insanlara güven 
aşılayabilecek ve onları yönlendirebilecek kadar sağlam olmalılar. 
     5. Hepiniz, gelecekte kalpler ve ruhların gerçek liderleri olmak için 
yeteneklere sahipsiniz; hatta ruhları karışık bir durumda yaşayan bedensiz 
varlıkları bile, onları ışığa yönlendirerek karanlıklarından 
kurtarabileceksiniz. 
     6. Bu görev zordur, ancak ben bunu her ses taşıyıcısı aracılığıyla size 
anlaşılır kılıyorum. 
     7. Eğer biri, eserimi yeterince anlamadığı için yoldan saparsa, onu 
yeniden çağıracağım; böylece, Tanrı ile bir antlaşma yapmış olan kişinin 
gelişim yolunda geriye adım atmaması gerektiğini anlamasını 
sağlayacağım. Ben, beni tanımadan önce her şeyin karanlıkta gizli olduğu 
ruhunuza sesleniyorum. Ancak Baba yolunda kendini gösterdiğinden beri, 
insan ruhuna kendini anlaşılır kılmak için üç zaman diliminde, üç farklı ama 
mükemmel vahiy aşamasıyla sınırlayan İlahi Ruh’un şefkatinden ve 
sevgisinden emin oldu. 
     8. Bazıları gerçeği başka yollardan aramak ister. Onlara şunu 
söylüyorum: Eğer aramak için geçerli bir nedeniniz varsa, arayın, ama 
doğru şekilde arayın. Diğerleri ise, artık O’nun varlığı olmadan 
yaşayamayacakları Baba’nın ailesinin bir parçası olduklarını hissederler. 
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     9. Kimse sizi Benim gibi koruyamaz, yolda düştüğünüzde kimse sizi bu 
kadar sevgiyle yeniden ayağa kaldıramaz. Hayat yolunu aydınlatan tek kişi 
Benim. Ey sevgililerim, Benim size geldiğim gibi, içsel yüceltme, sevgi ve 
samimiyetle bana gelin. Tüm eylemleriniz maneviyatla dolu olsun, o zaman 
muazzam bir mutluluk yaşayacaksınız. 
     10. Sınav yılları gelecek, ancak bunların ortasında misyonunuzu yerine 
getirmelisiniz. Bu görev, acı çeken kardeşlerinize yardım etmek ve bu 
sırada kendinizi unutmaktan ibaret olacaktır. 
     11. Ulusunuz başkaları tarafından ikinci sınıf olarak değerlendirilse bile 
gücenmeyin. Hepinizin benim sevgimin gözünde ve kanunlarımın önünde 
eşit olduğunuzu gösterin. Ruhunuz, yaptıklarınızda bulanıklaşmadan 
yansıtılsın ve zihninizden, insanların çeşitli ideolojilerindeki yanılgılar 
hakkında öğütler ve aydınlatıcı bilgiler fışkırsın. 
     12. Size söylediğim her şeyi derinlemesine düşünmenizi istiyorum ki, bu 
öğretiyi hafızanızda saklayasınız ve onunla yolunuzda güçlenesiniz. 
     13. Bu dönemde size başka bir yol göstermiyorum ve tıpkı İkinci 
Dönem’de Süleyman’ın Tapınağı’nda olduğu gibi size şunu söyleyebilirim: 
“Ben yasayı ortadan kaldırmaya değil, yerine getirmeye geldim.” Çünkü 
gördüm ki, yasanın öğretmenleri onu anlamamışlardı ve bu yüzden 
sözlerimi yanlış yorumladılar. 
     14. Ben, “Söz”, insanlara sevgi ve adalet öğretisini öğretmek için İsa’da 
insan oldum; bu öğretinin kaynağı, daha önceki zamanlarda Baba 
tarafından insanlığa verilmiş olan yasaydı. Ve bu dönemde size açıkladığım 
ruhsallaşma öğretisi, Ruh’un bilgi ve manevi gerçeğin zirvelerine 
tırmanabilmesi için size Mesih’in öğretisine uymayı göstermek 
istemektedir. 
     15. İnsanlık ruhsal olarak dinlere, mezheplere, doktrinlere ve 
ideolojilere bölünmüştür. Ancak ben, bunları birleştirerek Sözümün 
gücünü kanıtlayacağım; her ne kadar size, bu gerçekleşmeden önce 
dünyanın arındırılacağını ve ruhların bir kasırganın rüzgârında sallanan 
ormanlar gibi titreyeceğini daha önce söylemiş olsam da. Uyanık olun; 
çünkü bilinmeyen ve önemsiz olsanız da, karanlıkta körler gibi dolaşanları, 
onlara parlak bir ufuk ve daha iyi bir gelecek göstererek kurtarabileceğiniz 
ışığa sahipsiniz:  
     16. Artık geleneklerin ve coşkulu ayinlerin koruyucuları olmayın. 
Sözümü samimi bir niyetle uygulayın; çünkü size, sözümün halkları ve 
ırkları birleştiren manevi bağ olacağını söylemiştim; zira sevgi dolu sözüm 
evrensel bir yasadır. 
     17. Size olan sevgimden ve sizi ne dereceye kadar kendime layık 
kıldığımı anlamanız için, zihinsel yetenekleriniz aracılığıyla kendimi ortaya 
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koyuyorum. Ancak bu tür bir ifşanın artık gerekli olmayacağı bir zaman 
gelecek ve o zaman içsel yüceliğinizin gücü, ruhunuzu Baba’ya 
yaklaştıracak, böylece O’nun “ilahi konserini” duyacaksınız; bu konser size 
ilk olarak şunu söyleyecek: “Birbirinizi sevin.” 
     18. Bugün size şunu söylüyorum: “Bana gelin, barışı bulacaksınız.” Bu 
toplanma yerlerini, size gölge veren ve altında sözümü dinleyebileceğiniz 
ağaçlar gibi olsunlar diye buraya hazırladım. İkinci Çağ’da beni vadilerde, 
nehir kıyılarında ve dağ zirvelerinde duymuştunuz. Doğanın tapınağında 
coşku duydunuz ve benimle birlik içindeydiniz. Bugün de aynı şekilde o 
yerleri aramalısınız; orada, günah işleyen ve beni inkar eden dünyadan 
uzak olarak, her şeyin benden bahsettiği, yaşam gücüyle dolu saf atmosferi 
hissedeceksiniz. O zaman ruhunuz özgür ve boşaldığında, Baba ile kusursuz 
bir birlik içinde birleşecektir. 
     19. Pek çok ruh, çeşitli dinlerde, mezheplerde ve felsefelerde beni 
arıyor ve gerçek, en kısa yolu bulmak için benden ışık istiyorlar. Oysa 
benim bu ulusta, sizin bildiğiniz bu biçimde kendimi gösterdiğimi 
bilmiyorlar. Sizi hepiniz ışığa götürüyorum, çünkü sevgim ırk ve millet 
ayrımı tanımaz. Beni duyan sizler — kendiniz üzerinde çalışın, değişin ki, 
sevgi, barış ve ruhun yüceltilmesi işinde benim araçlarım olasınız. 
     20. İyileştiren ve teselli eden peygamberlik sözü sizden yayılmalıdır. 
İnsanlığa hizmet etmek ister misiniz? Size verdiğim temel yasalar, sizi 
yaratan O’na olan sevgi ve birbirinize olan sevgidir. Bütün erdemlerin 
kaynağı, Tanrı’ya ve komşunuza olan sevgidir. 
     21. Hepiniz benden türemişsiniz ve eşit yeteneklere sahipsiniz. Bazılarını 
diğerlerine göre kayırmadım. Her ruh, kendi yüceliğine ulaşmak için gerekli 
yetenek ve armağanlara sahiptir. 
     22. Güçlü olun, kefaretinizi kabul edin ve Üçüncü Zaman’ın işine katkıda 
bulunun ki, insanın ruhunda Krallığımın kuruluşunu yaşayabilesiniz. 
Yükselin ki, acıların olmadığı, bu dünyadan daha yüksek alemlerde 
yaşayabilesiniz; ta ki kendinizi mükemmelleştirip bana ulaşana kadar. Bu 
dünyevi yaşam ne kadar çok tatmin sağlasa ve ne kadar güzellik ve zarafet 
barındırsa da — sizi bekleyen ruhsal yaşamı düşünün ve ona bugün bile 
yaklaşın. Size, bu dünyevi vadiden, barış, sevgi ve uyumla dolu o 
muhteşem yaşamı vizyonlar aracılığıyla görme imkânı vereceğim. 
     23. Size bir kez daha söylüyorum ki, tüm insanlık bende kurtulacaktır. 
Golgotha’da dökülen o kan, her ruh için hayattır. Ancak bu, toprağın 
tozuna düşen kanın kendisi değil, onun içinde sembolize edilen İlahi 
Sevgidir. Artık size kanımdan bahsettiğimde, onun ne olduğunu ve ne 
anlama geldiğini biliyorsunuz. 
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     24. Pek çok insan, Rab’lerine hizmet etmek ve kardeşlerine olan 
sevgilerinden dolayı kanlarını dökmüştür; ancak bu, İlahi Sevgiyi değil, 
yalnızca ruhsal ve insani sevgiyi temsil etmiştir. 
     25. Oysa İsa’nın kanı İlahi Sevgiyi temsil eder, çünkü onda hiçbir kusur 
yoktur. Üstad’da hiçbir zaman günah yoktu ve O, Tanrı’nın yaratıkları için 
her şey olduğunu, onları sonsuzca sevdiği için kendilerini hiçbir çekince 
olmaksızın tamamen onlara adadığını size anlamanız için son damlasına 
kadar kanını size verdi. 
     26. Yeryüzünün tozu, Üstad’ın bedeninde hayat olan o sıvıyı emdiğinde, 
bunun amacı, benim öğretimin ilahi sulama yoluyla sevgisi, bilgeliği ve 
adaleti sayesinde insanların hayatını verimli kılmak zorunda olduğunu 
anlamanızdı. 
     27. Üstadın sözlerine ve örneklerine karşı inançsız ve şüpheci olan 
dünya, öğretime karşı çıkıyor ve şöyle diyor: “İsa, insanları günahtan 
kurtarmak için kanını dökmüş olsa da dünya kurtarılmadı; daha gelişmiş 
olmasına rağmen her gün daha fazla günah işliyor.” 
     28. İnsanlar, “Kurtuluşun o kanının gücü nerede?” diye soruyorlar; oysa 
benim öğretimin gerçek temel düşüncelerini ortaya koyması gerekenler, 
ışığa aç ve gerçeği öğrenmeye susamış olanların sorularını tatmin edici bir 
şekilde yanıtlayamıyorlar. 
     29. Size şunu söylüyorum: Bu zamanda, bilmeyenlerin soruları, gerçeği 
bildiğini iddia edenlerin cevaplarından ve açıklamalarından daha derin ve 
daha anlamlıdır. Ancak ben, sizlere seslenmek için yeniden geldim ve işte, 
o kanın gerçekten de günahkarları ilahi adaletten kurtardığını düşünenlere 
— kaybolmuş ve ağır azaba mahkûm edilmiş olanlara — yönelik sözüm 
şudur. Size şunu söylüyorum: Her şeyi bilen Baba, insanların İsa’nın sözleri 
ve eylemleriyle onlara verdiği tüm öğretiyi yavaş yavaş 
kullanmayacaklarına ve anlamayacaklarına inanmış olsaydı — doğrusu, 
onu asla göndermezdi; çünkü Yaratıcı hiçbir zaman yararsız bir şey yapmaz 
— meyve vermeye yönelik olmayan hiçbir şeyi. Ancak O’nu insanlar 
arasında doğması, büyümesi, acı çekmesi ve ölmesi için gönderdiğinde, 
bunu, Üstad’ın o ışık saçan ve verimli yaşamının, yaptıklarıyla silinmez bir 
yol, yok edilemez bir iz çizeceğini bildiği için yaptı; böylece tüm çocukları, 
onları gerçek sevgiye yönlendirecek ve öğretisini takip ederek Yaratıcı’nın 
kendilerini beklediği yuvaya götürecek yolu bulsunlar diye. 
     30. Ayrıca, saflık ve sonsuz sevginin kanıtı olan ve son damlasına kadar 
dökülen o kanın, insanlara Yaratıcılarına iman ederek, onları Vaat Edilen 
Topraklara yükseltecek görevi yerine getirmelerini öğreteceğini de 
biliyordu; orada bana görevlerinin yerine getirildiğini sunacak ve sonra 
şöyle diyebileceklerdi: “Rab, her şey tamamlandı.” 
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     31. Şimdi size şunu söyleyebilirim ki, insanların kurtuluş saatini 
müjdeleyen, çarmıhta kanımın döküldüğü saat değildi. Kanım burada, 
dünyada mevcut, canlı ve taze kaldı; Çilemin kanlı izleriyle, size Babanızın 
vaat ettiği yuvayı kazanmanızı sağlayacak kefaret yolunuzu işaret etti. 
     32. Size demiştim: Ben yaşamın kaynağıyım, gelin ve lekelerinizden 
arının ki, özgür ve salımsız bir şekilde Babanıza ve Yaratıcınıza gidebilin. 
     33. Kaynağım sevgiden oluşur, tükenmez ve sınırsızdır. İşte o zamanlar 
döktüğüm kanımın size söylemek istediği budur. O, sözümü mühürledi, 
öğretimi doğruladı. 
     34. Çölde de, halkıma yasamı emanet etmeme rağmen, onlara bir 
sembol verdim: manna. 
     35. Bu dönemde sizlerin başka bir Mannanız var; bu, halkı bedensel 
olarak besleyen o Manna ile aynı şey değildir. Siz de benim kanıma 
sahipsiniz, ancak bu, İsa’nın yaralarından akan kan değildir. 
     36. Ben Ruh’um ve sizler şu anda beni ruhsal bir varlık olarak 
duyuyorsunuz. Sizler, sonsuz yaşamın ekmeği olan sözümle 
besleniyorsunuz ve öğretilerimi uygulayarak kendinizi arındırıyorsunuz. 
Şimdi şunu anlayın ki, ruhsal kurtuluşunuza ulaşmak için, size düşen payı 
da yerine getirmelisiniz; bu pay, insanlara karşı sevgi ve yardımseverliktir. 
     37. Size kanımı verdim; onu doğru bir şekilde kabul edin. Eğer onu size 
vermiş olmam gerçeği tek başına ruhun kurtuluşuna ulaşmak için yeterli 
olsaydı — doğrusu, size söylüyorum, o zaman artık kimse günah işlemezdi, 
o zaman günahların kefareti için yeryüzüne gerek kalmazdı, çünkü o zaman 
tüm insanlar çoktan Cennet Krallığı’nda yaşıyor olurdu. 
     38. Kendi erdemlerinizle Rab’be gelmeye layık olmanızı istiyorum; zira 
bilinçli varlıklar olarak, O’nu sevdiğiniz ve aynı zamanda kardeşleriniz olan 
O’nun yaratıklarını da sevdiğiniz için, Baba’nın kucağına gelmiş olmanın 
sonsuz lütfunu ve tarif edilemez mutluluğunu hak ediyorsunuz. 
     39. Sizin erdemleriniz benim erdemlerime dayanır. Onlar size yolu 
gösterecek, sizi Ruh’un en yüksek zirvesine, ışığın, huzurun ve gerçek 
yaşamın olduğu yere götürecektir. 
     40. İşte, İlahi Öğretileriyle zihinsel yeteneklerinize ışık saçan Üstad 
budur; çünkü siz Işığın zamanındasınız. 
     41. Çağrıma hızla koşuyorsunuz ve kanunuma itaat ediyorsunuz; çünkü 
onu uygulayarak Rabbinizin huzurunda başarılı olabileceğinizi fark ettiniz. 
Bu, insanlığın farkına varacağı ve yaşayacağı evrensel sevgi kanunudur. Bu 
kanun, dayanağı olmayan insanları yüksek ahlaka sahip insanlara 
dönüştürerek dünyanın çehresini değiştirecektir. 
     42. Ben günahkârları kendim kullanır ve onların yenilenme iradesinden 
yararlanarak dünyaya örnekler sunarım. Günahkâr aracılığıyla kendimi 
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gösterdiğime şaşırmayın; çünkü ben onun günahına değil, kurtuluşa olan 
özlemine bakarım. 
     43. Benim doğanın en küçük varlıklarında bile mevcut olduğumu 
düşünürseniz — sırf kendinizde kusurlar var diye sizi nasıl inkar edebilir ve 
sizden ayrılabilirim ki, zira tam da o zaman bana en çok ihtiyacınız var? 
     44. Ben yaşamım ve herkeste varım, bu yüzden hiçbir şey ölemez. “ ” 
ifadesinin biçimine bağlı kalmamak için derinlemesine düşünün. 
Duyularınızı sakinleştirin ve kelimenin özünde beni keşfedin. 
     45. Henüz bedenlenmiş durumdayken ruhun yeteneklerini fark etmenizi 
istiyorum ki, beni sevmeyi anlayasınız ve Tanrı’ya olan ibadetiniz bana layık 
olsun. Böylece beni hem içinizde hem de dışınızda hissedeceksiniz. 
     46. Pek çok öğreti, din ve mezhep vardır. Hepsi beni aramaya çalışır, 
ancak size şunu söylüyorum: Herkesin beni bulabileceği yol, en az kişinin 
beni aradığı yoldur: sevginin yolu; bu yol, hakikat, yardımseverlik ve 
yükseliş anlamına gelir. 
     47. Artık sembolleri ve benzetmeleri giderek daha az kullanıyorum; 
çünkü bu basit ve yalın sözlerim sayesinde beni anlamanızın zamanı geldi. 
Henüz yolunuzu aydınlatan, inancınızın ışığı değil; her ne kadar öyle olması 
gerekse de. İyiyle kötüyü ayırt etmenizi sağlayan, benim vahiylerim ve 
sırlarımdan gelen aydınlanmadır. Ancak imanın ışığı henüz içinizde 
parlayacak ve size net bir görüş kazandıracaktır. Birçok insanı kurtarmanız 
gerektiğini söylediğimi hatırlayın. Gelecekten korkmayın, gelecek benim ve 
o gelecekte de beni bulacaksınız. 
     48. Bu acılar, sizin önüme getirdiğiniz ve şu anda arındığınız acılarla aynı 
olduğuna göre, insan kardeşlerinizin acılarını sizden daha iyi kim anlayabilir 
ve hafifletebilir? Sizi, kederli kalplere teselli olacak şekilde hazırlayıp geride 
bırakacağım. 
     49. Ezelden beri Babanızdan aldığınız zorlu görevi anlamanıza ve yerine 
getirmenize nasıl yardım ettiğimi düşünün. 
     50. Korkmayın, çünkü bana inanır ve bana güvenirseniz, başaranlar 
olacaksınız. İkinci Dönem’de bana yaklaşan ve bana şöyle diyen o adamı 
hatırlayın: “Efendim, sana inanıyorum ve ölüm döşeğinde yatan babama 
sağlığını geri vermeni rica ediyorum. Biliyorum ki, sen söylersen o 
iyileşecektir.” Üstad, o adamda bu kadar büyük bir inanç gördüğünde ona 
şöyle dedi: “Git; evine vardığında, baban sana sağlıklı bir şekilde karşına 
çıkacak.” Ve aynen öyle oldu. 
     51. İmanınız benim iradem doğrultusunda böyle olsun; ancak mucizeyi 
yaşadığınızda, Baba’ya şükretmek için O’na yeniden yönelmelisiniz. 
     52. Ne barışı ne de gerçek sevgiyi biliyorsunuz, ama benim barışımı 
tanımanızı ve kalbinizde sevgimi taşımanızı istiyorum. 
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     53. Daha iyi bir yaşam sürmeyi arzulayan herkes, dünyada hüküm süren 
kargaşadan dolayı ıstırap içinde yaşayan herkes — dua içinde birleşin ki, 
yavaş yavaş benim huzurumu yeryüzüne çekebilesiniz. Öğretimi hayata 
geçirmeye çalışın ki, sözüm size sevginin kalplere yeniden girmeye 
başladığını hissettirsin. Aranızda Krallığımın gelmesine hazırlanın, barışımın 
elçileri ve öncüleri olun. 
     54. Tüm insan günahlarının, ahlaksızlıkların ve cehaletin toplamı olan 
kötülük, uzun zamandır insanlar üzerinde hüküm sürmüştür. Ancak benim 
iradem, artık onların bu gücü kendilerinin yok etmesidir. Bu süreçte ben 
onlara yardım edeceğim, kılıcımı onlara uzatacağım ki, onunla kötülüğü 
yenebilsinler. Bu güç tamamen yok olacak, etkisi tüm kalpler tarafından 
reddedilecek; seslerine kulak verilmeyecek ve fısıltılarına artık 
uyulmayacak. Ruh kendini özgürleştirecek ve günahın üstünde duracak, 
beden ise sonunda boyun eğecek ve tutkularını dizginleyecektir. 
     55. İnsanların ruhsal gelişiminin meyveleri olan deneyim, inanç, 
aydınlanma ve denge, tohumlarımın düştüğü verimli toprak haline 
gelecektir. 
     56. O zaman ben hüküm süreceğim, ancak bu sizin kalplerinizde olacak. 
Size halkların barışı emanet edilecek ve ben size sonsuzluktan ilham 
vereceğim. Irklar arasındaki farklılıklar yavaş yavaş ortadan kalkacak. 
Bugüne kadar aşılamaz olarak görülen zorluklar, sonunda akıl sayesinde 
aşılacaktır. Adalet ve sağduyu, insanların eserlerinde kendini gösterecek ve 
her insan, dünya barışının bozulmaması için uyanık bir şekilde 
yaşayacaktır. 
     57. Acı ve keder, ruhlarda silinmez bir anı bırakacak; ve bu acı, bu anı, 
tıpkı insanların bugüne kadar ölümden korktukları gibi korkacakları bir 
hayalet gibi olacaktır. 
     58. Ancak insanlık daha fazla imtihan istiyor ve bunlar da gelecektir. Bu 
imtihanlardan birçok kalp arınmış, birçok ruh ise özgür olarak çıkacaktır. 
Henüz atlatmadığınız fikirler savaşı, uykuda olanların uyanması ve 
durgunlukta kalanların alışılmış raylarından çıkıp telafi yolunda 
ilerleyebilmeleri için patlak vermeli ve yayılmalıdır. Adım ve sözüm silah 
olarak kullanılacak ve insanlar bunlarla birbirlerini incitecekler. Ancak size 
şunu söylüyorum ki, inciten ya da “öldüren” ne benim adım ne de sözüm 
olacak; aksine, insanların bunları kullanırken güttükleri niyetler olacaktır. 
     59. Sonunda hepiniz benim öğretimimden, sevgimden etkileneceksiniz; 
çünkü sözümden, dünyanın inanmak, bilmek ve kurtulmak için ihtiyaç 
duyduğu ışık yayılacaktır. 
     60. Kendiniz üzerinde çalışın; çünkü bu dönemde sözümü alanların 
sorumluluğu çok büyüktür. 
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     61. Bu dönemde aranızda olup biten her şey size tuhaf geliyor: Erkekler 
ve kadınlar, uykuda olan ruhsal yeteneklerinin uyanışını hissediyorlar; öbür 
dünyadan sesler duyuyorlar, ruhsal görüntüler ve peygamberlik rüyaları 
görüyorlar; bilinmeyen güçlerin etkisi altında titriyorlar; eskiden hantal 
olan zihinlerinin berraklaştığını hissediyorlar ve derin dersleri 
kavrayabiliyorlar. Az konuşan kişiler ilhamın ışığında kendilerini buluyorlar; 
ruh tarafından ele geçirilmiş olanlar yüklerinden kurtuluyor ve ruhani 
dünyayla iletişim kurma yeteneğine sahip olduklarını keşfediyorlar. Rab’bin 
sesi en hazırlıklı olanlar tarafından duyuluyor; diğerleri ise ilahi merhamet 
sayesinde sağlığını geri kazandırdıkları hastalarda mucizeler 
gerçekleştiriyorlar. 
     62. Bütün bu mucizeler karşısında, benim yardımsever sevgimden 
mahrum kaldıklarını sanan tüm bu kalabalıklar arasında sevinç çığlıkları 
yükseldi ve aniden ruhlarının armağanlarla dolu olduğunu keşfettiler. Uzun 
zaman önce bir peygamberin ağzından bu zamanın geleceği size 
duyurulmuştu. 
     63. Joel’in size müjdelediği zaman geldi. Ancak şunu belirtmeliyim ki, şu 
anda varlığınızın derinliklerinden fışkıran o ruhsal armağanlar size ilk kez 
şimdi verilmedi. Ruhunuzun varoluşunun başlangıcından beri onlar da 
sizinle birlikte bir dönüşüm geçirdiler ve şimdi, bu zamanda, gelişiminizin 
meyvelerini toplamak üzere sizi yeryüzüne gönderdim. 
     64. İlyas’ın Ruhu, içindeki Işık ışınıyla insanın zihin organına dokunarak 
bu çağı açmak üzere geldi — bu, daha sonra Işığımın Söz olarak akıp 
insanlara ayrıntılı bir öğreti vermek ve Sözümü yeni bir çağa giden bir 
vasiyet ve yol olarak bırakmak üzere akacağı bir kapıydı. 
     65. İlyas, aranızdaki ruhani varlığımın yakınlığını size duyurmak için 
insan ses kanalı aracılığıyla sesini duyuran ilk kişiydi ve benim vahiyimin 
sona ermesinden sonra da ruhani çobanınız olarak kalacaktır. İlyas sizi 
yönlendirmeye devam etmelidir, çünkü size öğrettiklerimin hepsini kendi 
başınıza kavrayamazsınız. 
     66. Elias, ilk zamanlardan beri size verdiğim öğretiyi gerçek anlamıyla 
yeniden canlandıracaktır. Vahiylerimin doğru yorumunu bulabilmeniz için 
sizi aydınlatacaktır. Her ruhu ve her kalbi dokunarak, bu yeni şafağın ışığına 
uyandıracaktır. Ayrıca, sizin aracılığınızla ortaya çıkan ruhsal armağanlara 
karıştırdığınız tüm lekeleri ve hataları da arındıracaktır. Çünkü kusursuz bir 
şekilde hareket ettiğinizi ve tüm çalışmalarınızın gerçeğe uygun olduğunu 
düşünmemelisiniz. 
     67. Size, insan zihni aracılığıyla yapılan bu tür vahyin sonu olarak 1950 
yılını belirtmiştim. Ancak bu, sahip olduğunuz çeşitli yeteneklerin 
gelişiminin sonu anlamına gelmeyecektir; aksine, bundan sonra ruhunuz, 
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Sözümün yokluğunda benim Işığımı, Varlığımı ve İlhamımı arayacak, 
bunları elde etmek için çaba gösterecek ve böylece her gün daha da 
mükemmelleşecektir. 
     68. Yeteneklerinizi erdemleri uygulamak, ruhsal ilerleme sağlamak ve 
insanlık için barış yaratmak amacıyla kullanarak benden tanıklık edin. 
Uyanık olun; zira bir anlık zayıflık, düşüncesiz bir adım ya da sizi tökezleten 
bir sınav, sizi doğru yoldan, gerçeğin dar yolundan saptırabilir ve sizi, 
görevlerinizi yerine getirmekten giderek uzaklaştıran, sadece görünürde 
ışık olan yollara sapmanıza neden olabilir. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 159  
     1. Ey büyük topluluk, ruhlarınız sevinçle doludur, çünkü peygamberler 
ve Rabbiniz, Tanrınız aracılığıyla size müjdelenen yeni çağın şafağını görme 
lütfu size bahşedilmiştir. Dünyada olup biten her şeye dikkat edin, çünkü 
Ben kendimi sadece size açıklamıyorum. 
     2. İnsanları materyalizmleriyle cezalandırdım ki, yaşadıkları dönemin 
farkına varsınlar ve daha önce başka nedenlere atfederek kayıtsız gözlerle 
baktıkları pek çok olayı ilahi işaretler olarak görebilsinler. 
     3. Geçmişte, Tanrı’nın halkının çevresinde meydana gelen her şeyi 
manevi açıdan yorumlayabildiği dönemler vardı; zira o halk, benim 
kanunuma göre yaşayan, beni seven ve sade ve erdemli bir yaşam süren 
bir halktı. Kalplerinin telleri, ruhları gibi hâlâ duyarlıydı. O halk, Rabbiyle 
sürekli manevi bir diyalog içinde yaşıyordu. Yaratıcısının insani sesini 
duyuyordu, manevi dünyanın mesajlarını, melekler olarak adlandırdığı 
varlıkların mesajlarını alabiliyordu. Ve gecenin sessizliğinde, kalbinin 
huzurunda ve rüyaların armağanıyla mesajlar, talimatlar ve kehanetler 
alıyordu; bunlara inanıyor ve itaat ediyordu. 
     4. Tanrı sadece dudaklarında değildi, aynı zamanda kalplerinde de 
yaşıyordu. Kanun onlar için sadece yazılı bir metin değildi, insanlar 
tarafından yaşanıyordu. Varlıklarının mucizelerle dolu olması doğaldı; sizler 
artık bunları yaşamıyorsunuz. 
     5. Bunlar, örnek alınmaya değer öğretici örneklerdir; o halk, 
yaşamlarıyla bunları kaleme almıştır ve bunlar, onlardan sonra gelen 
nesiller için bir yol ve tohum olmalıdır. 
     6. Şunu anlayın: O insanlar sadelikleri ve (içsel) yüceliği sayesinde 
etraflarındaki maneviyatı hissedebiliyorlardı; bugünkü insanların 
materyalizmi ve inançsızlığı onları bu ilhamlardan uzaklaştırmış olması 
doğaldır. Ancak size şunu söylüyorum: Bu insanlığın yaşadığı sefil, verimsiz 
ve acınası yaşam artık yeter; bu yüzden sizi aradım, uyuyanların kalplerine 
dokunuyorum, gerçeği göremeyen körlerin görme yetisini geri veriyorum 
ve insanlığın gizli tellerine dokunarak onları benim varlığıma duyarlı hale 
getiriyorum. 
     7. Bu bilimsel ve materyalist dünyanın artık maneviyata karşı neredeyse 
hiç eğilim hissetmediğini mi sanıyorsunuz? Size şunu söylüyorum ki, bunda 
hiçbir zorluk yoktur, çünkü benim gücüm sınırsızdır. İçsel yüceltme, inanç, 
ışık ve iyilik, ruh için bedeninizin yemek, içmek ve uyumaktan daha 
zorlayıcı bir ihtiyaçtır. 
    8. Ruhun armağanları, yetenekleri ve özellikleri uzun süre uykuda kalmış 
olsalar da, benim çağrımla uyanacaklar ve maneviyatın tüm mucizeleri ve 
vahiyleriyle insanlara geri dönmesini sağlayacaklar; bunlar geçmiş 



170 
 

zamanlardakilerden daha büyük olacak, çünkü artık siz bunları daha iyi 
anlayabilecek durumdasınız. 
     9. Bu dönemin ve gelecek dönemlerin insanlarına şunu söylemeliyim: İlk 
Dönem’in insanlarının gördüğü aynı işaretleri veya mucizeleri görmeyi 
beklememelisiniz; çünkü artık yeni bir çağda yaşadığınızı, yeterince yol 
katettiğinizi ve tamamen farklı bir şekilde kavrayacak, anlayacak ve 
hissedecek kadar geliştiğinizi kavramalısınız. Bu nedenle, inancınızı bunlara 
dayandırmak için sadece duyularınızı etkileyen dışsal işaretler istemeyin. 
Sizin için, maddi bedeninizin gözleriyle değil, daha çok ruhsal bakışınızla 
göreceğiniz sonsuz sayıda işaret, vahiy ve mucize hazırladım. 
     10. Tarihin size söylediklerini inceleyin ve derinlemesine araştırın, ancak 
bugün farklı bir zaman olduğunu, farklı bir çağda yaşadığınızı ve tıpkı 
ruhunuzun o günlere kıyasla daha büyük bir gelişme kaydetmiş olması gibi, 
bugün size öğütlerimi verdiğim biçimin de aynı olmadığını anlayın; her ne 
kadar bunların anlamı aynı ve ebedi geçerlilikte olsa da. 
     11. Üstadınızı bir dua ile beklediğiniz bu günde, ben gerçekten 
kalplerinize iniyorum. Beni orada kabul edin, ey halk, çünkü ben de sizi 
babacan ruhumla kabul ediyorum. 
     12. Ruhunuzda huzur, duygularınızda uyum buluyorum. Varlığınız bu 
huzuru yayıyor ve bu içsel hazırlık, Ruhumu ilahi ışığıyla aranıza inmeye 
davet ediyor. Öğretilerimi tam olarak kavrayabilmeniz için tüm 
yeteneklerinizi hazır tutun. 
     13. Şu anda size bedensel duyulardan değil, ruhun içindeki, uzun 
zamandır orada olan ama sizin anlamadığınız ruhsal duyulardan 
bahsediyorum; çünkü siz sadece dışsal biçimleri kabul ediyor ve ruhsal özü 
reddediyorsunuz. 
     14. Ölümsüz yaşama yaklaşıyorsunuz ve size şunu söylüyorum: Henüz 
olgunlaşmadınız, çünkü bedeninizin eğilimleri henüz ruhunuzla uyum 
içinde değil. Ancak meditasyon ve dua yoluyla içgüdülerinizi yenebilmeniz 
için size güç ve cesaret verdim. 
     15. Ses taşıyıcısı aracılığıyla ilettiğim sözüm giderek daha net, daha 
derin ve daha mükemmel hale geldi ve sertleşmiş kalplerin alçakgönüllü ve 
asil olmasını sağlıyor. 
     16. Kim kendi “Golgota’sını” yaşamamıştır ki, ve kim hayatta acı 
çekmemiştir ki? — Hiç kimse, çünkü hepiniz Mesih’in izinden giderken bir 
haç taşıyorsunuz. Sizi, doğa kanunlarına ya da doğa güçlerine karşı 
gelmeden, teslimiyet ve itaat içinde yaşarken görüyorum; ve bu kanunları 
çiğnemediğinizi gördüğümde size şöyle dedim: Siz Baba’ya ve Üstad’a 
layıksınız ve artık Yaratıcı’ya hürmet etmenin dünyevi bedenin feda 
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edilmesiyle olmadığını anladınız; çünkü O’nu Ruh ile yüceltmenin doğru 
yolunu kavradınız, böylece artık putperest değilsiniz. 
     17. Yeryüzünde yaşıyorsunuz ve yaşamak için doğanın unsurlarından 
yararlanmak zorundasınız. Ancak hepsi bir yasaya tabi olduğundan, 
bunlardan yalnızca bu yasanın sınırları içinde yararlanmalısınız. Böylelikle 
Ruh’a O’na ait olanı, bedeninize de ona uygun olanı vermiş olursunuz. Size 
hiçbir şeyi yasaklamıyorum, çünkü hiçbir şey benim ilahi kararlarıma aykırı 
değildir; ancak her şeyi ölçülü bir şekilde kullanın. 
     18. Baba’nın yasasını bilirseniz, korkacak hiçbir şeyiniz olmaz; çünkü 
benim yasam kapsamında size ait olan haklardan nasıl yararlanacağınızı 
bileceksiniz. 
     19. Sözümün size emrettiği şeyleri yerine getirin; çünkü sizi barış ve 
ilerleme halkı yapmak istiyorum, zira siz, aradığım halksınız. Siz, bu 
dönemde bana hizmet etmesi için arındırdığım Levi’nin içinde bulunduğu 
İsrail’siniz. 
     20. İlk Dönem’de Baba, Levi’yi meshetti ki ondan Tanrı’ya ibadet eden 
hizmetkarlar çıksın ve onlar Benim ilhamımın ve kanunumun aktarıcıları 
olsunlar. Bu nedenle, yeni gelenler arasından kendim hizmetkarlarımı 
aradığımı görüyorsunuz — görevimi yerine getirmek için diğer uluslara 
gitmesi gerekenleri. Bu, 1950’den sonra gerçekleşecek, çünkü eserim 
dünya çapında tanınacak. 
     21. Bugün sizler hâlâ bilgiye susamış öğrencilersiniz, çünkü henüz 
kendinizi Üstat olarak göremeyeceğinizi biliyorsunuz; ve bu yüzden her 
şeyi bilen O’nun sözünü dinlemek için buraya koşuyorsunuz. 
     22. Ruhunuzu, kalbinizi ve zihninizi hazırlayın; sonunda Üstat olacaksınız 
ve öğrencilerinizden keyif alacaksınız. 
     23. Sözümü anlayabilmeniz için bana lütuf bahşetmemi istediğiniz 
dualarınızı kabul ediyorum. 
     24. Bakın, size her zaman benzetmelerle konuşmuyorum; 
anlayabilmeniz için her şeyi son derece açık bir şekilde anlatıyorum. 
     25. Ruhunuzu, gelişebilmesi için öğretimimle besleyin ve güçlendirin. 
     26. Üstadın öğretisi her zaman aynı şekilde başlar, çünkü aynı sevgiyi 
içerir. Sevgiyle başlar ve merhametle biter; tüm öğretimim bu iki kelimede 
özetlenmiştir. Ruhun ışık ve hakikat bölgelerine ulaşmasına güç veren, işte 
bu yüce duygulardır. 
     27. Sizi, irademi anlamaya ve yerine getirmeye nasıl adım adım 
yönlendirdiğimi fark edin — bu bir emir değildir; çünkü sonsuz Bilgelik 
olarak ben, size sevgiyi ilham edip uyandırdığımda, benim kanunuma itaat 
etme iradesinin sizden kendiliğinden doğacağını biliyorum. Sevgim sizi 
aydınlatır ve özgür bırakır. Şefkatli sevgim, size sadece izlemeniz gereken 
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mükemmelliğe giden yolu gösterir. Size sık sık bahsettiğim yol, bedensel 
ölümün ötesine uzanan yoldur; zira bu geçiş anına her zaman hazırlıklı 
olmalısınız. Sezgileriniz ya da ruhunuz size, dünyaya bağlı bedenin ömrünü 
aşan bir şeyin var olduğunu ve bu şeyin ruh olduğunu söylemiyor mu? Size 
her zaman bu yolu öğrettim ve bu yol ayrımını geçmeniz için sizi 
hazırladım; böylece ruhunuz, dünyanın geçici yaşamından sonsuz yaşamın 
bulunduğu ruhsal vatanına geçerken, sonsuzluk karşısında ne şaşırır ne de 
sarsılır. 
     28. Sizin göreviniz sadece burada kaderinizi yerine getirmektir; o zaman 
görevlerinizi ve yükümlülüklerinizi iyi bir şekilde yerine getirdiğiniz için size 
manevi yaşamda mutluluk dolu bir varlık vaat ediyorum. Bu 
gerçekleştiğinde, artık bu dünyanın kötülüklerinin bataklığında kendinizi 
kirletmeyeceksiniz. Ruhunuz artık dünyevi bedenin alçak tutkuları 
yüzünden kararmayacaktır. 
     29. Şüphesiz size şunu söylüyorum: Tam bir saflığa erişebilmeniz için, 
ruhunuzun hem bu dünyada hem de manevi dünyada hâlâ çok arınması 
gerekecektir. 
     30. Ne kadar gerekli olursa olsun, bu gezegene geri dönmek zorunda 
kalacaksınız; ve Babanızın size bahşettiği fırsatları ne kadar çok boşa 
harcarsanız, gerçek hayata nihai girişinizi o kadar çok geciktirecek ve 
Gözyaşı Vadisi’ndeki kalış sürenizi o kadar çok uzatacaksınız. 
     31. Her ruh, her dünyevi yaşamında, her seferinde kararlı bir adım 
atarak ilerlemesini ve gelişiminin meyvelerini göstermelidir. 
     32. Kendi iyiliğinize yarayan tek iyiliğin, başkalarına karşı gerçek sevgi ve 
merhametten kaynaklanan ve bencil olmayan bir şekilde yapılan iyilik 
olduğunu unutmayın. 
     33. Bir ruh, Rabbinin iradesine itaatkar ve teslim olursa, bunun nedeni 
O’na güvenmesidir. Dünyevi bedenini terk edip öbür dünyaya dönmeye 
karşı direnmez, çünkü hükmünden korkmaz; aynı şekilde, tehlikelerin ve 
ayartmaların beklediği dünyaya dönmeye de direnmez, çünkü bu arındırıcı 
potadan daha saf bir şekilde çıkacağını bilir. 
     34. Dışarıdan ve kendi içinden gelen ayartmaları yenen kişi, başkaları 
tarafından Rab tarafından aydınlatılmış ve seçilmiş biri olarak anılacaktır. 
Ayrıca, onun yanında kendisine göz kulak olacak bir ruhani varlık ya da bir 
Işık Meleği bulunacak ve birlikte, benim iradem yerine gelene kadar 
çalışacaklardır. 
     35. Öyleyse, gözleriniz bu kehanetlerin gerçekleşmesini bu yaşamda 
görmeseler bile endişelenmeyin. Ruhunuza, geçmişte ekmiş olduğu 
meyveyi —ister kısa ister uzun zaman önce olsun— sadece görmekle 
kalmayıp, hatta hasat etmesini de bahşedeceğim. 
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     36. İnsanların zekâlarını ve hitabet yeteneklerini sergileyecekleri, ancak 
bunların onları övünme ve kibirle sonuçlanacağı çekişmelerin zamanı 
geliyor. İkinci Zaman’a ait sözüm yeniden tartışma konusu olacak ve ona 
verilen farklı yorumlar da ele alınacaktır. Doğrusu, size söylüyorum, bu 
kasırgadan ışık fışkıracak, pek çok perde yırtılacak ve ikiyüzlülük, hakikat 
tarafından yıkılacaktır. 
     37. İnsanların düşüncelerini ve manevi ibadet biçimlerini birleştirmeye 
ulaşmaları benim ilahi arzumdur; zira bu gerçekleştiğinde, onlar için bir şey 
hazırladım. 
     38. Öğretilerimi inceleyin, onları benimsayın ve yaşayın ki, dünyanın 
bilgeleri, bilim adamları ve din bilginlerinden hiçbir şeyden korkmanıza 
gerek kalmasın. 
     39. Dua edin ki, ağzınızdan sonsuz bilgelik fışkırsın. 
     40. Ey halk, benim huzuruma gelip beni bir yargıç olarak görmekten mi 
korkuyorsunuz? Doğrusu size söylüyorum, bir yargıç olarak da ben 
kusursuzum; bu nedenle benden hiçbir haksızlık beklemenize gerek yoktur. 
     41. Yargıçlar tarafından çoktan mahkum edilmiş olan zina eden kadının 
hikâyesini hatırlamanız yeterlidir. O kadın, şu anda sizlere seslenen 
Mesih’in sözleri sayesinde cezalandırılmadan kurtuldu. 
     42. Suçlarınızın ağırlığından daha ağır bir hüküm veremem. Bu nedenle 
size şunu söylüyorum: Benden değil, kendinizden korkmalısınız. 
     43. Suçlarınızın ağırlığını, büyüklüğünü ve önemini yalnızca ben bilirim. 
İnsanlar sürekli dış görünüşten etkilenirler, çünkü komşularının kalplerine 
bakamazlar. Oysa ben kalplerin içine bakarım ve size şunu söyleyebilirim 
ki, bana gelip kendilerini ağır günahlarla suçlayan ve bana hakaret ettikleri 
için pişmanlık dolu olan insanlar oldu, ancak ben onları temiz buldum. 
Buna karşılık, başkaları gelip bana asla kimseye kötülük yapmadıklarını 
söylediler, ama ben onların yalan söylediğini biliyordum. Çünkü ellerini 
komşularının kanıyla lekelememiş olsalar da, yaşamlarını sonlandırmalarını 
emrettikleri kurbanlarının kanı ruhlarına akmıştır. Onlar, taşı atarken 
ellerini gizleyenlerdir. Vahiylerimde “korkak”, “sahtekar” veya “hain” 
kelimelerini kullandığımda, tüm varlıkları titredi ve sık sık dersimden 
uzaklaştılar; çünkü kendilerini yargılayan bir bakışın üzerlerinde olduğunu 
hissettiler. 
     44. İnsan adaleti kusurlu olduğu için hapishaneleriniz kurbanlarla 
doludur ve idam yerleri masumların kanıyla lekelenmiştir. Ah, dünyada kaç 
suçlunun özgürlük ve saygı gördüğünü görüyorum ve kaç ahlaksızın anısını 
onurlandırmak için anıtlar diktiğinizi! 
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     45. Keşke bu varlıkları, ruhani dünyada yaşarken ve ruhlarında ışık 
parladığında görebilseydiniz! Anlamsız ve yararsız övgüler yerine, ağır 
pişmanlıklarını hafifletmek için onlara bir dua gönderirdiniz. 
     46. İnsanlar arasında bir barış krallığı kurmak için geliyorum ve bu, 
bazılarında sadece bir gülümseme uyandırsa da, size sevginin ve adaletin 
gücünü kanıtlayana kadar devam edeceğim — bu güçleri bilmiyorsunuz, 
çünkü onlardan çok az yararlandınız. 
     47. Bu krallığı kuracağım yer, ne enkazlar ne de cesetler üzerinde 
olacak; deneyimle verimli hale getirilmiş ve acıyla gübrelenmiş bereketli 
tarlalar üzerinde olacak. Tohumlarım orada çiçek açacak, orada adaletimin 
parladığını göreceksiniz. 
     48. Bu dönemin insanlarının görevi, dünyevi bedenlerini yenilemek ve 
arındırmaktır; böylece kendilerinden sonra gelecek olanlara iyi bir miras 
bırakabilsinler; zira o dönemlerde enkarne olmak zorunda olan ruhlara 
gelince, onları çoktan hazırladım ve seçtim. 
     49. Kaderini kavra, ey halk. Bu sözü derinlemesine düşün ki, görevinizi 
anlayasınız. Gerçekte size düşenden fazlasını üstlenmenizi istemiyorum, ne 
de size emanet ettiğimden daha azını yapmanızı; çünkü o zaman eseriniz 
kalıcı olmayacaktır. 
     50. Aranızdan bazıları içinden bana şöyle diyor: “Üstad, neden bazen 
sözlerinde insanlığın barışından bizi sorumlu tutuyorsun?” Oysa size şunu 
söyleyeyim ki, bu dönemde insanlığı kurtaracak olanlar siz olmayacaksınız; 
çünkü bu, insan gücünün ötesinde bir iştir. Yine de sizler, yeni bir yaşam 
biçiminin başlangıcısınız, manevi bir bakış açısına sahip insanlığın 
başlangıcısınız ve bu başlangıç, halkların ve ulusların kurtuluşuna ve 
özgürleşmesine kesinlikle katkıda bulunacaktır. 
     51. Size bir kez daha söylemeliyim ki, benim vahiylerim etrafında 
oluşturduğunuz inanç topluluğu, Baba’nın sevgisiyle yeryüzündeki diğer 
toplulukların üstüne koyduğu bir topluluk değildir. Rab, gözünü ona 
çevirmesinin tek nedeni, onu, yeni bir ilahi vahiy indiğinde her zaman 
dünyada bulunmuş olan ruhlardan oluşturmuş olmasıdır. Onlar, 
peygamberlerin, elçilerin, kahinlerin ve ataların halkı olan İsrail halkının 
ruhani çocuklarıdır. 
     52. Bu zamanda beni onlardan daha iyi kim karşılayabilir, vahiyimin yeni 
biçimini kavrayabilir ve vaatlerimin yerine getirildiğine tanıklık edebilir? 
     53. Size bunu söylüyorum, çünkü bunu size ancak Ben açıklayabilirdim. 
Zira, yalnızca Kuzu’nun yedi mühürlü kitabı açabileceği yazılmıştır. Bunu 
size bildiriyorum ki, dünyanın diğer halklarına karşı yeniden üstlendiğiniz 
sorumluluğu kavrayasınız; sizler, benim kanunumu yansıtan bir ayna 
olmalısınız. 
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     54. Buradaki bu halk için tek bir Tanrı var olmuştur ve o, Mesih’in, 
Baba’nın insanlara seslendiği “Söz” olduğunu bilir. Ne Musa ne de İbrahim, 
ne Süleyman ne de İlyas — peygamberlerin hiçbiri onun tarafından bir 
tanrı olarak görülmemiştir. Oysa diğer halklarda Rab’bin kaç elçisi 
tanrılaştırılmış ve bu yüzden gerçek Tanrı unutulmuş ya da tanınmamıştır! 
     55. “İsrail halkımdan”, “Rab’bin halkından” bahsettiğimde, dünyaya 
manevi bir görevle gelenleri kastediyorum — benim kanunumu 
yaygınlaştıranları, beni müjdeleyenleri, bana sadık kalanları; yaşayan 
Tanrı’nın varlığını ilan edenleri, sevginin tohumunu yayanları ve Oğul’da 
Baba’nın varlığını ve Sözünü tanıyabilenleri kastediyorum. İşte bunlar 
Tanrı’nın halkını oluşturur; işte bu, güçlü, sadık, bilge İsrail’dir. İşte bunlar, 
yasaya ve gerçeğe sadık olan askerlerimden oluşan ordumdur. 
     56. Peygamberlerimi zulümle karşılayanlar, elçilerimin kalbini 
paramparça edenler; gerçek Tanrı’ya sırt çevirip putlara boyun eğenler; 
beni inkar edenler, benimle alay edenler ve kanımı ve canımı isteyenler, 
ırkları nedeniyle kendilerini İsrailli olarak adlandırsalar bile seçilmiş halka 
ait değillerdi; onlar peygamberlerin halkına, aydınlanmışların topluluğuna, 
sadık askerlere ait değillerdi. Çünkü “İsrail”, bir ırkı öne çıkarmak için 
haksız bir şekilde kullanılan manevi bir isimdir. 
     57. Şunu da bilin ki, halkıma ait olma arzusunda olan herkes, sevgisi, 
merhameti, gayreti ve kanunlara bağlılığıyla bunu başarabilir. 
     58. Halkım, dünyada belirli bir ülkeye ya da şehre sahip değildir; halkım 
bir ırk değildir, aksine tüm ırklarda, tüm insanlar arasında temsil 
edilmektedir. Burada sözlerimi dinleyen ve yeni vahiyleri alan bu insan 
topluluğu, halkımın sadece bir kısmıdır. Bir başka kısmı yeryüzüne dağılmış 
durumdadır ve en büyük kısmı ise manevi dünyada yaşamaktadır. 
     59. İşte bu, beni tanıyan ve seven, bana itaat eden ve peşimden gelen 
halkımdır. 
     60. Halkın önünde yüz kırk dört bin seçilmiş kişi önderlik etmektedir. 
Bunlardan bazıları bedende, diğerleri ise ruhtadır. Onları, hem ruhani 
varlıklar hem de ışığı elde etmeye çalışan ve haklı olarak kendilerini “İsrail 
Halkının Çocukları” olarak adlandıran insanlardan oluşan büyük ordular 
takip etmektedir. 
     61. Bu halkın çocukları, doğa güçleri üzerinde hakimiyet sahibi 
olduklarına dair her zaman kanıtlar sundular. Dünyadaki yolculukları, o 
dönemin insanlarını hayrete düşüren büyük mucizelerin izlerini geride 
bıraktı . İsrail, bu gücü dünyaya göstermeye devam etmelidir; zira bu, 
ruhun madde üzerindeki üstünlüğünün kanıtıdır. 
     62. Eğer bazı insanlarınız size gizli bilimlerinin gücünü sergilerse, 
korkmayın ve şaşırmayın; çünkü ben size daha büyük mucizeler öğrettim. 
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Ayrıca kimseyi kötü yargılamamalısınız; zira her halk, yeteneklerine ve 
inançlarına göre manevi yaşam hakkındaki gerçeği aramıştır. 
     63. Her şeyi öğrenmeniz ve hiçbir şeyin sizi şaşırtmaması için size her 
şeyi anlatıyorum. Okült dediğiniz bilgi alanlarına, gizemciliklere ya da sessiz 
ve yararsız kafa yormaya düşmemeniz için size öğretilerimi ayrıntılı bir 
şekilde veriyorum. 
     64. Manevileşme, berraklıktır, sadeliktir, sevgiye yönelmektir ve ruhun 
mükemmelliğine ulaşmak için verilen mücadeledir. 
     65. Bu halk yola çıkıp sözleri ve eylemleriyle insanlık arasında yayılmaya 
başladığında, kiliseler, mezhepler ve bilim çevreleri tarafından karşı 
çıkılacaktır. Bazıları bir kısmına saldıracak, diğerleri ise belirli fikirlerle 
mücadele edecektir. O zaman Tanrı’nın halkı zaten güçlü olmalı ve inanç ile 
bilgelik, kalplerinde olgunlaşmış bir meyve haline gelmiş olmalıdır. 
     66. Bu halkın çocuklarından hangileri, bu tohumları dünyanın dört bir 
yanına taşıyacak olanlara dahil olacak? Siz bunu bilmiyorsunuz, ama size 
şunu açıklıyorum: Sizler bu dönemde ekimin başlangıcısınız. 
     67. Havari Yuhanna sizin adınıza pek çok şey söyledi. Onun ilhamları 
yolunuz için bir ışıktır, sorularınıza cevap ve çalışmalarınız için bir konudur. 
Vahiy kitabında o, bu dönemin manevi mücadelesini gördü; bu dönemin 
kardeş katili savaşları, manevi alemde ve (manevi olarak) bu dünyada 
verilen büyük savaşın sadece zayıf bir yansımasıdır. 
     68. İnsan, etrafında olup bitenlerin gerçeğine karşı kördür ve dünyada 
hüküm süren mücadelenin ve kaosun nedenini anlamak için bu vahye 
ihtiyaç duyar. Ayrıca, savaşın ortasında kendini savunmak için silahlara 
sahip olmak üzere manevileşmeye de ihtiyaç duyar. 
     69. Sözüme inanan ve kendilerini hazırlayanlara ne mutlu, çünkü onlar 
kurtulacaklardır. Ancak uyarılarımı kayıtsızlıkla dinleyenlere yazıklar olsun, 
çünkü onlar kasırganın pençesine tamamen çaresiz bir halde 
düşeceklerdir! 
     70. Gökler ve yer yok olsa bile, sözüm gerçekleşmeyecek değildir. 
Görüyorsunuz ki — bu zaman size yüzyıllar öncesinden müjdelendi ve 
Benim önceden bildirdiğim için gerçekleşti. 
     71. Dua etmelisiniz, ey insan toplulukları, çünkü dua, daha sonra tohum 
ekiciler olarak yola çıkacak olanların önünü açacaktır. Şunu bilin ki, 
benimle diyalog kurduğunuz anda, sonsuzluktan gelen ışığım, dua ettiğiniz 
kişilerin üzerine lütfun çiğ damlaları olarak iner. 
     72. Misyonunuzu kavrayın ki, her biriniz Tanrı’nın halkı olan İsrail’in layık 
bir çocuğu olasınız. 
     73. Sizi, İkinci Dönem’de bana uyan ve örnekleriyle yumuşaklık, itaat ve 
alçakgönüllülük yolunu çizen o havarileri örnek almanız için hazırlıyorum. 
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Sizler bu Müjde’nin habercileri olacaksınız ve her adımınızda, yolunuzda 
yaptıklarınızla iyi bir örnek bırakıp bırakmadığınızı size söyleyecek 
vicdanınızın sesini duyacaksınız. Size, ilahi tohumumun düşeceği geniş 
ekim tarlalarını gösterdim. Şefkatli sevgim her şeyi şimdiden hazırlıyor ve 
yerine koyuyor. 
     74. Her ruha ve her bedene Ruhumun ışığını döktüm ki, hepiniz beni 
hissedesiniz ve göresiniz, böylece tüm dünya benim gerçeğime tanıklık 
etsin. 
     75. İnsan uyanmış, kendini eğitmiş ve zihnini geliştirmiştir, ancak 
mükemmelleşmesi için vazgeçilmez olan Ruh’un armağanlarını uykuda 
bırakmıştır. 
     76. İnsan yoldan sapmıştır; çünkü neden olduğu savaşlar, vicdanının 
ışığında arındırmak istemediği kötü biliminin meyveleridir. İnsan aklı bir 
gün, ilahi ışıkla aydınlatılmış duyularla uyum içinde geliştiğinde, 
komşularına duydukları sevgiden ilham aldıklarında, bilimlerinin yardımıyla 
insanların mucizeler keşfettiğini ve gerçekleştirdiğini göreceksiniz. 
     77. Kimsenin artık gerçeğin ne olduğunu bilmediği, iyiyle kötüyü ya da 
ışığı karanlıktan ayırt edemediği bu kavram karmaşasının ortasında, 
yalnızca benim sesim size yol gösterebilir. 
     78. Beni dinleyen sizlere şunu söylüyorum: Bu çağdaki mirasınız, geçmiş 
çağlardakiyle aynıdır; yani mesajımın ışığını uluslara ulaştırmaktır. 
     79. Sizi sadece sözüm eğitmedi — sürekli karşılaştığınız sınavlar da ilahi 
dersimin bir parçasıydı. Bazen bu sınavları anlayıp onlardan 
yararlanabildiniz, diğer durumlarda ise Üstadın sesine karşı duyarsız ve 
sağır kaldınız. 
      80. Ruhani vatanında yaşamak için sizden ayrılan bir insan; yeryüzünde 
sizden alınan bir şey; sizi yatağa mahkum eden ve acı yoluyla arındıran bir 
hastalık — tüm bunlar, birbirinizi sevmekten ibaret olan kaderinizi yerine 
getirmenize yardımcı olmak için hayatınıza bilgelikle giren sınavlardır. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 160  
     1. Hayatın meyvesi, tatlı ve ruha yararlı olan meyve, size sözümle 
verdiğim şeydir. Yiyin ve Rab’bin sofrası etrafında toplandığınızı hissedin. 
Ey Üçüncü Zaman’ın peygamberleri! Sadece İşaret Edilmiş Olanlara görme 
ayrıcalığı verilen şeyi görebilmek için kendinizi hazırlayın. Buradaki bu 
topluluğu oluşturanların çoğu, kalplerinde ve ruhlarında Benim varlığımı 
hissetmezken, sizler vizyonlarınız hakkında, hem içerik hem de biçim 
açısından ışık ve hakikatle dolu bir tanıklık verebilirsiniz. Doğrusu size 
söylüyorum, aranızdan biri içsel olarak hazırlandığında, Ruh manevi 
yaşamın ışığına girer; orada doyurulur ve ilham alır, böylece tanıklığını 
bekleyenlere vizyonunu açıklayabilir. 
     2. Bu halk manevileşir ve benim varlığımı hissetmeyi öğrenirse, artık 
görücünün, benim vahiyimin gerçek olduğuna dair kanıt sunmasına gerek 
kalmayacaktır. O zaman size şöyle diyebileceğim: “Görmeden iman 
edenlere ne mutlu.” 
     3. Görenin sorumluluğu büyük ve ciddidir; zira çoğu zaman, inanabilmek 
için kanıt arayan birçok zayıf kalbin imanı, onun sözlerine bağlıdır. 
     4. Gören kişi, ruhta gördüğü şeyin iyi bir hazırlığın meyvesi olup 
olmadığını; gördüklerini kardeşlerine aktarması mı gerektiğini, yoksa 
saklaması mı gerektiğini anlayabilmek için büyük bir sezgi geliştirmelidir. 
Ancak bu yeteneği almış olanların ne kadarı, onun gerektirdiği sevgi, gayret 
ve maneviyatla onu geliştirmeyi başarmıştır! 
     5. Görme yeteneği en zor yeteneklerden biridir; bu yüzden size şunu 
söylüyorum: Görücünün bakışı, maneviyat olmadan asla manevi aleme 
giremez. 
     6. Manevileşme, duyguların yüceltilmesi, yaşamda saflık, inanç, komşu 
sevgisi, merhamet, Tanrı huzurunda alçakgönüllülük ve alınan armağanlara 
derin saygı anlamına gelir. Bu erdemlerden birine ulaşabilirseniz, manevi 
bakışınızla sevgi ve mükemmelliğin yuvasına girmeye başlarsınız. Aynı 
şekilde, manevileşmeye ulaştığınızda, sadece dua anlarınızda olsa bile, 
daha bu dünyada manevi vatanınızda yaşadığınızı söyleyebilirsiniz. Aynı 
zamanda, gelecekte gerçekleşecek olayları size açığa çıkaran ışığı da 
alacaksınız; zira yükselen ruh için gelecek artık bir sır değildir. 
     7. Evet, öğrencilerim, insan yalnızca dünyevi yaşamda gelecekte ne 
olacağını, yarının ne getireceğini bilmez. Kendi kaderini bilmez, gitmesi 
gereken yolu ve sonunun nasıl olacağını bilmez. 
     8. İnsan, varoluşu boyunca geçmesi gereken tüm sınavların bilgisini 
kaldıramazdı. Bu nedenle, ona duyduğum merhametli sevgimle, şimdiki 
zamanı ile geleceği arasına o gizem perdesini örttüm ve böylece, henüz 
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yaşayacağı ve çekeceği her şeyi düşünürken ya da bilirken aklının yoldan 
sapmasını engelledim. 
     9. Öte yandan, güçle donatılmış ve sonsuzluk için yaratılmış bir varlık 
olan ruh, kendi geleceğini bilme yeteneğine, kaderini fark etme 
armağanına ve onu bekleyen tüm sınavları anlamak ve (aynı zamanda) 
kabul etmek için güce sahiptir; çünkü o, yolun sonunda –eğer bu yol 
Kanuna itaat içinde kat edilmişse– Vaat Edilen Ülke’ye, Ruh’un Cenneti’ne 
ulaşacağını bilir; burası, onun nihayetinde ulaşacağı yüceltilme, saflık ve 
mükemmellik halidir. 
     10. Ruhsal gelişiminiz için beni örnek alın, çünkü ben o zamanlar bunun 
için insan oldum. Yaptığım her iş, insanlar için kalıcı bir öğretiydi. Ancak, 
eğer yaptıklarım insanlık için bir öğretiyse, siz de bunları kendinize örnek 
almalısınız ki, daha yüksek bir düzeye gelişebilesiniz, Ruh’un armağanlarını 
ve insani yeteneklerinizi ortaya çıkarabilesiniz ve hayatım, yaptıklarım ve 
sözlerimle size sunduğum örneğe giderek daha fazla yaklaşabilesiniz. 
     11. Unutmayın ki, ben bir insan olarak bu dünyadaki kaderimin ne 
olduğunu her zaman biliyordum; geleceği biliyordum ve çocukluğumdan 
itibaren buna tanıklık ettim. İsa aracılığıyla, yeryüzünde kalışımın son 
günlerinde olacak her şeyden, çilem ve kurban olarak ölümümün nasıl 
olacağından bahsettim. İnsanlığa ruhani geleceğini açıkladım, 
mücadelelerini ve sınavlarını önceden bildirdim, o zamanki zaman 
akışından, benim yeni vahiy olarak adlandırdığım ve sizin “İkinci Geliş” 
olarak adlandırdığınız zamana kadar uluslarda yaşanacak olayları önceden 
müjdeledim. 
     12. İsa’nın bedeninin ruhsallaşması, O’nun kaderini bilmesini sağladı; 
çünkü Ruhum bunu O’na açıkladı ve işte bu ruhsallaşma, O’na Baba’nın 
iradesini mutlak sevgi ve tevazu ile kabul etme gücünü verdi. 
     13. Efendinizin ruhsallaşma derecesine ulaşarak, kaderinizin sizin için ne 
hazırladığını, geleceğin size ne getireceğini bilemezsiniz; ancak içsel 
yükselişiniz sayesinde, size herhangi bir olayın yaklaştığını hissettireceğim. 
     14. Bu sezgi yeteneğini, geleceğe yönelik bu manevi bakışı, kaderiniz 
hakkındaki bu bilgiyi, ancak beden ve ruhtan oluşan varlığınız, ruhsallaşma 
yolunda adım adım daha yüksek bir düzeye ulaştıkça elde edeceksiniz; 
ruhsallaşma, bir kez daha belirtmek gerekirse, inanç, samimiyet, yaşama 
karşı sevgi, komşularınıza karşı sevgi ve yardımseverlik, Rabbinize karşı 
tevazu ve sevgidir. 
     15. Varlığınızın arınmasına yardımcı olmak için size düşüncelerimi 
iletiyorum; bu düşünceler, söz haline gelerek ses taşıyıcılarımın zihinsel 
yetenekleri aracılığıyla size ulaşır ve size Işığa giden yolu gösterir. Bu 
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gerçeğe inananı kutsuyorum, tıpkı şüphe duyanı da kutsadığım gibi; çünkü 
hepiniz benim havarilerimsiniz, çok sevdiğim çocuklarım. 
     16. Bu vahiy aracılığıyla verdiğim öğretiler, insanlar arasında bir 
ruhsallaşma yolu bırakacak ve bu yol, öğrencilerime, vaadimi yerine 
getirmek için yeni bir şekilde aralarında bulunduğumu hatırlatacaktır. 
     17. Bu, insanlığa Üçüncü Çağ’ın geldiğini müjdelemek için tarlakuşlarının 
cıvıltılarıyla karşıladıkları yeni gündür. 
     18. Yeni vahiyimin, ruhun yükseliş çabası ile bedensel kabuğun 
maddileşmesi arasındaki mücadelenin, hakikat ile yalan arasındaki savaşın, 
iyilik ile kötülük arasındaki çatışmanın, ışık ile gölge arasındaki 
mücadelenin zamanıyla çakışacak şekilde duyurulmuştu. 
    19. Kendilerini güçlü sayan insanlara bakın. Onlar öldürerek zafer 
kazanmak istiyorlar, yeni imparatorluklarını enkazlar, harabeler ve cesetler 
üzerine kurmak istiyorlar. 
     20. Size şunu söylüyorum: Artık, sevginizle verimli hale getirdiğiniz 
tarlalara ışığın ve barışın tohumlarını ekmenin zamanı geldi. 
     21. İnsanın kalbini arıyorum ki onu sıkıntısından kurtarayım ve kafa 
karışıklığından arındırayım. Çünkü size sonsuz yaşam vererek zafer 
kazanacağım ve nihayetinde yaşayanlar üzerinde hüküm sürebileceğim. 
     22. Ruhani ordularım, yeryüzündeki kardeşlerini kurtarmak için savaşın 
tam ortasındadırlar ve doğrusu size söylüyorum ki, onlar yenilgiye uğramış 
olarak dönmeyecekler, aksine vardıklarında zafer şarkıları söyleyeceklerdir. 
     23. Ben, “Sözüm”ün aranızda yaşamak üzere yeniden insan olmasına 
gerek kalmaksızın, düşüncelerin gücüyle sizi kurtarmak için geliyorum. 
Ruhumun düşünceler yoluyla kendinizi size bildirmesi ne kadar şaşırtıcı 
olabilir ki? Çobanın kaybolan koyunlarını araması ne kadar tuhaf olabilir ki? 
     24. Doğrusu size söylüyorum, siz daha var olmadan önce sizi sevmiştim 
ve kaderinizi bildiğim için, kurtuluşunuzu çoktan düşünmüştüm. Bu 
nedenle, insan olarak insanlarla birlikte yaşamak benim irademdi; çünkü 
sevgimle size, bir gün sizi sonsuzlukta Babamın evinde yaşamaya 
götürecek olan Işığa giden yolu göstermek istedim. 
     25. Yeryüzünde İsa aracılığıyla ilahi gücümü gösterdim: Lazarus’u 
dirilttim, Magdalena’yı imana döndürdüm, bedensel ve ruhsal olarak kör 
olanlara görme yetisini geri verdim, kalplere iman ve umut aşıladım, 
durgunlukta kalmış ruhlara yeni bir yol açtım; ve nihayet, yeryüzünü 
kanımla suladım ve size bedenimi bıraktım; bu, sevdiğim kişilere kendimi 
tamamen adadığım için sevgiden dolayı aranızda bulunduğumun kanıtıdır. 
     26. Bugün de o zaman olduğu gibi, sizi kurtarmak ve size fayda sağlamak 
için kendimi ruhen insanlığa adıyorum; zira ekmeniz için size verdiğim 
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tohum, artık ruhsal olarak verimsiz ve yaşamın parazitleri olmamanızı 
sağlayacak olan fayda tohumudur. 
     27. Hâlâ işe koyulmakta tereddüt mü ediyorsunuz? Evet, çocuklarım, 
ama sizin için yıllar ve yüzyıllar olan süreler, benim için sadece anlardır. 
Zamanı, zihinlerde, kalplerde ve ruhlarda sevginin meyvesinin 
olgunlaşması için kullanırım. 
     28. Bu, ilahi ışığın takipçilerimde tam anlamıyla parlayacağı zamandır; 
onlar Ruh’un armağanlarını ortaya çıkaracak ve iyilik yapmak ve mucizeler 
gerçekleştirmek için ne dünyevi varlıklara ne de dünyevi bilimlere 
ihtiyaçları olmadığını kanıtlayacaklardır. Onlar benim adıma şifa verecek, 
umutsuz hastaları iyileştirecek, suyu şifalı suya dönüştürecek ve ölüleri 
yataklarından diriltecekler. Duaları, fırtınaları yatıştırma, doğa güçlerini 
sakinleştirme ve salgın hastalıklarla kötü etkilerle mücadele etme gücüne 
sahip olacak. 
     29. Ruhlara sahip olanlar, yeni havarilerimin sözü, duası ve yetkisiyle, 
sahip oldukları ruhlardan, onları takip edenlerden ve ezip geçenlerden 
kurtulacaklar. 
     30. Ancak doğrusu size şunu söyleyeyim: Halkımın hazır olduğunu 
gördüğümde, Işığın Karanlığa karşı savaşına çıkması gereken saati onlara 
bildireceğim. Ve reddedilmeyle karşılaşırsanız, insanın benim tohumumu 
hor görmesinin ilk kez olmadığını sakinlikle hatırlayın. İlk zamanlardan beri 
insan, “Ağaç”tan dallar koparıp kendi keyfine göre başka yerlere dikmiştir; 
öyle ki, daha sonra bunların kökenini artık bilemez hale gelmiştir. Ancak 
şunu bilmenizi isterim ki, esasen ben bu ağaçım — insanımın hiçbir şekilde 
etki edemeyeceği, sadece iyiliklerini kabul etmesi ve tohumlarını yayması 
gereken eserimde. 
     31. İyinin kötülüğe karşı mücadelesi sadece sizin dünyanızda değil; 
ruhani dünyada da bununla karşılaşabilirsiniz. Orada, etkisi size kadar 
uzanan ve savaşlara dönüşen büyük çatışmalar yaşanmaktadır. Şimdiye 
kadar sizi koruyan manevi dünyanın, bilgi ışığı zayıf varlıklar tarafından 
yerinden edilmesine izin vermeyin. Adımlarınıza dikkat edin ve yaşadığınız 
bu dünya için sürekli barış dileyin. 
     32. Dua edin ve çalışın. Tüm sınavlarda galip gelebilmeniz için 
ruhsallaşın. Rabbinin çağrısı üzerine yola çıkan İsrail adlı halkın size verdiği 
öğretici örnekleri hatırlayın. O halk, büyük bir ders almak üzere çöle 
yönlendirildi. Orada yasayı öğrendi, Babasıyla bağlantı kurmayı öğrendi ve 
ruhsal yeteneklerini uyandırdı. İlahi emirlere itaat etmeyi, yasaya göre 
yaşamayı ve uyum ve kardeşlik içinde bir hayat sürmeyi öğrendi. 
     33. Bu itaat, onları tehlikeli durumlardan ve pusulardan kurtardı. 
Birlikleri, düşmanlarına karşı onları güçlü kıldı. Düzenleri, çölü geçmelerini 
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katlanılabilir ve çoğu zaman da mutluluk verici hale getirdi. Azim ve 
inançları, zafer kazanmalarını ve ilahi vaadin gerçekleşmesini yaşamalarını 
sağladı. Günümüz insanları o halkın tarihini hatırladıklarında, o insanların 
böylesine büyük imanına hayret ederler ve Rab’bin onların yolunda 
gerçekleştirdiği sayısız mucize karşısında şaşırırlar. — O iman ve maneviyat 
karşısında göğsünüzden iç çekişler yükseldiğini duyduğumda, size şunu 
söylüyorum: O mucizelerin yeniden gerçekleşmesi tamamen insana 
bağlıdır. Onları buna hazır gördüğümde, kendimi onlara göstereceğim. 
     34. Artık, halihazırda donanımlı ve uyanmış olan herkesin görevi, 
dünyanın kurtuluşunu müjdelemektir. Bu zaman için vaat edilen İlyas’ın, 
bir zamanlar Musa’nın Mısır’da İsrail kabileleriyle yaptığı gibi, 
materyalizmin esaretine düşmüş yeryüzündeki ulusları Firavun’un 
egemenliğinden kurtarmak için şu anda her şeyi hazırladığını unutmayın. 
     35. İnsanlara, İlyas’ın insan zekâsı aracılığıyla kendini çoktan 
gösterdiğini, ruhani olarak aramızda bulunduğunu ve tüm halkların 
ilerleyebilmesi için yollarını aydınlatmaya devam edeceğini söyleyin. 
     36. Çobanınızın görevi, tüm yaratıkları gerçek yollarına geri 
döndürmektir; bu yol ister manevi, ister ahlaki, ister maddi alanda olsun. 
Bu nedenle size şunu söylüyorum: İlyas aracılığıyla Rab’lerinin çağrısını 
alan uluslar kutsanacaktır; zira onlar, anlayışlarının ve kardeşliklerinin 
meyvesi olarak kendilerine barış getirecek olan adalet ve sevgi yasası 
sayesinde birleşik kalacaklardır. Bu şekilde birleşmiş olarak, yozlaşma, 
materyalizm ve yalanla mücadele edecekleri savaş alanına 
yönlendirileceklerdir. Bu mücadelede, bu çağın insanları yeni mucizelere 
tanık olacak ve yaşamın manevi anlamını kavrayacaklar — ölümsüzlük ve 
barıştan söz eden o anlamı. Artık birbirlerini öldürmeyi bırakacaklar; çünkü 
düşüşlerinin ve sıkıntılarının — hem maddi hem de manevi olanların — 
kaynağını oluşturan yalnızca cehaletlerini, bencilliklerini ve yıkıcı 
tutkularını ortadan kaldırmaları gerektiğini fark edecekler. 
     37. Ruh’u yöneten yasalar hakkındaki cehaletten başka, putperestlik ve 
dini fanatizm nereden gelir? Halklar arasında kargaşa tohumlayan ve 
insanları yok eden savaşların sebebi, ölçüsüz açgözlülük ya da 
dizginlenemez nefretten başka ne olabilir? 
     38. Öyleyse şunu anlayın ki, son savaş insanların kendi kardeşlerine 
karşı değil, iyiliğin kötülüğe karşı verdiği savaştır. Kılıcımı insanın sağına 
veriyorum ki, kendisi kendini yensin ve Vaat Edilen Toprakların kapılarına 
ulaşsın. Ancak bunun, miras olarak alacağınız belirli bir vatan olduğunu 
beklemeyin; zira bu yeni Vaat Edilen Ülke’yi ruhunuzun derin huzurunda 
keşfedeceksiniz. Daha önce güvensiz, düşmanca ve sefil olan dünyanızın, 
cömertçe zengin ve sevimli bir ülkeye dönüşümünü yaşayacaksınız. 
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Maneviyat, adalet ve sevginin hüküm sürdüğü bir varoluşa sahip 
olacaksınız. Bu, insanların gerçek bilgiden beslenmelerinin bir sonucu 
olarak onlara ilerleme getirecektir. İnsan yaşamı daha yüce bir düzeye 
ulaşacak ve ruhum, geleceğin olgunlaşmış insanları arasında kendini 
gösterdiğinde, her alanda bir vahiy dönemi başlayacak ve önceki nesillerin 
size peygamberlikle müjdelediği mucizelerin ve işaretlerin gerçekleştiğini 
göreceksiniz. 
     39. O zaman dünya yeniden kurtuluşa erişip, İlyas’ın ışığıyla 
yönlendirilerek bu adil ve iyi yaşama girdiğinde, sizler burada, yeryüzünde, 
bu yaşamın ötesinde sizi bekleyen manevi yaşamın bir yansımasını 
göreceksiniz; böylece sonsuza dek Babanızın huzurundan ve ışığından keyif 
alacaksınız. — Ancak, tüm ulusların, tıpkı İsrail halkını oluşturan o kabileler 
gibi, tek bir halkta nasıl birleşeceğini merak ediyorsanız, size şunu 
söylüyorum: Endişelenmeyin, çünkü halklar bir gün hep birlikte “Çöl”e 
getirildiklerinde, başlarına gelen sıkıntılar onları bir araya getirecek ve bu 
gerçekleştiğinde, muhtaç olan tüm kalplere gökten yeni bir manna 
yağacaktır. 
     40. Sevgili halkım, benim varlığımdan sevinç duyun, kalbinizde bir şölen 
düzenleyin, sevinçle coşun; çünkü nihayet Rab’bin gününün geldiğini 
gördünüz. Bu günün gelmesinden korkuyordunuz, çünkü hâlâ eskiler gibi 
düşünüyordunuz ve babanızın yüreğinin intikamcı olduğunu, maruz kaldığı 
hakaretler yüzünden kin beslediğini ve bu nedenle onu defalarca ve o 
kadar çok incitenlerden intikam almak için orak, kırbaç ve ıstırap kadehini 
hazır tuttuğunu sanıyordunuz. Ancak, Tanrı’nın Ruhu’nda ne öfke, ne 
hiddet, ne de tiksinti olabileceğini fark ettiğinizde büyük bir şaşkınlık 
yaşadınız; ve dünya daha önce hiç olmadığı kadar ağlayıp sızlansa da, 
bunun nedeni Baba’nın onlara bu meyveyi yemelerini ve bu kadehi 
içmelerini vermiş olması değil, aksine bunun, insanlığın kendi amelleri 
nedeniyle yavaş yavaş biçtiği hasat olmasıdır. 
     41. Gerçi bu dönemde ortaya çıkan tüm felaketler size önceden 
bildirilmişti. Ancak bunların size bildirilmiş olması nedeniyle, Rabbinizin 
bunları size ceza olarak gönderdiğini düşünmeyin. Tam tersine, her zaman 
sizi kötülükten ve ayartmalardan uyardım ve düşüşlerinizden sonra 
yeniden ayağa kalkmanıza yardım ettim. Ayrıca, kendinizi kurtarabilmeniz 
için gerekli olan tüm imkânları da size sağladım. Ancak sizler de , benim 
çağrılarım karşısında her zaman sağır ve inançsız davrandığınızı kabul 
etmelisiniz. 
     42. Bugün bile size şunu söylüyorum: Eserimi sanki bir gemiymiş gibi 
kullanın ve yaklaşan fırtınalardan korunmak için içine girin. Ancak, pek 
çoğunuzun uyarılarıma inanmak istemediğini ve hazırlık yapmadığını 
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göreceksiniz. Oysa imtihan geldiğinde ve onları kırbaçladığında, ilk olarak 
Benim onlardan intikam aldığımı ve onları azarladığımı söyleyecekler. 
     43. Ey halk, sözümü dinleyin ve onun iyiliğiyle canlanın. Kalplerinizi açın, 
o zaman Babanızın ziyaretini hissedeceksiniz. Ruhunuzla bana günahlarınızı 
itiraf edin, o zaman bir daha asla kaybetmek istemeyeceğiniz bir huzur 
hissedeceksiniz. 
     44. Şiddetle doluyken ve benim gelişim sizde sonsuz sevinç yerine 
dehşet uyandırırken, beni nasıl bekleyebilirdiniz ki? Size bir kez daha 
söylüyorum ki, benden korkacak hiçbir şeyiniz yok; ancak kendi kendinize 
her türlü kötülükle karşılaşabilirsiniz. Öyleyse, hatalarınız nedeniyle 
başınıza gelebilecek cezadan korkun. 
     45. Her ne kadar acımasızca uyanık olsam da, adil, samimi ve rüşvet 
kabul etmeyen biriyim. Sizler tamamen benden ortaya çıktığınız için, aynı 
durumda geri dönmeniz gerektiğini adil buluyorum. Size, lekelenmiş olanın 
bana ulaşamayacağını öğrettim. Önce arınması gerekir ve işte bu, şu anda 
dünyada olan şeydir. 
     46. Dünya, İsa’da insan haline gelmiş Tanrısını gördü. İnsanlar O’ndan 
yalnızca sevgi dersleri, sonsuz bilgelik öğretileri, kusursuz adaletin 
kanıtlarını aldılar; ancak hiçbir zaman şiddet içeren bir söz, bir eylem ya da 
kin dolu bir işaret görmediler. Oysa O ne kadar çok hakarete uğradı ve alay 
konusu oldu. O, tüm dünyanın sahip olmadığı bir yetki ve gücü elinde 
tutuyordu; ancak dünyanın, Babasını gerçek özü, adaleti ve merhametiyle 
tanıması gerekiyordu. 
     47. Dünya, İsa’da çocukları için her şeyi feda eden, karşılığında kendisi 
için hiçbir şey talep etmeyen bir Baba gördü — en ağır hakaretleri bile 
sonsuz sevgiyle bağışlayan, asla intikam almayan bir Baba ve kendisine 
hakaret eden çocuklarının canını almak yerine onları bağışlayan, kendi 
kanıyla onların ruhsal kurtuluşuna giden yolu çizen bir Baba. 
     48. Ruhani olarak insanlara kendimi açığa vurduğum bu dönemde, 
onların kalplerind , sevgi dolu ve adil Baba hakkındaki algıyı —yani 
yeryüzündeki yaşamları boyunca benim hakkımda oluşturdukları algıyı— 
silmem nasıl mümkün olabilir? 
     49. Hazırlanmalısınız, çünkü Ben herkese adalet getireceğim. Kendinizi 
hazırlayın, çünkü ortaya çıktığım ihtişam, kalplerinize korku salmamalı, 
aksine sevinç ve neşe kaynağı olmalıdır. 
     50. Uyanık kalın ve dua edin ki, yaklaşan savaşta benim yanımda 
olabilesiniz. 
     51. Bakın, ışığım dünyanızın sislerini nasıl da dağıtır. Evet, insanlara karşı 
savaşıyorum, ama sadece kalplerinde yaşayan tüm kötülüğü ortadan 
kaldırmak için. Bana sadakatle uyanlara sevgimin ışığını ve gücünü 
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vereceğim ve onlar şöyle diyecekler: “Bize pusu kuran ejderhayı, bizi günah 
işlemeye ve Rab’bi gücendirmemize neden olan canavarı arayalım.” Onlar 
onu denizlerde, çölde, dağlarda, ormanlarda ve görünmez alemde 
arayacaklar, ancak bulamayacaklar; çünkü o, insanın kalbinde yaşıyor. Onu 
doğuran yalnızca insanın kalbidir ve orada büyüyerek yeryüzüne 
hükmetmeye kadar geldi. 
     52. Işık kılıcımın parıltısı her insanın kalbini sarsarsa, Kötülük’ten yayılan 
şiddet giderek zayıflayacak ve sonunda yok olacaktır. O zaman şöyle 
diyeceksiniz: “Efendim, merhametinin ilahi gücüyle, görünmez alemden 
pusuda beklediğini sandığım ejderhayı yendim; oysa onu kendi kalbimde 
taşıdığımı hiç düşünmemiştim.” 
     53. Bir gün tüm insanlarda bilgelik parladığında — o zaman kim iyiliği 
tekrar kötülüğe dönüştürmeye cesaret edebilecek? O zaman kim ebedi 
olanı geçici olan karşılığında feda edecek? Doğrusu, size şunu söylüyorum: 
Hiç kimse, çünkü hepiniz ilahi bilgelikle güçlü olacaksınız. 
     54. Günah, yalnızca cehalet ve zayıflığın bir sonucudur. 
     55. Bu nedenle, ışığın gerçek çocukları olabilmeniz için sizi ilahi öğretime 
katılmaya davet ediyorum. 
     56. İnsanlığın önünde yeni bir çağ açılmıştır. Dünya, kendisini aydınlatan 
Işığı fark etmeden uyurken, Ruhani alemde sevinç ve şenlik hüküm 
sürmektedir. Bu dönemde Ruhum her ruha ve her bedene yayılmıştır. 
     57. İbrahim’in yeni tohumları dağınık bir şekilde yaşıyor ve onlara yeni 
ruhani öğretimi verebilmem için yeniden bir araya getirilmeleri gerekiyor. 
Savaşlar, yıkım, kaos ve ölüm, insanlığın, onları Kanunumun yoluna 
çağırmak için adaletimin indiğini anlamasına yetmedi. Gönderdiğim elçiler 
uyuyor ve dünyada sadece rahatlık, refah ve dünyevi malların peşindeler; 
ruhsal sonsuzluk idealini gizlemişlerdir. Vicdanın sesi onlara seslendi, ancak 
çığlığı zihnin ve insan kalbinin materyalizmi içinde yankılanıp kayboldu. 
Tüm o acının, acımasızlığın, nefretin ve merhametsizliğin taşmasına izin 
verdim, ancak aynı zamanda insanlara sevgi ve adalet yasamı hatırlattım 
ve benim gelişimin böyle bir zaman için önceden bildirildiğini anlamalarını 
sağladım. 
     58. Mesajımı duyurmak için önemsiz bir köşe seçtim. O dönemde, 
mesajımı iletmek üzere aracım olarak hizmet etmeleri için sıradan erkekler 
ve kadınlar seçildi; onlar, bu Üçüncü Çağ’da İlahi Sözlerimi duyan ilk kişiler 
olma şansına sahip oldular. Bu sözün manevi içeriğinin gücü ve 
çocuklarımın arasında gerçekleştirdiğim mucizeler sayesinde, o ilk insan 
grubu durdurulamaz bir şekilde önce bir kalabalığa, daha sonra da büyük 
bir topluluğa dönüştü. 
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     59. Sözüm, bu kalpleri maddi bağlardan, bencillikten ve ikiyüzlülükten 
kurtarmak, ayrıca onları kötü alışkanlıklardan ve cehaletten arındırmak için 
çaba gösterdi. Bu, omuzlarına yüklediğim tek haçtır; ancak bunlar sadece 
ilk adımlardır. Bu halka, bir gün bakışlarıyla, sözleriyle ya da düşünceleriyle 
şaşırtıcı işler başaracakları günün geleceğini söyledim. Bu olaylar ne zaman 
gerçekleşecek? — Aranızda maneviyat hakim olduğunda. 
     60. Büyük bir insan grubunun birleşmiş düşünceleri, kötü etkileri alt 
edebilecek ve putları kaidelerinden devirebilecek güce sahip olacaktır. 
     61. Bugün hâlâ savaşın etkisi altında ve doğa güçlerinin öfkesinin 
karşısında titriyorsunuz ve insanların yargısından korkuyorsunuz. Bunun 
nedeni, ruhsal yeteneklerinizin yeterince gelişmemiş olması nedeniyle 
kendinizi küçük ve yetersiz hissetmenizdir. 
     62. Kendini hazırlayan kişi ne mutlu ki, çünkü o, bu savaşta en son galip 
gelen cesur asker olacaktır. Sizce birbiriyle savaşan güçler hangileridir? 
Bana insani varsayımlarla cevap veriyorsunuz, ama ben size şunu 
söylüyorum: Karar savaşında karşı karşıya gelecek olanlar, iyiliğin ve 
kötülüğün güçleri olacaktır. Sizce bu güçlerden hangisi galip gelecek? Bana 
şöyle diyorsunuz: “Şüphesiz iyiliğin gücü, Üstad.” Ve gerçekten de, 
birbirinizi severseniz, iyilik içinizdeki kötülüğü yenecektir. 
     63. Bir zamanlar size, sevgi ve hakikatin galip gelmesi için dünyanın 
ayartmalarını ve ölümü aşmanızı göstermiştim. Şimdi benden sonra 
gelmenizi, tutkularınızı kalplerinizden kovmanızı istiyorum ki, orada, 
içinizde İlahi Ruh’un huzuru yerleşsin ve beni içinize kutsal mekanım olarak 
davet edesiniz. Ancak kötülüğü yendikten sonra şaşıracaksınız; çünkü 
ayartmayı kendi tutkularınız, eğilimleriniz, zayıflıklarınız ve günahlarınızla 
yarattığınızı anlayacaksınız ve onu yendiğinizde, içinizdeki o egemen etkiyi 
ortadan kaldırmış olacaksınız. 
     64. Barışa kavuşmak için erdemler kazanın, ey halk, ancak bunu hak 
etmek için önceden mücadele etmeden benden bu barışı istemeyin. 
Zaman daha da ilerledi, ruhunuz olgunlaştı ve artık arzuladığı ve ihtiyaç 
duyduğu her şeyi kendi çabalarıyla kazanmalıdır. Çocukluğu, yani babanın 
çocuklarına her şeyi sağlaması gereken o dönem, geride kaldı. 
     65. İnsanlığa, sorunlarının şiddetle çözülemeyeceğini kanıtlayacağım; ve 
yıkıcı ve ölümcül silahlara başvurduğu sürece, bu silahlar ne kadar korkunç 
ve güçlü görünürse görünsün, insanlar arasında barış sağlayamayacaktır. 
Aksine, bunların sonucu olarak sadece daha büyük bir nefret ve daha fazla 
intikam arzusu uyandıracaktır. Sadece vicdan, akıl ve komşu sevgisi 
duyguları, barış çağının dayandığı temeller olabilir. Ancak bu ışığın 
insanların içlerinde parlaması için, önce acı kadehini son damlasına kadar 
boşaltmaları gerekir. 



187 
 

     66. Ey öğrenciler, savaş söylentileri duyduğunuzda, açlık ve sefaletin 
geldiğini gördüğünüzde ve en tuhaf salgın hastalıklar ortaya çıktığında 
cesaretiniz kırılmasın. 
     67. Kalbinizin derinliklerinde, bu belalar geldiğinde insanlığın acı 
kadehinin dibini içeceği konusunda bir kesinlik duyacaksınız. O saatte 
hareketsiz ya da kayıtsız kalmamalısınız; aksine, o zaman kendinizi, kafası 
karışmış olanlara ışık getirmek ve hastalara şifalı merhem sunmak gibi 
görevlerinize adamalısınız. 
     68. Uyanık kalın ve dua edin, ey halk; insan tutkularının canlandığı ve 
kafası karışmış ruhların yaramazlık yaptığı o Kötü Güç’ün etkileri, zihninize 
bahşettiğim Işığı gölgelemesin diye. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 161 
     1. Ben, insan kalbinin ayrılmaz dostuyum. Her zaman, her yolda sizlere 
eşlik ettim. Benden öğüt istediğinizde, şifalı ve sevgi dolu tavsiyeler aldınız. 
Rahatlama arzusuyla bana başvurduğunuzda, ruhunuzu güçlendiren bir 
hekim olarak beni buldunuz. Mutlu günlerde sevincinize ortak oldum ve 
yaşam yolunuzda karşılaştığınız sağlıklı sevinçlerinizde masumca 
gülümsediğinizde ben de gülümsedim. Kötü alışkanlıklara kapıldığınızda, 
ruhunuza zarar verdiğinizi ve bedeninizde yozlaşmaya yol açtığınızı 
bildiğiniz için, bana saygıyla seslenin. Beni, karmaşık ya da yapay bir 
yaşamın gölgesinde ya da materyalizminde aramayın. Beni ışıkta arayın ve 
yeteneklerinizi kendi iyiliğiniz ve çevrenizdekilerin iyiliği için kullanın. Sizi, 
başlangıçta sahip olduğunuz mükemmellik durumuna geri dönmeniz için 
dönüştürüyorum. Bu öğretimi, ki bunu defalarca tekrarladım, zihninize 
kazıyın, çünkü yakında sözlerim ses taşıyıcılar aracılığıyla duyulmayacak. Bu 
süreden sonra, öğretilerimi almış olanların benden uzaklaşmasını 
istemiyorum. Ruhlararası iletişime hazır olun ve sezgiyle benim 
talimatlarımı ve kehanetlerimi almayı öğrenin. Vicdanınızın derinliklerinde 
sizi yönlendiren sesimi dinleyin. 
     2. Ruh, irade özgürlüğü sayesinde kendi yolunu seçme yetkisine sahiptir 
ve benim iradem, onun akıl ve irade gücünü kullanarak bana karşı sevgisini 
ve takdirini kanıtlamasıdır. Yasa ruha kazınmıştır, ancak beden zayıftır. Ruh 
ve maddeyi, bilgelik ve mükemmellik içeren büyük bir kaderi yerine 
getirebilecek tek bir varlık oluşturmaları için hazırladım. 
     3. Zamanın başlangıcında bile ruhun çabaları için iki olası yol vardı; aynı 
zamanda bunların iki temsilcisi de vardı: Habil ve Kabil. Habil, itaatin ilk 
örneğidir; Kabil ise kalbini kötülükle ve dünyanın ayartmalarıyla besleyen 
ilk kişidir. 
     4. Işığım yaratılmış her şeyi aydınlatır; kurtuluşa erişmek isteyen herkes, 
yasaya uysun ve isyanını bastırsın. Ben, Baba olarak, ayartılmaya kapılıp 
yoldan sapanlar uğruna acı çekiyorum; ama hepiniz bana geleceksiniz. 
Ruhun uyanışının zamanı geldi ve ben insanlığı çağırdım. zamanın 
başlangıcında size vaat edilmiş olan kutsanmış şehre ulaşmanızı istiyorum. 
     5. Size yolumu gösteriyorum ve sevgiyle bu yolda yürümeye davet 
ediyorum. Sizi zorlamıyorum, sizler benim kölelerim değilsiniz. Hepiniz 
içinizde benim ışığımı taşıyorsunuz ve hoşunuza giden yolu seçebilirsiniz. 
Dünyanın size bıkkınlık verdiğini ve adım adım Cennet Krallığı’na doğru 
ilerlemek için hazırlandığınızı gördüm. Bulunduğunuz yaşam aşamasından 
insanlara dua edin ve düşüncelerinizle onlara ışık ışınları gönderin. Benim 
adıma yapacağınız her şeyi kutsayacağım. 
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     6. İnsana bedenin sırlarını kim açıkladı? Bedenin kendisi. Bilimin sırlarını 
kim açıkladı? Akıl. Ancak size şunu söyleyeyim: Tanrı’nın varlığını ona 
ancak Ruh açıklayabilir. 
     7. Cennet’in, İyi ile Kötü’yü Ayırt Etme Ağacı’nın güzel benzetmesi, İlk 
İnsanlara ilham yoluyla verildi. Bu, tüm zamanların ve her yaştan insan için 
derin anlamlı bir mesajdı. Ancak bu öğretiğin gerçek anlamı, kimileri 
tarafından kavranamadı, kimileri tarafından ise çarpıtıldı. 
     8. Bu anlayışsızlıktan, ilahi vahiyleri inceleyenlerle doğaya derinlemesine 
dalanları birbirinden ayıran bir çekişme doğdu. Böylece, beni Ruh ile 
arayanlarla her şeyi maddi bir şekilde bekleyenler arasında bir mücadele 
alevlendi. 
     9. Bilimin Tanrı’nın gözünde kınanacak bir şey olduğu görüşünü 
savunanlar ne kadar da ahmaklardı! Ben, tüm bilimlerin başlangıcı ve sonu 
olduğum için, hiçbir zaman bilimin düşmanı olduğumu açıklamadım. Ancak 
bilimlerini bir kanun haline getirenler materyalistti. Bilimlerine tapınmak 
uğruna, her şeyi ilahi hikmetiyle yaratan Tanrı’yı unuttular. 
     10. İlk insanlara anlattığım o benzetmenin gerçek anlamı neydi? Anlamı, 
insanın vicdanı aracılığıyla ilk kez kendini hissettiren ilahi ses tarafından 
açıklandı; bu ses, hayatın ona hazırladığı sınavlar konusunda onu uyarmak 
için seslendi. Bu, çocuğa tüm sevgisiyle şöyle diyen babacan bir sesdi: 
“Hazırlanın, uyanık kalın ve dua edin ki, ayartılmayasınız. Dikkatli olun! 
Duyularınızı ve yeteneklerinizi harekete geçirin ki, ruhun bedenle 
mücadelesinde sizi karşı karşıya getirdiğim sınavı geçebilesiniz; bu 
mücadelede ebedi değerler, geçici bedenin sefaletine karşı galip 
gelmelidir. Etrafınızı saran her şeye bakın, ama tökezlememek için dikkatli 
yürüyün. Sahip olduğunuz ve yaratılışın tüm bu mucizelerini ve ihtişamını 
algıladığınız beden, Ruh aracılığıyla yönlendirmeniz gereken zayıf bir 
yaratıktır. Onun size dünyevi arzularını ve eğilimlerini dayatmasına izin 
vermeyin. Ona, yalnızca benim kanunuma uymak için gerekli olan 
şeylerden yararlanmasını öğretin. 
     11. Her adımınızda size kim rehberlik edebilir? Vicdan, yani yaşam 
yolculuğunuzda ışığınız ve rehberiniz olması için içinize bıraktığım o ilahi 
ışık. Peki bu sese ve çağrıya nasıl kulak verebilirsiniz? Dua yoluyla; dua, 
Babanızla bağlantı kurmanın yoludur. Kendinizi bu şekilde hazırlarsanız, 
yeryüzündeki varoluşunuz sonsuz bir Cennet olacaktır!  
    12. Ancak size şunu söyleyeyim: İnsanlara yerleştirdiğim ilham dikkate 
alınmadı ve böylece hayatında acı ortaya çıktı. 
     13. Günümüzde pek çok kişi, insanların manevi alemden aldıkları 
ilhamlarla alay ediyor. Ancak ışığın hakim olduğu bu dönemde, insanlık 
geçmişte açıklanan öğretileri anlayacaktır. Yine de bu noktaya gelebilmek 



190 
 

için, kendi yetiştirdiği Bilim Ağacı’nın hasadından pek çok meyveyi tatması 
gerekecektir. 
     14. Evet, eğer insanlar iyiyle kötüyü ayırt edebildikleri ilk andan itibaren 
Bilim Ağacı’nı gerçek sevgiyle yetiştirmiş olsalardı; size söylüyorum, hasat 
ettikleri meyveler tamamen farklı olurdu. Bakın, bu meyveleri asil niyetle 
kullananların insanlığa ne kadar çok iyilik yaptıklarına. 
     15. İnsanların hatalarından ikna olmaları ne kadar zaman aldı ve ekmiş 
oldukları kötülüğü telafi edebilmek için daha ne kadar zaman geçmesi 
gerekecek. Ancak ruhlarına ilk saflıklarını geri kazandırabilmeleri için, 
ihtiyaç duydukları her konuda onlara yardım edeceğim. 
     16. Bu dünyadaki son insan nesli, tıpkı bir kutsal mekan gibi yaşamışsa, 
yaşamlarını manevileştirerek varlıklarını gerçek bir cennete 
dönüştürmüşse, ruhunuzu kabul edeceğim. 
     17. Bu, başka zamanlardaki insanlarla ilgilidir; ancak bu öğretiler 
üzerinde düşünmeniz iyidir ki, sizden sonra gelenlerin yolunu düzeltesiniz 
ve bu insanları, bu derste bahsettiğim zaman gelene kadar, onların soyu 
için hazırlayasınız. 
     18. Ruhum ışığını gönderir ve ruhunuzun bana gelmesi gereken, 
üzerinde İsa’nın izlerinin kazınmış olduğu yolu aydınlatır. Benim yolumda 
ilerleyen kişi, kaybolmuş mirasını geri kazandığını hisseder; tıpkı ondan 
uzaklaşan kişinin kendini mirasından mahrum hissetmesi gibi. 
     19. Yargı zamanıdır, ancak buna rağmen amacım, insanların 
adaletimden korktukları için kanunuma boyun eğmeleri değil, İlahi 
Sevgime boyun eğmeleridir. 
     20. Sizler benim sonsuz merhametimin birer yaratığısınız ve ben sizi 
mükemmelliğe ulaştıracağım. Yüzyıllar ve bütün çağlar ruhunuzun 
üzerinden geçecek, ama benim keskimin onu düzeltmekten 
vazgeçmeyeceği. Hiçbir ilahi eser tamamlanmadan kalamaz. 
     21. İnsan, irade özgürlüğünü kullanarak gelişim yolunu o kadar saptırdı 
ki, kimden ortaya çıktığını unuttu; ve artık öz doğasına göre erdem, sevgi, 
iyilik, barış ve kardeşlik ona yabancı gelmeye başladı; bencillik, ahlaksızlık 
ve günahı ise tamamen doğal ve caiz bir şey olarak görüyor. 
     22. Yeni Sodom tüm yeryüzünü kaplamıştır ve yeni bir arınma gereklidir. 
İyi tohum kurtarılacak ve ondan yeni bir insanlık oluşacaktır. Tövbe 
gözyaşlarıyla sulanan verimli tarlalara benim tohumum düşecek ve bu 
tohum, Rablerine daha yüce bir ibadet biçimi sunacak gelecek nesillerin 
kalplerinde filizlenecektir. 
     23. Üstad size soruyor: Sözüm bittiğinde, ruhunuz ruhlar arası diyaloğu 
algılamaya hazır mı? 
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     24. Çocuklarınız artık bu ses taşıyıcılarının zihinsel yetenekleri 
aracılığıyla beni duymayacaklar, ancak siz onlara yolu hazırlamalısınız; o 
zaman onlar ruhsallaşmada bir adım ileriye gideceklerdir. 
     25. Bu dönemi aydınlatan ışık, altıncı mührün ışığıdır. Tükenmez bir 
inanç kaynağına benzeyen ve hem yaşayanları hem de ölüleri aydınlatan 
şamdanı görün. 
     26. Bilim adamı bu ışıktan ilham alır, filozof ve sırlara ulaşmak isteyen 
herkes bu ışıktan yararlanır. 
     27. Peki, yedi mühür nedir? Altıncı mühür nedir? Üstadın size sorduğu 
bu soruya kesin olarak cevap verebilir misiniz? Ve teologlar ile insanlık size 
aynı şekilde sorarsa, bunu doğru bir şekilde yapabilir misiniz? 
     28. Hâlâ küçük çocuklar gibi olacağınız süre kısadır. Çünkü bundan sonra 
öğrenciler olacak ve nihayetinde, hakikatim tohumunu insanlığın yollarına 
taşıyacak Üstatlar olacaksınız. 
     29. O gün hazinemi açacağım, bir perdesi kaldıracağım ve size bir sırrı 
açıklayacağım ki, insanlar arasında güçlü olasınız, Üstatlar olasınız. 
     30. Çalışmalarınıza derinlemesine dalarak sonunda o sırrın içeriğini 
keşfedeceğinizi ummuştum, ancak şimdiye kadar eserimi incelerken özel 
bir çaba göstermediniz. 
     31. Bu konuda, hayatlarını çalışmaya adayan bilim adamları gibi 
davranmadınız. Bununla size bilim insanı olmanızı söylemiyorum, çünkü 
öğretiminin bilgeliği tüm bilimlerin üstündedir. Size sadece şunu 
söylüyorum: Onların azimlerini örnek alın. Onlar, ruhsal yaşam ağacını size 
teslim ettiğimde, meyvelerini ruhunuzu beslemek için yetiştirip tadını 
çıkarmanız amacıyla size (hepiniz) verdiğim bilim ağacını yetiştiriyorlar. 
     32. Dua edin ki, sizi hazırlıklı ve layık bulayım; zira sözüm gelecek 
nesiller için yazıya geçirilecek ve sizler, amellerinizle ona tanıklık 
edeceksiniz. 
     33. Size seslenen, bu öğretileri açıklayan ve bu sırları çözen Kuzu’dur; 
zira bugüne kadar sadece O, mühürleri açmaya layık olmuştur. Ancak 
lekesiz Kuzu’nun kurbanı, hepiniz bu ışığa layık kılar ve zamanı geldiğinde 
bu bilgi dünyanın dört bir yanına ulaşacaktır. 
     34. Size Yaratıcı olarak da sesleniyorum; zira Baba, Oğul’un içindedir; 
tıpkı Oğul’un Baba’nın ve Kutsal Ruh’un içinde olduğu gibi. 
     35. Havarilerim, benden üç varlık doğası ortaya çıkmıştır: ilahi, ruhsal ve 
maddi. Yaratılmış her şeyin Yaratıcısı ve Sahibi olarak, size hem ilahi hem 
de anlaşılır bir şekilde seslenebilirim. Maddi doğa benden ortaya çıktığı 
için, sesimi ve sözümü fiziksel olarak duyulabilir hale getirebilir ve böylece 
insanlara anlaşılır kılabilirim. 
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     36. Ben kusursuz bilimim, her şeyin kaynağı, tüm nedenlerin nedeni ve 
her şeyi aydınlatan ışıktır. Yaratılmış her şeyin, tüm bilgeliğin üstündeyim. 
     37. Tanrı, kendisine “Baba” denilebilmesi için, kendi bağrından, ilahi 
niteliklerinde kendisine benzeyen ruhani varlıklar yaratıp onları insan 
varlıklarına dönüştürdü; böylece üç doğa da onlara ait olsun diye. Ancak 
bundan önce Baba, iç kısmı kaya ve ateşten, havası, suyu, metalleri, gazları 
ve ışığıyla onlara yuvalarını, yani Dünya’yı hazırladı. Bütün bunlar, insanın 
yuvasına temel teşkil etmek üzere güçlü ve sarsılmaz bir krallık gibiydi: 
madenler alemi. 
     38. Yaratıcı bu yuvayı süslemek istedi ve bunun için topraktan bitkileri, 
çiçekleri ve meyveleriyle ağaçları filizlenmelerini sağladı; böylece insan 
onlarda besin, gölge, ferahlık, ilham, şifa ve neşe bulsun diye; ve bu da 
adeta yeni bir krallıktı: bitkiler krallığı. 
     39. İnsan yalnız kalmamalıydı; bu yüzden Baba, ona dost ve hizmetkar 
olarak daha alt düzeydeki varlıkları, yani vahşi hayvanları, kuşları ve 
balıkları verdi. Yeryüzünün içinde ve yüzeyinde yaşayan tüm varlıklar, 
rüzgârda sallananlar ve suları dolduranlar; böylece çocuk, bazılarından 
geçimini, bazılarından dostluğu, bazılarından da desteği bulabilsin diye. Bu 
tür bu şekilde yaratıldığında, yeryüzünde yeni bir alem ortaya çıktı: 
hayvanlar alemi. 
     40. Bu üç alem, uyum içinde tek bir dünya oluşturdu. Her şey, Rab’bin 
hayat, ışık ve lütufla canlandırdığı büyük bir şenlik gibiyken, O, insanı 
gönderdi; yaratıcısına benzeyen ve içinde Tanrılığın yansıdığı varlığı; 
Tanrı’nın ruhundan bir kıvılcım, yani vicdanı yerleştirdiği varlığı; böylece bu 
şekilde donatılmış varlığın, gelişim yolunda ruhun mükemmelliğine 
ulaşması için. 
     41. Dünyanızı oluşturan bu üç alem, bazı insanların “günler” olarak 
adlandırdığı yedi gelişim aşamasında yaratıldı. 
     42. Baba, çocuklarının yolu ve yaşamı için gerekli olan her şeyi sonsuz 
bir sabırla yarattı. Böylece bir aşamada Güneş’i ve yıldızları, başka bir 
aşamada bitkileriyle birlikte Dünya’yı ve denizleri, bir sonraki aşamada 
hayvanları ve son olarak da insanı yarattı. 
     43. Her şey, insanın hiçbir kusurla karşılaşmaması, aksine her adımında 
mucizeler ve mükemmellikler yaşamasını ve her yerde Babasının sevgisini 
ve yaratılmış her şeyde O’nun varlığını bulabilmesi için hazırlandı, 
düzenlendi ve önceden planlandı. 
     44. Her şey hazır olduğunda, insana şöyle dedim: “İşte senin yuvan, işte 
geçici krallığın. Yola çık, kaynaklardan iç, meyveleri tat ve tadını çıkar, her 
şeyi tanı ve yeryüzünün* efendisi ol; bu senin krallığın.” — İnsan gözlerini 
ışığa ve hayata açtığında, Krallık Yıldızı’nın ışınlarıyla okşandığında mutluluk 
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hissetti; suların serinliğinden ve ağzına sunulan meyvelerin lezzetinden 
keyif aldı. 
     *Çoğu İncil çevirisinde (bazen yanlış anlaşılan bir şekilde) “Yeryüzünü 
kendinize boyun eğdirin” denmektedir. Elimizdeki çeviri İspanyolca orijinal 
metne uygundur ve sonraki ayetlerde, insanın bu çağrıya ve büyük 
sorumluluğa, İlahi Emirler’e ve aynı zamanda bizim de Rabbimiz olan İsa 
Mesih’in örneğine uygun olarak layık olması gerektiği açıkça ortaya 
çıkmaktadır. Bu bağlamda, Yaratıcı Babamızın eserlerindeki bilgelik ve 
mükemmelliği bize hatırlatan 162, 52-54’e dikkat çekmek istiyoruz; ayrıca 
167, 39 da sevgi emrinin elbette tüm yaratılış için geçerli olduğunu açıkça 
ortaya koymaktadır. 
 
     45. Ancak biliyorsunuz ki, insan, irade özgürlüğü nedeniyle başından 
beri zayıflıklara sahipti; bu zayıflıklar sayesinde acıyı, emeği, zorlukları, 
karanlığı ve düşüşleri tanıdı. 
     46. Ruhun gelişimine giden yolu bulabilmesi için her şey önceden 
düşünülmüş ve hazırlanmıştı. O zaman Baba, vicdan aracılığıyla ona 
kanununu açıkladı; böylece insan, ışığın yolunu ve Tanrı ile doğa arasındaki 
uyumu tanıyabilsin diye. O zamanlar bile sezgi, insana kendi ruhunun 
varlığını açığa çıkarmıştı; vicdanı, ki o benim kendi ışığımdır, ona iyiyle 
kötüyü ayırt etmeyi öğretti ve içsel olarak doğru yolu izlemeye teşvik etti. 
Ardından Baba, insanın ruhu için yolu ve kutsal mekanı hazırladı. 
     47. Çadırların başlangıcında, Rab insanların çoğalmasına ve yeryüzünü 
doldurmasına izin verdi. O, doğa güçleri aracılığıyla insanlara seslenerek 
varlığını, huzurunu ve adaletini ortaya koydu; bu güçler —bazen 
hayırsever, bazen de düşmanca ve acımasız olarak— hataları düzeltti ya da 
iyi eylemleri ödüllendirdi. 
     48. Ancak size benden bahseden sadece doğa unsurlarının sesi değildi; 
ben dünyaya, erdemli yaşamı öğütleyen, insanların ruhunu uyanık tutan ve 
onlara hizmet etmeleri ve tapınmaları gereken ilahi bir varlığın varlığını 
öğreten insanlar da gönderdim.  
     49. Bu, Baba’nın insanın kalbinde hüküm sürdüğü İlk Dönem, ilk ruhani 
krallıktı; Baba, ruhu için yaratılmış o vatanında lütuflarla doluydu. 
     50. Ancak Rab’bin çocuklarının kalplerinde kurmaya başladığı bu yuva 
da, aynı şekilde üç çağ ya da krallık halinde gelişmeliydi. 
     51. İkinci Dönem’i ya da ikinci krallığı, Baba, Sözü İsa’da insan olup 
insanlar arasında yaşadığı zaman kurdu; ve bu ruhsal mükemmelleşme 
eserini tamamlayan Üçüncü Dönem’i ise, bu dönemde Kutsal Ruh olarak 
gelmesiyle başlattı; bu da üçüncü krallığı temsil eder. 
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     52. İlk çağda ilahi Ruh adalet olarak kendini gösterdi, ikinci çağda sevgi 
idi ve bu eseri Üçüncü Çağ’da doruk noktasına ulaştırmak için bilgelik ve 
vahyin ışığı olarak kendini gösterdi. 
     53. İşte tek bir bütün oluşturan üç krallık, ruhsal mükemmelleşme 
eserinin tamamlandığı üç çağ, Üstad’ın bugün size açığa çıkardığı bir sırrı 
barındıran üç dönem. Ancak şunu bilin ki, bu üç alem yedi aşamada 
şekillendirildi; bunun bir örneğini maddi doğanın yaratılışında görebilirsiniz 
— yedi aşama, bunların sonuncusu Ruh’un kusursuz yuvasıdır. 
     54. Dünyadaki bu ruhsal gelişim aşamalarının ilki, Tanrı’ya yakmalık 
kurbanını sunan Baba’nın ilk hizmetkarı Habil tarafından temsil edilir. O, 
fedakarlığın sembolüdür. Kıskançlık ona karşı yükseldi. 
     55. İkinci aşama Nuh tarafından temsil edilir. O, imanın sembolüdür. 
İlahi ilhamla gemiyi inşa etti ve insanları kurtarmak için onları gemiye aldı. 
Kalabalık, şüpheleri, alayları ve ruhlarındaki putperest zihniyetiyle ona 
karşı ayaklandı. Ancak Nuh, imanın tohumunu geride bıraktı. 
     56. Üçüncü dönem Yakup ile simgelenir. O, gücü temsil eder; o, Güçlü 
olan İsrail’dir. O, ruhsal olarak, hepinizin Yaratıcı’nın sağına oturmak üzere 
tırmanacağınız göksel merdiveni gördü. Rab’bin meleği, onun gücünü ve 
azmini sınamak için ona karşı çıktı. 
     57. Dördüncü dönem Musa ile sembolize edilir; o, yasayı temsil eder. O, 
tüm zamanların insanları için yasaların yazılı olduğu levhaları sunar. O, 
ölçülemez imanıyla halkı kurtaran ve onları kurtuluş yolunda Vaat Edilen 
Topraklara götüren kişiydi. O, yasanın simgesidir. 
     58. Beşinci dönem, her zaman size seslenmiş olan ve seslenmeye devam 
edecek olan İsa, ilahi Söz ve lekesiz Kuzu tarafından temsil edilir. O, insan 
dünyasında yaşamak için insan olan sevginin ta kendisidir. O, insanlığın 
çektiği acıları paylaştı; insanlığa, tüm günahlarından kurtuluşa ulaşması için 
izlemesi gereken fedakârlık, sevgi ve merhamet yolunu gösterdi. O, 
mütevazı koşullarda nasıl büyüyüp yine de sevgi içinde yaşayabileceğini, 
kendini feda etmeye kadar gidebileceğini ve sevgi dolu, bağışlayıcı ve 
kutsayan bir şekilde ölebileceğini öğretmek üzere Üstad olarak geldi. O, 
beşinci aşamayı temsil eder ve sembolü sevgidir. 
     59. Altıncı dönemi İlyas temsil eder. O, Kutsal Ruh’un sembolüdür. Ateş 
arabasıyla gelir ve ışığı tüm uluslara ve size bilinmeyen, ancak bana bilinen 
tüm dünyalara getirir; çünkü Ben, tüm dünyaların ve tüm yaratıkların 
Babasıyım. Bu, şu anda içinde yaşadığınız aşamadır — İlyas’ın aşaması. Sizi 
aydınlatan, onun ışığıdır. O, gizli kalmış ve bu dönemde insanlara açıklanan 
öğretilerin temsilcisidir. 
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     60. Yedinci dönem, Baba’nın kendisi tarafından temsil edilir. O, 
gelişimin hedefi, zirvesidir. O’nun içinde lütuf zamanı, yedinci mühür 
bulunur. 
     61. Böylece yedi mührün sırrı çözülmüştür. İşte bu yüzden size bu 
dönemin Altıncı Mühürü içerdiğini söylüyorum. Çünkü bunlardan beşi 
çoktan geçti, altıncısı şimdi çözüldü ve yedincisi hâlâ kapalı; içeriği henüz 
gelmedi, bu aşamanın aranıza girmesi için hâlâ zamana ihtiyaç var. O 
geldiğinde, lütuf, mükemmellik ve barış hüküm sürecek. Ancak bunlara 
ulaşmak için — insan, ruhunu arındırmak için daha kaç gözyaşı dökmek 
zorunda kalacak? 
     62. Arınma süreci sona erdiğinde, ayartma engellenecektir. İnsanlar 
arasındaki savaşlar sona erecek ve artık ne kargaşa ne de yozlaşma 
olacaktır. O zaman barış ve lütuf krallığı gelecek, insanlık büyük bir ruhsal 
ilerleme kaydedecek ve Baba’nın Ruhu ile olan bağı doğrudan olacaktır. 
     63. Tıpkı insanın Yaratıcısına benzediğini size açıkladığım gibi, şimdi de 
size şunu söylüyorum: Benim lütuf ve mükemmellikle yarattığım bu maddi 
alem, size her zaman Baba’nın üç alemi, üç zamanı ve kudretinin 
mükemmelliğinden bahseden açık bir kitaptır. Yaratılış da aynı şekilde, 
oluşumunun yedi aşaması, yedi mührün bir örneği olacak şekilde 
yaratılmıştır; o büyük Yaşam Kitabı’nın, sırrını örten perdesini, Sözümün 
ışığıyla ben kaldırdım. 
     64. Altıncı mührün ışığının sizi aydınlatmasına izin verin. 
     65. Altıncı aşamanın ne zaman sona ereceğini ve yedincisinin ne zaman 
başlayacağını yalnızca ben söyleyebileceğim. Siz altıncı aşamada, İlyas’ın 
zamanında, Üçüncü Zaman’da yaşıyorsunuz. Ancak, Sözümden fışkıran 
Ruhumun ışığıyla tamamen çevrili olmanıza rağmen, henüz günahtan 
arınmadınız, ne de Ruh’tan Ruh’a benim İlahiliğimle birleşerek 
mükemmelliğe ulaştınız. Ancak çocuklarınız, gelecek nesiller, bu saflığa 
ulaşacak ve Ruhani olarak Üstadlarıyla diyalog kuran, dünyanın yolunda 
gerçek peygamberler olan öğrencilerim olacaklar. Barış içinde ve tüm 
kanunlarla uyum içinde yaşayacaklar ve nihayet yeryüzünde insan ruhunun 
gerçek yuvasını kuracaklar. 
     66. Doğrusu size söylüyorum, bu kehanetler gerçekleşene kadar pek çok 
güneş geçecek, gökten bol su yağacak, pek çok yıl geçecek ve insanlar 
tarafından unutulacak, pek çok nesil de öyle. Ama sonunda, Baba’nın bu 
gezegendeki eserini taçlandıracağı o zaman gelecektir. 
     67. Günün ışığı kadar açık ve su kadar berrak olan bu sade öğretiyi 
yanınızda taşıyın ki, odacığınızın sessizliğinde, gecenin derin düşüncelere 
daldığınız saatlerinde, size açığa vurduğum şeyleri derinlemesine inceleyip 
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üzerinde kafa yorabilesiniz ve onun mükemmelliğinden ferahlık 
bulabilesiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 162  
     1. İnsanlığın bir felaketin önünde titremeyen ya da olağanüstü saydığı 
bir olaya şaşırmadığı tek bir gün bile geçmez; oysa yaşadığı dönemi de, bu 
sınavların her birinin anlamını da kavrayamamıştır. Eski peygamberler 
Yoel, Daniel ve Havari Yuhanna, bu zamanlarda neler olacağını size ne 
kadar net bir şekilde haber vermişlerdi. Oysa bu çağın insanları, Rab’lerinin 
çağrılarına ne kadar kayıtsız kalmışlardır! Ara sıra kayıtsızlıklarını ve 
materyalizmlerini bir kenara bırakırlarsa, bunu sadece şunu sormak için 
yaparlar: “Her şeyin sıkıntı, savaş, acı, yıkım ve ölüm olduğu bu dünyada 
neler oluyor acaba?” Oysa uyanık kalmıyorlar, dua etmiyorlar, kendilerine 
açıklananlar üzerinde düşünmüyorlar; çünkü bugüne kadar onları 
ilgilendiren tek şey, dünyanın sunduğu sahte tatminler olmuştur. 
     2. İnsanlar kendilerini ne kadar sıkışmış hissederlerse, kendi elleriyle 
tetikledikleri felaketler tarafından o kadar tehdit altında kalırlarsa, bana 
sığınmak, merhametimi dilemek ve yardımımı istemek yerine, kendi 
güçlerinin kendilerine yeterli olduğunu o kadar çok düşünürler. Düşük 
tutkularının peşinden sürükleniyorlar ve nefretlerini ve iktidar hırslarını, 
savaşmak ve kendilerini savunmak için kullanmak istedikleri silahlara 
dönüştürüyorlar. Peki, kötülüğün kötülükle yenilebileceğini ne zaman 
gördünüz ki? 
     3. İnsanların kibirlerine devam etmelerine ve materyalizmleriyle 
övünmelerine izin vereceğim; bir süre daha sevgisizlik içinde yaşamalarına 
izin vereceğim ki, tutkularının onları nereye götürdüğünü görsünler. Bu 
arada, hazır olan ve beni bekleyen her birinin kalbinde kendimi 
hissettireceğim. 
     4. Erkeklerin ve kadınların peygamberlik sözleriyle uyumlu olarak 
peygamberlik etmeleri için Ruhumu her ruha ve her bedene döktüm. Size 
rüyalar ve ruhsal görümler aracılığıyla sesleniyorum ve doğa güçleri 
aracılığıyla insanlığa işaretler veriyorum; böylece insanlar arasında, daha 
önce hiç görmedikleri kadar büyük ve güçlü bir halk ortaya çıksın. Bu halk, 
yolunda karşılaştığı kötülüğü yok edecek ve onun yenilgiye uğratamayacağı 
hiçbir düşman, aşamayacağı hiçbir duvar olmayacak. Ona ait olanlar her 
yere ulaşacak, çağrıları tüm insanlık tarafından duyulacak, sözü her türlü 
yanlış eylemi sona erdirecek ve tüm insanların gerçeği fark etmesini 
sağlayacaktır. Gerçeği gizleyen doktrinler, dinler, ideolojiler ve bilim dalları 
onun önünden titreyip sarsılacaktır. 
     5. Bu sözü duyan sizler — Rab’be, Babanıza şükredin; eski peygamberler 
aracılığıyla aktarılan vaadimin gerçekleşmesine tanık olma şerefine nail 
olduğunuz için. Onlar, peygamberlik yoluyla size benim müjdemizi 



198 
 

önceden duyurmuş olanlardır; içlerinden biri size, “Ruhum tüm insanlara 
dökülecek” diye haber vermişti. 
     6. Uyanık olun ve güçlü olun ki, yakında toplayacağım bu cesur 
askerlerden oluşan halkın bir parçası olasınız. Sadece sizin bu topluluğa ait 
olduğunuzu sanmayın — bunu size daha önce birçok kez söyledim —. 
Çünkü sadece bu şekilde ilanı dinleyenler, öğretimin bilgisine nail 
olmayacaklar. Benim tohumumun tüm dünyaya yayıldığını unutmayın. 
     7. Geçmiş zamanların o peygamberleri hiçbir dünyevi yetki veya yetki 
devri almadılar; herhangi bir otoriteye boyun eğmek zorunda kalmadılar 
ve yalnızca, sözünü seçtiklerinin dudaklarına koyan Rab’lerinin 
talimatlarına itaat etmeye odaklandılar. 
     8. İnanç ve cesaretle dolu olan onlar, halka benim kanunumu öğretme 
ve rahiplerin kayıtsızlığını ve yanılgılarını fark ettirerek onları dini 
fanatizmden uzaklaştırma görevlerinden hiçbir şeyin alıkoymasına izin 
vermediler. 
     9. Biraz düşünür ve kutsal metinleri incelerseniz, tüm peygamberlerde, 
sözleriyle insanlara aktardıkları tek bir özün ifade edildiğini göreceksiniz. 
Onlar, o dönemlerde halkın uyguladığı maddileştirilmiş ibadetin yanılgıları 
olmadan insanlara öğütler,  vahiyler ve mesajlar verdiler. Tanrı’nın 
Kanununa ve Sözüne uymayı öğrettiler ve insanların Göksel Babalarıyla 
bağlantı kurmalarına yardım ettiler. 
     10. Ey halk, o peygamberler ile şu anda size seslendiğim bu sözcüler 
arasında büyük bir benzerlik görmüyor musunuz? Ben, kanunumun özünü 
bu sonuncuların dudaklarına da koyuyorum; sözleri aracılığıyla ilhamım 
size ulaşıyor ve dinleyicileri Rablerini en saf şekilde aramaya çağıran öğreti, 
onlardan ışık saçarak fışkırıyor. Onlar, kendilerini dinleyenler arasında 
casuslar ya da fanatikler olabileceğinden korkmadan konuşurlar. 
Babalarının hizmetinde görevlerini özveriyle yerine getirirler; böylece O, 
onlar aracılığıyla insanlığa seslenir ve insanlara, yeni ışık yollarını açacak 
olan bu öğretileri verir. 
     11. Ey halk, o peygamberler ile bu ses taşıyıcıları arasında sadece büyük 
bir benzerlik değil, aynı zamanda aralarında tam bir ilişki de vardır. O 
peygamberler bunları müjdelemişti ve uzun zaman önce onların 
öngördüklerini şimdi bu hizmetkarlar yaşıyor. 
     12. O zamanlar tüm halkın peygamberlerinin duyurduklarına inandığını 
sanmayın. Hayır, çoğu zaman hemşerilerinin alaylarına, rahiplerin 
tehditlerine ve iktidar sahiplerinin zulmüne katlanmak zorunda kaldılar. 
İnsanlar üzerinde Tanrı’nın yargısını müjdeleyen peygamberlik sözlerinin 
gerçekleşmesi gerekiyordu ki, herkes Rab’bin hizmetkarlarının duyurduğu 
gerçeğe inansın. Çoğu zaman, onların müjdeleri ancak bu dünyadan 
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ayrıldıktan sonra gerçekleşti. Bu dönemde de bu çocuklarım alay, iftira ve 
onları dinleyenlerin kayıtsızlığıyla karşılaştılar. Ancak sözüm, alay konusu 
edilip reddedilse bile bu ibadethanelerin ötesinde duyulacaktır. Size 
müjdelediğim şeyler de gerçekleşecek ve o zaman insanlar, daha önce hor 
görerek ya da kayıtsızlıkla baktıkları şeye dikkatlerini yönelteceklerdir. 
     13. Tıpkı o halkın, peygamberlerinin öngördüklerine inandığı anda, 
tamamen güç ve adalet olan görünmez Tanrı’ya olan inançla dolduğu gibi, 
şimdi bu vahyi almış olan bu halk da, Rabbinden aldığı ilhamla 
güçlendirilecek sarsılmaz bir inançla dolacaktır. Bu inanç, dudaklarınızdan 
çıkan tanıklığın tam anlamıyla ikna edici olması için kesinlikle gereklidir. 
Ancak size daha önce de söylemiştim ki, eğer benim hakkımda tanıklık 
etmeyi bilemezseniz, zamanı geldiğinde bunu ben yapacağım; çünkü 
vaatlerimi yerine getirmeksizin bırakmayacağım. 
     14. Tanrı’nın halkının tarihinde kaç kez insanlar itaatsizlikleriyle irademe 
karşı çıktılar; ancak sapmalarına rağmen sözüm yerine geldi. Aynı şey bu 
dönemde de gerçekleşecektir. Herkes benim talimatlarıma itaat 
etmeyecektir. Bazıları emirlerimi doğru bir şekilde yorumlarken, diğerleri 
ise asil ve gerçek olanı alçak ve bedensel olanla uzlaştırma çabası içinde, 
benim irademi hiçe saymaya çalışacaklar; oysa güç ve sonsuz adalet olan 
ilahi irade, sözümü kirletenlerin tüm haksız eylemlerini yargılayacağını 
anlamayacaklar. 
     15. Size bunu söylüyorum, çünkü aranızda bir kargaşa çıkacağını 
biliyorum; bunu size şimdiden önceden bildiriyorum. Ancak, sözümün 
yazıldığı kitabı koruyacağım ki, daha sonra tüm dünyaya ulaştırılsın ve 
Üstad’ın yeni vahiyinde size söylediklerini doğrulsun. 
     16. Ses taşıyıcıları olarak adlandırdığınız yeni peygamberlerim 
aracılığıyla beni dinleyin ve sözümü doğru bir şekilde yorumlayın ki, daha 
sonra size verdiğim görevleri yerine getirebilin. 
     17. İnsanlar bende ulaşılmaz, uzak bir Tanrı görmek isterken, ben 
onlara, gözlerinin kirpiklerinden bile daha yakın olduğumu kanıtlamaya 
karar verdim. 
     18. Mekanik bir şekilde dua ederler ve acil bir şekilde diledikleri her 
şeyin hemen gerçekleştiğini görmediklerinde, cesaretleri kırılmış bir 
şekilde, “Tanrı bizi dinlemedi,” diye haykırırlar. 
     19. Dua etmeyi bilselerdi, kalplerini ve akıllarını ruhlarıyla 
birleştirebilselerdi, ruhlarında Rab’bin ilahi sesini duyacak ve O’nun 
varlığının kendilerine çok yakın olduğunu hissedeceklerdi. Ama dışsal 
ibadetler yoluyla Bana dua ederken, varlığımı nasıl hissedebilirler ki? Kendi 
elleriyle yaptıkları heykeller aracılığıyla Rab’lerine tapınırken, ruhlarının 
duyarlı hale gelmesini nasıl sağlayabilirler ki? 
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     20. Ben, size çok yakın olduğumu, benimle kolayca bağlantı 
kurabileceğinizi, beni hissedebileceğinizi ve ilhamlarımı alabileceğinizi 
anlamanızı istiyorum. 
     21. Zaman içinde size verdiğim vahiyleri ve öğretileri dikkatle 
incelerseniz, sizi manevileşmenin hedefine ulaştırabilecek tek bir yol 
olduğunu göreceksiniz. Unutmayın ki, bana ulaşmanız için kusursuz ve 
başarılı yöntemleri ve yolları size öğreten benim. Fanatizminizi körükleyen 
ve cehaletinizi artıran yanlış öğretilerin sizi neden baştan çıkardığını 
anlayamıyorum. 
     22. Dünyaya Kanun verildiğinde size şöyle demiştim: “Benim yanımda 
başka tanrılar olmayacak.” 
     23. İkinci Dönem’de bir kadın İsa’ya, Tanrı’ya ibadet etmesi gereken 
yerin Kudüs olup olmadığını sorduğunda, Üstad ona şöyle cevap verdi: “Ne 
Kudüs’ün ne de başka herhangi bir yerin Tanrı’ya ibadet etmek için doğru 
yer olacağı zaman gelecek; çünkü O, Ruh’ta ve Gerçek’te, yani Ruh’tan 
Ruh’a ibadet edilecektir.” 
     24. Öğrencilerim benden onlara dua etmeyi öğretmemi istediklerinde, 
onlara örnek olarak “Babamız” dediğiniz duayı verdim; böylece onlara, 
gerçek ve kusursuz duanın, İsa’nın duası gibi kalpten kendiliğinden fışkıran 
ve Baba’ya ulaşan dua olduğunu anlattım. Dua, itaat, alçakgönüllülük, 
günah çıkarma, şükran, iman, umut ve huşu içermelidir. 
     25. Baba, tüm bu mesajlar aracılığıyla size ne kadar çok maneviyat dolu 
dersler verdi ve yeryüzünde O’nun yasası ve öğretisi ne kadar da çarpıtıldı! 
Bu maddileştirme, sürekli kutsallığın bozulması ve size saf bir şekilde 
aktardıklarımın tahrif edilmesi, insanlığın şu anda yaşadığı kaosun 
sebebidir — hem manevi hem de maddi alanda; bu iki yaşam biçimi, 
insanda her zaman birleşik olmuştur. Çünkü bunlardan birine dokunmak, 
diğerini de etkilemeden mümkün değildir. 
     26. Bu zamanlarda birçok insanın beni terk etmesine ve diğer halkların 
öğretimi reddetmesine şaşırıyor musunuz? Materyalist öğretilerin insanlık 
arasında yayılmaya devam ettiğini görünce üzülüyor musunuz? Her biriniz 
vicdanınızın sesini dinleyin ve hayatınızla, sözlerimde yer alan öğretinin 
gerçek bir tanıklığını verip vermediğinizi kendinize sorun. 
     27. Kanunuma karşı işlenen ağır suçlar ve hatalar üzerine yargım 
gelecek. Mükemmel Üstad tarafından düzeltilmeyecek tek bir hata bile 
olmayacak. Kafanızın karışmasına izin vermeyin. Hatalarınızı düzeltin ve 
yargılamayın. Şunu anlayın ki, ben sizi asla cezalandırmam — kendinizi 
cezalandırırsınız. 
     28. Cehaletinden günah işleyenin içini aydınlatırım ve bilerek günah 
işleyenin tövbe etmesini sağlarım; böylece her ikisi de benim bağışlamama 
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tam bir güvenle, işledikleri hatayı telafi etmeye yönelsinler. Bana 
ulaşmanın tek yolu budur. 
     29. Tüm bunları göz önünde bulundurun, ey insanları dinlerin çeşitli 
yollarında yönlendiren din adamları. Dua edin ve cemaatinizi maneviyata 
yöneltin. Artık sapmalarınızdan tövbe etmenin ve ruh için ölüm ve karanlık 
olan insani materyalizme karşı bir mücadele başlatmanın zamanı gelmiştir. 
Bunun için benim gerçeğimi kullanmalı, sözümü bir silah olarak almalı ve 
öğretimimde yaşamalısınız. 
     30. Ben hiçbir dini topluluğa özel bir tercih göstermiyorum. Ben değil, 
siz karar vereceksiniz benim tarafımda olup olmayacağınıza. Çünkü bunu 
yaparsanız, hepinizin ruhen birleşmesini de başarmış olacaksınız. 
     31. Küçük çocuklardan havarilere dönüştünüz; yine de ruhsal olarak 
ilerlemediğinizi görüyorum ve bu şekilde insan kardeşlerinize yardım 
etmiyorsunuz. Evet, ey halk, benim öğretimimde ilerleme kaydetmemekle, 
yeni katılan kalabalıkların ilerlemesini engelliyorsunuz. Kardeşlerinizden 
birinin, sizin geldiğinizden daha ileri bir adım atmasını çok zorlaştıran bir 
engel oluşturdunuz. 
     32. Tıpkı bu vaazda size, kavrayabileceğiniz son dersi bizzat aktardığım 
gibi, siz de sonuna kadar öğretilerimi hayata geçirmelisiniz. 
     33. Henüz hazır değilseniz, bunun nedeni, beni duymanıza rağmen beni 
henüz gerçekten anlamamış olmanızdır. Sözümü anlamadıysanız, bunun 
nedeni üzerinde düşünmemiş olmanızdır. Bugüne kadar gerçek bir sevgi 
eylemi sergilemediyseniz, bunun nedeni, sevgi dolu sözümün sizde şefkat 
uyandırmasına izin vermemiş olmanızdır; ve bugüne kadar aldığınızdan 
fazlasını almadıysanız, bunun tek nedeni, hak ettiğiniz şeylerin yetersiz 
olmasıdır. 
     34. Sözümü dinlemek için gelen kalabalıklar, sizde takip etmeye layık 
örnekler görebilselerdi daha büyük olurdu; çünkü o zaman yaptıklarınız, 
işime ve öğretilerime karşı saygı, inanç ve itaatin bir kanıtı olurdu. 
     35. Size dua etmeyi öğrettim ki, dua yoluyla sadece Baba’ya 
yaklaşmakla kalmayasınız, aynı zamanda muhtaç kardeşlerinize de 
yaklaşarak onlara barış mesajınızı iletebilesiniz. Ancak size, ruhunuzun 
uluslar, dullar, yetimler, ekmek için açlık çekenler, tutsaklar ve hastalar için 
dua ederken ne hissettiğini sorduğumda, bana sadece şunu 
söyleyebilirsiniz: “Rab, muhtaçlara iyilik yapabilecek tek kişi sensin.” O 
kadar olgunlaşmamış ve bilgisiziz ki, kardeşlerimizin acısını paylaşamıyoruz, 
başlarına gelenleri uzaktan bile kavrayamıyoruz. Biz, sadece Sana, sonsuz 
sevginin lütfunu onların üzerine dökmeni dilemekle yetiniyoruz. Zira ruhun 
bu kadar büyük ihtiyaçları karşısında, henüz acemiler bile olmadığımızı 
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itiraf etmeliyiz. Dua sırasında ruhumuzun neyi başardığını bize ancak Sen 
söyleyebilirsin.” 
     36. En azından bu anda dürüst davranıyorsunuz ve cehaletinizi ve 
olgunlaşmamışlığınızı itiraf ediyorsunuz. Bu nedenle sizi kutsuyorum ve 
öğretimi, en eğitimsiz insanın bile anlayabileceği şekilde daha da 
netleştiriyorum. 
     37. Ey halk, biliyorsunuz ki ruhani varlıklar insanlara yaklaşır ve bu 
varlıkların ruh hallerine bağlı olarak insanlara uyguladıkları etki de değişir. 
Şunu bilin ki, herhangi bir insan için dua ettiğinizde, ruhunuz bedeninizden 
ayrılır ve dua ettiğiniz kişiye yaklaşır. Bundan şu sonucu çıkarın: 
Hayatınızda ulaştığınız hazırlık düzeyine, saflık ve manevileşme derecesine 
bağlı olarak, o anda dua ettiğiniz kişilere ulaştırdığınız manevi etki de o 
şekilde olacaktır. 
     38. Size sürekli olarak görünmez varlıklarla çevrili olduğunuzu 
söylediğimde korkmayın. Bunların birçoğu sizin yardımınıza ihtiyaç duyar. 
Onların itaat yolunu bulabilmeleri ve ışığı görebilmeleri için 
düşüncelerinizi, sözlerinizi ve sevgi dolu eylemlerinizi onlara adayın. 
     39. Size verdiğim silahlar, can alan silahlar değildir; kimseyi kör etmez, 
kan dökmez, acı da vermez; geride dul ve yetimler bırakmaz, yoksulluğa 
düşmüş yuvalar da bırakmaz. Çünkü size bıraktığım silahlar sevgi, 
merhamet ve bağışlamadır; bunların yardımıyla kötü etkileri ışığın 
titreşimlerine dönüştürmek için mücadele edebilirsiniz. 
     40. Dualarınızda her zaman, bedenin gözleriyle görülmeden yakınınızda 
gözyaşı döken varlıklara da bir düşünce ayırın. Ancak, düşünceleriniz 
aracılığıyla olmadıkça, onlara ulaşmaya ya da kendilerini göstermeye 
zorlamaya çalışmayın. Size verdiğim silahların sevgi, yüceltme ve barış 
silahları olduğunu anlayın. 
     41. Bu öğretimde usta olabilmeniz için, öğretilerimi derinlemesine 
incelemeniz kesinlikle gereklidir. Ayrıca size şunu da söyleyeyim ki, ışık ve 
bilgelikle dolu ruh varlıklar vardır ve ben onları koruyucu olarak 
görevlendirdim. Onların sayısı sonsuzdur ve her şeyi yaratan Baba’nın 
işinde yorulmadan çalışırlar. Ne yalnız olduğunuzu ne de kendi gücünüze 
bağlı olduğunuzu bilin; aksine, ruhsal olarak yükselmeniz için alçakgönüllü 
ve övünmeden sizi koruyan ve sizinle birlikte çalışan varlıkların sizi 
çevrelediğine güvenin. 
     42. İlahi Yasa iki emirde özetlenmiştir: Babanız olan Tanrı’yı sevmek ve 
O’nun içinde kardeşlerinizi sevmek. İşte insanlığın Koruyucu Melekler, 
Koruyucular, Işık Ruhları, Yüce Varlıklar olarak adlandırdığı varlıklar bunu 
yapmaktadır. 
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     43. Onları örnek alın, görevlerinde onlara yardım edin; o zaman, 
İlahiliğimin tüm çocukları arasında hüküm sürmesi gereken büyük bir 
ruhsal uyum ortaya çıkacaktır. Bu uyumdan, ruhun sonsuzlukta alacağı en 
yüce ödül olan barış doğacaktır. 
     44. Maddi yaşamınızın sınırlı olduğunu size söylemiştim ve bunu size 
hatırlatıyorum ki, herkes Baba’nın kendisine verdiği görevi yerine getirip 
getirmediğini anlayabilsin. Eğer bunu unutmuşsanız, size bunu 
hatırlatıyorum ki, iyi havariler olarak görevlerinizi yerine getirmek üzere 
yola çıkabilesiniz. 
     45. Yeryüzündeki varlığınız kısadır. Bunu fark eder etmez, benden biraz 
daha zaman istersiniz ve bana şöyle dersiniz: “Tanrım, görevimi yerine 
getirebilmem için bana zaman ver.” Size şunu söyleyeyim: Güneş, 
Yaradan’ın belirlediği zamandan ne bir an önce ne de bir an sonra doğar ve 
batar. Her şey, hatasız bir kanunla yönetilir. Bu nedenle, yeryüzünde size 
belirlenenden bir saniye bile daha fazla yaşamayacaksınız. İşte bu yüzden, 
sözüm size zamanı iyi değerlendirmenizi öğütleyen sonsuzluğun saati gibi 
gelir. 
     46. Ruhunuz için sonsuzluğun parlak günü yaklaşırken, bedeninize gece 
yaklaşıyor. Bunu kavrayın ve sırf sözümü duyuyorsunuz diye benim 
kanunumu yerine getirdiğinizi söylemeyin. Kendi düşünce tarzınıza göre 
“yerine getirmeye” çalışmayın, bunun yerine İlahi Öğretilerimi temel alın. 
     47. Şunu unutmayın: Bu yaşamdaki görev ve sorumluluklarınızı yerine 
getirdikten sonra bir gün ruhsal varlık haline geldiğinizde, size bu 
dünyadaki insanlığın bilincine etki etmenize, onları ilhamlandırmanıza ve 
aydınlatmanıza, böylece gelişim yolunda onlara yardımcı olmanıza izin 
vereceğim. 
     48. Göreviniz hassastır; bunu yerine getirmek için, İsa’nın size öğrettiği 
gibi, O’nun misyonunu yerine getirirken sergilediği alçakgönüllülük, 
yumuşaklık ve eyleme geçen sevgiyle kendinizi göstermelisiniz. 
     49. Bu süreçte, içinde yalnızca kibir barındıran üstünlük ve toplumsal 
itibar giysisinden vazgeçmelisiniz. Bencillikten arınmalı ve yırtık pırtık giysili 
ve cüzamlıların yanına inerek onların acılarını dindirmelisiniz. Böylece, size 
verdiğim örneği takip ettiğiniz için benim havarilerim olacaksınız. 
     50. Merhametim size lütufta bulundu; siz de aynı derecede büyük 
iyilikler yapmalısınız. 
     51. Dua ederken zihniniz safsa ve tüm maddi etkilerden uzaklaşmışsa, 
insan kardeşleriniz için dilediğiniz şeyi size bahşedeceğim. O zaman, acı 
çekenler için dudaklarınızdan nasıl bolca teselli aktığını hayretle 
göreceksiniz. Benim sevgi öğretimi uyguladığınız için çabalarınız verimli ve 
kutsanmış olacaktır. 
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     52. Şimdi size şunu söylüyorum: Yalnızca yakınlarınıza değil, diğer yaşam 
formlarına ve türlere de iyilik etmelisiniz; çünkü hepsi Rab’bin 
yaratıklarıdır. Her şey, Baba’nın bilgeliğinin kendini gösterdiği kusursuz 
eseridir. 
     53. Doğada her şey yaşamdır; gelişme ve dönüşüm de doğanın 
içindedir. 
     54. Kim olduğunuzu size bildiriyorum ki, bu anlayışla tüm yaratıklara 
iyilik edesiniz. 
     55. Kendinizi tanıyın, yeteneklerinizi ve duygularınızı tanıyın. Saf 
duyguları tutkularla karıştırmayın. Bedenin kendine özgü eğilimlerini ve 
içgüdülerini tanıyın ki, ruh her zaman bedeni kontrol edebilsin. Ruhunuza 
sevme fırsatlarını esirgemeyin; zira bencilliğin hüküm sürdüğü yerde, 
ruhunuz insanlara karşı sevgiyle parlayamaz. Seviyorsanız, bunu ruhsal 
olarak ve sevginizin herkese yayılacağı şekilde yapın. Sevginizi kişilere 
bağlarsanız, yalnızca belirli insanlarla sınırlarsanız, bencilliğe kapılmış 
olursunuz. 
     56. Ruhsal sevgiyi evrensel sevgi olarak görebilirsiniz. Kalbinizi, 
lütfumun sevgisini kristal berraklığında bir su gibi alan ve yaptıklarınız 
aracılığıyla çevrenizdeki insanlara akan bir kaynak gibi hazırlayın. 
     57. Bu sevgiyi içinizde ne kadar çok hissederseniz, yaralara akıttığınız 
şifa gücü o kadar büyük olacaktır. Bu, ezilmiş ruhu yeni bir hayata 
uyandıran gerçek bir şifa merhemi ve ağlayanların hayatını güzel kokularla 
dolduran bir koku olacaktır. 
     58. İnsanların kalplerinde manevi bir sevginin yaşamadığını bilin. 
Seviyorlar elbette, ama kendi hayatlarını bile yok eden bencil bir sevgiyle; 
çünkü tutku, en güzel duyguları kemiren bir kurt gibidir. İnsanın kalbinde 
tutkular patlak verdiğinde, sonunda ruhunda bulunan tüm iyiliği yok 
ederler. Tutku, insanın ayaklarının önünde açılan bir uçurumdur ve onu 
derinliklerine sürüklediğinde, ışığı ve huzuru yitirmesine neden olur. 
     59. Bakın, benim öğretimim cehaleti nasıl ortadan kaldırıyor; böylece 
beni ilahi ve tek bilgelik olarak kabul edesiniz ve sahte tanrıları yok 
edesiniz, tıpkı İbrahim’in, gözlerinin gördüklerinin ötesind ki Tanrı’yı 
aradığı zaman yaptığı gibi. Bu nedenle onunla bir antlaşma yaptım ki, o, 
seçilmiş halkın soyu olsun. Sınılandığında, Tanrısının Yaratıcı ve diri Tanrı 
olduğunu kanıtladı. 
     60. Siz de bu vahiylerin doğruluğunu kanıtlamalısınız — saf bir yaşam 
tarzıyla ve abartılı ve coşkulu tapınmalardan uzak ibadetlerle. 
     61. Musa’nın levhalarına, size şunu söyleyen emrin kazınmış olduğunu 
hatırlayın: “Gökteki, yeryüzündeki ya da ‘yerin altındaki’ sularda bulunan 
hiçbir şeyin suretini ya da benzerini kendine yapmayacaksın.” 
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     62. Sizi putperestlikten ne kadar uzun süredir uzaklaştırdığımı düşünün; 
ki beni, yaratılmış her şeyin, hareket eden ve değişen her şeyin üzerinde 
duran olarak tanıyasınız ve ruhunuzu oraya, Cennet Krallığına 
yükseltesiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 163  
     1. Ey halk, gözyaşlarınızı görüyor ve hıçkırıklarınızı duyuyorum. 
Zorluklarınızı ve acılarınızı gözlemliyorum. Taşıdığınız yoksulluk ve 
yoksunluk zincirlerini görüyorum; kalbinizi ezip geçen hayal kırıklığını 
görüyorum; çünkü dünyada ne adalet ne de sevgi olduğuna ikna oldunuz. 
Sonra dua edip bana şöyle diyorsunuz: “Tanrım, ben senin huzuruna layık 
değilim. Eğer senin lütuflarını hak etmiyorsam, hayatın acılarını ve 
adaletsizliklerini katlanabilmem için bana güç ver.” 
     2. Bu anlarda, size şunu söyleyen varlığım hissedilir: Sabrınızı 
kaybetmeyin, sakinliğinizi koruyun, bir an bile umutsuzluğa kapılmayın; 
çünkü benim huzurumun ne zaman kapınızı çalacağını bilemezsiniz. 
Başınızı göğsüme yaslayın ve savaş çığlıklarını artık dinlemeyin. 
Sıkıntılarınızı unutun ve benimle olduğunuz sürece yok olmayacağınızı 
unutmayın. Bana gelin, Babanız ve Rabbiniz’e eşlik edin. Bende kardeşi, 
eşi, dostu, babayı bulacaksınız. 
     3. Sözümü dinleyerek kalbinizi güçlendirin ki, yaşam mücadelesine 
yeniden başladığınızda bunu dik duruşla ve başınız yukarıda yapabilesiniz 
ve güven dolu bir gülümsemeyle gidebilin. 
     4. Sınava tabi tutulduğunuz anda artık şüpheye düşmeyin, acı çektiğiniz 
anda, en zor anlarda sizi duymadığımı söylemeyin. İçinizde bir nefes kaldığı 
sürece, bedeniniz nefes aldığı sürece, zihniniz düşündüğü ve ruhunuz acı 
çektiği sürece, ben sizinle birlikte olacağım; çünkü ben, tüm evrende nabız 
gibi atan ve titreşen yaşamın ta kendisiyim. 
     5. Dua etmeyi öğrenin — sadece kederli anlarınızda değil, sevinç dolu 
anlarınızda da. Bana sadece gözyaşlarınızı, acılarınızı ve dertlerinizi 
getiriyorsunuz; ancak sevinçlerinizde, kalbiniz neşeyle doluyken beni 
unutuyorsunuz; o zaman bana kapılarınızı kapatıyorsunuz. 
     6. Sizinle konuşmalıyım ve zorlu olacak mücadeleniz için sizi 
donatmalıyım. İçinizde ve çevrenizde ışık olmasını, evinizin içinde ve 
dışında erdemli davranmanızı istiyorum; çünkü böylece kimse sizi (ruhsal 
olarak) uykuda yakalayamayacaktır. 
     7. Size, kalplerinde huzur ve ruhlarında ışık arayışında olan yabancı 
ülkelerden gelen uzun insan kervanlarının bu ülkeye geleceğini önceden 
bildirmiştim. Onlar, bu öğretinin takipçileriyle karşılaşacak ve onlara 
sorular soracaklar. adresinden, duydukları şeylerin tanıklığını isteyecekler 
ve bu sözün doğruluğunu teyit etmek için onları bir sınava tabi tutacaklar. 
     8. O zaman kalplerinizin, insanlara yardım etmek için taşmaya hazır, 
sevgi, iyilik ve ışığın gerçek bir kaynağı olması gerektiğini düşünmüyor 
musunuz? Halkımın her evinin, ilahi öğretinin pratikte uygulandığı bir okul 
olması hoşunuza gitmez mi? 
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     9. İkinci Dönem’de öğretimi Yahudiye’deki pek çok yerleşim yerine 
götürdüm ve her yerde sözümü duyurmak için uygun bir yer buldum. 
Üstad her zaman uyanıktı ve sınandığında asla hazırlıksız yakalanmazdı. 
Vadiler sesimi duydu, dağlar sözlerimin yankısını geri yansıttı, deniz 
dalgaları mesajlarımın titreşimlerini aldı ve çöllerin ıssızlığı varlığımla 
aydınlandı. 
     10. Birleşmenizi istiyorum; bu halkın, dünyanın çölünde bir vaha gibi 
olmasını istiyorum. İnsanların sizi arayacağını biliyorum, çünkü yok 
etmeye, günah işlemeye ve öldürmeye yorulacaklar. Işığın sözleri ve yüce 
düşünceler karşısında, bugün hâlâ uykuda olan ruh uyanacak ve öğretim 
yeryüzünde bir kurtuluş gemisi gibi ortaya çıkacak. Bu dönem bu halk için 
bir sınav olacak, çünkü pek çok kalp onun tanıklığına bağlı olacak. 
     11. Öyleyse neden umutsuzluğa kapılasınız ya da sınavlar karşısında 
şimdi 
isyan edelim ki, bunlar kalbinizi yontarak 
yarın Efendisinin tercümanı olabilsin ve olsun? 
     12. Bana şöyle dediğinizi duymak istiyorum: “Teşekkür ederim, Efendim, 
sınavların beni yola getirdi ve ışığın beni yolda cesaretlendirdi. Hastalarım 
iyileşti ve yolumdaki kederli insanları teselli edebildim.” 
     13. Başkalarının da bana, benim işçilerim olmaları için onları 
hazırlamamı, onlara aletlerimi emanet etmemi, böylece insan 
kardeşlerinin kalplerine barış ve sevgi tohumlarını ekebilmelerini 
bekliyorum. 
     14. Şefkatli yardımım, size ruhani tarlada işçi olmanız için ilahi armağanı 
bahşetmemizi istemenize bağlıdır. 
     15. Bugün, sıkıntılarınızda sizi teselli etmek istiyorum: Hayatınız 
boyunca acının haçını taşıyan hastalar, bana gelin, sizi iyileştireceğim. Size 
hastalıklarınızla mücadele etmeyi öğreteceğim ve sabırla ve 
alçakgönüllülükle, sizi ezip geçen acıdan kurtulacağınız anı beklemenizi 
sağlayacağım . Ayrıca, kefaret yolunda başardığınız her şeyi size 
göstereceğim. 
     16. Acıların yükünü omuzlarınızda taşıyan herkes, bana gelin. İnsanlarda 
şifa ve teselli aramanız boşunadır; çünkü insan kalplerinden kardeş sevgisi 
kaybolmuştur ve şunu bilmelisiniz ki, kardeş sevgisi olmadan mucizeler 
yaratılamaz. Bilim tek başına dünyayı acılarından kurtarmaya yetmez. 
     17. Bilim adamları, kibirle dolu bir tavırla ilahi vahiyleri, dikkatlerine 
layık görmüyorlar. Ruhsal olarak Tanrı’ya yükselmek istemiyorlar ve 
çevrelerindeki şeylerden bir kısmını kavrayamadıklarında, yetersizliklerini 
ve cehaletlerini itiraf etmek zorunda kalmamak için bunları inkar ediyorlar. 
Birçoğu, yalnızca kanıtlayabildiklerine inanmak istiyor. 
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     18. Yaratılışı yöneten sevginin temel ilkesini fark etmeyen ve üstelik 
hayatın manevi anlamını da anlamayan bu insanlar, yakınlarının kalplerine 
ne tür bir teselli getirebilirler ki? 
     19. Materyalist bilimin, bencilliğin, acı çeken ve yok olanlara karşı 
kayıtsızlığın hakim olacağı bu zamanların geleceğini biliyordum ve bu 
nedenle size Teselli Edici’yi göndereceğimi vaat etmiştim; işte bu vaadin 
yerine getirilmesi karşınızda. Sizin Işığın Çocukları olmanız için tüm sırları 
açıklamak üzere Ruh olarak geldim. Size bu vahyin ilahi tesellisini 
getiriyorum; onun yardımıyla hayatın tüm sınavlarını geçecek ve bana 
yükselebileceksiniz. 
     20. Sizi çağırdım ve huzuruma geldiğinizde, gözyaşları içinde bana 
yeryüzündeki en muhtaç insanlar olduğunuzu söylediniz; sefaletinizi 
gözlerimin önüne serdiniz ve hayatın iniş çıkışlarında kendinize bir yol 
açmak için gerekli bilgi ve becerilerinizden yoksun olduğunuzu belirttiniz. O 
zaman size, kesinlikle birer parya ya da en yoksullar olmadığınızı açıkladım. 
Sizi sınadım ve siz, ruhunuzda bir hazine taşıdığınızı fark edemeden, 
kendinizi mirasından mahrum bırakılmış hissettiğiniz için sızlandınız. 
     21. Hasta, kendisini iyileştirecek ulaşılabilir bir doktoru olmadığı için 
ağlıyordu; ruhunda bol miktarda şifalı merhem bulunduğunu henüz 
keşfetmemişti. 
     22. Cehaletinden dolayı ağlayan kişi, kalbinin sessizliğinde onu ruhani 
aleme çağıran Üstadının ilahi sesinin yankılandığının farkında değildi. 
Kendini mirasından mahrum sanan kişi, yeryüzündeki görevini yerine 
getirmesi için Baba’nın kendisine verdiği tüm armağanları keşfetmemişti. 
Gerçeğin size ulaşması ve kalplerinizde ışığı yakması gerekiyordu ki, derin 
uyuşukluğunuzdan uyanıp, imanla ayağa kalkıp şöyle diyebilesiniz: “Yalnız 
değiliz, Rab bizimle birlikte.” Biz parya değiliz, varlığımız Baba’nın 
armağanlarıyla doludur. Acının yükü altında yok olmayacağız, çünkü 
kalbimizde, tüm yollarımızda bize ışığını bahşeden Üstad’ın Sözü’nün tarif 
edilemez tesellisi var. İnsanların iradesine bağlı değiliz, kaderimiz onlara 
değil, Babamızın iradesine bağlıdır. Artık bizi cesaretimizi kırıp gerçek yolda 
ilerlemekten alıkoyacak hiçbir engel, tuzak ya da sapma yolu olmayacak. 
Acı içinde teselli bulacağız, karanlık saatlerde ışığı parlatacağız ve yaşam 
mücadelemizde bize güç aktığını hissedeceğiz. Bizi kim kurtardı? Bize 
sağlığı ve hayatı kim geri verdi? Bizi ilahi Sözüyle gerçek yola geri döndüren 
ve ilk zamanlardan beri O’nun vaat ettiği teselliyi bahşeden, Üstad’dı.” 
      23. Ey havariler, gerçeği sevin, onu kavrayın ve yaşayın. Gerçeği bilen 
kişi, içinde Tanrı’nın ışığını görme mutluluğuna sahiptir. O, huzuru bilir ve 
yerine getirilmenin yollarında sarsılmaz bir şekilde yürür. 
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     24. Bu eser, içinde ruhani varlıkların kendini gösterdiğini 
öğrendiklerinde birçok kişi tarafından eleştirilecek ve reddedilecektir. 
Ancak endişelenmeyin, çünkü öğretilerimin bu kısmına karşı çıkacak 
olanlar yalnızca cahiller olacaktır. 
     25. Rab’bin havarileri, peygamberleri ve elçileri, insanlığın farkında 
olmadığı halde, ruhani ışık varlıklarının etkisi altında dünyaya ne kadar sık 
seslenmişlerdir; ve her biriniz, farkında olmadan ruhani varlıkların iradesi 
altında ne kadar sık hareket etmiş ve konuşmuşsunuzdur! İşte her zaman 
olduğu gibi, şimdi de size bunu teyit ettim. 
     26. İkinci Dönem’de İsa size, insan aklının ruhlar dünyasının içeri 
girebileceği bir kapı olduğunu öğretti. O, size, işledikleri günahlar 
nedeniyle kefaret yolunda olan insanları kötü etkileriyle sınayan kafası 
karışık varlıklardan kurtulmanızı öğretti; aynı şekilde, Kutsal Ruh’un insanın 
ağzından konuşabileceği bir düzeye kadar kendinizi mükemmelleştirmenizi 
de öğretti. 
     27. Yine de, bu vahiylerle ne kadar sık ticaret yapıldı ve ne kadar çok 
kutsallıkları bozuldu! İşte bu yüzden eserim bu dönemde mücadeleye 
maruz kaldı ve bundan sonra da maruz kalmaya devam edecektir. Ancak 
buna gerçekten inananlar, yarın benim öğretilerimi açıklayabilmek ve 
kafası karışmış olanları yanılgılarından döndürebilmek, ayrıca öğretimi 
kirletenleri uyarmak için, onu incelemeye ve uygulamaya devam 
edeceklerdir. 
     28. Bu dönemde, tüm bu vahiyleri ayrıntılı bir şekilde ortaya koymak ve 
açıklamalarını tamamlamak istedim; bu amaçla, zihinlerinizi aydınlatması 
ve size yolu hazırlaması için İlyas’ı gönderdim; böylece benim ve ruhani 
ordularımın gelişiyle şaşkınlığa düşmeyeceksiniz. 
     29. Ruhani bir varlık olan İlyas, bu dönemin Seçilmiş Kişisi’nin kapılarını 
çaldı; Seçilmiş Kişi, şu anki vahiyden hiçbir şey bilmeden ya da haberdar 
olmadan, kalbine vurarak onu bu hizmete adanmaya teşvik eden ruhani 
gücün karşısında endişeli, boyun eğmiş ve yenilmiş hissetti. Bu, ilk 
inananlar tarafından bakılan ve ilk çiçeklerini ve ilk meyvelerini veren ilk 
tohumdu. 
     30. Bitki büyüdü ve genç bir ağaççık haline geldi; çiçekleri, bu halka elçi, 
peygamber, koruyucu melek ve rehber olarak gelen Işık Varlıklarının 
mesajlarıydı. Meyveleri ise, size hayatın tatlı tadını getiren ilahi ışığı 
aracılığıyla Üstadınızın mesajlarıydı. 
     31. Eskiden yeryüzünde yaşamış ve bugün başka bir dünyada görünmez 
bir şekilde yaşayan varlıkların varlığını deneyimlemeden, içinizdeki ölüm 
fikrini nasıl ortadan kaldırabilirsiniz? Size pusu kuran ve kötülük 
yapanlardan nasıl kurtulabilirsiniz ve içlerinde yalnızca ışık ve iyilik 
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barındıranlarla nasıl uyumlu bir şekilde bir araya gelebilirsiniz? — Yalnızca 
onların varlığını hissederek, seslerini duyarak ve öğütlerine uyarak — 
onların tezahürlerini deneyimleyerek ve eserlerini nasıl 
gerçekleştirdiklerini görerek. Bu halkın tanıklığı, hayata inandıklarını 
söylerken dirilişe ve sonsuzluğa inanmayan insanları ikna etmek için tüm 
dünyaya yayılmalıdır. Onlar, gerçeği öğrenmekten korktukları için ölülerini 
koruyan ölülerdir. 
     32. Ey halk, insanın akıl yeteneği aracılığıyla bu ruhsal bildirimin için 
sana kalan günleri iyi değerlendir. Biliyorsunuz ki, bu öğretisi artık kısa 
sürecek ve deneyiminizin meyvesi, gizemciliğin uzağında, gerçek ve net bir 
tanıklık olacak; bunu yarın insanlara sunacaksınız. 
     33. Benim irademle belirlenen zaman geçtikten sonra, ruhlar dünyasının 
maddi duyular aracılığıyla ilham vermeye devam etmesine izin 
vermeyeceğim. Ancak şunu bilin ki, Rab’bin ve ruhsal varlıkların ışını artık 
beyninizi ele geçirmese de, dua ederek yücelenen herkes için Rab’bin 
ilhamı sonsuza dek devam edecektir. Ve ruhsal dünyanın ışığı, bir 
dünyadan diğerine, bir ruhtan diğerine parlayacak ve tüm çocuklarımın 
hepsine ulaşacaktır. 
     34. Bu öğretiler döneminden gerçekten yararlanan herkes kutsansın; 
zira 1950 yılından sonra, benim öğretimin tohumlarını yayanlar onlar 
olacaktır. Güçlü “Ağaç”ın yapraklarından bir parça olan sizler, insanların 
onda yaşamın ve gerçeğin meyvesini bulmalarını sağlamalısınız. 
     35. Ey halk, öğretimden bahsederken kalbinizde onun gerçeğini 
hissederseniz, sözlerinizin ne kadarının gerçeğe dönüştüğünü göreceksiniz; 
ve tüm sözlerinizi eyleme geçirirseniz, gerçek mucizeler 
gerçekleştireceksiniz. Ancak beden aracılığıyla konuşan Ruh değilse, 
kendini gösteren O değilse, ne barış ne de sağlık verebileceksiniz. 
     36. Siz hazır olduğunuzda Ruh, sesini duyulur kılabilecektir. İçinizde 
yaşayan Baba’nın Çocuğu, Yaratıcısı tarafından muhtaç olanlara yardım 
etmesi için kendisine bahşedilmiş çok büyük bir güce sahiptir. Bu nedenle 
size, acılarını gözünüzün önüne serenleri mahvolmaya terk etmemenizi, 
size seslenenlerin yardım çığlıklarının çölde yankılanıp kaybolmasına izin 
vermemenizi öğretiyorum. Aldıklarınızı başkalarına aktarmak, Babanızın 
size öğrettiği bir kuraldır. Sizi sevmedim mi? O halde siz de kardeşlerinize 
sevgi sunabilirsiniz. Bu kardeşçe sevgiyi birbirinize aktarın. 
      37. İnsan sadece maddi şeylerle yaşamaz, ruhsal hazinelerle de 
beslenmelidir. Ben, sadece alçakgönüllülükle dinleyen bu dinleyici 
kalabalığına böyle sesleniyorum ve öğretim onları yavaş yavaş 
dönüştürüyor. Peki, bu ışığı yeryüzündeki tüm halklara ne zaman 
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taşıyacaksınız? Tüm insanların benim gerçeğimle arınmasını ne zaman 
sağlayacaksınız? 
     38. İnsan sadece ruhunu değil, her şeyi kirletmiştir: Sular kirlenmiştir, 
hava zehirlenmiştir ve hastalık mikroplarıyla ve ölümle doludur; işte bu 
yüzden size soruyorum: hangi öğretilerle ve ne zaman arınmayı 
düşünüyorsunuz? Sadece bedeninizi yıkamak istiyorsanız, bedenen ve 
ruhen arınmaya ne zaman hazır olacaksınız? Bununla ne elde edersiniz ki? 
— Kendinizi aldatmaktan başka bir şey. Önce, tüm kötü düşüncelerin ve 
kötü eylemlerin kaynağı olan kalbinizi ve zihninizi arındırın. Enkarne olmuş 
varlık, —her ne kadar sadece birkaç an için olsa da— olduğu gibi, yani Ruh 
olarak hissedebilmek için ruhsal ekmeğe ihtiyaç duyar. 
     39. Her gün için gerekli olan ekmeğin yanı sıra başka bir ekmek arayın; 
evinizin yanı sıra başka bir yuva da arayın. Bu ekmek, benim Sözümdür ve 
bu yuva, sonsuzluktadır. 
     40. Ben sizlere konuşurken, kalpleriniz bana pek çok arzunuzu ve 
umudunuzu dile getiriyor. Yaşam yolculuklarında, genellikle karanlık ya da 
kafası karışık ruhlar olarak adlandırdığınız ruh varlıklarının varlığını 
deneyimlemiş olan bazı çocuklarımın sorularına cevap veriyorum. 
     41. Neden benden, bu varlıkların alışılagelmiş şekilde ortaya çıktıkları 
yerlerden uzaklaştırmamı istiyorsunuz? Onlar, telafi yasasını yerine 
getirmek ve deneyim kazanmak için, görünürdeki “ölümlerini” atlattıklarını 
öğrenmek zorundadırlar. İsteyerek olmasa da, ruhun bedenden sonra da 
varlığını sürdürdüğüne dair gerçek tanıklığı, inançsız ve maddiyata 
saplanmış insanlara sunma görevlerini yerine getiriyorlar. 
     42. Bu nedenle, ben tarafından belirlenen zaman geldiğinde onları geri 
çağıracağım. Şu anda yerine getirmeleri gereken bir görevleri daha var. Bu 
nedenle benden onları sizden uzaklaştırmamı istemeyin; kendilerine 
belirlenmiş zamana kadar beklemeleri gerekir. Neden hayattaki her şeyin 
kendi isteklerinize göre ilerlemesini istiyorsunuz da, başkaları için iyi olan 
şekilde ilerlemesini istemiyorsunuz? Şunu belirtmek isterim ki, siz cömert 
davranır ve onlara şefkat gösterirseniz, o varlıklar sizi rahatsız 
etmeyecektir. 
     43. Şimdi düşüncelerinizi yukarıya yöneltin, dileyin ve alacaksınız. 
Kendiniz ve çevrenizdekiler için doğru olduğunu düşündüğünüz şeyi 
dileyin. Dua ettiğiniz ve benim orada olduğuma inandığınız bu anlarda içsel 
sükûneti koruyun ki, benimle birliğe kavuşasınız. Ruhları duyuyorum, 
kalplere ulaşıyorum, sizlerle ruhtan ruha konuşuyorum. Kalplerinizden tüm 
acıları, tüm korkuları, kederleri ve üzüntüleri alıyorum. Benim ziyaret 
etmediğim tek bir kalp bile yoktur; aydınlatmadığım tek bir bilinç bile 
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yoktur; çocuklarımı ondan kurtarmadığım, onu kendime alıp hepsinden bir 
dikenli taç oluşturmak için tek bir acı bile yoktur. 
     44. İşte benim iradem doğrultusunda böyle dua etmelisiniz, beni hep 
böyle kabul etmelisiniz. Sevginizi, sadece başkalarının sizi görmesi için 
yaptığınız dışsal jestlerle göstermeyin. Beni sessizlik içinde arayın, 
Rabbinizle baş başa kalın; o zaman kalplerinizde benim varlığımı 
hissetmeyi ve size şöyle diyen sesimi duymayı başaracaksınız: “Bu dünyada 
geçici olduğunuz için size merhametimi veriyorum.” 
     45. İlyas şu anda, bedenlenmiş olsun ya da artık bedende olmasın, 
seçilmiş ruhları bir araya getiriyor ki, birleşerek güçlü olsunlar; zira 
üzerinize gelecek imtihanlar büyüktür. Ancak, Kutsal Ruhumun ışığıyla 
aydınlanarak bunlardan galip çıkacaksınız; çünkü sizi seviyorum ve sizi 
utandırmayacağım. Kendinizi eğitin ki, sözümü doğru kavrayasınız ve 
buğdayı yabani otlardan ayırt etmeyi öğrenesiniz. Uyanık kalın ve dua edin 
ki, bu yoldan sapmayasınız ve acı sizi ansızın yakalamayalım. 
     46. Acıyı benim dağıtmadığımı anlayın; çünkü ben, ruhunuzu süslemek 
isteyen babanızım. Yaşam yolunda acıyı ekenler sizlersiniz; ve acı üzerinize 
çöktüğünde bana şöyle dersiniz: “Rab, neden acı bizi ezip geçiyor?” Ancak 
şunu bilin ki, ben size sadece sevgi veriyorum, sizi kutsuyorum ve size 
öğütlerimi veriyorum. 
     47. Benim benzetmemi dinleyin: 
     48. Bir kadın bir yolda yürüyordu ve yanında üç küçük oğlan çocuğu 
vardı; en büyüğü sekiz, ortancası yedi, en küçüğü ise dört yaşındaydı. 
Onlara bol bol anne sevgisi gösteriyor, büyük bir şefkatle onları besliyor ve 
giydiriyordu. Bir gün en büyük oğlu annesine şöyle dedi: “Uzun zamandır 
bizi beslemek ve giydirmek için kendinden fedakârlık yapıyorsun. Ben 
kardeşlerimizin en büyüğüyüm ve kardeşlerimin geçimini sağlamana 
yardımcı olmak için bana ne görev verirsen yapmaya hazırım. Aynı şekilde, 
benden biraz daha küçük olan kardeşim de büyüdüğünde en küçüğümüze 
bakmanda sana yardım etmek için çalışacak; o da büyüdüğünde bizim gibi 
çalışacak ve böylece hepimiz aynı yolda birlikte kalacağız.” 
     49. Anne ona şöyle dedi: “Sen henüz küçüksün ve doğrusu sana 
söylüyorum, dünyayı henüz tanımıyorsun. Kötü niyetli insanlar sana zarar 
verecek ve o zaman acı içinde bana geri dönmek zorunda kalacaksın. Ama 
seni sevdiğim için, yoldan sapmanı ya da kendi hatan yüzünden acı 
çekmeni istemem." O çocuk, uysal ve itaatkar bir şekilde ona şöyle cevap 
verdi: "Senin isteğine uyacağım ve uygun zaman gelene kadar 
bekleyeceğim; sonra da bana gösterdiğin yerlere gideceğim." 
     50. O kadın bunun üzerine ona şöyle dedi: “Gerçekten de artık ilk dersi 
öğrendin; bu yüzden seni kardeşlerin arasında en büyüğü olarak 
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görüyorum — sadece yaşın nedeniyle değil, aynı zamanda itaatkar ve 
sağduyulu olduğun için de.” 
     51. Yıllar geçti ve o çocuk bir delikanlıya dönüştü. Onlar da büyümüş 
olan kardeşleri, zekası her geçen gün artan ağabeylerinin sağduyusunu 
örnek aldılar. 
     52. Bir gün kadın genç adama şöyle dedi: “Dünyanın yollarını dolaşmak 
ister misin? Sana bir kitap vereceğim; içeriğini inceleyip, içindeki öğütleri 
zihnine ve kalbine kazımalısın. Çünkü şüphesiz sana söylüyorum ki, bu 
kitap seni tüm tehlikelerden sağ salim geçirecek ve hiçbir acı seni 
hazırlıksız yakalayamayacak.” Sonra onu kardeşleriyle birlikte, saygıdeğer 
bir yaşlı adamın yaşadığı bir kulübeye götürdü ve adama şöyle dedi: “İşte 
uzun zamandır beklediğin çocuklarım; çünkü sen onları benden önce 
tanıyordun. Umarım onları kabul eder ve kendi iradene göre onlara destek 
olursun.” 
     53. Yaşlı adam onlara büyük bir sevgiyle baktı ve kadına şöyle dedi: 
“Çocukların iyi, ama dünyaya çıkabilmeleri için hâlâ donanıma ihtiyaçları 
var; zira henüz zayıflar ve dünya, yozlaşmışlığıyla onlara bulaşabilir. Elinde 
tuttuğun kitabı bana ver ki, sana ondan büyük öğretiler açığa çıkarayım. Bu 
dersler üzerinde derinlemesine düşün; o zaman onların gerçeği, seni tüm 
tehlikelerden sağ salim geçirecek.” Genç adama dönerek şöyle dedi: “Bu 
kitaptan öğrenmelisin ve kardeşine sevgiyle öğretmelisin ki, o da en 
küçüğe öğretsin; böylece hepiniz sevgi dolu eylemlerinizle bu öğretiye 
tanıklık edesiniz.” 
     54. Kardeşlerin en büyüğü, yüzü o kadar şefkatli ve yumuşak olan yaşlı 
adama baktığında, onun önünde diz çöktü ve şöyle dedi: “Ellerini ve alnını 
öpmeme izin ver.” Yaşlı adam şöyle cevap verdi: “Bunu yap, çünkü sen 
benim sevgime layıksın ve bu sevgiyle büyük işler başaracaksın.” Sonra 
kadın genç adama şöyle dedi: “Kendini hazırla, çünkü artık yakında benim 
himayemden ayrılacaksın. Ama uzaklarda olsan bile, benimle birlikte 
olacaksın. Umarım kardeşlerini daima hatırlarsın ve onların senin verdiğin 
örneği izlemeleri gerektiğini unutmazsın. Hata yapma, onların kendilerini 
görebilecekleri saf ve pırıl pırıl bir ayna gibi ol ki, senin örneğini takip 
ederek acı çekmesinler.” 
     55. Genç adam şöyle cevap verdi: “Seni ve o iyi yaşlı adamı sevdiğim 
için, kardeşlerime iyi bir örnek olmak için elimden gelen her şeyi 
yapacağım.” Doğru zaman geldi ve genç adam çeşitli yerlere gitti, ancak 
her yerde kötülüğün ve kinlerin büyük olduğunu ve kalplerin günah 
yüzünden katılaştığını gördü. Bir an için korkuya kapıldı; ancak yaşlı adamın 
sözlerini hatırlayarak kitabı açtı ve ilk sayfada, insanların uymaları halinde 
güçlenmelerini sağlayacak, onları yönetmesi gereken yasayı buldu. Sonsuz 
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sevgiyle ilgili öğretiler buldu; bunların yardımıyla, hastaların acısını 
dindirecek ve kederli olanları neşelendirecek şifalı bir merhem 
sunabilecekti — körlerin görme yetisini geri kazandıracak ışık, kafası karışık 
olanları aydınlatacak ışık ve insanlara huzur getirecek bilgelik. 
     56. Çölün ortasında ruhunu yücelten ve yaşlı adama şöyle seslenen o 
gencin sevinci büyüktü: “Kutsanmış ol, Efendim, öğretilerinle beni 
aydınlattın ve kalbimde yaşadığını hissediyorum; ayrıca, iradene uygun 
olarak yapmam gereken işleri bana ilham verdiğini de hissediyorum. Bu 
dünyanın sakinlerine Senin ilahi mesajını ulaştırmak, kalplerinde keder 
duyanlara, Senin öğretine susamış olanlara yaklaşmak için mücadeleye 
hazırım.” 
     57. O genç, kalplerinde hissettikleri acının yanı sıra ölçülemez bir 
karanlıkla çevrili olan o kalabalıkların adalet ve merhamete aç olduğunu 
fark etti. 
     58. Sevgiyle o insan kalabalığına yöneldi ve onlara şöyle dedi: “Uzak bir 
yerden size geliyorum ve böylece bir ihtiyarın görevini yerine getiriyorum; 
size acılarınız için merhem getirmek ve anlayışınızı geliştirmek için. Size 
getirdiğim mesajı dinleyin, kalplerinizin kapılarını açın ve gerçeği içinize 
alın; çünkü sizi, beni size gönderen yaşlı adamı sevdiğim gibi seviyorum ve 
onun sevgi dolu yardımını size aktarıyorum.” 
     59. Bunun üzerine o sıkıntı çekenler ellerini uzattılar ve o sevgi 
armağanını hissettiklerinde gözlerinden pişmanlık gözyaşları döküldü; o 
elçinin sözleri ise susuzluklarını gideren kristal berraklığında su gibiydi. 
Huzur hissettiler ve kendilerine, örnek davranışlarıyla kurtuluşa giden yolu 
öğreten o genci gönderen yaşlı adama şükrettiler. 
     60. Genç onlara şöyle dedi: “Aldıklarınızı kalplerinizde saklayın ve ne 
zamanın ne de dünyanın kötülüğünün bunları sizden almasına izin 
vermeyin; çünkü o zaman kefaretiniz iki kat daha ağır olur.” 
     61. O neşeli insan kalabalığı ona nereden geldiğini ve adının ne 
olduğunu sordu; bunun üzerine genç şöyle cevap verdi: “Bunu size 
söyleyemem. Sadece şunu bilin ki ben bir elçiyim. Aldıklarınıza güvenin. 
Çünkü iman ederseniz, cüzzamınız bile ortadan kalkacaktır.” 
     62. Halk kendini sağlıklı ve güçlü hissettiğinde, daha önce bilmedikleri 
bir sevgi ilahisi söylemeye başladı ve delikanlının rehberliğinde yaşlı adama 
inançlarını, bağlılıklarını ve sevgilerini sundular. 
     63. Genç, görevini yerine getirdiğini bildirmek için yaşlı adama geri 
döndüğünde, onu komşusuna sevgi mesajını iletmek üzere gönderen 
kişinin kendisini kalbine sıkıca sarıldığını gördü; adam, onu kendisine 
getiren kadına dönerek şöyle dedi: “Bu, ona verdiğim görevi yerine 
getirebilen oğlumdur; onun örneği, kardeşlerine bir rehber olsun ki, 
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zamanı geldiğinde insanların kalplerine benim gerçeğimi duyurmak üzere 
yola çıksınlar.” 
     64. Sevgili halkım, size sevgi öğretimi bir kez daha verdim ki, onu net bir 
şekilde kavrayasınız ve o, yaşam yolunuzda size rehberlik eden ışık olsun; 
görevlerinizi yerine getirerek, size sevgiyle ödülünüzü verecek ve Musa gibi 
size Vaat Edilen Toprakların aydınlık diyarlarını gösterecek olan Babanıza 
yaklaşasınız. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 164  
     1. Bu dönemde sizi pek çok kez sınadım; böylece ruhun mükemmelliğe 
ulaşmak için ihtiyaç duyduğu ışığı ve gücü elde edebilmeniz için. Çözümü 
olmayan hiçbir sınav yoktur, ne de ruhta bir ışık ışını bırakmayan hiçbir acı 
yoktur. İşte tam da bu süreçte, teslimiyetinizi değerlendirebilir ve 
zayıflıklarınızı doğru bir şekilde ölçebilirsiniz. Çünkü imanınızın kanıtlarını 
ve öğretiminizin tanıklığını sunmalısınız — sadece sözlerinizle değil, aynı 
zamanda insanlara örnek olacak eylemlerinizle de. 
     2. Sizi eğitiyorum ki, öğretiyi aldıktan sonra onu uygulamaya 
koyabilesiniz ve unutmayasınız. Yaşam yolunuzda sizi şekillendiriyorum ki, 
ses taşıyıcılar aracılığıyla sözümü artık alamayacağınız zaman geldiğinde, 
benimle ruhtan ruha iletişim kurmaya devam edebilesiniz. Nereye 
giderseniz gidin, ben sizinle birlikte olacağım; sözlerinizde benim sözüm, 
düşüncelerinizde ilhamım ve ruhunuzda benim ruhum olacaktır. Sizler 
benim yeni havarilerimsiniz ve İkinci Dönem’de bana uyanları terk 
etmediğim gibi, sizi de terk etmeyeceğim. Onlar da sınandılar ve sınavın en 
zor anında onları gözlemledim ve inançlarını değerlendirdim. 
     3. Şu İncil ayetini hatırlayın: Üstad, havarilerinin eşliğinde sakin bir gölde 
tekneyle yol alıyordu. İsa konuştu, onlar da onu dinlediler. Öğretisi sona 
erdikten sonra Üstad gözlerini kapattı ve dinlendi. Havariler benim 
sözlerimi tartıştılar ve birbirlerine bunları kavramada yardım ettiler. — O 
ana kadar o havariler grubunun etrafında her şey huzur doluydu. Ardından 
büyük bir fırtınanın alametleri belirdi, fırtına koptu ve çalkantılı deniz 
kargaşaya kapıldı, dalgalar yükseldi ve tekne dalgaların oyuncağı haline 
geldi. Havariler canlarından endişe ettiler, birbirlerine talimatlar verdiler, 
yelkenleri indirdiler; bazıları ise dua ediyordu. İsa’yı uyandırmaya cesaret 
edemediler, ancak tehlike arttıkça ona yüksek sesle seslendiler. O ise 
uyuyordu ve duaları kabul edilmedi. Sonra ikinci ve üçüncü kez O’na, 
“Efendim, uyan; bak, batıyoruz,” diyerek seslendiler. İsa gözlerini açtı ve 
onlara şöyle dedi: “Ey imanı zayıf olanlar, bana inanmayanlar.” Ve elini 
uzatarak, su dalgalarına sakinleşmelerini emretti. Artık yeniden huzur 
hakim oldu ve deniz sakinleşti. İnançsızlıklarından utanan ve gözlerinin 
önünde gerçekleşen mucizeden etkilenen havariler, bir daha asla şüphe 
etmeyeceklerine yemin ettiler ve bu sınavdan sonra inançları daha da 
güçlendi. 
     4. Bu dönemde siz de böyle bir denizde yol alıyorsunuz. Yanlış 
yönelimlerin, günahın ve bencilliğin yarattığı bir fırtınayla mücadele 
ediyorsunuz. Tekne benim eserimdir; o Üstad, şu anda dinlediğiniz kişidir; 
sizler ise şu anda benimle birlikte olan havarilersiniz. Bugün teknenizi 
sarsan dalgalar da şiddetle çalkalanıyor ve fırtınanın şiddetlenmesi 
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karşısında Benim uyuduğumu sanıyorsunuz. O zaman bana tüm gücünüzle 
seslendiğinizde, size tam da o sözü tekrar etmemi ve öğretilerimden 
yararlanmadığınızı söylememi hak ediyorsunuz. 
     5. Teknede yolumuza devam edelim. Bakın, su dalgalarının üzerine elimi 
uzatıp onlara, “Sakin olun ve susun,” diyeceğim an çoktan yaklaşıyor. 
Bugün sizi hazırlıyorum, çünkü yakında beni artık duyamayacaksınız ve sizi 
güçlenmiş olarak geride bırakmak istiyorum. Henüz size son öğütümü 
vermedim, ancak o saat geldiğinde, sınavlardan korkmayın, tehlike 
karşısında yılmayın, öğütlerimi hatırlayın ve üzerinde derinlemesine 
düşünün; onlar sayesinde güçlü olacaksınız ve görevinizi yerine 
getirebileceksiniz. 
     6. Şimdi Üstad size soruyor: Ölüleriniz nerede ve neden sevdiğiniz 
varlıkların yok oluşu için ağlıyorsunuz? Doğrusu, size söylüyorum, benim 
gözümde kimse ölmemiştir, çünkü hepsine sonsuz yaşam verdim. Hepsi 
yaşıyor; kaybolduğunu sandıklarınız benim yanımdadır. Ölümü 
gördüğünüzü sandığınız yerde hayat vardır; sonu gördüğünüz yerde 
başlangıç vardır. Her şeyin bir gizem ve anlaşılmaz bir sır olduğunu 
düşündüğünüz yerde, sonsuz bir şafak kadar berrak bir ışık vardır. Hiçlik 
olduğunu sandığınız yerde her şey vardır ve sadece sessizlik algıladığınız 
yerde bir konser vardır. 
     7. Ruhunuz henüz yukarı doğru gelişimine tam olarak uyanmamıştır, 
ancak bu dönemde size çeşitli şekillerde uygulayacağım sınavlar, sizi 
gerçekle yüz yüze getirecektir, ve şu anda çok sevdiğiniz, bedensel 
bedeninize zevk verdiği için hayran olduğunuz bu dünyayı, yükseldiğiniz ve 
daha yüksek, daha ruhani bir yaşam düzeyine ulaştığınız için o zaman sefil 
bulacaksınız; ve bu, yaşamın doluluğuna ulaşana kadar devam edecektir. 
     8. Ruhlarının ve bedenlerinin ilerlemesi için gerekli olanı dünyadan 
alanlar kutsanmış olsun; çünkü böylece bu dünyadan ayrılmak size zor 
gelmeyecektir. Ruhunuz beden kabuğundan ayrılmak zorunda kaldığında 
acı çekmediğinizi hissedeceksiniz. 
     9. Geçici olarak kabuğunuz, giysiniz olan bedenden gerçek bir 
teslimiyetle ayrılabilmenizi ve bugün yaşadığınız dünyada edindiğiniz her 
şeye de aynısını uygulamanızı istiyorum. Ruh için uzaklık, yokluk ya da 
ölüm olmadığını bilmelisiniz ve bu dünyadan ayrılırken, daha iyi bir hayata 
girdiğinizi anlamalısınız; bu hayatta da aynı Baba’yı sevmeye devam 
edecek, aynı Yasa’ya tabi olacak ve aynı Yükseliş İdeali’ne ulaşmaya 
çalışacaksınız; oradan hayata daha iyi bir bakış açısı kazanacağınızı, 
görevinizi daha iyi bir şekilde yerine getireceğinizi ve uçurumu zirveden 
ayırt edebileceğinizi; 
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     10. İnsan ölümden ne kadar korkar, ölüm saati geldiğinde ne kadar 
umutsuzluğa kapılır. Ruh, sonsuzluktan, o en yüce ve bilinmeyen alemden 
korkar. Peki neden korkuyorsunuz? — Çünkü kendinizi hazırlamadınız. Size 
manevi öğütler verdim, kaderinizi en başından beri biliyorsunuz. İlahi ve 
insani yasalar her zaman birbiriyle uyum içinde olmuştur ve o saate bilinçli 
ve hazırlıklı bir şekilde karşılamanız için size (doğru) yaşamayı öğretmiştir. 
     11. Ne zaman öğretilerimi unutmaya yaklaşsanız, ister bir peygamber 
olsun ister ben kendim, size ışığı geri getirmek için bir elçim aranıza 
çıkmıştır. Bu nedenle şimdi sessizce, gösterişten uzak bir şekilde aranıza 
geldim — kimileri için gizemlerle dolu, diğerleri için parlak bir örnek olarak; 
beni anlayamayanlar için kafa karıştırıcı bir şekilde, ancak varlığımı açıkça 
hissedenler için ihtişamla dolu bir şekilde. 
     12. Dua edin, ey halk, Ruhumun huzuru bu dua ile birleşerek tüm 
dünyada hissedilsin ve yayılasın. Bir gün hepiniz ruhsal vatanınızda 
olduğunuzda, dualarınızın boşuna olmadığını anlayacaksınız. Orada, tüm 
ruhsal varlıkların birbirine ne kadar yakın olduğunu ve ruhlar arası 
iletişimin ne kadar kolay olduğunu deneyimleyeceksiniz. Bilimin 
aktaramadıklarını, her şeyi içinde barındıran ve şu anda insan zekâsı 
aracılığıyla size bu öğretileri verdiğim benim öğretilerim sayesinde 
gerçekleştireceksiniz. 
     13. Bu lütuf dolu sabah, Mesih’in ışığı, tüm dünyayı temsilen sizleri 
karşılamak üzere kendini gösteriyor. 
     14. İçsel olarak kendinizi toparlayın ve sözlerimi dinleyin. Siz bana 
gelmediğiniz için ben Ruh olarak size geldim. Ancak doğrusu, size şunu 
söylüyorum: İnsan, ruhsal olarak yükselip bana ulaşabilmesi için tam ruhsal 
gelişimini 'da tamamlamalıdır. — İnsan, her zaman benim emirlerime karşı 
bir direnç göstermiş ve ruhunun ilerlemesini engelleyen bedeninin 
inatçılığını bahane etmiştir. Oysa ben, size şefkatle, öğretilerimi hayata 
geçirmenizi öğrettim ki, onlara uymak imkansız olmadığını anlayasınız. 
     15. Dünyanın size ihtiyacı varken, sizin durgunluğa girdiğinizi; işlerinizde 
güç bulabilmeniz için kendiniz üzerinde çalışmanız ve bir araya gelmeniz 
gerektiğini anlayın. Bu Sözün size sadece dünyevi doğruluğu değil, aynı 
zamanda ruhsal bir güven de verdiğini kavramalısınız. Baba’nın lütfu bu 
Söz’ün içindedir. 
     16. Kendinizi mükemmelleştirme gayretinizle ve yaşam yolunuzda sevgi 
ve merhamet tohumları ekerek manevi kurtuluşa ulaşacaksınız. 
     17. İyi niyetli insanlar olarak ve karakterinizde kararlılık göstererek 
ruhsallaşmaya ulaşmak için çaba gösterin; zira bu iş, tüm insan biliminin, 
insanın sahip olduğu her şeyin ve bu dünyada öğrenebileceği her şeyin 
üstündedir. İnsanlığın içine düştüğü maddileşme, onun ruhsallaşmanın 
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muhteşem yaşamını sezmesine izin vermez. Şu anda sizi yargılamıyorum, 
sadece sözlerim üzerinde derinlemesine düşünerek beni anlamanızı 
istiyorum. 
     18. Dünya beni duymuyor, çünkü kendimi ifade ettiğim bu bedenlerin 
sesi çok az bir alana ulaşıyor. Bu nedenle, benim bilgeliğim olan vicdanın 
sesi insanlara seslenir ve bencilliklerinin büyüsüne kapılmış, o sesin 
çağrılarına karşı sağır olan, sadece iltifatlara ve dünyevi şöhrete önem 
veren, toplumsal konumları ve güçleriyle sarhoş olan birçok kişiyi şaşırtır. 
     19. Bu insanlar, size konuştuğumu ve bana gelmek için sevgi ve 
merhamet göstermeniz gerektiğini size açıkladığımı öğrendiklerinde, derin 
ruhsal uykularından uyanacak, kendilerini hazırlayacak ve bana hizmet 
etmek için alçakgönüllülükle bana geleceklerdir. Bu örnekler aracılığıyla 
insanlığa sesleneceğim, temel ilkelerini sarsacağım. Diller ve ırklar birbirine 
karışacak, çünkü insanlar kitaplarında ve parşömenlerinde bulamadıkları 
kardeşliğin sırrını keşfedecekler. 
     20. Hepinizi seviyorum; hepinize yol gösterici sözümü veriyorum ki, bu 
söz sizi doğru yola yönlendirsin ve sonunda benim kusursuz kanunumu 
uyguladığınıza ikna etsin. 
     21. Bugün benim için değil, dünya için yaşıyorsunuz. Bedeninize 
geçimini sürdürmesi için gerekeni, ruhunuza ise kurtuluşu için gerekli olanı 
vererek, her ikisine de eşit derecede adaletli davranmalısınız. 
     22. Herkes insani faaliyetlerini genişletmeye çaba gösterir, her zihin 
farklı fikirler üretir; ancak insanların tüm eserleri, sizin daha yüksek bir 
gelişime ulaşmanıza hizmet etmez; çünkü bunun için bu eserlerin kusursuz 
Sevgi Yasası ile uyumlu olması gerekir. 
     23. İnsan, bilimi ile doğa kanunlarını ihlal ediyor ve sizin iyiliğiniz için 
yarattığım güçleri yıkım yoluna yönlendiriyor. Bu yüzden hayatınızda pek 
çok sarsıntı yaşanıyor. Zira siz ölümcül savaşlar başlatıyorsunuz ve barış 
elçileri kendilerini başarısız hissediyor ve kimse onlara inanmıyor. 
     24. Ancak Ben, barışıma ihtiyacı olan her kalbe barışımı ulaştırmaları için 
yeni elçiler yetiştiriyorum; işte sizler bunlersiniz. Dualarınızla insanlığı bu 
barışa ortak edin. Eylemlerinizle de insanlık arasında barış yaratın; o zaman 
bir kalp bir kalp kazanacaksınız ve dünyanın barış krallığına gireceği gün 
gelecek — insanların kendi güçlerine ve tehditlerine dayalı olarak 
kurdukları barış değil, ruhsal barışa dayanan, birbirinizi severek 
ulaşacağınız o barış. 
     25. 1950’den sonra ruhsallaşma dönemi başlayacak. Kendini hazırlayan 
herkes aracılığıyla kendimi göstereceğim ve böylece Ruhumun sizinkinden 
asla uzaklaşmadığını hissedeceksiniz. 
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     26. Sözüm ruhunuza kazınacak ve onun gerçekleştiğini göreceksiniz. Ne 
zaman bunu hatırlarsanız, kalplerinizde teselli, ruhunuzda ise güven ve ışık 
hissedeceksiniz. 
     27. Kanunum omuzlarınızda ağır bir haç olamaz; aksine, ruh için ferahlık 
ve zevktir. 
     28. Bana bu şekilde hizmet ettiğiniz için inançsız insanlardan korkmayın. 
Onlar için de benim huzuruma gelmeleri gereken zaman belirlenmiştir ve 
bu gerçekleştiğinde, yola çıkıp bana hizmet edeceklerdir. Ancak öncelikle, 
öğretimin bir örneği olabilmeniz için bana hizmet etmelisiniz. Burada bana 
hizmet etmek için harcadığınız zamanı, sonsuz yaşamda size telafi 
edeceğim. 
     29. Sizin aracılığınızla insanlığa sevgimi bahşetmek istiyorum. Bakın: 
Sizin ulusunuz güvendeyken, diğerleri yıkıma doğru sürükleniyor. 
Gözlerinizi ve düşüncelerinizi doğuya çevirin; orada açlık, acı ve çaresizlik 
göreceksiniz. Bu nedenle, dualarınız insan kardeşlerinize karşı şefkat ve 
sevgiyle dolu olsun; çünkü o zaman, mesafelerin önemi olmayan 
ruhunuzun sevgisi, insan kardeşlerinize ulaşacak ve onları sevgi dolu 
merhametinizle saracaktır. 
     30. Kaç kişi, o anın kendilerini bana ulaştıracağını ve böylece cennette 
sonsuza dek bana tapınabileceklerini umarak ölmeyi hayal eder; oysa 
yolun, inandıklarından sonsuz derecede daha uzun olduğunu bilmezler. Sizi 
bana götürecek cennet merdiveninde sadece bir basamak bile yukarı 
çıkmak için, insan hayatını doğru bir şekilde yaşamış olmak gerekir. Birçok 
kişinin öğretilerimin özünü yanlış kavramasının sebebi cehalettir. 
     31. Dünyada kirlenmekten korkuyorlar, çünkü bununla cenneti sonsuza 
dek kaybedeceklerine inanıyorlar. Oysa yanılıyorlar, çünkü kimse cenneti 
kaybetmeyecek. Sonsuzluk, Yaratıcınızın hepinizin kendisine gelmesi için 
size sunduğu, Tanrı’nın istediği bir fırsattır. 
     32. Bir başka yanılgı da, Baba’ya olan sevgiden ya da onu yaratanın 
rızasını kazanmak için değil, sadece kendilerine bir mevki, rahat bir yer 
elde etmek için gerekli şartları yerine getirme konusundaki bencil arzudan 
dolayı saf kalmak istemektir — ve bunu, insanların kendilerine dair 
kurdukları hayale göre, gelecekteki sonsuz yaşamda da sürdürmek 
istemektir. 
     33. Bazıları, ölümün kendilerini hazırlıksız yakalayacağından ve o zaman 
Rab’lerine sunabilecekleri hiçbir erdemleri kalmayacağından korktukları 
için iyi işler yapmaya yönelirler. Diğerleri ise kötülükten uzak dururlar, 
ancak bu da sadece günah içinde ölmekten ve bu yaşamdan sonra sonsuz 
bir cehennem azabına katlanmak zorunda kalmaktan duydukları korkudan 
kaynaklanır. 
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     34. Pek çok kişinin hayal ettiği bu Tanrı, ne kadar da çarpık ve kusurlu 
bir surette tasvir edilmiştir! Ne kadar adaletsiz, canavarca ve zalim! 
İnsanların işlediği tüm günah ve suçları bir araya getirsek bile, bu, —onların 
görüşüne göre— Tanrı’nın günah işleyen çocuklarını mahkum ettiği, 
sonsuza dek sürecek cehennem azabının iğrençliğiyle karşılaştırılamaz. 
Tanrı’nın en yüce özelliğinin sevgi olduğunu size açıklamamış mıydım? 
Öyleyse, sonsuz bir işkencenin, ilahi bir özellik olan sonsuz sevginin mutlak 
inkârı olacağını düşünmüyor musunuz? 
     35. Mesih, dünyaya ilahi sevgiyi açıklamak için insan oldu. Ancak 
insanlar kalpleri katı ve her şeyi bilen bir zihne sahiptir; aldıkları öğretileri 
çabucak unuturlar ve yanlış yorumlarlar. İnsanların adaleti ve sevgiyi yavaş 
yavaş intikam ve ceza ile karıştıracaklarını biliyordum. Bu nedenle, 
insanlara anlamadıkları öğretileri açıklamak için ruhsal olarak dünyaya geri 
döneceğim bir zamanı size müjdeledim. 
     36. Vaat edilen o zaman, sizin içinde yaşadığınız zamandır ve Ben size 
öğretilerimi verdim ki, adaletim ve ilahi bilgeliğim, Tanrınızın yüce 
sevgisinin kusursuz bir öğretisi olarak açığa çıksın. Sizce, insanların 
sonunda Rablerinin eserlerini, hatta hayatın kendisini yok edeceklerinden 
korktuğum için mi geldim? Hayır, ben sadece ışık ve huzur içinde görmek 
istediğim çocuklarıma olan sevgimden dolayı geliyorum. 
     37. Sizin de sadece bana olan sevginizden dolayı gelmeniz doğru ve adil 
değil mi? Kendinize olan sevgiden değil, Baba’ya ve kardeşlerinize olan 
sevgiden dolayı. Cehennem azaplarından korktuğu için günahtan kaçınan 
mı, yoksa sadece bununla elde edebileceği ödülü, yani sonsuzlukta bir yer 
kazanmayı düşünerek iyi işler yapan mı ilahi sevgiden ilham alır? Böyle 
düşünen kişi beni tanımaz, bana olan sevgisinden de gelmez. O sadece 
kendine olan sevgisinden hareket eder. 
     38. İnsanların gözlerini uzun zamandır örten cehaletin karanlık perdesi, 
hayatı tüm doluluğuyla görebilmeleri için sonsuza dek kalkacağı saat geldi. 
Bazıları, insanların cehennem azabına inanmaya devam etmelerini 
istiyorlar ki, bu inanç onlara yeryüzündeki adımlarını yönlendirmek için bir 
dizgin görevi görsün; ama ben size şunu söylüyorum: Gerçek, 
aldatmacadan daha fazla güce sahiptir. 
     39. Ey havarilerim, içsel bir dinginlikle sözlerime kulak verin ve üzerinde 
derinlemesine düşünün. 
     40. Ey insanlık, kanlı savaşlar yürütmek için harcadığın her şeyi insani 
yardım çalışmalarına ayırmış olsaydın, varlığın Baba’nın nimetleriyle dolu 
olurdu. Ancak insan, biriktirdiği zenginlikleri yıkım, acı ve ölüm saçmak için 
kullanmıştır. Bu, Tanrı’nın kardeşleri ve çocukları olanların sürmesi gereken 
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gerçek yaşam olamaz. Bu yaşam tarzı, vicdanlarınıza yazdığım Yasa ile 
uyumlu değildir. 
     41. Yaşadığınız yanılgının farkına varmanız için volkanlar patlayacak; 
yabani otları yok etmek için yerden ateş fışkıracak. Rüzgârlar kopacak, 
yeryüzü sarsılacak ve sel suları bütün bölgeleri ve ulusları mahvedecek. 
     42. Doğa alemleri, insana karşı hoşnutsuzluklarını bu şekilde ifade 
edecekler. İnsan, kendisini çevreleyen doğa ile bağlayan dostluk ve 
kardeşlik bağlarını birer birer kopardığı için, doğa alemleri onunla 
ilişkilerini kesmişlerdir. 
     43. Üstad size bu vahiyleri veriyor, çünkü bir yandan bilim adamlarının 
doğanın sırlarını ortaya çıkarmak ve yok etmek ve öldürmek için yeni 
unsurlar ve güçler keşfetmek amacıyla her türlü çabayı gösterdiklerini, 
diğer yandan ise korumayı, sevmeyi ve inşa etmeyi öğreten gerçek bilimi 
göz ardı ettiklerini görüyorum. Bu çağın insanları, gerçek misyonlarını 
ihmal ettiklerinin, görevlerini yüzüstü bıraktıklarının farkında değiller. 
     44. Yeryüzünde milyonlarca hasta yaşıyor, dünyada milyonlarca çocuk 
kendi başlarına bırakılmış ve yönlerini kaybetmiş durumda. Sayısız yaşlı, 
kaderlerini taşımalarına yardım edecek bir destekçinin tesellisi olmadan 
yaşıyor. Korunmasız dullar ve gerçek bir yuvanın o değerli sıcaklığını hiç 
tatmamış kadınlar var. İlahi kökenli bir kurum olan evliliği kirleterek, insan 
hayatındaki en değerli şeyi ayaklar altına aldınız. Kutsal olması gereken 
insan hayatına tecavüz ediliyor. Çocuklarımın evleri yıkılıyor; oysa bu evler, 
ne kadar mütevazı olsalar da, bana tapınıldığı kutsal mekanlar ve 
tapınaklar oldukları için dokunulmaz olmalıdır. Yine de insanlar bir dine 
sahip olduklarını iddia ediyorlar; ben de onlara şunu sorabilirim: Size, 
yaptığınız gibi işleri yapmanızı öğreten bu ne tür bir dindir? 
     45. Büyük Gün’de Baba tüm insanlara seslenecek ve O’nun sesi yargı 
anlamına gelecektir. 
     46. Bu felaket, insanlığın içine düştüğü maddileşmeden 
kaynaklanmaktadır. Ruhu en son sıraya itip, ona bedenin tutkularını ve 
ölümle ilgili kendi düşüncelerinizi tercih ettiğiniz için, nihayetinde bugün 
gördüğünüz sonuca ulaşmanız son derece doğaldır. Beden bencil olduğuna 
göre — savaşlar ve tam bir ahlaki yozlaşma dışında ondan başka ne gibi bir 
sonuç bekleyebilirdiniz ki? 
     47. Yalnızca ruhsallaşma öğretisi, insanın vicdanının sesini duymasını ve 
ruhun günahtan kurtulabilmesini sağlayabilir. 
     48. Patlak verecek olan yeni savaş, maddi hedefler uğruna 
yapılmayacak; aksine, Ruh ile “bedensel arzular” arasında bir mücadele 
olacak ve Ruh zafer kazandığında, dünyadaki barışın yeniden tesis 
edildiğinin bir işareti olarak insanlar arasında sevginin egemenliğini ilan 
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edecektir. Gerçek bir barışın temelleri üzerinde, manevi ve maddi 
ilerlemenin hakim olduğu bir dünya kurabileceğinize inanmıyor musunuz? 
     49. Gelecek nesilleri bekleyen şey, ruhsal olarak yüceltici bir eserdir. 
İnsan hayatını bu asil ve yüce göreve adadığında, hâlâ yüceltici bir etki 
yaratan Rabbi’yle, Yaratıcısıyla uyum bulduğunu hissedecektir. 
     50. Bu öğretileri dinlerken, sözleriniz, düşünceleriniz ve eylemlerinizden 
oluşan küçük dünyanızı yenilemeye başlarsanız, böylece insanlığın 
yenilenmesine katkıda bulunmuş olursunuz. 
     51. Evren, insanın gözleri önünde açtığım büyük bir bilgelik kitabıdır; 
böylece insan, yaratılışı yöneten kanunları fark etsin ve onlara uymayı 
öğrensin. Bu kitapta çalışarak bilgelik kazanacak, yeryüzündeki yaşamında 
iyileşme, esenlik ve ilerleme peşinde koşacaktır; ve bu bilgiyi her türlü 
manevi kavrayışla taçlandırırsa, derin ve büyük bir sınav olan bu varoluşta 
mutlak bir zafer kazanacaktır; çünkü gerçeği benimsemiş olacak ve 
ölümsüz olacaktır. 
     52. Evreni yöneten ilahi yasalar, bilgelik, güç ve sevgi yasalarıdır. 
Yaratılıştaki tüm var olanın temelini oluşturan diğer tüm yasalar bunlardan 
türetilir. 
     53. “Evren”: İnsan seni saf bir yürekle ve benim gerçeğimi daha fazla 
kavramaya yönelik özlemle dolu bir zihinle incelerse ve her şeyden önce 
bencil ya da kibirli duygulardan değil, Ruh’tan ilham alırsa, senden şimdiye 
kadar almadığı büyük öğretileri alacaktır. Sende benim krallığımın bir 
yansımasını bulabilecektir. 
     54. Sevgili çocuklarım, zihinlerinize ışığım dökülüyor ki, sözlerimi 
bilgeliğimin kitabının harfleri olarak inceleyin. İnsanın düşünme yeteneği, 
ruhsal tefekkür için hizmet eden sonsuz bir alandır. Sözlerim üzerinde 
derinlemesine düşünün. 
     55. Birçoğu beni dinledi, ancak şimdilik hepsi aynı sevgiyle bana uymaya 
çalışmayacak. O zamanlar da büyük insan kalabalıklarını çağırmıştım, ancak 
onlardan sadece on iki kişi bana uydu. Onlardan da sadece üçü Üstad’a 
gerçekten yakındı ve Yuhanna, büyük sırların vahyini alan tek kişiydi; çünkü 
o, büyük sevgisinin gücüyle ilahi bilgeliğin hazinesini açtı. Sevgi, bilgeliğin 
kapılarını açar; çünkü içinde alçakgönüllülük ve yumuşaklık barındırır. 
Sevgi, Ruh’un sonsuzluğunda barışın gerçek vatanıdır. Sevgiyi uygulayan 
kişinin hiçbir şeyi sormasına gerek yoktur, çünkü bilgelik ona gelir. O, 
kusurlu olanları, günahkarları anlar, kimseyi yargılamaz, herkesi affeder. 
Zayıfları da, güçlüleri de anlar. Sevgi her şeyi gerçekleştirdi; insan onun 
aracılığıyla yaratıldı ve sevgi, herkesi harekete geçirecek ve birliğe 
kavuşturacak güç olacaktır. Sevgi, varlığınızın sebebidir. 
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     56. İnsan için hâlâ ne kadar çok sır vardır. O, görünmez ve hissedilemez 
varlıklarla çevrilidir; oysa bu varlıklar onun için çoktan görünür ve hissedilir 
olmalıydı. 
    57. Güzellikler ve vahiylerle dolu bir yaşam, insanların varoluşunun 
üzerinde nabız gibi atıyor; ancak körlükleri yüzünden bunu henüz göremez 
durumdalar. 
     58. Öğretilerimi unutmayın, çünkü bunlar sizin Hakikatin elçileri 
olmanıza yardım edecektir. Benim öğretimin gerçek bir elçisi, Tanrı’nın İsa 
aracılığıyla kendisine öğrettiği her şeyi yapan kişidir. Sizi temin ederim ki, 
beni bu kadar uzun süredir dinleyen her birinize şunu sorsam: “Şu anda ne 
yapıyorsunuz, size ne emrettim ya da ne diliyorsunuz? Tanrı’nın 
emrettiğini mi yapıyorsunuz, yoksa kendi kararlarınızı mı uyguluyorsunuz?” 
Bana cevap veremezdiniz. 
     59. Bu ulus, bu dönemde vaadimi yerine getirmek üzere seçildi; böylece 
sizler, sözümün başlangıcının ve sonunun tanıkları olasınız. İkinci 
Dönem’de de, dünyanın benim gelişimi öğrenmesi için vaazımın tüm 
dünyaya yayılması gerekli değildi. Bir halkı uyandırmak yeterliydi; böylece 
bu halk, aldığı tohumun tanıklığını yapmak ve onu yaymak için yola 
çıkacaktı. Şunu belirtmeliyim ki, öğretilerimle eğittiğim halk, böylesine  
büyük bir mirasın mutlak sahibi olarak kendini görmemeliydi; ne de bu işte 
manevi bir görevle görevlendirilmiş tek halk olarak. Tüm zamanlara yönelik 
mesajım tüm insanlara yönelmişti; ancak, vahyi alan halk, bundan en az 
fayda sağlayabilen halk oldu, çünkü Rab’bin üzerine yağdırdığı armağanları 
ve lütufları takdir edemedi. 
     60. İkinci Dönem’de Mesih’in Yahudiye’de ektiği tohumun, ancak o 
bölgenin dışında çiçek açtığını hatırlayın. 
     61. Bununla size, tüm bu geçmiş olayların sizde tekrarlanması 
gerektiğini söylemek istemiyorum; zira benim arzum, öğretimin bu halk 
arasında parlaması ve onun yolunu aydınlatmasıdır. Ancak, size emanet 
ettiğim kutsal görevin yerine getirilmesine kendinizi adamazsanız, İlahi 
Üstad’ın gerçek havarileri gibi çaba göstermezseniz, en azından insanları 
bir araya getirin, dinleyenlere söylediklerimi onlara açıklayın, emirlerimi 
onlara iletin, yolunu aydınlatın ki, benim kanunuma ve talimatlarıma 
uysunlar. 
     62. Sözümün yaşam verici olduğunu ve insanlığın ondan yoksun olduğu 
için yok olmaya doğru gittiğini unutmayın. Sözüm, kurtuluşa giden yolu 
gösteren izdir. Yoldan sapmış ve şaşkın bir halde dolaşan pek çok kişi 
olduğunu unutmayın. Onlara gidin ve onları kurtarın. 
     63. Sözümü dinlemek için gelenlere dikkatinizi verin. Mutluluktan 
ağladıklarını, geçmiş hatalarından tövbe ettiklerini ve ıslah olma 
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kararlılığında olduklarını görün. Sevgiye aç bir şekilde huzuruma gelenlerin, 
evlerine dönerken kalplerinde huzur taşıdıklarını görün. Onları huzuruma 
getirdiğinizde toplum tarafından hor görülen kişilerdi ve sizler, benim işimi 
daha da yaymaları için onları sözcüler, önderler ve peygamberler haline 
getirdiğimi gördünüz. Sözüm sadece ruhlarını güçlendirmekle kalmadı, aynı 
zamanda bedenleri için de şifa oldu. 
     64. Siz, yüzyıllardır hitap ettiğim ve öğrettiğim bir halksınız. Burada 
kastettiğim, gerçeğimin ışığıyla defalarca aydınlattığım, kefaret yolunda sık 
sık yanlarında olduğum ve yeni bir beden bahşettiğim ruhunuzdur. 
     65. Zamanlar boyunca size sevgi ve bilgelik kitabını miras bıraktım ki, 
sayfalarında Tanrı’ya giden yolu gösteren ışığı bulabilesiniz. Eğer bu 
döneme ait vahiylerimde onların doğruluğuna dair somut bir kanıt 
arıyorsanız, bunu, bu söz ile geçmişte size verdiğim şu söz arasında var 
olan içten bağda bulabilirsiniz; o zaman size şöyle demiştim: “Ben yol, 
gerçek ve yaşamım; benim kanunumu yerine getirmeyen kimse Baba’ya 
ulaşamaz.” 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 165  
     1. Bir süre dinlenin, sevgili halkım, yorgunluğunuzu Bana bırakın. 
Şefkatli sevgim, Üstad’a gelmeniz için sizi çağırdı. Sizden tek ricam, 
zihninizi önyargılardan arındırmanızdır; böylece sözümün özü kalplerinizde 
yer bulsun ve varlığım ruhunuzda hissedilsin. Bu hazırlık ve manevileşme 
eksikliği yüzünden, size verdiğim öğretilerin çoğunu anlamadınız. Belirsiz 
bir süredir acemi olarak geliyorsunuz, oysa sözümü derinlemesine araştırıp 
öğretimi uygulamış olsaydınız, çoktan havarilerim olmanız gerekirdi. 
     2. Şunu anlayın: Eğer tutkularınızı kontrol altına almak ve dünyanın 
üzerinizde yarattığı çekiciliği reddetmek istiyorsanız, bunu başarabilmek 
için ışığı ve gücü sözlerimde bulabilirsiniz 
bunu yapabilmek için. 
     3. Bununla yetinip, sadece beni dinleyerek vicdanını rahatlatmaya 
çalışan kişi, yakında tekrar uyuşukluğuna geri dönecek ve ayartılma 
tehlikesiyle karşı karşıya kalacaktır. Bu nedenle, sözüm, yolda 
tökezleyenleri cesaretlendirir ve yüceltir. 
     4. O zamanlar yıldızın Mesih’in gelişini müjdelediği gibi, bu dönemde de 
İlyas’ın Ruhu ışığıyla benim gelişimi müjdeledi. Şefkatli sevgim, Üçüncü 
Çağ’ın vahyini alabilmeniz için size bu küçük toprak parçasını hazırladı. 
Bugün dünya bu öğretileri henüz bilmiyor, ancak doğru zamanda bu müjde 
tüm insanlığa ulaşacaktır. Sezgi armağanı sayesinde, bu dönemin manevi 
önemini sezmektedir. Bu zamanın büyük olaylarında, geçmiş zamanların 
peygamberlik sözlerinin teyitini ve gerçekleşmesini görebilen pek çok kişi 
vardır. 
     5. Ey halk, size ne kadar lütuf bahşedildiğini anlayın; ancak bu dinleyici 
kalabalığı arasında hâlâ benim mesajımdan şüphe duyanlar ve sözlerimi 
sözcülere atfedenler var. Onlar da en az sizin kadar bilgisizken ve siz onları 
kendi saflarınızdan çıktıklarını görmüşken, size ne verebilirler ki? Bazıları, 
maneviyattan yoksun olmaları nedeniyle, sadece bedenden ibarettir, tıpkı 
sizin gibi günahkârlardır. Ancak ışığım onları aydınlattığında, ışınım onlara 
ilham verdiğinde, sevgimin ve gücümün bir mucizesi sayesinde dönüşürler. 
     6. Siz hâlâ uyuyan bir şehir gibisiniz; sakinleri dinlenme ihtiyacına 
kapılmış, birinin inleyip inlemediğini, birinin yardıma, korumaya, merheme 
ya da ekmeğe ihtiyacı olup olmadığını duymuyorlar. Şu anda insanları 
unutuyorsunuz ve sadece kendinizi düşünüyorsunuz. Oysa 'da 
görebildiğiniz ve acılarını doğrudan yaşayabildiğiniz insanları bile 
unutuyorsanız — ruhani alemde bulunan ve acı dolu bir ıstırap zincirini 
sürükleyenleri ne kadar daha fazla unutmuş olursunuz! Görevinizin, hem 
burada bulunan hem de bulunmayan, uzak ya da yakın, görünen ve 
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görünmeyen tüm kardeşleriniz için uyanık kalmak, dua etmek ve şefaat 
etmek olduğunu unutmayın. 
     7. Bu dönemde sizi bir imtihan potasından geçiriyorum ki, bunu 
atlattığınızda dünyanın tuzu, karanlık yolları aydınlatan ışık olasınız. 
     8. İhtişamla dolu sesim, insanlığı uyuşukluğundan uyandırmak için 
çağırıyor; böylece hepiniz sevgili halkımın bir parçası olasınız. 
     9. Size, deneyimlemek istediğiniz birçok vahyin bulunduğu kapıyı açan 
anahtarı emanet ediyorum. Bu anahtarı kullanın ve Krallığın kapısını 
açmayı öğrenin ki, derin bir sır olarak gördüğünüz her şeyi öğrenebilesiniz. 
     10. Henüz, bilgi hazinenizin bir parçası olması gereken ve insanlar 
tarafından yalnızca Tanrı’ya ait olduğu varsayılan birçok vahyi 
kavrayamıyorsunuz. Birisi bunları yorumlamak ya da derinlemesine 
anlamaya çalışmak istediğini dile getirir getirmez, hemen küfürcü ya da 
küstah olarak nitelendirilir. 
     11. Geçmiş çağlarda yaşayan insanlara, bir gün insanlığın hem bilim hem 
de manevi vahiyler konusunda sizin bildiğiniz her şeyi bileceği söylenseydi, 
ne derlerdi? Böyle olayları müjdeleyen kişi, küfürcü olarak nitelendirilirdi 
ya da akıl hastası sanılırdı. 
     12. Bu dönemde de — ruhlar arası iletişim, tüm dünyada barışın tesis 
edilmesi ve öbür dünya hakkındaki bilginin duyurulması durumunda — 
materyalist dünya buna karşı çıkacak, bu tür hedeflere ulaşılmasının 
imkânsız olduğunu tüm gücüyle inkar edecek ve bu tür olayları duyurmaya 
cesaret edenleri sert bir şekilde kınayacaktır. 
     13. İnsanlık, geçmiş zamanların peygamberleri tarafından söylenen 
sözleri ve müjdeleri incelemiş ve derinlemesine araştırmış olsaydı, şu anda 
gerçeğe dönüştüğünü gördükleri şeylerin çoğunu — insanlığın şu anda 
yaşadıklarının çoğunu — o sözlerde bulurlardı. 
     14. Ruhani alem hakkında edindiğiniz anlayış size önceden bildirilmişti; 
tıpkı bilimin keşfettiği her şeyin de öyle olduğu gibi. 
     15. Bugün size temin edebilirim ki, gelecekte düşünceler yoluyla iletişim 
büyük bir gelişme gösterecek ve bu iletişim aracı sayesinde, bugün hâlâ 
halkları ve dünyaları ayıran pek çok engel ortadan kalkacaktır. Eğer zihinsel 
olarak Babanızla bağlantı kurmayı öğrenirseniz, ruhlar arası diyaloğa 
ulaşırsanız — o zaman görünür ya da görünmez, yanınızda olan ya da 
olmayan, yakın ya da uzak kardeşlerinizle iletişim kurmak size ne zorluk 
çıkarabilir ki? 
     16. Şu anda benim öğretimimde, size öğrettiğim şekliyle bu ruhsal 
iletişim biçimini öğreniyorsunuz. Her gün bu konuda pratik yapabilmeniz 
için, sessiz olmanızı, dudaklarınızı kapatmanızı ve ruhunuzun konuşmasına 
izin vermenizi tavsiye ettim. 
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     17. Ben, sizin benim iyi ve alçakgönüllü havarilerim olmanızı istiyorum; 
topluluk içinde herhangi bir unvan ya da onur talep etmeyen, idealinizin 
yalnızca erdem yoluyla mükemmelliğe ulaşmak ve hayatınızın bir örnek 
olması için talimatlarıma uymak olan kişiler olmanızı istiyorum. Hak etmek 
için gerekli erdemlere sahip değilseniz, onur koltukları, unvanlar ya da 
isimler size ne fayda sağlar ki? 
     18. Yanlış olan hiçbir şeyi yapmayın ve hiçbir şeye tutunmayın. 
Aranızdaki hiyerarşiyi, siz farkında olmadan Ben belirlerim; çünkü gelişim 
yolunda ne zaman sağlam bir adım attığınızı sadece Ben bilirim. Aslında 
zaten Üstat olsanız bile, kendinizi daima küçük hissedin. 
     19. Size duyduğum sevgi büyüktür ve kalplerinizde zaten hissettiğiniz bu 
sevgi, Baba’nın görevini yerine getirmek üzere yükselmeniz için sizi 
uyandırmak istemektedir. 
     20. Sade insanlar aracılığıyla size sözümü veriyorum; bu söz, ince bir 
keski gibi ruhunuzu düzeltir ve şekillendirir. 
     21. İnsanlara her zaman kanunumun aşıladığı dürüstlük idealini 
korumanızı istiyorum; bu ideal, dünyaya kardeşliği ve maneviyatı 
yerleştirene kadar mücadelede dayanmanıza yardımcı olsun. 
     22. Her biriniz, ulaştığı ruhsal olgunluk derecesine göre beni anlar. Bu 
nedenle, herkesin ışığımı alabilmesi ve öğretilerimi kavrayabilmesi için 
kendimi farklı şekillerde ortaya koyarım. 
     23. Ruhsal gelişim yolunuzda durmayın. İlerledikçe kendimi size her 
zaman daha güçlü bir şekilde gösterdiğimin ve gelişiminizin her adımında 
beni daha büyük bir ihtişamla karşıladığınızın farkında olun. 
     24. Sözümü iletenler mücadelede yenilgiye uğrasalar bile, kendimi 
halkıma bildireceğim. Çünkü doğrusu size söylüyorum, bu öğretiden 
mahrum kalmanızı istemiyorum. Unutmayın: Bana kulak verirken, 
inancınızın yaşam yolunuzda karşınıza çıkan engelleri aşmanıza yardımcı 
olması için size güç akmıştır. Sizi, vahiyimin tanıkları olarak geride 
bırakmak ve aldığınız öğretiyi eylemlerinizle kanıtlarken, insanlara örnek 
olmanız için hazırlamak istiyorum. 
     25. Öğrenin ve harekete geçin, öğretin ve bunu yaparken ne yaptığınızı 
ve ne söylediğinizi hissedin; eylemlerinizle öğretimi pekiştirin. Havarilerim 
arasında ikiyüzlüler istemiyorum. Bu kadar sevgi ve sabırla temellendirilmiş 
bu iş, hayatınızda ahlak, erdem ve dürüstlük eksikliği yüzünden çökerse, 
insanlığın ve sizin kendinizin ne hale geleceğini düşünün. 
     26. Bakın, insanlık üzerinde arınma dönemleri geçip gitti, ama hâlâ bir 
yenilenme yok. Kalıcı bir barış yaratmak için mücadele eden insanlar ve 
halklar olduğunu düşünün; ancak bu barış gelmedi, aksine kanlı dalga 
yayılmaya devam ediyor. Bunun nedeni, insanların arasında sevgi ve 
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samimiyetin hakim olmamasıdır. Birbirlerine kardeşçe davranmayı 
başaramadılar; işte bu yüzden, insanların zihinlerini birlik ve karşılıklı 
sevgiye çağıran barışımı ve sözümü getirdim. 
     27. Beni bu mütevazı toplanma yerlerinde dinleyen sizler — birleşin, 
aynı “tarlada” çalışan “işçiler” olarak birbirinizi sevin, aynı hedefe sahip 
olun ve bu hedef insanlığın kurtuluşu olsun. 
     28. Eserimin özünü arayın ve gereksiz tartışmalardan kaçının. Öncelikle 
kendinizi lekelerden arındırmaya başlayın; o zaman açık ve saf olanı 
lekelemeyeceksiniz. Böylece, insanlara kendi kusurlarını düzeltmeleri için 
ilham vereceksiniz. 
     29. İsa’nın size öğrettiği gibi birbirinizi sevin. Bencillikten kurtulun, 
kendinizi ikinci plana atın. 
     30. Barış ve sevgi eserini tamamlamadan bu dünyadan ayrılmamalısınız. 
Bu, benden aldığınız tanıklık olmalı ve bana karşı olan borcunuzu telafi 
etmenin doğru yolu olmalıdır. 
     31. Bunu size sıradan insanlar aracılığıyla, “En Sonuncular” aracılığıyla, 
yaşam yolculuklarında insanlar tarafından unutulmuş, Üstad’ın çağrısını 
duyan ve O’nun izinden gitmek için mücadele edenler aracılığıyla 
söylüyorum. Ancak sözlerimle size bıraktığım bu iz, İkinci Dönem’de size 
çizdiğim izle aynıdır ve İlk Dönem’de Musa aracılığıyla size bıraktığım izle 
de aynıdır. 
     32. Beni maddi görünüşlerin ötesinde arayın, beni maneviyatta arayın; 
her ne kadar yaratılmış her şeyde beni sembolik olarak bulabilseniz de. 
Ruhunuzun gözleri, benim varlığımı görmelidir. 
     33. Maddecilik, insanların izledikleri yolu fark etmelerini engeller. 
Günah, fanatizm ve kibir, onların Babalarını görmelerini engelleyen kalın 
bir perde oluşturur. Öyle olmasaydı, bu hayatın geçiciliğini ve manevi 
hayatın değerini düşünürlerdi. Ölümün ötesinde bulunan o mükemmellik 
dünyasını sezebilirlerdi. 
     34. İnsanlar ruhen ve kalben alçakgönüllü olsalardı, aralarında barış 
olurdu; zira barış, alçakgönüllülüğe dayanır, sahte kibirde ya da boş 
şöhrette değil. Ancak insanlar sınıflara ayrılmıştır; kimileri tüm konforlara 
sahipken, diğerleri sefalet içinde yok olmaktadır. Bu yüzden barış yoktur. 
     Ancak tüm bu kibirler benim adaletimle ortadan kaldırılacak ve insanlar 
o zaman kendilerini aynı babanın çocukları olarak, kardeşler olarak kabul 
edeceklerdir. 
     35. Rabbinizin şefkatli sevgisi, altın buğdayı size emanet etmiştir ki, onu 
yeryüzünde emeğinizle çoğaltasınız. Bu, uzun zaman önce insanın ruhunda 
başlattığım ve ona gerçek barışı verecek olan bir eserin tohumudur. 
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     36. Bu zamanda sözümü işiten sizler ne mutlu ki, çünkü onda emin yolu 
bulacaksınız. Ancak onu sadece dinlemekle kalmamalı, derinlemesine 
anlamalı ve doğru bir şekilde yorumlamalısınız ki, onu insanlara öğretirken 
kalplerine kafa karışıklığı ekmeyesiniz. 
     37. Ruhunuz, bedeni arınana ve yenilenene kadar beklemelidir ki, 
böylece görevini yerine getirmeye başlayabilsin. O zaman ruhsal ve 
bedensel olarak tek bir varlık olacaksınız; Baba’nın ona bahşettiği ruhsal 
armağanların ortaya çıkacağı, uysal ve itaatkar bir araç olacaksınız. Benim 
ruhsallaşma öğretimi anlamadan ve derinlemesine incelemeden, gerekli 
hazırlık ve olgunluğa sahip olmadan yola çıkan ve kendilerini “işçi” olarak 
adlandıran, yetiştirdikleri tohumun aslında benim tohumum olmadığını 
fark etmeyenler gibi davranmayın. 
     38. İkinci Dönem’in o on iki havarisinin, Üstadlarının öğretisini nihayet 
anlayabilmeleri için belli bir zamana ihtiyaç duyduklarını hatırlayın. , onlar 
pek çok öğreti aldılar ve birçok sınava tabi tutuldu. Benim tarafımdan 
durmaksızın sorgulandılar ve içlerindeki samimiyet ile gerçeğin ortaya 
çıkması için her bir zayıflıkları ya da kusurları sözümle ele alınarak 
düzeltildi; ve yine de öğretimi yaymak için bir hazırlık süresine ihtiyaçları 
vardı. 
     39. O zamankinden çok daha materyalist bir çağda yaşayan sizler, ey 
öğrencilerim, size ne kadar çok şey yapmak zorunda kalacağım! 
     40. Şimdi, neden size bu kadar uzun süre öğrettim ve neden sizi 
durmaksızın sınadığımı anlayın. 
     41. Andreas, Simon ve Yuhanna’ya beni ilk gördüklerinde sadece “Beni 
izleyin” demiştim ve onlar da beni izlemişlerdi; oysa bu dönemde, sonunda 
kalplerinizde imanın yolunu açabilmesi için size çok şey söylemek zorunda 
kaldım. 
     42. O havarilerde, günlük işlerinizde size cesaret verecek bir örnek 
bulmanızı istiyorum; ve şunu anlayın ki — onlar dışarı çıkıp sözümü vaaz 
ettiklerinde — kalplerine halihazırda barış ve sevgi yerleşmişti ve içlerinde 
artık hiçbir sahtekârlık kalmamıştı. 
     43. Benim olmayan bir tohum ekmiş ya da çevresindekileri kafa 
karışıklığına sürükleyebilecek bir eylemde bulunmuş tek bir kişi bile yoktu. 
Bunun nedeni, onların da meyveler gibi, Hayat Ağacı’nda olgunlaşana 
kadar beklemeleri ve ardından, gerçeği bilmek için açlık çeken kalplerin 
arzusuna saflıkla kendilerini sunmalarıydı. 
     44. Oysa bugün, daha ilk dersi bile öğrenemeyecek durumdayken, Üstad 
olduğunuzu iddia ederek yola çıktınız. Hâlâ düşme tehlikesiyle karşı karşıya 
olduğunuz halde, çevrenizdeki insanları kurtarmak istiyorsunuz; ve henüz 
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kendi kötü alışkanlıklarınızdan bile kurtulmamışken, saflıktan, 
dürüstlükten, manevileşmeden söz ediyorsunuz. 
     45. İşte bu yüzden, birçoğunuz ağlayarak bana geri döndünüz ve bir 
hastayı iyileştiremediğiniz, bir kafiri ikna edemediğiniz ya da benim işime 
yakışmayan eylemlerde bulunurken yakalandığınız için size sahtekar 
denildiğinden şikayet ediyorsunuz. Bunun üzerine, bazıları bir daha 
başarısız olmamak için öğretilerimi incelemeye ve hayatlarını düzeltmeye 
adarken, diğerleri kargaşa çıkarmak için haksız davranışlarına devam 
ederler; bir diğerleri ise yaşadıkları yenilgilerden cesaretlerini yitirerek 
yoldan sapar ve işimin gerçeğini inkar ederler. 
     46. Ruhunuzu sayfa sayfa sevgi öğretilerimle eğiterek sizi adım adım 
ilerletmek istedim; zira ruhun (gerekli) gelişiminden daha uzun bir yol 
yoktur. — Doğrusu size söylüyorum, yeryüzünde komşularınızdan biri 
kadar kutsal bir şey bulamazsınız. 
     47. Bu öğretimim size ruhun, vicdanın, duyguların ve inancın sizin için 
ne olduğu ve ne anlama gelmesi gerektiği konusunda bilgi verir. Aranızdan 
biri bu öğretileri öğrendiğinde, kalbinden komşularına karşı saygı ve derin 
bir sevgi fışkırdığını hisseder; zira her birinde Tanrı’nın varlığından bir parça 
görebilir, Yüce Olan’ın bir çocuğunu fark eder; her bir komşusunda ve her 
insanın içinde Rab’bin tapınağını görür. 
     48. Bütün bu bilgiyi kavrayan ve onu kesin olarak kabul eden biri — bu 
tapınağı kirletmeye cesaret edebilir mi, bu insanlara hakaret edebilir mi? 
     49. İşte benim iradem uyarınca kavramanız gereken ders budur; zira bu 
gerçekleştiğinde, size “Birbirinizi sevin” diyen en yüce emri yerine 
getirmekten sadece bir adım uzakta olacaksınız. 
     50. Ruhun ne olduğunu, Tanrı için ne anlama geldiğini ve ne kadar 
değerli olduğunu bilmediğiniz sürece, kendinize nasıl spiritüalist 
diyebilirsiniz? 
     51. Size söylediğim her şeyi derinlemesine düşünün ki, bedeniniz 
ruhunuzla tek bir irade halinde birleşsin ve ruhunuzun kendini ortaya 
koymasına ve görevini yerine getirmesine izin versin. O zaman, ruhsal 
yeteneklerinizin her birinin, en inatçı boyunların ve en katı kalplerin bile 
boyun eğeceği bir ışık ve güç olduğunu göreceksiniz. Ve gerçek 
maneviyatın kanıtını gördüklerinde, duygulanarak şöyle haykıracaklar: 
“Bunlar gerçekten İsa’nın öğretisine göre hareket ediyorlar, bunlar 
gerçekten gerçeği vaaz ediyorlar!” 
     52. Bu saati, Baba ile olan birliğinizin saati olarak kabul edin. Ruhsal 
olarak benimle konuşun, sizi duyuyorum, ey halkım. Dünyadan aldığınız 
tüm acıları bana bırakın. Gözyaşlarınızla ruhunuzun lekelerini yıkayın. 
Ağlamanın ve duanın, kalbinizdeki yükü sizin için nasıl giderek hafiflettiğini 
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göreceksiniz. O zaman üzerinize lütfumu dökeceğim ve bu lütufla size güç 
hissi vereceğim. 
     53. Eğer benim öğretilerimi derinlemesine incelediğiniz ve bunları 
eylemlerinizle kanıtladığınız için kendinizi Üçlü Birlikçiler olarak 
adlandırıyorsanız, içinizde ışık, güç ve barış eksikliği olamaz. 
     54. Sizin içinize, sizi Benim İlahiliğimin Kitabı’nda saklanan bilgeliğin 
mirasçıları kılan ilahi mührü yerleştirdim; ve bu ışığı içinde taşıyan kimse 
düşemez. 
     55. Şu anda sizlere seslenen, tüm zamanların Babasıdır. O, Musa 
aracılığıyla size Yasayı açıklayan, Mesih’te “Söz”ün sesini duyuran ve şimdi 
de insanları hazırlaması için size Ruh’ta İlyas’ı gönderen kişidir; çünkü bu 
dönemde insanlar, Ben’in kendim olduğum Kutsal Ruh ile içsel bir diyalog 
kurmayı öğrenmelidirler. Benimle birliğe giren kişi, Benim Baba’nın ta 
kendisi olduğumu ve aynı zamanda sizin Oğul dediğiniz kişi olduğumu 
keşfedecektir: Bu, Tanrılığın Sevgi Sözüdür. Tanrı’nın Üçlü Birliği, Ruh’un 
farklılığı anlamına gelmez; aksine, niteliklerin ya da güçlerin farklılığı 
anlamına gelir. 
     56. Yasa, Sevgi, Bilgelik — bunlar, insanın gelişim yolunda sağlam bir 
inanca ve Yaratıcısı hakkında tam bir bilgiye sahip olması için kendimi 
insana gösterdiğim üç vahiy biçimidir. Bu üç vahiy aşaması birbirinden 
farklıdır, ancak hepsinin tek ve aynı kaynağı vardır ve bütün olarak mutlak 
mükemmelliği oluştururlar. 
     57. Size çeşitli vesilelerle daha önce de söylemiştim: Neden sadece bir 
tanesini bulabiliyorken, mutlaka üç ilahi varlığı tanımak istiyorsunuz? Her 
zaman size tek bir ses seslenmiştir, tek bir ilahi Ruh kendini size 
açıklamıştır. Size kanunumu çeşitli ifade biçimleriyle ilan eden bu eşsiz, 
ebedi ses, vicdanınızda kazınmış olarak taşıdığınız sestir ve özünü 
kalplerinizde de muhafaza etmelisiniz. Ancak öğretiminizin size öğrettiği 
gibi beni ruhta ve hakikatte sevmek yerine, Yaratıcınızı başka türlü 
kavrayamadığınız için beni materyalist ibadet biçimleri ve tasvirler içinde 
seviyorsunuz. 
     58. Kanunumu bir taşa kazıdığımda — o levhaların ilahi emri içerdikleri 
için kutsal olduklarından kim şüphe edebilirdi ki? Yine de o taş levhaları 
insanın gözünden uzaklaştırdım ve ona sadece kanunumun bilgisini 
bıraktım. 
     59. Mesih yoksulluk, saflık ve kusursuzluk içinde doğdu, yaşadı ve öldü; 
sizler onun sonsuza dek yeryüzünde kalmasını dilerdiniz. Bu nedenle, onu 
insan eliyle yapılmış resimlerde ölümsüzleştirmek istediniz. Ancak şunu 
anlamalısınız ki, O’nun insani görünüşü ortadan kalktı; böylece insanın 
ruhuna, O’nun sözlerinin ve eserlerinin yalnızca en saf özünü bırakmak 
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için; bunlar ilahi sevginin kusursuz ifadesiydi. Bugün, Ruh’ta kendimi açığa 
çıkardığım ve kendi hazırladığım zihin organları aracılığıyla kendimi 
duyurduğum bu zamanda — üçüncü vahiyimin neyi maddileştirebilirsiniz? 
Nesneleri, yerleri veya kişileri tanrısallaştırmayı mı umuyorsunuz? Hayır, 
bu ruhsal vahiy dönemimden sadece üzerinize döktüğüm sonsuz ışığı, 
ebedi bilgeliğin ışığını muhafaza etmelisiniz. İlk Dönem’in Yasası’nda sevgi 
ve bilgelik ararsanız, onları bulursunuz; İsa’nın sevgisinde yasa ve bilgelik 
ararsanız, onları bulursunuz; ve bu Üçüncü Dönem’de Ruhum’un tüm 
yaratıklara döktüğü bilgelikte yasa ve sevgiyi bulmaya çalışırsanız, bunları 
özlerinde keşfedebilirsiniz. Tüm ilahi erdemlerin ve güçlerin tek bir öz 
oluşturduğunu ve bu özün Tanrı olduğunu anlayın. 
     60. Size verdiğim öğretiyi derinlemesine inceleyin. O öğreti içinde, 
insanlığa duyduğum sevgi kendini gösterir. 
     61. Öğretilerimle kalplerinizi şekillendiriyorum ve bunu yaparken 
sıradan insanları araç olarak kullanıyorum. Spiritüalizm’in takipçileri, 
öğretimi tüm saflığıyla korumalıdır; zira insanlık arasında barışı ve 
kardeşliği pekiştirecek olan işte bu öğretidir. 
     62. Dini semboller ortadan kalkacaktır; zira insanın, Babası’nın eserine 
layık olabilmesi için artık beni sınırlamaması gerekir. 
     63. Somut ve maddi temsil biçimleri olmaksızın beni dinleyerek, içinizde 
yeni bir karakter geliştirdiniz. Aklınız uyanmış ve ahlakınız güçlenmiştir. 
     64. Gelecekte, inancı sağlam erkekler ve kadınlar istiyorum — 
örnekleriyle vaaz eden havariler, ikiyüzlüler değil; zira ahlak ve dürüstlük 
eksikliğinden, barış ve ruhsal gücün yoksunluğundan kaynaklanan 
düşüşünüz çok acı verici olurdu. 
     65. Bakın, çağlar boyunca arındırıcı eritme potasından ve kefaret 
niteliğindeki ateş sınavlarından geçen insanlık, hâlâ barışını 
sağlamlaştıramıyor. İnsanlar benim sözümü unuttukları için kanlı iz giderek 
uzuyor. Samimiyet, güven, yardımseverlik ve sevgi yok. 
     66. Oysa işte ben, birlik ve barışa dair yeni mesajımla, zorlu 
mücadelelerin ardından insanların akıllarını ve kalplerini birleştirecek 
mucizeyi gerçekleştirecek olan sade sözümle buradayım. Hâlâ neden 
geldiğimi soranlar var mı? 
     67. Bu dönemde de pek çok kişi çağrıldı, ancak çok azı seçildi; oysa 
bende ayrıcalıklı kimse yoktur. Çünkü Rabbine layık olan ve O’nun lütfuna 
hak kazanan, insandır. 
     68. Herkese öğretilerimi aynı şekilde verdim, herkese bu yolda 
yürümelerini ve bu gözyaşı vadisinde yaşamalarını öğrettim. Beni doğru 
anlayın: Sadece sizler değil, tüm dünya bu kanunlara göre yaşamak 
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zorundadır. Ancak bunu ahlakları ve örnek davranışlarıyla yerleştirecek 
olanlar, tüm dünyaya dağılmış olan havarilerim olacaktır. 
     69. Görevinizi şimdiden yerine getirin ve Ruh’un bu zamanı 
değerlendirmeden geçip gitmesine izin vermeyin; çünkü o zaman 
pişmanlık anı gelebilir. 
     70. İşte bu yüzden, hayatın yollarında kaybolmuş, Rablerinin kurtarıcı 
sesini duyan ve O’nu takip etmek için gönülden yola çıkan 
alçakgönüllülerden yararlanırım. Sizler, Üçüncü Çağ’da Bana hizmet 
ettiğiniz için “Sonuncular”sınız. 
     71. Size barışımı gönderiyorum, ama doğrusu size şunu söylüyorum: 
Hayatın temel ihtiyaçlarına sahip olup da açlıktan ölenleri unutan insanlar 
olduğu sürece, yeryüzünde barış olmayacaktır. 
     72. Barış, ne insani ihtişamlarda ne de zenginliklerde yatmaktadır. Barış, 
iyi niyete, karşılıklı sevgiye, hizmet etmeye ve birbirine saygı duymaya 
dayanır. Ah, keşke dünya bu öğretileri anlasaydı! Nefret ortadan kalkar ve 
sevgi insan kalbinde çiçek açardı. 
     73. Bugün, açlık ve susuzluk çekenleri yalnızca benim sevgim ve 
adaletim koruyabilir. Kendi varlığına karşı gelen kişiyi, kusursuz adaletimle 
yalnızca ben kabul edebilirim. 
     74. Eğer bunlar, ruhun terk edilmesinin bu dünyadaki yalnızlıktan daha 
korkunç olduğunu bilselerdi, yeryüzündeki varlıklarının son gününe kadar 
sabırla ve cesaretle dayanırlardı. 
     75. Bu sözlerle size babacan sevgimi armağan ettim. İşlerinizle benim 
gerçeğimi kanıtlayın. 
     76. Birbirinizi sevin. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 166  
     1. Bu, halkım için bir sevinç günü, sözümü dinlemeye gelenler için bir 
barış günüdür. Bu mirası İlk’lere devrettiğimde, onlara onu korumaları 
gerektiğini söyledim; zira o, ileride yaprakları gür ve güçlü bir ağaca 
dönüşecek küçük bir filiz gibiydi. Bugün, sözümü dinlemek için büyük 
kalabalıklar buraya geliyor; bu da benim müjdemin gerçekleştiğine tanıklık 
ediyor. 
     2. Ağaç dallar çıkardı ve bu dallar koparılarak başka topraklara dikildi. 
Ancak doğrusu, size şunu söyleyeyim: Bazıları benim irademle dikildi, 
diğerleri ise insanların iradesiyle. 
     3. Size uzun zaman önce, ağacın meyvesinden tanındığını söylemiştim; 
ve yakında, bu “ağaçlar” meyve vermeye başladığında, her birinin ne tür 
meyve verdiğini, iyi olup olmadığını anlayacaksınız. Başlangıçta özsu ve 
güçle dolu, yorgun yolcular için iyi meyveler ve hayırlı gölge vaat eden 
filizler vardı; çünkü onları yetiştiren kişi, sevgi ve yardımseverlikle yola 
çıkmış ve yoldan sapmış olanların kurtarıcısı olmuştu. O, insanların 
sorularına ışık saçan sözlerle cevap verdi, körlere ışık, hastalara teselli 
verdi. Mucizeler gerçekleşti; dudakları ve eylemleri harikalar yarattı; 
hakikatler ilham yoluyla alındı. Bu, Baba’nın o işçilerin gayreti ve 
coşkusunu görünce onları sevgi ve bilgelikle doldurması sayesinde 
gerçekleşti. İnsan kalabalığı o havarinin adanmışlığını gördüğünde, onun 
komşu sevgisi ve samimiyetinden ikna olduklarında, onu uzun yollarda 
takip ettiler, onu dağın tepesine kadar takip ettiler. Ona körü körüne itaat 
ettiler ve inandılar. Ancak o, kalabalığın kendisini takip ettiğini, insanların 
sesine sanki bir kanunmuş gibi itaat ettiğini görünce, kalbinde kibir ve 
büyüklük deliliği hissetti; kendisine her şeyi veren, onsuz hiçbir şey 
yapamayacağı O’nu unutarak alçakgönüllülüğünü yitirdi ve kendi 
başarılarıyla başkaları üzerindeki gücünü övünmeye başladı. Benim 
öğretimi tam anlamıyla uyguladığını hissetti ve yüksek sesle gerçek bir 
havari, hatta bir usta olduğunu ilan etti. 
     4. Size şunu söyleyeyim: Ruhsal yetenekleriyle övünen ve 
alçakgönüllülükle tohum ekmeyen kişinin hasadı boşa gidecektir. 
     5. Sevgi işleri yaptığını yüksek sesle ilan edenlerin çoğuna şunu 
sorabilirim: “Takipçileriniz nerede? Sizi takip edenler nereye gitti? Bu 
tohumları yaymak için ruhsal yetenekler alanların hepsine ne oldu?” Ve 
bana, tek başlarına kaldıklarını söylemek zorunda kalacaklar; çünkü onları 
bulanlar tekrar yoldan saptı, iyileşenler tekrar hastalandı ve ışığı fark 
etmeye başlayanlar karanlıklarına geri düştü. Ancak Üstad size şunu 
soruyor: “Neden bu, benim öğrettiğim kişilerde oldu?” — Çünkü aldıkları 
öğretileri kendi anlayışlarına ve keyflerine göre kullandılar; çünkü Üstad’ın 



236 
 

öğretisini doğru bir şekilde kavramadan, yani vaktinden önce işe 
koyuldular. 
     6. Doğru zamanı bekleyip, öğrenerek, uyanık kalarak ve dua ederek işe 
koyulanlar, kökleri derine uzandığı ve dalları fırtınalara karşı direndiği için 
sarsılmaz kalanlardır. Bunlar, kalplerinin artık kibirin avı olamayacağı bir 
zamanda yola çıktılar. Ancak bugün barış ve bağışlanma günüdür; bu gün, 
hepinizin sözlerim üzerinde derinlemesine düşünmenizi istiyorum ki, 
ağaçlarınıza ve tarlalarınıza döndüğünüzde, yaptığınız her türlü kusuru 
düzeltebilesiniz. Ağacı düzeltmek ve tohumları kurtarmak için hâlâ zaman 
var. Ancak çabalarınızı kat kat artırmalısınız. 
     7. Topraklarınıza geri dönün; ve sizi körü körüne takip eden, ancak 
tutunamadığınız o kişiler tarafından yalnız bırakılmış ve unutulmuş 
olduğunu görürseniz, ağacın köklerini koruyun, her bozuk meyveyi kesin, 
kuru dallarını budayın, onu sulayın; o zaman gölgesine ve meyvelerine 
özlem duyan yolcuların nasıl geldiğini yeniden göreceksiniz. 
     8. Kendi düşüşlerinden yeniden ayağa kalkanlar kutsansın, ışığa 
dirilenler kutsansın. O zaman onların, insanların yüzyıllar boyunca 
beklediği ve birçok ölünün mezarlarında bile titremesine neden olacak 
olan yeniden gelişimi müjdelediğini göreceksiniz. 
     9. Doğrusu size söylüyorum, Teselli Ruhu olarak size geri döneceğime 
dair o ilahi vaat, ne zaman ne de günah ne de insanların üzerinden geçen 
bütün çağlar tarafından silinmemiştir. Aynı şekilde, geri dönüşümün kanıtı 
da silinmeyecek ve sonunda insanlar benim gerçeğime boyun eğeceklerdir. 
     10. Sözümü dinlerken, hayatınızı vicdanınızın ışığında gözünüzün 
önünden geçirirsiniz ve öğretici sözüm sona erdiğinde, suçluluklarınız, 
kederleriniz ve vicdan azaplarınızdan kurtulmuş hissedersiniz. Sözümü 
eğitimsiz zihin organlarınızla alsanız bile, varlığınız titrer; çünkü onda size 
bakan bir göz, en hafif iç çekişinizi bile algılayan bir kulak ve en gizli 
düşüncelerinizi bile okuyabilen bir duyarlılık hissedersiniz. 
     11. İnsanlığa bu şekilde seslendiğim ilk gün, yeni bir ruhani çağ 
başlattım. İlahi vaazıma şahit olan kalpler, korku, huşu, hayranlık ve 
mutlulukla dolup taştı. Bu nedenle, ilk havarilerimden oluşan o küçük grup 
büyüdü ve çoğaldı, ta ki şu anda öğretilerimi dinlemek üzere burada 
bulunan büyük topluluklara dönüşene kadar. 
     12. Bu kalabalıklar arasında, beni yıllardır dinledikten sonra bu vaaza 
alışmış ve ilk öğretiyi dinledikleri zamanki kadar derinden etkilenmeyenler 
de vardır. Yine de çoğunluk, sözlerimi gerçek bir coşkuyla dinlemeye 
devam ediyor ve benim bilge ve sevgi dolu öğretimi dinlemek için buraya 
geldiklerinde kalpleri daha hızlı atıyor. 
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     13. Bu sözü kabul eden kalpleri ruhsal olarak şekillendirmek istedim; her 
birini kendisine verilen görev için etkin bir çalışan haline getirmek amacıyla 
— misyonunun bilincinde ve benim işime adanmış olarak. Ancak, bazıları 
bana sadakatle kulak vermeye, öğrenmeye ve kendilerini geliştirmeye 
devam ederek, çalışmaları ve düşünceleri, sabırları, çabaları ve azimleriyle 
olgunlaşmış meyveleri insanlara sunmaya layık hale gelirken, diğerleri ise 
iltifat peşinde koştu ve zamanı gelmeden mutlaka tohum ekmeye çalıştı. 
Belirtilen zamandan önce yola çıktılar ve öğrendikleri az şeyi öğrettiler. 
     14. Bu nedenle, bazıları aldıkları öğretileri gizemli hale getirdiler ve bilgi 
eksikliğinden dolayı öğretilerimi kendi keyflerine göre değiştirdiler; bu da, 
ancak benim öğretilerime uyabilecek duruma geldiklerinde öğretilerimi 
vaaz etmeye başlayanların başarısına engel teşkil etti. 
     15. Size şunu söyleyeyim: Saat geldiğinde, iyi tohum ekicilerin buğdayı, 
sadakatsizlerin yabani otlarını yenecek ve hesaplaşma anında dünya, size 
benim gerçeğimi getirenlerin kimler olduğunu anlayacaktır. 
     16. Herhangi bir spiritüalistin göreviyle övündüğünü ve dünyayı 
dolaşarak kendisinin Mesih’in yeni havarilerinden biri olduğunu 
haykırdığını duyarsanız, ağzından yalanlar çıktığından emin olabilirsiniz; 
zira bu eserin gerçek havarisi, övünmeyen, sessizce Efendisi’nin şanını 
yüceltmek için çalışan ve tüm insanları içtenlikle seven kişidir. Onların 
alçakgönüllülüğünden benim iyi hizmetkarlarımı tanıyacaksınız. 
     17. Sonunda, öğretilerimi Kanunumun emirlerine uygun şekilde 
uygulamayanlara ne olacak? Onlar arındırılacak ve yeni bir görevle tüm 
hatalarını düzeltmek ve tüm lekelerini temizlemek zorunda kalacaklar; ta 
ki, yetiştirdikleri yabani otları buğdaya dönüştürmeyi başarana kadar. 
     18. Bu anlarda sözlerimi dinleyen kalabalığa şunu söylüyorum: 
Öğretilerimi hâlâ huşu içinde dinleyin. Üzerinde düşünmeden hafızanızdan 
silinmesine izin vermeyin. Henüz zayıf çocuklarken öğretmeye çalışmayın. 
Güçlü ve donanımlı havariler olana kadar beklemelisiniz. O zaman ektiğiniz 
her tohumun filizleneceğini, büyüyeceğini, çiçek açacağını ve meyve 
vereceğini görebileceksiniz. Ve size şunu söyleyeceğim: Size emanet 
ettiğim tohumun meyvesi olan armağanınızı kabul ediyorum. 
     19. Sizi henüz yargılamak istemiyorum; çünkü bu olsaydı, sizde çok az 
erdem bulurdum. Size Baba olarak geliyorum; sizi affetmek ve size, 
yararlanmanız gereken ve bana karşı sorumlu olacağınız değerli bir fırsat 
olarak bir süre daha sunmak için. 
     20. Bu lütuf gününde size şunu söylüyorum: Meryem’in varlığını ve 
sevgisini insanlığa duyurup hissedilir kıldım; zira bu dönemde “Yeni 
Antlaşma” onun içinde gerçekleşecektir. Meryem, yumuşaklığı ve 
alçakgönüllülüğüyle de kendinizi size tanıtmıştır. 
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     21. Baba, bu halkın üzerine lütuflarını döktü; ancak doğrusu, size 
söylüyorum, İlahi Anne’nin huzurunda da bana karşı sorumlu 
davranmalısınız. 
     22. Sizi hesap vermeye çağırıyorum, evet — çünkü size bahşettiğim 
şeylerin tam olarak farkında olmanızı istiyorum. Ancak bu hesap verme 
talebinin özünde sevgi dolu merhametim yatmaktadır. 
     23. Dünya, bu dönemde benim eserimi ve mesajımı bilmiyor, çünkü siz 
bu öğretileri insanlara duyurmaktan çekindiniz. Ancak yeni nesiller bunları 
öğrenecek ve saflarınızı güçlendirecek. Doğrusu size söylüyorum, İsa’nın ve 
Meryem’in isimleri kurtuluş eserinde birleşmiştir; ve bu dönemde insanlar 
Rab’leriyle bir antlaşma kurmayı başaramadıklarından, Anne’nin ismi 
insanlar arasında birliğin ve kardeşliğin sembolü olacaktır. 
     24. Doğal afetlerin şiddeti, inatla karanlıkta yaşamak isteyen insanları 
uyandıracak ses olacaktır; onları yargılayacak olan Ben değilim. Kendi 
eylemleri yüzünden yargıya teslim olacaklardır. 
     25. İnsanlar kendi görevlerini kendileri yaratmışlardır; bu görevler 
başlangıçta daha saf idi, ancak günahlarıyla lekelemiş ve bilimleriyle 
kirletmişlerdir; ve bunların çoğu bencillik, nefret ve kibirden ilham 
almaktadır. 
     26. Dinleyin: İlk Çağ’da İbrahim ve onun soyuyla bir antlaşma yaptım. O 
halkın çocukları bu antlaşmayı unuttu. İsrail’i esaretten kurtaran Musa ile 
bir antlaşma yaptım. Ancak zamanla insanlar bu antlaşmayı yeniden 
unuttu. 
     27. İkinci Dönem’de dünyaya geldim; insanlarla olan antlaşmamı 
kanımla mühürledim ve bu sevgi antlaşması, çocuklarım için, tüm 
zamanlardaki insanların tüm günahlarını silebilecekleri yolu öğretmeye 
yetecek güce sahipti. Çünkü İsa’da ölümü yendim, karanlığa galip geldim, 
acıyı ilahi bir ıstıraba dönüştürdüm ve ruhlara ışığa giden yolu açtım. 
     28. Bugün, sizinle yeni bir antlaşma yapmak istediğimi duydunuz; zira 
sizi ne bende ne de birbirinizle birleşmiş halde buluyorum ve benim 
iradem, bu Üçüncü Dönem’de, altıncı mührün bağrında, bende sevgi ve 
kardeşlik antlaşmasını yapmanızdır. 
     29. Hepiniz, yedi mührün kitabının bir aşaması, bir bölümü olan altıncı 
mühürün içindesiniz; bu kitabın içeriği, Tanrı’nın bilgeliği ve ruhların 
mükemmelleşmesidir. 
     30. Yeni nesiller gelecek ve sizin ilk adımlarını attığınız Üçüncü Dönem’in 
eserini anlayacaklar. Onlar sizin çalışmanızı sürdürecekler; ve o zaman, 
farklı ırklar ve halklar nihayet birbirlerini kardeşçe sevdikleri zaman, 
insanlar nefret duygularını aştıkları zaman, Kutsal Ruh’un eseri insanların 
kalplerinde yerleşmiş olacaktır. 
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     31. Daha İlk Dönem’de bile size yedinci günü Bana adamayı 
öğretmiştim. İnsan altı gün boyunca dünyevi görevlerini yerine getirmeye 
adadığına göre, en azından bir günü Rabbine hizmet etmeye adaması adil 
ve hakkaniyetti. Ondan ilk günü bana ayırmasını istemedim, son günü 
ayırmasını istedim; böylece o gün işlerinden dinlenip manevi tefekkür* ile 
meşgul olsun, ruhuna Babasına yaklaşma ve dua yoluyla O’nunla konuşma 
fırsatı versin diye. 
     *İspanyolca "meditaeiön" = meditasyon, tefekkür; ayrıca: derin 
düşünme, içsel derinleşme, manevi tefekkür. 
 
     32. Dinlenme günü, insanın zorlu dünyevi yaşam mücadelesini unutarak 
— her ne kadar kısa bir süre için olsa da — vicdanının kendisine 
seslenmesine, onu yasayı hatırlatmasına ve kendi içini araştırmasına, 
hatalarından tövbe etmesine ve kalbinde tövbeye yönelik asil kararlar 
almasına imkân vermek amacıyla belirlenmiştir. Şabat, eskiden 
dinlenmeye, duaya ve kanunun incelenmesine adanmış bir gündü. Ancak 
halk, geleneği takip ederken, insanlara karşı kardeşçe duygularını ve 
komşularına karşı olan manevi yükümlülüklerini unuttu. Zaman geçti, 
insanlık ruhsal olarak gelişti ve Mesih, size dinlenme günlerinde bile komşu 
sevgisini göstermeniz ve tüm iyi işleri yapmanız gerektiğini öğretmek için 
geldi. 
     33. İsa bununla size şunu söylemek istedi: Her ne kadar bir gün tefekkür 
ve bedensel dinlenmeye ayrılmış olsa da, Ruh’un misyonunu yerine 
getirmek için ne bir gün ne de bir saatin önceden belirlenemeyeceğini 
anlamalısınız. 
     34. Üstad size en büyük açıklıkla konuşmuş olmasına rağmen, insanlar 
bundan saptılar ve herkes kendisine en uygun olan günü seçti. Bu nedenle, 
kimileri Şabat’ı dinlenme günü olarak korumaya devam ederken, diğerleri 
ibadetlerini yerine getirmek için Pazar gününü seçtiler. 
     35. Bugün size bir kez daha sesleniyorum ve öğretilerim size yeni 
içgörüler getiriyor. Pek çok deneyim yaşadınız ve geliştiğiniz. Bugün, 
dünyevi zorluklardan dinlenmek için hangi günü ayırdığınız önemli değildir; 
asıl önemli olan, her gün size çizdiğim yolda yürümelisiniz. Dua etmeniz 
için belirlenmiş bir saat olmadığını anlayın; çünkü günün her saati dua 
etmeye ve öğretimi insanlık yararına uygulamaya uygundur. 
     36. Ruhunuzda daima ışık, ilham ve sevginin yerleşmesini, aklın ve 
kalbin ruhun aynası olmasını ve ruhun erdemlerinin onda yansıyarak 
parlak fikirler, asil düşünceler ve duygularla ifade bulmasını istiyorum. O 
zaman, ruh ile beden arasında, manevi ile insani arasında, ruhun kanunları 
ve görevleri ile dünyanın kanunları ve görevleri arasında ne kadar 
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mükemmel bir uyum olduğunu fark edeceksiniz. Sonunda, tüm hayatın, 
sınavları ve dersleriyle birlikte tek bir amacı olduğunu fark edeceksiniz: 
Ruhun mükemmelleşmesi; bu sayede Ruh, Rab’bin krallığında huzur ve 
gerçek mutluluğu tadacaktır. 
     37. Bazen şöyle düşünür ve söylersiniz: “Bu varoluş ne işe yarar ki, bize 
hiçbir iyilik getirmiyor ve ondan hiçbir fayda görmüyoruz?” Birisi böyle 
düşünüyorsa, bunun tek nedeni ruhunda ışığın parlamasını engellemesidir. 
Hayatın anlamsız olduğunu düşünür, çünkü tüm isteklerini yerine 
getiremedi; her şeyin kendi hayallerindeki gibi olmasını isterdi. O zaman 
kendisinin de yararsız olduğuna inanır; bunun tek nedeni ise sözlerimin 
anlamını kavrayamamış ve derinlemesine inceleyememiş olmasıdır. 
     38. İnsanın ruhsal kısmı hâlâ uykuda; bu yüzden o kadar çok yararsız 
hayat yaşamıştır. 
     39. Sizi emirlerimi yerine getirmeye zorlayabilir ve mecbur 
bırakabilirdim, ancak o zaman kazandıklarınız gerçek olmazdı, ilerlemeniz 
de samimi olmazdı. Farkında olmadan kendiniz için dersler ve sınavlar 
yarattığınız hayatın, size — bazen yaptıklarınızın niteliğine bağlı olarak acı 
verici de olsa — gerçek öğretiyi vermesine izin veriyorum. Ancak sınavın 
ortasında Ruhum, ruhunuza ulaşan ışığı size gönderir — bazen nazik bir 
şekilde, ama ara sıra da acımasız bir yargıç olarak, böylece uyanıp vicdanın 
sesini, ki o benim kendi sesimdir, duyabilesiniz. 
     40. Size soruyorum: Yararlı olmak ve varlığınızın da yararlı olduğunu 
hissetmek ister misiniz? Öyleyse sözlerimden ders alın — geçmişte size 
verdiğim sözlerden ve bugün duyduğunuz sözlerden, çünkü ikisi birbirini 
tamamlar. Ancak, sadece sözlerimi ve yaşam kurallarımı tekrarlamakla 
öğretimi hayata geçirdiğinizi sanmayın. Hayır, sevmeyi bilmeyen kimse, 
ilahi sözleri duyuramayacak ve onların öğrettiklerini yerine 
getiremeyecektir. 
     41. Sevgi, varlığınızın kaynağı ve temelidir, ey insanlar. Bu armağan 
olmadan nasıl yaşayabilirsiniz? İnanın bana, içlerinde ölümü taşıyan pek 
çok kişi vardır; ve sırf kimseyi sevmedikleri için hasta olanlar da vardır. 
Birçok kişiyi kurtaran şifalı merhem sevgiydi; gerçek hayata dirilten, 
kurtaran ve yücelten ilahi armağan da yine sevgidir. 
     42. Bu nedenle, bu öğretiyi dinlemiş olan siz küçük çocuklar, Üstad size 
şöyle diyor: Bugünden itibaren sevmeye başlayın. Başkalarına karşı 
yaptığınız tüm işlerin bu duyguyla dolmasına izin verin ve bu duygunun, 
bana adadığınız sözlere ve dualara da akmasına izin verin. 
     43. Şunu bilin ki, içinde sevgi barındırmayan sözün ne hayatı ne de gücü 
vardır. Bana, nasıl sevmeye başlayabileceğinizi ve kalplerinizde bu 
duygunun uyanması için ne yapmanız gerektiğini soruyorsunuz; ben de 
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size şunu söylüyorum: Başlamanız gereken şey, dua etmeyi bilmektir. Dua 
sizi Üstad’a yaklaştıracaktır ve bu Üstad benim. 
     44. Dua içinde teselli, ilham ve güç bulacaksınız; dua size, tanıklar ve 
aracılar olmadan Tanrı ile samimi bir şekilde konuşabilmenin o enfes 
tatminini bahşedecektir. Tanrı ve ruhunuz, bu tatlı samimiyet anında, 
ruhsal diyalogda ve kutsamalarda birleşir. 
     45. Hazırlanın, öğrencilerim, çünkü kendimi size göstereceğim. Hepiniz 
endişelerinizi ve sıkıntılarınızı bana sunuyorsunuz, ama size diyorum ki: 
Neden korkuyorsunuz? Merhamet dolu bakışımın üzerinizde olduğunu 
hissetmediniz mi? Varlığım size güç vermiyor mu? İkinci Zaman’daki 
sözlerimi tekrarlamama ve size, imanı zayıf insanlar olduğunuzu, size bu 
kadar yakın olmama ve beni tanıdığınızı iddia etmenize rağmen bana 
güvenmediğinizi söylememe neden olmayın. 
     46. Ne zaman dualarınızı yükseltip beni arasanız, ben sizinle birlikte 
olacağım. Size her zaman verdiğim sözüm ve emirlerim, vicdanınız 
aracılığıyla size öğüt verecektir. Güç ve donanım bakımından zengin olun. 
Bu Yaşam Sözünü, teselli ve ışığa ihtiyaç duyan kalplere her yere ulaştırın; 
çünkü ben sizi manevi tarlaların ekicileri olarak adlandırdım. 
     47. Benim lütuflarımla zengin olduğunuz ve aldıklarınızın tükenmez bir 
öğreti hazinesi olduğu için, bu bilgiyi sevgiyle aktarmalısınız. Yeryüzünde 
hiçbir iyilik, itibar ya da saygı görmeyen diğer muhtaçlara gidin. Yetimleri, 
dulları, tedavi edilemez hastaları arayın ve onlara sınırsız bir şekilde destek 
olun. Onlara, ruhun derinliklerinden coşkuyla yükselen o manevi merhemi 
sunun ve bu sırada bedenlerinden çok ruhlarına özen gösterin. 
     48. Erkeklerden ve kadınlardan oluşan bir işçi topluluğu oluşturdum, zira 
sadece erkekler benim kanunumu yorumlamayı bilmez. Güzel ve asil 
duygularla donatılmış kadın, her zaman kurtuluş işimin bir ortağı olmuştur. 
Bu dönemde de talimatlarımın iyi bir şekilde yerine getirilmesi 
sorumluluğunu ona da veriyorum. İkisini bir arada, size emanet edilen bu 
işin başında tutuyorum. 
     49. Ey halkım, bu zihin organı* aracılığıyla kısa bir süreliğine aranızda 
kalacağım. Dua ettiniz ve en yüce coşku anında, kalplerinizin sessizliğinde, 
size “Barış sizinle olsun” diyen Üstad’ın sevgi dolu selamını duydunuz. 
Duanın sahip olduğu etkisinin farkına vardınız ve onu yukarıya 
gönderdiğinizde — hem manevi bir ihtiyacı gidermek, hem de maddi bir 
acil durumun çözümünü istemek için — içinde barındırdığı ölçülemez gücü 
kavradınız. 
     *Burada kastedilen, her şeyden önce ses taşıyıcısının konuşma 
yeteneğidir. 
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     50. Unutmayın ki, çoğu zaman “Baba” kelimesini söylemek, tüm 
varlığınızı titretmeye ve kalbinize, O’nun sevgisinin verdiği teselliyle dolup 
taşma hissini yaşatmaya yetmiştir. Şunu bilin ki, kalbiniz beni içtenlikle her 
çağırdığında, benim ruhum da sevinçle titrer. 
     51. Bana “Baba” dediğinizde, bu isim içinizden fışkırdığında, sesiniz 
göklerde duyulur ve ilahi bilgeliğin bir sırrını ortaya çıkarırsınız. 
     52. Beni “Baba” diye çağıranların sadece dudaklarınız olmasına izin 
vermeyin; zira çoğunuz bunu mekanik bir şekilde yapıyorsunuz. 
“Göklerdeki Babamız, adın kutsal kılınsın” duasının, saf ve en derin kalpten 
gelmesini ve her cümlesi üzerinde derinlemesine düşünmenizi istiyorum; 
böylece ilham alabilir ve benimle tam bir birlik içinde olabilirsiniz. 
     53. Size, çocuğu Baba’ya gerçekten yaklaştıran, güçlü ve kusursuz duayı 
öğrettim. “Baba” kelimesini coşku ve huşu ile, yüceltme ve sevgiyle, iman 
ve umutla telaffuz ettiğinizde, mesafeler azalır, uzay ortadan kalkar; çünkü 
ruhlar arası bu diyalog anında ne Tanrı sizden uzaktır, ne de siz O’ndan 
uzaksınız. Böyle dua edin, o zaman kalplerinizde sevgimin lütfunu bolca 
alacaksınız. 
     54. O zaman ruhsal bakışınızla, tıpkı çobanın koyunlara yaptığı gibi, size 
öncülük ettiğimi göreceksiniz. İlahi ışığın yaşam yolunuzu aydınlattığını 
görecek ve yolunuzda sizi cesaretlendirmek için durmaksızın tekrarlayan 
sesimi duyacaksınız: “Güçlü olun, durmayın, ileriye attığınız her adım sizi 
Babanıza yaklaştıracaktır.” 
     55. Ey havarilerim, bugün size sevgi ve dua hakkında bir kez daha 
konuştum; böylece bunların içlerinde barındırdığı lütfu ve etkisini 
kavrayasınız ki, Babamın sevgisinin size vaat ettiği yüce ödülü elde 
edesiniz. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 167  
     1. Birçok kalpten Tanrı’ya şu soru yükseliyor: “Rab, bu dünyayı saran acı 
sonsuza dek sürecek mi?” Bunun üzerine Üstad onlara şöyle cevap veriyor: 
“Hayır, çok sevgili çocuklarım, gerçek sevgiyi bulduğunuz anda acınız 
ortadan kalkacak.” 
     2. Yeryüzünde sevgiden çok söz edilse de, gerçekte aranızda sevgi 
yoktur. Bazıları sevgiyi taklit eder, bazıları onu bencil bir duygu ile karıştırır, 
bazıları ise alçak bir tutkuyla. İnsan kalbinde sahtekârlık hüküm sürer, 
yalan egemendir; sevgi, dostluk ve hayırseverlik numarası yapılır. Yabani 
otlar çoğalmış ve her yere yayılmıştır; ancak acının ateşi onları yok 
edebilecektir. 
     3. İnsanlar, fikir, inanç, felsefe ve bilim savaşlarıyla bu ateşi 
alevlendirecekler. Büyük adımlarla yaklaşan savaş budur. Kendi iktidar 
hırsları, tutkuları ve düşmanlıkları tarafından tutuşturulan bu ateşin içinde 
arınmalarını bulacaklar. İşte bunu istediler, bunu talep ettiler. 
     4. İnsanlar kalplerini henüz arındırmamışken, kardeşler gibi birbirlerini 
sevmeleri nasıl mümkün olabilir? Dünyada büyük bir imtihan yaşanması 
gerekir ki, bu imtihandan arınmış olarak çıkabilsinler; zira acı arındırır. 
     5. Ayrıca size şunu da söylüyorum: İnsanlar insanlara inanmalı, 
birbirlerine inanç ve güven duymalıdır; çünkü yeryüzünde hepinizin 
birbirinize ihtiyaç duyduğunuz konusunda ikna olmalısınız. 
     6. Bana inandığınızı söylediğinizde, oysa tüm dünyadan şüphe 
duyduğunuzu bildiğim halde, bunun hoşuma gittiğini sanmayın. Çünkü 
sizden beklediğim şey şudur: Komşularınıza gösterdiğiniz sevgiyle beni 
sevmeniz ve size zarar verenleri affetmeniz; en yoksullara, en önemsizlere 
veya en zayıflara sevgiyle destek olmanız, insanları ayrım gözetmeksizin 
sevmeniz ve tüm işlerinizde en üst düzeyde özverili ve samimi olmanızdır. 
     7. Benden ders alın, çünkü ben sizden asla şüphe etmedim, 
kurtuluşunuza inanıyorum ve gerçek hayata ulaşmak için kendinizi 
toparlayacağınıza güveniyorum. 
     8. İnsanların işlerinde dıştan bakıldığında çok fazla sahtekârlık olsa da, 
içlerinde bir parça da olsa samimiyet bulunmayan tek bir kişi bile yoktur. 
Bu parça, kişinin içinde taşıdığı ruhani ışığın kıvılcımıdır; benim ilahi 
varlığımdır, onu içten aydınlatan Tanrı’nın kıvılcımıdır . Ben, bana ait olan 
bu ışığın her kalpte parlamasını ve yansımasının her bir eserinizde kendini 
göstermesini sağlayacağım. 
     9. Gerçeğin içinde yaşamanızı istiyorum ve bunun için tüm kötülüğün 
yok olması gerekir. Yaklaşan saatin farkında olan sizler — şimdiden uyanık 
kalın ve dua edin; bu savaşı peygamberler olarak insanlara duyurun ki, 
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hazırlansınlar ve yaklaşan mücadelenin acı anlarında umutsuzluğa 
kapılmasınlar. 
     10. Hazırlandıklarında tüm “tarlaların” meyve vereceğinden emin olun. 
Tohumum onlara inmeye hazırdır: Her insan varlığı, çiçek açan ve sevginin 
meyvelerini sunan bir bitki olacak ve böylece yaratılmış her şeyin kaderini 
yerine getirecektir. 
     11. Bitki aleminde yararsız parazit bitkiler vardır; onları örnek almayın. 
     12. Babanızın sizden neden sadece sevginin meyvelerini beklediğini 
biliyor musunuz? — Çünkü her yaratığa yerleştirdiğim yaşam tohumu, yani 
ilk tohum, sevgiydi. 
     13. Bazen, bitkilerde olduğu gibi, görünüşte kurumuşsanız, kısa bir süre 
için solmuşsanız ya da susuzluktan acı çekmişseniz, bu, benim lütufumun 
suyundan yoksun kaldığınız için olmamıştır. Sevgi kaynağım, her ruha ve 
her kalbe her zaman hayat veren bir su olarak akmıştır. Ancak ruhla 
donatılmış bu insani bitkiler irade özgürlüğüne sahiptir ve bu değerli 
armağanı kötü kullanmalarının sonucu olarak, ruhu kurtarabilecek ve 
güçlendirebilecek tek şey olan o ilahi lütuftan uzaklaşırlar. Tanrı’nın 
merhametinin kendilerine bahşettiği her şeyi, bulundukları yerde her 
zaman teslimiyetle kabul eden yeryüzündeki bitkilerden ne kadar da 
farklısınız! 
     14. Hepiniz hayatınızda zaten sevmiş olduğunuzu sanıyorsunuz, ama 
size şunu söyleyeyim: Bazıları gerçekten sevmişken, diğerleri tutkuları ve 
bencilliği sevgiyle karıştırmışlardır. 
     15. İsa aracılığıyla size kusursuz öğretiyi verdim. Doğumdan ölüme 
kadar insan olarak geçirdiğim yaşam yolumu düşünün; o zaman sevgi size 
canlı ve kusursuz bir şekilde açılacaktır. 
     16. Sizden İsa gibi olmanızı istemiyorum; çünkü O’nda, sizin 
ulaşamayacağınız bir şey vardı: bir insan olarak kusursuz olmak; zira O’nun 
içinde bulunan, sınırlı bir biçimde Tanrı’nın kendisiydi. Ancak yine de size 
şunu söylüyorum: O’nu örnek almalısınız. 
     17. Ebedi kanunum size her zaman bu sevgiden söz etmiştir. İlk 
zamanlarda size şöyle demiştim: “Tanrı’yı tüm yüreğinle ve tüm ruhunla 
seveceksin” ve “Komşunu kendin gibi seveceksin.” 
     18. Daha sonra size şu ilham dolu sözleri verdim: “Babanızın sizi sevdiği 
gibi kardeşlerinizi sevin”; “Birbirinizi sevin.” 
     19. Bu dönemde size, Tanrı’yı yaratılmış her şeyden daha çok sevmeniz 
gerektiğini, var olan her şeyde Tanrı’yı ve Tanrı’da var olan her şeyi 
sevmeniz gerektiğini açıkladım. Kardeşlerinize merhamet ve yine 
merhamet göstermeniz gerektiğini, böylece Baba’yı tüm ihtişamıyla 
görebilmeniz gerektiğini söyledim; çünkü merhamet sevgidir. 
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     20. İnsan, bugünkü kadar, samimiyetten uzak olmayan manevi ibadet 
yoluyla beni sevme imkânına hiç sahip olmamıştı. Putperestlik dönemleri 
ve kâfirlerin zamanları artık geride kaldı. Tüm kültlerde ve tüm zamanlarda 
varlığını sürdürmüş olan putperestlik, duyuları sersemleten etkisi ve sahte 
ihtişamıyla ruhları bıktırmıştır. 
     21. Yakında, dünyanın dört bir yanında benim İlahiliğime yönelik manevi 
ibadeti yaygınlaştıracak nesiller gelecek. Bu ibadet biçimi nihayet insanlar 
arasında bir barış ve ışık krallığı kurduğunda, dini fanatizm insanlardan 
ortadan kalkacak; zira manevileşmede ne tutkular için ne de cehalet için 
yer kalır. 
     22. Önünüzde hâlâ uzun bir yol gördüğünüz için, durup asla hedefe 
ulaşamayacağınızı düşünmemelisiniz. İlerleyin, çünkü ruhunuz daha sonra 
kaybedilen bir an için bile ağlayacaktır. Hedefin bu dünyada olduğunu size 
kim söyledi? Ölümün son olduğunu ve o anda benim krallığıma 
ulaşabileceğinizi size kim öğretti? 
     23. Ölüm, kısa bir uyku gibidir; bu uykudan sonra ruh, ışığımın 
okşamasıyla yenilenmiş güçlerle uyanacak, sanki onun için yeni bir gün 
başlıyormuş gibi. 
     24. Ölüm, bedenin maddesine bağlı olduğunuz sürece içinde 
bulunduğunuz hapishanenin kapılarını size açan anahtardır ve aynı 
zamanda size sonsuzluğun kapılarını açan anahtardır. 
     25. İnsanların kusurları yüzünden bir kefaret vadisine dönüşen bu 
gezegen, ruh için bir esaret ve sürgündü. 
     26. Doğrusu size söylüyorum, yeryüzündeki yaşam, yaşam 
merdiveninde bir basamaktır. Neden bunu böyle algılamıyorsunuz ki, 
böylece tüm derslerinden faydalanabilesiniz? Birçoğunun defalarca buraya 
geri dönmek zorunda kalmasının sebebi şudur: Çünkü bunu anlamadılar ve 
önceki yaşamlarından hiçbir fayda sağlamadılar. 
     27. Yarının insanlarında, ruhlarına ulaşması gereken o kadar çok 
maneviyat ve gelişime dair anlayış olacak ki — ölüm mücadelesi 
başladığında ve bedensel ölümden sadece bir adım uzaktayken — hem 
kendileri hem de o anda yanlarında bulunanlar, o anı tüm dünyevi 
yaşamlarının en güzel anı olarak görecekler; bu an, verimli ve faydalı bir 
yaşamın doruk noktası olacak, ve onlar da çarmıhtaki Üstadları gibi şöyle 
diyebilecekler: “Her şey tamamlandı.” 
     28. Size babacan bir üslupla ve sade sözlerle sesleniyorum. Bu 
gizemlerle dolu dönemde benim yeni vahiyimi büyük bir beklentiyle 
beklediniz ve öğretilerimin sadeliğini ve size hitap etme biçimimin 
alçakgönüllülüğünü gördüğünüzde büyük bir şaşkınlık yaşadınız. 
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     29. İlyas, bir fırtınanın ortasında bir ışık hüzmesi gibi geldi; onu, çobana 
koyunlar gibi izleyen görünmez orduları, ışık ruhlarından oluşan büyük 
lejyonları izliyordu. O, kalabalığın arasından bir yol açıyor, sağda ve solda 
dikenli çalıları yıkarak kendisine uyanlar için bir geçit açıyor ve sesini, bu 
dönemde onları bana götürecek çobanın sesi olarak tanıyan ruhları bir 
araya topluyor. 
     30. Benim varlığımın tanıklığını size yapan ve sizi çit içinde bir araya 
gelip Çoban’ın izinden gitmeye davet edenin, İlyas’ın bir koyunu olduğunu 
unuttunuz mu? 
     31. Kalkın, ey insanlık, yolu keşfedin, yaşamın amacını keşfedin! Halklar 
birbiriyle birleşin, hepiniz birbirinizi sevin! Bir evi diğerinden ayıran duvar 
ne kadar da ince, ve yine de sakinleri birbirinden ne kadar da uzak! Ve 
ülkelerinizin sınırlarında — bir yabancıyı geçirmek için ne kadar çok şart 
aranıyor! Peki bunu kendi insan kardeşlerinize bile yapıyorsanız — başka 
bir yaşamda bulunanlara ne yaptınız o zaman? Onlarla aranıza bir perde 
indirdiniz — unutkanlığınızın perdesi olmasa bile, yoğun bir sis gibi olan 
cehaletinizin perdesini. 
     32. Bu dünyanın sakinlerine baktığımda, tüm halkların adımı bildiğini, 
milyonlarca insanın “ ” sözlerimi telaffuz ettiğini görüyorum; ama doğrusu, 
size söylüyorum, yine de insanlar arasında hiçbir sevgi görmüyorum! 
 33. Bu dönemde size öğrettiğim her şey ve dünyada olup biten her şey, 
Patmos Adası’nda yaşarken onu ruhani olarak göklerin yüksekliklerine, 
ilahi düzleme, sonsuzluğa taşıdığım vahyin açıklaması ve gerçekleşmesidir; 
ona semboller aracılığıyla kökeni ve amacı, Alfa ve Omega’yı göstermek 
için; ve o, geçmişte gerçekleşmiş olan olayları, o anda gerçekleşmekte 
olanları ve gelecekte gerçekleşecek olanları gördü. 
     34. O sırada bunlardan hiçbir şey anlamıyordu, ama sesim ona şöyle 
dedi: “Göreceğin ve duyacağın şeyleri yaz,” ve o da yazdı. Yuhanna’nın, 
gemilerle denizi geçip onun inziva yerine gelen havarileri vardı. O adamlar, 
bir zamanlar İsa’nın havarisi olan Yuhanna’ya, Üstad’ın nasıl biri olduğunu, 
sözlerini ve mucizelerini merakla sordular; ve Üstad’ını sevgi ve bilgelikle 
örnek alan Yuhanna, sözleriyle onları hayrete düşürdü. Yaşlılık yaklaşmış, 
bedeni zamanın ağırlığı altında ezilmiş olsa da, hâlâ Efendisi’ni tanıklık 
edecek ve öğrencilerine “Birbirinizi sevin” diyecek kadar gücü vardı. Onu 
ziyarete gelenler, Yuhanna’nın vefat gününün yaklaştığını görünce, o 
havarinin biriktirdiği tüm bilgeliğe sahip olma arzusuyla, Efendisi’nden 
öğrendiği her şeyi kendilerine açıklaması için ona yalvardılar; ancak yanıt 
olarak her zaman sadece şu cümleyi duydular: “Birbirinizi sevin.” 
     35. Böylesine bir şevk ve ilgiyle sorular soranlar, aldatılmış hissettiler ve 
yaşlılığın Mesih’in sözlerini hafızasından silmiş olduğunu düşündüler. 
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     36. Size şunu söyleyeyim ki, Yuhanna benim sözlerimden tek bir tanesini 
bile unutmamıştı; aksine, tüm öğretilerimden tek bir öz olarak, tüm yasayı 
özetleyen şu öğretiyi dile getirmişti: birbirinize sevgi gösterin. 
     37. O kadar çok sevdiği Üstadının öğretisi, o çok sevilen havarinin 
hafızasından nasıl silinebilirdi ki? 
     38. Bu dönemin havarileri, 1950 yılı, yani son vahiyimin geldiği yıl 
geldiğinde, her öğreti yerine size de sadece “Birbirinizi sevin” diyecek 
miyim, biliyor musunuz? Yaşam yolunuzdaki her şey size bu dersi anlatıyor: 
Size gölge sağlamak için yapraklarını açan ağaç, kokusunu soluduktan 
sonra yapraklarını düşüren çiçek, böylece onun fedakâr ölümü sizin 
zevkinize dönüşür. 
     39. Yol budur; bu yüzden size, yaratılmış her şeyde Tanrı’yı sevmenizi ve 
tüm yaratılışı Tanrı’da görmenizi söyledim; çünkü her şeyde ben varım ve 
her şeyde size sesleniyorum. 
     40. Görüyorum ki tüm insanlar hastadır, ister bedensel ister ruhsal 
olsun. İçlerinde artık sadece vicdanın sürekli feryadı duyulan siz insanlar — 
beni sağlığın kaynağı olarak arayın, çünkü bende tüm kötülükleri iyileştiren 
merhem vardır. Ancak aranızda gücümü ortaya çıkarmak için, bana 
lekeden arınmış kalplerinizi sunmanız gerekir. 
     41. Yaşam yolunuzda gücümü ve mucizelerimi göstermemi 
arzuluyorsunuz ve ben size bunu bahşetmeye hazırım. Babanızın hazinesi, 
sizi sağlık, güç ve ışıkla donatmak için sadece hazır olmanızı bekliyor. 
     42. Bugün sözüm sizi beslesin ve korusun; o hem tohum hem de 
sulamadır; ve yarın, bunun için doğru zaman geldiğinde, sevginin hasadını, 
topraklarımdan çıkan altın buğdayı toplayacağım. 
     43. Neden hatalarınızı ve kusurlarınızı defalarca düzelttiğimi merak 
ediyor musunuz? Ben sadece kalplerinizde çoğalmış ve iyi duygularınızı 
boğan ısırgan otlarını ve diğer yabani otları yoluyorum. 
     44. Bu dönem arınmaya hizmet eder. Sadece insanlar değil, ruhani 
varlıklar da benim yargımın kristal berraklığındaki sularında lekelerini 
yıkamak zorunda kalacaklardır. 
     45. İnsanlar her türlü lekeyi arındırdıklarında, yeryüzünün cennete 
yaklaştığını hissedecekler. Bu yakınlaşma ruhsal olarak gerçekleşecek ve 
sizi huzur, güven ve bilgelikle dolduracaktır. 
     46. Öğrencilerim, boş zamanlarınızda Sözümü derinlemesine 
incelemeye koyulursanız, onun özünde kusursuz bir akıl ve sonsuz bir 
adalet olduğunu göreceksiniz. Sözüm, insanları yüceltilmiş bir yaşama, 
mutlu bir varoluşa uyandırır. Ancak sizi uyandırmak için bu biçimde 
konuşmam gerekli olsa da, benim kanunumu yerine getirmeleri için ruhsal 
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olanın bedensel olarak duyulabilir ifadesine ihtiyaç duymayan bazı insanlar 
da olmuştur. 
     47. Sezgisel spiritüalistler, ilham alanlar, hayalperestler; sizlerin 
adresinden şimdiye kadar aldığınız Sözü duymamış olsalar bile, beni 
kalplerinde taşırlar. Onlar, uzun zamandır Üstadlarıyla manevi bir diyalog 
içindedirler. 
     48. Yolunuzda onlarla karşılaşacak ve benim eserim hakkındaki bilgileri 
karşısında şaşıracaksınız. Onlar da sizinle karşılaştıklarında, fikirlerinin ve 
eylemlerinin doğrulandığını gördüklerinde, tanıklığınızı ve açıklamalarınızı 
dinlediklerinde sevineceklerdir. Ancak, düşüncelerinizde, davranışlarınızda, 
dinî uygulamalarınızda ya da yaşamınızda, öğretiminizin maneviyatını inkar 
eden hiçbir şey bulmamalıdırlar; çünkü o zaman kalplerinde hayal 
kırıklığıyla yolunuzdan uzaklaşacaklardır. Uyanık olun ve dua edin, 
öğrencilerim, ki öğretilerimi anlayasınız ve bunları hayatınızda, aldığınız 
aynı samimiyetle uygulayasınız. O zaman, Benim “sezgisel maneviyatçılar” 
olarak adlandırdığım kişilerle karşılaştığınızda, kalplerinizde büyük bir 
sevinç duyacaksınız. Birlikte, dünyada güçlü bir topluluk oluşturacaksınız; 
bu topluluk, duaları, yasaya olan bağlılıkları, yaşam tarzlarındaki sadeliği ve 
komşularına olan sevgisiyle insanlığa Tanrı’ya gerçek ibadeti öğretecek ve 
yeryüzünde barış içinde yaşamak için iyi niyet yolunu gösterecektir. 
     49. Dualarınızın alçakgönüllülüğü içinde bana şöyle diyorsunuz: “Rab, 
eğer Sen en yüce Yaratıcı ve aynı zamanda Babamızsan, bize ne hoşuna 
giderse onu yap. Eğer acının kalplerimizi yontması Senin iradense, bize 
iradenin öngördüğü şeyi yap. Eğer bize bir görev emanet etmeden önce 
arınmamızı istiyorsan, Senin belirlediğin şekilde olsun.” 
     50. Bana böyle konuşanlar çok azdır, ancak ben onları, Baba’nın 
talimatlarına karşı istekliliğinizin ve teslimiyetinizin nasıl olması gerektiğine 
dair size bir örnek vermek için kullanıyorum. Ama hepiniz aynı derecede 
alçakgönüllü ve itaatkar olasınız diye hepinize öğütlerimi veriyorum. 
     51. Bazen yargı sözlerim size ağır gelebilir ve bunları duyanların 
duygularını etkileyebilir. Ancak her zaman bu sözlerin, ilahi bir öz, büyük 
bir yumuşaklık ve sonsuz bir merhametle dolu olduğunu göreceksiniz; 
bunlar, sözlerin her zaman zevkle ve ilgiyle dinlenmesini sağlayacaktır. 
     52. Eğer sözlerim sizi aşarsa, onları kavrayamazsınız. Ancak, size 
öğrettiğim ilahi öğretiler üzerinde düşünmenizi istiyorum; çünkü kim 
çalışırsa ilham alır ve ilahi sevgiden ilham alan kişi, zaten benim 
havarimdir. 
     53. Ey spiritüalist havarilerim, görevinizi yerine getirmekten korkmayın, 
çünkü bunu yerine getirmek zor değildir. Bilgelikle sizi yolda 
yönlendiriyorum ki tökezlemeyeceksiniz, kimse yolunu kaybetmesin. 
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Ancak, size yolu hazırladığım için bu yolun güllerle kaplı olduğunu 
sanmayın — hayır, üzerinde dikenli çalılar ve sınavlarla karşılaşacaksınız. 
     54. Size şunu söylüyorum: Bana uymak ya da beni bulmak isteyen, 
sağlıksız zevkler ve alçak tutkuların yoluna değil, fedakârlık ve özverinin 
yolunu tercih etmelidir. Çünkü ilk yolda, size gücümü ve cesaretimi 
bahşeden zevkleri bulabileceksiniz; ikincisinde ise çok acı verici düşüşler 
yaşayacaksınız. Benim ilahi izimi, sevgimin izini, her zaman kendini aşma, 
fedakârlık, komşu sevgisi ve alçakgönüllülük yolunda bulacaksınız. 
     55. İnsanlar, yaptıklarının sonuçları üzerinde düşünmeyen çocuklar 
gibidir; bu nedenle, yollarında karşılaştıkları bir engelin, sadece Üstad’ın 
onların düşüncesiz koşuşunu durdurmak ya da yanlış bir karar vermelerini 
önlemek için koyduğu bir engel olduğunu kavrayamazlar. 
     56. Artık yetişkinler gibi davranmanızı, işlerinizi ve eylemlerinizi 
düşünmenizi, sözlerinizi tartmanızı istiyorum. Hayatınıza akıl ve adalet 
getirmek için izlemeniz gereken yol budur. Ayrıca, hayatın ruh için 
ölçülemez ve sürekli bir sınav olduğunu da düşünmelisiniz. 
     57. Benim yolumda kimse mahvolmaz; ve her ne kadar insanın çarmıhın 
yükü altında ezilip çökebileceği durumlar olsa da, daha yüce bir güç onu 
yeniden ayağa kaldırır ve cesaretlendirir. Bu güç, imandan kaynaklanır. 
     58. Kutsanmış havarilerim, size doğruyu söylüyorum ki, bu halk benim 
öğretilerime uysaydı, Sözümün Müjdesi çoktan pek çok kalbe ulaşmış 
olurdu. Hayatınızdaki eylemlerinizin örneğiyle, öğretiminizin gerçeğine dair 
en büyük tanıklığı vermiş olurdunuz. 
     59. Kimse, burada bulunanların her şeyi yapmakla yükümlü olduklarını 
düşünmesin. Hayır, ey halk, her neslin benim işimin bir kısmını yerine 
getirme görevi vardır. 
     60. Kalplerinizi bir kap haline getirin ve sevgisinin doğru zamanda 
çevrenizdekilerin kalplerine taşmasını sağlayın. Ancak, öğretimin 
yayılmasını geciktirecek veya engelleyecek hiçbir engel yaratmayın; çünkü 
büyük bedensel ya da ruhsal acılar çekerek bunları ortadan kaldırmak 
zorunda kalırsınız. 
     61. Kardeşlerinize, eserimin içinde barındırdığı tüm şifa ve iyiliği 
hissettirin. Size şunu söyleyeyim: O’ndan yayılan ilahi etkiyi hissettirdiğiniz 
herkes, sözümü kutsayacaktır. 
     62. Size, benim size yaptıklarımı çevrenizdeki insanlara da yapmanıza 
izin vereceğim; çünkü sözüm mucizeler yarattıysa, siz de onu kalplerinizde 
taşıyın ve işte bu sözü çevrenizdeki insanlara aktarın. 
     63. Tıpkı sizin ruhunuzu ve bedeninizi iyileştirdiğim, size huzuru geri 
verdiğim ya da kalplerinizde imanın doğmasını sağladığım ve sizi yıkımdan 
kurtardığım gibi, siz de buna ihtiyacı olan herkese aynısını yapmalısınız. 
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Ancak şunu belirtmeliyim ki, sözüm bu mucizeleri ancak, onu size verirken 
Babanızın hissettiği gibi, siz de önceden kalplerinizde gerçekten 
hissettiğinizde gerçekleştirir. 
     64. Sözümün yüceltici etkisini ve gücünü tanımak istiyorsanız, onu 
uygulamaya koyun; o zaman sık sık hayrete düşeceksiniz. Ancak onu 
sadece kendinizi memnun etmek için kalbinizde saklarsanız, neye sahip 
olduğunu bilmeyen, malının değerini de bilmeyen zengin cimri gibi 
olacaksınız; çünkü onun hazinesi ölü bir servettir. 
     65. Bu hayatın fırtınalarında kalpleri avlamayı, hastaları iyileştirmeyi ve 
ruhları yönlendirmeyi öğrenin. Ruhsallaşın; bunda, sınavları sakinlik ve 
güvenle atlatmanızı sağlayacak bir güç bulacaksınız. Bu ruhsallaşma maddi 
yaşamınıza da yansıyacak ve size besin, şifalı merhem ve yolunuzu 
aydınlatan bir meşale olacaktır. 
     66. Evinizin sofrasındaki ekmek kıt olsa da bedeniniz açlık 
hissetmeyecek ve gücünüz azalmayacaktır. Salgın hastalıkların şehirleri 
kasıp kavurduğu acı ve keder dolu günler gelecek; doktorun olmadığı ve 
ilaçlara da güvenilmediği yerlerde, çocuklarımın dua ettiği anda inecek 
olan görünmez merhemim kendini gösterecektir. Ancak yıkım günleri 
yaklaşmadan önce erdemler kazanmalısınız ki, o zaman kendi acınızla 
meşgul olmak yerine, yakınlarınızın acısını dindirebilin. 
     67. Kardeşlerinizin kalplerinde iman ışıklarını yakın, onlara adımı 
saygıyla telaffuz etmeyi, öğretimi yüceltmeyi ve Ruh ile dua etmeyi 
öğretin. Şunu unutmayın ki, “ ” insan sadece ekmekle değil, Rab’den gelen 
her sözle de yaşar. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 168  
    1. Gelin ve sevgimde susuzluğunuzu giderin, yorgunluğunuzu silkin atın, 
yolcular. Size, bir öğreti niteliğinde olan sözümle bir armağan getiriyorum. 
Hak etmeden bana gelseniz bile, Rab’bin çocukları ve tüm insanların 
kardeşleri olduğunuzu hissetmeniz için size işim kapsamında görevler 
vermekten memnuniyet duyarım. 
     2. Ruhun doğuştan gelen özellikleri olan yetenekleriniz, bu insanlık için 
bilinmeyen bir şekilde ortaya çıkacak ve kimse size bunları çaldığınızı ya da 
haksız bir şekilde ele geçirdiğinizi söyleyemeyecektir. Daha sonra bu halk, 
manevileşme döneminin öncüleri olarak kabul edilecektir. 
     3. Bu görevde bir araya gelmeniz için size yardım etmek üzere bir ruhani 
varlık ordusu gönderilmiştir. Bu varlıklar size cesaret verecek, ilham 
verecek ve tökezlediğinizde sizi yeniden ayağa kaldıracaktır; yolunuz 
karanlık varlıklar tarafından kuşatıldığında ise, onlara ışık yayarak onları 
aydınlatmanın ve kafa karışıklığından kurtarmanın yolunu göstereceklerdir. 
Koruyucu meleklerinizin ışığı sizi aydınlatacak, böylece yolu görebilecek ve 
tuzakları fark edebileceksiniz. 
     4. Öğretilerimi inceleyin ve kavrayın ki, onları tahrif edilmeden hayata 
geçirebilin; o zaman kimse, bilim, doktrin ve felsefeler yaratmak için 
manevi alemden alınmış sahte öğretilerle kafanızı karıştıramayacaktır. 
Müşterek insanlar arasında bulunacak, sorgulanacak ve sınanacaksınız; 
ancak benim şefkatli sevgimin size destek olduğunu hissettiğiniz için 
cesaretinizi kaybetmeyeceksiniz. Ruhunuza yerleştirdiğim mücevheri 
özenle korumak zorunda olduğunuzu ve onu gereksiz bilgilerle 
karıştırmamanız, maddi çıkarlar karşılığında satmamanız gerektiğini 
anlayın. 
     5. Her gözün Benim Varlığımı görmeye hazır olması gereken zaman 
yaklaşıyor. O zaman Benim elçilerim olarak yola çıkmalı ve her ruhu 
uyuşukluğundan uyandırmak için, kendimi size nasıl açıkladığımı tanıklık 
etmelisiniz. Sizler, dünyaya kaçınılmaz olarak gelecek olan felaketleri ve bu 
olayların öncesinde yaşanacak dönemi müjdeleyen peygamberler 
olmalısınız. 
     6. Günümüz insanlarının, ruhlarının geleceğini umursamadan, insan 
hayatının sunduğu zevkleri bencilce peşinde koştuklarını görüyor 
musunuz? Doğrusu, size söylüyorum, aslında onlar Benim sevgime ihtiyaç 
duyuyorlar ve uzun zamandır adresindeki masamda onları bekleyen 
yemek, daha önce ona kayıtsız bakanların da besini olacaktır. 
     7. Sonuna kadar sabredin, öğrencilerim; insanlardan hor görülerek bana 
geldiğinizde üzülmeyin. İnancınızı ödüllendireceğim ve size adalet 
sağlayacağım ki, sonunda yüzünüz bir zafer gülümsemesiyle aydınlansın. 
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Işık doğacak, karanlık dağılacak ve yeniden yapılanma başlayacak; böylece 
barış ve adalet temelleri üzerine, insanlığın, Baba’nın çocukları için 
koyduğu yasalara karşı sevgi, maneviyat ve saygı dolu bir yaşam sürerek 
Yaratıcısını onurlandırdığı tapınak yükselecek. 
     8. Ruhumun ışığı sizinle birliktedir. Onu bedensel gözlerinizle 
göremiyorsunuz, ancak zihninizde parladığını hissediyorsunuz. 
     9. Baba’nın Ruhu görünmezdir, ancak sonsuz sayıda biçimde kendini 
gösterir. Bütün evren, İlahi Olan’ın sadece maddi bir tezahürüdür. 
Yaratılmış her şey, gerçeğin bir yansımasıdır. 
     10. Ben, İlahiliğimin çocukları olan ruh varlıklarının varlığını, yaşadıkları 
yere göre, bilgelik, güzellik, yaşam gücü ve iyi niyetle donattığım bir dizi 
yaşam biçimiyle çevreledim; böylece bu her bir yuvaya, varlığımın en 
görünür kanıtını ve gücümün bir tasvirini sunmak istedim. Size şunu 
hatırlatırım ki, yaşamın anlamı sevmekte, bilmekte ve gerçeğe sahip 
olmaktır. 
     11. Size şunu söylüyorum: Sevmeyen, sevgisini en yüce biçimde ve 
mutlak samimiyetle ifade etmeyen kimse, gerçek bir bilgiye sahip 
olmayacak ve çok az şeye sahip olacaktır. Buna karşılık, tüm ruhuyla ve 
kendisine verilen tüm güçlerle seven kişi, içinde bilgeliğin ışığını taşıyacak 
ve aslında kendisini çevreleyen her şeyin sahibi olduğunu hissedecektir; 
çünkü Baba’nın sahip olduğu her şey, çocuklarının da malıdır. 
     12. Şu anda size, İkinci Dönem’de size söylediğim ve sizin anlamadığınız 
şeyleri açıklıyorum ve o zaman size aktarmadığım şeyleri, şu anki ruhsal 
gelişiminize uygun olarak en açık şekilde size açıklıyorum. 
     13. Bir keresinde dinleyici kalabalığına şöyle demiştim: “Size söyleyecek 
daha pek çok şeyim var, ama bunları şimdilik söylemiyorum, çünkü 
anlamayacaksınız.” Şimdi, sesim dünyada yeniden duyulmaya başladığına 
göre, size şunu söylüyorum: İşte bu, o zamanlar sakladığım şeyleri 
anlayabileceğiniz zamandır. Dinleyin ve üzerinde düşünün. 
     14. Baba, Yaratıcı’dır; her gerçeğin ve tüm yaşamın kaynağıdır. Ancak 
eserinden zevk alabilmesi için, ruha sahip varlıkların varlığı gerekiyordu; 
onunla birlikte, ilahi merhametinden doğan her şeyin tadını çıkaracak 
varlıklar; ayrıca onun varlığı hakkında tam bir bilgiye sahip olan ve 
Babalarının sevgisini kabul etmeyi ve onu sevmeyi bilen varlıklar. 
     15. İnsan, (içsel olarak) vicdanının ışığıyla aydınlatılmış olmasına 
rağmen, insanlığı, O’nun kendilerine emrettiği Sevgi Yasası’nı yerine 
getirmekten alıkoyan nedenin ne olduğunu size daha önce açıklamıştım. 
Ayrıca size, pek çok insani yanılgıya ve günaha yol açan bu sapmanın, 
Baba’nın sonsuz sevgisinin en büyük kanıtını size sunmak için Sözünü 
dünyaya göndermesine neden olduğunu da söylemiştim; O, insan olarak 
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aramızda yaşadı ve ruhunuzun kurtuluşuna ulaşmanızı sağlayacak yolu size 
gösterdi. 
     16. Bugün, o olaydan yüzyıllar sonra size şunu söylüyorum: Her ne kadar 
tüm insanlık için kanımı dökmüş olsam da, yalnızca İsa’nın size öğrettiği 
yolu izleyenler ruhlarının kurtuluşuna erişebildiler; oysa cehalet, fanatizm, 
yanılgılar ya da günah içinde kalmaya devam edenler henüz kurtulmuş 
değiller. 
     17. Size şunu söyleyeyim: Bin kez insan olsam ve bin kez çarmıhta ölsem 
bile — insanlar ayağa kalkıp bana uymadıkları sürece, ruhlarının 
kurtuluşuna ulaşamayacaklar. Sizi kurtaracak olan benim çarmıhım  değil, 
sizin çarmıhınızdır. Ben kendi çarmıhımı omuzlarımda taşıdım ve bir insan 
olarak üzerinde öldüm; o andan itibaren Baba’nın bağrındaydım. Sizler de 
yumuşaklık ve sevgiyle bana uymalı ve misyonunuzun nihai hedefine 
ulaşana kadar gerçek bir alçakgönüllülükle kendi çarmıhınızı omuzlarınızda 
taşımalısınız; böylece siz de Baba’nın yanında olacaksınız. 
     18. Birçoğunun çabası Tanrı’yı tanımaktır, ancak bu çabayı 
gerçekleştiremediler, çünkü Beni gerçekte yaşadığım yerde — ruhta — 
aramadılar. Beni tanımak için önce kendilerini tanımaları gerekir. 
     19. Bugün tüm çocuklarıma destek oluyorum. Bazılarına haçlarını 
taşımalarında yardım edeceğim ki, babalarının onları beklediği dağın 
zirvesine bir an önce tırmanabilsinler. Bazılarının gözlerini açacağım ve 
onlara berraklık ve öngörü vereceğim ki beni görebilsinler; diğerlerine ise 
içlerine dalmayı öğreteceğim ki, varlıklarının en yüce kısmı olan “ ”da, daha 
önce sahip olmayı hayal bile edemeyecekleri bir mirası keşfedebilsinler. O 
zaman idealist çabaların çoğu gerçeğe dönüşecek ve iyi niyetli olanların 
hepsinde uyum parlayacaktır. İlahi ışık, gerçeği kavramaya direnmeyen 
ruhları tamamen ele geçirecektir. 
     20. Size, sizi kurtaracak olanın kendi haçınız olduğunu söylediğim için 
şaşırmayın; çünkü bununla size, ilahi örneğim aracılığıyla her kalbe bir 
Kurtarıcı bıraktığımı, onun adımlarınızı yönlendirip sonunda sizi 
kurtaracağını söylemek istedim. 
     21. Vicdanınızdaki sesime kulak verin ve bana söyleyin: Tüm 
varoluşunuz boyunca sözüm orada algılanabilir miydi, ve bu etki en güçlü 
şekilde, bir sınavla karşılaştığınız anlarda hissedilebilir miydi? 
     22. Ruhunuz, telafi yoluyla arındırılmadan, lekeli bir halde sizi Krallığıma 
götürseydim, adalete ve mükemmelliğe aykırı davranmış olurdum. Yalnızca 
benim kurban ölümüm sayesinde tüm mutluluğa kavuşmuş olsaydınız, ne 
gibi bir erdeminiz olurdu? 
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     23. Size bunları, düşünmenizi sağlamak, uyuşukluğunuzdan uyanmanızı 
sağlamak ve bana gelmenizi istemek için söylüyorum; işte bu yüzden sizi 
durmaksızın çağırıyorum. 
     24. Gel, seçilmiş halkım, yorgunluğundan dinlen; çünkü bugün de her 
zamanki gibi sana sevgimi sunuyorum. Kalplerinizi açın ve uzun süredir acı 
çekmenize neden olan, ancak çevrenizdekilerin farkına varmadığı yarayı 
iyileştirmeme izin verin. Benim size yakın olduğumu bildiğiniz halde neden 
gelecekten korkuyorsunuz? İç dünyanıza bakıyorum ve imtihanlar 
karşısında hâlâ zayıfladığınızı, yok olacağınızı hissettiğiniz için korku içinde 
İlyas’ı ve beni, Efendinizi çağırdığınızı biliyorum. Ancak size şunu 
söylüyorum: Sizi yüzüstü bırakmayacağım; Elias, sizi destekleyen güçlü bir 
asadır; her çocuğuma adil bir kader atadım ve bu sınavlar ruhunuzu 
şekillendirecek ve beni size yaklaştıracaktır. 
     25. Ben zamanın ötesindeyim ve ruhsal yükselişiniz için kullanmanız 
amacıyla size bu hazineden veriyorum. Ben, tüm yaşamınız boyunca size 
öğreten Üstadınızım. İnsanın kaderi acı çekmek değildir. Sizi acı çekmeniz 
için değil, kendinizi mükemmelleştirip bana ulaşabilmeniz için gönderdim. 
Ben , her zaman size irademi bildirdim. Üçüncü Çağ’da şimdi size, size vaat 
ettiğim gibi öğretiyorum. 
     26. Benim sözümü dinlemek için dünyanın çeşitli yerlerinden geldiniz ve 
bu süreçte yolunuzdaki engelleri aştınız. Sevginiz, yolculuğunuzda 
karşılaştığınız engellerden daha büyüktü ve çabalarınızda başarılı oldunuz. 
Bugün, size bahşettiğim şeyler için bana şükrediyorsunuz ve sevgimde 
kendinizi güvende hissediyorsunuz. 
     27. İnandığınız ve öğretilerime sarsılmaz bir şekilde bağlı kaldığınız için 
sizi cesaretlendirdim. Dünyanın size huzur veremeyeceğini anladınız ve bu 
zamanı Sözümü incelemek için ayırmak üzere dünyadan yüzünüzü 
çevirdiniz. 
     28. Benim huzurumu ve ağacın ferahlığını hissedin. Size bahsettiğim 
ağaç bu ev değil, tüm çocuklarım için merhamet ve sevgiyle dolu 
Ruhumdur. Bu lütfu arzulayan ve ona susamış pek çok kişi olduğunu 
düşündüğünüzde ne kadar sık ağlıyorsunuz; bu acı kalbinizi dolduruyor. 
Ancak size şunu söylüyorum: Sözümün tüm insanlara ulaşmasını 
istiyorsanız, kendinizi hazırlayın ve iyi niyetin elçileri olun. Size söylüyorum, 
hepsi kurtulacak, tek bir ruh bile kaybolmayacak ve hepsi — kimileri bu 
dünyada, diğerleri ise başka yaşam düzlemlerinde — beni sevecek ve 
tanıyacak. 
     29. Dünyanın itaatsizliği yüzünden Ruhum kederlidir. Beni dinlemiş olan 
halk bile tereddüt içindedir ve ben, bu lütuf dolu dönemin ardından bir acı 
döneminin gelmesini istemiyorum. 
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     30. Ben size konuştuktan sonra, kendi zevkiniz için süslü bir dille 
öğretiler arar ve sözümün sadeliği yüzünden onu hor görürseniz, bunun 
nedeni onu derinlemesine anlamamış olmanızdır; çünkü size, yasalarım 
çerçevesinde yaşamak için ihtiyacınız olan her şeyi öğreten ve insanın 
kavrayamadığı sırları açığa çıkaran öğretileri anlamamışsınızdır. 
     31. Dua etme yükümlülüğünü hissettiniz ve sadece dünyadaki 
kardeşlerinize değil, başka bölgelerde yaşayanlara da destek oldunuz; 
sevginiz onlara kadar ulaştı. Bu unutulmuş varlıkların bundan ne kadar 
teselli aldığını bilmiyorsunuz. Onlar, sevginiz ve şefaatiniz sayesinde bu 
dönemde benim hizmetkarlarımı tanıdılar. 
     32. Ben dünyayı yeni öğretilerle şaşırtmak için gelmedim. Size 
öğrettiğim her şeyi, zamanın başlangıcından beri size duyurmuştum. Sizi, 
ses taşıyıcılar aracılığıyla ve daha sonra ruhtan ruha ilettiğim Sözümü kabul 
etmeye hazırladım. Ancak benimle birleşerek bu yaşam meyvesinin özünü 
aldığınızda beni gerçekten tanıyacaksınız. Ve bu vahyi eksik bulanlar, o 
zaman bunun Baba’nın çocuklarıyla diyalog kurmasının ilk adımı olduğunu 
anlayacaklar ve onu doğru ve kusursuz olarak göreceklerdir. 
     33. Bana ve annenize, size bahşettiği iyilikler için şükredin. O, sizin 
rehberiniz, bakirelerin destekçisi, çocuk kalplerinin bakıcısı ve varoluş 
mücadelesindeki erkekler için cesaret kaynağıdır. 
     34. Kalbinizi açın ve beni içine alın. Asla ondan sapmamak için, derin bir 
iz bıraktığım yolumdan beni izleyin. Sizin de adımlarınızın derin bir iz 
bırakmasını istiyorum. Bulunduğunuz her noktadan, kaderinizin hedefi 
olarak dağın zirvesini görebileceksiniz. Gözlerinizi yukarıya çevirin ki onu 
görebilesiniz ve yoldan sapmayasınız. 
     35. Şu anda çölde size, geçmişte size söz verdiğim ekmeği yediriyorum. 
Sonunda aradığınız ağaca ulaştınız. O ağaç, size gölge sağlamak ve 
meyvelerimi sunmak için sizi bekleyen Ben’im. Ruhunuzun gözleri açıldı, 
artık mucizeleri ve gerçekleri görüyorsunuz. Bu ekmeği yerken henüz tadını 
çıkarmamış olanları düşünen sizlere ne mutlu. Onlar için dua edin, ancak 
üzülmeyin; zira İlyas’ın eli onları da kavrayacak ve sanki koyunlarmışçasına 
omuzlarında taşıyacaktır. İşte kollarım; bunlar bir beşik gibidir; ruhunuz, 
benim öğütlerimin ve aynı zamanda Göksel Anneniz Meryem’in şefkatinin 
yardımıyla bu beşikte büyüyecektir. 
     36. Kalbiniz duyarlı olmalı ve ruhunuza sevgi dolu bir hassasiyet 
yerleşmelidir ki, size verdiğim görevi yerine getirebilin. Unutmayın ki bu 
görev, yeryüzünde acı çekenlere teselli getirmekle sınırlı değildir; aynı 
zamanda dua yoluyla görünmez aleme, öbür dünyaya da ulaşmanız 
gerekir; orada da acı, sefalet ve kargaşanın hüküm sürdüğü görünmez 
aleme, öbür dünyaya ulaşmanız gerektiğini unutmayın; böylece büyük bir 
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acı çeken kitle oluşturan ve sizden çok şey bekleyenlere, kefaretlerinde 
biraz şefkat ve sevgi sunabilirsiniz. Onlar için dua ederken onları yanınızda 
hissedin, acılarını kendi acınız haline getirin, koşulsuz ve isteksizce sevgiyle 
kucaklayın; çünkü onlar, günahkâr olsalar bile hâlâ benim çocuklarım ve 
hâlâ sizin kardeşlerinizdir. 
     37. Bu dönemde, ruhsal yeteneklerinizin ve becerilerinizin geliştiğini 
göreceksiniz. Altıncı mührün ışığı sizi aydınlatıyor ve yedinci mührün ışığı, 
gelişiminizin sonunda tüm dünyayı aydınlatacak. 
     38. Bir vahiyden diğerine her zaman belli bir süre geçmesini sağladım. 
Bu çağda vahiyimin size sürpriz olarak geldiğini ya da onu anlayamadığınızı 
söyleyemezsiniz. Bakın, şu anda sizi eğitiyorum ve insan zihni aracılığıyla 
sizinle konuşuyorum; bundan sonra ise kendi ruhunuz aracılığıyla Ruhumla 
iletişim kurmaya çalışmanız gerekecek. O zaman, benim yeni ve büyük 
mucizelerimin zamanı gelecek. Neden size böyle konuşuyorum? — Çünkü 
bu Söz’ün artık duyulmayacağı ve güçlü olmak için ruhsallaşmanız gerektiği 
fikrine alışmanızı istiyorum. Ses taşıyıcılar aracılığıyla yapılan bu 
açıklamalar sona erecek ve o zaman halkım arasında keder olacak; ses 
taşıyıcıya en çok şüpheyle yaklaşan ve onu incitenler en çok gözyaşı 
dökecekler. 
     39. O zaman beni daha iyi tanıyacaksınız; o zaman sizi bir yolun 
başlangıcına yerleştirdiğimi ve ruhsal gelişiminizin merdiveninde bir 
basamak daha olarak, irademi bildirmek için bir insan aracı kullandığımı 
anlayacaksınız. Meryem’in sesinin de bu şekilde duyulmasını istedim ki, 
onun şefkatli sesini duyasınız ve — yeryüzünde yetiştirdiğiniz bahçelerin 
çiçeklerini ona sunmadan da — kalplerin ve ruhların çayırlarında ve 
bahçelerinde, erdemin yetiştirdiği kokulu çiçekleri toplayıp ona adayan 
Meryem halkı olmaya devam edesiniz. Kalplerden yükselen kokudan daha 
güzel bir koku yoktur; çünkü o, Annenizin kalbine ulaşacaktır. Meryem, 
anne sevgisinin ışığını yayan bir fenerdir. Bu kurtarıcı fenerin ışığıyla 
aydınlatılarak demir atmayı asla umudunu yitirmeyen kişiye ne mutlu! 
     40. Gelin, sevgili havariler, ve ruhsal vaftizi alın. Ruhsal olarak kendinizi 
ölü hissediyordunuz, ama yeniden dirildiniz. 
     41. Size Ruh’un armağanlarından çok şey anlattım; çünkü bu, kim 
olduğunuzu, ne için buraya geldiğinizi ve sizi hangi geleceğin beklediğini 
öğrenmeniz gereken zamandır. 
     42. Bu bilgi zihninizi aydınlattı; zira hafızanız tüm sözlerimi saklayamasa 
da, ruhunuz bunların özünü muhafaza eder ve zamanı geldiğinde, zihninize 
bunları duyuldukları ayn te hatırlatır. Bu nedenle, size ilettiğim her şeyden 
siz sorumlusunuz. 



257 
 

     43. Bazen benim öğretilerimden hiçbir şeye sahip olmadığınızı ve 
bunları hafızanızda tutamadığınızı düşünürsünüz; bu da kalbinizin 
mücadele etmek için kendini yetersiz hissetmesine neden olur. Ancak 
Üstad size sorar: Sizin içinize eklediğim tohumun meyvesi nedir? — Benim 
öğretimimden ilham alarak yaptığınız tüm işler; lütfumun size 
dokunduğunu bildiğiniz için hissettiğiniz mutluluk; ve her yerde hakikatin 
ışığını yayanların mücadelesindeki azim. 
     44. Sözümün her yerde çiçek açıp meyve vermesi için bu şekilde 
çalışmanızı istiyorum. 
     45. Bunu sizden bekleyen sadece Ben değilim. Yeryüzünde, elçilerimin 
ve havarilerimin yeniden ortaya çıkmasını bekleyen pek çok kişi vardır; 
ruhani alemde de, benim kanunumda yerinizi almanızı özlemle bekleyen 
varlıklar vardır. Çünkü ruhani dünya, maddi dünya ile birlik ve uyumu arar: 
Bazılarına sevgisini hissettirir, bazılarına acı verir ve pek çoğunda vicdan 
ışığını yakar. 
     46. Onlar size yakındır ve inancınız, buna ihtiyaç duyanlarda daha fazla 
ışık, sizi sevenlerde ise daha fazla sevinç olmasını sağlayacaktır. 
     47. Gerçek bir spiritüalist, öbür dünyadaki acı çeken ruhlar için her gün 
dua edecektir. 
     48. Öğretiminin amacı, insan zihnini aydınlatmaktır. Ancak bu dönemde 
size gelme şeklime şaşırmayın; bu konuda kafanız karışmasın ve buna 
alışmayın da. Benim İlahi Işığım, bana sözcülük eden insanın akıl organına 
çarptığında, titreşimlere yoğunlaşır ve bunlar bilgelik ve sevgi sözlerine 
dönüştürülür. Ruhumun bu şekilde size ulaşabilmesi için Cennet 
Merdiveni’nin kaç basamağını inmesi gerekiyor! Ayrıca, öğretilerim 
hakkında size daha ayrıntılı açıklamalar sunmaları için ruhani ışık 
varlıklarımı da size göndermek zorundayım. 
     49. Sözün taşıyıcısını çok sert bir şekilde yargılamayın, çünkü her insan 
hataya açıktır ve mükemmellikten uzaktır. Ancak dudaklarından çıkan 
sözün anlamını ya da özünü değerlendirmek istiyorsanız, bunu yapın; 
çünkü orada benim varlığımı, mükemmelliğimi bulacaksınız. 
     50. Bu sözün özü, tadı ya da içeriği, İsa’nın İkinci Dönem’de size verdiği 
sözün sahip olduğu ile aynıdır. Biçim, sözü ileten kişinin hazırlığı ve 
ilhamına göre değişebilir, ancak özü değişmez. 
     51. İnsanın aklı sınırlıdır ve yalnızca belirli bir noktaya kadar uzanır. O 
noktaya kadar, insan ile Tanrı arasındaki bağı kurmak için, size olan 
sevgimden dolayı İlahiliğim aşağı inmek zorundadır. 
     52. Bu zamanın gelmesi gerekiyordu; zira ruhsal gelişim durmaz, 
Üstad’ın öğretileri ise hiç durmaz. Bu nedenle hizmetkarlarımdan 
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yenilenme ve saflık talep ediyorum; çünkü size aracılığıyla konuştuğum 
kişilerin zihni saf olmazsa, ilahi mesaj eksik kalır. 
     53. Hiçbir kusuru kabul etmeyin ki, şüpheye veya yanılgıya 
düşmeyesiniz. Çünkü öğrencilerim, diğerlerinin sadece üstü kapalı olarak 
algıladıklarını açık ve net bir şekilde fark etmelidirler. 
     54. Sevgi dolu sözüm, kalplerinizi açan anahtardır. Ruhunuzu yeryüzüne 
gönderdim — bir ceza çekmek için değil, bir kefaret yerine getirmek için. 
Ancak, komşularınıza karşı sevginin haçını omuzlarınıza alıp onunla, 
Babanızın sevgisinin sizi beklediği zirveye tırmanırsanız, bu kefaret acı 
verici olmayacaktır. Eğer hatalarınız yüzünden lanetlenmekten ya da ebedi 
ateşin cezasından korkuyorsanız, yanılıyorsunuz. Sizler sadece kefaretin 
acılarını çekmeyi beklerken, ben sizi dünyaya, sözümü işitmenizi sağlamak 
ve böylece sizi ruh avcıları haline getirmek için gönderdim. Ruhlarınız, öbür 
dünyaya son seferkine kıyasla ne kadar da değişmiş olarak dönecek! O 
zaman pişman, korku dolu ve hiçbir erdemleri olmadan gelmişlerdi. Şimdi 
ise gülümseyerek dönebilirler ve içsel yüceliği onları Krallığımın ışığına 
ulaştıracaktır. Kim, bu sevgi haçını, itaatsizliğin doğurduğu ağır acı yüküyle 
değiştirmeye cesaret edebilir ki? Kaç kişiye, diğer yaşamlarda hasat 
edemedikleri meyveleri toplamaları için bir liderlik görevi emanet ettim! 
Bunlardan herhangi biri, bu konumu kendi erdemleriyle kazandığını iddia 
edebilir mi? Bu görev o kadar hassas ve zorludur ki, yalnızca benim sevgim 
onu verebilirdi. 
     55. Bu zamanı, bana gelmek için son fırsatmış gibi değerlendirin ki, 
görevlerinizi yerine getirirken gayret gösterin. Bu dünyada insanlığa 
hizmetleriniz karşılığında bir ücret beklemeden, özveriyle çalışın; zira 
günün işini bitirdikten sonra Babalarının huzuruna gelip, yaptıkları işin 
verimsiz olduğunu fark etmek ruhunuz için acı verici olur. 
     56. Yaptıklarınızın başkalarına örnek teşkil edecek nitelikte olmasına 
özen gösterin. O zaman haklı olarak, insanlık kardeşlerinizin kendilerini 
yansıtıp hatalarını düzeltebilecekleri berrak bir aynaya benzetileceksiniz. 
Ruhunuz, önceki yaşamlarınızda dünyevi zevklerin keyfine kapılmıştı. Şimdi 
zamanınızın bir kısmını manevi görevlerinizi yerine getirmeye ayırın. 
Böylelikle, insani görevlerinizden vazgeçmek zorunda kalmadan ruhunuz 
yükselecektir. 
     57. Bu yaşamdan önce kimdiniz? Şu an kimsiniz ve gelecekte kim 
olacaksınız? Bunlar, yalnızca ilahi Yargıç’ın cevaplayabileceği sırlardır. 
Şimdilik, size daha yüksek bir gerçek olarak açıkladığım reenkarnasyon 
yasasının gerçek anlamını kavramanız yeterli olsun. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 169  
    1. Bakışım kalplerinizin derinliklerine nüfuz ediyor. Onu, verimli 
topraklardaki buğday gibi içinizde barındırın. Eğer sizi şu anda 
yargılasaydım, tarlaları işlemek için kullandığınız aletlerin hareketsizlikten 
paslandığını, silahlarınızın terk edilmiş bir şekilde ortalıkta durduğunu, 
tohumları sakladığınızı ve canlı su kaynaklarını kurutmaya bıraktığınızı 
söylerdim. 
     2. Ancak bugün ben sadece endişelerinizi dinlemek istiyorum. Sızlanıyor 
ve acı çekiyorsunuz; tüm acınızı benim adaletime atfediyorsunuz ve 
tökezlemelerinizden kendinizin sorumlu olduğunun farkında değilsiniz. 
Çünkü mücadeleye hevesle kalkışmak yerine, geriye yaslanıp güçlü ağacın 
gölgesinde uyumayı tercih ettiniz. 
     3. Babanızın size böyle konuşması size acı veriyor. Peki neden 
utanıyorsunuz? Öğretiden mahrum mu kaldınız? Aranızda Üstad yok 
muydu? Ancak benim sitemlerimi duyduğunuzda, vicdanınızın işlediğiniz 
ihmaller hakkında size seslenmesine izin veriyorsunuz ve ancak o zaman, 
Baba’nın size emrettiği gibi aranızda birliği sağlayamadığınızı 
hatırlıyorsunuz. Unutmayın ki büyük savaşlar henüz önünüzde ve eğer 
insanlık arasında barışı sağlamak için sevgi ve merhamet tohumlarımı 
ekmezseniz, savaş, salgın hastalıklar, açlık ve ölümün içeri gireceği bir kapı 
açık kalacaktır. 
     4. Size, yargılayabilmeme rağmen yargıç olarak gelmediğimi 
söylemiştim. Öyleyse neden siz, insan kardeşlerinizin eylemlerini 
yargılamak için benim yerime yargıç rolünü üstleniyorsunuz? Kendinizi 
kusursuz ve yanılmaz mı sanıyorsunuz? 
     5. Benim kanunuma aykırı davranmayın, öğretilerimi yanlış 
yorumlamayın, kendi iradenizi uygulamayın. 
     6. Doğrusu size şunu söylüyorum: Size, insanlara bu kadar sevgi ve 
merhametle davrandığım gibi, öbür dünyada geçmiş günahlarının 
kefaretini ödeyenlere de aynı şefkatli sevgiyle yöneliyorum. Bu varlıklara, 
karanlık gibi olan kargaşalarından ve “ateş” olan kendi kendilerini 
suçlamalarından kurtulmaları için ışığımı gönderiyorum; daha sonra onları 
insanlara göndermek üzere, ki daha önce kalplere acı ekenler, şimdi 
bilgelik ışığıyla donanmış olarak kendi kardeşlerinin hayırseverleri ve 
koruyucuları olsunlar. 
     7. İlk Dönem’de size rehberlik eden yasa ve İkinci Dönem’de size telafi 
yolunu öğreten kan, bu Üçüncü Dönem’de hepiniz ’i yükselten ışıktır; bu 
dönemde sesim, vicdanınız aracılığıyla insanları sapkınlık yolundan 
uzaklaştırır. Size şunu söylemeliyim ki, tüm insanlığı sapkınlık yolunda 
yürürken görüyorum! 
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     8. Bilginler bu sözleri duyduklarında kendilerini aşağılanmış 
hissedecekler ve saf ruhlu olduklarını iddia edenler de aynı şekilde itiraz 
edeceklerdir. Ancak ben, hem birlerine hem diğerlerine ve herkese, 
insanlığın bugün sadece belirsizlik ve korkunun hüküm sürdüğü, ki bunlar 
da sapkınlığın tohumlarıdır, bir yola saptığını kanıtlayacağım. 
     9. Yeryüzündeki herhangi bir ulusta ya da herhangi bir insanda içsel 
huzur ve barış var mı? İnsanlar, iyiliğin ve adaletin kötülüğe karşı zafer 
kazanacağına dair umudunu besliyor mu? Yeryüzündeki uluslar, insanlığı 
tehdit eden yıkımdan ahlaki, ruhsal ve bedensel olarak kurtulmak için 
güvenilir bir yola sahip mi? Hayır, ey halk, insanlar neye doğru gittiklerini 
de, ne istediklerini de bilmiyorlar. Ruhsallığın eksikliğinden ve kanunlar 
hakkındaki bilgisizlikten kaynaklanan nefret, karşılıklı korku, başkalarına 
üstün gelme hırsı, aşağılık tutkularına tanınan serbestlik ve ilahi kanunların 
yerine getirilmesindeki samimiyet eksikliği, insanlığı her şeyin kötülüğün 
habercisi olduğu, ne umudun ne de inancın, hele ki sevginin hiç 
bulunmadığı karanlık bir yola sürüklemiştir. 
     10. Pek çok insan, içinde yaşadıkları günahlar ve acılar dünyasına o 
kadar alışmışlardır ki, bu hayatın en doğal hali olduğunu, yeryüzünün bir 
gözyaşı vadisi olmaya mahkum olduğunu ve yeryüzünün asla barışa, 
uyuma ve manevi ilerlemeye ev sahipliği yapamayacağını düşünürler. 
     11. Böyle düşünen insanlar, cehaletin uykusuna kapılmışlardır. Bu 
dünyanın Benim tarafımdan bir gözyaşı ve kefaret vadisi olarak belirlenmiş 
olduğunu düşünenler yanılmaktadır. İnsanlara sunduğum Cennet geri 
dönebilir ve dönmelidir; zira yarattığım her şey yaşam ve sevgidir. Bu 
nedenle, dünyanın Tanrı tarafından insan acılarının yeri olarak belirlenmiş 
olduğunu iddia edenler yanılmaktadır. Bunun yerine, aslında insan haline 
gelmiş ruhların sevinci ve ferahlığı için yaratılmış olan bu dünyayı, 
kendilerinin bir yargı misyonuna mahkum ettiklerini söylemelidirler. 
     12. Her şey, insanı düşüşlerinden korumak için önceden öngörülmüş 
olmasına rağmen, hiç kimse günaha mahkum edilmemişti. 
     13. İnsan, sevgi yoluyla kendini geliştirmek istemedi, ne de benim 
kanunumu yerine getirerek bilge olmak istedi; ve her zaman kaçmaya 
çalıştığı adaletimin, onu koruduğunu unuttu; çünkü benim adaletim, 
kusursuz sevgiden kaynaklanır. 
     14. Günahla kutsallığı bozulmuş, suçlarla lekelenmiş, açgözlülük ve 
nefretle kirletilmiş bu dünya, saflığını geri kazanmak zorunda kalacaktır. İyi 
ile kötü arasında bitmek bilmeyen bir mücadele olan insan hayatı, 
Tanrı’nın çocuklarının yuvası, barış, kardeşlik, anlayış ve asil çabaların 
yuvası haline gelecektir. Ancak bu ideale ulaşmak için, insanlar kendilerini 
ruhsal uyuşukluktan uyandıracak sınavlardan geçmek zorundadırlar. 
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     15. Günümüz, kendinize dönmeniz için elverişli bir zamandır; her ne 
kadar siz bunun tam tersini düşünseniz de, çünkü kendinizi merhametsiz, 
sevgisiz ve barışsız bir insanlığın tutsakları olarak hissediyorsunuz. Ancak 
savaşın doruk noktasına ne kadar yaklaşırsanız, uyanışınız o kadar 
güçlenecektir; zira ruhun sezgi gücü size, sınavın ardından barışın 
geleceğini ve onunla birlikte yenilenmenin de gerçekleşeceğini 
söyleyecektir. 
     16. Şu anda sadece maddi varlıkları için yaşayan milyonlarca varlık, 
gerçeklikten ne kadar da uzaktır! Gerçekliğe gözlerini nasıl açabilirler? — 
Yalnızca vicdanın sesine kulak vererek — duyulabilmesi için toparlanma, 
derin düşünme ve dua gerektiren o sese. 
     17. Sabırsız olmayın, sevgili halkım, sözlerimin birkaç saat içinde 
gerçekleşmesini beklemeyin. Bunlardan bazıları yakında gerçeğe 
dönüşecek, diğerleri ise zamanla gerçekleşecektir. 
     18. İnsanlar için, özellikle de acı dolu saatler yaşadıkları zamanlarda, 
umut, inanç, sabır ve yumuşak huylulukla donanmayı bilmedikleri için, 
onlara yüzyıllar gibi gelen anlar vardır. Ancak ışık almak için bana 
yöneldiklerinde, bu erdemler onlara umut etmek ve mücadele etmek için 
güç verecek ve ayrıca zor saatlerini hafifletecektir. 
     19. Ruhunuzda ulaştığınız ilerlemenin sınandığı zor zamanlar 
yaşıyorsunuz. Ruhunuzda — size demişti — çünkü zorlu yaşam 
yolculuğunuzda sizi ayakta tutabilecek tek şey odur. 
     20. Yalnızca insani gücünüze güvenmeyin, çünkü beden kırılgandır. 
Ancak, bana dua eden ve imanla dolu ruhun gücüne güvenin. O zaman 
mücadelede galip geleceğinize güvenebileceksiniz. 
     21. Sevgim, yaşadığınız acı ve yargı saatlerinde sizi bir koruyucu pelerin 
gibi sarar ve merhametim, içtiğiniz kadehin gerekli olduğunu anlamanızı 
sağlar. 
     22. Bana erdemlerinizi gösterebildiğiniz anda, o kadehi ortadan 
kaldıracağım ve onu sizin için sonsuz yaşam şarabına dönüştüreceğim. 
     23. Kendinizi bulabildiğinizde, Üstad olarak benim öğretilerimi yaymak 
için gerekli donanıma ulaşmış olacaksınız. O zaman vicdanın sesini 
duyacaksınız ve tüm kötülüğü örten maske yüzünüzden düşecektir. 
     24. Maddi varlıklarınızı feda etseniz bile ruhunuzun kurtuluşunu arayın; 
çünkü bu uğruna ne kadar çok kaybederseniz, sonrasında o kadar çok şeye 
sahip olacaksınız. Ne kadar çok verirseniz, ruhunuzdaki armağanlar o kadar 
çoğalacaktır. Şüphesiz, size şunu söylüyorum: Bencilliğin kalbinize artık yer 
kalmadığında, ustalar olacaksınız ve sevgim sizi kucaklayıp şöyle diyecek: 
“Babanız sizi seve seve kabul ediyor ve size ruhani ekmeği sunuyor.” 
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Gerçekten de, sizi her yerden çağırdım; zira ilahi çanın sesi tüm 
yeryüzünde duyuldu. Ancak bu çağrıya uyanlar çok azdı. 
     25. Ey halk, seni sonsuz yaşam ekmeğini yemen için çağırdığımı anladın 
mı? 
     26. Hepinize ruhani ziyafette yeriniz tahsis edildi, ancak Üstad, hâlâ boş 
yerler olduğunu görüyor. Bunlar, davetimi kabul etmeyenlerin yerleri. 
Onlar, benim onlar için hazırladığım yemekleri reddettiler. Acıyla size şunu 
söylüyorum: “Cennetin kendisine sunduğunu reddeden kişi, daha sonra 
gözyaşı dökmek zorunda kalacaktır.” Bu sözleri, karşılaştığı her aç kişiyi 
bana getirmek üzere yola çıkma talimatını alan hizmetkarlarımdan biri de 
duymuştur. Onu sonra masama oturtacağım ve böylesine büyük bir lütfu 
ne tahmin etmiş ne de beklemiş olanlar, o boş yerleri dolduracak ve 
kendilerini benim seçilmişlerim olarak adlandıranlardan daha mutlu 
olacaklardır. 
     27. İnsanları ve öbür dünyaya ait varlıkları da çağırmaya devam 
edeceğim, böylece bedensiz olanlar da bedenlenmiş olanlarla birlikte 
soframa otursunlar; çünkü hepsi benim çocuklarımdır. 
     28. Öğrenci: Sözüm size ulaştığında ve onu anlamadığınızda, ondan 
şüphe duyarsınız. Ancak size şunu söylüyorum: Eğer belirsizlik sizi rahatsız 
ediyorsa, tarlaların yalnızlığına çekilin ve orada, doğanın ortasında, sadece 
açık tarlalar, dağlar ve gökyüzünün şahit olduğu yerde, Üstadınıza bir kez 
daha danışın. Onun sözüne derinlemesine dalın ve sevgi dolu cevabı size 
çabucak ulaşacaktır. O zaman kendinizi desteklenmiş, ilham almış ve 
bilinmeyen bir ruhsal coşkuyla dolu hissedeceksiniz. Bu şekilde artık imanı 
zayıf insanlar olmayacaksınız; çünkü Tanrı’nın her sözünün gerçeği 
içerdiğini biliyorsunuz; ancak — onu kavrayabilmek için — O’nun sözüne 
huşametle ve saf bir zihinle dalmanız gerekir; çünkü O bir kutsal mekandır. 
     29. Ne zaman hazır olsanız ve bir şey bilmek isteseniz, ışığa olan arzunuz 
ilahi ışığı çekecektir. Size kaç kez söyledim: Dağların yalnızlığına gidin ve 
orada bana endişelerinizi, acılarınızı ve sıkıntılarınızı anlatın! 
     30. İsa, İkinci Dönem’de size bu dersleri kendi örneğiyle öğretti. Vaaz 
görevime başlamadan önce dua etmek için çöle çekildiğim zamanki 
örneğimi hatırlayın. İnsanlar arasında geçirdiğim son günlerde, dua etmek 
için sinagoga gitmeden önce, Baba ile konuşmak üzere Zeytin Dağı’nın 
yalnızlığını aradığımı hatırlayın. — Doğa, her şeyin O’nu yüceltmek için 
O’na yükseldiği Yaratıcı’nın bir tapınağıdır. Orada, Babanızın ışığını 
doğrudan ve saf bir şekilde alabilirsiniz. 
     31. Orada, insan bencilliğinden ve materyalizmden uzak olarak, 
yolunuzda iyilik yapmaya yönlendiren bilgece ilhamların kalbinize nasıl 
girdiğini hissedeceksiniz. 
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     32. Şu anda size insan zihni aracılığıyla ilettiğim bu mesajlar, 1950 
yılında sona erecek. Bu geri dönülmez an gelecektir. Ancak, ilhamı 
doğrudan Üstad’dan almak için içsel olarak yükselmeyi öğrendiyseniz, 
sözlerimi artık ses taşıyıcısı aracılığıyla duymamanızın ne önemi var ki? 
     33. Yükselin, sevgili çocuklarım, ve İsa’nın örneğine göre hareket edin. 
     34. Tıpkı bu zihin organları aracılığıyla gözlerinizin önünde kendimi 
gösterdiğim gibi, siz de ilhamımı alacaksınız. O zaman benim adıma, size 
ilham ettiğim öğretileri duyuracaksınız. Bu şekilde, öğretimin devam 
ettiğini, vahiyimin her zaman ruhunuza indiğini göreceksiniz. Yalnızca 
dışsal biçim biraz farklı olacaktır. 
     35. Hazır olduğunuzda, tam bir alçakgönüllülükle işe koyulacaksınız. 
Çünkü doğrusu, size söylüyorum ki, kalbinizde az da olsa kibir ya da gurur 
varsa, iyi bir iş yapamayacaksınız. Öğretimi vaaz etmek isteyen, onu 
alçakgönüllülükle uygulamalıdır. Size böyle söylüyorum ki, henüz yapmanız 
gerekenleri anlayasınız. — Benim öğretilerimi yaymak için kendinizi 
tamamen adadınız. Ancak, eylemlerinizde ve yaşamınızda İsa’nın öğretisi 
ortaya çıkmıyorsa, nasıl öğretebilirsiniz? İnsanların eylemlerinizde benim 
eserimi görmelerine izin verin, o zaman Üstad’ın suretini havaride 
yansıtacaksınız. 
     36. Size şunu söylüyorum: Ruhunuz, çevrenizdeki insanlara öğretilerimi 
öğretmeye hazır olduğunda bunu hissedeceksiniz. Çünkü bu, kendinizi 
bulduğunuzda gerçekleşecektir. O zaman vicdanın sesini çok net bir şekilde 
duyacaksınız. Bu sizde gerçekleşmediği sürece, beni gerçek anlamda 
hissedemeyeceksiniz. 
     37. Mutluluğu aramayan kimse yoktur ve ne kadar kalıcı olursa o kadar 
iyidir — çünkü ben size en yüksek ve ebedi mutluluğa giden bir yol 
öğretiyorum. Yine de ben size sadece yolu gösteririm, sonra da size en çok 
uygun olanı seçmenize izin veririm. 
     38. Size soruyorum: Eğer mutluluğu arzuluyorsanız — neden onu ekip 
daha sonra hasat etmiyorsunuz? İnsanlar için var olmanın dürtüsünü 
hissetmiş olanlar ne kadar da azdır! 
     39. Hem ruhunuzun hem de dünyevi doğanızın beni anlayabileceği bir 
şekilde konuşuyorum. Ancak şunu bilin ki, bedeni pahasına bile olsa 
kurtarmak istediğim şey ruhtur. Şunu bilin ki, ne kadar çok verirseniz, o 
kadar çok sahip olacaksınız. Bir kez bu aşamaya ulaştığınızda, ustalar 
olacaksınız. O zaman hayatınız bir örnek, bir ayna olacak; diğerleri bu 
aynada hatalarını görebilecek ve yanlışlarını düzeltebilecekler. 
     40. Hazırlıklarınızda size yardımcı olmak için — gelin ve ilahi sözümü 
dinleyin. 
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     41. Düşüncelerinizi ve duyularınızı sakinleştirin ki, kalbinizde sesimi 
hissedebilesiniz. 
     42. Sözüm, ruhların yeryüzünde amaçsızca dolaşmaması için ezelden 
beri irademle çizilmiş yoldur. Doğrusu size söylüyorum, insan ruhunun 
gelişimini sağlamak için manevileşmeyi öğrenmelidir. 
     43. Bu, gelişmiş ruhlar tarafından içsel olarak hissedilen, dışsal 
görünüşlerin ötesini görenler tarafından algılanan Kutsal Ruh’un Işığı’nın 
çağıdır. 
     44. Evreni seyredin ve tüm mükemmelliği ve güzelliğiyle takdir edin. 
Evren, Rab’bin çocuklarının ondan ilham alması ve onda Baba’nın bir 
suretini görmesi için yaratılmıştır. Yaratılışı bu şekilde kavrarsanız, 
düşüncelerinizi benim İlahiliğime yükselteceksiniz. 
     45. Düşünceniz asla durgun olmamalı, sürekli ilerlemelidir; tıpkı nesiller 
boyunca ırkların gelişiminin durmak bilmediği gibi, ya da zamanın akışı 
içinde her zaman ileriye doğru bir yol gösteren insan bilimi gibi. 
     46. Beni, alışılmış geleneklere ya da sembolik ayinlere bağlı kalmadan, 
ruhunuzla arayın. Beni kalbinizde arayın, orada beni bulacaksınız; çünkü 
kalp sever, acı çeker ve hisseder. 
     47. İnsanlar bilimsel bilgilerini genişletmeye çalışırken kalplerini 
unutmamış olsalardı, bu kadar büyük bir ayrılık ve bu kadar çok bencillik 
olmazdı; ve hepinizin içinde taşıdığınız ilahi kıvılcımı çoktan keşfetmiş 
olurlardı; işte bu yüzden hepiniz benim için kardeşlersiniz. İnsanlar, İsa’nın 
“birbirinizi sevin” şeklindeki temel ilkesini çoktan yerine getiriyor olurlardı; 
bu da bu dünyanın barış ve ışığa kavuşması için yeterli olurdu. 
     48. Bugün vicdanın sesi, onu dinlemek için bir an durup düşünmeden 
kendilerini ölümcül savaşlara sürükleyen, ulusları yok eden, yaşam 
unsurlarını ve maddi güçleri tahrip eden sağır insanlara ulaşmaktadır; oysa 
bunun sonucunda ahlaki ve manevi çürümeyi tohumladıklarını, ki bu daha 
da ağır bir sonuçtur, hesaba katmamaktadırlar. 
     49. Erkekler ve kadınlar, bu dönemde ahlaki ve ruhsal yenilenme 
çalışmalarında görevlerinizi layıkıyla yerine getirebilmeniz için tüm bunları 
size anlatmak zorundayım. Sadece sözlerimi dinlemekle yetinmeyin; 
üzerinde derinlemesine düşünün ve uygulamaya geçirin; çünkü bunu 
yapmazsanız, sözlerim boşa giden bir tohum olur. 
     50. Ruhunuzun ilerlemesini destekleyin ve benim irademle belirlenen an 
geldiğinde, ruhunuzun dünyevi bedeninden tam bir teslimiyet ve 
yüceltilme içinde ayrılmasını sağlayın. Kimsenin bedensel olarak bana 
ulaşamayacağını, ancak ruhsal varlıklar olarak ulaşabileceğini anlayın. Bu 
gerçekleştiğinde, artık acı ve kargaşanın olmadığı Cennet Merdiveni’nin 
yüksek basamaklarına ulaşmaya özen gösterin. 
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     51. Eserleriniz bakımından kusurlusunuz, kökeniniz veya yaratılışınız 
bakımından değil. Ancak bu mükemmelliğe nihayet kendi erdemlerinizle 
ulaşacaksınız. 
     52. Gerçekten de Bilgelik’in mihrabının önünde durdunuz; orada 
ruhunuz, benim lütfumla bolca ödüllendirildi. 
     53. Öğrencilerim, siz ve ben, herhangi bir ses taşıyıcısı ya da aracı 
olmaksızın ruh-ruha diyalog kurduğumuzda ve sadece sonsuzlukla karşı 
karşıya kaldığımızda, varlığınızın en derinlerinde, ruhunuzla konuşmak 
üzere sessizlikten doğan ilahi sesi duyacaksınız. — Bu sessizliğin ötesinde, 
seslerini henüz duyamadığınız göksel bir konser vardır; çünkü işitme 
duyunuz yalnızca maddi sesleri algılayabilir. Artık beni bu biçimde 
duymayacağınız bir zaman gelecektir. Ancak hazırlıklı kalırsanız, daha sonra 
sözümü daha mükemmel bir şekilde alacaksınız. Şu anda katıldığınız bu 
bildirim biçimini dışsal olarak değerlendirebilirsiniz. Ancak size vaat ettiğim 
öteki biçim içsel olacak ve daha da ruhsallaştığınızda ona ulaşacaksınız. O 
zaman insanlar, aracı ya da şahit olmadan Babalarına yükselip, istediklerini 
O’ndan doğrudan aldıklarında, kusursuz bir birliğe yaklaşacaklar. O zaman 
insan ruhu, daha önce hiç olmadığı kadar parlamaya başlayacak; çünkü 
benimle olan birlik içinde, ben kendimi onun içinde yansıtacağım. 
     55. Işığımın insan zihni aracılığıyla duyurulması, size temel öğretileri 
getirmek ve daha sonra gelecek olan büyük aydınlanmanın temellerini 
atmak için gerçekleşti. Ayrıca, her birinizin yaşamda taşıdığı çarmıhın 
yükünü hafifletmek için de geldim — bu, her birinizin kendi yarattığı ve 
kendi iradesiyle çarmıha gerildiği bir çarmıhtır. 
     56. Bana dertlerini ve acı kadehlerini gözlerimin önüne seren birçok 
kişiye şunu söyleyebilirim: Kimse onları Golgota’ya sürüklemedi; bu kadehi 
arayanlar kendileri ve kendi iradeleriydi. Ayrıca onlara şunu da 
söyleyebilirim ki, sınavın doruk noktasında bana gelmeyi ve beni çağırmayı 
başarırlarsa, çiviler, dikenler, safra ve sirke ortadan kalkacak ve onlar yeni 
ve daha iyi bir hayata dirileceklerdir. 
     57. Bunu duyduklarında, bazıları bana şöyle sorar: “Üstad, bize bu yeni 
yaşamdan bahsederken, öbür dünyadaki yaşamı mı kastediyorsun, yoksa 
yeryüzünde sürdürmemiz gereken yaşamı mı?” Buna cevaben şunu 
söylüyorum: Eğer ışığa, sevgiye, gerçeğe ve iyiliğe dirilirseniz, nerede 
kalacağınız konusunda endişelenmenize gerek yoktur. 
     58. O İkinci Dönem’de size şöyle demiştim: “Babamın evinde birçok 
konut vardır.” — Her ruhun birer Tanrı evi olduğunu biliyor musunuz? 
Vicdanın var olduğu her yerde Rab da olacaktır. 
     59. Bugün, dünya benim öğretimi tam olarak hayata geçirdiğinde, insan 
günahı kalbinden söküp attığında dünyanın nasıl olacağını henüz hayal 
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edemezsiniz — bunu çok iyi biliyorum. O zaman, çocuklardan yaşlılara 
kadar erkek ve kadınların hepsinin tam bir huzurun tadını çıkarabileceği ve 
bu kadar çok gözyaşı ve kanın döküldüğü bu dünyada, bozulmamış bir 
mutluluk içinde yaşamanın mutluluğunu yaşayabilecekleri zamanların 
geleceğini biliyorum. O insanlar, Tanrı’larıyla olan uyumlarını bir an bile 
bozmak istemeyecekler ve ruhlarına kazınmış olan kanunumun özünü, yani 
birbirlerini sevme ilkesini, her zaman yanlarında taşıyacaklar. 
     60. Bu nedenle, beni dinleyen sizler, insanlara Müjde’yi ulaştırmak için 
hazırlanmanın ne kadar gerekli olduğunu anlamalısınız; böylece, 
uyanışınızın onlara getireceği mutluluğu artık onlardan 
esirgemeyeceksiniz. Unutmayın ki, uyandırdıklarınızın birçoğu, sizin 
başaramadığınız şeyleri başaracak ve onları uyandıranlar da, onlara 
Müjde’yi getirenlerin başardıklarından daha fazlasını başaracaklar; ve 
böylece adım adım ilerleyecekler, ta ki halkın büyük ve kalabalık olduğu ve 
yeryüzünde sözümün gerçekleşmesi görünür hale geldiği zaman gelene 
kadar. 
     61. Size şunu söylemek için ruhsal olgunluğa erişmenizi bekledim: 
Tohumu alın ve ekin. 
     62. İkinci Dönem’de, sizi yeryüzüne getiren görevi yerine getirmek için 
doğru anı nasıl beklemeniz gerektiğine dair size bir örnek verdim. 
     63. İnsanların gözleri önünde duran o İsa olan bedenim, size sevgiyi 
öğretmek için ilahi görevi yerine getirebilmek üzere en uygun yaşına 
ulaşana kadar bekledim. 
     64. O beden — kalp ve akıl — tam olgunluğuna ulaştığında, Ruhum 
onun dudaklarından konuştu, bilgeliğim zihnini doldurdu, sevgim kalbine 
yerleşti ve o beden ile onu aydınlatan ilahi ışık arasındaki uyum o kadar 
mükemmeldi ki, sık sık insan kalabalığına şöyle derdim: “Oğlu tanıyan, 
Babayı da tanır.” 
     65. Mesih, insanlara öğretmek için Tanrı’daki Gerçeği kullandı. Onu 
dünyadan almadı. Ne Yunanlılardan, ne Keldanilerden, ne Essenlerden ne 
de Fenikelilerden — hiç kimseden ışığı almadı. Onlar henüz cennetin 
yolunu bilmiyorlardı ve ben, yeryüzünde bilinmeyen şeyi öğrettim. 
     66. İsa, Cennet Krallığını, sevgi ve adalet yasasını, ışık ve yaşam 
öğretisini duyurma vakti gelene kadar çocukluğunu ve gençliğini aktif bir 
şekilde komşu sevgisine ve duaya adamıştı. 
     67. O dönemde duyurduğum sözümün özünü araştırın ve bana, bunun 
herhangi bir insan öğretisinden ya da o dönemde bilinen herhangi bir bilim 
dalından kaynaklanıp kaynaklanamayacağını söyleyin. 
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     68. Size şunu söyleyeyim: Eğer gerçekten o insanların bilgeliğinden 
yararlanmış olsaydım, havarilerimi onların arasından arardım; havarilerimi 
oluşturduğum eğitimsiz ve bilgisiz insanlar arasından değil. 
     69. Bana, o halkların öğretileri ve felsefeleri hakkında ne 
söyleyebileceğimi soruyorsunuz; ben de size şunu söylüyorum: Bunlar 
Ruh’un ilhamlarıdır, ancak yalnızca benim sahip olduğum en yüce gerçek 
değildir. 
     70. Bu Üçüncü Dönem’de, insanın ruhunu ve aklını kullanarak kendimi 
insan aracılığıyla duyurmak benim iradem olmuştur. Ancak bu süreçte 
alçakgönüllü, eğitimsiz ve yalın ruhlu kişilere başvurdum; zihinlerinin 
bilimlerden ve teorilerden etkilenmemiş olmasına özen gösterdim. Bu 
ifade gücü kısıtlı insan dudakları aracılığıyla size öğretilerimi sunmak ve her 
türden insandan oluşan dinleyici kalabalığını şaşırtmak ve etkilemek için, 
ses taşıyıcılarını öncelikle Üstatlara gönderip onlardan donanım ve bilgelik 
edinmelerini sağlamam gerektiğini düşünmemelisiniz — tam tersine: 
Onları her türlü bulaşma ve etkiden uzak tuttum ki, zihinleri halkın önünde 
ilahi ilhamı aktarabilecek kadar tarafsız, saf ve özgür olsun. Zaten o 
insanlar (Üstatlar), Ruhumun insanlığa şimdi açığa çıkardığı derin ve 
bilinmeyen mesajla ilgili olarak onlara ne sorabilirlerdi ki? 
     71. İşte bu yüzden, öğretilerimi zihinleri aracılığıyla duyurmak üzere 
eğitimsiz ve sade insanları seçtim. 
     72. O zamanlar İsa’ya yerleştirdiğim öğreti, özü ve biçimiyle kusursuzdu. 
Ona hiçbir kusur atfedemezsiniz, çünkü onu ilham eden ve ileten kişi 
kusursuzdur. 
     73. Bugün, mükemmellikten çok uzak olan bu varlıklar aracılığıyla 
kendimi ifade ettiğim için, sözün dışsal biçiminden çok anlamına dikkatinizi 
vermelisiniz; zira onlar, kendilerine ilahi mesajı ilham edenin 
mükemmelliğiyle uyum sağlayamayan insani varlıklardır. 
     74. Bütün bunları size söylüyorum, çünkü daha önce bilgilendirilmiş olan 
halk, yani bu ilanı sırasında benim varlığıma inanan halkın, ruhsal 
yüceltilmesi, duası ve hazırlığıyla, böylesine hassas bir ruhsal görevi yerine 
getiren sözcüyü destekleme görevi vardır. 
     75. Bu görevi yerine getirenlerin sorumluluğunu kavrayamayanlar, 
onlara karşı sevgi dolu bir şefkat duymayacaktır. Ancak anlayışlı olanlar, 
dualarıyla kardeşleriyle haçın yükünü paylaşmaya katkıda bulunan sadık 
yardımcılar gibi olacaklardır. 
     76. Vahiyimin sona erdiği ve bu varlıklar aracılığıyla kendimi 
gösterdiğimde size gösterdiğim tüm sevgiyi anladığınızda, bana şöyle 
demeniz gerekecek: “Rab, sen bizim sefaletimize, günahkârlığımıza ve 
yoksulluğumuza kadar indiğine göre — böylesine büyük bir sevgiye karşılık 
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vermek için ne yapmayalım ki?” Ve o zaman sevmeye başlayacak ve 
hayatınızı sevgiye, ışığa ve merhamete muhtaç olanlara adayacaksınız. 
     77. İkinci Dönem’de etrafımda bulunan ve bana izleyen o sevgili 
havariler, hayatlarını feda ettiler, ruhlarını coşturdular ve kanlarını 
döktüler; çünkü tahtını terk edip onlarla yaşamak ve onlara Ruh’un en 
değerli hazinesi olan Gerçeği bahşetmek için gelen O’na sevgiyle karşılık 
vermek istediler. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 170 
    1. Çarmıhta çektiğim acıları düşündüğünüzde, insan alçaklığının bu kadar 
aşırı bir zulme ulaşmış olmasına dehşete kapılıyorsunuz. Oysa size şunu 
söyleyeyim ki, o acı ve o zaman içtiğim kadeh, en büyük acı değildi. 
     2. Benim için en büyük acı, aralarında yaşamama rağmen çocuklarımın 
kim olduğumu — onlara ışık dolu sözlerle gerçeği açıklayan kişi olduğumu 
— tanımak istememelerini görmekti; sözlerimi reddedip beni inkâr 
etmelerini görmekti; ve onlar benimle alay ederken, dudaklarından bana 
karşı küfürler dökülürken, kalplerine sevgimi akıtmamdı. 
     3. Çarmıhta son nefesimle verdiğim son iç çekiş, o kadar çok sefalet ve o 
kadar çok ölüm karşısında kalbimden fışkıran ilahi bağışlamaydı. Ancak 
Çilem o iç çekişle sona ermedi. Size “Ben yaşamım” demiştim ve Ruhum, 
sonsuzlukta tüm insanların nankörlüklerini almaya devam etti. 
     4. Benim vaat edilen Mesih olup olmadığım konusunda tartıştılar. 
Peygamberlik sözlerinin müjdelediği şeyin doğruluğunu görmek için 
yaptıklarımı incelediler; ve bazıları Benim vaat edilen Mesih olduğuma ikna 
olurken, diğerleri — sadece maddi olana tapan materyalistler, 
peygamberlik sözlerini dünyevi arzuları ve bencil çıkarlarına göre 
yorumlayanlar — hepsi Beni inkar etmeye devam ettiler. 
     5. Hayat sözlerimi işitmiş ve kudretli eserlerimi görmüş olmalarına 
rağmen, bunları yalnızca Tanrı’nın gerçekleştirebileceği gerçeğini 
kavrayamayanlar ne kadar da kördüler. 
     6. Bugün, insanlığın Mesih’i, Baba’nın insanlığın İlk Döneminde vaat 
ettiği Mesih olarak kabul ettiğini söyleyebilirsiniz. Yine de insanlar beni 
inkar etmekten, reddetmekten ve sevgime karşılık nankörlüklerinin 
safrasını ve sirkesini sunmaktan vazgeçmiyorlar. 
     7. Bugün artık İsa’dan şüphe etmiyorlar, ancak birçoğu benim ilahiliğimi 
sorguluyor ve hatta inkar ediyor. Bazıları bana büyük bir ruhsal yüceliği 
atfediyor; diğerleri ise benim de Baba’ya ulaşabilmek için ruhun gelişim 
yolundan geçtiğimi iddia ediyor. Oysa öyle olsaydı, size “Ben yol, gerçek ve 
yaşamım” dememiş olurdum. 
     8. Düşüncelerinizi, felsefelerinizi biliyorum. Sizin için sadece, yüceliğine 
ve mükemmelliğine ulaşmak için bu sınamaya ihtiyaç duyan bir ruhun 
bedenlendiğini bildiğinizi biliyorum ve bu da, ilahi “Söz”ün insan olduğunu 
inanmanızı engelliyor. İlahi varlığın acı hissedebileceğini kavrayamadığınızı 
biliyorum; bu nedenle, Mesih’in bunu yaşadığını fark eden insanlar, onun 
vaat edilen Tanrı olabileceğini inkar ediyorlar. 
     9. Ah, sevgili çocuklarım, keşke “Söz”ün yeryüzünde insan olarak beden 
almasının ilahi sevginin en büyük ifadesi olduğunu anlayabilseniz! Bu, size 
karşı alçakgönüllülük arzusu ve kendimi sınırlamak, kendimi küçültmek 
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istememden doğan bir öğretiydi; böylece beni kendinize daha ait hissedip, 
kendinizi de Baba’ya daha yakın hissedebilirdiniz. 
     10. Ama o büyük acı — onun hakkında ne kadar az şey biliyorsunuz! Siz 
sadece bedensel acıyı, acı çeken bedeni, ruhun korkusunu 
düşünüyorsunuz; ancak insan yaratıklar ile Göksel Babaları arasında bir 
uyum hakim olmadığı sürece, aranızdaki acının devam edeceğini 
anlamıyorsunuz. Oysa, Babanıza yansımayan hangi acıyı çekebilirsiniz ki? 
     11. Benim, sizin yargılarınız karşısında kendimi savunduğumu ya da 
benden reddettiğiniz o ilahi doğayı benden almamanızı rica ettiğimi 
sanmayın. Ben bu zamanda insana, beni ruhuyla yargılaması gerektiğini 
söylemek için geldim. 
     12. İlahi Ruh tarafından ruhunuz için yazılmış olan büyük Hayat Kitabı’nı, 
küçük insani aklınızla okumaya ve kavramaya çalışmaktan vazgeçin; çünkü 
ölümsüzlüğe kavuşan ruhunuzdur, “beden” değil. 
     13. Bu öğretileri size, onlara inanmanız için eğitimsiz ve sade yaratıklar 
aracılığıyla verdiğimi unutmayın. Çünkü bunları size eğitimli ve bilgili 
insanlar aracılığıyla vermiş olsaydım, bu vahiyleri, bu zamanlarda 
yeryüzünde ortaya çıkan pek çok teori arasından bir diğeri olarak 
algılardınız. 
     14. Bu dönemde sözümden etkilenenler, gayretli işçiler olarak işe 
koyuldular ve öğretilerimden ilham alarak yorulmak bilmeden çaba 
gösteriyorlar. Dudakları bana “Üstad, işte biz senin yanındayız” demiyor; 
çünkü benim kanunumu yerine getirdiklerinde her yerde benim yanımda 
olduklarını biliyorlar ve yarın insanlık için manevi yol göstericiler ve elçiler 
olacaklar. 
     15. Dünyada insanlar, Barış ve Işığın Havarilerinin gelişini — İlahi 
Üstad’ın yanında bulunmuş olan, kalplere Müjde’yi getirecek olan sizleri — 
çoktan bekliyorlar. 
     16. Hâlâ öğretilerimi uygulamaya yönelik sınava ve hazırlık 
sürecindesiniz. Sevgimle doyuyorsunuz ve tamamen eserimle iç içe 
geçiyorsunuz. 
     17. Bu, benim vahiyimin son yıllarıdır. 1950’den sonra, sözümü geri 
çektiğimde, bunu hatırlayacaksınız ve eğer bundan yararlanmayı 
bilemediyseniz, kalpleriniz kederle dolacaktır. Ancak doğrusu, size 
söylüyorum, sizden ayrılmayacağım; sadece kendimi ifade etme biçimim 
değişecek ve hatta size şunu söyleyebilirim ki, gerçek manevileşme zamanı 
geleceği için size daha da yakın olacağım. 
     18. Benimle manevi bağlantınız devam edecek. Öğretimin ne kadar 
basit olduğunu, yasamın ne kadar kolay anlaşılır olduğunu anlayın; bu, size 
Galileeli İsa’nın öğrettiği yasayla aynıdır. 



271 
 

     19. Sizi henüz yargılamak istemiyorum; bunun yerine, bana giden yolu 
bir kez daha size göstereceğim. 
     20. Şu anda sizler hâlâ öğrencilerisiniz, yarın ise ustalar olacaksınız ve 
sözlerinizle ve eylemlerinizle size açıkladıklarımı öğreteceksiniz. Siz 
erkekler ve kadınlar, yüksek ahlakın öğretmenleri olacaksınız. Unutmayın 
ki, büyük bir manevi eser gerçekleştireceğiniz dini toplulukların karşısına 
çıkmanız gerekecek; çünkü pek çoğunda inanç sönmüş ve umut 
kaybolmuştur; bunun nedeni ise insanların kendilerini tanımamaları ve 
kendilerine merhamet göstermemeleridir. Ancak, benim gerçeğimi vaaz 
etmek ve sevgimden söz etmek için arınmanız gerekir. 
     21. İkinci Dönem’de havarilerime şöyle demiştim: “Vücudunuzun 
uzuvlarından biri günahınızın sebebi olsaydı, onu kesin,” yani acı ve 
fedakârlık gerektirse bile, temiz olmalısınız. Size diyorum ki: Kalbinizi 
arındırın, tutkuların içinde kök salmasına izin vermeyin. Kabı içten ve 
dıştan arındırın. 
     22. Kalbinizin benim sevgimin ritminde atmasına izin verin; o zaman 
çevrenizdekiler ruhunuzun saflığından ve duygularınızın samimiyetinden 
sizi tanıyacaklardır. Huzurlu bir dengeye kavuşun, bağışlayın, size de 
bağışlanacaktır. Kendinizle barış içinde yaşayın. 
     23. Putperest telaşlarının ortasında kaç kişinin Mesih’in gelişini 
beklediğini fark edin. Cehaletleri yüzünden, benim sadece kötülere 
hükmümü vermek, iyileri kurtarmak ve dünyayı yok etmek için geleceğimi 
sananların sayısının ne kadar çok olduğunu düşünün; oysa benim insanlar 
arasında bir Baba, bir Üstad, bir Kardeş ya da bir Dost olarak, sevgi ve 
tevazu dolu olduğumu ve herkesi kurtarmak, kutsamak ve affetmek için 
yardım elimi uzattığımı bilmiyorlar. 
     24. Bu nedenle, benim yeni vahiyimin kanıtlarını sunmak için benim 
rehberliğim altında (ruhani) yeteneklerinizi ortaya koyacaksınız — ister acı 
çekenlerin acısını dindirmek, ister yoldan sapmışlara ışığın yolunu 
göstermek, ister “Kalk ve yürü!” çağrısıyla “ölüleri” yeni hayata döndürmek 
olsun. 
     25. Ölüm kavramını ortadan kaldıracak ve gerçek yaşamın yolunu 
öğreteceksiniz. 
     26. Benim eserimden bahsederken bunu ikna edici bir şekilde yapın. 
İlham aldığınız anda kalbin hissettiğini ifade edin. Hazırlanın, çünkü 
insanlığa sizin dudaklarınız aracılığıyla seslenmek istiyorum. Benim 
öğretimimden uzaklaşmadan uyanık bir şekilde yaşayın ki, asla insanların 
tuzaklarına kapılmayasınız. 
     27. Henüz, sözümü dinlemek için bir araya gelen grup küçüktür. Ancak 
ben onları tüm insanlığın temsilcisi olarak görüyorum ve kızıma Damiana 
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Oviedo aracılığıyla onun zihinsel yeteneklerini kullanarak irademi 
duyurduğumdan beri yaptığım gibi, onlara öğretilerimi veriyorum. Size bu 
şekilde aktardıklarım, kalplerinizde değerli bir mücevher gibi saklamanız 
gereken bilgelik öğretileriydi; çünkü bunların özü sevgiden ibarettir. 
     28. Beni yorulmadan kabul ettiğiniz için sizi kutsuyorum. Tıpkı benim sizi 
eğittiğim ve yönlendirdiğim gibi, siz de kardeşlerinizi yönlendirin ve eğitin. 
Size, merhamet olan şifa merhemimle acıyı iyileştirme armağanını 
bahşettim. 
     29. Sizler, Benim kendimi nasıl ortaya koyduğumun tanıklarısınız. Yarın, 
bu söz artık insan dudaklarından çıkmadığında ve bu lütuf artık var 
olmadığında, bu dönemi ve bu tezahürleri sevgiyle anacaksınız. O zaman 
duyduklarınızı ve gördüklerinizi tanıklık edeceksiniz. 
     30. 1950’den sonra insanlar size, Rab’bin sözünün nasıl açıklandığını 
soracaklar; o zaman onlara, bunun sade bir şekilde, basit bir dille ve 
herkesin anlayabileceği bir şekilde gerçekleştiğini söyleyeceksiniz. 
     31. Sizi ilgiyle dinleyecekler ve öğretilerimi aktaran kitaplar hevesle 
okunacak. 
     32. Zamanlar boyunca sizi çeşitli şekillerde eğittim, ancak size 
öğrettiğim her zaman aynı öğreti olmuştur. Bu öğreti, her şeyden önce 
imanı alevlendirdi ki, benim huzurumda layık olasınız ve nihayetinde 
sonsuz yaşamda hak ettiğiniz ödülü alabilesiniz. 
     33. Kalbinizde bana ne sunabilirsiniz ki, Ben onu göremem? 
     34. Her şeyi duyarım ve her şeyi bilirim. Uyanık kalın ve dua edin, çünkü 
kurt sizi pusuda bekliyor. Yaşam yolunda ayartılmaya kapılanları 
yargılamayın; aksine, gelişim yolunda ilerleyebilmeleri için onları sevgiyle 
yeniden bir başlangıç yapmaya davet edin. 
     35. İkinci Dönem’de, ayartılmaya kapılıp günah işleyen bir kadın, İsa tam 
o sırada oradan geçerken, açık bir caddede kalabalık bir grup tarafından 
yargılandı. O insanlar kadını zina yapmakla suçladılar ve onu öldürmeye 
çalıştılar. Bunun üzerine Üstad’a yönelip onu sınamak amacıyla şöyle 
dediler: “Efendim, bu kadın zina ederken yakalandı ve Musa’nın Kanunu’na 
göre halk tarafından taşlanmalıdır. Sen ne dersin?” İsa onlara merhamet 
dolu bir bakışla baktı ve şöyle cevap verdi: “Aranızda günahsız olan, ilk taşı 
atsın.” 
     36. O sözün ışığı ruhlarını aydınlattı; ve herkes bir insanı yargılamak için 
kendilerini yetersiz ve layık görmediklerinden, utanç içinde geri çekildiler 
ve küçük meydanı boş bırakarak ayrıldılar. 
     37. Bunun üzerine İsa, yerde yatan kadına sordu: “Kadın, seni 
suçlayanlar nerede? Gittiler. Kalk, git ve artık günah işleme.” 
     38. Doğrusu size söylüyorum, her şeyi yargılamak yalnızca bana aittir. 
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     39. Sizi sözümü incelemaya davet ediyorum; ve eğer benim huzurumu 
istiyorsanız, emirlerime uyun ki, bunlar her zaman size rehberlik etsin. 
     40. Ey halk, aktif kardeş sevgisini bayrağınıza yazın. Benim tarlalarımda 
çalışmak isteyen, merhameti faaliyetlerinin temel ilkesi yapsın; o zaman 
yerine getirmesi gereken büyük bir görev olacaktır. 
     41. Acının yayıldığı alanlar çok geniştir ve sevgi ile merhametin 
tohumları, ekime çıkacak olanların kalplerinde çok az miktarda 
saklanmaktadır. 
     42. Teselli Edici Ruhum, dünyada bu büyük sevgi işini gerçekleştirecek 
olanların hepsine akmaktadır. Ancak bu teselli, ruhani dünyaya da, 
ışıklarını yeryüzünün yollarına yaymak üzere belirlenmiş olan varlıklara da 
bahşedilmiştir. 
     43. Size ruhani dünyamdan bahsettiğimde, gerçek hizmetkarlar olarak 
yalnızca Rablerinin iradesinin emrettiği şeyi yapan o itaatkar ruh 
varlıklarından oluşan orduları kastediyorum. Onları, tüm insanlar için 
danışman, koruyucu, hekim ve gerçek kardeşler olmaları için size 
gönderdim. Onlar şikayet etmezler, çünkü içlerinde huzur vardır. Soru 
sormazlar, çünkü uzun yollarda edindikleri gelişim ve deneyimlerinin ışığı, 
onlara insanların akıl yeteneklerini aydınlatma hakkını vermiştir. Her 
yardım çağrısında ve her sıkıntıda isteyerek ve alçakgönüllülükle hazır 
bulunurlar. 
     44. Onlara aranızda kendilerini tanıtmalarını, size talimatlarını, 
tanıklıklarını ve cesaretlendirmelerini sunmalarını emreden benim. Onlar 
önünüzde ilerler, yolu temizler ve cesaretinizi kaybetmemeniz için size 
destek olurlar. 
     45. Yarın siz de, ruh varlıklarının sonsuz dünyasında, yalnızca insan 
kardeşlerine duyduğu sevgiyle hareket eden, bununla Babasını yüceltip 
sevdiğinin bilincinde olan bu Işık Ordusu’na dahil olacaksınız. 
     46. Onlara benzemek istiyorsanız, varlığınızı iyiliğe adayın. Huzurunuzu 
ve ekmeğinizi paylaşın, muhtaçları sevgiyle karşılayın, hastaları ve 
tutukluları ziyaret edin. Gerçek yolu arayarak karanlıkta dolaşan 
kardeşlerinizin yoluna ışık tutun. Sonsuzluğu asil düşüncelerle doldurun, 
yoklukta olanlara dua edin; o zaman dua onları size yaklaştıracaktır. 
     47. Sonra ölüm kalp atışlarınızı durdurduğunda ve gözlerinizdeki ışık 
söndüğünde, uyumuyla, düzeniyle ve adaletiyle muhteşem bir dünyaya 
uyanacaksınız. Orada, Tanrı’nın sevgisinin tüm işleriniz, sınavlarınız ve 
acılarınız için sizi telafi edebileceğini anlamaya başlayacaksınız. 
     48. Bir ruh o yuvaya ulaştığında, kendini sonsuz bir huzurla her geçen an 
daha da derinden sarılmış hisseder. Hemen, o mutluluğun hâlâ uzağında 
yaşayanları hatırlar ve sevdiklerinin de o ilahi armağana kavuşması için 
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duyduğu arzuyla, dünyadaki kardeşlerinin kurtuluşu, refahı ve barışı için 
mücadele eden ve çalışan ruhani ordulara katılır. 
     49. Kalbinizi hazırlamak ve ruhunuza güç vermek için, sesim sizi — daha 
önce de fark ettiğiniz gibi — ruhunuza metanet kazandıran bu sınavlar 
yolunda cesaretlendirir. Gücü olan, kendini zayıf hissedenlerle bunu 
paylaşabilir. 
     50. Yakında, Üstad’ın kendini gösterdiği bu ulusa gelecek olan başka 
ülkelerden pek çok insanın gelişine tanık olacaksınız. 
     51. Bilgeliğimin ışığı, insanları uyuşukluklarından uyandıracak ve onların 
ruhsal ve zihinsel olarak geliştiğini göreceksiniz. Bu adım, insanlığın 
yararına olacaktır. 
     52. Milletler gözlerini dünyanın bu bölgesine çevirecek ve basılı olarak 
kalacak olan eserimi ve sözlerimi tanıyacaklar. Çünkü o zaman, sizin “ses 
taşıyıcı” olarak adlandırdığınız kişilerin zihinleri bu ilanı kabul etmeye 
kapalı olacaktır. 
     53. Büyük insan kalabalıklarını ağırlamış olan toplanma yerleri, benim 
ayrılışımdan sonra da açık kalacak; böylece havarilerim orada bir araya 
gelmeye devam ederek sözümü inceleyebilecekler. Onlar birer nöbetçi gibi 
uyanık kalacak ve bugün müjdelediğim “Sonuncular”ın gelişini 
bekleyecekler. Siz görev yerinizde olduğunuzda, o zaman insanlar size 
açıkladığım şeyin büyüklüğünü anlayacaklar. Eğer bu göreve sadık 
kalmazsanız, barış ve ışık arzusuyla size yaklaşmaya çalışanlar sefalet ve 
felaketle karşılaşacaklar. 
     54. Size, dünyada hüküm sürenlere karşı görevlerinizi yerine getirmeyi 
de öğretmek istiyorum. Kararlarının halkları için yararlı ve adil olmasını 
istiyorsanız, onları dua yoluyla desteklemelisiniz. 
     55. Bu şekilde hareket etmek yerine onları yüzüstü bırakır ve sadece 
kararlarını eleştirmekle meşgul olursanız, onların mücadelede cesaretlerini 
yitirmelerine ve zararlı etkilere maruz kalmalarına izin vermiş olursunuz. 
Barışın bekçileri gibi olun. 
     56. Şüphesiz size söylüyorum ki, insanlığın ilk günlerinden itibaren 
insan, kendi içinde manevi bir varlık taşıdığına dair sezgisel bir bilgiye 
sahipti — görünmez olmasına rağmen, hayatının çeşitli işlerinde kendini 
gösteren bir varlık. 
     57. Rabbiniz zaman zaman size ruhun varlığını, özünü ve gizli varlığını 
açığa çıkarmıştır. Zira onu içinizde taşımanıza rağmen, maddileşmenizin sizi 
sardığı perde o kadar kalındır ki, varlığınızın en asil ve en saf olanını fark 
edemezsiniz. 
     58. İnsan pek çok gerçeği inkar etmeye cüret etmiştir. Yine de — 
ruhunun varlığına olan inanç, en çok mücadele ettiği şeyler arasında yer 
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almamıştır; çünkü insan, ruhunu inkar etmenin kendini inkar etmekle aynı 
şey olacağını hissetmiş ve nihayet anlamıştır. 
     59. İnsan bedeni, tutkuları, ahlaksızlıkları ve materyalizmi yüzünden 
yozlaştığında, ruhun gelişmesi için bir zincir, karanlık bir göz bağı, bir 
hapishane ve bir engel haline geldi. Yine de, insanın imtihan anlarında 
kendisine yardım eden bir iç ışık kıvılcımı hiçbir zaman eksik olmadı. 
     60. Doğrusu, size şunu söylüyorum: Ruhun en yüce ve en saf ifadesi 
vicdandır; bu içsel ışık, insanı onu çevreleyen tüm yaratıklar arasında ilki, 
en yücesi, en büyüğü ve en asili kılan şeydir. 
     61. “Üstat” — içten içe bana soruyorsunuz — “neden Ruh hakkında bu 
kadar az şey biliyoruz? Neden kendimiz hakkında bu kadar az şey 
biliyoruz?” 
     62. Üstad size şöyle cevap verir: Çünkü siz, dünyanın size sunduklarına 
daha çok yöneldiniz ve ruhunuz olan ebedi olanı incelemeye kendinizi 
adamadınız. Ruh bile, hayatın ona sunduğu güzellikler, mucizeler ve 
zevkler karşısında — bu sadece kısa bir süre için olsa bile — kendi 
gelişiminin ona sunabileceği mutlulukları hor görür. Yine de — size gerçeği 
söylemeliyim ki — bu nedenle dünyevi-maddi olanın Ruh’tan daha güçlü 
olduğuna ve Ruh’un maddileşene kadar alçalmasının sebebinin bu 
olduğuna inanmamalısınız. Hayır, ruh karşılaştırılamayacak kadar güçlüdür 
ve her zaman öyle kalacaktır. Ancak düştüğünde, bu kendi rızasıyla 
gerçekleşmiştir; —her ne kadar geçici de olsa— bedensel duyular 
aracılığıyla ona zevkler ve ayartmalarla dolu bir yaşam sunan bir dünyanın 
cazibesine kapılarak. 
     63. Ruhun maddileşmesinin, onun kendini tanımasını engellemesi ve 
insan doğası aracılığıyla yeteneklerini ortaya koymasına izin vermemesi 
son derece doğaldır. Zira maddi doğa, ruhsal doğaya en zıt olan şey gibi 
görünür. Yine de, ikisi içinizdeki uyum bulduğunda, bedensel doğanızın, 
ruhsal olanı ve hatta İlahi Olan’ı tüm güzelliğiyle yansıtan saf bir ayna gibi 
olduğunu deneyimleyeceksiniz. 
     64. Benim gerçekleştirdiğim eserlerde varlığımı arayın; beni her adımda 
bulabileceksiniz. Beni duymaya çalışın; tüm yaratılmış varlıkların yaydığı 
güçlü seste beni işiteceksiniz. Çünkü yaratılışın tezahürleri aracılığıyla 
kendimi ortaya koymak benim için çok kolaydır. 'de kendimi hem bir 
yıldızda, hem bir fırtınanın şiddetinde, hem de bir şafak vakti yumuşak 
ışığında ortaya koyarım. Sesimi bir kuşun melodik cıvıltısında duyururum, 
tıpkı çiçeklerin kokusu aracılığıyla da kendimi ifade ettiğim gibi. Ve benim 
her ifadem, her cümlem, her eserim sizlere sevgiden, adalet kanunlarına 
uygunluktan, bilgelikten ve ruhta sonsuzluktan bahseder. 
 65. Neden tüm 
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ruhani zenginliğinizle, ruhunuzun muazzam güzelliğiyle 
maddi dünya üzerinde gücünüz varken? — Çünkü kendinizi 
dünyanın tutkularına kapıldınız. 
     66. Bu nedenle, daha büyük bir maneviyata ulaşacağınızı düşünerek, 
öğretilerimi incelemeyi ve uygulamayı ihmal etmeyin. Bunları bilgelikle hak 
etmeyi öğrenmelisiniz; o zaman, ruhunuzun kendini ortaya koymasına izin 
verdiğiniz evrensel uyumun başlangıcına ulaşmış olacaksınız. 
     67. Yasayı yorumlayın ve ona uyun. Böylece, daha yüksek ruhani 
dünyalarda yaşamaya hazırlanacaksınız. Maddi dünyalar var olduğu 
sürece, ruhani dünya ışığını onlara yaymaya ve dökmeye devam etmelidir. 
     68. Şunu düşünün: Eğer şimdi, dayanaksız bir bedensel kabuğu kontrol 
edemediyseniz — ruhunuz bir gün daha yüksek maneviyat dünyasında 
yaşadığında, ona hangi görevi emanet edebilirim ki? 
     69. Ey insan evlatları, bu öğretileri size yalnızca ben verebilirim. Hangi 
insan, gizli odamda sizin için sakladığım şeyleri size söyleyebilir ki? Ey 
havarilerim, düşünün ve dua edin ki, benim öğretimim sizi Ruh’un dünyevi 
bedeniyle barışmaya götürsün. 
     Barışım sizinle olsun! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



277 
 

Öğreti 171  
    1. Lütfun kaynağı üzerinize dökülüyor ki, barışa olan susuzluğunuzu 
giderip kendinizi arındırasınız. 
     2. Sizi eğitmek zorundayım, çünkü sizi hâlâ zayıf görüyorum. Bu sözde, 
Ruh’a yeni bir cesaret veren güç vardır. 
     3. Beni dinlerken, kalplerinizden kederlerin nasıl kaybolduğunu fark 
etmiyor musunuz? Bu, Baba’nın sesi sizi rahatlatıp teselli ettiği için oluyor. 
     4. Ruhun uzun yolunda hâlâ çocuklarsınız; bu yüzden merhametim size 
destek oluyor ve öğütlerim size yol gösteriyor. Yolda dikenler vardır ve 
kenarlarında uçurumlar açılmaktadır; ancak size yanlış adımlar 
atmamanızı, ayartılmaya yenik düşmemenizi öğretiyorum. Çünkü sizler, 
yaşamınızın örneğiyle insanlara yol göstermek için yaratıldınız. Böylelikle, 
Ustaların Ustası’na ait olduğunuzu en iyi şekilde kanıtlayacaksınız. 
     5. Ruhunuzu düşünsem de bedeninizi unutmuyorum — ruhla uyum 
bulabilmesi ve Tanrısına bir parça mükemmellikle hizmet edebilmesi için 
şefkat, sevgi ve sabra ihtiyaç duyan zayıf bir varlık. 
     6. Her yılın sonunda vicdan muhasebesi yapın; zira yeryüzünde 
yaşadığınız sürece zamanın kanunlarına da tabisiniz. Düşüncelerinizi 
geçmişe yöneltin, her şeyi bir kez daha gözünüzün önünden geçirin. 
Sözümü ilk kez duyduğunuz günü hatırlayın; ruhunuzun önünde yeni bir 
dönemin açıldığını sezdiği ve pek çok sırrın perdesinin yırtılıp bu öğretinin 
gerçeğini tam olarak görebilmesini sağladığını anladığı o günü. Çünkü o 
andan itibaren, hayatınızda var olan hataları ve yanılgıları kavradınız ve 
insanları sevip onlara hizmet ederek Rabbinize hizmet etme konusunda 
içinizde ölçülemez bir arzu uyandı. O andan itibaren bana uyacağınızı 
yemin etmekte tereddüt etmediniz; sizi tökezletecek bir zayıflık ya da 
cesaretsizlik anının gelip gelmeyeceğini düşünmeden. 
     7. Ancak bana kulak verdiğiniz ölçüde, öğretilerim varlığınızın 
derinliklerine işledi ve vicdanınız, bedensel içgüdüleri dizginleyen görev 
bilincine sahip bir yargıç oldu. 
     8. Vicdanınız, size benim kanunlarımı yerine getirmenin ne anlama 
geldiğini ve ne zaman onlara aykırı davranıldığını fark ettirerek önceden 
uyarmadan, kötü eylemlerinizi asla kınamadı. 
     9. Vicdanınız tarafından bu şekilde yönlendirilerek, yolu seçme işini size 
bıraktım; ve siz beni aramaya ve bu yolda iyilik yapmaya karar verdiğiniz 
için, ben size, nezaketle düzelten, ilahi adaletle yargılayan ve en 
mükemmel bir baba olarak seven, yorulmak bilmeyen ve sevgi dolu bir 
Üstad oldum. 
     10. Yine de, öğretimi yaymak için sahip olmanız gereken maneviyat 
düzeyine henüz ulaşmadınız. 
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     11. Eğer insan kardeşlerinizin acılarını, ıstıraplarını ve hatta sevinçlerini 
kendinizinmiş gibi benimserseniz, bu yolda emin bir adım atmış 
olacaksınız. Sizden daha az suçlu olanları yargıladığınız ve başkalarına karşı 
kendinizi üstün gördüğünüz sürece, yürekten alçakgönüllü olmak yerine, 
benim havarilerim olmaktan hâlâ çok uzaksınız. Benim çarmıha gerildiğimi 
ve insanlığı affettiğimi görmediniz mi? Neden beni örnek almıyorsunuz? — 
Çünkü bedeni tatmin eden şeylere, ruhu ilgilendirenlerden her zaman 
daha fazla ilgi gösteriyorsunuz. 
     12. Görüyorum ki, öğretilerimi henüz tam olarak anlamamışsınız ve sizi 
bekleyen hedef hakkında net bir fikriniz yok. 
     13. Çocuklarımdan hiçbirinin karanlığın uçsuz bucaksız uçurumunda yok 
olmasını istemiyorum. Ruhsal mükemmelliğe giden merdivende bir 
basamak bir basamak yukarı tırmanmaya devam etmenizi istiyorum. 
     14. Şimdi vicdanınızın ışığında tüm hayatınızı ve eylemlerinizi gözden 
geçirin ki, ilerleme kaydettiniz mi yoksa yerinde saydınız mı 
öğrenebilesiniz. Bazılarınızın dizginlenemez davranışlarına son vermesi 
gerekiyor. Size temin ederim ki, bedenin tutkularından vazgeçmesi 
anlamına gelen bu fedakarlık sırasında, bana hizmet etme ve kardeşlerinizi 
sevme arzusunu hissedeceksiniz. O anda pişmanlık filizlenecek ve 
gözyaşları, kalbinizde ferahlık ve huzur, ruhunuzda ise saflık bırakacaktır. 
     15. Sizden hizmetimde tam bir fedakârlık talep etmedim, talep de 
etmeyeceğim; zira dünyada üstlendiğiniz görevler de sizi meşgul ediyor. 
Ancak bu görev sırasında da benden öğrendiklerinizi hayata geçirmenizi 
istiyorum. 
     16. Açlık, hastalık ya da sefalet çekenler için uyanık kalın ve dua edin; 
çünkü Ben de sizin üzerinize göz kulak olacağım. Sözümü derinlemesine 
araştırın; bunu yaparken Benimle sürekli bir diyalog içinde olacaksınız. 
     17. Ruhunuzla, önünüzde sonsuzluğa doğru yükselen, parlak bir yol gibi 
uzanan Cennet Merdiveni’ne bakın; o merdiven, ruhunuzu Baba’nın 
kucağına ulaşmaya davet ediyor — barış ve tarif edilemez mutluluklarla 
dolu bir kucağa. 
     18. Sizi, pusulasız gemi kazazedeleri gibi, çölde yolunu kaybetmiş 
yolcular gibi buldum. Ancak size ışığımı gönderdim; bu ışık, size umut, 
inanç ve teselli dolu bir yol bulmanızı sağladı; ruhunuzu dikleştirdi ve onu 
yaşam gücü ve enerjiyle doldurdu, böylece ruhunuz hedefine doğru 
ilerlemeye devam edebilsin. 
     19. Cennet merdiveninin sonunda, en üst basamakta, hepinizin 
kaderinde yazılı bir yuva vardır; ancak bu yuvaya, erdemler, inanç, büyük 
sevgi ve merhamet yoluyla ulaşmak gerekir; bu süreçte engellerin aşılması 
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ve düşmanların yenilgiye uğratılması gerekir, ta ki nihayet bu dünyaya ait 
olmayan Krallık olan yeni Vaat Edilen Topraklara varılana kadar. 
     20. Bu Cennet Merdiveni düz bir yoldur ve üzerinde hiçbir sapma ya da 
labirent yoktur; bununla size, benim kanunumu yerine getirirken ve 
öğretilerimi derinlemesine incelerken hiçbir zorlukla karşılaşmayacağınızı 
anlatmak istiyorum. 
     21. Bu yolda kararlılıkla ilerleyecek ve yükselişiniz için mücadele 
edeceksiniz. Sizi güçlendireceğim. Eğer benim gücüm ve ışığımla değilse — 
o zaman hangi silahlarla savaşacak ve kendinizi savunacaksınız? Baştan 
çıkarmalarınızı neyle yeneceksiniz? Sizi sevgimin peleriniyle örtmesem — 
düşmanlarınızdan nasıl kurtulabilirsiniz? Ancak şüphesiz ki, size 
söylüyorum, benim korumamı ve kılıcımın ışığını da erdemlerinizle 
kazanmanız gerekir. 
     22. İzleriniz, önünüzde açılan manevi yolda kalıcı olarak kazınacaktır. 
Ancak bu izler, iyi işlerden, fedakârlıklardan, asil eylemlerden, cömert 
sevgiden ve sınırsız merhametten bahsetmelidir. 
     23. Herkesin kaderi, manevi görevi ve insani görevi ile önceden 
belirlenmiştir. İkisi de birbiriyle uyum içinde olmalı ve tek bir hedefe doğru 
ilerlemelidir. Şüphesiz size söylüyorum, sadece manevi işlerinizi değil, 
maddi işlerinizi de değerlendireceğim. Çünkü onlarda, ruhunuzun bana 
ulaşmasına yardımcı olacak erdemler keşfedeceğim. 
     24. Bu yolculukta yalnız olmayacaksınız. Önünüzde — kimisi daha yakın, 
kimisi daha uzak — adım adım ilerleyen ve arkalarından yürüyenler için 
uyanık kalan ve dua eden pek çok varlık vardır. Onların ideali, tek başlarına 
ya da ilk olarak varış noktasına ulaşmak değil, kardeşlerine yol açmaktır; 
böylece bir gün ilk gelenlerin mutluluğu, herkesin mutluluğu olsun. 
     25. Bu yol bana ne kadar da güzel görünüyor! Ruhum, çocuklarımın 
ilerlemesini, daha yükseğe çıkmak ve yeni bir mükemmellik derecesine 
ulaşmak için gösterdikleri çabayı gördüğünde ne kadar da canlanıyor! 
     26. Tüm dünyalardan gelen varlıklar var; kimisi ruhen, kimisi bedenen, 
hepsi de farklı görevleri yerine getiriyor. Sizler, yarın Ruh’un huzurunun 
size vereceği balın tatlı tadını tatmak için, sonsuzlukta yuvanızı 
kuruyorsunuz. 
     27. Gerçeğin yolunda beni izleyenler ne mutlu! 
     28. Seven ve güvenen, görevini bilen ve yerine getiren kişi kutsanmış 
olsun. 
     29. Size “Yol”dan bahsettiğimde, yeryüzündeki bir yolu kastetmiyorum; 
zira yaşadığınız dünya, benim Krallığımın bulunduğu yer değildir. Bu, daima 
yukarıya doğru uzanan manevi yoldur. Ruhunuzu bekleyen şey, gelişim ve 
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ilerlemedir. Dolayısıyla, yeryüzünde nerede olursanız olun, Ruh’un yolunda 
olabilirsiniz. 
     30. Çocuklarım, eğer yoldan saptıysanız, ona geri dönün; eğer 
durduysanız, ilerlemeye devam edin. 
     31. İçinizde taşıdığınız görevi, yeteneklerinize ve gücünüze uygun olarak 
size ben verdim. Siz sadece onu anlamalı ve sevmelisiniz. Çabalarınız için 
gerekli ışığı alabilmek üzere her gün dua edin. Buna hazırlıklı ve uyanık 
kalın ki, sizi çağıranların, size yalvaranların seslerini duyabilesiniz ve ayrıca 
sınavlarla yüzleşebilesiniz. Çünkü varlığınızın her günü, her birinizin yazdığı 
kitabın bir sayfasıdır. Her gün bir sınavla işaretlenmiştir ve her sınavın bir 
anlamı ve bir nedeni vardır. 
     32. Sizi bedenen ve ruhen sağlıklı bir halk haline getirmek istiyorum; 
çünkü sizler, her zaman vahiylerimin tanıkları olan seçilmişlersiniz; ve bu 
çağda, zorlu bir görevi yerine getirmek ve yeni nesillerin yolunu düzeltmek 
için geldiniz. 
     33. Ne benden ne de kendinizden şüphe duymamanız için yolunuzu 
sevgi kanıtlarıyla donattım. — Bu dönemde beni dinlemiş olan sizler, 
mezara gömülüp sizinle paylaştığım bu ilanın sırrını da beraberinizde 
götürmemelisiniz. Çünkü en önemli göreviniz, benim adıma insanlara 
seslenmek ve vahiylerime tanıklık etmektir. 
     34. Bunu yapmak için eğitiminiz eksik olduğunu söylemeyin bana; çünkü 
size sık sık seslendim ve dinlerken arındınız. Hepiniz bu mesajı dünyaya 
taşıyabilirsiniz. İnsanlar bunu bekliyor ve almaya hazırlar. İnsanların 
ruhsallaşma ve barış arzusunu fark etmediniz mi? Onların cehaleti ve acısı 
sizi etkilemiyor mu? 
     35. Ruhum tüm insanlara yayılıyor, vicdanları aracılığıyla onlarla 
konuşuyor ve şöyle diyor: “Bana gelin ve dinlenin. Eksik olan imanı 
benimseyin, artık yolda körler olmayın.” 
     36. Ey halk, şu anda dünyada gerçekleştirmekte olduğum eseri biliyor 
musunuz? “Hayır,” diyorsunuz bana, “bu insanlığın sadece isyan ettiğini, 
büyük bir yıkıma sürüklendiğini ve ağır bir imtihana katlandığını 
görüyoruz.” Doğrusu size söylüyorum, insanın kendi eliyle kendini 
yargılamasına ve bu süreçte tüm hatalarını fark etmesine izin verdim ki, 
arınmış bir şekilde bana dönsün. Her yaratığa ışığımı gönderdim ve sıkıntılı 
günlerde ona destek oldum. 
      37. Ruhum her ruha inmiştir ve meleklerim evrenin dört bir yanına 
dağılmış, her şeyi düzenlemek ve yoluna geri döndürmek için emirlerimi 
yerine getirmektedirler. O zaman herkes görevini yerine getirdiğinde, 
cehalet ortadan kalkacak, kötülük artık var olmayacak ve yeryüzünde 
sadece iyilik hüküm sürecektir. 
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     38. Ah, keşke beni anlayabilseydiniz, sizi mükemmelleştirme arzumun 
farkında olsaydınız — o zaman ne kadar yükseklere tırmanmış olurdunuz 
ve bana ne kadar yaklaşmış olurdunuz! Eğer iradeniz benim iradem 
olsaydı, sizi beklediğim zirveye çoktan ulaşmış olurdunuz. 
     39. Peki, benim arzum nedir, ey halkım? — Birliğiniz ve barışınız. 
     40. İşte yine buradayım ve sizlere sesleniyorum, uyanışınızı beklerken 
kalplerinizi harekete geçiriyorum. 
     41. Her iyi ağaç korunacak ve kökleri ile dalları, yolcuya barınak ve besin 
sağlamak için yayılacaktır. Ancak yabani otlar kökünden sökülüp sönmez 
ateşe atılacaktır. 
     42. Size mecazla konuşuyorum; size bu ağaçtan bahsettiğimde, 
insanların işlerinden söz ediyorum. 
     43. Görevler emanet ettiğim kişilere şunu söylüyorum: Hasadınızı 
hazırlayın. — Aile reisleri, öğretmenler ve yöneticiler, efendiler ve 
hizmetkarlar, büyükler ve küçükler, tarlalarınızı bakımsız bırakıp bana 
sunmanızı istemiyorum . Tohum miktarı az olsa bile — onu bana temiz ve 
saf bir şekilde sunun. 
     44. Bana gelin, çağırın, size kapı açılacaktır. Ancak neşeyle, yaptığınız 
işten memnun olarak gelin ki, kendinizi büyük, bana benzer 
hissedebilesiniz. 
     45. Doğrusu size söylüyorum, bin tane hazır zihin organı olsaydı, bu bin 
tanesi aracılığıyla kendimi aynı anda gösterirdim. 
     46. Kızım Damiana Oviedo aracılığıyla kendimi ilk kez ortaya 
koyduğumdan beri size öğretilerimi veriyorum; onun zihinsel yetenekleri 
aracılığıyla size irademi ilettim. O zamandan beri bilgeliğim bu ses 
taşıyıcılar aracılığıyla akıyor — kalplerinizde değerli mücevherler gibi 
biriktirmeniz gereken bir bilgelik, çünkü içlerinde sevgi barındırıyor. 
    47. Benim size öğrettiğim ve yol gösterdiğim gibi, siz de kardeşlerinize 
öğretmenizi istiyorum. 
     48. Sizler, bu dönemde söylediğim her şeyin tanıklarısınız; böylece yarın, 
sözüm artık aranızda olmadığında, bu öğretilerden insanlara 
bahsedebileceksiniz. O zaman, bu ifşaatlara geriye dönüp baktığınızda, size 
soranlara Üstad’ın nasıl kendini gösterdiğini ve ses taşıyıcısının bu süreçte 
ne yaptığını açıklayacaksınız. Çünkü 1950’den sonra insanlar size sorular 
soracak ve tanıklıklarınızla teşvik edilerek, sözümün basılı olduğu kitapları 
talep edecekler; ve bunda benim varlığımı ve özümü bulacaklar. O zaman 
kusurlar aramaya kalksalar bile, bunları bulamayacaklar; çünkü kendimi 
ortaya koyduğum kişilerin kusurları bu kitaplara girmeyecektir. 
     49. Bu yazılar, kalplerde gerçek inancın ışığını yakacaktır. Günahkarlara 
yenilenme yolunu gösterecek ve yeni havariler, yeni savaşçılar ortaya 
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çıkaracak; bunların birçoğu, bu dönemde beni dinleyenlerin çoğundan 
daha fazla inanç ve sevgi gösterecektir. 
     50. Tanıklıklarınızın samimi ve doğru olması için kendinizi hazırlayın. 
Işığımı tüm insanlara yayıyorum. 
     51. Hazırlıklı olan kalp ne mutlu, çünkü o benim varlığımı hissedecek. 
     52. Ey halk, bu Üçüncü Dönem’de her aklın, her kalbin ve her ruhun bu 
manevi kavrayışa ulaşmasını istiyorum. 
     53. Bilgelik Kitabı, herkesin benim havarilerim olması için açılmıştır. 
     54. Şu anda size verdiğim öğretiyi büyük bir gayretle koruyun. 
     55. Sizler, size bir miras emanet ettiğim, irademe uygun olan her şeyi 
size açıkladığım alçakgönüllü ailemsiniz. 
     56. Göksel vatanı bilmiyorsunuz ve çölde dolaşıp duruyorsunuz. Oysa 
ben, sizi sevgimde birleştirmek için geldim; ve babanızın sevgisinin sizi 
beklediğini unutmamalısınız. Şu anda, ağır günlük işlerin yorgunluğundan 
kurtulabilmeniz için size yolu hazırlıyorum. Ama şimdiden size söylüyorum 
ki, bu yolda çiçeklerden çok dikenler var. Hayatın yollarını tanıyıp, bu 
yollarda metanet ve cesaret kazanmış olan sizleri artık hiçbir şey 
şaşırtmayacak. 
     57. Sizler bu dönemde benim havarilerimsiniz; vahiyimi anlamaya 
çalışıyorsunuz ve aynı zamanda bilimin ilerlemeleri karşısında şaşkınlık 
duyuyorsunuz. Bütün bu mucizelere tanık olduğunuz için sevinç duyun; 
zira sizler sadece insan zekasının meyvelerini tanımakla kalmadınız, aynı 
zamanda yüksek bir gelişim aşamasında manevi kavrayışa da ulaştınız. 
     58. Bilgili sayılan pek çok bilim insanı manevi yaşamı inkar ederken, siz 
onların fark edemediklerini anlıyorsunuz. Göreviniz, (benim öğretilerimi) 
yaymaktır ki, bu dönemde herkes ışığa doğru bir adım daha atabilsin. 
     59. Bana gelmeyi arzulayan insanların özlemini görüyorum. Size 
söylemiştim: Herkesin beni bulmanın sonsuz mutluluğunu yaşamasını 
sağlamak için yolları açtım. Yenilenmeye, manevileşmeye doğru bir adım 
atmış olan sizler, ruhunuzun sevinçten coştuğunu hissedin. 
     60. 1950’nin sonunda vedalaşmadan önce, buradaki dinleyici 
kalabalığını donanımlı bir şekilde geride bırakmak istiyorum. 
     61. İkinci Dönem’de on iki adamı hazırladım ve onlar o dönemde bilinen 
dünyada öğretimi yaydılar. On iki adam, sevgi yasamı yerleştirmek için 
yeterliydi. Onlara, bir kez daha insanlar arasında olacağımı söyledim. Ve 
şimdi, Ruh’ta Üstad’ın ruhani ordularının eşliğinde geri dönmesiyle sözüm 
yerine getirildi. 
     62. Bu, Ruh’un kurtuluşu zamanıdır; Işık ve gelişimin çağıdır. Ruhlarda 
bıraktığım tohum tanesini fark edeceksiniz ve bu tohum, 1866 yılından beri 
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kendimi gösterdiğim bu Üçüncü Dönem’de insanlara gelişimin tanıklığı 
olacaktır. 
     63. Şu anda beni dinleyen sizler, bu dönemde benim havarilerimsiniz ve 
hangi yolda olduğunuzu bilmeden bana geldiniz. 
     64. Yeni havarilerimin bu dünyada barışın tohumcuları olmasını 
istiyorum. 
     65. Dünyadan koparıp bana adadığınız o kısa anlar sayesinde ruhunuzun 
gelişimi için ne kadar çok şey başardığını bilmiyorsunuz. Şüphesiz, 
Babanıza ulaştığınızda sizin için sürprizler hazırladım. 
     66. Size emrettiğim görev hassas bir görevdir, ancak bu, fedakârlığın 
ağır bir haçı değildir. İrade özgürlüğüne sahip olduğunuz için, bu öğretilere 
uymaya sizi zorlayan hiçbir şey yoktur. Ancak size özgü düşünme, yaşama 
ve hareket etme özgürlüğünün üzerinde, vicdan denen bir ışık parlıyor; bu 
ışık size ne yapmanız gerektiğini öğütler ve iyiyle kötüyü ayırt etmeyi 
öğretir. Bu ışık, hem içinizde hem de dışınızda olan, iyi bir yolda 
yürüdüğünüzde ya da uçuruma doğru koştuğunuzda, hem sevinçte hem de 
acıda size destek olan Ben’im. Ben her yerdeyim, çünkü Ben tüm evrende 
atan ilahi kalpim. 
     67. Artık sizin için ne kefaret ne de acı istiyorum; tüm çocuklarımın 
ruhlarının, tıpkı yıldızların gökyüzünü süslediği gibi, ışıklarıyla Krallığımı 
aydınlatmasını ve Babanızın kalbini sevinçle doldurmasını istiyorum. 
     68. Kalplerinizi, çocukların kalplerini teselli etmek için yeryüzüne inen 
Anne Meryem olan sevginin elçisini karşılamaya hazırlayın. 
     69. Tanrı’nın yaratıklarına duyduğu en şefkatli sevginin bir şekli yoktur. 
Yine de İkinci Çağ’da bu sevgi, İsa’nın annesi Meryem’de bir kadının şeklini 
aldı. 
     70. Meryem’in her zaman var olduğunu anlayın; zira onun varlığı, sevgisi 
ve şefkati her zaman Tanrı’nın özünde yer almıştır. 
     71. İnsanlar Meryem hakkında ne kadar çok teori ve yanılgı 
yaratmışlardır! Onun anneliği, gebe kalışı ve saflığı hakkında. Bu konuda ne 
kadar çok küfür etmişlerdir! 
     72. O saflığı gerçekten anladıkları gün, kendilerine şöyle diyecekler: “Hiç 
doğmamış olsaydık bizim için daha iyi olurdu.” Ruhlarında ateşten 
gözyaşları yanacak. O zaman Meryem onları lütfuyla saracak, İlahi Anne 
onları peleriniyle koruyacak ve Baba onları bağışlayacak ve sonsuz sevgiyle 
şöyle diyecek: “Uyanık kalın ve dua edin, çünkü ben sizi bağışlıyorum ve 
sizin aracılığınızla dünyayı bağışlıyor ve kutsuyorum.” 
     73. Ellerinizde bir hasat aramıyorum, çünkü onların boş olduğunu 
biliyorum. Kalplere inanç ekmek yerine, onlardan sahip oldukları azıcık 
inancı bile ellerinden alanları gördüm. 
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     74. Aktif bir şekilde komşu sevgisini uygulayabilmeniz için sizi 
yeteneklerle bolca donattım; bu nedenle, muhtaçlar olarak bana gelip 
yardımımı dilemeniz doğru değildir. 
     75. Kardeşleriniz size başvurup yardım istediğinde — onları dinlediniz mi 
ve onlarla ilgilendiniz mi? Vicdanınız size, pek çok durumda sağır ve kayıtsız 
kaldığınızı söylüyor; bu ise İsa aracılığıyla size öğrettiğim öğreti değildir. 
     76. Bakışım kalplerinizde okur, sözüm sizi yargılar, ama siz bundan 
korkmazsınız. Sizi yargılarken, size öğretirim, severim ve affederim. Beni 
dinleyen sizleri affederim ve insanlığı da affederim. 
     77. Bazen sizi kararsız görüyorum; ilerlemekten korkuyorsunuz, yolun 
tuzaklarından korkuyorsunuz, hatta ışığımdan bile korkuyorsunuz, çünkü 
onun parlaklığından gözünüzün kamaşacağını sanıyorsunuz. Öyleyse nasıl 
güçlenecek ve acıya son vereceksiniz? Ruhumun ışığının varlığınızı 
doldurmasına izin verin, o zaman birçok vahyi anlayacaksınız ve 
cesaretsizliğiniz ortadan kalkacaktır. Aynı Tanrı’nın sizi yargılamasından, 
sevmesinden ve aynı zamanda sizi cezalandırmasından rahatsız olmayın. 
Baba’nın kalbinden çocukları için hem en sert yargı hem de en sevgi dolu 
şefaatin kaynaklandığını görünce kafanız karışmasın; ancak Baba’nın 
adaletini zorlamayın, çünkü ruhunuzda zaten benim ışığım var. Çünkü o, 
hayatınızda acımasızca hissedilir hale geldiğinde, size sanki Ben size 
bağışlamamı reddetmişim, artık sizi sevmiyormuşum, adaletin sınırını 
aşmışım ve zalim ve adaletsiz davranıyormuşum gibi görünecektir. 
Körlüğünüz içinde, kimse daha önce ekmediği bir acıyı biçemez, bunu 
anlayamayabilirsiniz. 
     78. Eğer öğretimi anlasaydınız, sevgimi hisseder ve hayatınızda varlığımı 
fark ederdiniz; bu varlık, sizi hatalardan ve düşüşlerden korur ve 
nankörlüğünüz ya da muhtaçlığınız sizi yere düşürdüğünde, babacan 
şefkatle sizi yeniden ayağa kaldırır. Başka bir seferde ise, kalbinizi derin 
düşüncelere yöneltmek için, hatalarınızın ezici yükünü hafifletmemi 
görürdünüz; çünkü sevgim ve bağışlamam sınırsızdır. 
     79. Şimdiye kadar, yalnızca eğitimsiz, yalın yürekli ve mütevazı bilgiye 
sahip insanlar, eserimi tanımak için buraya geldiler. Her zaman, beni 
dinlemek için bana gelenler ilk olarak bunlar olmuştur; ancak artık alimler, 
filozoflar ve bilim adamları da geleceklerdir. Bazıları bu öğretinin anlamını 
araştırmak niyetiyle gelecek, diğerleri ise bu süreçte ışık dolu bir 
gerçeklikle karşılaşacakları önsezisiyle gelecek. Hepsi benim sözlerimden 
yeni dersler alacak ve benim vahiylerimde keşfedecekleri bu yeni bilgelik, 
tüm insanlığın düşünme, var olma ve hissetme biçimini dönüştürecek. 
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     80. Vahiyimi gerçekleştirmek için seçtiğim bu sade ve kusursuz yönteme 
ne kadar hayret edecekler ve öğretilerimde ne kadar çok açıklama ve 
çözüm bulacaklar. 
     81. Farklı ruhsal olgunluk düzeylerine sahip varlıklar ve yeryüzünde 
çeşitli görevleri olan bu insanlığa yeni bir çağı emanet ediyorum. 
     82. Yarının insanlarını şiddetli bir mücadele bekliyor — bu mücadele, 
maddi varlıkların arzusundan kaynaklanmayacak, ne de insan hayatlarını 
yok edecek kadar bencil olmayacaktır. Hayır, size, dünyada barış ve 
sevginin yeniden tesis edileceği asil ve yüce bir mücadeleden söz 
ediyorum. Size, hem ahlaki hem de maddi açıdan iyileşmeniz, kurtuluşunuz 
ve ruhsal ilerlemeniz için gereken çalışmadan, çabadan ve fedakârlıktan 
bahsediyorum. 
     83. Gerçek bilginin temelleri üzerinde, sevgi ve adalet üzerine, yarının 
insanları barış ve ışık dolu bir dünya kuracaklar. Ahlaki, manevi, 
entelektüel ve bilimsel açıdan yepyeni bir dünya, geçmişin enkazı üzerinde 
yükselecek ve bu sayede halkların yaşamı tamamen dönüşecek. 
     84. İyiliğin bu kadar şiddetle mücadele edildiği, kutsal olanın bu kadar 
ağır bir şekilde kirletildiği, adil ve meşru olan her şeyin şiddetle 
reddedildiği bu yerde, sevgi yasası geçerli hale gelecektir. Bugünün Gözyaşı 
Vadisi, Barış Vadisi’ne dönüşecektir. Çünkü insanın yasaya bağlı kalma 
konusundaki iyi niyeti, barış olan Ruh’un o en yüce armağanını geri 
kazandığında, hak ettiği ödülünü bulacaktır . 
     85. İnsanın hayatı bir barış atmosferinde gelişirse, bilgisi bugüne kadar 
hiç olmadığı kadar artacak, ilhamı da daha yüksek seviyelere ulaşacaktır. 
     86. Günümüz insanları, sayısız nefret, kötülük ve materyalizm 
düşüncesinin ortalıkta dolaştığı, ruhlarının Ebedi Olan’ın gerçeğini 
görmesini engelleyen bir tür perde oluşturan ahlaksız bir dünyanın 
ortasında nasıl ilham alabilirler ki? 
     87. Gelin bana, ey insanlar, dua edin ve manevi dilinizle bana 
özlemlerinizi ve acılarınızı anlatın. Çünkü o zaman sizi elinizden tutup 
kutsal mekanımın içlerine götüreceğim; orada, varlığınızı süsleyip onu daha 
güzel ve asil hale getirebilecek her şeyi size açığa çıkaracağım. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 172  
    1. Sizi, yeryüzündeki halklardan ve din topluluklarından ayıracak bir lütuf 
cüppesiyle giydirdim. 
     2. Yalnızca öğretimi uygulayarak, maddi olmayan, ışıktan oluşan ve 
ruhunuzda taşıdığınız bu cübbeyi saf tutabileceksiniz. 
     3. O kadar hassastır ki, komşularınıza karşı kötü duyguları yansıtan tek 
bir kötü bakış bile, üzerine bir leke bırakmaya yeter. Artık anlayabilirsiniz ki 
— daha ağır hatalar işlediğinizde — sadece lekeler yaratmakla kalmaz, 
cüppenizden bütün parçalar koparırsınız. 
     4. Hepiniz, Ruhumdan çıktığınızda, ruhsal saflık olan bu giysiyle 
donatıldınız. Kim bu lütfu geri dönüşüne kadar bozulmadan koruyabildi? 
Kim tüm mücadeleleri ve ayartmaları günah işlemeyerek atlatabildi? — 
Çok azı. Çoğunluğu paçavralar içinde gördüm ve birçoğu hiçbir erdeme 
sahip değil. 
     5. Şimdi ben geldim, ruhlarınıza ışığımı dökerek sizi yeniden örtmek, 
giydirmek için; tıpkı sizi süslemek için parçaladığım ölçülemez büyüklükte 
bir pelerin gibi. Ey halk, şunu bil ki, dünyanın sizi tanıyacağı şey tam da bu 
ışıktır. 
     6. Sizi kötülükten arındırıyorum ki, benim tohumuma layık olasınız ve 
onu ekebilin. Sizi çıplak ya da paçavra giysili, lekeli ya da kirli bir halde, 
sözümün tanıklığını yapmaya nasıl gönderebilirdim ki? 
     7. Artık yenilenme yoluna girdiğinize göre, oyalanmamalısınız, yolun 
ortasında uykuya dalmamalısınız; çünkü o zaman manevi ilerlemenizi 
geciktirmiş olursunuz. 
     8. Ben, benim işimde attığınız her adımın, sizi hac yolculuğunuzda daha 
yükseğe taşıyacak bir basamak olmasını ve her işin size bir meyve 
vereceğini bilmenizi istiyorum. Bu meyveleri toplamayı ihmal etmeyin, 
sadece ekip  sonra hasadı ihmal etmekle yetinmeyin. 
     9. Eğer gerçekten maneviyatta usta olma arzusuna sahipseniz, azimli, 
sabırlı, öğrenmeye istekli ve dikkatli olmalısınız; çünkü o zaman yolunuzda 
adım adım işlerinizin meyvesini toplama fırsatına sahip olacaksınız ve bu 
sayede ışık ve gerçek yaşamın bilgisi olan deneyimler biriktireceksiniz. 
     10. Dünyada benim eserimi öğretenler, hem ruhla ilgili konularda hem 
de bedenle ilgili konularda insan doğasını gerçekten iyi bilen kişiler 
olmalıdır. 
     11. Deneyimle arınmış, mücadelede güçlenmiş ve iyilikle temizlenmiş 
bir ruhtan, isabetli bir öğüt, bir sorunu çözen bir söz, doğru bir yargı, ikna 
edici bir öğreti gelecektir. 
     12. Dünyada, var olan çeşitli kilise ve mezhepler aracılığıyla manevi 
rehberliğe adanmış, ancak insanları hakikatin yoluna yönlendirmek yerine 
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onları karanlıkta yoldan saptırıp cehaletin uçurumuna iten kaç kişi vardır! 
Neden? — Çünkü insanları tanımıyorlar, onları anlamaya çalışmıyorlar. 
Ama kendilerini bile tanımazken insanları nasıl anlayabilirler ki? 
     13. Üçüncü Çağ’ın sevgili havarileri, bunun size de olmasını 
istemiyorum. Öncelikle iç dünyanızı araştırmanızı, kendinizi içsel olarak 
tanımanızı ve kendinizi değerlendirebilmenizi öğrettiğimi unutmayın. 
Öğretilerimi uygulamaya koymanız ve sözümü gerçek anlamda yaşamanız 
için sizi ne kadar çok büyük ve küçük sınamalara tabi tuttuğumu anlayın. 
Hazır olduğunuzda, adaletimin ve sevgimin ince keskisi tarafından doğru 
şekle getirildiğinizde, sizi teselli, umut ve barış mesajımla insanlara 
göndereceğim. 
     14. O zaman sözlerinizden yayılan gerçeğin gücüne kim karşı 
koyabilecektir? Kim, tavsiyelerinizin anlayışından, duyarlılığından ve ikna 
gücünden etkilenip derinden sarsılmayacak ki? Kalplerde iman olacak, 
tövbe, iyileşme ve sayısız mucizeler gerçekleşecek. İşte bu, benim iradem 
uyarınca hasat etmeniz gereken meyvedir; işte bu, sizden toplamanızı 
beklediğim hasattır. Ancak yanılmayın. Size verdiğim öğretilerde 
meyveden bahsettiğimde, bu kelimeyi tamamen dünyevi bir şekilde 
yorumlayan ve yaptıklarının meyvesini iltifatlar, onurlandırmalar, özen 
gösteriler ve hatta parasal ödeme şeklinde arayanlar her zaman vardır. Bu 
meyve, sözlerimde kastettiğim meyveden ne kadar da uzaktır! Benim 
deneyim, samimiyet, anlayış, ruhsal huzur ve manevileşmenin 
meyvesinden bahsettiğimi zaten deneyimlemişsinizdir. 
     15. Yeryüzünde hâlâ para ve takdir şeklinde ödüller arayanlar, Gerçeği 
görmek istemeyen ve hâlâ dünyanın verdiği ödülle yetinen, gelişim düzeyi 
düşük ruhlardır. 
     16. Artık rüyalarından uyanacaklar ve şenlikli giysiler giydiklerini 
sanmalarına rağmen çıplak olduklarının farkına varacaklar. Ruhsal 
sefaletlerini fark edecekler ve ruhsal olarak yoksun hissedecekler; oysa 
tükenmez bir hazineye sahip olduklarını sanıyorlardı. 
     17. Öğrencilerim, giysilerinize dikkat edin, benden öğrenin ki yarın 
kardeşlerinize öğretebilecek duruma gelin. Kalbinizden her türlü kötü 
eğilimi atın ve onu, sözümün filizlenip meyve verdiği verimli bir toprağa 
dönüştürün; bu, kardeşlerinizin sevinci ve ruhunuzun şerefi için olsun. Ben 
her zaman sizinleyim, ama siz her zaman benimle değilsiniz. Bu nedenle, 
ilahi ışığımın ses taşıyıcısı aracılığıyla ortaya çıkması için geldiğinizde size 
şunu söylüyorum: Hoş geldiniz, ey bilgelik için susamış kalabalıklar. 
     18. Siz bir randevuya uymak için buraya gelirken, ben de bir sözümü 
yerine getirmek için geliyorum ve beni çölde tek başıma vaaz vermeye 
bırakmadığınız için sizi kutsuyorum. 
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     19. Sizi hazırlıklı bulmadım; zira yüzyıllar boyunca insanlık, benim 
öğretimi incelemek yerine, ruhun yolunu aydınlatmayan dışsal ayinlere ve 
ibadet biçimlerine kendini adamıştı. Ancak sizi affediyorum, yardımınıza 
koşuyorum ve İkinci Zaman’ın sözlerimde hâlâ gizli olan bilgeliğe 
ulaşmanızı sağlıyorum. O dersi özümsediğinizde, size yeni mesajımı 
vereceğim; bu mesajın getireceği öz ve bilgelik, sizi sevinçle dolduracaktır. 
     20. Bu insanlığın artık ruhsal bilgide bir acemi olmamasını, aksine, yargı, 
telafi ve ruhsal yükseliş çağında Baba’ya karşı sahip olduğu sorumluluğu 
kavrayan iyi bir havari olmasını istiyorum. 
     21. Ve siz, ey halk, sevgi dolu eylemlerinizle öğretilerime tanıklık 
etmelisiniz ki, diğer topluluklar da kurtuluş, hakikat ve yaşam olan Işığa 
ulaşabilsinler. 
     22. Uzun zamandır bu mesajla size sevinç verdim, ancak hazır bulduğum 
çok az kişi var. Çoğu, tüm güçlerini, sevgilerini ve inançlarını adamaları 
gereken görevden sapıyor; zira tam da bu görev, onları yüceltip bana 
yaklaştıran haçtır. 
     23. Bazıları sözümü anlamadıysa, bunun nedeni sözümün net olmaması 
değil, zihinsel yeteneklerini geliştirmemiş olmalarıdır; bugüne kadar 
kalplerinde komşu sevgisi hissetmemiş olmalarıdır; sözümün anlamını 
kalplerine işleyip onu gerçek sevgiye dönüştürmemiş olmalarıdır. 
     24. Bazen, sözüme inananların sayısının çok yavaş arttığından şikayet 
ediyorsunuz. Oysa size şunu söyleyeyim: Aslında kendinizden şikayet 
etmelisiniz; çünkü bu topluluğu oluşturan kalabalığı artırmak ve çoğaltmak 
sizin görevinizdir. Ama kalplerinizde iman eksikse, ruhsal yetenekleriniz 
gelişmemişse, zihninizde ruhsal bilginin ışığı yoksa — o zaman 
inanmayanları nasıl ikna edeceksiniz? Bu erdemler kalplerinizde 
gelişmemişse, onları imanınız ve sevginizle nasıl etkileyeceksiniz? 
     25. Anlamayan, başkalarını anlayışa ulaştıramaz; hissetmeyen, 
başkalarında duygu uyandıramaz. Şimdi, benim sözlerime tanıklık etme 
gerekliliği ile karşı karşıya kaldığınızda dudaklarınızın neden kekelediğini ve 
gevelediğini anlayın. 
     26. Seven kişinin kekelemesine gerek yoktur; inanan kişi korkmaz. 
Hisseden kişinin samimiyetini ve dürüstlüğünü kanıtlamak için pek çok 
imkânı vardır. 
     27. Ben, öğretilerimi dikkatle inceleyerek hazırlanmanız gerektiğini, 
sözümü eyleme geçirmeniz gerektiğini durmadan söylüyorum; çünkü bu 
yolda adımlarınızın sağlam olmasını istiyorum. Beni gerçekten anlamamış 
olanlar ya da sözüm artık bu biçimde açıklanmayacağı, ruhani dünyam 
artık seçilmişlerim aracılığıyla konuşmayacağı ve halkımda artık semboller 
ve ayinler kalmayacağı zamana kadar gerçek anlamda ruhsallaşmamış 
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olanlar, yanılgılara kapılma tehlikesiyle karşı karşıya kalacaklar, bir 
uçurumun kenarında kalacaklar. Peki, tehlikeleri, düşüşleri ve musibetleri 
önlemeniz için size bu kadar uzun bir süre boyunca ve pek çok vesileyle 
uyarıda bulunmuşken, bunun gerçekleşmesinden neden korkasınız ki? 
     28. Artık bu yolda atmanız gereken adımlar üzerinde, görevinizi en saf 
ve Bana en hoş gelen şekilde yerine getirmenin yolları üzerinde 
düşünmenin zamanı geldi. Çünkü doğrusu, size söylüyorum ki, bu 
ideallerden ilham alanlar, geleceklerine dair gerçek bir vizyon kazanacak ve 
hayatta başarmaları gereken her şey konusunda bir kesinlik elde 
edeceklerdir. Onlar için ne uçurumlar, ne karanlık, ne de belirsizlikler 
olacaktır. 
     29. Hepinizin böyle güçlü ruhlar olmanızı istiyorum. Bu yüzden size 
durmaksızın hazırlık, manevi derinleşme ve araştırma hakkında 
konuşuyorum. 
     30. Sözlerimi dinlerken pişmanlık içinde, sessizce ağladığınızı görüyorum 
ve sizi kutsuyorum; çünkü bugüne kadar sevgiye, merhamete ve iyiliğe 
uyanmamış olan kalplerinize öğretilerimin ilahi özünü girmesine izin 
verdiniz. 
     31. Ruhunuz, dünyaya bağlı beden aracılığıyla katlandığı ağır sınavdan 
bir nefes almanızı sağlayan bir anlık huzur buldu. 
     32. Bu mitinge gelenlerin ruhlarından kaçı, bu bedene enkarne oldukları 
günden, sözlerimi ilk kez duyana kadar bir an bile dinlenemedi! Kaç varlık, 
yalnızca benim vahiyimin kısa anlarında huzur buluyor! Onlara ve 
hepinizlere şunu söylüyorum: Sözlerimden içtenlikle zevk almaya devam 
edebilirsiniz, ancak artık onları duyamayacağınız günün geleceğini de 
unutmamalısınız; o zaman inancınızı, maneviyatınızı ve itaatinizi 
kanıtlamak için yola çıkmalısınız; o zaman (manevi) ilerlemenizin ruhlar 
arası doğrudan iletişimle ödüllendirileceğinden emin olarak. 
     33. Bedeninizin direncini kırmak için onunla mücadele ettiğinizi gördüm. 
Kalbinize itaat ve teslimiyet aşılamak için onunla büyük mücadeleler 
vermek zorunda kaldınız. Kalbin doğası, vicdanın taleplerine karşı gelir. 
Ancak dua etmekte sebat ederseniz, uyanık kalırsanız, onu manevi tatmin 
yolunda en iyi yardımcınız haline getireceksiniz. Bu mücadele, bu dönemde 
telafi etmeniz gerekenlerin bir parçasını oluşturur. 
     34. Yaratıldığınız andan itibaren tüm özellikleriniz gizli bir şekilde var 
olmuştur. Zeka, empati ve akıl, son savaşı verebilmeniz için her zaman size 
aitti. Kötülüğü yendiğinizde ve ruhunuz gemiyi yönlendiren kaptan 
olduğunda, insanlara ulaşabilecek ve onlara parlak bir örnek, gerçek bir 
tanıklık olabileceksiniz. Ruhunuzun gücü ve yetkisiyle övünmeden, 
eserlerinizi sergileyeceksiniz ve bunlar, kanunlarıma karşı itaat ve uysallığı 



290 
 

ortaya koyacak ve çevrenizdeki insanları gelişim yolunda sizi takip etmeye 
teşvik edecek bir örnek olacaktır. 
     35. Artık sözümü ses taşıyıcılar aracılığıyla duymadığınızda ve ruhunuz 
bu dönemde size öğrettiklerimi hayata geçirme arzusu duyduğunda, her 
bir havarim kendisine atanan insan grubunu kendi ailesi olarak görmeli ve 
onları öğretip yönlendirmelidir. Onlara karşı merhametli davranın, onları 
sevgi ve bilgelikle düzeltin, bugün yarattığınız gibi bir barış atmosferini 
solumalarına izin verin; o zaman Ruhum gelip hepinizi ilhamlandıracak ve 
kutsayacaktır. 
     36. Onlara nereden geldiklerini ya da neden beni aradıklarını sormayın. 
Zamanı geldiğinde İlyas onları yönlendirecektir. Ben, son saatte gelecek 
olanları şimdiden hazırlıyorum ve size insan aracılığıyla ilettiğim bu söze 
inananları kutsuyorum. 
     37. Sizi eğitiyorum ki, yeryüzünün tuzu olasınız; ki, bu acı dolu zamanda 
Üstad’ın kendini gösterdiği ve sözünü bir miras olarak bıraktığı Müjdesi 
aracılığıyla insanların hayatını mutlu edesiniz; böylece herkes ondan 
beslensin ve onunla sonsuza dek yaşasın. 
     38. Size bu insanlığın tam bir dönüşümünü emretmiyorum; ancak 
kalplere sözümü gayretle aktarın, o zaman mucizeler yaratacaktır. Eğer 
onlara benim öğretilerimi yorumlamayı öğretirseniz, yakınlarınız imtihan 
günlerinde ne büyük bir teselli bulacaklar; ve benim yanımda geçirdiğiniz, 
bu ilahi özü içtiğiniz, kendinizi birer çocuk gibi hissederek Babanızdan tüm 
şefkat ve sevgiyi aldığınız o saatleri ne kadar özleyeceksiniz. 
     39. İnsanlık bugün çalışmak için verimli bir tarladır. Tarlalar çok geniştir 
ve işçiler azdır. Eğer gayretle çalışmazsanız, bugün bu dünyayı mesken 
tutan neslin ruhsal ilerlemesini bana nasıl sunacaksınız? Elinizde sadece 
sınırlı bir zaman var ve hazırlanacak çok şey var. Zaman elverişli! İnsanların 
kalplerinin içinde yıkılmış olan tapınakları yeniden inşa edin. Evleri yeniden 
kurmaya yardım edin, yolunuzda maneviyata çağrı yapın. Eserlerinizle 
tanıklık edin. 
     40. Uyanık olun ki, erdem kardeşlerinizi dönüştürsün; çocuklar, baba ile 
anne arasında tatlı bir bağ olsun ve gençler, yeni nesiller için sağlam bir 
temel oluşturulsun; karı koca, Tanrı’nın ve O’nun yaratılışının bir suretini 
yansıtsın ve hepiniz, size yardım eden koruyucu meleklerle birlikte, 
Babanızla tam bir uyum içinde olun. 
     41. Dualarınız bana ulaşır; ruhlarınıza döktüğüm ışık, varlığınızı 
aydınlatır. Tüm eylemleriniz gözümün önündedir ve hak ettiğiniz ödülleri 
kendiniz değerlendirebilirsiniz. Şu anda yaşadığınız acılar geçecek ve 
evrende barış parlayacaktır. 
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     42. Savaşta birbirleriyle çatışan uluslar için dua edin. Tekerlekli 
sandalyeye mahkum olanlarla ekmeğinizi ve giysilerinizi paylaşın. Tahıl 
ambarlarınızı açın ve onlara gerçek sevgiyle yemek verin. Bu korku dolu 
saatte, dünyayla kardeşliğinizi kanıtlayın. Hastalara aktif bir şekilde sevgi 
gösterin, öbür dünyaya geçmek zorunda olan ruhları hazırlayın, kederli 
olanların inancını güçlendirin ve herkese barış getirin. Dileyin ki, tüm çağlar 
boyunca yanlarında olduğum insanlık arasında mucizeler gerçekleştireyim. 
Çünkü eğer kendimi size tanıtmak için tahtımdan ayrıldığımı 
düşünüyorsanız, yanılıyorsunuz; zira sizin hayal ettiğiniz o taht mevcut 
değildir. Tahtlar, kibirli ve gururlu insanlar içindir. Ruhumun belirli bir 
yerde ikamet etmediğini anlayın. O, sonsuz ve her yerde mevcut olduğu 
için, her yerde, tüm mekanlarda, maneviyatta, maddiyatta ve yaratılmış 
her şeyin içindedir. 
     43. Öyleyse, bana atfettiğiniz o taht nerede? 
     44. Sözlerimi, gerçeği kavrayışınızın ve algılamanızın yetersizliği 
nedeniyle bir suçlama olarak algılamayın; zira ben, olgunlaşmamış 
halinizde sizi küçük düşürmek için değil, sizi ışığa yükseltmek için aranızda 
görünürüm. 
     45. Bu sözü duyduğunuzdan beri, bilgilerinize ve inançlarınıza gelen 
gelişimi ve değişimi tanımadığımı mı sanıyorsunuz? Doğrusu size 
söylüyorum, manevi yolda attığınız adımların farkındayım. 
     46. Mitingime geldiğinizde, bir insan aracılığıyla varlığıma 
inanmıyordunuz; zira size, beni yalnızca kiliseleriniz tarafından kutsanmış 
resimlerde, sembollerde ve nesnelerde bulabileceğiniz inancı aşılanmıştı. 
Daha sonra, inanç eksikliğinize rağmen, öğretilerimde aydınlatıcı ve 
kalplerinize huzur veren bir anlam olduğunu anladığınızda, mesajımı 
iletmekle görevlendirilmiş bu varlıklar aracılığıyla ilahi bir ışığın ortaya 
çıktığını fark ettiniz. 
     47. Kalplerinizde yeni bir inanç doğdu, insanoğlunun Tanrı ile doğrudan 
bağlantı kurabileceğini fark etmenizi sağlayan yeni bir ışık. Ancak hepsi bu 
kadar değildi; Baba’nın sizinle konuşması için insan aklının gerekli 
olmadığına da varmalısınız. Ve o zaman, bu ilahi bildirimin ses taşıyıcısı 
aracılığıyla geçici olacağını anladınız; çünkü daha sonra, insanlar adresinde 
ibadetlerinden, inançlarından ve dini uygulamalarından materyalizm, 
fanatizm ve cehaletin son izlerini de ortadan kaldırıp her şeyin ruhsallaştığı 
zaman, ruhtan ruha iletişim zamanı gelecek. 
     48. Aranızdan bazıları bunu çoktan anlamış, bazıları ise buna göre 
yaşamaya başlamıştır; ancak beni gerçekliğimde, gerçeklikte 
kavrayabileceğiniz ve artık insan hayal gücünüzün yarattığı fanteziler 
aracılığıyla değil, o noktaya ulaşmak için hâlâ çok şey eksiktir. 
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     49. Beni artık yeryüzündekilere benzer tahtlarda hayal etmeyin. Bana 
her zaman atfettiğiniz insani biçimden kurtulun. Cenneti hayal etmeye 
çalışmayın, çünkü zihniniz onu tüm mükemmelliğiyle asla 
kavrayamayacaktır. Tüm maddi şeylerden kurtulduğunuzda, sizi bağlayan 
zincirleri koparıyormuşsunuz gibi, gözlerinizin önündeki yüksek bir duvar 
çöküyormuş gibi, yoğun bir sis dağılıyormuş gibi hissedeceksiniz; bu da size 
sonsuz bir ufku ve iyi niyetli ruhlar için erişilebilir olan, bilinmeyen, derin 
ve parlak bir gökyüzünü görmenizi sağlayacaktır. 
     50. Bazıları der ki: “Tanrı göklerde,” diğerleri ise der ki: “Tanrı öbür 
dünyada ikamet eder.” Oysa ne söylediklerini bilmiyorlar, ne de neye 
inandıklarını anlıyorlar. 
     51. Evet, ben gökteyim, ancak sizin hayal ettiğiniz o belirli yerde değilim. 
Ben ışığın, gücün, sevginin, bilginin, adaletin, mutluluğun, mükemmelliğin 
ve uyumun göklerinde bulunuyorum. 
     52. Evet, ben öbür dünyadayım; ancak insan günahının ötesinde, maddi 
bağların ötesinde, kibir, cehalet ve sınırlılığın ötesindeyim. Bu nedenle size 
şunu söylüyorum: Size geliyorum, çünkü sınırlılığınıza geliyorum; çünkü 
duyularınızın beni algılayabileceği ve aklınızın beni anlayabileceği bir 
şekilde sizinle konuşuyorum; başka dünyalardan ya da ikamet yerlerinden 
geldiğim için değil: Ruhum tüm yaratılışta ikamet eder. 
     53. İnançlarınızı ve düşüncelerinizi dönüştürmek için çok mücadele 
ettiniz ve çok zaman harcadınız; ve Benim sizin için belirlediğim manevi 
hedefe, yani Babanızı tanımaya, O’nu sevmeye ve Ruh ile O’na ibadet 
etmeye ulaşmak için daha da fazla çaba sarf etmeniz gerekiyor. O zaman 
Ruh’un gerçek “Cenneti”ni, yani yükseliş, uyum, barış ve esenlik halini 
sezmeye başlayacaksınız; işte bu, hepinizin ulaşması gereken gerçek 
Cennet’tir. 
     54. Dostluğun işareti olarak birbirinize el verin, ancak bunu içtenlikle 
yapın. Henüz arkadaş olamıyorsanız, nasıl kardeş olabilirsiniz? 
     55. Baba’nın aranızda ikamet etmesini istiyorsanız, kardeşler olarak 
yaşamayı öğrenmelisiniz. Kardeşliğe giden yolda bu adımı atmayı 
başarırsanız, zaferinizin ödülü ruhlar arası iletişim olacaktır. Çünkü 
birbirinizi severseniz ve irade ve düşüncelerinizde birleşirseniz, ilham 
yoluyla dünyanızın ötesinde yaşayan kardeşlerinizle bağlantı kurmanıza 
izin vereceğim. 
     56. Eserim ışık doludur, gerçeğim açıktır; bu yüzden hiç kimse karanlıkta 
yürüyüp de orada olduğumu iddia edemez. 
     57. O zamanlar aranızda yaşarken, geceleri herkes uyurken, beni arayan 
insanlar, keşfedilme korkusuyla gizlice yanıma gelirdi. Beni ararlardı, çünkü 
ben kalabalığa hitap ederken bana bağırmış ve öfkelenmiş oldukları için 
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vicdan azabı duyuyorlardı. Kalplerinde sözlerimin bir barış ve ışık armağanı 
bıraktığını ve bedenlerine şifalı merhametimi akıttığımı fark ettiklerinde 
pişmanlıkları daha da arttı. 
     58. Morali bozuk bir halde yanıma geldiler ve şöyle dediler: “Üstad, bizi 
bağışla, sözlerinde hakikat olduğunu anladık.” Ben de onlara şöyle cevap 
verdim: “Eğer sadece hakikati söylediğimi anladıysanız — o halde neden 
saklanıyorsunuz? Güneş ortaya çıktığında, onun ışınlarını almak için dışarı 
çıkmıyor musunuz? Ne zaman ondan utandınız ki?” 
     59. Doğrusu size şunu söyleyeyim: Gerçeği seven kimse, onu asla 
gizlemez, inkar etmez, ondan utanmaz. 
     60. Size bunu söylüyorum, çünkü birçoğunuz gizlice beni dinlemeye 
geliyorsunuz; ancak nereye gittiğinizi inkar ediyor, duyduklarınızı saklıyor 
ve bazen de benimle birlikte olduğunuzu inkar ediyorsunuz. Kimden 
utanmalısınız ki? 
     61. Öğretilerimden, asla alay konusu olmaya yol açmayacak şekilde 
bahsetmeyi öğrenmelisiniz. Ayrıca samimiyeti gözetmelisiniz ki, benden 
tanıklık ederken bunu kalbinizi yansıtan sözlerle yapasınız. İşte bu, her 
zaman filizlenen tohumdur; çünkü o, kalbi dokunup ruha ulaşan gerçeğin 
ikna edici gücüne sahiptir. 
     62. İlahi mesajımı sizlerin içine yerleştirdiğimde, bu mesaj kardeşçe bir 
mesaj haline gelmelidir. Ancak bu mesajın, bu insanlığın materyalist 
kalplerini etkilemesi ve harekete geçirmesi için, size vahyettiğim gerçeğin 
damgasını taşıması gerekir. Eğer bir şeyi gizlerseniz, bir şeyi saklarsanız, 
Üçüncü Çağ’daki vahyimin ne olduğu konusunda gerçek bir tanıklık 
vermemiş olursunuz ve bu yüzden kimse size inanmaz. 
     63. Size, cahil ya da gözü kör olan kişinin gözündeki karanlık bandajı, 
ona zarar vermeden, onu aşağılamadan ya da incitmeden çıkarabileceğinizi 
kanıtladım. Sizin de aynı şekilde davranmanızı istiyorum. Size, sevgi, 
bağışlama, sabır ve hoşgörünün, sertlik, kınama ya da şiddet uygulamaktan 
daha güçlü olduğunu kendi üzerinizde kanıtladım. 
     64. Bu dersi aklınızda tutun, öğrencilerim, ve şunu unutmayın ki, 
komşularınızı haklı olarak kardeşleriniz olarak adlandırmak istiyorsanız, 
onlara bu iyiliği gösterebilmek için çok fazla iyilik ve erdeme sahip olmanız 
gerekir. Sizlere söz veriyorum ki, yeryüzünde kardeşliğin ışığı parladığında, 
ruhlarınızda varlığımı taşan bir şekilde hissettireceğim. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 173  
    1. Artık manevi yolda küçük çocuklar değilsiniz, gelişmiş ruhlarsınız. 
“Spiritüalist”in ne anlama geldiğini biliyor musunuz? Size bunu kısa bir 
cümleyle söyleyeceğim: Spiritüalist, “Kutsal Ruh’un öğrencisi” anlamına 
gelir. 
     2. Gerçek alçakgönüllülüğe ulaştığınızda, gerçek sevgiyi uyguladığınızda 
hepiniz büyük olacaksınız. Kalplerinizde kötülük var olduğu sürece, size 
vaat ettiğim yüce ödülü kazanamayacaksınız. Bu nedenle, bana ulaşmaya 
layık olmanız için sizi yaşam nehrinin berrak sularında eğitiyor, düzeltiyor 
ve arındırıyorum. 
     3. Hatalarınızı sevgiyle düzelteceğim, düştüğünüzde sizi ayağa 
kaldıracağım ve acılarınızda sizi teselli edeceğim. Yıkılmanıza izin 
vermeyeceğim ve sizi asla terk etmeyeceğim. Krallığıma varana kadar sizi 
elinizden tutup mükemmelliğe giden yolda yönlendireceğim. Siz uyanık 
kalmamış olsanız bile — Ben uyanık kaldım. Merhametim ve lütfum sizinle 
birlikte; böylece sevgiyle yeryüzündeki diğer halklara yönelebilirsiniz. Size, 
ilahiliğime hoşnutluk verecek şekilde ibadet etmeyi öğrettim. Sözümle, 
zihinsel yetenekleriniz, sezginiz ve vahiy yoluyla kendimi ortaya koydum. 
Ayrıca ruhani dünyam aracılığıyla da sizlere seslendim. Tüm sınavlarınızda, 
acılarınızda ve iniş çıkışlarınızda kendimi bir Baba olarak gösterdim. 
     4. Tüm dünyalardan, tüm göklerden haraç aldım. Ancak bakışlarımı bu 
gezegene yönelttiğimde, tüm mezhepleri ve dini toplulukları inceledim ve 
yine de sadece acı ve bu zaman için artık uygun olmayan, dışsal ritüellerle 
karşılaşmış oldum. Ama lütfumu ve sevgimi herkese yayıyorum ve iyi 
tohumları kabul ediyorum. Bakışımı (aynı zamanda) spiritüalist halkıma da 
yönelttim ve sizin Tanrı’ya ibadetinizi de eksik buldum. 
     5. Size (doğru) yolu göstermek için insan aklının yeteneği aracılığıyla 
kendimi size bildirdim ve size şöyle dedim: Ruhsallaşın, gereksiz her 
şeyden vazgeçin. Öğretilerimle gelenekleri ve ayinleri ortadan kaldırarak 
sizi putperestlikten, fanatizmden ve materyalizmden kurtarmak istiyorum. 
Çünkü sizler benim öğretime eski geleneklerinizden bir şeyler eklediniz, 
kalplerinizde kök salmış ve atalarınızın mirası olan gelenekleri ve ibadet 
eylemlerini ona dahil ettiniz. 
     6. Sizler, 1950’den sonra benimle ruhtan ruha iletişim kurup dünyaya 
gerçek ibadeti öğretmeniz için, insan zihni aracılığıyla seslendiğim 
İsrailoğulları halkısınız. 
     7. Çocuklarınızı hazırlayın; çünkü onlar, fanatizm ya da putperestlikle 
karışmadan benim gerçeğimi yaymaya çıkacak olan yarının nesilleridir. 
     8. Öğretimin ne kadar büyük ve güzeldir, ve ne kadar da gereksiz her 
şeyden uzaktır! Fanatizme kapılmamak için onu derinlemesine araştırın. 
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Onu sınırsızca anlayabileceğiniz ve düşüncelerinizle öbür dünyaya 
ulaşabileceğiniz zaman gelecektir. Bu maneviyata ulaştığınızda ne kadar 
güzel olacak! 
     9. O zaman, aranızda en büyük Üstad varken bile ne kadar geride 
kaldığınızı fark edeceksiniz. O zaman, bu kadar çok sınav, arınma ve 
imtihanın nedenini de anlayacaksınız. 
     10. Dünyadan korkmayın, ruhunuzun ışığıyla yolunu aydınlatın, onu 
maddiyattan arındırın ve günahlarından kurtarın. 
     11. Sizi sınıflara ayırmıyorum; benim yanımda olduğunuzda bu 
farklılıklar ortadan kalkar. İyi giyineni küçük düşürmem, çünkü o giysileriyle 
başkalarını küçük düşürmek niyetinde değildir. Yoksulu onurlandırırım ve 
onu, her zaman kendisinden üstün gördüğü kişinin yanına oturturum; ve 
bu ruhsal birleşimden, hepinize aynı Sözü vererek gerçek kardeşliği 
doğururum. Çünkü tıpkı bilgeliği az olan bir kişide olgunlaşmamış bir ruh 
bulunabileceği gibi, sıradan bir insanda da büyük bir ruh bulunabilir. Ancak 
bunu yalnızca ben fark ederim. Bu nedenle, hepinizin Kutsal Ruh’un 
havarileri olabilmeniz için tüm ırkları ve kabileleri aynı Sözü dinlemeye 
davet ediyorum. 
     12. 1950 yılı gelecek, ancak manevi dünyam sizden ayrılmayacaktır. 
Artık zihin organınıza erişimi olmayacak olsa da, sizi korumaya ve ilham 
vermeye devam edecektir. Hazırlıklı olanların ağzından konuşacağım. 
Dışarı çıkıp insanlara Müjde’yi ulaştırabilmeniz için yolları düzleştireceğim. 
Babanızla ve ruhani kardeşlerinizle bağlantı kurmuşken — başka ırklardan 
ve dillerden olan kardeşlerinizle bağlantı kurmak için ülkeleri ve denizleri 
aşmamak nasıl mümkün olabilir? Bunun için size yetki ve evrensel dili, yani 
sevgiyi vereceğim. 
     13. Sizin berrak bir ayna, örnek alınmaya layık bir model olmanızı 
istiyorum. Yeryüzünde bir başka tarikatı olmanızı istemiyorum. Sizin, 
gemisi batmış olanlar için güvenli bir liman, çölde yolunu kaybetmişler için 
bir yıldız, ölümcül yorgunluk ve bitkinlik içindeki yolcular için bir ağaç 
olmanızı istiyorum. 
     14. Görevinizi yerine getirmenize yardımcı olmak için sizi kutsuyorum, 
sevgili halkım. Bir araya gelip sözümü beklerken duyduğunuz arzuyu 
görüyorum. Benim öğretilerimden hiçbirini kaçırmak istemiyorsunuz, 
çünkü onlarda ruhu güçlendiren ve bedeni yeniden canlandıran besini 
buluyorsunuz ve bu eserin içerdiği bilgeliği size bahşedecek başka hiçbir 
mirasın olmadığına inanıyorsunuz. 
     15. Bu Söz’de diriliş ve yaşam buldunuz ve tıpkı bir gemi kazazedesinin 
bir cankurtaran botu gördüğünde yaptığı gibi, ona yöneldiniz. 
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     16. İnsan hayatı bir fırtına gibidir ve sizler, savaşlar, dizginlenmemiş 
tutkular ve talihsizlikler yüzünden yok olmaktan kurtulmak istiyorsunuz. 
     17. Barış içinde yaşamak istiyorsunuz, adalet dolu bir dünyayı 
arzuluyorsunuz, insanlık kardeşliğini hayal ediyorsunuz; bu nedenle, 
sözümü işittiğinizde, içinde özlediğiniz o dünyanın ilahi vaadini 
keşfediyorsunuz. Kendinizi güvende ve donanımlı hissetmek için bu vaazın 
etrafında toplandınız ve iyi amellerinizle arınmış olarak bana ulaşma 
umuduyla. 
     18. Beni dinlemeyi ve mesajıma inanmayı bilen bu nesli kutsuyorum; 
tıpkı gerçek maneviyatla ibadetlerini ve tapınmalarını sunacak gelecek 
nesilleri de kutsayacağım gibi. 
     19. Öğretilerim insanlık tarafından yeniden duyulacak, ancak bu, 
kanunumun insanlara geri dönmüş olması nedeniyle olmayacak; zira o, her 
zaman onların vicdanlarına yazılmıştı. Yasaya geri dönenler insanlar 
olacaktır. Bu dünya, benzetmemdeki kayıp oğulun bir suretinde olacaktır. 
Tıpkı o gibi, onlar da babalarını, onları sevgiyle kucaklamak ve sofrasına 
oturtmak için malikanesinde kendilerini beklerken bulacaklardır. 
     20. Bu insanlığın bana dönüş saatinin vakti henüz gelmemiştir; 
mirasından geriye kalan bir kısmı da hâlâ vardır; bunu şenliklerde ve 
eğlencelerde israf edecektir, ta ki çıplak, aç ve hasta kalana kadar; o zaman 
babasına bakacaktır. 
     21. İnsan, ruhsal olarak uçurumdan uçuruma düştü; beni inkar edip 
unutacak kadar alçaldı; özünü, ruhunu inkar ederek kendini reddetme 
noktasına kadar geldi. 
     22. Yalnızca benim merhametim, insanları bana dönmek için o yolu bir 
kez daha katetmek zorunda kalmanın acısından kurtarabilir. Yalnızca ben, 
sevgimle çocuklarımın yolunda, kurtarıcı yolu keşfedebilmeleri için gerekli 
imkânları sağlayabilirim. 
     23. Baba evini gözünüzün önünde canlandırdığınızda, kalbiniz sevinçle 
dolmuyor mu? Yeryüzündeki halkların yaşadığı ahlaki ve ruhsal trajediden 
sarsılmıyor musunuz? 
     24. Ah, keşke bu dönemde yerine getirmeniz gereken görevi çoktan 
kavramış olsaydınız! O zaman insanlara ne kadar çaba gösterirdiniz ve 
kendi dertlerinizi ne kadar çabuk unuturdunuz! Ancak görüyorum ki, her 
birinizin sahip olduğu yeteneklerden henüz haberdar değilsiniz. Kurtuluşun 
yaklaştığını insanlığa duyurmak için nasıl birleşeceksiniz? 
     25. Her birinin görevi diğerininkiyle aynı olmasa da, hepinizin uyum 
içinde tek bir “beden”* ve tek bir irade oluşturmak üzere birleşmeniz 
gerekir; böylece, Sevgi Yasamı yerine getirerek birleşmiş olarak, daha iyi 
bir dünya için mücadele edeceksiniz. Eğer bunu başarmak için gerekli 
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araçları kullanmazsanız, barış, uyum ve kardeşlik dolu bir dünyayı hayal 
etme hakkını nasıl elde edebilirsiniz? 
     *Burada beden, mecazi olarak topluluğu temsil eder. 
 
     26. Mücadelede yalnız değilsiniz, yolunuzda kör de değilsiniz, kendinizi 
savunmak için gerekli silahlardan da yoksun değilsiniz. Ruhunuza manevi 
yaşamın güzelliklerini kavratmış, manevi bakışınızı geleceğe açmış, 
varlığınızın derinliklerinde yatan ve içinizde taşıdığınız yetenek ve becerileri 
size açığa çıkarmışım. 
     27. Kendiniz hakkında oluşturduğunuz o yararsızlık, yetersizlik, 
beceriksizlik ve sefalet algısını zihninizden sildim; böylece hepinizin yararlı 
olabileceğinizi ve Babanızın sizi beklediği yuvaya ulaşana kadar hepinizin 
daha yüksek bir gelişim düzeyine ulaşmanız gerektiğini anlayasınız diye. 
     28. Bazıları bana şöyle diyor: “Rab, neden kardeşlerimiz gibi, Seni 
gördüklerine tanıklık edenler gibi, hepimizin Seni görmesine izin 
vermiyorsun?” 
     29. Ah, inanmak için görmek zorunda olan zayıf kalpler! Ruhunuz, sevgi, 
inanç ve duygu aracılığıyla ilahi özümde beni sınırsız ve kusursuz bir şekilde 
algılayabiliyorken, İsa’yı bir vizyonda insan suretinde görmekten ne gibi bir 
erdem buluyorsunuz? 'de ruhsal olanı sınırlı şekiller veya semboller halinde 
görebilme yeteneğine sahip olanları kıskandığınızda, kötü bir şey 
yapıyorsunuz; çünkü onların gördüğü şey, tam anlamıyla ilahi olan değil, 
ruhsal alemden onlara seslenen bir alegori veya simgedir. 
    30. Sahip olduğunuz yeteneklerle yetinin ve aldığınız mesajları 
derinlemesine inceleyin; her zaman anlamı, ışığı, öğretiyi ve gerçeği arayın. 
     31. Haçınızı sabır ve teslimiyetle sonuna kadar taşıyın; o zaman, size 
vaat ettiğim, gerçek barışın tadını çıkaracağınız o yuvanın kapılarına 
vardığınızda, onu sizden alacak olan benim kanunum olacaktır. Şu anda 
sizler hâlâ yolcularsınız; yüce bir hedefe doğru ilerleyen, daha iyi bir vatanı 
fethetmeye giden askerler ve savaşçılarsınız. 
     32. Mücadelenizde yalnız değilsiniz; insan hiçbir zaman yalnız 
olmamıştır, çünkü ben ona her zaman en iyi yolu gösterdim, ona eşlik 
ettim ve cesaret verdim. 
     33. Biri bana, Musa’nın Rab’den aldığı Musa’nın Kanunu’nu bilmeden 
önce insanların nasıl yönlendirildiğini sorsa, ona şöyle cevap verirdim: 
Musa’dan önce, tüm ruhları vicdanlarına yazılmış kanunlarla 
göndermiştim; böylece yaşamlarındaki tüm eylemler benim İlahiliğime 
uygun olsun diye. Daha sonra, tüm insanlara yaptıkları işler yoluyla 
kanunuma uymayı öğretmeleri için, dünyaya büyük ışığa sahip ruhlar, 
atalar ve peygamberler gönderdim. 
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     34. O adamlar yaşamlarıyla Bana saygı gösterdiler; onlar putperest 
değillerdi, zira ruhsallaşmayı zaten biliyorlardı, başkalarına karşı sevgi ve 
merhamet duygusuna sahiptiler, kendi topraklarında ve evlerinde 
yabancıyı ağırlamaya hazırdılar. Yabancılara ve yorgun yolcularına karşı 
misafirperver davrandılar. Herkese karşı iyi bir söz ve bilgece bir öğütleri 
vardı. 
     35. Ancak tüm insanlar vicdanlarının iç sesine kulak vermemiştir. Bunun 
için manevileşme gereklidir ve bedensel duyular bundan kaçınır. Bu 
nedenle babanız, insanlara Yasayı açıklamak ve İlahi Olan’ı ortaya çıkarmak 
için farklı şekillerde insanlar arasında kendini göstermek zorunda kaldı. 
     36. Üçüncü Çağ’da benim öğretilerimi dinleyen ve geçmiş zamanlarda 
size emanet ettiğim tohumdan hâlâ bir parça saklayan halkım, şunu 
anlayın ki, o mutlu anı yaşayabilmeniz için kalplerinizi bencillik ve 
materyalizmden arındırmanız gerekir; o andan itibaren hayatınızı, 
vicdanınızın talimatlarına göre yeniden düzenleyebilmeniz için; tıpkı o ilk 
aydınlanmışlar gibi, tıpkı İbrahim gibi – ki bu halk, her zaman tüm 
vahiylerimin emanetçisi olmuştur. 
     37. Ben, — bugün sahip olduğunuz bu biçimdeki vahiyimin sona ereceği 
zaman geldiğinde — buradaki topluluğu oluşturan herkesin ruhunun 
benim için bir tapınak, her kalbin bir kutsal mekan, her evin bir sunak, bir 
baba evi, misafirperver ve aktif bir komşuluk sevgisiyle dolu olması için 
hazırlıklı olmanızı istiyorum. O zaman huzurunuz ne kadar derin olacak, 
tüm sınavlardan zaferle çıkmak için kalpleriniz ne kadar güçlü olacak. 
     38. Ekmek sadece benim tarafımdan değil, sizin tarafınızdan da 
kutsanacak; çünkü o zaman onu sevgiyle, imanla ve barış atmosferi içinde 
hazırlamayı öğrenmiş olacaksınız. 
     39. Size bahşettiğim manevi lütuf, manevileşmenin tohumudur. Bu 
tohumu kalbinde sevgiyle besleyen kimse, felaketlerin ya da kontrolsüz 
doğa güçlerinin kurbanı olmayacak, maddi sıkıntılar da onu ezmeyecektir. 
     40. Bu günlerin kendiliğinden size gelmesini beklememelisiniz. Hayır, ey 
halk, ruhsallaşma yoluyla bunların gelmesine katkıda bulunmalısınız ki, 
mucizelerini yaşayabilesiniz ve Ruh, maddileşmiş ve kirli bir yaşamın 
çamuru, tozu ve pisliğinin üstüne yükselebildiğinde nelere muktedir 
olduğunu değerlendirebilesiniz. 
     41. Unutmayın, ey havariler, manevileşme hiçbir tür fanatizme, 
putlaştırmaya veya önyargıya izin veremez; çünkü o zaman artık 
manevileşme olmaz. 
     42. Kalbinde samimiyet barındıran ve yaşamının eylemleriyle beni 
onurlandırmaya çalışan kişi, Babası ve Efendisi’nin emirlerini yerine 
getirmiş olduğunu hissetmek için görünür ibadet biçimlerine ihtiyaç 
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duymaz. Oysa kalbinde kendisini yargılayan vicdanın verdiği tedirginliği 
hisseden kişi, ritüellere ve görünür ibadet biçimlerine hevesle ihtiyaç 
duyar; çünkü yanlış bir şekilde, bunlarla Babası ile barışabileceğine inanır. 
     43. Çiçekler kadar sade ve kuşlar kadar saf olun. Hava kadar şeffaf ve 
berrak su kadar temiz olun; o zaman, yaşamın gerçeğini fark etmenizi 
sağlayacak o samimiyete ve yüceliğe ulaşmış olursunuz. 
     44. Öğretimin insanlığın maddi ilerlemesi için bir tehlike olduğunu iddia 
edenler, büyük bir hata yapmaktadırlar. Ben, tüm Üstatların Üstadı olarak, 
insanlığa yükseliş gelişiminin yolunu ve gerçek ilerlemeyi gösteriyorum. 
Sözüm sadece ruha değil, zihne, akla ve hatta duyulara da hitap eder. 
Öğretilerim size sadece manevi yaşamı ilham vermekle ve öğretmekle 
kalmaz, aynı zamanda her bilime ve tüm yollara ışık tutar. Çünkü 
öğretilerim, tüm ruhları bu varoluşun ötesindeki yuvaya götürmekle sınırlı 
değildir; aynı zamanda insanın kalbine de ulaşır ve onu bu gezegende hoş, 
insanca ve yararlı bir yaşam sürmeye teşvik eder. 
     45. İkinci Dönem’de size krallığımın bu dünyaya ait olmadığını 
söylemiştim; bugün de size şunu söylüyorum: Sizin krallığınız da burada 
değildir; çünkü bu dünya, zaten bildiğiniz gibi, insan için sadece bir geçiş 
yeridir. 
     46. Size, hiçbir zaman materyalizme dayandırılmamış olan gerçek hayatı 
öğretiyorum. Bu nedenle, yeryüzünün güçlüleri öğretime karşı yeniden 
ayaklanacaklar. Size, sevgi, bilgelik ve adaletten oluşan, sonsuza dek 
geçerli olan ebedi öğretimimle geliyorum. Yine de bu öğretim hemen 
anlaşılmayacak; insanlık beni bir kez daha kınayacak, beni bir kez daha 
çarmıha gerecek. Ancak biliyorum ki, öğretimin kabul edilip sevilmek için 
tüm bunlardan geçmesi gerekiyor. Biliyorum ki, en şiddetli zulümcilerim 
daha sonra en sadık ve fedakâr tohum ekicilerim olacaklar; çünkü onlara 
gerçeğimin çok büyük kanıtlarını vereceğim. 
     47. İkinci Dönem’in Nikodimos’u, rahipler arasında bir prens olan ve 
İsa’yı bulup onunla bilge ve derin öğretiler hakkında konuşmak isteyen kişi, 
bu dönemde yeniden ortaya çıkacak ve benim eserimi titizlikle inceleyip 
ona yönelecektir. 
     48. Beni öfkeyle zulmetmiş, ancak daha sonra en büyük havarilerimden 
biri haline gelen, Pavlus olarak bilinen o Saul, yolumda yeniden ortaya 
çıkacak ve her yerde yeni havarilerim görünecek; kimisi coşkuyla, kimisi ise 
kendinden vazgeçerek. Şu anki saat büyük öneme sahiptir; size 
bahsettiğim zaman size giderek yaklaşmaktadır. 
     49. Bu fikir savaşı, şu anda tanık olduğunuz çatışmalar ve her gün 
yaşanan olaylar, size yaklaşan bir şeyden bahsetmiyor mu? Bir dönemin 
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sona erdiğini ve yeni bir çağın ışığını yaymaya başladığını sezmenize yol 
açmıyor mu? 
     50. Ben sadece, bu dönemde sözümün tanıkları olan sizlerin, 
kanunumun yürürlüğe girmesinden önce mutlaka yaşanacak olan imtihan 
anlarında metanetli kalmanızı istiyorum. Çünkü aranızda yeniden tezahür 
etmem, bir kasırga gibi olacak; bu kasırganın şiddetiyle, insanlığın yaşadığı 
ve hareket ettiği topraklar ve denizler sarsılacak ve çalkalanacak, böylece 
içlerinde barındırdıkları tüm kirli şeyleri dışarı kusacaklar. 
     51. Bu sınavlar geldiğinde korkmayın; zira onlar geldiğinde, bir 
egemenliğin sonunun başlangıcının başladığını ve daha mutlu yeni bir 
dönemin şafağının yaklaştığını anlayacaksınız. 
     52. Kötülük, adaletsizlik, kibir, kölelik, cehalet ve dünyevi güçler 
yıkılacak ve insanlar arasında sevgi, ışık ve barış egemenliğinin kurulmasına 
yol açacaktır. Sınavın çok zor olduğunu ve içmeniz gereken kadehin çok acı 
olduğunu hissetseniz bile, tereddüt etmeyecek ve lambanızı 
söndürmeyeceksiniz. Aksine, o zaman umut ateşini yakacak ve onu 
körükleyeceksiniz; tıpkı savaşın kargaşasında, düşmanı alt etmek üzere 
olduğunu ve zaferin yakın olduğunu hisseden bir askerin yaptığı gibi. 
     53. Kendinizi, dillerinden size karşı zehir saçan düşman orduları 
tarafından kuşatılmış olarak gördüğünüzde, vaatlerimden şüphe etmeyin; 
çünkü o anlarda size huzur veren varlığımı hissettirecek ve size yeniden 
“Ben sizinleyim” diyen sevgi dolu sesimi duyuracağım. 
     54. O zaman sık sık, o orduların arasından sizi anlayan ve sizin için bir 
kalkan görevi gören bir kalbin ortaya çıktığını göreceksiniz. Ancak bunu 
ancak bana güvenip iman ettiğinizde başarabilirsiniz. 
     55. Daniel’i hatırlayın, o peygamberi, 
Babil’de esaret altında ezilen halkını o kadar çok savunan peygamberi 
hatırlayın. 
     56. Savaş gelsin. Ebedi Olan’ın insanın ruhuna ekmiş olduğu tohumları 
sevginizle yeniden sulamalısınız. Yabani otların adaletimin orak darbesiyle 
kesilmesine ve tarlaların ekime elverişli hale gelmesi için sürülmesine izin 
verin. 
     57. Dünyevi nimetlerin peşinde koşan insanlara, hayal kırıklıkları tam 
anlamıyla gerçekleşsin diye, biraz daha zaman tanımak gerekir; böylece 
sonunda, altın, güç, unvanlar ve bedensel zevklerin onlara asla ruhlarının 
huzurunu ve refahını sağlamayacağına ikna olsunlar. 
     58. Tüm insanlık için vicdan ışığında kendini sorgulama saati yaklaşıyor. 
O zaman alimler, ilahiyatçılar, bilim adamları, iktidar sahipleri, zenginler ve 
yargıçlar, hasat ettikleri ve insanlara yedirebilecekleri manevi, ahlaki ya da 
maddi meyvenin ne olduğunu kendilerine soracaklar. Bu andan sonra pek 
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çok kişi bana geri dönecek, çünkü yeryüzünde sahip oldukları saygınlığa 
rağmen, yalnızca manevi yaşamın meyveleriyle beslenebilen ruhlarının 
içine düştüğü boşluğu doldurmak için bir şeylerin eksik olduğunu fark 
edecekler. 
     59. Çölün ortasında bu ruhlar için bir vaha yarattım; zira biliyorum ki, 
dünyadaki yaşamları boyunca bir kapıdan diğerine vurdular ve bir yoldan 
diğerine geçtiler — kimileri gerçeği, kimileri gücü, kimileri de mutluluğu 
arayarak. Ancak yeryüzünde kat ettikleri yolun sonunda, her şeyi 
reddetmeye hazır olduklarında, onları kucağımda dinlendireceğim, onları 
teselli edeceğim ve onlara doğru yolu göstereceğim ki, bu yol sayesinde 
deneyimlerinin verimli tohumlarını ekebilecekleri tarlaları bulsunlar. 
     60. O vaha manevidir; her ırktan insanlar, türlü çöl yollarından oraya 
varacaklardır — kimileri yorgun, kimileri yaralarla dolu, saçları ağarmış, ve 
birçoğu da boş sırt çantasıyla, verdikleri mücadelenin verimsizliğinden 
utanç duyarak. Orada sesimi duyacaklar, hemen tanıyacaklar ve şöyle 
haykıracaklar: “Bu Rab’dir!” Bu cümleyle, sonunda beni bulacakları 
alçakgönüllülüğü ifade edecekler. Çünkü hepsi kendi erdemleriyle bana 
ulaşmak zorunda kalacaklar. 
     61. O sonsuz mutluluk, uzlaşma ve alçakgönüllülük saati, nihayet 
Baba’nın evine dönen, kendilerine hayatı ve mirası veren O’nu özleyen 
kayıp çocuklara da ilahi bağışlamayı bahşedecektir. 
     62. Bu Kasım gününü, öbür dünyaya göçen varlıkları anmak için 
ayırdınız. Sabahın ilk şafağından itibaren pek çok ruh, “ölüleri” olarak 
adlandırdıkları kişiler için dua ederek ayağa kalkıyor. Size şunu söyleyeyim: 
Onları anmanız ve onlara şükran, sevgi ve hayranlık duymanız çok iyidir. 
Ancak onları, sanki kaybetmiş olduğunuz eşyalarmış gibi ağlamanız iyi 
değildir; onları ölü saymanız da iyi değildir. Çünkü gözleriniz onlar için 
gözyaşı döktüğü ve göğsünüz vefat edenler uğruna iç çektiği anlarda onları 
görebilseydiniz, onları aydınlatan ışığa ve içlerinden akan yaşama hayret 
ederdiniz. O zaman şöyle haykırırdınız: “Gerçekten de yaşayanlar onlardır, 
ölenler ise biziz!” 
     63. Şüphesiz, cansız bir beden karşısında gözyaşı dökerken, onun 
ruhunun nabız gibi atan ve titreşen bir yaşamla dolu olduğunu 
unutursanız, yanlış bir yaşam sürüyorsunuz demektir. 
     64. Ruhani hayata geçenlere, geleneklere uygun olarak bir gün ayırmak 
yerine, her zaman dua bağıyla bağlı olsaydınız, onların görünmez ama 
gerçek varlığı ve hayırlı etkileri, tüm varoluşunuz boyunca — 
mücadelelerinizde, sınavlarınızda ve hatta güzel anlarınızda — tarafınızdan 
hissedilirdi. Ve o varlıklar da kendi adlarına, sizin asil işlerinize ve 
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girişimlerinize katkıda bulunma fırsatı bulurlar; bu sayede daha fazla ışığa 
kavuşurlar. 
    65. Bir zamanlar şöyle demiştim: “Ölüler, ölülerini gömsünler.” Bu 
sözlerimin özünü dikkatle ve sevgiyle irdelerseniz, size bunu söylemek için 
ne kadar haklı nedenlerim olduğunu anlayacaksınız. 
     66. Hepiniz, sevdiğiniz ve aramızdan ayrılanların son görüntüsünü, 
fiziksel görünümünü kalbinizde ve gözünüzün önünde saklıyorsunuz. 
Bedenen olarak çocuk yaşta vefat edenleri çocuk olarak hatırlarsınız; 
bedenini yaşlılık çağında terk edenleri ise yaşlı olarak hatırlarsınız; tıpkı 
acıdan bitkin düşmüş bedenini terk edenleri ya da ıstırap dolu bir ölüm 
mücadelesinin ortasında vefat edenleri her zaman o halleriyle 
hatırladığınız gibi. Ancak beden ile ruh arasındaki farkı düşünmeniz gerekir 
ki, insan öldüğünde ruhun yeni bir hayata doğduğunu ve artık dünyanın 
ışığını değil, ruhun sonsuz yaşamını aydınlatan ilahi ışığı gördüğünü 
anlayabilesiniz. 
     67. Size bir keresinde, insanın maddi olana olan eğilimi nedeniyle 
putperest olduğunu söylemiştim; ölülerine yönelik ibadetinde ise bu 
putperestliğinin çarpıcı bir örneğini sergilemektedir. Ancak benim öğretim, 
hayatınızda sonsuz güzellikte bir şafak gibi doğdu ve insanların yanılgılar 
içinde yaşadıkları uzun bir cehalet gecesinin gölgelerini dağıttı. Ve 
sonsuzluğa yükselen bu ışık, ilahi bir yıldız gibi ruhunuza en güzel ışınlarını 
gönderecek; bu hazırlık, sizi emin adımlarla, yüksek gelişiminiz sayesinde 
hepinizin girebileceğiniz o yaşamı tadını çıkarmaya götürecektir. 
     68. Artık aramızdan ayrılan ve şimdi daha iyi bir hayata kavuşanların 
yasını acı bir şekilde tutmayacaksınız; daha sonra ruh varlıkları olarak da, 
geride bıraktıklarınız için ya da size bir ömür boyu beden olarak hizmet 
eden bedeni terk ettiğiniz için ağlamayacaksınız. 
     69. Çok sevdikleri bedenin çürümesini yaşadıklarında acı çeken ve 
korkan varlıklar vardır. Oysa sizler, o insan bedeni tarafından üstlenilen bir 
görevin sonuna geldiğini gördüğünüzde, Yaratıcı’ya bir şükran ilahisi 
yükseltenlerden olmalısınız. 
     70. Bugün, tüm hatalarınızı bağışlıyor ve affediyorum; aynı zamanda, 
ruhunuzu ve zihninizi aydınlatabileceğiniz ilahi Hayat Kitabı’nın bir 
sayfasını size gösteriyorum ki, size bunları öğretene layık işler yapasınız. 
     71. Şu anda insanlık karşısında büyük bir sorumluluk üstleniyorsunuz ve 
benden ne kadar çok öğreti alırsanız, bu sorumluluk o kadar artar; zira siz, 
insanlara maneviyattan bahsetmesi gereken halksınız. Aranızda, benimle 
iletişim kurmanın kusursuz yolunu — ayinler ya da putperest biçimler 
olmaksızın, sadece ruhtan ruha — sağlam bir şekilde kök salmış olarak 
bırakacağım. 
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     72. Zaten kalplerinizde bulunan bu kutsanmış tohum, kardeşlerinizle 
paylaşmanız gereken ekmek olacak ve aynı zamanda çocuklarınıza miras 
bırakmanız gereken manevi miras olacaktır. 
     73. Size “Birbirinizi sevin” dediğimde, bunun sadece insanlar arasında 
olması gerektiğini kastetmedim; aksine, bir dünyadan diğerine de geçerli 
olmasını kastettim. Ancak şimdi size şunu söylüyorum: “Gittiler” dediğiniz 
kişileri düşündüğünüzde, onları kendinizden uzak ya da duygusuz olarak 
hayal etmemelisiniz. Ölüleri sevmeyin ve onları ölü olarak da hatırlamayın; 
onları sadece yaşayanlar olarak anmalısınız, çünkü onlar sonsuzlukta 
yaşıyorlar. 
     Barışım sizinle olsun! 
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Öğreti 174 
    1. Sevgili havarilerim, hayatınızda geçen her an, sizi Babanıza yaklaştıran 
bir adım daha demektir. Yavaşça, adım adım, Işık Krallığına giden yolu kat 
ediyorsunuz. 
     2. Ruhunuza hak ettiği şeyi, dünyaya da ona düşeni adil bir şekilde 
vermeyi bileceğiniz bir döneme doğru ilerliyorsunuz. Bu, gerçek duanın, 
fanatizmden arınmış bir Tanrı ibadetinin zamanı olacak; her işe 
başlamadan önce dua edeceğiniz, size emanet edileni korumayı bileceğiniz 
bir zaman. 
     3. İnsan, kendi iradesini yerine getirmek yerine, öncelikle dua ederek 
Babasına danışsaydı, nasıl yanlış yola sapabilirdi ki? Dua etmeyi bilen kişi, 
Tanrı ile bağlantı içinde yaşar, Babasından aldığı nimetlerin değerini bilir ve 
aynı zamanda yaşadığı sınavların anlamını ya da amacını kavrar. 
     4. Doğrudan Tanrı’ya dua eden insan, gözleri karanlık bir örtüyle kaplı 
olmayan, ruhsallaşmış bir insandır; bu kişi, insanın hayatında var olduğu 
halde farkına varmadığı, kendi içinde ve dışında bulunan bilinmeyen 
bilgelik ve hakikat dünyalarını keşfetmeye hazırdır. 
     5. Bu yolu keşfeden kişi artık durup kalamaz; zira duyuları ve ruhsal 
yetenekleri uyanmış ve alıcı hale gelmiş olduğundan, bugün doğanın 
seslerini duyar, yarın ruhsal alemin mesajlarını alır ve daha sonra, Baba ile 
çocukları arasındaki sevginin meyvesi olarak, ruhtan ruha bir diyalog içinde 
Rabbinin sesini işitecektir. 
     6. Ey halk, kendimi duyurduğum ses taşıyıcılarını kıskanmayın; zira 
kendinizi bedensel ve ruhsal olarak gerçekten hazırlarsanız, bu vahiy sona 
erdikten sonra onları bile geride bırakacaksınız. 
     7. Bu Üçüncü Çağ’da benim vahyimin tanığı olan bu halk için, mucizeler, 
harikalar ve delillerle dolu bir dönem öngörülmüştür. 
     8. Henüz size büyük vahiyler vereceğim son sözümü söylemedim. Ancak 
iradem ve talimatlarım, bu halkın tümünün vicdanına yazılmıştır; böylece 
vahiyimin nasıl sona ereceği ve son öğretimim için seçilip belirlenmiş olan 
gün hakkında tam bir bilgiye sahip olsunlar. 
     9. Şunu anlamalısınız ki, sizi bekleyen o dünyalara ya da yuvalara 
girebilmeniz için bilmeniz gereken her şeyi size öğretmek istiyorum. Çünkü 
ruhunuzun, 'dan hemen önce yaşadığı dünyada, yeryüzünde bedenlenip 
yaşayabilmek için hazırlanması gerektiği gibi, terk ettiği yuvaya geri 
dönmek için de hazırlanması gerekir; her ne kadar bu yuvalar sevgi, saflık 
ve bilgelik açısından daha üstün olsalar da. 
     10. Sözlerimden şüphe etmeyin. İlk Çağ’da da, putperestlik ve karanlık 
anlamına gelen Mısır esaretinden İsrail’i kurtarıp sizi özgürlük ve diri 
Tanrı’ya tapınmanın ülkesi olan Kenan’a götürmek için verdiğim vaadi 
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yerine getirdim. Orada, insan olarak geleceğim de müjdelendi ve bu 
peygamberlik sözü, İsa’da harfiyen yerine geldi. Yaşayan ve sizi seven 
Üstad, Ruh’ta kendini göstereceğine söz vermişti; işte bu vaadin yerine 
getirilmesini burada görüyorsunuz. 
     11. Bugün size, ruhunuz için harika bölgeler, ikamet yerleri, manevi 
yuvalar hazırladığımı duyuruyorum; orada sevmek, iyiliği yaymak ve ışık 
yaratmak için gerçek özgürlüğü bulabilirsiniz. Daha önceki tüm vaatlerimi 
sizin için yerine getirmişken, bundan şüphe mi duyuyorsunuz? 
     12. Şunu bilin ki, büyük ruhlar her zaman benim eserimde 
çalışmaktadırlar: Elias, Üstad’ın gelişini havarileri arasında müjdelemekle 
görevlendirilmiş olup, ruhlar için bir yol açan ışıktır; yoldan sapmış 
olanlara, uyuyanlara ya da manevi yaşama olan inancını yitirmiş olanlara 
iner, onları kendisinden yayılan sevgi ateşiyle sarmalamak için — bu ateş, 
inançtır, Kötülüğün yok edilmesi ve arınmadır. Onun çağrısı her ulusta 
yankılanır, arındırıcı ateşi her yere yayılır. Arınma, yolunda bir acı izi bırakır 
gerçi, ancak kısa süre sonra Meryem’de beden bulan ilahi bir teselli gelir ve 
her ağlayan kalbe, acı çeken her yaratığa merhemini döker. 
     13. Bundan sonra, insanlara sadece “Beni izleyin” diyen ilahi çağrımı 
duyurmak için bir kalp bir kalp arayacağım. 
     14. Öğretilerim, insanın tüm varlık yönlerinde gelişmesini sağlar: Kalbi 
duyarlı hale getirir ve yüceltir, aklı uyandırır, ruhu mükemmelleştirir ve 
yüceltir. 
     15. Öğretimi derinlemesine inceleyin; bu, öğretilerimi doğru şekilde 
uygulamayı kavrayabilmenizi sağlayacak ve gelişiminizin uyumlu bir şekilde 
ilerlemesini sağlayacaktır; yani, beslemeniz gereken duygusal yaşamı ya da 
canlandırmanız gereken ruhun ideallerini göz ardı ederek sadece zihninizi 
geliştirmemeniz için. 
     16. Varlığınızın tüm yetenekleri, sözlerimde sonsuza dek gelişip 
mükemmelleşebilecekleri aydınlık yolu bulabilirler. 
     17. Öğretilerimi özümsemeniz ve anlamanız için size yeterince zaman 
verdim; öyle ki, çocukken gelenlerinizden birçoğu artık genç, gençken 
gelenlerinizden birçoğu ise artık yaşlıdır. Bazıları bu yolda olgunlaştı ve 
artık “işçilerim” arasına katıldı; diğerleri ise son nefeslerini vermiş ve artık 
seçilmişlerim arasında yerlerini almıştır. 
     18. Bu halka, içlerinde sağlam ve gerçek bir inancın ışığının canlanması 
ve ruhlarının benim eserim hakkında derin bir kavrayışa sahip olması için 
yeterli zaman verdim. Sözüm sizi hazırlar ki, bu sesi artık duymasanız ve 
varlığınızın özüne odaklanmak zorunda kalsanız bile, benim varlığımı 
hissedebilesiniz ve ilhamımı alabilesiniz. 
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     19. Öğretilerim vicdanınıza kazınır. Orası, kanunumu en iyi şekilde 
muhafaza eden sandıktır; böylece, Üstadınızla geçirdiğiniz bu manevi 
canlanma saatleri zamanla uzaklaştığında bile, Sözümün özü ruhunuzda 
yaşam dolu, taze ve sevgi ile bilgelikle nabız gibi atarak yankılanmaya 
devam eder. 
     20. Sözümde size defalarca, ruhsallaşmaya ulaşmanız gerektiğini 
söylüyorum; çünkü sizi yeryüzünde ayırt edecek olan budur. Ruhsallaşma 
olmadan, insanlara vermeniz gereken tanıklığı veremeyeceksiniz. 
     21. Sözümü aranızda sonlandırdığım için korkmayın. Eserim yok 
olmayacak, ruhunuz da umutsuzluğa kapılmayacaktır. Ruhani vadide, 
halkların rehberleri ve peygamberleri olmak üzere enkarne olacak varlıkları 
hazır tutuyorum — size, Sözümle açılan yolda bir adım daha ilerlemenizi 
öğretecek ışık varlıkları, ruhani kişiler. 
     22. Bugün size şunu söylemek istiyorum: Tıpkı sizin burada, yolunuzda 
size destek olacak ruhani vadiden gelen ışık varlıklarına ihtiyaç duyduğunuz 
gibi, bazı ruhani yuvaların da aranızdan bazılarının benim öğretimin ışığıyla 
onlara gelmesine ihtiyaçları vardır. Şu anda beni dinleyen ve yakında 
manevi bir göreve çıkmak zorunda olanlarınızı tanımıyorsunuz. İşte bu 
yüzden uzun zamandır birçok kalp arınıyor ve ruhları her geçen gün benim 
eserime daha fazla bağlı hissediyor. 
     23. Ruhani ordularımın arasında, hayat ve hakikat yolundan uzaklaşmış 
tüm varlıkların kurtuluşu için benimle birlikte bu kutsanmış yeniden kurma 
ve adalet işinde çalışanlarla birleşmek üzere bazılarınızın yer almasını 
istiyorum. 
     24. Ruhunuzda bu sözü saklayın; bu söz, bu varoluştan ayrılıp ruhsal 
olarak özgür olacağınız o büyük an için size hazırlık sağlayabilir. 
     25. Ey sevgili halkım, bu muhteşem bir vahiy zamanıdır. Ruhları yücelten 
bir ışık zamanıdır. Kendilerini hazırlayanlara ne mutlu, çünkü onlar ışığımı 
bolca alırlar. 
     26. Ancak şunu unutmayın ki, bu henüz yeni bir çağın başlangıcı sayılır; 
bu dönemin insanlık için sakladığı her şeyi size açıklamadım ve aldığınız her 
şeyi de henüz tam olarak anlamış değilsiniz. 
    27. Bu insanlığın muhteşem ışık mesajlarına ve henüz bilinmeyen ruhani 
vahiylere tanık olacağı günler, yıllar ve hatta yüzyıllar geçecek. 
     28. Bu zamanlar yaklaşıyor; bu nedenle, yerinizi alacak olanlara yolu 
hazırlamalısınız. İyi işlerinizle bu yolu kutsamalısınız. Böylelikle, 
başkalarının devam ettireceği gerçek tapınağın inşasına başlamış 
olacaksınız; daha sonra da başkaları gelip onu tamamlayacak. 
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     29. Size uzun zamandır öğretilerimi aktarıyorum ki, bunlar iyi bir tohum 
gibi kalplerinizde derin kökler salabilsin ve hayatınız boyunca her an 
bunları çevrenizdekilerle paylaşmaya hazır olasınız. 
     30. Sözlerimden bir kitap hazırlayın, bu sırada özünü çıkarın ki, 
öğretimin saflığı hakkında gerçek bir kavrayışa sahip olasınız. Ses taşıyıcısı 
tarafından iletilen sözlerde hatalar bulabilirsiniz, ancak anlamında değil. 
Mesajlarımı iletenler her zaman hazırlıklı olmamışlardır. Bu nedenle size, 
onu sadece yüzeysel olarak okumamanız, aksine anlamının derinliklerine 
inmeniz gerektiğini söyledim; böylece onun mükemmelliğini 
keşfedebilirsiniz. Anlayabilmek için dua edin ve meditasyon yapın. 
     31. Hepinizin yaşamak için imana ihtiyacınız var. Yalnızca dünyanın boş 
şeyleri için yaşayan kişiye yazıklar olsun; çünkü ruhu boş kalacak ve 
dünyadaki yolculuğunun sonunda hiçbir hasat gösteremeyecektir. 
Dünyaya manevi bir görevi yerine getirmek için gönderildiğinizi unutmayın; 
bu görevi tamamladıktan sonra bana geri döneceksiniz, oysa beden , 
kendisinin ortaya çıktığı toprakla birleşecektir. Büyük bir imana ulaşmak 
için sevgimden ilham alın, kalbinizi bir tapınak haline getirin. Bedeninizin 
gözlerini kapatın ve ruhunuzun gözlerini açın ki, dünyanızın ötesine 
bakabilesiniz. Ben sizin içinizde ve dışınızda, varlığınızın en 
derinlerindeyim; ruhunuzu koruyor ve kolluyorum. Tüm arzularınızı ve 
umutlarınızı biliyorum ve size şunu söylüyorum: Sabır ve fedakârlıkla 
Mükemmellik Dağı’na tırmanın. Hedefe yaklaştığınızda, krallığımın 
kapılarını biraz aralayacağım ki, huzurumu hissedebilesiniz ve son saatte 
güçlü olasınız. 
     32. Her şey gelişir. İnsan bilimde ilerler, ancak edindiği bu bilgiyi iyilik 
yapmak için kullanmaz; komşularını ne teselli etmeyi ne de korumayı bilir. 
Güç hırsı ve irade özgürlüğüne dair yanlış anlayış yeni bir savaşa yol açtı ve 
bunun sonucu acıdır. Her yerde yetimlik, sefalet, yıkım ve ölüm 
görüyorum; ve tüm bunlar için bana hesap vereceksiniz. Benim sözlerimle 
ne yaptınız? Onlara kulak asmadınız ve acı ve karmaşıklık denizinde 
yolunuzu kaybettiniz; ve yine de bu, yapacağınız son savaş olmayacak. — 
Ancak herkes için yargı günü gelecek. Benim huzurumda yargıçlar ve 
sanıklar, cellatlar ve kurbanlar vardır. Bütün uluslar benim çağrımı 
duyacak. Sizi bu karar anında dua etmeye çağırıyorum ve size Ruhumun 
ışığını veriyorum. 
     33. Yaratılışım kalıcıdır ve hiçbir şey yok olmaz. Acı bedeni yiyip 
bitirdiğinde ve ruh, yeryüzündeki görevini yerine getirmeden çıplak ve 
savunmasız kaldığında, ona yeni bir bedensel giysi vereceğim ve onu aynı 
bedene geri döndüreceğim. 
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     34. Sizden, zamanın ötesine geçecek manevi eserler yaratmanızı 
istiyorum. Sağlam bir zemine inşa edin ki, yarattıklarınızı yok edecek hiçbir 
doğa gücü kalmasın. 
     35. Benim masamın önündesiniz. Etrafıma oturun ve beni dinleyin. 
     36. Bu dönemde her insanın ve her ruhsal varlığın, Kutsal Ruh’un şimdi 
size açığa çıkardığı bu ilahi bilgiyi alması benim irademdir. 
     37. Bu dönemde sözüm, insanların önünde açılmış bir bilgelik kitabı 
gibiydi. 
     38. Benim havarilerim olarak adlandırdığım sizleri, bu öğretinin uyanık 
koruyucuları yapıyorum. 
     39. Sizler, kendisine bir miras emanet edilmiş olan İsa’nın alçakgönüllü 
ailesisiniz. Ben, Üstad olarak, size irademi açıkladığımı anlayın. 
     40. Hiçbir yeryüzü sakini göksel dünyayı bilmez. Sizler hâlâ yaşam 
çölünde yol alan yolcularsınız. Bazıları nereye gittiklerini bilmeden dolaşıp 
dururlar. Ancak sonsuzlukta Babanızın sevgisi sizi beklemektedir. Bu 
nedenle, zorlu yaşam yolunuzda size yardım etmek için aşağı iniyorum; 
böylece ortaya çıktığınız o kucağa geri dönebilirsiniz. 
     41. Öncelikle, sizi sevgi içinde birleştirmek istiyorum; böylece birbirinize 
yaklaşmaya çabaladığınızda, birbirinizi affettiğinizde ve kardeşçe el ele 
verdiğinizde kazandığınız erdemler sizi Bana yaklaştırsın. Ben, Krallığımın 
barışına ulaşmanız için yolu hazırladım — bu hayatta bulamadığınız o 
barışa, çünkü bu hayatta sadece acı yaşadınız. Neden İkinci Dönem’de size 
gösterdiğim yolu izlemediniz? O zaman ne tökezlerdiniz ne de düşerdiniz. 
Şimdi sizler benim havarilerimsiniz, çünkü sizi seviyorum ve kendinizi 
kurtarmanız için size yeni bir fırsat vermek istiyorum. Peki, bu fırsatı 
değerlendirecek misiniz, yoksa yine durgunluk içinde kalacak mısınız? 
Unutmayın ki, size bu kadar yalın ve basit bir şekilde açıkladığım şey, 
Babamın gizli bilgelik hazinesine ait bir şeydir; bu hazine, alimler ve 
teologlar için bile gizli kalmıştı. Ancak bu lütuf size bahşedilmiş olduğu için, 
keşifleriyle o kadar kibirlenip körleşmiş ki, her şeyi yaratanı inkar edecek 
kadar ileri giden bilim adamları gibi olmamalısınız. 
     42. Bugün, başkalarının yanlış anladığı ya da hor gördüğü şeye 
sahipsiniz. Ancak öğretilerimi yaymaya koyulduğunuzda, karşınızdaki 
kişinin –beni en şiddetle reddedenler olsa bile– öğretilerimi almaya layık 
olup olmadığını yargılamakla vakit kaybetmeyin. 
     43. Beni dinlerken ruhları sevinçle parıldayan sizler, benim eserimi 
duyurmalısınız. Veda saatim yaklaşıyor ve o zaman hazır olmalısınız. 
     44. İkinci Dönem’de, ayrılışımdan sonra Müjde’yi yeryüzüne yayacak on 
iki adam seçtim. O işi başarmak için on iki adam yeterliydi. Bu dönemde 
binlerce erkek ve kadına öğrettim ve ruhların kurtuluş döneminde 
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olduğunuz için size destek olması amacıyla manevi ordularımı gönderdim. 
Askerlerimin sayısı bu kadar büyük çünkü insanlık artık daha kalabalık ve 
günahları ile suçları da aynı oranda daha büyük. 
     45. Alçakgönüllü olun ve kaderinizle barışık olun. 
     46. Bazen kalplerinizde şu soru belirir: “Ruhsal olarak ilerleme 
kaydettim mi, yoksa yerinde saydım mı?” Ve ben, Üstad, o zaman 
öğrencilerime şunu söylerim: Eğer diğer insanların acısını hissedebilecek 
duruma geldilerse, bir adım ilerlemişlerdir; kendilerini derinden incitenleri 
affedebildilerse, bir adım daha ilerlemişlerdir; ve kalpleri, ırk veya sosyal 
sınıf ayrımı gözetmeksizin tüm insanlarla özdeşleşiyorsa, ruhsal gelişim 
yolunda önemli ölçüde ilerlemişlerdir. 
     47. Peki, bu duyguların ve davranışların ardındaki itici güç neydi? — Size 
benim yasamı aşılamayı başaran sevgi. Yalnızca sevgi, öğretimi size 
yakınlaştırabilir; çünkü tüm erdemler sevgiden doğar. İnsanların 
sorunlarına başka yollarla çözüm bulmaya çalışması boşunadır. Eğer barış 
karşılıklı sevgiye dayanmıyorsa, dünyaya barışı getirme çabaları boşunadır. 
     48. Yine de görüyorum ki, hayatı kendilerine materyalist ve bencil bir 
kalp aşılayan duygularla bakanlar, öğretimi hâlâ kayıtsızlıkla ve bazen 
alaycı bir tavırla karşılıyorlar. Ancak size şunu söylüyorum: Onlar bile 
sonunda, insanlığı içine düştüğü uçurumdan ancak yüksek bir ahlak, berrak 
bir kavrayış ve doğru bir akıl kurtarabileceğine ikna olacaklardır. Ve bu 
yüksek ahlakı onlara ancak size öğrettiğim manevileşme verebilir. Vicdanın 
ışığı önünde yaptıklarınızın o samimiyetini ve o akılcı adaleti ancak benim 
sözlerimde bulacaksınız; çünkü ben imkânsız şeylerden bahsetmiyorum ve 
size hayaller öğretmiyorum. Öğretilerim gerçekliğe, gerçeğe dayanır. 
     49. İnsan, sevgi ve adalet yasamın size sunmadığı yollarla imkânsız olanı 
gerçekleştirmeye çalıştı; ve ona özgürce hareket etmesine izin vermemin 
sebebi, her ne kadar vicdanında her zaman yasamı hissetmiş olsa da, kendi 
deneyimlerini yaşamasını sağlamaktı. 
     50. İnsanların kalpleri bu kadar katılaşmamış olsaydı, savaşın acısı onun 
hataları üzerinde düşünmesine yeterdi ve o da Işığın yoluna geri dönerdi. 
Ancak o, o insan katliamlarının acı hatıralarını hâlâ taşımasına rağmen, 
yeni bir 
savaşa hazırlanıyor. 
     51. Ben, Baba, yani ilahi sevgi olarak, sizi savaşlarla 
cezalandırabileceğimi nasıl düşünebilirsiniz? Sizi kusursuz bir sevgiyle 
seven ve aranızda sevgi olmasını dileyen birinin, size suç, kardeş katli, 
cinayet, intikam ve yıkım aşılayabileceğine gerçekten inanıyor musunuz? 
Tüm bunların, insanların kalplerinde biriktirdikleri materyalizmden 
kaynaklandığını anlamıyor musunuz? 
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     52. İnsanlar, vicdanlarının kendilerine gösterdiği yoldan uzaklaştılar, 
akıllarını yitirdiler ve ahlak ile iyi duyguların yolundan saptılar. Zamanında 
durmak istemediler, içlerine dönmediler ve kendi yarattıkları derin 
uçuruma, karanlıkla karşılaşmaya doğru sürükleniyorlar. Yine de — sevgim 
onların günahlarını bağışladı ve ışığım onları durdurmaya çalıştı, yanlış 
yolda yürüdüklerini gösterdi. Ancak kanunum, onlara bahşettiğim irade 
özgürlüğüne saygı duyar; her ne kadar adaletim, hayatlarında ektiklerini 
biçmelerine izin verecek olsa da. 
     53. Ancak, insan için her şeyin bittiği, ölümün galip geldiği ya da 
kötülüğün zafer kazandığı gibi göründüğü zaman, varlıklar karanlıktan ışığa 
yükseleceklerdir. Ölümden gerçek hayata dirilecekler ve yıkımın 
uçurumundan ayağa kalkarak Tanrı’nın ebedi kanununa uyacaklardır. 
     54. Herkes o uçurumu tanıyacak değildir; zira kimileri tutkuların, iktidar 
hırsının ve nefretin savaşından uzak durmaya özen göstermiş ve yeni 
Sodom’un sadece kenarında yaşamışlardır; ve çok günah işlemiş olan 
diğerleri ise zamanında durup, zamanında tövbe ederek ve tamamen 
yenilenerek kendilerini pek çok gözyaşı ve acıdan kurtaracaklardır. 
     55. Beni dinleyen sizler, bu savaşlara hiçbir şekilde besin sağlamamalı ya 
da katkıda bulunmamalısınız. Benim yolumda kararlı kalın ki, hayatınız, 
sözleriniz ve eylemleriniz, birçok kalbin nefes kesici akışında zamanında 
durmasına hizmet etsin; böylece benim huzurumu deneyimlesinler ve bu 
ıstırap kadehini içmek zorunda kalma zorluğundan kurtulsunlar. 
     56. Yaratıcınıza adadığınız bu günü değerlendirin. Kalbiniz hazırlanıyor 
ve benim İlahiliğime sevgiyle atıyor; ve sizler, benim huzurumu kabul 
etmeye layık olduğunuz için, lütfumun ile doluyorsunuz. 
     57. Ruhunuzun sevincinin bedeninizde yansımasına izin verin; böylece 
o, sahte bir sevinç haline gelmez. Ruhunuz neşeli, kalbiniz ise aynı anda 
hüzünlü olabilir mi ki, ikisi de uyum içinde bir arada yaşıyorken? 
     58. Bu durum, ruhun mutluluğundan kaynaklandığında güzeldir. 
Eserlerinizin mükemmelliğini hedefleyin, çünkü mükemmellikte en yüksek 
mutluluk yatmaktadır. 
     59. Yaratılışta hangi kusuru buluyorsunuz? — Hiçbiri, diyorsunuz bana. 
Yine de pek çok kusur vardır ve bunlar insanların eserlerinde bulunur. 
Benim irademi yerine getirin, çünkü kanunun dışında gerçekleşen her şey 
kusurludur. 
     60. Şunu anlayın: Hayal gücünüzü dizginlemelisiniz. Diğer insanların 
eserlerini yargılamamalısınız. Sizin iyi olmanızı istiyorum ve ayrıca kusursuz 
olmanızı arzuluyorum; çünkü görünüşte önemsiz olsanız da, sonsuz 
yaşama sahip olduğunuz için, benim ışığımın bir kıvılcımı ve ruhani varlıklar 
olduğunuz için maddi şeylerden ve dünyalardan daha büyüksünüz. Ruhun 
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ne olduğunu anlamalısınız ki, sizi neden kusursuzluğa giden yola 
çağırdığımı kavrayabilesiniz. 
     61. Sizi kurtarmak için acılarınızın içinde sizi aradım. Kalplerinizin 
kapılarını çalmakta hâlâ yorulmamış olan, Babanızın sevgisidir. 
     62. 1866’dan beri, size iyilik ve adalet yolunu göstermek için, ilham 
verdiğim insanlar aracılığıyla kendimi size bildirdim. 
     63. Üstad size şöyle der: Bu, Üçüncü Çağ olduğunu tanıklık etmek benim 
irademdir. 
     64. Birinci Çağ’da İbrahim, Baba ile bir antlaşma yaptı. İkinci Çağ’da 
Mesih, insanlarla yaptığı antlaşmayı kanıyla mühürledi; zira sevgi, yaşam, 
fedakârlık ve bağışlamayı simgeleyen kanıyla, dünyaya günahlarından 
kurtuluş yolunu gösterdi ve böylece Ruh’a kurtuluş ve sonsuz yaşam 
bahşetti. 
     65. Bu dönemde ışığımı Ruh’a döküyorum; zira sizler, insanlar olarak 
bana ulaşmak isteseniz de, bunu asla başaramayacaksınız; çünkü vaat 
edilen yuva, Ruh için sonsuzlukta belirlenmiştir. 
     66. Size öğretilerimi emanet ediyorum ki, bunları size verdiğim şekliyle 
diğer insanlara aktarabilesiniz. Ancak bunları öğretirken asla şiddetli bir 
şekilde tartışmayın. Bilmediğiniz bir şey hakkında yargıda bulunmaktan 
kaçının; ancak şunu anlayın ki, saf bir örnek, insanları maneviyata 
yöneltmek için yeterli olacaktır. 
     67. “Birbirinizi sevin” diyen emrimde öğretim özetlenmiştir. 
Yaratılışınızda hepinize aynı düzeyde kavrayış yeteneği vermiş olmama 
rağmen, neden herkes beni anlamadı? Neden kimileri Tanrı’ya O’na ait 
olanı, dünyaya da dünyaya ait olanı vermeyi anlarken, diğerleri her şeyi 
dünyaya verip onu kendi Tanrıları, cennetleri ve göksel krallıkları haline 
getiriyorlar? — Çünkü bunlar, İkinci Dönem’de size “Benim krallığım bu 
dünyadan değildir” dediğimi unutmuşlardır. 
     Barışım sizinle olsun!  
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sınavdır. 
79-80 

Öğreti 160 Ayet No. 
Görme yeteneği ruhsal armağanının kullanımı sorumluluk gerektirir 1-5 

Ruhsallaşma Yoluyla Geleceği Görme ve Kader 6-14 

En büyük ruhani 
ve dünyevi çatışmaların ve mücadelelerin yaşandığı bir dönemde 

15-23 

Işığın Karanlığa Karşı Mücadelesi 30-31 

Eski İsrail halkının inanç örneği 32-33 

Halkları materyalizmin zincirlerinden kurtaran İlyas 
34-39 

34-39 

İnsanların çektiği acılar kendi kendilerine yaratılmış olup, 
Tanrı'nın isteğiyle veya emriyle değildir 

40, 43-45 

Kötü olayların haberi, 
bir uyarı olarak anlaşılmalıdır, kader olarak değil 

41-42 

Tanrı’nın Baba olarak kendini açığa vurması ─ bugün 
eskiden olduğu gibi ─ İsa’da 

43-49 

İnsanın içindeki kötülüğün ejderhası 
yenilecek 

50-55 

Tanrı’nın Ruhu’nun yeryüzünde yeniden etkisini göstermesi 56-64 

Silahlı güç kullanımı sorunları çözmez, 
aksine her zaman daha büyük sıkıntı ve acılara yol açar 

65-68 

Öğreti 161 Ayet No.  
İyilik ve Kötülüğün Yolu 2-5 

İyi ve Kötüyü Ayırt Etme Ağacı 7-17 

İnsanlığın Yanlış Gelişimi Sona Erdirilir 19-22 

Vahiylerin İlahi Kökeni 33-36 

7 Gelişim Aşamasında Dünyanın Yaratılışı 37-44 

İnsanlığın İlk Dönemi veya Gelişim Aşaması 45-50 

Vahiy Dönemleri Olarak İkinci ve Üçüncü Dönemler 51-53 

7 Mühür ─ Kurtuluş Tarihinin Dönemleri 54-63 
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7. Mühür Döneminde İlahi Kurtuluş Planının Taçlandırılması 64-67 

Öğreti 162  Ayet No. 
İnsanların Anlayışsızlığı ve Yanlış Tepkileri 
dış tehditlere karşı anlayışsızlık ve yanlış tepkiler 

1-3 

Kötülüğe karşı savaşan Mesih’in ordusu 4-6 

Eski İsrail peygamberlerinin Tanrı’ya sadakati 7-9 

Eski peygamberler ile 
ile Rab’bin yeni “sözcüleri” arasındaki benzerlik 

10-16 

Tanrı insana yakındır 17-20 

Gerçek dua kalpten gelir. 23-24 

İlahi kanunlara aykırı davranışlar yargılanır 25-28 

Dinleyicilerde anlayış ve şefkat eksikliği 31-36 

İnsanlar ve muhtaç ruhlar için dualarla yardım 37-40 

Koruyucu melekler veya ışık ruhları aracılığıyla yardım 41-43 

Dünyadaki yaşam süresi önceden belirlenmiştir 44-45 

Gerçek sevgi eylemine yönelik görev 46-55 

Manevi sevgi ve bencil “sevgi” 56-58 

Öğreti 163  Ayet No. 
Teselli Ruhu aracılığıyla Vahiy, Teselli ve İyileşme  

Bu Dünya ile Öteki Dünya Arasındaki Bilinçli ve Bilinçdışı Bağlantı 24-33 

“İnsan sadece ekmekle yaşamaz” 37-39 

Yeni bir benzetme 47-63 

Öğreti 164 Ayet No. 
Eskiden ve Bugün İnanç Sınavları 1-5 

Ölenlerin ruhları için ölüm yoktur 6-7 

Hazırlıklı ve bilgili insan ruhu, 
zamanı geldiğinde bedeninden kolayca ayrılabilir 

8-10 

Sevgi emrini yerine getirerek ruhsallaşma 16-22 

İnananların Cennet Krallığı ile ilgili yanlış arzuları, umutları ve 
korkuları 
Cennet Krallığı ile ilgili yanlış arzular, umutlar ve korkular 

30-32 

Sonsuz cehennem azabı hakkındaki korkunç yanılgı 33-34 

Bencil dindarlık biçimleri 37 

Doğal afetler, insanları 
Geri dönüşü başlatmak 

40-42 

İnsanlığın içler acısı durumu 43-46 

Ruhun “bedene” karşı zaferi 47-49 

Tanrı’nın Bilgeliği, Gücü ve Sevgisi Kitabı 51-55 

Öğreti 165  Ayet No.  
Yeni Bilgiler ve Vahiyler 7-13 
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Düşünce Aktarımı Yoluyla Anlaşma 15-16 

Sadece arınmış bir insan başarılı bir şekilde misyonerlik yapabilir 35-57 

Tanrı'nın Üçlü Birliği, O'nun üç 
ifade biçiminde, yani yasa, sevgi ve bilgelik olarak temellenir 

55-60 

Dünyada barışın ön koşulları 71-72 

Dünyadaki varlığımızı kendi başımıza sonlandırmaya 
varoluşumuzu keyfi olarak sona erdirmeye karşı uyarı 

73-74 

Öğreti 166 Ayet No.  
İyi ve kötü liderlik örnekleri 3-7, 13-17 

Vahiylerin inananlar topluluğu üzerindeki etkisi 9-12 

Yeni Kurtuluş Sürecinde Meryem’in Önemi 20-23 

Tanrı’nın insanlıkla kurduğu yeni antlaşma 26-30 

Dinlenme ve Düşünme Günü 31-35 

Beden ve Ruh Arasındaki Arzu Edilen Uyum 36 

Sevginin İyileştirici ve Kurtarıcı Gücü 41-44 

Sözü duyurma, teselli etme ve şifa verme görevi 46-48 

Kalp duasının eşlik eden, bereketli gücü 49-55 

Öğreti 167 Ayet No.  
Acı Yoluyla İnsanlığın Gerekli Arınması 1-4 

Tanrı’nın istediği, insanın içindeki iyiliğe olan inanç 5-12 

Özverili Tanrı ve insan sevgisi 14-19 

Gelecekteki manevi din uygulaması 20-21 

Bedensel ölüm, ruh için bir kurtuluştur 22-27 

İnsanlar ve halklar arasındaki yapay sınırların ortadan kaldırılması 
insanlar ve halklar arasındaki yapay sınırların ortadan kaldırılması 

29-32 

Yuhanna'nın Vahiy Kitabı ─ sevgi ilkeleri 33-37 

Arınma yoluyla sağlık, güç ve bilgelik 40-45 

Dünyanın dört bir yanından gelen spiritüalistler, ruhani açıdan ileri 
düzeydeki kardeşler 
, sezgi ve ilhamı nasıl alacaklarını 
ve bunları kullanmayı bilen . . 

46-48 

Mesih’in izinden gitmek, kendini aşmayı, 
fedakârlık, eyleme dönüşen sevgi ve alçakgönüllülük gerektirir 

53-54 

Öğreti 168  Ayet No. 
Gerçekten seven kişi her şeye sahiptir 11 

İsa'nın çarmıhta ölümü değil, onun örneğine göre 
Sevgi Yasası'nın onun örneğine göre yerine getirilmesi 
insana kurtuluş getirir 

14-23 

İnsanın kaderi acı çekmek değil, 
kendini mükemmelleştirmektir 

25 

Kefaret eden ruhlar için şefaat ve merhametli şefkat 36, 45-47 
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ruhlar için şefaat ve merhametli şefkat 

Ağır kefaret ıstırabı yerine sevgiyle hareket etmek 54-57 

Öğreti  169 Ayet No.  
Öbür dünyada acı çeken ruhlara yönelik Tanrı’nın merhameti 6 

Yasa ve telafi yolu, 
Kusursuzluğa 

7-9 

Dünyanın kaderi, bir 
Kefaret olmak 

10-14 

Doğanın sessizliği ve güzelliğinden ilham almak 28-31 

Öğretmenler için gerekli ön koşullar 
35-36 

35-36 

Tek yönlü zihin eğitiminin yıkıcı sonuçları 47-48 

İnsandaki Tanrı’nın Sesi’nden Gelen İlham 53-54 

Yeryüzünde kurulacak Mesih’in gelecekteki barış krallığı 59 

İsa’nın öğretisi, insan öğretilerinden alınmış bir şey değildi; 
O, insanlardan hiçbir şey öğrenemezdi 

62-69 

Sözcülerin bozulmamış sadeliği 70-76 

Öğreti  170 Ayet No. 
Çarmıhta İsa’nın en büyük acısı 1-3 

İsa’nın ilahi doğasının reddedilmesi 4-11 

Günümüzde yanlış Mesih beklentileri 23 

Ruhsal Eser’de “ruhsal dünya” kavramının önemi 42-48 

Dua yoluyla hükümet yetkililerine yardım 54-55 

İnsandaki Ruhun Özü ve Etkisi 56-63 

Yaratılış Eserlerinde Tanrı’nın Vahiy’i 64-65 

Öğreti  171 Ayet No. 
Kendi Vicdanıyla Yol Bulma 7-10 

“Cennet Merdiveni” Üzerinde Ruhun Düz Yolu 17-30 

Vahiylerin yazılı kanıtları 48-55 

Tanrı’nın şefkatli sevgisinin kişileştirilmesi olan Meryem 68-72 

Zorlu bir dönemde Tanrı’nın sevgisine sığınmak 
sıkıntılar sırasında 

77-78 

İnsanlığı dönüştüren 
yeni Tanrı Sözü’nün 

79-87 

Öğreti  172 Ayet No. 
Ruhsal saflığın ışık giysisi 1-6 

Ruhsal Çalışma'daki öğretmenler, 
insan kalbini iyi bilmelidirler 

10-14 

İnanç, sevgi ve bilginin eksikliğinden kaynaklanan 
inanç, sevgi ve bilgiden kaynaklanan ikna gücünün eksikliği 

24-26 

Misyonerler için talimatlar 33-43 
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Yanlış Tanrı Anlayışlarının Düzeltilmesi 48-52 

İnancını Açıklama Konusunda Cesaret Eksikliği 57-62 

Kardeşçe bir ruhla, ahlaki baskı yapmadan öğüt vermek 
ahlaki baskı olmadan 

63-64 

Öğreti  173 Ayet No. 
“Spiritüalist” adı ne anlama gelir? 1 

Dışsal ibadet biçimleri ─ hatta 
Vahiy cemaatlerinde bile 

4-9 

Tanrı’nın huzurunda insanların eşitliği 11 

İnsanlık için bir benzetme olarak “Kayıp Oğul” 19-23 

Vicdan yoluyla içsel rehberlik ─ geçmişte ve günümüzde 32-36, 42 

Ruh Öğretisine Karşı Başlangıçtaki Mücadele 45-46 

Pavlus ve Nikodim, reenkarne olmuş kişiler olarak 
Rab’bin işine inançlarını açıklayacaklar 

47-48 

Barış Krallığı’nın dünyayı sarsan doğum sancıları 59-52 

Vicdan ışığında kendini sorgulama saati 57-58 

“Ölenler” için Sahte Yas 62-66 

Ruhsal olarak yaşayan 
Vefat Edenlerle Sevgi Dolu Bağ 

67-73 

Öğreti  174 Ayet No. 
Dua yoluyla hataların önlenmesi ─ işlemden önce 
harekete geçmeden önce Tanrı’nın iradesi sorusu gelir 

1-3 

Dua yoluyla manevi algının canlandırılması 4-7 

Mucizevi manevi yuvaların vaadi 9-11 

Elijah’ın kalplerde ve uluslarda etkileri 12 

İnsanın tüm varlık yönlerinin gelişimi 
ruhani öğretiler aracılığıyla 

14-16 

Yeni Tanrı vahiylerinin muhteşem dönemi. 25-27 

Öğretilerin temel 
anlamını içeren bir kitabın yazılması görevi 

30 

Sabır ve özveri ile yaşam görevinin yerine getirilmesi 
ve özveri ile yerine getirmek 

31 

Ruhsal ilerlemenin özellikleri 46-47 

İnsanlığın kendini yok etme tehlikesi 48-55 

Mükemmelliğe Giden Yol 57-60 
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